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ONSOZ
Yasanilmakta olan yirmi birinci yiizyilda hizi artan ekonomik, sosyal ve siyasal

degisimler, toplumlarin tamamini1 farkli oranlarda etkisi altina almaktadir. Modernlesmenin
sekillendirdigi sanayilesme ve kentlesme, hizli degisim ve doniisiimii yapilandirmaktadir. Bu
stiregleri ortaya ¢ikaran dinamikler, toplumsal yap1 unsurlariin tiimiinii etkilemektedir. Tiim
yapt unsurlar1 ile etkilesim halinde olan aile, kendini bu degisim ve doniisiimler i¢inde
bulmaktadir. Yasanilanlara bagli olarak, toplumun temel birimi olan ailenin yap1 ve
isleyisinde biiyiik farkliliklar ortaya ¢ikmaktadir.

Diinyadaki diger toplumlara paralel olarak Tiirkiye de bu degisim siirecini ve
beraberinde sekillenen olusumlan yasamaktadir. Tiirkiye, hizla cemaat yapisindan siyrilarak
cemiyet yasantisina gegmektedir. Birinci gruplarin samimi, yiiz yiize iliskilerin yerine ikinci
gruplarin gayri sahsi iliskileri hakim olurken, komsuluk, hisim ve akrabalik iligkilerinde de bir
gerileme gozlemlenmektedir. Geleneksel yasam icindeki dayanmisma duygusu ve sosyal
kontrol mekanizmasi etki alanim yitirmektedir. Icinde yasayan iiye sayisinin azalmasiyla aile
kiiciilmekte; egitim Ogretim ve is nedeniyle aileden uzaklagsmalar goriilmektedir. Aldig
egitime bagl olarak kadin ¢alisma hayatina girmektedir. Kentlerde is bulma ve isinde basarili
olmanin zorlugu nedeniyle evlenme ve cocuk edinme yas1 yiikselmektedir. Bir¢ok etmenin
yaninda feminist hareketlerin de etkisiyle ayr1 yasama ve evlilik dis1 birlikte yasama
aligkanliklarinda bir artis gergeklesmektedir. Kitle iletisim araglarinin artan oranda toplumsal
hayata miidahalesi ve etkisi yaninda kiiresellesme olgusuyla ¢ok farkli yasam aliskanliklari;
norm ve deger Olciileri ortaya ¢cikmaktadir. Cok farkli kural ve degerlerin bir aradaligi, onun
etkisine giren toplum iiyelerinde bir saskinlik yaratmaktadir. Bunlarin yaninda tiiketim,
gelismenin en temel gostergesi olarak sunulmaktadir. Insanlara tiikettikce gelisip mutlu
olacaklari, digerlerinden bir farki olacag fikri asilanmaktadir. Bunu gergeklestiremeyenler
veya gerceklestirme de zorlananlar mutsuz olmaktadir. Mutsuzlagan insanlar siddete ve kotii
aligkanliklara bas vurmaktadir. Boylece aile ici siddet, ayrilma ve bogsanma olgularinda gozle
goriiliir bir artis ortaya ¢ikmaktadir.

Calismanin ortaya ¢ikmasinda desteklerini esirgemeyen danmisman hocam Dog. Dr.
Abdullah KORKMAZ. basta olmak iizere, tiim boliim hocalarima tesekkiirlerimi belirtmek
isterim. Arastirmanin uygulama alanindaki okullarin miidiirleri, miidiir yardimcilar1 ve rehber
ogretmenlerine ¢ok tesekkiir ederim. Hayatimin her alaninda oldugu gibi, bu ¢alismanin

basindan beri beni destekleyen sevgili esime sonsuz tesekkiir ederim.
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Social Problems Caused by Broken Family-Children Relationships
(An application in Malatya region)
Unal Sentiirk
Inonii Universty
ABSTRACT

Family, the oldest institute in the history, fulfills some functions which are vitally
important for the society. Renewing the population, being an economic unit, transferring
culture, educating and preparing the children for the society are among these functions. A
child gets his/her education, becomes socialized and acquire a healthy identity best in a family
environment. The breakup of the family due to either deaths or divorces affects the children
negatively. With the breakup of the family, the education and socialization process of the
children ceases and prevents him/her from being a healthy adult. Therefore, the breakup of the
family causes some social problems for the children.

Driven by these considerations, this study consists of two parts. In the first part of the
study, theoretical information about the family and factors causing the breakup of family has
been presented. In the second part, the findings obtained from the application have been
assessed. The application involves totally 560 children, of whom 280 have a broken family
and the other 280 have a united family.



PARCALANMIS AILE COCUK ILISKISININ SEBEP OLDUGU SOSYAL
PROBLEMLER (MALATYA UYGULAMASI)
Unal SENTURK
Inonii Universitesi
OZET

Tarihin en eski kurumu olan aile, toplum i¢in biiyiikk 6nem tasiyan fonksiyonlar yerine
getirmektedir. Niifusu yenileme, ekonomik bir birim olma, kiiltiir aktarma, cocugu egitme ve
sosyal hayata hazirlama bu fonksiyonlar arasindadir. Cocuk, en iyi sekilde aile ortaminda
egitim almakta, sosyallesmekte ve saglikli bir kisilik kazanmaktadir. Ailenin Olim ve
bosanma yoluyla parcalanmasi, ilgi ve destege en fazla ihtiyaci olan ¢ocugu olumsuz
etkilemektedir. Ailenin parcalanmasiyla, ¢ocugun egitim ve sosyallesme siireci kesintiye
ugramakta; saglikli bir yetiskin olmasi1 engellenmektedir. Dolayisiyla, ailenin pargalanmast,
cocugun bazi sosyal problemler yasamasina neden olmaktadir.

Bu diisiincelerden hareket eden arastirma, iki boliimden meydana gelmektedir.
Aragtirmanin birinci boliimiinde, aile kavramina ait teorik bilgiler verilerek, parcalanmaya
neden olan faktorlere yer verilmistir. ikinci boliimde ise, uygulamadan elde edilen bulgular
degerlendirilmistir. Uygulamaya 280 parcalanmis aile ¢ocugu, 280 de tiim aileye sahip ¢ocuk
olmak iizere toplam 560 cocuk dahil edilmistir.



GIRiS

Anne, baba ve cocuklardan olusan her aile, daha genis ve karmasik bir sistem
olan toplumun isleyen bir pargasi olarak degerlendirilir. Parga biitiin iliskisine dayali
olan bu yapiyla aile, ¢esitli destekler i¢cin topluma gereksinim duydugu gibi, toplum
iiyesi her birey de ihtiyaglarinin karsilanmasi icin aileye yonelir. Toplumun kiiciik bir
parcasi olan ailenin basarisi, onu olusturan iiyelerinin ihtiyaclarin1 tam anlamiyla
karsilamasina, daha dogrusu ondan beklenen fonksiyonlar yerine getirmesine baglidir.
Farkli nedenlere bagh olarak ailenin, kendi iiyelerinin ihtiyaclarim1 karsilayamamast,
onun patolojik bir hal olmasina neden olur. Ailenin bir takim faktorlerin etkisiyle
parcalanmasi, onun fonksiyonlarini yerine getirmekte zorlanmasinmi beraberinde getirir.
Bozulan aile veya saglikli yiiriitilemeyen aile i¢i iligkiler, toplumun geneline
olumsuzluk olarak yansir. Ailenin bozuldugu toplumlarin, uzun yasama imkam azalir.
Bunu, insan ve toplum ag¢isindan ailenin yerine getirdigi 6nemli fonksiyonlar ve diizene
soktugu yasanti diizenekleri saglar. Anne, baba ve cocuklardan olusan aile, iiyeler
arasinda ekonomik, sosyal ve kiiltiirel bir bag olusturarak, kisilerin bu anlamdaki tiim
ihtiyaclarim karsiliksiz olarak ve en iyi sekilde karsilamaktadir. Toplumun devamini
saglayan aile, cocugun sosyal hayata hazirlandig, kiiltiir naklinin gergeklestirildigi ve
toplumun Onceliklerine gore kisilik kazandigi en temel birim olmaktadir. Aile, cocugun
maddi ve manevi tiim gereksinimlerini karsilayarak onun fiziksel, zihinsel ve ruhsal
gelisimini desteklemektedir. Kisilere, bir biitiiniin pargasi olma duygusu kazandiran
aile, liyelerine sorumluluk asilayarak bireysellikten kurtarmaktadir. Fakat, ailenin
parcalanmasi, basta cocuk olmak iizere esleri ve sonu¢ olarak toplumu olumsuz
etkilemektedir.

Oliim ve bosanmayla ailenin parcalanmasi; cocugu toplumsal hayata hazirlama,
onu fiziksel, zihinsel ve ruhsal agidan saglikli bir yetigkin haline getirme, toplumun arzu
ettigi kisilik yapis1 kazandirma ve i¢inde yasadigi toplumun 6nceliklerini dikkate alarak
yasama olasiliklarin1 ortadan kaldirmaktadir. Bozulan veya pargalan bir yuvanin en
mutsuz iiyeleri hi¢ kuskusuz c¢ocuklar olmaktadir. Cocugun diinyasi, annesine olan
baglhilik ve babasina olan giiven ve hayranligin dogurdugu bir rahatlik ve mutluluk
icinde olusmakta ve gelismektedir. Anne babanin varligt ve bunlar arasindaki iyi
iletisime dayali gelisen iliski, ¢ocugun fiziksel ve zihinsel yeteneklerinin gelismesini
saglamaktadir. Kendini rahat ve giivenli bir aile ortaminda hissedebilen ¢ocuk, sosyal
ve Kkiiltiirel alanda bagarili olarak, yasamin olumsuzluklar1 karsisinda giiglii olabilir.

Boylece, sug, siddet, yalmzlik, umutsuzluk, mutsuzluk ve intihar gibi anomik



durumlardan uzak kalabilir. Ancak, ailenin parcalanmasi, cocugun bir takim sosyal
problemler yasamasina zemin hazirlamaktadir. Ailenin {izerine aldig1 gorev ve
sorumluluklart yerine getirmesi anlamina gelen fonksiyonlarindaki aksama, ¢ocugun
problemli bir hayat siirmesine neden olmaktadir.

Bu diisiinceler iizerine temellendirilen calismada, teorik bilgi ile uygulama
sonuclar1 bir arada degerlendirilerek; konu biitiinliigiiniin saglanmas1 amag edinilmistir.
Calisma, iki boliimden olugsmaktadir. Calismanin birinci bolimde aile kavram
tanimlanmig ve iginde yasayan niifus esas alinarak ii¢ aile tipi belirlenmistir. Bunlar;
genis aile, cekirdek aile ve gecis ailesidir. Daha sonra evlilik olgusu kavramsal olarak
aciklanarak, evlilikte uyumu etkileyen faktorler belirlenmistir. Ailenin sosyal yapi
icindeki yeri ve ©nemine deginilmis ve ailenin fonksiyonlar: agiklanmustir. Oliim,
bosanma ve ayrn yasama seklinde olan ailenin pargalanma tiirleri hakkinda bilgi
verilmistir. Diinyada, Tiirkiye’de ve Malatya’daki bosanma olaylarina iliskin istatistigi
ve genel bilgiler verilerek bosanmanin sosyal ve kiiltiirel yonii 6ne ¢ikarilmistir. Birinci
boliimiin son ana basliginda, ailede bir par¢alanma sekli olan bosanmaya etki eden
faktorler iizerinde durulmustur. Burada modernlesme, sanayilesme, kentlesme, kadinin
calisma hayatina katilimi, kadin hareketleri veya feminizm, postmodernizm, ekonomik
kriz, aile ici siddet ve kitle iletisim araglarinin aileye etkisi tartisilmistir. Boganmaya
etki ettigi One siiriilen bu faktorlerin, toplumsal iliskilere nasil yansidigi iizerinde
durulduktan sonra aile yasamina etkileri hakkinda ayrintili bilgi verilmis ve calismanin
birinci boliimii tamamlanmistir.

Calismanin ikinci boliimiinde, ailedeki pargalanmanin ¢ocuk agisindan ortaya
cikardigr sosyal problemler irdelenmistir. Sosyal problem kavrami tanimlandiktan
sonra, ailenin par¢alanmasi ile cocugun egitimdeki basarisizligi, ruh sagligi problemleri,
antisosyal davraniglari, saldirganlik ve siddet egilimi, sug; alkol, sigara ve uyusturucu
bagimligi ve gelecek tasarimi konulan iligkilendirilmistir. Bu konu basliklar altinda
calismanin varsayimlan test edilmis, konu ile ilgili daha 6nce yapilmis uygulamali

calisma sonuclariyla aragtirma sonuglar1 karsilastirilmistir.



1. Arastirmanin Onemi

Diinya’da, Tiirkiye’de ve aragtirma alani olan Malatya’da son zamanlarda
bosanma oran1 siirekli artmaktadir. Artis egilimi gosteren bosanma olgusu, toplumun
her kesiminde farkl sekillerde bir kaygi yaratmaktadir. Bosanmaya paralel olarak sahsa
ve mala yonelik islenen suglarda 18 yas ve alt1 suclu ¢ocuklarin sayis1 her gecen giin
artmaktadir." Dolayisiyla, su¢ isleme yast her gecen siire icinde diismektedir. Bununla
birlikte tribiin terorii gibi siddet olaylarinda; tiner, bally ve benzeri uyusturucu
bagimliliginda 18 yas ve alt1 cocuklarin sayis1 giderek artmaktadir. Giin gectikce daha
cok isitilen “sokak cocuklar1”, “cocuk isciligi”, “cocuk ihmal ve istismar1” gibi kavram
ve olgular, ¢ocuklarla ilgili problemlerin varlifina isaret etmektedir. Yasanan ve
gozlemlenen problemlere bagl olarak ¢ocuk, tarihte ilk kez kendisinden korkulan bir
varlik konumuna gelmis bulunmaktadir. Bu gibi “anomik” durumlar, ¢ocuk ve ¢ocuk
aile iligkisine yonelik ¢alismalarin 6nemini artirmaktadir.

Ailenin parcalanmasi ve olumsuz aile kosullarmin, ¢ocuk baglaminda ortaya
cikardig1r sosyal problemleri tespit etmek amaci tasiyan arastirma, dogrudan sosyal
problemlerle iligkilidir. Bagka bir ifadeyle, arastirma, parcalanmis veya olumsuz
kosullar1 olan ¢ocuklarin yasadigi giincel sosyal problemler iizerine ingd edilmistir.
Boylece, toplumsal hayata oldugu kadar bilime de bir ol¢iide katkida bulunulmus
olmaktadir. Nitekim yasanilan problemler iizerinde yapilan her c¢alismanin, bilim ve
bilginin ilerlemesine katki sagladig diisiiniiliir.” Bununla birlikte, bilimin varlik sebebi,
sosyal ihtiyactir. Sosyal problem, konu acisindan bir rahatsizlik, ikanmishk ve sikayeti
dillendirdigi, yine konu agisindan bir ihtiyacin haberciligini iistlendigi i¢in, bilimin
gelismesine katkida bulunmaktadir. Dolayisiyla, giincel sosyal problemlerle ilgili
calismalar, hem bir ihtiyac1 karsilamasindan hem de bilime sagladigi katkidan dolay1
biiyiik nem tagimaktadir. Yapilmakta olan aragtirma bu agidan da bir 6neme sahiptir.

Aile hem bir sosyal grup veya orgiit olmasindan, hem de bir sosyal yap1 unsuru
veya kurum olmasindan dolayr toplum acisindan bir¢ok fonksiyonu yerine
getirmektedir. Yerine getirdigi fonksiyonlar agisindan, ailenin toplumda yeri ve énemi
tartismasiz biiyiik olmaktadir. Ailenin toplum acisindan tasidig1 deger, iizerinde yapilan

calismanin da 6nemini artirmaktadir.

14892 Sayih Bilgi Edinme Hakki Kanunu Geregince Ulasilan Emniyet Genel Miidiirligii Kaynaklar:
2 Popper, K. R.: Daha lyi Bir Diinya Arayisi, (Cev.: . Aka), Y.K.Y., Istanbul, 2001, s. 80.



2. Arastirmanmin Konusu ve Amaci

“Pargalanmig aile ¢ocuk iligkisinin sebep oldugu sosyal problemler: Malatya
uygulamas1” konulu arastirma, ailedeki pargalanmanin ¢ocugun gelecegini nasil ve ne
yonde etkiledigini belirlemek amacini tagimaktadir. Ailenin 6liim ve bosanma yoluyla
parcalanmasi, basta cocuk olmak iizere esleri ve toplumu yakindan etkilemektedir.
Ailedeki parcalanma ve olumsuzluklardan fiziksel, ruhsal ve biyolojik 6zelliklerinden
dolay1, en cok cocuk etkilenmektedir. Bu etkinin nasil ve ne sekilde meydana geldigini
analiz etmek, arastirmanin temel amacinmi olusturmaktadir.

Arastirma, Malatya’da bosanma ve eslerden birinin Oliimii sonucu ailenin
parcalanmasinin ve olumsuz aile kosullarinin, ¢ocuk ve onun hayati iizerindeki
etkilerini tespit etmek i¢in yapilmigtir.

3. Arastirmamin Varsayimlari ve Alt Varsayimlari
3.1. Arastirmanin Varsayimlari

1. Olumsuz aile ortami, cocugun bazi sosyal problemler yasamasina neden
olmaktadir.

2. Ailenin parcalanmasi, ¢ocugun bazi sosyal problemler yasamasi sonucunu
dogurmaktadir.

3. Cocugun bazi sosyal problemler yasamasinda ailenin parcalanmasi kadar,
parcalanmanin sekli (6liim, bosanma ve ayr1 yasama) etkili olmaktadir.

3.2. Arastirmanin Alt Varsayimlari

1. Ailenin parcalanmasi ve olumsuz aile ortami, cocugun egitimdeki basarisini
diistirmektedir.

2. Ailenin parcalanmast ve olumsuz aile ortami, ¢ocugun ruh saglhigini
bozmaktadir.

3. Ailenin parcalanmasi ve olumsuz aile ortami, ¢ocukta sosyal uyumsuzluk
yaratarak ¢cocugun antisosyal tutum ve davraniglari benimsemesine neden olmaktadir.

4. Ailenin parcalanmasi ve olumsuz aile ortami, ¢cocugun siddet ve saldirgan
egilimli olmasina neden olmaktadir.

5. Ailenin par¢alanmasi ve olumsuz aile ortami, cocugun sug¢ islemesine zemin
olusturmaktadir.

6. Ailenin parcalanmasi ve olumsuz aile ortami, ¢ocukta psikolojik sorunlar
yaratarak ¢cocugun intihar egilimli olmasina neden olmaktadir.

7. Ailenin parcalanmast ve olumsuz aile ortami, c¢ocuun “anomi ve

yabancilagma” yasamasina neden olmaktadir.



8. Ailenin pargalanmasi ve olumsuz aile ortami, ¢ocugun sigara, alkol ve
uyusturucuya bagimli olmasina zemin hazirlamaktadir.

9. Ailenin parcalanmasi ve olumsuz aile ortami, ¢ocugu calismaya zorlayarak
cocugun ihmal ve istismar edilmesine neden olmaktadir.

10. Ailenin parcalanmasi ve olumsuz aile ortami, ¢ocugun ideal es ve ebeveyn
tanimini etkilemektedir.
4- Arastirmanin Yontemi
4.1. Arastirmamin Modeli

Bu arastirma tasvir edici ve agiklayici bir alan arastirmasidir. Tasvir edici
arastirmada, ilgilenilen konu ya da olgu, detayli olarak tasvir edilir. Bagka bir ifadeyle
“ne oldu” sorusuna cevap aranir. Burada varsayim veya hipotez kullanilmaz. A¢iklayici
arastirmada ise amag, “neden” ve “nasil” sorularina cevap aramaktir. Bu tiir aragtirmalar
genelde tasvir edici ve kesfedici aragtirma bulgularindan yararlanir ve olaylarin ni¢in bu
sekilde ortaya ciktigimi aciklamaya gahslr.3 Calismada aile, ailenin par¢alanmasina etki
eden faktorler ve ailedeki parcalanmanin ¢ocuk iizerindeki sonuglarina iligkin bilgiler
verilirken tasvir edici arastirma tiiriinden ve varsayimlara iliskin ¢apraz tablo sonuglar
verilirken (neden nasil sorularina cevap vererek) de aciklayici arastirma tiiriinden
faydalanilmistir.
4.2. Evren

Arastirmanin evrenini, Malatya ili Milli Egitim Miidiirliigi’ne bagli merkez
ilkogretim ve ortadgretim okullarinin son smiflarindaki parcalanmig aile cocuklari
olusturmaktadir. Bu konuda Malatya’da daha once bir ¢alisma yapilmadigi ve konuyla
ilgili istatistik veri olmadigi i¢in evren tespitinde ilk Once bir giigliikle karsilagilmistir.
Ancak, daha sonra Milli Egitim Miidiirliigii araciligiyla okullara bu konuyla ilgili bir
yaz1 yazilarak sayr netlestirilmistir. Yazigsmalar ile elde ettigimiz evren biiyiikligi
1029°dur. Daha agik bir ifadeyle, 2004-2005 egitim-6gretim yili icinde, merkeze bagl
ilkogretim ve ortadgretim okullarinin son siniflarinda 1029 tane ebeveynleri bosanmus,
ebeveynlerinden biri veya ikisi 6lmiis ve ebeveynlerden birisi evi terke etmis ¢ocuk
bulunmaktadir. 1029 pargalanmis aile cocugunun 610’nu ilkogretim son sinifta (8.sinif)

ve 419’u ise, ortadgretim son sinifta (11.sinif)dur.

3 Ozcan, Y. Z.; Ozbay, O. : “Sosyolojide Yontem”, Sosyolojiye Giris, (Edit.: I. Sezal), Marti Yay.,
Ankara, 2002, s. 71.



4.3. Orneklem

1029 olarak belirlenen evrenden, % 95 giiven diizeyi ve + - 5 g6z yumulabilir
yanilgi pay1 4 hesaplamasiyla 280 pargalanmis aile ¢ocugu 6rneklem igin belirlenmistir.
Ancak, ailedeki parcalanma ve iginde yasamilan aile ortaminin, c¢ocugun
yasadigi/yasayacagi sosyal problem iizerindeki gercek etkiyi ortaya ¢ikarmak i¢in anne
babasiyla birlikte yasayan 280 c¢ocuktan meydana gelen mukayese grubu
olusturulmustur. Dolayisiyla, 280°ni “deney grubu” ve 280’ni de “kontrol grubu” olmak
iizere toplam 560 6grenciye anket uygulanmistir. 560 olan 6rneklemin 273’1 kiz, 287’si
erkektir. 280 parcalanmis aile cocugundan 164’ii annesiyle birlikte, 36’si babasiyla
birlikte, 20’si yurtta, 49’u akrabalariyla ve 11’1 de abla ve agabeyleriyle yasamaktadir.

Bir arastirmada, karsilastirma yapabilmek icin olusturulan kontrol grubu,
“deneyleme” teknigi altinda degerlendirilmektedir. Deneyleme teknigi, daha c¢ok
degiskenler arasinda bir iliskiyi arastirmak veya bir varsayimi test etmek amaciyla
basvurulan bir metottur. Bu amagla, arastirmaci tarafindan olusturulan kontrol grubu,
arastirmanin ana bagimsiz degiskeninin ortaya ¢ikaracagi sonucu belirlemede biiyiik bir
rol oynamaktadir.” Kontrol grubunun kullanilmamasi halinde, arastirici, bagimli
degiskende gozledigi degismelerin bagimsiz degiskenin ise karismadigr kosullarda
ortaya ¢ikip ¢ikmayacagindan kusku duyabilmektedir. Dolayisiyla bu teknik, bagimsiz
degiskenin arastirmadaki etkisini test etmek ve ¢ikan sonuglar saglamlastirmak
acisindan biiyiik 6nem tasimaktadir. Bu yontem kullanilirken kontrol grubuyla deney
grubunun her yonden denk olmasi gerekmektedir. Bunun amaci, bagimhi degiskende
beliren degismeler nedeniyle iki kiime arasinda gozlenecek ayrimin, salt bagimsiz
degiskene baglanabilecegi yolunda giiven duyabilmektir.® Bu diisiinceyle, anket
uygulanacak parcalanmis aile ¢ocuklan ile biitiin aileye sahip ¢ocuklar ayni siniftan
secilmistir.

Evrenin belirlenmesinden sonra okullarin ekonomik ve sosyal durumlari
yaninda, konuyu ilgilendiren 6grenci sayilarinin yogunlugu, dikkate alinarak 6rnekleme
almacak okullar kararlagtinlmistir. Dolayisiyla, kota usulii 6rneklem kullanilmistir.
Kota oOrneklemesinde, anket uygulanacak Ornekleme bazi sinirlamalar getirilir.
Orneklem, bu sinirlamalarla daha onceden belirlenmis olur.” Kota orneklemesiyle

secilen okullar icinde ilkogretimlerden; Gazi Ilkogretim, Atatiirk Ilkogretim ve Fatih

4 Sencer, M. : Toplumbilimlerinde Yontem, Beta Yay., Istanbul, 1989, s. 609.

5 Aziz, A. Arastirma Yontemleri- Teknikleri ve iletisim, Turhan Kitabevi, Ankara, 1994, s. 88-90.
6 Sencer, M. : A.g.e., s. 85-86.

7 Bilgiseven, A. K. : Sosyal Bilimler Metodolojisi, Filiz Kitabevi, Istanbul, 1989, s. 235.



[Ikogretim okullart iist ekonomik ve sosyal tabakayir; Cumhuriyet Ilkogretim, Mustafa
Necati Ilkogretim, Mustafa Kemal Atatiirk ilkogretim, Hidayet Ilkogretim, Kemal
Ozalper Ilkogretim okullari orta ekonomik ve sosyal tabayi; Milli Egitim Vakfi
[Ikogretim, 30 Agustos Ilkogretim, Selcuklu Ilkogretim, Yesiltepe Ahmet Parlak
[Ikogretim, Karakavak Ilkogretim ve Battalgazi Yatih ilkogretim Okulu ise alt
ekonomik ve sosyal tabakay1 temsil etmektedir. Ortadgretim okullarindan ise 20 Mayis
Vakfi Turgut Ozal Lisesi, Hac1 Hiiseyin Koliik Lisesi, iist ekonomik ve sosyal tabakayz;
Cumbhuriyet Lisesi, Hact Ahmet Akinci Lisesi, Atatiirk Kiz Lisesi, Anadolu Kiz Meslek
Lisesi, orta ekonomik ve sosyal tabakay1; Yunus Emre Endiistri Meslek Lisesi, Kubilay
Lisesi ise alt ekonomik ve sosyal tabakayi temsilen 6rnekleme alinmistir. Dolayisiyla,
ornekleme alinan okul sayis1 14 ilkdgretim ve 8 ortadgretim okulu olmak iizere toplam
22’dir.
4.4. Bilgi Toplama Araclari, Olcme Araclarinin Hazirlanmasi ve Gelistirilmesi

Aragtirmada, birden fazla “arastirma teknigi” bir arada kullanilmigtir.
Aragtirmalarda birden fazla bilgi toplama araclarinin kullanilmasi, hem bir kaynagin
saglayabileceginden daha fazla ve zengin bilgi elde edinilmesini, hem de bir “arastirma
teknigi”nin olas1 yanlis verilerini digeriyle test ederek daha dogru sonuglarin ortaya
cikmasint miimkiin kilmaktadir. Bu diisiinceden hareketle arastirmada, literatiirden elde
edilen teorik bilgilerin test edilmesi icin hazirlanan soru kagidinin uygulandigi anket
teknigi yaninda, odak (focus) grup goriismesi yapilmig ve anlati teknigi icinde
cocuklardan “aile ve gelecek tasarnmi” konulu kompozisyon yazdirilmistir.
Arastirmadan elde edilecek bilgileri zenginlestirmek ve saglamlastirmak igin nitel
arastirma yontemlerinden ‘“dokiiman incelemesi” ile c¢ocuklarin gozlem dosyalar
incelenmistir.

75’1 kapali uclu, 6’s1 acik uclu ve 14’1 da yart kapali uglu olmak tizere toplam
95 sorudan olusan soru kagidinin hazirlanmasinda, arastirmanin konu baglhiklan ve
varsayimlar1  belirleyici  olmustur.  Ornekleme uygulanilan soru  kagidinin
hazirlanmasinda Tiirkiye’de bu konuyla ilgili oldugu diisiiniilen teorik ve uygulamali
calismalardan faydalanmilmistir.

Odak (focus) grup goriismesinde, aragtirmaci goriismeye konu olan kisilere konu
basliklar altinda 6grenmek istenilen sorular yoneltmektedir. Arastirmacinin grup icinde

ortaya cikan “dogal etkilesimi” kaydettigi grup goriismesinde, sorular Onceden



hazirlandigr gibi goriisme esnasinda da belirlenebilmektedir.® Bilgiseven’in
“merkezilestirilmis miilakat” olarak ifade ettigi bu teknik, daha iyi ve derinlemesine
bilgi elde etmeyi sagladigi gibi, arastirmacinin dikkatinden kagan veya arastiricinin
daha 6nce dikkat etmedigi bir noktadan bazi 6nemli etkenlerin varliginm tespit etmesine
imkan tanimaktadir.” Bu baglamda, arastirmada bu teknikten yararlanma, arastirmaciya
daha zengin ve saglam bilgi toplama imkan1 vermektedir.

Bununla birlikte, soru kagidinin uygulanmasiyla her zaman arzu edilen bilgi elde
edilmeyebilir. Bu nedenle bilginin zenginlesmesi icin yazili ve gorsel dokiimanlarin
incelenmesi iyi sonuclar elde edilmesini saglar.'® Nitel arastirmalarda dokiiman
incelemesi, dogrudan goriisme ve gdzlemin yapilamadigi veya arastirmanin gecerliligini
artirmak amaciyla, goriisme ve gozlem yoOntemlerinin yam sira, calisilan arastirma
problemiyle iliskili yaz1 ve gorsel materyaller de arastirmaya dahil edilir.'' Yapilan
caligmada da, arastirmadaki bazi bilgileri giiclendirmek amaciyla pargalannus aile
cocuklarinin gozlem dosyalart sinif dgretmenlerinden temin edilerek incelenmis ve
arastirma verileri i¢inde kullanilmistir.

Nitel arastirma teknigi igerisinde degerlendirilen “anlati”da, standartlagtirilmis
sorular degil, arastinlacak konu ile ilgili 6znel diisiinceler yer almaktadir. Goriigme
yapilacak kisinin diisiincelerini serbest bir sekilde kaleme almasi ilkesine dayanan
anlatilar, eylemsel iliskilerin, gizlenen ve gézden kacan noktalarin goriilebilir bir 6zellik
kazanmasina imkan vermektedir. Bu teknikte, goriismeye katilanlardan yasamlarinda iz
birakan 6nemli bir olay, bir ders veya tecriibelerini anlatmalar istenmektedir. Arastiric,
onemli bir noktanin kaybolmamasi i¢in anlati  siiresince = miidahalede
bulunmamaktadir.'”> Bu teknige bagli olarak, &grencilerden aile yasantilarma ve
gelecege iliskin goriislerini iceren kompozisyon yazdirilmustir. Ogrenciler, bir ders
stiresi i¢inde, konu ile ilgili diisiincelerini, kendilerine verilen kagida yazarak teslim
etmislerdir.

Bunlarin disinda, 6zellikle “Malatya’da bosanma” baglikli boliimiinde daha ¢ok

kullanilmak iizere, Malatya barosuna bagli dort avukat ile bosanma davalar1 hakkinda

8 Ozcan, Y. Z.; Ozbay, 0.: A.g.m., s.79.

o Bilgiseven, A. K. : A.g.e., s. 229.

10 yukarida a.g.e., s. 240.

1 Yildirim, A.; Simsek, H. : Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Yontemleri, Seckin Yayinevi, Ankara,
1999, s. 140.

12 Mayring, P. : Nitel Sosyal Arastirmaya Giris, (Cev.: A. Giimiis-M. S. Durgun), Baki Kitabevi, Adana,
2000, s. 61.



goriigme yapilarak bosanma nedenleri, davayi acan taraf ve bosanan insan profili

hakkinda bilgi edinilmistir.

4.5. Olgme Araclarmmn Uygulanmasi ve Verilerin Toplanmasi

Ornekleme alinmasina karar verilen okullarin miidiir, bag miidiir yardimcisi ve
ozellikle rehber ogretmenleriyle iletisim kurularak, drnekleme almacak 6grencilerin
belirlenmesi ve bunlara anket uygulamasi saglanmistir.

Ornekleme alinan 280’ni deney grubu ve 280’ni de kontrol grubu olmak iizere
toplam 560 6grenci aym siniflardan alinmistir. Rehber ve sinif 6gretmenleri tarafindan
belirlenen parcalanmis aileye sahip Ogrenciler ile aym smiftaki kontrol grubunu
olusturan Ogrenciler, aym1 anda cagrilmis ve okulun durumuna gore Kkiitiiphane,
laboratuar veya rehber 0gretmenin odas1 anket uygulama alani olarak kullamilmistir.
Anket uygulamasindan kisa bir siire sonra, dgrencilerle bir sohbet ortami yaratilarak
miilakat yapilmistir. Miilakatta arastirma i¢in onemli goriilen konu bagliklan iizerinde
derinlemesine bilgi alinmast amaclanmis ve bu saglanmistir. Anket ve miilakat
uygulamasindan Once arastirmanin amaci, igerigi hakkinda bilgi verilmis, sorularin
bazilan iizerinde agiklama yapilmistir.

Soru kagidi ve odak goriismelerinin uygulamasi nisan 2005 tarihinde baglamig
ve yaklagsik olarak yirmi bes is giinii siirmiistiir. Kompozisyon yazdirma iglemi ise, soru
kagidi ve odak grup goriismesi tamamlandiktan sonra yapilmistir. Kompozisyon
konusu, yapilan anket ve odak grup goriisme uygulamalarindan elde edilen gézlem
dikkate alinarak secilmistir.

4.6. Verilerin Analizi

Uygulanan anketler, SPSS for Windows Istatistik Programi kullamlarak
degerlendirilmeye almmistir. Arastirmada, arastirmanin amacina uygun goriilen
bagimsiz degiskenler, ailenin parcalanmasi, ailenin par¢alanma sekli, i¢inde yasanilan
aile ortami, cinsiyet ve yas olarak belirlenmistir. Anketten elde edilen veriler, Khi-kare
(x 2) testi ile degerlendirilmistir.

Khi-kare (x ) testi ile, uygulamadan elde edilen sonuglarin (gozlenen frekans)
teorik sonuglarla (beklenen frekans) ne kadar uyum sagladig arastirilmaktadir. Baska
bir ifadeyle Khi-kare, karsilastirilan degiskenler arasi iliskiyi 6lgmek ve bulmak i¢in

kullamilan bir testtir."® Bu test, degiskenler arasinda bir iliskinin bulunmadig

'3 Gokge B.: Toplumsal Bilimlerde Arastirma, Savas Yay., Ankara, 1992, s. 163.
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varsayimmsal bir durumla, gozlenen dagilimi karsilastirma temeline dayanlr.14

Dolayisiyla capraz tablolarin alt kisminda verilen x 2 degeri, gbzlemlenen ve beklenen
degerler arasindaki iliskiyi ifade eder.”” Tablolarin altlarinda verilen ve serbestlik
derecesi olarak ifade edilen df degeri, birer eksiltilen satir ve siitun sayisinin ¢arpimiyla
elde edilmektedir.'® Yine tablolarn altinda verilen p degeri, istatistiksel islem
sonucunda elde edilen sayisal sonucun, giiven diizeyi ve gz yumulabilir hata pay1
karsisindaki konumunu gosterir. P degerinin 0.05’den yani g6z yumulabilir hata
payindan kiiciik olmasi, tablonun istastistik olarak anlamli oldugunu gosterir. Bir baska
ifadeyle, p degeri 0.05’den kii¢iik olan tablo, karsilastirdigi degiskenler arasinda
istatistik agidan bir iligkinin oldugunu gosterir.
5. Arastirma Alam1 Hakkinda Genel Bilgiler

Arastirmanin uygulama alam olan Malatya ili, Dogu Anadolu Bolgesi’nde, Firat
Havzasi’'nin Yukari Firat bolimiinde yer almaktadir. 37° 54 ve 39° 03" kuzey
enlemleriyle 38 45 ve 39° 08’ dogu boylamlari arasinda kalan Malatya’da, il
merkezinin yiikseltisi 900 metredir. Il en yakin komsusu olan Elazig’a 101 Km, en uzak
komsusu Erzincan’a 364 Km mesafededir.'’

1927 yilinda 305.785 olan il niifusu, 2000 yilinda 853.658 e ulagsmistir. Malatya
bu niifus biiyiikliigiiyle, 81 il icinde, 24. sirada yer almaktadir. 1927 yilinda, % 15.2
olan sehirde yasayan niifusun payi, siirekli artis gostererek 2000 yilinda % 58.5
diizeyine ¢ikmustir. DIE tarafindan 1995-2000 dénemi baz alinarak yapilan tespite gore,
Malatya’nin aldig1 gog 49.192; verdigi gog 66.015 kisi olup, net verilen goc ise 16.823
kisi diizeyindedir. Malatya’da ortalama hane halki biiyiikligii azalma egilimi
gostermektedir. 1955 yilinda ilin ortalama hane halki bityiikliigii, yaklasik 6 kisi iken;
2000 yilinda bu 5.4 kisiye diismiistiir. Medeni durumu “evli” olan niifus, tiim yerlesim
yerlerinde en fazla paya sahiptir. [lce merkezlerinde evli olan niifusun oran1 % 56 iken,
il merkezinde bu oran % 57 ve koylerde ise % 58dir."® 2000 niifus sayimina gore
853.658 olan niifusun 499.713’1i kentte ve 353.945’1 kdyde yasamaktadir. 163.718 olan
toplam hane sayisi i¢inde en biiyilk oram1 5 ve daha fazla niifusa sahip haneler
olusturmaktadir. 5 ve daha fazla niifusa sahip hane sayis1 95.628, 4 niifusa sahip hane

sayis1 29.734, 3 niifusa sahip hane sayis1 18.689, 2 niifusa sahip hane sayis1 14.514 iken;

4 Sencer M. : A.ge., s.595.

' Bailey K. D. : Methods of Social Researh, The Free Pres, New York, 1982, s. 406-407.

16 Gokee, B. : A.ge., s. 164.

17 Sosyal, Kiiltiirel ve Ekonomik Yonleriyle Malatya, Malatya Valiligi Yayini, Aralik 2004, s. 23, 32.
1% yukarida a.g.e., s. 83,93, 96.
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tek kisilik hane sayist 5.153"tiir." Dolayisiyla, niifus biiytikliigli esasina gore
Malatya’da kalabalik veya genis aile orani, daha fazla dikkat cekmektedir.

2000 yilinda 4601 evlenme ve 364 bosanma; 2001 yilinda 4140 evlenme ve 422
bosanma; 2002 yilinda 5133 evlenme ve 475 bosanma gergeklesirken 2003 yilinda 5677
evlenme ve 502 bosanma gergekle§mistir.20

11 genelinde okuma yazma bilenlerin oran1 %85 olup, cinsiyetler arasinda énemli
bir fark gozlenmektedir. Bu oran erkek niifus icin %93 iken, kadin niifus i¢in %78 dir.
I1 merkezinde okuma yazma orani ise %89’dur. 2003-2004 6gretim yilinda 1 genelinde
634 ilkogretim okulu, 42 genel lise, 3 Anadolu Lisesi, 1 Fen Lisesi, 1 Anadolu
Ogretmen Lisesi, 2 Genel Ozel lise, 11 Teknik Erkek Lisesi ve 5 Kiz Teknik lisesi
bulunmaktadir. Toplam ilkdgretim 6grenci sayis1 116.360 iken, toplam ortadgretim
ogrenci sayist 35.256’dir.>!

1999-2000 verilerine gére Malatya’nin gelisme hiz1 41.5tir. Cari fiyatlar esasina
gore, kisi bagina diisen milli gelir Tiirkiye ortalamasi 2847 dolar iken; Malatya’da bu
oran 1711 dolar seklindedir. 2001 yilinda kisi basina diisen milli gelir Tiirkiye

ortalamast 2146 iken; bu oran Malatya’da 1429’ dur.?

Malatya’da yaygin gecim
kaynagi tarim ve hayvanciliktir. Ancak yakin zamanlarda yapilan birinci ve ikinci
organize sanayi, ilde sanayi sektoriiniin canlanmasini ve buna baglh olarak da sanayide

istihdam edilen niifusun artmasini saglamaktadir.

19 www.die.gov.tr. (12.12.2005)

2 www.die.gov.tr. (12.12.2005)

2! Malatya Il Milli Egitim Miidiirliigii Kaynaklar1.
2 www.tik.gov.tr (07.01.2006)
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BOLUM I

ARASTIRMANIN KAVRAMSAL CERCEVESI

1. Aile ve Evlilikle Tlgili Kavramlarin izah

1.1 Aile Tanimlar:

Aile, insanin tek bagina yetersizlik duygusunu yasamaya basladigi andan
itibaren, farkli iki cinsin bir araya gelerek kurdugu tarihin en eski kurumudur.”
Biyolojik, psikolojik ve sosyal gereksinimlerin karsilanmasina yonelik olusturulan ve
esitlik ilkesine dayali olarak iiyelerinin ortak bircok noktada paylagimlarinin
saglanildig1 bir birliktelik** olan aile, cocuk acismdan, sosyal yasama katilmak icin
hazirliklarin yapildigi ve deneyimlerin kazanildigi bir ortam; yetiskinler agisindan ise
mutlulugun hakim oldugu, siddetli gerilim ve sikintilar karsisinda dayanismanin en iyi
sekilde elde edildigi bir si@inma yeri anlamlarimi ifade etmektedir.” Toplumdan
topluma ve zamandan zamana degisen bir forma sahip olan ailenin, en gegerli
tanimlamasint Murdock yapmaktadir. Murdock, aileyi her iki cinsiyetin yeniden
iretildigi, ekonomik dayanmigsmanin, ¢ocuk yetistirmenin en iyi sekilde saglandigi ve
esler arasindaki cinsel beraberligin toplum tarafindan onaylandigi bir grup olarak
tanimlamaktadir.® Bu sekildeki bir tamimlama, ailenin evrensel bir sosyal grup veya
kurum olma niteligini ortaya ¢ikarmaktadir.

Nitekim, aile tarih boyunca insan neslinin ¢ogaldigi, diinyaya gelen bireyin
topluma hazirlanma ve kazandirilma siirecinin ilk ve en etkili sekilde gerceklestigi;
esler, anne baba ve ¢ocuklar arasinda saygi ve sevginin hiakim oldugu iliskilerin en iyi
sekilde meydana geldigi sosyal bir kurum®’ olmustur. Sosyal yapimin temel taslarindan
olan aile, sosyal tarihteki biitiin degisimlere kendini uydurabilmis ve yerine getirdigi
fonksiyonlarla kendini koruyabilmis bir kurumdur.®® Toplumsal yasamin ana

unsurlarindan olan aile, anne- baba- ¢ocuklar ve taraflarin kan akrabaliklarindan

2 Budak, G. : “Endiistrilesme Siireci i¢cinde Ailenin Yeri ve Onemi”, I. Aile Surasi, A.AK.Yay., Ankara,
1990, s.195.

2 Aral, N. : “Bosannus ve Bosanmamis Ebeveynlerin Cocuklarinin Depresyon Diizeyleri Uzerine Bir
Arastirma”, Toplum ve Sosyal Hizmet, Hacettepe Univ. Sosyal Hizmetler Yiiksek Okulu Yay., Say1:1,
Ankara, Ekim - 2000, s.19.

» Karatas, K. : “Toplumsal Degisme ve Aile”, Toplum ve Sosyal Hizmet, Hacettepe Univ. Sosyal
Hizmetler Yiiksek Okulu. Yay., Say1: 2, Ankara, Nisan - 2001, s.90.

% Jones, C. L. ; Tepperman, L. ; Wilson, S. : The Futures Of The Family, Prentice Hall, New Jersey,
U.S.A. 1995, s. 3.

2 Ozankaya, 0.: Toplumbilim, Tekin Yay., Istanbul, 1986, s. 281.

8 Eroz, M. : iktisat Sosyolojisine Baslangic, Filiz Kitabevi, Istanbul, 1982, s.64.
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meydana gelen ekonomik ve toplumsal bir birliktir. Ekonomik ve toplumsal bir kurum
veya birlik olma 6zelligini, iizerine almis oldugu gorev ve sorumluluklardan kazanan
ailenin, toplumsal kurumlar i¢inde yasamsal niteligi birinci sirayr almaktadir. Zira,
toplumun her iiyesi, ¢evresiyle ilk temasi bu ortamda gerceklestirirken, cocuk toplum ile
baglarmi ilk burada kurmaktadir.®® Ailenin siirekliliginin saglanmasi ve varligmnin
korunmasi agisindan, duygusal iliskilerin saglikli bir bicimde kurulmas1 ve sosyallesme
siirecinin dengeli olmasi 6nemli bir konu olmaktadir.®® Sosyallesmesini bu ortamda
yasayarak gerceklestiren cocuk, ilerleyen zaman icinde icgiidiileri ve kendine doniik
beklentilerinden siyrilarak, iliski agin1 genisletmektedir. Boylece bireysellikten
kurtularak giderek toplumsal bir varlik olmaya baslamaktadir. Cocuga bu imkani, icinde
yasadig1 aile tanimaktadir.

Toplum ile birey arasindaki bagi ve iliskiyi birinci planda gerceklestiren bir
kurum®! olan aile, ortak ikAmetgah, ekonomik is boliimii ve iireme siireci ile karakterize
edilmektedir. Her iki cinse ait olan ailede, toplum tarafindan kabul géren bir birliktelik
bulunmaktadir. Bu birlikteligin bir sonucu olarak da, toplumun devamlhiligin1 saglayacak
olan c¢ocuklar meydana gelmektedir.3 2 Dolayisiyla, aile karsilikli farkli cinsiyetteki
yetigkinler kadar, onlarin birlikteliginden dogan ¢ocugu cagristirmaktadir.

Kisaca 0Ozetlenecek olursa aile, biyolojik iliskiler sonucu insan neslinin
devamliligin1 saglayan, sosyallesme siirecinin ilk ortaya ciktigi, karsilikli iliskilerin
kurallara baglandigi, iiyelerinin ekonomik ve psiko-sosyal ihtiyaclarinin karsiliksiz
olarak karsilandig1 ve bu 6zelliklerinden dolay1 da biyolojik, psikolojik, toplumsal ve
ekonomik yonleri olan bir birim **olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Bu sekilde tanimlanan ailenin farkl kiiltiir, sosyal deger ve iliski diizenine bagh
olarak sekillenen farkli tipleri bulunmaktadir. Her toplum kendi deger, kiiltiir ve yap1
ozelligine gore sekillendirdigi bir aile tipi ortaya cikarmaktadir.®® Nitekim aile,
biyolojik ve ekonomik oldugu kadar sosyal ve kiiltiirel bir birimdir. Her kiiltiir veya
toplum, kimin kiminle evlenebilecegini, nasil evlenecegini ve nerede kimlerle
oturacagini, ¢ocuklari kimin ve nasil yetistirecegini, aile reisinin kim olacagini, kadin ve

erkegin karsihikli hak, odev ve yetkilerini, mirasin nasil ve kimler arasinda

» Gokge, B. : Tiirkiye’nin Toplumsal Yapisi ve Toplumsal Kurumlar, Savas Yay., Ankara, 1996, s.
155.

3% Sayin, O. : Aile Sosyolojisi, Ege Univ. Edebiyat Fak. Yay. No: 57, izmir, 1990, s. 26.

31 Tiirk Aile Yapisi Ozel Ihtisas Komisyonu Raporu, D.P.T., Ankara, 1989, s. 2.

32 Saran, N. : Antropoloji, 1nk11ap Yayinevi, Istanbul, 1993, s. 301.

3 Saymn, O. : Sosyolojiye Giris, Universite Kitaplari, izmir, 1994, s. 185.

34 Bagli, M. ; Sev’er, A. : “Tabulastirilan/Tabulagan Kurumun(Ailenin) Kurbanlik Edilme Pratigi: Levirat
ve Sorarat”, Aile ve Toplum, Y1l:7, Cilt:2, Say1:8, A.A.K.B.Yay., Ankara, Ocak-Mart 2005, s. 10.
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paylasilacagini, cesitli 6rf ve adetlerle normlastirmak suretiyle kurumsallagmustir.™
Boylece zaman, mekan, kiiltir ve cografyaya gore farklilik gosteren aile tipleri
olusmustur.

1.2. Aile Tipleri

Ailenin ilk ortaya cikisindan giiniimiize kadar gecirdigi degisim goz Oniine
alindiginda; tek bir aile tipinden ziyade birbirinden farkli Ozellikleri tasiyan aile
tiplerinin oldugu goze carpmaktadir. Nitekim antropoloji, etnoloji ve etnografya
arastirma sonuglar farkli zaman, mekan ve toplumlarda gozlemlenen ¢ok farkli aile
tiplerinin varligim ortaya c¢ikarmistir. Bu gercekten hareketle yapilan aile tipi
simiflandirmalarinda, farkli degiskenler dikkate alinmaktadir. Aile icindeki yetke ve
egemenligin tiirli, evlenme sekilleri ve akrabalik sistemleri, evli ciftlerin yerlesim yeri
ve sekli,® hanede yasayan niifus miktari, aile simflandirmalarinda ilk akla gelen
degiskenlerdir. Tiim degiskenleri dikkate alarak kapsayici bir aile tanimlamasinin
yapilmasindaki gii¢liik, konu uzmanlarim aile tiplerini belirlerken biri birinden farkl
degiskenleri dikkate almaya zorlamaktadir. Ancak, bu noktada tek ve en kabul géreni
tercih etmek, bir taraftan konu iizerindeki kavram kargagsaligini ortadan kaldirirken,
diger taraftan da konunun daha net kavranmasini saglamaktadir.

Aile siniflandirmas1 yaparken, hanede yasayan niifus miktar1 degiskeni en ¢ok
tercih edilmekte ve kabul gormektedir. Hanede yasayan niifus dikkate alindiginda,
“genis aile”, “cekirdek aile” ve “gecis aile” olmak iizere ii¢ aile tipi belirlemek miimkiin
olmaktadir.

1.2.1. Genis Aile

Geleneksel, biiyiik, birlesik, eski veya kok aile olarak da ifade edilen genis aile,
daha cok kirsal alanda yasayanlarin olusturdugu, tarimsal tiretimin yapildigi, akrabalik
baglarinin kuvvetli, aile adinin biiyiik 6nem tasidigi, yash erkegin veya erkeklerin aile
sorumlulugunu iistlendigi, gelenek, gorenek ve adetlerin etkin oldugu aile tipini ifade
etmektedir.”’

Her toplumda yeme, i¢me, giyinme ve barmma gibi zorunlu biyolojik
ihtiyaglarin giderilme sekli, o toplumun dogal ¢evresi, teknolojik ve ekonomik durumu,
hakim olan gelenek, gorenek ve adetler tarafindan belirlenmektedir.*® Uygulamadaki ve

yasayistaki bu farklilik, i¢inde yasanilan toplumun farkli imkan ve kosullarindan ileri

33 Tolan, B. : Toplum Bilimlerine Giris, Murat Yay., Ankara, 1996, s. 216.

3 Tolan, B. : A.g.e.s.216.

37 Gokee,B. : A.ge., s. 159.

3 Kiray, M. B. : Toplumsal Yap1 Toplumsal Degisme, Baglam Yay., istanbul, 1999, s. 77.
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gelmektedir. Insanlarin ihtiyaglarim karsilarken olusturduklari farklilik konusunda,
yasanan yerlesim yeri, sonucu etkileyebilmektedir. Genis aile ile kirsal yerlesim yeri
ozellikleri arasindaki benzerligin arkasinda bu gergeklik bulunmaktadir. Dolayisiyla
genis aile, daha ¢ok kirsal alanda goriildiigii icin kirsal yerlesim yeri 6zellikleri ve aile
ici kararlarda baba otoritesinin hakim olmasi nedeniyle de babaerkil aile yapi
ozelliklerini birlikte tagimaktadir.

Genis ailenin en 6nemli 6zelligi, i¢cinde barindirdigi niifusun kalabalik olmasidir.
Evlenen ogullar, esleri ve cocuklar1 yam sira anne ve babadan olusan geleneksel genis
aile, oldukca kalabalik bir niifusu i¢inde barindirir. Birka¢ kusagin birlikte yasadigi
genis aile, daha c¢ok kirsal alanda goriilmektedir. Tiirkiye’de 2400 ergen iizerinde
yapilan arastirmadan elde edilen bulgu, genis ailenin kirsal alanda, kentte oldugundan
daha fazla goriildiigii diisiincesini giiclendirmektedir. Bu arastirmada elde edilen sonuca
gore genis ailenin %8,8’1 kent dogumlularda, %24,4’1i ise kdy ve kasaba dogumlularda
goriilmektedir. Yine bu arastirma sonucuna gore, hanede yasayanlarin sayisi kirda,
kenttekinden fazladir. Arastirmada hanelerinde 7 kisi yasadigini sdyleyenlerin %10,4 i
kentte, %15,7’si kirda’dir. Hanelerinde 8 kisi yasadigini séylerin %5,5°1 kentte, %9,3 i
kirda ve hanelerinde 9 ve daha fazla kisi yasadigimi sdyleyenlerin %5,8’1 kentte ve %
18’1 ise kirda oturmaktadir.®® Benzer sonuglar D.P.T.’nin yaptig1 ve Tiirkiye genelini
kapsayan arastirmada da ¢ikmistir. Arastirmaya gore, Tiirkiye’de ortalama hane halki
biiyiikliigii 4.75 iken bu oran kirsalda 5.39, kentte ise 4.27 seklindedir.*’ Dolayisiyla
daha cok kirsal alanda goriilme ve kalabalik bir niifus profiline sahip olma, genis ailenin
ayirici bir 6zelligi olarak belirmektedir.

Kalabalik niifus barindirma 6zelligi tasiyan genis ailenin kirda daha yaygin
olmasi, hakim ekonomi ile dogrudan iliskilidir. Tarim ve tarima dayali iiretim, kirsal
alanin tek ekonomik faaliyetidir. Teknoloji alaninda yasanan ©6nemli degisimlere
ragmen, tarim kirsal alanin en 6nemli ge¢im kaynagidir. Tarimin hakim gecim kaynagi
olmasi, aileler arasindaki giiclii dayanmisma ve destegi koruyarak, genis aileye ait
ozelliklerin kirsal alanda daha c¢ok goriilmesini saglamaktadir. Kirsal alanda
yasayanlarin biiyiik bir boliimiiniin ayni iiretim alaninda ¢alismalars,*' insanlar arasinda
giiclii dogal bir bagin olusmasim beraberinde getirmektedir. Bununla birlikte, tarima

dayali ekonomik iiretim, sanayiden daha fazla insan emegine gereksinim duymakta ve

3 Tiirk Ailesinde Adolesanlarin Sorunlar:: A.A.K.B.Yay. Bilim Serisi: 100, Ankara, 1997, s. 113-118.
40 Tiirk Aile Yapisi Arastirmasi, D.P.T., Ankara, 1993, s. 48.

“ Kongar, E. : 21. Yiizyilda Tiirkiye 2000’li Yillarda Tiirkiye’nin Toplumsal Yapisi, Remzi Kitabevi.,
Istanbul, 1999, s. 588.
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daha fazla insan istihdam etmektedir. Bu ise, tarimin gecim kaynagi oldugu kirsal
alanda, kalabalik niifusa sahip genis ailelerin sekillenmesine neden olmaktadir.

Ailenin ekonomik bir birim olma niteligi, birka¢ kusagin bir arada yasadig1 genis
ailenin bagka bir 6zelligini olusturur.** Genis ailede iiretim ve tiiketimin; gelir ve giderin
ortaklig1 soz konusudur. Gelir, gider ve miilkiyetin ortaklasa oldugu, ayni ev ve sofranin
paylasildig1 genis aile, biiyiilk Olciide ataerkil otoriteye ve baba soyuna dayalidir.
Oturma yeri, baba evidir. Bu tiir aile yasantisinin temel oldugu kiiltiirlerde evlenme yas1
kiiciiktiir. Es secimi, ailenin biiyiikleri tarafindan gerceklestirilmektedir.*> Otoritenin
kazanilmasi ve kullanilmasinda cinsiyet ve yas iki onemli degiskendir.** Aileyi
ilgilendiren konularda karar vericiler, genellikle erkekler ve yashlardir. Bu aile seklinin
daha cok goriildiigii toplumlarda ekonomik iiretim, aile Olgiisiinde yapilmaktadir.
Isboliimii ve uzmanlagma diizeyinin diisiik oldugu iiretimde, kullanilan teknoloji
oldukca basittir. Uretimde insan giicii énemli oldugu icin niifusun, ozellikle erkek
niifusun fazlaligi arzulanmaktadir. Erkek cocuk, babanin isini devam ettirmek
durumundadir ve evlendiginde de baba evinde kalarak ilerleyen siirede bir¢cok gorev ve
sorumlulugu devralmaktadir. Baba ogul arasindaki is devri nedeniyle, sosyal ve cografi
hareketlilik oldukca sinirli kalmaktadir. Sosyal kontroliin oldukca giiclii oldugu
geleneksel aile icinde, iiyelerin saglanan tiim olanaklardan yararlanma diizeyi birbirine
yakindir. Uyeler arasinda ayrim en ¢ok cinsiyet ve yas konusunda gerceklesir. Ayrimin
cinsiyet ve yas temelinde gerceklesiyor olusu, bireyin yetenegi ve cabasiyla durumunu
degistirme ve diizeltme yolunu kapamaktadir.*’ Nitekim, erkegin hakimiyetinin devam
ettirilmesi acisindan babaerkil sistemine sahip biri, babasi 6ldiigiinde, babasinin sahip
oldugu ekonomik ve sosyal pozisyonu devir alarak onlar1 devam ettirebilmektedir.*® Bu
sistemin tersine cevrilmesi veya degistirilmesi ise birtakim giicliikler gerektirmekte ve
zaman almaktadir.

Geleneksel genis ailede, fazla emek harcayarak {retimi artirmaya
calisilmaktadir. Ailenin kendi dirligi ve diizeni, aile iiyelerinin tarimda calisma
etkinlikleri ve sayilarimin cokluguyla yakindan iliskilidir. Evin erkek ¢ocugunun

evlenmesiyle eve gelinin gelme zamani, bu anlamda en verimli donem olmaktadir.

42 Sayres, W. : “What Is A Family Anyway?”’, Marriage And Family In a Changing Society, (Edit.:
James M. Henslin), The Free Press, U.S.A., 1992, s. 24-25.

# Bilen, M. : Saglikh insan iliskileri, Armoni Ltd., Ankara, Tarihsiz, s. 86.

4 David, P. : Sociology, The State University of New Jersey, 1982, s. 353.

4 Karatas, K. : A.g.m., s. 93.

46 Jones, C. L. ; Tepperman, L. ; Wilson, S. : A.g.e., s.23-24.
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Ciinkii bu aile diizeninde, herkes kendi yas, cinsiyet ve giicii Ol¢iisiinde bir iiretim
faaliyetini ger¢eklestirmektedir. Yeni evlenecek eslerden dogacak olan ¢ocuk ise, kendi
hareketlerini kontrol edebilecek yasa gelince iiretim faaliyetine katilmaktadir. Cocugun
Ogrenecedi her sey aile icinde, is basinda aile iiyelerinin diger tiyeleri tarafindan 6zel bir
ilgi olmadan ogretilmektedir. Bu aile diizenine sahip toplumlarda varolan degerler de,
bu iliskinin devamin saglamaya yardimci olmaktadir. Bu degerler sisteminde, ne kadar
cok cocuk olursa o kadar iyi bir durum olusturulmus olmaktadir. Bu aile tipinde,
cocugun bagimhlik yasi da olduk¢a 6nemlidir. Kisinin tiiketici oldugu donemin sona
erdigi yas1 ifade eden bagimlilik yasi, sanayilesmis iilkelerdeki aile tiplerinde c¢ok
yiiksek iken tarim toplumlarinda daha ¢ok goriilen genis ailede ise, daha asagidadir.”’
Bunun yam sira kirsal genis aile tiyelerinde psikolojik, sosyal ve ekonomik ac¢idan kendi
kendine yetinme s6z konusudur. Bu alanlarda yogun dayanisma, ev ici iiretim, cinsiyete
ve yasa dayali sekillenen hiyerarsi ve bu hiyerarsinin etkili oldugu sosyal kontrol
bulunmaktadir. Birbirine yiiksek oranda bagimlilik ve degisime karsi yavas uyum
gosterme, kirsaldaki genis ailenin One c¢ikan diger oOzelliklerini vermektedir. Bu
ailelerde, hakim gecim kaynagiyla da yakindan iliskili olarak, evlilik yas1 kiiciik
olmaktadir. Kirsal ailede evlenme yasi, kente gore daha kiiciiktiir. D.P.T’nin Tiirkiye
genelinde yirmi bin haneyi kapsayan arasgtirmaya sonucuna gore kirda 20 yas ve altinda
evlenenlerin oran1 kente gore fazla iken, 20 yas iizerinde olup ilk evliliklerini yapan
niifusun pay1 kentte artmaktadir.”® Evlenme yas1 diisiik olan kirsal ailede, evlenme
karar1 ve es tercihi konulari, aile biiyiikkleri ve icinde yasanilan grup tarafindan
belirlenmektedir. Evlendirilecek kisilere birbirini secme ve kabul etme olanagi
taninmayan bir mekanizmanin isletildigi bu aile tipinde, s6z sahibi aile biiyiikleridir.
Genglere, aile biiyiikleri tarafindan hazirlanan ve karar verilen evliligi yiiriitmek
diismektedir.*

Birka¢ kusagin bir arada yasamasina bagli olarak kalabalik bir niifusu iginde
barindiran, babanin ev i¢i kararlarda etkin oldugu, sosyal degismenin ve hareketliligin
siirli gerceklestigi ve daha cok kirsal alanda gozlemlenen geleneksel genis aile sekli,
sanayilesme asamasina kadar yayginh@m siirdiirmiistiir.”®  Yapisal fonksiyonel

yaklasgimin elde ettigi sonuca gore, tarimsal iiretimin yogun yasandigi toplumsal

4 Kiray, M. : A.g.e., s. 187-189.

BDPT.: A.ge.,s. 38.

* Gokge, B. : “Evlilik Kurumuna Sosyolojik Bir Yaklasim”, Aile Yazilar1 4, (Der.: B. Dikecligil,- A.
Cigdem), A.A.K.Yay., 5/4, Ankara, 1991, s. 386.

50 Sayin, 0.: A.ge., s.187.
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asamada olduk¢a fonksiyonel olan genis aile, sanayinin gelismesiyle fonksiyon kaybina
ugramistir. Bunun sonucunda da sanayilesmeyle genis aile yerini, kiiciik aile tipi
icerisinde degerlendirilen cekirdek aileye birakmustir.”! Dolayisiyla, sanayilesme ve
kentlesme siireclerinin birlikte ortaya ¢ikardigi kosullar, daha once ¢ok az goriilen

cekirdek ailenin yayginlagmasina neden olmustur.

1.2.2. Cekirdek Aile

En genel ozellikleri itibariyle cekirdek aile, kentsel alanda yasayan, hane halki
sayist nispeten sinirli, daha ¢ok sanayi, ticaret veya hizmetler sektoriinde calisanlarin
olusturdugu, akrabalik baglarinin genis aile tipine nazaran zayifladigi, karar alma
mekanizmasinin aile iiyeler arasinda dagildigi, gelenek, gorenek ve adetlerinin dnemini
yitirmeye bagladigi, sosyal kontrol mekanizmasinin etkilerinin azaldig bir aile tipidir.
Cekirdek aile modernlesme, sanayilesme ve kentlesme siireclerinin sonucunda ortaya
ciktig1 veya yayginlastigi icin bu siireglerin yap1 6zelliklerini tagimaktadir.

Kent, kendine ait 6zelliklerinin bir sonucu olarak kdyden farkli nitelikleri olan
bir aile yapisini ortaya cikarmaktadir. Modernlesme ve sanayilesmenin somutlastigi
mekan olan kent, bu siireclerin bir takim sosyal, ekonomik ve kiiltiirel 6zelliklerini
icinde yasatmaktadir. Bireysellesme, rasyonellesme, isboliimii ve uzmanlagma
sonucunda kente 6zgii bir yasam tarzi sekillenmektedir. Bu yasam tarzi, kendini en iyi
sekilde ailede gostermektedir. Degisen ve doniisen yasam tarzi, aile igi iligkileri
dogrudan etkisi altina almaktadir. Ekonomik ve sosyal degisimlere paralel olarak
yayginlik kazanan cekirdek aile, bireye girisimcilik yaninda sosyal ve cografi
hareketlilik tamiyacak ozelliklere sahiptir. Es, meslek, barimilacak mekin ve sahip
olunacak c¢ocuk sayisi konusunda kisi kendi karar ve tercihleriyle bas basadir.
Gliniimiiziin en yaygin aile tipi olan ¢ekirdek aile, genis aile ile karsilastirildiginda bir
cok fonksiyon kaybmna ugramustir.”® Sanayilesmenin ve iicretli is olanaklarmin
yayginlagmasi sonucunda daha ¢ok goriilmeye baslayan cekirdek ailede™, aile iiretim
birimi olmaktan ¢ikmustir. Aile icindeki bireyler, pek cok ac¢idan bagimsizlagsmistir.
Yasantiyla ilgili kararlarda bireyin tercihleri, etkili olmaktadir. Evlenme yas1 gorece
yiikselmekte ve bu konuda temel 6lgiit, kisinin gecimini saglayacak olgunluga gelmesi,

yani gecerli bir meslek edinmesidir. Ailelerin kurulmasinda, akraba yakinligindan

st Kongar, E. : izmir’de Kentsel Aile, Tiirk Sosyal Bilimler Dernegi Yayini, A-3, Ankara, 1972, s. 20-
21.

2 Kizilgelik, S. ; Erjem, Y. : Aciklamal Sosyoloji Tferimleri Sﬁzlﬁgﬁ, Emre Mat., Konya, 1992, s.89.

3 Duben, A. : Kent, Aile, Tarih, (Cev.: L. Simsek), lletisim Yay., Istanbul, 2002, s. 76.
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ziyade baska degiskenler tercihi etkilemektedir. Sanayilesmenin nitelikli, egitilmis ve
hareketli bir is giicline ihtiyacindan otiirii, egitim ailenin denetiminden cikmustir. Aile
cocugun egitimine, yasli ve hastalarin bakimina yo6nelik fonksiyonlarini yeni
olusturulan kurumlara devredilmistir.”* Egitim fonksiyonunu orgiin egitimin verildigi
okullarla, yash bakimin1 huzurevleriyle ve hasta bakimini hastanelerle birlikte yiiriiten
veya onlarla paylasan cekirdek aile, cocugu hayata hazirlama ve onu sosyallestirme
fonksiyonlarii en etkin sekilde yiiriitmektedir.

En genel anlamda anne baba ve evlenememis cocuklardan olusan aile sekli
olarak tanimlanan cekirdek ailede, her bireyin s6z hakki ve kendi kararlarim1 rahatca
alma durumlart vardir. Aileye katilan her yeni kisi alacagi egitim, yiiriitecegi meslek,
evlenecegi es ve oturacagt eve kadar bir cok konuda kendi tercihlerini
yapabilmektedir.”” Bu durum sosyal hareketlilik icin gerekli alt yapiy1 hazirlamaktadur.
Nitekim c¢ekirdek aile, tabakalar arasi asagi ve yukari hareketi miimkiin kilacak
niteliklere sahiptir. Cekirdek ailenin her yeni iiyesi olan ¢ocuk, toplumdaki giic, statii ve
konumunu bireysel olarak kendi kendine kazanmaktadir. Aile, bu noktada gecmise
nazaran ¢ok etkili olamamaktadir. Verilmis statiiden ¢ok, kazamilmis statii etkili
olmaktadir. Gen¢ ¢ocugun yasam c¢izgisini, aileden bagimsizligina bagh gerceklesen
durumlar belirlemektedir. Akrabalik iligkilerinin nispeten azaldigi cekirdek ailede,
kadin ve erkegin imkénlar1 yapisal sistem icindeki farkli konumlarina paralel olarak ayri
olmaktadir. Bu konuda alinan egitim ve calisma onemlidir.”® Bu yiizden William
Goode, cocuk ve esler acisindan sorumlulugun kisinin kendisine verildigi cekirdek
ailenin, bireysellesmeye imkan tanidigim ileri siirmektedir.”’

Murdock, cekirdek aile ile ilgili diistincelerini aktarirken, bu sistem ile esler
arasinda ekonomik dayanisma ve isboliimiiniin etkinliginden bahsetmektedir. Kadin ve
erkek, evlilikle kurduklan ailede, demokratik baglamda cinsiyete dayali bir is boliimii
ortaya cikarmaktadirlar. Aile icinde giinliik kullanilan mal ve hizmetler, bu isboliimii
araciligiyla devamliligim saglamaktadir. Olusturulan bu sistem ile esler, diger aile
tiirlerine nazaran, daha bagimsiz ve dzerk olmaktadirlar. Bu aile tipinde yasayan eslerin

daha rahat davranma, karar alma, bireysel yasama ve gelecekle ilgili planlarim1 yaparken

4 Karatas, K. : A.g.m., s. 94.

3 Bilen, M. : A.g.e., s. 85.

6 Harris, C.C. : The Family An Introduction,, George Allen And Unwin Ltd., London, 1972, s. 122-
123.

57 Sayres, W. : A.g.m., s. 26.
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kendi beklentilerine gore tercihler yapma gibi imkénlar bulunmaktadir.”® Buna bagh
olarak aile i¢indeki otorite, basta esler olmak iizere liyeler arasinda paylastirilmaktadir.
Daha 6nce olmadigi kadar kadinin ev i¢i kararlarda etkinligi s6z konusudur. Bunu
kadinin aldig1 egitim ve digsarida gelir getiren bir ise sahip olmasi saglamaktadir.
Ekonomik bagimsizlign kazanan kadin, hayatin her alaninda kendini ifade edebildigi,
Ozgiir iradesini kullanabildigi ve rahat davranabildigi gibi aile ici iliskilerde de bunlart
uygulama firsat1 bulmaktadir. Kirsal alana kiyasla azalan sosyal kontrol ile aile iiyeleri
daha rahat davranma imkan1 bulmaktadir. Kirsal alanda etkili olan sosyal kontrol ise,
kentte olusturulan toplumsal kurumlar tarafindan, farkli kaliplar icginde
gerceklesmektedir.”® Genis ailenin daha ¢ok goriildiigii kirsal alandaki cinsiyet ve yas
gibi degisken cekirdek ailenin daha ¢ok goriildiigii kentte 6nemini kaybetmektedir.
Evlilik kararinin ve evlenilecek kisilerin daha ¢ok kisilere birakildigi kentlerde,
evlilik yast nispeten yiikselmektedir. Erkekler icin 28 olan ortalama evlenme yasi
kadinlarda 24 seklindedir. Kentte bir is bulmak i¢in gerekli olan uzun 6grenim yillari,
cekirdek ailedeki yetiskinin evlenmesini geciktirmekte ya da evlenme yasini
yiikseltmektedir. Yine tarimdan farkli is alanlar1 olan kent, evlenecek bireye ailesinden
ayn gelir kaynag saglamaktadir. Bu anlamda, kentteki cekirdek aile iiyesinin ekonomik
anlamda da bagimsizlifi s6z konusu olmaktadir. Ancak bu durum, farkli toplum ve
kiiltiirlerin uygulamalarima tabi olabilmektedir. Ornegin Tiirkiye’de, geng cift evlenme
esnasinda ve sonra bircok alanda desteklenmektedir. Ulkemize has bir 6zellik bu
yaklagimla, genclerin evleri kiz ve erkegin ailesi tarafindan dosenmekte; hatta bu
konuda bir paylasim séz konusu olmaktadir. Kiz tarafi mutfak ve yatak odasina ait
esyalar alirken, erkek tarafi oturma ve misafir odasina ait egyalar1 almaktadir. Ailelerin
destegi, gencleri evlendirdikten sonra da yeni dogan c¢ocuga bakmak seklinde devam

etmektedir.®®

1.2.3.Gegis Ailesi
En genel anlamda gecis ailesi, geleneksel genis aile ile ¢cekirdek aile 6zelliklerini
birlikte biinyesinde tasiyan aile tipi olarak tanimlanmaktadir.®’ Genis aile ile ¢ekirdek

aile ozelliklerinin bir araya getirilerek isletildigi gecis ailesi, topraga bagh iiretimden

38 Harris, C.C. : A.g.e., s. 95-97.

» Gokee, B. : “Toplumsal Degisim Siirecinde “Gecekondu Ailesi””, Aile Kurultay:r 16-18 Kasim 1994,
A.AK.Yay., Ankara, 1995, s. 137.

60 Kongar, E. : A.g.e., s. 594.

o1 Gokee, Birsen: A.g.e., s. 161.
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sanayilesmis bir iiretime dogru hizli bir ge¢isin oldugu, niifusun hizla arttig1, toplumsal
yapi, yasam bi¢imi ve iceriginin hizla degistigi toplumlarda olusan aile tipini ifade
etmektedir.®”

Hizli degisen ve gelismekte olan toplumlarin dogal 6zelligi olarak, birkag siire¢
es zamanh olarak yasanmaktadir. Hizli sanayilesme ve modernlesmenin yasanildigi
toplumlarda ikili bir yap1 ozelligi goze (;arpmaktadlr63 . Toplumun sahip olduklar
ozelliklerden dolayi, belirli bir kismi yasanan siirece uyum saglarken, uyum saglama
giic ve imkanimi elinde bulunduramayan kesim, geleneksel yasantisina veya eski/mevcut
yasam tarzina devam etmektedir. Boylece, ikili bir yap1 goze carpmaktadir. Bu durumu
M.B.Kiray, yap1 degisikligi ve sosyal degisme iligkisiyle agiklamaktadir. Ona gore,
sosyal degisme derece derece meydana gelmektedir. Belirli bir dereceden sonra, bunun
biitiinii bir yap1 degisikligi olarak ortaya sekillenmektedir. Degisimin zamanla
belirmesi, toplumda bazi o6zelliklerin derece bazilarinin da yap:r farkliligi halinde
goriinmesine neden olmaktadir. Degismeye neden olan unsurun giiclii etkisiyle bir
taraftan tam yerlesmis ozellikler, diger taraftan da degisme halindeki 6zelliklerin bir
arada oldugu bir ikili yap1 bulunmaktadir. Bu sekilde bir degismenin oldugu toplumda
her iki durumun da o6zelliklerinin goriildiigii bir gecis niteligi dikkati gekmektedir.64
Geleneksel genis aile ile modern cekirdek ailenin 6zelliklerini birlikte tasiyan gecis
ailesinin gekillenmesinin arkasinda bu gerceklik yatmaktadir. Gecis ailesinin
iilkemizdeki karsilig1 gecekondu ailesidir.

Ekonomik kaynaklar kendi dogal niifus artisinin isteklerini karsilamakta gii¢liik
ceken gelismekte olan iilkelerin kentleri, hizli niifus hareketleriyle karsilastiginda
hizmet vermekte zorlanmaktadir. Bunlarin basinda konut ve alt yap1 hizmetleri
gelmektedir. Kente go¢ yoluyla katilan diisiik gelir grubu iginde yer alan kirsal kokenli
gocmenler, kentte barinma ihtiyaglarin1 merkezden uzak, yerlesime acilmamis alanda
plansiz ve izinsiz yaptiklan “gecekondu”lar1 insd ederek karsilamaktadirlar. 1960
yillarindan baglayarak hizhi kentlesme sonucunda iilke giindemine giren gecekondu®,

giiniimiizde kentlerin bir gercegi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

62 Gill, G.: “Aile ve Evlilik”, Evlilik Okulu, (Edit.: H. Yavuzer), Remzi Kitabevi, Istanbul, 2004, s. 16.
63 Topguoglu, H. : “Cesitli Toplum ve Kiiltiir Tipleri ve Bosanma Nedenleri”, Aile Yazilar 4, (Der.: B.
Dikecligil- A. Cigdem), A.A.K.Yay., 5/4, Ankara, 1991, s. 332.

64 Kiray, M. B. : A.g.e., s. 94-95.

% Tathdil, E. : “Kentle Biitiinlesmenin Bir Yolu: Gecekondulagma”, Sosyoloji Dergisi, Ege Universitesi
Edebiyat Fak. Yay., Say1: 1, fzmir, 1987, s. 45.
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Gelismis iilkelerde kir ile kent arasinda yasam farkliligi yok denecek kadar az
iken, gelismekte olan iilkelerde bu fark 6nemli boyuttadnr.66 Niifusun biiyiik bir kismi
kirsal kesimdeki kiiciik yerlesim birimlerinde yasayan toplumlarda, ekonomik, sosyal,
siyasal ve kiiltiire] yasam acisindan kir ile kent arasinda biiyiikk fark bulunmaktadir.
Uzmanlagsmanin olmadigi, kiiciik aile isletmelerinde gerceklesen tarimsal iiretimin,
kapali ekonominin, yiiz yiize iligkilerin, hissedilir sosyal kontroliin, sinirl hareketlerin,
geleneksel tutum ve davraniglarin ve yavas degismelerin hakim oldugu kirsal alan ile
daha cok sanayi ve hizmetler sektoriiniin, ikincil iligkilerin, azalan sosyal kontroliin,
artan hareketliligin, farklilasan tutum ve davranmiglarin ve hizli degisimlerin hakim
oldugu kentler arasinda biiyiikk farkliliklar bulunmaktadir. Dolayisiyla kirsal alandan
gelen niifusun, kente gelip yerlesmesi, ona uymasi veya onunla biitiinlesmesi oldukca
uzun zaman ve ¢aba gerektirmektedir. Go¢ yoluyla kente gelerek yerlesmek istediginde
olan kirsal kesim niifusunun gecekondularda barinarak, hem kirin hem de kentin
ekonomik, sosyal ve kiiltiirel] yasamina uyum saglamasi ve bu ikili yapiy1 benimsemesi
dogal karsilanmaktadir. Dolayisiyla, gecekondularda hem kir hem de kente ait 6zellikler
birlikte yasamaktadir.

Gecekondularda gozlemlenen bu ikili yap1 6zelligi, ailelere de yansimaktadir.
Geleneksel genis aile ve ¢ekirdek aile 6zelliklerini bir arada tasiyan gecis ailesi, en iyi
sekilde iilkemizde gecekondularda goriilmektedir. Ne tam anlamiyla kentlerde hakim
olan ¢ekirdek ailenin, ne de kirsal alanlarda yaygin olan genis ailenin 6zelliklerini tam
anlamiyla tasiyan gecis ailesi, hem c¢ekirdek ailenin hem de genis ailenin 6zelliklerini
biinyesinde tagimaktadir. Kirsal yerlesim alaninin aliskanlik, tutum ve deger yargilarinin
etkilerinden tamamiyla uzaklasamama ve yeni yerlesilen yere tam anlamiyla uyum
saglayamama, gecekondularda ikili bir yap1 6zelligi tasiyan gegis ailesinin olugmasina
neden olmaktadir.

Genel aciklamalar verilen gecekondu ailesinde evlenme yasi, kirsal ailedekinin
az istiindedir. Bashik 6nemini korumakla birlikte eskisi veya kirsal alandaki kadar
yaygin degildir. Dini nikdhin yerini resmi nikéh almis goziikse de, dini gerekler yerine
getirilmektedir. Gecekondu ailesinin temel Ozelliklerinden bir digeri ise, akrabalik
iligkilerinin azalmis goriinmesidir. Genellikle, genis Olclide akrabalarina dayanan kirsal
aile, gecekondularda kismen kopmaya yiiz tutmustur. Akrabalariyla para ve hizmet

aligverisinde bulunma kirsala nazaran azalmistir. Bu yiizden de, biiyiik zorluklarla

% Tathdil, E. : A.g.m., s. 46.



23

hayat1 siirdiirmek soz konusu olmaktadir. Bununla birlikte, gecekondu ailelerinin
cogunda koye geri donme istegi yoktur. Bu isteksizligin nedeni biiyiikk Olgiide, kent
yasamina saglanan uyum ve ileriye doniik beklentilerdir. Ciinkii, ailelerin belli bir
boliimii, koyde giinliikk yasantilarini siirdiirmekte zorlandiklart igin buralara gog
etmiglerdir. Biitiin bu yasanilanlar ve degisimler sirasinda gecekondu ailesi, geride
biraktig1 koyii ile birlikte geleneksel degerlerini, 6nemli dl¢iide terk etmis, ancak geldigi
yeni ¢evrenin sanayiye dayali kentsel degerler sistemini de benimseyecek ve ona uyum
saglayacak zamani heniiz elde edememistir.®” Bu yiizden ne kente ne de kdye ait olan
bir yap1 6zelligi goze carpmaktadir.

Gecekondunun bu 6zelliligi aile demografik yapisinda da dikkati ¢cekmektedir.
Gerek ailedeki kisi sayisi, gerekse evlilik yas ortalamalar1 bu konuda verilecek nemli
verileri olusturmaktadir. D.P.T. verilerine gore ortalama hane halki biiyiikliigii kirsal
alanda 5.57, kentlerde 4.61 ve iilke ortalamas1 5.21 iken gecekondularda bu oran
5.40’dir. Bati Anadolu’da diisiik olan hane halki ortalamasi, Dogu ve Giineydoguya
gidildik¢e yiikselmektedir. Gecekondularda yas ortalamasi ise 27.4 seklindedir.
Dolayisiyla gecekondular, geng bir niifus profiline sahiptir.68

Tiirkiye’de gecekondulari, bazi iilkelerdekinin aksine tamamen sefalet ve sug
mekanlar1 olmaktan koruyan bazi 6zellikler bulunmaktadir. Bunda gii¢lii dayanigsmanin
hakim oldugu genis ailenin etkisi biiyiik olmaktadir. Kdyden kente go¢ eden insanlar,
bu dayanigma sayesinde ev sahibi olmakta, isportacilik, kapicilik, insaat is¢iligi gibi
giindelik islerle gelir elde etmekte ve koyde kalan akrabalan ile baglarim koruyarak,
kentte tutunmayi basarmaya calismaktadir. Bu baglamda, geleneksel yap1 ve aile
dayamigsmalarinm1 kaybetmeyen gecekonduda yasayan insan, kente uyum saglamanin
yollarim kendiliginden olusturmaktadir.” Bunlarla birlikte, mevlitler, diigiin ve siinnet
merasimleri, hemsehri ve akrabalar arasinda hasta ve taziye ziyaretleri, gecekondu
yapiminda izlenen “imece” benzeri dayanisma ornekleri yeni yerlesilen bu yerde kisiye
yalniz olmadig duygusunu kazandirmaktadir. Boylece memleketinden ve topragindan
kopmanin verdigi sikint1 yaninda yeni yerlesilen yere uyumsuzlugun yarattig1 psikolojik
cokiintii, kismen giderilmektedir.”® Ayrica, yetiskin cocuklar, tahsil sebebiyle ayrilma

hari¢, evlenene kadar aileleriyle birlikte yasamaya devam etmektedir. Bu iktisadi

67 Kongar, E. : A.g.e., s. 590-591.

68 Gokee, B. : A.g.e., s. 163.

% Caglar, U. : “Tiiketim Harcamalari ve Aile”, Ekonomik Hesaplarda Bir Birim Olarak Aile, A.A K.
Yayini No: 112, Ankara, 1998, s. 128.

70 Turinay, N. : Degisen Toplum ve Aile, Akdag Yay., Ankara, 1996, s. 37.



24

bakimdan ciddi bir dayanigsmay1 zorlamaktadir. Bu baghlik nedeniyle, ¢ocuklarin
Ogrenimleri sirasinda ailelerin biiyilik katkilari olmaktadir.”' Bu ozellik de, cocuklarin
dogrudan kontroliinii saglamaktadir.

Evrensel degisimle, toplumun sosyal ve kiiltiirel yapisindaki siireklilik birlikte
yasamaktadir. Degisimleri her ne kadar dis dinamikler baglatsa da, onu anlamlilastiran
ve toplumsal agidan somutlastiran i¢ dinamiklerdir. Degisim ancak, kendine uygun yer
ve zaman buldugunda gerceklesmektedir. Modernlesme, sanayilesme ve kentlesme
stiregleri diinyanin bir cok toplumunda cekirdek aileyi yaratmakta ise de, iilkemizde
ayn1 durum ortaya ¢ikmamaktadir. Ciinkii iilkemizin tarihten gelen ve azalsa da devam
eden topluluk¢u kiiltiirel yapis1 ve dayanisma olgusu bulunmaktadir. Bu da cekirdek
aileyi Tiirkiye’deki sekli olan “bagimli cekirdek™ sekline doniistiirmektedir.

Ulkemizde aile, sekil agisindan ¢ekirdek aileye doniisiiyor gibi goziikse de, yapi
ve Ozellik olarak geleneksel genis aile varligim siirdiirmektedir. Baska bir ifadeyle
iilkemizde geleneksel genis aile, 6zelliklerini ¢ekirdek aile igerisinde siirdiirmektedir.
Nitekim, biitiin modernlesme, sanayilesme ve kentlesme egilimlerine ragmen giiclii
akrabalik baglar1 eski 6nemini korumakta, yeni evlenen ciftler evlilik esnasinda ve
sonrasinda maddi ve manevi yonden desteklenme ve ¢alisan annelerin ¢ocuk bakimlar
evin biiyiikleri tarafindan yiiriitiilmektedir. Bu baglamda cekirdek aile, toplumuzda
genelde norm olarak kabul edilip benimsenirken, giiclii akrabalik iliskileriyle de
desteklenmektedir. Aile dongiisii i¢inde evlenme, dogum, 6liim, hastalik ve ayrilik gibi
durumlarda aile iiyeleri gecici genis aile sekline gecerek iliskilerini devam
ettirmektedir.”> Geleneksel genis aileye ait 6zelliklerin cekirdek aile iginde etkisini
siirdiirmesinde, iilkemizde gercek anlamda kurumsallasmanin gergeklesmemis olmasi
ve toplumun kendine 6zgii tarihsel, toplumsal ve kiiltiirel 6zellikleri etkili olmaktadir.

Sozii edilen 6zelligin bir sonucu olarak, Tiirkiye ve benzer kiiltiirel 6zelliklere
sahip iilke ve toplumlarda, aile i¢i ve sosyal iliskilerde, baglilik ve bagimlilik 6nemli bir
“deger” olmayi hala siirdiirmektedir. Cekirdek aile yapisina dogru bir degisme
gozlemlense de, kisiler arasi iligkilerde bu “deger’ler belirleyici olmaktadir. Ornegin;
yaslt anne ve babalar, kendi gecim kaynaklar olsa bile evlatlariyla birlikte veya onlara
yakin yerde oturmayi tercih etmektedirler. Evlatlar1 da onlar1 huzurevlerine gondermeyi
“ay1ip” olarak karsilanmaktadir. Maddi yatinmlar yasli anne ve babadan daha ¢ok

cocuklar icin yapilsa da, kusaklar arasi yogun duygusal baglar degismeden

' Caglar, U. : A.g.m., s. 130.
2 Kasapoglu, A. : “Aile-Birey -Toplum”, I. Aile Surasi, A.A.K.Yay., Ankara, 1990, s. 52-54.
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korunmaktadir. Anne ve babalar, yaslansa da, gorev ve sorumluluklar1 kabul edilerek
ailenin parcas1 olarak degerlendirilmektedir. Yaslanan ebeveynler, aile icinde
fonksiyonlar1 olduklari icin kendilerini bir kenara itilmis hissetmemektedirler. Boylece,
aile ici dikey iliskilerde, kusaklarin birbirinden kopmas1 degil, siirekli duygusal yakinlik
ve baghlik s6z konusu olmaktadir.”” Bunlara bagh olarak da geleneksel genis aile ve

cekirdek aileye ait 6zellikler, birbiriyle uyum i¢inde varligini korumaktadir.

2. Evlilik

En genel anlamda evlilik ekonomik, sosyal, kiiltiirel, psikolojik ve biyolojik
amagclar dogrultusunda karsi iki cinsin yasalara uymak sartiyla, aile kurmak ve ¢ocuk
sahibi olmak icin yaptig1 bir anlagsma ve dayanisma olarak tammlanmaktadir.”® Sosyal
bir varlik olan insanin en temel ihtiyaglarindan biri, diger insanlarla birlikte yasamaktir.
Duygularmi sosyal iligki halindeyken fark eden birey, farkli davramg bigimlerini
yasadiklar1 olaylara uygun birer tepki olarak gelistirmektedir. Insanin kars1 cinsle olan
iligkisi de bu cercevede olugmaktadir. Bu anlamdaki beraberliklerin, daha kabul géren
ve toplum tarafindan onaylanan bir hale gelebilmesi i¢in, yetiskinlerin, beraberliklerini
evlilik kurallariyla onaylatmalar gerekmek‘[edir.75 Boylece, iki kisiye ait ve dolayisiyla
bireysel bir olay oldugu diisiiniilen evlilik, toplumsal bir nitelik kazanmaktadir. Toplum
evlilik noktasinda etkisini, es seciminde ve evlilikte uyumu etkileyen faktorler olarak
gostermektedir.
3. Evlilikte Uyumu Etkileyen Faktorler

Es secimi, smirh insan yasamindaki en Onemli kararlardan birini
olusturmaktadir. Kisi, geri kalan yasamini, verecegi bu kararla birlikte bircok yonden
olumlu veya olumsuz yonde etkileyebilmektedir. Evlilik iligkisi, insanin yasam
stiresinin yaridan fazlasini, hatta bazen tigte ikisine ulasan bir siireyi kapsadig1 i¢in son
derece hayati olmaktadir. Onemli ve zor olan es secimi karari, bir o kadar da karmasik
bir siirectir. Bu kararla birlikte, kisi bundan sonraki yasamim kiminle siirdiirecegine,
kiminle yol alip gelisip degisecegine, nasil bir yasam standardi olusturacagina karar

verdigi kadar, ¢ocuklari icin nasil bir ebeveyn sececegini de kararlastirmis olmaktadir.”®

& Kagiteibasi, C. : insan-Aile-Kiiltiir, Remzi Kitabevi, Istanbul, 1990, s. 58.

™ ibrahimoglu, D. : Evlilikte Dogru Secim Ailede Mutluluk, Hayat Yay., Istanbul, 2004, s. 19-21.

& Ozabaci, N. : “Evlilik Oncesi Iliskiler”, Evlilik Okulu, (Edit.: H. Yavuzer), Remzi Kitabevi, Istanbul,
2004, s. 39.

6 Senel, G., H. : “Es Secimi Karar1”, Evlilik Okulu, (Edit.: H. Yavuzer), Remzi Kitabevi, Istanbul, 2004,
s. 53.
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Bu nedenle biiyiik bir sorumluluk altina giren birey, bir cok seyi dikkate almak zorunda
kalmaktadir.

Evliligi, karsi cinsiyetteki iki yabancinin, farkli deger, Kkiiltir ve yasam
aligkanliklarim1  bir araya getirerek olusturduklart yeni ve Ozel bir yapr olarak
tanimlamak miimkiindiir. Bu 6zel ve karmagik yapida, bireylerin birbiriyle uyumlu ve
sorunsuz bir yasant1 siirmeleri beklenmektedir. Ancak iki farkli aile dykiisiinden gelen
kisilerin birlikteligin sorunsuz olmasi aslinda ¢ok da kolay olmamaktadir. Nitekim,
bireylerin cocukluk giinlerinden bu yana benimsedikleri kendi deger yargilari,
oncelikleri ve yasam aligkanliklar1 bulunmaktadir. Cocukluktan bu yana gelisen tutum
ve davraniglarin evliligin hemen arifesinde degismesi miimkiin degildir. Ve bunlar,
aslinda evliligin, sadece iki insanin bir araya gelmesinin disinda daha farkli
dinamiklerin isledigi gercekligini giin 1518mna ¢ikarmaktadir.”” Nitekim kisinin es secimi,
bircok faktoriin etkisi altindadir. Toplumun beklentileri, yerlesik ve yapilandirilmis
sosyal diizen, alisilmis deger ve normlar, kisinin es se¢ciminde veya evliliginde olduk¢a
biiyiik dneme sahiptir. Bu faktorler, genel anlamda normlar, sosyal ve ekonomik durum,
fiziksel ve ruhsal ozellikler seklinde Ozetlenmektedir. Evlenecek yetiskin kisi, bu
faktorleri dikkate almak ve kendinden Once belirlenmis kalip davranislarini uygulamak
durumundadir.”® Bu baglamda, evlenme yasina gelmis bir yetigkin, kendisinin veya
yakinlarinin belirledigi ol¢iilere sahip bir es secmektedir. Bu, evlenecek yetiskinin
evlenecegi este bir takim oOzelliklerin olmasimi istemesi anlamina gelmektedir. Este
aranacak oOzellikler, kisiden kisiye, toplumdan topluma ve zamandan zamana bir takim
farkliliklar gostermektedir.””

Galin ve Brommer’in ifade ettigi gibi baz1 uzmanlara gore, bireyler es secerken
kendi bireysel ihtiyaclarin1 tamamlayacak kisileri tercih etmektedir. Bununla beraber,
arastirmalar, bir ¢ok insanin kendisiyle aym davranis, ilgi ve degerleri paylasan, benzer
sosyo-ekonomik diizeyden gelen bireyleri sectiklerini gostermektedir.*® Birbirlerini
daha iyi anlayan ve taniyan insanlarin, birbirleriyle daha iyi gecinip mutlu bir iliskiyi
uzun siire gotiirecekleri diistiniilmektedir. Ciinkii, evlenecek yetiskinlerin kisisel
ozelliklerini, hayattan ve evlilikten beklentilerini O6nceden bilmesi ve bu konuda

anlagmasi, karsilasacak problemlerin giderilmesinde isleri kolaylasturmaktadur.81

” Ates, R. : “Evlilikte {1k Yillar, Catigsmalar ve “Gii¢” Kavrami”, Evlilik Okulu, s. 67.
8 Harris, C.C. : A.g.e., s. 152-154.

I Kephart, W. M. : A.g.e., s. 237.

80 hgmen, E.: “Aile Yasam Dongiisii”, Evlilik Okulu, s. 23.

81 Adler, A. : insam1 Tanima Sanati, (Cev.: K. Sipal), Say Yay., Istanbul, 2002, s. 29.
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Ailenin olusumunu saglayan temel unsur, erkek ve kadinin meydana getirdigi
birliktelige yasal bir nitelik kazandiran evliliktir. Evlilikte mutlu, saglikli ve uyumlu bir
iligkinin basarilmasi, en az onun meydana gelisi kadar 6nemli olmaktadir.

Her ne sekilde gelisirse gelissin, esler birbirlerini ne kadar yakindan tanirsa
tanisin, eslerin evlilik oncelikleri ne kadar birbirine uyarsa uysun, evliligin ilk yillari
giicliiklerle dolu ge¢cmektedir. Yeni eslerin, birbirleri kadar akrabalarini taniyarak
onlara uyum saglamalar1 ve evlilige ait yeni rolleri benimsenmeleri hep bu déneme
rastlamaktadir. Yeni kurulan evin sorumlulugunu almak ve ailenin gelir gider biit¢cesini
ayarlamak, evliligin ilk yillarinda yogun yasanilan durumlardir. Bunlarin hepsi, giris
donemindeki evliligi dogrudan etkilemektedir. Aslinda bu yillardan baslamak iizere
evlilikte saglanacak mutluluk ve uyum konusunda {iizerinde anlagilan bir formiil
bulunmamaktadir. Ciinkii her ciftin simdiye kadarki yasantisindan edindigi birbirinden
farkli evlilik oncelikleri ve dogrulart bulunmaktadir. Ancak yine de, mutlu bir aile
gecmisine sahip; yas, egitim, kiiltiir, ekonomik ve sosyal bakimdan birbirine yakin;
ebeveynlerinin es secimini onayladigi; ruhsal ve fiziksel agidan evlilige hazir olan;
askerlik ve ©6grenim gibi engelleri ortadan kaldiran ve cocuk yapma zamanim iyi
ayarlayan eslerin veya bu ozelliklerin biiyiik bir kismim tasiyan evliliklerin mutlu ve
uyumlu olma ihtimali daha fazla olmaktadir. Konuyla ilgili uygulamali arastirmalar bu
varsayimlarit dogrulamaktadir.

Bu arastirmalardan bir tanesi, Cigdem Arikan’in yaptig1 arastirmadir. Arikan’in
yaptig1 arastirma sonuglari yukaridaki varsayimlari dogrular niteliktedir. Halkin
bosanma riski dogurabilecek evlilikler hakkindaki tutumlarin1 6lgen bu arastirmanin
sonucuna gore, evlilikleri bosanma tehlikesiyle kars1 karsiya getiren durumlar sunlardir:
1-Eslerin yetisme tarzlarinin birbirinden ¢ok farkli olmasi (%74.4), 2-eslerin ¢ocuk
denecek kadar kiigiik yasta evlenmeleri (%64.4), 3-eslerin dini inanglarinin birbirinden
cok farkli olmast (%62.8), 4-eslerin egitim durumlarinin birbirinden farkli olmasi
(%53.4), 5- eslerin aile biiyiiklerinin istememesine karsin evlenilmesi (%45.8), 6-esler
arasinda yas farkinin olmasi (%37.2), 7-esler arasinda ekonomik farkliliklarin olmasi
(%36.2), 8- eslerin evlilikten 6nce cinsel iliski yasamis olmasi (%34), 9- eslerin farkh
milletten olmasi (%28.2).* Tiirkiye 0©zelindeki bu arastirma ve diinyanin farklh
iilkelerindeki farkli arastirma sonuglart gostermektedir ki; yas, egitim, gelir, kiiltiir,

yerlesim yeri ve meslek olarak birbirine yakin 6zellik tasiyan eslerin olusturdugu ve bu

82 Arikan, C. : Halkin Bosanmaya iliskin Tutumlan Arastirmasi, A.A K.Yay, Ankara, 1996, s. 64.
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ozelliklerinden dolay1 da “denk evlilik” olarak ifade edilen evliliklerin, uyumlu ve
mutlu olma olasiliklart daha fazla olmaktadir. Ciinkii, siralan bu benzer veya ortak
ozellikler, eslere, yasamin onlarin Oniine c¢ikaracagi sorunlar karsisinda daha dayanikli
olmalarm1  ve olumsuzluk durumlarinda iligkilerini yipranmaktan korumalarini
saglamaktadir.*® Dolayisiyla, iki kisi arasinda oldugu diisiiniilen evlilik ve bu evlilikteki
uyum, bazi faktorlerin etkisi altindadir. Evlilikte uyumu etkileyen faktorlere, asagida
genis bir sekilde yer verilmektedir.
3.1. Sosyal ve Ekonomik Faktorler

Eslerin, evlenmeden once belli bir ekonomik giice sahip olmasi, evlilikte uyum
saglama acisindan arzulanan bir durumdur. Evlilik birlikteliginin yiiriitiilebilmesi i¢in,
eslerin kimseye ihtiyag duymayacak Olciide diizene koyulmus bir gelir ve bu geliri
saglayacak gecerli bir meslege sahip olmasi gerekir. Gelir ve meslegin olmayisi
beslenme, barinma, temizlik, egitim ve saglik gibi temel ihtiyaglarin karsilanmasini
tehlikeye sokarak, esler arasinda dogabilecek ge¢imsizlige temel hazirlar.

Giinlimiizde, egitimsiz veya diisiik egitimli bireylerin, diisiik gelir grubunda
olma ihtimali bulunmaktadir. Diger yandan egitimsiz veya diisiikk egitimli olma, ayn1
zamanda ekonomik ve sosyal giivenceden yoksun olabilmeye neden olmaktadir. Yine
diisiik egitime bagh olarak, diisiik veya diizensiz geliri olan islerde caligmasi, kisinin
yasamini devam ettirebilmek icin yakin akrabalardan ekonomik destek ihtiyacim
dogurmaktadir. Yakin akrabalardan yapilan yardim, bu akrabalarin yeni ¢iftlerin yasanti
ve kararlarina miidahalesini  beraberinde getirmektedir.®® Yakin akrabalarin sik
miidahaleleri ise, esler arasinda problem konusu olarak evlilikte uyumu bozmaktadir.

Bunlardan ayr olarak kisinin calismasi ve bir meslek sahibi olmasi, sadece evini
gecindirmesi ve bir sosyal giivenlik kaynagi elde etmesini saglamamaktadir. Insanin
calismasi ve iiretmesi, bunlarin yani sira, biitiin i¢ giidii ve diirtiilerinin doyumunu
miimkiin kilarak, yasantidan keyif ve doyum alinmasimi saglamaktadir. Yasam boyu
insanlarin istedigini elde etmesi, diisiindiigiinii ve tasarladigin1 gergeklestirmesi ancak
calisarak ve 0z veride bulunarak elde edilmektedir. Calismak, insana yasamini
stirdiiriilmesi i¢in maddi kazang saglarken, diger yandan da kisiligi gelistirerek, onun bir
takim sosyal doyumunu karsllamaktadur.85 Bu olumlu durumlar ise, evlilikte uyum ve

mutluluk olarak kendini ifade etmektedir.

83 Collange, C. : Bosanma Salgim, (Cev.: S. Aktan), Doruk Yay., Ankara, 1997, s. 50.
84 Arikan, C. : A.g.e., s. 68-70.
85 Koknel, O. : Kaygidan Mutluluga Kisilik, Altin Kitaplar, Istanbul, 1999, s. 184-185.
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Evlenecek kisinin gelir getiren bir is ve meslege sahip olmasi kadar, eslerin
ekonomik olarak birbirine yakin olmalart da, evlilikteki uyumu olumlu y&nde
etkilemektedir. Birey, kendi i¢inde yasadigi sosyal ve ekonomik kosullar iginde
gelismektedir. Kisiligin gelismesinde bu kosullar belirleyici olmaktadir. Evlenecek
kisilerin sosyo-ekonomik kosullarimin aymi diizeyde olmasi istenen ve ideal olandir.*
Nitekim, Sener’in yaptig1 arastirma sonucuna gore, eslerin aylik gelir miktarina gore
evlilik uyum puan ortalamasi en yiiksek, hem erkek hem de kadinda yiiksek gelir
diizeyindekilerde tespit edilmistir.®” Tiirkiye genelinde yaklagik yirmi bin haneyi icine
alan arastirma sonuglarina gore, evlenecek kisilerin maddi durumlarinin esit olmasi
gerektigini sOyleyenlerin oram1 %28.75 ve erkegin kadinda daha zengin olmas1 gerekir
diyenlerin oran1 %?29.45 seklindedir®®. Bu sonu¢ da gostermektedir ki, eslerin
gelirlerinin veya ekonomik durumlarinin birbirine yakin olmasi arzu edilen bir
durumdur.

Gii¢ ve otorite kavramlari, aile i¢i iligkileri aciklamak acisindan olduk¢a 6nemli
olmaktadir. Aile ici iliskilerde belirleyici olan giic ve otoriteyi ekonomik ve sosyal
nitelikler belirlemektedir. Bu baglamda, eslerden ekonomik ve sosyal durumu yiiksek
olanin digerine kars1 gii¢c ve otorite sagladig1 goriilmektedir. Ozellikle egitim seviyesi
diisiik ve geliri olmayan bir kadin her anlamda esine bagiml olmaktadir.*® Bu
bagimlilik, ilerleyen zaman icinde evlilikteki uyumu olumsuz y&nde
etkileyebilmektedir. Ayrica, kisilerin digerlerini etkileme giicii, onlarin toplum iginde
bulundugu ve yerine getirdigi statii, rol ve sahip oldugu kaynaklar yaninda bu
kaynaklar1 nasil kullandigiyla yakindan ilgilidir. Dolayisiyla bu ozellikler, kisilerin
etkileme ve karar alma gii¢clerini dogrudan etkilemektedir. Ekonomik kaynaklar1 daha
cok elinde ve kontroliinde bulunduran es, evlilikte daha giiclii ve dolayisiyla karar
verme siirecinde daha etkili olmaktadir. Giiniimiizde kadinin ¢caligma hayatina katilmasi
ile birlikte, toplumsal cinsiyetteki ve evliligin geleneksel yapisindaki degismelere
karsin, ¢cogu ailede onemli konulardaki kararlarda erkek, daha fazla etkili olmaktadir.

Oysa evliligin saglikl yiiriitiilmesinde, bir¢ok anlamda ve alanda esitligin saglanmasi

% Kirkincioglu, M. : Cocuk Ruh Saghg, Esin Yay., istanbul, 1999, s. 29.

87 Sener, A. ; Terzioglu, G. : Ailede Esler Arasi1 Uyuma Etki Eden Faktorlerin Arastirilmasi,
A.A.K.B.Yay., Ankara, 2002, s. 48.

8DPT.: A.ge.,s. 115.

8 Saym, O. : “Aile I¢i Iliskilerin Toplum ve Birey Boyutunda Céziimlenmesi”, Sosyoloji Dergisi, Ege
Univ. Edebiyat Fak.Yay., Say1: 1, [zmir, 1987, s. 85.
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onemli olmaktadir.” Dolayisiyla, ekonomik ve sosyal yonden eslerin aymi diizeyde
olmasi kadar bunu hayata gecirme konusunda da bir dengenin kurulmasi1 dnemlidir.
Evlilikte uyumu etkileyen ekonomik faktoriin bir bagka boyutu ise, eslerin
herhangi birinin gelirlerinde meydana gelen ani degisiklerdir. Eglerin herhangi birinin
ekonomik durumundaki ani degisikligi; aile biiyiiklerinin 6liimii ile ele gecebilen miras,
sahip olunan topragin iizerinde baraj veya maden ocaginin kurulmasi gibi nedenlerle
deger kazanmasi; milli piyango, toto veya loto gibi sans oyunlarindan yiiksek bir
ikramiyelerin c¢ikmasi gibi nedenler yaratabilir. Bu sekilde meydana gelen ani
degisiklikler, kisinin hayatinda biiyiikk farklar yaratabilmektedir. Ekonomik acidan
dogan bu degisiklik, daha once gizlenen ihtiyaclarin giin 1s1na ¢ikmasina ve daha 6nce
tahammiil edilen sorunlarin tartismaya doniismesine neden olabilmektedir. Bunlar ise

evlilikteki uyumu etkilemektedir.

3.2. Kiiltiir Faktorii

Evlilik, bireysel olmaktan &te toplumsal bir olgudur. Bundan dolayi, kisiler,
evliliklerinde kendi kisisel tercihlerinden ¢ok, i¢inde yasadiklar aile ve yakin cevreden
baglamak iizere toplumun etkisinde kalmaktadirlar. Evlilik s6z konusu oldugunda,
evliligi yapacak esler yalnmizca kendi deger, diisiince ve bireysel kimlikleriyle hareket
etmemektedirler. Cogu kez evlenecek kadin ve erkegin ailesi ve hatta onun da icinde
oldugu kiiltiir, evlilik olgusuna damgasimi vurmaktadir. Bireyin yetistigi aile, onun
sosyallesmesinde temel etmendir. Aile ortamindaki baskin inanglar ve degerler, bireyin
kimligini etkilemekle kalmamakta, bazen o kimligin kendisi olmaktadir. Dolayisiyla,
cok farkh yetisme tarzlar1 olan bireylerin evlilik yasaminda zorlanmalar1 s6z konusu
olmaktadir. S6z konusu bu zorlanma, zamanla taraflarin birbirine kars1 sevgi, saygi ve
hosgorii temeline dayanan olumlu yaklasimlariyla asilabilir. Ancak, esler yeterli ¢cabay1
gostermez ve cevrelerinden sosyal destek gormezlerse, evlikte sorun kalicilasir ve
evlilik ¢ikmaza girer.”!

Her yeni aile, onu olusturan bireylerin ailelerinden kazandiklar1 aliskanliklar ve
farkli yasam felsefelerinin etkisi altinda yasantilarim1 sekillendirmektedir. Tamamen
farkli yasam felsefesine sahip kiiltiir ve ailelerden gelen iki insanin evlenmesi
durumunda eslerin ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve psiko-sosyal faaliyet alanlan ile ilgili

konularda uyum saglamalar1 giiclesmektedir. Ancak eski tecriibelerle, karsilasilan

%0 Sener, A. ; Terzioglu, G. : A.g.e., s. 5.
ot Arikan, C.: A.ge.,s. 81.
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sorunlarda ortak bir paydanin bulunmasi durumu evliligi, devam ettirilebilir bir konuma
tasimaktadir. Aksi halde, bireyin yasamlarina anlam veren ve olmasi gerekeni yansitan
davranis ve tutumlarin toplami olan “degerler” lizerideki anlagsmazlik, evlilikteki iliskiyi
olumsuz etkilemektedir. Yasantiya yon veren amaclart belirleyen “degerler”
konusundaki farkli diisiiniis, belli noktadan sonra, ortaklasa yasami giiglestirmektedir.92
Nitekim Sener ve Terzioglu'nun arastirma sonuglarina gore eslerin yasamlarinda yer
alan deger ve oOnceliklerinin benzer olmasi, evlilikte uyumu olumlu olarak
etkilemektedir. Bu arastirmaya gore, eslerin onceliklerinin benzer olup birlikte karar
verdikleri evlilikler, uyum ortalamasinda en yiiksek olmaktadir.”

Insanlar arasindaki fiziksel yakinlik ve tutum benzerligi, iliskilerin olumlu yonde
gelismesini saglamaktadir. Clore ve Byrne, kisilerin karsisindakilerden hoslanmalarinin,
o kisilerde ortak tutumlarimin oram ile dogrudan iliskili oldugunu savunmaktadir.’*
Dolayisiyla, benzer tutum ve davranis beraberinde hoglanma ve mutluluk getirmektedir.
Bu konuyu aile ve evlilik iizerinde diisiiniirsek; ekonomik, sosyal, kiiltiirel, siyasal,
egitim ve hayat felsefesi alanlarinda birbirine yakin davranig ve tutum sahibi olan
kisilerin evlilikte uyum saglama olasiliklar1 daha fazla olmaktadir.

Ancak, eslerin ayn kiiltiir ve yasam felsefesine sahip olmasi, bazen evliligi riske
sokabilmektedir. Ayn1 kiiltiir ve yasam aligkanliga sahip kisilerin evliliklerindeki risk,
akraba evliliginin bazi olumsuzluguyla aciklanmaktadir. Akrabalik evliliginin en One
cikan olumsuzlugu ve evliligi riske sokan yonii, evliligin sakat cocuk dogumuna neden
olmasidir. Ailenin kurulus asamasinda, genetik hastalik tasiyicisi durumunda olan
kisilerin evlenmelerini engelleyecek onlemlerin alinmasi, evliligin ve ailenin gelecegi
acisindan son derece 6nemlidir. Bu bakimdan o6zellikle genetik acidan risk tasima
ihtimali cok fazla olan akraba evlilikleri, iizerinde titizlikle durulmasi gerekmektedir. *°
Sonucu 6nceden belli olan saglik sorunlarini dikkate almadan yapilan akraba evliligi,
dogacak cocuklarin problemli olmasiyla evlilikteki uyumu olumsuz yo&nde
etkileyebilmektedir.

3.3. Egitim Faktorii

Egitim durumu, bireyin tutum ve davranislarini tayin eden 6énemli bir unsurdur.

Egitim durumunun yiikselmesi, bireye tek basina ayaklari tizerinde durabilme imkéni

tamimaktadir. Ozellikle nitelikli, yiiksek gelirli ve prestijli mesleklere yonelmeye olanak

2 Sener, A. ; Terzioglu, G. : A.g.e., s. 4.

%3 Sener, A. ; Terzioglu, G. : A.g.e., s. 76.

* Hortagsu, N. : Insan iliskileri, imge Yay., Ankara, 2003, s. 11, 27.

% Oktay, A. : “ Aile ve Egitim”, 1. Aile Surasi, A.A.K.Yay., Ankara, 1990, s. 353.
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taniyan egitimin, bireylerin kendini gergeklestirmesi ve ifade etmesine biiyilik katkisi
bulunmaktadir. Bu gercekten hareketle, iyi egitim gOrmiis bireylerin, aile
biiyliklerinden- gorece de olsa- bagimsiz evlilik karar1 alabilme sanslari daha fazla
olmaktadir.” Aldig1 egitime bagli olarak kisi, daha bagimsiz karar almakta, daha
bireysel davranabilmekte ve evlenecegi esten oturulacak eve kadar her seyi kendisi
belirleyebilmektedir. Bu kisi, dogacak her tiirlii sonucu, tek basma gogiisleyebilme
giiclinii kendinde gorebilmektedir.

Geleneksel rol beklentilerinin degismesinde, egitimin biiyiik pay1 bulunmaktadir.
Egitim durumu yiiksek olanlarin bosanmaya ve bosanmis kisilere iliskin daha olumlu
tutumlara sahip olduklan bilinmektedir. Bu grup, bosanmalan giinah ve utanilacak bir
durum olarak gormemektedirler. Bunlar i¢in bosanma, her tiirli c¢abaya karsin
coziilemeyen sorunlar olan kisilerin iliskilerini bitirmek ve saglikli bir iliski kurabilmek
i¢in bir ¢6ziim yolunu ifade etmektedir.”” Bununla birlikte, egitim ve O0grenim seviyesi
artik¢a esler gecimsizliklerini daha kolay agiga vurabilmekte ve sorunlarini daha rahat
ifade edebilmektedirler. Manevi olarak yikilmis veya asir1 gecimsizlige dayali evliligi
olan egitimli kisi daha rahat mahkemeye bagvurabilmektedir.”® Dolayisiyla, kisinin
sahip oldugu egitim seviyesi, evlilikteki uyumu olumlu veya olumsuz yonde
etkilemektedir.

Bu noktada eslerin, benzer egitim seviyesinde olmalari, evlilikteki uyumu
olumlu yonde etkilemektedir. Eglerin egitim durumundaki denge, evlilige artan oranda
uyum ve mutluluk olarak yansimaktadir. Egitimler arasindaki ugurum, eslerin etkili
iletisim kurmalarim1 engelleyerek evlilikte uyumsuzlugu ortaya c¢ikarmaktadir.
Insanlarm birbirleriyle kuracaklari iletisimin niteliginde aldiklari egitimin niceligi ve
niteligi etkili olmaktadir.”” Bu baglamda ayn cevreden geldigi gibi, aralarinda
kapanamaz egitim ve Kkiiltiir farki olan eslerin, bocalamadan, kusursuz bir iligki
yiiriitmesi oldukca gii¢'® olmaktadir. Esler arasindaki egitime baglh iletisim bozuklugu
evlilige yansimaktadir. Yapilan arastirmalar da bu diisiinceyi dogrulamaktadir. Ornegin,
Sener ve Terzioglu'nun birlikte yaptig1 arastirmada, eslerin aldig egitim yiikseldik¢e ve

birbirine yaklastikca, evlilikte uyumun arttigi sonucu c¢ikmustir.'”' Ay sekilde

% Arikan, C.:Age.,s. 70

o7 Arikan, C.: A.ge.,s. 14

8 Ozkan, Z. : “Tiirkiye’de Bosanmalarin Sebepleri ve Sonuglar1”, (Basilmamis Doktora Tezi), istanbul
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii., Istanbul, 1989, s. 70.

9 Kirkincioglu, M. : A.g.e., s. 29.

1% yériikoglu, A. : Cocuk Ruh Saghg, is Bankasi Yay., istanbul, 1988, s. 105.

to1 Sener, A., Terzioglu, G. : A.g.e., s. 127.
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D.P.T’nin yaptig1 arastirma sonucuna gore evlenecek kisilerin egitim konusundaki
beklentileri, en yiiksek oranda (%42.75) eslerin egitim diizeyinin birbirine denk olmasi
seklindedir.102 Aralarinda egitim farki olan eslerin ortak tutum ve davranis gelistirmeleri
zor oldugundan, bu kisilerin iliskilerine anlagmazlik hakim olmakta ve boganma ihtimali
dogmaktadir. Esler arasinda egitim farkinin bosanmalarda etkili oldugunu gosteren
Ozkan’in calismast bu bakimdan onemlidir. Bu calismada, esiyle egitim farki olan

kisilerin daha ¢cok bosanma davalar1 agtiklar1 sonucu ortaya ¢ikmustir.'”

3.4. Yas Faktorii

Kisinin evlilik zamanlamasi, onun evlilikteki mutlulugunu yakindan
etkilemektedir.  Evlilikte, eslerin  birbirlerinden  beklentileri  kadar, evlilik
zamanlamasinin iyi diisiiniilmesi gerekmektedir. Bir kisinin evlenmesi i¢in en uygun
zaman, onun farkli acilardan olgunluga erismis oldugu zamandir. Kisinin ¢ocuk
yapabilecek fiziksel olgunluga ve yasalar agisindan belirli bir yasa ulasmis olmasi, onun
evlenmek i¢in uygun zamanin geldigi anlamini tastmamaktadir. Evlenme niyeti tagiyan
yetiskinin is, egitim ve askerlik gibi problemlerini gidererek; ekonomik, sosyal, kiiltiirel
ve duygusal yonden belli bir diizeye gelmesi gerekmektedir. Nitekim bu kosullar
tasimadan yapilan erken evlilikler, ilerde gecimsizligi ve tartismay1 doguracak sorunlari
beraberinde getirmektedir.'™ Belli bir olgunluga erismis kisiligi olmayan kisilerden
olusacak iligki, birtakim problemlere gebedir. Olgunluga erismemis bir kisilik,
karsindakini tamima, onunla diyalog kurma, ¢evre ile saglikli bir iligki olusturma ve
sorumluluk almayi giiclestirmektedir.

[Ik basta insana karmasik gibi goriinen esler arasindaki iliskilerin ve
anlagsmazliklarin altinda, gercekte birer ¢ocukluk hastalign yatmaktadir. Bu hastaligi
atamayan, cocukluk psikolojisinden kurtulamayan esler, kendi aralarinda uzlasma
saglayamamaktadir. Duygusal iligskide, araya bir siirtisme girince, ¢ocukluk
kompleksleri belirmekte'” ve catisgma ortami dogmaktadir. Bu nedenle evlenecek
kisi/kisiler, hem kendilerini hem de karsindaki taniyacak olgunluga ermeyi bekleyerek
erken evlilikten kaginmalidirlar.

Evliligin erken yaslarda yapilmas1 kadar ge¢ yaslarda yapilmasi da, uyumu

yakindan etkilemektedir. Nitekim, otuz yasindan sonra yapilan evlilikler, bosanma

2D PpT.: A.ge.,s.111

103 zkan, Z. : A.ge.,s. 70.

104 Bilen, M. : A.g.e., s. 105.

105 Portakal, H. : Bosanma ve Kadin, Cem Yay. Istanbul, 1997, s. 11.
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riskiyle karsiyadir. O zamana kadar yalniz yasayan ve kendine ait bir diizen olusturan
kisi, evlilikle aniden ortaya ¢ikan bagimli bir yasama uyum saglamada giiclitk
cekebilmektedir. Yalniz yasamanin kazandirdigi bir takim aligkanliklarin keskinlesmesi,
evliligin gerektirdigi esneklige kars1 bir olumsuzluk dogurabilmektedir. Ayrica ileri
yaslarda evlenecek olan kisilerin, evlenecekleri kisi ve evlilik iligkisine yo&nelik
beklentileri oldukg¢a yiiksek olabilmektedir. Evlilikte bu beklentilerden ddiin vermeye
niyetli olmama durumu, evlilikte bosanma riskini artirmaktadir. '

Erken veya ileri yaslarda evliliklerin dogurdugu tehlikelerin yam sira, esler
arasinda on yili asan yas farki da evlilikte bir baska tehlike kaynagi olabilmektedir.
Genellikle erkegin kadindan “2 veya 3” yas biiyiikk olmasi normal kabul edilir. Egler
arasindaki yas farki eslerin deger yargilari, beklentileri, ilgileri, aliskanliklari, tutumlari,
egilimleri, zevkleri vb. konularda farkliliklar yaratarak, evlilikteki uyumu olumsuz

197" Sener ve Terzioglu'nun Hacettepe Universitesi Beytepe

yonde etkilemektedir.
kampiisiindeki evli personel ile yaptig1 arastirma sonucuna gore, eslerin evlenme yasina
gore evlilik uyum ortalamasi, kadinda en yiiksek 25-29, arkasindan 30-34, 20-24 ve en
diisiik 15-19 aralig1 iken; erkekte en yiiksek 30-34, onu 25-29, 20-24 takip ederken, en
diisiik 15-19 yas araligidir. Eglerin aralarindaki yas farkina gore evlilik uyum ortalamasi
kadin ve erkekte en yiiksek aym yastakilerde(aralarinda yas farki olmayanlarda)
goriilmektedir. Onu ise, 1-3 yas farki izlemektedir.'™ Dolayisiyla evli insanlarin
yaslarinin birbirine yakin olmasi, onlarin uyumlu bir evlilik siirdiirme olasiligini
yiikseltmektedir.

Yas kadar evlilikte uyumu belirleyen 6énemli bir faktor de, evlilik oncesi iliski
sekli ve bu iliskinin siiresidir. Ciftlerin evlilik 6ncesi iliskilerin niteligi, evliligin
gidisatin1 6nemli Slciide etkileyebilmektedir. Evlilik 6ncesi iligkilerin seklini, amacini
ve ilerleyisini iyi ayarlayamayan kimseler, istenmeyen bir hiz kullanildiginda, iliskileri
anlam degistirir. Hizli ilerleyen siiregte fiziksel yakinlasma, onlarin konusup,
tamismalar1 ve birbirlerini incelemelerini engelleyebilmektedir. Boylece uzun bir siire,
bir arada bulunduklar1 halde birbirlerini tanima imkan1 bulamadan evlenen esler, mutlu
bir iliski kurmakta zorlanirlar. O zaman evlenmek isteyen kimseler, uzun siire

arkadashik edip, evlilikte basariyr saglayacak Olciitlerin cergevesinde birbirlerini

106 Arikan, C. : Yoksulluk, Evlilikte Gecimsizlik ve Bosanma, Safak Yay. Ankara, 1992, s. 31.
107 Sener, A. ; Terzioglu, G. : A.g.e., s. 129.
108 Sener, A. ; Terzioglu, G. : A.g.e., s. 41-43.
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incelemeli, bir arada yasamanin kosullarini arastlrmahlogve evlenmeden Onceki
iligkilerinin sekli, siiresi ve amaci iyi ayarlamalidirlar. Ciinkii evlenecek kisilerin,
evlenmeden oOnce belli bir siire beraber yasamalari, evliligin seyrini ve niteligini
etkilemektedir. Bu konudaki arastirmalar farkli sonuglar ortaya cikarmakta ve uzmanlar
bu konuda farkli yorumlar yapmaktadirlar. Evlilik 6ncesi beraber yasamayi ve uzun
yillar beraberligi siirdiirmeyi evlilige bir 6n hazirli yapma olarak gbren uzmanlar kadar
bunun evlilikte uyumu olumsuz etkiledigini ileri siiren uzmanlar da bulunmaktadir. Bir
arastirma, evlenmeden Once beraber yasayan ciftlerin digerlerinden daha fazla mutlu
olduklar1 sonucunu ortaya c¢ikarmistir. Bu sonug ise, ciftlerin birbirlerini daha iyi
tamidiklar1 ve stirprizlerle karsilagmadiklart seklinde yorumlanmaktadir. Farkli bir
arastirma ise, evlenmeden Once beraber olan ve uzun bir siire flort yasantisi olan
ciftlerin, tamigmadan evlenen ciftlerden daha az mutlu olduklar1 sonucunu ortaya
cikarmistir. 1983 yilinda yapilan bu aragtirmada evlilik 6ncesi beraber olduklarini ifade
eden evli ciftlerin, evlenmeden once higbir iligkiye sahip olmayanlardan daha mutsuz

olduklar1 sonucu ¢ikmistir. 1o

3.5. Aile ici fletisim Faktorii

Fiziksel giizellik ve cinsel cazibe, evlilik iliskinin baslamasi ve yiiriitiilmesi icin
gerekli ancak yeterli sartlar degildir. Ikili bir iliskinin evlilige doniismesi ve bu evliligin
stirdiiriilebilir bir nitelik kazanabilmesi i¢in, esler arasinda olusturulacak iyi iletisim,
paylasim ve dayanigsmaya biiyiik gereksinim bulunmaktadir. Bunlari en iyi sekilde sevgi
ve saygi saglamaktadir. Ciinkii, insan ruhunu giiclendiren ve canl tutan sevgi, ailenin
olusumu, gelisimi ve devamliligin1 miimkiin kilan yegane unsurdur.

Icerigi ne olursa olsun, bir sorunu ¢ézmek icin insanlarin diisiince alis verisinde
bulunmalari, baska bir ifadeyle, iletisim kurmalari gerekmektedir. Iyi bir iletisimin
kurulmasi, kisinin normal yasantisinin saglikli ve basarili bir sekilde yiiriitiilmesini
miimkiin kilarken evliligin de arzu edildigi dogrultuda devam etmesini saglamaktadir.
Evlenen eslerin, belirli bir iliski i¢ine girmis olduklarini bilerek, birbirlerinin diisiiniis ve
beklentilerini hesaba katarak davranma zorunlulugu bulunmaktadir. “Ben kendi

bildigimi yaparim, o da kendi bildigini yapsin”, diisiincesi iletisimin temel mantigiyla

199 Bilen, M. : A.ge., s. 113.
"0 Browder, S. : “Is Living Together Such a Good Idea?”, Marriage and Family in a Chaning Society,
(Edit.: J.M. Henslin), The Free Pres, U.S.A., 1992, s. 78.
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gelismektedir.111 Evlilikte uyum, eslerin birbirine iliskin hak ve gorevler baglamindaki
beklentilerinin karsilanmasinda kilitlenmektedir. Eglerin karsilikli olarak beklentilerinin
kargilamasi, yasanilanlarin anlamlandirilmasini ve buna bagli olarak da evlilikte
uyumun elde edilmesini saglamaktadir. Herhangi bir nedenle bu durumdaki aksama,
uyumsuzlugu ve gecimsizligi beraberinde getirmektedir.

Insanlar benzerlikleri kadar farklilari olan varliklardir. Farkliliklarin catisma,
ayriblk ve savas nedeni olarak algilanmasi yerine Ogrenim firsati olarak
degerlendirilmesi, ancak sevgi ve saygiya dayanan iyi bir iletisim ile miimkiin
olmaktadir. Karsilikli sevgi ve saygiya dayali olmayan evliligin yiiriitiillmesi zor ve
zahmetli olmaktadir.'"> Esler arasinda olusturulan iyi iletisim, mutlu bir evliligin
formiiliinii olusturmaktadir. Yasam kalitesini yiikselten iletisim, gereksinim ve
kaygilarin belirlenmesine yardimci olarak, iliskinin nitelikli olmasin1 saglamaktadir.
Birbiriyle ortiismeyen fikirlerin ortaya ¢ikardig: tartisma ve ¢atisma, olusturulan iyi bir
iletisimle ¢coziime kavusturulmaktadir. Dolayisiyla, karsilikli anlayis, hosgorii, sevgi ve
saygiya dayali iyi bir iletisim, evlilik ve diger insani iligkilerde biiyiik fonksiyonlar
gormektedir. 13

Evlilikte iliskinin kisileri tatmin edecek konum kazanmasi agisindan empati
olduk¢a fayda saglamaktadir. Batson’a gore, empatinin varliginin tutum ve davranislar
tizerinde yararli, yoklugunun ise olumsuz etkileri bulunmaktadir. Shamasunder ise,
empatinin bireyin digerini anlamasina yardimci olacagini savunmaktadir. Ona gore, iki
empatik birey, dili fazla kullanmadan, birbirini kolayca ve etkili bir sekilde
anlayabilirler. Nitekim, empati karsilikli olarak, digerinin duygu durumuna agik olmaya
hazir olma ve kisiler aras1 iliskilerde cok yakin olma ile baglantilidir.'"* Empati ile aile
icinde karsilasilan giinliik sorunlarin giderilmesi kolaylasirken, sorunlara kars1 6nlemler
basta alinmis olur. Karsisindakini anlama, onun yerine kendini koyma anlamina gelen
empati duygusuna sahip kisinin hos goriili davranmak, bagislamak, mantikli diisiiniip
davranmak ve sagduyulu olmak gibi 06zellikleri bulunmaktadir. Dolayisiyla bu
duygunun gelistirilmesi, evlilikte uyumu artirmaktadir.

On bes yi1l ve daha fazla siiredir evli olan 351 ¢ift iizerinde yapilan arastirmada,

arastirmaya katilanlar i¢indeki 300 cift, mutlu oldugunu sdylemistir. Mutlu oldugunu

" Ciiceloglu, D. : Yeniden Insan insana, Remzi Kitabevi, Istanbul, 1997, s. 12-13.

12 Ozkan, Z. : A.ge.,s. 43.

"3 Walczak, Y. ; Burns, S. : Bosanma ve Cocuklar Uzerine Etkileri, (Cev.: I. Ersevim), Ozgiir Yay.,
Istanbul, 1999, s. 77-78.

" Tutarel, S. K.; Cabukea, F. : “Empati ve Dogurganlik Degiskenlerinin Evlilik Uyumu le iliskisi”, Aile
ve Toplum, Say:: 5, Cilt: 2, Y1l: 5, A.A.K.B.Yay., Ankara, Nisan Haziran 2002, s. 36.
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ifade eden ciftler, bunu birbirlerine olumlu yaklasimda bulunmalarina ve arkadasga
davranmalarina baglamaktadirlar. Mutlu ciftler; alinan karalar, hayatlarindaki hedef ve
amagclarindaki ortakliklar yaninda karsilikli iyi iletisimin mutlulugun, anahtart oldugunu
ileri siirmiislerdir.'"? Duygusal doyum saglandikca birlikte yasam verimli, iiretken,
kolay ve uzun olmaktadir. Eslerin sorumluluklarimi yerine getirerek birbirlerine destek
oldugu, yakinmalar yerine ¢6ziimlerin diretildigi iliskiler daha uzun soluklu olmaktadir.
Aksi halde aile yasami, basta esler olmak iizere diger aile iiyeleri i¢in, bir katlanma

116

siirecine doniismektedir. Ciinkii basarihi her iligkinin arkasinda iyi iletisim ve

paylasim; yiiriimeyen tiim iligkilerin arkasinda da kotii iletisim ve birbirlerinden

uzaklagma bulunmaktadir.'"”

Cift kavrami, degisik degerler sistemi, duygusal, diisiinsel
ve davranigsal farkliliklar tagiyan, en azindan iki degisik sistemin birlesmesi ve birlik
olusturmasi anlamani tasimaktadir. Birlikte yiiriitiilen iliskilerde, rutin hallerin diginda
dogabilecek olagan iistii durumlara karsi, birlikteligin varligi ve uyumu biiyiilk 6nem

tasimaktadir. 18

Bahsedilen birlik ve uyumun temelinde ise, iyi iletisim ile olusturulan
“biz” duygusu bulunmaktadir.

Evlilik, bir iletisim ve etkilesim sistemi olduguna gore, bu sistemin canliligi,
esler arasindaki sozlii veya sozsiiz bildirimlerin, mesajlarin alinip verilmesiyle Sl¢iiliir.
Evlilik iligkilerinin tatmin ediliciligi de temelde esler arasindaki iletisimin niteligine ve
niceligine bagh olmaktadir. Karsilikli anlasilma, her evlilik kurumunun temelinde
olmasi gerekir.119 Evlilikte uyumu saglayacak olan iletisim basarisiz olup, esler arasinda
giiven azaldikca; ciftler kendilerini bir es olarak degil de, yabanci bir birey olarak
gdrmeye ve kendileriyle daha cok ilgilenmeye baslarlar.'*® Boylece duygusal ve fiziksel
anlamda uzaklasmalar bas gosterir.

Esler arasinda kurulacak dayanigma, iletisimin olusturulmasinda o6nemli bir
noktayi olusturmaktadir. Aile icinde esler ve aile iiyeleri arasindaki dayanisma, aslinda
aile icindeki iletisimin niteligine bagh olarak gelisir. Iyi bir iletisimi kurmus ve devam

ettiren aile {iiyeleri aym1 zamanda iletisimin tamamlayicis1 olan dayanmigsmay1 da

5 [ auer, J. ; Lauer, R. : “Marriages Made To Last”, Marriage and Family in a Chaning Society,
(Edit.: J. M. Henslin), The Free Pres, U.S.A., 1992, s. 481-482.

116 il, S. : “Polisin Aile Yasam”, Toplum ve Sosyal Hizmet, Cilt: 12, Say1: 4, Hacettepe Univ. Sosyal
Hizmetler Yiiksek OkuluYay., Ankara, Ekim 2001, s. 55.

"7 Giinay, C. : Cocuk da Yaparim Kariyer de Kadinlar Ne ister?, Beda Yayinlari, istanbul, 2004, s.
22.

18 Ozbay, H. : “Evlilik Kurumunda Kadin Erkek iliskisi”, I. Ulusal Aile Hizmetleri Sempozyumu (
2000’11 Yillarda Aile Hizmetleri), A.A.K.B. Yayim No: 117, Ankara, 2001, s. 20.

1o Sener, A.; Terzioglu, G. : A.g.e.,s. 132.

120 Thayer, E. S.; Zimmerman, J. : Ayrilanlar icin Cocuk Bakim, (Cev.: U. Tiirkogullari), Arkadas
Yay., Ankara, 2003, s. 8.
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gerceklestirmistir. Ibni Haldun, etkin orgiitlenme anlaminda kullandigi gruba ait olma
ve dayanisma duygusuna, biiylik 6nem verir. Ona gore bu duygularin zayif veya gii¢lii
olusuna gore toplum veya grup geriler ya da yiikselir.121 Bu baglamda, evlilikteki
iletisim ve paylasimin yeterince olusturulamamasi, esler arasindaki olmasi gereken

LRI T3

“biz” duygusunu, “ben” “sen” seviyesine indirger. Esler arasinda kurulamayan iyi
iletisim ve paylasim, sevgi ve ilgi yetersizligini dogurmaktadir. Esler arasindaki sevgi
ve ilginin azalmasi, evliligin saglikli yiiriimesini engelleyerek, ailenin dagilmasina
neden olabilmektedir. Gecimsizlikle baslayan bu siire¢, eslerin ruh sagliklarim
bozarken, ¢ocuklarin ve ailenin gelecegini olumsuz yonde etkilemektedir.'** Bu nedenle
huzur ve mutlulugun hakim oldugu bir evliligin olusmas1 ve saglikli aile iliskilerinin

saglanabilmesi icin, aile iiyeleri arasinda kurulan dayamisma, paylasma ve iletisime

biiyiik roller diismektedir.'*

3.6. Cocuk Faktorii

Cocuk sahibi olmak, aile ac¢isindan olduk¢a dnemli bir konuyu olusturmaktadir.
Cocugun evlilik tizerindeki etkisini aciklayan iki goriis bulunmaktadir. Cocugun evlilige
olumlu etkisi oldugunu savunan goriise gore; eslerin birbirine olan sevgisinden ortaya
cikan cocuk, ciftin evlilik iligkisini zenginlestirmekte, onlara hayattan zevk alma ve
tatmin olma duygularin1 kazandirmaktadir. Cocugun evlilige olumsuz etkisi oldugunu
savunan goriis ise, cocuklar bir catisma kaynagi ve esler arasindaki yakinlagmaya bir
engel olarak degerlendirerek, c¢ocugun esler arasindaki uyusmazliga yol agtigini ileri
stirmektedir. Belsky, yapilan farkli arastirmaya bagli kalarak, ¢cocugun evliligi tehdit
edici bir etkisinin olmadigin1 ve ¢ocugu esler arasindaki catigsmay1 artirip, etkilesimi
azaltarak evlilik tatminini azaltti§i diisiincesinin yanlis oldugunu ifade etmektedir.
Belsky, iyi yiiriitiilmeyen evliligi, cocuktan ziyade esler arasinda kurulmayan iletisime
baglamaktadir.'**

Cocugun varligi ve sayisi eslerden kadinlar, ozellikle de calisan kadinlar
acisindan bir sikinti kaynagi olabilecegi diisiiniilebilir. Geleneksel olarak, ¢ocugun
bakiminin kadina ait olusu ve erkegin bu konuda sinirli yardimda bulunmasi, kadinm bu

konuda zorlamaktadir. Giin boyu calistig1 isten eve donen kadin i¢in ¢cocuk bakimi ve

121 Lipson, L. : Uygarhgmn Ahlaki Bunalimlar1 Manevi Bir Erime mi? Yoksa ilerleme mi?, (Cev.: J.
Cam Yesiltas), Is Bankas1 Yay., Istanbul, 2003, s. 104.

122 K6knel, O. : insam Anlamak, Altin Kitaplar, Istanbul, 1986, s. 370.

'23 Nirun, N. : Sistematik Sosyoloji Yoniinden Aile ve Kiiltiir, A.K.D.T.K. Yay., Ankara, 1994, s. 68.
124 Sener, A. ; Terzioglu, G. : A.g.e., s. 130.
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sorumlulugu ¢ok giic olmaktadir. Is, ev kadinlig: ve annelik rollerini yiiklenen kadin,
fiziksel ve ruhsal agidan oldukca fazla yipranmaktadir. Birka¢ rolii birden iistlenen
kadinin bu durumu, evlilik ve aile hayatina dogal olarak yansimaktadir. Dolayisiyla,
cocugun varligr ve artan sayisi, Ozellikle calisan kadmna biiylik sorun yaratmaktadir.
Yakin zamanlarda yayginlasan kres ve anaokulu, calisan annenin iglerini azaltsa da,
anne icin ¢cocuk bakimi, olduk¢a zaman ve emek gerektiren bir durum olmaktadir.

Cocuk sahibi olmak kadar, evlilikte uyumu etkileyen bir bagka 6énemli nokta da
cocugun diinyaya geldigi zamandir. Bagka bir ifadeyle, cocugun diinyaya geldigi
zaman, evlilikteki uyumu etkileyebilmektedir. Nitekim, geleneksel toplumlardaki kiiciik
yastaki evlilik, erken ¢ocuk sahibi olma durumu ve bu duruma eslerin bazen hazir
olamayisi, esler arasindaki uyumu tehdit edebilmektedir. Yine geleneksel toplumlarda
ailelerin biiyiikleri, cocuk yapma konusunda sik bogaz etmektedir. Bu durumda da, esler
bu karar1 zorunlu olarak almak durumunda kalmaktadirlar. Aile dis1 miidahaleyle
gerceklesen bu durum, bazen evdeki problemlerin meydana gelmesine neden
olabilmektedir.'*

Bununla birlikte ¢ocugun olmamasi veya ertelenmis olmasi, bosanmalar
kolaylastirmaktadir. Arastirmalar, ¢ocugu olmayanlarin, ¢ocugu olanlardan daha fazla
bosanma egilimi gosterdigini ortaya cikarmaktadir. Cocuk bu agidan, bosanmay1
engelleyici bir gorev gormektedir. Anlasamayan, ge¢inemeyen ve catisan esler, cocugun
gelecegini diistinerek bu kararlarinda daha temkinli davranabilmektedirler.'*°
Tiirkiye’deki istatistigi bilgiler de, cocugun bosanmay1 engelleyici 6zelligi oldugunu
gostermektedir. Nitekim, 2000 yilinda toplam 34.862 bosanmanin %43.85’1 ¢ocugu
olmayanlarda, %?25.14’ii tek c¢ocuklularda, %18.61’i iki cocuklularda, %7.24’i ii¢
cocuklularda, %?2.71’1 dort ¢cocuklularda, %1.29’u bes ¢ocuklularda ve %1.16’s1 da alt1
ve daha fazla cocuklularda goriilmiistiir. Yine 2003 yilinda toplam 50.108 bosanmanin
9%43.51°1 cocugu olmayanlarda, %23.34’ii tek cocuklularda, %19.49’u iki ¢cocuklularda,
9%7.81°1 ii¢ ¢ocuklularda, %3.20’s1 dort cocuklularda, %1.44’ii bes cocuklularda ve
9%1.21°1 de alt1 ve daha fazla ¢cocuklularda goriilmiistiir. 127 By baglamda, cocuk sayisi
ile bosanma arasinda ters bir iliski vardir. Cocuk, problemli evliligin siirdiiriilmesini

saglayarak bosanmayi1 engellemektedir.

125 Jones, Charles L.; Tepperman, L. ; Wilson, S. j. : The Futures Of The Family, Prentice Hall, New

Jersy, U.S.A., 1995, s. 85-87.
126 Jones, Charles L.; Tepperman, L. ; Wilson, S.J : A.g.e., s. 86.
127 www.die.gov.tr (17.06.2005)
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Ozetlenecek olursa; farkli yas, egitim, kiiltiir ve gelir seviyesine sahip, aile
icinde uyumlu birlikteligin anahtar1 olan iletisim konusunda yetersiz, anne baba ve
akraba ile es arasinda denge kuramayan, zamansiz evlilik yapan ve cocuk sahibi olan
eslerin evlilikte uyumlu ve mutlu olma sanslar1 az olmaktadir. Bu konuda “evlilige
hazirlik projesi” nin sahibi Emre Konuk’un yaptig1 arastirma sonuglar da yukarida ileri
stiriilen diisiinceleri dogrulamaktadir. Konuk’un yaptig1 arastirmaya goére, anne babanin
ve arkadasin karsi oldugu, iletisimin olmamasina bagli olarak sorunun ertelenerek

arttig, siddet ve tartismanin hakim oldugu evlilikler biiyiik risk altindadir.'*®

4. Ailenin Toplumsal Yap icerisindeki Yeri ve Onemi
4.1. Toplumsal Yap

Bilgiseven’in “Cemiyetin, karakteristik vasiflarini, gruplarin birbirleri ile ve
fertlerin grup i¢inde ve disinda birbirleri ile ve gruplarla olan miinasebetlerini ve bu
miinasebetleri nizamlayan organizasyon tiplerini ve bununla ilgili olarak ortaya ¢ikan
grup hayatinin fiziki ¢evre sartlar1 ile de karsilikli tesir iligkilerini gosteren

sekillenmelerini ifade eder.”'?

seklinde tanimladig1 sosyal yap1 kavramini, Spencer’dan
sonra ilk Brown kullanmus ve Kisiler arasi tiim iliskiler olarak ifade etmistir. Daha sonra
bazi sosyologlar ise toplumdaki siirekli ve orgiitlenmis iliskiler olarak tanimlamislardir.
Ornegin, Ginsberg’e gore toplumsal yap1, toplumu olusturan temel grup ve kurumlardan
meydana gelmektedir. Bu yaklasima gore, toplumsal yapi, yalmzca kurumsal
diizenlemeleri ve sosyal gruplar arasi iliskileri kapsamaktadir. Dolayisiyla sosyal yapi,
bir toplumun veya grubun iiyelerinin ¢esitli sekiller icinde bulunduklan orgiitlenmis bir
dizi toplumsal iligkilerdir. Bu yaklasim, yapir kavraminin insanlarin yasamlarindaki
davramslarinin nedenini anlamaya yonelik bir ara¢ oldugunu ortaya koymaktadir.'*
“Miiesseselesmis, kaidelere baglanmis miinasebetler agindan; statii ve rollerden;

cesitli teskilatlardan ibaret ¢ok karmasik bir sistem arz eden”"!

toplumsal yapi,
ontolojik olarak, olaylarin gorece tekrara dayali ve monoton olmasi anlamim ifade
etmektedir. Bundan dolay1, olasiliklarin rasgele dagilmadigi, bazi olay ve durumlarin
gerceklesme ihtimalinin digerlerine gore yiiksek oldugu “yapilandirilmis” bir 6zellik

olarak degerlendirilmektedir. Toplum, bu anlamda “yapilandirilmistir.” Dolayisiyla bir

128 Danigment, M. : “Bir Yastikta Kocamadan”, Radikal Gazetesi, 27 Aralik 2003, s. 5.
129 Bilgiseven, A. K. : Genel Sosyoloji, Filiz Kitabevi, istanbul, 1986, s. 99.

130 Gokee, B. : A.ge., s. 1-4.

1 Erdz, M. : Milli Kiiltiiriimiiz ve Miiesseselerimiz, Dogus Yay., istanbul, 1983, s. 145.
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diizende ilerlemektedir."** Bununla birlikte toplumsal yapiin unsurlar1 arasinda
hiyerarsik bir diizen ve fonksiyonel bir iliski bulunmaktadir. Toplumsal davrams alani
icerisindeki biitiinliiklerin her biri, toplam olarak bir yapiyr olusturmaktadir. Bu
biitiinliiklerin hiyerarsik diizen ve fonksiyonel iligkilerinden toplum adi verilen ana
biitiiniin yapist olusmaktadir.”*® Saint Simon’a gére, biitiinii olusturan pargalarin biitiinle
fonksiyonel bir uyum halinde var olmasi; pargalarin varlik sebebi olan fonksiyonlarini
gerceklestirmeleri, pargalar arasindaki karsilikli iligskiyi diizene sokarak, biitiin olan
toplumun saghkli yasamasini miimkiin hale getirir."** Dolayisiyla, yapiy1r birbiri igine
girmis ve bazi fonksiyonlar iistlenmis kurumlar arasi iliski olusturmaktadir.

Parsons ve Merton, yapidan “sosyal sistem”i anlamaktadir. Toplum, bir sosyal
sistem Ozelligi tasimaktadir. Her sosyal sistem, ikinci derecede sistemlerden meydana
gelmektedir. Her tali sistem, biitiinliik i¢inde, biitiiniin devam ve muhafazasina yarayan
fonksiyon ifade etmektedir. Bir sosyal sisteminin yapisina; miinasebet normlar ile
baglanmis cesitli tali ziimreler, biiyilik sistemler ve tali ziimreler icindeki ¢esitli roller,
tali ziimreleri ve rolleri idare eden diizenleyici normlar ve son olarak kiiltiir degerleri
girmektedir.13 > Bu acidan Parsons, toplumsal sistemi, belirli bir toplumsal pozisyon,
statii ve rol sahibi olan kisiler arasindaki etkilesim siirecleri ve toplusal yapiy1 da
aktorler arasindaki toplumsal iligkilerin az cok kaliplagmig bir sekli olarak
tanimlamaktadir."® Biiyiikliigii, sayilarn ve karakteristik ozelligi farklilik gosteren
sosyal gruplar, kurumlar ve bunlar arasindaki iligkiler biitiin olarak sosyal yapiy
olugturmaktadir. Sosyal yapi, bunlar ve bunlarin tali unsurlarindan meydana
gelmektedir.'”” Anlatilanlara paralel olarak sosyal yapi, toplum iginde yasayan
insanlarin iligkilerini ve bu iliskileri diizenleyen kurum ve normlan ifade etmektedir.'*®

Fonksiyonalist yaklasima gore, biitiin olgu veya olaylarin toplumsal biitiin
icerisinde belirli fonksiyonlar1 bulunmaktadir. Dolayisiyla, bu olgu ve olaylar1 anlamak
ve aciklamak i¢in bunlarin yerine getirdigi fonksiyonlar1 bilmek gerekmektedir. Daha
genis bir ifadeyle, toplum bir fonksiyonlar biitiiniidiir. Bu yaklagima gore fonksiyon,
belirli bir toplum, uygarlik veya kiiltiir sistemi i¢inde her gelenegin, nesnenin, diisiince,

deger veya inancin, birey veya grubun oynadigi bir roldiir. Bunlar, ayn ayr1 organik bir

132 Bauman, Z. : Postmodern Etik, (Cev.: A. Tiirker), Ayrint1 Yay., Istanbul, 1998, s. 153.

133 Igli, G. : Sosyolojiye Giris, An1 Yay., Ankara, 2002, s. 68.

13 Swingewood, A. : Sosyolojik Diisiincenin Tarihi, (Cev.: O. Akinhay), Bilim ve Sanat Yay. Ankara,
1998, s. 56.

%5 Ergz, ML. : Iktisat Sosyolojisine Baslangic, Filiz Kitabevi, istanbul, 1982, s. 56.

136 Tolan, B. : A.ge., s. 54.

137 Kaya, Y. : “1§birligi ve Catisma”, Toplumsal Yap, (Edit.:Y. Kaya), Turan Yay., Istanbul, 2003, s. 16.
138 Korkmaz, A.: Degisme ve Farkhlasma, Dogukiitiiphanesi, istanbul, 2006, s. 23.
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biitiinliik icerisinde belirli bir gorevi yerine getiren zorunlu ve vazgecilmez bgelerdir.13 ’
Yap1 unsurlarindan her bir kurum, kendisinden beklenilen fonksiyonlar1 yerine
getirirken, diger kurum ve yap1 unsurlarina karst sorumluluklarini da gerceklestirmis
olmaktadir. Kurumlarin birbirini destekleyen bir ag olusturmasindan dolayi, yerine
getirilen her fonksiyon, digerlerini giiclendirerek yapiyr saglamlastirmaktadir.'*’
Fonksiyonlarin1 yerine getiren kurumlar ve bu kurumlar arasindaki iligkilerin sistemli
hale gelmesiyle var olan sosyal yapi, bu sekilde bir isleyen mekanizmayla mevcut halini
korumaktadir.

Konuya biitiinlik ve kurumsal fonksiyon acgisindan bakan fonksiyonalist
yaklagim, ailenin yerine getirdigi fonksiyonlar1 dikkate alarak, onun vazgecilmezligi
iizerinde durmaktadir. Bu yaklasima gore aile yerine getirdigi fonksiyonlarin dnemine
baglh olarak toplumsal biitiinliigiin ve devamliligin saglanmasina katkida bulunmaktadir.
Bugiin aile, baz1 fonksiyonlarini piyasa, resmi ve bazi 6zel kurumlara devretmis olsa da,
cocuk yapmak, onu hayata hazirlamak ve dolayisiyla ¢ocugun sosyallesmesini
saglayarak toplumun biitiinliigii ve devamliligina katkida bulunma fonksiyonlarini
siirdiirmektedir.'*' Bu nedenle, ailenin yerine getirdigi fonksiyon, toplumsal yap1 i¢inde
biiyiik 6nem tagimaktadir. Ailenin pargasi bulundugu, toplumsal yap1 unsurlarina karsi
bir takim sorumluluklari bulunmaktadir. Bunlar orf, adet, gelenek ve gorenek,
miiesseselesmis din ve ahlaka karsi yerine getirmesi gereken odevlerdir.'** Yapisal
fonksiyonel ag¢idan, kurumlarin bu sekilde birbirlerine kars1 gorev ve sorumluluklarinin
olmasi, yapmin biitiinligii acisindan kaginilmaz olmaktadir. Kurumlarin {iizerlerine
aldiklar1 gorev ve sorumluluklar, baska bir ifadeyle kurumlarin gorev dagilimi, sosyal
yapinin isleyisiyle birlikte biitiinliigiin elde edilmesini saglamaktadir.

Sosyal yap1 unsurlarindan bir kurum olarak aile, biiyiik 6neme sahiptir. Aile bu

onemi, yerine getirdigi fonksiyonlarin ¢oklugu ile kazanmaktadir.

4.2. Ailenin Fonksiyonlari
Yapisal fonksiyonel yaklasim, toplumu birden fazla alt sistemlerden meydana
geldigi {iizerinde durmaktadir. Ve bu alt sistemler varliklarimi, yerine getirdigi

fonksiyonlariyla kazanmaktadirlar. Toplum i¢in Onemli gorevlere sahip olan bu alt

139 Tolan, B. : A.g.e., s. 50-51. .

140 Tatar, T. : “Kurum ve Kurumsal Yap1”, Toplumsal Yapy, (Edit.:Y. Kaya), Turan Yay., Istanbul, 2003,
s. 51-53.

! Jones, C. L.; Tepperman, L. ; Wilson, S. J. : A.g.e., s. 44.

2 yalvag, M. : Aile Sosyolojisi ilkel Toplumdan Modern Topluma Aile, Evin Mat., Malatya, 2000, s.
71.
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sistemler veya kurumlar bir biitiinlik ve uyum igerisinde oldugu, bu yaklasimin
tizerinde durdugu bir bagka konu olmaktadir. Aile bu alt sistemlerden biridir ve bundan
dolay1 birey ve toplum icin biiyilk fonksiyonlar1 yerine getirmektedir. Boylece, alt
sistemler arasinda uyum saglanarak toplumsal biitiinliik elde edilmektedir.'*?

D.P.T’nin Tiirkiye’nin aile yapisiyla ilgili yaptigi arastirmada insanlara neden
evliligin 6nemli oldugu sorulmustur. 11.033.028 kisinin katilimiyla gerceklesen bu
arastirmada, evliligin neden 6nemli olduguna Orneklemin %63.24°{i neslin devamu,
%38.95’1 daha diizenli bir hayat, % 38.93’ii dinimiz emrettigi i¢in, %21.70’1 giivenli
yasayabilmek, %19.75’1 rahat yasabilmek, %13.26’s1 sevdigimle hayatimi
paylasabilmek icin cevabim vermislerdir.'** Evliligin neden énemli olduguna iliskin
verilen cevaplar, aslinda ailenin yerine getirdigi fonksiyonlari; es ve cocuklar acisindan
sagladigi yararlann ortaya c¢ikarmaktadir. Bunlar dikkate alindiginda ailenin
fonksiyonlar1 niifusu yenileme, kiiltiir aktarma, ¢ocuklar1 sosyallestirme, biyolojik ve

psikolojik tatmin saglama seklinde ozetlenebilmektedir.'*

Bagka bir ifadeyle, aile
niifusu yenileme, kiiltiir aktarma, cocuklari sosyallestirme, biyolojik ve psikolojik

tatmin saglamaya imkan taniyan sosyal bir birimdir.

4.2.1. Egitim Fonksiyonu

Aile, kisiye giinliik hayata iliskin bircok bilgi vermektedir. En basit bir esyanin
tamiratindan, hasta ve yaslinin bakimina, temizlik aligkanligindan saglik konusundaki
onemli bilgilere kadar sayilamayacak bir¢cok seyi, insanlar aile i¢indeki aldiklar1 egitime
borcludurlar. Ogrenilerek uygulamaya konulan giinliik yasamdaki bir¢ok pratik bilgi,
aile icinde dogrudan veya dolayh olarak verilen egitim yoluyla benimsenmektedir.'*®
Kiigiik ayrint1 farklilifina ragmen her aile, cocuguna belirli saatlerde yeme, igme ve
uyumayi; sakin, terbiyeli ve itaatli olmayi, bagkalarini hesaba katarak yasamayi;
gelenek ve goreneklerin siirmi ¢izdigi sekilde davranmayi 6gretmektedir.'*’ Bunu
egitim siireciyle gerceklestiren aile, cocugun ileride rahat ve mutlu yasamasi i¢in biiyiik

ugras vermektedir.

13 Stuart, A. Quenn; Habestein, R. W.; Quadagro, J. S. : The Family Variour Culture, New York, 1985,
s. 3-5.

1“4 DPT: A.ge., s. 93. .

145 Erkal, M. : Sosyoloji (Toplumbilimi), Filiz Kitabevi, istanbul, 1983, s. 68.

46 Gubrium, J. F. ; Holstein, J. A : What Is Family?, Mayfield Publishing Company, Californiya, 1990,
s. 24-29.

147 Durkheim, E. : Sosyolojik Metodun Kurallari, (Cev.: E. Aytekin), Sosyal Yay., Istanbul, 1994, s. 41
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Cocugu sosyal cevreye alistirmak, ona ana dilini 6gretmek ve mevcut kiiltiirii
benimsetmek gibi fonksiyon iistlenen aile, iiyelerini degismelere ve beklenmedik
durumlara karsi uyum saglamak konusunda basarili olmaktadir.'*® Ekonomi, sosyal,
siyasal ve kiiltiirel alanlarda faaliyet gosteren insan, bu alanda uygulamaya koydugu ve
basarili oldugu her tiirlii tutum ve davranisi, igine dogdugu ailede erken yasta, kolay,
cabuk ve dogrudan 6grenmektedir. Bunlar, kisiye hazir olarak aile biiyiikleri tarafindan
sunulmaktadir."* Hangi kosulda olursa olsun egitim, her ailenin fonksiyon gérdiigii en
etkin alan olmaktadir.

Ozellikle kisinin sosyal gelisiminin temeli aile ortaminda atilmakta ve ilk terbiye
bu ortamda alinmaktadir. Normal ve mutlu bir aile ortaminda yetisen kisi, anne
babasina benzemek istemektedir. Cocuk, onlar1 her konuda taklit ederken ilerde aile
kurmak inang ve istegini edinmektedir."”® Cocuklar, yakin ¢evresindeki biiyiikleri yani
anne, baba ve bilyiik kardesleri taklit etmekte iken, ailesiz biiylimeye zorlanan ¢ocuklar

151 Ancak, insan belli bir

ise, bunlarin yerine gegen baska biiyiikleri taklit etmektedirler.
olgunluga eristikten sonra, baskalarii aynen taklit ederek tutum ve davramislarda
bulunmamaktadir. Bu olgunluk asamasi, kisisel “vicdan” denilen seyin olusmasiyla
gerceklesmektedir. “Vicdan”, kisinin i¢ kontroliinii saglayan mekanizmadir. Bagka bir
ifadeyle, “vicdan” kisiyi hem ahlaki davranista tutarsizliktan kurtarirken, hem de
disardan bir kontrol olmadan da ahlaki davramsin gerceklesmesini saglamaktadir.
“Vicdan”1n tesekkiilii icin, ¢ocugun kendini ayr1 bir “ben” olarak gormesi ve insanlar
arasinda karsilikli iligki esasinin bulundugunu kavramasi gerekmektedir. Bu yiizden
“vicdan”, ancak belli bir olgunluk seviyesine ulastiktan sonra meydana gelmektedir.
Kiigiik cocukta vicdan yoktur, fakat kiiciik cocugun hayat tecriibesi onda belirecek
“vicdan”in kuvvetini etkilemektedir. “Vicdan’daki gevseklik veya sertlik, ozellikle
cocukluk caginda goriilen terbiyeye,**dolayisiyla ailedeki diizen ve iliski tiiriiyle temeli
atilan egitime bagh olarak sekillenmektedir.

Ailenin, ahlak ve din olmak iizere insan yasami iizerinde bir ¢ok fonksiyon
yerine getiren kurumlar ve bu kurumlarin isleyisi hakkinda egitim verme gibi bir
ozelligi bulunmaktadir. Bunlar i¢inde dine ait bilgilerin aktarilmasi 6zel bir 6nem

tasimaktadir. Toplumsal Sl¢iide aile, dinsellikle en kolay iliski kurulabilen temel birim

148 Eroz, M. : A.g.e., s. 68.

149 Gubrium, J. F. ; Holstein, J. A. : A.g.e., s. 13.

150 1brahimoglu, D.: A.ge.,s. 60.

151 Giingor, E. : Ahlak Psikolojisi ve Sosyal Ahlak, Otiiken Yay., Istanbul, 1998, s. 44.
152 Giingor, E. : A.g.e., s. 58-59.
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olmaktadir. Cocugun diinyaya gelisinden aile icinde ve toplumsal hayatta kendini insa
etmesine kadar her asamada dini bir yapilanmanin gerceklestigi goriilmektedir. Bu ¢izgi
bile, aile din egitimi iligkisini ortaya glkaurmaktadlr.ls3 Ayni sey ahlak egitimi i¢in de s6z
konusudur. Toplumun kanunlarla belirtilmeyen ancak toplumsal yasantida onemli yer
isgal eden sozlii kurallar olan ahldk, en iyi sekilde aile ortaminda c¢ocuga
aktarilmaktadir. Toplumun kiiltiirel degerleriyle birlesen ahlak kurallari, ¢ocuga, aile
icinde aile biiyiikleri tarafindan kazandirilmaktadir.”* Birey ahlakinda, toplum
iiyelerinden beklenilen iyi davramis kaliplan ve toplum hayatinda uyulmasi beklenilen
kurallar biiyiikk 6nem tasimaktadir. Dogru sozliiliikk ve diiriistlitk, samimiyet, adil olmak,
sabir ve siikunet sahibi olmak, alcak goniillii davranmak gibi bircok o6zellik, birey
ahlakin ortaya koyan deger yargilaridir. Bireysel ahlaki da icine alan aile ahléaki, bir
toplumsal kurum olarak aile igerisinde uyulmasi beklenen davramis kurallarim ifade
etmektedir. Aileyi olusturan bireylerin, aile kurumuna saygi duymalari, ahlaki davranig
ve eylemlere 6onem vermeleri gerekmektedir. Bu ise, aile i¢inde ebeveynlerin ilk 6nce
kendileri arasindaki diizenli iligkileri, daha sonra da cocuklar1 ve diger aile iiyelerine
karg1 6rnek davraniglariyla miimkiin olabilmektedir. 135

Ailenin 6lim ve bosanma yoluyla pargalanmasi, onun c¢ocugu egitme
fonksiyonu olumsuz etkilemektedir. Ailenin parcalanmasiyla, ¢ocuklar ahlak, din ve
kiiltiir konularindaki bilgileri anne babadan ziyade basta televizyon, okul veya 6gretmen
olmak iizere aile disinda almak zorunda kalmaktadir. Arastirmanin bu konuya ait iliskin
sonucu tablo 1 de verilmektedir. Tablodan da goriildiigii gibi anne babasi ile yasayan
cocuklar bu konulardaki bilgileri dogal olarak daha ¢ok anne babasindan edinmektedir.
Anne babasindan bilgilenme orani, ailesiyle birlikte yasayanlarda %47.5 iken bu oran
annesiyle birlikte yasayan pargcalanmis aile cocuklarinda %16.5’a, babasiyla yasayan
parcalanmis aile ¢ocuklarinda %2.8’e, yurtta yasayan parcalanmis aile ¢ocuklarinda
%10’a, akrabalanyla yasayan parcalanmig aile c¢ocuklarinda %10.2’ye, abla ve
agabeyiyle yasayan parcalanmis aile cocuklarinda %9.1°e gerilemektedir. Ailenin
parcalanmasiyla cocugu egitme ve bilgilendirme fonksiyonu televizyon, okul, 6gretmen,
akraba gibi aile disindaki kisi ve kuruluslara birakilmaktadir. Bunun disinda ailesi
parcalanan cocuk, bazen de cogu seyi kendi kendine yasayarak ogrenmek zorunda

kalmaktadir. Ahlak, din ve kiiltiir konularinda ¢ocugun kendi kendine bilgilenme orani,

153 Subag1, N. : “Tirkiye’de Yoksullugun Sosyo-kiiltiirel Zemini”, IV. Aile Surasi, 18-20 Mayis 2004,
A.A.K.B.Yay., Ankara, 2005, s. 128.

15 Siirekli, D. : Kadn ve Toplum, Evrim Yay., istanbul, 2002, s. 93.

155 Aktan, C. C. : Toplam Ahlak, Temiz Topluma Dogru, Zaman Kitap Yay., istanbul, 2004, s. 36.
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tablodan da goriildigii gibi en yiikksek (%30) yurtta yasayan parcalanmis aile
cocuklarinda goriilmektedir. Cocugun gerek kendi kendine yasayarak bazi konularda
bilgilenmesi, gerekse aile dis1 kisi ve kurumlar tarafindan bu konularda yardim almasi
ne kadar dogru oldugu tartisma gétiirmektedir. Modernlesme, sanayilesme ve kentlesme
ailenin bazi fonksiyonlarim1 bazi kurumlara devretmistir. Ancak cocugu egitme
fonksiyonu en iyi aile i¢inde ve cocugun anne babasi tarafindan yerine getirilmektedir.
Ancak ailenin parcalanmasi bu siireci olumsuz etkileyerek, ilerde daha ayrintisiyla

goriilecegi gibi, cocugun bir takim problemler yasamasina neden olmaktadir.

Tablo 1: Ailenin parcalanmasi ile ailenin egitim fonksiyonu arasindaki iliskisi

Ahlak, din, kiiltir konularinda kim tarafindan bilgilendirilirsiniz?
Okul-Ogr Yasayarak
Anne Baba Anne ve baba | Televizyon etmen Akraba (Hickimse) Total
Kiminle Anne, baba ve 45 17 133 2 59 10 14 280
yasiyorsunuz? - Kardeslerimle 16,1% 6,1% 47,5% 7% 21,1% 3,6% 50% | 100,0%
29,8% 43,6% 78,7% 25,0% 46,5% 28,6% 45,2% 50,0%
8,0% 3,0% 23,8% 4% 10,5% 1,8% 2,5% 50,0%
Annem ile birlikte 85 3 27 0 38 9 2 164
51,8% 1,8% 16.5% 0% 23,2% 5,5% 1.2% 100,0%
56,3% 7.7% 16,0% 0% 29,9% 25,7% 6.5% 29,3%
15,2% ,5% 4,8% ,0% 6,8% 1,6% 4% 29,3%
Babam ile birlikte 5 15 1 4 8 0 3 36
13,9% 41,7% 2,8% 1,1% 22,2% ,0% 8,3% 100,0%
3,3% 38,5% 6% 50,0% 6,3% ,0% 9,7% 6,4%
,9% 2,7% 2% 7% 1,4% ,0% ,5% 6,4%
Yurtta 1 0 2 0 11 0 6 20
5,0% ,0% 10,0% ,0% 55,0% ,0% 30,0% 100,0%
7% ,0% 1,2% ,0% 8,7% ,0% 19,4% 3,6%
2% 0% 4% 0% 2,0% 0% 1,1% 3,6%
Akrabalarimla 14 4 5 0 8 12 6 49
28,6% 8.2% 10.2% 0% 16.3% 24,5% 12.2% 100,0%
9,3% 10,3% 3,0% 0% 6,3% 34,3% 19,4% 8,8%
2,5% 7% 9% 0% 1,4% 2,1% 1,1% 8,8%
Abla ve Agabegimle 1 0 1 2 3 4 0 1
9.1% 0% 9.1% 18,2% 27,3% 36,4% 0% 100,0%
7% 0% 6% 25,0% 2,4% 11,4% 0% 2,0%
2% 0% 2% 4% 5% 7% 0% 2,0%
Total 151 39 169 8 127 35 31 560
27,0% 7,0% 30,2% 1,4% 22,7% 6,3% 5,5% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
27,0% 7,0% 30,2% 1,4% 22,7% 6,3% 5,5% 100,0%

yor
x*:327.387 df:30 p<0.05

4.2.2. Sosyalles(tiryme Fonksiyonu

Aile, kisiye icinde yasadigi toplum hakkinda bilgi vermektedir. Ailenin ¢ocuga
bakip biiylitmesi yaninda en az onun kadar 6nemli gorevi, yeni yetisen gencin topluma
uyumunu saglayacak, toplu halde yasamasinda ona yardimci olacak olan kural, deger,
rol ve bunlan kapsayan kiiltiir hakkinda bilgi vermektir. Diinyaya gelen her insanin,
icinde yasadigi toplumdaki mevcut bilgiyi 6grenmek, dogustan gelen bazi diirtiilerini
kontrol altina alarak sosyal kurallar1 ve deger yargilarimi dikkate alarak davranmak
zorunlulugu bulunmaktadir. Bu anlamda genci yetistirmek ve tiyesi oldugu toplumun bir

ferdi  haline getirmek diinyanin her yerinde ailenin  sorumlulugunda
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gergeklesmektedir.156 Sosyal ve ekonomik bir¢ok degisim, ailenin yerine getirdigi bazi
fonksiyonlar1 yeni olusturulan kurumlara devretmesine neden olmustur. Ancak, ailenin
cocuk yapma ve yetistirme yoluyla toplumun siirekliligini saglama gibi toplumsal
gorevini hi¢gbir kurum ve Kkisi, aile kadar saglikli yerine getirememektedir. Bu itibarla,
cocuk yetistirmek ve onu sosyal yasama hazir hale getirmek, ailenin yerine getirdigi en
onemli fonksiyon olarak kabul edilmektedir."’

Her toplum, kendi yap1 Ozelliklerine iliskin bir sosyal normlar ve inancglar
sistemi kurmustur. Biitiin bunlar, dogumundan itibaren insana yiiklenilmektedir. Bu
itibarla, zamana baglh olarak kisilik gelistikce, insanin dis uyaranlara verdigi cevaplar,
kendisine ebeveyni veya grubun diger iiyelerine yiiklenen adetler ve orfler tarafindan
belirlenmektedir."”® Bu baglamda, birey i¢inde bulundugu grubun dilini konusmakta,
icinde bulundugu grubun diisiindiigii gibi diisiinmekte ve yasamaktadir. Ciinkii, birey
kendini, miras edinmis oldugu uygun diisiince modelleriyle donatilmis kosullar iginde
bulmakta; kosullarin degisimlerinden kaynaklanan yeni gereksinimleri uygun bir
bicimde karsilayabilmek icin, miras edinmis oldugu tepki bi¢imlerini daha da
gelistirmeye ya da devraldiklarinin yerine baskalarin1 koymaya calismaktadir. Bu
nedenledir ki, her birey toplum icinde yetismesinden dolayr Onceden

kosullanmaktadir. 159

Ailesi tarafindan kosullanan birey, sosyal hayata uygun tutum ve
davraniglar gosterme firsat1 bulmaktadir.

Freud, toplum tarafindan konulan ahlak kurallarinin insan sahsiyetine yansimasi
lizerine “iist ben” adin1 verdigi bir baska sistemin dogdugundan bahseder. “Ust ben”,
toplumu temsil eder; insandaki benligi zevk ve haz prensibine gore c¢alismaktan
alikoyar.'®® Bu baglamda, toplumu temsil eden ailenin, “iist ben”in olusmasinda ve
gelismesindeki yeri ve Onemi inkar edilemez. Aile, iiyesi olan o6zellikle, toplumsal
hayata girmeye c¢alisan ¢ocuk ve geng icin, kendileri disinda bir diinya oldugunu ve bu
diinyanin kendine ait isleyis prensibi oldugunu benimsetmektedir. Boylece, cocuk bir
taraftan toplumu tanirken, diger taraftan tutum ve davranislarinda kendinin disindaki

diinyanin 6zelliklerini dikkate almaktadir. Dolayisiyla, aile, ¢ocugun davraniglarini

toplumsal baz1 sinirlandirmalarla bicimlendirmektedir.

136 Saran, N. : “Aile Hayati ve Toplum”, Aile Yazilar1 3, (Der.: B. Dikegligil-A. Cigdem), A.A.K.Yay.,
5/3, Ankara, 1991, s. 136.

157 Pringle, M. K. : The Needs Of Children, National Children’s Bureau, U.S.A., 1975, s. 155.

158 Donmezer, S. : Kriminoloji, Filiz Kitabevi, Istanbul, 1984, s. 186.

'3 Mannheim, K. : ideoloji ve Utopya, (Cev.: M. Okyayuz), Epos Yay., Ankara, 2002, s. 27-28.

160 Glingor, E. : A.ge., s. 27.
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Nitekim, Talcott Parsons, toplum icinde yasayan bireyin tutum, diisiince ve
davraniglarinin birtakim engellemelerle sinirlandirildigini ileri siirmektedir. Bu engeller,
bireyin “ne yapmak istedigi”’, “ne yapmas1 gerektigi” ve “ne yapabilecegi” sorulari
cercevesinde olusmaktadir. Parsons, toplum icindeki insan davranmislarini “kisilik”,
“kiiltiire]” ve “toplumsal” olmak iizere ii¢ temel eylem sistemi ile aciklamaktadir. Buna
gore, psikolojik temelde var olan istek ve ihtiyaglar, bireyin algilama, bilgilenme ve
degerlendirme kapasitesi Olciisiinde kisilik sistemini olusturmaktadir. Yani, birey
diisiiniir, hisseder ve degerlendirir. Ancak birey, etkinliklerinde kiiltiirel ve toplumsal
yapr sistemleri ile kusatilmaktadir. Zamanla sekillendirilmis kiiltiirel yapi, bireye
uymasi gereken “beklentiler biitiiniinii” hazirlamaktadir.'® Hazirlanan bu “beklentiler
biitiinii” ise toplumsal yap1 unsurlart olan kurumlarla bireye aktarilarak onun tutum ve
davraniglarina yon vermektedir.

Insanlarin tamaminda bulunan, dogal ortama uyum saglamak icin ¢alisan i¢giidii
ve diirtiilerden kaynaklanan davranis kaliplariyla diinyaya gelen bebek, gelistikce, dogal
ve toplumsal ortama uyum saglayacak davranis kaliplarim1 6grenmektedir. Bu davranis
kaliplarinin  6gretilip, hayata uyarlanmasinda, insanin iginde bulundugu dogal ve
toplumsal ortam etkili olmaktadir.'® Toplumsal davraniglarin en iyi ve yeterli olarak
verildigi, bunlarin uygulamaya koyuldugu yer, ailedir. Nitekim bireyin
toplumsallagmasi, toplum iginde yasamasi, baskalariyla iliski kurmasi, iletisim ve
etkilesim yapabilmesi i¢in, toplumsal davrams kaliplarim bilmesi ve kullanmasi
gereklidir. Ailenin 6énemi bu baglamda ortaya c¢ikmaktadir. Cocuga sosyal yasama ait
kurallarin ve bilgilerin, hem teorik hem de pratik olarak aktarildigi ilk ortam, onun
icinde dogup yasadig ailedir.

Aile, yeni iiyesine sosyal yasama ait kural ve bilgileri, toplum i¢in 6nemli
fonksiyon ifade eden “deger” aktarimiyla temin etmektedir. Insan yasaminda yol
gosterici fonksiyonunu iistlenen, neyin daha az neyin daha fazla emege deger olduguna
karar vererek; davranig, tutum ve iligkilere esas teskil eden “degerler”, kisilere neyi,
nigin tercih edecekleri hakkinda bilgi vermektedir. Insan davramslarma kilavuzluk
yapan bu “degerler” biitiinii, kisi i¢in idealler ve hedefler hazirlamaktadir.'®® Sosyal

yasam icinde, insanlarin iligkilerini diizenleyerek islerinde kolaylik saglayan “degerler”

o1 Erdogan, N. : “Toplum ve Toplumsal Yap1 Kavramlar1 Uzerine”, Sosyoloji Dergisi, Ege Universitesi
Edebiyat Fak. Yay., Say1: 1, fzmir, 1987, s. 29-30.

162 K6knel, O. : Zorlanan insan, Altin Kitaplar, Istanbul, 1998, s. 193.

' Deacon, R.E.; Firebaugh, F.M. : Family Resource Management Principles and Applications,
Division Of Simons&Scustes, U.S.A., 1988, s. 40.
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ile ilk tanisma, aile i¢inde gerceklesmektedir. Ebeveyn ¢ocuklarina, kiiltiir, gelenek,
gorenek, adet, sosyal norm ve rol davraniglar1 hakkinda bilgi verirken, bunlarin
dayandig1 veya iizerine insa edildigi “degerleri” de aktarmis olmaktadir.

Birey, toplumun her asamasinda, “degerler” ve inanglar olarak nitelendirilen
belli bir takim ilkelerle yonlendirilmektedir. Siirekli olarak birbirlerini etkileyen
“degerler”, insanmin sosyal davranislarinda kendini goOsteren biligsel etkiye sahip
olmaktadir. Kisiligi ve davraniglar yakindan etkileyen “degerler”, bireylerin ve ailelerin
verdigi kararlar1 desteklemek ve belirlemek fonksiyonlarini yerine getirmektedir.
Kararlarin, tutum ve davranislarm idari ve sosyal yonlerini ifade eden “degerler”'®
hakkinda bilgi birikiminin aktarimi, ailenin sosyallesme siireci i¢inde degerlendirilmesi
gereken bir konuyu olusturmaktadir.

Kisinin hayatinda onemli bir yeri olan ‘“degerler”, tutumlar ile de yakindan
iligkilidir. Latince’de “harekete hazir” anlamin tagiyan tutum, dogrudan gézlenmese de,
davranigtan Once gelen ve hareketlerimize rehberlik eden bir yapt olarak
anlagilmaktadir. Smith’e gore tutum, insana atfedilen, onun psikolojik bir nesne ile ilgili
diisiince, duygu ve davranislarimi diizenleyen egilimdir.165 Zanne ve Rempel’in “bir
objenin olumlu ve olumsuz degerlendirmesi” olarak gordiigii tutumlarin ¢ogu, bagka
kisiler tarafindan 6grenilmektedir. Anne baba, cocuklarin olusturduklar tutumlarin ilk
kaynag olmaktadir.'® Tutuma, icinde yasanilan ¢evre, model almaya dayali dogrudan
ogrenme ve ikna edici iletisimin rolii etki etmektedir.'®’ Cocugun goziini actigi, baska
varliklar ile iliski, iletisim ve etkilesime gectigi ilk yer olan aile, ayn1 zamanda davranig
hazirlayicisi olan tutumlarin elde edildigi ilk merkez olma 6zelligi tasimaktadir.

Aile, pargasi oldugu topluma ait kurallari, degerleri dikkate alarak iiyelerine
uygun rolleri benimsetmektedir. Sahip oldugu statiisii nedeniyle kisiden beklenen tutum
ve davranis biitiinii olan rol,'® kisinin neyi, nasil yapacagi ya da yapamayacagim
belirleyen diizenlemelere karsilik gelmektedir. Toplum icinde yasayan her kisi, isgal
ettigi sosyal pozisyonuna karsilik gelen rollerini, sosyallesme siireci ic¢inde elde
etmektedir. Sosyallesme siireci, toplum i¢indeki insana rollerini basarili bir sekilde

oynamasint Ogretmektedir. Kuskusuz oynanmaya baglanan roller, toplum iginde

164 Copur, Z. ; Safak, S. : “Aile Yasaminda Degerler ve Onemi”, I. Ulusal Aile Hizmetleri Sempozyumu
(2000’1i Yillarda Aile Hizmetleri), A.A.K.B.Yay. No: 117, Ankara, 2001, s. 317.

15 Arkonag, S. A. : Sosyal Psikoloji, Alfa Yay., Istanbul, 2001, s. 158-159.

1% Kagitcibasi, C. : Yeni insan ve Insanlar Sosyal Psikolojiye Giris, Evrim Yay., istanbul, 1999, s. 106
ve 120.

17 Arkonag, S. A. : A.ge., s. 178-181.

168 Tezcan, M. : Sosyolojiye Giris, “Temel Kavramlar”, Feryal Matbaasi, Ankara, 1991, s. 70.
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yasayan insan gruplarinin birlikte yagamasini miimkiin kilmaktadir. Birlikte yasamanin
esaslart hakkinda bilgilerin elde edilmesi ise, dogrudan sosyal biitiinliige
yansimaktadir. 169

Yapisalcilardan Linton’un, sosyal statii veya pozisyon tarafindan verilen
kiiltiirtin bir unsuru olarak tarif ettigi rol, statiiniin dinamik giiciinii temsil etmektedir.
Toplu halde yasayabilen kisi, hak ve gorevlerini, isgal ettigi statiisiiniin belirledigi
sosyal roller tarafindan kazanmaktadir. Kisiye hak ve gorevlerini kazandiran sosyal rol
ise, icinde yasanilan kiiltiiriin pargali veya toplam dizayni olmaktadir. Bu baglamda,
toplum tarafindan sekillenen tutum, davramis ve degerleri icermektedir. Bu 6zellikleri
tastyan rol, kisinin icinde oldugu sinif, aile, okul ve meslek beklentileriyle

denetlenmektedir.'”’

Toplumu meydana getiren kurumlarin siireklilik  6zelligi
bulunmaktadir. Bu 6zelliginden dolayr her kurum gec¢mis ile bir bag kurmaktadir.
Kurumun gecmisle olan bu siki iliskisi, onun toplum iiyelerine belirli modeller, roller ve
iligki sekilleri kazandirmasiyla da farkli bir nitelik kazanmaktadir. Bu baglamda, her
kurum iiyelerine davranis sekilleri ve roller hazirlamaktadir.'”' Bu noktada merkezi bir
gorev lstlenen aile, ¢cocuga ilk dogdugu andan baslayarak toplumsal hayata katilana
kadar, ekonomik, sosyal, siyasal ve kiiltiirel hayatla ilgili bir¢cok rolii 6gretmektedir. Bu
egitim ve Ogretim siireciyle aile, bir taraftan ¢ocugu hayata hazirlayip, ona iginde
yasadig1 toplum hakkinda bilgi verirken, diger taraftan da sosyal kurumlar arasindaki
bagi giiclendirmektedir. Ciinkii, orgiitlenmis bir grubun ayakta kalabilmesi igin,
iiyelerinin grubun yapisim dogru olarak kavramalart ve kendilerinden beklenen rol
gereklerine uyma ve onlar1 hayata gecirmeye hazir olmalan gerekmektedir. Toplumsal
hayata belirli bir diizen veren tutum, davranis ve rollerin kazanilmasi icin dogrudan
iletisim ve etkilesime biiyiik ihtiya¢ bulunmaktadir. Aile, bu agidan olduk¢a 6nemli
niteliklere sahiptir. Ebeveynler ve ebeveyn ¢ocuk arasinda gerceklesecek iletisim ve
etkilesime imkan taniyan aile ve aile yasantisiiin varhigi oldukca gereklidir.'”
Dolayisiyla hem bir kurum, hem de bir grup olan aile, etkilesim ve 6grenme siireclerine

merkez olmak, iiyelerini toplumsal hayata hazirlamak gibi 6zellikleriyle cocugu sosyal

169 Stark R. : Social Problems, Random Hourse, U.S.A., 1975, s. 31-32.

170 Nye, F. Ivan; Gecas, V. : “The Role Consept: Review And Delineation”, Role Structure and
Analysis Of Family, Volume : 24, Sage Library Of Social Research, Sage Publication, London, 1976, s.
4-9.

! Tatar, T. A.gm., s.53.

172 Lunberg, G. A.; Schrag, C. C.; Larsen, O. N.: Sosyoloji, Cilt I, (Cev.: 0. Ozankaya), Feryal
Matbaacilik, Ankara, 1985,s. 162.
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hayata hazirlayarak, yapi1 icinde iizerine diisen gorev ve sorumluluklarini yerine
getirmektedir.

Ailenin egitim fonksiyonuyla gerceklestirdigi  sosyallesme, cocugun
davraniglarin1 sadece denetleyen ve simrlayan bir siire¢ degildir. Ailenin etkin bir
sekilde uygulamaya koydugu sosyallesme siirecinin, ¢ocugun davraniglarim
denetleyerek sosyal hayata hazirlama yaninda, gelismeyi saglama, tesvik etme, uyarma,
motive etme, bireyde arzu ve sevk uyandirma gibi etki ve yapici yonleri bulunmaktadir.
Dolayisiyla, sosyallesmenin hem yonlendirici hem de yaratici 6zellikleri bulunmaktadir.
Bu siireci isleten, biitiin olarak toplumdur. Ancak, aile basta olmak iizere her sosyal
kurum kendi baglaminda bu siirece dahil olmaktadir. Ailenin, bu noktada hem i¢indeki
iiyelere hem de toplumdaki diger kurumlarla olan iligkilerinden dogan sorumluluklar
bulunmaktadir.'” Insan, toplum icinde yasamanin dogal bir sonucu olarak, giindelik
yasantisinin ¢esitli evrelerinde birbirinden farkli roller tistlenir ve o rollere gore hareket
eder. Bu roller, toplum tarafindan anne, baba ve cocuklar olarak herkese verilmektedir.
Boyle olmakla birlikte bu rollerin anlagilmasi, benimsenip uygulanarak toplumun kabul
ettigi davramig kaliplarma doniistiiriilmesi en iyi ve anlamli sekliyle aile ortaminda
gerceklesebilmektedir. Bu yiizden aile, kadin ve erkegin c¢ocukluktan baglayarak
toplumsal rolleri kazanmalar1 gibi kritik bir gorevi iistlenmis olmaktadir.'” Dolayisiyla
giindelik hayatta kullandigimiz ve toplu halde yagsamanin geregi kazandigimiz sosyal
rollerin benimsendigi ilk ortam ailedir.

Cocugun icinde yasadigi toplumun gelenek, gorenek, orf, addet ve degerleri
ogrenme durumu'”” aile ici yasanan problemlerden olumsuz etkilenir. Ailenin
sosyallesme siireci icinde ¢ocuguna uygun rolleri benimsetme veya giinliilk yasantida
uymak zorunda kalinan rol ve kurallara ait ¢ocuklara bilgi verme fonksiyonu, ailenin
parcalanmasiyla kesintiye ugramaktadir. Arastirmanin bu konuya ait sonuglar tablo
2’de verilmektedir. Tablodan da goriilecegi gibi anne ve babasiyla yasayan cocuklar,
giinlik yasamda uymak zorunda olduklar rol ve kurallart kendi anne babalarindan
O0grenmesine ragmen, ailesi parcalanan ¢ocuklar daha ¢ok aile dis1 kisi ve kuruluglardan
ogrenmek zorunda kalmaktadir. Tam aileye sahip ¢ocuklarin giinlitkk yasamda uymak
zorunda olduklar1 rol ve kurallar1 anne babalarindan 6grenme oran1 %90.7 iken, bu oran

annesiyle yasayan parcalanmis aile ¢ocuklarinda %70.1°’e, babasiyla yasayan

173 Tezcan, M. : A.g.e., s. 41-44.

174 Sezal, 1. : “ Toplum ve Aile”, Sosyolojiye Giris, (Edit.: I. Sezal), Mart1 Yay., Ankara, 2002, s. 172.

175 Atav, N. : “Sahsiyetin Gelisiminde Aile Cevresinin ve Ailedeki Gerginliklerin Etkileri”, Aile Yazilar:
3, (Der.: B. Dikecligil- A. Cigdem), A.A.K. Yay., 5/3, Ankara, 1991, s. 5.
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parcalanmig aile ¢ocuklarinda %69.4’e, yurtta yasayan pargalanmis aile cocuklarinda
%30’a, akrabalariyla yasayan parcalanmis aile c¢ocuklarinda %36.7’ye, abla ve
agabeyiyle yasayan parcalanmis aile ¢ocuklarinda %18.2°ye diismektedir. Goriildigi
gibi, anne babadan biri veya ikisinden uzaklasma, ¢ocugun onlardan bilgi alma imkanini
ortadan kaldirmaktadir. Ailesi parcalan cocuk; anne babadan uzak veya mahrum
oldugundan dolay1, daha cok televizyon, Ogretmen, akraba, arkadas, abla ve
agabeyinden bu konuda yardim gérmektedir. Normal olan ve beklenen, cocugun anne
babasinin tutum ve davraniglarin1 dikkate alarak ve onlardan bilgilenerek sosyallesmesi
iken, ailenin parcalanmasiyla bu durum ortadan kalmaktadir. Aile i¢cinde gerceklesmesi
gereken sosyallesme siirecinin kesintiye ugramasi ise, cocugu olumsuz yonde

etkileyerek onun bir takim sorunlar yasamasina neden olmaktadir.

Tablo 2: Ailenin parcalanmasi ile sosyallesme arasindaki iliski

Gunlik yasamda uymak zorunda oldugunuz rol ve kurallari nereden dgrenirsiniz?
Anne ve Ogretmen | Akrabalari | Arkadasla Abla ve
Babamdan | Televizyondan imden mdan rimdan abimden Total
Kiminle Anne, baba ve 254 5 1 7 2 1 280
yaslyorsunuz?  Kardeslerimle 90,7% 1,8% 3,9% 2,5% 7% A% 100,0%
60,5% 27,8% 15,5% 19,4% 25,0% 14,3% 50,0%
45,4% 9% 2,0% 1,3% 4% 2% 50,0%
Annem ile birlikte 115 5 29 1" 4 0 164
70,1% 3,0% 17,7% 6,7% 2,4% ,0% 100,0%
27,4% 27,8% 40,8% 30,6% 50,0% ,0% 29,3%
20,5% 9% 5,2% 2,0% 7% ,0% 29,3%
Babam ile birlikte 25 2 8 0 1 0 36
69,4% 5,6% 22,2% ,0% 2,8% ,0% 100,0%
6,0% 1,1% 11,3% ,0% 12,5% ,0% 6,4%
4.5% 4% 1,4% 0% 2% ,0% 6,4%
Yurtta 6 0 12 1 1 0 20
30,0% 0% 60,0% 5,0% 5,0% ,0% 100,0%
1,4% ,0% 16,9% 2,8% 12,5% ,0% 3,6%
1,1% ,0% 2,1% 2% 2% ,0% 3,6%
Akrabalarimla 18 5 7 14 0 5 49
36,7% 10.2% 14,3% 28,6% 0% 10,2% 100,0%
4,3% 27,8% 9,9% 38,9% ,0% 71,4% 8,8%
3,2% ,9% 1,3% 2,5% ,0% ,9% 8,8%
Abla ve Agabegimle 2 1 4 3 0 1 1
18.2% 9.1% 36,4% 27.3% 0% 9.1% 100,0%
5% 5,6% 5,6% 8,3% 0% 14,3% 2,0%
4% 2% 7% ,5% ,0% 2% 2,0%
Total 420 18 7 36 8 7 560
75,0% 3.2% 12,7% 6.4% 1,4% 1,3% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
75,0% 3.2% 12,7% 6.4% 1,4% 1,3% 100,0%

x*:204.868  df:25 p<0.05
Aile, sosyallesme siireciyle yakindan iliskili olarak c¢ocugun kisiligini
etkilemektedir. “Ge¢mis ile gelecek arasinda anlamli bag olusturan siirec olan
sosyallesmeyle, her toplum kendi Kkiiltiiriiniin, kendi {iiyelerinden bekledigi asgari
miistereklere uyumun saglamasini miimkiinlestirmektedir. Bu imkanin elde edilmesiyle

de toplumun kendine o6zgii yaygmn sahsiyet tipi olusmaktadir.”'”® Dolayisiyla,

176 Bilgiseven, A. K. : Tiirk islim Kiiltiiriinde Fert Cemiyet iliskisi ve islimi Kavramlar, Filiz
Kitabevi, Istanbul, 1995, s.41.
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sosyallesmenin en etkin oldugu mekén olan aile, ayn1 zamanda ¢ocuk basta olmak iizere
i¢inde yasayan iiyelerin kisiligini etkilemektedir.

En genel anlamda insanin kendine 6zgii davranis egilimlerinin dinamik biitiinii
olarak tarif edilen kisilik, kalitim ile ¢evre faktoriiniin birlikte olusturdugu insani
ozelliklerdir. Insamin dogumuyla birlikte getirdigi biyolojik ozellikleri ile birlikte
dogumdan itibaren yasanilan cevre, kisiligin meydana gelmesine tesir eden faktorlerdir.
Bu konuda siireklilik kazanan ihtilaflara ragmen gelinen son nokta, bu iki faktoriin de,
kisiligin olusumuna birlikte tesir ettigi iizerindeki fikir birligidir."”’ Kisiligin ortaya
cikmasindaki faktorler agiklanirken kullanilan “id”, “ego” ve “siiperego” kavramlar1 da
aslinda, kisilik tizerinde etkili olan biyolojik faktorlerle cevresel sosyal faktorlerin
birlikte ¢alistigin1 anlatmaktadir. Kisiligin temel sistemi olan “id”, kalitsal olarak gelen,
icgiidiileri de kapsayan ve dogustan varolan psikolojik egilimlerin tamamidir. “Ego”,
organizmanin gercek nesnel diinyayla iliskiye gecme noktasinda varlik bulmaktadir.
“Ego”, gerceklik ilkesinin etkisi altinda varolmaktadir. “Ego”, bir ihtiya¢ belirdiginde
bu ihtiyacin karsilanmasi ic¢in planlar yaptiktan sonra bunlarin gecerli olup
olamayacagim arastirict hareketlerde bulunmaktadir. Bu nedenle “ego”, Kkisiligin
yiiriitme organi olarak nitelendirilmektedir. “Siiperego”, cocuga anne babasi tarafindan
verilen ve 6diil ceza uygulamalariyla pekistirilen geleneksel degerlerin temsilcisi ve
uygulayicisidir. “Siiperego”, gercekten, varolandan ¢ok olmasi gerekenle ve ideal olanla
ilgilenmektedir. “Siiperego”yu ilgilendiren konu, bir seyin dogru veya yanlis olduguna
karar verip, toplum tarafindan onaylanip kabul edilmis deger yargilarina gore
davranmaktir.'”® Denilebilir ki, “siiperego”, kisiligin topluma doniik yiizii veya
toplumsal boyutudur.

Aile hayatiyla, o ailede yetisen cocuklarin gelecekte kazanacag kisilik ve bu
kisilige bagli olarak takinacagi tutum ve davranglar arasinda giiclii bir bag
bulunmaktadir. Bireyler toplumlar1 olusturdugundan, toplum tarafindan arzu edilen
niteliklere sahip kisiligi olan insan yetistirmek oldukca biiyiikk 6neme sahip olmaktadir.
Bunlarin hepsi de ailede baglamaktadir. Bu nedenle, ailede Onemli gorev ve
sorumluluklart1 olan ebeveynlere insan, birey ve kisilik yaraticilan gozii ile
bakilmaktadir.'” Dolayisiyla, ailenin, diinyaya masum ve ndtr bir 6zellikte gelen

cocuga, hem ferdi hem de sosyal ve kiiltiirel yonden kimlik kazandirma gibi bir 6zelligi
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bulunmaktadir. Cocugun kisiligi, aile icindeki egitim araciligiyla olusmaktadir.
Verdikleri egitimle cocuklarimin kisiligini belirleyen aileler, aym1 zamanda {iyesi
olduklar1 milletin de yaygin kisiligini ve kaderini etkilemektedirler."™ Fromm, aileyi
“toplumun ruhsal temsilcisi” olarak gorerek, toplumun gerekli gordiiklerini ¢ocuga
iletme, ona kazandirma islevini yiiklenmis kurum olarak tanmimlamaktadir. Ona gore,
cogu anne babanin kisiligi, toplumsal kisiligin bir disavurumu oldugundan, anne baba,
bu yolla yani aile araciligiyla, toplumsal olarak istenen kisilik yapisinin temel
ozelliklerini ¢ocuga iletmektedirler.'®" Ayrica, insan, kisiligini ve bireyselligini, i¢inde
yasadig1 cevreye uyma siirecinde kazan ve belli iligki tiiriine bagl olarak yapilastiran bir
varliktir. Insan, tiim canlilara 6zgii birtakim yasamsal fonksiyonlarimi yerine getirirken
bile, bu toplumsallifin etkisi altinda kalmaktadir. Iste, insanin bu toplumsallik iginde
kendi bireysel yerini edinme ugrasi, siireci ve basarisi, onun kisiliginin belirleyicisi
olmaktadir. Birey, dogal yetenekleriyle ic¢ine dogdugu topluma uyumu saglarken,
kisiligini de sekillendirmektedir.'®* Bu baglamda, bireyi benzerlerinden ayiran kendine
ozgii ozellikler olarak tarif edilen kisilik, dogustan gelen kalitsal niteliklerle, sonradan
yasanarak kazamlan cevresel niteliklerin birlikteligiyle yapilanmaktadir. Aile kurumu
ve bu kurum icinde yasanilanlarin niteligi, kisiligin yapilanmasinda biiyiikk rol
oynamaktadir. Sosyallesmeyle de yakindan ilgili olarak, her sosyal grup, grubuna ait
kiiltiirtinii bir sonraki kusaga sistemli bir 6gretim mekanizmasiyla aktararak, ortak
kiiltiiriin ve kisilik 6zelliklerinin devamlilig saglamaktadlr.183 Bu da gostermektedir ki,
kisilik olusumu, yasanilan sosyal ¢evre ve sosyallesme siireci ile dogrudan iliskilidir.
Cocugun bos zamam degerlendirme hareketi de, sosyallesme siireci igerisinde
degerlendirilir. Bireyin kendi istedigi sekilde eglenmek veya degerlendirmek icin,
kendisine ayirdigi zaman dilimine bos zaman denir. Daha genel bir tamimlamayla bog
zaman; kisinin mesleksel, ailesel ve toplumsal 6devlerini yerine getirdikten sonra, kendi
istegiyle girisebilecegi dinlenme, eglenme, bilgi veya becerilerini gelistirme ve toplum
yasamina goniilli olarak katilma gibi bir dizi ugraslardir. Kisinin kendi iste8iyle
degerlendirdigi zaman dilimi olan bos zaman da, aslinda yine kisinin i¢inde yasadigi
ailesi tarafindan sekillendirilmektedir. Ciinkii bos zaman degerlendirmeye yoOnelik
tutum ve davraniglar, ailenin ekonomik, sosyal ve kiiltiirel imkanlar1 tarafindan biiyiik

Olciide belirlenmektedir. Cocuk, bos zamanimi degerlendirmeye yonelik tutum ve

180 Karmuis, O. : “Tiirk Ailesinin Temel Karakteristigi”, I. Aile Surasi, A.A K. Yay., Ankara, 1990, s. 1.
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davraniglarin1 gerceklestirirken; aile iiyelerinin bu konudaki egilimlerini ve ailenin

imkanlarin1 goz oniine almaktadir. 184

4.2.3. Ekonomik Fonksiyonu

Ailenin O6nemli bir fonksiyonu da, ekonomik isbirligi ve dayanisma
olusturmasidir. Kisiyi degerlendirirken bas vurulan bir yaklasim da, onun temel yapisi
baglaminda tamamlanmamis olarak gormektir. Gercekten de insanoglunun kendi
kendine yetmeme, diger tekinin varligi ve yardimi ile yasamim siirdiirebilme gibi bir
ozelligi bulunmaktadir. Baska bir ifadeyle, insanoglu sosyal bir varlik olup kendisine
benzeyenlerden meydana gelen bir toplum iginde yardimlasma ve isbirligiyle
varolabilen bir varliktir. Bu tabiatindan dolay1 insan, sayisiz ihtiyaglarinin giderilmesi
icin hemcinslerinin varhigina ve desteg§ine muhta¢ olarak yasamaktadir. Kisinin esas
biinyesi yoniinden bu tam olmayisi, kisinin cevresindekilerle igbirligi ve dayanigsma ile
yasamasin zorunlu kilmaktadir. Insanm bu eksikligi, erkek ve kadmn birlikteligini
olusturmustur. Birbirlerinin yardimina ve varligina gereksinim duyan kadin ve erkek,
farkli ihtiyaglarimi bir araya gelerek diizenli bir sekilde karsllayabilmektedir.185 Bu
zorunluluk, her iki cinsin bir araya gelip, is birligi ve dayanisma gerceklestirdigi ailenin
dogmasina neden olmaktadir. Nitekim ailenin onemli fonksiyonlarindan birisi de, erkek
ve kadin arasinda cinsiyete bagli ekonomik isbirligidir. Farkli toplumlarda pek degisik
sekillerde ortaya cikan ve uygulanan bu ekonomik isbirligi, sadece esleri birbirine
baglamakla kalmamakta; ayn1 zamanda aile birliginin ve dolayisiyla toplumun devamini
saglayan yeni neslin bakilip biiyiitiilmesini de temin etmektedir.'® Dolayisiyla, aile
icinde iiyeler arasinda ortaya ¢ikan isbirligi sadece insanlarin bir sorun karsisinda bir
araya gelmesini degil, bunlarin yan1 sira toplumun devamlilig ile birlikte kisiye “sosyal
olma” duygusu kazandirmaktadir. Zira, yasamin getirdigi toplumsal sorunlar1 ¢6zebilen
insan, ancak toplumsal isbirligi yapmaya hazir olan insan olabilmektedir.'®’

Karsilikli isbirligi ve dayanigsmayi temin eden aile, tiyelerinin kullanimi igin
ortak bir biitce olusturur. Nitekim aile, gelirlerin toplandig1 bir havuz ve bu toplanan

gelirlerin nerelere harcanacagimi ve nasil degerlendirileceginin belirlendigi bir

184 Tezcan, M. : Sosyolojik Acidan Bos Zamanlarin Degerlendirilmesi, Ankara Universitesi Egitim
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ekonomik birimdir.'"®® Bu ekonomik birim, hem ebeveynler hem de ¢ocuk agisindan
iiyelere giiven kaynagi olmaktadir. Cocuk, bu ekonomik birimden en cok faydalanan
aile lyesi olmaktadir. “Bagimlilik yas1” olarak nitelendirilen kendi ekonomik
bagimsizligim kazandiglr asamaya kadarki siiregte cocuk, aile biitgesinden sinirsiz bir

sekilde faydalanmaktadir.

4.2.4. Sosyal Psikolojik Fonksiyonu

Insan, en temel yaradilis ve varlik 6zelligi olarak birlikte olmak ve birbirini
tamamlamak arzusu ile doludur. Beraberlik arzusu, kadin ve erkek i¢in, hayatin en
anlamli ve doyumlu tarafin1 olusturur. Toplumsal gerceklik kargisinda bu arzularin
karsilanabildigi, en mesru zemin ise ailedir. Nitekim toplumlar, en eski caglardan beri
varhiklarini siirdiirebilmenin en saglam yolunu bu mesrulukta bulmuslardir."®® Bu
baglamda, aile kurmak ve onu ayakta tutmak kisiye eksikliklerini giderme ve cesitli
ihtiya¢larin karsilama firsatt sunmaktadir. Farkh fizik, ruh ve yapiya sahip olan kadin
ve erkek, aile birlikteliginde eksikliklerini gidermekte ve yasamlarinm belirli bir diizene
kavusturmaktadir.'”

Yakin sevgisi ve anlayis duygusunun en iyi karsilandigi mekén olan aile,""
insan1 bireycilikten kurtarip sosyallestirdigi gibi, onu ayn1 zamanda yalmzliktan ve ruhi
bosluktan uzaklastirmaktadir. Aile kisiye, toplumun bir iiyesi oldugu duygu ve
diisiincesi vererek sorumluluk yiiklemektedir. Onu diizenli bir hayat kurmaya, kanun ve
nizamlara uymaya ve herkesle iyi iliskiler gelistirmeye yoneltmektedir.'? istatistikler,
akil hastalarinin bekarlarda, evlilerden daha siklikla goriildiigiinii dogrulamaktadir.
Bunun sebebi, evlilikle kismen daha diizenli ve kararli bir hayat yasamanin miimkiin
olmasidir. Evliligin, insanin en 6nemli kisiler arasi bir davramis oldugunu akildan
cikarmamak gerekmektedir. Kisi, evlilikle sadece cinsi doyum ve rahathik elde
etmemekte; bunun yaninda bir¢ok giivenlik tedbirlerine kavusmaktadir. Bu gereklerin
yoklugu veya eksikligi, oOzellikle kadinda pek c¢ok ruhsal sikayetlerin c¢ikisini
hazirlamaktadir. Kisinin, arzu edildigini ve ona ihtiya¢ duyuldugunu bilmesi, ona

psikolojik doyum ve giiven duygusu vermektedir.'” Yine istatistikler, evli ve ¢ocuk

188 Caglar, U.: A.gm.,s. 128.

189 Sezal, I. : A.gm.,s. 175.

190 Aktas, A. Mavili : “Evlilik Danigman1”, Toplum ve Sosyal Hizmet, Say: :1, Hacettepe Univ. Sosyal
Hizmetler Yiiksek Okulu Yay., Ankara, Ekim 2000, s. 55.

11 Kasapoglu, A. : “Birey-Aile-Toplum”, I. Aile Surasi, A.A.K.Yay., Ankara, 1990, s. 51.

192 Peker, H. : “Ailenin Korunmasinin Esaslar1”, L. Aile Surasi, A.A.K.Yay., Ankara, 1990, s. 361.

193 Ziyalar, A. : Sosyal Psikiyatri, Yiice Yay., istanbul, 1999, s. 105.
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sahibi olan kisilerde intihar vakalarmin nispeten az rastlanildigini gostermektedir.
Esinin Olimi sonrast sag kalan este, iki yil icinde intihar riski yiiksek olmaktadir.
Ailenin biiyiikliigliniin artmasi, intihar konusunda, genellikle kisiler tizerinde koruyucu
bir etkiye yol agmaktadir. Dolayisiyla, evlilik, aile ve ¢ocuk sahibi olmak, kisiyi bir
takim olumsuz davranislara karst korumaktadir.'™ Yine ailenin mutluluk ve iiziintiilerin,
gelecekle ilgili beklentilerin paylasildig: tek yer olmasi, onun toplum ve birey acisindan
onemini ortaya ¢ikarmaktadir.'

Insanlarin en 6nemli gereksinimlerinden biri kendini asma ve cevresine ispat
etmesidir. Insanin kendisinin farkinda olmasi, tek basina biri olmakla yetinmesi gibi
gerekcelerden dogar. Bir seyleri yapma veya ortaya ¢ikarma eyleminin saglayacagi
doygunluga erismenin bir cok yolu vardir. Bunlarin en dogal ve basarilmasi en kolay
olani, anne- baba olmak ve diinyaya getirdigi varliga karsi ilgi ve sevgi beslemektir.
Anne ve baba, ¢cocugunda kendilerini agmaktadir. Cocuga duyulan sevgi ve ilgi, yasama
anlam ve deger kazandirmaktadur.' Cocuk sahibi olmak, insan egoizmini engelleyen
sayisiz seylerden biridir. Bu nedenle, cocuk sahibi olmak ve aile kurmak, kisiye
sorumluluk ve paylagsma duygularim asilayarak, onu hem bencillikten korumakta, hem
de toplum ve insanlar arasinda anlamli bir iliski kurmasina yardimci olmaktadir."’
Ailenin kurulmasi icin ilk basamak olan evlilik ile eslerin, duygusal yasantilart
canlanmaktadir. Karsilikli sevme eylemine dayanan ask ile esler, sevilme ve sevme
hislerini tadarak mutlu olmaktadirlar. Birey, evlilikle bundan sonraki yasantisinda
yalmiz kalmama, birlikte olma ve bir takim hareketleri beraber gerceklestirme
imkéanlarina kavugmaktadir. Boylece toplum iginde giiclii oldugu duygusuna
varmaktadir. lyi giinde kotii giinde birliktelik sozii veren esler, ekonomik sosyal kriz
donemlerinde kendilerine bir anlamda giivenlik sistemi olustururlar. Aile bu baglamda,
bir siginma yeri gorevi iistlenmektedir. Mutlu bir evlilikle, ruhsal ve fiziksel mutluluk
icin en Onemli ihtiyaglardan biri olan cinsellik, saglikli bir sekilde giderilmektedir.
Bunlardan ayr olarak, evlenip bir aile kuran yetiskin, toplum icinde hos karsilanmayan
evlenmemislikle damgalanmaktan kurtulurken'”® mutlu olmanin ve hayata daha olumlu
yonden bakmanin firsatini bulmaktadir. Evlenerek aile kuran bir yetiskinin, bekar

olanlara nazaran daha mutlu olduguna dair bircok arastirma bulunmaktadir. Bunlardan

% ibrahimoglu, D. : Evlilikte Dogru Secim ve Ailede Mutluluk, Hayat Yay., istanbul, 2004, s. 126

195 Yalvag, M. : A.g.e., s. 10.

196 Ozabaci, N. : “BEvlilik Oncesi Iliskiler”, Evlilik Okulu, (Edit.: H. Yavuzer), Remzi Kitabevi, Istanbul,
2004, s. 45.

197 Ersanli, K. : Ben Olmak istiyorum, Eser Ofset, Samsun, 1997, s. 7, 18.

198 Kephart, W. M. : A.g.e., s. 370-373.
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Amerika’da yapilan arastirma, 2000 evli ¢iftin, evli olmayanlara kiyasla daha mutlu
oldugu sonucunu ortaya (;1kaurm1§t1r.199 Bu noktada grup iiyeliginin, kisiye kazandirdig
mensubiyet duygusu, oldukca 6nemli fonksiyon gormektedir. Birey grup iiyeliginden
elde ettigi mensubiyet duygusu ile psiko-sosyal ihtiyacim karsilama®™  firsat
bulmaktadir.

Geri doniilemez ve degistirilemez bir sorumluluk olan ebeveyn olmak, diinyay1
bir ¢cocuk goziinden bakmak firsat1 verirken, esler arasindaki dayanismayi artirmaktadir.
Bunlara bagli olarak Hoffman, Thomton ve Manise, ebeveyn olmanin eslere; sicaklik ve
sevgi alis verisi, cocuklarin hayata kattig1 tesvik ve zevki gozlemlemek, toplumda
sorumluluk sahibi bir birey olarak kabul gormek, cocugun biiyiimesini yakindan
izlemek, kendi oliimiinden sonra adini tasiyacak birisinin olacagim bilmek, daha az
bencil olmak ve 6z veride bulunmak gibi faydalar saglayacagim ileri siirmektedirler.”"
Sosyolojik anlamda anne baba olmak, aile kurmak anlamim tasimakla birlikte, topluma
ve ¢ocuga kars1 sorumluluk iistlenmek anlamini da igermektedir.202 Topluma ve cocuga
kars1 sorumlu olma duygusu, kisiyi bir takim olumsuz davranislardan korumaktadir.
Ormnegin intihar edenler icinde evli olanlarin oram kiigiik olmaktadir. Durkheim,
evliligin intihan yaridan yariya azalttigini ileri siirmektedir. Bu goriisiinii dullarin, baska
her niifus kesiminden ¢ok daha yiiksek oranda intihar ettigi goriisii takip etmektedir.
Evlilikle birlikte cocuk sahibi olmak da, intihar1 engellemektedir. Bir milyon ¢ocuklu
kadindan 79’u intihar etmistir.*”> O halde evli ve cocuk sahibi olmak, kisiye bazi
sorumluluklar yiikleyerek onun olumsuz tutum ve davranisa yonelmesini engellemekte
veya azaltmaktadir. Anne baba olmay1 diisiinen yetigkin, bununla birlikte 6nce topluma
ve ¢ocuguna kars1 bir takim gérev ve sorumluluklar olabilecegini bilmektedir.

Covey ve Merrill, insanlarda temel dort gereksinim oldugunu ifade eder:
Birincisi; yiyecek, giyecek, barinma, ekonomik giic ve saglik gibi bedensel, ikincisi;
diger insanlara olan ihtiyag, sevme, sevilme, ait olma gibi sosyal, iigiinciisii; 6grenme,
bilme zihinsel gelisme ve anlamadan olusan biligsel ve dordiinciisii; Sldiikten sonra
hayirla anmilma, bir katkida bulunmus olma, evrende anlamli bir yer edinme
duygusundan olusacak olan bir isim birakma gereksinimidir. Aile kurumu, bu ihtiyaglar

dizisinin biiyiik bir boliimiinii diizenli bir sekilde ve uzun bir siire kargilamaktadir. Bu

% Yavuzer, H. : “Aile Iliskileri ve Cocuk”, Evlilik Okulu, s.119.

200 Kaya, Y.: A.gm.,s. 18.

201 Kilicaslan, A. : “Ebeveynlige Gecis”, Evlilik Okulu, s. 105-107.

202 (Ueiincii, Y. @ “Aile Ici iliskiler”, I. Ulusal Aile Hizmetleri Sempozyumu (2000’li Yillarda Aile
Hizmetleri), A.A.K.B.Yay. No: 117, Ankara, 2001, s. 309.

203 Durkheim, E. : intihar, (Cev.: 0. Ozankaya), 1mge Kitabevi, Ankara, 1992, s.171, 179 ve 188.
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gereksinimlerin hepsinin dengeli bir bi¢imde kisinin yasaminda karsilanmasi, onun
yasam kalitesini belirli bir diizeye getirmektedir. Boylece kisi yiyecek, giyecek, barinma
ihtiyaclarin1 gidermis; sevdigi kimseleri olan ve onlar tarafindan sevilen, siirekli
Ogrenen, gelisen, gittikce daha ¢ok anlayan ve evrende anlamli bir yeri oldugunu
kavranan bir yetiskin olmaktadir. Bu 6zellik ve diisiincelere sahip olan kisi, hayata ve
iligkilerine daha cok sarilmakta ve bunlart korumak icin daha ¢ok caba sarf
etmektedir.”® Dolayisiyla, aile, karsiladigi ihtiyaglarma paralel olarak iiyelerinin
yasamdan zevk almasina ve zorluklara kars1 donanimli olmasina imkan tanimaktadir.
4.2.5. Biyolojik Fonksiyonu

Aile her seyden once, eslerin cinsel ihtiyaglarim karsilayan yasal bir birliktir.**>
Bu agidan bakildiginda, aile bir ¢ok seyin yaninda insanlarin en gii¢lii diirtiileri arasinda
olan cinselligi, kontrol altina alarak biyolojik fonksiyonla birlikte toplumsal bir
fonksiyon da yerine getilrmektedir.206 Aile kurumu, cinselligi bir taraftan kontrol altina
alirken diger taraftan da neslin devam etmesine imkan tanimaktadir. Dolayisiyla iireme,
ailenin yerine getirmekle yiikiimlii oldugu bir gérev olmaktadir.
5. Ailede Parcalanma ve Parcalanma Sekilleri

En saglam, uyumlu ve dengeli ailelerin bile zaman i¢inde bu diizeni ortadan
kaldiracak beklenmedik ve arzu edilmeyen durumlarla karsilasma ihtimalleri
bulunmaktadir. Eslerden biri veya ikisinin Oliimii, eslerin ge¢imsizligine bagl olarak
bosanmast ve c¢esitli nedenlerle eslerin ayrilmasi, ailenin parcalanmasina neden
olmaktadir. Dolayisiyla, ailenin pargalanmasi 6liim, bosanma ve ayrilma seklinde olmak

iizere li¢ ana sekilde gerceklesmektedir.

5.1. Oliim

Oliim ailenin parcalanmasma neden olan bir dis faktordiir. Aile iiyelerinin
hicbirinin serbest iradesinde olmayan ve ildhi bir takdir olarak degerlendirilen 6liimiin
ortaya cikisi, aileyi biiyiik bir sarsinti ile karst karsiya getirmektedir. Oliimiin
parcalanmaya veya dagilmaya yol acmasi, bir bakima ailenin giiclii olup olmamasina
bagh olarak, erken veya ge¢ olabilmektedir. Genellikle basta ebeveynler olmak iizere

Olimler, ailenin biitiinliigline parcalanma veya dagilma yoniinde olumsuz etki

204 Ciiceloglu, D. : icimizdeki Biz, Sistem Yay., istanbul, 1996, s. 82.
23 yiriikoglu, A. : Cocuk Ruh Saghg, is Bankasi Yay., Ankara, 1988, s. 93.
206 Bilen, M. : A.g.e., s. 88.
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etmektedir.””’ Eslerden biri veya ikisinin Olim sonucunda pargalanan ailenin,

ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve psikolojik sikintilar yasamasi kaginilmaz goriilmektedir.

5.2. Ayrilma

Uyelerden birinin gecici veya siirekli hastalig1 ve sakatligi; deprem, sel, yangin
gibi dogal afetler; yoksulluk, issizlik, teror, kan davasi gibi toplumsal afetler sonucunda
yapilan zorunlu gogler, ebeveynlerden birinin ¢aligma veya baska nedenlerle evden
uzun siire ayrilmasi, ailenin parcalanmasina yol a¢gmaktadir. Yine eslerin gecimsizlik
nedeniyle, bosanma olmaksizin evi terk etmesi de, ayrilik seklinde ailenin
parcalanmasina neden olmaktadir. Olusmasi agisindan ashinda tam anlamiyla bir
par¢alanma olmayan ayrilma, sonug ag¢isindan ailenin fonksiyonlarini yerine getirmesini

engellemektedir.

5.3. Bosanma

Evli olan eslerin iradeleriyle toplumda gegerli olan hukuk, gelenek, gorenek ve
adetlere gore evlilik iligkilerinin sonlandirilmasi anlamima gelen bosanma, evlenme
veya aile kurma kadar eskiye dayanmaktad1r.208 Tarihsel kaynaklar, bosanma ile ilgili
yargi ve usullerin, ilk olarak Babil Hiikiimdarligi’nda, milattan 6nce 2000 yilinda
Hamurabi Kanunlari’nda oldugunu gostermektedir. Mevcut bu raporlar, hem ilkel hem
de modern toplumlarda bosanmanin dogal karsilanip izin verilen bir konu oldugunu
gostermektedir. Fakat bosanmanin uygulama sekli, zamandan zamana ve toplumdan
topluma degisebilmektedir. Daha 6nce ve baz1 toplumlarda goriilen bosanmada kadinin
rizasinin alimmasi durumu s6z konusu degilken; bu erkege taninmistir. Ancak, zamanla
gerceklestirilen cesitli yasal degisiklikleriyle daha once sadece erkege verilen bosanma
hakki ve iradesi, kadina da tanlnmlstlr.209

Eslerin birlikteliklerinden psikolojik olarak doyum saglamadiklari, beklenti ve
gereksinimlerini karsilayamadiklan evlilik yasantilarina yasal olarak son vermelerine
“bosanma” denilmektedir.”'° Genel olarak bu sekilde tanimlanan bogsanmanin duygusal,
ekonomik, sosyal, hukuksal ve psikolojik olmak iizere farkli asamalar1 bulunmaktadir.

Bosanmanin ilk agamasini, duygusal bosanma olusturmaktadir. Diis kiriklig1, eslerin

207 Sezal, I. : A.g.m,s. 192.

208 Kizilgelik, S. ; Erjem, Y. : A.g.e., s. 66.

209 Kephart, W. M. : A.g.e., s. 37-38.

210 Hgar, S. : “Evlilik Birlikteliginin Bozulmasi-Boganma”, Evlilik Okulu, (Ed.: H. Yavuzer), Remzi
Kitabevi, Istanbul, 2004, s. 227.
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duygusal anlamda birbirlerinden uzaklagsmalarina neden olmaktadir. Karsilikli olarak
eslerin birbirlerinden bekledikleri oOzellikleri bulamamalari, evliligi sorunlu hale
getirmektedir. Ideal es tanimina uymayan ciftlerin iliskileri, esin ve iliskinin olumsuz

211 Ekonomik

yoniine yogunlagsmaktadir. Boylece duygusal bosanma bas gostermektedir.
bosanma ise, iliskileri cesitli nedenlerle ¢ikmaza girmis eslerin ekonomik olarak
birbirlerinden uzaklasmasi ve bu anlamdaki birlikteligin dagilmas1 anlamini ifade
etmektedir. Uzmanlarin hukuksal asamaya kadar duygusal, ekonomik ve sosyal
bosanmanin gerceklestigini ancak, psikolojik bosanmanin bazen hukuksal bosanmadan
sonra dahi siirdigiinii ileri siirdiikleri, yazili ve gorsel medyadan izlenebilmektedir.
Ancak bosanma denilince, konunun hukuka intikal etmis sekli akla gelmektedir.
Hukuki acidan bosanma, eslerin evlilik s6zlesmesini mahkeme karariyla sona
erdirmeleri olarak tanimlanmaktadir. Mahkemeden, taraflarin bosandiklarina dair karar
alinmadan esler bosanmis sayilmamaktadir. Eslerin fiilen ayr1 yasamalar ve siddetli
gecimsizlik icinde olmalar1 sonucu degistirmemektedir. Bosanma sebepleri her iilkenin
medeni kanunlarinda acik bir sekilde belirtilmistir. Bu sebeplerden en az biri
gerceklesmedikce, bosanma karar1 verilememekte ve hukuki ac¢idan bosanma

212 . .
Mahkeme tarafindan verilen bosanma kararina kadar, aile

gerceklesmemektedir.
hukuki acidan veya resmen gecerlidir. Aile i¢inde her ne kadar ge¢imsizlik, siddetli
tartisma, iletisim bozuklugu olsa da mahkeme tarafindan bu olumsuzluklar karara
baglanmadig: siirece, aile saglikli ve mutlu olarak goriilmektedir. Bu baglamda aile ve
evlilik seklen yiirtimektedir. Ancak, ailedeki bu olumsuzluklar ailenin bir kurum olarak
gorev ve sorumluluklarim yerine getirmesini engellediginden, bosanma olay1 sosyolojik
acidan gerceklesmis olmaktadir. Ciinkii, ailenin ayakta kalmasin saglayacak samimi ve
icten duygu alis verisi, karsiliksiz sevgi ve sayginin ortadan kalmasi durumunda eslerin
evliligi, anlam ve varlik sorunuyla karsilagmis olmaktadir. Bundan sonraki asama,
ailenin c¢ekilmez, arzu edilmez bir yer ve evliligin aile iiyeleri i¢in yipratict olmasidir.
Bosanma ile yikilan evlilik, aslinda daha Once manevi yonden yikilmis
olmaktadir. Yani, sosyal acidan bosanma, hukuki bosanmadan 6nce gerceklesmektedir.
Bu nedenle, “durup dururken bosandilar” sozii aslinda olayin gercek yiiziinii degil,

ancak disardan goriinen yiiziinii agiklamaktadir. Sonu bosanmaya kadar varan kopmalar,

hicbir zaman kisa siirede ve aniden ortaya ¢ikmamaktadir. Bosanmayla biten her

2 Atakan, S. A. : “Bosanma Siirecinde Yasanan Evreler”, Aile Yazilan 4, (Der.: B. Dikecligil- A.
Cigdem), A.A.K.Yay., 5/4, Ankara, 1991, s. 550.
212 1brahimoglu, D.: A.ge.,s. 31.
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evliligin gegcmisinde mutlaka yalmizliklar, yabancilagmalar, catismalar ve anlagmazliklar
bulunmaktadir.”"® Bu anlagmazlik, yabancilagma, catisma ve iletisimsizliklerin ilk
ortaya cikisinda, eslerin  evlenmeden Onceki evlilikten  beklentilerinin
gerceklesmemesinin payir son derece Onemli olmaktadir. Evlilikten beklentilerin
gerceklesmedigi durumlarda artik evliligin cekicilikleri yerini, evlilik disindaki cesitli
durumlarin ¢ekiciliine birakabilmektedir. Evliligin “net yararlar1” ise boganmanin “net
yararlari’na doniisebilmektedir. Baglangigcta evlilik iliskisinden saglanmasi umulan
kazanglar, zamanla yerini bosanmayla saglanacak kazanclara birakmaktadir.*'

Nedenleri ve olusumu aileden aileye ve kisiden kisiye degisen bosanmanin, iilkeden

iilkeye ve toplumdan topluma degisen oranlari bulunmaktadir.

5.3.1. Diinyada Bosanma

Bosanma orani, hemen her iilke ve toplumda giderek artan bir seyir izlemektedir.
Ancak bosanma orani, en yiiksek bati toplumlarinda goriilmektedir. Henslin, diinyada
artan bosanmalari birbirine uymayan cinsiyet rollerine, cinsiyet diinyalarinin ayriligina,
farkli yasam beklentilerine, evlilik yasantisinin rutinlesmesine, aile ve evlilik
fonksiyonlarindaki degisime, aile ici iletisimin azalmasina, bosanan insanlara kurumsal
ve sosyal destegin artmasina, degisen kocalik ve kadinlik rollerine, sehirlesmenin ve
sanayilesmenin ortaya cikardigi toplumsal degisime baglamaktadir®"> Refik ise,
bosanmaya neden olarak sosyal iliskilerdeki bozulmalar, i¢sellestirilemeyen veya uyum
saglanamayan hizli degigsmeleri, azalan gelire ragmen artan harcamalari, tasarruflu ve
idareli tiiketimden uzaklasmalar1 ve insanlar arasinda artan rekabet ve yarismayi
gormektedir.”'® En genel anlamda verilen bu nedenler, diinya genelinde gzlemlenen ve

her gecen siire artan bosanmay1 ortaya ¢cikarmaktadir.

213 1brahimoglu, D.:A.ge.,s. 30.

214 Arikan, C. : A.g.e., s. 63.

15 Henslin, J. M. : « Why So Much Divorce”, Marriage And Family In A Changing Society, (Edit.: J.
M. Henslin), The free Pres, U.S.A., 1992, s. 389.

216 Tunaoglu, A. R. : “Aile Hukukumuza Ait Sosyolojik Bir Anket Neticelerinin Tahlili”, Aile Yazilar 4,
(Der.: B. Dikeg¢ligil-A. Cigdem), A.A.K.Yay., 5/4, Ankara, 1991, s. 49.
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Tablo 3: Diinyada Bazi iilkelerdeki Bosanma Orani

Ulke | A.B.D. | Kiiba | Almanya | isvec | Japon | Kanada | Portekiz | Israil | italya | Meksika

Her | 4.30 3.16 | 2.40 239 | 227 223 1.83 1.67 | 0.69 0.56
bin kisi kisi kisi kisi kisi kisi kisi kisi kisi kisi
kisi

igin

(Kaynak: www.vifamily.ca/library, 24.12.2005)

Diinyanin farkl iilkelerindeki bosanma oranlan tablo 3’de verilmektedir.
Tablodan da goriildiigii lizere bosanma oranlar1 A.B.D.’de %04.30, Kiiba’da %03.16,
Almanya’da %0.24, 1sveg’te %0.2.39, Japonya’da %0.2.27, Kanada’da %0.2.23,
Portekiz’de %0.1.83, Israil’de 9%0.1.67, italya’da 9%0.0.67 ve Meksika’da %0.056
seklindedir. Farkli iilkelere ait bu istatistigi veriler, bosanma ile sosyo-ekonomik
alandaki gelismislik arasinda dogrusal bir iliskinin kurulamayacagin1 gostermektedir.
Tablodan da goriildiigii iizere, sosyoekonomik diizeyi yiiksek olan iilkelerin, bosanma
oranlar1 da yiiksek olmaktadir.

Bosanma olayinda A.B.D., ayr bir yer tutmaktadir. Bu iilkedeki bogsanma orani
diger iilkelerden daha hizli olarak yiikselmektedir. A.B.D.’de 1950 yilinda her bin
kisiye 2.6, 1960 yilinda 2.2, 1970 yilinda 3.5, 1980 yilinda 5.2, 1990 yilinda 4.7
bosanmis kisi diiserken iken bu oran 2000 yilinda 4.2 olmustur.217 Dolayisiyla,
diinyanin ekonomik ve sosyal yonden siiper devleti tinvanina sahip A.B.D.’de bosanma,
kisa siire icinde yiizde yiiz artmis durumdadir. Hatta bu oranlarin yakin zamanda daha
artt1ig1, yazili ve gorsel basindan 6grenilebilmektedir.

Bosanma oranlart agisindan diinya toplumlart arasindaki farklilik, aile ve evlilik
olgusuna verilen deger ve artan bireysellesme egilimi ile yakindan iliskilidir. Bireyci
bat1 toplumlarinda aileye ve evlilige verilen 6nem azaltilirken; bireycilik, basar1 ve
maddi rahathk gibi degerler yiiceltilmektedir. Bu toplumlarda, Kkisinin temel
yiikiimliiliigii, ailesine ya da topluma degil, oncelikle kendisine olmaktadir. Ornegin,
Amerikan kiiltiiriinde kisisel ¢ikarlar her seyin oniindedir.*'® Bat1 iilkelerinde birey ve
maddiyata verilen biiyiik 6nem, evlilik ve aile kurumunu olumsuz etkilemektedir. Bati
iilkelerinde bosanma oranlarimin arkasinda bu iilkelerde bireylesmeye ve maddeci
degerlere verilen agirlik ile aglklanabilir.219 Kisisel deger ve cikarlarin her seyin Oniine
alimmasi, evlilik ve aile gibi toplumu cagristiran durumlara az deger verilmesi ve

bosanmanin oraninin yiikselmesini beraberinde getirmektedir.

27 www, Divorcereform.org/rates.html, 14.10.2004.

218 Bozkurt,V. : Degisen Diinya’da Sosyoloji, Temeller Kavramlar Kurumlar, Alfa Yay., Bursa, 2004,
s. 96.

219 Korkmaz, A. @ “Sehirlesme ve Su¢: Malatya Arastirmasi” (1981-1985), (Yaymlanmamus Doktora
Tezi), istanbul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii., Istanbul, 1988, s. 107.
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5.3.2. Tiirkiye’de Bosanma

Diinyadaki bir¢gok toplumluma paralel olarak Tiirkiye’de de bosanma
oranlarinda bir artis goriilmektedir. Kaygi verici bu artig, ¢esitli kamu ve 0Ozel
kuruluglarin konu ile arastirma yaparak kamuoyunun dikkatini ¢ekmek istemesine
neden olmaktadir. Ankara Ticaret Odasi(ATO) nin “neler oluyor bize?” adi altinda
hazirladig1 ¢alisma raporu bu amaci tagimaktadir. Rapor, Tiirkiye’deki bosanma oranlari
olmak {izere bir cok sosyal mesele hakkinda istatistigi bilgi vermektedir. ATO’nun
raporuna gore, Tiirkiye’de son 5 yilda 744 bin bogsanma davasi acilmistir. 2003 yilinda
bosanma davalari bir onceki yila gore %21 oraninda artarak 185414’e yiikselmistir.”*

Tiirkiye’deki boganma hakkinda bir degerlendirme yapmak icin farkli iilkelerin
bosanma oranlarina bakmak ve bu oranlarla Tiirkiye’deki oranlar1 karsilagtirmak
gerekmektedir. Bu amagcla farkli iilkelerin bosanma oranlarina bakildiginda soyle bir
durum ortaya c¢ikmaktadir: Her bin kisiye A.B.D.’de 4.95, Rusya’da 3.36,
Danimarka’da 2.81, Avusturya’da 2.52, Kanada’da 2.46, Finlandiya’da 1.85, Tunus’ta
0.82, Singapur’da 0.8, Cin’de 0.79, Yunanistan’da 0.76 kisi diisiiyorken Tiirkiye’de
0.37 kisi diismektedir.”*' Dolayisiyla, karsilagtirma yapilan iilkeler i¢inde en diisiik
oranda bosanma orani Tiirkiye’de gozlemlenmektedir.

Giderek artan bir seyir gostermesine ragmen Tiirkiye’de bosanmanin az
goriilmesinde iilkenin kendine ait sosyal ve kiiltiirel yap1 6zellikleri etkili olmaktadir.
Yapiy1r olusturan her unsurun anlami, pargasi oldugu biitiin i¢inde aranmalidir. Parga,
anlamini bu biitiinde kazanmaktadir.*** Tiirkiye nin diger iilke ve toplumlardan farklilik
gosteren bosanma ve aile ile ilgili 6zelliklerinin arkasinda, bazi sosyal gerceklikler
bulunmaktadir. Nitekim, bir sosyal yapiya seklini veren degiskenler ve ozellikler dort
biiyiik grupta toplamilabilir: her toplum (a) ekolojik bir mekénda, belirli bir yeri ve
bicimi olan yerlesme sekli, (b) kendine 6zgii 6zellikleri olan bir niifus kompozisyonu,
(c) belirli bir sosyal orgiit, (d) bunlara bagli bir sosyal degerler sistemi olarak ele
alinabilmektedir.**> Dolayisiyla, bu biiyiik dort degisken bir taraftan sosyal yapiin
belirli bir sekil almasim saglarken, diger yandan o toplum i¢inde yasayan insanlarin

tutum ve davranislarinin belirli bir 6zellik tasimasina neden olmaktadir.

220 www.atonet.org.tr (04.10.2004).

22! www. Nationmaster.com/graph-T/peo-div-at, (30.11.2004).

222 Eroz, M. : iktisat Sosyolojisine Baslangic, Filiz Kitabevi, Istanbul, 1982, s. 51.
223 Kiray, M. B.: A.g.e., s. 96-97.



65

Levi-Strauss’a gore, kisinin karakterini ve bir takim kisilik 6zelliklerini, onun
yasaminin gegtigi toplumsal yap1 belirlemektedir.”** Her olay, ancak onu ortaya ¢ikaran
dinamikler ve tarihi kiiltiirel bir siire¢ icinde incelendiginde gercek ve tam olarak
anlagilabilmektedir. Bununla birlikte, sosyal hayatimiza belirli bir 6zellik kazandiran
davraniglarin nicelik ve niteligini, icinde yasanilan toplumun sosyo-ekonomik
formasyonlarin kendine ait ozellikleri belirlemektedir.”*> Bu gerceklerden hareketle,
Tiirkiye’deki bosanma oranlarinin, diger iilkelerdekinde diisiik olmasimin altinda
asagidaki ozellikler etkili olmaktadir:

* Tiirkiye’de uzunca bir siiredir yiiksek enflasyon goriilmektedir. Levine’e gore
enflasyon ile bosanma arasinda ters oranti bulunmaktadir. Enflasyon hizla arttiginda,
bosanma oram1 diismektedir. Yiiksek enflasyon, satin alma giicliniin azalmasina
dolayistyla yasamin zorlagmasina neden olmaktadir. Boylece giic yasam kosullar
kargisinda evli ciftler bile ayakta durmakta zorlanirken, bosanmis kisilerin yasamlarini
devam ettirebilmeleri neredeyse imkansizlasmaktadir. Ozellikle ekonomik giivencesi
olmayan kadm, bu konuda daha temkinli davranmaktadir. Yine enflasyonun
yiiksekligiyle yakindan ilgili olarak ev sahibi olmak zor olmakta ve kiralar asirt
yiikselmektedir. Bunu bilen kadin veya erkek, yasanilan olumsuzluklar bir siire daha
stirdiirme yolunu tercih etmektedir.”** Bu baglamda, Tiirkiye’deki bosanmadan sonraki
yasamin zorlugu, beklenti diizeyinin altinda olan evliligin siirdiiriilmesine neden
olmaktadir.”*’ Bu zorlugu bilen veya hisseden es, tiim olumsuzluga ragmen bosanmay1
diisiinmemektedir.

Enflasyon ile birlikte ekonomik kriz, gelismekte olan ve ekonomisi giiclii
olmayan iilkelerin ¢ok karsilastigi bir durumdur. Tiirkiye’de de diinya ekonomisindeki
ani degisikliklere bagli olarak ekonomik krizler gecmiste yasanmistir. Ancak bu
ekonomik kriz ortamlarinda da bosanma oranlart beklenildigi sekilde yiikselmemis,
aksine bir duraklama hatta bir azalma gozlemlenmistir. Arikan, bunu kadinlarin bu
donemdeki bogsanma kararindaki zorlanmalariyla aciklamaktadir. Ona gore bu
kosullarda kadinin bosanmasi, biiylik bir “risk” ve “mutlak yoksullasma” anlamini
tasimaktadir. Bu nedenle kadinlar, bu olumsuz kosullarda bosandiklarinda mevcut kotii

durumlarinin daha da artacagini diisiinerek, bosanma kararindan vazge¢mektedir veya

24 Bottomore, T.B. : A.g.e, s. 56.

225 Teber, S. : Davramislarimizin Kékeni, Say Yay., Istanbul, 2003, s. 30.

226 Arikan, C. : Yoksulluk Evlilikte Gecimsizlik ve Bosanma, Safak Matbaasi, Ankara, 1992, s. 62.
2 Kagitcibasi, C. : A.g.e., s. 265.



66

bu kararmi ileriki bir tarihe ertelemektedir.””® Nitekim insanlarin yasaminda para
sikintis1  belirince, esler arasinda bagimliik ve dayanmisma durumlari ortaya
glkmaktadnr.229 Ekonomik kriz donemlerinde, para sikintilarin daha hissedilir oldugu
diisiiniiliirse, bu olumsuz kosullarin yasandig1 toplumlarda, esler arasindaki birliktelik
zorunluluktan da olsa devam etmektedir.

Bununla birlikte, kadininin bosanip ayr1 bir ev kurarak yasayabilmesi icin
kendini ayakta tutabilecek kadar gelir getiren bir iste calismas1 gerekmektedir.
Ulkemizde tarim dis1 sanayi ve hizmetler sektoriindeki c¢alisan kadmn oranina
bakildiginda bu miktarin kadin agisindan ¢ok da iyi olmadigi goriilebilmektedir.
Ulkemizdeki tarim dig1 faaliyetlerde iicretli olarak calisan kadinlarin yillara gore yiizde
oranlart su sekildedir: 1990 yilinda 15.8, 1995 yilinda 16.9, 2000 yilinda 19.2, 2001
yilinda 19, 2002 yilinda 20.6 ve 2003 yilinda 20.6"dir.>" Dolayisiyla biitiin gelismelere
nazaran gecen siirede bir artis olsa da hala tarim disinda bir gelir getiren iste ¢alisan
kadin sayis1 diisiiktiir. Bu da, kadm evlilikle ilgili yasamasi muhtemel sorunlar
karsisinda giicsiiz birakarak, bosanmay1 engellemektedir.

* Tiirkiye’de sosyal hizmetler baglaminda bir orgiitlenme sikintis1 veya verilen
hizmetlerde bir yetersizlik problemi bulunmaktadir. Ozellikle kadinlara yonelik sosyal
hizmetlerin yeterince yerine getirilmeyisi, aile icinde biiylik sikintilar1 olan kadinin
bosanma ve evden ayrilmasini engellemektedir.

* Diinyanin belli bir takim iilkelerinde oldugu gibi iilkemizin bazi1 bolgelerinde
de “berder” ve “taygeldi” evlilik tiirlerine rastlanilmaktadir. Balaman’a gore ozellikle
kirsal kesimde daha ¢ok goriilen “berder” ve “taygeldi” tiirden evlilikler, bosanmaya
engel olabilmektedir. Ergen erkeklerin ergen kiz kardeslerle evlenmesiyle olusan
“berder” tiirii evliliklerde misilleme uygulanacagim bilen aileler, boyle evliliklerin
birinde ortaya c¢ikacak bosanma olayinin, kendi cocuklarina da olumsuzluklar olarak
yanstyacagini  diisiindiiklerinden gelin ve damatlarina karst daha hosgoriili
davranabilmektedirler. Bunun yan1 sira dul bir babanin dul bir anneyle ¢ocuklariin da
birbiriyle evlenmesiyle olusturulan “taygeldi” evlilik tiirlinde de, bosanma az

olmaktadir. Balaman, bu tip bir evlilikte boganmanin az olmasini, “bir tarlada tiretip tek

228 Arikan, C. : Halkin Bosanmaya iliskin Tutumlarmin Arastirilmasi, A.A.K. Yay., Ankara, 1996, s.
22.

22 COLLAGE, Christinae : A.g.e., s. 39.

20 www.die. gov.tr/istatistikler, (25.11.2004)
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kazanda tiikketmek” gibi aile c¢ikarina dayali bir birlikteligin bosanmayla, ortadan
kaldirtlmasini kimse gbze alamamasina baglamaktadm231

* Gegmise kiyasla bayagi azalan ancak devam etmekte olan baghik parasi
usuliiniin de bosanmay1 engelleyen bir etki yarattig1 diisiiniilebilir. Erkek tarafi i¢in
ekonomik bir yatirim niteligi tagiyan bu usul, bosanma durumunda erkegin zarar ettigi
gerekcesiyle kiz tarafimin bu paray1 tekrar vermesi gerekmektedir. Bu durum, kiz ve
ailesinin, aile icindeki hissettikleri olumsuzluklarn goérmezden gelmelerine neden
olmaktadir.

* Tiirkiye’de halkin bosanmaya ve bosanmis bireylere karsi olumsuz tutumlar
da bosanma oranlarim belli bir seviyede kalmasina neden olmaktadir. Tiirkiye’de
geleneksel degerlere sahip ve diisiik egitim seviyesinde olanlar, bosanmay1 koétii bir
deneyim olarak gormekte ve ayiplamaktadirlar. Bosanmanin ailede “manevi ve ahlaki”
bir bozulma olarak goriilmesi, bu konudaki 6n yargilarin giiclenmesini saglamaktadir.
Akrabalar, yakinlariin (6zellikle kizlarinin) bosanmasindan utan¢ duymakta; bu
durumu saklama egilimi gostermektedir. Bosananlara “basarisiz”  goziiyle
bakilmaktadir. Toplumumuzda evliligi ayakta tutmak, gegerli bir sosyal normdur. Boyle
bir normdan bosanma yoluyla uzaklagma kolay olmamaktadir. Bu nedenle bosanma bir
tiir “sapma” olarak algilanmakta ve bunu da her evliligi iyi yilirimeyen es goze
alamamaktadir.”*

Halkin bosanmaya iliskin diisiincesi, aileye verilen onem veya deger ile
yakindan iliskilidir. Halkimiz arasinda aile, biitiin olumsuzluklara ragmen 6nem ve
deger verilen bir kurum olma 6zelligini korumaktadir. Tiirk toplumu ve ailesinin
temelindeki insan iliskilerine yonelik egemen degerler yakinlik, sadakat, karsilikli
baglilik ve dayamisma olarak belirmektedir. Bu degerleri en iyi sekilde temsil eden
aileye biiyiik 6nem verilmektedir.”>® Aileye verilen onem, gengler arasinda da
devamliligin1 siirdiirmektedir. 2400 ergen iizerinde yapilan arastirmada en deger verilen
sey sorulmus ve ergenlerin %75.1°1, aile, %42.9’u arkadas, %19.8’1 calismak, %17.2’si
egitim, %15.4°1 sevgi, %12.7’si dostluk, %7.1°1 para, %5.5’1 dogruluk, %4.15°1 saglik
seklinde cevap vermislerdir.”** Bu sonuglar, ailenin gengler arasinda da hala 6nemli bir

“deger” oldugunu ve Onem tasidigimi isaret etmektedir. Aileye verilen degerin

2l Arikan, C. : A.g.e., s. 64.

22 yYukarida a.g.e.,s. 64.

233 Aktas, A. M. : A.g.m., s. 54.

2% Tiirk Ailesinde Adolesanlarm Sorunlar, A.A.K.B.Yay. Bilim Serisi No: 100, Ankara, 1997, s. 389.
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yiiksekligi de, bosanmaya iliskin olumsuz tutum ve davranisin sekillenmesine neden
olmaktadir.

* Bvlikte gecimsizligin ifade edilmesi veya ev icinde ¢oziimlenmesi biraz da
geleneksel yapr ve yasam aliskanligiyla yakindan ilgilidir. Geleneksel yap1 ve yasam
kaliplarinin belirledigi sosyallesme siirecinde, toplum ve gruba sadakat, bagh kalma,
anne baba ve bilyiige saygi, karsilikli bagimlik gibi degerler ogretilmektedir. Bu
yondeki aile ici etkilesim sonucunda, ¢ocugun veya yetiskinin, biiyiigiin soziinden
citkmama, onun verdigi gorevleri mutlak yerine getirme ve onlar1 elestirmeme
ogretilmektedir.”*> Béyle bir durumda, evlenilecek kisilerin, esinden sikayetci olmast,
sorunlar dile getirmesi veya daha kotiisii bosanmaya yeltenmesi, aile biiyiiklerine kars
saygisizlik ve onlan c¢igneme olarak degerlendirilmektedir. Bunu kiiltiirel olarak
ogrenen ve bilen evli ¢ift, her olumsuz kosulara ragmen evliligini siirdiirmektedir.
Bununla birlikte, iilkemizin 6zellikle kirsal bolgelerinde, kiz cocuguna kiigiikliigiinden
itibaren, “beyaz gelinlik” ile ¢iktig1 eve ancak “beyaz kefen” ile geri donebilir diistincesi
asilanmaktadir. Bunu diisiinen ve 6grenen kiz ¢ocugu, anne ve babasinin yiiziinii “kara
cikarmama” pahasina, evlilikte yasadigi kotii kosullart kabullenmekte ve yasadigi
sikintilar ailesine aktarmadan yasamaktadir.

* Tirkiye’de ozellikle resmi olmayan dini nik&hla kurulan evlilikler az degildir.
Ozellikle kirsal kesimde daha ¢ok goriilen bu usuldeki evlilikler, resmi kayitlara
alimmadig1 icin bosanma oranlarinin hangi asamada kaldigi bilinmemektedir. Boylece
tahmin edilenin altinda bir bosanma oram1 ¢ikmaktadir. Ayrica, ililkemizde acilan
bosanma davalarinin biiyiik bir boliimii reddedilmektedir. Bunlardan bazilan takip
edilmedigi ve bazilar1 ise usule uygun acilmadigi igin kabul edilmemektedir.
Dolayisiyla fiilen ayrilmis esler hukuken evli géziikmekte ve bosanma oran1 daha diisiik
glkmaktadlr.23 6

* Bireyin yasaminda karsilastign durum ve olaylara karsi gosterecegi tepki
seklini, icine dogdugu sosyal ve Kkiiltiirel yap1 belirlemektedir. Bu agidan toplumlar
bireyci ve topluluk¢u olarak siniflandirdigimizda; bireyci kiiltiirde kisinin ¢ikarlar1 grup
cikarindan daha onemliyken, toplulukcu kiiltiirlerde grup cikarlart bireyin diisiince,
tutum ve davranislarinda daha etkili olmaktadir. Topluluk¢u Kkiiltiiriin insanlari,

gruplariin onayini almay, bireyci kiiltiirden insanlara gore daha fazla dnemsemekte ve

23 Kagiteibagi, C. : “Aileye Yaklasimda Bir Kuramsal Cerceve ve Aile Degisim Modeli”, Aile
Kurultayi, Birinci Kitap, A.A.K.Yay., Ankara, 1995, s. 53.
236 Ozkan, Z. : A.ge.,s. 90.
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onay alamadiklarinda ise utan¢ duymaktadirlar. Bireyci kiiltiirden bir kisi gruptan 6zerk
olma ve birey olma gereksinmesine daha fazla sahiptir. Bu farkhi kiiltiirel yap1 ve
yonelimlerden ¢ikarilabilecek sonug; toplulukcu Kkiiltiirden olan kisilerin bireyci
kiiltirden olan kisilere oranla daha fazla uyma davranis1 gosterecekleri yoniindedir.
Gruba uyma, toplulukcu kiiltiirlerde, bireyci kiiltiirlerde oldugu gibi bir zayiflik ve birey
olma 6zelligini yitirme belirtisi olarak degil, tam tersine kisiden beklenilen bir davranis
ve olgunluk belirtisi olarak degerlendirilir.**’ Bu toplumlardaki sosyal problemlerin
cogu, geleneklerle ve otomatik tutum ve davranislarla ¢oziimlenmektedir. Bu 6zelligin
baskin oldugu toplumlarda normlar, elestirilmemekte ve onlarin dogrulugundan siiphe
edilmemektedir. Normlar iizerinde uyusmazlhigin yok denecek kadar az oldugu bu
toplumlarda, sapma nadiren rastlanmaktadir. Bu nedenle bu tiir toplumlarda normatif
biitiinlesme c¢ok yiiksek derecedir ve grup biitiinlesmesi cogunlukla {iiyelerin
benzerligine dayanmaktadlr.238 Tiirkiye biitiin sanayilesme, modernlesme, kentlesme
stireclerine ragmen gelenekci ve topluluk¢u toplum olma 6zelligini korumaktadir.
Tarihi, cografyas1 ve sosyal yap1 Ozelliginden dolayi, geleneksel toplum olma
ozelliginden siyrilmasi gii¢ olan iilkemizde, bir¢ok problem kurumlardan ziyade akraba,
tamdik ve es dost vasitasiyla giderilmektedir. Aile icindeki sorunlar da bu sekilde
cOziime ulastirilmaya calisilmaktadir. Bu nedenle de bosanma sayis1 beklenilenden daha
diisiik cikmaktadir.

* Bosanabilmek icin avukat tutarak dava agmak ve islemleri takip etmek
gerekmektedir. Bu bakimdan bosanmak icin ilk basta az da olsa bir ekonomik gii¢ ve bu
isin prosediiriinii bilecek kadar bir egitim seviyesine sahip olmak gerekmektedir.
Ulkemizdeki kirsal bolgelerdeki insanlarin egitim durumlari diisiiniildiigiinde bosanma
oranlarim1 diisiikliigii bir bagka acidan agiklik kazanmaktadir. Bu bdélge insanmi igin
bosanma davasi agmak hem ugrasilmasi giic, hem de zaman alic1 bir durum olarak
goriilmektedir. Bundan bagska iilkemizde tiim davalar da oldugu gibi bosanma
davalarinda da cok ge¢ sonu¢ alinmaktadir. Bunlar ise, bosanma davalarinin
beklenenden daha az agilmasina, dolayisiyla da bosanma oranlarinin tahmin edilenden
daha az ¢ikmasina neden olmaktadir.

* Istatistikler, cocuklu kadimnlarm, g¢ocuksuz olan kadmnlardan bosanma
konusunda daha agir davrandiklarini gostermektedir. Cocuklarin varligi ve coklugu,

yasanilan olumsuzluklarin katlanilmasi ve kadere razi olmaya zorlayarak bosanmada

27 Kagiteibasi, C. : A.g.e., s. 91.
238 Donmezer, S. : A.g.e., s. 227.
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“caydiric1” bir etki yaratmaktadir. Ozellikle, kiiciik yaslarmdaki cocuk/cocuklar, anneye
daha cok bagimli oldugu donem olarak diisiiniildiigiinde, ¢cocuklu kadinin bosanmada
daha temkinli davranmasi anlasiimaktadir.”’ Toplumumuzda c¢ok yaygin olarak
isittigimiz “hele ¢ocuklarim bir biiyiisiin”, “kizzim/oglum bir okulu kazansmn” veya
“cocuklar okulu bir bitirsin 0 zaman ben goriiriim” gibi ifadeler, cocugun bosanma
konusundaki engelleyici 6zelligini ortaya cikarmaktadir. Dolayisiyla, Tiirkiye’deki
niifus artig1 ve ailelerin say1 olarak genisligi diisiiniiliirse, kadinlarin bogsanma kosullar
tasiyan evlilikleri zorunlu olarak devam ettirdikleri gercegi daha net anlasilir.

5.3.3. Malatya’da Bosanma

Tablo 4: Malatya’daki Bosanma Oranlari
Yil 1993 | 1994 | 1995 | 1996 | 1997 | 1998 | 1999 | 2000
Bosanma | 189 132 | 216 167 | 247 | 285 | 253 | 364

(Kaynak: www.die.gov.tr, 07. 02. 2005)

Tablodan da goriildiigii iizere Malatya’da bosanma orami giderek artmaktadir.
1993 yilinda 189 olan bosanma sayisi, 1994 ve 1996 yillarinda azalsa da, yedi yil sonra
yaklagik ikiye katlanarak 364’e ulagmistir. Malatya asliye hukuk mahkemesinden alinan
sayisal bilgiler, bosanma oranlarinin artma egiliminde oldugunu gostermektedir. 1.
Asliye Hukuk Mahkemesi istatistigine gore 2000 yilinda 3, 2001 yilinda 18, 2002
yilinda 127 ve 2003 yilinda 140 yeni dava, bosanma karari ile sonuglanmistir. Bu
oranlar 3. Asliye Hukuk Mahkemesi’nde ise su sekildedir: 1999 yil ve dncesi 1, 2001°de
28, 2002°’de 131 ve 2003’de ise 142 olmak {iizere toplam 302 dava bosanma ile
sonuclanmistir. 2. Asliye Hukuk Mahkemesi’nde ise bosanma karari verilen toplam
dava sayis1 ise 239’tur.**” Bu oranlar da gostermektedir ki, bosanma Malatya’da son
yillarda giderek artma egilimi gostermektedir.

Malatya’daki bosanma artiy ve egilimini gOsteren bu veriler, sadece sayisal
bakimdan bilgi vermektedir. Dolayisiyla bosanmalarin nasil ve ne sekilde
gerceklestigine yonelik kapsamli ve detayli bir bilgi heniiz bulunmamaktadir. Bu
konudaki bir boslugu doldurmak adina, Malatya Barosu’na kayith avukatlardan ikisi
bayan ve ikisi de erkek olmak iizere toplam dort avukatla goriisme gerceklestirilmistir.
Yapilan goriismelerde, bosanmalarda nasil bir degisikligin gergeklestigi, hangi

nedenlerin daha ¢ok one ¢iktigi, daha ¢ok kimlerin bosanmaya karar verdigi ve bosanma

239 Arikan, C. : A.g.e., s. 32.
240 Malatya Asliye Hukuk Mahkemesi istatistigi Formlari, 2004.



71

karart verenlerin ekonomik ve sosyal yonden nasil bir 6zellik tagidigina yonelik sorular
yoneltilerek cevap almmaya c¢alisilmigtir. Avukatlarla yapilan goriismelerden elde
edilen bilgiler, Malatya’daki bosanmalarin gelisimi ve bosanmalar1 etkileyen
faktorlerin, genel bosanmalardan c¢ok da farkli olmadigim1  gostermektedir.
Goriismelerde elde edilen bilgilere gore; aile i¢i gecimsizlik, kadina yonelik fiziksel ve
ruhsal siddet, olumsuz hayat kosullari, erkegin alkol ve kumar bagimlilig1 gibi nedenler,
bosanma kararinin verilmesinde en biiyiik etkiyi yaratmaktadir. Daha ayrintiya girince
aldatmak, kiskanglik, erkegin kumar ve alkol aliskanligina bagl olarak siirdiirdiigii gece
hayati, aileye akrabalar tarafindan yapilan miidahaleler, bakimi ve denetlenmesi
giiclesen ¢ocuk ve cocuklarin varlig, fiziksel ve duygusal zarar verici kiifiir ve kavga,
iletisimsizlik ve kot yasam kosullart gibi bir birinden ¢ok farkli sebep ve kosullarin
bosanmaya neden oldugunu gérmek miimkiin olmaktadir. Akrabalik iliskileri ve aile ici
iligkilere akraba miidahalesi, bosanmalara etkili olan nedenler icinde ayri1 bir yer
tutmaktadir. Avukatlardan elde edilen bilgilere gore, bosanmak i¢in dava acanlarin belli
bir bolimii, yasadiklar1 gecimsizlik ve tartismaya, akrabalari sebep olarak
gostermektedirler. Eslerin kaynanalari, kayimnlari; bayanin goriimcesi ve eltisinin evlilige
ve aile ici iligkilere karigmasi sik rastlanan bir durum olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Erken yasta ve akrabalarin baskisiyla yapilan evliligin yogun ge¢imsizlik yarattigi elde
edilen bilgiler arasindadir.

Goriismelerden edinilen bilgilere gore, bosanmak isteginde olan kimseler,
bosanmanin artik ayip ya da giindh olmadigim diisiinmekte; dava acan kimselerin yakin
cevresi bogsanmaya karst olumsuz tutum ve yargi gostermemekte ve ozellikle aileleri
tarafindan bu konuda destek almaktadirlar. Bosanma davasi acildiktan sonra,
akrabalarin araya girerek esleri “yuvami yikma”, “s6z veriyoruz daha iyi olacak”
seklindeki ifadelerle davadan vazgecirme girisimlerine sik rastlanmaktadir. Bunlarin
yani sira, evliligi bitirmek istemeyen esin, davay1 acan avukata belirli araliklarla gelerek
davadan vazgegmesi i¢in tehdit etmesi, yine edindigimiz bilgiler arasindadir.

Yapilan goriismelerde bosanmay1 acan taraf eger bayan ise, bu bayanlarin daha
cok egitimli ve ekonomik bagimsizligim kazanmis kisiler oldugu tespit edilmistir.
Bosanma karar1 ile avukata miiracaat eden bayanlarin yaklasik % 80 veya 85’ini
ekonomik bagimsizligin1 kazanmis calisan kadinlar olusturmaktadir. Bosanma kararinda
olan dava sahiplerini geng¢ yastakiler ve ¢ocugu olmayanlar veya tek c¢ocuklular
olusturmaktadir. Yasi ilerlemis ve ikiden fazla ¢ocugu olup da bosanma iste§inde

olanlara pek sik rastlanmamaktadir.
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Malatya’da gerceklesen bogsanmalarda etkili olan bu faktorleri, kirsal alandan ve
yakin illerden yapilan yogun gocler sonucunda ortaya cikan hizli ve sagliksiz
kentlesme; yakin tarihlerde yapimina hiz verilen organize sanayine bagli olarak
sekillenen sanayilesme; kadinin ¢aligma hayatina katilimi; kitle iletisim araclari ve

olumsuz ekonomik ve sosyal sartlar birlikte hazirlamaktadir.

6. Ailede Bir Parcalanma Sekli Olarak Bosanma ve Bosanmaya Etki Eden
Faktorler

Duygusal yasamlarinin belli bir donemlerini paylasan, aymi cati altinda, aymi
arkadas ve ailelerle goriisen, ortak harcama ve gelecekle ilgili plan yapan, ayni esyalar
kullanan esler giiniin birinde artik birlikte yasama nedenlerinin ayni olmadigini
gorebilmektedirler.**'  Evliligin yiiriimesinin imkéansiz hale geldigi bu durumda,

242

zorluklar giderici bir care olarak nitelendirilen bosanma™ durumu ortaya ¢ikmaktadir.

Erkekle kadinin yeni bir evlenmeyi miimkiin kilabilecek bir sekilde, evlilik iliskilerinin

hukuki bir kararla sona ermesi olarak tanimlanan®*?

bosanma, evlilik hayatinda cesitli
anlagsmazliklara ¢6ziim getirmek acisindan son tedbirdir. Hayatindan timit kesilmis bir
hastanin daha fazla ac1 duymamasi icin 6ldiiriilmesi ne ise, anlagmazliklart bosanma ile
cozmek de ayni anlama gelmektedir. Ciinkii bosanma yalniz esleri degil ortak cocuklart,
akrabalari ve topyekiin toplumu ilgilendiren hukuki ve sosyal bir kurumdur.***

Basta es ve cocuklan ancak, genelde toplumu etkileyen bosanmaya ¢ok fakli
faktorler etki etmektedir. Bu faktorleri belirlerken, baz1 gerceklerin dikkate alinmasi,
yapilacak degerlendirmenin sosyolojik bir igerik kazanmasin saglarken verilecek
hikmiin saglam olmasim1 miimkiin kilmaktadir. Bu gercekler su sekilde
siniflandirilabilir:

* Bosanmaya etki eden faktorleri belirlemek ve bunlardan bir veya bir kagina
agirhik vermek, sosyolojik Ogretiye ters diismektedir. Ciinkii toplumsal bir olgu olan
bosanmalarin ¢cok karmagik niteligi ile asagida verilen faktorler birbirine siki sikiya
baghdirlar. Bu faktorlerin hi¢birinde, bosanmaya etki bakimindan mutlak bir hareket

serbestligi bulunmamaktadir. Bu nedenle bosanmaya etki eden bu faktorlerin her biri,

olguyu aciklamak icin gerekli ancak yeterli degildir.

241 Collange C.: A.g.e.,s. 7.

22 Russell, B. : Evlilik ve Ahlak, (Cev.: S. N. Simsek), Kakniis Yay., Istanbul, 1998, s. 127.

2 Cillov, H. : “Tirkiye’de Evlenme ve Bosanmalarin Seyri”, Aile Yazilar: 4, (Der.: B. Dikegligil- A.
Cigdem), A.A.K.Yay., 5/4, Ankara, 1991, s. 77.

244 Ozkan, Z. : A.ge.,s.92.
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* Bununla birlikte asagida verilen modernlesme, sanayilesme, sosyal degisme
ve kentlesme ve postmodernlesme gibi siirecler diinya toplumlarinin tamaminda ayni
zaman ve hizda yasanmamaktadir. Bahsedilen siireclere her toplum kendi yapi
ozellikleri baglaminda farkli tepki vermektedir. Ancak suras1 ¢cok aciktir ki, bu siiregler
dizisi, insan iliskilerini, kurumlarin yap1 ve isleyislerini belirleyen sosyal baglamin
degismesini meydana ¢ikarmaktadir. Bahsedilen degisimlere bagli olarak sosyal,
ekonomik, siyasal ve kiiltiirel doniisiimler kacinilmaz olmakta ve bunlar biitiin olarak
bir yap1 degisikligi yaratmaktadir. Toplumsal yapinin degismesi ise, bircok degisikligin
icerisine aile kurumunu da almaktadir. Dolayisiyla asagida ozellikleri verilen siirecler,
aileye dogrudan bosanma sonucu ¢ikarak bir etki yapmaktan ziyade, bu siireclerin ilk
Once sosyal yasam i¢inde insani iligkilerini, kisilerin tutum ve davranislarim1 degisiklige
ugratarak; zamanla da aile ve bosanma kurumuna bir etki yarattigi pesinen kabul
edilmelidir.

* Ekonomik, sosyal ve siyasal dinamiklerin sonuglari olan bu siirecler, ayni
zamanda birer olgudur. Olgular, bireyin disinda bulunan ve sahip olduklar1 zorlayict giic
sayesinde kendilerini bireye empoze eden davranig, diisiiniis ve duyus tarzin1 da ifade
etmektedir. Insanlar diisiince, tutum ve davranig egilimlerini kendi kendilerine degil,
onlara icinde yasadigi olgular tarafindan hazir ve disaridan verilmesiyle

gerceklestirmektedirler.*

Dolayisiyla, sosyal davranislart ve insanlar tarafindan
yayginlik gosteren davranig egilimlerini degerlendirirken, yasanilmakta olan siire¢ ve
olgular1 dikkate almak zorunlulugu bulunmaktadir.

Bosanma, her seyden once bir sosyal davramistir. A.Adler, sosyal davranisin
sekillenmesinde, kisinin icinde yasadigi sosyal yapmin belirleyici oldugunu ileri
sirmektedir.**® Bir insanin nasil davrandigini, i¢inde oldugu ve uymak zorunda kaldig
iligkiler belirlemektedir.?*’ Levi Strauss, Mills ve Radcliffle Brown’un ifade ettikleri
gibi, insanlar arasi ilisiklerin ve kisinin karakteri yaninda davraniglarimin arkasinda
icinde yasanilan  sosyal yapimn etkisi bulunmaktadir.®*® J.J. Rousseau’a gore

“toplumsal bir varlik olan insan hep disa doniiktiir: Yasam duygusunu, bagkalarinin

kendisi hakkinda ne diisiindiigiinii algilamaya basladiktan sonra kazanir.”>* Mills ise,

2 Durkheim, E. : Sosyolojik Metodun Kurallari, (Cev.: E. Aytekin), Sosyal Yay., Istanbul, 1994, s. 38-
39.

2% Gengtan E. : Psikanaliz ve Sonrasi, Metis Yay., Istanbul, 2004, s. 120.

247 Bilen, M. : A.g.e., s. 3.

248 Bottomore, T.B. : A.ge.,s. 56,114, 112. )

249 Neumann, E. N. : Kamuoyu Suskunluk Sarmalinin Kesfi, (Cev.: M. Ozkok), Dost Kitabevi, Ankara,
1998, s. 107.
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toplumu ve bireyi birlikte ele almadik¢a, ne birey hayatinin ne de toplum tarihinin tam
olarak kavranip, onun iizerinde fikir yiiriitebilecegini ileri siirmektedir. Bu nedenle,
insanlar karsilarina ¢ikan sorunlarin, engellemelerin ve felaketlerin, i¢inde yasanilan
tarihsel degismeler veya kurumsal iligkilerin sonucunda bi¢imlendigine dikkat etmek
gerekmektedir. Nitekim, insanlarin siirdiirdiikleri yagami, mevcut tarihsel ve toplumsal
kosullar hazirlamaktadir.° Dolayisiyla, bir insanin sosyal davranisinin gerisinde onun
giidiileri, ihtiyaglari, genetik yapis1 kadar, i¢inde yasadigi aile basta olmak iizere yakin
cevrenin etkisi biiyiiktiir.zs1 Bu diisiincelerden hareketle, bosanma salt siddetli
gecimsizlik, ekonomik yoksulluk, aile i¢i siddet ve uyumsuzluk gibi nedenlerden ziyade
bu gibi durumlar ortaya ¢ikaran sosyal baglamlarin 6zellikleri ile ortaya ¢ikmaktadir.
Bundan dolay1r da, bu yap1 Ozelliklerinin verilmesi, konunun iyi anlagilmasi ve
kavranmasi agisindan biiyiik fonksiyonlar ifade etmektedir.

Nitekim bir olgunun bulundugu, yasadig1 veya meydana geldigi mekan aslinda
onun kanitlanma yeridir. Ayrica her olgu, meydana geldigi baglam icinde birbirine
gecmis zincir halkalar1 olarak sekillenmektedir.”>* Bu gercekten hareketle bosanma
olgusunun, meydana geldigi veya onu ortaya c¢ikaran kosullar olarak nitelendirilen
modernlesme, sanayilesme, kentlesme, postmodernlesme, kadinin ¢alisma hayatina
katilimi, kadin hareketleri, aile i¢i siddet, ekonomik problemler ve kitle iletisim

ara¢larinin etkileri ile birlikte degerlendirilmesi gerekmektedir.

6.1. Modernlesme, Sanayilesme ve Kentlesmenin Bosanmaya Etkisi

Modernlesme, sanayilesme ve kentlesme gibi siiregler, toplumlar iizerinde ¢ok
derin degisiklikler ortaya cikarmaktadir. Ekonomik, sosyal, siyasal ve kiiltiirel icerikli
bir ¢cok degisimi yaratan bu siirecler, birbirinden farkli zamanlarda ve farkli mekanlarda
etkisini gostermektedir.

Stireclerin birlikte hazirladigi kiiresellesmeyle, hi¢bir toplum bu degisim ve
doniisiime karst duyarsiz kalamamaktadir. Bu baglamda, eski geleneksel deger ve
yasam aligkanliklar yerini yeni kiiresel deger ve yasam aligkanliklarina birakmaktadir.
Kiiresel degerler, insanligin tizerinde uzlastig1 yeni toplumsal amaglan ifade etmektedir.

Teknolojideki olaganiistii ilerleme ve gelismeler, iilkeleri diger toplumlardaki

20 Mills, C.W. : Toplumbilimsel Diisiin, (Cev.: U. Oskay), Kiiltiir Bakanligi Yay., Ankara, 1979, s. 7-8.

1 Morgan, C. T. : Psikolojiye Giris Ders Kitabi, (Cev.: Komisyon), ( Haz.: S. Karakas), Hacettepe
Univ. Psikoloji Boliimii Yay., Ankara, 1986, s. 43.

2 Wittgenstein, L. : Tractatus Logico-Philosophicus, (Cev.: O. Aruoba), Y.K.Y., Istanbul, 2002, s. 15
ve 19.
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gelismelerden ve degisimlerden ¢ok kisa siirede haberdar olmalarini saglamaktadlr.253

lletisimin bu kadar genislemesi ve hizlanmasi toplumlar arasindaki etkilesimi artirarak,
farkli toplum ve Kkiiltiirlerdeki yasam aligkanliklarinin daha ¢ok kabul goriilmesine
neden olmaktadir.

Yasanan hizli degisime paralel olarak insanlar arasindaki iliskilerin, rollerin ve
bunlar1 diizene koyan degiskenlerin keskinligi etkisini yitirmesiyle, mutlu olmanin
sartlar1 zorlagmaktadir. B.Russell, bugiin diinya genelini igine alacak bir arastirmanin,
insanlarin evlilik yasantisinda ge¢cmise nazaran daha az mutlu olduklarimi ortaya
cikacagim ileri siirmektedir. Bu sonucun ¢ikmasini siniflagmanin artmasina baglayan
Russell, insanlar arasindaki siniflagmanin az oldugu yerlerde evliligin oldukca kolay
oldugunu, yani bir erkegi ve kadini digerinden ayiran ¢ok farkli 6zelliklerin olmadigini
ve bu gibi durumlarda onunla degil de bununla evlenmis olmanin hi¢cbir 6nem
tasimadigr diisiincesini savunmaktadir. Ona gore, zevkler, amaclar, ilgiler, tutum ve
davraniglar arasinda bir farklilasma ortaya ¢iktiginda insanlar, karsisindaki esten daha
fazla bir yakinlik, benzerlik ve ortaklik beklemektedir. Ortaya cikan bu kosullardaki
insan, elde etmek istedigini tam bulamayinca da tatminsizlesmekte ve mutsuz
olmaktadir.”>* Dolayisiyla, evlilikte mutlulugu azaltarak gecimsizlik, tartisma ve
problemlere bagli bosanmalarin artmasinda bu siirecler dizisinin ortaya c¢ikardigi
farklilagma olgusu bulunmaktadir. Bu siiregler dizisinin yapilandirdigi ekonomik, sosyal
ve kiiltiirel degisim, evliligi zorlasmakta iken bosanmayi kolaylastirmaktadir. Daha
once evlenmeyi ve evli kalmay1 kolaylastirip bosanmay1 zorlastiran kosullar, bugiin tam

tersine evlenmeyi ve evli kalmay1 zorlastirmakta bosanmay1 ise kolaylastirmaktadir.

6.1.1. Modernlesme ve Aile

Modernlesmenin tiiretildigi modern kavrami, 1300’1i yillardan sonra Avrupa’da
ortaya ¢ikan, daha onceki yap1 ve diisiincelerden farkli gelismeleri nitelendirmek iizere
kullanilmaktadir. Kavram, Aydinlanma hareketiyle birlikte, once bati diinyasina, sonra
da bati diinyasinin etki alanina giren diinyanin her yaninda meydana gelen 6nemli
degisim ve doniisiimleri ifade etmektedir. 19. yiizyilin sonlari ile 20. yiizyilin baglarinda
Alman sosyologlar, modernligi, geleneksel yapr ve kurallara karsit olmak, toplumsal

iligkilerde farklilasmanin ve isboliimiiniin ortaya c¢ikmigs olmast anlaminda

233 Aktan, C. C. : “Degisim ve Yeni Global Degerler”, Moderniteden Postmodernite’ye Degisim, (Edit.:
C. C. Aktan), Cizgi Kitabevi, Konya, 2003, s. 19, 25.
254 Russell, B. : A.g.e., s. 82.
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kullanmuglardir.”® Kavram Almanca’da hem cagin mali hem de revagta olma
anlamlarina gelmektedir.256 Bu nedenle “simdi”, “su an” var olan ve degisime hazir
olma durumu, aslinda modern olmak anlamini tagimaktadir. Modern kavrami, cagdas
olan1 aywrt etmek icin kullanilmaktadir. Bu anlamda kullanildiginda modern olanin,
degisim ile olan iliskisi ortaya ¢cikmaktadir. Degisme ile var olan modernlesme, bir yap1

ve fonksiyon degisimini zorlamaktadir.’

Modern, yoneldigi seyi degistirerek iizerine
almis oldugu misyonu yerine getirmektedir. Modern kavrami {izerinde insd olan
modernlesmenin kendine 6zgii Ozellikleri bulunmaktadir. Ancak, yapilmakta olan
caligmanin konu ve amaci, bahsedilen 6zellikleri simirlandirmaktadir. Dolayisiyla,
modernlesmenin ¢alisma konusuyla ilgili oldugu diisiiniilen 6zelliklerine yer
verilmektedir.

Insanligin geleneksel, modern ve postmodern olmak iizere ii¢ farkli kiiltiirel
asama yasadig1 soylenilmektedir. Bu ii¢c asama birbirinden sadece sosyal orgiitlenmeler,
kurumlar veya iletisim bic¢imleri acisindan degil, birey ve Ozellikleri acisindan da
farklilagmaktadir. Kisilik sosyal olarak inga olmaktadir. Bu nedenle, degisen kosullar ve
zamanla, kisinin ne olduguna verilen cevaplar degisiklik gostermektedir. Geleneksel
toplumlarin kigisi diger insanlara bedensel, ruhsal veya manevi agidan yakin yasayan
kisiydi. Modernlikle beraber kisinin cevresi daralmakta, topluluk i¢indeki kisiden, iliski
icindeki kisilige gecilmektedir. Modernlikle beraber artik; icimizde mutlulugu,
iligkilerde yakinligi, sevmeyi ve sevilmeyi arzulayan sinirlan cizili 6zerk bir benlik
bulunmaktadir. Kilavuzluk gorevi dinden bilime gecmistir. Bilimsel kuramlarin
berisinde gizlenen nedensellik ve kontrol anlatisi, insana evrenin hakim olabilecegini
fisildamaktadir.>® Boylece, insana toplum i¢inde ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve siyasal
giic kazandiran, ona bir biitiiniin parcasi olma diisiince ve duygusu kazandiran gruplar
ve akrabalar arasi iliskiler, arzu edilenin altinda kalmaktadir. Oysa ki, akrabalik ve grup
iiyeligi ile tesis edilen diizenlemeler, kisiye hem duygu ve diisiince hem de bir takim
haklar kazandirmaktadir. Giindelik hayatta kullanilan bir ¢ok temel sey, bu iliskiler
icerisinde sekil alarak gelismektedir.259 Bunlardan uzaklasarak mahrum kalan giiniimiiz

insanin en belirgin ozelligi yasadigi yalmizliktir. Bir¢ok bagdan uzaklasarak yalniz

255 Demir, Z. : Modern ve Postmodern Feminizm, iz Yay., Istanbul, 1997, s.13 ve 19.

26 Kolakowski, L. : Modernligin Sonsuz Durusmast, (Cev.: S. Ayaz), Pinar Yay. Istanbul, 1999, s. 15.
257 Bolay, S. H. : “Postmodernizm”, Modernite’den Postmodernite’ye Degisim, (Edit.: C. C. Aktan),
Cizgi Kitabevi, Konya, 2003, s. 64.

28 Sayar, K. : “Hangi Terapi? Cagimizda Benligin Déniisiimii”, Kiiltiir ve Ruh Saghg Kiiresellesme
Kosullarinda Kiiltiirel Psikiyatri, (Haz.: K. Sayar), Metis Yay., Istanbul, 2003, s. 99-100.

% Harris, C.C. : A.g.e., s. 28-29 ve 39-40.
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yasamaya baslayan insan, tipki bir dag basinda, denizde veya ormanda yalniz kalmanin
yol actig1 “kaygr” durumuyla yﬁzlesmektedir.260 Anksiyete cagi olarak nitelendirilen
giiniimiizde, savaslar ve siddet, siirekli tedirginlik yaratmakta; ekonomik istikrarsizlik
igsizlik, esitsizlik ve yoksulluk getirmektedir. Niifus patlamasi ve cevre kirlenmesi
insanlarin yasam destegi sistemini tehlikeye diisiirmektedir. Modern ¢agin ekonomik,
sosyal ve kiiltiirel sartlar1 ve hizli degisim olgusu insanlarin anksiyetelerini artirirken;
insanlar arasinda sagkinlik, ice kapanma ve yabancilagma gibi i¢sel savunma durumlari
yaratarak®' yalmzligi kalicilastirmaktadir.

Insanin sadece kendini diisiinerek, ic giidiilerine bagl kalarak yasamasi bir
taraftan yalniz kalmasina neden olurken, diger taraftan insanlar arasindaki iletisim
kopuklugu veya iletisim rahatsizlig1 olarak adlandirilan “otizmin” belirmesine neden
olmaktadir. “Otistik insan”, cevresiyle iletisim kuramayan, kendi i¢ diinyasinda
kendisini hapseden, aligkanliklariyla yasabilen ve kendisine baslangicta &gretilenlerin
disina cikamayan biridir.?* Avrupa’daki ve Amerika’daki tiim ekonomik ve sosyal
gelismislige ragmen, akil hastaligi ve madde bagimhiligi gibi durumlardaki artigin”®
temelinde insanlarn iletisimsizligi ve yalmzligi bulunmaktadir. Nitekim, akil ve ruh
hastaliklarindaki artis, yasama sevincini yitiren insanlar gibi yalmiz kendisi i¢in yasayan
insanlardaki artisla agiklanabilmektedir. Iki bin yildan beri bilinen bir ruh ve sinir
hastaligi olan depresyon, giiniimiizde her 100 kisiden 20’sini etkileyen bir hastalik
haline gelmektedir.264 Bunu, modern toplum ve yasam sartlar1 ortaya ¢ikarmaktadir.

Modernlesmenin yapilandirdigi bireysellesme ve yalmzlik durumu, toplumsal
yasamin atomize olmasina neden olmaktadir. Toplumsal yasamin atomize olmasi ve
kisinin giderek 6zel alana kapanmasi ise, geleneksel kurum ve isleyislerin topluma hitap

265 .
Modernlesmenin

etme giiciinii azaltarak, sosyal biitiinliigii tehdit etmektedir.
yogunlagmasi, insan yasaminda biitiinliigii saglayan bir ¢ok merkezin uzaginda
kalabilen ve kendi basit sosyal c¢evrenin degismezliginde kendi isteklerine gore
yasayabilen kitlelerin ¢ogalmasina neden olmaktadir.”*® Birbirlerini ¢niinden gecerken

selamlasmayan, ne sdylediklerini anlamadan konusan, birbirleri karsisinda birer yabanci

2 Koknel, O. : Kaygidan Mutluluga Kisilik, Alun Kitaplar, Istanbul, 1999, s. 14.

! Gegtan, E. : Psikodinamik Psikiyatri ve Normaldist Davramslar, Metis Yay., Istanbul, 2003, s. 13
ve 16.

22 Aktag, C. : Modernizmin Evsizligi ve Ailenin Gerekliligi, Beyan Yay, istanbul, Tarihsiz, s. 135.

263 Fromm; E. : A.g.e., s. 21.

264 Aktas, C.: A.ge., s. 137. .

2% Fyredi, F. : Korku Kiiltiirii Risk Almamn Riskleri, (Cev.: B. Yildirim), Ayriti Yay., istanbul, 2001,
5. 211.

2% Oskay, U. : Yikanmak Istemeyen Cocuklar Olahm, Y.K.Y ., istanbul, 2001, s. 87.
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gibi dikilen ve aralarinda bir tiirlil iliski kuramayan bu kitle insanlari, sadece genis bir
toplumda degil, pek dar aile ¢evresinde bile anlasma problemini ortaya cikarmaktadir.
Cocuklarin1 anlamayan anne babalarin, beri yandan anne ve babalar1 tarafindan
anlagilmamis cocuklarin giderek arttigi bu asamada”®’ birey ve bireysel egilimler, ¢cogu
seyin oniine alinmaktadir®®®. Bunlara bagli olarak, gelenek ve gorenegin etki alam
daralmakta, din kurumunun insan hayatim1 yonlendirme giicii zayiflamakta, toplumsal
tabular yikilmakta ve cinsel roller degismektedir. Boylece aile, kendi i¢inde bir devrim
yasamaktadir. Yasamin anlam ve amacindaki degisiklere karsilik gelen bu degismeler,
basta aile iiyeleri olmak {izere insanlar1 daha c¢ok kendilerine doniik yasayarak,
toplumdan uzaklagsmaya zorlamaktadir.

Georges adindaki bir kiginin 1995 yilindaki 6liimii, insanlarin rekabete girerek
ve maddiyat¢1 yasam tarzi gelistirerek, birbirlerinden uzaklasarak nasil yalmz yasadigin
gostermek acisindan, oldukca iyi bir fikir vermektedir. Bu kisinin Dampierre
sokagindaki oliimii, yasadig1 apartman dairesinde ancak bes yil sonra bulunabilmistir.
Ondan en son haber veren apartman kapicisi, onu en son bes yil 6nce hastanede kanser
tedavisi aldigim soylemektedir. Bu kisinin oliimii, 6demedigi telefon ve vergi
faturalarin takibi ile ortaya glkabilmistir.269 Dolayisiyla, modernlesmenin sekil verdigi
yasama tarzi, insanlar1 6liimlerinden bile haberdar olamayacak kadar uzaklastirmakta ve
insan1 bu kadar degersiz hale getirmektedir.

Modernlesmenin ivme kazandirdigi bireysellesmeyle insanlarin birbirinden
uzaklagmasi ve insanlar arasi iligkilerinin azalmasi, ihtiya¢ duyuldugunda insanlarin
yardimlagsmasinin azalmasi seklinde de kendini gostermektedir. Bunu belirlemek igin,
arastirmada Ornekleme, ailenin 6liim ve bosanma seklinde par¢alanmasi sirasinda yakin
cevreden nasil yardim aldig1 sorulmus ve sonuglan tablo 5’de verilmistir. Tablodan da
goriildiigii tizere, ailenin parcalanmasi sirasinda, ailesi parcalanan 6rneklemin %16.4’1
akrabalarindan maddi ve manevi destek aldigini, %9.3’ii sadece ara sira maddi yardim
yaptigini, %12.7’si hepsinin zamanla uzaklastigini ve %11.6’s1 da acimaktan baska sey
yapmadiklarini ifade etmislerdir. Tablodan da anlasildigi gibi, 6rneklem icinde %50
olan pargalanmis aileden sadece %16.4’ii akrabalarindan ve yakinlarindan maddi ve
manevi destek almis, digerleri sadece maddi yardim etmis (%9.3), uzaklasmis (%12.7)

ve acimglardir  (%11.6). Dolayisiyla, modernlesmenin  ortaya c¢ikardigi

27 Adler, A. : insam Tanima Sanati, (Cev.: K. Sipal), Say Yay., Istanbul, 2002, s. 22.
28 Toffler, A. : Uciincii Dalga, (Cev.: A. Seden), Altin Kitaplar, Istanbul, 1981, s. 75-78.
2% Morin E. ; Nair, S. : Bir Siyaset Uygarhg, (Cev.: S. Kém), Om Yay., istanbul, 2000, s. 162.
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bireysellesmeyle, insanlar giderek birbirinden uzaklagmakta ve ihtiya¢ durumunda
birbirlerine yardim etmeyerek kisileri kaderleriyle bas basa birakmaktadirlar. Artan
bireysellesmeyle, insanlarin birbirlerine olan sorumluluk duygusu azaltmaktadir.

Tablo 5: Ailenin parcalanmasi sirasinda yakin ¢evrenin yardimi

sayl %o

Valid  Ailem ile yasiyorum 280 50,0

Akrabam ve

yakinlarimdan maddi 92 16,4

ve manevi yar

Sadece ara sira

maddi yar 52 9.3

Hepsi zaman icinde

uzaklasti n 12,7

Acimaktan baska bir

sey yapmadilar 65 1.6

Total 560 100,0

Ciinkii modern toplum, formel kurallar ve yazili sézlesmelere dayal, faydaci ve
maddi degerlerle kurulmus ¢ikarci ve bireyci bir sistem olarak varolmaktadir. Boyle bir
toplumda, toplumsal baglar coziilerek bireyin biitiin ile olan organik iligkisi
kopmaktadir.””® Oysa, birey giindelik yasam akisi icinde siirekli birbirinden farkli
seceneklerle karsilagsmaktadir. Bu secenekler arasinda bireye yapilmasi gerekeni, onu
tercih ettiginde daha mutlu olacagini sdyleyen ve ona dogru yolu gosteren “degerler”,
hazirlamaktadir. Birey bu oncelikler ve “degerler” baglaminda secenekler icerisinden
kolaylikla ¢ikabilmektedir.”'

Modernlesmenin ivme kazandirdigr bireysellikten evlilik ve aileye ait degerler
de payin1 almaktadir. Evlenerek siirekli bir kisiye bagh kalmak yerine, kadin ve erkegin
veya hemcinslerin anlastiklari, kendilerini rahat ve mutlu hissettikleri siirece birlikte
yasamak tercih edilmektedir. Veya bu yasama aligkanlifi toplum {iiyelerine
asilanmaktadir. Bireysellesme egilimi, toplum icinde sosyal iliskilere damgasini
vurduktan sonra aile kurumuna da sizmaktadir. Bireyci zihniyetin aile i¢inde etkin rol
oynamasi ise, aileyi parcalayan en Onemli etken haline gelmektedir. Eslerin, aile
icindeki bireysel bagimsizlik egilimleri yaninda paylagma, katlanma, dayanigsma ve
ailevi sorumlulugun biiyiik oranda azalmasi, evliligin 6mriinii kisalmaktadir. Karsilikli
fedakarlik ve 6zverinin ihmal edilmesi yiiziinden esler birbirlerinden uzak ve bagimsiz
bir hayat yasamakta, ayr diinyalar kurmakta ve birbirlerine karst sorumluluklart
azalmaktadir. Bunlara bagh olarak bosanmalarin ve bosanmalardan sonra tek basina

yasayan kadin ve erkeklerin orani siirekli artmaktadir. Istatistik verilerde, bosanmalarin

270 Swingewood, A. : A.g.e., s. 53.
2 Lipson, L. : A.g.e., s. 35.
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ve terk etmelerin bir sonucu olarak, nikdhsiz yasayan annelerinde bulundugu, tek
ebeveynli aile siniflandirmasina giren ¢ocuklu kadin ve erkeklerin sosyal durumu ayri
bir yer tutmaktadir.”">

Bireysellesmenin hiz kazanmasi ve sosyal hayatin tamamina sinmesiyle insanlar
sosyal konularda karar almak durumlarda kaldiklarinda “ego”larii, kendi duygu ve
arzularim1 6n planda tutmaktadirlar. Bireysel anlayis ve yasam sekli, insanlara bagimsiz
davranma ve kendini gelistirme gibi bir ¢cok avantaj saglamaktadir. Ancak, miisterek bir
hayatin sembolii olan aile kurumu, bundan olumsuz etkilenmektedir. Ciftler, evliligi
benimseyip beraber yasasa da, birbirlerine tam anlamiyla itimat ve giiven
besleyemedikleri icin karsilikli fedakarlik ve sorumlulukta bulusamamaktadirlar.*”
Artan bireysellesmeye bagl olarak azalan fedakarlik ve sorumluluk duygusu, insanlar
arasinda evlenme, evli kalma ve aile kurmay1 onemli bir deger olmaktan c¢ikartarak
bosanmalari artirmaktadir.

Ayrica, modernlesmenin ortaya c¢ikardigi bireysellesme, etkisini kisinin
evlenecek es se¢ciminde de kendini hissettirmektedir. Parsons’a gore, modernlesmeyle
giderek daha az kisi, ebeveynlerini memnun etmek icin es se¢mektedir. Dolayisiyla,
giiniimiizde evlenecek insanlar artan oranda, es seciminde ebeveyn, akraba ve
komsularin degil kendi tercihlerini dikkate almaktadirlar. Bir¢ok noktada ailelerden,
akrabalardan uzaklasma ve kopma durumu evlilik ve es tercihi konusunda da
gerceklesmektedir. Ciinkii akraba ve insanlarda uzaklagsma sadece mekénsal degil,
duygusal, sosyal ve kiiltiirel baglamlarda da meydana gelmektedir.””*

Modernlesme, makine bagimli yabancilagmis insan yaratmaktadir. Eric Fromm,
“Homo mechanicus” diye sadece cinsel iliskiden ve yiizeysel iliskilerden zevk alan bir
insan tipinden bahseder. Bu insan tipi, mekanik ve cansiz bir vaziyette kendi zevklerinin
pesinden kosmaktadir. Basar basmaz kendisine mutluluk, sevgi ve zevk getirecek bir
diigmenin bulunmasim istemektedir. Bunun i¢in bir¢ok insan, bu diigmeyi nerede ve
nasil bulabileceklerini kendilerine dgretecek ruh ¢oziimleyicilerine akin etmektedir. Bu
tipteki erkek, kadina araba gozii ile bakmakta; hangi diigmeye basilacagim cok iyi
bilerek kendine hayranlik duymakta; sonra da soguk ve ilgisiz bir gbzlemci olarak
kalmaktadir. “Homo mechanicus”, yasama katilmak ve ona tepki gostermekten cok

makinelerin kullanimiyla ilgilenmektedir. Bu yiizden yasami umursamamakta; biiyiik

272 Seyyar, A. : Sosyal Siyaset Acisindan Kadin ve Aile, Birey Yay., istanbul, 1999, s. 142-143.
273 Yukarida a.ge.,s. 151.
274 Jones, C. L. ; Tepperman, L. ; Wilson, S. J. : A..g.e., s. 46.
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bir hayranlik i¢inde mekénik seylere kapilarak sonunda oliime ve yikima dogru yol
almaktadir.””

E. Hoffer, nefsimize olan giiveni en fazla oksayan seyin yaratma yetenegi
oldugunu sdylemektedir. Insanin kendi iiretti§i bir seye dokunmasi, onu mutlu
etmektedir. Oysa modern ¢agda ¢ok az insan iirettigi seye temas edebilmektedir.”’® Bu
nedenle ilk once kendisine daha sonra yakin cevre ve topluma kars1 yabancilasan insan
sayisi, her gegen siire artmaktadir. Teknolojinin kendisine sagladigi biitiin avantajlara,
yetenekleri ve giicii etrafinda iddiali bilimsel ¢ikarimlara karsin modern c¢agin insani,
doga karsisinda ge¢mistekinden daha az donanimh ve giivenli yasamaktadir. Azalan
bilgi ve giiven, insanda korku yaratmaktadir. Batili psikiyatri uzmanlarina gore, son on
yilda niikleer savas, polis ve iskence, hava kirliligi ve trafik fobisi gibi bircok korku
tiiriiniin yaninda higbir mantikli agiklamasi olmayan korku tiirleri giderek daha
yayginlik kazanmaktadir.””’ Bunda, modernlesmenin ortaya cikardigi insanlardan,
sosyal iligkilerden ve geleneksel yasam aligkanliklarindan wuzaklagsmanin etkisi
tartismasiz bilyiiktiir. Insanlar arasi iliskilerin eskiye nazaran azalmasim anlatmak igin
bir sosyal bilimci, “komsusuz mahalleler” kavramin1 kullanmaktadir. Bu ifade, yan yana
yasayan ve mekansal olarak birbirine yakin olan, ancak bunun disinda birbirinden
yalitilmis halde yasayan kisileri anlatmaktadir.”"

K. Mannheim’a gore, modernlesmenin sebebi oldugu giivensizlik ve belirsizlik
seklinde beliren siiphenin sistemlestirilmesi, toplumsal yasamin giderek yabancilasmasi,
dagmiklasmasi ve anarsik bir hal almasi durumunu yaratmaktadir.””® Sonucta, F.
Nietzsche’nin “tanrinin 6liimii” ve “nihilizmin yiikselisi” diye adlandirdigi travmatik
durumlar ortaya ¢ikmaktadir. Modern toplumun insami kendini, degisim degeri i¢inde
tim degerlerin ¢oziilmesiyle olusan boslukta bulmaktadir.”®® Béylece mutsuzluk,
gerginlik, giivensizlik ve ne istedigini bilmemek seklinde beliren bir psikoloji, modern
insanda hakim olmaktadir. Is ve meslek hayat: basta olmak iizere sosyal hayatinda arzu
ettigi doyumu elde edemeyen modern insan, aile icinde de mutlu olamamaktadir.

Mutsuzluguna baglh olarak da, aile ici ge¢imsizlik, catisma ve tartismayr sik olarak

yasayabilmektedir.

2’5 Fromm, E. : Sevginin ve Siddetin Kaynagi, (Cev.: Y. Salman- N. Igten), Istanbul, 1984, s. 50.

%76 Barbarosoglu, F. Karabiyik : Modernlesme Siirecinde Moda ve Zihniyet, Iz Yay., Istanbul, 1998, s.
25.

27 Aktag, C.: A.g.e., s. 95.

278 Furedi, F. : A.g.e., s. 170.

27 Swingewood, A. : A.g.e., s. 325.

280 Berman, M. : Kat1 Olan Her sey Buharlasiyor, (Cev.: U. Altug- B. Peker), iletisim Yay., istanbul, s.
36, 157.
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Modernlesme siireci, acelesi olan bir hayat diizenini yapilandirmaktadir.
Giiniimiizde giinliik rutin islerden, ekonomik, sosyal ve kiiltiirel tiim alanlara, hiz ve
acele hakim olmaktadir. Hiz ve acelenin toplumsal hayata egemen olmasi, kisileri “vakit
nakittir” felsefesine siiriikleyerek her insan tekinin digeriyle rakip veya diisman olma
durumunu ortaya ¢ikarmaktadir. Yapilan ve yasanilanlardaki acelecilik, bu eylemlerden
beklenilen doyumun alinmasini engellemektedir. Okul kazanma, is bulma ve isinde
ilerleme, evlenme ve iliski kurmakta acelesi olan birey, bunu korumak endisesi
tasimamaktadir. Dolayisiyla arkadashig, iliskiyi, evliligi bitirmekte de bir hiz ortaya
cikmaktadir. Durkheim’in  bu konudaki degerlendirmesi, olduk¢a Onemlidir.
Durkheim’a gore kendi dar ¢ikarinin pesinde kosan ve yalitilmig bireylerden olusan bir
toplumun Omrii kisa olmaktadir. Kendi cikarin1 giiden icten pazarlikli bireyler,
toplumsal dayamigsmaya zarar vermektedir. Bu tehlikeden kag¢inmak icin toplumun
isbirligi duygusuna ve insanlart bir arada tutan ikincil kurumlara ihtiyact
bulunmaktadir.”®" Ancak modern toplum sartlar1, maalesef bunlar1 saglayamamaktadir.

Modern hayat, hizli degisim ve doniisiim iizerine kurulmaktadir. Bu siirecte
yasamak durumunda olan insan, bu degisme ayak uydurabilmek icin acele davranmak
durumuyla kars1 karsiyadir. Baska bir ifadeyle hizli degisimin oynak kosullari, insani
cabuk karar alma durumuna zorlamaktadir. Degisme hiz1 ise, insanlari dogruyu
yanlistan ayirmalarina imkan birakmadan karar verme aligkanli§i kazandirmaktadir.
Buna bagh olarak da, davranislar gelecege yonelik bir tasarinin pargasi olmaktan ¢ok, o
anda beklenmedik bir bicimde karsilasilan durumlara gosterilen yalin tepkilerden ileri
gidememekte®®* ve isabetli kararlarin verilmesi giiclesmekte; hatta imkansizlasmaktadr.
Teknolojik, bilimsel gelisme ve degisimlere paralel olarak beliren sosyal kurumlarda ve
bunlarin fonksiyonlarinda bir farklilik ortaya ¢ikmaktadir. Boylesine cabuk degisimlere
actk ve karmasik bir toplumda kisi, birbirine zit ekonomik, sosyal ve kiiltiirel
problemlerle karsilasmakta ve bunlar1 ¢6zme noktasinda kendi basina kalmaktadir. Eski
¢cOziim yollarinin ortadan kaldirilmasi ve yerine getirilen “yeni’lere uyumun uzun
zaman almasi, insan1 bocalama durumuna sokmaktadir. Daha 6nceki yasam tarzinda her
sey yerli yerinde ve belirginken, simdi her sey birbirine karsit ve belirsizdir. Bu durum
ise, insanin yasanilanlara uyum giicliiligiinii ortaya glkaurmaktadlr.283 Bu baglamda,

giiniimiiz insan1 mevcut kosullarin etkisiyle bir taraftan hizli iligkiler kurmakta ve

2! Fyredi, F. : A.g.e., s. 184-185.
282 Gegtan, E. : insan Olmak, Metis Yay., Istanbul, 2004, s. 26-27.
283 Tan, H. : Psikolojik Damisma ve Rehberlik, M.E.B., Istanbul, 1992, s. 81-82.
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bitirmekte, diger taraftan yasadigi hiza paralel olarak yeniliklere uyum saglayamama
sorunuyla yiizlesmektedir. Modern insan, taniyamadigi kisi ile evlenme ve aile
kurmaktaki hizi, onu bitirmekte de kullanmaktadir. Hizli kararlar ve iliskiler, tabiati
geregi isabetli tercihlerin yapilmasimi engellediginden, gecimsizlige bagli bosanmalar
artmakta ve bundan evlilik ve aile kurumu da olumsuz etkilenmektedir.

Modernlesme, toplumsal hayat icin biiylik fonksiyon goren kurumlarin etkisini
azaltmaktadir. Modernligi tanmimlamak, siirecin kurumlar ve iligkiler iizerindeki
etkilerini belirtmek ag¢isindan K. Marx’1n ifadesi oldukca 6nemlidir: “Peslerinde kadim
ve hiirmete sayan bir Onyargilar ve kanatlar silsilesini siiriikleyen tiim durgun, donuk
iligkiler silinip siipiiriiliiyor; yeni ortaya ¢ikan her sey, daha kemiklesmeden miadim
dolduruyor. Kat1 olan her sey buharlasip gidiyor, kutsal olan her sey diinyevilesiyor ve
en sonunda insanlar hayatlarimin gercek kosullariyla ve diger insanlarla
iligkileriyle...ylizlesmeye zorlamyor.”284 Modernlesme siireci, aydinlanma felsefesi ve
Ogretisine bagli olarak sekillenmektedir. Aydinlanma felsefesinin onemli bir pargasini
olusturan pozitivizm, metafizik ve teolojinin karsisina bilimi oturtarak, inan¢ ve vahyin
bilgi kaynagi olarak kabul edilemeyecegini savunmaktadir. insan zihninin ancak
yaratmis oldugu seyi anlayabilecegi fikrini ileri siirerek toplumsal tiim gergekligi bilim
ve deneye indirgeyerek ¢oziimlemeye (;ahsmaktadlr.285 Bu nedenle, modernizmin asal
cizgisini, tekillik kavrami olusturmaktadir.”®® Modernligin tekillik ¢izgisi veya
indirgemeciligiyle, toplumsal hayat i¢in biiyilk 6nem tasiyan din, ahlak, gelenek ve
gorenek etkisini yitirmektedir.

Insanlarin hayatinda ona anlam katarak doyum sagladig1 gelenek, din, ahlak ve
deger konularinda bir bosluk ortami dogunca, bu bireyin yasantisina hikim olan
mutsuzluk, kaygi ve korkulu bir psikoloji seklinde yansir. Cagimizin insan1 daha 6nceki
asamalarda goriilmemis bir oranda insanlarla bir araya gelmek, iliski kurmak, kalabalik
ortamlarda bulunmak durumlarinda tedirgin olmakta ve korkmaktadir. Modern insan
basina bir sey gelecek diisiincesiyle, kalabalik insan gruplarinin bulundugu biiyiik
magazalar ve sinema gibi yerlerden; metro, otobiis ve tren gibi toplu tasit araclarindan
uzak kalmayi tercih etmektedir. Yaninda giivenecegi ve tanidig1 birilerini bulamayan bu
insan, kendini son derece caresiz hissetmektedir. Korku, tedirginlik ve giivensizlik

duygularina bagh olarak kendi i¢ine ¢ekilmekte ve boylece isinden, esinden, ailesinden

284 Berman, M. : A.g.e., s. 35.

285 Swingewood, A. : A.g.e., s. 49, 51, 160.

286 Kahraman, H. B. : Postmodernite ile Modernite Arasinda Tiirkiye, Everest Yay., Istanbul, 2002, s.
186.
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ve kisaca cevresinden iyice uzaklasmakta;287duygusal iligkilere girmekte daha cok
temkinli davranmaya calismaktadir. Bu konuda, A.B.D.’de yapilan arastirma, 6nemli
sonuglar cikarmaktadir. Romantik iligkileri ele alan bu sosyolojik arastirma, bireylerin
ask iligkileri ve es secimiyle iliskilendirildikleri riski azalmak i¢in yogun bir ¢aba i¢inde
oldugu, sonucunu ortaya cikarmaktadir. Insanlarin, duygusal iliskilerden
kaynaklandigim diisiindiigii risklerle bas etmenin bir yolu olarak nitelendirilen “kiiltiirel
soguma” ile kisiye, kendini ilerde bekleyen duygusal bir¢ok riskten koruyabilecegi,
uzmanlar ve rehber kitaplar tarafindan telkin edilmektedir. Baska bir ifadeyle, insanlarin
duygusal riskleri ortadan kaldirmak icin “kiiltiirel soguma” ile yalmz kalarak yasamasi,
bir yontem olarak sunulmaktadir. Dolayisiyla, “dikkat et zarar gorebilirsin™ diisiincesi,
giiniimiiz insanin ruh halini tarif etmektedir. Insanlar, bu diisiinceden hareketle
toplumsal ve duygusal baglardan uzaklasarak yalnmz yasamaktadir. Bireysellesmis ve
yalmiz yasama aligkanligi ise, toplum iginde sucun artmasi ve ailenin ¢oziilmesiyle
beraber gelismektedir. Kendi c¢ikarini, 6zlemi ve ihtiyacini diisiinerek yasayan insanin,
once iliskiye girdigi insanlar, sonra da kurumlarla ¢atisma olasilig bulunmaktadir.”®®
Duygusal, romantik ve uzun siireli bir iligskiyi temsil eden evlilik ve aile, bu acidan
biiyiik risk altina girmektedir. “Kiiltiirel soguma” denilen durum, aile igine girerek,
eslerin birbirlerinden uzaklagmalarina, aile i¢i iletisim ve paylasimin azalmasina neden
olmaktadir. Bunlar ise, evlilikteki uyumu olumsuz etkilemekte; siddetli ge¢imsizlik
yaratarak aileyi parcalamaktadir.

Bununla birlikte, din ve ahlak etkileme giiciinii kaybettigi takdirde, insanlarin
normal dis1 davranan kisilere kars1 gosterdikleri reaksiyonlar degigmektedir. Bu durum
kendisini, toplumun biiyiik bir boliimii tarafindan artik tamamen “normal” olarak kabul
edilmekte olan sapma davranis ve iliskilerin yogun gozlenmesinde gostermektedir.
Insanlarin cinsel yasami, bu noktada oldukca 6nemlidir. Din ve ahlakin etkisindeki
daralmaya bagli olarak artan cinsel 6zgiirlik hareketleriyle cinsellik, sadece iireme ile
ilgili bir islem alam1 olmaktan c¢ikip, zevk alman bir iligki tiirii niteligine
biirinmektedir.**’ Cinselligin, tireme ile ilgili bir islem olmaktan cikmasi, ailenin
insanin cinsellikle ilgili ihtiyacim1 toplum tarafindan kabul edilen sekilde karsilama
fonksiyonunu olumsuz etkilemektedir. Zevkin on plana ¢ikmasiyla, aile bu konuda

gereksiz bir konuma diismektedir.

27 Aktag, C. : A.gee., s. 96-97.

28 Furedi, F. A.ge.,s. 17-19 ve 189.

289 Fromm, E. : Cinsellik ve Cinsel Sapmalar, Biitiin eserleri : 11, (Cev.: A. Aritan), Aritan Yay.,
Istanbul, 1998, s. 15 ve 34.
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Kolakowski’nin dedigi gibi “din, aslinda insan yetersizliginin farkindaligidir ve
zayifligin  kabuli ile yasanmaktadlr.”290 Insana neyi yapmasi gerekip nelerin
gerekmedigi, nelerin faydali olup nelerin zarar verecegini belirterek bir “yasama tarzi”
ve felsefesi sunan din*', tanri ile insan arasindaki sevgi alis verisine dayali bir bag
olusturur. Bu nedenle din, insanlarin birbirine karsi sorumlu olduklar1 ve ortak bir ruh
olusturduklart bir yapiy1 igermektedir.292 Bireysellesme ve ozgiirliik adina, dogustan
kazanilmus bilginin disindaki bilgilerimizin kaynagi olan gelenek”” ve ananelerin kokii
kesildigi takdirde, gelecekteki kusaklarmm sosyal mirastan mahrum kalacaklari,
birbirinden kopuk ve duyarsiz bir insan yigimi bicimine biiriiniir.*>* Dolayisiyla, sosyal
yasamin siirekliligi ve istikrar1 agisindan din, gelenek, gorenek ve ahlakin etki alaninin
daralmasi, insan iligkilerine olumsuzluk olarak yansimaktadir.

Eger devlet, parti ve sosyal politika, ahlaki ilkelerini kendisine temel almiyorsa,
o zaman insanoglunun gelecegi ve dolayisiyla toplumun gelecegi diye bir sey soz
konusu olmamaktadir. Bunun tersi de dogrudur: “Eger bir devletin politikas1 veya bir
bireyin davranigi, ahlaki pusulayla yonlendiriliyorsa, ortaya yalmz en insancil degil,
uzun vadede kisinin kendi gelecegi i¢in en tedbirli davranis bigimi c¢ikmis olur.”*”
Dolayisiyla, toplum igerisinde olugsmus orf ve adetlerin, deger yargilarinin, normlarin ve
kurallarin uyumlu bir biitiinligii olan ahlak,”® insanlarin davranmislarim diizenleyerek
toplumsal yasamda cok ©nemli fonksiyonlar yerine getirmektedir. Ahlakin yerine
getirdigi fonksiyonlar, insanin onun sayesinde yasadiklarina belli bir takim anlam ve

7 Ahlaki degerler, sosyal bir varlik olmasi

deger vermesiyle miimkiin olabilmektedir.
nedeniyle insan icin biiyilk 6nem tasimaktadir. Ciinkii toplu halde yasayabilen insanin,
ahlaki deger ve kurallarla bicimlendirilmis bir iliski diizenine biiyiik gereksinimi
bulunmaktadir.?*® Insan, ahlakin denetiminde olan tutum ve davranislarda bulunarak ve
onlara bir anlam ve deger hiikmii vererek yasamindan doyum saglayabilmektedir.

Ancak modernlesme, ahlaki insan hayatindan uzaklastirmaktadir.

20 Baumann, Z. : Postmodernlik ve Hosnutsuzlari, (Cev.: 1. Tiirkmen), Ayrint1 Yay., Istanbul, 2000, s.
239.

! Kula, N. : “Genglik Doneminde Kimlik ve Din”, Genglik, Din ve Degerler Psikolojisi, (Haz.: H.
Komelekli), Ankara Okulu Yay., Ankara, 2002, s. 61.

292 Yagmurlu, M. : Cagimizda Kadin Sorunu, Beyan Yay., Istanbul, 1984, s. 18.

293 Popper, K. : Daha iyi Bir Diinya Arayisi, (Cev.: I. Aka), Y.K.Y., Istanbul, 2001, s. 63.

294 Bilgiseven, A.K.: Koy Sosyolojisi, Filiz Kitabevi, Istanbul, 1988, s. 174.

295 Solzheitsyn, A. : “Yirmi Birinci Yiizy1l Safagindan Onceki Gecenin Diisleri”, (Cev.: B. Corakgi),
Yiizyihn Sonu ( Biiyiik Diisiiniirler Caginzi Yorumluyor), 3. Baski, (Edit.: N. Gardels), Is Bankast
Kiiltiir Yayinlar1 No: 411, Istanbul, 2003, s. 16.

2% Aktan, C. C.: A.ge., s. 14.

297 Glingor, E. : A.ge., s. 25.

298 Lipson, L. : A.g.e., s. 35.
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Cinsiyetler arasindaki iligkileri ve rolleri belirleyen sosyal normlarm etkisinin
azalmas1®” ile birlikte toplumun evlenme ve evlilik olaylarina bakis a¢isinin degismesi,
bosanmalarin, c¢ocuksuz ailelerin ve nikahsiz birlikteliklerin ¢ogalmasin1 ortaya
cikarmaktadir. Ekonomik ve sosyal hayattaki makro bozulma, basta aile olmak {izere bir
cok kurum ve iliskilerde i¢ bozulmaya neden olmaktadir.® Sosyal hayattaki hizh
degismeler, aile ve aileye verilen degerde de kendini gostermektedir. Son kirk veya elli
yildir, insanlarin aile hakkindaki diisiincesinde, dramatik bir degisim
gozlemlenmektedir. 1950 ve 60’larin insanlar, evlilik yasina gelen yetiskinlerin
evlenmesi, aile kurmasi ve cocuk sahibi olmasin1 beklerlerdi. Evlenmemek ve bilingli
olarak ¢ocuk yapmamak genele aykiri bir durum oldugu i¢in, bu durumlardaki insanlar
sapik olarak degerlendirilirdi. Bu tarihlerden sonra, beklentilerde bir degisiklik meydana
gelmeye baglamistir. Nitekim giiniimiiz gengleri, cinsel davramis ve hayat tarzi
secimlerinde daha fazla 6zgiirliikk talep etmektedirler. Evlenmemek, nik&hsiz birlikte
olmak, ¢ocuk yapmamak gibi durumlar gengler tarafindan sapma davranmiglar degil,
alternatif yasam tarzlari olarak degerlendirilmektedir. Ozellikle 90’lardan sonra gittikge
artan bir sekilde evlilik dis1 beraberlik, bosanma, ¢ocuksuz evlilikler ve evlilik dis1
cocuk dogurma gibi daha 6nce toplum tarafindan hos karsilanmayan durumlar, normal
goriilmeye baglamaktadir.*®' Bunlar, toplam olarak aileyi ve aile i¢i iligkileri olumsuz

etkilenmektedirler.

6.1.2. Sanayilesme ve Aile

[k tekstil alaninda baslayan ve daha sonra demir ve elektrikle devam eden
sanayideki teknik degisim, ortaya ¢ikardigi sonuglar bakimindan bir devrim olarak
nitelendirilmektedir. Sanayideki bu teknik degisim, niifusu az ve seyrek olan, eski
yasam aligkanliklarinin, basit iiretim yontemlerinin, kapali ekonominin hakim oldugu
toplumlar derinden etkilemis; basit alet ve iiretim araglari ile calisan insanlan biiyiik
kentlere ve modern makinelerin basina gecmeye zorlamistir. Boylece, toplumun ¢ok
farkli yonlerinde bir degisimi meydana getiren sanayilesme, yeni toplumsal yapiy1
sekillendirmistir.® Uretimin tarimdan sanayiye kayisini, pazar i¢in yaratilan fazla

iiretimi, hareketli bir ekonomiyi, mesleki cesitliligi, isbolimii ve uzmanlagmay1 ifade

2% Saylan, T. : “Cagdas Aile Hizmetleri Nasil Olmalidir?”, 1. Ulusal Aile Hizmetleri Sempozyumu
(2000’11 Yillarda Aile Hizmetleri), A.A.K. Yay.. No: 117, Ankara, 2001, s. 3.

3% Celkan, H. Y. : “Beseri Kiiltiiriin Temel Ogesi Aile”, I. Aile Surasi, A.A.K.Yay., Ankara, 1990, s.
139.

301 Jones, C. L.; Tepperman, L. ; Wilson, S.J. : Ag.e.,s. 1-3

392 Soyer, S. : Endiistri Sosyolojisine Giris, Saray Kitabevi, izmir, 1996, s. 113.
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eden sanayilesme siireci, akrabalik iliskilerini diizenleyen bir yapida degisikligi ortaya
cikarmistir. Yap1 degisikligiyle maas ve aylik gelire baghh para ekonomisi, kazanilan
statii, meslege ve egitime dayali sosyal hareketlilik meydana gelmistilr.303 Ozellikle
ekonomik hayatta degisimi yaratan sanayilesme, sosyal hayat icinde de degisimleri
zorlayarak etkisini gostermistir.

Sanayilesme, bircok yap1 degisikligine paralel olarak ailenin temel islevleri ve
yapisini degisim ve doniisiime zorlamistir. Biiyiik oranda sermaye ve rekabet edebilme
giicline sahip isletmelerin olusmasini saglayan sanayilesme, kendi kiiciik imkanlariyla
gecimini saglayan ailelerin ekonomik ve sosyal iligkilerini bozmus; dayanisma ve
igbirligin hakim oldugu aileleri rekabetin ve ¢atismanin daha cok hissedildigi ailelere
doniistirmiistiir. Aile, varliin1 korumak ve iiyelerinin ihtiyaclarin1 karsilamak igin
kendi diizen ve fonksiyonlarinda degisiklik yaratarak, yeni toplumsal kosullara uyum
saglamaya calisan bir kurum sekline biirtinmiistiir. Genis ve ataerkil yap1 icindeki yash
erkek, liretim basta gelmek iizere, ailenin tiim fonksiyonlarim diizenleyen ve kontrol

eden insanlyken304

sanayilesmeyle tiim yetkilerini ve etkileme giiciinii kaybetmistir.
Nitekim sanayilesmeyle yas ve cinsiyet gibi demografik 6zelikler, dnemli bir degisken
olmaktan ¢ikmuistir.

Sanayilesme, tiim insan iligkilerindeki degisime bagl olarak, aile i¢i iliskileri
etkilemistir/etkilemektedir. Bu siirece bagh olarak, aile i¢inde calisan bireylerin statiisii
ve sayist zamanla de8ismektedir. Tarimin hikim itiretim bi¢imi oldugu sanayi Oncesi
asamada, aileye her yeni gelen cocuk, sofraya ilave bir kasiktan ziyade, iiretime katkida
bulunacak bir cift el ve ebeveynlerin yasliliginda kendilerine bakabilecek birer sigorta
unsuru olarak degerlendirilmekteydi. Bu nedenle sayinin ¢oklugu 6nemli olmaktaydi.
Sanayilesme Oncesi, tarim toplumlarinda iiretim yapmaya elverisli aile iiyelerini
tamaminin ¢alistigi, “calisan ve iireten aile” modeli bulunmaktaydi. Ancak sanayilesme
ve beraberinde gerceklesen degisim ve doniisiimlerle iireten aile modelinden, “bagiml
aile” modeline dogru bir yol ahis sz konusu olmaya baslamustir.’” Dolayisiyla,
sanayilesme, ailenin kendi tiiketimi i¢in {iretim yapan yapisi degiserek, onun yerine
daha az calisanin ancak daha cok tiiketenin oldugu bir aile modeli yaratmaktadir.

Ailenin iiretimden uzaklagmasi, onun ekonomik bir birim olma, denetleme, koruma ve

3% Gore, M. S. : Urbanization and Family Change, Popular Prakashan Bombay, India, 1990, s. 41-43.
304 Ozbay, F. : Kirsal Kesimde Toplumsal ve Ekonomik Yapi Degismelerinin Aile Isletmelerine
Yansimast”, Tiirkiye’de Ailenin Degismesi, Toplumbilimsel Incelemeler, Ankara, 1984, s. 36-37.

3% Richarhson, H. : Iktisadi ve Mali Yonleriyle Sosyal Giivenlik, (Cev.: T. Yazgan), istanbul, 1970, s.
138.
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organize etme gibi fonksiyonlarini, devletin yeni kurdugu kurum ve kuruluglariyla
paylagsmasi sonucunu beraberinde getirmektedir. Yasanilan degisime paralel olarak,
sanayilesmeden Once giinliik yasantisini siirdiirmekte giiclik ceken yash ve akil
hastalarinin  bakimi, uzman kisi ve yontemlerin hdkim oldugu yeni kurumlara
devredilmektedir.’*® Sanayilesme siirecinin bir sonucu olan fonksiyonlarin bu sekildeki
devri, ozellikle yasli ve engellilerin ayr1 bir siif olarak goriilmesine ve giin gectikge
ebeveyn cocuk iligkisinde bir bozulma ve kopmanin olugsmasina yol agcmaktadir. Aile
biiytigiiniin sanayilesme siireciyle fonksiyonsuz kalis1 ve otorite kaybi, onun ailesi ve
toplumla olan iligkisini problemli hale getirmektedir. Aile ve topluma iliskin etkisini
kaybeden yash yalniz kalmaktadir.*”’

Parsons, sanayilesme siirecinin aileyi parcaladigi, az ¢ocuklu ve tek esle evlilikle
aileyi kiiciilttiigii, akrabalik iliskilerinde kopmalar meydana getirdigini savunmaktadir.
Ona gore sanayilesmeyle, aile artik sadece ayni yerde uyuyan ve aynm yerde yemegi
tikketen insanlardan olusmamaktadir. Aile iiretim giiciindi, siyasi ve dini fonksiyonlarini
kaybetmektedir. Egitimle ilgili gérev ve sorumluluklarin1 yeni olusturulan kurumlarla
paylasan aile, ¢ocuklar1 sosyal hayata hazirlamak ve eslerin biyolojik ve psikolojik
tatminini saglama fonksiyonunu siirdiirmektedir. Akrabalardan uzaklasarak gelisen bu
grup, eslerin birbirlerini gorece se¢gmesiyle kurulmaktadir. Kadin ve erkegin rolleri,
toplumdaki diger degismelere paralel olarak farklilagmaktadir. Ancak Parsons’un
sanayilesmenin aile iizerine etkileri konusundaki fikirlerine karsi onemli itirazlar

Itirazlar, Parsons’un sanayilesmenin, cekirdek ailenin ortaya

bulunmaktadir.™
cikmasina neden oldugu diisiincesi tiizerinde toplanmaktadir. Laslett ve calisma
arkadaslar, Ingiltere’de cekirdek aileye, sanayilesme siirecinden cok oOnceleri de
rastlanldigina dair kanitlarin oldugunu savunurken,’® Avrupa’da, kuzey Amerika’da
hatta Japonya, Cin ve Afrika’da da cekirdek ailenin 16. vyiizyilda varoldugu®"
dolayistyla sanayilesme ve cekirdek aile arasinda dogrusal bir iliskinin her zaman
kurulamayacag1 diisiincesi ortaya atilmaktadir. Ancak, aile igcinde yasayan niifus,

ebeveynin ¢ocuk iizerindeki etkisi ve evlilik yas1 gibi konularda sanayi Oncesi ve

sonras1 cekirdek ailelerde bir takim farkliliklar bulunmaktadir. Ornegin orta caga ait

3% Delican, M. : “Aile, Ekonomi ve Sosyal Politika”, Ekonomik Bir Birim Olarak Aile, A.A.K.Yay.
No: 112, Ankara, 1998, s. 6-7.

37 Hareven, T. K. : Families, History And Social Change Life Course And Cross- Cultural
Prespective, Westviev Press, New York, 2000, s. 145 ve 229.

3% Yazan, U. M. : “Ondokuzuncu Yiizyildan Giiniimiize Kadar Avrupa Aile Sosyolojisindeki Degismeler
Uzerine Bir Calisma”, 1. Aile Surasi, A.A.K.Yay., Ankara, 1990, s. 105.

309 Jones, C. ; Teppermann, L. ; Wilson, S. j. : The Futures Of Family, New Jersy, U.S.A., 1995, s. 27.
310 Hareven, T. K. : A.g.e, s. 7 ve 52-53.
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cekirdek ailede, aile i¢i iliski ve kisilerin birbirlerine karst davranmisi, 17. ve 18.
yiizyildakinden farklilik gostermektedir. Sanayi Oncesi c¢ekirdek ailede daha erken
evlilik, daha cok ¢ocuk dogurma, gibi durumlar s6z konusu oldugu icin daha kalabalik
bir aile komposizyonuna sahiptir. Ayrica daha Once aile i¢i dayanmismanin ve aile
iiyelerinin birbirine bagliligi esasken, sanayilesmeyle sekillenen yeni cekirdek ailede
bunlar sik gtiriilmemektedir.3 H

Ancak, sanayilesmenin, bugiinkii Ozellikleri tasiyan c¢ekirdek aileyi
yayginlastirdigi, biiyiik bir kesim tarafindan kabul edilmektedir. Zira, sanayilesmeyle
kadinlara se¢me ve secilme hakkinin verilmesi, kadinlarin egitim ve ekonomik
alanlardaki etkinliklerde erkeklerle esit haklardan yararlanmasina imkén taniyan
gelismeler yasanmis; bu gelismeler de, giiniimiizdeki ¢ekirdek ailenin olugsmasina zemin
hazirlamistir.>'? Yine sanayilesme miilkiyetin artmasi, hukukun etkin olmasi, cografi ve
toplumsal hareketliligi ortaya cikararak, cekirdek ailenin yayginlagmasina katkida
bulunmustur.’”®  Bu baglamda William Goode, sanayilesmenin geleneksel aile
iizerindeki etkilerini su sekilde 6zetlemektedir: Sanayilesmenin hizlandirdigl go¢ veya
cografik hareketlilik; aile iiyeleri arasindaki yakin temasi kesintiye ugratmaktadir. Yeni
teknolojilerin telefon, televizyon, otomobil gibi olanaklari mesafeler arasindaki
haberlesmeyi miimkiin kilsa bile, bu durum aileyi olumsuz etkilemektedir.
Sanayilesmenin ortaya c¢ikardigi simif farklilagmasi, ailenin bir veya daha ¢ok iiyesini
hizla yukar1 dogru yiikseltirken, ailenin geri kalanlan agisindan yasam biciminde,
zevklerde ve gelirde bir takim dengesizlikler ortaya ¢cikmaktadir. Bunun sonucu olarak
da iliskiler zorlagsmakta ve hos olmayan bir sekle doniismektedir. Kisisel basariy1
yiicelten ve One ¢ikaran sanayilesmenin sekillendirdigi deger sistemi, bireyin yakin
cevresiyle olan diyalogunu kesmektedir. Bu durum bir taraftan kisinin
bireysellesmesine neden olurken, diger taraftan kisinin yakin cevresi ile arasina mesafe
girmesine ve onlarla olan dayanismasinin azalmasina neden olmaktadir.*'* Bu duruma
Findikoglu, farkli bir bakis agis1 getirir. Ona gore sanayilesme ve bununla birlikte
sekillenen kentlesmeyle, aile icerisindeki dini hayat bireylesmektedir. Bu bireysellesme,
dini miiessesenin ve teldkkilerin felsefelesmesinin bir sonucudur. Artik seccade

etrafinda ve bir baba, day1, amca veya agabey arkasinda namaza duran aile liyelerinden

31 Hareven, T. K. : A.g.e., s. 11.

312 Kongar, E. : A.g.e., s. 585.

313 Bottomore, T.B. : A.ge.,s. 178.

314 Kut, S. vd., : 1994 Uluslar Aras1 Aile Yili Ozel Ihtisas Raporlari, Basbakanlik Kadin ve Sosyal
Hizmetler Miidiirliigii, Ankara, 1994, s. 9.
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eser kalmamlstlr.315D01ay1s1yla dini ibadetlerin insanlar1 bir araya getirerek
biitiinlestirme ve kaynastirma islevi, sanayilesme, modernlesme ve kentlesme
stireclerinin etkisiyle etkisini yitirmistir. Boylece aile i¢indeki, birlik ve beraberlik
olusturma imkani zorlagmaktadir.

Sanayilesme, sosyal bir varlik olan insanin daha ¢ok maddiyat¢i olmasina neden
olmaktadir.  Anliksallastirma, sayisallastirma, soyutlastirma, Orgiitlestirme ve
nesnelestirme sanayi toplumunun en belirleyici Ozelliklerini olusturmaktadir. Bu
ozelliklerin, insan iliskilerine uygulanmasi veya bu iliskilere hakim hale gelmesiyle,
yasamin degil mekanigin ilkeleri etkinligini artirmaktadir. Yasami umursamadan
geciren insani olusturan bu diizen, insanlara sahip olduklar1 ve kullandiklar seylerin
say1s1 ve c¢esidine gére mutlu olma duygusu kazandirmaktadir.’'® Bu durumu goren
Ferguson ve Millar, sanayiye dayali degisimin, insan kiiltiiriinde bir ilerleme kaynagi ile
birlikte, insani 6ziin bosalmasi ve yabancilasmayi ortaya ¢ikardigim ifade etmektedirler.
Ayni sekilde E. Durkheim da, sanayilesmeyle her tiirlii istahin 6nii acilarak “merdivenin
en altindakinden en iist basamagindakine kadar acgozliilikk duygusu kiskirtildigini” ileri
stirmektedir. Bu degisime bagh olarak 6zlemler kontrol altina alinmamakta ve kimse
sinirlandirilmis  dogrulara alding etmemektedir. Sanayilesmenin yarattigi gelisme;
ozgiirliikk, bolluk ve rahathik yaratarak insanlart kigskirtmakta ve arzularmi kontrol
edemeyen, cok daha az go6zli ve denetime daha tahammiilsiiz bir insan tipi

olusturmaktadlr.3 17

Mclver’in yasayan insanlarin 6zelliklerine bakarak “biiyiik bosluk”
olarak nitelendirdigi sanayilesme siirecindeki makine medeniyeti, kisilerin yasaminda
sahte degerler yaratmaktadir. Bu siirecte vasitalar gaye yerine gecmekte; insanlar
gayeleri unutarak vasitalan gelistirmeye ve onlar {izerinde ¢aligmaya 6nem vermektedir.
Bu baglamda, sonu olmayan bir yolda siirekli bir sekilde daha ileri gitmek ve yiiksege
cikmak, basari olarak degerlendirilmektedir.’'® Dolayisiyla sanayilesme, maneviyat
zarar gormiis, her seyi maddi degerlere gore belirleyen, a¢ gozlii, tahammiilsiiz kisaca
insani 6zelliklerden uzak bireylerden olugmus yeni bir toplum dogurmaktadir. Bundan
duygusal birliktelik, psikolojik tatmin, manevi paylagsma ve destek iizerine kurulu aile

ve evlilik zarar gormektedir. Ciinkii evlilige ait olan 06z veri, sabir ve emek,

sanayilesmenin hakim kildig1 degerler arasinda yer almamaktadir.

3 Findikoglu, Z. F. : “ Evlenmede Giiglik”, Aile Yazilar1 4, (Der.: B. Dikecligil-A. Cigdem),
A.AK.Yay., 5/4, Ankara, 1991, s. 61.

316 Fromm, E. : Sevginin ve Siddetin Kaynagi, (Cev.: Y. Salman- N. Icten), istanbul, 1984, s. 51

317 Swingewood, A. : A.g.e., s. 41 ve 145.

318 Giingor, E. : A.g.e., s. 199.
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Sanayilesmenin hizlandirdig1 degisme, insan iliskilerine yiizeysellik ve gegicilik
seklinde yansimaktadir. Sanayilesme ve teknolojik ilerlemenin hazirladigi yirminci
yiizyilin en 6nemli iki 6zelligini hizli degisim ve yogun etkilesim vermektedir. Hizli
degisim hayatin bir¢ok alaninda “geciciligi” beraberinde getirmektedir. Her an her seyin
degisime ugrayacag diistincesi ve gercegi, toplumsal hayatta geciciligin hakim
olmasina neden olmaktadir. insanlarmn etrafindaki nesnelere alismadan onlar1 elden ve
gozden uzaklastirdigi bir toplumda, haliyle insan iliskileri kisalarak gecici bir 6zellik
almaktadir. Siirekli hareketliligi gerektiren sanayilesme sonugta parcali, gecici ve
yiizeysel bir sosyal iliskiyi beraberinde getirmektedir. Gegcicilesmis iligkiler,
evlenmeleri azalttigindan, ailenin etrafinda yogunlasan bircok toplumsal olgunun da
yipranmasi s6z konusu olmaktadir.*"” Ayrica, teknoloji ve onun getirdigi yeni degerler
ve davranig kaliplari, sosyal kurumlar zorlamaktadir. Yeni sosyal degerlerin algilanma
ve kavranmasi tamamlanmadan yenileri giindeme gelmektedir. Dolayisiyla, bu siirecte
yasayan kisi, hem var olan deger ve normlart iyi bilmek ve korumak hem de siirekli
degisenlerine uyum gostermek zorunluluguyla bas basa kalmaktadir.**® Bu ise insanlari,
tanimlamakta zorlandiklar psikolojik rahatsizliklara sevk etmektedir.

Hizli degisim ile bicimlenen yasam modeli, kisa siireli {iiriinler ortaya
cikarmaktadir. Hizmet ve iiriinlerde kisa omiirliiliik, tiiketiciyi daha sik pazara cikip
harcama yapmaya zorlamaktadir. Paranin insanin cebinde kalma siiresi azaldik¢a, kisi
ayn1 parayla daha ¢ok, fakat daha dayaniksiz; hatta hemen kullanilip atilacak {iriinler
alabilmektedir. Bu olusuma bagli olarak toplumdaki bazi degisimler derin ve hizh
olunca, bunun insan iizerindeki etkisi de fazla olmaktadir. Boyle bir toplumun iiyeleri,
evlerini arabalarim1 daha kisa siirede degistirmekte, daha sik evlenip bosanmakta ve
islerinde daha hizli terfi etmektedir.®*' Dolayisiyla, sanayilesmenin sekillendirdigi
gecici ve ylizeysel iliskiler, aileye kisa siireli evlilikler, yiiriitillemeyen ve degistirilerek
bitirilmesi gereken iliskiler, tartisma ve bosanma yogunlugu olarak yansimaktadir.

Sanayilesmenin yarattig1 agir is temposu, aile yasamini olumsuz etkilemektedir.
Bireylerin is yasamlari, aile ortamlarindaki iligki ve etkilesim Oriintiisiinii dogrudan
etkilemektedir. Caligma hayatinin kosullarimin agirlagsmasi, calisanin isinden arzu ettigi

verim ve doyumu elde etmesini engelleyerek; kisinin, aile i¢i iligkilerinde olumsuzluk

319 Budak, G. : “Endiistrilesme Siireci 1ginde Ailenin Yeri ve Onemi”, I. Aile Surasi, A.AXK.Yay.,
Ankara, 1990, s. 198.

320 Berkay, F. : “Sosyal Degisme ve Tiirk Ailesi”, 1. Aile Surasi, A.A.K.Yay., Ankara, 1990, s. 169.

321 Adigiizel, Y. : Kitle Toplumunun Ac¢cmazlari, Kiiltiir Endiistrisi, Sehir Yay., Istanbul, 2001, s. 148.
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ortaya glkarmaktadlr.322

Uzun mesai, stresli, yorucu ve yipratici ¢alisma diizeni, is ve
miisteri karsisinda siirekli kendini kontrol edebilme mecburiyeti, ¢alisan insan belli bir
noktadan sonra fiziksel, ruhsal ve zihinsel acidan rahatsiz etmektedir. Bu kosullardaki
bir ise sahip bir ¢calisanin, mevcut durumundan en ¢ok ailesi etkilenmektedir. Bu sekilde
yogun c¢alisma kosullarina sahip kisi dogal olarak es ve c¢ocuklarina karsi
sorumluluklarii yerine getirmekte zorlanmaktadir. Bu da, zamanla aile i¢cinde sorunlar
yaratmaktadir. Bu baglamda modernlesme ve sanayilesme siireglerinin bigimlendirip
ortaya ¢ikardigi is ve caligma diizeni, aile yasamin1 dogrudan etkilemektedir.

Teknoloji, egitim ve ekonomi alanlarinda yogun degisim ve doniisiimleri ifade
eden sanayilesme, bankacilik, isletmecilik, pazarlamacilik ve damismanlik gibi yeni
meslekler, ortaya ¢ikarmaktadir. Diizenli bir ¢alisma saatinin olmayisi, ge¢ vakitlere
kadar calisma, siirekli hareket ve yogun tempo, bu yeni mesleklerin ortak 6zellikleri
olmaktadir. Giiniin gerekli saatlerinde anne babanin veya eslerin bir arada olmayisi, evi
sadece yatmadan yatmaya gelinen bir otele doniistiirmektedir. Aile i¢indeki iliskileri
yakindan etkileyen bu ¢alisma tempo ve diizeni, belli bir zaman sonra esler arasinda ve
ebeveynler ile cocuklar arasinda birtakim sorunlar yaratmaktadir. Cocuk ihtiyact
oldugunda, anne ve babasina ulasamamaktadir. Ilgi ve sevgi ihtiyacini, daha cok
televizyon izleyerek, bilgisayarda daha cok oyun oynayarak veya disarida daha ¢ok
zaman gecirerek gidermeye calismaktadir. Bu durum ise, ¢cocuk ve yetiskin agisindan
sosyal ve manevi yonden ¢ok biiyiik sarsintilar yaratmaktadir. Yeni mesleklerin zorunlu
kildigr agir ¢alisma kosullar, eslerin tartismalarina ve evlilikten beklenilen tatmini
azaltarak bosanmalarn c¢ogaltmaktadir. Arastirmada bu konuyu ortaya cikarmak igin
babanin is ve benzeri nedenlerle eve ge¢c gelme sikligi sorulmus ve eve ge¢ gelme ile
bosanma arasinda bir iliski aranmustir. Bu iliski, tablo 6’da verilmektedir. Tablodan da
goriildigii gibi, babas1 eve is vb. nedenlerle sik gec gelen ¢ocuklar aym zamanda
bosanmis anne babaya sahip olan ¢ocuklardir. Dolayisiyla, ebeveynlerin is ve benzeri
nedenleriyle eve gec gelmeleri ve gec gelmeye bagl olarak azalan iletigsim, esler
arasinda gecimsizlik nedeni olmaktadir. Bu baglamda, is ve benzeri nedenlerle eve gec

gelme, aynm1 zamanda bosanma durumunu da ortaya ¢ikaran bir faktor olmaktadir.

322 il, S. : “Polisin Aile Yasami1”, Toplum ve Sosyal Hizmet, Cilt:12, Say1:3, Hacettepe Univ. Sosyal
Hizmetler Yiiksek Okulu Yay., Ankara, Ekim 2001, s. 51.
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Tablo 6: Isten gec gelme ile bosanma arasindaki iliski

Babaniz is veya baska sebepler
eve gec gelir mi/ gelir miydi?
Sik sik Bazen Hic Total
Anneniz  Sag 53 229 106 388
13,7% 59,0% 27,3% 100,0%
65,4% 66,2% 79,7% 69,3%
9,5% 40,9% 18,9% 69,3%

Oldu 4 31 8 43
9,3% 72,1% 18,6% | 100,0%

4,9% 9,0% 6,0% 7.7%

7% 5,5% 1,4% 7,7%

Bosand! 24 86 19 129

18,6% 66,7% 14,7% 100,0%
29,6% 24,9% 14,3% 23,0%
4,3% 15,4% 3,4% 23,0%
Total 81 346 133 560
14,5% 61,8% 23,8% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
14,5% 61,8% 23,8% 100,0%

x% 11.193 df:4 p<0.05

6.1.3. Kentlesme ve Aile

Kentlesme en genel anlamda, artan sanayilesme ve ekonomik gelismeye paralel
olarak kent sayisinin artmasi ve varolan kentlerin biiyiimesi sonucunu ortaya ¢ikaran,
toplum yapisinda artan oranda orgiitlesme, is boliimii ve uzmanlagsma yaratan, insan
davranis ve iliskilerinde kentlere 6zgii degisiklige neden olan bir niifus birikimi**
olarak tanimlanmaktadir. Bu baglamda, toplumun ekonomik, sosyal ve Kkiiltiirel
yapisindaki degisimi ifade eden kentlesme®** ekonomik, demografik ve sosyolojik
anlamlara sahip bir olgu olarak degerlendirilmektedir. Kentlesmenin tarimdan sanayi ve
hizmet sektoriine is giicii transferini icerdigi icin ekonomik anlami; kirsal yerlesme
birimindeki niifusun kentsel yerlesme birimlerine hareketini ifade ettigi icin demografik
anlami ve toplumsal iligkilerdeki degisikligi ifade ettigi icin sosyolojik anlami
bulunmaktadir.’® Sanayilesme ve modernlesmeyle yakindan iliskili olarak somutlagan
kentlesme, her seyden once bir sosyal degismeyi icermektedir. En bireysel alandan en
toplumsal alana kadar insan iligkileri, bu iliskilerin meydana getirdigi kurum ve
yapilardaki degismeleri kapsayan sosyal degisme, maddi ve manevi kiiltiir unsurlarini

326

etkileyen en onemli bir faktordiir.” Maddi ve manevi kiiltiir unsurlarin etkileyen

sosyal degisme daha ¢ok ve etkin olarak kentlerde gbzlemlenmektedir.

323 Keles, R. : Kentlesme Politikasi, 1mge Kitabevi, Ankara, 1990, s. 5.

324 Tatlidil, E. : Kentlesme ve Gecekondu, Ege Universitesi Edebiyat Fak.Yay., No: 47, Izmir, 1989, s. 3.
325 Ozen, S. : Kentlilesme Siirecinde Ailede Kusaklar Aras: iliskiler, Ege Universitesi Edebiyat Fak.
Yay. No: 86, [zmir, 1996, s. 11-12.

326 Aydogan, F. : “Van’da Kirsal Kesimden Kente Gelen Ailelerin Evlenmeye iliskin Tutum ve
Davraniglarindaki Degismeler”, Aile Kurultay:r 16-18 Kasim 1994, 1. Kitap, A.A.K.Yay., Ankara, 1995,
s. 167.
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Kentlesme, birbirinden farkli kiiltiir, deger ve yasama aligkanliklart olan
insanlar1 bir araya getirmektedir. Modernlesmenin dogal meskeni olan kentteki®>” hakim
olan yasantiy1 Saint-Preux soyle 6zetlemektedir: “Her daim carpisip duran gruplar ve
hizipler, durmaksizin ortaya cikiveren, yenilenen Onyargilar ve catisan kanaatler.
Herkes siirekli kendisiyle celiskide ve her sey sagma ama higbir sey carpici degil, ciinkii
herkes her seyi kaniksamis. Oyle bir diinya ki bu iyi, kotii, giizel, ¢irkin, hakikat, erdem
sadece yerel ve sinirl olarak varoluyor.”328

Kent i¢inde yasayan insanin fazlalifi ve heterojenligi, sosyal iliskilerin sekli,
icerigi ve sikligim etkilemektedir. Bu baglamda geleneksel tutum, davranis ve iligkilerin
yerini rasyonel ve c¢ikara dayali davranis, tutum ve iliskiler almaktadir. Bireyler, bu
anlamda kentsel yasama uygun olan davranis modelleri gelistirerek uyum saglamaya
calismaktadirlar.®®® Kentlerde yasayan niifusun yogunlugu, fiziksel olarak yakinlhgi
yapilandirmaktadir. Ancak bu beraberlik ve yakinlik, aym1 mekén paylasma
zorunlulugundan dogmaktadir. Ortak mekam paylasma zorunlulugundan dolay1 farkli
smif, kiiltiir, deger yargilari, tutum ve davraniglart olan kisilerle bir arada bulunma ve
onlarla iletisim kurma durumu belirmektedir. Ancak, bu iligkilerin ve mekansal
yakinlagsmanin duygulara, kisileri birbirine baglayacak anlamli baglara yansimasi uzun
stire almaktadir.

Toplum bireyleri, ortak bir irka, dine, dile, tarihe ve kiiltiire sahip olduklarinda
veya ilkel toplumlarda oldugu gibi, yasam tarzinin ve deger yargilarinin hi¢ degisime
ugramadigi ya da cok yavas degistigi durumlarda birlik ve beraberligi saglamak ve
bunlara bagh olarak da anlasarak yasamak daha kolay olmaktadir.”® Ortak yasam
alanlarinin ve sekillerinin ¢oklugu, sosyal yasam icinde uyumu ve diizeni miimkiin
kilmaktadir. Ancak kent, bircok bakimdan farkliligin ve cesitliligin yogun yasanildigi
yerlesim birimleri olarak, bu durumu ortadan kaldirmaktadir. Ciinkii, kentte, herkesin
birbirini tamdigi, yiizyillardir aym evlerde oturdugu mahalleler; kimsenin kimseyi
tanimadigi, kontrol mekanizmalarinin kayboldugu, sosyal yardimlasmanin azaldigi

1

semtlere doniismektedir.™' insan yasami icin kag¢imlmaz olan sosyal kontrol

mekanizmasi, kentlesme ve ona bagl faktorlerle birlikte zayiflamaktadir. Sosyal kontrol

327 Harvey, D. : Postmodernligin Durumu, (Cev.: S. Savran), Metis Yay., Istanbul, 1999, s. 39.

328 Berman, M. : A.g.e., s. 31.

2 Hanser, P.M. : “Sehirsel Bolgelerin Toplu Olarak Incelenmesi”, Sehirsel Bolgelerde Sosyal
Arastirma El Kitabi, (Der: P.M.Hanser), (Cev.: A. Nacarlioglu), Imar iskan Bakanlig1 Yay., Ankara,
1986, s. 114-115.

330 Neumann, E. N. : A.ge.,s. 16.

331 Turinay, N. : A.g.e., s. 30
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mekanizmasinin igletilememesi, sapma davramiglarin ortaya cikabilmesine yol
acmaktadir. Dolayisiyla kentlesmenin yarattigi artan bireysellesme ve azalan sosyal
kontrol, insanlarin ¢evre baskisindan kurtularak hareket etmesi ve bunlara bagl olarak
sapma davramiglar gostermesini beraberinde getirmektedir. Bireysellesmeye iliskin
ortaya cikan sapma davranislar, aileye gecimsizlik>* ve bosanma olarak yansimaktadir.

Kentlesme, insanlar arasi artan iletisim, etkilesim ve iligskiye ragmen paradoksal
olarak yalnizlagsmayi ortaya c¢ikarmaktadir. Kentte yasayan insanlarin ve iligkilerin
yogunlugu, sosyal kontroliin etkisini azaltmaktadir. Aslinda sosyal kontrol,
uzmanlagsmig ve Orgiitlenmis kurumlar tarafindan vasitali bir sekilde yine devam
etmektedir. Kentte yogunlasan iliski ve artan hareketlilik, insanlarin sosyal iliskilerini
yonlendiren temel kavram ve diisiince tarzlarin1 mahallilikten glkartarak333 kente ait
yeni diisiince, tutum ve davranis modellerini insanlara agilamaktadir. G. Simmel’e gore
yogun etkilesim, simirsiz zevk ile sekillenen bir hayat, insan1 bikkinlagtirmaktadir.
“Ciinkil uyarilan sinirler dylesine uzun bir siire boyunca biitiin giicleriyle tepki vermeye
zorlanir ki, artik hicbir seye tepki veremez olurlar. Insan bu ortamda kalmakta 1srar
ederse, giic toplamaya zamani olmaz. Boylelikle, yeni duyumlar karsisinda uygun
enerjiyle tepki verme noktasinda bir yetersizlik ortaya (;1kar.”3 * Bu yetersizlik, bir tepki
verme sekli olarak, kent insaninin kisiligine yerlesmektedir.

Biiyiik kent yasami, asabi bir kisilik ortaya cikarmaktadir. Hep yeni olan ve
stirekli degisen izlenimler doguran kesintisiz duygu bombardimani, en u¢ bicimde
nevrastenik kisilik yaratmaktadir. Kisi en sonunda, birbiri ardinca akin eden bu
izlenimler ve karsilagsmalar dizisiyle basa ¢ikmaz héle gelmekte; bdylece toplumsal,
fiziksel cevre ile araya bir mesafe koyarak kurtulma yoluna yonelmektedir. Nesneler
fazla yakin temasta bulunmaktan duyulan korku olarak tanimlanan “agorafobi™®®’,
kentteki yasayan insanin bir Ozelligi olarak varolmaktadir. Dolayisiyla insanlarin
ekonomik, sosyal, siyasal, kiiltiirel, ahlaki, ve mesleki iligkiler ve etkilesimlerinin
yogunlugu ve siirekliligi, insanlarin bunlara kars1 bir i¢gsel siginak olusturarak bas etme
yolunu mesrulagtirmaktadir. Insanlar, yasadiklari toplumdaki bircok seye mesafe

koyarak kendilerine bir ¢ikis yolu olusturmaktadir.

332 Korkmaz, A. : A.g.e., s. 108.

333 Kiray, M. B.: A.g.e., s. 93-94

334 Simmel, G. : Modern Kiiltiirde Catisma, (Cev.: T. Bora-N. Kalayoz-E. Gen), Tletisim Yay., Istanbul,
2003, s.91.

335 Simmel, G. : A.g.e., s. 23-24.
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Kentte yasayan insan, mesafe koyma eylemini de, en iyi ve yogun bir sekilde
insanlar aras1 iliskilerde uygulamaktadir. Yogun yasam temposuna maruz kalan kent
insani, insanlarla olan iligkilerini azaltarak kendisine bir ¢ikis noktas: elde etmektedir.
Bunu en giizel “randevulagilarak” yapilan arkadas ziyaretinde gozlemlemek miimkiin
olmaktadir. Nitekim, samimi ve candan bir iligkinin isaretini tasiyan “gecerken ugrama”
yerini, modern yasantinin hakim oldugu kentlerde, resmiyeti ¢agristiran Onceden
“randevulasma’ya®*® birakmaktadr.

Bununla birlikte hizli gelisen kentlesme, merkez ile iliskileri sinirli yeni yerlesim
alanlar1 yaratmaktadir. Kirsal alandaki insanlarin ekonomik, sosyal, siyasal ve kiiltiirel
nedenlerle kentlere yogun goc etmesi, kentin merkezlerinin yasamlmasi giic mekanlar
yapmaktadir. Bu nedenle merkezde yasayan ekonomik ve sosyal durumu yerinde
insanlar, kent merkezinin digina birer “uydu kent” olusturmak sartiyla
uzaklagmaktadirlar. Merkezden uzak yerlerde kurulan bu uygu kentler ise iligkilerde
kendine ozgii bir degisiklik yaratmaktadir. Kendine ait marketleri, eglence alanlari,
hatta tiyatro ve sinema salonlariyla adete birka¢ on binlik “dev aileler” olarak sekillenen
bu yerlesim mekanlari, disa kapali bir iligki sistemi olusturmaktadir. Tek diize yasami
baslatan bu yerlesmeler, uydusu oldugu kentten beslenen, ama ayni kente duyarsiz hatta
sorumsuz insan tipleri yaratmaktadir. Bu uzaklasma ve yabancilagma siireci icinde
toplumsal yiikiimliiliiklerden de kopan “uydu kent” insanlari, gelecegin bilingli bireyleri

yerine “bireyci” kusaklarin1 gelistiren topluluklara déniismektedir. ™’

Uydu kentler ile
birlikte, kentteki insanlarin yasama yerleri “siteler” sekline biiriinmektedir. Mekan
darligina kars1 gelistirilen kalabalik insan kitlelerin bir arada yasadig: “siteler”, kent
insaninin daha c¢ok alistigi bir yasama sekli olmaktadir. Ancak sitelerdeki yasam
ozellikleri de tipki uydu kentin yarattigi sekliyle ice kapanik olarak sekillenip, kentin
diger bolgelerindeki akraba, arkadas, es, dosttan uzaklasma, kopma sonucunu
dogurmaktadlr.338

Kentlesme, ailenin yapisim degistirmekte ve evliligi giiclestirmektedir. Kisinin
kente yasamasina paralel olarak kentin imkanlarindan ve kurumlarindan yararlanmasi,

kente Ozgii tutum ve davrams gelistirmesine neden olmaktadir. Bu diisiinceden

336 Ayata, S.: “Yeni Orta Siif ve Uydu Kent Yasami”, Kiiltiir Fragmanlar1 Tiirkiye’de Giindelik
Hayat, (Haz.: D. Kandiyoti-A. Saktanber), Metis Yay., Istanbul, 2003, s. 44-52.

337 Dedeoglu, N. : “Saglik Acisindan Kentlere Uyum veya Uyumsuzlugun Saglik Sonuglar1”, Sosyal
Hizmetler Sempozyumu 1998, Kentlesme Siirecinde Sosyal Hizmet, Hacettepe Univ. Sosyal Hizmetler
Yiiksek Okulu Yay. No: 10, Ankara, 2002, s. 24 .

338 Kandiyoti, D. : “Parc¢alar1 Yorumlamak”, Kiiltiir Fragmanlar: Tiirkiye’de Giindelik Hayat, (Haz.:
D. Kandiyoti-A. Saktanber), Metis Yay., Istanbul, 2003, s. 20.
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harekette, kisinin kirda veya kentte yasamasi, birbirinden farkli tutum ve davranig
sekillerini olusturmaktadir. Bu baglamda, kirsal kesimde hane reisi konumunda olan
babanin ve baba soyuna dayali yash erkeklerin, aile ile ilgili karar alma siirecindeki
fonksiyonlar1 kentsel ortamda kaybolmaktadlr.3 ¥ Kentin zorladigl yeni yagsama tarzi
dogrultusunda cocuk, “ekonomik bir deger” olmaktan cikip, “psikolojik bir deger”
olmaktadir. Cocuga ait bir deger degismesinden dolay1i, ¢cocugun sayisinda bir diisme
olmaktadir. Tiim bu degismeler dizisi dikkate alinarak yapilan “cocugun degeri”
arastirmasinda Tiirkiye’de ilging sonuglar elde edilmistir. Bu arastirmada, ¢ocugun
ekonomik degeri yaninda psikolojik degeri 6n plana ¢ikmustir. Gelir diizeyi, egitim,
kirdan kente hareketlilik artip ailedeki ¢ocuk sayisi azaldik¢a, cocugun sevgi saglayici
ve aileyi tamamlayic1 6zelligi onem kazanmaktadir. Boylece, geleneksel yapi iginde
cocuk, sagladigi maddi yarar bakimindan deger tasirken, gelisme siireci ile ¢cocugun
psikolojik degeri artmaktadir. Faydaci degerden psikolojik degere gegis siireci, ayni
zamanda cok cocuktan, az ¢ocuga sahip olma anlamimi tasimaktadir. Ciinkii ¢ocugun
ekonomik degeri cocuk sayisiyla baglantili olarak “birikimli” bir degerdir. Yani, ¢ocuk
sayis1 arttikca onun saglayacagi ekonomik yarar artacaktir. Oysa psikolojik deger
degiskenin ile cocuk sayisi arasinda zit bir iliski bulunmaktadir. Baska bir ifadeyle,
sayinin azalmasi, cocugun psikolojik degerini artirmaktadir. Bunda, ¢ocugun bagimlilik
yast ve durumu da etkili olmaktadir®* Dolayisiyla, kentlesme cocuktaki deger
degismesine paralel olarak, az c¢ocuklu c¢ekirdek aileyi yayginlastirma ve
yapilandirmaktadir.

Kentlerde sanayi ve hizmetler sektorii gibi tarim dis1 faaliyetlerin  yogunlugu
nedeniyle mesleki ig boliimii ve uzmanlagma durumu s6z konusu olmaktadir. Mesleki
is bolumil ve uzmanlagma, yiiksek 6gretimi zorunlu hale getirmektedir. Bunlara bagh
olarak evlenme yasi ylikselmekte, bekar erkek ve kiz sayisi artmaktadir.”*! Degisen
yasam tarzindan dolayi, insanlarin, evlenmek ve aile kurmak beklentileri degisime
ugramaktadir. Kisinin aldigi egitim ve bu egitimin yiiksekligine bagli yasin artmasiyla,

evlilik, es tercihlerindeki Oncelikler siralamasi degismekte ve beklenti diizeyi

39 Tatlidil, E. : “ Hizli Kentlesme Siirecinde Degisen Aile”, L.Aile Surasi, A.A.K.Yay., Ankara, 1990, s.
204.

340 Kagitcibasi, C. : “Tiirkiye’de Ailenin Siirekliligi ve Degisimi”, I. Aile Surasi, A.A.K.Yay., Ankara,
1990, s. 154-155.

! Findikoglu, Z. F. : “Evlenmede Giiclik”, Aile Yazilar1 4, (Der.. B. Dikecligil-A. Cigdem),
A.AK.Yay., 5/4, Ankara, 1991, s. 62.
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yiikselmektedir. Adi1 gecen degisikliler ise, aile ve evlilik kurumunu yakindan
etkilemektedir.

Kente gocen aile, biiyiik zorluklar yasamaya gebedir. Hi¢ tanimadig1 insanlarla,
bilmedigi bir yerde ve kendisine ait olmayan bir iliski diizeninde hayatinin geri kalan
kismim gecirmek oldukga zor olmaktadir. Kisinin yeni yasamaya basladigi mekéana ve
iligkilere kars1 belli bir siire uyumsuzlugundan dogan psikolojik rahatsizlik, aile ici
iligkisine yansimaktadir. Bununla birlikte, kentte yasamanin maliyeti kirsal alana
kiyasla daha pahalidir. Bu gercekten hareketle, evin erkegiyle birlikte kadinin hatta;
cocugun da ¢alismasi s6z konusu olabilmektedir. Calisan aile iiyesindeki her artis, evde
gecirilen siirenin azalmasina neden olmaktadir. Kentte yasayan kisi agir calisma
kosullart1 yaninda kalabalik insan ve ara¢ trafiginden eve ge¢ ve gergin olarak
gelmektedir. Eglence, alis veris merkezleri ve is yerlerinin uzakligina bagh olarak kisi
zamanin biiyiik bir boliimiinii ulasimda harcamaktadir. Bu ise, aile iiyelerinin bir arada
gecirecegi zaman dilimini iyice daraltarak, iletisim bozuklugunu veya iletisim
yetersizligini olusturmaktadir. Azalan iletisim, paylasim ve dayanigsma aile iiyeleri
arasinda kopma ve uzaklasma durumlarina zemin hazirlamaktadir.

Evliligin ve ailenin gelecegi, hi¢ kuskusuz, bu birlikteligi baslatan ve yiiriiten
eslerin tutumuna baghidir. Tutumu belirleyen ve dolayisiyla ailenin kaderine tesir eden
faktor ise, boyle bir secimin nasil yapildigi, bu konularda nelerin etkili oldugu
noktasinda kilitlenmektedir.>** Bu noktada, toplum icerisindeki genel kabulleri,
egilimleri ve deger yargilarimi ifade eden “yaygin sahsiyet tipi”, onemli olmaktadir.
Ancak, modernlesme, sanayilesme ve kentlesme siireglerinin birlikte hazirladigi hizh
sosyal degisim, toplumun kendi kiiltiirel taleplerine, deger hiikiimlerine, gelenek ve
goreneklerine uygun “yaygin sahsiyet tipi“nin** belirlemesini giiclestirmektedir. Hizh
sosyal degisimin yasandig1 bir toplumda “yaygin sahsiyet tipi” zor belirlenmektedir.
Yasanilan toplum icinde ‘“yaygin sahsiyet tipi”ni belirlemekteki giicliik, kisinin
evlenecegi esi dogru se¢mesinde bir sorunu beraberinde getirmektedir. Yakin
zamanlardaki bir cok iilkede ailelerin yasadiklar1 sarsintilarin ve ozellikle es
secimindeki giicliiklerin arkasinda bu durum yatmaktadir.*** Toplum icinde gegerli olan
deger, norm, gelenek, gorenek ve adetler noktasinda bir miistereklik karmasalig1 ortaya

ciktiginda, bu o toplum i¢inde yasamini siirdiiren kisinin tutum, davranis ve diisiincesine

342 Sezal, I. : A.gm.,s. 179.

3 Bilgiseven, A. K. : Din Sosyolojisi, Filiz Kitabevi, istanbul, 1995, s. 90.

344 Giinay, U. : “ Edebi Eserlerden Hareketle Tarihi Gelisimi 1ginde Tiirk Ailesine Bakis”, I. Aile Surasi,
A.AK. Yay., Ankara, 1990, s. 149.
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yanstmaktadir. Bu noktada bir ortak noktanin tayin edilemeyisi, dogal olarak es
secimini etkilemektedir. Uygun olmayan esle yapilan evlilik ise, aile icinde siddetli
gecimsizlik yaratarak bosanmaya neden olmaktadir.

Ayrica, modernlesme, sanayilesme ve kentlesme siirecleri birlikte sosyal
degisimi hizlandirarak, farkli ekonomik, sosyal, siyasal kesimdeki insanlarin bir araya
gelerek yasamalarini ve evlenmelerini saglamaktadir. Bu sekilde, birlikte yasamaya ve
evlenmeye zorlanan esler geleneksel degerler ve inanglarini muhafaza etmenin telas
icinde birbirlerini tam anlamiyla taniyamamaktadir. Herkes, kendi deger, kabul ve
dogrularinin gecerli oldugunu iddia etmekte, boylece fakliliklart olan insanlar
birbirlerine yabancilasarak ortak bir kiiltiir olugturmakta giicliik yasamaktadirlar. Ayni
cevreden gelen, yasam tarzlari, hayattan ve evlilikten beklentileri asag1 yukar birbirine
yakin insanlarin birbirine uyum saglamalan ve evlilikten doyum saglamalan daha kolay
olmaktadir. Evlilikte sosyal yapi ve Kkiiltiir farkliligindan dogan norm ve deger
catismasi, aile icinde gecimsizlige daha sonra bosanmaya neden olabilmektedir. Bu
durum, akrabalar arasinda ortadan kalkmaktadir. Baska bir ifadeyle, akraba olan
insanlar ayn1 norm ve kiiltiirel degerlere, benzer hayat beklentisi ve yasam tarzina sahip
olduklar1 icin bunlarin anlagmasi kolay, bosanmasi zor olmaktadir. Dolayisiyla,
akrabalik, benzerlikler baglaminda evlilikteki uyumu kolaylastirirken, sosyal kontroliin
giicline bagh olarak bosanmay1 engellemektedir. Arastirmadan elde edilen sonug¢ da bu
diisiinceyi destelemekte ve dogrulamaktadir. Akrabalik ile bosanma arasindaki iliski
tablo 7°de verilmektedir. Tablodan da goriildiigii tizere, bogsanmis anne babalar iginde
akrabalik az ¢ikmaktadir. Boganmis anne babalar arasinda akraba olanlar % 14.7 iken,
akraba olmama % 85.3’tiir. Dolayisiyla, kentlesme akraba evliligini engelleyerek
bosanmaya neden olabilmektedir. Bir baska ifadeyle kentlesme, bir taraftan farkli 1k,
mezhep, inang, egitim, kiiltiir, deger yargisi, yasam tarzi ve gelecek beklentisi olan
insanlarin evlenmesini, diger taraftan akrabalik iliskilerini azaltarak bosanmaya etki

etmektedir.
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Tablo 7: Bosanma ile akrabalik arasindaki iliski

Anne babaniz arasinda
akrabalik var mi?
Evet Hayir Total

Anneniz  Sag 82 306 388

21,1% 78,9% 100,0%

70,7% 68,9% 69,3%

14,6% 54,6% 69,3%

Olda 15 28 43
34,9% 65,1% 100,0%

12,9% 6,3% 7,7%

2,7% 5,0% 7,7%

Bosandi 19 110 129

14,7% 85,3% 100,0%
16,4% 24,8% 23,0%
3,4% 19,6% 23,0%
Total 116 444 560
20,7% 79,3% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0%
20,7% 79,3% 100,0%

x*8.112 df:2 p<0.05
Bu gercekten olacak ki, bosanma ve ayr1 yasama durumu, kentte daha ¢ok
gozlemlenmektedir. D.P.T’nin 1993 yilinda Tiirkiye genelinde yaptigi alan arastirmasi
sonucunda medeni durum sorulmus ve bunlar yasanilan kir kent ile karsilastirildiginda
su sonug¢ cikmistir: Oranlar, bosanmalar ve ayn yasayanlar disinda, kir kent bazinda
biiyiik farliliklar gostermemektedir. Ancak bosananlarin %80’1 ve ayr yasayanlarin %

65’e yakini kentte yasamaktadlr.345

6.2. Kadinin Calisma Hayatina Katilimi ve Aile

Teknolojik gelismelerin yonii, kadinin calisma hayatinda basarili olmasini
saglayacak ortami hazirlamaktadir. Toplumda gittik¢e artan igboliimii ve uzmanlagma,
kadinin geleneksel olarak aileye ait olan birgok gorevlerini yeni kurulan kurumlara
devrederken, bazi kurumlarda da kadinin ¢alismasim zorunlu kilmaktadir.>*® Teknolojik
ve sosyal degismelere paralel olarak giiniimiizde kadin, siyaset, egitim ve sivil toplum
kuruluglarinin her kademesinde oldugu gibi, ekonomi ve ticaret sektoriinde de kendini
ifade etme imkdni bulmaktadir. Kadmin calisma hayatina girmesi, onun daha Once
sadece erkeklere ait bir diinya olan alis veris, ticaret, iiretim ve hizmet alanlarinda aktif

rol iistlenmesiyle gelismektedir.347

Dolayisiyla kadin, giinlimiizde bir¢ok alandaki
degismeler sonucunda, caligma hayatina katilmakta, cesitli alanlarda kendini ifade

edebilmektedir.

D TP.: A.ge.,s. 34-35.

346 Alkan T. : Kadin — Erkek Esitsizligi Sorunu, Ankara Univ. S.B.F.Yay. No: 475, Ankara, 1981, s. 72.
37 Durakbaga, A.; Cindoglu, D. : “Tezgah Ustii Karsilasmalar Toplumsal Cinsiyet ve Alis Veris
Deneyimi”, Kiiltiir Fragmanlar Tiirkiye’de Giindelik Hayat, (Haz.: D. Kandiyoti-A. Saktanber),
Metis Yay., Istanbul, 2003, s. 84-92.
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Modernlesme, sanayilesme ve kentlesme siireclerinin sekillendirdigi sosyal
degisme, kadin, evlilik ve aile konularinda bircok doniisiimii beraberinde getirmektedir.
Ekonomik, sosyal ve siyasal alanlarda meydana gelen degisimler, kadinin ¢alisma
hayatina girmesine neden olmustur. Kadinin ¢alismasi, ona yasamdan daha fazla doyum
saglamasi ve kendini ifade etmesi imkani veren bagimsiz bir kimlik kazandirmaktadir.
Bu gelismelerden, kadinin adi ve rolleriyle bir sayilan aile kurumu ve yasantis1 ¢ok
etkilenmektedir. Kadinin calisma hayatina katilmasinin aileye etkisinin hem olumlu
hem de olumsuz sonuglar ¢ikardigini savunan goriisler bulunmaktadir.

Kadinin ¢alisma hayatina katilimi, onun kisiligine ve sosyal yasantisina olumlu
yonde etki etmektedir. Kadinin egitim seviyesinin artmasi ve calisma hayatina
girmesinin aileye olumlu yansidigimi ifade edenler, onun calismasiyla kendini daha
rahat ifade edecegi, ise yaradig1 diisiincesine sahip olacagi ve bu gelismelerin aileye

olumlu olarak yansiyacagm ileri siirmektedirler.**®

Egitim  hizmetlerinin
yayginlagtirllmasi, kizlarin egitim seviyesini ylikselmektedir. Egitim seviyesinin
yiikselmesine bagli olarak, ev yonetimi ve ¢ocuklarin egitimi gibi aileye yonelik cagdas
goriigler ortaya cikmaktadir. Egitim, kadinin kapasitesini yiikseltip, kendilerini ve
cevrelerini daha iyi anlamaya baslamalarina imkan tammaktadir. Bununla birlikte,
kadinin hayattan beklentileri yiikselmektedir. Gelisen ve degisen diinya kosullarinin ve
iletisim alanindaki yeniliklerin bu egilimi hizlandirdig1 ise bir gergektir. Kizlarin egitim
seviyelerinin yiikselmesi, bir birey olarak varliklarinin bilincine varmalarim
kolaylastirmaktadir. Kendilerini gerceklestirmek, meslekleri yoluyla kendilerini ifade
etmek, icinde olduklar toplumda ise yaradiklarini hissetmek ve bunu hissettirmek
istemektedirler. Bir meslek sahibi olmak ve ¢alismak, kadinin bu taleplerini getirmesini
miimkiin kilmaktadir.** Kadimin disarida caligmasi, yaratici ve lretici olmasi sadece
ekonomik sebeplerden meydana gelmemektedir. Kadinin ¢alismasi, ona kendi kisiligi,
bu kisiligin giivenligi, manevi doyumu ve gelismesi agisindan bir firsat vermektedir.
Kendine giivenen, manevi ag¢idan tatmin olmus bir kadinin 6zel ugraglari, onu ailesinden
koparacagi sonucunu ¢ikarmamaktadir. Aksine, kadinin ¢alismasi, diger sartlar uygun
oldugu siirece, aileye kars1 daha anlayish ve hosgoriilii olmasin1 saglamaktadir. Hep
ayn igleri gorerek bir kisir dongii icinde kalmaya zorlanan ev kadii, zamanla bu tek

diize yasama diizeninden bikmaktadir. Bu kadin, sebebini kendisinin bile bilmedigi ve

38 Kephart, W. M.: A.ge.,s. 213-214.
349 Kiilah¢1 S. : “Kadmin Ev Disinda Calismasinin Aile Yasamina Etkisi”, 1. Aile Surasi, A.A K.Yay.,
Ankara, 1990, s. 239-240.
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her zaman anlayamadigi bunalimlar yasamaktadur.3 % Bir de yaptig1 is konusunda es ve
cocuklar tarafindan takdir edilmemesi, kadin1 bu noktada daha ¢ok psikolojik sorunla
yiizlestirmektedir. Bu nedenle kadinin calismasi bir yandan onu bu sikintidan
uzaklastirdigi, ev isleriyle monoton yasantidan kurtardigi gibi3 ! diger yandan da artan
etkilesim ile sosyallesmesini ve bagimsiz bir kisilik kazanmasina yol agmaktadir.**?

Kadinin ¢alisma hayatina girmesiyle icinde yasadigi toplum ve aile icinde daha
once sahip olmadig bir gii¢c ve yetki elde etmektedir. Aile icinde alinan kararlarda ve
cocuklar tizerinde soz sahibi olmaktadir. Ayrica ¢alismakla birlikte kadin, kendinden
beklenen rolleri degistirme firsat: bulmaktadir.>>> Dolayisiyla kadimin ¢calisma hayatina
katilimi, ona, ekonomik bir gii¢ yaninda psikolojik ve sosyal bir yarar saglamaktadir. Bu
yarar toplami ise, kadinin sahip oldugu ailede kendini hissettirmektedir. Ancak
madalyonun diger yiiziinii de géormek veya degerlendirmek gerekir. Nitekim, kadinin
calisma hayatina katiliminin aileye olumlu yansidigini savunan goriisler kadar, olumsuz
yansidigini savunan goriisler de bulunmaktadir.

Kadinin ¢aligma hayatina katilimu ile evlilikte gecimsizlik ve bosanma arasinda
iligki vardir. Kadinin calismasinin aileye olumsuz yansidigini ileri siirenler, goriislerini
kadinin c¢alisma hayatina girmesiyle sorumluluk ve yiikiiniin arttii, aile ve evlilik
konusuna karst bir tavir takindigi iizerine insa etmektedirler.* Kentlesme ve
sanayilesmenin birlikte hazirladigi sosyal sartlar sonucunda ailenin kiiciilmesi ve
kadinin calismasi, aile icinde eslerin ayni statiiye kavusmasina neden olmaktadir.
Yasanan sosyal degisime bagli olarak, kadinin eskiye nazaran hayattan beklentisi
artmakta ve cesitlenmektedir. Esininkine yakin bir geliri elde eden kadin, aile i¢i alinan
onemli kararlarda etkili olmaktan, evlilikten ve sosyal yasamdan beklentiye kadar
bircok psiko-sosyal ©zellikleri yasamaya baslamaktadir. Disarida calisip ekonomik
bagimsizlig1 kazanmakla birlikte kitle iletisim araglarinin etkisiyle kadin, erkegine karsi
koyabilme ve onunla catisabilme giiciinii elde edebilmektedir.> Kadinin gelir getiren

bir ise sahip olmasi ona, tatmin etmeyen evliligi sonlandirmakta kolaylik

350 [sinsu E. : “Aile Birliginde Erkegin Rolii”, I. Aile Surasi, A.A.K.Yay., Ankara, 1990, s. 59

»! Bilen, M. : A.g.e., s. 187.

352 Comertler, N. : “Kadinin Penceresinden Yoksulluk”, IV. Aile Surasi (Aile ve Yoksulluk), 18-20
Mayis 2004, A.A.K.B.Yay., Ankara, 2005, s. 62.

353 Bernard J. : “The Good-Provider Role”, Marriage And Family In A Changing Society, (Edit. J. M.
Henslin), The Free Pres, U:S:A., 1992, s. 275-277.

354 Kephart, W. M. : A.g.e., s. 230.

3% Bilgiseven, A. K. : “Kadinin Ulke Ekonomisindeki Yeri”, Tiirk Sosyoloji Dergisi, Gen¢ Sosyologlar
Dernegi Yayinlar1 Yaym No: 3, Fakiilteler Matbaasi, Istanbul, 1998, s. 42-43.
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saglamaktadlr.3 %% Kendine olumsuzluklardan kurtulma giicii bulan kadin, basta adalet
olmak iizere toplumsal kurumlara basvurmakta hic tereddiit etmemektedir. Aile
problemi olan calisan kadin i¢in bosanma, hem ruhsal hem de fiziksel acidan ayakta

357 Calisma hayatina katilarak

kalabilmeleri icin tek care anlamim tasimaktadir.
ekonomik bagimsizligi kazanmak, kadina iyi yiiriitilmeyen evliligi bitirmekte kolaylik
tanimaktadir. Kadin ¢alisarak gelecek korkusunu giderince, onun icin ge¢imsizlik ve
tartismaya dayali evliligi bitirmek daha kolay olmaktadir. Arastirmadan elde edilen
sonug¢ da bu yargiy1 giiclendirmekte ve dogrulamaktadir. Kadinin ¢aligmasi ile bosanma
arasindaki iliski tablo 8’de verilmektedir. Tablodan da goriildiigii iizere, bosanan
kadimlarin %50’ye yakini ev disinda gelir getiren bir iste calismaktadir. Orneklem
icindeki bosanan kadinlarin %17.8’i memur, %14.7°si is¢i, %10.1°i temizlik¢i ve
%4.7’s1 ise Ogretmendir. Dolayisiyla, kadinin ¢alisma hayatina katilimi ile bosanma

arasinda bir iliski bulunmaktadir. Orneklemdeki ev kadinlarinin bosanmalarinda ise,

calismaktan bagska faktorler etkili olmaktadir.

Tablo 8: Kadimin ¢calismasi ile bosanma arasindaki iliski

Annenizin meslegi nedir?

Ev hanimi_| Ogretmen Memur Isci Temizlikgi Total
Anneniz  Sag 335 12 7 25 9 388
86,3% 3,1% 1,8% 6,4% 2,3% 100,0%
75,5% 66,7% 23,3% 54,3% 40,9% 69,3%
59,8% 2,1% 1,3% 4,5% 1,6% 69,3%
Oldu M 0 0 2 0 43
95,3% ,0% ,0% 4,7% ,0% 100,0%
9,2% ,0% ,0% 4,3% ,0% 7,7%
7,3% ,0% ,0% 4% ,0% 7,7%
Bosand! 68 6 23 19 13 129
52,7% 4,7% 17,8% 14,7% 10,1% 100,0%
15,3% 33,3% 76,7% 41,3% 59,1% 23,0%
12,1% 1,1% 4,1% 3,4% 2,3% 23,0%
Total 444 18 30 46 22 560
79,3% 3,2% 5,4% 8,2% 3,9% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
79,3% 3,2% 5,4% 8,2% 3,9% 100,0%

x*:91.929 df: 8 p<0.05
Kadinin ¢alisma hayatina katilimi ile bosanma arasindaki iliskinin gerisinde,
kadinin yasadigi sikintilar bulunmaktadir. Zira, ¢alisma imkanina kavusan kadin, ev ve
is arasinda gii¢ bir tercihle yiizlesmektedir. Bu gii¢ tercihte isi zorlastiran bir nokta ise
kadinin calismasiyla temizlik yapma, yemek hazirlama ve ¢cocuk bakma gibi geleneksel
rollerinden kurtulamamasidir. Kadin her ne kadar, giiniin belirli bir kismim1 calisarak

gecirse de evde onu bekleyen geleneksel ev isleri bulunmaktadir.*® Ayrica cocuklarim

336 Kut, S.; vd. : A.ge.,s. 11.

357 Collange, C.: A.g.e., s. 4.

358 Gerson K. : “Hard Choices”, Marriage And Family In A Chaning Society, (Edit. J. M. Henslin),
The Free Pres, U.S.A., 1992, s. 287.
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birakip ise gitmek zorunda kalan ¢alisan annenin akli, giin boyu evde kalmaktadir.
Isinin arasinda her firsatta ¢ocuklarini diisiinen anne, kendini suclu hissetmektedir.
Cocuklarinin beslenmesi, okula hazirligi konularinda hep bir eksiklik siiphesine diisen
anne, bir taraftan isteki verimi elde edemezken; diger taraftan evlilik iliskisinde de arzu
ettigi sonuca ulasamamaktadir.”® Bunlar ise, kadim yipratmakta, gerginlestirmekte ve
sinirli yapmaktadir.

Kadinlar icin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin geleneksel deger ve tutumlar, is
ve aile yasaminin birlikte yiiriitiilmesi sorununu beraberinde getirmektedir. Boylece

kadmlar i¢in ev disinda calismanin ruhsal maliyeti artmaktadir.’®

Calismak, kendini
ifade etmek ve bagimsiz hareket etmek isteyen kadin, is ve ev arasinda denge
saglamanin yarattig1 psikolojik baskiy1 iizerinde hissetmektedir. Zamaninin biiyiik
boliimiinii is yerinde gecirmek zorunda olan anne veya es, evdeki islerin bir kismini
birakmak ya da eksik yapmak durumunda kalmaktadir.®' Bu da es ve cocuklarin
aileden beklenilen tatminin azalmasina neden olmaktadir. Calismasindan dolay1
kadinin, lizerinde olan es ve anne rollerini tam anlamiyla yerine getirememesi, aile ici
iligkileri olumsuz etkilemektedir.

Kadin disarida gelir getiren bir iste ¢alismaya baslamasi, hem toplum iginde
ideal koca ve baba protipi degistirerek, hem de kadinin daha kendine doniik tutum ve
davraniglarda bulunmasi nedenleriyle aile icindeki degerlerde bir degisiklik
yara‘tmaktadlr.362 Kadinin calisma hayatina katilmasi, esler arasindaki iliskilerin
degismesine, geleneksel kadina ve erkege ait rol kavramlarimin anlamlarini
kaybetmesine yol agcmakla birlikte, yapilan arastirmalar evle ilgili faaliyetlerin cogunun
yine kadinlar tarafindan yerine getirildigini gostermektedir. Oniir’iin ¢alisan personeller
tizerindeki yaptig1 arastirma sonuclari bu diisiinceyi giiclendirmektedir. Arastirmada,
oreklemden erkegin ev isi yapmasi hususundaki goriigleri istenmistir. Kadinlarin
9%28.4’1 “kadin calisiyorsa erkek isi yapmali”, %25.3’1i “belirli sartlarda erkek ev isi
yapmali”, %5.8’1 “erkegin ev isi yapmasina gerek yok”, %40.4’ii “kadin caligsa da
calismasa da erkek ev isi yapmali” cevabin1 vermistir. Bu soruya erkeklerin cevabi ise
sOyledir: Erkeklerin %19.6’s1 “kadin ¢alisiyorsa erkek ev isi yapmali”, %47.7’si “belirli

sartlarda erkek ev isi yapmali”, %13.6’s1 “erkegin ev isi yapmasina gerek yok”, %19.1°i

359 Berg, B. : “The Guilt That Drives Working Mothers Crazy”, Marriage And Family In A Chaning
Society, (Edit. J. M.Henslin),The Free Pres, U.S.A., 1992, s. 299.

360 Gonen, E. ; Hablemitoglu, S. ; Ozmete, E. : is ve Aile Yasaminin Dengelenmesi Akademisyen
Kadnlar Uzerine Arastirma, Toplumsal Doniisiim Yay., Istanbul, 2004, s. 24-25.

361 Tan, H. : Psikolojik Damisma ve Rehberlik, M.E.B. Istanbul, 1992, s. 84.

362 Hareven, T. K. : A.g.e., s. 88-99.
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ise “kadin c¢aligsa da calismasa da erkek ev isleri yapmali” cevabini vermistir.
Dolayisiyla erkegin ev islerinde esine yardim etmesi konusunda kadimnlar, kendilerine
yardim edilmesini istemeleri ve bunu dogru gormelerine ragmen, erkek hem yardim
etmemekte hem de bunu onaylamamaktadir. Nitekim erkeklerin %13.7’si “cocuk
bakmak” sorusuna “evet” derken %86.3’1 “hayir”, %10.5’1 “iitii yapmak” icin “evet”,
% 89.5’1 “hayir”, %9.9’u “ev temizligi” icin “evet”, %90.1°’1 “hayir”, %2.5’i “bulasik
yikama” icin “evet”, %97.4’1 “hayir”, %100 ise “camasir yitkama” i¢in “hayir” cevabini
vermiglerdir. Erkekler ancak kendilerine ait oldugu diisiindiigii “tamirat islerini”(%74.5)
yaparak eslerine yardimc1 olmaktadirlar.®® Dolayisiyla kadin calissa da ev ve ¢ocukla
ilgili  iglerde esinden yardim gorememekte ve birlikte bir faaliyet
gerceklestirememektedir. Zaten, Collins’in ifade ettigi gibi, bir¢ok evlilikte kadinlarin
eslerinden faaliyetlerin paylasimimi istemesi durumunda, genellikle, esler arasinda
gerginlik ve tartisma yasanmaktadir. Tartigma yagamak istemeyen ¢ogu kadin, memnun
olmamasina ragmen, sorumluluk dagiliminda esit olmayan bu durumu, kabul etmek
zorunda kalmaktadir. Evle ilgili faaliyetlerin paylasitmindan duyulan memnuniyet
yiiksek oldugu takdirde, kadin ve erkek icin evlilikte uyum ve mutluluk daha fazla,
uyusmazlik ve tartisma daha az olmaktadir.*®* Kadinin disarida gelir getiren bir iste
calismasi ile birlikte, esinin ev ve sosyal hayattaki faaliyetlerde kadina yardimci
olmamasindan kaynaklanan catisma ve tartisma, bir yandan evlilik yasantisini olumsuz
etkilerken diger yandan da evdeki c¢ocuklara karsi ebeveyn olmaktan dogan
sorumluluklarin, saglkli yerine getirilmesini engellemektedir. Tartisan esler,
cocuklarina iyi 6rnek olmamanin yani sira sevgi ve ilgi hissettirmemeye dayali olarak
problemli cocuk yetistirmektedirler.’®

Kadin pozisyonun gii¢clenmesi, erkegin otoritesinin aleyhine sonuglanmaktadir.
Kadin bu baglamda, yeni haklar elde etmekte ve Onemli konulardaki kararlarin
alimmasinda erkege ortaklik etmektedir. Artik anne, ailede yeni bir iktidar merkezi
olarak ortaya ¢cikmaktadir. Geleneksel olarak erkeklere ait pek ¢ok alanda kadin kendi
tecriibelerini gelistirme firsati bulmaktadir. Kendi konum ve Onemini yeniden

kesfederek onceki durumunu kritik ederek yeni bir biling gelistirmektedir. Yeni arkadag

363 Oniir, H. T. : “Tirk Toplumunda Cinsiyete Dayali isboliimiinii Etkileyen Sosyolojik Faktorler,
Malatya Uygulamas1”, (Yaymlanmamis Doktora Tezi), inonii Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Malatya, 2004, s. 117 ve 125.

364 Sener, A. ; Terzioglu, G. : A.g.e., s. 6.

365 Cokli, E. ; Erol, E. 0. : “Halkla liskilerde Sosyal Sorumluluk Kavraminin Aile 1§i Iletisime
Uyarlamig1”, 1. Ulusal Aile Hizmetleri Sempozyumu (2000°li Yillarda Aile Hizmetleri),
A.A.K.Yay.No:117, Ankara, 2001, s. 305.



106

cevresi, yeni iligkiler ve otorite kazanilmasi, ailede bu konudaki catismay1
keskinlestirmektedir.366

Anlatilan tiim bu bilgiler dogrultusunda su sdylenilebilir ki, kadin gelir getiren
bir meslek sahibi oldugunda bosanmaya daha c¢ok yonelmektedir. Asagidaki verilen
bir¢ok arastirmadan elde edilen veriler de bu hiikmii giigclendirmektedir: 1-On bes yildan
beri, kadinlarin is hayatindaki etkinlikleriyle bosanma oran1 artmaktadir. 2-
Bosanmalarin en fazla goriildiigii kesim, etkin bir meslek yasami olan kadinlar, yani
memur, is¢i ve hizmetler sektoriinde istihdam edilen kadinlardir. 3- Eslerin her ikisinin
de caligmast durumunda bosanma oramt ev kadinlarininkine gore dort kat fazla
olmaktadir. 4- Bosanan kadinlarin %51°i ayrilmadan once bir iste ¢alismaktaydi. 5-
Karsilikli anlagmayla bosanmanin disindaki, bosanma taleplerinin iicte ikisi kadinlardan
gelmektedir.’®” Arastirma yaparken goriistiigiimiiz, bosanma davalarinda vekil olan
avukatlardan elde ettigimiz bilgiler de bu goriisii dogrulamaktadir. Goriistiigiimiiz
bosanma avukatlarinin bize verdikleri cevaplarda, bosanmak icin dava acan kadinlarin

asag1 yukar1 %80-85’1 gelir getiren bir ise sahiptir.

6.3. Kadin Hareketleri (Feminizm) ve Aile

Feminizmle 6zdeslesen kadin hareketi, kadinin egitim ve calisma alanindan
sonra kamusal alanda da, cinsiyet farki gozetilmemesini talep etmektedir. Toplumun
gidisatina karisma konusunda kendilerine esit firsatin verilmesini 1srarla talep etmeye
baslayan feminist kadinlar, genis bir yelpazede ele alinan konulara, genellikle elestirel
ve alternatif bir bicimde yaklagsmaktadir. Geligsmelere bu acgidan bakildiginda feminizm,
kadin ile erkek arasindaki iktidar iliskisini degistirmeyi hedefleyen siyasi agirlikli bir
kadin hareketini icermektedir. Erkek merkezli toplumsal normlar1 ve kadin erkek
arasindaki ayrimda erkek iistiinliigiinii sona erdirmeyi amaglayan ilk feministler, sosyal
hayatin biitiin alanlarina rahatlikla girebilmek i¢cin hukuki, sosyal, ¢calisma ve egitim
haklarinin esit bir bicimde kadinlara da verilmesi konusunda birlikte hareket etmislerdir.
1860’11 yillarda baglamis olan bu hareketin 6ncii kadinlari, ilerleyen yillarda kadinin,
siyasi alana da kabul edilerek vatandaslik sifatinin bir gostergesi olan oy hakkinm talep
etmeye baslamuslardir.*®® 19. yiizy1l ve onu takip eden yiizyillardaki ekonomik, sosyal

ve siyasal degisim ve doniisiimler, kadinlarin hak ve 6zgiirliikler elde etmelerine katkida

3% Tyran, K. : Almanya’da Tiirk Olmak, Siimer Yay., istanbul, 1992, s. 176.
367 Collange, C. : A.g.e., s. 43.
368 Seyyar, A. : A.g.e., s. 70.



107

bulunmustur. Bu degisimlere paralel olarak, yiizlerce yildir aile i¢i karar
mekanizmalarinda bile yer almayan kadm, simif miicadelesi icinde kendi haklariin
bilincine varmis; miilk edinmekten kiirtaja, iicret hakkindan secme ve secilmeye kadar
uzanan bir dizi hakkin miicadelesini vermis ve belirli dlgiilerde de kaziminlar elde
etmistir.*®’

Kadin hareketleri veya feminizmin ortaya ¢ikmasinda kadinlarin “zayif cins”
olarak goriilmesi ve kadinlara karsi tarihten gelerek devam eden olumsuz ve kotii
uygulamalar etkili olmaktadir.’”® En ilkelinden en modernine kadar diinyanmn farkli
cografyasinda, kadina yonelik ayrimcilik, kotii tutum ve davraniglar kadinlarin bir araya
gelerek hak elde etme miicadelesinin baslamasina neden olmustur. Kadina ekonomik,
sosyal, siyasal ve kiiltiirel alanda hak ettigi yeri kazandirmak diisiincesinden yola c¢ikan
kadin hareketlerinin ileri siirdiigii ve harekete temel aldigi baz1 diistinceler
bulunmaktadir:

1. Feminist harekete gore kadin, geleneksel toplumlarin degerlerini yikmak i¢in
kullanilmaktadir. Ahlaki degistirmek, yerlesmis dini, ahlaki ve manevi degerleri olan
geleneksel toplumlarin yerine bos, sagcma ve tiiketici toplumlar yerlestirmek igin

kullanilmaktadir.®”!

Yiiksek dogurganlik oranlari, 6zellikle kadinlarin yasam kalitesini
olumsuz yonde etkilemektedir. Ciinkil siirekli cocuk dogurup yetistirmek, gen¢ annenin
esenlik ve Ozgiirligiine biiyilk zarar verebilmektedir. Bu nedenle gen¢ kadinlarin,
dogum yapmak, c¢ocuk sahibi olmak istememesini anlayigsla karsilamak
gerekmektedir.*’

2. Kadin ister gelir getiren bir iste ¢aligsin, isterse ev kadini olsun, ona es veya
anne imgesi verilmektedir. Evlenmeden 6nce babasinin adiyla anilan kiz, evlenince
esiyle degerlendirilmektedir. Dolayisiyla, kadin kendi adiyla, bir birey olarak varligini
korumak konusunda bir agmaz ile karsilasmaktadir. Bedeni, cinselligi, istekleri ve
ihtiyaclar1 konularinda yeterince bireysel davranamamaktadir.””> Bu baglamda, kadinin

kizlik soyadini evlendikten sonra kullanmasi, iizerinde durulan ve olduk¢a 6nemsenen

bir konu olmaktadir. Kizlik soyadini kadinin kullanmasi, onun bagimsiz bir kimlik

369 Minibas, T. : “Siyasal Partiler Yelpazesinde Kadinin Konumu”, Kadin Gergeklikleri, (Haz.: N. Arat),
Say Yay., Istanbul, 1996, s. 174.

370 Aksoy, F. : “Kadin Erkek Mliskilerinde Davranis Problemleri”, Kadin Gerceklikleri, s. 87.

37 Yagmurlu, M. : A.g.e., s. 36-37.

372 Sen, A. : “Demokrasi: Yoksulluktan Cikis Icin Tek Yol”, New Perspectives Quarterly, Cilt: 2, Say::
4, Istanbul, 2000, s. 45.

37 Akytiz, N. : “Degisim Siirecinde Aile: Toplumsal Katilim ve Degerler”, Aile Kurultay: 16-18 Kasim
1994, 1. Kitap, A.A.K. Yay., Ankara, 1995, s. 236.
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kazanmas1 agisindan ©nemli oldugu, bircok kadin hareketi taraftarlar1 tarafindan
savunulmaktadir.’”* Bu uygulama, kadina yonelik ayrimciligin isaretini tasimaktadir.

3. Caligmak yani kamusal alana katilmak, kadin o6zgiirliigliniin teminatini
olusgturmaktadir. Kadin 0zgiirliigiiniin  teminati, ekonomik oOzgiirlik olarak
degerlendirilmektedir. Ekonomik o6zgiirliigii eline alan kadin, kendi ayaklar {izerinde
durabileceginden, kocasmin arkasinda ikincil bir varlik olmaktan kurtulabilmektedir.*”
Ancak calisma kosullar1 ve kadinlik rolleri, kadinin aleyhine 6zellikler tasimaktadir.
Kadin istese dahi isinde yiikselememektedir. Yoneticilik konusunda kadin isteksiz
olmaktadir. Cocuk bakmak ve evdeki iglerden sorumlu olmasi bakimindan kadinin {ist
kademede olmak, idareci olmak gibi durumlarda geri planda kalmalarina neden
olunmaktadir. Nitekim, ilkogretimdeki 3012 miifettisten 115’1 yani %3.82’si, Bakanlik
miifettisi diye anilan 351 ortadgretim miifettislerinden 13’ii yani %3.70°i kadindir.”’®
Dolayisiyla cinsiyeti nedeniyle, kadininin is yerinde yiikselmesi zor olmaktadir.

4. Kadma kars1 siddet artarak devam etmektedir. Kadmna yonelik siddeti
belirlemek, bu konuda kadinlar bilinglendirmek ve ¢éziim yollarim tartismak i¢in farkl
yer ve yillarda Diinya Kadin Konferanslar tertiplenmistir. En ¢ok katilimin saglandig
1995 Pekin toplantisina baris, kadinlara yonelik siddet, kokten dincilik, kiz cocuklarinin
egitimi ve esitsizlik konular1 damgasini vurmustur. Yogun tartismalarin yasandigi bu
etkinlikte, giderek artan yoksullugun oncelikle kadinlart ve kiz ¢ocuklar1 olumsuz
etkiledigine dikkat (;ekilmi§tir.377 Konferans ve paralel toplantilara, farkli toplumlardaki
kadina yonelik siddet konusu hakim olmustur.

5. Kadinin siyasal ve sosyal karar mekanizmalarinda etkin bir yer alabilmesi,
diinya ve Tiirkiye’deki kadin hareketlerinin giincel taleplerinden biridir. Siyasal ve
sosyal kaderini elde etme hakkimi hayata gecirebilmesi istenen kadinin Oniindeki ilk
asama, aile ici kararlarda etkinlik kazanabilmektir. Toplumun en kiigiik birimi olan
ailede yasanacak bu degisikligin kamusal alana yansimasi ¢ok dogaldir. Kadinin
calisma hayatina girmesi ve bircok alanda kendini ifade edecek olusumlarin iginde
olmasi, bdylesi bir doniisiimiin de en 6nemli belirleyicisidir.3 "® Ancak, kadinin calisma

hayatina girmesi, kendini ifade etmesi icin yeterli degildir. Kadin siyasal haklarin elde

374 Bagbugu, A. Y. : “Metropoliten Aile Iliskilerinde Degisen Cinsel Roller”, Aile Kurultayi, s. 225.

375 Cabha, 0. : Sivil Kadin Tiirkiye’de Sivil Toplum ve Kadin, Vadi Yay., Ankara, 1996, s. 51.

376 Tan, M. : “Bir Kadin Meslegi : Ogretmenlik”, Kadm Gerceklikleri, s. 51-53.

37 Arat, N. : “Dérdiincii Diinya Kadin Konferans1 ve Diinya Kiz Cocuklarinin Durumu”, Kadm
Gerceklikleri, s. 13-17.

378 Basbugu, A. Y.: A.gm., s. 224.
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etmeli ve bu haklarim aile icinden baslamak iizere hayatin tiim alanlarinda etkin bir
sekilde kullanmalidir.

Kadin veya feminist hareketlerin yukarida Ozetlenen diisiincelerini hakl
cikaracak durumlar ve uygulamalar azalsa da maalesef varligini siirdiirmektedir. Siddet,
bunlarin baginda gelmektedir. Gergekten de, kadina ev icinde ve disinda dayak, taciz ve
tecaviiz seklinde siddet devam etmektedir. Fakat, kadin ekonomik, sosyal ve siyasal
alanlarda daha 6nce olmadigindan fazla hak ve olanak kazanmis durumdadir. Tartigilan
ve sorun teskil eden konu kadina yonelik ayrimcilik ise, ayrimcilik sadece kadina 6zgii
degildir. Ciinkii, bugiin bir¢ok konuda ayrimciligin ve esitsizligin varligindan
bahsedilmektedir. Ayrica kadinin ezilmisligi veya kadin baglamindaki esitsizlik,
toplumsal siif farkliligindan degil, biyolojik farkliligindan ileri gelmektedir.379

Kadin esitsizligi ve kadinlarin yasadiklar1 problemlerini isleyen feminist
hareket, aile ve evliligi olumsuz etkilemektedir. Nitekim, kadin haklarin1 savunmak, ona
toplumda hak ettigi yeri ve Onemi vermek i¢cin miicadele eden feminist hareketler
icindeki radikal feministler, aile ve evlilige olumsuz bakmaktadirlar. Radikal
feministlere gore, evlilik kadini baski altinda tutan temel iliski seklidir. Ve evlilik kadini
cinsel kolelige siiriiklediginden kars1 konulmasi gereken bir kurumdur.”® Bu diisiinceye
gore, kadinlik ile 6zdeslestirilen ev isleri, annelik ve cinsel kolelik gibi durumlar evlilik
kurumunda ve aile igerisinde toplumsallagma siireciyle 6gretilip iiretilmektedir.

Giindemde olan feminist anlayis, kadimi aile bireylerine ve icinde yer alip
yasadig1 topluma kars1 yeni bir “catisma’nin tarafi olarak sunmaktadir. Ona yiiklenen
yeni statii icinde kadin, 6nce magduru oynamakta, sonra da sinifsal bir biling iiretimine
malzeme olarak tasarlanmaktadir. Boylece tasarlanan bu yeni sinif; var olan degerler,
toplumsal yasamu diizenleyen esaslar ve aile diizeni ile catismaktadir.®®' Dolayisiyla,
feministler, cinsel kolelige ve kadinin somiiriilmesine neden oldugundan dolayi evlilik
ve aile kurumuna kars1 ¢ikmaktadirlar. Ciinkii, evlilik ve aile, kadimin o6zgiirliigii
kisitlamakta, bu kurumlari ayakta tutan degerler ve esaslar, kadin baglamindaki
esitsizligi iiretmektedir.

Feminist hareketlerle kadim1 korumak, hak ettigi yasantiyr ozgiir ve bagimsiz
olarak elde etmek adina “tekler” veya “yalnizlar” olarak ifade edilen partnersiz

birliktelikler ve tek ebeveynli ailelerin sayist her gecen giin artmaktadir. Istatistik

379 Alkan, T. : A.ge.,s. 1.
380 Demir, Z. : A.g.e., s. 47.
381 Turinay, N. : A.g.e., s. 100.
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verilerin icinde tek ebeveynli aile tipi olarak gecen ve bilingli olarak tek basina
yasamayi tercih eden 20-35 yas grubuna dahil edilen “tekler”in sayisi ise son yillarda
hizla artmaktadir. Bu tip aile modellerini, bosandiktan sonra tek basina kalmay1
diisiinen, bekar kalmak isteyen ve kimseye bagli kalmadan her giin baska biriyle
yasamak isteyenler olusturmaktadir.®®* Bundan da, birey ve toplum hayatinda nemli
fonksiyonlar iistlenen aile ve evlilik kurumu olumsuz etkilenmektedir. Ayrica, aile
icinde farkli nedenler sonucunda olusan tartisma, catisma ve gecimsizlik devam
ederken, aile ve evlilik muhalefetini tirmandiran feminist ve benzeri hareketlerin
artmas1 konuyu farkli noktalara tagimaktadir. Aile i¢inde beliren ve ¢oziimii i¢in zaman
tanian sorunlar, feminist hareket ve yaklasimlarin etkisiyle, mahkemelerde goriisiiliir
hale gelmektedir. Bu hareketin etkisiyle, ¢ogu bilingsiz kadin, halledilebilir problemini

biiyiilterek evliligini bosanmayla bitirmektedir.

6.4. Postmodernlesme ve Aile
Kavram olarak postmodern, yirmi birinci ylizyillin sonlarinda modernizmin

383 ifade etmektedir.

tarihsel ve diisiinsel onciillerine kars1 gelisen tepkisel yapilanmay1
Daha genis bir anlamda postmodern aslinda, kopuslarin, yeni diinyalarin degil, olaylarin
bir kez ortaya ¢iktiktan sonra, artik ayni olmayan ve degisen Ozelliklerini
tanimlamaktadir. Gibson’un degimiyle postmodern, “her sey tiimiiyle degistikten
sonra’nin ya da daha dogrusu, her seyi etkisi altina alan degisimlerin kendisidir.”
Postmodern kuramlar, D.Bell’in “Enformasyon Toplumu” olarak tamimladigi
postmodern durumu, “tiiketici toplum”, “bilgi toplumu”, “elektronik toplum”, “medya
toplumu” ya da “hightech toplumu” olarak nitelendirmektedir.”® Aslinda farkli isimler
altinda anlatilan, siirecin kendi 6zgiinliigiidiir. Dolayisiyla postmodern toplum,
enformasyon, tikketim, teknoloji, medya ve kitle kiiltiirii ile birlikte yasamaktadir.
Moderniteden kopusu simgeleyen postmodernite, modernitenin  tiim
karakteristiklerinin sorgulamaya alinip, al asagi edildigi ve yeni alternatiflerin One

cikartildigi  “durum”dur. Bu anlamda; postmodernite, ilerlemenin karsisinda

reaksiyon’un; simdi’nin karsisinda gecmisin; soyutlamanin karsisinda temsil’in;

382 Seyyar, Ali: A.g.e., s. 145.

383 Gray, W. : “Postmodern Cag: Bir Bakmissimiz Var; Bir Bakmigsimz Yok; (ve) Nicin Onemlidir?”,
(Cev.: B. Nuri), islami Arastirmalar, C.7, Bahar, Istanbul, 1994, s. 131.

3% Jameson, F. : Postmodernizm Ya da Gec¢ Kapitalizmin Kiiltiirel Mantig1, (Cev.: N. Pliimer),
Istanbul, 1994, s. 9 vell.
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avangard’in karsisinda kitsch’in yer aldig1 durumla ilgilidir.385 Dolayisiyla, postmodern,
gecmis ile simdinin uyumlu biitiinlesmesini gerceklestiren, siireklilik kaygis1 tasimayan
ve toplumun her kesimine yonelik eklektik ve kurgusal yapilanmayi ifade etmektedir.

Postmodern durumu veya siireci, soguk savas ve sonrasinda yasanan sorunlar
yaratmigtir. Diinya Olceginde artan sorunlar, karigiklik ve kaos, hizli degismeye bagl
belirsizlikler ortaya cikarmistir. Sonunda o siireci temsil eden pozitivizm, sanayilesme,
bilimsel ve teknolojik ilerlemeye duyulan inangta bir gerileme goriilmeye baslamis ve
bu degiskenler iizerine kurulu modernizme biiyiik itirazlar yapilmistir.”*® Modernligin
belirli noktalarda kilitlenmesi ve basarisizligi ona karsi bakis agisini degistirmis;
modernlik kusku ile karsilanir olmustur. Bu baglamda, postmodern kavrami,
modernligin bunalimlarini, ona karsi cikislar1 bir temele oturtmak ve modernlik
sonrasini anlatmak icin tiiretilmistir.

Anlatilanlar gercevesinde ne zaman dogdugu, ne olup olmadigi, dnciilerinin kim
oldugu, etki alan1 konusunda tam bir fikir birliginin bulunmadig1 postmodernizm’in en
net gorlinen yiizi, modernizmin Onciillerine kars1 koyusu veya modernizmin
parametreleriyle miicadele etmesidir. Modernizme karsi elestirisiyle varlik bulan
postmodernizmin itirazlari, bilimsel bilgi, pozitif bilim, dogrusal gelisme, ulus devlet
anlayigt, endiistriyalizm, kapitalizm, teknoloji, biirokrasi ve uzmanlasma konulari
iizerinedir.”®’ Siireg, bunlara kars: gelistirdikleriyle sekillenmektedir.

Toplumsal hayat ve iligkilerde kendini hissettiren postmodernizmin, kendine
ozgii bir takim ozellikleri bulunmaktadir. Ancak, yapilmaktaki calismanin konu ve
amaci, siirecin bahsedilen ozelliklerini sinirlamaktadir. Calismanin konu ve amaci
dikkate alindiginda; postmodernizm, insan iligkilerine ve aileye asagida verildigi
sekil/sekillerde yansimaktadir:

Postmodernizm, kitle iletisim araclarinin toplumda artan hakimiyetiyle birlikte
bircok farkliliklar arasindaki “smnirlar1” ortadan kaldirmaktadir. iletisim teknolojinin
modern hayatta yeri ve onemi hic¢ tartigmasiz oldukga biiyiiktiir. Insanlar arasindaki
iligkileri ve etkilesimi artiran iletisim araclari, bircok seyi sekillendiren mesafe ve
siirlart ortadan kaldirmaktadir. Boylece, cinsiyet ve zit kutuplar arasinda; sahne ile
salon, gercek ile gercegin kopyas1 arasindaki meséafe ve sinir ortadan kalkmaktadir. Bu

kavram kargasas1 ve zit kutuplarin ¢atigmasi veya birbiri icine kaymasi ile insanlarin

3 Saribay A., Y. : “Islami Sosyoloji” Postmodern Bir Sosyoloji mi?”, islami Arastirmalar, Cilt:7,
Say1:2, Bahar Donemi, Ankara, 1994, s. 125.

36 J¢li, G. : Sosyolojiye Giris, An1 Yay., Ankara, 2002, s. 118.

37 Kizilgelik, S. : Postmodernizm Dedikleri, Saray Kitabevi, izmir, 1996, s. 47.
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diisiince, tutum ve davramislarinda etkili olan farkli “de8er yargilari” ortadan
kalkmaktadir. BOylece hayatin tiim alanlarinda yasanan durum ve olaylar, karar
verilemez bir konuma biiriinmektedir.*®® Postmodernizmin ortadan kaldirdigr 6zel alan
ile kamu hayati, icerisi ile digarisi, normal ile anormal, dogru ile yanlis arasindaki sinir
ve mesafe, insan hayatim derinden etkilemektedir. Bu etki kendini, insanlara
temellerinden, mesrulugundan veya amacindan emin olunmayan zihniyetin
olusturulmasi seklinde gostermektedir.®® insan hayatindan, sosyal hayati diizenleyen

kesinlikler, sinirlar ve mesafeler kalkinca, iliskilerdeki istikrar kaybolmaktadir.

Thomson’a gore degerler, amacglarimizi ve davranislarimizi belirlemede bize
neyin dogru, neyin yanlis oldugunu sdyleyen standartlardir. Ya da toplumsal olarak arzu
edilen seyler hakkinda paylasilan soyut diisiincelerdir. Neticede degerler, insanlara
olusturdugu esaslar dogrultusunda, kolayliklar kazandirirken sosyal hayat i¢in 6nemli
olan diizen ve siirekliligi garanti etmektedir.”” Birlikte yasamanin bir sonucu olarak
olusturulan degerler sistemi, bir toplumdaki 6diil ve cezanin temelini olusturmaktadir.
Bu baglamda, ortak bir deger sistemi olusturamayan toplum, en biiyiik sosyal kontrol
aracim kaybetmis olmaktadir. Insan deneyimleri iizerinde dogrudan bir etkide bulunan
degerler sistemi, kisiye yasaklanan, cezalandirilan ve odiillendirilen tutum ve
davraniglar hakkinda bilgi vermektedir. Boylece, insanlara hedefler kazandirarak, ideal
diisinme ve davranma modelleri olusturan degerler, kisilerin toplumsal rolleri
secmelerinde ve gergeklestirmelerinde rehber olmakta ve sosyal kontrol mekanizmasini
caligtirarak toplum hayatina yonelik onemli fonksiyonlar1 yerine getirmektedir.3 o1
Ancak postmodern siirecin ortadan kaldirdigr mesafe ve sinir, degerlerin etki alanini

daralmaktadir.

Postmodern siireci tanimlayan kitle iletisim araglar1 ve onu yonlendiren kiiltiir
endiistrisi, insanlarin ilgisini devam ettirerek kendini ayakta tutmak icin her seyi
malzeme olarak kullanmaktadir. Insan hayatina ait olan her seyin seyirlik hale
getirilmesi ve bu konuda en mahrem ve 6zel yasantilara kadar ileri gidilmesi, ¢ok
karmagik bir durum ortaya g¢ikarmaktadir. Konunun bu kadar ilerlemesi, insanlar

arasindaki davraniglara yon veren sinirlarin ortadan kalmasina neden olmaktadir. Bu

3% Baudrillard, J. : Tam Ekran, (Cev.: B. Giilmez), Y.K.Y., istanbul, 2002, s. 129.

3% Bauman, Z. : Parcalanmus Hayat Postmodern Hayat Denemeleri, (Cev.: I. Tiirkmen), Ayrint1 Yay.,
Istanbul, 2001, s. 102-112.

390 Bozkurt, V. : Degisen Diinya’da Sosyoloji : Temeller Kavramlar Kurumlar, Alfa Yay., Bursa,
2004, s. 93.

391 Ficher, J. : Sosyoloji Nedir?, (Cev.: N. Celebi- A. Kit), An1 Yay., Ankara, 1996, s. 146-150.
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durumu agiklamak i¢in Richart Sennet, “yikic1 gemeinshaft” kavramini kullanmaktadir.
Sennet bu kavram ile ortadan kalkan gizli, 6zel ve mahrem konularin, genel olarak
toplumsal hayatta ve 6zel olarak da evlilik yasaminda ortaya ¢ikardigi olumsuzluklar
anlatmaktadir. Ona gére mahremiyet, gizlilik ve gizem evlilik yasantisin1 ve romantizmi
ayakta tutan seylerdir. Bunlarin ortadan kalkmasi kalici iliskilere ve 6zellikle de evlilige
biiyiik zarar vermektedir.”> G. Simmel’in insanligin en biiyiik basaris1 ve insana 6zgii
olarak gordiigii gizliligin kalkmasiyla®” insani 6zden uzaklasilmakta ve toplumsal hayat
bundan ¢ok biiyiik zarar gormektedir.

Postmodernizm, toplumsal hayattaki bircok seyin siirini ortadan kaldirinca,
daha once normal kosullarda bir arada olmayan, yan yana gelemeyecek durumlarin,
nesnelerin ve eylemlerin birlikteligi s6z konusu olmaktadir. Postmodernligi tanimlamak
ve bu 6zelligi belirtmek i¢cin Foucault, “heterotopia” kavramim kullanmaktadir. Kavram
ile, “cok sayida boliikk por¢iik olanakli diinya”nin “okunaksiz bir mekin”da bir arada
varolmasi ya da, daha basit bicimde, ortak olarak ol¢iilemeyecegi halde birbiriyle {iist
iiste ya da yan yana getirilmis mekanlari anlatmaktadur.”* Yasamakta oldugumuz
insanlik, o ya da bu sekilde celisen degerler ve karsit egilimleriyle dolu olarak, ahlaki
bir belirsizlik icerisinde yol almaktadir. Insan iliskileri s6z konusu oldugunda ayni anda
bir arada olamayacak, taban tabana zit degerler belirmektedir. Nitekim bu durumda
sosyal yasami diizenleyen esaslarda bir belirsizlik ortaya cikmaktadir. Kisi se¢imini
neye gore yapacagl noktasinda kaygi yasamaktadlr.3 % Farkli yapilar arasinda
hangilerinin gercek olasilik tagidig1 acikca goriildiigiinde, se¢me ve tercih etme giicliigii
azalmakta ve bu konuda kisinin kuskusu ortadan kalkmaktadir. Aksi takdirde, se¢cim
ozgiirliigii ile seceneklerin ¢oklugu, bu isi igcinden c¢ikilmaz konuma tasimaktadir.
Ayrica verilen kararlar1 anlamlandirmaktaki olgiitii tespit etmek imkansiz hale gelir.
Ancak, postmodernligin bir 6zelligi olarak, zorunlu olan, istege bagh olanin iginde
erimektedir.””*® Bunlara bagl olarak, alternatifler arasinda se¢im yapmaktansa hepsinin
birbirine karistigi bir melez durum, mekan, hareket ve diisiince sekli ortaya

glkmaktadnr.3 7

392 Bauman, Z. : Modernlik ve Miiphemlik, (Cev.: i. Tiirkmen), Ayrinti, Istanbul, 2003, s. 261.
393 Swingewood, A. : A.g.e., s. 169.
394 Harvey, D.: A.g.e., s. 64.
395 Lipson, L. : A.g.e., s. 28-29. .
39 Bauman, Z. : Postmodern Etik, (Cev.: A. Tiirker), Ayrint1 Yay., Istanbul, 1998, s. 287.
397 .
Harvey, D. : A.g.e., s. 76.
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Kurallarm ¢oklugu nedeniyle, ahldki secimler ickin ve onarilmaz bir sekilde
belirsiz goriinmektedir. I¢inde yasadigimiz siirecte, ahlaki belirsizlik giiclii bir sekilde
hissedilmektedir. Bu siire¢, insanlara daha ©nce hicbir zaman olmadigindan c¢ok
rahatsizlik verecek secim ve hareket 6zgiirliigii kazandirmaktadir. Insanlarin tutum ve
davraniglarini sinir getirecek otoritelerin tamamina karsi itirazlar bulunmakta ve hi¢ biri
ondan beklenilen garantiyi verecek kadar giicii kendinde gbrememektedir.398 Bu da,
sosyal hayat i¢in hayati derecede dnemli fonksiyonlar ifade eden degerler siteminde ve
ahlakta bir takim tahribatlar yaratmaktadir. Her seyin birbiri i¢ine girmesiyle, toplumsal
ahlak bozulmaktadir. Bu durum kendini aile ve evlilik iliskisinde “sivil evlilik” olarak
nitelendirilen nikéhsiz birliktelikler, escinsel evlilikler, aldatmalar, evlilik ve aileye
karst olmalar seklinde gostermektedir. Bugiin gelismis toplumlarda aile disinda olusan
ve sayilarn giderek artan alternatif hayat tarzlari, hane halkinin kompozisyonunu
doniistirmektedir. Yalniz yasama, evli olmadan birlikte yasama, ¢ocuksuz aileler, tek
ebeveynli aileler ve es cinsel ciftler gibi daha 6nce rastlanilmayan veya ¢ok az rastlanan
farkli birlikler belirmektedir. Boylece ailenin yap1 niteligi degismektedir. Bu baglamda
egitim, kiiltiir nakli, sosyallesme ve ¢ocuk yetismenin merkez birimi olan aile veya bu
fonksiyonlartyla varolan aile; sadece giiniin belirli zaman dilimlerinin birlikte
gecirildigi, gecici mekanlara doniismektedir. Yasanilan degisimlere bagli olarak
giiniimiizdeki evlilik esler arasindaki dayanismayi, paylasimi ve iletisimi bir diizen
kurarak koruyan bir kurum olmaktan c¢ikmaktadir. Diizenli bir ailenin olusumunu
saglayan evlilik, bu 6zelliginden uzaklasarak farkli cins veya hem cinsler arasinda bir
arkadaslik ve ortaklik sekline biiriinmektedir. Bu diizen i¢cinde es yerine duygusal veya
cinsel arkadaslik ve partnerlik gibi kavramlar girmektedir. Daha 6nce adi evlilik ile bir
olan es kavrami, yerini birliktelik ve arkadashga birakmaktadir.” Bu baglamda,
evliligin birliktelige, arkadaslik ve ortaklik gibi iligkilere doniistiiriilmesi, aile kurumunu
riske sokmaktadir. Ortaya c¢ikan bu degismeyle ailenin ¢ocuk yapma, onu hayata
hazirlama, sosyallestirme ve ona bir biitiiniin parcas1 oldugu diisiincesini kazandirma
fonksiyonlar1 ortadan kalkmaktadir. Cocuklarin ilerde baglan sikistiginda onlara
yardimc1 olacak, yol gosterecek, maddi ve manevi destek olacak ebeveynlik olgusu da

sona ermektedir.*®

398 Bauman, Z. : A.g.e.,s. 33.

3% Mace , D. R. : “Issues In Marrige”, Marriage And Family In A Chaning Society, (Edit. J. M.
Henslin), The Free Pres, U.S.A., 1992, s. 16-17.

400 Mace, D.R. : A.g.m., 5. 19-21.
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Postmodernizm, fazla tiiketen bir toplum yaratmaktadir. Jean Baudrillard’a gore,
postmodern toplum her seyden Once bir tiiketim toplumudur.401 Icinde yasadigimiz
giiniimiiz toplumunu, fazla ve liikks tiikketim olgusu karakterize etmektedir. Liiks veya
fazla tiiketim yasanilan sistem ve siire¢ ile yakindan ilgili olmaktadir. Nitekim,
gereginden fazla tiiketim, i¢inde yasanilan siire¢ icinde yeni tiikketim araglaryla tesvik

edilmektedir.**?

Yeni tikketim araclari,(resturantlar, reklam, popiiler Kkiiltiir,
hipermarketler, eglence merkezleri, showroomlar, v.b.) ¢cogu zaman ihtiyactan fazla
tiketim yapmak icin insanlar1 zorlamaktadir. Yeni tiiketim araglarinin etkileri o
boyutlarda ki, bu araglar, Gorrigan’in yerinde benzetmesiyle “tiikketim katedralleri’ne
doniigsmiis durumdadir. Bu yerlerde tiikketim yapmak, bazi insanlar i¢in biiyiilii, hatta
bazen kutsal veya dinsel bir eylem olarak alg11anmaktad1r.403 Insanlar 6yle bir
psikolojiye sokulmaktadir ki, bu yerlerde alig veris yapmak ve tiiketmek, insanlara bir
rahatlama duygusu vermektedir.

Tiiketimi artirmak noktasinda biiyiik is, reklamlara diismektedir. Insanlarin
ihtiyac1 olan seyler konusunda “yardimci olan” reklamlar, bir taraftan insanlarin
ihtiyacindan fazla tiiketim yapmasini1 neden olurken, diger taraftan tiiketimin, insanlara
statii saglamanin tek yolu oldugu izlenimi vermektedir. Insanlar, ihtiyaci oldugundan
veya zengin olduklarindan degil, toplum i¢inde statiiniin, artik tiiketim ile kazanilmasi
nedeniyle harcama yapmaktadir. Konu bu noktaya gelince, tiikketim rasyonellik iliskisini
kaybetmekte ve gosterisli yasam aliskanlig1 ortaya ¢ikmaktadir. Bu baglamda, herhangi
bir seye sahip olmak, onun maddi degerinden fazla bir anlam tagimaktadir. Bu nedenle,
insanin harcama yapmasi ile gelir seviyesi arasindaki anlamli iliski ortadan
kalkmaktadir. Yani insanlar, gelirlerinden, ekonomik imkanlarindan daha fazla tiiketim
yapmaya yonelebilmektedir.

Gecmisteki egilim, para olmadan harcama yapmamak ve yeteri kadarim
tiiketmek iken, giiniimiizdeki egilim tam tersine bir durumu ortaya ¢ikarmaktadir.**
Eskiden insanlar ¢alisip, para kazandiktan sonra bir seyleri satin alabiliyorken, giiniimiiz
tiketim toplumunda ihtiyaglar pesin olarak karsilanmakta, maliyeti ise daha sonra

odenmektedir. Taksitli satis ve kredi kartiyla alis veris sistemleriyle insanlar, parasinin

tamamint ddemeden ihtiyaglarimin biiyiik bir boliimiinii pesinen karsilayabilmektedir.

41 Kellner, D. : “Toplumsal Teori Olarak Postmodernizm: Bazi Meydan Okumalar ve Sorunlar”, (Cev.
M. Kiiciik), Modernite Versus Postmodernite, (Der.: M. Kiiciik), Vadi Yay., Istanbul, 1993, s. 231-232.
42 Sombart, W. : Ask, Liiks ve Kapitalizm, (Cev.:N. Ara), Bilim ve Sanat Yay, Ankara, 1998, s. 88-89.
0% Ritzer, G. : Bityiisii Bozulmus Diinyay1 Biiyiilemek, (Cev.: S. S. Kaya), Ayrint1 Yay., 2000, s. 18-26.
404 Fromm, E. : Saghkh Toplum, (Cev.: Y. Salman-Z. Tanriverdi), Payel Yay., Istanbul, 1996, s. 105-
107.
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Bu durum, bir yandan ihtiyagtan fazlasinin tiiketilmesine neden olurken bir yandan da
insanin ihtiyaci karsilamaktan saglayacag tatmini azaltmaktadir. Ciinkil insan, o anki
ihtiyacin1 parasint 0demeden hemen karsilamasina ragmen Odemesini daha sonra
taksitle yapmakta ve her 6deme oncesinde bir sikint1 yasamaktadir. Odeme sikintisi ise
o ihtiyaci karsilamaktan elde edilecegi umulan doyumun saglanmasini engellemektedir.

Cagdas tiiketim toplumu, narsist ve hazci bir ahlak anlayisini on plana ¢ikaran
kiiltiirel bir doniisiim icindedir. Bu doniisiim siirecinde anlik tatmin arayislarinin
motivasyonuyla davranan kimselerde toplumsal bag ve sorumluluk duygusu
zayiflamaktadir. Sonucta, her seyi kendi bireysel yarar agisindan degerlendiren, kendi
benligine tutkun olarak ifade edilen narsist ve bencil kisilik tipi ortaya ¢ikmaktadir.
Mutlak dogru ve mutlak yanlis diye bir seyin varligin1 kabul etmeyen bu bireyler igin,
her yol mubah goriilmektedir. Her seyin normal olarak kabul edilmesiyle istek ve
arzularina smir tanimayan bir kisilik yapisina sahip insanlar topluma hakim
olmaktadir.*” Hayat1 yonlendiren bircok konuda sinirlarin ortadan kalkmasi, bir yandan
tilketim i¢in malzemelerin cogalmasina neden olurken, diger yandan insanlarin secici
davranmayip kendilerini piyasanin akigina birakmalarina neden olmaktadir. Gecmisten
farkli olarak giiniimiizde insanlarin karakteristik 6zellikleri, piyasayr yonlendirecek
degerlerle paralel olarak bir pasiflik i¢indedir. Daha Onceki neslin insaninin aksine,
giiniimiiz insaninin biiyiik bir boliimii iiretmek, calismak, diisiinmekten ziyade, cok
tiketmekte ve tembellik etmektedir. Insan icin diinya, onun istahim acarak
tiikketilebilecek bir objeler yiginina biiriinmektedir. Tasarruf etmenin bir erdem olarak
kabul edildigi 18. ve 19. yiizyila karsin giiniimiizde tiiketim bir erdem olmaktadir.
Tiiketimin hakim deger olmasi nedeniyle, insanin hayatin motifi olmasi durumu ortadan
kalkmaktadir. Her seyin tiiketime indirgenmesiyle insanin mutlu olmasim saglayan
niteliklerde bir degisim ortaya ¢ikmaktadir. Bugiin insanlara “sizi mutlu eden sey
nedir?” diye soruldugunda, “arzu ettigimiz her seyi alabilmek” cevabi verilmektedir.
Insam1 mutlu etmenin yolu tiikketim olunca, kisilerin parayla satin alabilecekleri cansiz
nesnelere verdikleri deger ve Onem, parayla elde edilmeyecek canli seylere
verdiklerinden fazla olmaktadir. *° insanin satin alabilecegi seylere daha cok ilgi
gostermesi, arkadaghk, dostluk, dayanigma, sorumluluk ve paylasim gibi toplumsal

hayat1 anlaml kilacak bir ¢ok degerin ortadan kalmasia neden olmaktadir. Dolayisiyla

*% Bozkurt, V. : Piiritanizmden Hedonizme Yeni Cahsma Etigi, Alfa Yay., Bursa, 2000, s. 176.
4% Fromm; E. : Cagdas Toplumlarin Gelecegi, (Cev.: G. Kaya-K. H.Okten), Aritan Yay., Istanbul,
1996, 5. 14 ve 90.
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bu kosullar, insani, kendi “tek” inden ve c¢evresinden uzaklastirarak manevi acgidan
bozulmasina neden olmaktadir.

Asir, liiks ve gosterisci tikketim, insanlarin gelirlerinden fazla harcamalarina ve
aile biitgelerini bozmalariyla sonu¢lanmaktadir. Gelir gider dengesi bozulan kisi, i¢ine
diistiigii rahatsizligi is, aile ve evlilik iliskilerine yansitmaktadir. Asin tikketime dayali
olarak aile biitcesinin temel ihtiyaclar1 karsilamakta zorlanmasi, bir siire sonra esler
arasinda tartisma ve gecimsizlik yaratmaktadir.

Postmodernizm, baska bir etkisini de, ekonomi alaninda gostermektedir.
Postmodern ekonomi olarak degerlendirilen “yeni ekonomi” de uzun siire, siireklilik ve
kalicilik gibi kavramlar deger asimina ugramaktadir. Daha cok esnek tiretimin hakim
oldugu bu sistemdeki “uzun vade yok” anlayigi, insanlarin ekonomik ve sosyal
yasantisini olumsuz etkilemektedir. “Uzun vade yok” anlayisi, ¢alisan kisinin, hem
emeklilik hayalleri yapmasim engellemekte hem de evlenmek, aile ve cocuk sahibi
olmak gibi diisiincelerin yok olmasina neden olmaktadir. Esneklige bagh olarak ortaya
cikan bu yapisal degisim, daha Onceki donemde etik degerler olarak nitelendirilen
“sorumluluk sahibi olma”, “aileye, cevreye ve ise bagimhilik”, “gilivenirlilik ve amacg
sahibi olma” gibi ozellikleri derinden etkilemektedir. Bu durum, aym aileyi paylasan
calisan ebeveyn ¢ocuk arasinda, bir deger farklilasmasi1 yaratmaktadir. Meydana gelen
farklilagsma, ¢cocugun yasaminda 6nemli zorluklar yaratmaktadir ki, Sennet bu durumu
“karakter asginmasi” olarak nitelendirmektedir.*”’ insamin uzun bir siiredeki deneyimlere
karsilik gelen karakterin en onemli 6zelligi kalicilik ve uzun siire degismemezliktir. Bu
noktada karakterin icine diistiigii durum dramatiktir. Esneklik, gecicilik, hizli degisim
ve bunlara uyum iizerine kurulu postmodern ekonomi, kalicilik ve uzun siire
degismezlik niteligine sahip karakteri olumsuz etkilemektedir.**®

Kisinin sahip oldugu meslek, ona deger ve inanglardan olusan belli bir kiiltiiriin
yam sira davranmig sekilleri kazandirmaktadir. Kisinin davranislarinda, icinde yasadigi
toplum kadar, calistigi is ve meslek kiiltiirii etkili olmaktadir. Meslek ve yapilan is,
bireyin toplumsal rollerinden onemli bir tanesine bi¢im verdigi icin, onun karakterini
etkilemektedir. Cogunlukla bireyin meslegi, onun kendini tamimlama bi¢iminde
belirleyici olarak, kimligin baskin bir parcasina yon vermektedir. Kiiltiirel telkinlerin,

insana vermek istedikleri ile sosyal yapimin sunduklar1 arasinda bir uyumun olmasi arzu

“7 Kul, M. : “Polisler”, Degisen Toplumsal Yapida Karakter, (A. Kasapoglu, B. Ayalp, C. O. Gozcii, 1.
Keser, M. Kul, E. Tekbas, Y. Yurtseven), Utopya Yay., Ankara, 2005, s. 103-104.
408 Kasapoglu, A. : “Baslarken”, Degisen Toplumsal Yapida Karakter, s. 23-24.
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edilen bir noktadir. Ancak bazi durumlarda birey kendini, toplumsal yap1 ve kiiltiirel
yap1r arasindaki uyumsuzluk i¢inde bulmaktadir. Mevcut toplumsal yap:1 ve kiiltiirel
sistem icinde deger catismasi yagama ve bununla bas etmede zorluklarla karsilagsma,
bireyin karakteri iizerinde olumsuz bir etki yarattigi diisiiniilmektedir. Toplumsal yap1
ve mesleki kiiltiiriin etkilesimiyle olusan bir duruma kars1 koymak veya onun icginde
yasamaya zorlanmak meslek sahibi bireyi, karakterini ve mesleki kiiltiiriinii yeniden
sorgulamaya sevk etmektedir.*” Bu da kiiltiirel normlar ile yapisal normlarin birbiriyle
ortismemesinden dogan “karakter aginmasi’ni yaratarak, bireyi celisik davranmaya

=~

zorlamaktadir. Kiiltiirel yapinin empoze ettigi “olmasi gereken” ile toplumsal yapinin
sundugu “olan” arasindaki fark, “karakter aginmasi” olusturmaktadir.

Merton, bu durumu genel anlamda “anomi” kavramui ile agiklamaktadir. Ona
gore, kiiltiirel amaclar ile bunlan elde etmeyi saglayacak mesru yollar veya araglar
arasindaki kopukluk “anomi” yi dog“gulrmaktadlr.410 Kiiltiire] yapinin insanlara
kazandirmaya c¢alistifi ideal davrams sekillerine karsilik, sosyal yapinin imkan
tanimamasindan dogan kopukluk toplumsal olarak “anomi” yi, kisisel olarak “karakter
asinmas1” yaratmaktadir.

Kiiltiirel olarak verilenler ile yapisal olarak gerceklesenler arasindaki farktan
dogan bir catigma giiniimiizde yasanmaktadir. Soyle ki, aile ve okul gibi kurumlar,
davraniglarda temel alinmasi gereken degerler hakkinda verdikleri bilgi ile siirec icinde
gecerli olan Olciitler, birbirini biitiinlemekten cok bir biri ile c¢elismektedir. Ailenin
cocuga ve gence vermek istedigi deger ile televizyon basta olmak iizere kitle iletisim
araclarinin kisiye verdigi mesaj bir birinden farkli olmaktadir. Bu fark veya celisik
durum, cocuk basta olmak iizere bireyde psikolojik bir rahatsizlik ve dengesizlik
dogurmaktadir. Dogrularda bir celisiklife maruz kalan kisi, psikolojik kaosu
yasamaktadlr.411 Tutum ve davranislarinda celiskiye diiserek karakter asinmasi yasayan
giiniimiiz insan1, bu psikolojisini ev ve aile iliskisine yansitmaktadir. Igine diistiigii
psikolojik baskiyla mutlu olamayan birey, mutsuzlugunu en yakinlariyla olan
iligkilerinde gostermektedir. Bu baglamda, sebepsiz tartigmalar, anlam verilemeyen

gecimsizlikler ve tutarsiz davraniglara bagh catismalar ortaya ¢ikmaktadir.

409 Yurtseven, Y. : “Avukatlar”, Degisen Toplumsal Yapida Karakter, s. 193-194.

0 Wallace R. A. ; Wolf, A. : Cagdas Sosyoloji Kuramlar: Klasik Gelenegin Genisletilmesi, (Cev.: L.
Elburuz-M. R. Ayas), Punto Yay., Izmir, 2004, s. 66.

4 Ayalp, B. : “Ogretmenler”, Degisen Toplumsal Yapida Karakter, s. 89.
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6.5. Ekonomik Kriz ve Aile

Ekonomik krizlerin sik oldugu bir ¢agda yasanilmaktadir. Birbirinden farkli
faktorlerin sonucunda gerceklesen ekonomik kriz, insan yasamini c¢ok yakindan
etkilemektedir. Issizlik ve yoksullugu artiran kriz, dogrudan etkisini aile ve aile ici
iligkilerde gostermektedir.

Ekonomik kriz, yoksulluk yaratarak aile yasantistni olumsuz etkilemektedir.
Ekonomideki yapisal celigkiler ile gelir dagilimi sorunlari, toplumda ailelerin
yoksullagmasimi hizlandiran bir faktor olarak kendini gostermektedir. Bu siirecin
yasandigi donem ve toplumlarda, kurumlarin tizerine aldig1 fonksiyonlarimi aksatmadan
siirdiirmesi olanaksizlasir. Uretime katilamayan, milli gelir ve hizmetlerden payima
diiseni alamayan ve yoksullasan ailelerin yasam niteligi gerilerken, ailenin sorumlu
oldugu gorevlerde aksamalar bag gosterir. Yoksulluk kiiltiirii olarak beliren ve toplumda
yayginlasan siire¢, ekonomik ve sosyal krizin kisisellesmesine neden olmaktadir. Bu
siiregcten en cok etkilenen kesim, yoksullagan ailelerdir. Yasamilan siire¢ten
yoksullasarak c¢ikan ailelerdeki ebeveynlerin, sorumlu olduklar1 kimselere karsi

“12 Hemen biitiin zaman ve

gorevlerini yerine getirememeleri, aile i¢inde sorun cikarir.
toplumlarda ekonomik giigsiizliik, ailenin belirli fonksiyonlarmi yerine getirmekte
basarisizlia ugramasim1 hazirlayan faktorlerden biri olarak*" aile ici iligkileri
etkilemektedir.

Bireyin ekonomik diizeyi, onun sosyal durumunu ve roliinii etkileyen onemli bir
unsurdur. Yabanci iilkelerde ve iilkemizde yapilan arastirmalar, ekonomik durumu
diisiik ve yetersiz olan ailelerin ve bireylerin zorlanmaya agik oldugunu ortaya
cikarmaktadir. Diisiik ve yetersiz ekonomik durum, ailenin konut, beslenme, egitim ve
saglik gibi hayati gereksinimlerin karsilanmasini1 giiclestirir. Bu konuda bir problemle
yiiz yiize gelen birey bedensel, zihinsel ve ruhsal zorlanmanin yarattigi rahatsizlig
yasar. Bu durum, basta aile iiyeleri iizere toplumu yakindan etkilemektedir.*'

Issizligin zorlayic1 ve olumsuz etkisi, insanin toplum icindeki durumunu ve
roliinii kaybetmesinden ileri gelmektedir. Issizligin yarattigi ekonomik yetersizlik ve

parasizlik insanin sosyal konumunu ve roliinii olumsuz etkilemektedir. Toplumsal

konumu diisiik ve yetersiz olan birey, biyolojik ve fizyolojik bir¢ok ihtiyacini

PP

42 Cilga, I. : “Toplumsal Katihm Acisindan Ailesiz Yetisen Genglerin Yasam Niteligi
16-18 Kasim 1994, 1.Kitap, A.A.K.Yay., Ankara, 1995, s. 334-335.

13 Saran, N. : “Aile Hayati ve Toplum”, Aile Yazilar1 3, (Der.: B. Dikecligil-A. Cigdem), A.A.K.Yay.
No. 5/3, Ankara, 1991, s. 140.

414 Koknel, O. : Zorlanan Insan, Altin kitaplar, istanbul, 1998, s. 211.

, Aile Kurultay:
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gidermekte sorunla karsilagsmaktadir. Bu bireyin, ailesinde es ve cocuklart yaninda
yakin ¢evresindeki insanlarla iligkilerinde hos olmayan durumlar belirir.*"” Cocuk
dogdugu andan itibaren icinde bulundugu c¢evre i¢inde bir¢cok seyi kazandigindan,
ailedeki bu anlamdaki bir sorun, dogrudan onun gelecegine olumsuzluk olarak yansir.
Yasanilan ekonomik problemlere ve yoksulluga bagl olarak oturulan ev ve yasanilan
cevre, arzu edilen Ozelliklere sahip olamamaktadir. Cocuklar etkilesimde bulunduklari
fiziksel ve sosyal gevrelerin sayesinde duygusal ve biligsel gelismektedirler. Ozellikle
kotii ekonomik ve sosyal diizeydeki ailelerin, cocuga ev icinde bu bakimdan iyi bir
ortam saglamas1 giiclesir. Nitekim, kotii ekonomik ve sosyal kosullara sahip ailelerin
yasadig1 semtlerde cocuklarin fiziksel, sosyal ve biligsel olarak gelismelerini miimkiin
kilacak imkanlar sinirli olmaktadir. Bununla birlikte yoksulluk, ailenin {iyelerinin
ozellikle gelisim asamasindaki c¢ocuklarin yeterli ve dengeli beslenmesini
engellemektedir. Yeterli ve saglikli beslenememenin ¢ocugun davraniglarina ve kisisel
ozelliklerine yansidig arastirmalar ile test edilmektedir. Bu baglamda yapilan arastirma
sonugclari, yoksul ailelerin ¢ocuklarinda 6fke, huzursuzluk, saldirganlik, dikkat eksikligi
ve hiper aktivite gibi davranis bozukluguna daha sik rastlamildigin1 ortaya
cikarmaktadir. Yoksullugun kisi iizerinde dogrudan sonucu olan aclik ve beslenme
yetersizliginin organizma icin gercek bir siddet olmasimin nedeni, aclik sirasinda
harekete gecen yikici hormonlardir. Bu nedenle, aglik ve beslenme yetersizligi
sonucunda biyolojik bir siddet ve depresyon durumu olugmaktadir. Eger bu aclik,
cocukluk déneminde yasanmigsa ayarini kaybetmis bir metabolizma, iyi gelismemis bir
sinir sistemi, zatiireden kansere varan hastaliklar grubu, kisa boy ve zeka gelisiminde
duraklama kac¢inilmaz olmaktadir.*'® Dolayisiyla, ekonomik krizin yarattigi olumsuz
kosullar, basta ¢ocuk olmak iizere aile iiyelerinin fiziksel ve ruhsal durumlarini dorudan
etkilemektedir.

Ekonomik kriz ve igsizlik, aile icinde siddet ve gecimsizligi beraberinde
getirmektedir: Ulkede yasamlan ekonomik problemlerin en biiyiik etkisi kendini, ilk
once ailede hissettirmektedir. Ailenin gelirinde meydana gelen bir kayip ve bu kaybin
ortaya ¢ikardig yoksulluk, ebeveynin karsilamakla yiikiimlii oldugu gorevlerini yerine

getirmekte zor anlar yasamasma neden olmaktadir. Ozellikle ¢ocuklarin bakim ve

415 Koknel, O. : A.ge.,s.259.

416 Sen, R. B. : “Yoksullugun Cocuklar Uzerindeki Etkileri”, IV. Aile Surasi 18-20 Mayis 2004,
A.AK.B.Yay. No: 122, Ankara, 2004, s. 162-163; Ersoz, A. G. : “ Diinya Konferans1 Belgelerinde Aile
ve Yoksulluk: Saptamalar ve Oneriler”, Aile ve Toplum, Cilt:2, Say1: 6, A.A.K.B.Yay., Ankara, Ekim
Aralik 2003, s. 72.
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yetistirilmesi biiyiik bir problem hélini almaktadir. Ekonomik problemin oldugu
ailedeki kadin, yoksullugun olumsuz etkisinden kurtulmak icin kendini, o zamana dek
alisik olmadig1 ve bilmedigi isleri yapmak zorunda hisseder. Yeterli donami olmadigi
icin ev temizligine gitmek gibi giindelik islere gitmeye baslar. Cogu kez bogaz
tokluguna yaptig1 isler, sadece kendi ve cocuklarmin “yasamin kiyisinda”
kalabilmelerine fayda saglamaktadir. Evin ge¢imini saglamak, esine bu konuda
yardimc1 olmak icin giiniin erken vaktinde evden ayrilan ve eve ge¢ saatlerde gelen
kadinin cocugu, anne sevgi ve hizmetinden yoksun kalmaktadir. Genellikle birakilacak
yer olmadigindan c¢ocuk, birka¢ yas biiyilk abla ve agabeye teslim edilmektedir.
Bunlarin bilincinde olan anne ise, yasadigi duygusal baskidan dolayr hem iste verim
elde edememekte; hem de biitiin giin duydugu rahatsizlikla aksam eve gergin
dénmektedir. Bu durum, aile ici iliskileri yipratmaktir.*'” Ekonomik problemler, kadin
kadar hatta daha fazla, erkegi etkilemektedir. Ekonomik problem ve onun nedeni oldugu
yoksulluk, kronik stres ve baski yaratmaktadir. Bu baskiy1 kendine hisseden erkek, 6fke
patlamalart yasamaktadir. Geleneksel yap1 sonucunda ailenin gecim sorumlulugunu
daha ¢ok kendinde goren erkek, bunu elde etmedeki engeli, ev ve ev disindaki
yasaminda siddet olarak yansitmaya zorlanmaktadir. Nitekim Aile Arastirma
Kurumu’nun yaptigr bir alan arastirmasinda, aile ic¢i siddetin en 6nde gelen nedeni
%28,2’1ik bir oranla maddi sorunlardan kaynaklanan sikintilar olarak tespit edilmigtir.*'®
Arastirmada elde edilen sonu¢ da buna paralellik tasimaktadir. Ekonomik problemler ile
bosanma arsindaki iligski tablo 9’da verilmektedir. Arastirmada, Ornekleme ‘“‘anne
babaniz arasinda en ¢ok hangi konularda tartisma yasanir” diye sorulmus, “babamin
davraniglar1” birinci, “ekonomik nedenler” ikinci ¢ikmistir. Tablodan da goriildiigii gibi,
ekonomik nedenle ¢ikan tartisma, bosanmaya etki eden ikinci biiyiilk neden olarak
goziikmektedir. Anne ve babasi bosananlar, aile icinde c¢ikan tartismalarin en cok
(%54.3) babalarinin davranmisindan, daha sonra ise (%20.9) ekonomik nedenlerden
oldugunu ifade etmislerdir. Babanin veya hane reisinin tutum ve davranislarinda
ekonomik sorunlarin da etkisi oldugu diisiiniildiigiinde, ekonomik sorunlarin aile ici
sorunlara etkisinin ne kadar fazla oldugu gercegi ortaya c¢ikar. Dolayisiyla, ekonomik
sikintilar, aile icindeki tartisma ve ge¢imsizliklere neden olarak bosanma durumunu

ortaya ¢ikarmaktadir.

47 Arikan, C. : “Yoksullugun Kadinlar Uzerindeki Etkileri”, Toplum ve Sosyal Hizmet, Cilt:13, Say1: 2,
Hacettepe Univ. Sosyal Hizmetler Yiiksek Okulu Yay., Ankara, 2002, s. 3-4.
413 Ajle i(;i Siddetin Sebep ve Sonuclari, A.A.K.Yay. No: 86, Ankara, 1995, 143.
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Tablo 9: Ekonomik problem ile bosanma arasindaki iliski

Anne babaniz arasinda tartisma en cok hangi konuda olur veya olurdu?
Tartisma Babamin Aile digt
olmaz Ekonomik davranis midahale | Fikir ayriigr | Klgiik seyler Total

Anneniz  Sag 230 45 52 25 14 22 388
59,3% 11,6% 13,4% 6,4% 3,6% 5,7% 100,0%
89,5% 58,4% 42,6% 75,8% 43,8% 56,4% 69,3%
41,1% 8,0% 9,3% 4,5% 2,5% 3,9% 69,3%
Oldii 23 5 0 2 5 8 43
53,5% 11,6% 0% 4.7% 11,6% 18,6% 100,0%
8,9% 6,5% ,0% 6,1% 15,6% 20,5% 7.7%
41% 9% ,0% 4% 9% 1,4% 7.7%
Bosandi 4 27 70 6 13 9 129
3,1% 20,9% 54,3% 4,7% 10,1% 7,0% 100,0%
1,6% 35,1% 57,4% 18.2% 40,6% 23,1% 23,0%
7% 4,8% 12,5% 1,1% 2,3% 1,6% 23,0%
Total 257 77 122 33 32 39 560
45,9% 13,8% 21,8% 5,9% 5,7% 7,0% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
45,9% 13,8% 21,8% 5,9% 5,7% 7,0% 100,0%

x% 177.679  df: 10 p<0.05

Issizlik ve ekonomik yoksulluk, ailede esler arasinda otorite ve roliin tekrar
tamimlanmasina neden olmaktadir. Is ve gelir kaybina ugrayan ebeveynin aile icindeki
otoritesinde ve roliinde bir kayma soz konusu olmaktadir. Issizlik ve ekonomik sorun
bas gostermeden Once yakalanan yasam standardi, tiiketim aligkanligi ve statiiniin bir
anda ortadan kalmasi, iliskilerin bozulmasin1 dogurarak aileyi derinden etkilemektedir.
Geleneksel goriise gore koca, “evin ekmegini temin eden kisi”dir. Kadin ¢alisiyor olsa
dahi, kocanin igsiz kalmasi bu baglamda kocanin “evin reisi olma” imajin yikmaktadir.
Bununla birlikte alacaklilarin baskisi, toplum acisinda olumsuz nitelendirilme ve asagi
dogru bir hareketlilik gibi durumlar birden evlilik dengesini bozmaktadir. Krizin
yarattigi issizlik ve ekonomik problemler, hassas bir ekonomik dengede olan ailede,

419 Yine

esler arasinda tartigmalarn ¢ogaltarak iligkileri istenmeyen yone dogru gotiiriir.
igsizlikle birlikte gelir yetersizligi ve bos zamanin fazlalifina bagl olarak, erkegin evde
gecirdigi siirede bir cogalma s6z konusu olur. Kadin bu durumda; 6zgiirliigiiniin
kisitlandigini, islerine ve eve gelip gidene gereginden fazla karisildigin ileri siirerek ve
bunu “evin bereketi kacti” seklinde ifade ederek tartismalar1 baslatabilmektedir. Bu
tartigmalar belli bir noktay1r gectikten sonra ise siddetli gecimsizligin zemini
hazirlanmaktadir.

Bunlara bagli olarak soylenecek olursa; ekonomik kriz ve issizlik, ailenin
kaynak yaratma ve bunlari kullanma egilimini degistirmektedir. Ailelerin toplum ve

kendi i¢indeki giic ve otorite iligkilerinin farklilasmasi nedeniyle yeni rol davranis

normlar1 ve degerleri giindeme gelmektedir. Dolayisiyla bu anlamda kriz, ailenin

419 Arikan, C. : A.g.e., s. 30.



123

toplumsal konumunu, rollerini, aile biit¢elerini, isgiiciine katilim bi¢imlerini ve
toplumsal hayata baglanma sekillerini, aile iiyelerinin aleyhine olacak yonde etki
etmektedir.*” Baz ailelerde bu durum aile ici siddet, parcalanma, bosanma, intihar, sug,
alkol ve sigara tiikketiminin artmasi seklinde kendini gbstermektedir.421

Ekonomik problem ve yoksullugun, aileye etkisinin her zaman olumsuz olmasini
engelleyen mekanizmalar1 dikkate almamiz gereken 6zellik ve durumlar bulunmaktadir.
Din bu acgidan biiyiik fonksiyonlar yerine getirmektedir. Bu baglamda Islam dininin
“kanaat etmek” veya “kanaat sahibi olmak™ telkini, iizerinde durulmasi gereken bir
konudur. Islam dininde “Tanri, kullarinin (insanlarin) hem olanak ve gelirlerin az
olmas1 durumunda ruh gii¢giinliigiine (depresyon) hem de mal birikimine karsi meta

fetisizmine diismemeleri icin kanaat sahibi olmay1 onermektedir.”**

Dolayisiyla, bu
dini 6nermenin hakim oldugu kiiltiir ve toplumlardaki aileler, karsilarina ¢ikan her
ekonomik probleme karsi, aile i¢i iliskilerde bir sarsinti yaratarak karsilik
vermemektedir. Kanaat etmeyi kendine yasam felsefesi edinen her aile iiyesi, ekonomik

problemlerin yaratacagi tehlikeyi asgariye indirme yetenegini kazanmaktadir.

6.6. Aile ici Siddet

Farkli sebeplerle degisen zaman ve mekénlarda siddet tiirlerine maruz kalan
insanoglu, siirekli ondan yakinmasina ragmen, onun uygulayicist1 ve ireticisi
olmaktadir. Bu acidan insan, siddetin hem magduru ve hem de faili olmak gibi celisik
durumdan kurtulmamaktadir. Bazen savunma veya intikam, bazen ceza veya terbiye
etme metodu olarak siddet, insan hayatimin bir gercegi olarak varligim
siirdiirmektedir.**’

Siddet kavram olarak, hukuka ragmen giic ve zor kullanilmak anlamini ifade
etmektedir. Bu agidan siddet, kurallara karsi gelen insana 6zgii bir davramistir. Siddet
bagvuran kiside, toplumsal normlara ve hukuk kurallarina karsi bir saldirn niyeti

bulunmaktadir. Bu nedenle sozgelimi, dikkatsizlikle trafik kurallarini ihlal ederek

yaralanma veya Olime neden olan kimsenin eylemi, siddet iginde

420 Cilga, I. : “ Ekonomik Kriz ve Aile”, I. Ulusal Aile Hizmetleri Sempozyumu, (2000’li Yillarda Aile
Hizmetleri), A.A.K.Yay. No: 117, Ankara, 2001, s. 135.

421 Bener, O. : “Yoksullugun Ailede Kadin Uzerine Etkileri”, IV. Aile Suras1 18-20 Mayis 2004,
A.AK.B. Yay. No:122, Ankara, 2004, s. 150.

422 Ayan, D. : “ Islam Tasavvuf Zihniyetinin Yoksullugu Tesvik Islevi Var midir? Edebi Metinlerden Bazi
Izlenimler”, IV. Aile Suras1 18-20 Mayis 2004, A.A.K.B. Yay. No : 122, Ankara, 2004, s. 7.

2 yatandas, C. : Aile ve Siddet Tiirkiye’de Esler Arasi Siddet, Afyon Kocatepe Univ. Yay. No: 58,
Afyon, 2003, s. 1.
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424 Orany, meydana gelis sekli ve sonucu Onceden

degerlendirilmemektedir.
kestirilemeyen siddet'”  kavraminmin Ingilizce’deki ve Fransizca’daki anlamlarma
bakildiginda, goreceli ve ikili bir bakis acisinin bulundugu goze carpmaktadir. Siddetin
Ingilizce’deki asil anlamu; fiziksel saldirganlik ve yasa dist bir haksizliktir. Fransizca’da
ise kavramin iki anlami bulunmaktadir. Birincisi, ingilizce’deki anlamma yakindir,
oteki ise, riza gOstermesini saglamak icin birine baski uygulamak anlamini
ta§1maktad1r.426 Insanlarda kanuna uymamak, kisiye zarar vermek, hakaret etmek,
onurunu kirmak, huzura son vermek; birinin hakkini ¢cignemek, hirpalamak, incitmek ve
canimt acitmak i¢in zor kullanmak; yikict asirt davraniglarda bulunmak, asir derecede
ofke etmek seklinde kendini gbsteren427 siddet, bir insana istegi disinda kabul ettirilen
bir durum, davranis, v.s. ile baslayip manevi veya fiziksel baski uygulamaya, iskence
yapmaya, sakat birakmaya hatta 6ldiirmeye kadar sonuglar dogurabilen genis nitelikli
bir olgudur. Bu nedenle, toplumun, toplumsalligin, yapilarin ve hiyerarsik iliskilerin
siddete etki ettigini dikkate almak gerekmektedilr.428

Siddet ile gevre arasinda bir iliski bulunmaktadir. iginde yasanilan gevrenin
degismesi ve bozulmasi, kiiltiiriin yozlagsmasina ve yipranmasina yol ac¢maktadir.
Kiiltiirtin bozulmasi, insanin ruh ve beden yapisinda bozulmalar ve degismeler ortaya
¢ikarmaktadir. Insanin i¢c aleminde meydana gelen bir tahribat, onun yasantisina
olumsuzluk ve iyi gelistirilemeyen iliskiler seklinde yansimaktadir. Sosyal ve kiiltiirel
ortamdaki tahribat, insanlarin psiko-sosyal biitiinliiklerinde, onarilmas1 gii¢ bir
cokiintiiye yol agmaktadir. Giivensizlik, iimitsizlik ve bastirilmis 6fke i¢inde yasayan
kisiler, depresif bir zeminde giivensiz ve kuskucu bir davrams kalibi
gelistirebilmektedir.**® Saldirganlik veya siddet, genellikle bir engelleme sonucu ortaya
cikmaktadir. Birey kendini gerceklestirme ve gelistirme konusunda, ¢ok kisith
olanaklarla karsilasinca ve giicliik, sinirli imkan seklinde beliren engelleme s6z konusu

olunca, kendini siddete bas vurarak ifade etmek istemektedir.***

24 Donmezer, S. : “Cagdas Toplumda Siddet ve Mafya Suglar1”, Cogito, Sayi: 6-7, Kis Bahar 96,
Y.K.Y., istanbul, 2001, s. 215.

42 Riches, D. : “Siddet Olgusu”, (Cev.: D. Hattatoglu), Antropolojik Acidan Siddet, (Haz.: D. Riches),
Ayrint1 Yay., Istanbul, 1986, s. 18.

426 Rougrier, E. C. : “Le Mal Court: Bagsiz Bir Toplumda Gériinen ve Goriinmeyen siddet-Kamerun’daki
Mkakolar”, (Cev.: D. Hatatoglu), Antropolojik Acidan Siddet, Istanbul, s. 69.

427 Erten, Y.; Ardali, C. : “Saldirganlik, Siddet ve Teroriin Psiko-sosyal Yapilar1”, Cogito, s. 143.

428 Ergiiden, L. : “Ornek Bir Siddet Mekani: Hapishane”, Cogito, s. 110.

429 Balcioglu, I: A.ge.s.33ve7l.

430 Tezcan, M. : “Bir Siddet Ortami Olarak Okul”, Cogito, s. 107.
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Siddet, her toplumun kendine 6zgii bir metotla bi¢gimlendirdigi kurallarla,"" bir
kiiltiirel ortamlar dizisi iizerinde ve cok cesitli sosyal durumlar icinde incelendigi
takdirde en iyi anlasllmaktadur.43 ? Zira, siddet olarak degerlendirilen eylemin,
toplumdan topluma, kiiltiirden kiiltiire, hatta insandan insana fakli anlamlar
olabilmektedir. Ancak, gercekte hicbir davramis tek basina ele alindiginda anormal
degildir. Anormallik, belirli bir sosyal ortamin i¢inde anlam kazanmaktadir.**
Davraniglarimiza yonelik anlam, onun yapildigi ortamda kazanmaktadir. Nitekim insan,
icinde bulundugu topluma ve kosullara bagli olarak ruhi dengesini kazanmaktadir.
Degismenin hizli oldugu toplumlarda, bireyin degisimlere uyum saglamasi zaman
almaktadir. Eski yapi, yeni sosyal tipe veya bireye kolay uymamaktadir.** Béylece,
degisim kisiye ruhsal bozukluk olarak yansimaktadir. Bu baglamda cevre, siddeti
dogrudan etkileyen bir faktor olmaktadir.

Siddetin c¢evre kosullar tarafindan olusturuldugu diisiiniiliirse, aile icinde
istismart uygulayan Kkisilerin 6zge¢mislerinde yasanmis siddet olgulari bulundugu
sOylenilebilir. Daha ag¢ik bir ifadeyle, istismar1 gerceklestiren bireylerin genellikle,
siddetin yogun yasanildig1 ailelerde yetistigi; alkol ve madde bagimliligina bagl olarak
kisilik ve ruh sagligi bozukluguna sahip olduklar1 sdylenebilir. Bunun yaninda diisiik
diizeyde evlilik i¢i tatmin, aile iiyelerinin birbirine kars1 saldirgan davranis ve tutumlar
sergilemesi, esler arasinda ideoloji, 1k, din, kiiltiir, gelenek, gorenek ve beklenti
farkliliklarinin  bulunmasi veya bu farkliliklarin keskinlesmesi, iletisimi miimkiin
kilacak sartlarin ortadan kalmasi, is ve sosyal hayatta hakim olan yabancilagsma,
sagliksiz kentlesme ve bunun dogurdugu sorunlar, trafik, hizmetlerdeki yetersizlik,
cevre kirliligi, issizlik gibi nedenler genelde toplum, 6zelde ise aile i¢inde siddeti artirict
etki yapmaktadirlar.*>> Bu noktada, kisinin icinde yasadigi kosullar, oldukga belirleyici
olabilmektedir. Ornegin, savaslarin, savas sonrasinda siddeti miras birakabilecegi
kuskularin1 ortaya ¢ikaran oldukca saglam kuramsal sebepler bulunmaktadir. Bandura,
savasin toplumsal Ogrenme veya “model alma” sonucu pek ¢ok siddet ve saldir
bicimlerine aracilik ettigini ileri siirmektedir. Toplumsal 6grenme teorisinin en temel

ilkesi, siddet araglarinin veya gercek siddet eylemlerinin bir model olusturabilecegi ve

a1 Rougier, E. C. : A.g.m., s. 90.

2 Riches, D. : “Siddet Olgusu”, (Cev.: D. Hattatoglu), Antropolojik Acidan Siddet, s. 7.
433 Morgan, C. T. : A.g.e., s. 332.

434 Balcioglu, I: A.ge.,s. 145.

35 yukarida a.ge.,s. 18.
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model alinan davramisin tekrar edilecegi seklindedir.** Dolayisiyla siddet, daha ¢ok
icinde yasanilan ortama bagl olarak 6grenilmektedir. Ozellikle bu konuda kitle iletisim
araclar1 oldukga etkileyici olmaktadir. Giiniimiizde medyanin, insandan giivenli bir
uzaklikta yasanan acilari, ticari amagla televizyondan vererek bir sova doniistiirmesi,”’
sistem karsisinda kendi gii¢siizlesmesinin ve yok olmasimin ezikligini yasayan
kitlesellestirilmis insanlarin, medyadaki verilen siddeti tikketmeleriyle
sonuclanmaktadir. Medyanin siddet iceren yayinlari, insanlarin onu mesru gorme
egilimleri edinmelerine ve bu nedenle uygulamalarina neden olmaktadir. Bu insanlar,
toplumsal realite karsisinda duyduklant kizginlik, c¢esitli doyumsuzluklar ve bilginin
amortisman siiresinin kisalmasi gibi etkilerle siddetin cesitli sekillerini bir tepki sekli
olarak ortaya koymaktadlrlar.438 Siddet ve siddet icerikli bilgi, goriintii ve haberlerin
basili ve gorsel yayinlarda siirekli verilisi, siddete karsi bir aligkanlikla birlikte onu
kaniksama durumunu olusturmaktadir. Boylece, anormal olarak degerlendirilmesi
gereken siddet, hayatin dogal bir parcasi olarak goriilmektedir. Ayrica, yaymlarin
stirekliligi nedeniyle, sonu 6liim, yaralama ve dayakla biten olaylara karsi insan veya
toplum, bir dikkat eksikligi seklinde tepki gostermektedir.

Televizyon yayimn yoOnetmeleri, yaptiklar1 programlarinda “kan varsa tutar”
diisiincesinden hareket etmektedirler. Odak noktasi su¢ olmayan haberler bile, bireyler
ve gruplar arasindaki farkliliklann vurgulayarak catigma iizerinde durmaktadir.
Izleyicilerin ilgisini canl1 tutmak igin sansasyon yaratacak haber programlar1 yapilmakta
ve izleyicilerin en ¢ok evde olduklar vakitler dikkate alinmaktadir. Bu noktada kan,
savas ve siddet oldukga iyi firsatlar tanimaktadir. Nitekim insanlarin ilgilerini ¢ekmek
icin temel icgiidiilerine yonelmek, onlara daha onemli, fakat daha az dehset verici
olaylar sunmaktan ¢ok daha kolay olmaktadir.** Bununla birlikte, icinde yasamilan
toplumsal hayatin niteligi de, siddeti yakindan etkilemektedir. Siddet ve sinirlilik
durumlarini, modern hayatin yogunlugu yaratmaktadir. Zamanin agir1 dolu olmasi,
siddeti artirmaktadir. Kendine ayiracak zamam olmadigimi diisiinen birey, zaman

kaybettigini ve zamansal baski altinda oldugunu hissedip bitkinlik ve 6fke duymaktadir.

436 Archer, D. ; Gartner, R. : “Barig Donemi Kayiplari”, Cogito, s. 241.

7 Kleinman, A. : “Tehlike, Sinirlilik ve Etnografi”, (Cev.: S. Yiicesoy), Kiiltiir ve Ruh Saghg
Kiiresellesme Karsisinda Kiiltiirel Psikiyatri, (Haz.: K. Sayar), Metis Yay., Istanbul, 2003, s. 26.

438 Oskay, U. : “Efendi/Kole Iliskisi Acisindan Siddet ve Goriintimleri Uzerine”, Cogito, Say1: 6-7, Kis
Bahar 96, Y.K.Y., istanbul, 2001, s. 195.

439 Stuber, R. ; Bradley, J. : Cocuklar1 Kétiiliikten Korumak, (Cev.: Y. Karakil¢ik), Beyaz Yay.,
Istanbul, 1998, s. 44.
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Bu baglamda, digsal zamana ait taleplerin, i¢sel zamanin Onceliklerine el koymasi,
tedirginlik ve sinirlilik durumu yaratmaktadur.440

Terdr, savas, anarsi olarak ifade bulan siddetin bireysel olarak en ¢ok yasanildig
mekan aile olmaktadir. Ailede en cok siddet ise, kadina karsi kullanilmaktadir.
Arastirmalar gostermistir ki, ¢ocuklann agirn derecede doven anne ve babalarin
cocukluklarinda kendileri de bir sekilde siddete maruz kalmiglardir. l

Ev ici siddet ve kadina yonelik siddet, siddet literatiirinde en biiyiik yeri
kapsamaktadir. Ciinkii siddetin en fakli ve genis sekli, evde ve kadina kars1 olmaktadir.
Bu konudaki istatistikler, onemli bilgiler vermektedir. Istatistiklere gore, Ingiltere’de
evli kadinlarin %16’s1, esin tarafindan dayaga maruz kalmaktadir. A.B.D.’de yapilan bir
arastirma, bir ay i¢inde bir cerrahi klinige basvuran kadinlarin %3.8’1 ve psikiyatri
servisine gelen kadinlarin %3.4’ii esleri ya da beraber yasadiklar1 erkekler tarafindan
doviildiiklerini ortaya ¢ikarmistir. Kadinlar, en ¢ok evliliklerinin ilk yillarinda siddeti
yasamaktadirlar. Yapilan arastirmalara gore doviillen kadinlarin %76’s1, 35 yasin
altindadir. Dayak yiyen kadinlarin yaridan fazlasinda depresyon, ¢ok az kisminda ise
sizofreni gibi bir hastalik ve alkol ve uyusturucu bagimliligi goriilmiistiir. %651
psikiyatrik tedavi talep eden kadinlarin, %37’si hastaneye yatirilmis ve %29’u da, en az
bir defa intihar girisiminde bulunmustur. Siddet véakalarin goriildiigii ailelerin ¢ogunda,
sosyo-ekonomik diizey, ortanin altinda; egitim ise ilkokul veya orta okul
diizeyindedir.442 B.M’in “The World’s Women : 1970-1990” bashkli kitabindaki
rakamlar da kadina yonelik siddetin boyutu hakkinda bilgi vermektedir. Avusturya’da
1985°te 1500 bosanma davasinin %59’unda, ev icinde kadina yonelik siddet, bosanma
nedenlerini olusturmustur. A.B.D.’de her 18 dakikada bir kadin doviilmekte ve her alt1
dakika bir kadinin 1rzina gecilmektedir. Fransa’da, siddet kurbanlarinin %95°1 kadinlar
olusturmaktadir ve kadinlarin %51’ne  beraber olduklar1 erkekler, siddet
uygulamaktadir.** B.M.’nin 1993’te yaymladig: bildiride siddeti, “... kadinlara fiziksel,
cinsel, psikolojik herhangi bir zarar ve {ziintii sonucu doguran veya bu sonucu
dogurmaya yonelik 6zel yasamda veya kamu yasaminda gerceklesebilen her tiirlii
davranig, tehdit, baski veya ozgiirliigiin keyfi bicimde engellenmesidir.” diye
tanimlamaktadir. Ancak, hemen ikinci maddede, siddet bigimlerinin bu tanimla sinirlt

olmadigini, yukarida sayilanlarin yaninda kadina zarar veren her tiirlii geleneksel ve

440 Kleinman, A. : A.g.m., s. 23.

41 Brien, Y. ; Ardaly, C. : A.g.m.,s. 160.

442 Erten, Y. ; Ardaly, C. : A.g.m., s. 160-161.

3 Armn, C. : “Kadina Yonelik Siddet”, Cogito, s. 306.
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goreneksel uygulamalarin da bu cercevede degerlendirilmesine dikkat cekilmeye
calisilmaktadir. Boylece, kadina yonelik siddetin yalnizca fiziksel siddet olmadigi,
fiziksel olarak uygulan siddet bi¢cimi yaninda cinsel, sozel, ekonomik, psikolojik gibi
cesitli bigimlerinin oldugu444 ve bunlarin bazen icinde yasanilan toplum uygulamalari
tarafindan meydana geldigi vurgulanmaktadir.

Nitekim, kadina yonelik siddet veya aile i¢i siddetin yaygimlasmasinin arkasinda
siddetin kiiltiirel olarak iiretilmesi gercegi yatmaktadir. Bunun en yakin ornekleri,
iilkemizde goriilmektedir. Toplumun belirli kesiminde “gelinlikle girilen evden kefenle
cikilir”’, “bizde kadinin yeri, kocanin yanidir” gibi siddetin korku ve caresizlik nedeni
olarak kabullenilmesi ve “bu kadarcik dayag herkes yer”, “kan koca arasinda 6nemli
degil”, “kocandir sever de, dover de” gibi sOylemlerle siddet mesrulast1r11makta,445
normallestirip kabul edilmekte ve kiiltiirel olarak iiretilmektedir. Erkegin evde esine ve
cocuguna kars1 kullandig1 dayak, onlar iizerinde hakimiyet kurmak i¢in olusturdugu bir
baski araci olmaktadir. Dayagin icinde oldugu siddet, erkege kan davasi, namus

46 «grkek dedigin sert olmali”,

cinayetleri seklinde kiiltiirel olarak Ogretilmektedir.
“erkekler aglamaz” gibi telkinlerle biiyiime ve yetistirilme tarzi, siddeti
normallestirmektedir. Bundan, toplum iiyeleri olmak tizere aile ve ozellikle kadin ve
cocuklar olumsuz olarak etkilenmektedir. Kiiltiirel olarak Ogretilen siddet, aile i¢inde,
taklit etme ve model alma seklinde devam ederek yeni bir nitelik kazanmaktadir.
Kocacik’in yaptig1 arastirmada, ailede siddet uygulayanin ¢ocuklugunda ve gengliginde
ebeveynleri ve cevresi tarafindan asagilamp asagilanmadigi sorulmustur. Orneklemin
%37.8’1 asagilanma gormedigini, %41.3’t4 asagilandigim1 ve % 10’u ise bilmedigini
ifade etmistir. Aragtirmada, ailede siddet uygulayanin ge¢misinde herhangi bir
sevgisizlik ve giiven eksikligi olup olmadigi test edilmistir. Arastirmaya katilanlarin
verdikleri cevaplar ise %28.3 hayir, %48 evet, %6.9 bilmiyor ve %7.4 baska
seklindedir. Yine ailede siddet uygulayanin ¢cocuklugunda ve gencliginde, kendi ailesi
cevresinde bu harekete 6rnek olacak kimselerin olup olmadigr sorulmus ve 6rneklemin
%33.2’si yok, %44.9’u var, %7.1’i bilmiyorum ve %8.4’ii bagka cevaplarim

. . 447
vermislerdir.

444 Armn, C. : A.g.m., s. 305.

5 Danik, S. : “Aile Icinde Kadina Yénelen Siddet”, Toplum ve Sosyal Hizmet, Say : 1, Hacettepe
Univ. Sosyal Hizmetler Yiiksek Okulu Yay., Ankara, Ekim 2000, s. 82.

0 Ergil, D. : “Siddetin Kiiltiirel Kokenleri”, Bilim ve Teknik, Say1: 399, istanbul, 2001, s. 41.

7 Kocacik, F. : Aile ici iligkilerde Kadina Yonelik Siddet Tiirkiye’den Ornekler, Cumhuriyet Univ.
Yay. No: 93, Sivas, 2004, s. 92-94.
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Bazi kamu kuruluslarinda calisanlarin siddete gosterdikleri tepkiler de, siddeti
normallestirmekte ve kabul edilebilir bir konuma getirmektedir. Kadinin, aile i¢inde
esinin kendisine yonelik uyguladigi siddeti, resmi makamlara onaylatmasi ¢ok gii¢
olmaktadir. Sikayet lizerine gelen gorevli polisler, “bu kar koca arasindaki iliskidir”
deyip ayrilabilmektedir. Kadina aile icinde uygulanan siddet, polisin deger yargilarina
gore pek Onemli degildir. Kadina atilan dayak, olduk¢a normal ve siradan olarak

degerlendirilmektedir.***

Siddetin i¢inde yasadigi toplum tarafindan normal olarak
kabul edildigini goren kadin, caresizlik duygular ve gelecek korkusuna bagh olarak,
yasanilan olumsuzluklar “benim sugum” diye iistlenmekte; dolayisiyla maruz kaldigi
siddeti** artirmaktadir.

Kadina siddet uygulayan erkekler arasinda, kapsamli arastirmalar yapilmistir. Bu
erkeklerin ¢ogunda, asirn giivensizlik duygusu goze c¢arpmaktadir. Bu erkekler,
giivensizlik duygusunu bilin¢ altinda tutmak i¢in maco goriinmekte, beraber yasadigi
esini asagilamakta ve ona kotii davranarak duygusunu tatmin etmektedir. Giiven eksiligi
yasayan bu erkekler, i¢ine diistiikleri ruhsal bunalimin acisini birlikte yasadigi kadindan

cikararak, 6zgiiven ve saygi kazanmaya gallsmaktadlr.450

Kisisel becerisi ve yetenegi
olmayanlar, yeteneksizliklerinin sekillendirdigi sosyal durum ve konumlarina siirekli
bahaneler bulmaktadir. Bu insanlar, toplumca engellendiklerini; ilgi, sevgi ve saygi
gormediklerini ve anlagilmadiklarim diisiinmektedirler. Tlgi gérmek, saygi kazanmak ve
kendilerini gerceklestirmek icin saldirgan davraniglara ve siddet hareketlerine
yonelmektedirler.*! Freud, sosyal iletisimin azligi veya yokluguna bagli olarak ortaya
citkan sevgi azhigmin, kisinin saldirgan davramiglarda bulunabilecegini ileri
sirmektedir.*>* Evlilik iliskileri disinda dostluk iliskileri olmayan, icine kapanik ve
toplumsal olarak izole olmus ailelerde, siddete bas vurma ihtimali daha fazla
olmaktadir.*® Farkli nedenlerle toplumla iliskisi kesilmis ve icinde olumsuz iliskilerin
oldugu bir aile ve bu ailede yasayanlarin olusturacagi yeni bir ailede siddetin var olma
ihtimali yiiksek olmaktadir.

Aile iiyelerinden birinin; duygusal, sdzel, fiziksel ve cinsel olarak zorlanmasiyla

ortaya c¢ikan ve kiside aci, 1stirap ve utang duygusu yaratan aile ici siddet; ailenin yap1

448 Arm, C.: A.gm., s. 307.

9 Yiiksel, S. : Kadinlarin Kendilerini Siddetten Korumasi Neden Zor? Evdeki Teror Kadina
Yonelik Siddet, Mor Cat1 Yay., Istanbul, 1996, s. 97.

450 Erten, Y. ; Ardali, C. : A.g.m., s. 161.

41 Balcioglu, I.: A.ge.,s. 39.

21 orenz, K. : “Saldirganligin Spontanlig1”, (Cev.: M. Sahinoglu), Cogito, s. 165.

453 Balcioglu, I.: A.ge.,s. 22.
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ve isleyisini temelden sarsmaktadir. Aile i¢inde uygulanan siddet, evliligi bosanmayla
sonu¢landirmaktadir. Aile i¢indeki iliskilerdeki basarisizligi isaret eden aile ici siddet,™*
iiyelerin tamaminin duygusal, sosyal ve mesleki yasantisini etkilemektedir. Esi
tarafindan dayak yiyerek siddete maruz kalmis kadin, kendini fiziksel ve ruhsal olarak
kotii  hissetmektedir. Bu konuda, esinin degismeyecegini veya yakin cevresinin
kendisine yardim etmeyecegini diisiinen kadin, eger kendine giivenmesini saglayacak
imkam buldugunda evliligini bitirmek istemektedir. Bu baglamda, aile icinde kadina
yonelik siddet, ailenin parcalanmasina neden olan bosanma durumunu ortaya
cikarmaktadir. Calismada elde edilen bulgular da bu yargiy1 dogrulamaktadir. Orneklem
icindeki ¢ocuklardan, annesinin bosandigimi sdyleyenler icinde, annesinin babasindan
dayak yedigini sdyleyenler oldukca fazladir. Annenin bosanma durumu ile dayak yeme
arasindaki iliskiye yonelik arastirma sonuglart tablo 10’da verilmektedir. Tablodaki
sonuclar, babas1 tarafindan annesinin sik veya bazen dayak yedigini soyleyenler i¢inde
annesi bosanmislarin orani fazla oldugunu gostermektedir. Tablodan da goriildiigii gibi,
orneklem icinde, annesinin bosandigini sdyleyenlerin %?25.6’s1 annesinin babasi
tarafindan sik olarak, %44.2’si de bazen dayak yedigini ifade etmektedir. Bu gercege
bagh olarak, aile i¢i siddetin bosanmaya neden olarak aileyi parcaladigi sdylenilebilir.
Kocasi tarafindan kiifiir ve dayak seklinde siddete maruz kalan kadin, fiziksel ve ruhsal
yonden kendini kotii hisseder. Gordiigii siddete iliskin olarak kadinin 6zgiiveni ve onuru
biiyiik yara alir. Bu nedenle kadin, kotii giden evliligi bitirmek ister. Zaten bir aileye

farkl1 sekilde siddettin hdkim olmasi, evliligi zora sokmus olmaktadir.

Tablo 10: Aile ici siddet ile bosanma arasindaki iliski

Babaniz annenizi hig déver mi/ déver
miydi?
Sik sik Bazen Hic Total
Anneniz  Sag 6 95 287 388
1,5% 24,5% 74,0% 100,0%
15,0% 58,6% 80,2% 69,3%
1,1% 17,0% 51,3% 69,3%
Oldii 1 10 32 43
2,3% 23,3% 74,4% 100,0%
2,5% 6,2% 8,9% 7,7%
2% 1,8% 5,7% 7,7%
Bosand! 33 57 39 129
25,6% 44,2% 30,2% 100,0%
82,5% 35,2% 10,9% 23,0%
5,9% 10,2% 7.0% 23,0%
Total 40 162 358 560
71% 28,9% 63,9% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
71% 28,9% 63,9% 100,0%

J1123.089 df: 4 p<0.05

#* Yildirim, A. : Siradan Siddet Kadina ve Cocuga Yonelik Siddetin Toplumsal Kaynaklari, Boyut
Yay., Istanbul, 1998, s. 26 ve 30.
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6.7. Kitle iletisim Araclar ve Aile

Teknolojinin tanmimig oldugu imkéanlarla, kitle iletisim araglarinin toplumsal
hayatin her alanina etki yaptig1 tartisilmaz bir gergektir. Yazili ve gorsel medyanin artan
etkileme ve hayati1 bicimlendirme giicii karsisinda toplum, giderek etkisiz kalmaktadir.
Bunlardan ayr1 olarak medya ile bireye verilen toplumsal mesajlar cesitlenmekte ve
cogalmaktadir. Her anlamda c¢okluga maruz kalan birey, bir bocalamaya girmek
durumunda kalmaktadir. Neye, nicin, nasil uyacagi konusunda ikna edici, rahatlatici ve
giiven verici bir merci bulamayan kisi tedirgin olmaktadir. Bir bagka ifadeyle, toplumun
“neyi bilmesi gerektigini”, “ne kadar bilmesi gerektigini” belirleyen kitle iletisim
araclart ve onu bicimlendiren kiiltiir endiistrisi, bu islevini goriirken hicbir kural
tanimamaktadir. Denetimine aldig1 her seyde kar kaygisi1 duyan kiiltiir endiistrisi, ayn1
kaygiy1 igerikte duymamaktadir.

Aslinda birey, artan ve yogunlasan iletisim iliskilerinin i¢cinde, kendinden ve
toplumdan gittikce uzaklagmaktadir. Karmasiklagsan, yogunlasan iligkiler, kisinin
yasaminda yer alan sicak ve yakin dostluk iligkilerini ortadan kaldirirken; onun yerine
gecici, bigimsel ve ylizeysel iligkiler getirmektedir. Eski kiigiik cevreleri iginde
giivenecekleri, kendilerine yakin hissedip dertlerini paylasabilecekleri dostlar bulan
insanlar, iletisim ve etkilesimin yogunluguyla olusturulan karmasik bir toplum iginde,
sorunlar disartya aciklamakla aciklamamak arasinda zorlanmaktadir.*>> Medya iletisine
kars1 tepki, aninda ve dogrudan degil, toplumsal iligskilerden etkilenen araglar ile ve
belirli bir siire icinde olmaktadir. Bu ise, insanlarin zamanla birbirleriyle olan iligkisinde
bir gevseme seklinde belirmektedir.*> Dolayisiyla, bir taraftan iletisimi ve etkilesimi
artiran kitle iletisim araclari, diger taraftan da sosyal iliskileri azaltacak bir yap1 ortaya
cikarmaktadir. Insanlarin tutum ve davramslarinda biiyiik etkileme giicii bulunan Kitle
iletisim araglar, aile ici iliskiler basta olmak {izere sosyal iligkilerin genelini
etkilemektedir.

Evlilik dis1 iliskileri ve nikahsiz yasamay1 normal iliskilermis gibi gostermeye
calisan dizilere ve yabanci filmlere agirlik veren televizyon, sosyal yasantiyr zora
sokacak bu tiir iligkileri normallestirmektedir. Sanat¢1 veya zengin is adamlariin carpik

iligkilerini reklam etmekle popiilerlik kazanan basili ve gorsel basin, bu tiir iliskilerin

3 Ciiceloglu, D. : Yeniden insan insana, Remzi Kitabevi, istanbul, 1997, s. 233.

456 Adigiizel, Y. : A.g.e., s. 91 ve 122.
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kaniksanmasina ve olaganlagsmasina zemin hazirlamaktadir. Basinin gengleri bu tiir
iligkilere 6zendirmesi, daha Once anormal degerlendirilen ve yasaklanan iligkileri
yayginlagsmaktadir. Kiz ve erkekler anlasarak birlikte yasamayi, nikahli yasamaya tercih
etmekte; kendilerine ve karsi cinslerine karst giivenlerini yitirdiklerinde iligkileri hizla
bitirmekte bir sakinca gormemektedirler.*’ Dolayisiyla, hicbir sosyal, kiiltiirel ve ahlaki
Olciisii olmayan yayinlara agirlik veren Kkitle iletisim araglari, evlilik ve aile kurumunu
hedef almaktadir.

Kitle iletisim aracglarinin evlerin icine soktugu, giinliik hayatin biitiin alanina
tasidign yabanci kiiltiir, farkli yasama bi¢cimi ve aykiri deger igeren yayinlari,
mahremiyeti ortadan kaldirarak, aileleri olumsuz yonde etkilemektedir.*® Bu baglamda,
kitle iletisim araglari, ailenin fonksiyonlarinda ve aile igindeki rol davranislarinin
yeniden tanimlanmasina neden olmaktadir. Bagka bir ifadeyle, kitle iletisim araclari,
aile icinde kadin ve erkegin birbirlerine nasil davranacagi noktasinda bir takim yeni
roller tamimlamakta ve izleyici kitlenin evlilik ve aile ile ilgili “deger”lerini
etkilemektedir.

Kitle iletisim araglari, bosanma riski tasiyan evlilik tiirleri baglaminda halkta bir
bilingclenme yaratmaktadir. Farkina varilmayan ancak devam edilen sagliksiz
birliktelikleri, medya bilinclendirerek, bosanma nedenlerini daha belirgin héle
getirmektedir. Kitle iletisim araglari, bunu insanlar arasindaki iletisim ve etkilesimi
artirarak da saglayabilmektedir. Etkilesim ile birlikte insanlarin evlilikten, eslerden,
hayattan arzu etilen beklentileri cogalmakta ve c¢esitlenmektedir. Medyanin etkisiyle,
evlilikten beklentiler ¢ogalip cesitlendikge, evliligi yiiriitmek giderek giiclesmektedir.
Ciinkii kisilerin hayattan ve evlilikten beklentileri, medya ve etkilesimin yogunluguyla
stirekli degismektedir. Bu degisimlere ayak uyduramayan esler ise evlilikte uyum
saglayamamaktadir. Uyum sorunu yasayan eslerin evliliklerine, catisma ve tartisma
hakim olmakta; bunlar i¢in bosanarak evliligi bitirmek veya ayr1 yasamak, bir ¢oziim
olarak gorebilmektedir. Zaten bu ¢oziim yolunu da medyadaki yaymlar gayet dogal
gostermektedir. Son zamanlardaki televizyon dizilerinin hemen hepsinde
kahramanlarindan biri veya ikisi bosanmis ve ¢ocuklariyla ayr1 yasayan birer yetiskin

olmaktadir. Bu dizileri hemen her giin izlemeye zorlanan toplum {iiyeleri, bu dizilerdeki

457 Sasmaz, A. : “Milli Manevi Tarihi Kiiltirel Degerler hgerisinde Ailenin Yeri”, I. Aile Surasi,

A.AK.Yay., Ankara, 1990, s. 177.
458 Turinay, N. : A.g.e., s. 30.
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hakim yasam ve iliski diizenlerini kendilerine model almaktadir. Bundan ise geleneksel
yasam tarzindaki insanlar ve evliler olumsuz olarak etkilenmektedir.

Orneklemin en ¢ok izledikleri dizi filmler, asagidaki tabloda 11°de
verilmektedir. Bu dizi filmlerin bircogundaki bas kahraman veya kahramanlardan birisi,
mutlaka parcalanmis aile iiyesidir. Dizilerden yakin zamanlarin en ¢ok izleyeni olan ve
caligmada da en ¢ok izlenen dizi olarak ortaya cikan “Kurtlar Vadisi” dizisinin
kahraman1 “Polat Alemdar”, bir parcalanmis aile tiyesidir. “Aliye” dizisi, ge¢cimsizlik ve
kocasinin esini aldatmasi sonucu, evliligi bosanma siirecine girmis iki ¢ocuklu bir anne
konusu iizerine insa edilmektedir. “Yagmur Zamani” ve “Biitiin Cocuklarim” dizisi tek
ebeveynli bir aile konusunu islemektedir. “Yagmur Zaman1” dizisinin bas kahramani
“Frrat” ve “Biitiin Cocuklarim” dizisinin bag kahramami “Ali Yahya ”, 6liim sonucu
parcalanmis bir aileyi yonetmektedirler. “Haziran Gecesi” dizisi c¢arpik iliskilerin
yasandigi, bosanma ve yeni evliliklerin yapildig1 bir yasam tarzin1 konu edinmektedir.
Bas kahraman “Baran”, ii¢ cocuklu esini bir kadinla aldatmakta ve bosanarak tekrar
evlenmektedir. Yine ayni sekilde “Kadin Isterse” dizisi, bir kadmin aldatma ve terk
edilme nedeniyle yikilan onurunu kazanma miicadelesini anlatmaktadir. “Hayat Bilgisi”
dizisinde “Afet 6gretmen”, ¢esitli nedenlerle bekar kalmis bir kadimi canlandirmaktadir.
“En Son Babalar Duyar” dizisinde “Kadir” in evliligi hep sikintili ge¢mektedir.
“Cocuklar Duymasin” dizisinde esler bosanma siirecini kismen yasamislardir. “Sihirli
Annem” gibi, daha ¢ok kiiciik ¢ocuklara hitap eden bir dizide flort, kiiciiciik yastaki
cocuklarin zihinlerine sokulmaktadir. Dolayisiyla, kitle iletisim araglari, basta toplumun
gelecegi olan c¢ocuklara ve genelde topluma aldatmayi, bosanmayi, nikahsiz
birliktelikleri ve ailedeki parcalanmayi mesru gosterecek tarzda yayinlar yapmakta ve

insanlarin aile ve evlilik ile ilgili “deger”lerini olumsuz etkilemektedirler.

Tablo 11: En cok izlenen dizi film

sayl %o Toplam %
Valid  Kurtlar vadisi 178 31,8 31,8
Sirlar diinyasi-kalp gézi 43 7,7 39,5
Aliye 17 3,0 425
Avrupa yakasi 19 3,4 45,9
Yagmur zamani 39 7,0 52,9
Hayat bilgisi 125 22,3 75,2
Sihirli annem 7 1,3 76,4
Dizi takip etmem 62 11 87,5
Butun cocuklarim 4 7 88,2
Kadin Isterse 27 48 93,0
Haziran gecesi 14 2,5 95,5
En son babalar
duyar-Cocuklar duymasin 25 45 1000
Total 560 100,0
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Kitle iletisim araclarinin aile iizerindeki olumsuz etkisini degerlendirirken,
giderek izlenme oram artan “reality show”lar1 veya “kadin programlari’na yer vermek
gerekmektedir. Ciinkil her televizyon kanalinin biiylik zaman ve maddi kaynak ayirdigi
bu programlarin, konu agisindan 6zel bir yeri bulunmaktadir. Kavgali, catismali ve
sorunlu evlilik iligkilerini; saptirilmis ve orijinalinden uzaklastirilmis geleneksel ve
kiiltiirel] yasam aligkanliklarini; kadina yonelik siddet ve kotii muameleleri konu edinen
bu programlarin izleyicisi ve etkisi siirekli artmaktadir.

Televizyondaki son zamanlarda artan talk-showlar ve medyada patlayan sirlarin
desifre edildigi empati iizerine kurulu bu programlar, iliskilerdeki gizliligi ve aciklig
dengeleyen faktorleri derinden etkilemektedir. Hem birey hem de toplum acisindan
olduk¢a 6nemli olan mahrem konular, 6zel ve kisisel sirlar, kitle iletisim araglarinda kar
maksadiyla eglenceye malzeme olmaktadir. Ustelik simdiye kadar hicbir zaman
goriilmemis bir sekilde sirlart agiklamak, hem kisi i¢in ahlaki bir durum olmakta; hem
de kisiye otomatik bir sagaltim olanagr sunmaktadir. Dolayisiyla kisi, televizyonda
simdiye kadarki en mahrem ve 6zel sirlarin1 milyonlarin 6niinde agiklarken bir yandan
ahlaki sorumlulugunu yerine getirdigi; diger yandan psikolojik olarak rahatladig
izlenimi verilmektedir.*’ Sirlarii desifre eden konuk rahathyor ve sorumlulugunu
yerine getiriyorken, izleyiciler ve dinleyiciler de devreye girerek yargilama
yapmaktadirlar. Izleyici ve dinleyici grubunun yargilama ve taraf tutma eylemiyle
olusturulan kamuoyu ile isin boyutu iyice farkli yonlere gitmektedir.

Televizyonlarda her giin sunulan séziim ona sohbet programlarinda, erkekler
hanimlarinin kendilerinden bosanmak istedigini ilk kez 6grenmekte; annelere kizlarinin
cinsel suiistimale ugradigi aciklanmakta ve kadinlar, kocalarinin aralarindaki cinsel
iligkiyi bagkalarina anlattigin1  kesfetmektedirler. Ve bunlarin hepsi, program
sunucusunun, aile iligkilerinin karmagik ekolojisinde harekete geciren seylerin
sorumlulugunu samimiyetsizce reddettigi bir cercevede gerceklesmektedir. Boylece
talk-show acikligi, baglhilik iizerine kurulu iliskilerin 6nemini alt iist etmektedir. Stiidyo
ve televizyonlarinin bagsindaki yabanci kisilerin olusturdugu bir izleyici toplulugu,
hayatin o anmna kadar gizli kalmis ayrintilar1 rahathikla 6grenmektedir. Act veren bir

sirin - agiklanma siireci reklam araciligiyla siirekli boliinmekte ve heyecan iyice

49 Black, E. 1. : Aile Sirlari, Simirsiz Acik Toplumda Dogru Sézliiliik, Ozel Yasam ve Barisikhik,
(Cev.: E. Ozsayar), Boyner Holding Yay., Istanbul, 1999, s. 154.
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artinlmaktadir. Dolayisiyla, samimiyetsizce dinlemenin yerini gizlice kulak
kabartmalar, tanik olmanin yerini ise rontgencilik almaktadir. Sonunda sahte kucaklama
ve oksamalar, gercek iyilesmenin yerine gegmektedir.460A01 veren sirlarin televizyon
programlarinda aciklanmasi, gizlilik ve agiklikla ilgili yerlesik deger ve inamislar
iizerinde carpici bir etki yaratmaktadir. Aciklanan sirrin sansasyonel igerigi, izleyicileri
cezp ediyorken, bu aciklamalarin program sonrasinda iliskileri nasil etkileyecegine
kimse aldiris etmemektedir. Hatta, aciklanan sirlarin iliskilere ciddi zarar vermesi veya
felaketlere yol a¢cmasi halinde bile, talk-show sunucusu ve yapimcilart sorumluluk
almay1 kabul etmemektedirler.*®’ Normsuzluk ve kuralsizhik iizerine insd edilen bu tiir
yayinlar, sevgiyi metalastirirken; mahremiyeti tiiketmektedir. Sevgi ve mahremiyetteki
bu olumsuz degisim, aile iliskilerini olumsuz etkileyerek bosanmalari artirmaktadur.*®*
Bu ozellikleri tasiyan “realty showlar” in Tiirkiye’deki ilk 6rnegini, Yasemin
Bozkut’un yaptig1 “Kadinin Penceresinden” olusturmaktadir. Daha sonra ise, “Hayatin
Icinden”, “Serap Ezgii ile birlikte” ve benzeri isimleri tasiyan kadin programlari ortaya
cikmistir. Bugiin, kadin sorunlarini temele alan kadin programlari, medyada biiyiik yer
tutmaktadir. Kendisi kadar, ortaya cikardigi sonuglar bakimindan da kadin programlari
yazili ve gorsel medyada biiyiik yer isgal etmektedir. Programin havasina girerek esi,
anne babasi veya yakin akrabalariyla ilgili sorunlari ve ©zel bilgileri kamuoyuyla
paylasan kadin, bunun bedelini daha fazla dayak ve ¢liimle 6demektedir. Gazete ve
televizyon, bu programin etkisiyle ortaya ¢ikan 6liim olaylarina biiyiik yer vermektedir.
Hatta bu konuda 6zel programlar yapilmaktadir. Dolayisiyla, yabanci kiiltiir ve yasam
aligkanliklar; carpik ve anormal iliskilerini normallestiren; 6zel ve mahrem konular
aciklamaya dayali programlara agirlik veren kitle iletisim araclari, aile ve evlilik

iligkisini olumsuz etkilemektedir.

460 Black,E. I.: A.g.e., s. 158.

461 yykarida a.ge.,s. 158. )

462 Bayhan, V. : “Sevgi, Metalasmistir; Mahremiyet Tiikenmistir”, Nokta, Y1l:25, Say1:1155-5, Istanbul,
2006, s. 45.
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BOLUM I

AILEDEKiI PARCALANMANIN COCUK BAGLAMINDA SEBEP OLDUGU
SOSYAL PROBLEMLER

1. Sosyal Olgu olarak Sosyal Problem

Toplumun kalabaliklasmast ve karmagiklasmasini ortaya c¢ikaran teknolojik
gelisme ve sosyal degisme, insanlarin uymak zorunda oldugu kurallarin, dikkat etmesi
gereken durumlarin ve ortak kabullerin sayisimi artirmaktadir. Bunlarin hepsi birlikte,
rol ve norm catigmalarina, deger ve inan¢ degismelerine neden olmaktadir. Bu nedenle,
toplumsal isleyisi diizenleyen norm ve kurumlar, sorumlu olduklar fonksiyonlar1 yerine
getirmekte zorlanmaktadir. Boylece, toplumun azimsanmayacak bir boliimiiniin rahatsiz
oldugu sosyal problemler kendini gostermektedir.*> Toplumun belirli bir béliimiinde
rahatsizlik yaratan sosyal problemlerin temelinde, sosyal standartlarla sosyal gerceklik
arasindaki belirginlesen uyusmazlik yatmaktadir.*** insanlarm yasamayi arzu ettikleri
ile buna imkan tanmyacak kosullar arasindaki bir uyusmazlik sosyal problemin varligina
isaret etmektedir.

Sosyal probleme konu olusturan durum, toplumdan topluma ve zamandan
zamana degisiklik gostermektedir. Issizlik, esitsizlik, bosanma, siddet, sug, sigara ve
alkol bagimligi basta olmak {izere anomi ve yabancilagsma, trafikten sagliksiz
kentlesmeye ve gettolasmadan azinliga kadar bircok konu, giiniimiiziin 6nemli sosyal
problemlerini olusturmaktadir. Bunlardan, bosanma ve oOlim yoluyla ailenin
parcalanmasinin ¢ocuk baglaminda ortaya c¢ikardigi bazi sosyal problemler, ¢alismanin

konusunu olusturmaktadir.

463 Stark, R. : Social Problems, Random House, U.S.A., 1975, s. 47-57.
464 Balcioglu, I.: A.ge.,s. 17.
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Goldenberg’e gore aile roller, giic, iletisim bigimleri, problem ¢dzme ve uzlagsma
yollart gibi bir takim kurallari iceren sosyal bir sistemdir. Béyle bir sistemde bireyler
birbirlerine giiclii, siirekli ve karsilikli duygusallik ve sadakatle bagli bulunmaktadir.
Ailenin 6liim, bosanma ve uzun hastaliklar sonucunda parg¢alanmasi, aile icinde dogum,
evlenme, is kayb1 gibi nedenlerle yogun krizler yasanabilse de, tiim aile iiyelerinin
duygu, sadakat, dayaniklilik gibi o6zellikleri tasimasi, aile sistemini, diger sosyal
sistemlerden ayirmaktadir. Ailenin, dengeli bir bicimde alt sistemlerle uyum icinde
iglerligini siirdiirmesi, ondan beklenen fonksiyonlar1 yerine getirdigine isaret
etmektedir. ilgili literatiir, fonksiyonlarmi tam olarak yerine getiren aileleri “saglikl

aile” olarak tanimlamaktadir.*®’

Konuya bu agidan yaklasildiginda, iiyelerinin tizerine
almis olduklar1 gorev ve sorumluluklar1 yerine getiren aile “saglikli aile”; tiyelerinin
izerine almig olduklar1 gorev ve sorumluluklar yerine getirmeyen aile de sagliksiz aile

olarak  tanimlanmaktadir.*®

Ebeveynlerin Oliim veya bosanmasiyla ailenin
parcalanmasi, ailenin saglikli islemesi ve fonksiyonlarini geregince yerine getirmesini
tehlikeye sokmaktadir.

Bosanma olayr ¢ok farkli faktorlerin etkisiyle meydana geldigi i¢in, her
bosanma olay1 digerinden farkli sonuglar ortaya ¢ikarmaktadir. Bu, bogsanmanin kendine
0zgii, karmagsik ve ¢ok yonlii bir sosyal gerceklik oldugunu isaret etmektedir. Farkli
degiskenlerin etkisiyle meydana gelen bosanma, bu nedenle, hem esler hem de ailenin
diger iiyeleri olan cocuklar iizerinde farkli etkiler veya sonuglar dogurmaktadir.
Dolayisiyla, bosanmanin aile iiyeleri iizerinde meydana getirdigi etkiler baglaminda
genelleme yapmak ve standart sonuglar belirlemek sosyolojik gelenekle
bagdasmamaktadir. Ayn1 seyi, devam eden evlilik iliskisi icin de soylemek olanaklidir.
Devam ettigi ve seklen yiiriitiilldiigii ancak, fonksiyonlarim1 genel anlamda tam olarak
yerine getirmedigi aileler de, iiyeleri iizerinde farkl etkiler yaratmaktadir.

Bosanma, oliim ve ayr yasamak seklinde goriilen par¢alanmis aile ve olumsuz
iligki diizeninin hakim oldugu “tam” ailenin, ¢ocuk iizerinde meydana getirdigi etkiler
baglaminda belirecek sosyal problemler iizerinde bir degerlendirme yapilirken, asagida
belirtilen hususlara dikkat etmek gerekmektedir:

1. Bosanma, Olim ve ayr1 yasama olayr gergeklestigindeki ¢ocugun yasi,

dogacak sonuglar iizerinde belirleyici olmaktadir. Ailenin parcalanmasi, farkl

465 Yildiz, A. : “Evlilikte Yasanan Sorunlar ve Basa Cikma Yollar1”, Evlilik Okulu, (Edit.: H. Yavuzer),
Remzi Kitabevi, Istanbul, 2004, s. 159.

46 Bylut, I. : Ruh Saghgmm Aile islevlerine Etkisi, Bagbakanlik Kadin ve Sosyal Hizmetler
Miistesarlig1, Ankara, 1993, s. 14.
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yaslardaki cocuklarda farkli sonug¢lar dogurmaktadir. Yas1 daha kiiciik olan ¢cocuk, anne
babanin sevgisine, ilgi ve destegine daha cok ihtiya¢ duydugundan, meydana
gelebilecek her tiir degisiklikten daha fazla etkilenebilmektedir. Aymi sey, yasi biiyiik
olan ¢ocuk icin gecerli olmamaktadir. Yas ilerledik¢e, anne ve babaya olan ihtiyac
azaldigindan, bosanma ve 6liim nedeniyle beliren olumsuzluktan daha az etkilenme sz
konusu olabilmektedir.

Bunun yani sira, annenin eksikligi kiigiik cocuklarda, babanin yoklugu daha
biiyiiklerde sorun yaratabilmektedir. Kiigiik yastaki cocuk yemek, giymek ve temizlik
gibi temel ihtiyaclar1 karsilamada anneye daha cok bagimlhidir. Babanin ¢ocuk
iizerindeki etkisi ise ilerleyen yaslarda goriilmektedir.

2. Ailenin pargalanmasinin ¢ocuk iizerindeki etkisini, ¢ocugun cinsiyeti
etkileyebilmektedir. Ailenin pargalanmasi, erkek ve kiz cocugu iizerinde daha farkl
sonuclar dogurabilmektedir. Bununla birlikte ©lim veya bosanma nedeniyle
ebeveynlerin hangisinin evden uzaklastigiyla, cocugun cinsiyeti ve dogabilecek sonug
arasinda bir iligki kurulabilmektedir. Kiz ¢ocugunun anne, erkek ¢ocugun baba ile olan
diyalogu daha fazladir. Kiz, daha cok annesini model almakta, sirrin1 onunla
paylagmakta, iletisim ve etkilesimini daha ¢cok onunla yasamaktadir. Ayn1 sekilde erkek
cocuk da, model olarak babasini almakta, onunla daha cok sey konusmakta,
problemlerini ¢ozerken ondan faydalanmakta ve etkilenmektedir. Dogal olarak da,
babanin yoklugundan daha cok erkek cocuk etkilenirken, annenin yoklugundan daha
cok kiz cocugu etkilenmektedir. Bunun yani sira, kiz ¢ocugunun evde gecirdigi siire
daha fazla olmaktadir. Erkek cocugu ise, disarida gecirdigi siire daha fazla olmasindan
dolay1, evin digindaki etkilere daha ¢ok acik olmaktadir. Erkek cocugun davranmiglarini
kontrol etmek ve disaridan gelebilecek etkilenmeyi aza indirmek kiz ¢cocuga nazaran
daha zor olmaktadir. Bu baglamda, babanin eksikligi, erkek ¢ocuk iizerindeki olumsuz
etkiyi artirmaktadir. Baba yoklugunda, anne veya onun yerine gegebilecek kisi, erkek
cocuk iizerinde pek etkili olamamaktadir.

3. Cocuk iizerinde meydana getirdigi etki acisindan, ailenin parcalanma sekli
onemli olmaktadir. Oliim nedeniyle ailenin parcalanmasinin yarattigi sonug ile
bosanmayla ailenin parcalanmasinin yarattig1 sonug, birbirinden farkli olmaktadir. Bu
farklilik i¢inde bosanmanin ¢ocuk iizerindeki etkisi, oliimiin meydana getirdiginden
bazen daha agir olabilmektedir. Cocuk, bosanmanin engellenebilecegini ve bosanmaya
sebep olan kosullarin ortadan kalkabilecegini diisiinerek bogsanmadan daha olumsuz

etkilenmektedir. Aym sey 6liim i¢in s6z konusu degildir. Dolayisiyla, ¢cocuk, anne veya
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babasinin Oliimiinii ve Olim nedeniyle ortaya cikan sonucu daha c¢abuk
kabullenebilmekte ve bunu kendine daha iyi agiklayabilmektedir. Bosanmanin ¢ocuk
iizerinde olumsuz etki yaratmasinin diger bir sebebi de, her bosanmanin tartismali gecen
bir gecmise sahip olmasindan kaynaklanmaktadir. Hicbir bosanma, bir anda
gerceklesmez. Her bosanma, tartismali ve catismali bir gecmise dayali olarak
gerceklesmektedir. Bu nedenle ¢ocuk, bosanmadan daha ¢ok olumsuz etkilenmektedir.

4. Cocuk iizerinde meydana gelebilecek etki agisindan, ailenin parcalanmasi
kadar ailenin i¢inde yasanan iliskinin niteligi de belirleyici olmaktadir. Aile i¢i iligkileri
istikrarsiz; siirekli tartigma, catisma ve gecimsizligin oldugu aile, par¢alanmasa bile
cocuk iizerinde olumsuz bir etki yaratmaktadir. Yasanan olumsuzluklara paralel olarak,
aile cocuk acgisindan tizerine aldigi gorev ve sorumluluklari tam anlamiyla yerine
getirmemektedir. Tartisma ve gecimsizligin hakim oldugu bir ailede, cocugun
ihtiyaglart gz ardi edilebilmektedir. Sorunlu aile yasantisi, ¢ocugun sosyallesme
stirecini olumsuz yonde etkilemektedir.

5. Ailesi pargalanan cocugun bu olaydan etkilenmesini belirleyen bir baska
nokta ise, parcalanmadan sonra, cocugun kiminle ve nasil yasadigidir. Oliim ve
bosanma nedeniyle ebeveynlerden birinin tekrar evlenmesi ve dul olarak yasamina
devam etmesi beliren secenekler arasindadir. Cocugun anne veya babasinin bagka
biriyle evlenerek meydana getirdigi tivey anne babalik durumu kadar, dul kalmasi da
cocuk iizerinde bir takim etkiler yaratmaktadir. Uvey anne, baba ve kardesle cocugun
yasamasi, 0zellikle ilk zamanlarda bir takim problemler yaratmaktadir. En basta, uyum
sorunu ortaya ¢ikmaktadir. Uvey anne babanin cocuga kars: tepkili davranisi ise, diger
onemli konu olmaktadir. Anne babanin evlenmeyerek dul kalmasi da, en az iivey anne
babalik kadar olumsuz sonuglar dogurabilmektedir. Eger tek basina kalan anne ise;
anne, ekonomik sorunlar yaninda cocuklar iizerinde otorite kurmak ve onlar
denetlemekte giiclilk yasamaktadir. Tek basina kalan baba ise; baba, ev isleri ve ¢ocuk
bakimi konusunda pek yetenekli olamamaktadir. Bunlar ise, ¢ocugun yasantisini
etkilemektedir.

Yine konuyla yakindan ilgili olan diger bir nokta da, ¢cocugun herhangi bir
akraba yaninda veya yetistirme yurdunda yasamak zorunda kalmasidir. Cocuk her iki
yerde de kendini yalniz, degersiz ve mutsuz hissetmektedir. ik basta, burada yasamasi
bir zorunlulugun sonucudur ve cevresindekiler cocugun kendi anne veya babasi
degildir. Akraba yaninda yasayan ¢ocuk, herhangi bir tartisma ve sorunun kendisinden

kaynaklandig: diisiinebilmekte ve rahatsiz olmaktadir. Yurtta kalan ¢ocuk ise, her seyin
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resmi olarak belirlenmesinden ve denetimli yasam diizeninden rahatsiz olmaktadir.
Yurtta kalan ¢ocuklarin ayni saatte yatmasi, kalkmasi, yemek yemesi ve temizligini
yapmast gerekmektedir. Tamamiyla “kisla tipi” egitimin verildigi bu kurumlarda
yasamak zorunda kalan ¢ocuklar, ailenin tiim 6zlemlerini hissederek telafi edilmesi giic
psikolojik rahatsizliklar yasayabilmektedirler.

Bunlardan bagka konu agisindan onemli bir nokta da, cocugun kisiliginin bir
pargasi olan fiziksel ve biyolojik farkliligidir. Cocugun kendisine ait 6zelliklerini iceren
kisiligi, cevre kosullar1 ile cocugun fiziksel ve biyolojik nitelikleriyle birlikte
olgunlagmaktadir. Bunun en somut 6rnegini, ayn1 yasam kosullar1 altinda yasamasina
ragmen farkl kisilik yapisina sahip kardesler vermektedir. Ayn1 sosyo-ekonomik kosul
ve aile diizeni i¢inde yasayan ¢ocuklarin birisi daha uysal, iyimser ve yapici olurken;
digeri tamamiyla zit bir kisilige sahip olabilmektedir. Farkli kisilikteki cocugun ayni
olumsuz olaydan etkilenmesi de farkli olmaktadir. Uyumlu, sakin ve sosyal olan ¢ocuk
karsisina cikan sorunu, kendisinin basarmasi gereken bir firsat gormekte iken; zit
kisilikteki cocuk, bunu, hayatina yapilan kétii bir miidahale olarak algilamakta ve daha
sert tepkide bulunabilmektedir. Toplumumuzda, bu durumu agiklamak icin “bes
parmagin biri digerine uymaz” goriisii ileri siiriilmektedir. Bu goriis, aslinda herhangi
bir durumda farkli kisilige sahip insanlarin farkli tepkide bulunacagin1 anlatmaktadir.

Anlatilanlar baglaminda, pargalanmis aile cocuk iliskisinin meydana getirdigi
sorunlar iizerinde bir degerlendirme yapilirken, ailenin parcalanma sekli, aile igi
iligkilerin niteligi, parcalanma anindaki ¢ocugun yasi, cinsiyeti, par¢calanmadan sonra
birlikte yasanilan yer ve kisilerin 6zellikleri, cocugun kisiligi ve ailenin sosyoekonomik
durumu gibi degiskenler dikkate alinmalidir. Ancak calismada bu degiskenlerden
ailenin aylik gelir durumu bazi nedenlerden dolay1 degerlendirilmeye alinamamistir. Bu
nedenlerden bir tanesi; ailedeki par¢alanmanin ¢ocuk iizerindeki etkisi arastirildigindan
biitiin aileyle yasayan cocuklardan bir kontrol grubu olusturulmustur. Dolayisiyla, gelir
degiskeninin bunlarin hangisi tizerindeki etkisini belirlemek istatistigi ve sosyolojik
acidan yanhs olur. Bir diger sebep; 280 parcalanmis aile cocuklarindan 49’u
akrabalariyla, 20’si yurtta ve 11’1 de abla ve agabeyiyle yasamaktadir. Dolayisiyla,
degerlendirilmeye alinacak sabit bir aylik gelir belirlenememistir. Son olarak,
ilkogretim Ogrencilerin yaslan geregi aylik gelir konusunda bilgilendirilmediginden bu
ogrencilerin ¢cogu gelir sorusuna bilmiyorum cevabi vermislerdir. Bu nedenlerde gelir
degiskenin degerlendirilme dis1 kalmasina neden olmustur.

2. Cocugun Egitimdeki Basarisizhig
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Temelde doga vergisi bir yetenek olan zeka, dogustan gelir ve biiyiik ol¢iide
kalittmin etkisiyle sekil alir. Bir baska ifadeyle, cocugun zeka giicii, anne babasinin
zeka ortalamasina yakindir. Genellikle benimsenen goriise gore, zeka yetenegi, anne ve
babadan gelen ¢ok farkli etmenlerin rastlantisal bir birlesiminden olusmaktadir. Ancak,
zekayi belirleyen tek etmen kaliim degildir. Cocugun dol yataginda uygun beslenmesi,
beyindeki kanlanma ve oksijen aliminin yolunda gitmesi, zeka gelisimi acisindan biiyiik
onem tasimaktadir. Zeka gelisiminde diger onemli bir etken, var olan bu cevherin
kendini ortaya cikarabilmesi i¢in uygun ortamimn bulunmasidir. ilk yaslarda uygun
beslenme, anne babanin uyarmasi ve ilgisi, zekayi, ileri veya geriye gotiirebilmektedir.
[lgi ve uyarilmamin yetersizligi veya yoklugu, sonraki cabalarla tamamen
diizeltilememektedir. Ornegin, yoksul, egitimsiz ve siddetli tartismalarin yogun
yasandigi aile ortaminda biiyiimiis cocuk, saglam dogsa da zeka gelisimi yavas
olmaktadir.*’ Nitekim, insan hayati, ¢cogu zaman sahip olunan imkanlar tarafindan
belirli bir sekil almaktadir. Icine dogulan imkanlarin farkliigina baglh olarak, her
insanin gelisimi birbirinden farkli olmaktadir. Hayatin ilk giiniinden itibaren goriilen her
sey, dogustan itibaren giiclii bir sekilde cevre olaylarini etkisi altinda kalmaktadir.
Kalitim ve ¢evre gibi 6nemli iki etken bir araya gelerek insan yasamini etkilemektedir.
Diinyaya gelen cocuk, bu iki onemli degisken temelinde gelisimini saglamakta ve
gelisim yolunu bulmak ic¢in onlardan faydalanmaktadir.*®® Basarili olmak calismak,
sevimek ve yetenek gibi i¢sel faktorlere; basarisiz olmak ise, sevmemek, sansizlik,
haksizlik ve olumsuz kosullar gibi dis faktdrlere baglanmaktadir.*® Dolayisiyla
cocugun basarili olmasi veya olmamasi i¢ ve dig faktorlerin birlesimiyle belli
olmaktadir.

Cocuk egosantrik bir ozelliginden dolayi, diinyay1 yalmiz kendi bakis acist ve
bulundugu noktadan gorebilmektedir. Egosantrik olma o6zelliginden dolay1 cocuk,
kiyaslama yapamamaktadir. Bu durum, ¢cocugun yasadiklarina anlam verme ve problem

.« 470
¢O6zme durumlarinda yalniz kalmasina neden olur.

Cocuk, ona 6gretilenleri kavramak,
kiyaslama yapabilmek ve karsilastigi problemleri kolay ¢6zebilmek icin bir rehbere
ihtiya¢ duyar. Bu konuda en faydali olacak kisi, cocugun kendi anne ve babasidir. Anne

ve babanin, ¢ocuguna bu konularda yardimci olmasi, ¢ocugun ruhsal ve zihinsel

467 Yoriikoglu, A. : A.g.e., s. 78.

48 Adler, A. : Sosyal Duygunun Gelisiminde Bireysel Psikoloji, (Cev.: H. Ozgii), Hayat Yay., istanbul,
2002, s. 79.

469 Arkonac; S. : A.g.e., s. 149.

470 Walczak, Y.; Burns, S. : A.g.e., s. 43-53.
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gelisimine biiyiik katki saglar. Anne babanin varligi ve c¢ocukla olan iyi iletigimi,
cocugun hedeflerini gerceklestirmesine yardimci olmakla birlikte yaraticilik igin firsat
hazirlar. Bunlar hep birlikte, ¢ocugun akademik basarisin1 olumlu ydnde etkiler.
Bunlara karsin, anne veya babanin eksikligi cocugun egitimi olumsuz etkiler. Ailenin
0lim, bosanma ve ayr1 yasama nedenleriyle parcalanmasi, c¢ocugun egitimdeki
basarisim1  diisiirmektedir. Arastirmada elde edilen buldular da, bu diisiinceyi
dogrulamaktadir. Ailenin pargcalanmasi ile ¢ocugun egitimdeki basarisi arasindaki iliski
tablo 12’de verilmektedir.

Tablo 12: Ailenin parcalanmasi ile cocugun egitimdeki basarisizhig arasindaki iliski

En son aldiginiz karnede kag dersiniz zayifti?
) Ugve
Hic Bir Iki daha fazla Total
Anneniz  Sag 165 77 64 82 388
42,5% 19,8% 16,5% 21,1% 100,0%
77,8% 75,5% 62,7% 56,9% 69,3%
29,5% 13,8% 11,4% 14,6% 69,3%
Oldii 7 4 12 20 43
16,3% 9,3% 27,9% 46,5% 100,0%
3,3% 3,9% 11,8% 13,9% 7.7%
1,3% 7% 2,1% 3,6% 7,7%
Bosand! 40 21 26 42 129
31,0% 16,3% 20,2% 32,6% 100,0%
18,9% 20,6% 25,5% 29,2% 23,0%
7,1% 3,8% 4,6% 7,5% 23,0%
Total 212 102 102 144 560
37,9% 18,2% 18,2% 25,7% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
37,9% 18,2% 18,2% 25,7% 100,0%

x*27.691 df:6 p<0.05

En son aldiginiz karnede kag dersiniz zayifti?
‘ Ugve
Hic Bir ki daha fazla Total
Babaniz  Sag 137 60 54 72 323
42,4% 18,6% 16,7% 22,.3% 100,0%
64,6% 58,8% 52,9% 50,0% 57,7%
24,5% 10,7% 9,6% 12,9% 57,7%
Oldii 35 21 22 30 108
32,4% 19.4% 20,4% 27,8% 100,0%
16,5% 20,6% 21,6% 20,8% 19,3%
6,3% 3,8% 3,9% 5,4% 19,3%
Bosandi 40 21 26 42 129
31,0% 16,3% 20,2% 32,6% 100,0%
18,9% 20,6% 25,5% 29,2% 23,0%
71% 3.8% 4,6% 7.5% 23,0%
Total 212 102 102 144 560
37,9% 18,2% 18,2% 25,7% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
37,9% 18,2% 18,2% 25,7% 100,0%

x%9.536  df:6 p<0.05

Tablodan da goriildiigii iizere, en son aldigi karnede iki, iic ve daha fazla zayif
oldugunu soyleyenler, daha ¢ok 6liim ve bosanma sonucu parcalanmis aile cocuklaridir.

Karnesinde hi¢ zayif olmayanlarin %42.5’1 annesi sag, %16.3’iiniin 6li iken %31’inin
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annesi bosanmistir. Karnesinde hi¢ zayif olmayanlarin %42.4’iiniin babasi sag, %
32.4’iiniin 6l iken, %31’inin babast bosanmustir. Yine ayni sekilde karnesinde tek zayif
olanlarin % 19.8’inin annesi sag, %9.3’iiniin 6lii iken, %16.3’iiniin annesi bosanmugtir.
Karnesinde tek zayif olanlarin %18.6’sinin babasi sag iken, %19.4’liniin olii iken
%16.3’tiniin babas1 bosanmistir. Dolayisiyla, anne babas1 sag olanlarin dersteki basarisi
yiiksektir. Buna karsin, anne babasi olmayan veya bosanmis olanlarin karnedeki
zayiflan {i¢ ve daha fazladir. Tablodan da goriildiigii tizere karnede {i¢ten fazla basarisiz
dersi olanlarin %21.1’inin annesi sag, %46.5’inin Olii iken, %32.6’smin annesi
bosanmistir. Karnesinde ii¢ ve daha fazla zayifi olanlarin %?22.3’iiniin babasi sag,
%27.8’inin Oli iken, %32.6’smnin babasi bosanmistir. Anne babasi sag olanlarin
okuldaki basaris1 yiiksek olmasina ragmen, anne babasi 6lii ve bosanmis olanlarin
okuldaki basarilann diisiiktiir. Dolayisiyla ailenin parcalanmasi, ¢cocugun egitimdeki
basarisizligina neden olmaktadir. Tabloda dikkat ¢eken nokta, annenin ¢ocugun
basarisinda babadan daha etkili olmasidir. Karnesinde ii¢ ve daha fazla zayif olanlar
icinde annesi Olenler %46.5 iken bu oran, babasi olmayanlarda %27.8’e diigmiistiir.
Dolayisiyla sevgi, ilgi ve yakin iligkiyi temsil eden annenin, ¢cocugun gelisimi iizerinde
etkisi oldukcga biiyiiktiir. Bunda anneyle cocugun birlikte gecirdigi siire, kurdugu iliski
sekli kadar kiiltiir 5nemli olmaktadir. I¢inde yasanilan kiiltiir, anneye cocuklari iizerinde
daha etkili olabilecek roller yiiklemektedir.

Bir baskasinin 6zellikle, ailedeki bir yakinin sevgisiyle kendini onaylanmig
hissetmek, insan gelisiminin temel kosuludur. Sevgi ve onay kadar, giiven de oldugunu
hissettirecek kisilerin varligi da insan hayatinda biiyiikk 6nem tasimaktadir. Giiven
olmadan yasayamayan insan, bunu sevecen bir ilgi yoluyla kazanir. Bebekler ve kiiciik
cocuklar, ilgisiz kaldiginda duygu kaybina neden olarak gelisimlerinde duraklama bag
gosterir. Cocuklarn kiigiik yasta en ¢ok ihtiya¢ hissettikleri ilgi, sevgi ve sefkatin
yeterince verilmemesi, uyum bozuklugunun ortaya c¢ikmasina neden olur. Gelisimin
biitiinliigiinii zayiflatan her sey, canliliga ve kendi sorumlulugunu iistlenmeye dair
yetileri de koreltir. Biitiinsel bir gelismeden yoksun olmak, siirekli bir i¢ huzursuzluk
yaratir. Act ve kaygi, insani tepkiler olarak algilanacak yerde zayiflik olarak algilanarak
inkér edilmektedir. *’' Ayrica, toplu halde yasama uygun niteliklere sahip insanin
kendini yalmz ve terk edilmis hissetmesi ¢cok agir bir psikoloji yaratarak var olan tiim

yeteneklerin azalmasina veya silinmesine neden olabilir. Insanin yalnizliga terk edilisi,

4! Gruen, A. : Normalligin Deliligi Hastahk Olarak Gercekcilik: insandaki Yikiciik Uzerine Bir
Kuram, (Cev.:i. 1gan), Citlembik Yay., Istanbul, 2003, s. 17, 32-33 ve60-61.
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hem duygusal hem de diisiinsel yetenek kayb ile sonuc;lamr.472 Anne ve babanin sevgi
ve ilgisinden mahrum kalan ¢ocuk ¢alisma, arastirma ve basar elde etmek i¢in gerekli
olan motivasyonu elde edememektedir.*”* Ailenin parcalanmasiyla ebeveynlerden biri
veya ikisinin cocugu terk etmesi, anne babanin ebeveynlik gorev ve sorumluluklarini
tam anlamiyla yerine getirmemesi, onu yalnizliga terk ederek basta okul basaris1 olmak
iizere bir¢ok kabiliyetlerinin ortadan kalmasina neden olmaktadir.

Cocugun akademik basarisinda, yakinlarinin kendisiyle ilgilendigini hissetmesi
olduk¢a onemlidir. Anne babanin ¢ocuguyla yeterince ilgilenmesi ile cocugun basarisi
arasindaki iliski tablo 13’te verilmektedir. Tablodan da goriildiigi {izere, anne babanin
cocuguyla ilgilendigini gostermesi, onun basarisim1 olumlu yonde etkilemektedir.
Karnesinde ii¢ ve daha fazla olanlari, daha ¢cok anne babasi olmayanlar (%63.2) ve anne
babasinin kendileriyle ilgilenmeyenler (%25) olusturmaktadir. Derslerinde basarili
olanlar1 en fazla anne babasinin kendileriyle ilgilenenler (%40) olusturmaktadir.
Dolayisiyla, anne babanin ¢ocukla ilgilenmesi veya ilgilendigini hissettirmesi, ¢cocugun
basarisini olumlu yonde etkilemektedir.

Tablo 13: Ebeveynin ¢ocukla ilgilenmesi ile cocugun egitimdeki basaris1 arasindaki iliski

En son aldiginiz karnede kag dersiniz zayifti?
Ugve
Hic Bir ki daha fazla Total
Anne babaniz sizinle  Anne babam yok 4 1 2 12 19
yeterince ilgileniyor 21,1% 5,3% 10,5% 63,2% 100,0%
mu? 1,9% 1,0% 2,0% 8,3% 3.4%
1% 2% 4% 2,1% 3,4%
Evet 167 72 77 101 417
40,0% 17,3% 18,5% 24,2% 100,0%
78,8% 70,6% 75,5% 70,1% 74,5%
29,8% 12,9% 13,8% 18,0% 74,5%
Hayir 41 29 23 31 124
33,1% 23,4% 18,5% 25,0% 100,0%
19,3% 28,4% 22,5% 21,5% 22,1%
7,3% 5,2% 4,1% 5,5% 22,1%
Total 212 102 102 144 560
37,9% 18,2% 18,2% 25,7% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
37,9% 18,2% 18,2% 25,7% 100,0%

x*:17.860 df:6  p<0.05

Easterbrookks ve Emde, anne cocuk beraberliginde fiziksel temasin Onemine
dikkat cekmektedir. Ozellikle 0-3 yas arasinda anne cocuk arasinda kurulan samimi
iligkinin herhangi bir nedenle aksamasi, ¢ocugun gelecekte bir takim davranig

bozukluklarinin ~ goriilmesine neden olmaktadir. Yine bu donemde, anne

472 Swingewood, A. : A.g.e., s.36.
473 Russell, B. : A.g.e.,s. 114.
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yoksunlugundan kaynaklanan “duygusal yoksunluk”, gerek zihinsel, gerekse duygusal
ve sosyal gelisimin Oonce durmasimna daha sonra gerilemesine neden olmaktadir.*™
Ciinkii cocuk, ozellikle okul dncesi donemde duygu, diisiince, tutum ve davraniglarinda
etkili olacak, onu taklit ederek kendine model alacak kisi ve kisilere biiyiik ihtiyac
duyar. Bu baglamda, ailedeki anne ve babanin varligi onemlidir. Hayati, toplumu
tanima ve ona uyma konusunda bir rehber konumundaki ebeveyne ¢ocuk biiyiik oranda
ihtiyag¢ hisseder. Cocugun okula, okuldaki arkadaslarina uyum saglamasi ve bu uyum ile
yakindan ilgili olan okuldaki basaris1 konusunda da model alinacak ve onun varligindan
etkilenilecek ebeveynin varligi olduk¢a 6nemlidir. Ebeveynin varligi ve ilgisi; ¢cocuga
giiven duygusu vermekte, psikolojik destek saglamakta ve cocugu ders konusunda
motive ederek akademik basarisini artirmaktadir.*”” Anne babanin cocugun egitimle
ilgisini gostermesi agisindan okul ziyaretleri yapmalar1 ve veli toplantilarina katilmalar
oldukg¢a belirleyici olmaktadir. Velisi toplantilara katilan ¢ocuk, kendisinin ilgilenildigi
ve egitim konusunda desteklendigini diisiinerek derslerine daha c¢ok caba
gostermektedir. Derslere gosterilen ilgi ise, cocugun ders basarisini artirmaktadir.
Featherstone ve ekibi 1993 yilinda, yaslar1 11 ile 14 arasinda degisen 530
Ogrenci iizerinde bir arastirma yapmislardir. Bu arastirmaya katilan ¢ocuklardan bir
kismi tek ebeveynle yasayan; bir kismi bosandiktan sonra ebeveyninin tekrar evlenmesi
sonucu iivey ebeveynli bir ailede ve bir kismi1 da her iki ebeveyniyle bir arada yasayan
cocuklardan olusmaktadir. Sonucta, her iki ebeveyniyle bir arada yasayan c¢ocuklarin,
diger cocuklara kiyasla okula devamsizlik veya ge¢c kalma oranlarmin daha diisiik
oldugu, okul basarilarinin daha yiiksek oldugu, daha fazla olumlu davrams sergiledikleri
ve Ogretmenleri tarafindan daha olumlu degerlendirildiklerinin go6zlendigini
belirtmektedir.*’® Okuldaki basarisizlik konusunda benzer bir arastirmayl R. Sermin
yapmistir. Sermin’e gore, ¢cocuklarin aile yapisi, ailedeki egitim diisiincesi, kardesleri
arasindaki yeri ve 0Ozlilk iiveylik durumu cocugun egitimdeki basarisini dogrudan
etkilemektedir. Cocugun ihmal ve kotii muameleye maruz kalmasi; gecgimsizlik ve

huzursuzlugun hékim oldugu bir aile yasantisina sahip olmasi, onun egitimdeki

474 Akman, B. : “Korumaya Muhtag Cocuklarla Ailesi ile Yasayan Cocuklarin Kavram Gelisimlerinin ve
Okula Hazirbulunusluk Diizeylerinin Karsilastirilmasi”, Toplum ve Sosyal Hizmet, Cilt: 13, Say1: 1,
Hacettepe Univ. Sosyal Hizmetler Yiiksek Okulu Yay., Ankara, Nisan 2002, s. 76.

475 Yavuzer, H. : Ana Baba Cocuk, Remzi Kitabevi, Istanbul, 1999, s. 23.

476 Ozen, D. S. : “Esler Arasi Catigma ve Bosanmanin Farkli Yas ve Cinsiyetteki Cocuklarin Davranis ve
Uyum Problemleri ile Algiladiklar1 Sosyal Destek Rolii”, (Yaymlanmamis Doktora Tezi), Hacettepe
Univ. Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara, 1998, s. 5.
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basarisini engellemektedir.477 Dolayisiyla, ¢ocugun icinde yasadigi aile ortaminin
niteligi, onun basarisinm etkilemektedir.

Cocugun saglikli bir kisilik kazanmasi, cevreye karst uyumlu ve egitimde
basarili olmasinda, anne babanin varlig1 kadar onlar arasindaki iliskilerin niteligi de etki
etmektedir. Aile icindeki kisilerin birbirleriyle olan diyaloglar1 ve davranislari, ¢cocugu
fiziksel ve ruhsal yonde etkilemektedir. Cocugun yasaminda, 6zellikle anne baba
arasindaki sevgi ve saygiya dayali bir iliskinin varligi, olumlu sonuglar dogurmaktadir.
Bu iligki ve iletisimi ortadan kaldiracak veya engelleyecek bosanma, oliim veya ayri
yasama gibi olumsuz durumlar, ¢ocugun duygusal diinyasin1 yikmaktadir. Nitekim
biiylime asamasinda basarili olan ¢ocuklar, iyi aile iliskileri icinde uzun siire yasamig
bireylerdir. Aile icinde anne baba ve cocuklarin birbirlerine karst tutumlariyla
sekillenen basarili iligkiler, ¢ocuk icin mutlu ve giivenli ortam1 hazirlayarak yapici bir
kisiligin temelini atmaktadir. Bunun tersi olarak, uyum bozuklugu ve anlama sorunu
yasayan cocuklar, genellikle basarisiz anne baba ve ¢ocuk iliskisinin {irliniidiirler. Anne
babanin, yakin sevgi ve ilgisinden uzak olarak yetisen cocuk, biiylik sevgi agligi
yasamaktadir. Bu aghk da, bir takim davranis ve tutum bozukluguna neden

olmaktadir.*’®

Dolayisiyla anne baba basta olmak iizere evdeki aile iiyeleri arasindaki
iletisim, paylasim ve diyaloga baghh bir sorun, onlarin cocuklarma karsi
sorumluluklarinin yerine getirmesini engelleyerek, cocugun bu durumdan olumsuz
etkilenmesine neden olmaktadir.

Evlilik iligkisi ve ebeveyn cocuk iligkisi iizerinde yapilan arastirmalarda,
evliliklerinden memnun olan ve olmayan anne babalarin ¢ocuklarina bir is 6gretirken
yaptiklar1 davraniglar gozlemlenmistir. Arastirma sonuglari, evliliklerinde mutlu
olmayan babalarin mutlu olanlara kiyasla ¢ocuklarina daha az 6diil verdikleri ve onlart
daha az motive ettiklerini ortaya cikarmustir. Ote yandan mutsuz annelerin, mutlu
annelere kiyasla ¢ocuklarina daha ¢ok soru sorduklari, onlara daha az aydinlatici ve
olumlu yanitlar verdikleri ve yapilacak isleri Ogrenebilmesi icin daha fazla sozel
taktikler onerdikleri goriilmiistiir. lyi yiiriitiilmeyen, tartisma, ¢atisma ve gegimsizligin
stireklilik kazandig1 evlilik iliskileri olan ciftler icin cocuk, zaten bir yiik olarak

degerlendirilmektedir. Evlilik problemi olan esler, kendi sorunlarindan g¢ocuklarina

77 Ozen, S. : “Sosyal Hareketlilikte Aile ve Egitim Iliskileri”, Sosyoloji Dergisi, Ege Univ. Edebiyat Fak.
Yay., Sayt: 1, Izmir, 1987, s.133. )
8 Yavuzer, H. : Cocuk Psikolojisi, Remzi Kitabevi, istanbul, 1995, s. 47.
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gerekli ilgi ve destegi hissettirecek zaman bulamamaktadirlar.*”® Evlilik problemi olan
ebeveynler, aralarinda tartismalarin yogunluguna bagli olarak, cocuklar1 egitim
konusunda tesvik ve motive edememektedirler. Bu nedenle, ailesinde tartismanin yogun
oldugu c¢ocuklarin egitimlerinde basar1 diisitk olmaktadir. Nitekim arastirmada elde
edilen sonuglar, bu diisiinceyi desteklemektedir. Aragtirmada icinde yasamilan aile
ortaminin niteligi ile cocugun okuldaki basaris1 arasindaki iligkiye ait bulgular tablo
14’te verilmektedir. Tablodan da goriildiigii gibi, karnesinde fazla zayifi olanlar1 %60
ile ailesiyle yasamayan yurt ¢cocuklar1 ve %35 ile siirekli tartismanin oldugu aile i¢inde
yasayan ¢ocuklar olusturmaktadir. Buna karsin siirekli sevgi ve sayginin oldugu mutlu
aileye sahip olma, cocugun basarisin1 olumlu yonde etkilemektedir. Karnesinde hig
zayif olmayan ve tek zayifi olanlan %42.9 ve %?20.3 ile daha ¢ok mutlu aileye sahip
cocuklar meydana getirmektedir. Dolayisiyla, ailenin varligi ve olumlu nitelige sahip
olmasi, ¢ocugun okuldaki basarisina olumlu yonde etkilemekte iken; ailenin yoklugu ve

olumsuz aile kosullari, ¢cocugun okuldaki basarisin1 olumsuz yonde etkilemektedir.

Tablo 14: Icinde yasamlan aile ortaminin niteligi ile okul basaris1 arasindaki iliski

En son aldiginiz karnede kag dersiniz zayifti?
) Ugve
Hic Bir iki daha fazla Total
Nasil bir aile diizeni Ailemle yasamiyorum 6 2 0 12 20
icinde yasiyorsunuz? 30,0% 10,0% 0% 60,0% 100,0%
2,8% 2,0% 0% 8,3% 3,6%
1,1% 4% 0% 21% 3.6%
Sevgi ve sayginin oldugu 161 76 64 74 375
42,9% 20,3% 17.1% 19.7% 100,0%
75,9% 74.5% 62,7% 51,4% 67,0%
28,8% 13,6% 11,4% 13.2% 67,0%
Stirekli tartismanin 45 24 38 58 165
27.3% 14.5% 23,0% 35,2% 100,0%
21,2% 23,5% 37.3% 40,3% 29,5%
8,0% 4.3% 6.8% 10,4% 29,5%
Total 212 102 102 144 560
37.9% 18.2% 18.2% 25,7% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
37,.9% 18,2% 18,2% 25,7% 100,0%

X% 36.678 df: 6 p<0.05

Ciinkii ebeveyn destek, sevgi ve ilgisinden mahrum kalmak, cocugun 6grenme
motivasyonunu diisiirmektedir. Anne babanin yakin ilgisiyle olusabilecek tesvikin
olmamasi, ¢ocugun potansiyeli ile performansi arasindaki agig1 biiyiiltmektedir.
Cocugun tutum ve davraniglarinin 6diil ve ceza ile degerlendirme eksikligi, her tiirlii
yeteneginin gelismesini engelledigi gibi, onun okul basarisin1 ve 0grenme yetenegini

geriletmektedir. Olumsuz aile yasantisi, anne baba eksikligi veya anne baba ilgisizligi,

" Hortagsu, N. : Insan iliskileri, imge Yay., Ankara, 2003, s. 90-91.



149

cocugun i¢inde var olan yeteneginin ortaya ¢cikmasini engelletmektedir. Cocuk, ailenin
parcalanmasi ve ailedeki sorunlar sebebiyle, cesitli konulardaki yetenegini ortaya
cikarabilecek uygun ortami bulamamaktadir.

Bir insanin devinimlerinin yoneldigi amag, o insanin ¢ocukken dis diinyadan
aldig1 izlenimlerin etkisi altinda gelisip ortaya ¢ikmaktadir. Bir insanin idealinin, yani
amacinin yasamunin heniiz ilk aylar1 ve yillarinda olustugu bilinmektedir. Bu
asamalardaki cocugun dis gerceklikleri ve buna karsi olumlu veya olumsuz izlenimleri,
onun sonraki yasamindaki idealinin yerlesmesinde etkili olmaktadir.*®® Toplumsal ilgi,
tiim gizil giigler gibi, bireyin tutarli yasam bicimine gore gelismektedir. Yasam bicimi,
cocugun diinyayr nasil gordiigii ve neyi basar1 olarak degerlendirdigi noktasinda
dogmaktadir. Bu noktada gelisen kazanimlar, kisiye sonraki yasaminda biiyiik
kolayliklar saglamaktadir. Bu nedenle kisinin yagaminda, ¢cocukluk donemindeki ¢evre

481 Cocuk, yasam cizgisini Omriiniin ilk dort yilinda

kosullar1 6nemli olmaktadir.
saptamaktadir. Sorunlar1 bilme, kavrama ve c¢O6zme yetenekleri bu donemde
kazanilmaktadir.®> O nedenle, bu zaman diliminin niteligi, kisi agisindan Onemli
olmaktadir.

Arastirmadan elde edilen sonuclar, cinsiyetin cocugun okuldaki basarisini
onemli olciide etkiledigini ortaya cikarmaktadir. Arastirmanin bu konuya iliskin
sonuclari, tablo 15°te verilmektedir. Tablodan goriildiigii gibi, kiz cocuklar erkek
cocuklardan daha basarili olmaktadir. (Kizlarm %49.1°i  karnesinde hi¢ zayif
olmadigini, %?20.5’1 tek zayifi oldugunu ifade etmistir.) Kizlara ragmen erkek
cocuklarinin egitimdeki basaris1 kizlardan daha diisiiktiir. (Erkek ¢ocuklarinin %?21.3’1
karnesinde iki zayifi %35.5’1 ise ii¢ ve daha fazla zayifi oldugunu ifade etmektedir.)
Orneklem igindeki kiz cocuklarinin, erkek cocuklardan daha basarili olmasi, yetistirme
tarz1 ile aciklanabilmektedir. Kiz cocuklar1 daha ¢ok eve doniik yasamakta ve
yetistirilmektedir. Ev icinde daha c¢ok yasayan, yetistirilen ve sosyallestirilen kiz
cocugu, ev disindaki olumsuz etkilerden uzak yasayabilmektedir. Ev icinde gecirilen
stirenin fazlaligina bagl olarak kiz ¢ocugu, hem daha ¢ok caligsma firsat1 bulmakta, hem
de evdeki aile biiyiigii tarafindan daha ¢ok kontrol edilebilmektedir. Bunlar ise, kiz
cocugunun basarisin1 artirmaktadir. Yine kiz c¢ocugunun ve kadinin statiisiini

yiikseltmek i¢in okumasinin toplum tarafindan telkin edilmesi ve resmi kurumlarin bu

80 Adler, A. : insam1 Tamima Sanati, (Cev.: K. Sipal), Say Yay., Istanbul, 2002, s. 41.
481 Adler, A. : Psikolojik Aktivite, (Cev.: B. Corake1), Say Yay., Istanbul, 2002, s. 39 ve 91.
482 yukarida a.ge.,s. 115.
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konuda kampanyalar diizenlemesi, kiz ¢ocuklarin okuldaki basarisini olumlu yonde
etkilemektedir. Erkek c¢ocuk Kkiiltiirel olarak daha ¢ok ev digindaki hayat icinde
biiylimekte ve yetistirilmektedir. Erkek ¢ocugun ev disinda gecirdigi siireye bagl
olarak; ailenin, ¢ocuk iizerindeki etkisi azalirken arkadas cevresinin ¢ocuk iizerindeki
etkisi artmaktadir. Azalan kontrol, etki ve calisma siiresiyle erkek cocugun basarisi

dogal olarak diismektedir.

Tablo 15: Cinsiyet ile okul basaris1 arasindaki iliski

En son aldiginiz karnede kag dersiniz zayifti?
) Ugve
Hic Bir ki daha fazla Total
cinsiyet Kiz 134 56 41 42 273
49,1% 20,5% 15,0% 15,4% 100,0%
63,2% 54,9% 40,2% 29,2% 48,8%
23,9% 10,0% 7,3% 7,5% 48,8%
Erkek 78 46 61 102 287
27,2% 16,0% 21,3% 35,5% 100,0%
36,8% 45,1% 59,8% 70,8% 51,3%
13,9% 8,2% 10,9% 18,2% 51,3%
Total 212 102 102 144 560
37,9% 18,2% 18,2% 25,7% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
37,9% 18,2% 18,2% 25,7% 100,0%

X’ 44372 df:3 p<0.05

3. Ruh Saghg Problemleri

Saghgr “hastalik veya sakathigin olmamasi; bireyin bedensel, ruhsal ve
toplumsal iyilik durumu” olarak tanimlayan Diinya Saglik Orgiitii ruh saghigini, “bireyin
kendisiyle, cevresindeki kisilerle ve toplumla barisik olmasi; siirekli denge, diizen ve
uyum saglayabilmek i¢in gerekli ¢cabay1 gosterebilmesi” olarak tanimlamaktadir.*** Karl
Menninger, ruhsal agidan saglikli olmayi, insanlarin diinyaya ve kendilerine yonelik
olan olumlu etkilesimi ve uyum saglamasi ile aciklamaktadir. Canli bir zeka, sosyal
cevreye uygun davranis, yasanilandan mutlu olma ve doyum saglama, tutarli bir kisilik

yapisi ve dengeli bir ruh yapisim isaret etmektedir. Bir baska yaklasimla ruh sagligi,

83 Koknel, O. : Davrams Bilimleri (Ruhbilim), Istanbul, 1989, s. 219.
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kisinin sahip olduklartyla ulagsmak istedikleri arasindaki mesafenin azligm ifade
etmektedir.***

Kisinin kendi kendisiyle ve cevresiyle siirekli denge ve uyum icinde olma haline
karsilik gelen ruh sagliginin kendi i¢inde bir takim ol¢iileri bulunmaktadir. Asagida
verilecek olan ozellikler, kisinin ruh sagligi hakkinda bilgi vermektedir. Bunlar; (1)
Kisinin saglikl1 bir ruh haline sahip olmasi i¢in, her seyden Once ¢evresinde gelisen olay
ve durumlara kars1 kaygi ve siiphe duymamalidir. Nedeni belli olmayan veya uzun siire
devam eden kaygi ve siiphe ruhsal dengeye zarar vermektedir. Ruh sagligi yerinde olan
insan, kendisiyle barisik oldugu gibi, cevresindekileri insanlara da giiven duymaktadir.
(2) Insan, ancak toplu halde yasayabilen varliktir. Bu nedenle insanin yakin ve uzak
cevresiyle iliskiler kurup siirdiirmesi gerekmektedir. Insan, aile iiyeleriyle birlikte,
meslek gruplart ve topluluklarla is birligine girmeli; is iliskileri diginda arkadaslar
edinmelidir. Ruh sagligi yerinde olan insanin, ¢evresindeki insanlarla iliski sorunu
bulunmamakta ve onlarla duygu ve diisiincelerini paylasabilmektedir. (3) Kisi, birlikte
yasadig1 insanlar ile gecinme ve isbirligi gelistirebilmenin yan1 sira, sevgi ve saygiya
dayali baglar kurabilmelidir. Ruh saglig1 yerinde olan insanin, arkadas cevresi genis
olmaktadir. (4) Kisinin kendine ait giiveni olmalidir. Davraniglarin1 ve yeteneklerini
gerceke¢i bir sekilde olcmeli ve eksikliklerini bilerek, gidermeye yonelmelidir. Bunu
basarabilmek icin, basgkalarimin goziiyle kendini gormek yetenegini kazanmak
gerekmektedir. Ruh saglig1 yerinde olan insan, kendi gergeklerini bilmektedir. (5) Kisi,
icinde yasadigi grup ve toplum iginde kendine ait bir yer ve 6neminin oldugunu
diisiinebilmelidir. Yeteneklerini gelistirmeli, yaptig1 ve sahip oldugu isten arzu ettigi
doyumu saglayabilmelidir. (6) Kisinin gelecege ait idealleri, hedefleri, planlar1 olmali
ve bunlan elde edecek yollar1 bilmekle birlikte, bunlar i¢in caba sarf etmelidir.
Planlarini, hedeflerini elde etmek noktasinda bir engelleme ile karsilastiginda geri
cekilmemeli, dayanikli ve azimli olmalidir. Ruh saghigi yerinde olan insan, simdiki
engellemeleri, ileriye yonelik kazamim olarak degerlendirmektedir. (7) Kendi kendine
kararlar alabilip, uygulayarak bagimsizligin1 kazanabilmelidir. Bagimsizlikla birlikte,
sorumluluk almayi ve bunu yerine getirmeyi bilmelidir. (8) Kisinin yasadig1 cevre ve
topluma uygun, inandig1 ve uyguladig1 degerleri bulunmalidir. Ruh sagligi yerinde olan
insan, diisiince, tutum ve davramislarinda cevresindeki insanlar1 dikkate almaktadir. (9)

Ruhga saglikli bir insanin, meslegi, egitimi, ilgisi disinda eglendirici, dinlendirici ve

484 Balcioglu, I.: A.ge.,s. 117-118.
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kisiyi gelistirici ugraslart bulunmalidir. Ruh sagligi yerinde olan insan, yetenekleri,
egilimi Olciistinde bir ugras alan bulunmaktadir.*® Dolayisiyla, ruh saglig1 yerinde olan
bir kisinin, bu sartlardan veya o6zelliklerden biiyiikk bir boliimiine sahip olmasi
gerekmektedir.

Kisinin ruhsal yapisinin sekillenmesinde, i¢cinde yasadigi ailenin bilyiik 6nemi
bulunmaktadir. Aile {yelerinin birbirleriyle etkilesimi, iletisimi, dayanigmasi ve
paylasimi, onlarin ruhsal yapilarin1 6nemli 6l¢iide etkilemektedir. Etkilesim, iletisim,
dayanisma ve paylasimlarin hepsi 6nemlidir ancak, bunlarin ebeveyn ¢ocuk arasindaki
olani, kisi icin onem bakimindan digerlerinin Oniine gecmektedir. Bu iliskilerin
herhangi birinde meydana gelen bozulma, aile iiyelerinden biri veya bir kaginin ruhsal
yapisinda rahatsizlik olarak belirmektedir. Nitekim, modern psikiyatrinin énde gelen
okullari, bir¢cok ruhsal rahatsizligin aile icinde sekillendigini ve ailedeki iletigim
bozukluga bagli olarak ortaya c¢iktigini savunmaktadir.**® Bu baglamda, ruh saglik
bozuklugunun arkasinda; parcalanmis aile ve aile yasamindaki olumsuzluklar
bulunmaktadir.*®’

Ailenin parcalanma sekli veya tiirii bu noktada farkli sonuglar ortaya
cikarmaktadir. Cocuk acisindan ailenin bosanma yoluyla parcalanmasi, Oliimle
parcalanmadan daha olumsuz sonuglar dogurmaktadir. Bogsanma olayinin kisinin elinde
oldugu diisiincesi, cocuklarin bu konuyu saglikli degerlendirmesini engellemekte ve
ortaya cikan sonucun kabullenmesini zorlastirmaktadir. Ebeveynlerinden bosanacagini
ogrenen ¢ocuklar, bu durumu kabullenmemekte 1srar etmekte, caresizlik ve yalmizlik
gibi duygulara kapilmaktadirlar. Duygularini ilk etapta gizlemeye yonelen cocuklardan
yas1 bilyiik olanlar durumu daha iyi kavrayarak ve bazen de ebeveynlerine hak vererek
daha az zararla bu isten siyrilirken; yasi kiigiikk olanlar bu konuda daha duygusal
davranmakta ve isin gercek yiiziinii gérememekte ve bunlara bagl olarak durumun
doguracagi olumsuzluktan daha fazla etkilenmektedirler. Cocuklarin belli bir kismi
ozellikle yas1 biiyiik olanlari, anne babalarinin bu karalarin1 anlayisla karsilarken; daha
biiyiik kism1 ve ozellikle yas1 kiiciik olanlar fiziksel ve ruhsal yonden cok biiyiik

stkintilar yasamaktadir.**® Bosanmaya karsi ¢cocuklarin tepkileri birbirinden ¢ok farkh

485 Yoriikoglu, A. : A.g.e., s. 3-5; Kirkincioglu, M. : Cocuk Ruh Saghg, Esin Yay., Istanbul, 1999, s. 9-
10.

486 Balcioglu, I: A.ge.,s. 120-121.

487 Kirkincioglu, M. : A.ge., s. 8; Yoriikoglu, A.: Degisen Toplumda Aile ve Cocuk, Ozgiir Yay.,
Istanbul, 2000, s. 85.

488 Wallerstein, J. S.; Kelly J. B. : “ How Children React To Divorce”, Marriage And Family In A
Changing Society, (Edit.: J. M. Henslin), The Free Pres, U.S.A., 1992, s. 397.
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sekilde olabilmektedir. Tutarli olmak veya goriinmek, inkdr etmek, durumu
kabullenmemek, kabadayilik ederek yardimlar1 reddetmek, sorunlarini kimseyle
paylasmayarak ice kapanmak, abartili davranmak, dislandigini hissederek kendini
begenmemek, basarili gormemek gibi durumlar, cocuklarin ebeveynlerinin boganmasina
gostermis olduklan farkli tepki sekillerini olusturmaktadir.**’

Kisinin ruhsal yapisinda beliren rahatsizlik veya kisinin ruh sagliginin bozulmasi
kisilik bozuklugu, ice kapali kisilik 6zelligi, diisiik benlik saygisi, saldirganlik, siddet
gosterme egilimi, yiiksek depresyon diizeyi ve suca yoOnelme seklinde kendini
gostermektedir. Yapilmakta olan calismada, bunlardan ice kapaniklik, diisiik benlik

saygisi ve depresyon ruh sagligi bozuklugu bashg: altinda, digerleri ise ayr baslhiklar

halinde degerlendirilmektedir.

3.1. ice Kapamkhk

Lewin, kisiligi yiizeysel ve derin katmanlarina uygun olarak, i¢ ice dairelerden
meydana gelen “sogan kesiti” olarak tamimlanmaktadir. Bu “sogan dilimi’nin dis
katlarinda, herkes tarafindan kolayca anlasilabilecek cinsiyet, yas ve fiziki gériiniim gibi
bilgiler, merkezde ise, i¢ catismalar, kisisel ve ailesel sorunlar ve bilgiler yer
almaktadir. Degerler, tutumlar, huylar, aliskanliklar ve hobiler gibi bilgiler ise ortada
bulunmaktadir.**® Bir biri icine gegirerek bir biitiinliik olusturan bu ii¢ asama veya
kisim, biitiin olarak kisiligi olusturmaktadir. Bu baglamda kisilik, kisinin dogumla
birlikte getirdikleri ile sonradan yasanarak kazandiklar1 arasindaki sentezi ifade
etmektedir.

Kisilik, kalitimsal niteliklerle ¢evrenin siirekli etkilesimi sonucunda
sekillenmektedir. Cocuk, yakin iliskide oldugu insanlarin tutum ve davraniglarindan
etkilenerek, onlar1 ©rnek alarak kisiliginin Onemli kismimi olusturmaktadir. Bu
gercekten hareketle, anne babanin aile icindeki davranislari, cocugun kisiligini
kazanmasinda 6nemsenmektedir.”! Secord ve Backman, kisiligin yapisim belirleyen
evrensel insan ihtiyaglart arasinda “belirsizlikten kagma”y1 ve “giivenligi” en basta

siralamaktadir. Toplumsal rol ve degerlerin, bu ihtiyaglara cevap verdigi bilinmektedir.

489 Wallerstein, J. S.: Kelly J. B. : A.g.m., s. 399-400.
490 Hortagsu, N. : A.g.e., s. 33.
1 yoriikoglu, A. : A.g.e., s. 127 — 130.
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Normlar, anlam karigikligin1 ortadan kaldiracak olciitler olarak, kisiye sosyal yasamda
biiyiik kolayliklar saglamaktadir. Kisiligin elde edilmesi ve saglikli olabilmesi i¢in
elzem olan belirsizligi ortadan kaldiran ve giiven duygusunun belirmesine saglayan
normlarin*®* neler oldugu, nasil kazanilacagi ve neye yarayacadi noktasinda ailenin
varlig1 ve aile icindeki yasamin niteligi oldukca biiyiik rol oynamaktadir. Anne babanin
varlig1 ve aile ortamina hékim olan iliskinin niteligi, cocugun kisiligini elde etmesi i¢in
gerekli olan “belirsizlikten kacma” ve “giivenlik” ihtiyaglarimin karsilanmasiyla
yakindan iligkilidir. Ebeveynler arasinda ve ebeveyn cocuk iligkisindeki tutarsizlik ve
kopukluk bu iki gereksinimin cevapsiz kalmasina neden olarak sagliksiz veya bozuk
kisiligin ortaya c¢ikmasina neden olmaktadir. Bu durumdaki ¢ocuk icine kapanarak,
iligkilerinde ¢ekingen davranarak ve insanlardan uzaklasarak icine diistiigli psikolojik
baskidan kurtulmak istemektedir. Bu onun i¢in bir anlamda savunma stratejisi
olabilmektedir.

Insam toplum tarafindan bi¢imlendirilmis bir varlik olarak degerlendiren Marx,
insanin tutum ve davranis ozelliklerini, insanin i¢inde yasadigi yakin ¢evre ve toplum
ile iligkilendirmektedir. Freud ise, insanin oncelikle ailesi tarafindan bicimlendirdigini
ifade etmektedir.*” Dolayisiyla, bireyin tutum, diisiince ve davramislarinin birlesimi
olan kisiligin sekillenmesinde, icinde uzun siire yasanilan aile ve aile iiyeleri arasindaki
iligkilerin niteligi etkili olmaktadir.

Her c¢ocuk, davranisina uygun diisecek gereksinimlerini karsilayacak ve onu
saglikli kisilik kazanimina yardimci olacak kurallara ihtiya¢ duymaktadir. Bu kurallar
arasinda degismeyecek olani, annenin ¢cocugun duygusal gelisimini saglayacak sevgiyi
ondan esirgememesi ve ona bu konuda comert davranmasidir. Bu, ¢ocugun iyi bir

kisilik kazanmasi ve sosyal iliskiler kurmasini kolaylas‘urmaktadlr.494

Birey
organizmastyla, gecmis yasam tecriibeleriyle, i¢cinde bulundugu toplum kosullari, duygu
ve diisiince yapisiyla bir biitiin olusturmaktadir. Bu 6zellikler bireyi “kendisi” yapan ve
onu digerinden farkli kilan yasam Oriintiileridir. Yasam siireci i¢inde kisi, birey-birey,
birey-grup ve birey-toplum iliskilerini kurarak siirekli baskalariyla etkilesim icindedir.
Kisinin birey, grup ve toplum ile etkilesime ge¢cmesi ve bunlar arasinda bir baglanti

kurabilmesi icin, i¢inde dogdugu aile ortaminin Ozellikleri, oldukca biiyiikk Sneme

492 {sen, G.; Batmaz,V. : A.ge.s. 124. )
43 Fromm, E. : Yeni Bir insan- Yeni Bir Toplum, (Cev.: N. Arat), Say Yay., Istanbul, 2002, s. 70.
494 Bilen, M. : A.g.e., s. 201.
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sahiptir.495 Kisinin birey, grup ve toplum arasinda iligki kurup buna olumlu bir nitelik
kazandirmasinda, aile yasantisi, anne baba sevgi ve ilgisi oldukga belirleyicidir.
Cocuklar i¢in kendilerini dinleyen ve anladigimi hissettiren birilerin varlig1 ¢ok
Onem tasimaktadir. Cocuklar, kendilerini onem vererek dinleyen biiyiiklerle konusmaya
ve onlarin diinyasina girmeye bayilmaktadirlar. Bu, kii¢iik bir ¢ocuk i¢in genclerden ve
erginlerden ¢ok farkli olmaktadir. Cocuklar, hissettiklerini paylasacak ve duygularini
aktaracak bir yetiskin Ozellikle bir ebeveyn bulduklarinda psikolojik olarak

rahatlamaktadirlar.  Bu  onlarin  kisiligine de  yansimaktadir.*®

Sevildigini,
desteklendigini ve ilgilenildigini hisseden c¢ocuk, kendini daha Onemli oldugunu
diisiinerek, daha kendinden emin ve kendine giivenen bir kisilik kazanarak grubunda
lider roliinii tistlenmektedir.

Cocugun kendisine 06zgiin bir kisilik kazanmasi noktasinda, model alma ve
Ozdeslesme siiregleri belirleyici olmaktadir. Cocuk ve ergenlerin bir bagkasini ornek
almalarin etkileyen faktorlerin en 6nde geleni, model alinacak kisi ya da kisilerin gii¢
ve iistiinliigiidiir. Tk cocukluk déneminde aciktigi zaman yediren, iisiidiigiinde giydiren
ve korktugunda kendisini yatistiran anne, cocuk tarafindan en gii¢lii model olarak
algilanmaktadir. Daha sonra, ¢cocuk evde kurallar koyan ve bu kurallara uyulmasini
isteyen babanin giiciine tanik olmaktadir. Cocuk, ailedeki herkesin babanin kesin
emirlerine nasil uyuldugunu goérmekte ve babasimi her konuda giiclii bulmaktadir.
Cocukluk doneminde anne baba ve diger aile tiyelerinin fiziki giicii, 6zdeslesmede daha
etkili olmakta iken; ergenlik caginda, onlarin caligma hayatindaki basarilan ve
sayginliklari, genglerin bu aile iiyelerine saygi duymalarina ve onlari model almalarina
sebep olmaktadir.*’

Yeterli ve dengeli beslenememe, iyi kosullarda bir barinaga sahip olamama,
giivenli bir ortamda yasayamama sonucunda cocukta gelisen giivensizlik duygusu,
endise ve {lrkeklige neden olmaktadir. Bu kisilik yapisindaki c¢ocuklarin sosyal
etkinliklere katilmaktan korktuklari, arkadas ve yakin cevre ile iliski kurmakta basarisiz
olarak ice kapandiklar gbzlemlenmektedir.498 Cocugun giiven duygusunun yeterince

gelismesinde ve benlik kazanmasinda, onun temel ihtiyaglarin karsilanmasindan sonra

verilen sevgi ve ilginin yeri cok Onemlidir. Bu ihtiyacin karsilanmasindaki engel,

495 Yildiz, A.: A.gm.,,s. 157.

496 Walczak, Y. : A.ge., s. 23.

7 Kilavuz, M. A. : “Ergenlerde Ozdeslesme ve Din Egitimi”, Genglik, Din ve Degerler Psikolojisi,
(Haz.: H. Hokelekli), Ankara Okulu Yay., Ankara, 2002, s. 224.

498 Bilen, M. : A.g.e., s. 212.
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cocugun arzu edilen bir kisilik kazanmasmm ya geciktirmekte ya da ortadan
kaldirmaktadir.*” Anne babamin varligl, cocukla ilgilenmesi ve sordugu cevaplara
tatmin edici cevaplar vermesi, onun benlik kazanmasma yardimci olmaktadir.”®
Sullivan, insan iligkilerinde ortaya ¢ikan giicliikler ve artan kuskuculuk egilimi olarak
tarif edilen paranoid ruhsal yapinin arkasinda, bozuk anne baba iliskisini gormektedir.
Sizofreninin de sebebini bozuk ebeveyn ¢ocuk iliskisiyle aciklayan Sullivan’a goére, bu
tiir iliskiler, kaygiy1 karsilayabilecek tepki bicimlerinin ve benlik sisteminin normal
olarak gelismesini engellemektedir. Bunun sonucu olarak da kisi, diger insanlarla
iliskilerini siirekli olarak yanlis bicimde algilamakta ve yorumlamaktadir.””’ Bu
baglamda, cocukluk caginda yasanilan olumsuz aile ve sosyal yasam iliskisi, cocugun
ileriki yasantisina olumsuzluklar olarak yansiyacak “psikolojik tortu” olusturmaktadir.
Cocuk olusan bu “psikolojik tortu”nun etkisinden uzun siire kurtulamamaktadir. Bu
nedenle ailenin varligi ve fonksiyonelligi ¢ocugun kisiligi agisindan olduk¢a Snemli
olmaktadir. Uyelerin iizerine aldig1 gorev ve sorumluluklari yerine getirildigi aile,
cocuga kendine giivenen, giicli ve liderlik ozelligi tasiyan bir kisilik olarak
yansimaktadir. Aile yapisi ile cocugun kisiligi arasindaki iliskiye ait arastirma bulgulart
tabloda 16’da verilmektedir. Tablodan da goriildiigii tizere, anne babalariyla yasayan
dolayistyla tam aileye sahip ¢ocuklar, kendilerini daha ¢ok yardimsever (%38.9), giicli,
sOzii gegen ve lider (%25.7) olarak tanimlamaktadirlar. Tam aileye sahip olanlarda ice
kapanik kisilik %20.4’tiir. Ancak kendini ice kapanik olarak gérme veya tanimlama
annesi ile yasayanlarda %?25’e, babasi ile yasayanlarda %33.3’e, yurtta yasayanlarda
9%65’e ve akrabalarinda yasayanlarda %55.1’e yiikselmektedir. Kendini yardim sever
olarak gérme tam aileye sahip olanlarda %38.9 iken bu oran annesi ile yasayanlarda %
35.4’e, babasi ile yasayanlarda %?25’e, yurtta yasayanlarda %30’a, akrabalarinla
yasayanlarda %14.3’e gerilerken; abla ve agabeyi ile yasayanlarda %36.4’te
kalmaktadir. Kendini bes para etmez olarak gérme ve tanima tam aileye sahip olanlarda
% 1.8 iken bu oran, annesi ile yasayanlarda %10.4’e, babasi ile yasayanlarda %5.6’ya,
abla ve agabeyi ile yasayanlarda %27.3’e yiikselirken; akrabalariyla yasayanlarda bu
oran %?2’lerde kalmaktadir. Dolayisiyla, parcalanmis aile cocuklar1 kendilerini daha ¢ok

ice kapanik ve bes para etmez olarak tanimlarken, tam aileye sahip cocuklar kendilerini

499 Yavuzer, H. : “Aile iliskileri ve Cocuk”, Evlilik Okulu, (Edit.: H. Yavuzer), Remzi Kitabevi, Istanbul,
2004, s. 123-125.

300 Breanly, K. A.g.e.,s. 59.

so1 Gectan, E. : Psikodinamik Psikiyatri ve Normal Dis1 Davramslar, Metis Yay., Istanbul, 2003, s.
117-128.
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giiclii, sozii gecen, lider, kuralci, otoriter ve yardim sever olarak tanimlamaktadir.
Ailenin parcalanmasi, ¢ocugun i¢ine kapanmasina ve kendini degersiz bulmasina ya da
bunlara bagh kisilik kazanmasina neden olmaktadir. Buna karsin, tam aileye sahip
olma, ¢ocugun kendine giivenmesine, giiclii ve lider ruhlu bir kisilik kazanmasima ve
daha cok yardimsever olmasina imkan vermektedir. Cocuk ailenin parcalanmasina ice
kapanarak, tepkisizlik ve iletisimde azalma seklinde bir tepki vermektedir. Duygularini
gizleme, olaylar1 kabullenmeme, saklama ve kimseyle paylasmama, kendini ifade
etmede giiclilkk seklindeki davramis 6zellikleri biitiin olarak ice kapanik bir kisiligi

olusturmaktadir.

Tablo 16: Ailenin parcalanmasi ile cocugun Kkisiligi arasindaki iliski

Kendinizi nasil tanimlarsiniz?
Guclu,sozu Kuralci, ) Bes para
gecen, lider otoriter Ice kapanik | Yardim sever etmez Total
Kiminle Anne, baba ve 72 37 57 109 5 280
yasiyorsunuz?  Kardeslerimle 25,7% 13,2% 20,4% 38,9% 1,8% 100,0%
55,8% 62,7% 37,7% 56,5% 17,9% 50,0%
12,9% 6.6% 10.2% 19,5% 9% 50,0%
Annem ile birlikte 32 16 41 58 17 164
19,5% 9,8% 25,0% 35,4% 10,4% 100,0%
24,8% 271% 27.2% 30,1% 60,7% 29,3%
5,7% 2,9% 7,3% 10,4% 3,0% 29,3%
Babam ile birlikte 9 4 12 9 2 36
25,0% 1,1% 33,3% 25,0% 5,6% 100,0%
7,0% 6,8% 7,9% 4,7% 7,1% 6,4%
1,6% 7% 2,1% 1,6% 4% 6,4%
Yurtta 0 1 13 6 0 20
0% 5,0% 65,0% 30,0% ,0% 100,0%
0% 1,7% 8,6% 3,1% ,0% 3,6%
0% 2% 2,3% 1,1% 0% 3.6%
Akrabalarimla 14 0 27 7 1 49
28,6% 0% 55,1% 14,.3% 2,0% 100,0%
10,9% 0% 17,9% 3,6% 3,6% 8,8%
2,5% 0% 4.8% 1,3% 2% 8.8%
Abla ve Agabegimle 2 1 1 4 3 11
18.2% 9.1% 9.1% 36.4% 27,3% 100,0%
1,6% 1,7% 7% 21% 10,7% 2,0%
4% 2% 2% 7% 5% 2,0%
Total 129 59 151 193 28 560
23,0% 10,5% 27,0% 34,5% 5,0% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
23,0% 10,5% 27,0% 34,5% 5,0% 100,0%

x*: 83.231 df: 20 p< 0.05
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Heyecan kararliligi, sikintidan uzak olmak, kendi kendini kontrol etmek ve
iyimserlik gibi ozellikler, duygusal olgunluk i¢in gerekli kriterler olarak bilinmektedir.
Heyecan olgunlugundaki eksiklik duygusal diizensizlik olarak isimlendirilmektedir.
Cocukta duygusal olgunlugun saglanmasi i¢in ilk olarak aile i¢inde huzur, sevgi ve
sayginin hakim olmasi gerekmektedir. Cocuk, sevdikleri arasindaki cekisme ve
tartismadan cok kolay etkilenmektedir. Onlar arasindaki kiigiik bir tartisma, onda,
gerginlik yaratir. Duygusal olgunlugun saglanmasi i¢in ikinci kosul ise, sevgi, ilgi ve
anlayisin devamli héle gelmesidir. Bunlar ¢ocugun emniyet ve giiven duygusunu
kazanmasini miimkiin hale getirmektedir.’®> Her ne kadar, cocuk ne olciide kontrol
edilmelidir, ne Olciide onlara giivenilmelidir ve kisilikleri ne Ol¢iide “Ogrenilmis” veya
“kazanilmis” bir ozellik tasir gibi sorulara psikologlar ortak bir cevap vermekte
zorlansalar da, tek zorlanmadiklar1 ve ortak paylastiklar diisiince, cocugun mitkemmel
bir yansitici olmasidir.”®” Ruhsal anormalliklerin ortaya cikardigi ilk sey, insanin ruhsal
yasaminin olusumunda en giiclii diirti ve wuyaricilarin ilk ¢ocukluk c¢aginda
kaynaklandigidir. Cocukluktaki yasanti nitelikleri, bireyin daha sonraki yasaminda
takinacagi tutum ve davramigin istikrarli olmasinda payr tartismasiz  biiyiik

olmaktadir.>**

Anne babasi ve diger aile iiyeleri arasinda gii¢lii dayanisma, iletisim ve
paylasimin oldugu ailede yetisen ¢ocuk, kendini daha mutlu ve giivende hissetmektedir.
Buna karsin catismanin ve problemin hakim oldugu bir ailede yasamak ve ihtiyaclarin
karsilanmadig1 parcalanmis aile biiyiimek, cocugu tedirgin, saskin ve caresiz birakarak

ruh saglig problemi ortaya ¢ikarmaktadir.’®

Cocuklukta aile iiyelerinin ¢ocukla olan
diyalogu, onun saglikli duygusal olgunluga kavusmasini ve toplum tarafindan arzu
edilen niteliklere sahip bir kisi olmasini olanakli kilmaktadir. Diyalog eksikligi, aile
icinde iletisimsizlikle birlikte, ¢cocuga asin tepki ve ceza ¢ocugun distan kontrollii bir
kisilik kazanmasina neden olmaktadir. Distan kontrollii kisilik yapisi, ebeveynlerin
yogun cezalandiric1 yaklasimlariyla birlikte var olmaktadir. Arastirma sonuglari, distan
kontrollerle karsilastirildiginda icten kontrollii kisilerin daha basarili, entelektiiel,
toplumsal olaylarda daha girisimci, 6z saygis1 ve giiveni yiiksek bir bagimsiz kisilik

yapisi gosterdiklerini ortaya ¢ikarmaktadir. Buna karsilik, distan kontrollii olanlar, ¢evre

iizerinde kontrollerinin olmadigma inandiklari, olaylar1 kontrol edemeyecekleri ve

302 7ivalar, A. : Sosyal Psikiyatri, Yiice Yay., istanbul, 1999, s. 27.

503 Richards, G. : Psikolojiyi Yerli Yerine Oturtmak, (Cev.: S. Topal-A. Yilmaz), Say Yay., Istanbul,
2003, s. 263.

3% Adler, A. : insam Tamima Sanati, (Cev.: K. Sipal), Say Yay., istanbul, 2002, s. 23-24.

595 Bulut, 1. : “Parcalanmis Aileden Gelen Cocuklarin Davrams Ozellikleri Hakkinda Bir Arastirma”, Aile
Yazilan 3, (Der.: B. Dikecligil- A. Cigdem), A.A.K.Yay., 5/3,Ankara, 1991, s. 198.
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sonucu etkileyemeyecekleri diisiindiiklerinden dolayi; kaygili, kuskulu ve saplantili
olmaktadirlar. Arastirmalar, distan kontrollii kisilerin, bagkalarina daha az giivenen,
kendini tanimlamada yetersiz olmalarina bagl olarak ige kapanik bir kisilik 6zelligi
tasidiginm ortaya ¢ikarmaktadir. Bu diisiinceden hareketle, Ankara il merkezindeki genel
liselerde okuyan ve tesadiifen secilen 720 Ogrenci iizerinde yapilan arastirmanin
sonucuna gore; cocuga ilgi ve sefkat gosterilmesi, ¢ocugun desteklenmesi, ona
amagclarina ulasilmasi i¢in yardim edilmesi ve tutarh disiplin derecesi arttik¢a, cocugun
kisilik gelisimi olumlu yonde olmakta; dolayisiyla gencte, icten kontrollii bir kisilik
yapisi gelistirebilmektedir. Tersine koruyuculuk, fiziksel ve duygusal cezalandirma
arttik¢a, cocugun kisilik gelisimi olumsuz yonde olmakta ve bu gencler distan yonetilen
bagiml1 bir kisilik yapisi gelistirmektedirler.506 Bu sonuglar, kisiligin nasil ve ne sekilde
sekillenecegine aile ici iligkilerin etkilerini gostermesi acisindan dikkat ¢ekmektedir.
Aile icindeki iligkilerin problemli olmasi, ¢ocukta bagimli, icine kapali, pasif, giivensiz
bir kisiligin ortaya ¢cikmasina neden olmaktadir. Arastirmada elde edilen sonuglar da bu
diisiinceyi giiclendirecek niteliktedir. Cocuklarin iginde yasadiklari aile ortaminin
ozellikleri ile kisilik yapilar1 arasindaki iliskiye ait arastirma sonuclar1 tablo 17°de
verilmektedir. Orneklemdeki, ailesinde gegimsizlik ve tartismanin oldugunu ifade eden
cocuklar kendilerini daha ¢ok ice kapanik olarak tanimlamaktadirlar. Tabloda ailem ile
yasamiyorum diyen 20 ¢ocuk yurtta yasamaktadir. Tablodan da goriildiigi tizere, sevgi
ve sayginin siireklilik kazandigr mutlu aile ortamina sahip oldugunu diisiinen ¢ocuklar
kendilerini daha ¢ok yardim sever (%40), giiclii, so6zii gecen ve lider (%5.3), kuralci ve
otoriter (%12.8) olarak gormekte veya tanmimlamaktadirlar. Sevgi ve sayginin hakim
oldugu aileye sahip olanlar icinde kendini i¢ce kapanik olarak gérme orani ise %19.7’dir.
Bu oran, ailesi olmayan yurt cocuklarinda %40’a ve siirekli tartisma ve gecimsizligin
oldugu aileye sahip cocuklarda %41.8’e yiikselmektedir. Yine aym sekilde sevgi ve
sayginin hakim oldugu aileye sahip ¢ocuklarda kendini bes para etmez olarak gorme
oran1 %2.1 iken, bu oran siirekli tartisma ve gecimsizligin oldugu aileye sahip
cocuklarda %12.1°e yiikselmistir. Yardimsever olma durumu ise, siirekli tartismanin
oldugu aileye sahip cocuklarda gerilemistir. Dolayisiyla, aile ortaminin niteligi,
cocugun kisiligini dorudan etkilemektedir. Ailedeki mutluluk, diizen ve istikrar,

cocuklara kendilerine giiven, lider ve yardim sever olma zemini hazirlamaktadir. Buna

506 Yesilyaprak, B. : “Kisilik Gelisiminde Ailesel Faktorlerin Etkisine Iliskin Bir Arastirma”, Aile ve
Toplum, Say:: 3, Cilt: 1,Y1l: 3, A.A.K. Yay., Ankara, Eyliil-Aralik 1993, s. 4-8.
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karsin, ailedeki gecimsizlik ve tartisma, cocugun i¢ine kapanmasina, kendine doniik
yasamasina ve kendini degersiz gérmesine neden olmaktadir.

Tablo 17: icinde yasamlan aile ortaminin niteligi ile cocugun kisiligi arasindaki iliski

Kendinizi nasil tanimlarsiniz?
Guglu,s6zu Kuralci, ) Bes para

gecen, lider otoriter Ice kapanik | Yardim sever etmez Total
Nasil bir aile diizeni Ailemle yasamiyorum 3 0 8 9 0 20
icinde yasiyorsunuz? 15,0% 0% 40,0% 45,0% 0% 100,0%
2.3% 0% 5,3% 4,7% 0% 3.6%
5% 0% 1,4% 1,6% 0% 3.6%
Sevgi ve sayginin oldugu 95 48 74 150 8 375
25,3% 12,8% 19.7% 40,0% 21% 100,0%
73,6% 81,4% 49,0% 77,7% 28,6% 67,0%
17,0% 8,6% 13.2% 26,8% 1,4% 67,0%
Srekli tartismanin 31 1 69 34 20 165
18,8% 6.7% 41,8% 20,6% 12,1% 100,0%
24,0% 18,6% 45,7% 17,6% 71,4% 29,5%
5,5% 2,0% 12,3% 6,1% 3.6% 29,5%
Total 129 59 151 193 28 560
23,0% 10,5% 27,0% 34,5% 5,0% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
23,0% 10,5% 27,0% 34,5% 5,0% 100,0%

x*: 68.093 df: 8 p<0.05

Daha once deginildigi gibi, ¢ocuk egosantrik 6zellige sahip bir varliktir. Bu
ozelliginde dolay1 cocuk, yasadigi ve icinde oldugu olaylari kendi agisindan
degerlendirmektedir. Cocuk bu o6zelligine bagh olarak, aile icindeki tartisma ve
gecimsizlige sebep olarak kendini goérmektedir. Bundan dolay1 sugluluk psikolojisine
giren ¢ocuk, i¢ine kapanmakta ve cevre ile olan iliskilerini azaltmaktadir.

Bununla birlikte, cevresindekilerden uzaklasmak, isbirligi gerceklestirmemek ve
insanlarla iligkileri kopararak i¢e kapanmak, aslinda bilingli yapilan bir savunmadir.
Diismanca duygular1 denetim altinda tutabilmek i¢in kullanilan bir yol da, dis diinya ile
iligkiyi en aza indirmektir. Bu davranisla anlatilmak istenen, bir insanin bir odaya
kapanmasi degil, duygusal tepki alanim1 daraltarak kendini zedelemekten korumaya
calismaktir. Iliskilerini en aza indiren, insanlara mesafe koyan bir insan, hayal

kirikhigma kars1 kendi savunmasini kendi gerceklestirmis olmaktadir.””’

Geri ¢ekilmeci
bir davranis 6zelligi gosteren “icine kapamik™ kisilikteki insan, gevresiyle iligkisinde
problem bulunmaktadir. Cevresinde gelisen bir ¢cok seyden siiphelenen, her nesne ve
kisiye siiphe ile yaklasan bu kisi, etrafindaki insanlarla iletisime ge¢meye ve iliski
kurmaya zor ikna olmaktadir. Bu da, onun sosyal olmasini engellemektedir. Bu kisilik
ozelligi gosteren cocuk ve yetiskin insan, diigsiinmeyi hareket etmeye tercih etmektedir.

“Disa doniik” insan, ¢evresindeki insanlar olmadan yasamayi diisiinmeyerek her seye

507 Gegctan, E. : insan Olmak, Metis Yay., Istanbul, 2004, s. 68.
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kars1 gliven duymasina karsin, “ice doniik” insan siipheciliginden dolay1, insanlardan
uzak kalmay1 daha cok tercih etmektedir.””

Cocugun kisiligi tizerinde biiyiik payr olan ailenin parcalanma sekli de, ortaya
cikardigr sonu¢ agisindan Snemli olmaktadir. Ailenin 6lim ve bosanma durumuyla
parcalanma sekli, cocugun kisiligi tizerinde farkli etkiler yapmaktadir. Ailenin
parcalanma sekli ile cocuk kisiligi arasindaki iliski tablo 18’de verilmektedir. Tablodan
da goriilecegi iizere, anne ve babanin 6lmesi ile bosanmasi ¢ocugun kisiligi agisindan
farkli sonuglar ¢ikarmaktadir. Tablodan da goriildiigii tizere, annenin 6liimii ¢ocugun
kendini daha c¢ok ice kapanik (%51.2) olarak gormesine neden olmaktadir. Annenin
bosanmasi ise cocugun kendini daha ¢ok kuralc1 ve otoriter (%7), daha yardim sever
(%24) ve daha ¢ok kendini bes para etmez (%12.4) gébrmesine neden olmaktadir. Ayni
seyler babanin 6lme ve bosanmasi icin de gecerli olmaktadir. Babanin bosanmasi,
cocugun daha cok ice kapanmasina neden olmustur. Babasi sag olanlarin %24.5’1 ve
Olenlerin %27.8’1 kendini i¢e kapanik olarak tanimlarken bu oran babasi bosananlarda
%32.6’ya yiikselmistir. Babanin bosanmasi, 6liime ragmen artan gii¢lii, sozii gecen ve
lider olma (%17.6’dan %?24’e), kendini bes para etmez (%3.7’den %12.4’e) seklinde

cocugun kisiligine etki etmektedir.

Tablo 18: Ailenin parcalanma sekli ile cocugun Kkisiligi arasindaki iliski

Kendinizi nasil tanimlarsiniz?
Gugll,sozu Kuralcl, _ Bes para

gegen, lider otoriter Ice kapanik | Yardim sever etmez Total
Anneniz  Sag 87 49 87 157 8 388
22,4% 12,6% 22,4% 40,5% 2,1% 100,0%
67,4% 83,1% 57,6% 81,3% 28,6% 69,3%
15,5% 8,8% 15,5% 28,0% 1,4% 69,3%
Oldi 11 1 22 5 4 43
25,6% 2,3% 51,2% 11,6% 9,3% 100,0%
8,5% 1,7% 14,6% 2,6% 14,3% 7,7%
2,0% 2% 3,9% ,9% 7% 7,7%
Bosandi 31 9 42 31 16 129
24,0% 7,0% 32,6% 24,0% 12,4% 100,0%
24,0% 15,3% 27,8% 16,1% 57,1% 23,0%
5,5% 1,6% 7,5% 5,5% 2,9% 23,0%
Total 129 59 151 193 28 560
23,0% 10,5% 27,0% 34,5% 5,0% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
23,0% 10,5% 27,0% 34,5% 5,0% 100,0%

508 Fordham, F. : Jung Psikolojisinin Ana Hatlar1, (Cev.: A. Yalciner), Say Yay., Istanbul, 2001, s. 36.
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x% 57.022 df: 8 p<0.05

Kendinizi nasil tanimlarsiniz?
Gugli,s6zl Kuralcl, _ Bes para

gecen, lider otoriter Ice kapanik | Yardim sever etmez Total
Babaniz  Sag 79 39 79 118 8 323
24,5% 12,1% 24,5% 36,5% 2,5% 100,0%
61,2% 66,1% 52,3% 61,1% 28,6% 57,7%
14,1% 7,0% 14,1% 21,1% 1,4% 57,7%
Oldi 19 11 30 44 4 108
17,6% 10,2% 27,8% 40,7% 3,7% 100,0%
14,7% 18,6% 19,9% 22,8% 14,3% 19,3%
3,4% 2,0% 5,4% 7,9% 7% 19,3%
Bosandi 31 9 42 31 16 129
24,0% 7,0% 32,6% 24,0% 12,4% 100,0%
24,0% 15,3% 27,8% 16,1% 57,1% 23,0%
5,5% 1,6% 7.5% 5,5% 2,9% 23,0%
Total 129 59 151 193 28 560
23,0% 10,5% 27,0% 34,5% 5,0% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
23,0% 10,5% 27,0% 34,5% 5,0% 100,0%

x%30.619 df:8 p<0.05

Tabloda en dikkati ¢ceken sey, annenin 6liimiiniin ¢cocugun daha cok igce kapanik
kisilik 6zelligi yaratmis olmasidir. Bu durum, ¢ocugun gelisiminde ve saglikli bir kisilik
kazanmasinda anne sevgisine olan ihtiya¢ fazlaligiyla aciklanabilmektedir. Bilindigi
gibi, yasamin ilk yillarinda, insanin ¢evresine kars1 gelistirdigi giiven ya da giivensizlik
duygularinin temeli atilmaktadir. Cevreye giiven duyma ile kendine giiven duyma
birbirinden ¢ok farkli olgular degildir. Bir insanin kendine giiven duymasi, cocukluk
yillarinda c¢evresine duydugu giivenle baslamaktadir. Bu duygunun sonradan ve
kendiliginden elde edilmesi nispeten zor olmaktadir. Cocukluk yillarinda yasanilan
deneyimler bu yiizden 6nemli olmaktadir. Cocukta temel giiven duygusunun olusumun
engelleyen en Onemli sey kaygili ve istikrarsiz ebeveyn oOzellikle anne tutumudur.
Belirli araliklarla, annenin kendisiyle ilgilenecegini bilmek, cocuga giiven duygusu
vermektedir. Yasamin ilk yillarinda bundan yoksun olunmasi, kisilere, durumlara karsi
bir giivensizlik ve kaygili olma durumunu yaratmaktadir. Bebeklikten yetiskinlige giden
yol, kisiligin duygusal ve zihinsel yonlerinin devamli gelismesi ve olgunlagsmasiyla
asilmaktadir. Ancak, insanda kisiligin bazi yonleri belirli bir asamada takilmakta ve
gelisimin durmaktadir. Bunun sonucunda, o insanda bazi olgunlasmamis kisilik
ozellikleri, yasam boyu varliklarin1 koruyarak kisiliginin bir parcasi haline gelmektedir.
Boyle bir kisilik, uyumlu bir biitiinlesmeden yoksun olmaktadir.’® Kisi bu durumda
kendi kabuguna cekilerek ve iligkilerini en aza indirerek kendini koruma yoluna
yonelmektedir.

Sevgi konusunda anne, oOzgiirlik ve disiplin konularinda ise baba One

cikmaktadir. Baba aile i¢inde, 6zgiirliik sinirlarini ¢izen, disiplin saglayan bir konumu

39 Gegtan, E. : insan Olmak, Metis Yay., istanbul, 2004, s. 32-35.
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temsil etmektedir. Dolayisiyla, aile i¢cinde babanin yoklugu bu konularda, ¢ocugu ve
yetiskini zora sokmaktadir. Ozellikle altinc1 aydan sonra, annenin saglik, caligma ya da
cesitli nedenlerle cocugundan ayri olmasi, ¢ocugun siirekli aglamasi, gelisimin
duraklamasi,  durgunlagmasi, istahsizhik ve  uykusuzluk gibi  durumlarla
sonuclanmaktadir. Bu siirenin uzamasi, ¢ocuk agisindan ilerde ruhsal ¢okiintii ve ice
kapaniklik yaratmaktadur.510 Baba, cocugun kisiligin gelisiminde 6zdesim modeli
olmas1 nedeniyle onun varlifi ve cocukla iliskisi biiyiikk bir 6neme sahiptir. Babanin
yoklugu, pasifligi ya da ilgisizligi cocugun kisilik yapisini, ruh ve beden sagligini
olumsuz etkilemektedir. Babanin yoklugu veya cocuguna karsi ilgisizligi, pasif bir
kisilik dzelligin ortaya ¢ikmasina zemin hazirlamaktadir.”'! Babanin bosanma ve 6liim
sonucunda evden uzaklagsmasina bagli olarak ¢ocugun kisiliginde artan ice kapanik
kisilik yaratmasinin arkasinda bu gercek bulunmaktadir. Babanin otoritesi ve giivenini
yaninda hissedemeyen cocuk, daha cok i¢ine kapanarak tepki vermeye caligsmaktadir.
Pasifligine bagh olarak ¢ocuk, i¢ine kapanik bir kisilik yapisina sahip olmaktadir.
Orneklemdeki ¢ocuklarm cinsiyeti ile kisilik 6zellikleri arasindaki iliski tablo
19°da verilmektedir. Goriildiigii tizere, farkli cinsiyetteki ¢ocuk, kendini farkli bir kisilik
Olcuisiinde tamimlamaktadir. Arastirmadaki kiz ¢cocuklarn kendilerini erkeklerden az da
olsa; daha fazla (%24.2) giicli, s6zii gecen ve lider, (%11) kuralc1 ve otoriter ve (%30)
ice kapanik gormekte iken daha az (%32.2) yardimsever ve (%?2.6) kendini pes para
etmez gormektedir. Bu sonucun arkasinda ¢ocugun kisilik kazanmasinda cinsiyetin,
olduk¢a belirleyici olmasi gercegi yatmaktadir. Genetik farklilikla aciklanacak bir
durumla, kiz ve erkek olmak, farkli bir kisilik 6zelligi ortaya cikarmaktadir. icinde
olunan ve yasanilan durumu, farkli cinsiyetteki ¢ocuk farkli bir sekilde algilayarak
kendine mal edinmektedir. Genetik farkliliktan dogan bu durumu, i¢inde yasanilan
yakin cevre daha belirginlestirmektedir. Zaten kisilik, bunlarin karnigimindan varlik
bulmaktadir. Kisilik iizerinde bunlardan bazen genetik veya kalitimsal farklilik, bazen
de cevre ve yetistirilme farkliligi daha etkili olmaktadir. Kiz ¢ocugu bilindigi iizere ev
icinde ve smirli arkadas cevresinde yetismekte/yetistirilmektedir. Bu bakimdan kiz
cocugunun kiiltiirel olarak, erkek cocuktan daha az imkana sahip oldugu
diisiiniilmektedir. Bunlara ilaveten bosanma ve o6liim ile ailenin parcalanmasi, kiz
cocuga artan toplumsal baski olarak yansimaktadir. Ailesi pargalanan kiz ¢ocuguna,

toplumsal olarak daha cok baski yapilmaktadir. Ailenin parcalanmasi gibi olumsuz

510 Yoriikoglu, A. : A.g.e., s. 29.
S yavuzer, H. : Ana Baba Cocuk, Remzi Kitapevi, Istanbul, 1999, s. 23.
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durumlarda, yakin cevredekiler dogal olarak cocuklar iizerinde daha ¢ok sz sahibi
olmaktadir. Bu olasilik, kiz ¢cocuk i¢in daha artmaktadir. “Eksik eteksin birde annen
veya baban yok™ seklindeki ifadeler, ¢cok duyulmaktadir. Bunlar ise, kiz ¢ocugunun
daha kuralci, giicli ve otoriter olmasiyla birlikte daha igine kapamk bir kisilik

kazanmasina neden olmaktadir.

Tablo 19: Cinsiyet ile cocugun Kkisiligi arasindaki iliski

Kendinizi nasil tanimlarsiniz?
Guclu,sozu Kuralci, . Bes para

gecen, lider otoriter ice kapanik | Yardim sever etmez Total
cinsiyet  Kiz 66 30 82 88 7 273
24.2% 11,0% 30,0% 32,2% 2,6% 100,0%
51,2% 50,8% 54,3% 45,6% 25,0% 48,8%
11,8% 5,4% 14,6% 15,7% 1,3% 48,8%
Erkek 63 29 69 105 21 287
22,0% 10.1% 24,0% 36,6% 7.3% 100,0%
48,8% 49,2% 45,7% 54,4% 75,0% 51,3%
11,3% 5.2% 12,3% 18,8% 3.8% 51,3%
Total 129 59 151 193 28 560
23,0% 10,5% 27,0% 34,5% 5,0% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
23,0% 10,5% 27,0% 34,5% 5,0% 100,0%

x*9.359 df:4 p<0.05

3.2. Diisiik Benlik Saygisi

“Benlik” kavrami, bireyin kendisine ait dogru buldugu dinamik ve karmagik
diisiincelerin toplamu olarak tanimlanmaktadir. Bir baska ifadeyle “benlik”, ¢ocugun
kendisi hakkindaki diisiinceleridir. Hi¢gbir ¢ocuk, benlik kavrami hakkinda bilgili olarak
diinyaya gelmemektedir. “Benlik”, cocugun anne babasindan, kardeslerinden ve biitiin
olarak bunlarin kendi aralarinda ve kendine yonelik iliskilerinden meydana
gelmektedir.”'? Bu baglamda, kisiligin de bir parcasi olan benlik, sosyal etkilesim
boyunca ortaya glkmaktadlr.513 Kisinin, ait oldugu, i¢ine dogdugu aile, grup ve toplumla
iligkisinden kendine ait diisiincelerinin kazanildig1 “benlik” yapilanmaktadir. Richard’a
gore, kisinin “benligi”, tuttugu futbol takimindan, yasadigi iilkeye kadar tiim
aidiyetlikleriyle baglantili olarak sekil almaktadir. Ait olundugunun hissedildigi veya
onunla kendi kimliginin tamimlandig1 her sey, aslinda kisinin “benliginin” de bir parcasi
olmaktadir. Kisinin var oldugu noktay1 belirlemek, ona ait oldugu seyler hakkinda bilgi
vermek gibi Ozellikleri olan benligin kayb1 veya ¢okmesi halinde, kisinin yasantisi

514

bircok acmaz ile karsilagsmaktadir.” ™ Kisinin kendini tamimladigi ve ait oldugunu

S12 Yavuzer, H. : A.g.e., s. 40.

313 Mutluer F. G. : Toplumsal Sapma Fonksiyonalist ve Sembolik Etkilesimci Yaklasim, Zirve Yay.,
Ankara, 2000, s.78.

S14 Richards, G. : A.g.e., s. 82.
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diisiindiigii “benlik” noktasindaki bir sikinti, sosyal hayatin her noktasinda kendini
hissettirmektedir.

Kisinin kendisi hakkindaki diisiince sadece kendini degil, kendi kadar toplumu
ve toplumsal yasami ilgilendirmektedir. Kendini iyi hissetmeyen, kabul edildigi, deger
verildigi, sevildigi ve saygi duyuldugunu diisiinmeyen kimsenin karsisindakilere saygili
olmasi, iyi iligkiler kurmas sanildig1 kadar kolay olmamaktadir. Nitekim kendisini bu
noktada olumlu ve iyi yonde gormeyen kisi, yakin cevresiyle de sorunlar
yasamaktadir.”"® Kisinin kendi ihtiyaclar1 ile cevresi arasinda uyumlu ve dengeli
iligkiler olusturmasi saglikli benlik kavramiyla miimkiin olabilmektedir. Benligin
gelisimi, dogumdan itibaren baslamaktadir. Yasam siiresince insanlarin cevresiyle
kurdugu iligkiler, iletisim ve etkilesim bu gelismede bir yandan insanin sosyallesmesini,
diger taraftan kendi benligini olusturma ve tanimasini saglamaktadir. Benlik kavramu,
birey bir takim iligkilere girerken, kendisi i¢cin dnemli olan, deger tasiyan kisilerin 6vgii
veya olumsuz elestirmeleriyle olusmaktadir. Eger bireyde olumsuz bir benlik kavrami
olusursa, birey kendisine kars1 giivensizlik duyar ve ¢evrenin beklentisi dogrultusunda
davranmak zorunlulugu karsisinda da bir ¢atisma ve sikintt duygusuna girer.516 Bu
nedenle toplu yasam icinde, kisinin “benlik degeri”nin yiiksek veya al¢ak olusu 6nemli
bir noktadir.

“Benlik” kavrami, “insan olmanin ne oldugu” sorusuna bir kiiltiirel grubun
kendi psikolojisi temelinden verdigi yanit olarak ifade edilmektedir. “Benlik”, o
kiiltiirtin  insanoglunun evrendeki yerinin ne olduguna, sinir, yetenek, iimit ve
yasaklamalarin insan icin ne ifade ettigine ait diisiincelerin birlesimidir. Bu agidan
bakildiginda, tarihten ve sosyo-kiiltiirel baglamdan bagimsiz bir benlikten soz etmek
miimkiin degildir. Bu nedenle standart, evrensel ve degismez bir “benlik” yapisi
bulunmamaktadir. “Benligin” arkasinda, kisinin ait oldugu toplumsal cevre, kiiltiirel
degerler, tarihi ve cografi Ozellikler bulundugundan, birbirinden farkli nitelikleri
bulunan benliklerden soz edilebilmektedir.”'” Organizmanin, gercek diinyayla ahs veris
yapma ihtiyac1 hissetmesiyle olusan benlik, ruhsal yapinin kisiligi ayakta tutan ve
kisinin i¢ dengesini saglayan parcasidir. “Alt benlikten” gelen istek ve diirtiileri

karsilayarak, iist benlige gore dizayn ederek veya degistirerek fonksiyon goren

515 Giingor, E. : A..g.e., s. 82.

316 Aslthan, M. N. : “Parcalanmis veya Tam Aileye Sahip Cocuklarin Ozkavrami Depresyon Diizeyleri ve
Akademik Basarilarinin Yas ve Cinsiyet Yoniinden Karsilagtirilmasi”, (Yayinlanmamig Yiiksek Lisans
Tezi), Cukurova Univ. Sosyal Bilimler Enstitiisii, Adana, 1998, s. 11.

s Sayar, K. : A.g.m., s. 103.
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“benlik”,’"® kisinin bilingli ve biling disi tiim ruhsal yap1 ve donanimlarin
kapsamaktadir. Cocugun bilen ve diisiinebilen bir kisi oldugunun bilincine varmasini,
kendini tanimasini, kim ve ne oldugu hakkinda bilgilendigi; bir insan olarak nitelikleri
ve yetenekleri hakkindaki degerleri i¢ine alan “benlik” olusumunda i¢inde yasamlan
aile oldukca belirleyici olmaktadir. Anne babasi tarafindan ilgilenildigi, onaylandig ve
desteklendigini diisiinen cocugun “benlik” gelisimi olumlu yodnde olarak; cocugun
“benlik saygis1” yiiksek olmaktadir.”"

Bu noktada, anne ve babanin ¢ocugun kendisini sevdigine dair diisiincesi 6nemli
olmaktadir. Arastirmanmin anne babanin c¢ocugunu sevdigini goOstermesi veya
hissettirmesi ile ¢ocugun kendini basarili gormesi arasindaki iligkiye ait sonuclar tablo
20’de verilmektedir.

Tablodan da goriildiigii iizere, annesinin (%27) ve babasinin (%27.8) kendisini
sevdigini diisiinen ¢ocuk kendisini daha sik basarili gérmektedir. Diinyaya kendisi ve
cevresi hakkinda nétr duygu ve diisiinceyle gelen cocuk, kendisi ve cevresi hakkindaki
duygu ve diisiinceleri anne ve babasi tarafindan kazanmaktadir. Anne babanin birbirleri
ve cocuklariyla olan sicak ve samimi iligkileri cocuga basta kendisi ve ¢evresi hakkinda
olumlu izlenimler edinmesine neden olmaktadir. Ebeveynleri tarafindan sevildigi,
ilgilenildigi ve desteklendigini diisiinen ¢ocuk kendini degerli bularak basarili

hissetmektedir.

Tablo 20: Anne babanin ¢ocugu sevdigini hissettirmesi ile cocugun kendini basarili gérme

arasindaki iliski

318 Bakircioglu, R. : ilkégretim, Ortadgretim ve Yiiksekogretimde Rehberlik ve Psikolojik Danmisma,
Ani Yay., Ankara, 2003, s. 87.
519 Jersild, A. T. : Cocuk Psikolojisi, (Cev.: G. Giinge), S Yayinlar1, Ankara, 1987, s. 177-187.
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Kendinizi bagarili gorlir mistiniz?

Sik sik Bazen Hic Total
Anneniz sizi seviyor  Evet 146 370 25 541
mu/ sever miy di? 27,0% 68,4% 46% | 100,0%
98,0% 95,9% 100,0% 96,6%
26,1% 66,1% 4,5% 96,6%
hayir 3 16 0 19
15,8% 84,2% 0% 100,0%
2,0% 41% 0% 3,4%
5% 2,9% 0% 3,4%
Total 149 386 25 560
26,6% 68,9% 4,5% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
26,6% 68,9% 4,5% 100,0%

x> 4881 df: 2 p<0.05

Kendinizi basarili gériir mistintiz?

Sk sik Bazen Hic Total
Babaniz sizi seviyor  Evet 138 335 24 497
mu/ sever miydi? 27,8% 67,4% 48% | 100,0%
92,6% 86,8% 96,0% 88,8%
24,6% 59,8% 4,3% 88,8%
Hayir 11 51 1 63
17,5% 81,0% 1,6% 100,0%
7,4% 13,2% 4,0% 11,3%
2,0% 9.1% 2% 11,3%
Total 149 386 25 560
26,6% 68,9% 4,5% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
26,6% 68,9% 4,5% 100,0%

x*5.037 df:2 p<0.05
Bununla birlikte “benlik saygisi”na karsilik gelen “kendilik degeri” kisinin kendi

hakkindaki olumlu diistinme durumunu ifade etmektedir. Bu gereksinimin sosyal bir
baglam1 bulunmaktadir. Kendini onaylanmis ve sevilerek begenilmis hisseden kisinin
“kendilik  degeri” yiiksek cikmaktadir. Bu nedenle, “kendilik degerinin”
belirlenebilmesi icin baskasinin diisiinceleri etkili olmaktadir. Kisinin kendisi
hakkindaki olumlu diisiinceler edinebilmesinde basarili olma ile iliskili olmaktadir. Kisi
basarili oldugunda, kendine yonelik olumlu diisiinebilmekte; aymi sekilde kendisi
hakkinda olumlu diisiinebildigi oranda basarili olabilmektedir.”*® Kendisi iyi uyum
yapmis, ¢ocuklarini seven ve sayan anne babalar, onlara, kendini degerli bulma ve
kendine giivenme duygularin1 kazandirabilmektedir. Sevgi ve ovgiileriyle ¢cocuklarinin,
istenilen, sevilen kisiler olduklann duygu ve inancimi duymalarina yardimci
olmaktadirlar. Bunun tersi durumda; yani anne babasi tarafindan sevildigi, kabul
edildigi ve ilgilenildigi duygusunu hissetmeyen cocuk sevilmedigi diisiincesine bagl

olarak kendine giivenmemekte, kendini basarili olarak gorememekte ve

520 Morgan, C. T. : A.g.e., s. 207.
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begenmemektedir. Aslinda, anne babanin c¢ocuguna kars1i sevgisini ve ilgisini
hissettirebilmesi, onlarin ebeveyn cocuk iliskisiyle de yakindan iligkilidir. Kendi anne
babasindan yakin ilgi, sevgi ve sefkat gorememis anne baba bunu kendi ¢ocuklarina da
aktarmakta giiclik (;ekmektedir.521 Bu konularda olumsuzluklar1 olan anne baba, kendi
cocuklarina da aym paralellikte davranabilmektedir. Ozetle, anne babanin ¢ocuga karsi
tutumu ve davranisi onun kendine doniik begeni ve duygusunu etkilemektedir. Anne
babasi tarafindan sevildigini diisiinen ¢cocugun “benlik saygis1” yiiksek olmaktadir.
Alkin’a gore “benlik saygisi” en genel anlamda “kisinin kendinden hognut
olmasi ve kendini begenmesidir.” Kavramin bu sekilde tanimlanmasi, kisinin yasaminda
merkezi bir 6neme sahip oldugunu ortaya ¢ikarmaktadir. Ruhsal, kiiltiirel ve toplumsal
etkiye acik olan “benlik saygis1”, kisinin toplumsal hayata uyumu, insanlar arasi
iliskileri ve ruh sagligiyla yakin iliskisi bulunmaktadir.”** Bu baglamda kisinin “benlik
saygisinin” kazanildigi ailenin sosyo-ekonomik diizeyi523 ve aile yasantist belirleyici
olmaktadir. “Benlik saygist”, cocugun fikirlerine deger verilmesi, yeterli sevgi, ilgi,
destek ve hosgoriiniin gosterilmesi, maddi ve manevi gereksinimlerinin karsilanmasiyla

yakindan ilgili oldugundan®**

aile iliskilerinin niteligi “benlik saygisinin”
saglanmasinda 6nemli olmaktadir. Arastirmada, i¢inde yasanilan aile ortaminin niteligi
ile ¢ocugun kendini basarili bulmasi arasindaki iliski tabloda 21’de verilmektedir.
Goriildiigii iizere, sevgi ve sayginin hakim oldugu bir aile ortamina sahip olanlarin
(%32.5) kendini siirekli tartismanin oldugu bir aile ortamina sahip olanlardan (%15.8)
daha sik basarili gormektedir. Bu oran yurtta yasayanlarda ise %S5’tir. Tablodan
goriildiigii tizere, icinde yasanilan aile ortaminin diizenli olmasi, onun kendisi hakkinda
olumlu diisinmesine neden olmaktadir. Ciinkii, kisinin kendi hakkindaki fikrini
belirleyen bir durum olarak goriilen “benlik saygisi”; dogal olarak diizenli evlilik
iligkilerinin, karsilikli diyaloglarin yiiriitiildiigii ve anne-baba-cocuk iliskisine sevgi ve
sayginin hikim oldugu bir ailede, sekillenmesi daha miimkiin géziikmektedir. Eslerin
birbirine kars1 sevgi ve saygiya dayali iliskisi, ebeveynlerin ¢cocuga karsi sevgili, ilgili
ve hog goriili davranmasi, c¢ocugun kendisi hakkinda daha olumlu diisiinmesini

saglayarak “benlik saygisinin” yiikselmesine neden olmaktadir.

21 Morgan, C. T. : A.g.e., s. 323. )

2 Celikoglu, Ceyhan : “Bosanmammn Cocuklarin Benlik Saygisina Etkisinin Incelenmesi,”
(Yaymlanmamis Doktora tezi), Hacettepe Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii, Ankara, 1997, s. 21,
25.

32 yiriikoglu, A. : Genglik Cag, Tisa Yay., Ankara, 1985, s. 137.

524 Yavuzer, H. : A.ge., s. 41
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Tablo 21: icinde yasamlan aile ortaminin niteligi ile kendini basarih bulma arasindaki iliski

Kendinizi basaril gérir misiniz?

Sik sik Bazen Hic Total
Nasil bir aile diizeni Ailemle yagamiyorum 1 19 0 20
icinde yaslyorsunuz? 5,0% 95,0% 0% 100,0%
T% 4,9% 0% 3,6%
2% 3,4% 0% 3,6%
Sevgi ve sayginin oldugu 122 243 10 375
32,5% 64,8% 2,7% 100,0%
81,9% 63,0% 40,0% 67,0%
21,8% 43,4% 1,8% 67,0%
Sdrekli tartismanin 26 124 15 165
15,8% 75,2% 9,1% 100,0%
17,4% 32,1% 60,0% 29,5%
4,6% 22,1% 2,7% 29,5%
Total 149 386 25 560
26,6% 68,9% 4,5% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
26,6% 68,9% 4,5% 100,0%

x*:31.104 df:4 p<0.05

Cocukluktan baglamak {iizere kisinin yasaminda bir yerlere “ait olma” veya
“aidiyet” duygusu, onun kendisi hakkinda olumlu diisiinmesini, kendine giivenmesini
saglayarak cocugun benlik degerini olumlu yonde etkilemektedir. Ciinkii, dogal orgiit
iligkisi, insan yasaminda biiyiik bir yer tagimaktadir. Bu iligski “ait olma” duygusunu
ifade etmektedir. Bernard’a gore, “ait olma” toplumsal iliskilerde kisiye bir rahathik
saglamaktadir. Bu durum dayanigma, birlik, beraberlik, biitiinliik ve toplumsal giivence
olarak da nitelendirilmektedir. Birey, bu “ait olma” duygusu ile kendini tanitmak ve
ifade etmek imkani bulmaktadir. Grup tarafindan kabul edilen ve grubun parcgasi olan
birey, onunla 6zdeslemektedir. Grupla 6zdeslesen kisinin kendi ile ilgili algis1 6nemli
Olciide olumlu yonde gelismektedir.525 Bu baglamda, icinde yasadigi gruba ait oldugu
fikrini tasiyan ¢ocuk, kendisi hakkinda iyi fikirlere sahip olarak yiiksek benlik degerini
elde etmektedir. Arastirmadan elde edilen sonuclar da bu diisiinceyi giiclendirmektedir.

Ailenin par¢alanmasi ile cocugun kendini basarili gérmesi arasindaki iliski tablo
22’de verilmektedir. Tablodan da goriildiigii gibi anne babasi ile yasayan tam aileye
sahip cocuklar, kendilerini daha sik basarili gormektedirler. Tam aileye sahip ¢ocuklar
kendilerini %36.8 oraninda sik olarak basarili goriirken, annesiyle birlikte yasayan
parcalanmis aile ¢cocuklar1 %24.4, akrabalariyla yasayan pargalanmis aile cocugu %12.2
oraninda kendisini sik olarak basarili gormektedir. Babasi, abla ve agabeyi ile

yasayanlar ile yurtta kalanlarda kendilerini sik olarak basarili gormemektedirler.

32 Aydin, M. : Egitim Yonetimi, Hatipoglu Yayinevi, Ankara, 1991, s. 33-34.
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Parcalanmis aile ¢ocuklari, kendilerini daha ¢ok bazen basarili gérmekte veya basarili
gormemektedirler. Tam aileye sahip olanlarin, kendilerini basarili gdrmeleri ailenin
iiyelerine sagladigl aidiyet duygusuyla aciklanabilir. Ailenin varlii, cocuga aidiyet
duygusu vererek kendisi hakkinda olumlu diisiinceler kazanmasina neden olmaktadir.
Bu duyguyu kazanmakta problemi olan ¢ocuk, kendisi hakkinda olumlu diisiinmemekte
ve kendisini basarili bulmamaktadir.

Tablo 22: Ailenin parcalanmasi ile cocugun kendini basarih bulmasi arasindaki iliski

Kendinizi basarili gérir misiiniz?

Sik sik Bazen Hic Total
Kiminle Anne, baba ve 103 164 13 280
yaslyorsunuz?  Kardeslerimle 36,8% 58,6% 4,6% 100,0%
69,1% 42,5% 52,0% 50,0%
18,4% 29,3% 2,3% 50,0%
Annem ile birlikte 40 122 2 164
24,4% 74,4% 1,2% 100,0%
26,8% 31,6% 8,0% 29,3%
7,1% 21,8% 4% 29,3%
Babam ile birlikte 0 28 8 36
0% 77.8% 22,2% 100,0%
0% 7.3% 32,0% 6,4%
0% 5,0% 1,4% 6,4%
Yurtta 0 19 1 20
,0% 95,0% 5,0% 100,0%
0% 4,9% 4,0% 3,6%
0% 3.4% 2% 3,6%
Akrabalarimla 6 42 1 49
12,2% 85,7% 2,0% 100,0%
4,0% 10,9% 4,0% 8,8%
1,1% 7.5% 2% 8,8%
Abla ve Agabegimle 0 11 0 1
,0% 100,0% ,0% 100,0%
,0% 2,8% ,0% 2,0%
0% 2,0% ,0% 2,0%
Total 149 386 25 560
26,6% 68,9% 4,5% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
26,6% 68,9% 4,5% 100,0%

x*: 74.284 df:10 p<0.05

Ailenin parcalanmas1 kadar, parcalanma sekli de cocugun kendini basarili
bulmasi ve kendi hakkinda diisiince sahibi olmasi agisindan belirleyici olmaktadir.
Aragtirmadaki ailenin par¢alanma sekli ile ¢ocugun kendini bagarili bulma arasindaki
iligki tablo 23’de verilmektedir. Tablodan da goriildiigii gibi anne (%31.2) ve babasi
(%31.6) sag olanlar kendilerini daha sik basarili gormektedirler. Bu oran anne ve babasi
bosanmiglarda %20.2’ye diismiistiir. Dolayisiyla bosanmis anne babaya sahip olan
cocuk, kendini daha az basarili gormektedir. Bu noktada ebeveynlerinin bosanmasi, ayri
bir etmendir. Bosanma, ¢ocugun kolay kavrayip benimseyecegi bir durum olmaktan
uzaktir. Ozellikle okul oncesi yaslardaki cocuk icin bosanma, olus ve sonuc acisindan
kavranmasi ¢ok giic bir durumdur. Ebeveynlerin ayr1 yasamalarina neden olan
etkenlerin neler oldugunu tam olarak kavrayamayan veya algilayamayan cocuk,
kendisini su¢lu hissetmektedir. Anne ve babasinin kendisi yiiziinden tartistigim ve

ayrildigin1 diisiinen cocuk, kendisini sevilmeyen kisi olarak nitelendirmektedir. Bu
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diisiince benlik algisim1 yakindan etkilemektedir. Anne babasi bosanmus kiiciik yastaki
cocuk, yasanilanlarin sorumlusu olarak kendini gérmekte ve bu nedenle de kendini
degersiz hissetmektedir.”*°

Tablo 23: Ailenin parcalanma sekli ile cocugun kendini basarih gormesi arasindaki iliski

Kendinizi basarili gérir misiiniiz?

Sik sik Bazen Hic Total
Anneniz  Sag 121 253 14 388
31,2% 65,2% 3,6% 100,0%
81,2% 65,5% 56,0% 69,3%
21,6% 45,2% 2,5% 69,3%
Oldi 2 34 7 43
4,7% 79.1% 16.3% 100,0%
1,3% 8,8% 28,0% 7,7%
4% 6,1% 1,3% 7,7%
Bosand! 26 99 4 129
20,2% 76,7% 3.1% 100,0%
17.4% 25,6% 16,0% 23,0%
4,6% 17,7% 7% 23,0%
Total 149 386 25 560
26,6% 68,9% 4,5% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
26,6% 68,9% 4,5% 100,0%

x*:30.050 df:4 p<0.05

Kendinizi basarili gériir mistintiz?

Sik sik Bazen Hic Total
Babaniz  Sag 102 202 19 323
31,6% 62,5% 5,9% 100,0%
68,5% 52,3% 76,0% 57,7%
18.2% 36,1% 3,4% 57,7%
Old 21 85 2 108
19.4% 78,7% 1,9% 100,0%
14,1% 22,0% 8,0% 19,3%
3,8% 15,2% 4% 19,3%
Bosandi 26 99 4 129
20,2% 76,7% 3.1% 100,0%
17.4% 25,6% 16,0% 23,0%
4,6% 17,7% 7% 23,0%
Total 149 386 25 560
26,6% 68,9% 4,5% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
26,6% 68,9% 4,5% 100,0%

X% 15298 df: 4 p<0.05
Tabloda bir nokta dikkati ¢cekmektedir. O da, anne babasi bosanmislarin

(%20.2), annesi (%4.7) ve babasi 6lenlerden (%19.4) daha ¢ok sik kendilerini basaril
gormeleridir. Bu baglamda, 6liim yoluyla parcalanma, bosanma yoluyla parcalanmadan
daha olumsuz sonu¢ dogurmustur. Cocuk, bosanan anne ve babanin tekrar bir araya
gelebilecegine iliskin inang beslemesi ve bir arada olmasa dahi onlarin hayatta
olmalarindan dolay1 kendini sanslh hissetmektedir.

Aragtirmada, ¢cocugun cinsiyeti ile kendini basarili bulmasi arasindaki iligkiye ait
sonuclar tablo 24°de verilmektedir. Tabloda da goriildiigii iizere, ¢ocugun cinsiyeti,

kendini basarili bulmasini pek fazla etkilememektedir. Kizlarin %28.2’si kendini sik

526 yiriikoglu, A. : Cocuk Ruh Saghg, is Bankasi Yay., Ankara, 1988, 5.204.
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basarili bulurken, erkeklerin %?25.1°’i kendini basarili bulmaktadir. Kizlarin %6.2’si
kendini hi¢ basarili bulmazken, erkeklerin %2.8’1 kendini hi¢ bagarili bulmamaktadir.
Dolayisiyla tam bir belirginlik bulunmamaktadir. Ancak az da olsa kizlarin kendilerini
erkeklerden daha sik basarili bulmasi, onlarin sinirli sosyal cevreleriyle aciklanabilir.
Kiz cocugunun sosyal cevresi erkek cocuguna gore dar oldugundan, kendini
benzerleriyle karsilagtirma ihtimali daha az olmaktadir. Bu da kiz ¢ocugunun, erkek
cocuktan kendini daha basarili bulmasina ve kendi hakkinda daha olumlu diisiinmesine

neden olmaktadir.

Tablo 24: Cinsiyet ile kendini basarili bulma arasindaki iliski

Kendinizi basaril gérir misiniz?

Sik sik Bazen Hic Total
cinsiyet  Kiz 77 179 17 273
28,2% 65,6% 6,2% 100,0%
51,7% 46,4% 68,0% 48,8%
13,8% 32,0% 3,0% 48,8%
Erkek 72 207 8 287
251% 721% 2,8% 100,0%
48,3% 53,6% 32,0% 51,3%
12,9% 37,0% 1,4% 51,3%
Total 149 386 25 560
26,6% 68,9% 4,5% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
26,6% 68,9% 4,5% 100,0%

X% 5.092 df:2 p<0.05

3.3. Depresyon

Anne cocuk iliskisinde, fiziksel ve duygusal yakinlik biiyiikk onem tagimaktadir.
Annenin farkli nedenlerle cocuktan uzaklagmasina bagli olarak azalan fiziksel ve
duygusal yakinlik, ¢ocugun bir takim davranig bozukluklarinin sebebi olabilmektedir.
Annenin yoklugundan kaynaklanan “duygusal yoksunluk™, ¢cocugun zihinsel, duygusal
ve sosyal gelisimin gerilemesini ve gecikmesini beraberinde getirmektedir. Bu iligki
diizenini yakalamayan kisiler, yasamlarinin belirli bolimiinde davramis bozuklugu

> Ciinkii insanin yasamasi icin nasil yemek ve icmek gibi bedensel

yasabilmektedirler.
ihtiyac1 bulunmaktaysa, davranis biitiinliigii kazanmasi ve mutlu olmasi i¢in de sevilme
ve ilgilenilme gibi ruhsal ihtiyaclari bulunmaktadir.”*®

Anne babalik gorevlerinin, bir takim nedenlerle tutarli yapilmayis1 ve uygun
duygusal destek yoksunlugu, cocukta psikolojik bosluklar meydana getirmektedir. Bu
bosluklar ¢ocuklarin sosyal gelisimiyle biitiinlesmekte ve ileriki yasantilarda tutarsiz

davranislar, istikrarsiz iliskiler ve kaygili tutumlar seklinde kendini hissettirmektedir.

Siipheci, giivensiz ve tedirginlik durumlari, kisinin ayirt edici 6zelligi olarak ortaya

527 Yavuzer, H. : A.g.e., s. 14-17. )
528 Fromm, E. : Saghkh Toplum, (Cev.: Y. Salman-Z. Tanrisever), Payel Yay., Istanbul, 1996, s. 72.
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glkmaktadnr.529 Cocukluk caglarindaki iliski azligi, sevgi ve ilgi yetersizligi hayat
boyunca etkilerini kisi iizerinde hissettirmektedir. Ruhbilimcilerine gore, ilk cocukluk
donemlerinde anne ¢ocuk iligkilerindeki bozukluklar ve sorunlar, yetiskin caglardaki
norotik ve ruhsal bozukluklara ozellikle depresif ve sizofren hastaliklarin ortaya

>3 Anne veya baba yoklugu, ebeveyn ilgisizligi, cocugun

cikmasina neden olmaktadir.
uzun siire ev ve aile disinda bir yerde yasamaya zorlanmas1 ve olumsuz aile yasantisi,
norotik bir kisilik ve ruh yapisinin gelismesi igin baslica sebepler olmaktadir.
Dolayisiyla anne babanin 6liim, bosanma veya baska sebeplerle cocugu erken yasta terk
etmesi, cocugun ruh sagligini bozarak, agresif ve depresif kisilik yapisinin olugmasina
neden olmaktadir.™' Genellikle okul 6ncesi c¢agda anne olimii, ¢ocugun
uyumsuzluklara yatkin olmasini ortaya ¢ikarmaktadir. Ruh hekimliginde, depresyon
denen ruhsal ¢okkiinliigiiniin erken yillarda anne ya da babayi yitiren kisilerde daha sik
goriildiigli arastirmalar tarafindan saptanmistir. Ancak, her anne ya da babasi Olmiis
kisi, ilerde ruhsal saglik bozuklugu yasacak diye degismez bir kural bulunmamaktadir.
Burada cocugun anne ya da babanin boslugunu kimin, nasil doldurdugu ve ¢ocugun

onlarla iligkisinin niteligi belirleyici olmaktadir.”*

Ortaya cikan sonug, 6len, bosanan
ebeveynin yerine gecen kisi/kisilerin ¢ocuk ile olan iliskinin niteligine gore farklilik
gostermektedir.

Bowlby, Caplan, ve Douglas, ailesel kaygi olarak tanimlanan anne veya babanin
Olumiinii, ¢ocuklarda ve biiyiiklerde depresyona bir sebep olarak tanimlamislardir.
Bosanma ve tek basma yasama, depresyonun olusmasinda temel faktor olarak
degerlendirilmemekte, ancak aileyi kaybetme diisiincesi, depresyonla birlesmektedir.
Bundan dolayi, bir ebeveynini kaybetmis olarak diisiinen ve bosanmamis bir ailenin
cocugu, bosanmis aileden gelen bir ¢ocuk kadar depresif olabilmektedir. Diger yandan,
bosanma durumu, aileyi kaybetme sezgisiyle daha yakindan ilgili olmaktadir. Ciinkii
ebeveynlerden biri veya ikisi, ¢ocugun yasamindan maddi ve manevi olarak
uzaklagmakta, belki de zamanla kopmaktadir. Bundan dolayi, bosanma yoluyla
parcalanmig ailenin ¢ocuklari, anne veya babasini bazen birini bazen ikisini birden

6lmiis olarak kabul etmektedir.”>® Bosanma ve 6liime bagl olarak pargalanan ailenin

cocuklarinin, ekonomik, sosyal ve psikolojik olarak esash degisiklikler yasama ihtimali

32 Black, C. : Cocuk Ergen Yetiskin Olarak Alkolik Cocuklar1 Sorunlar ve Coziimleri, (Cev.: H.
Arisoy), Kural Dis1 Yay., Istanbul, 2001, s. 109.

330 Kirkincioglu, M. : A.g.e., s. 12.

31 Ziyalar, A. : A.g.e., s. 290.

32 yiriikoglu, A. : A.g.e., s. 198.

333 Aslihan, M. N.: A.g.e., s. 4.
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bulunmaktadir. Bu degisikliklerle baglantili olan cocuklar, yeni rolleri, iligkileri, konum
ve durumlart cabucak kabullenip benimsemeleri kolay olmamaktadir. Duygusal
anlamlardaki sorunlart bir kenara atilsa bile bu durum degisiklilerine alismak, kisiyi
belirli bir noktadan sonra zora sokmaktadir. Uyumda karsilagilan giigliik, siirekli bir
nitelik kazandiginda ise, depresyon kendini daha ¢ok hissettirmektedir.

“Olumlu “mood” durumundaki insanlar, olumlu materyali algilama, kodlama ve
geri getirmede, olumsuz bilgiden ¢ok daha etkin bir secici egilim ve goreceli bir
benimseme avantaji gostermektedirler. Bu kural, depresif insanlarin diisiince ve
hatiralarindaki karamsar igerigi agiklayabildigi gibi hos hatiralarin hatirlanmasini
kolaylastiran sevindirici “mood” durumlarimi da agiklayabilmektedir”.”** “Nevrotik”
depresyonu olan kisi dis goriiniimiinde genellikle c¢okkiin, lizgiin ve umutsuzdur.
“Depresif” kisinin yiiziinde genellikle elemli veya ifadesiz bir goriiniim go6ze
carpmaktadir. Bu Kkisi, her seyi kotiimser acidan gormekte, zevk veren her faaliyetten
kendini mahrum birakmakta ve yalniz kalmaya 6zen gostermektedir. Goziinii bir yere
dikerek saatlerce oturabilen “depresif” kisinin, uykusuzluk, huzursuzluk, cabuk kizma
ve i¢ gerginlik gibi belirtileri veya sikayetleri bulunmaktadir.”™  Anne sevgi ve
ilgisinden mahrum kalma durumuna istahsizlik, kilo kaybi seklinde fiziksel;
huzursuzluk, mutsuzluk ve i¢ce kapanma seklinde de ruhsal bir tepki vermektedir. Cocuk

% siddetli ¢okkiin “duygu durum”,

depresyonu olarak nitelendirilen bu durumda
zihinsel ve ruhsal durgunluk, mutsuzluk, sucluluk duygusu ve karamsarlik hakim
olmaktadir.” Bu baglamda mutsuzluk, keder ve yavaslayan otonomik aktivite,
depresyonun belirtileri arasindadir.”®

Orneklemizde olan okullara arastirma Oncesi hazirlik yapma asamasinda ve
arastirma esnasinda yaptigimiz gozlem de bu yargiy1 giiclendirmektedir. Parcalanmis
aileye sahip olan ve yetistirme yurdunda yasayan cocuklarin dig goriiniisleri, i¢cinde
olduklar1 ruh hali hakkinda ilk goriiniiste bilgi vermektedir. Rehber o6gretmen
konusmaya baslamadan Once, onlarin otururkenki halleri, sorulan sorulara cevap

verirken ki ¢ekingenlikleri, anketlerdeki sorulara ait siklari isaretlerkenki karasizliklari,

cabuk sikildiklarina dair hal ve hareketleri, i¢inde olduklari ruh hallerini anlatmaktadir.

534 Arkonag, S. : A.g.e., s. 125.

335 Morgan, C. T. : A.g.e., s. 340.

336 Oztiirk, M. O. : Ruh Sagh@ ve Bozukluklari, Hekimler Yayin Birligi, Ankara, 1997, s. 434.

537 Kaplan, H. I.; Sadock, B. J.: Klinik Psikiyatri El Kitabi,(Cev.: O. Caliyurt- C. Tuglu), (Edit.: E.
Abay), Nobel Tip Kitabevi, Istanbul, 1999, s. 5 ve 97.

38 Diirii, C. : “Kayg1 ve Depresyon: Psikopatolojik Bir Bakis”, Dogu Bati, Yil:2, Sayi: 6, Ankara Subat
Mart 1999, s. 177.
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Donuk ve siipheli bakislar, tereddiitlii ve kacamak cevap vermeler sik karsilasilan
durumlar olmustur.

Bu fiziksel durumlar1 yaninda, 6rneklemin ruhsal ve sosyal yasami hakkinda
bilgilenmek ic¢in bazi sorular yoneltilmistir. Bunlardan “yasamaktan mutlu olma
durumu” ve “ kendini biitiin zevk ve eglenceden mahrum birakma” seklinde
cezalandirma kisinin icinde oldugu depresyona ait ip ug¢larini vermektedir. Nitekim
Kutash, depresyon geciren kisiyi, kendini zevk ve eglenceden uzaklastiran, mutsuz,
umutsuz ve yalmz olarak tarif etmektedir.’*® Bu baglamda kisinin mutlu olmamasi ve
kendisini zevk ve eglenceden mahrum birakmasi, depresyon belirtileri olarak
degerlendirilebilir. Arastirmada ailedeki pargalanma ile ¢ocugun kendini yasamaktan
mutlu hissetmesi ve kendini tiim zevk ve eglencelerden mahrum birakma davranigina
iligkin sonuglar tablo 25 ve tablo 26’da verilmektedir. Tablodan da goriilecegi iizere,
parcalanmis aile ¢cocugu, kendini belirgin bir sekilde mutsuz hissederken; anne babasi
ile birlikte yasayan c¢ocuklar mutludurlar. Anne babasi ile yasayan c¢ocuklarin
yasamakta kendilerini mutlu hissetme orant %60.4 iken bu oran annesi ile birlikte
yasayanlarda %47’e, babasi ile birlikte yasayanlarda % 19.4°e, yurtta kalanlarda
9%?20’ye, akrabalariyla kalanlarda %24.5’e, abla ve agabeyleriyle yasayanlarda %18.2’ye
diismiistiir. Dolayisiyla anne babasindan 6liim, bogsanma ile ayr1 yasamaya zorlanan
parcalanmis aile cocuklart kendilerini daha mutsuz olarak gérmektedirler. Cocugun
mutsuzluguna paralel olarak kendini toplumdan dislamasi, kendini tim zevk ve
eglencelerden mahrum ederek cezalandirmasi ve bunlara bagli olarak bir davranig

bozuklugu gelistirmesi daha ¢ok parcalanmis ailelerde gbzlemlenmektedir.

539 Morgan, C. T.: A.g.e., s. 340.



Tablo 25: Ailenin parcalanmasi ile mutlu olma arasindaki iliski

Yasamaktan mutlu musunuz?

Evet Hayir Bazen Total
Kiminle Anne, baba ve 169 40 4l 280
yaslyorsunuz?  Kardeslerimle 60,4% 14,3% 25,4% 100,0%
62,4% 39,6% 37,8% 50,0%
30,2% 71% 12,7% 50,0%
Annem ile birlikte 77 23 64 164
47,0% 14,0% 39,0% 100,0%
28,4% 22,8% 34,0% 29,3%
13,8% 4.1% 11,4% 29,3%
Babam ile birlikte 7 1" 18 36
19,4% 30,6% 50,0% 100,0%
2,6% 10,9% 9,6% 6,4%
1,3% 2,0% 3,2% 6,4%
Yurtta 4 5 1 20
20,0% 25,0% 55,0% 100,0%
1,5% 5,0% 5,9% 3,6%
7% 9% 2,0% 3,6%
Akrabalarimla 12 19 18 49
24,5% 38,8% 36,7% 100,0%
4,4% 18,8% 9,6% 8,8%
2,1% 3,4% 3,2% 8,8%
Abla ve Agabegimle 2 3 6 1
18,2% 27,3% 54,5% 100,0%
7% 3,0% 3,2% 2,0%
4% ,5% 1,1% 2,0%
Total 271 101 188 560
48,4% 18,0% 33,6% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
48,4% 18,0% 33,6% 100,0%
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x*:59.595 df: 10  p<0.05

Tablo 26’da da goriildiigli iizere kendini tiim zevk ve eglencelerden mahrum
birakma davranigi, anne babasi ile birlikte yasayan cocuklarda %5 gibi ¢ok az oranda
goriilmesine karsin bu oran, annesi ile birlikte yasayanlarda %10.4’e, babas: ile birlikte
yasayanlarda %?22.2’ye, akrabalariyla birlikte yasayanlarda %8.2’ye, abla ve
agabeyleriyle yasayanlarda %18.2’ye yiikselirken bu oran yurtta yasayanlarda %5
cikmistir. Pargalanmig aile ¢ocugu, yasamaktan mutlu olmamasina bagh olarak kendini
tim zevk ve eglenceden mahrum birakmakta ve mutsuzlugu bu sekilde
somutlagtirmaktadir. Icinde oldugu ruh halini, yasadig1 ruhsal problemleri kendi icine
daha cok kapanarak, insan ve iligkilerden daha ¢ok uzaklasarak ve insani 6zelliklere

sinirlamalar getirerek bir yansitma yoluna yonelmektedir.

Tablo: 26 Ailenin Parcalanmasi ile cocugun kendini zevk ve eglencelerden mahrum etme

arasindaki iliski
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Kendinizi bitlin zevk ve
eglencelerden mahrum etmeyi

diistindr misiniz?

Evet Hayir Bazen Total
Kiminle Anne, baba ve 14 154 112 280
yaslyorsunuz?  Kardeslerimle 5,0% 55,0% 40,0% 100,0%
30,4% 56,0% 46,9% 50,0%
2,5% 27,5% 20,0% 50,0%
Annem ile birlikte 17 78 69 164
10,4% 47,6% 42,1% 100,0%
37,0% 28,4% 28,9% 29,3%
3,0% 13,9% 12,3% 29,3%
Babam ile birlikte 8 12 16 36
22,2% 33,3% 44,4% 100,0%
17,4% 4,4% 6,7% 6,4%
1,4% 2,1% 2,9% 6,4%
Yurtta 1 5 14 20
5,0% 25,0% 70,0% 100,0%
2,2% 1,8% 5,9% 3,6%
2% 9% 2,5% 3,6%
Akrabalarimla 4 24 21 49
8,2% 49,0% 42,9% 100,0%
8,7% 8,7% 8,8% 8,8%
% 4,3% 3,8% 8,8%
Abla ve Agabegimle 2 2 7 1
18,2% 18,2% 63,6% 100,0%
4.3% 7% 2,9% 2,0%
4% A% 1,3% 2,0%
Total 46 275 239 560
8,2% 49,1% 42,7% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
8.2% 49,1% 42,7% 100,0%

x*:28.163 df: 10 p<0.05

Ailenin pargalanmasi kadar, parcalanma sekli de bu konuda farkli sonuclar
ortaya cikarmistir. Ailenin parcalanma sekli ve cocugun kendini mutlu gormesi
arasindaki iliski tablo 27°de verilmektedir. Tablodan da goriildiigii gibi, annesi sag olan
cocuklar %55,7 ve babas1 sag olan ¢ocuklar %56.3 oraninda yasamaktan mutlu iken, bu
oran annesi Olenlerde %39.5’e, babasi Olenlerde %47.2’ye ve anne babasi bosananlarda
%29.5’a diismektedir. Dolayisiyla, bosanma yoluyla parcalanan aile c¢ocuklari
kendilerini daha mutsuz olarak gormektedirler. Cocuklar anne veya babalarinin
Olimiinii, bosanmadan daha kolay ve tatmin edici bir sekilde kabul edebilmektedir.
Ancak isin icene bosanma girince, durum daha karmasik bir 6zellik kazanmaktadir.
Birkag¢ cocuk, goriismede bosanma olayina “6liim olsa hadi neyse” ciimleleriyle agiklik
getirmektedir. Aslhinda bu climle, bircok seyi aciklamaktadir. Bosanmanin
engellenebilece§i, bosanma durumunu ortaya c¢ikarak kosullarin  ortadan
kaldirilabilecegini diisiinen ¢ocuk, bu konuda anne babasinin bu kararlarim1 kabul
etmekte zorlanmakta ve daha cok mutsuz olabilmektedirler. Anne babanin Sliimiinii,
cocuk kader kismet olarak gormekte veya Allah’tan geldi diyerek
rahatlayabilmektedirler. Bu nedenle ailenin parcalan sekli, farkli sonuglar

dogurabilmektedir.

Tablo 27: Ailenin parcalanma sekli ile cocugun mutlu olmasi arasindaki iliski
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Yasamaktan mutlu musunuz?

Evet Hayir Bazen Total
Anneniz  Sag 216 61 111 388
55,7% 15,7% 28,6% 100,0%
79,7% 60,4% 59,0% 69,3%
38,6% 10,9% 19,8% 69,3%
Oldii 17 9 17 43
39,5% 20,9% 39,5% 100,0%
6,3% 8,9% 9,0% 7.7%
3,0% 1,6% 3,0% 7.7%
Bosandi 38 31 60 129
29,5% 24,0% 46,5% 100,0%
14,0% 30,7% 31,9% 23,0%
6.8% 5,5% 10,7% 23,0%
Total 271 101 188 560
48,4% 18,0% 33,6% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
48,4% 18,0% 33,6% 100,0%

x*:28.160 df:4 p<0.05

Yasamaktan mutlu musunuz?

Evet Hayir Bazen Total
Babaniz  Sag 182 55 86 323
56,3% 17,0% 26,6% 100,0%
67,2% 54,5% 45,7% 57,7%
32,5% 9,8% 15,4% 57,7%
Oldii 51 15 42 108
47.2% 13,9% 38,9% 100,0%
18,8% 14,9% 22,.3% 19.3%
9,1% 2,7% 7,5% 19,3%
Bosand! 38 31 60 129
29,5% 24,0% 46,5% 100,0%
14,0% 30,7% 31,9% 23,0%
6,8% 5,5% 10,7% 23,0%
Total 271 101 188 560
48,4% 18,0% 33,6% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
48,4% 18,0% 33,6% 100,0%

x%:29.580 df:4 p<0.05

Nitekim ¢ocugun yasadiklar1 problemlerden dolay1 kendilerini tiim zevk ve
eglencelerden mahrum birakma davranisi da ailenin parcalanma sekline gore farklilik
gostermektedir. Tablo 28’de goriildiigii lizere, bosanma yoluyla ailesi parcalanmig
cocuklar kendilerini zevk ve eglencelerden daha c¢ok mahrum birakarak
cezalandirmaktadirlar. Kendini zevk ve eglencelerden mahrum birakma davranigi annesi
sag olanlarda %7.5 ve babas1 sag olanlarda %6.5 iken bu oran annesi dlenlerde %4.7,
babas1 Olenlerde %9.3 ve anne babasi bosanmislarda %11.6’ya yiikselmistir.
Dolayisiyla anne babasi bosanmis ¢ocuk kendini zevk ve eglencelerden daha ¢ok

soyutlayarak cezalandirmakta veya bu sekilde bir sosyal ve ruhsal tepki vermektedir.
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Tablo 28: Ailenin parcalanma sekli ile cocugun kendini zevk ve eglencelerden mahrum etme

davrams1 arasindaki iliski

Kendinizi btiin zevk ve
eglencelerden mahrum etmeyi
dlslnir mastiniz?
Evet Hayir Bazen Total
Anneniz  Sag 29 207 152 388
7,5% 53,4% 39,2% 100,0%
63,0% 75,3% 63,6% 69,3%
5,2% 37,0% 27,1% 69,3%
Oldu 2 26 15 43
4,7% 60,5% 34,9% 100,0%
4,3% 9,5% 6,3% 7.7%
4% 4,6% 2,7% 7,7%
Bosandi 15 42 72 129
11,6% 32,6% 55,8% 100,0%
32,6% 15,3% 30,1% 23,0%
2,7% 7.5% 12,9% 23,0%
Total 46 275 239 560
8,2% 49,1% 42,7% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
8,2% 49,1% 42,7% 100,0%
X% 19.143 df:4 p<0.05
Kendinizi btiin zevk ve
eglencelerden mahrum etmeyi
dlslnir mistiniz?
Evet Hayir Bazen Total
Babaniz Sag 21 176 126 323
6,5% 54,5% 39,0% 100,0%
45,7% 64,0% 52,7% 57,7%
3.8% 31,4% 22,5% 57,7%
Oldu 10 57 41 108
9,3% 52,8% 38,0% 100,0%
21,7% 20,7% 17.2% 19.3%
1,8% 10,2% 7.3% 19,3%
Bosandi 15 42 72 129
11,6% 32,6% 55,8% 100,0%
32,6% 15,3% 30,1% 23,0%
2,7% 7.5% 12,9% 23,0%
Total 46 275 239 560
8,2% 49,1% 42,7% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
8,2% 49,1% 42,7% 100,0%

x% 19320 df:4 p<0.05

Cocuklarin 6grenci gozlem dosyalarindan elde edilen bilgiler de bu diisiinceyi

giiclendirmektedir. Parcalanmis aile cocugu, okul i¢inde ve disinda herhangi bir

etkinlige katilmak ve etkinliklerde gorev almakta goniilsiiz davranmaktadir. Bu tiir

faaliyetleri kendini rahatlatacak ve desarj edecek bir firsattan ziyade, bir angarya olarak

degerlendirmektedir. Ogretmenler, bu cocuklarin bu tiir etkinliklere katilmasini

arzulayarak acilmalarim ve kafalarim1 dagitmalarim1 beklerken, bu cocuklar goniilsiiz

davranmaktadirlar. B.K. yazdig1 kompozisyonda babasinin onu eglendirmek i¢in tatile

gotiirdiiglinii ancak kendisinin bundan hi¢ zevk almadigini ifade etmektedir. Y.S., A.A.

de aymi sekilde bayram, yilbasi, anneler giinii, babalar giinii veya dogum giinii gibi 6zel

giinlerde, hep bir seylerin yarim veya eksik kaldigim1 yazdigi kompozisyonda ifade

etmektedir.
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Aragtirmadan elde edilen sonuclar1 c¢esitli yer ve zamanda yapilan calisma
sonuglar1 da dogrulamaktadir. Ornegin Adana ilinde 1998 yilinda ilkogretimin 6, 7, 8.
siiflarina devam eden 6grenciler lizerinde yapilan arastirma, parcalanmis aileye sahip
Ogrencilerin, tam aileye sahip aile ¢ocuklarindan daha yiiksek depresyon diizeyine sahip
olduklarim ortaya cikarmistir. Cinsiyet bakimindan ise, parcalanmis ailenin kiz
cocuklarinin depresyon diizeyi daha yuksektir.5 40

Aral’in Ankara il merkezinde alt, orta ve iist sosyoekonomik diizeylerden segilen
semtlerdeki ilkokullarin dordiincii ve besinci sinifina devam eden cocuklar iizerinde
yaptig1 arastirmada bosanmis aileden gelen cocuklarin depresyon diizeyi, tam aileye
sahip c¢ocuklarin depresyon diizeyinden fazladir. (Bu oranlar, bosanmis ailenin
cocuklarinin depresyon diizeyi kiz: 16.97, erkek: 21.76; tam aileye sahip ¢ocuklarinin;
kiz: 11.22, erkek: 11.85°tir.) Bu sonuglar incelendiginde boganmis aileden gelen erkek
cocuklarinin, kiz cocuklarina oranla daha yiiksek depresyon puanina sahip oldugu,
dolayistyla boganma yoluyla ailedeki par¢alanmadan daha cok olumsuz etkilendikleri
sonucu c¢ikarilabilmektedir. Bosanmis ailelerde ozellikle kiigiik cocuklar, genellikle
annenin yaninda kaldigindan kizlar bir anne modelini siirekli goriip, onunla sorunlarini
giderip iletisim kurarken erkek cocuklar baba modelinden ve fonksiyonlarindan yoksun
kalmanin sikintisin1 yagsamaktadir. Baba yoksunluguna bagh olarak erkek ¢ocuk kendini
yalmiz hissederek depresyon yasamaktadlr.541

Depresyonun oranin1 belirlemesi agisindan, bosanma sonrasinda c¢ocugun
kiminle yasadigi da onemli olmaktadir. Aral’in arastirmasinda bosanmis aileye sahip
cocuklarin  birlikte  yasadiklar1 ebeveynleri ile cocuk depresyon diizeyi
karsilasgtirildiginda; annesi ile kalanlarin (depresyon diizeyi; 19.88), babasi ile
kalanlardan daha yiiksek (depresyon diizeyi; 18.10) oldugu bulunmustur. Babanin
evdeki varlifi, ¢ocuklarin tam bir kisilik gelistirmeleri ve ¢ocukluk cagina ait yasam
deneyimlerini elde etmeleri a¢isindan hem 6nemli hem de zorunlu olmaktadir. “Babaya
benzemek”, “baba gibi olmak” arzusu, “iist benligin” olusmasinda biiyiik rol
oynamaktadir. “Ust benlik” ise, Parish’in ifade ettigi gibi, ¢ocuklarin sosyal ve ahlik
gelisimleri acgisindan bir deger sistemi haline gelmelerine yardimci olmaktadir.
Dolayisiyla, babanin ailede bulunmayisi, ¢ocugun kisilik gelisimini olumsuz ydnde

etkileyerek, depresyon diizeyinin yiiksek c¢ikmasina neden olmaktadir. Anne ile

340 Aslihan, M. N. : A.g.e., s. 49.

3 Aral, N. : “Bosanmus ve Bogsanmanus Ebeveynlerin Cocuklarimin Depresyon Diizeyleri Uzerine Bir
Arastirma”, Toplum ve Sosyal Hizmet, Sayi:1, Hacettepe Univ. Sosyal Hizmetler Yiiksek. Okulu Yay.,
Ankara, Ekim-2000, s. 21.
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kalmanin depresyonu artirmasi sonucu, kadinin, aile iginde yasadigi sorunlari
cocuklarina aktarma olasiliginin erkekten daha yiiksek olmasina baglanmaktadir.
Dogas1 geregi erkek, duygularin1 saklama ve bunu bir giic unsuru olarak gbérme
acisindan kadindan farkli bir o6zellik tasimaktadir. Bu o6zelliginden dolayr baba
roliindeki erkek, yasadiklar1 sorunlari cocuklarina(bazen biling disi bile olsa)
aktarmaktan ziyade, saklamay1 tercih edebilmektedir. Anne ise, aile i¢indeki sorunlarini
hem cocuklart hem de yakin gevresi ile paylasmakta bir sakinca gérmemektedir.’*
Cocuk gerek kendine aktarillan, gerekse annesinin c¢evresindeki kisilerle paylastig
sorunlardan olumsuz etkilenerek, depresyona girme ihtimali yiikselmektedir.

Ailede parcalanma kadar, esler arasindaki iliski bozuklugu ve catisma ile
cocugun psikolojik rahatsizlik yasamasi arasinda anlamli iliski bulunmaktadir. Fauber
ve Forehand, esler arasinda yasanan catismanin, ebeveynlik roliinii ii¢ acgidan
etkiledigini ve bunun ¢ocuklara olumsuz olarak yansidigini ifade etmektedir. Degisen
ebeveynlik rollerinden birincisi; ¢atisma, cocuklar {izerinde saglanan disiplinin etkisinin
ve tutarlili@in azalmasina; bu da ¢ocuklardaki anti sosyal davramiglarin artmasina ve
davranislarinin  kontroliiniin azalmasina neden olmaktadir. Ikincisi; catisma, anne
babalarin kendilerini ¢ocuklarindan uzaklastirmalarina veya onlar1 reddetmelerine
neden olabilmekte ve buna bir tepki olarak da ¢ocuklar uyum problemleri
gosterebilmektedirler. Uciinciisii; catisma anne babalarin cocuk iizerinde psikolojik ve
duygusal kontrol kullanimini1 artirabilmekte; bu da ¢ocukta kaygi ya da depresyon gibi
ice yonelimli davrams belirtilerinin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir.”* Dolayisiyla
cocugun ruhsal problemini ortaya cikaracak mutlu olamama ve kendini zevk ve
eglenceden mahrum birakma davranisi, ailenin par¢alanmasi kadar, icinde yasanilan aile
ortaminin niteligine gore de farklilik gostermektedir. Bu konulara ait arastirma
sonuclari, tablo 29 ve tablo 30 verilmektedir. Tabloda goriildiigii iizere, sevgi ve
sayginin hakim oldugu bir ailede yasayan cocuklarin %63.7°si yasamaktan mutlu
olduklarim ifade ederken bu oran siirekli tartismanin hakim oldugu aile icinde yasayan
cocuklarda %15.8’e ve yurtta yasayanlarda %30’a gerilemektedir. Farkli sebepler
sonucunda ortaya cikan gecimsizlik, catisma ve tartismalardan en ¢ok c¢ocuklar
etkilenmektedir. Tartisma ve ge¢imsizlik kotii 6rnek olma, anne babanin lizerine almis

oldugu gorev ve sorumluluklar1 yerine getirememe ve cocugun fiziksel ve ruhsal

42 Aral, N. : A.gm., s. 25.

33 Ozen, D., S. : “Esler Arasi Catisma ve Bogsanmanin Farkli Yas ve Cinsiyetteki Cocuklarin Davranis ve
Uyum Problemleri ile Algiladiklar1 Sosyal Destek Uzerindeki Rolii”, (Yayinlanmamis Doktora Tezi),
Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara, 1998, s. 2.
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ihtiyaclarim1  karsilayamamast seklinde cocugu etkilemektedir. Ortaya cikan bu

olumsuzlukla ¢ocuk, yasadiklarindan mutlu olamamaktadir. Icine girdigi iiziintiiyle

cocuk, kendini zevk ve eglencelerden uzaklastirmaktadir.

Tablo 29: icinde yasamlan aile ortaminin niteligi ile mutlu olma arasindaki iliski

Yasamaktan mutlu musunuz?

Evet Hayir Bazen Total
Nasil bir aile diizeni Ailemle yasamiyorum 6 12 20
iginde yasyorsunuz? 30,0% 10,0% 60,0% | 100,0%
2,2% 2,0% 6,4% 3,6%
1,1% 4% 21% 3.6%
Sevgi ve sayginin oldugu 239 34 102 375
63,7% 9.1% 27.2% 100,0%
88,2% 33,7% 54,3% 67,0%
42,7% 6,1% 18,2% 67,0%
Sarekli tartismanin 26 65 74 165
15,8% 39,4% 44.8% 100,0%
9.6% 64.,4% 39,4% 29,5%
4,6% 11,6% 13,2% 29,5%
Total 271 101 188 560
48,4% 18,0% 33,6% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
48,4% 18,0% 33,6% 100,0%

X% 130.069 df: 4 p<0.05

Tablo 30’da goriildiigii gibi sevgi ve saygiin hakim oldugu aile ortamina sahip

cocuklarin %59.2’si zevk ve eglencelerden kendinizi mahrum etmeyi diisiintir miisiiniiz

soruna hayir cevabim verirken, siirekli tartismanin hakim oldugu bir aile ortamina sahip

cocuklarin %30.9’u ve yurtta yasayan cocuklarin %10’u hayir cevabini vermistir.

Dolayisiyla, i¢inde yasanilan ailenin olumsuz niteligi, cocuga mutsuzluk ve iiziintiiye

bagh olarak zevk ve eglenceden uzaklasma seklinde yansimaktadir. Parcalanmis aile ve

stirekli tartisgmanin hakim oldugu aileye sahip ¢ocuklar, yasadiklar1 depresyon diizeyine

paralel olarak, kendilerini mutlu kilacak, yasadiklarindan zevk alacak ve eglenecek

seyler bulamamakta; toplum ve toplumsal iliskilerden kendini soyutlamaktadir.

Tablo 30: icinde yasamlan aile ortaminin niteligi ile kendini zevk ve eglencelerden mahrum etme

arasindaki iliski

Kendinizi biitiin zevk ve
eglencelerden mahrum etmeyi
diislinir mistiniz?

Evet Hayir Bazen Total
Nasil bir aile diizeni Ailemle yasamiyorum 1 2 17 20
iginde yastyorsunuz? 5,0% 10,0% 85,0% 100,0%
2,2% % 7.1% 3,6%
2% A% 3,0% 3,6%
Sevgi ve sayginin oldugu 22 222 131 375
5,9% 59,2% 34,9% 100,0%
47,8% 80,7% 54.,8% 67,0%
3.9% 39,6% 23,4% 67,0%
Sirekli tartismanin 23 51 91 165
13,9% 30,9% 55,2% 100,0%
50,0% 18,5% 38,1% 29,5%
4.1% 9.1% 16,3% 29,5%
Total 46 275 239 560
8.2% 49,1% 42,7% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
8.2% 49,1% 42,7% 100,0%

x%: 54.165 df: 4

p< 0.05
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Cocugun yasadiklart problemlerden dolayr mutsuz olmasi, iiziilmesi ve kendini
cezalandirmas1 yas degiskenine gore farklilik gostermektedir. Arastirmanin ¢ocugun
yasi ile mutluluk diizeyi ve kendini zevk ve eglencelerden mahrum birakma davranisina
ait sonuclar1 tablo 31 ve tablo 32’de verilmektedir. Tablodan da goriildiigi iizere,
cocugun yast ile birlikte kendini mutsuz hissetmesi ve kendini zevk ve eglencelerden
mahrum birakma davranisi arasinda bir iligki bulunmaktadir. Yasamaktan mutlu olma
oran1 13-14 yas araligindaki ¢ocuklarda %60.6 iken, bu oran 15-16 yasindakilerde %
47.1’e, 17-18 yasindakilerde %37.9’a ve 18 yasin iistiindekilerde %30’a diigsmektedir.
Dolayisiyla artan yas ile birlikte c¢ocuklar, yasadiklarindan daha ¢ok mutsuz
olmaktadirlar. {lkogretim caginda olan cocuk, ait oldugu yas 6zelliginden dolayi, bircok
seyin farkina heniiz varabilmis degildir. Hayat, o cagdaki ¢ocuklar i¢in hala toz pembe
goziikmektedir. Ilerleyen yas ile birlikte insan, bir taraftan hayatin gerceklerle
yiizleserek bazi seylerin farkina varirken, diger taraftan hayattan beklentisi ve iizerine
aldig1 gorev ve sorumluluk artmaktadir. Bununla birlikte, ergenlige gecis problemleri,
iiniversite kazanma, is bulma ve evlenme ile ilgili gelecek kaygilar1 devreye
girmektedir. 13-14 yasindaki bir c¢ocugun bdyle bir sikintist ve kaygisi
bulunmamaktadir. Cocukluktan c¢ikip yetiskinlige adim atmayla birlikte isin seyri
degismekte ve sorunlar artmakta veya kendini daha cok hissettirmektedir. Bunlar ise,
yasanilanlardan mutlu olmama durumunu ortaya ¢ikarmaktadir. Diizenli yasama sahip
ailesi olanlar gencg, bu evrensel asamalardan daha az sikint1 ve kaygi ile kurtulurken,
ailesi parcalananlar ve saglikli aile iligskisine sahip olmayanlar daha fazla sikinti ve
kaygiyla karsilasmaktadirlar. Hatta aileye ve diizenli iliskiye sahip olmama, gencin

yasadig1 problemleri daha ¢6ziimsiiz birakmaktadir.

Tablo 31: Yas ile mutlu olma arasindaki iliski

Yasamaktan mutlu musunuz?

Evet Hayir Bazen Total
yasiniz  13-14 132 30 56 218
60,6% 13,8% 25,7% 100,0%
48,7% 29,7% 29,8% 38,9%
23,6% 5,4% 10,0% 38,9%
15-16 56 19 44 119
47,1% 16,0% 37,0% 100,0%
20,7% 18,8% 23,4% 21,3%
10,0% 3,4% 7,9% 21,3%
17-18 77 44 82 203

37.9% 21,7% 40,4% 100,0%
28,4% 43,6% 43,6% 36,3%

13.8% 7.9% 14,6% 36,3%

18+ 6 8 6 20

30,0% 40,0% 30,0% 100,0%

2,2% 7,9% 3,2% 3,6%

1,1% 1,4% 1,1% 3,6%

Total 271 101 188 560
48,4% 18,0% 33,6% 100,0%

100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
48,4% 18,0% 33,6% 100,0%
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x*:29.360 df: 6 p<0.05

Yas ile birlikte cocugun kendini zevk ve eglencelerden mahrum birakma
davranis1 da artmaktadir. Tablo 32’de goriildiigii tizere, kendinizi zevk ve eglencelerden
mahrum birakmay1 diisiiniir miisiiniiz? sorusuna 13-14 yasindakilerin %7.8’1 evet
derken bu oran, 15-16 yasindaki cocuklarda %9.2’ye, 17-18 yasindakilerde %8.4’e
yiikselmektedir. 18 yasin iistiindekilerde bu oran %5 seviyesinde kalmaktadir. Hayir
cevabi ise, artan yasin tersine %53.2, %56.3, %42.9 ve %25 seklinde diismektedir.
Dolayisiyla aile ile ilgili problemi olan ¢ocugun artan yas ile birlikte, kendini zevk ve
eglencelerden uzaklastirma davramig1 artmaktadir. Hayat gercekleriyle daha cok
karsilasan yetiskin, bir¢cok seyi daha iyi kavramaktadir. Artan gorev ve sorumluluguyla
birlikte geng, daha once zevk duydugu ve eglendigi seylerden uzaklagmaktadir.

Tablo: 32 Yas ile cocugun kendini tiim zevk ve eglencelerden mahrum birakma davramsi

arasindaki iliski

Kendinizi bitiin zevk ve
eglencelerden mahrum etmeyi
diistindr misiniz?

Evet Hayir Bazen Total
yasiniz  13-14 17 116 85 218
7,8% 53,2% 39,0% 100,0%
37,0% 42,2% 35,6% 38,9%
3,0% 20,7% 15,2% 38,9%
15-16 11 67 41 119
9,2% 56,3% 34,5% 100,0%
23,9% 24,4% 17.2% 21,3%
2,0% 12,0% 7,3% 21,3%
17-18 17 87 99 203

8.4% 42,9% 48,8% 100,0%
37,0% 31,6% 41,4% 36,3%

3,0% 15,5% 17,7% 36,3%

18+ 1 5 14 20

5,0% 25,0% 70,0% 100,0%

2.2% 1,8% 5,9% 3,6%

2% 9% 2,5% 3,6%

Total 46 275 239 560
8.2% 49,1% 42,7% 100,0%

100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

8,2% 49,1% 42,7% 100,0%

x% 14284 df: 6 p<0.05

3.4. Mazosist Tutum ve Davramslar

Gecimsizlik, tartisma, siddet ve kavga seklindeki aile icindeki olumsuzluklar,
cocukta bedensel cezalandirma, ac1 ¢ekme ve g¢ektirme davranisina egilim seklinde
davranis bozuklugu ortaya ¢ikarmaktadir. Bunlardan bedensel cezalar, dzellikle dovme,
cocukta nefret ve acidan hoslanma duygularinin dogmasina neden olmaktadir. Ilerde
cocukta bagkalarina eziyet etmekten hoslanan “sadist” ruhlu bir kisi veya eziyet
edilmekten zevk duyan “mazosist” kisilik gelisebilmektedir.544 Bu noktada c¢ocugun

yasadig1 ailenin yapist ve aile ici iligkilerin niteligi etkili olmaktadir.

S44 Kirkincioglu, M. : A.g.e., s. 12.
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Parcalanmis aile cocuklari, ©6zellikle bosanma yoluyla parcalanmis aile
cocuklari, karsilagtiklart olumsuzlara karsi bir takim korkular ve fobiler kazanmanin
yaninda, kendilerini bir takim zevk ve eglenceden mahrum birakma, kendine eziyet
ederek cezalandirma gibi davranislara yonelebilmektedirler. icinde olduklari olumsuz
ruh halini bu sekilde atlatma girisimi ortaya ¢ikabilmektedir.’* Ekonomik, sosyal ve
kiiltiirel agidan tatmin olamayan ve yasam karsisinda kendini caresiz, yalniz birakilmis
ve dislanmis hisseden kisi, kendi giicsiizliigiinden rahatsiz olmaktadir. Buna cesitli
gerekceleri olan kisi i¢in, kendi acizligini asabilmenin tek yolu eziyet etme ve aci
cektirme seklindeki sadist davramglar gostererek bir ¢oziim bulmaktir. Bu ¢oziim,
kisisel ozgiirliigiin tek sekli olarak goriilmektedir; bu kisi, tek basmna ancak bunu
yapabilmektedir.546 Icinde oldugu ruhsal rahatsizligi nedeniyle gevresindeki insanlara
eziyet eden ve onlarin aci ¢ekmelerinden hoslanan sadist tutum ve davranmislarindan
baska, kisinin kendine eziyet etmesi ve act ¢ekmesi durumunu ifade eden mazosist
tutum ve davramiglar da gosterebilmektedir. Krafft-Ebing, agiklamalarinda sadist
davraniglara intikam ve giiclii olma istegi gibi diirtiilerin neden oldugunu ileri
siirmektedir. Sadizmin karsit1 olan mazosizm ise, aci ¢ekme veya zorbalia maruz
kalma istegi anlamina gelmektedir. Mazosist kisi bu istegini, korunma icgiidiisii ile
yapmaktadir. Sadist davramiglar, karsisindakini 6ldiirmeye kadar ilerlerken, mazosit
davranislarda kisi, ancak kendine ve kismi bir sekilde zarar verebilmektedir. Freud’a
gore sadist davraniglardan saglanan doyum, hasara ugrayan kisiyle 6zdeslesme sonucu
yasanmaktadir ve sadizm, mazosist egilimlerin bir bagka kisiye yansitilmasini
simgelemektedir. Temelinde sugluluk oldugunu ifade eden Freud’a gore mazosist
davranista acidan ¢ok, iziintii duyma istegi bulunmaktadir. Clara Thompson, mazosist
davranigin altinda, cocukluk doneminde yetersiz ilgi, sevgi ve bagimlilik iligkisini
gormektedir. Ona gore, anne babasindan baslamak {izere ¢evresinden yeterince ilgi ve
sevgi alamamis cocugun mazosist davrams gosterme olasilign yiiksek olmaktadir.
Bunlara ilave olarak, mazosist davranis, intihar egiliminin sinyallerini vermektedir. Bu
davraniglar1 gosteren kisi, bir sekilde intihar1 aklindan gec;irmektedilr.5 4

Arastirmada kullanilan “i¢inizden bazen eziyet etmek, a¢ birakmak veya kendi

kendinize kiifiir etmek gelir mi?” sorusu, kisinin mazosist davranig egilimini belirlemek

345 Wallerstein, J. S.; Kelly, J. B. : A.g.m., s. 403.

>* Fromm, E. : Cinsellik ve Cinsel Sapmalar, (Cev.: A. Antan), Anitan Yay., istanbul, 1998, s. 68 .

347 Gectan, E. : Psikodinamik Psikiyatri ve Normaldis1 Davramslar, Metis Yay., Istanbul, 2003, s. 223-
225.
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i¢in kullamlmaktadir.>*® Bu baglamda, kisinin kendine eziyet etme egilimi, onun
mazogist tutum ve davranmiglara yonelebileceginin belirtisi olarak kabul edilebilir.
Aragtirmadaki ailenin parcalanmasi ile ¢ocugun kendine eziyet etme veya kendini
cezalandirma davranis1 arasindaki iligkiye ait sonuglar tablo 33’de verilmektedir.
Arastirmada elde edilen sonug, ailenin parcalanmasi ile cocugun kendine eziyet etme
davranis1 arasinda bir iliski bulundugu seklindedir. Tablodan da goriildiigii tizere, ailesi
ile birlikte yasayan veya tam aileye sahip olanlarin %13.6’s1 “iginizden kendinize eziyet
etmek, ac birakmak veya kiifiir etmek gelir mi?”” sorusuna evet cevabi verirken, bu oran
annesi ile birlikte yasayan parcalanmus aile cocuklarinda %17.1°e, babasi ile birlikte
yasanlarda %22.2’ye, yurtta yasayanlarda %25’e, akrabalarinda yasayanlarda %26.5’e
ve abla ve agabeyiyle birlikte yasayan parcalanmis aile c¢ocuklarinda %36.4’e
yiikselmektedir. Dolayisiyla, par¢alanmis aile cocugu, yasadigi ekonomik, sosyal ve
ruhsal problemlerle normal olmayan davraniglara yonelmekte; sebebi olmadigi
sorunlarin magduru olmaktan dolayr arzu edilmeyen bir takim davranislara
yonelmektedir. Bagka bir ifadeyle, ailenin parcalanmasi ile azalan sevgi, ilgi ve destek,
karsilanmayan fiziksel ve ruhsal ihtiyag¢lar, onaylanmayan, takdir ve tesvik edilmeyen
davraniglar, ¢cocukta baz1 davranig bozuklugu veya sosyal olmayan davranislar ortaya
cikarmaktadir.

Tablo 33: Ailenin parcalanmasi ile cocugun kendine eziyet etme davranisi arasindaki iliski

Iginizden bazen kendinize eziyet
etmek, ag¢ birakmak veya kiiftir
etmek gelir mi?
Evet Hayir Bazen Total

Kiminle Anne, baba ve 38 163 79 280
yaslyorsunuz?  Kardeslerimle 13,6% 58,2% 28,2% 100,0%
39,6% 57,6% 43,6% 50,0%
6,8% 29,1% 14,1% 50,0%
Annem ile birlikte 28 77 59 164
17,1% 47,0% 36,0% 100,0%
29,2% 27,2% 32,6% 29,3%
5,0% 13,8% 10,5% 29,3%
Babam ile birlikte 8 15 13 36
22,2% 41.7% 36,1% 100,0%
8,3% 5,3% 7,2% 6,4%
1,4% 2,7% 2,3% 6,4%
Yurtta 5 2 13 20
25,0% 10,0% 65,0% 100,0%
52% 7% 7.2% 3.6%
9% 4% 2,3% 3,6%
Akrabalarimla 13 22 14 49
26,5% 44,9% 28,6% 100,0%
13,5% 7,8% 7,7% 8,8%
2,3% 3,9% 2,5% 8,8%
Abla ve Agabegimle 4 4 3 11
36,4% 36,4% 27,3% 100,0%
4,2% 1,4% 1,7% 2,0%
7% 7% 5% 2,0%
Total 96 283 181 560
17,1% 50,5% 32,3% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
17,1% 50,5% 32,3% 100,0%

348 Ziyalar, A.: A.ge., s. 171.
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x*:28.935 df: 10 p<0.05

Bu noktada ailenin parcalanmasit kadar, pargalanmanin sekli de sonucu
etkilemektedir. Aragtirmanin ailenin parcalanma sekli ile ¢ocugun kendine eziyet etme
davranis1 arasindaki iligkiyi ortaya ¢ikaran sonuclar tablo 34’te verilmektedir. Tablodan
da goriildiigii tizere “icinizden kendinize eziyet etmek, a¢ birakmak veya kiifiir etmek
gelir mi?” sorusuna annesi sag olanlarin %16’s1, babast sag olanlarin %14.2°si evet
derken, annesi Olenlerin %7’si, babasi lenlerin %17’si, anne babasi bosananlarin ise
%24’ evet cevabini vermislerdir. Dolayisiyla, bosanma seklinde ailenin parcalanmasi,
Olimden daha olumsuz bir sonu¢ ortaya c¢ikarmistir. Ciinkii her boganma gecimsizlik,
tartisma ve catigmanin hakim oldugu bir ge¢mise sahip olmaktadir. Bunlar ise, cocukta
siddet, kavga, aci, sikint1 ve stresse karsi bir asinalik ortaya ¢ikarmaktadir.

Tablo 34: Ailenin parcalanma sekli ile cocugun kendine eziyet etme davranisi arasindaki iliski

icinizden bazen kendinize eziyet
etmek, a¢ birakmak veya kufur
etmek gelir mi?
Evet Hayir Bazen Total

Anneniz  Sag 62 215 111 388
16,0% 55,4% 28,6% 100,0%
64,6% 76,0% 61,3% 69,3%
11,1% 38,4% 19,8% 69,3%
Oldi 3 24 16 43
7,0% 55,8% 37,2% 100,0%
3,1% 8,5% 8,8% 7.7%
5% 4.3% 2,9% 7.7%
Bosandi 31 44 54 129
24,0% 34,1% 41,9% 100,0%
32,3% 15,5% 29,8% 23,0%
5,5% 7,9% 9,6% 23,0%
Total 96 283 181 560
17,1% 50,5% 32,3% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
17,1% 50,5% 32,3% 100,0%

X% 21.025 df: 4 p<0.05

Iginizden bazen kendinize eziyet
etmek, a¢ birakmak veya kiiftir
etmek gelir mi?
Evet Hayir Bazen Total

Babaniz  Sag 46 181 96 323
14,2% 56,0% 29,7% 100,0%
47,9% 64,0% 53,0% 57,7%
8.2% 32,3% 17.1% 57,7%
Oldi 19 58 31 108
17.6% 53,7% 28,7% 100,0%
19,8% 20,5% 17,1% 19,3%
3,4% 10,4% 5,5% 19,3%
Bosand! 31 44 54 129
24,0% 34,1% 41,9% 100,0%
32,3% 15,5% 29,8% 23,0%
5,5% 7.9% 9,6% 23,0%
Total 96 283 181 560
17,1% 50,5% 32,3% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
17,1% 50,5% 32,3% 100,0%

x> 189.951 df:4 p<0.05
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Bu diisiinceyi, aragtirmanin i¢inde yasanilan aile ortaminin niteligi ile cocugun
kendine eziyet etme davranis1 arasindaki iliskiye ait sonucu giiglendirmektedir. Bu iliski
tablo 35’te verilmektedir. Tablodan da goriildiigii iizere sevgi ve sayginin hakim oldugu
aileye sahip cocuklar, “kendinize eziyet etmek, a¢ birakmak veya kiifiir etmek i¢inizden
gecer mi?” sorusuna %10.4 oraninda evet cevabin verirken, bu oran siirekli gecimsizlik
ve kavganin hakim oldugu bir aile ortamina sahip ¢ocuklarda %33.9’a yiikselmektedir.
Dolayisiyla, ailenin bosanma yoluyla par¢alanmasi ve olumsuz aile yasantisi, cocukta
kendine eziyet etme, a¢ birakma veya kiifiir etme seklinde bir davranis bozuklugu veya
sosyal olmayan davranislar ortaya c¢ikarmaktadir. Bununla birlikte, kisinin kendine
eziyet etme ve aci c¢ektirmesi anlamim ifade eden mazosist davranis, intihar egilimini
isaret etmektedir. Bagka bir ifadeyle, mazosist davranigs gosteren kisinin, ilerleyen
stirede intihar girisiminde bulunma ihtimali bulunmaktadir. Bu konuyla ayrintili bilgi

intihar baglikli boéliimde verilmektedir.

Tablo 35: icinde yasamilan aile ortaminin niteligi ile cocugun kendine eziyet etme davrams

arasindaki iliski

Iginizden bazen kendinize eziyet
etmek, a¢ birakmak veya kdfir
etmek gelir mi?
Evet Hayir Bazen Total

Nasil bir aile diizeni  Ailemle yagamiyorum 1 3 16 20
icinde yasiyorsunuz? 5,0% 15,0% 80,0% 100,0%
1,0% 1,1% 8,8% 3,6%
2% ,5% 2,9% 3,6%
Sevgi ve sayginin oldugu 39 231 105 375
10,4% 61,6% 28,0% 100,0%
40,6% 81,6% 58,0% 67,0%
7,0% 41,3% 18,8% 67,0%
Sarekli tartismanin 56 49 60 165
33,9% 29,7% 36,4% 100,0%
58,3% 17,3% 33,1% 29,5%
10,0% 8,8% 10,7% 29,5%
Total 96 283 181 560
171% 50,5% 32,3% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
17,1% 50,5% 32,3% 100,0%

x’: 84.148 df: 4 p<0.05

3.5. Korkulu Riiya Gorme

Tip literatiiriinde “fobi” olarak kullanilan korku kavrami, kacis, dehset ve panik
anlamima gelen Yunanca “phobos” sozciigiinden tiiretilmistir. Hemen her kisinin,
anlamsizligt ve gereksizligini bilmesine karsin engel olamadigi korkular
bulunmaktadir. Kisi, bazen bir nesneden veya kisiden bazen de bir olay veya durumdan
korkabilmektedir. Bunlar, aslinda her normal insanin sik yasadigi korku tiirleridir.
Ancak bu korku tiirlerinin, kisinin yasantisim etkileyecek ve engelleyecek sekle
biiriinmiis hali, normal olarak kabul edilmemektedir. Kisinin yasantisini olumsuz

sekilde etkileyen bu korkular, bazi ruhsal ve davranig bozukluklarin isaret etmektedir.
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Korkuyu agiklamaya calisan ruh bilimcileri, insanin yasamimi olumsuz etkileyen
korkulari, ¢ogunlukla ilk ¢ocukluk yillarindaki yasantilarla ag1k1amaktad1rlar.549
Dolayisiyla, ¢cocukluk déneminde yasanilan deneyimler, cocugun ve ilerdeki yetiskinin
birtakim korkular yasamasina neden olabilmektedir. Bahsedilen korkularin bir baska
boyutu da, korkuyla karisik, korkulu riiya veya kabus gérmedir. Bunlarin gerisinde de
cocugun i¢inde oldugu aile yasantis1 etkili olmaktadir.

Evde esler arasinda siireklilik 6zelligi tasiyan kavga, tartisma, gecimsizlik ve
siddet, diger problemlerle birlikte ¢cocugun asir1 korku ve kaygi duyarak gece kabusla
biten rityalar géormesine neden olmaktadir. Kiifiir, kirip dokme veya dayakli gelisen
kavgadan sonra, bir¢cok ¢ocukta korku ve panik halinde reaksiyonlan iceren kabus sik
gtiriilebilmektedir.550 Cocuk, gozii oniinde gerceklesen kavga, catigma, tartisma ve
iztintli verici olaylardan oldukga ¢ok etkilenmekte ve korkmaktadir. Olaylardan o kadar
cok etkilenmektedir ki, korku durumu ¢ocugun riiyasinda da kendini hissettirmektedir.
Cocuk i¢ine diistiigii ruh haliyle, gece korku icinde nefes nefese uyanmak zorunda
kalmaktadir. Ailede 6lim ve bosanma nedeniyle yasanan sikintilar yam sira tartisma,
catisma ve siddet durumlari, ¢ocugun bunlardan etkilenerek korkulu riiya goérmelerine
neden olmaktadir. Arastirmaya katilan ¢ocuklara bu konu ile ilgili soru yoneltilmis ve
elde edilen sonuglar tablo 36’da verilmistir. Tablodan da goriildiigli iizere, ailenin
parcalanmasi ile ¢ocugun korkulu rilya gormesi arasinda bir iliski bulunmaktadir.
Goriildiigii iizere, anne babalariyla yasayan ¢cocuklarin %16.8’inde korkung zarar verici
ve sonu Oliimle biten rilya gorme durumu varken, bu oran annesi ile birlikte yasayan
cocuklarda %?26.8’e, babasi ile birlikte yasayan c¢ocuklarda %33.3’e, yurtta
yasayanlarda %35’e yiikselmektedir. Akrabalariyla yasamak zorunda kalan ¢ocuklarin
%53.1°1 ise “bazen” bu tiir rityalar gormektedir. Ailesi parcalanan cocuk, yasadigi
olumsuzluklardan duygusal olarak etkilenmektedir. Giin boyu etkilendigi bu olaylarin
etkisi, gece uykusuna girebilecek kadar uzun stirmektedir. Yasadigi olumsuzluklardan
etkilenen cocugun icine girdigi belirsizlik, giivensizlik ve tedirginlige bagli olarak
sinirleri bozulmakta ve ¢ocuk psikolojik rahatsizliklar yasamaktadir.

Tablo 36: Ailenin parcalanmasi ile cocugun korkulu riiya gorme arasindaki iliski

349 Koknel, O. : Kaygidan Mutluluga Kisilik, Altin Kitaplar, Istanbul, 1999, s. 219-222.
350 Salk, L. : Cocugun Duygusal Sorunlari, (Cev.: E. Onur), Remzi Kitabevi, Istanbul, 1998, s. 214.
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Sik olarak korkung zara verici ve
Slumle biten riya gérir mastiniz?

Evet Hayir Bazen Total
Kiminle Anne, baba ve 47 121 112 280
yasiyorsunuz?  Kardeslerimle 16,8% 432% 40,0% | 100,0%
41,2% 52,4% 52,1% 50,0%
8,4% 21,6% 20,0% 50,0%
Annem ile birlikte 44 62 58 164
26,8% 37,8% 35,4% 100,0%
38,6% 26,8% 27,0% 29,3%
7,9% 11,1% 10,4% 29,3%
Babam ile birlikte 12 14 10 36
33,3% 38,9% 27,8% 100,0%
10,5% 6,1% 4,7% 6,4%
2,1% 2,5% 1,8% 6,4%
Yurtta 7 5 8 20
35,0% 25,0% 40,0% 100,0%
6,1% 2,2% 3,7% 3,6%
1,3% 9% 1,4% 3,6%
Akrabalarimla 4 19 26 49
8,2% 38,8% 53,1% 100,0%
3,5% 8,2% 12,1% 8,8%
T% 3,4% 4,6% 8,8%
Abla ve Agabegimle 0 10 1 "
0% 90,9% 9,1% 100,0%
0% 4,3% 5% 2,0%
,0% 1,8% 2% 2,0%
Total 114 231 215 560
20,4% 41,3% 38,4% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
20,4% 41,3% 38,4% 100,0%

x*: 31.599 df: 10 p<0.05

Ailenin parcalanmasi kadar, par¢alanma sekli de cocugun korkulu riiya gérmesi
durumunu etkilemektedir. Bagka bir ifadeyle, ailenin parcalanma sekli farkli sosyal ve
ruhsal sonuglar dogurdugu gibi, ¢cocugun korkulu ritya gérme derecesini farkli sekilde
etkilemektedir. Konu ile ilgili arastirma sonuglari, tablo 37°de verilmektedir. Tablodan
goriildiigi lizere, annesi sag olan cocuklarin %18.8’inde ve babasi sag olanlarin
9%18.3’tinde korkulu ritya géorme durumu varken, annesi Olenlerin % 16.3’iinde ve
babasi1 Olenlerin %19.4’1 bu tiir ritya gormektedir. Anne babasi bogsanmis olanlarda ise
bu oran %?26.4’e yiikselmektedir. Bu baglamda bosanma seklinde ailenin parcalanmast,
daha olumsuz bir sonu¢ ortaya c¢ikarmaktadir. Bosanmanin daha farkli ¢ikarmasi,
cocugun bu konuda daha cok etkilenmesi ile aciklanabilir. Hicbir bosanma olayi, kisa
stirede gerceklesmemektedir. Uzun bir siireci kapsayan bosanma siirecinde yasananlarin
tamamini, ¢ocuk gozlemlemekte ve bundan etkilenmektedir. Anne babanin tartismasi,
aile ortamina hakim olan gerginlik, iletisim azalmasi ve kopmalar, dogrudan ¢ocuga
yansimaktadir. Anne babanin ayrilmasi, evden ve kendinden uzaklagmasinin ne zaman
gerceklesecegini siirekli diisiinen cocuk, her an bir belirsizlik, giivensizlik ve tedirginlik
yasamaktadir. Her an, “ben ne olacagim, nasil yasayacagim?” sorusuna cevap arayan
cocuk, i¢ine girdigi psikolojik baskinin etkisiyle, gece korkung¢ zarar verici ve sonu
Oliimle biten riiyalar gérmektedir.

Tablo 37: Ailenin parcalanma sekli ile cocugun korkulu riiya gormesi arasindaki iliski
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Sik olarak korkung zara verici ve
6limle biten riiya goriir mistiniiz?
Evet Hayir Bazen Total
Anneniz  Sag 73 165 150 388
18,8% 42,5% 38,7% 100,0%
64,0% 71,4% 69,8% 69,3%
13,0% 29,5% 26,8% 69,3%
Oldi 7 24 12 43
16,3% 55,8% 27,9% 100,0%
6,1% 10,4% 5,6% 7.7%
1,3% 4,3% 2,1% 7,7%
Bosandi 34 42 53 129
26,4% 32,6% 41,1% 100,0%
29,8% 18,2% 24,7% 23,0%
6,1% 7.5% 9,5% 23,0%
Total 114 231 215 560
20,4% 41,3% 38,4% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
20,4% 41,3% 38,4% 100,0%

x%:9.295 df: 4 p<0.05

Sik olarak korkung zara verici ve
6limle biten riiya goriir mistiniiz?
Evet Hayir Bazen Total
Babaniz  Sag 59 144 120 323
18,3% 44,6% 37,2% 100,0%
51,8% 62,3% 55,8% 57,7%
10,5% 25,7% 21,4% 57,7%
Oldi 21 45 42 108
19,4% 41,7% 38,9% 100,0%
18,4% 19,5% 19,5% 19,3%
3,8% 8,0% 7,5% 19,3%
Bosandi 34 42 53 129
26,4% 32,6% 41,1% 100,0%
29,8% 18,2% 24,7% 23,0%
6,1% 7.5% 9,5% 23,0%
Total 114 231 215 560
20,4% 41,3% 38,4% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
20,4% 41,3% 38,4% 100,0%

X% 6.635 df:4 p>0.05

Anne babasina alismis ve baglanmig bir ¢cocuk, onlarin ayrildig1 veya uzaklastigi
gdriince tiim giiven duygusunu yitirmektedir. Boyle bir durum ise, fobilerin ve sinirsel
bozukluklarin ortaya c¢ikmasina neden olmaktadir.”>" Giiven duygusunu kaybetmesi
sonucunda sinirleri yipranan ve bozulan cocuk, gece korkulu riiya gorecegini
bildiginden veya Oyle diisiindiigiinden ¢ogu zaman yatmak ve goziini kapatmak
istememektedir. Onun icin yataga girmek ve gozlerini yummak, kabusun baslangici
anlamina gelmektedir.

Ailenin parcalanmasit ve parcalanmanin sekli kadar, icinde yasanilan aile
ortaminin niteligi de ¢cocugun korkulu riitya gérme durumunu etkilemektedir. Konu ile
ilgili arastirma sonuglari tablo 38’de verilmektedir. Tablodan da goriildiigii iizere, icinde
yasanilan aile ortaminin niteligi ile ¢cocugun korkung zarar verici ve sonu 6liimle biten
rilya gbrmesi arasinda iliski bulunmaktadir. Nitekim, sevgi ve sayginin hakim oldugu
mutlu bir aile ortamina sahip oldugunu ifade eden ¢ocuklarda korkulu riitya gérme orani
9%13.3 iken, bu oran siirekli tartismanin ve ge¢imsizligin oldugu aile ortamina sahip

cocuklarda %37.6’ya ¢ikmaktadir. Ailesi olmadigim1 ve yurtta yasadigim ifade eden

31 Russell, B. : A.g.e.,s. 115.
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cocuklar ise %45 oraninda bazen bu riiyalar gordiiklerini ifade etmektedirler.
Dolayisiyla, olumsuz aile yasantisi, cocugun gece kabus gérmesine neden olmaktadir.
Aile i¢inde ebeveynler arasinda veya ebeveyn cocuk arasinda tartisma ve catismayi
bizzat yasayan cocuk, etkilendigi olumsuzluklarin korkusundan kurtulamamaktadir.

Tablo 38: icinde Yasamilan aile ortaminin niteligi ile cocugun korkulu riiya gormesi arasindaki

iliski
Sik olarak korkung zara verici ve
Slumle biten riiya gériir mistiniiz?

Evet Hayir Bazen Total
Nasil bir aile diizeni Ailemle yasamiyorum 2 9 9 20
iginde yastyorsunuz? 10,0% 45,0% 45,0% | 100,0%
1,8% 3,9% 4,2% 3,6%
4% 1,6% 1,6% 3,6%
Sevgi ve sayginin oldugu 50 169 156 375
13,3% 45,1% 41,6% 100,0%
43,9% 73,2% 72,6% 67,0%
8,9% 30,2% 27,9% 67,0%
Surekli tartismanin 62 53 50 165
37,6% 32,1% 30,3% 100,0%
54,4% 22,9% 23,3% 29,5%
11,1% 9,5% 8,9% 29,5%
Total 114 231 215 560
20,4% 41,3% 38,4% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
20,4% 41,3% 38,4% 100,0%

x%: 42,943 df: 4 p<0.05

Cocugun korkung zarar verici ve sonu 6liimle biten rilyalar1 gérmesi ve bunun
sik olarak gerceklesmesi, onun tiim yasantisin1 derinden etkilemektedir. Olayin etkisi,
gece bitmemektedir. Gecesinde bu tiir rilya goéren cocugun tiim giinli, sorunlu
gecmektedir. Cocuk gece gordiigii korkung riiyanin etkisinden uzaklasamamakta ve bu
etkiye bagli olarak giin icindeki yasantisina uyum saglayamamaktadir. Cocuklarin
ogretmenlerinden ve gozlem dosyalarindan elde edilen bilgilere gore, bu ¢ocuklarin
bazilan gece gordiigii rilyanin etkisinde kalarak, sinavlarda sorulara gordiigii riiyalarin
ayrintisin1 yazmakta, sinif icinde birden bire bagirmaktadir. Gordiigii riiyanin etkisiyle
cocuk, giin icinde iligkilerinde daha diisiinceli, dalgin ve siipheci olmaktadir. Yine
goriigmelerden elde edilen bilgilere gore, cocuk gece gordiigii riiyayr giindiiz okulda
gozleri acik bir sekilde yasamaktadir. Yazdiklarnn kompozisyonda da, gordiikleri riiyalar
ve bu riiyalarin giin boyu onlart nasil etkiledigine yonelik ifadeler biiyiik yer
tutmaktadir. Denilebilir ki, kompozisyonlarin biiylik bir kisminda, dgrenciler gece
gordiikleri  riiyalardan ve bu riiyalarin  etkisiyle giinliik  yasantilarindaki
uyumsuzluklardan bahsetmektedir. N.T. gece riiyasinda babasinin kendisini makasla
oldiirecegini gordiigiinii ve sabah kalktiginda babasina makasi nereye koydugu
sordugunu yazmistir. K.B. riiyasinda annesinin onu arabanin altina attigim gorerek,
annesi ile birlikte bir yere gitmekte endise ettigini ifade etmistir. Bu ve benzeri ifadeler,

icinde olduklar1 olumsuzluklardan etkilenerek korkulu riiyalar géren cocuklarin, giin
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i¢inde neler yasayabilecegi ve yasadiklar1 olaylara nasil uyum saglayacagini géz Oniine
cikarmaktadir.
4. Sosyal uyumsuzluk (Antisosyal Davramslar)

Insana 6zgii niteliklerin ortaya c¢ikmasi, ancak toplu yasamaya veya toplum
hayati siirmeye bagli olmaktadir.”®* Toplu halde yasamaktan dogan hak, gérev ve
sorumluluk, insani 6zelliklerin ortaya ¢ikmasi icin uygun zemini hazirlamaktadir. Toplu
halde yasamak veya toplum hayati siirmekten, bir arada yasamanin yollarmi ve
kurallarim1 6grenmek kastedilmektedir. Sosyallesme siireci, en genel anlamda bunu
ifade etmektedir.

Diinyaya ben merkezli, toplu yasam hakkinda bilgisiz ve olaylar karsisinda notr
olarak gelen ¢ocuk, i¢ine dogdugu sosyal ¢evreye ve hayata uyum saglayabilmesi igin
sosyallesme siirecine biiyiik ihtiyac1 bulunmaktadir. Bu siire¢ ona, kendisinin diginda
insanlarin, varliklarin ve bir diinyanin oldugunu; bunlarin her birinin kendi icinde
kurallari, uygulamalar1 oldugu ve yine bunlarin kendi aralarinda var olan diizenli bir
iligkinin bulundugu hakkinda bilgi vermektedir. Bu siire¢ icinde cocuk, canli cansiz
ayirimi basta olmak {izere cevresindekilerini tanima ve onlar hakkinda fikir sahibi olma
firsati bulmaktadir.”® Bu nedenle, sosyallesme, insan hayatinin ¢ok Onemli bir
asamasini ifade etmektedir. Sosyallesme agamasini tamamlayamayan veya bazi evreleri
asamayan bireyler uyumsuz, dengesiz ve mutsuz varliklar olmaktadir. Bu durumda olan
insanlar, sadece kendilerini mutsuz ve basarisiz etmekle kalmamakta, cevrelerindeki
insanlar icin de siirekli sorun kaynagi olmaktadirlar. Baz1 insanlarda kismen normal
sayilabilecek bozukluklarin Onlenmemesi ve ilgili sorunlarin giderilememesi
durumunda ortaya ¢ikan kiiskiinliik, tartisma, suga yonelik tutum ve davramslarin
arkasinda, genellikle sosyallesme asamasindaki yetersizlikler bulunmaktadir. Bu agidan
konuya bakildiginda, anne babanin varligi, sosyallesme siirecinde vazgecgilmez bir yere
ve oneme sahip olmaktadir. Cocugun toplumla dengeli yasayabilir duruma gelmesinde
ve dengeli kisilik kazanmasinda anne sevgisine duyulan gereksinim, tartisilamayacak
diizeydedir. Herhangi bir nedenle annenin veya onun yerine gecebilecek kisinin
yoklugu, sosyallesmeyi ve kisilik gelisimini tehlikeye sokmaktadir.>* F. Nietzsche,

cocugun ideal kazanmasi ve sosyallesmesi icin, onunla duygusal ve sosyal iligki

332 Bilgiseven, A. K. : Tiirk islam Kiiltiiriinde Fert ve Cemiyet iliskisi ve islami Kavramlar, Filiz
Kitabevi, Istanbul, 1995, s. 13.

353 Bilgiseven, A. K. : A.g.e., s.14-15.

3% Bilen, M. : A.g.e., s. 210-211.



195

kurabilen bir anneye ihtiyact oldugunu ileri siirmektedir.” Cocugun yetismesi, her
seyden Once temel ruhsal gereksinimlerinin karsilanmasina baghi olmaktadir. Bunlar
sevgi, disiplin ve ozgiirlik olmak {iizere iic bashk altinda toplanmaktadir. Bu ii¢ ana
gereksinim birbiriyle iligki halindedir ve kaynasarak var olmaktadir. Cocugun bu temel
gereksinimleri her ne kadar kaynagmis olsa da gelisim asamasinda bir 6ncelik siralamasi
bulunmaktadir. Ornegin siit cocuklugu doneminde sevgi gereksinimi 6n plandadir. Bu
basamakta Ozgiirlik ve disiplinin aciliyeti bulunmamaktadir. Oysa ileri yaglarda
cocugun 6zgiir olma gereksinimi artmakta; bununla birlikte disiplin verme geregi ortaya
cikmaktadir. Ancak, bu gereksinimler i¢inde sevgi, her asamada mutlaka bulunmaktadir
ve en ¢ok bu konuda anne sevgisi onemlidir. Cocuk bu ihtiyaglarini, anne ve babasindan
karsilayarak saglikli bir yetiskin olabilmektedir.”*® Cocuk, toplumdaki kural ve
yasaklari, cevresindeki bireylerin bilingli ya da bilingsiz rehberligi sayesinde
ogrenmektedir. Toplumdaki oteki bireyler, cocuga sorumluluklarini, duygusal
etkinliklerini, toplumun gelenek ve normlarmm sergiledikleri 6rnek davranislarla
ogretmektedirler. Insanlar arasindaki etkilesim, bu ©Ogretim siirecinin temelini

olustulrmaktadur.5 37

Aile i¢inde dogan ve biiyliyen ¢ocuk, anne ve babasi, kendisinden
biiyiik ailenin diger {iiyeleri ile etkilesime girerek, sosyallesme siirecini
tamamlamaktadir. Onlardan toplum hakkinda bilgi edinerek, birlikte yasamaya
hazirlanmaktadir. Diinyaya gelen cocuk, bir toplum iiyesi olmaktan dogan hak ve
sorumluluklarini, ilk olarak aile i¢indeki yakin kisilerle olusturdugu etkilesimle elde
etmektedir.

Diger insanlarla iliski kurmak ve bu iliskiyi belirli bir diizen icinde yiiriitmek
insanin sosyal diinyasindaki en Onemli ugraslarindan birini olusturmaktadir. Sosyal
davranigin ilk kaynagi ise aileye ve aile icinde anlamini bulan iligkilere dayanmaktadir.
Cocugun iliskiye icerek baglandigi anne ve daha sonra babasi ve bunlar arasindaki
yasanilanlar, onun sosyal duygu kazanmasini miimkiin kilmaktadir.”>® Anne babasindan
baslamak {izere aile iiyeleriyle girisilen iliskilerin niceligi ve niteligi bu baglamda
cocugun ileriki yasantisinda ©Onemli yeri olan sosyal duygusunun gelismesini
etkilemektedir. Cocuk, siirdiirmeye basladigi yasamanin piif noktalarin1 en iyi sekilde

ailede verilen sosyallesme siireci ile 6ziimsemektedir.

3% Adler, A. : insam Tamima Sanati, (Cev.: K. Sipal), Say Yay., Istanbul, 2002, s. 289.

% yiriikoglu, A. : A.g.e., s. 129-130.

57 Elkin, F. : Cocuk ve Toplum Cocugun Toplumsallasmasi, (Cev.: N. Giingor), Giindogan Yay.,
Ankara, 1995, s. 12.

338 Morgan, C. T.: A.g.e., s. 65.
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Toplumsal bir varlik olan insanin, toplumla bir bag kurmasini ifade eden
sosyallesme siirecinin kesintiye ugramasi, onun insani 6zelliklerinin ortadan kalmasiyla
sonu¢lanmaktadir. Bagka bir ifadeyle, toplumla ilgili bagr kuramamis ve insanlarla
iligkilerini ilerletememis kisiler, sosyal yasamla gelisen yeteneklerin elde edilmesini
zora sokmaktadir. Bu gercege en somut 6rnek, ormanlarda vahsi hayvanlarla yasamak
zorunda kalmus, “kurt ¢ocuklar” gosterilmektedir. Bu ¢ocuklarda, en gelismis “insana
0zgll” yetenek olan yiiriimek ve konusmak gibi fonksiyonlarin biitiinii ortadan
kalmistir.” Bu nedenle sosyallesme siireci, birey ve toplum hayatinda merkezi énem
tasimaktadir.

Annenin yakin sevgi ve ilgisi, babanin sevgi yaninda disiplinci otoritesi,
cocugun sosyallesme siirecindeki etkili olan “ceza” ve “6diil” islemleri {izerinde
belirleyici olmaktadir. Cocuga “ceza” ve “0diil” baslig1 altinda verilen terbiye, onun
toplum hayatina hazirlarken, diger taraftan da saglikli bir yetigkin olmasmna yardim
etmektedir. Cocuk, aslinda toplum hayatinin ilk ve canli 6rnegini i¢inde yasadig: ailede
gormektedir. Toplum, onun bir¢ok ihtiyaglarin1 karsilayan bir ortam olusturdugu gibi,
bircok davranmislarin1 da kisitlamakta veya tamamen yasaklamaktadir. Cocuga evde
verilen ve kazandirilmaya calisan terbiye de, bundan baska bir sey degildir. Bir taraftan
ihtiyac1 karsilanan bir taraftan da davranmislart diizene konulan cocuk, kaidelere
uyulmadiginda, biiyiiklerin miidahalesiyle karsilasmaktadir. Cocugun her bakimdan
gelisme c¢aginda bir organizma oldugu diisiiniiliirse®® bu dénemdeki yasanilanlarin
niteligi ile ¢ocugun kisiligi, tutum ve davramglar arasindaki iligkisi, bir kez daha
kavranmis olmaktadir.

Cocuk, aile icinde yasanilan iliski diizeni sonucunda sosyal duygusunu
kazanmaktadir. Bu duyguyu elde etmek, cocuga sosyal yasantisinda biiyiik kolayliklar
saglamaktadir. Her seyden Once sosyal duygusu gelisen bir kisinin yasanilanlara uyum
saglamasi ve problemlerini ¢ozmesi daha kolay ve kisa olmaktadir. Gelisen sosyal
duygu, cocugu hayat karsisindaki tatminsizlikten, bencillikten ve icgiidiiye bagiml
kalmaktan kurtarmaktadir.”®' Cocugu bu noktada giicli kilacak, onu “icgiidii”,
tatminsizlik ve bencillikten kurtaracak olan sosyal duygunun kazanmasinda, aile

biiyiiklerinin varligir kadar aile icindeki iliskilerin niteligi de etkili olmaktadir. Anne

359 Teber, S. : Davramslarimizin Kokeni, Say Yay., Istanbul, 2003, s. 53.

360 Giingor, E. : A.g.e., s. 50-51.

T Adler, A. Sosyal Duygunun Gelisiminde Bireysel Psikoloji, (Cev.: H. Ozgii), Hayat Yay., Istanbul,
2002, s. 16-18.
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babanin arasindaki diyalog, paylasim, sevgi ve saygiya dayali iliskinin varligi, cocugun
sosyal duygusunun gelismesini olumlu yonde etkilemektedir.

Dogal ve toplumsal bilimlerin en Onemli kesisme noktalarindan birisi,
organizmalarin, yasamalarina ne Olgiide hazirlikli olarak bagladiklari, yani 6zgiin
sayilan niteliklerinin ne kadarin1 genlerinden kaliim yoluyla, ne kadarimi yasadigi
cevreden tecriibe ederek edindikleri konusudur. Gergekte, biyolojik ve kalitsal etkenler
ile toplumsal- kiiltiirel- cevresel etkenlerin birbirinden ayrn bi¢imde higbir islev
gormedikleri, bir etkilesim i¢inde boliinmez bir birlesimi olusturduklar soylenilebilir.
Insan diinyaya, bir takim sakl1 yeteneklere sahip olarak gelmektedir. Ancak bunlari nasil
kullanacagir ve degerlendirecegi, icinde bulundugu toplumsal-kiiltiirel cevreye bagh
olmaktadir.”®® Bu baglamda, aile ¢ocuk yetistirmek ve onu sosyal hayata hazirlamak
icin en ideal ortamdir. Aile icinde yasama, cocuga, ilerde onu yasaminin
sorumluluklarina hazirlayacak sayisiz tecriibeler saglamaktadir. Bu nedenle aile,
ebeveynden cok, ¢ocuk icin ¢ok gerekli fonksiyonlar yerine getirmektedir. Sosyallesme,
sorumluluk alma ve giiven duygusunu kazanma siirecleri, en 1iyi aile icinde
sekjllenmektedir.5 % Ailesi icindeki iligkilerden olumlu etkilenen cocuklarin, basta
biiyiikler ve yasitlariyla iyi iliskiler kurmakta oteki cocuklara kiyasla daha basarili
olmakta olduklart ve c¢evredekilerle iyi iliskiler kurmakta yetenekli olduklari
diisiiniilmektedir. Cocuk, evde yakindan tecriibe ettigi iyi iliski ve iletisimi hayata
gecirme firsat1 bulmakta ve bunu benimsemektedir.

Cocugun sosyal ve psikolojik gelisimini diizenleyen sosyallesme, aile iginde
yasanan aktivite ve siireclere karsilik gelmektedir. Cocuk aile icindeki aktivite ve
stirecleri yakindan gozlemleyerek toplumun ve sosyal yasamin dogrular, yanlislari,
suclar1 ve ayiplan hakkinda bilgi kazanmaktadir. Boylece ilerde uymasi gereken tutum
ve davraniglan kavramaktadir. Cocugun veya kisinin sosyallesme siirecinde kazandigi
deneyimlerden ilk akla gelenleri, icinde oldugu insanlar ile iyi iliskiler kurmak ve tutum
ve davramislarda etraftaki insanlarin diisiincelerine yer vermektir.”*®* Bu baglamda
cocugun tutum ve davraniglarinda etrafindaki kisilerin diisiincelerine yer vermesi,
onlarla bilgi alis verisinde bulunmasi, problemlerini onlarla paylagmasi, gerektiginde
onlardan yardim istemesi ve hatali oldugunda ilgili kisilerden oziir dilemesi onun

sosyallesmesini/ sosyal duygusunun gelistigini gostermektedir.

562 insel, G. ; Batmaz, V. : A.ge.,s. 23.

33 Salk, L. : A.g.e., s. 225.

564 Gecas, V. : “The Socialization And Child Care Roles”, Role Structure And Analysis of The Family,
Volume : 24, Sage Library of Social Research, Sage Publications, London, 1976, s. 33-34.
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Weber, toplum tanimini toplumsallasma ile agiklamaktadir. Ona gore
toplumsallagma ise, her kimsenin davranigini, bagkalarin1 dikkate alarak anlamlandirdigi
sosyal iligkiler sistemidir. Toplumsal eylem, seylere degil, insan 6znelere ve toplumsal
baglama anlamlar yiikleyen bireye ytinelil<tilr.565 Dolayisiyla, sosyallesme siirecinde
bahsedilirken, kisinin tutum ve davranislarinda, i¢inde yasadigi grup, topluluk, orgiit
veya kurumdaki diger kisileri dikkate almak esas olmaktadir.

Bu gercekten hareketle arastirmada, cocugun sosyal duygusu derecesini ve
sosyal uyum diizeyini belirlemek icin ‘“hatalarimizi ve eksiklerinizi biriyle paylasir
misiniz?”, “davramislarinizda diger insanlarin duygu ve diisiincelerini dikkate alir
misiniz?” ve “okul rehber 6gretmeninden herhangi bir konuda yardim alir misimiz?”
sorular1 sorulmustur. Arastirmadan elde edilen sonuclar asagidaki tablo 39°da
verilmektedir. Tablodan da goriildiigii gibi anne babalariyla birlikte yasayan ¢ocuklarin
%34.3’1 sik sik, %53.9’u bazen hatalarin1 ve eksikliklerini biriyle paylastigini ifade
ederken; annesiyle yasanlarin %20.1°1 sik sik, %57.9’u bazen, babasi ile yasayanlarin
%30.6’s1 sik sik, %47.2’si bazen, yurtta yasayanlarin %40’1 sik sik, %60’1 bazen,
akrabalariyla yasayanlarin %22.4’i sik sik, %46.9’u bazen, abla ve agZabeyiyle
yasayanlarin %9.1°’1 sik sik, %90.9’u da bazen eksik ve hatlarin1 bagkalaryla
paylastiklarimi ifade etmislerdir. Birbirine yakin olan bu oranlar, arastirmaya katilan
cocuklarin biiyiik bir kisminin, hata ve eksikliklerini birileriyle paylastiklarin1 ve
paylasma duygusunun gelistigini gostermektedir. Ancak yine de, anne ve babasindan
ayr1 olarak yasayanlarin bu konuda biraz da olsa, geri kaldig1 goriilmektedir. Ornegin,
hata ve eksiklerini hi¢cbir zaman kimseyle paylasmama durumu anne babasi ile birlikte
yasayanlarda %11.8 iken, bu oran annesi ile yasayanlarda %?22, babasi ile yasayanlarda
%?22.2, akrabalariyla birlikte yasayanlarda %30.6’ya c¢ikmaktadir. Dolayisiyla,
ailesinden uzak kalmak ve aile birlikteliginden yoksun kalmak, cocugu az da olsa
paylagsma duygusundan uzaklastirmaktadir. Aile imkanindan uzaklasmak, cocugu az da

olsa, kendine doniik yagamasina neden olmaktadir.

Tablo 39: Ailenin parcalanmasi ile cocugun hatalarini ve eksikliklerini biriyle paylasma davranisi

arasindaki iliski

365 Swingewood, A. : A.g.e.,s. 175.



199

Hatalarinizi ve eksiklernizi biriyle
paylasgir misiniz?
Sik sik Bazen Hic Total
Kiminle Anne, baba ve 96 151 33 280
yaslyorsunuz?  Kardeslerimle 34,3% 53,9% 11,8% 100,0%
60,0% 49,0% 35,9% 50,0%
17,1% 27,0% 5,9% 50,0%
Annem ile birlikte 33 95 36 164
20,1% 57,9% 22,0% 100,0%
20,6% 30,8% 39,1% 29,3%
5,9% 17,0% 6.4% 29,3%
Babam ile birlikte 1 17 8 36
30,6% 47,2% 222% 100,0%
6,9% 5,5% 8,7% 6,4%
2,0% 3,0% 1,4% 6,4%
Yurtta 8 12 0 20
40,0% 60,0% ,0% 100,0%
5,0% 3,9% 0% 3,6%
1,4% 2,1% 0% 3,6%
Akrabalarimla 1" 23 15 49
22,4% 46,9% 30,6% 100,0%
6,9% 7,5% 16,3% 8,8%
2,0% 4,1% 2,7% 8,8%
Abla ve Agabegimle 1 10 0 1
9,1% 90,9% 0% 100,0%
6% 3.2% 0% 2,0%
2% 1,8% 0% 2,0%
Total 160 308 92 560
28,6% 55,0% 16,4% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
28,6% 55,0% 16,4% 100,0%

x%: 32.872 df: 10 p< 0.05

Bu konudaki paralellik, ailenin parcalanma seklinde de goze c¢arpmaktadir.
Tablo 40°da goriildiigii gibi kiigiik farklilarla da olsa, ailenin parcalanma sekli, cocugun
hata ve eksiklerini birileriyle paylasma duygusunu etkilemektedir. Dikkat edilirse,
bosanma yoluyla ailenin parcalanmasi, 6liim yoluyla pargalanmadan farkli ve olumsuz
sonu¢ dogurmaktadir. Anne babasi sag olanlarin %32.2°si hatalarim ve eksiklerini
birileriyle sik paylastiklarin1 ifade ederken, annesi 6lenlerde bu oran %16.3’e, babasi
Olenlerde %?25.9’a ve anne babasi bosananlarda %?21.7°ye gerilemistir. Tablodan da
goriildiigli tizere, paylasma konusunda anne babasi sag olanlar %14.2 ve %13.9
oraninda hi¢ cevabimi verirken, annesi Glenlerde bu oran %18.6’ya, babasi Olenlerde
%16.7’ye ve anne babasi bosananlarda %?22.5’ye yiikselmektedir. Dolayisiyla, anne
babas1 bosanan ¢ocuklar, anne babasi sag olan ve anne babasi olmayan ¢ocuklardan
daha fazla kendilerine doniik ve kapali yasamaktadirlar. Anne babasi bosanan
cocuklarin, karsilastigi ve iletisime gectigi kisilerle konusmalarinda ebeveynlerinin
ortak konuyu olusturmasi ve onlarin diistincelerini paylasma davranislarini olumsuz
etkilemektedir. Bu konularda konugmaktan sikilan ve konusmak istemeyen ¢ocuk, dogal
olarak sorunlarim biriyle paylasmakta cekimser davranmaktadir. Bosanan ¢ocuklarin
ortak sorunlarimi anne ve babasi olusturdugundan, bu cocuklar bu konular biriyle

konusmak ve onlarla tartismakta sikinti duymaktadir.
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Tablo 40: Ailenin parcalanma sekli ile cocugun hata ve eksikliklerini biriyle paylasma davranisi

arasindaki iliski

Hatalarinizi ve eksiklernizi biriyle
paylasgir misiniz?

Sik sik Bazen Hic Total
Anneniz  Sag 125 208 55 388
32,2% 53,6% 14,2% 100,0%
78,1% 67,5% 59,8% 69,3%
22,3% 37,1% 9,8% 69,3%
Oldi 7 28 8 43
16,3% 65,1% 18,6% 100,0%
4,4% 9,1% 8,7% 7.7%
1,3% 5,0% 1,4% 7,7%
Bosandi 28 72 29 129
21,7% 55,8% 22,5% 100,0%
17,5% 23,4% 31,5% 23,0%
5,0% 12,9% 5,2% 23,0%
Total 160 308 92 560
28,6% 55,0% 16,4% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
28,6% 55,0% 16,4% 100,0%

x* 11.308 df:4 p<0.05

Hatalarinizi ve eksiklernizi biriyle
paylasir misiniz?

Sik sik Bazen Hic Total
Babaniz  Sag 104 174 45 323
32,2% 53,9% 13,9% 100,0%
65,0% 56,5% 48,9% 57,7%
18,6% 31,1% 8,0% 57,7%
Oldi 28 62 18 108
25,9% 57,4% 16,7% 100,0%
17,5% 20,1% 19,6% 19,3%
5,0% 11,1% 3,2% 19,3%
Bosand! 28 72 29 129
21,7% 56,8% 22,5% 100,0%
17,5% 23,4% 31,5% 23,0%
5,0% 12,9% 52% 23,0%
Total 160 308 92 560
28,6% 55,0% 16,4% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
28,6% 55,0% 16,4% 100,0%

x*: 8.190 df: 4 p<0.05

Icinde yasanilan aile ortaminin niteligi, cocugun bu davraniginda daha belirleyici
olmaktadir. Arastirmanin konu ile sonuglar tablo 41°de verilmektedir. Tablodan da
goriildiigli iizere, sevgi ve saygmnin hdkim oldugu bir aile ortamina sahip oldugunu
sOyleyen cocuklarin %33.9’u hata ve eksiklerini sik olarak paylastigini ifade ederken bu
oran, tartismanin siireklilik kazandigi aile ortamina sahip oldugunu diisiinen ¢ocuklarda
%17.6’ya gerilemektedir. Yurtta yasanlarda bu oran ise %20’dir. Hata ve eksiklerini hi¢
paylasmama davranisi olumlu aile ortamina sahip cocuklarda %10.7 iken, bu oran
olumsuz aile ortamina sahip olan cocuklarda %30.9’a yiikselmektedir. Dolayisiyla,
icinde yasadigi aile ortami sagliksiz olan cocuklar, hatalarim ve eksiklerini birileriyle
daha az paylasmaktadir. Bagka bir ifadeyle, sagliksiz ve olumsuz aile yasantisi, cocugun
eksiklerini ve hatalarin1 birileriyle paylasarak sosyal davramg gelistirmesini
engellemektedir. Hata ve eksiklerinin temelinde olumsuz aile yasantis1 oldugunu
diisiinme olasilign bulunan bu cocuklar, bu konular1 giindeme getirerek daha fazla

tiziilmek ve rahatsiz olmak istememektedir.
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Tablo 41: icinde yasamlan aile ortaminin niteligi ile cocugun hata ve eksiklerini biriyle paylasma

davrams1 arasindaki iliski

Hatalarinizi ve eksiklernizi biriyle
paylasir misiniz?

Sik sik Bazen Hic Total
Nasil bir aile diizeni Ailemle yasamiyorum 4 15 1 20
icinde yasiyorsunuz? 20,0% 75,0% 5,0% 100,0%
2,5% 4,9% 1,1% 3.6%
7% 2,7% 2% 3.6%
Sevgi ve sayginin oldugu 127 208 40 375
33,9% 55,5% 10,7% 100,0%
79,4% 67,5% 43,5% 67,0%
22,7% 37,1% 71% 67,0%
Surekli tartismanin 29 85 51 165
17,6% 51,5% 30,9% 100,0%
18,1% 27,6% 55,4% 29,5%
5,2% 15,2% 9,1% 29,5%
Total 160 308 92 560
28,6% 55,0% 16,4% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
28,6% 55,0% 16,4% 100,0%

x*:43.238 df:4 p<0.05

Egitim programimin amacina ulasabilmesi icin, Ogrencinin Ogrenmesini
engelleyen sorunlardan kurtulmasi  gerekmektedir. Ogrencinin, 6grenmesini
engelleyecek sorunlar kisisel, egitsel ve ailevi olabilmektedir. Bu sorunlardan biri veya
ikisi birlikte, okuldaki cocugun 6grenimini olumsuz olarak etkilemektedir. Okuldaki
psikolojik danisma ve rehberlik hizmeti, 6grencinin yasamasi muhtemel olan bu
sorunlarim ¢o6zerek; Ogrenciye yardimci olmak diisiincesinden dogmustur. Rehberlik
veya rehber ogretmenligi, bu gercek yaratmugtir. Ogrencinin, yasadigi bir takim
sorunlart rehber Ogretmene anlatarak, ondan yardim istemesi ve ¢6zme yollarim
Ogrenmesi arzu edilen bir durum olmaktadir. Rehber 6gretmen, 6grencinin sorununu
ortadan kaldirmak yerine, 6grenciye bu konuda dinleyerek, ¢6ziim yollarimi teklif
ederek yardimci olabilmektedir.”® Rehberlik hizmetinden faydalanmak, sorunlari
belirleyerek yardim talep etmek, yardimlasma ve isbirliginden yararlanarak ¢oziime
ulagmak bir anlamda sosyal bir davramistir. Kisi, hissettigi bir problem ve engelleme
karsisinda yetersiz kaldiginda, baskalarina miiracaat ederek yardim talep etmesi, onun
sosyal bir davranis1 yerine getirdigini ortaya cikarmaktadir. Okuldaki rehberlik
hizmetlerinden, 6grencinin faydalanmasi, bu cercevede degerlendirilmelidir. Yasadigi
sorunlarin ¢oziimiinde ne kadar rehberlik hizmetinden faydalandigi, psikolojik danigma
ve rehber 0gretmenin fikirlerinden ne kadar istifade edildigi, 6grencinin sosyal davranis
Olciisiinii ortaya ¢ikarmaktadir.

Arastirmanin bu konudaki sonuclar1 tablo 42°de verilmektedir. Tablodan da

goriildiigli tizere ¢cocugun bir konuda danismanlik ve rehberlik hizmeti almak i¢in okul

566 Kirkincioglu, M. : A.g.e., s. 50.
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rehber 0gretmenine gitme davranisinda ailenin parcalanmasi ¢ok etkili olmamaktadir.
Baska bir ifadeyle, arastirma sonuclari, ailenin parcalanmasi ile cocugun rehberlik ve
damigmanlik hizmetlerinden etkin bir sekilde faydalanmasi arasinda bir iliski
cikarmamigtir. Ancak, cocugun herhangi bir konuda okul rehber Ogretmenine hig
gitmeme davraniginda kiigiik de olsa, ailenin par¢alanmasi etkili olmustur. Bu konuda
anne babasi ile yasayanlarin %43.2’si hayir cevabini verirken annesi ile yasayanlarda bu
oran %49.4’e ve babasi ile yasayanlarda %52.2’ye yiikselmistir. Yurtta yasayanlar,
akrabalariyla, abla ve agabeyleriyle yasayanlarda bu oran daha geriye gitmistir. Tabloda
goriilen parcalanmig aile cocuklarinin yardim isteme, rehberlik ve danismanlik
hizmetlerinden etkin bir sekilde faydalanma davranisindaki geri kalma durumu, rehber
Ogretmenlerle yapilan goriigmelerde de dogrulanmaktadir. Rehberlik ve danigmanlik
hizmetlerinden daha cok faydalanmasi beklenen parcalanmis aile ¢cocugu, bu konuda
kendini daha cok geri ¢ekmektedir. Yapilan goriismelerde ogretmenler, ¢cocugun bu
konuda cok hassas oldugunu, sorunu oldugunu bildikleri halde kendilerine gelip yardim
istemediklerini ifade etmektedirler. Sorunu olan parcalanmis aile ¢ocugu, bunu
“damgalanma”, “ayiplanma” ve i¢inde oldugu okul i¢inde “herkese kendini duyurma”
diisiince ve kaygisindan dolayi, konuyu rehber Ogretmene tasimak istememektedir.
Onlar i¢in rehber 6gretmenden yardim istemek, kendilerinin gii¢siiz, aciz ve problemli
olarak algilanmas1 ve degerlendirilmesi anlamina gelmektedir. Bu diisiinceye sahip
cocuk, herhangi bir konuda sorunu olsa dahi, okul rehber 6gretmenden yardim talep
etmemekte veya bu hizmetten faydalanmamaktadir. Bununla birlikte odak grup
goriismelerinde 6grenciler, bu konuda rehber Ogretmenin fazla yeterli olmadigini,
onlarin kendilerine faydali olmadigin1 veya rehber 6gretmenlerinden bir geri bildirim
alamadiklarin1  ifade etmektedirler. Rehber Ogretmenlerinin  bazen odada
olmamalarindan, bazen yogun olmalarindan dolay1 Ogrencilere kars1 verimli
olamadiklari, goriismelerden elde edilen bilgiler arasindadir. Ailenin parcalanma sekli,
icinde yasanilan aile ortaminin niteligi ile cocugun okul rehber 6gretmenden yardim
isteme veya ondan faydalanmasi arasinda anlamli ve Onemli goriilen bir iligki

bulunamadig: i¢in, bu konulara ait tablolara ¢calismada yer verilmemistir.

Tablo 42: Ailenin parcalanmasi ile cocugun okul rehberlik hizmetlerinden faydalanmas arasindaki

iliski
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Okulunuz rehber 6gretmenine
herhangi bir konuda yardim igin

gittiniz mi?

Evet sik Bazen Hayir Total
Kiminle Anne, baba ve 17 142 121 280
yasiyorsunuz?  Kardeslerimle 6,1% 50,7% 43,2% 100,0%
25,0% 57,7% 49,2% 50,0%
3,0% 25,4% 21,6% 50,0%
Annem ile birlikte 28 55 81 164
17,1% 33,5% 49,4% 100,0%
41,2% 22,4% 32,9% 29,3%
5,0% 9,8% 14,5% 29,3%
Babam ile birlikte 1 16 19 36
2,8% 44,4% 52,8% 100,0%
1,5% 6,5% 7,7% 6,4%
2% 2,9% 3,4% 6,4%
Yurtta 12 1 7 20
60,0% 5,0% 35,0% 100,0%
17,6% 4% 2,8% 3,6%
2,1% 2% 1,3% 3,6%
Akrabalarimla 9 26 14 49
18,4% 53,1% 28,6% 100,0%
13,2% 10,6% 5,7% 8,8%
1,6% 4,6% 2,5% 8,8%
Abla ve Agabegimle 1 6 4 1
9,1% 54,5% 36,4% 100,0%
1,5% 2,4% 1,6% 2,0%
2% 1,1% 7% 2,0%
Total 68 246 246 560
12,1% 43,9% 43,9% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
12,1% 43,9% 43,9% 100,0%

x*:73.760 df: 10 p<0.05

Ailenin sosyallesme siireci i¢inde cocuga kiiltiirel deger ve norm aktarimi,
cocugun kisiliginin olgunlagsmasinda onemli olan “stiperego”nun gelismesinde 6nemli
bir asama olmaktadir. Kisiligin yap1 taglarindan olan “siiperego”, insanin yasa ve ahlak
dis1 gibi uygun olmayan tutum ve davranigsa girmesini engelleyen, kisiye kendinden
baska kisilerin var oldugu duygusunu asilayan bir sistemdir. Ahlakin zorunlu bekgisi
olarak degerlendirilen “stiperego”, insanin i¢inde yasadigi toplumun temel kural ve
kanunlarina uymasina yardimer olurken, ayni zamanda kisiligin en gii¢lii boliimii haline
gelmektedir. “Siiperego”nun gelisimi ile aile arasinda anlamli bir iligki bulunmaktadir.
Bu duygu en iyi, aile i¢inde kendine yasami imkami bulmaktadir. Cocuklarin
“stiperego”lar1, icteki anne babalarin sesi gibidir; onlar1 bazen iyi davramislarn igin
overek odiillendirirken, kotii olarak kabul etti§i davramislar icin azarlayarak
cezalandirmaktadir. Dolayisiyla cezalandirma ve oOdillendirme gibi davranis
sonuclarinin degerlendirme siirecinin varligi “siiperego’nun gelisimi i¢in 6nemli bir
asama olmaktadir. Cocuk bu egitim sistemiyle, tesvik ve cezalandirmalarla, anne

babasinin sesini kendi icinde hissetmektedir.”®’

Freud’a gore, vicdanimizi, anne
babamizin otoriter, yargilayici, elestirici ve cezalandirici taraflarini test etmemize
borc;luyuz.568 Hem insanin toplumsal yanmini ifade eden “siiperego” hem de insani

stirekli kontrol altinda tutan vicdan, en iyi aile i¢inde ve anne baba iliskisi temelinde

567 Roth, P. : Siiperego, (Cev.: P. Padar), Epilson Yay., Istanbul, 2004, s. 5-17.
568 Roth, P.: A.g.e., s.37.



204

sekillenmektedir. Bu iki mekanizma cocuga, kendisinin disinda insanlardan olusan bir
diinya oldugu diisiincesini kazandirmaktadir. Cocuk aile icinde olusturulan bu iki
mekanizma ile, tutum ve davramislarinda c¢evresindeki insanlar1 dikkate almay1
kavramaktadir. Boylece, ¢ocugun tutum ve davramislari bireysel olmaktan cikarak,
toplumsal bir nitelik almaktadir. Cocugun davranislarinda diger insanlarin duygu ve
diisiincelerini dikkate almasi, onun sosyal uyum belirtisi olarak degerlendirilmektedir.
Bu diisiinceden hareketle, aragtirmada ¢ocuklara davranislarinda diger insanlarin
duygu ve diisiincelerinin ne kadar etkili olduguna yonelik soru sorulmustur. Elde edilen
sonug, tablo 43’de verilmektedir. Tablodan da goriildiigii iizere, ailenin par¢alanmasi,
derecesi farkli olsa da, ¢cocugun cevreyle etkilesimini etkilemektedir. Davranislarinda
diger insanlarin duygu ve diisiincelerini sik olarak dikkate alma orani, anne babasi ile
yasayan ¢ocuklarda %60.7, annesi ile yasayanlarda %50, babasi ile yasayanlarda %63.9,
yurtta yasayanlarda %45, akrabalariyla yasayanlarda %44.9, abla ve agabeyleriyle
yasayanlarda %54.5 seklindedir. Babasi ile yasayanlarin digindaki parcalanmis aile
cocuklar1 genelde anne babasi ile yasayanlardan daha az olarak davraniglarinda
cevresindeki insanlar dikkate almaktadir. Tabloda dikkat ¢eken nokta, davranislarinda
cevresindeki insanlarn dikkate almama durumundaki farkliliktir. Goriildigi {izere,
davranislarinda cevresindeki insanlar1 dikkate almama davranisi anne babasi ile birlikte
yasayanlarda %8.6 iken bu oran, annesiyle yasayanlarda %14 e, babasi ile yasayanlarda
%13.9’a ve akrabalanyla yasayanlarda %18.4’e yiikselmektedir. Dolayisiyla,
parcalanmis aile, cocugun davraniglarinda diger insanlarin duygu ve diisiincelerini daha
az dikkate almalarina neden olmaktadir. Ebeveynlerden biri veya ikisinin 6lim ve
bosanmayla aileden uzaklagmasi, ¢ocugun sosyallesmesini olumsuz etkilemektedir.
Sosyallesmesinin farkli neden ve sekillerde kesintiye ugramasi, cocugun tutum ve
davraniglarinda cevresindeki insanlar1 daha az dikkate almasim ortaya ¢ikarmaktadir.
Sosyallesme siirecinin saglikli gerceklesmemesi, cocugun sosyal davranislar edinmesini
engellemektedir. Bu sartlarda cocuk, daha cok kendi istek, duygu, diisiince ve

ihtiyag¢larina gore davranmaya aligmaktadir.

Tablo 43: Ailenin parcalanmasi ile cocugun davramslarinda diger insanlarin duygu ve

diisiincelerini dikkate almasi arasindaki iliski
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Davranislarinida diger insanlarin
duygu ve disiincelerini dikkate alir
misiniz?
Evet Hayir Bazen Total
Kiminle Anne, baba ve 170 24 86 280
yaslyorsunuz?  Kardeslerimle 60,7% 8,6% 30,7% 100,0%
54,5% 39,3% 46,0% 50,0%
30,4% 4,3% 15,4% 50,0%
Annem ile birlikte 82 23 59 164
50,0% 14,0% 36,0% 100,0%
26,3% 37,7% 31,6% 29,3%
14,6% 4,1% 10,5% 29,3%
Babam ile birlikte 23 5 8 36
63,9% 13,9% 22,2% 100,0%
7.4% 8.2% 4.3% 6.4%
41% 9% 1,4% 6.4%
Yurtta 9 0 1 20
45,0% ,0% 55,0% 100,0%
2,9% ,0% 5,9% 3,6%
1,6% ,0% 2,0% 3,6%
Akrabalarimla 22 9 18 49
44,9% 18,4% 36,7% 100,0%
71% 14.8% 9,6% 8.8%
3,9% 1,6% 3,2% 8,8%
Abla ve Agabegimle 6 0 5 11
54,5% ,0% 45,5% 100,0%
1,9% ,0% 2,7% 2,0%
1,1% 0% 9% 2,0%
Total 312 61 187 560
55,7% 10,9% 33,4% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
55,7% 10,9% 33,4% 100,0%

lyi
x*: 18.155 df: 10 p<0.05

Ailenin parcalanmasi kadar, par¢alanma sekli de ¢ocugun sosyal uyumunu veya

sosyal davraniglar kazanmasini etkileyebilmektedir. Arastirmanin bu konudaki
sonuclari, tablo 44’de verilmektedir. Tablodan da goriildiigii gibi, 6liim ile ailenin
parcalanmasi ¢ocugun davranislarinda diger insanlarin duygu ve diisiincelerini dikkate
almasini daha olumsuz yonde etkilemektedir. Davraniglarinda diger insanlarin duygu ve
diisiincelerini dikkate almama durumu, annesi sag olanlarda %11.3, babasi sag olanlarda
9%9.3, anne babasi bosanmis olanlarda %4.7 iken bu oran, annesi olmayanlarda
%25.6’ya ve babasi olmayanlarda %23.1’e yiikselmistir. Ebeveynlerden biri veya
ikisinin 6liim nedeniyle aileden uzaklagmasi, ¢cocugun sosyallesme siirecini olumsuz
etkilemektedir. Anne ve babanin 6liimii, onlarin fonksiyonlarinin yerine getirilmesini
ortadan kaldirmaktadir. Ebeveynlerin cocugu egitme, sosyal hayata hazirlama ve
cocukla toplum arasinda iliski kurma fonksiyonlar1 Olim nedeniyle yerine
getirilememektedir. Cocugu denetleme, tesvik etme, Odiillendirme ve cezalandirma
seklinde gelisen sosyallesme siirecinin, 0lim nedeniyle kesintiye ugramasi, ¢ocugun
sosyal uyumu ve sosyal davramislar1 kazanma yetenegini geciktirmekte veya ortadan

kaldirmaktadir.
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Tablo 44: Ailenin parcalanma sekli ile cocugun davramslarinda diger insanlarin duygu ve

diisiincelerini dikkate alma arasindaki iliski

Davraniglarinida diger insanlarin
duygu ve distincelerini dikkate alir
misiniz?

Evet Hayir Bazen Total
Anneniz  Sag 211 44 133 388
54,4% 11,3% 34,3% 100,0%
67,6% 72,1% 71,1% 69,3%
37,7% 7.9% 23,8% 69,3%
Oldi 23 1 9 43
53,5% 25,6% 20,9% 100,0%
7,4% 18,0% 4,8% 7.7%
4,1% 2,0% 1,6% 7,7%
Bosandi 78 6 45 129
60,5% 4,7% 34,9% 100,0%
25,0% 9,8% 24,1% 23,0%
13,9% 1,1% 8,0% 23,0%
Total 312 61 187 560
56,7% 10,9% 33,4% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
56,7% 10,9% 33,4% 100,0%

x* 16.063 df:4 p<0.05

Davranislarinida diger insanlarin
duygu ve distincelerini dikkate alir
misiniz?

Evet Hayir Bazen Total
Babaniz  Sag 196 30 97 323
60,7% 9,3% 30,0% 100,0%
62,8% 49,2% 51,9% 57,7%
35,0% 5,4% 17,3% 57,7%
Oldi 38 25 45 108
35,2% 23,1% 41,7% 100,0%
12,2% 41,0% 24,1% 19,3%
6,8% 4,5% 8,0% 19,3%
Bosand! 78 6 45 129
60,5% 4,7% 34,9% 100,0%
25,0% 9,8% 24,1% 23,0%
13,9% 1,1% 8,0% 23,0%
Total 312 61 187 560
55,7% 10,9% 33,4% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
56,7% 10,9% 33,4% 100,0%

x%:33.784 df: 4 p<0.05

Toplumun kisiden bekledigi tutum ve davraniglar1 kazanmasinda yas 6nemli bir
degiskeni olusturmaktadir. Bagka bir ifadeyle, toplum her yastaki insandan farkli tutum
ve davranis beklemektedir. Bu baglamda, toplumun kii¢iik yastaki bir ¢ocuk ile yetiskin
veya yash bir kisiden beklentisi farkli olmaktadir. Yasi1 kiigiik ¢ocuk, heniiz sosyallesme
siirecinin baginda oldugu icin, toplumun ondan beklentisi ¢ok fazla olmamaktadir.
Beklenti farkliligiyla birlikte kisi, artan yasiyla birlikte her gecen siire yeni bilgiler ve
deneyimler edinmekte ve bunlara paralel olarak topluma daha fazla yaklagmaktadir.
Artan yas1 ile birlikte kisi, toplum, toplumsal kural ve normlar ve isleyis hakkinda daha
cok bilgilenmektedir. Toplumla dogrudan ve dolayl olarak etkilesimi artan birey, daha
cok sosyal uyum saglayabilmekte ve sosyal davranmaktadir. Arastirmadan elde edilen
sonug bu diistinceyi giiclendirmekte ve dogrulamaktir. Bu konudaki arastirma sonuglari
tablo 45°da verilmektedir. Tablodan da goriildigii gibi artan yas ile birlikte ¢cocugun
davraniglarinda diger insanlarin duygu ve diisiincelerini dikkate alma egilimi

artmaktadir. Davraniglarinda diger insanlarin duygu ve diisiincelerini dikkate alma orani
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13-14 yas arahifinda %50.5 iken bu oran, 15-16 araliginda %59.7°ye, 17-18 yas
araliginda %56.7’ye ve 18 yas iistiinde de %80’e c¢ikmistir. Bu baglamda yas ile
davranislarinda ¢evredeki insanlar1 dikkate alma arasinda bir iligki bulunmaktadir.

Tablo 45: Yas ile cocugun davranislarinda diger insanlarin duygu ve diisiincelerini

dikkate alma arasindaki iliski

Davraniglarinida diger insanlarin
duygu ve dustncelerini dikkate alir
misiniz?
Evet Hayir Bazen Total
yasiniz  13-14 110 32 76 218
50,5% 14,7% 34,9% 100,0%
35,3% 52,5% 40,6% 38,9%
19,6% 5,7% 13,6% 38,9%
15-16 7 12 36 119
59,7% 10,1% 30,3% 100,0%
22,8% 19,7% 19,3% 21,3%
12,7% 2,1% 6,4% 21,3%
17-18 115 16 72 203
56,7% 7.9% 35,5% 100,0%
36,9% 26,2% 38,5% 36,3%
20,5% 2,9% 12,9% 36,3%
18+ 16 1 3 20
80,0% 5,0% 15,0% 100,0%
51% 1,6% 1,6% 3.6%
2,9% 2% 5% 3.6%
Total 312 61 187 560
55,7% 10,9% 33,4% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
55,7% 10,9% 33,4% 100,0%

X% 11.611 df:6 p<0.05

Cocugun yas1 kadar cinsiyeti de, sosyal davranis iizerinde etkili olmaktadir.
Toplumun farkli yastaki insandan farkli beklentileri oldugu gibi farkli cinsiyetteki
insandan beklentileri farkli olmaktadir. Toplum, farkli cinsiyetteki insana farkli rol
belirlemektedir. Farkli cinsiyetteki kisi, dogdugu andan baglamak iizere icinde yasadigi
grup, Orgiit veya toplumun beklentisine bagli olarak rollerini 6grenmektedir. Kisinin
i¢inde yasayacagi toplumdaki rolleri daha diinyaya gelir gelmez ona hazirlanmis olarak
verilmektedir. Ailenin, bu siirecin en verimli ve etkin yasanildigi temel kurum olma
Ozelligi bulunmaktadir. Aile icindeki sosyallesme siireciyle ¢ocuk, topluma ait ilk
bilgileri elde etmektedir. Toplumun farkli cinsiyete farkl rol bigtigi gibi, farkl cinsteki
kisi de topluma ve toplumsal isleyise farkli tepkiler vermektedir. Bu noktada kiz ¢cocugu
erkege nazaran daha uysal, kolay kabul eden ve benimseyen bir 6zellik tasirken, erkek
daha elestiren, karsi cikan ve zor kabul eden bir 6zellik tasimaktadir. Bahsedilen
farkliligi, biyolojik ve fizyolojik etmenler belirlemektedir. Bunlara dayal olarak, kiz
cocugunun uyum saglamasi, erkef§e nazaran daha kolay olabilmektedir. Mutlak
olmamak {izere, kiz ¢ocugu erkege nazaran daha topluma doniik yasamaktadir.

Sosyallesme siirecinin etkisiyle kiz ¢ocugu, tutum ve davramislarinda cevresindeki
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insanlara biraz daha fazla dikkat etmektedir. Arastirmada elde edilen sonuclar da bu
dogrultudadir. Arastirmanin bu konudaki sonuglar1 tablo 46’da verilmektedir. Tablodan
da goriildiigli gibi, kiz cocugu davraniglarinda erkekten daha fazla cevresindeki diger
insanlarin duygu ve diislincelerini dikkate almaktadir. Kiz cocuklarinin %56’s1
davraniglarinda diger insanlarin duygu ve diisiincelerini dikkate aldigimi ifade ederken,
bu oran cok az farkla erkeklerde %55.6’tir. Davramislarinda diger insanlar1 dikkate
almama, kiz ¢ocuklarinda %9.9 iken bu oran, erkek cocuklarinda %11.8’dir. Dolayisiyla
kiz cocugu davranislarinda yukaridaki gercekliklerden dolay1 erkege nazaran biraz daha

topluma yer vermektedir.
Tablo 46: Cinsiyet ile cocugun davranislarinda diger insanlarin duygu ve

diisiincelerini dikkate alma arasindaki iliski

Davraniglarinida diger insanlarin
duygu ve disuncelerini dikkate alir
misiniz?

Evet Hayir Bazen Total
cinsiyet Kiz 153 27 93 273
56,0% 9,9% 34,1% 100,0%
49,0% 44,3% 49,7% 48,8%
27,3% 4,8% 16,6% 48,8%
Erkek 159 34 94 287
55,4% 11,8% 32,8% 100,0%
51,0% 55,7% 50,3% 51,3%
28,4% 6,1% 16,8% 51,3%
Total 312 61 187 560
55,7% 10,9% 33,4% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
55,7% 10,9% 33,4% 100,0%

X’ 574 df: 2 p<0.05
5. Saldirganlik ve Siddet
5.1. Saldirganhk
Sosyal sistemlerin kendi icinde meydana ¢ikardigi ve kullandigi kurallar,
elemanlart ve yapisal dinamikleri bulunmaktadir. Sistemi olusturan ve isleten, bu
kurallar, elemanlar ve yapisal dinamiklerdir. Kisinin sosyallestigi ve temel kavramlarini
kazandig1 en kiiciik yer ve sistem o kisinin kendi ailesidir. Kurallarin mutlak gercekler

olarak kabul edildigi aile sistemleri, bireyleri anonim hale getirmekte, toplu halde
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yasamanin ip uclarim1 vermekte ve kisiye sorumluluklarini hatirlatmaktadir. Bu islemler
ise, Ogrenim ve sosyallesme siirecinin aktivitesine bagli olarak kusaklar arasi
aktarilmaktadir. Saldirganlhigi ve saldirgan davranisi ¢oziimlemek igin ¢cocukluk yillart
hakkinda bilgi edinmek gerekmektedir. Cocuklar, “agresyon”larin1 olduk¢a acik bir
bicimde ifade ederler. Bir istegi yerine getirilmediginde veya temel bir ihtiyaci
karsilanmadiginda hep aglayarak, bagirarak ve dokiip sagarak tepki vermeye yatkindir.
Bu tepkilerin, olumlu sekle biiriinmesi, ebeveynlerin tutum ve davraniglariyla miimkiin
olmaktadir. Kisilere Ofkelerini bastirmak ve Ofkelendikleri alanlar1 ve konulari
gormezden gelmenin Ogretilmesi bu noktada olduk¢a faydali sonuglar vermektedir.
Sinirlenecek, ofkelenip siddete doniisecek olay ve durumlarda daha sakin davranilmasi,
hosgoriilii olarak isleri zamana birakilmasi konularindaki telkinler, cocugu ve yetiskini
saldirganliktan ve siddetten korumaktadir.”® Tabii ki, cocuga dgiit vermek, telkinlerde
bulunmak ve bir takim konular1 6gretmek kadar, bu konularda uygun tutum ve davranis
ornekleri gostermek, uygun rol davramslarimi uygulamak cocuk acisindan daha
kavrayici, akilda kalici, benimseyici ve fonksiyonel olmaktadir.

Hayatin, insanin karsisina cikardigi problemlerin niteligi ve bu problemlerin
nasil tepki yarattigr bilinmeden, birey hakkinda bir yargida bulunmak cok dogru
olmamaktadir. Ancak, bireyin karsisina ¢ikan olumsuzluk, engelleme veya problemlerle
karsilagma bi¢imi, bu karsilagsmadaki takindigi tavir, onun kisiligi hakkinda bir takim
bilgi verebilmektedir. Bireyin sosyal rollerini oynayip oynamadifi, oynuyor ise ne
kadar basarili oldugu, yar1 yolda geri doniip donmedigi, isin i¢cinden cikip ¢ikmadigi,
bahaneler iireterek suglu arayip aramadigi, sonuca ulasmak icin ¢abalayip ¢cabalamadig,
samimi bir ¢6ziim yolu arayip aramadigi, kisisel bir iistiinliik ile dviinmek icin topluluga
zararh bir yolu izleyip izlemedigini bilmek gerekmektedir.”’® Bu bilgiler, kisinin sosyal
duygusunun gelisip gelismedigi hakkinda bilgi vermenin yaninda, nasil bir kisilik
yapisina sahip olduguna ait bir diisiince olugturmaktadir.

Kisinin saldirgan ve siddet egilimli bir kisilik kazanmasiyla icinde yasadig aile
diizeni ve yakin cevre arasinda anlamli bir iliski bulunmaktadir. Sosyallesme siirecinin
problemli gectigi, anne babanin olmadig1 ve 6zellikle baba otoritesinin olmadig1 bir

ortamda yetisen cocugun saldirgan ve siddet egilimli bir kisilik kazanma ihtimali

9 Ozaltin, G. : “Aile Ici Siddetin Onlenmesinde ve Ruh Sagliginin Korunmasinda Aileye Yonelik
Hizmetlerin Onemi”, I. Ulusal Aile Hizmetleri Sempozyumu (2000’1i Yillarda Aile Hizmetleri), A.A.K.
Yay. No: 117, Ankara, 2001, s. 111.

370 Adler, A. : Sosyal Duygunun Gelismesinde Bireysel Psikoloji, (Cev.: H. Ozgii), Hayat Yay.
Istanbul, 2002, s. 33.
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yiiksek olmaktadir. Alman protest filozof F. Nietzcshe, bir arkadasina gonderdigi
mektupta “isyanci kisiligimde babasiz bir evde biiyiimenin biiyiik rolii vardir” derken bu

gercege dikkat (;ekmektedir.5 m

Cocuk, saldirgan tutum ve davranislarini frenleyecek bir
iist makam, otorite veya giic ile ilk olarak ailesinde babasi tarafindan tanismaktadir. Adi
gecen otorite ve denetim mekanizmasinin yoklugu veya zayifligi, cocugun olumsuz
yonde ve daha rahat hareket edebilmesine zemin hazirlamaktadir.

Cocugun saldirgan kisilik kazanmasinda, kisiligi meydana getiren “id”, “ego” ve
“stiperego” arasindaki uyumlu calisma diizeni belirleyici olmaktadir. Freud, ¢ocugun
duygusal ve ahldksal gelisimini “id”, “ego” ve “siiperego” arasindaki dengeye
baglamaktadir. Kisiligin ilk evresi ve temeli olan “id”, enerji deposu olarak biling alt1
kismimi olusturmaktadir. “Id”, insanin dogustan itibaren sahip oldugu tiim giidiilerin
toplamidir ve temel olarak cinsiyet ve saldirganlik giidiilerinden olugsmaktadir. Siirekli
doyum arayan “id”, gercek diinyayla baglantili olan “ego” ve toplumsal kurallarin
temsilciligini yapan “siiperego” ile uyumlu calismadiginda kisilik sikintili bir nitelik
kazanmaktadir. Siirekli, giidiiler ve ihtiyaglarin karsilanmasiyla ugrasan ve engel ile
karsilastiginda saldirganlik egilimi gosteren bir kisilik belirmektedir. Bunun i¢in
“stiperego”’nun gelismesi oldukca Onemlidir. Freud, ‘“siiperego” kavramini vicdan
gelisimiyle ayn1 anlamda kullanmaktadir. Ona gore, anne babanin, dolayisiyla toplumun
standartlarinin ¢ocuga aktarilmasi ve onun tarafindan 6ziimsenmesiyle i¢ kontrol sistemi
geliserek vicdan meydana gelmektedir. Yaptig1 arastirmalar, anne babanin ¢ocuklarina
sevgi, ilgi ve 6zen gostermesiyle ve aile icinde istikrarh iliskilerle ¢ocuk ileri ahlak

gelisimini ve i¢ kontroliinii elde ederek’’

normal disi, bencil, giidiisel ve saldirgan
davraniglardan uzaklasildigini ortaya ¢ikarmistir. Nitekim anne babanin, cocugun tutum
ve davraniglar1 sonucunda sevgilerini artirmasi veya azaltmasi, cocuk tarafindan anlamlh
olarak degerlendirilmektedir. Davranislar1 sonucunda ¢ocuk sevginin azalmasini ceza,
cogalmasim da 6diil olarak algilamaktadir. Boylece, cocuk anne babanin tutumuna gore
davranmakta ve davranislarinda anne babanin isteklerini esas almaktadir. Anne babanin
istek ve telkinleri, kisiligin toplumsal yonii olan “siiperego” nun meydana gelmesiyle
yeni bir sekil almaktadir. Bu baglamda, “siiperego”, anne babanin bir takim

fonksiyonlarin1 {izerine alarak, cocugu arzu edilmeyen alan ve taraflara dogru

yonelimini engellemeye (;allsmal<tad1r.573

STt Saygili, S. ; Cankirili, A. : A.g.e., s. 74.
372 Kagitcibasi, C. : A.g.e., s. 327-329.
573 isen, G.; Batmaz, V. : A.ge., s.138.
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Psikanalistler, bir kisinin “siiperego”sunun katilig1 ile ¢ocukken onlara nasil
davranildig1 arasindaki celigkiyi “siiperego”nun yapilanmasindaki onemli bir siirecin
gostergesi olarak kabul etmektedirler. Cocuk, kendi biling dis1 saldirganliginin i¢inden
gordiigii anne babasin i¢sellestirmektedir. Boylece “siiperego”, anne babanin saldirgan
otoriter 6zellikleri ve cocugun biling dis1 saldirganligiyla birleserek c¢ifte saldirganlikla
yapﬂanmaktadur.574 Dolayisiyla, insanin dogdugu andan itibaren yasadigi olumlu ya da
olumsuz olay ve bunlarin izleri, onun varolusunun bir parcasi olmaktadir. Kalitsal ve
biyokimyasal etmenler veya bedensel sakatliklar gibi durumlarin disinda, bireyin ruhsal
sorunlart ¢evresiyle etkilesimi sonucu olugmaktadir. Cevrede, ozellikle i¢ine dogdugu
ailenin kendine ait kosullar1 bu noktada belirleyici olmaktadir. Kotii kosullar ve
iligkilere maruz kalan yas1 kiiciik cocuk, bunlarin sebebi oldugu ruhsal bozukluklar
kolay iizerinden atamamaktadir. Yasadiklart olumsuzluklar karsisinda yetersizlik ve
eksiklik duygularin1 tecriibbe etmektedirler. Yetersizlik ve eksiklik duygular icinde
giinlik ve olagan sorunlarn {rkiitiicii bulan, sik olarak kaygi duyan, zorlanma
durumlarin1 yenmek yerine tiirlii savunma yollarin1 kullanarak ondan kacan tip,
“nevrotik” kisilik ozelligi gostermektedir. “Nevrotik” insanin ¢ocuklugunda, doyum
bulmamis olan sevgi ihtiyaci, yetigkin insanda diismanca ve saldirgan duygulara
doniismektedir. Cocuk, kusurlu ebeveyn tutumlart sonucu, sevgiden yoksun
birakildiginda ebeveyne karsi diismanca duygular gelistirmekte ve bu duygu giderek
yetigkin yasamda tiim diinyanin diisman bir c¢evre olarak algilanmasiyla
sonuclanmaktadir.’” Anne babadan baslayarak, cevrede yasayan her insan, bu kisiler
icin birer diigman ifade etmektedir.

Kisi kendi gerceklerini, sinirlarimi tanimadan, gereksiz amag ve beklentiler
icinde olursa, bunlarin gerceklesmedigi durumlarda kendince engel olarak gordiigii
nesne ve kisilere karsi saldirgan olabilmektedir. Kisilik sinirlarin1 ve degerini iyice
belirleyemeyen insanlar, kendilerine karsi olan her tutumu engel olarak nitelendirmekte
ve en kiiciik nedenlerle davranislar1 saldirganliga doniisebilmektedir. insanin temel
ihtiyaclarim1 kargilayabilmesi, yasayabilmesi, denge ve diizenini saglayabilmesi i¢in
cogu kez yogun caba harcamasi ve disardan gelen engellemelere karsi koyabilmeyi
O0grenmesi gerekmektedir. Tasarlanan, beklenilen, istenilen denge ve diizene ulasmak

amaciyla insan i¢inde bulundugu durumu bozmadan, yeni ¢6ziim ve uygulama aramak

574 Roth, P. : A.ge..s. 22. .
575 Gectan, E. : Psikodinamik Psikiyatri ve Normal Dis1 Davramislar, Metis Yay., [stanbul, 2003, s. 14,
64-65.



212

durumunda kalabilmektedir. Iste bu durumlarda, saldirganhik icgiidiisiinden
kaynaklanan davranis ve eylemlerle tepki vermek yerine kisilik biitiinliigiinii koruyarak,
durumlar1 gecistirmek bazen isleri kolaylastirabilmektedir. Bu noktada, kisinin
cocukluk yasantisi, yetisme bicimi, aile i¢i iligki niteligi, 6grenme yontemleri ve deger
yargilan etkili olmaktadir. Ciinkii saldirganlik, dogustan gelmemekte, i¢inde yasanilan
kosullar tarafindan kisiye kazandirilmaktadir. Cocugun ekonomik, sosyal, kiiltiirel,
egitimsel ve ruhsal ihtiyaclarinin gerektiginde karsilanmamasi, sosyallesme siirecinin
aksamasi ve icinde yasadigr aile iliskilerindeki diizensizlik, saldirgan kisiligin
olugmasini saglayan etmenler arasinda bulunmaktadir.””® Horney, bozuk davranislarin
aile ici iligkilerdeki aksakliklar sonucu ortaya c¢iktigim1 savunmaktadir. Ona gore
davraniglar, insanin gevresiyle olan iliskileri icinde gelistirdigi tepkilerin orgiitlenmis
sekline doniismesiyle meydana gelmektedir. Yasamin ilk yillarinda oldukca sinirh
sayida olan bu tepkiler, giderek daha genis iliski alanina yonelmektedir. Dolayisiyla
davraniglarin  belirleyicileri, insanin yasami boyunca gelistirmis oldugu algilar,
duygular, diisiinceler, yargilar, degerler, amaclar ve bunlarin birbiriyle olan karsilikli
etkilesimleridir. Bunlar ise, kisinin yasami boyunca Ogrenmekte oldugu ve siireg
icerisinde benimsedigi psikolojik-sosyolojik Cigelerdir.577 Saldirganlik da, bozuk
davranis ve ruhsal yap1 6rnekleri arasinda degerlendirilmektedir. Ayrica saldirganligin,
icinde yasanilan kosullar tarafindan meydana geldigi ve c¢ocugun karsilanmayan
ihtiyaglariyla yakindan iliskili olduguna dair bir¢ok aydinlatici 6rnek bulunmaktadir.
Nitekim saldirgan kisilige sahip kisilerin cocukluk yillar1 daha c¢ok yetistirme
yurtlarinda ge¢mislerde goriildiigii, yapilan arastirmalarla ortaya ¢ikmaktadir. Cocukluk
yillarinda karsilanmayan duygusal ve ruhsal ihtiyaclar ve sosyallesme siirecindeki
aksaklik, davrams bozuklugu ve saldirganhik seklinde kendini a¢iga vurmaktadir.”’”®
Baska bir ifadeyle, ailenin ve ¢evrenin ilgisiz, soguk, yetersiz ve dengesiz davranmasi
sonucunda, cocukta, cevreye karsi saldirgan ve diismanca duygular olugsmaktadir. Temel
kaygidan uzaklagsmak icin, sevgi, boyun egme, ice donme ve giic elde etme gibi
davranis bicimleri ortaya ¢ikmaktadir. Bu davranislarin niteligi, kisiligi olugturmaktadir.
Kisi, bu olusum icinde gerekli olan yap1 taslarini, i¢inde yasadigir yakin ¢evresinden

elde etmektedir.’”®

576 Koknel, O. : Kaygidan Mutluluga Kisilik, Altin Kitaplar, Istanbul, 1999, s. 157-164.
77 Gegtan, E. : Psikanaliz ve Sonrasi, Metis Yay., istanbul, 2004, s. 222.

378 Kiknel, O. : Zorlanan insan, Altin Kitaplar, istanbul, 1998, s. 221.

37 Kioknel, O. : Kaygidan Mutluluga Kisilik, s. 125.
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Bu gerceklerden hareketle, ¢ocugun saldirgan bir kisilik kazanmasi veya
herhangi bir engelleme karsisinda kaba kuvvete basvurarak saldirgan davranmasi ile
ailenin parcalanmasi arasinda bir iligki kurulabilmektedir. Arastirmadan elde edilen
sonuclar da bu yondedir. Arastirmanin konuya ait sonuglar1 tablo 47°de verilmektedir.
Tabloda goriildiigii gibi anne babalariyla yasayan cocuklarin %31.4’ii hakkini elde
etmek veya haksizliga ugradigi durumunda kaba kuvvetin gerekli oldugunu diisiiniirken
bu oran, annesi ile birlikte yasayan parcalanmis aile ¢ocuklarinda %43.3’e, babasi ile
birlikte yasayan parcalanmis aile ¢ocuklarinda %36.1’e, yurtta yasayan parcalanmig aile
cocuklarinda %35’e, akrabalariyla yasayan parcalanmis aile ¢cocuklarinda %44.9’a, abla
ve agabeyiyle yasayan parcalanmis aile ¢ocuklarinda %36.4’e yiikselmektedir. Anne
babasiyla yasayan cocuklar, haklarini elde etmek ve bir haksizliga ugradiginda, kaba
kuvvetin kullanilmasin1 onaylamamakta; isi zamana birakilmasim1 ve bagka sekilde
uygulamalarin denenmesi gerektigini diisiinmektedirler. Parcalanmis aile ¢ocuklari ise
bu durumda, daha cok kaba kuvvetin gerekliligini diistinmektedir. Cocuklarin bir
engelleme durumunda veya hak elde etme yontemi olarak kaba kuvveti kullanmasinin
altinda, karsilanmayan ruhsal ve fiziksel ihtiyaclar bulunmaktadir. Ailenin parcalanmasi
cocugun ruhsal ve fiziksel ihtiyaglarinin yeterince karsilanmasini engelledigi gibi,
sosyallesme siirecini de olumsuz etkilemektedir. Sosyallesme siirecinin kesintiye
ugramasiyla, cocugun sosyal davraniglar kazanma ihtimali azalmaktadir. Bu baglamda
sosyallesemeyen veya sosyal davramislar edinemeyen cocuk, daha cok saldirgan
davranmakta ve kaba kuvvet kullanmayr sorun ¢6zmekte bir yontem olarak

kullanmaktadir.

Tablo 47: Ailenin parcalanmasi ile cocugun kaba kuvvet kullanma egilimi arasindaki iliski



214

Haklarinizi elde etmek igin ya da haksizliga ugradigini
dustindiilinde kaba kuvvete bagvurur musunuz?
Hayir ctink
kaba kuvvetle | Baska yollarla Herseyi
Evet bu bazen higbir is bu sorunumu zaman
gerekli olabilir halledilmez gideririm birakirm Total
Kiminle Anne, baba ve 88 107 52 33 280
yasiyorsunuz?  Kardeslerimle 31,4% 38,2% 18,6% 11,8% | 100,0%
42,9% 65,6% 55,3% 33,7% 50,0%
15,7% 19,1% 9,3% 5,9% 50,0%
Annem ile birlikte 7 42 16 35 164
43,3% 25,6% 9,8% 21,3% 100,0%
34,6% 25,8% 17,0% 35,7% 29,3%
12,7% 7.5% 2,9% 6,3% 29,3%
Babam ile birlikte 13 6 9 8 36
36,1% 16,7% 25,0% 22,2% 100,0%
6,3% 3,7% 9,6% 8,2% 6,4%
2,3% 1,1% 1,6% 1,4% 6,4%
Yurtta 7 1 0 12 20
35,0% 5,0% 0% 60,0% 100,0%
3,4% 6% 0% 12,2% 3.6%
1,3% 2% 0% 21% 3,6%
Akrabalarimla 22 5 15 7 49
44,9% 10,2% 30,6% 14,3% 100,0%
10,7% 3,1% 16,0% 7,1% 8,8%
3,9% ,9% 2,7% 1,3% 8,8%
Abla ve Agabegimle 4 2 2 3 1
36,4% 18.2% 18.2% 27,3% 100,0%
2,0% 1.2% 21% 3.1% 2,0%
7% 4% 4% ,5% 2,0%
Total 205 163 94 98 560
36,6% 29,1% 16,8% 17,5% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
36,6% 29,1% 16,8% 17,5% 100,0%

x*:70.388 df: 15 p<0.05

Tabloda dikkati ¢ceken bir nokta, kaba kuvveti kullanmanin gerekliligini en ¢ok
annesi ile birlikte (%43.3) yasayan parcalanmis aile ¢ocuklan diisiinmesidir. Cocugun
annesi ile birlikte yasamasi, ¢ocuk igin bir iist otorite ve giic anlamina gelen babanin
olmamasi anlamini tagimaktadir. Annesi ile birlikte yasamak zorunda kalan ¢ocuk, baba
otorite ve giiciinden baska baba kontroliinden de uzak olarak yetismektedir. Annenin
cocuk {iizerinde otorite saglayarak onu kontrol etme imkanm babaninki kadar miimkiin
olmamaktadir. Babasiz yasamak zorunda kalan cocuk, hem giiven sorunu yasamakta
hem de ev dis1 etkilere daha ¢cok bagimh kalmaktadir. Kontrolii giiclesen cocuk, aileden
ziyade arkadas cevresi ile daha cok iletisime gecmektedir. Boylece, aile icinde normal
kabul edilmeyen tutum ve davraniglarin benimsenme durumu ortaya ¢ikmaktadir.

Cocugun saldirgan egilim gostermesi ve kaba kuvvet kullanmasinda ailenin
parcalanmasi kadar, parcalanmanin sekli de etkili olmaktadir. Aragtirmanin konu ile

ilgili sonuglar1 tablo 48’de verilmektedir.

Tablo 48: Ailenin parcalanma sekli ile cocugun kaba kuvvet kullanma egilimi arasindaki iliski
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Haklariniz elde etmek icin ya da haksizliga ugradigini
diistinditinde kaba kuvvete bagvurur musunuz?
Hayir ¢linkll
kaba kuvvetle | Baska yollarla Herseyi
Evet bu bazen higbir is bu sorunumu zaman
gerekli olabilir halledilmez gideririm birakirm Total

Anneniz  Sag 127 134 64 63 388
32,7% 34,5% 16,5% 16,2% 100,0%
62,0% 82,2% 68,1% 64,3% 69,3%
22,7% 23,9% 11,4% 11,3% 69,3%
Oldi 19 8 9 7 43
44.2% 18,6% 20,9% 16,3% 100,0%
9,3% 4,9% 9,6% 71% 7.7%
3,4% 1,4% 1,6% 1,3% 7,7%
Bosand! 59 21 21 28 129
45,7% 16,3% 16,3% 21,7% 100,0%
28,8% 12,9% 22,3% 28,6% 23,0%
10,5% 3,8% 3,8% 5,0% 23,0%
Total 205 163 94 98 560
36,6% 29,1% 16,8% 17,5% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
36,6% 29,1% 16,8% 17,5% 100,0%

x%20.228 df: 6 p<0.05

Haklarinizi elde etmek igin ya da haksizliga ugradigini
duistindtiiinde kaba kuvvete basvurur musunuz?
Hayir ¢linkll
kaba kuvvetle | Bagska yollarla Herseyi
Evet bu bazen higbir is bu sorunumu zaman
gerekli olabilir halledilmez gideririm birakinm Total

Babaniz  Sag 100 119 64 40 323
31,0% 36,8% 19,8% 12,4% 100,0%
48,8% 73,0% 68,1% 40,8% 57,7%
17,9% 21,3% 11,4% 7,1% 57,7%
Oldi 46 23 9 30 108
42,6% 21,3% 8,3% 27,8% 100,0%
22,4% 141% 9,6% 30,6% 19,3%
8,2% 4,1% 1,6% 5,4% 19,3%
Bosandi 59 21 21 28 129
45,7% 16,3% 16,3% 21,7% 100,0%
28,8% 12,9% 22,3% 28,6% 23,0%
10,5% 3,8% 3,8% 5,0% 23,0%
Total 205 163 94 98 560
36,6% 29,1% 16,8% 17,5% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
36,6% 29,1% 16,8% 17,5% 100,0%

x*: 42.039 df: 6 p<0.05

Tablo da goriildiigii iizere annesi sag olanlarin %32.7’si ve babas1 sag olanlarin
%31’1, haklarim1 elde etmek icin veya haksizliga ugradiklarinda kaba kuvvete
bagvurulmasi uygun gormekteyken, bu oran annesi Olenlerde %44.2’ye, babasi
Olenlerde %42.6’ya ve anne babasi bosanmislarda %45.7’ye ylikselmektedir.
Dolayisiyla 6liim ve bosanma yoluyla parcalanmis aileye sahip ¢ocuklar, kaba kuvvet
kullanmaya daha egilimli olmaktadir. Bu noktada, bosanma yoluyla ailesi parcalanmis
cocuk, Oliimle ailesi parcalanan c¢ocuktan biraz da olsa daha fazla kaba kuvveti
benimsemektedir. Kaba kuvveti gerekli gérme orami annesi 6len cocukta %44.2 ve
babasi1 6len ¢ocukta %42.6 iken, anne babasi bosanmis ¢ocukta %45.7’dir. Dolayisiyla,
bosanma c¢ocuklara bu noktada daha fazla olumsuz olarak yansimaktadir. Bogsanma
siirecinde yasanilanlar, anne babanin kendilerini hakli gdstermek adina diger ebeveyne
yonelik kotiileme davraniglar ve bosanmay1 kabullenmekteki giicliik, boyle bir sonucun
cikmasinda etkili olmaktadir.

Bu noktada anne babasinin bosanma yoluyla parcalanmis aile ¢ocuklarinin

verdigi tepkiler oldukca ilgi cekici olmaktadir. Konuyla ilgili yapilan arastirmalarda,
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anne babas1 bosanmis cocuklar onlardan kizginlik, nefret ve 6fke ile bahsetmektedirler.
Bosanma ve ondan onceki evrelerde siirekli catisma ve kavganin i¢inde kaldigim ifade
eden ¢ocuklar, bu yiizden ebeveynlerinden nefret etmektedirler. Bu duygular, onlarin
yasantilarina ve cevrelerindeki insanlarla iliskilerine yansimaktadirlar. Anne babasi
bosanmis c¢ocuklar, cabuk sikilan ve sinirlenen, olumsuzluklar karsisinda cabucak
saldirganlasan, siddete ve kaba giice bas vuran bir kisilik 6zelligi
gosterebilmektedirler.”

Ailesinde ornek alinacak davraniglara muhatap olan ¢ocuklar moral agisindan
yilksek bir seviyededir. Korkunun, sindirmenin, ge¢imsizligin, kin ve nefret
duygularinin hakim oldugu ailelerdeki ¢ocuklar, kendilerini istenmeyen bir kisi olarak
algilarlar. Giiven sorunu yasayan bu cocuklarm korkak, cekingen ve egoist olma
ihtimalleri yiiksek olur. Firsat ve imkan bulduklan takdirde bu cocuklar, firar
mekanizmalar1 ve normal disi hareket gerceklestirme egilimleri artar.”®'  Ailesi
tarafindan ¢ocukluk doneminde takdir ve tesvik edilmeyen ¢ocukta eksiklik ve asagilik
duygusu belirginlik kazanmaktadir. Aile biiyiikleri tarafindan iyi islem gdrmeyerek
biiyliyen ve agir disiplin altina alinan ¢ocuk, kendi kisiligine damgasin1 vuran eksiklik
ve asagilik duygusu karsisinda, otoriteyi ve giicii temsil eden nesne, tutum ve davranisa
yakinlik duyma egilimi bas gostermektedir. Cocukluktan cikip yetiskinlige gecen Kkisi,
bu eksiklik ve asagilik duygusunu gii¢c kullanarak ve otoriteyi temsil eden davraniglari
gostererek gidermeye caligmaktadir. Egosunu diisiik algilayan birey, bu yetersizliginden
dolay1 asir1 benligini korumaya calismakta ve her seyi buna karsi tehdit olarak
algilamaktadir.”®* Yetkeci kisilik kuramina gére, erken ¢ocukluk ¢aginda sevilmeme,
hor goriilme gibi ego (benlik) yipratici yasantilar, kiside kendini hor gorme ve
begenmeme egilimi gelistirmektedir. Ancak kisinin kendini degersiz bir kimse
oldugunu kabullenmesi ¢ok kaygi verici bir durum oldugundan, kisi savunma
mekanizmalar1 kullanarak kendisinin degersiz oldugu inancini biling altina itmektedir.
Ayrica “yansitma” yoluyla, hor gormeyi kendisinden bagkasina yoneltmektedir. Yani
kisi kendini degil, bagkalarim degersiz gormeye baslamakta; onlara karsi nefret ve
saldirganhik duygulari gelistirmektedir.”® Hizli biiyiime seyri i¢inde olan cocuk,

yasaminin ilk donemlerinde g¢evresinde olan bitenlere daha ¢ok bagimli oldugu ve

580 Wallerstein, J. S.; Kelly, J. B. : A.g.m., s. 400-403.

S8 Karmus, O. : “Tiirk Ailesinin Temel Karakteristigi”, I. Aile Surasi, Ankara, A.A.K. Yay., 1990, s.2.
%82 Abaci, R. : “Futbol Fanatizminin Psikodinamigine Bir Bakis: Olmeye Olmeye Geldik”, LUlusal Aile
Hizmetleri Sempozyumu(2000’li Yillarda Aile Hizmetleri), A.A.K.Yay., No:117, Ankara, 2001, s. 148.
583 Kagiteibasi, C. : A.g.e.,s. 171.
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cevresel faktorlerden daha cok etkilendikleri i¢in, bu donemde yasanan hayat tecriibeleri
onun i¢in oldukca Onemli olmaktadir. Bu donemde yasanilan olumsuzluk ve kotii
kosullar onun fiziksel gelisiminde oldugu ruhsal gelisiminde de telafisi ¢ok giic
tahribatlar yaratmaktadnr.584 Bu baglamda, cocugun icinde yasadigi aile ortaminin
olumsuz niteligi, onun saldirgan ve siddet egilimli bir kisilik kazanmasina yol
acmaktadir.

Kohut’a gore anne ve babadan gelen onaylayici tepkiler, cocugun normal
gelisimi icin son derece gerekli bir durumdur. Cocuga onaylayici yaklasimlarda
bulunma, onun kendisine deger verme, kendi 0z saygi ve iyimser bir bakis agisini
kazanmasima firsat vermektedir. Aile icinde Ozellikle annenin yansitici bir iligki ve
yaklagima girmemesi, ¢ocukta biitiinlitk duygusuna zarar vermekte ve 6z saygi kaybina

neden olmaktadir.’®

Bu nedenle ruhsal sorunlart olan, cevresindeki insanlarla
iligkisinde sikintilar yaganan, uyma bozuklugu gosteren, saldirganlik ve siddet yanlist
kisilerin cocukluk hayatinda hep bu tiir olumsuzluklar ve kotii aile yasantist
bulunmaktadir. Ciinkii eslerin iliskilerine hikim olan soézel ve fiziksel saldirgan
davranislari, cocuklara model olusturmaktadir. Bu cocuklar evde, kendilerinden
biiyiiklerin ~ yaptigt  davranig modellerini  hayata  gecirmekte bir mahzur
gormemektedirler.

Saldirgan ¢ocuk, diirtiilerini dizginlemeyi 6grenme imkani bulamamis ¢ocuktur.
Anne baba tutumu, bu noktada oldukca etkili olmaktadir. Anne babanin sert, hog
goriisiiz tutum ve davranisi, cocugun Ofkelenmesine ve bu oOfkesini aile disinda
bosaltmasina neden olmaktadir. Ya da, evdeki egitimin ve iliskinin tutarsizligindan,
cocuk nerde, nasil davranacagini yeterince 6grenememektedir. Bu nedenle toplumsal
kurallar1 benimseyememektedir. Bununla birlikte, gevsek disiplinle yetismis bir ¢cocuk
da saldirgan olabilmektedir. Kendisine sinir konmadig1 igin, kurallara uymak yerine,
herkesin kendisine uymasim beklemektedir. Saldirgan ¢ocugun “siiperego”su, yeterli
Olciide denetleme ve engelleme gorevini yerine getirememektedir. Ciinkii anne
babasiyla bu anlamda bir iligki bagi olusturamamlstlr.586 Kisilik denen sey “id”, “ego”
ve “siiperego”’nun ahenkli biitiinliigiinden dogmaktadir. Ailenin pargalanmasi ve
olumsuz aile yasantisiyla bu ahengin “siiperego”’nun aleyhine bozulmasi, saldirgan

davranisa egilimli bir kisilik yaratmaktadir.

% Duyar, 1. ; Ozener, B. : Cocuk Isciler Carpik Gelisen Bedenler, Utopya Yay., Ankara, 2003, s. 37.
3% Gegtan, E. : Psikanaliz ve Sonrasi, Metis Yay., istanbul, 2004, s. 115.
% yiriikoglu, A. : A.g.e., s. 262.
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Edinilen bulgulara gore, annenin ya da anne yerine gecen kisinin, bebegin
i¢giidiisel ihtiyaglarim1 geregince karsilamasi, saglikli ego gelisimi icin biiylikk 6nem
tasimaktadir. Bu bilgilere gore, anne yakinligindan yoksun kalan ¢ocuklarda, “ego’nun
islevlerinde cesitli oranlarda bozulmalar ¢ikmaktadir. Buna karsi i¢giidiisel ihtiyaglar
gereginden fazla kargilanan cocuklarda “ego”, engellemelere dayanma yeteneginin
gelismesini olumsuz etkilemekte ve “id”den gelen isteklerle dis diinyanin gercekleri
arasinda gerekli uyum saglayamamaktadir. “Siiperego”, kisiligin iigiincii ve en son
gelisen parcasidir. Cocuga anne babasi tarafindan aktarilan ve o6dill ve ceza
uygulamalariyla pekistirilen bu sistem geleneksel degerlerin ve toplum ideallerinin icsel
temsilcisi ve kisiligin vicdani ve ahlaki yonudiir. Gergekten cok, ideali temsil eden
“stiperego”, kusursuzluga ulasmak istemektedir. “Siiperego”yu ilgilendiren husus, bir
seyin dogru veya yanlis olduguna karar verip, toplum veya temsilcileri tarafindan kabul
edilmis Olciitlere gore davranmaktir.”®’ Erdemin kazanilmasiyla yakindan ilgili olan
dogruyu yanlistan ayirma yetenegi, kendiliginden olusan ve kolay gerceklesen bir
durum degildir. Cocukluktan itibaren bagslayarak devam eden bu siirecte, bir rehbere
ihtiya¢ bulunmaktadir. Saglikli ve istikrarli anne baba iligkisinde kendini bulan
rehberlik, cocugun erdemli davranis modellerinin kazanmasinda ve buna bagli olarak
“stiperego”’nun gelismesinde onemli yer etmektedir. Anne babanin toplum tarafindan
begenilen ve arzu edilen tutum ve davranig Orneklerinin uygulanarak model
olusturulmasi, cocugun davraniglarinda olumlu sonuglar yaratmaktadir.

Ayartilmalara ve gelecek tehlikelere karsi benligi uyarma yaninda yanlis
davraniglar1 hos gérmeyerek, ayiplayarak ve suglayarak benligi dogru yola sevk etme

. . 588
fonksiyonlar1 olan “siiperego’nun

gelismesi ya da kisiligin bir parcast halini
alabilmesi i¢in saglikli aile yasantisi ve ebeveyn ¢ocuk iligkisinin varligi gerekmektedir.
Gerek anne ve babasi gerek diger yetigkinler, cocuga daha erken yagslarda, ne olmasi ne
olmamasi lazim geldigini soylemektedir. Ona, hangi konularin toplum tarafindan arzu
edilebilir veya “iyi” oldugu ve hangi oOzelliklerin de arzu edilmedigi veya “kotii”
oldugunu anlatmakta ve aciklamaktadir. Kiiltiire ait bilgilerin aktarilmasini kapsayan bu
stirecle ¢ocuk, ne olmasi gerektigine ait fikirler elde etmektedir ki, buna “ideal nefis”
denilmektedir. Iste bu “ideal nefis” 6l¢iisiine imkan dahilinde uyan ve ona benzeyen bir

“fiilli nefis” gergeklestirmek, bircok insan i¢in ulasilmasi gereken en biiyiik hedef

olmaktadir. “Fiili nefis” ile “ideal nefis” arasindaki fark, ne kadar kiiciik olursa, kisi o

587 Gectan, E. : A.g.e., s. 44.
588 Yoriikoglu, A. : A.g.e.,s. 171.
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nispette nefsine kars1 saygisinin giiclenmis oldugunu hissetmektedir. Buna karsin “fiili
nefis” ile “ideal nefis” arasindaki farkin biiyligii oranda da kisinin kendisine karsi

saygisi azalmaktadir.”®

Cesitli nedenlerden dolay1 sosyallesme siireci kesintiye ugrayan
cocugun, bahsedilen “ideal nefis” durumunu kavramasi giic olmaktadir. Ortaya ¢ikan bu
giicliige paralel olarak, “fiili nefis” ile “ideal nefis” arasindaki fark acgilmakta ve
kendisine olan sevgisi azalmaktadir. Kendisine ait sevgi ve saygisi azalan kisinin
cevresine kargi saygili olmasi, tutum ve davranislarinda etrafindaki insanlan dikkate
almasi sik rastlanilan durum olmamaktadir.

Baskalaryla olumlu iligki kurmak igin ¢ocuklarin, saldirganlik egilimlerini
engelleyip, azaltip veya ortadan kaldirip, onlar1 uygun zamanlarda ve toplumun
onaylayacag bir bicimde ifade etmeyi 6grenmek zorunluluklar1 bulunmaktadir. Anne
baba, gosterdigi tutum ve davramislar ile ¢ocuklarindaki saldirganligin artmasina ya da
azalmasma neden olabilmektedirler.” Her insanm bir engelleme, haklarinin gasp
edilmesi, haksizliga ugramasi ve benzeri olumsuzluklar karsisinda sinirlenmesi,
gerginlesmesi, tepkide bulunmasi ve bazen saldirganlasmasi normal olabilmektedir.
Ancak bu tepki sekillerinin toplum tarafindan kabul edilebilir sinirlar i¢inde olmasi
beklenmektedir. Anne babanin tutum ve davranislar1 bu acidan c¢ocuk iizerinde biiyiik
rol oynamaktadir.

Icinde yasadig1 ailede problemi olan, baska bir ifadeyle saglikli iliskilerin hakim
olmadig ve siirekli tartismanin oldugu ailede yasamak zorunda kalan ¢ocuk, hem uygun
davranis modelleri edinemedigi, hem de yasanilanlardan rahatsiz oldugundan dolay1
saldirgan tutum ve davramslara egilimli olabilmektedir. Aile yasantisindan dolayi
saldirgan tutum ve davramislara egilimli cocugun kaba kuvvete basvurmasi ve kaba
kuvvetin fonksiyonelligine inanmas1 beklenmektedir. Arastirmadan elde edilen
sonuclar, bu diisiinceyi giiclendirmektedir. Konuya ait arastirma sonuglari, tablo 49°da
verilmektedir. Tabloda da goriildiigii gibi olumsuz aile yasantisina sahip c¢ocuklar,
haklarim elde etmek veya haksizliga ugradigi durumlarda kaba kuvveti kullanmay1
uygun bulmaktadir. Haklarim1 elde etmek veya haksizliga ugradiginda kaba kuvvet
kullanma sevgi ve sayginin hakim oldugu bir ailede yasayan cocuklarda %32.5 iken bu
oran, siirekli tarttsmanin hakim oldugu bir ailede yasayan ¢ocuklarda %46.1’e ve ailesi

olmayip yurtta yasayan ¢ocuklarda %60’a yiikselmistir. Kaba kuvvetin gerekliligine

389 Krech, D.; vd. : Cemiyet i(;inde Fert, II, (Cev.: M. Turhan), Milli Egitim Basimevi, Istanbul, 1983, s.
136-137.
390 Morgan, C.T. : A.g.e., s. 70.
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inanma veya kaba kuvvet kullanmaya egilim en fazla yurt cocuklarinda ¢ikmaktadir.
Daha 6nce de belirtildigi gibi, bu konulardaki arastirmalar, yurt ¢ocuklarinin daha
saldirgan tutum ve davramislara egilimli oldugunu ortaya cikarmustir. I¢inde yasanilan
ortamin saglikli olmayisi, sevgi ve saygiya dayal iliskilerden mahrum olma, kisiye
sevgi, ilgi ve destegin sinirli olmasi, uygun olmayan davranigs modellerin varligi ve kotii
muamele, hem yurt ¢ocuklarinin hem de diizensiz aile ortamina sahip ¢ocuklarin

saldirgan davramislarin1 ve kaba kuvvete egilimli olmalarin1 agiklamaktadir.

Tablo 49: icinde yasamlan aile ortamu ile cocugun kaba kuvvet kullanma egilimi arasindaki iliski

Haklarinizi elde etmek igin ya da haksizliga ugradigini
diistindlitinde kaba kuvvete bagvurur musunuz?
Hayir ¢linki
kaba kuvvetle | Bagka yollarla Herseyi
Evet bu bazen higbir is bu sorunumu zaman
gerekli olabilir halledilmez gideririm birakirnm Total
Nasil bir aile duizeni Ailemle yasamiyorum 12 1 3 4 20
iginde yasiyorsunuz? 60,0% 5,0% 15,0% 200% | 100,0%
5,7% 6% 3,2% 4,1% 3,6%
2,1% 2% ,5% 7% 3,6%
Sevgi ve sayginin oldugu 122 116 78 59 375
32,5% 30,9% 20,8% 15,7% 100,0%
58,1% 73,4% 83,0% 60,2% 67,0%
21,8% 20,7% 13,9% 10,5% 67,0%
Surekli tartismanin 76 4 13 35 165
46,1% 24.8% 7.9% 21,2% 100,0%
36,2% 25,9% 13,8% 35,7% 29,5%
13,6% 7.3% 2,3% 6,3% 29,5%
Total 210 158 94 98 560
37,5% 28,2% 16,8% 17,5% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
37,5% 28,2% 16,8% 17,5% 100,0%

x%27.332 df: 6 p<0.05
Sorunlar1 olan ailelerde yasamak zorun da kalan ve aile yasantisindan mahrum
olan ¢ocuk, rahatsizligin1 ve huzursuzlugunu sadece sert tutum ve davranislar seklinde
disa vurmamaktadir. Bunlarin yam sira, bazi beden duruslan ve yiiz ifadeleriyle de,
rahatsiz ve mutsuzlugunu anlatmaya caligmaktadir. Sorunlu ailelerin cocuklarinin
bedenleri genellikle gergin, yiizlerindeki ifade donuk, bakislar1 soniik, ruh halleri

cokmiis ve sesleri ya ¢ok tiz ya da ¢ok ciliz olmaktadir.™"

Ayni durumlar, arastirma
yapilan okullardaki 6grencilerde gozlemlenmistir. Sinif icinde oturuslarindan, sorulan
sorulara verdikleri cevaplardan, giyim kusam ve sa¢ kesilislerinden bakislarina kadar,
cocuklardan bir¢ogu, icinde olduklarnn koétii kosullart anlatmaya caligsmaktadirlar.
Ozellikle yetistirme yurtlarinda kaldiklarimi ifade eden c¢ocuklar, bu konuda daha
belirginlik tasimaktadirlar. Daha donuk bakislar, daha tedirgin ifadeler ve daha 6zensiz
kiyafetler ilk bakista bir¢ok seyin haberciligini tistlenmektedir.

Aslinda bu bir anlamda savunma tiirii olmaktadir. Nitekim, sorunlar1 olan

cocuklarin bazilar, fiziksel ve ruhsal rahatsizliklarini gizlemektedir. Bu ¢ocuklarin belli

91 Satir, V.: A.ge.,s. 11.
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bir boliimii, rahatsizliklarin1 ve sorunlarini sézel ve eylemsel sekilde degil de, gizlemek
ya da yadsimak seklinde ifade etmektedir.’’> Bunu da, en iyi sekilde beden dillerini
kullanarak yapmaktadirlar. Bilingli olmasa da, bedenleri, bakislari, sesleri ve ifadeleri

yasadiklar1 sorunlar1 anlatmaktadir.

Tablo 50: Cinsiyet ile cocugun kaba kuvvet kullanma egilimi arasindaki iliski

Haklarinizi elde etmek igin ya da haksizliga ugradigini
diistindtitinde kaba kuvvete bagvurur musunuz?
Hayir ¢linki
kaba kuvvetle | Baska yollarla Herseyi
Evet bu bazen higbir is bu sorunumu zaman
gerekli olabilir halledilmez gideririm birakirm Total
cinsiyet  Kiz 67 77 66 63 273
24.5% 28,2% 24,2% 23,1% 100,0%
32,7% 47,2% 70,2% 64.3% 48,8%
12,0% 13.8% 11,8% 11,3% 48,8%
Erkek 138 86 28 35 287
48,1% 30,0% 9,8% 12.2% 100,0%
67,3% 52,8% 29,8% 35,7% 51,3%
24,6% 15,4% 5,0% 6.3% 51,3%
Total 205 163 94 98 560
36,6% 29.1% 16,8% 17.5% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
36,6% 29,1% 16,8% 17,5% 100,0%

x*: 48.129 df: 3 p<0.05

Ailenin parcalanmasi veya diizensiz aile iligkileri, cocugun cinsiyet ve yas
degiskenine gore farkli sonuglar ortaya c¢ikarmaktadir. Ayni sey, ailenin parcalanmasi
ve olumsuz aile iligkilerinin ¢ocugun cinsiyet degiskenine gore farkli kaba kuvvet
kullanma egilimi gostermesinde de gozlemlenmektedir. Bu konuya ait arastirma
sonuclar1 tablo 50’de verilmektedir. Tabloda da goriildiigii gibi, kaba kuvveti kullanma
egilimi cinsiyete bagl olarak degismektedir. Kiz cocuklar1 haklarini elde etmek veya
haksizliga ugradigi durumlarda %24.5 oraninda kaba kuvvetin gerekliligine inanirken,
bu oran erkeklerde %48.1’e yiikselmektedir. Dolayisiyla erkek cocugu, kiz cocugundan
daha fazla kaba kuvvet gosterme egilimi gostermektedir. Haklarini elde etmek ve
haksizliga ugradiginda kaba kuvvetin fonksiyonelligine erkek cocuk daha c¢ok

inanmaktadir.

Erkek ¢ocugunun kizdan daha fazla kaba kuvvet gosterme ve saldirgan egilimli
olma diisiincesini dogrulayacak farkli iilkelerde ve iilkemizde yapilmis arastirmalar
bulunmaktadir. Bunlardan bir tanesi Harold ve Conger’in yaptig1 arastirmadir. 1997
yilinda yaptiklar1 arastirma, bu konuda 6nemli sonuclar ortaya ¢ikarmistir. Arastirma,
esler arasinda catismanin ¢ocuklarda ice ve disa yonelimli problem davranislara neden
oldugu, ozellikle disa yonelimli problem davranislarin sadece erkek ergenlerde

goriildiigii sonucuna ulagilmistir. Yine Jennings’in 1991°de yaptigi arastirma ve

592 Black, C.: A.g.e., s. 59.
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Hettanington’un 1979’daki arastirmalarinda bogsanmanin, aile icindeki ¢atismanin farkl
cinsiyetteki cocuklarda farkli sonuglar dogurdugunu ortaya ¢ikarmistir. Bu arastirmalara
gore, erkek cocuklarda daha fazla davranis problemleri goziikmektedir. Kiz ¢ocuklarin,
bosanma sonrasi bu olaya daha ¢abuk uyum gosterebildiklerini; oysa erkek ¢ocuklarin
hem evde hem de ev disinda daha fazla davranis bozuklugu, saldirganlik ve kisiler arasi
iligki problemleri gosterdikleri sonuglari elde edilmistir. Ayrica, bosanma, genelde
babanin evden ayrilmasiyla sonuclandigi i¢in, cinsiyete uygun model eksikligi yaratan
bu olaym, erkek cocuklarin uyumunu olumsuz yonde etkilemektedir.”®® Kiz ¢ocuklari,
yasadiklar1 siki kontrol nedeniyle erkeklere oranla daha az sapkin davranmiglar
gosterebilmektedir. Bosanmis tek anneyle yasayan kiz ¢ocuklar {izerinde annenin bu
kontrolii ve smirlamalan siirerken; babadan ayrilma sonucu model alinacak erkek
yetigkin roliiniin olmamasina bagli olarak erkek cocuklarin sapkin davranislarda
bulunma olasiliklar1 artmaktadir.”* Erkek cocugun disarida daha ¢ok vakit gegirmesine
bagh olarak dis etkenlere daha acik iken; kizin daha cok aile ve yakin akraba ici etkiye
acik olusu davranisin niteligini etkilemektedir. Ayrica toplumumuzda 6liim, bosanma,
ayrt yasama sonucu anne babasindan herhangi biri olmayan kiz ¢ocuklarina ¢evrenin,
sosyal kontrolii daha cok olmaktadir. El ne der? ifadeleri, bu noktada énemli kontrol
mesaj1 icermektedir. Ayn1 sey erkek ¢ocuk i¢in s6z konusu degildir.

Bunlardan farkli olarak, ¢ocuklar, ailede cinsiyete uygun ilgi ve davranislar
gelistirmeyi 6grenmektedirler. Erkek cocuklar, sert ve saldirgan oyunlar1 oynadiklari,
duygusallik gostermedikleri ve daha ¢ok mekanik seylere ilgi gosterdiklerinde aile
biiyiikleri, ebeveynleri tarafindan odiillendirilirken; kiz ¢ocuklari i¢in tersi durumlarda
odiillendirme gerceklesmektedir. Anne baba, bu tutumu bazen bilingli, bazen de
farkinda olmadan gergeklestirebilmektedir. Ancak, bu konuda belirli bir yonelim
bulunmaktadir. Bu, kiz ve erkek ¢ocuklar arasinda gozlemlenen kisilik farkliliklarinin
ortaya ¢ikmasina yol agmaktadir. Daha acgik bir anlatimla, ¢cocuklar arasinda cinsiyete
dayali olarak uygulanan farkli tutum ve davramslar, onlarin farkh kisilik kazanmasina
yol a(;maktadur.595 Erkek ¢ocuklarinin daha sert, saldirgan ve agresif olmasinin altinda
bu gercek bulunmaktadir. Erkek ¢ocuga adeta saldirganlik ve siddet belli bir oranda aile

i¢indeki tutuma bagli olarak 6gretilmektedir.

393 Ozen, D. S.:A.ge.,s.23.
3% Yukarida a.g.e.,s. 26.
395 Morgan, C.T. : A.g.e., s. 323.
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Ozen’in yaptig1 arastirmada “gocuklarin davranis ve uyum problemleri gosterip
gostermemelerinde, esler arasi evlilik niteligi, cinsiyet ve yas gruplar1 agisindan fark var
midir?, varsa, bu farklar ne yondedir?, ¢ocuklarin davraniy ve uyum problemleri
gosterip gostermemelerinde, bu ii¢ degiskenin anlamli etkileri var midir? sorularina
cevap aranmistir. Ad1 gecen sorulara yonelik olarak (a) catismali ve bosanmis anne
babalarin cocuklarinin toplam problem ve kaygi diizeylerinin, catigsmasizlara oranlara
daha yiiksek oldugu, (b) catismasiz anne babalarin kiz ve erkek c¢ocuklarinin, hem
catismalilarin kiz erkek cocuklarma hem de bosanmislarin erkek ¢ocuklarina oranla
anlamli olarak daha az toplam probleme sahip olduklari; bosanmis ailelerin kizlarinda
ortaya cikan farkin ise ayn1 yonde olmasina ragmen anlamlilik diizeyine ulasmadigi, (c)
catismali anne babalarin 13 yasindaki kiz cocuklarimin depresyon diizeylerinin de,
catigmasiz anne babalarin 13 yasindaki kiz ¢ocuklarina oranla daha yiiksek oldugu, (d)
kiz ¢ocuklarinin kaygi diizeylerinin, erkek ¢ocuklara oranla daha yiiksek oldugu ve (e)
cocuklarin toplam problem, depresyon ve kaygi diizeylerinde yas gruplarina gore
anlamli bir farklilagsmanin olmadigr bulunmustur. Yine (a) catismasiz anne babalarin
cocuklarinin, catismali ve bosanmislarin cocuklarina oranla, cevrelerinden daha fazla
sosyal destek aldiklari, (b) esler arasi evlilik niteligi ile yas gruplan arasindaki ortak
etkinin anlamli oldugu; buna bagli olarak yasla birlikte algilanan sosyal destegin
azaldig1 ve catismasiz anne babalarin ¢ocuklarinin, catismali ve bosanmislara oranla
cevrelerinden daha fazla sosyal destek aldiklari, algiladiklari, (¢) kiz cocuklarinin
erkeklere oranla cevrelerinden daha fazla sosyal destek algiladiklan ve (d) ¢ocuklarin
yaslar biiyiidiikce cevrelerinden daha az sosyal destek algiladiklar1 gozlemlenmistir.”®
Bu arastirma sonuglarina benzer sonuglar, yapilan ¢alismada da ulasilmistir. Cinsiyet
degiskenine ait sonug¢ yukaridaki tabloda verilmistir.

Cocugun yasi ile kaba gii¢ kullanma egilimi arasindaki iliskiye ait sonuglar tablo
51°de verilmektedir. Tabloda da goriildiigii gibi, yas ile birlikte kaba kuvvet kullanma
egilimi artmaktadir. Haklarin1 elde etmek veya haksizliga ugrama durumunda kaba
kuvvet gosterme diisiincesi 13-14 yas araliginda %28 iken; bu oran, 15-16 yas
araliginda %32.8’e, 17-18 yas araliginda %45.3’e ve 18 yas ve iistiindekilerde %65’e
yiikselmektedir. Dolayisiyla haksizliga ugrama ve hak elde etme yontemi olarak kaba
kuvvet kullanma egilimi, yas ile birlikte artmaktadir. Bu sonucun ¢ikmasinda, artan yas

ile birlikte karsilasilan problemlerin c¢ogalmasi, genclige ait fiziksel ve ruhsal

3% Ozen, D. S.: A.ge., s. 125-126.
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problemlerin belirmesi, sinavlara hazirlanma dolayisiyla egitim, is bulma ve evlenme
yonelik endiselerin fazlalagsmasi ve artan yasa paralel olarak sosyal destegin azalmasi
gibi durum ve oOzellikler etkili olmaktadir. Gercekten de, ergenlige girisle birlikte
cocugu fiziksel ve ruhsal sorunlar beklemektedir ve artan yas ile birlikte cocuga, ailenin
ve yakin ¢evrenin destegi azalmaktadir. Problemlerin artmasina ragmen sosyal destek
ve kontroliin ¢ocuktan uzaklasmasi, onun daha cok gerginlesmesine ve sinirli olmasina
neden olmaktadir. Bunlarda, dogrudan veya dolayl olarak ¢cocugun daha cok saldirgan

olmasina ve kaba kuvvete yonelmesine neden olmaktadir.

Tablo 51: Yas ile cocugun kaba kuvvet kullanma egilimi arasindaki iliski

Haklarinizi elde etmek igin ya da haksizliga ugradigini
distindliiinde kaba kuvvete bagvurur musunuz?
Hayir ¢linkti
kaba kuvvetle | Baska yollarla Herseyi
Evet bu bazen higbir is bu sorunumu zaman
gerekli olabilir halledilmez gideririm birakirm Total
yasiniz  13-14 61 68 39 50 218
28,0% 31,2% 17.9% 22,9% 100,0%
29,8% 41,7% 41,5% 51,0% 38,9%
10,9% 12,1% 7,0% 8,9% 38,9%
15-16 39 45 16 19 119
32,8% 37,8% 13,4% 16,0% 100,0%
19,0% 27,6% 17,0% 19,4% 21,3%
7.0% 8,0% 2,9% 3.4% 21,3%
17-18 92 47 38 26 203
45,3% 23,2% 18,7% 12,8% 100,0%
44.9% 28,8% 40,4% 26,5% 36,3%
16,4% 8,4% 6,8% 4,6% 36,3%
18+ 13 3 1 3 20
65,0% 15,0% 5,0% 15,0% 100,0%
6,3% 1,8% 1,1% 3,1% 3,6%
2,3% ,5% 2% ,5% 3,6%
Total 205 163 94 98 560
36,6% 29,1% 16,8% 17,5% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
36,6% 29,1% 16,8% 17.5% 100,0%

x*30.311 df: 9 p<0.05

5.2. Siddet

Etimolojik acidan, siddet kavraminin dilimize Arapca’dan gectigi bilinmektedir.
Kamus-1 Tirk’e bakildiginda, siddet; sertlik, sert ve kati davrams, kaba kuvvet
kullanma olarak ge¢mektedir. “Sedid” ise, sert, kat1 ve siddetli anlamina gelmektedir.
“Seddat” da sertlik ve kizginlig: ile taninan eski Yemen hiikiimdarinin adidir. Bir
Tiirkgce sozliikte ise, karsit tutumda, goriiste olanlara kaba kuvvet kullanma, sert
davranma ve sertlik olarak tanimlanmaktadir. Yabanci baska dillerde, Ornegin
Fransizca’da siddet (violence); bir kisiye, gii¢c veya baski uygulayarak istegi disinda bir
sey yapmak ya da yaptirmak; siddet uygulama eylemi, zorlama, saldir1, bedensel ya da
psikolojik ac1 cektirmek, iskence, vurma ve yaralama olarak tanimlanmaktadir.>’

Bireyin karsisindakine kars1 yonelttigi kiifiir ve hakaretten, eslerden birinin digerine

597 Unsal, A. : “Genisletilmis Bir Siddet Tipolojisi”’, Cogito, Say1: 6-7, Kis Bahar 96, Y.KY., Istanbul,
2001, s. 29-30.
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istedigini kabul ettirmek icin uyguladigi dayak veya evde babanin, okulda dgretmenin
cocuga karsi cezalandirma yontemine kadar bir¢ok tutum ve davranis sekli siddet olarak
degerlendirilmektedir. Dolayisiyla, siddetin fiziksel, ruhsal ve duygusal olmak iizere
icerik ve sekil olarak birbirinden farkli cesitleri bulunmaktadir. Sekli ve niteligi
birbirinden faklilik tasisa da siddetin, uygulanilan insanda bir takim fiziksel, ruhsal,
duygusal acidan bir rahatsizhik ve tahribat yarattifi iizerinde bir fikir birligi
bulunmaktadir.

Cogu zaman siddet, hem i¢ giidiisel faktorlerin hem de icinde yasanilan gevre
faktoriiniin etkisiyle olusan bir davramis olarak kabul edilmektedir. Genellikle
psikiyatristler, siddet davramisinda bulunan bireyin toplumla ve ebeveynleriyle olan
iligkisine varana kadar tiim ge¢misini 6n plana ¢ikarmakta ve siddeti sosyal cevreyle
aciklamaktadirlar. Psikiyatristler, siddete yonelik davranmisa yol acgan etkenleri
arastirmak istediklerinde, genellikle ilk Once bireyin kisilik yapisini incelemeyi tercih
etmektedirler. Winnigott’a gore, siddet egilimli bir kiside onu siddet egilimli davranisa
yonelten etkenler, yetersiz kalan anne baba ¢ocuk iliskisi ve ailede hikim olan siddet
olmaktadir. Daha genis bir bakis acisiyla saldirgan ve siddet igerikli davranisin
meydana gelmesinde sosyal, kiiltiirel ve ekonomik faktorler etkili olmaktadir. Issizlik ve
yoksulluk, siddeti olugsmasina etki eden ekonomik faktorleri olusturmaktadir. Ailede ve
yakin cevrede siddetin uygulanmasi, kabullenilmesi ve disiplin yontemi olarak
degerlendirilmesi, siddeti olusturan sosyal ve kiiltirel faktorleri meydana
getirmektedir.””®

Cocuklarin aileleri, i¢inde yasadiklan toplum, arkadas cevresi, gittikleri okul ve
yasadiklan tecriibeler, hep birlikte, saldirgan ve siddet davranigina yonelimi artiran
faktorleri olusturmaktadir. Bu noktada ¢ocugun zamaninin biiyiikk boliimiinii i¢inde
gecirdigi aile yapisi oldukga belirleyici olmaktadir. Aile siddet iligkisi konusunda ayni
fikirde oldugu diisiiniilen Dadson’a gore, ¢ocuklar su sekilde siddete yonelmektedir: 1.
Anne baba, cocugun psikolojik ihtiyaclarin1 yerine getirmediginde ve ¢ocukta nefrete,
ofke, siddet duygulari uyandiracak tutum ve davramislarinda bulunduklarinda; 2.
cocuklarin, siddete basvuran anne baba ve aile biiyiiklerine sahip olduklarinda; 3. anne
ve baba, cocugun gosterecegi siddet hareketlerine-6rnegin baska c¢ocugu ddvmesine-
kars1 cikmadiklarinda; 4. cocuklar, siddet duygularim1 bosaltma imkani

bulamadiklarinda.’®’ Dolayisiyla saghkli iligkilerin yiiriitiilmedigi, dayagin problem

398 Moses, R. : “Siddet Nerede Basliyor?”, (Cev.: A. I“(ul), Cogito, s.391-392.
599 Turam, E. : “Tv’deki Siddetin Cocuklara Etkileri Uzerine Farkli Bir Bakis”, Cogito, s. 398.
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cozme ve cezalandirma yontemi olarak kullanildigi, sevgi ve sefkatin ¢ocuga
gosterilmedigi, dayak ve kiifriin bir iletisim 6gesi oldugu ve siddet uygulayan ¢ocugun
uyarilmadig bir aile, siddetin ve siddet icerisinde en gegerli olan dayagin iiretilmesinde
merkez rol oynamaktadir. Daha acik soylemek gerekirse, bu sartlara sahip bir ortamda
yasamak zorunda kalan ¢ocugun, digerlerinden daha fazla siddet uygulama olasiligi
bulunmaktadir.

Sayilan kosullarin biiyiik bir boliimii parcalanmis ailede bulunmaktadir. Oliim ve
bosanma sonucunda ebeveynlerin aileden ayrilmasi ¢ocugu sevgi, sefkat ve ilgiden
mahrum birakmaktadir. Parcalanma nedeniyle beliren problemler sonucunda anne baba
veya onlarin yerine gegebilen kisi cocuga daha anlayisli ve hosgoriilii olmaktan ziyade,
ona daha gergin yaklasmakta ve ona siddet uygulayabilmektedir. Ozellikle bosanma
yoluyla parcalanan ailelerdeki gecimsizlik, tartisma ve dayaktan anne kadar ¢ocuk da
payina diiseni almaktadir. Dolayisiyla ailenin parcalanmasi ile ¢ocugun siddete maruz
kalmasi arasinda bir iligki bulunmaktadir. Arastirmadan elde edilen sonug bu diisiinceyi
giiclendirmektedir. Ailenin par¢alanmasi ile ¢ocugun siddete maruz kalmasi arasindaki
iligki tablo 52’de verilmektedir. Tablodan da goriildiigii gibi, cocuga en fazla siddet,
parcalanmis ailede uygulanmaktadir. Anne babasiyla yasayan dolayisiyla tam aileye
sahip cocuklarm anne babasinin sik kendisini ddvme orant %2.5 ve hi¢ dayak atmama
oran1 %55.7 iken, bu oranlar annesi ile yasayan parcalanmis aile cocuklarinda %18.3 ve
%36.6, babasi ile yasayan parcalanmis aile cocuklarinda %27.8 ve %25, yurtta yasayan
parcalanmis aile ¢ocuklarinda %20 ve %35, akrabalariyla yasayan pargcalanmis aile
cocuklarinda % 36.7 ve % 42.9, abla ve agabeyleriyle yasayan parcalanmis aile
cocuklarinda % 18.2 ve % 27.3 seklindedir. Yani, parcalanmis ailede ¢ocuga dayak
atma ihtimali fazla iken; dayat atmama ihtimali az olmaktadir. Parcalanmis ailelerin
ekonomik ve sosyal acidan bircok problemler yasamasi, yasanilan problemlere baglh
olarak iletisim ve paylasim azalirken; tartisma ve gecimsizligin artmasi, ebeveynlerin
birbirlerine ve c¢ocuklarina kargt gorev ve sorumluluklarinmi yerine getirememeleri
parcalanmis ailede ¢ocuga daha cok dayak atilmasina veya bu cocuklarin daha fazla

doviilmesine neden olmaktadir.

Tablo 52: Ailenin parcalanmasi ile cocugun siddete maruz kalmasi arasindaki iliski
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Babaniz veya anneniz, sizi déver mi/
dover miydi?
Sik sik Bazen Hic Total
Kiminle Anne, baba ve 7 17 156 280
yaslyorsunuz?  Kardeslerimle 2,5% 41,8% 55,7% 100,0%
9,9% 50,2% 60,9% 50,0%
1,3% 20,9% 27,9% 50,0%
Annem ile birlikte 30 74 60 164
18,3% 451% 36,6% 100,0%
42,3% 31,8% 23,4% 29,3%
5,4% 13,2% 10,7% 29,3%
Babam ile birlikte 10 17 9 36
27,8% 47,2% 25,0% 100,0%
14,1% 7.3% 3,5% 6.4%
1,8% 3,0% 1,6% 6,4%
Yurtta 4 9 7 20
20,0% 45,0% 35,0% 100,0%
5,6% 3,9% 2,7% 3,6%
7% 1,6% 1,3% 3,6%
Akrabalarimla 18 10 21 49
36,7% 20,4% 42,9% 100,0%
25,4% 4.3% 82% 8.8%
3,2% 1,8% 3,8% 8,8%
Abla ve Agabegimle 2 6 3 11
18,2% 54,5% 27,3% 100,0%
2,8% 2,6% 1,2% 2,0%
4% 1,1% 5% 2,0%
Total 7 233 256 560
12,7% 41,6% 45,7% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
12,7% 41,6% 45,7% 100,0%

x%: 77.359 df: 10 p<0.05

Cocugun siddete maruz kalmasinda ailenin parcalanmasi kadar, ailenin
parcalanma sekli de etkileyici olmaktadir. Arastirmadan elde edilen sonug, ailenin
parcalanma sekliyle cocugun doviilmesi arasinda bir iliskinin oldugunu gostermektedir.
Konuya iliskin aragtirma sonuglar tablo 53’de verilmektedir. Tablodan da goriildiigii
iizere, bosanma ile parcalanmis ailedeki cocuga, 6liim ile parcalanmis ailedeki ¢ocuktan
daha sik dayak atilmaktadir. Anne babasi bosanmis ¢ocuklar anne babalarindan %31.1
oraninda sik doviildiiklerini ifade ederken, annesi Olenler %16.3 ve babasi Olenler
9%16.7 oraninda sik doviildiiklerini ifade etmislerdir. Bosanma yoluyla pargalanmig
ailedeki c¢ocuklarin daha fazla doviilmesi veya siddete maruz kalmasi, bosanma
stirecindeki ailelerdeki problemlerin ¢esitliligi, anne baba arast ve ebeveyn cocuk
arasindaki tartisma ve catismanin fazlaligiyla aciklanabilmektedir. Bogsanma siirecinin
gergin ve uzun olmasi, bu kararin esler ve ¢cocuklar arasinda kolay kabul edilmemesi,
yakin akrabalarin aile icine fazla miidahale etmesi ve tartismalarin her gecen siire

artmasi, ¢ocuklara daha fazla siddet olarak yansimaktadir.
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Tablo 53: Ailenin parcalanma sekli ile cocugun siddete maruz kalmas: arasindaki

iliski
Babaniz veya anneniz, sizi déver mi/
dover miydi?

Sik sik Bazen Hic Total
Anneniz  Sag 24 169 195 388
6,2% 43,6% 50,3% 100,0%
33,8% 72,5% 76,2% 69,3%
4,3% 30,2% 34,8% 69,3%
Oldi 7 19 17 43
16,3% 44,2% 39,5% 100,0%
9,9% 8,2% 6,6% 7,7%
1,3% 3,4% 3,0% 7,7%
Bosandi 40 45 44 129
31,0% 34,9% 34,1% 100,0%
56,3% 19,3% 17,2% 23,0%
71% 8,0% 7,9% 23,0%
Total ! 233 256 560
12,7% 41,6% 45,7% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
12,7% 41,6% 45,7% 100,0%

x*55.261 df:4 p<0.05

Babaniz veya anneniz, sizi déver mi/
déver miydi?

Sik sik Bazen Hi¢ Total
Babaniz  Sag 1 138 172 323
4,0% 42,7% 53,3% 100,0%
18,3% 59,2% 67,2% 57,7%
2,3% 24,6% 30,7% 57,7%
Oldi 18 50 40 108
16,7% 46,3% 37,0% 100,0%
25,4% 21,5% 15,6% 19,3%
3,2% 8,9% 71% 19,3%
Bosandi 40 45 44 129
31,0% 34,9% 34,1% 100,0%
56,3% 19,3% 17,2% 23,0%
71% 8,0% 7.9% 23,0%
Total 7 233 256 560
12,7% 41,6% 45,7% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
12,7% 41,6% 45,7% 100,0%

X% 66.278 df:4 p<0.05

Bunun yaninda arastirmada, kocanin esini dovmesi

ile, anne babanin ¢ocugunu

dovmesi arasinda da bir iliski bulunmugtur. Cocugun babasinin annesini dovmesi ile

anne babasinin kendisini dovmesi arasindaki iliski tablo 54’de verilmektedir. Tablodan

da goriildiigi iizere, annesinin babasi tarafindan sik olarak doviildigi cocuk, ayni

zamanda kendisi de anne babasi tarafindan sik doviilmekte; annesinin babasi tarafindan

bazen doviildiigii cocuk, kendisi de anne babasi tarafindan bazen doviilmekte; ve

annesinin babasi tarafindan hi¢ doviilmedigi ¢ocuk, kendisi de anne babasi tarafindan

hi¢c doviilmemektedir. Dolayisiyla 1. aile icinde dayak veya siddet, kocadan kadina ve

anne babadan cocuga dogru gerceklesmektedir. 2. Esine siddet uygulayan baba,

cocuguna da uygulamaktadir. 3. Esinden siddet goren anne, c¢ocuguna siddet

gostermektedir. 4. Aile i¢inde siddet 6grenilmekte ve iiretilmektedir. 5. Bu maddelerin

bir sonucu olarak siddet uygulanan cocuk, ilerde kendisi de siddet uygulayacaktir.
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Tablo 54: Babanin anneye siddet uygulamasi ile anne babanin ¢cocuga siddet uygulamasi arasindaki

iliski
Babaniz veya anneniz, sizi déver mi/
doéver miydi?
Sk sik Bazen Hic Total
Babaniz annenizi Sik sik 12 12 21 45
hi¢ dover mi/ dover 26,7% 26,7% 46,7% |  100,0%
miydi? 16,9% 5,2% 8,2% 8,0%
2,1% 2,1% 3,8% 8,0%
Bazen 21 102 39 162
13,0% 63,0% 24,1% 100,0%
29,6% 43,8% 15,2% 28,9%
3,8% 18,2% 7,0% 28,9%
Hig 38 119 196 353
10,8% 33,7% 55,5% 100,0%
53,5% 51,1% 76,6% 63,0%
6,8% 21,3% 35,0% 63,0%
Total 7 233 256 560
12,7% 41,6% 45,7% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
12,7% 41,6% 45,7% 100,0%

X% 57.471 df: 4 p<0.05

Ciinkii cocuk ofkeyi, sevgiyi ve hosgoriiyli evde gorerek ve yasayarak kisiliginin
bir pargasi haline getirmektedir. Sevgi, acima ve anlayish olma gibi duygular, 6giit ve
telkin ile kazandirilabilecek nitelikte degildir. Bunlar, ancak anne baba 6rnek alinarak
ve zaman i¢inde kazanilmaktadir. Kizginlik, 6fke gibi psikolojik durumlar her insan
yasabilmektedir.600 Ancak, bunlarla bas etme yollar1 ve kabul edilebilir yontemlerle
gidermek, yine aile igindeki sosyallesme siireciyle ¢ocuga kazandirilmaktadir. Bu
stirecin herhangi bir nedenle aksamasi veya problemli gerceklesmesi, cocugun bu
konularda problemli olmasina ve ileriki yasantisinda 6fke, kizginlik ve siddet egilimli
olmasina neden olabilmektedir.

Cemalettin Vatandas’in 98’1 kentsel ve 173’1 kirsal olmak iizere toplam 271
yerlesim biriminde 5385 kisiye uyguladig1 arastirmada, katilimcilarin ¢ocukluklarinda
aile bireylerinin fiziksel siddete maruz kalip kalmamalar ile eslerine yonelik fiziksel
siddetin uygulanmasi arasindaki iligki arastirllmistir. Elde edilen arastirma bulgularina
gore, cocukluklarinda “bir ¢ok kez” fiziksel siddete maruz kaldigmi ifade eden
erkeklerin, ese yani kadma yonelik fiziksel siddetin gerekcesi olarak karisini
“gerektiginde dovebilecegi” seklindedir.(%57.9) Cocukluklarinda “cok az” siddet

gordiigiinii ifade eden erkekte bu oran %35.4’e ve “hi¢bir zaman” siddet gdérmedigini

9 yiriikoglu, A. : A.g.e., s. 109.
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ifade eden erkekte %29.9’a diismektedir.”' Yani, erkegin i¢cinde yasadig aile ortaminda
siddete maruz kalmasi onu, yasaminin bir parcasi olarak goriip esine uygulamasiyla
sonuclanmaktadir. Yine bu arastirmada sonucuna gore, esine gerektiginde dayak
atilabilecegini ifade edenlerin orani, ¢ocuklugunda gordiigii siddet oranina paralel
olarak diismektedir. Bu da, 6zdeslesme ve sosyal 6grenme tezleriyle aciklanmaktadir.

Sosyallesme siirecinin énemli 6zelliklerinden birisi 6zdeslesmedir. Ozdeslesme,
cocugun kisilik gelisiminde 6nemli bir yere sahip olmaktadir. Cocuk, kendini 6zdes
tutacagr model veya ornekler aramakta ve bunlarn en yakin ¢evresi iginde se¢cmektedir.
Cocugun, davranmislarinda model alacagi en yakin kisiler, anne ve babasi olmaktadir.
Cocuk, anne babasinin deger yargilarimi, davranmislarini, konusmalarmi, tutum ve
davraniglarint benimseyerek onlar1 taklit etmektedir. Ancak, surast Onemlidir ki,
ozdeslesme bilingli ve yontemli bir 6grenmeyle baglayan bir durum degildir. Cocuk
kendini, belirli bir modelle 6zdeslestirirken gerceklesen durumun pek bilincinde
degildir. Bu siire¢ icinde cocuk, modelin karakteristik ©zelliklerini benimsemeye
yonelmektedir. Ozdeslesme siirecinde, anne ve babanimn birincil model olmalar ise,
cocugun gelecekteki tutum ve davranig baglaminda kisiliginin yapilanmast anlamini
ifade etmektedir.’”> Bu bakimdan anne babanin tutum ve davramslarinin niteligi
oldukca onemlidir.

Cocuklar iizerinde yapilan deney sonuglarindan elde edilen bulgularla bilim
adamlari, ¢ocukluk déneminde goriilen her cesit kotii davramisin, ¢ocuklarda saldirgan
davraniglar1 artirdigl ve bunun da dis diinyaya siirekli olumsuz bakmaya ve yaklasmaya
yol agtigini savunmaktadirlar. Olumsuz sartlardaki cocugun, dis diinyadan siirekli tehdit
beklentisi igerisinde olmasi nedeniyle, asiri uyarilmis bir durumda bulundugu ve
kolaylikla saldirgan tepkiler verdigi kabul edilmektedir. Nitekim yapilan aragtirmalar,
saldirganligin dogustan olmayip; 6grenilmis bir davranis oldugunu desteklemektedir.
Konunun ilk uzmanlarindan olan Bandura’ya gore, insanlarin birbirlerine karsi
saldirgan tutumlarinda, yasayip kazandiklan tecriibelerin etkileri bulunmaktadir. Ona
gore, insanlarin saldirgan nitelikte tepkileri nedeniyle c¢evrelerinin takdiriyle
karsilanmalan ve odiillendirilmeleri, hatta cevreleri tarafindan siddete tesvik edilmeleri,

603

sonraki yasam donemlerinin temel 6zelliklerini insa etmektedir. Aragtirma

sonucglarina gore, siddet uygulayan erkeklerin babalarinin evinde %81.1 oraninda,

6ot Vatandas, C. : A.g.e., s. 72-73.
602 yukarida a.ge.,s. 44.
603 yukarida a.ge.,s.7-8.
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siddete maruz kalan kadinlarin babalarinin evinde ise, %33.3 oraninda siddet
uygulandig1 ortaya ¢ikmustir. Bu baglamda, esine siddet uygulayan erkegin, genelde
annesine  babasi  tarafindan siddet uygulandigina sahitlik ettigi sonucu
glkarllabilmektedir.604 Bu ve benzeri arastirma sonuglari, saldirgan ve siddet
davraniginin, dogustan degil sonradan icinde yasanilan siire¢ ve gevre ile yakindan ilgili
oldugunu; dolayisiyla bu davraniglarin 6grenilmis oldugunu ortaya ¢ikarmaktadir. Bu
baglamda, Kaplan, Sadocks ve icli’nin yaptig1 arastirmalar, aile ici siddetin bulagici bir
nitelikle ailenin iiyeleri arasinda yayginlik kazanma egiliminde oldugunu ve kusaklar
arasinda devamlilik sagladigi gercegini ortaya cikarmistir. Siddetin ¢ogu zaman bir
sorun ¢ozme araci olarak goriilmesi, aile i¢cindeki siddetin yayginlasmasini saglarken,
siddetin mesrulasmasina ve normallestirilmesine neden olmaktadir. Bu Onemli
“fonksiyonu” nedeniyle gen¢ kusaklar, ebeveynlerinin evinde tamik olduklar siddeti
benimseyip, daha sonraki kendi evlilik yasaminda uygulayarak kalicilasmasina ve
devamlilik gostermesine zemin hazirlamaktadir.*® Klinik psikolojik kuramlar, siddetin
Ogrenilmis bir davranis oldugunu ve ev icinde ogretildigini, kusaklar arasinda
aktarildigini ileri siirmektedir. Benzer bir yaklasimdaki sosyal 6grenme kuramina gore,
saldirgan davranislarin 6grenilmesi, “edimsel kosullanma”, pekistirilen davranislarin
tekrarlanmasi ve modelin taklit edilmesi gibi sekillerde gergeklesmektedir.606

Cocugun ve yetiskinin saldirgan ve siddet davranis1 gostermesinde kitle iletisim
araclarimin  yaptig1 yaymnlarin niteligi oldukca etkili olmaktadir. Iletisim araclar
icerisinde televizyonun, ¢ocugun ve ergenin davranisini etkilemede giicii tartismasiz
biiyiik olmaktadir. Televizyonun c¢ocuklara zararli yonleri oldugu, onlar1 siddet ve
saldirganliga yonelttigi diistincesi, ¢cocuklarin ve genclerin gordiikleri davramiglan veya
fikirleri taklit etmeye calisma 6zelliklerine dayandirilmaktadir. Televizyonlarda siirekli
olarak kavga edildigini, silah kullanmldigim1 géren bir ¢ocugun zamanla ayni seyleri
kendisinin de yapmaya kalkisacagi kabul edilmektedir. Giiniimiizde, ¢ocuk icin
saldirgan ve siddet davranisi kazandirarak zararh olabilecek programlari olan televizyon

ve benzeri iletisim araci ¢ocuga bir diigmeye basilacak uzakliktadir.”’

Kolayliktan
dolay1 kitle iletisim araglarinin etkisi her gecen siire artmaktadir. Yapilan son
tahminlere gore, A.B.D.’de bir ¢ocuk, ilkokulu bitirinceye kadar televizyon ve sinemada

yaklagik olarak 8000 kisinin oOldiiriilmesini izlemektedir. A.B.D.’de son otuz yilda,

604 1brahimoglu, D.:A.ge.,s. 115.
605 Vatandas, C. : A.g.e., s. 19.

606 Kocacik, F. : A.g.e., s. 54-57.
607 Turam, E. : A.g.m., s. 391-392.
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ozellikle biiyiik sehirlerde saldir1 ve oOldiirme olaylarinin Onemli oranda arttig
gozlenmektedir. Ancak, aym dizilerin ve filmlerin gosterildigi Ingiltere, Japonya ve
Almanya’nin biiylik sehirlerinde siddet olaylarimin artmadigr istatistiksel olarak sabit
olmaktadir. Buna karsilik, Afrika’nin hald televizyon girmemis pek c¢ok bolgesinde
siddet olaylarinin istatistik olarak yiiksek oldugu bilinmektedir.®®® Dolayisiyla, siddetin,
sadece kitle iletisim araclariyla iliskilendirilmesi, dogru bir yaklasim degildir. Kisinin,
siddete yonelmesinin temelinde, toplum, kiiltiir ve aile gibi farkliliklar1 gérmek ve
bunlara bagli bir degerlendirme yapmak, daha kabul edilebilir sonu¢ ortaya
cikarabilmektedir.

Bu durum aslinda i¢inde yasanilan kiiltiir ile de yakindan iliskili olmaktadir.
Icinde yasanilan toplumda “korku Kkiiltiirii’niin var ve yaygin olusu, siddetin
kendiliginden olugmasina neden olmaktadir. Nitekim kiiltiirel yon, korkunun bir uyum
arac1 olarak fonksiyon kazanmasiyla belirginlesmektedir. Buna goére, bireyin tyesi
bulundugu toplumda baz1 seylerden korkmasi istenen ve beklenen bir olgu olarak korku
‘‘bg“gretilmektedir.”609 Korku ve korkmanin istenen ve beklenen bir durum olarak
yerlestirilmesi, siddet icin kendiliginden bir alt yapr olusturmaktadir. Bu zemin
olustuktan sonra, keyfi ya da gerekli, mantikli ya da degil, az ya da ¢ok, dogrudan ya da
dolayli olarak siddet bir sekilde var olmaktadir. Uyesi olunan toplum ve kiiltiirde
“sertlik”, “kabadayilik”, “efelik” gibi yakistirmalar belli bir deger verilir hatta
“karizmatik olma” nmin bir ozelligi olunca, siddet daha bastan kabullenilmekte ve
normallestirilmektedir. Bu konuda yine televizyon programlar ve izlenilen diziler
oldukea etkili olmaktadir. televizyon dizilerinde insanlar1 doven, iyi silah kullanan, sert
mizach ve kabadayr kisilikteki insanlarin “karizmatik” olarak verilmesi veya bu
insanlara “karizmatik” deger hiikmii konulmasi c¢ocuk baglaminda siddetin
benimsenmesine neden olmaktadir. Siddetin bu sistem icinde sekillenmesi, siddet
kiiltiir iliskisini ortaya koymaktadir.

Cocuk-siddet ve takip edilen televizyon dizisi iliskisini belirlemek
diisiincesinden Orneklemdeki c¢ocuklara hangi televizyon dizisini izledikleri sorusu
yoneltilmistir. Elde edilen sonug, tablo 55’de verilmektedir. Tabloda da goriildiigii gibi,
cocuklarin en ¢ok izledigi diziyi “kurtlar vadisi” olusturmakta, onu “hayat bilgisi” ve

“sirlar diinyas1 ve kalp gozi” isimli hayali olaylarin canlandirildiglr programlar takip

08 Erten, Y. ; Ardali, C. : A.gm.,s. 162.
609 Eren, A. : “Korku Kiiltiirii, Degerler Kiiltiirii ve Siddet”, Aile ve Toplum, Yil: 7, Cilt: 2, Say1: 8,
A.A.K.B. Yay., Ankara, Ocak Mart 2005, s. 24.
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etmektedir. Orneklemin %11.1°i ise dizi takip etmedigini ifade etmektedir. “Kurtlar
vadisi” dizisinin hem toplum hem de ¢ocuklar arasinda oldukg¢a popiiler olmasi, her sey
bir yana yukaridaki kiiltiirel etkiyle aciklanabilmektedir. Toplumumuzda sertligin,
kabadayiligin, farkli sebeplerle de olsa iyi dayak atma ve adam 6ldiirmenin erkekligin
ve karizmanin bir Ol¢iitii olarak algilanisi, bu tiir programlarin popiiler olmasini
saglamaktadir. Siddet cagristiran tutum ve davranmiglara kiiltiirel olarak deger
yiiklenmesi, hem bu tiir yayinlara popiilerlik kazandirmakta; hem de siddetin
kalicilasmasina ve normallestirilmesine neden olmaktadir. Cocuklarin ve yetiskinlerin
kitle iletisim araglarindan oldukca fazla etkilendigi gercegi ve en ¢ok da siddet iceren
programlarin izlendigi disiiniliirse siddetin artacagina iliskin diisiinceler taraftar

bulacag diisiiniilmektedir.

Tablo 55: En cok izlenen televizyon dizisi

Sayi %
Valid  Kurtlar vadisi 178 31,8
Sirlar diinyasi-kalp gozu 43 7,7
Aliye 17 3,0
Avrupa yakasi 19 3,4
Yagmur zamani 39 7,0
Hayat bilgisi 125 22,3
Sihirli annem 7 1,3
Dizi takip etmem 62 111
Butlin gocuklarim 4 7
Kadin isterse 27 48
Haziran gecesi 14 2,5
En son babalar
duyar-Gocuklar duymasin| 25 45
Total 560 100,0

Cocugun davraniglarinda ve kisilik kazanmasinda 6zdesim kurdugu veya model
aldigi kisi ve kisilerin bilyiik 6nemi bulunmaktadir. Ozdesim kurulan veya model alinan
kisi ve kisilerin takindig1 tutum ve davranisin niteligi, ¢cocugun olumlu ya da olumsuz
davraniglart benimsemesine yol agmaktadir. Kisinin yasaminda siddetin var olmasi,
tutum ve davranmiglarinda kendini hissettiren siddet veya siddeti cagristiran eylemlerin
bulunmasi, cocugun bunu gerek taklit gerekse sosyal 6grenme yolluyla kazanmasina
neden olmaktadir. Bu noktada, ¢ocugun benzemek istedigi veya model aldig1 kisi gibi
konusmasi, davranmasi ve giyinmesi énemli olmaktadir. Odak grup goriismesindeki
erkek cocuklarinin belli bir boliimiiniin “kurtlar vadisi” dizisindeki “Polat Alemdar”
gibi giyinmesi ve davranmas1 dikkat cekecek niteliktedir. Siyah cizgili takim elbise,
sivri burun ayakkabi ve yasak olmasina ragmen gizli takilan “Polat Alemdar” yiiziikleri
model alinan kisi hakkinda bilgi vermektedir. Zaten goriismede de erkek 6grencilerin

bir boliimii, onun gibi olmak istediklerini ifade etmigslerdir. Onun gibi gii¢lii, “s6ziiniin
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eri” ve “delikanli” olmak arzulanmaktadir. Bu noktada bazi okul idarecileri ve
Ogretmenlerinin tespitleri dikkat cekicidir. Okul yonetici ve Ogretmenlerin bazilari,
okullarda ve cocuklar arasinda artan siddeti “kurtlar vadisi” dizisiyle
iligkilendirmektedir.

Arastirmada izlenilen dizi film ile ailenin parcalanmasi, parcalanma sekli ve
i¢inde yasanilan aile ortaminin niteligi arasinda istatistik ve sosyolojik acidan anlamli
bir iliski bulunamadigindan ¢apraz tablolara yer verilmemistir.

6. Suc ve Cocuk Suclulugu
6.1. Suc

Sug, icinde yasanilan toplum ve kanun koyucular tarafindan yapilmasi
yasaklanan tutum ve davranislar olarak tanimlanmaktadir. Bir fiilin su¢ olabilmesi icin
kanun koyucu tarafindan cezalandinlmis olmas1 gerektigine, su¢ ile ilgili
tanimlamalarin hepsinde yer verilmektedir. Yapilan tanimlar, kanunlarin neden bazi
eylemleri ceza ile karsilamakta sorusunu beraberinde getirmektedir. Jhering, bu soruya
bazi davraniglarin toplu halde yasamayi engellemektedir cevabini vermektedir. Baska
bir ifadeyle, baz1 davranislar, insanlarin bir arada yasama sartlarini ortadan kaldirdigi
icin sug olarak nitelendirilmektedir. E. Durkheim sucu, “kolektif bilincin kuvvetli ve
belirmis tutumlarmi ihlal eden fiiller” olarak tammlamaktadir. Ozet olarak sug, topluma
zarar verdigi veya tehlikeli oldugu, kanun koyucu tarafindan kabul edilen ve belirtilen
tutum, davranis ve hareketlerdir.®'’ Herhangi bir diisiince, tutum ve davranisin sug
olarak degerlendirilmesini belirleyen yasa, kisiye yerine getirmekle yiikiimlii oldugu
zorunluluklar getirerek, sosyal yasami diizenlemektedir. Karsilikli hizmetlerin, alinan
hizmetlere esit olarak bicimde diizenlendigi bu diizenleyicilerde, onceden belirlenmis
kesin smirlarin isledigi bir dizge bulunmaktadir. Kisilerin bagkalarina karsi yerine
getirmekle yiikiimlii oldugu ve kargisindaki kisiden de uymasini bekledigi hareketler ve
uygulamalar, ¢ok yonlii bir iligkiler halkasini olusturmaktadir. Zaten ad1 gecen yasalarin
temel fonksiyonu, belli dogal istek ve egilimleri frenlemek, insan icgiidiilerini
denetlemek ve zorunlu davramiglar1 kabul ettirerek bu iligkiler diizenini korumaktir.
Iliskiler diizenini koruyan yasalar, boylece herkesin yararlanabilecegi bir sonuca
varmak amaciyla ortak kabuller ve ddiinler temeline dayali bir isbirligiyle611 insanlarin

bir arada yasamasim saglamaktadir. Bunu tehlikeye sokabilecek her tiirlii diisiince,

1% Dsnmezer, S. : Krimonoloji, Filiz Kitabevi, Istanbul, 1984, s. 57-61. .
" Manilowski, B. : Yabamil Toplumda Suc ve Gelenek, (Cev. S. Yegin), Eplison Yay., istanbul, 2003,
s.66 ve 75.
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tutum ve davranis su¢ olarak isimlendirilmektedir. Ciinkii islenen her sug, toplu halde
yasayan insanlarin bazilarmin haklarimi elinden alinmasina ve insanlarin rahatsiz
olmasina neden olarak, birlikte yasamay1 zora sokmaktadir. Dolayisiyla sosyal yasamin
ve yapinn biitiinligiind, isleyisini ve gelecegini tehlikeye sokabilecegi kanun koyucu
tarafindan belirlenmis her tiirlii diisiince, tutum ve davramis suc¢ olarak
nitelendirilmektedir.

Seligman ve Johnson, bir sosyal grubun iiyeleri tarafindan iyi ve dogru diye
kabul edilmis bulunan inanglarin, geleneklerin adet ve torelerin dayandiklar kurallara
aykirt olarak islenen davramisi sug; durumu ise sugluluk olarak nitelendirmektedirler.
Lombrozo, suglulugu, “bir davramisin, bir toplumun adet, tore, gelenek ve
diisiinceleriyle celiski halinde bulunmak” diye tammlamustir.’'* Bu baglamda sugun,
sosyal isleyisi diizenleyen kurallar ile bir celiskisi bulunmaktadir. Sug¢ isleyen Kkisi,
kendi ¢ikar ve istegi icin cevresindekilerine, bilerek zarar vermekte, onlarin hakkini
ihlal etmektedir. Yapilan ihlal ve karsindakine verilen zarar ile, sosyal yasami
diizenleyen kurallar dikkate alinmamis olmaktadir.

Buna bagh olarak, su¢ isleyen Kkisilere, isbirligi yetenegi ve toplumsal ilgi
duygusu gelismemis kisiler denilmektedir. Dogustan var olan isbirligi potansiyelinin
gelismesi, cocugun dogumundan sonra baslamaktadir. Cocugun basta anne olmak iizere
aile biiyiikleriyle olan iliskisi ve bu iliskiden dogan deneyimi, onun isbirligi ve
toplumsal ilgi duygusunun elde edilmesini saglamaktadir. Toplumsal ilgileri cocukluk
asamasinda kazaya ugramislar, gelecegin suglularini olusturmaktadir.®" Eger toplum
iiyesi oldugunu hisseden, toplumun iyiligine ilgi gosteren yasam bigimi, cocuklugun ilk
donemlerinde olusmamissa, o zaman bu bireyin tim islerinde, katkida bulunma
yetenegi sirli ve yetersiz olmaktadir.®'* Toplumsal ilgi duygusu gelismemis kisinin
toplumla ilgili sorunlar1 bulunmaktadir. Toplumla ilgili sorununa bagli olarak her suclu,
yaptig1 yanhs davramisinda baska kisileri siirekli su¢lamaktadir. Hata hep baskalarina
aittir ve baskalar1 bu durumun ortaya ¢ikmasina neden olmuslardir. Ileri siirdiiklerine
gore is yeri kendilerine yarar saglamamaktadir, her sey yanlis islemektedir ve baskalar
ona yardim etmemektedir.®”®> Yasadig1 olaylar karsisinda toplumu suglayarak; “yasam

boyu insanlar zaten hep beni engelledi”, “insanlar zaten hep benciller” diyerek

612 Kirkincioglu, M. : A.g.e., s. 68.

813 Adler, A. : Psikolojik Aktivite Ustiinliik Duygusu ve Toplumsal ilgi, (Cev.: B. Corake), Say Yay.,
Istanbul, 2002, s.312-314.

o1 Adler, A. : A.ge., s. 357.

815 Adler, A. : Yasama Sanati, (Cev.: K. Sipal), Say Yay., istanbul, 2001, s. 207.
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genelleme yapan kisinin ge¢gmisinden getirdigi kirginlig1 ve kizgmlhig bulunmaktadir.®'®

Icinde tasidigi kizginligi ve kirginligi atabilmek icin, toplum tarafindan normal kabul

edilmeyen davranislara yonelerek gidermeye ¢aligmaktadir.

6.2. Cocuk Suclulugu:

Su¢ ana bagligr icinde degerlendirmeye alman “cocuk suglulugu”, giiniimiizde
sosyal bilimlerde olduk¢a ¢ok tartisilan bir konu olmaktadir. Bunda, farkh toplumlarda
ve lilkemizde sayilan siirekli bir artis gosteren kapkaccilik, hirsizlik ve adam 6ldiirme,
bali ve tiner bagimlilig1 gibi olaylarda ¢ocuk ve cocuk denilecek yastaki genglerin fazla
olmasimin etkisi bulunmaktadir. Bu tiir olaylarin artmasi ve bunlarda c¢ocuklarin
sayllarinin fazlaligi, “cocuk suglulugunun” sosyal bilimler literatiiriindeki payim
yiikseltirken, ¢cocuklarla ilgili ¢alismalar1 yogunlastirmaktadir. Yogunluga paralel olarak
basta gelismis iilkelerde olmak iizere ¢ocuk suclulugunu degerlendirmek igin
mahkemelerde ilgili 6zel alanlar olusturulmaktadir. Olusturulan ¢ocuk mahkemelerinde,
konu ile ilgili davalar goriisiilerek bir karara varilmaktadir. Ulkemizde de, bu baglamda
cocuk mahkemeleri kurularak ¢alismalarina baglamistir.

Tiirkiye’deki ¢ocuk mahkemeleri, 2001 yili itibariyle 8331 davaya bakmus,
bunlarin 1374’ (%16.5) mahkumiyet, 388’1 (%4.7) beraat, 60’1 davanin diismesi ile
sonuclanmistir ve 6509’u (%78.1) “diger” sekillerde (cocugu bir kuruma, ailesine
verme vb.) karara baglanmistir. Bu davalarda 8666°s1 erkek, 607’si kadin olmak iizere
toplam 9273 ¢ocuk sanik konumunda yargilanmustir.®'” Farkli sekillerde ve nedenlerle
mahkemeye getirilen cocuklar, isledikleri suca gore bir cezaya mahkum edilmislerdir.
Emniyet Genel Miidiirliigii kaynaklarina gore, 18 yas ve alt1 cocuklarin sug isleme orani
her gecgen siire artmaktadir. Baska bir ifadeyle, 18 yas ve alt1 ¢cocuklarn isledigi sug
orani, islenen toplam sug igerisindeki pay1 siirekli artis gostermektedir. 2001 yilinda
kasten adam o6ldiirme olayinda 17’°si kiz olmak iizere toplam 268 on sekiz yas ve alti
cocuk, sanik durumundayken; 2004 yilinda 10’u kiz olmak iizere toplam 318 on sekiz
ve alt1 ¢ocuk sanik durumdadir. 2001 yilinda darp olaylarinda 325’1 kiz olmak iizere
5203 on sekiz ve alt1 yas ¢ocuk sanik durumundayken; 2001 yilinda bu oran 423’ii kiz
olmak iizere toplam 6471’e yiikselmistir. Tehdit olaylarinda 2001 yilinda 22’si kiz

olmak iizere toplam 343 on sekiz yas ve alt1 ¢ocuk sanik durumundayken; bu oran 2004

616 Gegctan, E. : insan Olmak, Metis Yay., Istanbul, 2004, s. 55.
617 Bal, H. : Cocuk Suclulugu Kavramlar Kuramlar Alan Calismalari, Fakiilte Kitabevi, Isparta, 2004,
s. 31.
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yilinda 33’ii kiz olmak {izere toplam 676’a yiikselmistir. Sahsa yonelik suglardaki cocuk
oranlarindaki yiikselis, mala yonelik su¢larda da gozlemlenmistir. 2001 yilinda ev
hirsizlig1 olaylarinda 193’1 kiz olmak iizere toplam 3134 on sekiz yas ve altt cocuk
sanik durumundayken; bu oran 2004 yilinda 313’1 kiz olmak iizere 3258 e yiikselmistir.
2001 yilinda sahistan gasp olaylarinda 45°i kiz olmak iizere 566 on sekiz yas ve alt1
cocuk sanik durumundayken; bu oran 2001 yilinda 20’si kiz olmak {iizere 1275’e
yiikselmigtir.®'®

Sug ve sug basligi icinde degerlendirilen ¢ocuk suglulugun kendi i¢inde bir ¢cok
sebebi bulunmaktadir. Ancak calisma, sugun veya suclulugun aile ile ilgili yoniinii
ortaya ¢ikarmay1 amag¢ edinmektedir.

“Sosyal 6grenme” ve “davranis teorileri” sucun, suclu faaliyetle ilgili normlarin,
degerlerin ve davramislarin Ogrenilmesinin bir {iiriinii oldugu goriisii iizerine insa
edilmektedir. Bu teoriler, suc¢ teknikleri yanminda sucun nasil agiklanacagi, ne tiir
mazeretler bulunacagi, utan¢ duygusunun olusup olusmayacag gibi sucun psikolojik
yonlerini 6grenmeyi icermektedir. Bu teorilerin ge¢misi 19. yiizyil sonlarinda Tarde’in
“taklit” teorisine dayanmaktadir. Tarde, o donemde popiiler olan Lombroso’nun
“anormallik teorisi’ni reddederek, suglularin normal kisiler olduklarim1 ve sucu diger
yasak davramiglar gibi 6grendiklerini iddia etmistir. Ona gore, bireyler bir elbise
modelini kopya eder gibi davranis kaliplarim taklit ederek kendilerine mal etmektedir.
Bu durumda; 1. bireyler digerlerini, onlarla temas yogunlugu ve sikligi oraninda taklit
etmektedir. 2. Alt diizeyde olanlar, iist diizeyde olanlan taklit etmektedir. Taklit egilimi,
koyden kente, alt siniftan iist sinifa dogru gerceklesmektedir. 3. iki davrams
catistiginda, biri digerinin yerini alabilmektedir. Taklit ve tekrara dayali gelisen bu
O0grenme siireci, ¢cocugun kisiligini gelistirmesi; bazi tutum ve davranisi benimsemesi,
kisiliginin bir parcasi haline getirmesiyle de yakindan iliskili olmaktadir. Cocuklarin
kendi kisiligini kazanma siirecinde “Oykiinme”, “model alma” ve ‘“taklit etme”
davraniglari, Tarde’in teorisini temel alan “sosyal 6grenme” ve ‘“davramis teorileri’ni
hakli ¢ikarmaktadir. Cocugun, yogun temas icinde oldugu anne babasi basta olmak
iizere aile biiyiikleri, film kahramanlar, 6gretmenleri ve arkadaslarinin davranislarini
taklit etmesi, yetiskinlere gore daha fazla ve aktif olmaktadir.”® Bu nedenle cocugun

diinyaya geldigi, farkli insan ve nesnelerle ilk tanistigt ve deneyimler kazanarak

o18 Emniyet Genel Miidiirliigii Kaynaklar: (4982 sayili Bilgi Edinme Hakki Kanunu ile elde edilmistir.)
619 Bal, H.: A.ge.,s. 17-18.
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Ogrenme siirecine girdigi ilk yer olan aile ve aile i¢inde yasanilanlarin niteligi, ¢cocugun
su¢ sayilan davraniglara yonelmesi agisindan oldukga biiyiik 6nem tasimaktadir.

Sug islemis kisiler, ruh bilimsel testten gegirildiklerinde sapma davranislarinin
temelinde c¢ocukluk yillarindaki yasadiklar1 problem bulunmaktadir. Suglularin
genelinde, cocukluklarinda aykir bir egitimden ge¢mistir, aldiklar yetersiz ve sagliksiz
egitim, iclerinden toplumdan 6¢ almak duygusu uyandirmistir. Ornek alacaklari, dogru
olarak alip benimseyecekleri, onlar1 6zdeslesebilecegi kisi ve durumlardan mahrum
olmuglardir. Bu nitelik ve sartlar onlar1, su¢ islemeye yoneltmektedir. Bununla da
kalmayarak, sug¢ isleyen cocuk toplumdan soyutlandigindan bu durumdan kurtulmak
icin kendine ortaklar arayip bulmaya yonelmektedir. Yaptigi yasa ve toplum dist
hareketlerine ortak arayan suclu cocuk, bu davramis1 ile icine diistigii sugluluk
duygusundan kurtulmay1 amag edinmektedir.®*

Cocuklarin ilk ornekleri ve dgreticileri, kendileriyle ilk iletisim ve etkilesime
giren kendi anne ve babalaridir. Cocuklar, hem genel bir takim tutumlari, hem de 6zel
bazi davraniglari, anne babalarim1 Ornek alarak ve onlarin edimlerini tekrarlayarak
ogrenmektedirler. Bir ogul, babasin1 gozlemleyerek erkek gibi davranmayi
ogrenmektedir; annesini gozlemleyen kiz cocugu da bir kadin olmay1r ve davranmay1
ogrenmektedir. Ornek alma siirecinde cocuklar, anne babalarinin bir ¢ok Kkisilik
ozelligini tekrar ve taklide dayali olarak Ogrenirken, farkinda olmadan da aile icinde
hakim olan ahlaki ve Kkiiltiirel deger ve standartlarin1 da benimsemektedir.®*! Bu
nedenle, aile icinde yasanilan iletisimin 6zelligi, oldukca biiyiilk 6nem kazanmaktadir.
Cocuk anne babasimi 6rnek alarak, onlan taklit ederek icine girdigi 6grenme siirecinde
farkinda olmadan, ailede ve toplumdaki kurallari, degerleri, gelenek ve gorenekleri de
ogrenmektedir. Cocuk, neyin dogru ve yanlig, neyin normal ve anormal, neyin su¢ ve
su¢ olmadigina dair esaslart bu 6grenme siireci iginde kazanmaktadir.

Sorunlu aileler, i¢inde yasayan ¢ocugun ihtiyaclarini yeterince karsilayamayarak
cocugun suglu, akil hastasi, alkol ve uyusturucu bagimlisi olmasina neden olmaktadir.
Bundan dolay1 sorunlu aileler, toplumsal hayati zora sokan bir takim problemlerin
dogmasina neden olmaktadir.®* Siirekli gecimsizlik ve tartismanin oldugu, ekonomik,
sosyal ve psikolojik olarak ihtiyaclarin karsilanmadigi bir aile diizeninde yasamak

zorunda kalan ¢ocuklarin, toplumun onlardan bekledigi rol kombinasyonlarini

620 Zullinger, H. : Suclu Cocuklar ve Cocuk Mahkemeleri, (Cev.: K. Sipal), Cem Yay., istanbul, 2000,
s. 27ve 88.

621 Morgan, C. T. : A.g.e., s. 323.

622 Satir, V. : A.g.e., s. 19.
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kavramas1 olduk¢a gii¢ olmaktadir. Nye, ¢ocuk suglulugun 6grenme sonucu olmakla
birlikte, kontrol eksikliginden kaynaklandiginmi belirtmektedir. Ona gére, sosyal kontrol,
sosyallesme siireciyle iliskilidir. Bu siire¢ icerisinde yanlisin dogrudan, kotiiniin iyiden
ayrilmasini belirleyecek 6l¢ii hakkinda bilgi verilmektedir ve ¢ocuk bunlar1 bu sekilde
ogrenmektedir. Boylece “igsellestirilmis kontrol” saglanmaktadir. Buna ek olarak,
bireyin davraniglarini kontrol eden, uymadiginda onu cezalandiran dogrudan kontrol de

onemli  olmaktadir.%%

Dolayisiyla, sosyallesme siirecinin  disinda, ¢ocugu
davraniglarindan  dolayr  kontrol edecek ebeveynin  olmamasi, suclulugu
artirabilmektedir.

Ailenin parcalanmasit veya olumsuz nitelik tasimasi, cocugun sosyallesme
siirecini olumsuz etkilemektedir. Anne babasin1 6liim ve bosanma sonucu kaybeden
cocugun sosyallesme siireci, engellenmis olmaktadir. Ailenin pargalanmasi, ¢cocugun
ruhsal ve fiziksel ihtiyaglarmin yeterli karsilanmamasina ve cocugun saglikli bir
yetigkin olmasi i¢in uygun ortamin yok olmasina neden olmaktadir. Arzu edilmeyen bu
durum ise, cocugun suga egilimini artirmaktadir.

Bir¢ok bilim dali, ¢cocugun kisiligi ile ailenin yapist ve aile icindeki iletisim
sistemi arasinda yakin iliski oldugunu ileri siirmektedir. Cocugun temel ihtiyaclar
disinda, sevilmek, korunmak, istenilmek, motive olmak ve i¢indeki basar1 potansiyelini
ortaya ¢ikarmak gibi ihtiyaclari bulunmaktadir. Ailenin ise, ¢ocugun bu ihtiyaglarini
karsilamak yiikiimliiliigii bulunmaktadir. Bunlar uygun bir sekilde doyurulmadiginda,
biitiin hayat boyunca ego’nun engellenme esigini zorlayacak olan saldirganlik diirtiileri
ortaya ¢ikmaktadir. Kisiligi olusturacak olan “id”, “ego” ve “siiperego’nun normal
gelisimi, ancak tipik aile ad1 verilen normal aile icinde miimkiin olmaktadir. Tipik aile,
ana baba ve ¢ocuklardan meydana gelen sosyal bir birimdir. Ana babadan biri eksik
veya bunlarin yerine gececek kisilerle tamamlanan aileler ile ana babadan bagka
kimselerin de bulundugu kalabalik aileler atipik, olarak degerlendirilmektedir.
Kurumlar veya bagka aile icinde yetistirilme de atipik aile icine girmektedir.
Ebeveynlerden birinin alkolizm veya akil hastaligi gibi kisilik kusurlar1 gosterdigi,
icinde siirekli siddetli gecimsizligin yasandigi aileler de manevi yonden atipik aile
ozelligi tasimaktadir. Bu baglamda, atipik aile cesitli yollarla, engellenme esigi diistik,
sucluluga yatkin kisilik yapisim1 olusturmaya zemin hazirlamaktadir. Cocugun hayati

diirtii ve ihtiyaglarimi ancak normal aile saldirganliga sebep olmadan doyurabilmekte ve

623 Bal, H.: A.ge., s. 20.
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cocugun normal ve saglikli bir sekilde gelismesini saglayabilmektedir. Keza, i¢ kontrol
sistemi olan “siiperego” ancak ana babanin varlig1 ve cocukla olan saglikli iletisim ile
gergeklesmektedir.624 Normal bir sahsiyetin gelisimi icin elzem olan istikrarli aile
cevresinin olmayisi, cocukta kararsiz bir sahsiyetin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir.
Diizensiz yuvalar, cocuga kendisinin bagkalarindan farkli oldugu gibi bir his asilamakta
ve bu his asagilik duygusunun ve sosyal emniyetsizligin sebebi olabilmektedir. Kuvvetli
bir sevgi ile baglandigi bir ebeveyninden birinin kaybi, cocugun gergin olmasina neden
olacak emniyetsizlik duygusu yaratmaktadir.’” Dolayisiyla, ailenin parcalanmasi ve
olumsuz aile kosullar saglikli kisiligin olusmasi i¢in ego ve “siiperego’nun yetersizligi
yaninda c¢ocukta giivensizlik ve emniyetsizlik duygusu yaratmaktadir. Bunlar ise,
cocukta psikolojik catismalar olusturarak, suca egilimli olmayr beraberinde
getirmektedir.

Ailede yasanan sorunlara bagli olarak sosyallesme siirecini tamamlayamayan
cocugun ‘‘iist benligi” gelismemektedir. Kisiyi bir takim tutum ve davramislar
yapmasina sinir koyarak denetleyen iist benligin gelismemisligi, saldirganlik ve suga
yatkinlik ortaya ¢ikarmaktadir. Bununla birlikte sevgi yetersizligi, kat1 disiplinli egitim,
ayartic1 ¢evre kosullan ve siirekli hale gelen catisma ortami, suga itilme olasiligini
artirmaktadr.%*® Sugluluk bir ¢ocukta, sevginin sapmus bir bi¢imi, nefretin agikca ortaya
konmasidir. Cocuklarda suglulugun incelenmesi ni¢in nefrete itildiginin incelenmesi
sorusuna gitmektedir. Bastan vazgecilmez bir¢cok haklardan yoksun birakilmis sug
isleyen cocuk, haklarin1 yasa dis1 yol ve yontemlerle elde etmeye calismistir. Bircok
nedeni olan ¢ocuk suclulugunun, aile kurumu ve aile ici iligkilerle ilgili yonleri en genel
anlamda sunlar olmaktadir: 1. Evde ¢ocuga kat1 disiplin uygulanmasi, kotii muamele,
siddet, ihmal ve istismar. 2. Reddedici ve kisitlayict ebeveyn tutum ve davranislari. 3.
Ailenin 6liim, bosanma ve ayr1 yasama sekliyle parcalanmasi. 4. Aile icinde sug iglemis
bireylerin varligi, 6zellikle anne babanin cezaevi deneyimi. 5. Evden kagma ve ayr
yasama. 6. Cocugun ve ailedeki diger tiyelerin kisilik ozellikleri. 7. Cocuk ve ailenin
yasadig1 ¢evre ve ekonomik kosullar. 8. Cocuk ve diger aile iiyelerinin ruh sagligi
bozuklugu ve hastaliklar. 9. Aile bireyleri ve aile iiyeleri arasindaki iletisimin niteligi.

10. Ailede madde bagimliligi. 11. Anne babanin evliliklerindeki uyumsuzluk, kavga ve

624 Savagir, Y. : “Suclu Cocuklarda Atipik Aile Faktorii”, Aile Yazilar1 3, (Der.B. Dikecligil- A.
Cigdem), A.A.K.Yay., 5/3 Ankara, 1991, s. 25.

625 Atav, N. : “Sahsiyetin Gelisiminde Aile Cevresinin ve Ailedeki Gerginliklerin Etkileri”, Aile Yazilari
3, (Der. B. Dikegligil- A. Cigdem), A.A.K. Yay., 5/3 Ankara, 1991, s. 14.

526 yiriikoglu, A. : A.g.e., s. 262.
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esler arasindaki iletisim kopuklugu.627 Dolayisiyla aileni par¢alanmasi, aile i¢indeki
yerlesik 1iliski, aile iiyelerinin kisiligi, tutum ve davraniglar1 sugun olusmasi, devam
etmesi, su veya bu sekle biirlinmesi agisindan iizerinde durulmasi konular olmaktadir.
Bu iliski, ¢esitli uygulamali arastirmalar tarafindan dogrulanmaktadir.

Glueck, 966 suglu ¢ocuk iizerinde yaptigi kapsaml arastirmalarinda parcalanmig
aile oraninin %40 oldugunu bulmustur. Armstrong da 660 suclu ¢ocukta 0-6 yaslar
arasinda aile biitiinliigii bozulmus olanlarin %57 oldugunu bildirmektedir. Ahnjo ve
Otterstom Isve¢’te yaptigi arastirmada sosyal davranis ve egitim giicliiliigii gosteren
cocuklarda bozuk aile faktoriinii % 70 olarak bulmuslardir. Yine Tiirkiye’de F. Goksel,
Ankara genelevlerinde yaptigi sosyal bir incelemede, burada calisanlarin %58’inin
kiiciik yasta ailenin parcalanmasi ile karsilastigimi ortaya glkarmlstlr.628 1943 yilinda
124 kiiciik suclu tizerinde yapilmis bir arastirma, ¢ocuklardan 22’sinin anne babalarinin
bulunmadigini, 16’sinin yalniz anneden, 32’sinin babadan yoksun olduklarimi ortaya
koymustur. Bu suretle, inceleme konusuna giren kiiciik suclulardan %57’si parcalanmis
ailelere mensuptur. Yine Istanbul Universitesi Ceza Hukuku ve krimonoloji enstitiisii
tarafindan 974 suglu ¢ocuk iizerinde yapilan inceleme suglu cocuklardan %42.1’inin
parcalanmis ailelere mensup oldugunu ortaya koymustur.629 Bu uygulamali caligma
sonugclari, ailenin parcalanmasi ve olumsuz aile yasantisiyla ¢ocuk suclulugu arasindaki
iligkiyi ortaya koymaktadir. Bu iliski, ailenin iizerine aldig1 gorev ve sorumlulugu
yerine getirememesi ile aciklanmaktadir.

Ailenin {izerine aldig1 gorev ve sorumluluklarim1 yerine getirmesi, ¢ocuk
acisindan uygun ortamin hazirlanmasi ve iyi yetisme imkanlarmin elde edilmesi
anlamina gelmektedir. Aile i¢indeki iliskilerin diizenli olmasi1 ve kosullarin ¢ocuklarin
lehine olmasi, onlarin kendilerini bir yerlere ait olmasini ve ona gore davranmasini
temin ederek c¢ocukta sorumluluk duygusunun olusmasina neden olmaktadir.
Bireyselligin yitirilmesinde onemli bir etken anonim olmaktir. Grup iiyeleri kendi
kimliklerinin belirgin olmadigimi diisiindiikleri zaman, kendilerine 6zgii bir kimlikleri
oldugunu daha kolay unutmaktadir. Dolayisiyla, davranislari icin kendilerini daha az
sorumlu hissetmektedirler. Bir kalabalikta bireyler tek basina durmamakta ve

birbirlerinin arasina karigarak ortak bir kimlik olusturmaktadir. Bunun tersine, kisiler

27 Durdubas, A. : “Suclu Cocuklara Yonelik Iyilestirme Yaklagimlari ve Aile Merkezli Caligma
Onerileri”, I. Ulusal Aile Hizmetleri Sempozyumu (2000’li Yillarda Aile Hizmetleri) A.A.K Yay. No:
117, Ankara, 2001, s. 209.

628 Ozsan, M. : “Cocuk Suclarinda Aile ve Anne Baba Iliskilerinin Rolii”, Aile Yazilar1 3, (Der.: B.
Dikegligil-A. Cigdem), A.A.K. Yay., 5/3 Ankara, 1991, s. 39-40.

629 Donmezer, S. : A.g.e.,s. 311.
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kim olduklarimin ayirt edilebilecegi zamanlarda ve durumlarda davraniglarina daha ¢ok
dikkate etmekte; mantik ve ahlak dis1 davraniglarda bulunmamaya ve sapma davraniglar

gostermemeye daha c¢ok dikkat etmektedirler.*

Dolayisiyla, bir yerlere aitlikle
kazanilan kimlikte, bir kaybolma durumu ortaya ¢iktiginda tutarsiz, mantiksiz ve ahlak
dis1 davranma ihtimali artmaktadir. Kendini onun bir pargasi hissedecegi bir ailesi ve
ebeveyni olmayan cocugun da bu anlamda bir sorunu bulunmaktadir. Onu sapma
davraniglardan ali koyacak, onu kontrol edecek, ona sorumlu oldugunu hatirlatacak
kimselerin yoklugu, kisinin sapma davramslara yonelme egilimini artirict1 durumlar
olarak degerlendirilebilmektedir.

Bu degerlendirmeyi, giiclendirmek adina Hirschi’nin diisiinceleri 6nemli
olmaktadir. Hirschi, cocuk suclulugu konusunda “sosyal kontrol teorisi”’ni gelistirmis ve
teorisinde Durkheim’in “kisinin ait oldugu grupla baglarimin kopmasi halinde kontrol
edilme giicliilligi” fikrini kullanmistir. Bireyin toplumla baglantis1 gevsedigi olgiide,
sucluluk olasilig1 artmaktadir. Bu teori, oncelikle, aile baglarinin zayif olmasi ve aile ici
olumsuz iliskilerin varligi halinde ¢ocuk su¢lulugu i¢in uygun bir ortamin
olusabilecegini hatirlatmaktadir.*' Bu nedenle, suc isleyen cocuktan ziyade suca itilmis
cocuktan bahsetmek daha anlaml olmaktadir. ailenin parcalanmasi, bu agidan ¢ocugu
suca itebilmektedir. Par¢alanmayla, ¢cocugun temel ihtiyaclarim1 karsilayamayan aile,
cocuk sucluluguna zemin hazirlamaktadir.%*

Cocugun fiziksel ve ruhsal gelisim gostererek saglikli bir yetiskin olmasinda,
anne babanin varligi bilyilk 6nem tasimaktadir. Cocuk agisindan babanin varligi, dis
diinyadan gelebilecek tehlikeleri, i¢ diinyadan kaynaklanan korkulari ve annenin asirt
baskilarin1 azaltan bir giic olarak algilanmaktadir. Baba ilgisi, ¢cocugun kadinla erkegi
ayirt etmekten kurtarmaktadir. Bunu da, c¢ocugun dogrudan dogruya annenin
olusturdugu bir diinyanin Otesine gotiirerek ve bireysellesmeye yonelterek
olusturmaktadir. Babanin aile igindeki rolii, belirli bir zaman sonra annenin roliinii
gecmektedir. Cocuk icin bu rol, 6zellikle kisilik Ozelliklerini istikrarli bir sekilde
stirdiirdiigi  ol¢iide belirginlesmektedir. Cocuk babanin varligiyla, annesinden
gozlemledigi tutum ve davranislar referans alarak, baba roliine daha farkl bir agirlik ve
onem vermektedir. Ciinkii anne ve babanin varligi, ¢cocuga karsilagtirma yaparak ayirt

etme firsati tamimaktadir. Aile i¢indeki ve disindaki yasanti icin ¢ocuklar acgisindan

830 Kagitcibasi, C. : Yeni insan ve insanlar Sosyal Psikolojiye Giris, Evrim Yay., istanbul, 1999, s. 280
% Bal, H. : A.g.e.,s. 20-21.
832 yiriikoglu, A. : Degisen Toplumda Aile ve Cocuk, Ozgiir Yay., Istanbul, 2000,s. 214-215.
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biiyiik 6nem tasiyan babanin yoklugunda; 1. otoriteyi anne iizerine almakta ve belirli bir
slire sonra onun gorevi haline gelmektedir. Bu durumdaki erkek ¢ocugu, anneye bagiml
olmaktadir. 2. Erkek cocuklarda su¢a yonelme oranlartyla, kiiciikliiklerinde yeterli baba
figiirtiniin yoklugu arasinda bir iligki bulunmaktadir. Otorite yoklugu veya yetersizligi,
cocugu sosyal olmayan olaylara itebilmektedir. 3. Babanin yoklugu durumunda, eksik
bir sosyallesme siireci yasanilmaktadir. 4. Babanin yoklugunda anne, babanin gérev ve
sorumluluklarini da iizerine alarak normalden daha fazla bir yiik iistlenmektedir. Bu ise
onun daha kisa zaman icinde yipranmasina neden olarak, ¢ocugun bu durumdan
olumsuz olarak etkilenmesine neden olmaktadir. 5. Baba olmayinca, ¢ocuk kendine
model olarak televizyonlardaki dizi ve film kahramanlarimi almaktadir. Bir baska
ifadeyle, babanin olmadigi durumlarda, sokagin ve kitle iletisim aracglarinin olumsuz
etkisi ¢ocuk iizerinde daha ¢ok hissedilmektedir.”*> Babanin yoklugu, cocugun aile
icinde ve disindaki davranislarinin kontrol eksikligi anlamini tagimaktadir. Oysa ki,
insani faaliyet, makul denetim veya elestiriden bir siire mahrum birakildiginda, insan
iradesinin digina tasma egilimi gtistermektedir.63 4

Ailenin parcalanmasindan sonra hem ¢ocuk, hem de cocugun bakimini tek
basina iistlenen kisi, bir takim sorunlar yasamaktadir. Asir1 rol yiikii, cocukla iliskideki
bozukluk ve ekonomik yetersizlik gibi sorunlar ilk akla gelenler igerisindedir.
Bosanmadan sonra velayeti alan taraf, velayeti iistlenmeyen tarafin yoklugunu
cocuklara hissettirmemek i¢in asir1 rol yiiklenmesine girmektedir. Bu durum ise, bir
taraftan ebeveynin kendisi icin bir rahatsizlik yaratirken diger taraftan ebeveynin yakin
iligki icindeki cocukla arasinda iletisim bozukluguna neden olmaktadir. Ayrica rol
belirsizligi ve kaymasi da cocuk bakimimi tek basina iistlenmis ebeveyn agisindan
onemli bir sorundur. Beatrice’e gore, “cocuklarima hem anne hem de baba olmay1 nasil
basaracagim?” seklindeki bir kaygi son derece yaygindir. Bosanmis bir anne, ¢ocuklari
icin bir otorite, koruyucu ve rehber olma roli i¢in gerekli bilgi ve beceriden yoksun
olabilmektedir. Bunda, cinsiyet sosyalizasyonunun etkisi bulunmaktadir. Kadin, ailede
erkege kiyasla daha aktif bir rol alacak sekilde yetistirilmediginden, bosanmis bir

annenin hem otorite hem de sevgi sembolii olmasi ve bunu basarili bir sekilde yiiriitmesi

33 Saygili, S. ; Cankirili, A. : Babacim Nerdesin? Cocuk egitiminde Babammn Rolii, Elit Yaynlari,
Istanbul, 2004, s. 85 ve 100. .
%3 Mannheim, K. : ideoloji ve Utopya, (Cev.: M. Okyayuz), Epos Yay., Ankara, 2002, s. 26.
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kolay olmamaktadir.®* Dolayisiyla ailenin bosanma ve 6lim ile par¢alanmasi ¢ocuk
baglaminda sevgi ve otorite konusunda bir dengesizlik yaratmaktadir.

Bosanma sonucunda cocukta ortaya ¢ikan bir bagka sorun ise, yaninda kaldigi
ebeveynin diger ebeveynine karsi siirekli olumsuz yargilama yapmasidir. Velayeti
iistlenen ebeveynin, eski esine karsi siirekli olumsuz duygularini ¢ocuklara aktarmast,
cocugun yasamint olumsuz olarak etkilemektedir. Ayrica, ebeveynin bosanmadan
dogan ekonomik sikintisim1 gidermek igin caligsmasi, ebeveyn cocuk iligkisinde bir
azalma; huzursuzluk, kaygi ve davranislarinda tutarsizlik yaratmaktadir. Bir taraftan
bosanma sonucu ortaya ¢ikan mutsuzlugu gidermek igin asirn hosgoriili davranma,
diger taraftan az iletisim ve ebeveyne karsi sogutma girisimleri, cocugun normal

davranma ihtimallerini zorlasturmaktadlr.636

Bosanmanin ardindan bireylerin sosyal
iligkilerinde c¢esitli yonlerde degisiklikler meydana gelmektedir. Bunlar cevrenin,
arkadaglarin ve aile iiyelerinin davraniglarindaki degisikliklerdir. Yakin cevre, bosanma
sonrasinda, kisiye sosyal destegini kismen de olsa ¢ekmektedir. Arkadas ve ozellikle
yakin akrabalarin bosanmayi olumsuz bir olay olarak algilamalari, bu olaylara karsi
diisiince, tutum ve davranislari olumsuz olarak etkilemektedir. Bunlara baglh olarak,
sosyal destegin sagladigi sorun paylagsma, dayanmigma, giiven kazandirma, yalniz
hissetmeme, onay ve kabul gibi durumlarin birden kesilmesi, bosanan kisiyi yalnizliga
ve kaygiya sevk etmektedir. Her yapilan davramis sonucunda c¢evrenin kontroliinii
tizerinde hissetme, kisiyi belirli noktadan sonra cileden ¢ikarmaktadir. Giderek birey,
kendini toplumdan soyutlanmis hissederek depresif tutum ve davraniglara
yonelebilmektedir. Yasanilan bu olumsuzluklar, dogrudan ¢ocugun psikolojik ve sosyal
hayatina yansimaktadir. Ebeveyn, sahip oldugu rahatsiz verici durumlan cocuga
aktarmaktadir. Ebeveyn kendine taninmayan tolerans ve hosgorii konusunda ¢ocuga adil
davranamamakta, sorulan sorulara sert cevap vermekte, ihtiyaclarini karsilamamakta ve
Ogretim yontemi olarak cezalandirmay1 uygulanmaktadir. Bununla birlikte parcalanmig
aile cocuklarina ¢evrenin baskisi artmaktadir. Cevredeki herkes, ¢ocuk iizerinde kendini
sorumlu hissederek ¢ocuga farkli mesajlar vermekte ve telkinlerde bulunmaktadir.
Kendi i¢inde degisen ve bir biitiinliik tasimayan bu mesajlara cocugun uyum saglamasi
da ayr1 bir sorun olarak belirmektedir. Celisik ifadeler, cocugu daha ¢ok belirsizlige

itmektedir.

835 Arikan, C. : Yoksulluk, Evlilikte Gecimsizlik ve Bosanma, Safak Mat. Ankara, 1992, s. 46-47.
636 Arikan, C. : A.g.e., s. 48.
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Cocuk suclulugu ile parcalanmig aile arasindaki iligkinin arkasinda anne baba
sevgi ve ilgisindeki yetersizlik, aile i¢inde yasanan diizensiz ve sagliksiz iliskiler
bulunmaktadir. Her saldirganlik ve siddet egilimini, hiisrana ugramis sevgi, ilgi ve
kendini ifade etme eksikligi ortaya c;lkaurmaktadur637 Sug¢lu, o sugu isleme yoluyla zafer
kazanacagina inanmakta ve yakalanmayacagi diisiincesinden hareket etmektedir. Bu
kesin inancin kokleri de ¢ocukluk yillarina kadar gitmektedir. Simartilan, giic durumla
karsilagan, istiinliik inanci bulunan, kendini kandiran ve sagduyusu gelismemis
cocugun sug isleme egilimi daha fazla olmaktadir. Ciinkii cocuk yapi olarak ne iyi ne de
kotii olarak diinyaya gelmektedir. Bu baglamdaki biitiin belirtiler, toplumsal olarak
ortaya ¢ikmakta; dolayisiyla kisinin i¢ine dogdugu ortam ve yasaminin gectigi cevre
belirleyici olmaktadir. Eger toplum iiyesi oldugunu hisseden, toplumun iyiligine ilgi
gosteren yasam  bi¢imi, c¢ocuklugun ilk donemlerinde olusmamis veya
kazandirilmamissa, o zaman bu bireyin sorumluluk tasima ve toplumsal ilgi yetenegi
gelisememektedir. Toplumsal ilgi yeteneginin gelismemisligi veya az gelismesi ile sug

isleme arasinda bir iligki bulunmaktadir.%*®

Kendini bir biitiiniin parcas1 hissetmemek,
bundan dolayr da dislanmis, ezilmis, geri kalmis olarak algilamak, kisiyi yasa dist
yollara bagvurarak, toplumdan ve yasadiklarindan 6¢ almak diisiincesine
yoneltebilmektedir. Bu yiizden kisinin ¢ocukluk déneminde sosyallesmesi ¢ok Snemli
fonksiyonlar yerine getirmektedir. Aile i¢inde gerceklesen sosyallesme siireci, ¢cocuk
acisindan bir ¢ok fonksiyon yaninda, sorumluluk duygusu asilayarak onu yasa disi
tutum ve davraniglara yonelmekten korumaktadir.

Islenen her sug, mutlaka 6nceden tasarlanmistir ve her sucun temelinde “nasil
olsa daha 6nce yakalanmadim” diigiincesi yatmaktadir. Sug isleyen kisi icin yasalara,
diizen koyuculara ve polise yakalanmamak {iistiinliikk duygusu kazandirmaktadir. Bu
istiinlilk duygusu, sucu isleyip yakalanmamak diisiincesi, yasa dis1 eylemi cazip hale
sokmaktadir.®® Dave’nin igerisinde alkolizm, siddet, sevgi ve ilgi eksikligi olan bir
ailede yasam miicadelesi veren bir cocugu konu edinen c¢aligmasindaki ¢ocugun bazi
sOzleri ve savunmas1 bu konuda olduk¢a 6nemli bilgiler vermektedir. Annesi tarafindan
sevilmeyen, doviilen, babasi tarafindan korunmayan ve ilgilenilmeyerek bakici aile
yanina verilen ¢ocuk; hirsizlig1 kendini ispat etmek icin yaptigini, bir seyleri basardigini

kendisine ve insanlara kabul ettirmek i¢in yaptigin1 sdylemektedir. “Tath bir sey yemeyi

%7 Yavuzer, H. : Ana Baba Cocuk, Remzi Kitabevi, Istanbul, 1999, s. 14-17 ve 37.
538 Adler, A. : Psikolojik Aktivite, (Cev.: B. Corakei), Say Yay., istanbul, 2002, s. 311, 356-357.
39 Adler, A. : A.ge., s. 317.
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canimin istedigi icin degil, yakalanmadigimi kanitlamak icin yaptim” ifadesi bu noktada
oldukg¢a belirleyicidir. Onun icin dikkatli davranarak ve adimlar atip hirsizlik yaparak
marketten ¢cikmak, oldukga biiyiik psikolojik bir tatmin saglamaktadir. Kotii de olsa bir

seyleri bagarmanin heyecanini ve mutlulugunu hissetmektedir.**’

Kisiye zafer kazanma
ve basarili olma duygusu hissettiren bu sapma davranigin arkasinda, karsilanilmayan
ekonomik, sosyal, duygusal ve psikolojik ihtiya¢ toplami bulunmaktadir.

Anlatilanlar cergcevesinde; ailenin pargcalanmasiyla; cocugun sosyallesme siireci
kesintiye ugramamaktadir. Cocugun saglikli beslenme ve temizlik gibi fiziksel
ihtiyaglar1 yaninda sevilme, ilgilenme ve destek olunma gibi ruhsal ihtiyaglar1 yeterince
karsilanilmamaktadir. Cocugu denetleyerek normal disi davranislardan uzaklastirma
imkan1 ortadan kalmaktadir. Aile i¢inde yasanan problemlere dayali olarak toplum
tarafindan arzu edilen davramislarin ¢ocuklara aktarilmasi engellenmekte, dolayisiyla
cocuga uygun yasam ortami yaratilmamaktadir. Bu nedenlerden dolay1 da ¢ocuk, suca
yonelmektedir.

Parcalanmis aile ve olumsuz aile ig¢i iligki ile ¢ocugun suga egilimi arasinda bir
iligki kurarken, suclu ¢ocuktan ziyade, ilerde su¢ isleme ihtimali olan cocugun ne gibi
ozellikler gosterdigine bakmak daha isabetli olacag diisiiniilmektedir.

llerde sug islemesi tahmin edilen ¢ocuk, okuldaki bir takim tutum ve davranislart
ile bu noktada baz1 ip uclart vermektedir. Okuldan nefret etmek, sik sik okuldan
kacmak, ddevlerini diizenli yapmamak, sinifta kalmak, okulda c¢ok az kisiyle arkadaglik
etmek ve hangi meslegi sececegini bilmemek, ilerde suc isleme ihtimali olan ¢ocuklarin
yaptiklar bazi davranisg 6rnekleridir. Bu davranmis 6rneklerine ise genellikle parcalanmig
aile ¢ocuklarinda rastlamlmaktadir.®*' Bu nedenle, okul égrenimindeki ¢ocugun, okul
yonetimiyle olan iligkisinin niteligi, ¢ocugun suca yonelimini hakkinda bilgiler
vermektedir. Okuldaki yerlesik diizen ve disipline karsi olmak, mevcut kurallar1 hice
alarak kars1 tutum ve davramiglara yonelmek, ¢ocugun toplumsal ilgi diizeyi yaninda,
suca yatkinligr hakkinda bir fikir vermektedir. Arastirmada cocugun suga egilimli
oldugu tespit etmek ve bunu ailedeki parcalanmayla iliskilendirmek i¢in ¢ocuklara okul
yonetiminden ceza alip almadiklar sorulmus ve ¢ikan sonuglar bagimsiz degiskenler ile
karsilastirilmistir. Okul yetkilileri ve 6gretmenlerle yapilan goriismelerde ceza alinacak
veya uyarilacak Ogrenci hareketlerinin, okula bicak vb. kesici alet, sigara ve ¢akmak

getirilmesi, 0gretmene karsi kaba kuvvet kullanma girisimi ve arkadaglar arasinda kavga

%40 pelzer, D. : Yitik Cocuk, (Cev.: G. Tiimer), Hyl Yay., Ankara, 2001, s. 4-115.
%! Ersin, M. : Egitimde Psikolojinin Rolii, M.E.B. Yay., Istanbul, 1981, s. 105.
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oldugu Ogrenilmistir. Bu tutum ve davranislarda bulunan 6grenci, okul idaresinden
uyar1 veya disiplin cezast almistir. Konu ile ilgili arastirma sonuglar1 tablo 56’da
verilmektedir. Tablodan da goriildiigii gibi, okul idaresinden uyar1 ve ceza alma orani
anne babasi ile yasayan cocuklarda %10 iken bu oran, annesiyle yasayan parcalanmisg
aile cocuklarinda %?24.4’e, yurtta yasayan parcalanmis aile cocuklarimda %50’ye,
akrabalariyla yasayan parcalanmis aile ¢ocuklarinda %?20.4’e, abla ve agZabeyiyle
yasayan parcalanmis aile cocuklarinda %18.2’ye yiikselmektedir. Babasi ile yasayan
parcalanmis aile ¢ocuklarinda ise bu oran %8&’dir. Baba ile yasayan cocuklarda bu
oranin az ¢ikmasi, baba korku ve otoritesinin ¢ocuk iizerindeki etkisi ile
aciklanmaktadir. Tablodaki sonuglar, ailenin parcalanmasi ile cocugun okul idaresinden
uyar1 ve ceza almasi arasinda bir iliski oldugunu ortaya c¢ikarmaktadir. Ailenin
parcalanmasi, ¢ocugun sosyallesme siirecini aksatmasina, ¢ocugun fiziksel ve ruhsal
ihtiyacinin yeterli karsilanmamasina, ¢ocugun denetim eksikligine neden olmasindan
dolay1 ¢cocugun sug islemeye yatkin olmasina neden olmaktadir. Bu nedenlerden dolayzi,
parcalanmig ailede yasamak, cocuk acisinda sug isleme riskini dogurmaktadir.

Tablo 56: Ailenin parcalanmasi ile cocugun okul idaresinden ceza almasi

arasindaki iliski

Okul idaresinden uyari
veya ceza aldiniz mi?
Evet Hayir Total
Kiminle Anne, baba ve 28 252 280
yasiyorsunuz?  Kardeslerimle 10,0% 90,0% 100,0%
30,1% 54,0% 50,0%
5,0% 45,0% 50,0%
Annem ile birlikte 40 124 164
24,4% 75,6% 100,0%
43,0% 26,6% 29,3%
71% 22,1% 29,3%
Babam ile birlikte 3 33 36
8,3% 91,7% 100,0%
3.2% 71% 6,4%
5% 5,9% 6,4%
Yurtta 10 10 20
50,0% 50,0% 100,0%
10,8% 2,1% 3,6%
1,8% 1,8% 3,6%
Akrabalarimla 10 39 49
20,4% 79,6% 100,0%
10,8% 8,4% 8,8%
1,8% 7,0% 8,8%
Abla ve Agabegimle 2 9 11
18,2% 81,8% 100,0%
2,2% 1,9% 2,0%
4% 1,6% 2,0%
Total 93 467 560
16,6% 83,4% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0%
16,6% 83,4% 100,0%

x*: 34.413 df:5 p<0.05
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Cocugun suca egilimini belirleyen olciitlerden ¢ocugun okul yonetiminden uyart

ve ceza almasinda ailenin par¢alanmasi kadar, par¢calanmanin sekli de etkili olmaktadir.

Bahsedilen iligkiye ait arastirma sonuglar1 tablo 57°de verilmektedir.

Tablo 57: Ailenin parcalanma sekli ile cocugun okul idaresinden uyari ve ceza almasi

arasindaki iliski

Okul idaresinden uyari
veya ceza aldiniz mi?
Evet Hayr Total
Anneniz  Sag 58 330 388
14,9% 85,1% 100,0%
62,4% 70,7% 69,3%
10,4% 58,9% 69,3%
Oldii 2 41 43
4,7% 95,3% 100,0%
2,2% 8,8% 7.7%
4% 7,3% 7.7%
Bosandi 33 96 129
25,6% 74,4% 100,0%
35,5% 20,6% 23,0%
5,9% 17,1% 23,0%
Total 93 467 560
16,6% 83,4% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0%
16,6% 83,4% 100,0%
x% 12711 df: 2 p<0.05
Okul idaresinden uyari
veya ceza aldiniz mi?
Evet Hayir Total
Babaniz  Sag 36 287 323
1,1% 88,9% 100,0%
38,7% 61,5% 57,7%
6,4% 51,3% 57,7%
Oldi 24 84 108
22,2% 77,8% 100,0%
25,8% 18,0% 19,3%
4,3% 15,0% 19,3%
Bosandi 33 96 129
25,6% 74,4% 100,0%
35,5% 20,6% 23,0%
5,9% 17,1% 23,0%
Total 93 467 560
16,6% 83,4% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0%
16,6% 83,4% 100,0%

x* 16918 df:2 p<0.05
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Tablodan da goriildiigii iizere, cocugun okul idaresinden uyar1 ve ceza almasinda
ailenin bosanma yoluyla parcalanmasi daha belirleyici olmaktadir. Cocugun ceza alma
durumu, en fazla %25.6 oraninda anne babasi bosanmiglarda gozlenmektedir. Bunu,
%?22.2 ile babasi 6len parcalanmis aile ¢ocugu izlemektedir. Aile i¢inde korku, gii¢c ve
otoriteyi temsil eden baba, cocugun davranmiglarini en etkin sekilde denetleyen kisidir.
Babanin 6liimii, bu denetimi zayiflatmaktadir. Ceza alma oranin babasi 6lenlerde, anne
babas1 bosanmislara yakin ¢ikmasinin altinda bu gercek bulunmaktadir. Anne babanin
bosanmis olmasiyla, cocugun okul idaresinden uyar1 ve ceza almasi bosanmanin ¢ocuk
iizerinde daha olumsuz sonuglar yaratmasi ile aciklanabilmektedir. Bosanma ile
cocugun fiziksel ve ruhsal ihtiyaclarinin karsilanmasi tehlikeye girmektedir. Cocuk
davraniglarinda Ornek alacagi model eksikligi yasamaktadir. Cocugun sosyallesme
siireci aksamaktadir. Bosanan ebeveynler kendilerini hakli c¢ikarmak igin birbiri
hakkinda cocuga olumsuz seyler sdylemektedir. Cocuk bunlardan rahatsiz olmaktadir.
Bosanma sonucunda genellikle ¢ocuk, anneye verilmektedir. Bdoylece ¢ocugun
davraniglar iizerinde denetim yapan baba otoritesi kaybolmaktadir. Bosanmaya yonelik
cevrenin olumsuz yargilari, cocugu ¢ok yakindan etkilemektedir. Genellikle bogsanma,
aile icindeki gecimsizlik ve tartismanin sonucunda hukuksal olarak gerceklesmektedir.
Dolayisiyla her bosanmanin ¢atismali ve tartismali bir gegmisi bulunmaktadir. Bunlar

ise, eslerden ¢ok ¢ocuklar1 yakindan etkilemektedir.

Tablo 58: Icinde yasamlan aile ortaminin niteligi ile cocugun okul idaresinden uyar1 ve ceza almasi

arasindaki iliski

Okul idaresinden uyari
veya ceza aldiniz mi?

Evet Hayir Total
Nasil bir aile diizeni Ailemle yasamiyorum 5 15 20
iginde yasiyorsunuz? 25,0% 75,0% 100,0%
5,4% 3,2% 3,6%
9% 2,7% 3.6%
Sevgi ve sayginin oldugu 45 330 375

12,0% 88,0% 100,0%
48,4% 70,7% 67,0%
8,0% 58,9% 67,0%

Surekli tartismanin 43 122 165

26,1% 73,9% 100,0%

46,2% 26,1% 29,5%

7,7% 21,8% 29,5%

Total 93 467 560
16,6% 83,4% 100,0%

100,0% 100,0% 100,0%

16,6% 83,4% 100,0%

X% 17412 df:2  p<0.05
Ailenin parcalanmasi ve parcalanma sekli kadar, icinde yasanilan aile ortaminin
niteligi de, ¢ocugun suga egilimini ortaya cikaran okul idaresinden uyar1 ve ceza alma
durumu iizerinde etkili olmaktadir. Arastirmanin konuya ait sonuglar1 tablo 58’de

verilmektedir. Tablodan da goriildiigii iizere cocugun okul idaresinde uyari ve ceza alma
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orani en fazla siirekli tartismanin hakim oldugu (%?26.1) ve ailesi olmadigindan dolay1
yurtta yasayan cocuklarda (%25) goriilmektedir. Olumsuz aile kosullar1 veya saglikli
cocuk yetistirme imk&n olmayan aile ortami, ¢ocugu daha cok normal dist hareket
etmeye zorlamaktadir. Aile icinde normal yasama kosullarin1 6grenmekte zorlanan ve
aile icinde yasanilanlardan mutsuz olan ¢ocuk, digerlerine nazaran daha fazla sug
islemeye yatkin olmaktadir. Dolayisiyla, olumsuz aile i¢i iliskiler, ¢ocugun suga

egilimini artirmaktadir.

Tablo 59: Cinsiyet ile cocugun okul idaresinden ceza almasi arasindaki iliski

Okul idaresinden uyari

veya ceza aldiniz mi?

Evet Hayir Total
cinsiyet  Kiz 12 261 273
4,4% 95,6% 100,0%
12,9% 55,9% 48,8%
2,1% 46,6% 48,8%
Erkek 81 206 287
28,2% 71,8% 100,0%
87,1% 44,1% 51,3%
14,5% 36.8% 51,3%
Total 93 467 560
16,6% 83,4% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0%
16,6% 83,4% 100,0%

X% 57.357  df:2 p<0.05

Cocugun suca egilimini belirleyen olciitlerden okul idaresi tarafindan uyar1 ve
ceza almasinda cinsiyet belirleyici olmaktadir. Aragtirmanin konuya ait sonuglar tablo
59°da verilmektedir. Tablodan da goriildiigli gibi, okul idaresinden uyar1 ve ceza alma
durumu, erkek cocuklarda (%28.2) kiz cocuklarindan (%4.4) daha fazla goriilmektedir.
Dolayisiyla cinsiyet ile suca egilimli olma arasinda bir iliski bulunmaktadir. Kiz
cocugunun sug¢ islemekten daha ¢ok korkma, kurallara ve diizene daha ¢cok uyma ve
olaylarn daha cabuk ve kolay kavramasimi saglayan dogustan gelme bir ozelligi
bulunmaktadir. Bununla birlikte, kiz cocugu zamaninin bilyiik bir bolimiini disarinin
olumsuz kosullarindan uzak ev ortaminda gegirmektedir. Kiz ¢ocuguna evde annesi ve
yakin c¢evresi tarafindan uslu ve terbiyeli olmasi, kurallara aykiri gelmemesi ve
biiyliklere karsi saygili olmasi ogiitlenmektedir. Bunlar ise kiz cocugun yasalara,
kurallara ve uygulamalara daha doniik yasamasina neden olmaktadir. Erkek ¢cocugunun
yaradilis1 geregi daha hareketli, yaramaz, aktif, ve sinirli olma 6zelligi bulunmaktadir.
Erkek cocugun yasaminda aileden c¢ok, arkadas cevresi ve aile disi ortamlar yer
etmektedir. Ev dis1 ve arkadas beraberligi, ¢ocuk acisindan bir c¢ok olumsuz
davraniglarin kazanilmasina neden olmaktadir. Ayrica, yaramaz, kafa tutan ve zaman
zaman bagirip ¢cagiran erkek cocuk, toplum ve cocugun ailesi tarafindan hos goriilmekte
ve iyi olarak degerlendirilmektedir. Bunlar bir araya gelerek, erkek cocugunun kuralar

ve diizenlemeleri pek dikkate almamasini ve daha fevri davranmasini dogurmaktadir.



251

Cocugun suca egilimini belirleyecek okul idaresinden uyar1 ve ceza almasi
durumu c¢ocugun yasma gore farklilik gostermektedir. Arastirmanin konuya ait
sonuclar1 tablo 60’da verilmektedir. Tablodan da goriildiigii iizere, yasla birlikte
cocugun okul idaresinden uyar1 ve ceza alma durumu birlikte artmaktadir. Okul
idaresinden uyarn ve ceza alma durumu, 13-14 yas araliginda %11.9 iken, bu oran yas
ile birlikte %?21.8, %17.2 ve %30 seklinde artmaktadir. Dolayisiyla, cocugun yasi ile
suca egilimli olmasi arasinda dogrusal olmasa da bir iliski bulunmaktadir. Kiigiik yasta
cocuk hayatindaki c¢ogu olumsuzlularin farkinda olmadigindan daha pozitif
diisiinmektedir. Kiiciik yastaki cocuk agisindan kurallar, yasalar ve diizenlemeler daha
cok anlam ifade etmektedir. Ciinkii kiiciik yasta ailedeki ve cevredeki kisiler tarafindan
uyma davranislar1 hakkinda daha c¢ok bilgi verilmektedir ve bu konuda nétr olan ¢ocuk
bunlari, daha ¢abuk kavrayarak hayatinin bir pargasi haline getirebilmektedir. Ayrica
kiiciik yastaki cocuk, cezalandirilmadan daha ¢ok korkmaktadir. Yas biiyiidiikge,
cezalardan korkma durumu azalmakta, ailenin ve yakin cevrenin ¢ocugu etkileme ve
onu denetleme imkam ortadan kalkmaktadir. Artan yas ile cocuga aile ve cevre
tarafindan verilen “sosyal destek” azalmaktadir. Yas1 ilerleyen cocuk, yasadiklarina
daha ¢ok anlam verebilmekte, kargilastirma yapabilmekte ve bunlara bagli olarak i¢inde
oldugu problemleri daha farkli yonlerde degerlendirebilmektedir. Ayrica ilerleyen yas
ile birlikte ¢cocugun ergenlige iliskin ruhsal ve fiziksel sikintilar1 da artmakta ve bu da,

cocugu zora sokmaktadir.

Tablo 60: Yas ile cocugun okul idaresinden ceza almasi arasindaki iliski

Okul idaresinden uyari
veya ceza aldiniz mi?
Evet Hayir Total
yasiniz  13-14 26 192 218
11,9% 88,1% 100,0%
28,0% 41,1% 38,9%

4,6% 34,3% 38,9%

15-16 26 93 119
21,8% 78,2% 100,0%

28,0% 19,9% 21,3%

4,6% 16,6% 21,3%

17-18 35 168 203
17,2% 82,8% 100,0%

37,6% 36,0% 36,3%
6,3% 30,0% 36,3%

18+ 6 14 20

30,0% 70,0% 100,0%

6,5% 3,0% 3,6%

1,1% 2,5% 3,6%

Total 93 467 560
16,6% 83,4% 100,0%

100,0% 100,0% 100,0%
16,6% 83,4% 100,0%

x*: 8457 df:3 p<0.05
Anne yoksunlugunun etkisiyle ilgili arastirmalar tarayan Rutter, onemli bir

kisiyle iliskinin sona ermesinden c¢ok, baglilik iliskisinin sarsilmasinin ve
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zedelenmesinin olumsuz sonuglara neden oldugu yargisina varmustir. Herhangi bir
nedenle, dogal aileden ayr1 kalip, baska bir aile yanina yerlestirilen bebeklerin, bir
yetimhaneye verilenlerden ¢ok daha az sarsildigy, aile i¢i huzursuzluk ve uyumsuzlugun
ise cocuklart bosanma kadar etkiledigi goriilmiistiir. Ozellikle hirsizlik, evden kagma
gibi sosyal olmayan davranislar ve davramis bozukluklarinin, ayriliktan c¢ok iliskinin
bozulmasindan etkilendigi tespit edilmistir. Bu nedenle, ailenin su veya bu sekilde
parcalanmasi1 kadar, aile icindeki iliskilerin niteligi, ¢ocugun sosyal davramislarini
yakindan etkilemektedir.®** Ozellikle ergenlik caginda sik karsilasilan ¢ocugun evden
kacma hareketinin, kendi i¢cinde bir takim nedenleri bulunmaktadir. Evdeki asin baski,
anne baba arasindaki kavga ve gecimsizlik, aile i¢i huzursuzluk, kardeslere yapilan
farkli muamele, {ivey anne veya babanin adil olmayan davranislari, evdeki diizensizlik,
pislik, dagimiklik ve ozellikle kargilanmayan ihtiyaglarin varlign ve ¢oklugu, ¢cocugu
evden kacmaya sevk eden nedenleri olusturmaktadir. Cocuk bu davranisiyla bir seylere
dikkat cekmek ve var olan diizendeki isleyisindeki rahatsizligi protesto etmek

istemektedir.%**

Kendi i¢inde bircok nedeni bulunan evden kagma davranisi,
cocugun suca egilimini ortaya cikaran bir bagka degisken olmaktadir. Toplum
tarafindan normal kabul edilmeyen c¢ocugun evden kagma davranisi, sorumluluktan
kacma, kural ihlal etme veya kurallar1 dikkate almama, sosyal ilgisizlik ve bir seyleri
ispat etme anlamlarim ifade etmektedir. Bunlar ise, sugla ortiisen ortak diisiincelerdir.
Her sucun arkasinda kuralan dikkate almama, sosyal ilgisizlik ve bir seyleri ispat etme
ve kolay yoldan ¢oziim arama diisiincesi bulunmaktadir. Bu nedenle, cocugun evden
veya kaldigi yurttan kagmasi, onun ilerde su¢ isleyebilecegi veya suca egilimli
olacagina dair isaretler vermektedir.

Konunun ailenin parcalanmasi ile bir iliskisi bulunmaktadir. Genelde ihtiyacinin
biiyiik bir kisminin karsilandigi ve diizenli iliskilerin oldugu mutlu bir aile ortaminda
yasayan cocuk, evden kacma gibi bir davramis diisiinmemektedir. Fiziksel ve ruhsal
ihtiyaglarmin karsilanmadigi; kendisine sevildigini, ilgilenildigini ve 6nemli oldugunu
diisiindiirecek tutum ve davranislarin uygulanmadigi ve olumsuz aile yasantilarina sahip
cocuk, evden ka¢cmaktadir. Cocuk evden kacarak, o zamana kadar elde edemedigi
mutluluk, sevgi, ilgi ve deste8i baska yerlerde aramaktadir. Arastirmanin konuya ait
sonuglart tablo 61°de verilmektedir. Tablodan da goriildiigii gibi, ¢ocugun evden

kacmas1 ile ailenin parcalanmasi arasinda bir iliski bulunmaktadir. Evden kacma

642 Hortagsu, N. : A.g.e., s. 69.
643 Kirkincioglu, M. : A.g.e., s. 88.
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davranisi, anne babasi ile yasayan ¢ocuklarda %8.2 oraninda gériiliirken bu oran, annesi
ile yasayan parcalanmis aile cocuklarinda %20.7’ye, babasi ile yasayan parcalanmus aile
cocuklarinda %33.3’e, yurtta yasayan parcalanmis aile c¢ocuklarinda %55’e,
akrabalariyla yasayan parcalanmis aile ¢ocuklarinda %24.5’e yiikselmektedir.
Dolayisiyla evden ve yurttan kagma, parcalanmis aile cocuklarinda daha ¢ok goriilen bir
davranistir. Cocugun evden kagma ile ailenin parcalanmasi arasindaki iligkinin
arkasinda; parcalanmaya bagli olarak aile i¢inde ortaya c¢ikan ekonomik, sosyal ve
psikolojik problemler ortaya ¢ikmaktadir ve cocuk evden kacarak buna karsi tepki
vermektedir. Ailenin parcalanmasiyla, c¢ocugun fiziksel ve ruhsal ihtiyaglar
karsilanmamakta, cocuga sevildigi, ilgilenildigi ve onemli oldugu duygu ve diisiincesi
verilmemektedir. Yine ailenin parcalanmasiyla, ebeveynlerin ¢ocuklara iyi érnek olma
ve onlarin davraniglarimi kontrol etme 6zellikleri ortadan kalkmaktadir. Boylece cocuk,

daha rahat davranmakta ve davranislarina bir takim sinirlar koymamaktadir.

Tablo 61: Ailenin parcalanmasi ile cocugun evden ka¢masi arasindaki iliski
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Herhangi bir nedenle
evden ya da yurttan

kagctiniz mi?
Evet Hayir Total
Kiminle Anne, baba ve 23 257 280
yasiyorsunuz?  Kardeslerimle 8,2% 91,8% 100,0%
25,0% 54,9% 50,0%
41% 45,9% 50,0%
Annem ile birlikte 34 130 164

20,7% 79,3% 100,0%
37,0% 27,8% 29,3%
6,1% 23,2% 29,3%

Babam ile birlikte 12 24 36
33,3% 66,7% 100,0%

13,0% 5,1% 6,4%

2,1% 4,3% 6,4%

Yurtta 11 9 20
55,0% 45,0% 100,0%

12,0% 1,9% 3,6%

2,0% 1,6% 3,6%

Akrabalarimla 12 37 49
24,5% 75,5% 100,0%

13,0% 7,9% 8,8%

21% 6,6% 8,8%

Abla ve Agabegimle 0 1 1
0% 100,0% 100,0%

0% 2,4% 2,0%

,0% 2,0% 2,0%

Total 92 468 560
16,4% 83,6% 100,0%

100,0% 100,0% 100,0%
16,4% 83,6% 100,0%

x*:49.620 df:5 p<0.05

Cocugun suga egilimini belirleyen Olgiitlerden biri olan evden kagma
davraniginda, ailenin parcalanmasi kadar parcalanmanin sekli de etki etmektedir.
Aragtirmanin konuya ait sonuglar tablo 62’de verilmektedir. Tablodan da goriildiigi
gibi, evden kagma davranig1 annesi dlen (%25.6) ve babas1 dlen (%15.7) den daha cok,
anne babasi bosanmiglarda (%34.1) goriilmektedir. Dolayisiyla c¢ocugun suca
egilimliligini belirleyen evden kacma davranisi, bosanma nedeniyle parcalanan aile
cocugunda, oliimle parcalanan aile ¢cocuklarindan daha fazla goriilmektedir. Bu sonug,
bosanmanin ¢ocuk iizerinde Oliimden daha olumsuz sonuglandigim1 ortaya
cikarmaktadir. Anne babasinin bogsanmasiyla ¢ocuk, icine diistiigii ekonomik, sosyal ve
psikolojik problemlere karsi daha savunmasiz kalmaktadir. Anne babasi boganan
cocugun evinde, daha ¢ok siddetli tartisma ve gec¢imsizlik yasanmaktadir. Bogsanma ile
anne babanin ¢ocuklarina iyi 6rnek olma ve onlarin davranislarin1 kontrol etme imkéani
ortadan kalkmaktadir. Toplumun bosanmaya ve bosanmislara karsit tavri olumsuz
olmaktadir. Bunu bilen ¢ocuk, daha ¢ok rahatsiz olmaktadir. Bu ve benzeri nedenler
anne babasi bosanmis ¢ocuklarin suga egilimini gosteren evden kacma davranigini daha

cok gostermelerine neden olmaktadir.



Tablo 62: Ailenin parcalanma sekli ile cocugun evden kacmasi arasindaki iliski

Herhangi bir nedenle
evden ya da yurttan

kactiniz mi?

Evet Hayir Total
Anneniz  Sag 37 351 388
9,5% 90,5% 100,0%
40,2% 75,0% 69,3%
6,6% 62,7% 69,3%
Oldi 1 32 43
25,6% 74,4% 100,0%
12,0% 6,8% 7.7%
2,0% 5,7% 7,7%
Bosandi 44 85 129
34,1% 65,9% 100,0%
47,8% 18,2% 23,0%
7,9% 15,2% 23,0%
Total 92 468 560
16,4% 83,6% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0%
16,4% 83,6% 100,0%

x%: 45418 df:2 p<0.05
Herhangi bir nedenle
evden ya da yurttan
kagtiniz mi?

Evet Hayir Total
Babaniz  Sag 31 292 323
9,6% 90,4% 100,0%
33,7% 62,4% 57,7%
5,5% 52,1% 57,7%
Oldii 17 91 108
15,7% 84,3% 100,0%
18,5% 19,4% 19,3%
3,0% 16,3% 19,3%
Bosandi 44 85 129
34,1% 65,9% 100,0%
47,8% 18,2% 23,0%
7.9% 15,2% 23,0%
Total 92 468 560
16,4% 83,6% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0%
16,4% 83,6% 100,0%

X% 40.384 df: 2 p<0.05
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Cocugun suca egilimini belirleyen evden kagmasinda ailenin parcalanmasi ve

parcalanmanin sekli kadar, icinde yasanilan aile ortaminin niteligi de belirleyici

olmaktadir. arastirmanin konuya iliskin sonuglan tablo 63’de verilmektedir. Tablodan

da goriildiigii gibi, evden kagma davranis1 daha cok siirekli tartismanin oldugu ailelerde

yasayan (%27.3) ve yurtta yasayan ¢ocuklarda (%20) goriilmektedir. Evden kagmanin

daha cok aile problemleri olan c¢ocuklarda goriilmesi, ailenin ve aile i¢i olumlu

iligkilerin ¢ocuk {iizerindeki etkinin Onemi ve fonksiyonelligi ile agiklanmaktadir.

Ailenin olmamasi veya problemli olmasi, ¢ocugun suga egilimini artirmaktadir.
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Tablo 63: Iicinde yasamlan aile ortaminin niteligi ile cocugun evden kacmasi arasindaki iliski

Herhangi bir nedenle
evden ya da yurttan
kactiniz mi?
Evet Hayir Total

Nasi! bir aile diizeni Ailemle yagsamiyorum 4 16 20
iginde yasiyorsunuz? 20,0% 80,0% 100,0%
4,3% 3,4% 3,6%
7% 2,9% 3,6%
Sevgi ve sayginin oldugu 43 332 375
11,5% 88,5% 100,0%
46,7% 70,9% 67,0%
7,7% 59,3% 67,0%
Srekli tartismanin 45 120 165
27,3% 72,7% 100,0%
48,9% 25,6% 29,5%
8,0% 21,4% 29,5%
Total 92 468 560
16,4% 83,6% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0%
16,4% 83,6% 100,0%

x*:21.043 df:2 p<0.05

Cocugun sucga egilimini belirleyen evden kagma davranisinda cinsiyet ve yas da
etkili olmaktadir. Konuya ait arastirma sonuglar1 tablo 64 ve tablo 65°de verilmektedir.
Tablolardan goriildiigii gibi evden kagma davranigi daha ¢ok erkek ¢ocuklarinda ve yasi
biiyiiklerde goriillmektedir. Bu davranis kiz ¢cocuklarinda %5.9 iken, erkek ¢cocuklarinda
9%26.5’tir. 13-14 yas araliginda %6 oraninda goriilen evden kagma, 15-16 yas araliginda
%28.8’ya, 17-18 yas aralifinda %19.7ye, 18 yas ve {stiindekilerde %25’e
yiikselmektedir. Bu davranislarin kiz cocuklarinda ve kiiciik yaslarda goriilmesi, ailenin
kiiciik yasta ve kiz cocuklar iizerindeki etki ve denetim fazlaligiyla agiklanabilmektedir.
Nitekim, kiz cocugunun ve kiiciik yastaki ¢ocugun kontrolii, erkek ve biiyiik yastaki
cocuga gore daha kolay olmaktadir. Ayrica kiz cocugu ve yasi kiiciik ¢ocuklarin ev
disindaki hayat hakkinda bilgi sahibi olmadiklar igin, evin dis1 onlar agisindan
belirsizligi ve korkuyu ¢agristirmaktadir.

Tablo 64:Cinsiyet ile cocugun evden kacmasi arasindaki iliski

Herhangi bir nedenle
evden ya da yurttan
kagctiniz mi?
Evet Hayir Total
cinsiyet  Kiz 16 257 273
5,9% 94,1% 100,0%
17.4% 54,9% 48,8%
2,9% 45,9% 48,8%
Erkek 76 211 287
26,5% 73,5% 100,0%
82,6% 451% 51,3%
13,6% 37,7% 51,3%
Total 92 468 560
16,4% 83,6% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0%
16,4% 83,6% 100,0%
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x*: 43329 df:2 p<0.05
Cocugun yas1, ailenin par¢alanmasinin yaratacagl olumsuzlart belirlemekte etkili
olabilmektedir. Cocugun aile par¢alanmasinin gerceklestigindeki yas1 oldukca
onemlidir. Kiigiik yastaki cocugun, dogacak olumsuzluklardan daha ¢ok etkilenme

olasilig1 bulunmaktadir.***

Bagimlilik yas1 nedeniyle ebeveynlerden bir ya da ikisinden
ayrt kalmanin ortaya cikaracag etki daha ¢ok hissedilmektedir. Ancak yas biiyiidiikge,
ailenin parcalanmasinin ortaya c¢ikaracagi olumsuzluklarla bas etme agisindan deneyim
kazanma ve uyum saglama kolayligi miimkiin olabilmektedir. Nitekim yas1 biiyiik
cocugun anne babalarin yol gostericiligine, rehberligine ve yardimina daha kiiciik
yastakilere kiyasla daha az ihtiyaci olabilmektedir. Biiyiik ¢ocuklar, kiigiiklere kiyasla
ekonomik, sosyal ve psikolojik yonden nispeten daha az bagimhidir. Ayrica yas
ilerledik¢e arkadas, okul, 6gretmen, rehber 6gretmen, kitle iletisim araclarindan daha
bilin¢li faydalanma ve bunlardan sosyal destek saglama ihtimali daha fazla

olabilmektedir. Boylece de, bu destegi elde eden yasi biiylik ¢ocuk, parcalanmanin

ortaya ¢ikaracagi olumsuzlar daha kolay atlatabilmekte veya en aza indirebilmektedir.

Tablo 65: Yas ile cocugun evden kagmasi arasindaki iliski

Herhangi bir nedenle
evden ya da yurttan
kagtiniz mi?
Evet Hayir Total

yasiniz  13-14 13 205 218
6,0% 94,0% 100,0%
14,1% 43,8% 38,9%
2,3% 36,6% 38,9%
15-16 34 85 119
28,6% 71,4% 100,0%
37,0% 18,2% 21,3%
6,1% 15,2% 21,3%
17-18 40 163 203
19,7% 80,3% 100,0%
43,5% 34,8% 36,3%
7,1% 29,1% 36,3%
18+ 5 15 20
25,0% 75,0% 100,0%
5.4% 3.2% 3.6%
9% 2,7% 3,6%
Total 92 468 560
16,4% 83,6% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0%
16,4% 83,6% 100,0%

x*:32.827 df:3 p<0.05

Konuyla ilgili o©6nemli bir nokta, karsilasilan engelleme, sorun ve
olumsuzluklarin kisi tarafindan nasil algilandigidir. Algi, insamin duygu durumu,
duygulanim1 ve biligsel icerige gore degisebildigi gibi, amac ve beklentilere gore de
farklilagabilmektedir. Bu farklilagsma dogal ve toplumsal ortamin degerlendirilmesinde
rol oynamaktadir. Zorlanma ac¢isindan, dogal ve toplumsal ortamdan kaynaklanan

iletilerin zarar veren zorlayici niteligi kadar, insanin bunlar1 nasil algiladigi, durumun

644 Kirkincioglu, M. : A.g.e., s. 40.
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yaratacagi sonug¢ acisindan onemli olmaktadir. Bagka bir ifadeyle, dogal ve toplumsal
ortamdan gelen iletilerin zararli, zorlayic1 ve olumsuz sonuclar doguracak nitelik
kazanmasi, kisinin bunlarin algilayis bicimine bagli olmaktadir. Burada kisinin 6znel
algilama niteligi, kisiligi, amac¢ ve beklentileri gibi degiskenler devreye girmektedir.
Insanlarin zararl etkenlere kars1, ayni kosullar altinda ve aym ortamda farkli tepkiler
vermesi, bireysel yapr ve algilama farkliliginin altini (;izmektedir.645 Dolayisiyla, her
ailesi parcalanan ve olumsuz aile yasantisina sahip cocugun ilerde suc isleyecek diye bir
sey soz konusu olmamaktadir. Ciinkii her cocuk cinsiyet, yas, egitim degiskeni ve
kisilik ozelligine bagl olarak herhangi bir olumsuzluga farkli tepki verebilmektedir.
Tepki farkliliginin arkasinda bu degiskenlerin yani sira, tepkiyi yapilandiracak algilama
farkliligi bulunmaktadir. Konu iizerinde bir degerlendirme yapilirken bu gercegin
gozden kagmamasina dikkat etmek gerekmektedir.

Cocugun suca yonelmesini engellemek agisindan okul, 6nemli fonksiyonlar
yerine getirmektedir. Okul, cocugun ikinci sosyallesme yeri olarak ©Onemli bir
kurumdur. Okulda kazanilan olumlu degerler ve aligkanliklar, sorunlarla bas etme
yetenegi kazandirarak ¢ocugu zorluklar karsisinda deneyimli yapmaktadir. Okuldaki
olumlu iliskilerin varligi, sokagin cocuk iizerindeki suca yonelme baskisini
azaltabilmektedir veya ortadan kaldirabilmektedir. Her derecedeki okullar, sadece
belirlenmis resmi bir programin 6grencilere kazandirilmasinin Gtesinde fonksiyonlar
yerine getirmektedir. Bunlardan bir tanesi de, sokagin c¢ocuk iizerindeki olumsuz
etkisini asgariye indirmektir.®*® Ancak, okula yeterince iyi kosullar saglamayarak cocuk
gonderen aileler acisindan okulun bu fonksiyonu yerine getirdigine dair bir sey
sOylemek miimkiin olamamaktadir. Bunun kendi iginde bir takim sebepleri
bulunmaktadir. Bunlardan birincisi; ¢ocugun iyi yetismesi igin yeterli kosullari
saglayamayan aile, okulda verilen egitimi destekleyecek rehberligi yerine
getirememektedir. Okul aile isbirligini gerceklestirememektedir. ikincisi; bu tiir aileler,
kendi iclerindeki problemleri gidermediklerinden c¢ocugun okuldaki basarn ve
davranislarii kontrol edememektedirler. Ugiinciisii, sorunlu ailelere sahip ¢ocuklar ile
ailesi olmayip yetistirme yurdunda yasayan c¢ocuklar, ayni niteliklere sahip cocuklar
arasindan arkadaslhik kiimesini olusturmaktadir. Bunlar arasindaki suca yonelmisler,
digerlerini olumsuz yonde etkilemektedir. Calismamiz esnasinda; gerek ¢ocuklar, gerek

okul yoneticileri ve rehber 6gretmenler ile yapilan goriismelerde, bu tiir 68rencilerin

845 Kioknel, O. : A.gee., s. 102, 129-130.
646 Bal, H.: A.ge., s. 26.
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arkadas grubunu, yine kendine benzer ozellikteki cocuklardan sectigi Ogrenilmistir.
Yurtta ve akrabalariyla yasayan parcalanmis aile ¢ocuklarinin okula yanlarinda bigak ve
kesici alet getirdikleri ve uyarillara ragmen ders aralarinda tuvalette sigara igtikleri,
goriismelerden elde edilen baska bilgileri olusturmaktadir. Arastirma yapacagimiz okul
ilgilileriyle ilk goriismede, yetkililerin konuya bakisi bu ¢ocuklarin problemli
olduklarina ait diisiince olmustur. Onlar agisindan bu cocuklar potansiyel sucludur.
Zaten odak goriismelerde, 6grenciler, kendilerine yonelik pesin hiikiimler verilmesinden
ve kendilerine potansiyel suglu veya hatali olan taraf goziiyle bakilmasindan cok
rahatsiz olduklarin1 bildirmektedirler. Cocuklar, bir problem halinde hi¢ kendilerinin

diisiincesi ve agiklamasi alinmadan suglu olarak nitelendirildiklerini ifade etmektedirler.

7. intihar

Schuman’in bir karst koyus, kendini ispat etme davranisi ve “reddedis” olarak
gordiigii intihari, Beethoven, “tekrarin digina ¢ikma” olayr olarak degerlendirmektedir.
Immenual Kant, daha ileri giderek ve biraz anarsik yaklagimla “intihar, Yaradan’in
gayesine karsi gelmektir” diye bir degerlendirmede bulunmaktadir.*’ J.P.Sartre’in
“diinyada var olmanin bir bagka yolu” olarak tanmimladigi intiharin birbirinden ¢ok farkl
sebepleri bulunmaktadir. Ge¢miste ve giiniimiizde sevgi yliziinden, ihanet, anlasamama,
parasizlik, issizlik, iflas, okul basarisizligi, toresel degerler, dayak, hakaret, diglanma,
bir anlik ofke, kiskanchk, O¢ alma, OGzenti, merak, yalmzlik, santaj yapmak, ilgi
toplamak, oliimciil bir hastaliga yakalanmak, asir1 doyum veya siddetli duygusallik,
ekonomik ve sosyal doyumsuzluklar nedenleriyle intihar eden kisilere rastlanilmis ve
rastlanmilmaktadir. Kisi, yakin tarihlerde yasadigi olumsuzluklar sonucunda girdigi
duygusal karmasadan ¢ikmak, yaptigi ve yasadigi bir olay karsisinda beliren toplumsal
ve psikolojik baskidan kurtulmak i¢in veya ailesinde yasadigi bir intihar girisiminden
etkilenerek intihar edebilmektedir.**® Bunlara, normal insanin intihari tek cikar yol
olarak gorebildigi durumlar denilmektedir. Toplumdan topluma, zamandan zamana ve
kisiden kisiye degisen bu durumlar, kurtulma iimidi olmayan hastaliktan, ekonomik ani
cokiise kadar degisen cesitlilik gostermektedir.®”® Konu ile ilgili literatiir ve
calismalarda intihara; derin duygusal ¢okiintii, kizginlik, 6fke, yaliilmislik, karamsarlik,

yasamin anlam ve degerin kaybolmasina bagli olarak olusan depresif kisilik

847 Cekirge, P. : Nigin Intihar?, Altin Kitaplar, Istanbul, 1996, s. 27 ve 37.
648 Cekirge, P. : A.g.e., s.18-19.
549 Adler, A. : Psikolojik Aktivite, (Cev.: B. Corakg1), Say Yay., Istanbul, 2002, s. 304.
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ozelliklerinin etki ettiine dikkat cekilmektedir. Baz1 kaynaklar, bu depresif belirtilerle
birlikte; tistesinden gelinmesi zor ve agir bir zorlanmayla karsilagsmayi, iletisimdeki
giicliikleri, saldirganligi ve kisinin kendi iizerine cevrilmis “O¢ alma” istegini de
intiharin psiko-dinamigindeki 6nemli etkenler olarak géistermektedir.650 Diinyada ve
yasadiklarindan bekledigini bulamadigi sonucuna varan kisi, kendini ortadan
kaldirmakla diinyay1 ve ¢evresindekilerini cezalandirdigina inanmaktadir.®’!

Diinyanin birbirinden farkli toplum ve Kkiiltiirlerinde varolan ve cok eski bir
gecmisi bulunan intiharin hem bireysel hem de toplumsal bir arka plan1 bulunmaktadir.
Kisinin cinsiyeti ve cinsiyetine 6zgii 6zellikleri, gecirdigi ergenlik siireci, fiziksel ve
ruhsal hastaligi, intiharin bireysel nedenlerinden bir kagcini olusturmaktadir. Yoksulluk,
politik siddet, ailedeki ve 1is yerindeki degisiklikler ise, intiharin toplumsal
nedenlerinden ilk akla gelenlerdir. Ilgililer tarafindan iizerinde durulan soru; psikiyatrik
hastaligin ne dereceye kadar intihara sebep teskil ettigi, depresyon, sizofren, madde
bagimlilig1 ve baz1 agir kisilik bozukluklarinin intihar riskini ne kadar artirdigidir. Agir
kisilik bozuklugu ve psikiyatrik hastaliklar ile intihar arasinda bir baglanti
kurulmaktadir; ancak bazi psikiyatrisiler ve tibbi antropologlarin asil sorguladig, bu tiir
bozukluklarin, diinya ¢apinda intihar rakamlarima ne kadar katkida bulundugudur.
Bununla ilgili calismalar ile istatistigi bilgiler bulunmaktadir. Ancak bir dnemli sorun
daha var ki o da, intihar ve depresyon ile toplumsal dinamikler arasindaki iliskinin
bulunup bulunmadiginin saptanmasidir. Yapilan calismalar hem intihar, hem de
depresyonun altinda yatan bazi toplumsal yap1 ve siireclerin bulundugu sonucunu ortaya
cikarmaktadir. Calismalar, toplumdaki hizli ekonomik ve sosyal degisim ve buna bagh
olarak degisen iliski diizenleri, kaybolan sosyal destek ve ailedeki baskici bir
mekanizma ile intihar arasinda bir iliskinin varligim ortaya cikarmaktadir. Ciinkii
kisinin tutum ve davranislart sadece kendi diisiince ve duygularini degil, bunlarin yam
sira i¢inde olduklart toplumun kabullerini, degerlerini ve yap1 oOzelliklerini
yansitmaktadir. Toplumsal bir varlik olan insan tutum ve davraniglari, ait olduklar
toplum ve kiiltiir tarafindan bi(;imlendirilmektedir.65 2
Bununla birlikte alkolizm, uyusturucu ve madde bagimliligi, intiharla ¢ok

anlaml iligki gosteren faktorlerdendir. Bu faktorlerin de toplum ve sosyal siirecle bazi

650 Alptekin, K. : 1974-1999 Yillan1 Aras: Tiirkiye’de Tamamlanms intiharlarin Cografi Yerlesim
Birimleri ve Cinsiyetlere Gore Dagilimi, A.A.K.B. Bilim Serisi : 119, Ankara, 2002, s. 7.

651 Gegctan, E. : insan Olmak, Metis Yay., Istanbul, 2004, s. 59.

852 Kleinman, J. : “Cin’de Intihar ve Toplumsal Acilar”, (Cev.: S. Yiicesoy), Kiiltiir ve Ruh Saghg
Kiiresellesme Kosullarinda Kiiltiirel Psikiyatri, (Haz. K. Sayar), Metis Yay., Istanbul, 2003, s. 227-
230 ve 233.
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iligkilerinin oldugu diisiiniiliirse, intiharin toplumsal dinamiklerle agiklanmasindaki
haklilik pay1 yiikselmektedir. Intiharin toplumsal kosullar ile baglantisina bakilarak,
olgunun 6nlenebilmesi i¢in onu ortaya ¢ikaran kosullar iizerinde durulmaktadir.> Daha
acik bir ifadeyle, intihar toplumsal bir olgu olarak kabul edilmekte ve intihar ile toplum
arasindaki iliskiye dikkat ¢cekilmektedir.

Konu iizerinde en kapsamli ve genis a¢ilimhi ¢alismay1 ilk kez E. Durkheim
yapmistir. E. Durkheim, toplumsal her olay ve olguyu yine toplumla birlikte
degerlendirmekte; her olay ve olgunun sebebini toplumda aramaktadir. Durkheim’in
intihar acgiklamas1 da yine toplumla ve toplumsal kosullarla ilgilidir. Ona gore,
toplumsal kosullar her sey gibi, intihar1 da anlamamiza ve degerlendirmemize yardimci
olmaktadir. Intiharin belli donemde artmasi, azalmasi ve sabit kalmasi ancak toplumsal
kosullar ile aciklanmaktadir.®>* intihari, "kurbamin kendisi tarafindan yapilmis olumlu
ya da olumsuz bir edinim; dogrudan ya da dolayli sonucu olan her 6liim” sekli olarak
tanimlayan Durkheim, ii¢ tiir intihar tiirii belirlemektedir. Bunlar “bencil intihar”, “elcil
intihar” ve “anomik veya kuralsizlik intihar” dir. Toplum ile birey arasindaki bagin
zayiflamasi, baska bir ifadeyle bireyin toplumdan uzaklasmasi “bencil intihar” i¢in
gerekli kosulu hazirlamaktadir. Birey, onun birlikte yasamasini kolaylastiracak kurallar
veren ve uygulayarak denetleyen toplumdan uzaklastiginda sorumluluk duygusundan
uzaklagmaktadir. Kisisel amaclar1 toplumun 6niine ge¢cmektedir. Biitiiniin bir parcasi
olma duygusunu hissetmeyen ve Ozel amagclar icin yasamaya baslayan birey, asir
bireysellesmesiyle birlikte “bencil intihar”1  gerceklestirmektedir. Toplumdan
uzaklagmayla aciklanan “bencil intihar” in tersine ‘“elcil intihar” ise, topluma artan
bagliliktan meydana gelmektedir. Insan, toplumdan koptugunda kendini kolaylikla
oldiirdiigii gibi, onunla asinn bicimde biitiinlestiginde de kendini oldiirebilmektedir.
“Elcil intihar” 1n en ¢ok goriildiigii yer ordudur. Bu intihar tiiriiniin ordu da fazla
goriilmesi, kisinin igcinde oldugu topluluga asin baghh olmasi ve toplum iginde
kaybolmasiyla ilgili olmaktadir. Dolayisiyla, bu intihar tiiriiniin arkasinda da yine
toplum bulunmaktadir. Toplumun diizenleyici 6zelligi zayifladiginda ise “kuralsizlik
intihar” goriilmeye baslamaktadir. Intihar, ekonomik bunalimlarla birlikte ani refah
donemlerinde de artmaktadir. Her iki durumun da intihar gibi sonuglar ortaya ¢ikarmast,
toplumsal yasamda diizensizlikler meydana gelmesinden ileri gelmektedir. ister ani bir

ekonomik gelismelerden, isterse beklenmedik bir yikimdan meydana gelsin, toplum

%33 jbrahimoglu, D. : A.g.e., s. 126-127.
654 Durkheim, E. : intihar, (Cev.: 0. Ozankaya), 1mge Kitabevi, Ankara, 1992, s. 9-10.
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yapisinda ciddi diizenlemelere gereksinim oldugunda veya toplum yapisinda ciddi
degisiklikler ortaya ¢iktiginda sorunu olan kisi, kendini daha kolay oldiirebilmektedir.*>
Dolayisiyla, intihar tiirlerinden “bencil intihar”, insanlarin artik yasam i¢in bir gerekce
gorememelerinden; “elcil intihar”, insanlarin yagamlarinin gerekgesini yasamin diginda
gormelerinden; “kuralsizlik intihar”1 ise, insanlarin etkinliklerindeki diizenin
bozulmasindan ve bundan aci duymalarindan ileri gelmektedir.65 ® intiharin her jile
seklinin arkasinda da su veya bu sekilde toplum ve toplumsal kosullar bulunmaktadir.
Intihar ve intihar girisimlerini, bireyin icinde yasadig1 veya ait oldugu toplumdan
soyutlayarak salt bireysel bir davranig olarak degerlendirmek, konu ile ilgili gercegi
dikkatten kacirmaya neden olmaktadir. Bireyin tutum ve davramiglarini etkileyen ve
sekillendiren onun yakin ¢evresidir. Birey sosyallesme siireciyle, i¢cinde yasadigi sosyal
cevredeki hakim kurallan ve deger yargilarini benimseyerek kendine mal edinmektedir.
Bunlar, kisinin tutum ve davranislarinda yol gosterici olarak etkili olmaktadir. Intihart
ve intihar girisiminde bulunmayi, bu nedenle ekonomik, sosyal ve kiiltiirel gibi farkli
degiskenler ile baglantili olarak degerlendirmek gerekmektedir.65 7 intihar, intiharn
gerceklestiren kisinin toplumsal ilgisinin gelisip gelismemesiyle de iligkilidir. Bu
duygunun kazanilmasi1 veya kazanilmamasi yine intihar ile toplum arasindaki iliskiyi
ortaya cikarmaktadir. Kisinin i¢cinde yasadigi toplumun {iiyeleriyle iliskisi azaldiginda,
kendini ait hissedecek bir bag bulamadiginda, tutum ve davranislarinda dikkate alacak
seyleri bilemediginde onun toplum ve yasamla olan iligkisi ¢ikmaza girmektedir ve
onun sosyal ilgisi gelismemektedir. Bu, toplu halde yasamaya uygun olan bir varlik olan
insan i¢in, normal olmayan bir durumu ifade etmektedir. Ciinkii, “her birey topluma
Oyle baghdir ki, bu baghlik derecesini agiga vurmayan, kendi toplumsal ilgisini belli
etmeyen ne bir hareket yapabilir, ne bir sey diisiinebilir, ne de bir duygu ifade edebilir.”
Buradan hareketle, intiharin, ancak yeterli toplumsal ilgisi olmayan bir insanin acil bir
sorunla karsilasmasi durumunda ortaya cikabilecegi anlasilmaktadir.®®® Toplumsal ilgisi
gelis(e)memis insan, kendini yalmiz, degersiz, terk edilmis ve dislanmis hissetmektedir.
Bu duygulara sahip bir insamin, toplum tarafindan hos karsilanmayan, toplumun

onaylamadigi ve kabul etmedigi davranglara yonelme ihtimali yiiksek olmaktadir.

5% yykarida a.g.e., s. 25, 230-236 ve 250.

656 yukarida a.g.e.,s.263.

87 Oktik N. : Mugla ilinde intihar Nedenleri ve Coziim Onerileri Arastirma Raporu, Mugla
Universitesi Yay., Mugla, 2003, s. 9.
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Yasadiklarina anlam vermekte zorlanan ve kendini degerli hissetmeyen insan, yasamasi
i¢in sebep bulmakta giicliik ¢ekmektedir.

Kisinin toplumsal ilgisiyle intihar egilimli olmasi1 arasindaki iliski, Malatya
Rehberlik Arastirma Merkezi tarafindan yiiriitilen “problem tarama” arastirma
sonuclarinda da gozlemlenmistir. Merkez ilkogretim okullarinin tamaminda yapilan
arastirma sonucuna gore %35.18 oraninda “kimsenin kendisini sevmedigini®, %S5.1
oraninda “kimseyi sevdigini” ifade eden genglerin %7.1°1 bazen intihar etmeyi aklinda
gecirdigi ifade etmektedir.”® Cevresi tarafindan sevilmedigini diisiinen ve insanlari
sevmeyen kisinin, toplumla ilgili bir problemi bulunmaktadir. Kisinin toplumla ilgili
problemi olmasi, onun, toplumsal ilgisinin gelismesini engelleyerek intihar egilimini
artirmaktadir.

Bununla birlikte toplumsal ilgi, yasam icinde bir takim fonksiyonlar yerine
getiren ahlak ile de yakindan iliskilidir. Toplumsal ilgisi gelismemis kisinin, ahlak
kurallarim1 dikkate almasi veya ahlak prensiplerinden faydalanmasi pek rastlanilan bir
durum olmamaktadir. Nitekim, insanin kendi yasama hakkini ortadan kaldirma olarak
tanimlanan intihar etme eylemi, sosyal yasam icin en onemli ahlak prensibini ¢igneme
anlamin tasimaktadir.*® Zaten, yiiksek intihar olaymin kaynagini, toplumda giderek
hizlanan ahlaki ¢okiis olusturmaktadir.®®" intihari ortaya cikaran kisinin toplumsal
ilgisinin gelismemigligi ve ahlak prensiplerini dikkate almama durumu, kisinin
toplumla bir baginin olmadigini igaret etmektedir.

Aslinda insan1 yasama baglayan bagin gevsemesi, onu topluma baglayan bagin
da gevsemesi ile aym anlami tasimaktadir.®®* Yasamasi icin bir nedeni olmayan kisi icin
O0lmek, normal bir durum gibi goriinmektedir. Kisi nasil yasamasi i¢in bir neden
bulamamakta ise, 6lmemek icin de bir sebep bulamamaktadir.’®® “Ben”in yasama
yabancilagmasi, intihar olaymin ortaya cikmasinin bir nedeni olmaktadir. Intihar,
yasaminda “ben”i ilgilendiren hi¢cbir seyin kalmadigi durumda beliren sorun giderme
yontemidir. Intihar, “askin ben”in yasama disardan bakabildigini gosteren ve bunu ispat
eden bir eylemdir.®®* Bu baglamda, Ekim 1979’da Nobel Baris diilii sahibi Rahibe
Teresa’nin bir sozii konuyu agiklamak adina 6nemlidir: “En kotii hastalik ciizam ya da

verem degil, kimse tarafindan sevilmeme, herkes tarafindan terk edilmis olma

659 Malatya Rehberlik Arastirma Merkezi Problem Tarama Arastirmasi Sonuclari.
660 Glingor, E. : A.g.e., s. 72.
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duygusudur.”665 Bu duyguya sahip kisi, yasamak i¢in sebep bulmakta zorlandigi,
yasama yabancilastigi icin ve “ben” i ilgilendiren bir seyin kalmadigini diisiinerek
psikolojik bir rahatsizlik ve kaos yasamakta; intihar etmeyi diisiinebilmektedir.
Yasadiklar1 olaylara anlam vermekte zorlanan, yalmz kaldigmi, dislandigini,
sevilmedigini, terk edildigini ve aldatildigin1 diisiinen insan, bu diisiincelerin yarattigi
baskidan kurtulmak ve bir seyleri kanitlamak veya onlardan hesap sormak icin intihari
diistinebilmektedir.

E. Durkheim’a gore, giinliikk davranislart bazi anlamli amaclar dizisine dogru
yonelmis ve bir dizi kural veya norm tarafindan yonlendirilmekte olan Kkisiler,
hayatlarindan en ¢ok memnun olan insanlardir. Kigilerin yasadiklarina anlam
kazandiran amagclar, ortadan kayboldugunda, kisi yolunu sasirir, yasamak ile
yasamamak arasindaki sinir belirsizlesir. Bu baglamda, kisinin tutum ve davramislarini
yonlendirecek normlarin olmamasi, bilinmemesi veya etkisini yitirmesi, bir bosluk ve
saskinlik psikolojisi yaratarak intihar ihtimalini artirmaktadir. Toplumda ve bireyin
yasaminda meydana gelen hizli degisimler ve ortaya ¢ikan degisimlere uzun siire uyum
gosterilmemesi, Durkheim’in “anomik” (kuralsizlik) olarak nitelendirdigi bir durum
yaratmaktadir. Durkheim’a gore, bu kosullarda amagsizlik, kuralsizlik ve gelecekle
ilgili hedeflerin yokluguna bagli olarak “anomik intihar” ihtimali artmaktadir. Ciinkii,
kisinin icinde bulundugu ruh durumunu ve hissettigi korkuyu sosyal ortam
belirlemektedir. Bagka bir ifadeyle, sosyal yap1 ve yap1 6zelligi, icinde yasayan kisinin
ruh halini belirlemekte ve ruh hali de tutum ve davranisa doniismektedir.%®

Insam kendi canina kiymay: diisiindiirecek kadar giiclii zorlanmalari, Coleman
ic grupta toplamaktadir. Bunlardan birincisi; kisinin iligkilerinde ortaya c¢ikan bunalim,
ikincisi; yenilgiye ugrayarak kendi goziinde degersizlesmesi ve iciinciisii yasamin
anlamin ve umudunu kaybetmesi durumlaridir. Bunlar icinde 6zellikle ii¢iincii etmene
intihar olaylarinin cogunda rastlanmaktadir. Insanlar, icinde bulunduklar1 gii¢ ve
olumsuz kosullarin zamanla sona erecegini ve bircok seyin diizelecegini umut ettigi
oranda, yasamlarin1 devam ettirmek icin caba géstermektedir.667 Bu konuda umudun
olmamasi, yasamin siirdiiriilme olasiligini zora sokmaktadir.

Intihar ile kitle iletisim araclarmin da bir iliskisi bulunmaktadir. Kitle iletisim

araclarinda, intihar etme bazen sorunlar1 ¢dzme yOntemi olarak sunulmaktadir. Bu

665 Neumann, E. N. : A.g.e., s. 208.

86 Cole, S. : Sosyolojik Diisiinme Yontemleri, (Cev. B. Demirkol), Vadi Yay., Ankara, 1999, s. 20 ve
28.

667 Gectan, E. : A.g.e., s. 155.
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baglamda, intiharin yazili ve gorsel basin yaymlariyla bir iliskisi goriilmektedir. Bu
iligkiyi ortaya ¢ikarmak icin ¢esitli alanlarda ve zamanlarda yapilmis olan uygulamali
arastirmalar bulunmaktadir. Bunlardan 1980-1985 doénemini kapsayan ve Ankara
merkez sinirlar1 i¢indeki adli ve hastane kayitlarini esas alan calisma, erisilebilen 681
intihar olaylarindan 28 tanesinin sinema, basin ya da televizyonda yaymlanan bir
filmden etkilendigini ve bu etkilenme ile kisinin var olan sikintilardan kurtulmak adina
intihar1 sectiklerini ortaya koymustur. Sinema, basin ya da televizyondaki yayinlanan
programlar, bunalimda olan insanlarin intihar etmesi i¢in bir neden olarak degil de; yol
gosterici ve tesvik edici olarak sonucu etkilemektedir. Ozellikle, bu yayinlarda ve
alanlarda, intiharin bir kahramanlik ve biiyiikliik unsuru olarak gosterilmesi, toplumun
genelinde hakim olan “erkek adam”, *yigit insan”, “helal olsun” gibi duygulari

koriiklemekte®®®

ve bir anlamda bu eylemin ¢ogalmasini tegvik etmektedir.

Cok farkli nedenlerle agiklanan intihan etkileyen faktorler arasinda “kayip” ve
“siddetli kaygilar” 6nemli bir yer tutmaktadir. Sagligin, sevilen bir kimsenin, paranin,
itibarin, statiiniin, mekanin, hiirriyetin ve basarinin kaybi gibi insanda kisa siire icinde
olumsuz duygularin ortaya ¢ikmasina neden olan degisiklikler, degersizlik, umutsuzluk
ve terk edilmislik®® ve yalmz kalmishik psikolojisi yaratarak intihara yol
acabilmektedir. Rihmer, erken ailevi kayiplar1 olanlari, intihar agisindan risk
altindakiler icinde degerlendirmektedir.”® Yapilan kapsamli arastirmalar, intihar ile
ebeveynden birinin kayip yildoniimii arasinda istatistigi yonden anlamli bir iligki
varligina isaret etmektedir. Kisinin kendisine olan saygisi ve “benliginin” biitiinlesmesi,
kaybolan ve uzaklasilan objeye bagiml kaldiginda, intihar yeniden birlesmenin veya
kavusmanin tek yolu olarak goriilmekte ve algilanmaktadir.”! Burada, 6liim, bosanma
ve ayr1 yasama seklinde uzaklasanin, kisi acisindan tasidigi 6nem, oldukga sonucu
etkileyici olmaktadir. Kisinin, hayatin1 ve gelecegini anlamlandirarak, merkeze aldigi
bir kimsenin kaybi, onda telafisi cok giic sarsintilar yaratmaktadir. Cocuk agisindan
anne ve baba, yerine bagkasinin konmasi imkansiz varliklardir. Onlarin herhangi bir
sekilde ve nedenle kaybolmasi, ¢ocukta cok tehlikeli sonuglar doguracak ruhsal
sikintilar yaratmaktadir.

Yiiz yiize, orgiitli ve diizenli iliskiler i¢inde gerekli ve yeterli sosyal destek

sistemlerinden yoksun kalmak, insan1 c¢aresizlige, kaygiya, sikinti ve strese
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yoneltmektedir.  Yetersiz ve niteliksiz yasam  kosullar1  i¢inde  kendini
gerceklestiremeyecegini diisiinmek, insani ¢eliskilerle dolu, baski veya kontroliin 6ne
ciktigr ve iletisim catismalarinin yogunlastigl bir siirece sokmaktadir. Hissedilen bu
duygu haliyle birlikte karsilasilan problemler, kisiyi celiskiler ve celiskiler iiretenlere
duyulan tepki, kizginlik ve nefretin bicimlendigi arayislara yogunlastirmaktadir.
Kizginlik, nefret ve ofke icinde olan kimsenin gercekle baglantis1 kesilmektedir. Bu
nedenle cocuk veya yetiskin kisinin iginde yasadigi ailenin yapisi, aile icindeki
iletisimin niteligi, anne baba ve cocuk iliskisi olduk¢a biiyilkk 6nem tasimaktadir.
Baskici, kontrol edici, hos goriisiiz, kalip yargilariyla hareket eden, fiziksel, duygusal,
cinsel ve ekonomik yonden ihmal ve istismar eden, bagimliligi ve kaderciligi One
cikaran anne baba davraniglari ve bu oOzellikleri tasiyan aile yapisi, genclerde ve
cocuklarda caresizlik, umutsuzluk, giivensizlik ve mutsuzluk yaratmaktadir. Yasadigi
baskici, engelleyici, ekonomik ve sosyal yonden niteliksiz aile yasantisi, fiziksel ve
ruhsal ihtiyaglarin karsilanmasini engelleyerek insanin toplumla olan bagini
zayiflatmakta ve onu psikolojik olarak rahatsiz ederek, arzu edilmeyen tutum ve
davraniglara yoneltmektedir. Kisiye sevildigi, onemli oldugu, kabul edildigi, anlasildig1
izlenimini verecek yeterli destek ve ilginin verilmeyisi ve giic yasam kosullari, intihar
sorununu ortaya ¢ikarmaktadir. Bu yargimin ¢ikarilmasinda, Batman’da intihar eden
gen¢ kizlarin aile ve sosyal yasantisina ait bilgiler etkili olmaktadir. Yapilan
arastirmalarda, Batman’daki intihar eden kisilerin yasadigi konutlarin standartlarinin
yetersiz, temel kullanma ve yasam acisindan sagliksiz, evlerin kalabalik, aile
bireylerinin egitim diizeyinin diisiik, aile i¢i iligkilerin paylasim ve hos gorii agisindan
zayif oldugu, cocugun birgok ihtiyaclarimin karsilanmadigi sonucu ¢ikarilmistir. 72
Dolayisiyla, ekonomik, sosyal, psikolojik ve kiiltiirel yonden cocuga destek olmasi
gereken ailenin, bir takim nedenlerle zafiyete diiserek, iizerine aldig1 gorev ve
sorumluluklar1 yerine getirmemesi, ¢ocugu sonu belirsiz psikolojik bunalimlara
stiritklemektedir. Cocuk veya yetiskin, igine diistiigii bu psikolojik bunalimdan normal
dis1 hareketlere yonelerek ¢ikmayr denemektedir. Yasanilan sikintilara kars1 ¢oziimsiiz
kalmak, intihan akla getirmektedir. Bu psikolojiye sahip bir kisi i¢in intihar etmek,
kendini ispat etmek ve tepkisini dile getirmek anlamini tagiyabilmektedir.

Yiiksel ve arkadaslarinin 1986 yilinda yaptigt calismalardan elde edilen

sonuclardan, intihar girisiminde bulunan 13-25 yaslarindaki ergenlerin %25’ nin

672 Cilga, I. : “Batman’da Geng Kiz Intiharlar1”, Toplum ve Sosyal Hizmet, Cilt: 13, Sayi:1, Nisan 2002,
Hacettepe UniV.Sosyal Hiz. Yiik. Ok. Yay., Ankara, 2002, s. 40-52.
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parcalanmig aileye sahip oldugu ¢ikarilmigtir. Yapilan aragtirmada, intihar girisiminde
bulunan ergenlerin %51’inin uzun ve kisa siireli aile problemleri yasadigi sonucu
cikarilmigtir. Yine, Dilsiz ve arkadaslarinin 1992 yilinda intihar girisiminde bulunan 40
ergen lizerinde yaptig1 arastirmada, kizlarin erkeklerden daha fazla intihar girisiminde
bulundugu, en 6énemli risk faktoriiniin aile sorunlari, ergenlerin ¢cogunun ¢alismadigi ve
diisiik sosyo-ekonomik diizeylerden geldikleri gbrulmektedir.673

Intihar ile aile arasinda kurulan bir iliski de medeni durumla ilgilidir. Bosanma
orani yiiksek olan gruplarda intihar orani da yiiksek olmaktadir. Hatta, ekonomik durum
gibi faktor kontrol altina alindiginda veya sabit tutuldugunda dahi, bu iligki
cikarilabilmektedir. Stack, bosanma intihar iligkisini cogunlukla Durkheim’in
entegrasyon ve anomi kavramlariyla baglanti kurarak aciklamaktadir. Ona gore,
bosanma, aile iiyeleri arasindaki etkilesimin azalmasi sonucunu dogurmaktadir. Oysa
aileye baglilik, yasamin daha anlamli goriilmesi ve bireysel sorunlar yerine bagkalarinin
sorunlarinin diisiiniilmesi nedeniyle intihar1 engelleyebilmektedir. Nitekim, Stack, kendi
arastirmasinda dengeli bir evliligin ve aile kurumunun intihar1 dnlemede etkili oldugunu
saptamistir. Stres, ge¢imsizlik, tartisma ve catismanin yogun oldugu sagliksiz evlilikler
ise, bosanmanin yam sira intihar girisimlerine yol agmaktadir. Cesitli iilkelerde yapilan
arastirmalar, bu diisiinceyi dogrulamaktadir. Birbirinden farkli {iilkelerdeki intihar
istatistiklerinde, bosanmis erkeklerin biiyiikk oranda yer isgal etmesi, medeni durum
intihar arasinda kurulan iligkiyi kuvvetlendirmektedir.”* Kurulan iligkinin altinda,
bosanmanin kiside yarattigi yalmizlik, soyutlanma, terk edilme, basarisiz olma ve yenilgi
duygular1 bulunmaktadir.

Dolayisiyla, intiharin kisinin aile yapisi ve yasantisiyla anlamlh bir iligkisi
bulunmaktadir. Arastirmada elde edilen sonug¢ ta bu diisiinceyi giiglendirmektedir.
Arastirmanin konuya ait sonucglan tablo 66’da verilmektedir. Tablodan da goriildiigii
gibi, ailesi parcalanan c¢ocuklarda intihar egilimi daha fazla olmaktadir. Intihar
diisiinme anne ve babasiyla yasayan ¢ocuklarda %15.4 oraninda goriiliirken, bu oran
annesiyle yasayan parcalanmis aile ¢ocuklarinda %?28.8’e, babasiyla yasayan
parcalanmis aile cocuklarinda %55.6’ya, yurtta yasayan parcalanmis aile ¢ocuklarinda
%40’a, akrabalariyla yasayan parcalanmig aile cocuklarinda %63.3’e, abla ve
agabeyiyle yasayan parcalanmis aile cocuklarinda %27.3’e yiikselmektedir. Intihari

deneme orani anne babasiyla yasayan cocuklarda %3.6 iken bu oran yine parcalanmis

73 Tiirk Ailesi Adolesanlarin Sorunlari, A.A.K.Yay. Bilim Serisi No: 100, Ankara, 1997, s.15.
67 Alptekin, K. : A.g.e., s. 19-21.
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aile cocuklarinda %16.5’e, %8.3’e, %25’e ve %10’a yiikselmektedir. Dolayisiyla,
ailenin pargalanmasiyla cocugun intihar egilimi arasinda bir iliski bulunmaktadir. Bagka
bir ifadeyle, ailenin pargalanmasi, ¢ocugun intihar egilimini etkilemektedir. Ciinkii, 1.
ailenin 6liim ve bosanma yoluyla parcalanmasi; ailenin iizerine almis oldugu ekonomik,
sosyal ve psikolojik fonksiyonlarinin yerine getirmesini engellemektedir. Bundan ¢ocuk
basta olmak iizere, aile liyeleri olumsuz etkilenmektedir. 2. Ailenin pargalanmasi her
seyden Once basta ¢ocuk olmak iizere aile iiyelerinin ekonomik, sosyal ve kiiltiirel
degisim yasamasina neden olmaktadir. Bilindigi {izere her degisim beraberinde uyum
saglama problemi getirmektedir. Bu noktada cocugun degisime uyum saglamasi biraz
zaman almaktadir. 3. Ailenin parcalanmasi, ¢ocugun sosyallesme ve egitim siirecini
aksatmaktadir. Sosyallesme siirecinin aksamasi, ¢ocugun sosyal ilgi yeteneginin
gelismemesine neden olurken; egitim siirecinin aksamasi, ¢ocugun kendini basarisiz
gormesine ve diigiik benlik saygisi kazanmasina neden olmaktadir. 4. Ailenin
parcalanmasi, cocugun aidiyet duygusunu, baska bir ifadeyle kendini, bir biitiiniin
parcasi olarak gérme diisiincesini olumsuz etkilemektedir. Bunlar biitiin olarak, cocugun

intihara egilimli olmasin1 ortaya ¢ikarmaktadir.

Tablo 66: Ailenin parcalanmasi ile cocugun intihar etme egilimi arasindaki iliski

Intihar etmeyi hig diisiindiiniiz mii ya da
béyle girisiminiz oldu mu?
Evet
distindim Evet denedim Hayir Total
Kiminle Anne, baba ve 43 10 227 280
yasiyorsunuz?  Kardeslerimle 15,4% 3,6% 81,1% 100,0%
28,9% 20,0% 62,9% 50,0%
7,7% 1,8% 40,5% 50,0%
Annem ile birlikte 44 27 93 164
26,8% 16,5% 56,7% 100,0%
29,5% 54,0% 25,8% 29,3%
7,9% 4,8% 16,6% 29,3%
Babam ile birlikte 20 3 13 36
55,6% 8,3% 36,1% 100,0%
13,4% 6,0% 3,6% 6,4%
3,6% 5% 2,3% 6,4%
Yurtta 8 5 7 20
40,0% 25,0% 35,0% 100,0%
5,4% 10,0% 1,9% 3,6%
1,4% 9% 1,3% 3,6%
Akrabalarimla 31 5 13 49
63,3% 10,2% 26,5% 100,0%
20,8% 10,0% 3,6% 8,8%
5,5% 9% 2,3% 8,8%
Abla ve Agabegimle 3 0 8 11
27,3% 0% 72,7% 100,0%
2,0% 0% 2,2% 2,0%
5% 0% 1,4% 2,0%
Total 149 50 361 560
26,6% 8,9% 64,5% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
26,6% 8,9% 64,5% 100,0%

x*: 108.805 df: 10 p< 0.05

Cocugun intihara egilimli olmasinda, ailenin pargalanmasi kadar, pargcalanmanin
sekli de belirleyici olmaktadir. Arastirmanin konuya iliskin sonuclar1 tablo 67’de
verilmektedir. Tablodan da goriilecegi gibi, anne babasi bosanan cocuklar (%45.7),

annesi (%23.3) ve babasi (%24.1) olenlerden daha fazla intihar1 diisiinmektedir. Yine
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anne babast bosanmis cocuklar (%18.6), annesi (%16.3) ve babast (%13.9) &len
cocuklardan az farkla da olsa daha fazla intihar1 denemislerdir. Dolayisiyla, ¢ocugun
intihara egilimi acisindan ailenin bosanma yoluyla parcalanmasi, 6lim yoluyla
parcalanmadan daha olumsuz sonu¢ yaratmaktadir. Anne babasinin Sliimiinii ¢ocuk
daha cabuk kabullenmekte veya en azindan Olim ile kendisi arasinda bir iligki
kurmamaktadir. Ancak, bosanma icin ayni sey sOylenilmemektedir. Anne babasi
bosanan cocuk, kendisinin diisiiniilmedigi, sevilmedigi ve bu yiizden terk edildigini
diisiinebilmektedir. Bu yilizden de c¢ocuk bosanma ile kendisi arasinda bir iligki
kurmaktadir. Daha 6nce de belirtildigi gibi, kisinin intihar diisiinmesi veya denemesi ile
kendinin sevilmedigi, diistinilmedigi ve terk edildigi diisiincesi arasinda bir bag
bulunmaktadir. Bu diislinceye sahip insanlar daha c¢ok intihar1 zihinlerinde
gecirebilmektedirler.

Ayrica, ¢cocukluk doneminde normal sevgi iligskisinden mahrum kalmus kisilerin,
yasamlarinin ileriki donemlerinde de kimse tarafindan sevilmedigi ve istenmedikleri

duygusunu siirdiirmeleri, intihar olayinda dnemli bir etmen olmaktadir.®”

Tablo 67: Ailenin parcalanma sekli ile cocugun intihar egilimi arasindaki iliski

Intihar etmeyi hi¢ diistind(iniz mii ya da
béyle girisiminiz oldu mu?
Evet
distndim Evet denedim Hayir Total
Anneniz  Sag 80 19 289 388
20,6% 4,9% 74,5% 100,0%
53,7% 38,0% 80,1% 69,3%
14,3% 3,4% 51,6% 69,3%
Oldt 10 7 26 43
23,3% 16,3% 60,5% 100,0%
6,7% 14,0% 7.2% 7.7%
1,8% 1,3% 4,6% 7,7%
Bosandi 59 24 46 129
45,7% 18,6% 35,7% 100,0%
39,6% 48,0% 12,7% 23,0%
10,5% 4,3% 8,2% 23,0%
Total 149 50 361 560
26,6% 8,9% 64,5% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
26,6% 8,9% 64,5% 100,0%

x* 69.100 df: 4 p<0.05

675 Gegctan, E. :A.g.e., s. 156.
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intihar etmeyi hi¢ diisiindiiniiz mii ya da
bdyle girisiminiz oldu mu?
Evet
distindim Evet denedim Hayr Total
Babaniz  Sag 64 11 248 323
19,8% 3,4% 76,8% 100,0%
43,0% 22,0% 68,7% 57,7%
11,4% 2,0% 44,3% 57,7%
Olda 26 15 67 108
24,1% 13,9% 62,0% 100,0%
17,4% 30,0% 18,6% 19,3%
4,6% 2,7% 12,0% 19,3%
Bosandi 59 24 46 129
45,7% 18,6% 35,7% 100,0%
39,6% 48,0% 12,7% 23,0%
10,5% 4,3% 8,2% 23,0%
Total 149 50 361 560
26,6% 8,9% 64,5% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
26,6% 8,9% 64,5% 100,0%

X% 75.445 df:4 p<0.05

Potansiyel intiharci tip cocuklarin ge¢mis yasantilarinda ailesi tarafindan
stmartilma ve olumlu olmayan aile i¢i iliskiler bulunmaktadir. Bu kisilerin kaybetme ve
yenilme durumlarinda dayanikli olmadig1 goriilmektedir. Bu tipteki insanlar, giic yasam
kosullariyla yiizlestiklerinde, olumsuz durumlarla karsilastiklarinda, psikolojik aci
nedeniyle ¢okme ve yikilma egilimleri gostermektedirler. Bunlar, ihtirash, gururlu
insanlar olup, kendilerinin baskalarinin goziinde degerini pek cabuk fark
etmektedirler.®’® Elinde her tiirlii imkani bulundurmus, her istedigi her an karsilanan
stmartilmis ¢cocuk ve kisinin, karsilastigi giicliigii yenme ve onunla miicadele etme
yetenegini gelismemis olabilmektedir. Diizenli aile iligskisine sahip olmayan, siirekli
olumsuzluklar i¢cinde yasayan imkanlart simirli ¢cocuk ve kisi ise, karsilastign giicliigii
yenme, onu ortadan kaldirma giiciinii kendinde gérememektedir. Bu ¢ocuk ve insan
i¢in, karsilastig her biiyiik sorun ve engel bardag: tasiran son damla olabilmektedir.

Giivenli bir baglilik iliskisinden yoksunlugun, ilerisi i¢in olumsuz sonuglar
dogurabilecegi kabul edilmis olmakla birlikte, giivenli bir baghlik iliskisine sahip
olmanin, insani sonraki yasaminda karsilasabilecegi giigliiklere karsi daha direncli
kilabilecegi diisiincesi her zaman desteklenmemistir. Ornegin; ¢cok mutlu bir ¢cocukluk
gecirmis olan insanlar, 6nemli bir kisinin kaybedilmesi veya basarisizlik sonucu intihara
girisebilmektedir. Mutlu ¢ocukluk gec¢irmis olmalari, onlar1 yasamin giicliiklerine karsi
koruyamamaktadir. Bu nedenle, ana babalari, ¢ocuklarin yasamin giicliikleri karsisinda
yikilmasindan sorumlu tutmak, bazi durumlarda dogru olmayabilmektedir.®”’
Dolayisiyla, boyle bir durumda bir degerlendirme yaparken boganma, 6lim veya ayri
yasamaya bagli olarak cocuklarda ortaya c¢ikabilecek her olumsuz tutum ve
davranmiglarin  arkasinda bagka degiskenleri de dikkate almak zorunlulugu

bulunmaktadir. Bu noktada, ailenin varlig1 kadar, aile i¢indeki ortaminin niteligi 6nem

576 Adler, A. : A.g.e., s. 307.
677 Hortagsu, N. : A.g.e., s. 70.
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kazanmaktadir. I¢inde yasamilan aile ortami iyi olan cocugun, kendine iyi davranilmast,
deger verilmesi ve kendinle daha ¢ok ilgilenilmesi ihtimali bulunmaktadir. Bu imkana
sahip ¢ocuk, kendini sansl gorerek yasamaktan mutlu olmaktadir. Bu nedenle, ¢ocugun
intihara egilimli olmasi ile icinde yasadigl aile ortaminin niteligi arasinda bir iligki
bulunmaktadir. Aragtirmadan elde edilen sonuglar bu diisiinceyi giiglendirmektedir.
Aragtirmanin konuya iligkin sonuglar tablo 68’de verilmektedir. Tablodan da goriildiigi
gibi intihan diisiinme daha ¢ok ailesiyle yasamayan yurt ¢cocuklarinda (%45) ve siirekli
tartismanin oldugu ailede yasadigini ifade eden ¢ocuklarda (%41.2) goriilmektedir. Yine
intihar1 deneme daha c¢ok siirekli tartismanin oldugu ailede yasadigimi ifade eden
cocuklarda (%18.8) ve yurtta kalan cocuklarda (%15) goriilmektedir. Intihar egiliminin
daha cok yurtta ve siirekli tartismanin oldugu ailelerde yasayan ¢ocuklarda goriilmesi,
cocugun yasadigr ortamin niteliginin bu konuda ne kadar etkili oldugunu ortaya
cikarmaktadir. Siirekli tartismanin, ¢catismanin ve gerginligin oldugu aile ortami veya
samimi ve sicak bir aile ortamindan yoksunluk, ¢cocugun yasamaktan mutlu olmasini
engellemektedir. Cocuk bu ortamlarda kendini mutlu ve giivende hissedememektedir.

Tablo 68: icinde yasamlan aile ortamnin niteligi ile cocugun intihar egilimi arasindaki iliski

Intihar etmeyi hig diisiindiiniz mii ya da
bdyle girisiminiz oldu mu?
Evet
dustndim Evet denedim Hayir Total

Nasil bir aile dizeni Ailemle yagsamiyorum 9 3 8 20
icinde yasiyorsunuz? 45,0% 15,0% 40,0% 100,0%
6,0% 6,0% 2,2% 3,6%
1,6% ,5% 1,4% 3,6%
Sevgi ve sayginin oldugu 72 16 287 375
19,2% 4,3% 76,5% 100,0%
48,3% 32,0% 79,5% 67,0%
12,9% 2,9% 51,3% 67,0%
Surekli tartismanin 68 31 66 165
41,2% 18,8% 40,0% 100,0%
45,6% 62,0% 18,3% 29,5%
12,1% 5,5% 11,8% 29,5%
Total 149 50 361 560
26,6% 8,9% 64,5% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
26,6% 8,9% 64,5% 100,0%

x%77.070 df:4 p<0.05
Cocuklarin giiven duygusunu tasiyabilmeleri i¢in ilk once kendilerini emniyette
hissetmeleri gerekir. Ebeveynin ¢ocuga yaklasimi bu noktada belirleyici olmaktadir.
Cocuga dostga, hosgoriilii ve anlayish yaklasan aile biiyiigii, onun kendini rahatca ifade
etmesini ve buna bagl olarak giiven duygusunu kazanmasina yardimei olmaktadir.®’”®
Buna karsilik, siirekli tartisma ve gergin bir ortamda ebeveyn veya onun yerine

gecebilen kisi, cocuga bu imkam verememektedir. Yasadiklarina bagh olarak cocuk,

678 Black, C.: A.g.e., s. 48.
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kendini sansiz, mutsuz ve giivensiz hissederek yasamak icin bir neden bulmakta
zorlanmakta ve intihara egilimli olmaktadir.

Ciinkil intihara egilimli olan ¢ocuklar1 daha ¢ok yasamaktan mutlu olmayan ve
bu yiizden de diinyaya geldigine pisman olanlar olusturmaktadir. Bu iliskiyi veren tablo
69’da goriildiigi gibi intihar1 daha c¢ok diinyaya geldigine pisman olanlar (%47.1)
diisiinmiisler ve (%17.4) denemislerdir. Diinyaya geldigine pisman olmayanlar ise hem
daha az (%7.4) intihan diisiinmiisler hem de daha az (%3.7) denemislerdir. Yasamaktan
mutlu olmayan, yasamaktan arzu ettigi doyumu elde edemeyen kisi, diinyaya geldigine
daha cok pisman olmakta ve bu sebepten dolayr da daha ¢ok intihar1 aklindan
gecirmektedir. Yasamla ilgili sorunlar1 olan, bunlar ¢ozmekte zorlanan ve bu konuda
yalmiz ve caresiz kalan ¢ocuk, diinyaya geldigine pisman olmaktadir.

Tablo 69: Diinyaya geldigine pisman olmakla intihar egilimi arasindaki iliski

Intihar etmeyi hi¢ diisiindiniiz mi ya da
boyle girisiminiz oldu mu?
Evet
dustndim Evet denedim Hayir Total

Dinyaya geldiginize ~ Evet 57 21 43 121
pisman misiniz? 47,1% 17,4% 355% | 100,0%
38,3% 42,0% 11,9% 21,6%
10,2% 3,8% 7,7% 21,6%
Hayir 20 10 241 271
7,4% 3,7% 88,9% 100,0%
13,4% 20,0% 66,8% 48,4%
3,6% 1,8% 43,0% 48,4%
Bazen 72 19 7 168
42,9% 11,3% 45,8% 100,0%
48,3% 38,0% 21,3% 30,0%
12,9% 3,4% 13,8% 30,0%
Total 149 50 361 560
26,6% 8,9% 64,5% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
26,6% 8,9% 64,5% 100,0%

x*: 142.373 df: 4 p<0.05

Kisinin intihar egiliminde sosyal c¢evrenin de etkisi biiyiik olmaktadir. I¢inde
yasadig1 sosyal cevre iginde bircok seyi Ogrenerek yasamimin parcast haline getiren
cocuk, cevredeki insanlarin etkisinde kalmaktadir. Cevresindeki insanlarin bilingli ya da
bilingsiz tutum ve davranislari, dogrudan ya da dolayli, ¢ocugu yakindan etkilemektedir.
Konuyla ilintili olarak, ¢cocugun yakin cevresinde intihar olaylarin yasanmis olmasi
veya aile yakinlar i¢inde birilerinin intihar tesebbiisiinde bulunmus olmasi, ¢ocugun
intihar egilimini artirmaktadir. Arastirmada elde edilen sonu¢ bu diisiinceyi
giiclendirmektedir. Arastirmanin konuya iliskin sonucu tablo 70’de verilmektedir.
Tablodan da goriildiigii gibi, yakin akrabalarinda intihar eden veya intihar girisiminde
bulunan ¢ocuklar hem daha ¢ok (%32.1) intihan diisiinmekte, hem de daha ¢ok (%20.8)
intihar1 denedigini ifade etmektedirler. Bu sonucun ¢ikmasinda “sosyal 6grenme” nin

etkisi bulunmaktadir. Cocuk etrafinda yasayanlardan etkilenerek biiyiimektedir. Yakin
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cevresinde intihari, sorun ¢dzme yontemi olarak goren ¢ocuk, bunu kendi yasantisinda
uygulayabilmektedir. Cocuk, bu olayda bir neden sonu¢ iliskisini tam olarak
kuramamakta ve bazi davramislarin  nasil  sonuglanacagimi  tam anlamiyla
kestirememektedir. Dolayisiyla ¢ocuk, yakin c¢evresindeki intihar girisimini,

denenebilecek veya diisiiniilecek bir sey olarak gérmektedir.

Tablo 70: Yakin akrabada intihar goriilmesi ile cocugun intihar egilimi arasindaki iliski

Intihar etmeyi hi¢ diisiindiniiz mi ya da
bdyle girisiminiz oldu mu?
Evet

dustndim Evet denedim Hayir Total
Aileniz, yakin Evet 33 22 51 106
akrabalarinizda intihar 31,1% 20,8% 48,1% 100,0%
eden veya girisiminde 22,1% 44,0% 14,1% 18,9%
bulunan var mi? 5,9% 3,9% 9,1% | 189%
Hayir 116 28 310 454
25,6% 6,2% 68,3% 100,0%
77,9% 56,0% 85,9% 81,1%
20,7% 5,0% 55,4% 81,1%
Total 149 50 361 560
26,6% 8,9% 64,5% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
26,6% 8,9% 64,5% 100,0%

X% 26.909 df:2 p<0.05

8. Anomi ve Yabancilasma

Insan toplumsal bir varliktir. Bu nedenle insanin, etrafindaki insanlarla igbirligi
ve dayanisma i¢inde olmasi, bunu yaparken icinde yasadigi grup, orgiit ve topluma ait
kurallara uymasi; tutum ve davraniglarinda diger insanlarin duygu ve diisiincelerine yer
vermesi, cevreye ve insanlara uyum saglamasi, farkliliklarla yasamayi bilmesi,
gelecekle ilgili olumlu diisiincelere sahip olarak planlar yapmasi ve bunlar1 elde etmek
icin caba sarf etmesi; planlarini elde etmeye ¢aba sarf ederken kendine giivenmesi arzu
edilen ve beklenilen bir durumdur. Saglikli her birey, bunlarin tamamina veya tamamina
yakinina sahip olmaktadir. Insan yasaminda bunlardan her birinin azalmasi, kisiyi
“anomi ve yabancilasmaya” yaklastirmaktadir.
8.1. Anomi

En genel anlamda “anomi”, toplum ya da gruptaki degerlerin bozulmasi veya

goreli olarak eksilmesi siirecini ifade etmektedir.®” Kavram olarak “anomi”, toplumsal

679 Kizilgelik, S. ; Erjem, Y. : A.g.e., s. 30.
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yasami diizenleyen kiiltiirel degerler ve kurallarin kendilerinden beklenen fonksiyonlari
yerine getirmeme durumu seklinde tanimlanmaktadir. Daha genel bir ifadeyle, “anomi”
toplumda var olan kiiltiirel deger ve amaglar ile yasayan bireylerin bu amag, deger ve
kurallara uygun davranma ve yasama istekleri arasinda belirgin bir farkin ortaya
cikmasi sonucu, toplumsal iliskileri diizenleyen kural ve degerlerin asinmasinin
dogurdugu karmasa ve kuralsizlik durumudur.®®® Bu baglamda, “anomi” bir biitiin
olarak toplumun dokusundaki sosyokiiltiirel kurumlar ve yapilanmalardaki bozulmaya,
diizensizlige ve karmasaya karsihik gelmektedir.®®!

Kavramin yaygin kullanilmasim saglayan E. Durkheim, “toplumsal fonksiyonlar
arasindaki diizensizlik” ve “bireyler tarafindan igsellestirilmis kurallarin olmayisi”ni
“anomi” olgusunun en onemli degiskeni olarak gdrmekte ve gbstermektedir.682 Ancak
“anomi” birden bire ve kendiliginde ortaya c¢ikan bir durum degildir. “Anomi’nin
altinda bir yap1 ve norm degisikligi bulunmaktadir. “Anomi, hizli toplumsal doniisiim
donemlerinde degerler sistemi ve normatif yapinin; toplumsal yapi ile iliski ve uyumun
bozulmasi ve toplumu olusturan bireylerin davranis, diisiince ve eylemleri iizerindeki
belirleyici ve yonlendirici niteliginin yitirilmesi halidir.”%% Yapi ile iliskisinden dolay1
“anomi”, toplumsal yasamin belirli bir donemini icermektedir. Nitekim Durkheim,
birbiriyle c¢elisen ve aym toplumda varolan ¢ok sayida normatif paradigma olarak
kullandig1 “anomi” yi, toplumsal hayat ve orgiitlenmenin gegici patolojik bir durumu
olarak g(irmektedir.684 Nesnel bir kuralsizlik durumu olan “anomi”, c¢ok sik
rastlanmayan gecici bir durumu ifade etmektedir.®®

Merton, bireyin temel hedefleri ile toplumca saglanan kurumsallasmis araglar
arasindaki ayrigsmayr veya farki “anomi” olarak degerlendirilmektedir. Ona gore,
kiiltiirel hedefler ve kurumsallagsmis araclar arasindaki ayrisma veya kopma, hedeflerle
ilgili bir irmanmadan ya da bu hedeflere ulagmak icin bireylerin uygun olarak kabul
686

ederek kullanabilecekleri araglarin tamimindaki bir kisitlamadan ileri gelebilmektedir.

Merton’un hedefle ile araclarin birbiriyle értiismeme durumu olarak gordiigii “anomi”,

%50 Demir, O. ; Acar, M. : Sosyal Bilimler Sozliigii, Agac Yay., istanbul, 1993, s. 30.

081 Bayhan, V. : Universite Gencliginde Anomi ve Yabancilasma, Kiiltir Bakanhigi Yay. Kiiltiir
Eserleri Dizisi/ 195, Filiz Matbaasi, Ankara, 1997, s. 10.

882 Aver, N. : Kitle Kiiltiirii Enformatik Cehalet, Rehber Yay., Ankara, 1990, s. 59.

%83 Tolan, B. : Cagdas Toplumun Bunalimi- Anomi ve Yabancilasma, Ankara Iktisadi ve Ticari flimler
Akademisi Yay., No: 166, Ankara, 1991, s. 171.

%84 Tiryakian, E. A.: “Emile Durkheim”, (Cev.: C. Tokluoglu), Sosyolojik Céziimlemenin Tarihi, (Der.:
T. Bottomore-R. Nisbet), Verso Yayinlari, Istanbul, 1990, s. 221.

%85 Moore, W. E.: “Islevselcilik”, (Cev.: S. Tekeli), Sosyolojik Coziimlemenin Tarihi, s. 344.

686 Tolan, B. : A.g.e., s. 61 ve 67.
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toplumsal coziilmeye neden olacak sapma durumudur. Merton, sistemin itiraf edilen
amaglar ile kabul edilebilir usuller arasindaki dengesizlik olarak gordiigii, “anomi” yi,
toplumsal ¢oziilmeyle iliskilendirmektedir.687 Bunun da bazi belirtileri bulunmaktadir:
1. Toplum liderlerinin bireylerin ihtiyaclarina kars1 kayitsizliklar1 hakkindaki anlayis, 2.
genellikle kuralarin eksik olarak goriildiigii bir toplumda ¢ok az seyin degisecegi inanci,
3. hayatin hedeflerinin gerceklesmesi yerine azalan bir sekilde geriliyor olduguna iliskin
yayginlasan duygu, 4. caresizlik ve hiclik duygusu, 5. bireylerin psikolojik ve toplumsal
destekler icin arkadaslarina,bireysel iliskilerine kanaat edememesi durumu.®®® Merton’a
gore bu kosullar, “anomi”nin birer belirtisi olarak algilanmalidir.

Parsons ise, “anomi’yi tamimlarken, bireyin toplumsal yapiya uyum
saglayamamasina dikkat cekmektedir. Gergekten de, “anomi”, bireyin kurumsal
modeller ile biitiinlesememesi ve onlari icsellestirememesi olarak anlagilmaktadir. Bu
durumda hem bireyin kisilik yapisindaki denge ve siireklilik ortadan kalmakta, hem de
toplumsal sistemin diizenli isleyisi tehlikeye girmektedir. Bu uyum giicliiliigiin
psikolojik diizeyde beliren baglica dort gostergesi bulunmaktadir. 1. Hedeflerin
belirlenmemis olmasi, 2. davranig Olgiitlerinin belirsizligi ve kararsizligi, 3. ¢atisma
beklentilerinin varligi, 4. agik bir sekilde ortaya konulmus somut simgelerin
kullanilmamasi. Farkli baglik altinda siralanan bu dort psikolojik belirti, aslinda bireyin
davraniglarin1 yonlendirecek degerlerden yoksunlugu ifade etmektedir. Bu durum, bir
taraftan rol beklentilerinin ¢ok belirsiz ve celiskili bir nitelik tasimasiyla, bireyin hangi
kurallara uymasi1 gerektigini algilamasim zorlastirarak; bu beklenti sisteminin
cokmesine neden olabilmektedir. Diger taraftan da, bireyi asgari bir toplumsal
anlayistan ve giderek toplumsal 6devlerini gerceklestirmesi icin gereken giidiilenmeden
al1 koyan genel yoneltici etkenlerin, yani deger Olciitlerinin kaybolmasini
dogurmaktadir.®®® Bunlar ise hep birlikte, toplumsal kurasizlik ve diizensizligi ortaya
cikararak, insan yasamini zora sokmaktadir.

8.2. Yabancilasma

En genel anlamda, insanin toplumuyla, cevresiyle ve diinyasiyla olan
iliskilerindeki olumsuzluk hali olarak kabul edilen®® yabancilasmayr Hegel, fiziki
anlamda insanin varolusu ile ruhi anlamda varligi arasindaki mesafe olarak

tanimlamaktadir. Bu acidan, insanin fiziksel ve ruhsal agidan birbirinden kopmast,

687 Moore, W. E.: A.g.m., 5.344-345.

888 Kizilgelik, S. : Sosyoloji Teorileri I, Mimoza Yay., Konya, 1992, s. 309.

%89 Tolan, B. : Toplum Bilimlerine Giris, 4. Baski, Murat Kitabevi ve Yay., Ankara, 1996, s. 60-61.
690 Kizilgelik, S.; Erjem,Y. : A.g.e., s. 451
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yabancilasma olarak nitelendirilmektedir.”' E. Fromm ise, yabancilasmay1, insanin
kendinden uzaklagsmasi olarak tamimlamaktadir. Ona gore insamin yaptiklar1 ve
yasadiklariyla diinyaya ve nesnelere bagimli olmasi ve insanin 6zne olmaktan ¢ikarak
giderek nesne bi¢imine biirlinmesi durumu yabancilagsmaya karsilik gelmektedir.692

K. Marx, daha ¢ok emegin yabancilagmasi tizerinde yogunlagsmaktadir. Ona gore
emegin yabancilasmasi, insanin fiziksel varolus ve maddi iiretim diinyasinda yer alan ve
tiim yasama alanlarim ilgilendiren bir siireci ifade etmektedir. Ve bu yabancilagmay1
ekonomik sistem iiretmektedir.®> Bu sekilde ortaya ¢ikan yabancilasma, toplumsal
davraniglar1 bigimlendiren 6zerkligi ve yaraticiligi kapsayan insani etkinlikleri olumsuz
etkilemektedir. Insani etkinlikler icerisindeki tiim 6geler, yabancilasmadan olumsuz
sekilde etkilenmektedir. Ulkiiselin edimsele indirgenmesini saglayan yabancilasmayla,
tek boyutlu insan ve toplum insa edilmektedir.*** Insani 6zelliklerini kaybederek insanin
kendisinden ve ait oldugu toplumdan uzaklagsmasiyla olusturulan tek diize hayat ve
toplum, insan ihtiyaclarin1 karsilamakta yetersizlesmekte ve bunlara bagh olarak da bir
takim sorunlar yaratmaktadir.

Sezal, yabancilagmay1 bes farkli baslik altinda degerlendirmektedir. Bunlar; 1.
Gligcsiiz olma duygusu: Birey, icinde bulundugu ve yasadigi olaylara karsi
koyamamanin ezikligini, suclulugu duydugunda, yabancilasma siireci baglamisg
olmaktadir. Yasanilanlar karsisinda giicsiiz kaldigin1 diisiinen kisi, olayin boyutlarinin
kendisini astig1 diistinerek harekete gecememektedir. 2. Anlamsizlasma: Yasamini,
yasadiklarmi ve diinyaya gelisini anlamlandirmakta giicliitk ¢ceken kisi, davranislarim
yonlendirecek degerlerden yoksun kalmaktadir. 3. Kuralsizlik-Anargizm: Yabancilasan
birey, kendisini hicbir yere ve hicbir kuruma ait hissetmemektedir. Bu kisinin, i¢inde
yasadiglr topluma karsi bir sorumlulugu bulunmamasina bagli olarak, onu hata
yapmaktan, normal digt davranmaktan alikoyacak bir kurali bulunmamaktadir.
Baskalarimin kendinden ©Once koydugu kurallar, bu kisi i¢in hicbir anlam ifade
etmemektedir. 4. Bireyin Kendisini Marjinallesmis Hissetmesi: Topluma karst bir
sorumlulugu olmayan, kendisini ilgilendiren kurallart olmayan kisi, dogal olarak

kendisini marjinal hissetmektedir. Bu kisi, kendisine uygun is bulmak ve gelecekle plan

1 Erkal, M.: “Sanayilesme ve Yabancilagma Iligkisi”, Sosyoloji Konferanslari, 20.Kitap, Istanbul
Universitesi Yay.No: 3239, Istanbul, 1984, s. 9.

692 Fromm, E. : Erdem ve Mutluluk, (Cev.: A. Yoriikan), Tiirkiye Is Bankas1 Yay., Ankara, 1990, s. 134.
593 Bottomore, T. : “Marksizm ve Sosyoloji”, (Cev.: M. Tuncay), Sosyolojik Coziimlemenin Tarihi, s.
135.

% Dawe, A. : “Toplumsal Eylem Kuramlar1”, (Cev.: F. Akatli-A. Uykur), Sosyolojik C6ziimlemenin
Tarihi, s. 404.
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yapmakta sikinti yasamaktadir. Ve yaptigi is ve dahil oldugu yasantidan memnun
olamamaktadir. 5. Hapis Olmusluk Hissi: Marjinallesen, toplumdan soyutlandigini,
kendisini bir seylerin parcasi olarak hissedemeyen birey, yasadiklarini sikict olarak
degerlendirerek, hapis olmus duygusuna sahip olmaktadir.®” Bu baglamda, yasadiklar
olaylar karsisinda giicsiizlik yasayan, yasadiklarina anlam vermekte zorlanan, sosyal
sorumsuzluk nedeniyle kuralsizliga sahip olan, kendisini marjinallesmis ve hapis olmusg
hisseden birey, Etzioni’nin “kisinin diinya karsisindaki tepkisizligi” olarak tanimladigi
yabancilasma olgusunu ya§amaktad1r.696 Bahsedilen yabancilasma olgusu, bugiin en
etkin sekilde yasanilmaktadir. Giiniimiizde insanlar, yasadiklari1 hayatin tiim
ozelliklerini ve ayrintilarim televizyon ve gazetelerden Ogrenecek kadar toplumdan
uzaklagmakta ve ona yabancilasmaktadir. Bahsedilen yabancilasmayla insanlar, tiim
eylem ve hayat seklini medyanin, “biling endiistri”’sinin ve makinelerin denetimine
birakmakta ve onlarin emirlerine gore “talim” etmektedir.””’ Bundan da yine insanin ve
toplumun kendisi zarar gormektedir.

Dikkat edildiginde “anomi” ve “yabancilagsma” olgular birbiri i¢ine girmektedir.
Birindeki belirti, digerini isaret etmektedir. Dolayisiyla bunlar aslinda birbirini
yapilandirmaktadir.

Bir insandan digerine farklilik gosteren hedefler, istekler ve ihtiyaglar bazi
sartlarin etkisi altinda gelismektedir. Kisi bunlar arasinda bir tercihi; 1. icinde oldugu
toplumun kiiltir normlar1 ve kiymetleri, 2. biyolojik kapasite, 3. kisisel deneyim, 4.
fiziki ve sosyal cevreye ait olusuna bagli olarak yapmaktadir. Bunlara bagh olarak
kisinin, gelecekle ilgili planlari, hedefleri, benimsemek zorunda oldugu kiiltiir normlari
ve kiymetleri, biyolojik 6zelikleri, kisisel deneyim ve icinde yasadigi yakin cevrenin
nitelikleri tarafindan sekillendirilmektedir.®”® Bu sartlara bagh kalarak yasamak ve
hareket etmek, toplum tarafindan normal kabul edilmekte ve arzu edilmektedir.

Insanin dogaya yenik diismemesi icin 6grenmek zorunda oldugu tek olgu
sosyallesmek, birlikte yasamak ve birlikte iiretmektir. Bu yasam savasindaki en 6nemli
etken, insan gruplarmin birlikte ve ayni amaca yonelik hareket etmesi ve herkesin
toplumu ilgilendiren sosyal isleyisten sorumlu oldugu bilincine varmasidir. Birlikte
yasamayla elde edilen sorumluluk duygusu, insani “doganin nesnesi” olmaktan ¢ikarip

“Oznesi” durumuna gegirirken icinde yasanilan birlikten uzaklagsmay1 engellemektedir.

695 Sezal, I. : Sehirlesme, Agac Yay., Istanbul, 1992, s. 135-136
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Uretim ve tiiketimde sorumlulugu icermeyen davramislarin yabancilasmaya neden
oldugu bilinmektedir. Boyle bir ortamda iiretilen ve tiiketilen seyler, insanin karsisina
bagimsiz bir gii¢ olarak belirmektedir. Uretilen ve tiiketilen her neyse, kisinin karsisina
onunla hi¢ ilgisi olmayan nesne olarak ortaya glkmaktadlr.699 Bunu engellemek icin
insanin, i¢inde yasanilan toplumu yoneten kurallar1 bilmek ve uygulamak, kisinin gizil
giiclerini gelistirerek kendi beklentisine uygun bir yasam felsefesi kurmak, kisilerin hak
ve sorumluluklarina kars1 saygili, anlayisli olmak’® gibi yiikiimliiliikleri bulunmaktadir.
Bunlar, insanin toplum hayatina uyumunu hizlandirirken, diger taraftan yasadiklarindan
doyum saglamasina neden olarak mutlu olmasini temin etmektedir.

Bir toplum igerisinde birlikte yasamaya uygun olan birey, yasadigi iilkedeki
yasa, yiiriitme ve yargi organlarinin her noktasindaki insana ve uygulamaya giiven
duymak istemektedir. Giiven duygusu insana huzur ve inan¢ duygusu kazandirirken,
davranis ve tepkilerin Sl¢iilii olmasin1 saglamaktadir. Bu baglamda, saglikli ve diizenli
bir toplum yasami olusturmanin temel unsuru olan giiven duygusu, kisiyi ve toplumu

gelecek kaygisindan kurtarmaktadir.”"!

Gelecege umutla bakarak, gelecekteki plan ve
hedefine ulasmak icin emek vermek, saglikli bir ruh yapisinin isaretini tasimaktadir.
Gelecekteki hedef ve planlarinda umutlu olan ve bunlar i¢in ¢aba sarf eden birey,
saglikli bir ruh yapisina sahip olmakla kalmamakta, bununla beraber ait oldugu aile,
grup veya toplumun uyumlu ve dengeli bir iiyesi olmaktadir.””® Oylece anomi ve
yabancilagmaktan uzaklagmis olmaktadir.

Insanin gelecege doniik bir takim amaglarmin, planlarinin, beklentilerinin olmasi
ve bunlarin gerceklesmesi icin ¢aba gosterilmesi yaninda yasamayi, insanlar1 sevmesi
ve diinyaya kars1 iyimser bir bakis a¢isina sahip olmasi, ruh sagliginin 6nemli bir 6l¢iisii
olarak sayilmaktadir. Bunun karsisinda yasama sevicini kaybederek, amagsiz, hedefsiz
bir duruma gelinmesi, diinyaya karamsar bakarak umutsuzluga diisiilmesi ise, ruhsal ve
bedensel rahatsizliklarin kaynagimi teskil etmektedir. Bunlar icerisindeki umut, insan
icin yasam enerjisi anlamina gelmektedir. Kisinin umutlu olmasi, hayata, olaylara kars1
iyimser olmasi, olumsuzluklar ve zorluklar karsisinda yikilmadan ayakta kalabilmesini

saglamaktadir. Umutsuzluk ise, hayatin olumsuzluklarn karsisinda kisinin yasama

9 Kiknel, O. : Kaygidan Mutluluga Kisilik, Altin Kitaplar, istanbul, 1999, s.128-129.
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02 Bilen, M. : A.g.e., s. 37.
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katilacak cesareti gostermeyerek, yasamdan kagmasi sonucu olusan bir olgudur.703
Kisinin gelecege umutla bakmasi, planlar yapmasi ve hedef belirlemesinde, mevcut
yasantisindan memnun olmasi ve yasadiklarindan mutlu olmasi etkili olmaktadir.
Yasamdan duyulan tatmin, bireyin kendisine sunulan yasam kosullar1 ve yasadigi
olaylardan kazandigi deneyimlerin etkilesiminden dogan sonuclara gore degisen
amaglar ile gerceklestirdikleri arasindaki farki ifade etmektedir. Bireyin yasami, ailesi,
akran grubu, saglik, egitim vb. kurumlarla olan iligkileri gibi her biri kendi i¢inde
benzer yasam kosullarim ve iligkilerini igeren parcalarin biitiiniidiir. Bu bakis agisina
gore, bireyin s0z konusu yasam alanlarindaki 6zel degerlendirmelerden duydugu tatmin,
daha genel diizeyde duydugu tatmini yani yasam tatminini etkilemesi s6z konusu
olmaktadir.”” Bu anlamda elde edilen tatmin, kisinin yasama uyumunu
kuvvetlendirmektedir.

Yabancilagmis insan davraniglarina, saglikli, gercek insan davranislarinin
hastalik bicimine doniigmiis sekliyle bakilmaktadir. Yabancilastigini, ‘“hi¢’lestigini
hissedip de bu durumdan kurtulma yollarin1 bulamayanlar, dayanilmaz bir kayginin,
korkunun ve giicsiizliigiin i¢ine diismektedirler. Bu ise, hemen tiim akil hastaliginin bir
nedeni olabilmektedir.”” Birey, kendini varlifindan dolay1 énemli ve degerli oldugunu
hissi uyandiracak kisi, ortam ve ugrasidan yoksun kaldiginda, onun i¢in hayatin anlam
ve Onemi tartisilir hile gelmektedir. Boyle bir duygu ve diisiincenin belirmesi, kiside
moral bozuklugu, motivasyon eksikligi, yogunlasma giicliigii, kuralsizlik, gelecekten
umutsuzluk ve amacsizlik gibi psikolojik durumlara zemin hazirlamaktadir. Kisiye
“hi¢”lik duygusu yasatan bu durumlar, bireyin ekonomik, sosyal, siyasal ve kiiltiirel
deger ve normlar ile ilgilenmemesi veya bu gibi esaslarin hayatindan ¢ikarilmasi ile
sonuc¢lanmaktadir.

Yukarida anlatilanlara bagli olarak, cocugun anomi ve yabancilagmay1 yagamasi
ile icinde yasadigi ailenin niteligi arasinda iliski oldugunu sdylemek olanaklidir.
Cocugun diizenli, uyumlu ve mutlu bir aile ortaminda yagamasi, anne babasinin iizerine
aldigr gorev ve sorumluluklart yerine getirmesi, ¢ocugun gelecekle ilgili olumlu
duygular kazanmasini, ¢evresine karsi sorumlu bir yetiskin olmasini, kendini basarili ve
sanslt gdormesini saglayabilmektedir. Bu noktada sikintis1 olan bir bagka ifadeyle aile,

ebeveyn konusunda sorunu olan cocuk, bir cok problemin yaninda “anomi ve
y ¢ ) ¢ p y

703 Kimter, N. : “Dini 1nang, Ibadet ve Duanin Umutsuzlukla liskisi Uzerine”, Genclik, Din ve Degerler
Psikolojisi, (Haz.:H. Hokelekli), Ankara Okulu Yay., Ankara, 2002, s. 183 ve 192.
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yabancilasma”y1 yasayabilmektedir. Kendini beceriksiz, basarisiz, umutsuz, sanssiz ve
degersiz gorerek gelecege karsi olumsuz bir beklentisine girme bir¢cok pargalanmis aile
cocugunun icinde oldugu bir duruma karsilik gelmektedir. Cocuklarin bu baglamdaki
tepkilerinin sekli, onlarin yaslar ile yakindan iliskili olmaktadir. Bir egitim kurumuna
baslamis yetiskin ¢ocuk, aile icinde yasanan olumsuzluklari ve bu olumsuzluklarin
kaynagi, sebebi ve nereye varacagl konusunda daha yeterli bir bilgiye sahip
olabilmektedir. Ozellikle cocugun gelir getiren bir ise sahip olusu ve yasinin ilerlemis
olusu bu noktada daha 6nemli olmaktadir. Yetiskin cocuk yas ve egitim gibi iki
konudaki avantajiyla ailenin parcalanmasinin yarattigt durumlarn ¢abuk ve kolay
kabullenebilmektedir. Boylece, dogacak olan olumsuzluklar1 aza indirebilmenin
ugrasisina girebilmektedir. Yas1 kiigiik olan cocuklar i¢in bunlart séylemek miimkiin
olmamaktadir. Nitekim ergenlik Oncesi yaslarda olan c¢ocuklar arasinda durumu
kabullenmeme, kizginlik ve kizginliktan dogan kendini sansiz, yalniz hissetme ve
karsilastiklar1 sorunlardan dolayr kendilerini yorgun ve bitkin gérme egilimi ¢ok
belirgin gtiriilmektedir.706 Boylece parcalanmis ailenin kii¢iik cocugunun hayatina,
“anomi ve yabancilasma” daha once girmektedir.

Bu baglamda kisinin gelecek korkusu yasamasi, kendine giivenmemesi, kendini
basarili bulmamasi, begenmemesi ve sevmemesi, intihar diisiincesi, yasadiklarina anlam
vermekte giiclilk ¢ekmesi, sosyal uyumsuzluk, alkol ve uyusturucu bagimliligi onun
“anomi ve yabancilasma” egilimi hakkinda bilgi vermektedir.””” Bunlar toplam olarak,
kisinin “anomi ve yabancilagsma” derecesini 6l¢cmektedir. Daha genel bir yaklasimla,
kisinin egitimindeki basarisizligi, diisiik benlik saygisi, ice kapanik kisilik 6zelligi,
depresyon diizeyi, antisosyal davraniglari, saldirgan ve siddet egilimli olmasi, intihar
egilimi onun “anomi ve yabancilagma” oranim agiklamaktadir. Bunlara ait bilgiler,
arastirmanin ilgili boliimlerinde verilmistir. Ailenin pargalanmasiyla ¢ocuk baglaminda
ortaya ¢ikan sosyal problemler ana baslhiginda incelenen her ilgili bolim, kendi icinde
cocugun ‘“anomi ve yabancilagsma” oranmm Olgmektedir. Bu nedenle bu boliimde
cocugun gelecekten beklentisi, kendisinin, Tiirkiye’'nin ve Diinya’nin gelecegi

hakkindaki diisiincelerine yer verilmektedir.

706 Wallerstein, J. S. ; Kelly, J. B.: A.g.m., s. 411-417.
07 Bayhan, V.: A.g.e., s. 319.
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Tablo 71: Ailenin parcalanmasi ile cocugun gelecekten beklentisi arasindaki iliski

Gelecekten beklentiniz nedir?
Okuyup . Bir mafya |
Bir beklentim basarili bir lyi bir es orgata lyi bir futbolcu|  Televizyon Sarkici
yok yetiskin olmak|  olmak Zengin olmak|  kurmak olmak yildizi olmak| tirkiicli olmak|  Total

Kiminle Anne, baba ve 12 231 12 12 3 7 0 3 280
yasiyorsunuz? - Kardeslerimle 4,3% 82,5% 4,3% 4.3% 1,1% 2,5% 0% 11% | 100,0%
27,9% 57,5% 50,0% 33,3% 1,1% 31,8% 0% 60,0% 50,0%
2,1% 41,3% 2,1% 2,1% 5% 1,3% 0% 5% 50,0%

Annem ile birlikte 23 91 5 15 14 13 1 2 164
14,0% 55,5% 3,0% 9.1% 8,5% 7.9% 6% 1,2% 100,0%
53,5% 22,6% 20,8% 41,7% 51,9% 59,1% 100,0% 40,0% 29,3%
4,1% 16,3% 9% 2,7% 2,5% 2,3% 2% 4% 29,3%

Babam ile birlikte 0 28 0 3 4 1 0 0 36
0% 77,8% 0% 8,3% 1,1% 2,8% 0% 0% 100,0%

0% 7.0% 0% 8,3% 14,8% 4,5% 0% 0% 6,4%

0% 5,0% 0% 5% 7% 2% ,0% ,0% 6,4%

Yurtta 0 12 0 3 5 0 0 0 20
0% 60,0% 0% 15,0% 25,0% 0% 0% 0% 100,0%

0% 3,0% 0% 8,3% 18,5% 0% 0% 0% 3,6%

0% 2,1% 0% 5% 9% 0% 0% 0% 3.,6%

8 29 3 4 4 o o 49
Akrabalarimla 16,3% 592% | 143% 6,1% 2,0% 2,0% 0% 0% | 100,0%
18,6% 7.2% 29,2% 8,3% 3,7% 4,5% 0% 0% 8,8%

1,4% 52% 1,3% 5% 2% 2% 0% 0% 8,8%

0 11 0 0 0 0 0 0 11
Abla ve Agabegimle 0% 100,0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 100,0%

0%

2,7% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 2,0%

0% 2,0% 0% ,0% 0% ,0% 0% 0% 2,0%

Total 43 402 24 36 27 22 1 5 560
7.7% 71,8% 4,3% 6,4% 4,8% 3,9% 2% 9% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
7,7% 71,8% 4,3% 6,4% 4,8% 3,9% 2% 9% 100,0%

x*:105.790 df: 35 p<0.05

Aragtirmanin konuya ait sonuglar1 tablo 71°de verilmektedir. Tablodan da
goriildiigli tizere anne babasiyla yasayan cocuklarin gelecekten beklentisi en biiyiik
oranda (%82.5) okuyup basaril1 bir yetiskin olmaktir. Bunu %4.3 oranlariyla iyi bir es
olmak, zengin olmak ve beklentisizlik takip etmektedir. Ailesiyle birlikte yasayanlarda
%82.5 oranda olan okuyup basarili bir yetiskin olmak beklentisi, annesiyle yasayan
parcalanmis aile c¢ocuklarinda %355.5’e, babasiyla yasayan parcalanmis aile
cocuklarinda %77.8’e, yurtta yasayan parcalanmig aile c¢ocuklarinda %60’a,
akrabalariyla yasayan parcalanmis aile cocuklarinda %359.2’ye gerilirken; abla ve
agabeyiyle yasayan parcalanmis aile cocuklarinda %100’e yiikselmistir. Dolayisiyla,
abla ve agabeyiyle yasayan parcalanmis aile cocuklarmin disindakilerinde, calisip

basarili bir yetiskin olmak beklentisi, anne babasiyla yasayan cocuklara nazaran
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diismektedir. Parcalanmis aile c¢ocuklarinda, beklentisizlik (annesiyle yasayanlarda
%14, akrabalariyla yasayanlarda %16.3), bir mafya Orgiiti kurmak, (annesiyle
yasayanlarda %8.5, babasiyla yasayanlarda %11.1, yurtta yasayanlarda %?25,
akrabalariyla yasayanlarda %2) zengin olmak (annesiyle yasayanlarda %9.1, babasiyla
yasayanlarda %8.3, yurtta yasayanlarda %15, akrabalariyla yasayanlarda %6.1), ve
degisen oranlarda televizyon yildizi olmak, sarkici tiirkiicii olmak ve futbol yildizi
olmak gibi “anomi ve yabancilagsma” ya ait beklentiler goriilmektedir. Bu cocuklar
calismaktan ziyade ya beklentisizlik seklinde bir tepki vermekteler ya da kolay yoldan
bir gelecek elde etmek istemektedirler. Nitekim, basarili olmanin 6lgiitlerini belirlemeye
yonelik sorulan sorulara verdikleri cevaplar da bu diisiinceyle bir paralellik

tasimaktadir.

Tablo 72: Ailenin parcalanmasi ile cocugun hayatta basarili olma sirrina ait diisiincesi arasindaki

iliski
Hayatta basarili olmanin sirri nedir?
Seni
destekleyecek
Okumak bir aileye
calismak | Sansli olmak sahip olmak torpilli olmak Total

Kiminle Anne, baba ve 202 15 47 16 280
yaslyorsunuz?  Kardeslerimle 72,1% 5,4% 16,8% 57% 100,0%
57,9% 36,6% 33,3% 55,2% 50,0%
36,1% 2,7% 8.4% 2,9% 50,0%
Annem ile birlikte 102 15 44 3 164
62,2% 9,1% 26,8% 1,8% 100,0%
29,2% 36,6% 31,2% 10,3% 29,3%
18,2% 2,7% 7,9% ,5% 29,3%
Babam ile birlikte 16 7 10 3 36
44,4% 19.4% 27.8% 8.3% 100,0%
4,6% 17.1% 71% 10.3% 6.4%
2,9% 1,3% 1,8% 5% 6.4%
Yurtta 7 2 6 5 20
35,0% 10,0% 30,0% 25,0% 100,0%
2,0% 4,9% 4,3% 17,2% 3,6%
1,3% 4% 1,1% 9% 3.6%
Akrabalarimla 17 2 28 2 49
34,7% 4.1% 57.1% 4.1% 100,0%
4,9% 4,9% 19,9% 6,9% 8,8%
3,0% 4% 5,0% 4% 8,8%
Abla ve Agabegimle 5 0 6 0 11
45,5% ,0% 54,5% ,0% 100,0%
1,4% ,0% 4,3% ,0% 2,0%
9% 0% 1,1% 0% 2,0%
Total 349 41 141 29 560
62,3% 7.3% 252% 5.2% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
62,3% 7,3% 25,2% 5,2% 100,0%

x*:78.431 df:15 p<0.05
Bu konuya ait aragtirmanin sonuclarinin verildigi tablo 72’de goriildiigii iizere
anne babasiyla yasayan cocuklar, %72.1 oraninda basarili olmanin sirr1 olarak okumak
ve caligmay1 goriirken; bu oran annesiyle yasayan parcalanmis aile cocuklarinda
%62.2’ye, babasiyla yasayan parcalanmis aile cocuklarinda %44.4’e, yurtta
yasayanlarda %35’e, akrabalariyla yasayanlarda %34.7’ye, abla ve agabeyiyle yasayan

parcalanmig aile cocuklarinda %45.5’e gerilemektedir. Parcalanmis aile ¢cocuklar1 daha
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cok basarili olmanin sirr1 olarak aileyi (annesiyle yasayanlarda %26.8, babasiyla
yasayanlarda %27.8, yurtta yasayanlarda %30, akrabalariyla yasayanlarda %57.1, abla
ve agabeyleriyle yasayanlarda %54.5), sanshi olmayr (annesiyle yasayanlarda %9.1,
babasiyla yasayanlarda %19.4, yurtta yasayanlarda %10, akrabalariyla yasayanlarda
9%4.1) ve degisen oranlarda torpilli olmay1 gérmektedirler. Dolayisiyla, anne babasiyla
yasayan cocuklar, daha ¢ok kendi emekleriyle calisarak, ugras vererek bir yerlere
gelinecegini ve basarili olacagini diisiinmek gibi toplumsal deger ve hedeflere uygun bir
beklentiye girmektedir. Zira, kiiciikliikten itibaren ¢ocuklara aile ve toplum tarafindan
calisgmanin, emek vermenin ve ¢aba gostermenin hedefe ulagsmakta en temel unsur
oldugu telkin edilmektedir. Boylece hedefe ulagsmak amacina, ancak caligmak ve
cabalamanin ara¢ edilebilecegi 6giit edilmektedir. Bundan su veya bu sekilde yoksun
kalan parcalanmis aile ¢cocugu ise, i¢inde oldugu problemlerin de etkisiyle daha kolay,
kestirme ve beklenti disi tutum ve davramislara egilim gostererek amaglarla araglar

kanigtirmaktadir. Bu noktada “anomi ve yabancilasma” y1 yagamaktadir.

Tablo 73: Ailenin parcalanma sekli ile cocuklarin hayatta basarih olmaya ait diisiinceleri

arasindaki iliski

Hayatta basarili olmanin sirri nedir?
Seni
destekleyecek
Okumak bir aileye
calismak Sansl olmak sahip olmak torpilli olmak Total
Anneniz  Sag 264 30 72 22 388
68,0% 7.7% 18,6% 5,7% 100,0%
75,6% 73,2% 51,1% 75,9% 69,3%
47,1% 5,4% 12,9% 3,9% 69,3%
Oldi 23 7 11 2 43
53,5% 16,3% 25,6% 4,7% 100,0%
6,6% 17,1% 7.8% 6,9% 7.7%
4,1% 1,3% 2,0% 4% 7,7%
Bosandi 62 4 58 5 129
48,1% 3,1% 45,0% 3,9% 100,0%
17,8% 9,8% 41,1% 17.2% 23,0%
11,1% 7% 10,4% 9% 23,0%
Total 349 41 141 29 560
62,3% 7,3% 25,2% 52% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
62,3% 7,3% 25,2% 5,2% 100,0%

X% 42.162 df: 6 p<0.05
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Hayatta basarili olmanin sirri nedir?
Seni
destekleyecek
Okumak bir aileye
calismak Sansl olmak sahip olmak torpilli olmak Total
Babaniz  Sag 218 26 58 21 323
67,5% 8,0% 18,0% 6,5% 100,0%
62,5% 63,4% 41,1% 72,4% 57,7%
38,9% 4,6% 10,4% 3,8% 57,7%
Olda 69 11 25 3 108
63,9% 10,2% 23,1% 2,8% 100,0%
19,8% 26,8% 17,7% 10,3% 19,3%
12,3% 2,0% 4,5% 5% 19,3%
Bosandi 62 4 58 5 129
48,1% 3,1% 45,0% 3,9% 100,0%
17,8% 9,8% 41,1% 17.2% 23,0%
11,1% I%. 10,4% 9% 23,0%
Total 349 a4 141 29 560
62,3% 7.3% 25,2% 5,2% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
62,3% 7,3% 25,2% 5,2% 100,0%

x*:39.854 df:6 p<0.05

Cocugun “anomi ve yabancilagsma”sini belirlemek acisindan 6nemli bir degisken
olan hayatta basarili olma sirrina yonelik diisiincesinde ailenin parcalanmasi kadar,
parcalanma sekli etkili olmaktadir. Konuya iliskin arastirma sonuglar1 tablo 73’de
verilmektedir. Tablodan da goriildiigli iizere okumak ve calismayi hayatta basarili
olmanin Olciisii olarak kabul etme gibi toplumsal hedef ve beklentilerine uygun
diisiince, en ¢cok (%68, %67.5) anne babasi sag olanlarda goriilmektedir. Onu ise %63
ile babasi Olenler ve %53 ile annesi Olenler takip etmektedir. Anne ve babasi
bosananlarda ise bu oran %48.1’e gerilemektedir. Anne babasi bosananlar konuyu daha
cok (%45) aile ile aciklamaktadirlar. Anne babasi bosanan ¢ocuklar, i¢inde olduklar
sorunlarin etkisiyle, basariyr aileye endekslemektedirler. Boylece sorumluluktan
birazcik kagmaktadirlar. Tabloda dikkati ¢ceken bu konuda anne babasi 6lenlerin, anne
babasi olanlara yakin diisiinceye sahip olmalaridir. Anne babanin 6liimii, bu ¢ocuklarda
daha cok calismaya ve caba sarf etmeye yoneltmistir. Bu ¢ocuklar, karsilarina c¢ikan
engeli zorlayarak asmayi1 diisiinmektedirler. Onlarin hayatta basarili olmaya iliskin
diisiincelerinin altinda bu gercek yatmaktadir. Dolayisiyla, bosanma yoluyla ailenin
parcalanmasi, ¢ocuklarin daha yilginliga diismelerine, beklentisizlik ve tepkisizlik
gostererek “anomi ve yabancilagma” larina neden olmaktadir.

Cocugun “anomi ve yabancilagsma” yasayip yasamadigini belirlemek i¢in bir
Olciitte cocugun kendisi, icinde yasadigi iilke ve diinyanin gelecegi hakkindaki
diisiinceleridir. Bagka bir ifadeyle, ¢ocugun kendisi, i¢inde yasadigr iilke ve diinya
hakkindaki diisiincesi, onun “anomi ve yabancilasma” yasamasi hakkinda bilgi
vermektedir. Cocugun kendisi, iilkesi ve diinya baglamindaki olumsuz diisiincesi,
beklenilen ve arzu edilen bir durum degildir. Kisinin kendisi, iilkesi ve diinya

hakkindaki olumsuz diisiinmesi ve karamsar olmasi veya onlara kars1 duyarsiz olmasi,
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“anomi ve yabancilagsma” yasadigi anlamina gelmektedir. Yasadiklarindan mutlu
olmayan, kendisi i¢in bir anlam ifade etmeyen ve arzu ettigi doyumu saglayamayan kisi
gelecek konusunda daha karamsar olmakta ve ilgisizlik seklinde bir tepkide
bulunabilmektedir. Cocugun veya kisinin kendi gelecegi hakkindaki olumsuz ve
kotiimser diisiincesi “bireysel anomi ve yabancilasma”, iilke ve diinya agisindan
olumsuz, kotiimser diisiincesi ve onlara karsi duyarsizligt “sosyal anomi ve
yabancilagma” olarak nitelendirilebilir. Arastirmanin “bireysel anomi ve yabancilasma”
ile ailenin parcalanmasi arasindaki iligkiyi ortaya c¢ikaran sonuclar tablo 74’te
verilmektedir. Tablodan da goriildiigii gibi, ailesiyle yasayan ¢ocuklar kendi gelecekleri
konusunda, parcalanmis aile ¢ocuklarindan daha iyimser diisiinmektedir. Gelecegin
simdikinden daha iyi olacagini diisiinme orami ailesiyle yasayan ¢ocuklarda %51.8 iken,
bu oran annesiyle yasayan parcalanmis aile cocuklarinda %?28’e, babasiyla yasayan
parcalanmig aile cocuklarinda %?27.8’e, yurtta yasayanlarda %30’a, akrabalariyla
yasayanlarda %36.7’ye, abla ve agabeyiyle yasayan parcalanmis aile ¢ocuklarinda ise
%27.3’e gerilemektedir. Parcalanmis aile ¢ocuklarimin gelecekleri hakkindaki
diisiinceleri “bilmiyorum” da yogunlasmaktadir. Bagka bir ifadeyle parcalanmis aile
cocuklari, kendi gelecekleri konusunda daha c¢ok “bilmiyorum” secenegini
isaretlemislerdir. Dolayisiyla, bu ¢ocuklarda belirsizlik daha ¢ok goriilmektedir.
Cocugun kendi gelecegi konusunda iyimser tahmin yiiriitmemesi ve bu konuda
belirsizligin hakim olmasi, bir takim sorunlarin varoldugu ve ¢ocugun “bireysel anomi
ve yabancilasma” yasadig1 anlamina gelmektedir. Icinde yasadigi kosullardan memnun
olan cocuk, kendi gelecegi konusunda iyimser bir tahmin yapabilmektedir. Aksi
takdirde, cocuk kendi gelecegi konusunda pek iyimser olamamaktadir. Nitekim, kisinin
gelecege ait diisiincesi, icinde bulundugu yasama kosullann ve inanclaryla
belirlenmektedir. Bu noktada, i¢inde yasanilan aile yapist ve ortami sonucu oldukga
etkileyici olmaktadir. Olumsuz aile yapis1 ve yasantisi, ¢ocugu kendi gelecegi
konusunda kotiimser ve karamsar olmaya yonelmektedir. Dolayisiyla, ailenin
parcalanmasiyla, ¢ocugun bireysel “anomi ve yabancilasma” yasamasi arasinda bir
iligski bulunmaktadir.

Tablo 74: Ailenin parcalanmasi ile cocugun kendi gelecegi hakkindaki diisiincesi arasindaki iliski
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Kendi geleceginizi nasil gorlrsiniiz?

Daha iyi Daha k6t | Bilmiyorum Total
Kiminle Anne, baba ve 145 15 120 280
yaslyorsunuz?  Kardeslerimle 51,8% 5,4% 42,9% 100,0%
63,6% 68,2% 38,7% 50,0%
25,9% 2,7% 21,4% 50,0%
Annem ile birlikte 46 2 116 164
28,0% 1,2% 70,7% 100,0%
20,2% 9,1% 37,4% 29,3%
8.2% 4% 20,7% 29,3%
Babam ile birlikte 10 0 26 36
27.8% 0% 72,2% 100,0%
4.4% 0% 8.4% 6.4%
1,8% ,0% 4,6% 6.4%
Yurtta 6 5 9 20
30,0% 25,0% 45,0% 100,0%
2,6% 22,7% 2,9% 3.6%
1,1% 9% 1,6% 3,6%
Akrabalarimla 18 0 31 49
36,7% ,0% 63,3% 100,0%
7,9% ,0% 10,0% 8,8%
3,2% ,0% 5,5% 8,8%
Abla ve Agabegimle 3 0 8 11
27,3% ,0% 72,7% 100,0%
1,3% ,0% 2,6% 2,0%
5% ,0% 1,4% 2,0%
Total 228 22 310 560
40,7% 3,9% 55,4% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
40,7% 3,9% 55,4% 100,0%

X% 66.804 df: 10 p<0.05

Nitekim, cocukta giiven veya giivensizlik halinin olugsmasi, ona saglanan
kosullarla belirlenmektedir. Bu ¢evre, cocugun diinyaya bakacag gozliik olan kisilik
kavraminin bir parcasi haline gelmektedir. Cocugun dogumunu izleyen yillar iginde,
ona kars1 gosterilen ilgi, sevgi yaninda ebeveynler arasindaki samimi ve sicak iligki,
onda iyimserlik duygusunun kazamilmasimi saglamaktadir. Aksi takdirde, g¢ocuk
cevredeki varolan her olay ve duruma kars1 kotiimser, karamsar bir tepki vermektedir.
Yetistirme yurtlarinda biiyimek zorunda olan ¢ocuklarin tiim fiziksel kosullarimin iyi
bir sekilde karsilanmasina ragmen, ruh sagliklarinin bozuk olmasinin altinda, bu
cocuklarin yeterince ilgi ve sefkattin verildigi bir aile ortamindan uzak olunmasi
yatmaktadnr.708 Dolayisiyla parcalanmis ailede yasamak, maddi ve manevi ihtiyaclar
karsilanmayan cocugun gelecege karamsar bakmasina ve gelecekten bir beklentisi
olmamasina neden olmaktadir.

Cocugun kendi gelecegi hakkindaki diisiincesinden baska, yasadigi iilkenin
gelecegi hakkindaki diisiincesi de “anomi ve yabancilagsma” y1 belirlemek acisindan
onemli olmaktadir. Arastirmanin konuya ait sonucglar tablo 75’de verilmektedir.

Tablodan da goriilecegi gibi, anne ve babasiyla yasayan cocuklar, Tiirkiye’nin gelecegi

708 Dodson, F. : Cocuk Yasken Egilir, (Cev.: S. Selvi), (")Zgiir Yay., Istanbul, 2000, s. 27-38.
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konusunda daha iyimser bir tahmin yapmaktadir. Parcalanmis aile ¢ocuklarinda ise
Tiirkiye’nin gelecegi konusunda daha karamsar ve olumsuz diisiinmekte veya konuya
ilgisiz kalmaktadirlar. Tiirkiye’nin geleceginin daha iyi olacagini diisiinme orani anne
babasiyla yasanlarda %41.1 iken, bu oran annesiyle yasayan parg¢alanmis aile
cocuklarinda %?29.3’e, babasiyla yasayanlarda %?22.2’ye, yurtta yasayanlarda %30’a,
akrabalariyla yasayanlarda %30.6’ya, abla ve agabeyiyle yasayanlarda %27.3’e
gerilemektedir. Tabloda en dikkati ¢ceken sey, parcalanmisg aile cocuklarinin Tiirkiye’nin
gelecegine iliskin “beni ilgilendirmiyor” cevabimi vermeleri ve bu oranlarin yiiksek
olmasidir. Kendi arasinda degisen oranlarda pargcalanmis aile cocuklari, Tiirkiye’ nin
gelecegine iligkin “beni ilgilendirmiyor” cevabim vermektedir. Bu sonu¢ da ¢ocugun
icinde yasadigi iilkeye ne kadar yabancilastigim1 gostermektedir. Cocugun yasadigi
problemler, iilkeye iliskin olumlu diisiinceleri engellerken, iilkeye ait diisiinmemeye ve
ondan uzaklasmaya neden olmaktadir. Kendi sorunlarindan ve igine diistiikleri
belirsizlik ve giivensizlikten dolay1r cocuk, yasadigi iilkeye kars1 uzak kalmaktadir.
Dolayisiyla ailenin parcalanmasi ile yasadigi iilkeye ait diisiince arasinda bir iligki

bulunmaktadir.

Tablo 75: Ailenin parcalanmasi ile cocugun Tiirkiye’nin gelecegi hakkindaki

diisiincesi arasindaki iliski



Tirkiye'nin geleceginizi nasil gérilyorsunuz?
beni
Daha iyi Daha kotu | Bilmiyorum ilgilendirmiyor Total
Kiminle Anne, baba ve 115 67 66 32 280
yasiyorsunuz?  Kardeslerimle 41,1% 23,9% 23,6% 11,4% 100,0%
59,0% 49,3% 42,6% 43,2% 50,0%
20,5% 12,0% 11,8% 5,7% 50,0%
Annem ile birlikte 48 50 45 21 164
29,3% 30,5% 27,4% 12,8% 100,0%
24,6% 36.8% 29,0% 28,4% 29,3%
8,6% 8,9% 8,0% 3,8% 29,3%
Babam ile birlikte 8 7 15 6 36
22,2% 19,4% 41,7% 16,7% 100,0%
4,1% 5,1% 9,7% 8,1% 6,4%
1,4% 1,3% 2,7% 1,1% 6,4%
Yurtta 6 6 2 6 20
30,0% 30,0% 10,0% 30,0% 100,0%
3,1% 4,4% 1,3% 8,1% 3,6%
1,1% 1,1% 4% 1,1% 3,6%
Akrabalarimla 15 5 23 6 49
30,6% 10,2% 46,9% 12,2% 100,0%
7.7% 3,7% 14,8% 8,1% 8,8%
2,7% 9% 41% 1,1% 8,8%
Abla ve Agabegimle 3 1 4 3 11
27,3% 9,1% 36,4% 27,3% 100,0%
1,5% T% 2,6% 4,1% 2,0%
5% 2% 7% 5% 2,0%
Total 195 136 155 74 560
34,8% 24,3% 27,7% 13,2% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
34,8% 24,3% 27,7% 13,2% 100,0%
x% 35.418 df: 15 p<0.05
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Cocugun Tirkiye’nin gelecegi konusunda karamsar diisiinmesinde, ailenin

parcalanmasi kadar iilkede yasanilan olumsuzluklar etkili olabilmektedir. Yakin

zamanlara kadar etkili olan yiiksek enflasyon, hala gegerli olan issizlik, yolsuzluk ve

yoksulluk oranlari, her yetiskin kadar cocuklarin da iilke gelecegine karamsar

bakmasina neden olmaktadir.

Icinde yasanilan iilkenin gelecedi hakkindaki diisiince kadar, diinyanin gelecegi

hakkindaki diisiince de ¢ocugun “anomi ve yabancilagsma” sim belirlemek agisindan

Oonemlidir. Aragtirmanin konuya ait sonuglar1 tablo 76’da verilmektedir. Tablodan da

goriildigii izere, ailenin pargalanmasiyla cocugun diinyanin gelecegine ait diistincesi

arasinda cok anlamli bir iligki bulunmamaktadir. Ancak tablodaki bazi oranlar konu

izerinde fikir yiiriitmemize yardimci olmaktadir.

Tablo 76: Ailenin parcalanmasi ile cocugun diinyanin gelecegine ait diisiincesi arasindaki iliski
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Diinyanin gelecegini nasil gdrilyorsunuz?
Beni
Daha iyi Daha kot | Bilmiyorum | ilgilendirmiyor Total
Kiminle Anne, baba ve 49 i 81 39 280
yasiyorsunuz?  Kardeslerimle 17,5% 39,6% 28,9% 13,9% 100,0%
54,4% 48,7% 49,1% 50,6% 50,0%
8,8% 19,8% 14,5% 7,0% 50,0%
Annem ile birlikte 31 63 49 21 164
18,9% 38,4% 29,9% 12,8% 100,0%
34,4% 27,6% 29,7% 27,3% 29,3%
5,5% 11,3% 8,8% 3,8% 29,3%
Babam ile birlikte 1 15 18 2 36
2,8% 41.,7% 50,0% 5,6% 100,0%
1,1% 6,6% 10,9% 2,6% 6,4%
2% 2,7% 3,2% 4% 6,4%
Yurtta 6 7 2 5 20
30,0% 35,0% 10,0% 25,0% 100,0%
6,7% 3,1% 1,2% 6,5% 3,6%
1,1% 1,3% 4% 9% 3,6%
Akrabalarimla 3 23 13 10 49
6,1% 46,9% 26,5% 20,4% 100,0%
3,3% 10,1% 7.9% 13,0% 8,8%
5% 4,1% 2,3% 1,8% 8,8%
Abla ve Agabegimle 0 9 2 0 11
,0% 81,8% 18,2% 0% 100,0%
0% 3,9% 1,2% 0% 2,0%
,0% 1,6% 4% ,0% 2,0%
Total 920 228 165 77 560
16,1% 40,7% 29,5% 13,8% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
16,1% 40,7% 29,5% 13,8% 100,0%

x*33.007 df: 15 p<0.05

Tablodan da goriildiigii lizere parcalanmis aileye sahip cocuklar, kendi i¢inde
degisen oranlarda diinyanin gelecegini daha kotii gormektedir. (%38.4, %41.7, %35,
%46.9 ve %81.8) Ve ¢ocuklarin bazilar1 degisen oranlarda diinyanin gelecegine ait beni
ilgilendirmiyor, bilmiyorum cevaplarin1 vermislerdir. Cocuklarin diinya gelecegiyle
ilgili diisiincelerinde icinde yasadiklar aile kadar, diinyada yasanmis ve yasanmakta
olan olaylar etkili olmaktadir. Yasadigimiz ylizyill veya siire¢, artan savaslardan,
katliamlardan, oliimlerden, kazalardan, belirsizlik, giivensizlik, esitsizlik, issizlik ve
yoksulluklardan dolay1 “risk toplumu” olarak isimlendirilmektedir. Bundan dolay1 da,
cocuklar da dahil olmak {iizere her toplum iiyesi, diinyanin gelecegine iyimser
bakamamaktadir. Bizi burada ilgilendiren, cocuklarin “bilmiyorum”, “beni
ilgilendirmiyor” seklindeki tepkileridir. Bu oranlar, yasadiklar1 “sosyal anomi ve

yabancilagma” hakkinda bilgi vermektedir.

9. Alkol, Uyusturucu ve Sigara Bagimhihig:
9.1. Alkol

Alkol ve uyusturucu madde kullanimi, ge¢misi oldukca eskiye dayanan saglik
sorunlart arasinda yer almaktadir. Alkolizm, antik devirlerden bu yana karsilagilan ve
bilinen bir rahatsizlik tiirii olarak karsimiza cikmaktadir. Hem bir hastalik, hem de bir
sosyal problem olan alkol bagimliliginin tarihi gelisimi incelendiginde, en eski dini
metinlerde bile alkol ile ilgili tanimlarin ve yargilarin oldugu goriilmektedir. Bu

metinlerin ¢ogunda, alkol ve benzeri madde kullaniminin, insan ve toplum yasantisinin
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aleyhine sonuglar doguracagi icin yasaklanmaktadir. Dini metinlerde, elestirilen ve
yasaklanan alkol ve benzeri madde kullanimina karsi, cesitli bilim dallarinin
aciklamalar1 bulunmakta ve her bilim dali kendi a¢isindan durumu degerlendirmektedir.
Yapilan degerlendirmeler de zaman iginde farkliliklar gostermektedir. 20. yiizyilda
ruhbiliminin alkolizme bakis1 farkli egilim ve donemlere gore degismektedir. 1930’1u
yillarda psikanalizin etkilerinin egemen oldugu donemlerde, alkolizm, bilin¢ altinda
yatan ruhi bozuklugun bir yansimasi olarak kabul edilmistir. Ikinci Diinya Savasi’ndan
sonra, sosyal psikiyatri, antropolojinin etkileri ile etnik ve kiiltiirel etkilerin alkolizm
tizerindeki rolii ortaya konularak, sorunun sosyal yoOniine isaret edilmistir. 1970’ lerden
sonra ise, alkolizm, i¢me davranisi, 6grenme mekanizmalari, psikodinamik etkiler, aile
sistemleri ve sosyo-kiiltiirel faktorler devreye sokularak agiklanmaya baslamistir.”” Bu
faktorlere bagli olarak yapilan degerlendirmelerle, alkol igme davranisinin arkasinda
aile, sosyal cevre ve kisinin ruhsal yapisi bulundugu iizerinde durulmaktadir. Bu
baglamda, is yerinde ve aile i¢inde problemi olan insanlarin daha ¢ok alkolik oldugu
goriilmektedir. Ozellikle, ailesinde alkolik olan insanin, sosyal 6grenme faktoriiniin
etkisiyle alkol kullanma egilimi artmaktadir. Alkolik insanlarm yasam Oykiisiinde,
genelde uygun olmayan ortam, aile i¢indeki olumsuz yasanti niteligi ve alkol kullanan

ebeveyn bulunmaktadir.”"

Cocugun alkol bagimliligimin arkasinda parcalanmus aile,
olumsuz aile kosullari, alkol bagimlist ve alkoliin zararina inanmayan ebeveyn, yetersiz
anne baba ve ¢ocuk iligkisi ve cocuga kars1 asir1 baskici veya asir1 simartici yaklasimlar
bulunmaktadir.”"!

Annenin veya babanin, alkole kars1 fizyolojik ve psikolojik bagimlilig1 olmasi,
onlarin ¢ocuklarina iyi ornek olmamalar1 yam sira, onlara vakit ayirip ihtiyaglarini
karsilayamamalar ile sonuclanmaktadir. Ailede bir alkol bagimlisinin olmasi dahi,
ailenin saglikli yap1 ve dinamigini olumsuz yonde etkilemektedir. Dogaldir ki, bundan
en c¢ok yetisme cagindaki c¢ocuklar etkilenmektedir. Bu baglamda, ailede alkol
kullaniminin varliginin en yaygin sonucu, bu cocuklarin alkolik olmaya diger
tanimlanabilir gruplardan daha fazla egilim tagimlaridir. Alkoliklerin % 50 ile 60’min
en azindan bir ebeveyni alkoliktir. Bu nedenle, alkoliklik, kusaktan kusaga aktarilan bir

tiir sosyal hastalik olarak karsimiza (;1kmaktadur.712 Konu ile ilgili kapsamli aragtirmalar,

alkol kullanimin arkasinda problemleri inkar etmek, problemleri azaltmak, diizensizlik

709 1brahimoglu, D.:A.ge.,s. 122.

710 yykarida a.ge.,s. 123.

" Kasatura, I. : Genglik ve Bagimhhk, Psikoloji dizisi:3, Evrim Yay., Istanbul, 1998, s. 42.
"2 Black, C. : A.g.e., s. 9-10.
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ve yeni diizen olusturmak gibi dort faktoriin oldugunu ortaya ¢ikarmistir. Dolayisiyla,
kisi bu dort faktoriin etkisiyle alkol almaktadir. Buradaki 6nemli nokta, ebeveynlerin
alkol kullaniminin, problem ¢6zmenin bir araci olarak ¢ocuk tarafindan algilanmasidir.
Ozelikle kiiciik yasta ebeveynin alkol kullanimiyla karsilasan ¢cocuk, bunun sebep sonug
iligkisini tam olarak kavrayamamaktadir. Boylece istemeden olumsuz bir 6érnek alma
durumu ortaya glkmaktadlr.713 Problem karsisinda alkol almak gibi bir savunma sekli,
alkolii alan kiside oldugu gibi onun yakin ¢evresi i¢in de ¢ok olumsuz “kolayc1” bir
yolu mesru gostermeyi ortaya ¢ikarmaktadir. Gercekligi olmayan alkol almak ile sorun
gidermek arasindaki iligki, kars:1 taraf i¢in olumsuz bir tutum ve davranis sekli olarak
belirmektedir.

Ebeveynin alkol kullanmasinin kotii bir Ornek olusturmasi yaninda, alkol
alimindan sonra aile i¢inde c¢ikan kavga ve huzursuzluk da ¢ocugu yakindan rahatsiz
edebilmektedir. Cocuk, ortadaki olumsuzluktan korunmanin yollarin1 ararken kenara
cekilme, kacma ve uzaklasma gibi savunma mekanizmalarinin ruhsal karmasasini
yasamaktadir. Evdeki yasanan tatsiz ve rahatsiz edici ortamin etkisiyle ¢cocuk, gece sonu
korkuyla biten riiya ve kabuslar gbrebilmektedir.714 Alkol alan kimse, kendi iizerindeki
denetimi kaybederek, baskalarin1 umursamadan hareket etmektedir. Nitekim, normal
zamanlardaki duygularin1 ve diisiincelerini saklayabilen kimse, alkol aldiginda, biling
altindakileri giin 15181na ¢ikarabilmektedir. Alkol alan kimse, aldigi alkoliin miktarina
bagh olarak, etrafini rahatsiz edecek davramiglarda bulunabilmektedir. Bu nedenle,
yasama uyum saglayamayan insanlarin kendilerini ickiye vermeleri rastlanti degildir.”"
Jellinek, alkolik kisiler iizerinde yaptig1 psikiyatrik gozlemleri derleyerek cogunda ortak
olan baz1 6zellik saptamistir. Bunlar; 1. alkol bagimlis1 kisilerde, diger insanlarla gercek
duygusal iliski kurma giicliiliigii, ben merkezcilik, olgunlasmamus diisiince bigimi
bulunmaktadir. 2. Alkol bagimhisi kisiler siirekli depresyon iginde bulunmaktadir.
Temelde yasanan umutsuzluk, degersizlik ve keder duygularini yiizeysel neseyle
yadsimaya ¢alisma sik gozlemlenmektedir.”'®

Alkol kullanma egilimini, kisinin ait oldugu ailedeki iligkinin niteligi
belirlemektedir. Icinde yasadigi aile icindeki iiyelerle iliskisinde problemi olmayan Kisi,

daha az alkol kullanmaya egilimli olurken, basta ebeveynleri olmak iizere aile

3 Jackson, J. K. : “Alcoholism In The Family”, Marriage And Family In A Changing Society, Fourt
Edition, Edited By James M.Henslin, The Free Pres, U.S.A., 1992, s. 357-361.

14 Jackson, J. K. : A.g.m., s. 361-362.

15 Adler, A. : insam1 Tamima Sanati, (Cev.: K. Sipal), Say Yay., istanbul, 2002, s. 277.

716 Gegctan, E. : Psikodinamik Psikiyatri ve Normal Dis1 Davranislar, Metis Yay., Istanbul, 2003, s.
230.
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iiyeleriyle iletisim problemi olanlar daha fazla alkol kullanmaya egilimli olmaktadir.
Ornegin; annesiyle iliskisinden memnun olmayan ergenlerin %23.8’i alkol kullanirken,
bu oran annesiyle iligkisinden memnun olanlar arasinda %12. 2’ye diigmektedir.”'” Bu
baglamda, 1. kisi, mutsuz ve problemli aile yasantisina bagli olarak alkol
kullanabilmektedir. 2. Ailede alkol bagimlisi ebeveyni olan ¢cocuk, “sosyal 6grenme” ile
alkol icme egilimi edinebilmektedir. 3. Alkol bagimlis1 bir ebeveyn, aldigi alkol
sonrasinda hareketlerini kontrol etmekte giicliik cekerek, aile icinde huzursuzluk ve
tartigma yaratabilmektedir. Bunlardan kiiciik yastaki cocuk oldukca cok olumsuz
etkilenmektedir. 4. Alkolik anne veya baba, iizerine aldig1 gorev ve sorumluluklarini
yerine getirmeyerek, ¢ocuklarinin maddi ve manevi ihtiyaclarim karsilayamamaktadir.
Dolayisiyla, alkol kullanma ile aile yasantis1 arasinda bir iliski bulunmaktadir.
Arastirmada, ailenin parcalanmasinin, ¢ocugun alkol kullanma egilimi arasinda bir
iligkisi olup olmadig1 sorgulanmistir. Konuya ait arastirma sonuglar1 tablo 77°de
verilmektedir. Tablodan da goriildiigli iizere, ailenin par¢alanmasi ile ¢ocugun alkol
kullanma egilimi arasinda bir iliski bulunamamistir. Bunda, gergekte alkol kullanan
cocuklarin bunu ifade etmek istemeyerek, saklama veya paylagsmak istememe diisiincesi
etkili olabilmektedir. Orneklemi, cocuklar olusturdugundan, cocuklar toplum tarafindan
normal kabul edilmeyen tutum ve davramislarin1 soylemekten ziyade, gizli tutmay1
tercih etmektedirler. Arastirmada ailenin pargalanmasi ile ¢ocugun alkol kullanmasi
arasinda kurulamayan iliskiyi degerlendirirken bu gercegin dikkate alinmasi

gerekmektedir.

"7 Tiirk Ailesinde Adolesanlarm Sorunlari, A.A.K. Bilim Serisi : 100, Ankara, 1997, s. 297.
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Tablo 77: Ailenin parcalanmasi ile cocugun alkol kullanmasi arasindaki iliski

Alkollu icecekler icer misiniz?
Evet Hayir Bazen Total
Kiminle Anne, baba ve 10 249 21 280
yasgiyorsunuz?  Kardeslerimle 3,6% 88,9% 7,5% 100,0%
45,5% 49,5% 60,0% 50,0%
1,8% 44,5% 3,8% 50,0%
Annem ile birlikte 6 151 7 164
3,7% 92,1% 4,3% 100,0%
27,3% 30,0% 20,0% 29,3%
1,1% 27,0% 1,3% 29,3%
Babam ile birlikte 4 32 0 36
1,1% 88,9% 0% 100,0%
18,2% 6,4% 0% 6,4%
7% 5,7% ,0% 6,4%
Yurtta 0 15 5 20
,0% 75,0% 25,0% 100,0%
0% 3,0% 14,3% 3,6%
,0% 2,7% 9% 3,6%
Akrabalarimla 2 45 2 49
4,1% 91,8% 4,1% 100,0%
9,1% 8,9% 57% 8,8%
4% 8,0% 4% 8,8%
Abla ve Agabegimle 0 11 0 11
,0% 100,0% 0% 100,0%
,0% 2,2% 0% 2,0%
0% 2,0% 0% 2,0%
Total 22 503 35 560
3,9% 89,8% 6,3% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
3,9% 89,8% 6,3% 100,0%

X% 23.115 df: 10 p>0.05

Aragtirmada, ailenin parcalanmasi degil de, olumsuz aile kosullar ile cocugun
alkol kullanmas1 arasinda belirgin olmamakla birlikte bir iliski bulunabilmistir. Konuya
ait bilgiler tablo 78’de verilmektedir. Tablodan da goriilecegi gibi, siirekli tartismanin
ailede yasadigimi ifade eden ¢ocuklar cok az farkla (%4.2), sevgi ve sayginin oldugu
ailede yasadigini ifade eden cocuklardan (%4) fazla alkol almaktadir. Bazen alkol alma
orani, sevgi ve saygmin oldugu ailedeki cocuklarda %4.5 iken bu oran, siirekli
tartismanin oldugu ailedeki ¢ocuklarda %10.9° a ¢ikmaktadir. Ancak yeri gelmisken
ifade etmek gerekir ki, her alkol alan kimse, sikintisindan ve iiziintiisiinden alkol
almamaktadir. Bagka bir ifadeyle kisinin alkol kullanmasi ile problemli olmasi arasinda
her zaman ve yerde dogrusal bir iliski kurulamamaktadir. Ekonomik, ailevi ve mesleki
problemlerine bagli olarak alkol kullanan insanlar kadar, sevincinden, bir seyleri
kutlamak, 6nemli ve 6zel bir ana renk katmak ve romantik olmak i¢in alkol kullanan
insanlar bulunmaktadir. Arastirma konusunu ilgilendiren ebeveynin alkol kullaniminin
cocuga nasil yansidigidir. Veya ailesinde alkol kullanilan c¢ocugun, bu davranisi

benimseyip benimsemedigini belirlemektir.
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Tablo 78: icinde yasamlan aile ortaminin niteligi ile cocugun alkol kullanmasi arasindaki iliski

Alkolli icecekler icer misiniz?
Evet Hayir Bazen Total

Nasil bir aile diizeni Ailemle yagsamiyorum 0 20 0 20
iginde yastyorsunuz? 0% 100,0% 0% 100,0%
0% 4,0% 0% 3,6%

,0% 3,6% ,0% 3,6%

Sevgi ve sayginin oldugu 15 343 17 375

4,0% 91,5% 4,5% 100,0%

68,2% 68,2% 48,6% 67,0%

2,7% 61,3% 3,0% 67,0%

Srekli tartismanin 7 140 18 165

4.2% 84,8% 10,9% 100,0%
31,8% 27,8% 51,4% 29,5%

1,3% 25,0% 3.2% 29,5%

Total 22 503 35 560
3,9% 89,8% 6,3% 100,0%

100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

3,9% 89,8% 6,3% 100,0%

x* 10.379 df: 4 p> 0.05

Bahsedilen iligki ise arastirmada bulunmustur. Ailesinde alkol kullanilmasi ile
cocugun alkol kullanmasi arasindaki iligki tablo 79’da verilmektedir. Tabloda
goriildigii gibi, alkol kullandigini ifade eden ¢ocuklarin %8.9’unun ailesinde bazen ve
%5.9’unda da normal olarak alkol kullanilmaktadir. Ailesinde alkol kullanan kimse
olmadigin1 ifade eden cocuklarin %94.2’si alkol kullanmamaktadir. Ailesinde alkol
kullananlarin oldugunu ifade eden cocuklarin %15.7’si ve ailesinde bazen alkol
kullananlarin oldugunu ifade eden ¢ocuklarin %15.6’s1 bazen alkol kullandiklarini ifade
etmektedirler. Dolayisiyla, ailesinde alkol kullanilmasiyla, ¢cocugun alkol kullanmasi

arasinda bir iligski bulunmaktadir.

Tablo 79: Ailede alkol kullamilmasi ile cocugun alkol kullanmas arasindaki iliski

Alkollii icecekler icer misiniz?

Evet Hayir Bazen Total
Ailenizde ickiicen  Evet 6 80 16 102
varm/ varmiy di? 5,9% 78,4% 15,7% 100,0%
27,3% 15,9% 45,7% 18,2%
1,1% 14,3% 2,9% 18,2%
Hayir 12 389 12 413
2,9% 94,2% 2,9% 100,0%
54,5% 77,3% 34,3% 73,8%
2,1% 69,5% 2,1% 73,8%
Bazen 4 34 7 45
8,9% 75,6% 15,6% 100,0%
18,2% 6,8% 20,0% 8,0%
7% 6,1% 1.3% 8,0%
Total 22 503 35 560
3,9% 89,8% 6,3% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
3,9% 89,8% 6,3% 100,0%

x*:36.437 df:4 p<0.05
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9.2. Uyusturucu

Son yillarda basta A.B.D. olmak iizere bircok bati iilkelerinde uyusturucu
kullanimi artmaktadir. Kitle iletisim araglarinin artmasi, televizyon, sinema ve basin
araciligiyla diger iilke insanlarim da bu konuda haberdar etmektedir. Boylece, her
iilkede uyusturucu kullanma egilimi artmaktadir. Kullanan kisiye ge¢ici bir sakinlesme,
rahatlama ve zevk verdigi diisiiniilen uyusturucu maddelerini sakinlestirici haplar,
uyaricilar, esrar, kokain benzeri tozlar ve ugucular olusturmaktadir. Bunlarin her birinin
kullanimi ve icen kisideki etkisi farkli olmaktadir. Bunlar i¢inde tiner, benzin, gazolin
ve bali gibi ucucular ulasimi veya elde edilmesi en kolay olandir.”'® Elde edilmesinin
kolayli nedeniyle ucucu kullanic1 ¢ocuklarin sayisi siirekli artmaktadir. Boylece zaman
zaman yazili ve gorsel basininin giindemini olugturan “balici veya tinerci ¢ocuk™ olgusu
ortaya ¢ikmaktadir.

Uyusturucu madde kullanimi iizerinde yapilan arastirmalar, madde kullanan
bagimlilarin her gecen siire arttifini ve kullanict yasinin diistiigiinii gdstermektedir.
Okullarin rehber 6gretmenleri tarafindan Istanbul’da yapilan gozlemler sonucunda,
uyusturucu kullaniminin ilkokul yasina kadar indigini g(istermektedir.719

Uyusturucu maddelerin kullaniminda ise, aile yapisinin birey iizerindeki etkileri
kadar, hatta bazen daha fazla sosyal giicler, arkadas grubu ve kisinin kendi arzusu rol
oynamaktadir. Uyusturucu kullammmimi etkileyen risk faktorleri arasinda, sosyal
faktorler ilk sirayr almaktadir. Sosyal giic ve faktorlerin, bu tiir maddelerin
bulunabilirligi ve kabul edilebilirliligi konusundaki giiclii etkileri nedeniyle bu
maddelerin kullanimi, zamana ve mekana gore farklilik gosterebilmektedir. Mesela bati
iilkelerinde, uyusturucu kullanmanmin en sik rastlanildigr yas grubu, 18 ile 24 yas
arasindaki genclerdir. Bu yastaki genclerin bir ortak 6zellikleri ise, aile desteginden
mahrum olmalaridir.”* Bu nedenle, cocugun veya gencin uyusturucu kullanmasinda
aile yapisi ve aile ici iligki etkili olmaktadir.

Gengler arasindaki uyusturucu madde kullanimi veya intiharlarla ilgili 1980 ile
1990 yillart arasindaki arastirmalarin ¢ogu, en O©nemli suglunun aile olarak
gosterildigine isaret etmektedir. Cocuklar, sorunlart ile bas etme yol ve yontemlerini

kendi ailelerinden ve Oncelikle ebeveynlerinden Ogrenmektedirler. Arastirmalar ve

18 Kasatura, 1. : A.g.e.,s. 100-107.

"9 Denizhan, S. : “Uyusturucu ilkokulda”, Nokta, Y1l: 23, Say1: 1090, Istanbul, 24-30 Mayis 2004, s. 44-
48.

0 {brahimoglu, D. : A.g.e., s. 123-124.



297

gozlemler, cocuk ve genclerin ruhsal sagliklari, problemleri ile ailenin durum ve tutumu
arasinda biiytik bir iliski bulundugunu desteklemektedir. Aile yasantisiyla, ¢ocugun
ileriki yasantisini olumsuz bicimde etkileyen davraniglari arasindaki iligkiyi ortaya
koyan arastirma sonuglarim su sekilde 6zetlenebilmektedir: Cok ciddi bozukluk igeren,
cok mutsuz evlerde biiyiimiis olan cocuklarin ileride kendilerinin de mutsuz evlilik
yapmasi, bosanmasi, alkol ve uyusturucu bagimlis1 olma ihtimali yiiksek olmaktadir.
Yapilan aragtirmalar, mutsuz, tartismali ve problemli ailedeki ebeveynlerin ¢ocuklarina
iyl ornek olamadiklarini, onlarla yeterince ilgilenmediklerini ve sorunlarimi paylasarak
onlara destek olmadiklarin1 ortaya ¢ikarmaktadir. Problemli evliligi olan anne babalar,
icinde olduklar1 olumsuzluklar1 ¢ocuklara dogrudan yansitmaktadir. Cocuklarinin ruhsal
ihtiyacini karsilayamamakta ve onlarin tutum ve davraniglarini etkin bir sekilde kontrol
edemeyerek, onlari normal dis1 egilimlerden koruyamamaktadirlar. Fonksiyonel ve
mutlu bir aileden yoksunluk, cocukta ruhsal problemlerle birlikte, alkol ve uyusturucu

madde bagimlilig1 ortaya (;1keurabilmektedir.721

Aile icindeki iletisim giicliliigi,
ebeveynler arasindaki tartisma ve gecimsizlik ¢ocukta uyumsuzlugu beraberinde
getirmektedir. Olumsuz aile yasantisi, ¢ocugun cevresine ve yasadiklarina uyumu
zorlagtirmaktadir. Cocukla yeterince ilgilenilmeyen, onu dinlemeyen ve ihtiyaclarim
kargilamayan aile, cocuga uygun tutum ve davranis modelleri kazandiramamaktadir.
Ihtiyaclar1 karsilanmayan, amag edinemeyen, tutarli tutum ve davramslar kazanmayan
cocuk ise, alkol basta olmak iizere her tirli uyusturucu bagimlhiligina
yonelebilmektedir.”**  Ailenin iizerine aldigi gorev ve sorumluluklari yeterince
getirmeyisi, ¢ocuklar iizerinde arkadas ve dis cevre faktoriiniin etkisinin artmasina
neden olmaktadir. Ailenin ¢ocugun tutum ve davraniglari belirleme ve onlar
denetleme fonksiyonundaki boglugu, arkadas ve dis cevre doldurmaktadir. Cocuk
ailesinden c¢ok, i¢ine girdigi arkadas ¢evresinden etkilenmektedir. Ailesinden uzaklasan
cocugun, yanlis sosyallesmesi veya sagliksiz sosyallesme ihtimali bulunmaktadir.
Arastirmalar, uyusturucu kullanan genglerin mutsuz bir ¢ocukluk dénemi
yasayan, giiven duygular1 gelismemis ve aileleriyle problemleri olan kisilerde oldugunu
gostermektedir.”* Babasiyla iliskisinden memnun olmayanlar arasinda uyusturucu

kullanma egilimi, %3.7 iken, babasiyla iliskisinden memnu olanlarda bu oran %0.8’e

721 Aglihan, M. N. : A.ge.,s. 8.
722 Kasatura, 1. : A.ge.,s. 117-119.
723 Saygili, S. ; Cankirili, A. : A.g.e., s.155.
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diismektedir.”** Bu oranlar da gostermektedir ki, kisinin uyusturucu madde kullanma
egilimi {lizerinde, aile yapis1 ve aile ici iliskilerin niteligi etkili olmaktadir. Arastirmada
bu iliskiyi belirlemek istenmistir. Arastirmanin konuya ait sonuglari tablo 80’de
verilmektedir.

Tablo 80: Ailenin parcalanmasi ile cocugun uyusturucu madde kullanmasi arasindaki iliski

Bali, tiner veya harhangi bir
uyusturucu madde kullanir misiniz?

Evet Hayir Bazen Total
Kiminle Anne, baba ve 0 280 0 280
yasiyorsunuz?  Kardeslerimle 0% 100,0% 0% 100,0%
,0% 50,5% ,0% 50,0%
,0% 50,0% ,0% 50,0%
Annem ile birlikte 1 163 0 164
6% 99,4% 0% 100,0%
100,0% 29,4% ,0% 29,3%
2% 29,1% ,0% 29,3%
Babam ile birlikte 0 36 0 36
,0% 100,0% ,0% 100,0%
,0% 6,5% ,0% 6,4%
0% 6.4% ,0% 6.4%
Yurtta 0 15 5 20
0% 75,0% 25,0% 100,0%
,0% 2,7% 100,0% 3,6%
,0% 2,7% ,9% 3,6%
Akrabalarimla 0 49 0 49
0% 100,0% ,0% 100,0%
0% 8,8% ,0% 8,8%
0% 8,8% ,0% 8,8%
Abla ve Agabegimle 0 1 0 1"
,0% 100,0% ,0% 100,0%
,0% 2,0% ,0% 2,0%
,0% 2,0% ,0% 2,0%
Total 1 554 5 560
2% 98,9% 9% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
2% 98,9% 9% 100,0%

x*: 138.619 df: 10 p<0.05

Tablodan da goriilecegi gibi, ailenin parcalanmasi ile cocugun uyusturucu
madde kullanmasi arasinda anlamli bir iliski bulunmamaktadir. Orneklem icindeki
cocuklardan bir tanesi normal olarak bali, tiner veya bagka uyusturucu madde
kullandigimi, dort tanesi de bazen kullandigimi ifade etmistir. Bunlardan bir tanesi
annesiyle, bazen kullandigini ifade eden dort tanesi de yurtta yasamaktadir. Aslinda az
da olsa, cocugun uyusturucu kullanmasi ile aile yasantis1 arasinda bir iliski
bulunmaktadir. Bu yargimizi, ¢cocuklarin bu davraniglarin1 bizden saklayarak ifade
etmemeleri giigclendirmektedir. Bali, tiner veya herhangi uyusturucu kullanicisina suglu
ve kotii gozle bakilmaktadir. Bu olumsuz yargi, ¢ocuklarin bu davramisi varsa da,
sOyleyip “damgalanmak” istememelerine neden olmaktadir. Cocuk damgalanmaktan
korktugu icin bunu ifade etmek istememis olabilir. Nitekim, okul rehber
ogretmenleriyle ve sinif 6gretmenleriyle yapilan goriismelerde, bazi pargalanmis aile ve

problemli aile ¢ocuklarinin, okul yakinlarindaki bos ve eski evlerde bali ve tiner icerken

724 Tiirk Ailesinde Adolesanlarin Sorunlari, A.A.K. Bilim Serisi : 100, Ankara, 1997, s. 302.
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goriindiigiine dair bilgilerin oldugunu ifade etmislerdir. Aile yapisinin ve aile ici
iligkilerin cocugun veya kisinin uyusturucu bagimliligr {izerindeki etkisini ortaya
cikarmak icin, uyusturucu kullandigi resmi kurum ve kuruluslar tarafindan belirlenmis
kisiler ve bagimliligindan dolayr tedavi almis veya ceza almis kisiler iizerinde bir
arastirma yapmak gerekmektedir. Ancak bu kisiler, durumlarimi saklamayarak,
arastirilan konu lizerinde objektif cevaplar verebilmektedir.

Ailenin yam sira arkadas iliskilerinin de ¢ocuk ve ergenin ya da ¢ocugun
sosyallesmesinde, kisiliginin su veya bu yonde gelismesinde 6nemli yeri bulunmaktadir.
Cocuk, ozellikle okul caginda geldiginde, ¢cogu zaman evden kopmakta veya ailenin
denetiminden ¢ikmaktadir. Bu asamadan sonra okul ve sokak arkadashigi ortaya
cikmakta ve etkilesim bu alana kaymaktadir. Bu asamadan sonra, arkadaslik yakin
cevreyi olusturmaktadir. Dolayisiyla, belirli bir siireden sonra, cocuk ve ergenin
diisince, tutum, davramis ve kisiliginde ailenin etkisi azalirken, okul ve sokak
arkadaghiginin etkisi artmaktadir. Cocugun yasi ilerledikce, arkadas ile gecirilen siire
cogalmakta, bos zamanlar daha ¢ok arkadaglar ile gecirilmektedir. 2400 ergen iizerinde
yapilan arastirmada, ergenlerin tiim yas grubunda bos zamanlarinin en ¢ok paylasildig
kisilerin arkadaslar1 oldugu sonucu c¢ikmistir. Ergenlerin %33.6’s1 bos zamanlarini
erkek arkadaglariyla, %28.8’1 kiz arkadaslariyla, % 10’u anne, %1.3’ii baba, %10.1°1 kiz
kardes, %4’1 erkek kardes, %3.5°i akraba, %0.2°si Ogretmeni ile gecirdigini ifade
etmektedirler. Ergenlerin sorunlarim1 en ¢ok paylastiklart kisiler yine kiz ve erkek
arkadaslandir. Ergenlerin %24.8’1 sorunlarin1 en ¢ok erkek arkadaslaryla, %23’u kiz
arkadasi, %22.8’1 anneleriyle, %3.4’1i babalari, %9.8’1 kiz kardes, %3.3’1 erkek kardes,
%3.6’s1 akraba, %0.4’ii dgretmen ile paylastigim ifade etmislerdir.”” Bu nedenle,
cocugun bazi tutum ve davramislan kazanmasinda arkadas grubunun niteligi etkileyici
olmaktadir.

Bu etkiyi belirlemek i¢in arastirmada, ¢ocuklara arkadaslar arasinda bu tiir
uyusturucu madde kullanan olup olmadigi sorulmustur. Elde edilen sonug¢ tablo 81°de
verilmektedir. Tablodan da goriildiigii iizere, ¢ocugun aile yapisi ile uyusturucu
kullanan arkadas cevresi arasinda bir iliski bulunmaktadir. Anne babasiyla yasayan
cocuklarin %7.9’u uyusturucu kullanan arkadasa sahip iken bu oran, annesiyle yasayan
parcalanmug aile ¢ocuklarinda %9.8’e, babasiyla yasayan parcalanmis aile ¢ocuklarinda

%13.9’a, yurtta yasayan parcalanmis aile ¢cocuklarinda %30’a, akrabalariyla yasayanlar

25 Yukarida a.ge.,s. 316,317 ve 322.
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parcalanmis aile ¢ocuklarinda %22.4’e yiikselmektedir. Ciinkii ailenin parcalanmasiyla,
ebeveynin c¢ocuklarini koruyarak ve kontrol ederek zararli aligkanliklardan ve kotii
kosullardan uzaklastirma fonksiyonu ortadan kalkmaktadir. Ailenin parg¢alanmasi ile
cocuk, daha c¢ok arkadas c¢evresinden etkilenmekte veya olumsuz kosullara
yonelebilmektedir. Ebeveyn kontroliinden cikan yasi kiiciik ¢ocugun normal dist
davranmasi, toplum tarafindan arzu edilmeyen tutum ve davraniglar gelistirmesi
beklenebilmektedir.

Tablo 81: Ailenin parcalanmasi ile cocugun uyusturucu kullanan arkadasa sahip olmasi arasindaki

iliski
Arkadaslariniz
arasinda bu tir
uyusturucu kullanan
var mi?
Evet Hayir Total

Kiminle Anne, baba ve 22 258 280
yasiyorsunuz?  Kardeslerimle 7.9% 92,1% 100,0%
36,7% 51,6% 50,0%
3,9% 46,1% 50,0%
Annem ile birlikte 16 148 164
9,8% 90,2% 100,0%
26,7% 29,6% 29,3%
2,9% 26,4% 29,3%
Babam ile birlikte 5 31 36
13,9% 86,1% 100,0%
8,3% 6,2% 6,4%
9% 5,5% 6.4%
Yurtta 6 14 20
30,0% 70,0% 100,0%
10,0% 2,8% 3,6%
1,1% 2,5% 3,6%
Akrabalarimla 1" 38 49
22,4% 77,6% 100,0%
18,3% 7.6% 8,8%
2,0% 6,8% 8,8%
Abla ve Agabegimle 0 11 11
0% 100,0% 100,0%
0% 2.2% 2,0%
0% 2,0% 2,0%
Total 60 500 560
10,7% 89,3% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0%
10,7% 89,3% 100,0%

X% 19.075 df: 5 p<0.05
Alkol, kumar, uyusturucu bagimliligina bagh gecimsizlik nedeniyle ailede
yasanan tartisma ve sgiddet gibi olumsuzluklar, cocuklarin kendilerine doniik
diisiinmelerini, kendini dinleme ve tanima gibi durumlarin1 ortadan kaldirabilmektedir.
Cocuk ailede iyi gitmeyen, yolunda seyretmeyen durumlardan, aile iliskilerinde ortaya
¢ikan catisma ve olumsuzluklardan kendini sorumlu tutabilmektedir. Ozellikle kiiciik
yastaki cocuk, tartisma ve gecimsizligin nedeni olarak kendini gdérmektedir. Bu konuda

yasanilmis olaylarin kaleme alindig1 Black’in ¢alismasi, 6nemli bilgiler vermektedir.”*°

9.3 Sigara

726 Black, C.: A.g.e.
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Sigara, icen insanda bir takim saglik problemleri ortaya cikaran zararli bir
tilketim maddesi olarak kabul edilmektedir. Yazili ve gorsel basin, sigaranin zararlarini
ortaya ¢ikaran arastirma sonuclarina yer vermektedir. Zarar1 bilimsel olarak
kanitlanmasindan dolay1, {riiniin {izerine “sigara sagliga zararhdir” uyarisinin
yapilmasi, resmi kurumlarca sart kosulmaktadir. Kullaniminin yayginligindan ve zararli
etkilerinden dolayi, sigara veya sigara kullamimi sosyal problemler arasinda
nitelendirilmekte ve sigara kullanimi zararh ve koti aligkanhklar iginde
degerlendirilmektedir. Zararlarinin bilinmesine ragmen, c¢ogu insanin kullandig
sigaranin bir¢cok nedeni bulunmaktadir. Stres, 6zenti, can sikintis1 gibi nedenler bunlarin
en basta gelenlerini olusturmaktadir. Icinde yasanilan ailenin yapisi ve aile ici iliskiler
ile sigara icme arasindaki iliskiyi ortaya ¢ikaran arastirmalar bulunmaktadir. Veya bazi
arastirmanin sonuglar sigara i¢me ile aile ici iliskiler arasinda bir iliski ortaya
cikarmustir.

Aile bireyleriyle iliskilerin niteligi, sigara kullamip kullanmamas: iizerinde
onemli bir etkiye sahip olmaktadir. Ornegin; anneleriyle iliskilerinden memnun
olduklarinm belirtenlerin sadece %28.8’1 sigara kullanirken, bu oran annesi 6lmiis olan
ergenlerde %32.3’e, annesiyle iligkilerinden memnun olmayan ergenlerde ise, %49.2’ye

yiikselmektedir.727

Dolayisiyla aile ici problemleri olan ¢ocugun sigara icme davranisi
daha fazla olmaktadir. Arastirmada da bu diisiinceyi giiclendirecek sonuglar ¢cikmistir.
Arastirmanin konuya iliskin sonuglarn tablo 82’de verilmektedir. Tablodan da goriildiigii
izere, sevgi ve sayginin oldugu aile yasayan ¢ocuklarda sigara kullanma oram %?9.1
iken, bu oran siirekli tartisma ve gecimsizligin oldugu aileye sahip cocuklarda %19.4’e
yiikselmektedir. Sigaray1 bazen i¢cme orani, sevgi ve sayginin hakim oldugu c¢ocuklarda
%3.5 iken, bu oran siirekli tartisma ve gecimsizligin oldugu ailede yasayan ¢ocuklarda
9%6.7’ye ¢ikmaktadir. Dolayisiyla, cocugun sigara icme aliskanligiyla icinde yasadigi
aile ortaminin niteligi arasinda bir iliski bulunmaktadir. Diizensiz aile i¢i iliskiler,
cocugun rahatsiz olmasima neden olmaktadir. Ihtiyaglari gozden kacirilan, iyi davranms
orneklerinden yoksun kalan, davranislari denetlenmeyen ve rahatsiz olan cocuk,

digerlerinden daha fazla uygun olmayan ve kendine zarar verebilecek davraniglara

egilim gostermektedir. Sigara da bunlardan bir tanesidir.

"2TTiirk Ailesinde Adolesanlarin Sorunlari, s. 293.
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Tablo 82: icinde yasamlan aile ortaminin niteligi ile cocugun sigara ahiskanhig arasindaki iliski

Sigara iciyor musunuz?

Evet Hayir Bazen Total
Nasil bir aile diizeni Ailemle yagsamiyorum 0 20 0 20
iginde yasiyorsunuz? 0% 100,0% 0% 100,0%
0% 4,3% 0% 3,6%
,0% 3,6% ,0% 3,6%
Sevgi ve sayginin oldugu 34 328 13 375
9,1% 87,5% 3,5% 100,0%
51,5% 69,8% 54,2% 67,0%
6,1% 58,6% 2,3% 67,0%
Surekli tartismanin 32 122 1 165
19.4% 73,9% 6.7% 100,0%
48,5% 26,0% 45,8% 29,5%
5,7% 21,8% 2,0% 29,5%
Total 66 470 24 560
11,8% 83,9% 4,3% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
11,8% 83,9% 4,3% 100,0%

x*: 19.577 df: 4 p<0.05

Cocugun sigara igmesini en ¢ok etkileyen unsur, ailede sigara igen birilerinin
olmasidir. Arastirma, ¢ocugun sigara icmesi ile ailede sigara icenlerin olmasi arasinda
bir iliski oldugu ortaya c¢ikarmistir. Konuya ait arastirma sonuglari, tablo 83’de
verilmektedir. Tablodan da goriildiigii iizere, ailesinde sigara icen kisi olmayan ¢ocukta
sigara igme oran1 %8.3 iken bu oran ailesinde sigara igen cocuklarda %13.5’e
cikmaktadir. Sigaray1 bazen icen cocuklarin %1.4’niin ailesinde sigara icen hi¢ yok
iken, %3.1’inin ailesinde bazen icenler ve %5.5’inde diizenli sigara icenler
bulunmaktadir. Dolayisiyla, icinde sigara igenlerin oldugu ailede yasamak, cocugun
sigara igme aliskanlig1 edinmesini etkilemektedir. Cocuk, kendine ait bir¢ok tutum ve
davranis1 aile cevresinden 0grenmektedir. Aile icindeki kisilerin hareketlerini tekrar ve
taklit etme Ozelligine sahip ¢ocuk, bazen de sigara igme gibi zararlh alisanliklarim aile
biiyiiklerinden sigara icenleri gorerek kazanmaktadir. Sosyal 6grenme olarak agiklanan
bu siirecle, ¢cocuk ailesinde sigara icenlere bazen 6zenerek, bazen de sirf taklit ederek
sigara icmektedir.

Tablo 83: Ailede sigara icenlerin varhgi ile cocugun sigara icmesi arasindaki iliski
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Sigara iciyor musunuz?

Evet Hayir Bazen Total
Allenizde sigara icen Evet 52 311 21 384
var mi/ varmiydi? 13,5% 81,0% 55% | 100,0%
78,8% 66,2% 87,5% 68,6%
9,3% 55,5% 3,8% 68,6%
Hayir 12 130 2 144
8,3% 90,3% 1,4% 100,0%
18,2% 27,7% 8,3% 25,7%
2,1% 23,2% 4% 25,7%
Bazen 2 29 1 32
6.3% 90,6% 3,1% 100,0%
3,0% 6,2% 4,2% 57%
4% 5,2% 2% 5,7%
Total 66 470 24 560
11,8% 83,9% 4,3% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
11,8% 83,9% 4,3% 100,0%

x*: 8.725 df:4 p>0.05

10. Cahsan Cocuk veya Cocuk Isciligi

“Calismak”, son derece genis bir kavramdir. Yelpazenin bir ucunda ana babasina
yardim amaciyla kiiciik kardesin basinda duran, onu oyalayan cocuklar bulunurken,
diger ucunda, giin boyu agir islerde calisan, makine tamir eden, agir yiikler tasiyan ve
emek yogun islerden hayatii kazanan cocuklar bulunmaktadir.”*® Daha farkli bir
ifadeyle “calisan ¢ocuk” veya “cocuk isciligi” kavramlari, fabrikada ya da maden
ocaklarinda calisan kiigiik yastaki c¢ocuklardan, sokakta kendi hesabina calisan
cocuklara kadar ¢ok genis bir kesime kargilik gelmektedir.729 Sokakta simit, sakiz, kagit
mendil, otobiis bileti, su veya meyve suyu saticilifi ve ayakkabi boyacilig1r yaparak

calisan (;ocuklalr73 0

, ¢alisan cocuk olgusunda 6nemli bir yer tutmaktadir.

Cocuk isgiicti arzini, gelir umudunu ¢ocuk sahibi olmaya baglamis yoksul aileler
saglamak‘[adlr.73 ! Calisan cocuklar genellikle, gecim sikintis1 yasayan, egitim seviyesi
diisiik, alt yap1 ve cesitli hizmet eksikligi bulunan yerlerde oturan, birden fazla ¢ocugu
olan ve bu ¢ocuklan ¢alistirarak gecimini saglamaya calisan ailelerin cocuklaridir. Bu
cocuklar, saglik ve sosyal giivencesi olan is yerlerinden ziyade, kolay girilip ¢ikilan,
hicbir egitim ve uzmanlk gerektirmeyen, gecici isler olarak isimlendirilen yerlerde

calistinlmaktadir. Kiiciik yasta calismaya baslayan bu cocuklari, is yerinde ve
cevresinde bir cok risk beklemektedir. Onlari, bu kosullardan koruyacak hicbir

728 Duyar, I. ; Ozener, B. : Cocuk is(;iler Carpik Gelisen Bedenler, fjtopya Yay., Ankara, 2003, s. 62.
729 Bequele, A. ; Boyden, J. : “Cocuk Istihdami: Sorunlar, Politikalar ve Programlar”, (Cev.: S. Taysi),
Cocuk istihdamiyla Miicadele, ILO-T.C. Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanlig1, Ankara, 1995, s. 1.

730 Aksit, B. ; Karanci, N. ; Hosgor, A. G. : Working Street Children In Three Metropolitan Cities: A
Rapid Assessment , International Labour Orgazination, Geneva, November 2001, s. 41-42.

31 Abdalla, A. : “Misir’da Cocuk Istihdami: Kahire Deri Tabaklama Sektorii”, (Cev.: S. Taysi), Cocuk
istihdamiyla Miicadele, s. 27.
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diizenleme ve uygulama heniiz gerceklestirilmis degildir. Cocuklarin daha ¢ok calistig
is dallarinda, hi¢bir deneyim ve egitimin zorunlu olmamasi, ¢ocugun egitimden kolay
uzaklagmasina neden olmaktadir. Bu kosullar, en fazla gereksinim duydugu gelisim
déneminde ¢ocugun saglik hizmeti desteginden, psikolojik ve sosyal korumalardan
yoksun kalmasina ve en iiretken ¢agina geldiginde tiikenerek, tiretimden dislanmasina
neden olmaktadir. Saghgini ve iiretme yetenegini kaybeden bu cocuklar, ileriki
yasamlarinda, c¢ocukluk doneminde yasadigt agir kosullarin olumsuzluklarin
yasamaktadirlar.”*

Cocuklarini galigtiran aileler a¢isindan ¢ocugun calismak yerine okula gitmesi,
dolayli maliyetlerin artmasi anlamini tagimaktadir. Her ne kadar, egitim hizmetini
devlet karsilasa da, okul, bu aileler i¢cin biiylik masraflar olusturmaktadir. Ailelerin
caligmasiyla ilgili diisiinceleri de cocugun ¢alismasiyla yakindan iliskilidir. Bu aileler,
okula gitmenin cocuklarin is bulma imkanlarin1 etkileyemeyecegine inandiklarindan,
cocuklarin1 is piyasasina sokmayi tercih etmektedirler. Cocugun biiyiik masraflarla
okula gitmesiyle daha yiiksek bir gelir ve iyi bir gelecek arasinda dogrusal bir iligki
kurmayan bu aileler icin, ¢ocugun erken yasta ¢alismaya baglamasi daha akilci
olmaktadir.”

Aile, ekonomik sikinti i¢ine girince, akla ilk kadinin ve cocugun caligmasi
gelmektedir. Ozellikle erkek cocuk, bu konuda en sanssizi olmaktadir. Cocuk okumak,
okula gitmek ve oynamak yerine, calismak ve para kazanarak aile biitcesine katkida
bulunmak zorunda kalmaktadir. Cocuk, ailesine fayda saglamak icin, ilkokuldan sonra
bazen ilkokul bitmeden, basit, basit oldugu kadar kétii ve agir islerde calismak zorunda
kalmaktadir. Olumsuz calisma kosullar1 yaninda ¢ocuk, hem ¢ok calismakta hem de en
az parayl almakta™*, bu da yetmiyormus gibi kazandig1 para, iizerinde hicbir hakk
olmadan dogrudan anne babasina gitmektedir.

Cocugun calismasi, sadece ailesinin gelir diizeyinin diisiik olmasiyla iliski
degildir. Bunun yaninda ailenin 6liim, bosanma ve ayri yasama seklinde parcalanmasi
da, cocugun caligmasina neden olmaktadir. Ebeveynlerden ozellikle babanin 6lmesi
veya bosanmasi sonucunda ailenin yegane gelir kaynagi ortadan kalmaktadir. Baba

gelirinden bagka bir yan geliri olmayan aile, gecim sikintis1 yasamakta ve cocugun

732 Piyal, B. ; Bildik, T. : “Calisan Cocuklarin Psikososyal Sorunlarinin Coéziimiinde Sosyal Hizmetlerin
Islevleri”, Sosyal Hizmetler Sempozyumu 1998, Kentlesme Siirecinde Sosyal Hizmetler 5-7 Kasim
1998, Hacettepe Univ. Sosyal Hizmetler Yiiksek Okulu Yay. No: 10, Ankara, 2002, s. 119.

733 Bequele, A. ; Boyden, J. : A.g.m., s.5.

734 Portakal, H. : A.g.e., s. 60.
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calistirilmasiyla da bu sikinti asilmaya calisilmaktadir. Bu nokta da, ailenin erkek
cocuguna onemli sorumluluklar diismektedir. Babadan sonra ailenin ekonomik
sorumluluklart erkek ¢ocuklarina devredilmektedir. Ailenin par¢alanmasiyla ¢ocugun

caligmasi arasindaki iliskiye ait arastirma sonuglar tablo 84’de verilmektedir.

Tablo 84: Ailenin parcalanmasi ile cocugun calismasi arasindaki iliski

Ihtiyacinizi kargilamak
i¢in okul disinda
caligiyor musunuz?

Evet Hayir Total
Kiminle Anne, baba ve 29 251 280
yaslyorsunuz?  Kardeslerimle 10,4% 89,6% 100,0%
43,9% 50,8% 50,0%
5.2% 44.,8% 50,0%
Annem ile birlikte 33 131 164
20,1% 79,9% 100,0%
50,0% 26,5% 29,3%
5,9% 23,4% 29,3%
Babam ile birlikte 1 35 36
2,8% 97.2% 100,0%
1,5% 71% 6,4%
2% 6,3% 6,4%
Yurtta 0 20 20
,0% 100,0% 100,0%
0% 4,0% 3,6%
0% 3,6% 3,6%
Akrabalarimla 2 47 49
4,1% 95,9% 100,0%
3,0% 9,5% 8,8%
4% 8,4% 8,8%
Abla ve Agabegimle 1 10 1"
9,1% 90,9% 100,0%
1,5% 2,0% 2,0%
2% 1,8% 2,0%
Total 66 494 560
11,8% 88,2% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0%
11,8% 88,2% 100,0%

x* 19.868 df: 5 p<0.05

Tablodan da goriildiigii iizere, anne babasiyla yasayan c¢ocuklarin %10.4’i
ihtiyacinm karsilamak icin calismaktayken bu oran annesiyle yasayan parcalanmis aile
cocuklarinda %?20.1’e yiikselmektedir. Bu oran babasiyla yasayanlarda %?2.8e,
akrabalariyla yasayanlarda %4.1°e gerilemektedir. Yurtta yasayan cocuklar ise hig
caligmamaktadir. Yurtta calisanlarin ¢alismamasi, bu c¢ocuklarin bakimlarinin devlet
tarafindan karsilaniyor olmasiyla agiklanmaktadir. Devlet, kimsesizler yurdunda
yasamasina karar verdigi ¢cocuklarin her ihtiyacimi karsiladig: gibi, her cocuga harcama
yapmast icin belli bir miktar para yardimi yapmaktadir. Anne babasiyla yasayan

cocuklarin ¢alismasi, ekonomik diizeylerinin diisiik olmasiyla aciklanmaktadir. En
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yiiksek oranda ¢alisan ¢ocuklarin annesiyle yasayan pargalanmis aile ¢ocuklarinda en
diisiik caliyma oranin da babasiyla yasayan parcalanmis aile ¢ocuklarinda goriilmesi,
tabloda en dikkat ceken ve anlamli goriilen nokta olmaktadir. Biraz 6nce de deginildigi
gibi babanin 6lim ve bosanmayla evden uzaklagsmasi aileyi ekonomik sikintiya
sokmaktadir. Oliim ve bosanma nedeniyle babasiz kalarak annesiyle yasamak
durumunda olan cocuk, calismak zorunda kalmaktadir. Annenin Oliim ve bosanma
nedeniyle evden uzaklagmasinda ¢ocugun calismasi gibi bir durum pek séz konusu
olmamaktadir. Annesi 6len veya bosanan ¢ocugun imkén Olciisiinde ihtiyaci, yaninda
kaldig1 babasi tarafindan karsilanmaktadir. Dolayisiyla ailenin parcalanmasi ile cocugun
caligsmasi arasinda bir iligski bulunmaktadir.

Babanin 6liim, bosanma ve evi terk etme seklinde aileden uzaklagmasindan
sonra, ailenin ekonomik sorumlulugu erkek c¢ocuga devredilmektedir. Ailenin
parcalanmasindan sonra yasi uygun erkek ¢ocuk, kendini calisarak evin ihtiyaclarini
karsilamakla sorumlu tutmaktadir. Bu baglamda, cinsiyet ile cocugun ¢aligmasi arasinda
bir iliski bulunmaktadir. Arastirmada elde edilen sonu¢ da bu diisiinceyi
giiclendirmektedir. Konuya ait arastirmanin sonuglar1 tablo 85’de verilmektedir.
Tablodan da goriildiigii gibi, kiz c¢ocuklarinin %35.5’1 ihtiyacim karsilamak igin
calistigim ifade ederken, bu oran erkek ¢ocuklarinda %17.8’e ¢cikmaktadir. Yani erkek
cocuklar, kendilerini daha c¢ok calismak zorunda hissetmektedir. Odak grup
goriismelerinde, c¢alisan kiz ¢ocuklarinin kayisi kurutma fabrikalarinda calistiklan ve
yakinlarindaki c¢alisan annelerin c¢ocuklarma baktiklar1 bilgilerine ulasilmistir. Bu
goriismelerde erkeklerin ise sokakta ayakkabi boyacilig, simit ve kagit mendil saticilig
yaptiklari, akraba veya tamidiklar1 kimselerin diikkanlarinda galistiklarina dair bilgiler
edinilmistir. Dolayisiyla, kiiltiirel olarak, erkek cocugunun calismasi daha uygun

goriilmektedir.

Tablo 85: Cinsiyet ile cocugun calismasi arasinda iliski

ihtiyacinizi kargilamak
icin okul diginda
calislyor musunuz?

Evet Hayir Total
cinsiyet Kiz 15 258 273
5,5% 94,5% 100,0%
22,7% 52,2% 48,8%
2,7% 46,1% 48,8%
Erkek 51 236 287
17,8% 82,2% 100,0%
77,3% 47,8% 51,3%
9,1% 42,1% 51,3%
Total 66 494 560
11,8% 88,2% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0%
11,8% 88,2% 100,0%




307

x*:20.279 df:1 p<0.05

Kiigiik yasta cocugun ¢alismasi, onu fiziksel ve ruhsal yonden yipratmaktadir.
Dikkatsizlik, yorgunluk, yetersiz muhakeme yetenegi ve bilgi yetersizligi bu ¢ocuklarin
en belirgin niteligi olmaktadir. Yetersiz ve sagliksiz beslendikleri, kotii kosullara karsi
korumasiz olduklart i¢in ¢ok kiigiik yasta saglik problemleri yasayarak fiziksel ve ruhsal
gelisimleri duraklamaktadir. Uzun calisma saatleri ve olumsuz kosullar, ¢ocugun
egitimini engellemekte ve gelecege yonelik beklentilerinin kaybolmasina neden
olmaktadir.”*> Calisan ¢ocuk ve ergenlerin zihinsel ve ruhsal saghgmi etkileyebilecek
sartlar, calisma yasaminda hareket dzgiirliigliniin eksikligi, yildirict agir1 calisma, ustaya
veya patrona tam itaat, ¢alisan cocuk ve ergen iizerinde dayak ve hakaret yoluyla
saglanan denetim, duygusal sicakligin yoklugu, bir yetiskin gibi davranmamanin
beklenmesi, calisan ergenlerin gelisimsel gereksinimlerinin patron veya usta tarafindan
itaatsizlik olarak degerlendirilmesi, diisiik iicret alma seklinde 6zetlenebilmektedir. Bu
sartlar altinda ¢ocugun calistirilmasi geri ¢ekilme, direng, asagi sinif kimligi, cekingen
davrams ve cocugun erken yaslanmasi seklinde psikolojik etki yaratmaktadir.”*®
Dolayisiyla calisan ¢ocugun psikolojik ve sosyal ozellikleri, gereksinimleri dikkatten
kacirlmaktadir. Para kazanmak ve evin biit¢esine katki saglamak nedeniyle c¢alisan
cocugun sosyallesme siireci kesintiye ugramakta ve buna bagh olarak da saglikli bir
yetigkin olma ihtimali zayiflamaktadir.

Kiigiik yasta calismaya zorlanmanin, ¢cocugun bedensel, ruhsal ve ahlaki yonden
gelisimini riske sokacagimi Cocuk Haklar1 Bildirge’sinde ¢ok acik bir sekilde ifade
edilmektedir. Nitekim c¢alisan cocuklarin, caligmadan nasil etkilendiklerini arastiran
calismalar da bu tezi giiclendirmektedir. Konu {izerinde yapilan tiim arastirmalarda elde
edilen sonuclar toplandiginda, calisan ¢ocuklarin ¢alismayan yasitlarina oranla gerek
boy, gerekse agirlik bakimindan biiyiimelerinin geri kaldigi ortaya ¢ikmaktadir. Bu
noktada ¢ocugun calismaya basladigindaki yas oldukca Onemli olmaktadir. Ciinkii,
calismaya baslama yas fiziksel ve ruhsal gelisimi dogrudan etkileyen 6nemli faktorler
arasindadir. Calismaya baslama yas1 diistiikce, cocuklarin bundan etkilenme diizeyleri
de artacag bilinmektedir. 7’ Cocugun calismasi, ¢ocuk gelisiminde en temel ilke olan,

“her cocuk, o yasin roliinii yasamalidir” ilkesi ile celismektedir.””® Yasadig

735 Bequele, A. ; Boyden, J. : A.g.e., s.3.

736 piyal, B. ; Bildik, T. : A.g.m., s. 124.
737 Duyar, I. ; Ozener, B. ‘A.gee., s. 20, 53 ve 93.
738 Balcioglu, I.: A.ge.,s. 178.
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olumsuzluklar sonucunda, bir ¢ok gorev ve sorumlulugu iizerine almak zorunda kalan
cocuk, her ne kadar kontrolii elinde bulundurup basarili olmaya, sorumlu, uyumlu ve
yatistirict olmaya calisip, basarirsa da, ¢ocuklugunu tam anlamiyla yasayamadigi;
oynayamadigi, simartilmadigi, giivenemedigi icin siirekli tedirginligi ve belirsizligi
yasadig1 icin saglikli bir yetiskin olmak noktasinda zorluk yasayarak, ruhsal ve sosyal
yonden rahatsizliklar yasamaktadir.

Uzun ve diizensiz calisma saatleri ve yemek diizensizligi bu ¢ocuklarin en sik
yasadiklart seyler arasindadir. Sicak, soguk, yagmurlu veya karli her mevsimde
calismaya zorlanan ¢ocuklar yemek ogiinlerini gecistirmekte ve besin degeri diisiik
yiyecekler tiiketmektedirler.””” Bunlar da c¢ocugun fiziksel gelisimi icin yeterli
olmamaktadir.

Gootfredson, hem okuyup (6.-12siniflarda) hem de calisan yaklasik 2000 ergen
iizerinde, isin etkisini arastirmistir. Arastirmadan c¢ikan sonug, isin sucu engelledigi,
fakat ¢ocugun okula devami azalttigi ve dolayisiyla egitimini olumsuz etkiledigi
seklindedir.”* Gec vakte kadar calisma zorunlulugu, ders caligma ve 6dev yapma
imkanini ortadan kaldirmaktadir. Bundan dolayi, egitimdeki basar1 diismektedir.
Bununla birlikte, calisma sonucunda elde edilen gelir iizerindeki ¢ocugun hakki elinden
alindigr durumlarda da ¢ocuk bu celisikligi ortadan kaldirmak icin evden ayrilma,
bagimsiz davranma yoluna yonelmektedir.”*' Bu davrams ve durumlar da dogrudan
egitimi engellemektedir.

Cocuk, calisma hayatina girince, ailenin onu denetleme, kontrol etme
fonksiyonu ortadan kalmaktadir. Agir kosullarda, giiniin ge¢ vakitlerine kadar evden
uzakta vakit gecirme, ¢cocugu, pek arzu edilmeyen ortamlara siiriiklemektedir. Cocuk,
denetimden uzak, bagimsiz davranma aliskanlhigi kazanmakta, bunlara agir kosullarda
calisma eklenince, normal davranma imkanlarindan giderek uzaklasmakta,; onun
iizerinde ailenin etkisinden c¢ok, is arkadaslari, usta veya patronun etkisi goriilmeye
baslamaktadir. Calisan ¢ocuk, okulu zamanla birakmak zorunda kaldigindan, okulda
kazanacagi bilgi ve beceriden yoksun kalmaktadir. Yasamim ileriki asamasinda,
calismayip okuyan akranlar ile aralarindaki ekonomik, sosyal ve Kkiiltiirel farki

hissederek durumdan daha ¢ok rahatsizlik duymaktadir.

739 Aksit, B. ; Karanci, N. ; Hosgor, A. G. : A.g.e., s. 53-55.

740 Tiirk Ailesinde Adolesanlarin Sorunlar, s. 14.

! Sula, H. : “Yoksulluk Gii¢ ve Kentlesmenin Sonucu: Sokakta Yasayan ve Calisan Cocuklar”, IV. Aile
Surasi,18-20 Mayis 2004, A.A.K.B.Yay., Ankara, 2005, s. 554.
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Istanbul, Adana ve Diyarbakir’da yapilan saha arastirmasinda sokakta calisan
cocuklarin biiyiik bir boliimiiniin okula devam ettigini, anne baba egitiminin diisiik,
gelir diizeyinin oldukg¢a diisiik oldugu sonucu ortaya cikarmistir. Istanbul’da calisan
cocuklarin %63.6’s1, Adana’da calisan ¢ocuklarin %31.3’ii ve Diyarbakir’da calisan
cocuklarin %38.6’s1 halen bir okula devam etmektedir.”** Diinya genelinde yapilan
calismalar da calisan cocuklarin biiylik bir boliimiiniin okula devam ettigini ortaya

™ Orneklemdeki hem ¢alisan hem de calismayan ¢ocuklar, hala bir okula

koymaktadir.
kayithdir ve 6grenimlerine devam etmektedir. Dolayisiyla, calisan ¢ocuklarin bir diger
yandan da okula devam etmektedir disiincesi, arastirma sonuglariyla da
giiclenmektedir.
11. Gelecek Tasarim: ideal Es ve Ebeveyn

Insan yasaminda secme Ozgiirliine sahip olunmayacak seylerin basinda kisinin
ailesi gelmektedir. Kisi, icine dogdugu ailesini belirleme yetkisi olmadan diinyaya
gelmektedir. Elinde aileyi se¢cme yetkisi olmayan insanoglunun, ailesi tarafindan
paradoksal olarak etkilenme durumlari bulunmaktadir. Igine dogulan aile ve ailede
yasanilanlar, cocugun yasamini dogrudan etkilemektedir. Kisinin ait oldugu aile ve
ailesinde yasanilanlarin niteligi daha bircok seyi onceden belirledigi gibi, evlilik ve aile
kurmak iglemlerini, evlilik ve aile kurumuna ait diisiinceleri 6nceden etkilemektedir.

Esler arasindaki anlagmazlik ve tartisma, ¢ocuklarin uyumlu, mutlu ve diizenli
aile ortamina yabanci ve uzak olmasina neden olmaktadir. Mutlu olmayan bir ¢iftin,
cocuklarina en biiyiik zarar, genellikle kendi sorunlarina saplanip kalmalar1 nedeniyle,
yerine getirmeleri gereken gorev ve sorumluluklar1 karsilanmamalaridir. Cocuk hem
ihtiyaclarim karsilamakta zorlanmakta, hem de kendisine evlilik ve aile yasantisi
noktasinda rehber olacak ve ona yol gosterecek yetiskinlerden mahrum kalmaktadir.”**
Denilebilir ki, evli bireylerin iyi bir es olup olmamasini belirleyen ilk cevre, cocugun
icine dogdugu ailesidir. Anne babasi arasinda sevgi ve saygiya dayali uyumlu bir iliskisi
bulunan, mutlu bir yuvada biiyiiyen, etrafinda iyi davramislar1 géren cocuklar veya
gengler, biiyiik bir olasilikla, ileride mutlu bir aile kurabilmektedir. Anne babasi

arasinda siirekli tartisma ve gec¢imsizlige bagh olarak uyumsuz iliskileri bulunan,

mutsuz bir yuvada yetisen cocuk ya da gengler biiyiik bir olasilikla mutsuz bir evliligin

742 Aksit, B. ; Karanci, N. ; Hosgor, A. G. : A.g.e., s. 39.
743 Bequele, A. ; Boden, J. : A.g.m.,, s. 5.
" Salk, L. : A.g.e., s. 223.
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mutsuz esleri olmaya aday olmaktadir.”* Bu durum, “mutsuz evlilikler, gelecekteki
mutsuz evlilikleri yaratir” seklinde formiile edilmektedir. Evlilikle ilgili olumsuz
duygular ve korkular, mutsuz ciftlerin cocuklarina gecmekte ve basarisiz evliliklerin
zincirleme seklinde siirmesine neden olmaktadur.”* Bosanma sonucuna kadar uzanan
gecimsizlik ve tartismanin hakim oldugu sagliksiz aile ici iliskisine sahip cocuklar,
yasadiklar1 bu olumsuzlar gelecekteki evlilik ve normal yasantisina tagimaktadirlar.
Wallerstein ve arkadaslari, bosanmis ailelerin c¢ocuklariyla yirmi bes yil sonra
goriigmeler yapmis ve bosanmanin yetiskinligine kadar miras kalan etkilerini
bulmuslardir. Bu arastirmada, arastirmaya katilan ve catismanin az oldugu ailelerin
cocuklar1 dahi, yetiskinlik donemlerindeki evlilik iligkilerinde bosanmanin esine geldigi
sonucuna ulagilmistir. Parcalanmis aile ve ge¢imsizlik, iletisimsizlik dolu aileye sahip
cocuklar kaybetmeye karsi1 oldukg¢a hassas olduklarindan, diger cocuklara nazaran daha
siipheci olmakta ve iligkilere karsi daha giivensiz yaklasarak diyalog kurmakta gii¢liik
cekmektedirler.””’ Bunlar ise, iliskilerin arzu edildigi sekilde yiiriitilmesi ihtimalini
diistirmektedir.

Uyumsuz ve mutsuz bir evlilik, yine uyumsuz ve mutsuz evliliklerin olusmasina
eden olmaktadir. Ciinkii, evlilikle ilgili olumsuz duygu ve yargilar uyumsuz ciftlerin
cocuklarina da gegmekte; uyumsuz, mutsuz ve basarisiz evliliklerin zincirleme devam
etmesine neden olmakta, bu da, toplumu olumsuz yonde etkilemektedir.”*® Sert baba,
ezilmis ve dertli anne, ilgilenilmeyen ¢ocuk iicgeninde biiyiiyen ¢ocuk, i¢inde yasadigi
bu iiggendeki ii¢ rolii de 6grenmeye zorlanmaktadir. Boyle bir ¢ocuk, ilerde ezici bir
baba ve koca veya kocasinin kendisini itip kalkmasi bekleyen bir es olma ihtimaliyle
yiizlesmektedir. Bu nedenle, kisilerin i¢inde yasadiklan aile diizeninin, ileride kurulacak
ailenin niteligini etkileyecegi gercegi dikkatten kagirilmamalidir.”*® Nitekim, aile i¢inde
esler arasinda yasanan problemler, c¢ocuklara dogrudan ve dolayli olarak
aktarilmaktadir. Dogrudan aktarimi, ¢ocugun model almasi veya sosyal Ogrenme
yoluyla gerceklesmektedir. Dolayli yoldan meydana gelen aktarim ise, yasanilan
problemlerden dolay1 esinden uzaklasan veya 6liim nedeniyle esinden yoksun kalan
diger esin tiim beklentilerini ¢ocuklarina yonlendirmis olmasidir. Es, karsilanmayan

psikolojik ve sosyal ihtiyacimi ¢ocuklarinin iizerine daha ¢ok kapanmakla gidermeye

745 Bilen, M. : A.g.e., s. 4.

746 Bilen, M. : A.g.e., s.143; Yoriikoglu, A.: A.g.e., s. 104.

“ Thayer, E. S.; Zimmerman, J. : Ayrilanlar icin Cocuk Bakim, (Cev.: U. Tiirkogullar), Arkadas
Yay., Ankara, 2003, s.38 ve 51.

748 Sener, A. ; Terzioglu, G. : A.g.e., s.9.

749 Hortagsu, N. : A.g.e., s. 68 .
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calismaktadir. Onlar1 bir cocuktan ziyade birer yetiskin olarak goriip davranmaktadir.
Cocuk da, bu duruma cabuk alismakta, yasinin iizerindeki gorev ve sorumluluklari
erken yasta istlenmektedir. Boylece cocukluk denilen kisa siire birden bire gegip
gitmektedir. Erken yasta istlenilen gorev ve sorumluluklar nedeniyle ¢ocuklugun
yasanilamamasiyla karsilasan cocuk, daha sonraki kendi aile yagaminda pek mutlu
olamamaktadir. Cocuklugunun yeterince yasanilmamasina bagli olarak, erken yasta
tanmisilan yetigkinlige ait tutum ve davrans, ilerideki aile yasamini olumsuz
etkileyebilmektedir. Bu bosluk, bir sekilde kendini hissettirmektedir. Bunu Portakal,
kendi eserinde ornek olaylara yer vererek agiklamaktadir.””

Eslerin ebeveynlerinin evlilik dengesinin bosanmalarda etkili oldugunu ileri
siiren Pope ve Muller, bosanmis ebeveynin g¢ocuklarinin da bosanma egiliminde
oldugunu savunmaktadirlar. Ebeveynin bosanmis olmasiyla, ¢ocuklarinin bosanma
egilimi arasindaki iliski iizerinde yogunlasan dort goriis bulunmaktadir: Psikopatolojik
goriig, ebeveynin kisilik dzelliklerinin ve uyum becerilerinin ¢ocuklara ge¢mesi; onlarin
da evliliklerinde benzer sorunlar iiretmesine neden olacagi seklinde aciklamasini
yapmaktadir. Ekonomik goriis, bosanmayla ozellikle kadinlar agisindan aile gelirinin
azalacag1 ve asag1 dogru hareketlilik meydana gelecegini ve bunlarin ise ¢cocuklarinin eg
secme ve iyi evlilik yapma sansini sinirladigim ileri siirerek, ebeveyn cocuk iliskisini
aciklamaktadir. Konuyu sosyal Ogrenme ile aciklayan gorils; bosanma oncesinde,
evdeki catisma nedeniyle evlilik icin yeterince sosyallesememe, cinsiyet rollerinin
yeterince Ogrenilememesi, bosandiktan sonra da cinsiyet rol modeli olarak bir
ebeveynin yoklugu, ileride evlilik dengesizligine neden olacagini savunmaktadir. Sosyal
kontrol goriis ise, velayeti iistlenen ebeveynin, ¢ocugun yetistirilmesiyle yeterince
ilgilenilmemesi yiiziinden bosanmis aile cocuklarinin, kiiciik yasta evlenmek, evlilik
oncesi hamile kalmak ve issiz kocalarla evlenmek gibi bosanma riskini artirict

hareketlerde  bulunulabilecegini ileri ~ siirmektedir.”'

Dolayisiyla, parcalanmis,
gecimsizlik ve catismanin hakim oldugu aileye sahip olmak veya bu ailelerde yasamak,
cocugun ilerideki aile ve evlilik iliskisini olumsuz etkilemektedir. Ancak, ¢cocuklarin su
anki aile yap1 ve niteliklerine bakarak, ilerisi i¢in bir tahmin yiiriitmek sosyolojik
Ogretiye uymamaktadir. Boyle bir ¢ikarim yapabilmek icin boylamsal bir aragtirma
yapmak gerekmektedir. Arastirmadan elde edilen sonuclar da, ¢ocuklarin mevcut aile

yapt ve nitelikleriyle gelecekteki evlilik yasantilar1 arasinda bir iliskinin

0 portakal, H. : Bosanma ve Kadin, Cem Yay., istanbul, 1997, s. 13-59.
71 Arikan, C. : A.g.e., s. 33.
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kurulamayacagim gostermektedir. Eger boyle bir iligski kurulabilseydi, ailesi par¢alanan
cocuklarin gelecekte iyi bir es olacak misiniz veya evlenecek misiniz sorusuna daha
farkli cevap vermeleri gerekirdi. Tablodan 86’da goriilebilecegi gibi, bu soruya
orneklemdeki ¢ocuklarin biiyiik bir bolimii evet cevabimi vermislerdir.

Tablodan da goriildiigii tizere hem ailesiyle birlikte yasayan ¢ocuklar, hem de
parcalanmig aileye sahip ¢ocuklarin tamamina yakini gelecekte iyi bir es olacaklarini
dogrudan, evleneceklerini de dolayli olarak ifade etmektedirler. Cocuklarin, aile ve
evlilik konusundaki diisiincelerinin arkasinda Kkiiltiirel etkiler bulunmaktadir. Biitiin
olumsuz degismelere ragmen Tiirk toplumunda ailenin ve evliligin kutsiyetine
inanilmakta ve bu kurumlara biiyiik deger verilmektedir. Her anne baba, ¢ocuklarin
evlenmesi ve aile kurmasini “murat” olarak gormektedir. Biiyiliklerin “cocuklarimin
muradini goreyim,” ve “cocuklarimin miiriivvetini géreyim” seklindeki yaygin ifadeler,
toplumumuzdaki aile ve evlilige verilen degeri aciklamaktadir. Ister aile parcalanmis
olsun, isterse siirekli tartisma ve gecimsizligin hakim oldugu aile olsun ailenin
genelinde ebeveynler su veya bu sekilde aile ve evlilige iliskin olumlu diisiincelerini
cocuklara aktarmaktadirlar. Cocuklar da bu durumdan etkilenerek, gelecekte iyi bir es
olabilecegini diisiinmekte veya bunu temenni etmektedir. Biraz 6nce de deginildigi gibi,
olumsuz aile yasantistnin ve ailenin parcalanmasinin cocuklarin evlilik ve aile

yasantisina etkisini belirleyebilmek icin boylamsal arastirma yapmak gerekmektedir.

Tablo 86: Ailenin parcalanma ile es olma hakkindaki diisiincesi arasindaki iliski

Gelecekte iyi bir es
olacaginizi diistinliyor
musunuz?

Evet Hayir Total
Kiminle Anne, baba ve 254 26 280
yaslyorsunuz?  Kardeslerimle 90,7% 9,3% 100,0%
49,3% 57,8% 50,0%
45,4% 4,6% 50,0%
Annem ile birlikte 152 12 164
92,7% 7,3% 100,0%
29,5% 26,7% 29,3%
27,1% 2,1% 29,3%
Babam ile birlikte 33 3 36
91,7% 8,3% 100,0%
6,4% 6,7% 6,4%
5,9% ,5% 6,4%
Yurtta 20 0 20
100,0% ,0% 100,0%
3,9% 0% 3,6%
3,6% 0% 3,6%
Akrabalarimla 47 2 49
95,9% 4,1% 100,0%
9,1% 4,4% 8,8%
8,4% 4% 8,8%
Abla ve Agabegimle 9 2 11
81,8% 18.2% 100,0%
1,7% 4,4% 2,0%
1,6% 4% 2,0%
Total 515 45 560
92,0% 8,0% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0%
92,0% 8,0% 100,0%
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x% 5.028 df: 5 p>0.05

Sonucun bu sekilde ¢ikmasinda kullanilan teknik de etkili olmaktadir. Anket
tekniginin veya uygulamali arastirmanin bazi noktalardaki agmazi, bu tiir konularda
etkili olmaktadir. Nitekim, arastirmaya katilan kisi, hem o anki fikrini ifade etmekte
hem de baz fikirlerini gizleyerek cevap vermektedir. Dolayisiyla, bu tiir konularda bir
degerlendirme yaparken bunlar1 dikkate almak gerekmektedir.

Insanmin birlikte yasamasi sonucu olusturduklari deneyimlerin iiriinii olan
degerler araciligiyla, bireyler toplumda sosyal iliski ag1 kurmaktadirlar. Birey, sosyal
yasantisinda herhangi bir durum veya olayla karsilastifinda, o zamana kadarki
kazandigr ve Kkisiligine yerlestirdigi degerlere gore, davramis ve tutumlarini
ayarlamaktadir. Her bireyin bir olay karsisinda aldigi farkli tavirlar, o bireylerin
degerlerinin degisikligine gore cesitlilik gostermektedir. Dolayisiyla davraniglar, o
bireyin diinyaya hangi deger acisindan baktigina gore sekil almaktadir. Etkilesim ve
iletisim sonucu kisinin kazandigi degerler yine etkilesim ve iletisim sonucu
siniflandirilmakta, Oncelik sirasina gore siraya konulmakta ve degerler hiyerarsisi
olusturulmaktadir. Boylece zamanla degisen, doniisen, olgunlasan bir siire¢ geciren
degerler var olmaktadir. Buna bagh olarak, i¢inde yasanilan sosyal yapi, siirecle
yakindan alakali olarak, insanlarin baz1 seylere verdigi degerlerde bir degisiklik durumu
ortaya ¢ikmaktadir. Bahsedilen deger degisiminin arkasinda, yasanilmakta olan siire¢
kadar, kisinin i¢ine dogdugu sosyal yap1 6zelligi bulunmaktadir. Burada, aile kurumu
oldukg¢a etkili olmaktadir. Aile, cocugun grupla, toplumla ve onlarla ilgili diizenleme,
kural ve kiiltiirel degerlerle karsilastigi ilk ortamdir. Bu nedenle, aile yapisi ve
ozellikleri 6nemli olmaktadir. Kisinin hayata ait bakis acisi, aile i¢inde aldiklartyla
sekillenmektedir. Ailenin neye ne kadar deger vermesi ve onlara sosyal yasam iginde ne
kadar yer vermesi, cocugun deger olusturma siireciyle ilintili olmaktadir. Ornegin
kisinin aile kurumuna ait diisiincesi, yasamini uzun siire i¢cinde ge¢irdigi ortama bagl
olarak degismektedir. Bu konuda 2001 yilinda Artvin ilinde yapilan arastirma, oldukca
carpict sonuglar ortaya cikarmistir. Lisedeki ergenler ile yetistirme yurdundaki
ergenlerden olusturulan iki grupla yapilan ¢aligmada aile ile ilgili farkli degerlendirme
ctkmistir. Orneklem icindeki aileleriyle yasayan ergenler arasinda aile giivenligi deger
siralamasi icinde ikinci siray1 isgal ederken, yetistirme yurdunda yasayan ergenler
arasinda aile giivenligi deger siralamasi on besinci siraya gerilemistir. Bu sonug,

arastirmact tarafindan yetistirme yurtlarinda yasayan ergenlerin aile kavramlarinin
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gelismedigi veya onlar icin az dneme sahip oldugu seklinde yorumlanmlstlr.75 ? Nitekim
degerler, yasanti sonucunda kazanilmakta ve oOgrenilmektedir. Yasamin iginden
iiretilmeyen degerin uzun soluklu olmasi miimkiin olmaktadir. Ancak, aragtirma da bu
yonde bir sonug elde edilmemistir. Bagka bir ifadeyle, arastirmada hem annesi, babasi,
akrabasiyla ayr olarak yasayan parcalanmis aile cocuklari hem de yurtta kalan
parcalanmig aile cocuklari, aile konusunda olumlu diisiincelere sahiptir. Hem tabloda
goriildigii sekliyle hem de yapilan goriismelerde elde edilen bilgiler, anne babasiyla
birlikte yasayan cocuklar yaninda parcalanmis aile ¢ocuklarinin da aile ve evlilik
kurumuna biiyiikk deger verdigini ortaya cikarmistir. Bu da, daha once belirtildigi gibi,
kiiltiirel 6zeliklerle agiklanmaktadir.

Cocuk veya yetiskinin aile ve evlilik konusundaki diisiincelerinde “ideal es”
tanim1 6nemli yer etmektedir. Ergen, bir yandan yetiskin erkek veya kadinin bedensel
ozelliklerini kazanirken 6te yandan toplumun kendisinden bekledigi kadin veya erkek

roliinii benimsemekle yiikiimlii olmaktadir.”

Bunlar bir yandan da, ergen icin ideal es
tanimlamalarini ve evlilik hakkindaki diisiincelerine tesir etmektedir.

Ideal bir es, gencin evlenecegi kimsede olmasim istedigi fiziksel, zihinsel ve
ruhsal 6zellikler olarak tanimlanmaktadir.””* Bagka bir ifadeyle gencler, evlenecegi este
ne gibi oOzellikler olmasimi istedikleri konusunda bir standart belirlemektedirler.
Genglerin evlilik oOnceliklerini olusturan bu standartlar, onlarin “ideal es”
tanimlamalarin1  olugturmaktadir. Olusturulan standartlar veya “ideal es” tanimu
zamandan zamana, toplumdan topluma oldugu kadar kisiden kisiye de degisiklik
gostermektedir. Ancak, bu noktada da aile merkezi rol oynamaktadir. Evlilik
boliimiinde de belirtildigi gibi, evlilik bireysel degil toplumsal bir olgudur. Toplumsal
olmasindan dolayi, evlilikte bireysel tercihler kadar, toplumsal ozellikler etkili
olmaktadir. Hatta bazi yer ve zamanlarda toplumsal etkiler daha sert ve belirgin
olabilmektedir. Toplumsal etkiler iginde, aile biiyiikk 6nem kazanmaktadir. Cocugun
veya gencin yasamlarinin biiyiik bir bolimiinii icinde gecirdikleri, sosyallestikleri, yeni
bilgi ve deneyimleri kazandiklar1 aile, dogal olarak ¢cocugun veya yetiskinin tutum ve
davraniglarin1 kodlamaktadir. Evlilik, evlenilecek es konusunda da ayni sey gecerli

olmaktadir. Cocuk icinde yasadigi aile ortaminda yasanilanlarin, anne babasinin

752 Sengiil, N. : “Aileleriyle Birlikte ve Yetistirme Yurdunda Kalan Ergenlerin Deger Tercihlerinin

Karsilagtirilmas1”, (Yaymnlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Atatiirk Univ.ersitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Erzurum, 2001, s. 51.

733 Gegtan, E. : Psikanaliz ve Sonrasi, Metis Yay., istanbul, 2004, s. 41.

754 1brahimoglu, D.:A.ge.,s. 63.
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birbirlerine kars1 takindiklar1 tutum ve davraniglarinin etkisinde kalmaktadir. Bu konuda
olumlu geri bildirim alan ¢ocuk, annesi gibi bir kadin1 veya babas1 gibi bir erkegi es
olarak model edinmektedir. Cocuk, memnun oldugu, begendigi ve 6zendigi anne baba
iligkisini kendi hayatinda uygulamak istemektedir. Aile ici iligkilerinde problemi olan,
anne babasi arasinda sorun olan cocuk ise, “var olam” degil de “olmasi gerekeni”
kafasinda canlandirarak kendi “ideal es” tanimini yapmaktadir. Dolayisiyla, cocuk
icinde oldugu aile yap1 ve ortamina bagli olarak, “ideal es” tanimimi yapmaktadir.

Arastirmanin konu ile ilgili sonuglari tablo 87’de verilmektedir.

Tablo 87: Ailenin parcalanmasi ile cocugun ideal es tamim arasindaki iliski

Sizce ideal bir es nasil olmalidir?
Esine karsi Esine degerli | Sorumlulukl
sevgi ve Esine durust oldugunu arini yerine
saygi duyan davranan hissettiren getiren Romantik Total
Kiminle Anne, baba ve 140 35 29 42 34 280
yaslyorsunuz?  Kardeslerimle 50,0% 12,5% 10,4% 15,0% 12,1% 100,0%
56,0% 33,7% 33,3% 63,6% 64,2% 50,0%
25,0% 6,3% 5,2% 7.5% 6,1% 50,0%
Annem ile birlikte 67 42 31 13 1 164
40,9% 25,6% 18,9% 7,9% 6,7% 100,0%
26,8% 40,4% 35,6% 19,7% 20,8% 29,3%
12,0% 7.5% 5,5% 2,3% 2,0% 29,3%
Babam ile birlikte 17 1 1" 0 7 36
47,2% 2,8% 30,6% 0% 19.4% 100,0%
6,8% 1,0% 12,6% ,0% 13,2% 6,4%
3,0% 2% 2,0% ,0% 1,3% 6,4%
Yurtta 7 7 0 5 1 20
35,0% 35,0% ,0% 25,0% 5,0% 100,0%
2,8% 6,7% 0% 7.6% 1,9% 3.6%
1,3% 1,3% 0% 9% 2% 3.6%
Akrabalarimla 16 17 10 6 0 49
32,7% 34,7% 20,4% 12,2% ,0% 100,0%
6,4% 16,3% 11,5% 9,1% ,0% 8,8%
2,9% 3,0% 1,8% 1,1% ,0% 8,8%
Abla ve Agabegimle 3 2 6 0 0 11
27.3% 18,2% 54,5% 0% 0% 100,0%
1.2% 1,9% 6.9% 0% 0% 2,0%
5% 4% 1,1% 0% 0% 2,0%
Total 250 104 87 66 53 560
44,6% 18,6% 15,5% 11,8% 9,5% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
44.6% 18,6% 15,5% 11,8% 9,5% 100,0%

x*: 81.907 df:20 p<0.05

Tablodan da goriildiigii gibi, anne babasiyla yasayan cocuklarin % 50’si
evlenecegi este “‘esine sevgi ve saygiyr” aramakta iken, bu oran annesiyle yasayan
parcalanmis aile ¢ocuklarinda %40.9’a, babasiyla yasayan ocuklarda %47.2’a, yurtta
yasayanlarda %35’e, akrabalariyla yasayanlarda %32.7’ye, abla ve agabeyiyle yasayan
parcalanmis aile cocuklarinda da %27.3’e gerilemektedir. Parcalanmis aile cocuklarinin
“ideal eg” tamiminda “esine kars1 sevgi ve saygi duymali” kriteri, diger cocuklardan
diisitk ¢ikmaktadir. Parcalanmig aile cocuklarinin “ideal es” taniminda “esine diiriist

davranma” ve “esine degerli oldugu hissettirme” kriteri daha 6ne ¢ikmaktadir. (% 25.6,
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%35, %34.7, %18.2 ve %18.9, %30, %20.4, %54) Arastirmada bu soru agik uglu
sorulmus ve verilen cevaplar, bu bes secenek seklinde ortaya cikmistir. Dikkat edilirse,
siklar birbirinden ¢ok farkli seyleri degil de birbirine yakin seyleri anlatmaktadir. Esine
kars1 sevgi ve saygi duyan bir kisi, esine hem diiriist olmak hem de ona degerli oldugu
hissettirmek durumundadir. Egine diiriist olmayan veya esine degerli oldugunu
hissettirmeyen bir kisinin esine sevgi ve saygi duymasi ne kadar diisiiniilebilir veya ne

kadar anlaml olabilir? Dolayisiyla bu cevaplar birbirini tamamlamaktadir.

Tablo 88: Ailenin parcalanma sekli ile cocugun ideal es tanim arasindaki iliski

Sizce ideal bir es nasil olmalidir?
Esine kars! Esine degerli Sorumluluk!
sevgi ve Esine drist oldugunu arini yerine
saygi duyan davranan hissettiren getiren Romantik Total
Anneniz  Sag 181 67 49 52 39 388
46,6% 17,3% 12,6% 13,4% 10,1% 100,0%
72,4% 64,4% 56,3% 78,8% 73,6% 69,3%
32,3% 12,0% 8,8% 9,3% 7,0% 69,3%
Olda 22 12 8 0 1 43
51,2% 27,9% 18,6% 0% 2,3% 100,0%
8,8% 11,5% 9,2% 0% 1,9% 7,7%
3,9% 2,1% 1,4% ,0% 2% 7,7%
Bosand! 47 25 30 14 13 129
36,4% 19,4% 23,3% 10,9% 10,1% 100,0%
18,8% 24,0% 34,5% 21,2% 24,5% 23,0%
8,4% 4,5% 5,4% 2,5% 2,3% 23,0%
Total 250 104 87 66 53 560
44,6% 18,6% 15,5% 11,8% 9,5% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
44,6% 18,6% 15,5% 11,8% 9,5% 100,0%

x*20.978 df: 8 p<0.05

Sizce ideal bir es nasil olmalidir?
Esine kars! Esine degerli Sorumluluk!
sevgi ve Esine durist oldugunu arini yerine
saygl duyan davranan hissettiren getiren Romantik Total
Babaniz  Sag 156 43 35 323
48,3% 13,9% 13,6% 13,3% 10,8% 100,0%
62,4% 43,3% 50,6% 65,2% 66,0% 57,7%
27,9% 8,0% 7,9% 7,7% 6,3% 57,7%
Old 47 34 13 9 5 108
43,5% 31,5% 12,0% 8,3% 4,6% 100,0%
18,8% 32,7% 14,9% 13,6% 9,4% 19,3%
8,4% 6,1% 2,3% 1,6% 9% 19,3%
Bosand! 47 25 30 14 13 129
36,4% 19,4% 23,3% 10,9% 10,1% 100,0%
18,8% 24,0% 34,5% 21,2% 24,5% 23,0%
8,4% 4,5% 5,4% 2,5% 2,3% 23,0%
Total 250 104 87 66 53 560
44,6% 18,6% 15,5% 11,8% 9,5% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
44,6% 18,6% 15,5% 11,8% 9,5% 100,0%

x*:28.174 df: 8 p<0.05

Biitiin ve saglikl aile yasantisina sahip cocuklar “var olan” dan, par¢alanmis ve
sagliksiz aile yasantisina sahip ¢ocuklar da “olmasi gereken” den hareketle “ideal es”

tanimi1 yaparak birbirlerine yaklasmaktadirlar. Arastirmanin ailenin pargalanma sekline
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ve icinde yasanilan aile ortaminin niteligine ait tablolarinda (Tablo: 88, 89) verilen
sonuclar da bu diisiinceyi dogrulamaktadir. Bu tablolarda goriildiigii gibi, ailenin
parcalanma seklinde ve i¢inde yasanilan aile ortaminin niteligi diger degiskenlere gore
cok bir fark yaratmamaktadir. Benzer sonuclar ¢ikmasinda farkli nedenler etkili
olmaktadir. Anne babasiyla sevgi ve sayginin hakim oldugu bir ailede yasayan ¢ocuk
gordiigii, yasadigi ve benimsedigi iliski diizenini ve modelini evlenece8i esinde
aramaktadir. Parcalanmis aile ve siirekli tartisma ve gecimsizligin oldugu ailede
yasayan cocuk ise, olmasini istedigi, eksikligini hissettigi ve oykiindiigii iliski diizeni ve
modelini evlenecegi esinde aramaktadir. “Olan” ve “olmasi gereken” seklinde
ozetlenecek farkli nedenler, ayni noktada bulusarak “ideal es” tanimini olusturmaktadir.
Nitekim, cocuklarin yazdiklar1 komposizyonlar da bu diisiinceyi dogrulamaktadir. Aile
ve gelecek ile ilgili diisiincelerin ifade edildigi komposizyon caligsmalarinda ailesinde
parcalanmaya, gecimsizlik ve catismaya bagl olarak sorun yasayan ¢ocuklar, kesinlikle
kendi anne babalar1 gibi bir es olmak istemediklerini, ailesinde problem olmayan ve
sevgi ve sayginin siireklilik 6zelligi gosterdigi ailelerde yasayan ¢ocuklar ise kendi anne
babasi gibi birer es olmayi diisiindiiklerini ifade etmislerdir.

Tablo 89: icinde yasamlan aile ortaminin niteligi ile cocugun ideal es tamimm arasindaki iliski

Sizce ideal bir es nasil olmalidir?
Esine karsi Esine degerli | Sorumlulukl
sevgive Esine dlrist oldugunu arini yerine
sayg! duyan davranan hissettiren getiren Romantik Total
Nasil bir aile diizeni Ailemle yagsamiyorum 5 4 2 8 1 20
iginde yasyorsunuz? 25,0% 20,0% 10,0% 40,0% 50% | 100,0%
2,0% 3,8% 2,3% 12,1% 1,9% 3,6%
9% 7% 4% 1,4% 2% 3,6%
Sevgi ve sayginin oldugu 170 76 51 46 32 375
45,3% 20,3% 13,6% 12,3% 8,5% 100,0%
68,0% 73,1% 58,6% 69,7% 60,4% 67,0%
30,4% 13,6% 9,1% 8,2% 5,7% 67,0%
Surekli tartismanin 75 24 34 12 20 165
45,5% 14,5% 20,6% 7,3% 12,1% 100,0%
30,0% 23,1% 39,1% 18,2% 37,7% 29,5%
13,4% 4.3% 6.1% 2,1% 3,6% 29,5%
Total 250 104 87 66 53 560
44.6% 18,6% 15,5% 11,8% 9,5% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
44.6% 18,6% 15,5% 11,8% 9,5% 100,0%

x%: 26294 df: 8 p<0.05
Cocuk veya yetiskinin gelecekteki aile ve evlilik iliskisi belirlemek ag¢isindan
“ideal es” tanimi kadar, “ideal anne” ve “ideal baba” tanimlar1 da onemli olmaktadir.
Aile i¢inde eslerin kendi aralarinda birbirlerine karsi gorev ve sorumluluklart kadar,
cocuklarina kars1 da gorev ve sorumluluklari bulunmaktadir. Anne baba ve c¢ocuk
arasindaki iligkilerin ¢ercevesini belirleyen bu karsilikli gérev ve sorumluluklar, biitiin
olarak aile ve evlilik kurumunu olusturmaktadir. Cocugun “ideal ebeveyn” tanimi, bir

taraftan simdiye kadar kendisine uygulanan ebeveyn tutum ve davranislarini, Obiir
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taraftan da olmasi gereken ebeveyn tutum ve davramiglarini kapsamaktadir. Bu ikisinin
kesisimi, cocugun “ideal ebeveyn” tanimim olusturmaktadir.

Ergenler iizerinde yapilan arastirmada, sizce iyi bir anne nasil olmalidir? sorusu
sorulmus, ergenlerin %52’si hosgoriili, %43.2°si arkadas gibi, %38.6’s1 sabirly,
9%27.9’u sefkatli, %23.3’1 giiler ylizlii, %16.4’1 ilgilenen, %15.3’ii dinleyen, %14.10’u
karsilagtirma yapmayan, %7.2’si hesap sormayan, %7’si elestirmeyen, %6.8’si
zorlamayan, %3.5’i dovmeyen cevabin1 vermistir. Ergenlere aynm sekilde ideal baba
nasil olmalidir? sorusu sorulmus; ergenlerin %43.1°1 hosgoriilii, %40.9’u sabirli, %38’
arkadas gibi, %23.2’si sefkatli, %22.5’i giiler yiizli, %18.3’i ilgilenen, %17.7’si
dinleyen, %9.3’si hesap sormayan, %8.7’si karsilastirma yapmayan, %7.7’si
zorlamayan, %7.5’si dovmeyen cevabini vermislerdir.”

Arastirmada bu konuya iliskin soru acik uclu olarak sorulmustur. Orneklemin
verdigi cevaplar baz alinarak asagidaki secenekler belirlenmistir. Cocuklarin “ideal
anne” ve “ideal baba” tamimlar1 aslinda i¢inde olduklar ailede, kendilerine yonelik
ebeveyn tutum ve davramiglart hakkinda bilgi vermektedir. Dolayisiyla, yapilan
tanimlamalar bir taraftan da, cocugun yasadigi sorunlar ve bu sorunlarin kendi
izerlerindeki etkilerini anlatmaktadir. Asagidaki tablo 90 ve tablo 91 sonuglarinin bu
dogrultuda degerlendirilmesinin daha anlamli olacag:i disiiniilmektedir. Tablo 90
arastirmanin ailenin parcalanma degiskenine gore, ¢cocuklarin “ideal anne” tanimlarini,

tablo 91 de “ideal baba” tanimlarin1 vermektedir.

Tablo 90: Ailenin parcalanmasi ile cocugun “ideal anne” tanim arasindaki iliski

55 Tiirk Ailesinde Adolesanlarin Sorunlari, s. 356 ve 366.
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Sizce iyi bir anne nasil olmalidir?
Cocuklarina
Gocuklarina gerektigi ilgiyi
iyi davranan gos Arkadas gibi Sabirl Total
Kiminle Anne, baba ve 109 64 105 2 280
yasiyorsunuz?  Kardeslerimle 38,9% 22,.9% 37,5% 7% 100,0%
39,2% 55,2% 65,2% 40,0% 50,0%
19,5% 11,4% 18,8% 4% 50,0%
Annem ile birlikte 100 31 30 3 164
61,0% 18,9% 18,3% 1,8% 100,0%
36,0% 26,7% 18,6% 60,0% 29,3%
17,9% 5,5% 5,4% 5% 29,3%
Babam ile birlikte 15 9 12 0 36
41,7% 25,0% 33,3% ,0% 100,0%
5,4% 7,8% 7,5% ,0% 6,4%
2,7% 1,6% 2,1% ,0% 6,4%
Yurtta 20 0 0 0 20
100,0% ,0% ,0% ,0% 100,0%
7.2% 0% ,0% ,0% 3,6%
3,6% 0% ,0% 0% 3,6%
Akrabalarimla 30 10 9 0 49
61,2% 20,4% 18,4% ,0% 100,0%
10,8% 8,6% 5,6% ,0% 8,8%
5,4% 1,8% 1,6% 0% 8,8%
Abla ve Agabegimle 4 2 5 0 1"
36,4% 18,2% 45,5% ,0% 100,0%
1,4% 1,7% 3.1% 0% 2,0%
7% 4% ,9% ,0% 2,0%
Total 278 116 161 5 560
49,6% 20,7% 28,8% 9% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
49,6% 20,7% 28,8% 9% 100,0%

x%:53.848 df: 15 p<0.05

Tablo 90°da goriildiigii gibi anne babasiyla yasayan ¢ocuklarin %38.9’u “ideal
anne” icin cocuklarina iyi davranan cevabini verirken, bu oran annesiyle yasayan
parcalanmis aile ¢ocuklarinda %61’e, babasiyla yasayan pargalanmis aile ¢ocuklarinda
%41.7’ye, yurtta yasayanlarda % 100’e, akrabalariyla yasayanlar parcalanmis aile
cocuklarinda %61.2°ye yiikselmektedir. Abla ve agabeyiyle yasayan parcalanmis aile
cocuklarinda ise bu oran %36.4 olmustur. “Ideal anne”ye yonelik diger tanmimlamalarda
anlamli bir iliski kurmak giic olmaktadir. Tablodan da goriildiigii gibi, oranlar
parcalanmug aile cocuklar i¢inde farklilik gostermektedir. Belirgin fark ¢ocuklarina iyi
davranma segeneginde goriilmektedir. Bu sonu¢ da, parcalanmis aile cocuklarinin
anneleriyle aralarindaki sorunu isaret etmektedir. Cocuklarina iyi davranacak bir anne
Ozlemi, pargalanmis aile ¢ocuklarinda gozlemlenmektedir. Gerek boganma gerekse
0lim nedeniyle sorunlarla yalniz kalan anne asin rol yiikiinden dolayi, zaman zaman
cocuklarina iyi davranamamaktadir. Sorunlar karsisinda yalniz kalan ve zorlanan anne,
cocuklarina gerektigi sekilde davranmaktan ziyade, onlara gerektiginden fazla baski
uygulayabilmektedir. Bundan dolay1 da, ¢ocuklarin “ideal anne” taniminda ¢ocuklarina

1yi davranma kriteri daha ¢ok 6ne ¢ikmaktadir.

Tablo 91: Ailenin parcalanmasi ile cocugun ideal baba tanmim arasindaki iliski



320

Sizce lyi bir baba nasil olmalidir?
Cocuklarinin
maddi ve
Gocuklarina Dayak Gocukarina manevi Egitimli ve
adil davranan atmayan destek olan ihtiyacini kar para kazanan Total
Kiminle Anne, baba ve 103 28 104 38 7 280
yasiyorsunuz? - Kardeslerimle 36,8% 10,0% 37,1% 13,6% 25% | 100,0%
49,0% 43,8% 54,7% 45,2% 58,3% 50,0%
18,4% 5,0% 18,6% 6,8% 1,3% 50,0%
Annem ile birlikte 63 16 42 40 3 164
38,4% 9,8% 25,6% 24,4% 1,8% 100,0%
30,0% 25,0% 22,1% 47,6% 25,0% 29,3%
11,3% 2,9% 7,5% 71% 5% 29,3%
Babam ile birlikte 6 5 19 4 2 36
16,7% 13,9% 52,8% 1,1% 5,6% 100,0%
2,9% 7.8% 10,0% 4.8% 16,7% 6.4%
1,1% 9% 3,4% T% 4% 6,4%
Yurtta 13 2 5 0 0 20
65,0% 10,0% 25,0% 0% 0% 100,0%
6.2% 3,1% 2,6% 0% 0% 3,6%
2,3% 4% 9% ,0% 0% 3,6%
Akrabalarimla 18 " 19 1 0 49
36,7% 22,4% 38,8% 2,0% 0% 100,0%
8,6% 17.2% 10,0% 1,2% 0% 8,8%
3,2% 2,0% 3,4% 2% 0% 8,8%
Abla ve Agabegimle 7 2 1 1 0 11
63,6% 18,2% 9,1% 9,1% 0% 100,0%
3,3% 3,1% 5% 1,2% 0% 2,0%
1,3% 4% 2% 2% 0% 2,0%
Total 210 64 190 84 12 560
37,5% 11,4% 33,9% 15,0% 2,1% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
37,5% 11,4% 33,9% 15,0% 2,1% 100,0%

x*:50.876  df: 20 p<0.05
Cocuklarin ideal baba tamimlar1 tablo 91’te verilmektedir. Tablodan da

goriildiigii tizere, ailenin pargalanmasi, ¢ocuklarin “ideal baba” tanimlamasinda 6nemli
bir fark yaratmamistir. Ancak, “cocuklarina adil davranma” y1 ideal baba icin One
stirenler i¢inde pargalanmis aile ¢ocuklar1 daha fazla olmaktadir. Tabloda goriildiigii
gibi, cocuklarina adil davranmay1 %65 ile yurtta yasayan parcalanmis aile ¢ocuklar1 ve
%63 ile abla ve agabeyiyle yasayan parcalanmis aile ¢ocuklar1 ifade etmislerdir. Bu

oranlar, cocuklarin babalariyla yasadiklar sorunlar agiklamaktadir.

SONUC

Genel anlamda anne, baba ve evlenmemis ¢ocuklardan olusan bir birim olarak
ifade edilen aile, tarihin en eski kurumudur. En ilkelinden en modernine kadar

toplumlar, cesitli zaman ve mekanlarda yapi ve igleyisi birbirinden farkli aile tiplerini
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olusturarak hayatlarim siirdiirmiislerdir. Her sosyal kurum gibi aileyi de, insanlarin
ekonomik, sosyal, siyasal ve kiiltiirel ihtiyaclart ortaya ¢ikarmustir. Yapisi, sekli ve
isleyisi birbirinden farklilik gosteren her ailenin arkasinda, bu insan ihtiyaclar1 vardir.
Tarih sahnesine ¢ikan her toplum, sahip oldugu tarih, cografya, kiiltiir ve hakim iiretim
sekli gibi bir ¢ok esasa uygun aile tiirii olusturmustur. Genis, cekirdek, gecis, kir, kent,
gecekondu, ataerkil, babaerkil, sorarat, levirant... gibi siralanabilecek degisik aile
tiirlerini, meydana geldigi toplumun farklilik gosteren toplumsal yapisi belirlemistir.

Toplumsal yapinin temel unsurlarindan olan aile, meydana gelen tiim degisim ve
doniisiimlerden etkilenmis, onlara kendini uyarlayabilmis ve yerine getirmis oldugu
fonksiyonlarla kendini koruyabilmistir. Ait oldugu toplumun en kiigiik 6rnegini temsil
etme Ozelligini tasiyan aile, her seyden once ekonomik ve sosyal bir birimdir.
Ekonomik ve sosyal birim olma oOzelligini, iizerine almis oldugu gorev ve
sorumluluklardan kazanan ailenin, diger kurumlar i¢inde yasamsal niteligi ilk siray1
almaktadir. Zira diinyaya gelen her ¢ocuk, hem her tiirli varlikla temasi ilk burada
gerceklestirerek onlar1 tanimakta; hem de yasamakta oldugu toplumla bag: ilk burada
kurmaktadir. Toplumsal yap1 unsurlarinin, birlikte meydana getirdigi ve yasattig1 sistem
icindeki diger yap1 unsurlarina karsi bazi sorumluluklan vardir. Yapt unsurlarindan her
kurumun iizerine almis oldugu gorev ve sorumluluklari, yani fonksiyonlar1 yerine
getirmesi, bir taraftan diger yapi unsurlarina karsi sorumluluklarini yerine getirirken,
diger taraftan da parcasi oldugu yapinin biitiinliigiine ve devamliligina katki saglar. Bu
nedenle, kurumlarin iizerinde olan fonksiyonlarim eksiksiz yerine getirmesi arzulanir.
Kurumun sorumlu oldugu fonksiyonlarindaki herhangi bir aksama veya yetersizlik,
yapinin diizenli isleyisini ve devamliligini tehlikeye sokar.

Ailenin, bir yapt unsuru olmaktan dogan ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve
psikolojik fonksiyonlar1 vardir. Aile en genel hatlariyla niifusu yenileme, milli kiiltiirii
aktarma, ¢ocuklan sosyallestirme, iiyelerine biyolojik ve psikolojik tatmin saglama gibi
fonksiyonlara sahiptir. Normal kosullarda her aile, bu fonksiyonlarin tamamina yakinini
diizenli bir sekilde yerine getirir. Aileyi kuran ve siirdiiren farkli cinsiyetteki esler,
biyolojik bir¢ok ihtiyaglar1 yani sira cinsel ihtiyaglarini, toplumun kabul edebilecegi bir
sekilde ancak aile icinde giderirler. Evlenip aile kuran erkek ve kadm, iireme ile
karsiladiklar1 bu biyolojik ihtiyagla birlikte toplumun devamini saglarlar. Nitekim,
toplumun devamliligi, aile i¢cinde meydana gelecek ve yasayacak ¢cocuga baglhdir.

Dogada bakim, ilgi, sevgi ve destege en ¢cok ve uzun siire ihtiya¢ hisseden tek

canl varlik insan yavrusudur. Diinyaya gelen cocuk, dogdugu andan baslamak iizere
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cok uzun bir siire, anne babasinin yakin ilgi, sevgi ve destegine muhtac olarak yasar.
Aile icinde anne baba, cocugun biyolojik ve psikolojik tiim ihtiyaglarini karsiliksiz
olarak biiylik bir 6zveri ve sabirla karsilar. Yeme, icme ve temizlik basta olmak iizere
cocugun giinliikk her tiirlii ihtiya¢ ve bakimi, kendi aile biiyiikleri tarafindan giderilir.
Cocugun fiziksel, zihinsel ve ruhsal gelisimin arzu edildigi sekilde tamamlanmasi bu tiir
ihtiyaglarinin zamaninda, diizenli ve yeterli karsilanmasina baghdir. Ancak, ¢cocugun
beslenme ve temizlenme gibi biyolojik; sevilme ve ilgilenilme gibi psikolojik
ihtiyaglarindan farkli olarak icinde yasadigi toplumsal hayata hazirlanma gibi egitsel ve
sosyal ihtiyaclar1 da mevcuttur. Cocuk, konugsmaya, yiiriimeye kisaca kendi kendini
idare etmeye basladig1 andan itibaren, iliskiye girdigi yakin cevre, grup ve toplumu
tanima ve onlarla diyaloga girmeye yonelir. Bahsedilen ortamlarda istenen ve beklenen
basarinin elde edilmesi icin, cocugun toplumsal hayata hazirlanmasi gerekir. Cocugun,
toplumsal hayata iyi bir sekilde hazirlanmasi, onun icinde yasadigi topluma ait hukuk,
din, ahlak, gelenek, gorenek ve adetlere iliskin kurallart 68renmesi anlamini tagir.
Bahsedilen kurallarin 6grenilmesi ve uygulanilmasi, cocugun yasaminda ona kolayliklar
saglar. Yasadigi toplumu taniyan ve onun gereklerine gore hareket eden ¢ocuk, hayatin
geri kalan kismim uyumlu ve diizenli gegirerek yasamaktan arzu ettigi doyumu elde
eder. Cocuklara bu konularda, rehber olarak yardimci edecek kisi, hic kuskusuz anne
babalardir. Her anne baba, daha once kendi anne babalarindan 6grendikleri yasama
doniik tiim bilgi ve deneyimleri, cocuklarina aktararak onlara karsi gorev ve
sorumluluklarimi yerine getirirler. Cocuklarina bu konularda yardimeci olan her anne
baba, bir taraftan ebeveyn olma, bir biitiiniin parcasi olma duygusunu kazanarak
sorumluluk alma, yalmzliktan ve bireysellikten kurtulma gibi psiko-sosyal ihtiyaglarim
karsilarken; diger taraftan bir aile olarak kiiltiir nakletme, ¢ocugu sosyallestirme ve
egitme fonksiyonlarini yerine getirirler. icine dogdugu ailesi tarafindan sosyallesen ve
egitilen ¢ocuk, kendine ait tutum ve davranmiglar anlamina gelen kisiligini kazanir.
Kisilik, psikolojik anlamda “id”, “ego” ve “siiperego” nun birlikteligiyle sekillenir. “id”
ve “ego” canli varligin biyolojik ve fizyolojik yanlarina, “siiper ego” ise sosyal yanina
karsilik gelir. Kisiligin sosyal yanimi olusturan “siiperego” nun olusumu ve gelisimi
noktasinda anne babanin varligi ve yakin ilgisi belirleyici olur. Onlarin varligi ve yakin
ilgisiyle ¢ocuk, her tutum ve davramisinda ona sosyal kurallar1 hatirlatan, gerceklerle
bag kurmasim saglayan ve engellemelerle karsilastiginda ona dogru yolu gosteren dogal
bir mekanizma edinir. Bu dogal mekanizma, kisiligin ayrilmaz bir parcasi oldugunda,

bireyin sosyal yasantisi daha uyumlu, mutlu ve diizenli olur.
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Ailenin karsilayarak toplumsal yap1 ve unsurlarina karg1 sorumluluklarim yerine
getirdigi insan yasamindaki bu 6nemli fonksiyonlar, onun saglikli isleyisine baglhdir.
Daha acik bir ifadeyle, ancak iizerine almis oldugu gorev ve sorumluluklar1 yeterince
yerine getiren anne babanin varlig1 ve onlar arasinda sevgi ve saygiya dayali bir iliski
diizeni, aileden beklenen fonksiyonlar1 yerine getirmesine imkén tanir. Anne babalarin
0lim, bosanma ve ayri yasamalari sonucu ailenin par¢alanmasi ve aile i¢i iliskilere
hakim olan ge¢imsizlik, tartisma ve c¢atisma, ondan beklenen fonksiyonlarin yerine
getirmesini engeller. Ailede bu anlamda bir fonksiyon kaybi ¢ikaran bosanma ve aile ici
iligkinin sagliksiz olmasina neden olan gecimsizlik ve catisma, bir anda ve
kendiliginden meydana gelen bir durum degildir. Sonu bosanmaya vararak aileyi
parcalayan gecimsizlik ve tartismanin birbiri i¢ine ge¢mis ancak birbirinden farkli
bir¢cok nedeni bulunur. Ailenin yap1 ve isleyisinde bir bozulma olarak baglayarak onun
fonksiyonlarin1 olumsuz etkileyen aile i¢i ge¢imsizlik ve bosanmanin arkasinda,
yasanan degisim ve doniisiimler yatar. Bunlar, kabaca yasanilmakta olan sosyal siirecler
olarak tamimlanmir. Modernlesme, sanayilesme, kentlesme siiregleri ve bu siireclerin
beraberinde getirdikleri kadinin ¢alisma hayatina katilimi, insan hayat1 iizerinde her an
etkisi artan kitle iletisim araglari, hayatin her alaninda kendini hissettiren siddet ve
ekonomik krizler tek baslarina veya birlikte ilk basta aile i¢inde gecimsizlik ve tartisma
ve daha sonra bogsanmaya neden olarak aileyi parcalamaktadir.

Hizli degisimi ortaya cikaran, bireysellesme adina insanlar rekabete sokan, kisi
hak ve Ozgiirliigii adina yalmz hareket etme ve yasamay1 artiran, rasyonellesme adina
sosyal yasam {iizerinde ¢ok ©Onemli fonksiyonlar yerine getiren kurumlar1 bilime
indirgeyerek sosyal bozulmalara neden olan, makine bagimli insan yasamini
yapilandirarak “yabancilasma”yi, hiz1 ve etkisi kesilmeyen degismelerle “anomi’yi
doguran, kisisel gelisme adina insanlar1 daha az iiretip daha ¢ok tiiketmeye sevk ederek
ekonomik darbogazlar olusturan, tekdiize yasam kosullar1 ve uygun olmayan yayin
programlaryla siddeti yasatan veya cogaltan, kadinin aile igcindeki pozisyonlarina ait
itirazlarla ona karsi tavir almay1 tesvik eden, “ne olursa uyar” anlayisiyla sosyal ahlaki
ortadan kaldiran bu siirecler toplami bazen tek, bazen de hep birlikte aile iginde
gecimsizlik ve catisma yaratarak bosanmalar1 artirmaktadir. Yasanan bu degisimler ve
ortaya ¢ikan bu olusumlara bagh olarak diinyada, Tiirkiye’de ve Malatya’da bosanma
her gecen giin artmakta ve aileler pargalanmaktadir.

Kiiresel bir olgu olarak artig gdsteren aile i¢i gecimsizlik ve bosanma, hem birey

hem de toplum yasamini tehdit etmektedir. Oliim, bosanma ve ayr1 yasama seklinde
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beliren ailedeki pargalanma ve gecimsizlik, tartisma ve ¢atisma seklinde meydana gelen
olumsuz aile yasantisi, basta c¢ocuklar olmak iizere eslerin geri kalan yasamlarim
olumsuz olarak etkilemektedir. Ailedeki par¢calanmadan ve olumsuz kosullardan bakim,
ilgi, sevgi ve destege daha ¢ok ve uzun siire ihtiyacit olan ¢ocuk en c¢ok olumsuz
etkilenir. Ailenin par¢alanmasi sonucu dogan ekonomik, sosyal ve kiiltiirel her tiirlii
problemler, dogrudan c¢ocuga yansir. Ortaya cikan ve her an etkisini artiran aile
problemleri, cocugun fiziksel, zihinsel ve ruhsal gelisimini saglayacak ihtiyaglarinin
karsilanmasin1 engelleyebildigi gibi, ileriki yasantisinda ona c¢ok farkli faydalar
saglayacak olan sosyallesme siirecini kesintiye wugratir. Dolayisiyla, ailenin
parcalanmasi ve olumsuz kosullar tasimasi, i¢inde yasamak durumunda olan ¢ocugun
ihtiyaclarinin  karsilanmasini engelleyerek; egitim ve toplumsal hayata hazirlanma
anlamina karsilik gelen sosyallesme siirecini aksatarak onun bir takim sosyal problemler
yasamasina neden olur.

Birka¢ “arastirma teknigi’nin bir arada kullamilmasina ¢alisilan arastirma,
bahsedilen konular iizerine gelistirilmistir. Parcalanmis aile ¢ocuk iliskisinin ortaya
cikardigi sosyal problemlerin tartisildigl arastirma ii¢ ana varsayima sahiptir. Bunlardan
birincisi; ailenin parcalanmasi, ¢ocugun bazi sosyal problemler yasamasina olur
varsayimudir.  Ikincisi; ailedeki parcalanma sekli, cocugun yasayacagi sosyal
problemleri etkiler varsayimdir. Uciinciisii de, iginde yasanilan aile ortaminin
niteliginin ¢cocugun bazi sosyal problemler yasamasina neden olur varsayimidir. Bu ii¢
ana varsayimi destekleyen veya onu tamamlayan on tane de alt varsayim vardir.
Arastirmanin bu ii¢ ana ve on alt varsayimi, dogrulanmis bulunmaktadir. Arastirmadan
elde edilen bulgular, ailenin parcalanmasimin ve icinde yasanilan olumsuz aile
kosullarinin, ¢ocugun egitimdeki basarisiz olmasina neden oldugu, ice kapaniklik,
diisiitk benlik saygisi, depresyon ve sadist tutum ve davraniglar seklinde goriilen ruh
saglig1 problemleri yasamasi sonucunu ortaya ¢ikardigi, saldirganlik, siddet, su¢ isleme
ve intihar etme egilimleri olarak antisosyal davraniglar gostermesine etki ettigi, “anomi
ve yabancilasma” yasama ve sigara, alkol ve uyusturucu bagimligina yonelttigi, cocuk
isciligi veya calisan cocuk durumunu ortaya c¢ikararak cocugun gelecek yasantisini
olumsuz etkiledigi sonuglarim1 dogrulamistir. Daha agik bir ifadeyle, arastirma sonuglari
ailenin parcalanmasi ve icinde yasanilan aile ortaminin olumsuzlugu ile ¢ocugun
bahsedilen sosyal problemler yasamasi arasinda bir iligki olabilecegini ortaya

cikarmistir. Arastirmadan elde edilen bulgular, sunlardir:
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Cocugun egitimdeki basarisi en net karne sonuglariyla belirlenir. Derslerdeki
performansi yansitan karne, ¢ocugun egitimdeki basaris1 hakkinda en genel bilgiyi verir.
Konuya bu ag¢idan bakildiginda arastirmadan elde edilen sonug, ailenin par¢alanmasinin
ve icinde yasanilan olumsuz aile kosullarinin cocugun egitimdeki basarisini
diisiirdiigiinii ortaya ¢ikarmistir. Arastirmanin konuya iliskin sonucuna gore en son
aldigr karnede iki, ii¢ ve daha fazla zayif oldugunu sdyleyenler, daha c¢ok &lim ve
bosanma sonucu parcalanmis aile cocuklaridir. Karnesinde hi¢c zayif olmayanlarin
%42.5°1 annesi sag, %16.3’liniin 6lii iken %31’inin annesi bosanmistir. Karnesinde hic
zayif olmayanlarin %42.4’tiniin babasi1 sag, % 32.4’iiniin 6lii iken, %31’inin babasi
bosanmistir. Dolayisiyla, anne babasi sag olanlarin dersteki basarisi yiiksektir. Buna
karsin, anne babasi olmayan veya bosanmis olanlarin karnedeki zayiflari iic ve daha
fazladir. Arastirma sonucuna gore, iicten fazla basarisiz dersi olanlarin %?21.1’inin
annesi sag, %46.5’inin 6lii iken, %32.6’sinin annesi bosanmistir. Karnesinde ii¢c ve daha
fazla zayif1 olanlarin %22.3’{iniin babasi sag, %27.8’inin olii iken, %32.6’sinin babasi
bosanmistir. Anne babasi sag olanlarin okuldaki basaris1 yiiksek olmasina ragmen, anne
babast 6lii ve bosanmis olanlarin okuldaki basarilart diisiiktiir. Dolayisiyla ailenin
parcalanmasi, ¢ocugun egitimdeki basaristm olumsuz etkilemektedir. Ailenin
parcalanmasi, c¢ocugun sevgi, ilgi ve destek gorme ihtiyacinin karsilanmasini
engelleyerek onun egitimdeki basarisim diistirmektedir.

Arastirmada icinde yasanmilan aile ortaminin niteligi ile cocugun okuldaki
basaris1 arasindaki bir iliski oldugunu ortaya cikarmistir. Arastirmadan elde edilen
sonuca gore, ailesiyle yasamayan ve siirekli tartisma ve gecimsizligin oldugu bir aile
ortaminda yasayan cocuklarin egitimdeki basarilan diisiiktiir. Arastirma 6rnekleminde
karnesinde fazla zayifi olanlar1 %60 ile ailesiyle yasamayan yurt cocuklar ve %35 ile
stirekli tartismanin oldugu aile icinde yasayan cocuklar olusturmaktadir. Buna karsin
stirekli sevgi ve saygiin oldugu mutlu aileye sahip olma, cocugun basarisini olumlu
yonde etkilemektedir. Karnesinde hi¢ zayif olmayan ve tek zayifi olanlan %42.9 ve
%?20.3 ile daha ¢cok mutlu aileye sahip cocuklar meydana getirmektedir. Dolayisiyla,
ailenin varligr ve olumlu nitelige sahip olmasi, ¢cocugun okuldaki basarisina olumlu
yonde etkilemekte iken; ailenin yoklugu ve olumsuz aile kosullari, cocugun okuldaki
basarisin1 olumsuz yonde etkilemektedir. Ciinkii ebeveyn destek, sevgi ve ilgisinden
mahrum kalmak, cocugun 6grenme motivasyonunu diisiirmektedir. Anne babanin yakin
ilgisiyle olusabilecek tesvikin olmamasi, cocugun potansiyeli ile performansi arasindaki

acig1 biiyiiltmektedir. Cocugun tutum ve davranisglarinin 6diil ve ceza ile degerlendirme
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eksikligi, her tiirlii yeteneginin gelismesini engelledigi gibi, onun okul basarisini ve
O0grenme yetenegini geriletmektedir. Olumsuz aile yasantisi, anne baba eksikligi veya
anne baba ilgisizligi, cocugun icinde var olan yeteneginin ortaya cikmasini
engelletmektedir. Cocuk, ailenin parcalanmasi ve ailedeki sorunlar sebebiyle, cesitli
konulardaki yetenegini ortaya c¢ikarabilecek uygun ortami bulamamaktadir.

Kendine 0zgii tutum ve davramiglar olarak tanimlanan kisiligin 6zellikleri,
icinde dogup biiyiidiigii aile tarafindan belirlenmektedir. Cocugun igine dogdugu ve
uzun siire yasayarak her tiirlii ihtiyaglarmin karsilandigi ailesi, onun kisilik
ozelliklerinin belirleyicisi olmaktadir. Bu gercekten hareketle, cocugun igine kapanik,
yardim sever, giiclii, sozii gecen ve lider kisilik 6zellikleri gostermesi veya kendini
kisilik olarak bu sekilde tanimlamasiyla i¢inde yasadigi aile arasinda bir iliski vardir.
Arastirmadan elde edilen sonug, anne babasiyla yasayan ¢ocuklarin yardim sever, giicli,
sOzii gecen ve lider kisilik; ailesi pargalanan cocugun ise daha ¢ok ice kapanik kisilik
ozelligi tasidigini ortaya ¢ikarmistir. Elde edilen sonuca gore, anne babalariyla yasayan
dolayisiyla tam aileye sahip cocuklar kendilerini daha ¢ok yardimsever (%38.9), giiclii,
sOzii gecen ve lider (%25.7) olarak tamimlamaktadirlar. Tam aileye sahip ¢ocuklarda
kendini kisilik olarak ice kapanik olarak tanimlama oram %20.4’tiir. Ancak kendini ice
kapanik olarak gérme veya tanimlama annesi ile yasayanlarda %25’e, babasi ile
yasayanlarda %33.3’e, yurtta yasayanlarda %65’e¢ ve akrabalarinda yasayanlarda
9%55.1’e yiikselmektedir. Kendini yardim sever olarak gérme tam aileye sahip olanlarda
%38.9 iken bu oran pargalanmis aile ¢cocuklarinda % 25’e kadar gerilemektedir. Kendini
bes para etmez olarak gérme ve tanima tam aileye sahip olanlarda % 1.8 iken bu oran,
annesi ile yasayanlarda %10.4’e, babasi ile yasayanlarda %5.6’ya, abla ve agabeyi ile
yasayanlarda %?27.3’e yiikselmektedir. Dolayisiyla, parcalanmis aile cocuklar
kendilerini daha ¢ok ice kapanik ve bes para etmez olarak tanimlarken, tam aileye sahip
cocuklar kendilerini giiclii, sozii gecen, lider, kuralci, otoriter ve yardim sever olarak
tanimlamaktadir. Ailenin par¢alanmasi, cocugun icine kapanmasina ve kendini degersiz
bulmasina ya da bunlara baglh kisilik kazanmasina neden olmaktadir. Buna karsin, tam
aileye sahip olma, ¢ocugun kendine giivenmesine, giiclii ve lider ruhlu bir kisilik
kazanmasma ve daha ¢ok yardimsever olmasina imkadn vermektedir. Cocuk ailenin
parcalanmasina ice kapanarak, tepkisizlik ve iletisimde azalma seklinde bir tepki
vermektedir. Duygularim gizleme, olaylar1 kabullenmeme, saklama ve kimseyle
paylasmama, kendini ifade etmede giicliik seklindeki davranig 6zellikleri biitiin olarak

ice kapanik kisilik durumunu olusturmaktadir. Egosantrik 6zelliginden dolay1 ¢ocuk,
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yasadigr ve icinde oldugu olaylar1 kendi acisindan degerlendirmektedir. Cocuk bu
ozelligine bagl olarak, aile icindeki tartisma ve gecimsizlige sebep olarak kendini
gormektedir. Bundan dolay1 sucluluk psikolojisine giren ¢ocuk, i¢ine kapanmakta ve
cevre ile olan iligkilerini azaltmaktadir. Cocugun ice kapanik bir kisilik o6zelligi
kazanmasi, onun c¢evresinde yasayan insanlardan uzaklagsmasina bagh olarak
yalnizlagsmasina neden olmaktadir. Yalnizlagan ve cevresiyle iliskisi azalan, ¢cocugun
ruh sagligi bozulmakta ve problemli bir yasam standardi belirmektedir.

Cocugun ice kapanik kisiligine bagl olarak icine diistiigii yalmzlik psikolojisi,
onun kendini begenmemesi veya basarisiz bulmasi anlamina gelen “diisiik benlik
saygis1” kazanmasina neden olmaktadir. Arastirmada, ailenin parcalanmasiyla ¢cocugun
“diisiik benlik saygisi” kazanmasi arasinda bir iligki kurulabilmistir. Konuya iliskin
arastirma sonucuna gore, anne babasi ile yasayan tam aileye sahip ¢ocuklar, kendilerini
%36.8 oraninda sik olarak basarili goriirken, annesiyle birlikte yasayan pargalannmus aile
cocuklart %?24.4, akrabalartyla yasayan parcalanmis aile cocugu %12.2 oraninda
kendisini sik olarak basarili gdormektedir. Babasi, abla ve agabeyi ile yasayanlar ile
yurtta kalan parcalanmig aile ¢ocuklari, kendilerini hi¢ sik olarak basarl
gormemektedirler. Parcalanmis aile cocuklari, kendilerini daha ¢ok “bazen” basarili
gormekte veya basarili gormemektedirler. Tam aileye sahip olanlarin, kendilerini
basarili gormeleri ailenin iiyelerine sagladigi aidiyet duygusuyla aciklanabilir. Ailenin
varligi, cocuga aidiyet duygusu vererek kendisi hakkinda olumlu diisiinceler
kazanmasina neden olmaktadir. Bu duyguyu kazanmakta problemi olan ¢ocuk, kendisi
hakkinda olumlu diisiinmemekte ve kendisini basarili bulmamaktadir.

Ailesel kaygi olarak tamimlanan anne babanin O6limii veya bosanmalari,
cocuklarda goriilen depresyonun en biiyiik nedeni olabilmektedir. Ebeveynini 6lim ve
bosanma sonucu kaybeden veya onlardan uzaklasan ¢ocuk, ¢ok derin bir kaygi icine
diismektedir. Kendini yalmzhiga terk edilmis ve kenara itilmis hisseden cocuk, yogun
bir mutsuzluk ve umutsuzluk yasamaktadir. Bosanma ve 6liime bagli olarak parcalanan
ailenin ¢ocuklari, ekonomik, sosyal ve psikolojik bir cok degisiklik ve bunlara uyum
saglama problemleriyle karsilagsmaktadir. Degisiklileri hizl1 yasayan c¢ocuklar, yeni rol
ve iligkileri; konum ve durumlar1 cabucak kabullenip benimsemeleri kolay
olmamaktadir. Duygusal anlamlardaki sorunlar1 bir kenara atilsa bile bu durum
degisiklilerine alismak, kisiyi belirli bir noktadan sonra zora sokmaktadir. Uyumda

karsilagilan gii¢liik, siirekli bir nitelik kazandiginda ise, depresyon kendini daha c¢ok
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hissettirmektedir. Depresyon, ¢ocukta en ¢ok kendini mutsuz hissetme ve kendini biitiin
zevk ve eglenceden mahrum birakma seklinde gostermektedir.

Cocugun depresyon diizeyini gosteren kendini mutsuz hissetme ve kendini tiim
zevk ve eglencelerden mahrum birakma davranislariyla, ailenin parcalanmasi ve
olumsuz aile yasantist arasinda bir iliski arastirmada elde edilmistir. Arastirmadan elde
edilen sonuca gore, anne babasi ile birlikte yasayan cocuklar mutludurlar. Anne babasi
ile yasayan c¢ocuklarin yasamakta kendilerini mutlu hissetme oranm1 %60.4 iken bu oran
annesi ile birlikte yasayanlarda %47’e, babasi ile birlikte yasayanlarda % 19.4’e, yurtta
kalanlarda %?20’ye, akrabalaryla kalanlarda %24.5’e, abla ve agabeyleriyle
yasayanlarda %18.2’ye diismiistiir. Dolayisiyla anne babasindan 6liim, bosanma ile ayri
yasamaya zorlanan parcalanmis aile c¢ocuklari, kendilerini daha mutsuz olarak
gormektedirler. Cocugun mutsuzluguna paralel olarak kendini toplumdan dislamasi,
kendini tim zevk ve eglencelerden mahrum ederek cezalandirmasi ve bunlara bagl
olarak bir davranis bozuklugu gelistirmesi daha c¢ok parcalanmis ailelerde
gozlemlenmektedir. Kendini tiim zevk ve eglencelerden mahrum birakma davranisi,
anne babasi ile birlikte yasayan cocuklarda %35 gibi cok az oranda goriilmesine karsin
bu oran, annesi ile birlikte yasayanlarda %10.4’e, babasi ile birlikte yasayanlarda
%22.2’ye, akrabalariyla birlikte yasayanlarda %8.2’ye, abla ve agabeyleriyle
yasayanlarda %]18.2’ye yiikselmistir. Parcalanmis aile cocugu, yasamaktan mutlu
olmamasia bagh olarak kendini tim zevk ve eglenceden mahrum birakmakta ve
mutsuzlugu bu sekilde somutlastirmaktadir. i¢inde oldugu ruh halini, yasadig1 ruhsal
problemleri kendi i¢ine daha ¢ok kapanarak, insan ve iliskilerden daha ¢ok uzaklagarak
ve insani 6zelliklere sinirlamalar getirerek bir yansitma yoluna yonelmektedir.

Cocuklarin depresyon diizeyini belirleyen yasamaktan mutlu olamama ve
kendini tiim zevk ve eglencelerden mahrum birakma davraniglari, ailenin parcalanmasi
kadar, i¢inde yasanilan aile ortamimin niteligine gore de farklilik gostermektedir.
Arastirmadan ¢ikan sonuca gore, sevgi ve sayginin hakim oldugu bir ailede yasayan
cocuklarin %63.7’si yasamaktan mutlu olduklarin1 ifade ederken bu oran siirekli
tartismanin  hakim oldugu aile igcinde yasayan c¢ocuklarda %15.8’e ve yurtta
yasayanlarda %30’a gerilemektedir. Farkli sebepler sonucunda ortaya c¢ikan
gecimsizlik, catisma ve tartismalardan en ¢ok cocuklar etkilenmektedir. Tartisma ve
gecimsizlik anne babanin kotii Ornek olmasi, {iizerine almis oldugu goérev ve
sorumluluklar1 yerine getirememesi ve cocugun fiziksel ve ruhsal ihtiyaglarim

karsilayamamasi seklinde cocugu etkilemektedir. Ortaya c¢ikan bu olumsuzlukla ¢ocuk,
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yasadiklarindan mutlu olamamaktadir. igine girdigi iiziintiiyle cocuk, kendini zevk ve
eglencelerden uzaklastirmaktadir. Sevgi ve sayginin siireklilik gosterdigi ailede yasayan
cocuklarin %59.2°si zevk ve eglencelerden kendinizi mahrum etmeyi disiiniir
miistiniiz? soruna hayir cevabimi verirken, siirekli tartismanin hakim oldugu bir aile
ortamina sahip cocuklarin %30.9’u ve yurtta yasayan cocuklarin %10’u hayir cevabini
vermistir. Cocuk aile problemlerine bagli olarak yasadigi mutsuzlukla, kendini her tiirli
zevk ve eglenceden uzaklastirmaktadir. Bu davramisimi, kendine eziyet etmek,
kiifretmek ve kendini a¢ birakmak gibi ¢ok ileri diizeye gotiirerek icinde oldugu ruh
sagligt problemlerini c¢evresine yansitmaktadir. Ki bu, mazosist davranis olarak
degerlendirilir ve ileri diizeydeki bir ruh sagligi problemini isaret etmektedir.
Aragtirmada, ileri diizeyde bir ruh sagligi problemini isaret eden kendine eziyet etmek,
kiifretmek ve a¢ birakmak gibi mazosist davranmigla ailenin parcalanmasi arasinda bir
iligki bulunmustur. Elde edilen sonuca gore ailesi ile birlikte yasayan veya tam aileye
sahip olan ¢ocuklarin %13.6’s1 “icinizden kendinize eziyet etmek, a¢c birakmak veya
kiifiir etmek gelir mi?” sorusuna evet cevabi verirken, bu oran annesi ile birlikte
yasayan parcalanmis aile cocuklarinda %17.1’e, babasi ile birlikte yasanlarda %22.2’ye,
yurtta yasayanlarda %?25’e, akrabalarinda yasayanlarda %?26.5’e ve abla ve agabeyiyle
birlikte yasayan parcalanmis aile cocuklarinda %36.4’e yiikselmektedir. Dolayisiyla,
parcalanmis aile cocugu, yasadigi ekonomik, sosyal ve ruhsal problemlerle normal
olmayan davraniglara yonelmekte; sebebi olmadig1 sorunlarin magduru olmaktan dolay1
arzu edilmeyen bir takim davranmslara yonelmektedir. Baska bir ifadeyle, ailenin
parcalanmasi ile azalan sevgi, ilgi ve destek; karsilanmayan fiziksel ve ruhsal ihtiyaglar;
onaylanmayan, takdir ve tesvik edilmeyen davramislar, c¢ocukta bazi1 davranig
bozukluklar ortaya ¢ikarmaktadir.

Cocugun icginde yasadigr aile ortaminin niteligi de bu noktada oldukca
belirleyicidir. Konuya iligkin arastirma sonucuna gore sevgi ve sayginin hakim oldugu
aileye sahip cocuklar, “kendinize eziyet etmek, a¢ birakmak veya kiifiir etmek iginizden
gecer mi?” sorusuna %10.4 oraninda evet cevabini verirken, bu oran siirekli ge¢imsizlik
ve kavganin oldugu bir aile ortamina sahip c¢ocuklarda %33.9’a yiikselmektedir.
Dolayisiyla, ailenin parcalanmasi ve olumsuz aile yasantisi, ¢ocukta kendine eziyet
etme, a¢ birakma veya kiifiir etme seklinde bir davranis bozuklugu veya sosyal olmayan
davraniglar ortaya ¢ikarmaktadir.

Aile, cocuk yetistirmek ve onu sosyal hayata hazirlamak i¢in en ideal ortamdir.

Aile i¢inde yasama, ¢ocuga, ilerde onu yasaminin sorumluluklarina hazirlayacak sayisiz
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tecriibeler saglamaktadir. Bu nedenle aile, ebeveynden ¢ok, cocuk icin cok gerekli
fonksiyonlar yerine getirmektedir. Sosyallesme, sorumluluk alma ve giiven duygusunu
kazanma siirecleri, en iyi aile icinde sekillenmektedir. Ailesi igindeki iliskilerden
olumlu etkilenen cocuklarin, basta biiyiikler ve yasitlariyla iyi iligkiler kurmakta oteki
cocuklara kiyasla daha basarili olduklar1 ve ¢evredekilerle daha iyi iliskiler kurduklar
diisiiniilmektedir. Cocuk, evde yakindan tecriibe ettigi iyi iliski ve iletisimi hayata
gecirme firsati bulmakta ve bunu benimsemektedir. Cocugun sosyal ve psikolojik
gelisimini diizenleyen sosyallesme, aile icinde yasanan aktivite ve siireclere karsilik
gelmektedir. Cocuk aile igindeki aktivite ve siirecleri yakindan gozlemleyerek toplumun
ve sosyal yasamin dogrulari, yanhslar, suclarn ve ayiplart hakkinda bilgi
kazanmaktadir. Boylece ilerde uymasi gereken tutum ve davramiglari kavramaktadir.
Cocugun veya kisinin sosyallesme siirecinde kazandigi deneyimlerden ilk akla
gelenleri, icinde oldugu insanlar ile iyi iliskiler kurmak ve tutum ve davramislarda
etraftaki insanlarin diisiincelerine yer vermektir. iginde yasadigi aile ortaminda, anne
babasi tarafindan sosyal hayata hazirlanan ¢ocugun, sosyal ilgi diizeyi yiikselmektedir.
Sosyal ilgi diizeyi yiikselen cocuk, kendi disinda yasayan varliklardan olusan bir
diinyanin mevcudiyetini kavrayabilir. Cevresinde bagka insanlarin varlig1 kabullenerek
onlarla birlikte yasamanin formiillerini biiyiikleri tarafindan edinen ¢ocuk, hizla
bireyselden cok toplumsal davranmaya yonelir. I¢inde yasadig1 topluma uyum saglayan,
toplum gercekleriyle tanisan, bir arada olmanin esaslarini edinen ¢ocugun, icgiidiilerine
engel olma, isteklerini frenleyebilme ve bir engelleme durumunda sorunu toplumun
kabul edebilecegi sekilde giderme yontemini kavramasi miimkiin olur.

Ailesi parcalanan c¢ocugun bu noktada bir problemi vardir. Pargcalanma
nedeniyle, sosyallesme siireci aksayan c¢ocugun, engelleme durumunda veya bir
problemle karsilasma halinde, toplumun kabul edebilecegi sekilde davranma ihtimali
azalir. Bu gerceklerden hareketle, cocugun saldirgan bir kisilik kazanmasi veya
herhangi bir engelleme karsisinda kaba kuvvete bagvurmasi ile ailenin parcalanmasi
arasinda bir iliski kurulabilmektedir. Arastirmadan elde edilen sonucglara gore, anne
babalariyla yasayan ¢ocuklarin %31.4°1i hakkini elde etmek veya haksizlia ugradigi
durumunda kaba kuvvetin gerekli oldugunu diisiiniirken bu oran, annesi ile birlikte
yasayan par¢alanmis aile ¢cocuklarinda %43.3’e, babasi ile birlikte yasayan parcalanmis
aile cocuklarinda %36.1°e, yurtta yasayan parcalanmis aile cocuklarinda %35’e,
akrabalariyla yasayan parcalanmis aile ¢ocuklarinda %44.9’a, abla ve agZabeyiyle

yasayan parcalanmis aile c¢ocuklarinda %36.4’e yiikselmektedir. Anne babasiyla
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yasayan cocuklar, haklarimi elde etmek ve bir haksizlia ugradiginda, kaba kuvvetin
kullanilmasint  onaylamamakta; isi zamana birakilmasini ve baska sekilde
uygulamalarin denenmesi gerektigini diisiinmektedirler. Parcalanmis aile ¢ocuklari ise
bu durumda, daha cok kaba kuvvetin gerekliligini diistinmektedir. Cocuklarin bir
engelleme durumunda veya hak elde etme yontemi olarak kaba kuvveti kullanmasinin
altinda, karsilanmayan ruhsal ve fiziksel ihtiyaclar bulunmaktadir. Ailenin parcalanmasi
cocugun ruhsal ve fiziksel ihtiyaglarinin yeterince karsilanmasini engelledigi gibi,
sosyallesme siirecini de olumsuz etkilemektedir. Sosyallesme siirecinin kesintiye
ugramasiyla, cocugun sosyal davraniglar kazanma ihtimali azalmaktadir. Bu baglamda
sosyallesemeyen veya sosyal davramislar edinemeyen cocuk, daha cok saldirgan
davranmakta ve kaba kuvvet kullanmayr sorun c¢ozmekte bir yontem olarak
kullanmaktadir.

Aragtirmanin bu konudaki sonuglarinda dikkati ¢eken bir nokta, kaba kuvveti
kullanmanin gerekliligini en ¢ok annesi ile birlikte (%43.3) yasayan parg¢alanmis aile
cocuklart diistinmesidir. Cocugun annesi ile birlikte yasamasi, ¢ocuk i¢in bir iist otorite,
giic ve kontrol mekanizmas1 anlamina gelen babanin olmamas1 anlamini tagimaktadir.
Annesi ile birlikte yasamak zorunda kalan cocuk, baba otorite ve kontroliinden uzak
olarak yetismektedir. Annenin ¢ocuk iizerinde otorite saglayarak onu kontrol etme
imkan1 babaninki kadar miimkiin olmamaktadir. Babasiz yasamak zorunda kalan cocuk,
hem giiven sorunu yasamakta hem de ev dis1 etkilere daha ¢ok bagimli kalmaktadir.
Kontrolii giiclesen c¢ocuk, aileden ziyade arkadas cevresi ile daha cok iletisime
gecmektedir. Boylece, aile i¢inde normal kabul edilmeyen tutum ve davramislarin
benimsenme durumu ortaya ¢ikmaktadir.

Icinde yasadig1 ailede problemi olan, baska bir ifadeyle saglikli iliskilerin hakim
olmadigi ve siirekli tartismanin oldugu ailede yasamak zorunda kalan ¢ocuk, hem uygun
davranis modelleri edinemedigi, hem de yasanilanlardan rahatsiz oldugundan dolay1
saldirgan tutum ve davramiglara daha fazla egilimli olabilmektedir. Aile yasantisindan
dolayr saldirgan tutum ve davraniglara egilimli ¢cocugun kaba kuvvete bagvurmasi ve
kaba kuvvetin fonksiyonelligine inanmasi beklenmektedir. Arastirmadan elde edilen
sonucglar, bu diisiinceyi giiclendirmektedir. Konuya ait arastirma sonuglarina gore
olumsuz aile yasantisina sahip ¢ocuklar, haklarin1 elde etmek veya haksizliga ugradigi
durumlarda kaba kuvveti kullanmay1 uygun bulmaktadir. Haklarim elde etmek veya
haksizliga ugradiginda kaba kuvvet kullanma sevgi ve sayginin hiakim oldugu bir ailede

yasayan ¢ocuklarda %32.5 iken bu oran, siirekli tartismanin oldugu ailede yasayan
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cocuklarda %46.1°’e ve ailesi olmayip yurtta yasayan ¢ocuklarda %60’a yiikselmistir.
Kaba kuvvetin gerekliligine inanma veya kaba kuvvet kullanmaya egilim en fazla yurt
cocuklarinda ¢ikmaktadir. Daha 6nce de belirtildigi gibi, bu konulardaki arastirmalar,
yurt cocuklarinin daha saldirgan tutum ve davramiglara egilimli oldugunu ortaya
cikarmustir. Icinde yasanilan ortamin saglikli olmayisi, sevgi ve saygiya dayal
iligkilerden mahrum olma, kisiye sevgi, ilgi ve destegin sinirli olmasi, uygun olmayan
davranig modellerin varligi ve kotii muamele, hem yurt ¢cocuklarinin hem de diizensiz
aile ortamina sahip c¢ocuklarin saldirgan davramislarimi ve kaba kuvvete egilimli
olmalarim agiklamaktadir.

Aslinda bosanma siirecindeki olumsuzluklan yasamis olan veya gec¢imsizlik ve
tartisgmanin siireklilik gosterdigi ailede yasayan cocuk, kaba kuvvet kullanmayi ve
siddeti, yakindan gozlemleyerek onu Ogrenmektedir. Konuyla ilgili uygulamal
arastirmalar, siddetin daha c¢ok bosanma siirecine giren parcalanmis ailelerde ve
gecimsizlik ve tartismanin yogun yasandigi aile ortamlarinda daha ¢ok goriildiigii
sonucunu ortaya cikarmistir. Arastirmadan elde edilen sonuclar da bu yondedir. Yani,
ailenin parcalanmasiyla, cocugun siddet gérme ve gdzlemleme arasinda bir iliski vardir.
Elde edilen sonuca gore, cocuga en fazla siddet, parcalanmis ailede uygulanmaktadir.
Anne babasiyla yasayan dolayisiyla tam aileye sahip ¢ocuklarin anne babasinin sik
kendisini dovme oran1 %?2.5 ve hi¢ dayak atmama oram %55.7 iken, bu oranlar annesi
ile yasayan parcalanmis aile cocuklarinda %18.3 ve %36.6, babasi ile yasayan
parcalanmig aile cocuklarinda %27.8 ve %25, yurtta yasayan parcalanmig aile
cocuklarinda %20 ve %35, akrabalariyla yasayan parcalanmis aile cocuklarinda % 36.7
ve % 42.9, abla ve agabeyleriyle yasayan parcalanmis aile cocuklarinda % 18.2 ve %
27.3 seklindedir. Yani, parcalanmis ailede ¢ocuga dayak atma ihtimali artarken; dayat
atmama ihtimali azalmaktadir. Parcalanmis ailelerin ekonomik ve sosyal agidan bir¢cok
problemler yasamasi, iletisim ve paylasimi azaltmakta; tartisma ve gecimsizligi
artirmaktadir. Uyeler arasinda kopan iliskiler, yogunlasan gerilim, cocuga siddet ve
dayak olarak yansimaktadir. Cocuga siddet, daha ¢ok bosanma yoluyla parcalanmis
ailelerde uygulanmaktadir. Arastirmada elde edilen sonuca gore, anne babas1 bosanmis
cocuklar anne babalar1 tarafindan %31.1 oraninda sik doviildiiklerini ifade ederken,
annesi Olenler %16.3 ve babasi oOlenler %16.7 oraninda sik doviildiiklerini ifade
etmislerdir. Bosanma yoluyla par¢alanmig ailedeki c¢ocuklarin daha fazla doviilmesi
veya siddete maruz kalmasi, bosanma siirecindeki ailelerdeki problemlerin cesitliligi,

anne baba ve ebeveyn cocuk arasindaki tartisma ve catismanin fazlahigiyla



333

aciklanabilmektedir. Bosanma siirecinin gergin ve uzun olmasi, bu kararin esler ve
cocuklar arasinda kolay kabul edilmemesi, yakin akrabalarin aile i¢ine fazla miidahale
etmesi ve tartismalarin her gecen siire artmasi, ¢ocuklara daha fazla siddet olarak
yansimaktadir.

Bunun yaninda arastirmada, kocanin esini dévmesi ile, anne babanin ¢ocugunu
dovmesi arasinda da bir iligki bulunmustur. Arastirmada annesinin babasi tarafindan sik
olarak doviildiigiinii ifade eden ¢ocuklar, ayni siklikta da kendilerinin anne babalarindan
dayak yedigini ifade etmislerdir. Ayn1 sekilde annelerine babalar tarafindan hi¢ dayak
atilmadigimi soyleyen cocuklar, kendilerinin de ebeveynleri tarafindan hi¢ dayak
atilmadigim ifade etmislerdir. Dolayisiyla, 1. aile icinde dayak veya siddet, kocadan
kadina ve anne babadan cocuga dogru gerceklesmektedir. 2. Esine siddet uygulayan
baba, ¢ocuguna da uygulamaktadir. 3. Esinden siddet goren anne, cocuguna siddet
gostermektedir. 4. Aile i¢inde siddet 6grenilmekte ve iiretilmektedir. 5. Bu maddelerin
bir sonucu olarak siddet uygulanan cocuk, ilerde kendisi de siddet uygulayacaktir.

Ailenin parcalanmasi, onun en ¢ok cocugu sosyal hazirlama veya cocugu
sosyallestirme fonksiyonunu olumsuz etkilemektedir. Oliim ve bosanma sonucu gocuk,
kendisine toplum hakkinda bilgi verecek, yerinde ve dogru davranarak daha uyumlu
yasama konusunda rehber olacak ebeveyninden mahrum kalmaktadir. Ailesi par¢alanan
cocugun sosyallesme siireci kesintiye ugramamaktadir. Cocugun saglikli beslenme ve
temizlik gibi fiziksel ihtiyaclar yaninda sevilme, ilgilenme ve destek olunma gibi ruhsal
ihtiyaclarn  yeterince karsilanmilmamaktadir. Cocugu denetleyerek normal dist
davraniglardan uzaklagtirma imkani1 ortadan kalmaktadir. Aile iginde yasanan
problemlere dayali olarak toplum tarafindan arzu edilen davranislarin c¢ocuklara
aktarilmasi engellenmekte, dolayisiyla ¢ocuga uygun yasam ortami yaratilmamaktadir.
Yasanan problemlere dayali olarak ¢cocuga uygun ortamin olusturulamamasi, onu sug
islemeye kars1 korumasiz birakmaktadir. Bu nedenle sug isleyen ¢ocuktan ziyade, sug
isleme ihtimali olan veya sug¢ islemeye yoneltilen ¢cocuktan séz etmek daha isabetli
olmaktadir. Bunun da ailenin parcalanmasiyla dogrudan iligkisi bulunmaktadir.

Ilerde sug islemesi tahmin edilen cocuk, okuldaki bir takim tutum ve davranislari
ile bu noktada bazi ip uclar1 vermektedir. Okuldan nefret etmek, sik sik okuldan
kacmak, ddevlerini diizenli yapmamak, sinifta kalmak, okulda ¢ok az kisiyle arkadaglik
etmek ve gelecekle ilgi hedefler edinmemek, ilerde suc isleme ihtimali olan ¢ocuklarin
yaptiklar1 bazi davranis 6rnekleridir. Bu davrams 6rneklerine ise genellikle parcalanmis

aile cocuklarinda rastlanilmaktadir. Bu nedenle, okul Ogrenimindeki ¢ocugun, okul
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yonetimiyle olan iliskisinin niteligi, ¢ocugun suca yoOnelimini hakkinda bilgiler
vermektedir. Okuldaki yerlesik diizen ve disipline kars1 olmak, mevcut kurallar1 hige
alarak karsi tutum ve davraniglara yonelmek, cocugun toplumsal ilgi diizeyi yaninda,
suca yatkinligr hakkinda bir fikir vermektedir. Arastirmada cocugun suga egilimli
oldugu tespit etmek ve bunu ailedeki parcalanmayla iliskilendirmek i¢in ¢ocuklara okul
yonetiminden ceza alip almadiklar1 sorulmus ve ¢ikan sonuglar bagimsiz degiskenler ile
karsilagtirilmigtir. Okul yetkilileri ve 6gretmenlerle yapilan goriismelerde ceza alinacak
veya uyarilacak Ogrenci hareketlerinin, okula bicak vb. kesici alet, sigara ve ¢akmak
getirilmesi, 0gretmene karsi kaba kuvvet kullanma girisimi ve arkadaglar arasinda kavga
oldugu 6grenilmistir. Bu tutum ve davranislarda bulunan 6grenci, okul idaresinden
uyar1 veya disiplin cezasi almistir.

Konuya iligkin arastirma sonucuna gore, okul idaresinden uyar1 ve ceza alma
orani anne babasi ile yasayan c¢ocuklarda %10 iken bu oran, annesiyle yasayan
parcalanmig aile ¢ocuklarinda %24.4’e, yurtta yasayan pargalanmis aile cocuklarinda
%50’ye, akrabalariyla yasayan parcalanmis aile cocuklarinda %?20.4’e, abla ve
agabeyiyle yasayan par¢alanmis aile ¢cocuklarinda %18.2’ye yiikselmektedir. Babasi ile
yasayan pargcalanmis aile cocuklarinda ise bu oran %8’dir. Baba ile yasayan ¢ocuklarda
bu oranin az cikmasi, baba korku ve otoritesinin ¢ocuk {izerindeki etkisi ile
aciklanmaktadir. Parcalanmasima bagl olarak ailenin fonksiyonlarinda bas gosteren
aksamalar, c¢ocugu olumsuz etkilemektedir. Karsilanmayan ihtiyaclar yaninda
denetimden wuzaklagma, c¢ocugun, uygun olmayan davraniglar1 gosterme riskini
dogurabilmektedir.

Cocugun suca egilimini belirleyen olciitlerden ¢cocugun okul yonetiminden uyari
ve ceza almasinda ailenin parcalanmasi kadar, parcalanmanin sekli de etkili olmaktadir.
Elde edilen sonuca gore, cocugun okul idaresinden uyari ve ceza almasinda ailenin
bosanma yoluyla parcalanmasi daha belirleyici olmaktadir. Cocugun ceza alma durumu,
en fazla %?25.6 oraninda anne babasi bosanmislarda gozlenmektedir. Bunu, %?22.2 ile
babast 6len parcalanmis aile cocugu izlemektedir. Bosanmanin bu noktada daha
olumsuz sonug ¢ikarmasi, babanin aileden uzaklagmasi ve bosanma siirecinde yasanan
problemlerin fazlaligiyla aciklanabilir. Aile i¢inde korku, gii¢c ve otoriteyi temsil eden
baba, cocugun davranislarini en etkin sekilde denetleyen kisidir. Bosanma sonucu
cocugun daha cok anneye verilmesi, ¢cocugun baba tarafindan denetlenme imkanini
ortadan kaldirmaktadir. Bosanmayla cocuk, davranmiglarinda Ornek alacagi model

eksikligi yasamaktadir. Bununla birlikte bosanan ebeveynler kendilerini hakli ¢ikarmak
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i¢in birbiri hakkinda cocuga olumsuz seyler sdylemektedir. Cocuk bunlardan rahatsiz
olmaktadir. Bosanmaya yonelik cevrenin olumsuz yargilari, ¢ocugu cok yakindan
etkilemektedir. Genellikle bosanma, aile i¢indeki gecimsizlik ve tartismanin sonucunda
hukuksal olarak ger¢eklesmektedir. Dolayisiyla her bosanmanin ¢atismali ve tartismali
bir gecmisi bulunmaktadir. Bunlar ise, eslerden ¢cok ¢ocuklar yakindan etkilemektedir.

Ailenin parcalanmasi ve pargalanma sekli kadar, i¢inde yasanilan aile ortaminin
niteligi de, cocugun sucga egilimini ortaya c¢ikaran okul idaresinden uyar1 ve ceza alma
durumu iizerinde etkili olmaktadir. Arastirmanin konuya ait sonucuna gére ¢ocugun
okul idaresinde uyar1 ve ceza alma orani en fazla siirekli tartismanin hikim oldugu
(%?26.1) ve ailesi olmadigindan dolay1 yurtta yasayan ¢ocuklarda (%25) goriilmektedir.
Olumsuz aile kosullart veya saglikli ¢ocuk yetistirme imkani olmayan aile ortamu,
cocugu daha ¢ok normal dis1 hareket etmeye zorlamaktadir. Aile i¢cinde normal yasama
kosullarmi 6grenmekte zorlanan ve aile icinde yasanilanlardan mutsuz olan c¢ocuk,
digerlerine nazaran daha fazla suc islemeye yatkin olmaktadir. Dolayisiyla, olumsuz
aile ici iliskiler, cocugun suca egilimini artirmaktadir.

Kendi i¢inde bircok nedeni bulunan evden ka¢gma davramisi, cocugun suga
egilimini ortaya ¢ikaran bir bagka degisken olmaktadir. Toplum tarafindan normal kabul
edilmeyen ¢ocugun evden kagma davranisi, sorumluluktan kagma, kural ihlal etme veya
kurallarn dikkate almama, sosyal ilgisizlik ve bir seyleri ispat etme anlamlarim ifade
etmektedir. Bunlar ise, sucla ortiisen ortak diisiincelerdir. Her sucun arkasinda kuralar
dikkate almama, sosyal ilgisizlik ve bir seyleri ispat etme ve kolay yoldan ¢6ziim arama
diisiincesi bulunmaktadir. Bu nedenle, cocugun evden veya kaldigi yurttan kagmasi,
onun ilerde sug isleyebilecegi veya suca egilimli olacagina dair isaretler vermektedir.
Konunun ailenin pargalanmast ile bir iligkisi bulunmaktadir. Genelde ihtiyacinin biiyiik
bir kisminin karsilandigi ve diizenli iliskilerin oldugu mutlu bir aile ortaminda yasayan
cocuk, evden kagma gibi bir davrams diisiinmemektedir. Fiziksel ve ruhsal
ihtiyaglariin karsilanmadigi; kendisine sevildigini, ilgilenildigini ve 6nemli oldugunu
diisiindiirecek tutum ve davranislarin uygulanmadigi ve olumsuz aile yasantilarina sahip
cocuk, evden ka¢cmaktadir. Cocuk evden kacarak, o zamana kadar elde edemedigi
mutluluk, sevgi, ilgi ve destegi baska yerlerde aramaktadir. Arastirma, ailenin
parcalanmasiyla ¢ocugun evden kacma davranigi arasinda bir iliski oldugunu ortaya
cikarmistir. Konuya iliskin sonuca gore, evden kagma davranisi, anne babasi ile yasayan
cocuklarda %8.2 oraninda goriiliirtken bu oran, annesi ile yasayan parcalanmis aile

cocuklarinda %20.7’ye, babasi ile yasayan parcalanmis aile cocuklarinda %33.3’e,
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yurtta yasayan parcalanmig aile cocuklarinda %55’e, akrabalariyla yasayan parcalanmig
aile cocuklarinda %24.5’e yiikselmektedir. Dolayisiyla evden ve yurttan kagma,
parcalanmis aile ¢ocuklarinda daha ¢ok goriilen bir davranistir. Cocugun evden kacma
ile ailenin parcalanmasi arasindaki iliskinin arkasinda; par¢alanmaya bagli olarak aile
icinde ortaya ¢ikan ekonomik, sosyal ve psikolojik problemler bulunmaktadir ve ¢ocuk
evden kacgarak buna kars1 tepki vermektedir. Ailenin par¢alanmasiyla, ¢ocugun fiziksel
ve ruhsal ihtiyaglar karsilanmamakta, ¢cocuga sevildigi, ilgilenildigi ve énemli oldugu
duygu ve diisiincesi verilmemektedir. Yine ailenin parcalanmasiyla, ebeveynlerin
cocuklara iyi ornek olma ve onlarin davramislarini kontrol etme 6zellikleri ortadan
kalkmaktadir. Boylece cocuk, daha rahat davranmakta ve davraniglarma bir takim
sinirlar koymamaktadir.

Cocugun evden kagma davranisi 6liim nedeniyle parcalanmis aile ¢ocuklarindan
ziyade bosanma sonucu parcalanmis aile cocuklarinda goriilmektedir. Evden kagma
davranis1 annesi 6len cocuklarda %25.6 oraninda ve babasi 6len ¢ocuklarda %15.7
oraninda goriiliirken, bu oran anne babasi bosanmiglarda %34.1’e yiikselmektedir. Bu
sonug, bosanmanin ¢ocuk iizerinde oliimden daha olumsuz sonuglandigini ortaya
cikarmaktadir. Anne babasinin bosanmasiyla ¢ocuk, icine diistiigii ekonomik, sosyal ve
psikolojik problemlere karst daha savunmasiz kalmaktadir. Anne babasi bosanan
cocugun evinde, daha ¢ok siddetli tartisma ve gecimsizlik yasanmaktadir. Bogsanma ile
anne babanin ¢ocuklarina iyi 6rnek olma ve onlarin davranislarin1 kontrol etme imkéani
ortadan kalkmaktadir. Toplumun bosanmaya ve bosanmislara karsi tavri olumsuz
olmaktadir. Bunu bilen ¢ocuk, daha ¢ok rahatsiz olmaktadir. Bu ve benzeri nedenler
anne babasi bosanmis ¢ocuklarin suga egilimini gosteren evden kagma davranigin1 daha
cok gostermelerine neden olmaktadir.

Cocugun suca egilimini belirleyen evden kagmasinda ailenin parcalanmasi ve
parcalanmanin sekli kadar, i¢cinde yasanilan aile ortaminin niteligi de belirleyici
olmaktadir. Arastirmanin bu konudaki sonucuna gore, evden kacma davranis1 daha cok
stirekli tarismanin oldugu ailelerde yasayan (%27.3) ve yurtta yasayan ¢ocuklarda
(%20) goriilmektedir. Evden kagmanin daha cok aile problemleri olan c¢ocuklarda
goriilmesi, ailenin ve aile i¢ci olumlu iligkilerin ¢ocuk {iizerindeki etkinin Onemi ve
fonksiyonelligi ile agiklanmaktadir. Ailenin olmamasi veya problemli olmasi, ¢cocugun
suca egilimini artirmaktadir.

Kisinin intihar etmesi veya intihar girisiminde bulunmasinin arkasinda, iginde

yasadigr sosyal kosullar bulunur. Bireyin tutum ve davramiglarim etkileyen ve
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sekillendiren onun yakin ¢evresidir. Birey sosyallesme siireciyle, i¢cinde yasadigi sosyal
cevredeki hakim kurallar ve deger yargilarin1 benimseyerek kendine mal edinmektedir.
Bunlar, kisinin tutum ve davranislarinda yol gosterici olarak etkili olmaktadir. Intihart
ve intihar girisiminde bulunmayi, bu nedenle ekonomik, sosyal ve kiiltiirel gibi farkli
degiskenler ile baglantili olarak degerlendirmek gerekmektedir Intihar, intihar
gerceklestiren Kkisinin toplumsal ilgisinin gelisip gelismemesiyle iliskilidir. Bu
duygunun kazanilmasi1 veya kazanilmamasi yine intihar ile toplum arasindaki iliskiyi
ortaya cikarmaktadir. Kisinin i¢cinde yasadigi toplumun {iiyeleriyle iliskisi azaldiginda,
kendini ait hissedecek bir bag bulamadiginda, tutum ve davranmislarinda dikkate alacak
seyleri bilemediginde onun toplum ve yasamla olan iligkisi ¢ikmaza girmektedir.
Toplumla problemi olan kisinin de sosyal ilgisi gelisememektedir. Olim ve bosanma
nedeniyle ailesi pargalanan cocugun bu noktada sorunlart bulunmaktadir. Ailenin
parcalanmasiyla ebeveynlerinden uzaklasan c¢ocuk, kendini yalmiz, ¢aresiz, gii¢siiz ve
korumasiz hisseder. Yasadigi problemlerin yogunluguna bagli olarak cocuk, kendi
yasaminin olumlu yonde gelismesini saglayacak psiko-sosyal destegi elde etme
olasihigin yitirir. Bunlara ilave olarak, sosyallesme siireci kesintiye ugrayan ¢ocugun
sosyal ilgi diizeyi arzu edildigi sekilde gelisemez. Olumsuz bu durumlar tasiyan
cocugun, toplum tarafindan hos karsilanmayan, toplumun onaylamadigi ve kabul
etmedigi davranislara yonelme ihtimali yiiksek olmaktadir. Yasadiklarina anlam
vermekte zorlanan ve kendini degerli hissetmeyen cocuk, yasamasi icin sebep bulmakta
giicliik ¢ekerek intihan diisiinebilmektedir. Bu baglamda, cocugun intihar egilimiyle
icinde yasadigi aile yapisi arasinda bir iliski vardir. Arastirmada elde edilen sonug, bu
diisiinceyi giiclendirmektedir. Arastirmanin konuya ait sonuclarina gore, ailesi
parcalanan ¢ocuklarda intihar egilimi daha fazla olmaktadir. intihar1 diisiinme anne ve
babasiyla yasayan ¢ocuklarda %15.4 oraninda goriiliirken, bu oran annesiyle yasayan
parcalanmis aile c¢ocuklarinda %?28.8’e, babasiyla yasayan parcalanmis aile
cocuklarinda %55.6’ya, yurtta yasayan parcalanmis aile c¢ocuklarinda %40’a,
akrabalariyla yasayan parcalanmis aile ¢ocuklarinda %63.3’e, abla ve agZabeyiyle
yasayan parcalanmis aile cocuklarinda %27.3’e yiikselmektedir. Intihar1 deneme oram
anne babasiyla yasayan c¢ocuklarda %3.6 iken bu oran yine pargalanmis aile
cocuklarinda %16.5’e, %8.3’e, %25’e ve %10’a yiikselmektedir. Dolayisiyla, ailenin
parcalanmasiyla ¢ocugun intihar egilimi arasinda bir iliski bulunmaktadir. Baska bir
ifadeyle, ailenin parcalanmasi, ¢ocugun intihar egilimini etkilemektedir. Ciinkii, 1.

ailenin 6liim ve bosanma yoluyla parcalanmasi; ailenin iizerine almis oldugu ekonomik,
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sosyal ve psikolojik fonksiyonlarinin yerine getirmesini engellemektedir. Bundan ¢ocuk
basta olmak iizere, aile liyeleri olumsuz etkilenmektedir. 2. Ailenin parg¢alanmasi her
seyden Once basta ¢ocuk olmak iizere aile iiyelerinin ekonomik, sosyal ve kiiltiirel
degisim yasamasia neden olmaktadir. Bilindigi lizere her degisim beraberinde uyum
saglama problemi getirmektedir. Bu noktada cocugun degisime uyum saglamasi biraz
zaman almaktadir. 3. Ailenin parcalanmasi, ¢cocugun sosyallesme ve egitim siirecini
aksatmaktadir. Sosyallesme siirecinin aksamasi, ¢ocugun sosyal ilgi yeteneginin
gelismemesine neden olurken; egitim siirecinin aksamasi, ¢ocugun kendini basarisiz
gormesine ve diigilk benlik saygisi kazanmasina neden olmaktadir. 4. Ailenin
parcalanmasi, ¢ocugun aidiyet duygusunu, baska bir ifadeyle kendini, bir biitiiniin
parcasi olarak gérme diisiincesini olumsuz etkilemektedir. Bunlar biitiin olarak, cocugun
intihara egilimli olmasini ortaya ¢ikarmaktadir.

Cocugun intihara egilimli olmasinda, ailenin pargalanmasi kadar, pargcalanmanin
sekli de belirleyici olmaktadir. Arastirmanin konuya iliskin sonuglarina gore, anne
babasi bosanan cocuklar (%45.7), annesi (%23.3) ve babas1 (%24.1) dlenlerden daha
fazla intihar1 diisinmektedir. Yine anne babasi bosanmis cocuklar (%18.6), annesi
(%16.3) ve babast (%13.9) olen cocuklardan az farkla da olsa daha fazla intihan
denemislerdir. Dolayisiyla, ¢ocugun intihara egilimi agisindan ailenin bosanma yoluyla
parcalanmasi, Oliim yoluyla parcalanmadan daha olumsuz sonug¢ yaratmaktadir. Anne
babasinin dliimiinii ¢ocuk daha cabuk kabullenmekte veya en azindan 6liim ile kendisi
arasinda bir iliski kurmamaktadir. Ancak, bosanma i¢in aynmi sey sdylenilmemektedir.
Anne babasi1 bosanan ¢ocuk, kendisinin diisiiniilmedigi, sevilmedigi ve bu yiizden terk
edildigini diisiinebilmektedir. Bu yiizden de ¢ocuk bosanma ile kendisi arasinda bir
iliski kurmaktadir. Cocugun intihan diisiinmesi veya denemesi ile kendinin sevilmedigi,
diisiiniilmedigi ve terk edildigi diisiincesi arasinda bir bag bulunmaktadir. Bu diistinceye
sahip cocuk, digerlerinden daha ¢ok intihar1 diisiinebilmektedir.

Cocugun intihar egilimi tasimasinda ig¢inde yasadigi aile ortaminin da etkisi
biiyiiktiir. I¢inde yasanilan aile ortamu iyi olan ¢ocugun, kendine iyi davranilmasi, deger
verilmesi ve kendinle daha ¢ok ilgilenilmesi miimkiin olmaktadir. Bu imkéna sahip
cocuk, kendini sansh gorerek yasamaktan mutlu olmaktadir. Bu nedenle, ¢ocugun
intihara egilimli olmasi ile icinde yasadigi aile ortaminin niteligi arasinda bir iligki
bulunmaktadir. Arastirmadan elde edilen sonuglar bu diisiinceyi giiclendirmektedir.
Aragtirmanin konuya iliskin sonuglarina gore, intihar1 diisinme daha c¢ok ailesiyle

yasamayan yurt ¢ocuklarinda (%45) ve siirekli tartismanin oldugu ailede yasadigimi
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ifade eden cocuklarda (%41.2) goriilmektedir. Yine intihart deneme daha ¢ok siirekli
tartismanin oldugu ailede yasadigini ifade eden cocuklarda (%18.8) ve yurtta kalan
cocuklarda (%15) goriilmektedir. Intihar egiliminin daha cok yurtta ve siirekli
tartismanin oldugu ailelerde yasayan ¢ocuklarda goriilmesi, ¢cocugun yasadigi ortamin
niteliginin bu konuda ne kadar etkili oldugunu ortaya cikarmaktadir. Siirekli
tartismanin, ¢atismanin ve gerginligin oldugu aile ortami veya samimi ve sicak bir aile
ortamindan yoksunluk, cocugun yasamaktan mutlu olmasin engellemektedir. Cocuk bu
ortamlarda kendini mutlu ve giivende hissedememektedir. Yasaminda mutlu olmayan
cocuksa, icinde bulundugu durumdan yasamim sonlandirarak cikmak isteyebilir. Zira
intihara egilimli olan ¢ocuklar1 daha ¢ok yasamaktan mutlu olmayan ve bu yiizden de
diinyaya geldigine pisman olanlar olusturmaktadir. Arastirmadan elde edilen sonuca
gore, intihar1 daha ¢ok diinyaya geldigine pisman olanlar (%47.1) diisiinmiisler ve
(%17.4) denemislerdir. Diinyaya geldigine pisman olmayanlar ise hem daha az (%7.4)
intihar diisiinmiisler hem de daha az (%3.7) denemislerdir. Yasamaktan mutlu olmayan,
yasamaktan arzu ettigi doyumu elde edemeyen kisi, diinyaya geldigine daha ¢ok pisman
olmakta ve bu sebepten dolayr da daha ¢ok intihar1 aklindan gecirmektedir. Yasamla
ilgili sorunlan olan, bunlar1 ¢6zmekte zorlanan ve bu konuda yalniz ve caresiz kalan
cocuk, diinyaya geldigine pisman olmaktadir.

Insanin gelecege doniik bir takim amaglarmin, planlarinin, beklentilerinin olmasi
ve bunlarin gerceklesmesi icin ¢aba gosterilmesi yaninda yasamayi, insanlar1 sevmesi
ve diinyaya kars1 iyimser bir bakis agisina sahip olmasi, ruh sagliginin 6nemli bir 6l¢iisii
olarak sayilmaktadir. Bunun karsisinda yasama sevicini kaybederek, amagsiz, hedefsiz
bir duruma gelinmesi, diinyaya karamsar bakarak umutsuzluga diisiilmesi ise, ruhsal ve
bedensel rahatsizliklarin kaynagimi teskil etmektedir. Bunlar icerisindeki umut, insan
icin yasam enerjisi anlamina gelmektedir. Kisinin umutlu olmasi, hayata, olaylara kars1
iyimser olmasi, olumsuzluklar ve zorluklar karsisinda yikilmadan ayakta kalabilmesini
saglamaktadir. Umutsuzluk ise, hayatin olumsuzluklarn karsisinda kisinin yasama
katilacak cesareti gdstermeyerek, yasamdan kagmasi sonucu olusan bir olgudur. Kisinin
gelecege umutla bakmasi, planlar yapmasi ve hedef belirlemesinde, mevcut
yasantisindan memnun olmasi ve yasadiklarindan mutlu olmasi etkili olmaktadir.
Yasamdan duyulan tatmin, bireyin kendisine sunulan yasam kosullar1 ve yasadigi
olaylardan kazandigi deneyimlerin etkilesiminden dogan sonuclara gore degisen
amaglar ile gerceklestirdikleri arasindaki farki ifade etmektedir. Bireyin yasami, ailesi,

akran grubu, saglik, egitim vb. kurumlarla olan iligkileri gibi her biri kendi i¢inde
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benzer yasam kosullarim ve ilisgkilerini i¢eren parcalarin biitiiniidiir. Bu bakis agisina
gore, bireyin s6z konusu yasam alanlarindaki 6zel degerlendirmelerden duydugu tatmin,
daha genel diizeyde duydugu tatmini yani yasam tatminini etkilemesi sdz konusu
olmaktadir. Bu anlamda elde edilen tatmin, kisinin yasama uyumunu
kuvvetlendirmektedir. Yasama uyum saglayarak tatmin olmus kisinin ise, gelecege
umutla bakmasi ve planlar1 olmast miimkiindiir. Buna karsin, kisinin gelecek korkusu
yasamasi, kendine giivenmemesi, kendini basarili bulmamasi, begenmemesi ve
sevmemesi, intihar diisiincesi, yasadiklarina anlam vermekte giicliik ¢cekmesi, sosyal
uyumsuzluk, alkol ve uyusturucu bagimhiligi onun “anomi ve yabancilasma” egilimi
hakkinda bilgi vermektedir. Bunlar toplam olarak, kisinin “anomi ve yabancilasma”
derecesini Olgmektedir. Daha genel bir yaklasimla, kisinin egitimindeki basarisizligi,
diisiik benlik saygisi, ice kapamk kisilik 6zelligi, depresyon diizeyi, antisosyal
davraniglari, saldirgan ve siddet egilimli olmasi, intihar egilimi onun ‘“anomi ve
yabancilasma” oranimm acgiklamaktadir. Bunlara ait bilgiler, arastirmanin ilgili
boliimlerinde verilmistir. Ailenin parcalanmasiyla ¢ocuk baglaminda ortaya cikan
sosyal problemler ana bashiginda incelenen her ilgili boliim, kendi i¢inde ¢ocugun
“anomi ve yabancilasma” oranin 6lgmektedir.

Ancak, cocugun “anomi ve yabancilagsma” yasamasini belirleyecek bagka ol¢iiler
de bulunmaktadir. Bunlar gelecege yonelik beklentiler, icinde yasanilan iilke ve diinya
hakkindaki diisiincelerdir. Bu noktada olumlu beklenti ve diisiincelerin ¢ocukta
bulunmasi, onun “anomi ve yabancilasma” yasamadigini, aksi halde yasadigim isaret
eder. Bu noktada ¢cocugun “anomi ve yabancilagma” yasamasiyla parcalanmig aileye
sahip olma arasinda bir iliski vardir. Arastirmadan elde edilen sonu¢ bu iligkiyi
dogrulamaktadir. Konuya iliskin arastirma sonucuna gore, anne babasiyla yasayan
cocuklarin gelecekten beklentisi en bilyiik oranda (%82.5) okuyup basarili bir yetiskin
olmaktir. Bunu %4.3 oranlariyla iyi bir es olmak, zengin olmak ve beklentisizlik takip
etmektedir. Ailesiyle birlikte yasayanlarda %82.5 oranda olan okuyup basarili bir
yetigskin olmak beklentisi, annesiyle yasayan parcalanmis aile ¢ocuklarinda %55.5’e,
babasiyla yasayan parcalanmis aile ¢cocuklarinda %77.8’e, yurtta yasayan parcalanmig
aile ¢ocuklarinda %60’ a, akrabalariyla yasayan parcalanmis aile ¢cocuklarinda %59.2’ye
gerilirken; abla ve agabeyiyle yasayan parcalanmis aile c¢ocuklarinda %100’e
yiikselmistir. Dolayisiyla, abla ve agabeyiyle yasayan parcalanmis aile cocuklarinin
disindakilerinde, calisip basarili bir yetiskin olmak beklentisi, anne babasiyla yasayan

cocuklara nazaran diismektedir. Parcalanmis aile cocuklarinda, beklentisizlik (annesiyle
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yasayanlarda %14, akrabalariyla yasayanlarda %16.3), bir mafya orgiiti kurmak,
(annesiyle yasayanlarda %8.5, babasiyla yasayanlarda %11.1, yurtta yasayanlarda %25,
akrabalariyla yasayanlarda %2) zengin olmak (annesiyle yasayanlarda %9.1, babasiyla
yasayanlarda %8.3, yurtta yasayanlarda %15, akrabalariyla yasayanlarda %6.1), ve
degisen oranlarda televizyon yildizi olmak, sarkici tiirkiicii olmak ve futbol yildizi
olmak gibi “anomi ve yabancilagma” a ait beklentiler goriilmektedir. Bu cocuklar
calismaktan ziyade ya beklentisizlik seklinde bir tepki vermekteler ya da kolay yoldan
bir gelecek elde etmek istemektedirler. Nitekim, basarili olmanin 6lgiitlerini belirlemeye
yonelik sorulan sorulara verdikleri cevaplar da bu diisiinceyle bir paralellik
tasimaktadir.

Bu konuya ait arastirmanin sonuglarina gore, anne babasiyla yasayan c¢ocuklar,
9%72.1 oraninda basarili olmanin sirr1 olarak okumak ve calismay1 goriirken; bu oran
annesiyle yasayan parcalanmis aile c¢ocuklarinda %62.2’ye, babasiyla yasayan
parcalanmig aile cocuklarinda %44.4’e, yurtta yasayanlarda %35’e, akrabalariyla
yasayanlarda %34.7’ye, abla ve agabeyiyle yasayan parcalanmis aile ¢ocuklarinda
%45.5’e gerilemektedir. Parcalanmis aile cocuklar1 daha ¢ok basarili olmanin sirri
olarak aileyi (annesiyle yasayanlarda %26.8, babasiyla yasayanlarda %?27.8, yurtta
yasayanlarda %30, akrabalaniyla yasayanlarda %57.1, abla ve agabeyleriyle
yasayanlarda %354.5), sansli olmayr (annesiyle yasayanlarda %9.1, babasiyla
yasayanlarda %19.4, yurtta yasayanlarda %10, akrabalariyla yasayanlarda %4.1) ve
degisen oranlarda torpilli olmay1 gérmektedirler. Dolayisiyla, anne babasiyla yasayan
cocuklar, daha ¢ok kendi emekleriyle ¢alisarak, ugras vererek bir yerlere gelinecegini ve
basarili olacagimi diisiinmek gibi toplumsal deger ve hedeflere uygun bir beklentiye
girmektedir. Zira, kiiciikliikten itibaren ¢ocuklara aile ve toplum tarafindan ¢alismanin,
emek vermenin ve caba gostermenin hedefe ulagsmakta en temel unsur oldugu telkin
edilmektedir. Boylece hedefe ulagsmak amacina, ancak ¢alismak ve ¢abalamanin arag
edilebilecegi 6giit edilmektedir. Bundan su veya bu sekilde yoksun kalan parcalanmis
aile cocugu ise, i¢inde oldugu problemlerin de etkisiyle daha kolay, kestirme ve beklenti
dis1 tutum ve davranmiglara egilim gostererek amaclarla araglann karistirmaktadir. Bu

noktada “anomi ve yabancilagma” y1 yasamaktadir.

Cocugun “anomi ve yabancilasma” s belirlemek ac¢isindan Onemli bir
degisken olan hayatta basarili olma sirrina yonelik diisiincesinde ailenin parcalanmasi

kadar, parcalanma sekli etkili olmaktadir. Arastirmadan elde edilen sonuca gore,
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okumak ve ¢aligmay1 hayatta basarili olmanin dl¢iisii olarak kabul etme gibi toplumsal
hedef ve beklentilerine uygun diisiince, en ¢cok (%68, %67.5) anne babasi sag olanlarda
goriilmektedir. Onu ise %63 ile babasi Olenler ve %53 ile annesi Olenler takip
etmektedir. Anne ve babasi bosananlarda ise bu oran %48.1’e gerilemektedir. Anne
babas1 bosananlar konuyu daha c¢ok (%45) aile ile aciklamaktadirlar. Anne babasi
bosanan cocuklar, iginde olduklar1 sorunlarin etkisiyle, basariyr aileye
endekslemektedirler. Boylece sorumluluktan birazcik kagmaktadirlar. Arastirma
sonuclarinda dikkati ceken, bu konuda anne babasi 6lenlerin, anne babasi olanlara yakin
diisiinceye sahip olmalaridir. Anne babanin 6liimii, bu ¢ocuklarda daha c¢ok calismaya
ve caba sarf etmeye yoOneltmistir. Bu cocuklar, karsilarina ¢ikan engeli zorlayarak
agmay1 diisiinmektedirler. Onlarin hayatta basarili olmaya iligkin diisiincelerinin altinda
bu gercek yatmaktadir. Dolayisiyla, bosanma yoluyla ailenin par¢alanmasi, ¢ocuklarin
daha yilginliga diismelerine, beklentisizlik ve tepkisizlik gostererek “anomi ve
yabancilasma” larina neden olmaktadir.

Cocugun “anomi ve yabancilagsma” yasayip yasamadigini belirlemek i¢in bir
Olciitte cocugun kendisi, i¢inde yasadigi iilke ve diinyanin gelecegi hakkindaki
diisiinceleridir. Bagka bir ifadeyle, cocugun kendisi, icinde yasadigi iilke ve diinya
hakkindaki diisiincesi, onun “anomi ve yabancilasma” yasamast hakkinda bilgi
vermektedir. Cocugun kendisi, iilkesi ve diinya baglamindaki olumsuz diisiincesi,
beklenilen ve arzu edilen bir durum degildir. Kisinin kendisi, iilkesi ve diinya
hakkindaki olumsuz diisiinmesi ve karamsar olmasi veya onlara kars1 duyarsiz olmasi,
onun “anomi ve yabancilagsma” yasadigi anlamina gelmektedir. Yasadiklarindan mutlu
olmayan, kendisi i¢in bir anlam ifade etmeyen ve arzu ettigi doyumu saglayamayan kisi
gelecek konusunda daha karamsar olmakta ve ilgisizlik seklinde bir tepkide
bulunabilmektedir. Cocugun veya kisinin kendi gelecegi hakkindaki olumsuz ve
kotiimser diisiincesi “bireysel anomi ve yabancilasma”, iillke ve diinya agisindan
olumsuz, kotiimser diisiincesi ve onlara karsi duyarsizligt “sosyal anomi ve
yabancilasma” olarak nitelendirilebilir. Arastirmanin “bireysel anomi ve yabancilasma”
ile ailenin parcalanmasi1 arasindaki iligkiyi ortaya cikaran arastirma sonucuna gore,
ailesiyle yasayan cocuklar kendi gelecekleri konusunda, par¢alanmis aile ¢ocuklarindan
daha iyimser diisiinmektedir. Gelecegin simdikinden daha iyi olacagini diisiinme orani
ailesiyle yasayan cocuklarda %51.8 iken, bu oran annesiyle yasayan par¢alanmis aile
cocuklarinda %?28’e, babasiyla yasayan parcalanmis aile ¢cocuklarinda %27.8’e, yurtta
yasayanlarda %30’a, akrabalariyla yasayanlarda %36.7’ye, abla ve agabeyiyle yasayan
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parcalanmuis aile ¢cocuklarinda ise %27.3’e gerilemektedir. Parcalanmais aile cocuklarinin
gelecekleri hakkindaki diisiinceleri “bilmiyorum” da yogunlagmaktadir. Bagka bir
ifadeyle parcalanmis aile ¢ocuklari, kendi gelecekleri konusunda daha ¢ok
“bilmiyorum” segenegini isaretlemislerdir. Dolayisiyla, bu ¢ocuklarda belirsizlik daha
cok goriillmektedir. Cocugun kendi gelecegi konusunda iyimser tahmin yiiriitmemesi ve
bu konuda belirsizligin hakim olmasi, bir takim sorunlarin varoldugu ve cocugun
“bireysel anomi ve yabancilagsma” yasadigi anlamma gelmektedir. Icinde yasadig
kosullardan memnun olan c¢ocuk, kendi gelecegi konusunda iyimser bir tahmin
yapabilmektedir. Aksi takdirde, c¢ocuk kendi gelecegi konusunda pek iyimser
olamamaktadir. Nitekim, kiginin gelecege ait diisiincesi, icinde bulundugu yasama
kosullart ve inanglariyla belirlenmektedir. Bu noktada, i¢inde yasanilan aile yapisi ve
ortam1 sonucu oldukga etkileyici olmaktadir. Olumsuz aile yapisi ve yasantisi, cocugu
kendi gelecegi konusunda kotiimser ve karamsar olmaya yonelmektedir. Dolayisiyla,
ailenin parcalanmasiyla, cocugun bireysel “anomi ve yabancilasma” yasamasi arasinda
bir iligki bulunmaktadir.

Cocugun icinde yasadigi iilke ve diinyanin gelecegi konusundaki diisiincesi,
onun sosyal “anomive yabancilagsmasi’ni isaret eder. Bu noktada, ¢ocugun icinde
yasadig1 aile yapis1 belirleyici olmaktadir. ailesi parcalan ¢ocuk, yasadigi problemlere
bagh olarak Tiirkiye ve diinyanin gelecegine daha karamsar bakmakta ya da bunlar beni
ilgilendirmiyor cevabi1 vermektedirler. Parcalanmis aileye sahip ¢ocuklar, kendi icinde
degisen oranlarda Tiirkiye ve diinyanin gelecegini daha kotii gormektedir. (%38.4,
9%41.7, %35, %46.9 ve %81.8) Cocuklarin Tiirkiye ve diinyanin gelecegiyle ilgili
diisiincelerinde icinde yasadiklar aile kadar, kiiresel olarak yasanan olaylar, etkili
olmaktadir. Yasadigimiz yiizyll veya siire¢c, artan savaslardan, katliamlardan,
Olumlerden, kazalardan, belirsizlik, giivensizlik, esitsizlik, issizlik ve yoksulluklardan
dolay1 “risk toplumu” olarak isimlendirilmektedir. Bundan dolay1 da, ¢cocuklar da dahil
olmak iizere her toplum iiyesi, gelecek konusunda iyimser olamamaktadir.

Cocugun alkol kullanmasiyla parcalanmis aile arasindaki iligki aragtirmadan elde
edilememistir. Bunda, gercekte alkol kullanan c¢ocuklarin bunu ifade etmek
istemeyerek, saklama veya paylasmak istememe diisiincesi etkili olabilmektedir.
Orneklemi, cocuklar olusturdugundan, g¢ocuklar toplum tarafindan normal kabul
edilmeyen tutum ve davramglarini sdylemekten =ziyade, gizli tutmayi tercih
etmektedirler. Arastirmada ailenin pargalanmasi ile ¢ocugun alkol kullanmas: arasinda

kurulamayan iligskiyi degerlendirirken bu gercegin dikkate alinmasi gerekmektedir.
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Aragtirmada, ¢ocugun alkol kullanmasinda, ailenin par¢alanmasindan ziyade,
ailede alkol kullanan kisilerin varligi etkili oldugu sonucu elde edilmistir. Nitekim,
arastirmada alkol kullandigimi ifade eden cocuklarin %8.9’unun ailesinde bazen ve
%5.9’unda da normal olarak alkol kullandigi sonucu elde edilmistir. Ailesinde alkol
kullanan kimse olmadigini ifade eden cocuklarin %94.2’si alkol kullanmamaktadir.
Ailesinde alkol kullananlarin oldugunu ifade eden cocuklarin %15.7’si ve ailesinde
bazen alkol kullananlarin oldugunu ifade eden cocuklarin %15.6’s1 bazen alkol
kullandiklarim1 ifade etmektedirler. Dolayisiyla, ailesinde alkol kullanilmasiyla,
cocugun alkol kullanmasi arasinda bir iligki bulunmaktadir. Cocuk model alma veya
sosyal ogrenme yoluyla alkol kullanma aligkanligini ailesinde alkol kullanan
kisi/kisilerin varligiyla kazanmaktadir.

Aym sekilde, ¢ocugun uyusturucu madde kullanma aligkanlhigiyla aile yapisi
arasinda bir iligki aragtirmada bulunamamigtir. Uyusturucu kullanma aligkanligini ifade
etmek, toplum ve yakin ¢evre tarafindan damgalanma ve suclanma tehlikesi tasidigi i¢in
cocuk bu aligkanligini ifade etmeyip gizlemek diisiincesi tasimis olabilir. Arastirmada
uyusturucu madde kullanma aliskanligiyla ilgili soruya hayir cevabint vermeleri, onlarin
kullanmadigi gercegini ¢ikarmamaktadir. Nitekim, okul idarecileri ve rehber
Ogretmenlerinin bu konudaki ifadeleri, bu cocuklarin okul yakinlarindaki bos alan, yikik
eski ev ve insaat halindeki binalarda tiner ve bali gibi ucucu madde kullandiklar
yoniindedir. Bununla birlikte, cocugun tutum ve davramislari hakkinda bir ¢ikarim
yapabilmek icin ¢cocugun arkadas ¢evresi hakkinda bilgi sahibi olmak 6nemlidir. Konu
uyusturucu kullanma aliskanligi oldugunda, cocuklarin uyusturucu kullanan arkadaslara
sahip olmasi, onun hakkinda bilgi olugmasin kolaylastirir. Bu etkiyi belirlemek igin
arastirmada, cocuklara arkadaslar1 arasinda bu tiir uyusturucu madde kullanan olup
olmadig1 sorulmustur. Aragtirmada elde edilen sonuca gore, ¢ocugun aile yapisi ile
uyusturucu kullanan arkadas cevresi arasinda bir iliski bulunmaktadir. Anne babasiyla
yasayan ¢ocuklarin %7.9’u uyusturucu kullanan arkadasa sahip iken bu oran, annesiyle
yasayan parcalanmis aile c¢ocuklarinda %9.8’e, babasiyla yasayan parcalanmis aile
cocuklarinda %13.9’a, yurtta yasayan parcalanmig aile c¢ocuklarinda %30’a,
akrabalariyla yasayanlar parcalanmis aile ¢cocuklarinda %22.4’e yiikselmektedir. Ciinkii
ailenin parcalanmasiyla, ebeveynin cocuklarmi koruyarak ve kontrol ederek onlari
zararli aligkanliklardan ve kotii kosullardan uzaklagtirma fonksiyonu ortadan
kalkmaktadir. Ailenin parcalanmasi ile cocuk, daha c¢ok arkadas c¢evresinden

etkilenmekte veya olumsuz kosullara yonelebilmektedir. Ebeveyn kontroliinden ¢ikan
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yasi kiiciik cocugun normal dis1 davranmasi, toplum tarafindan arzu edilmeyen tutum ve
davranislar gelistirmesi beklenebilmektedir.

Aragtirmada, sagliga zararli oldugu diisiiniilen ve gengler arasinda kullanma
orani siirekli artan sigara icme aligkanlhigiyla parcalanmis aile arasindaki iliskiden
ziyade, ¢ocugun iginde yasadigi aile ortamimin niteligi etkili oldugu sonucu elde
edilmistir. Arastirmada, aile i¢i problemleri olan ¢ocugun sigara icme davranis1 daha
fazla gosterdigi sonucuna ulasilmistir. Arastirma sonucuna gore, sevgi ve sayginin
oldugu aile yasayan cocuklarda sigara kullanma orami %9.1 iken, bu oran siirekli
tartisma ve gecimsizligin oldugu aileye sahip ¢ocuklarda %19.4’e yiikselmektedir.
Sigaray1 bazen i¢me orani, sevgi ve sayginin hakim oldugu ¢ocuklarda %3.5 iken, bu
oran siirekli tarisma ve gecimsizligin oldugu ailede yasayan cocuklarda %6.7’ye
cikmaktadir. Dolayisiyla, cocugun sigara igme aligkanligiyla icinde yasadigi aile
ortaminin niteligi arasinda bir iliski bulunmaktadir. Diizensiz aile i¢i iliskiler, cocugun
rahatsiz olmasina neden olmaktadir. Ihtiyaglari gozden kacirilan, iyi davrams
orneklerinden yoksun kalan, davranislar1 denetlenmeyen c¢ocuk, digerlerinden daha
fazla uygun olmayan ve kendine zarar verebilecek davramiglara egilim gostermektedir.
Sigara da bunlardan bir tanesidir.

Cocugun sigara igmesini en ¢ok etkileyen unsur, ailede sigara icen birilerinin
olmasidir. Aragtirma, ¢cocugun sigara icmesi ile ailede sigara icenlerin olmasi arasinda
bir iligski oldugu ortaya ¢ikarmistir. Konuya ait arastirma sonuglarina gore, ailesinde
sigara icen kisi olmayan cocukta sigara igme oran1 %8.3 iken bu oran ailesinde sigara
icen cocuklarda %13.5’e c¢ikmaktadir. Sigarayr bazen igen c¢ocuklarin %1.4’niin
ailesinde sigara icen hi¢ yok iken, %3.1’inin ailesinde bazen icenler ve %35.5’inde
diizenli sigara icenler bulunmaktadir. Dolayisiyla, i¢inde sigara icenlerin oldugu ailede
yasamak, ¢cocugun sigara igme aliskanlig1 edinmesini etkilemektedir. Cocuk, kendine ait
bircok tutum ve davranisi aile cevresinden Ogrenmektedir. Aile icindeki kisilerin
hareketlerini tekrar ve taklit etme Ozelligine sahip c¢ocuk, bazen de sigara icme gibi
zararli alisanliklarini aile biiyiiklerinden sigara icenleri gorerek kazanmaktadir. Sosyal
ogrenme olarak aciklanan bu siiregle, ¢ocuk ailesinde sigara igenlere bazen 6zenerek,
bazen de sirf taklit ederek sigara icmektedir.

Cocugun kiiciik yasta caligmasi, tarihin her doneminde sik rastlanan bir durum
olmustur. Sanayi devriminden 6nce toplumsal agamada cocuk, ailesiyle birlikte tarlada
caligmistir. Sanayilesmenin ilk ortaya c¢iktigi ve yogunlastigi iilkelerde, ¢ocuklarin

calistirlldig: bilinmektedir. Ancak daha sonraki ekonomik ve sosyal hayattaki olumlu
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gelismeler, ¢cocugun calistirilmasinin onun yasantisini olumsuz etkileyecegi gercegini
ortaya cikararak durumun engellemeye calismistir. Bu gelismelere paralel olarak
giiniimiizde, ¢cocugun kiiciik yasta calistirilmasi yasak kabul edilmektedir. Ancak ¢ocuk
bazi nedenlerle ¢alismaya ve calisip aile biitcesine katki saglamaya zorlanmaktadir. Bu
nedenlerin basinda, 6lim ve bosanma nedeniyle ailenin pargalanmasi gelmektedir.
Oliim ve bosanma nedeniyle babanin evden uzaklasmasi, ¢ocuga ¢aligma konusunda
sorumluluk yiiklemektedir. Babasi ailesinden 6liim ve bosanma nedeniyle uzaklasan
ozellikle erkek cocuk, evin ge¢imini saglamak i¢in calismak durumunda kalmaktadir.
bu nedenle cocugun caligmasiyla parcalanmis aile arasinda bir iliski vardir. Arastirma
bu iligskiyi ortaya cikarmaktadir. arastirmanin konuya iliskin sonucuna gore, anne
babasiyla yasayan cocuklarin %10.4°t ihtiyacim1 karsilamak icin calismaktayken bu
oran annesiyle yasayan parcalanmis aile cocuklarinda %?20.1’e yiikselmektedir. Bu oran
babasiyla yasayanlarda %?2.8’e, akrabalariyla yasayanlarda %4.1°e gerilemektedir.
Yurtta yasayan cocuklar ise hi¢ ¢alismamaktadir. Yurtta ¢aligsanlarin calismamasi, bu
cocuklarin bakimlarinin devlet tarafindan karsilamyor olmasiyla aciklanmaktadir.
Devlet, kimsesizler yurdunda yasamasina karar verdigi cocuklarin her ihtiyacini
karsiladigi gibi, her ¢ocuga harcama yapmasi i¢in belli bir miktar para yardimi
yapmaktadir. Anne babasiyla yasayan cocuklarin ¢alismasi, ekonomik diizeylerinin
diisilk olmasiyla agiklanmaktadir. Arastirmada en yiiksek oranda calisan cocuklarin
annesiyle yasayan par¢alanmis aile ¢ocuklarinda, en diisiik ¢calisma oranin da babasiyla
yasayan parcalanmis aile ¢cocuklarinda goriilmesi, en dikkat ¢ceken ve anlamli goriilen
nokta olmaktadir.

Babanin 6liim, bosanma ve evi terk etme seklinde aileden uzaklasmasindan
sonra, ailenin ekonomik sorumlulugu erkek c¢ocuga devredilmektedir. Ailenin
parcalanmasindan sonra yasi uygun erkek cocuk, kendini calisarak evin ihtiyaglarim
karsilamakla sorumlu tutmaktadir. Bu baglamda, cinsiyet ile cocugun ¢aligmasi arasinda
bir iligki bulunmaktadir. Arastirmada elde edilen sonu¢ da bu diisiinceyi
giiclendirmektedir. Konuya ait arastirma sonucuna gore, kiz cocuklarinin %5.5’1
ihtiyacinm karsilamak icin ¢alistigini ifade ederken, bu oran erkek ¢ocuklarinda %17.8’e
cikmaktadir. Yani erkek c¢ocuklar, kendilerini daha ¢ok calismak zorunda
hissetmektedir. Odak grup goriismelerinde, ¢alisan kiz cocuklarmin kayis1 kurutma
fabrikalarinda c¢alistiklart ve yakinlarindaki calisgan annelerin c¢ocuklarina baktiklart
bilgilerine ulasilmistir. Bu goriismelerde erkeklerin ise sokakta ayakkabi boyaciligi,

simit ve kagit mendil saticiligi yaptiklari, akraba veya tamidiklar1i kimselerin
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diikkanlarinda ¢alistiklarina dair bilgiler edinilmistir. Dolayisiyla, kiiltiirel olarak, erkek
cocugunun ¢aligmasi daha uygun goriilmektedir.

Bosanma yoluyla parcalanmis aile ¢ocuklarin, gelecekte iyi bir es olamayacag,
bunlarin da evliliklerinde problemlerin olacagi ve bunlara bagh olarak bu cocuklarin da
evliliklerinin ~ bogsanmayla  sonuglanacagina iliskin  uygulamali  arastirmalar
bulunmaktadir. Ancak, arastirmada bodyle bir sonu¢ elde edilmemistir. Cocuklarin
simdiki diisiince ve tutumlarina bakarak gelecekle ilgili bir ¢ikarim yapmak, sosyolojik
gercekle oOrtismemektedir. Boyle bir genelleme yapabilmek icin boylamsal
arastirmalarin yapilmasi gerekmektedir. Arastirmada, hem parcalanmis aile cocuklar
hem de anne babasiyla yasayan cocuklarin biiyiik bir boliimii, evlilik, es konusuna
biiyiik 6nem verdigi sonucu elde edilmistir. Parcalanmig aile ve olumsuz aile ortamina
sahip cocuklar, “olmasi gereken” den hareket ederek, anne babasiyla yasayan ve mutlu
bir aile ortamina sahip olanlarsa, “olan” dan hareketle evlilik ve es konusunda daha
iyimser tahmin yapmakta ve bunlara dayali ideal es ve ebeveyn tanimi yapmaktadirlar.
Orneklemdeki ¢ocuklarin biiyiik bir béliimiiniin aile, es ve evlilik konusundaki olumlu
diisiincelerinin arkasinda, ailenin toplumumuzda hala Onemli bir deger olmay1
stirdiirmesiyle agiklanabilir. Tiirk toplumunda, aile kisi i¢in bilyilk 6nem tagimaktadir.
Anne babalarin, cocuklarim evlendirmelerinin “murat” olarak degerlendirilmesi bunu en
net sekilde aciklamaktadir.

Anlatilanlar ¢ercevesinde, ailenin 6liim ve bosanma seklinde parcalanmasi ve
gecimsizlik, catisma ve tartismaya dayali olarak olumsuz nitelik tasimasi, ailenin
fonksiyon zafiyetine diismesine neden olmaktadir. Par¢calanma ve olumsuzluklar sonucu
aile, iiyelerine psiko-sosyal tatmin saglama, ¢cocugu sosyal hayata hazirlama ve ¢ocuga
toplumun arzu ettigi sekilde bir kisilik kazandirma fonksiyonlarin1 kaybetmektedir.
Ailenin bu fonksiyonlarinda meydana gelen aksama, sevgi, ilgi, destek ve bakima daha
cok ihtiya¢ hisseden ¢ocugu olumsuz olarak etkilemekte ve onun sosyal problemler
yasamasina neden olmaktadir.

Bahsedilen olumsuzluklardan basta ¢cocuk olmak iizere, eslerin ve toplumun az
zarar gbrmesi i¢in aragtirma sonuglarina bagh olarak su oneriler ileri siiriilebilir:

1. Olumsuz sonuclar yarattig1 arastirmada elde edilen bulgularla da tespit edilen
ve ortadan kaldirilmast miimkiin olmayan bosanmalarin azaltilmasi i¢in, ilk bagta
evlenecek kisilerin kendilerini evlilige, aile kurmaya, ebeveyn olmaya ve sorumluluk

almaya hazir olmalar1 gerekir. Evlenecek kisilerin biyolojik ve psikolojik yaslarinin
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belirli bir seviyeye gelmesi ve evliligi yiiriitecek geliri garanti edecek bir ise sahip
olmasi, bu baglamda 6nemlidir.

2. Evlenmek ve aile kurmak isteyen kisiler, evlilik ve aile kurmaktaki amaglarini
1yi belirlemelidirler. Bagka bir ifadeyle evlilik beklenti ve nceliklerini, evlenmeye aday
kisiler hem kendilerine hem de karsisindakine iyi tanitmalidirlar.

3. Evlilik karar1 veren kisi, birlikte yasayacagi kisiyi iyi tanimalidir. Bu noktada
kisiligini, kiiltiiriinii, yasam aligkanhigin1 ve felsefesini bilmedigi bir kisiyle bir
maceraya girmektense, ciftler evlenmeden Once kendilerine bir tanisma evresi
koymalidirlar.

4. Evlenen kisiler, aile ici iletisimi en kisa zamanda gelistirmeli ve bunu
korumalidirlar. Ortaya cikarilan ve siirdiiriilen iyi bir aile i¢i iletisim, eslerin evlilikteki
uyumunu artirarak mutlu bir yuvanin meydana gelmesini miimkiin kilmaktadir. i¢inde
yasanilan ekonomik ve sosyal siireglerin olumsuz etkilerini, ancak aile i¢inde kurulan
iletisim, dayanisma ve paylagma ortadan kaldirabilmektedir.

5. Kitle iletisim araglarmin, her gecen siire hayatin tiim alanlarim etkiledigi bir
siire¢ yasanmaktadir. Televizyon, bu araclar icerisinde etkisi en biiyilk olandir. Bu
nedenle, televizyon programlarinin, aile ve evlilik kurumunun toplumsal yap1
icerisindeki yeri ve Onemini ortaya c¢ikaracak tarzda olmasi olduk¢a biiyiikk Snem
tasimaktadir.

6. Evlilikte karsilasilacak sorunlar ortadan kaldirmak veya en aza indirebilmek
icin “aile danisma merkezleri” nin sayilar1 artirilmali ve var olanlar etkinlestirilmelidir.

7. Cocuk yapmak, var olan evlilik problemlerini ortadan kaldirmak igin bag
vurulacak yegane yontem olarak goriilmemelidir. Evlilik iligkisi tam anlamiyla
oturmadan ¢ocuk sahibi olmak, esler agisindan diistiniilmemelidir. Bu konuda beliren
aile biiyiiklerinin 1srarlarinin her evlilik i¢in dogru olamayacagi, onlara uygun bir dille
anlatilmalidir.

8. Tiim c¢abalara ragmen siirdiiriilme ihtimali olmayan evlilikler, cocuk ve esler
tizerindeki olumsuz etkileri diisiiniilerek bitirilmelidir. Bu noktada, c¢ocuklar
bilgilendirilmelidir. Bosanma asamasina gelen ciftler, cocuk karsisinda birbirlerini
suclamak ve kendilerini aklamak yerine, ona evlilik iligkileri hakkinda dogru bilgileri
vererek onun diisiincelerini almalidirlar.

EK

SORULAR
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1- Yasmiz?
1() 13-14 2() 15-16 3()17-18 4() 18+

2- Cinsiyetiniz ?
1() Kiz 2() Erkek

3-Kagincr siniftasiniz ?
1() TIk6gretim son simif (8.sin1f)  2( ) Ortadgretim son sinif (Lise son sinif)

4-Sinifta kaldiginiz oldu mu?
1() Evet  2() Hayir

5-En son aldigimz karnede kag dersiniz zayiftt ?
1() Hig yoktu 2() Bir 3() Iki 4( ) Ug ve daha fazla

6-Kag giin devamsizliginiz var? (Raporlu ve izinli giinleriniz harig)
1() 1-5 2() 6-10 30) 11+

7-Okul egitimini desteklemek amaciyla dershaneye gidiyor musunuz?

1() Gitmek istiyorum ancak maddi imkanimiz sinirl

2(') Okulda verilen dersin yeterli oldugunu diisiiniiyorum
3( ) Dershanenin bana faydali olacagini diisiinmiiyorum
4( ) Dershaneye gidiyorum

8-Anadolu Lisesi, Fen Lisesi, Askeri Lise veya Universiteye girmek gibi bir
idealiniz
var m1?
1() Hayir
2( ) Kazanacagimi sanmiyorum
3( ) Anadolu veya Fen Lisesi
4( )Askeri Lise veya Polis Akademisi
5() Universite

9-Odevlerinizi diizenli olarak yapar misiniz?
1() Evet 2 () Hayir 3( ) Bazen

10- ihtiyaclariniz1 karsilamak ve para kazanmak igin okul disinda calistyor

musunuz?
1() Evet 2( ) Hayir

11-Para kazanmak i¢in ¢alismak zorunda kalan ve okulu birakan agabey veya
ablaniz

var mu1?
1() Evet var 2( ) Hayir yok

12-Herhangi bir nedenle okul idaresinden uyar veya bir ceza aldiniz m1?
1() Evet 2( ) Hayir
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13-Okulunuz rehber 6gretmenine herhangi bir konuda yardim almak icin gittiniz
mi?
1() Evet sik olarak 2 () Bazen 3() Hayrr

14-Kiminle yasiyorsunuz?

1() Anne, baba ve kardeslerimle

2( ) Annem ile birlikte

3( ) Babam ile birlikte

4() Yurtta

5( ) Akrabalarimla

6( ) Bagka belirtiniz.............cccouuveee..

-Aile bityiikleriniz sag mi1?
15- Anne 1() Sag 2() Oldii 3( ) Bosanmis
16- Baba 1() Sag 2() Oldii 3( ) Bosanmis

17- Anne-babanizdan biri 6ldiigii veya ayr yasamaya basladiginda siz kag
yasindaydiniz?

1( ) Annem ve babam ile yasiyorum

2() 1-5

3() 6-10

4() 11+

-Anne veya babanizin 6z ve iiveylik durumu
18- Anne 1()0z  2() Uvey
19- Baba 1()0z  2()Uvey

20-Uvey anne ya da babanizdan baski, kétii muamele goriir miisiiniiz?
1() Uvey anne ve babam yok
2() Evet
3( ) Hayir
4() Bazen
21-Anne- babanizin 6liimii, bosanmas1 durumundan sonra akraba ve ¢evrenizin
tepkisi nasil oldu?
1() Ailem ile yasiyorum
2( ) Akrabam ve yakinlarimdan maddi ve manevi yardim gordiik
3( ) Sadece ara sira maddi yardim gordiik
4( ) Hepsi zaman icinde bizden uzaklasti
5( ) Acimaktan bagka bir sey yapmadilar
7() Bagka belirtiniz.........cc....ccevveenne...

22- Nasil bir aile diizeni i¢inde yasiyorsunuz?
1() Ailem ile yasamiyorum
2( ) Sevgi ve sayginin oldugu bir ailede



3( ) Siirekli bir tartismanin ve ge¢imsizligin oldugu ailede
4( ) Baska belirtiniz........................

23- Babanizin meslegi nedir ya da ne idi?

1() Memur (2)_. Isci (3) Emekli 4() Giindelik is¢i
5()Issiz 6( )Ogretmen 7( )Polis veya Astsubay 8( ) Doktor
9()Seyyar satict1 10( )Esnaf 11( )Baska.....................

24- Annenizin meslegi nedir ya da ne idi?

1() EvHanim  2( )Ogretmen 3() Memur 4( )isci

25-Annenizin egitim durumu nedir ya da ne idi?

1( ) Okur yazar degil
2( ) Okur yazar

3() Tlkokul

4() Orta okul

5() Lise

7() Universite

26- Babanizin egitim durumu nedir ya da ne idi?

1() Okur yazar degil
2(') Okur yazar

3() Ilkokul

4(') Ortaokul

5() Lise

6( ) Universite

27-Anne babaniz arasinda akrabalik var mi1?
1() Evet 2( ) Hayir

28- Babaniz, annenizi hi¢ déver mi/ dovermiydi?
1() Sik sik 2() Bazen 3() Hic

29- Babaniz veya anneniz, sizi dover mi/ déver miydi?
1() Sik stk 2()Bazen  3() Hic

30- Anne, baba veya yurttaki 6gretmenleriniz; saginiz, giyim tarziniz ve
dinlediginiz miizik konusunda elestiride bulunur mu?

1() Sik sik 2 () Bazen 3() Hig

31-Gelecekte iyi bir es olacagimzi diistiniiyor musunuz?
1() Evet 2( ) Hayir

32-Sizce ideal bir es nasil olmalidir?
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33-Gelecekte iyi bir anne yada baba olacagimizi1 diisiiniiyor musunuz?
1() Evet 2( ) Hayir

34-Ahlak, din, kiiltiir gibi konularda kim tarafindan bilgilendirilirsiniz?
1() Anne 2( ) Baba 3( )Anne ve baba  4( ) Televizyon 5()
Okul-
ogretmen 6( ) Akraba 7( ) Hic kimse

35-Giinliik yasamda uymak zorunda oldugunuz (biiyiige kars1 saygili olmak,
yardim sever olmak, misafire ilgi gostermek vb. gibi) rol ve kurallar1 nereden
Ogrenirsiniz?

1() Anne ve babamdan

2( ) Televizyondan

3() Ogretmenimden

4( ) Akrabalarimdan

5() Arkadaslarimdan

6( ) Bagka belirtiniz...............c.........

36-Davranis ve tutumlarimiz sonucunda aileniz tarafindan odiillendirilir ya da
cezalandirilir misimz / cezalandirilir miydiniz?
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1() Sik sik 2( ) Bazen 3() Hig
37-Aile biiyiikleriniz, yakin ¢cevreniz ya da 6gretmenleriniz tarafindan asagilanir
misiniz?

1() Sik sik 2( ) Bazen 3() Hig

38-Anne ve babaniz sizinle yeterince ilgileniyor mu / ilgilenir miydi?
1() Anne babam yok 2( ) Evet 3( ) Hayir

39-Annenizi seviyor musunuz / sever miydiniz ?
1() Evet 2() Hayir

40- Anneniz sizi seviyor mu / sever miydi?
1() Evet 2( ) Hayir

41- Babaniz1 seviyor musunuz / sever miydiniz?
1() Evet  2() Hayir

42- Babaniz sizi seviyor mu / sever miydi?
1()Evet  2() Hayir

43- Babaniz is veya bagka sebeplerle eve ge¢ gelir mi / gelir miydi?
1() Sik sik 2() Bazen 3() Hig

44-Anne ve babaniz arasinda tartisma en ¢ok hangi konuda olur veya olurdu?
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45-Sizce iyi bir anne nasil olmalidir?

47-Kag kardessiniz?
1()Bir 2() Iki 3()Uc¢ 4() Dért ve Altr 5() Yedi ve daha fazla

48-Evin kacine1 ¢ocugusunuz?
1()TIk  2()Ikinci 3() Ugiincii 4( ) Dérdiincii  5( ) besinci 6( ) Son

49-Oturdugunuz ev kendi maliniz ni?
1() Yurtta Kaliyorum
2( ) Akrabalarimla Kaliyorum
3( ) Evet kendimizin
4() Kira
5() Lojman

50-Ailenizin aylik geliri ne kadardir?
1() Ailem ile yasamadigim i¢in bilmiyorum
2( ) Bilmiyorum
3() 300 Milyon
4( ) 300- 500 Milyon
5() 500 milyon — 1 milyar
6( ) 1 milyardan fazla

51-Ekonomik ve sosyal durumunuzu dikkate aldiginizda kendinizi hangi tabakada
goriirsiiniiz?
I()Alt 2()Orta 3 () Yiiksek

52- En ¢ok kimi seversiniz?
1() Kendimi
2() Anne ve babam
3() Annemi
4() Babamu
5() Akrabalarimi
6( ) Ogretmenimi
7() Yurt gorevlilerini
8( ) Baska belirtiniz....................

53- Bir sorun ile karsilastiginizda en cok kimden yardim goriirsiiniiz?
1() Ailemden
2( ) Annemden
3( ) Babamdan
4( ) Akrabalarimdan
5( )Ogretmenlerimden
6( ) Arkadaslarimdan
7() Yurt gorevlilerinden
8( ) Hi¢ kimseden
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54-Kendinize kimi 6rnek alirsiniz?
1() Ornek alacagim kimse yok
2() Annemi
3( ) Babamu
4( ) Agabey / abla
5() Ogretmenimi
6( ) Arkadaslarimi
7( ) Baska belirtiniz...........

55- Kendinizi bagarili goriir miisiiniiz?
1() Sik stk 2()Bazen  3() Hic

56- Kendinizi nasil tanimlarsiniz?
1() Giiglii, sozii gegen, lider
2() Kuralc, otoriter
3() Ice kapanik
4() Yardim sever
5() Bes para etmez biri
6( ) Bagka belirtiniz............

57- Kendinizi seviyor musunuz?
1() Evet 2()Bazen 3() Hayrr

58- Hatalarimiz1 ve eksikliklerinizi biriyle paylasir misimz?
1() Sik sik 2() Bazen 3()Hig

59- Haksiz ve hatali davrandiginizi diisiindiiniiz kisiden 6ziir diler misiniz?
1() Evet 2( ) Bazen 3() Hayir

60- Diinyaya geldiginize pisman misimz?
1() Evet 2()Hayir 3() Bazen

61- Yasamaktan sikildiginiz zaman ve durumlar var midir?
1( ) Hayir yok
2( ) Ailedeki gecimsizlik ve kavga zamanlarinda
3() Ekonomik sikintilar
4( ) Sorunlarla siirekli tek basina kalmak
5( ) Ailemin yanimda olmamast
6( ) Okul basarisizligi
7() Baska belirtiniz..... .........

62- Gelecekten beklentiniz nedir?

1() Bir beklentim yok

2( ) Okuyup basaril1 bir yetigkin olmak

3() lyi bir es olmak

4( ) Zengin olmak

5() Bir mafya orgiitii kurmak yada iiye olmak
6( ) Iyi bir futbolcu olmak

7() Televizyon yildiz1 olmak
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8( ) Sarkici-tiirkiicii olmak
9( ) Bagka belirtiniz......................

63- Hayatta basarili olmanin sirr1 nedir?
1( ) Okumak, Calismak
2() Sansl1 olmak
3( ) Seni destekleyecek bir aileye sahip olmak
4( ) Torpilli olmak

64- Yasamaktan mutlu musunuz?
1() Evet 2()Hayir 3()Bazen

65- Sizi hayata baglayan nedir?
1() Ailem  2() Ideallerim 3( ) Akrabalarim 4( )inancim
5 ()Bagka belirtiniz.....

66-Ailenizde, yakin akrabalarinizda ruh hastasi (deli) var m1?
1() Evet 2( ) Hayir

67- Ailenizde, yakin akrabalarinizda intihar eden veya intihar girisiminde bulunan

var mi1?
1() Evet 2( ) Hayir

68- Intihar etmeyi hi¢ diisiindiiniiz mii yada boyle bir girisiminiz oldu mu?
1() Evet, diisiindiim 2( ) Evet, denedim  3( )Hayir

69- Bu zamana kadar en ¢ok neyin eksikligini hissettiniz?
1() Para
2() Aile
3( ) Mutlu bir ev ortami
4() Sevgi
5()Yardimlagsma
6( ) Mutluluk
7() Giiven
8( ) Hepsi
9( ) Higbiri

70- Herhangi bir nedenle evden yada yurttan kagtiginiz oldu mu?
1() Evet 2( ) Hayir

71- Sizce bir insanin basina gelebilecek en kotii sey nedir?
1 () Anne babadan ayr1 kalmak 2 () Yoksulluk 3 () Hastalik
4 () Cevredekiler tarafindan asagilanmak

72- Haklarim elde etmek i¢in yada haksizliga ugradigini diisiindiigiinde kaba
kuvvete basvurur musun?

1() Evet ¢iinkii bazen bu gerekli olabilir

2( ) Hayir ¢iinkii kaba kuvvetle higbir is halledilmez

3( ) Baska yollarla bu sorunumu gideririm

4( ) Her seyi zamana birakirim
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73- Kendi geleceginizi nasil goriirsiiniiz?
1() Dahaiyi  2()Dahakoti  3() Bilmiyorum

74- Tiirkiye’nin gelecegini nasil goriiyorsunuz?
1() Dahaiyi 2()Dahakétiic  3() Bilmiyorum 4( ) Beni ilgilendirmiyor

75- Diinyanin gelecegini nasil goériiyorsunuz?
1() Dahaiyi 2() Daha kétii 3( ) Bilmiyorum 4( ) Beni ilgilendirmiyor

76- Hayatinizdaki olumsuzluklarin sorumlusu olarak kimi, neyi goriirsiiniiz?
1( ) Hayatimdan memnunum
2( ) Kendimi
3( )Anne ve babami
4() Sanssizligimi
5( ) Baska belirtiniz...........

77- Sigara iciyor musunuz?
1() Evet 2() Hayrr 3() Bazen

78- Alkollii igecekler icer misiniz?
1() Evet 2() Haywr 3()Bazen

79- Ailenizde sigara igen var m1 veya var miydi?
1() Evet 2()Hayir  3() Bazen

80- Ailenizde icki igcen var m1 veya var miydi?
1() Evet 2() Hayir  3() Bazen

81- Babaniz kumar oynar m1 veya oynar miydi?
1() Evet 2() Hayir 3( ) Bazen

82- Bali, tiner veya herhangi bir uyusturucu madde kullanir misiniz?
1()Evet  2() Hayir 3( ) Bazen

83- Ailenizde bunlar1 kullanan var m1 veya var miydi?
1() Evet 2() Hayrr

84- Arkadaglariniz arasinda bu tiir uyusturucu madde kullanan var m1?
1() Evet  2() Hayrr

85- Uyusturucu madde kullanan arkadaslarinizi uyarir misiniz?
1() Boyle bir arkadagim yok  2( ) Evet uyaririm  3( ) Hayir uyarmam

86- Kendinizin sebep oldugu bir nedenle hi¢ karakola gittiniz mi?
1() Evet 2( ) Hayir

87- Aile iiyelerinden herhangi biri hapishaneye girdi mi?
1() Evet 2( ) Hayir
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88- Arkadaslariniz arasinda yaptigi herhangi bir davranis nedeniyle karakola diisen
veya hapishaneye giren var mi?
1() Evet 2 () Hayrr

89-I¢inizden bazen kendinize eziyet etmek, a¢ birakmak veya kiifiir etmek gelir mi?
1()Evet 2()Hayir 3()Bazen

90- Kendinizi biitiin zevk ve eglencelerden mahrum etmeyi diisiiniir miisiiniiz?
1()Evet 2()Hayrr 3()Bazen

91- Sik olarak korkung, zarar verici ve 0liimle biten rityalar goriir miisiiniiz?
1() Evet 2()Hayir 3() Bazen

92- Davraniglarinizda diger insanlarin duygu ve diisiincelerini dikkate alir misiniz?
1()Evet 2()Hayrr 3()Bazen

93- En ¢ok izlediginiz televizyon dizisi hangisidir?

94- Begenerek dinlediginiz miizik tiirii asagidakilerden hangisidir?
1() Tiirk halk miizigi
2( ) Tiirk sanat miizigi
3( ) Tirk pop miizigi
4( ) Yabanci miizik
5() Arabesk miizik
6( ) Rock miizik
7( ) Rap miizik

95- Begenerek dinlediginiz ses sanatgist kimdir?
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