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OZET

CALISKAN, B. (2025). Parkinson Hastalarinda Hizli Otomatik Adlandirma Performansinin
Saghikli Bireylerle Karsilagtirilmas1. Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul Atlas Universitesi Lisansiistii

Egitim Enstitiisii, Dil ve Konusma Terapisi Anabilim Dal, Istanbul.

Parkinson hastaligi (PH), en yaygin ndrodejeneratif hareket bozuklugudur ve temel motor
semptomlar1 titreme, rijidite, bradikinezi/akinezi ve postiiral instabiliteyi icermektedir. PH motor
olmayan karakteristik bir 6zelligi ise biligsel bozulmadir. Bozulmanin hafif diizeyde bile olmasi,
engelliligi artirmakta ve genel islevsel bozulma, bilissel gerilemeyle birlikte ilerlemektedir. Hastaliga
sahip bireylerde demans yoklugunda bile yiiriitiicii islev, islem hiz1 ve mekansal ¢alisma bellegi
bozukluklar1 goriilmektedir. Hizli Otomatik Adlandirma (HOA) Gorevi, ardigik ortak ogeleri
isimlendirmede hiz performansini siirekli olarak olgmektedir. PH’de siklikla en yaygin belirtiler
arasinda hipofoni, dizartri gibi motor konusma bozukluklar1 sayilmaktadir ancak adlandirma
bozukluklar1 gibi dil-bilissel zorluklar da gozlenmektedir. Bu ¢alismada PH’li bireylerin HOA alt
Ogelerinin (harf, sayi, renk, nesne ve eylem) performansi incelenip yas, egitim diizeyi ve cinsiyet
acisindan eslestirilmis saglikli kontrol (SK) grubu ile kiyaslanmistir. Calismaya katilmaya goniilli
olan katilimcilarin demografik bilgileri alinip Mini Mental Durum Testi, Hizli Otomatik Adlandirma
Gorevi, S0zel Akicilik Testi, Say1 Dizisi ve Diadokinetik Hiz (DDK) gorevleri uygulanmistir. Yapilan
istatistiksel analizlerde, PH’li bireylerin SK grubuna goére HOA gorevi performansinda farkliliklar
oldugu saptanmistir. HOA gorevi; hata orani, reaksiyon suresi ve her bir alt testin tamamlanma suresi
parametrelerini kapsayacak sekilde gruplara gore karsilastirilmistr. PH’nin HOA’da eylem
adlandirma da SK’ye gore farkliliklar oldugu saptanmaigstir.

Anahtar kelimeler: Hizli Otomatik Adlandirma, Adlandirma, S6zciksel Erisim,

Parkinson Hastaligi, Eylem Adlandirma
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ABSTRACT

CALISKAN, B. (2025). Comparison of Rapid Automatized Naming Performance in
Parkinson’s Patients and Healthy Individuals. Master's Thesis, Istanbul Atlas University

Institute of Postgraduate Education, Department of Speech and Language Therapy, Istanbul.

Parkinson's disease (PD) is the most common neurodegenerative movement disorder,
and its primary motor symptoms include tremor, rigidity, bradykinesia/akinesia, and postural
instability. A non-motor characteristic feature of PD is cognitive impairment. Even mild levels
of impairment increase disability, and overall functional decline progresses with cognitive
deterioration. In individuals with the disease, impairments in executive function, processing
speed, and spatial working memory are observed even in the absence of dementia. The Rapid
Automatized Naming (RAN) test continuously measures speed performance in naming
sequential common elements. In Parkinson’s, motor speech disorders such as hypophonia and
dysarthria are frequently discussed; however, naming disorders are also observed. In this study,
the performance of PD patients on RAN subcomponents (letters, numbers, colors, objects, and
actions) was examined and compared with a control group matched for age, education level,
and gender. Participants’ demographic information were collected, followed by the
administration of the Mini-Mental State Examination, Rapid Automatized Naming Task,
Verbal Fluency Test, Classic Digit Span, and Diadochokinetic Rate. Statistical analyses
revealed differences in the Rapid Automatized Naming task performance between PD patients
and the control group. Rapid automatized naming (RAN) ability was compared across groups
based on parameters such as accuracy rate, reaction time, and completion time. It was found
that individuals with Parkinson’s disease showed differences in RAN action naming task

performances.

Keywords: Rapid Automatized Naming, Naming Performance, Lexical Access,

Parkinson’s Disease, Action Naming, Cognitive |
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1. GIRIS VE AMAC

1.1. GIRIS

Parkinson hastalig1 (PH), en yaygin norodejeneratif hareket bozukluklarindandir ve
temel motor semptomlar1 titreme, rijidite, bradikinezi/akinezi ve postural instabiliteyi

icermektedir (De Lau ve Breteler,2006; Balestrino ve Schapira,2020).

Biligsel bozulmanin hafif diizeyde bile olmasi, engelliligi artirmakta ve genel islevsel
bozulma, biligsel gerilemeyle birlikte ilerlemektedir. Bu gerilemenin daha iyi anlasilmasi,
cikarimlar agisindan Onem tasiyabilir ve PH’da hastaligin yonetim planlamasi igin 6nemli

olabilmektedir (Orgeta ve ark., 2020).

Geng baslangichi PH olan kisilerde semptomlarm baslangici 21 ila 40 yas arasindadir
(Leroi ve ark, 2012). PH gelisme riski yasa baglidir ve 65 yas iizerindeki popiilasyonun %1—
2’sini etkilemektedir. PH ile yas arasindaki iliski, ¢evresel bir faktore ve/veya yasa bagli
biyolojik bir faktore maruz kalmanin birikimli olarak hastaligin gelisimini belirledigini

disiindiirmektedir (Wickremaratchia ve ark., 2009).

PH'deki iletisim eksiklikleri 6zellikle karmasiktir ¢linkii PH hem motor hem de bilissel
islevi etkiler (Smith ve Caplan, 2018). PH'li bir hastada, yiiriitiicii islevler, dikkat, gorsel-
mekansal yetiler ve hafiza olmak Uzere dort bilissel alandan en az ikisinde gorilen ve hastaliga
bagli motor ve otonom semptomlarin neden oldugu bozulmanin 6tesinde normal islevselligi

onemli Olciide etkileyen bilissel bozulma olarak tanimlanir (Aarsland ve ark., 2021).

Dil ve konusma agisindan, dizartri, yavaslik ve konugsmayi baslatma zorlugu, PH
hastalarinin iletisimine daha fazla dikkat ¢eken 6zelliklerdir. Bir literattr incelemesinde, PH’li
hastalarin ciimle anlama performansinda, sozciliksel geri cagirma gorevlerinde, dilbilgisi
islemede ve prozodi ve baglamsal ipuglar1 gibi s6zel olmayan becerilerde de hafif eksiklikler
sergilediklerini belirtmiglerdir. Ancak, bu hafif eksiklikler giinliik yasamda dil performansini

6nemli oranda etkilemez (Pell ve Monetta, 2008; Silva ve ark., 2017).



Adlandirma, s6zciksel erigimi dogrulamak i¢in en yaygin gorevdir. Tanidik bir nesneye

veya resme adina erigsmeden bakmak ¢ok zor oldugundan otomatik bir sekilde gergeklestirilir

(Silva ve ark., 2017).

PH hastalarinda nesne adlandirmada kelime bulma zorluklar1 yasamaktadir. Bu
zorluklar, saglikli yaslanmaya gore daha siddetlidir. Nesne adlandirma zorluklari, ciimle
iiretimi, akicilik veya fiil {iretim gorevlerinde daha dnce gosterildigi gibi, hastalarin yiiriitiicti

islev bozukluguyla iliskili gibi goériinmektedir (Verhaegen ve ark., 2021).

PH’de, HOA ile ilgili ¢alismalar ¢ok kisithidir. Bu calisma eylem adlandirma dahil
olmak Uzere nesne, renk, say1 ve harf adlandirma alt gérevlerinde hata orani, reaksiyon siiresi,
revizyon ve her bir alt gérev icin toplam adlandirma siiresini degerlendirip saglikli grupla

karsilastirmasini yaparak HOA’y1 derinlemesine degerlendirmesi agisindan 6zgiindiir.

Bu calismada, PH tanis1 almis bireyler ile yas, cinsiyet ve egitim diizeyi ag¢isindan
eslestirilmis saglikli kontroller arasinda Hizli Otomatik Adlandirma (HOA) gorevine iliskin

niceliksel karsilastirmalar yapilmasi amaglanmistir.

Calismada, nesne, renk, sayi, harf ve eylem adlandirma alt gorevlerine ait hata
oranirevizyon sayisi, reaksiyon siiresi ve tamamlanma siiresi bakimindan iki grup arasinda
performans farkliliklarmin olup olmadigr incelenmistir. Buna ek olarak, katilimcilarin

disisadookokinezi (DDK) hiz, s6zel akicilik ve say1 dizisi performanslar1 da degerlendirilmistir.
Calismada su sorular yanitlanmaya ¢alisilmistir:

1. Parkinson hastaligi olan ve olmayan bireylerin asagidaki adlandirma gorevlerinde hata

say1s1 orani performanslari arasinda anlamli fark var midir?

2. Parkinson hastaligi olan ve olmayan bireylerin asagidaki adlandirma gérevlerinde

revizyon sayisi arasinda anlamli fark var midir?

3. Parkinson hastaligi olan ve olmayan bireylerin asagidaki adlandirma gérevlerinde

reaksiyon siireleri arasinda anlamli fark var midir?

4. Parkinson hastaligi olan ve olmayan bireylerin her bir adlandirma gorevi igin

tamamlanma siireleri arasinda anlamli fark var midir?



2. GENEL BILGIiLER

2.1. PARKINSON TANIMI

Parkinson (PH), en yaygin nérodejeneratif hareket bozuklugudur ve temel motor
semptomlar1 titreme, rijidite, bradikinezi/akinezi ve postiiral instabiliteyi igermektedir

(De Lau ve Breteler, 2006; Balestrino ve Schapira,2020).

Substantia nigra pars compacta bolgesindeki dopaminerjik néronlarm erken ve

belirgin 6liimii ile seyreden bir hastaliktir (Kalia ve Lang, 2015).

Beynin orta tabakasinin substantia nigra bolgesindeki a-siniliklein aracili
dopaminerjik hiicre kayb1 ve Lewy cisimciklerinden kaynaklandigi kabul edilmektedir
(Hirtz ve ark., 2007; Zafar ve Yaddanapudi, 2023).

Ancak sadece bir hareket bozuklugu olarak ele alinmamalidir. PH’ya eslik eden
bilissel bozulma, otonom sinir sistemi islev bozuklugu, uyku bozukluklari, depresyon ve
koku alma bozuklugu (hiposmi) gibi ¢ok sayida motor olmayan ozellikleri de

bulunmaktadir (Poewe ve ark., 2017).
2.1.1. Parkinson Epidemiyolojisi

PH 65 yas ve Uzeri nifusunun %2-3'lnu etkileyen Alzheimer hastaligindan sonra
ikinci en yaygin ndrodejeneratif hastaliktir. PH hastaligi 50 yasidan énce nadirdir, ancak
insidans1 60’11 yaslardan 90’11 yaslara kadar 5 ila 10 kat artmaktadir (Poewe ve ark., 2017).

T.C. Saglik Bakanlig1 (2013) tarafindan yapilan "Tiirkiye Kronik Hastaliklar ve
Risk Faktorleri Siklig1" ¢alismasina gore, PH’ nin siklig1 15 yas {istii niifusta binde 3, 65

yas lizeri niifusta ise %2 olarak rapor edilmistir.
2.1.2. Parkinson Etiyolojisi

PH'nin nedeni tam olarak bilinmemektedir, ancak genetik ve ¢evresel faktorler

arasindaki ¢ok yonlii etkilesimler rol oynamaktadir (Massano ve Bhatia, 2012).



Genetik faktorlere bakildiginda a-sinuklein, parkin, UCHL1, DJ1, PINK1 ve
LRRK2'deki mutasyonlar, Mendel kalitim oriintiisit PH'ye neden olmaktadir (Schapira,
2006).

Cevresel toksinlere maruz kalma, 6zellikle agir metaller, pestisitler ve yasadisi
uyusturucular olmak izere PH ile iliskili nérodejenerasyonla iliskilendirilmistir (Ball ve
ark., 2019). Bu maruz kalma yollar1 kirsal yasamla iliskili olabilir ve kirsal yasamin PH

icin bir risk faktorii olabilecegi goriisiinii desteklemektedir (Ball ve ark., 2019).
2.1.3. Parkinson Tipleri

PH’nin idiyopatik, sekonder, mixed ve akinezi olmak iizere 4 tipi bulunmaktadir.
Idiyopatik PH en yaygin goriilen formudur. Ancak nedeni kesin olarak bilinmemektedir.
[lerleyici bir tipi olmakla birlikte dopaminerjik tedaviyle durdurulamasa da kontrol altina

almabilmektedir (Schiess ve ark., 2000).

Akinezik tipin ana semptomlar: hareketsizlik (akinezi), bradikinezi ve kas sertligi
(rijidite)dir. Tremor ya hic yoktur ya da ¢ok az belirgindir (Schiess ve ark.,2000).

Mixed tip ise hem tremor hem de akinetik semptomlarin bir arada ve benzer derecede
goriildiigii karma alt gruptur (Schiess ve ark.,2000).Sekonder PH, antipsikotik ilaclar,
toksinler, serebrovaskdiler olaylar, kafa travmalar1 veya metabolik bozukluklar gibi digsal
ve tanimlanabilir nedenlere bagli olarak gelisir; genellikle levodopa tedavisine smirli yanit

vermektedir (Molho ve ark., 2000).
2.1.4. Parkinson Tamsal Kriterler

PH hastaliginin klasik motor semptomlari, 19.ylizyilda James PH tarafindan ilk
kez tanimlamasindan sonra hastaligin temel bilesenleri olarak kabul edilmis ve sonra

Jean-Martin Charcot tarafindan daha da detaylandirilimistir (Kalia ve Lang, 2015).

Motor semptomlarin Levodopa uygulamasma yanit vermesi, hastaligin tanisinda

onemli ve ayirt edici bir 6zelliktir (Balestrinoa ve Schapirab,2019



2.2. PARKINSON’A BAGLI BIiLiSSEL SURECLERDE DEGIiSIiKLiKLER

Biligsel bozulma, PH’ nin motor olmayan karakteristik bir 6zelligidir (Jellinger,
2024). Hastaliga sahip bireylerde demans yoklugunda bile yiiriitiicii islev, islem hiz1 ve
mekansal ¢alisma bellegi bozukluklar1 goriilmektedir (Reekes ve ark., 2020).

Calisma bellegi kapasitesinin yetersiz kullanimi ve yiiriitiicii islev bozuklugunu
icermektedir. Bu bozukluklarin, genellikle prefrontal korteks tarafindan kontrol edilen

stireclerin iglevsizliginden kaynaklandig: diisiiniilmektedir (Dubois ve Pillon, 1996).

Hastaligin baslangig¢ evrelerinden itibaren hafif bilissel bozulmalar gorilebilir ve
bu durum zamanla daha ciddi biligsel gerilemelere ve demansa ilerleyebilmektedir

(Pagonabarraga ve Kulisevsky, 2012).

PH’nin hafiza, dil, dikkat, gérsel-uzamsal ve goérsel-yapilandirma yetileri ile
yiiriitlicii islevler dahil olmak tizere birgok bilissel alan1 etkileyebilecegi gosterilmistir.

Ancak, bu alanlar arasinda en belirgin bozulmanin yiiriitiicii islevlerde oldugu one

striilmektedir (Kudlicka ve ark, 2011).

Pigott ve arkadaglarinin (2015) yaptig1 ¢calismada, baslangicta normal bilissel
islevlere sahip PH hastalarinin yaklasik yaris1 alt1 yil i¢inde biligsel bozulma gelistirdigi
ve yeni tani almig hafif biligsel bozukluk vakalarinin bes yil iginde demansa ilerledigi
rapor edilmistir. Bu bulgular, normal biligsellikten demansa uzanan biligsel gerileme

stirecinin sik ve hizli bir sekilde gerceklestigini gostermektedir.

Yiritiicii islev ve ¢alisma belleginde gbzlenen yetersizliklerin, frontal-striatal
aglardaki dopaminerjik tiikenmeyle iliskili oldugu; buna karsin, ileriye doniik bellek ve
gorsel-uzaysal islevlerdeki bozukluklarin ise posterior kortikal bolgeler ile temporal
loblarda gozlenen kolinerjik eksikliklerle baglantili oldugu 6ne striilmektedir (Gerner ve
ark., 2025).

Demansin varligi, bakim veren kisilerin yiikiinii 6nemli 6lgiide artirmakta ve
yasam kalitesini diislirmektedir. Bununla birlikte, yalnizca hafif bilissel bozukluk
seviyeleri bile bireyin islevselliginde belirgin bir azalmaya yol acabilmekte ve genel

islevsel bozulma, biligsel gerilemeyle birlikte ilerlemektedir (Leori ve ark.,2012).



Sozel akicilik performansinda gozlenen zayifliklar da PH hastalarinda sikga
bildirilen yiiriitiicii islev bozukluklariyla tutarlidir. Bu bireylerin hem fonemik hem de
anlamsal sozel akicilikta zorluk yasadigi bilinmekle birlikte, genellikle anlamsal s6zel

akiciliklar1 daha fazla etkilenmektedir (Rosenthal ve ark., 2016).

Sozel akiciligin temel bilesenleri olan inhibisyon, ¢alisma bellegi ve biligsel
esneklik; dil ve yurdtuci islevlerle dogrudan iligkilidir. YUruticu islevler, PH’de merkezi
bir rol oynamakta olup bireyin fiziksel sagligi, mesleki performans ve sosyal yasami

iizerinde dnemli etkileri yaratmaktadir (He ve ark., 2024).
2.3. PARKINSON’DA iSLEM HIZI

Bilgi isleme hizi, daha hizli tekrar yapabilmeyi ve bellekte daha fazla bilginin
tutulmasmi1 miimkiin kilar (Fry ve Hale, 2000). Bilisin temel bir bileseni olarak islem
hizinin, bir¢ok bilissel islevin hizli ve etkili bir sekilde gerceklesmesinde kritik 6neme

sahip oldugu diisiiniilmektedir (Salthouse,1996).

PH’de goézlemlenen bilgi islemede yavasligi, diisiince hizinda azalmaya neden
olmakta ve bu durum dikkat bozukluklari, biligsel esneklikte zayiflama ve unutkanlikla

birlikte gorilmektedir (Shipley ve ark., 2002).

Biligsel gorevlerin daha hizli bir islem hiz1 gerektirdigi durumlarda, PH
hastalarinin performanslarmin saglikli bireylerle karsilastirildiginda anlamhi diizeyde
bozuldugu gozlenmistir. Bu da PH'de yavaslamanm motor alanlarla smirli olmadigini,
biligsel siiregler ve genel davranig alanlarinda da gozlemlendigini gostermektedir

(Sawamoto ve ark., 2002).

Yapilan caligmalar, PH’de striatal dopamin diizeyinin diisiikliigiiniin islem
hizindaki azalmayla iliskili oldugunu ortaya koymaktadir. Striatal dopamin eksikligi ve

PH’ye bagli dejenerasyonun, islem hizinda 6nemli bir rol oynadig: diisiiniilmektedir

(Deursen ve ark., 2020).

Beatty ve Monson (1989) PH’lilerin dogru sozciigii bulabildiklerinde bile
genellikle bu islemi saglikli bireylere gére daha yavas yapabildiklerini saptamistir. Bu

bulgu, PH ‘de ki harf ve kategori akiciligi testlerindeki zayif performanslariyla da



tutarlidir. Bu performans, 6zellikle sol yarimkiirenin frontal ve temporal loblar1 olmak

iizere beyin bolgelerinin koordinasyonuna dayanmaktadir (Nogueira ve ark.,2016).

PH’de sozclik bulma zorlugunun, bilgi islemleme hizindaki azalmayla
aciklanabilecegi one siiriilmektedir (Yarnall ve ark., 2014). Sozciik geri cagirmadaki bu
zorlugun, frontal korteks ve bazal gangliyonlar arasindaki baglantilarda meydana gelen

islev bozukluklarindan kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir (Smith ve Caplan, 2018).
2.4. PARKINSON’DA DIKKAT

PH, prefrontal korteksin dopaminerjik mezokortikal innervasyonundaki
dejenerasyonuna bagli olarak dikkatin frontal regtilasyonunda bozulma meydana geldigi
bildirilmistir (Stam ve ark., 1993).

Dikkatle ilgili bozukluklar, PH’de hafif biligsel bozukluklar1 olan hastalarda
oldukca yaygindir ve bu durum yasam Kkalitesinde belirgin bir diisiise katki saglamaktadir
(Yang ve ark., 2022).

PH'nin en erken evrelerinde, gorsel ve sozel ¢alisma bellegi testlerinde bilissel
fonksiyonlarm  korundugu gozlemlenmektedir. Bu durum, c¢alisma bellegi
fonksiyonlarmin korunmasi ile dikkat siireglerindeki bozulmalar arasindaki celigkiyi

ortaya koymaktadir (Owen ve ark., 1996).

PH’de dikkat ve c¢alisma bellegi islevleri genel olarak etkilenmektedir. Bu
etkilenim, bireyin nesneleri kisa siireli bellekte tutma ve bunlar1 isleme kapasitesini

azaltmaktadir (Stam ve ark., 1993).
2.5. PARKINSON’DA ADLANDIRMA

Adlandirma, konusmaya yonelik yogun dikkat, anlamsal ve fonolojik/ortografik
sistemler arasi etkin baglantilar, diisiik esikli s0zcik etkinlestirme, hizli anlamsal erisim,
etkili bir semantik bellek ve esgiidiimlii sozciiksel-fonetik baglant1 gerektirir. Bu
karmagik siireg, PH’de bozulan frontal-striatal aglarin ve yeterli dopamin diizeyinin

varligina baghdir (Girija ve ark., 2025).



Adlandirma hiz1 gorevleri yalnizca fonolojik siireglere indirgenemez; ¢iinkii bu
gorevler islemleme hizi ile birlikte alt diizey gorsel algidan {ist diizey bilissel ve dilsel

stireglerin entegrasyonuna kadar bir¢ok bileseni i¢erir (Wolf ve Bowers, 1999).

Adlandirma; isitsel-alic1 islemleme, anlamsal temsiller, soézciik hatirlama,

baglatma ve uygulama gibi asamalari igermektedir (Narayanan ve Paulson, 2024).

Prefrontal korteks ile arka ve Ust temporal bolgeler bu slreclerde rol oynar.
Prefrontal korteks ile dopamin ndrotransmitter sistemi arasindaki gli¢li etkilesim, bilgiyi
etkin bellek mekanizmalarma erismek, baglami se¢gmek, giincellemek ve surdirmek,

alakasiz bilgiyi ise engellemek acisindan belirleyicidir (Narayanan ve Paulson, 2024).

Verhaegen ve arkadaslarinin (2022), PH’nin nesne adlandirma becerilerinde
kelime bulma zorluklarmin saglikli yaslanmaya gore daha belirgin oldugunu ortaya
koymustur. Bu zorluklarm, ciimle kurma, s6zel akicilik veya fiil iiretiminde goriilen
performans diisiikliigliyle benzer sekilde, yiiriitiicii islev bozukluklariyla iliskili oldugu

diistiniilmektedir.

Isim ve fiil isleme sirasinda farkli beyin bolgelerinin devreye girdigi gdsterilmis,
sol prefrontal korteksin fiil islemeyle, sol temporal lobun ise isim islemeyle daha

yakindan iligkili oldugu bulunmustur (Daniele ve ark., 1993).

Demans tanis1 almamis PH hastalarmin, saglikli gruba kiyasla eylem adlandirma
gorevlerinde anlamli sekilde daha diisiik performans gosterilmistir. Bu hastalarda eylem
ve nesne adlandirma arasinda belirgin bir fark bulunmus, ancak bu fark kontrol grubunda

gbdzlemlenmemistir (Borroni ve ark., 2007).

Eylem stzclkleri ve nesne adlari Gretimi sirasinda beyin aktivitesinde anlamli bir
fark gozlenmedigi ancak fiil iiretiminin motor sistem bozukluklariyla daha yakindan
iligkili oldugu ve semantik temsillerin daha derinlemesine islenmesini gerektirdigi 6ne

stiriilmistiir (Peran ve ark., 2009)

Cotelli ve ark. (2007), PH’lilerin nesne adlandirma gorevlerinde, eylem
adlandirmaya kiyasla daha belirgin bir bozulma yasadigni, bu durumun ise prefrontal

islevlerdeki bozulmay1 yansittigini belirtmislerdir.



2.1.5.Parkinson’da Gorsel Adlandirma

PH’de yaygin goriilen motor dig1 belirtilerden biri gérme bozuklugudur. Bu
hastalikta kontrast duyarlihigi, renk algisi, gérme keskinligi, goz hareketleri, derinlik ve
cevresel algi, yliz ve duygu tanima, hareket ve nesne algisi ile gorsel-uzamsal

yapilandirma gibi bir¢ok gorsel islevde bozulmalar mevcuttur (Gupta ve ark,2019).

PH hastalarinda gorsel islev bozukluklart hem afferent hem de efferent gorsel
yollar1 etkileyen cesitli diizeylerdeki bulgularla kendini gdosterebilir (Conway ve

ark.,2020)

PH’de retinadan daha yiiksek kortikal beyin bolgelerine kadar uzanan gorsel
sistemde islevsel degisiklikler oldugu ve bazi gorsel-algisal islemleme alanlarinin

hastaligin ilerlemesiyle birlikte kdtiilestigi gosterilmistir (Weil ve ark.,2016)

Armstrong (2015), PH’de 6zellikle hizla degisen gorsel uyaranlar i¢in gorsel
uyaranlara yonelik gorsel isleme hizlarmin yavasladigmi ve bunun gorsel algida
bozulmaya yol agabilecegini belirtmektedir. Gorsel eksiklikler, hem retina gibi alt
seviyeli yapilardan hem de Ust seviyeli gorsel bilissel stireclerde yer alan kortikal aglarda
gozlemlenmistir. Bu nedenle, géorme keskinligi ve kontrast duyarliligi gibi alt diizey

islevlerde bozulma PH'de olduk¢a yaygindir (Escamez ve ark.., 2023).

Beatty ve Monson (1989), Boston Adlandirma Testi kullanarak yapilan
degerlendirmede, PH ve Multiple Skleroz hastalarinin gorsel karsilastirmaya dayali
adlandirma gorevlerinde anlamli bozulmalar sergilediklerini ve verilen ipuglarmin
(anlamsal, gorsel veya fonolojik) tiirlinden bagimsiz olarak sunuldugunda sézciiksel
erisimde giiclik yasadiklarmi belirtmistir. Bu durum, subkortikal yapilarin

etkilenmesinin adlandirma performansini ¢ok yonli bigcimde bozdugunu gostermektedir.

Beyin goriintiileme ¢aligmalari, demansi olmayan PH hastalarinda bile oksipital
ve pariyetal bdlgelerde hipoperfuzyon gostermektedir. Dejeneratif slrecin beyin
sapindan baglayarak anteromedial temporal mezokorteks, st dizey duyusal
iliskilendirme alanlar1 ve prefrontal kortekse kadar uzandigi bildirilmistir. Bu siireg,
temel duyusal islevler, gorsel alg1 ve genel bilisi etkileyerek, hafif ila orta evre PH’de
gozlenen ¢ok diizeyli noronal sistem dejenerasyonu nedeniyle gorsel islevlerde

azalmaya yol acabilmektedir (Ey Uc ve ark., 2005).



Motor semptomlarin yani sira PH’de hastalik seyri boyunca siklikla gesitli gorsel
sorunlar gelisebilmektedir. Bu sorunlar; gorme keskinligi, kontrast duyarliligi, renk
ayrimi, goz hareketleri, gorsel algi, gorsel-uzaysal isleme ve gorsel haliisinasyon gibi
bir¢ok islevdeki degisikliklerden kaynaklanabilir. Ayrica, PH’de sakkadik latansin
uzadig1 ve genligin azaldigmi ortaya konmustur. Bu degisikliklerin siddeti, hastaligin

evresi ve bilissel bozulma diizeyiyle iliskilidir (Lin ve ark., 2014).

Gorsel isleme ve analizi ve dil islevini koordine eden korteks ve beyin sapi

arasindaki kapsamli sinir yollarini ve baglantilar1 icermektedir (Park ve ark., 2022)
2.6. PARKINSON’DA HIZLI OTOMATIK ADLANDIRMA

Hizli Otomatik Adlandirma (HOA), uzun siireli bellekten tekrarlanan tanidik
ogeleri hizli ve dogru bir sekilde ¢agirmay1 iceren bir gorev olup gesitli norobilissel
bozukluklarin degerlendirilmesinde kullanilmaktadir (Park ve ark., 2022; Perera ve ark.,
2017). HOA degerlendirmeleri genellikle sembolik (6rnegin harfler, sayilar) ve sembolik
olmayan (6rnegin nesneler, renkler) uyaranlarin hizli adlandirilmasini igeren alt testlerden

olusur (Gray ve Smith, 2024).

Bu gorevler genelde tipik olarak bes farkli uyaran tiiriinden olusur ve her biri
rastgele sirayla 10’ar kez tekrar edilerek bes satir halinde sunulur. Katilimcmin goérevi,
uyaranlar1 soldan saga dogru, sayfa boyunca miimkiin olabildigince hizli bir sekilde

adlandirmaktir (Jones ve ark., 2009)

Norman Geschwind renkleri dogru bir sekilde algilayabilmesine ragmen
renklerin adlarmni sdylemede biiyiik zorluk yasayan bir aleksi vakasmi bildirerek, bu
kisinin renk adlarini1 bulmak i¢in harcadig1 yavas ve ¢aba gerektiren islemi dikkat ¢ekici
bulmus ve bu gozlemler, renk adlandirmaya yonelik zamanl bir test gelistirilmesine
onciiliik etmistir. Geschwind, bu siirecteki zorlanmanin okuma ile degil, hizli seri
adlandirmay1 destekleyen ndral mekanizmalarla iligkili oldugunu savunmustur. Bu

yaklagim, RAN testlerinin teorik temelini olusturmustur (Geschwind ve Fusillo 1966).

Denckla (1972) renk adlandirma ile okuma siiregleri arasindaki benzerliklere
dikkat cekerek, gorsel-sozel baglantilarin 6nemini vurgulamig ve bu da RAN testlerinin

gelistirilmesine katki saglamistir (Denckla ve Rudel, 1974).
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HOA testleri ilk olarak renklerle baslatildi, ardindan nesne, rakam ve harf

adlandirma testleri eklendi (Denckla ve Rudel, 1972, 1974, 1976)

HOA/HAU (RAN/RAS) testleri (Hizli Otomatik Isimlendirme/Hizl1 Alternatif
Uyarict), dil bilesenleri icermesi ve etkili gorsel-sdzel baglantilar gerektirdigi igin,
oncelikle disleksi riskini tahmin etmek amaciyla yaygin olarak kullanilmistir. Ancak
daha sonra yapilan ¢aligmalar, yavas adlandirma hizinin yalnizca okuma gugliklerinin
degil, daha genis kapsamli norobilissel islemleme sorunlarinin da etkili bir gostergesi

olabilecegini gdstermistir (Akhutin ve Pronina, 2015).

HOA alt boliimleri, bireyin hizli s6zciik erisimindeki verimliligini degerlendirir.
Bu stireg, kodlanmis fonetik bilginin hizli bir sekilde geri cagrilmasi, gorsel sembollerin
anlamli fonem dizilerine doniistiiriilmesi ve zihinsel sozliikteki ilgili girdilere

baglanmasini igerir (Pothen ve ark., 2020).

Yas arttikga adlandirma hizinin genel olarak arttigi gosterilmistir. En hizlhi
adlandirilan kategoriler harfler ve sayilar olurken, nesneler ve renkler en yavas
adlandirilanlar olmustur. Bu bulgu, sembollerin (harf ve say1) daha ge¢ 6grenilmesine
ragmen daha hizli ve tutarli bir sekilde ¢agrildigini ortaya koymaktadir (Denckla ve
Rudel, 1976).

HOA testleri, erken Alzheimar’da nispeten smirli élglide incelenmis olsa da,
beyin sarsintisi, multiple skleroz ve PH gibi diger norodejeneratif bozukluklarin da

tespitinde katki sunmaktadir (Wu ve ark., 2023).

fiil geri ¢agirimi 6zellikle sol frontal ve prefrontal bolgeler tarafindan aracilik

edilirken, isimler sol temporal bolgeler tarafindan aracilik edilir (Herrera ve Cuetos,2012

Benzeri bir ¢aligma King-Devick testi hizli say1 adlandirma hizini1 ve PH’de ilk
defa yapilan bir ¢calismadir. PH hastalarinin kontrollerle karsilastirildiginda daha yavas
hizli say1 adlandirma hizina sahip oldugu bulunmustur. Bu test, PH hastaliginda gorsel ve
bilissel islevleri 6l¢mek icin basit ve hizli yatak basi aract olarak kullanilmaktadir (Lin

ve ark., 2014).

Mevcut calismaya benzer daha oOnceki ¢alismalardan biri Mobile Universal
Lexicon Evaluation System (MULES) néral aglar yakalayan hizli resim adlandirmanin

karmasik bir testidir. MULES performansi1 PH'li hastalarda daha yavastir. Daha siddetli
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motor bozukluguna sahip PH’li bireylerde performans siiresinin daha uzun siirecegiyle
iligkili oldugu ve calismanin biligsel bozulmanin erken tespitinde kullanilabilecegi

sonucuna varilmaktadir (Conway ve ark., 2020).

Anyfantisa ve arkadaslarinin (2024) 6nceden yapilmis caligmalardan biri olan
Yunanca konusan bireylerde isimler ve fiiller i¢in kelime hatirlama becerileri, tek kelime
hatirlamanin resim tabanli bir degerlendirmesi olan Yunanca Nesne ve Eylem Testi
kullanilarak degerlendirildi PH'li katilimcilarin isimlere kiyasla fiilleri geri ¢cagirmada
daha fazla zorluk yasamaktadir. Ek olarak, islevselligin fiil geri cagirma yetenekleri

iizerinde olumlu bir etkisi oldugu ¢ikarimi yapilmaktadir.

Ozetle yapilan calismalarda PH’li bireylerin bilissel etkilenimin erken
evrelerinde dahi ortaya ¢ikabildigi g6z 6niine alindiginda, HOA performansinda da

belirgin giligliikler yasanabilecegi diisiiniilmektedir.
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3. GEREC VE YONTEM

Bu ¢alisma, Temmuz 2024- Mayis 2025 tarihleri arasinda Atlas Universitesi
Hastanesi Noroloji Poliklinigi ve Parkinson Hasta ve Yakinlar1 Dernegi’nde
yiiriitiilmiistiir. Arastirma, Atlas Universitesi insan Arastirmalar1 Etik Kurulu’nun 28
Nisan 2025 tarihli toplantisinda aliman 04/31 protokol numarali karariyla etik kurul

onay1 almarak gerceklestirilmistir.
3.1. ARASTIRMANIN MODELI

Bu arastrma, PH olan bireylerle SK grubunun HOA go6revlerindeki
performanslarmni karsilastirmali olarak inceleyen, kesitsel bir arastirma modeline
dayanmaktadir. Calismada, harf, sayi, renk, nesne ve eylem adlandirma goérevleri
iizerinden hata sayisi, revizyon sayisi, reaksiyon siiresi ve tamamlanma siiresi gibi
Olciitler degerlendirilmis; bu performans gostergeleri, sozel akicilik, say1 dizisi ve
DDK hiz gibi dilsel ve bilissel 6lcutlerle iligskilendirilmistir. Arastirmada, hem grup ici
hem grup karsilastirmalar1 yapilmis; bu sayede PH grubundaki dil ve motor sistem
performanslariin ¢ok boyutlu bi¢imde analiz edilmesi amaglanmistir. Bu ¢aligmanin
temel amaci, PH olan bireylerle SK grubunun HOA goérevlerindeki performanslarmi
karsilastirarak, PH'nin dilsel ve bilissel strecler Gzerindeki etkilerini cok yénlu olarak
degerlendirmektir. Bu kapsamda harf, sayi, renk, nesne ve eylem adlandirma
gorevlerinde hata sayisi, revizyon sayisi, reaksiyon siiresi ve tamamlama stiresi gibi
Olciitler kullanilarak iki grup karsilastirilmistir. Ayrica, adlandirma performansi ile
sozel akicilik, say1 dizisi ve DDK hiz gibi biligsel-dilsel beceriler arasindaki iliskiler
incelenmistir. Veri toplama surecinde ¢ift kor degerlendirme ve degerlendiriciler arasi
giivenirlik analizi (ICC) yontemleri kullanilarak 6l¢timlerin nesnelligi ve gegerliligi

artirilmustir.
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3.2. ARASTIRMANIN KATILIMCILARI

Calismaya, PH tanis1 almig 51-80 yas araliginda 20 katilimc1 ve bu yas, cinsiyet, ve
egitim diizeyine gore eslestirilmis SK dahil edilmistir. Mini Mental Durum Testi

degerlendirmesinde 24 puan ve alt1 puan alan bes katilimc1 ¢alisma dist birakilmgtir.
3.2.1. Arastirmaya Dahil Edilme Kriterleri

PH tanis1 alan, sag elini kullanan, isitme ve gérme kayb1 olmayan, renk korligi
olmayan, 51-80 yas aras1 anadili Tiirk¢e olan katilimcilarin yani sira, 51-80 yas arasi
anadili Turkce olan, Mini Mental Durum Testi degerlendirmesinde 24 puan tstii alan
SK’den olusturmaktadir. Calismaya katilmaya goniillii olan katilimcilar arastirmanin
konusu, amaci ve arastirmanin basamaklar1 gibi konular hakkinda ayrintili bir sekilde
bilgilendirildikten sonra Bilgilendirilmis Goniilli Onamlar1 alinmistir. Arastirmaya
dahil edilen katilimcilarin egitim diizeyi ilkdgretim, lise ve lisans mezunu olan

katilimeilar yer almistir.
3.2.2. Katimeilarn Ozellikleri

Calismaya katilan katilimcilarin en genci 51 en yaslisi ise 80 yasindadir. 40
katilimcmnm da sag eli baskindir. Cinsiyet dagilimina bakildiginda ise erkeklerin
sayisinin  kadmnlarin  sayisindan biiyiik 06lgiide fazla oldugu goriilmektedir.
Katilimcilarin egitim seviyesi, ilkokul, ortaokul, lise ve Universite arasinda degismekte

olup cogunlukta olan grubu lise mezunlar1 olusturmaktadir.

Tablo 3.1: Katilimcilarin gruplarina gére demografik verilerin dagilimi

PH Grubu(n=20) SK Grubu (n=20)
Ort +SS Min.-Max. Ort+ SS Min-Max.
Yas 66,3 + 8,83 54-80 65,55+ 9,79 51-80
n % N %
Erkek 13 75,0 13 75,0
Cinsiyet
Kadin 7 25,0 7 25,0
Ikégretim 6 30,0 6 30,0
Egitim .
Diizeyi Lise 13 65,0 13 65,0
Universitesi 1 5,0 1 5,0
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3.3. VERI TOPLAMA ARACLARI

Calismada veri toplama araglar1 olarak; arastirmacinin hazirladigir Goniillii Onam Formu ve
Demografik Bilgi Formunun yani sira HOAya ek olarak Mini Mental Durum Testi, Say1
Dizisi Testi, S6zel Akicilik Testi ve DDK Hiz Gorevi kullanilmustir.

3.3.1. Gonullt Onam Formu

Katilimcilara ¢caligmanin amaci ve detayli bir sekilde agiklanmistir. Calismaya katilmak

isteyen bireylerden, onaylarmi belgeleyen bir form doldurmalari istenmistir (EK-1).

3.3.2. Demografik Bilgi Formu
Katilimcilarin yas, egitim diizeyi gibi demografik bilgilerini toplamak amaciyla

arastirmaci tarafindan hazirlanmis olan bilgi formu doldurtulmustur (EK-2).

3.3.3. Mini Mental Durum Testi

Folstein tarafindan 1975 yilinda gelistirilmistir. Oryantasyon, kayit hafizasi, dikkat ve
hesap yapma, hatirlama ve dil olmak tizere 5 boliimden olugmaktadir. En yiiksek puan 30’dur.
Biligsel gerilemenin varligi, toplam puanma gore belirlenmektedir (Rodriguez ve ark.,2015).
Puanlar yas, egitim ve kiiltiirel geg¢misten etkilenmektedir (EK-3) (Tombaugh ve
Mcintyre,1992). Giingen ve arkadaslar1 2002 yilinda Tiirk toplumunda hafif demans tanisinda

gecerli ve giivenilir oldugu sonucuna varilmistir.

3.3.4. Hizh Otomatik Adlandirma (HOA)
HOA Testi icin Wolf ve Denckla tarafindan 2005 yilinda gelistirilen Rapid Automatized

Naming (RAN/RAS) ve CTOPP-2 (Pearson ve ark., 2013) esas almarak icerik
olusturulmustur.HOA, ardisik ortak uyaranlari isimlendirmede hiz performansini siirekli
olarak 6l¢mektedir (Araujo ve ark.,2016). Her alt testte 4 satir 9 siitundan olusan 36 oge

icermektedir. Katilimcilardan hizli ve dogru bir sekilde adlandirmalar1 istenmektedir.

Ferreiro ve ark. (2009) yaptig1 calismada PH’de nesnelere kiyasla eylemleri adlandirma
kapasitelerinde 6nemli bir bozulma oldugu sonucuna dayanarak arastirmaci eylemler alt
testini de HOA gorevine eklemistir. Tiirkiye’de ise gecerlilik ve guvenilirlik ¢alismasini Ergul

ve ark. (2024) tarafindan yapilmustir.
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3.3.5.Say1 Dizisi

Rakam dizileri katilimcilara saniyede bir hizla okunmus ve bunlar1 dogru sirayla
(ileri ya da geri) s6zlu olarak tekrar etmesi istenmistir. Her dizideki rakam sayisi ileri yonde
3’ten 9’a, geri yonde ise 2’den 8¢ kadar artmaktadir. Katilimci art arda iki denemede basarisiz
olursa test sonlandirilmistir. Toplam puan, denegin dogru sekilde tekrar edebildigi en fazla

rakam sayisini gostermektedir (EK-5) (Solis ve Lozano, 2007).

3.3.6.Sozel Akicihk

Zaman sinirlamalari altinda sdzciik iiretme yetisiyle ol¢iilmektedir (Nogueira ve ark.,
2016). Kategori akicilig1 (Benton, 1968, aktaran Solis ve Lozano, 2006) ve fonemik akicilik
(Newcombe, 1969, aktaran Solis ve Lozano, 2006) seklinde ikiye ayrilir. Fonemik akicilik
icin Tiirkg¢e’de en ¢ok sozciik tiretilen seslerden sirasiyla /k/,/a/, /s/ sesleri se¢ilmistir (EK-6)
(Ozdemir ve Tuncer, 2018).

3.3.7.DDK Hiz Goérevi

Hizla tekrarlayan veya degisen hareketleri gergeklestirme yetenegidir. Alternatif
hareket hiz1 ve ardisik hareket hizi, motor konugma iiretimini degerlendirmek i¢in kullanilan
iki geleneksel oral diadokokinezi testidir (Pierce ve ark., 2013).Bu ¢alismada katilimcilardan
alternatif hizin1 degerlendirmek amaciyla ‘Derin bir nefes aldiktan sonra tek nefeste hizli bir
sekilde ayni1 anda ti¢ heceyi sdyleyeceksiniz. Bu heceler /pa/, /ta/ ve /ka/ seklindedir. Bunlar1
olabildigince hizli s6ylediginizde /pataka/ olarak duyulmaktadir’ yonergesi verildi (EK-7).

3.4. VERi TOPLAMA VE UYGULAMA SURECI

Calismaya PH tanis1 almig bireyler ile SK arasindan, belirlenen dahil edilme kriterlerini
karsilayan goniillii katilimeilar dahil edilmistir. Oncelikle Demografik Bilgi Formu
uygulanmistir. Caligmaya, katilimer ve arastirmacmin bulundugu sessiz bir odada Goniillii
Onam Formunu onayladiktan sonra baslanmistir. HOA gorevi (arastirmaci tarafindan 5 set
halinde hazirlanan rakam, renk, nesne, harf ve eylem bilesenleri iceren gorsellerden olusan)
yapilmistir. Bes set halinde olusturulan eylem gorselleri, Tiirk¢e’de siklikla kullanilan,
anlamca net ve kilturel olarak tanidik fiillere karsilik gelecek sekilde tasarlanmustir. Bu
gorsellerin  hazirlanmasinda OpenAl tarafindan gelistirilen yapay zeka tabanli ChatGPT

platformunun DALL-E gorsel tiretim arayiizii kullanilmustir.
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Uygulamada kullanilacak olan eylem gorsellerinin anlagilirligmi, leksikal ortakligmi ve
kaltirel uygunlugunu degerlendirmek amaciyla, ana uygulamadan ©nce bir ©6n test
gerceklestirilmistir. Bu siirecte, yas ve egitim diizeyi bakimindan eslenmis 10 SK’ye, bes set
halinde olusturulan eylem gorselleri sunulmustur. Ancak bu siiregte, bazi katilimcilarin
gorsellerin renksiz olmasi nedeniyle eylemi tanimlamakta zorlandiklar1 gézlemlenmistir. Bu
nedenle, tiim gorseller renklendirilerek daha dogal ve tanidik hale getirilmis, uyaranlarin
anlagilirhigr artirilmistir.  Renklendirme islemi sonrasinda gorseller, 20 SK’ye yeniden
sunulmus ve her bir eylem icin verilen yanitlar kaydedilmistir. Bu ikinci 6n degerlendirmede,
adlandirma tutarhhigmnin arttigit ve leksikal ortaklik saglandigi belirlenmistir. Bdoylece,
renklendirilmis uyaranlar ana ¢alisma icin uygun kabul edilmistir.Katilimcilar baz1 eylemleri
tam olarak hedeflendigi bi¢imde adlandiramadiklari i¢in, bu eylemlerde belirli degisiklikler
yapilmasi gerekmistir. Ornegin, 'gitar ¢almak' yerine 'ud calmak' gibi benzer ancak farkli
eylemler soylemeleri durumunda, anlamin temel yapisini koruyacak sekilde eylemler gdzden
gecirilmistir. Bu siiregte anlam1 koruyan bi¢cime ulasilana kadar eylemler sistemli sekilde
degistirildi.

Olusturulan tiim gorseller her bir alt test icin A5 boyutunda hazirlanmistir. Calisma igin
veriler sessiz bir odada toplanmistir. HOA goérevindeki tim veriler bir dizustl bilgisayar
(Lenova), kulak Ustli kulaklik (JBL Tune 500) ile (Samsun GoMic) mikrofon ile alinarak
bilgisayara kaydedilmistir. Kayit sirasinda mikrofon 15 santimetre uzaklikta ve 90° agiyla
masaya yerlestirilmistir. S6zel c¢iktilar ses dosyasi (wav.) olarak kayit altina alimmistir.
Calismaya katilan katiimcilarin gérev siralamalari, yorgunluk etkisinin sonuclar Gzerindeki
olas1 etkisini kontrol altma almak amaciyla Kkarsilastirmali ve dengeli bigimde

yapilandirilmistir.

Katilimciya ‘Liitfen gordiiklerinizi sdyleyebildiginiz kadar dogru ve hizli bir sekilde
sOyleyin’ komutu verilmistir ve katilimciya arastirmacinin ‘Baslaymn’® yOnergesini

vermesinden hemen sonra adlandirmaya baslanmasi gerektigi bilgisi verilmistir.
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Eylem igeriginde ise katilimciya ek olarak ‘Insanlar ne yapiyor?” komutu verilmistir.
Eylemler alt testi gorevine baglamadan 6nce katilimecinin anlayip anlamadigmi kontrol etmek
amaciyla alt testin igeriginde olmayan her biri alti 6geden olusan ikiser sayfa Ornekler

kullanilarak hazirlanan mini bir degerlendirme yapilmstir.

Bu bes adlandirma gorevi Latin kare dizaynina uygun olarak her bir katilimeiya farkl

siralarda verilmistir (EK-4).
3.5. VERILERIN ANALIiZi

Kayit altina alinan ses dosyalar1 (wav.) Audacity (Version 3.0.5., 2021) adindaki agik
erisimli bir akustik analiz programina aktarilip hata sayisi, revizyon sayisi, reaksiyon SUresi
ve tamamlama stiresi gibi parametreler tizerinden grup farklari analiz edilmistir. Tiim alt testler
iki degerlendirici tarafindan kor olarak degerlendirilmistir. Yonergede ‘Baslaym’ dedikten
sonrasi ile kelimeye soylemeye basladigi nokta arasindaki aralik secilip reaksiyon suresi
belirlenmistir. Revizyon ve dogruluk igin de her bir ses kaydi .wav formatinda kaydedildi ve
analiz ti¢ temel performans parametresine odaklandi: dogruluk, vRT (vokal reaksiyon stiresi)

ve TCT (toplam tamamlama suiresi).

Dogrulugu degerlendirmek icin, iki bagimsiz, kér hakem yanitlar1 hata tlriine gore
kategorize etti. Hatalar, yanit olmamasi veya yanlis yanitlar olarak tanimlandi. Ornegin, bir
katilimci1 hedef kelime olan "sar1" yerine "yesil" derse, yanit yanlis olarak isaretlendi.
Artikiilasyon sirasinda yapilan diizeltmeler, nihai ¢ikt1 dogru ise yine de dogru kabul edildi ve
diizeltme olarak not edildi. Kelimenin baslangicindaki kii¢iik artikiilasyon hatalar1 (6rnegin,
/pembe/ yerine /penbe/ gibi hafif telaffuz degisiklikleri) veya tinlemler (6rnegin, "imm") da
dogru olarak smiflandirildi. Kiiglik hatalar1 kategorize etme kriterleri, tutarli puanlama

saglamak i¢in 6nceden tanimlanmusti.

Her iki hakem de dogruluk performansini bagimsiz olarak degerlendirdikten sonra,
puanlamadaki tutarsizliklar yapilandirilmig bir tartisma sureci araciligiyla giderildi; bu stirecte
hakemler 6nceden tanimlanmis dogruluk kriterlerine bagvurdu. Her deneme igin nihai

dogruluk puani iizerinde bir uzlasmaya varildi.
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Her dogru yantt i¢in, bir hakem spektrogram kullanarak zamansal parametreleri analiz
etti. TCT, hem baslangic zamani (seslendirmenin baslangicl) hem de bitis zamani
(seslendirmenin tamamlanmasi) kaydedilerek belirlendi. TCT, her alt gorevdeki tiim
maddeleri adlandirmak i¢in harcanan zamanin toplanmasiyla hesaplandi. vRT ise gorev
talimatinin bitimi ile katilimcmin yanitinin baslangict arasindaki zaman araligi olarak

hesaplandi.
3.6. ISTATISTIKSEL ANALIZ

Verilerin normal dagilim gosterip gostermedigini belirlemek ig¢in Shapiro Wilk Testi
kullanilmugtir. Verilen normal dagilip dagilmadig: analiz edildikten sonra normal dagilim
gostermeyen parametreleri karsilastirmak i¢in ise Mann-Whitney U Testi kullanilmistir.
Farkli gorevler aras1 grup i¢i karsilastirma i¢in Friedman Testi ile gruplar aras1 karsilastirma

icin Wilcoxon Post-Hoc uygulanmustir.

Parametrelerin grup Kkarsilastirmalar1 igin parametrik olmayan testlerden Mann-
Whitney U testi kullanilmistir. Gorev tiirleri arasimda anlamli fark olup olmadigini
degerlendirmek amaciyla Friedman testi uygulanmis, anlamlilik durumunda Wilcoxon ile
Post-hoc analizler yapilmis ve ¢oklu Kkarsilastrmalar icin  Bonferroni dizeltmesi
uygulanmistir. Gorev tiirlerinin performanslari ile DDK hizi, S6zel Akicilik ve Say1 Dizisi

arasindaki iliskiler Spearman’s rho korelasyon analizi ile degerlendirilmistir

Verilerin giivenirligini saglamak amaciyla toplam 6rneklemin %20’s1 (4 PH, 4 kontrol)
rastgele secilmis ve bu bireylerin gorevlerdeki performanslar1 bir dil ve konusma terapisti
tarafindan ¢ift kor ile puanlanmistir. Degerlendiriciler arasi tutarliligi belirlemek amaciyla
Intra-Class Correlation Coefficient (ICC) kullanilmistir. iki degerlendirici arasindaki

uyusmazliklarm niteligi nitel olarak incelenmistir.
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4. BULGULAR

Calismada kullanilan HOA alt testlerinin PH grubu ve SK’ye gore analizleri asagidaki
gibidir.Orneklem biiyiikliigii, G*Power 3.1 yazilimi kullanilarak belirlenmistir. Orta diizey bir
etki biiyiikligi (d = 0,5), a = 0,05 ve giic = 0,80 degerleriyle yapilan analizde minimum 34
katilimcmin yeterli olacagi hesaplanmistir. Bu ¢alismada toplam 40 katilimcr yer almis ve

orneklem guci yeterli diizeyde saglanmistir.

Tablo 4.2: Katilimcilarin demografik 6zellikleri

SK Grubu (n=20) PH Grubu (n=20)
Yas (yil), Ort + SS 65,6 +9,79 66,3 + 8,83
Cinsiyet (E/K) 13/7 13/7
Egitim Suresi (yil), Ort £ SS 9,1+342 9,1+342
Egitim Yili, n (%)
5 yil 6 (%30) 6 (%30)
8 yil 5 (%25) 5 (%25)
12 yil 8 (%40) 8 (%40)
16 yil 1 (%5) 1 (%5)
Sozel Akicilik, Ort + SS
Hayvanlar Kategorisi 17,5+4,70 18,9 + 6,48
K 10,8 + 3,39 10,6 + 4,45
A 8,65 + 2,48 7,40 £ 5,35
S 9,80 + 2,93 8,50 + 4,90
Say1 Dizisi Testi, Ort + SS
ileri Toplam Dogru 5,25+ 1,29 5,40 +1,93
ileri En Uzun Dogru 4,90 £ 0,97 5,00 + 0,97
Geri Toplam Dogru 4,05+ 1,47 4,30+1,84
Geri En Uzun Dogru 3,30 £0,87 3,40+£1,10
DDK Uretim Sayisi, Ort +SS 30,3+3,78 23,7+742

Ort = Ortalama; SS = Standart sapma; E = Erkek; K = Kadn;
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Katilimcilarin yas, cinsiyet, egitim siiresi, sdzel akicilik ve say1 dizisi testlerindeki
performanslar1 gruplar arasinda benzerlik gostermektedir. SK grubu ve PH grubu yas

ortalamalari sirasiyla 65,6 + 9,79 ve 66,3 £ 8,83 tiir.

Cinsiyet dagilimt1 her iki grupta da 13 erkek ve 7 kadindir. Egitim siiresi her iki grupta da
ortalama 9,1 + 3,42 yildir. Sozel akicilik performansi (6rnegin hayvanlar kategorisi, harf K, A,
S) ve ileri-geri say1 dizisi testinde ileri/geri dogru yapilan dogru yanit sayilarinda anlamli fark

bulunmamastir.

DDK hizi PH grubunda anlamli sekilde daha distiktiir (30,3 + 3,78'e kars1 23,7 = 7,42).
Bagimsiz 6rneklemler t-testi sonucunda fark anlamlidir (t(38) = 3,33, p = 0,002, Cohen’s d =

1.04) ve biiyiik etki biiyiikliigiine isaret etmektedir. DDK hizi i¢in iki grup arasinda bagimsiz
orneklemler t-testi uygulanmis, anlaml fark saptanmistir (t(38) = 3,33, p = 0,002, Cohen’s d =
1.04). Bu sonug, PH grubundaki motor konusma bozuklugunun belirgin bir gostergesidir ve

adlandirma gorevlerindeki performansi etkileyebilmektedir.

Tum slrekli degiskenler icin normallik Shapiro-Wilk testiyle degerlendirilmistir. DDK,
sozel akicilik ve say1 dizisi gibi temel performans degiskenleri normal dagilim gostermistir.
Parametrik testler bu nedenle uygulanabilir kabul edilmistir. Hata ve revizyon sayilar1 gibi

dagilimin bozuldugu dlgiitlerde ise Mann-Whitney U testi kullanilmustir.

PH olan ve olmayan bireylerin HOA performanslar1 farkli gorev tirleri (harf, say1, renk,
nesne, eylem) Gizerinden hata sayisi, revizyon sayisi, reaksiyon sureleri ve tamamlama sireleri

acisindan degerlendirilmistir.

Tablo 4.3: PH ve SK arasi hata sayis1 karsilastirma

Kontrol Grubu (n=20) PH Grubu (n=20) U P
Harf 0,05 + 0,22 0,00 + 0,00 190,0 0,80
Say1 0,00 + 0,00 0,05+ 0,22 190,0 0,80
Renk 0,25+ 0,55 1,20+ 2,22 163,5 0,33
Nesne 0,35+0,75 0,70+ 1,26 175,5 0,51
Eylem 0,15+ 0,37 2,45 + 4,63 105,0 0,009*
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Gruplar arasi farkliliklar Mann-Whitney U testi ile incelenmistir PH ve SK bireylerin
hata sayilar1 karsilastirildiginda, yalnizca eylem adlandirma gorevi PH ve SK grubu arasinda
anlamli farklilik gostermistir (U = 105,0 , p = 0,009). Diger gorevlerde (harf, say1, renk,

nesne) iki grup arasinda anlamli fark bulunmamistir (p> 0,05).

Harf, sayi, renk ve nesne adlandirma gorevlerinde, PH ve kontrol grubu arasinda hata

sayilar1 agisindan istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamustir (p> 0,05).

Harf adlandirmada kontrol grubunun hata ortalamasi 0,05 + 0,22 iken PH grubunda bu
oran 0,00 £ 0,00 olarak bulunmus (U = 190,0 , p = 0,80), bu durum gruplar aras1 farkliligin
anlamsiz oldugunu gostermektedir. Benzer sekilde, say1 (U = 190,0, p = 0,80), renk (U =
163,5, p = 0,33) ve nesne (U =175,5, p=0,51) adlandirma gorevlerinde de anlaml1 bir fark

gozlenmemistir.

Ancak eylem adlandirma gorevi incelendiginde, PH grubunda yapilan hata sayismin,
kontrol grubuna kiyasla anlamli diizeyde yiiksek oldugu goriilmiistiir (U =105,0, p=0,009).
Bu bulgu, yalmzca eylem adlandirma gorevinde gruplar arasinda anlamli bir farklilik
oldugunu ortaya koymaktadir. Eylem adlandirmadaki hata fark: da etki biyiikligi olarak
Mann-Whitney U testi anlamli fark gostermistir (U= 105,0, p = 0,009, r = 0,47, orta-dlizey
etki biytklugi).

Tablo 4.4: PH ve SK gruplar arasi hata Sayis1 Friedman Test Sonuglari

Ort. Rank e sd(df) p-degeri
Harf 2,35
Say1 2,45
21,48 4 0,000*
Renk 3,15
Nesne 3,25
Eylem 3,80

PH grubunda hata sayilarinin gorev tiirlerine gore farklilik gosterip gdstermedigi
Friedman testi ile degerlendirilmis, anlamli fark saptanmistir (y*(4) = 21,48 , p
<0,001).Yapilan Wilcoxon Post-Hoc analizlerinde, harf adlandirmanin renk (p = .003),
nesne (p=0,003) ve eylem (p = 0,001) adlandirmadan anlamli sekilde daha az hatayla
tamamlandig1 goriilmiistiir. Benzer sekilde say1 adlandirma da eylem (p = 0,001), renk (p =
0,003) ve nesne (p = 0,003) adlandirmaya gore daha az hata igermektedir.
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Tablo 4.5: PH ve SK gruplar aras1 hata Sayis1t Wilcoxon Post-Hoc
(Bonferroni Diizeltmeli a = 0,005)

Z — degeri p-degeri
Harf-Say 0,00 1,00
Harf-Renk -3,02 0,003*
Harf-Nesne -3,02 0,003*
Harf-Eylem -3,27 0,001*
Sayi-Renk -2,99 0,003*
Sayi-Nesne -2,94 0,003*
Sayi-Eylem -3,27 0,001*
Renk-Nesne -0,04 0,97
Renk-Eylem -1,09 0,28
Nesne-Eylem -1.41 0,16

Harf adlandirma, hem renk (p = 0,003) hem de nesne (p = 0,003) ve eylem (p
=0,001) adlandirmadan anlaml1 derecede daha az hata ile tamamlanmistir. Say1 adlandirma,
ise eylem (p = 0,001), renk (p = 0,003) ve nesne (p = 0,003) adlandirmaya kiyasla daha

diisiik hata sayisina sahiptir.

Tablo 4.6.:PH ve SK gruplar arasi Revizyon Sayist Mann Whitney U

SK Grubu (n=20) PH Grubu U P
(n=20)
Harf 0,20+ 0,41 0,25+0,64 194,0 0,88
Say1 0,25 + 0,55 0,45+0,83 178,5 0,57
Renk 1,05+1,05 1,50+ 1,50 173,0 0,48
Nesne 0,90+ 1,17 1,40+1,79 169,0 0,41
Eylem 1,00 £ 1,52 0,85+0,81 180,0 0,60
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Gruplar arasinda revizyon sayilarinda anlamli bir fark gézlenmemistir (p> 0.05).
Ancak PH grubunun icsel gorev farkliliklarmi Friedman testi anlamli bulmustur (y*(4)
= 32.13, p<0.001). Wilcoxon Post-Hoc analizleri Bonferroni diizeltmesi sonrasinda bu

farkliliklarin istatistiksel olarak anlamli olmadigini gostermistir (p> 0.005).

Tablo 4.7: PH ve SK aras1 Revizyon Sayis1 Friedman Test

Ort. Rank 1 sd(df) p-degeri
Harf 2,28 32,13 4 0,000*
Say1 2,54
Renk 3,61
Nesne 3,45
Eylem 3,13

Tablo 4.8: PH ve SK gruplar aras1 Revizyon Sayis1t Wilcoxon Post-Hoc (Bonferroni Diizeltmesi)

Z-degeri p-degeri
Harf-Say1 -0,62 0,54
Harf-Renk -0,21 0,84
Harf-Nesne -0,07 0,95
Harf-Eylem -2,42 0,02
Say1-Renk -1,29 0,20
Sayi-Nesne -0,22 0,82
Sayi-Eylem -2,57 0,010
Renk-Nesne -0,77 0,44
Renk-Eylem -1,41 0,16
Nesne-Eylem -2,31 0,021
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Tablo 4.9.:PH ve SK gruplar arasi reaksiyon siiresi karsilagtirma

SK Grubu (n=20) | PH Grubu (n=20) U P
Harf 0,55+0,40 0,56 £0.26 178,5 0,57
Say1 0,53+0,31 0,58 +0.64 178,0 0,57
Renk 0,57 +£0,37 0,88 + 1,06 194,0 0,88
Nesne 0,53+0,39 0,60 + 0,46 182,0 0,64
Eylem 0,64 £ 0,46 1,44 +218 118,0 0,03*

Grup karsilastirmalarinda yalnizca eylem adlandirma gorevi anlamli farklilik

gostermistir(U = 118,0 , p = 0,03), diger gorevlerde anlamli fark bulunmamastir.

Tablo 4.10 PH ve SK gruplar arasi reaksiyon Siresi Friedman Test

Ort. Rank e sd(df) p-degeri
Harf 2,83
Say1 2,66
Renk 315 751 4 0,11
Nesne 2,84
Eylem 3,53

Friedman testi sonucunda gorevler arasinda reaksiyon siiresi agisindan anlamli fark
saptanmamustir (}*(4) = 7,51 , p =0,11), Ancak post-hoc analizlerde hartf gérevi ile diger
semantik yogunluklu gorevler (renk, nesne, eylem) arasinda anlamli farklar saptanmistir
(p<0,001).
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Tablo 4. 11.: PH ve SK gruplar arasi Reaksiyon Siiresi Wilcoxon Post-Hoc (Bonferroni
Dizeltmesi)

Z-degeri p-degeri
Harf-Say1 -1,03 0,30
Harf-Renk -3,84 0,000*
Harf-Nesne -3,88 0,000*
Harf-Eylem -3,28 0,001*
Sayi-Renk -3,51 0,000*
Say1-Nesne -3,38 0,001*
Sayi-Eylem -2,46 0,01
Renk-Nesne -0,44 0,66
Renk-Eylem -1,33 0,18
Nesne-Eylem -0,66 0,51

Harf ve renk, harf ve nesne, harf ve eylem gdérevleri arasinda anlamli fark (p
<0,001) bulunmustur. Say1 ile renk ve nesne gorevleri arasinda da anlamli fark (p < 0,001)

bulunmustur.

Tablo 4.12: PH ve SK gruplar aras1 Tamamlama Siiresi Gruplar Arasi1 Karsilastirma

SK Grubu (n=20) | PH Grubu (n=20) U P
Harf 173+341 17,2 £ 3,87 195,0 0,90
Say1 16,8 + 2,68 16,3 £ 3,57 190,0 0,80
Renk 29,0+ 7,43 37,1+12.2 119,0 0,03*
Nesne 31,9+6,82 40,6 +12,6 115,0 0,02*
Eylem 37,0+12,1 49,5+141 72,0 0,00*
'SI'E)pIa_m Tamamlama 132,0 + 26,4 160,8 + 31,8 93,0 0,003*
uresi
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Tim gorevler icin PH grubunda tamamlama sureleri kontrol grubuna gére daha uzundur.
Renk (p =0,03), nesne (p =0,02) ve eylem (p <0,001) gorevlerinde bu farklar istatistiksel olarak
anlamlidir. Ayrica, toplam tamamlama suresi de PH grubunda anlamli olarak daha uzundur
(U=93,0, p=0,003).
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Tablo 4.13 PH ve SK gruplar aras1 tamamlama siiresi Friedman Test

Ort. Rank v sd(df) p- degeri
Harf 1,68
Say1 1,33
179,46 4 0,000*
Renk 3,48
Nesne 3,93
Eylem 4,60

Friedman testi PH grubunda gdrev tirlerine gére tamamlanma siirelerinde anlamli fark

oldugunu gostermistir (y*(4) = 179,46 ,p <0,001).

Post-hoc analizlerde, harf ve say1 adlandirma gorevlerinin diger semantik yogunluklu
gorevlere (renk, nesne, eylem) kiyasla anlamli sekilde daha kisa siirede tamamlandigi

goriilmiistir (tim p < 0,001).

Tablo 4.14 PH’1i ve SK gruplar aras1 Tamamlama Siiresi Wilcoxon Post-Hoc (Bonferroni
Duizeltmesi)

Z-degeri p-degeri

Harf-Say1 -2,16 0,03

Harf-Renk -5,51 0,000*
Harf-Nesne -5,51 0,000*
Harf-Eylem -5,51 0,000*
Say1-Renk -5,51 0,000*
Sayi-Nesne -5,51 0,000*
Sayi-Eylem -5,51 0,000*
Renk-Nesne -2,23 0,03

Renk-Eylem -3,84 0,000*
Nesne-Eylem -4,11 0,000*

Harf ve diger tiim gorevler arasinda (renk, nesne, eylem) anlaml fark (p < 0,001)
bulunmustur.Say1 adlandirma da renk, nesne, eylemden anlamli sekilde daha kisa siirede
tamamlanmaktadir (p < 0,001). Renk — eylem, nesne — eylem gorev giftleri arasinda anlaml

fark gozlenmistir.
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Calismada yer alan sézel akicilik, DDK hiz ve say1 dizisi testlerine iliskin degiskenlerin
dagilim ozelliklerini belirlemek amaciyla Shapiro-Wilk normallik testi uygulanmustir.
Shapiro- Wilk testi sonuglarina gore, degiskenlerin biiyiikk ¢ogunlugu normal dagilim
gostermemektedir. Ozellikle s6zel akicilik hayvanlar (p = 0,000), sdzel akicilik /k/ (p = 0,015),
sozel akicilik /a/ (p= 0,006), DDK hiz (p = 0.004), say1 dizisi ileri toplam dogru (p = 0,046),
say1 dizisi ileri en uzun dogru (p = 0.000), say1 dizisi geri toplam dogru (p = 0,003) ve say1
dizisi geri en uzun dogru (p = 0.001) degiskenlerinin dagilimi anlaml sekilde normalden
sapmaktadir. Sadece sozel akicilik /s/ degiskeni i¢in p degeri 0,05°ten biiyiik olmakla birlikte
(p = 0,077), diger testlerdeki anlamlilik diizeyi nedeniyle verilerin geneli parametrik analiz
varsayimini karsilamamaktadir. Bu nedenle, degiskenler arasi iliski analizinde ve gruplar arasi

test sonuglarmin karsilastirilmasinda parametrik olmayan analizler kullanilmistir.

Sozel Akicilik ve DDK Hiz Mann-Whitney U testi ile gruplar aras1 karsilagtirilmis ve

sonuclar Tablo 4.15’te sunulmustur.

Tablo 4.15: Sozel Akicilik ve DDK Hiz Sonuglariin Gruplar Arasi Karsilagtirmasi

Test Degiskeni Grup N Ort. Ritbe U P
(Rank)

Sozel Akicihk Hayvanlar SK 20 19,83 186,5 0,72
PH 20 21,18

Sozel Akicilik /k/ SK 20 22,05 169,0 0,41
PH 20 18,95

Sozel Akicilik /a/ SK 20 24,43 121,5 0,03*
PH 20 16,58

Sozel Akieihik /s/ SK 20 23,53 139,5 0,10
PH 20 17,48

DDK Hiz SK 20 25,40 102,0 0,01*
PH 20 15,60

Tablo 4.15.’e gore, genel olarak sozel akicilikta SK grup daha yiiksek ortalamalara sahiptir.
Ozellikle /a/ sesiyle yapilan sdzel akicilik testinde SK grubuna gére PH grubuna kiyasla
anlamli diizeyde daha yiiksek performans gostermistir (U = 121.5, p = 0.033). Diger sozel
akicilik alt testlerinde (hayvanlar kategorisi, /k/, /s/) gruplar arasinda istatistiksel olarak

anlamli fark bulunmamuistir (p > 0.05).
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Ayrica DDK hiz 6lgimiinde SK’un ortalama siralamasi PH grubuna goére belirgin olarak daha
yiiksek bulunmus ve bu fark istatistiksel olarak anlamlidir (U = 102,0 , p = 0,007). Bu
bulgu,PH’nin konusmanin motor kontroliinde (hareket hiz1) ve koordinasyonundaki zayiflig1

ortaya koymaktadir.

Say1 Dizisi Testi sonuglarindaki gruplar arasi farklar Mann-Whitney U testi ile analiz edilmis

ve sonuglar Tablo 4.15.’te sunulmustur.

Tablo 4.16: Say1 Dizisi Testi Sonuglarinin Gruplar Arasi Karsilastirmasi

<. . Ort. Ritbe
Test Degiskeni Grup N (Rank) U P
SK 20 20,33
Say1 Dizisi ileri Toplam Dogru 196,5 0,93
PH 20 20,68
) SK 20 19,50
Sayi Dizisi Ileri En Uzun Dogru 180,0 0,60
PH 20 21,50
SK 20 19,78
Say1 Dizisi Geri Toplam Dogru 185,5 0,70
PH 20 21,23
SK 20 20,23
Sayi Dizisi Geri En Uzun Dogru P 20 20,78 194,5 0,88

Tablo 4.16."1 incelendiginde, say1 dizisi ileri toplam dogru, ileri en uzun dogru, geri
toplam dogru ve geri en uzun dogru skorlar1 agisindan PH ve SK gruplar arasinda istatistiksel
olarak anlaml bir fark gozlenmemistir (tiim p > 0,05). Bu bulgu, say1 dizisi goérevinde kisa
stireli isitsel bellek ve dikkat siireclerinin iki grup arasinda benzer isledigine isaret

etmektedir.
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Sozel Akicilik, DDK Hiz ve Say1 Dizisi Testi arasinda anlamli iligski olup olmadig1

ve iliskinin yonleri Spearman’s rho korelasyon testi ile belirlenmis ve sonuglar Tablo 17.’de

goOsterilmistir.

Tablo 4.17: Sozel Akicilik, DDK Hiz ve Say: Dizisi Testi liskisi

Say Say
Sozel Sozel Sozel Sézel | DDK Say1 Say | Dizisi. | Dizisi
Degiskenler | ARk | Akieik | Akwihk | Akicilk | Hiz | Dizisi. | Dizis (gle” (geri
(hayvanlar) | al i | (pataka) | (ileri | (ilerien | toPIAM) | en
toplam) | uzun) uzun)
Sozel —
AKkicihk
(hayvanlar)
Sozel 0,423** —
Akicihik /k/
Sozel 0,299 0,647** -
Akicilik /a/
Sozel 0,195 0,542** | 0,688** —
Akicihik /s/
DDK Hiz 0,203 0,319* | 0,676** | 0,268 —
Say1 0,167 0,171 0,179 0,220 0,142 —
Dizisi(ileri
toplam)
Say1 0,149 0,093 0,105 0,165 0,034 | 0,851** —
Dizisi(ileri
en uzun)
Say Dizisi 0,104 0,184 0,220 0,229 0,014 | 0,451** | 0,456** —
(geri
toplam)
Say1 Dizisi 0,012 0,068 0,163 0,183 -0,059 | 0,467** | 0,484** | 0,920** —
(geri en
uzun)

Sozel akicilik, DDK hiz ve say1 dizisi testleri arasindaki iligkiler Spearman korelasyon

analizi ile incelenmistir. Tablo 4.16.’ye gore, sozel akicilik alt testleri arasinda anlamli ve giicli
pozitif korelasyonlar gozlenmistir. Ozellikle /k/ ile /a/ (r = 0,647, p: 0,000<0,001) ve /K/ ile /s/ (r
=0,542, p: 0,000< 0,001) arasinda yiiksek diizeyde korelasyon mevcuttur. Ayrica /a/ sesi ile sozel
akicilik testi ile DDK hiz arasinda da gii¢lii bir iliski saptanmustir (r = 0,676, p: 0,000<0,001), bu

durum artikulatuar hiz ile Unll sesle baslayan sOzel akicilik arasinda anlamli bir bag oldugunu

gostermektedir.

Sayidizisi test puanlari ise kendi iginde ylksek dlzeyde iliskili bulunmustur. Sayi dizisi ileri

toplam dogru ile ileri en uzun dogru (r = 0.851, p: 0.000<0.001) ve say1 dizisi geri en uzun dogru
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ile geri toplam dogru arasinda (r = .920, p: 0.000<0.001) guclu korelasyonlar mevcuttur. Stzel
akicilik ile say1 dizisi Olglimleri arasindaki korelasyonlar genellikle zayif diizeydedir ve

istatistiksel olarak anlamli degildir.

Bu bulgular, 6zellikle motor konusma ve sozel Uretim hizini igeren gorevlerin birbiriyle
yakindan iligkili oldugunu, ancak kisa siireli isitsel bellek gorevleri ile bu beceriler arasinda
belirgin bir iliski olmadigmi gostermektedir. Veriler, katilimcer gruplarina iliskin bilgiye sahip

olmayan degerlendiriciler tarafindan, ¢ift kor bir yontem ile analiz edilmistir.

Tablo 4.18. Degerlendiriciler arasi tutarlilik

. Icc degeri %95 Glven -

Gorev (average) Arahi F (df1, df2) P degeri
143696174,1

Harf Tamamama 1,000 [1,000-1,000] - 0,00<0,001
Suresi (7.7)
Toplam
Tamamlama 1,000 [1,000 - 1,000] - 3176898620,0 0,00<0,001
Suresi
':U?gfsireaks'y"” 1,000 [1,000—1,000]— | 553804,936(7.7) 0,00<0,001
Ipatakal Sayisi 1,000 [1,000-1,000] — | 187,839 (7,7) 0,00<0,001

Degerlendiriciler aras1 giivenirligi belirlemek amaciyla yapilan ICC analizleri
sonucunda, ¢alismada yer alan bilissel gorevlerin biiyilk ¢ogunlugunda iki degerlendirici
tarafindan yapilan puanlamalar birebir 6rtiismektedir. Bu gorevlerde degerlendiricilerin tim
katilimcilar i¢in ayn1 puanlar1 vermesi nedeniyle, mutlak uyuma dayali ICC degerleri 1,000
olarak hesaplanmistir. Bu sonug, dlciimlerde tam diizeyde degerlendirici giivenilirligi
saglandigini gostermektedir.

Buna karsilik, yalnizca bazi gorevlerde (harf tamamlama siresi, toplam tamamlama
stiresi, harf reaksiyon siiresi, DDK sayis1) iki degerlendirici arasinda puan farkliliklari
gozlenmistir. Tablo 4.17.ye puan farkliliklar1 olan goérevlerdeki ICC analizleri
gosterilmektedir.

Tablo 4.17.’ye gore harf tamamlama siresi, toplam tamamlama stresi, harf
reaksiyon siiresi gorevlerinde ICC degeri 1.000 olup, mutlak uyuma dayali miikemmel
giivenilirlik gostermektedir (p= 0,00<0,001). Pataka sayis1 gorevi icin ise ICC (Single
Measures) = 0,988, %95 GA [0,944 — 0,998] ve Average Measures = 0,994 , %95 GA [0,971
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—0,999] bulunmustur. Tiim analizler, two-way mixed effects model ve absolute agreement

tanimi altinda yiiriitiilmustQr.
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5.TARTISMA

Bu ¢aligmada PH ve SK arasindaki HOA gorevi ile harf adlandirma, say1 adlandirma,
renk adlandirma, nesne adlandirma ve eylem adlandirma olmak (izere bes adlandirma gorevinde
hata sayisi, revizyon sayisi, reaksiyon siiresi ve tamamlanma siireleri agisindan
karsilastirilmistir. Calismanm ikincil amaci ise HOA gorevinden elde edilen bulgular ile Sozel
Akicilik, Say1 Dizisi ve DDK Hiz arasindaki iligki tespit etmektir.

Calismamizda bireyin adlandirma siirecinde karsilastigi biligsel zorluklarin niteligini
belirlemek agisindan HOA gdrevinde harf, say1, renk, nesne ve eylem adlandirma hata sayisina

bakilmustir.

Calismamizdan elde edilen bulgulara gore PH ve SK gruplar1 arasinda eylem
adlandirma i¢in hata sayis1 anlamli bir fark bulunmustur. PH grupta SK grubuna goére anlamli
derecede eylem adlandirma hata sayis1 daha yiiksek, bulunmustur. Cotellia ve ark. (2007),
Rodriguez-Ferreiro ve ark. (2009) ,Silveri ve ark. (2012) ve Anyfantis ve ark. (2022) tarafindan
yapilan ¢alismalar PH grubunun eylem adlandirma hata sayisinda anlamli bir fark oldugunu
gostermekte olup arastirmadan elde ettigimiz bulgulara paralellik gostermektedir. PH’lilerin
eylem adlandirma gorevinde daha fazla hata yaptig1 ve bu goérevin hastalikla daha duyarl bir

iligki gosterdigi diistiniilmektedir.

Hata sayisi, gorev tiirline bagli adlandirma performans: farklilik gostermektedir. Harf
ve say1 adlandirma diger adlandirma goérevlerine kiyasla daha diisiik hata sayisina sahiptir.
Literatiirde harf ve say1 adlandirma hata sayisina dair herhangi bir ¢aligmaya rastlanmamaistir.
Harf ve say1 adlandirmanin daha yapilandirilmis ve otomatik ¢agrisimli gérevler oldugu i¢in

hata sayisinin diisiik oldugu diistintilmiistiir.

PH ‘de revizyon sayilarinda anlamli bir fark bulunamamistir. Her ne kadar PH gorev
trleri arasinda revizyon sayilar1 agisindan farklar gézlense de, bu farklarin istatistiksel agidan
anlamli oldugu soylenememektedir. Yapilan literatir aragtirmasinda da adlandirmada revizyon

sayisin1 Gauvin ve ark.(2017) PH grubuna gore revizyon sayisinin SK grubuna gore genelde
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daha az oldugu sonucuna varilmaktadwr. Bulgularimizin anlamli olmamasi nedeni ile

calismamizla uyusmamaktadir.

Calismada reaksiyon siiresi yalnizca eylem adlandirma gorevinde anlamli farklilik
gostermistir. Literatiirde Herrera ve Cuetos (2012) PH ve SK ile yaptiklar1 calismalarda PH
grubunun dopamin almadan dnce reaksiyon strelerinin anlamli derecede daha uzun oldugunu
ortaya koymaktadir. Silveri ve ark. (2012) yaptig1 ¢aligmada reaksiyon siiresi 6l¢iilmiis ve
PH’nin 6zellikle eylem adlandirma gorevinde reaksiyon siiresinin SK gruba gore daha yavas
oldugu ortaya konmustur. Derin beyin stimiilasyonu (DBS) beyin pili uygulamasi bu gecikmeyi
kismen azaltmistir. Bu g¢alismalardaki bulgular ¢alismamizin eylem adlandirma reaksiyon
stiresi bulgular1 ile uyusmaktadir. Diger goOrevler arasindaki karsilagtirmalara gore harf
adlandirma gorevi, PH’de en kisa reaksiyon siiresi ile tamamlanan goérev olmustur. Mevcut
literatiirde, PH’de harf adlandwrma gorevine iliskin reaksiyon siiresi verilerine yer
verilmemektedir. Alanyazindaki calismalar genellikle nesne veya eylem adlandirma

gorevlerine odaklanilmistir.

Bulgulara gore tum gorevler icin PH grubunda tamamlama sireleri SK grubuna gére
daha uzundur. Literatiirdeki diger ¢alismalar incelendiginde arastirma bulgularimizi

destekleyen calismalar mevcuttur.

PH’de tamamlanma sirelerinin uzun olmasmin temel nedeni, gorsel islemleme, dikkat,

motor hiz ve dil tiretimi gibi ¢oklu sistemleri iceren bir bozulmaya isaret etmektedir (Conway

ve ark,2020).

Gorev turleri agisindan analiz edildiginde, renk, nesne ve eylem adlandirma gorevlerinin
tamamlanma siireleri, harf ve say1 adlandirma gorevlerine kiyasla anlamli 6l¢lide daha uzun
bulunmustur. Sisco ve ark.2016 yaptiklari ¢alismada PH nin SK’ye gbre anlamli sekilde renk
adlandirma  gdrevinin tamamlanma siiresinin daha diisik oldugu bulgularimizi

desteklemektedir.

Nesne adlandirma gorevinin tamamlanma siiresinin uzun bulunmasi literatiir ile
uyusmaktadir. Conway ve ark. (2020) PH grubunun nesne adlandirmada tamamlanma siiresi

belirgin bir sekilde daha uzun bulunmustur.
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Herrera ve Cuetos (2012) caligmasinda, PH’li olan bireylerin eylem adlandirma
gorevinde kontrol grubuna kiyasla anlamli derecede daha uzun reaksiyon siirelerine sahip
oldugu gosterilmistir. Her ne kadar bu ¢alismada eylem adlandirma gorevine iliskin toplam
tamamlanma siiresi dogrudan Olclilmemis olsa da, reaksiyon siiresinin uzamis olmasi, PH
grubunun toplam tamamlanma siiresinin de SK’e kiyasla daha uzun olacagi yoniinde bir

cikarima zemin hazirlamaktadir.

Eylem adlandirma tamamlanma siiresinin uzamasi ile ilgili literatiirde spesifik
calismalar bulunmamaktadir. Literatiirde PH’de eylem adlandirma gorevine iligkin
tamamlanma siiresini dogrudan Olgen caligma bulunmamaktadir. Bu baglamda, mevcut
caligmada bu eksikligin giderilmesi amaglanmakta ve eylem adlandirma tamamlanma suresine

iligkin veriler sunularak alana 6zgiin bir katki saglanacagi diisiiniilmektedir.

Lin ve ark. (2014) PH grubunda say1 adlandirma tamamlama suresi belirgin sekilde daha
uzundur. Calismamizda say1 adlandirma tamamlanma suresinin diger goérevlere gére daha kisa
oldugu sonucuna varilmaktadir. Bunun sebebinin Lin ve ark (2014) c¢alismasinin igerik ve

istatiksel kiyaslama agisindan tam olarak ayni olmadigindan kaynaklanmaktadir.

Gorev tiirleri arasinda sayr tamamlanma siiresi ile birlikte bulgularda daha kisa
tamamlanma siresine sahip olan harf adlandirma tamamlanma siresi ile ilgili literatiirde PH’1i
bireylere iliskin dogrudan raporlandig1 calismalar mevcut degildir. Bu alanda daha ¢ok spesifik
olarak Sozel Akicilik becerilerine odaklanildig1 goriilmiistiir. Bu baglamda, PH’li bireylerde

harf adlandirma gorevine iliskin zamanlama 6lgiitlerini inceleyen 6zgiin ¢alismalarmn eksikligi

dikkat cekicidir.

PH ve SK grubunun HOA gorevindeki performanslari, sézel akicilik, DDK hiz ve say1

dizisi testi ile iliskilendirilerek incelenmistir.

S6zel akicilikta SK daha yiiksek ortalama performans sergilemistir. Ozellikle /a/ sesiyle
yapilan fonemik akicilig: testinde, SK grubu PH grubuna kiyasla anlamli diizeyde daha yiksek
performans gostermistir. Dadgar ve ark. (2013) PH grubunda hem anlamsal hem de fonemik
sozel akicilik belirgin sekilde azalmistir. Bu bulgular arastrmamizin sonuglari ile
ortiismektedir.Sozel akiciliktaki bu bozulma, sadece kelime bilgisindeki azalmay1 degil, ayn1
zamanda yuriticu islevlerdeki bozulmayi da yansitmaktadir (Dadgar ve ark.,2013). Diger sozel

akicilik gorevlerinde fonemik ve semantik olan (hayvanlar kategorisi, /k/, /s/) gruplar arasinda
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istatistiksel olarak anlamli fark bulunmamistir. Hamada ve ark. (2021) hafif bilissel bozukugun
esik ettigi PH’li grup, bozuklugun esik etmedigi PH ve SK grubu ile yaptiklar1 ¢alismada
fonemik akicilik bozulmasi, sadece biligsel bozuklugun esik ettigi grubunda belirgin bir fark
oldugu sonucuna varilmaktadir. Bu durum PH’nin tek bagina sozel akicilik performansini
teshisin tek basina yeterli olmadig1 sonucuna varilmaktadir. Diger semantik akicilik iizerine
yapilan Cardona ve ark. (2021) ¢alismasinda 'hayvanlar' gibi baz1 semantik kategorilerde PD
grubuyla SK grubu arasinda anlamli bir farklilik saptanmamistir. Bu ¢alismalarda anlamli bir

fark saptanmamis olmasi, bizim elde ettigimiz sonuglar1 destekler niteliktedir.

Say1 dizisi ileri toplam dogru, ileri en uzun dogru, geri toplam dogru ve geri en uzun
dogru skorlar1 agisindan PH ve SK gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
gozlenmemistir.Grogan ve ark.(2018) PH, hem ileri, hem geri, hem de sirali say1 dizilerinde

daha diisiik kapasite gosterdi.Bu ¢aligma ile bulgularimiz uyusmamaktadir.

Ayrica, DDK hiz 6lglimiinde SK grubun ortalama siralamasit PH grubuna kiyasla
anlamli 6l¢uide daha ylksek bulunmustur.PH grubunun adlandirma siirelerinin uzun olmasinin
nedeni olarak bunu diisiinmekteyiz. Ong ve ark. (2024) PH’li bireyler SK grubuna kiyasla
anlamh diizeyde daha diisiik DDK orani sergilemistir. Bu durum, PH'deki motor yavaslama
(6zellikle bradikinezi) nedeniyle ortaya ¢ikan konusma iiretimindeki fizyolojik yavaglamaya

baglanmaktadir.
5.1. CALISMANIN SINIRLILIGI

Calismamizdaki ilk smirlilik gorsel tarama performansinin degerlendirilmesinin
yapilmamasi c¢aligmanin sinirliliklar1 arasinda sayilabilir. PH sahip bireylerde goriilen
tremor, katilimcilarin test materyaline gorsel olarak odaklanmalarint ve hedefleri dogru
sekilde isaretlemelerini giiclestirmistir.

Ikinci caliyma smirliligi ise PH grubuna iliskin evre veya klinik siddet diizeyleri rapor

edilmediginden, semptomlarin test performansi iizerindeki etkisi degerlendirilememistir

Ugiincii galigma smirliligi ise eylem adlandirma gérevinin resimlerinin gegerlilik ve
glivenirligi yalnizca 30 kisilik bir 6rneklem tzerinde test edilmistir. Bu nedenle, HOA alt
gorev Ozelliklerinin daha saglam bir sekilde degerlendirilebilmesi i¢in daha genis ve temsili

bir 6rneklemle yeniden incelenmesi gerekmektedir
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Son smirlilik ise katilimcilarin HOA gorevleri sirasinda gorsel tarama davranislarini
ve goz hareketi kaliplarini degerlendirmeye yonelik herhangi bir goz izleme sisteminin

kullanilmamig olmasidir.

5.2. SONUC

PH ve SK gruplarmin, HOA gorevlerinde (harf, renk, eylem, nesne ve sayi
adlandirma) hata sayisi, revizyon sayisi, reaksiyon siresi ve tamamlanma siresi gibi
olgiitleri degerlendirilmis; bu performans gostergeleri, say1 dizisi DDK hiz ve sozel akicilik
gibi biligsel ve dilsel degiskenlerle iligskilendirilerek adlandirma performans 6zelliklerinin

cok yonlu analizi gergeklestirilmistir. Calismanin sonucunda;

1. PH’de HOA alt gorevlerinden eylem adlandirma alt goérevinde hata sayisi
anlamli fark gostermistir. PH’de 06zellikle eylemlere iliskin sdzciikk c¢agirma, motor
temsillere erisim ve eylem-semantigi isleme siireclerinde biligsel olarak etkilenmis

olabilecegini diisiindiirmektedir.

2. PH grubunda, HOA gorevleri kapsaminda harf ve sayr adlandirma alt
gorevlerinde hata sayisinin gruplar arasi anlaml sekilde daha diisiik olmasi, bu gorevlerin
daha otomatiklesmis bilissel silireglere dayanmasi nedeniyle PH’de gorece daha az

etkilendigini diisiindiirmektedir.

3. HOA gorevlerinde revizyon sayisi acgisindan PH ve SK gruplar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark gozlenmemistir. Bu bulgu, PH’de hatay: fark edip

diizeltme egiliminin SK’ye gore benzer diizeyde oldugu diisiindiirmektedir.

4, HOA gorevlerinde reaksiyon stiresi yalnizca eylem adlandirma gorevi i¢in
anlamli farklilik géstermistir,diger gorevlerde anlamli fark bulunmamistir Eylem fiillerinin
erisiminde hem ytiriitiicii islev hem de motor-semantik baglantilarin rol oynadigmi ve bu

aglardaki bozulmanin sozciik erisimini yavaslattigini diistindiirmektedir.

5. HOA gorevlerinde gruplar arasi karsilastirmada harf ve say1 adlandirma
reaksiyon suresi,renk, nesne ve eylem adlandirma gorevlerine kiyasla anlamli diizeyde
farkli performans ortaya koymustur.Bu durum semantik olarak daha karmasik veya motor

planlama agisindan zorlayici gorevlerde reaksiyon siiresinin arttigimi diisiindiirebilir.

38



6. HOA tim alt gorevlerde gorevler igin PH grubunda tamamlama streleri SK
grubuna gore daha uzundur. Bu durum yiiriitiicii islevlerdeki bozulma, s6zciik erisimindeki
gecikme ve motor planlamadaki yetersizliklerin, gorev tamamlama siiresini dogrudan

etkileyebilecegini gostermektedir.

7. DDK’nin PH grubunda anlamli sekilde diisiik olmasi, hastalarin konusma
sirasinda gerekli ardisik motor hareketleri daha yavas ve diizensiz gergeklestirdigini ortaya
koymaktadir. Bu bulgu, konugma hizini ve ritmini etkileyen motor sistem bozukluklarinin

konusma tiretimini dogrudan etkiledigini gostermektedir.

8. Say1 dizisi testinde grup farki olmamasi, kisa siireli isitsel bellek ve dikkat

islevlerinin PH’de belirgin sekilde bozulmadigini diisiindiirmektedir.

9. Hayvanlar, /k/ ve /s/ gibi diger sozel akicilik gorevlerinde anlamli fark
bulunmamasi,ancak /a/ sesinde belirgin bir sekilde diisiikk performans sergilenmesi sozel

iiretim becerilerinin tiim yonlerinin esit derecede etkilenmedigini gdstermektedir.

5.3. ONERILER

Calisma kapsaminda elde edilen bulgular ve yapilan teorik ¢alisma dogrultusunda

sunulabilecek baslica oneriler sunlardir:

-Yapilan analizler dogrultusunda HOA gorevi ile PH bireylerde ozellikle eylem

adlandirmadaki giicliiklerin belirlenmesi, motor-semantik temelli dil terapilerinin hedefe

yonelik planlanmasina olanak taniyabilir.

- Hata farkindaligmin (revizyon yetisinin) korunmus olmasi, PH ‘da dil ve konusma

terapilerinde 6z-diizenleme becerilerinden faydalanabilecegini gostermektedir.

-Bu calisma, PH’de bilissel-dilsel bozulmalarin erken fark edilmesi, kisisellestirilmis

terapi planlarim olusturulmasi ve klinik degerlendirme araglarinin gesitlendirilmesi agisindan

yol gosterici niteliktedir.
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GIRISIMSEL OLMAYAN BiLIMSEL
ARASTIRMALAR ETiK KURULU

GONULLU BILGILENDIRME VE ONAM FORMU

GONULLU ONAM FORMU
Parkinsin Hastalarinda Hizh Otomatik Adlandirma Performansimin Saghkh Yetiskinlerle
Karsilagtirmali Analizi adli deneysel ¢aligmada parkinsonlu ve saglikh bireylerden elde edilen
verilerle hizh otomatik adlandirmanin karsilastinlmasi amaglanmaktadir. Calisma Bagcilar Medicine
Hospital'da viiriitilecektir. Calismaya toplam 4 0 goniillii katlacakur .Calisma Temmuz 2024 ile
Haziran 2025 tarihleri arasinda yapilacakuir. Caligma esnasinda sessiz bir odada 6ncelikle Goniillii
Onam formu, Demografik Bilgi Formu, doldurulacak ardindan Mini Mental Test,Sozel Akicihik
Testi,Diadokinetik Hiz ve Hizli Otomatik Adlandirma Gérevi DKT. Biisra Caliskan tarafindan
uygulanacaktir. Kayit altina alian veriler bilgisayara indirilecek olup kaydedilen ses dosyalan
programa aktarihip her bir katithhmeinin ses kayitlan degerlendirilecektir, Goniilli olarak katilacagimz
¢alisma yaklasik olarak 30 dakika siirecektir.Calismada parkinsonlu bireyler ile saglikli bireylerden
elde edilecek veriler,parkinsonlu bireylerde herhangi bir degisim olusup olusmadig konusunda
alanyazina katkida bulunacakur.
1.Gioniillii Haklar
Goniillii aragtirmaya katilmayi red etme hakkina sahiptir. Aragtirmaya katilan goniilliiye ait bilgiler
arastirmaci tarafindan gizli tutulacaktir. Arastirma sonuglari egitim ve bilimsel amaglarla kullanim
sirasinda kisisel bilgileriniz ihtimamla korunacaktir. Katilimen projenin yiiriitiilmesi sirasinda
herhangi bir sebep gostermeden aragirmadan ¢ekilebilir. Dahil edilme kriterlerini saglayaman
katthmeilar aragtirmac tarafindan aragtirma disi da tutulacaktir, Arastirmaya katilan goniillii arastirma
i¢in yapilacak harcamalarla ilgili herhangi bir parasal sorumluluk altina girmemcktedir. Goniilli
katihmeilardan alinan veriler sadece yalmzea adi verilen calismada kullanilacaktir. Katilimer
aragtirma sirasinda bir saghk sorunu ile kargilagh@imda 7/24 Dkt. Biigra Cahiskan®a [ A AREE

sinden

ulasabilecektir.

KATILIMCININ/HASTANIN BEYANI

Sayin DKT.Biigra Cahskan tarafindan Medicine Hospital’da Saghk Bilimleri Ensitiisii’da tibbi bir
arastirma yapilacagi belirtilerek bu arastirma ile ilgili yukandaki bilgiler bana aktanldi. Bu
bilgilerden sonra boyle bir aragtirmaya “katilhimer™ (denek) olarak davet edildim.

Eger bu aragtirmaya katithrsam aragtirmaci ile aramda kalmasi gereken bana ait bilgilerin
gizliligine bu arastirma sirasinda da bilyiik 6zen ve sayg ile yaklasilacagina inamyorum. Arastirma
sonuglarinin egitim ve bilimsel amaglarla kullammu sirasinda  kisisel bilgilerimin ihtimamla
korunacagi konusunda bana yeterli giiven verildi.

DOK.NO:FR-210/1 L.10.2023¥REV.NO-01
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GIRISIMSEL OLMAYAN BiLIMSEL
ARASTIRMALAR ETiK KURULU

GONULLU BILGILENDIRME VE ONAM FORMU

Projenin yiiriitiilmesi sirasinda herhangi bir sebep gostermeden arastirmadan gekilebilirim (Ancak
aragtirmacilart zor durumda birakmamak i¢in aragtirmadan ¢ekilecegimi énceden bildirmemim
uygun olacaginin bilincindeyim.). Ayrica tibbi durumuma herhangi bir zarar verilmemesi kosuluyla
aragtirmaci tarafindan arastirma disi da tutulabilirim.

Arastirma i¢in yapilacak harcamalarla ilgili herhangi bir parasal sorumluluk altina
girmiyorum. Bana da bir 6deme yapilmayacaktir.

ister dogrudan ister dolayli olsun arastirma uygulamasindan kaynaklanan nedenlerle
meydana gelebilecek herhangi bir saglik sorunumun ortaya ¢ikmasi halinde, her tirli tibbi
miidahalenin saglanacagi konusunda gerekli giivence verildi. (Bu tibbi miidahalelerle ilgili olarak
da parasal bir yiik altina girmeyecegim.).

Aragtirma sirasinda bir saghk sorunu ile karsilagt@imda; herhangi bir saatte, DKT.Biisra
Caliskan,
arayabilecegimi biliyorum.

Bu arastirmaya katilmak zorunda degilim ve katilmayabilirim. Arastirmaya katilmam
konusunda zorlayicr bir davramgla karsilasms degilim. Eger katilmay: reddedersem, bu durumun
tibbi bakimima ve hekim ile olan iliskime herhangi bir zarar getirmeyecegini de biliyorum.

Bana yapilan tiim agiklamalar ayrintilanyla anlanus bulunmaktayim. Kendi bagima belli bir
diisiinme stiresi sonunda adi gegen bu arastirma projesinde “katitlime1” (denek) olarak yer alma
kararim aldim. Bu konuda yapilan daveti biiyiik bir memnuniyet ve géniilliiliik icerisinde kabul
ediyorum.

imzali bu form kagidinin bir kopyasi bana verilecektir.

DOK.NO:FR-210/11.10.2023REV.NO-01
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GIRISIMSEL OLMAYAN BILIMSEL
ARASTIRMALAR ETiK KURULU

GONULLU BiLGILENDIRME VE ONAM FORMU

GONULLU ONAM FORMU

Yukarida goniillilye aragtirmadan énce verilmesi gereken bilgileri gosteren metni  okudum. Bunlar
hakkinda bana yazih ve sozlii agiklamalar yapildi. Bu kosullarla s6z konusu klinik arastirmaya kendi
rizamla higbir baski ve zorlama olmaksizin  katilmayi kabul ediyorum.

Goniilliiniin;

Adi-soyadr:

Imzasi:

Adresi (varsa telefon no, faks no, ...):

Velayet veya vesayet altinda bulunanlar icin veli veya vasinin;

Adi-soyadr:
Imzasi:
Adresi (varsa telefon no, faks no, ...):

Agctklamalari yapan arastirmacinin;

Adi-soyadu:
Imzasi:

Riza alma islemine basindan sonuna kadar taniklik eden kurulus gorevlisinin;

Adi-soyadr:
Imzasi:
Gorevi:

DOK.NO:FR-210/11.10.2023/REV.NO-01
3/3
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EK3:DEMOGRAFIK BiLGIi FORMU

EK 2:DEMOGRAFIK BILGI FORMU

KISISEL BILGI FORMU
Tarih:

Ad Soyadui:
Cinsiyeti{ IKadin[ ] Erkek
Dogum Tarihi: / /
Medeni Halif Evli [(1Bekar [ JDul/Bosanmus
Ikamet Yeri:
Egitim DﬁzeyiDHkokulDOrtaokulDLise [ IOniversite[ ]Yiikseklisans
Meslegi:

Dominant(baskin) el tercihi:

Gorme bozuklugunuz var mi?

Isitme bozuklugunuz var mi?

Fiziksel engelliniz var mi?
Belirtiniz:

Kullandigimiz ilaglar:
Belirtiniz:
Herhangi kronik bir rahatsizliginiz var mi?

Herhangi bir noérolojik rahatsizligimz var mi?

Herhangi bir psikiyatrik rahatsizligimiz var mi?
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EK 4:MiNi MENTAL DURUM TESTI

MINi MENTAL DURUM TESTI
Mini Mental State Examination (MMSE)

Hastamin Adi, Soyada : Tarih: ___ /|

Puan:

Oryantasyon ( Her soru 1 puan, toplam 10 puan)

Hangi vil igerisindeyiz? Hangi iilkede yasiyoruz?

Hangi mevsimdeyiz? $u an hangi sehirde bulunmaktasimz?
Hangi aydayiz? Su an bulundugunuz semt neresidir?
Bu giin ayin kagi? Su an bulundu@unuz bina neresidir?
Hangi giindeyiz? $u an bu binamin kaginci katindasimz?

Kayit Hafizas: ( Toplam 3 puan)

Size birazdan siiyleyecegim iig ismi dikkatlice dinleyip, ben bitirdikten sonra tekrarlayimz:
Masa, bayrak, elbise. (20 sn siire tamr.) Her dog@ru isim 1 puan.

Dikkat ve Hesap Yapma ( Toplam 5 puan)

100"den geriye dogru 7 gikartarak gidiniz. Dur deyinceye kadar devam ediniz.
100, 93, 86, 79, 72, 65.  Her dogru islem 1 puan.

Hatirlama ( Toplam 3 puan )

Biraz énce tekrar ettiginiz isimleri sdyleyin,
Masa, bayrak, elbise. Her dogiru isim 1 puan.

Lisan ( Toplam 9 puan )

*  Bu gordiigiiniiz nesneleri isimleri nedir?
Kol saati, kalem. (20 sn siire tammir.) Her yanit 1 puan, toplam 2 puan.

+  Simdi size styleyece@im ciimleyi dikkatle dinleyin. Ben bitirdikten sonra tekrar edin.
Eger ve fakat istemiyorum. (10 sn siire taninir.) Dogru yamt 1 puan

+  Simdi sizden bir sey yapmamz isteyece@im, beni dikkatle dinleyin ve séyledigimi yapin.
"Masada duran kagidi elinizle alin, iki elinizle ikiye katlayin ve yere birakin liitfen"

(20 sn siire taninir.) Her islem 1 puan, toplam 3 puan.

+  Simdi size bir ciimle gdsterecegim. Okuyun ve yazida stiylenen seyi yapin.
Bir kdgida "GOZLERINIZI KAPATIN" yazip hastaya gbsterin. Dogru yanit 1 puan

+  Simdi verecegim kagida akhmza gelen anlamh bir ciimleyi yazin. Dogru yanit 1 puan

*  Size gosterecegim seklin aymsim gizin;
( Asagidaki sekil arka sayfaya gizilecek.) Dogru yamt 1 puan

Toplam Puan :

EK 5:HIZLI OTOMATIK ADLANDIRMA GOREVI
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MUMKUN OLDUGU KADAR HIZLI SOYLEYIN

BASLAYIN

ORNEK:
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ORNEK:

4 5 2 7 8 3 2 4 7
3 8 5 4
2 3 4 5
8 2 5 8

3 2 8 7 5

/7 8 7 4 3

4 7 3 5 2
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ORNEK:
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ORNEK:

INSANLAR NE YAPIYOR?

ORNEK:

INSANLAR NE YAPIYOR?
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EK 6:SAYI DiZisi

(VAL

SubectID______ " o - D o Examiner’s initials i

Number Span Test: Forward

SAY: “I am going to ask you to repeat some numbers for me. Wait until | finish saying the numbers and then repeat
them in the same order. For example, if | say 1-8-7, you would say 1-8-7. If | say 2-9-8, what would you say?" If
the subject gives the wrong answer, say, “Actually, you would say 2-9-8."

SAY: “Repeat only the numbers | say each time." Then start with the test items. Before each item, say, "Ready?"

Stop testing after two consecutive failures of the same span length.

Response code
Span incorrect =0
length Response correct =1

1-8-4
3 2-7-9

4-1-6-2

8-1-9-5

6-4-9-2-8

7-3-8-6-1 ; By
3-9-2-4-7-5

6-2-8-3-1-9

9-6-4-7-1-5-3

7-4-9-2-6-8-1

4-7-2-5-8-1-3-9

2-9-5-7-3-6-1-8

6-8-4-1-9-3-5-2-7

1-3-9-2-7-5-8-6-4

Wi |IN| OO0 b

Total correct:

Length of longest correct series:

Reproduced by permission of the author, Joel Kramer, PsyD; do not copy or distribute without author’s permission. Form created as part of the
Uniform Data Set of the National Alzheimer's Coordinating Center, copyright ©2013 University of Washington,

National Alzheimer’s Coordinating Center | (206) 5438637 | fax: (206) 616-5927 | naccmail®uw.edu | wwwalz.washington.edu

UDS Version 3.0 for Form C2, March 2015 Page 1 0of 1
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(NACC

Subject 1D ) 2 = = 2 — Date / e — Examioer’s initials . -

Number Span Test: Backward

SAY: “I am now going to ask you to repeat some numbers for me but to reverse them from the way | say them. Wait
until 1 finish saying the numbers and then repeat them in reverse order, or backward. For example, if | say 3-7-4,
you would say 4-7-3. If | say 7-3-6, what would you say?" If the subject gives the wrong answer, say, “Actually, you
would say 6-3-7."

SAY: “Repeat only the numbers | say each time, backward, in reverse order.” Then start with the test items, Before
each item, say, “Ready?"

Stop testing after two consecutive failures of the same span length.

Response code
Span incorrect =0
tength Response correct =1
2 2-5 el
4-7 e
3 2-9-6 :
3:7-4 i
4 7-1-8-6
5.1-6-3 s
5 5-2-4-9-1 e
9-1-7-3+6 |
6 6-8-5-7-9-2 s
8-1-6-3-5-9
v 1-5-2-9-7-3-8 M,
7-3-1-6-8-5-2 =
8 3-6-4-9-5-2-7-1 g

6-3-5-7-1-8-2-9

Total correct:

Length of longest correct series:

Reproduced by permission of the author, Joel Kramer, PsyD; do not copy or distribute without authot’s permission. Form created as part of the
Uniform Data Set of the National Aizheimer's Coordinating Center, copyright ©2013 University of Washingtan.

i A.'I,hoimev's Coordinating Center | (206} 543-8637 | fax: (206) 616-5927 | naccmail@uw.edy | www.alz.washington.edu
UDS Version 3.0 for Form C2, March 2015 Page 1 of 1
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EK 7:SOZEL AKICILIK TESTI

Sozel Akicilik Testi

Hayvanlar

Adlandirma
Sayisi
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EK 8: DDK HIZ DEGERLENDIRME FORMU

Diadokokinetik Hiz Degerlendirme Formu
/pataka/

Say1

Yonerge 1: “Simdi sizden her zaman aldiginiz gibi nefes alip
yapabildiginiz kadar hizli bir sekilde /pAtAkA/ hecelerini sdylemenizi
istiyorum. ”’
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EK 9:ETIiK KURUL

Evrak Tarih ve Sayist: 30.04.2025-64889

NS g o\
A
- 17 . e = : "
. ' = ISTANBUL ATLAS UNIVERSITESI
“r % Girigimsel Olmayan Bilimsel Aragtirmalar Etik Kurulu
R 2025 AILE YILI
Say1 : E-22686390-050.99-64889 30.04.2025
Konu  :28.04.2025 Tarih ve 04/31 Sayih Etik

Kurul Karan

Sayin Dr. Ogr. Uyesi Ozlem OGE DASDOGEN

fstanbul Atlas Universitesi Girigimsel Olmayan Bilimsel Aragtimalar Etik Kurulu tarafindan
yapmis oldugunuz bagvuru incelenmis olup, Biisra Caliskanile birlikte planladiginiz "'Parkinson
Hastalarinda Hizh Otomatik Adlandirma Performansinin Saghkh Yetiskinlerle Kargilastirmali
Analizi" isimli aragtirmaniz kurulumuzun 28.04.2025 tarihli ve 04 sayili toplantisinda etik yonden uygun
goriilmiistiir.

Bilgilerinize sunarim.

Prof. Dr. Ayhan BILIR

Kurul Bagkam
Bu belge, giivenli elekironik imza fle imzalanmigor
Belge Dogrulama Kodu :BSOHS6NTE Pin Kodu :95502 Belge Takip Adresi : hitps:/turkiye.gov. 570&eDr

ATLAS VADE KAKPUSD 2220711 220, Kep Adresi: istanbulatlasuniversitesi@hs01 kep.tr

I Bilgi igin: Fatma frem KAYA
4i 3433 5 : Unvani; Sekreter %

[ol
e atlas.edu.tr
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EK 10:KURUM izNi

VRS o GIRISIMSEL OLMAYAN BILIMSEL
X , £ ARASTIRMALAR ETiK KURULU
/'!‘J 4: . .

Y gys™ KURUM iZNi
ILGILi MAKAMA

Sorumlu yiiriticiisi oldugum “Parkinson Hastalarinda Hizli Otomatik Adlandirma
Performansinin  Saglikli Bireylerle Kargilagtinlmasi”  isimli ¢aligma Istanbul Atlas
Universitesi Girisimsel Olmayan Bilimsel Aragtirmalar Etik Kurulu’na sunulacaktir.

Bu aragtirmanin Parkinson Hasta ve Yakinlan Dernegi’nde yapilabilmesi igin gereken

iznin verilmesini arz ederim.
Tarih
imza

Sorumlu Yiiriiticii
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