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OZET

PICOA LEFEBVREI (PAT.) MAIRE’NIN BAZI EKOLOJIK, MORFOLOJIK OZELLIKLERI
VE BESINSEL ICERIGININ BELIRLENMESI

Yasemin GURHAN

Yiiksek Lisans Tezi

Bitlis Eren Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii
Biyoloji Anabilim Dal1
Danisman: Dog. Dr. Ayse Dilek OZSAHIN KiRECCI
Mayis 2016, 35 sayfa

Bu calismada, Elazig ili Baskil ilgesi, Kadikdy, Pinarli ve Harebakayis koyli ¢evrelerinde dogal
olarak yetisen P. lefebvrei’nin ekolojik-morfolojik 6zelligi, etnomikolojik-ticari potansiyeli ve
koruma altina alinmasi ile besinsel igeriginin belirlenmesi amaglanmistir.

P. lefebvrei’nin yetistigi alanlarin, 151k siddeti 20.8-89.4 kliix, sicaklik 21.1-23.6 °C, nem
26.7-36.2, hava debisi (CMM) 2092-2359 m?®/min, hava hizi 4.8-12.9 km/h ve toprak
karakteristik 6zelliklerinin ise %29.85-73.02 kum, %13.72-30.03 kil, %13.27-40.12 toz, %26.98-
70.15 toz+kil, kumlu-killi-balgikli toprak tiirii, 6.94-7.95 pH, %0.75-23.19 total kireg, %0.00-
10.58 aktif kireg, 0.131-0.366 mmhos/cm tuz, %0.350-1.583 organik madde, %0.017-0.079 azot,
36.55-70.13 ppm P20s, 123.94-572.35 ppm KO ve 9.49-25.011 ppm Na olarak degistigi
gozlenmistir.

P. lefebvrei’nin kuru orneklerinde %87.97 kuru madde, %12.03 nem, %0.092 ham kiil,
%21.35 ham protein, %0.032 ham yag, %87.88 organik madde, 68.56 mg/kg Cu, 65.28 mg/kg
Zn, 4.08 mg/kg Mn ve 194.4 mg/kg Fe icerdigi, fakat Cr elementi ise tespit edilmemistir.

Mantar tiiriiniin taze askokarp yapilarindan doku kiiltiirii yontemiyle saf misel elde
edilerek gen kaynaklar1 koruma altina alinmistir. Ayrica, P. lefebvrei’nin farkli 6zellikleri ile

tiikketicinin bilgi diizeyini iceren etnomikolojik veriler belirlenmistir.

Anahtar kelimeler: P. lefebvrei, cevresel ozellikler, besinsel icerik, etnomikolojik 6zellikler,

doku kiiltiiri.



ABSTRACT

DETERMINATION OF SOME ECOLOGICAL, MORPHOLOGICAL FEATURE AND
NUTRITIVE CONTENTS OF PICOA LEFEBVREI (PAT.) MAIRE

Yasemin GURHAN
Master Thesis

Bitlis Eren University Graduate School of Natural and Applied Sciences
Department of Biology
Supervisor: Assoc. Prof. Dr. Ayse Dilek OZSAHIN KiRECCI
May 2016, 35 pages

This study aimed to determine the ecological, morphological character, ethnomicological-
financial potential, the importance the protection and the nutritional ingredients of P. lefebvrei
that naturally grow in the vicinity of Kadikdy, Pinarli and Harebakayis villages of the Baskil
district of the province of Elaz1g.

It was observed that at the areas, where the P. lefebvrei grow, light strenght was 20.8-
89.4 kliix, temperature was 21.1-23.6 °C, humidity was 26.7-36.2, air flow (CMM) was 2092-
2359 m*/min, air velocity was 4.8-12.9 km/h and the soil characteristics were recorded as
varying as follows: 29.85-73.02% sand, 13.72-30.03% clay, 13.27-40.12% dust, 26.98-70.15%
dust+clay, sandy-clayey-loamy soil with 6.94-7.95 pH, 0.75-23.19 total lime, 0.00-10.58% active
lime, 0.131-0.366 mmhos/cm salt, 0.350-1.583% organic material, 0.017-0.079 nitrogen, 36.55-
70.13 ppm P20s, 123.94-572.35 ppm K20 and 9.49-25.011 ppm Na.

In the dry examples of P. lefebvrei we determined 87.97% dry material, 12.03%
moisture, 0.092% crude ash, 21.35% protein, 0.032% lipid, 87.88% organic material, 68.56
mg/kg Cu, 65.28 mg/kg Zn, 4.08 mg/kg Mn and 194.4 mg/kg Fe, but Cr element could not be
found.

The gene sources were protected using the method of taking tissue cultures from the fresh
ascocarp structures of the mushroom specie. In addition to this, we determined the
ethnomicological data that included various characteristics of P. lefebvrei and the level of

knowledge of the consumer concerning this mushroom type.

Keywords: P. lefebvrei, environmental characteristics, nutritive contents, ethnomycological

aspect, tissue culture.
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1. GIRiS

Kiiresel 1sinma, canlilarin habitatlarini, yayilma alanlarin1 ve tiirleri yok etmektedir. Floradaki
tiirlerin asir1 sekilde toplanmasi ve ticari olarak satilmasi nesillerinin yok olmasma neden
olmustur. Bu bilingsiz toplamalar, iilkemizde biiyiik tehditler olusturmaktadir. Giiniimiizde canli
tirlerindeki kayiplar, bilim adamlarinin konuya yeni bir bakis acisi getirmesini saglamis,
ekosistem ve onun 6nemini anlamaya yonelik bilimsel ¢alismalar hiz kazanmistir (Avci 2005).

Yeryilizii yasam alanlar1 tasidiklar iklim 6zellikleri, bitki ve hayvan zenginligi gbz oniine
alindiginda ekocografik bolgelere ayrilmistir. Anadolu, jeolojik tarihi ve ekolojik ozellikleri
bakimindan ender yerlerden biri, bir¢ok tiiriin siginma ve gen merkezidir. Ayrica, {i¢ kitanin
birlestigi bir cografyada yer almas1 nedeniyle biyogesitlilik zenginligi bakimindan ayricalikli bir
konuma sahiptir (Kence 1987, Kislalioglu ve Berkes 1987, Coskun 2001).

Her iilkenin biyolojik zenginliklerini belirleme, habitatlarin1 koruma ve tiir devamliligini
saglama zorunlulugu vardir. Mantar tiirleri bakimindan 6nemli bir biyogesitlilige sahip olmamiza
ragmen, onlardan yeterince yararlanamadigimiz gibi, ¢esitli nedenlerle de bir¢ok tiiriin yok
olmasi ve tehlike altinda bulunmasi s6z konusudur.

Latince, Tubera kelimesinden gelen triif terimi, eski uygarliklardan olan Yunanlilar ve
Romalilar tarafindan toprak altinda yetisen mantarlar i¢in kullanilmistir (Trappe 1979).

Trif tiirleri, mantarlar aleminin Ascomycetes G. Winter sinifina ait olup, toprak altinda
yetisen patates seklindeki yenebilir, lezzetli ve essiz aromaya sahip dogal besinlerdir (Alsheikh
ve Trappe 1983a, Moreno vd. 2014). Bunlar arasinda yer alan Terfezia (Tul. & C.Tul) Tul. &
C.Tul. (Pezizaceae Dumort.), Tirmania Chatin (Pezizaceae Dumort.), Picoa Vittad.
(Pyronemataceae Corda) ve Tuber P.Micheli ex. F.H Wigg (Tuberaceae Dumort.) tiirleri,
Pezizales J.Schrot’in farkli bir taksasinda siniflandirilmislardir (Roth-Bejerano vd. 2004, Moreno
vd. 2014).

Gergek ve yalanci triifler olarak ayirt edilen bu mantarlar, genel olarak orman triifleri,
yar1 kurak ve kurak triifler (¢6l triifleri) olarak siniflandirilmiglardir.

Yar kurak ve kurak triifler (¢ol triifleri), Akdeniz ikliminin hiikiim siirdiigii alanlarda
Terfezia, Tirmania ve Picoa gibi tiirler dogal olarak yetismektedirler. Farkli toprak yapisinin
bulundugu alanlardaki Helianthemum (L.) cinsine ait tiirlerin de dahil oldugu Cistaceae familyasi
bitkilerinin kokleriyle mikoriz olarak yasam siirdiirmektedirler (Dexheimer vd. 1985, Fortas ve
Chevalier 1992, Diez vd. 2002, Mandeel ve Al-Laith 2007, Kagan-Zur ve Roth-Bejerano 2008,
Kovacs vd. 2011, Chevalier 2014). Yiiksek yapil1 agaclar ile mikoriz degildirler.



Terfezia, Tirmania, Tuber ve Picoa tiirleri Akdeniz ikliminin gorildiigii Tirkiye, Irak,
Iran, Suriye, Israil, Urdiin, Liibnan, Suudi Arabistan, Bahreyn, Katar, Kuveyt, Misir, Cezayir,
Tunus, Fas, Sahara ve Kalahari Colii, Italya, Fransa, ispanya, Cin, Amerika vb. cografyalarda
yayilis gostermektedirler (Diez vd. 2002, Mandeel ve Al-Laith 2007, Trappe vd. 2008, Akyliz
vd. 2010, Kagan-Zur vd. 2014).

Ulkemizde Terfezia, Tirmania ve Picoa tiirleri ile bu habitatlarda dogal olarak yetisen
tiirler genel olarak ‘’keme, kumi, domalan’’ olarak bilinmektedir. Y&re halki tarafindan "kumi ya
da domalan otu" diye adlandirilan tek yillik bitkilerden Helianthemum cinsine ait tlrlerle
mikorizal yapt olustururlar. Genellikle, kumlu, taglik ve siiriilmeyen kira¢ topraklarda dogal
olarak yetismektedirler. Ilkbahar yagislar ile birlikte Mart, Nisan ve Mayis aylarinda belli
bolgelerde goriilmektedir. Yerel halk tarafindan topraktan sopa yardimi ile ¢ikarilmakta, giinliik
olarak toplanarak tiiketilmekte ve bazi tiirler (Terfezia spp.) ticari olarak satilmaktadir.

Terfezia, Tirmania, Picoa ve Tuber spp. tiirlerinin dogaya bagimli olmasi, kiiltiirlerinin
zor ve uzun yillar almasi, az miktarda bulunmalari, tat, aroma ve kokusunun gurmeler ve {ist
diizey asgilar tarafindan cezbedici bulunmasi nedenleriyle, iist gelir grubu tarafindan tercih
edilmektedir (Fortas ve Chevalier 1992, Slama vd. 2006). Diinyanin farkli yerlerinde
onemlerinin bilinmesi ve ekonomik degerlerinden dolayi, Fransa, italya, Ispanya, Isveg, Israil vb.
gibi bircok Tilkede, sistematik, besinsel ve tibbi icerikleri ile ticari potansiyellerinin
belirlenmesine yonelik aragtirmalar hizlandirilmis ve genetiksel, molekiiler ve kiiltivasyon
caligmalar1 yaygilastirilmistir (Fortas ve Chevalier 1992, Kagan-Zur vd. 1994, Morte vd. 1994,
Gutierrez vd. 2001, Morte vd. 2004, 2006, Kagan-Zur vd. 2008, Morte vd. 2008, 2009). Farkli
triif mantar tiirlerinin, iilkemizde dogal olarak yetismesine ve dnemli zenginlik kaynaklarimiz
arasinda yer almasina ragmen, yeterince taninmamakta ve dnemleri bilinmemektedir.

Ulkemizde triif mantar tiirlerinin besin igerikleri, tibbi dzellikleri, etnomikolojik degerleri
ve korumaya yonelik ayrintili ¢aligmalar yiiriitiilmemis olup, tiirlerin tespitine yonelik sistematik
caligmalar yapilmistir (Akytiiz vd. 2010, Castellano ve Tiirkoglu 2012, Giicin vd. 2012, Tiirkoglu
ve Castellano 2014, Kagan Zur ve Akyiiz 2014, Tiirkoglu vd. 2015). Tiim diinyada 6énemlerinin
artmastyla birlikte, lilkemizde de son yillarda Onemleri artmaya baslamis ve farkli tiirlerin
besinsel (Sahin 2012, Akyiiz 2013, Cansever 2014, Kivrak 2015), tibbi (Aydin 2009, Bekg¢i vd.
2011) ve etnomikolojik ozellikleri (Sahin 2012, Gezer vd. 2014) iizerine bazi caligsmalar
yiiriitiilmiis ise bu ¢caligmalarin yetersiz oldugu gézlenmektedir.

Bu calismada, Elaz1g ili Baskil ilgesi, Kadikdy koyii, Pinarli koyii ve Harebakayis kdyii
cevresinde dogal olarak yetisen P. lefebvrei’nin bazi ekolojik - morfolojik 6zelligi, etnomikolojik

- ticari potansiyeli, koruma altina alinmasi ve besinsel igeriginin belirlenmesi amaclanmastir.
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2. ONCEKI CALISMALAR

2.1. Picoa Vittad. (Pyronemataceae Corda) Tiirlerinin Ulkemizde Yayiisi ile Tlgili

Cahismalar

Picoa Vittad. (Pyronemataceae Corda) tiirleri, Pezizales J.Schrot’in farkli bir taksasinda
siniflandirilmistir  (Roth-Bejerano vd. 2004, Moreno vd. 2014). Tirlerin taksonomik

siniflandirilmalari, Moreno vd. (2014)’ e gore yapilmstir.

2.1.1. Kingdom: Myceteae

2.1.1.1. Classis: Ascomycetes

2.1.1.1.1. Pyronemataceae Corda.

2.1.1.1.1.1. Picoa Vittad.

Picao lefebvrei (Pat.) Maire.’nin, Elaz1g, Sanlurfa, Denizli, Aksaray ve Konya’da dogal olarak
yetistigi tespit edilmistir (Glicin vd. 2010, Sahin 2012, Tirkoglu vd. 2015, Kaya 2015).

Picoa juniperi Vittad.’in, Kayseri, Usak, Denizli, Nevsehir, Konya, Elaz1g,
Afyonkarahisar ve Antalya’da dogal olarak yetistigi belirlenmistir (Tiirkoglu ve Yagiz 2012,
Tiirkoglu ve Castellano 2014, Tiirkoglu vd. 2015).

2.2. Kurak-Yar1 Kurak (Col) Triiflerin Mikorizal iliskisi, Toprak Karakteristigi ve
iklimsel Faktorleri ile lgili Cahsmalar

Col triifleri olarak bilinen Terfezia, Tirmania ve Picoa gibi tiirler, Akdeniz ikliminin hiikiim
sirdigli kurak ve vyari-kurak alanlarda dogal olarak yetismektedirler. Farkli toprak
karakteristiklerinin bulundugu alanlardaki Helianthemum (L.) cinsine ait tiirlerinin de dahil
oldugu Cistaceae familyas1 bitkilerinin kokleriyle mikoriz olarak yasam siirdiirmektedirler
(Dexheimer vd. 1985, Fortas ve Chevalier 1992, Diez vd. 2002, Mandeel ve Al-Laith 2007,
Kagan-Zur ve Roth-Bejerano 2008, Kovacs vd. 2011, Chevalier 2014).

Yar1 kurak ve kurak triifler (¢ol triifleri), Helianthemum tiirleriyle olan mikorizal
iligkilerinin yaninda, dogal olarak yetistikleri habitatlardaki ekolojik ve iklimsel faktdrlerinde
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mantarin verim ve kalitesi lizerine etkili oldugu tespit edilmistir. Ayrica, mikorizal bitki, lokalite,
vejetasyon periyodu - Ozellikleri, ortamin 11k siddeti, sicaklik diizeyi, yagis sezonu ve miktari,
kuraklik, riizgar siddeti, topragin fiziksel ve kimyasal 6zellikleri gibi pek ¢ok etken triif mantar
tiirlerinin yetismesinde etkili olduklar1 belirtilmistir (Diez vd. 2002, Kovac vd. 2003, Mandeel ve
Al-Laith 2007, Kagan-Zur ve Roth-Bejerano 2008, Morte vd. 2008, Kovacs vd. 2011, Roth-
Bejerano vd. 2014, Bradai vd. 2014, Chevalier 2014, Gezer vd. 2014, Kagan-Zur vd. 2014,
Bradai vd. 2015a).

Pek c¢ok triif mantar tiirlinlin kumlu Ozelliklere sahip topraklarda yetistigi (Fortas ve
Chevalier 1992, Giovanetti vd. 1994), fakat bu topraklarin fiziksel ve kimyasal 6zelliklerinin
mantar tlriiniin yetistigi ortama, biyotik ve abiyotik faktorlere bagli olarak degisebildigi
belirtilmistir.

Organik olarak zengin kumlu-bal¢ik, kumlu toprak 6zelliklerini barindiran alanlar ve su
yataklarmin gectigi havza, vadi ve diizlik ovalar, triif gelisiminin en iyi oldugu yerler olarak
belirtilmistir (Mandeel ve Al-Laith 2007).

Trif mantar tiirlerinin, killi, balgikli toprak karisimh, 8.5 pH 6zellikli, diisiik oranda
elektriksel iletkenlik, organik karbon ve C/N igerikli 6zelliklere sahip toprak olmasi gerektigi,
fakat bazi tiirlerde ise bu 6zelliklerin degisebildigi ve pH, toprak tiirleri yaninda asidik ve kumlu
topraklarinda uygun oldugu belirtilmistir (Awameh ve Alsheik 1978, Taylor vd. 1995, Morte vd.
2009).

T. claveryi ve P. lefebvrei’nin yetistigi topraklarda organik madde %0.63-2.59, pH 7.76-
8.3 olarak degistigi tespit edilmistir (Hashem ve Al-Obaid 1996).

T. claveryi, T. boudieri, Terfezia sp. ve P. lefebvrei’nin yetistigi toprakta %22.4-76
silt+kil, %2.4-24.4 kil, %5.2-12 silt, %63.6-92.4 kum tespit edilmistir (Sahin 2012).

T. claveryi, T. nivea, T. pinoyi, P. lefebvrei ve P. juniperi’nin yetistikleri topraklarda
%6.6-80.72 kum, %10.4-49.4 balcik, %0.14-21 kil, 7.69-8.5 pH, %29-58 CaCO3, %0.44-2.68
organik madde i¢erdigi belirtilmistir (Jamali ve Banihashemi 2012).

2.3. Kurak - Yar1 Kurak Triiflerin Besinsel icerikleri ile Tlgili Cahsmalar

Kurak, yar kurak triif mantarlarin (7Terfezia, Tirmania ve Picoa tiirleri), benzersiz lezzet ve
aroma igerikleri, diisiik kalori ve yag diizeyleri ile zengin lif, protein, amino asit, doymamis yag
asitleri, vitamin, mineral element ve karbonhidrat igerikleri bakimindan saglikli besinler

olduklar1 belirtilmistir (Murcia vd. 2002, Kagan-Zur ve Roth-Bejerano 2008). Insan uygarlig



kadar eski oldugu ve o donemlerden beri besinsel, tibbi ve degisik amaglarla kullanildiklar
bilinmektedir (Shavit 2014, Shavit ve Shavit 2014).

P. lefebvrei’nin kuru 6rneklerinde %61.5 su, %18.3 karbonhidrat, %23.2 protein, %4.2
kiil, %1.3 ham yag, %2.6 ham lif, 65 mg/100 g Ca, 86 mg/100 g Co, 5 mg/100 g Cu, 110 mg/100
g Fe, 1650 mg/100 g K, 137 mg/100 g Mg, 27 mg/100 g Mn, 168 mg/100 g Na, 510 mg/100 g P,
12 mg/100 g Zn igerdigi belirtilmistir (Bokhary ve Parvez 1995).

P. lefebvrei’de %0.80 yag, %0.0003 Mo, %0.0001 Cd, 9%0.0002 Pb, %0.005 B, %0.0018
Cr, %0.003 Cu, %0.0094 Mn, %0.0067 Ni, %0.2898 Ca, %0.0115 Fe, %3.4215 K, %0.1382 Mg,
9%0.2172 Na, %0.8472 P, %1.4203 S, %0.0055 Zn saptanmistir (Sahin 2012).

P. juniperi’de 637.8 g/kg nem, 82.1 g/kg kiil, 225.4 g/kg protein, 199.4 g/kg yag, 366.6
g/kg karbonhidrat tespit edilmistir (Murcia vd. 2003).

Farkli trif tiirlerinde (7. boudieri, T. claveryi, T. olbiensis, T. nivea, T. pinoyi) %73.00-
84.21 su, %1.53-13 ham lif, %1.15-15.29 ham kiil, %6.58-35.87 ham protein, %0.69-7.50 ham
yag, %5.32-72.55 karbonhidrat, %2-5 C vitamini ve farkli diizeylerde element igerikleri oldugu
saptanmistir (Ahmed vd. 1981, Al-Shabibi vd. 1982, Sawaya vd. 1985, Al-Naama vd. 1988,
Bokhari vd. 1989, Bokhary ve Parvez 1993, Giicin ve Diilger 1997, Al-Ruqaie 2006, Al-Laith
2010, Akyiiz 2013, Cansever 2014, Kivrak 2015).

2.4. Kurak - Yar1 Kurak Triiflerin In Situ ve Ex Situ Koruma Durumu ile Tlgili Calismalar

In vitro kosullarda mantar sporu ve miselinin saf olarak elde edildikten sonra c¢ogaltilarak,
mikorizal kok yapisina asilama i¢in uygun oldugu saptanmistir (Morte vd. 2008). 7. claveryi ve
P. lefebvrei’nin in vitro kosullarda misel gelisiminin ¢ok yavas oldugu gozlenmistir. Yar1 kurak
ozellikli iklim kosullarina iyi adapte olmalarina ragmen, siddetli kuraklik kosullarinin mantarin
olusumu iizerine negatif etki gosterdigi belirtilmistir (Morte vd. 2008).

Triif mantar tiirlerinin kurutulmasindan sonra elde ettikleri spor yapilarini, agar ortamina
asilanarak, misel yapilarini elde ettikleri gozlenmistir (Kagan-Zur vd. 1999, Roth-Bejerano vd.
2004).

Son yillarda, biyoteknolojik metodlarla fungal asili mikorizal bitkilerin gelistirilmesi ve
uygun yetisme alanlarina belli metodlarla ekimlerinin yapilmasi neticesinde, Terfezia cinsinin
bazi tlrlerinin (7. boudieri ve T. claveryi) kiiltiire edilebilme imkanlar1 basarili bir sekilde
gerceklestirilmistir (Morte vd. 2004, 2006, 2008, 2009, Slama vd. 2010). Ayrica, asamali olarak
biyoteknolojik yontemler ile siirdiiriilen ¢alismalar sonucunda, 7. claveryi miseli asili H.

almeriense tiirlerinin uygun yetisme alanlarma ekilmesi neticesinde bir yil sonra 7. claveryi
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tiriniin elde edildigi, 2-3 ve sonraki yillik siireclerde ise tamamen uygun verimlerin elde
edilebilecegi, fakat biyotik ve abiyotik faktorlerin ekim yapilan alanlarda mantar verim miktari
tizerine etkili olabilecegi ifade edilmistir (Morte vd. 2009).

In vitro kosullarda Helianthemum tiirlerinin mikrogogaltimlar1 gergeklestirilerek (Morte
ve Honrubia 1992, 1997), fungal asilama i¢in uygun oldugu belirtilmistir.

Iyi bir spor yapisinin ¢ogaltilmasi ve saf misel yapisinin elde edilmesindeki zorluklar
nedeniyle, ¢6l triif mantarlarinin kiiltiiriiniin zor oldugu belirtilmistir. Bu zorluklara ragmen,
kurak-yar1 kurak triif tiirleri ile Helianthemum spp. arasindaki mikorizal yapinin sera (Chevalier
vd. 1984, Gutierrez vd. 2001) ve in vitro (Roth-Bejerano vd. 1990, Fortas ve Chevalier 1992,
Kagan-Zur vd. 1994, Morte vd. 1994) kosullarda basarili sonuglar elde edildigi gdzlenmistir.

2.5. Kurak - Yar1 Kurak Triiflerin Etnomikolojik Ozellikleri ile ilgili Calismalar

Bahreyn’de yapilan bir ¢alismada, tespit edilen {i¢ tiiriin (P. lefebvrei, T. claveryi ve T. nivea),
subat-mart ve mart-nisan aylarinda goriildiikleri, siyah, kahverengi ve beyaz renklerde, orta ve
biiylik boyutlarda, geleneksel olarak besin amacli, g6z hastaliklar tedavisinde, kus yakalama ve
essiz lezzetleri i¢in kullanildiklari, yeme kalitesinin diisiik, orta ve yiiksek diizeyde olduklari
belirtilmistir. Trif tiirlerinin kiiltiire edilebilme olanaklarina, ¢ok diisiik oldugu, en ¢ok tercih
edilen tiirlerin: 7. nivea, T. boudieri ve T. claveryi, fakat P. lefebvrei’nin diisiik oldugunu,
triiflerin olugmasinda etkili olan ¢evresel faktorler arasinda, yagmur, toprak tiirti, gok giiriiltiisii,
trif tirlerini tanidiklari, triif mantarlar ile ilgili bilgi kaynaklarinin, aile veya aile biiyiikleri,
arkadas veya akrabalar, TV-radyo-internet ve kitap-gazete oldugu, triif mantar1 toplama
amaglarinin, eglence ve hobi, saglikli ve ding olabilme, gelenekleri devam ettirme, besinsel ve
saglik agisindan kullanim amaglariin ise, protein igeriginin yliksek olmasi, mineral ve vitamin
iceriginin zengin olmasi, besleyici ve tokluk hissi vermesi, kolay sindirilebilmesi ile goz
enfeksiyonu ve rahatsizliklarinda etkili oldugu belirtilmistir. Triif mantarini, topragin kabardigi
ve catlak oldugu alanlarda, Helianthemum spp. oldugu alanlar, kuslarin toplandig1 alanlarda,
kisisel tecriibelere bagli olarak ve tesadiifii olarak tiirleri elde ettiklerini belirtmislerdir. Triif
mantarlarinin tiiketim sekilleri ise, ¢ig ya da pisirilmeden, yagda kavurup pisirme, baharat ve tuz
ile hasglama, diger besinler ile pisirme ve diger sekillerde tiikettikleri, muhafaza etme
yontemlerinin, uzun siireli dondurarak, kisa siireli buzdolabinda saklama ve ayrica kurutarak
oldugu gozlenmistir (Mandeel ve Al-Laith 2007).

Domalan mantar tiirlerinin (Terfezia ve Picoa tiirleri) konukcu bitkisinin ‘’domalan otu’’

olarak isimlendirdikleri (Helianthemum tiirleri), nisan-haziran aylarinda, belirli bolgelerde
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ciktig1, besinsel ve tibbi olarak kullanildigi, toprak yiizeyinin 5-20 cm derinde bulunduklari,
genellikle topragin kabardig1 ve catladigr alanlarda ve sopa ile toprak zeminine vurularak ¢ikan
sesten yerlerinin tespit edildigini, mantarin bulundugu yerde konukg¢u bitkisinin mutlaka
oldugunu, fakat bitkinin bulundugu her yerde mantara rastlanilmadigini, beslenme ve ticari
amagla semt pazarlarinda satildigi ve biliylik kismimin ihra¢ edildigini, besin igerikleri
bakimindan yerel halkin yeterli bilgiye sahip olmamalarina ragmen, talep gordiigii ve yiiksek
fiyata satildig belirtilmistir. Bahar yagislar1 ile birlikte yerel halkin gecim kaynagmin biiyiik
boliimiinii mantar olusturdugu, 45 giinlikk stiregte iyi gelir sagladigi belirtilmis ve domalan
mantarmin yer aldigi ¢ok sayida yemek ¢esidinin oldugu ifade edilmistir (Sahin 2012).
Cezayir’de yapilan bir ¢calismada, mantar tiirlerinin ocak-mart sonunda ortaya ¢iktigini,
mantar tiirlerini mikoriz bitkisinin yogun oldugu alanlarda arandigini, mantarlarin belli bir
biiyiikliige erismesinde, firtina ve yogun bahar yagmurlari, yogun kis yagislari, ortalama bahar
sicakligi, mikorizal bitkinin (Helianthemum spp.) etkili oldugu, muhafaza etme yontemlerinin,
¢ol bitkileri ile triif mantarlarinin istiiniin Ortiilmesi ile golgede tutma seklinde oldugu, triif
mantar1 toplama amaclarinin, beslenme-gida, hem ticaret hem de tiiketim, finansal getirisinin
tirlere bagh olarak, diisiik, orta ve yiiksek oldugu, saglik acisindan kullanim amaglarinin ise,
g0z enfeksiyonu ve rahatsizliklari, kansizlik, dogurganlig1 artirici, yorgunluk giderici ve ding
tutmasi, besin olarak kullananlarin oraninin ise yiiksek oldugu oldugu belirtilmistir (Bradai vd.

2015b).



3. MATERYAL VE YONTEM

3.1. Cahsma Alani, Numunelerin Eldesi ve Muhafaza Edilmesi ile ilgili Cahismalar

Calisma; Elazig ili Baskil ilgesi Kadikdy, Harabekayis ve Pmarli Kdylerini iceren alanlari

kapsamustir.

Sekil 1. Calisma alan1 (Kadikdy koyt, Baskil - Elazig)

2014 - 2015 yillariin 1 Mart - 30 Mayis aylari arasinda araziye ¢ikilarak, dag yamaclari,
tepelik alanlar, kiy1 boylari, yol kenarlari, diizliik alanlar ve siirtilmeyen kirag¢ alanlarda (Sekil 1),
P. lefebvrei (Sekil 2), mikorizal bitkisi ve toprak ornekleri elde edilmis ve kayit altina alinarak
fotograflar1 ¢ekilmistir. Ayrica; lokaliteleri, GPS koordinatlar1 ve yiikseklikleri (Garmin 64 S
GPS) belirlenmis ve g¢evresel parametreleri (1s1k siddeti, sicaklik, nem, hava debisi ve riizgar
hiz1) tespit edilmistir (Geofennel FLM 400 Data Liix metre, FHT 70 sicaklik - nem 6lger ve FTA
1 hava akim olger).

Topragin kabardigir ve catlak oldugu alanlarda, bazen toprak yilizeyinde ve genellikle
toprak altinda mantar 6rnekleri tespit edilerek, mikorizal bitkisi saptanmis ve toprak numuneleri

elde edilerek muhafaza edilmistir. Caligma alaninda yaklasik 250 g toprak, bitki ve mantar
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Ornegi alinarak kilitli posetlerde muhafaza edilmis ve daha sonraki analizler i¢in mantar ve bitki
numuneleri uygun kosullar altinda kurutulmus ve geri kalan kisim ise dondurucuda muhafaza

edilmistir. Toplanan mantar ve bitki 6rnekleri laboratuvara getirilip lizerinde yapilan ¢aligmalar

neticesinde elde edilen veriler ve literatiirler yardimiyla tiirlerin teshisi yapilmastir.

Sekil 2. Dogal habitatinda tespit edilen P. lefebvrei’nin askokarp1

3.2. Mikorizal Bitki Orneginin Teshisi ile Tlgili Cahsmalar

N =

- Sl

Sekil 3. P. lefebvrei’nin mikorizal bitkisi H. salicifolium



Arazi ¢aligmalarinda P. lefebvrei (Sekil 2) ile birlikte mikoriz olarak yetistigi tespit edilen
Helianthemum salicifolium (L.) Mill. (Sekil 3) teshisleri Davis (1970, 1984-1985)’e gore Firat
Universitesi Fen Fakiiltesi Herbaryum Laboratuvarindaki orneklerle karsilastirma yapilmis ve
Firat Universitesi Fen Fakiiltesi Biyoloji Béliimii Botanik Anabilim Dali Ogretim Uyesi

Sistematik Botanik¢i Prof. Dr. Semsettin Civelek tarafindan teshis edilmistir.

3.3. Mantar Orneklerinin Teshisi ile Ilgili Deneysel Calismalar

Picoa lefebvrei (Pat.) Maire (Sekil 2), arazi ¢alismalart sonucu doga'dan toplanmistir. Mantarin
morfolojik, ekolojik oOzellikleri yani sira yetisme ortamina ait zellikleri ile diger bilgileri
kaydedilmistir. Gerekli olan makroskobik ve mikroskobik veriler standart mikolojik teknikler
(Alsheikh ve Trappe 1983, Alsheikh 1994, Montecchi ve Sarasini 2000) kullanilarak elde
edilmis ve goriintii aparatli binokiiler ve stereo mikroskop (Olympus CX41 ve SZ61) altinda
incelenerek mikro-makroskobik fotograflari cekilmistir. Arazi ve laboratuvar ¢alismalari
sonucunda elde edilen veriler degerlendirilmis ve ilgili literatiirler kullanilarak (Alsheikh ve
Trappe 1983, Moreno vd. 2000, Giicin vd. 2010, Tiirkoglu vd. 2015, Kagan-Zur vd. 2014, Index
Fungorum 2015, Mycobank in English 2015) tiiriin teshisi yapilmustir.

3.4. Besinsel I¢eriklerin Belirlenmesi Ile ilgili Deneysel Calismalar

Doga’dan elde edilen P. lefebvrei’nin ham besin madde igerikleri, Firat Universitesi, Veteriner
Fakiiltesi, Hayvan Besleme ve Beslenme Hastaliklari Anabilim Dali, Yem Analiz
Laboratuvarinda yapilmistir. Mantar 6rneklerinin ham besin madde (kuru madde, nem, organik
madde, ham kiil, ham protein, ham yag) bilesimleri bildirilen (AOAC 1990, Ergiin vd. 2004)

analiz metotlaria gore belirlenmistir.

3.4. 1. Kuru Madde Analiz Yontemi

Sabit agirlikta bulunan porselen bir krozenin darasi alinarak (a=dara, g), igerisine 2-2.5 g
numune birakilmistir (b=dara+numune, g). 105°C sicakliktaki pastor firmi igerisinde, numune
sabit agirhiga ulasana kadar 8-12 saat siireyle bekletilmistir. Daha sonra, krozeler alinarak
desikator igerisine birakilmis ve oda sicakligima kadar bekletildikten sonra tartilarak

(c=dara+kuru numune, g) fark hesabina gore, materyalin kuru madde oran1 hesaplanmuistir.
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Tartilan numune miktari, g = b-a Kuru numune miktari, g = c-a
%Kuru Madde Miktar1 = E x 100 %Su = 100 - %Kuru Madde

3. 4. 2. Ham Kiil Analiz Yontemi

Sabit agirlikta olan bir porselen krozenin darast alinarak (a=dara, g), igerisine 2 g numune
birakilmistir (b=dara+numune, g). Krozeler, kiil firinina birakilarak 550-650°C’de 5-6 saat
stireyle yakilmig ve sicaklik 100°C’ye diisiinceye kadar bekletmistir. Krozeler, firindan alinarak
desikator igerisine birakilmis ve oda sicakligina kadar bekletildikten sonra tartilarak

(c=dara+tham kiil, g) fark hesabina gore, materyalin ham kiil oran1 hesaplanmustir.

Tartilan numune miktari, g=b-a Ham kiil miktari, g= c-a

%Ham Kiil = ;‘—a x 100 %Organik Madde = %Kuru Madde - %Ham Kiil

—a
3.4. 3. Ham Yag Analiz Yontemi

Sabit agirliktaki cam balonun darasi alinarak (a=dara, g), 6gitiilmiis mantar numunesinden 3 g
tartilip, bir kartus icerisine konulmus ve numune disar1 ¢ikmayacak sekilde pamuk ile
tikatilmigtir (b=numune, g). Kartus ekstraksiyon bolmesine konularak, balonun {izerine
ekstraksiyon bolmesi kapatilmistir. Eter, ekstraksiyon bolmesine birakilip, sifon yaptirilarak
balona gegmesi saglanmistir. Eksraksiyon esnasinda siirekli sifonun yapilabilmesi i¢in bélmenin
yarisina kadar eter birakmistir. Ekstraksiyon bolmesi ile balon cihaza yerlestirildikten sonra,
1s1ticr ve sogutucu calistirllmistir. Balondaki eter kaynamaya baslayinca, buharlasarak sogutucu
yardimi ile yogunlastirilmis ve eksraktsiyon bolmesinde toplanmistir. Eter siirekli numune ile
temas halinde oldugundan, numunedeki yag1 ¢6zmiistiir. Ekstraksiyon bolmesi dolunca yagh eter
sifon yaparak balona itmistir. Balona ge¢en yag buharlagmayacagindan eter tekrar buharlasip
ekstraksiyon bolmesinde toplanmis ve numunedeki yagi ¢ozmiistiir. Bu islem 5-6 saat siireyle
devam ettirilmistir. Ekstraksiyon bodlmesinde toplanan eter alinarak bir sise igerisine
birakilmistir. Balon cihazdan alinarak, cihazin 1sitict ve sogutucu bolmesi kapatilmis ve cam
balon icerisinde ¢ok az miktarda eter bulunabilecegi icin balon 1-2 saat bekletilmistir. Balon

igerisindeki suyun buharlagsmasi ve balonun sabit agirliga ulagsmasi i¢in 105°C sicakliktaki pastor

11



firin1 igerisinde 5-6 saat siireyle bekletilmistir. Daha sonra, cam balonlar desikator igerisine
aliarak sogutulmus ve tartilarak (c=dara+ham yag, g) fark hesabina gore, materyalin ham yag

icerigi hesaplanmistir.
Ham yag miktari, g= c-a 9%Ham Yag = % x 100

3.4.4. Ham Protein Analiz Yontemi
3.4.4.1. Yas Yakma

Mantar numunesinden 1 g tartilarak Kjeldahl balonu igerisine birakilip, reaksiyonu hizlandirmak
icin sodyum siilfat, bakir siilfat ve selenyumdan olusan 1 g katalizor konmustur. Kjeldahl balonu
icerisine 30 ml siilfirik asit ilave edilerek, Kjeldahl balonu yas yakma bdliimiine birakilmis,
beyaz amonyum siilfat kristalleri olusana ve ¢ozelti berraklasana kadar 4-5 saat siireyle 1siticida

bekletilmistir.
3. 4. 4. 2. Distilasyon

Bir erlene yaklasik olarak 1/7 N’lik H2SO4’den birakilarak tizerine 3 damla metil red indikatorii
damlatilmigtir. Distilasyon boliimiiniin sogutucusundan sarkan cam borular 0.5 cm kadar aside
dalacak sekilde erlene birakmistir. Bu arada su acilarak sogutucu devreye sokulmus ve
distilasyon esnasinda kaynamanin diizgiin olmasi icin Kjeldahl balonlarina 4-5 tane ¢inko
parcacigi konmustur. Balonlar 45 derece egik tutularak igerisine 6zenle %33’°liikk NaOH’dan 150
ml konup, balon alete yerlestirilerek tipasi iyice kapatilmistir. Isitict ¢aligtirilarak, 30 dk stireyle
kaynamas1 saglanmigtir. Distilasyon esnasinda NaOH’in, Na’st amonyum siilfatin koki ile
birlesir. Amonyak agiga c¢ikip buharlasirken sogutucu yardimi ile yogunlastirilir. Ortamda fazla
siilfat kokii var ise renk pembe olur. Bu siire sonunda erlenlere sarkan borular ¢ozeltiden
cikartilip, erlenler 3-5 dakika siireyle igleme tabi tutulur. Ardindan saf su ile boru agizlar1 erlende

yikanip, daha sonra 1sitic1 kapatilmistir.
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3.4.4. 3. Titrasyon

Erlen i¢ yiizeyi saf su ile yikanip, otomatik biirete doldurulmus 1/7 N’lik NaOH c¢ozeltisi ile
titrasyon yapilmistir. Erlen igerisindeki ortam asidik oldugu igin, ¢ozeltinin rengi pembedir.
Renk sartya donme noktast gosterinceye kadar, damla damla NaOH eklenmistir. Kalic1 sar1 renk
olusumu ile titrasyona son verilmistir. Tiiketilen NaOH miktar1 yazilmis ve daha dnce erlene
birakilan 1/7 N’lik H2SO4 miktar1 belli oldugundan, tiiketilen 1/7 NaOH miktar1 asit miktarindan
cikartilmistir. BOylece amonyak tarafindan tutulan asit miktar1 belirlenmistir. 1/7 N’lik
H2SO4’lin her bir ml’si 0.002 g N kapsadigindan amonyak tarafindan tutulan asit miktar1 0.002
ile ¢arpilarak numunedeki azot miktar1 bulunmustur. Proteinlerin %16’sin1 azot olusturdugundan
elde edilen azot miktar1 6.25 (100/16=6.25) ile ¢arpilarak ham protein miktar1 hesaplanmistir.
Bulunan deger numune miktaria boliiniip, 100 ile ¢arpilarak numunedeki ham protein oranm1 %

olarak hesaplanmustir.

3. 5. P. lefebvrei’nin Mineral Element Iceriklerinin Belirlenmesi ile Tlgili Deneysel

Cahismalar

Mantar ornekleri, oda sicakliginda (25°C) yaklasik 2 hafta silireyle kurutulduktan sonra,
ogiitiilmiis ve numuneler 105°C’de 24 saat siireyle etiivde bekletilmistir. Belli miktarda (1 g)
alinan mantar numuneleri erlene birakilarak, 12 ml’lik derisik asit karisimi (nitrik asit (HNO3),
stlfirik asit (H2SO4) ve hidrojen peroksit (H2O2) (10:1:1 ml)) ilave edilmistir. Daha sonra
numuneler 1sitilarak, beyaz-sar1 ¢ozelti olusuncaya kadar kaynatilmistir. Numunenin kaynatilma
islemi yaklasik 15-20 dk siirdiiriilerek, berrak c¢ozelti elde edilinceye kadar i1sitilmis ve yas
metotla ¢Oziiniirlestirilmistir. Daha sonra, numuneler siiziilerek 50 ml saf suya
tamamlandirilmistir. Orneklerde; Fe, Zn, Mn, Cu ve Cr gibi eser element icerikleri atomik
absorbsiyon spektrofotometresi (Perkin-Elmer, model: 370, The Perkin-Elmer Corporation

Norwalk Connecticut, USA) ile tayin edilmistir (AOAC 1990).
3.6. Toprak Karakteristik Yapilarinin Tespiti ile lgili Deneysel Calismalar
Asagida belirtilen analizler, Orman Genel Midirligli Giineydogu Anadolu Ormancilik

Arastirma Enstitiisii Miidiirliigli - Elazig’da asagida belirtilen yontemlere gore yapilmistir:
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- Tekstiir Analizi: Toprak karistmini olusturan kum, kil ve toz analizinde hydrometer
methodu
(Bouyoucus 1962)
- Kire¢: CaCOzs igerigi Scheibler calcimeter methodu (Allison ve Modie 1965)
- Organik Madde: Walkley-Black metodu (Walkley ve Black 1934, Nelson ve Sommers
1996)
- Azot: Toplam azot miktar1 kjeldahl metodu (Bremner 1965)
- pH, asidik diizeyi ve elektrik iletkenligi (Jackson 1958, Allison ve Moode 1965)
- Fosfor diizeyi vanadomolybdate metoduyla (Murphy ve Riley 1972)
- Na ve K ise flame photometer cihazinda AAS’de (AOAC 1990) yapilmustir.

3.7. P. lefebvrei’nin Doku Kiiltiirii Yontemi ile Saf Misel Kiiltiiriiniin Elde Edilmesi

Hassas terazide tartilan 20 g malt ekstrakt ve agar 1 1t’lik erlen icerisine birakilarak saf suyla 1
1t’ye tamamlanmistir. Besin agar kaynar suda eritildikten sonra erlenin agz1 pamuk ile kapatilip,
aliminyum folyd ile sarildiktan sonra 121°C’de 1.5 atm basing altinda 15 dakika siireyle
otoklavda steril edilmistir. Asilama isleminden 1-2 saat dnce ekim odasinin ve igerisinde ekim
islemlerinin yapilacagi HEPA Filtreli Laminal Flow’un i¢ hacmi dnce dezenfektan (kullanilan

suya %0.5-1 oraninda dezenfektan), daha sonra alkol (%70) ile silinerek ortam dezenfekte

edilmistir.

Sekil 4. Doku kiiltiirii yontemi ile P. lefebvrei’nin taze doku parcalarinin besiyerine agilanmasi
14



Daha o6nce, Pastor Firin’inda 165°C’de 1.5 saat steril edilen ve pelliir kagitlarina saril
olan 9.00 mm ¢apindaki cam petri kaplar1 ile 121°C’de 1.5 atm basing altinda 15 dakika siireyle
steril edilen besi ortami, ekim igleminin yapildigt Laminal Flowun igerisine taginmistir. Petri
kaplar1 agilarak her birine besi yerinden yaklasik olarak 25 ml dokiilmiistiir. Sonra, Laminal
Flow’un ultraviyole lambasi tekrar 30 dakika siireyle acgik tutularak, tasima esnasinda meydana
gelebilecek olasi kontaminasyonlarin 6nlenmesi igin petri kaplarinin ve Laminal Flow ortaminin
sterilizasyonu tekrarlanmistir. HEPA Filtreli Laminal Flow igerisinde 6nceden hazirlanmis cam
petri kaplan igerisindeki malt ekstrakt-agar ortamina, ¢alisma alanlarindan giinliik olarak elde
edilen taze P. lefebvrei askokarpinin i¢ kisimlarinin etli kismindan yaklasik olarak 2-3 mm
biiyiikliigiindeki temiz dokudan kiiglik bir parca (Sekil 4), steril bistiirii yardimiyla kesilerek
aktarilmistir. Petrilerin kapaklar1 kapatilarak etiketlenmis ve misel gelisimi icin 25°C’de

inkiibasyona birakilmistir (Zadrazil 1978).

3.8. P. lefebvrei’nin Etnomikolojik Ozellikleri Ile lgili Cahismalar

P. lefebvrei’nin giinliik toplanma miktari, bilylikliigli, ortalama agirligi, rengi, fiyati, mikorizal
bitkisi, lokal olarak verilen ismi, ortaya ¢cikma donemi, farkli ¢esitlerinin olup olmadigi, yaygin
habitati, goriilme sikligi, yayilis alanlari, toplanma sekli, topragin ka¢ cm altindan toplandig,
hangi tiir topraklarda yetistigi, toplanma zaman1 ve ne kadar siirede toplandigi, mantar aramada
kullanilan yontemler, tiiketim sekli, muhafaza etme yontemleri, yeme kalitesi, kiiltiire edilme
Ozelliklerinin uygun olup olmadigi, mantar olusumu iizerine ¢evresel faktorlerin ve topragin
etkisi, tlirlin taninirhi@i ve asinalik durumu, mantar toplamanin amaci, besinsel agidan yarari,
tiiketimi insan sagligi i¢in gerekli olup olmadigi, diger besin tiirleri ile karsilagtirildiginda tercih
edilme nedeni, belli bir biiyiikliige erismesinde etkili olan ¢evresel faktorler, toplayicilari i¢in bu
mantarin finansal getirisi, saglik agisindan 6nemi ve kullanim amacini igeren etnomikolojik

veriler belirlenmistir.
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4. BULGULAR

4.1. Elazig-Baskil Cevresinde Yetisen P. lefebvrei, Lokaliteleri, GPS Koordinatlar,

Yiikseklik ve Yetisme Ortaminin Cevresel Parametreleri

4.1.1. Calisma Alam, GPS Koordinatlar1 ve Rakim

2014 - 2015 yilinin 1 Mart - 30 Mayis aylar1 arasinda araziye ¢ikilarak, mantar, bitki ve toprak
ornekleri elde edilmistir (Sekil 1). Genellikle topragin kabardigi alanlarda mantar ornekleri
tespit edilerek (Sekil 2), mikorizal bitkisi saptanmis (Sekil 3) ve toprak numuneleri elde
edilmistir.

Elaz1g ili Baskil il¢esi Kadikdy Koyt ve ¢evreleri N 38° 26.544' E 38° 42.103', 730 m, N
38° 26.671"' E 38° 42.138', 742 m, N 38° 26.694' E 38° 42.084', 734 m, N 38° 26.147' E 38°
41.594', 708 m, N 38° 25.972' E 38° 41.563', 698 m, N 38° 26.021' E 38° 41.799', 699 m, N 38°
26.621' E 38°42.015', 745 m, N 38° 26.036' E 38° 41.437', 704 m, N 38° 26.077' E 38° 41.872',
701 m, N 38° 26.175' E 38° 42.175', 702 m, N 38° 26.707" E 38° 42.076', 745 m ve N 38°
26.749' E38° 42.145', 745 m, Pinarhi Kdyii ve cevreleri N 38° 26.681' E 38° 44.434', 754 m, N
38° 26.645' E 38° 44.406', 747 m, N 38° 26.686' E 38° 44.424' 780 m, N 38° 26.668' E 38°
44.424', 774 m, N 38° 26.622"' E 38° 44.371', 770 m, N 38° 26.590" E 38° 44.276', 772 m, N 38°
26.539' E 38° 44.142', 766 m, N 38° 26.142' E 38° 44.151', 717 m, N 38° 26.069' E 38° 44.131",
704 m ve N 38° 26.144' E 38° 44.186', 714 m, Harabekayis Koyl ve ¢evreleri N 38° 28.033' E
38°45.435', 966 m, N 38° 27.950"' E 38° 45.503', 943 m, N 38° 28.541' E 38° 44.988', 1044 m ve
N 38°28.316' E 38° 45.710', 954 m ¢evrelerini igeren alanlarda H. salicifolium’un yogun oldugu
alanlarda dogal olarak yetistigi tespit edilmistir (Sekil 1-3, Cizelge 1).

Calisma, Elazi1g ili Baskil ilgesi Kadikdy, Pinarli ve Harabekayis Kdyii ¢evrelerinde tespit
edilen P. lefebvrei’nin dogal yetisme ortamlarinin c¢evresel parametreleri, ortamin cografik
konumuna, mantar tiiriine, elde edildikleri lokalitelere, rakima, 6l¢lim alinan periyoda ve sezona
bagli olarak degisebilir oldugu saptanmistir (Cizelge 1). Pmarli Koyii ve cevresinde P.
lefebvrei’nin elde edildigi ortamin 151k siddeti 57.8 kliix, sicaklik 23.6°C, nem %36.2, hava
debisi (CMM) 2113 m*/min, hava hiz1 11.4 Km/h, Kadikdy Koyii ve cevresinde 151k siddeti 20.8
kliix, sicaklik 23.0°C, nem %35.8, hava debisi (CMM) 2092 m?*min, hava hiz1 4.8 Km/h ve
Harabekayis Koyii ve ¢evresinde ise 151k siddeti 89.4 kliix, sicaklik 21.1°C, nem %?26.7, hava
debisi (CMM) 2359 m*/min ve hava hiz1 12.9 Km/h olarak tespit edilmistir (Cizelge 1).
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Cizelge 1. Elaz1g ili Baskil ilcesi ¢evresinde (Kadikdy, Harabekayis ve Pmarli kdyleri) dogal olarak yetisen P. lefebvrei’nin lokaliteleri, GPS

koordinatlari, yiikseklik ve yetisme ortaminin ¢evresel parametreleri (1s1k siddeti, sicaklik, nem, hava hiz1 ve debisi)

Cevresel Parametreler
Mrai;l:i?r M]l;i(tol:ilszial Lokalite GPS Koordinatlar R?Il:)m Isik Sifideti Slelkllk Nem Hz?glv][)&l:m Hava Hizx
(Kliix) (°0O) (%) m®/min) (Km/h)

N38°26.544"' E38° 42.103' 730
N38°26.671' E38° 42.138' 742
N38°26.694' E38° 42.084' 734
N38°26.147' E38° 41.594' 708
N38°25.972' E38° 41.563' 698

P. lefebvrei | H. salicifolium Kadﬂg’zsgf?‘ég ezfgevres‘ E;g ;ggi Egg jé:g?z, gzg 208 23.0 358 2092 438
N38°26.036' E38° 41.437" 704
N38°26.077' E38° 41.872' 701
N38°26.175'E38° 42.175' 702
N38°26.707"' E38° 42.076' 745
N38°26.749"' E38° 42.145' 745
e N L

P. lefebvrei | H. salicifolium Bas](iflv_r%sllamg N38° 28 541" F38° 44 988" 1044 89.4 21.1 26.7 2359 12.9
N38°28.316' E38° 45.710' 954
N38°26.681' E38° 44.434' 754
N38°26.645' E38° 44.406' 747
N38°26.686' E38° 44.424' 780
N38°26.668' E38° 44.424' 774
. g Pmarli Koyt ve gevresi | N38° 26.622' E38° 44.371' 770

P. lefebvrei | H. salicifolium Baskil - Elazig N38° 26.590' F38° 44.276' 772 57.8 23.6 36.2 2113 114
N38°26.539' E38° 44.142' 766
N38°26.142' E38° 44.151" 717
N38°26.069"' E38° 44.131" 704
N38°26.144' E38° 44.186' 714
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4.2. Elaz1g Cevresindeki P. lefebvrei’nin Toprak Karakteristikleri

P. lefebvrei’nin lokalitelerinde elde edilen toprak numunelerinin fiziksel ve kimyasal 6zellikleri Cizelge 2’de belirlenmistir. Elaz1§ ili Baskil ilgesi
Pinarl1 Koyii ve ¢evresinde elde edilen toprakta %29.85 kum, %30.03 kil, %40.12 toz, %70.15 toz+kil, killi bal¢ik toprak tiirti, pH 7.95, %23.19
total kireg, 10.58 aktif kireg, 0.366 mmhos/cm tuz, %0.350 organik madde, %0.017 azot, 70.13 ppm P>0s, 284.53 ppm K>O ve 25.011 ppm Na
(Cizelge 2), Kadikdy Koyl ve gevresinde elde edilen toprakta %71.68 kum, %14.30 kil, %14.02 toz, %28.32 toz+kil, kumlu balgik toprak tiirii, pH
6.94, %0.75 total kireg, 0.131 mmhos/cm tuz, %1.583 organik madde, %0.079 azot, 36.55 ppm P20s, 572.35 ppm K20 ve 9.49 ppm Na (Cizelge 2),
Harabekayis Koyl ve ¢evresinde elde edilen toprakta %73.02 kum, %13.72 kil, %13.27 toz, %26.98 toz+kil, kumlu balcik toprak tiirii, pH 7.80,
%14.95 total kireg, 0.135 mmhos/cm tuz, %0.350 organik madde, %0.017 azot, 61.88 ppm P20s, 123.94 ppm K0 ve 16.533 ppm Na (Cizelge 2)
olarak degisiklik gostermektedir.

Cizelge 2. Elaz1g ili Baskil ilgesi ¢evresinde (Kadikdy, Harabekayis ve Pinarli kdyleri) dogal olarak yetisen P. lefebvrei’nin toprak ozellikleri.

FiZIKSEL ANALIZ (%) KIiREC (%) Organik
Tuz Azot | P20s K20 Na
Lokalite pH Madde
Kum Kil Toz | Toz+Kil | Toprak Tiirii Total | Aktif | (mmhos/cm) %) (%) (ppm) | (ppm) | (ppm)
(4
I ———————————
Pinarli Kéyii ve ¢evresi,
29.85 | 30.03 | 40.12 | 70.15 Killi Balgik | 7.95 | 23.19 | 10.58 0.366 0.350 0.017 | 70.13 | 284.53 | 25.011
Baskil - Elaz1g
Kadikoy Koyii ve
gevresi, 71.68 | 14.30 | 14.02 | 28.32 | Kumlu Balgik | 6.94 | 0.75 - 0.131 1.583 0.079 | 36.55 | 572.35 | 9.49

Baskil - Elaz1g

Harabekayis Koyii ve
gevresi 73.02 | 13.72 | 13.27 | 26.98 | Kumlu Balgik | 7.80 | 14.95 - 0.135 0.350 0.017 | 61.88 | 123.94 | 16.533
Baskil - Elaz1g
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4.3. Elaz1g - Baskil Cevresinde Tespit Edilen P. lefebvrei

P. lefebvrei ¢alisma bolgesinde (Sekil 2, 5), biyolojik 6zelligi itibariyle Mart aymnin basi ile
Mayis aymin sonunu kapsayan siirelerde Terfezia tirleri ile aynmi habitatlarda yetistigi
saptanmustir. [lkbahar yagmurlarindan hemen sonra ortaya ¢ikmaktadir. Su tutma kapasitesi az
olan ve c¢abuk kuruyan, gecirgen ve kumlu topraklarda, sicakligin ~20 °C civarinda oldugu
donemlerde toprak yiizeyine yakin yerlerde ve toprak altinda bulunarak yerlerini belli
etmektedirler. Genellikle nerede yetistigini bilen yore halki tarafindan arazide ucu sivri bir aletle
topraktan ¢ikarilmaktadir. Yorede ¢ok iyi taninan ve giinliik olarak tiiketilen, fakat boyutunun
kiiciik olmasindan dolayi ticari 6onemi olmayan bir tlirdiir. Yore halki tarafindan ‘’karga, kus
mantar;, maf, makelik, maklik>> gibi isimlerle adlandirilmaktadir. iklim sartlarmin elverisli
olmamasi nedeniyle her sene bol miktarda elde edilmedigi belirlenmistir. Yagmurlardan hemen
sonra havalarin 1sinmasiyla birlikte, topragi kabartarak ¢atlamis olan yerlerden bir kazici aletle
toplama yapilmaktadir. Yapilan arazi ¢alismalarinda, mantar tiirlerinin uygun iklim sartlarina
bagli olarak bol miktarda yetismektedir. Bu degerli mantarin bulundugu ortam kirag, kumlu
toprak ozelligi gosteren, ¢ok yillik odunsu bitkilerin yetismedigi, fakat tek yillik otsu bitkilerin

yetistigi kirag arazilerdir.

Sekil 5. P. lefebvrei’nin askokarp1
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4.3.1. Kingdom: Myceteae

4.3.1.1. Classis: Ascomycetes

4.3.1.1.1. Pyronemataceae Corda.

4.3.1.1.1.1. Picoa Vittad.

4.3.1.1.1.1.1. Picoa lefebvrei (Pat.) Maire

P. lefebvrei’nin teshisi Tiirkoglu vd. (2015)’e gore yapilmstir.

Askokarp 2-4 cm biiyiikliigiinde, globoz veya subgloboz, ylizeyi soluk sarimsi
kahverengiden sarimsi kahverenkli, neredeyse diizgiin, yer yer sayisiz, diizensiz, 0.5-2 mm
genisliginde ve 0.5-1 mm uzunlugunda sigillerle ortiilii, hafif tiiylii yapidadir.

Peridyum 440-580 pm kalinliginda olup 2 tabakali, dis tabaka 100-130 pm, kirli beyazdan
sarims1 kahverengiye doniik renkli, koseli yapidaki hiicreler 25-30 x 15-20 pm, hiicre duvari 2
um kalinliginda, yiizeyindeki hiicreler kirmizimsi kahverenkli, bazen disa dogru belirginlesen,
septal1, sarims1 kahverengi diiz veya graniil seklinde uzantilar 90-150 pum, 12 pm’ye kadar
cikabilen genislige, 2 um kalinliginda hiicre duvarina sahip, i¢ tabaka 340-450 pm kalinliginda,
5.5-12.5 pum genisliginde, 2 um kalinliginda hiicre duvarina sahip hiyalin hiflerin olusturdugu i¢
ice bir yapidadir.

Gleba kirli beyazdan soluk sariya doniik, diizensiz soluk sar1 damarli mermer
goriinlimiindedir. Hiyalin, 7-11.5 pm genisliginde, 1 pm hiicre duvarina sahip, paralel yapili
hiflerden olusmaktadir.

Askuslar gleba igerisinde i¢i bos keseler halinde, 130 x 90 um, 30 pm’ye kadar uzayan
sap kismu ile 2 um kalinliginda hiicre duvarina sahip ve 8 sporludur.

Askosporlar genis elips veya globoz, 21-24 x 22-27 pm, ortalama 21.9 x 24.2 um
boyutlarinda, hiicre duvar1 2 pm kalinliginda, ilk basta hiyalin, sonra sporlar biitliniiyle kaplayan
genis yag damlaciklariyla, soluk zeytuni yesil renkli, oldukca kiiclik siislere sahip, etrafinda

sigiller mevcuttur.
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Elazig - Baskil c¢evresinde elde edilen P. lefebvrei’nin makroskobik ve mikroskobik
(askokarp, peridium, gleba, hif, askus ve askospor) oOzellikleri incelenmis ve Sekil 6°da

belirtilmistir.

a) Ikiye Béliinmiis Askokarp b) Peridium ¢) Gleba

” b
) SR
&)
[0

d) peridiyum + gleba yapisi (50 um) e) Askus yapist (20 pum) f) Askospor (50 um)

7 N
y )
e
{; \ v
[ %
|
8
.
¢
[ J

g) Askospor (50 um) h) Askospor (20 pm) 1) Askospor (20 um)

Sekil 6. Elaz1g - Baskil ¢evresinde elde edilen P. lefebvrei’nin makro-mikroskobik (askokarp,

peridium, gleba, hymenium, askus ve askospor) 6zellikleri.
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4.4. P. lefebvrei’nin Besinsel Icerigi

P. lefebvrei’de %87.97 kuru madde, %12.03 nem, %0.092 ham kiil, %21.35 ham protein,
%0.032 ham yag, %87.88 organik madde, 68.56 mg/kg Cu, 65.28 mg/kg Zn, 4.08 mg/kg Mn,
194.4 mg/kg Fe igerdigi, fakat Cr elementi ise tespit edilmemistir (Cizelge 3).

Cizelge 3. Elaz1g ili Baskil ilgesi ¢evresinde toplanan P. lefebvrei’nin besin etiketi ve element

igerikleri (kuru materyalde).

Besin Etiketi icerikleri (%) Element icerikleri (mg/kg)
Mantar | Kuru Ham | Ham | Ham |Organik
Nem Cu Zn Mn Fe Cr
Madde Kiil |Protein| Yag | Madde
P. lefebvrei| 87.97 |12.03| 0.092 | 21.35 | 0.032 | 87.88 68.56 | 65.28 4.08 194.4 -

4.5. P. lefebvrei’nin Etnomikolojik Ozellikleri

Arastirma alanlarinda P. lefebvrei’nin glinliik toplanma miktarinin 1-2 kg, biiytikligi 1-3 cm,
ortalama agirhig1 3.43-27.7 g, kahverengi, boyutunun kiiciik olmasindan dolay: ticari olarak
degerinin olmadig1 ve giinliik tiikketimlerde kullanildig1, mikorizal bitkisinin kumi otu oldugu (H.
salicifolium), lokal olarak ‘’karga, kus mantari, maf, maklik, makelik’’ olarak isimlendirildigi,
uygun mevsimsel kosullarda ortaya ¢ikma doneminin Mart basi ile Mayis ortalarinda
goriilebilecegi, farkli cesitlerinin taninmadigi, habitatinin dag yamagclari, tepelik alanlar, kiy1
boyu, yol kenarlari, diizlik alanlar ile siiriilmeyen kira¢ alanlarda yetistigi, yaygin olarak
gorildiigii, toprak yiizeyinde veya ucu sivri sopa yardimiyla topraktan g¢ikarilarak toplandigi,
topragin 2-5 cm altindan ve toprak yiizeyinde toplandigi, kumlu, killi, balgik 6zellikli topraklarda
yetistigi, glin boyunca ve 1-2 ay siireyle toplandigi, genellikle Mart ay1 basi ile Nisan ay1
sonlarinda bol olarak, sonraki aylarda ise nadiren goriildiigli, genellikle yagda kavrularak
yumurta ile pisirildigi, giinliik olarak hemen tiiketildigi ya da kisa siireli olarak buzdolabinda
muhafaza edildigi, yeme kalitesinin uygun oldugu, halk arasinda kiiltiire edilme 6zelliginin
uygun olmadigi, mantar olusumu iizerine c¢evresel faktorlerin (yagmur, sicaklik) ve topragin
etkisinin oldugu, tiirlin ¢evrede tanindigi, mantar toplamanin temel amacinin eglence ve hobi
olarak ve ayrica giinliikk besin kaynaklarin temin edilmesi oldugu, besinsel agidan besleyici ve
dogal besin kaynagi olmasi, tiiketimi insan saghigi icin gerekli oldugu, diger besin tiirleri ile

karsilastirildiginda tercih edilme nedeninin dogal {iriin olmasi, belli bir biiyiikliige erismesinde
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toprak, yagmur ve kumi otunun etkili oldugu, toplayicilari i¢in bu mantarin finansal getirisinin
olmadigi, saglik acisindan Oneminin ise dogal bir iirlin, yorgunluk giderici, goz

enfeksiyonlarinda yararli olduklar1 ve besleyici oldugu tespit edilmistir.

4.6. P. lefebvrei’nin Doku Kiiltiirii Yontemi Ile Saf Misel Yapisimin Eldesi ve Muhafaza

Edilmesi

Araziden toplanan P. lefebvrei 6rnekleri laboratuvara getirilerek, temizlenmis, etiketlenmis ve
oda sicakliginda kurutularak gen kaynaklart muhafaza altina alinmistir. Ayrica, doku kiiltiiri
yontemiyle P. lefebvrei’nin saf misel yapilar elde edilmis ve koruma altina alinarak muhafaza

edilmistir (Sekil 7).

Sekil 7. Doku kiiltiir yontemi ile elde edilen P. lefebvrei’nin saf miseli
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5. SONUC VE ONERILER

2014 - 2015 yillarinin 1 Mart - 30 Mayis aylar1 arasinda Elazi1§ ili Baskil ilgesi, Pinarli, Kadikdy
ve Harabekayis Koyl ve ¢evrelerinde yer alan, N 38° 25'-28' E038° 41'-45' GPS koordinatlari ile
698-1044 m yiiksekliklerdeki (Cizelge 1), dag yamagclari, tepelik alanlar, kiy1 boylari, yol
kenarlari, diizliik alanlar ile siiriilmeyen kirag alanlarda (Sekil 1), H. salicifolium bulundugu
cevrelerde (Sekil 2), P. lefebvrei tiiriiniin (Sekil 3) dogal olarak yetistigi tespit edilmistir.

P. lefebvrei ¢alisma bolgesinde (Sekil 2, 5), biyolojik 6zelligi itibariyle Mart ayinin basi
ile Mayis aymin sonunu kapsayan siirelerde diger Terfezia tirleri ile ayn1 habitatlarda yetistigi
saptanmugtir. [lkbahar yagmurlarindan hemen sonra ortaya ¢ikmaktadir. Su tutma kapasitesi az
olan ve c¢abuk kuruyan, gecirgen ve kumlu topraklarda, sicakligin ~20°C civarinda oldugu
donemlerde toprak yiizeyine yakin yerlerde ve toprak altinda bulunarak yerlerini belli
etmektedirler. Genellikle nerede yetistigini bilen yore insami tarafindan arazide ucu sivri bir
aletle topraktan cikarilmaktadir. Yorede cok iyi taninan ve gilinliikk olarak tiiketilen, fakat
boyutunun kii¢liik olmasindan dolay: ticari 6nemi olmayan bir tiirdiir. Yerel halk tarafindan
“karga, kus mantari, maf, makelik, maklik’’> gibi isimlerle adlandirilmaktadir. Uriin miktari
iklim sartlarinin elverisli olmamasi nedeniyle her sene bol miktarda olugsmadig1 belirlenmistir.
Yapilan arazi ¢aligmalarinda, mantar tiirlerinin uygun iklim sartlarina baglh olarak bol miktarda
yetismektedir. Bu degerli mantarin bulundugu ortam kirag, kumlu toprak 6zelligi gosteren, ¢ok
yillik odunsu bitkilerin yetismedigi, fakat tek yillik otsu bitkilerin yetistigi (H. salicifolium) kirag
arazilerdir.

Kurak-yar1 kurak triiflerinden olan P. lefebvrei’nin, Elaz1g, Sanlhurfa, Denizli, Aksaray ve
Konya’da (Giicin vd. 2010, Sahin 2012, Tiirkoglu vd. 2015ab), P. juniperi’nin, Kayseri, Usak,
Denizli, Nevsehir, Konya, Elazig, Afyonkarahisar ve Antalya’da (Tiirkoglu ve Yagiz 2012,
Tirkoglu ve Castellano 2014, Tiirkoglu vd. 2015ab), dogal olarak yetismektedirler. Cizelge 1°de
gosterildigi gibi, Elaz1g ili Baskil ilgesi, Kadikdy, Pinarli ve Harabekayis Kdyleri ve ¢evrelerinde
de P. lefebvrei’nin dogal olarak yetistigi belirlenmistir.

ol triif tiirleri, Akdeniz ikliminin hiikiim siirdiigli kurak ve yar1 kurak alanlarda Terfezia,
Tirmania ve Picoa gibi tiirler dogal olarak yetismektedirler. Toprak karakteristiklerinin farkli
alanlardaki Helianthemum tiirlerinin de dahil oldugu Cistaceae familyas1 bitkilerinin kokleriyle
mikoriz olarak yasam siirdiirmektedirler (Dexheimer vd. 1985, Fortas ve Chevalier 1992, Diez

vd. 2002, Mandeel ve Al-Laith 2007, Kagan-Zur ve Roth-Bejerano 2008, Kovacs vd. 2011,
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Chevalier 2014). P. lefebvrei’nin calisma alanlarinda (Cizelge 1) H. salicifolium’™un (Sekil 3)
bulundugu ¢evrelerde dogal olarak yetistigi belirlenmistir.

Yar1 kurak ve kurak triifler (¢ol triifleri), Helianthemum tiirleriyle olan mikorizal
iliskilerinin yaninda, dogal olarak yetistikleri habitatlardaki ekolojik ve iklimsel faktorlerinde
mantarin verim ve kalitesi tlizerine etkili oldugu belirtilmistir. Ayrica, mikorizal bitki, lokalite,
vejetasyon periyodu - Ozellikleri, ortamin 1s1k siddeti, sicaklik diizeyi, yagis sezonu ve miktari,
kuraklik, riizgar siddeti, topragin fiziksel ve kimyasal 6zellikleri gibi pek ¢ok etken triif mantar
tiirlerinin yetismesinde etkili olduklar1 belirtilmistir (Diez vd. 2002, Kovac vd. 2003, Mandeel ve
Al-Laith 2007, Kagan-Zur ve Roth-Bejerano 2008, Morte vd. 2008, Kovacs vd. 2011, Roth-
Bejerano vd. 2014, Bradai vd. 2014, Chevalier 2014, Gezer vd. 2014, Kagan-Zur vd. 2014,
Bradai vd. 2015a, Fortas ve Chevalier 1992, Giovanetti vd. 1994, Awameh ve Alsheik 1978,
Taylor vd. 1995, Morte vd. 2009, Hashem ve Al-Obaid 1996, Sahin 2012, Jamali ve
Banihashemi 2012).

P. lefebvrei’nin yetistigi alanlarin, 151k siddeti 20.8-89.4 kliix, sicaklik 21.1-23.6°C, nem
26.7-36.2, hava debisi (CMM) 2092-2359 m?*/min, hava hiz1 ise 4.8-12.9 km/h olarak degistigi
belirlenmistir (Cizelge 1). Ortamin cografik konumuna, mantar tiiriine, lokalitelere, rakima,
Ol¢iim alinan periyoda ve sezona bagli olarak cevresel parametrelerin degisebilir oldugu
saptanmistir (Cizelge 1). Bolgenin iklimi, mikorizal bitki, lokalite, rakim, vejetasyon periyodu-
ozellikleri, ortamin 151k siddeti, sicaklik diizeyi, yagis miktari, riizgar siddeti, topragin fiziksel ve
kimyasal oOzellikleri gibi pek ¢ok etken triif mantar tiirlerinin yetismesinde etkili olduklari
belirtilmistir (Morte vd. 2000, Diez vd. 2002, Mandeel ve Al-Laith 2007, Kagan-Zur ve Roth-
Bejerano 2008, Morte vd. 2008, 2009, Kovacs vd. 2011, Bradai vd. 2014, Chevalier 2014, Gezer
vd. 2014, Kagan-Zur vd. 2014, Bradai vd. 2015a).

P. lefebvrei’nin lokalitelerinden elde edilen toprak numunelerinin fiziksel ve kimyasal
ozellikleri Cizelge 2’de belirlenmistir. P. lefebvrei’nin toprak karakteristik O6zellikleri
incelendiginde %?29.85-73.02 kum, %13.72-30.03 kil, %13.27-40.12 toz, %26.98-70.15 toz+kil,
kumlu-killi-balgikl toprak tiirii, 6.94-7.95 pH, %0.75-23.19 total kireg, %0.00-10.58 aktif kirec,
0.131-0.366 mmhos/cm tuz, %0.350-1.583 organik madde, %0.017-0.079 azot, 36.55-70.13 ppm
P20s, 123.94-572.35 ppm K20 ve 9.49-25.011 ppm Na olarak degistigi gozlenmistir. Ortamin
cografik konumuna, lokalitelere, rakima, ¢evrenin biyotik ve abiyotik etkenlerine bagli olarak
toprak karakteristik ozelliklerin degisebilir oldugu saptanmistir (Cizelge 2). Toprak yapisinda
bulunan N, P ve K miktarinin mantar ile konukc¢u bitki arasindaki mikoriz yapiyr etkiledigi
belirtilmistir (Roth-Bejerano vd. 1990, Fortas ve Chevalier 1992, Kagan-Zur vd. 1994, Gutierrez
vd. 2003, Kovacs vd. 2003, Kagan-Zur ve Roth-Bejerano 2008, Akyiiz vd. 2012, Navarro-
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Rodenas vd. 2012, Slama vd. 2012). Pek ¢ok triif mantar tiirlerinin kumlu 6zelliklere sahip olan
topraklarda yetistigi (Fortas ve Chevalier 1992, Giovanetti vd. 1994), fakat bu topraklarin
fiziksel ve kimyasal 6zelliklerinin mantar tiirliniin yetistigi ortama, biyotik ve abiyotik faktorlere
bagli olarak degisebildigi belirtilmistir. Organik olarak zengin kumlu-bal¢ik, kumlu-toprak
Ozelliklerini barindiran alanlar ve su yataklarinin gegtigi havza, vadi ve diizliik ovalar, triif
gelisiminin en iyi oldugu yerler olarak belirtilmistir (Mandeel ve Al-Laith 2007).

Farkli triif tiirlerinin (Terfezia, Tirmania, Picoa tirleri) yetismesinde topragin fiziksel ve
kimyasal ozelliklerin etkili oldugu belirtilmistir. Topragin tiirii (kumlu, killi, balgikli, tozlu,
kalkerli), nem igerigi (%2-6), pH (5.8-8.5), diisiik oranda elektriksel iletkenlik, CaCO3 (%4-58),
element diizeyi, organik madde (%0.44-2.59), tuzluluk, organik karbon ve C/N igerikli
ozelliklere sahip toprak olmasi gerektigi, fakat bazi tiirlerde (Terfezia spp.) ise bu 6zelliklerin
degisebildigi ve pH, toprak tiirleri yaninda asidik ve kumlu topraklarinda uygun oldugu
belirtilmistir (Awameh ve Alsheik 1978, Fortas ve Chevalier 1992, Giovanetti vd. 1994, Taylor
vd. 1995, Hashem ve Al-Obaid 1996, Kagan-Zur ve Roth-Bejerano 2008, Morte vd. 2009,
Jamali ve Banihashemi 2012, Sahin 2012, Bradai vd. 2014). Cizelge 2’de elde edilen verilerin
arastiricilart destekler nitelikte oldugu, fakat mantar tiirlinlin yetistigi topraklarin fiziksel ve
kimyasal diizeylerinin degisebilir oldugu gozlenmistir.

Kurak, yar1 kurak triif mantarlarinin (Terfezia, Tirmania ve Picoa tiirleri), benzersiz
lezzet ve aroma igerikleri, diisiik kalori ve yag diizeyleri ile zengin lif, protein, amino asit,
doymamis yag asitleri, vitamin, mineral element ve karbonhidrat igerikleri bakimindan saglikli
besinler olduklari belirtilmistir (Murcia vd. 2002, Kagan-Zur ve Roth-Bejerano 2008). insan
uygarligr kadar eski oldugu ve o donemlerden beri besinsel, tibbi ve degisik amaglarla
kullanildiklart bilinmektedir (Shavit 2014, Shavit ve Shavit 2014). Elazig c¢evresinde dogal
olarak yetisen P. lefebvrei’de %87.97 kuru madde, %12.03 nem, %0.092 ham kiil, %21.35 ham
protein, %0.032 ham yag, %87.88 organik madde, 68.56 mg/kg Cu, 65.28 mg/kg Zn, 4.08 mg/kg
Mn, 194.4 mg/kg Fe icerdigi, fakat Cr elementi ise tespit edilmemistir (Cizelge 3). Cizelge 3’de
elde edilen verilerin diger arastiricilarin elde ettikleri verilerden farkli oldugu (Bokhary ve
Parvez 1995, Sahin 2012, Murcia vd. 2003, Ahmed vd. 1981, Al-Shabibi vd. 1982, Sawaya vd.
1985, Al-Naama vd. 1988, Bokhari vd. 1989, Bokhary ve Parvez 1993, Giicin ve Diilger 1997,
Al-Rugaie 2006, Al-Laith 2010, Akyiliz 2013, Cansever 2014, Kivrak 2015), bunun temel
nedeninin ise mantar tiirlerine, tlirlerin yetistigi ortamin fiziksel ve kimyasal 6zelliklerine ve
yapilan analiz metoduna bagli olarak degisebildigi gézlenmistir.

Bazi arastiricilar tarafindan farkli triif mantar tiirlerinin uygun kosullar altinda

biyoteknolojik yontemler kullanilarak (Morte vd. 2008, 2009), tiirlerin genetiksek kaynaklarini
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koruma altina aldiklar1 belirlenmistir. In vitro kosullarda asamali olarak muhafaza ettikleri
mantar tilirlerinden, spor, hif, misel yapilarinin elde edilerek (Kagan-Zur vd. 1999, Roth-
Bejerano vd. 2004), mikrogogaltim yontemleriyle elde ettikleri mikorizal bitki koklerine asilayip
(Chevalier vd. 1984, Roth-Bejerano vd. 1990, Fortas ve Chevalier 1992, Morte ve Honrubia
1992, Kagan-Zur vd. 1994, Morte vd. 1994, Morte ve Honrubia 1997, Gutierrez vd. 2001), bu
tirlerin dogal habitat alanlarina ekim yapilarak bazi triif mantar tiirlerinin kiiltivasyon
calismalarinin basarili bir sekilde yapildigr gozlenmistir (Morte vd. 2004, 2006, 2008, 2009,
Slama vd. 2010). Elazig c¢evresinden elde edilen P. lefebvrei ornekleri elde edilmis ve oda
sicakliginda kurutularak gen kaynaklari muhafaza altina alinmistir. Ayrica, doku kiiltiiri
yontemiyle P. lefebvrei’nin saf misel yapilari elde edilmis ve koruma altina alinarak muhafaza
edilmistir (Sekil 7). Ayrica, ilgili arastiricilarin saptamis olduklar1 yontemler kullanilarak,
asamali olarak mikorizal bitkilerin mikrogogaltimlar1 yapilip, kék yapilarina mantar miselleri
asilanarak elde edilecek bu fidelerin mantarlarin yetistikleri dogal habitatlara ekilerek ileride bu
alanlarda tiirin ¢ogaltilmas1 saglanmalidir.

P. lefebvrei’nin farkli 6zellikleri ile tiikketicinin bilgi diizeyini igeren etnomikolojik veriler
saptanmistir. Degisik cografyalarda tespit edilen benzer ve farkli tiirler lizerine yapilan
calismalar da mantarin morfolojik rengi, tiiriin tanmirhigi, giinliik tiiketimlerde kullanilmasi,
mikorizal bitkisi, ortaya ¢ikma donemleri, goriilme ve toplanma sekli, muhafaza bic¢imleri,
kiiltiire edilme durumu, toplanma amaci, yeme kalitesi, besinsel ve tibbi acidan 6nemi, tercih
edilme sekli ile finansal getirisi yoniinden benzer sonuclarin elde edildigi, fakat giinliik toplanma
miktar1, biyilikligi, agirhg, yoresel isimleri, yayilis ve yaygin habitatlar, toprak
karakteristikleri, tiiketim bicimleri, belli bir biiyiikliige erismesinde ¢evresel ve toprak yapisinin
etkisi gibi baz1 veriler yoniinden ise degiskenlikler gézlendigi tespit edilmistir (Mandeel ve Al-
Laith 2007, Sahin 2012, Bradai vd. 2015b).

Sonug olarak; dogal olarak yetisen P. lefebvrei’nin yag igerigi bakimindan diisiik, protein
icerigi bakimindan zengin bir besin kaynagi oldugu ve element diizeylerinin ise toksik sinirda
olmadiklar1 saptanmistir. P. lefebvrei’nin yetistigi alanlarin “Doga Koruma Alanlar1’’ olarak ilan

edilip, bu habitatlarin in sifu koruma alanlar1 olarak belirlenmesi gerektigi tespit edilmistir.
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