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OZET

Bu arastirma, piyano egitim tarihi boyunca varolmus egitim ekollerinin temel
felsefelerini arastirmak ve bunlarin G.U.G.E.F. Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii
Miizik Ogretmenli§i Ana Bilim Dali piyano &gretim elemanlarinca ne olgiide
benimsendiklerini ortaya koyarak giinlimiiz piyano egitim ¢alismalariyla
iliskilendirmek amactyla hazirlanmigtir. Bu iligkinin kurulmasiyla, bugiiniin egitim
materyallerinin kendi yazildiklar1 dénemde etkilendikleri egitim anlayislarinin daha

iyi anlasilacag1 ve bu sayede 6gretim veriminin artirilabilecegi diistiniilmektedir.

Aragtirma, betimsel bir aragtirma olup, literatiir taramasinin ardindan Gazi
Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitim Bolimii Mizik
Opretmenligi Ana Bilim Dali piyano Ogretim elemanlarma goriisme teknigiyle

sorular yoneltilmis ve alinan sonuglar islenerek yorumlanmugtir.

Arastirma sonucunda, OZretim elemanlarinin farkli egitim ekollerini ne
lglide benimsedikleri, dzellikle piyano g¢alma aktivitesinin fiziksel ve zihinsel
temelleri hakkinda daha fazla arastirmaya ihtiyag oldugu ve 6gretim elemanlarinin,

egitim ekollerinin detayli incelenmesinin boliimiin piyano egitimine Kkatkisi



ii

olabilecegini diistindiikleri sonuglarina ulagilmis ve varilan sonuglara iligkin olarak

Oneriler getirilmistir.

Anahtar Kelimeler : Piyano Egitimi, Piyano Egitim Ekolleri
Sayfa Adedi : 89
Tez Yoneticisi : Prof. Selmin TUFAN
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ABSTRACT

The purpose of this study is to make a research on the basic principles of
major piano education schools throughout the history and by obtaining the opinions
of piano teachers at Gazi University Faculty of Education Music Department it is
aimed to make a connection to today’s teaching activities. By this connection it is
assumed that today’s teaching materials might be understood better and therefore

education efficiency may be increased.

The study is descriptive, after a literature research, an interview was held
with the piano teachers of Gazi University, Faculty of Education, Department of

Music. The data obtained was analyzed and interpreted.

According to the results of this study, it was shown in which levels the piano
teachers agree with different ideas of different piano teaching schools. It was also
shown that there is a need to make more research about the physical and mental
basics of piano playing activity. As a last conclusion, it was obtained that the piano
teachers of the faculty share the idea of making more research and study about the

piano education schools may increase the efficiency of piano education of the
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department. According to these results, the possible following research themes were

proposed.

Keywords : Piano Education, Piano Education Schools
Number of Pages : 89
Advisor : Prof. Selmin TUFAN
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TANIMLAR

Anatomi: Insan, hayvan ve bitkilerin yapisi ve organlarmin birbirleriyle

olan ilgilerini inceleyen bilim (Demiray, 1974: 44).

Biling: En genis anlamda zihin, suur; Ben’in kendi etkinligini ve

duygulanimlarin sezebilmesi (Demiray, 1974:118).

Bilingalti: Bir bireyde, kendisi farkina varmaksizin gelisen zihinsel

etkinlikleri buitiinii (Tiiziin, 1994:328).
Cantabile: Sarki dolu; sarki s6yler gibi (Say, 2002:90)

Chiroplast: 1814 yilinda J.B.Logier tarafindan bulunan ve eli, kolun
agirliindan kurtarmaya calisarak daha siiratli parmak teknifine kavusulmasint
amaglayan alet. iki paralel cubugun yardimiyla bilegin yukar1 ve asag1 hareketlerinin

kisitlanmasi ana galigma prensibini olugturmaktadir (Pruner 1999:11).

Dogma: Her tiirlii inceleme ve elestirmenin iistlinde tutulan, géziikapali

inanilan diistince (Demiray, 1974:232)

Ekol : 1) Ortak yonleri, kosut amaglan olan, belirli ilkeler ve degerlerde
birleserek genel bir stil, ya da miizikal hareket olusturan sanatgilar grubu. 2) Ozgiin
bir egitsel yontem ve teknik gelistirerek yeni kusaklarin gelismesine yol agan usta
sanatcilarin yaratici gizgisi 3) Ogretim ocag anlaminda “okul”. Konservatuvar,
akademi, miizik yliksek okulu vb. (Say, 2002:172).

Etiit: Miizik egitiminde belirli zorluklar1 yenmek {izere hazirlanan ¢aligma

pargast (Say, 2002:189).



ix

Fizyoloji: Bitki ve hayvanlarda doku ve organlarin gorevlerini ve bu

gorevlerin nasil yerine geldiklerini inceleyen bilim kolu (Demiray, 1974:300).

Klavikord: Kokleri timpanona kadar uzanan, mekanizmali, klavyeli barok
donem calgisi (Say, 2002:299).

Klavsen: 17. yy. baslarindan 18. yy. sonlarina kadar kullanilan, piyanonun
gelistirilmesinden Once miizik tarihinde énemli bir yeri olan klavyeli, telli ¢alg: (Say,
2002: 99).

Kontrpuan: ki ya da daha fazla melodinin kendi bagimsiz yolunda belirli
kurallara gore ilerleyerek birliktelik olusturdugu, polifonik miizigin uygulamasinda
yer alan yontem (Say, 2002:304).

Legato: Notalarin birbirine baglanarak seslendirilmesi (Say, 2002:320)

Lut: Dogu ve Bati miiziklerinde yiizyillar boyunca kullamlan telli calg.
“Lavta” ya da “Ud” olarak da bilinir(Say, 2002: 320)

Metot: Calgi Ofretiminde baslangic asamasindan itibaren kullanilan,
kolaydan zora dogru tutarh bir egitsel ¢izgi iceren nota &rnekli kitaplar (Say,
2002:124).

Pedagoji: Egitim bilimi (Demiray, 1974:648).

Polifoni: Cokseslilik (Say, 2002:432).

Sostenuto: Agir, temkinli, tutumlu seslendirme (Say, 2002:488).

Tabulatur: Ronesans déneminden baglayarak 18. yiizyilin ortalarina kadar

kullanilan ¢alg1 miizigi yazisi (Say, 2002:504).



Tril: Ana ses ile komsu ses arasinda ¢ok hizli gidip gelerek uygulanan ve

uzunca siiren seslendirme (Say, 2002:528).



1. BOLUM

GIRIS

Piyano, glniimiiziin en yaygmn olarak kullanilan ¢algilarindan birisidir.
Yiiksek teknik kapasitesi, goksesliligi ve genis repertuvari, bu yaygin kullaniminimn
baglhica nedenleridir. Ancak, calgmmin ulastift bu yiiksek diizeye gelmek kolay
olmamus, tek bir telin ses kutusuna baglanmasiyla yapilan monokorddan gilintimiiziin

cagdas piyanosuna ulagan siireg oldukga zorlu gegmistir.

Piyano, gliniimiize dogru evrimlesirken, ¢aligma prensipleri bakimindan farkli
calg1 gruplari (epinet, virjinal, vb.) dogmus, bunlarin i¢inde ihtiyaglara en yliksek
yanit1 verebilenler ddnemlerinde popiiler olabilmis, digerleri zaman igerisinde
silinmiglerdir. 18. yy.”in baslarinda bulunan ¢ekicli mekanizma, tuslu galgilar
ailesinde bir devrim yaratmis, takip eden yillarda siirekli gelisen ¢algi, gelisimine,

bilimsel ilerlemelerin de yardimiyla, devam etmistir.

Calginin yapisal gelisimi, ¢alma tekniklerinin de ayni siiregte gelismesine yol
agmig, her calma teknigi de, kendi diislincesine yakin egitim ekolleri ortaya
cikartmustir. Bu ekoller, genellikie birbirlerine zit dzellikler tasimislar, siklikla, bir
oncekini reddetmislerdir. Cagimizda, insan fizyolojisinin daha iyi anlagiimasiyla
birlikte, kas-iskelet ve sinir sistemlerinin ¢aliyma prensipleri gergeke¢i temellere
dayandirilmig, bu dogrultuda, bazi egitim ekollerinin eksiklikleri ortaya

konabilmisgtir.

Egitim anlayislari, 6zellikle piyano pedagojisinin ilk yiiz yilinda, salt parmak
gelisimine dayanan ¢ok mekanik bir yon izlemistir. 19. yy.’da, bilimdeki ilerlemenin
getirdigi umutlarla, insan fizyolojisini detayli inceleyerek teknik kusursuzluga
ulagilabilecegi savunulmus ve dénemin yetersiz tip verileri abartilarak yorumlanmus,
bugiin de gegerliligini koruyan bazi dogrularin yaninda, ¢ok¢a yanliglar da

yapilmigtir. 20. yy., insan motor aktivitesinde merkezi sinir sisteminin roliinii agiga



¢ikartan gelismelere sahne olmus, ¢alma ve alistrma yapmanin zihinsel temelleri
deneylerle ispatlanarak calgi egitiminin hizmetine sunulmustur. Ancak, piyano
egitiminde goriilen “geleneksele baglilik™ anlayisi, 6nceki donemlerde oldugu gibi
20. yy.’da da bilimsel verilerin c¢algi egitimine siiratle adapte olmasmi

gliclestirmistir.

1.1. Piyano Oncesi Dénemin Klavyeli Calgilar Egitimi Yaklasimlarina
Genel Bakis

Piyano oncesi klavyeli galgilarin ilk dénemlerinde, bu calgilara 6zel olarak
yazilmis eserlere rastlanmamaktadir. Genellikle lut icin yazilmis eserlerin, halk
sarkilarinin ve g¢esitli danslarin uyarlandifi, polifonik vokal eserlerin de org
tabulaturlarina  dontistiirtildiigli  gbriilmektedir. Repertuvar agisindan  goriilen
yetersizlik, bu calgilarin kendilerine has ozelliklerinin o donemde anlasilmadigi
anlamima gelmemektedir. Calicilar, bu c¢algilara uygun calma teknikleri
gelistirmislerdir. Ornegin, vokal eserlerin uzun araliklani klavyede calinirken,
dogaglama siisiemelerle doldurulmuglardir. Bestecilerin bu siislemelere sadece yol
gosterdikleri ve yorumu c¢alicinin kendi diis giicli ve sanat anlayigina biraktiklar:
bilinmektedir. Farkli ddnemlere ve cografi bolgelere gore siislemeler degismektedir.
Siislemelerin besteci tarafindan yazildigi durumlarda bile, ¢alici, durumun ve
armoninin gereklerine bagli kalmak kaydiyla, serbest hareket edebilmektedir.
Siislemelerin yant sira, eserlerin belirli boltimleri de (kadanslar ya da diger calgilara
yapilan eglikler gibi) numaralandirilmig baslara gére dogaglanmaktadir (B6hmova,
1973:12; Gillespie, 1965: 16-35).

Calicilarin bu gérevlerini tam olarak yerine getirmeleri i¢in uzun yillar siiren
teorik ¢aligmalar yapmalar: gerektigi bilinmektedir. Bu nedenle eski metot kitaplari,
teori, armoni, kontrpuan ve stirekli bas konularini 6gretmekteydiler, dolayisiyla, bu

metotlarin en dnemli karakter 6zelligi, ¢ok genel olmalariydi. Bunlar, tiim klavyeli



calgilart kapsamakta ve stk sik bagka calgilari da icermekteydiler. Eski miizik
kitaplarinin, Cabezon’un 1578°de yazdig1 “Obras de Musica Para Tecla Arpa y
Vihuela” adli eserinde oldugu gibi, tiim telli calgilar1 kapsadiklar1 da
goriilebilmekteydi. 1571 tarihinde orgeu Elias Ammerbach (1530-1597) tarafindan
yazilan “Orgel Oder Instrument Tabulatur” adli metotta da benzer bir genelleme
bulunmaktadir. Yazar, org sanatinin sadece org icin diisiiniilmesinin zorunlu
olmadigini, aymt zamanda klavikord, virjinal, klavsen ve benzeri calgilara da

uygulanabilecegini belirtmektedir (B6hmova, 1973:12 -14).

16. yy.’da klavyeli ¢algilarin gelisme gostermeye baslamasiyla, bu ¢algilarin
egitimine olan ihtiyag da belirgin hale gelmigtir. Avrupa’da, 6zellikle Ispanya,
Almanya, italya ve Fransa gibi iilkelerde, teorik ve pratik konulart Sgretmeye
baslayan ilk &gretmenler goriilmeye baglanmustir. Bunlarin yazdiklar metot kitaplari,

piyano egitimi tarihindeki ilk 6rnekleri olusturmaktadir (B6hmova, 1973:13).

Bu metotlar, bugiiniin Srneklerinden igerik ve yapi olarak farkltydilar. Ilk
boliimleri tabulaturlara ve ¢alma tekniklerinin temellerine ayrilmaktaydi. Genellikle
metin agirlikli olup, alistirmalara gok az yer verilmekteydi. Bu aligtirmalar da siklikla
siislemelerle ve ¢ogunlukla da trillerle ilgiliydi. Giiniimiizde olduklarindan ¢ok daha
farkli olan ve tarih boyunca siirekli gelisme gOsteren parmak numaralandirma
sistemleriyle ilgili de pek ¢ok referans bulunmaktaydi. Eski metotlarda ritm 6gretimi
de oldukga 6nemliydi, ayrica, bestenin karakterine gére tempo se¢imi, zaman zaman
bunun degistirilmesi gerektigi ve nasil yapilacagi da yazilmaktaydi. Bu metotlarin
ikinci cildi armoni, kontrpuan ve numarali bas lizerinde yogunlasmaktaydi.
Dolayisiyla, metotlaf bugiinkii diisiince yapimiza gore ¢ok zor, karmagik ve dgretim

metodiginden yoksunlard: (B6hmova, 1973:13-14).

Klavyeli calgilar igin yazilmig bilinen en eski metot, 1410-1473 yillari
arasinda yasayan orggu Conrad Paumann tarafindan 1452 yilinda yazilan
“Fundamentum Organisandi’”dir. Bu eser, aslinda bir org kontrpuan kitabidir; ilk

boliimiinde tabulaturlara, ikinci boliimde ise kontrpuan teorisine yer verilmektedir.



Ug bslimden olugan kitabin son béliimii ise preliidier, koraller ve diinyanin farkli

bdlgelerine ait sarkilardan olusmustur (Sykora, 1973:63).

Conrad Paumann’in yazdigi metot bilinen ilk metotsa da, gliniimiiziin
metodolojik ve pedagojik yaklasimlarma uygun §geler igermemektedir. Bu anlayisin
ilk Srnekleri Ispanya’da goriilmiistiir. Tomas de Santa Maria isimli bir Ispanyol
rahip, 1565 yilinda, on altt yil ¢alisarak hazirladifi “Arte de Taner Fantasia”
metodunu tamamlamistir. Santa Maria, pedagojik yonii ¢ok kuvvetli bir egitimcidir.
Dort yiiz sayfalik eserinin birinci cildinde, temel bilgilerin yani sira, o dénemde ¢ok
fazla goriilmeyen bir bigimde pratik omeklere de yer vermektedir. Ilk cildin 13.

boltimiinde, iyi ¢almanin sekiz 6nemli 6zelliginden bahsedilir. Bu zellikler:

1. dogru ritmle ¢almak,

2. ellerini giizel tutmak,

3. klavyenin karsisina iyi oturmak,

4. kesin ve temiz ¢almak,

5. ¢ikict ve inici pasajlari iyi calmak,

6. dogru parmaklarla calmak,

7. keyif vererek ¢almak,

8. siislemeleri iyi yapmaktir (B6hmova, 1973: 17).

Birinci cildin on beginci bslimiinde, parmaklarin tuglara basistyla ilgili
gbzlemlere yer verilmektedir. Santa Maria, tuslara parmaklarin yumusak kisimlariyla
basmak gerektigini, bu sekilde daha yumusak ve giizel sesler elde edilebilecegini
belirtmektedir. Ayrica tuglara yiiksekten basilmamasini, parmaklar tuglara yakin
tutmay1 ve bastiktan sonra gok fazla kaldirmamayi da tavsiye etmektedir (B6hmova,
1973: 17).

Yukaridaki 6rneklerden de anlasilabilecegi gibi Tomas de Santa Maria,

pedagojik agirliklt metot yazarlarinin ilklerindendir.



17. yy. sonu - 18. yy. basi ddneminin en biiyiik klavsencilerinden ve
pedagoglarindan Francois Couperin (1668 — 1733), “Pieces de Clavecin” adh
kitabinda, giinlimiiziin piyano metotlarina uygun bir yaklasim sergilemektedir. Daha
onceki metotlarin tiim miizik konularini igeren genel yaklasimlarina karsin bu eser,
klavseni ana eksen olarak almaktadir. Teori konulart kisaca gegilmekte, klavsen

¢alimina ydnelik konular detayli anlatilmaktadir (BShmova, 1973:24).

Couperin’in metodu oldukga 8zdiir ve ilk derslerden itibaren pratik konulara
yer vermektedir. Yazara gore ellerin en iyi egitilebilecegi donem 6-7 yastir. Pratik
konularin basinda oturus anlatiimaktadir. Dirsekten itibaren 6n kol, bilekler ve
parmaklar aymi ¢izgi istinde olmalidir. Calanin viicut yapisina gore degismekle
birlikte, klavyeden uzaklik, yaklasik, ceyrek metre olmalidir. Eger, bileklerden birisi
digerine gore ¢ok fazla yiiksekte tutuluyorsa, bir baska kisi elastik bir gubuk almali
ve onu yukarida duran bilegin iistiinde tutarak diger bilekle ayn1 hizaya getirmelidir.
Tuseye ¢ok Snem veren Couperin, bu konuyla ilgili pratik 6giitlerde bulunmakta,
parmaklarin giiglii basimlarindan ziyade, rahat hareketle yumusak basmalari
gerektigini sOylemektedir. Yumusak tuse icin parmaklar, klavyeye miimkiin
oldugunca yakin tutulmalidir; yukaridan diisiiriilen el, daha sert bir tona sebep
olmaktadir (Sykora, 1973: 70).

Johann Sebastian Bach’in, yasadifi dénemde, besteciliginden ¢ok, org
virtiozligli ve Ogretmenligiyle tamindigt bilinmektedir. “Das Wohltemperierte
Clavier” albiimiindeki 24 preliid ve fiig, onun miizik tarihine getirdigi en biiyiik
yeniliklerden birisidir. Bugiin kullanilan esit diizenli sistemin temellerinin
orneklendigi eser iki cilttir. Bundan O©nceki akord sistemine gore, farkli
bityiikliiklerdeki yarim seslerin dogru kullanilabilmesi i¢in ¢algilarin yeni tona uygun
olarak tekrar akortlanmalari gerekmekteydi. Bu da, pratikte sorunlara neden
olmaktaydi. Besteciler, belirli tonlarda yazmaktan kaginmaktalardi. Bach’in ¢agdasi
olan bir besteci, si bemol major ve la bemol major tonlarda gok az, fa diyez major ve
do diyez major tonlarda da hig beste );apmadlklarlm stylemisti. Esit diizenlenen

akord sistemi ise, biitlin bu zorluklart ortadan kaldirmigtir (Gillespie, 1965:132).



Iki ciltlik bu eser, kendinden sonra gelen miizisyenlerin yetismesinde gok
bitylik neme sahip olmustur; ayni zamanda, o giine kadar yazilmig olan egitim
amacli eserlerin hicbirinin ulasamadigi yiiksek sanatsal degere de sahiptir. Baslikta
yazan Clavier kelimesi, Almanca’da higbir klavyeli calgiyi tek basina
gostermemekte, genel bir ifade tasimaktadir. Bununla beraber bazi preliid ve
fuglerin, igeriklerine bakildiginda, belirli calgilar1 hedefledikleri anlasilabilir.
Ornegin, birinci kitaptaki do diyez mindr ve mi bemol mindr preliid ve fiigler, lirik
ve sostenuto karakterleri ile klavikordda daha verimli ¢alinabilirken, ayni kitaptaki la

mindr preliid ve fiig, en uygun orgla calmabilir (Gillespie, 1965:132).

J.S. Bach’in bir bagka egitici yapit1 da, oglu Friedmann igin yazdig
“Clavierbiichlein”dir. Kitapta, Ogretici nitelikte 63 kiiciik klavsen eserine yer
verilmekte, iki sesli envansiyonlar, ii¢ sesli sinfoniler, kii¢iik preliid ve fiigler bir

araya getirilmektedir (Okyay, 2000:54).

1.2.Piyanonun Icadi ve ilk Teknik Problemler

1.2.1 Piyanonun Icadi

1709 yilinda Italyan Bartolomeo Cristofori (1655 — 1731), ¢ekigli bir klavsen
modeli kesfetmis, bu yeni calgiya, yumusak ve kuvvetli ¢alan klavsen anlamina
gelen “Gravicembalo Col Piano e Forte” adini vermistir. Bu bulusla birlikte piyano

cag1 da baglamistir (Gillespie, 1965:9).

Pamir (1989:184), klavsen ve klavikorddan farkli olarak bu yeni
mekanizmada seslerin, tuslar iizerine bastldifinda mesin kaph kii¢lik ¢ekiclerin
tellere vurmasiyla elde edildigini, bu mekanizmanin, tusa kuvvetli ya da hafif
basmak sureti ile pp’dan ff'ye kadar olan dinamiklerin de olugsmasmni sagladigini

yazmaktadir.



1709 — 1770 yillar1 arasinda siirekli gelistirilen ¢algi, bu tarihe gelindiginde
ses kalitesi ve geligkin mekanizmasiyla tatmin edici seviyeye ulasmig, miizisyenlerin
daha fazla dikkatini ¢ekmeye baglamistir. Muzio Clementi (1752-1832), calginin
teknik kapasiteye ve ses renklerine dayali etkilerini arastirmig, on dokuzuncu yiizyil
piyano tekniginin kurucusu ve yaraticist olarak anilmistir. Bu dénemde pianoforte,
adim adim popiilerligini arttirmig, bestecilerin, calicilarin ve dinleyicilerin begenisini
kazanmistir. Yeni galgl, “ifadeli ¢alim™ o6zelliklerinin yani sira, ses voliimiiniin
yiiksekligiyle de genis konser salonlarini doldurmus, eski tuslu calgilar

popiilerliklerini yitirerek gézden diismeye baglamiglardir (Kochevitsky,1967;1).

1.2.2.Piyano Tekniginde Karsilasilan ilk  Problemler ve Coziim

Yaklasimlar:

Piyano, kendinden 6nce gelen tuslu calgilardan hem ses kalitesi hem de
mekanizma olarak farkliliklar gstermektedir; bu da, yeni bir ¢alma teknigine ihtiyag

dogurmustur. Ortaya ¢ikan farklilik, temelde, asagidaki nedene dayanmaktadir:

“Piyano calma tekniginde, tusun asagi hareketinin hizinin
kontrol edilmesi birinci 6nceliktedir. Bu nedenle, agirlifin ve
itmenin kontrolii i¢in kol kaslarmin diizgiin ¢aligmast ve
dengesi gerekir ki bu, piyano tekniinin en temel
sorunlarindan birisidir. Klavsen ¢aliminda bu sorun yoktur;
bunun yerine, parmagin tusa carpis kesinligi (artikiilasyon)
birinci 6nemdedir” (Kochevitsky, 1967:2).

Eski calgilara gbre daha sert tuslara-sahip olan ilk piyanolar, g¢alicilarin
parmaklarinda yorulmalara ve rahatsizliklara sebep oluyorlardi. Bununla beraber,
eski klavyeli calgilarla yeni piyanonun tugesi arasinda biiytik farklar yaratilamadig:
icin, bu calgiya gore uyarlanmig Ozel bir teknik gerektiginin heniiz farkina

varilamamisti. Bu nedenle, hareketlerin en az seviyede tutuldugu ve birbirinden



bagimsiz parmaklarin aktif kullanimina dayanan klavsen ¢alma teknigi, oldukg¢a uzun
bir siire giincelligini korudu. Erken dénem piyano teknigi, parmaklarin bagimsiz
hareketine ve siiratine dayaliydi. Kolun ve elin yardimi devre dis1 birakildig: zaman

parmakiarin bagarili sekilde geligtirilebilecegine inamliyordu (Kochevitsky, 1967:2).

Erken dénem piyano egitimcileri, gogunlukla, eski teknikleri devam ettirdiler.
Besteciler ve egitimciler, 19. yy.”mn sonunda bile, hala eski klavsen ve klavikord
¢alma kurallarina gore piyano eserlerini ve etiitlerini yazmiglardir. Buna belirgin bir
ornek olarak, 1893 yilinda Hugo Reimann’in piyano Sgretmenlerine, Rameau’nun
1724’te yazdif1 “Pieces de Clavecin” eserindeki teknikleri Snermesi verilebilir.
Rameau’nun hayatinda hi¢ piyano gdrmedigi ve bu eserdeki tlim tekniklerin klavsen
calgisina yonelik olarak anlatildigt unutulmamalidir. Bu anlayisin kirilmast yirminci
ylizyilin baslarini bulmus, bu ylizyilin basinda, artik, egitimde eski tekniklerin

birakilmasi gerektigi genel kabul gormiistiir (Kochevitsky 1967:3).

1.3.Tarihsel Siirecte Gelisen Farkli Egitim Ekolleri

1.3.1. Parmak EKkolii

Piyano pedagojisinin ilk yiiz yilinda, ii¢ temel ilkenin gofunlukla kabul
edildigi goriilmektedir:

1) Piyano ¢alma tekniginde sadece parmaklar kullaniimahdir, kolun tist

kisimlari sabitlenmelidir.

2) Teknik ¢aligma tamamen mekanik bir islemdir, giinlitk olarak yapilan

uzun calismalar gerektirir.

3) Ogretmen dersin tek otoritesidir, 6grenci onu taklit eder.



Bu &gretim, temelde, parmak hareketlerine dayandigi i¢in, Parmak Ekolii
olarak adlandirilmistir. Tiim egitim, 83retmenin tecriibesine dayalidir. Genellikle,
dogrudan taklit yapilir: §gretmen bir piyanoda calar, 6grenci diger piyanoda onu
takip eder. Ardindan, 6grenci tam olarak &grenene kadar defalarca tekrar yapilir
(Pruner, 1999:7).

Bu dénemin, piyano oncesi klavyeli galgilar doneminden farki, mekanik
icerigin, zaman alan ve verimi diigiik aligtirmalarla, miizikal igerikten daha 6nemli

hale getirilmesidir (Kochevitsky 1967:4).

Piyanonun bu ilk ¢alma teknigi ve egitim anlayisinin en Snemli temsilcisi
Muzio Clementi’dir (1752 — 1832). Clementi, tnceki besteci ve egitimcilerin,
genellikle, klavsen ve klavikorda dayanan ve belirli bdliimlerinde de piyanodan
bahseden metotlarindan farkli olarak, tamamen piyanoyu diisiinerek etiitler ve
besteler hazirlamistir. Pedagojik etiitlerin babasi sayilabilecek olan Clementi, bes
parmagin tamaminin esit giicte olmasi gerektigini savunmustur. Bu amaca ulagsmak
icin 6grenci, ¢alisirken elini hareket ettirmeden sabit tutmali, parmaklari yukariya
kaldirip yliksek bir kuvvetle tuglara basmalidir. Clementi, her giin diizenli olarak pek
¢ok saat caligilmasi gerektigini savunan ilk egitimcilerdendir. Giinlilk c¢aligmada
eksik kalan saatler varsa bunlari, bir sonraki giiniin ¢alismasina eklemek gerektigini

yazmustir (Pruner 1997:8).

Ayni anlayist savunan Johann N. Hummel (1778 — 1837) de, tiim parmaklar
tizerinde kontrol saglandifi zaman teknik milkkemmellige ulagilabilecegini iddia
etmigtir. Hummel, bu anlayisa uygun olarak, farkli parmak kombinasyonlarinin
kullanildig1 kisa, genellikle duragan ve birbirine benzer iki binden fazla alistirma

yazmistir (Pruner 1997:8).

Karl Czerny (1791 — 1857) ise, tiim c¢alma problemlerini ¢6zmeye yonelik
kisa ve uzun binlerce etiit yazarak, kendi egitim anlayisini olduk¢a sistematik bir

bigimde ortaya koymustur. Czerny’nin diisiincesine gore, parmak gelisimi, mekanik
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jimnastife dayalidir; yolunda gitmeyen konular, siirekli mekanik tekrarlarla
¢oziilmelidir. Ona gore teknik, miizikten bagimsiz olarak gelistirilmeli, sonra da
gelistirilen bu teknik, miizik sanatinin hizmetine sunulmalidir. Czerny, miiziksel
icerikle teknik igerigin birbirinden ayrilmasi gerektigini ilk olarak dile getiren

egitimcilerdendir (Kochevitsky 1967:4).

Parmak Ekolii’ntin bir bagka temsilcisi olan Charles L. Hanon, iinlii Z/
Pianista Virtuoso albiimiiniin giriginde, piyano teknigi problemlerini ¢6zmek igin
oldukga basit bir yaklasim sunmustur. Hanon’a gore elin bes parmag da esit sekilde
egitilirse, piyano icin yazilabilecek her eser ¢alinabilir; tek problem, bu hareketlerin
kendi aralarindaki uyumunu saglamaktr ki, bu da, kolaylikla ¢oziilebilir

(Kochevitsky 1967:4).

Mekanik gelisin o kadar ¢n plana g¢ikardmistic ki, kolun “zararli”
etkilerinden parmaklar1 korumak igin, bir takim mekanik aletler de icat edilmistir. Bu
aletlerin ilk Orneklerinden birisi olarak kabul edilen Chiroplast, Johann B. Logier
tarafindan 1814’te patentlenmistir. Bilegi kolun agirligindan kurtaran bir alt cubuk ve
buna paralel konumlanmig, bilegin yukari kalkmasini engelleyen ikinci bir iist
cubuktan olusan bu aletle elin diisey olarak oynatilmasi engellenmis ve sadece yatay
konumdaki hareketine izin verilmistir. Benzer bigimde, piyanist ve egitmen Friedrich
W. Kalkbrenner (1785 — 1849) da, 1830 yilinda, Logier’inkinden biraz daha basit
olan kendi icadimi sunmustur. Elin diigmesini dnleyen tek bir ¢ubuktan olusan alet,
dgrencinin, kol agirligini hissetmesine engel olmayr amaglamuistir; bu sayede parmak
stiratinin daha ¢abuk arttirilabilecegi savunulmugstur. Kalkbrenner, c¢alismay:
tamamen mekanik bir iglem halinde diigtinmiis, eli, yukarida s6zii edilen aletle
sabitledikten sonra, 8grencinin, saatler boyu aligtirma yapmasini ve bunu yaparken

de sikilmamak i¢in bir yandan gazete okumasini tavsiye etmistir (Pruner 1999:11).
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1.3.2. Kol Agirhigimin Kullanimi ve 19. yy. Egitiminin Ileri Fikirleri

19. yy.da, bestecilerin genis hayal glicleri ve yaraticiliklari, ¢alicilarin yiiksek
teknik kapasiteleri, piyano yapimcilarinin zekice fikirleri yeni sorunlar tiretmis ve
salt parmak teknigine dayalt eski ekol, bu sorunlar ¢6zmekten uzak kalmigtir. Egitim
anlayislarimin  ¢agin gerisinde kalmasina ragmen, bu donemde, oldukga fazla
piyanistin yetistigi de goriilmektedir. Kochevitsky (1967:8) bu celigkiyi s6yle

aciklamaktadir:

“Pedagoji ve psikoloji anlayislarinin geri kalmasina ragmen,
bu ddénemde de bilyiik piyanistler yetisebilmis, yetenek ve
deha, 6gretmen Ogrenciye uygun olmayan ydntemler &gretse
de, kendi yolunu bulmus ve siyrilmistir. Gergek yetenege
sahip 6grenci, deneme yanilma yoluyla kendine en uygun
teknigi bulmus ve 6niine ¢ikan engelleri asabilmistir”

19. yy.’in ikinci yarisinda, piyanistlik agisindan, eski ekoliin kat
dogmalartyla modern anlayigin pratik gerekleri arasindaki ¢eliskiler gozle goriiliir
hale gelmistir. Konser salonlarinda piyanistler, &gretmenlerinin gosterdiklerinden
daha farkli tekniklerle ¢calmaya baglamislardir. Eski anlayiglara bagh egitimciler ise,
kendi ulastiklar: yiiksek seviyeleri 6rnek gostererek, yeni anlayislarin gereksizligini

savunmuslardir (Kochevitsky 1967:8).

Calginin  gerektirdigi yeni tekniklere adapte olunamamasi, beraberinde
fiziksel sorunlara da yol agmustir. Teknik agidan akrobatlara doniistiiriilmiis
ogrenciler, miizik yetenekleri ¢ok giiclii degilse, yaratici miizikal ifadeyi ortaya
¢ikartmakta zorlanmiglardir. En kot 6rneklerde, dogal yapisina aykirt olarak ¢alan
ve gerilen parmak kaslari, gerginlik ve kasilma yaratmis, bu da, sakatlanmalara ve

rahatsizliklara yol agmistir (Kochevitsky 1967:8).

19. yy.’da Parmak Ekolii’niin mekanik prensipleri, miizisyenler ve egitimciler
arasinda ¢ok popiiler olsa da, piyano pedagojisinde yeni fikirler arayan miizisyenler

de bulunmaktaydi. Egitimciliginin ilk yillarinda Logier’in Chiroplast aletini
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kullanacak kadar mekanik prensiplere bagli olmasmna ragmen, piyanist Friedrich
Wieck, daha sonralart miizikal icerige ve ton kalitesine Snem vermis, 6grencilerine
isitmeyi on plana almalarin1 dgiitlemistir. Ogrencilerine, sanatsal degeri olmayan eser
ya da etiitlerden uzak durmalarim s6ylemis; baglangig &grencilerine bir yil kadar nota
egitimi vermemis, bu siirede igitmelerini gelistirmis ve miizikal aktivitelere onlar
hazirlamistir. Bu, o dénem igin oldukca ileri goriislii bir yaklagimdir (Kochevitsky
1967:6).

Piyano tarihinin en 8nemli bestecilerinden olan Frederic Chopin (1810 —
1849), egitime fazla egilmemesine ragmen, ortaya koydugu fikirlerle gerek ¢alma
tekniklerini, gerek de piyano egitimini etkilemigstir. Piyano klavyesine geleneksel
yaklasim olan “do major ton”la baglangict reddetmis, en dogal ve uygun pozisyonun,
uzun parmaklarin kisa (siyah) tuslara, kisa parmaklarin da uzun (beyaz) tuslara
kondugu “si majoér ton” oldugunu belirtmigtir. Chopin’e gore Ogrenci, gam
calismalarina si major tonla baslamalidir; bes parmak alistirmalari ve gamlar,
oncelikle, farkli derecelerdeki non-legato tuseyle galisilmali, bu yapildiktan sonra

legatoya gecilmelidir (Sykora 1973:107).

Chopin, geleneksel yaklagima katilmayarak elin, bilegin, 6n kolun ve kolun
uyumlu bigimde kullanilmasi gerektigini sylemistir. Gam c¢alinirken piyanistin
kolunu gam boyunca yatay olarak hareket ettirmesi gerektigini diisinmiis, pasajlarda,
arpejlerde ve gamlarda bag parmak gecisleri yapilirken elin dondiiriilmemesi
gerektigini savunmustur. Bestelerinde kullandigi yeni teknik yapilar, kolun yatay
olarak hareketinin yam sira, bilegin de aktif katkisini gerektirmektedir (Sykora
1973:107)

Miizikal igerik ve kalite, Chopin’in ncelikleri arasindadir:

“Chopin, farkli tuseler dgretiyor, legato ve cantabile’ye 6zel
onem veriyordu. Ciimleleme ve legato i¢in “o daha iki notay:
bile birbirine baglayamiyor” dediginde, bu en biliylik
elestirilerinden biri olurdu. Piyanoyu sarki sdyler gibi
calabilmek igin, Ogrenciler iyi sancilar1 dinlemeliydiler”
(Sykora 1973:107).
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Chopin’e benzer bigimde, egitime ¢ok fazla egilmemis, ancak, piyano teknigi
ve §grenme yontemleri {istiine yazdiklariyla miizisyenleri ve egitimcileri dogrudan
etkilemis bir bagka besteci de Robert Schumann’dir (1810 — 1856). Geleneksel
ekoliin mekanik prensiplerinden uzaklagmay: tavsiye eden Schumann’a gore, her giin
stirekli ve uzun saatler boyunca yapilan gam ve aligtirmalar, giizel konugmak igin
alfabeyi her giin saatlerce tekrarlamaya benzer ve gereksiz bir ugrastir, Iginde farkhi
teknik giiclitkler olan karmasik bir besteyi calismak, bundan daha iyi bir teknik
calisma olabilir (Kochevitsky 1967:7).

Schumann’in diislincesine gore bir miizisyenin en Onemli 6zelligi, kendi
caldigimi dinleyebilmesidir. Piyaniste, eseri c¢almadan &nce, igerigini zihninde
calismasini Onermektedir. Ona gore bu calisma, ol¢li Olgli besteyle miicadele
etmekten ¢ok daha verimlidir. Miizisyen, eseri zihninde tam olarak duymadan
calismaya baslamamalidir. Parmaklar beynin istemlerini yerine getirmelidir; bunun

tam tersi, yanlig sonuglar dogurur (Kochevitsky 1967:7).

19. yy.)in en 6nemli piyano virtiiozlerinden Franz Liszt (1811 — 1886),
teknigin, aligtirmalarin igerigine degil, alistirma yapma teknigine bagli oldugunu
savunmugtur. Piyano teknigini analiz ederek tiim problemleri birkac temel formiile
indirgemistir. Bu temel formiiller {izerinde uzmanlasan bir piyanistin, belirli
diizenlemeler yaptiktan sonra, piyano igin yazilmis her eseri galabilecegini iddia
etmistir. Schuman’a ve Chopin’e benzer bigimde bir miizisyenin ilk ddevinin
dinlemeyi 6grenmek oldugunu savunan Liszt’e gore, miizisyenin gercek teknige
sahip olabilmesi icin, viicudunu ve parmaklarini kulaklariyla biitiinlestirebilmesi
gerekmektedir (Kochevitsky 1967:7).

Bilimsel verilerden yoksun olmakla birlikte, giiniimiiziin anlayiglarmna 19. yy.
sonlarinda yaklasabilmis Alman orkestra sefi ve piyano egitimcisi Ludwig Deppe,
donemin en radikal fikirlerini seslendirmigtir. 1885 yilinda yazdii makalelerde,
sesin elde edilisinin, sadece parmagin vurusuyla degil, kolun tiim bdlgelerinin
koordineli hareketiyle gergeklestirilmesi gerektigini belirtmistir. Bu, elin ve

parmaklarin daha zayif olan kaslarina dogal olmayan sekilde asir1 yiikiin binmesini
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engellemektedir. Bilimsel kanitlara sahip olmamasina ragmen Deppe, sezgileriyle,
piyano tekniginde ve pedagojisinde yeni bir fikre imza atmugtir. Piyano ¢aliminda
parmaklarin oynadig1 bilyiik rolii gbzardi etmemekle beraber, eski ekoliin savundugu
bagimsiz parmaklar fikrine karsi ¢ikmig ve piyanistin ellerini ve kollarini serbest
olarak kullanmasi gerektigini savunmustur. Eger, el ve parmaklar kolun serbest
hareketleriyle desteklenirse, efor, omuzdan parmak uglarmna kadar dengeli bir
bicimde dagitilabilir. Ona goére kol, bilek ve parmaklar, makinanin pargalar gibi,
mitkemmel bir uyum igerisinde c¢aligmalidirlar. Deppe, yuvarlak ve muntazam
hareketleri Snermistir, dn kolun ve iist kolun yuvarlak hareketler yapmasini s6ylemis,
bileklerin rahatlatilmasini istemistir. Beyinden parmak uglarina kadar zihinsel bir
rotadan bahsetmis, parmaklar ve ellerle beraber, zihnin de alistirma yapmasi

gerektigini savunmustur (Pruner 1999:14).

Deppe’nin Onsezileriyle yaklastii sonuglar, bilimsel verilerle, sonraki

yillarda kanitlanmigtir:

“Fizyoloji biliminin verileri 1siginda Deppe’nin fikirlerinin
dogrulugu onaylanmistir. Bir piyanist, elin en zayif kaslarina
biitlin isi yaptirir ve daha giiclii kas gruplarmi disarida
birakirsa, meslek hastaliklari olusur. Parmak ve kol kaslarinin,
sadece, hizli ve amaca uygun omuz hareketleriyle
desteklenmeleri sayesinde diizgiin hareket edebilecekleri
bilinmektedir. Bir bagska bulgu da, yuvarlak siirekli
hareketlerin, agili diiz ¢izgisel hareketlere gore daha ekonomik
olusudur” (Kochevitsky 1967:9).

Takip eden yillarda, Deppe’nin devrimsel nitelikli buluslari, dncelikle kendi
takipgileri ve Ogrencileri tarafidan deforme edilmis, onun ton kalitesi ve parmak
hissine verdigi 6nem gozardi edilerek sadece, hareketsel konularda soylediklerine

ilgi gosterilmistir (Pruner 1999:15).

Yukarida aktarilan bilgiler 1s18inda, 19. yy. piyano egitimi ile ilgili olarak,
dénemlerine gore daha ileri fikirlerle hareket eden piyanist ve egitimcilerin yeni

fikirler ortaya siirdiikleri goriilmektedir. Temel diistince, Parmak Ekolii’niin kat:
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mekanik kurallarindan siyrilip, teknik gelismeyi miizikle birlikte ele almaktir.
Piyanistik gelisme, sadece parmaklarla degil, kolun tiimiiniin hareketleriyle beraber
saglanabilir. Daha sonra gelecek egitim anlayiglarina temel saglayan en Onemli
fikirler Deppe tarafindan ileri stiriilmilg, fiziksel konularin yanmda ilk kez bir

egitimci, zihinsel alistirmalarin Snemini vurgulamistir.

1.3.3. Anatomik — Fizyolojik Ekol

19. yy.in ikinci yarisi, bilimin kesinligine ve objektiflifine olan inancin
arttigt bir donemdir. Bu egilimden etkilenen miizisyenler ve egitimciler, piyano
calismasimn prensiplerini ortaya koymak ve bunlar1 bilimsel temellere oturtmak
istemiglerdir. Bilimsel ilerlemenin getirecegi kazanimlara dair yaygin inanglar,
oldukga yiiksek beklentiler yaratmig, kusursuz bir teknigin ¢ok yakin zamanda
tamamen kesfedilebilecegi umudu artmistir. Bu felsefenin temeli, kas ve iskelet
yapisinin anatomi ve fizyolojisinde oldugundan, bu ekole Anatomik-Fizyolojik Ekol

adi verilmistir (Kochevitsky 1967:9).

Bu anlayigin savunuculari, insanin gtinliik motor aktivitesinin iginde yer alan
hareketlerin ¢ok azinin, piyanistin ihtiyact olan hareketlerle ortiistligiinii
diisiinmiislerdir. Amaglari, kusursuz hareketlerden olusan, ideal olarak tasarlanmisg
bir motorun caligmasint andiran gercekegi bir teknik bulmaktir. Yeni anlayisin
temsilcileri, dogru hareketleri zihinde g¢aliymanin mekanik aligtirmalarin yerini
alabilecegini savunmuglardir. Iglerinden bir grup, oldukga ileri giderek, saatlerce
piyano galismanin gereksiz oldugunu ileri siirmils, zorlu teknik sorunlari ¢dzmek igin
¢alicinin hangi kaslari, nasil ve ne zaman kullanmasi gerektigini bilmesinin yeterli

oldugunu iddia etmigtir (Pruner 1999:17-19).

Yetersiz bilimsel veriler, donemin teorisyenlerini, belirli kas gruplarni
istemli bir sekilde kontrol edebilecekleri yoniinde yanilgiya siiriiklemistir. Daha

sonraki yillarda, merkezi sinir sisteminin hangi sartlarda hangi grup kaslar1 kontrol



16

edebileceginin anlagilmasi, bu tezin gliriitiilmesine neden olmustur. Kochevitsky

(1967:10)’ye gbre bu ekoliin savunucularinin diisttigii en biiytik yanlis sudur:

“Piyano caligmalar: sirasinda zihinsel olarak nelerin elde edilip
nelerin edilemeyecegi konusunda hataya diiserek, kas
gerilmelerini 6nlemek icgin, sadece o hareket icin gerekli
kaslarin kullanimini 6nerdiler. G6z 6niine almadiklar: gergek
suydu: merkezi sinir sisteminin ¢alisma kurallari, calma
sirasinda bu tarz hesaplamalar yapmaya izin vermiyordu.
Kaslar diizene sokmak zorunlulugu olmakla beraber, bu ¢ok
farkll bir yontemle saglanabilirdi. Bu ekolii temsil edenler, o
gliniin bilim adamlarinin, ellerinde olan bilginin yetersizligini
kabul ettikleri bir dénemde, sahip olduklari kisitli bilimsel
verileri gok abartmiglardir.”

Anatomik-Fizyolojik Ekol’iin iki 6nemli diistincesi, 6grenciler ve egitimciler
tarafindan ¢ok 6nemle kargilanmuistir: kol agirligiyla ¢almak ve rahatlamak. Bunlar
tiimityle yeni fikirler degillerdir, daha 6nce Adolph Marx, Adolf Kullak ve Ludwig
Deppe gibi teorisyenler de bu fikirleri benzer sekilde savunmugtur. Anatomik -
Fizyolojik Ekol, Parmak Ekolii’niin bagimsiz parmaklar felsefesine ve kolun iist
kisimlarinin kullaniminin yasaklanmas: fikirlerine karsi ¢ikmustir. Ozellikle, iist
kolun yuvarlak hareketlerinin, parmaklarin daha aktif ¢alismasi igin gerekli oldugu
vurgulanmustir (Hoffmeister 1939:23; Bshmova 1973: 130).

Parmak Ekolti’nden farkli olarak bu donemde, sayisiz kitap ve makale
yaymlanmistir. Bu yayinlar ¢ogunlukla anatomi ve mekanigi agiklayan detayh
bilgiler ve sekilletle baslamig, kollarin, kemiklerin ve kaslarin resimleri ve

aciklamalariyla uzayip gitmislerdir (Pruner 1999: 17).

Anatomik — Fizyolojik Ekol, Parmak Ekolii’niin kat1 kurallarin1 ve 8gretmen
otoritesinin abartilisin1 da elestirmektedir. Ogrenci, herhangi bir konuya yaklasiminin
nedenlerini anlatmaya 6zendirilmekte, korii koriine 6gretmen otoritesine baglanmasi

istenmemektedir (Kochevitsky 1967:10).
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Parmak ¢alismasinin 6nemini genelde azimsayan ekol, kolun #ist kisimlarinin
yuvarlak hareketlerine fazla nem vermistir. Bu hareketler, parmak hareketlerinin
yerini alinca, piyano ¢almak daha kolay hale gelmesine ragmen, hassas hareketlerde

sikint1 olmustur (Kochevitsky 1967:10).

Savundugu temel fikirlerin bir kisminin sonradan gliriitilmesine kargin,
Anatomik — Fizyolojik Ekol’tin piyano ¢alma tekniginde ve egitiminde yarattig
snemli olumlu degisiklikler de olmustur. Oncelikle kati ve otoriter anlayislarin
kirilmasi ve kisisel yorumlardan bilimsel objektif verilere doniilmesi saglanmigtir.
Parmak Ekolii’niin neden oldugu piyanist rahatsizliklarinin bityiik boltimii ortadan
kalkmis, rahatlamanin ve insan fizyolojisine daha uygun ¢alma tekniklerinin Onii
actimistir. Bu sayede, ilk ekoliin neden oldugu piyanist rahatsizliklarinin bilyiik

boltimiintin de giderilmesi saglanabilmistir (Kochevitsky 1967:10).

1.3.4. Piyano Egitiminde Zihinsel Calismamn Oneminin Artmasi

1.3.4.1. Alstirma Fizyolojisi ve Du Bois-Reymond

Taninmig Alman fizyolojisti Emil Du Bois-Reymond, piyano c¢alma
problemleriyle dogrudan ilgilenen ve ¢ok Onemli sonuglara ulasabilen ilk bilim
adamidir., 1881 yilinda alistuma yapmanin fizyolojisi izerine verdigi bir seminer
biiyiik yanki uyandlrmlgtlr. Du Bois-Reymond, insan viicudunun motor
aktivitesinin, kaslarin gerilme kuvvetlerinden ¢ok, birbirleriyle olan uygun iletisime
dayandigini belirtmistir. Ona gore, her kasin gerilme enerjisi, belirli kurallara ve
milkemmel zamanlamaya bagli olarak artar, ayni kalir ya da azalir. Sinirler,
beyindeki hiicrelerden alinan komutlar: kaslara ilettikleri i¢in, karmasik hareketleri
kontrol eden mekanizmalarin merkezi sinir sisteminde bulundugu agiktir. Bu
verilerden, viicut aligtirmalarinin, sadece jimnastik hareketleri olmadiklar1 ve tiim

sinir sistemini kapsadifi sonucu ¢ikmustir. Karmagik bir hareket ne kadar ¢ok



18

¢alisilirsa, merkezi sinir sisteminin bu hareketle ilgili aktivitesi de bilince o kadar az
gerek duyar. Algilayici sinir sistemi ve beyin de aligtrma yapmak zorundadir ve
gelismeye agiktir. Alistirma yapmak, insanoglunun sinir sistemine uygundur ve

algilayisini keskinlestirmektedir (Pruner 1999:19).

Yine bu alistirmalar gercevesinde jimnastik yaparak kaslar1 giiclendirmek ve
dayanikhliklarini artirmak miimkiindiir, ancak sadece bu ydntemle karmasik
hareketlerin  yapilmasini saglamak miimkiin degildir. Karmasik hareketleri
gerceklestirebilmek icin amag¢ duygusu ve uyguniluk gerekir. Du Bois-Reymond’a
gore Franz Liszt’in ya da Anton Rubinstein’in virtiiozliiklerinin 6ziinde, ¢cok kuvvetli
kaslara sahip olmalart degil, merkezi sinir sistemleri yatmaktadir. Virtiiozliikleri, cok
hizli ve dogru isitsel ve kassal algilara, beyinden kaslara giden ¢ok hizli emirlere ve
motor tepkilerin gli¢ ve zamanlama agisindan diizenine dayanmaktadir (Pruner
1999:19).

Du Bois-Reymond’in bilimsel gelisim siireci daha sonraki yillarda devam
etmemis, fizyolojistler ve hatta piyano egitimcileri zamanlarinin bilimsel verilerini

incelemekten uzak durmuslar ve bunlart uygulamamiglardir (Kochevitsky 1967: 12).

1.3.4.2.0scar Raif ve Deneyleri

Piyano c¢alma mekanizmasinin zihinsel temellerini ortaya koyan en onemli
deneysel bulgular, Alman Piyanist Oscar Raif tarafindan elde edilmistir. Insan
fizyolojisi ve merkezi sinir sisteminin ¢aligma prensiplerini aydinlatmak i¢in yillarca
ylriitillen pek ¢ok deney, gerek piyanistlere ve gerekse bu egitimi almamis insanlara

uygulanmis ve garpict sonuglara ulagiimistir.

Genel diistince olarak Raif, 6gretmenlerin, kendilerini, 6grencilerinin parmak

stiratlerine  odakladigini, ancak goz, kulak ve parmak koordinasyonuna
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odaklamadiklarint gézlemlemis, deneylerini, 6grencilerin zihinsel hiinerlerinin
artirtlmasinin parmak becerisinden Snemli oldugu ve aslinda parmak becerisinin,
zihinsel koordinasyona bagli oldugunu ispatlamak igin gerceklestirmistir (Sykora

1973:114).

Bu deneylerde ortaya konan sonuglara gore ortalama bir insan, ikinci ve
tiglincii parmaklarint kullanarak saniyede bes ila alt1, diger parmaklariyla da saniyede
dort ila bes hareket yapabilir. Zeki ve egitimli insanlar, parmaklarini, diger kimselere
gbre daha hizli hareket ettirebilirler. Parmak kullanim kapasitesi goz Oniine
alindiginda, piyanistlerin, piyanist olmayanlardan bir farki yoktur. Hig piyano
calmamus bir kimse, saniyede yedi harekete gikabilirken, tinlii bir piyanist bes
harekette kalabilir. Eger, her bir parmagin hareketinin piyano ¢almadaki &nemi
abartilirsa, bu sonuglar sasirtict bulunabilir. Tek bir parmagin siiratli hareketine tam
olarak sadece tril calarken ihtiyag duyulur. Saniyede sekiz ila on iki ses basilmasi
gereken bir trilde her bir parmagin saniyede dort ila alt1 hareket yapmasi gerekir. Iki
oktavlik bir do major gamin, bir saniyede, yani, olabilecek en hizli tempoda
calinmast halinde bile, birinci, ikinci ve liglincli parmaklar saniyede dért, dérdiincii
parmak iki ve besinci parmak sadece bir hareket yapmaktadir (Kochevitsky 1967:
11).

Raif, uzun yillar boyunca Ogrencilerini gézlemlemis ve performanslar
iistiinde kayitlar tutmustur. Diizenli ¢aligma sayesinde bes parmak alistirmalarinda,
gamlarda, arpejlerde ve benzeri teknik galigmalarda, tempo sinirlar1 yiikselmekle
beraber, her bir parmagin siirat kapasitesi ayn1 kalmistir. Buna ek olarak, sag eldeJ=
120 ve sol elde o‘ = 116 kapasitede olan 6grenciler, sadece sag elleriyle ¢alismislar
ve iki ay sonra J = 186’ya ulagirlarken, biitiin bu zaman boyunca piyanoya
dokunmamig olan sol el de J = 152 hizina ulasmustir. Iki elin birlikte galimina
gecilmesiyle kisa siireli bir zorluk yasanmig, Raifin gamlari ters hareketle
¢aldirmasiyla kisa stirede bu sorun giderilmis ve sol el de sag elin hizina ¢abucak
ulasabilmistir. Sag elde bir pasajin ¢aligilmasi, sadece ters hareketli pasajlarda, sol

elin de kendiliginden bunu 6grenmesine yardimci olabilirken, ayni yonde yapilan
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hareketlerde durum daha karmagik hale gelmigtir. Sol elin noral merkezleri, bu sefer

yanlig yaptiklarin: algilayip istenene kars: ¢ikmislardir (Kochevitsky 1967: 12).

Sonug olarak Raif, her bir parmagin siiratini gelistirmeye ¢alisarak piyano
teknigini ilerletmeye calismanin yararsizlifini ortaya koymustur. Zorluk, hareketin
kendisinde degil, parmaklarin ardi ardina gelen hareketlerinin kusursuz
zamanlamasini saglamaktadir. Bu zamanlamanin algilama ve istege bagli oldugu
diisiiniiltirse, bunun merkezi sinir sistemi tarafindan yapildig1 agiktir. Raif ayrica iki

sonuca daha ulagmistir:

1) Du Bois Reymond’in da savundugu gibi, kas yapisindaki organik

gelismeler daha gliglli ve dayanikli parmaklar yaratir, ancak, beceriyi artirmazlar.

2) Her piyanistin tecriibe ederek &grendigi gibi, daha 6nceden duyulmus ve

6grenilmis bir parca, parmaklara daha gabuk 6gretilebilir (Kochevitsky 1967: 12).

1.3.4.3.Steinhausen

1905 yilinda Dr. Friedrich Adolph Steinhausen’in yazdig1 Die Physiologische
Fehler and Umgestaltung der Klavier-technik (Piyano Tekniginin Fizyolojik Yanls
Anlamalar1 ve Yeniden Organize Edilmesi) adli kitap, tartigmalara yeni bir boyut
eklemistir. Bu kitapta eski Parmak Ekolii'ne ve daha yeni Anatomik - Fizyolojik
Ekol’e ciddi elestiriler getirilmistir (Pruner 1999: 23).

Steinhausen’e gore kollarin, ellerin ve parmaklarin hareketleri, viicudun diger
bolgelerinin hareketlerinden farkli degildir ve aymi kanunlara baglidir. Piyanist
hareketlerini diger hareketlerden ayiran ozellikler ise, bu organlarda degil, merkezi
sinir sisteminde yer almaktadir. Kisiler, herhangi bir hareketi gergeklestirmek icin
hangi grup kaslar kullanmalar1 gerektigini bilemezler. Eger, bilseler bile, bu bilgiyi
kullanamazlar, ¢linkii bu kas gruplarina biling kullanilarak komuta edilemez. Gerekli

kaslarin kullanimi bilingsiz ama kesin bigimde yapilir ve bu yapilirken gerekmeyen
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tim diger kaslar islemin disinda tutulur. Cok fazla kas hareketinin 6nlenmesi siirat
gelisiminin temelidir. Alistirma yaparak piyanistler kesin, akici ve stiratli hareketleri,

belirlenen amag i¢in en az kas giicii kullanarak yapmay1 6grenirler (Pruner 1999: 23).

O giine kadar yapilan ¢aligmalarda piyano teorisyenlerinin pek g¢ogu teknigi,
miizikal problemlerden ayr1 olarak diisiinmek ve sorunlar bdyle ¢dzmek gerektigine
inanirken, Steinhausen, teknigin sanatsal problemlerden ayrilamayacagini belirtmistir

(Pruner 1999: 23).

Steinhausen, bir hareketin enerjisinin, o hareketi tetikleyen sanatsal istegin
durulugu ve giicine bagli oldugunu agiklamistir. Piyanist daha yetenekli oldukga,
hareketleri, onun sanatsal isteklerine daha ¢abuk ayak uyduracaktir. Sonug olarak
Steinhausen, tiim fiziksel 6zgiirliikkten bahsetmektedir. Ona gore viicut, serbest

birakildiginda, dogru ve emin yolu bulur (Kochevitsky 1967:14).

Temel fikirlerinin tamaminin dogrulugu onaylanamasa da Steinhausen,
piyano teknigi sorunlarma akilct yaklagimlar getirmis bir teorisyendir. Piyanistin
dikkatini, calma organlarindan bunlar1 kontrol eden merkezi sinir sistemine ¢evirmis,
amacin ve imgelemin teknik gelisim icin Onemine isaret etmistir (Kochevitsky
1967:14).

1.3.5. Psiko-Teknik Ekol

20. yy.’1n baginda piyano pedagojisinde {i¢ ana anlayis bulunmaktadir. Baz1
Ogretmenler, Parmak Ekolii’niin hatali kisimlarindan haberdar olmakla beraber,
ogretilerine bu eksiklikleri giderecek yenilikler eklemek ve bu ekolii devam etirmek
amacindaydilar. Bu yenilikler, ellere ve hatta kollara daha fazla rahatlik vermek ve
parmaklar1 ¢ok fazla kaldirmamak olabilirdi. Bir bagka grup 6gretmen, Anatomik-
Fizyolojik Ekol’iin fikirlerinden etkilenmisti; agirlik ve rahatlama sorunlar: tistiinde

fikir ylirtitiyor ve c¢alismalar yapiyorlardi. En dogal ve dogru hareket bigimlerini



22

artyorlar, bunu elde etmek igin kolun hangi kisimlarini ve hangi kas gruplarini
kullanmalar1 gerektigini inceliyorlardi. Dénemin en ileri miizisyenleri ise, piyanist
problemlerinin ¢dztimlerini farkli bir boyutta ariyorlardi: “Akil ve psikoloji”. Onlara
gore “dis” teknik calisma “i¢” teknik ¢alismaya doniismeliydi. Piyano ¢alma ve
egitim ekollerinden dglinciisii olan bu ekole Psiko - Teknik Ekol adi verilmistir
(Bohmova 1973:137).

Beynin, teknik gelisim i¢in Snemli oldugu diisiincesi, siiphesiz, yeni degildir.
Ancak, ilk kez bu fikirler piyano ¢alma konusundaki teorik calismalarda daha fazla
yer almiglardir. Ferruccio Busoni, Grigori Kogan, Grigori Prokofiev, Leopold
Godowsky, Artur Schnabel ve Walter Gieseking gibi 20. yy.’in 6nemli piyanist —
egitimci ve teorisyenleri, piyano teknigini yeni bir temele oturtmak igin diger ekolleri
elestirmislerdir. Eger, eski ekoller kendilerini ne yapmak ve nasil yapmak tizerinde
yogunlastirdilarsa, bu yeni ekolde de nasil diigiinmek ve calisma ve ¢calma islemlerini

nasil organize etmek gerektigi distincesi on plana gikmistir (Kochevitsky 1967:16).

Psiko — Teknik Ekol’ti savunanlar, mekanik alistirmalarin gergekgi
olmadigimt ve gegerliligini yitirdigini diisiinmekteydiler. Bu diislincenin temel
dayanagl, kas — iskelet ve sinir sistemlerinin ¢alisma prensiplerinin artik daha
gergekei olarak ortaya konabilmis kurallarina dayanmaktadir. Kaslarin kompleks ve
diizglin hareketleri, kasilmalari, gevsemeleri, calan organlarin birbirleriyle olan
iligkileri, bilincin dogrudan dahil olmadif1 siiregler igerisinde gergeklesir. Buna
ragmen insanin motor aktivitesi, hatasiz ve oldukga giivenilir olarak yerine getirilir.
Hazirlik devresinde bu aktivitelere bilincin belirli oranlarda katilmasi gerekebilirse
de, performans sirasinda bu katilim istenmez ve motor aktiviteye zarar verebilir.
Bununla beraber bu olusumu kisiler, dolayl: olarak, motor aktivitenin amaci lizerine
konsantre olarak etkileyebilir, diizenleyebilir ve gelistirebilirler. Bu y&ntemle biling,
bilingaltin1 etkileyebilir (Kochevitsky 1967:16).

Alistirma yapmak psiko-fizyolojik bir islemdir. Bagarili aligtirma, miiziksel
amaca uygun zihinsel alginin agik olmasina, dikkati yogunlastirmaya ve bu amaca

yonelik olarak enerjiyi yonlendirmeye baghdir (Kochevitsky 1967:16).
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Psiko-Teknik Ekol’tin temsilcileri, ¢alinacak eserin miizikal igerigini parmak
siiratinden ¢ok daha 6nemli gérmiislerdir. Busoni, piyanistin miizikal problemlerinin
teknik problemlerinden daha Onemli oldufunu sGylemis, bir piyanistin, eserin
miizikal anlammi tam olarak kavramadan klavyeye dokunmamasi gerektigini
savunmusgtur. Ona gore klavyeye dokunuldugu zaman miizikal anlam
dagilabilmektedir. Piyanodan uzak zihinsel ¢alisma yapmak hazirlik asamasinin

Onemli bir parcasidir (Kochevitsky 1967:17).

Bu yeni ekol, piyanistin tiim c¢alma organlarinin, viicudun tamamindan
parmak uglarina kadar, serbest ve tiim kullanimini savunmaktadir. Bu, evrense] ve
gercek anlamda dogal bir koordinasyon teknigidir. Agirligin, kas enerjisinin sayisiz
farkli kombinasyonuyla kullanimi miimkiindiir. Bir piyanist, kendi mtizikal amacina
ve teknik kolaylifa uygun kombinasyonlari bulmali ve problemlerini ¢tzmelidir

(Kochevitsky 1967:17).

Daha 6nceden inanildig1 gibi anatomik farkliliklar ¢algi calmada ¢ok Snemli
bir rol oynamamaktadir. Farkli tarz ellere sahip pek ¢ok linlil virtlioz vardir. Normal
kas-kemik yapisina sahip her viicut, yiiksek teknik diizeye ulasabilir; bu da, o ellerin

ardindaki merkezi sinir sisteminin sayesinde olur (Kochevitsky 1967:16).

Bilyiik piyanistleri dinlemek, grencilerin sadece miizisyenliklerini
gelistirmez, ayn1 zamanda motor kapasitelerini de yiikseltir. Ogrencinin teknik olarak
zorlandigt bir boliimii Ogretmenin ¢alarak gOstermesinden sonra daha rahat
yapabilmesi, miiziksel imgenin daha agik ve canhi olarak anlasilmasindandir
(Kochevitsky 1967: 17).

Grigori Kogan (1958:17)’a gore basarili piyano c¢alismasinin ii¢ temel sarti

vardir:

1) Eseri igsel olarak gerek tiim anlamiyla, gerek detaylariyla duyabilmek,
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2) Miizikal imgeyi ortaya cikartmak igin en tutkulu ve israrci istege sahip
olmak,
3) Gerek giinliik caligmaya, gerek sahnede yaptigi ise tamamen konsantre

olabilmek.

Bu ekoliin savunuculari, daha Once yasamis olan biiylikk piyanist ve
egitimcilerin, olgunluk donemlerinde &giitlediklerinden de esinlenmislerdir. Franz
Liszt’in gengliginde, ogrencilerine, dort parmaklarimi klavyeye yapigik tutarak
besinci parmag kuvvetle tusa bastirdifi bir alisirma yaptirmasim  Srnek
gostermislerdir. Burada geng Liszt, Parmak Ekolii’niin salt parmak gelisimine dayali
diisiincesini benimsemektedir. Ogrencilerinin sikilmalarini Snlemek igin alistirma
yaparken ayni zamanda bir seyler okumalarmi 6neren Liszt, olgunluk déneminde ise,
teknik problemlerden ¢ok az bahsetmistir. Weimar’dan gelen ve piyano teknigi ile
ilgili bazt sirlar Ogrenmek isteyen Ogrencileri hayal kiriklifina ugrattig
bilinmektedir. Onlara, tekniklerini ilhamlarindan kendilerinin yaratmalarini ve

mekanige bel baglamamalarmi 6gtitlemistir (Pruner 1999:29).

Psiko-Teknik Ekol, her ne kadar piyano egitiminin objektif bilimsel verilere
dayanmas: gerektigi fikrini savunsa da, pedagojik olarak Ofretmenin Ggrenci
tizerinde oynadig bilyiik role de nem vermistir. Piyano egitimi, bilimsel temellere
dayandirilsa da sonugta ugrasilan, bir sanat oldugu icin, 6gretmenin bilgisi, tecriibesi
ve yetenegi en yiiksek 6neme sahiptir. Bu ekoliin temsilcilerinin, teknik hakkinda
¢ok az konusmalar1 da sasurtict gorillmemelidir. Biitiin dikkatlerini &grencinin
mekanik gelisimi yerine miiziksel gelisimine vermislerdir. Sanatsal diisiincelerini
piyanoda calarak gostermisler, bu sekilde &grencilerini esinlemeye calismislardir

(Pruner 1999:29).

Diger tiim ekollerde oldugu gibi, bu ekoliin de sonradan elestirildigi konular

bulunmaktadir:

“Psiko-Teknik Ekol’iin, piyano teknidi gelisimine iligkin bazi
agiklamalari, birtakim yanlis anlamalara da neden olmustur.
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Bilimsel olarak kanitlanmis ve sadece piyano tekniginin
psikolojik yani gbz Oniine alinmis bir teknik gelistirme
yontemi yoktur. Bu yaklasimla, dogru yoldan ¢ikilabilir.

Sorunlarin sadece miiziksel oldugunu diisiinmek ve teknik
olmadiklarini sdylemek dogru degildir. Her piyano 8gretmeni,
cok yetenekli Ogrencilerinin bile, el yeterliliklerinin
gelisiminde, siklikla, hi¢ de kii¢iik olmayan teknik sorunlarla
karsilastiklarini bilir” (Kochevitsky 1967:18).

1.4. Tarihsel Siirecte Gelisen Egitim Ekollerinin Giiniimiiz Piyano
Egitimindeki Yeri

Onceki boliimlerde verilen bilgiler 1s181nda, piyanonun tarihsel geligimi
stirecinde ortaya ¢ikan farkli ¢alma ekollerinin, siklikla daha onceki ekolleri
reddeden egitim anlayislarinin gelismesine neden olduklart goriilmektedir. Ancak,
yeni anlayislar hemen kabul gdrmemis, geleneksele baglilik, bu anlayiglarin genis

kitlelerce benimsenmesini engellemis ya da yavagslatmistir.

Her yeni ekol, getirdigi fikirlerle galginin egitiminde Kkarsilasilan bazi
glicliikleri yenebilmis, ancak, déneminin bilimsel verilerinin yetersizligi sonucu
yanlislara da dismiistiir. Bir sonraki ekol, bu yanliglar1 ortadan kaldirmak igin
ugrasmis, ancak bu yapilirken siklikla 6nceki ekoliin tiim felsefesini reddeden radikal

tutumlar sergilenmistir.

Giinlimiizde, insan fizyolojisi ve merkezi sinir sisteminin ¢alisma
prensiplerinin bilimsel verilerle temellendirilmesi sayesinde, piyano ¢alma aktivitesi
daha saglikli bir bi¢imde incelenebilmektedir.” Ancak, miizigin ve insanin siirekli
evrimi, bu konuda gegmise gore oldukga yol alinsa da, kusursuz bir ¢alma teknigi ve

egitim sistemine ulagiimasini hentiz miimkiin kilmamigtr.
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Onceki boliimlerde deginilen ii¢ temel piyano egitim ekolii bugiin de
yasamaktadir; birini digerinden aywrmak olanaksizdir. Genel olarak bu li¢ ekoliin

farkli kombinasyonlar1 kullanilmaktadir (B6hmova 1973:137).

Bu kombinasyon saglanirken her {i¢ ana egitim ekoliiniin temel felsefelerinin
iyi anlagilmasinin, bu ekollerin diisiincesi altinda yazilan ve bugiin de kullanilan
egitim materyallerinin seciminde ve bunlarin 6gretiminde izlenecek yontemlerde
verimi arttirabilecegi diisiiniilmektedir. Piyano egitiminde artan verim, ozellikle
Egitim Fakiiltesi 8grencilerinin hem piyano ¢algisindaki yeterliliklerinin artmasina,
hem de miizik dgretmenligi i¢in gerekli diger konulara aywrabilecekleri zaman ve
enerji i¢in tasarruf saglamalar1 anlamina gelebilir. Birbirine tamamen zit anlayislarla
yazilmig egitim materyallerinin, aralarindaki farkliliklar géz &niine alinmadan, ayni

amag i¢in kullanilmasinmn, egitim verimini diistirmesi olasidur.

Bu aragtirmanin amaci, G.U.G.E.F Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Mizik
Ogretmenligi Ana Bilim Dali piyano dgretim elemanlarinin, tarihsel siiregte gelisen
belli bash piyano egitim ekollerinin temel felsefelerini hangi Olgiilerde
benimsediklerini ortaya koymaktir. Bu amaca ek olarak piyano tarihi boyunca
varolan egitim ekolleriyle ilgili daha once dilimizde yazilmis kaynaklarin azligindan
dolays, bu konuda Girig bdliimiinde verilen materyalin, sonraki arastirmalar igin bir

On bilgi saglamasi da amaglanmustir.

Problem Ciimlesi

G.U.G.EF. Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik Ogretmenligi Ana Bilim
Dali piyano 6gretim elemanlarinin, piyano egitiminde varolan egitim ekollerinin
temel felsefeleri ve bunlarin egitim ¢aligmalarinda kullanilabilirligi hakkindaki

goriisleri nelerdir?
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Alt Problemler

1) Piyano 8gretim elemanlarinin kigisel 6zellikleri nelerdir?

2) Opretim elemanlar, farkli egitim ekollerinin temel felsefelerini ne dlgiide
benimsemektedirler?

3) Ogretim elemanlari, calismalarinda herhangi bir ekolii digerlerinden daha
agirlikli olarak kullanmakta midirlar?

4) Ogretim elemanlarinin piyano egitim ekolleriyle ilgili ¢aligmalart olmus
mudur?

5) Ogretim elemanlarinin, piyano ¢alma aktivitesinin fiziksel ve zihinsel
boyutlarini kapsayan ¢aligmalari olmus mudur?

6) Ogretim elemanlari, kendi egitim programlarini belirlerken, egitim ekollerini
dikkate almakta midirlar?

7) Ogretim elemanlari, piyano egitim programlari belirlenirken, kullanilan
egitim materyalinin dahil oldugu ekoliin arastirilmasinin faydasina inanmakta

muidirlar?

Arastirmanin Onemi

Bu arastirma, piyano calgisinin gelisim siirecinde ortaya ¢ikan egitim
ekollerinin tanitilmalar1 ve giiniimiiz piyano egitimiyle iligkilendirilmeleriyle, bugiin
kullanilan piyano programi materyallerinin dayandiklar egitim felsefelerinin daha
iyi anlasilmasi ve bu sayede egitim verimliliginin arttirilabilmesi olasiligindan dolay:
Oonemli goriilmiigtir. Miuzik Ofretmeni adaylarinin g¢algl egitiminin yam sira
odaklanmalari gereken diger miizik ve egitim konularinin ¢esitlilii g6z Oniine
alindiginda, daha verimli bir piyano egitiminin gerekliligine inanilmaktadir. Bu
konuda yazilan Tiirkge kaynagin ¢ok sinirli olmasi nedeniyle de, egitim ekolleri

konusunda arasturma yapilmasiyla piyano egitimcilerinin keni ¢aligmalarina farkli
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bir perspektiften bakabilecekleri diigtiniilmekte ve bu agidan da arastirma Snemli

bulunmaktadir.

Sayiltilar

Bu arastirmada:

1. Piyano egitim ekolleri ile ilgili olarak ulasilabilen kaynaklardan derlenen
verilerin yeterli ve dogru oldugu,

2. Aragtirmacinin, hazirlanan goriisme formundaki sorulari dogru ve amaca
uygun olarak dgretim elemanlarina ifade edebildigi ve onlar tarafindan tam
olarak anlagiimasini sagladigy,

3. Goriismeye katilan §gretim elemanlarinin sorular1 dogru yanitladiklar:

varsaylmigtir,

Sirhilikliar
Bu aragtirma:

1. G.U.GEF. Giizel Sanatlar Egitimi Bolimii Miizik Ogretmenligi Ana
Bilim Dali piyano 6gretim elemanlar: ile,

2. Konuya iligkin olarak arastirmacinin ulasabildigi Tiirkge, Ingilizce, Rusga
ve Cekee kaynaklardan elde edilen verilerle,

3. “Ekol” sozciigii, “ortak yonleri, kosut amaglar: olan, belirli ilkeler ve
degerlerde birleserek genel bir stil, ya da miizikal hareket olusturan sanatcilar

gruby” anlamiyla sinirhidir,



2. BOLUM

YONTEM

Bu boliimde, arastirmanimn modeli, evreni ve Orneklemi, arastirmada
kullanilan veri toplama araglari, veriler toplanirken izlenen yol ve verilerin

¢oziimlenmesinde yararlanilan yontemler agiklanmaktadir.

2.1. Arastirmanin Modeli

Bu ¢aligmada betimsel aragtirma yontemi kullanilmigtir. Piyano egitim tarihi
boyunca var olan temel egitim ekolleri ile ilgili literatiir arastirmas: yapilmis, bu

bilgiler 1s1g1inda 8gretim elemanlarina goriisme uygulanmigtir.
2.2. Evren
Bu arastirmamin evrenini Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi Giizel

Sanatlar Béliimii Miizik Ogretmenligi Ana Bilim Dali’nda gdrevli piyano 6gretim

elemanlar1 olusturmaktadir.

2.3. Orneklem

Aragtirma evreninin tiimii ayn1 zamanda 6rneklemi teskil etmektedir. Toplam
on alti Ogretim elemanina gorlisme istegi iletilmig, on bes Ofretim elemaniyla

goriisme gerceklestirilebilmigtir. Goriigmeye katilim orant % 94 tiir.
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2.4. Verilerin Toplanmasi

Bu aragtirmada literatiir taramasi ve uzman gorlislerine dayanarak veriler
toplanmugtir. Ik asamada Piyano Egitim Ekolleri ile ilgili ulagilabilen Tiirkge,
Ingilizce, Rus¢a ve Cekge kaynaklardan kuramsal bilgiler toplanmis ve gerekenler
Tiirkge’ye terciime edilmistir. Elde edilen kuramsal bilgiler 1s1ginda bir 6n goriisme

formu hazirlanmis ve li¢ 6gretim elemanina pilot uygulama yapilmistir.

Pilot uygulamada goriilen eksiklikler dikkate alinarak yirmi {i¢ sorudan
olusan goriisme formu hazirlanmis ve on bes Ofretim elemanina uygulanmugtir.
Goriisme formunda sorularin objektif olmasina ve yamit seceneklerinin konuyla
dogrudan iliskili olmasina Ozen gosterilmistir. Seceneklerin tiim yanitlan
kapsayamadigi durumlarda “diger” basligi altinda Ogretim elemanlarinin farkli

gorisleri not alinmig ve tablolarda belirtilmigtir.

2.5. Verilerin Coziimlenmesi ve Yorumu

Goriisme sonrasinda tablolastirilan uzman goriisleri, frekans ve ylizde
dagilimlar1 belirlendikten sonra yorumlanmistir. Gorlismenin smurli bir grupla

yapilmasi, verilerin elle islenmesine olanak saglamistir.



3. BOLUM

BULGULAR VE YORUM

Bu boliimde, ogretim elemanlariyla yapilan goriismelerden elde edilen

verilerin ¢6ziimlenmesiyle elde edilen bulgular, gizelgeler halinde sunulmakta ve
yorumlanmaktadir.

3.1. Birinci Alt Problemin Arastirilmasimma Yonelik Bulgular

Bu alt boliimde, 6rneklem grubunu olusturan &gretim elemanlarinin egitim
diizeyleri, mezun olduklar1 lisans programi, gorevlendirilme sekilleri ve piyano

egitim ekolleriyle ilgili ¢aligmalari gizelgeler halinde sunulmaktadir.

Cizelge 3.1.1. Piyano Ogretim Elemanlarinin Egitim Diizeyleri

Yiiksek Lisans 3 20
Sanatta Yeterlilik 6 40
Doktora 6 40
Diger - -
Toplam 15 100

Cizelge 3.1.1°de, ankete katilan 6gretim elemanlarinin % 20’sinin Yiiksek
Lisans, % 40’mnin Sanatta Yeterlilik ve diger % 40’mimn Doktora diizeyinde oldugu

goriilmektedir. Lisans diizeyinde 6gretim eleman1 bulunmamaktadir.
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Cizelge 3.1.2. Piyano Ogretim Elemanlarinin Mezun Olduklan Lisans

Programlan

. | . - .
Devlet Konservatuvari 4 26
Egitim Fakiiltesi Miizik Egitimi B6liimii / Giizel Sanatlar Egitimi | 10 67
Bl. Miiz. Og. A.B.D.
Diger 1 7
Toplam 15 100

Cizelge 3.1.2°’ye gbre Ogretim elemanlarinin mezun olduklarn lisans

programlarinin dagilimi: Egitim Fakiiltesi Miizik Egitimi Boltimii / Glizel Sanatlar
Egitimi Bl. Miiz. 0. A.B.D. % 67 ; Devlet Konservatuvart % 26; Diger (ODTU

Matematik Bl.) %7°dir.

Bu dagilimdan, boliimiin piyano 6gretim elemani ihtiyacinin ¢ogunlukla

Egitim Fakiiltesi Miizik Egitim Bolimii mezunlarindan karsilandigi anlasiimaktadir.

Cizelge 3.1.3. Piyano Ogretim Elemanlarinin Gérevlendirilme Sekilleri

Kadrolu 10 67
Disaridan Ucretli 5 33
Toplam 15 100

Cizelge 3.1.3., piyano §gretim elemanlarinin gorevlendirilme dagilimlarini

gostermektedir. Buna gore 6gretim elemanlarinin % 67’si kadrolu, % 33’1 digsaridan

iicretli olarak derslere girmektedir.

Bu dagilimdan, bolimiin piyano derslerine giren Ogretim elemanlarinin

cogunlukla kadrolu olduklar1 anlagilmaktadir.
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Cizelge 3.1.4. Piyano Ogretim Elemanlarinm Piyano Egitim Ekolleriyle
Tigili Calisma Yapma Durumlar

e

Evet (\ ’ \ 5 33

Hayir 10 67
Toplam 15 100

Kisisel bilgiler boliimiinde yer alan bu soru, aym zamanda dordiincti alt

problemin arastirilmasina yoneliktir.

Cizelge 3.1.4.’te yer alan bulgulardan, piyano dgretim elemanlarinin % 67°1ik
cogunlugunun, daha Once egitim ekolleriyle ilgili c¢alisma yapmadiklari

goriilmektedir. Bu konuda galismasi olan 6gretim elemanlarinin orani % 33°tiir.

% 67 oraninda “Hayir” yanitimin isaretlenmis olmasi, bu konudaki calisma
eksikligini gstermektedir. Giiniimiizde kullanilan egitim materyallerinin yazildiklari
donemde hakim olan ¢alma ve egitim anlayisarindan etkilenmeleri dogaldir. Bu
anlayislar giiniimiizde hala gecerli olabilecekleri gibi, kendilerinden sonra gelen
ekoller tarafindan ciiriitiilmiis de olabilirler. Dolayisiyla egitim materyallerinin
yazildiklari donemde etkilendikleri egitim anlayiglarinin incelenmesi ve anlasilmasi,
giinimiiz egitiminin verimliligi agisindan Onemlidir. Bu nedenle % 67 oraninda

“Hayir” yanit1 yliksek bulunmaktadir.

3.2. Ikinci Alt Problemin Arastirllmasma Yonelik Bulgular

Cizelge 3.2.1. Parmak Ekolii’niin “Bagimsiz Parmaklar” Fikrine

Katilim Oranlari

Ikinci alt problemin yamtminin arastirilmasina yonelik olarak Ogretim

elemanlarina yoneltilen: “Piyano egitiminin ilk ekollerinden olan Parmak
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Ekolii’niin savunduga bes parmagin da esit duruma gelene kadar ayri ayri,
mekanik yontemlerle ¢alistirimas: sayesinde bagimsiz ve esit olarak gelistirilmis

parmaklara ulagilabilecedi diisiincesini dogru buluyor musunuz?” sorusuna

verilen yanitlarin dagilimu Cizelge 3.2.1.’de gosterilmektedir:

ogru buluyorum, parmaklar mekanik yntemlerle ayri ayri
gelistirilerek esitlenebilirler.

Kismen dogru buluyorum, parmaklar arasindaki fiziksel | 11 73
farkhliklar mekanik yontemlerle azaltilabilir ancak ortadan
kaldirilamazlar.

Dogru  bulmuyorum, parmaklar mekanik yOntemlerle | 3 20
esitlenemezler.

Diger - -
Toplam 15 100

Opretim elemanlann % 73 oraninda, Parmak Ekoli’niin bu diisiincesini
kismen dogru bulmaktadirlar, Parmaklar arasindaki fiziksel farkliliklarin mekanik

yoéntemlerle azaltilabilecegi ancak ortadan kaldirilamayacag: belirtilmistir.

% 20 oraninda iigiincii secenegi isaretleyen gretim elemanlari, ekoliin bu
goriisiinii dogru bulmamaktadirlar. Bu segenek, Parmak Ekolii’nden sonra gelen

Anatomik-Fizyolojik Ekol’tin goriisiinii yansitmaktadir.

Ogretim elemanlan % 7 oraninda Parmak Ekolii diislincesini

benimsemektedirler.
“Diger” segenegine yonelik olarak farkli bir goriis belirtilmemistir.

Opretim elemanlarmnin bu konuda farkli uglarda goriigleri bulunan Parmak
Ekolii ve Anatomik-Fizyolojik Ekol’lin diisiincelerini diigitk oranlarda paylastiklari
ve gogunlukla bu iki ekoliin bir sentezine inandiklar1 goriilmektedir. Bu sonug, Girig
bsliimiinde vurgulanan, giiniimiizde piyano egitim aktivitelerinde tiim ekollerin farkli

dlgiilerde sentezlendikleri diislincesi gergevesinde dogal goriilmektedir.
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Cizelge 3.2.2. Parmak Ekolii’niin “Teknik Cahsma Sadece Mekanik Bir

Prosediirdiir” Diisiincesine Katilim Oranlan

Ikinci alt problemin arastirilmasina yonelik olarak &gretim elemanlarina
yoneltilen: “Parmak Ekolii’niin savundugu teknik calisma sadece mekanik bir

prosediirdiir tezini dogru buluyor musunuz?” sorusuna verilen yanitlarin dagilimi

Cizelge 3.2.2.”de goriilmektedir:

Dogru buluyorum, teknik ¢aligma sadece mekanik bir 13
prosediirdiir.

Dogru bulmuyorum, teknik ¢alisma mekanik ve miizikal bir 12 80
prosediirdiir,

Dogru bulmuyorum, teknik ¢aligma sadece miizikal bir - -
prosediirdiir.

Yanitsiz 1 7
Toplam 15 100

Piyano egitim ekollerinden Parmak Ekolii ve Psiko-Teknik Ekol, teknik
¢alismanin dogasina yonelik olarak birbirine zit fikirler savunmaktadir. Soruda
sunulan birinci segenek Parmak Ekoli diisiincesini, iigiincii segenek ise buna zit
olarak gelistirilen Psiko-Teknik Ekol diistincesini yansitmaktadir. Yanitlarin
dagilimi, &gretim elemanlarinin %80’lik ¢ogunlugunun, bu konuda her iki ekoliin
diislincesini sentezlediklerini gstermektedir. %13 oraninda Parmak Ekolii diisiincesi
paylasilmaktayken, Psiko-Teknik Ekol’iin goriisiine tek bagma katihm olmamustir.

Bir 6gretim elemant, bu soruyu yanitsiz birakmigtir.

Ogretim elemanlarinin genel olarak teknik calismanin mekanik ve miizikal
6gelerden olustugunu diistindiikleri, bu konuda sadece Parmak Ekolii ya da Psiko-
Teknik Ekol’tin goriisiinii paylasmadiklart ve bu goriislerin bir sentezine ulastiklar

anlagilmaktadir.
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Cizelge 3.2.3. Parmak Ekolii’niin “Kolun iist Kistmlarmin Sabitlenmesi

ve Sadece Parmaklarin Kullanilmas1” Diigiincesine Katilim Oranlar:

Ikinci alt problemin arastirilmasina ySnelik olarak Ogretim elemanlarna
yoneltilen: “Parmak Ekolii’niin savundugu piyano calma tekniginde, sadece
parmaklarin  kullamilmas: ve kolun list Kkisimlarimin sabitlenmesi gerektigi
diisiincesini dogru buluyor musunuz?” sorusuna verilen yanitlarin dagilimi

Cizelge 3.2.3’te gosterilmektedir:

Dogru buluyorum, sadece parmaklar kullanilmali, kolun {ist - -
kisimlari sabitlenmelidir.

Kismen dogru buluyorum, ¢alinan eserin gerektirdigi durumlarda | 8 53
sadece parmaklar kullanilip tist kol sabitlenebilir.
Dogru bulmuyorum, iist kolun serbest katilim1 olmadan verimli 7 47
bir performans gergeklesemez.
Diger - -
Toplam 15 100

Cizelge 3.2.3’te ilk segenegin tercih edilmemesinden, &gretim elemanlarinin
Parmak Ekolii’niin bu diistincesine katilmadiklar1 anlagilmaktadir. Yanitlarin %53 ve
% 47 gibi yakin oranlarda ikinci ve iiglinii seceneklere yogunlastilar1 gériilmektedir.
Genel olarak Anatomik-Fizyolojik Ekol’fin piyano teknigine kazandirdig1 iist kolun
serbest ve aktif kullanimi segenegi ve bazi durumlarda repertuvar gerekliliklerinden
dolayr bu durumun kisitlanabilecegi diiglincesi 6gretim  elemanlarinca

paylasilmaktadir.

“Diger” segenegini tercih edip farkli bir goriig belirten 6retim elemani

bulunmamaktadir.

Giintimiiziin fizyoloji bilgileri 1s181nda tist kolun serbest ve aktif kullaniminin

Ogretim elemanlarinca paylasiliyor olmasi dogal karsilanabilecek bir sonugtur.
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Cizelge 3.2.4. Parmak Ekolii’niin “Giinliik Sabit Caliyma Saatleri ve

Bunlarin Telafisi” Diisiincesine Katihm Oranlari

Ikinci alt problemle ilgili olarak 6gretim elemanlarina yoneltilen: “Parmak
Ekolii temsilcilerinin savundu@u piyano calismast her giin belirli saatler icerir,
calismanmin aksadigy saatler bir sonraki giine eklenmelidir goriisiine katiliyor

musunuz?” sorusuna verilen yanitlarin dagilimi Cizelge 3.2.4.’te gosterilmektedir:

Katiliyorum, eksik kalan calisma saatleri bir sonraki giin - -
tamamJanmalidir.

Kismen katiliyorum, bir sonraki giin gerekli zihinsel ve fiziksel | 6 40
sartlar uygunsa tamamlanmalidir.

Katilmiyorum, verimli giinliik ¢aligma standart saatlere bagli 8 53
degildir, o giiniin zihinsel ve fiziksel sartlarina gore farkliliklar
gosterebilir.

Diger 1 7

Toplam 15 - 100

Cizelge 3.2.4.’ten, Parmak Ekoli’niin giinlik c¢alisma saatleriyle ilgili
diisiincesine dgretim elemanlarinin katilmadiklari goriilmektedir. Yanitlarin %53°i,
verimli giinliik ¢alismanin standart saatlere bagh olmadigim ve o giiniin zihinsel ve
fiziksel sartlarina gore farkhlilar gdsterebilecegini savunan segenefe ydnelmistir.
%40 oraninda 6gretim elemanlar ikinci segenege katilmiglar; eksik kalan ¢aligmanin
telafisinin gerekliligini vurgulamakla beraber, bunu o giinkii zihinsel ve fiziksel
sartlara baglamiglardir. Bu diiglincelerin her ikisinin de, Psiko-Teknik Ekol’iin,
verimli ¢alismanimn, zihinsel alginin agik ve hedefe odaklanmis olmasma bagli

oldugunu savunan diigiincesine yakin oldugu séylenebilir.

Bir Ogretim elemani “Diger” séc;enegini tercih etmis, performans
amaglandiginda teknik calismanin ve jimnastigin giinlik sabit ¢aligma saatleri
icermesi gerektigini ve bunun atlanmasinin yanhs oldugunu belirtmigstir. Ancak
performansin  amaglanmadigt durumlarda bu galigmalarin hergilin yapilmasinin

gerekli olmadigini vurgulamistir.
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Piyano ¢aligmasinin her sart altinda sabit stirelerde yapilmasi, ¢caligma verimi
icin gerekli fiziksel ve zihinsel sartlarin her zaman saglanamamasi sonucunu
dogurabilir. Psiko-Teknik Ekol’lin piyano egitimine getirdigi “6grenme verimi igin
ozellikle zihinsel ve fiziksel sartlarin saglanmas1” goriigiiniin 6gretim elemanlarinca
paylasilmasi, c¢aligmanin monoton bir prosediir olarak goriilmedigi, ¢aligmanmn
verimliligine inanildigi ve bunun igin gerekli sartlarin saglanmasi gerektiginin

diistiniildiigti anlamina gelmektedir.

Cizelge 3.2.5. Parmak Ekolii’niin “Ogretmeni Taklit Etme” Diigiincesine

Katilim Oranlari

Ikinci problemle iliskili olarak Ogretim elemanlarma yoneltilen:
“Oprenmeyi, 6gretmenin caldiklarmi tekrarlama suretiyle gerceklestirmeye
calisan ve 6grencinin, 68retmenin sanatsal fikirlerini taklit etmesi sonucunu
doguran Parmak Ekolii anlayisim1 dogru buluyor musunuz?” sorusuna verilen

yanitlarin dagilimi Cizelge 3.2.5.’de gosterilmektedir:

= - )
Dogru buluyorum, 6grenci 6gretmeni taklit ederek 6grenmelidir. | - -
Kismen dogru buluyorum, ileri seviyelere gelene kadar &grenci | 6 40
Ogretmenini taklit etmelidir.
Dogru bulmuyorum, 6gretmen 8grenciye yol gdsteren bir 7 47
rehberdir, 6grenci kendi sanatsal fikirleri ortaya ¢ikarmalidir,
Diger 1 6
Yanitsiz 1 7
Toplam 15 100

Cizelge 3.2.5., Ogretim elemanlarinin Parmak Ekolii’niin séz konusu
diistincesine katilmadiklarim gostermektedir. Ogretim elemanlarmin yanitlari, % 40
ve % 47 oranlarla ikinci ve iglincli segeneklere yonelmistir. % 47 ile en ¢ok
isaretlenen tiglincii segenek, 6gretmeni 6grenciye yol gdsteren bir rehber konumunda

diistinen ve dogrudan taklidi savunmayan; gerek Anatomik-Fizyolojik Ekol, gerek de
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Psiko-Teknik Ekol tarafindan savunulan bir diisiincedir. %40°lik ikinci segenek ise,
Parmak Ekolii diistincesiyle digerlerini sentezleyen bir anlayistadir; burada kirilma

noktas1 6grencinin seviyesi olarak belirtilmigtir.

“Diger” segene8ini tercih eden bir 6gretim elemani, Sgretmenin model
olmasi gerektigini vurgulamis, Ogrencinin kendi sanatsal fikirlerini gelistirmesi
gereken seviyeyi de Ofretmenin sezmesi ve bundan sonra asamali bigimde
Ogrencinin kendi fikirlerini ortaya ¢ikartmasina izin vermesi gerektigini belirtmistir.
Bu yanit, %40 oraninda tercih edilen ikinci segenegin, daha kapsamli ve aglkiamall

bir versiyonu olarak diistiniilebilir.
Bir §gretim elemani soruyu yanitsiz birakmgtir.

Hig bir 6gretim elemani, tamamen taklide inanmamaktadir. Ogrencinin kendi
sanatsal fikirlerini ortaya ¢ikartmasi goriisiine katilinmakla beraber, bunun hangi
seviyede gergeklestirilmesi konusunda farkli diistinceler paylasildigi sonucuna
ulasilmaktadir. Genel olarak dogrudan taklidin savunulmuyor olmasi, Ogretim
elemanlarmin piyano egitiminde bireysel farkliliklar g6z 6niine aldiklar1 ve &grenci

merkezli egitim anlayiglarin1 benimsediklerini géstermektedir.

Cizelge 3.2.6. Chopin’in, Elin Anatomik Yapisina Uygun Calma

Tekniklerinin Gelistirilmesi Fikrine Katihm Oranlar

Ikinci problemin aragtiriimasina yonelik olarak Ogretim elemanlarina
yoneltilen: “Frederic Chopin’in, Parmak Ekolii’niin bagimsiz olarak esitlenmis
parmaklar fikrine zit olarak, elin anatomik yapisinin gerceklerinin analiz
edilmesi ve bu yapwya uygun calma tekniklerinin gelistirilmesi fikrine katiliyor

musunuz?” sorusuna verilen yanitlarin dagilimi Cizelge 3.2.6.’da g6sterilmektedir:
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Tamamen katiliyorum 14 93
Biiyiik 6lctide katiliyorum 1 7
Kismen katiliyorum - -
Cok az katiliyorum - -
Hig katimiyorum - -
Toplam 15 100

Opretim elemanlari, Chopin’in savundugu, el anatomisinin incelenmesi ve

buna uygun ¢alma tekniklerinin gelistirilmesi diisiincesine % 93 oraninda tamamen

ve % 7 oraninda da biiyiik Sl¢iide katilmaktadirlar.

Glintimiiztin bilimsel gelisimi gbz dniine alindiginda, el anatomisine uygun

calma tekniklerinin gelistirilmesi diistincesine tiim 6gretim elemanlarinin katiltyor

olmasi dogal bir sonug olarak goriilmektedir.

Cizelge 3.2.7. Schumann’n, Siirekli Teknik Alistirma Yapmak Yerine,

Bu Teknik Konular1 Kapsayan Eserleri Calisma Fikrine Katilim Oranlar:

Ikinci alt problemin ¢bziimiine yonelik olarak O6gretim elemanlarina

yoneltilen: “Robert Schumann’wn, siirekli teknik alistirma yapmak yerine, icinde

Sarkli teknik giicliikler barindiran miizikal bir eseri ¢calismak daha faydalidir

goriisiine katillyor musunuz?” sorusuna verilen yanitlarin dagilimi Cizelge

3.2.7.de gosterilmektedir:

Tamamen katiliyorum 3 20
Kismen katiliyorum, ihtiyag duyulan teknik konuyu iginde | 7 47
barindiran  eserler mevcutsa teknik alistirmalarin  yerine
kullanilabilirler. .

Katilmiyorum, tiim teknik problemleri kapsayan uygun eserler | 2 13
olmadii igin teknik aligtirmalar kullaniimalidir.

Katilmiyorum, teknik problemlerin ¢6ziimii i¢in teknik 1 7
alistirmalar her durumda kullanilmalidir.

Diger 2 13
Toplam 15 100
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Schumann’in bu goriisiine tamamen katilma oranmmn % 20 oldugu
goriilmektedir. En yiiksek yanitlama orani, % 47 ile ikinci segenege yonelmistir.
Opretim elemanlari, eserlerin teknik gereklilikleri kapsamalari durumunda
aligtirmalarin yerine kullanilabileceklerini belirtmislerdir. Bu se¢enek, Schumann’in
goriisiine yakin kabul edilebilmekle beraber, eserlerin igerdigi teknik konularin siirh
olabilecegine vurgu yapmaktadir. 3. segenek % 13 oraninda yanitlanmus, eserlerin
tiim teknik sorunlari karsilayabilmesinin miimkiin olmadigt vurgulanmistir. % 7
oraninda isaretlenen ddrdiincti segenekle, teknik problemlerin ¢dziimii igin teknik

alistirmalarin her durumda gerekli oldugu belirtilmistir.

“Diger” segenegini tercih eden ve farkli goriis bildiren iki &gretim elemani
bulunmaktadir. {lk dgretim elemani, durumun gerekliliklerine gére tiim segeneklere
katilabilecegini belirtmistir. Ikinci 6gretim elemani ise, ikinci ve dordiincii
seceneklerin birlikte diisiiniilmesi gerektigini ve her ikisine de katilabilecegini ifade

etmistir.

Cizelge 3.2.7.°deki sonuglardan, 6gretim elemanlarmin yanitlarinin tiim
seceneklere dagildigi goriiimekte ve bu konuda farkli goriislerin savunuldugu
anlagilmaktadir. Tarihsel stire¢ igerisinde de tartismalara yol acan bu konunun

giiniimiizde de farkh diigiincelerle ele alindig1 anlagilmaktadir.

Cizelge 3.2.8. Anatomik-Fizyolojik Ekol’iin, Kas Gruplarina Istemli
Sekilde Kontrol Edilebilecegi Diisiincesine Katihm Oranlary

Ikinci alt problemin yanitina yonelik olarak 6gretim elemanlarina yoneltilen:
“Anatomik — Fizyolojik Ekol’iin, belirli kas gruplarimn istemli sekilde devre dist
birakilip digerlerinin ¢alistirabilecegi fikrine katiliyor musunuz?” sorusuna

verilen yanitlarin dagilimi Cizelge 3.2.8.’de gosterilmektedir
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Katiliyorum, kas gruplarina istemli sekilde kontrol edilebilir 9 60
Katilmiyorum, kas gruplarina istemli sekilde kontrol edilemez. 2 14
Fikrim yok. 4 26
Diger - -
Toplam 15 100

Anatomik-Fizyolojik Ekol’lin, kas gruplarmma istemli sekilde kontrol
edilebilecegi fikrine &gretim elemanlarinin %60°1 katimaktadir. Kas gruplarma
istemli gekilde kontrol edilemeyecegini savunan Ogretim elemanlarmun orant %

14°tiir. % 26’k oranda yanmitlar “Fikrim Yok™ se¢enegine yonelmistir.

Ik iki segenek, sirasiyla, Anatomik-Fizyolojik Ekol’tin ve Psiko-Teknik
Ekol’lin, insan motor aktivitesinin calisma prensipleri {izerine diisiincelerini
kapsamakta ve bir ekolden digerine gecisin temel nedenini olusturmaktadir.
Dolayisiyla 6gretim elemanlarinin %60’inin, bu konuda, Anatomik-Fizyolojik
Ekol’tin ve % 14 ‘iiniin Psiko-Teknik Ekol’lin diisiincesini benimsedikleri

anlagilmaktadir.

Anatomik-Fizyolojik Ekol’tin kas gruplarina istemli kontrol diisiincesi,
kendinden sonra gelen Psiko-Teknik Ekol’iin dayandigi bilimsel verilerle
cliritilmiistlir. % 60 oraninda bu diislincenin benimsenmesi ve % 26 oraninda
“Fikrim Yok” segeneginin tercih edilmesi, piyano g¢alma motor aktivitesinin
dayandig1 fiziksel ve zihinsel temeller konusunda bilgi eksikligi oldugunu
gostermektedir. Bu eksikligin, bu konuda dilimizde yazilmis kaynak eksikliginden ve

bu yonde yeterli arastirma yapilmamasindan kaynaklandig: diistiniilmektedir.

Cizelge 3.2.9. Psiko-Teknik Ekol’iin, Teknik Problemlerin Miizikal

Problemlerden Ayri Tutulamayacag Goriisiine Katihm Oranlari

Ikinci alt problemin ¢bziimiine yonelik olarak Ogretim elemanlarina

yoneltilen: “Psiko-Teknik Ekoliin, teknik problemlerin, miizikal problemlerden
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ayr1 dilgiintilemeyecegi goriisiine katillyor musunuz?” sorusuna verilen yanitlarin

dagilimi Cizelge 3.2.9.’da gosterilmektedir:

Katiliyorum, teknik problemler miizikal problemlerden bagimsiz
olarak diisliniilemez.

Kismen katiliyorum, belirli durumlarda teknik problemler | 8 53
miizikal problemlerden bagimsizdir.

Katilmiyorum, teknik problemler miizikal problemlerden 1 7
bagimsiz diislinitlmelidir.

Toplam 15 100

Psiko-Teknik Ekol’tin bu goriisiine Ogretim elemanlart % 40 oraninda
katilmaktadir. Yanrtlar % 53 oraninda ikinci segenekte yogunlasmus, ligiincii secenek

% 7 oraninda tercih edilmistir.

Birinci secenegin Psiko-Teknik Ekol’lin, liclincii secenegin de Parmak
Ekoliv’niin bu konudaki goriislerini yansitifi gergefinden hareketle, Ogretim
elemanlarinin %40’ 1nin Psiko-Teknik Ekol’lin, % 7’sinin ise Parmak Ekolii’niin bu
konudaki diistincesine katildig1 gézlemlenmektedir. Ogretim elemanlarinin % 53’1,
durumun gerekliliklerine gore her iki diislinceyi de savunabileceklerini

vurgulamaktadirlar.

Ogretim elemanlarinin biiylik cogunlugunun, teknik problemlerin miizikal
problemlerden tamamen ayri diisiiniilmesi fikrine karst c¢iktilar1  sonucuna
ulasilmaktadir. Miizikal problemlerle teknik problemlerin tamamen ya da kismen

birlestirilmesi gerektigi konusunda farkl goriisler savunulmaktadr.

Cizelge 3.2.10. Psiko-Teknik Ekol’iin, Basarih Alistirmanin Kosullariyla

Ilgili Diisiincesine Katihm Oranlar

Ikinci alt probleme y6nelik olarak dgretim elemanlarina yoneltilen: “Psiko —

Teknik Ekol’iin savundugu basarill alistirma, zihinsel algimin agik olmasina,
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dikkatin yogunlasmasina ve bu amaca ydnelik olarak enerjinin odaklanmasina
baglhdir giriisiine katihyor musunuz?” sorusuna verilen yanitlarin dagilimi

Cizelge 3.2.10.’da gosterilmektedir:

Tamamen ka 11yrum

Biiyiik 6l¢iide katiliyorum 1 7

Kismen katiliyorum - -

Cok az katiliyorum - -

Hig katilmiyorum - -

Toplam 15 100

Psiko-Teknik Ekol’tin, bagarili alistirmanin kosullariyla ilgili diisiincesine
Ogretim elemanlar1 % 93 oraninda tamamen ve % 7 orammnda biiyiik &lgiide
katilmaktadirlar. Diger segenekleri tercih eden ve farkli goriis bildiren 6gretim

elemani olmamugttr.

Basarili alistirma yapmanin zihinsel sartlara bagli oldugunu savunan Psiko-
Teknik Ekol’in bu diisiincesi, 6gretim elemanlar1 tarafindan paylasilmaktadir.
Verilen yanitlardan, o6gretim elemanlarinm, aligtrma yapmanin verimliligini
saglamak i¢in zihinsel sartlarin 6nemine inandiklart sonucuna ulagilmaktadir. Bu

sonug, Cizelge 3.2.4.teki bulgularla uyumludur.

Cizelge 3.2.11. Psiko-Teknik Ekol’iin Zihinsel Calismanin Fiziksel

Calismadan Once Yapilmasiyla Ilgili Diisiincesine Katihm Oranlan

Ikinci alt probleme yonelik olarak yoneltilen: “Psiko-Teknik Ekol’iin
savundugu calisiimaya baslanacak eserin miizikal icerigi tam olarak zihinde
¢alisilmadan piyanoya dokunulmamas: fikrini piyano cahymalarmda yararhl bir
yontem olarak goriiyor musunuz?” sorusuna verilen yanitlarin dagilimi Cizelge

3.2.11°de gosterilmektedir:




Gorityorum, miizikal icerik zihinde ¢alisilmadan ¢alma
aktivitesine girigilmemelidir.

Kismen goriiyorum, &frencinin kapasitesi ve seviyesi uygunsa | 14 93
uygulanabilir.

Gormityorum, miizikal igerik fiziksel aktiviteyle ayni anda ele - -
alinmalidir

Diger - -

Toplam 15 100

Psiko-Teknik Ekol’tin bu diigtincesi % 93 oraninda kismen ve % 7 oraninda
tamamen paylasilmaktadir. Kismen segenegini isaretleyen Ogretim elemanlari, bu
yontemi yararli gbrmekte ancak belirleyici olanin, grencinin kapasitesi ve seviyesi
oldugunu vurgulamaktadirlar. Diger secenekleri tercih eden Ogretim elemam
bulunmamaktadir.

Opretim elemanlarinin, dgrencinin seviyesi ve kapasitesiyle ilgili sartlarmn
gergeklesmesi durumunda Psiko-Teknik Ekol’iin bu goriigiinli dogru bulduklar:

anlagiimaktadir.,

Cizelge 3.2.12. Psiko_Teknik Ekol’iin, Insan Anatomisindeki
Farkliliklarm Calgr Calmada Belirileyici Olmadigi Diisiincesine Katilim

Oranlan

Ikinci alt problemin aragtirilmasina yonelik olarak ogretim elemanlarina
yoneltilen: “Psiko-Teknik Ekoliin savundugu insan anatomisindeki farkliliklarin
calgt calmada cok biyiik farkliiklar yaratmadigy, normal kas-kemik yapisina
sahip herkesin, zihinsel ve miizikal kapasitesi uygunsa yiiksek calma seviyelerine
ulagabilecegi fikrine katilyor musunuz?” sorusuna verilen yanitlarin dagilimi
Cizelge 3.2.12°de gbsterilmektedir:
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Katiltyorum, normal kas-kemik yapisi ileri seviyeler icin
yeterlidir, belirleyici olan merkezi sinir sisteminin galigma
kapasitesidir.

Kismen katiliyorum, fiziksel yapt 6nemli avantaj ve dezavantajlar | 8 53
saglayabilir.

Katilmiyorum, yiiksek seviyelere ulagsmak i¢in uygun kas — kemik | 3 20
yapisi gerekir.

Diger - -

Toplam 15 100

Cizelge 3.2.12°de goriildiigii gibi, 6gretim elemanlar1 % 27 oraninda Psiko-
Teknik Ekol’iin bu goriisiine katilmakta ve ileri seviyelere ulagmanin, fiziksel
yapidan ¢ok, merkezi sinir sisteminin ¢aligma kapasitesine bagli oldugunu
diisiinmektedirler. % 53 oraninda yanitlar ikinci se¢enege yonlenmis, Psiko-Teknik
Ekol’in bu diislincesi paylasilmakla beraber, kas-iskelet yapisinin yaratabilecegi
avantaj ve dezavantajlara dikkat gekilmistir. Uglincii segenegi tercih eden dgretim
elemanlar1 %20°’lik bir orani olusturmaktadirlar. Bu 6gretim elemanlarinin, kas-
kemik yapisinin uygunlugunun ileri seviyeler igin gerekli oldugunu savunan anlayist

benimsedikleri ve Psiko-Teknik Ekol’iin diistincesini paylasmadiklari goriilmektedir.

“Diger” segenegini tercih eden ve farkli bir goriis bildiren 6gretim elemani

bulunmamaktadir.
Ogretim elemanlarinin, kas-kemik yapisinn ¢alma aktivitesinde ne &lgiide
belirleyici oldugu konusunda degisik goriisleri benimsedikleri anlagiimaktadir.
Cizelge 3.2.13. Ogretim Elemanlarinin Piyano Calma Aktivitesinin

Zihinsel Temelleri Hakkinda Diisiinceleri

Ikinci alt probleme ydnelik olarak 6gretim elemanlarina yoneltilen: “Piyano

calma motor aktivitesinin zihinsel temelleri hakkinda asagidakilerden hangisini
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dogru buluyorsunuz?” sorusuna verilen yanitlarin dagilimt Cizelge 3.2.13°de

gosterilmektedir:

apllacak ktilte, calisma sirasinda bilincin aktif ka1111yla
Ogrenilir, performans sirasinda bu aktif katilim olmadan refleks
bigiminde gerceklestirilir.

Yapilacak aktivite, §grenme asamasindan performansa kadar | 5 33
bilincin aktif kattlimini gerektirir, performans sirasinda biling
aktiviteye kontrol eder

Stirekli yapilan tekrarlarla ezberlenen aktivite, galisma ve - -
performans sirasinda bilincin aktif katilimini igermez, refleks
bigiminde gerceklestirilir.

Diger - -
Yanitsiz 2 14
Toplam 15 100

Birinci segenek, Psiko-Teknik Ekol’iin, merkezi sinir sisteminin roliinii
piyano ¢alma aktivitesinin ana eksenine oturtan diiglincesini yansitmaktadir. Bu
segenek, 6gretim elemanlarinin % 53’0 tarafindan tercih edilmistir. Ikinci segenek,
ilk secenegi andirmakla beraber, performans sirasinda bilincin aktiviteye katilmasi
noktasinda farkliliklar gostermektedir ve Anatomik-Fizyolojik Ekol’tin goriisiinii
yansitmaktadir. Ogretim elemanlarinin % 33’1 bu diistinceye katilmaktadir. Ogretim
elemanlarmin tercih etmedikleri tiglincli segenek, Parmak Ekolii’niin diigiincesini

yansitmaktadir.

“Diger” secenegini tercih ederek farkli goriis bildiren 6gretim elemani

bulunmamaktadir. iki 5gretim elemani soruyu yanitsiz birakmistir.

Piyano ¢alma aktivitesinin zihinsel temelleri hakkinda 6gretim elemanlarinin
% 53’tniin Psiko-Teknik Ekol’lin goriisiine katildigi, % 33’liniin 63renme agamasi
icin bu goriise katildigt ancak performans sirasinda bilincin roliinii farkli

diistindiikleri anlagilmaktadir.




48

3.3. Uciincii Alt Problemin Arastirilmasina Yonelik Bulgular

Cizelge 3.3.1. Ogretim Elemanlarinin Belirli Bir Ekolii Agirhkh Olarak

Benimseme Oranlar:

Ucglincii alt problemin arastirilmasina ybnelik olarak 6gretim elemanlarina
yoneltilen: “Yukarida belirtilen egitim ekollerinin temel felsefeleri goz Oniine
alindiginda, kendi egitim yaklasimmizda belirli bir ekoliin agirlikli olarak yer

aldigim s6yleyebilir misiniz?” sorusuna verilen yanitlarin dagilimi Cizelge 3.3.1.°de

gosterilmektedir:

Evet
Hay1r 15 100
Toplam 15 100

Ogretim elemanlarinin tamami, kendi egitim yaklasimlarinda belirli bir ekolii
agirlikl olarak benimsemediklerini belirtmislerdir. Bu sonuglar daha 6nce verilen
yanitlarla birlikte ele alindifinda, §gretim elemanlarinin farkli egitim anlayislarini

kendi uygun gordiikleri sekilde sentezledikleri sonucuna ulagilmaktadir,

Bu bulgular, Giris boliimiinde belirtilen “ii¢ temel piyano egitimi ekolii de
buglin yasamaktadir; genelde bu ii¢ ekoliin farklt kombinasyonlar1 kullantimaktadir

(Bshmova, 1973:137)” goriisiiyle uyumludur.
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3.4. Besinci Alt Problemin Arastirilmasma Ydnelik Bulgular

Cizelge 3.4.1. Ogretim Elemanlarimin Piyano Calma Aktivitesinin

Fiziksel ve Zihinsel Boyutlarimi Inceleyen Cabismalan

Besinci alt problemle ilgili olarak 6gretim elemanlarina yoneltilen: “Piyano
calma aktivitesinin fiziksel ve zihinsel boyutlarini inceleyen bir ¢alismaniz oldu

mu?” sorusuna verilen yanitlarin dagilimi Cizelge 3.4.1.’de gosterilmektedir:

-

Evet

60
Hayir 6 40
Toplam 15 100

Ogretim elemanlarinin % 60’1, piyano galma aktivitesinin fiziksel ve zihinsel
boyutlariyla ilgili ¢aligmalarda bulunmuglar, % 40’1 ise bu konuda ¢aligmalarinin

olmadigini belirtmiglerdir.

Piyano ¢alma aktivitesinin dayandig1 fiziksel ve zihinsel temellerin
aragtirilmasi, gerek ¢alma gerek de &gretme aktivitelerinde verimi artirma agisindan
Onemli goriilmekte ve % 40 oraninda “Hayir” yanitinin yitksek oldugu

diistiniilmektedir.

3.5. Altinci Alt Problemin Arastirilmasina Yonelik Bulgular

Cizelge 3.5.1. Ogretim Elemanlarmin Kendi Ogretim Repertuvarlarini
Secerken, O Materyalin Yazildigt Egitim Ekolii Felsefesini Dikkate Alma

Oranlan

Altinct alt problemle ilgili olarak 6gretim elemanlarina yoneltilen: “Piyano

egitim programinizda kullanilan materyalleri belirlerken, bu materyallerin
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yazildig1 déneme ait egitim ekollerini dikkate aliyor musunuz?” sorusuna verilen

yanitlarin dagihimi Cizelge 3.5.1.’de gosterilmektedir:

Evet 8 53
Hayir 6 40
Yanitsiz 1 7
Toplam 15 100

Opretim elemanlarmin % 53’11, kendi egitim materyallerini secerken, o
materyalin yazildig1 déneme ait egitim ekoliinii dikkate aldiklarini belirtmigler, %
40’1 ise dikkate almadiklarini vurgulamislardir. Bir 6gretim elemani soruyu yanitsiz

brrakmuigtir.

Tarihsel siirecte yazilan bir piyano egitim materyalinin, kendi déneminde
gecerli egitim ekoliiniin temel diislincelerini kapsamasi dogaldir. Bu diisiinceler
glinimiizde hala gecerliliklerini koruyor olabilecekleri gibi, kendilerinden sonra
gelen ekoller tarafindan ¢liriitiilmiis de olabilirler. Ayrica, bugiin gegerliligini
koruyan diisiincelerde bile, farkli ekollerin farkli anlayiglar1 bulunabilir. Bu nedenle
egitim ekollerinin incelenmesi ve giinlimiiz egitim materyalleri belirlenirken daha
fazla dikkate almmalart gerektigi diisiiniilmekte ve % 53’liik oran diigiik
bulunmaktadir.

Cizelge 3.5.2. Opretim Elemanlarinm Egitim Materyalini Secerken

Dénemin Egitim Ekollerini Dikkate Almama Nedenleri

Altinct alt problemle ilgili olarak &gretim elemanlarina yoneltilen: “On
yedinci soruya verdiginiz yanit “hayir” ise, bunun nedeni sizce nedir?” sorusuna

verilen yanitlarin dagilimi Cizelge 3.5.2.de gosterilmektedir:
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Bu konunun egitim materyali se¢iminde dnemli oldugunu 3 50
diiglinmilyorum.

Egitim ekolleriyle ilgili yeterli kaynak olmadig1 igin bu konuda | 3 50
arasgtirma yapamiyorum

Diger - -
Toplam 6 100

On yedinci soruya “hayir” yaniti veren altt &gretim elemaninin iigli, bu
konunun egitim materyali segiminde 6nemli olmadigini diigiinmekte, geri kalan ficii

ise, bu konuda yeterli kaynak bulamadig i¢in aragtirma yapamadigini belirtmektedir.

Bu konunun egitim materyallerinin segiminde nemli olmadigina inanan ve
bu ylizden dikkate almayan ogretim elemanlarinin toplam 6gretim elemanlar

icindeki orami % 20°dir.

Konunun 6nemine inanan ancak yeterli kaynak bulunmamasi nedeniyle
gerekli aragtirmalar1 yapamayan &gretim elemanlarinin toplam &gretim elemanlar:

icindeki orani da % 20 olarak ortaya ¢ikmustir,

Egitim ekollerini dikkate almayan Ogretim elemanlari, birinci ve ikinci
segeneklerde yer alanlar disinda bir neden gostermemisler, “Diger” segenegini bos

birakmislardir,

Tim 6gretim elemanlarmin % 20’sinin bu konuda aragtirma yapamamalarini
kaynak yetersizligine baglamalari, bu oran yiiksek olmamakla beraber, yazili kaynak

eksikligini vurgulamasi agisindan dnemli goriilmektedir.
3.6. Yedinci Alt Problemin Aragtirlmasima Yonelik Bulgular
Cizelge 3.6.1. Egitim Ekolleri Konusunda Daha Fazla Arastirma

Yapimasimn, Boliimiin Piyano Egitiminin Icerigine Katk Saglayip

Saglamayacag Konusunda Ogretim Elemanlarinmn Diisiinceleri
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Yedinci alt problemle ilgili olarak &gretim elemanlarina yoneltilen:
“G.U.G.E.F. Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik Ogretmenligi A.B.D. piyano
egitiminin amaclar1 goz Oniine alindiginda, tarihsel siire¢ boyunca varolmus
egitim ekolleri konusunda daha detayli arastirma yapilmasinin, boliimiin

piyano egitiminin iceriginin belirlenmesine katki saglayabilecegini diisiiniiyor

musunuz?” sorusuna verilen yanitlarin dagilimi Cizelge 3.6.1."de gosterilmektedir:

Evet diisliniiyorum T 87
Hayir diislinmiiyorum 2 13
Toplam 15 100

Opretim elemanlariin % 87’si, bu konuda daha fazla arastima yapilmasinin
boliimiin piyano egitiminin igeriginin belirlenmesine katki saglayabilecegini
diistinmektedirler. % 13 oraninda negatif goriig bildiren iki 6gretim elemanindan ilki,
“béliimiin piyano egitiminin amaglar1 gz oniine alindiginda” ifadesini 6zellikle
vurgulayarak, kendi goriisiinin bu ¢er¢evede degerlendirilmesi gerektigini
sOylemistir. Buradan, s6z konusu 6gretim elemanmnin aslinda bu konunun 6nemine
inandig1 ancak bolimiin piyano egitimi amaglari dogrultusunda uygun gormedigi

anlagilmaktadir.

Ogretim elemanlarinin biiyiik ¢ogunlugu, tarihsel siireg boyunca varolmus
egitim ekolleri konusunda daha detayli aragtirma yapilmasinin, bdliimiin piyano
egitiminin igerigine katk1 saglayabilecegini diisiinmektedirler. Buradan hareketle, bu
konunun boliim piyano ogretimi igin Onemli gOriildiigli ve daha detayh

arastirilmasina ihtiyag¢ duyuldugu anlagilmaktadir.



4, BOLUM

SONUC VE ONERILER

Bu bdliimde, aragtirmadan elde edilen sonuglar ve bu sonuglar 1g13inda

getirilen Oneriler yer almaktadir.

4.1. Sonuglar

Opretim  elemanlarma  yoneltilen  sorulardan  aliman  yanitlarin
yorumlanmasiyla, alt problemlerin ¢ziimiine ydnelik olarak asagidaki sonuglara

ulastimigtir:

1) Ogretim elemanlarinin, piyano egitim ekollerinin temel felsefeleriyle ilgili
goriigleri aragtirilmig, bu ekollerinin benimsenme oranlari ortaya konmugtur.
Farkl: diigtincelerin olugmasi dogal karsilanmakla beraber, asagidaki sonuglar
dikkate deger bulunmaktadir:

a) Anatomik-Fizyolojik Ekol’iin, kas gruplarina istemli sekilde kontrol
edilebilecegi diistincesinin % 60 oraninda kabul gordiigi, % 14
oraninda reddedildigi ve 6gretim elemanlarinin % 26’sinin bu konuda
fikrinin olmadig: anlagilmaktadir.

Anatomik-Fizyolojik Ekol’iin kas gruplarina istemli sekilde kontrol
edebilme diislincesi, kendinden sonra gelen Psiko-Teknik Ekol
tarafindan ¢lriitiilmiistiir. Bu diisincenin % 60 oraninda kabul
gbrmesi ve Ogretim elemanlarinin bu konuda % 26 oraninda
fikirlerinin olmamasi, bu konuda bilgi eksikligi oldugu sonucunu

ortaya koymaktadir.



b)

d)
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Psiko-Teknik Ekol’iin temel diislincesini olugturan piyano ¢alma
aktivitesinin zihinsel temelleri hakkinda goriis almaya yonelik
bulgulardan hareketle, Ogretim elemanlarinin % 53’Uniin  Psiko-
Teknik Ekol goriisiinii kabul ettikleri goriilmektedir. Burada, calisma
sirasinda bilincin aktif katilimiyla 6grenilen aktivitenin, calma
sirasinda refleks olarak gergeklestigi vurgulanmaktadir. Daha 6nce
yer alan bulgularda ise, ¢alma sirasinda bilincin aktiviteyi kontrol
ettigi ve kas gruplarina istemli sekilde miidahale ettigi diislincesinin %
60 oraninda kabul gordiigii goriilmektedir. Bu iki soruya verilen
yanitlarin dziinde birbiriyle gelistigi ve ¢alma aktivitesinin dayandigi
merkezi sinir sistemi fonksiyonlar1 hakkinda kavram karmasasi
yasandif1 sonucuna varilmaktadir.

Ogretim elemanlarinin insan anatomisinin gergeklerine uygun ¢alma
tekniklerini destekledikleri ve bu konuda Anatomik-Fizyolojik
Ekol’lin piyano ¢alma teknigine ve &gretimine getirdigi diisiincelere
katildiklar1 sonucuna ulagilmaktadir.

Ogretim elemanlarinin, bagarili aligtirma igin gerekli zihinsel sartlarin
saglanmasi  gerekliligine inandiklar1  goriilmektedir.  Calisma
performansinin, merkezi sinir sisteminin verimli ¢alisabilmesine baglt
oldugunu vurgulayan bu diigiince, Psiko-Teknik Ekol’lin goriisiinii
yansitmaktadir. Ogretim elemanlarinin, aligtirmanin her durumda
sabit saatlerle mekanik olarak yapilmasi yerine, gerekli zihinsel
sartlarin saglanmasina bagli olarak degisebilen saatlerde ancak yliksek
verimle yapilmasina inandiklar1 sonucuna ulagiimaktadir.

Ogretim elemanlarinin grencileri kendi sanatsal fikirlerini ortaya
cikartmalar1 konusunda destekledikleri ancak bunun hangi seviyede
baglamasi gerektigi konusunda farkli dugtindiikleri anlasiimaktadir.
Opretim elemanlarinin, 6grenci merkezli diigiindiikleri ve bu konuda
Anatomik-Fizyolojik Ekol ve Psiko-Teknik Ekol’tin diisiincelerini

paylastiklar: sonucuna ulagilmaktadir.
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Opretim elemanlarinin higbirinin, kendi egitim yaklasimlarinda belirli bir
ekole aZirhk vermedikleri sonucuna ulagilmigtir. Diger yanitlarla
birlestirildiginde, &gretim elemanlarinin farkli anlayislart sentezledikleri

gériilmektedir.

Ogretim elemanlarinin % 67’sinin daha dnce piyano egitim ekolleriyle ilgili

calisma yapmadiklar1 sonucuna ulagilmaktadir.

Opretim elemanlarinin % 60’1nin, piyano galma aktivitesinin fiziksel ve
zihinsel temelleri hakkinda ¢alismalarinin oldugu, % 40’mun ise olmadif:

goriilmektedir.
Ogretim elemanlarinin kendi egitim programlarini belirlerken, kullandiklari
materyalin yazildigi doneme ait egitim ekollerini % 53 oraninda dikkate

aldiklar1 ortaya konmugtur.

Bu konuda olumsuz goriis bildiren alt1 §gretim elemanindan {igli bu konuyu

egitim materyalleri belirlenirken nemli bulmamaktadir. Geri kalan {i¢ 6gretim

eleman ise, bu konuda aragtirma yapmanin nemine inanmakta ancak kaynak

yetersizliginden arastirma yapamamaktadir.

Egitim ekolleri konusunun, giintimiiz egitim programlar1 belirlenirken dikkate

alinmasinin Onemine inanmayan Ogretim elemanlarmin toplam &gretim

elemanlar1 i¢indeki orani % 20°dir.

Bu konunun dnemine inanan ancak kaynak yetersizligini gerekge gOsteren

dgretim elemanlarinin toplam orani da % 20 olarak ortaya ¢ikmaktadir.
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6) Ogretim elemanlarmin % 87’sinin, egitim ekolleriyle ilgili daha detayl

aragtirma yapilmasmin, bdliimiin piyano egitimine katki saglayacagini

diistindiikleri anlagilmaktadir.

4.2. Oneriler

Arastirmada elde edilen bulgular ve bunlardan g¢ikartilan sonuglar 1siginda

asagidaki Sneriler getirilebilir:

1)

2)

3)

4)

Piyano ¢alma aktivitesinin gergeklesmesinde merkezi sinir sisteminin roliiniin
anlasilmasina yonelik daha fazla arastirma yapilabilir.

Ogretim elemanlarimin siirekli mekanik tekrarlarla yapilan ve bilincin aktif
katilimini igermeyen 6grenme yaklasimlarina karsi olduklart gz Oniinde
bulundurularak, bu tarz ¢alisma yapan ogrencilerin sayisinin da yliksek
oldugu gozlemine dayanarak, O&grencilerin bu konuda daha fazla
bilgilendirilmesi saglanabilir.

Piyano egitim ekolleri konusunda daha fazla arastirma yapilmasma 6gretim
elemanlar tarafindan ihtiya¢ duyuldugu sonucundan hareketle, bu konuda
daha fazla arastirma yapilmasi saglanabilir.

Ozellikle 20. yy.da ortaya ¢ikan ve calgi ¢alma aktivitesinde zihinsel
calismanin 6nemini vurgulayan materyallere dgretim programlarinda daha

fazla yer verilebilir.

Bu arastirmayi izleyebilecek olasi arastima konulari su gsekilde

diisiintilmektedir:

1

Merkezi sinir sisteminin piyano ¢alma aktivitesindeki roliiniin arastiriimast.



57

2) G.U.G.EF. Giizel Sanatlar Bolimii Miizik Ogretmenligi A.B.D. piyano
egitiminde yaygin olarak kullanilan egitim materyallerinin, yazildiklart

doénemin ¢alma ve egitim ekolleri bazinda incelenmesi.

3) Psiko-Teknik Ekol’in temel diisiincelerinin detayli incelenmesi ve bu

diistincelerin giiniimiiz ¢aligmalarinda kullanilabilirliginin aragtirtimasi.

4) Egitim ekolleri tarafindan getirilen ancak kendinden sonra gelen ekoller
tarafindan aksi ispatlanan diigiincelerin giinlimiiz ¢alismalarinda ne &lgiide

yer aldiklarinin aragtirilmasi.
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GORUSME FORMU

PIYANO EGITIMINDE VAROLAN EGITiM
EKOLLERININ FELSEFELERi VE GUNUMUZ
CALISMALARINDA KULLANILABILIRLIKLERI
HAKKINDA OGRETIM ELEMANLARININ GORUSLERI



PIYANO EGITIMINDE VAROLAN EGITiM EKOLLERININ TEMEL
FELSEFELERI VE GONUMUZ CALISMALARINDA
KULLANILABILIRLIKLERI HAKKINDA OGRETIM ELEMANLARININ
GORUSLERI

Bu arastirma, piyano egitim tarihi boyunca varolmus belli bagh egitim ekollerinin
temel felsefeleri ve bunlarin giiniimiiz piyano egitiminde kullanilabilirlikleri hakkinda
G.U.G.E.F Giizel Sanatlar Egitimi Bélimii Miizik Ogretmenligi Ana Bilim Dali piyano
Ogretim elemanlarinin gériislerinin alinmasina yoneliktir. Piyano c¢algisiuin gelisim
slirecinde ortaya ¢ikan egitim ekollerinin tamitilmalar1 ve bunlarn gilintimiiz piyano
egitimiyle iligkilendirilmeleriyle, bugiin kullanilan piyano programn materyallerinin
dayandiklar1 egitim felsefelerinin daha iyi anlasilmasi ve bu sayede verimliligin
arttirilabilmesi amaglanmaktadir.

Piyano 6gretim elemani olarak kendi bilgileriniz ve deneyimleriniz dogrultusunda
yanitlandiracagimz bu goriismenin degeri ve bagarisi, gostereceginiz dzveri ve
ayrracagimz kiymetli zamana baglidar.

Katkilarimz i¢in simdiden tesekkiir eder, saygilar sunarim.

Bugra Giiltek

Egitim Bilimleri Enstitiisii
Yiiksek Lisans Ogrencisi



KiSISEL BILGILER

1) Egitiminiz

Lisans

Yiiksek Lisans
Sanatta Yeterlilik
Doktora

SN

2) Mezun oldugunuz lisans programi
1. Devlet Konservatuvarl
2. Egitim Fakiiltesi Miizik Egitimi Boliimii / Glizel Sanatlar Egitimi Bl. Miiz.

Ov
g. A.B.D.
e
3 DB it et

3) Gorevlendirilme Sekliniz

1. Kadrolu
2. Disaridan Ucretli

4) Piyano egitim ekolleriyle ilgili bir ¢calismaniz oldu mu?

1. Evet
2. Hayrr



SORULAR

1)

W

2)

M=

3)

Piyano egitiminin ilk ekollerinden olan Parmak Ekolii’niin savundugu bey
parmagin da esit duruma gelene kadar ayri ayri, mekanik yontemlerle
calistrimast  sayesinde bagimsiz ve egit olarak gelistirilmis parmaklara
ulagilabilecegi diistincesini dogru buluyor musunuz?

Dogru buluyorum, parmaklarin her biri mekanik yontemlerle ayrn ayn
gelistirilerek esit duruma getirilebilir.

Kismen dogru buluyorum, parmaklar arasmdaki fiziksel farkhihiklar
mekanik yontemlerle azaltilabilir ancak ortadan kaldirllamaz.

Dogru bulmuyorum, parmaklar mekanik yontemlerle esitlenemezler.

Diger

Parmak Ekolii’niin savundugu teknik ¢alisma sadece mekanik bir prosediirdiir
tezini dogru buluyor musunuz?

Dogru buluyorum, teknik ¢alisma sadece mekanik bir prosediirdiir.
Dogru bulmuyorum, teknik ¢alisma mekanik ve miizikal bir prosediirdiir.
Dogru bulmuyorum, teknik ¢alisma sadece miizikal bir prosediirdiir.

Parmak Ekoli’niin savundugu piyano ¢alma tekniginde, sadece parmaklarin
kullamilmas: ve kolun ist kistmlarimin sabitlenmesi gerektigi diigincesini dogru
buluyor musunuz?

Dogru buluyorum, sadece parmaklar kullanilmah, kolun iist kisimlar
sabitlenmelidir.

Kismen dogru buluyorum, ¢alman eserin gerektirdigi durumlarda sadece
parmaklar kullanilip iist kol sabitlenebilir.

Dogru bulmuyorum, iist kolun serbest katimi olmadan verimli bir
performans gerceklesemez.

Diger tesessasecsrssatessstsstesansssssssssestesatssstesantessissatstessasesarstantsatesstssassssatasaesassis




4)
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A

5)
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6)

Aol ol A e

Parmak Ekolii temsilcilerinin savundugu piyano ¢alismast her giin belirli saatler
icerir, ¢alismamin aksadigi saatler bir sonraki giine eklenmelidir goriigiine
katiliyor musunuz?

Katiliyorum, eksik kalan ¢alisma saatleri bir sonraki giin tamamlanmahdir.
Kismen Kkatiliyorum, bir sonraki giin gerekli zihinsel ve fiziksel sartlar
uygunsa tamamlanmaldir.

Katimiyorum, verimli giinliik ¢aliyma standart saatlere bagh degildir, o
giiniin zihinsel ve fiziksel sartlarma gore farklihiklar gosterebilir.

Ogrenmeyi, 6gretmenin galdiklarini tekrarlama suretiyle gergeklestirmeye ¢aligan
ve 6grencinin, 6gretmenin sanatsal fikirlerini taklit etmesi sonucunu doguran
Parmak Ekolii anlayigim1 dogru buluyor musunuz?

Dogru buluyorum, 6grenci 6gretmeni taklit ederek 6grenmelidir.

Kismen dogru buluyorum, ileri seviyelere gelene kadar 6grenci 63retmenini
taklit etmelidir.

Dogru bulmuyorum, égretmen 6grenciye yol gosteren bir rehberdir, grenci
kendi sanatsal fikirleri ortaya ¢cikarmahdir.

Diger

Frederic Chopin’in, Parmak Ekolii’niin bagimsiz olarak esitlenmis parmaklar
fikrine zit olarak, elin anatomik yapisimin gergeklerinin analiz edilmesi ve bu
yapiya uygun ¢alma tekniklerinin gelistirilmesi fikrine katiliyor musunuz?

Tamamen katiliyorum
Biiyiik dl¢iie katiliyorum
Kismen katiliyorum
Cok az katillyorum

Hig¢ katilmiyorum



7) Robert Schumann’in, siirekli teknik alistirma yapmak yerine, iginde farkly teknik

oy

8)

BN

9)

gligliikler barindiran miizikal bir eseri ¢alismak daha faydaldir goriisiine
katiliyor musunuz?

Tamamen katiliyorum

Kismen katihyorum, ihtiya¢ duyulan teknik konuyu icinde barindiran
eserler mevcutsa teknik aligtirmalarin yerine kullanilabilirler.
Katilmiyorum, tiim teknik problemleri kapsayan uygun eserler olmadig icin
teknik alistirmalar kullanilmahdir.

Katilmiyorum, teknik problemlerin ¢6ziimii icin teknik albstirmalar her
durumda kullanilmahdar.

Diger

Anatomik — Fizyolojik Ekol’lin, kas gerilmelerini Onlemek igin belirli kas
gruplarmnun istemli sekilde devre dig1 birakilip digerlerinin ¢alistirabilecegi fikrine
katiliyor musunuz?

Katiliyorum, kas gruplarina istemli sekilde kontrol edilebilir.

Katilmiyorum, kas gruplarina istemli gekilde kotrol edilemez.

Fikrim yok

Diger

Psiko-Teknik Ekol’iin, teknik problemlerin, miizikal problemlerden ayri
diisuniilemeyecegi gbriisiine katiliyor musunuz?

Katiliyorum, teknik problemler miizikal problemlerden bagumsiz olarak
diigiiniilemez.

Kismen katiliyorum, belirli durumlarda teknik problemler miizikal
problemlerden bagimsizdir.

Katilmiyorum, teknik problemler miizikal problemlerden bagimsiz
diisiiniilmelidir.

10)Psiko — Teknik Ekol’tin savundugu basarii alistirma, zihinsel algimn agik

1.
2.
3.

olmasina, dikkatin yogunlasmasina ve bu amaca yénelik olarak enerjinin
odaklanmasina baglidir goriisiine katiliyor musunuz?

Tamamen katihyorum
Biiyiik dl¢iide katilyyorum
Kismen katiliyorum



4.
S.

Cok az katiliyorum
Hi¢ katilmiyorum

11) Psiko-Teknik Ekol’tin savundugu ¢alisiimaya baglanacak eserin miizikal igerigi

1.

tam olarak zihinde ¢alisumadan piyanoya dokunulmamas: fikrini piyano
calismalarinda yararl: bir yontem olarak goriiyor musunuz?

Goriiyorum, miizikal icerik zihinde c¢ahgilmadan ¢alma aktivitesine
girisilmemelidir.

2. Kismen goriiyorum, égrencinin kapasitesi ve seviyesi uygunsa uygulanabilir.
3.
4. Diger.

Gormiiyorum, miizikal icerik fiziksel aktiviteyle aym: anda ele alhmmahdar.

12) Psiko-Teknik Ekoltn savundugu insan anatomisindeki farkhiliklarin calg

calmada ¢ok biiyiik farkliliklar yaratmadigy, normal kas-kemik yapisina sahip
herkesin, zihinsel ve miizikal kapasitesi uygunsa yiiksek ¢alma seviyelerine
ulasabilecegi fikrine katiliyor musunuz?

Katiliyorum, normal kas-kemik yapisi ileri seviyeler icin yeterlidir,
belirleyici olan merkezi sinir sisteminin caliyma kapasitesidir.

Kismen Kkatiliyorum, fiziksel yapr ©Onemli avantaj ve dezavantajlar
saglayabilir.

Katilmiyorum, yiiksek seviyelere ulagmak i¢in uygun kas — kemik yapisi
gerekir.

Diger

13) Yukarida belirtilen egitim ekollerinin temel felsefeleri géz 6niine alindifinda,

1.
2.

kendi egitim yaklagimimzda belirli bir ekoliin agirlikli olarak yer aldigim
soyleyebilir misiniz?

Evet
Hayir

14)On altinci soruya yamtimz “Evet” ise liitfen hangi ekolii agirlikhi olarak

benimsediginizi belirtiniz.




15) Piyano ¢alma aktivitesinin fiziksel ve zihinsel boyutlarini inceleyen bir ¢alismaniz

1.
2.

oldu mu?

Evet
Hayir

16)Piyano calma motor aktivitesinin zihinsel temelleri hakkinda asagidakilerden

hangisini dogru buluyorsunuz?

Yapilacak aktivite, ¢callsma sirasinda bilincin aktif katilumiyla 6grenilir,
performans sirasinda bu aktif katilm olmadan refleks bigiminde
gerceklestirilir.

Yapilacak aktivite, 6grenme agamasindan performansa kadar bilincin aktif
katilmni gerektirir, performans sirasinda biling aktiviteye kontrol eder.
Siirekli yapilan tekrarlarla ezberlenen aktivite, ¢cabyma ve performans
sirasinda bilincin aktif katthmini igermez, refleks biciminde gerceklestirilir.

17) Piyano egitim programinizda kullanilan materyalleri belirlerken, bu materyallerin

1.
2.

yazildig1 déneme ait egitim ekollerini dikkate aliyor musunuz?

Evet aliyorum
Hayir almiyorum

18) On yedinci soruya verdiginiz yanit “hayir” ise, bunun nedeni sizce nedir?

f—y
.

Bu konunun egitim materyali se¢ciminde dnemli oldugunu diisiinmiiyorum
Egitim ekolleriyle ilgili yeterli kaynak olmadig icin bu konuda arastirma
yapamiyorum




19) G.U.G.EF. Giizel Sanatlar Egitimi Bo6liimii Miizik Ogretmenligi A.B.D. piyano
egitiminin amaglari goz Oniline alindifinda, tarihsel siire¢ boyunca varolmus
egitim ekolleri konusunda daha detayli aragtirma yapilmasinin, okulun piyano
egitiminin igeriginin belirlenmesine katki saglayabilecegini diistiniiyor musunuz?

[a—y
.

Evet diisiiniiyorum
2. Hayir diisiinmiiyorum



