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OZET

YEDIKARDES, Caner. Plastik Sanatlar Ozelinde Beynin Isleyisi Uzerine Figiiratif
Coziimlemeler, Sanatta Yeterlik Eseri Calisma Raporu, Ankara, 2018.

Plastik sanatlar 6zelinde beynin isleyisi lizerine figiiratif ¢oziimlemeler olarak ele
alman metin, sanatta multidisipliner yaklasim, ge¢mis-gilincel birlikteliginin
sorgulanmasi, kisisel seramik biist uygulamalar1 aracilifiyla da tartisilmasi ve
temellendirilmesi tlizerine kuruludur. Arastirmanin problem durumu ve arastirmay1
olusturan sanat yapma eylemi “beynin isleyisi” temelinde incelenmistir. Beynin
plastikligi ve beyin islevlerinin bireysel kullanim farkliligi konusunda “beyin
hastaliklari-sanat (liretim) iligkisi” kapsaminda Alzheimer hastaligi, sizofreni, otizm
spektrum bozuklugu gibi norolojik ve/veya psikiyatrik hastaliklarin resim ve seramik
sanatina yansimalarina yer verilmistir. Calismanin 6ziinii olusturan uygulama ile
ilgili boliimde ise konuya iliskin giris ve kapsam, giiniimiizde kimi sizofreni kimi
otizm spektrum bozuklugu olan ve/veya oldugu diisiiniilen 19. ve 20. yy sanatc1 ve
yazarlarindan bazilariin psikobiyografileri tizerinden yapilmistir. S6z konusu sanat¢i
ve yazarlara ait olaylar tizerinde bilimsel dl¢ekte kesin bulgularin olmamasi nedeniyle
psikoanalitik yaklasim baglaminda agiklamalar getirilerek, bu dogrultuda figiiratif
¢oziimleme anlayisiyla kilden sekillendirilen biistler yapilmistir. Bu baglamsal
cergevede, sanatcilara yliklenen anlamlar uygulama gorsellerine aktarilmistir. Klasik
anlamda {retilen biistler aslinda klasik form ve sanat anlayisiyla gilincel sanat
yapabilmenin de gostergesi niteligindedir. Boylece gegmis ve giiniimiiz arasindaki
paralelligi ve karsithgr da giindeme getirmektedir. Ayni1 zamanda metin; biist
uygulamalarindaki seramik {iretim silirecinin agiklanmasindan, psikoanalitik
stireglerin konu edilmesinden ve goriinmeyeni goriiniir hale getirme ugrasinda

yasanan fikri devinimin sanat adina plastik bir dille yorumlanmasindan olugsmaktadir.

Anahtar Sozciikler: Sanat, Plastik Sanatlar, Seramik, Biist, Beyin, Psikoanalitik

Yaklasim, Psikobiyografi.
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ABSTRACT

YEDIKARDES, Caner. Figurative Analysis on the Functioning of the Brain in the
Plastic Arts, Proficiency in Arts, Art Work Report, Ankara, 2018.

The text, which is considered as figurative analysis on the functioning of the brain in
the plastic arts, is based on the multidisciplinary approach in art, interrogation of past-
present association, and the discussion and foundation of it through personal ceramic
bust applications. The problem situation of the research and the art making action that
constitutes the research are examined on the basis of the "brain's function™. Within
the scope of “"brain diseases-art (production) relation”, brain plasticity and brain
functions have been included in the reflection of the neurological and / or psychiatric
diseases such as Alzheimer's disease, schizophrenia, autism spectrum disorder to the
art of painting and ceramics. In the section related to the application that constitutes
the essence of the work, the introduction and scope of the topic are made based on
psychobiographies of some of the artists and authors of the 19th and 20th centuries,
some of whom are schizophrenia or with autism spectrum disorder and/or who are
thought so. Because of the lack of exact findings on the events of the artists and writers
on the scientific scale, explanations were made in the context of the psychoanalytic
approach, and busts shaped like this were formed with the understanding of figurative
analysis in this direction. In this contextual context, the meanings ascribed to the
artists are transferred to the application visuals. The busts produced in the classical
sense are in fact indicative of making contemporary art with classical form and artistic
understanding. Thus, they also bring the parallels and contradictions between the past
and present to the agenda. At the same time, the text consists of a description of the
ceramic production process in bust applications, the subject of psychoanalytic
processes, the interpretation of the intellectual movement experienced in making

invisible visible with the plastic language in an artistic sense.

Key Words: Art, Plastic Arts, Ceramics, Potrait-Bust, Brain, Psychoanalytic
Approach, Pyschobiography.
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GIRIS
Plastik sanatlar 6zelinde beynin isleyisi lizerine figiiratif ¢dziimlemeler konusu,
plastik sanatlar ve yazin ugrasinda bulunan kimi kisilerin beyin ve i¢ diinya
yapilarinin figiiratif ¢oziimleme anlayisiyla seramik malzemeyle ele alinmasidir.
Anlagildigr iizere birbirinden ¢ok farkli ve kendi iclerinde uzmanlagmalarin oldugu
cesitli disiplinleri birlestiren bu konu, néroloji, psikoloji, egitim, felsefe, edebiyat ve
sanat alanlarinin uzlagsmaci birlikteliginden ¢ikacak sonuglar ile degerlendirilebilir.
Plastik sanatlar 6zelinde figiiratif ¢oziimlemeler ile degerlendirilen beynin isleyisi,
biitiin canli varliklarin yani sira, 6zellikle insani ilgilendiren bir durum olmasi
bakimdan psikolojik, norolojik ve noropsikolojik baglar1 da irdelenmektedir.! Bu
bilim alanlarinda bu konu f{izerinde yapilan ¢ikarimlardan da yararlanilmis olup
¢ozlimleme grubundaki her bir sanat¢inin psikobiyografileri dahilinde psikanalitik
yaklagimla da incelenmektedir. Bu yazinsal degerlendirmeler dahilinde sanatsal
anlayigla 6znel c¢oziimlemelere olanak, nesnel degerlendirmelere ise katki
saglayabilen plastik sanatlar yaklasimiyla baglantilar kurulmaktadir. Plastik sanatlar,
genis bir yelpazeye sahiptir. Resim, mimari, grafik, heykel ve seramik gibi plastik dil
gruplarina ayrilmaktadir. Burada “plastik dil” denilmesinin nedeni ise, sanatin ayni
zamanda bir ifade araci olabilme 6zelligine sahip olmasidir. Bir ifade araci olarak
seramigin 6z maddesi kil, plastikligi olan bir malzemedir. Kille sekillendirme ve
seramige doniistiirme siirecinde yasanan giidiilenme, yonlii etkilesim ayni zamanda
1stya hakimiyet ile sonuca iligkin merak duygusu seramik sanatiyla ugrasin biitiinlinii
olusturmaktadir. Cagdas Tiirk seramik sanatinin ilk kadin sanatgis1 olarak bilinen
Fiireya Koral’in “Yiiriiyen Insanlar” isimli ¢alismasi, basindan itibaren plastik
sanatlar 6zelinde beynin isleyisi lizerine figiiratif ¢oziimlemeler konusunda ve
caligmalarin {islubu agisindan etkileyici olmustur. Ozellikle bazi figiirlerin kafa

bigimlerinden etkilenildigi sdylenebilir (Gorsel 1).

! Sanat galigmalar izleyiciyi ya da dinleyiciyi sanat¢inin basari kaynag: agisindan saskinlik uyandiran pek gok
duyguyla doldurur. Norologlar klasik noroloji sorusunu sorarak bu sagkinliga katilirlar: Resim, senfoni, siir beynin
neresinden gelmektedir? Cogu kisi yaratici islemin beyinde ortaya ¢iktigini kabul eder. Bilimsel néroloji, sinir
sisteminin farkli bolgelerinin farkli fonksiyonlart oldugu noktasina dayanmaktadir. Boylece, sanat galerisindeki
norolog yaratici fikirlerin beynin hangi bdlgesinden ortaya ¢iktig1 sorusu iizerinde diisiinebilir.! Bu konuda bkz.
York, 2006, s. 1. (ROSE, F Clifford, 2006, Sanat ve Néroloji, CSA Global Publishing, Istanbul)



Gérsel 1. Fiireya Koral, Yiiriiyen Insanlar, 1990, Terra Cotta 1000°C.

Bu calisma kapsaminda kilden yapilan uygulamalar figiiratif ¢coziimleme anlayisiyla
ilk etapta biist olarak sekillenmektedir. Suret ve ifadeler iizerinden sekillendirilen
biistler birer sanatsal formlara doniismektedir. Ancak geleneksel anlamda biist
yapiminin ve izleyici kitlesi iizerinde olusturdugu etki yadsinamaz, kaldi ki figiiratif
uygulamalar her ¢agda ve dénemde 6n plandadir ve etki alani hi¢ zayiflamamustir.
Bunun nedenlerinden biri, belki de insanin kendisini gérme arzusu ve kendisi
tizerinden yapilan kopyalamanin cazibesi olabilir. Bu kullanigh cazibe ile bistii
sanatsal bir form niteligine biirlime fikri ve gesitli anlamlar yiikleme eylemi bu
caligmanin uygulama boliimiinii olusturmaktadir. 2011 yilinda mezuniyet projesi
olarak tasarlanan “Medyatik Kafalar” isimli ¢aligma, sanatta yeterlik galismasini
igeren biist uygulamalar1 siirecinin bicimsel baglamda baslangicidir. “Medyatik
Kafalar” beynimizi sekillendiren, zihnimizi etkileyen dis faktérlerden medyadan yola
¢ikarak tasarlanmistir. Insanla medya arasindaki iliski ve sonuglar1 sorgulamaktadir.
Medya; “bireyi yalnizlagtiran, toplumu yiginlastiran ama ¢ok hareketli oldugu igin

tamimi1, tarifi yapilamayan, kitleyerek Kkitlelestiren gii¢lii bir ideoloji” olarak



degerlendirilmektedir. Anlatimci tarzda olusturulan beyni olmayan kafalarin {ist
kisminda tornada cekilmis canaklar vardir ve bunlarin ic

yiizeyine medyatik sembollerin ¢gikartmalari yerlestirilerek pisirilmistir (Gorsel 2).

Gorsel 2. Caner Yedikardes, Medyatik Kafalar, 2011, Elle ve Tornada Sekillendirme, Seramik ve
Serigrafi Bask1, 1020°C.

Biistler ylizyillardir sanat nesnesi olarak kullanilmaktadir. Glintimiizde de kimi zaman
klasik anlamda tanitan, tanimlayan bir portre olarak kimi zaman ise degisime
ugrayarak dogrudan sanat nesnesi olarak kullanilmaktadir. Bir sanat nesnesi olarak
biistler, bu uygulamalarda bir sanatsal forma doniismektedir. Sadece goriinen (dis)
boyutlartyla degil, kafa bolgesinde agilan bir pencereyle gériinmeyen (i¢) boyutlariin
da alimlayiciya sunulmasiyla biistiin tanidiklik ilkesiyle kurdugu iligki manipiilasyona
ugratilmaktadir. Bu manipiilatif durum, alimlayicinin odak noktasinin beyin, i¢
diinya, ruh diinyasini ve yasami sekillendiren olgular hakkinda sorgulayan bir tutuma
hazirlamaktadir. Hem biistli yapilan figiir hakkinda sasirtan, sorgulatan, insan
psikesine  yogunlastirmakta, hem de nesnenin tamidiklik ilkesinden

uzaklagtirmaktadir.  Secilen figiirlerin  biistlerinin  i¢  boyutlarina  yapilan



uygulamalarda yiiklenen anlamlar; ¢esitli nesne, figiir imgeleriyle veya yazi bigimsel

simgelestirme yoluyla tamamlanmaktadir.

Bu yaklagimin bir benzeri yine plastik sanatlarin bir dali olan resim sanatinda
goriilmektedir. Cornelis Norbertus’un “Arka Tarafi” isimli eserinde yapisal olarak
olsa bile, resmin 6n yliziine boyanan resmin arka yiizii izleyicinin algisini tersine

cevirerek nesneyi tuvalden atmistir (Gorsel 3).

Gorsel 3. Cornelius Nobertus Gijsbrechts, Trompe I'ceil: Cergeveli Bir Resmin Tersi, 1659-

1678, Tuval Uzerine Yaglh Boya, 66.6cm x 86.5¢m, Statens Museum for Kunst.

Leppert, “Sanatta Anlamin Goriintiisii” isimli kitabinda Trompe I‘oeil resimlerini
sOyle aciklar:
Trompe I‘oeil imgelerde 6ykii yoktur; hatta dykiiden uzak durulur. Seylere ‘dair’
olmayan, bunun yerine seyler ‘olma’ numarasi yapan imgelerdir bunlar. Her ne
kadar etrafinda bir fikirler ag1 insa edilmemis hicbir nesne yoksa da, trompe
I‘oeil imgeler, fikirleri degil nesneleri kopyalar. Norman Bryson Trompe I’oeil

deki nesneyi ifade edis bigimini sdyle tanimlar ‘Gordigiimiiz her sey kendi


https://en.wikipedia.org/wiki/Statens_Museum_for_Kunst

baslarma var olan nesnelerdir, etraftaki insanlar sayesinde degil, onlardan

bagimsiz olarak gergekten var olan nesnelerdir.” (Leppert, 2002).

Boylece ¢alismalarda anlatimin agirlikla i¢ boyuta yiiklenmesi fikri ortaya ¢ikmustir.
Hem s6z konusu ¢alismalarin ruhuna ve dogasina aitlik, hem giz duygusunun ortaya
cikis arayist ve en temeldeki unsur, goriinmeyenin simgesel imgelerle goriiniir
kilinmasi, kille somutlastirma faaliyetine olanak saglamistir. Dolayisiyla,
psikopatolojinin olusturdugu zihinsel dinamiklerin simgesel yorumlanmasi ve buna
bagli olarak ig¢sel c¢atismalarin da plastik bir dille degerlendirilmesiyle
sinirlandirilmigtir. Sanat alaninda psikopatolojilerde beynin isleyis hali, c¢esitli
sendromlar ve onlarin olusturdugu zihin yapisi, ek olarak bedendeki yapisal
bozulmalar durumlarina hatta figiiratif ¢oziimlemeler kapsaminda plastik anlayisla

heterotopik uygulamalara da yer verilmistir.

Diisliniir Michel Foucoult'nun 1967°de “Other Spaces” adli makalesinde,
heterotopyay1 karsitliklar iginde barindiran, mevcut olanin dogrulugunu sorgulatan,
yerlestirilebilir olsa da tiim alanlarin disinda olan, 6tekilesmis, uygulanmis, hayata
gecirilmis gercek mekanlar olarak tanimlar. Bilindik mekanlar iizerinden yapilan bu
onerme plastik dilizenleme igerisinde de degerlendirilebilir. Foucault, ayrica
“ayna”nin da ayn1 gergeklikte mevcut oldugu i¢in bulundugumuz konum iizerinde bir
kars1 eylem uyguladigi olciide bir heterotopya oldugunu sdyler. Aynaya bakariz,
kendimizi orada goririiz. Orada olmadigimizi bilmemiz bize konumumuzu

diistindiiriir.?

Bu 6nermeler hem ruhsal agidan psikiyatrik hem de mekénsal niteligi agisindan
noropsikolojik (parsel, mekansal islevlerden sorumlu parietal lob) olarak diistinmeyi

de gerekli kilmaktadir. Ozellikle bu heterotopya énermesinin metinde yer almasi fikri,

2 Bkz. “Foucault’nun Heterotopya Kavrami ve Filmde Ozdeslesmenin Mekansal Olarak Sinemaya

Etkisi”, Film Loverss. 20.12.2017.

< http://www.filmloverss.com/foucaultnun-heterotopya-kavrami-ve-filmde-ozdeslesmenin-mekansal-
olarak-sinemaya-etkisi/>.



bicimlendirmeye ve  yerlestirmeye dayali bir uygulama anlayisinin

benimsenmesinden kaynaklidir.

Ornegin, 1. Boliimde Vincent van Gogh’un kulaginin bir kismini kesme vakas ve
bunun psikanalitik olarak irdelenmesi sonucunda organin zihindeki yer degisikligini
yansitan “Lel-lul-lel-lul” adli seramik biistiin, i¢ boyutlarinda yapilan yerlestirme ve
simgelestirme, konumunu sorgulatmasi agisindan da heterotopik bir uygulamadir.
“Frida’nin Aynas1” adli figiiratif ve bigimsel c¢oziimleme de ayni sekilde

heterotopiktir.

Anlasildig1 tizere, bu arastirma kapsaminda sanat ugrasinda beynin isleyisi konusu
cok yonlii bir bicimde ele alinmaya ¢alisiimaktadir. Ancak beyin aragtirmalarinin
yapilabilmesi i¢in insanlik tarihi icerisinde belli gelismeler, diisiince birikimi, anlay1s
degisiklikleri ve teknoloji gerekmistir. Insanlar yiizyillarca beyne distan bakmuslar,
tahminlerde bulunmuslardir. Hatta arkeoloji ve antropoloji alanlarinin bulgularina
gore insanlar, beyni gorebilmek, anlayabilmek i¢in kafatasina agilan pencerelerden
bakmiglar, ama sadece bakmiglardir. Bu tarihsel siireg igerisinde “insanlarin beyninin
icinde ne var, neye benziyor, nasil ¢alistyor?” gibi sorularla meraklarini gidermek,
hatta ruhsal ve davranigsal bir bozukluk gozlemlediklerinde tedavi etmek maksadiyla
pencere agmalar1 ya da delik agmalar1 konusundan bahsedilmektedir. Bu bahse konu
olan yaklasim bu galisma ger¢evesinde plastik sanatlarda bir yeni yorum ve boyut
arayigin1 karsilamistir. Hem insanlarin merak duygusundan faydalanmanin yani sira,
hem de meraktan kaynakli cevap arayigina sanatsal yorumla karsilik vermektir. Bu
dogrultuda, alimlayiciy1 hem beyin Tlizerinde heyecanlandirmak, ilgi diizeyini
arttirmak hem de nesnel ve 6znel yaklasim gosterilebilme kabiliyetlerini harekete
gecirmek olasidir. Diisiiniin ki, beyin ¢alismalarinda insanlar 20. yy baslarinda dahi
beyni anlamak konusunda bir Onceki ylizyilin ayni olanaksizliklariyla devam
etmislerdir. O giinlerde otopsi disinda yararlanilabilir bir tetkik araci ya da yontem
bulunmamaktadir. Heniliz 20-25 yildir ise beyinde ne oldugu, beyin goriintiileme
teknolojileri (f-NIRS, f-MRI, PET, EEG vb.) ile saptanabilmektedir. Anlasildigi

tizere, teknolojik giiciin yani sira olgunlasarak devam eden beyin arastirmalari



yaygimnlasmistir (Ates, F.E., Cangdz, B., Ozel K., E. T., Baskak, B., Baran, Z. &
Devrimci Ozgiiven, H., 2017). Bu gelismeler, modaci bir yaklasimdan uzak bir
anlayisla, gelismeleri sirasiyla takip etmeyi gerekli kilmaktadir. Bu itibarla “sanat
ugrasindaki beynin nasil ¢alistigi” konusu, beyin ¢alismalarinin ¢ok 6zel ve uzmanlik
gerektiren bir alan olmasi nedeniyle, sosyal bilimler ve giizel sanatlar agisindan

yapilabilir ¢ikarsamalar1 ve yorumlar: sinirlandirmaktadir.

Ayrica belirtmek gerekir ki, “Kilden Yapilan Uygulamalar Yoluyla 7-10 Yas
Araligindaki Down Sendromlu Cocuklara Beceri Kazandirilmasi” baglikli Yiiksek
Lisans Tez g¢alismasi ve yaklasik 10 yildir otizmli bireylerle yapilan ¢alismalar,
“beynin isleyis bigiminin nasil oldugu” konusundaki diisiince ve sorgulamalari
yogunlagtirmis olmasi, zihinsel siireglerin ilgi uyandirmasi bu g¢alismaya zemin
hazirlamigtir. Dahas1 sanat ugrasi esnasindaki davranig bigimlerini belirleyen beyin
yapt ve siirecleri, kisinin kendine doniik zihinsel sorgulamalari, duygu durumlarinin
kararlar noktasindaki belirleyiciligi birincil etmendir. Psikobiyografileri ile dikkat
ceken, giinceli belirleyen, glinimiizde hala dergi ve filmlere konu olan, iizerinde
bilimsel arastirmalar yapilan kimi sanat¢i ve yazarlar ise ikincil etmendir. Tiim
bunlarin sonucunda ise ortaya ¢ikan seramik biistler araciligiyla sanat ve yazin iiretme
eyleminin bigimsel olarak noroloji/psikiyatri ve psikoloji alanlariyla olan iligkisini
yeniden gbézden gecirmeyi, giincel sanat yaklasimiyla figiiratif ¢oziimlemeler

lizerinden tartismay1 amaclar.



1. 1_3(")LUMz. SANAT YAPMA EYLEMIi SURECINDE BEYNIN
ISLEYIiSI

Beyin faaliyetlerini anlamak, algilam ve duygulam® diinyas1 —i¢ diinya- iizerine
psikanalitik agidan fikir gelistirmek kismen de olsa olanakli goriilmektedir. Kaldi ki
bu gelistirilen fikirlerle beyni anlamaya doniik ¢aba ve eylemler kendiliginden
multidisipliner bir bakisi gerekli kilmaktadir. Konuya iligkin saptamalarda
bulunurken genis bir ¢cer¢evede, dncelikle néropsikolojinin sundugu beynin igerigiyle

ilgili alanlardan bahsetmek yerinde olabilir.

Beynin iglevlerinden soz etmek gerekirse; irade ve kontroliin merkezi 6n alin lobu,
filtreleme ve anlamlandirmanin yeri talamus, korku ve dtkenin meskeni amigdala,
frontal lob ve diirtiilerin bolgesi hipotalamus, kalici bellekten sorumlu yer ise —belKki
de en ilginci- hipokampus ve enthorinal korteksidir. Hipokampus, bilimsel olarak 3
yas itibariyle gelismekte olan bellegin ve anilarin depolandig1 yer olmasi nedeniyle
denizatina benzetilmistir. Bu nedenle denizatinin Latince karsiligi olan hipokampiis
olarak adlandirilmistir. Bu denizatinda gerek yasam boyu Ogrenilenler gerekse
kazanilan beceriler yaratim siireci igerisinde devrededir. Sanat ve yazin ugrasinda ani

ve bellek kavramlart dolayisiyla bu denizatinin yeri yadsinamaz (Mesulam, 2004).

3 Deleuze’iin saf “duygulam” ve “algilam” dedigi seye karsilik gelir. Algilam alg1 degil, kendisini
deneyimleyenden ayri bir yagami olan, iliski ya da duyu paketleridir. Duygulam his degil, hissi
yasayanlarin otesine gegen bir olustur. Aligilam ve duygulam durumuna bunu deneyimleyenlerden
bagimsiz olarak ulasiriz. Yasam duygulam ve algilamlar diizeyinde edebiyat ve sanatla bulusur. Bizler
ozneler olarak yasadigimizdan ve deneyimlerimizden bagimsiz bir ayirt edici noktada edebiyat ve
sanati duyumsariz. Bu nedenle belki de edebiyat ve sanat bizim i¢in ayr1 bir kap1 acar, gercekligin
disinda karakterleriyle 6zdes olmanin 6tesinde, bir olus durumunu yasatir. Bkz. “Algilam ve
Duygulam”, Edebiyat Haber. 20.12.2017.

< http://www.edebiyathaber.net/deleuze-edebiyat-ve-sanat-saf-ickin-bir-yasam-ani-emek-erez/>.



Kuspit’e gore, sanat, ruhun derinliklerine inen bir sualt1 aracidir, ruhun i¢inde yiizen
tuhaf duygulara iliskin bir kavrayis saglarken, basinca da dayanir. (Kuspit, 2010
5.126) Sanat ve yazin ugrasinda/yapma eyleminde beynin isleyisine iliskin yapilacak
incelemeler, degerlendirmeler ve buna bagl gelistirilebilecek ¢aligsmalar “ndrosanat”

kavrami iizerinden genisletilebilir.

Beyni anlamak i¢in multidisipliner ¢calisma zorunlulugunun farkindaligiyla, néro- 6n
ekiyle ufuk agici yeni alanlarin tiiredigi bir siireg i¢erisinde; ndropsikoloji, nérohukuk,
noropazarlama, norofelsefe, noroetik, norososyal ve hatta norotarih ile
karsilasilmaktadir. Kuskusuz ki bunun en onemli nedeni hepsini igeren modern
norobilimin yiikselisidir (Uzbay, 2017). Ancak bu g¢alismanin konusu dahilinde
siirliliklar olusturmak su anki gelismeler 1s18inda daha dogru bir yaklasim olabilir.

Zira tiimel olarak beyin, bagli basina karmasik bir olgudur.

Psikoloji baglaminda, bilgilerin uzun siireli ve kalici olarak depolanmasindan sorumlu
olan bellek tiirii olan ve hipokampusu da kapsayan enthorinal korteksle iliskilendirilen
(USB) uzun siireli bellegin (Terry, 2012) sanat iiretimi agisindan 6nemli oldugu
diisiiniilebilir. Ote yandan “kullan ya da kaybet” ilkesi yasam boyunca de- devam
etmekte ve beynin esnekligini aktive etmektedir (Cangdz, 2008). Bu baglamda,
cocukluktan itibaren siklikla etkinlestirilmis olan baglantilar, gelisimin daha sonraki
evrelerinde kullanildik¢a mevcut sinirsel baglantilari aktive edebilirler. Diger yandan
Mark Solms ve Oliver Turnbull “Beyin ve I¢ Diinya” kitabinda, psikanalitik
“cocukluk amnezisi” kurami 0-5 yas arasindaki anilarin hatirlanamaz oldugunu

savunmaktadir.

Bellek bilingsiz hatirlamadan sorumlu 6rtiik bellek ve bilingli hatirlamadan sorumlu
acik bellek olarak siiflanmaktadir (Terry, 2012). Bu baglamda, sanat iiretiminde agik
bellek kadar belki de ondan daha etkili olan bellek tiiriinlin ortiik bellek (Cangoz,
2012) oldugu 6ngoriilebilir. Sanat yapma eylemi siirecinde beynin isleyisine yonelik

degerlendirmeler de bu ¢ercevede yapilabilir.
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1.1. Plastik Sanat ve Yazin Ugras: Siirecinde Beynin Isleyisi

Beynin yap1 ve siireglerini, aktivitelerini, duygu denetimini dogrudan irdeleyen sanat
uygulamalari bu ¢alisma kapsaminda yapilan arastirmalarda rastlanamamistir. Ancak
giizellik tlkiisi ile diisiinsel/kavramsal yaklasim arasindaki farktan bahsetmek

olanaklidir.

Artik eskimis bir formiillestirmeyle sanat, “insanoglunun yarattig1 yapitlarda giizellik
iilkiisiiniin ifadesi biciminde” tanimlanir. Oysa giizellik iilkiisiiniin sanat i¢in bir
zorunluluk olmadigi, cagdas sanat diisiincesi evreninde bir yeri kalmadigi kesin
gibidir. Dolayisiyla sanati bugiin Thomas Munro’nun tanimiyla, “doyurucu estetik
yasantilar olusturmak amaciyla diirtiiler yaratma becerisi diye nitelemek olanaklidir.

Doyurucu bir estetik yasant1 ise, mutlaka giizellik etkisi olusturmak zorunda degildir.*

Sanatsal anlamda, “dehanin nérobilimi”® ve son zamanlarda buna igkin birgok
arastirma 1s181inda ortaya c¢ikan ve agirlikla sanatcilari kapsayan giz ve dinamigin
izdiisiimii ¢alismayi sekillendirmistir. Bu ¢alismanin sanatsal analizi; psikoanalitik
yaklagim tizerinden yorum gelistirerek yapilmaktadir. Ayrica sanat¢ilar beynin
caligmasini dikte eden diizenleyici prensipleri, elementleri ile birlikte incelendiginde
ortaya ¢ikmis olan sanat nesneleri, algisal evrenimizde sanat {iretim ve yaratiminin
nasil oldugu sorusuna etrafli bir yanit verebileceklerdir. Alimlayiciya sunulmak
istenen; dislanmighigi, 6tekilesmeyi, i¢sel gatismalari, i¢ diinyay1 ve bunun sonucunda
0zneden nesneye —ya da tam tersi- evrilme siirecinde yasanan varolus ikilemlerinin

(paradoks) irdelenmesidir. Disiplinlerarasi iliskiler anlayisiyla, birbirinden farkli

4 SOZEN, Metin, TANYELI, Ugur, Sanat Sézligii, Bkz. (2014, s. 266).
5 Yaratic1 Bireyler fikir ve diisiincelerle dolu olmaya ¢ok fazla egilimlidir, ciinkii sanatlarini veya

bilimlerini olusturacakalr1 malzemeleri bunlardir. Yasadigimiz ndrobilim ¢aginda beynin isleyisi
hakkinda her giin yeni bir sey 6grenirken, siradisi yaraticiliga sahip insanlarin da bir sekilde daha farkl
diistinen beyinleri oldugunu gézlemliyoruz. Bilissel psikoloji dilinde sdylersek, onlarin ne igeriden, ne
de digaridan gelen uyaranlari sansiirledikleri pek goriilmemistir. Bu konuda ANDREASEN, Nancy,
C., Yaratici Beyin, Cev. Kivang Giiney, Bkz. (2013, s. 48)
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alanlar olan sanat ve bilimin bulusmasiyla, ilk defa figiiratif bicimlendirme ile
seramik sanati kapsami igerisinde bu konuyu ele alinmaktadir. Ayn1 zamanda bu
calisma ile pozitif bilimler ¢er¢evesinde nesnel bir kapsama sahip olan néropsikolojik
yaklasim ile pozitif bilimden ziyade iletisim sanati olarak degerlendirilen
psikoanalitik yaklagim baglaminda sanatsal iiretime yaklasarak 6znel yorumlar ortaya

konmus ve irdelenmistir.

Kisacas1 plastik sanatlar ve yazin ugrasi igerisindeki insanlarin noéropsikolojik
yantyla; beyin yap1 ve siirecleri, sendromlari, semptomlari, onun olusturdugu zihin

yapisi ve “beynin plastikligi” kavramini da irdeleyen bir plastik sanat anlayisiyla bu

olguya dikkat ¢ekilmek istenmistir.

1.1.2. Sol ve Sag Beyin Yarimkiirelerinin Sanat Ugrasindaki Yeri

Sol ve sag beyin yarimkiirelerinin sanat ugrasindaki yeri oldukc¢a karmasiktir
esasinda, konuya iligkin birtakim bulgular olsa da heniiz ¢6ziimlenememis yapisal

iliskiler bulunmaktadir.

1960’1ar ve 1970’lerde, sol yarikiirenin (nesne tanima) tek basina dil i¢in degil, dilin
bagli oldugu analitik ve ardisik bilgiislem gibi daha temel bir islev i¢in de 6zellesmis
oldugu fikri ortaya atilmigtir. Sag yarikiirenin (yliz tanima) ise gercekte uzamsal idrak
i¢cin degil, daha ¢ok biitiinciil (holistik) ve eszamanli isleme i¢in 6zellesmis oldugu

fikri savunulmustur (bkz. Springer ve Deutsch 1998: 289-301).

Popiiler kiiltiire girmeye baslayan bu fikirler, sol yarikiirenin akilci ve mantikli
diistinmeyi cisimlestirdigi, sag yarikiirenin ise daha sezgisel ve yaratici oldugu iddia
edilmistir. Oyle ki, yarikiirelerin islevsel asimetrisine, sanayilesmis Batil1 uluslarin
bilimsel ve teknolojik basarilari Dogu dinlerinin anlagilmasi zor, gizemli diislinme
bicimiyle kiyaslanarak atifta bulunulmustur. Bu tiir diisiincelerin pek ampirik destegi
yoktur. Sol ve sag yarikiirelerin temel zihinsel islevlerini ikilikler seklinde ele alma
¢abalarinin hepsinin yararsizlig1 goriilmiistiir ve olasilikla iki yarikiirenin iglevlerini

ayiran tek bir belirleyici etken yoktur. Anatomik olarak ikili bir yapida olmalari,
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islevsel olarak da ayni basit boliinmenin s6z konusu oldugu anlamina gelmez.
Gergekte yarikiireler arasindaki iglevsel ayrim g¢ok etkenlidir. Yarikiireler bircok
bakimdan farklhilasir; kimi birbiriyle iliskilidir, kimi de iliskisizdir. Ustelik
(psikolojiden bildigimiz ve siniflandirdigimiz) zihinsel iglevlerin hemen hepsinde her
iki beyin yarikiiresinden gelen islevsel katkilar s6z konusudur. Aslinda yarikiireler
bildigimiz anlamiyla “zihinsel islev” icermez. Daha ziyade, farkl1 yarikiirelerin farkli
kisimlar1 tiim zihinsel yetilerimize aracilik eden karmasik islevsel sistemleri calistirir.

Bu ¢ok daha komplike bir durumdur, basit savlara uygun olmayan bir durum. °

Solms ve Turnbull’m bu sozlerinden anlagildig: lizere, beynin isleyisi kapsaminda
zihinsel siirecleri sol ve sag beyin yarikiireleri olarak boliimlendirip kesin yargilarla -
cok temelde bile olsa- mantikli-sezgisel gibi boliimlendirmeler, 6znel

nitelendirmelerin ¢ok 6tesinde degildir.

Benzer sekilde, Inci San, Sanat ve Egitim kitabinin Ek 2 Yaratic1 Diisiinme ve Tiimel
Ogrenme baslig1 altinda “Sol ve Sag Yar1 Kiirelerin Baslica Diisiinme Bigimleri
Nelerdir?” sorusuna yanit aramaktadir: Genelde kabul edilen belirlemelerden; sol yar1
kiire sozel, mantiksal, ¢oziimsel, nicelikle ilgili ve bilginin ardisik siireglerini denetler,
olgulara dayali diisinme bi¢imini kullanir; sag yari kiire ise gorsel, ¢oskusal, es
zamanli siirecleri denetler, Oriintiisel tanima, biitiinsel (holistik) ve biresimci diisiinme

bigimini saptar. Dil merkezenin yeri ile ilgili saptama ise en dikkat ¢ekici olanidir.

Sozciikleri 6grenmeye basladigimiz andan sonra bagka tiirlii gideremeyecegimiz
birtakim gereksinimlerimizi de karsilamaya baglamaktayiz. Dil, biiyiik olasilikla
diger algilama ve kavrama siireclerine istiin gelip onlari agsmaya baglamaktadir.
Sozciikler ¢ogunlukla iletisim agisindan yetersiz kalmakta ise de, her tiir deneyim ve
yasantiyla i¢ ice olduklarindan yine de durumlari anlatmaya yaramaktadirlar.
Boylelikle de empoze edilmis kavramlar ve referans ¢erg¢eveleri olugsmaktadir: uygu,

uylasim, toplumsallagma. (San, 2008, s. 120).

8 SOLMS Mark & TURNBULL Oliver, Beyin ve I¢ Diinya, Oznel Deneyimin Sinirbilimine Giris,
Metis Yayimnlari, istanbul, 2012.
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Tiim bu biligsel siireclerle birlikte zihnin ve beynin sorgulanma sorunu, bilim insanlar1
gibi sanat ve edebiyatla ugras igerisinde olan kisilerin de ilgi konusu olmustur. Cogu
kez imgesel ve metaforik yaklasimla ortaya ¢ikan yapitlar insanlara kendilerinde
biraktiklar1 izle birlikte alimlayiciya da dikkat ¢ekme ve diislindiirme yoOniinde

kilavuzluk etmektedirler.

Ornegin, Avusturyal1 yazar Otto Rapp tarafindan 1973 yilinda tamamlanan bir resim,
insan zihninin bir kus kafesi tizerinde yok olusunu ve/veya yeniden olusumunu

yansitmaktadir (Gorsel 4).

Gorsel 4: Otto Rapp, Hastalikli Zihin ve Madde, 1973, Tuval Uzerine Akrilik Boya, 20x28cm
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1.2. Beynin Plastikligi ve Beyin Islevlerinin Kullanimindaki Farklihk

Beynimizin isleyis bigimi ve farkliliklar1 noktasinda kabul edilebilir bir sey varsa o
da zihnin ve beynin tekilligidir ve kendine 6zgii olusu 46 kromozomun olusturdugu

genetik 6zgiinliikten kaynaklidir.

Norobilimci Andreasen’a gore, bu genetik 6zgiinliik dogum Oncesi ve sonrasi noral
tabakanin olusumuyla baslayan bu mucizevi siireg, hiicrelerin disariya dogru gogiiyle
yaklagik 100 milyar néronun bulundugu serebral korkteksi meydana getirir. Bu uzun
soluklu komplike siire¢ igerisinde milyarlarca hiicrenin izledikleri yol,
gergeklestirdikleri gocler, ndronlarin nereye yerlestigi ve birbirlerine olan
bagliliklari/farkliliklarinin bolgelere nasil ayristiklart norobilimin teknik ¢alisma
alanin1 olusturan boyutlaridir. Ancak beynin plastikligi ve buna dair siiregten soz
etmek gerektiginde ana rahmindeyken baslayan beynin gelisim siireci 46
kromozomun birlesimiyle -genetik O&zgiinliikle- bicimlenen ve zihinsel, bedensel
yeteneklerimizden yaratici diisiinme kabiliyetine degin ¢ekirdek olusumunu
saglamaktadir. Bu gii¢lii ve yetkin genetik yapi, yetkilerini, beyin islevlerinin ve
zihinsel dinamiklerin yagam siiresince bigimlenmesini —plastikligini- etkisi altina alan
dogasal, ¢evresel ve hatta dil meselesi ile Kkiiltiirel faktorlerle kendiliginden
paylasmaktadir. Bu paylasim, beynin plastikligi olgusunun kanitidir. Nancy C.
Andreasen “Yaratict Beyin” kitabinda Beynin Plastikligi nedir? sorusuna soyle

aciklik getirmektedir:

Norobilimciler beynin “plastik” oldugunu soylerken polimerleri kast etmez. Beynin
miithis derecede tepki veren, uyum saglama yetenegine sahip ve sonsuza kadar
degisen bir organ oldugunu anlatmak ister. Uyum saglamas1 ve degisimi, i¢ine girdigi
cevrenin talep ve baskilarina verdigi tepkiler yoluyla olur. Sigmund Freud ve
psikanaliz hareketi, erken yaslarda yasanan deneyimlerin hayatimizin devaminda
duygusal gelisimimizi ve davranislarimizi etkilediginin farkina varmamizi
saglamist1. Norobilimse buna yeni bir boyut kazandirtyor: Yasam boyunca yasanan
deneyimlerin, beynimizi yasam boyunca degistirdiginin farkina varmamiz1 sagliyor

(Andreasen, 2013, s. 187)



15

Digiinme bigimleri, 6grenme ve deneyimlerin pekismesi sonucunda beynin
bicimlenmesi durumunu yaratabilmektedir. Ayrica genellikle konugsma yoluyla
kendini ifade etme becerisinde giigliik ¢ekilen ve bu nedenle de ifade aracinin beyin
fonksiyonlarmin farkli iglemesi sonucu dis diinyaya yansiyan sira disi olma durumu
arastirmaya, iizerinde yogunlasmaya deger bir ¢ekim giicii olusturmaktadir. Ornegin
otizmli ¢ocuklarin ve bireylerin diistinme ve ifade etme bigimlerini tinisal, ritmik ya
da cizgi ve sekillerle olusturduklari sdylenebilir —ki genellikle bu taniya sahip bireyler
konusma giicliigii yasamaktadirlar. Dolayisiyla ifade etme bigimi olarak sanat; dissal
gercekligin - deneyimlenmesi i¢in  somut-eylemsel bir yol sundugundan,
sembollesmeyi gerceklestiremeyen otizmliler i¢in i¢ ve dis gerceklik arasinda baglanti

kurmayi kolaylastirir.

Ayrica sanat hem gii¢lii yonlerini ortaya koyabilmeleri hem de perseveratif ve kendini
uyarict davramslarla iligkili duyusal ihtiyaglarin giderilebilmesi, imgelemenin
gelismesi gibi otizmin dogasiyla ilgili zorluk alanlarmi desteklemek i¢in 6nemli bir
yeri vardir. Clinkii dokunma, isitme, koklama, gérme olarak birden ¢ok duyuya hitap
edebildiginden farkli  bilgilerin islenip  biitiinlesmesi icin  alan

saglayabilmektedir’(Martin, 2009).

Kearns’e gore, duyu biitiinlemesinde zorluk yasayan bireylerde sanatin islevsel yonii
yadsinamaz.® Ornegin, kille sekillendirme, resim yapma, parmak boyalarla ¢alisma,
hem kinestetik uyarim hem gorsel uyarim saglarken, kili yogurma-yontma, boyalari
karistirma ve sikma esnasinda ¢ikan seslere dikkat etmek ise isitsel uyarim

saglamaktadir.

Sanatin otizm iizerindeki etkisini kanitlayabilecek birgok yetismis Sanat ugrasinda
olan {inlii kisiler vardir. Bunlardan birisi ‘Dahi Bellek” ismiyle bilinen otizmli ingiliz

ressam Stephen Wiltshire’dir. 1974 dogumlu Wiltshire otizm tanisini 3 yasinda

" Bu konuya iligkin alinti, Okkali, Z., Otizm ve Sanat. 03.01.2018

< http://www.sanatpsikoterapileridernegi.org/otizm-ve-sanat-terapisi.html >

8 KEARNS D, Art Therapy: Journal of the American Art Therapy Association, 2004. Bkz. Art therapy with a
child experiencing sensory integration difficulty. 11.01.2018

< https://doi.org/10.1080/07421656.2004.10129551 >



http://www.sanatpsikoterapileridernegi.org/otizm-ve-sanat-terapisi.html
https://doi.org/10.1080/07421656.2004.10129551
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almistir. 5 yasinda ise sira dis1 resim yetenegi kesfedilmistir. 8 yasindayken daha yeni
yeni sozciikler telaffuz etmeye baslamistir. Kraliyet Akademisi tarafindan “en iyi
cocuk sanatc1” secilen Wiltshire, helikopterle gezdirildikten sonra bellegine
kaydettigi goriintiileri tuvale aktarmaktadir. Roma, Frankfurt, Kudiis, Hong Kong,
Dubai ve New York’u resimlemistir. Kentleri gezerken hi¢ not almadan sadece

bellegine kaydederek birebir ¢izmesinden dolay1 ise ona ‘dahi bellek’ denilmistir.

Stephan ¢ok kiiciik yaslardan beri yetenekli sanatcilarin bile yillar i¢inde edindikleri
bir beceriyle kasaba ve bina resimleri giziyor. Ozellikle de perspektif hakimiyeti
hayret verici. BBC 1987°de onu konu alan bir belgesel ¢ektikten sonra ¢izimlerinin
yer aldig1 ¢esitli kitaplar yayimlandi. Floating Cities (Yiizen Sehirler) adli kitap i¢in
Venedik, Amsterdam, Leningrad ve Moskova’da resimler ¢izdi. Amsterdam’in
Venedik’ten daha giizel oldugunu diisiiniiyor, ¢iinkii orada “arabalar var.”

Stephan dogal bir oranti duygusuyla ¢abucak ve hatasiz ¢iziyor. Amsterdam’daki
Westerkerk kilisesinin ¢izimini iki saatten az bir zamanda bitirdi. Resimlerini hat
cizmeden (cetvel kullanmadan, ufuk noktasi belirlemeden, tamamen elle) ¢iziyor.
Hareketlerinde tereddiitten eser yok, ama diisiindiigiine dair herhangi bir ifadede yok.
Orantilar1 kontrol etmek i¢in kafasini kagittan cok fazla kaldirmiyor ve resmin her
parcasini ayni hiz ve kendine giivenle ¢iziyor. Resim ¢izerken agzindan ¢ikardigi ses
ve muriltilar plotter cagristmini daha da giigclendiriyor. Zaman zaman muriltilar
kesildiginde bir grafik bilgisayarin yazicisinin yaninda oldugunuz diisiincesine

kapiliyorsunuz (Draaisma, 2012, s. 94-95).
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Gorsel 5. Stephan Wiltshire, Belleginden Aktardigi Kent Cizimleri.

Ulkemizden bu kapsamda verilebilecek en giiclii 6rneklerden biri 18 yasinda olan
Remzi Yilmaz’dir. Yilmaz ¢ok kiigiik yaslardan itibaren ailesinin destegi ile kendisini
ifade etmesini saglayacak cok cesitli egitimler (konusma terapisi vs.) almistir. Onun
sosyallesme basarisinin anahtari ise gorsel bellegin kiiciik kagitlara her cesit kalemle
durdurulamaz ¢izimleri ile baslamistir. Yaklasik 5-6 cm boyutlarinda ¢ok yonlii
goriige sahip kiiciik ama anlatimli ¢izimler ailesinin destekleriyle kille bulusturulmus
ve cizimler ii¢ boyutlu heykellere doniismeye baglamistir. Anlasildig: gibi, tiim 6zel
gruplara ait bireylerde aile, egitim ortami ve bir birey olarak 6znenin kendisi, kendi
varlik alanini olusturmada 6nemli bir rol tistlenmektedir. Yaklasik 5 yildir ¢izim ve
kille sekillendirmeler yapmakta ve bu c¢alismalarimi sergilemektedir. Stephen
Wiltshire ile benzer yanlart oldugu gibi benzersiz yanlar1 da vardir. Hacettepe
Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Seramik Boliimii’niin destegiyle Remzi
Yilmaz’a dogrudan ¢alisma olanagi ve ortami sunulmustur. Bu sayede uzun siireli
gbzlemlerde bulunulmustur ve gézlemler sonucunda edinilen goriigler bes alt baslikta
(Davranis, Iletisim ve Dil Gelisimi, Gorsel Diisiinme ve Deneyimleme, Estetik Beceri

Kazanma) toplanmistir. Bu ¢alismay1 kapsayan basliklar ¢ergevesinde ele alindiginda,
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ozellikle iletisim ve dil gelisimi islevsel kullanimi bakimindan zaman zaman
kesintiler icermektedir. Konusma, anlamli bir iletisim araci olacak sekilde
gelismemektedir. Konusmaya yonelimi siklikla gecikir ve parmakla isaret ederek
ifade etmektedir. iletisim sirasinda sik rastlanmasa da Remzi Y1lmaz, stereotipik ve
ekolali yanitlar vermektedir. Bunun yani sira durmaksizin, arada siddetli vurgular,
yiikselen-algalan 1yi ayarlanamayan sesler ve tonlamalarla ya da kendileri i¢in 6nemli
konularda siirekli tekrarlayarak konusurlar. “Bunu yaptim, bunu geg¢” gibi basmakalip
konusmalar1 tipiktir, bu nedenle konusma sorunlari olsa da slogan igerikli metinleri
cabuk Ogrenebilmektedir. Ara sira da kendisinden {i¢iincii sahis gibi bahsetmekte,
“ben” yerine baskasiymis gibi ismiyle ya da “sen” diyerek konusmaktadir. Konugma
giicliigiinii, s6zel olmayan iletisim yollarim1 pek kullanarak telafi etmeye
caligmamaktadir. Ancak ¢izim yaparak kili bi¢cimlendirerek ifade gereksinimini
karsilamakta oldugu tespit edilmistir. Otizm i¢in 6zgilil olmayan bir¢ok biyolojik
neden tanimlanmistir. Gebelik ve doguma ait problemler, yeni dogan doneminde
goriilebilen aglamada gecikme gibi bu faktorler, daha sonra otizm belirtileri gelisen
cocuklarda daha sik oldugu belirtilmigse de bu sorunlarin tiim otizmlilerde
goriilmedigi bilinmektedir. Dolayisiyla, konusmada ve algilamadaki yetersizlik ya da
gecikmelerin  nedeni  salt  hipotetik  (varsayimsal)  otizm  verileriyle
iliskilendirilemeyebilir. ~Ancak saptamalarin olas1 baglantilar1 g6z ard:
edilmemektedir. Tam da bu nedenle ndoropsikanalitik bir yaklagimla
degerlendirilmeye calisitimaktadir. Ozellikle sanatsal uygulama siireclerinde
otizmliye teknik destek saglayan uygulatici kendisini s6z konusu saptamalara
kosullandirmamalidir. Edinilen deneyim ve gozlemler bu ger¢egi dogrular
niteliktedir. Bu baglamda, ¢izim yapmanin yani sira, kil uygulamalariyla sanatsal
ugras icerisinde olan uygulayici beyin, isleyis bakimindan normal gelisim gosteren
cogu kisiden daha farkli ve 1lgi ¢ekici izler ortaya koymasi nedeniyle dikkate degerdir.
Gelistirilmesi noktasinda da isteklilik oldugu siirece 6zel programlar olusturmaya

acik bir alandir.

Arnheim’e gore; gorsel diisiince, genellikle zekay1 gelistirici nitelik tasir ve gorsel

diizen kisinin gelismesine yansir.
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Giizellik, anlam ve algisal simgeye es degerdir. Bir sanat yapitinda en derin anlam,
boyut, bi¢im, oranti, renk gibi temel unsurlarda saklidir. Sanattaki gorsel bigim ile
organizmanin tiimii arasindaki baglantiy1 anlamak i¢in insani olusturan karmasik ve

bir arada ¢alisan giigleri diisiinmeliyiz (Arnheim, 2007).

Cizimlerinde de kil uygulamalarinda da teknik sorgulamalarin disinda, agirlikla
gorsel duyumsama ve deneyimleme siirecini boyut, bigim, oran orant1 ve hatta son
donem kalip ve sablonla sekillendirme uygulamalariyla disa vurmaktadir. Tanidiklik
ilkesini  barndiran hazir nesne ve Ozgin nesne arasindaki iliskileri
deneyimleyebilmektedir. Duyu-Duygu-Duyumsama bileskesinde yogunlasmasi,
Remzi Yilmaz’a teknik-yontem-uygulamayi da kosut hale getirmektedir. Nitekim
sanatsal Uretim siireci de bunu gerek sart saymaktadir, yeter sarti ise siire¢
belirlemektedir. Esas olarak davranissal teknikler ve Ozelliklerine gore
sekillendirilmis sanat disiplinlerinin 6zel egitim uygulamalar1 ve noéropsikoljik
degerlendirme ile i¢ diinyanin ortaya g¢ikarilmasi ve bu konuda 6zel programlar
gelistirilmesi olasidir. “Beynin plastikligi” kavramini 6ne ¢ikaran noropsikoloji
arastirmalari, bu kavramin esasinda 6zel egitim disiplinine de ciddi katkilar sunarak
gelisim saglanmasi yolu acgiktir. Dahasi bunun sanat uygulamalar1 araciligiyla
diislinme bi¢iminin, aurasinin ve uygulama esnasindaki hal ve hareketlerinin
Olctilebildigi net bir sekilde sdylenebilir. Ancak bu dl¢iimiin anlamli ve kapsamli bir
veriye donistiiriilebilmesi i¢in disiplinlerarasi bir birliktelikle ele alinmasi
kacinilmazdir. Plastik sanatlarla ugras i¢inde olanlar; beyin, algi, dikkat, bellek ve
gorsel bigim diizenleme konusunda beynin isleyisine kosut deneyimler yasarlar.
Beyin algilama stirecinde, anlam ¢ikarma amaciyla, benzer imgeleri, sekilleri, bir
araya getirmekte; benzerlik ilkesi, bicim, boyut, yon, renk, ton benzerligi olan
nesneler birlikte goriilmektedir. Bellek bilgiyi isler (kodlar), depolar ve gerektiginde
geri getirir (Terry, 2012; Cang6z 2012; Glassman ve Hadad, 2018). Boylelikle
sanatsal liretime dahil olur. Gorsel deneyimlemede belirtildigi gibi, Remzi Yilmaz
ornegi, 5 yili askin siiredir, ortaya koydugu c¢alismalar bu tanimlamalar igerisinde
analitik bir degerlendirme yapma olanagi tanimaktadir. Dis-diisiin diinyasinin,
riiyadan hareketle mitsel goriintiisii veren ¢ikarimlarinin, insan ve hayvan figiirleri

tizerinde aura okumanin ve medyatik unsurlarin da etkiSi sonucunda ortaya ¢ikan
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deneyimleme diis diinyasinin ve farkli beyin igleyisinin verdigi heyecanla ucu agik bir
seriivene ¢ikarmaktadir. Remzi’nin ¢calismalariyla karsilasan alimlayici bir yetenegin
Otesinde baska bir bakisin, beynin isleyis siirecindeki giz arayislarinin farkina
varmaktadir. Yaptig1 ¢izimlerin ¢ogunu kille bi¢cimlendirerek seramige doniistiiren
Remzi Yilmaz, Nisan 2016’da Ankara Cagdas Sanatlar Merkezinde agilan “Bir
Otistin Giincesi” sergisinde hem ¢izimleri hem de seramik yapitlar1 sergilenmistir
(Gorsel 6-7). Bu sergiden sonra Oslo’da gergeklestirilecek yeni bir sergiye de farkli

caligmalarla hazirlanarak kil uygulamalarini siirdiirmiistiir.

Gorsel 6. Remzi Yilmaz, Cizimlerinden / Seramiklerinden Bir Ornek, Cagdas Sanatlar Merkezi, 2016.
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Gorsel 7. Remzi Yilmaz, Cizimlerinden Bir Ornek, Cagdas Sanatlar Merkezi, 2016.

2017 Kasim aymda Oslo’da Galeri Autum’da gerceklestirilen “Autism = Human”
sergisinin uluslararasi boyutta disiplinler aras1 bakis acistyla sanatcilar, kiiratorler ve
akademisyenler tarafindan degerlendirildigi “Otizmli Gengler igin Sanatin Iletisim

Arac1 Olmasi1” bagliklt bir agik oturum da gerceklestirilmistir (Gorsel 8).

Boylece, giindelik hayatta gerek yasantisindan, gerek televizyon kanallarinda
gordiigl karakterlerden etkilendiklerini ¢izgilerine yansitmaya; sonrasinda da
seramik egitiminin katkist ile daha gercekgi bir ifade olarak gordiigi ¢
boyutlu eserlere doniistiirmiistiir. Remzi, hayal diinyasini, riiyalarimi, korkularimi
da ayni sekilde ¢izgilere ve seramige tasimistir. Bu sekilde, sanat araciligi ile onun ig
diinyasini, aktarmak istediklerini, daha somut olarak izleme imkani olusmustur. Bu
gelismeleri ‘Otizmli Gengler icin Sanatin Iletisim Araci Olmas1’ baslikli uluslararasi
katiliml bir proje ile hem Tiirkiye’de hem Oslo’da kamuoyu ile paylagsmak istedik.
Proje kapsaminda ‘Autism = Human’ baslikl sergi ile ‘Otizmli Gengler igin Sanatin
Iletisim Arac1 Olmas1’ konulu bir toplant1 gergeklestirilmistir. Sergi etkinligi Remzi

ile birlikte iki Norvegli geng otizmli bireylerin eserlerinden olugmustur. Etkinlik
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Oslo’daki Strykejernet Sanat Okulu tarafindan desteklenmistir. Strykejernet Sanat
okulunun direktorii Kjetil Teigen, proje katilimcist olmay1 kabul ederek okulun
galerilerini sergiler i¢in kullanima agmistir. “Autism = Humanity” baslig altinda
Remzi Yilmaz’in ‘Remo’ adi ile ikinci solo sergisi Galleri Autonom’da; Agnes
Sundby, Martin Staff Bakken isimli Norveg¢li otizmli genclerin sergisi Galleri
Brenneriet’de 3 Kasim 2017 tarihinde agilmistir (Foto 4). Sergi Kiiratorleri, Tayfun
Yilmaz, Eirik Lillebror Mikkelborg ve Caner Yedikardes, sergilerin tasarimini
olusturmuslardir. Otizmli genclerin sergi agilislarindan bir giin sonra 4 Kasim
tarihinde ‘Otizmli Gengler icin Sanatin Iletisim Aract Olmasi® baslikli panel
gerceklesmistir. Panelde Eirik Mikkelborg, otizmli genglerle yiiriittiikleri sanat
caligmalarinda onlara rahat bir ortam sundugunu, gesitli renkte boyalari masanin
lizerine biraktigini ve onlar1 6zgiirce boyalar1 kullanmalari i¢in cesaretlendirdigini
dile getirdi. Anders Hansen, otizmin filmlerde ¢ok istisna durumlar olarak ele
almdigini, onlarin sadece film oldugunu vurgulayarak iizerinde aragtirma yapilmasi
gereken bir konu oldugunu belirtti. Kjetil Teigen, otizmli bir 6grencinin kendisinin
yonlendirmesi ile ¢izimlerini nasil gelistirdigini anlatti. Heidi Sundby, otizmli olan
kiz1 ile ilgili sorunlardan bahsetti ve kiz1 Agnes ile ilgili yapmis oldugu kisa filmin
odil aldigim belirtti. Candan Terwiel, sanatsal faaliyetlerin otizmli bireylere ¢ok
yararl olacagini, okullarda sanat calismalarina daha fazla yer verilmesi gerektigini
ifade etti. Meltem Yilmaz, sanatin otizmli genclerde iletisim araci olabilecegini,

sanatin iletisim kurma yonii ile de ele alinmasi gerektigini belirterek otizm ve

mimarlik iliskisine de vurgu yapt1 (Y1lmaz, 2018).

Gorsel 8. Soldan saga: Andres Nordahl, Heidi Sundby, Kjetil Teigen, Eirik Lillebror Mikkelborg,
Candan Terwiel ve Meltem Yilmaz, Autism=Human Sergi Soylesisi, 2017, Oslo.
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Iki 6rnekte de goriildiigii gibi beyin islevlerin farklilig1 sonucunda sanat yapma eylemi
stirecindeki zihinsel siiregleri ve bu siireglerde bellegi farkli kullanma vyetileriyle
oldukga ilgi ¢ekici olmakla birlikte belli bir diizeyde basar1 elde etmektedirler. Uzun
erimli ve kapsamli 6gretim programlariyla yetileri dogru bir sekilde kullanmalar
konusunda alan agmak tiim ilgili disiplinlerin farkindaligiyla olanakli hale gelebilir.

Anlagildig1 tlizere, ndrosanat kavraminin gelistirilebilmesi noktasinda g6z ardi
edilmemesi gereken 6zel gruplardan biri de otizmdir. Yillardir yapilan c¢aligmalar
1s181inda birgok veri elde edilmektedir. Bu veriler iizerinde yapilabilecek akademik

calismalar baskaca alanlar1 da beraberinde getirebilir.

Tim bu ornekler ve g¢alismalar ekseninde otizmli bireyin “beynin plastikligi”
kavramini diisiindiiren ifade ve davranig bigimleri, iletisimdeki istemli ya da istemsiz
olarak i¢sel ve digsal karmasalarin1 giiclii jest ve mimikleriyle yansitmalari belirleyici
en 6nemli etmenler arasindadir. Bu perspektifte, otizmli bir bagka bireyden bahsetmek
gerekirse, -ki bu ¢alismanin bu boliimiiniin olusmasinda temel motivasyon kaynagi
olmustur- orta diizeyde zihinsel yetersizligi bulunan Burak Parlak. Ozel egitim
merkezinde cesitli dersler almaktadir. Ornegin, Tiirkce dersinde enteresan bir bigimde
bambagka bir alfabe, bambaska bir dille kendini ifade etme arayisindadir.

Ogretilene istemli olarak itiraz gelistirme, kabul etmeme durumundan ¢ok diisiinme
yetisindeki plastiklikle iligkili oldugu diisiiniilebilir. Bu 6grenim siirecinde 6zellikle,
birebir prensibiyle gergeklestirilen Seramik egitimi kapsamindaki kil uygulamalari
esnasinda ise es zamanli olarak (igsel ve digsal) gostermis oldugu tepkilerdeki
kararsizligin ve farklilig: giicliikle anlagilan yiiz ifadeleri kille birlikte kendisini de
adeta sekillendirmektedir. Bu ilging durumun goézlemi sonucunda seramik biiste

yansitilmasi fikri dogmustur.

2013 yilinda “Bir Otist iki Insan” adli seramik biist uygulamas1 s6z konusu bu

etkilesimi somut hale getirmistir (Gorsel 9-10-11).



Gorsel 9. Caner Yedikardes, Bir Otist Iki Insani, 2013, Elle Sekillendirme, 1280°C, Seramik,
29x33x22 cm
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Gorsel 10. Caner Yedikardes, Bir Otist Iki Insan, 2013, Elle Sekillendirme, 1280°C, Seramik,
29x33x22 cm
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Gorsel 11. Caner Yedikardes, Bir Otist ki /nsan, 2013, Elle Sekillendirme, 1280°C, Seramik,
29x33x22 cm
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2. BOLUM: PSIKOANALITIK YAKLASIMLA BAZI SANATCI VE
YAZAR  PSIKOBIYOGRAFILERININ  INCELENMESI  VE
FIGURATIF COZUMLEMELER

Psikoloji bilimi otoritesinin Freud tizerinden temellendirdigi psikolojik incelemelerin,
kimi terapist ve akademik ugras icinde olanlar tarafindan ayni zamanda artik
psikanalitik yaklasimin ¢ope atildigini iddia eden diisiincelerin de oldugu
gozlenmektedir. Tiim bunlar cereyan ederken 20. yiizyilin en etkili diisiinlirlerinden
biri olan Freud’un psikoanalitik yaklagimi sadece psikoloji ve psikiyatri alanlarini
degil sanat da dahil farkli alanlar etkilemistir. Bu etkiyi néropsikolog ve psikanalist
Mark Solms 1890’11 yillarda Freud’un “doga bilimi olmas1 gereken bir psikolojiye
donanim kazandirma” ¢abalarina isaret ederek dile getirmektedir. Dolayisiyla
Freudyen kuramlarin gergeklestirilecek olan deneysel (ampirik) c¢alismalarla

slizgegten gegirilecegine iliskin bir inang tasinmaktadir (Owen, 2018, s.15-16).

Engin ve gii¢clii bir bilingdis1 fikri, merkezi bir psikanalitik konsepttir. Nobel 6diilii almig
bir nérobilimci olan Kandel, néropsikanalizin en {inlii savunucusudur. The Age of Insight
(2012) isimli kitabinda, Freud’un “duygusal yasamimizin ¢gogu dahil olmak tizere zihinsel
yasamimizin ¢ogu verili her anda bilingdisidir,” goriisiinii dile getirir. Ayrica, Freud’un
hakl1 oldugu diger iki biiyiik meseleye de isaret eder. Ilk olarak “tipki yeme ve i¢meye
yonelik i¢giidiiler gibi saldirgan ve cinsel arayiglara yonelik i¢giidiiler de insan psikesinin
i¢inde, genomumuzun iginde yapilanir.” ikinci olarak, “normal zihinsel yasam ve zihinsel

hastalik bir siireklilik olusturur” (Owen, 2018).

Freud’un bir psikoterapi teknigi olarak onerdigi psikanaliz ve onun cephesinden
bakis, halen tartisilan pek ¢ok ayrintilarina karsin kabul gormekte psikiyatride ve
klinik psikolojide etkin olarak kullanilmaktadir. Bu ¢alisma da baslangi¢c asamasinda
Freud ve onun gelistirdigi psikanalitik yontem dogrultusunda irdelenmektedir. Bu
itibarla, bilingalt1 ve/veya bilingdis1 gibi kavramlarin ve bunlarin zihinsel siireglerle
olan baglantilarini, beynin isleyisindeki etkilesimlerini ortaya koymaya dayali bir
anlayisla bu arastirma sekillendirilmistir. Oncelikle diinya sanat tarihine yon veren
19. ve 20. yy’in sanat ve edebiyat alaninda bu ¢alismaya deger katan, anlam yiiklenen

isimlerden se¢im yapilmistir. Her bir sanatgi/yazar i¢in Freud basta olmak iizere
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cogunlukla Adler’in tanimladigi “bireysel psikoloji”, Erikson’nun “psikososyal
gelisim”, Foucoult’nun “heterotopya” kuramindan ve Lacan’in “ayna evresi”
onermesinden yararlanilmistir. Boylelikle “nesnel”li dayanaklari olusturulurken diger
yandan sanat liretiminin dogas1 geregi 6znel bir yaklagimla her bir se¢ilmis ismin biist

uygulamalarina 6zgiisel ¢esitli anlamlar yiiklenmistir.

Uygulama siirecinde sanat ve yazin diinyasindan segilen ¢aga yon veren isimler ve
onlara iligkin mesajlarin olusturulmasinda birgok etken gozetilmistir. Bu etkenlerin
en basinda belirtmek gerekirse, onlarin yasadiklari dénem, aile iliskileri, ¢evresel
faktorler gibi genel alandan, i¢ diinya, ¢cocukluk dénemleri, benlik ¢atigmalari, ruhsal
bozukluklari, yapitlarindaki metaforik simgeler ve anlatimer yaklasimlari belirleyici
olmustur. Gegen bir yiizyila karsin hala sanat ve edebiyat mecrasinda, aktiiel yasamda
etkilerini, giincelliklerini koruyor olmalar1 —belki yeni veya yeniden
kesfedilmektedirler- giincelin tiiketilebilir olusuyla eski olanin yeniden iiretilip
tilketilmesi siireci ve sanat galismasi konusunu olusturan psikolojik ve norolojik
yanlarinin gizemliligidir. Bunlarin yani1 sira popiiler bilim, sanat ve edebiyat
kaynaklarinda birer ikon haline gelmeleri ve giiniimiizdeki bir¢ok akademik, bilimsel
ve sanatsal ¢alismalarinda problem, igerik ve referans degerlerini siirdiirmeleri

etkenler arasinda yer alir.
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2.1. Andy Warhol / “Ego ve Andy Warhol

Gorsel 12. Andy Warhol, Kurukafayla Kendi Portresi, 1977, Andy Warhol Miizesi, Pittsburgh.

Rus asilli Amerikali Ressam, film yapimcisi, yonetmen, menajer, dergi editorii ve
yazar ve Popiiler Sanat akiminin 6nde gelen temsilcilerinden biri Warhol. Tam ismi
Andrew Warhola’dir. Popiiler kiiltiir tarithinde 6n plana ¢cikmis olan ve el attig1 her ise
biiyiikk bir iin kazandiran ikonlardan biri olmay1 basarmistir. Warhol’un ¢ocukluk
yiullarin1 psikolojik etkenler dogrultusunda incelendiginde, sanatin1 nasil gelistirdigi

ve sohreti nasil kazandig saptanabilir.

Slovak annesi Julia Warhola ve Rus kokenli babas1 Ondrej Warhola Amerika’ya goc
ettikten sonra 1928 tarihinde Pitssburgh, Pennsylvania’da dogmustur. Annesi nakis
ve ¢izim isleriyle mesgulken, babasi bir insaat iscisiydi. 8 yasindayken gecirdigi atesli
hastalik sonucunda Chorea Hastalig1 ayn1 zamanda St. Vitus Dans1 adi da verilen
merkezi sinir sisteminde meydana gelen hasardan kaynaklanan bir hastaliga
yakalanmistir. Bu hastalik viicutta istem dis1 kas hareketlerine neden oldugu i¢in
giinliik yasami en ¢ok etkileyen hastaliklardan biridir. Bu nedenle, Warhol, egitim
hayatinda biiylik sorunlarla karsilagsmis, yataga baglh bir yasam siirmeye baglamistir.
Egitimini siirdiiremeyen sanatci bu yatalak doneminde annesinin de yardimlar ile
¢izim yapmaya baglamistir. Zaman icerisinde ¢izim Warhol’'un en biiylik

tutkularindan biri olmustur. Ayni1 zamanda bir film tutkunu olan Warhol, annesinin
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ona hediye ettigi kamera ile fotograf ¢ekimleri yapmis ve evlerinde kurduklar
karanlik oda araciligiyla fotograf ve film ¢ekimi denemeleri yapmustir.

Holmes adi verilen bir ilkokulda sanat derslerine katilan Warhol, daha sonra
Pittsburgh’da bulunan ve gilinlimiizde ismi Carnegie Sanat Miizesi olan Carnegie
Enstitlisii’ne katilmig ve sanat derslerine burada devam etmistir. Ayrica kendi hayat
hikayesini anlattig1 “Andy Warhol Felsefesi”” (The Philosophy of Andy Warhol) adli
kitabinda babasinin isi sebebiyle siirekli evden uzakta oldugunu ve onunla ¢ok vakit
geciremedigini yazmustir (s. 21). Warhol heniiz 14 yasindayken babasi karaciger
hastaligindan Olmiistiir. Babasinin oliimii ile travma gegiren Warhol babasinin
cenazesine katilmamis, yatagimin altinda saklanip uyumustur. Babast biitiin
birikimlerinin oglu Andy Warhol’un egitimi i¢in kullanilmasini vasiyet etmistir. Bu
sayede Warhol Carnegie Mellon Universitesi’nde resimsel tasarim alaninda sanat
egitimlerine baslamistir. Mezun oldugunda New York’a tasinmis ve daha sonra
Glamour adli dergide kariyerini devam ettirmistir. Bir donem Harper’s Bazaar ve
Vogues adli dergilerde de ¢alisan sanat¢i ¢izimlerini iiretmeye devam etmis ve her
gecen giin iin kazanmistir. Zamanla yasayan en {inlii ikonlardan biri olmustur. Andy
Warhol’s Index” adinm1 verdigi ilk kitabin1 1967°de yaymlamistir.

1970 yillarinda “The Philosophy of Andy Warhol” adl1 kitabin1 yayinlayan sanatci bu
kitabinda kendi hayatindan kesitleri anlatmistir. Kitapta A (Andy Warhol) ve B
(bilinmeyen kisi) olarak isimlerini kodladigi iki kisinin aralarinda gegen konusmalari
temel alarak hayatinda yasadigi olaylar1 anlatmistir. Bunun yam sira kendi duygu
durumunu anlatan kesitlere yer vermistir. Ancak Warhol kitabinin ilk bolimi Ask
(Ergenlik) baslhigi altinda arkadaglarinin neredeyse hepsinin psikolojik sorunlari
oldugunu anlatmaktadir. Bir arkadasinin evli bir kadinla umutsuz bir iligkisi
oldugunu, hayranlik duydugu bir kadimin sizofreni belirtileri gosterdigini, bir
arkadasinin kendisine homoseksiiel oldugunu itiraf ettigini ve arkadaslarinin bu
sorunlarini ona sigrattiklarin1 sdylemektedir. Psikiyatriste gitme nedenini agiklarken
bile tanidig1 ¢cogu insanin yaptig1 gibi kendisinin de gittigini ama gitme nedeninin
kendi sorunlarindan dolay1 degil onlarin sorunlarindan dolay1 oldugunu tekrar tekrar
belirtmistir. Singh (2007) s6z konusu kitap i¢in yazdigi elestiri yazisinda Warhol’un
stirekli celiskiler yasadigini iddia etmistir. Warhol ¢ok kiskang oldugunu belirtmekte
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ve siirekli kiskanglik krizleri gecirdigini sdylemistir. Stirekli bir seyleri ve insanlari
satin aldigin1 ve bunun nedeninin ise eger onlar1 baska birisi satin alirsa ¢ok
kiskanacaginin altini ¢izmistir. Bu yiizden Singh yazisinda Warhol’un “psikolojik
sorunlarim yoktur” demesini elestirmekte, Tom Wolfe’un sdyledigi Warhol’un bir
sahtekar oldugu iddiasinin dogru olabilecegini sdylemektedir. Yine kitabinda lise
yillarinda ¢ok poptiler olmadigini birileriyle ¢ok yakin arkadas olmak istedigini ama
olamadigmi, arkadaslarinin kendi problemleri hakkinda diger arkadaslariyla
konusurken diglantyormus gibi hissettigini ve kimsenin ona giivenmedigini sdylemis
ve bunun nedeninin ise onlarin glivenecegi tipte bir insan olmamasindan

kaynaklandigini diisiindiigiinti belirtmektedir.

18 yasindayken hala insanlarla arkadaslik kurmak istedigini sdyleyen sanat¢i bu amag
dogrultusunda 17 kisinin yasadigi bodrum katinda bulunan bir apartman dairesinde
yasamaya bagladigi donemi de anlatmaktadir. Bu donemde arkadaslik kurmaya
calistig1 insanlarin onu tercih etmediklerini, baska kiracilarla dostluk kurduklarini

sOylemektedir.

Yapilan bir deneye gore beyinde fiziksel aciya karsi tepki veren bolge olarak kabul
edilen singulat korteksin (Anterior Cingulate Cortex- ACC) dislanmaya maruz kalan
ve fiziksel actya maruz kalmamis bireylerde de aktif oldugu gozlemlenmistir.

(Eisenberger, Lieberman ve Williams, 2003).

Maslow (1943) insanlarin temel ihtiyaglari oldugunu sdylemistir. Bunlar fizyolojik
gereksinimi, giivenlik gereksinimi, ait olma ve sevgi gereksinimi, sayginlik
gereksinimi ve son olarak da kendini gerceklestirme gereksinimidir. Birey eger bir
kategorideki ihtiyaclarim1 tam olarak gideremezse, bir iist diizeydeki ihtiyag
kategorisine, dolayisiyla kisilik gelisme diizeyine gecemez. Bu bilgi 1s181inda yapilan
caligmada dort temel ihtiyacini (kontrol, hayata anlam katma, ait olma ve benlik
saygisini koruma) karsilayamayan bir insanin yabancilasma, ¢aresizlik ve depresyon
evrelerini deneyimledigi gozlemlenmistir (Williams, 2009). Warhol ise kirilmis ve

dislanmig hissettigini kitabinda belirtmekte, insanlardan uzaklagsmaya baslayarak
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isine daha ¢ok odaklanmis ve uzun saatler ¢alisarak kendini yalnizlastirmaya baslamis

oldugunu ifade etmektedir.

Yapilan bir calismada dislanmaya maruz kalan cocuklarin arkadaslarindan uzak
durduklart ve kendilerini izole ettikleri gézlemlenmistir. (Rubin & Mills, 1988).
Baska bir ¢alismada ise arkadas ortamindan dislanan ¢ocuklar sinif aktivitelerinden
uzaklagsmis ve okullar ile iliskilerini azaltmiglardir (Buhs, Ladd & Herald, 2006).
Warhol ise ugraglarimin karsilik vermemesi sonucunda arkadaglik kurmaya
calismaktan vazgecip yalniz yasamaya baslamis ve yalnizligi tercih ettigi andan
itibaren insanlarin onunla yakin iliskiler kurmaya calistiklarini, daha c¢ok
popiilerlestigini  sOylemistir. Devaminda ise Warhol (1975) soyle yazmustir:
“Gergekten sevme kabiliyetine sahip birisi oldum mu bilemiyorum ama altmish

yillardan sonra bir daha asla sevgi agisindan diigiinmedim.” (s. 27).

Claudia Kalb (2016) kitabinda Andy Warhol’un higbir esyay1 ¢ope atmadigini, istifci
oldugunu ve esyalarini1 ¢dpe atmanin Warhol’da kaygiya yol agtigini sOylemistir.
Yapilan bir deneyde katilimcilarin %352 sinin istif¢ilik aliskanliginin stresli yasam
kosullarindan kaynaklandig1 tespit edilmistir (Landau, Iervolino, Pertusa, Santo,
Singh & Mataix-Colsa, 2011). Warhol’un ¢ocuklugunda gegirdigi kolera hastalig
yiiziinden ¢ocuklugunu eve bagimli gecirmis olmasi, babas ile vakit gegirememesi
ve onun Oliimiiyle ¢ok erken yasta karsilagmasi, arkadaslik iligkilerinde basarisiz
olmast ve dislanmaya maruz kalmasmin yarattigi stresli yasamin sonucu olarak
gelistirdigi kaygili yapi istif¢ilik saplantist gelistirmistir. Bu saplantisini sanatsal bir
ugrasa doniistiiren Warhol, Popiiler Sanat akiminin, sanat ve magazin camiasinin en

bliylik ikonlarindan tarihte taninmis en iinlii isimlerinden biri olmustur.
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Polimer Boya, 97cm x 163cm.

Warhol’un sanatinda yararlandigi teknik serigrafi baski yontemidir. Amerikan
toplumunun tiiketim toplumuna doniistiigii diistiniildiiglinde bu {iretim sekli tam da
toplumun yasam bi¢imini dogrulayan bir tekniktir. Sanat¢inin Campbell’s Soup Cans
(1962) adli eseri bu teknik ile yapilmistir. Campbell’s Corba Sirketi’nin {iretmis
oldugu konserve imgeleri otuz iki tuval yilizeyine serigrafi baski yontemi ile
aktarmistir. Ayni teknigi diger eserlerinde de donemin {inlii ikonlarini1 kullanarak
uygulamigtir. Bunlardan en iinlii olan1 Marilyn Monroe’yu kullandigi Marilyn
Diptych (1962) adl1 caligmasidir.
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Gorsel 14. Andy Warhol, Marilyn Diptych, 1962, Tuval Uzerine Akrilik Boya, 20.5cm x
14.48cm x 0.2 cm.

Bu resimlerde kullandig1 bir baska teknik ise Freud (1914) tarafindan 6ne siiriilen
Yineleme Kompiilsiyonudur (Repetition Compulsion®). Freud’a gére travmatik bir
olay anlik olarak duygusal degisiklige ve bireyde hiizne yol agar. Ancak bu olayin
yarattig1 travmatik etki birey iizerinde azalmaya baglar ve olay siradanlagir.
Bilin¢disinda olay tekrar tekrar gerceklesebilecek, siradan bir vaka olarak yer edinir.
Ayrica bu durum riiya olarak da gerceklesebilir. Siirekli ayni riiyayr gormek etkiyi
azaltabilir. Freud’a gore uyanikken gergeklesen olaylarla riiyada goriilen olaylar aym
ozelligi tagtmamaktadir.

Warhol’un Marilyn Monroe gibi ikonlar1 sanat eserlerinde kullanmasinin nedeni ise

onlarin etkisini yerle bir etmektir. “Los Angeles'i seviyorum. Hollywood'a

® Bu konu hakkinda, bkz. Sigmund Freud, Beyond the Pleasure Principle in On Metapsychology
(Middlesex 1987). P.295.
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bayiliyorum. Hepsi ¢ok giizeller. Herkes plastik ama plastigi seviyorum. Ben de
Plastik olmak istiyorum.” demistir. Bu ve benzeri s6zleriyle kimi kesimlerce “plastige
ve insanlarin sahteligine karsi bir tavir” oldugu, yapitlarinin ise “toplumsal elestiri ve
ironi” barindirdigr diisliniilen Warhol’un elestirdigi popiiler kiiltiiriin ve tiiketim
toplumunun bir parcasi haline geldigini ve ticari kaygilarinin salt sanat anlayisinin

Oniine gectigi gercegi de yadsinamaz.

“Ego ve Andy Warhol” adli seramik biist uygulamasi, Andy Warhol’un yasami
tizerinden yine 6znel ve toplumsal sorgulamalar1 da kapsamaktadir. Bu yaklagimla
Andy Warhol igin “ikonlasan sohretin, sohretini giymistir” denilebilir. Zira kendisi
egoya hitkmedemedigi icin de sona bu sekilde yaklagsmistir. Biitliniine yliklenen
anlamda, kiigiik plastik kafalarin varlik sahalari genisletmek i¢in daha biiyiik bir
plastik kafada toplanma arayislar1 vardir. Bu durum gittik¢e daralan alanda yer kapma
cabalarini, ¢cogalma ve yineleme ile arttirir. Bunun sonucunda kiigiik-biiyiik tiim
plastik kafalar biriken egosantrik agirlikla sayilamayacak kadar ¢ok olan kum

tanecikleri tarafindan asagi ¢ekilir (Gorsel 15, 16, 17).

Gorsel 15. Caner Yedikardes, Ego ve Andy Warhol, 2012, 1200 °C, Seramik, 37x40x32 cm.
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Gorsel 17. Caner Yedikardes, Ego ve Andy Warhol, 2012, 1200°C, Seramik, 37x40x32 cm.
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Freud’un “Yineleme kompiilsiyonu”nundan kaynaklanan en Onemli yapiti
Ambulance Disaster (1963) adl1 ¢alismasidir. O yilin travmatik kazalarindan biri olan
ambulans kazasini eserinde kullanan sanat¢i, Freud’un yineleme komiilsiyonunu
kullanarak sanata yepyeni bir soluk kazandirmistir. Bu komiilsiyonu Silver Car Crash
(Double Disaster) (1963) adl1 eserinde de kullanan Warhol “Oliim ve Felaket” resim
dizisinde her zaman ele aldig1 gibi popiiler kiiltiiriin par¢asindan ziyade, siddet ve
Oliimiin simgesi olarak medyay1 ele almistir. Trafik kazalarinin gazetelerde basilan

gorsellerini kullanip ¢ogaltmistir (Gorsel 14).

%

P

Gorsel 18. Andy Warhol, Giimiis Araba Kazasi, 1963, Tuval Uzerine Seligrafi.

Belirtmek gerekir ki, Elif Tolun “Nesnenin Huzursuzlugu” adli Sanatta Yeterlik
tezinde “Andy Warhol’un Jackson Pollock’un 1956’da 6ldiigii Long Island’daki
trafik kazasini resimlemesini, dramatik bir olayin resme yansima siireci ve Ortiik

bellekten siiziilenlerin ifadesidir” seklinde yorumlar.

Ozellikle Pollock’un kazasini ele alis1 alimlayiciya Pollock tarafindan ortaya konan
soyut disavurumculuk egiliminin de sona erdigi izlenimini yaratmistir. Bu

caligmalarda araba nesne olarak Gliim getiren liiks bir olgudur. Resimlerdeki tema
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hosnutsuz bir tiikketimin sonucunda insan hayatinin da tiiketimine doniisiip adeta
Oliimiin ve travmanin nesnesi haline gelmistir. Tiiketim toplumunun huzursuzlugu

cogaltilip goz 6niine serilmis ve nesnelestirilmistir (Tolun, 2018).

Gorsel 19. Andy Warhol, Ambulans Kazast, 1963, Fotograf.

Andy Warhol 1987 yilinda gecirdigi safra kesesi ameliyatindan sonra 58 yasinda
yasamin yitirmistir. Sohretin aurast oldugunu séyleyen Warhol, sanatinin herkesin
yapabilecegini sOylemis, giinlik yasamda sik¢a karsilasilan ve ¢Op olarak
adlandirilabilecek esyalar1 bir sanat objesine doniistiirmiis, iinlii isimleri ve travmatik
olaylari, ¢op olarak adlandirdigimiz esyalar gibi siradanlastirarak yapitlarinda yer
vermis ve bunlari para, sohret i¢in kullanmistir. Warhol’un Felsefesi kitabinda para
kazanmanin ve ¢aligmanin bir sanat oldugunu, iyi bir isin ise en giizel ve en iyi sanat
oldugu yazmustir. Sanata getirdigi yeni ve farkli bakis agilariyla, tarihin asla

unutulmayacak ikonlar1 arasindadir.
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2.2. Pablo Picasso / “Hangi Picasso”

L N

Gorsel 20. Pablo Picasso, 1952.

Diinyaca {inlii soyadin1 annesinden alan Picasso resim Ogretmeni olan babasinin
meslegine duydugu biiyiik ilgi ve ailesinin istegiyle kiiciik yasta resimler ¢izmeye
baslamistir. Picasso yasaminin bir ddneminde ailesiyle birlikte gecim sikintis1 ¢gekmis,
sehir degisikliginde bulunmak zorunda kalmis ve kiz kardeslerinden Conchita 8
yasindayken difteri nedeniyle hayatin1 kaybetmis, o sirada heniiz 14 yasinda olan
Picasso i¢in bu durum biiyiik bir yikim olmustur. Bunu 15 yasinda yaptig1 bilim ve
hayvanseverlik tablosundan anlayabilmekteyiz. Tabloda yatakta hasta olan bir adam,
basucunda oturan bir doktor, hastaya bakan bir kadin ve kucaginda bir ¢ocuk vardir.
Kiz kardesinin 6liimiinii bu tabloya yansitmis olan Picasso’nun, ileride hasta olan
insanlarin  yaninda durmamasindan da bu konuda ne kadar hassaslastig

anlasilmaktadir.

Psikoanalitik yaklasima gore ruhsal yapi bir buz dagina benzemektedir. Buz daginin
suyun lizerinde kalan kii¢iik boliimiinii biling bolgesine, suyun altinda kalan daha
biiyiik bir boliimii ise bilingdisi alanindaki gereksinim ve istekler, bastirilmis diisiince
ve travmalar olusturur. Bunlar davranislara yon vermektedir. Bu yaklasima gore
Pablo Picasso, bilingdisindaki diisiince ve davraniglarini yapitlar1 yoluyla ifade
etmistir. Neredeyse tiim yapitlarinda gecmiste yasadigi olaylarin disavurumu sz

konusudur.
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Gorsel 21. Pablo Picasso, Bilim ve Merhamet, 1897, Tuval Uzerine Yagli Boya 197cm x 249.5 cm.

Picasso’nun yapitlart Mavi Donem ve Pembe Donem olmak iizere iki donemde
incelenmektedir. Yapitlarin bu sekilde donemlere ayrilmasinin nedeni esasen yasadigi
olaylardir. Ciinkii Picasso yasadigi olaylar1 bilingaltinin ifadesi olarak yapitlarina
kimi zaman dolayli kimi zaman dogrudan yansitmistir. Ornegin, 1900°lii yillarda
arkadag1 Casagemas’n intihari Picasso’yu ¢ok sarsmis ve bunu da ‘mavi dénem’ ad1
verilen, eserlerinde mavi rengin hakim oldugu tablolarda goriilmektedir. Hiiziin
lizerine yogunlasan Picasso bunun iizerine siradan ingalari, sirk hayatini, palyacolar
ve akrobatlar1 resmetmistir. Her ne kadar sirkler, palyagolar eglenceyi cagristirsa da
Picasso bu yasamin altinda yatan hiiznii konu edinmistir. Bu donem baskin olan renk
mavidir ve Picasso i¢in hiiznii temsil eder. Ote yandan, Picasso cocukken kaybettigi
kiz kardesi ve intihar eden arkadasinin iiziintiisiinii tablolarinda ‘saldirganlik’ olarak
da yansitmistir. Hiizniin altinda yatan saldirganlik diirtisi Picasso’nun
‘terkedilmislik’ duygusunun bir digsavurumudur. Bu dénemin 6nemli yapitlari; Blue

Nude, The Old Guitarist ve La Vie olmustur.
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Gérsel 22. Pablo Picasso, Mavi Ciplakiik, 1902, Tuval Uzerine Yagh Boya, 46cm x 38.5cm.

Pembe doneme ise Picasso, Fernande Olivier ile olan ayriliklarinin ardindan girmistir.
Bu donemde renkten ¢ok desene, ¢izgiye egilim gdstermistir. Bu donemde kullandigi
baskin renkler pembe, gri, kahverengi ve tonlaridir. Bu donemde kullanilan
renklerden anlagilacagi gibi melankoliye mavi donemdeki kadar yer vermemistir.
Oldukga paradoksal bir duygu durumuna sahip olan Picasso, ergen ve genglik
donemlerinde aile ve arkadaglari tarafindan begenilen ve takdir toplayan Picasso’nun
girisken ve kendini gosterme egilimi oldugunu sOylemek miimkiindiir. Bazi
kaynaklarda Picasso’dan bir kus krokisi isteyen kardesi ve kuzenine kus krokisi yapan
ve bunun disinda bagka bir hayvan veya insan figiirii de isteyip istemediklerini
sordugunu sdylenen Picasso’nun bu tutumundan kendine ve yetenegine olan giiveni
anlagilmaktadir. Ilerleyen yaslarinda &zellikle sanat toplumunun begenisini toplayan
Picasso, gencliginde olan 6zgiivenli hali narsizme doniismiistiir. Picasso artik taninan
bir ressam olmus ve kendisine duyulan hayranliktan biiylik bir keyif duymaktadir.
Kendisine hayran olan insanlarin yan sira giydigi kiyafetler yiiziinden onunla alay
eden insanlar da bulunmaktadir. Fakat Picasso’nun ‘narsistik kisiligi’ bunu da

tablolarina yansitmis ve eserlerindeki karakterlere alay yiiklemistir.
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Kiibizm akimini birlikte kesfettigi Fransiz arkadasi Braque ile biiyiik bir rekabet icine
giren Picasso kaybetmeye asla tahammiil edemeyecegi i¢in her narsist kisinin yaptigi
gibi arkadasiyla bir daha goriismemistir. Cilinkii onun i¢in kaybetmek yok, her zaman
kazanmak vardir. 16 yasindayken kuzeni Carmen’e ettigi ilan-1 askin reddedilmesi
lizerine, 18 yasinda gittigi genelevler onun hayati i¢in énemli bir yer almistir. 20
yasinda striptizci Cheli-to ile vakit gecirmeye baslayan Picasso’nun icindeki
bastirilmis erkeklik duygusu ve libidosu birden ortaya ¢ikmistir. Dolayistyla libidinal
erkeksilik yapitlarinda etkisini gostermektedir. ‘Avignonlu Kizlar’ genelevdeki
kadinlar1 resmettigi yapittir. Kadin Picasso mitinin en 6nemli 6gesidir. Bilingdigina
gore higbir kadin tam anlamiyla kadin degildir, her kadinda bir erkeksi yon vardir.
Onun boyle bir tasavvura diigmesinde libidinal yanlar1 agir basan ‘anne’ semasinin
etkisi oldugu disiiniilmektedir. Evliliklerinde hep annesini arayan Picasso, asik
oldugu kadinlarla birlikteyken bunu eserlerine oldukg¢a yansitmistir. Tablolarinda
siklikla kadmnlara yer vermesinden ve bunu saldirgan bir tutumla yaptigindan
anlasildig1 kadariyla ¢ocuklugunda yasadigr ‘Oedipus Kompleks’ten saglikli sekilde
¢ikamamis ve heniliz geng bir delikanliyken reddedildigi i¢in de bunu bastirma da

tablolarinda agirlikla kadin figiirlerine yer vermekle ortaya ¢ikmuistir.

Gorsel 23. Pablo Picasso, Erotik Sahne, 1903, Tuval Uzerine Yagl Boya, 70,2cm x 55,6¢cm.



43

Bazi kaynaklar Picasso’nun obsesif-kompiilsif bozuklugu oldugunu bu yiizden
kiibizm akimini baslattigini s6ylemektedir. Baz1 kaynaklar ise ‘otistik’ oldugunu ve
bu yiizden her yasta ¢ocuk gibi davrandigini sdylemektedir. Fakat 80 yasindayken
bile 7 yasindaki bir ¢cocuk gibi davrandigi i¢in, kendini ¢ocuklarla ‘6zdeslestirmis’
oldugunu sdylemek olasidir. Bu davraniginin sebebinin ‘sug¢luluk duygusu’ndan
dolayr oldugu da soOylenebilir. Yasami1 boyunca ben-merkezci olan Picasso’nun
kadinlara ve 6zellikle annesine kars1 6fkesini tablolarina yansittigi soylenildigi gibi,
bundan sugluluk duydugu i¢in ve bu duygudan kaginmak i¢in ¢ocuksu tavirlara

biirlindiigii ve i¢indeki cocuga dondiigii soylenilebilir.

Ayrica psikoloji literatiiriinde birey korktugu zamanlarda anne karnindaki hali olan
‘cenin pozisyonu’'na geri donmektedir. ‘Regresyon’ yani gerileme olarak adlandirilan
bu durumun Picasso’nun karmasik i¢ diinyasinda da varoldugu ve korkuyu iginde
barindirdig1 sdylenilebilir. Dahast psikanalitik kuramda gerilemelerin yasandigi
dénem ¢ok fazla doyurulmus ya da yeterince doyurulamamis dénem olur. Bu da sanat

yapitlarina ¢gocuksu duygularini yansitmasina neden olmus olabilir.

Neriman Samurcay, “Sanatta Psikanaliz” adli yapitinda Picasso’nun yapitlariin
cocuksu yoniine ve deformasyon duygusuna deginir. Samurcay’a gore Picasso bu
yoniiyle herkesten farkli olmayi, insanlar1 sagirtmayi, her zaman giindemde olmay1 ve
babasiyla 6zdesim kurmay1 saglamistir. Zaten ¢gogu kaynakta Picasso’nun narsist bir

kisilige sahip oldugu yazilmistir.

Picasso oOzellikle ¢ocuk oyunlarina, ¢ocuksu davraniglara egilimli bir
sanat¢idir.Cocuklugundan beri bu bdyle devam etmistir. Davraniglarinda olsun,
yaptiklarinda olsun, hep aymi tutumu izlersiniz: Cocuklugun ilk yasindaki
diizensizlik, oray1 buray1 dagitma, objelerin yerini degistirme; iki yagin yumusak bir
maddeyi eliyle yogurma ve taslak yapma (6zellikle ¢anak ¢omlek yapiminda
gorebilecegiz bu liretim bi¢imini); li¢ yasin kiibik sekillerle ilgilenme, birlesimler
yapma; dort yasin kendini gosterme ve rekabet i¢inde olma; bes yasin girigkenligi ve
taklit etme davranislarina yonlenme; alt1 yasin saldirganlik (agressivité) ve bozma,
altist etme niteliklerini sergileme; yedi yasin deformasyonu ve sekiz yasin toparlama,

harmanlama ve yaratma eylemleri, Picasso'nun narsisistik bencilligini ve
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neoformasyonunu onaylayacaktir. Bu ¢ocuksu zevk alma duygusu, bazen giilme
eglenme dogrultusunda; bazen de karsi tarafi giiling duruma diisiirme, alay etme,
intikam alma amaciyla gergeklesir. Filozof Sokrates'i onaylar gibi, Picasso oynayarak

incelemekte ya da tam tersine inceleyerek oynamaktaydi (Samurcay, 2008).

Ote yandan Ahmet Safak da Ziya Gokalp’in insan faaliyetlerini ikiye ayirdigindan
bahsetmektedir ve bu iki tiir faaliyet kapsaminda sanatin oyun ve cocukla olan

iliskisine deginiyor.

Ziya Gokalp, insann iki tiir faaliyeti vardir, diyor: Biri oyun, digeri is faaliyetidir. Is
faaliyetinden menfaate dayal1 yapitlar ¢ikar, oyundan ise sanat. Hatta ¢ocuk drnegini
de veriyor Gokalp. Diyor ki; ¢ocuklara dikkat edersek sesler, renkler, hareketler
onlarda giizellik duygusunu olusturuyor, ¢iinkii bunlarin bir ritmi ve ahengi var

(Safak, 2005, s. 55).

Resim yapmanin diginda graviir, linograviir, litografi, heykel, seramik, uygulamali
sanat, sahne yazarligi, tiyatro sanati1 ve siirle de ilgilenen Picasso 1967°de Amerikali
gazeteci Simone Gautier ile yaptig1 sdyleside kendini ve sanatini soyle ifade eder:
“Resimle kendimi ifade ediyorum, seramik alaninda tipki bir ¢ocuk gibi kille
oynuyorum, heykel yaparak da maddeden intikam alma dogrultusunda zalim bir
eyleme sanki savasa katiliyorum. Bu bana haz veriyor.” Tinsel baglamda savasa
katilimin verdigi haz duygusunu tasidigini itiraf eden Picasso, toplumsal baglamdaki
savas karsithgmi da -siparis iizerine yapmis olsa da- Guernica adli tablosuyla

gOstermistir, hala en tinlii ¢alismalarindan biri olarak bilinmektedir (Gorsel 20).

Gorsel 24. Pablo Picasso, Guernica, 1937, Tuval Uzerine Yagli Boya, 350x780cm.
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Guernica, Picasso’nun en onemli yapitlart arasindadir. Bu yapitinda bahsedildigi
lizere, savas karsit1 diisiincelerini agiga ¢ikartmis; savasi, acty1 ve hiiznii anlatmistir.
Bu yapit Alman ordusunun Guernica kasabasini bombalamasini ve savasa karsi
hissettigi giiclii nefreti yansitmaktadir. Tablodaki anlatimda kullandigi insan ve
hayvan figiirlerindeki yiiz ifadeleri g¢ekilen aciy1 yansittig1r gibi aciga vuramadigi
nefreti de giiglii bir sekilde duyumsatmaktadir.

Bu paradoksal duygu durumu, Jean Dubuffet’in “Bogucu Kiiltiir” adli kitabindaki
karsitlik ve ¢eliski iliskisini akillara getirebilir.

Madalyonun yiizii ve tersi (birbirine ters yiizler) konusunda dile getirilen, karanligin
olmadig1 yerde 15181n da olamayacagi, sogugun olmadigi yerde sicagin da olmayacagi
ilkesi dogrultusunda, denilebilir ki yabanilik de, zihnin uyanip bilenmesi i¢in, ayni
sekilde korunmasi gereken bir degerdir; hem de gerek —toplum Olgeginde
diistiniiliirse- bir ulus iginde, gerek —bireysel 6l¢ekte diisiiniiliirse- tek bir insanda
hatir1 sayilir oranda bir yabanilik gerekir (Dubuffet, 2010, s. 34).

Dubuffet, tezatta uyumluluk ilkesine benzer bir yaklasimla bu paradoksal durumu
aciklamaya ya da yorumsal bir bakisa zemin olustursa da, Picasso’nun yasami
celiskilerle doludur. Oyle ki giiniimiizde Picasso denildiginde, “Hangi Picasso?”
sorusunu sorduracak kadar geligkilidir. Ironik bir bakis gibi gériinse de giiniimiiziin
popiiler realitesi bunu dogrulamaktadir. Dolayisiyla Picasso sadece ndrosanat
kavrami dahilinde degil noropazarlama kapsaminda da degerlendirilse aykiri bir
durum yaratmayacagi gibi ¢ok da yanls olmaz. Isminin mi, sanatiin mi marka

degerini olusturdugu diigiindiiriiciidiir ve lizerinde tartisilmaya deger bir sorundur.

“Hangi Picasso” adli seramik biist uygulamasi, sanat diinyasinin en Onemli
isimlerinden biri olan ve ayn1 zamanda komiinist ideolojinin destekgisi Picasso’nun
imzasini, kapital diizenin 6nemli sektorlerinden bir otomobil sirketinin marka ikonu
haline getirmesine ve “Arabalarimizin tasarim babas1 Picasso!” diye pazarlamasina

karsilik ironik ve elestirel bir ¢alisma olarak diisiiniilmiistiir. Bu nedenle Picasso,
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komiinist bir kimlik tagimasina karsin kapitalizmin ikonu haline gelmesini sagkinlikla

“Hig aklima gelmezdi.” diyerek karsiliyor olabilir (Gorsel 22-23-24).

“Hangi Picasso” adli seramik biist uygulamasi ve grafik diizenlemesi, 2014 yilinda

[zmir Ahmet Adnan Saygun Sanat Merkezinde sergilenmistir (Gorsel 22-23-24).

Gorsel 25. Caner Yedikardes, Hangi Picasso, 2014, Dijital Kolaj, 40x100cm.
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Gorsel 26. Caner Yedikardes, Hangi Picasso, 2014, Elle Sekillendirme, Seramik, 1200°C, 33x40x26

cm.



Gorsel 27. Caner Yedikardes, Hangi Picasso, 2014, Elle Sekillendirme, Seramik, 1200°C,
33x40x26 cm.

48
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2.3. Salvador Dali / “Lorca’nin Cighgt”

Gorsel 28. Salvador Dali.

1904’te Katalonya’da bulunan Figueres kentinde, Cusi ve Felipa Domenech Ferres
ciftinin ikinci ¢ocugu olarak Salvador Dali diinyaya gelmistir. Ciftin 1901 dogumlu
ilk ¢ocugu, Dali’nin dogumundan tam 9 ay 10 giin 6nce (1 Agustos 1903°te) sindirim
yolu iltihabindan 8lmiis, onun ismi olan Salvador da ikinci ¢ocuga verilmistir. ilk
cocuklarmin kii¢iik yasta 6lmesini bir tiirlii kabullenemeyen Dali ¢ifti, kiiclik Dali’nin
yaninda sik sik 6lmiis Salvador’dan bahsetmekte, ilk Salvador’un bir resmini yatak
odalarmin duvarlarinda tutmakta ve Dali ile beraber diizenli olarak mezarinm ziyaret
etmektedirler. Dahas1 zamanla ilk Salvador’a ¢ok benzedigi ve tam dokuz ay on giin
sonra dogdugu i¢indir ki, aile aslinda ilk oglunun yeniden dogduguna inanmaktadir.
Bir antrparantez olarak ebeveynleri iizerine bir okuma yapildiginda, ebeveynlerinin
olim ve cinsellik arasinda kurdugu iliski Dali’nin diinyaya gelme sebebi olarak
goriilebilir, Freud’un {izerinde durdugu temel iggiidiler olan 6liim,
thanatos/saldirganlik i¢giidiisii ile cinsellik, eros/yasam ig¢giidiisii ile ilgilidir, bu
icgiidiilerin ¢atismasi sonucu insan davraniglarinin ortaya ¢iktigin1 savunmaktadir.
Dali daha sonra soyle bahseder:

“Dogar dogmaz tapinilan bir 6liiniin ayak izlerinden yiiriimeye bagladim. Beni

severken hala onu seviyorlardi aslinda. Belki de benden ¢ok onu... Babamin

sevgisinin bu sinirlart yasamimin ilk gilinlerinden itibaren ¢ok biiyiik bir yara

oldu benim i¢in” (Dali, 1942).
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Bu ifadeler o gilinlere yakin bir zamanda Freud’un insa ettigi Odipal donem
karmasasina agik¢a isaret etmektedir. Dali’nin Glen kardesinin golgesi altinda
filizlenen ¢ocuklugunun ona kazandirdig1 despot kimlik ve ortaya koymaya ¢alistig1
benligini sarsan histerik krizler bu ¢ikarimi desteklemektedir. Kaldi ki, bu ¢ocukluk
cikmazi ileride Onciisii olacagi siirrealizm akimina bilingdis1 bir unsur olarak gii¢li
bir malzeme saglamistir. Bu esnada Freud’dan manevi babasi olarak bahsedecektir ve
psikanalitik kuram onun sanat¢1 kimligini kurmasinda 6nemli bir rol oynamistir. 10
yasinda yaptig1 ilk otoportresinin ismi: Hasta Cocuk’tur, bir siire sonra da ilk resim

kursuna baglamistir.

Gorsel 29. Salvador Dali, Hasta Cocuk, 1914, Mukavva Uzerine Karisik Teknik, 57.5x51.4cm.

Bir de Dali’nin 6lii agabeyi ile olan iligskisine Erich Fromm’un “Delilik, normalde
anladigimiz bir hastalik degil, insanin varolus problemini ¢dzme tesebbiisiidiir.”
Onermesi, aynasi haline geldigi bir baska insanin ayak izlerini takip etmeye mahkim
olarak varolussal bunalimina hirgin bir kavrayis kazandiran Dali i¢in dogru bir ifade
olarak goriilebilecektir. Agabeyinin 6liimii, ailenin ona dair her seyi canli tutma ¢abasi

Dali’nin bilingdisinda agabeyinin ¢ok giiclii bir sekilde yer edinmesine neden
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olmustur. Ve bu bilingdist malzeme ¢ekirge figiirli olmus, biling diizeyine ¢ikarak
simgelesmis ve de cekirgeye fobik bir tepki gelistirmistir. ileriki yillarda ¢ekirge

figiirii resimlerinde sikc¢a yer almistir.

Gorsel 30. Salvador Dali, Cekirge Cocuk, 1933, Ahsap Uzerine Yagli Boya, 22x16¢cm.

Tapilircasina sevilen ve “dahi” diye tabir edilen bir agabey ile hele de hi¢ gormedigi
Ol bir agabey ile rekabet ettigini, ailenin sevgisini, ilgisini ve en dnemlisi kabuliinii
kazanmak icin ¢ok kii¢iik yaslardan itibaren basariya giidiimlii biri haline gelmistir.
Asirt derecede basari arayist ve yiiksek 6zgiiven yeni Freudyen olarak bilinen Alfred

210

Adler’in tanimladig1 “Bireysel Psikoloji Akimi™* ile iliskilendirilebilir. Adler’e gore,

10 Bireyin disariyla olan iliskisini belirleyen ne kalitim ne de ¢evredir. Kalitim ona sadece belirli yetenekleri saglar.
Cevre de, sadece belirli izlenimler edinmesini saglar. Yetenekleri ve izlenimleri, bireyin bunlar1 yasama sekli, yani

bu deneyimlerden ne yorumlamalar yaptig1; onun yasama iliskin tutumlarimi kendi “yaratacilifi” ile insa ederken

kullanacagi tuglalaridir. Tuglalar1 kendine 6zgii olarak kullanir veya baska bir deyisle dis diinya ile olan iligkisini
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kisinin reel ya da Dali’de goriildiigii gibi psikolojik yetersizliklerini bagka yonlerini
giiclendirerek telafi ettigini vurgular. Dali’nin siirrealist tarzdaki resimlerinde bu denli
basarili olmasini, agabeyinin dahiliginin ve yeteneklerinin glindemden hi¢ diismedigi
aile ortamindan dolay1 kendinde duyumsadigi zihinsel yetersizligin bir sonucu olarak

disiiniilebilecektir.

Freud ise sanatgilarin eser vermelerini tanimlamis oldugu yaklasik 101 ego savunma
mekanizmasindan “yiiceltme”ye baglar. Bu mekanizmay1 ego, bilingdisi olarak
kullanmaktadir. Biling digindaki cinsellik ve saldirganlik diirtii tiirevlerinin bilince
¢ikmasini engellemek amaciyla kullanmaktadirlar. Ortaya ¢iktiginda bireye ve
bireyin icinde bulundugu sosyal ¢evreye zarar verebilecek bu diirtiiler ve tiirevleri
genellikle toplumun kabul edebilecegi bir ortamda sunarak sosyal agidan begenilen

bir amaca yonelterek toplumun takdirini toplamistir.

Dali, 82 yasindaki Freud ile 1938’de Londra’da bir sefer goriistii, Freud onu resim
yaparken izledigi ve bir meslektagina “Su oglan fanatik gibi gorliniiyor” dedigi
sOylenir. Bir psikolojik kategori olarak fanatik teriminin belki de en tatminkéar
tanimimi Aldous Huxley vermektedir: “Gizli bir kuskuyu fazlasiyla telafi eden bir
insan.” olarak verilebilir. Bu tanimlama Dali’ye, yani 6lii adasinin golgesinden asla

kacamayan kii¢iik cocuga kusursuzca uymaktadir.

Dali’nin gozleri hep biiyiileyici bir diinyay1 kesfetmektedir. Kendi yontemleriyle
kendini paranoid ruh haline sokarak irrasyonel hale gelen duygularinin yardimiyla
cizimler yapmasi ya da uykuya dalar dalmaz uyanabilecegi bir diizenek hazirlayarak
uykuya dalma asamasinda hayal edilenleri aktarmasi benzersiz yontemlerinden
sadece ikisidir. Dali’nin paranoyak-elestirel yontem adin1 verdigi bir teknigi vardir,
bu yontemin icadinda, Freud’dan etkilenmistir. Bilingdisi sembol ve diisiinceleri

aci18a ¢ikarmak, riiyalarini bir malzeme olarak kullanmak ve bunlara ulasabilmek i¢in

onun yasama karsi olan tutumu belirler.” Bu konuda Murdock, N., L., Psikolojik Danisma ve Psikoterapi
Kuramlar: (2), Cev. F, Akkoyun, Bkz. (2016, s. 110).
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cesitli alistirmalar yapmak bu yontemin bir parcasiydi. Hatta bu durum Dali igin
basitce bir yontem olmanin 6tesine gegmis ve bir yasam tarzina doniigmiistiir.

“Salvador”un anlami ve yiikledigi anlamdan da bahsedilmelidir. Annesinin yastan
kurtulma fantezisinin sonucu olarak da “Bana Salvador/kurtarici adini verdiler ve ben
adimin belirttigi gibi resmi soyut sanatin Oliimcil tehdidinden, akademik
siirrealizmden, dadaizmden ve her tirli anarsik-izmden kurtarmak igin
secilmistim.”(Dali, 1942, s:2) ve ardindan ekler ... “Higbir seyin kurtarilmasina gerek
olmayan bir ¢cagda yasamak isterdim. ” (Dali, 1942, s.4) der, yiiklenen bu kurtaricilik
arzusunu nasil yiicelestirdigini ve resim sanatini kurtarmaya yazgili olduguna nasil
obsesif bir inang¢ gelistirdigi goriilmektedir, bunun yam sira bilingli bir tavrin sakli

oldugu da anlagilmaktadir.

Otobiyografik kitabinda ¢ocukluk anilarini hatali ve gercek ¢ocukluk anilari olarak
iki boliimde anlatir. Taklit olanin daha gergek, daha parlak goriindiiglinden bahseder,
sanki bilingdis1 fantezilerin kisinin yasamini yonlendirmedeki giiciiniin farkindadar.
Ancak bu noktada Psikanalist Mine Ozmen bilingdisi, bastirma ve i¢ diinya
baglaminda “Ikame Cocugun Yaraticihigi: Salvador Dali” baslikli makalesinde bazi

onemli alintilariyla sanat ve psikanalitik degerlendirme iligkisine dikkat cekmektedir.

Yaraticilik, bastirma diizeneginde bir esneklik sonucunda ortaya ¢ikan i¢ diinyaya ait
olusumlari evrensele doniistiirme siirecidir. (Ozmen, 2012.) Freud, sanat yapitlarinin
diger kisilerde bir ilgi uyandirdigindan ve onlarda da ayni bilingdisi istekleri
doyurdugundan bahseder (16). Ona gore diinyadaki herhangi bir uyaran, sanatginin
bir anisin1 davet eder ve o da bir eser yaratma siirecine girer. Sanatgi diisleminin
kiligin1 degistirir, yogunlagtirma ve yer degistirme, simgelestirme yoluyla,
diisiincelerine disa vuracak ve seyircisini kapsayacak bir bigim verir ve nihayet sanat
yapitim1 “estetik yasalara uyacak hale getirir” (17). Boylece sanat¢inin zihni ve
bilingdis1, sanat1 aracilig1 ile izleyicinin zihnine ve bilingdisina seslenir. Insan kendi

i¢inde yasattig1 bir seyi bir sanat yapitinda rahatlikla bulabilir (Ozmen, 2012).

Travma sonrasinda ve onunla ilintili yas siirecinde birey yaratici bir siirece girebilir
ancak her ortaya ¢ikan sey sanat eseri degildir. Bagka yazarlar da bir yapitin sanat

eseri sayilabilmesi i¢in bir ikilik olusturmasi gerektigi ileri stirmiiglerdir (Jordi
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Obiols, 1996). Yaratilan seyin kendisi bir anlam ifade etmez, anlam onu algilayan
kisinin iginde gelisir. Kisi bunlara bakinca haz duyar ya da baska bir tepki ortaya
cikar; bdylece bir psisik ikilik hali ortaya cikar; yaratici ile seyirci arasinda bir iliski
kurulur. Bazen agir ruhsal travma sonrasinda empatik ikiligin yok olmasina ya da
olusamamasina bagli olarak ¢ekirdekte bir bosluk olusur. Psikanalizle bazen bu
bosluga ulasmak miimkiin olamaz. Sanatla bu ikilik yaratilmis olur (Volkan,

Psikanalitik bakis, konferans notlari, travma ve yaraticilik, 2003).

Bu ifadelerden hareketle, Dali’nin agabeyinin yitiminin biling disin1 baskinlagtirdigini
ve bu sayede gercekiistiicli yapitlarindaki yaraticiligini etkileyen en Onemli

faktorlerden biri oldugu soylenebilir.

Daha sonra “iyi anne” imgesine yansitacag biiyiik agki Gala ile tanistig1 donemlerde
yaptigr “Enigma of Desire*” adli yapitinda, Dali Katalanca’da “arzu anlamina
geldiginden “Engima** of Dali” denilebilir. Bir bagka yapitinda ise “bazen annemin
portresine tiikiirmekten haz alirnm.” diye yazmaktadir. Annesinin 6liimiine karsi
duydugu nefreti bu sekilde yansitmaktadir. Annesinin 6liimiinde heniiz 17 yasindadir
ancak o donemde yazdig giinliiklerinde bundan pek bahsetmez. 40 yaslarinda kaleme

aldig1 giinliiglinde ise sunlar1 yazacaktir:

“Bu benim i¢in hayattaki en biiyiik sarsint1 idi. Ona tapardim, onun imgesi benim i¢in
benzersizdi. O bir azizeydi, ruhunun etik degerleri insaniistii idi. Ruhumun kabul
edilemez kusurlarim1 goriinmez kilacagina giivendigim bir varhigin kaybini
kabullenemezdim; o kadar iyi idi ki, bu bana da yeterdi. Bana Oyle bir askla tapardi,
Oylesine gurur duyardi ki yanilmasi miimkiin degildi. Seytansi/habis yonlerim bile
muhtesem seyler olmaliydi. Annemin 6liimii bana kaderin bir hakareti gibi garpti.
Basima gelemez bir sey gibi; ne onun ne de benim bagima. Gogsiimiin ortasinda hing
duygusunun, Liibnan’in bin yillik sedir agacinin dev dallari ile disariya uzanircasina
gelistigini hissettim. Goziim yash diglerimi siktim ve annemi bir giin parlak adimin
etrafinda vahsice parlayacak olan 1518 kudreti ile 6liimden ve kaderden kapip

kagiracagima yemin ettim. ” (Dali, 1942 s: 152-3).
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Anne-Baba 6zelinde olan psikolojik iligski boyutlari, 6lii agabeyine iligskin yasadigi
paradokslari, psikoseksiiel baglamda yasadigi i¢sel ve dissal gatismalar ve paranoid
kisilik bozukluklarin yogunlugu nedeniyle psikolojik ve psikanalitik analizlerin
degerlendirmeleri komplike bir hal almaktadir. Ancak psikoseksiielite ile ilgili olarak
yasadigr Ozel iliskiler baglaminda c¢ok daha kapsamli noropsikanalitik bir
degerlendirme yapmak olanaklidir.

Babasiyla olan edilgen iletisim {izerinden bir degerlendirme yapildiginda, babasina
kars1 olan kastrasyon korkusu “Enigma of Willam Tell” adli yapitina yansittigi

goriilmektedir (Gorsel 31).

Gorsel 31. Salvador Dali, William Tell ’in Gizemi, 1933, Tuval Uzerine Yagli Boya, 201.5x346¢cm.

Dali, 1922’de Madrid’e tasmir buradaki okula yazilir, Ingiliz modeline gore
diizenlenmis Residencia de Estudiantes adl1 150 kisinin kaldig1 bir 6grenci yurdunda
yasamaya baslamaktadir. Tam bu sirada Federica Garcia Lorca ortaya ¢ikar. Escinsel
bir sairdir. Nesesiyle Dali’nin goziinde bir yildiza déniisiir. Ikisinin ortak noktasi
yirtict sanat anlayislart ve psikoseksiiel c¢ekimler... O siralar “Kurtarict”
Dali’nin Picasso’ya duydugu hazimsizlik artmaktadir, ondan daha {inlii olmanin
hayalini ve ihtirasin1 yasamaktadir. Ayni1 donemde Lorca 6zglirliik savasgis1 Mariana

Pineda’y1 konu alan oyunu ve Cingeneler siiriyle diinya ¢apinda iine kavusur. Dali,
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Lorca’y1 iki kez tatile gittigi baba ocagina davet eder. 1925 ve 1927 deki tatillerin
ikincisi, Lorca’y1 derinden sarsar, Dali’ye duydugu ask biiyiir. Tatili birlikte gecirdigi

dénemde Dali, “Bal kandan tatlidir” isimli bir yapit ortaya ¢ikarir.

Gorsel 32. Salvador Dali, Bal Kandan Tatlidir, 1926, Tuval Uzerine Yagli Boya, 49.5x60cm.

Bu yapitinda Lorca’nin kafast vardir. Bu siire¢te Lorca Dali’ye olan
tutkusunu “Salvador Dali’ye Destan” ile 6liimstizlestirir. Ancak bu durum “¢ingene
dostu” olarak taninmanin hosnutsuzluguyla careyi, alip basini1 uzaklara ABD’ye ve
Kiiba’ya yola ¢ikmasina yol agar... Orada bile Dali i¢in ask siirleri yazar, “Kiigiik
Viyana Valsi’ni ona adar. Lorca, ABD ve Kiiba’dayken mektup trafigi siirer.
Karsilikli mektuplarinin basliklar1 hep “Benim en degerli hazinem, bir tanem, en

degerli varligim” olur.

Cok daha sonra, 2008 yilinda gekilen “Little Ashes” filmi adini bu s6z demetinden
almaktadir: Kumsalda c¢atirdayan seylerin ve kiiciik kiillerin resmini yaptigin zaman

beni diistin. Ah benim kii¢iik kiillerim.
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Gorsel 33. Federico Garcia Lorca, Opiiciik, 1927, Kagit Uzerine Miirekkep ve Renkli Kalemler,
30.2x23.5cm.

1927°de 1ilging bir olay gergeklesir. Dali, bir sanat dergisinde Sankt Sebastian
bashigiyla nesir (prosa) yazar ve bunu Lorca igin yazdigim belirtir. Dali ile Lorca
arasindaki 40’a yakin mektup, Dali tarafindan yok edilir. Gerekge olarak Dali’nin
cevresinden ¢ekinmesi, imajina zarar verme kaygisi tagidigi one stiriiliir. Dali 1966°da
Gibson’a (daha sonra yasam Oykiisiinii yazan) verdigi roportajda Lorca’nin ona olan

askina korkudan karsilik veremedigini itiraf etmistir.

Bu dramatik bir yagam Oykiisii olmasinin yani sira, goriilityor ki, bastirilmis isteklerin

bireysel boyuttaki sancilart yapitlarina ¢ok belirgin olarak yansimigtir. Dali ve
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Lorca’nin psikoseksiiel gelisim donemlerinden kalan izleri hem Dali’nin resimlerinde
hem de Lorca’nin ¢izimleri ve siirlerinde goriilebilmektedir. Ancak Lorca’nin
edebiyatci kisiligiyle duygularini tiim safi yaniyla yasamasi hem ¢izgi dilinde hem
yazi dilinde ac1 duygusunun ¢emberinden ¢ikamayistyla 6zetlenebilir. Politik durusu,
insancil dogasi, edebiyatiyla yiikselttigi onur miicadelesi ve sevgisiyle ¢ogalttigi acist
Dali’nin kafasinda yasama siiresince ¢inlayacak bir ¢igliga doniismiistiir. Bilingdigini
olusturan Lorca ger¢egi, cinsel kimlik problemi, cinsel arayislarindaki bunalimlari
yapitlarindaki izlerin siirekliligiyle devam etmistir. Ne var ki, sanat onun igin
savunma mekanizmalarindan yiicelme ve yiiceltme aracina doniismiistiir (Gorsel 32-

33-34-35-36-37-38).

Gorsel 34. Caner Yedikardes, Lorca 'min Cighgi, 2015, Dijital Kolaj, 40x100cm.

“Lorca’nin Ciglig1” adli seramik biist uygulamasi, 2015 yilinda Ankara Cagdas
Sanatlar Merkezinde sergilenmistir (Gorsel 34-35-36-37-38).



59

Gorsel 35. Caner Yedikardes, Lorca’min Cighgi, 2015, Elle Sekillendirme, Seramik, 1300°C, 42
x40x32 cm.
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Gorsel 36. Caner Yedikardes, Lorca 'min Cighigi, 2015, Seramik, Elle Sekillendirme, Seramik, 1300°C,
42 x40x32 cm.
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Gorsel 37. Caner Yedikardes, Lorca’min Cighgi, 2015, Elle Sekillendirme, Seramik, 1300°C, 42
x40x32 cm.
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Gorsel 38. Caner Yedikardes, Lorca’nin Cighigi, 2015, Seramik, Elle Sekillendirme, Seramik, 1300°C,
42 x40x32 cm.
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Gegmis flortleri ve Lorca’yla olan iliskisinin sonucunda aseksiiel bir yonelim
gosteren Dali’nin, yitirdigi anne kimligini de esi Gala ile buldugu dénemin oncesi ve
sonrasinda iz siiriilebilir. Dali’nin de agabeyi 6ldiigli sirada onun dogumuna neden
olacak cinsel bir birliktelik ger¢eklesmistir. Dali’nin bilingdisinda agabeyinin 6liimii
ve kendisinin dogumuna neden olan cinsel birliktelik zihnin i¢ diinyasiyla
baglantilidir. Dokunmay1 ve dokunulmay1 sevmez, cinsel iliskiye de girmez, sadece
mastiirbasyon yapar ve bdylece kimsenin 6liimiine neden olmaz. Cinsellik onun igin
hep 6limle iligkilidir. Gilinliiklerinde babasinin kendisine cinsel iliski ile gecen
hastaliklar1 anlatan resimli bir kitap gosterdiginden, bunun kendisini iirkiittiigiinden
bahseder. Hem cinsel hastalik kapmaktan ¢ok korkar hem de empotan olduguna

inanif.

[lk kiz arkadast ile cinsel iliskiye girmez, kiza siirekli onu bes yil sonra terk edecegini
hatirlatir, degersizlestirir ona soguk davranir, asik olmadigini belli eder, sik sik ondan
olu taklidi yapmasini ve kendisini 6ldiigiine inandirmasini ister, nallar1 dikmesini

istediginden s6z eder, onu “sefil bir kdle” pozisyonuna indirger (Dali, 1942).

Gorsel 39. Salvador Dali, Arzu Edilen Konaklama, 1929, Mukavva Uzerine Karisik Teknik,
22.2x34.9cm.
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“Accomodation of Desire” (Arzunun Uyumu) adli yapit1 Dali’ye gore, onun Gala ile
cinsel iliski kurmak hakkindaki kaygisini dile getirir. “Cinsel iligki fena halde vahsi
ve benim fiziksel kuvvetimle orantili degil, bana gore degil. Arslanlarin ¢eneleri
kadinin cinsel organini ele gegirme konusundaki korkumu simgeler”. Bu resimde
dogurganlik sembolii olan bir narin igerisinden vahsi bir aslan ¢ikmakta ve ¢iplak bir

kadina saldirmaktadir.

O zamana dek kendisi ile ilgilenen kadinlar giilme krizleri ile onlar1 degersiz,
asagilanmig hissettirerek kendisinden uzaklastirir. Gala ile ilk el ele tutustuklarinda
gene giilme krizi tutar, ancak Gala o zamana dek biitiin kadinlarin yaptigi gibi gururla
elini ¢ekmek yerine, insaniisti bir c¢aba ile Dali’nin elini daha da siki
kavrar Kimsenin anlayamadigi bir seyi, Dali’nin giilmesinin gergek anlamini
kavramigtir. Ziippelikten degil 0Olesiye korktugu i¢in Dali glilme krizleri
gecirmektedir (Ozmen, 2012).

“Gala boylece beni sugumdan vazgecirdi ve deliligimi iyilestirdi. Tesekkiir ederim, seni
sevmek istiyorum, onunla evlenecektim. Histerik semptomlarim birer birer kayboldu. Gene
kahk ahamin, giilimsememin ve jestlerimin efendisi haline geldim. Yeni saglikli bir giil gibi
taze, ruhumun merkezinde biiyiimeye bagladi” O siralarda “Biiyiik Mastiirbator-The Great
Masturbator”u resmeder (Dali, 1942, s: 248-9).
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Gorsel 40. Salvador Dali, Biiyiik Mastiirbator, 1929, Tuval Uzerine Yagh Boya, 110cm x 150cm.

Yine Mine Ozmen’in belirttigi gibi, Gala ile tanistig1 siralarda yaptig1 ve neredeyse
otobiyografik olarak da nitelendirilebilecek bu resimde ana unsur Dali’nin uykuda ya
da riiyada izlenimini veren gozleri kapali ve carpitilmis sart dev portresidir. Uzun
kirpikli bir goz, yassilastirilmig bir alin, biiyiilk bir burun, pembe yanaklarin yani
sira dev portrenin agzinin olmadigi fark edilir. Bu, resme korkutucu bir nitelik
kazandirir. Yiiz ya uyumaktadir ya da kendisine tirmanan cekirge ile felg olmus
gibidir. Kocaman burnunun hemen altina, c¢ocukluktan beri (daha Once de
bahsedildigi gibi) fobik oldugu bir gekirge tlinemistir. Cekirgenin bedeninde 6liimii
cagristiran mavi damarlar ylize dogru tirmanmaktadir. Resimdeki tek hareket eden
unsur, dudaklarin1 yalayan bir kadindir.  Profil biyiitiilerek anitsal Olgiilere
getirilmistir. Boyunda baskalasim (metamorfoz) goze ¢arpar. Bu baskalasimdan bir
sertlesememis bir cinsel organ ve dis diinya ile pek ilgilenmeyen bir kadin yiikselir.
Bu resim agikga cinsellik, kastrasyon ve 6liim islenmistir. Bu resimde ve o donemdeki
diger resimlerinde sadece mastiirbasyonun emniyetli oldugu defalarca vurgulanir

(Gibson, 1997).
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Cinsel diirtiisellikte yasadigi kompleks, beynin gelisim evreleri, erkeksilesmesi,
anneyle olan iliski ve sag-sol yarikiirelerin asimetrisi dolayisiyla buna bagli beynin

islevselligi, yaraticilik ve zihnin {iretecegi i¢ diinyanin etkisi altindadir.
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2.4.Vincent van Gogh / “Lel-Lul-Lel-Lul”

Gorsel 41. Vincent van Gogh

Oliimiinden sonra meshur olan ve émriin son {i¢ dort yilinda yaptig1 tablolarla sanat
diinyasinin arasina giren Vincent, Hollanda’da diinyaya gelmistir. Vincent 6li dogan
kardesinden sonra ilk c¢ocuktur. Olen ¢ocugun acisiin heniiz taze olmasi, onu
istenmeyen ¢ocuk durumuna diisirmiigtiir. Zaten anne ve babasinin ilgisini iizerine
toplayamayan Vincent, diger kardesinin dogmasiyla en az diizeyde olan ilgiyi de
kaybetmistir. Buna bagh olarak da asagilik duygusu giiclenmistir. Ayrica Van Gogh’
un Theo ve Anna ile cesitli yonlerle karsilastirilmasi onda asagilanma ve istenmeme
duygulari olusturmus olabilir. Babasinin yoksul bir kdy papazi olmasi ve kendisinden
baska beskardesinin daha olmasi cocuklugunda gereksinimlerinin, arzularinin

karsilanip karsilanmamasi kisiliginin gelismesinde biiyiik bir temel olusturmaktadir.

Adler’e gore dogum sirast ve kardes iliskileri kisiligi etkileyen Onemli
faktorlerdendir. Adler ilk dogan c¢ocuklarin anne ve babalarindan asir1 ilgi

gordiiklerini ve simartildiklarmi  sdyler.!

Ayrica, Adler’in yasam  bic¢imi
tiplerine baktigimizda Vincent’ a en uygun tipin alic1 tip oldugunu goriiyoruz. Adler’e

gore boyle kisiler kendi ihtiyaglarini karsilamak icin baskasina dayanirlar.'? Vincent

1 ADLER, Alfred, 1989, Yasama Sanati, Ozgiin adi: Lebens Kenntnis. Bkz. Bireysel Psikolojinin
[lkeleri, Egitim ve Sorunlu Cocuklar, Aileden Kaynaklanan Etkiler, Anne ve Baba Etkisi, Dogum
Sirasi ve i1k Anilar, Stmarik ve Sevilmeyen Cocuklarin flk Amlari, Hatali Yasam Uslubu, 11k
Cocukluk Dénemi, s. 18, 21, 81, 120, 138.

12 ADLER, Alfred, 1989, Yasama Sanati, Ozgiin adi: Lebens Kenntnis. Bkz. Viicut Devinim ve
Pozisyonlari, Tutum ve Davranislar, Yaslanmak, s. 89.
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yasami boyunca kardesi Theo’nun parasal giicline bagimliydi. Bu nedenle ona ‘ikinci
babam ¢ diyordu. Bir mektubunda : “Eskiden gii¢liilerin sahip olduklar1 haklar1 simdi
insana para sagliyor. Bu durumda sana karsi gelirsem kellemi ortaya koymus
olacagim; ne yapacagimi bilmiyorum Theo, eger istiyorsan iyi, buyur... Boynum
kildan incedir.” Sozleriyle kardesine paranin kesilmesinden koktugunu anlatmaya

calisiyordu.

Freud’a gore ise olumsuz yasantilarla gegcirilen ¢ocukluk donemi, bireyin kisilik
gelisimini olumsuz yonde etkilemektedir. Bu olumsuz yasantilar ilerideki kisilik
ozelliklerinin de belirleyicileridir (Gengtan, 2017). Tipki Savador Dali’nin “ikame
cocuk” durumu: Van Gogh 6lii dogmus bir ¢ocuktan bir yil sonra dogmus ve bu
cocugun iki ismini almisti. Annesi ilk ¢ocugunun 6liimiinden oldukga etkilenmis
olacak ki 6len oglunun siirekli yasini tutuyordu ve hep kederliydi. Annesinin ona
mesafeli ve soguk davranmasindan yola ¢ikarak, belki de Vincent’in anneye dlen
cocugunu  hatirlattigin  —isminin de aynmi  olmasmin  etkisi  olabilir-
sOylenebilir. Annesinin bu tutumundan dolay1 Vincent, ilk yalnizlik duygularina da
annesi tarafindan kapilmistir. Annesinin bu olumsuz tutumundan nasil etkilendigini
Vincent’in anne-ogul iligkilerine tablolarinda yansitirken samimi ifadelere higbir
zaman yer vermediginden, Theo’ ya yazdigi mektuplarda annesinden hig
bahsetmemesinden, cocuklugunu soguk ve kasvetli olarak betimlemesinden

goriilebilmektedir.

12 yasinda yavas kavramasi -belki de buglinkii tanimla, 6zgiil 6grenme glicligii-
nedeniyle 6grenimini tamamlayamadan egitim hayati sonlanir. 16 yasina geldiginde
babas1 Briiksel’deki bir galeriye satis memuru olarak yerlestirmistir ve ardindan
yiikselerek Londra subesine atanmistir. Burada Ursula Loyer ile 1875’te evlenmek
istemis, fakat teklifi reddedilmistir. Bu onun ilk aski ve ilk hayal kirikligidir.
Londra’dan ayrilip Paris subesine gec¢mistir, fakat burada da sorunlar yasamaya
devam etmistir. Isinden ayrilarak evine geri donmiis ve ne yapmak istedigini bilmez

halde issiz gii¢sliz dolagsmaya baglamistir.
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Erikson’in Psikososyal Gelisim Kurami’na gore, her evrede bir gelisimsel Kriz
yasanmaktadir. Bireyin saglikli bir kendilik gelistirmesi i¢in bu krizlerin ¢éziimii
gerekmektedir. Coziim sonucunda da saglikli gelisim saglanir. Fakat ¢oziilmedigi
durumlarda ise ileriki yasantida sorunlar katlanmis sekilde ortaya ¢ikmaktadir. 5-12
yas okul ¢ag1 olarak nitelendirilir ve bu donemde ¢ocuk akranlariyla etkilesim iginde
olmayi, kendini ifade edebilmek i¢in temel egitim becerilerini 6grenmektedirler. Bu
evredeki kriz basarmaya karsi asagilik kompleksi olarak nitelendirilmektedir
(Gengtan, 2017; Terbas, 2016). Babasi tarafindan okuldan alinan Vincent’te
goriilmektedir ki, tam olarak bu ¢aginda akran etkilesimden uzak kalmis ve basari
gereksinimini tam olarak karsilayamamistir ve bu durum, asagilik duygusu
gelistirmesine yol agmustir. Biyografisine gore, Van Gogh bu konuda da sorunlar
yasamaktadir. Erken yasta calismaya baglamasi ve siirekli calisma yerini degistirmesi,
onun bir konumlanma ve aidiyet duygusu gelistiremedigini gostermektedir. Bunun
sonucunda ve Ericson kurami dogrultusunda anlasilmaktadir ki, Vincent bir rol
karmasas1 yasamaktadir. Artik onun i¢in yasam anlamsiz ve ¢ok daha zor bir hal
almistir. Biiyiik bir bunalim igerisindedir. Kendisini resim yapmaya adamissa da,
kendisi sefalet icerisindeyken dahi madende c¢alisan is¢ilere, koyliilere yardim icin
canla basla calismaktadir. Ozellikle ilk donem c¢alismalarinda maden iscilerini,
koyliileri konu edindigi ve agirlikla koyu ve kasvet igeren renklerle ifade ettigi
resimleri goriilmektedir. Tabi burada, Vincent’in 6zellikle ilk yillarda aileden gelen
dindar bir yasam sekli se¢mesi, onlara vaizlik ve misyonerlik yapmasi onlari

resmetmesinin dnemli nedenlerinden sayilabilecektir.
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Gorsel 42. Vincent van Gogh, Bataklik Bozkirinda Kadinlar, 1883, Tuval Uzerine Yagh Boya,
27.8x36.5cm.

Bunu resimlerinde kullandig1 renk ve tonlarla rahatsiz olmamiz1 istemektedir belki
de. Vincent, belki de, Hollanda’da yasanan sanayilesme ve makinelesmenin bu
koyliiler tizerinde yarattig1 olumsuz etkiler ve onlarin yasamlarindaki karanligi gozler
oniine sermek istemektedir. Kendisi gibi aci1 g¢ekenleri, ezilmisleri resmederek
bilingdis1 bir yansitma gerceklestirdigi anlagilmaktadir. Kaldi ki, farkli tiirevde
psikolojik yansitmalar yaptigin1 Theo’ya yazdig1 mektuplarda da gostermektedir.

Kuzeni Kee’e olan karsiliksiz askindan sonra geneleve gitmeye baslamistir. Theo’ya
bir mektubunda: “Fakat diyorum kendi kendime, 6nce ‘ya o ya da hi¢ kimse’ diyor,
hemen ardindan bagka bir kadma gidiyorsun. Bu tliimiiyle mantikdisi, aptalca bir
davranis.” Ve “Ben tutkular1 olan bir insanim. Yoksa donar, taglasir ve kopeklesirdim.
Tanri’ya siikiir arayisim uzun slirmedi, bir kadin buldum.” diyerek bir savunma
mekanizmasi olan “mantiga biirlime”yi kullandigini sdylemek olanaklidir. Bir yandan
yaptig1 yanlist — buradaki “yanlis” inanci dinsel ve siiperegosal olabilir- kabul
ederken, 0te yandan da yaptig1 savunmalarla makul gostermeye caligmaktadir. Ayrica
mektuplarinda kardesine stirekli ahlaki dgiitlerde bulunmaktadir. Oysa Theo uysal,
uyumlu, ahlakl bir kisilik olarak bilinmektedir. Bunlardan yola ¢ikarak, Vincent’in
bilingaltinda yasadig1 ¢atismalari kardesi Theo’ya yansittigi anlasilmaktadir.
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Gorsel 43. Vincent van Gogh, Yildizli Gece, 1889, Tuval Uzerine Yagli Boya, 73.7cm x 92.1cm.

Ruwan M. Jayatunge yazdig1 yazisinda ressamin Yildizli Gece adli tablosunda
gokyliziini girdap gibi resmetmis olmasini kendisinin akil saglhigini temsil etmesi
amactyla yaptigini iddia etmistir. Kardesi Theo’ya yazdigi mektuplarindan birinde
yildizlara ulagmak i¢in 6liimiin bir ara¢ oldugunu sdylemis ve resimlerinde bu detaya

yer vererek intihar diisiincelerine gonderme yapmis olabilecegi diistiniilmiistiir.

Intihar konusu irdelendiginde, Emile Durkheim’in, intiharin koklerinin toplumsal
etmenlerde —topluma entegre olmakta zorlanma gibi- aranmas1 gerektigini sdylerken,
Freud’un ise agiklamalarini iggiidiisel diirtiilere dayandirdigi goriilmektedir. Freud,
"Bagkalarmi 6ldiirmeyi diisiinmeyen hi¢ kimse kendisine kiyamaz" der. Benligin
elestiren, cezalandiran, kinayan boliimii "vicdan" yani "iistbenlik", sevgi nesnesi ile
benlik arasinda bir ayirim yapmamaktadir. O yiizden 6zsuclamalar, kendi kendini
cezalandirma ve kinamalar aslinda yitirilen sevgi nesnesinin kinanmasi, su¢lanmasi

ve cezalandirilmasidir ona gore (Odag, 1985, s. 3, 5, 84, 85-96).
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Ozetle, Freud intihari, bireyin gercek ya da imgesel bir nesne kaybi sonucunda o
nesneyi icine almakla onunla biitiinlesmekte daha sonra kaybedilen nesneye duyulan
celigkili (sevgi-nefret) duygulardan diismanca duygular1 kendi benligine yoneltmesi
olarak yorumlamakta ve depresyonun bir sonucu oldugunu sdylemektedir (Terbas,
2016).

Kulagin1 kesmesiyle baslayan muhtemel psikozlari ile hayatinin yaris1 boyunca bas
etmeye calisan ve akil hastanesine yatirilan Vincent’in bu psikozlari, o6zellikle
psikanalistler tarafindan cocukluk yillarindan itibaren arastirmalar yapilmistir.
Arkadas1 Paul Gauguin ile yasadigi tartisma sonucu kulagini kesip bir hayat kadinina
vermesi ve bunu Ozenle saklamasini istemesinin nedeni psikanalitik teorilerle
desteklenerek noropsikolojik pencereden agiklanmaya g¢alisilmistir. Teorilerden biri
kulagin bir fallik sembol olmasidir. Lubin, makalesinde Felemenk¢e’de bulunan
penisin argo karsilig “lul” s6zciigii ile kulak memesi “lel” sdzciigii arasinda bulunan
benzerlik nedeniyle ressamin bilingdist bir diirtiiyle kulagini kestigi teorisini 6ne

stirmistiir (Lubin, 1972; Westerman Holstijn, 1951).

Vincent’te “kulak” organinin, fallik bir alg1 yarattigi soylenebilir, biist uygulamasinda
figliratif ¢oziimlemeye konu olan Felemenkge’deki “lel-lul” sdzciiklerinin dilsel
baglamdaki ¢agrisimlariyla ¢alisma bi¢im kazanmistir. Ayrica Vincent’in kestigi
kulak pargasini da genelevde iliskiye girdigi bir hayat kadinina vermesi de yorumsal

degerde bu savi dogrular niteliktedir.
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Gorsel 44. Caner Yedikardes, Lel-Lul-Lel-Lul, 2018, Elle Sekillendirme, Seramik, 1300°C, 40 x45x30

cm.
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Gorsel 45. Caner Yedikardes, Lel-Lul-Lel-Lul, 2018, Elle Sekillendirme, Seramik, 1300°C, 40 x45x30

cm.
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Gorsel 46. Caner Yedikardes, Lel-Lul-Lel-Lul, 2018, Elle Sekillendirme, Seramik, 1300°C, 40 x45x30

cm
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Gecmiste sanatsal anlatilarda figilir kullanilirken glinlimiiz sanatinda ise kavramsal
olarak ve somut veya soyut bir anlatim bi¢imi olarak bedenden bahsetmek ¢ok da
yanlis degildir. Glinlimiizde, giincel sanat alaninda da “bedenin pargalanmasi1” konusu
daha soyut ve ikonlasan bir anlayisla islenmektedir. Ornegin Mithat Sen’in
resimlerinde goriilmektedir. Resimlerdeki bigimleme ve diizenlemeler hakkinda

degerlendirme yapan Vasif Kortun’un okumalar1 dikkate degerdir.

Bu resimlerde bilingalt1 yiizeyde sabitlenmez ve bunlar bilingaltinin resimleri
degildirler. Zaten bilingalt1 resmedilemez. Beden cinsellik tasir ama bu cinsellik,
Batili us-beden iliskisine, ayrismasimma gore g¢izilmemistir ve erojen bdlgeler
siniflandirilmamistir. Beden tek bir cinsel kimlige gore kurulmaz. Erojen bolgeler yer
degistirir. Bu beden kendi icinde gogebedir. Erotik dolasimi oldugu kadar, bir yiizey
tizerinde kayist da yersiz yurtsuz olusundandir. Beden pargalanir ve siirekli olarak
kendini yeniden diizenler, diizenledikge irilesir, siser ¢oziiliir ve kendini tekrarlar

(Kortun,” Mithat Sen”, 2010, s.133).

Kortun’un bu tiirden okumalariin, “Lel-lul-lel-lul” adli biist uygulamasinin ig
boyutunda yapilan diizenlemeyi -daha somut ve goriiniir bicimde yansitilsa da-
cikarsama olarak destekledigi sOylenebilir. Ancak beden ve beyin iligkisi ¢ok daha
biiyiik olgekli bir aragtirma ve degerlendirme gerektirdigi gibi, plastik sanatlarda ve

cagdas sanat ekseninde de bu konuya iliskin ¢esitli uygulamalarin oldugu sdylenebilir.

Bu antrparantez disinda belirtmek gerekir ki, van Gogh’un hem yasami hem hastaligi
siirecinde basina gelenler cok cesitli sekilde ele alinabilir, zira hastaliginin teshisi
hakkinda bir goriis birligi de bulunmamaktadir. Teo’ya yazdigi mektuplardan,
yasadig1 olaylardan ve de iirettigi yapitlardan yola ¢ikarak pek c¢ok hipotez ortaya
koymak olanaklidir. Dahasi sanatsal degerle yorumlamak ve figiiratif ¢oziimleme ile
fikir yiriitmek, hi¢ akla gelmeyen bir yaniyla ilgili ipucu verecek, bir¢cok bilimsel
gelismeye katki saglayabilecek diisiinsel yogunlasmaya da olanak saglayabilir.

Biist uygulamasina konu olan “kulak kesme vakas1”, ornegin, oidipus kompleks

teorisiyle de agiklanmistir. Vincent bilindigi gibi, kendi kulagini kesmeden once



77

Gauguin’i jiletle dldiirmeye calismistir. Teoriye gore, Gauguin, Vincent’in babasinin
nefretini temsil eder fakat arkadasini 61diirme konusunda basarisiz olmasi ile nefretini
kendisine odaklar ve kendisine zarar verir. Kestigi kulagin1 korumasi i¢in bir hayat
kadinina vermis olmasi ise o kadini giivendigi bir sevgi objesi olan annesinin yerine
koymasin1 ya da bagdastirdigini gosterir. Schier, makalesinde kulak parcasini
annesine vermek isteyecegini ama onun sevgisine ve ilgisine ulasamadigi i¢in bir
hayat kadinini segtigini 6ne siirmiistiir. Vincent’in Albert Aurier’e yazdig1 tesekkiir
mektubunda Gauguin’den bahsetmis ve hastaliginin onu akil hastanesine yatmaya
zorlamasindan sonra, Gauguin’in yarattigi bos alani resmetmeye ¢alistigini

sOylemistir.

Heniiz giincelligini koruyan yeni bir bilgiyi eklemek gerekirse, BBC Tiirk¢e’nin 2016
yilinda yaptig1 habere gore, Vincent van Gogh'un, kesik kulagi konusunda yiiz yildir
siiren tartisma ve belirsizlik, sararmis kiiclik bir kagittaki ¢izim sayesinde sona
ermistir. Vincent’e tibbi miidahalede bulunan Dr. Felix Rey'in ¢izimine gore van
Gogh, kulaginin neredeyse tamamini kesmis, sadece kulak memesi kalmistir. Bu bilgi
esasinda eski, "van Gogh'un Kulag:" adli bir kitap hazirhiginda olan ingiliz yazar
Bernadette Murphy'nin arastirmasi sirasinda ortaya ¢ikmistir. Yaygin goriis, kimine
gore kulaginin sadece bir kismini, kimilerine gore de sadece kulak memesini kestigi
yoniinde olmustur. Yazar Murphy, 1934 yilinda iinlii ressamin biyografisini yazan
ABD'li yazar Irving Stone'un, van Gogh'a miidahale eden Dr. Felix Rey ile
goriistiiglinii fark etmistir. Murphy, kesik kulaga iliskin tiim ayrintilarin yer aldig1 sar1
kagit parcasinin, 100 yildir Stone'nin arsivinde oldugunu ortaya c¢ikarmistir. Irvin
Stone'un, "Kulagindaki yara nasildi? Cizebilir misiniz?" sorusu iizerine Dr. Rey, bir
recete kagidina o giiniin tarihini atarak, kesik kulagi gosteren bir ¢izim yaptigi
saptanmistir. Olayin gectigi Giiney Fransa'da Arles kentinde yasayan Dr. Felix Rey,
yazar Stone'a verdigi kagida bir de not diigmiistiir: "Benden istediginiz bilgiyi
sevinerek veriyorum. Zavalli dostum van Gogh'un hak ettigi sohreti dile getirmeniz
umuduyla.” Doktorun ¢izdigi resme gore, van Gogh sadece kulak memesi kalana

degin tiim kulagini kesmistir (Gorsel 42).
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Gorsel 47. Dr. Felix Rey, Vincent in Kesik Kulaginin Cizimi, 1934.

Polisler, Gaugin ve kardesi Theo'nun esinin ifadeleri, van Gogh'un kulaginin sadece
bir boliimiinii kestigi yoniinde olmustur. Basinda da, kulaginin sadece alt kismin1 yani
kulak memesini kestigi bilgisi yer almistir. Amsterdam'daki van Gogh Miizesi
arastirmacilarindan Luis van Tilborg'a gore, 100 yil sonra ortaya ¢ikan Dr. Rey'in
cizimi, kesik kulakla ilgili tiim tartismalar1 sona erdirecek niteliktedir. Hollanda
Televizyonu'na (NOS) yaptig1 agiklamada, "Hala nesi oldugunu ve kafasindan neler

gectigini bilmiyoruz. Bu kulak, o biiyiik hikdyenin bir parcas1" demistir.

Yazar Bernadette Murphy'nin elde ettigi belge, Amsterdam'da ag¢ilmis olan,
"Cilgmmhigin  Sinirinda: Van Gogh ve Hastaliklar" adli sergide izleyicilere

sunulmustur.

Eskiyecegini gdz Oniine alarak bir yeni bilgiyi daha belirtmek gerekir ki; "The Art
Newspaper" dergisi, izlenimci akimin en 6nemli temsilcilerinden biri kabul edilen
Gogh ile ilgili 2016 yilinda yayimlanan yeni bir kitapta verilen bilgileri arastirarak
ressamin kesik kulagini bir ¢iftcinin kiz1 olan Gabrielle Berlatier adli gen¢ kadina
gonderdigini bulmustur. Kitaptaki ayrintilarin pesine diisen dergi aragtirmacilari, geng
kadinin adina bir silire tedavi gordiigli Paris'teki Pasteur Enstitiisii kayitlarindan

ulagsmistir. Dergi arastirmacilari, 1888'de 18 yasinda olan ve Arles'in 10 kilometre
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dogusundaki Moules Koyli'nde yasayan Gabrielle'in Vincent’in iki arkadasi
tarafindan isletilen ve ressamin birka¢ ay iist katindaki odada kaldigi "Cafe de la
Gare" adli kafede temizlik¢i olarak ¢alistigini kaydetmistir. Arsivlerden Gabrielle'in
izini siiren arastirmacilar, van Gogh ile iliskisi sir olarak kalan gen¢ kadinin olaydan
birkag y1l sonra evlendigini belirlemistir. Art Newspaper arastirmacilarindan Vincent
uzmani Martin Bailey, makalesinde "Geng¢ kadinin ismini bularak gizemin sadece bir
kismint ¢ozdiikk. Simdi de Gabrielle'in kim oldugunu, van Gogh ile iliskisini
aydinlatmamiz gerekiyor." ifadelerini kullanmistir. Bernadette Murphy, geng¢ kadinin
ilk adin1 2016 yilinda yayinladigi "van Gogh's Ear: The True Story (van Gogh'un
Kulagi: Gergek Oykii)" adli kitabinda vermis, soyadini ise akrabalaridan izin alana
dek sir olarak saklayacagini agiklamistir. Kitapta van Gogh'un sanildig: gibi kulaginin
bir kismin1 degil, tamamini kestigi ileri siiriilityor. Gabrielle, ressamin "Bunu dikkatle
sakla" notuyla gonderdigi kulagini hizmetcilik yaptigr otelde almistir. Vincent van
Gogh, 23 Aralik 1888 gecesi bir cinnet aninda usturayla kulagini kesmis, ertesi giin
kan kaybindan 6lmek tizereyken bulunmustu. Alman sanat tarihgileri Hans Kaufman
ve Rita Wildegans, "van Gogh'un Kulagi: Paul Gauguin ve Sessizlik Mutabakat1" adli
kitaplarinda {inlii ressamin kulagini kendisinin degil, arkadasi Gauguin'in kestigini,
van Gogh'un arkadasin1 korumak i¢in yalan sdyledigini ileri stirmiistiir. Kisacasi bu

konu bir geligkiler yumagiyla oriilidiir.

Vincent’in yagsami boyunca farkli zaman dilimlerinde tekrar tekrar otoportre calistig
goriiliir. Kulagini kestikten sonra da otoportre yapmaya devam etmistir. Sanat¢inin o
durumunu bile resimsel olarak ifade etmesi aslinda kendi i¢ diinyasinin resimsel bir

ifadesidir. Kendi bedenindeki doniisiim ve acinin yansitilmasi niteligi tasir. (Gorsel )


https://www.sabah.com.tr/haberleri/cafe
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Gorsel 48. Vincent van Gogh, Bandajli Kulagiyla Kendi Portresi, 1889, Tuval Uzerine
Yagli Boya, 60.5cm x 50cm.

Kulagin1 kesmesinden sonra akil hastanesine yatirilan Vincent 1890 tarihinde bir
tabanca ile kendini gégsiinden vurarak intihar ettigi sdylenmektedir. Uzun yillardir
stirmekte olan sansasyonel yaklasimlar -elbette ki Vincent’in psikozuna ve yasamina
bagli olarak da- vardir. Tiirkiye’de Aralik 2017°de vizyona giren “Loving Vincent”

isimli bir film de bu intihar vakas1 tizerine kuruludur.
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2.5. Franz Kafka

Gorsel 49. Franz Kafka

Kafka’nin biiyiik bir yenilgi olarak tasvir ettigi yasami 1883 yilinda Cek
Cumhuriyetinin Prag sehrinde baslamistir. Kiigiik bir diikkdnda moda esyalari
satan Hermann ve Julie Kafka ciftinin 6 ¢cocugundan ilkidir. Franz’in iki erkek
kardesi daha bebekken hayatlarin1 kaybetmistir. Ailesi ile olan iligkileri ve
duygusal deneyimlerine ve babasiyla olan iliskilerine yonelik bakis agisina
yapitlarinda acgikga rastlanmaktadir. Ne yazik ki, Franz’in yasami despot
babasiin istegi ilizerine alinmis kararlarla kurulmustur. Babasiyla olan kotii
yasantilar1 ve lizerine kurulmus olan baski cocuklugunu esir almis ve dgrenim
hayatina kadar siirmiistiir. Annesinin de babasinin kurmus oldugu otoriteye karsi
koyacak giice sahip olmamasi da bu sancili siiregte kotii etkiler yaratmistir.
Siginagi, sadece kalem ve kagit olmustur... Hem yazmis hem ¢izmistir.
“Kafka’nin Freudyen 6ykiisii” denilen dykiilerinden Yarg:1’y1 yazmasindaki temel
motivasyonu babasindan gordiigii baski olmustur. Dolayisiyla “Baba-ogul”

iliskisini kendi biyografisi lizerinde islemis ve yansitmistir.

Dostu Kurt Wolff'un soyledigine gore, "en sevdigim ¢alismam" dedigi bu dykiide
Kafka tam da Freud'un 'Totem ve Tabu'sunun ilk bdliimiiniin Imago dergisinde
yayimlanmaya basladigi giinlerde kendi kendisinin bir tiir otopsisini (otobiyografik

analizini) yapmaya, bedensel ruhsal konumunu sorgulamaya, tanimaya tanitmaya



82

caligmis. Daha somut sdylersek 'Yargi' oykiisii Kafka'nin Kafka olmasini saglamis.
Sonra da 1919 yilinda yazdig1 'Babama Mektup'da bu durum daha da pekismistir. Bu
oykiide ogul/Georg, olasilikla Kafka'nin kendi cocukluk 6zlemlerini dile getiren
uzaklara giden kendi basina bir yasam kuran, sanal arkadasini (hi¢ olmazsa mektup

yazarak) animsayip i¢ doktiigii 6zbenligidir (Teber, 2001).

Ayrica ayn1 makalede, Yargi’da, gili¢/sevgi ambivalanz duygular1 6fke/homoseksiiel
baglantilar1 alacakaranlik bir ortamda c¢ok Ortilkmiis gibi olmalarmma karsin
olabildigince acik sergilenmektedir. Oykiiniin son ciimlesinde, Georg kendisini suya
atarken kopriiniin {lizerinde yogun bir trafigin oldugu yazilir. (Almancas : "...ging
iiber die Briicke ein geradezu unendlicher Verkehr" seklindedir. 'Verkehr', Almancada
hem iletigsim, trafik hem de cinsel iliski, haz, doyum icin siklikla kullanilan bir
sozciiktiir. Kafka bunu (babaya karsi duydugu homoseksiiel duyguyu vurgulamak
icin) Ozellikle kullandigr disiiniilmektedir. Dolayisiyla Max Brod'a o&yki
tamamlandigl, son ciimlesi yazildigi anda yogun bir cinsel bosalma duygusu

(ejakiilasyon) i¢cinde oldugunu itiraf ettigi soylenmektedir.

Daha sonra babasindan gordiigii bu otoriter baskiy1 belki de vesika haline getirmek
amaciyla yazdig1 “Babaya Mektuplar’i ne babasina gondermek ne de yayinlatmak
istemistir. Bu baski kendine yonelik elestiriler yapmasina ve zamanla kendisinden
nefret eder hale gelmesine neden olmustur. Oykiilerinin genelinde kahramanlarin
basaril1 olamamasi, babasi tarafindan fark edilemeyen kahramanlara yer vermesi de

yine hayatindan kesitlerin yapitlarinda yer bulmasina ornektir.

Psikoanalitik yaklasim, kisisel gelisimin her bir evresinde psisik enerjinin ifade
edilmesi ve denetlenmesi arasinda ortaya ¢ikan gerilimden kaynakli psikosekstiel bir
catisma gozlenmektedir. Herhangi bir evrede ¢atismanin ¢oziilememesi durumunda
bu evreye fiksasyon olacagini ve yasamin ilerleyen donemlerinde yasanan krizlerde

saplanilan evreye ait alt davranis Oriintiilerinin sergilenecegi sdylenmektedir (Terbas,

2016).
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Kafka’nin yagsamina iliskin baskin oldugu goriinen fallik doneme deginmek gerekirse,
-her ne kadar artik her iki cinsiyet i¢in de 6dip-elektra kompleks kavrami kullanilsa
da- spesifik olarak erkek gocuklarin1 kapsamaktadir. Oedipus kompleksi daha 6nce
de bahsedildigi gibi, psikoseksiiel baglamda rakip goriilen baba ile ¢atisma ya da
catisma ¢oziiliirse 6zdesim kurma vakasini igermektedir. Franz, tam bu ¢atismanin
yasandiglt donemde babasinin yogun baskisina maruz kalmistir. Siiper egonun
gelisimindeki bu engel “fallos™u biiyiik egemen kilmistir. Penis erkin, giiciin isareti
olarak imgelenir. Cocuk bu donemde babay1 yenebilecegini gérmek ister, -tipki
Yargi’da oldugu gibi- ve aslinda kendi giiclinii dener. Ancak 06zdesim
gerceklestiremediginden, kendisini eksik gorme ve tiksinme, daima olumsuz
ozelestiri ve sucluluk duygusu gibi sorunlar yasar. Bilin¢gdisinin bu yansimalarda

etkili olmus olabilecegi de goz ardi edilemez.

Kafka burada (belki de) kendi durumundan, babasi ile olan iligkilerinden (siiper - ego
kargisinda duyulan varolussal bir su¢/aci ¢ekme ve de ayni zamanda haz
duygusundan) kalkarak 'insanligin durumunu' (Conditio humana') anlatir. Freud da
ileriki yillarda siklik, ama ozellikle de 1930 yilinda yazacag: 'Kiiltiir Icinde
Huzursuzluk' yapitinda boylesi 'yazgisi kaginilmaz olan sugluluk duygusunun' altini
cizer. Bu belki de Goethe'nin de vurguladigi, Prometheus'lara ozgii/benzer bir

sugluluk duygusudur (Teber, 2001).

Agirlikla, Baba-ogul iligkisi 6zelinde yiiriitillen bu degerlendirme, iki kardesinin
yitiminin olas1 sonuglarina da deginmeyi gerekli kilmaktadir. Freud’a tepki olarak
c¢ikan Adler cocugun aileye kaginci sirada katildiginin kisilik gelisiminde ve ebeveyn-
cocuk iliskisinde énemli bir yere sahip oldugunu sdylemektedir. Oyle ki Franz, 6
cocuklu bir ailenin ilk ¢ocugu olarak diinyaya gelmistir. Geriye kalan 5 kardesten
ikisinin daha bebekken yitirilmis olmasi ile ailede yasanan olumsuz duygulanim
ortami ve sonucunda sevgi yerine sahiplik duygusuyla fazla egemenlik kurarak

giivende tutabilecekleri diisiincesinde olmalar1 da olasidir.
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Gorsel 50. Franz Kafka, 7ki Oturan, 1914/1915, Kagit Uzerine Cizim.

Giiven kavrami baglaminda farkli bir bakis acis1 sunan Karen Horney’den bahsetmek
olanaklidir, Horney, diinyaya gelen her ¢ocugun kendini giivende hissetmek i¢in
davranis sergiledigini ve kisiliginin de bu yonde gelistigini sdylemektedir. Diinya
insan yavrusu i¢in potansiyel diismandir, giivensizligi kirip giiven ortamini
saglayacak olan ise ebeveynlerin tutum ve yaklasimlaridir. Kafka’da oldugu gibi
baskici, sevgisini vermekte glicliik ¢eken bir baba ve otoriteye kars1 koyamadigi i¢in
babadan pek de farkli olamayan bir anne figiirliniin oldugu ortama dogan Franz temel
diismanlik duygusu gelisir. Ayn1 Kafka’nin babasina karst besledigi paranoid
diisiincelerin yanisira, 6fke, kin/sevgi karmasasi yasar. Ailede temelleri atilan giiven
duygusu ilerde romantik iligkilerde saglanacak giiven ortaminda da belirleyici rol
oynamaktadir. Kafka’nin nevrotik kisiliginin yan1 sira, tek bir kadina bagh kalarak
evlilik kuramayip ti¢ farkli kadina béliinmesinde de bu giivensiz ortamin bir etkisinin

olmus olabilecegi diisiiniilebilir. Ilk romantik iliskisi Felice Bauer ile olmustur, iki
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kez nisanlanmis ama bir tiirlii evlenememistir. Sonrasinda bir arkadas toplantisinda
tanistig1 ve Kafka’nin imkansiz aski Milena’yla tanigmistir. Milena ile olan iligkisi
basta is dolayisiyla baslamis; cilinkii Kafka Milena’dan Oykiilerini Cekge’ye
¢evirmesini istemistir. Daha sonrasinda aralarinda olusan bag giiclenmis ve derin bir
aska dontigmiistlir. Kafka kendi yalnizlasan benliginden siyrilarak Milena’yla biitiin
oldugunu dile getirmistir: “Benim mutlulugum sende erimektir.” Anne ve yoksunluk
baglantistyla iligkilendirilebilir bir boyutu oldugu diisiiniilebilir. Ancak onun bu derin
aski mektuplardan Gteye gidememistir. Milena’nin evli olusu bu aski imkansiz
kilmistir. Franz askinin imkéansizligiyla bas basa kalmis ve hayatina giren son kadin
ise bebek bakicis1 Dora Diamant olmustur. Diamant ile mutlulugu uzun siirmemis ve

bedenini ele gegiren akciger kanseri direnemeyerek 41 yasinda yagamini yitirmistir.

Gorsel 51. Franz Kafka, Diisiinen, 1913, Kagit Uzerine Cizim.

En iinlii yapitlarindan biri olan “Doniisiim”de babasinin ve dislanmishgin yarattigi
asagilik kompleksi adeta Franz’in iizerine kitinden bir tabaka Ormiistiir. Tim
cocuklugu boyunca kendini kiiciiciik degersiz bir varlik olarak algilayan Kafka

yetiskinliginde de bu olumsuz benlik algisindan kurtulamamis ona bir bocekmis gibi
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davranan babasinin etkisiyle su ciimleleri de kaleme almistir: “Gregor Samsa bir
sabah uyandiginda kendisini devcileyin bir bécege doniismiis olarak buldu...”
“Doniisiim™iin baslangicindan da anlasilmaktadir ki, Franz kendinden igrenircesine
bir benlik algisina sahip olmustur. Bocek Samsa’nin bir siire utang igindeki
yasamindan sonra sefil ve yalniz bir sekilde gergeklesen Oliimiinti betimlemistir.
Yalnizlasan Franz, yasadigi toplumla kendisi arasindaki sikismishigin ne denli biiytik
oldugunu bdcek olarak uyandigi sabah bile, ise nasil gidecegini diisiiniiyor
olmasindan anlasilabilir. Yapitlarinin bu denli etkili olmasinda kendi bastirdig
korkularindan yola ¢ikarak ortiili kalan yanlarini, c¢evresindeki sahte iliskileri,
giindelik hayatin onu ¢ildirtan tekdiizeligi ve 6zellikle baba figiirii dahil, “otorite” ile
yasadig1r asimetrik catisma belirleyici olmustur denilebilir. Karamsar kisiligi
yapitlarindaki kahramanlari da caresizlikle donatmig, kendi ¢ikmazlarini onlar
tizerinden canlandirmistir. Yasadigi igsel catigsmalar onu her zaman hazin bir sonun
olacagina inandirmistir. Ve kendisini “Goge dogru yiikselen, giines 1s18ma gegit

vermeyen binalarin arasina sikismis ise yaramaz bir bocek gibi...” tanimlar.

Oniimde durup bana baktiginda ne sen benim i¢imdeki acilar1 anlayabiliyorsun, ne de
ben seninkileri. Ve senin o6niinde kendimi yere atsam, aglasam ve anlatsam bile, biri
sana cehennemi sicak ve korkungtur diye anlatuginda cehennem hakkinda ne

bilebilirsen benim hakkimda da ancak o kadarini bilebilirsin (Kafka, 1952).

“Benligin amnezisi” adl1 biist ¢alismasinda, karanligin aydinliga mahkiimiyeti gibi
aydinlikta karanliga mecburdur islevi geregi. Anlamlidir karanlik, ¢linkii icinde
aydinlanmaya dair bir beklenti barindirir. Bazi zaman el yordamiyla dokunarak bazi
zaman gozlerini kirpmadan aranir: Benlik ve de varlik. Onun doniisiimiinde yitimin
karanlig1, boslugu ya da 1sikla siiregenlesen golgesi vardir. Donlisiim, kafatasindan
bir siluetin tizerinde golgesiyle beliren ve boslukta sallanan benligin amnezisinde
konumlanir. Oz varh@ini yitirmesi ile Kafka, diistiigi boslukta doniisiime

ugramaktadir. Bosluk higlige esittir (Gorsel. 52-53).

Biist Kafka’nin betimlemesiyken, bocegin varligi ve boslukta beliren silitiet ile

alimlayiciyr sarsan bir baska gercekligi de giindeme getirir. Aslinda Kafka’nin
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yarattigi metamorfozun ta kendisidir. Bistiin iiretim siirecide bu metamorfozla
eslestirilebilir. Sonugta doniisiimde de biistde de kuvvetli bir iritasyon ve tedirginlige
siirikleyen bir anlatim dili bulunmaktadir. Bu durum Freud’un “tekinsizlik*3
kavraminin forma doniismiis ve benlikte Gtekilesmenin dahasi yabancilagsmanin bir
gostergesidir. Ozne yer degistirmistir. Burada 6zne Kafka’nin énden gériinen biistii
mii? Bocek mi? Yoksa boslukta beliren Kafka imgesi mi? belirsizdir. Belki de

Kafka’nin ifade ettigi gibi yabancilagsmanin bir tiir bosluktan salinan agirligidir.

“Dontisim: Yabancilagsmanin Agirligl.” (Katka, 1915).

13 Freud, tekinsizlik duygusunun olusumunu zihinsel belirsizlige baglar; tekinsiz, daima olmasi gerektigi yerde
olup olmadiginin bilinemedigi bir seydir. Bdylece ¢evresi ile daha iyi 6zdeslesmis kimseler, bu ortamdaki nesneler
ya da olaylarla ilgili tekinsizlik duygusunu daha az duyumsayacaklardir (Freud, 1919). Kavram olarak tekinsizligi
bir seyin veya durumun ayni anda hem tanidik hem yabanci / tuhaf olmasi sonucunda ortaya ¢ikan belirsizlik
ekseninde siiphe, tedirginlik, rahatsizlik gibi duygularin gizli bir ¢ekicilikle hissedildigi durumlar olarak tanimlar.
Freud’un “The Uncany” kitabinda detayl1 bigimde agikladig1 gibi, tekinsizligin varlig: sadece zihinsel belirsizlikle
agtklanamaz. Bilingalltinda ve/veya bilingdiginda bastirilanlarin tekrar canlanmasiyla belirginlesen korku ve
kaygidir. Bu tekrar canlanma ya da geri doniis olarak ifade edilen sey aslinda 6teden beri bilinmekte olan bir
seydir. Ancak bastirilmis olmasinin sonucu tekrar canlanmistir. Bu yeniden ortaya c¢ikisla tuhaflagmus,
yabancilagmis ve kusku endige dolu bir belirsizlige doniismiistiir. Dolayisiyla i¢inde mutlak bir tekrar vurgusu
barindirir (Freud, 2003, s.30).
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Gorsel 52. Caner Yedikardes, Benligin Amnezisi, 2017, Elle Sekillendirme, Seramik, 1020°C, 22
x32x20 cm.
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Gorsel 53. Caner Yedikardes, Benligin Amnezisi, 2017, Elle Sekillendirme, Seramik, 1020°C, 22
x32x20 cm.
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2.6. Frida Kahlo

Gorsel 54. Frida Kahlo

Frida’nin dogumundan kisa bir silire sonra annesinin hastalanmasi1 ve kizina siit
veremeyecek hale gelmesi nedeniyle Frida’yr Kizilderili bir anne emzirmistir.
Freudyen kurama gore, hazzin odak noktasinin ag1z ve ¢evresinin oldugu oral déneme
denk gelmektedir. Bu donemde siitten kesilme durumu, siitannenin ¢ok fazla veya az
emzirmesi bu doneme saplanmaya neden olmus olasilig1 yiiksektir. Bu doneme olan
saplanmanin en tipik sonuglarindan biri oral inkorporatif kisilik (stres aninda agza
iligkin faaliyetler) olusumudur. Frida’nin zorluklar ve acilarla dolu yasaminda alkol,
sigara ve uyusturucu kullanmasinda bu durum etkili olmus olabilir. Ayrica oral
donemde siitten kesilmenin yapilma sekline gore bebek ya haz verici nesnenin
kaybina katlanabilmeyi 6grenir ya da 6grenemez. Frida’nin yasamina baktigimizda
biitiin sadakatsizliklerine ragmen Diego Rivera’dan kopamadigini goriiliir. Bu agidan,
kesin olarak sdylenemese de Frida nin siitten tutarsiz bir sekilde kesildigi sdylenebilir.
Fallik donemde ise Frida 6zelinde ele alindiginda, her zaman babasinin kiz1 olmustur
ve hakkinda karmagik duygular besledigi annesine ¢ok nazik, canli ve zeki, ama ayni

zamanda zalim, hesapli ve fanatik bir sekilde dindar olarak tanimlamistir. Frida fallik
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doneme diisen ilk hastaliginda Ozellikle babasinin destegi ve sevgisinden
bahsetmektedir. Fallik donemin kazanimi kiz ve erkek cocuklarinin catisma
ebeveynle 0zdesleserek toplumsal cinsiyet rollerini 6grenmeleridir. Frida’nin kiz
kardeslerinin iginde bir erkek ¢cocugu gibi biiylidiigiinii, toplumsal cinsiyet rollerini
benimseyemedigi (erkek kiyafetleri giyerek poz verme gibi.) géz Oniine alinirsa bu
doneme saglanmis olabilecegi sOylenebilir. Ayrica Frida’nin biseksiiel cinsel yasami

da fallik donemindeki elektra kompleksinin ¢6ziilememesinden kaynaklanabilir.

Kars1 cinsle duygusal bag kurma ve yetiskin cinselliginin yasandigi genital donemde
ise Frida’nin Alejandro Gomez Arias ile yasadigi romantik iliskiye dayanarak
otekiyle duygusal bag kurma catigmasinin ¢oziilebildigi sdylenebilir. Dahasi bu
dénemi iceren kendinin ve 6tekinin ihtiyaglarina duyarlilik, tek basina kalabilme ve
kendini eyleme gibi 6gretiler vardir. Yasadig1 onca zorlukla zaman zaman tek basina

basa c¢ikabilmesi bu donemsel ¢atismay1 ¢ozdiigiine isarettir.

Gérsel 55. Frida Kahlo, Umutsuz, 1945, Tuval Uzerine Yaglh Boya, 28x36¢m.
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Gorsel 56. Frida Kahlo, Kesilmis Sa¢ ile Otoportre, 1940, Tuval Uzerine Yaglh Boya, 40cm X
28cm.

Freud’un yapisal modelinde, ego, haz ilkesine gore ¢alisan id ve ahlaki degerleri
temsil eden siiperegonun istekleri arasinda ortaya g¢ikan ¢atismada araci roliinii
gergeklik ilkesine uygun olarak ¢ozmeye calisir. Kaygi ile savasimda ¢ok 6nemli bir
yeri olan savunma mekanizmalar1 da egoya yardime1 olmaktadir. Dolayisiyla Freud’a
gore sagliksizlik egonun zayiflamasiyla ortaya ¢ikmaktadir (Gengtan, 2017; Terbas,
2016). Yani sadece idin baskin olmasi kadar kat1 ahlak anlayisina sahip olmak da
Freud’a gore sagliksizdir. Buradan hareketle Frida’nin hayatina bakildiginda

toplumsal normlara uymayan bircok davranis sergilemektedir. Ornegin esini ¢ok
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sayida insanla aldatmasi gibi. Bu bakimdan Frida’nin daha idist bir kisilige sahip
oldugu anlasilabilir.

Kaygiyla savasimda egoya yardimci olan savunma mekanizmalari, kabul gérmeyen
duygulanim ve anilar1 bilingten uzak tutmay1 saglamaktadir. Daha dnce bahsedildigi
gibi, toplumsal yonden kabul goriilmeyen, aykiri bulunan saldirgan ve cinsel
egilimler, yliceltme mekanizmasi araciligiyla bicim degistirerek toplumun kabul
edebilecegi alanlarda ifade alan1 bulmaktadir. Bu zaviyeden bakildiginda, resimlerine
i¢ diinyasini (acilarini, 6fkesini, yalnizligini, cinselligini vb.) yansitan Frida igin,
tablolarmin da biiytlik ilgi ve sevgi gdrmesi sonucunda yiiceltme mekanizmasiyla
kullanilmistir. Adler’in kuraminda temel kavramlardan biri fiziksel yetersizliktir'.
Her insan doga karsisinda biiylik bir eksiklikle diinyaya gelir, bu tiim insanlarda
ortaktir. Ancak bazi insanlar dogustan veya sonradan fiziksel engellere sahip olabilir.
Adler fiziksel giigsiizliiklerin insanlar1 baska tiirlii giiglii olmaya motive ettigini
sOyler. Fiziksel yetersizliklerle miicadelede kisiligin baska yonleri de gelisir (Adler,
1989). Bu kuramla ilintili olarak Frida 19 yasinda gecirdigi biiyiik kaza sonucu yataga
bagimli hale gelmesiyle birlikte resme yonelmesi Adler’in organ yetersizligi
kuraminin nihai ifadelerinden biri olabilir. O kaza hi¢ yasanmamis olsa Frida belki de
bu denli resim iiretimi i¢inde olmazdi. Gelistirmis oldugu asagilik kompleksi ile cok
basarili bir ressam olarak, istiinlik kazanmak istemis olabilir. Yeri gelmisken
bahsedilmelidir ki, “Kendisine bakmaktan vazge¢mesin™ diye annesinin, Frida’nin
yattig1 karyola tavanina yaptirmis oldugu ayna, oto portre ¢calismalarin1 cogaltmistir.
Hem oto portre resimleriyle kendi yiiziine yaptig1 yerlestirmeler ve nesnelerle
sembolik yansittiklari, hem de anlatilarin dili bunu fazlasiyla alimlayiciya
duyumsatmaktadir. Dis merkezli, somutta kurgulanan —aynali karyola- bir
mekanizmanin esas temellerinde Lacan’in ayna evresinin yer alabilecegi fikri
yadsimnamaz. Cok boyutlu olarak ele alinabilecek ayna evresi daraltilarak
degerlendirmeye alindiginda, Mambrol’un “Lacanyen Psikanaliz” ile ayna evresinin

ego ile olan iligkisine dikkat ¢cekmektedir.

14 ADLER, Alfred, 1989, Yasama Sanat, Ozgﬁn adi: Lebens Kenntnis. Bkz. Kisitlamalarin
Yenilmesi, Yetersizlikler Karsisinda Takinilan Tutumlar, s. 27-33.



94

Lacan’a gore kisinin kendi goriintiisiiyle biiyiilenmesi ve yabancilagmasi aninda ego
ortaya ¢ikar. Ego, gorilintiiniin 6zelliklerini kurmak ve diizenlemek yoluyla hem onun
seklini alir hem de onun tarafindan sekillenir. Lacan, egonun hayali bir biitiinliik ve
hakimiyet (ayna evresinde ¢ocuk bedensel anatomi algisina ve bu manada hala pargali
olmasina ragmen bedeni lizerinde tamamiyla bir hakimiyet ve kontrol elde edemez)
iizerine temellendigi ve bu hayali biitiinliik ve hakimiyeti stirdiirmenin egonun islevi

oldugu konusunda israrcidir.

Ayna evresi egonun goriintiisiinii 6zne i¢in bir ideal “ben” olarak belirler ve bu ideal
“ben”, 6znenin gorsel bir benzerligini algiladigi 6teki insanlardir hem de yansitici

gortntiidiir veya kisinin bedenin aynadaki yansimasidir (Mambrol, 2018).

Tim bu Onermelerle iligkili olarak degerlendirildiginde Frida’nin kaza sonucu
yagsadigi biiyiik sarsinti, esi Diego’nun sadakatsizligi, ¢ocuklugundan itibaren
yasadigi cinsel kimlik bunalimlari, ¢ektirdigi bircok fotografina yansidigi gibi, yaptigi

resimlerine de tiim yogunluguyla aktarmistir.

“Frida’nin Aynas1” adli seramik biist calismasinin baslica ortaya ¢ikis nedeni aynayla
kurmus oldugu bagdir. Bunun sonucunda tiim insanligin aci ve 6liim kavramlari,
cinsel kimlik problemleri, saldirganlik gibi paydas sorunlari ile duygudasligi gerekli
kilmigtir. Yiiklenen anlamlarin ¢ok 6tesinde dogrudan beyne agilan bir pencerede
zihnin ele gecirisi ve tiim tutkulu yasamlarin bir “yiizlesme”yi beraberinde getirdigi
fikri, “Frida’nin Aynasi”nda yerini bulmaktadir. Frida’nin aynasi adli biistte
alimlayici biist igerisine yerlestirilmis aynada kendi ytiziiyle karsilasir. Boylece Frida
ve biistle biitiinlesip kendini goriir. Burada olusturulan alisilmisin disinda oldugu i¢in
bir sasirtma ve sok etme de soz konusudur. Tipki ge¢miste yapilan Trompe I’oil
caligmalarindaki gibi alimlayici bir aldatma ve yaniltma gergegi ile yiizlestirilmistir.

Izleyici dahil edilerek interaktif bir yapit haline gelmistir (Gorsel. 57-58).

“Kolay degildi, insan kendisinin en bariz modeli olsa bile, ayn1 zamanda en zor

modelidir. insan, hem kendisi hem de baskasidir.” Frida Kahlo
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Gorsel 57. Caner Yedikardes, Frida'min Aynasi, 2017, Elle Sekillendirme, Seramik, 1020°C,
42x65x30 cm.
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Gorsel 58. Caner Yedikardes, Frida 'nin Aynasi, 2017, Elle Sekillendirme, Seramik, 1020°C,
42x65x30 cm.
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Bir de Ericson’un psikososyal kuramiyla Frida degerlendirilebilir. Ciinkii
politik bir kimlige de sahiptir Frida. Kuramin merkeze yerlestirdigi en énemli
evre Kimlik Kazanimina karsi Rol karmasasidir. Bu evrede temel kriz kim
oldugu ve ne yapilabilecegi ile ilgili toplumda bir yer edinme c¢abasidir.
Kimlik kazanma bir yere/gruba aidiyet duygusu tarafindan yaratilir. Krizin
aidiyet yoniinde ¢oziilmesiyle secilen grubun beklenti ve ilkelerine taahhiit
gosterebilme; igsel tutarlilik ve siireklilige giiveni iceren “sadakat” erdemi
gelisir. Frida’nin 17 yasinda dahil oldugu Komiinist Genglik Birligi ve
Hayatinin ilerleyen yillarinda ayn1 goriise bagliligi, hastalik zamanlarinda dahi
birligin toplantilarina dahil olmas1 bu erdemi gelistirdigini diisiindiirse de
toplumsal normlar gelenegiyle cinsiyet rollerini edinememesi, biseksiiel bir
yasam siirmesi kim oldugunu sorgulayan bir rol karmasasi yasadigini

distindiirmektedir.

Gérsel 59. Frida Kahlo, Kirik Siitun, 1944, Sikistirilmis Fiber Levha Uzerine Yagh Boya, 43x33cm.
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Ozgecilige Kars1 Kendine Doniikliik; Frida 6zelinde diisiiniildiigiinde, Frida’nin son
donemlerine denk diisen toplumdan aldiklarini geri verme ya da benmerkezci-ige
doniik yapiyla sonuglanan evredir. Bu evrede ebeveynlerin yasamlarinin amaci
cocuklariin bi¢gimlendirmek olmaktadir. Frida bir¢ok kez diisiik yapmis bu yiizden
¢ocuk sahibi olamamuistir. Frida anne olamamis ama bu donemlerde sanat okullarinda
dersler vererek gelecek nesli sekillendirme istedigini yerine getirmistir. “Adama”
kavramiyla yakin olan bu yaklasim sonucunda Frida sanat okullarinda Ogretim
tiyeligini on y1l boyunca siirdiirmiis saglik durumu ¢ok kétii olmasina karsin dersleri
birakmamis ve okula gidemedigi zamanlarda derslerini evinde vermistir.
Ogrencilerine biiyiik dnem vermesi de Frida’nin krizi, zgecilik yoniinde ¢dzdiigiinii

gostermektedir.

Benlik Biitiinliigiine Karst Umutsuzluk; yas olarak Frida bu evreye girmese de
6lmeden Once ve ¢ok hasta oldugu donemlerde bu donemin 6zellikleri onda goriiliir.
Frida’nin yasami acilarla doludur. 6 yasinda gecirdigi cocuk felci ile baslayan
seriiven, tramvay kazasi, yasadig1 diistikler, 32 kez gecirdigi ameliyatlar, bacaginin
kesilmesi gibi pek cok felaket onun yasamini giic kilmistir. Fakat o artik, yasami
oldugu gibi kabul etmis, yasamina bir anlam katmustir. Oliimii kabul ettigi giinliigiine
yazdig1 son climle ise “Cikis yolunun giizel olacagini ve asla geri donmeyecegimi
umarim”dir. Frida bu climle ile artik fazla zamanin kalmadigin1 ve 6lmek istedigini,

bunu kabullendigini vurgulamaktadir.
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2.7. Aliye Berger / “Iki Kokten Bir Berger”

Gorsel 60. Aliye Berger

Aliye Berger, 1903 yilinda Istanbul’da dogmustur. Ali Berger ailesinde tek sanatgi
olan kisi degildir. Osmanli doneminde diplomat, hattat ve tarihgi olan Kabaagaglizade
Mehmet Sakir Pasa’nin kizi, “Yeniceri Tarihi” ve bunun yaninda 30 yapit vermis
Sadrazam Cevat Pasa’nin yegeni, yazar Halikarnas Balik¢is1 Cevat Sakir ve ressam
Fahriinissa Zeid’in kardesi; seramik sanat¢is1 Fiireya Koral ve tiyatro sanatgisi Sirin
Devrim ve ressam Nejat Devrim’in teyzesidir. (Devlet Giizel Sanatlar Akademisi

Katalogu, 1975.)
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Gorsel 61. Aliye Berger, Halikarnas Balik¢isi(soldaki) ve Otoportre(sagdaki), 1950-1952, Graviir
Baski Resim, 32x23cm.

Aliye Berger Fransiz okulunda egitim gérmiis, ayn1 donemde Macaristan’daki halk
ayaklanmasma katilan ve sonradan Istanbul’a siginan {inlii keman virtiidzii Karl
Berger’den keman dersleri almaya baslamistir. Ancak 6gretmen-6grenci iliskisi bir
yana Aliye goriir gormez Karl Berger’den etkilenir ve hayatini derinden etkileyecek
bir ask duyar ona karsi. Askla gecen 23 yilin sonunda ¢ift evlenme karar1 alir.
Evlilikten alt1 ay sonra Karl Berger Biiylikada’da gecirdigi kalp krizi sonucu hayata
gozlerini yumar. Bu 6liim, bu ayrilik Aliye’yi ¢cok derinden etkiler.

Aliye’yi daha ¢ok resimle ilgilenmesi i¢in yiireklendiren Karl, bir giin “Benim
portremi yap” demistir. “Ezberinden yap, i¢cinden nasil geliyorsa dyle ¢iz ve
renklendir. Sen beni sonsuza degin gormesen bile, yaparsin portremi”
demistir. O zaman yapmadiysa da daha sonra Karl’in portresini yapt1 Aliye.
Hem de bir kez degil. Bin kez. Ama ¢ok sonra. Onu kaybettikten sonra.
Gozleri kapali, dyle kazidi askinin yiiziinii graviir plakalarina. Yasam boyu
bircok seyin anisim1 saklamisti. Simdi sira anilarini resmetmeye gelmisti.

Sanat artik onun hayattaki en biiyiik tesellisi olmustu. Sonradan asla pismanlik
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duyurmayan bir teselli... Sonradan asla pigsmanlik duyurmayan bir teselli...

(Kog, 2004).

Gorsel 62. Aliye Berger, Karl Berger-Brahms Calismasi, 1949, Graviir
Baski Resim, 11x15 cm.

Intihar esigine gelen derin hiiziin ve yasadig1 gelgitler yogunlasmaya baslayimca
Istanbul’dan, ablas1 Fahriinissa’nin 1srartyla da ayrilir. 1947°de Fahriinissa ile birlikte
Londra’ya giderek John Buckland Wright’in atdlyesinde heykel ve graviir ¢aligir. 4
yil sonra Tiirkiye’ye 150 graviir ¢alismasiyla doner ve 45 yasinda ilk kisisel sergisini
acar. 1954 yilinda ise o donem ¢ok tartigsma yaratan Yap1 Kredi Bankasi tarafindan
diizenlenen uluslararas1 Sanat Elestirmenleri Derneginin Istanbul’da toplanan
kongresi nedeniyle “Is ve Istihsal” konulu bir yarisma diizenlenmistir. “Giinesin
Dogusu isimli yagli boya tablosuyla birincilik kazanmistir. Bu basar1 ile Aliye,

Tiirkiye’de daha ¢ok iin kazanmustir.

Ozdemir Asaf’mn, “Oliim kiigiiliir anlamakla” dedigi gibi sonunda Aliye de &liimii

anladi ve intiharla flort ettigi yillar1 geride birakarak, kederi ve yasadig1 acty1 ruhunun



102

derinliklerine atarak Istanbul’a déndii. Yasamla 6liim arasinda gelgitleri cokca
yasadigi o li¢ yillik istasyonda aciy1 sabri umudu yilmamay1 ve iiretmeyi 6grenmisti.

Oliimiin sagmaligina verilecek en giizel cevabi bulustu: yaratmak (Kog, 2004).

Bilingdisinda 6liimiin yarattigi tizlintiiden kagis olarak da yorumlanabilir. Dolayisiyla
da, Lacanyen bakis acgisiyla baktigimizda “bilingdist 6tekinin  sOylemidir”
yaklagimiyla karsilasiimaktadir.” Oliimii kabullenememis ve bu melankolik, olumsuz
yasantiyt bastirma yoluna gitmistir. Bunlar psikanalizlerde karsimiza sik¢a ¢ikan
savunma mekanizmalarindandir. Bu mekanizmalar, bireyin bas edemeyecegi bir
sikint1 gelistiginde arkasina gizlendigi bilingdis1 stirecleri igermektedir (Gengtan,

2017; Gliney, 2011).

Gorsel 63. Aliye Berger, Asiklar, 1949, Graviir Baski Resim, 10x15 cm.

16 Ekim-1 Kasim 1975 tarihlerini kapsayan Devlet Gilizel Sanatlar Akademisi
Katalogunda yer alan Yasar Kemal’in Aliye hakkindaki goriisleri soyledir: Aliye

Berger bunu en 1yi taniklayanlardan birisi. Sanat sorunu bir kisilik sorunudur. Hep
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sOylenecek sozii olmasi isidir de diyorlar. Bence sdylenecek sézden once geliyor
kisilik. Iste bu kisilik dedikleri nedir, nasil olusur, 6z sorun bu. Bir bilinmeyendir.
Sebebi bulunamamustir. Her kisilik ayr1 bir dogus, bir gerceklesistir. Istanbul’a
geldikten hemen sonra tanidiklarimdan birisiydi Aliye Berger. Bir hos insand1 ve
benim aligmadiklarimdandi. Ben bagka tiirlii insanlar biliyordum, bagka tiirli
coskular. Aliye Berger de her zaman bir coskudaydi. Bana ilk giinler coskusu azicik
yapma gelmisti. Tanidigimda Balik¢inin coskusunu da birazcik yapay bulmustum.
Benim tanidiklarim, doganin i¢indeki insanlar, kokleriyle dogaya yapismislar boyle
cosmuyorlardr ki... Yani bir bagkalik vardi bunlarin coskularinda ki ben bir yere
koyamiyordum, bir hos buluyordum. Coskular1 benim o zamanlar anlayamayacagim
kadar ¢ocuksuydu. Cocuksuluktan da 6te bir saflik tasiyordu. Sonra sonra her ikisinin
de tadina, giizelligine vardim. Ve bunlar kokte, c¢ocukluklariyla, safliklari,
olgunluklartyla, kisisel saglamliklariyla dogadaki insanin yalin kisiligine vartyorlardi.

Kisilikleri onlardan ¢ok seyi, fazlalig1 ayiklamisti.

Aliye hem kisilik 6zlinde, hem yasadig1 biiyiik ask sonucunda derin duygulanim ag1
icerisinde teselliyi sanatta bulan, hiizniinii coskusunda gizleyen bir tabiata sahip
olmas1 nedeniyle adindan hep soz ettirmistir. Disavurumcu bir graviir sanatgisi olarak
bilinen Aliye Berger i¢indeki aski, aciyi, hiiznii ve yasama sevincini yapitlarina
yansitarak gostermeye caligsmistir. Ve bu nedenle disavurumcu olarak nitelenmesi hig

de yanlis degildir.

Elif Tolun “Gegmisten Bir Iz: Aliye Berger” adli makalesinde Aliye’nin yasama olan

inancin1 ve ortlik bellekteki 6liimii nasil perdeledigini sdyle anlatir:

Yasamak Aliye Berger icin hayatta kalmaktan farkli bir seydir. Yalmzlik ve aci
kavrami onun yasamini olumsuz yonde etkilemistir. Ancak bu duyum yaraticilik
siirecini tetikleyerek pozitif bir faktdre yani sanatina dontismiistiir. Goriiliiyor ki
yalnizlik ve act onun sadece sanatinin degil, hayatinin ana temasidir. Aslinda sanati
da bu nedenle ortaya c¢ikiyor. Hayatin1 biiyiikk bir samimiyetle, sanatina referans
alarak Olene kadar biiylik bir inat ve tutku ile sanat yolculuguna devam etmistir.

Akademi ¢evresi ve o donemdeki resim ortamini elinde tutan sanatgilarin tepkileriyle
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otekilestirdigi Aliye Berger “kendisi” olmayi basarmistir. Berger kimligi giincel
olanin sinirlarinda dolagsmak yerine, kendi icindeki duyarliliklarla olusan bir
kimliktir. Ozgiin bir dil, yasama bicimi ve imge diinyas1 ile kendi bellegini resimleri

araciligi ile yeniden kurmustur (Tolun, 2014).

Aliye 1974 yilinda hayata veda etti, Biiyiikada’da esi Karl Berger’in yanina
defnedildi. Yegeni Fiireya Koral tarafindan Aliye’nin tutkulu askin1 ve “iki ayri
kokten tek beden” seklinde Karl ve Aliye’nin ayrilmazligint simgeleyen bir anitsal

mezar tagi tasarlamistir (Gorsel 61).

Gorsel 64. Aliye Berger ile Karl Berger’in mezar anit1, Biiyiikada Mezarligi, 2005.
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Bu anitsal mezar tas1 “iki Kokten Bir Berger” adli biist calismasina esin kaynagi
olusturmustur. Yalnizca ayrilmaz Berger birlikteligini degil ayn1 zamanda toprak ve
yesille olan iliskisiyle yasam dongiisiinii simgeledigi diisiiniilmiistiir. Toprak varsa
yagam vardir. Ciinkii toprak canli bir habitattir. Filizlenen bir ¢im ise topraga bagh
olmaksizin yasayamaz. Yasam; toprak, hava ve suyla dongiisellesmektedir. Bu.
dongiisellik Aliye’nin topraga kokten bagl askidir denilebilir: Hissizlik, ifadesizlik
ve biiyiik bir agkin yitimiyle yasanan yas siireci sanatla sona erer, ¢izgilere, renklere
doniisiir. Oyle ki, Aziz Nesin, Aliye’nin yasama baglihigim ve tutkusunu “ilkyaz

dali”’na benzetir.

En kotiimser oldugumuz bir sabah evimizden c¢iktigimizda pembemsi ¢igeklere
durmus bir ilkyaz dali goriince, birden kdotiimserligimizden kurtulup mutlulukla
giiliimseriz. Aliye Berger de bana, ki ortasinda tomurcaklanip ¢i¢eklenmis ve her
zaman Oyle kalmig bir ilkyaz dali gibi gelirdi. Onun cin musir1 patlayiglarindaki
ivediligine, her mevsim renk renk ¢igek agmis kis ortasindaki ilkyazi dal
verimliligine baktikga mutlulukla giilimserdim. Ne yazik, bunu kendisine hig

sOyleyemedim (Nesin, 1975).

“lki Kokten Bir Berger” biist uygulamasinda simgelesen mezar aniti bigimsel
anlatimiyla, toprak/yasam arasinda kurdugu iligkiyle, net, yalin bir duyumsamayz,
dongiisellige olan inanci kaniksatir derecede etkilidir. Dolayisiyla Aliye Berger,
sonsuz ask duygusu, sanatla yasama tutunma g¢abasi1 ve bundaki basarisiyla 6limii
gercekligi i¢inde yalanlamaktadir. Bu nedenle, 6liime karsin “yasayan” bir diizenleme

ile Aliye Berger sembollestirilmistir (Gorsel 65-66-67-68).
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Gorsel 65. Caner Yedikardes, ki Kokten Bir Berger, 2018, Elle Sekillendirme, Seramik, 1300°C,
30x50x25 cm.
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Gorsel 66. Caner Yedikardes, [ki Kokten Bir Berger, 2018, Elle Sekillendirme, Seramik,
1300°C, 30x50x25 cm.
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Gorsel 67. Caner Yedikardes, Iki Kokten Bir Berger, 2018, Elle Sekillendirme, Seramik
1300°C, 30x50x25 cm.
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Gorsel 68. Caner Yedikardes, ki Kokten Bir Berger, 2018, Detay, Elle Sekillendirme, Seramik
1300°C, 30x50x25 cm.
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2.8. Edgar Allan Poe / “Korku ve Poe”

Gorsel 69. Edgar Allan Poe

19 Ocak 1809 tarihinde profesyonel tiyatro oyuncular1 David ve Elizabeth Arnold
Poe’nun ikinci ¢ocugu olarak Boston’da dogmustur. Edgar dogduktan bir yil sonra
babasi tarafindan terk edilmistir. Freudyen yaklagimla bu terk edilisi yorumlamak
gerekirse Edgar babasi tarafindan terk edildiginde daha ¢ok temel gelisim evresi
olarak oral donemin sonundadir. O yaslarda genel bakiciy1 annesi olarak tanidigindan
bu terk edilis baslarda onun i¢in ¢ok da 6nemli degildir ancak Edgar bu yasanan
olaydan bir yil sonra da annesini veremden kaybetmistir. Dolayisiyla, Edgar artik
normal bir kisilik olusumu saglayacak ebeveynlerinden yoksun kalmistir. Bu yaslarda
bir c¢ocuk i¢in temel bakicis1 annesinden ve babasindan mahrum kalmasi
psikodinamik yaklagima gore potansiyel saldirgan diinyaya savunmasiz kalmasina
neden olmaktadir. Edgar bu nedenle diinyaya ve diinya iliskilerine karsi temel
giivensizlik yasamaktadir. Nevrotik egilimli bir kisilik gelisimine daha ¢ok kiiciik
yaslarda baslamistir. Ileri yaslarinda insanlara onu terk etmeyeceklerine dair giiven
duymak i¢in mantik dis1 ¢oziimler bulmaktadir. Bu ¢oziimlerden biri yasamini
sirdiirmek i¢in yasamini yonetecek bir ortaga, bir arkadasa duyulan nevrotik
ihtiyactir. Bu ihtiyag, yasadiklartyla ve yapitlarina yansittiklariyla siddetli bir sekilde

kendini gostermistir.
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Poe’nun babasini ve annesini terk edilis ve 6liimle yitirmesinden sonra evlat edinildigi
ve livey babasiyla ¢atismalar yasadig1 bilinmektedir. 3-5 yas arasinda ¢éziimlenmis
olmasi gereken ddipal ¢atismanin ¢oziilmediginin gostergesi olabilir bu durum. Baba
figiirii ile asilan bu gatigma evresi 6z baba yerini alamamistir. Terk edilis onu daha
derinden etkilemis ve oOrtiik bellekte sakli kalanlar {ivey babayla catisma olarak ortaya
ciktig1 gibi, ddipal donem o&gretileri olan uygun cinsiyet rolii kazanimi, siliperego
gelisimi, toplum kurallarina gore hareket etme yetisi ve otoriteyle basa ¢ikma gibi
ozellikleri kazanamamigtir. Bu ¢ikarima analitik olarak nasil varildigr ise, ddipal
catismalar1 ¢ozemedikge i¢ine kapanik, depresif nevrotik kisilik ya da toplumla uyum
saglayamayan antisosyal kisilik gelistirmesi seklinde yanit bulabilir. Ki burada,
antisosyallik dogrudan karsitlik igermektedir, asosyallikteki gibi kayitsizlikla sinirlt

olmadig agiktir.

Uvey baba John Allan ile gecinemeyen Edgar bir yil iiniversiteye devem ettikten
sonra birakip orduya katilmistir. West Point’teki ABD Askeri Akademisi’ne giren
Edgar ne var ki, kumar ve alkole diigkiinliigii yiiziinden {i¢ ay gecmeden akademiden
atilir. Tam da ait oldugu kimligin arayisinda oldugu bu donemde rol karmasasi
yasamaktadir, kendisi ve rolleri arasinda yasadigi yapaylik duygusuyla kendini ne
tiniversiteye ne de askeriyeye ait hisseder. Bu evresel deneyimlerinden goriildiigii
gibi, spesifik bir taniyla yorumlamak gerekirse, yine antisosyal kisilik bozukluguna

sahip bir birey gelistirdigi gdzlenmektedir.

Kimlik kazanimi i¢in farkli deneyimlerde bulunan Edgar, daha sonra yazarliga
heveslenmis baslangicta higbir basar1 saglayamamistir. Bazi siir ve Oykiileri
yayimlandiysa da yoksul bir yasam siirmekten kurtulamamistir. Sadakate ram ne bir
ailesi ne de bir dostu olmus, ask iligkileri de diis kirikligiyla sonuglanmistir. Yalnizlik
alkol ve kumara bagimlilik gelistirmesine neden olmus, depresif psikozlardan
citkamamistir. Genital donemine denk gelen bu yasamsal siiregte, baskalarinin
ihtiyaclarma da kayitsizlikla beraber bagkalarina karst duygusal baglar
kuramadigindan yalitilmig bir birey halini almistir ve kendine basina yetemeyen bir
kisilik 6zelligi de sergilemektedir. Bu yiizden ele aldig1 konular gittikge karamsar ve

korkulu bir nitelige biiriintir. Cesitli dergilerde basarili bir yayin yonetmenligi yapmus,
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ancak kurtulamadigi alkol ve kumar nedeniyle hicbir yerde tutunamamaistir. Hicbir
yerin beklentilerine ve ilkelerine taahhiit gésterememistir. Dolayisiyla bahsedildigi

gibi sadakat erdeminden bagimsizdir.

1834 yilinda yayimlanan “The Visionary” adli Oykiisii ile iilke ¢apinda adini
duyurmaya baglayan Poe, 1838’de kendisini sohrete gotiiren yapit1 The Narrative of
Arthur Gordon Pym of NanTucket’i yayimlamis ve iilke c¢apinda biiyiik yanki
uyandirmistir. Bu donemde bastirma ve yaratiyla yiicelen benlik olugsmaya baglamigtir
ve bir siire yasaminda her sey yolunda gidiyor gibi goriinmiistiir. Oyle ki sohret
basamaklarini ¢ikarken 1836°da teyzesinin heniiz 14 yasindaki Viginia Clemm adli
kiziyla, onu taniklar araciligt ve mahkeme karartyla 21 yasinda gostererek
evlenmistir. Dogru olup olmadig: tartigmalidir. 11 y1l evli kaldiktan sonra Clemm’i
annesini kaybettigi verem hastaligiyla kaybetmistir. Bu Edgar’iin bir travma daha
yasamasina neden olmustur. Ki zaten diger yasam deneyimlerine bagli depresif
belirtiler gosterirken bu travmayla “yasamini siirdiirmek i¢in yagamini yonetecek bir
yasam arkadasina olan nevrotik ihtiyact” karsilayan kisiyi de kaybetmistir.
Ebeveynlerinden kaynakli temel giivensizlik yasayan Edgar, giivensizlik duygusu bu
yasadigiyla -yine yalnmiz kalisiyla- artmistir denilebilir. Edgar annesinin erken
kaybindan dolay1 istencle iliskili siiregten farkli bir sekilde siitten kesilmek zorunda
kalmis olabilir. Zira yas siirecinin bir tiirlii iistesinden gelememistir. Iki yil siiren
boslukta, tiim sanat camiast ondan son bir saheser beklemisken o kayiplara
karigmistir. Ve bulundugunda yardima muhta¢ ve Olmek iizere oldugu c¢esitli
kaynaklarda yazilidir. 7 Ocak 1849°da yasamdan ayrilir. Clemm’e yazdig: diisiintilen

Annabel Lee siiri ancak Poe’nun dliimiinden sonra ortaya ¢ikmaistir.

Bir on yil kadar 6ncesine gidersek Poe’nun 1835°te yazdig1 Berenice Oykiisiinde de
kadm 6nemli bir figiirdiir. Engin Umer “Edgar Allan Poe’da Tekinsiz Temalar”

baslig1 altinda Berenice Oykiisii iizerinden analitik bir okuma yapmaistir.

Kadimin tekinsiz varligi, 6limden geri donen, gizemli veya masumiyeti i¢inde Poe’da
betimlemelerden gokga nasiplenir. Kadin Poe igin gizemlidir. Oncelikle anlatilarda

kadinlarin sesi solugu ¢ok ¢ikmaz. Anlatici rollerinde ise kadin roliinii géremeyiz.
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Kadin yok gibidir. Lacanci popiiler mottonun yinelemesi olarak bu ifade Poe ve
zamanimin kadin haklari konusundaki fikirleri igerisinde anlasilir goriinecek bir
aciklamaya sahiptir. Kadin yazarlar, sanatcilar ve sosyal rolleri annelik olma disinda
bagka rollerin kiiciimsenmesi i¢inde bir karakter olarak onlar1 gérmek miimkiin
degildir. Temsil icinde hareket imkanlari yoktur. Bakilan nesnelerdir. Poe’nun
0zelinde bakarsak asik oldugu karisinin 6liimii ve bitmeyen derin yarasi agisindan
kadin gercekten yoktur. Belki de mezarindan gelen kadinlar ve eslerine kotii
davranan, onlar1 yanlislikla gomen veya oOldiiren asiklar bdylesi bir biyografik
inceleme ile iligkili distiniilebilir. Ancak sosyolojik, kiiltiirel ve psikobiyografik
incelemeden ¢ok kadin korkusunun tekinsizligini diistinebiliriz. Freud erkek
nevrozlarda goriilen vajina korkusundan, onun erkegi yutacagi endigesinden bahseder
(Freud, 1999, s.351). Agzin zarar gérmesi ve dislerin ele gegirilmesi derin bir
kayginin, uzvun zarar gorecegi endisesinin giderilmesi igin kaygi nesnesinin
evcillestirilmesi  anlamin1  tasimaktadir. Mezarindan kalkarak canli  canli
gomuldigini anladigimiz Berenice ise kendisinde eksik olan disleri i¢in gelmistir

(Umer, 2018).

Poe’nun kadinlarinin nesnelestigi bir diizlemde bilingdisinin (6rtiik bellek) ¢ok
siddetli ve korku barindiran bir kimlikle disavurdugu gerek oykiilerinde gerekse
siirlerinde goriilmektedir. Bu psikodinamikle beynin isleyis bi¢iminin esglidiimli
olarak mekanize olmasi yaratim ve anlatidaki gizemi de ortaya koymaktadir.
Dolayisiyla gotik de —tipki psikanaliz gibi- bastirilmis olana atifta bulunur ve geri
donecegine inanir. En azindan kurgu ve sdylem bunun iizerinedir. Yalniz Umer’in
gotik ve psikanaliz arasindaki 6zne ortakligiyla birlikte kaygiya gosterilen direng

farkina dikkat ¢ekmektedir.

Gotigin 6znesi ile psikanalizin 6znesi (0zellikle Poe yazininda anlaticinin agzindan
dinlenen o&ykiiler ile) ortaklik gosterir. Ikisi de anlatir. Tuhafligin cazibesini
kazandirmak adina tekinsiz olani bigimlendirerek anlatir. Bu, kayginin giderilmesi
igin gerekli savunmanin bir 6rnegidir. Ancak gotigin 6znesi kaygidan kacamaz.
Onunla var olur, onu agiklayarak uzaklasabilir ama ¢ogu zaman onun tarafindan

yutulur (Umer, 2018).
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Poe’nu “Canlar” ve “Kuzgun” siirlerini de ¢ozlilmemis 6dipal karmasa agisindan
yorumlamak olanaklidir. Canlar’da tehditkar bilingdisi malzemesini yansitma
mekanizmasiyla ¢can nesnesinde bulmus olabilir. “Titresimleri ne miithis bir korku
masali anlatiyor” ve “Korkulart nasil bir masal anlatiyor” dizlerinde ortiilii olabilir.
Bahse konu bu korkular kastrasyon kaygisini i¢eriyor olabilir. Kuzgun da ise riiyasini
ya da sanrilarini anlatiyor gibi denilebilir. Riiyalar, ortiikk bellegin semboller
araciligtyla  gorliniir  oldugu alandir. Yine odipal c¢atisma ag¢isindan
degerlendirildiginde yas1 tutulan Lenore, kaybedilen penisi veya yitirilen anneyi,
kuzgun ise igdis eden veya elinden annesini alan babay1 temsil ediyor olabilir. Bu
olasiligin yani sira, kaybettigi kadinlarla iliskilendirildiginde Kuzgun’da kayipla basa
¢ikma, yani yas siirecinin saglikli olmadig1 séylenebilir. Bilinen yasta, libido baglh
olunan nesneden yavas yavas cekilir ve birey zamanla eski islevselligine
kavusmaktadir. Ancak Kuzgun’da Poe’nun Lenore’dan ¢ekilmedigi, aksine ona
giderek daha fazla libidinal yatirnm yaptigi goriilmektedir. Olagandisi yaslarda
goriilen savunma mekanizmalarindan biri inkardir: Poe, yitimden sonraki yasamda
Lenore’a kavusmayi timit ederken bu mekanizmay1 kullanmis olabilir. Onun artik
olmadigint ve onu bir daha asla goremeyecegini yadsiyor olabilir. Acisina careyi
cennette veya cehennemde aramasi intihara olan yakinhigin1 gosteriyor denilebilir.
Freud’un melankoli tanimiyla bakildiginda, depresif kisi kaybettigi insana, onu
birakip gittigi i¢in bir yandan 6fkelidir, ama bu 6fke biling tarafindan kabul edilemez
oldugundan bastirilir ve kayb1 yasayanin kendisine dondiiriiliir. intihar egilimi ise bu
dondiiriilen 6fkeden kaynaklanmaktadir. Boyle bir okuma ve sorgulama ikiligiyle
Poe, ozellikle yaratti1 figiirlere/nesnelere yiikledigi anlamlarla hep baska yerdeki

olasiliksizla bir birlesme edimi igindedir.

Heidegger’in tasasinda ve “Oliim-igin-varligimizin” sergilenisinde doruga ulasan-
melankolik bir ac1 ya da nefret derlemesi olmaksizin kavranamaz. Melankoliye bir
egilim olmaksizin, ruhsallik yoktur, yalnizca eyleme ya da oyuna gegis vardir
(Kristeva, 2009, s. 12).
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Gorsel 70. Caner Yedikardes, Yarasalar: Kuzgun Nerede, 2016, Tuval Uzerine Dijital Baski,
80x110cm.

“Yarasalar: Kuzgun Nerede” ve “Korku ve Poe” isimli resim ve biist ¢alismasi

Poe’nun ortiik bellekte olusturdugu ve zihninde biiyiitiip besledigi kaygi, “Kuzgun”
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formuyla bicim alir. Bu bigcimleme 06zne tarafindan gerceklestirilip yine 6zne

tarafindan yiiklendigi anlamla varlik sahasinda yerini alir. Kuzgun, ayn1 zamanda

bellek imgeleriyle simgelesmenin agik bir gostergesidir. Bir bakima ortiik bellegin

dili ve sdylemleri karsisinda nesnelestirme yoluyla perdeleme olarak diistiniilebilir,

zira yasi, korkuyu ve kismen kaygiyi -telkin kaygiy1 tam manasiyla hapsedemez-, ete

kemige biirliyerek goriiniir hale getirdigi sOylenebilir. “Kuzgun” metaforu ile goriiniir

hale gelen bu durum “tekinsizlik” temasiyla ilintilidir. Ciinkii Poe, 6zne ya da nesneye

yiiklii/ytiklenen huzursuzluk duygusu

; karsilasmama, yiizlesmeme, gérmek istememe

icglidiisiiniin yarattigr bliylik dramatik i¢ ¢atisma ile tekinsizlige doniismektedir

(Gorsel 70-71-72).

15Bkz. “Kuzgun”, siir.gen.tr. 07.03.2018.
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Kalkip haykirdim: "Getirsin ayrilis1 bu sdzlerin!
Riizgarlara don yeniden, 6liim kiyisina uzan!
Hatira birakma sakin, bir tiiyiin bile kalmasin!
Dagitma yalnizligimi! Birak beni, git kapimdan!
Yiregimden ¢ek gagani, ¢ikar artik, git kapimdan!"
Dedi Kuzgun: "Hicbir zaman."

Oda kapimin iistiinde, Pallas'in solgun biistiinde
Oturmakta, oturmakta Kuzgun hi¢ kipirdamadan;
Hayal kuran bir iblisin gozleriyle derin derin
Bakarken yansiyor koyu golgesi o tahtalardan,

O golgede yiizen ruhum kurtulup da tahtalardan
Kalkmayacak - hi¢bir zaman!”*®

( Poe, Kuzgun, 1845, Cev. Ulkii Tamer).

< http://www.siir.gen.tr/siir/e/edgar allan poe/kuzgun.htm >



http://www.siir.gen.tr/siir/e/edgar_allan_poe/kuzgun.htm
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Gorsel 71. Caner Yedikardes, Korku ve Poe, 2017, Elle Sekillendirme, Seramik, 1200°C, 30x40x25

cm.
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, Seramik, 1200°C, 30x40x25

Gorsel 72. Caner Yedikardes, Korku ve Poe, 2017, Elle Sekillendirme

cm.
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SONUC

Sanatin ve onu var eden yaraticiligin basladigi yer olarak “beyin” bu galismay1
olusturan temel noktalardan biridir. Insan varoldugundan beri sanat onun vazgecilmez
ugras alanlarindan birisi olmustur. Sanat insanla, insan sanatla gelisme kaydedebilmis
bu dongiiniin merkezinde beyin belirleyici olmustur. Arastirmaya esas olan konu
Sanat ve yazin iiretimi, beynin isleyis bi¢imi ve bir ifade aracina doniisme siireci
olarak bu caligmada ele alinmistir. Beynin 0zgiil isleyisi karsisindaki sanatsal
disavurumlar; zihin yapisinda bulunan, farkli bakis ve algilayis psikiyatrik/psikolojik
ve norolojik hastaliklar sonucunda olusan duygulam yapisi ve islevsel
farkliliklar/bozukluklar; son olarak da tiim bu etkilesim agindan dogan yaratici siireg,
plastik sanatlar dogrultusunda figiiratif ¢éziimlemeyle evrensel diizeyde incelenip
secilmig ornekler 6zelinde yorumlanmistir. Ayrica sanatcilarin, yazarlarin zihinsel
stiregleri, sanat ve yazin tarihine bakildiginda ¢ogunlukla digsal ¢oziimlemeleriyle
karsimiza cikar. Oysaki beynin yonetimi, islevi ictedir. Tiim miicadeleler digsal
temsillerin igsellestirilmesi sonucu olusan bir tavirla gergeklestirilir. Calisma, beyni
i¢sel yansimalariyla psikanalitik baglaminda ele almay1 amaglamistir. Biiyiik dl¢ilide
norobilimcilerin bilingdisi, duygular gibi 6znel zihinsel durumlari ciddi beyin
arastirmalarinin disinda tutma egiliminde olduklar1 gériilmektedir, ancak, son yillarda
— islevsel beyin goriintiileme teknolojilerinin ilerlemesini takiben- bu durum heniiz
bilimsel bakis agisiyla gerceklestirilmektedir. Dolayisiyla bu ¢alismada konunun
giizel sanatlara 6zgii 6znel bir bakis agisiyla degerlendirilmesi yoniinde 6nemli bir

girigimdir.

Calismanin yontemi; bilimsel ve sanatsal kaynak arastirma, gézlem ve uygulama
caligmalarin1 kapsamaktadir. Calisma, yazinsal ve uygulama kismini i¢eren iki baglik
altinda yapilmistir. Dolayisiyla c¢alisma ve uygulama birbirine paralel olarak
yiritilmistir. Plastik sanatlar, yazin, psikoloji, psikoanaliz alanlarinda ayri ayr
kaynak tarama, inceleme ve veri toplama islemi gergeklestirilmistir. Bu konuyla
iligkili sanatgilar, yarattiklari sanat nesneleri ve siiregleri arastirtlmistir. Ardindan

toplanan tiim veriler birlestirilmistir. Aralarindan siiziilen figiirler 19. - 20. yy sanat¢1
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ve yazarlarin belki de heniiz daha iizerine ¢ikilamamis ve dahasi daha once de
belirtildigi gibi bugiinden bakildiginda hala gilincel edebiyat ve sanat {iretimleri ve
okumalari iizerindeki etkileri bir yana, yasadiklar1 deneyimler ve devinimlerle toplam
insanli@in ruh iklimini hala etkisi altina alabilmektedir. Dolayisiyla, bu fikir
birlikteliginde bicimsel, anlatimci anlayisla figiiratif ¢oziimlemeler dogrultusunda

uygulamalar yapilmustir.

Kuramsal g¢ercevesi: Beyin, canli varliklarin maddi bir boliimii yani viicudun bir
parcasidir. Ancak bu ¢alismaya konu olacak yani, tamamen soyuttur. Diisiinsel veya
davranigsal eylemlerin ve devinimlerin biitlinlinli esas alinmistir. Beyin, bilimsel
stiregte ¢esitli sekillerde tip (ndroloji, psikiyatri), noropsikoloji gibi beden-zihin
iligkisinin agiklamaya ¢alisan alanlar ve norobilim tarafindan ele alinmistir. Tarihsel
sirecte ise, beyin modernist resimlerin dogrudan imgesi olmasa da, sanat {iretimi
anlayisiyla degerlendirilecek olursa diisiinsel/’kavramsal sanatin merkez odagi ve
cevheri haline gelmeye baslamistir. Postmodernist siirecte ise yeni bir akimin yani
“kavramsal sanat”in dogrudan kaynagi halinde kullanilmistir. Cagdas sanattan
itibaren ise beyin/zihin diisiinsel bir mekanizma olarak bizzat varligin1 ¢alismalarda
sirdiirmiigtiir. Gilinlimiizde hala ¢esitli alanlarda, bilhassa gilincel sanatta

zihinsel/disiinsel tiriinler kavramsal sanat kapsamiyla 6n plandadir.

Sanatta beden c¢ok ¢esitli yaklasimlarin odagi olmustur, yalniz beyin/zihin dogrudan
bir diisiinsel irdelemenin odagma alinmamistir. Daha ¢ok psikolojik, tinsel, mitsel
yaklasimlarin kaynagi olan beynin, soyut anlamda incelenip ¢éziimlenmesi ya da
yorumlanmasi ¢ogunlukla psikoloji, psikanaliz ve kismen sanat tarihi biliminin
okumalariyla sinirlidir. Tam da bu nedenle, bu konu iizerinde, 6ziinde duygulam ve
algilam kavramlarint igeren psikanalitik referansli ndropsikanalitik yaklagima
bicimsel olarak figiirler aracilifiyla dikkat cekecek bu galisma plastik bir dille
yorumlanarak ele alinmistir. Tipki “beynin plastikligi” olgusu gibi plastik sanatlar
alaninda ozellikle bir malzeme olarak kili, igerigi bakiminda bigimlendirme ve
defalarca doniistiirme olanagi tanimasi tercih nedeni sayilabilir. Sanatin pek ¢ok yolu

yontemi ve anlatim olanaklart bulunmaktadir. Sanat¢inin dilini olusturan bu
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yontemler i¢inde esere yonelik en vurgulayici yol sanat¢inin insiyatifinde sekillenir.
Bu c¢alismada sekillendirmeden sonuca kadar seramik malzemelerle zorlu bir siirecin

kullanilmasi tesadiif degildir.

Seramik biist uygulamalari, dncellikle tamamen kilden olusturulnus bir kiitleden
(briital yapidan) sekillendirilerek olusturulmaya baslamistir. Bu 6zellik sayesinde
“Seramik Sanati’nin baslangicinda ve sonraki gelismelerinde, esas olan temel yapisi,
kapsadigi kullanima agik i¢ boslugu ile isgal ettigi dis bosluk arasinda yer alan balgik

kilinin sanatkarane sekillendirilmesiyle viicut bulmasidir” (Galatali, 1985, s. 85).

Anlatimcr tarzin benimsenmesiyle biistlerin i¢ boyutlarinin da nitelikli olarak
degerlendirilmesi anlayisi dogmustur. Ayni zamanda seramigin pisme asamasi
dolayistyla kil dolu kiitlenin bosaltilmasi kriteri, bu pencerelerin agilmasina dogrudan
olanak saglamistir. Dolayisiyla, seramik iiretim teknigindeki bu gereklilik bir
stilizasyon anlayisini beraberinde getirdigi gibi beyin c¢alismalarina yonelik heniiz
teknolojik elverissizligin oldugu donemlerde “beyni anlayabilmek™ i¢in insan beynine
dogrudan acilan delik ve pencerelerin bu kez sanatsal bir iislupla ele alinmasi
olanagmi tanimistir. Bu uygulamalarin temelde figiirasyon destekli bir anlatimci
forma evrilmesi ve goriilmeyenlerin plastik bir anlayisla simgelestirilerek goriiniir
kilinmasi sonucunda 19. ve 20. yy sanat¢i ve yazarlarinin heniiz daha
¢Ozlimlenmemis, acgiga cikarilamamis gizil yanlarmin varligima dikkat cekilmesi

amaclanmustir.

[lk bakista seramik ¢alismalarin hepsi klasik bir biist gibi goriinse de arka tarafiyla (ic
bosluguyla) bu klasik algiy1 yikan bir kurgu olusturulmustur. Olusturulan i¢ bosluga
yerlestirilen imgeler ve nesnelerle farkli okumalara, sorgulamalara agik hale
getirilmistir. Seramik sanat¢ilarinin genel anlamda “bosluga bigim verme” ilkesinden
hareket ettikleri diigiiniildiigiinde biistlerin i¢inde yarattig1 bosluk anlamlar kazanarak
farkli anlamlandirmalara pencere agnustir. I¢i ile dis1 arasindaki diyalektikle zithiklar
arasinda kurulan bir bag gibi, biitiinii olusturmustur. Bilingdis1 derinligi ile bilinen
kisilerin gortintiileri birleserek onu yaratan kisinin kendi diinyasina da bir yolculuk

baglatir. Biistii yapilan kisilerle biistii yapan kisi i¢ diinyasini yansitmasinda ve
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duyarhiliklarin1 ortaya koymasinda sanat nesnesine doniisen biist formu, bir arag
olarak ele alinmistir. Her biist kendisine ait bir Oykiiyii anlatir. Dolayisiyla
anlatimcidir. Sanat¢i, alimlayici ve yapit arasinda dolasan bir dykiiniin biitiiniinii
olusturur. Secilen sanat¢1 ve yazarlar referans alinarak aslinda tabular, agk, cinsellik,
saldirganlik, sapkinlik gibi toplumun moral degerleriyle uyusmayan psikolojik
aykiriliklar1 ve asirililiklar1 giindeme getirmistir. Bu baglamda iiretilen isler igin
insanin ruhsal ve bedensel niteliginden bahsedilebilir. Bir anlamda artik bu ¢aligmalar
alisilagelinmis biistler degil, ¢agdas huzursuzluk nesneleridir. Bu nedenle de klasik

bir anlatimla ¢agdas olabilmeyi basarmis islerdir.

Biistlerin yapim asamasi ifade edildigi gibi, doludan bosa dogru giden bir siireci igerir.
Yigilan ¢amur i¢i bosaltilarak secilmis kisilerin bigimlerine ve biistlerine doniisiir.
Biistii bicimlendirme asamasindaki her bir siireg; eylem, hareket ve yogunlagsmayla
olusan devingen ahenk, yapitin bicimlendirilmesinde de 6nemli bir rol oynar. Bu
baglamda Jackson Pollock’un resimlerindekine benzer bir yaklasimin benimsendigi
ve uygulama esnasindaki tiim periyodik siirecleri ve eylemsel tavrin igsellestirildigi
sOylenebilir. Biist yapma eylemiyle baslayan hareket, forma ve i¢ diinyanin odagina
doniismiistiir. Ortaya cikan biistlerin anitsal niteliginin yani1 sira psikolojik arastirma
siirecleri, betimleme ¢abalar1 ve kisisellestirme silireci onu klasik anlamda biist
yaklasimindan uzaklagtirmistir. Seramik sanatinin bir ayrintisindan da bahsetmek
gerekirse, olusturulmus olan bir formun sirhi ya da sirsiz olarak sonug¢landirilmasi
ancak o formun 6zelliklerine gore belirlenebilir. Biist calisamalarinda ¢ogunlukla sir
tercih edilmemistir, formatik 6zelliklerin yani sira topragin 6ziinden uzaklagmamak
ve seramigin dogasini 6n plana ¢ikarmak énemlidir. Kalicilik ve geleneksel malzeme

kullanimi1 bu ¢alismalarda belirleyici ve yonlendiricidir.

Tim bu plastik ve figiiratif ¢éziimlemelerin yani sira, veri toplama asamasinda
literatiir taramasi, gozlem ve uygulama tekniklerine basvurulmustur. Konu
dogrultusunda yapilmis arastirmalar ve benzer ¢alisma yapan sanatgilarin yapitlart ve
dogrudan konunun 6ziinii olusturacak sanatgilarin yapitlart ile psikobiyografileri

incelenmistir.



123

Giriste plastik sanatlar tarihinde insan yiiziiniin 6nemine dikkat ¢ekilmistir. Ilkel
caglardan giliniimlize sanat tarihinde insan ylizii betimlemelerine ¢ok ¢esitli yapitlar
ile yer verilmistir. Bu, figiiratif uygulamalarin ve tarihsel niteliginin bir vesikasidir.
Bu dogrultuda plastik sanat anlayisiyla insan suretini kullanimi ve pek ¢ok amacla
yaptiklart bilinmektedir. Ronesans doneminin getirdigi yeni bakis agisinin gorsel
sanat tarihine yansimasi ve modern ¢aga dogru gelisen sanatsal anlayis, cesitli
sanatcilarin kisisel yorumlariyla irdelenmistir. Sonug¢ olarak insan yiiziine ait sanat
yapitlari, gegmisten glinlimiize sanat tarihini agiklarken insanlik tarihinden de ipuglari

vermektedir. Bu ¢alismada gegmis bugiine tasinmis ve tekrar tekrar sorgulanmustir.

Getirilen yeni yorumla ve miidahale ile giincel bir perspektif agilmistir. Bu ¢alismada
ele alinan psikoanalitik yaklasimla gelecekte yapilacak ¢aligmalar; hem
bicimselligiyle hem de o bicimsellige yiiklenen anlamlariyla yeni bir bakis agisi
kazandirabilir. 19. yy olgular, 20. yy degerler ¢agi, 21. yy ise gegen iki yiizyilin hige
say1ldigi, bilgi adina yalnizca “ima;j” ¢calismalarinin yeterli ve birgok icerigiyle yapay
ikonlastirma faaliyetleriyle dolu olsa da 21.yy bilimsel gelismeler 1s1ginda beyin
cagidir. Bu su gotiirmez iki gergeklik karsisinda, medyanin giicii ile sanal ikonlagtirma
faaliyetlerinin simdi bir avantaja ve firsata doniistiirilebilmesi olanaklidir. Bu
anlayisla ¢cok yonlii bir ndérosanat felsefenin olusturulmasi; kiiltiir ¢aligmalari, sanat
tarihi, sanat egitimi gibi disiplinler tarafindan programlanmasina ve gelistirilmesine
baghdir. Sonug¢ olarak uzun soluklu bu c¢alismada, kisisel sanat ¢alismalar1 esas
olmakla birlikte, gelecege yonelik ¢cok daha kapsamli ve disiplinlerarasi akademik
caligmalarin yapilabilirligi ongoriilmektedir. Sanatin ve bilimin kapsami alani, daima
birbiriyle Ortiismekte, insanin oldugu her yer ve zamanda da bu iki alan birbirini

varsillagtirmaktadir.
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SOZLUK

Acik Bellek: Bilincinde oldugumuz, baskalarina da ifade edebildigimiz bellektir.
Alimlayici: Sanatsal ya da entelektiiel bir iiretimin verdigi mesajin ulastigi kisiler.
Amigdala: Duygusal tepkilerin olusmasinda rol oynayan beyin boliimiidiir.
Amnezi: Bellek kaybu.

Ampirik: Deneysel.

Ambivalant: Duygu Karmasasi.

Anterior Cingulate Cortex- ACC: Beynin orta bolgesinde bulunan singulat
korteksin 6n kismudir.

Beyin: Merkezi sinir sisteminin iki boliimiinden kafatasi i¢inde bulunan kismi. Her
tirlii bedensel etkinligin koordinasyonundan, duyu oranlarindan gelen bilgilerin
yorumlanip uygun motor komutlarinin verilmesine, duygu, diisiince siireglerine kadar
bir¢ok islevi yerine getiren ve son derece karmasik olan beyin, anatomik olarak
kabaca sag ve sol yarimkiireler olmak iizere iki boliimden, bu béliimleri birbirine
baglayan korpus kallozumdan ve derin yariklarla birbirinden ayrilan dort lobtan
olusur. Beynin korteks denen dis kabugu, 10 milyardan fazla sinir hiicresi icerir. Bu
hiicreler iki genel katergoriye ayrilir: Beynin bir bolgesini digerine baglayan baglanti
lifleri ile viicudun diger kalaniyla iletisimde kullanilan sinyalleri tasiyan projeksiyon
lifleri (Budak, 2000, s. 126-127).

Biling dis1: insan ruhunun, baski altinda tutulan isteklerle bunlara bagh diisiincelerin
olusturdugu, bilince ulagamayan boliim.

Biresimci Diisiinme: Sentezci diisiince.

Dadaizm: Dada, Dadaizm veya Dadacilik 1. Diinya Savasi yillarinda baslamis
kiiltiirel ve sanatsal bir akimdir. Dada Diinya Savasinin barbarligina, sanat alanindaki
ve giindelik hayattaki entelektiiel katiliga ve erotizme bir protesto olmustur.

Ego: 1.) En genel tanimiyla “ben” derken kastettigimiz, her tiirlii ruhsal-bedensel
olaym merkezi olarak diisiindiigiimiiz bilingli varlifimiz. Teorik agidan notr olan ve
giindelik dilde de bu haliyle kullanilan bu ego tanimi, gesitli kisilik teorilerinde
rastladigimiz ego tanimuidir. 2.) Klasik psikanalizde, ruhsal aygitin {i¢ ana pargasindan
biri. Idden tiiretilir ve enerjisini oradan alir. Kisiligin ilkel icgiidiisel diirtiilerle (> id,

haz ilkesi), igsellestirilmis ebeveyn ve toplum yasaklar1i (> siliperego) ve dis
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gercekligin gerekleri (> gergeklik ilkesi) arasinda aracilik eden bilingli, ussal yani.
(Egoya idin kontrol mekanizmasi da diyebiliriz. Freud egoyu, at (id) iistiindeki bir
biniciye benzetir. At biniciden gii¢liidiir, ama binici at1 kontrol eder.) Diirtiilerin
aninda doyurulmasi genellikle imkansiz, ¢cogunlukla da akilc1 degildir. Bu durumlarda
ego, uygun bir ortam buluncaya kadar idin diirtiilerini bastirir. Yersiz arzulara ve
diirtiilere uygulanan bu bu > bastirma ruhsal aygit {izerindeki en biiytik yiike karsilik
gelir, ayrica bu aygitin en 6nemli islevidir. Ego bu bastirmayi saglamak icin siklikla
> savunma mekanizmalarini kullanir. Ornegin cinsel arzu ortaya ¢iktig1 anda ve yerde
giderilemez, uygun bir ortamin (ve nesnenin) bulunmasi gerekir. Ancak egonun iglevi
gerceklik testiyle sinirli degildir. Diger islevleri arasinda 6z-alg1 ve 6z-biling de dahil
olmak {izere her tiirli algi, motor kontrolii (eylem), belelk, problem ¢dzme,
muhakeme, sonu¢ ¢ikarma ve savunma mekanizmalart yoluyla glivenligi saglama
sayilabilir. Sizofreni gibi bir¢ok akil hastaliginda egonun 6zellikle gerceklik ilkesiyle
iligkili islevlerinde bir bozulma mutlaka g6zlenir. Buna uygun olarak tedavide egonun
giiclendirilmesi, gergeklik testi islevinin yeniden islerlik kazanmasi amaclanir
(Budak, 2000, s. 248).

Ekolali: Isitilen anlamsizca tekrarlama veya taklit etme. Tipik ekolali tekrarlamali ve
siirekli olma egilimi gosterir. Eko siklikla konusan kisinin sesi taklit edilerek,
mirildanarak ya da kesikli bir vurguyla yapilir. Bunun, soruyu netlestirmek ve cevaba
hazirlamak i¢in sorulan sorular1 tekrarlama aliskanligiyla karistirllmamasi gerekir.
Tekrarlama bazen hi¢ bitmeyecekmis gibi siiriip gider, bezen de gecikmeli olarak
(sonradan) ortaya c¢ikar. Cocuklarda dil gelisiminin normal bir evresidir, ancak
eriskinlerde anormaliteye isaret eder. Siklikla > otizm ve > Tourette sendromlu
kisilerde, ayrica baz1 yaygin gelisim bozukluklarinda, organik ruhsal rahatsizliklarda
ve sizofreni de goriiliir (Budak, 2000, s. 254).

Empotan: Cinsel birlesme i¢in yeterli sertlesmenin olamamasi.

Enigma: Anlasilmaz sey, gizemli.

Erojen Bolge: Kadin ve erkek viicudunda dokunuldugunda erotizmi canlandirip
sevisme diirtiisii uyandiran bolgelere verilen addir.

Elektra Kompleksi: Psikanalizde, erkekteki >Oedipus kompleksinin kadindaki

karsil1g1. Penisi olmadigini farkeden kiz cocugunun, kendisini penisten yoksun
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biraktig1 (igdis ettigi) gerekgesiyle annesini suglayarak temel sevgi nesnesi olarak
annesinden uzaklagip babasina yonelmesi, ondan bir “penis” (¢ocuk) istemesi ile
tanimlanan bir ruhsal siire¢. Bugiin pek kullanilmayan bu terim, Sopochles’in bir
oyunundan alinmistir. Agamemnon’un kiz1 Elektra, babasini 61diiriip birbirleriyle
evlenen annesi Clytemnestra ile agig1 Aegisthus’u 6ldiirmeye karar verir ve bu
konuda kardesi Orestes’i ikna eder (Budak, 2000, s. 256-257).

Fallik Evre: Freud’un psikoseksiiel gelisim evrelerinden, 3 ila 6-7 yas arasini
kapsayan ve ¢ocuk agisindan en belirleyici, en biiyiik cinsel ¢atismayi igeren {i¢iincii
evresi. Bu evrede libido agirlikli olarak cinsel organlar civarinda etkinlesir,
mastiirbasyon etkinlikleri artar, cocuk karsi cinsten ebeveynine yonelir; erkekle kadin
arasindaki farki 6grenir. > Oedipus kopleksi bu evrede gelisir ve bu evrenin bitiminde
¢ozililmesi gerekir. Bu evreyi > gizlilik evresi izler (Budak, 2000, s. 291).

Fallus: Penis veya penise benzeyen sey (Ornegin klitoris). Literatiirde, penisin
anatomik bir terim olarak kullanilmasina karsilik, fallus daha ¢ok sembolik anlamda
kullanilir. Psikanalizde fallus, giiciin ve bereketin sembolii olarak yorumlanir (Budak,
2000, s. 292).

Graviir: Agac, metal ve benzeri bir maddenin yiizeyini degisik renkte boyalarla
boyadiktan sonra yer yer kaziyarak, oyarak resim yapma ve bu kalipla resim basma
teknigi, sanati.

Heterotopik: Bilinenden ayr1, degisik.

Heterotopya: Michel Foucault’nun terimidir, tek bir ger¢ek mekanin i¢inde birgok
zaman ve mekanin birden barinmasi.

Hipokampus: Beyinin, > limbik sisteminin 6nemli bir pargasini olusturan ve
ogrenme ve kalici bellek olusturmada rol oynayan kismi (Mesulam, 2004).
Hipotalamus: Talamusun altinda bulunan ve hipofiz bezi ile dzerk sinir sistemi
tizerindeki etkileri vasitasiyla aglik, susuzluk, cinsel davranis, viicut 1s1s1, stres
tepkileri, vb. de dahil olmak {izere motivasyon ve duygu islevlerini diizenleyen bir
yapi1 (Budak, 2000, s. 369).

Id: Freud’un ii¢ par¢al ruhsal yap1 modelinde herkeste ortak olan temel biyolojik
i¢cgiidiileri, arzular ve diirtiileri igeren bilingsiz ruhsal enerji (> libido) kaynagi.

Toplum kurallarini, bagkalarinin haklarin1 veya duygularini, ya da o anda kosullarin
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doyuma elverisli olup olmadigini1 dikkate almaksizin ilkel diirtiilere aninda doyum
arayan id, > haz ilkesine gore calisir ve acidan kaginmayi, doyumu maksimum
diizeye ¢ikarmay1 hedefler. Id, > doyumu erteleme diye bir sey tanimaz ve o anda
doyum miimkiin degilse, itkinin hedefi olan eylemin veya nesnenin zihinsel bir
imajini (fantazi) veya bir > halusinasyon yaratarak gerilimi azaltma yoluna gider.
Bu, Freud’un arzu giderme dedigi seye bir drnektir. Idin kontrol edilmesi, enerjisini
yine idden alan ve > gerg¢eklik ilkesine gore hareket eden egonun temel islevlerinden
birisidir (Budak, 2000, s. 382-383).

Kastrasyon: Hipotalamustan gonadotropin salgilatict hormonun (GnRH) etkisini
bloke etmek icin tasarlanan bir asinin uygulanmasindan kaynaklanan kastrasyon,
nihayetinde testisin normal isleyisini bozarak, spermatagenez ve testosteron
tiretiminin bastirilmasiyla sonuglanir. (South African Journal of Animal Science,
2017).

Kil: Seramik iriiniin hammadesi. Islandigi zaman gesitli sekiller alabilen,
gecirimsiz yumusak yagli bir toprak.Yeryiiziinde (havanin kayalara olan tesiriyle
meydana gelen), yer kabugunun az veya daha derin yerlerinde tabakalar halinde
mineral yataklarinda dagilmis kiitleler halinde bulunur. Keza g6l ve okyanuslarin
dibinde, ¢ollerin altinda ve nehir deltalarinda rastlanir. Kil, yumusak ve ¢ok ince
tanecikli (kumdan ince) bir materyaldir. Kil mineralindeki atomlar ya bir kafes
veyahut bir zincir dizilisi seklindedir. Kilin esas maddesi aliiminyum silikat hidrati
olup, tiiriine gére yaninda sodyum, potasyum, kalsiyum, magnezyum ve demir gibi
diger elementlerin bilesikleri de mevcut olabilir.

Kinestetik bellek: Kaslarin, kas, eklem, kemik, kiris, vb. arasindaki iliski ve bu
iligkilerin siralamas1 duygusuna dayal1 olarak yapilan hareketler konusundaki
bellegi. Yiiriime, yazi yazma, vb. gibi 6grenilmis motor hareketlerini yaparken
kinestetik bellekten yararlaniriz. Boylece, zihinsel enerjimizi daha yiiksek diisiinme
stirecleri ya da yeni motor hareketlerini 6grenme gibi konular {izerinde
yogunlastirabiliriz (Budak, 2000, s. 453-454).

Kiirator: Bir miize, galeri, arsiv veya kiitliphane koleksiyonunun yoneticisi, sergi
amiri.

Lel: Kulak memesi.
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Libidinal enerji: Libidoya ait veya ilgili (cinsel i¢giidii; kisinin i¢cgiidiisel itkileri ve
enerjileri) (Gengtan, 2017).

Litografi: Tas baski ya da litografi/litografya, kire¢ tasi tizerine yagli miirekkeple
cizilmis sekil ve yazilarin basim sanati.

Lul: (Argo) Erkeklik organi.

Metamorfoz: Doniisiim.

Nevrotik: Norotik, sinirceli. Duygu bozuklugu yiiziinden asir1 sefkat isteme,
odaklanamama, giivensizlik, plan yapamama, diismanca ve saldirgan tutumlar iginde
olma, anormal seks davranislari, nefret, kin gibi kisiyi saglikli kisilerden ayiran
tutum ve davranislar sergileyen kisiler i¢in kullanilir (Budak, 200, s. 533).

Noroloji: Genel olarak beyin, beyin sapi, omurilik ve cevresel sinir sistemiyle
kaslarin hastaliklarin1 inceleyen, teshis ve cerrahi disindaki tedavi uygulamalarini
iceren tip bilimi dali.

Noropsikoloji: Beyinde meydana gelen hastaliklarla zihinsel/davraniglar siirecler
arasindaki iliskiyi inceleyen psikoloji alt alan1 (Mesulam, 2004; Cangoz, 2016).
Oedipus Kompleks: Psikanalitik teoride, karsi cinsten ebeveyne sahiplenmesi ve
kendi cinsinden ebeveyni “saf dis1” etmesi konusunda ¢cocugun besledigi duygu,
diislince, diirtii ve fantezilerin toplami (Budak, 2000, s. 544).

Oral iceahm (inkorporatif): icealim Latincede kullanimi “incorparare” aracindan
gelmektedir. Psikoloji de viicudun i¢ine giren” anlaminda yaygin ve tutarli olarak
kullanilmaktadir (Taymur ve Boratav, 2013; Terbas, 2016).

Ortiik Bellek: Bilginin farkinda olmaksizin ve otomatik olarak geri getirilmesinden
sorumlu bellek tiirii (Cangdz, 2012).

Paranoid Kisilik Bozuklugu: Bagkalarina karsi yaygin, yersiz kuskuculuk ve
giivensizlik (asir1 kiskanglik, cevresindeki insanlarin gizli glidiilerine, gizli niyetlerine
kafayr takma, kullanildigina inanma, kendi kabahatini iistiine almaktan kaginma,
aldatilma beklentisi, kendi Onyargilarini ve tutumlarin1 hakli ¢ikaracak ipuglari
bulmak i¢in ¢evreyi dikkatle taram, vb.), asir1 duyarlilik (kolayca kirilma ve
ofkelenme, pireyi deve yapma, inatlasma, hemen saldiriya gegme, vb.), duygularda
siglasma (duygusal sogukluk, mizah duygusundan oldugu kadar sefkat, sevecenlik

duygularindan yoksunluk), kendi duygularini bagkalarina yansitma, vb. ile
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tanimlanan bir kisilik bozuklugu. Bu kisilik bozuklugunu diger psikotik
rahatsizliklardan ayiran, onlardaki inatg1 (kalic1) kuruntularla haliisinasyonlarin
bulunmamasidir (Budak, 2000, s. 594).

Plotter: Cizici ekranda yaratilan ¢izim ve grafikleri basmada kullanilan ¢ikti
aygitidir.

Prometheus: Kahin, o6nceden goren anlamina gelir. Her seyi 6nceden gorebilen,
kotiiliiklerin olmamasi i¢in elinden geleni ardina koymayan bir mitolojik figlirdiir.
Psike: Yunanca ruh anlamina gelen bir terim.

Psikoloji: Insan ve hayvan davranislarini/zihinsel siireglerini inceleyen bilim dali
(Glassman ve Hadad, 2018).

Psikodinamik Yaklasim: Insan davranislarinin sadece bilingli  siireclerle
aciklanamayacagini 6ne siiren, psikoloji biliminin bilingdisinin 6énemini vurgulayan
yaklasim (Glassman ve Hadad, 2018).

Psikoz: Gergeklikle iligskinin tamamen kaybolmasi, normal sosyal isleyisin bozulmasi
ve asir1 kimlik degismeleriyle tanimlanan organik veya islevsel kaynakli agir bir ruh
hastalig1 (Budak, 2000).

Regresyon: Bir kisinin zihinsel gelisimin 6nceki asamalarina ve bunlarla iliskili ilkel
islev tarzlarina donebilecegi fikrini ifade eder.

Sendrom: Ozel bir bozuklugu gdsteren ve bir arada goriilen, taniyr kolaylastiran
belirtilerin ve bulgularin timii.

Semptom: Belirti, bulgu.

Seramik: Hammaddesi kil olup elde, kalipta ya da tornoda bi¢imlendirilmis ve
firinlanmis her tiir esyanin adi. Porselenden pigmis toprak malzemeye dek her tiir obje
sOzcliglin kapsamina girer.

Serigrafi Baski: Her tiirlii malzeme ve yiizeye uygulanan serigrafi baski, seri baski
yapma seklidir. Matbaanin yapamadigi metal, seramik, kumas ve cam gibi
malzemelere baski serigrafi araciligi ile yapilir.

Sir: Pismis toprak esya ve yap1 malzemesi lizerine siiriilerek firinlanan ve bunlarin
tizerine saydam bir katmanla Orterek su ve benzeri sivilardan etkilenmemesini

saglayan koruyucu malzeme.
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Singulat Korteks: Limbik sistemin, duygularin bilissel yan1 iizerinde rol oynadig:
sanilan kismi1 (Budak, 2000, s. 677).

Stereotip: Sosyal psikolojide belirli bir birey tiirleri veya belli davranis bigimleri
hakkinda yaygin olarak benimsenen herhangi bir diistincedir.

Striiktiir: Es ya da bir birleriyle sik baglantili, benzer formlarm iki ya da ii¢ boyut
tizerinde tekrarlanmasindan Striiktiir dogar. Her hangi bir objenin i¢yapisal dokusu
anlamindadir. Yap1 anlamina da gelir, farkli kuvvet, agirlik ve gerilimlere direng ve
denge kazandiran 6l¢ii tekrarlarina sahip i¢yap1 diizenidir.

Siiperego: Freud’un ii¢ parcali yapisal ruhsal aygit modelinde kisiligin, toplumsal
deger yargilarini, ahlak normlarini temsil eden ve bireyin kendi dogru-yanlis normlari
(> vicdan) ile ideallerinden (> ego ideali) olusan kismi. Cocukluk doneminde temelde
toplumu temsil eden ebeveynlerle 6zdesimle, ayrica ceza ve Odiiller vasitasiyla
toplumsal deger yargilarinin ve ahlak kurallarinin igsellestirilmesiyle gerceklesen
stiper ego olusumu biiyiik 6l¢iide bilingsizdir. Bu siire¢ yasamin ilk 4-5 yilinda biiyiik
Olciide tamamlanir, ancak ¢ocukluk hatta eriskinlik donemi boyunca da devam eder.
Toplumun bireyin i¢indeki gézciisii, gardiyani olarak adlandirilabilecek siipergonun
islevi, > ego vasitasiyla > idin diirtiilerinin, 6zellikle de toplumca yasaklanan ve o
anda disavurumu birey i¢in tehdit olusturabilen cinsellik, saldirganlik gibi diirtiilerini
kontrol etmektedir. Ayrica egoyu salt gergek¢i hedeflere ve kusursuzluga yonlendirir.
Stiperegonun birey agisindan temel yaptirim giicii, cezanin ve odiiliin i¢sellestirilmis
bi¢imleri olan sugluluk duygusu (yanlis yaptiginda) ve gururdur (dogru yaptiginda).
(Budak, 2000, s. 709).

Talamus: Beyin yarimkiirelerinin altina, beyin sapinin hemen iistiinde bulunan, sag
ve sol olmak {iizere iki kisimdan olusan ve omurilik, beyin sap1 ile beyin korteksi
arasindaki sinyal aligverisinde bir role istasyonu olarak calisan gri maddeli beyin
yapist. Koku harig biitiin duyu sinyalleri 6nce talamusa, buradan da korteksin ilgili
alanlarina iletilir (Budak, 2000, s. 722-723).

Tinsel: Ruhsal, maddeyle ilgili olmayan, 6zdeksel niteligi bulunmayan, manevi.

Viral: Viriis araciligiyla, viriis gibi yayilan, viriis 6zelliginde demektir.
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