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OZET

POSTMODERN DONEMDE MANEVIYAT ARAYISI
Elif Safak Romanlar1 Ornegi

Hasan SARI

Yiiksek LisansTezi, Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim Dah
Damisman: Dog. Dr. Abdullah OZBOLAT
Haziran 2018, 164 sayfa

Sanayi Devrimi ile beraber hizlanan modernlesme siireci toplumlarin maddi ve
manevi yasantilarini, diinyaya ve kendi varoluslarina verdikleri anlami etkili bir sekilde
degistirmis, rasyonel akil ilerleme fikri dogrultusunda en gegerli referans olmustur.
Ancak bilimsel gelismeler, diinya savaslar1 ve terdr saldirilar1 6rneklerinde gorildiigii
tizere hep istenen dogrultuda olmamistir. Ayrica 20. asirdan itibaren teknolojik
gelismelerin hizlanmasi ve kiiresellesme olgusuyla yasanan enformasyon devrimi,
bireylerin ve toplumlarin hayatlarinda daha dnce goriilmemis degisimlere yol agmakta,
digsallagtirma faaliyeti ile nesiller boyu ilmek ilmek oriilen toplumsal kurumlar yapisal
doniistime ugramaktadir. Hizlanan zaman ve daralan mekan algilar1 sonucu anlam
thtiyacin1  gideremeyen c¢ag insani, yabancilastigt huzursuz modernligin donuk
evreninden firar edip manevi yolculuklara ¢ikmaya namzettir. Nitekim oOnceki
stireclerden ayrismis; kesinlik ve netlik yerine ¢ogullugun, bireyselligin, goreceligin
muteber oldugu postmodern bir doneme girildigi sosyal bilimcilerce genel kabul
gormektedir. Hem modern ve sekiiler yasamin kazanimlarindan vazge¢gmeyen hem de
ruhsal biitliinliiglinii korumak adina otantikligini kaybetmis dinden medet uman c¢ag
insani, arafta kalarak kendi bireysel dinini eklektik bir tarzda insa etmekte oldugu
gozlenmektedir. Bu minvalde postmodernligin Tiirk edebiyatinda One ¢ikmis
isimlerinden Elif Safak’in Araf, Ask ve Havva’nin Ug Kiz1 romanlari incelenmis, arayis
baglaminda roman kahramanlarinin din ve maneviyat goriinlimleri analiz edilmistir.
Arastirmanin sonucunda post-sekiiler bir olusumla yeni bir dindarlik tipine ve kurumsal

dinden farkli maneviyat temelinde bir dinsellige ulasilmistir.

Anahtar kelimeler: Din, mistisizm, maneviyat, anlam arayisi, postmodern




ABSTRACT

SEARCH FOR SPIRITUALITY IN POSTMODERN ERA
The Case of Elif Safak's Novels

HASAN SARI

Master Thesis, Department of Philosophical and Religious Sciences
Supervisor: Assoc. Professor Abdullah OZBOLAT
June 2018, 164 sayfa

The modernization that has accelerated with the Industrial Revolution has
effectively changed the material and spiritual lives of societies, and the meaning they give
to the world and their existence, and has become the most valid reference in the direction
of the idea of rational mind progress. However, as seen in the examples of world wars
and terrorist attacks, scientific developments have not always been in the desired
direction. In addition, the acceleration of technological developments since the 20th
century and the information revolution experienced with globalization lead to
unprecedented changes in the lives of individuals and societies, and social institutions
formed through generations with externalization are undergoing structural
transformation. Person of the age who cannot overcome their need for meaning as a result
of accelerating time and declining spatial perceptions will soon escape from the frozen
universe of uncomfortable modernity they have become estranged from and go on
spiritual journeys. As a matter of fact, it is generally accepted by social scientists that a
postmodern period that differs from previous processes, in which pluralism, individuality
and relativity are dominant instead of precision and clarity. It is observed that person of
the age who does not give up the achievements of the modern and secular life and appeal
to the religion that has lost its authenticity in order to preserve their spiritual integrity is
constructing their individual religion in an eclectic style by staying in the limbo. In this
way, the novels Araf (Limbo), Ask (Love) and Havva’nin Ug¢ Kiz1 (Eve’s Three
Daughters) of Elif Safak, who is among the names that came to the forefront in the
Turkish literature of postmodernity, were examined, and the religious and spiritual
appearances of novel heroes and heroines were analysed in the context of search. As a

result of the research, a new religiosity type with a post-secular formation and a
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spirituality based on a different morale from the organizational religion have been

achieved.

Key words: Religion, spirituality, mysticism, search for meaning, postmodern



vil

ON SOZ

Bugiin modern bati toplumlarinda, kendine sunulan verilerle yetinmeyerek
sorgulamalar1 neticesinde kendine ve Kkiiltiirline yabancilasmig birey tipi yayginlik
gostermektedir. Cogu zaman ortalama din anlayis1 disina ¢ikilmasa da yasanan toplumsal
siiregler diger kurumlarda oldugu gibi din alaninda da degisimi zorunlu kilmaktadir.
Otantik dine hizla modernlesen ve sekiilerlesen bir toplumda ne olacagina dair spekiilatif
bir soruyla baglayan bu arastirma, sosyal bilimlerin objektif kriterleri ile halihazirki
durumu analiz etme niyetine donlismiistiir. Bu konuya merak saran her arastirmaci
Comte, Durkheim ve Weber okumalar: ile yollar1 kesisecektir. Sosyolojinin kurucu
babalarinin da toplumsal degisimlere dini fenomenlerle aciklama getirmeye calistiklari
konunun ne kadar merkezi ve evrensel oldugunu gosterir. Gergekten de tarih boyunca din;
devrim niteliginde biiylik atilimlara, insani miicadelelere, birlik ve dirlige, huzur ve
stiktinete yol actig1 gibi kanli olaylara, gerginliklere, ¢atigma ve kavgalara, kargasaya da
sebep olarak gosterilmistir. Din, sekiilerlesme teorisi ile de akademik g¢evrelerde hep
giindemdeki yerini korumustur.

Sosyoloji yazininda halen tartisilsa da once bir sanat akimi olarak dogan
postmodernizmin kiiltiirel sahada baskin rol oynadigi ve gelinen noktada
yadsinamayacagi on kabuliinden hareket edilmistir. Postmodern edebiyatin bu dini
doniistimiin izlenebilecegi bir ayna olabilecegi diisiiniilmiistiir. Roman, siir, giince
tiriinden sanat eserlerinin yazildigi donemin zihniyeti ile yakindan alakali olmasi,
edebiyat sosyolojisinin de hareket noktasini teskil eder. Zihniyet ve dini irdeleyen, din
sosyolojisi orijinli bu caligmada ayn1 zamanda, arastirma malzemesi olarak edebi metinler
secildiginden dil-din-toplum tiggeninde kurgusal kimliklerin ger¢ek hayatla dikotomik
iliskisi incelenmek istenmistir.

Postmodernligin bireysellik ve cogulculuk yoniinde gelisen, pozitivist kesinligine
karsin muglaklig1 6n plana ¢ikaran mantigina uygun diiseceginden roman yazari olarak
Elif Safak secilmistir. Ayn1 zamanda Elif Safak; Tiirk toplumunun modern, sekiiler ve
egitimli sosyal kesimlerini temsil ettigi diisiincesinden hareketle kiiresel etkilere acik bir
din algist eserlerinde aranmistir. Roman kahramanlarinin yalniz Bati rasyonalitesiyle
degil, Dogu ve Uzakdogu mistisizmi ile de ilgili olmalari, yasam ve din felsefelerini
postmodernlige uygun tarzda sekillendirmeleri bu arastirmanin amaci i¢in islevsel

goriilmiistiir. Yazarm son donemde birtakim politik ve kiiltiirel tartigmalara konu edilmesi
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dolayisiyla, bu durumun objektif kriterlere gére yapilan bilimsel bir arastirmanin kapsami
disinda tutuldugunu ve tezin sonucunu etkilemeyecegini belirtmekte fayda vardir.

Bu tez caligmasi biri teorik, digeri ampirik olmak tizere iki boliime ayrilmigtir.
Kavramsal ve kuramsal ¢ergeve igerisinde modernligin, postmodernlige; sekiilerligin
postsekiilerlige evrildigi bir zemin igerisinde din, maneviyat ve anlam arayisi
tartistlmistir. Buna ek olarak manevi arayiglarin Tiirk edebiyatinin yakin tarihindeki
izdiisiimiine goz atilmistir. ikinci boliimde ise arastirilan obje ile etkilesim sonucunda
yapilan sosyolojik analizler ayrintilariyla siralanmistir. Yazarin biyografisi verilmis,
eserleri ve bazi gorigleri lizerinde durulmustur. Ardindan incelenen Araf, Ask ve
Havva’nm Ug Kiz1 romanlarmin kahramanlar {izerinden bir arayis tipolojisi yapilmustir.
Gelenegin sorunsallastirilmasi, mistisizmin biiyiisii ve postmodern yasam tarzinin
bireysel dini kolaylastirmast 6ne c¢ikan konular olmustur. Son olarak, postmodern
donemde bireylerin kutsala dair tutum ve goriislerine, toplumsal konumlanislarina iliskin
sosyolojik ¢ikarimlar siralanmistir.

Bu tezin konusuna yonlendiren, ders ve seminerlerde ufkumu acan, her sorumu
ciddiyetle cevaplayan degerli hocam ve danismanim Dog. Dr. Abdullah Ozbolat’a ve tezi
hazirlama siirecinin kritik donemeclerinde destegini esirgemeyen, akademik anlamda
cokca istifade ettigim, Ozgiivenime biiyiikk katkisi olan saygideger hocam Prof. Dr.
Mehmet Ali Kirman’a oncelikle tesekkiirlerimi sunarim. Merak ve ilgilerimi bilimsel
anlamda gelistirmemi saglayan {iniversitemizin Felsefe ve Din Bilimleri §gretim {iyeleri
Prof. Dr. Asim Yapici, Prof. Dr. Kadir Albayrak ve Prof. Dr. Hasan Kayiklik hocalarima
minnet ve slikranlarimi sunarim. Hem moral hem de teknik agidan bana yoldaslik yapan
arkadaslarim Ars. Gor. Talip Demir ve Mehmet Ertugrul Evyapar’t anmadan gegemem.
Bu kapsamli ve komplike konuyu ¢alismanin bir bedeli olacaginin bilincinde olarak, bu
bedeli benle beraber d6deyen degerli esim ve kizlarimin hakkini ise bir Omiir
0deyemeyecegimin farkindayim.

Hasan SARI
Adana /2018
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GIRIS

1. Konu ve Problem

Roman c¢agdas formuyla Bati Avrupa’da ortaya c¢iktigi giinden beri toplumun
nabzini tutan bir edebi {iriin olmustur. Insanlar aras1 iliskileri tiim yonleri ile, mahremiyet
sinirlarint da asacak sekilde yansitmustir. Ozellikle de insanlarin gdz 6niinde sergilenen
eylemleri disinda gizlenen gergekleri, romanci asikar eder. Ciinkii onun tanrisal bir hakim
bakis1 vardir, evlerin damlarini kaldirip i¢indekilere vakif olurken sahne 6nii kadar sahne
arkasinda olup bitenler de onun goziinden kagmaz. Bu sebepten bir roman yazarinin
anlattiklart herhangi bir fenomenin sosyolojik tahlili agisindan 6nemli goriilmelidir.

Roman yazar1 anlattiklarin1 6nce zihninde kurgular, onu belli bir kiiltiir dili
araciligiyla kagida aktarir. Ancak burada i¢inde dogup biiytidiigii, hayat1 boyunca goriip
tecrilbbe ettigi bir evrenden istifade eder. Kendisini ve cevresini belirli bir kiiltiirel
perspektiften gozlemleyen yazarin yasanan gercekligi objektif sekilde okuyucuya
aktarma misyonu da yoktur. Toplumsal degisme ve bu degisim siirecinde gerceklesen
kimlik arayisinin roman kurgusu i¢inde nasil olusturuldugu ve bunun sosyolojik a¢idan
nasil ¢oziimlenecegi zorlu bir calismay1 da beraberinde getirecektir.

Romanci; yagamin farkli maddi, sosyal, siyasal, ekonomik ve soyut yanlarina
tanik olan kisidir. Iste roman tiiriiniin bu calismay: ilgilendiren yénii; yazarin belli bir
toplumsal goriiniimii, insanlarin maddi ve manevi arayislarini anlatmis olmasi; bunu
yaparken dini degisimin sebep ve sonuclarinin analizini miimkiin kilacak veriler
sunmasidir. Boylelikle kurgu igerisinden dogan ve metnin beslendigi kaynaklar itibariyle
tarthe taniklik etmesini gerektiren sebepler neticesinde, roman sanati sosyolojik
incelemeye malzeme olmustur.

Stendhal’a gore roman, “uzun bir yolda gezdirilen ayna” gibidir. Recaizade ise
hayatlarin romanlara doniistiigli gibi, romanlarin da hayatlara esin kaynagi olacagim
vurgular. Livaneli’nin deyisiyle “kurgunun hayattan daha gergek hatta bazi insan
hallerini anlamak i¢in gergegi anlamanmin tek yolu oldugu” sdylenebilir (2013).
Romancinin baglica amaci hayatin anlamini ortaya koymaktir. Toplumun nabzinmi tutan
kurgu yazarlari, her ne kadar kendi kiiltiirel kaliplar1 i¢cinden yazin {iretseler de insanligin
zaman1 ve mekani asan sorunlarini ele aldiklarindan nihayetinde evrensel romanci
sayillmislardir. Romancinin baslica amaci insanlarin hayatlarin1 daha degerli kilacak

anlamlandirma ihtiyacini karsilamaktir. Roman bir dil ve kiiltiir meselesi oldugu kadar



bir varolus meselesi sayilmalidir. Nitekim romanin tarihi, Bati’da hiimanizm ile bir
tutulmaktadir. Ayrica edebi sanatlar icinde, tiim yonleriyle sosyolojiye kaynaklik
potansiyeli tastyan tlir roman olmustur.

Bat1 toplumlarinin gecirdigi toplumsal degisimlere taniklik edilmesi ve bir ifade
imkam olarak yeni fikir ve diislincelerin genis halk kitlelerine yayilmasi agisindan
diistintildiiglinde, romanin edebiyattaki yeri doldurulamaz. Dostoyevsky ya da Tolstoy
okunmadan Rus toplumunun toplumsal yapist anlasilamayacagi gibi, Stendhal ve Balzac
olmadan Fransa tarihi tam anlamiyla kavranamaz. Osmanli’dan Cumbhuriyet’e gecis
sancilar1 ve toplumsal yapimizin doniisiimii, Yakup Kadri ve Ahmet Hamdi romanlarinda
etiit edilebilir. Insanlarin tiikettigi olgiide varlik iddia ettigi, kurumsal yapilara bagh
kalinmadan bireysel diinyalarin kurulabildigi, hakikat iddialarinin pazara ¢iktig1, cogulcu
postmodern kiiltiire eklemlenmis Tiirkiye’yi anlamak isteyen bir sosyal ¢alismaci ise Elif
Safak romanlarina dokunmak durumundadir. Elif Safak romanlar1 bu anlamda
monotonlugu, klise yasam tarzlarini, verili toplumsal rolleri asmistir. Ritzer’in ifadesi ile
“biiyiisti bozulmusg diinyay: biiyiilemek” amaci glitmiistiir (2016).

Bu minvalde arastirmanin ilgilendigi problem “dinin geleneksel formlarinin
glintimiiziin modern toplumlarinda hangi bicimleri aldigi”dir. Detaylandirilacak

olunursa:

e Kiiresellesme, sekiilerlesme, bireysellesme gibi dini yasami dogrudan
etkileyen siireclere egitimli, modern, batil1 birey ne tiir tepkiler gelistirmistir?

e Artan refaha ve gorece konfora ragmen insanlar neden manevi arayislara
girerler?

e Postmodern siirecte insanlarin ¢evrecilik, kadin haklari, demokrasi gibi temel
degerlere dayanarak gelistirdikleri (ortalama modern batili insanda gozlenen)
sekiiler bir inang¢ sistemi -sekiiler maneviyat arayisi- kurumsal dinlere
alternatif olur mu?

e Kendi modernlesme dinamiklerine sahip Tiirk toplumu, kiiltlir tarihi
acisindan ilk kez goriilen bu olgulardan ne yonde etkilenmektedir?

Bu sorularin cevabini bulmak adina mutlak akilciliga ve kati maddecilige

postmodern tepkileri goz Oniine alarak Elif Safak’in romanlar1 ve ozelde “roman

kahramanlary” aragtirma alani olarak secilmistir.



Calismanin konusu; dinin yeni formlara biirlindiigii, kiiresellesme ve teknolojinin
inkar edilemez sonuglari ile kiiltiirel alanin degisimini zorunlu kilan postmodern zaman
diliminde modern, sekiiler bireylerin manevi arayislaridir. Oyle ki rasyonellesmis bir
toplumda birey (hep) daha iyisi olabilecegi kanisina sahiptir. Kisilerin anlam diinyalar1
agisindan “yeni” olanin cezp ediciligi, halihazir durumdan uzaklasilmasina sebep olsa da
zihinsel arka planda yer alan miikemmellik duygusu kisiyi arayisa iter. Kendine, topluma,
dogaya yabancilagmis insanlar modern ¢agin hemen her doneminde sanat eserlerinin
konusu olmustur. Tatminsizlik ve memnuniyetsizlik adeta modern insanin kisiliginin bir
parcast olmustur. Bu durumun baska bir sonucu da “daha arzulanas: bir yasama kagig-
firar”dir. Mesela isini begenmeyen meslek erbabi, esini begenmeyip bosanan birey, daha
iyisini bulmak i¢in go¢ eden aile, siyasetini begenmeyip parti degistiren milletvekili
toplumumuzda olagan durumlar olarak algilanir olmustur. Arayis ile kagis arasindaki
farki “‘aktif umut” olarak degerlendirirsek Elif Safak romanlarimin kahramanlari,
iclerindeki manevi boslugu doldurma adina nasil yolculuklara ¢ikar, hangi geleneklerden
beslenir, ne tiir ¢areler iiretirler? Bu sorular ayn1 zamanda Tiirk toplumunun modern,
egitimli, disa doniik, sekiiler kesiminin inan¢ ihtiyacini nasil karsiladigin1 6nemsemek
anlamina gelir.

Geleneksel dini inanglarin ugradigi degisime etki eden sosyal siire¢ler, modern
Tiirk insaninin din olgusuna bakisin1 ne yonde yapilandirmaktadir? Yenicagin zihniyet
paradigmast ile Tiirk toplumunun tarihsel siirekliligi hangi konularda ¢atigsmakta, hangi
konularda uzlasma potansiyeli tasimaktadir? Bu tartisma Tirk toplumunun gelecek
vizyonu ve toplumsal biitlinlesme ihtiyaci i¢in biiylik 6nem arz eder. Ayn1 zamanda bu
konuyu sorunsallastirmak, genel anlamda sekiiler bireyin inanca bakisinin postmodern
kiiltiir ve hizli “kiiyerellesme”lerden nasil etkilendigi konusunda aydinlatic1 olacaktir.
Ayrica c¢aligmada konu edinilen roman kahramanlarinin inan¢ konusunda kabullenici
pasif bir tutum mu, yoksa ingaci aktif bir tutum mu sergilediklerini ortaya c¢ikarmak;
egitimli, modern Tiirk insaninin dini yoneliminin ac¢iklanmasinda saglam veriler
saglayacaktir.

Tezin adina bakilarak iki tiirlii “ni¢in” sorusu iretilebilir. Birincisi “Nigin
maneviyat?” sorusudur. Buna kisaca, kavramin kapsamimin “tiim ruhsal olgular
kapsayacak kadar genis” oldugu cevabi verilebilir. Dinin digsallastirilan yiiziinii etkileyen
ickin dinamiklerin toplami olarak da tanimlayabilecegimiz maneviyat, olduk¢a genis bir

alana denk gelmektedir. Dinin ruhani, mistik tarafini vurgulamak icin “manevi” terimini



kullanmak daha dogrudur. Zira “dini” sozciigli insanlarin zihninde daha yerlesik ve
kurumsal bir yapiy1 cagristirmaktadir.

Ikinci olarak “Nigin Elif Safak?” diye sorulabilir ki buna verilecek ¢ok sayida
cevap bulunmaktadir. Oncelikle yazar “simdilik buradayim” felsefesini somut olarak
yasayan biridir. Bir¢ok insanin tiim yasaminda goéremeyecegi kadar iilkeyi ve farkli
kiiltiirleri o, ¢ocuk yaslarda miisahede etmistir. Bugiin Londra’dadir; fakat yarin, ytiregi
ve kisisel zorunluluklar1 romanciy1 nereye gotiiriir, bilinmez. Roman kahramanlar1 da
tipk1 yazar gibi gesitli sebeplerden farkli kiiltiirleri birbirine baglayacak sekilde siirekli
hareket halindedir. Kiiresellesmenin Tiirk edebiyatina reel bir yansimasi olarak diisiiniilen
Elif Safak’in romanlari, yazarin rizomatik (yersiz yurtsuz) imajindan dolay1 tercih
edilmistir. Mutlak akilciliga ve katt maddecilige postmodern tepkiler de goz Oniine
alinarak Elif Safak’in romanlar1 ve 6zelde “roman kahramanlar1” bu arastirmanin nesnesi
olarak secilmistir. Elif Safak’in hem 6z yasam Oykiisii hem de kaleminden ¢ikan kurgu
karakterler, ¢agdas insanin din kurumunu sorgulamasi ve sekiiler zihnin maneviyat
anlayis1 ile yakindan alakali olmalidir. Ustelik o analizi yapilmak istenen egitimli,
modern, sekiiler sosyo-kiiltiire] kesimin manevi arayislarini ve Kkiiltiirel anlamda
beslendikleri kaynaklar1 kitaplarina konu edinen bir yazardir.

Elif Safak eserlerinde ele aldig1 konulardan ve gazete yazilarindan anlasildigt
kadariyla toplumsal meselelere duyarlilifi olan bir entelektiieldir. Ayrica akademide
ithtisas yaptig1 alanlar yazarlik yoniinii besler. Calismada 6nemsenen “kiiltiir karmasasi”
durumunun Elif Safak romanlarinda kisilik karmasas1 olarak yansidigi diisiiniildiiglinde
Tanzimat, Mesrutiyet ve Cumhuriyet rejimlerinin bir sonug ¢iktisini bu kitaplardan almak
miimkiin olacaktir. Boylece Tanzimat siireciyle baslayip halen batililasmakta olan sekiiler
Tiirk insaninin kafa karigikligi, kendi kiiltiirii ile evrensel kodlara sahip oldugu
iddiasindaki batili kiiltiir arasindaki sikismishg, “Neye inanmaliyim, neden
inanmaliyim?” sorularina buldugu pratik ¢éziimler tasvir ve tahlil edilebilecektir.

Tiirk toplumunun dini algilayis ve yasayis boyutunda derin izler birakan tasavvuf
gelenegi de yazarin hem akademik calisma konusu hem de kullandigi {isluptan
anlasilacagi iizere romanlarinin baglica unsurudur. Tiirkiye’de dini konular1 agiklamak
isteyen aragtirmacilar i¢in modernlesme meselesinin yaninda mistisizm ve tasavvuf,
ihmal edilmemesi gereken fenomenler oldugu agiktir. insanlarin kiiltiirel cevrelerindeki
celigkileri agsmak i¢in dogu mistisizmine yoneldigi Elif Safak’in romanlarinda oldugu gibi
daha bir¢ok yerli ve yabanci romanda, televizyon dizilerinde, sinemada gézlemlenebilen

bir olgudur. Tirkiye’nin tarihi koklerinde zaten var olan bu mistik (ayn1 zamanda



bugiinlerde dijital) yonelim, bu arastirma i¢in Elif Safak’in beslendigi kaynaklardan en
onemlisidir.

Her ne kadar kiiresel bir ortamdan bahsedilse de Bati’nin muteber bulmadig1 bir
kiltlirel fenomenin, biitiin diinyada dolagima girme imkan1 sorgulanmaktadir. Mevlana
Ogretisinde somut olarak goriildiigii gibi Batili modern biling, bagkasina ait olan degerleri
kendi hayatlarinda tecriibi olarak yasayip bunu sanat ve kiiltiir araciligiyla, tekrar hedef
kitleye sunabilme meziyeti gosterir. Ayn1 sonuglart dogurmasa da Kalvinist-Protestan
ahlakin cileciliginin benzeri, tasavvuf felsefesinde de goriildiigiinden, bir kurtulus
recetesi olarak Anadolu’nun mistik otantikligi batili modern bireylerin anlam diinyasinda
karsilik bulmustur. Elif Safak orneginde oldugu gibi romancilar, kiiresellesmenin
nimetlerinden yararlanarak Uzakdogu felsefesini, Islam hosgoriisii ve ¢agdas Bati
romantizmi ile harmanlayarak eklektik bir tarzda tiiketim alanina (piyasaya) sunmaktadir.
Romanlarin satig grafiklerinden anlasildigina gore, insanlarin bu tarz bir mistik diinyaya
ilgili olmaktan O&te bunu ihtiya¢ kabilinden degerlendirdikleri, Luckmann’in

“Goriinmeyen Din” metaforu dogrultusunda agiklanabilecektir (2016).

2. Amac ve Onem

Romanci, yasamin maddi, sosyal, siyasal, ekonomik ve soyut yanlarini metne
yansitan bir sanat is¢isidir. Iste sosyologun ilgi alanina giren husus; yazarin “toplumsal
goriiniimii”, ¢ag insaninin maddi ve manevi varolusunu; tarihe taniklik eden bir gézlemci
titizligi ile gelecek kusaklara birakilan bir vesika gibi sayfalara yansitmis olmasidir. Elif
Safak, roman kahramanlar1 araciligiyla gelenek ile modernitenin, modernite ile
postmodernitenin karsilastigi noktada tarihe nasil bir not diismiistiir? Tarih ve kiiltiirden
beslendigi agik olan bir romancinin eserleri, modern ¢agin paradigmalari ile popiiler halk
kiiltiirinlin ortaklastig1 bir zeminde, sosyoloji disiplininin kiiresel ve yerel etkileri
Olcmesi agisindan 6nemli goriilmelidir. Bu arastirmayla, Elif Safak’in ve roman
kahramanlar1 6zelinde modernizmin kodladigi yasam tarzina Tiirk insanin verdigi
postmodern tepkilerin dinsellik baglaminda analiz edilmesi amaglanmaktadir.

Roman kahramanlari i¢in mekansal sinirlamalar kalici olmaz. Tipki Elif Safak
gibi, kahramanlar1 da kolaylikla yer degistirmektedirler. Kiiltiirel etkilerden aym
kolaylikta siyrilamasalar bile tebdil-i mekandaki ferahligi, manevi arayiglarina zemin
yaptiklar1 goriiliir. Ozellikle secilmis bazi karakterlerin her gittikleri yerde aradiklar:

hakikate biraz daha yaklastiklar1 gozlemlenir. Bu a¢idan mekan Elif Safak romanlarinda



olduk¢a islevseldir. Ruhani atmosferi okurun zihninde olusturmak i¢in kimi zaman
mezarlik, kimi zaman tekke, kimi zamanda riiya gibi hayali mekanlar kullanilir. Bu
arastirmayla Elif Safak’in roman kahramanlar1 inan¢ tutumlarina gore siniflandirilmas,
kullanilan mekan ve zamana 6zgli motiflerin roman aynasina yansiyan toplumsal anlam
ve degeri incelenmistir. Ele alinan karakterler iizerinden “ne idik, ne olduk, ne olacagiz”
sorunsalina, sekiiler toplum kesimlerinin iirettigi cevaplari tespit etme imkani aranmigtir.
“Miisliimanlhigin dikey farklilagsmasi” (Ocak, 2008); egitimli, modern, sekiiler toplum
kesiminin, diger halk katmanlarindan Islam’1 algilayis, yorumlayis ve yasayis
bigimleriyle farklilasmasi 6rneklerle betimlenmistir. Bu arastirmayla Elif Safak roman
kahramanlarinin manevi 6zelliklerinden yola ¢ikilarak bir arayis tarifi ortaya konmak
istenmistir.

Yazarin iilkesini ve insanlarini hem igeriden hem disaridan gézlemleyen kiiltiirel
birikimi, eserleri ve dahi hayat hikdyesi incelendiginde anlasilabilen bir 6zelligidir. Haci
Bektas’tan Yunus Emre’den Tiirk insaninin anladig ile bir ingiliz vatandasinin anladig1
aym olmayacagl asikardir. Iste Elif Safak’m ozgiinliigi, bu iki bakisin sentezini
gerceklestirecek sosyo-kiiltiirel potansiyele sahip olmasinda aranmalidir. Halit Ziya
“Hayatlar romanlar: degil, romanlar hayatlar: yapiyor.” der. Bu calismada bircok
okurun diinya goriisiinii ve anlam diinyasin1 insa etmede arastirma konusu olan

romanlarin ve benzeri eserlerin etkisi birincil 6nemde goriilmektedir.

3. Calismanin Kapsami

Elif Safak romanlari iizerine edebiyat basta olmak tizere diger baz1 disiplinlerde
calismalar mevcuttur. Bu arastirmanin 6zgiin yoniinii teskil edecek olan ise, disiplinler
arasiliktir. Teoloji, Sosyoloji ve Edebiyat disiplinlerinin kesistigi noktada, “sekiiler
bireyin manevi arayisi” baglaminda, Elif Safak romanlarininn igerik analizinin yapilmasi
bu caligmanin temel iddiasin1 olusturur. Maneviyatin modern-sekiiler goriiniimii
alisageldik din formlarini astigindan, ayrica bireylerin giinliik yagamlarindaki psikolojik
durumlarindan etkilendiginden, yapilmak istenen analizi giiclestirmektedir. Oyle ki tiimel
yargilarin ¢ikarilmasi bircok parametrenin dikkate alinmasi ile miimkiin olacaktir. Bu
zorluk, arastirmanin dikey ve yatay planda sinirlandirilmasint mecbur kilmistir. Bundan
dolay1 yazarin eserleri arasindan ontolojik anlamda dini diisiinceyi temel mesele olarak
irdeleyen Araf, Ask ve Havva 'nin U¢ Kizi adli romanlar secilmistir. Bu romanlarda vitrine

cikartilan karakterler yasamlarini huzursuz, anlamsiz, uyumsuz bir sekilde siirdiirtirken



icten ve distan gelen birtakim saiklerin etkisiyle arayisa ¢ikarlar. Pesinde olduklar1 mana,
biiyiik dl¢lide modernitenin sebep oldugu enfusi ve afaki evrenin yabanciliini giderecek,
varolusun sirlarin1 kendilerine ayan kilacak bir aydinlanma olmalidir. Buradan hareketle
arastirmanin problematigi, belli bir sosyal ¢evreden gelen insanin (sekiiler, modern,
egitimli), belli bir zaman diliminde (ge¢ modern donem) manevi arayisa ¢ikmalarinin
psiko-sosyal gerekgeleridir.

Spesifik olarak Elif Safak romanlari, din sosyolojisi baglaminda ¢alisilmamastir.
Bu arastirmaya baslandiktan sonra Muhammed Ali Ozdogan’m 2017 yilinda hazirlanan
“Cagdas Tiirk Romaninda Mevldna’min Postmodern Bir Tiiketim Unsuru Olarak
Kullanilmasi” adl1 yiiksek lisans tez ¢alismas ile karsilasilmistir. Felsefe ve Din Bilimleri
Ana Bilim Dalinda hazirlanan tez, odaginda Mevlana olan ii¢ farkli yazarin romanlari
iizerinedir. Ozdogan’in ¢alismasinda, Elif Safak romanlarindan yalmz “Ask” romani
postmodern tiiketim yoniiyle ele alinmistir. Bununla beraber postmodern ¢cagda manevi
arayis1 yakindan ilgilendiren verilere rastlanmistir (Ozdogan, 2017).

“Elif Safak’in Romanlarinda ve Kitaplasmis Eserlerinde Din-Tasavvuf ve
Inanglar” (2011) adiyla Esra Akpmar’in ve “Elif Safak 'in Romanlarinda Mistik Ogeler”
(2011) adiyla Gazal Battal’in Tiirk Dili ve Edebiyati Anabilim dalinda yaptiklar
calismalar konumuzu ilgilendiriyor olsa da romanlar sosyoloji perspektifinden
irdelenmemistir. Ustelik arastirmalar, tarih itibariyle yazarm “Havva’'min Uc Kizi”,
“Araf’, “Ustam ve Ben" gibi birtakim eserlerini kapsamamaktadir.

Din sosyolojisi alaninda bu ¢alismanin konusuna yakin konularda benzer metin
calismalar1 vardir. Kenan Cayir’in “Tiirkiye'de Islamcilik ve Islami Edebiyat® (2015)
adiyla yaptig1 nitel ¢alisma ornek gosterilebilir. Kenan Cayir, ¢alismasinda farkl
yazarlara ait {ic roman {izerinden Tiirkiye’de Islami sdylemin degisim ve gelisim siirecine
dikkat g¢eker. Aliye Cmar’in “Sosyolojik ve Antropolojik A¢idan Dine Bakis” adl
kitabinda ise Elif Safak’in “Ask” romaninda gecen bazi boliimlerin analizi yapilmaktadir
(Car, 2009).

Neticede Elif Safak’in eserleri {izerine bir¢ok tez yazildigi ama bunlarin ¢ok
aziin odaginda bu ¢alismanin konusu olan manevi arayislara degindigi goriilmiistiir.
Ustelik bu tez ¢alismalarinin ezici gogunlugu Tiirk Dili ve Edebiyati Anabilim Dalinin
marifetiyle yapilanlar olusturmaktadir. Ulkemizde yeni filizlenen edebiyat sosyolojisine
teolojik bir agilim getiren bu akademik arastirma, bu kulvarda yapilacak bagka

arastirmalara da miitevazi bir baslangi¢ niyeti tagimaktadir.



Ayrica halen diinyada bir kavram olarak ciddi akademik tartismalara konu olan
postmodernligin, iilkemizde yeterince tartisilmadigi ve anlasilamadigr 6n kabuliinden
hareketle bir yazarin postmodern edebiyat marifetiyle okuyucuya ilettigi kiiltiirel unsurlar
irdelenmis; rdlativitenin, ¢ogulculugun, 06znellesmenin, metalasmanin incelenen
romanlarla ilgisi arastirllmistir. Bu baglamda yeni sekiilerlesme tezlerinden post-
sekiilerlige atifla yeni dinsellik formlar1 ve dinin kamusal goriintirliigliniin tasvirine dayali
anlatilar aranmustir.

Bu tez caligsmasi biri teorik, digeri uygulamaya doniik olmak tizere iki boliimden
miitesekkildir. Birinci boliimde maneviyat arayisina neden olan toplumsal degisim
dinamikleri, modernlik ve postmodernlik temelinde tartisilmistir. Modernitenin din ve
toplumsal yasayisimiz iizerinde biraktigi derin etkiler, konunun uzmani din sosyologlari
perspektifinden teorik olarak ortaya konulmustur. Tiirk modernlesmesinde ve dolayisiyla
Elif Safak romanlarinda iz birakan ve 1980 sonrasi donemde kendini iyiden iyiye
hissettiren diisiince ekolleri lizerinde durulmustur. Modernizmin diistiniimselligi ile kendi
icerisinde elestirilere maruz kalmasi sonucu bir doniisiim hali olan postmodernizm ve
dinin bireysellesmesi olgusu, bu boliimde deginilen diger 6nemli konulardir.

Sekiiler bireyin maneviyat ihtiyacinin sonucu olduguna inanilan “arayis” olgusu
birinci boliimiin diger bir unsurudur. Post-sekiiler toplumda manevi yonelimlere neden
ihtiya¢ duyuldugu ve din kurumuna neler oldugu, tasavvuf geleneginin kesfedilerek
yenicag insanmin beklentilerine uygun hale getirilisi betimlenmis, “biiyiik karmasa”
olarak nitelenen (Taylor, 2014) postsekiilerlige has bir dindarlik tipi {zerinde
durulmustur. Ardindan Tiirk Edebiyatinin yakin tarihine kisa bir bakis atilarak Tiirk
romaninda arayisin izleri siiriilmek istenmistir. Ayrica Islamc1 edebiyatin manevi arayista
olanlara, tek yol ¢izen hidayet¢i misyonuna dikkat ¢ekilmistir.

Eserlerin sosyolojik analizini igeren son boéliime Elif Safak’in biyografisi
aktarilarak baslanmis, onun 6z yasam hikayesi ve gazete yazilarindan g¢aligmanin
konusuna iligkin ¢ikarsamalar saglanmis, belli basli bazi1 goriisleri irdelenmistir.
Incelenen {ic romanin olay &rgiileri aktarilip arastirma nesnesi olan roman
kahramanlarinin dini tutum ve diislinceleri manevi arayislarma gore siniflandirilmistir.
Teorik ¢erceveye uygun olarak roman kisilerini arayisa iten sebepler, bu arayisin niteligi
ve yasanan bireysel degisimlerin toplumsal sonuglar1 yorumlanmistir. Bu boéliimde
romandan alintilanan climleler 15181nda gelenegin elestirisi, mistisizimin cezbediciligi ve

postmodern zihniyetin dine etkisi konularina yer ayrilmis, toplumsal siiregler ile bireysel



yonelimlerin dikotomik etkileri tespit edilmeye calisilmistir. Aragtirmanin nihayetinde

yapilan ¢ikarsamalarin siralanmasiyla sonug bolimii olusturulmustur.

4. Yontemsel Cerceve

Bir problemin ¢6ziime kavugmasi icin Oncelikle saglikli bir motedolojinin
uygulanmasi, ardindan dogru ve etkili bir dille tezin sunulmasi gerekir. Bu aragtirmada
benimsenen arastirma teknigi ise nitel yontemdir. Edebi metinlerin sosyolojik
baglamindan hareketle Elif Safak romanlarinin igerik analizi yapilmistir. Postmodern
kuram ve fenemonoloji tahlil araci olarak kullanilmigtir. Literatiir taramast ile ¢alismanin
kavramsal ve kuramsal ¢ergevesi cizilmistir. Eserlerde tespit edilen ve analizi yapilan
mesajlarin ¢oziimlenmesi noktasinda hermenétik yaklasim benimsenmistir. Postmodern
donemi anlatmak i¢in Ritzer’in “Sosyoloji Kuramlari” kitabi, maneviyat arayisini
anlatmak iginse Batson’in “Birey ve Din” adl1 sosyo-psikolojik aragtirmasi kaynak olarak
one ¢ikmistir. Kavramlarin tanimlart i¢in Kirman’in “Din  Sosyolojisi  S6zItigii”
kullanilmuastir.

Calismanin giivenilirlik ve gecerliligi de dnemsenen bir diger husustur. Uzerinde
arastirma yiiriitiilen eserler, son donem Tiirk edebiyatinda ¢ok tartisilan, genis bir okur
kitlesi tarafindan tiiketildiginden yiiksek satis rakamlarina ulasan popiiler romanlardir.
Herkesin rahatlikla ulasabilecegi bu kitaplarin mahiyeti ve iizerinde ¢ok¢a s6z sOylenmis
olmasi aragtirmanin giivenilirligini test etmeye olanak saglar. Tezin ana temasi olan
“manevi arayislar” olgusuna zemin olusturan sekiilerlesme, halk inanglar1 baglaminda
geleneksellik ve postmodernligin dini boyutlar1 konulart i¢in Tiirkiye’de ve diinyada
uzman akademisyenlerin goriislerine basvurulmustur.

Burada incelenen romanlarin da dahil oldugu postmodern edebiyat arastirma
konusu yapilmamis, postmodernitenin kendisi ve eserler ilizerindeki sosyo-kiiltiirel
tesirleri analiz edilecektir. Siiphesiz postmodern kodlar roman sanatina ¢esitli agilimlar
getirmis ve uygulanan pastis, metinler arasilik, {ist kurmaca (Sazyek, 2002) gibi
yontemler Elif Safak romanlarinin kurgusal sunumunda belirleyici olmustur. Ancak
aranacak roman motifleri; kisilerin ¢evresindeki kiiltiirel degismeler, zihniyet
konumlaniglari, yasam tarzlari, dini tecriibeler, zamanin ve mekanin algilanis1 vb. sosyo-
psikolojik durumlardir.

Bu ¢alismada 6ncelikle sosyoloji sahasinda biiyilik yankisi olan postmodernizm

kuramindan hareket edilmis ve dinin 21. yilizyildaki dogasinin izleri siiriilmek istenmistir.
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Postmodernite, Harvey’in “Postmodernligin Durumu” ve Frederic Jameson’un “Geg¢
Kapitalizmin Mantigr” adli kitaplarinda ifadesini bulan kiiltiirel okuma c¢ercevesinde
(Ritzer & Stepnisky, 2014) degerlendirilmektedir. Tezin adinda yer alan donem ifadesi
ise Giddens’in modernligin sonuglarinin radikallestigi donem sdyleminden miilhem
kullanilmistir. Postmodernligin -bazi1 6zelliklerini muhafaza etse de- modernlikten
farklilasan bir “ge¢is donemi” oldugu diisiincesine dayanilmaktadir.

Kuramin genisligi meselesi, aynt zamanda c¢alismanin sinirliliklar igerisinde
degerlendirilebilecek bir sorunu da ortaya g¢ikarir. Bu da Elif Safak roman kisilerinin
inang faktoriine etki eden postmodernlik olgusunun birgok toplumsal kavramla iligkili
olmasi ve konunun genis bir perspektifle ele alinma zorunlulugudur. Yazarlarin amaci
cogunlukla okurlar1 mantikli, nedenleri saglam argiimanla kazanmaktan ¢ok, soke edip
sasirtmak oldugu i¢in birbiri ile baglantis1 olmayan hatta ters goriinen olgular kolaj
seklinde bir araya getirilmistir. Ritzer’e gére postmodern toplumsal kuram bigem olarak
da akademik degil edebidir (2016, s. 124). Nitekim modern mantiga uygun olarak ¢izilen
net sinirlar, postmodern kurami Onceleyen akademisyenlerden 6nce romancilar igin
gecersiz kilinmustir.

Calisma da ikincil olarak yorumlayici sosyoloji, yapisalcilik ve sembolik
etkilesimciligin bir sentezi olarak goriilen Peter Berger ve Thomas Luckmann’in
fenomenolojisinden yararlanilmistir. Fenomenoloji tipki postmodernizm kurami gibi tek
bir gerceklik yerine ¢oklu gergeklikler oldugunu vurgular. Her insan, kendisi tarafindan
nesnel gercekligin yansimasi olarak kabul edilen bir gerceklik goriiniimiine sahiptir
(Poloma, 1993, s. 265). Nitekim sosyolojinin gorevi de “insa edilen bu toplumsal
gergekligi” resmin biitlinlinii okuyabilmek ve tanimlayabilmek adina karmagik kiiltiirel
kodlar1 ¢6ztimlemek olmalidir.

Elif Safak’in 2018 itibariyle 10’u roman olmak iizere yayimlanmig 17 kitab:
bulunmaktadir. Birbirini tamamlayan dini semalar tasimis olsalar bile yazarin tiim
romanlarinin ve roman karakterlerinin analizinin yapilmasi derinlemesine bir tez
calismasini asacak boyutta oldugu i¢in i¢lerinden mistik yonelimli bagkahramanlarin 6ne
ciktig1 “Ask”, “Araf’ ve “Havva 'mn Ug Kiz1” romanlarina odaklanilmistir. Bu romanlarin
ortak noktasinin farkli boyutlarda olsa da “manevi arayis” oldugu tespiti yapilabilir.

Ug kitabin da oncelik verilen baskahramanlarmin kadm olmasi romanlarin bir

baska benzer o6zelligidir. ' Arastirma bir toplumsal cinsiyet arastirmasi olmasa da

L Yazarin diger bir romani Pinhan’da baskarakter cift cinsiyetlidir ve romanin sonunda kadin kimliginin
baskin geldigi goralir.
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iilkemizde sekiilerlesme ve modernlesmenin katalizoriiniin kadina bakisla yakindan ilgili
oldugu yoniindeki degerlendirmeler ve yazarin kadin psikolojisini ruhsal yonelimlerde
islevsel olarak kullanmis oldugu ger¢egi, “toplumsal cinsiyet ve din” konusunu bu
arastirmanin sahasi i¢ine ikincil olarak ¢ekmektedir.

Tiirkiye de elle tutulur birkag metin analizi yontem g¢alismasindan birinin Elif
Safak’in babas1 Nuri Bilgin’e ait oldugu ger¢egi arastirmaninin sonuglarin etkiyecek bir
veri olmasa da yazarin entelektiiel birikimi olan bir ¢evreden geldigini gdstermesi
acisindan dikkat cekicidir. Bununla beraber icerik analizi teknigi kullanilarak roman
kahramanlarinin sdylemleri arastirma konusu dahilinde incelenmistir. Boylelikle Tiirk
okuru tarafindan ilgi géren bu eserlerin kiiltiirel kodlar1 ¢oziilmek, sekiiler-modern
insanin ruhsal yonelimi desifre edilmek istenmistir. Elde edilen verilerin hasilasi
kategorilestirilmis, nitel bir arastirmada olmasi gereken yorumsamayla tiimevarimsal
¢ikarimlara ulasilmstir.

Keskin’in aktardigina gore Gadamer, Hermeneutik tecriibeyi anlamak ig¢in
konusmanin, yani dilin temelinin anlagilmasi gerektigini sdyler. Keskin’in Gadamer’den
aktardigina gore bir metni anlamak, her durumda bir yorumdur ve tiim yorum bir dil
ortaminda gerceklesir. Dil, kendisiyle birlikte sadece kiiltiirii degil her seyi tasir. Dil
varligin ve bilginin evrensel modu oldugundan, insanlar diinya hatta kendileri hakkinda
dil vasitasiyla bilgi sahibi olurlar. Eger bize diinyay: dil veriyorsa dili bize veren de
diinyadir (2014, s. 135). Bu diyalektik roman kahramanlarinin arayislarinda ayyuka cikar.
Kisiler dil ile kiiltiirel aligverislerde bulunur yeni insanlarla tanisir, onlarla 6zdeslesir,
kendilerine yeni diinyalar kurarlar. Romanlarda kisiler (bir bagka agidan yazar) i¢ ve dis
etmenlere, dilden yapilan bir diisiince evinde konumlanarak karsilik verir. Aslinda Elif
Safak’in konumlandig: fildisi kuleden yansiyan; feminizmin, liberalizmin, hiimanizmin
ve mistisizmin yorumsanmasidir.

Kirman’a gore modern olarak adlandirilan insanlar, son derece rasyonel olduklari
ve sekiiler bir tutumla dine kars1 olumsuz duygularla sosyalize olduklari i¢in herhangi bir
dini gelenege ait olmaksizin inanmaya veya anlam ihtiyacini gidermek arzusuyla ¢esitli
arayiglara yonelebilmektedir (2005, s. 25). Buradan hareketle Kirman ve Baloglu'nun
“veni dindarlik formlar:” (2012) kavramiyla Ozbolat’in “yiizeysellesen dindarliga karsin
vayginlasan dinsellik” soylemi (2017) bu calismanin birincil referans noktalarin
olusturmaktadir. Davie’in “ait olmadan inanma”, Fuller’in “dindar degil ama inang¢li”,
Luckmann’in “gériinmeyen din” kavramlari modern toplumda dinin farkli formlarda

ortaya ¢iktigini gosteren benzer kavramlastirma denemeleridir (Bayer, 2010). Gelenegin
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yeniden harmanlanmasi, modernlik ve sekiilerlik ile senteze kavusmasi anlamina gelen
Gole’ye ait “toplumun melez desenleri” (2000), incelemede diger bir referans noktasini
olusturur.

Bu tezin aragtirma konusu olan modern toplumda dinin gegirdigi degisikliklerin
ve maneviyat arayislarinin, bireyin sosyal ¢evresindeki farklilagsmalardan ne sekilde
etkilendigi iizerine, Oncelikle sosyolojinin kurucu isimleri olan Comte, Durkheim ve
Weber kafa yormuslardir. Yakin déonem sosyoloji tarihinde bu konuya ilgi duyan sosyal
bilimcilerden Peter Berger ve Thomas Luckmann’in eserleri, ¢alismamizin teorik
cercevesinde en ¢ok yararlanilacak kaynaklar arasinda olacaktir.

“Sekiiler insanin maneviyat arayisi ve dini yonelimi” konusuna iki yonden bakmak
gerekirse ilki modernlesme ve sekiilerlesme kavramlari temelinde sosyoloji disiplini
orijinlidir. Modern ¢agda yasamis ve yasamakta olan ve sekiilerlesme olgusundan kendi
yasaminda etkilenmis tiim sosyologlar, bahsi gecen konuda kafa yormuslar ve hipotezler
tiretmiglerdir. Bunlar i¢inde yakin donem sosyologlardan Berger, Bauman, Touraine ve
Giddens’in konuya iliskin ¢alismalar1 arastirmamizi ilgilendirir. Parsons ve Lyotard’in
kuramlar1 ise temel niteligindedir. Luckmann’in “Gériinmeyen Din”, Daniel Bell’in
“Kutsalin Doniisti” ve Ritzer’in “Biiyiisii Bozulmug Diinyay: Biiyiilemek” adl1 eserleri
dogrudan bu ¢alismayla ilgilidir. Ulkemizde “din ve sekiilerlesme” ¢alismalarinda dikkati
ceken isim ise Mehmet Ali Kirman’dir. Sekiilerlesme konusu ile beraber yenicag
hareketleri iizerine de Kirman’in ¢ok sayida makale, kitap ve bildirisi vardir.

Bu caligmanin ikinci yonii mistisizm ve arayis olgularmi kapsar ki psikoloji
sahasina giris yapilmis olunur. Burada Willam James ve Carl Gustave Jung karsimiza
cikar. Hiristiyan bakis agisi ile mistisizmi irdeleyen David Cloud’a deginmek gerekir.
“Tiirk Popiiler Dindarligi” ve “Paranormal Inanglar” iizerine nitelikli ¢aligmalar
yapmis olan Mustafa Arslan’in aragtirmalart da glinlimiiz Tiirk toplumunun dini
yonelimini sosyo-psikolojik ag¢idan betimlemek icin bir bagvuru kaynagi niteligindedir.
Son olarak Daniel Batson’in sosyo-psikolojik arastirmalarini ele alan, farkli dindarlik
temsillerine yer verilen, Ali Kusat ile Abdulvahap Tastan tarafindan Tirkceye
kazandirilan “Din ve Birey” adli kitap bu tezin temel referans kaynaklarindan
sayllmalidir. Bir kavram olarak tez igerisinde sik¢a kullanilan “arayis yonelimli din”
kavrami1 Batson’a aittir ve Elif Safak romanlarinin metafizigini ve teolojik varsayimlarini
anlamak i¢in oldukga islevseldir. Son olarak tasavvufi literatiir kullanilacak olursa
menzile varma hedefiyle “yolda olan ile manevi bosluk icine diisiip ¢ogu zaman gayri

iradi “yola ¢ikmis” arayis insani arasindaki farkin anlatildig1 “Yola Cikmak, Yolda Olmak
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veya Menzile Varmak: Post-Sekiiler Donemde Tasavvuf ve Anlam Arayisi” adh
sempozyum tebligi (Kirman & Sar1, 2018) ¢alismanin teorik ufkunu genisleten bir kaynak

olmustur.
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BOLUM I
TEORIK CERCEVE: POSTMODERNLIK, BIREYSELLESME ve
MANEVIYAT

1.1. Modernlesme ve Postmodernlik

Modernlik; Avrupa tarihinde dini dogmalardan uzak, aklin ve bilimin Onciiliik
ettigi bir entelektiiel hareket olarak Ronesans ve Reform doniistimleri ile beraber dogmus,
Ingiltere’de baslayan sanayi kapitalizmi sonrasinda zirve yapmustir. Aydinlanmaci
diisiiniirler, doganin kisitlayici giiclerini asabilen, insanin ihtiya¢ ve beklentilerinin
kargilandig1 bir toplum tasavvur etmislerdir. Bunun i¢in modern diisiinceye vurgu
yaparak toplumsal degisimin, ilerleme-gelisme yoniinde bir mecburiyet olduguna
inanmiglardir. Onlar, insanin gelecekteki kacinilmaz refah ve mutlulugunun 6niindeki
yegane engeli, epistemik bir yanilgi olarak diisliniilen bilimsel cehalete indirgerler.
Modernlesme siireci ile pozitif bilim, dogadaki risk ve tehlikelere karsi insanin iktidarini
kuvvetlendirirken herkes icin gecerli evrensel dogrular iiretecektir.

Bilimselligi ve rasyonaliteyi ideolojilestiren modernizme gore en uyumlu kavram
hi¢ sliphesiz popiiler kiiltiirde de karsilig1 olan yenidir. Moda bu anlamda modernlik ile
iligkilidir ve yeni sozcligiiniin hemen yanma yazilmalidir. Eskinin ihtiyaca cevap
vermemesi, bireysel ve toplumsal gilidiileri tatmin etmemesi ve disaridan gelenin —
yabanci olanin- cezp ediciligi modernizmin kiiltiirel sahay1 isgal etmesine neden olur.
Modern paradigma, gelenek karsisinda 6ylesine tahammiilsiizdiir ki koklerinden kopmus,
arayis halindeki birey veya toplumlarin sosyo-Kkiiltiirel acidan aginmasi kacinilmaz hale
gelir. Toplumu bir arada tutma islevi géren din kurumunun da yapisal degisikliklere
neden olan modernitenin etkilerinden azade olmasi elbette diisiiniilemez.

Bilimsel bilgi ve Kartezyen felsefeye duyulan itimat insanligin gelecegi ile ilgili
timitleri beslemis ve “sonsuz bir ilerleme nin bilimsel metottan gegtigi varsayilmistir.
Toplum, ekonomi ve kiiltlir alaninda yasanan degisimler, ampirizm ve rasyonalite
cergevesinde okunarak ilerlemenin gdstergeleri olarak diislintilmiistiir. Modern 6znenin
ise yeniden yapilanan toplumsal kurumlara yaslanarak, kesin bilgiye (hakikate) ulasma
yetisine sahip olduguna inanilmistir. Modern 6zne kazandigi bu ayricalik sebebiyle
kendini tarihi ve kiiltiirel degerlerden soyutlama yoluna gitmistir (Keskin, 2014).

Denilebilir ki modern birey, sahip oldugu 06zgiiven sayesinde varolugsal sorunlarla
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karsilastiginda, onu 6nceki nesillerden farklilastiran kendi bireysel teolojik yolunu insaci
bir mantikla bulmaya zorlamistir.

Postmodernlik ise modernligin insana ve dilinyaya yasattigi sonuglardan
memnuniyetsizligin bir ifadesi, diger bir deyisle modernizme tepkisellik durumudur.
Aldig1 6n ek itibariyle modernligin sonrasi veya otesi anlamina gelse de geg¢ kapitalizm,
sanatta ve uislipta segmecilik gibi ¢ok degisik tanimlar1 yapilabilen bir kavramdir. Genel
olarak, modernitenin aydinlanmaci diinyasindan epistemolojik ve tarihi bir kirilma ve
sapmay1 ifade eder (Kirman, 2011). Postmodernizm, insan dogasinin modernizm
tarafindan 1skalanan yanlarini hesaba katarak Kkiiltiirel saha basta olmak iizere tiim
toplumsal {iriinlerin diislinsel anlamda revize edilmesidir. Her toplumsal degisimde
oldugu gibi kisi ve kurumlarin mevcudiyetine ve durusuna bagl olarak olumlu veya
olumsuz sonuglar dogurdugu sdylenebilir.

Postmodernlik ve postmodernizm, tipki modernlik ve modernizmde oldugu gibi
birbirlerinden farkli kavramlar olup aralarinda epistemolojik gecisler vardir.
Postmodernlik (postmodernite) ile tarihsel silire¢ igerisinde modernden farklilagan
toplumsal goriinlim kastedilir. Postmodernizm ise Oncelikle sanat akimlari icinde
sayilabilen; sinema, mimari, resim, heykel, roman gibi kiiltiirel iiriinlerde izleri goriilen
ve belirli teknikler dogrultusunda digerlerinden farklilasmis felsefi diisiiniis seklidir.
Modernizm ile karsilastirildiginda postmodernizmin rolativiteden kaynaklanan
muglakligi, kayganhigi, yiizergegerligi en belirgin 6zelligi olmalidir. Modernlik belirlilik,
diizen, kesinlik, askinlik sozciiklerini c¢agristirirken; postmodernlik ise belirsizlik,
karmasa, muglaklik, i¢kinlik sozciiklerini cagristirmaktadir.

Basta Habermas, Antony Giddens, Michel Touraine postmodernligin kavramsal
ozerkligine ve postmodernist diisiiniirlere kars1 ¢ikarlar. Habermas modernligi elestiren
mantia, modernligin tamamlanmamis bir proje olmasiyla karsilik verir. Giddens ise
postmodernligi, aslinda modernligin sonuclarinin radikallestigi ve evrensellestigi bir
baska doneme girilme olarak anlar ki (Keskin, 2014, s. 139) dénemsel farklilik iizerine
temellenmis olan tez bashiginda da bu anlayis goriilebilir. Jameson, neo-Marksist
referansla postmodernligi yeni bir kiiltiirel egemenlik bi¢imi ve “geg kapitalizmin kiiltiirel
mantigr” olarak degerlendirir. Harvey, Postmodernligin Durumu adli ¢aligmasinda,
postmodernligi modernligin yapisokiimii ya da epistemolojik bir saldir1 olarak degil;
ekonomik somiiriiniin kemiklestigi yeni bir paradigma, modernitenin uzantist olan 6zgiil

bir durum olarak betimler (Ritzer & Stepnisky, 2014).
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Fransiz diisiiniir Jean Francois Lyotard’in (1924-1998) “Postmodern Durum” adl1
eserinde ilk kez glindeme getirilen postmodernist sdylemin giiniimiize gelisinde Michel
Foucalt’nun (1929-1984) eserleri oldukg¢a etkilidir. Bu sdylemi, 6zciiliigiin, genel gegerlik
iddias1 tasiyan onermelerin, otorite ve hiyerarsinin reddedilmesi; ¢cogulculuk, gorecelik,
Ozgiirliik ve yerelligin yeniden canlanmasi ve gilindelik yasamin 6ne ¢ikmasi seklinde
Ozetlemek miimkiindir (Kirman, 2011, s. 255). Postmodern toplum kavrami, biiyiik
oranda kiiresellesme ve yerellesme dinamiklerinin beraber yiiridigi “kiiyerellesme”
kavramu ile ifadesini bulan ¢ift yonli kiiltiirel zemini anlatmak i¢in kullanilmaktadir.
Kapitalizmin yeni kitalar kesfettigi diizlemde yerelligin seslendirilmesi, ¢ogulculugu
¢agin yiikselen trendi haline getirmistir.

Ritzer sosyoloji kuramlarina dair eserinde asir1 ve 1limli olmak iizere postmodern
toplum kuramlarini ikiye ayirir. Asir1 olan, Baudrillard’in temsil ettigi modernizmden
radikal bir kopusun oldugunu iddia eden goriistiir. Frederic Jameson’la temsil edilen
tliml1 gorts, bir degisim meydana gelmis olsa da postmodernizmin, modernizmin i¢inde
ortaya ¢iktigin1 ve modernizmin devami oldugunu savunur (Ritzer & Stepnisky, 2014, s.
637).

Ritzer’in aktardigina gore Jameson, postmodernligi bir “kiiltiirel basat” olarak

goriir ve dort temel 6geden olustugunu sdyler. Bunlar:

(1) postmodern topluma o6zelligini veren yiizeysellik ve derinligin olmay:si,

(2) postmodernizmde yansimasi goriilen duygunun ve heyecanin azalmast,

(3) tarihselligin yitimi,

(4) postmodern toplumla iliskili olan yeni teknoloji (Ritzer & Stepnisky, 2014, s.
644)

Manevi arayis ¢aligmasi ile ilgili olarak bu 6geler igerisinde 6zellikle tarihselligin
yitimine odaklanilmalidir. Zamansalligin geri plana itilmesi ve onun yerine mekéanin
onceliginin vurgulanmasi Elif Safak romanlarinda 6ne ¢ikan islevsel bir unsurdur.
Tarihsel olaylarin anlatildig1 bu romanlarda tarihsel gergeklerden c¢ok, bizim tarihe ve
tarihi kisiliklere atfettigimiz temsiller ve fikirler okuyucuya iletilir. Baudrillard’in
deyimiyle “hipergerceklik” saf gercegin Oniindedir.

Postmodernligin gelisiminde kitle iletisim araglar1 basta olmak tizere tekno-
kiiltiirel gelisim énemli bir amildir. “/nsan sosyal bir varliktir” ilkesi geregi toplumsal
etkilesimden bagimsiz bir faaliyet alan1 diisiiniilemeyeceginden kisa siirede yayginlasan

maddi kiiltlir 6geleri insanlarin yasamlarina dinamizm katmistir. Modernlesme ve
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teknolojik gelismenin sonucunda ortaya ¢ikan kiiresellesme olgusu bu etkilesime yeni
boyutlar kazandirir. Basta internet olmak {izere ulasim ve iletisimdeki bas dondiiriicii
gelismeler zaman ve mekan algisint farklilagtirmis, birgok insani ve toplumu madden
birbirine yaklastirirken manen uzaklastirmistir. Modernlesme tecriibesiyle beraber dinin
sosyal yasanti boyutu da eskiye doniilemeyecek sekilde degismistir. Degisen tiiketim
kaliplar1 en bariz sekilde dine tesir etmistir. Ancak gelinen noktada, maddeciligin
olumsuz yansimalart sonucu modernlik de tim diinyayla beraber bir krize girmis ve onun
da varlig1 yadsinir hale gelmistir.

Kavramsal tartismalarin devam etmesine karsin modern donemden farkhi
hususiyetlerin ~ yasandigi; kutsalin  doniigii, kiiresellesme gibi  fenomenlerin
postmodernizmin yadsinmasini zorlastirdig1 ortadir. Sosyoloji bilimi de postmodernizm
kuramini ciddi olarak ele alir. “Postmodernizmin merkezi fikirlerinden bir¢ogu genel
olarak sosyoloji kuraminin biinyesine katilmistir ve onemli olmayr siirdiirmektedir:
oznenin merkezsizlestirilmesi, giiniimiizde kisilerin insa edilmesinde medyanin ve tiiketici
kodlarimin rolii, toplumsal gergekligin insa edilmesi icin dilin ve gostergebilimsel
sistemlerin 6nemi, bilimsel otoritenin israrli sorgulanisi.” (Ritzer & Stepnisky, 2014, s.
650)

Modernitenin elestirilen bir diger 6zelligi pozitif bilimlerden miilhem objektiflik
iddiasidir. 20. yiizyilin sosyal sahasinda git gide etkili olan dilin sosyal gercekligin insa
edicisi oldugu diisiincesi, aklin ve mantigin evrensel yasalarinin reddedilmesi sonucunu
dogurmustur (Keskin, 2014). Ister kurgusal bir yazar olsun ister bir bilim adami kendini
belli bir tarthsel olustan siirlandirmasi, konumlandigr sosyal benlikten siyrilmasi
miimkiin olmayacagi i¢in aydinlanmacilarin savundugu anlamda bir objektiflikten s6z
edilemez.

Postmodern varsayimlara gore modern donemde kodlanmis akil ve bilimin
kesinliginde siipheler vardir. Insan gercekliginin {izerine birtakim hatali ve eksik
onermeler gelistirilmistir. Postmodernistlerce modern epistemolojinin yanilgilar1 kesinlik
fikrinden kaynaklanmakta, ti¢lincii halin imkansizligima karsin {i¢iincii halin imkam
savunulmaktadir. Boylelikle modernizmin tiim temellerinin gilivenilir olmadig1 ortaya
konulmustur. Modern diigiincenin insanlig1 getirdigi nokta ikinci diinya savasinda oldugu
tizere bir felaketin esigidir. Evrensellik iddialar1 kiiresel planda kabul gérmemistir.
Ustelik ekolojik problemler ve yeni toplumsal hareketler insani ve toplumsal iliskilerde
yeni beklentiler dogurmustur. Keskin’e gore de postmodernizm, modernligin giiven

kaybini, hakikatin ¢ogul oldugunun kabuliinii, tutuculuga kars1 siipheciligin artisin1 ve
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problemlere kesin-evrensel ¢oziimler ileri sliren bakis acisinin reddini igermektedir
(2014, s. 151).

Diinyanin varolussal ¢ogullugunun degistirilemezligi {izerine temellenen
postmodern kiiltiir, tek anlamli kesinligi hedefleyen modernligin evrensellik diisiincesini
tersine ¢evirir. Coklu varsayimlarin bir arada olabilmesi i¢in 6zgiirliik ve hosgdriiyii temel
alan postmodern kavrayis; kiiciimsenen ve dislanan, toplumun kenarlarinda yasayanlar
arasinda ortaya ¢ikmistir (Keskin, 2014, s. 145). Bundan dolayr sik sik toplumsal
ortodoksinin bireysel Ozerklik talebinden otiirii reddedildigi goriiliir. Ortak kiiltiirden
uzaklasan fertler ve gruplar kendi hakliliklarin1 tartismaya agmazlar ve daha fazla
Ozerklik talep ederler. Escinseller, etnik ve dini azinliklar, feministler daha fazla 6zgtirliikk
ve esitlik istediklerinden toplumsal merkeze karsin toplumsal ¢eperi genisletirler.

Modern epistemolojiye yoneltilen elestiriler objektiflik iddias1 ile de smirh
degildir. Ustelik bilimsel gelisme kendi sonuclarina yonelik bir elestiri ortaya ¢ikarmustir.
Bilimsel veriler hem mikro hem de makro planda o kadar artmistir ki, beklendiginden
daha karmasik sonuglarla karsilasilmis ve insanlar i¢in daha biiyiikk bilinmezler agiga
cikmistir. Dolayisiyla evrenin tiim sirlarin1 elde etme iddiasiyla yola ¢ikan modern
epistemolojinin temeli ciddi sarsintiya ugramistir (Keskin, 2014). Bilimin teorik olarak
ortaya koyduklarinin zaman ve mekana gore degistigi ve pratik sonuglarin her diizlemde
ayni olmadig1 disiincesi yayginlik kazanmaya baslamigtir. Teori-pratik ¢atigmasina
verilecek en iyi 0rneklerden biri de yok olus siirecine girdigi iddia edilen dinin yeniden
canlandigina ve eskiye oranla farkli renkler tasidigina dair goriislerdir. Keskin’in

ifadeleriyle:

...postmodern diinyada din, bag olarak 6ziiniin ya da her tanimin temelden yoksun
kaldigi, klasik anlamda ortodoksisi ve kaliplart ortadan kalkmis bir dine
donitistiiriilmiistiir. Postmodernizm, pastish karakterinden dolayt devsirmeci,
senkretik din anlayislar: agiga ¢ikarmistir. Dolayisiyla din, bir¢ok farkli inangtan
degerlerin devsirildigi fakat tek basina bir inancin dolayisiyla Tanrinin otoritesini
yitirdigi, istenilen bi¢cimde sekillendirilen bir seye doniigmiistiir (2014, s. 158).

Postmodern topumda din, modern bireyde goriilen anomilerin panzehiri olarak
goriiliir. Ahlak ve maneviyat 6biir diinyadan 6nce bu diinyada insanin kurtulusuna vesile
olmaya cagrilir. Ancak tiim insanhigin kurtulusu iddiasi evrenselcilige karsi ¢ikan
postmodernistlerin anlayisinin disinda kalir. Onun yerine her birey kendi kurtulus

recetesini, bireysel etik ve maneviyati nispetinde bulmaktadir.
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Keskin, postmodernistlerin sosyal sorumluluk diisiincesini 6ne ¢ikarir. Onlara
gore Tanriyla ilgili her sey, insani problemlerle de ilgilidir ve sosyal adalet olmaksizin
Tanrinin anlami1 da olmaz: “Sorumluluk etik ’in kalbi olmalidir. ” Postmodernistler dinlere
ait olan hakikat iddialarini1 ciddiye almamalarina ragmen, kutsal tecriibenin bireyin ve
toplumun yasantisinda sebep oldugu ahlaki prensiplere deger verirler. Bu durum din
unsurunun insanin modernlikle yitirdigi anlam biitiinliiklerini yeniden kazanma, kendine
ve cevreye karsi yasanan yabancilasma duygusundan kurtulmak i¢in gerekli oldugunu
ortaya koyar (2014, s. 154).

Postmodernizmin sosyo-kiiltiirel bir grubun tizerindeki dini etkilerini 6ne ¢ikaran
bu calismada incelenen romanlar i¢in sosyal hareketlilik, bireyler i¢in doniistiiriicii
islevsel bir etkiye sahiptir. Bu dogrultuda Ritzer’in aktarimiyla Baumann, kiiresellesmeyi
mekan savasi agisindan goriir. Ona gore bugiin diinyada toplumsal farklilagma ve
tabakalasmada en 6nemli etmen hareketlilik unsurudur: “Bu nedenle mekdan savaslarini
kazananlar; hareketli olanlar, yerkiire genelinde serbestce hareket edenler ve siireg
icinde kendileri icin anlam yaratabilenlerdir.” (Ritzer & Stepnisky, 2014, s. 585).

Tiirkiye’de Mustafa Macit’in akademik bir arastirmaya konu ettigi ve “Kore
Dalgasi & Hallyu” olarak anilan G. Kore dizilerinin yiikselisi, postmodernitenin din
tizerindeki etkilerine kiiresellesme cephesinden bakilmasi i¢in Ornek bir olaydir.
Kapitalizmin teknik imkanlarin1 piyasa mantig1 agisindan dogru sekilde degerlendirdigi
anlasilan bu diziler, hicbir radikal icerik barindirmayan “kokusuz kiiltiir” 6zelligi ile Tiirk
seyircisinin de ilgisini ¢ekmis ozellikle gengler arasinda hizla yayilmistir. Oziinde
yerellik barindiran fakat batili teknikler kullanan bu diziler, ahlaki rezervleri olan
muhafazakar ailelerin ¢ocuklarina cazip gelmektedir. Macit’in analizi ile toplumsal
cinsiyet algisini degistiren ortak bir cinsiyet algis1 gelistiren bu duygusal igerikli diziler
birgok yonii ile Elif Safak romanlariyla benzerlik gosterir. Kiiyerellesme olgusunun bir
izlegi olan eserlerin postmodern karakter tasidigi rahatlikla soylenebilir (Macit, 2015, s.
153). Her goriis ve inanistan takipgilerinin olmast G. Kore dizilerinin hipergercekligini
ve ideolojiye yaslanmayan yiizer gecerligini ortaya cikarir. Tipki bu ¢aligmada ele alinan
romanlar gibi M. Macit’in inceledigi Hallyu dizileri de kolektif suuraltina bir
gondermedir.

Kurgusal karakterler sosyal gergeklikte olmayan simiilasyon lriinlerdir. “Elbette
gercek diinyada izdiisiimleri vardir ama kitlelerin tasavvurundaki ikonik sekilleri
dogrultusunda oyle bir canli yoktur.” (Macit, 2015, s. 161). Arayis halindeki birey, hele

de postmodern kiiltiirden beslenmekteyse, mitlesmis hayali kahramanlar1 gercek kisilere
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tercih edecektir. Zira imajinasyon sonucu elde edilenler, aranan ideal diinyay1 kurmaya
zihniyet olarak daha yakindir ve gelecegin doniisiimii konusunda bireylere esin kaynagi
olurlar.

Aliye Cmar, postmodern kavrayisa biitlincii pencereden bakan diger bir
arastirmacidir ve Elif Safak romanlarinda toplumsalin bir yansimasi olarak goriilen
cogulculuga elestiriler getirir. Postmodernin dayattigi muglaklastiran ¢ogulculuk
anlayisi, dinlerin 6zgiin niteliklerini torpiileyip ayn1 alanda hizmet sunmalar itibariyle
onlar1 benzestirir (2009, s. 273).

Postmodernligin farklilasan unsurlarindan bir digeri de meta-anlatilarin etkinligini
yitirmesidir. Jean Frangois Lyotard’in “Postmodern Durum” adl1 eserinde modernizm ile
beraber andig1 meta-anlatilar; insanlara kurtulus umudu vadeden, diger anlatilar izerinde
kendini konumlandiran ve evrensellik iddiasindaki fakat yerellesmis biiyiik anlatilardir.
Toplumsal hayatta karsilig1 olsun ya da olmasin her tiirden siyasi, sosyal, dini, kiiltiirel
kapsayict diisiinsel anlati, meta-anlati tarifine girer. Sonuna -izm eki konulabilecek her
anlati bu tarifin i¢inde olmalidir. Nitekim Lyotard da eserinde, modernizmin meta
anlatilarina kars1 bagskaldiran postmodernizmin de bir meta-anlatt olma yoluna
girdiginden bahseder ve onunla da arasina mesafe koyar. Modernizmin ve onun devami
olan postmodernizmin de 6zcii anlatilar1 vardir, etkilesime girdigi toplum ve bireyi kendi
dinamiklerine uymaya zorlar. Meta-anlatilara karsi olan postmodern kavrayisin
kendisinin de bir anlat1 oldugu tezini ortaya ¢ikaran bu elestiriler, muglaklig1 daha da
artirmaktadir.

Postmodernizm meta-anlatilarin sonunu ilan edince, postmodern diinyada dinlerin
saglam bir yer edinmesi miimkiin olmayacaktir. Cilinkii dinler anlatisal bilgi olmaksizin
ayakta durma imkam bulamayacaklardir (Aktay, 2013). Hiristiyanlik Isa {izerine bir
anlatiysa, Islam dinini Muhammedilik olarak cevirebiliriz. Yahudilik basl basma dini
anlatilardan Oriilmiistiir. Budizm Buda’nin tecriibelerinin anlatimi ile dogmustur. Yeni
dinsel hareketlerde dahi 6ne ¢ikan kisi ya da olgularin inandiriciligr anlatilarla miimkiin
hale gelir (Kirman, 2010). Ancak postmodern rolativizm, kiiresellesme ve bireylesmenin
etkisiyle egemenligini arttirinca, insanlarin biiylik anlatilardan ve inang sistemlerinden
uzaklastigina dair yorumlar da artmistir. Her biri toplumsal gercekligin farkli bir
boyutuna odaklanan, fakat biricik hakikati temsil ettigi iddiasindaki ideolojilerin sahadaki
yansimalari, 20. yiizyill boyunca diinya savaglar1 ile insanligi yikima siiriiklemistir.
Modernizmin 6ngoriilerine inanan entelektiiel diinya i¢in bu tam bir hayal kiriklig1 olmus

ve postmodernligin dogusunu kaginilmaz hale getirmistir.
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Arslan’in aktardigina gére Weber, beseri tecriibenin genelde irrasyonel olduguna,
yani “gercekligin mutlak c¢esitliligine” 1isaret etmistir. Giliniimiizde postmodern
yonelimlerin ileri siirdiigi “hakikat iddialarinin ¢coklugu” goriisiine benzer bir yaklagima
sahip olan Weber, insan mutlulugunun 6niindeki en biiyiik engelin asir1 entelektiiellesme
ve rasyonellesme oldugu kanisinda idi. Weber, evrenin mekanik bir tarzda islediginin
tasavvur edildigi bir yerde bireyin, varolugsal ve i¢sel kurtulusu toplumsal alanin bir iiyesi
olarak degil, “sirf bireysel” ve mistik tarzda arayacagma isaret eder (Arslan, 2011).
Mutlak hakikati bilimsel kesiflere baglayan modern paradigma ise, makro yonelimli
sistemler kurarken insanin kiltiirel boyutunu ve yerel dinamizmini 1skalamistir.
Postmodern donemde ise bu bosluk doldurulmus, celiskileriyle beraber yeni bir diinya
onlimiize serilmistir. Bunun bir yansimasi olarak her giin izlenen televizyonun {izerine
annemizin dantel ortii sermek istemesi, dindar amcalarin evlendirme programlarinda boy
gostermesi gibi cok boyutlu ve karmasik goriiniimlerin ortaya ¢iktigina taniklik
edilmektedir.

Postmodernizmin temel karakteristikleri maddeler halinde siralanip incelenen
romanlardan o6rnekler vermek miimkiindiir. Boyle bir liste romanlarin postmodernlikle
baglantisin1 da ortaya ¢ikarir. Bu listede incelenen kitaplardaki ¢ok sayida ornekten

yalnizca birer 6rnek eklenmistir:

¢ Kiiresellesmenin etkileri
Orta gelirli bir ailenin ¢ocugu olan Peri’nin Oxford’da tiniversite okumasi
(Havva'min Ug Kiz1)
¢ Kiiltiirel melezlesme-eklektizm
Aziz Zahara isimli Isko¢ kékenli bir modern dervisin Fas 'ta bir dergdhta Mesnevi
okumast (Ask)
e Toplumsal farkhiliklarin bir aradahg:
Tiirkiye, Fas ve Ispanya’dan gelen farkl dinlerdeki 6grencilerin Boston’da ayni
evi paylagmasi (Araf)
e Rolativite
Bagortiisiintin Mona tarafindan kadinligin onuru olarak goriilmesine karsin Sirin
tarafindan kadini asagilamanin bir aract olarak diisiiniilmesi (Havva 'nin Ug Kizi)

e Bireycilik



22

Ella’nin kocasini ve ¢ocuklarini terk edip kendi yasamini kurmaya karar vermesi
(Ask)
e Ozellesme (Kamusal-Ozel alan ayrimi)
Peri’nin cinsellige iliskin goriiglerinin ailesine ve arkadaslarina gore
farkhilagmasi (Havva 'min Ug Kizi)
e Ait olmadan inanma-inanmadan ait olma
Omer’in kiiltiirel olarak ait oldugu Miisliiman habitus ile ortak inanclar:
paylasmayip icki icmesi, domuz eti yemesi (Araf)
o Kapitalist pazar mantigi-rekabet
Amerikada’ki mistik gruplarin doguya yapilan gezilerle ekonomik ¢ikar elde etme
yarislart (Araf)
e Her alanda alternatiflerin artisi, cogulculuk
Gail’in katildig1 feminist grubun kendi igcinde boliinmesi (Araf)
o Kitle iletisim araclarinin etkin kullaninm
Omer’in annesinin televizyondan oglunun yasadigi Amerika’'mn  giincel
haberlerini izlemesi (Araf)
e Metalasma
Gal’in mistik yonelimlerini ¢ikolata kaliplarina dokmesi, Isa adini anarak dilenen
bir kadinmin ¢ikolata figiiriinii yapmasi (Araf)
e Bilisim teknolojinin yayginlasmasi ile sanallasma

Ella’min ailesinden habersiz Aziz adli biriyle e-posta marifeti ile mesajlagmasi

(Ask)
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Resim 1 Hollandali ressam Maurits Cornelis Escher’in Relativity — izafiyet (1953) adli eseri Postmodern durumu
anlamakta faydal olacaktir. Yukaridaki resimde gériilen terslik ve geligki yalnizca biitiin igin gegerlidir. Resimde
yer alan 16 karakterin her biri kendi yasamlarinda tutarl goriinmektedir.

1.2. Sekiilerlesme ve Post-Sekiilerlik

Sekiilerlesme, “dogaiistii gii¢lerden veya kutsaldan uzaklasma yoniinde
gerceklesen bir egilim; diinyevilesme” olarak tanimlanmigtir (Kirman, 2011).
Sekiilerlesme olgusunu nicel ve nitel yonleri ile aciklamak miimkiindiir. Buna gore
insanlarin cami, kilise gibi mabetlere diizenli olarak gitmesinde bir azalmay1 nicel
sekiilerlesme kavramiyla ifade ederken nitel sekiilerlesme ise “insanlarin giinliik hayatta
karsilastiklar olaylara veya problemlere yaklasim tarzinda dini ve metafizik 6gelerin ¢ok
fazla yer almamasi, aksine rasyonalizmin egemen olmasi durumunu” ifade etmektedir
(Kirman, 2005, s. 24). Sekiiler diisiince modernligin tartisilmaz 6n kabullerinden biri
sayllmaktadir. Ayn1 zamanda rasyonelligin kacinilmaz sonucu olan kavram, diinyay1

anlama ve anlamlandirmanin bir yoludur. Sekiiler bir sifati, sekiilerlik bir durumu,
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sekiilerizm bir diinya goriisiinii ifade ederken Fransizlarin deyisiyle “laicité” (1aiklik) ise,
siyasal yapi ile ilgili bir terimdir ve sekiilerligin devlet yonetimine yansimasi olarak
agiklanabilir.

Sekiilerlesme olgusu, zaman akisina vurgu yapan bir siire¢ olarak degerlendirilir
ki toplumun mesruiyet kaynagi tedricen kutsalliktan profana kayar. Ayrica zamansal bir
akis1 ifade eden bu durum din sosyolojisinde, dinin gelecegi ile ilgili kiskirtici yorumlarin
baslica konusunu olusturmustur. Sekiilerlik tezinin Comte’dan sonraki ilk
habercilerinden biri de Weber olmustur. Kirman’a gore Weber, sekiilerlesme stirecini
insanin dogaya iliskin goriislerindeki farklilasma ile agiklamis, “diinyanin biiyiisiiniin
bozulmasi” kavramiyla ise tanrilarin, animistik ruhlarmn, biiyii ve tilstmin dogadan
kovulmasini, kisaca doganin dini igerikten arindirilmasini anlatmak istemistir (2005, s.
55).

Sekiilerlesme mikro planda birey yasaminda etkin oldugu gibi, toplumsal hayatta
ve devlet diizeninde dini otoritenin buyrugundan ayrilmakla makro planda etkisini
gostermistir. Sekiilerlesme ile ilgili sosyologlarin farkli yaklagimlarini irdeleyen Kirman,

lic ana goriisii 6ne ¢ikarir:

(1) iIki din kurumunun giderek gézden kaybolacagi, bilimin ve bilimsel anlayisin
egemen olacagi gorlisiidiir.

(2) Ikinci yaklagim, dinin gdzden kaybolmayacagi ancak eski fonksiyonunu
yerine getirmeyecegini ifade eder.

(3) Ugiincii yaklasim ise dinin kendine 6zgii alana cekilecegi ve bu alanda daha

da yogunlasacagi ve fonksiyonel olacagi seklindedir (2005, s. 57).

Bayer’in aktardigina gore Eliade insanin kutsal yanmin asla kaybolmayacagini
bilingaltina itilse de zaman zaman gilin ylizline ¢ikacagin belirtir. “Soz gelimi yeni yil
kutlamalari, dogum giinleri, karnavallar gibi giindelik hayat ritiielleri veya siir ve resim
gibi sanatlarmn ig¢inde kamufle olmus kutsalin izleri takip edilebilir.” (2016, s. 309). Bu
minvalde Elif Safak’in incelenen {i¢ romaninda da gozlemlenen sekiilerlesme tarzi, dinin
ortadan kalkmadigi, ancak eski fonksiyonunu yerine getirmeyip moral deger olarak
varhigim1 devam ettirdigi, diger bir deyisle dinin islevselliginin doniisiime ugradigi
seklindedir. Kamusal hayatin diinyeviliginden ayr1 olarak, 6zel hayatin belirleyici
vasiflarindan biri olan din; inanma ihtiyaci, deger atfetme, 6liim korkusundan kagis,

anlamlandirma, motivasyon, zorluklara dayanma, manevi gii¢, yasam enerjisi, ¢eligkileri
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ortadan kaldirma fonksiyonlari ile karsimiza ¢ikar. Ele alinan eserlerden 4sk romaninda
dinin kiiltiirel olarak degerli olusu, Araf ve Havva'min Ug Kizi adli romanlarda ise dzel
hayata ¢ekilmesi ve soyutlugu 6n plana ¢ikmustir.

Sekiilerlesme kurumsal anlamda din ile bireysel din anlayislarimi da ayirr.
Maneviyat veya ruhsallik etrafinda olusan bir fenomen ortaya ¢ikar. Sahin’in
Wuthnow’dan aktardigina gore din kurum, yap1 ve dogma olarak diisiiniiliirken ruhsallik
inanma, aktif olma, arayis, teslim olma gibi kavramlar1 akla getirir. (Sahin, 2014).
Dindarlik ve maneviyat arasindaki niiansa, din psikologlar1 vechesinden isaret eden bir
baska arastirmaci ise Yapici’dir. Geleneksel, kuramsal, formel dini yasayisa dindarlik;
varolusa anlam veren bireysel inang ve baglanmalara ise maneviyat denmesi gerektigini
belirtir (Yapici, 2018). Bu calismada Ingilizce “spirituality” sdzciigiiniin Tiirkce
karsiliklar1 olan ruhsallik-tinsellik yerine, Tiirk kiiltiir ve irfanina daha yakin gelen
“maneviyat” terimi kullanilmistir. Romanlarda arayis kavraminin sekiiler yasam tarzinin
degerleri ile donatilmis bir maneviyatla iliskilendirildigi goriilmiistiir. Sekiiler bireyin
maneviyat arayisi, “new age dinselligi’ne benzer sekilde yeni dini formlar ortaya
cikarmakta ve bu genelde postmoderniteye iliskin reflektif imajla yakindan ilgili
olmaktadir.

Sekiilerligin moderniteye gore daha yaygin bir durum arz ettigi soylenebilir. Her
ne kadar kaynagi belli olsa da iilke ve toplumlara gore farkli modernliklerden

bahsedilmektedir. Niliifer Gole de sekiilerligin yayginligina deginir:

Sekiilarizmin hikayesi herhangi bir ulus-devletle simirli degildir, bilakis, farkl
kiiltiirler ve medeniyetler arasi karsilasmalarin, ¢carpismalarin, sekiiler ile dinsel
arasindaki tartismalar: sekillendirmek, ayrimlart bozmak ve karsilikli odiing
alislart hizlandirmak agisindan son derece onemli hale geldigi ulus otesi

dinamiklerin bir sonucudur. (Gole, 2012, s. 19).

Aslinda sekiilerizmin yasam tarzi anlaminda dini yasantinin karsisinda
konumlanmadigin belirten Keskin, ¢cogulcu topluma vurgu yaparak dinin se¢ceneklerden
biri oldugunu sdyler. Dinin insanlarin yasaminda diinya goriislerini etkilemeyecek bir
forma doniistiigiinii, dini etkinliklerde bulunulsa bile aksiyoma doniismedigini anlatir.
Sekiilerlesmenin sanildigi gibi dinin etkisizlesmesi olmadigi yeni bir din formunun
habercisi oldugu bir¢ok aragtirmaci tarafindan soylenmektedir. “Sekiilerizm, dinin

antitezi olmak bir yana, (yeni ve profan) din formunda a¢iga ¢ikan bir hayat bigimidir.”



26

(Keskin, 2014, s. 118). Gergekten de sekiilerlesme, kutsal anlayisini yeniden insa ederek
dini askinlig1 dislamis ve onun yerini almakta olan bir “anlam sistemi’ne doniismiistiir.
Kendi sekiilerligini (laikligini) ifade ederken adeta bir dine veya bir inananlar topluluguna
ait olmanin heyecanini ifade edenler her gecen giin cogalmaktadir (Aktay, 2016).

Hakikatin 6te alemlerden insana sunulmadigi, insanin akliyla bulabilecegi bu
diinyaya ait bir gerceklik insast oldugu varsayimi, sekiilerli§in temelinde yatan
diistincedir. Zira modern 6greti de eksiklerin ve acziyetin insan ¢abasiyla asilabilecegini
vaz’ eder. Modern insan, diinyanin mevcut durumuyla tehlike ve risklerle dolu oldugunu
ve her daim iyilestirilmeye muhta¢ oldugunu kabullenmistir. Keskin modernligin dini
inanctan farkin1 sdyle ortaya koyar: “Her ne kadar peygamberler ve bilgeler de insani
varolusun eksikligini bildiren ve bu eksikligin tamamlanmasi gerektigine yonelik
ogretiler sunmug olsalar da, modern inancin farklilasan yénii, insani varolusun
diinyadaki miikemmellesmesine, insanin kendisinin tasiyacagina yonelik kabulde
yvatmaktadir.” (2014, s. 105).

Son yillarda klasik sekiilerlesme tezinde 6ngoriilenin dogrulanamamasi {izerine
din yeniden ilgi gormeye baslamistir. Ancak bu durum, dinin gerilemesi veya yiikselisi
seklinde degil, bilakis yer degistirerek farkli kiiltiirel formlar altinda etkisini devam
ettirmesiyle olmustur. Bir diger ifadeyle, aklin ve bilimin 6énem kazandigi, biiyiiniin
bozuldugu sekiiler diinya geride kalmis olsa da modern ve sekiiler hayatin kazanimlari
terk edilmemistir. Kirman’in aktardiina gore yasanan bu toplumsal gercekligi nitelemek
tizere din sosyolojisi literatiiriinde “post-sekiiler toplum” kavrami kullanilir olmustur.
Once Habermas (2006) ardindan Taylor (2007) ve Turner (2010) bu kavrami yazilarinda
islemigtir. Tirkiye’de de Hazir (2012) ve Karaaslan’in (2015) calismalarinda post-
sekiilerlik irdelenmistir (Kirman & Sar1, 2018). Bu kavram 6ncelikle Jiirgen Habermas’in
(2006) cagdas toplumda rasyonalite ve dinle ilgili ¢alismalarini takip eden felsefi
tartismalardan sosyoloji sahasina taginmistir. Habermas, bu kavramla bir yandan Max
Weber’e atifla sekiilerlik tezinin, inancimi yitirmis ve her seyi bilimsellikle
aciklayabilecegini sanan bir diinyada kaldigini1 iddia etmekte, diger yandan da Niklas
Luhman’a atfen de dinin giderek 6zel bir mesele oldugu, yani Ozellestigini ifade
etmektedir (Turner, 2012). Anlasilan post-sekiiler toplumda din ve maneviyat alaninda
bliylik bir degisim ve doniisiim yasanmis, dindarliklar geleneksel din anlayislarindan
farklilasarak kisiye 0zel olarak bireysellestirilmis bir forma bilirlinmiistiir.

Sekiilerlik ile modernlik, post-sekiilerlik ile post-modernlik arasinda bir paralellik

durumundan soz edilebilir. Tipki post-modern durumun modernin devami mi, dtesi mi,
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yoksa modernligin bitip yeni ve farkli bir evre mi oldugu yoniindeki tartismalar sekiilerlik
ile post-sekiilerlik arasinda da devam etmektedir. Ancak yine de bazi belirlemeler yapmak
imkani vardir. Buna gore sekiilerlik “biiyiik kopus”, post-sekiilerlik ise “biiyiik karmasa”
olarak nitelendirilmistir (Taylor, 2014). Sekiilerlesme siireci, dinin ve dini olanin
zayiflamasina ve belirsiz ve sekilsiz (amorf) bir din anlayigsinin gelismesine yol agmustir.
Buna karsin post-sekiilerlik ise, yasanan din ve anlam kaybini telafi etme ¢abasiyla ortaya
cikmigtir. Ancak gerek yasanan anlam ve deger kaybinin kapsami ve gerekse
postmodernligin goreceligi goz dniine alindiginda kutsal ve anlam arayisinin halen devam
ettigi, karmasa ve belirsizliklerin ortadan kaldirilamamis oldugu soylenebilir (Kirman &
Sar1, 2018).

Post-sekiiler toplumda sikca rastlanan dini ve sekiiler unsurlarin bir aradaligini
ifade etmek lizere modern-miisliiman 6rneginde goriildii gibi “tireli kimlik” (hyphenated
identity) kavrami kullanilir olmustur (Marty, 2014). Bu durum aslinda bir anlamda
modern donemin ikili “ya... ya...” mantig1 yerine ¢coklu “hem... hem...” mantigin1 6ne
cikaran postmodern doneme Ozgli bir durum olarak da degerlendirilebilir. Zira
postmodern donemin bu ¢oklu mantig1 (fuzzy logic) ile, ilgili ilgisiz pek ¢ok unsur bir
araya gelip insanlar1 sasirtan yamali boh¢a (patchwork) tarzi, karma ve farkli desenler
olusturmaktadir. Su halde post-sekiiler toplum, geleneksel degerlerin yeniden
hatirlandig1, modern sekiiler degerlerin bir kisminin toplumun ayrilmaz pargasi olurken
bir kisminin toplumsal biinyeden atildigi, her ikisine ait degerlerin kiiresel ve postmodern
diinya tarafindan yeniden harmanlanip bir kez daha hayatin i¢ine sacildigi, hatta boca
edildigi bir toplum tipidir. Halen i¢inde yasanan bu toplumun en belirgin 6zelligi hem

geleneksel hem modern hem post-modern 6zelliklerin bir arada yasamasidir.

1.3. Dinin Bireysellesmesi ve Anlam Arayisi

Halk kiiltiiriinde ve dini yazinda “kul ile Allah arasina kimse giremez” mantalitesi
ile sosyal hayatta yasanan dini bireysellik, bat1 toplumunda modernlesmeyle beraber
tartisilmaya basglanmis bir olgudur. Gelinen noktada enformasyon devrimiyle, dini
bilginin evrensel ve yerel versiyonlar tiim diinyay1 dolasabilmekte, hatta tiiketim unsuru
haline gelip pazara sunulmaktadir. Fakat her birey kendi kiiltiir ve irfan1 nispetinde bu
bilgileri anlamlandirip igsellestirir. Boylece gerceklik, toplumsal olarak 6zel evrenler
seklinde yeniden insa edilmis olur. Insanlar roman kahramanlari gibi basrolde olmak

istediginden kendi yapip ettikleri, hatast1 ve sevabiyla, yabancisi olduklari anlam
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diinyalarindaki iddiali biliyiik anlatilardan daha degerlidir. Ben merkezci bir
haletiruhiyeye sahip modern insan i¢in hiir fikir ve iradesinin disinda kimligini
olusturmanin alternatifi yoktur. Bir tarikata girerken ya da siyasi bir tercihte bulunurken
oncelikli olarak kendi kimligini yiiceltir ve kisisel ihtiyaglar1 dogrultusunda bir kar-zarar
hesabi yapar. Kisisel kimliginin anlamli biitiinliigiinii bozan eksikliklerin farkina varir ve
manevi sorunlarinin ¢dziimiinii disarida ve askin olanda aramaya devam eder. Irrasyonel
gibi goriinen, sekiiler bireyin lider odakli dini gruplara katilimi, tamamiyla rasyonel bir
tercihtir ve gruptan ¢ikma opsiyonunu da kendinde sakli tutar.

Dinden uzaklasan bir toplumun ve bireyin ¢esitli anomaliler gostermesi, sosyoloji
biliminin ilk aragtirmacilarinin dahi géziinden kagmamistir. Zira toplumsal kurumlar
arasinda toplumun varolusunu en yakindan ilgilendiren, insanlar arasi iligkilerin
diizenlenmesinde eski c¢aglardan beri en ¢ok referans gosterilen kurum, din olmustur.
Durkheim 1915 yilinda yazdig1 “Dini Hayatin Ilkel Bicimleri” adli eserinde, “kolektif
biling” marifetiyle dinin, toplumun bizzat kendisi oldugu fikrini ortaya atmistir. Insanin
kutsalla olan bagini saglayan yol olarak da nitelenebilecek din kurumu, modernlesme ile
birlikte toplumsal biitlinliikkte eski onemini kaybetmis, birtakim yeni fonksiyonlar
kazanirken bazi fonksiyonlarni ise bagka kurumlara devrettigi goriilmiistiir (Kirman,
2005). Gelinen siiregte biiyiik bir din pazarinin kuruldugu, kiiresellesme ile dini sinirlarin
asildig1 ve yeni dinselliklerin ortaya ¢iktigi postmodern bir donemden ve postsekiiler bir
toplumdan bahsedilmektedir. Boyle bir cagda dinden ne beklenmelidir? Dinin
toplumsalin doniisiimiinde aldig1 roliin pasifligine nazaran kisilerin hayatina ne tiir
degisimler getirebilir? Din agisindan degerlendirilmesi gerekirse bu sorularin cevabini
barindiran sanat TUriinlerinde sik¢a islendigi lizere; postmodern donem, yOniini
bulamamis arayislar ¢cagr diye 6zetlenebilir. D. Batson dinin insan1 6zgiirlestirecegi ve
ruh saglhigmi koruyacadi, yasama anlam katacadi, doniistiiriicii giicliyle tek boyutlu
olmaktan kurtaracag1 fikrindedir: “Jean-Paul Sartre’nin séyledigi gibi ‘géz kapagi
olmayan’ donuk ve fersiz bir bakisla (maneviyattan soyutlanan bir zihinle) ozgiir bir
yasam miimkiin miidiir?” diye soran Batson din olmadan yagam1 ikame etmenin miimkiin
oldugu bir zaman diliminden gecildigini, ancak hala din sahibi olmanin degerli olusunu
vurgular. (2017, s. 435).

Berger’e gore din insanlara yol gdsteren bir biitiinliik olarak ebedi kurtulusu vaat
eder. Mutlak’in, izafi olana agilimiyla din bir anlam diinyas1 kurar. Diger bir deyisle
sosyal diinya insanin digsallagtirma faaliyetiyle dogar ve insanlar gergeklige askin bir

anlam verir (2015). Insanin kaybolmayan temel bir giidiisii olarak anlam verme ya da



29

anlam arama ihtiyaci, modern donemdeki sekiiler 6ngoriilerin postmodern asamada alt
ist olusunun nedeni olmalidir. Nigin-nasil sorular1 eskiye oranla azalmamis bilimsel
gelismelerle beraber daha da g¢ogalmistir. Zira teknolojik alet ve makinelerle ulagimin
kolaylasmasi ile beraber insanlar adeta bilgi saganagina tutulmuslardir.

Dini diislincenin iddia edildigi gibi sekiilerlesme siirecinde degeri azalmamus,
bilakis Franz Kafka’nin eserlerinde sik¢a gecen modern insanin i¢ sikintilarina ¢oziim
olarak goriilmeye baglanmistir. insanlarn dine olan ihtiyacinin nasil ve ne sekilde
karsilanacagi hususunda farkli yonelislerin oldugu gozden kagmaz. Dinden daha ziyade
dinimsi yapilara veya mistik ve senkretik unsurlara dogru oldugu gézlenen bu yonelisler,
din sosyolojisi literatiiriinde genellikle “anlam arayisi” olarak adlandirilmaktadir. Bu
arayis hali dini ve tasavvufi yazinda “yolda olmak” seklinde de ifade edilebilmektedir
(Kirman & Sari, 2018). Ancak bu noktada, modern ve sekiiler bir hayat tarzindan
uzaklagmay1 ifade eden bu arayisin formu veya yonii ile ilgili bir tartisma yapilabilir. Bir
diger ifadeyle, bu arayisin, miiesses bir dine veya boyle bir dinin Tanr1 anlayisina varmay1
mi1 hedefledigi yoksa herhangi bir hedefe, menzile varmaktan ziyade bu ugurda farkli
tecriibeleri mi ifade ettigi yoniinde degisik goriisler ileri siirtilebilir.

Toplumsal yapinin dogrudan ya da dolaylh tesirlerine acik olan modern, egitimli,
sekiiler birey metafizik alan1 anlamlandirmak istediginde, gelenegin ve modernitenin
imkanlarindan tatmin olmayacaktir. Varolusuna dair can alici sorularin kiskacinda
tilkenmislik sendromu ile bas basa kalmasi isten degildir. Psikolojik manada biitiin
thtimalleri tliketmis birinin Onilinde iki segenek belirir: fiziken veya ruhen O6lmek
(nihilizm) ya da yasamak (arayis: iman), tasavvufi manada bir i¢ yolculuk. Boylece
tilkkenmislik sendromuna maruz kalmis modern sekiiler insana arayis bir olanak olarak
goriiliir. Modern, karmasik, kat1 gercekligin diinyasinda oOrselenen insan kendini bir
kavsakta bulur. Kirman’in kullandig1 anlamla “yola ¢ikma’y1 tercih ederse, ruhen bir
dinamizm kazanir (Kirman & Sar1, 2018). Ancak insan her zaman ayni ruh halinde, aym
yaklasimda olmaz. Postmodern kiiltliriin pazar manti§i ile Oniine serdigi popiiler
ruhsalliklar1 bir deneme yanilma tahtasi gibi kullanmak, yola ¢ikmis ancak yolda
kalmakta zorlanan modern sekiiler bireyin adeta karakteristigi olmustur.

Asir rasyonellesme sorgulamayi, daha iyisine ulagsma istegini ve neticede arayist
(halihazir durumdan uzaklasma istegini) beraberinde getirmektedir. Arayisin 6n kosulu
ise yabancilasmadir. Sosyallesme siireglerinde yasanan aksamalar psikolojik ihtiyaglarin
derinlesmesine yol acar ve kimlik bunalimma sebep olabilir. Nitelikli bir arayzs,

yabancilasmanin da oldugu toplumsal sapma olgusunu iginde barindirir. Sosyal ¢evrenin
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kabulleri artik kisiyi tatmin etmemekte, bu yiizden psiko-sosyal ihtiyaglarina cevap veren
anlam biitiinliikleri arayisina ¢ikilmaktadir. Bu arayis yasanan biiyiik sok neticesi bazen
sokaga aniden firlama seklinde olabilecegi gibi, bazen de daha bilingli ve planlt bir
arastirma seklinde gerceklesebilir.

Hz. Peygamber’in risaletten once icinde yasadigi sehir hayatinda kalabaliklardan
uzaklagmak istemesi, sik sik inziva ihtiyact duymasi ve bunun sonucunda Nur Dagi’nda
Hira magarasina ¢ekilmesi bir arayis i¢cinde oldugunun agik gostergesidir. Aslinda “hira”
kelimesinin etimolojisine bakildiginda “arayis” anlamina geldigine dair iddialar da
vardir. Modern insanin en biiylik drami olan “kalabaliklar i¢inde yalnizlik”, “yersiz
yurtsuzluk” (homelessness) aslinda kutsalla olan temasin kurulabilmesi i¢in miisait bir
zemin saglar. Her ne kadar c¢esitli amiller ve kisgilerin tesirleri olsa bile i¢ yolculugun
yalniz yapilabilen kisiye mahsus ve 6zerk bir evren oldugu anlagilmaktadir. Tasavvuf
yazininda “murakabe, miisahede, muhasebe’ hallerinden bahsedilir ki yalniz yapilabilen
bir i¢ yolculugun duraklarini belirtilir ve maksadin ruhun temizlenmesi oldugu bilinir.

Manevi arayista anahtar kavram “anlam” olarak goriilmelidir. Kirman’a gore de
dinin modern hayatta varligini siirdiirmeye devam etmesinde en temel fonksiyon insan
hayatina “anlam kazandirma” fonksiyonudur (2005: 47). Kisinin yasam diizenini
saglamasi igin gerekli olan psikolojik zemin; ni¢in, nasil, ne sorularinin kisi tarafindan
tatmin edici cevaplarinin bulunmasi ile saglanabilir. Sosyo-kiiltiirel altyapr ve biyolojik
etkiler, bazi insanlar1 arayisa siirliklerken bazilar1 bu agamay1 gerektirecek sorgulayisa
ulagamaz.

Biligsel bir siire¢ olarak lengiiistik anlam kiimelerinin olusmasi kisiler arasi
miinasebete baghdir. Kisiler ortaklagsmadigi, kavram tlizerine uzlasmadig: siirece anlamin
imkani da yoktur. Dolayistyla dilin anlam {iretebilmesi i¢in diisiinceyle iligski kurmasinin
zorunlulugundan ziyade toplumsal uzlasi {izerinde durulmaktadir (Keskin 2014: 183).

Logoterapi denilen psikolojik yaklasim “anlam sistemi” anlaminda dini insan
hayatinin merkezinde goriir. Ekole gore insani gilidiileyen en 6nemli motif “anlam
sistemi”dir. Bahadir, logoterapik bir arastirma neticesinde kaleme aldig1 “Insanin Anlam
Arayisi ve Din” adl1 eserde insanin anlam arayiginin dogustan gelen bir egilim oldugunu
belirtir. (2002) Anlamsizlik buhranindan kurtulma ve dini yasama tutunma arasindan siki
baglar oldugu, benzer bircok arastirma da ortaya konmustur. Oyle ki essiz bir anlam
diinyas1 sunan din ile logoterapik arayis olgusu arasinda giiclii iliskiler oldugunu

yadsimak zorlagsmistir. Kirman da bu gercege deginmistir:
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Modern insan, hayati ile ilgili varolussal sorulara cevap bulabilmek, bir anlamda
modern diinyada kaybettigi anlami yeniden yakalayabilmek icin maneviyat
arayist icerisine girmek durumunda kalmaktadir. Bu stirecte ¢cogu zamanda iginde
bulundugu belirsizlik ve kararsizlik durumundan kurtulmak igin kesin kurallar
nedeniyle bir istikrar unsuru olarak algiladigr dine, daha dogrusu dini olarak
algiladigi her seye yonelmektedir. Her ne kadar goriilmeyen, hissedilmeyen
seyleri kabul etmeme anlayist egemen olmussa da, hayatin anlami ve hayattan
tatmin olma arayisina giren bir¢ok insan, mistik unsurlar tarafindan
cezbedilebilmektedir. Anlagilan modern diinyada yasanan anlam problemi, dini,
mistik ve spiritiialist akimlarin ortaya ¢ikist icin uygun bir zemin olmaktadir
(2005, s. 47-49).

Kirman’in bahsettigi anlam krizi modern toplumlar1 sarip sarmalamaktadir ve
modernligin varligini bu tarzda siirdiiremeyecegi iddia edilmektedir. Din sosyologlarinin
gbzlemine, yasanan anlam krizinden ¢ikis i¢in girisilen denemeler ve cabalamalar takilir.
Postmodern siirecin insanin kendini ve evreni anlama ¢abasina yeni imkanlar katmis
oldugu gozlenmektedir. Zamanda hizlanma ve mekanda daralma, insan muhayyilesinin
isleyis tarzini, eskiye oranla oldukga farklilastirmistir.

Ritzerin aktardigina gore Bellah’in “sivil din” olarak kavramlastirdig1 fenomen,
(2014) postmodern bireysel dine uzanan yolda kolaylagtirici bir unsur olarak
degerlendirilebilir. Laik Avrupa devletlerinin bircogunun tarthinde ulus-devlet
baglaminda sivil dinler goriilir. Modern birey kendini bu kurumsal yapilara ait
hissetmeyince bireysel tecriibeye dayanan kendi modern kutsal kozmosunu gelistirmeye
baslamistir. Entelektiiel kisiler basta olmak lizere kurumsal dini yapilarda aradigi evrensel
manay! bulamayan insanlar, tarihi bir fenomen olarak Uzakdogu mistisizmine de
yonelmektedir. Bat1 toplumlarinda, Mevlana ve onun “Mesnevi” adl1 eseri ¢ercevesinde
kurgulanan ruhani 6gretiye olan ilgi de bu baglamda degerlendirilebilir ki incelenen
eserlerde postmodern ¢ogulculuga uygun olarak cesitli ezoterik gruplar ve anlayislar yer
almaktadir.

Dini inanglar insanin dogumuyla beraber getirdigi verili 6zelliklerinden olan
kimlik ihtiyacinin sosyo-psikolojik bir tezahiiriidiir. “Ben kimim?” sorusuna cevap
vermek zorunda kalan insan fonksiyonel anlamda dini diisiinceye miiracaat etmek
zorundadir. Aradig1 anlama eminlik, giivenlik bulabilecegi kisi ve gruplara baglanarak
ulagsmaya calisir. Ancak sekiiler modern birey, sonsuz maddi ve manevi beklentilerini
karsilayamadiginda yonelimlerini kolaylikla degistirmektedir.

Bu ¢alismanm merkezinde yer alan Havva 'min U¢ Kizi romaninda Peri, dinin

bireysellesmesine ornek verilebilir ki, olumsuz hayat tecriibelerine maruz kalmis bir
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karakterdir. Onun inang¢ gereksinimi ve ¢evresindeki anlam Oriintlilerini sorgulayigsinda
bu zorluklar etkili olmustur. Olumsuz hayat tecriibeleri Karacoskun’un Fromm’dan
aktardigina gore dini yonelimde basat faktordiir (Karacoskun, 2012). Fromm, Peri’nin
arayisinda oldugu gibi insan iligkilerinde umdugunu bulamayip ¢ikmaza giren arayis

insanini su sekilde tasvir eder:

Bir insan ya da bir grup tarafindan hayal kirikligina ugratilan insanlarin ¢ogu,
inang¢larmm yitirirler. Hayal kirtkligina ugradiklarina inandiklar: konu hakkinda
yeniden bir inan¢ kazanmalarini da kendi ¢abalarina degil, mucizelere birakirlar.
Artik stirekli olarak siiphe i¢indedirler ve giivenebilecekleri insani arar dururlar.
Boyleleri her karsilastiklarint denemek, siiphelerini gidermek isterler, ama bu
volla giivenilecek bir insan ya da bir inang bulmak pek miimkiin olmaz.” (2016, s.
92).

Fenomenolojik sosyolojinin duayenlerinden Luckmann da bireysel din-resmi din
ayrimin1 vurgular: “Birey bir kez dinin toplumsal megsruiyeti olan resmi boyutunu
i¢sellestirdiginde o, giindelik hayatin konularina bu hayatin kategorileri igerisinden
bakma egiliminde olacaktir. Birey kendisi i¢in nihai olan anlamin, ‘resmi olan’ile ‘nesnel
olan’ arasindaki 6nemli boslugun farkina yavas yavas varwr.” (2016, s. 143). “Bir diinya
gortisii” olarak benimsedigi sey, ona giindelik hayatin krizlerini yonetecek mana giicii
vermiyorsa biiyiik kriz kapida demektir. “Maneviyatr” olarak adlandirilan, bu nesnel
diinyanin anlamlandirilma siireci her insan icin psisik biitiinliiglinii korumasi igin
elzemdir. Kendi yasam alaninda tatmin edici, doyurucu bir maneviyat olmadigini
diisiinen bireyler yeni arayislara girecektir. Psikolojik sagligimi tehdit edecek bir
anlamsizlik bosluguna diisen birey, anlam kazanmak icin bagka anlam evrenlerine “firar”
da edebilir. Evet, bazilarinda bu arayis ¢cok siddetli ve derindir. Birey i¢in bu kriz ne kadar
ileri yaslarda olursa o kadar sarsict oldugu, tarihi sahsiyetlere atfedilen hayat
hikayelerinde goriilmektedir. Belki biiyiikk filozof Nietzsche bdylesi bir boslugun
pengesinde kivrandi. Belki de biiyiik Islam alimi Gazali’nin, mutasavvif Mevlana’nmn

hakikat diye arayip yandiklari doyurucu bir maneviyatti.

1.4. Tiirk Toplumunun Modernlesmesi

Pozitif bilim metotlarinin rasyonel aklin 1s181nda genel kabul gérmesiyle yasanan
bilimsel devrim Avrupa’nin toplumsal yapisim1 da doniistiirmistiir. Burjuvanin
giiclenmesi, ulus devletlerin tarih sahnesine ¢ikisi, kapitalin dogusu, Fransiz devriminin

yaydig1 fikirler, Bati Avrupa’da toplumsal olusumlarin ilerleme fikri dogrultusunda
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hareket kabiliyetlerinin artirdigin1 gosterir. Toplumsal yapinin yenilige agik hale
getirilmesi, birey ve toplumlarin rasyonel yonlendirilmesi anlaminda modernizm,;
Avrupa’nin goriinlimiini  kendi tarihsel gercekligine uygun olarak birkag asirda
degistirmistir. Ayn1 zamanda modern bati diisiincesi ilerleme mottosuyla insanin daha
iyiye, daha gilizele ulagsma iddiasim1 da tasidigindan sekiiler ideolojilere de kapi
aralamigtir.

Bati’da yasanan toplumsal yasamin farkli boyutlarini da etkileyen bu diisiinsel
devrim, Osmanli toplumunu da yakindan ilgilendirmekteydi. Hem cografi yakinlik hem
de tarihsel rekabet, bahsedilen degisimden etkilenmeyi zorunlu kiliyordu. Bu
zorunluluklardan miitevellit iki asir boyunca siiren Tiirk modernlesmesi, kazanimlarin
yeterli olmadig1 elestirilerine ragmen Kirman tarafindan modernlesme tecriibelerinin en
basarili 6rneklerinden biri olarak gdsterilmistir (2005, s. 30). Tirkiye’nin bulundugu
cografyada halen siiren istikrarsizlik ve demokratiklesme krizleri dikkate alindiginda bu
savin dogrulugu ortaya cikar.

Avrupa’nin modernligi farkli cografyalara tasima misyonu sOmiirgecilik
cercevesinde gelisitken Hindistan, Misir, Iran, Tiirkiye gibi Miisliiman g¢ogunlugun
yasadig1 yerlerde modernlige verilen tepkiler de farklilagmistir. Genel anlamda Bati’nin
tistiinliigiiniin kabulii vardir. “Sémiirgecilik, medenilestirme misyonu, iradi Batililasma,
otoriter sekiilarizm ve go¢ dalgalart gibi ¢esitli siyasal gelisme ve toplumsal siire¢ler
Miisliiman toplumlarin modernlikle olan tamisikligini sekillendirir.” (Gole, 2002).
Yonlerini Batiya donen Miisliiman toplumlar batili degerlerden bazilarini igsellestirirken
bazilarii da kiiltiirel yapiya uymamasi sebebiyle reddetmistir. Miisliiman aydinlarin
kendi toplumlarina bakisi da batinin bu iistlinliigii ¢ercevesinde olmustur.

Tiirkiye Cumhuriyeti kurulus altyapisini tamamladigi yillarin ardindan sosyolojik
olarak cemaatten cemiyete dogru degismeye baslamis, sekiilerlesmeyle birlikte dini
alanda yeniden bir canlanmaya sahitlik edilmistir. Modernlesme siirecinde egitimin
yayginlagsmasi ve Ozellikle 1950°den sonra goriilen ekonomik gelisme dini goriiniimiin
artisinda onemli rol oynadigr sdylenebilir (Kirman, 2005, s. 37). Tarimin
makinelesmesiyle beraber koyden kente go¢ olgusu, Tiirk toplumunda yasanan
degisimlerin bir bagka dinamigidir. Geleneksel dini degerlerdeki hizli yipranmaya
ragmen sayilan sebepler neticesinde dini goriiniirliiglin sembol, imaj ve ikonlar tizerinden
arttig1 bir doneme girilmistir. Kirman, Cumhuriyet déneminde olusan yeni toplumsal
gerceklerin modernlesmenin biitiin unsurlarmi tasimadigini iddia eder. Ozellikle 1980°li

yillarda yasanan liberallesme ve bireylesme dalgasindan sonra geleneksel degerlerin de
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belli bir tonda yasamaya devam ettigini, hem modern hem muhafazakar olunabilen melez
bir desenin olustugunu sdyler. Bu iki egilim i¢cinde modern degerlerin baskin oldugunu
ekler (2005, s. 268).

Tiirk modernlesmesi tarihi olarak Tanzimat, Mesrutiyet, Cumhuriyet devrimleri
ile erken donem modernlesme ve Ozellikle Turgut Ozal’in disa agilim politikalar:
sonucunda kamusal yasama ortak olmaya baslayan muhaftazakarlarda goriildiigii lizere
ge¢ modernlesme olarak iki kategoriye ayrilabilir. Bu ayrim, Istanbul ve Anadolu
sermayeleri 6rneginde sosyo-ekonomik statiiye etkileri de ¢cok acgiktir. Gole’ye gore bu
iki sinif arasindaki ayrim kiiltiirel olarak devam etmekle beraber mekan yoniiyle ortadan
kalkmig gorinmektedir:

“Son yirmi yil zarfinda egitimli, sehirli, yiizii Bati 'va doniik, sekiilarist iist ve orta

siniflar (Beyaz Tiirkler) ve digeri de Anadolu kasabalarinda yasamakta olan,

inangh alt- orta siniflardan (Ismet Ozel’in deyisiyle ‘Tiirkiye 'nin zencileri’ olan

Miisliimanlardan) iki Tiirkiye’yi birbirinden ayiran “duvarin ¢okiigiine” sahit

olunmustur.” (2012, s. 149).

Tiirk modernlesmesinin 6zellikle ilk donemlerine taniklik etmesi agisindan edebi
hareketlerin ve edebi metinlerin doldurulamaz bir yeri vardir. Roman gibi edebi tiirler,
kiiltiirin dile yansimasi1 marifetiyle yalniz Tiirk edebiyatini degil Tiirk halk bilimi ve
sosyolojisini de yakindan ilgilendirir. Tanzimat’tan itibaren Tiirk edebiyatinin her
doneminde gelisme halinde olan yazili anlati tiirii olan romanlarin, din kurumundaki
degisimlerin ve kiiresel olgular karsisinda aldig1 yeni halin etiit edilmesine imkan tanidig
goriiliir. Bu arastirmanin nesnesi olan Elif Safak’in “Havva 'min Ug Kizi” adli eseri de bu
kapsamda bir metindir. Romanin baskahramani1 Peri’nin biiylidiigii ev, modernizm ile
gelenegin karsilastig1 ve gatistigi bir sahadir. Kemalist bir baba ile sofu bir anne arasinda
kalan Peri’nin kimlik sorunu yasadigi goriiliir. Amerika’daki yabanci 6grencilerin
maneviyat arayislarmin anlatildigi “Araf” romaninda ise Tiirkiye’den gelen Omer
moderniteyi, Fas’tan gelen Abed gelenegi temsil eder ve duvarlarin ¢okiisii metaforuna
orneklik teskil ederler.

Aragtirilan romanlarin odaginda olan ve yazarin sik sik vitrine koydugu toplumsal
kesimi tamimlamak gerekirse; muhafazakarlara gore erken modernlesmis, sosyo-
ekonomik gostergeleri itibari ile iist-orta sinifta bulunan, kitap okuyan, giincel siyasi-
sosyal gelismelerle ilgili, sosyal medyay:1 aktif kullanan, cografi hareketlilik imkanina
sahip, egitimli Tirk vatandaslaridir. Ailelerinin sosyo-ekonomik sermayesi kimlik
olusumlarinda fonksiyoneldir. Cogunlukla ebeveynleri geleneksel dini kabullere mesafeli

sekiiler karakterde insanlardir. Once gazeteci Ufuk Giildemir’in belli bir toplumsal kesimi
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olumsuzlamak i¢in kullandigi, sonralar1 Niliifer Gole’nin sosyoloji literatiiriine
kazandirdig1 tabirle “Beyaz Tiirkler” denilen toplumsal smifin dini tutumunu ve
maneviyat anlayislarini anlamak ic¢in, modernlesme ile beraber okunmasi gereken
liberalizm, feminizm, hiimanizm, senkretizm, eklektizim gibi diisiince ekollerine

miiracaat edilmesi yerinde olacaktir.

1.5. Post-Sekiiler Toplumda Din ve Maneviyat

Bugiin diinyada modernlesme ve sekiilerlesme tecriibesi yasamamis toplum
neredeyse yoktur. Enformasyon teknolojilerini iist diizeyde kullanan Bati1 toplumlarinin
ise “post-sekiiler” veya “de-sekiiler” olarak adlandirilan yeni ve farkli bir siireg
yasadiklar1 iddia edilmektedir (Turner, 2012). Son yillarda klasik sekiilerlesme teziyle
ongoriilenin dogrulanamamasi iizerine sosyal arastirmacilarca din, yeniden ilgi gérmeye
baslamistir. Gergekten de akil ve bilimin yiiceltildigi donem geride kalmis goziikse de
modern ve sekiiler realitenin giinliik hayattaki hakimiyeti stirmektedir. Bu “ne yardan ne
serden vazgegme” durumu, din sosyologlarinin sekiilerlesme ile ilgili yeni tartismalara
girmesine sebep olmustur. Habermas’in bu yeni durumu tanimlamak i¢in 2007 yilinda
din felsefesi baglaminda kullandig1 post-sekiilerlik kavrami, Taylor tarafindan, din
sosyolojisi sahasina taginmistir.

Post-sekiiler toplumun tasvirinde dikkat ¢eken dnemli bir husus da geleneksel
dindarligin gerilemesi ile beraber din ve maneviyat olgularinin ayrilmasinin giinden giine
su yiiziine ¢ikmis olmasidir. Din yerine artik kutsal ve maneviyat konusulmaktadir. Zira
modern ve sekiiler siireglerden gecen toplumlarda insanlar, geleneksel dini gruplara, dini
kimliklere ve sembollere bagliliktan bilingli bir sekilde kagindiklar1 miisahede edilir.
Arayis halindeki bu insanlardakinin din degil 6znel bir dinsellik ingas1 oldugu, bu
calismanin odagindaki romanlarda da agik¢a gozlemlenen bir durumdur. Bu yeni
dindarlik bicimi ve popliler informel dini olusumlar;
bar1s, huzur, anlam, saglik, terapi vb. konular ile yakindan irtibatlidir. Din olgusunun 6zel
hayata hasredilmesi yeni degilse de yayginlik kazanip kiiresellesmesi yeni bir durumdur
(Turner, 2012, s. 217).

Bu tartismalar baglaminda Tiirk toplumunun tecriibelerinin de 6nemli bir agilim
saglayabilecegi diisliniilmelidir. Uzun zamandan beri modernlesme ve sekiilerlesme
tecriibeleri yasayan Tiirk toplumunda 6zellikle 1980 sonrast donemde ekonomik ve

politik liberallesme yoniinde atilmis olan adimlarla dini semboller, konular ve kimlikler
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kamusal goriiniirliikk kazanmistir. Bu baglamda sekiilerden kutsala dogru bir yonelisin
oldugu soylenebilir. Elif Safak romanlarinin sosyolojik analizinin de bu minvalde
okunmasi gerekir.

Insan davranisin1 yonlendiren ruhsal kuvvet Berger’in belirttigi iizere dissallasma
ve nesnellesme yoluyla din fenomenine doniisiir. Benzer diislinen ve yasayan insanlar
bunu nesilleri agsan bir kiiltiir haline getirir. Birey sosyallesme siiregleri ile devraldig:
inang sistemini ig¢sellestirir. Ancak ¢agimiz bireyleri igin kiiltlirii olugturan zaman ve
uzam Ogelerindeki farklilasma ve ayrisma hat sathada oldugundan giindelik hayatin
muhteviyat1 da degismistir. Atalarinin émrii boyunca edindigi enformasyonu giinlimiiz
insan1 belki de bir giinde edinebilmektedir. Ancak ayni hizda icsellestirememektedir.
Weber’in “demir kafes” metaforuyla anlattig1r biirokrasi gibi insan iiriinii toplumsal
kurumlar, git gide insan i¢in agkin bir vaziyet almaktadir. Bilim ve teknolojinin yol agtig1
rasyonellesmenin kendisi de denilebilir ki insan igin irrasyonel hale gelmektedir. Ornegin
bankada sira beklemek i¢in sira numarasi almak, gayet rasyonel bir davranistir. Fakat sira
numarasi alip bankadan ayrilan kisiler yiiziinden hem banka memurunun hem miisterinin
bos beklemesi irrasyoneldir.

Insanlarin kiigiik diinyalarindaki, icinde yasadiklar1 sosyal evrene kars1 olusan bu
yabancilagsma ve siiphe hissinin ¢agimizda yasanan biiyiik degisimlerle alakas1 var midir?
Bu soruya Berger ve Luckmann’in fenomenolojisi ¢ergevesinde cevap verilecek olursa
olumlu yanit verilmelidir. Berger’in bahsettigi “kutsal kozmos” toplumsal yapida dinin
kurumsallagmasi ile nesnellesir. Luckmann ise, dini diisiincenin nesnellesmesini ve diger
kurumlardan 6zerklesmesini yalniz Bati’ya, Yahudi-Hristiyan gelenegine, atfeder: “Peki,
bir toplum séz konusu kutsal kozmosu tasiyan hususi kurumsal bir temele sahip
olmaksizin az ¢ok agik bir sekilde kutsal kozmosu igeren bir Diinya Gériisiine sahip
olabilir mi?” (2016). Luckmann’a gdre bu sorunun cevabi evettir. Nitekim eski
Uzakdogu felsefesine dayanan inanglarda, Hint tasavvufunun kadim tarihi boyunca bu
durumun izlerine rastlanir. Modern bati toplumlarinda ise dinin hususiligi artmus,
kurumsal din kendini giindelik hayatin sinirliligindaki toplumdan soyutlamis, sekiiler-
kutsal karsitliginda bir halk ve din adamlar1 siifi dikotomisi olugmustur.

Gilles Kepel’in, post-sekiiler toplumlarda ‘Tanrimin Intikami’ metaforuyla
acikladig1 dinlerin geri doniisiinii kiiresellesmeyle iliskilendirmek miimkiindiir. Ulagim
ve bilisim teknolojilerindeki muazzam gelismeler insanlar ve toplumlar arasindaki sosyal
aligverisi de hizlandirmis, tanima ve is birligi arzusu artmistir (Ritzer & Stepnisky, 2014).

Modern donemde revag bulan ulus-devlet anlayis1 yeni bir ivme kazanarak uluslararasi
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birlikteliklere kap1 aralanmistir. Kiiresellesen diinya, tarihte hi¢ yasanmadigi kadar farkli
kiiltir ve inanci bir araya getirmekte ve bu c¢ogulculugun kabullenebilir oldugu
goriilmektedir. Dini agidan kiiresellesme ve cogulculagsma egiliminin aratarak devam
etmesi “ikili ve ¢elisik” bir durumu ortaya ¢ikarmaktadir (Keskin 2014: 150). Dini yapilar
eskiye oranla etkin olabilecekleri bir zemin bulurken safliklarin1 kaybetmekte, bir
anlamda geri doniislin bedelini 6demektedirler.

Keskin’in aktardigina gore Berger, dinsellikteki artisi, kapitalizmin piyasa
mantigina baglar. Ona gore dinler ve gelenekler metalasarak pazar aracina doniismekte
ve miisteri memnuniyeti ilkesi ile hareket eder duruma diismektedir. Ornegin feminist
gelenek ile tasavvufi 6gretiyi esitleyen piyasa anlayisi, aralarindan birini 6ne gegirecek
bir iist ilkenin varli§ina da izin vermez, kapitalist etkiyle bir pazar aracina, dini gelenekler
de tiliketici metalara doniistliriilmiistiir. Dinsel piyasanin varligi bireylerin se¢me
Ozglrliigiinii 6nceleyen dini ¢ogulculuga yol agmakla beraber dinlerin 6ziinde var olan
nihai anlam1 miintesiplerine onaylatmalarinda zorluklara neden olur (Keskin, 2014). Her
an farkli alternatifler bulma, bunlar1 mukayese etme ve rasyonel tercihlerini aksiyona
dontistiirme potansiyelindeki bireyler hareketlilik imkanlarinin verdigi kolaylikla beraber
din degistirmeseler bile inanclarin1 genisletmekte ya da doniistiirmektedirler. Bu
minvalde Peri, Gail, Ella gibi incelenen roman kahramanlarinda goriillen “dinsel
eklektizm” karsimiza ¢ikmaktadir.

“Dini ¢ogulculuktan bahsedilmesine, dini gruplarin kendilerini kamuya
sunmalarinda kullandiklar1 enstriimanlarin artmis olmasina ragmen, gozle goriliir bir
metalagsma dinleri eskiye oranla daha fazla tehdit etmektedir. Modernitenin dini akli
olmayisla itham etmesi ve yok saymasindan daha biiyiik bir problemle karsilagilmistir.
Bugiin dinler, giindelik hayat pratiklerine cevap verip vermemesi yoniiyle
yargilanmaktadir. “Egemen tiiketim ekonomisi, geleneksel yasam tarzlarimi ve dini
aliskanliklar: giderek asindirmaktadir.” (Keskin, 2014 s. 155).

Modern toplum tipinde klasik sekiilerlesme tezinin dinin 6nem kaybetmesi ve
gozden diismesi yoniindeki dngoriilerine alternatif olarak post-sekiiler toplumda ise, her
ne kadar dinin olmasa da maneviyatin doniisiiyle birlikte din pazarinda genisleme s6z
konusu olmustur. Anlasilan, post-sekiiler toplumda anlamin1 miiesses dinlerde bulan
geleneksel dindarlik asinarak maneviyat one ¢ikmistir. Zira modernlesme ve
sekiilerlesme siireglerini tecriibe eden toplumlarda insanlar, geleneksel dini toplumlara,
dini kimliklere ve sahislara baghliktan bilingli bir sekilde kaginarak kendi 6znel

inanislarini, bireysel dinlerini inga etmeye yonelmektedirler.
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Luckmann “Gériinmeyen Din” adli eserinde, modern toplumda geleneksel dinin
marjinalligi ile ilgili, bu ¢alisma agisindan 6nemli bir soru ortaya atar: Sosyolojik tahlil
cergevesinde modern toplumda geleneksel dinin yerini alan herhangi bir seyi din diye
adlandwrabilir miyiz? (2016, s. 88). Sekiilerlesme problemine géonderme yapan bu
sorunun cevabi, modern toplumlarin halihazirda yasadiklar1 manevi krizi anlamak ve
egitim, siyaset, ekonomi gibi maddi yonelimli kurumlarin yapisal sorunlarinda altta yatan
nedeni agiklamak icin hayati 6neme sahiptir. Bireysel din fenomeninin her gecen giin
onemini artirdig1 dikkate alindiginda kendini din diye tanimlamayan fakat varolussal
sorunlara nihai cevaplar tlireten kisisel ya da kolektif anlamlilik olusumlari, postmodern
caga damgasini vurmaktadir.

Otekini anlamak ve komsusunun yerine kendini koymak kabiliyetlerinden
uzaklagmis bir toplumda kendi din algisini1 tekellestiren mistik gruplara, yeni dinsel
hareketlere ya da politik miicadelelerinde dini, ¢ikarlar1 ugruna malzeme yapan toplumsal
gruplara rastlamak her zaman olasidir. MiriamWiiams’in “Kutsal Fahigeler” adl1 eseri
(1999), “Tanrimin Cocuklart” tarikati Ozelinde geleneksel dinin yerini alan kiilt
gruplariin yapisini ve birey lizerindeki yipratict etkisini anlatan giizel bir 6rnektir.
Yazarin, insanlarin nasil biiyiilendigi, hangi araglarla kolektif bilin¢ olusturuldugu, grup
ici hiyerarsinin nasil saglandigi, yoksunluk ve yabancilasma konulari ile ilgili ufuk agic1
tespitleri vardir.

Dinin kurumsal biitiinliiglinlin zedelendigi modern yasam kosullar1 dini anlatilart
nesnellikten uzaklastirir. Dinin 6zel hayata hasredilmesi ve secenekler arasindan bir
tercth meselesi haline gelmesi, toplumun g¢ogulculagsmasini ve dini igeriklerin
Oznellesmesini zorunlu kilar. Arslan’in Berger’den aktardigina gore “modern kutsal
kozmos” olarak kavramlastirilan bireysel dindarlik fenomeni, onu benimseyen bireyler
i¢in gergektir. Bu tarz bir dindarlik, modern toplumun sekiiler alanlarindan ciddi sekilde
ayrisan ve 6zel hayata sikisip kalan bir dindarlik olmustur. Boyle bir durumda din, kadim
ortak tarihe isaret etmek yerine bireysel varolusa isaret etmeye baslamistir (2011, s. 79).
Toplumsal olarak desteklenmeyen bireyler, Luckmann’in isaret ettigi iizere, 6zel anlam
evrenleri inga etmisler ve kiiclik gruplar olusturup birbirlerini grup iginde
desteklemiglerdir. Din modern toplumda sembolik olarak toplumun biitiinlesmesinde
islevsel olma 6zelligini devam ettirse de tarikat, cemaat, yar1 dini hareketler gibi bazi
toplumsal gruplarin birlikteligine daha ¢ok hizmet eder hale gelmistir.

Gilinliimiiziin enformasyon teknolojileriyle fikir aligverisinde simdiye kadar

goriilmemis bir gelisme mevcuttur. Bu durum Arslan’in Wilson’dan aktardigin gore,
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insan diisiincesinde yeni bir “gorecelik dalgasi” dogurmustur. Dinsel hakikate dair kati
inanclar kiiresellesme ile yumusamis ve egzotik kiiltiirlere has gorece hakikatler olarak
goriilmeye baslanmistir. Sonug ise geleneksel dini inanglarin sarsilmasidir (2011, s. 88).
Ad1 anilan sosyal bilimcilerin ittifakla belirttigi izere geleneksellik, modernite karsisinda
geri ¢ekilmistir ve simdilerde diinyanin postmodern riizgarlara teslim olmasi ile geri
dondigii diistiniilse de geri donen eskisinin aynisi degildir (ya da bizim algilarimiz eskisi
gibi degildir). Geleneksel dini fenomenler kabuk degistirmis ve kendini yeni sartlara
uydurmus olarak dolasima sunulmaktadir. Mistik olusumlar eklektik bir tarzla, farkl
dinlerden 6diing ritiieller alarak, modern bir sdylem ve iislupla dizayn edilmektedir. Yeni
dinsel hareketler, birgok birey tarafindan ruhsal boslugu tatmin, anlam arayisi, huzur ve
stikinet bulma gibi amaglarla bir telafi mekanizmasi olarak artan bir ilgiyle takip
edilmeye baslanmistir.

Arslan’in aktardigina gore Wilson; modernite ile dini yasami irdelerken, dinimsi
ve yart dini yapilarin olusumunda bilim ve teknolojinin ilerlemesinin biiyiikk pay:
oldugunu sdyler. Oyle ki Insanligin kazandig1 teknolojik birikim, birtakim sorunlarimizi
cozerken bazi yeni sorunlarin ortaya ¢ikmasina sebep olmustur (2011, s. 86). Modern
rasyonel sistem, etkin bir toplumsal yapi, planli ve verimli bir iiretim sistemi kursa da
modern insan, bu rasyonel sosyal organizasyonlarla yetinmemektedir. Hayatimizdaki
beklenmedik durumlar insanlari, yasamin anlam ve amacina yonelik “Bu gidisin sonu
nereye?” gibi temel sorular1 sormaya, yukarida bahsedilen yeni ve senkretik
olusumlardan destek ve teselli aramaya itmektedir. Bu yiizden sosyal bilimciler siklikla,
yukaridaki sorunun makro versiyonu olan “Din nereye gidiyor?” sorusuna muhatap
olmaktadirlar.

Batida inanca ne oldugunu anlatmak i¢in Taylor {i¢ tarihsel donemden bahseder:
Eski rejim, hareketlenme ¢agi ve otantisite ¢agi. Bu c¢alismayi ilgilendiren, 1960’dan
glinlimiize siiren otantisite ¢agidir. Her ii¢ donemin de ortak yam kutsal ile baglanti
kurmaya istekli olunmasidir. Taylor otantisite ¢aginin belirgin 6zelligi romantizmi,
bireyciligin (otantik benligin) toplumsal yasamda bas taci edilmesinin sebebi olarak
goriir. Otantik benligin arzu ve istekleri ise geleneksel dini toplulugun iddialar ile
catigmaktadir. Nitekim post-sekiilerlige denk gelen bu yeni ¢agda dinsel inang yeni
bi¢cimler almistir (Taylor, 2014). Modern dinamiklerin toplumsal sisteme hakim olmasi
ve dinin bireysel bir konu halini almas: ile, kolektif cosku kaybolmamustir. Insanlar,
biriktirdikleri yagam tecriibelerini ve bilingaltlarinda tortulanan ruhani arzuyu, giindelik

hayatin sikismighiginda baskalar1 ile paylasarak rahatlama yasarlar. Siir, roman gibi
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anlatilarla kendini ifade ederek varoluslarini gerceklestirirler. Varolusun burada dil ile
imkan buldugunu vurgulamak yerinde olacaktir. Burada dil sadece sembolik bir araciliga
isaret etmez, o aynt zamanda Heideger’in deyimi ile “varligin evi’dir. Kurumsallasma
yolunda ilerleyen tiim dinsel hareketlerin kutsal metinlerle ispat-1 viicut etmesi bu manada
rastlant1 degildir.

Arslan yukarida bahsedilen yeni¢agda batili bireyin sekiilerden kutsala dogru olan
yolculugunu soyle tasvir eder:

Yeni ruhsal ve dinsel egilimler, Batili rasyonaliteyi, pozitivist bilimi, modern
tibbin insan bedeninde yaptigi zararli etkileri, geleneksel dinsel d&gretileri,
kapitalizmin ve teknolojinin getirdigi yikici etkileri elestirmekte ve bireyin
bunlardan ozgiirlesmesini savunmaktadirlar. Ozellikle agiri rasyonel bir diinyada
yetisen ve hayatin anlamini sekiiler bir tarzda yorumlama yetisine sahip bireyler,
cesitli sekillerde gelisen kurtulus, sifa, huzur ve mutluluk teklifleri ile karsi karsiya
kalmaktadirlar. Bu durum modernligin mevcut sikinti ve huzursuzluklara ¢oziim
sunamamast ile alakalidir. Insanlar bir yandan hastalik ve 6liim olaylarindan
rahatsiz olmaya, diger yandan da siiriip giden sosyal adaletsizlik ve yoksullugun

her giinkii sahitleri olmaya devam etmektedirler. (2011, s. 123-127)

Biitin bunlar modern-sekiiler toplumsal yapida insanlarin mistik, ruhgu
paranormal inanglara yonelisinin altinda yatan sebeplerdir ve yazinimiza “maneviyat
arayist” olarak yansir. Elif Safak’in roman karakterlerinden Omer ve Peri, Istanbul’da
sekiiler bir ortamda biiyiiyiip gittikleri dis iilkelerde edindikleri kiiltlirel sermaye ile
yetinmemisler ve maneviyatgi-ruhsal yonelimler sergilemislerdir. Boylece post-sekiiler
toplumda dinselligin yiikseligine sahitlik etmislerdir.

Sekiilerlesmenin hizli1 yagsandigi, toplumsal dinamikler tarafindan desteklendigi
cografyalarda eski dinsel formlar, adeta modernizm tarafindan sinanmakta ve onlar1 bir
yol ayrimina siiriiklemektedir. Berger’e gore sekiilerlesen bir toplumda, eski dini
kurumlar artik tekel 6zelligini yitirmekte, bireylerin sorgulamalarina muhatap olmaktadir.
Onceleri tek otorite konumunda topluma dayatilan dini goriis, artik pazarlanmak
durumundadir. Siiphesiz bu durum, dini gruplarin toplumsal yapilar1 agisindan kapsaml
sonuglar doguracaktir (Arslan, 2011). Kurumsal dinler kendi alanlarim1 tahkim ettikge,
giindelik hayattan ve kamusal alandan g¢ekilmeye baslar. Gilindelik hayatin akisinda
kendisi ile bas basa kalan insan eskisi kadar dini gruplara aidiyet hissetmeyecek, fakat
askin olanin varligim1 hissetmeye devam ederek ve bosalan alani rasyonel tercihleri ile

doldurmaya ¢alisacaktir. Yeni dénemde olusturulan bu kutsallik alanini “modern kutsal

kozmos™ olarak kavramlastiran Berger’dir.
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Arslan, modern kosullarda geleneksel dinlerin nasil tepki gosterecegine dair iki

secenek oldugunu sdyleyen Berger’den sunlari aktarir:

(1) Onlar, hem bu kosullara yani dinsel ozgiirliik girigimini ifade eden ¢ogulculuk
oyununu oynamaya ayak uydurabilirler, hem de faaliyetlerini halkin taleplerine
gore ayarlayarak inandiricilik sorununun en ideal bigcimde iistesinden gelmiy
olurlar. Ya da,

(2) Yeni kosullara uymayr reddederek, kendilerini olusturduklart sosyo-dini
vapilarin arkasina konumlandirabilir ve hi¢cbir sey olmamis gibi miimkiin
olabildigince eski hedeflerini gergeklestirmeye ¢alisabilirler (2011, s. 82).

Geleneksel din kurumlart ve dinlerin geleneksel yorumlarina adanmis
miintesipleri, inanglarinin safligin1 korumak adina ikinci yolu tercih ederlerse imaji en {ist
diizeyde kullanan popiiler kiiltiir odaklar1 tarafindan marjinallestirilecek ve
dislanacaklardir. Sayet birinci yolu tercih edip modernitenin sagladig tiim propaganda
araglartyla hizmet sunumuna yeni boyutlar katarlarsa, o takdirde kendilerini yipratic bir
yaris i¢inde bulacaklardir. Hedef kitlenin degisen ihtiya¢ ve beklentilerini takip etmeleri
gereken bu yeni durumda eskiden hig kale alinmayan heretik inanclarla ya da kiilt ve sekt
benzeri s6zde dini yapilarla esit sartlarda yarisa girmek zorunda kalacaklardir.

Giddens, modern donemle birlikte zaman ve uzamin ayrilmasindan, toplumsal
iligkilerin yerel etkilesim baglamlarindan ¢ikarilmasindan (disembedding) ve yeniden
yapilandirilmasindan (reembedding) s6z eder. Modern donemde insan artik, eskisi gibi
hayatini (dogdugu, blyiidigl, o6ldigl, kimlik kazandigl) bir sosyal grup icinde
gecirmemektedir. Modern toplumlarda sosyal ilgiler rasyonel olarak organize oldugu,
iletisim, Ozellikle kitle iletisimin gelistigi icin hayat, artik sirf yerel diizeyde
islememektedir. Yabanci fikirler, iirlin ve organizasyonlar hayatin biitiin alanlarim
kapsamaktadir (Giddens, 2016). Arslan’in Wilson’dan aktardigina gére “bireyin kendisi
ve amaglart hakkinda diistiniirken ¢evresindeki genis diinyayr idrak etmemesi ¢ok zor
goriinmektedir.” (2011). Teknolojik cihazlar ve kiiresel ticaret sayesinde diinyanin
degisik yerleri ile karsilikli etkilesime gegmeyen toplum yok gibidir. Insanlar, vakif
olduklar alternatif diisiince ve yasam tarzlar1 ile kendi verimliliklerini karsilastirirlar.
Modern paradigmalara diren¢ gdsterme konusunda yiiksek bir performans sergileyen
Miisliimanlar bile bugiin dinin otantikligini korumakta zorlanmakta ve 6zde olmasa da
dini yasamda modernlesmeyi tartisabilmektedir.

Modern toplumda dini eylemin giinliik yasam pratiklerinden uzaklastirildig

bir¢ok insanin dikkatini ¢ekmektedir. Canatan’in aktardigina gore soyut dini, sosyoloji
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giindemine Hollandal1 sosyolog Zijderveld tasimis ve bunun sebebini modern toplumda
dinin kilik degistirmesi ve soyutlagsmasi olarak aciklamistir: “Bu soyutlasim, modern
toplumun dogasindan kaynaklanir. Ciinkii modern toplum da soyut toplumdur. Baska bir
deyisle soyut din (abstract religion), soyut toplumun (abstract society) tiriiniidiir. Din
genel, belirsiz ve serbest yiizergeger bir olgu haline gelmistir.” Modernitenin bu
dondistiirlicii giicli, toplum ve bireylerin dinden uzaklagmalarina neden olmaz. Tersine
varoluslarin1 sorgulayacaklart daha fazla sebep edinirler. Bir Tanrinin gerekliligine
inanglari, orta cagda yasayan insanlardan az degilken yasamlarinda dini ritiiellere
ayirdiklart zaman yok denecek kadar azdir. Dindarliklart “belirsiz, baglayicisiz ve
soyuttur” (Canatan, 2016).

Post-sekiiler toplumda din ve maneviyati daha iyi etiit edebilmek i¢in, modern
insanin hareket tarzinda iz birakan, ideal diistinme bi¢imleri olarak gdriilen ve temelini
aydinlamadan alan diisiince okullar1 incelenmelidir. Diinya goriisii anlaminda ideolojiye
dayanan bu ekoller tipki din gibi postmodern etkilere maruz kalmis, diyalektik bir siiregle
hem dini fikriyat1 etkilemis hem de yeni dinselliklerden etkilenmistir. Asagida incelenen
romanlarda bireyler tizerindeki tesiri agikca belli olan hiimanizm, liberalizm, mistisizm,

eklektizm, senkretizm, feminizm ekollerine yakindan bakilacaktir.

1.5.1. Hiimanizmin Tasavvufi Yorumu

Hiimanizm, insanin hayatina, onuruna, tecriibesine, ¢ikarina, potansiyellerini
kesfetme ve gelistirme haklarina ¢ok 6nem veren, insani kendi kendine yeterli bir varlik
olarak goren, bu yiizden insanin iistiinde sinirlayict hi¢bir otorite tanimayan bir ideolojidir
(Kirman, 2011). Evreni ve dogay1 anlamada insan merkezli diisiinmek, insanin ihtiyag ve
beklentilerini zorunlu olarak 6n planda tutmak, insanin kendisine ve diger insanlara kars1
sevgi ve hosgorii ile yaklagsmasi hiimanizmin temel bilesenleri olarak goriiniir. Ronesans
felsefesinin diinya goriisii diyebilecegimiz hiimanizm, Italya’da dogmus ve hiimanist
sanatcilar Antik Yunan edebiyatindan etkilenmislerdir. Hiimanistlere gore sanatin ve
edebiyatin asil konusu insandir. “Insan, potansiyel olarak oziinde miikemmellik
barindwran bir varliktir. Edebiyatin en o6nemli faydasi, egitim isleviyle insanin
miikemmellige dogru doniisiimiine katkida bulunmasidir.” (turkedebiyati.org).

Fromm, dini hiimanizm ¢ercevesinde algilar ve alternatif olarak kimligi yiiceltilen
bir nesne veya ulus, sinif, parti gibi yapilara dayandirilabilecegini sdyler. Karacoskun’un
aktardigina gore, bunlarin hepsini din olarak goéren Fromm’un dini tanimlama sekli

sOyledir: “Bir toplulugun bireylerince paylasilan ve bireylere belli bir yonelis, belli bir
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baglanma amact kazandiran herhangi bir diigiince ve eylem sistemi.” Fromm’un burada
yaptig1 carpict tespit sudur: “Acaba baglanilan din, insana 6zgii olan yeteneklerin
gelismesini saglamakta midir, yoksa bunlart késteklemekte midir?” Fromm inanilan dini
terk etmeye gerek olmadigini, radikal hiimanistik bir anlayisa sahip olmak gerektigini
sOylemektedir. Karacoskun’a gore boylece Fromm “dinsiz bir dindarligi” da miimkiin
gormektedir (2012). Hiimanist anlayis, insan tabiatinin agkinligina yonelik bir dini tutum
olarak kabul edilirse, kendini bir dine bagl hissetmeyen kimseler de dindar olurlar.
Insanlar ateist olsalar bile rasyonel inana dayal1 ahlaki bir tutum sergileyebilirler.

Insanin doga karsisindaki acziyetine ragmen, sosyal c¢evresi tarafindan kotii
yonlendirilmis olsa bile 0z itibariyle iyi ve milkemmel oldugu diisiincesi Elif Safak’in
romanlarinda hiimanist ozgecilik olarak karsimiza ¢ikar. Ask romaninda Sems kendisine
yapilan onca kotiiliige ragmen muhataplarini suclamaz, onlarin hakkinda kotiiliik
diisiinmez. Anadolu’nun ilk mutasavviflarinda belirgin sekilde goriilen insan sevgisi,
“yaratilant yaratandan otiirii” hos gorme erdemi, Elif Safak romanlarinda ask ile
karsihigini bulur. Ilahi ask insanlara duyulan sevginin de kaynagidir. Arayis halindeki,
mistik temalara ilgi duyan batili bireyin Mevlana’yr okumasi da yine bati kokenli,
Hristiyanlik inancinda da karsiligini bulan hiimanizmanin tesiriyle olmalidir.

Aliye Cinar “Sosyolojik ve Antropolojik A¢idan Dine Bakig” adli kitabinda Agk
romaninin analizini yapar ve Mevlana’'nin bir din paradigmasinin kurucusu gibi
algilandig1 batili bakisi elestirir. Mevlana &gretisinin islami koklerinden uzaklastirilip
batili degerler etrafinda yeniden kurgulandigindan siiphe duyar: “Bafimin Rumi
mistisizmini hiimanizm kilifina sokmasi gibi Elif Safak da Ellanin ruhundaki bosluklar
ve arayiglart ilahi agk kilifina sokmas tizerinde diisiiniilmeye deger bir durumdur.” der
(2009: 133). Postmodernligin eklektik diisiince yapis1 benzemezleri kolaj seklinde bir
araya getirip anlaml biitlinliikler olusturma yoniinde sinerji tirettigi dikkate alindiginda,
hiimanizmin her sekiiler diisiinceye eslik edebilecegi gergegi ortaya c¢ikar. Ayrica
mutasavviflarin hareket noktasi bilindigi kadariyla insandir ancak Tanr1’ya dogru bir yol
gider. Hiimanizmin etkisindeki bir mistisizmin gozlendigi Elif Safak romanlarinda ise
hareket noktas1 agkinliktir. Tanr1 algisindan hareketle miikemmel insana dogru bir seyir
takip edilmek istenmektedir.

Modern hayatta dini aktiviteler minder digina itilmis, oncelik diisiinceye ve
romantizm derecesinde insanin dogalligina verilmistir. Burada oncelik hiimanizm ile
bilesenlerinden sayilabilecek “kalp temizligi” diislincesine ve soyut bir tasavvurla niyetin

halisligine verilmistir. Sekiiler aktiviteyi artiracak bdylesi bir tutum, romandan sinemaya
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her sanat dalinda hakim bir paradigma halini almistir. Insanlar giindelik yasantida da
inan¢ ve eylemi birbirinden ayirmakta, eylemin zorunlulugundan ziyade vicdanen
arinmighigr ifade eden kalp temizligini dnemsemektedir. Kirman’in Kocaeli ve Siit¢ii
Imam Universitelerinin dgrencilerine yonelik yaptig1 arastirmada dgrencilerin yaridan
fazlas1 “ibadet edilmese de kalp temizligini yeterli gérmek ’tedir (2005).

Insanin akil gibi, irade gibi, nevi sahsina miinhasir zeliklerinden birinin de inang
oldugu soylenir. Her insan tekinin maddi manevi diinyasin1 anlamlandirma ihtiyact
duymus olmasindan dolay1 genetik bilimi {izerine ¢alisan bazi bilim adamlar1 inang
geninden bahsetmistir (Akyol, 2012). Biyolojik iddialarin 6tesinde dindarligi insan
hayatinda merkezi bir problem olarak ele alan ve kendisi de manevi bir arayis siirecinden
gecen ilk psikanalist Jung’un psise ve ruh kavramlar ile dini diisiinceye kapi araladigi
bilinir. “Hi¢ kimse yoktur ki probleminin ¢éziimiinde son ¢are olarak dine basvurmus
olmasin” diyen Jung, dinin roliinii kisisin hayatina anlam katmasinda bulur (Batson,
2017, s. 280).

Dogu edebiyatlari inancin merkezini kalp olarak belirtirler. Akilct modern insanin
pozitif diislince ile hakim olamadigi, Tirk kiiltiirlinde “goniil” kavramiyla anlatilan,
duygu yogunluklu metafizik bir sahadan kadim tarihlerden bu yana bahsedilir. Insanin
ruhsalligma atifla kutsala ulagsma arzusu, Miislimanlarin yol metaforu ile sistematize
ettikleri “fasavvuf’ta mevcuttur. Din Sosyolojisi Terimleri Sozligii’'nde “Kisinin diinya
ile ilgisini kesmek ve nefsi yenmek suretiyle manevi kirlerden arinarak ruhi kuvvetleri
harekete gegirme ve boylece Allah’a yaklasma, kavusma yolu” olarak tanimlanan
tasavvufa (Kirman, 2011) manevi arayisin planli programli hali denilebilir. Cin ve Hint
medeniyetlerinde de karsilig1 bulunan tasavvuf dgretisi Islam diinyasinda kolektif bilince
tasinmis, bilinen en eski kigisel gelisim yontemidir. Tasavvuf batili bireyin
muhayyilesinde kendi kiiltiirel kdklerine doniis (Antik Yunan ve Roma), yani hiimanizm
ile eslestirilmektedir.

Post-sekiiler toplumlarda yasanan maneviyat ve anlam arayis1 g¢ercevesinde
tasavvufun yeniden kesfedilmesi s6z konusu olmustur. Anlasilan, esas itibariyle Islam’in
mistik bir formu olan, bireysel dindarlig1 6ne ¢ikaran tasavvuf veya sufilik, post-sekiiler
toplumdaki beklentiler cercevesinde yeniden giindeme getirilmis ve yeni bir formla
giincellenmek istenmistir. Bu baglamda tasavvufi kavramlar, fikirler, pasajlar,
aforizmalar, gorseller edebiyatla ilgili eserlerde, hatta bilimsel calismalarda, fakat
ozellikle kiiresellesmeyle birlikte ve yeni medya vasitasiyla sanal lemde biiytik bir hizla

dolasima girmistir. Artik kitapgilarda, 6zellikle ¢ok satan kitaplar reyonunda mutlaka
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tasavvufl 0gelere atif yapan veya biitliniiyle tasavvufu konu edinen bir¢cok roman, dykii
veya deneme tiiriinde esere rastlanmakta, hatta bazi kitap¢ilarda miistakil olarak tasavvufl
kitaplar reyonu da bulunmaktadir (Boliikbasi, 2016).

Yazili kiiltiirde popiiler tasavvufun bir diger boyutunu kurgusal metinler olan
romanlar olusturmaktadir. Bunlar arasinda en kisa zamanda en ¢ok satis1 yapilan Elif
Safak’in Ask adli roman dikkat ¢ekicidir. Bu roman diinya kitap piyasasinda da Forty
Rules of Love (Askin Kirk Kurali) bashigiyla satisa ¢ikmisg ve 6nemli bir popiilerlik
kazanmustir. Kitabin yurtdis1 baskisinda kapaginin Mevlana, Mevlevilik ve semazen
imgeleri lizerine kurulu oldugu goriilmektedir. Bu gibi kitaplar okur kitlesi agisindan
biiyiik bir ilgiyle karsilanmis ve hatta liclemeler yazilmistir (B6liikbasi, 2016, s. 165). Bu
durumu ifade icin, her ne kadar tartismali olsa da “Popiiler ‘Tasavvufculuk” kavramini
kullanan Boliikbasi’na gore, tasavvuf, post-modern dénemde aniden cikip gelen ve
insanlarin kapisini ¢alan bir “Tanrt misafiri” konumundadir. Tiirk-Islam kiiltiiriinde hig
hesapta yokken birden kapida beliren Tanr1 misafirinin igeriye buyur edilmesi ve en giizel
sekilde izzet ve ikram ile agirlanmasi biiyiik bir 6nem arz eder. Ancak Bdliikbasi’nin bu
tespitleri dikkate deger olmakla birlikte yeniden bir sorgulamaya ve degerlendirmeye tabi
tutuldugunda, su sorularin sorulmasi kaginilmazdir: Acaba post-modern dénemde veya
toplumlarda tasavvuf mu bir Tanr1 misafiri olarak insanlarin kapisimi ¢aldi? Yoksa
sekiilerlesmis bir kiiltiirde yetisen insanlar ihtiya¢ duyduklar1 Tanri, kutsal ve anlam
arayis1 cergevesinde ¢ok da bilingli olmadan, aniden yola/sokaga ¢ikarak veya kendilerini
bir anda yolda bularak gayri ihtiyari bir sekilde tasavvufun kapisini ¢alarak kendileri mi
tasavvufun Tanr1 misafiri konumuna diistiiler (Kirman & Sari1, 2018)?

Ote yandan post-sekiiler ddsnemde tasavvufun kesfi ve giindemde yer edinmesinin
birtakim tartigsmalar1 da beraberinde getirdigi gézlemlenmektedir. Soyle ki, bazi dindarlar
tasavvufun popiilerlesmesini aslinda dinin hayatiyetine zarar veren 6liimciil bir hareket
olarak goriirken, bazi laisist ¢cevreler de bu siireci dinin ve dini simgelerin kamusal alan
istilasi, hatta sekiiler yasam tarzina kars1 bir tehdit olarak algilama egiliminde olmuslardir
(Boliikbasi, 2016 s. 168). Bu tartismalar sadece Tiirk toplumu baglaminda degil, kiiresel
anlamda ileri diizeyde sanayilesmis modern toplumlarda yeni dini hareketler baglaminda
da yapilmistir (Kirman, 2010). Ancak hemen belirtilmelidir ki, burada kastedilen dinin
canlanmasi degildir. Bu durumda Kepel’in “7Tanri 'nin intikami” gibi keskin metaforlar
yerine “kutsalin doniisii” kavramini kullanmak daha makul goriinmektedir. Zira donen
veya canlanan kurumsallasmis, miiesses (established) din olmayip, din gibi gdriinen

senkretik, eklektik, yamali bohga (patchwork) olarak da anilan dinimsi yapilardir.
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Goriildiigi kadariyla, tasavvufun kesfi ve giindeme gelmesi bir yandan giindelik hayatta
kat1 dini sinirlar1 daha ¢ok asindirmak suretiyle sekiilerlestirici bir fonksiyon goriirken,
bir yandan da geleneksel halk dindarliginin farkli sekillerde yeniden tiiretilmesine yol
agmaktadir (Kirman & Sar1, 2018). Aslinda post-sekiiler toplumlarda ve bir gecis toplumu
Ozelligi sergileyen Tirk toplumunda goriilen bu durum, dinin 6znellesmesinin bir
tezahiirli olup, tasidigi postmodern ve neo-liberal tonlar itibariyle din sosyolojisi
literatiiriinde “yeni dindarlik formlarr” olarak da adlandirilmaktadir (Kirman & Baloglu,
2012). Tasavvufi motifler de igeren bu postmodern 6znel dindarlik olgusu, Tiirkiye’de
dini-sekiiler, ilahi-beseri, kutsal-profan vb. ayrimlarin aslinda diyalektik bir bigimde
sosyal ve kiiltiirel bicimlenmeler yoluyla nasil i¢ ice gectigini gdstermekte hatta asilarak

ihlal edildigini ortaya koymaktir (Kirman, 2005).

1.5.2. Hiirriyetin Vazgecilmezligi: Liberalizm

Liberalizm; toplumsal, siyasal, ekonomik ve dini alanda 6zgiirliikk ve serbestligi
savunan bir ideolojidir (Kirman, 2011). Bireysel haklar1 ve kisilerin tesebbiis htirriyetini
onceleyen liberalizmin iktisadi ve siyasal alandaki iistiinliigli Sovyet Rusya’nin yikilip
soguk savas doneminin bitmesi ile tescillenmistir. Bir diinya goriisii olarak iki temel
dayanagi bireysellesme ve Ozgiirliikk olan liberalizm, modernite ile uyumlu sekilde
gelisme gostermistir. Diger toplumsal kurumlara olan etkisi din kurumunda da gortiliir.

Berger ve Luckmann dinin modern bi¢iminin baslica 6zelligi olarak bireyin
tercihlerindeki 6zgiirliigli gosterir. Luckman’a gére modern ve sekiiler toplumlarda dinin
sosyal formu bireyin tecriibelerine baghdir. Bireysellesme siireciyle dini kurumlardan
uzaklasan birey, dinsel ¢ogulculuga neden olmaktadir. Luckmann’a gdre modern
toplumlarin en devrimci unsuru olarak adlandirilan 6zel kimlik, 6zgiirlesme ile dogrudan
alakahidir (2016, s. 158). Yasanan sosyal devrimler, kiiresel gelismeler, siyasi
miicadeleler ve kiiltiirel degisimler sonucunda kazanilan haklarin baginda gelen 6zgiirliik,
toplumsal kurumlar karsisinda bireyi gliclendirerek 6zerklestirir ve boylece bireysellesme
bir fenomene dontisiir.

Onceden bir dine inanmanin, o dini gelenek igerisinde bulunmanm bir tercih
meselesi olmadigim1  belirten Kirman, kurumsallasmis din organizasyonlarinin
mensuplarina maddi-manevi birtakim sorumluluklar yiikledigini, bireysel dindarlik
fenomeninin ise bu tiir sorumluluklardan kurtulmakla ilgili oldugunu yazar (Kirman,
2005: 26). Incelenen romanlarda iiniversite dgrencilerinin tercihleri dogrultusunda

istedikleri tarz yasami olusturduklar1 ve kurumsal bir yapiya karst dini bir sorumluluk
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almadiklar1 goriiliir. Yine arayis potansiyeli tagiyan bireylerin tekkeye kabul edilisi ve
sonrasinda “murakabe” ile mistik yolculuga ¢ikmalari1 da kendi rizalariyladir. Tekkede
nefis terbiyesinde bulunan kisilerin kendi rizalari ile orada durduklarina Ask romaninda
rastlanir. Araf romaninda Yahudi kokenli olan Gail ve Miisliiman olan Omer dogu
mistisizminden etkilenerek kendi bireysel dindarliklarini olustururlar. Ayni sekilde
Havva’'mn Ug Kizi adli eserde Peri kendine sunulan iman sekilleriyle yetinmeyip kendi
bireysel din ingasinin pesine diiser. Bu tercihlerin hepsi postmodern ¢agda yanki bulan
liberal diisiincenin bireysel dindarlig1 6zgiirliik dolayiminda éncelemesinin sonuglaridir.
Bireysel anlamda manevi arayisin bir aksiyona doniismesi, kisilerin sosyal etkiden
styrilip kendi tercihlerini askinlastirmasiyla miimkiin olmaktadir.

Pragmatizimin her alanda uygulandigi kapitalist piyasadan miilhem en az
maliyetle en ¢ok huzura ulagsma yollarin1 arayan c¢ag insani, Ozgiirliiglinden ve
konforundan 6diin vermeden maliyetsiz dinlere ya da din seklindeki dinselliklere
yonelmektedir. Buradaki maliyet mefhumu maddi bir karsiliktan ziyade dinin ibadet
boyutu ile ilgilidir. insanlar hem sekiiler olabilmekte, isine zamaninda baslayip erdem ve
bilgelikle ¢alisabilmekte hem de vicdanen kutsallastirdig1 metalara karsin sorumlulugunu
gerceklestirmektedir. Bir futbolcunun takim taraftarlarina karsi hissettigi baglilik onun
iyi top oynamasi iktiza eder. Bir asker vatani, milleti i¢in go6ziinii budaktan
sakinmamalidir. Bir 6gretmenin yiice idealleri olmadan mesleki doyum saglayamamast
bu minvaldendir. Bir cerrahin ettigi Hipokrat Yemini’ne sadik kalmasi da boyledir. Bu
vb. meslek ¢aliganlar1 kuramsal bir dinin buyruklarin1 yapmadan sirf mesleki becerileri

ile maneviyat olusturabilir ya da yaptiklar1 ise uyan bir dinselligi yasayabilirler.

1.5.3. Bir Kesin inanchlik Hali: Feminizm

Din Sosyolojisi Sozligii’nde Feminizm, foplumsal érgiitlenme ve kiiltiiriin iginde
kadinin yerini yeniden degerlendirmek ve doniistiirmek icin caba gosteren siyasi ve
entelektiiel bir hareket olarak tanimlanir (Kirman, 2011). Basta liberal feminizm, radikal
feminizm, marksist feminizm, sosyalist feminizm olmak iizere kiiltiirel feminizm,
yapisalct feminizm, psikanalist feminizm, eko-feminizm ve tartigmali olmakla birlikte
postmodernist feminizm gibi kuramlarin ortak yani toplum i¢inde kadinin statiisel
sayginhigin1 yiikseltmektir. Ayrica bugiin diinyadaki tartismali ve karmasik feminizm
cesitlerine eklenenen bir digeri, iilkemizde de goriiniirliigii artan Islamc1 feminizmdir.

(Tung, 2018)
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Toplumsal cinsiyet algisi, moderniteyle beraber diinya genelinde degisime
ugramistir ve kadimin kamusal yasamda her gecen giin daha fazla goriinmesi ile bu hizl
degisim devam etmektedir. Kadin ve erkegin dogal o6zelliklerinin disinda, icinde
bulunduklar1 toplumun 6zelliklerinden dolay1 farklilastigr goriisii kadinlarin ezildigine,
hak etmedikleri muamelelere maruz kaldigina inanan diisiiniirleri harekete gecirmistir.
Eger roller sosyal olarak insa edilebiliyorsa, bunu degistirmenin de miimkiin oldugu
sonucu ortaya ¢ikar. Esitsizligin ve ayrimeciligin 6niine gegmek i¢in orgiitlii yapilar kuran,
ulusal ve uluslararasi platformlarda seslerini duyuran feministler Insan Haklar1 Evrensel
Beyannamesi’nin kadinlarin sorunlarina dikkati ¢ekme konusunda yeterli olmadigini
belirtirler. Birlesmis Milletler 1979°da “Kadinlara Karst Her Tiirlii Ayrimciligin
Onlenmesi Uluslararasi Sézlesmesi’ni yayimlar (Ecevit, 2012).

Aile ve 6zel yasamin kadinlar aleyhine kurgulanmis yapisindan kamusal diizene
kadar her alan, feministlerin elestirilerine hedef olmustur. ikinci diinya savasi ve
ertesindeki ideolojik ortamdan diger toplumsal hareketler gibi feministler de etkilenir.
Radikal feministler, Marksist feministler, liberal feministler, sosyalist feministler, eko-
feministler gibi fraksiyonlar ortaya ¢ikar. Bunlari modern feminist kuramlar ¢ercevesinde
degerlendirmek daha isabetli olacaktir. Son zamanlarda postmodern feminist kuramla
yeni bir agsamaya ge¢ildigi, sosyal degisme ve feminizm hakkinda yeni sorular
sorulmasinin zemini ortaya ¢iktig1 diisiiniilmektedir. Fiziksel diisliniilen erkek ve kadin
kavraminin bile toplumu olusturan bireylerin sdylemiyle olusturuldugu iddia edilir
(Ecevit, 2012). Boylelikle postmodernizm meta-anlatilara kars1 oldugu icin, modern
gelismelerin yarattig1 tatminsizlik sorgulanir.

Elif Safak’in kadin duyarlilig1 incelenen tiim romanlara sirayet etmekle beraber
Araf adli roman1 feminist ekolle tebarliz etmistir. Bagkahramanlardan Gail, i¢indeki
stkinttyr gidermek i¢in arkadasi tarafindan feminist bir gruba katilmaya tesvik edilir.
Grubun radikal feminist bir grup oldugu hareket tarzlarindan anlasilmaktadir. Radikal
feministler kiigiik gruplar halinde oOrgiitlenerek biling yiikseltme seanslar1 yapar ve
“kisisel olan siyasaldir” diislincesini yayginlastirip “evrensel kiz kardesligi’ni savunurlar
(2010).

Aragtirmamiza secti§imiz romanlarin yazar1 Elif Safak da evrensel kadin
dayanismasina inanan, feminist duyarliliga sahip bir yazar oldugu hem eserlerinden hem

de sosyal medya hesabindan yaptigi paylasimlardan anlasilmaktadir. > Kurguladig

231 Mart 2018 tarihli Instagram.com adli paylasim sitesinden tiyatro ile ilgili yaptig1 paylagimn igerigi su
sekildedir: “Hayatin her yerinde damla damla kadin emegi ve géznuru var. Sokakta, is yerinde, fabrikada,
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hikayelerde basrolde genellikle kadinlarin olmasi ve bu kadinlarin Peri karakterinde
oldugu gibi kendilerine yeten, Ella karakterinde oldugu gibi kendi diinyalarini inga etme
adia evini terk etme cesaretini gosteren kisiler olmasi, yazarin toplumsal cinsiyet
algisindan farklilagtigin1 gosterir. O aslinda roman kahramanlar1 marifetiyle toplumsal

kabulleri degistirme miicadelesi vermektedir.

1.5.4. Senkretizmden Eklektizme Yolunu Arayan Insan

Senkretizm, “cesitli nedenlerle bir arada yasama durumunda olan dini ve kiiltiirel
geleneklerde goriilen unsurlarin temel ozelliklerini kaybetmeden bir tek unsur icinde
kaynasmast sonucu olusan yeni kiiltiirel yapilari, gelenekleri veya diisiince ekollerini
ifade eden bir kavramdir.” (Kirman, 2011). Senkretizm kiiltiirel olarak melez bir dini
yapinin olugmasina neden olan bir diisiince olusumudur. Tarihi birikimin yani sira savas,
g0c, ticaret, somiirgecilik gibi toplumsal hadiseler neticesinde farkli dil ve kiiltiirlerin
kaynasmasi, senkretik olusumlari da kolaylastirmistir. Amerika’daki siyahilerin kurdugu
“Nation of Islam” (islam Ulusu) orgiitlenmesinin Ornek olarak gosterilebilecegi
senkretizmin Tiirk¢e karsilig1 bagdastirmacilik olarak verilebilir. Senkretizmin dinsel
etkilesimle dogrudan baglantis1 vardir. “Antropolojik a¢idan kiiltiirlesme kavraminin
dinsel anlamdaki bir karsilig1 da denilebilir. ”(felsefe.gen.tr).

Anadolu’nun tarih boyu farkli medeniyet, kiiltiir ve dinlere ev sahipligi yaptigi
bilinmektedir. Her ne kadar bin yillik zaman diliminde Tiirkler ve Islamiyet baskin unsur
olsa da jeo-kiiltiirel etmenler, senkretik yapiy1 zorunlu kilmistir. Antropolojik ¢aligmalar
da bu zenginligin ne boyutlarda oldugunu ortaya ¢ikarmaktadir. Ele alinan romanlarda
Anadolu’nun kiiltiirel zenginligi, farkli din ve inanclarin bir aradaligi, sehir halkinin
homojen olmayis1 sik¢a anlatilan durumlardir. Senkretik yapilar yeni kiiltiirlerden
etkilenmekle birlikte eski inancindan ve hayat tarzindan kopamayan insanlarin eski ile
yeni arasinda bilingli ve bilingsiz bir uzlagma yolu (bir nevi sentez) aramasi sonucu olusur
(Kirman, 2011).

Tirkceye secmecilik olarak gecen eklektizm ise, TDK Tiirkce Sozliik’te

“kurulmus olan dizgelerden degisik diisiinceleri secip alma ve kendi oOgretisinde

tarlada, okulda, bilimde, akademide...ve tabi ki kiiltiir ve sanatta. Sahnelerde kadin gérmeye tahammiil
edemeyen yobaz zihniyet ne ¢ogulculuk ister ne medeniyet ne de demokrasi. Kadlarin geride birakildig:
her kiiltiir hizla yozlasir. Kadinlar1 evde suspus ezik ve ikincil planda tutmak isteyen ayrimer ve baskici
ataerkil kafa yapilar tek tek degismek zorunda. Zira hayatin her yerindedir kadinlar, dobra dobra, giiriil
giiriil... ve dilerim daha da artsin sayimiz, ¢ogalsin gani gani... Kadin sahne sanatcilarina bugiin biitiin
alkiglarimiz. . .iyi ki varsiniz...”

Ayrica bkz. https://twitter.com/Elif_Safak/status/969928624974462976
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birlestirme yontemi ve bu yontemle ¢alisan filozoflarin égretisi” olarak tanimlanmaktadir.
Farkli kiiltiirlerden yasamsal malzeme devsirerek kolaj olusturulmast ¢ogulcu topluma
zemin hazirlamas1 agisindan Onemlidir. Senkretizm antropolojik bir siireklilik
barindirirken eklektizm iradi bir eylemle islevsel bir biitlinliik olusturma ¢abasidir. Makro
planda toplumsal goriinlimiin olusmasindaki tarihi derinlige senkretizm, mikro planda
kisilerin 0zgiir se¢imleri ile olusturduklari kolaja ise eklektizm denilebilir. Modern
bireyin kiiltiirel varolusunun koékeninde buldugu senkretik temele yeni yapilar dahil
ederek yasam alaninm1 genisletmeye calistig1 goriiliir.

Alman sosyolojisinin kurucularindan Simmel, postmodern kurama uygunluk
gosteren eklektik yapilar i¢in “yaptak” kavramini gelistirir. Ona gore “bir yaptakgi
kendisi icin elverisli olan her neyse onlarla yetinen bir entelektiiel hiinerli el is¢isi
tiirtidiir.” Ritzer; Simmel’in kendisinin de yaptak¢r oldugunu, bulabildigi fikirleri
birlestirdigini sdyler (Ritzer & Stepnisky, 2014, s. 640).

Elif Safak romanlarinin karakteristigine bagl olarak farkli memleketlerden gelen
kahramanlarin birbirini doniistiirmesi neticesinde ortaya ¢ikan kiiltiirel yapiya birgok
ornek verilebilir. Amerika’ya doktara igin giden Omer’in Miisliimanliktan Kiiltiirel
anlamda kopmamakla beraber fikir olarak dogu mistisizminden etkilenmesi ve psikolojik
arka planda Ingilizce sarkilarin olmasi, eklektik bir inan¢ desenini ortaya cikarir.
Ideolojik olarak feminizmden beslenmesine ragmen Yahudi kiiltiiriinden gelen Gail’in
Amerika’daki her cesit mistik gruba egilimli olmasi, Elif Safak’in tipik yamali bohca
maneviyatina sahip karakterlerine uygun bir bagka ornektir. Bu listeye Ask romanindaki
mutsuz ev kadini Ella’y1 da eklemelidir. Clinkii Yahudi gelenege bagli bir hayat siiren bir
ailede yasarken, uzak diyarlardan aldig1 bir mesajla Mevlana’dan esinlenen, ancak Islami
ritielleri uygulamayan sufi bir karaktere doniisiir.

Postmodern c¢ogulculuk dinlere genis bir faaliyet alani sunarken Amerikan
toplumunda goriildiigi {izere kamusal alan1 ortak kullanmak zorunda birakir. Bu dini
rekabeti ve pazar mantalitesini dogurur. Bir kimligin sinirliligina hapsolmak istemeyen
liberal entelektiiel, segici ve elestirel bir tutumla, ait olmadan inanmayi tercih edebilir ve
pratik olarak donemsel ihtiyaglara gore farkli dini formlardan beslenebilir. Agsk
romanindaki sahis kadrosu ve sufilerin kiiltiirel yelpazesi senkretik bir goriiniime sahiptir.
Ayrica romanda, Mevlana dergdhinin Osmanli ulemasinin temsil ettigi otoriter siinni
Islam anlayisinca dislandig1 aktarilmaktadar.

Romanlardakine benzer gercek dinsel pratiklerde ve formlarda gozlenen eklektik

yapiya Gole de dikkat ¢eker: “Bireyler giindelik hayat pratikleri diizeyinde sekiiler ile
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dinsel normlart alisilmadik ve sasirtici sekillerde bir araya getirirler: Manevi
deneyimlerden birini secer, baska dinlere gecer ya da farkl dinsellikler olusturup yeni
senkretizmler tiretirler.” Gole, Budist Katolikleri ve Yogact Miisliimanlar1 kitabinda

senkretizme 6rnek olarak gosterir (2012, s. 25)°.

1.5.5. Mistisizmin Biiyiisii

Mistisizm, metafizik inanglar1 ve insanin anlam diinyasinin kutsala iliskin yonii
olan maneviyati yakindan ilgilendirmesi yoOniiyle iizerinde durulmasi gereken
konulardandir. Sozliikte “Ruhun askla tanriya veya mutlak varliga baglanmasi hali; kesif,
sezgi ya da ilham yoluyla tanriyla, kutsalla veya tanrisal dlemle dogrudan iletisim
kurarak gergege ulasmayr ve aydinlanmayr amaglayan akimlara verilen genel ad”
seklinde tanimlanmistir (Kirman, 2011). Ayrica mistisizmin Tiirk¢e karsiligir olarak
gizemcilik 6nerilmis olsa da mistik diinya goriisliniin 6nemli bir yoniinii vurgulayan bu
kelimenin anlamin tamamin1 kapsamadig1 ortadadir.

Mistik diinya goriisiiniin unsurlarindan biri; siradist durum, olay ve nesneleri tarif
icin kullanilan paranormal kavramidir. TDK Tiirk¢e Sozliikkte bulunmayan paranormal
sOzcligii Arslan’in aragtirmasina gore “rutin, normal bilinen ve taninan kanunlar ve dogal
giiclerin disinda ya da otesinde olan ve bunlarla agiklanamayan” seklinde karsilik
bulmustur (2011). Burada normalin 6lgiitii rasyonel akil 1s18inda birikimsel sekilde
ilerleyen bilimdir. Arslan’in kendi tanimina gore ise; “insan kapasitesinin, bilimin sebep
sonug agiklamastyla normal kabul ettiklerinin disinda, pratik bilgilerimizle uyumsuzluk
gosteren giigler, fikirler, dinamikler ve olgulardr.” Allah, melek, seytan, mucize,
keramet geleneksel dini paranormal inancglardir. Kara kedi goriilmesi gibi batil inanglar,
UFO ve diinya dis1 yasam formlari, medyumluk, biiyii ve fallar, telepati gibi psisik
hadiseler paranormal inanglara verilecek diger 6rneklerdir (Arslan, 2011).

Insanin bilemedigi, akil giiciinii asan esrarengiz olaylara kars1 dogal bir egilimi
vardir. Gizem insanin merakini celbeder, agiklanamamasi rahatsizlik yaratir ve kiskirtict
bir his uyandirir. Ustelik paranormal olgular sanatin da vazgecilmez malzemesidir.
Sanat¢inin digsallastirdigi eserler ne kadar gizemli ise miisterisi de o denli coktur. Mona

Lisa tablosu, Ilahi Komedya siiri, Faust adli roman hep iglerinde gizem barindirirlar.

3 Bu calismanin problematiginde yer alan geleneksel dine postmodern dénemde ne oldugu ile ilgili
Géle’nin diger bir 8nemli eseri icin bkz. Géle, N. islam ve Modernlik Uzerine: Melez Desenler, Metis
Yayinlari, istanbul 2000
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Incelenen romanlardan Ask’ta, “ask” kavrami anasir-1 erbaa; toprak, su, riizgar, ates
unsurlar ile agiklanarak mistisizmden faydalanilmistir.

Medyumluk, falcilik, astroloji mistik ydnelimlerin gliniimiiz toplumlarinda
miisteri bulabilen piyasa unsurlar1 haline doniigmiis olgular olmasi; televizyon
programlari, gazete ve dergi koseleri, kitaplar, sinema ve edebiyatta takip
edilebilmektedir. Arslan’a gore popiiler kiiltiir alaninin geniglemesine paralel olarak
eglence endiistrisine biiylik ilgi gosterilmekte ve paranormal 6geler de bu endiistride bol
bol kullanilmaktadir (2011, s. 111). Kurgu tiirii sanat {riinlerinde giinlilk yasamin
siradanlhigint asmak ve merak unsuruyla dikkatleri ¢ekmek i¢in mistik olgulardan
yararlanilmasi, sanatcilarin stk¢a basvurduklari bir yéntemdir. Bu ayn1 zamanda sinema®,
roman gibi popiiler kiiltiir iiriinleri i¢in ¢ok tiiketilmenin de bir yoludur.

Paranormal egilimlerin yalniz sanatta olmadig kiiltiirel bir olgu olarak popiiler
dinde de var oldugu bilinmektedir. Arslan’in ¢aligmalarindaki bulgulara gére bu egilim
geleneksel dini inanglarda daha fazla olmakla beraber Kirman’in tespiti ile manevi kriz
durumlarinda da paranormalizm artis gostermektedir. Tarihin en agik gergeklerinden biri,
toplumlarin krize girdigi durumlarda dinin bireysel ve toplumsal hayatta etkinliginin
artmasi ve buna bagli olarak biiyii, hurafe ve mistik inaniglara da biiyiik bir yonelisin
olmasidir (Kirman, 2005).

Sahin’e gore popiiler kiiltiir insanligin gizem arayisin1 mistik anlam, pratik ve
uygulamalarla karsilamaya calismaktadir. Sonugta gelisen iletisim ve ulasim araglari ile
kiiresel diinyadaki dini ¢ogulculugun ve bireylesmenin katkilari ile hem geleneksel hem
modern hem de postmodern yeni mix ruhsalliklar meydana gelmektedir (2011, s. 24). Bu
goriise uygun olarak Elif Safak romanlarinda mistik ve sira dis1 6geler oncelikle bir
kiiltiirel fenomen olarak postmodern maneviyatta yerini alir. Hemen her romaninda
cinlerden ve onlar1 kontrol eden insanlardan séz edilir.’ “Havva 'nmin U¢ Kizi” romaninda
onemli merak unsurlarindan biri yalniz Peri’ye goriinen “Sisler Icindeki Bebek”
hayaletidir. Egitimli modern bir kadin karakteri olarak Peri’nin olaganiistii durumlarla
karsilagsmasi, kutsal ile sekiilerin karsilagsmasina gondermedir. Araf romaninda ¢ok sayida
paranormal durumdan biri de Fasli Abed’e musallat olan kadin cinsinden bir cindir. Ask

romaninda Ella’nin yasadigi sira disiliklardan bagka Sems karakteri basli bagina insantistii

4 Bu ¢alismanin inceleme nesnesine benzer sekilde mistik égelerin dinsellik boyutunda kullanildig
sinema filmine 6rnek olarak bkz. Matrix (1999)

5 Yazarmn “Pinhan” adli romaninda incelenen romanlara nazaran daha fazla paranormal 6genin yer aldig
aciktir. Riiyanin gergege karistigi bir zeminde olay orgiisii devam eder. Hurafe tiiriinden inanglar1 ile
manevi dinamizm kazanan bir mahalleden ve onlara musallat olan kétiiciil varliklardan bahsedilir.
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bir 6zelligi haiz olarak yansitilmistir. Tiim bu normal olmayan anlatilar hikayede islevsel
Ozellik gosterir ve yazarin kiiltiirel alt yapisindan beslenmis olabilecegi gibi okuyucuya
yonelik merak uyandiran bir satig stratejisi de olabilir. Keskin’in post-sekiiler insanin
dikkatinin hizli1 ve degisken olmasi, buna paralel olarak biiytilerin etkisinin de zayif ve
gecisken oldugu diisiincesine uygun olarak (2014, s. 157) Elif Safak, eserlerinde ¢ok
sayida ve cesitli olagan dis1 6geler kullanmaistir.

Gelecekten haber vermek icin fal bakmak ve medyumluk son zamanlarda yeniden
popiilerlik kazanmis halk dindarligi fenomenlerdir. Havva 'min U¢ Kizi’'nda Istanbul
sosyete kadinlarinin asir1 ilgi ile karsiladigi medyum, paranormal inanglarin yiikselisine
roman sanatindan bir 6rnektir. Is adamlarinin borsada hisse senetlerinin azalis ve artis
yoniinii bilmek i¢in medyumlara paralar 6dedikleri de Havva 'min U¢ Kizi adli romandan
aktarilan bir bagka anekdottur. “Bana ne olacak’ sorusuna verilecek alelade bir cevap bile
insanlarin dikkatini ¢ekmeye yetmektedir.® Post-sekiiler toplumda bireylerin gdsterdigi
ilgi, derinlemesine degil yiizeyseldir ve kolaylikla baskasiyla degistirilebilir. Sahine gore
kendilerinden baglilik istemeyen popiiler mistik pratikleri, insanlar sadece tecriibe etmek
veya yasamlarinda denedikleri diger ¢oziimlere dahil etmek adina yonelirler (2011, s. 22).

Sahin’in Gary Hentzi’den aktardigma goére postmodern kiiltiir eski kiiltiirel
formlar1 doniistiirerek yeniden sunmaktadir. Gelenege ait efsane, menkibe tiiriinden
anlatilar, ¢esitli mitler farkli formatlarda yeniden karsimiza cikarilir. Yukarida da
bahsedildigi iizere popiiler kiiltiir lirlinlerinde mistisizme ait pratikler ve dinsellikler her
gecen giin artan oranda goriiliir. Miizik, roman, dizi ve sinema gibi alanlar gizemli,
kutsala 1iligkin normal olmayan 06gelerin paylasilmasina ve yayillmasma zemin
olusturmaktadir. “Bunlarin disinda kentlerde liiks mekanlarda ruhsal terapi ve pratikler
uygulayan ve biiyii satan igletmeler boy géstermektedir. Bu yeni dinsellik formlar: Islam
tasavvufu gibi belirli bir dine ait 6gretilerden beslenmek yerine, biitiin insanliga seslenen
eklektik bos zaman faaliyetleridir.” (Sahin, 2011, s. 21).

Dikkati ¢eken bir bagka husus da yukarida Hallyu fenomeninde aktarildig {izere
Uzakdogu ve Hindistan kaynakli mistik inan¢larin kiiresel Olgekte etkili olmasidir.
Metafizik kavrayis, egitimli modern bati insaninin maneviyat boslugunu doldurmaya
adaydir. Araf romaninda bolca goriilen mistik terapi yontemleri, 6zellikle arayis i¢indeki
insanlara, alternatif bir inan¢ diinyas1 sunmaktadir. “Bir kars: kiiltiir olarak hi¢cbir otorite

tammayan ve rehberlikten yoksun bir arayis icinde olan gengler, Dogu dinlerinin

6 Elif Safak Mahrem (2000) adindaki bagka bir romaninda falciligin pratik boyutu su sekilde tarif edilir:
“Insanlara duymak istediklerini soylemenin kime ne zarari olabilirdi ki...”
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gurularimin misyon alam haline gelmistir.” (Kirman, 2005, s. 70). Din yerine inang
kavramini 6n plana ¢ikaran Elif Safak romanlarinda, Miisliimanlarin namaz kildiklarina
dair bir epizot bulmak zordur. Kendi i¢cinde maneviyat yolculuguna ¢ikmis karakterler
yiice bir varlikla bag kurmak i¢in namaz1 degil duayi tercih ederler. Elif Safak’n Iskender
adli romaninda da namaz da kildig1 anlasilan, geleneksel inanislara sahip Pembe adli
kadin karakter i¢in acikca namaz kiliyor demek yerine meditasyon yapiyor tabiri
kullanilmistir. (Safak, 2011) Burada namazin meditasyonla es tutuldugu bir diizlem
ortaya ¢ikmaktadir ki, yukarda da deginilen Aliye Cinar’in “dinlerin askin birligi
diistincesinin ¢ogulculugun sonucu olacak bir zenginlik yerine tekdiizelige yol a¢tigr” savi
dogrulanmis olur.

Konfligylis¢li 6gretinin higbir giinahin karsiliksiz kalmayacagi, giinaht olan
insanin kendisini bu diinyada affettirmesi gerektigi seklindeki 6liimden sonraki hayatla
ilgilenmeyen “bu diinya” ve “simdi” anlayis1 postmodern kuramin postsekiiler altyapisina
uygun diiser. Ancak bu durum adalet ve kdtiiliik sorunun ¢6ziimiinde Allah’1, 6te diinyay1
merkeze alan Islamiyet’ten farklidir. Elif Safak’in Dogu mistisizmi ile tasavvufu, Bati
liberalligi potasinda sentezleyerek yeni bir teoloji insa etmekte oldugu goriiliir.
Konfiigyiis’iin vaaz ettigi siddetten kacinma, empati, saygi, sevgi, sadakat, giliven,
hiimanizm gibi ilke ve degerler, insa edilen teoloji yorlingesinde ideolojik olarak
islenmekte ve sekiiler baglamda 6zgeci bir maneviyat ortaya ¢ikmaktadir.

Sekiilerlesmenin kiiresel boyutlar kazandigi bir zaman diliminde astroloji ve
ruhsal sifa ile rengini dinden alan ekolojik 6gretiler, dogal beslenmeye dnem veren beden
saglhig ve kisisel gelisimle ilgili akimlar bir kars: kiiltiiri ortaya ¢ikarmaktadir. Benzer
bir egilimin Tiirk toplumunda da goriildiigi, fakat bu durumun, popiiler dindarlik formu
olarak tlirbe ve yatir ziyaretleri, muska tasima, biiyli ve ruhani varliklarla temas, sifal
bitkilere ilgi seklinde tezahiir ettigi diisiiniilmektedir (Kirman, 2005, s. 103). Folk Islam
olarak kavramlastirilan kiiltiirel temelde insa edilmis inan¢ formlarmmin sosyolojik
gerceklige uygun olarak incelenen romanlarda karsiligi vardir. Karsi kiiltiiriin yani sira
egitimli okuyucu kitlesini dikkate aldigimizda post-sekiilerlik ile de agiklanabilecek bu
durum, okuyucunun i¢inde bulundugu kiiltiir havuzu ile yakindan alakali bu anlatilari
yabancist olmadan okumasina neden olur.

Elif Safak gibi postmodern déonem roman yazarlar i¢in siradan bireyin algisi
disinda olan “askin  alan”; akil disi, hayale matuf, bitin olasiliklarin
degerlendirilebilecegi, bitmez tiikkenmez bir ilham kaynagi ve oldukga kullanilish bir 6te

evrendir. Bu evreni yazar, okuyucularmin cogsku ve heyecanlarini cezp etmek adina,
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onlari tath bir riiyaya cagirirmiscasina kullanmak ister. Esrarengiz kapilardan ge¢mek,
tehlike anlarinda goriilen kurtarict hayaller gibi olaganiistii durumlar, yazarin diinyaya
mana vermek (biiyiilemek) i¢in, elindeki imkan alanini genisletir. Zira alisilmis gerceklik,
giindelik hayata anlam katmak ve bireysel varolusun ispati i¢in yeterli gériilmez. Roman
kahramanlar1 ¢evrenin kendilerine sundugu kiiltiiri ve kimligi reddetmek, kendi
gercekliklerini insa etmek isterler. Bir anlamda Franz Kafka’nin eserlerinde ele aldig:

“benlik krizi’nin yapay bir ¢6ziim olarak sunulusudur bu.

1.5.6. Yeni Bir Dindarhk Tipi

Din nedir? Dindar kimdir? sorularinin din sosyolojisi i¢in 6nemli oldugu ve
postmodern siirecte c¢esitlenen sekillerde cevaplandigr goriliir. Din sosyolojisi
literatiiriinde tek bir din ve dindarlik tanim1 yapilamayacagi ve gelisen siiregte “yar: dini”,
“dinimsi” gibi kelimelerin yeni dini hareketleri nitelemek icin daha dogru oldugu,
sekiilerlesme ile ilgili olarak “yeni dinsellik formlari” gorilmeye baslandigi
yazilmaktadir. (Kirman & Baloglu, 2012) Ayrica dinin farkli boyutlar1 vardir ve her
dindar bu boyutlarin her birine ayni degeri vermez. Kimi dindarlar i¢in ritiieller
onemliyken kimisi inanci yeterli goriir. Nitekim “Dindar misiniz?” sorusunun alternatifli
bir cevabmi hazirlayan Batson’a gore dindar olmanin arag, amag¢ ve arayis boyutlari
seklinde en azindan birbirinden farkli {i¢ ayr1 yolu vardir. Bu yollardan birinde veya
digerinde oldukc¢a dindar olmak miimkiindiir (2017, s. 226).

Batson’un aktardigina gore Allport, temelde dindarligr iki sekilde ele alir:

(1) Dini aragsallastiran disa doniik dindarlik, séylemi 6n plana ¢ikartir.
(2) Dini amag olarak goren ice doniik dindarhk i¢in, “samimiyet ve adanmiglik”

vazgecilmez dgelerdir.

Batson bu siiflandirmaya tigiincii bir kategori ekler. “Arastirmak, fakat hicbir
zaman bulamamak da varolussal ilgilerle bas etmenin bir yoludur” diyen Batson
calismalarinda “arayts halindeki dindarlik™n tipolojisini ¢izer. Arayis olarak nitelenen
ticiincili boyut insanlarin 6liimle yiizlesmelerinin ve hayati anlamlandirmanin derinligi ile
ilgilidir. Bu sorular karmagiktir ve bireylerin anlamli bulacagi hazir cevaplar bulmasi pek
olas1 degildir (2017, s. 376). Karmasiklik, siiphe ve belirsizlik hem disa doniik hem ice
doniik dini boyuttan oldukga farkli olan bir dindar olma yolu sunar. Bir yanda tiim

acikligina ragmen tatminsizlik hissi veren basmakalip cevaplar sunulmakla birlikte, diger
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yandan oldukc¢a karmagik olmasina ragmen insanin varolusu ile yiizlesmesini gerektiren
sorgulayict bir yaklasim onerilmektedir. Bu sekilde dine yaklasan birey bu konularda
nihai gergekligi bilmedigini ve muhtemelen de hi¢gbir zaman da bilemeyecegini fark eder.
“Bununla birlikte soru(n)lar 6nemli sayilir ve her ne kadar belirsiz ve degigime mahkim
olsa da, bu sorulara cevaplar aranir. Askin bir gerceklige a¢ik bir inang olsun ya da
olmasin, bireyin hayatinda agkin dini bir veche vardwr.” Bu ucu acik, sorgulayan
yaklasima Batson arayis olarak din adin1 vermektedir (Batson, 2017).

Insanlar icinde dinin arayis boyutuna potansiyel olarak yaklasanlarin sayis1 ¢ok
olmakla beraber gercekten kurgulanmis bilissel yapiy1 ¢ozebilen ve lego setini tekrar
kurma girisiminde bulanan insan sayist goriindiigii kadariyla azinliktadir. Bu arastirmaya
konu edilen egitimli, modern, sekiiler Tiirk insani arayis yonelimine sahip kisilerdir.
Batson’a gore dinin bu arayis boyutu, (Elif Safak roman kahramanlarinda oldugu tizere)
kesin bir cevabi olmayan nihai varolussal sorunlarla karsi karsiya kalmaya agik ve
epistemik siiphecilige yatkin insanlarda ortaya c¢ikar. Bu egilimin ruh sagliginin
bilesenlerinden olan agik fikirlilik, esneklik ve kisisel yeterlilik, otokontrol ve kendini
gerceklestirme ile pozitif iliskili oldugu sdylenebilir (2017, s. 441). Ozel yasamin siirlart
icerisinde karsilasilan problemler mevcut sosyo-psikolojik yapiy1 zorlayacagindan roman
kahramanlar1 bunalimli, sorunlu, takintili bir gériiniim arz ederler.

Hayatin belli bir doneminde herhangi bir varolugsal sorunla karsilagsmamis bir kisi
hayal edilebilir. Ancak Batson’un dindarlik algisina gore bu durumdaki kadin ya da erkek
herhangi bir kimse dindar olarak nitelenemez (2017, s. 9). Islam peygamberinin dahi
risaletten Once varolussal sorunlar1 diisiinmek iizere Mekke yakinlarindaki Nur Dagi’na
gittigi ve orada derin diisiincelere daldigi bilindigine gore, din ve dindarlik ontolojik
konulara ilgi duymakla miimkiin hale gelir.

Batson’a gore bireyin din anlayisi iizerindeki sosyal etkiyi;

* cinsiyet,

*qrk,

* sosyo-ekonomik statii,

* egitim diizeyi,

* yasanilan yerin biliylikligi,

* ebeveynin dini, seklinde farkli boyutlara ayirmak miimkiindiir.

Arayis halindeki birey sosyal etkileri mutlak gerceklik olarak diisiinmeyecek bu
olusumlarin altinda yatan nedeni anlamaya ¢alisacaktir. Bu tutum psikolojik durumun

sosyal etkiyi agmasi olarak anlasilabilir ve felsefi anlamda etikle ilgilidir. Kohlberg’in



57

ahlaki gelisim kuramina gore gelenek {istli seviyeye (6zerk ya da ilkeli seviye) ulagmis
birey sosyal kural ve kanunlar1 asar ve tek bir ahlaki gerceklik iddiasinda bulunmaz,
bunun yerine arasindan bazilarini sectigi ¢coklu olanaklar goriir (Batson, 2017, s. 73).
Adalet, esitlik ve bireysel haklar gibi evrensel degerlerin kabulii bu seviyede dngoriiliir
ve arayis yonelimli dindarligin altyapisini olusturur.

Kendine sunulani agsmaya calisan insanin zihninde kurdugu sekilleri yeniden
cizmesi, yasamina yon veren nesneleri yeniden degerlendirmesi gerekeceginden
mesakkatli bir slireg onu bekler. Biligsel yeniden kurma birey igin yeni bir gercekligin
yaratilmasina neden olmaktadir. Batson din dahil eski bilissel yapilarin doniistimiinii tipik
olarak dort asamaya ayirir ki incelenen romanlarda kisilerin dini degisimleri {izerinden
bu asamalar1 gozlemek miimkiindiir:

(1) Hazirlik asamasi; eski biligsel semalart kullanarak problem ¢ézme
girisimlerinde basar: saglanamaz

(2) Kulucka asamasi; problem ¢ozme girisimlerinden vazgegilmesi, sorunlarin
moratoryuma birakilmast

(3) Aydinlanma asamasi; bireyin zihninde ¢oziime imkdn veren yeni bir yolun,
veni bir bilissel oriintiintin kesfi

(4) Dogrulama; bulunan yeni semanin iglevsel olup olmadiginin sinanmasi
(Batson, 2017, s. 134).

Dini tecriibenin bu asamalar1 varolussal kriz, kendini birakma, yeni bakis agis1 ve
yeni yasam seklinde de isimlendirilebilir. Bu agsamalar biri, birka¢i veya hepsini tecriibe
eden modern sekiiler birey, yeni bir din edinebilir, dini algisinda doniisiime gidebilir
yahut arayisa yeni semalarla devam edebilir. Uciincii secenek Havva'min Ug Kizi
romaninda “arafta kalmak” deyimiyle anlatilabilecek bigimde Peri karakterinde goriiliir.
Bu ruh hali i¢in kullanilabilecek bir baska deyim “yola ¢ikmak” olabilir (Kirman & Sari,
2018). Romanin bir yerinde yazar Kirgegard’a atifla “inan¢ si¢ramasr” diye dikkat ¢ekici
bir tabir kullanir ki arayis baglaminda Batson’un ongdrdiigli asamalardan yeni bakis
acisina denk gelmektedir.

Batson “Birey ve Din” adl1 eserinde dini tecriibeyi kolaylastiric1 etmenleri de sayar
ki bunlar1: zihin uyarict maddeler, meditasyon, dini dil ve miizik olarak tespit etmistir
(Batson, 2017, s. 179). Incelenen dért romanda dil basta olmak iizere dort unsura da
rastlanir. Ask romaninda dini tecriibe dini dil ile beraber gelir. Alt kurguda Sems’in, iist
kurguda Zahara’nin telkinlerinin dini degisime yol ac¢tig1 goriiliir. Gergekligin yeniden

ingas1 veya yeniden anlamlandirilmasi denilebilecek, dini dontisiime dair bu dort
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asamanin her birine miizik kolaylastiric1 isleviyle etki eder. Miizik, mistik boyutlar1 da
olan bu enerjiyi, duygular1 kesinlestiren ve yiizeye ¢ikaran kabiliyetinden almaktadir
(Batson, 2017, s. 176). Elif Safak’m Araf adli romandaki Omer karakteri icin miizikle
oriilmiis bireysel bir yasam déngiisii s6z konusudur. Omer’in zamanin1 sarkilarm siireleri
ile 6lgecek kadar soyut ses sembolleri ile ilgili olmasi, onun ger¢ekligin yeniden insasina
dair yasadigz siireglere ve dinsel doniistimiine miizigin etkisini agikca ortaya koyar.

Araf romaninda Gail meditasyonla varliginin soyut yanlarini, daha da énemlisi
benligini kesfeder; boylece sikintilardan kurtulmaya c¢alisir. Bu romanda meditasyon
teknikleri sekil ve muhteva olarak betimlenir. Batson, dini doniisiim i¢in meditasyon
yapanlarin biligsel anlamda zor islere odaklandiklarindan bahseder: “Zen Budist gelenekte
meditator nefes alip vermeye girismeden nefes alis verisini sayabilir. ‘tek elin alkiginin
sesi nedir?’ ya da ‘gergek sen’in olciisii nedir?’ gibi mantiken ¢éziilemez bulmacalari
cozmeye ¢alisabilir ya da sadece oturur yeni bir diisiince ve tecriibeye yogunlasabilir.”
(2017, s. 160). Batson ve diger pek ¢ok sosyal bilimci i¢in tasavvufi gelenekte dervisin
donmesi ve zikir gekmesi de bir ¢esit meditasyon uygulamasidir. Yogunlagma, zikir, raks
anlaminda bir meditasyona, yazarm Pinhan romaninda tekke tasvirlerinde rastlanir. Oyle
ki kisilerin riiya ile gergegi karistirdiklar: dini tecriibeler, meditasyonu ¢agristirmaktadir.

[lahiyatc1 ve psikologlarin dinin arayis boyutunu kesfetmelerini daha eskiye
gotiirmek miimkiindiir. Batson’in aktardigma gore ilk kez, en agik sekilde teolojik
ifadeler kullanan H. Richard Niebuhr adinda Amerikali bir sosyal bilim insanidir.
Sorumlu Benlik (The Responsible Self) (1963) adli kitabinda Niebuhr, fiziki ve sosyal
cevresiyle ucu agik bir diyaloga katilan dindar bireyin bir portresini ¢izer; bu resimde
varolugsal sorunlarla karsilasilir ancak kesin cevaplar elde edilmez ya da hatta umulmaz
bile. Yine Batson’in aktardigina gére Erich Fromm yetkeci ve hiimanist din ayrim
yapmustir. Fromm, dinin diger insanlar ve sosyal kurumlardan 6diing alindigini sik sik
dile getirir. O bu yolla dinin bireyin dogal diirtiileri lizerinde kat1 bir kontrol sagladigina
inanir; iste bu yetkeci dindir. Fakat bazen din bireydeki yaratici giiclerin bir {iriinii olarak
ortaya cikar. Dinin bu ¢esidine de Fromm hiimanist din adini verir. Bu hiimanistik din,
toplumun dini kurumlan tarafindan ortaya konmus basat goriisleri reddederek dini
sorunlar karsisinda bireyin durusunu gosterir (Batson, 2017, s. 199). Arayis baglaminda
dindar olmaya benzer sekilde hiimanistik dindarlig1 6ngéren Fromm, toplumsal yapinin
sundugunun disinda mistik bir hakikat kesfinden bahsetmistir.

Eric Hofer’in Kesin Inan¢hlar adli kitabinda sosyo-politik baglamda detayli
olarak anlattig1 politik zihniyetin (2007) dindeki karsiligt adanmis dindarliktir ve
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Batson’ tasnifinde “Ice doniik-amag yonelimli” dindarliga denk gelir. I¢ giidiimlii amag
boyutu bir dizi dini inanglara i¢ten baglanmay1 igerir. Bu inanclar baska ihtiyaglarin
giderilmesi i¢in kullanilmaz. Dinin kisinin yasamina doniik pratik faydalarindan
Ozgiirlestirici etki, adanmis dindarlar ig¢in islevseldir. Batson, o6liim korkusundan,
yasamdaki korkulardan, ayartilmadan, sahiplenmeye yonelik bir ilgiden, toplumun
geleneklerinden, cinsel isteklerden din sayesinde bireyin 6zgiirlesebilecegini iddia eder
ve adanmis dindarin elestirel diislinme agisindan daha az yetenekli oldugunu hatta
yanlighigimi kesin bilse bile inanmaya devam ettigini sdyler. Necip Fazil Kisakiirek,
“Ol¢ii” adli siirinde bu gercegi soyle ifade eder: “Miijdecim, Kurtaricim, Efendim,
Peygamberim; / Sana uymayan ol¢ii, hayat olsa teperim!”(Cile) Adanmis din, boylesi bir
biiylilenme acgisindan uyusturucuya da benzetilebilir. Bu ayn1 zamanda inanir1 diger
bagimliliklardan kurtaran bir bagimliliktir. Batson kitabinda adanmis dini, koltuk degnegi
metaforuyla da anlatir. Bu din kétiiriim ruhu ayaga kaldirabilir fakat boyle yapmakla ruh
koltuk degnegi olmadan gidemez, yalnizca onun izin verdigi yere gidebilir (2017, s. 232-
237). Bir uyusturucu tiirtine benzeyen bu adanmiglik hali, bireyi birgok bagimliliktan
kurtarsa da kendi zihniyet semasina tutsak eder. Adanmis dindar (kesin inang¢l) bir dizi
varolugsal soruna karsi tatmin edici, anlamli cevaplar verse de bu anlamlilik kisinin
kendisine geri donmiistiir. Kendi varligimm duygular1 yoluyla askinlasgtirmaktadir. Oz
saygis1 artan, gizemli bir ¢ekicilik kazanan birey bdyle yapmakla arayisina ket vurur ve
nihai anlami buldugunu iddia etmeye baglar. Boylesi bir kisilik kendisine sayginlik
kazandiran inancina her daim sadik kalacaktir. Havva 'min Ug¢ Kizi romaninda Peri’nin
annesi, Ask romaninda Sems’e karsi ¢ikan miiderrisler, Araf’ta Boston’da kurban
kestirmeye calisan Abed’in annesi amag yonelimli i¢ce doniik dindarliga 6rnek kisilerdir.
Amag yonelimli ice doniik dindar tiplerinin Elif Safak romanlarinda basrolde olmamasi
ikinci planda kalmasi, hatta bazen 6tekilestirilmesi gézlerden kagmaz.

Zannedildigi gibi adanmis ruhlu insanlar benlik duygularindan tamamiyla
styrilmamiglardir. Hiristiyan azizleri yahut kalenderi dervisler gibi kisiler nefis terbiyeleri
tamama ermis kisiler sayilmamalidir. Zira 6zgeci maneviyat ige doniik dindarlikta da
goriiliir. “Dini yardim, ihtiyag icerisindeki aci ¢eken insanlari teselli etmeye yonelik bir
ilgiden ziyade sanim yiiceltme ilgisi ile motive edilmis olabilir.” (Batson, 2017, s. 397).
Dindar birey iyi ve nazik goriinme istegi ile bencil bir giidiilenme sonucu zihnen kendine
bictigi rolii yasama adina diiskiinlere, zayiflara yardim ediyor goriinebilir. Kisilerin
0zgeci maneviyatina ve ger¢ek samimiyetlerine doniik ¢eliskili bir sonug ¢ikar ortaya.

Batson {igiincii boyut olarak 6ne siirdiigli arayis yonelimli dinde artan merhamet duygusu
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ile buna karsilik i¢ giidiimlii ama¢ boyutunun ise sadece merhametli géziikkme arzusu ile
iligkili oldugunu Ongérmistir (2017, s. 405). Kisacas1 dindarligin amag¢ boyutunda
kisilerin ben merkezli ihtiyaclarini askinlastirma durumu ile siklikla karst karsiya
kalinmaktadir.

Bir karsilagtirma yapmak gerekirse bu g¢alismanin odaginda yer alan arayis
yonelimli dindar, dindar gériinme arzusu tasimazken; en dig ¢emberde goriilebilecek
“arac giidiimlii dindar”, dindar goriinmeyi marifet addeder. I¢ giidiimlii-amag boyutlu din
ise fiziki ¢evreden ziyade kozmik evrenle sarilmistir, istemese de dindar goriinecektir.
Dis giidiimlii ara¢ yonelimli dindarlar, bu hipoteze gore gercek dindar sayilmazlar. Zira
dini toplumsal planda ¢ikarlarin1 kollamasi amaciyla aragsallagtirirlar. Dinin arag
boyutunu yasayan dindar, sosyal nedenlerle mabede gider; yeni bir araba, iyi bir kariyer
ya da sagligina kavusmak ic¢in dua eder. Bu tarz bir din anlayisina sahip bireylerin daha
ferah bir yasam ya da sayginlik istenci gibi benmerkezci tutumlari ile “i¢ giidiimlii amag
yonelimli” din anlayisina sahip bireylerin 6zsaygi, manevi tatmin gibi ben-merkezli
ihtiyaglarini agkinlastirmalar1 arasinda bir benzesim kurulabilir. Burada digerlerinden
farklilasan “arayis dindari”’dir ki, o diinya nimetlerini elde etmek konusunda ne dini
aragsallastirir ne de dini tek gaye haline getirir.

Cagimizda modern teknoloji ile yakalanan toplumsal degisimler, insanlara daha
konforlu bir yasam sunmaktadir. Konformizm, insanlari arzuladiklart yasam
standartlarina ulagtirirken sinir tanimaz. Hayalin gergege cok benzedigi sanal ortamlar
insanlara gorece tatmin kazandirir. Ancak bu durum postmodern ¢agin insanini derinlikli
duygulardan, yasanmis hikayelerden uzaklastirir ve arayisin dogmasini saglayacak asgari
sartlar1 da ortadan kaldirir. Batson kitabinda, bilim ve teknolojinin sagladig1r gorece
iyilesmenin dine olan olumsuz etkisine dikkat c¢eker. Teknoloji, hayatimiz1 o denli
kolaylagtirir ki artik insanlar yokluk ve yoksunluk sonucu olusan varolugsal
problemlerlerle karsilasmaz olurlar. Konforlu ve giivenli bir hayat pek ¢ok insan i¢in
arayisa giden yolda engel kabilindendir. Modern tip insanlar1 6liim endisesinden Gylesine
uzaklastirir ki biligsel olarak yasam sorunlari, bir filmin trajedisi kadar hem gercek ve
hem de uzaktadir. Medya tarafindan gozler Oniine serilen gergekle hayalin karigimi
sahnelerin yiizeysel bir tesiri olur, herhangi bir varolussal soruna sebep olmaz (Batson,
2017, s. 435).

Elif Safak’in ele alinan romanlarinda din anlayisi izerinde tesiri olan dikkat c¢ekici
diger bir olgu “otekine bakis”tir. Toplumsal erki elinde tutanlar tarafindan dislanmig

gruplar ve kisiler romanlarda ideal bir maneviyati ortaya koymada iglevsel goriintii verir.
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Mevlana igki igenlerin mekanina gidip onlarin varligini1 kabullendigi 6l¢iide insani kabul
edilir. Sems, dnce bir dilenciyi sonra bir fahiseyi kurtarir ve onlarin temel insani haklarini
goriir. Oteki, post yapisalc1 diisiincede diger, baskas: ile esdeger ve degisimli kullanilan
bir terimdir. Kirman’in Foucalt’dan aktardigina gore, iktidar1 paylasma olanaklarindan
uzaklastirilmis ya da merkezden dislanmis ve toplumsal 6zne olmaktan mahrum
birakilmis homosekstieller, kadinlar, akil hastalari, beyaz olmayanlar ve mahkimlar
toplumun kiyisinda yasayan “baskalari”dir (Kirman, 2011, s. 247). Romanlardan
gozlemlendigi kadariyla arayis yonelimli dindarin ¢ikarsiz olarak toplumun kiyisinda
kalmis baskalarini géz 6niinde bulundurma vasfi, amag¢ ve ara¢ dindarligina gére daha

belirgindir.

1.6. Tiirk Edebiyatinda Manevi Arayis Konusu

1.6.1. Arayislar Baglaminda Tiirk Edebiyatinin Yakin Tarihine Bakis

Tiirk Edebiyati Tanzimat Fermani’nin ilanindan sonra Bati’y1 yakindan tanimaya
baslamistir. Bat1 edebiyatlarindaki gelismeler izlenmis, yeni edebi tiirlerle, havsalamizda
olmayan mevzular kesfedilmistir. Bati ve Dogu edebiyatlar1 mukayese edildiginde en
bariz goriilecek farklilik, toplumsal meselelerin bir dava olarak edebi tiirlerde yer alip
almamasidir. Fuzuli’nin Sikayetnamesi’nde goriildiigii gibi bireysel planda yasanan
gerceklik mektup vb. edebi tiirlere yansimig olabilir. Ancak edebiyatimizin cosku ve
heyecan temelinde esasini teskil eden siir; hak, adalet, vatan, hiirriyet gibi siyasi ve
toplumsal meseleleri Tanzimat Edebiyati’na dek tema olarak giindemine almamaistir.
Namik Kemal ve Sinasi ile baslayan toplumsallik ¢izgisi edebiyatimizda kuvvetli bir
damar halini almis ve ilerde “sanat toplum igindir” mottosunun gegerli olacagi edebi
donemlere gecilmistir. Aslinda Tiirk Edebiyati’nin 1860°ta “Terciiman-1 Ahval” gazetesi
ile baglayan siiregten “Edebiyat-1 Cedide” toplulugunun kurulusuna kadar olan dénem,
kurumsal manada yon arayis1 olarak adlandirilabilir.

Tiirk toplumu, payitaht sehri Istanbul basta olmak iizere, devlet kademelerinden
baslamak suretiyle hizli bir batililagma ve modernlesme siirecine girer. Glinliik yagam,
batil1 {ilkelerle yapilan kiiltiirel alig-verisler neticesinde degismektedir. Toplumun aynasi
olan edebi sanatlar bu duruma kayitsiz kalamaz ve her toplumsal devrimin 6ncesinde
goriildiigli gibi burada da eski ile yeninin, gelenek ile modernin ¢atigmasit goriiliir. Hem

birey hem de toplum bazinda degisim kacinilmazdir ve Bati’ya dogru akan nehir (bin
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yillik Tiirk tarihinin macerasi) geri dondiiriilemez. Ancak Tiirk toplumu tarihinden,
nesiller boyu ilmek ilmek dokudugu inanglarindan, aydin ve yonetici sinifin batililasmayi
bir ideoloji haline getirmelerine ragmen vazge¢cmemistir.

Kiiltiir ve din bir toplumun kimligini olusturmaktaysa ve bu kimlik tarihi siiregte
Dogu-Bat1 diyalektigi sonucu kazanilmigsa, Tanzimat ile gelisen olaylar Tiirk insani1 igin
tam bir manevi kriz demektir. Kriz o zaman i¢in sokaktaki insan tarafindan hissedilmese
de aydinlar, sikintiyr hat sathada yasamaktadir. Rasyonellesme ve sekiilerlesmenin
artmastyla sokaktaki insan i¢in heniiz kapida olan bu kriz, ilerleyen siire¢lerde evin igine
girmekle kalmayip zihin diinyasinda bir “manevi bosluga” sebep olacaktir.

Tiirk edebiyatin “Hace-i Evvel’i Ahmet Mithat’in yalnizca roman ve hikaye
isimlerine bakmak, toplumsal degisimin siddeti ve yonii hakkinda fikir edinmek igin
yeterli olacaktir: Fenni Bir Roman Ydahud Amerika Doktorlari, Felatun Bey ile Rakim
Efendi, Paris'te Bir Tiirk, Jon Tiirkler, Diplomali Kiz... Halit Ziya’nin “Mai ve Siyah” adli
eserindeki idealist gen¢ Ahmet Cemil, mavi diislerinin karsiligin1 sevdiginden ve
cevresindeki arkadaglarindan goremeyip siyah geceye uyanan, aradigini bulamayip
bosluga diismiis bir genctir. Yakup Kadri, Osmanli’nin Tanzimat 6ncesi ve sonrasi ile
Mesrutiyet doénemlerinin panoramasint ¢ikardigr “Kiralik Konak” adli eserinde {i¢
kusagin trajedisini anlatir ve eserin sonunda diinyevi arayislarina cevap bulamayan Hakk1
Celis, Canakkale Muharebesi’nde sahadet serbetini iger (Karaosmanoglu, 2016). Peyami
Safa’nin “Fatih-Harbiye” adli romaninda Neriman, Garp ile Sark arasinda gidip gelen
kimligini nerede bulacagimi bilemeyen bir karakterdir (Safa, 2017). Ahmet Hamdi
Tanpinar ise Tiirk toplumunun gecirdigi degisimi en iyi analiz eden yazarlarimizdandir.
“Huzur” romaninin arayis icerisindeki huzursuz karakterleri Miimtaz ve Nuran,
Cumhuriyet sonrast kiiltiir karmasas1 yasayan sorunlu bir kusagin temsilcileridir
(Tanpinar, 2005).

Tiirk romaninin seriiveni acisindan, Halit Ziya gibi Oguz Atay da bir kirilma
noktasidir. Tiirk edebiyatinda postmedernist etki “Tutunamayanlar” ile baslatilabilir ki
hem teknigi hem kurgusu ile orijinal bir toplumsal elestiri romamdir. Ustkurmaca,
metinlerarasilik, ¢ogulcu bakis gibi yeni teknikler basariyla uygulanmistir. insanin
varolus sancisint Selim Isik {lizerinden ironik bir sekilde anlatan yazar, adeta tiim bir
toplumun rontgenini ¢ekmis, belgesel niteliginde bir basyapit ortaya koymustur. Biitiin
yasamlar1 boyunca, "ben ne yapmak istiyorum" sorusuna kafa yoran kahramanlar vardir

kitapta (Atay, 2016).
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Yildiz Ecevit, Tiirk Romaninda Postmodernist Acilimlar (2001) adli kitabinda
Tiirk romanindaki Postmodernist agilimlart genis bir sekilde degerlendirir. Ecevit, bu
calismasinda romanlarimizdaki postmodern acilimlar sistematize etmenin zor oldugunu
hatirlatarak iki ana egilim tespit eder. Birinci egilim, 6ncii bi¢im denemeleri yapan, {ist
kurmacay1 kurgu ilkesi olarak benimseyen bir yaniyla modernist/seckinci egilimdir.
Ikinci egilim, polisiyeye, tensel duygulara fazlaca yaslanan popiilist/trivial egilimdir.
Yazar, Hasan Ali Toptag’in romanlarin ise avangardist bigim 6geleri ile yapilandirilmig
romanlar olarak kabul eder ve bu romanlarin, ¢ogulcu estetigin yiiksek edebiyat ucunda
yer aldiklarini soyler (Ecevit, 2001, s. 169). “Bin Hiiziinlii Haz”, Hasan Ali Toptas’in
kahramansiz roman kurgusu yaratma ¢abasinin bir {iriiniidiir. Romanin 6nemli goriinecek
tek kigisi diyebilecegimiz Alaaddin ise aslinda bir kisi degil, simgedir. Biitlin bir zaman
ve mekan kaosunun i¢inde yazar gercekligi yansitmaya degil yeni bir gergeklik insa
etmeye calisir (Toptas, 2017).

Orhan Pamuk’un roman kahramanlar1 da edebiyatimizda anlam arayisina 6rneklik
teskil edecek oOzelliktedir. Orhan Pamuk gerek Nobel edebiyat 6diilii almis olmasi
yoniiyle gerek eserlerinde kullandigi kurgu ve teknikler yoniiyle ¢ok tartisilan bir
yazarimizdir. Edebiyat tarihimiz boyunca “nasil anlatildigindan” ¢ok “ne anlatildiginin”
onemsendigi diizlemde, modern romanimizda bigime yonelik esasli tartismalar Orhan
Pamuk’un eserleri ile kendini gosterir. “Kara Kitap” simgesel yonii agir basan, kesinlikle
okura dogrudan bir mesaj icermeyen, ¢agdas roman tekniklerinden ayrismis anlatimi ile
dikkat ¢ekicidir. Roman kahramani “Galip”, kayip karis1 Riiya’y1 ve kdse yazar1 Celal’i
aramaktadir. Riiya bir simgedir ve modernizme kars1 yenilmis gizemli, mistik anlamlari
temsil etmektedir. Galiplerin oturdugu apartmanin adi1 “Sehr-i Kalp”tir. Apartman kaotik
ve modern olani, ev ise dingin ve mistik olan1 temsil eder. Sonugta metinler arasilik ile
Feridiiddin-i Attar’in “Mantik’ut Tayr” adli Dogu klasigine gonderme yapacak olursak
kisinin arayislar1 neticesinde buldugu kendisidir. Aranan kose yazari Celal, arayan

Galip’in kendisidir aslinda (Pamuk, 2013).

1.6.2. islamc1 Edebiyat ve islami romanlarda “Arayis”

Simdiye kadar aktarilan eserler, hayatin anlamin felsefi bir bakisla sorgulayan,
sekiiler toplumun ¢ikmazlarini akil ve hayal oyunlar ile sergileyen Tiirk edebiyatinin
estetik degeri elestirmenlerce de onaylanmis eserleriydi. Tiirk edebiyatinda 1980’11
yillarla baglayan Islami roman ya da Islamci edebiyat, arayis konusunun Islam’mn

ideolojisi ile harmanlanmis diger bir yoniinii olusturmaktadir. Stiphesiz 1980 askeri
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darbesi sonrasinda imam hatip okullar1 ve Islami cemaatler ¢evresinde gelisen Islami
hareketlerin, siyasi ve toplumsal neticeleri oldugu gibi “edebiyat toplumun aynasidir”
ilkesi geregince, Tiirk romanina da yansimalari olmustur. Emine Senlikoglu, Ahmet
Giinbay Yildiz, Sule Yiiksel Senler, Hasan Nail Canat gibi ¢ok okunan Islami kesimin
popiiler yazarlari toplumun bir ihtiyacin1 gérmiis ve bu kulvarda kalem oynatmis
kisilerdir. Ideoloji, din ve estetigi birlestirerek okura mesaj verme yoluyla, vahiy eksenli
bir miicadelenin taraftari olmuslardir.

Kenan Cayir Tiirkiye’de “Islamcilik ve Islami edebiyat” adli kitabinda “1980°li
yillarin hidayet romanlarinin temel tezinin, modernlesme siirecinin Tiirkiye'yi ¢agdas
medeniyet seviyesine ylikseltmek yerine, ahlaki ¢okiise gotiirdiigli tespitinden hareketle,
bu romanlarin hem o6tekilerle bir medeniyet miicadelesi icerisine girdigini hem de
toplumsal dontisiimii  hedefledigini” soylemektedir. Cayir, hidayet romanlarini,
Miisliimanlarin diglanmasina ve toplumsal yozlagsmaya sebep olan Kemalist/Batici
modernlesme anlatisinin, edebiyat {izerinden elestirildigi metinler olarak tanimlar. Bu
romanlarin Cumhuriyet doneminin Batici olarak nitelenen anlatilarda iiretilen olumsuz
Islami imajlarla miicadele etmek ve yeni bir Islami kimlik, toplumsal iliskiler, cinsiyet
rolleri ve duygu repertuari kurgulamak gibi iki islevinin oldugu tespitinde bulunur (Cayir,
2015).

Sule Yiiksel Senler “Huzur Sokagi” adli popiiler eserinde, Islami anlamda
maneviyat arayan ve romanin sonunda hidayete eren bir kadin karakteri, Feyza’y1 anlatir.
Bu romani popiiler yapan basat 6ge, ask iizerine kurgulanan bir “Miisliimanlasma”
hikayesi olmasidir. Feyza zengin ve sosyetik bir ailenin kiz1 iken Bilal, fakir ve mutaassip
bir ailenin ogludur. Geleneksel degerlerin yasatildigi bahgeli evlerden olusan mahalleye
apartman yapilmasi, iki farkli yagsam tarzinin karsilastirir. Bilal dindarken, Feyza cagdas
ve laik bir yasam formunu temsil eder. Feyza’nin Bilal’i elde etmek i¢in arkadaslari ile
bahse girmesi dramatik sonucglar dogurur. Birbirini seven gengler ailelerinin de
miidahalesi ile bagka kisilerle evlenirler. Feyza’nin evliligi hiisranla sona erer, zira
Bilal’le tanigtiktan sonra girdigi manevi atmosfer onu etkilemis gercek ve derinlikli bir
anlam arayis1 ruhunu sarmistir. Roman Yesilgam filmlerinde goriilen acikli ve arabesk
bir sonla biter. Feyza oliir fakat kiz1 Hilal’i, “iyi yerlere” Bilallere emanet eder. Roman
Batili ve Islami ideolojinin miicadele arenasidir ve okuyucuya direk mesajlar igerir
(Senler, 2000).

Ahmet Glinbay Yildiz’in “Bosluk” romaninda bagkarakter Cihan’dir. Cihan

Amerika’da tahsil gormiis meslegi doktor olan biridir. Batt medeniyetini yerinde gérmiis,
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popiiler bir meslek erbab1 birini hidayete erdiren yazar, cok yonlii bir mesaj vermek ister.
Bu roman da, gelgitleri ile goniil iliskisinin 6ne ¢ikarildigi, kahramanlarin i¢ine diistiikleri
manevi boslugun ancak ideal bir Miisliiman es ile dolacagi mesajin1 veren bir eserdir.
Aile kurumu Islami esaslar dogrultusunda yiiceltilir ve gengler, yanlis tercihlerin ne tiir
felaketlere yol agabilecegi konusunda uyarilmis olur. Romanin sonu travmatiktir. islami
degerleri yayma konusunda konferanslar veren Cihan, silahli bir saldirida dldiirtiliir, dini
terminoloji ile “sehit” olur (Yildiz, 2016).

Halit Ertugrul “Kendini Arayan Adam” romaninda, Bediiizzaman ve Nurculuk
perspektifinde ateistlik ve komiinistlik ile miicadele eder. Yazar, kurmaca olmadigini
iddia ettigi kitapta Kayseri’den Adana’ya giderken yolda tanistigi Salih Gokkaya'nin
hikayesini anlatir. Salih Bey kendini yetistirmis, fakat siyasi 6n kabulleri olan biridir.
Yazar onun manevi tarafinin eksik kaldigini fark eder ve “Insan nedir?” vb. sorularla onu
maneviyat ve din lizerinde diisiinmeye sevk eder. Yazar, Salih Bey’i aragsallastirarak
okuyucuya dini propaganda (teblig) yapmaktadir. Salih Bey’e i¢sel yolculuga ¢ikaracak,
kendi varolus gayesini ortaya cikartacak kitaplar okutur ve onun hidayetine vesile olur.
Salih Bey Amerika’ya oglunun yanina gittiginde fel¢ gecirir, riiyasinda Bediiizaman ve
bir tasavvuf biiyligliolan Mevlana Halid’i goriir. Bundan sonraki yasami kendisi
okuyamadigi i¢in ¢evresindekilere risale-i nur kitaplarini okutup onlardan feyz almakla

gecer (Ertugrul, 1997).

1.6.3. Tiirk Romaninda Kullamish Bir Malzeme Olarak Tasavvuf

Tiirk Edebiyati’nda tasavvuf konusu, Tiirklerin Islam’1 din olarak kitleler halinde
kabuliine kadar gotiirtilebilir. Emevi milliyetgiliginin  biraktigi kotli imaji  Tirk
diyarlarinda tarikat erbabi goniil erleri degistirir. Yesevi dervisleri, Anadolu’nun
Tiirklestirilmesi ve Islamlastirilmasinda biiyiik rol oynayan alperenler, buna 6rnek
gosterilebilir. Askin olani ickin hale getirerek arinmay1 ve kurtulusu bir dini form olarak
benimseyen tasavvuf dgretisi, siirlerimizde hep var olagelmistir. Halk menkibelerinde de
dillendirilen bu mistik 6gretinin, modern hikaye ve romanlarda ana konu olarak goriilmesi
i¢in, 20. Yizyilin beklenmesi gerekecektir.

Filibeli Ahmet Hilmi’nin “Amak-1 Hayal” adli eseri tasavvuf {izerinden mistik
Dogu medeniyetinin bir izdiisiimiidiir. 1910 yilinda yazilan eser, odaginda “vahdet-i
viicud” nazariyesinin oldugu tasavvuf hikayeleriyle oriiliidiir. Raci adinda biri Aynali
Baba’nin yaptig1 kahveyi icer ve hayalin derinliklerinde masals1 bir yolculuga cikar.

Raci’nin yaptig1 yolculuklar paranormal psikolojide “astral seyahat” denen kavrama
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denk diismektedir ve icilen kahve, dini tecriibeyi kolaylastiran madde kullanimina
benzetilebilir (Hilmi, 2007).

Cumbhuriyet Donemi Tiirk edebiyatinda maneviyat konusunu isleyen diger
yazarlara Samiha Ayverdi ve Emine Isinsu ve Mustafa Kutlu’yu 6rnek verebiliriz. Bu
yazarlar bireyin i¢ diinyasini kiiltiirel etkilerle beraber ele alan sanatg¢ilardir. Yukarida ele
alinan hidayet romanlarin1 yazan Islamci yazarlardan farklari, bir kurgu olarak edebi
sanat1 arka plana atmayip sosyolojik muhtevay1 da verebilmelidir.

Giliniimiiziin postmodern romanlarindan, popiiler bir kiiltiir 6gesi olarak sikca
rastlanilan, olay kurgusu tasavvufi, mistik maceralar iizerine kurulu eserlere iki 6rnek
verilecektir. Bunlar Elif Safak romanlar1 ile c¢agdastir ve benzer sosyo-Kkiiltiirel
havuzlardan beslendikleri i¢in 6nemlidir.

Ahmet Umit (Bab-1 Esrar): Karen Kimya Greenwood, ingiliz bir anne ile Tiirk
bir babanin kizidir. Babasi, bir Mevlevi dervisidir. Karen’in babasi Londra’nin maddi
hayatindan sikilir, Sems benzeri bir miirsit olan Pakistanli bir seyh ile beraber manevi
yolculuklara ¢ikar, bir siire sonra karisini ve kizini terk ederek sirra kadem basar. Karen
babas1 tarafindan terk edilmeyi ¢ocuk diinyasinda anlamlandiramaz ve i¢inde ona karsi
bir nefret biiyiitiir. Seneler sonra is i¢in istemeyerek de olsa geldigi Konya’da hem takip
ettigi iste hem de babasinin hikayesinde sirli olaylarla karsilasacak, Mevlana ve Sems’i
daha ¢ok tanimak isteyecektir. Kitabin gelisme boliimiinde, aniden kanla dolan ytiziik,
gece yaris1 sokak ortasinda goriiniip kaybolan dervisler gibi sira dis1 hadiseler Karen’in
aklindaki sorular1 gogaltir. Is igin geldigi Konya’da, kendi hakikatinin babasimin hikayesi
ile kesistigini anlayacak ve ice doniik bir yolculuga cikacaktir. Karen, normalde Elif
Safak romanlarindaki gibi dinlere mesafeli modern, sekiiler, egitimli bir bireydir.
Sevgilisinden bir ¢ocuk beklemektedir ve onu aldirip aldirmamakta kararsizdir. Ozel
hayatinda yasadigi bunalimlar ve arayiglar onu Sems-i Tebrizi’ye gotiiriir. Romanda
yazar, zamanda geri doniislerle yedi yiiz y1l 6nceki Mevlana ile Sems’in yasamlarini,
manevi hallerini de anlatir. Kitabin sonunda Karen yakaza (uyku ile uyaniklik arasi)
aleminde babasini goriir ve ondan hayatin anlamini 6grenir. Kitapta otel yangini, Karen’e
zarar verme diislincesindeki potansiyel suglular gibi polisiye unsurlar da vardir ve bu
okuyucuyu siirekli metafizik gerilimde tutar (Umit, 2008). Modern kiiltiirle beraber dinin
anlam diinyasindan yoksun yasayan ve toplumsal yapiin doyurucu cevaplar vermedigi
Batili insana, Mevlana’nin mistik sozleri ve yasami cezbedici gelmektedir. Mesnevi ve
Mevlana’ya iliskin kitaplar batili okurlar tarafindan tiiketilmekte ve bdylece din turizmi

cergevesinde Konya’ya olan ilgi de artmaktadir. Mevlana’nin bir tiikketim metaina
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dontistiiriildiigiinii, tur sirketlerinin miisterilerini Konya’ya “mistik bir yolculuga” davet
etmesinden anlayabiliriz ki bu da popiiler tasavvufun metalagsmasi anlamina gelir.
Iskender Pala (Od): Edebiyat camiasinda Iskender Pala tarihi sahsiyetleri ve
Osmanli-Sel¢uklu kiiltiiriinii, okur kitlesine tanitmayr kendine gorev bilen bir yazar
olarak bilinir. Hikadyesi ve ilahileri yiizeysel de olsa herkes tarafindan bilinen Yunus
Emre’yi, bir romanda baskarakter olarak kurgulamak gibi zor bir isi, bu eserinde
basardigina tanik olunur. Yunus modern kentli hayatin sembolii degildir. O Anadolu
bozkirlarinda oglunu aramakla Allah’1 aramak arasinda gidip gelen garip bir dervistir.
Aile, egitim, siddet, yoksulluk ve yoksunluk gibi fenomenleri de igerdiginden giiniimiiz
insanina hitap edebilmistir yazar. Yunus asude bir aile hayati yasarken Anadolu,
Mogollarin istilasi ile yoksulluk ve kargasa icine diiser. Bu kargasada Yunus ailesini
kaybeder. Oglu ismail’i kéleci ¢apulcular kagirdigi sirada Yunus, Hac1 Bektas kapisindan
Taptuk Emre kapisina yollanmaktadir. Tiim ailesini yitiren Yunus dergahta odun tasir, su
ceker; “bilmem” zikrini ¢ekerek ruhsal olgunluk i¢in egitilir. Yunus karakterinde;
kendinden ge¢cme coskunlugu, ilahi agkin yakiciligi, diyar diyar gezip acziyetini halktan
ve haktan saklamama gibi tasavvufi erdemleri goriiriiz. Ogul Ismail’i ise bir cellt satin
alir ve onu Samuel olarak yeniden isimlendirir. Yunus romanin sonunda ogluyla
karsilagir, fakat kotiiciil hislerle dolan oglu ile trajik bir sekilde karsi karsiya gelip
carpisirlar (Pala, 2012). Sosyolojik bir ¢ikarim yapilacak olursa; bir ¢ocuk kokeni ne
olursa olsun, kimin yaninda yetisirse onun fikirlerini kabullenir ve hayatina uygular.
Cellatin Allah’a inanmayis1 ¢ocugu da etkiler. Yunus’un evlat yoksunlugu onu hak asig1
ve halk ozani yaparken, oglunun baba yoksunlugu onu miinkir yapar. Burada inang

tizerinde ¢evresel faktorlerin ve sosyallesmenin 6nemi gozlemlenmektedir.
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BOLUM II

ELIF SAFAK ve ROMANLARIN SOSYOLOJIK ANALIZi

2.1. Elif Safak’in Ozgecmisi

Elif Safak, 25 Ekim 1971 tarihinde babasinin egitimi i¢in bulunduklar
Fransa\Strazburg’da dogmugstur. Babas1 sosyal psikolog Nuri Bilgin, annesi diplomat
Safak Atayman’dir. Diinyaya geldikten kisa bir siire sonra ebeveynleri bosandiklarindan
annesinin yaninda biiyiidii ve sonralar1 annesinin adini soyadi olarak kullandi. Elif Safak,
cocuklugunu ve gengligini Ankara, Madrid, Amman, Ko6ln, Istanbul, Boston, Michigan
ve Arizona‘da gegirdi. ilkokula Ankara‘da Kubilay Ilkokulu’'nda basladi. Ispanya
Madrid‘de ortaokulu okudu. Liseyi ise Ankara’da Ankara Atatlirk Anadolu Lisesinde
bitirdi.

Elif Safak, lisans egitimini Orta Dogu Teknik Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii Uluslararas: iliskiler Béliimiinde okuyarak tamamladi. Yiiksek lisansmni ayni
tiniversitede Kadm Calismalar1 Boliimiinde yapti. Elif Safak’in Islamiyet, kadm ve
mistisizm hakkindaki bu yiiksek lisans tezi, Sosyal Bilimler Dernegi tarafindan o6diile
layik goriildii. Ardindan ODTU\Siyaset Bilimi boliimiinde doktora tezini “Tiirk
Modernlesmesinin Kadin Prototipleri ve Marjinaliteye Tahammiil Simirlar’” bashkl
calismasiyla tamamladi. Doktorasmin ardindan Istanbul’a tagindu.

1994 yilinda “Kem Gozlere Anadolu” adl1 6ykii kitabini, 1997 yilinda da “Pinhan”
adl1 ilk romanin1 yayrmladi. “Pinhan” ile Mevlana Biiyiik Odiilii’nii kazandi. 1999 yilinda
“Sehrin Aynalari”, 2000 yilinda da “Mahrem” adl kitaplar ¢ikti. “Mahrem” kitabi ile

Tiirkiye Yazarlar Birligi Odiilii’nii kazanan Safak, okur kitlesini giderek artirdi.
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Bir bursla, doktora sonrasi ¢aligsmasi i¢cin ABD’ye gitti. 2003-2004 akademik yil1
boyunca Michigan Universitesinde yardimci dogent olarak bulundu ve ders verdi.
Ardindan Arizona Universitesi\Yakin Dogu Arastirmalar1 boliimiinde yardimer dogent
olarak gorev yapti.

Elif Safak, 2004 yilinda bes yazarin (Murathan Mungan, Faruk Ulay, Elif Safak,
Celil Oker, Pimnar Kiir) ortak kaleme aldig1 bir roman projesinde yer aldi, bu roman
“Bespese” adiyla yayimlandi. 2005-2009 yillar1 arasinda Zaman gazetesinde yazarlik
yapti.

Elif Safak, 2005 yilinda gazeteci Eyiip Can Saglik ile Berlin‘de evlendi. Sehrazat
Zelda (d. 2006) adl1 bir kiz1 ve Emir Zahir (d. 2008) adl1 bir oglu vardir.

Elif Safak, 2006 yilinda senenin en ¢ok okunan kitab1 “Baba ve Pi¢”1 yayimladi.
Ardindan aylarca satig listelerinden inmeyen ilk otobiyografik kitab1 Siyah Siit’ii yazdi.
Ingiltere’ye gd¢ etmis Tiirkiyeli bir ailenin dramini anlattigi “Iskender” 2011 yilinda
yazildu.

Ingilizce olarak 2006 yilinda yayimlanan, “Baba ve Pi¢” adli Tiirk-Ermeni
iligkilerini inceleyen romani1 hakkinda Tiirkliige hakaret ettigi gerekcesi ile dava agildiysa
da sucgun yasal unsurlarinin olugsmadigi ve delil bulunmadig: gerekgesiyle beraat etti.

2009 yilinda yayimlanan “Agsk” adli romani, Tiirk edebiyatinin kisa siirede en ¢ok
satan edebi eseri oldu. 1 Mayis 2009 tarihinden itibaren Habertiirk gazetesinde yazmaya
basladi. Mimar Sinan‘in yaninda ¢irak olan birinin goziinden, Osmanli’y1 anlatti§1 roman
“Ustam ve Ben” 2013 yilinda yayimlandi.

Eserleri kirk dile cevrilen Elif Safak’in romanlari, Viking, Penguin, Random
House, Rizzoli ve Phebus gibi dinyanin en oOnemli yaymevleri tarafindan
yayimlanmaktadir. 2010 yilinda Fransa’nin en prestijli 6diillerinden Sanat ve Edebiyat

Sovalyesi nisanina layik goriilmiistiir (biyografi.net).’”

2.2. Elif Safak’in Eserleri ve Postmodernlige Dair Bazi Gériisleri

Elif Safak yazarlik kariyerine 1994 yilinda “Kem Gézlere Anadolu” adli dykii
kitabi ile baslamis olsa da yazar olarak taninmasi1 1997°de ¢ikan Pinhan adl ilk roman
ile olmustur. Hayal ile ger¢egin karistig1 diizlemde ilerleyen olaylarin anlatiminda, ¢ok

sayida halk anlatisindan yararlandig1 belli olmaktadir. Cift cinsiyetli (hermafrodit) bir

7 Elif Safak’in 6z gecmisine ait bilgiler http://www.biyografi.net.tr/elif-safak-kimdir/ URL kodlu web
sayfasindan alinarak diizenlenmistir. Biyografisi, kitaplari, soylesileri, kose yazilarina iliskin ayrintili bilgi
icin bkz. (elifsafak.com.tr)



70

dervigin kimlik arayisini anlatan roman ¢ok sayida paranormal olay ve olguyu da i¢inde
barindirir (Safak, 2009). 1999°da ise Sehrin Aynalar: ¢ikar. Yahudi kani tasiyan ancak
tiim yasami1 boyunca insanlar1 Yahudilere kars1 kigkirtan, i¢ine girip sesine hakim olan
bir hayalet tarafindan ydnetilen Hiristiyan bir papazin hikdyesi, Ispanya’da baslayip
Istanbul’da son bulmaktadir (Safak, 2009).

2002 yilinda yayimmladig1 Bit Palas romani, Istanbul sehrinin ve insanlarmimn
kiiltiirel ve tarihi derinligini bir apartmanin sakinlerinden hareketle anlatir (Safak, 2012).
2004 yilinda yayimladigi Mahrem romant ile okur kitlesini genisleten Safak bu kitapta
bir cilicenin elinden nazar sozliigli yazdirir. Asil roman kahramani ise ciiceyle yasayan
asir1 sisman bir kadindir. Gz, bakis, nazar kavramu ile ¢evrelenmis romanda yazar sosyal
fobileri olan insanlarin psikolojilerini yansitmistir (Safak, 2012).

2006°da tipki Araf gibi ingilizce kaleme aldig1 “Baba ve Pi¢” romam icerdigi
siyasi sOylemle ¢ok ses getirmistir. Hem aile i¢i ensest iliskiyi hem de Ermeni sorununu
iceren roman ¢ok tartisilmis, yazar Tiirkliige hakaret su¢lamasi ile sonradan degistirilen
TCK’nin 301. md.’sinden yargilansa da suglu bulunmayarak beraat etmistir. Roman
Amerika ile Istanbul arasinda koprii kurar ve soruna hem Ermeni hem de Tiirk ailenin
penceresinden bakar. Romanin anlatimina gore Ermeni aileler tarihi hadiseleri hig
unutmadan kolektif hafizalarina islerken Tiirk aile gegmisi hatirlamaz, adeta
hafizasizdirlar. Romanin sonunda mesum bir koétiiliigiin sahibi babaya gizemli bir 6lim
tattirilir ve bir sekilde adalet yerini bulmus olur (Safak, 2012).

Yazar 2011 yilinda skender romam ile okuyucusunun karsisma ¢ikar. Kitabin
kapak tasarmmi dikkat cekicidir. Elif Safak’in roman kahramam iskender’i temsil ettigi
erkek kiliginda bir fotograf, kapakta yer almaktadir. Yazar yine piyasa mantigina hitap
eden bir reklam stratejisi kullanarak dikkatleri lizerine ¢ekmeyi basarir. Kitabin igeriginde
ise gelenek ve modernligin karsilastig1 bir diizlemde Londra’ya gog¢ etmis bir Kiirt ailenin
basindan gecen cinayet olay1 vardir (Safak, 2011).

2013 yazarin Osmanli’nin en satafath tarihi donemini, sarayin i¢inden anlattigi
eseri “Ustam ve Ben”in ¢ikis tarihidir. Hindistan’tan getirilen Cihan isimli bir filin ve
bakicisinin yasama tutunma hikayesi denilebilecek eser, tarihi bir sahsiyet olan Mimar
Sinan’1 da merkezine alir. Cok sayida ve i¢ ice gecen gizemli olaylar okuyucunun
merakini celbeder (Safak, 2013).

2015 yilindaki Sakiz Sardunya adli tek ¢ocuk kitabinin ardindan 2016 yilinda
orijinalini Ingilizce yazdig1 “Three Daughters of Eve” (Havva’nin Ug Kiz1) Tiirkceye

Omca A. Korugan ve yazarin kendisi tarafindan ¢evrilerek Dogan Kitap’tan yayimlanir.
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Yazarin Siyah Siit adinda bir otobiyografik romani; Semspare, Firarperest, Med-Cezir
adlariyla deneme kitaplart mevcuttur. Son olarak Dogan Kitap’tan “Sanma ki Yalnizsin”
adiyla bir deneme kitab1 ¢ikmistir. Bu tezin konusu i¢in segilen ve incelenen Ask, Araf ve
Havva’'min Ug Kizi romanlar ile ilgili ilerleyen satirlarda detayli bilgi verilecektir.

Elif Safak gen¢ yasina ragmen, bugiin Tiirk ve diinya basininda adindan soz
ettirmektedir. Hayat anlayis1 ve manevi degerleri yorumlama tarzi ile orijinal bir Tiirk
yazar1 olarak edebiyatimizin en ¢ok okunanlari arasina girmeyi basarmistir. Yazar su
siralar Londra’da yasamakta, sosyal medyay1 aktif olarak kullanmaktadir. Konferans,
seminer ve soylesilere katilarak sanatini, ideallerini, hayata bakisini ve diinya goriistinii
degisik mahfillerde anlatmaktadir.

Elif Safak, soylesilerinde dine, din felsefesine, dinler tarihine ilgisi olan bir
entelektiiel solcu oldugunu belirtir (Cakir, 2007, s. 5). Bunun Tiirkiye’deki ortalama sol
tandansli yazarlar i¢in aykir1 bir bakis oldugunu sdylenebilir. Siiphesiz Onun dine olan
ilgisi cocukluk yillarindan kaynaklanir. Uluslararasi nitelikteki “TED konusmalar: "nda
Ingilizce olarak yaptig1 sunumda belirttigi {izere, Ankara’daki anneannesinden Allah’mn
merhametli, koruyucu, Cemal yoniinii 6grendigini; izmir’deki babaannesinden ise Allah’1
her seyi goren ve bilen kudretli, siddetli, Celal yoniiyle tanidigini belirtmektedir (Safak,
2012). ilerde eserlerini besleyecek diizeyde dinin farkli algilanis ve yasamislarina gocuk
yasta tanik olmustur.

Yazarm kisiligi ve i¢ alemi ile ilgili Cakir’in aktardigina gore, Filiz Aygiindiiz’e

verdigi miilakatta gecen su sozler romanlarina dair aydinlatici ipuglar1 vermektedir:

Bende iki sey ¢ok giiclii: bir tarafta ¢ok giiglii bir yazma tutkusu var. Ama en az
onun kadar da gii¢lii bir hi¢lik diirtiisii. Benim kigiligim bir sarkag gibi, siirekli bu
ikisi arasinda gidip geliyor. Siirekli kendi altini oyan bir olus yastyorum. Hi¢cbir
zaman mutlak bir zafer degil benimki. Obiir damara da ¢ok inaniyorum. Bunun
gecici oldugu bilinci zafer duygusundan daha onemli (2007).

Buradan yazarin yazma tutkusunu ontolojik bir mesele olarak ele aldig1 ve fanilik
hissine tepki olarak gelistirdigi anlasilmaktadir.

Elif Safak’1n kisiligini, diinya goriisiinii, yasama dair diislincelerini en agik ve net
okuyabilecegimiz eseri “Siyah Siif” adindaki 2007 yilinda yayimlan romanidir. Yazar
diger kitaplarinda roman kahramanlarini kendine perde yaparak gizlenirken bu kitapta
dogrudan kendi yasamini konu almistir. Bu sebeple otobiyografik bir ozellik tasir.

Evliliginin ve hamileliginin 6ncesinden baslayip “postportum depresyon” denilen
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lohusalik dénemi bunaliminin sonuna kadar yasadigi kadinliga dair tecriibeleri, kimlik
bunalimi, benliginin dehlizlerinde kaybolusu ve kendini tekrar tanimlayis1 anlatilir. Hayal
ile gercegin i¢ ige gectigi romanda trajikomik bir tslup kullanilir. Amerika’da aldig:
egitim ve dini-siyasi miilahazalar1 Elif Safak’in kisiligine dair 6nemli ipuglar1 barindirir.
Yazarin her biri kendinin farkli bir yoniinii temsil etmesi i¢in yarattig1 parmak kadin
tiplerinden Sinik entel Hanim ve Can dervis Hanim, maneviyat arayisi tezini ilgilendiren
tinsel yonelimli fakat farkli maneviyatlar1 temsil eden tiplerdir. Can Dervis Hanim’1
“Ask” romaniyla, Sinik Entel Hanim’1 ise “Araf” roman ile iligskilendirmek miimk{indiir
(Siyah Siit, 2007). Ancak maneviyat arayist calismasi dogrudan yazari ve hayatini
islemedigi, genel bir manevi arayis olgusu ve arayisa kapilan sahis tipi genellemesi
yaptig1 icin bu 6nemli kitap, aragtirmanin diginda tutulmustur.

Tural’in ¢alismasinda gecen bir roportaja gore Elif Safak, romanlarinin

postmodernizmin temsilini olusturduguna dair bir soruya su sekilde yanit verir:

Ben postmodernizmin sordugu sorulart ¢cok onemsiyorum yani akademide de. Bu
dogrultuda: Bir, literatiirii okumaktan, ogretmekten keyif de aliyorum, ama ben
kendimi postmodernist bir edebiyat iiretiyor gibi de gormiiyorum. Hudut
bulandirmak, kimileri tarafindan béyle algilaniyor. Modernitenin  kendi
kaliplarini  sorgulamak gerektigini diisiiniiyorum; iki, bizdeki modernlesme
bigiminin getirdigi kimi kaliplari sorgulamak gerektigini diisiiniiyorum. Ama son
tahlilde bu beni hangi kaliba koyuyor veya hangi kategoriye yerlestiriyor, dedigim
gibi bence edebiyat elestirmeninin veya okurun verecegi bir cevap (2006).

Ayni ¢alismada yer alan, yazarin tasavvuf anlayisini da asikar eden, tasavvufun

modern insan tarafindan nasil algilandigina dair su ifadeler dikkat ¢ekicidir:

Vitamin hap gibi, oysa benim gériisiime gére tasavvuf oyle bir sey ki sizin de
kendinizden bir¢ok seyi degistirmeniz gerekiyor, sizin de hayatinizda bir¢ok seyi
degistirmeniz gerekiyor ki alabilesiniz. Yani ben bir seyi yitirmeden alayim
diistincesi, ne adina yapilirsa yapilsin biraz kolaycilik gibi geliyor bana. Bilhassa
tasavvufa veya Islam mistisizmine veya genelde mistisizme yonelik béyle bir,
Bati’da egilim oldugunu diisiintiyorum. Yani ben iste hayatim, hayat
standartlarim, yagsam tarzim, saglikli yasam, ne bileyim, kirmizi et yemeyim, kahve
igmeyim, sigara i¢meyim, yanina da bir kapstil Rumi gibi (2006).

Yazarin postmodernitenin ¢ogulcu mantig1 ve milliyeteilik ile ilgili fikirleri ise su

sekildedir:
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O anlamda kapali olmamak gerektigini diistiniiyorum ve ben suna ¢ok inaniyorum
¢cok dilli olmak da miimkiin ¢ok kiiltiirlii olmak da miimkiin. Bu ya hep ya hig
mantigi, dedigim gibi paylastigim bir mantik degil. Onun ucunun o Milliyet¢i
dislayiciligindan da agikgast iirkiiyorum, ¢iinkii ¢ok kusatict paranoyalarla ¢evrili
bir ideoloji aslinda o. Tiirkiye ii¢ tarafi sularla dort tarafi diismanlarla ¢evrili,
“Tiirkiye nin Tiirk ten baska dostu yoktur’a inanan kusaklar yetistirdik biz. Bu
iki yonlii isliyor: Bir, dis mihrak arwyoruz korkularla; iki, i¢c mihrak ariyoruz
(2006).

Postmodernligin diger bir bileseni olan i¢e doniik geleneksellik ile disa doniik

rasyonalite arasinda nasil bir koprii kurdugunu su satirlarla anlayabiliriz:

Aidiyet aidiyetsizlik: bir baska metafor var. Benim i¢cin énemli olan mesela
Kur’an’da da gecen Tuba agaci metaforu onemlidir benim igin. Onu da 6zellikle
sunun igin soyliiyorum hani kok illa da bir yere baglanmamak. Koksiiz olmak
demek degil, o agag mesela kokleri olan bir agagtir; ama kékleri havadadir. Yerde
degildir. Bazen oyle hissediyorum, yani var, kokler var elbette. Buraya ¢ok
baglyyim, buradaki bir¢ok seye aitim zaten, ama sadece o kékler yerde degil, yani
topraga bagh degil havada, havada oldugu i¢in Amerika’daki bir seyden de
etkilenebiliyorum. Belki Avrupa’daki bir seyden de etkilenebiliyorum. Ge¢misteki
bir seyden de etkilenebiliyorum. Sadece mekansal bir kayma degil zamansal bir
kaymaya da olanak saglyor. O onemsedigim bir ayrim. Kokli olalim ama
koklerimiz illa da bir yerde sakli olmasin. Birazcik belki havada olabilirse birden
fazla kaynaktan su ¢ekmek miimkiin olabilir (2006).

Son olarak yazarin son romanindan alinmis asagidaki climle postmodern donem
roman yazari olarak Elif Safak’in edebi anlayis1 konusunda fikir vermesi agisindan
dikkate degerdir:

“Ofkeli, dedigim dedik, kibir-kiipii tiplerle Tanri konusulmaz. Tanri’y1 ancak
miitereddit, miitekdmil, miitefennin, miitevazi ve miirtefi insanlarla konusabilirsin.”
(Safak, 2016). Ad tiiriinden bir sdzciigiin aldig1 bes niteleme sifat1 da Osmanl Tiirkgesi
izleri tagir. Romanda bir teoloji profesoriine soylettigi bu sozler, Elif Safak’in dil
konusundaki orijinal tutumunu gosterir. Eski fakat anlami derin sozciikleri kullanmak,

onun ayirict Uslup 6zelliklerindendir.

2.3. Romanlarin Olay Orgiisii

2.3.1. Havva’mmn U¢ Kiz1
ALT KURGU
> Peri, Istanbul’'un Anadolu yakasinda alt-orta simif bir mahallede oturan

Nalbantogullar1 ailesinin {i¢ ¢ocugunun sonuncusu ve tek kizidir. Anne ve babasinin
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diinya goriisleri, yasam tarzlari, din algilar1 birbirinden tamamen farkli olan Peri,
devrimci olan biiyiik agabeyi ile iilkiicii olan kiiciik agabeyi arasinda kisilik karmasasi
yasayan bir karakterdir.

> Bir gece polisler Nalbantogullarina baskin yapar, evde bir silah bulurlar.
Umut tutuklanir ve insan onurunun kabul etmeyecegi iskencelere maruz kalir. Aile keder
icindedir. Peri bu bedbinlik atmosferinde babasina yakinlagir ve onun din ve ahlak
anlayisini benimser.

> Sisin i¢indeki bebegi ilk gordiigiinde Peri kiigiik bir cocuktur ve biiyiik bir
tehlikeye ¢ok yaklasmistir. Evin arka bahg¢esinde kadinlar hali yikamiglar, cocuklar oyun
oynamiglardir. Peri yolun diger tarafindaki kediyi severken belali bir adam onu yavru
kedileri gostermek yalaniyla kandirmistir. Bu bebek siliieti Peri’nin gézline goriiniir ve
adamin ardi sira gitmesine engel olur.

> Sisin i¢indeki bebek baba tarafindan ciddiye alinmaz. Anne ise kizim
tifiiriik¢ii bir hocaya gotiiriir. Peri ne kat1 dindarligi ne de materyalist anlayisi kabul etmez.
Sirrint kendine saklamaya karar verir.

> Babasiyla sik sik tartisan Agabey Hakan {iniversiteyi birakir, sagci bir
gazetede atesli yazilar yazmaya baslar. Anne Selma hac ibadetini yapar ve haci olur. Baba
Mensur’a gecirdigi bir kriz sonrasi kalp pili takilir. Peri kendini kitaplarla avutmaktadir.

> Baba Mensur’un destegiyle Peri, bir ajans araciligiyla maddi kiilfetine
ragmen Oxford Universitesi’ne miiracaat eder ve kabul edilir. Peri anne ve babasiyla
birlikte kayit icin Ingiltere’ye gider. Nalbantogullari ailesine Oxford’u, ilerde Peri’nin
yakin arkadas1 olacak Sirin gezdirir. Iran dogumlu ciiretkar ve 6zgiir kiz anne-babay1
korkutur. Okula ve Oxford’a ait ilk izlenimler karisik duygular birakir ailede. Kizlarimi
Londra’da birakan anne-baba evlerine ve tartigmali evliliklerine geri donerler.

> Ik giin Peri Sirin’le tanisir, okulun ag¢ilmasindan bir hafta 6nce de Mona
ile. Sosyal-adaletci bir tip olan Mona; feminist, Miisliiman ve basértiiliidiir. Ilerleyen
giinlerde Peri ve Mona S$irin’in dogum giiniine katilir.

> Peri Oxford’ta bir kitap¢i kesfeder. Sonralari bu kitap¢ida, maddi
sikintilar1 nedeniyle yar1 zamanl ¢alismaya karar verir.

> Abisi Hakan evlenecektir. Annesi kina gecesinde gelmesi i¢in Peri’ye 1srar
eder. Fakat Peri derslerini bahane edip gelmek istemez. Peri o aksam kabuslu bir riiya
goriir. Diiglin merasimine katilan Peri eski ¢evresinden tam bir kiiltiirel kopus i¢inde

oldugunu anlar. Gerdek gecesi Hakan, gelinin bakire olmadigini iddia etmistir. Gelinin
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ailesi, doktora gitmeyi teklif eder. Hep beraber hastanede solugu alirlar. Nihayetinde gelin
bakire ¢ikar.

> Peri Oxford’ta kosu sporunu bir yasam tarzi haline getirir. Bir aksam
kosusunu yaparken Profesér Azur’un da katildig1 bir panel’in posterini goriir ve ani bir
kararla panelin yapildig1 tarafa dogru kosar. Zor da olsa girebildigi panelde Tanr1 lizerine
bir tartigma vardir. Prof. Azur’un sorulan sorulara verdigi cevaplar1 Peri’yi etkiler.

> Yilbas: tatilinde Istanbul’a gidip gelen Peri, Prof. Azur’un dersini
almasinin imkanini arastirir. Danigmani ise Peri’yi uyarir. Peri, Azur’un izini Once
[lahiyatta siirer. Troy adl1 bir gencin &niine ¢ikip caydirmaya ¢alismasina ragmen Azur’la
tanisir ve ondan ders planini alir. Prof. Azur’un Tann felsefesi seminer dersinin ilkinde
on bir dgrenci bir ¢ember olusturup bu dersi neden segtiklerini anlatirlar. Ogrenciler
Tanrinin neligi iizerine tartigirlar. Hafta sonunu kiitiiphanede Aristo okuyarak gegirir.
Prof. Azur’un sonraki dersinde Descartes ilizerinden bir Tanr tartismasi yapilir. Azur’un
sOzleri Peri’yi etkiler, o hocasina asik olmaktadir. Prof. Azur bir bagka seminer dersinde
ise Peri’yi sozleriyle rencide eder. Peri dersi birakmayi diisiiniirken Azur Peri’ye bir
mektup gonderir ve derse devam etmesini ister.

> Noel’den bir giin 6nce Peri kitap¢idayken Prof. Azur kitapciya gelir ve
kitaplarini1 imzalar. Peri ile Tanr1 {lizerine sohbet eder. Peri yine hocasimin biiyiisiine
kapilir. Hocasi Peri’yi Noel yemegine davet eder. Peri, Azur’'un Noel yemegine katilip
arkadas cevresi ile tanisir. Evde Azur’un vefat etmis karisinin bir tablosunu goriir. “Sisin
icindeki bebek” yine ortaya ¢ikar. Bazi ayrintilara morali bozulan Peri, Azur’un arkadas
olmalarinda 1srarc1 oldugu geng asistan ile gece beraber olur.

> Noel tatilinde yurttan ayrilmayan tek Ogrenci Peri’dir. Onu tatil ig¢in
Londra’ya davet eden Sirin, tatil doniisii yurttan ayrilip bir ev kiralama planlar
yapmaktadir. Peri’yi de kendisine ev arkadasi olmaya ikna eder. Sirin’in tatil davetini
kabul eden Peri, trenle Londra’ya gider ve miinkir Sirin’in inangh annesi ile tanisir. Tatil
ertesi Peri Sirin ile beraber tasinacaklar1 eve gider. Mona’nin da {igiincti kisi olarak onlarla
beraber kalacagini 6grenir. Sirin ve Mona ilk giinden kavga etmeye baglar. O giiniin
aksamina Peri bu 6grenci evinin Azur tarafindan olusturulmus bir empati laboratuvari
oldugunu anlar. Ogrenci evinde din, inang ve politika iizerine tartismalar devam eder. Peri
biitiin tartismalarin duygusal olarak etkilenenidir.

> Peri, Azur’dan nefret eden Troy’dan Sirin’in Azur’la iliskisi oldugunu

ogrenir. Sirin bunu inkar edemeyince Peri, travmatik bir duygusal ¢okiis yasar. ilerleyen
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giinlerde Rektdr, Azur’u odasma ¢agirir. Ogrencisiyle uygunsuz bir iliski yasadigi i¢in
hakkinda sikayet oldugunu sdyler ve Peri’nin intihara kalkigtigini anlatir.

> Peri bir terapi merkezinde gozlerini agmistir. Artik ikiz kardesinin nasil
0ldiiglinii hatirlamaktadir. Bir terapist ona yardim eder ve kendini iyi hissettiginde Prof.
Azur hakkinda ifade vermesini ister. Alt kurgunun son boliimiinde Azur’un gegmisi
anlatilir. Karis1 ve Prof. Azur’un hayranlik duydugu ve Peri’ye benzettigi karisinin {ivey
ablasindan bahsedilir. Peri kurula ifade vermeyi reddeder ve hakkindaki iddialardan

aklanamayan Profesor liniversiteden atilir.

UST KURGU

> Peri’nin ¢antasi yogun Istanbul trafiginde beklerken arabasmin arka
koltugundan ¢alinmistir. Peri hirsizlar1 kovalar, 1ss1z bir ara sokakta katiiciil bir adamla
karsilagir. Esrar miiptelasi adam Peri’ye saldirir. Peri bu bogusmadan kii¢lik bir bicak
styrigt ile kurtulur. Peri’nin gii¢ kazanmasi ve berdusun hakkindan gelmesi yine “sisin
icindeki bebek” ile olur. Badireyi atlatan Peri kiziyla yoluna devam eder.

> Peri ve kizi Deniz davetli olduklar1 yaliya ulasirlar. Istanbul’un elit
tabakasinin resmidir bu davet. Istanbul’un elit kesiminden konuklar siyaset konusur. Peri
muhalif bir durus sergiler.

> Peri’nin kiz1 Deniz, annesinin bogusma esnasinda clizdanindan diisen
fotografla ¢ok ilgilidir ve konuklara annesinin Oxford okudugunu ve o zamanlara dair bir
fotografinin oldugunu anlatir. Davetteki reklamci kadin fotograftaki profesorii tanir ve
Peri’nin gegmisini deser. Skandalda adi gecen Prof. Azur ile bagini sorar. Peri’nin kizi,
arkadasiyla beraber davetten ayrilir. Evsahibi 1s adaminin 1s kadini karisi, davete {inlii bir
medyum c¢agirdigin1 ve gelmek iizere oldugunu haber verir. Bu arada ev sahibesi sahip
oldugu firmanin tirettigi ¢ikolatalar1 misafirlere ikram eder.

> Davette ¢esitli konular konusulur ve beklenen medyum gelir. Medyuma
kadinlar ¢ok ilgi gosterir. Peri ise ondan kacar ve kocasinin telefonu ile Sirin’i arar.
Medyum Peri’nin elini sikarken birkac saniyeligine eline bakar ve sonra bir pegeteye
Oxford’taki ge¢misi ile ilgili sekiller ¢izer.

> Toplanti devam ederken Istanbul’da bir bombanin patladigi haberi
duyulur. Peri annesini arar ve Sirin’in telefonunu ister. Sonunda Peri Sirin’1 arar. Sirin
kirgindir ona ama eskisi kadar kizgin degildir. Sirin ile konusmay1 bitirirken malikaneyi
eli silahli mafyatik adamlar basar. Peri baskin sirasinda bir gdmme dolaba saklanmay1

basarir. Annesine mesaj atar. Once Polisi sonra Azur’u arar.
$ 1
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> Sirin Azur’u ziyaret etmis, onu 1rke¢1, miilteci karsiti bir din adamimin
konferansina cagirmistir. Azur tereddiitle de olsa katilir konferansa. Azur konferanstaki
din adaminin kigkirtmasi ile tartismaya dahil olur. Profesor eskiden oldugu gibidir,
gorislerinden taviz vermez. Eve dondiigii aksam Peri’nin aramasi ile sasirir. Hayatinin
alt list eden eski 6grencisini hos karsilar. Azur kizgin ya da kirgin degildir. Fakat kisacik
o zaman diliminde Tanr diisiincesi lizerine ders veren bu sefer Peri’dir. Telefon kapanir,

polis gelir. Peri dolaptan ¢ikar, ozgiirliigiine yliriir. Diiglim ¢0zlilmiis, arayis sona

ermistir.
2.3.2. Ask
ALT KURGU
> Semseddin, 6te alemlere sik sik kesif yapan, hig riiya gérmeyen, koruyucu

melegi ile dolasan sira dis1 bir ¢ocuktur. Ailesi ve ¢evresi onu anlamazlar. Sehrini ve
ailesini terk edip gezgin bir abdal dervis olur. Riiya tabiri yaparak ge¢imini saglar,
insanlarin ellerinden gegmislerini okuma yetenegi vardir. Sems, yasam gayesine ulagsmak
icin edindigi hakikati 6gretecek ruhdasini aramak fikrine kapilmistir. Ne miirit ne miirsit
ister. Seriatin 6tesine ge¢mis hakikat yolcusu bir dervistir o.

> Kendisine Bagdat’ta Baba Zaman’in yol gdsterecegi sdylenir. Oraya varir
ve sabirla bekler. Sonunda tekkenin seyhine Kayseri’den bir mektup ulasir. Konya’da
meshur fakat mutsuz bir alim zatin yasadigi anlatilmakta, ona goniildaslik edecek bir
kisinin tekkelerinden ¢ikip ¢ikmayacagi sorulmaktadir. Baba Zaman basina gelebilecek
fenaliklar konusunda onu uyararak Sems’i Konya’ya gonderir.

> Konya cok sayida dilin ve kiiltiiriin kaynastig1 bir yerdir. Baba Zaman’in
kendisine verdigi ii¢ hediyeden aynayi ciizamli Dilenci Hasan’a verir ki igindeki
giizellikleri gorsiin diye. ipek mendili Fahise C6l Giiliine verir ki i¢ temizligini fark etsin
diye. ilag sisesini Sarhos Siileyman’a verir, ¢iinkii disindaki yaralar kadar igindeki
yaralar1 da tedavi edilmelidir. Sems’in kerametleri bu insanlarin géziinden anlatilir. Sems
sonunda Mevlana ile tanigir. Herkes itibarli séhretli bir alimin cavlak, ¢ullar i¢indeki bir
abdalin oniinde egilisini goriip sasirir.

> Kimya adinda 6liilerle konugan bir kiz gocugu Mevlana’ya hem talebe hem
de evlatlik olarak verilir. Mevlana’nin eskiden Hiristiyan olan ikinci esi Kerra ise Hz.
Meryem’i 6zlemekte, Sems’e 6fke duymaktadir. Zira Sems ile tanistiktan sonra kocast,
ailesini ihmal etmeye baglamistir. Mevlana’nin ogullar1 Sultan Veled ve Alaaddin, Sems

konusunda ayni1 fikirde degildirler. Fahise Col Giilii, gece bekgisi olan Baybars adinda
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birinden agir bir dayak yedikten sonra kerhaneden kagmayi basaran ve sonralar1 tovbe
edip Mevlana dergahinda korunan bir bagka kadindir.

> Sems ile Mevlana’nin goniil dostluklari Mevlana ig¢in bir imtihana
dontisiir. Tasavvufu ve askin hakikatini 6grenmesinin karsiliginda tiim statiislinii
kaybetmekle kars1 karsiyadir. Her katmandan halk, dedikodu mekanizmasini isletir.
Mevlana tiirli iftira ve ithamlarla karsilasir. Buna ¢ok kederlenen Mevlana bunun bir
siav oldugunu bilir. Sems Mevlana’nin olgunlagmasini, yalniz agska odaklanmasini ister.
Bunun ic¢in de gururunu ayaklar altina almalidir. Onu Yahudi mahallesindeki bir
meyhaneye iki testi sarap almaya gonderir. Stnandigimi bildiginden Mevlana itaat eder.
Meyhaneye vardiginda herkes adeta sok gegirir. Sarhos Siileyman’in yanma oturan
Mevlana onunla sohbet eder. Ertesi glinlerde Konya halki ve ulema ¢evresi onu siddetle
kinar. Mevlana tovbeye davet edilir. Sems dedikodu kazanini kaynatan mutaassip bir
medrese hocasiyla tartisir. Talebeler ikisinin sahsinda asirlardir siiren sufiler ile ulema
arasindaki ¢atigmaya taniklik ederler.

> Mevlana talebeleriyle halka yonelik miizik raks ve dua esliginde ve
Sems’in Onciiliigiinde sema ayini gosterisi yapar. Meydan hincahing doludur. Sultan
Keyhiisrev bile ayini begenir ve onlari altin kesesi ile ddiillendirmek ister. Fakat Sems
altin kesesini sultanin ayaklarina tekrar firlatma ciiretini gosterir. Mevlana’nin oglu
Alaaddin’in Sems’e olan kini biiyiidiik¢e biiyiir. Ofkesini Sems’in yiiziine haykiracak
kadar ileri gider.

> Sems ayrilik zamaninin geldigini fark eder. Mevlana da yavas yavas siir
deryasina dalmaktadir. Sems Konya’yr ansizin terk edip Sam’a gider. Mevlana onu
bulmast ve Konya’ya getirmesi i¢in biliyiilk oglu Sultan Veled’i gonderir. Uzun
arayislardan sonra Sems bulunur ve davet kabul edilir. ikinci gelisinden sonra Sems,
Kimya ile evlendirilir. Ancak Sems, ona cinsel bakimdan hi¢ kocalik yapmaz. Kimya ¢ok
sevdigi kocasinin bu tutumu sonucu kahrindan 6liir.

> Sems’in diigmanlart bir katil tutarlar. Planlar1 duyan Sarhos Siileyman
Sems’i uyarsa da o aldirmaz. Ciinkii ona gore olacak olan, olmasi gerekendir. Katiller,
dergahin avlusunda Sems’i dldiiriip kuyuya atarlar. Mevlana Sems’in 6liimiinden ¢ok

etkilenir. Artik o sairler sultanidir ve has talebelerinin yardimiyla Mesnevi’yi telif eder.

UST KURGU
> Bir yayimevinde ise baslamasina sevinmesi gereken Ella kederlidir, iginde

dolduramadig1 bir bosluk duygusu vardir. Erkek arkadaginin teklifini kabul ettigini ve
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evlenecegini sOyleyen kizina karsi asir1 tepki gosterir. Kizi ise kararinda israrcidir,
annesini umursamaz ve onun kalbini kirar. Kendi evliligini de yavan ve tatsiz bulan Ella,
aska inanmamaktadir. Bu tartismadan sonra “Agsk Seriat:” adinda, Ella’ya gore esrarengiz
bir baglangici olan romani, isi geregi okumaya baslar.

> Romanin yazar1 Aziz Z. Zahara modern bir dervis imaji vermektedir.
Gezerek hikayeler biriktiren, hakikate ermis biridir. Fakat hakikatin sir kalmasini isteyen
bir mistiktir ayn1 zamanda. Ella Rubenstein ise evine ve kocasina sadik kalmus, ii¢ cocuk
annesi Yahudi bir kadindir. Hayati tekdiize ve sakindir ama o mutsuzdur. Biyiik kizi
okulu bitirmeden evlenmek istemekte, tistelik kocasi da onu aldatmaktadir. Kocasinin
girisimleri ile iinlii bir yaymevinde editor asistaninin yardimcisi olarak goreve baslar. Ona
taninmamis bir yazarin ilk roman1 hakkinda rapor hazirlama gorevi verilir. Her sey bu
kitab1, “Ask Seriat1”in1, okumaya baslayinca degismeye baslar.

> Kisa zamanda esrarengiz rastlantilar yasar. Kizinin erkek arkadasini arayip
onu uyarinca kiziyla arasi iyice agilir. Aska hi¢ inanmamakta ve kiziyla tartigmaktadir.
Diger aile bireyleri de ona karsi durur. Zevksiz, mutsuz, renksiz yasami romanin yazari
Zahara ile mektuplagmaya baslayinca kritik bir donemece siiriiklenir. Ella kocasina ve
cocuklarina kars1 ilgisizlesir. Kitab1 okuduk¢a kendi yasamina dair sorgulamalari da artar.

> Ella, e-posta yoluyla Aziz Zahara ile sik sik mektuplagsmaktadir.
Birbirlerine samimi olarak agilan Ella ile Zahara mektup arkadashgini ilerletirler.
Zahara’nin yasam seriiveni Iskogya’nin bir balik¢1 kdyiinde baslayip inisli cikish sekilde
Fas’ta bir tekke’ye kadar uzanir. Para karsilifinda Mekke’nin fotograflarim1 ¢ekmeyi
diisiintirken sufilere karisip seneler siirecek bir i¢ yolculuga ¢ikar.

> Ella, kitabin etkisiyle eski aligkanliklarin1 degistirmeye baslar. Kisiligini
degistirecek kadar giiclii bir askin tesiri altina girmektedir. Kocast David, e-postalari
okur. Ella kocasina karst zor duruma diiser. Yine de Aziz ile yazismaya devam eder.
Cinkii Aziz’in hikayesindeki biiyliye kapilmistir. Raporu bitirse de kitabi1 elinden
diisiirmez. Aziz’1 Boston’a davet eder, Aziz ansizin gelir ve goriismek i¢in mesaj atar.
Ella tanismalarindan sonra Aziz’le dort giin boyunca Boston’u turlar. Ella Aziz’in kanser
oldugunu ve kisa bir hayat1 kaldigini 6grenir. Bunun iizerine tiim yagamini degistirecek
radikal bir karar alarak Aziz’le Amsterdam’a gider. Eskiye ait ne varsa hepsini terk eder,
arkada birakir.

> Y aklasik bir buguk sene sonra Konya’ya vardiklarinin dordiincii giinii Aziz

oliir. Uzak diyarlardan arkadaslarinin katilimiyla, Mevlana’ya yapildigina benzer, diigiin
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alay1 gibi bir cenaze merasimi ile topraga verilir. Ella o giin Amerika’ya donmeyip

Amsterdam’a yerlesmeye karar verir.

2.3.3. Araf

> Universite okumaya basladiginda Zarpandit (Gail) uyum problemi
yasayan kalabalik fobisi olan bir kizdir. Zor bir durumdayken kendisine yardimct olan
Debra Ellen Thompson ile tanisir ve onun feminist saksaganlar grubuna katilir. Davranis
bozuklugunun farkina varan gruptaki diger arkadaslarinin tavsiyesi iizerine psikiyatra
gitmeye baslar. Doktorunun yonlendirmesi ile Boston’daki yerel bir gazetede okuyucu
mektuplarina cevap vermek lizere bir ise girer. Bu sirada intihar diislincesi onun igin
fikrisabit halini almistir. Adi ile sorun yasayan Zarpandit, sonunda kendisine farkli
isimlerden kurguladigi GA-IL ismini seger.

> Omer, Siyaset Bilimleri’'nde doktora yapmak iizere Tiirkiye’den gelmis bir
ogrencidir. Ruhsal bunalimlar1 vardir. Ogrenci yurdundan kisa siirede ayrilir. Fash
Miisliiman Abed ve Ispanyol Katolik Piyu ile ev arkadasi olur. Alegre ise Piyu’nun
hispanik kokenli kiz arkadasidir. Kilo takintis1 olan bulimiali bir kizdir Alegre.® Hafta igi
bir doktorun muayenehanesinde calisan Alegre, Piyularin evine sik sik ugrar, onlara
yemekler yapar. Anne-babasiz, teyzelerinin yaninda biiyiimiistiir ve onun hayattaki en
biiyiik zevki yemek yapmaktir.

> Uc ev arkadasi Amerikalilarm adetlerinden yakmirlar ve dili gelistirme
konusunda birbirlerine yardimci olurlar. Omer, eve kiz arkadaslarini getirir. Kiz
arkadaslarindan ¢ok ¢abuk sikilir ve onlar1 terk eder. Fakat, sasirtic1 bir cabuklukla yeni
bir kiz arkadas edinir. Hatta Abed, Omer’in kiz arkadasmnin degistigini banyoya yeni
gelen dis fircalarindan takip edebilir.

> Alegre, Debra’nin diizenledigi parti i¢in as¢ilik yaptiginda Gail ile tanigir.
Gail kendini mutfakta 6ldiirmek tizere iken Alegre onu goriir. Yemekler ¢cok begenilmis
fakat Gail’in parti sonunda yedirdigi bir pastadan herkes zehirlenmistir. Alegre, Gail ve
Debra’yr dogum giiniine davet eder. Alegre’nin dogum gilinlinde romanin alt1 geng
kahramani bir araya gelmis olur. Hepsi farkli kiiltiirlerden gelen bu insanlarin karakterleri

de cok farklidir.

8 Tip literatiiriinde bulimia nevroza olan bu rahatsizlik “dénem dénem gelen asiri yemek yeme, kilo alma
ve bir yandan da kilo almayi durdurma cabalari ile devam eden bir bozukluk” olarak tanimlanmaktadir.
Yeme tutkusu oyle agir basar ki, bu kisiler bir yandan gizlice yer, gider gikarir, yine yerler.
(www.onlineterapiler.com, 2015)
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> Alegre’nin sevgilisi Piyu’nun temizlik takintis1 oldugu gibi Alegre ile
cinsel iliski de kuramaz. Omer asir1 derecede igki, sigara ve kahve miiptelasidir. Abed’in
bagimlilik derecesinde korku filmleri meraki vardir ve siirekli nezle-grip oldugundan
burnu ile sorunludur. Alegre bulimiali, Gail intihar takintilidir. Debra ise genel anlamda
Ozgiiven problemi yasamasa da lezbiyen bir feministtir. Gail ve Debra bir ¢ikolata
diikkani isletirler. Gail, diikk&nin 6nlinden hep ayni saatlerde gegen bir dilenci kadindan
cok etkilenir, onu ruhdasi olarak goriir. “Isabanafazladanbirdolarinizoldugunusdyledi”
adinm1 verdigi kadinin ¢ikolata figiirlerini yapar.

> Alegre’nin girisimleri ile 6grenci evinde bir cadilar partisi diizenlenir.
Abed’in annesi de Fas’tan oglunu ziyaret icin o aksam gelir. Sira dis1 insanlara ve
kostiimlere Abed’in korktugu tepkiyi vermez. Abed ¢cocuklugundan beri riiyalarina giren
bir kadindan mustariptir. Annesi geldikten sonra, yeniden kabuslar gérmeye baslar. Anne
Abed’e hamileyken kendilerine musallat olan bir cinden kurtulmak i¢in kurban kesmek
ister. Abed arkadaglarinin yardimlartyla kurbanlik etler bulur ve bunu muhtaglara
dagittirir. Zehra gergek bir kurban kesildigini sanarak rahatlar ve Fas’a doner.

> Omer, ¢ok kar yagdig1 bir giin, kahvesi bittigi icin disariya ¢ikar. Cikolata
diikkaninin 6niinde dilenci kadinla sohbet eder. Gail bunu fark eder ve sasirir. Bu imaj
ona, Omer’in siradan biri olmadigim diisiindiiriir. Ogle yemegini Gail ve Omer birlikte
yerler ve birbirlerine agilirlar. Omer uzun zamandir ihmal ettigi tezi yazmaya baslar. Artik
kiz arkadas edinmemeye dair s6z verir. Yilbas1 gecesi arkadaslar1 eglenmeye gittigi halde
o evde yalniz kalir. O kadar i¢ki ve kahve iger ki sabaha kars1 mide kanamasi gegirir.
Omer bu olaydan sonra Gail’in teklifini kabul edip durulma ve siik(inet i¢in Reiki
terapisine baslar. Bu yabanci mistik diinyada kendini teselli etmeye caligir.

> Gail, birkag kez intihar tesebbiisiinde bulunur. Son anda tesadiifler sonucu
iyi insanlarin denk gelmesi ile kurtulur. Bu arada Debra ile iliskileri inisli ¢cikishidar. 1k
baslarda 6zgiiven kaybi yasayan ve bagimli olan Gail’ken, sonralar1 Debra bagimhidir
arkadasina.

> Omer ilk kez odasinda Reiki meditasyonu yapar. Transa gegmeyi basarir
ve lizerine ¢ullanan hiizlin dolaayisiyla hiingiir hiingiir aglar. Her tiirlii bagimlili§indan
kurtulmak istemesi bedeninin arzularina agir gelmistir. Sonrasinda Omer ruhsal bir
degisime ugrar. Yemeden igmeden kesilir. Arkadaslari onun i¢in endiselenirken Gail
gelir. Omer Gail’e asiktir. Arkadaslarmimn flort konusundaki itirazlari iizerine bu

seferkinin farkli oldugunu sdyler. Gail’le iligkisini gelistirmenin yollarin1 arar fakat
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zorlanir. Alegre’nin tertip ettigi bir yemek toplantisinda, ansizin herkesin sasiracagi bir
sekilde ilaniask eder. Omer ve Gail kisa siirede evlilik karar1 alirlar.

> Gail’le Omer’in nikahlarini, birbirini sevmeleri sartiyla aykir1 kisileri
evlendiren bir haham kiyar. Diigiin giinii her sey yolunda gitmisken Omer’in Istanbul’dan
kiz arkadasi ¢ikagelir. Merasim trajikomik bir sekilde son bulur.

> Yeni evli ¢ift, once dgrenci evine taginirlar. Gail’in eve gelisi farkli dinde
olmalarin1 hi¢ sorun etmeyen arkadaslar1 gerer. Omer, Gail’i arada sirada diistiigii derin
elemden kurtarmak ister. Annesine evlendigini haber verip ondan gelecek parayla yeni
bir eve tasinirlar. Her sey yolundadir, 6zgiirliigiin ve rahatligin keyfini ¢ikarirlar. Ancak
Omer, evlilikleri iizerine kaygi duyacagi durumlari fark eder. Karis1 hem mutluluk hem
keder duygularini asir1 yasamaktadir. Bir bosluk hissi yasayan Omer mide kanamasindan
dolay1 verdigi icki igmeme soziinii bozar.

> Abed, Omer’in eski ev arkadas1, onun i¢in endiselendiginden inanc1 geregi
icki igmese de Omer’in yaninda bara gitmistir. Abed’in 1srarlar1 ile gece yarisindan sonra
disan1 ¢iktiklarinda Omer zil zurna sarhostur. Omer evine gelir ve Gail ile eski cinsel
tercihi, Debra ile iliskilerinin sekli, izerine tartigir. Onun eskiden lezbiyen iligki yasadigi
stiphesi i¢indedir.

> Alegre ise arkadaglarinin kisa siirede evlenmesinin ruhunda yarattig
boslukla bas edemez. Bir tiirli cinsel iligki kuramadigi Piyu’dan hizla uzaklasir ve
Debra’nin koruyucu kanatlarina siginir. Debra, Gail’in evlenmesi ile olusan boslugu
Alegre ile dolduracaktir.

> Omer, Gail’e iyi gelecegi diisiincesi ile onu Istanbul’a gétiiriir. Gail
Istanbul’un cazibesine kendini kolayca kaptirir. Amerika’ya donecekleri giin Bogazigi
Kopriisii'nde sabah trafigine yakalanirlar. Taksi soforiiniin radyodaki mag¢ yayinina,
Omer’in kulakhigindaki sarkiya daldigi bir anda Gail, taksiden iner. Hizla arabalarin
arasindan gecerek kendini koprii korkularmin ardindaki ¢ivit mavisi bosluga birakir.
Sofdr ve Omer arkasindan kossa da yetisemezler. Gail, meftunu oldugu 6liime, Bogazigi
Kopriisii'nden atlayarak kavusur.

> Hikayenin sonunda roman kahramanlarinin diinyalar1 tek tek cokiise,
¢oziilmeye ugrar. Alegre gece yaris1 yeme krizine tutulmusken erkek arkadasi onun haline
sahit olur. Alegre bulimiali olmasinin fark edilmesine ve beklentilerinin
karsilanmamasina 6fke duyar ve Debra’ya kacgar. Piyu onu sokaklarda arar ama bulamaz.
Abed sevdigi kizin, kuzeni ile evlendigini duyar. Camasirhanede elbiselerini yikatirken

her seferinde karsilagtigi annesi yasindaki kadinin davetkar tutumuna, tiim manevi
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prensiplerine ragmen teslim olur. Roman, Gail’in intihar1 ile son bulur. Omer’in karisin1

bunalimlardan koruma ¢abalari, hiisranla sonuglanmistir.

2.4. Arayis Baglaminda Roman Kahramanlari

2.4.1. Peri — Manevi Arayisin Entelektiiel Boyutu

Peri, biitiin olay akisinin etrafinda déndiigii Havva’'min Ug Kizi romanimin
baskahramanidir. Yazar vermek istedigi kutsala dair anlam Oriintiisiinii bu karakter
tizerinden verir. Peri bir ayna gibi; varolusun sancilarini, i¢inde yasadig1 ¢agin sosyolojik
gerceklerini, insanlarin geliski ve yanilgilarini okuyucuya yansitir. Peri’nin egitim
kariyerini yurtdisinda, iistelik Oxford gibi Tiirkiye’de ve diinyada oldukga itibarli goriilen
bir iiniversitede yapmasi kisiliginin 6ne ¢ikan yoniidiir. O, hep ¢ok okuyan, ¢ok yonlii
diisiinen, hassas ve caliskan bir 6grenci olmustur (Safak, 2016). Entelektiiel bir roman
kahramani olarak Peri’nin yazarin diinya goriisii ve kisiligi ile ortlstiigii gozlerden
ka¢maz. Elif Safak’in 6z yasam 6ykiisii, yasadigi yer, aldig1 egitim, kitaplarinda ve kose
yazilarinda gozlemlenen entelektiiel ilgileri bu savi dogrular niteliktedir. Kurgusal
karakterlerin gercek kisilere ve yasamlara ayna oldugu bilinse de sanatin dogas1 geregi
bir tasarim oldugu ve tipatip gercegi yansitmadigi da akildan ¢ikarilmamalidir.

“Bir zamanlar, ‘Miisliiman cografyanin en batililasmis, demokrat ve laik iilke
modeli’ olacagi zannedilen Tiirkiye, en nihayetinde gerceklesmemis potansiyellerin
diyari degil miydi? ” (2016, s. 11). Peri’ye bu i¢ konugmay1 yaptirarak yazar daha kitabin
ilk paragrafinda bati merkezli bakis agisin1 ortaya koyar. Siyasi miilahazalar
onemsediginin ve romaninin da siyasi icerikli olacaginin ipuglarim verir. Vurguladig
“potansiyel” sdzcigl yarim kalmis hayallerin, olmamishgin, adeta halihazir durumdan
memnuniyetsizligin ifadesidir. Peri i¢in kitaplar1 ¢cok sevdigi, kainatla arasindaki bagin
kelimelerle kuruldugu, yalnizlikla da arasimin iyi oldugu yazilir. Bu tarif, Peri’yi
entelektiiel meraka bir sahip arastirmaci ve diislinceli bir tip kategorisine koymamiz i¢in
elverisli hale getirir. Insanlarm kader, din ve Tanr1 algisin siirekli sorgulayan bir tip. Onu
kimi zaman gosteris meraklis1 elit sinif kadinlari elestirirken kimi zamanda ataerkilligin
yol ac¢tig1 toplumsal cinsiyet esitsizligini elestirirken buluruz. Peri hemen hemen her
yerde bir sosyal carpikliga dikkatini verir ve sorunlarin nedenini irdeler.
Anlamlandirmakta zorlandig1 durumlar1 askin gergeklige atifla yorumlama yoluna gitmez
cogunlukla. Cogu zaman kendi cevabinin pesinde oldugundan sekiiler sifatin1 tizerinde

tasiyacak bir karakter oldugu sdylenebilir.
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Romanin esas zamani 2016 sonbahari, esas mekani ise Istanbul’dur. Peri evli,
cocuklu ve otuz bes yasinda bir kadindir. Peri’nin kendi ciimleleri ile kendini
tanimlayisina bakildiginda bir Dogu-Bati retorigi ortaya cikar: “Sadece iyi bir insan
degil, iyi bir es, iyi bir anne, iyi bir ev kadin, iyi bir vatandas, iyi bir modern ve laik bir
Miisliiman™ (2016, s. 12). Yazarin modern ve laik Miisliiman diye ifade ettigi “sekiiler
Miisliiman” kavramsallastirmasi, lilkemizde hassasiyetle tizerinde durulan, din ve
modernitenin mecburi bir aradaliginin sonucudur.

Evin her odasinda Atatiirk portreleri olmasi Peri’nin babasi Mensur’un Atatiirk
hayranligini vurgulamak ic¢indir. Kemalist ideolojinin semboller iizerinden modernligi
okumas1 Baba Mensur’da acikca gozlemlenir. Atatiirk olmasaydi iran gibi bir iilke
olunacagi, carsaf giymek zorunda kalinacag fikrini kizina asilayan bir baba. “Medeni
diinya ¢ok ileridedir. Buna yetismek, o medeniyet dairesine dahil olmak
mecburiyetindeyiz” sOziiniin yazili oldugu bir kupadan portakal suyu i¢en ¢ocuk Peri’ye,
portakal suyu bitince medeni diinyaya yetisme sansi da bitivermis gibi bir hiiziin gelir
(2016, s. 31).

Peri, romanda gelenegi temsil eden anne ve moderniteyi temsil eden babanin
kurdugu diyalektikte bir sentez karakterdir. Farkliliklarinin birlikteligini temsil eden
postmodern kiiltiirii yansitan oyuncudur. Dindar annesinin Allah algistyla laik babasinin
Tanr1 anlayisini birlestirmeye ¢alisan bir kiz vardir karsimizda. inang ve kimlik meselesi
Nalbantogullar: ailesini iki kutba béler. Ulkiicii ve dindar kiigiik ogul annesinden yana,
materyalist ve solcu biiylik agabey dogal olarak babasindan yana tavir alir (2016, s. 33).
Inang sekilleri arasindaki bu onmaz ucurumla, yillar sonra Oxford Universitesine
gittiginde de yiizlesecektir Peri. ilerde arkadaslar1 olacak Sirin ve Mona; ¢ocuklugundan
beri devam eden c¢eliskiyi, kisiligindeki yarilmay1 derinlestirecektir.

“Umut” sosyalist-devrimci agabey ve “Hakan” iilkiicii-sagc1 agabeyin isimleri de
diinya goriislerine uygun sekilde secilmistir. Umut evlerine yapilan bir polis baskini
sonunda silah sakladig gerekgesi ile tutuklanir. Ona “fagsist”, “gaddar” devlet gorevlileri
tarafindan insan onurunun kaldiramayacagi iskenceler yapilir. “Falaka, Filistin askisi,
sigarayla yakmak, tirnak ya da dis sokmek, elektrik vermek, pislik yedirmek, lagim
cukurunda bekletmek, zorla mars okutmak” vb.nin okuyucuda 1980 darbesine dair
cagirisim uyandirmak icin zikredildigi anlagilmaktadir. Bu hikaye adeta tanidik bir film
sahnesinden alinmis gibidir ve kulaga asina darbe anlatilarin1 zihinlerde ¢ogaltir. Polis

komiserinin lilkeyi kastederek “fek din, tek millet, tek her bir sey. Anliyor musun?”
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demesi (2016, s. 41) ve Umut’a kars1 kotiiciil bir tutum takinmasi, yazarin alt mesaj olarak
giincel siyasi retorige elestirel yaklastigini gosterir.

Bu olaydan sonra kederli ailede ideolojik cepheler arasi tartismalar da biiytir.
Anne Selma, materyalist bir goriis asiladig1 ve Allah korkusundan yoksun biraktigi i¢in
babay1 sorumlu tutar. Peri’nin Tanr1’y1 yogun olarak sorgulamasi o giinlere rastlar.
Kafasinin i¢i Tanr1 hakkindaki fikirlerle dolar. Her tiirlii kizginligi, sitemi, sikayeti

Tanr1’ya yoneltir. Belki de insanlik tarihi kadar eski bir teodise karsisina ¢ikar:

Neden bunca haksizliga izin veriyordu Rab? Iyi insanlarin basina korkung seyler
gelmesini nasil sindirebiliyordu igine. Hapishane duvarlarimin ardini, hiicre
parmaklarinin otesini goériip duyabiliyor muydu? Sayet goriip duyamiyorsa,
demek ki dedikleri kadar kudretli degildi. Yok eger goriip duyuyorsa, o zaman da
adil degildi. Her haliikarda Tanr: anlatildig: gibi degildi iste (2016, s. 48).

Bu pasajda “adalet arayisi” ya da “adil bir Tanrr” arayis1 arkasina gizlenmis
“anlam arayis1” gozlemlenir.

Yasitlar1 sokakta oyun oynar ugurtma ucururken “olaganiistii derecede ciddi ve
icine kapanik Nazperi Nalbantoglu, gizlice Tanrt 'yi aramakla —ve bir tiirlii bulamamakla-
mesguldii.” (2016, s. 49) tiimcesinin felsefi ¢agrisimi vardir. Bir kere “Allah” yerine
“Tanrr” kavramin zikreden yazar, ayrica felsefede oldugu gibi yolda olmay1 ve cevaba
ulasilamayan bir arama halini “bir tiirlii bulamama’ s6zii ile anlatir. Nitekim Karl Jaspers,
felsefenin taniminm “yolda olmak™ metaforu ile yapmustir.

I¢inde biiyiiyen coskudan, énemli seyler yapacagina dair inangtan bahsedilen Peri,
korku ve evhamlarindan kaynaklanan bir tiir ige kapanma, kaygi, panik durumundan
yakmir. Yazar olumlu ruh hali icin “sinematografik”, olumsuz ruh hali i¢in
“klostrofobikti” der. “Kogsarken kendinden kagiyordu” timcesinden anlasilacagi iizere
Peri i¢in spor, bir telafidir ve zamanla bir yasam tarzina doniisecektir (2016, s. 151).
Kendine iyi bakmak, diyet yapmak, ideal beden 6l¢iilerinde olmak, kiyafet uyumuna
dikkat etmek ve makyaj gibi imaja iliskin konular postmodern kiiltiiriin bireysel tarzlar
tizerinden varlik insa etmesine iligkin verilerdir. Esofman giymis, kulaginda kulaklik
sportmen bir kadin kosucu, batili imajinasyonu tamamlamak i¢in kurgulanmis ve
sinematografik olarak Londra parklarina yerlestirilmistir.

Peri’nin yasam tarzina hi¢ siiphesiz gii¢ kazandiran bir bagka imaj, Oxford’lu
tiniversite 6grencisi olarak kiitiiphanede ya da kitapcida saatlerce kitap okumasidir.

“Aydin Tiirk Kadini” imajinin romanin bircok boliimiinde izleri bulunur. Peri’nin
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Oxford’da, Istanbul’da oldugu gibi en sevdigi mesgale okumaktir: “Kitaplar Sehri’nin
arka sokaklarinda defalarca kaybolmustu.” (2016, s. 136). Bu kitap ummaninin
icindeyken aklina takilan temel diisiince ise ekseriya Tanri’dir. Modern, egitimli ve
sekiiler bir karaktere sahip olan Peri, dine mesafeli degildir. Ancak Islam’a ve hususi
olarak din olgusuna yakin da oldugu sdylenemez. Onun dine ve dini konulara iligkin
entelektiiel meraki vardir, o dinle “ilgilidir”. Dinle ilgilenen ancak dindar olmayan
entelektiiel bir Tiirk’iin ortalama nasil bir dini profil ¢izecegi sorusuna Peri lizerinden

cevap vermek miimkiindiir:

...ne dindardi, ne maneviyatt kuvvetli. Sadece meraklyydi ve Tanrt
bildigi/bilmedigi en ilging bulmacaydi. Bazen herhangi bir seye inanip
inanmadigindan kuskuya diistiigii olurdu. Bunlari kimseye itiraf etmiyordu.
Kiiltiirel olarak miisliimand: elbette. Ramazan aylari, bayramlari, tatlariyla
icinden geldigi kiiltiiriin nice yam yiiregini isitirds. Islam bir cocukluk anisi gibiydi
Peri igin — tanidik ama bir o kadar da soyut, asina ama uzak (2016, s. 165).

Peri acisindan kafa karigikligindan kurtulmak i¢in Tanr1’nin taniminin yapilmaya
ihtiyact vardir. Oxford Universitesi’nde hangi lisans1 okudugu kitaptan anlagilamayan
Peri’nin din felsefesi iizerine okumalar yaptig1 ve Azur adinda bir profesdrden “Tanr:
semineri” dersi aldig1 anlatilir. Arkadasi Sirin’in tavsiye ettigi Tanr1 seminerinin ders
tanimi epistemolojik derinlik barindirdig: asikardir:

“Bu ders Antikcagdan giiniimiize, filolojiden siire, mistisizmden beyin bilimine,
Dogu felsefecilerden onlarin Bati emsallerine uzanan envai ¢esit kaynaga dayanarak,
Tanrt dedigimizde neden bahsettigimizi arastirwr.” (2016, s. 156). Bu, Tanriy1
sorgulamak iizere yaptig1 i¢ yolculugunda Oniine yeni kulvarlar acacak bir derstir.
Seminer, Peri i¢in felsefi gorii kazandiracakken duygusal bir gelismeye de sebep olur.
Profesér Azur’u goziinde ideallestirir ve bircok kisi agisindan onulmaz yaralara yol
acacak bu derse katilir. Yazar roman sanatinin duygusal boyutunu ihmal etmeyerek
platonik bir aski okuyucuya merak-yogun bir tarzda aktarir. Ozel yasamin odaginda iki
insanin karsilikl ya da karsiliksiz goniil iliskisi, popiiler sanat {irlinlerinin tiiketime doniik
vazgecilmez konusudur. Elif Safak’in romanlarinda insana doniik agk’1n belirgin 6zelligi,
kutsalligidir. Romanda ask temas1 postmodern kiiltiirin kutsadigi, psisik giic kaynagi,
dinin ve Tanr1 ilgisinin yerine ikame edilen bir olgu olarak yansitilir. Bu potansiyeli yazar,

eserin son boliimlerinde Peri’nin agziyla kissadan hisse babinda itiraf etmistir:

Bu diinyada bir¢ok sey inang isi aslinda. Bir kitap yazmak. Yeni bir sehre
yerlesmek. Sonunda bilmedigin maceralara atilmak, Hepsi bir nevi inang isi. Ask
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bu duyguyu per¢inliyor. Deli bir esriklik. Kendi sinirli varliginin otesinde biriyle

bag kurmamn giizelligi. Ama insan kendini aska —ya da inanca- fazla kaptirirsa,

dogmaya doniisiiyor her sey. Ne aski ne inanci abartmamali. Hicbir seyi

putlastirmamalr (2016, s. 417).

Bagkarakteri etki altina alan Profesor Azur ise bagka bir arayis hikayesini
barindirir: “Azur’un kutsal saydigi bir sey varsa o da bilgiydi, hi¢ stiphesiz. Bunun
disinda kutsali yoktu.” (2016, s. 393). Varolusu epistemeye esitleyen bir anlayis ¢ikar
okuyucunun karsisina: “Mademki agiklanamayan sey Tanri’ydi, o da bu konuda bir
seminer gelistirecek, kitaplar yazacak, konusmalar yapacak, bilinmeyeni kesfe
¢tkacakti... Tanrt konusunu, biitiin bilinmezligi ve esrariyla, ortak evrensel bir dile
doniistiirmek istemigsti...” (2016, s. 400).

Romanimn adi, Adem Peygamberin esi Havva’ya atfedildigi i¢in evrensel bir
sembollestirilme yapilmak istenir. Zira Yahudilik basta olmak iizere diger dinlerde de ilk
kadin Havva inanci vardir ve Ingilizce karsili1 “Eva”dir. Roman kahramanlar1 hem fiziki
hem de ruhi koken itibariyle ayni isme baglanir. Ayn1 zamanda her yer ve zamanda
rastlanabilecek, kutsala yaklasim agisindan kabul eden, reddeden ve kararsiz
tiplestirmeleri Oxford 6grencisi li¢ kadinla romanda hayat bulur: “Sirin, Mona ve ben.
Uciimiizdiik iste: Giinahkar, inanan ve saskin. Miinkir, miimin ve miitereddit.” (2016, s.
182). Boylelikle ti¢ kadinin 6nce yasam tarzi sonra inan¢ durumlar1 kategorilestirilir.

Peri’nin romanin son bdliimlerinde yansitilan diisiinceleri din hakkindaki
arayisinin son bulmadigina, i¢indeki siiphenin giderilmedigine delildir. Bu yola ¢ikmis
ancak yola tutunmakta zorlanan birinin ruh halinin resmidir. “Diinya tehlikelerle doluydu.
Celiskiler ve ¢atismalar her kése ardinda kol geziyordu. Ge¢miste yaptiklarimiza nispet
bir tiir ilahi ceza miydi yasadiklarimiz, yoksa keyfi bir yazginin kaypakligi myydi?” (2016,
s. 403).

I¢ diinyada derinlesme, toplumsal normlarla hesaplasma, otekini tecriibe etme
tizerine bir temsil niteligi tasiyan Peri’nin Prof. Azur’un zihnindeki tanimlanist ise

I3

soyledir: “...icinde Bertrand Russel’in bahsettigi ii¢ temel tutkuyu tasiyor diye
diistindiim: Ask ozlemi, bilgi arayisi ve baskalarinin hiiziinlerini sirtinda tasima egilimi.”
(2016, s. 416).

“Hayat insana adaletsiz geliyordu, ama en biiyiik adaletsizlik 6liimdii.” diyen
Peri’nin (Safak, 2016) sekiilerden kutsala her ayrintiy1 sorguladigi, rasyonel mantiga
sahipken kiiltiirel koklerinden ve ruhsal kaygilardan kaynakli maneviyat arayisina

yoneldigi ve bir realite olarak postmodern belirsizlikten etkilendigi anlasilmaktadir.
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Peri’nin profilinde “dzgeci maneviyat” kavramiyla agiklanabilecek, icerisinde
inancin ve ritiielin oldugu ama ne dini inanca ne de dini ritiiele benzemeyen kendi yolunu
kendi ¢izen bir kutsallik karsimiza ¢ikar. Siiphesiz bu deizmin Tanr1 algisina yakindir
fakat dis gerceklik olarak dinin bireyin kendi i¢inde bir prototipinin insa edilmesi ile
ondan ayrilir. Danisilan bir miirsit, insan dogasi iizerine yogunlagsma-meditasyon, esitlik-
kardeslik gibi evrensel nitelikteki ahlak ilkelerine ulagma, basari ve ask duygusunu
Onemseme, bos zaman ritiielleri gibi bireyin yagami iizerine dogru ve anlamli gordigi
degerler seti, rahatlikla kurumsal bir dinin yerine ikame edilebilir. Burada modern sekiiler
bireyin karsisina ¢ikan engel ise “sosyallesme” olarak goriilmelidir. Peki, saglikli bir
birey icinde yasadigi toplumsal grubun deger ve normlarina uymali degil midir?
Postmodern donemin insanin kiiltiir diinyasinda bireysellesme ve 6zgiirliik ile sagladig:

imkanlar bu sosyallesme kuralinin sorgulanmasina sebep olmaktadir.

2.4.2. Ella — Manevi Arayisin Tasavvufi Boyutu

Ask romaninin bagkarakteri Ella Rubenstein, kirk yasinda, ii¢ cocuklu, Ingiliz Dili
ve Edebiyati mezunu, taninmis bir disci ile evli, ABD’nin Pennsylvania eyaletinde yer
alan Northampton sehrinde Victorya tarzi konforlu bir evde yasayan bir kadindir (Safak,
2009). Disaridan bakildiginda bir¢ok insanin gipta edecegi, maddi refahin zirvesinde bir
yasam siirmektedir. Ancak modern insanin maddi kazanimlarla tatmin edilemeyen
manevi tarafi, firtina 6ncesi sessizligi andirmaktadir. Dini degisimden Once yasanan
kulucka donemi ya da moratoryum denilen siireci yasadig1 anlagilmaktadir. Yazar bu ruh
halini daha romanin ilk sayfasinda “durgun goé!” metaforu ile anlatir. Babasinin trajik bir
sekilde hayatina son vermis olmasi Ella’nin edilgen tabiatinda 6nemli bir faktor olmalidir.
Babanin biraktigi bosluk dolmaz. Onu arayislara gotiiren amillerden biri de bu
yoksunluktur. Baba figiirii Hiristiyan muhayyilesinde Tanri ile 6zdestir. Ustelik Ella,
Freud’un teorisine de uygun sekilde bu dliimden annesini sorumlu tutar. Annesi bir
Hiristiyan ile evlenmistir. Onun yaptiginin tersine, kendi dininden biriyle, bir Yahudi’yle
evlenir. Yazar, Ella’nmin kocas1 David’1 “a¢ik fikirli, kiiltiirlii, modern, liberal, demokrat
bir baba” olarak tarif eder (2009, s. 21). Bu kimligin siyasi ve sosyal yonlerinden benzer
tonlarin1 Ella’da tasimaktadir.

Ella’nin diger {i¢ romanin baskahramanlarinda goriildiigiinden ¢ok daha fazla
0zgeci kimlik tasidig1 goézlemlenir. “...biteviye su¢luluk duymak, baskalarinin hatalarini
swrtlanip tasimak, Ella Rubenstein’in kisiliginin ayrilmaz bir parcasiydr.” (2009, s. 58)

Aile sorumlulugu ile beraber hissettigi 6zgecilik, onu anlam arayisina doniik kriz
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anlarinda c¢evresine yabancilastiracaktir. Gergek kisilerin biyografilerinde ve incelenen
romanlarda ortak olarak goriilen ¢evrenin sundugu dini-kiiltiirel motiflerden tatmin
olamayis hali, diger adiyla yabancilagsma duygusunun arayis yonelimli kisisel dinin 6n
kosulu oldugu iddia edilebilir. Bosluk, arayisa (yola) ¢ikmadan hemen 6nceki psikolojik
durumu niteler. Yazarin “Her gecen dakika, her yeni saat biraz daha biiyiiyordu i¢indeki
bosluk.” (2009, s. 58) tlimcesi, Ella’nin uzun bir moratoryum siireci yagsadiginin ve sosyal
cevrenin sundugu dini-kiiltiirel motifleri sorgulayisinin eskilere dayandiginin kanitidir.
Ella manevi ihtiyaclarinin farkina varmasina sebep olacak gizemli bir kitaba ve
mistik bir yazara hayatinin bu kritik noktasinda denk gelir. Aziz Z. Zahara’nin e-postalari
ve kitab1 onu metafizik bir gerilime sokar, yazilanlarin hepsini i¢sellestirir: “Kim olursak
olalim, diinyanmin hangi yerinde yasarsak yasayalim, ta derinlerde bir yerde hepimiz bir

AN

eksiklik duygusu tasimaktayiz.” “...kisacasi tek tek ayrinti surf kendisi icin hazirlanmisti.
Okudugu ve gordiigii her seyi iistiine alindi.”” (2009, s. 67). Ella bundan sonra ige kapanir
ve psikolojik yogunlugunun bir geri doniisiinii yasar. Baktigi, okudugu, dokundugu her
sey ona anlamli bir biitiinlin pargalar1 olarak geri doner. Odaklandig1 seyi, zihni
alametlerle tamamlamaktadir.

Kitap igerisinde kitap olan “Ask Seriati”’nin dervis karakteri Sems, romanda
“Gonlii Genis ve Ruhu Gezgin Sufi Mesreplilerin Kirk Kurali”m1 saymaktadir. Ella,
diinyay1 anlamlandirma agisindan Sems ile durumlarinin tersligini vurgulamak i¢in ona
nazire yaparcasina “Hep Aym Yere Kok Salmig, Hayatindan Bikmis Evli Barkl
Kadinlarin Kirk Kuralr’m yazmayr diisiiniir (2009, s. 63). Ella toplumsal etkiyi hep
hissetmistir. Bagkalarinin ne sdyleyecegini hep dnemsemistir. Baska aileler tarafindan
ornek gosterilen model olma tutkusunun sonuna gelmekte oldugunu hisseder. Yakin
cevresine karsi ya asir1 miidahaleci olmakta yahut pasif-uysal olmaktadir. Ozenle
koruyup biiyiittiigii aile imaj1, sevgisizligin kiskacinda ¢okmektedir. Her seyi sessizce bir
kenardan izleyen Ella kabugunu kirmak ister. Bunun i¢in miiracaati Tanr1’ya yapar ve
dua eder. Ya hakiki bir agka gark olmayi ya da asksizliktan gocunmamayi diler.

Uzak memleketlerde iki ayr1 kisinin haberlesmesini saglayan modern cihazlar
toplumsal etkilesimi olaganiistii derecede arttirmistir. Bunun bir Ornegini Ella ile
Zahara’nin e-posta marifetiyle yazismalarinda goriiyoruz. Ella bu yazigmalardaki flort
etkisini yiliz yiize yapilandan farkli ve zararsiz goriir. “Siber uzay, sonsuz olasiliklar
labirentinin iki ayr1 kosesinden birbirlerine kur yapmalarinda ne sakinca olabilirdi ki?

Bu sayede evliligi boyunca asinan ozgiivenini yeniden kazanabilirdi.” (2009, s. 185).
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Nitekim Ella dini-mistik tecriibesini bu mesajlarla derinlestirmis, bir i¢c goriiye
dontstiirmiistiir.

Tipk1 Havva’nin Ug Kiz1 adli romanda Peri’nin itiraf ettigi gibi Ella da Aziz Z.
Zahara’ya yazdig1 mesajda, dinin yalniz kiiltiirel boyutuyla ilgili oldugunu, ailecek Sebt’i
kutlamalarinin dini gereklilikten ziyade kiiltiirel bir uygulama olarak gordiigiinii itiraf
eder (Ask, 2009).

Romanin bagka bir yerinde Ella su sekilde tanimlanir: “...liberal, acik fikirli,
demokrat, nazik, medeni, ‘dinsel degil kiiltiirel anlamda’ Yahudi ve giiniin birinde et
vemeyi tiimden birakmaya kararli bir vejeteryan adayi...” (Safak, 2009). Dine ve
ozellikle Islam dinine iliskin batili, sekiiler, egitimli bireyin ortalama 6n kabullerini
Ella’nin goriislerinde buluruz ki bu durum postmodern kiiltiiriin kigilerin din algisina

etkisini gosterir:

Tam anlamiyla agnostik oldugu séylenemezdi. Ne de olsa zaman zaman ailesi ile
beraber birkag dini vecibeyi yerine getirdigi olurdu. Isin ash Ella, dinden de
dindarlardan da pek hazzetmezdi. Tipki tarihte oldugu gibi giiniimiiz diinyasinda
da en korkung, en kanli kavgalarin din adina yapildigini diisiiniiyordu. Dinlerin
insanliga ne faydasi vardi, insan wkint birbirine kirdirmaktan baska? Hangi
dinden olursa olsun bagnazliga tahammiilii yoktu. Gene de (her ne kadar bunu
Aziz’e itiraf etmemisse de) Islam’daki kéktendinciligin Hiristiyan ve Yahudi
koktendinciliginden daha tehlikeli olduguna inaniyordu. Biitiin semavi dinler
birbirine benziyordu ama Islamiyet daha kati, daha kapali bir din degil miydi?
Hele kadinlar i¢in. A¢ik¢asi EllaRubenstein, Miisliiman kadinlara uzaktan uzaga
actyor, hepsini ayni kefeye koyuyor ve onlardan biri olarak dogmadig: icin
kendini sansli sayryordu (2009, s. 204).
Ella iizerinden yazar, batili bireyin tartismali islam algisii tasvir etmektedir.
Islam hakkindaki derinlik tasimayan, sebep-sonug illiyeti olmayan yargilamalar, Islam
toplumuna disaridan bakisin ortalamasini yansitti§1 kanaatini uyandirmaktadir. Oyle ki
romanlarda bas karakter olarak secilen kisilerin diinya goriisleri analiz edildiginde Islami
koktendincilige vurgu agik¢a  goriiliir. Ayrica bu pasajda  koktendincilik
(fundamentalizm) elestirisi yapilirken dinler arasinda Islam aleyhine yanli bir tutum
sergilendigi, kadin haklar1 tartismasinin sekle indirgendigi, dinler tarihine biitlincii
bakilamadig1 anlasilmaktadir. Diger taraftan romanlarda farkli dinlerden kisilerin bir
arada yasadiklar1 sosyal ortamlar betimlenirken okuyucuda, Yahudi ya da Hristiyan
kisilerden ¢ok Miisliiman kisilerin dinleri ile kavgali olduklar1 izlenimi uyanmaktadir.

Sems’in dinin zahiri yorumu ile miicadelesinin yani sira Araf romaninin erkek

karakterleri olan Omer ve Havva’nin Ug Kiz1’nda Mensur Bey bu duruma 6rneklik teskil
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eder. Buna karsin Peri’nin arayisinda etkili olan din (islam dini) olgusuna ragmen
Ella’nin ve Gail’in manevi arayisa ¢ikma sebebi olarak Yahudilik ile sorunlu iligkileri
olduguna dair bir ifade bulunmamaktadir. Onlar modern hayatin tekdiizeligi ile
sorunludur.

Ella, Ask Seriat1 kitabinin 6zii olan mistik kavrayisa iligkin tamamiyla habersiz
durumda degildir. Lise yillarinda dogu mistisizmi ile ilgilenmis, zihinsel belleginde

olusan bilissel tortu, onu tasavvufi arayisa hazirlamis olmalidir:

Universitedeyken bir ara Dogu Mistisizmine merak salmis, Budizm ve Taoizm’i
hayli incelemigtim. Bir kiz arkadasimla isi Hindistan’a gidip, asramlarda kalma
planlart yapmaya kadar vardirmistik. Ama hayatimin o evresi ¢ok uzun siirmedi.
Mistik ogretiler ne kadar miithis olsa da modern insanin ihtiyaglarina karsilik
veremiyor diye diistinmiigtiim o zamanlar (2009, s. 186).

Alintida gecen “miithis-ihtiyac-karsilik™ sdzciiklerinin terkibi, zamani geldiginde
kiillenen bu ilginin harlanacagina dair bir isarettir. Ella’nin mistik kavrayis hususunda
farkindalig1 olmasi, yasayacagi dini doniisimde gerekli sebeplerden biridir. Ailevi
huzursuzluk, ruhsal bunalim, dinine yabancilagsmasi gibi baska sebepler sayilabilir, ancak
Yapict’nin belirttigi lizere ‘yeterli sebep’ (Yapici, 2017) Ask Seriat1 kitab1 vesilesiyle
Aziz’i tamimig olmasidir. Aziz Ella’nin doniistiiriicii kisiligi iken Sems, Mevlana’nin
donistiirtici kisiligidir.

Evli ve ¢ocuklu bir kadin olan Ella’nin, otel odasinda internette yazistig1 bir
yabanci ile bulusup bedensel hazlar1 ¢agristiran bir deneyim yasamasi, romanin belki de
ahlaki yonden en tartigmali boliimiidiir. Her ne kadar manevi arayis i¢indeki bir kadinin
mistik bir deneyimi, hatta cinsellik amaci olmayan bir macerasi olarak iddia edilebilir ve
0ze odaklanilmasi istenebilirse de seklen hi¢bir dinin ve inanigin kabul etmeyecegi ahlaki
bir noksanlik burada goze ¢arpar. Sorumluluklari ve eslerine kars1 verilmis sadakat s6zleri
olan kadinlarin bdyle bir macera yasamasi, ylice bir ideal ugruna yapiliyor gosterilse de
etik bakimdan kabul edilebilirligi tartigmali olacaktir:

Aziz elleriyle Ella’nin bedeninde gittikce genisleyen daireler ¢izmeye basladh.
Asagidan yukariya, ayak bileklerinden yiiregine dogru genisleyen ¢cemberler ...
Parmak uglari sicacikti. Dokundugu yere tuhaf bir enerji yayryordu... Bu zaman
zarfinda Aziz’in gozleri kapali, dudaklar: kipwr kipirdi. Mirildandigi kelimeler
Ella’ya esrarengiz bir lisan gibi geldi ilk basta. Ama sonra hayret i¢inde anlad
ki aslinda Aziz dua etmekteydi. Ne dedigini anlamasa da kendisi i¢in dua ettigini
kavradi. Bir anda Ella’nin avuglari, dirsekleri, omuzlart ve dahi tiim bedeni
yogun bir enerji bulutuyla karincalanmaya basladi... Tuhaf bir sekilde icinde
cinsellik hem var hem yoktu... Gozlerini kapadi, hi¢chbir seye tutunmadan kendini
Aziz’in nefesine birakti. Bir deli irmaktayd: simdi, ¢agil ¢agil akiyyordu. Suyun ucu
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bir selaleye varacakti belki ama gene de durmak istemiyordu. Ve o an anladi ki

bu adami sevebilirdi. Hem de 6yle ¢ok sevebilirdi ki... Bu hisle kollarini Aziz’in

boynuna doladi ve onu kendine dogru ¢ekti. Onunla sevigmek istedi (2009, s. 370-

371).

Konya’nin hem Islam diinyasinda hem de batili kamuoylarinda Mevlana’dan
dolay1 taninirhi@1 vardir. Yazar, Ask Seriati’n1 yazan Aziz’i ve o kitab1 okuyarak degisen
Ella’y1 Konya’ya seyahat ettirir. Aziz en mistik tecriibe addedilen ve Mevlana’nin “seb-i
arus” (diiglin gecesi) olarak andig1 6liimii burada tadar. Aziz’i hastaneye kaldirdiklarinda
sabah ezanini isiten Ella bu seste huzur bulur: “Sabah ezanint hayatinda ilk defa isiten
birine duydugu sesin neye benzedigini sorun. Muhtemelen sunu soyleyecektir: Gizemli,
sira disi, neredeyse tilsimli. Ama ayni zamanda dogaiistii, akildisi, hatta tirpertici. Tipki
ask gibi! Gecenin karanhginda, Ella Rubinstein’t uyandiran ses buydu. Hizla
dogruldu...” (2009, s. 408).

Ella’nin hayatin1 anlamlandirma yolundaki manevi arayisinin yasaminda ne
Olciide radikal bir degisime sebep oldugu romanin sonundan anlasilir. Yazar, Ella’y1
yasadig1 dini degisim sonunda Amerika’daki satafatli evinden, yirmi yillik kocasindan,
cocuklarindan ¢ok uzaga sembol nitelikte bir sehre, Konya’ya savurur.

Romanin ana temas: olan aska, dini bir gomlek giydirilmekle kalinmaz ask
kendinden menkul bir din &gretisi olarak okuyucuya sunulur. Adeta Ask dininin
kutsallarin1 anlatan sozler (tipki kutsal metinlerdeki ayetler gibi), alt kurguda Sems’in
baglattig1 askin kurallar silsilesi, Ella tarafindan nihayete erdirildigi goriiliir. Ella’dan
yanstyan kirkinci kuralda, sufilikte temel diisiincelerden biri olan ilahi ask ile mecazi agk
ayrimi ortadan kaldirilmistir. Postmodern durusun gelenekle ortaya ¢ikan bir anlayisa
daha itiraz1 vardir: “Asksiz gegcen bir omiir beyhude yasanmistir. Acaba ilahi ask pesinde
mi kosmaliyim mecazi mi, yoksa diinyevi, semavi ya da cismani mi diye sorma! Ayrimlar

ayrimlari dogurur. ASK "in ise hi¢bir sifata ve tamlamaya ihtiyact yoktur.” (2009, s. 415).

2.4.3. Gail- Manevi Arayisin Mistik Boyutu

Gail, obsesif kompulsif bozukluk, panik atak, sosyal fobi gibi ruhsal pataloji
belirtileri gosteren Araf romaninin arayis egilimli kadin karakteridir. Gail’in sosyal
cevreyle iletisimi sinirly, iletisim tarzi da kendine hastir. Yasadiklarinda, gordiiklerinde
kaderine doniik ya da daha kisa siireli giinliilk yasamina doniik alamet arayan biridir.
Yazar bebek denilebilecek kadar kiigiik bir gocugun intihar isteyebilecegini romanin daha
basinda yazarak abartili bir karakter c¢ikarir okurun karsisina. Gail; romanin akisi

siiresince diismekte olan birinin tutunacak dal aramasina benzer sekilde, farkli anlam
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Oriintlilerine tutunup birakir: “Yedigi muzun ortast H harfiyse hiiziin, hiisran, hayal
karikligr yasayacagina;, P harfiyse peri, pekmez, parlak da oldugu gibi iyi seyler
vasayacagina dalaletti.” (2010, s. 47). Bazen Oniine diisen bir yapragin renginden mana
cikaracak kadar gelecek arayisi i¢indedir.

Kitap okumay1 kitapkolik seviyede seven Gail’e kiiclikken annesi tarafindan
anlatilan bir hikaye, onun ¢ocuk diinyasinda yanki bulur:

Eskiden cennette Tanri kendine bir alfabe ¢orbasi pisirmis ve bunu devasa bir
kdseye koyup mutfak penceresinin yaminda sogumaya birakmisti. Ama sonra
kuvvetli, kiistah bir riizgar ya da hinzir, yoldan ¢tkmig bir melek ya da belki bizzat
seytan, kazara ya da kasten (hikdayenin bu boliimii her anlatildiginda degisirdi.)
kdseyi yere yani gékyiiziine diistirmiis ve ¢orbamn igindeki biitiin harfler kdinata
sagimisti, bir daha asla toplanmamak iizere. Harfler her yerdeydi, fark edilip
bulunmayr bekliyordu. Cennet kasesinde bulunsalar olusturabilecekleri
kelimelere yerlestirilebilmek, eski manalarina kavusabilmek istiyorlardr (2010, s.

47).

Bu anlati Gail’in kendine isim arama cabalarinin sebebi olabilir. Isimlerin
anlamlarina takil kalan Gail, (ilk adi Babil’in Ay Tanrigas1 demek olan Zarpandit’tir)
kendini ismiyle anlaml1 géremediginden isim arayisina ¢ikar ve en son Gail adin1 bulana
kadar defalarca ad degistirir. Onun isim arayist manevi temelli anlam arayisinin semantik
bir boyutudur. Yazarlarin da harflerden bir diinya yarattig1 goz oniine alindiginda yazili
edebiyat sanat1 yiiceltilmekte, dinsel bir mitolojiden gii¢ almakta, hatta yazidan alternatif
diinyalar kurulabilecegine atifla agkinlagtirilmaktadir.

Gail’in yasadig1 doniisiim dikkat ¢ekicidir. Feminist arkadas gruplarina girdiginde
kendinden utanan, kendine bile faydasi olmayan, kiiciimsenerek ve acinarak bakilan
itaatkar Zarpandit gitmis, en yakin arkadas1 Debra’y1 bile kendi yoriingesinde dondiiren,
Omer’e yasama sevinci asilayan, ciiretkar, “bir meydan kavgasi icindeki fevri geng
kadina” dontismiustiir (Araf, 2010). Yazar bu doniisiimii saglayarak manevi arayislarin
insan kisiligini degistirebilecegini vurgular. Ancak Gail’e trajik bir son hazirlayarak
manevi arayislarin sadece 6liimle son bulacagi mesajini da verir. Gail kisiliginde yasanan
olumlu degisimlere ragmen intihar fikrisabitinden kurtulamamustir. Oyle ki yazar, roman
boyunca Gail’in bes intihar girisimini detaylandirir. i¢ Alemindeki sarkag asir1 bedbinlikle
taskin bir enerji arasinda gidip gelmeye devam eder. “Sarka¢ birinciden tarafa
savruldugunda gozii intiharin cazibesinden baska bir sey gormezdi. Bu gezegen
tizerindeki ilk anisi daima canli, zihninin bir kosesinde demir atmisti.” (2010, s. 261).

Gail, yasamindaki birgok intihar girisiminde basarisiz olsa da Istanbul’da

kopriiden 2.7 saniyelik bir atlayisla takint1 haline getirdigi diistincesini gergeklestirir. Bu
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intiharla bir¢ok roman okurunun adil bulmadig1 bir sonla karsilagildig: diisiiniilebilir. “Bir
kez daha 6teki u¢ta ama bu sefer kendisini sona daha yakin hissediyordu.” (2010, s. 384).
Istanbul’un kiiltiir basta olmak iizere siyasi, cografi, tarihi vb. birgok alanda arada
kalmishigl, melezligi s6z konusudur. “Araf’ta kalmis bir ruhun intiharini Istanbul
Bogazi¢i’nde gergeklestiren yazar, sembollerin ¢agrisimsal dilini ¢ok boyutlu sekilde
kullanmis olur. Hem fiziksel hem de psikolojik sekilde “Araf”’ta kalman yerde, Istanbul
Bogazici Kopriisii’nde, Gail intihar eder.

Romanin bir diger arayis yonelimli karakteri siyaset biliminde doktora 6grencisi
olan ve sonunda Gail’le evlenen Omer’dir. Eserin ilk boliimiinde bir barda Omer’i siirekli
icki tiiketirken, arkadasi Abed’i de onu engellemeye c¢aligirken buluruz. Abed romanin
Islami tutuculuga sahip karakteri olarak yansitilir. Ancak yazar bu tutuculuga ritiiel
boyutu katmaz. Omer Abed’i ériimcek kafali olmakla suglarken, Abed ise onu yoldan
¢tkmig bir Miisliiman olarak nitelemektedir. Yazar tarafindan Omer’in vasiflar1 sdyle
siralanir:

“Yoldan Cikmis” lafi tam da onu anlatiyordu, hayatinin son on, on bes yili boyle
gecmisti.Kendini ne siyasetin akintisi ne de bilimin adacigina konumlandirabilmig
bir siyaset bilimi ogrencisi, evlilik kurumunun flora ve faunasi iginde nefes
almakta zorlanan isin-acemisi bir koca; kendini evinde hissedememekten
mustarip ama artik evinin nerede oldugunu da bilmeyen bir gégmen; ne Islam’la
ne de baska bir dinle alakasi olmasint isteyen bir dogustan-Miisliiman, Tanri nin
bilinebilirligine degil Tanri’min kendini bilmesine karsi ¢ikan bir bilinmezci.

(2010, s. 22).

Bu pasaj “yoldan ¢ikma” kavrami altinda “yabancilagmis yeni nesil Tiirk
entelijansiyansi”’nin genellestirmesi yapilabilecek bir arayis prototipini sunar.

Abed Omer’in bu yeni arayis girisimlerini elestirir ve dine ihanet anlamima gelen
zindiklikla suglar ki yazar Abed araciligiyla Tirk kamuoyunun milli kiiltlire
yabancilasmis aydinlara verdigi ortalama tepkiyi gosterir: “Sark diinyasindan gelen
biraderimiz Bati diinyasinda tinselligi kesfediyor! Ne giinlere kaldik. Tam tersi olmasi
lazimdi, zindik, her seyi yanlis yapiyorsun!” (2010, s. 258).

Omer’in degisimi Gail’e ilgi duymasi ile baslar ve onun tavsiye ettigi mistik
terapilerle devam eder. Hayatta her seyi boslamis Omer’in evlendikten sonraki birincil
kaygis1 Gail’in duygusal taskinliklarinin éniine gegmek olmustur. Gail, Omer ile geldigi
Istanbul’da iki fakl1 tiirden sosyal yasam goriir. Birbirine yapisik evler, dar sokaklar, fakir
insanlar. Diger tarafta Omer’in ailesinin de oldugu sosyo-ekonomik statiisii yiiksek bir

kesim:
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Saginda, havali sa¢ kesimi, bronz teni ve ince, zinde viicuduyla yaginin ¢ok altinda
gosteren gayet ¢ekici ve zarif bir kadin olan annesi vardi. Ev, tist sinif bir muhitte,
vepyeni apartmanlarla dolu nezih bir sokaktaydi. Pencerelerden goz kamagstirict
mavisiyle neredeyse joleyi andiran kesiflikle ¢irpinan deniz goriiniiyordu, Gail
otelin balkonundan seyrettigi denizle bunun ayni deniz olmadigina yemin

edebilirdi (2010, s. 365).

Ihtiyaglar1 karsilanmis, maddi refaha sahip insanlarmn sosyo-ekonomik
gostergeleri nedeniyle imtiyazli olduklar1 i¢in toplumsal sapmalardan uzak olacagi
distintilmektedir: “Ailesi ona ne kétiiliik yapmisti ki? Hi¢bir sey. Ama belki soru yanls
dillendirilmisti. Belki bunun kétiiliikle alakast yoktu. Hem ailesi kotii olmayacak kadar
imtiyazli, gorgiilii ve moderndi.” (2010, s. 366).

Roman kahramanlarinin hepsinde mevcut olan ve en yogun sekilde Gail de
goriilen psikolojik rahatsizliklardan bahsedilir. Melankoli’ye benzer bir hal olan bu
rahatsizliklar1 yazar biitlincii sekilde “sistem arizas1” olarak niteler:

Bu hastalik, bu uyumsuzluk, bu gam her neyse sadece ve sadece bunu zaten kapmug
olanlar etkileyen bir seydi. Tiimiiyle farkll sebeplerden bu viriisii zaten tagimakta
olanlart etkileyen bir salgin: onlart toplumda yasamaktan, hatta bagarili bir
bigimde toplumun pargasi olmaktan alikoymayan, ancak bagsarilarinin
zirvesindeyken dahi her seyi birden birakivermenin, reddetmenin ve
reddedilmenin, delirmenin esiginde tutan o nadide hastalik (2010, s. 294).

2.5. Gelenegin Elestirisi ve Kiiltiirel Yapiya Yabancilasma

Gelenek, insanlarin bir arada yasama tecriibeleri sonucu tarihi siire¢ i¢inde olusan,
biitlinlesme ve diizeni saglama islevi ile yapiya siireklilik kazandiran sosyal bir
fenomendir. Dini gelenek ise toplumun diger kurumlar ile etkilesim iginde olmasi
yoniiyle belirleyici nitelikte merkezi bir konumdadir. Ele alinan romanlarda arayis
yonelimli bireyler anlam diinyalarim1 kendi savasimlari ile olusturduklar1 ve bunu
yaparken de toplumun ylizyillar igerisinde olusturduklari dini yapilari, gelenege dair
tutum ve diislinceleri engel olarak algiladiklar1 gozlemlenir. Karsilasilan zorluklar ve
bunalimlar ¢evredeki kisilerin tutuculuklarindan kaynakli kendini ifade edememe, kiiciik
diisme ve sugluluk duygusunun yol agtig1 belirtilerdir. Farkli gelenek tiirleri ii¢ romanda
da farkli yogunluklarda sorgulansa da Peri’de en ¢ok Islami gelenege, Ella’da batili
modern yasam pratiklerine, Gail’de ise erkek egemen toplumsal iktidar anlayisina karsi

konumlanis 6ne ¢ikmaktadir.
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2.5.1. Havva’nin U¢ Kizi: Kiiltiire Yabancilasma

Peri’nin iginde bulundugu gelenek havuzunu yakindan tanimak igin elbet
cocukluguna bakmalidir. Cocuklugunun gectigi mahalleyi yazar sakin ve miskin diye
niteler ve su sekilde tarif eder:

Bu muhafazakar yerde en yiice faziletler maddenin ii¢ haline gore belirlenmigtir:

Allah’a ve onun tayin ettigi haci hoca takimina sasmaz bir itaat, sonsuz bir

teslimiyet ve biikiilmez bir istikrarla boyun egmek (maddenin kati hali); ne kadar

camur tasirsa tasisin hayat nehrini oldugu gibi kabullenmek (maddenin sivi hali);
her tiirlii mal miilk ve ganimetin sonunda buhar olacagini diisiinerek tiim hirs ve

heveslerden vazge¢mek (maddenin gaz hali) (2016, s. 28).

Muhafazakar mahallenin degisimlere direnen statik yapisini 6ne ¢ikaran yazar,
kader inancinin olumsuz yansimasini mahallelide gérmek-gostermek ister.

Peri’nin annesi Selma Hanim, kat1 goriislii bir hocanin tarikatina baglanir. Yasami
kokli sekilde degisen anne; drtiinmek, dis firgast yerine misvak kullanmak, ¢ikolata dahil
stipheli yiyeceklerin eve girmesini yasaklamak, erkeklerin kalktig1 yerlere oturmamak,
giyinisinden dolay1 giinahkar addettigi kadinlara uyarilarla dolu brosiirler dagitmak gibi
davranis ve tutumlar benimser (Safak, 2016). Dini gelenegin giinliik yasami nasil dizayn
ettigini ve kisilerin din algisim kiiltiir tizerinden sekillendirdigini Selma Hanim 6zelinde
gormek miimkiindiir.

Peri’nin babasi Mensur, muhafazakar kesimi sorgulayan ve yargilayan bir aile
reisidir. Kendi sofrasinda kendi elleri ile kizina icki igiren “aydin” bir baba. Giiniin
birinde icki icecekse ilk kadehini babasi doldurmalidir. Yazar bu babanin agzindan
toplumsal elestiri yapar. Mensur’a gore oOriimcek kafali yobazlarin anlayamadigi,
yasaklardan ancak marazin dogacagidir. Bu kesim cehaletleri ile Mensur ve
“ruhdaglar”m1 bogmaktadir. Karanlikta 1slik calma, c¢ocugun iistiinden atlama,
ibadethanede parmaklarini ¢itlatma tarzi kocakari hikayelerine asla inanmamasini kizina

3

salik verir. Babanin kizina 6giitledigi altin kural ise soyledir: “...Géziinle gormedigin,
kulaginla duymadigin, elinle dokunmadigin ve akla mantiga sigmayan hi¢bir seye asla
inanma.” Kizindan bu konudan sz ister. Peri babasini mutlu etme adina soz verir, fakat
kat1 materyalizme kars1 i¢indeki kuskuyu hep muhafaza eder. Bu altin kural ise
modernizmin ilkesi akilciliga gondermedir (2016, s. 52).

Tanr, din, inang, adalet sorgulamasi yapan kizina baba, siliphelerini
derinlestirecek telkinlerde bulunmaktadir. Ayn1 zamanda baba materyalist ezberci

jargona sahip olmasina karsin Tanri’ya da inanmaktadir, zira yazarin deyisiyle o da

Mensur gibi yalnmizdir. Epistemolojinin temel sorularindan biriyle dine iliskin gercekligin
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bilinebilirligini sorgular: “Kimse yiizde yiiz bilemez. Buna annenle o tuhaf kilikli hocasi
da dahil... Dinden hazzetmem ama Tanri'yi yine de pek severim; neden biliyor musun?
Yalniz ¢iinkii Pericim, tipki benim gibi... senin gibi, O da yalniz. Yukarida bir yerlerde
vapayalniz...” (2016, s. 54).

Bu sozlerde deizm diislincesinin izleri siiriilebilir. Zira dindar kesimle catisan
birey, kendi sosyal gercekligine dini anlatilar1 uzak buldugundan din kurumunu kabul
etmemekte ancak kendi psikolojik gergekliginden kaynaklanan askinlik (yukarida olan)
ve ickinlik (yalniz olan) mevhumlarim1 ¢ok yakininda hissetmekte, Tanr1 diisiincesini
yadstyamamaktadir. Kisilik 6zellikleri ile Tanri tasavvurunu harmanlayip O’nun da
kendisi gibi kalender mesrep olmasini ve i¢lerinden bade akan Cennet’i esirgememesini
istemektedir. Baba doniistiiriicti kisiligi ile romanda oldukga islevsel oldugu izlenimini
birakar.

Baba akil sir erdiremese de Tanriya inanir. Fakat yazarin liberal goriisiiniin bir
yansimasi olarak kendi din yolunu kendi ¢izmek ister. Babanin arayis fenomenine uygun
bu tutumu ayniyla kiz1 Peri’de de mevcuttur. Anne ile babanin din algilari en basta fonetik
olarak ayrisir. Mensur Bey’in ve din algis1 ona benzeyen Peri’nin Allah kelimesini tercih
etmemesi dikkate degerdir. Allah, Peri’nin kendini ait hissetmedigi ve kimliginde
belirtilmesini tercih etmedigi islam’m (Safak, 2016) miiesses diizeninin bir semboliidiir.
Romanda Allah sézctigiiniin 7anr: kelimesi kadar evrensel bulunmadigina dair bir ima
vardir. Oysaki Peri’ye tiim dinleri, din olamamis inanglar1 ve diinya goriislerini
kapsayacak bir kelime gerekir. Metinde babasinin Tanr1 kelimesini de annesinin Allah
kelimesini de benimsemedigini sdyleyip “rab” kelimesini kendine yakin bulur. Ancak
sayilarin dili bu savi dogrulamaz. Zira romanin tiimiinde Tanr1 196 kez tekrarlanmis, bu
kelimeyi karsilayan “Allah, yaradan, rab” kelimeleri toplam 66 kez yer almistir (Safak,
2016). Sayinin ¢oklugu, bize metnin Tanrt methumuna dair bir tartisma tizerine kurulmus
oldugunun ispatidir. Tanr1 kelimesini sekiilerlik ve din dis1 maneviyatla bagdastirilacak
olunursa, bunun karsiliginda Allah, yaradan ve rab kelimeleri, dinin kurumsal seklini
temsil eder. Ayrica Allah lafzi, sik sik dilin teknik imkanlarindan biri olan deyimler i¢inde
kullanildig1, mutlak ve yiice varlik kastedildiginde genellikle Tanr1 sdzciigliniin tercih
edildigi goriilmiistiir. Allah sézctigiiniin metin i¢inde deyim vb. tabirlerle kullanildig:

yerlere ornekler:

Allah’1n belasi (s. 41)
Allah korusun (s. 55)
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Hay Allah (s. 178)
Allah igin (s. 185)
Allah biliyor ya (s. 194)
Allah sahidim (s. 376)
Allah’n gazabi (s. 88)

Peri’nin annesi Selma hacca gidip haci olur. Dondiiglinde kocas1 Mensur ile
takigmalar1 artar. Zemzem suyu ve cami seklinde ezan okuyan bir saat yiiziinden
tartigirlar. Saat Atatiirk portresinin yanina asilir. Mensur giiniin geri kalaninda derin bir
somurtkanliga gdmiiliir. Ona gore mesele din degil, inang degil, kusatilmislik hissi veren
zihniyettir. Yasam tarzini stirekli savunmak durumundadir, dort yani kalabalik ordularla
cevrilmis minicik bir ada devleti gibidir (Safak, 2016). Romanda Kemalist ideolojinin
temsilciligini yapan kalender mesrep Mensur Bey, kendini zihniyet savasi i¢inde goriir.
Bu vehim, i¢inde yasanilan topluma kars1 yabanciligi beraberinde getirir. Tiirkiye’de
Kemalist ideolojinin tepkisel, dini kesimlere kars1 yasaklayici ve siirlandirici tutumunu
burada aramak gereklidir.

Mensur, duvardaki camili saatin yol actig1 tartismalardan dolay1 ¢cok kederlenir.
O gece kalp krizi gegirir ve ancak kalp pili takilarak 6liimden kurtarilir. Peri babasinin
camili saate laf etti diye cezalandirilmis olabilecegi sliphesine kapilir bir an. Bu fikir,
Peri’deki Tanr1 tasavvurunda kirilmalara yol agar:

Bu muydu yani Yaradan i yolu yontemi? Once insanin konusup saka yapmasina,
kendisi olmasina izin veriyor, sonra da ‘Vay sen misin ulu orta konusan?’ diye
bedelini mi édetiyordu acaba? Ne kadar korkutucu bir seydi Tanri’y1 boylesine
intikamci, kati, cezalandirici, bir varlik olarak algilamak. Tanri’min dili sevginin

dili miydi, yoksa korkunun dili mi (2016, s. 95)?

Seckin sekiiler kesimin catisma kuramina uygun olarak din kurumundan ve
oradaki cezalandirici Tanr1 algisindan uzaklagsmasinin bir sebebidir bu anlatilanlar. Bu
kesim, dindarlarin tutum ve temsiliyetinden dolayi, dini nefret dolu ve sevimsiz
bulmaktadir. Kendi mikro kozmoslarinda sevgi dolu ve her giinah1 affeden adeta babacan
bir Tanr1 algis1 yaratma ihtiyaci hissederler. Dua ederler, fakat siginmak yerine tipki
sekiiler bir otoriteden isterler gibi isteklerini talep ederler. Peri babasi kalp krizi
gecirdiginde annesinin istemesi {lizerine namaz kilar. Anlatilanlardan babas1 Mensur’un
dua ettigi ancak namaz kilmadig1 goriiliir. Annenin duay1 dinin buyruklar1 dogrultusunda
torensellestirdigi ve anlamini bilmedigi Arapca sozler sdyledigi aktarilir ki burada gizli

bir dini gelenek elestirisi oldugu sdylenebilir:
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Okulda ezberletilen bir iki duadan baska bilmiyordu gerc¢i, daha once namaz
kilmamisti. Annesi 6gretmek istediginde direnmisti. Babasinin kizrydr o. Mensur
—karisimin aksine- dualarina kisa, kisisel ve torensellikten uzak tutardi. Ama iste
simdi annesinin suyuna gitmeye hazirdr Peri. Ciinkii hani olur da sevgili babasi
Tanri’y1 kizdirdiysa elinden geldigince durumu telafi etmek istiyordu... Selma éne
egildi, dogruldu, secdeye vardi; Peri de aynen. Arada bir fark vardi yalniz.
Annesinin dudaklar stirekli kipirdanirken Peri’ninkiler hareketsizdi (2016, s. 97).
Bu durumun Allah’in hosuna gitmeyecegini diisiinerek bir mektup samimiyetinde
Tiirkce sozctiklerle yalvarir Allah’a.
Peri hem annesini hem de babasini, dinsel tutumlarindan dolayi, digerini
otekilestirmeleri ve toplumsal kutuplagsmalar1 eve tasimalarindan dolay: elestirir:

Babasimin “dindarlara has cehalet” olarak niteledigi durumu, baska dinler
kiiltiirler hakkinda hicbir sey bilmedikleri halde (basmakalip 6gretiler harig),
kendi yol yordamlarinin en iyisi oldugunu varsaymalarini —surf bu kiiltiiriin i¢ine
dogup, onlara ogretilenleri sorgulamadan yalayp yuttular diye- anlamiyordu
(muhafazakarliga elestiri). Annesinin “laiklere has kibir” dedigi durumu,
kendilerini toplumun disinda ve iizerinde tutmalarindaki, yiizlerce yillik
gelenekleri kiiciimsemelerindeki o kendini begenmisligi anlamiyordu (Kemalist
tutuculuga kars1 elestiri) (2016, s. 89).
Havva’nin Ug Kizi1 romaninda babanin agzindan dindarlarin bencil olduguna dair
elestiri vardir. Dua gibi mistik yonelimli bir ibadette dahi Tanr1 karsisinda benligini
kayiran bir dindar tasviri yapilir.

“Yolda bir kaza gordiiklerinde ne tepki veriyor insanlar? Hemen ‘Aman Allah
korusun’ derler. Inanabiliyor musun? Ilk tepkileri kendilerini diisiinmek,
kurbanlar: degil. Baskasi i¢in dua eden ne kadar az kigi var farkinda misin? Illaki
kendilerine. Zaten o kadar ¢ok dua birbirinin kopyasi ki. Beni koru, beni kayir,
beni yiikselt... Her sey ben. Onlara sorsan dindarlik derler adina ama ben kilik

degistirmig bencillik diyorum.” (2016, s. 55).

Peri Tiirkiye’de bir¢ok insanin ne anlama geldigini bilmedigi, anlamadig1 Arapca
dualar ezberlemesini yadirgamaktadir. Aslinda yazar muhtemeldir ki Peri iizerinden
kendi diislincesini yansitmistir. Ses sembollerinin olusturdugu anlamlar {izerinde c¢ok
diisiinen, onlarin manalar1 pesinde bir hayat siiren bir yazin insanina elbet ezbere dayali,
anlamdan uzak bir din egitimi yabansi gelecektir. Nitekim anlam pesinde kosturdugu
roman kahramanina da bdyle soyletecektir. Ardindan kati, manadan uzak, sevimsiz
inancin karsisina agnostisizmi ¢ikarir. Bilinmezciligi ve sorulara siirekli cevap arayisi
ama bulamayisi, diger bir deyisle “arafta olma’y1 alternatif bir maneviyat sekli olarak

okuyucuya sunar:

“Inananlar yamtlar: sorulara tercih ediyor; netligi kafa karisikligina. Ateistler de
oyle bir bakima. Tuhaf ama Tanri hakkinda bilgimiz son derece simirlt oldugu
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halde ne kadar az insan kalkip da ‘bilmiyorum’ diyebiliyor. Etrafimiz hep ‘cok

bilenlerle’ dolu. ‘Emin degilim, kararsizim, hala aryyorum’ diyen kimseye

rastlamadim daha. Bir tek ben varim galiba” (2016, s. 165).

Toplumsal planda biriktirilen ve geleneksellige doniisen kutsallik algisina tepkili
oldugunu acik¢a dile getirir: “Bana sorsalar Tanri’yi —Tanrt algisini- degistirmek
istiyorum galiba. Ne muhtesem bir sey olurdu. Herkesin yararina.” (2016, s. 155).

Romanda; Tanriya inanmakla birlikte herhangi bir dinin 6gretisini ve kurallarini
benimsemeyen diisiince ve inang; yaratancilik olarak tanimlanan deizme (Kirman, 2011,
s. 73) dair bulgulara rastlamak miimkiindiir. Kendini islam dinine ait hissetmeyen ve
manevi arayiga hudut ¢izemeyen Peri, sadece kiiltiirel olarak Miisliimandir. “Ait olmadan
inanma” m1 yoksa “inanmadan ait olma” mi ilk anda tam anlasilamasa da “din dist
maneviyat” olarak adlandirilabilecek bir durumla karsilagildig: ortadadir. S6ylem analizi
geregi metnin tiimiiniin okunmasi ile anlasilacak husus, Peri’nin inang tasidigi fakat
inancindan emin olamadigidir. Acik ve net olarak belirtilmesi gerekir ki Islam gelenegi
ile olusan dini yapiya bagli olmayan bir birey profili sunulur. Ait olmadan, inandigindan
da siiphe duyarak tam bir kafa karisiklig1 i¢cindeki Peri i¢in sunlar sdylenir:

Kiiltiirel olarak Miisliiman’di, hi¢ siiphesiz. Dogup icinde yetistigi kiiltiir buydu.
Fakat bildigi dua sayis1 bir elin parmaklarint ge¢gmezdi. Ne Mona gibi dini
vecibeleri yerine getirme geregi duyuyordu, ne Sirin gibi dinden irak oldugunu
ciimle dleme beyan edebiliyordu. Inan¢ karmagik konuydu; sorular sormaya
devam etmeliydi. Kafa karisikligi siire giden bir seyahatti. Ezeli ve ebedi (2016, s.
333).

Bu sozlerde menzile varma amaci tagimayan maneviyat arayiginin ispatt vardir.

Ben ashinda Bektasi-Mevlevi-Melami geleneklerini pek severim. Insana deger
veren kimseyi incitmeyen, herkesi bir goren, inceden inceye bagnazlarla dalga
gegen o eski gelenekler kayboldu gitti. Kalmadi bu topraklarda. Sade bura mi?
Hi¢bir yerde kalmadi. Bastirildi, susturuldu. Her sey politize oldu. Ne i¢in? Din
adna, dindarlik adina insam Tanri’dan uzaklastirtyorlar (2016, s. 108).
Mensur’un bu sozleri onun Selma Hanim’in tarikatina alternatif bir tasavvuf
anlayis1 benimsedigini, hosgoriiye ve insan merkezli bir anlayisa dayanan tarikatlarin
gecmiste kaldigini anlatir. Glintimiiziin dindarlik anlayisini ve her seye miidahil olan din
kurumunu elestirir. Dogrudan Tanri’ya baglanacaktir fakat dinler ve dindarlar buna
engeldir. Bazilar1 diizgiin olsa da nice dindarlarin duasini ettikten sonra gidip riisvet
aldigindan, dedikodu yaptigindan, kem baktigindan sikayetci olur. Kurumsal din olarak

Islamiyet’in evrensel etige yaklasmak icin yeterli olmadig1 ima edilir. Mesela romanin

113. sayfasinda Peri kocast Adnan’in icki igmedigini sOyler, dinden ziyade saglik
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sebebiyle diye ekleyerek din dis1 yasamda da ickiden uzak durulabilecegine 6rnek verir.
Mensur tiplemesinden ve Peri karakterinden ¢ikaracagimiz en Onemli sonug
postmodernitenin -her inanca yer agsa da yapisal olarak- yiikselen dini degeri “deizm”dir.

Havva’'min U¢ Kizi kitabmin kutsalla ilgili temel tezi Tanr1 algisini degistirmek ile
ilgilidir. Yazar bu hususta mikrofonu felsefeye verir. Bir din filozofu olan Profesor
Azur’un soOyledikleri Bati’yla biitlinlesmis, egitimli, sekiiler, modern Tiirk insanin
zihniyet haritasini ¢izecek mahiyettedir:

Bense yepyeni bir dil pesindeyim. Biitiin duygularimin uyantk olmasini severim;
hani su miithis ahtapot gibi... Felsefeyi, sanati, siiri, bilimi... harmanlayalim.
Ikilemleri kaldiralim. Cagimizda kafayr kimlikler ve kurallar ve ayrimlarla o
kadar bozduk ki Tanr felsefesinden uzaklastik. Ya her seyi yanlis anlyyorsak
(2016, s. 304).

Burada bir iddia dile getirilmistir. Mesruiyetini Tanr1’dan alan bir iddia. Tanr1’y1

yok saymayan ancak felsefi arka plani olmasin1 sart kosan insaci ve deist bir iddia.

Yine baskarakterin agzindan ibn Arabi’ye atifla ask duygusunun kutsallastiriimasi

ve inancin sorgulanmasi su sekilde belirtilir:

Yaz ve sil. Inang ve siiphe. Cevaplar ve sorular. Hem bilgiyi énemse hem de
bildiklerini sorgula. Asla bir yere demir atma. Adresin degil sadece ayak izlerin
olsun bu diinyada. Ne demig Ibn Arabi? Bizimkisi “ask kervanit”; o kervan ne yone
giderse biz de pesinden. Yerlesme, kék salma, oldum ya da buldum sanma. Hi¢bir
gettoya, kolektif kimlige, cemaate, cemiyete, agsirete ait olma. Hepsi yaniltir,
saswrtir. Sen yalniz ol. Bir basina. Varmak degil, gitmek. Sadece gitmek... (2016,

s. 55).

Elif Safak Havva’nin U¢ Kizi romaninda aykiri, sira dis1 bir karakter olarak
¢izdigi Sirin ile din konusunu tiim boyutlariyla sorunsallastirir ve Peri’nin gelenek ile
hesaplasmasmin bir iist asamasmi ona yaptirir. I¢inde dogdugu din olan islam basta
olmak iizere ii¢ biiyiik din ile savasi1 vardir Sirin’in. Bir konferansta dinle ilgili problemini
Profesor’e sOyledigi su sozlerle gosterir: “Profesor Azur, ben kendimi bagimsiz bir ruh
addediyorum. Icine dogdugum dinle, kiiltiirle hicbir zaman barisik olmadim. Din
konusunda ahkdam kesenlerin ukalaligina dayanamiyorum. Hahamlarin rahiplerin,
imamlarin emin tavrindan da hoglanmiyorum. Basmakalip laflar bana gére degil...”
(2016, s. 209).

Yazarin nazarinda dini referans alan toplum kesimlerindeki cinsiyetcilik
yargilanir. Bu elestiri, bir kiiltiirel simif bakisidir ve kutsali algilayistaki ayrigmay1

derinlestirir. Peri, yazar Elif Safak’in da i¢inde bulundugu modern, laik, egitimli

toplumsal {ist sinifin kadin konusundaki goriisiinii olumlarken, Islami-dindar kesimlere
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elestiri getirir: “Muhafazakar ortamlarda bu ayrisma o dereceye varirdi ki, evin farkh
boliimlerine alinan erkeklerle kadinlar biitiin aksami birbirleriyle tek kelime konusmadan
gegirebilirlerdi. Ciftler mekana vardiklarinda birbirlerinden ayrilir, gecenin sonunda
kapidan ¢ikarken yeniden bir araya gelirlerdi.” (2016, s. 289).

Peri romanda abisinin diigliniinii de ayni elestirel bakisla aktarir. Gece g¢ikan
tartisma sonucu her iki ailede solugu hastanede alir. Damadin ve annesinin ikna
olmamasiyla kizlik zar1 kontroli yaptirilir yeni geline. Peri’nin i¢i “bir insanin degerini
bacak arasinda arayan yiizlerce yillik bu kof ve karanlik gelenege ” (2016, s. 198) 6fkeyle
dolar.

Prof. Azur’'un Tanr1 semineri dersinde ritiiellerin 6nemsendigi pasajlar vardir.
Kafay1 yastiga koyup gozlerini kapatarak hayal kurmak, egolarimi bir palto ile
Ozdeslestirerek onu c¢ikarip askiya asma davranigi birer anlam yiikli ritiieldir. Bu
ritiiellere bir metafor, sembol olarak bakilacaksa on bir 6grenciden ilk tepki veren bu
konuda kiiltiirel altyapiya sahip Hindu Sujatha olur (2016, s. 97). Hint kiiltiiriinde ve

inancinda tiim ¢evre ile ritiieller lizerinden bir etkilesim oldugu bilinen bir gercektir.

2.5.2. Ask: Gelenege Karsin Ozgiinliik

Ask romanimna gelenek iizerinden bakilacak olursa; dilenci, fahise ve sarhos
tipinde, toplumsal kosullarin dayatmasi ile arzulamadiklar1 bir hayat yasayan ii¢ kisi
anlatilir. Ugii de toplum tarafindan dislanirlar, ancak yazar onlar1 6zlerinde iyi insanlar
olarak tasvir eder. Bireysel vasiflari ile ayni tipte olan digerlerinden (diger sarhos, fahise
ve dilencilerden) farklilasan bu insanlarin ortak yani, diisiik profilli de olsa arayis
yoneliminde olmalaridir. Onlarin hayatlarin1 ve dinselliklerini degistiren “yeter sebep”
ise Sems isminde bir miirsid ile tanismalaridir. islami gelenekte toplumun menfaatleri,
bireyin 6zgiirliigiinden 6nce gelirken yazar liberal goriisiin etkisiyle bireysel 6zgiirliige
vurgu yapar. Belki toplumun menfaati, kadinlarin camide erkeklerle bir arada olmamalari
yoniindedir ancak yazar Fahise C6l Giilii’nii tebdili kiyafet camiye sokar (2009).

Ask romaninda toplumun kenara ittigi, marjinallestirdigi insanlardan zor
durumlarda manevi agidan faydalandig: goriiliir ki burada toplumsal elestiri ¢ikarilabilir.
Sadaka verilen fakir dilenciden dua talep edilir, yasl ya da hastanin Allah’a kendilerinden
daha yakin oldugu diisiiniiliir. Bu ters mantiga Dilenci Hasan’1n ifadelerinde de rastlariz:
“Nedense ahali biz ciizamlilarin dualarinin daha bir makbul oldugunu, Allah’in bize ayr

bir ihtimam gésterdigini saniyor.” Ciizamlhi Dilenci Hasan bu diisiinceyle ve halkin
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Arapca duaya olan hiirmetiyle alay eder. Bunu inanci1 kabullenmez. Allah’1 yok saymaz
fakat kendini koruyup gozettigini de diislinmez: “Ne zaman dua igin tutulsam, basimi
ontime eger, Arap¢a anlamsiz sesler ¢ikarwr, husu icinde yakarirmis gibi yaparim. Ne
yvapayim? Numara yapmaktan baska ¢carem yok, zira Allah in biz ciizamlilar duyduguna
bile inanmiyorum. Bana bunun aksini diisiindiirtecek bir sey yasamadim ki.” (2009, s.
138).

Fahise Col Giilii icindeki istirab1 dindirmek, boslugu doldurmak istediginden
erkek kiligina girip camiye vaaz dinlemeye gider ancak fark edilip yaka paca camiden
atilir ve ling edilmek istenir. Cemaatin goziinde onun birincil kusuru kadin olmasi, ikincil
kusuru fahise bir kadin olmasidir. Yazar kadinlarin ibadet yerinden dislanmasini elestirir.
Sems, kendini kirli géren kurumsal dince biiyiik bir hata isledigini diisiinen kadina

‘

postmodern anlayisin muglak diliyle tasavvufu da katistirarak soyle sorar: “...bugiin seni

camiden atan adamlarin O’na senden daha yakin oldugunu nereden biliyorsun?” (2009,
s. 175).

Ask romaninda Sarhos Siileyman romanin alkolik tipidir. Sarhos oldugu i¢in gece
bekeilerinden amansiz bir dayak yer. Yerde uzanmis 6lmeyi beklerken Sems gelip ona
yardim eder. Sarhos, Sems’e Tanr1 dahil her seyden siliphe ettiini sOyler. Sems’in
karsilig1 siipheyi yiicelticidir. “Siiphe fena bir sey degil ki. Siiphedeysen hayattasin
demektir. Arayistasin.” (2009, s. 182). Arayisin kilidini siipheyle acan bu anlayis
akilcilig1 beraberinde getirir. Akilcilik ise Olgmeyi, siurlar koymayr iktiza eder ki
romanin ana temasi olan askin hudutsuzlugu ile celigki olusturur. Yine Sems’in sozleri
ile: “Akil ve mantigin hudutlar: gayet keskin olabilir. Ama askta tiim sumirlar ve ayrimlar
siliklesir.” (2009, s. 276).

Entelektiiel bakisin insanlar1 g¢evrelerinden uzaklastirmasi, ufuk agici oldugu
kadar bireyi merkezsizlestirmesi postmodern donemde sik karsilagilan bir durumdur.
Tirk edebiyatinda Yaban romaniyla oldukca basarili bir sekilde anlatilan aydin-halk
catismasinin izdiisiimiine Ask romaninda rastlariz. Sems’in insanlarin davranislarinin
arkasinda yatan sebebi anladigi ve onlar1 bu sebepten hos gordiigii ayirict bir 6zellik
olarak belirtilmesi gerekirse de kalabaliklar, romanda gelenegi suursuzca taklit eden
y1gmlar olarak tasvir edilmistir. Sems’in babasiyla konusmasi manevi tabaka farkina ve
istten bir halka bakisa 6rnek gosterilebilir ki okuyucunun muhayyilesindeki hakikat
sirrina ermis, insan-1 kamil dervis imajin1 zorlar:

Babacim bilesin, bu oglun kardeslerinden farkli bir yumurtadan ¢ikti. Dilersen
beni tavuklar tarafindan biiyiitiilen bir érdek yavrusu say. Emin ol su omriimii
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kiimeste gecirmeyecegim. Sizin i¢ine girmeye korktugunuz suda ben can
buluyorum. Zira sizin aksinize ben yiizebiliyorum. Benim meskenim ummanlar.
Benimleyseniz, siz de ummana dalin. Yok degilseniz, karismayin ve kiimesinizde

kalin (2009, s. 61).

Sufilerle fakihlerin dini yasama pratikleri arasindaki farkin altinda yatan temel
sebep zihniyet farkliliklaridir. Medrese egitimi almis, ilim yoluyla marifet ortaya koymus
fikih alimleri dini, muamelat iizerinden okuyup Kuran’in zahiri ile mesgul olurken sufiler
his ve heyecan1 6n planmi ¢ikarip seyrusiiluk denilen bir terbiye metoduyla kendilerini
yetistirirler ve Kuran’in batini anlamlari ile mesgul olurlar. Yiizlerce yillik bir tartisma
konusu olan bu ikilik Sems ile medrese mollalar1 arasinda da goriiliir. Elif Safak’in bu
tartismay1 okuyucularin glindemine bilingli olarak getirdigi ve Batini yorumdan yana
tavir aldig1 acgiktir. Bu minvalde roman tersten okunarak anlasilmasi istenen pasajlar
igerir. Yazarin mutaassip bir medrese hocasina sdylettigi su sozler ulemanin sufilere
elestirisini yansitir. Ancak dikkatli bakildiginda elestirinin kendi iginde c¢iirtitildiigii ve
yazarin tersini kastettigi goriiliir:

Bu tasavvuf ehli isi iyice abartip, “Oniimiiz sira dort kapi vardwr; seriat, marifet,
tarikat ve hakikat basamak basamak c¢ikilir” diyorlar. Kimileri de ekliyor
ardindan; “Seriat sadece bir menzildir.” Sorarim onlara, bu neyin menziliymig?
Bir de ¢ekinmeden diyorlar ki, “Ddérdiincii kaprya varani birinci kapinin kurallar:
baglamaz. Hakikat (tarikat) ehli, seriatin(dinin) kaidelerine uymak zorunda
degildir.” Hoppala! Yiice mertebeye ulastiklarini zannediyorlar oyle mi? Sade
suya tirit bahane! Icki i¢cmek, raks etmek, musiki aleti calmak, siir yazmak, resim
yapmak... Onlara gore dini vecibelerden daha onemli. Siirekli vazedip
duruyorlar, “madem Islam’da riitbe vok, herkesin Allah’1 kendine gére bulmaya
hakki var” diyorlar. Kulaga zararsiz, hatta masumane geliyor bu laflar ama halka
teblig ettikleri laf salatasinin altinda, ben biliyorum ki, sinsi ve habis bir niyet var:
“Dini mercilere kulak asmayn, onlara ne gerek var!” diyorlar (2009, s. 193).

Medrese mollalarinin, dini egitim almamis ve bir baskasini taklit yoluyla inancini
ikame etmis avam iizerinde etkisi biiyliktiir. Yazar okuyucuya yine tersten okuma yaptirir
ve basa gelen musibetleri, sekilci dindarlik anlayislarini yaymak i¢in firsata doniistiiren
medrese zihniyetini elestirir. Aslinda tarthi fenomenler kullanmilarak asil kastedilen

giinlimiiziin miiesses dindarlik anlayisidir:

Her giin bir facia yasaniyor bir yerlerde, haberlerini aliyoruz. Tesadiif degil. Eger
Mogollar bu denli muzaffer olabildilerse, Hiristiyanlar davalarini bu denli ileri
gotiirebildilerse, Islam diismanlart kéy koy, sehir sehir yagmaladilarsa, biitiin
bunlarin sebebi Allah’in ipini birakanlar! Lafta Miisliiman olup Islam’in
kurallarina uymayanlar! Bir yerin ahalisi yoldan ¢ikarsa sayet, aynen béyle iflah
olmayacak hale gelir. Mogollar giinahlarimizin kefaretidir (2009, s. 192).
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Mutaassip medrese hocasinin kiyasiya elestirdigi, Sems’in sahsinda Elif Safak’in
da zihnen sahiplendigi yeni din algisidir. Yazar anladig1 tarzda tasavvufa ve felsefeye
gelebilecek elestirileri aklindan kurup siralar:

Bir yere kok salmaktan aciz bir adamdan (va da kadindan) cemaate ne fayda

gelir? Aidiyet duygusundan yoksun, riizgarda kuru yaprak misali her yone

savrulan, tiim diinyaya evim diyen kigi, Seytan’in arayip da bulamadigi sug

ortagidir... Gel gelelim feylosoflarin da sufilerden eksik kalir yani yok. Sanki o

smirlt akillart kainatin simirsizligini tahayyiil etmeye yetebilivmis gibi diistiniir de

diistintirler (2009, s. 194).

Mutaassip bir medrese hocasinin sufiler ve felsefeciler iizerine yaptigi bu
yorumlart Sems’in ve ona roman i¢inde hayat veren yazarin diinya goriisii a¢isindan
diisiiniilecek olursa tersten bir okuma yapmalidir. Aslinda nakli ilmilerle yetindigi ve
yiizyillardir bilim iiretemedigi sdylenen medrese ulemasina ve bugiinkii takipgilerine
yergi s6z konusudur. O halde tiim diinyayr evi bilmek, aidiyet duygusundan uzak
yasamak yliksek bir ahlaki vasiftir denilmektedir. Ciinkii yazar kahramanlarin diliyle tim
insanligr kucaklamak iddiasindadir. Kozmogonik felsefe ile kainatin sonsuzlugunu
diisiinmek ise kutsal varliga yakinligin bir isareti olarak goriiliir.

Romanda Mevlana’nin evlatlik kizi Kimya {izerinden yazar, dindar kitlenin
ataerkil ve geleneksel kadin algisini sorunsallastirir. Kimya’nin dergéhta ilim tedrisati
yapmak istemesi, zamanina gore ¢ok ileri bir kadin haklar1 hamlesidir. Yazar Mevlana
gibi sevilen bir sahsiyetin bu istegi bos ¢cevirmedigini anlatarak onun tutumu tizerinden
kendi kadin haklari miicadelesinin mesruiyetini artirmak ister ayn1 zamanda toplumsal

cinsiyet rollerini Mevlana’nin agzindan elestirmis olur:

Mevidna 'nin gézleri parladi. “Iste bu ¢ok giizel” dedi ama sonra icini ¢ekti. Sanki
aklina tatsiz bir ayrinti gelmisti. “Ama sen kizsin. Biz beraber durup dinlenmeden
caligsak, yollar kat etsek bile cok gegmeden evienecek, ¢oluk ¢cocuga karigsacaksin.
Onca senelik tedrisat bosa gidecek.” (2009, s. 218).

Sems’in i¢ dleminden yansiyan toplumsal bir elestiri ile karsilagilir. Dinin goriinen
ritiiel boyutunu hice indiren bir asksizlik durumundan bahsedilir. Romanda bes vakit
namaz, Ramazan’da orug, hac, umre ve kurban ibadetini yapmakta olan olumlu bir roman
kisisinden bahsedilmemektedir. Tersine Aziz ve Ella da oldugu gibi ibadetlerin zahiri
sekilleri ile ilgilenmeden inancin deger boyutuna odaklanilmaktadir:

Bunca korku, vehim ve yasak... Oyle insanlar var ki her Ramazan sektirmeden
orug tutar, her bayramda giinahlarimin kefareti i¢in kinali koyun keser, hacca
umreye gider, giinde bes vakit alni secdeye deger ama yiireginde ne sevgiye yer
vardir ne de merhamete. Bre adam, o zaman ne demeye ugrasir durursun ki?
Asksiz inang olur mu? (2009, s. 229).
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Ask kavraminin tanimi insanlik tarihi boyunca tartisilmis ve temelde insanin
yasam enerjisini artiran bir duygusal yogunluga vurgu yapilmistir. Ask’1 insanin
tabiatinda mevcut olduguna inanilan sevgi&muhabbetin zirvesi olarak mi1 ele almalidir
yoksa arkasina sigimilan giicin mutlak iyi olduguna inanilarak onun kapsayiciligina
hayran olunup manevi islerde ona tam teslim olma olarak mi diisiiniilmelidir?
Mevlana’nin yasaminda ne yaptigindan ve eserlerinde ne yazdigindan bagimsiz olarak
Ask romaninda ‘agk’in metalastigl, islevsellestigi goézden ka¢maz. Sufilerin aski
mutlaklastirdigr ve yalmiz Allah’a yakistirdig: bilinir. Ondan gayri tiim sevgililer i¢in ask
mecazdir. Yukarida alintilanan pasajda ise agkla is géorme ve ibadetin asksiz olamayacagi
fikrinde birinci tanimdan yola ¢ikilarak ikinci tanimin kastedildigi goriiliir. Zira tipki
mecazi askta oldugu gibi disa yansiyan bir enerji arzulanirken bunu sdyleyenin
romandaki statlisii geregi hayranligi barindiran tam teslimiyet anlasilmaktadir.

Yani sen simdi her tiirlii art niyeti aklindan gegir, onun bunun dedikodusunu yap,

kuyusunu kaz, karisimin kizinin namusuna dil uzat; elin igte olsun, goziin oynasta;

camiden ¢ikar ¢ikmaz kildigin namazi unut; sonra da iki koyun kesmekle, her sey
halloldu zannet! Bos yere abdest almakla ugrasma, eger kalbini temizlemeyi

bilmiyorsan evvela (2009, s. 229).

Bu pasajda, manadan uzak dindarligin yergisi acik¢a gériiliir. Islam seriatinin
Ongordiigii biitlin ibadetlerin kalp ve niyet temizligi yoksa bosa yapildigi sdylenmistir. O
yiizden sufiler aragsallagtirilarak, miiesses dinin kurallar ile hesaplasildigi ve yerine
“ask” odakl1 yeni bir seriat istenildigi gozlemlenir. “sufi mesreplilerin dini asktir”
soziinden ve Zahara’nin kitabinin ismindeki “Ask Seriati” terkibinden bu anlasilmaktadir.

Konformizmin tarih ig¢erisinden gelen bir elestirisi olarak Ask romaninda Sems’in
din ulemasiin yasam standartlaria itirazi okunabilir ki Ella’nin ruhunu doyurmayan
modern viktoryen konfor da bu elestiriye denk gelir: “Sayet bir insan para pul, mertebe
ve makam pesinde kosuyor, kiirkler ipekler kusanip inci mercan atlas kaftan icinde
vasiyorsa, yani Kadi Hazretleri, sizin gibi yapiyorsa, Allah’t bulmasi imkan dahilinde
degildir.” (2009, s. 73).

Asagiya alintilanan ve Sems’e soyletilen sozler, Islami gelenegi elestirerek aska
dayali yeni bir Islam versiyonunun okuyucuya ihsas ettirildiginin delili niteligindedir:

Mukaddes Kuran’in oziinii ve biitiintinii kucaklamak yerine, bagnazlar belli bash
bir iki ayeti kafaya takar, ¢catismaci zihinlerine yakin bulduklar: emirlere oncelik
verirler. Herkese durmadan nutuk atarlar. “Mahser giinii geldiginde kildan ince
kiligtan keskince Sirat Kopriisiinden ge¢meye mecbur kalacagiz. Kopriiyii
gecemeyen giinahkdrlar alttaki cehennem c¢ukurlarina diigiip zebaniler elinde
ilelebet azap ¢ekecek. Faziletli yasam siirenlerse képriiniin obiir ucuna varip
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hurmalarla hurilerle miikdfatlandirilacak.” Hiilasa budur ahiretten anladiklari.
Ya cehennemden korkar, ya cennette 6diil beklerler. Oysa aslolan Allah askidur.
Onu unuturlar! Sems aklimdan gecen sorulardan habersiz sozlerine devam etti:
“Haram ve helalden bahsediyorsun. Oyle insanlar var ki sirf cehennem dehseti
vahut cennet riisveti icin iman ediyor. Etmesinler daha iyi! Kim kimi kandiryyor?
Kildiklart namazin bile hesabini tutuyorlar. Bizse daimi namazdayiz. Stirekli
huzurdayiz. Ziihdi ibadeti ne yapayim? Bana kalsa bir kova su alir cehennem
atesini sondiiriir, cenneti de atese veririm ki, surf ve saf ask kalsin. Gerisi bos!”

(2009, s. 277).

Elif Safak’in romaninda ¢izdigi mutasavvif imaji, subjektif zihin kodlarmi ele
vermektedir. Liberal diislincesinin postulati olan bireysel 6zgiirliigiin sagladigi hareket
serbestligi, varolusunu toplumun gelenege dair kiiltiirel yapisini yikarak gergeklestirir.
Mevlana’nin meyhanede goriilmesi asirlarin sosyal miinasebetleri tarafindan ilmek ilmek
ortlilen toplumsal yapiya aykir1 bir durum arz eder. Gelenekte din alimi ve sarap-meyhane
yan yana disiiniilemeyecek unsurlardir. Bu ¢eligkiyi vurgularcasina Sarhos Siileyman:
“Ama meyhane kapisindan iceri Efendi Mevildna 'min girdigini gormek, benim su sarhos
kafamin bile tiretemeyecegi tiirden acayip bir hayaldi!” der (2009, s. 297).

Bir ironi olarak Mevlana’nin meyhaneden getirdigi testileri topraga doken Sems,
sonra sarabin tadina bakar. Siiphesiz yazar Sems’e dinin agik bir nassini ¢ignetir. Sigsenin
dibinde ancak birka¢ yudum sarap kalmistir. Bunu kadehe bosaltir ve yarisini iger, kalan
yarty1 da Rumi’ye uzatir. Tiim yasami boyunca agzina icki siirmemis bir alim olarak
bilinen Mevlana romanda Sems’in uzatti§1 kadehi kavrar: “Dinin sartlarina uymak
onemlidir” der. “Ama insan kurallari 6zden, parcalart biitinden daha fazla
onemsememeli. (2009, s. 304). Yazar’in Sems’te sembollesen din anlayisina gore dinin
6ziinde ve biitlinlinde dinin sartlarina uymak oncelikli degildir. Mevlana’nin imajina zarar
vermek istemeyen yazar Sems’e yaptirdigini ona yaptirmaz. Sems son anda kadehi kapar
ve yere ¢alar. Artik imtihani devam ettirmeye gerek kalmamistir. Yazarin savi; “dinin
sart kostuklarindan daha onemlisi, kalp temizligidir, dinin oziinde ask vardir.” seklinde
Ozetlenebilir.

Iki kisi arasindaki iliski iizerindeki toplumsal etkinin tesiri, siire¢ icerisinde yavas
yavas hissedilir. Romanda toplumun kendi kurallarin1 dedikodu enstriimaniyla dayattig
goriliir. Sultan Veled, babasi ve Sems hakkinda konusulanlardan ¢ok rahatsizdir.
Dedikodu kazanini kaynatanlar1 hakikatten uzak olmakla suglar. i¢ sesinden sdyle der:
“Babamla Sems arasindaki manevi bagin ne kadar kuvvetli oldugunu anlamiyorlar. Belli
ki Kur’an-1 Kerim de okumuyorlar. Zira okusalar benzeri manevi muhabbet hikdyeleri

oldugunu bilirlerdi. Misal Hazreti Musa ile hazreti Hizir in arasindaki yoldashk.” (2009,
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s. 257). Yasanan gercekligin farkinda olmayan, olaylar1 ylizeysel degerlendiren halk
kitlesinin geleneksel tavrina dair elestiri vardir romanin bu pasajinda.

Sems, kader inancina iliskin insanin 6zgiirliigline ket vuran olumsuz diisiincelere
kars1 cikarak bir tarif yapar ve dindar kitlenin olaylarin asil sebeplerini gizleyip
yanligliklart mesrulagtiran anlayisini elestirir. Kaderin ne oldugu ile ilgili soruya kaderin
ne olmadig: ile karsilik verir:

Kader hayatimizin onceden ¢izilmis olmasi demek degildir. Bu sebepten ‘ne

vapalim kaderimiz boyle’ deyip boyun biikmek cehalet géstergesidir. Kader yolun

tamamin degil, sadece yol ayrimlarini verir. Giizergah bellidir ama tiim donemeg
ve sapaklar yolcuya aittir. Oyleyse ne hayatinin hakimisin ne de hayat karsisinda

caresizsin (2009, s. 275).

Yazarlarin anakronizme diigmek pahasina, roman kahramanlarinin agzindan
kendi diisiincelerini siraladiklari roman tarihinin ilk giiniinden beri goriilen bir durumdur.
Tarihi bir gerceklik olarak Sems’in yahut Mevlana’nin sdylemis olma ihtimali ¢ok diisiik
olan sozler, Ask romaninin kahramanlarina soyletilir ki bu monologlar tarihi romanin
ideolojiye indirgendigine isaret eder. Kimya, evlendigi giin gerdege girdiklerinde
Sems’in cinsel bir arzu ile yaklasmamasi iizerine ona gelenegi hatirlatir ve insanlarin
bakire olmadigini diisiineceklerinden yakinir. Bunun {izerine Sems bugiin bile modern
Tirkiye’de bir tabu olarak kabul edilen bakirelik konusunda batili-liberal bir
perspektiften hiikiim verir. Hiikkmiinliin mesruiyetini de yine kendi din algisindan alir.
“Cemiyetin bu sagma sapan kurallar: kanimi donduruyordu. Bu tiir kohnemis térelerin,
insani insana kirdiran adetlerin, Allah in yarattigi miikemmel eserle ilgisi yoktu.” (2009:
372). Romanda Kimya ile evlendigi giin gerdek odasina girdiginde Sems’in cinsellikten
uzak oldugu, aseksiiel oldugu ima edilen bir durum yasanir. “Evlilik hayatinin benim gibi
biri igin kapandan farksiz oldugunu anladim. Tuzaga diigmiistiim.”” (2009, s. 373). Benim
gibi biri demesi, Sems’in ne kastettigi hususunda spekiilasyonlarla dolu bir tartismanin

bir yansimasidir.

2.5.3. Araf: Gelenegin Kiyisindaki Genclik

Araf romani uluslararas1 Olgekte {iniversite gencliginin arayls romanidir.
Romanda cesitli etnik ve dini kékenden gelen gencler ayni1 6grenci evinde bulusturulur.
Romanin ayaklari yere basmayan, bunalim egilimli arayis yonelimli karakteri Gail
gelenege karsit konumlandirilir. Arap kokenli Fasli 6grenci Abed ise gelenekgi
muhafazakarhigin temsilcisidir. Tiirkiye’den gelen Omer ise temkinli de olsa Gail’den

yana konumlanir. Tanr1’ya inanmakla beraber kendi iistiindeki otoritesini sorgulayan bir
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durus sergileyen Gail: “Bana kalsa, bana ne kadar ihtiyact oldugunu O ’na hatirlatmayi
tercih ederim... Tipki Rilke’nin yazdigi gibi. Ben éliince ne yapacaksin Tanrim? Beni
kaybetmekle kaybedeceksin anlamini.” der. Bu fikre itiraz Abed’den gelir. Yazar
tasavvufi gelenegi Abed’in diliyle mesrulastirir:

Bak Gail, ge¢cmiste bir siirii mutasavvif buna benzer seyler séylemistir. Kulaga
radikal, hatta zindik¢a gelen seyler c¢ikmistir agizlarindan. Ama onlar ne
radikaldiler ne de zindik. Hakiki inan¢ sahibi insanlardi... O sozleri
soylediklerinde bambaska bir ruh hali i¢indeydiler. Tanri’ya duyduklar: sevgiyle
cosmus, derin diisiincelere dalmis, kendilerinden gec¢mis, transa girmislerdi
(2010, s. 170).

Omer bu coskulu dini tecriibeyi alayci bir iislupla, kullanmis olabilecekleri
maddeye baglar: “Sari mantardan olmali!... herhalde haliisinasyon gordiiren, LSD ya da
meskalin gibi bir sey ¢cekmislerdir!” Abed’in sufilerin esrarkeslere benzetilmesine itiraz
etmesi Omer’e baska bir agiklama yaptirir: “Iyi de semptomlar aym. Haliisinasyon
gordiiren maddeleri alanlar nesneleri olaganiistii parlak, giizel ve farkli boyutta gériirler.
Algimin kapilart agilir. Yeni bir sey degil. Eski bir teknik. Ben bunda bir kotiiliik
goremiyorum.” (2010, s. 170).

Gail’in Omer’in ev arkadaslarinin kendi dinlerindeki sabir ilkesine dair yaptiklar:
giizellemelere verdigi karsilik oldukca serttir ve kavrami Marksist ideolojiye indirger.
Basit kaderciligin arkadaglarinin dinlerine hakim oldugunu ve bunun insan emeginin
sOmiiriisiinii mesrulastirdigini diisiiniir. Yazarin da sol diisiince perspektifinden bunu

Gail’e soylettigi anlasilmaktadir:

Meksika’nin serbest ticaret bolgelerinde parca basi is yapilan emek yogun
imalethaneler bu kadar kolay kurulabiliyorsa bunun tek nedeni orada emegin
ucuz olmasi degil, sizin bahsettiginiz aguantar ya da sabir. Meksikali, Filipinli,
Salvadorlu kadinlar ve ¢ocuklar hem daha kolay somiiriilebildikleri hem de
marifetli minik parmaklara sahip olduklari igin tutuluyorlar (2010, s. 166).

Ogrenci evindeki modern hayat, hatta dinler ve yasam tarzlarmin harmanlandig

postmodern diizen, Miisliiman Abed’in annesinin gelecegi haberi ile alt {ist olur. Yapilan
hazirliklardan biri de Piyu ile Abed’in odalarinin degismesidir. Diger esyalar ile beraber
dini nesneler de yer degistirir. Yeni Kudiis incili, Hiristiyanlik tarihinin 6nde gelen
azizleri 6zel sayisi, hagini sirtlamis porselen bir Isa, Mavi Madonna gece lambast,
16x20’lik koruyucu Melek resmi Piyu’nun esyalari arasindadir. Kur’an-1 Kerim, Abed’in
babasinin resmi, nazara kars1 Zehra’nin verdigi ve her gittigi yere gotiirmesini séyledigi
deri bir muska Abed’in deger verdigi nesnelerdir (Araf, 2010). Abed’in odasinda seccade,

tesbih, takke gibi namazi imleyen nesnelerin olmayis1 da dikkate degerdir ve gelenegin
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zihnen yasatilmasina, dini gelenegin goriintirliigliniin nesneler tizerinde somutlasip ibadet
boyutunun yok olusuna ornektir.

Anne Zehra’nin Amerikan yasam tarzina tamamiyla zit, saf, egzotik inang
anlayisina ilgi, arayis yonelimli Gail’den gelir. Gail Zehra’dan “baraka” kavramini
Ogrenir ki mistik terapilerden bu kavrama asinadir. Metinde “baraka’nin anlami kutsala
yakindir. Abed’in ekmekte, suda, bir de incirde baraka’nin oldugunu sdylemesi lizerine
Gail mekanlarda da baraka olup olmadigin1 sorar. “camilerin ve evliya tiirbelerinin vardi
tabii, kuyularin da.” (2010, s. 210).

Metinde Abed annesinin elindeki izleri soran Gail’e eski bir Fas adetinden
bahseder. Eskiden evliyalara akraba olan kadmnlarin kan akitma toplantilar
diizenlediklerini anlatir. Abed bu adeti ait oldugu Fas kiiltiiriine yakistiramaz ve
sahiplenmez. Yazarin roman kahramaninin bu tutumuna ilgi ¢ekici bir degerlendirmesi
vardir:

...modernlesmek ve dolayisiyla batililasmak i¢in koklii doniisiimler gegirmis yash
toplumlarin gengleri, fazla malumat sahibi olmayan bir batili kalkip da onlara
kiiltiirleri hakkinda sorular yonelttiginde ve bu sorular aslhinda kendilerinin hig
mi hi¢ ilgilenmedikleri, hatta esasen kestirip atmak istedikleri, hatta yekten
reddettikleri tek bir cephesiyle baglantili oldugunda daima bu mantaray: tekrar
ederler: "Ha o mu?’ derler. “Vardi oyle seyler ama eskiden, o ¢ok eskidendi.
Ulkemde artik boyle seyler goremezsiniz.” (2010, s. 211).
Postmodern donemin imajlar iizerine kurulu oldugu tezi animsanirsa Araf
romaninda kendini merkezden uzaklastirilmis, 6telenmis, baskin Amerikan kiiltiirii icinde
ezilmis hisseden Ispanyol teyzeler (Alegre’nin teyzeleri) kendi kiiltiirlerine karsilik gelen

avuntular bulabilmektedir:

La Tia Piedad biitiin giizel kadinlarin beyaz oldugu su pembe dizileri seyretmekten
hoslaniyor. Esmer kadinlar ya hizmet¢i ya dadh. Iste bu sebepten, Bakire Meryem
Virgen de Guadalupe’nin beyaz, zengin bir adama degil de yoksul, kara derili bir
yerliye goriinmiis oldugunu bilmek miithis. Hem Meryem de benim kadar esmer
goriinmiis o yoksula. Kimse bunu degistiremez. Kimse Meryem Ana’yr beyaza
boyayamaz ¢iinkii o la Virgen Morena, esmer Meryem! (2010, s. 351).

Modern zihniyetin kurguladigi beyaz, batili, zengin kisilerin muteber oldugu
anlayisina postmodern g¢ogulculukta karsi c¢ikilir. Yazar boylece irke¢iliga da karsi
oldugunu gostermis olur.

Islami gelenekte 6nemli bir yere haiz olan kurban adamanin ve kurban ibadetinin
Amerikan yasamina entegre olmus tiniversiteli gengler arasinda karsilig1 yoktur. Abed’in

annesi Zehra, oglunu cinlerin belasindan korumak icin kurban adar. Zehra’nin kurbani
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kesilmeden mutfakta oturdugu yerden kalkacaga ve konusacaga benzemez. Islam
fikhinda ise adaklik kurbanin vekaleten de olsa kesildigi bilinmelidir. Bu kadar kisa bir
zamanda Boston gibi bir Amerikan sehrinde kurbanin bulunup uygun sartlarda kesilmesi
ise miimkiin degildir. Ev ahalisinden biri kurbanmi kacak olarak kesmeye goniillii
olmadigina gore hem Amerikan standartlar hem de islam’in gereklerine uygun sekilde
mezbahada kog¢ ve koyun kesen bir Misliiman kasap bulmak gerekecektir. Ancak bu is
biraz zaman alacaktir. Omer, bu soruna ibadetin ruhuna aykir1 da olsa ara bir ¢6ziim bulur.
Miisliiman bir kasaptan biitlinii tamamlayacak sekilde farkli farkli koglara ait taze etler
toplayarak eve getirir. Zehra bu durumdan siiphelenmez. Kendilerine etin ¢ok az bir
kismini ayiran Zehra, geri kalan1 yedi farkli haneye dagitilmak {izere yedi farkli tabaga
boler. Marekes’e evine donen Zehra’nin gozbebegini (oglunu) nazarlardan korumak igin
kursun doktiirdiigli de anlatilir (Araf, 2010).

Gail, kocast Omer ile geldigi Istanbul’da Amerika’da hig rastlamadig: dinsel
ayrintilara dikkat kesilir. Istanbul’daki ziyaret kiiltiine dikkat etmemek bir yabanci i¢in
zaten imkansiza yakindir. Yazar, Gail’in muhayyilesinde bu fenomenin tasvirini yaparak
oryantalist bir nazarla gelenegin elestirisini yapar. Gail artik biitiin bir sehrin zamani
belirsiz sayisiz tiirbe ile dolu oldugunu ve hepsinin belli bir konuda uzmanlastigin
kesfetmistir:

“Kimi evliyalar koca bulmaya, kimisi bulunani kaybetmemeye yarryyordu. Bazi
tiirbeleri hasta ve diiskiinler ziyaret ediyordu, bazilarini da géniil yarasi ¢ekenler. Bebek
sahibi olmayan kadinlarin ziyaret ettigi tiirbeler vardi. Evliyalar arasindaki fark ne
olursa olsun ziyaretcileri hemen her daim kadindi.” (2010, s. 370). Gail, Omer’in kiiltiirel
havuzunda yabancilastigi ve buyruklarini yasamak istemedigi dinini 6grenmeye calisir.
Islam dinince, ahiret yasamindaki akibetine iliskin anahtar bir soru sorar: “Sence ben de
kitabi sol eline verilenlerden miyim?” (2010, s. 371). Burada dini bir anlatinin elestirisini
okumak miimkiindiir.

Omer once Tiirkiye’de Kkiiltiirel anlamda bagimi  koparmus, gelenekten
yabancilagsmistir. Amerika’ya doktora egitimi i¢in gittiginde mekanla da bagin1 koparmis
olur. Yasadig1 yerin neresi oldugu onun i¢in 6nemsizlesir. Zamanla da bagin1 kopardigi
hi¢ saat kullanmamasindan, zamani yalnizca kulakliginin ucundaki sarkilarla

3

olgmesinden anlagilabilir. Omer’in “zamansiz, yersiz, yurtsuz” bir karakter olmasi
geleneksel olarak bilingcaltina islemis bazi 6n kabullerinden kurtulmasina mani
olamamustir. Istese de istemese de icinde biiyiidiigii kiiltiirel atmosferden etkilendigini

gosteren bir¢ok kanit vardir:
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Her ne kadar zaman zaman kendini Tiirkiye den uzak hissetse de Omer icinde
biiyiidiigii kiiltiirel ethosu bilerek ya da bilmeyerek i¢ine sindirmistir. Cok giilenin
¢cok aglayacagina inanan, fazla ya da yiiksek sesle giilmenin iyi olmadigini, hatta
ugursuz oldugunu ogiitleyen, zira bu nese saganagini bir elem saganaginin takip
edeceginden korkan bir ethos. (Araf, 2010).

2.6. Bireysel Arayisin Ozgeci Mistik Yonelimi ve Siradist Anlatilarin Cekim Giicii

Sekiilerlesme teorilerinin yeniden gozden gegirildigi, post-sekiiler olarak
adlandirilan yeni bir siiregcten bahsedildigi gliniimiiz diinyasinda insanlar yine, yeni bir
gizem arayisindadir. Insanoglu din olmasa bile baglanacak ve anlam diinyasini teskil
edecek fikir ve ideolojilere ihtiya¢ duyar. Astroloji, falcilik, akupunktur, i¢ huzuru, yoga,
pozitif enerji gibi mistik, ezoterik, ruhc¢u egilimler gittik¢e popiiler hale gelmektedirler
(Sahin, 2011, s. 12). Insanin bilemedigi, akil giiciinii asan esrarengiz olaylara kars: dogal
bir egilimi oldugundan, gizem insanin merakini celbeder; agiklanamamasi rahatsizlik
yaratir ve kiskirtici bir his uyandirir. Elif Safak’in romanlarinda sikg¢a yararlandigi halk
anlatilarinda, efsane ve menkibelerde olaganiistii kisilere, olaylara ve durumlara rastlanir
ki romanda okuyucu aradig1 gizeme boylece cevap bulur. Yazar bu sira dis1 anlatilar cin,
melek, keramet sahibi seyh, ruhani varliklar, mezar, tekke gibi dini kavramlarla
iligkilendirir. Sekiiler yonelimli bir arayista yazarin bu tirden metafizik 6gelere
basvurmus olmasi tezat gibi goriinse de okurun i¢inde bulundugu popiiler kiiltiir ortamini
iyl taniyan popiler bir yazarin mukayeseli bir yontem kullanarak postmodern
varsayimlara alan agmasi normal sayilmahdir: “...fen bilimlerinin kendine has evrensel
kurallart varsa, insamn psikolojisinin de birtakim kurallart vardi. Birine ‘aman sakin
kirkinct kapyyr agma’ yahut ‘asla o sandigin icine bakma’ denirse, o kapt illaki agilacak,

o sandiga illaki bakilacak demekti.” (Safak, 2016).

2.6.1. Mistik Diisiince

Mistisizm, “ruhun askla Tanri’ya veya mutlak varliga baglanmasi hali, kesif,
sezgi ya da ilham yoluyla Tanri’yla, kutsalla veya tanrisal dlemle dogrudan iletisim
kurarak gercege ulasmayr ve aydinlanmayr amaglayan akimlara verilen genel addir”
(Kirman, 2011). Mistik 6gretilerin ¢ogu Asya’nin dogu ve giiney halklar1 kaynakli olsa
da Ibrahimi dinlerin icinden dogmus mistik akimlar da mevcuttur. Internet arama
motorlarinca yapilacak spontane bir arastirma mistik geleneklerin baglicalarini;

Hermetizm, Gnostisizm, Kabala, Hristiyan mistisizmi, Tasavvuf, Isihaizm, Vedanta,
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Taoizm, Telemik mistisizn, Zen olarak siralamaktadir. (golgelerkitabi.com).
Sekiilerlesmenin yeniden yorumlanmasinda, 21. asirda goriiniirliigii daha da artan yeni
dinselliklere atif yapilmaktadir ki bu durum, sosyal degismeyi etkileyen mistik
diisiincenin postmodern diinyada revagta olmasi ile alakali goriilmelidir.

Ask romaninin mistik karakteri Sems bilgelik, metanet, gizem, etkileyicilik gibi
birgok ozelligi ile dogu mistik akimlarinin gurularint andirir. Onun agziyla romanda
manevi arayisin evrensel bir fenomen olusu vurgulanir: “Arzin her yerinde insanlar
bahtiyar olmaya can atiyor ve tamamlanmak istiyor ama manevi bir rehberden
mahrumlar.” (2009, s. 255). Sahin zaten var olan sufiligin yani1 sira popiiler kiiltiir
araciligiyla daha genis kitlelere yayilan biiyli, mistisizm, nazar, fal, muska, cincilige isaret
eder. Gaipten haber verme, ufoculuk, bireysel basari, i¢ huzuru gibi ¢esitli giincel akimlar
ve Dogu felsefeleri de popiiler hale gelmistir (Sahin, 2011).

Metinde Aziz Zahara iyi bir internet baglantis1 bulmak ve hayatta bir giin daha
yasayacagimi ummak disinda elden bir seyin gelmeyecegini belirtir. Boylece kendi
romaninda aciz insanin 6lim ve gelecek karsisinda caresizligini yazar Zahara. Higlik
sorunu, bir giin 6liimiin basa gelecegi gercegi, bu diinyada yer kaplayan maddi varligin
en bliylik derdidir. Mistisizm bu kaynaktan beslenir. Maddi ve manevi bosluk bilimin
hakim olamadigi alana denk gelir ki ve metafizik boyuta ge¢ilmis olur. Metinde anasir-1
erbaaya ek olarak sufilerin besinci unsur olarak adlandirdigi bosluktan, ‘esir
maddesi’nden bahsedilir. Nitekim metne gore evrende ates, hava, riizgar ve suyun yani
sira agiklanamayan, denetlenemeyen bir alan vardir (Safak, 2009).

Ella’ya gore internet vasitasiyla yazistigi ve kitabindan etkilendigi Zahara’nin
esrarengiz kisisel ozellikleri vardir. 13. ylizyilin Sems’i ile 21. yiizyilin Aziz Zahara’si
arasinda basit bir edebi kurgunun o6tesinde bir psisik yakinlik olabileceginden
siiphelenmeye baslar (2009, s. 234). Sems’in romanda da belirtildigi gibi normal sekilde
O0lmedigi, cesedinin kuyudan ¢ikarilamadigi disiiniildiiglinde burada Sems’in halen
yasadig1® ve Aziz Z. Zahara kiliginda Ella’nin hayatina girdigi gizemi éne siiriilmiistiir.
Bu durum, Uzakdogu mistisizminden etkilenildigini gosteren bir bagka kanittir. Zira
Islam itikadinda, veli de olsa bir sahsin baslangi¢siz ve sonsuz olmas: diisiiniilemez.

Meditasyon, insanda var olan sakli yaratictligin ve dinamizmin ortaya ¢ikmasi,
boylece insanin hayattaki etkinliginin ve basarisimin arttirtlmast igin dikkatin herkesin

icinde derinlerde yatan enerji, yaraticilik ve zeka dolu sonsuz kaynaga agmak amacuyla

° Metnin 67. sayfasinda Sems’in kendisi, ‘baslangi¢siz ve sonsuz’ olma iddiasinda bulunmaktadir.
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vapilan bir Hint pratigi olarak tanimlanir (Kirman, 2011). Elif Safak romanlarinda
meditasyon, metafizik enerjiye acilan bir kapidir. Ask romaninda Aziz de bir ¢esit
meditasyon uygulamaktadir:

“Aziz Ella’nmin bedeninde gittik¢ce genisleyen daireler ¢izmeye basladi. Asagidan
yukariya, ayak bileklerinden yiiregine dogru genisleyen ¢emberler... Parmak ug¢lari
sicacikti. Dokundugu yere tuhaf bir enerji yayiyordu. Parmaklart mum gibi yanan
adam...” Bu pasajda da Aziz’in Sems-i Tebrizi ile 6zdeslestirildigi anlagilmaktadir. Zira
Mevlana’nin riiyalarinda parmaklart mum gibi yanan adam Sems’dir.

Bir anda Ella’min avuglari, dirsekleri, omuzlart ve dahi tiim bedeni yogun bir
enerji bulutuyla karincalanmaya bagladi. Sanki 1lik bir havuzda suyun iistiinde
kipwrtisiz duruyor, bedeninin agirligini tagstyamiyordu. Sinirlart kalkmigti. “Ben”
nerede basliyor, nerede sona eriyor, kestiremiyordu. Bir i1k ig¢inde yiizer gibiydi.
Bu hayatinda yasadigi en ruhani andi. Ve tuhaf bir sekilde cinsellik i¢inde hem
var hem yoktu (2009:369).

Burada ise Ella’nin yasadigi dini tecriibe, tim varlikla aynilasma ve Tanri’yi
ruhunda hissetme olarak anlatilabilecek sonu panteist goriise varan bir meditasyondur.
Aziz Zahara’nin dini degisimini saglayan sebeplerinden birinin de mutlak varlikla
baglant1 icin kullandig1 meditasyon oldugu sdylenir. Ancak Islami manada namaza denk
gelen meditasyon kavramiin g¢okc¢a kullanildigi halde namaz sdzctiliniin tercih
edilmemis olmas1 dikkate degerdir. “...tiim zamanini ibadet ve meditasyonla gegirir.”
(2009, s. 291).

Araf romani mistisizmin en c¢ok tartisildigr Elif Safak romanidir. Romanin
baskahramanlaridan Omer’in din gériisii ve Gail’in ruhsal bunalimlar1 mistik arayis i¢in
olumlu bir zemin olusturur. Her ikisi de yasamlarindaki bosluktan, anlamsizliktan
sikayetcidir. Omer, arkadaslar1 yilbasi kutlamalarina gittikleri halde evde kalmayn tercih
eder. Yagaminda din anlayisin1 da degistirecek radikal degisimler yapmanin esigindedir
ve artik kiz arkadas edinmemeye s6z vermistir. Gail’den gelen bir e-postay1 okur:

Bu aralar saghgin icin endige etmekten kendimi alamiyorum ¢iinkii bu hafta iki
kere, once ¢arsamba gecesi sonrada bugiin ogleden sonra translarim esnasinda
seninle baglanti kurdugumu hissettim. Ilk once seninle tepe sakramla baglant:
kurdum ve basimin agriyor olabilecegini diistindiim. Bugiin de gobek bagt
sakrasinda bir ates kivilcimi ve sizi hissettim, midenle bir sorunun olabilecegini
diistindiim... Gobek bagi sakrasindaki basing vahim. Alkol icmeden duramiyorsan
fazla asiriya kagma (2009, s. 250).

Fakat Omer iist {iste o kadar alkol, kahve ve sigara tiiketir ki gecenin sonunda

rahatsizlanir ve kan kusar. Mide kanamasi ge¢irmistir. Burada Gail’in mistik sezgilerini
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kullanarak olacaklardan haberdar oldugu goriiliiyor. Metindeki bu paranormal durum,
Omer’in bedeni ile kurdugu trans hali Gail’in normal birisi olmadigini ima eder. Ilerde
Omer’deki degisiklikler de bunun ardindan gelecektir. Ciinkii Gail’in hayat felsefesinin
vaat ettigi “siikiinet ve durulma”dir (2009, s. 250). Omer Gail’in kendisi hakkinda her sey
bilen olaganiistii yetenekleri olan biri oldugunu diisiinmeye baslar. Dini degisimde bir
baska kisinin tesirinde kalmak sik goriilen bir durumdur. Hastanedeyken Gail’i arayan
Omer, Tai-Ci seansma katilmak istedigini soyler. Gail Tai-Ci terapisini birakmis ve
Reiki’ye ge¢mistir. Omer’in Gail’e olan ilgisi terapilere olan ilgisinden fazladir. Romanin
bu boliimiinden Amerika’da hizla yayilan ve cesitlenen Uzakdofu mistik terapi
kurslarmin bir pazar teskil ettigi anlasilmaktadir. Insanlarin postmodern yasam
karmasasinda siiklinet ve dinginlik kazanma istekleri piyasa tarafindan pazara
doniistiiriilmiistiir.

Omer, hayatindaki bosluk ve anlamsizlik ile ilgili Gail’e agildiginda engin bilgi
ve tecriibeyle beraber ¢ok zengin bir literatiirle karsilagir. Ruhun durulma ve siiklinet
ihtiyacndan sdz eden Gail, Omer’i de din piyasasi teorisini dogrular sekilde mistik
seanslara c¢eker:

Bu alternatif diyar icin séylenebilecek tek sey fazlasiyla “revagta” ve “kalabalik”
olduguydu. Belli ki Amerika durulma ve huzur arayan insanlarla doluydu.”
“Reiki diye bir sey vardi ve onu yapanlar daha dingin goriiniiyordu. Ama Siatsu,
Samballa, Feng Sui, Tibet tedavisi, Ying-Yang 8 enerji ve bes element terapisi,
Sen terapisi, beden-merkezli Gestalt terapisi, aura temizligi, sakra balansi, Nuji
(i Gong, enerjik yeniden baglanma terapisi, titresim tedavisi, ruh gegisi terapisi,
aromaterapi, hipnoterapi, isik terapisi, ge¢mis hayatlara doniis terapisi, sezgisel
tinsel psikoterapi, somato dogru nefes alip verme teknikleri, Qigong, Ayurveda
nabiz dengesi, Rasayana terapisi, danskinetik atolyeler, Vedik miizik terapisi ve
vagmur damlalart ile bedensel sivilar: dengeleme taktikleri de vardi. Zihinleri ile
birlikte viicutlarint da gezdirmekle ilgilenenler icin Sibirya, Hindistan,
Mogolistan’a turlar, daha az parasi olanlar i¢inse ABD ¢apinda sayisiz yaz kampi

vardi (2010, s. 242).

Amerika serbest pazarinda bir ihtiyaca cevap verdigi anlasilan bu mistik
ogretilerin Uzakdogu’ya ilgiyi arttirdigi da anlagilmaktadir. Konya’da Mevlana
kiilliyesinin batili turistlerce bu kadar ¢ok ziyaret edilmesini de aynmi sekilde okumak
gereklidir. Ozellikle sanal ortamlar vasitasiyla insanlar ¢ok uzak iilkelerin dinlerini
ogrenebilmekte ve isterlerse o dinlerden bir seyler alabilmektedirler. Ozellikle gelismis
bat1 {lilkelerinde bagka yerlerden gelen insanlarin kendi dinleri ile baglantilarim
stirdiirmeleri de yine medyanin sagladigi imkanlardan biridir. Ancak bununla beraber

dinin yeni bir kiiltiirde anlamlandirilmasi da gerekir ve medya buna bir sekilde sebep ve
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araci olmaktadir. Cok uzaklardan modern bir bati iilkesine tasinan din, dogal olarak i¢ine
geldigi bu kiiltiire entegre olmak zorunda kalacaktir (Sahin, 2011, s. 9).

Metinde Uzakdogu mistik inanislarina dayali gruplarin sosyal yapisi {izerine
birtakim degerlendirmeler de bulunmaktadir. Gail’i tanimak isterken Omer durulma ve
siikunete erme fenomenini kendi diinya goriisii izerinden okur:

Gail’in onu igine c¢ektigi bu yeni topraklarda dolasirken, ABD de sistematik
olarak ve kendi ozgiir iradeleriyle, mandalar olusturmak, taslardan kutsal
halkalar dikmek, meleklerle iletisime ge¢cmek, kayip akrabalarint aramak, hipnoz
altinda eski akrabalarini ziyaret etmek, meditasyon sepetleri 6rmek, parklarda
transa ge¢mek, kutsal kanallardan gelen mesajlart almak, biirolarin
hayaletlerden temizlemek, dolunayda dans etmek, evcil hayvanlariyla konusmak
icin ders almak, yunuslarla ¢iplak yiizmek, ineklerin dogumunu birlikte seyretmek
icin yolculuklar tertip etmek iizere bir araya gelen insanlar oldugunu kesfedecekti

Omer. Bunlarin hepsini asil benliklerini uyandirmak ve bedenlerinin

meridyenlerini agmak igin yapryorlardi. Kahvaltida amazon bitkileri yiyip

adagayr sabunlart ile yikanan insanlardi bunlar (2010, s. 256).

Omer, Gail’in yonlendirmesiyle her ne kadar arayislarmin sonucu bu yapr igine
girmis olsa da fark ettigi ¢arpikliklar1 kendi yasam tarzi agisindan anlamsiz bulup
“durulmak ve huzur bulma’y1 yadirgar.

Omer Tiirk bir 6grencidir ve Tiirkiye’deki modern, egitimli sekiiler kesimi temsil
eder. Reiki terapisinden Once din ya da dinsellikle son derece mesafeli, dinledigi miizik
parcalart ile anlam diinyasini sekillendiren biridir. “Ellerini birlestir, sirtim diklestir.” ya
da “Hayatin yiiklerini birak akip gitsinler.” tarzindan emirler ve tiitsiiler aracilig1 ile Gail,
Omer’in Reiki’ye uyum saglamasm ister. Omer aslinda “midesi kanl bir isyanla
baskaldirip odiinii koparmasa” bu terapilere katilmayacaktir (2010, s. 257). Arayisin ve
yeni dinsel tecriibelerin onemli sebeplerinden biri 6liim korkusu, diger bir deyisle
varolugsal giivenlik endisesidir. Bu hikdyede miizik pargalart Omer igin gerekli sebepler
arasindadir. Dini doniislim i¢in yeter sebep ise saglik problemidir. Trajik saglik sorunlar
yasayan bireylerin kalip diisiince yargilarini terk ettigi bilinen bir gergektir.

Omer igin “Bu inan¢ meselesiydi madem, inanmayr 6grenmeliydi.” diyen yazar,
dinsel tecriibe agamalarindan kulugka devresinin sona erdigine isaret eder. Kendi basina
meditasyon yapip transa gegmesi onun yeni asamaya gectigini gdsterecektir. Omer
bagdas kurup ellerini bileklerine ¢aprazlar; gozlerini kapatip, 6ylece bekler ve Reikinin
muhtesem enerjisinin bedenini teslim almasini bekler. Gail’in yazili olarak verdigi
talimatlar1 uygulamaya ¢alisan Omer, doga seslerinden olusan miizik yerine kendi bildigi

miizigi dinleyince transa girmeyi basarir. Korkulariyla yiizlesir. Alegre yiiksek sesli

miizikten rahatsiz olup Omer’in odasina girdiginde, onu yataginmn iizerinde uzun
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bacaklar1 lotus durusunda, omuzlar titreye titreye agliyor vaziyette bulur. Bu durum
Omer’in mistik Uzakdogu fenomenine dair bir dinsel tecriibe yasadigim gosterir (Safak,
2010). Dikkate deger bir bagka husus miizigin dini tecriibeyi kolaylastirici etkisidir. Yazar
romanin birgok yerinde Omer’in zamani saatle degil kulakligindaki miizik parcalari ile
dlgecek kadar miizikle ilgili oldugunu anlatir. Bu yolla hi¢ saat kullanmayan Omer’e
umarsiz, kalender bir miza¢ kazandirilir. Sahin’in Cloud’dan aktardigina gore, miizik
baslt bagina dinsel bir aktivite olabilir. Baz1 miizisyenlerin kendileri de miiziklerinin
mistik ve/veya dini oldugunu acikca ifade ederler. Ornegin Sting, USA Today’e verdigi
bir roportajda “Benim dinim miiziktir, ilk ilhamimi 11 yasinda ilk kez Beatles dinledigimde
aldim” der (2011, s. 22).

Araf romaninda Asya kaynakli mistik dgretilerin piyasa sekline ciddi elestiriler de
bulunmaktadir. Yazar bu elestirel bakista Omer karakterini kendine perde yapar:

“Bir de liderler vardiwr. Biitiin bu tekniklerin kendini-iyilestirmeye, kendini
dogurmaya, kendini-doniistiirmeye, kendini giiclendirmeye yaradiklar: iddia edildigi
halde insanin kendini baska birine, ruhani ogretmene teslim etmesiyle son bulmalari
ironikti” Dogu mistisizminin piyasa yoniine ve vaat edildigi bireysel sonucu dogurmak
yerine bir ruhani kisiye baglanmakla son bulduguna dair iki 6nemli elestiri metinden
okunmaktadir. El ilanlarinda egzotik doguya yapilan ziyaretlerden bahsedilmektedir.

Iddia edildigi iizere bu gezilerde “Ben kimim? ”, “Evrendeki yerim ne?” ve “Bana
ne olacak?” temel sorularina cevap bulundugu yazilyyordu. *“...oraya cevabi
olmadigindan emin oldugunuz sorularla gidip sorularimizi anlamsizlastiran
cevaplarla geri doniiyordunuz.” seklinde yazarin sorgulayici rasyonel tavri ile
karsilasir okuyucu. “Riizgdrin Efendisi Marla diye bir kadin vardi, bir de Agr
Kesici Betty, Gecelerin Prensesi, Siyah Giil ve GizemkuyusuAbby. Omer bu
ruhani 6gretmenlerin kendilerine sectikleri isimlerin heavy metal sarki adlarina
benzedigini fark etmis ama bunu neye yoracagini bilememisti (2010, s. 255).
Araf romanimin ii¢ kisilik 6grenci evinde goézleri iyi gormeyen ama koklama
yetenegi ¢ok 1yi olan Piyu’nun kopegi Arroz mistik dleme dair yetenekleri olan bir canl
olarak anlatilir. Arroz’un geceleri uyumadigi sOylenir ve yagsamin baska boyutlarina vakif
olduguna dair bir ima climlesi dikkati ¢ceker: “Biitiin gece evde devriye geziyor, dalgin
dalgin pencerelerden digari bakiyor, ulasabildigi yenebilir her seyi yiyor, saatlerce
durup derin uykudaki ev sakinlerini seyrediyor, bedenleri buraya c¢akili kalmisken
kendilerinin nereye gittigini koklamaya ¢alisiyordu.” (Safak, 2010). Boylece yazar ayni

zamanda insan ruhuna uykuda iken ne olduguna dair temel bir metafizik problematige

deginmistir.
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Yazarin Uzakdogu mistik yasamlarini iyi etiit ettigi ve bunu basarili sekilde esere
aktardig1 kullandig1 sembolik dilden anlasilmaktadir. Ornegin Alegre’nin teyzelerinden
aldig1 celigkili kiiltiirel benlik, yingyang sembolil ile agiklanir (2010). Buda’nin
Ogretilerinin kitap i¢in ne denli 6nemli bir referans ve anlam kaynagi oldugunu bilmek
icin Amerika’da gilindelik hayatin zorluklarinin bahsedildigi bir pasajin ardindan verilen
su ornek dikkat ¢ekicidir: “Buda’min temel ogretileri diinya c¢apindaki yabancilarin
sorunlart igin de gecerli olsa gerek. Zira burada da Buda’'min dedigi gibi ‘en basiti
basarmaktir en zor olan.” (Safak, 2010).

Romandaki mistik Tanri inanci tanimlanacaksa, Gail ile Abed’in diyalogu
aciklayici olacaktir. Gail, Abed’e cehennem bahsini sorar. Abed onu dinsiz, hatta inangsiz
tanidig1 icin tepkisel yaklasir. “Yaradilisin gizemiyle, ote diinyayla ilgili birisi’nin neden
Tanr1’ya inanmadigini sorar. Gail’in cevabi mistik Tanr1 inancini felsefeye yaklastirir:
“Ama ben Tanri’ya inaniyorum! Tanri’nmin merkezi her yerde, geperi hi¢chir yerde olan
bir cember teskil ettigine inantyorum, ¢ok ¢ok eskiden bir simyaci filozofun dedigi gibi.”
(2010, s. 324).

Araf romaninda falcilik fenomenine es deger bir tarzda cevredeki esyalardan,
insanlardan, renklerden giinliik yasama ve insan yazgisina iligkin anlamlar cikarilir.
Romanin mistik arayis yonelimli kadin karakteri Gail, i¢ine kapanik, dengesiz bir ruhsal
seyre sahiptir. Yasaminin nihai anlamima dair alametler aramak, buldugu alametleri
okuyup yorumlamak paranormal bir durum olarak birka¢ 6rnekte gosterilebilir:

“(Dilenci) Kadin bazen yoldan gecenleri, ama sadece kendi sectiklerini
durduruyor ve her zaman ayni ciimleyi sarfediyordu: ‘Isa bana fazladan bir dolariniz
oldugunu soyledi...” Bunun disinda hemen hemen hi¢ konusmazdl kimseyle.” Yazarin
Galil ile dilenci kadin arasinda ruhsal bir yakinlik kurdugunu su ciimlelerden anliyoruz.
“...evsiz kadin bir kez bile basini ¢evirip diikkdninin i¢ine bakmadig halde, onun her giin
buradan gegerken ¢aktirmadan kendisine, ruhunun ta derinliklerine baktigini
diisiinmekten kendini alamiyordu Gail.” (Safak, 2010). Esyalara dair 6rnekler vermek
gerekir ise Gail, ¢aymin iizerinde yiizen bir nane ¢Opiinii seyreder ve nanenin saat
yOniiniin tersine ylizdiiglinii fark eder. Bunu iyi bir isaret olarak goriir. Baska bir 6rnekte
Gail, Omer ile konusurken bir bankta unutulan eldivenler dikkatini ¢eker. Eldivenlerin
seklinden bir alamet ¢ikarir hayirli bir seyler yasayacagina hiikmeder.

Araf roman1 mistisizm konusunun daha fazla islendigi fakat Ask romanina gore
sira dis1 karakterlerin az goriildiigii bir romandir. Bagina musallat olan bir cinle ugragmak

zorunda kalan Fasli 6grenci Abed sayillmazsa romanin tek mistik karakteri Gail’dir
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denilebilir. Gail’in obsesif kompulsif bozukluk olarak intihar diisiincesinde takili kaldigi
anlardan biri buna 6rnek gosterilebilir. Bir film sahnesini andirir sekilde tuhafliklar
yasayan Gail, bekledigi anin geldigini diisiiniir:

Topaz rengi arabanmin icinde olanlart kendi penceresinden seyreden Gail bir iki

saniye tekinsiz bir hisle, baktig1 kizin aslinda kendisi oldugu ve tam su anda

gecmisi ile simdisinin birbirine paralel hareket ettigi ama benzer sekilde tikanik

bir yolda takilip kaldigi hissiyle tirperdi (2010, s. 380).

Burada yazarin metinler arasilik yontemiyle postmodern donemde ragbet goren
gizemli Hollywood filmlerinden esinledigi sylenebilir.!°

Araf romanini psikolojk ¢oziilmenin roman1 olarak vasiflandirabiliriz. Romanin
son boliimiinde kahramanlarin hepsinin kutsal kozmoslarina darbe aldig1 ya da kurduklari
yasam dengesinin trajik sekilde sarsildig1 goriiliir. Bunlardan biri de acilarla dolu sevgilisi

tarafindan terk edilen Piyu’dur:

Alegre’ye karst ne kusur isledigini bilemeyen Piyu, kalbi iimitsizlikle sizlayarak

odasina dua etmeye c¢ikti.” Duasimin ortasinda gaipten bir ses duyar. “El

Salve’nin ortasinda birden i¢i titredi. Korku dolu bir kalp atisi ve “Kos seni terk

ediyor” diye bir ses duyduguna yemin edebilirdi. (2010, s. 383).

Alintilanan bu dini tecriibe Isevilik’in Katolik ve Ortadoks mezheplerinde yaygin
olan dini hikayeleri cagristirir.!!

Ask romaninda 40 sayisinin da mistik bir degeri vardir. Ella’nin kitap okuyarak
yasadig1 dini degisim onun kirkincit dogum giiniine denk gelir. Yazar Aziz Zahara’nin
sozleri ile 40 sayisinin gizemine vurgu yapar. “Hazreti Isa kirk giin kirk gece ¢olde cile
cekti. Hazreti Muhammed peygamberlik ¢agrisimi kirk yasinda isitti. Buda ihlamur
agacimin altinda lkirk giin tefekkiire daldi.” (2009, s. 151). Roman boyunca aralara
serpistirilen ve sayica kirka varan ahlaki ilkeler sayilir. Bu kurallar temel olarak ask i¢in
diisiilen yolda aski1 mutlaklastirir. “Gonlii genis ve ruhu gezgin sufi mesreplilerin kirk
kuralr’ olarak adlandirilan kurallar yer yer kisisel gelisim diisturlarini ¢cagrigtirir:

Besinci Kural: Aklin kimyasi ile agskin kimyasi baskadir. Akil temkinlidir. Korka
korka atar adimlarini. “Aman sakin kendini” diye tembihler. Halbuki ask oyle
mi? Onun tek dedigi: “Birak kendini, ko gitsin!” “Akil kolay kolay yikilmaz. Ask
ise kendini ywpratir, harap diigser. Hdalbuki hazineler ve defineler yikintilar
arasinda olur. Ne varsa harap bir kalpte var!(2009, s. 95).

19Son dénemde Hollywood prodiiksiyonlarmin geng izleyici arasinda da popiilerlik kazanan sira digt
tecriibe anlatilarina drnekler i¢in bkz: “Son Durak”, “Kelebek Etkisi”

' Bu Hiristiyanlik anlatilarindan etkilenen Rus yazar Tolstoy’un “I¢imizdeki Seytan” adli kitabina
bakilabilir.
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2.6.2. Bireysel Dinin Ozgeciligi

Ozgecilik Tiirkgenin bir diger giizel kelimesi digerkAmlik ile anlatilabilecek,
kendi varlik gereksinimlerini asip diger insanlarin ve hatta tiim mevcudatin varliginin
farkinda olarak kendini asma durumudur. Elif Safak’in diger eserlerinde oldugu gibi ele
alinan lic romaninda da toplum disina itilmisleri, fakirleri, diiskiinleri, hastalar1 gdzeten
bir maneviyat anlayis1 vardir. Havva min U¢ Kizi romaninda yazar, Profesér Azur’un
diisiinceleri araciligiyla 6zgeciligin 6n kosulu olarak 6zgiirliigii belirler: “ozgiirliik yoksa
ask da yok. Ozgiir olmanin ise tek yolu var: Alisip kaniksadigimiz, kolayimiza gelen Ben’i
terk edebilmek! Goze alabilir misin?” (2016, s. 179). Kendi Onceliklerini asmaktan,
alemsiimul bir benlige ermekten, siiper egodan bahsedilmektedir. Ozgiirliigiin 6zgecilige
ciktig1 bir yol tarif edilir. Romanin bagka bir yerinde Peri, 1980 darbesi ile mahpus olan
insanlarin acilarini yiireginde hisseder (2016, s. 145).

Ask romaninda Sems’in bencil dindarliga kars1 6zgeci maneviyat durusunu su
sozler gosterir: “Sufiyem canim pahasina savunurum cani; yeminimdir karincaya dahi
kiyamam. Kus gorsem Stileyman gelir aklima, balik gorsem Yunus. Kollamaktir vazifem,
vasatmaktir.” (2009, s. 52). Yine Mevlana ile beraber namaz kilar dua ederlerken 6zgeci
istekte bulunur. “Namaz sonrast dua ederken sadece kendimiz igin degil, biitiin insanlik
icin gizellikler diledik.” (2009, s. 255).

Araf romaninin kendi arzulari i¢in yagamaktan ¢ok baskalarini diislinen karakteri
hispanik kokenli Allegre’dir. O, bagkalar1 i¢in yemek yapmay1 ve yemek yedirmeyi hayat
felsefesine doniistiirmiis biridir. Ruhunu altiist eden sikintilardan bu 6zgeci davranist ile
kurtulur.

“Ruhunun insaati dur durak bilmeden devam ederken ona gercekten faydasi
dokunan bir sey vardi: baskalarini beslemenin zevki. Kate’in Corba Evi’'ndeki
evsizleri beslemekten memnundu, lastias, yani teyzeler ve halalar icin sik sik
yemek yapardi, Piyu’yu doyurmay her seyden ¢ok severdi, tabii daima ag¢ olan ev
arkadaglar: ve elbette Arroz vardi bir de. ’(2010, s. 135).

2.6.3. Doga Ustii Varhklar

Havva’nin Ug Kizi romaninda diger romanlara gére daha az paranormal anlatiya
rastlanmistir. Romanin akigina merak unsuru katan ve baskisiyi diger kisilerden ayirma-
one ¢ikarma islevi goren bir hayalet karakter, romanda kritik anlarda Peri’nin g6ziine
goriiniir ve bdylelikle 6te diinya ile bir baglanti kurulmus olur:

Iste tam o sirada géziiniin ucu ile bir gélge gordii geride. Yumusacik, ipek gibi,
meleksi stiziiltiyordu havada. Hemen tamidi Peri. ‘Sisin igindeki bebek’ti bu...
gergek bir bebege benziyordu ama degildi. Belki bir cin, belki bir hayalet yahut
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bir haliisinasyon. Gerilmis, korkularla dolu hayal giictiniin bir tiriinii de olabilirdi

tabii — ger¢i bu onu ilk goriisii degildi (2016, s. 59).

Peri’nin dumanlar i¢inde gordiigli bu bebek dort yasinda bogazina takilan erik
yiiziinden bogularak Olen ikiz kardesinden bagkas1 degildir ve yazarin saydig
thtimallerden en ¢ok “gerilmis, korkularla dolu hayal giiciiniin bir iiriinii” olmaya
yakindir. Bu hayalet, okuyuculara metinlerarasilik kuramina ornek olarak, sihirli
lambadan dumanlar i¢inde ¢ikan ve dilekleri gergeklestiren Alaaddin’in cinine ¢agrisim
yaptirir. Onun kurtaric1 6zelligi Peri’nin basindan gegen tehlike ve bunalim anlarinda
ortaya ¢ikip onu ¢ogunlukla “sozsiiz-sessiz” sekilde uyarmasidir. Cocuklugunda yavru
kediler gosterme bahanesiyle kendisini takip etmesini isteyen berdustan ve eserin ilk
sayfalarinda rastlanan bali miiptelas1 hirsizdan onun sayesinde kurtulur. Intihara karar
verdiginde ise “sisin icindeki bebegi” Peri’nin karsisinda tipki oliirken oldugu gibi
morarirken bulur okuyucu. Fiili bir etkiden, maddi bir varliktan s6z edilmez. Bebegin
olumlu etkisi, Peri’ye sagladig1 yogun bir statik enerji olarak yorumlanabilir. Bu durumu
anoloji yoluyla, Tarikatta miiritlerin sikintili anlarinda seyhini yaninda hissetmesi ve
ondan himmet istemesine, bdylece manevi bir giic kazanmasina benzetmek de
miimkiindiir.

Hikayedeki bebek hayalet kurgusu, eserin gizem kazanmasi ve elbette okuyucu
merakint kamgilamasi yoniiyle islevseldir. Bu konuya Freud’un psikoanalitik
yaklagimiyla bilingaltinin bir oyunu olarak bakilabilir. Zira Peri kiigiik bir ¢ocukken ikiz
kardesin bogularak 6liimiine tanik olur. Kardesine yesil erigi peri vermistir. Erik onun
bogazina durup solugunu kestiginde ¢ocuk makul hi¢bir sey yapmamis adeta donakalip
onun Olmesini izlemistir. Annesi de yardim ¢agirmadigi i¢in onu suglayacaktir. Bebegin
6liimiinden sonra baba tam anlamiyla alkol miiptelas: olacak, Selma ise sofu dindarlig1
tecriibe edip bir tarikat seyhine baglanacaktir. Ayni1 uyarici, ayni ailenin fertleri arasinda
farkli tepkiler dogurmaktadir. Peri’de ise hadise utang, pismanlik, keder, degersizlik hissi
ile beraber obsesif bozukluga doniisiir. O anin hatirasi, ikiz kardesinin hayaleti, sisler
i¢inde goriiniip ona eslik etmeye baslar (2016, s. 390). Oyle goriiniiyor ki bastiramadig,
biling diizeyine ¢ikan bu bebek hayaleti, kendini su¢lamasindan 6tiirii Peri’nin benliginin
bir pargasi olmustur.

“Sisin icindeki bebek” babaya ilk anlatildiginda materyalizmin altin kurali ile

3

uyarilir: “...Goziinle gormedigin, kulaginla duymadigin, elinle dokunmadigin ve akla
mantiga sigmayan hicbir seye asla inanma.” (2016, s. 52). Anneye anlatildiginda Peri

icindeki cinin ¢ikarilmasi i¢in iifiirlik¢li bir hocaya gotiiriiliir ve Arapga dualar yazili bir
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kagit yutturulmak istenir. Peri diyalektigin bu iki ucuna tepkisini giincesine yazdigi su
sOzlerle ortaya koyar:

“Ne mutlak dindarliga ne de mutlak akilciliga dahil olmak isteyenler igin bir
baska yaklasim, yeni bir varolus sekli yok mu acaba? Bir iigiincii yol mesela? Kim bilir?”
Oxford Universitesi’ne dogru yola ¢ikmadan dnce giincesine yazdig1 bu satirlar (Safak,
2016) onun ideolojiler dahilinde arafta kaldigini ve entelektiiel bir arayis i¢inde oldugunu
gosterir. Peri {iclincii yolu romanin sonunda bulacaktir.

Islamiyet’te giinliik hayatin pratigi disinda paranormal bir inang olarak cinlere
inang vardir. Kuran-1 Kerim’in 72. suresinin ad1 da “Cin” olarak geger. Modern zihniyetin
rasyonel ampirik bakisina ters gelen bu inanca Elif Safak, romanlarinda sik yer verir.
Havva’'min U¢ Kizi romaninda dogrudan bir cin hikayesi anlatilmasa da “sis i¢indeki
bebek” metaforundan dolayi cinlere dair malumatin kiiltiirel bir fenomen olarak anneden
kiza aktarildig1 goriiliir. Peri’nin annesi, halk kiiltiirlinde zenginlestirilerek farkl islevler
de kazandirilan cinlerle ilgili tafsilatli bilgiler aktarir:

...Cin taifesi muammadir. Bazilar: iyi bazilar fenadwr. Kuran cinlere karsi bizi
uyarwr. Bir insam ele gegirmek i¢in yapmayacaklar: sey yoktur; bilhassa biz
kadinlara musallat olurlar. Bizim daha dikkatli olmamiz lazim.”* ...dumansiz
atesten mamul bu yaratiklar, daha Adem ile Havva cennet bahgesinden atilmadan
cok evvel gelmiglerdi buralara, yani tarihsel agidan konusmak gerekirse, su fani
diinya aslinda cinlere aitti. Cinler uzaklarda —sarp daglarda, dipsiz magaralarda,
corak tarlalarda- yagarlardi. Ama sik sik sehirlere iner, les kokulu tuvaletlerde,
los kilerlerde, karanlik mahzenlerde takilirlardi. Ortalikta istedikleri gibi
dolastiklart igin dikkatli olmak gerekiyordu (2016, s. 72).

Insanin merakini celbeden onu arayisa iten bir unsur olarak gizemcilik cin
anlatilarinda mevcuttur. Insan muhayyilesinin tasvirini yapamadig cinler ve onlara dair
sira dis1 anlatilarin kiiltiirimiizde karsiligi oldugu modern, egitimli, sekiiler bireyler
tarafindan dahi siiphe ile yaklasilmakla beraber itibar edildigi anlagilmaktadir.

Ask adli romanda Mevlana’nin karis1 Kerra’nin agzindan halk inanisinda yeri
oldugu sdylenilen bir cin anlatilir. Mevlana gibi Oncii bir sahsiyetin kitapliginda,
kitaplarini bu cinden korumak i¢in tedbir aliyor olusu, kurgusal da olsa Miisliimanlardaki
Mevlana imajin1 deforme edici olarak goriinmektedir.

“Bu yorenin inanisina gore kitaplara dadanip sayfalarint kemirmekten zevk alan
haylaz bir cin varmigs. Ismi Kebikec! Iste bu cini def etmek icin her kitabin basina
muhakkak bir uyari yazmak gerekirmis. Ya Kebike¢! Bu kitaptan uzak dur! Sana
gore degil bu sayfalar! Ben de her bir kitabt sildik¢e bu yaziya bakip
giiltimstiyordum.” (2009, s. 214).
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Mevlana’nin evlatlik kiz1 Kimya ile Sems evlendirilecekken yapilan hazirliklarda
cinleri uzak tutmak igin tiitsti yakilir:

“Yeni evlilerin yatacagi odayr tabandan tavana donattilar. Cin taifesini uzak
tutmak igin tiitsiiler yaktilar. Onlarin sahi burada. Sems 'ten ala cin mi olur?” Yazar bu
sozleri Mevlana’nin oglu olan ve Sems’i rakip olarak goren Alaaddin’in i¢ sesinden
sOyletir (2009, s. 273). Goriildiigi lizere hem gelenekte hem de roman kahramanlarinin
goziinde cinler olumsuzlanmis kotiiliigiin kaynagi olarak yansitilmigtir.

Araf romaninda Fashi 6grenci Abed, ¢ocuklugundan beri riiyalarina giren bir
kadinin verdigi rahatsizliktan mustariptir. Zehra Abed’e hamileyken kendilerine musallat
olan bir cindir bu. Riiyasina bir kadin kiliginda giren cin, eskiden oldugu gibi her gece
goriinmeye baglamistir. Cogu geceler uykusuz, gergin, tetiktedir Abed. Kadinin
ziyaretleri her gece bir boliimiinii seyretmeye mecbur tutuldugu bir korku filmine
doniismiistiir. Uykusundan kan ter i¢ginde uyanir ve giin agarana kadar da uyumaz (Safak,
Araf, 2010). Abed’in psikolojisini etkileyen bu paranormal durum, Tirk halk
kiltirindeki “alkarisi-karabasan” olarak anilan bu ruhsal tecriibe (Ozan, 2015) metinde
su sekilde tasvir edilir:

Olgiin beyaz yiiziinde komiir gibi iki g6z parliyordu, bir kardanadamin donuk
bakis1 gibi, gozleri iki karanlik, dipsiz delige gomiilmiistii. Abed panikle uyandi.
Ne var ki bu sefer riiyasindaki kadini gégsiinde oturur buldu. Daha yakindi, daha
amansiz. Riiyadan, ne menem bir gercgeklikse bu gerceklige i1sinlanirken miithis
kiigtilmiis, oyuncak bebek boyutuna inmisti. Korkutucu, ugursuz bir Barbie,
stkistirilmig dehset... annesini, birini, herhangi birini ¢agirmak icin agzini agti
ama sadece bir soluk ¢ikabildi agzindan. Kadin onu hareketsiz, sessiz, neredeyse
baygin tutuyordu, gogsiinii eziyordu... Abed bir daha bagirmaya ¢alisti... (2010,
s. 214).

Yazarin cinlere iligkin anlattmi muhtemeldir ki anneannesinin aktardigi
geleneksel anlatimlardan beslenmistir. Gelenekte “Onlarla ne kadar ilgilenirsen onlar da

senle o kadar ilgilenir’ seklinde yaygin bir inang oldugu romanda su sekilde yer bulur:

Ama dumansiz atesten yaratilanlar, adli adinca ‘cin’ diye bilinenler i¢in durum

boyle degildir, onlarin sizinle kuracagi miinasebet onceden taninmalarina

baghdir. Diplomasinin temel kurallari insan-cin iliskileri i¢in de gegerlidir

aslinda: Burada otekinin varligimin ayri bir mevcudiyet olarak taninmas iki taraf

arasindaki iligkilerin gelismesi i¢in elzemdir (2010, s. 215).

Cinlere dair bu zenginlestirilmis anlatinin mesruiyet problemi yoktur. Romanda
kaynak olarak tiim Miisliimanlarin itibar ettigi kutsal kitap Kuran zikredilir ve fantastik
edebiyatin muhayyileye 6zgli unsurlari ardi sira gelir. Dikkat ¢eken husus cinlerin

kisilestirilmesi, tipki insanlar gibi romantik hayatlar yasayabilmesidir:
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“Bazilart adildir” der Kuran, “bazilari baska tiirlii”. Ashinda icinde kem olsa da
erdemli izlenimi vermeye muktedirdir her cin. Daha da beteri zamanla taraf
degistirebilmeleridir. Basta erdemliyken sonradan kem olabilirler ya da tam aksi.
Ustiine tistliik tipkt insanlarin diinyasinda oldugu gibi cinlerin diinyasinda da
belirleyici etken cinsiyettir. Disi cinlerin erkeklerden daha kaprisli dolayisiyla da
daha degisken oldugu séylenir. Hayran olunmak, iltifat gérmek, el iistiinde
tutulmak isterler. Bunu gerektigi adabiyla yapmay: basaramayanlar digi cinlerin
ofkesini ¢ekerler tistlerine, ote yandan bunu gerektigi gibi adabiyla yapanlar da
disi cinlerin asklarinin nesnesi olabilirler ki uzun vadede hangisinin daha kotii
olabilecegini kestirmek zordur... Cinler belirsizlikle maluldiir... Insanlar da
belirsizlikten duyduklar: korkuyla (2010, s. 216).

Elif Safak her kitabinda cinlere iligskin genis bir malumatla ¢ikar okurun karsisina.
Yazar cinleri kisilestirerek hem muglaklig1 gidermekte hem de hikayeyi okuyucunun 6zel
alanina yakinlastirarak merak hissini kamgilamaktadir.

“Hamileligin bu kadar erken bir doneminde olmasa evde yalniz birakilmazdi. Ne
de olsa gebe kadinlar cinlerin, ézellikle de disi cinlerin en gozde aviari arasindadir ve
asla yalniz birakilmamalidir.” (2010, s. 217). Yazar Fash 6grenci Abed ve annesi Zehra
ile ilgili anlatacagi hikdyenin zeminini bu sozlerle olusturur. Beslendigi kaynak yine
gelenektir: Zehra Abed’e hamiledir, mutfakta recel kaynatmakta iken kap1 ¢alinir. Kapiy
acan Zehra, kapida yiyecek isteyen bir dilenci kadin goriir. Zehra kadinin agzinin oldugu
yerde koyu kizil bir bosluk oldugunu goriince korkudan kapiyr kadinin yiiziine kapatir.
“Abed onun ya korkung bir kaza ya da ciizam gibi 6liimciil bir hastalik gegirdigini tahmin
ediyordu. Sebep her neyse kadimin agzini koparip atmisti.” Zehra bu olayr aklindan
cikarir doguma kadar. Ta ki Abed gobeginde belirgin bir sekilde agza benzeyen koyu
kizil bir lekeyle dogana dek. Anne, o dilencinin aslinda cin olduguna inanmaktadir ve cin,
bir dilim ekmekten mahrum birakildigindan beri Abed’e musallat olmustur. Bu sebepten
oglunun tehlikede oldugunu diisiiniir. Zehra simdiye kadar cinin zarar verememesini
verdiklere sadakalara, kestiklere kurbanlara baglar. Bunlar cinin giiciinii zayiflatmis, yani
onu genglestirmistir. Ciinkii inanisa gore cinlerin tehlikesi yaslandikca artar. Tasadduk
etmekte geciktikleri i¢in disi cin anbean yaslanmis ve giicii artinca da Abed’in riiyalarini
ele gecirmeye baslamistir (2010, s. 219-220). Sadakanin belalar1 def edecegi inanci bir
sadaka aritmetigine doniistiiriiliir ve bu sira dis1 anlat1 fantastik bir film siirekliligi kazanir
romanin seyri iginde. Yazar kutsal alan ile sekiiler yasami birbirine sosyal bir fenomen
olan sadaka marifetiyle baglar. Insanlar muhtaglara yardim etmeyi 6te diinyada baslarina
gelecek olani iyilestirmek adina aragsallastirirlar: “Sadaka aritmetigi, aklin, salt aklin

kilavuzlugunu taniyanlar bu rakamsiz matematigi anlamakta zorluk cekseler de dte

diinyayla uzlasmada artilarla eksilerin hesaplanip denklesmesi elzemdir. Hayattan
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olumlu bir gelisme bekleyebilmek i¢in denklemi dengelemek, karsiliginda bir seyler
vermek gerekir.” (2010, s. 221).

2.6.4. Fal, Biiyii ve Medyumluk

Postmodern donemde dinin yerini alan dinselliklere verilecek diger bir 6rnek
kokeni Samanizm ve Totemizme kadar indirilebilecek fal ve medyumluk fenomenleridir.
Kurumsal dinlerden uzaklasan insanlarin maneviyat yonelimli piyasa pratikleri ile anlam
ihtiyaclarimi doyurduklari, gelecekte ne olacagina dair endiselerini azalttiklar1 goriiliir.
Modern, egitimli, sekiiler insanin arayis yonelimine gegici bir ¢6ziim, bir ara form olarak
falcilik ve medyumluk en bariz sekilde Havva’nin Ug Kiz1 romaninda tartisilir ve bu
trendin sebepleri de isaret edilir:

“Son zamanlarda toplumda medyum ve falct meraki iyice artmis gibi geliyordu
Peri’ye. Istikrardan ziyade belirsizligin kaide oldugu bir iilkede, kehanet ve
tahminlere diiskiinliik tesadiif degildi belki de... Kronik politik gerginlik
ortaminda ve kurumsal seffaflik yoklugunda, kristal kiirelerine bakip kehanette
bulunan bu kisiler — ister gercek ister sahte olsunlar- mugldakligi netlige
ceviriyorlardi, tipki simyacilar gibi. Bir nevi sosyal ihtiyact karsiliyorlardi.”

(2016, s. 79).

Pasajda yazar sosyolojik bir tespitte bulunmaktadir. Modern kentlerde yasayan
teknolojiye bagimli modern Tirk insani zihni bir muglaklik yasamaktadir. Bireyin bu
karmasay1 netlige kavusturmak ve tabiatina uygun hale getirmek istemesi sosyal bir
ihtiyact dogurur. Bagkasina danismak, sorularini ve sorunlarini azaltmak i¢in dindarlarin
din adamina bagvurmasi gibi; sekiiler kesim de fal, bur¢ ve medyumlarla ihtiyacini
gidermektedir. Sahin’in Warner’den aktardigina gore yine ayn sekilde modern kentlerde
oldukga liiks ortamlarda boy gosteren mistik, ezoterik, ruhsal terapi ve pratikler
uygulayan isletmelerin sayisi gittik¢e artmaktadir. Bunlar islam’daki tasavvuf gibi belirli
bir dine ait mistik 6gretiler ve kurumlar olmaktan ziyade, biitiin insanliga hitap eden bos
zaman aktiviteleri gibidirler. Insanlar belirli bir dine baglanmaktansa otonom bir sekilde
yeni ruhsalliklarin sundugu alakart mentiden istediklerini alirlar (Sahin, 2011, s. 21).
Romandaki is adami, hisse senedi almadan ©Once medyumlara danisan borsa
simsarlarindan bahseder. Mesela nazar boncugu, her toplum kesiminin itibar ettigi bir
inang gostergesidir. Peri’nin kocast Adnan, malikaneye iist iiste yasanan talihsiz olaylar
nedeniyle nazar boncugu asilmasini tavsiye etmistir.

Ask romaninda gizil giigleri olan bir siiper karakter olarak Sems’in islam dini

tarafindan yasaklanan ve ayette ‘seyfan isi bir pislik’ diye anlatilan (Maide 5/90) fala
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baktigin1 gériiyoruz. Sems i¢in yazarin bigtigi kurgusal rol, insanlarin ellerinden gelecegi
degil gegmisi okumasidir. Metinden alintilanan epizot Sems’in monologudur:

“Gel, el falina bakayim.” Hanciya dogru yiiriidiim, kor alevier sacan
gozbebeklerinden ayirmadan goézlerimi. Istemsizce, giivensizce irkildiyse de, sag
elini elime alip avucunu agtigimda bana karsi koymadi. Falci, biiyiicii kismi
insanlarin ellerinden gelecegi okudugunu iddia eder. Ben ise sadece ge¢misi
okurum. Insamin gectigi, gecip de bir tiirlii geride birakamadigi yollari...

... “Sevdigin bir kisiyi kaybetmigsin” dedim. Bu sefer hancinin sol avcunu elime

aldim.

“Bir degil, iki kisi kaybetmissin” diye diizelttim. “Karin ilk ¢ocugunuza
hamileymis o zamanlar.”

. “Biliyorum ki teselli olmayacak ama soylemem gereken bir sey var” dedim
vavas¢a. “Karimi éldiiren ne yangindi, ne duman. Tavandaki tahta kalaslardan
birisi tistiine diistii. Hemen o an, yani _hig aci ¢ekmeden can verdi. Sense hep
korkung acilar ¢ektigini vehmetmistin. Oyle olmadi.” (2009, s. 53-54).

Insanlar, belli kodlarla yapilandirdiklari ve belli bir semaya yerlestirdikleri kisi ve
olaylarin zihinsel forma uymadigi durumlarda kendi gercekliklerine gore aciklamaya
yonelirler ve “olsa olsa biiyiidiir bu” tepkisini verirler. Araf romaninda Abed, Gail’in
Omer’i normal olmayan yollardan kendisine bagladigindan siiphelenmektedir. Boylece
biiyiiciilerin ipler baglayarak insanlarin kaderlerini baglayabilecegine dair batil inaniga
gonderme yapilir: “Senden bir ip falan diigiimlemeni istedi mi? Simdiye kadar

istemediyse bundan sonra dikkatli ol, eger senden bir sey baglamani, diigiimlemeni falan

isterse sakin yapma!” seklinde tepki gosterir.” (2010, s. 258).

2.6.5. Bir Siiper Kahraman: Sems

Ask romaninda Sems’in kurgusal diinyanin imkéni icerisinde sahip oldugu
olaganiistii 6zellikleri dikkat ¢eker. Mevlana’y1r doniistiiren, ona aski 6greten kimsenin
normal standartlarda birisi olmasi siradan bir durum meydana getirir zira. Okuyucuya bu
sira dis1 dinsel donilisiimiin, sira dist bir karakter marifetiyle miimkiin olabilecegi
anlatilmak istenir. Elif Safak bu sira dis1 6zellik anlatimi, tarikat literatiirtinde yer alan
kutsal bir anlayis derinligini haiz, nadir bulunan bir rehber anlaminda “Gavs” kavramini
cagnistirmaktadir: “Sems’in Allah vergisi insaniistii yetenekleri vardi. Duvarlarin,
kapilarin otesini gorebiliyor, dilediginde kendini gériinmez yapabiliyordu.” (2009, s.
267).

Romanda ilahlastirilan 6zellikleri ile Sems bir siiper kahraman olarak tasvir edilir.
Bu durumu yazar, Sems’in kendi agzindan hikdyesini anlattig1 cok sayidaki paragrafta

disa vurur:



127

Cocuklugumdan beri oteki aleme ziyaretlerde bulunur, kesifler yapar, gaipten
sesler igitirim. Rab ile konusurum. O da bana karsilik verir. Anlatir, aciklar. Giin
olur, bir fisilti kadar hafifler, arsin yedinci katina siiziiliiriim. Sonra agirlasarak
arzin en derin ¢ukurlarina iner, meselerin, kestane aga¢larimin, kaymnlarin altina
gomiilii kayalarin sirlandigi topraga sizarim. Kah orada kdh buradayim. Kendimi

O’nda yok ettigimden beri, 6lmeden evvel éleli, baslangi¢siz ve sonsuzum (2009,

s. 62).

Bu ifadelerde baslangi¢csiz ve sonsuz olma durumu ancak Tanr1 agziyla
sOylendiginde normal karsilanabilir. Esasinda tasavvufta fenafillah mertebesine erdikten
sonra devri tamamlayamayip orada takili kalan meczuplara has, Hallacvari bir sdylemdir
bu.

Bir sehre varmadan dnce hi¢ sasmadan tekrarladigim kadim bir ddetim var:
gehrin kapilarindan ge¢mezden evvel bir miiddet durur ve oradaki tiim velileri
seldmlarim icimden. Ister olii olsun ister diri, ister meshur olsun ister mechul, o
sehirde yasamis ya da yasamakta olan tiim velilere bir selam yollarim onden.

Destur isterim onlardan. Bunca senedir hi¢bir sehir, kasaba yahut koy yok ki

velilerinden destur almadan ayak basmis olayim. Varacagim yerde agirlikl

olarak Miisliimanlar, Hiristiyanlar, Yahudiler yahut Mecusiler ikamet etsin, hig
fark etmez. Her yerde muhakkak bir veli vardwr ve onlar, dini, cemi ve cismani

farkliliklardan oteye ge¢mistir. Veli dedigin tiim begerin rehberidir (2009, s. 132).

Yukaridaki paragrafta dikkat ¢eken iki 6nemli husustan ilki Sems’in 6lii ya da diri
tiim velilerle telepatik bag kurabildigi, tistelik bunun “kadim” bir adeti oldugudur. Kadim
sOzciigii cok eski zamanlar anlamina gelir ki, Sems’i insani dogalliktan uzaklastirir ve
ona mistik bir hava katar. Ikinci husus yazarin diinya goriisiinii yansitan dinler arasiliktir.
Bu pasajin devaminda Sems’in yalniz insan ruhlari ile degil riizgar gibi cansiz varliklarla
da kontak kurabilmesi s6z konusudur. Konya sehrine geldiginde velilerinden destur
almak ister. Fakat cevap gelmez. Zira yazar bu iyi ruhlarin Sems’in basina gelecek
fenaligin veya sebep olacagi kederlerin farkinda olduklarini hissettirir. Sonra riizgar
animik inanca uygun sekilde sahsilestirilerek sesi tagiyan elgiye doniistir. Kelimeleri dort
bir yana tasisin diye riizgara seslenir ve “Ey Konya 'nin velileri, neden destur vermezsiniz
bu yolcuya?” der (Safak, 2009).

Karalar giyinen dervis Sems, Mevlana nin karsisina gecip kollarin1 acar. Once at
tirker, arka ayaklarini lizerine saha kalkar. “Tam o anda dervis gozlerini atima odaklayip
vaklasti ve atimin kulagina bir seyler fisildadi. Aminda at duruldu, sakinlesti; burun
deliklerini genis genis agarak solumaya basladi. Etrafint saran kalabalik gozlerinin

oniinde cereyan eden hadiseyi nefesini tutarak izlemisti.”” Halk ise itibar ettigi bir alimin

cevresinde olup bitenleri kendi kiiltiirel birikimine gore degerlendirir. A¢iklayamadigi bu
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durumu biiyii s6zcligii ile agiklama yoluna gider. Halka gore dervis ata biiyli yapmistir ve
aslinda o dervis degil biiytliciidiir (2009, s. 199).

Sems’in zamansiz ve mekansiz oldugu iddiasi ile Aziz Zahara’nn Fas’ta tekkede
yasadiklar1 ortiismektedir. Zahara seyh ile konusurken Sems’in ruhunun da onlarla
oldugunu ima eder. Hatta nefes gibi bedene 6zgii bir 6geyle bu iddia kuvvetlendiririlir:
“Baba Samed’in Sems’i ilk defa anlattigi aksam oda da bizden baska biri daha vardi.
Cismani olmayan bir beden, fiisunkar bir isik huzmesi... birinin nefes alis verigini
duydum, duvarda bir gélge segtim.” (2009, s. 209). Yazar romanin sonunda Sems’in
cismani bedenini adeta buharlastirip mistik bir varliga doniistiiriir. Katiller tarafindan
kuyuya itilir. Onun suya diisme sesini beklerler. Ama o ses gelmez (2009, s. 398). Yazar
Yunus Emre’nin “dsiklar 6lmez” s6ziinii onu sir ederek somutlagtirmis olur.

Havva’'min Ug¢ Kizi romaninda Peri’nin “sisler icindeki bebek” metaforuna benzer
islevde Sems’in yaninda ¢ocuklugu boyunca hep bir koruyucu melek oldugu yazilir:

“Oteki dleme gidip gelmemi yadirgayan, kesiflerimden iirken ve bana bu konuda
pesin hiikiimle yaklasan ilk kisi 6z babamdi. Takriben on yasindaydim. O zamanlar
koruyucu melegimi hemen her giin gérmeye baslamigtim.” (2009, s. 61). Sems’e Bagdat’a
gitmesi gerektigini de bu melek sdyler. Kaldigi odaya melegin gelisi soyle tasvir edilir:

O anda odann ortasina ilik bir su gibi solgun bir 151k doldu. Oyle ki déseklerde
yatan yolcularin yiizlerinin maviye ¢aldigina kendi gozlerimle sahit oldum. Artik
ter ii taze kokuyordu, hayat doluydu... Bir ilahi terenniim edercesine bir nagme
calindi kulagima, baldan tath tiiyden hafif... Tamdim onu. Cocuklugumun
koruyucu melegiydi (2009, s. 64).

Yazar Sems’in yasadigt “kesif” denilen paranormal durumlarin kurgusal
diizlemde riiya olmadigini su s6zlerle vurgulamak ister:

En sonunda Allah’tan bir daha riiya gérmemeyi talep ettim. Béylece ne vakit bir
alametle karsilassam ya da oteki dlemi kesfe ¢iksam, bunun bir riiya olmadigini
kesinkes bilecektim. Allah razi geldi. Riiya melekesini benden cekip aldi. Iste bu
viizden asla riiya gérmem (2009, s. 84-85).

Ayrica metinde Sems’in bir mesele tizerine Allah ile mutabakat yaptig1 iddiasi
vardir:

. “Ama ben riiya gérmem” diye tekrarladi Sems. “Allah’la mutabakatimizin
parcasidir. Cocukken kdinatin kimi sirlarvmin bir bir oniime serildigine sahitlik
ettim. Bunu anneme babama anlattigimda hi¢ hoslarina gitmedi, hayal
gordiigiimii soylediler. Sirrimi arkadaslarima a¢ayim dedim, onlar da ‘ya
hayalcinin ya yalancimin tekisin’ dediler. Hocalarima danmistim ama onlarin
tepkisi de farkli olmadi. En nihayetinde anladim ki insanoglu fevkalade bir hal
isitti mi ona ‘hayal ya da riiya’ der, gecer.” (Safak, 2009).
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Bu metindeki Allah ile pazarlik yapma iddiasi, Islami literatiirde ancak
meczuplukla agiklanabilecek bir vakadir.

Sems’in siradis1 halleri romanin birgok yerinde zikredilir. Baba Zaman tekkesinde
Sems’i kap1 ardindan gozetleyen asc1 ¢ciraginin diliyle bir kerameti soyle aktarilir:

Bunu duyunca Sems tekrar kapiya bakti. Bakislarini yine ta kemiklerimde
hissettim. Sanki duvarlar: delip geciyor, sadece kapinin étesini degil, ruhumun en
dipte ve en sakli hallerini inceliyor, benden bile gizli sirlarimi taniyordu. Bir
korku biiriidii icimi. Belki de kara biiyii biliyordu. Kuran-1 Kerim’in sakinmamizi
tembihledigi Babil’in iki meshur melegi Harut ile Marut egitmisti Tebrizli Sems’i.

Ya da bir baska hiineri vardi da duvarlarin otesini gorebiliyordu. Her haliikarda

korkutuyordu beni (2009, s. 87).

Bu pasajda dini metinlerde gecen “gaybi bilen yalniz Allah’tir” diisturuna ters
diisen bir durum s6z konusudur. Tasavvuf’ta “Allah ile var olmak ilkesi”, Allah olmak
seklinde degistigini diisiindiirecek ifadelerdir bunlar.

Sira dis1 yeteneklere sahip Sems, el falinda yalniz gegmisi gordiigii soylenirken
asagidaki pasajda gelecegi de gordiigii belirtilmistir:

Ayakta dikilmis sessiz sedasiz onu izlerken 6teki dleme cekiliverdim birden, kesfe
¢ctktim. Mevldana’'min bundan seneler sonraki hdlini gordiim. Daha yash, daha
zayif, daha hiiziinlii ama daha bir heybetli ve vakur oturacakti gene ayni noktada,
ayni bal sarisi 1s181n altinda. Koyu yesil bir ciippe olacakti omuzlarinda, dalicenap
bir nazarla bakacakti etrafina ama kalbinde dinmeyen bir sizi olacakti daima.
Benim yoklugumu bir yara izi gibi iizerinde tasiyacakti. O an iki seyi
anladim: Birincisi, Mevlana bu evde yaglanacak ve omriiniin son demlerini gene
bu sehirde gecirecekti. Ve ikincisi, ben gittikten sonra yoklugumla agilan yara
kapanmayacakt: (2009, s. 292).

Mevlana’nin kitaplarina olan tutkusunu bilen Sems bir giin yiizlerce kitab1 disari
cikarip onun gozleri oniinde kitaplar1 sadirvandan akan suyun i¢ine atar. Yazar bununla
Mevlana’y: ilimle agk arasinda se¢im yapmak zorunda kalan ve aski segen biri olarak
gosterir. Hep ilimle mesgul olmus alim bir babanin evladi olan Mevlana’nin sinandig
anlasilmaktadir. Karis1 Kerra’nin sozleri ile olayin vahameti syle anlatilir: “Vaktiyle sirf
kitaplarimin  tozunu aldim diye beni azarlayan adam gitmis, onun Yyerine tiim
kiittiphanesini mahveden deliyi kenardan izleyen biri gelmisti.” Ardindan Mevlana’nin
ses etmedigini goren Sems bir keramet daha gosterir: “Ciippesinin yenini sivadi, kollarini
suya daldirdi. Ve basladi tek tek sadirvandaki kitaplar: ¢ikarmaya. Hayretten kiiciik
dilimi yuttum, zira sudan ¢ektigi her kitap kupkuruydu.” (2009, s. 154).

Mevlana’nin yanina evlathik olarak verilmek istenen Kimya, O6lii ruhlarla

konusmak gibi dogaiistii yetenekleri olan mistik bir kiz cocugudur. Bu yoniiyle ilerde
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evlendirilecegi Sems’e benzer. Kimya, Mevlana’ya hayatta olmayan eski karisindan
bahseder:

“Rahmetli esiniz burada, yanimda. Elimi tutuyor, beni konusmaya tegvik ediyor.
Koyu kahve badem gozleri, ¢illenmis yiizii, uzun sart bir elbisesi var...” Geng
kadin terliklerini isaret edince, onu da anlattim. “Terliklerinden bahsetmemi
istiyor. Parlak turuncu ipekten yapma, iistiinde ufacik al c¢icekler isli. Cok
giizeller.” Mevlana nin gozleri doldu. “O terlikleri Gevhere Sam’dan almistim.
Pek severdi rahmetli... " (2009, s. 220).

2.6.6. Anlam Arayisi ve Tasavvuf

Tasavvuf, kisinin diinya ile ilgisini kesmek ve nefsi yenmek suretiyle manevi
kirlerden armmarak ruhi kuvvetleri harekete gecirme ve boylece Allah’a yaklasma,
kavusma yoludur (Kirman, 2011). Miisliimanlarin tasavvufu sistemlestirirken Hint ve
[ran mistisizminden etkilendikleri iddia edilir. Aziz Zahara; Fas’ta sufilerin dergahina
vardiginda Baba Samed, onun yardim teklifini kabul eder: “Ama sen egonu simartasin
diye degil, olur da c¢ikacagin yolu igsel bir yolculuk olarak yasarsin diye yardim
edecegiz... Ingallah nasip olur, sonunda san séhret icin degil, ask icin gidersin Kabe 'ye.
Kendi icindeki Kabe’ye. Yani kalbine.” (2009: 288) der. Kitabin tiimiinde ¢ok sayida
ornekte oldugu gibi tasavvuf Ogretisini yazarin kendi diinya goriisiine gore
giincellediginin anlagildig1 bir alintidir bu.

Tekke’nin seyhi yapacagi i¢ yolculuk sonucunda Kabe’yi disarida degil, kalbinde
aramasint salikk verir muhatabina. Disaridaki Kabe’nin gercek asiklarin gdziinde
Oonemsizlestirildigi, en azindan manevi arayisin menzili olmadig anlatilmaktadir. Ask
mutlaklastirilmakta, Allah’in disarida degil kalplerdeki ask ile i¢ ice oldugu
belirtilmektedir. Sems’in i¢ konusmasindan bu anlasilmaktadir. “Yaradan’in
gokyiiziinde, tepede bir yerlerde oldugunu sanirlar. Kimileri de onu Mekke 'de, Medine’de
arar! Ne gaflet! O tek bir yerdedir ancak. Asiklarin géniillerinde.” (2009: 228).

Aziz Zahara’nin tasavvufu ve aski Ogrendigi tekkedeki izlenimlerine gore
insanlarim  ruhen olgunlasmasi icin acikga uyum saglayamadiklar1 topluma
yabancilagmalar1 onerilmektedir:

[k bakista burada da bir nevi komiin hayati yasaniyordu. Tiim dervisler beraberce
yiyor, igiyor, aynt anda dua ediyor (namaz Kastediliyor), zikir ¢cekiyor, uyuyordu.
Ama asil beklenen herkesin yalniz kalip, kendi i¢ine yonelmesiydi. Sufilige merak
salan kisi evvela kalabalik i¢inde yalniz kalmay: 6grenmeliydi (Ask, 2009, s. 289).

Insanlarin neden inancin pesinde kostuklari, romanda Fahise C&l Giilii’niin

sozlerindeki iki sozciikle 6zetlenebilir. Cocuklugundan itibaren yalniz birakilmis, aile
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sefkati tadamamis, ahlakin iflas ettigi yerlerde alinip satilmis birinin en ¢ok ihtiyag
duydugu sey sevgi ve maneviyat olmalidir. Bu tezdeki yakin anlamli isimleri ile “ask ve
inan¢”tir. Semsin irsadi ile yasamini degistiren manevi yonelise dair kesin karar1 verdigi
an, romanin kadin karakteri sunlar1 sdyler: “Omriimden kalan kag¢ sabah varsa hepsini
Tanri’ya adayacaktim. Sems-i Tebrizi hakliydi: Inang ve ask, insanmi normal sartlarda
oldugundan ¢ok daha cesur kiliyordu. Her ikisi de kisinin yiireginden evhami, vesveseyi
sokiip atryordu.” (2009, s. 286).

Sokrates’a atfolunan “kendini bil” ve hadis olarak aktarilan “nefsini bilen, rabbini
bilir’ sozleri tasavvufi arayisa temel teskil eder. Yazar bu minvalde, insanin i¢indeki
cevherin ortaya c¢ikmasi gerektigini salik veren evrensel bir arayis teorisi sunar
okuyucuya: “Ister fahise ol, ister bakire, ister diismiis ol, ister itibarli, Allah’1 bulma
arzusu hepimizin kalplerinde saklidir, sirlidir. Dogdugumuz andan itibaren ask cevherini
icimizde tasiriz. Orada durur, kesfedilmeyi bekler.” (2009, s. 148).

Allah’1 arayan bir abdal olan Sems, aradiginin hep kendisiyle beraber oldugunu
idrak etmistir ki yukaridaki arayis teorisine uyar. Feridiiddin-i Attar’a ait Mantiku't Tayr
adli eserde alegorik sekilde anlatilan, Ziimriidii Anka’nin arayanin kendisi olma durumu
tasavvuf metinlerinde sik¢a deginilen bir durumdur ve bu metinle ortak kiiltiirel havuzu
paylasma konusunda baglantilidir. Aradiginin bizzat kendinde oldugunu anladigi halde
yolundan dénmez Sems, ¢iinkii bizatihi bu mistik arama eylemi onun maneviyatini diri
tutmaktadir: “Mevia aramakla bulunmaz, bu dogrudur amma Mevla’yi ancak arayanlar
bulabilir.” s6zi, “felsefe yolda olmaktir” tarifine de uyumludur.

Sems’in yirmi birinci yiizy1l versiyonu sayilabilecek Aziz Zahara’nin da tasavvuf
yolcusu oldugunu su satirlardan anlayabiliriz: “Mizacindaki ve hayatindaki ana mihver
tasavvuf olmug, omriinii agk inancina ve baska insanlara faydali olmaya adamus, gittigi
her yerde, baktigi her ayrintida Tanri 'min alametlerini aramisti.” (2009, s. 388).

Ask romanin ¢esitli boliimlerinde literatiire uygun sekilde tasavvuf malumati
bulunmaktadir. Seriat-tarikat-marifet-hakikat dortlemesi, nefsin seyr-ii siiluku sayilan
emmare-levvame-mutmainne-raziye mertebeleri okuyucunun bilgisine sunulur (2009, s.
211). Yazar kendi diinya goriisiine de uygun sekilde tasavvuf 6gretisini aragsallastirir ve
dinin seriat1 temsil eden fikih gibi zahiri ilimlerinin yerine batini mistik yanlarma
odaklanilmasini ister. O ylizden aslinda bir fakih olan Mevlana’dan bir goniil adami, ask

insani1 ¢ikarir.
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2.7. inanc¢ Cikmazina Care Olarak Postmodern Kiiltiir ya da Sekiiler ilgisizlik

1960’larla birlikte genclik hareketlerinde belirginlesen yeni anlam arayislar1 dini
sahay1 da sekillendirmis; yeni dinsellikler, ruhsalliklar ve bunlarla birlikte yeni semboller,
ritiieller, mitlerin ortaya ¢iktig1 gorilmiistiir. Dini gelenegin yadsiyan ancak ayni
zamanda maneviyat boslugunu siddetle hisseden, bir inang krizi yasayan cagdas diinya
vatandast; cogulcu, 6zellesmis, 6zgiirliikk¢ii, goreceli postmodern ortamda bir nebze nefes
alma imkan1 bulmustur. Bu biiyiik karmasanin icerisinde (Taylor, 2014) modernitenin
Ongoriisiine zit sekilde rafa kaldirilmis, eskimis ezoterik inanglarin raftan indirilip
tozunun alindigina taniklik edilmektedir.

Postmodeniteyi daha iyi anlamak icin Baudrillard’in agiklamalarindan ve
kavramlarindan yararlanmak faydali olabilir. Onun postmodern zamanlar i¢in 6ngérdigi,
gercekligin seklinin bozulacagi ve simiile gercekligin onun yerini alacagi kehaneti, genel
anlamda roman sanatinda goriilmektedir. Sinemada oldugu gibi kurgu karakterler, gergek
kisilerin yerini alir.!> Sanat eserlerinde gercek kisilerin, yasadigi diinyadan farkli bir
diinyada var olmalar1 saglanir. Kurgu diinyaya yaratici zihin her tiirli miidahale eder.
Ancak onun da beslendigi yine toplumsal varolustur. Ask adli romandan mistik bir anlati
ornegi verilecek olursa: Ella’nin dnlinde Zahara’nin fotografi vardir. Ella zaten kurgusal
bir gergeklikken, o da bir bagka simiilasyondan etkilenmektedir:

Ama iste tam karsisinda duruyordu hakikat: Kuvvetli, kiskirtici, kural tanimaz bir
cekim giicii. Ella fotograftaki adama baktikca onu ne kadar arzuladigini gordi.
Oyle beklenmedik, o kadar rahatsiz edici bir arzuydu ki bu, diziistii bilgisayarin
car¢abuk kapadi. Mutfaktan uzaklasti. Yoksa fotograftaki adam hayatina sizacak
va da daha beteri, elinden tutup onu da kadraja ¢ekecekti sanki (Safak 2009: 235).
Hermendtik bilimin 6nemini ortaya koyacak sekilde “Anlamaliydim ki resmin
tamamini  kavrayabileyim...” diyen herhangi biri 6ncelikle sunulanla yetinmeyen
entelektiie]l bir kavrayisin pesindedir. Goremeyecegi ancak kavrayabilecegini ya da

3

sezebilecegini bildigi bir resmin varligina inanmaktadir. Ozetle “yolda olmak” gibi
metaforik bir dille anlatilabilecek bir ugrasi s6z konusudur. Bu sayilanlarin 6zeti olarak
“aramak anlama gayretidir” denilebilir.

Toplum karsisinda 6zerklesmis, rasyonel yasam pratiklerini tecriibe etmis bireyin
dini metinleri anlamlandirma konusunda fikir ve vicdan 6zgiirliigiine yaslanmasi ve kendi

anlam evrenini gelistirmesi, postmodern donemin karakteristik bir 6zelligidir. Modern-

12B3udrillard’in simiile gerceklik teorisini anlamak icin roman sanatindan Jostein Gaarder imzali
“Sofie’nin DunyasI” ve besinci sanat sinemadan Wachovski kardeslerin “Matrix” adl filmini incelemek
aydinlatici olacaktir.
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sekiiler bireyin kendi yapabilecekken ya da yapabilecegine inanirken bir baskasindan
anlam devsirmesi beklenmemelidir. Hele manevi arayis yolculuguna ¢ikmis birisi, din
adamlarmin tebligi ile yetinmeyen kisidir. Bireysel ozelliklerin dikkate alinmasi
gerekliligi ile beraber, ¢cevresinde kutsala iligkin agiklamalarindan tatmin oldugu birileri
olsa kisinin zaten bir arayis yoluna girmeyecegi bilinmelidir. Ask romaninin mistik
karakteri Sems, evlendigi kadin Kimya’ya anlamlandirmanin dereceleri oldugunu sdyler.
Herkesin idrak derecesinin farkli oldugu ve bunun yansimalarinin toplumsal hayatta
goriilebilecegini  belirtilir. Romanda Kuran’in da kendi idrak derecesine gore
okundugundan bahsedilir (2009, s. 274). Kisilerin kendi idrakine gore hiper-goreceli bir
okuma yapmasinin uzantisi olarak anlasilabilecek medrese hocasiyla yapilan tartismada,
dinden hiikiim ¢ikarmak i¢in din adamlarinin rehberliginin mecburiyetinden bahsedilince,
Sems itiraz eder:

“Irfan sahibi olanlar Kuran ayetlerinden ayri bir lezzet alir. Onlara ulemanin
rehberligi gerekmez... Seriat hakikat denizinde yiizen bir gemidir. Asiklar er ya da geg
gemiyi birakip ummana dalar.” Bu tartismanin kadim bir tartisma oldugu yine Sems’in
agzindan sOyle aktarilir:

Bugiin sahit oldugunuz atisma, ta Hazreti Muhammed sallalahii aleyhi ve selem
zamanina dayanan eski bir fikir ve iislup ayriligidir aslinda. Ama bu ikilem
yalnizca Islam alemine 6zgii degil; Ibrahimi dinlerin hepsinde meveuttur. Ulema
ile sufilerin, akil ile yiiregin, kural-temelli din ile ask-temelli-dinin atismasidir bu.

Secim sizin (2009: 321)!

Dinin alternatifler iginden se¢imi yapilabilir bir olgu oldugu ¢ok net vurgulanan
bu pasajda ulemanin temsil ettigi acik ve net vaaz edilmis seriat yerine, sufilerin temsil
ettigine inanilan belirsiz, mistik yoruma davet vardir. “Din adamlart belki ¢ok sey
biliyorlar, ama inang denilen sey aklen ve naklen mi anlasilir yoksa birebir kalben
yvasayarak mi?” (2009:226) sorusu boylece cevap bulmus olur.

Romanlarda gozlemlenen zaman 6gesi, postmodernitenin rolativist anlayisina
uygundur. Kendinden onceki toplumlarin yasam standartlar1 ve tarihi tecriibeleri
hakkinda aydinlanmis birey, kisisel zaman olan 6mrii de toplumsal zaman olan tarihi de
sorunsallastirir. Dogu mistik anlayislarin da zaman ¢ikmazinin ¢6ziimii olarak simdiye
odaklanilmasi salik verilir: “‘Mazi bir girdaptir. Fark ettirmeden igine ¢eker.’ ‘Halbuki
sana lazim olan bir tek su andir. Su anin hakikatini yasamaktir aslolan.’” (Safak, 2009,
s. 177). Okuyucusun ask olayini mistik bir dinsellik tarzinda algilama egiliminde oldugu

Ask romaninda, Aziz i¢in zaman su an demektir. “Simdi disinda her sey bir yanilgidan
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ibaretti. Ayni sebepten otiirii, askin ‘ne gelecek planlari’ ne de ‘diiniin hatiralart’ ile ilgili
olduguna inaniyordu. Ask simdi ve buradaydi.” (Safak, 2009, s. 205).

Erol Goka, materyalizmden maneviyat iiretmeye ¢alistig1 iddiasindaki Eagleton’1
bireyin yalnizca insani iliskilerine odaklanmak ve oradan mutluluk ¢ikararak hayati
anlamlandirmak konusunda elestirir. Oysaki Eagleton’in metafizik disinda buldugu
anlam, hayat ile degil dmiirle alakali olmalidir. Hayat1 yalnizca tek bir birey yasamaz.

3

Eski Yunancada tek tek canlilar i¢in “bio”, tiim canli varliklar i¢in “zoe” kavrami
kullanilirdi. Dolayisiyla sadece birey i¢in 6miir, tiim bireylerin yagamlari i¢in hayat dogru
bir ifadedir ve anlam, bireyin 6mrii ile sinirli olmamali, kendisi disindakileri de kapsayan
tiim canli evrendeki hayatta aranmalidir (Goka, 2018). Iste modern ¢agin sekiiler
insaninin ¢ogu zaman 1skaladig1 ve belki de bilerek ilgisiz kaldig1 durum kendisi disinda
da hayata dair anlamlar olmasidir. Elif Safak roman kahramanlar1 da yolculuga ¢ikmadan

once bu minvalde hareket ederken yavas yavas kendi yasamlar1 disindaki biitiinligiin

farkina varnrlar.

2.7.1. Sosyo-Ekonomik Statiiniin Belirleyiciligi

Romanlarda 6ne ¢ikan karakterlerden Ask’ta “Ella”, Araf'ta “Omer” ve Havva 'nin
Ug Kizi’nda “Peri” karakterlerine biitiinciil bir bakisla bakildiginda birtakim ortak yanlar
goriiliir. Bunlarin baginda ise sosyo-ekonomik statii (SES) gostergelerinin benzer olmasi
gelir. Diger 6nemli 6zellik egitim olarak karsimiza c¢ikar. Bu iki gosterge birlikte ele
alindiginda Karl Marks’tan miilhem “sinf” kavraminin kullanilabilecegi ekonomi temelli
bir kiiltiirel kategori karsimiza ¢ikar ki yazar Elif Safak’t da bu evrene dahil etmek
miimkiindiir. Bahsi gecen roman kahramanlar1 Tiirk toplumunun ¢ogunlukla orta ve st
tabakasinda bulunan bazi bireylerin metne yansimasi olarak gercektirler.

Gazeteci Ufuk Giildemir’in, Anglo-Sakson kokenli Protestan Amerikali beyazlar
tanimlamak icin kullanilan WASP’tan (White Anglo-SaxonProtestant) miilhem tiirettigi
“Beyaz Tiirk” kavrami (Oyvat, 2014) bu calismada bahsedilen roman kisilerinin
ekonomik ve kiiltiirel sinifina karsilik gelebilir. Kavram sonralar1 sosyoloji literatiiriine
Niliifer Gole tarafindan kazandirilir. Beyaz Tiirk kavraminin bilimsel anlami, kavramin
deger yiiklii olmasi1 ve Tiirkiye’deki cesitli siyasi kesimlerce farkli anlamlarda kullanimi
dolayisiyla sorunlu olagelmistir. Bu kisileri modern-egitimli-sekiiler sifat terkibi ile
tanimlamak daha dogru olacaktir. Moderndirler, ¢iinkii modernitenin sundugu maddi

imkanlara erismekte zorluk ¢ekmezler. Egitimlidirler, ¢iinkli muhtemelen egitimli ya da
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egitime Oonem veren ebeveynlerin ¢ocuklaridir. Sekiilerdirler, zira din yasamlarinda
birincil referans kaynagi degildir.

“Havva 'min U¢ Kizi” adli roman diger iki romana gore, modern-egitimli-sekiiler
sinif tizerinde daha fazla durur. Peri’nin katildigi yemekli bir toplant1 vardir ve davet
sahibi Istanbul’un en zengin is adamlarindandir. Bogazi¢i’ndeki malikdne evden ziyade
korunakly bir saray gibidir. Dilencilerin, saticilarin, hirsizlarin, istenmeyen sahislarin
girmemesi her tiirlii giivenlik tedbiri alinmigtir (2016: 76). Alver’in tabiriyle “site-ril
hayatlar” i¢gin kurgulanmis, insanlar kendini sehrin kalabalik hayatindan uzaklastirmistir.
Kitapta bu boliimiin ad1 “Tiirk Burjuvazisinin Son Aksam Yemegi” olarak geger. Davetliler
az saylda fakat seckin kisilerdir. Toplum iginde kendilerini ayricalikli kilan statiilere
sahiptirler. Mesleklerine gore mimar, i¢ mimar, emlakg1, is adami, Is adamin karis1, fon
yOneticisi (Amerikali), gazeteci, reklame1 bir kadin, medya patronu mekanda goze ¢carpan
kisi kadrosudur. Sosyo-ekonomik a¢idan iist tabakanin st smifindan olmalari
muhtemeldir. Yalmz Istanbul’un degil Tiirkiye’nin egitimli, varlikly, kiiltiirlii, biirokratik
erke yakinlik agisindan ayricalikli sinifini olustururlar. Tiirk tipi burjuvaziyi temsil
ederler ve Elif Safak’mn Istanbul’daki gevresi ile ilgili fikir verecek mahiyettedirler.

Elif Safak boliim basliginda burjuva olarak niteledigi bu insanlardan metin i¢inde
baska bir yerde “elit kesim” diye bahseder ve toplumsal kimliklere dair dikkat ¢ekici sdyle
bir analiz yapar:

Kamusal kimlikleri ile ozel hayattaki benlikleri arasinda kapanmayan bir mesafe

vardi elit kesimin —ozellikle de is diinyasimin elitleri soz konusuysa. Hep tetikte,

hep temkinli, hep katmanl yagarlardi. Toplum iginde diistincelerini kendilerine
saklar, mecbur olmadik¢a siyaset konusmaktan kacimirlardi. Ama evlerinin
duvarlart arasinda tamamen bagskaydilar, bambaska. Kamusal alandaki
duyarsizliklar: evdeyken cesarete, fisiltilar1 haykirisa, itidalleri gozii karaliga
doniisiirdii. Disaridaki sessizligi telafi etmek istercesine, ev partilerinde, ozel

davetlerde siyaset konusmaya doyamazd Istanbul burjuvazisi (Safak, 2016: 147).

Peri’ye gore tipki din gelenegi gibi devlet gelenegi de ailede 6gretilir. Bahsi gecen
toplumsal sinifin sosyallesmenin bu yoniinden uzak olmadig: goriliir.

Romanda esas zamanin gegtigi yer, bu yemekli toplantidir. Alt zaman olarak
Perinin o aksama kadarki yasamu akis halindedir. Istanbul’un varlikli, cogu sermaye
sahibi kisileri yemektedir ve Tiirkiye nin sorunlar1 hakkinda sesli diislinilmektedir. Din
ve siyaset lizerine fikirleri dikkat c¢ekicidir. Zira yasanan gerceklikle kurgusal gergeklik
burada da i¢ ice ge¢mistir. Muhafazakarlarla igki i¢cenlerin yan yana bulunmasi Peri’ye

Sirin’in sozlerini hatirlatir. “Biraz ondan, biraz bundan... Muslimus modernus.” Zira Peri

kutsalin ve profanin birlikte var olabildigine Tiirk toplumundan bir¢ok 6rnek sayar:
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Din ve inang bir nevi kolaj olagelmisti bu memlekette. Biitiin sene ickisini i¢ip
Ramazan’da orug¢ tutarken badeyi birakan, boylece dini vecibeleri yerine
getirmek hem de “’detoks yapmak’ isteyen pek ¢ok kisi taniyordu. Bu melezlikler
kiiltiiriinde en akilct olanlar bile cinlere inanwr, bir yerlerde nazar boncugu
bulundururlardi. Bu arada en miitedeyyinler bile yeni yila televizyon karsisinda,
dansoz seyrederek girerdi (2016: 114).

Bu tespitler yazarin Peri’ye soylettigi subjektif degerlendirmeler olup, Tiirk
toplumunda yaygmlik durumu tartisilsa da sosyal gercekligi belli oranda yansittigi

diisiiniilebilir.

2.7.2. Dinler Arasihk & Dinler Ustiiliik

Elif Safak Fransa’da dogmus, ilk ve ortadgrenimi Ispanya’da ve Tiirkiye’de
tamamlamus; kiiltiirler, uluslar, diller aras1 ortamlarda bulunmus biri olarak eserlerinde bu
cogullugu gostermesi olagandir. Farkli mekéan unsurlarini kullansa da eserlerinin orijini
olan Anadolu’yu da ¢ogulcu bir zihniyet yapist ile algilar. Esas itibariyle sosyolojik
anlamda ortaya cikan resim, Tirk Edebiyatinin ilk kez Sinekli Bakkal romaninda etiit
ettigi dinler arasiliktir:

Isa peygamberin adini tasiyan Miisliiman bebekler bilirim, Miisliiman

stitannelerin emzirdigi Hiristiyan bebekler de. Su gibi berrak ve akiskandir

Anadolu, burada her hikaye birbirine karigir. Sayet Hiristiyanlikla Miisliimanlik

arasinda bir sumir kapisi varsa, bunun her iki taraftaki bagnazlarin iddia ettigi

gibi gegilmez bir hudut oldugunu sanmiyorum... Anadolu’da yasayan siradan

Hiristiyanlarla siradan Miisliimanlarin ortak yanlari o kadar ¢ok ki. Aym

topragin ¢ocuklariyiz biz. Aymi gogiin altinda... (2009, s. 226)(2009: 226).

Ask romaninda Sems karakteri i¢in de dinler arasilik s6z konusudur, yazar onun
dili ile tiim dinlerin ayni oldugunu vurgular: “Hiristiyan, Yahudi, Miisliiman... Zahiride
anlasamazlar ama batinide birdir yollari. Sufi dis kabukla ilgilenmez. Ozdeki cevherin
pesindedir... Biitiin dinler, ayni denize akan rmaklardir.” (2009, s. 355).

Sems Konya’ya varacagi sirada 6lii ya da diri tiim ermislere selam verir. Selam
verdigi velinin dinine bakmaz:

“Varacagim yerde agirlikli olarak Miisliimanlar, Hiristiyanlar, Yahudiler yahut
Mecusiler ikamet etsin, hi¢ fark etmez. Her yerde muhakkak bir veli vardir ve onlar, dini,
cemi, cismani farkliliklardan oteye geg¢mistir. Veli dedigin tiim beserin rehberidir.”
Burada veli kiiltiine farkli bir bakis getirilmektedir. Kiiresellesmenin etkisiyle tiim dinler
bir potada eritilip velilerin yani Allah’a yakin kisilerin her dinden olabilecegi sdylenmistir

(Safak, 2009). Dindar bir kisiden yalniz kendi dininin azizini tanimasi diger dinlerin
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azizlerini yadsimasi beklenirken burada velilik tiirii kutsalliga biitiinciil yaklasildig
gozlemlenir.

Sems Konya’yi terk edip Sam’a gittikten sonra Mevlana biiyiik oglunu, onu bulup
geri getirmesi i¢in gonderir. Sultan Veled onu buldugunda, Sems satrang oynamaktadir:

Fransis isimli bir Hiristiyan kesigle satrang oynuyordum. Fransis i¢ ahengi kolay

kolay bozulmayan, teslimiyetle gelen huzurun ne demek oldugunu bilen, tiim

canlilart ayni goren bir adamdi. Bana gore o kendine Miisliiman deyip de Islam in
ne anlama geldigini bilmeyen ve diisiinme geregi dahi duymayan onlarca

insandan daha Miisliiman’di. (2009: 357).

Sems’in bu sodzleri iki kritik iddiayr tasir. Ilki, adi Miisliiman olup ahlaken
Miisliiman olmayanlardan Sems (aslinda yazar), Islam’1 daha iyi bilmektedir. Ikincisi
farkli bir dinden de olsa gorece ahlakli ve vicdanl birisi Islam inancindan sayilmalidr.
Tiim dinlerin bir potada eritilip evrensel bir anlayis kazandirildigi postmodern din
algisina oldukc¢a uygun bir goriis. Diiriist ve insafl1 bir Hiristiyan din adami 6viiliiyor ve
onun Miisliimanlarin bazilarindan daha muteber oldugu sdyleniyor.

Ask romaninda gegen su siir, yazar’in ele alinan eserlerindeki din anlayiginin
Ozetidir: “Ben ne Hiristiyan tm / ne Musevi, ne Farisi, ne de Miisliiman / Ne Dogu danim,
ne de Bati’dan / Ikiligi bir kenara koydum /iki dlemin bir oldugunu gordiim.” Burada ise
Mevlana diliyle yazarin vurgulamak istedigi dinler astiiliiktiir (2009: 231). Ask romaninin
alt kurgusunda Sems ve Mevlana karakterleri {izerinden dinler arasilik vurgulanirken, tist
kurguda ve diger iki romanda kurumsal din anlayisini agan, postmodern kiiltiirle uyumlu,
bireysel arayis temelli dinler {istiiliik vardir ki bu durumu dine degil inan¢ kavramina
dahil edebiliriz. Buradan ¢ikarilabilecek sonug¢ ¢ogulcu bir dinler galerisi degil, mistik
acidan dogru anlasildig1 iddia edilen yeni bir din algisina gegit verilmesidir.

Anlasildig1 kadartyla Elif Safak romanlarinda kadin karakterler problemlerin
anlatilmasi i¢in merkezde yer alan anahtar roller {istlenirler. Bunlardan birisi de Ask
romaninda Mevlana’nin karis1 olarak tanitilan Kerra’dir. Dara diistiiglinde eski dinindeki
Meryem figiiriinii 6zler ve bunu yalniz kendine saklamak ister:

“Benim i¢in esas zorlandigim husus Meryem’i terk etmek oldu. Bunu kimseye
soyleyemedim, Mevlana’ya bile. Ama bazen Meryem’in o miisfik, kahverengi gozlerini
ozliiyorum. Yiizii hep huzur verirdi bana. Anag, merhametli, sevecen, kadife bakish
Meryem.” (2009, s. 227). Kendini Meryem’in huzurunda goriir, onun dertlerini daha iyi
anlayacagini diisiinmektedir. Bunu “Meryem’e dua etme arzumun oniine ge¢mekte
zorlaniyorum.” climlesiyle bilingaltina ittigi bir inancin, bilincini baskilamasi olarak

gozlemlenmektedir. Bir defasinda mutfakta hamur isi yaparken hamurdan Meryem figiirii
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cizer. Buna sahit olan Sems’e gore Kerra Miisliiman oldu diye Meryem’i unutmak
zorunda degildir. islam’da da Hatice, Fatima gibi 6rnek kadinlar oldugunu sdyler. Fakat
metnin analizi yapildiginda anlagilmaktadir ki, tist kurgudaki Ella’nin i¢ konusmalarinda
ortaya ¢iktig1 gibi, Islam’da kadmin 6telendigi, Hiristiyanlarda oldugu gibi giiclii bir
Meryem imajinin eksikliginin 6n plana ¢ikarildig goriiliir.

Ask romaninda Sems Ozelinde yansitilmaya c¢alisilan “dinlerin askin birligi”

diistincesi Cinar tarafindan elestirilir:

Dogrusu dinleri ya pliiralizm ya da dinlerin askin birligi gibi bir bashk altinda
birlestirmeye c¢alismak kiiltiirel ve geleneksel yapimin dahasi insanin somut
zenginligini tirpanlamak anlamina gelecektir. Tek bicimlilige hapsedilen din,
varolusun  farkli  boyutlarimin  gelismesi miyar olma islevini yerine
getiremeyecektir. Dinleri bir formiil altinda birlestirmek insanin varolugsal

boyutunu da indirgemeyi talep eder. Bu olsa olsa ozciiliige hizmet edecektir
(Cinar, 2009, s. 275).

Resim 2. Yazarin en ¢ok satan Agsk romaninin son sayfasina koydugu isaretler, romanin dinler arasilik misyonunu
gozler 6niine sermis, somutlastirmistir. Buradaki sembol kiimesinde Hinduizm, islamiyet, Yahudilik vb. sekiz din
ve dinsellik simgesi yer almaktadir.

2.7.3. Kiiltiirel Cogulculuk

Kirman’in aktardigina gore Doytcheva, ¢ok kiiltiirciiliigii (Multiculturalism)
“bircok toplumda gériilen kiiltiirel biitiinliik ve evrensellik egiliminin tersine kiiltiirel
cesitliligi ve ¢ogulculugu onaylayan ve tesvik eden yeni bir kiiltiir anlayist” olarak tarif
eder (2011, s. 66). Elif Safak ve roman kahramanlarinin bu kiiltiirel anlayisin temsilcigini
yaptiklari, metin analizinden ortaya ¢ikan bir diger husustur. Tek ve evrensel bir hakikat
anlayisina dayanan kadim zamanlarin din olgusu ve modern zamanlarin milliyet¢ilik
olgusu romanlarda otekilestirici fonksiyonda islenir. Buna karsit olarak postmodern

donemde yiikselen deger bir arada yasanilan, eklektik tarzda kiiltiirel ¢ogulculuktur.
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“Dinler insanlart kutuplara aywriyor: ‘bizden olanlar-bizden olmayanlar’, ‘cennetlikler-
cehennemlikler’. Iste bunun sonucu tahammiilsiizliik, onun sonucu nefret ve siddet.”
(Safak, 2016). Postmodern ¢ok kiiltiirciiliigiin dini kiiltiirler aras1 tahammiilsiizliige sebep
olmak yoniinden elestirmesi, Elif Safak romanlarinin genel geger 6zelligidir. Farkliliklara
tahammiiliin ve ¢ok sesliligin Miisliiman toplumlarda olmayan ancak arzulanan olgular
olduklar1 Sirin’in isyanina yansir:

“Miisliiman toplumlarin kendi iginden ilerici, yenilik¢i yorumlar ¢iksa daha iyi
degil mi? Ama birisi farkl bir ses etti mi hemen susturuluyor iste.” (2016, s. 362).

Havva’'min Ug Kizi romaninda Profesér Azur’un amaci, siifin1 ¢ogulcu bir yapida
kurgulayip, kiiltiirler ve dinleri sinayabilecegi bir laboratuvar olusturarak yeni bir Tanr1
algis1 yaratmaktir. Seminer dersinde belli basl kiiltiirel renklerden olusan bir yelpaze
gbzlemlenir. Ders i¢in 6zel secilmis 6grencilerin kimliklerine dair 6zellikler su sekilde

listelenebilir:

e Mona: Misirlh Miisliiman, basortiilii, aktivist.

e [Ed: Dinsiz, Agnostik, temkinli ve tarafsiz.

e Olivia: Katolik, Ispanyol

e Kevin: California’li, ateist

e Avyi: Yahudi, dindar

e Sujatha: Hintli, Hindu

e Kimber: Mormon, maneviyatgi

e Adam: Yoga ve meditasyon yapan, sevgi odakl
e Elizabeth: Radikal feminist

e Peri: Istanbulluy, arafta (kararsiz)

e Bruno: islamofobik, aydinlanmaci (2016, s. 260)

Oxford Universitesi romanda adeta postmodern cogulcugun simgesi, c¢ok
kiiltiirciiliigiin kalesidir. Universite beyaz, siyah, Asyali, Avrupali her irktan égrencinin
yan yana resmedildigi ¢ok kiiltiirlii bir ortam olarak anlatilir. Nitekim Peri’nin en yakin
arkadaslar1 Sirin, Iran dogumlu Ingiliz vatandasiyken; Mona Misir asilli Amerikan
vatandasidir. Peri ise tipki yazar Elif Safak gibi Istanbul orijinli olup Ingiltere’de ikamet
eder. Oxford, metinde yalniz ¢ogulculugun degil, 6zgiirliiglin de kalesi olarak lanse

edilmistir. Cogulculuk esasinda bireysel 6zgiirliigiin toplumsal yansimasidir. Ikisi
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birbirinin miitemmim ciiziidiir. Peri’nin c¢ocuklugunda annesi ve babasinin din
anlayislarinin sebep oldugu kisilik boliinmesi ya da parcalanmasi, liniversitede yazarin
saskinlikla tanimladig1 bir boyuta evirilecektir.

Peri ve ailesi, Oxford’ta bir¢cok fakiiltenin dini kurumlardan c¢evrildigini ve
duvarlara dini mesajlar yazildigim1 goriirler. Selma, Tiirkiye’de bdyle olsa kocasinin
laiklik refleksi ile itiraz edecegini belirtir. Oysa Kemalist baba Mensur’a gore burada
“dinin dogas1” farklidir. Din her seye hiikkmetmeye calismaz. Karigan yoktur; bilim,
akademi Ozgiirdiir (2016, s. 129). Bu tutum Tirkiye’deki Kemalist elit kesimin cifte
standartli davranmakla elestirilmesine sebep olur ki (Borg¢a, 2016) Elif Safak’in da kendi
cevresine yonelttigi bir elestiri olarak okunabilir. Ancak yazar Baba Mensur araciligiyla
bu tutumun goreceli mesruiyetini de dile getirir ve postmodern zihniyete uygun sekilde
Istanbul’daki din olgusu ile Londra’daki din olgusunun aymi algilanmadigini vurgular.

Peri, Londra’da Sirin’in evine misafir oldugunda inangl bir anne ile karsilagir.
Kendine has kudretli bir maneviyat1 vardir kadinin. Boyle gelenegine saygili inangh bir
annenin asi ruhlu inangsiz bir kiz biiyiitmiis olmasi alt metinde ince bir mesaj igerir.
Manevi arayistaki Peri, dindar ve tutucu bir annenin kiziyken; miinkir Sirin ise inanclh ve
hosgoriilil bir annenin kizidir. Aile faktorii sonraki nesillerin dinden uzaklagsmasina engel
olamamaktadir: “Ne garip seydi, ayni evin ¢atist altinda bile nesilden nesile, kisiden
kisiye nasil da degisiyordu inan¢ meselesi. Ayni hadiseleri yasayan aile fertleri bu
tecriibelerden bambaska sonuclar c¢ikariyor, aym hatiralart aslinda herkes farkl
hatirlyyordu.” (2016, s. 337).

Ayni gat1 altinda bir Omiir paylasan eslerin dahi farkli din ve ahlak anlayislarina
sahip olabilmesini isteyen yazar bunun giderek Tiirk toplumunda azaldigindan yakinir:
“Karikocadan birinin daha dindar, berikinin daha laik oldugu evliliklere —kendi anne
babasi gibi giderek daha az rastlaniyordu. Toplum gozle goriilmeyen camdan gettolara
ayrilmisti.” (2016, s. 114). Yazarin tabiriyle “camdan gettolara boliinmiis™ olan toplumun
bir arada yasamasini saglayan dinamiklerden biri de farkli toplumsal katmanlarin benzer
epistemojik olgular1 yasamasi ve bilmesidir. “Para ile imanin kimde oldugu belli olmaz”

diyen bir toplumun bilinmezci bir durus sergilemesi de dogaldir.

2.7.4. Din Dis1 Maneviyat
Romanlarda dindar denilirken ahlakin degil ritiielin referans alindigini goriiyoruz.
Nitekim maneviyat da etik bir mesele olarak okunmaktadir. Yukaridaki yorumlardan

Peri’nin ve dolayisiyla yazarin bakisiyla dindar denilen birisinin inangsiz-imansiz
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olabilecegi, beynamaz goriillen bir sarhosun inangli-imanli olabilecegi sonucu ¢ikar.
Romanin biitiiniinden anlasildig1 {izere Tanrinin varligindan dogan vicdani ahlak
Ogretisinin namaz, orug gibi ritiiellere bagli olmadan var olacagi iddia edilir. Yazarin
temel tezi, Fuller’e ait olan “dindar degil ama inanch” tarzina uygun olarak din dis1
maneviyat, ya da diger bir deyisle 6biir diinyay1 dikkate almayan “spiritus’un yalniz bu
diinya i¢in yasadigi sekiiler maneviyattir.

Romanin sonlarinda romanin ve bu ¢alismanin 6zii niteliginde bir ifade karsimiza
cikar: “Oxford’da ii¢ Miisliiman geng¢ kadin! Bir giinahkar, bir inanan, bir de saskin.”
(2016: 356). Havva’nin kizlarindan Sirin glinahkarin, Tanr1’nin yeryiiziindeki otoritesini
tanimayan ateist kisinin (kadinin) simgesidir. Mona, Tanr1ya inanan dindar kadin tipinin
modern versiyonudur. Peri ise manevi yoniinii bulamamuis, arayis yoluna ¢ikmis, kararsiz,
saskin ve din motivasyonu diisiik sekiiler bireydir. Postmodern donemde insanlar,
tinsellikle aralarindaki mesafe yahut kutsala tavir alis yoniiyle kaba hatlar1 ile bu ii¢
kategoriye dahil edilebilir. Metinlerin analizinden ortaya ¢ikan sonuglardan belki de en
degerlisi Batsonun “Arayis yonelimli dindarlik” olarak adlandirdigi Peri’nin kararh
olmayan inancinin giiniimiiz diinyasinda bir dinsellik gostergesi olarak yiikseliste
olmasidir. Menziline varmayan arayisin posmodernitenin zihniyet yapisi ile de uyumlu
oldugu anlagilmaktadir. Elif Safak romanlar1 ve benzeri tinsellikle ile ilgili eserlerin
okuyucu kitlesindeki artis bu iddiay1 dogrular niteliktedir.

Peri’'nin manevi kararsizliginin sebeplerinden biri de medeniyetler arasi
stkigmighiktir. Arafta kalmighik, Bati tarz1 entelektiiel aydinlanma yasayan Dogu kokenli
bir kadinin varolugsal sancilarin1 beyan eder. Daryush Shayegan’in deyimiyle sdylersek
“yarali biling”1 (Shayegan, 2013): “Birden fazla kiiltiire maruz kalmis olanlar hem
Dogu’yu hem Bati’y1 taniyan ama bu ikisi arasinda koprii kuramayanlar! Arada sikismuig
kalmislar. Jean-Paul Sartre ¢atlasin mezarinda! Asil varolugsal kriz bizde yahu!” (2016,
s. 357).

Diger romanlarla beraber Havva 'nin Ug¢ Kizi romaninda dinin tercih edilebilir bir
olgu olmasi talep edilir. Alternatifi olan, yeri geldiginde esneyen ve doniisen, belli bir
sunum tarzi barindiran dini, postmodern kiiltiir icinde degerlendirmek gerekir.
Postsekiiler tariflerinde din piyasasi olarak adlandirilan kavram giiniimiiz insan1 igin
sosyal bir gerceklik hiiviyeti kazanmstir:

Denemisti Peri dindarlagmayi, inangli olmayi, annesine yakinlagsmayr denemisti
biitiin kalbiyle. Ama niifus kdagidinda yazili dinle arasinda kapanmayan bir mesafe
vardi. Kimliklere din hanesi koymak hangi akla hizmetti ki zaten? Yeni dogan bir
bebegin Miisliiman mi, Hiristiyan mi, Yahudi mi yoksa inangsiz mi olduguna kim
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karar verebilirdi? Bebegin kendisi degil herhalde. Bebekken verilmeyen konusma

hakka, biiyiiyiince de verilmiyordu aslinda. Hep baskalar: dolduruyordu bilgileri

bizim adimiza (2016, s. 106).

Bu elestiriyi yaptiktan sonra Peri, elinde olsa kimlik kartindaki din hanesine
“Arafta”, “Heniiz karar vermemis.” “Halen sorgulamakta.” yazdiracagimi soyler.
Ardindan bir inang tarifi yapar: “Inan¢ dedigin bireysel, kisisel, icedoniik ve émiir boyu
stiren bir seyriisefer degil miydi?” Aslinda Peri inancin hi¢ bitmeyen bir seyriisefer
oldugunu disiiniir. Ayn1 zamanda postmodernizmin din yolunun gegici, kaygan bir
zeminden olustugunu da kanitlar mahiyettedir: “Ben galiba hep araftayim, belki ayni
anda ¢ok fazla seyi diistiniiyor ama hi¢birini tutkuyla istemiyorum.”

Mona “Ben varolussal bir kriz i¢inde degilim.” diyerek netligini beyan ederken
Sirin; romanin 6zglir, asi ve vatansiz kisisini oynar. Giinah ve utang kavramlarina uzaktir.
Mensur da kizin bu asir1 6zgiivenli, asir1 6zgiir hallerinden korkmustur. Bu ruh hali ile
Peri’nin tutucu annesinin zitt1 bir kisilik arz eder.

“...Selma’min basortiisiine, uzun, bicimsiz pardosiisiine bakmisti  Sirin,
Bagskalarinin enerji seviyelerini hissetme konusunda algilart hep acik ve keskin olan Peri
anladi ki, Sirin annesinden hoslanmamisti. Iran asili Ingiliz kiz basortiisiinden
hazzetmiyordu besbelli” (2016, s. 126). Sirin’in ¢ocukluk ve genclik yillarinda bir¢ok
iilke gezmesi, kendini bir yere ait hissedemeyisi, yazarin kozmopolit kisiligi ile
uyumludur.

Sirin’in destegi ile Azur, farkli fikir ve inang yapilarindaki bu ii¢ kiz1 ayn1 6grenci
evinde bulusturur. Peri 80 darbesi ile anilan karistir-baristir mantalitesine benzeyen bu
uygulamay1 “empati laboratuvarr” olarak ongoriir. Fakat Mona ile Sirin’in din algilar1 o
kadar farklidir ki evdeki ilk giinlerde tartigmaktan geri duramazlar (2016, s. 357).
Ozgiirliik ile dini yan yana getiremeyen, tanritanimaz bir karakterin ortalama Miisliiman
tipine dontik elestirileri art arda siralanir:

Yart geleneksel, yart modern. Domuzun goériintiisiine tahammiil edemez ama
saraba —ya da votka, tekila- kesinkes ‘hayir’ demez... Anladin iste. Ramazana
gelince gevsektir, orasinda burasinda orug tutar, bazen atlar. Dinden vazge¢mez,
zira oliimden sonra hayat varsa igini saglama almak ister. Ama ozgiirliiklerden
feragat etmek de istemez. Azicitk ondan, azicik bundan. Cagimizin miithis
birlesimi, Latince ismiyle, Muslimus Modernus... (2016, s. 139).

Bu o6zellikler Tiirkiye’deki sekiiler kesim ile beraber romandaki Kemalist baba ve

manevi kisilik bunalimi yasayan Peri’nin arayis ruh haline de denk gelir.
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2.7.5. Toplumsal Cinsiyet Algisindaki Degisim

Metinlerde karsilagilan diger onemli husus, kadinlarin haklarinin giindemde
tutulmasidir. Onceleri genel anlamda hiimanizma icinde yer bulan, sonradan hak
savunuculugu anlaminda kadin kavraminin 6n plana ¢ikarilmasi ile kitle hareketlerine
ilham veren feminen bakis Elif Safak romanlarimin degismez o6zelligidir. Feminizm
postmodern diistincede de tartismasiz dnemli bir yere sahiptir. Araf romaninda lezbiyen
iligski yasadig1 diistiniilen iki arkadas Debra ve Gail ile feminizm’in teorisi ortaya konulur.
Ask romaninda ise Fahise Col Giilii ve Kimya toplumsal cinsiyet algis1 nedeniyle
magduriyet yagsayan kadinlardir.

Kurgusal diizlemde Mevlana’nin kadin konusuna iligkin bakist yazarin goriisiine
paralel olarak geleneksel diisiinceden ayrismaktadir. Ozellikle trajik bir sekilde 6len,
talebesi ve evlatligi Kimya’ya duygusal bir vurgu vardir. Mevlana kadinlarin da sufi
olabilecegini sema yapabilecegini sdyler:

Ben de onun ruhuna hiirmeten sadece erkekler icin degil, kadinlar i¢in de sema
ayinleri diizenliyorum ve Sufi bacilara bu ddeti devam ettirmelerini salik
veriyorum. Sakin ola bir kadinin erkekten geri yahut eksik oldugunu sanmasinlar!
Ayrimcetlik yapip insant insana tistiin tutmak biz kullara ozgiidiir; yoksa Allah’a

degil (2016, s. 405).

Havva’nin Ug¢ Kizi’nda Mona’y1 ideallestiren yazar, bir miisliimanim da feminist
olabilecegi mesajin1 vermis olur. Yazar Peri’yi okula yeni gelenlerin uyumunu saglayan
bir etkinlik haftasinda Misir asilli, Amerikan vatandasi bir Miisliiman aktivistle,
Mona’yla, tanistirir. Basortiilii olan kizin Peri’ye ilging gelen yan1 ayn1 zamanda bir kadin
haklar1 savunucusu olmasidir. Peri basortiilii bir feminist ne gérmiis ne de duymustur.
Mona, oOrtiiyii bir tercih sonucu kullanmaktadir. “Annemler tabii ki bana tercih hakk
verdiler. Basortiisti sahsi kararim, inancimin ifadesi. Bana i¢ huzuru ve giiven veriyor.”
(2016, s. 155) diyerek ozgiirliik vurgusu yapar. Mona adanmigligi ile Peri’nin annesini
hatirlatsa da sosyal-adaletci duyarliligi ile goriilmek istenen dindar tipini temsil eder.

Postmodern donemde teknolojik devrimin ardindan imajin, izlenimin hi¢ olmadigi
kadar 6ne ¢ikarildigi, kiirsellesmenin de bu olguya yardimei unsur oldugu bilinmektedir.
Oyle ki Peri’nin abisi ile evlenecek basortiilii, dini biitiin kiz, moday1 yakindan takip
etmektedir. “Dubai tarzi denilen sekilde baglyordu. Konuyu arastirmisti. Istanbul tarzi
meger yuvarlak yiizlere daha iyi gidiyormus, Dubai tarzi oval yiizlere, Korfez tarzi da

koseli yiizlere. Devasa bir Islami moda endiistrisi gelismisti.” (2016, s. 186).
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Dinin koydugu kurallarin esnetildigi, postmodern kiiltlire uygun olarak
dindarlarm da sekiilerlestigi ve metalasma temayiilleri gosterdigi anlatilir. Havva 'nin Ug
Kizi’'nda gegen liiks aksam yemegi toplantisinda iskadini, toplumda dindar kadinlarin
degisimine tanik gosterilir:

Eskiden kopek sahipleri neredeyse birbirinin aynisi olurdu —modern, sehirli, laik,
batililasmis. Muhafazakar Miisliimanlar, képekleri mekruh gordiiklerinden yasam
alanlarint onlarla paylasmaya merakli degillerdi... Neyse iste, veterinere
gittigimde bekleme odasinda bagortiilii  kadinlart  gordiigiimde sasirdim,
ayaklarimin dibinde kopekleriyle! Chihuahua’lar, shih-tzu’lar, kanisler. Benden
daha meraklilar képeklere! Belli ki dindar hatunlar degisiyor (2016, s. 271).

Toplantiya katilan plastik cerrah da dindarlarin degisimi konusunda iskadiniyla
hemfikirdir. “Insanlar daha cok para kazandikca yeni yasam tarzlar: edinmek istiyorlar.
Benim bir siirii basi kapali hastam var. Is kinsikliklara, gidilara gelince biitiin kadinlar
ayni” (2016, s. 273).

Is adaminin ise dindar kadmlarin sekiilerlesmesine verdigi tepkiyi ekonominin

zihniyete etkisiyle aciklanabilir. Ancak Marksizm’in 6ngordiigli sonucun zitti
yoniindedir:

“Iste bu da benim teorimi ispatliyor. Sorunlarimizin tek ¢oziimii kapitalizm! O
cihat¢i fanatiklerin tek panzehiri serbest piyasadir. Eger kapitalizm kendi yolunda
ilerleyebilse, en bagnazlari bile sisteme dahil eder.” (2016, s. 273). Bunu soylerken,
kapaginin i¢inde Fidel Castro’nun resmi olan, kdk cevizden yapilmis sik bir puro kutusu
acmas1 ve goz kirparak meshur gazeteciye uzatip “Bak bunlar az bulunur, Beyrut
DuttyFree’inden” demesi de oldukca ironiktir, postmodernitenin karmasasina uygun
tarzdadir. Castro ve kapitalizmin ayn1 pasajda gegcmesi, yazarin sermayedarlarin biling
durumunu alaya aldigin1 da gosterir. Bu diyalog Ozbolat’in 2015 yilinda kitaplastirdigy,
dindarlarin da tiiketim kiltiirii ve giindelik pratiklerle kapitalizme eklemlenebilecegine

dair yaptig1 calismay1 dogrular niteliktedir (Kapitalizme Eklemlenme).

2.7.6. Postmodern Yasam Tarzi

Sezgin’e gore ask’1n bir strateji oyunu gibi diisliniilmesi ve bu oyun i¢in kurallar
taktikler belirtilmesi, tim bu miicadelede de metalardan faydalanilmasi, meta mantiginin
insan iliskilerini ve insani degerleri egemenligi altina almasini gosterir (2013, s. 118).
Peri, liiks maliknede gordiigii metalasmanin duvarlara yansimasini izler ve ayrintilari su
sekilde anlatir: “Italyan mobilyalar, Ingiliz avizeler, Fransiz perdeler, Iran halilari,
Osmanly motifleri ile siislii bir yigin aksesuar; ortalamadan ¢ok daha satafatli ve liiks
olmakla birlikte nice Istanbul evi gibi bu ev de kiiltiirler ve zevkler senteziydi: yari

Dogulu, yart Avrupali.” (2016, s. 113) Pasajda sifat olarak kullanilan ulus isimleri



145

metalasmanin vardigr kiiresel boyutu ve dolayisiyla kiiltiirel kapitalizmi gosterir.
Postmodern donemde hakim olan kozmopolitlik ve kiiltiirel senkretizm de metinden
okunmaktadir.

Batililasmanin mecburi bir yansimasi olarak bireysellesme ve onun devami olan
0zel hayat vurgusu dikkat ¢eker. Reklamci kadin 6zel hayatin gizliligini ihlal eder.
Peri’nin ge¢misini kurcalamaya ¢aligan, Profesor Azur ile olan baginit merak eden kadini,
yazar bir zaafiyla 6ne ¢ikarir ve onu bally miiptelas1 adamla esitler: “Ayricalikli konumu
ve parasina ragmen bu kadin da ondan daha az bagiml degildi. Kendi hayatindan bir
sureligine kagabilmek icin, baska insanlarin mahremiyetini degiyor; swrlar ve
dedikodularla dolu bir torbanin i¢ine burnunu sokup soluyor, soluyordu.” (2016, s. 201).

Egitime verilen 6nem ve hayat boyu 6grenme ¢abasi1 kurgulanan yasam tarzinin
ve onun gerg¢ek hayattaki izdiisiimiinlin bir baska 6zelligidir. Koca siilalede Peri’den
baska yurtdisinda iiniversite okumaya hak kazanan olmamasi yazarin roman kahramanini
farklilastirmak istemesinin sonucudur. Ustelik Oxford gibi diinyann en saygin
{iniversitelerinden birinde egitim gérecektir. Onun Ingiltere’ye geldikten sonra degisim
gostermesi, sosyal hareketliligin temel bilesenlerinden olan egitimin doniistiiriicii etkisini
gosterir. Sadece egitim gorenler statlisel sayginhiklarini  kisisel sayginliga
doniistiirebilmektedir. Ozellikle egitime bagli statii edinen kisilerde iyi ahlakli olmak igin
dindar olmanin sart olmadig: diisiincesi (Ozbolat, 2017, s. 236) Peri 6rneginde de goriiliir.
Dil bilmek, teknolojiyi kullanabilmek, bilimsel gelismeleri takip etmek, kariyer yapmak,
yasam tarzint egitim durumundan referansla agiklamak; postmodernitenin,
modernizmden devraldigi ama ona kendi 6zgiir kimligini kattig1 aksiyonlardir. Egitimsiz
olanin kiiresel yarista geri kalacagini tecriibe eden toplumlar, kitlesel egitimi ilerlemenin
iretim ve tiikketim ile beraber li¢ sacayagindan biri olarak gortirler.

Postmodern kiiltilirlin yasam tarzlarina iliskin ortaya koydugu, egitim yolu ile
degisim olgusunun diger bir yoni kisisel gelisim trendidir. Kitlesel egitime alternatif
kurgulanan, rahatlig1 ve ozgilrligi kisisel beklentilerle birlestiren bir egitim modeli
olarak kisisel gelisimin ele alinan romanlarda maneviyata zemin hazirladig gortiliir. Ask
romaninda askin kutsallastirilmasina hizmet eden kirk kural dizgesi bir kisisel gelisim
rehberinden baska bir sey degildir. “Bu kurallar benim icin tabiat kanunlar: kadar
evrensel, onlar kadar temeldir.” diyen Sems’in sufilerin yollarinda rehber edinmeleri
gereken kurallart mutlaklastirdigi yazarin da bdylece anakronik yanilgiya diistigi
diistintilebilir. Kurallarin bazilar1 ¢agdas yasamin argiimanlarindan sayilacak kisisel

stratejileri hatirlatmaktadir: “‘Yasadigim hayati degistirmeye, kendimi doniistiirmeye
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hazir miyim?’° diye sormak igin hi¢hir zaman ge¢ degil. Ka¢ yasinda olursak olalim,

basimizdan ne ge¢mis olursa olsun, tamamen yenilenmek miimkiin.” (2016, s. 400).

2.7.7. Kat1 Dindarhk Yerine Cogulcu Dinsellik

Diisiiniip soru sormanin insan olmanin geregi olarak anlatildigi, aklin yiiceltildigi
Elif Safak eserlerinde; buna tenakuz olusturacak sekilde ask yolunda aklin roliinii
yadsiyan, duygular1 6ne ¢ikaran sozlerle, aklin 6tesine gegmenin gerekliligi vurgulanir.
Rasyonalite var olan diizeni yikmak i¢in bir basamaktir. “Eskiden vaaz veren akil idin.
Artik yiiregin sarki soyleyecek.” (2009, s. 255) diyen Sems ¢ogulculugun temsilcilisidir.
Mevlana yasadigi degisimin ardindan farkli dini diisiincelere dergdhini agar. Yazar her
dinden her mesrepten insanin bir arada olabilecegi bir mekan tasarlar.

Cogulculugun hakim oldugu bir ortamda dinlerdeki keskinlik, otekine karsi
tahammiilstizlik ve kati dindarlik yasayamaz. Gokkusaginin her rengine yer agilmali,
herkes kendini ifade edebilmelidir. Kendini yeterince 6zel hissetmeyenler i¢in dahi her
zaman bir yol vardir postmodern ¢agda: “Akiskand: hayat. Coguldu insan. Hi¢hbir yoniinii
bastirmasi, gizlemesi gerekmiyordu.” Hayatin akiskan ve ¢ogul olmasi postmodern
zihniyetin {riiniidiir. D1s cepheden bakildiginda taraflar, smiflar, cepheler, goriisler,
katmanlar belirsizdir. Nitekim kesinlik beklentisi Profesor Azur’un dersinde illet olarak
goriiliir. Inangsizlara bir doz inang, inananlara ise bir doz siiphecilik asilanmak istenir
(2016, s. 281). Orataya ¢ikan karisiklik nimet olarak goriliir. Siiphe, merak, kafa
karisiklig1 ve elestiri toeloji profesorii Azur’un bireysel 6gretisinin maddeleridir.

“Hepimiz farkli ¢evrelerden geliyoruz ama ortak bir noktamiz var. Okumayi,
diisiinmeyi, felsefeyi, arastirmayt sevmek. Senin inan¢lt olup olmaman beni zerre kadar
ilgilendirmiyor. Benim seminerimde yegdne giinah tembelliktir.” (2016, s. 237). Bu
sozlerle, diislince ve ifade 6zgiirliigiiniin evrensellik iddiasindaki bu hiper-goreceli ahlaki
Ogretinin temel mottosu oldugu da anlasilir. Derste digerinin yagsamina, fikrine, inancina
tahammiil etmeleri; herkesi oldugu gibi kabullenmeleri istenir:

“Tanr felsefesine merak duymak illa da olmak demek degildi. Bu konuyla
ilgilenmeyen bir siirii dindar olabilecegi gibi, ilgilenen nice ‘liberal’, ‘laik’, ‘agnostik’
insan vardi. Kimse kimseyi kategorilere sokmaya ¢alismamaliydi.” (2016, s. 261). Burada
Tanr karsisinda siifsiz, katmansiz bir insanlik talebi vardir. Bu postmodern 6gretinin
mottolarindan bir digeri de esitliktir. Bir siyasi ideoloji olarak liberalizmin sol

versiyonunun yazara ve dolayisiyla metne olan tesiri agiktir.
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Romanda kesin, kat1 zihniyete karsi gorsel muglaklik bir ¢6ziim olarak sunulur.
Mesela anne ile babanin tartismasini durdurmak isteyen Peri, Noel agacini islamilestirir.
Baba Mensur’un aldig1 noel agacinin dallar1 kavga ¢ikmasin diye tesbihlerle cami tablosu
ile siislenmistir. Abdullah Ozbolat’in “Kapitalizme Eklemlenme” kitabina esin kaynag
olan noel babanin yaninda fotograf ¢ektiren bagortiilii kizlar goérmek artik
stradanlagmustir.

Peri karakteri aracilifiyla yazarin igsellestirdigi tutumlardan birisi de ig¢giidiisel
olarak toplumca dislananlarin yaninda yer almaktir. Farkliliklara tahammiilsiizligi
baslica toplumsal rahatsizlik olarak addeder ve hosgoriiyli empoze edilmek istenen yasam
tarziyla agiklar. Ayn1 zamanda maneviyati 6zgecilik biciminde yasayan bir anlayistir bu:
“Ben galiba bir yerde her kim azsa, azinliksa, dardaysa, yani her kim oteki
konumundaysa ona meylediyorum hemen... Basortiiliiler ezliyorsa onlari, mini etekliler
eziliyorsa onlari desteklemek istiyorum...” (2016, s. 361).

“Bir baskasumn itikadimin saglamligimi sinamak biz insanlara diismez ki. Bu
Allah’tan rol ¢almak olur. Kulun imanini ol¢iip tartmak kul harci degildir, bilmez misin?
Postmodern durumun imkéni i¢in en elzem sart belki de ¢ogulculuktur. Cogulculugun
imkani ise yukarida ifadesini bulan 6tekinin sitnanmamastyla irtibathidir.

Toplumun kiyisinda kdsesinde kalmislar, toplumun ortodoks anlayisina gore
marjinaller Sems’in bag kurdugu kimselerdir. Romanda onlarin halinden hareketle
toplumun geri kalaninin zihniyeti okunmaktadir: “Her inangtan her mesrepten insan
tamidim. Kimseyi kimseye tistiin tutmadim. Yaratilani sevdim, Yaratandan otiirii. Sefalet
cekenleri de gordiim, sefahat siirenleri de” “Fildisi kulelerinde alimler, medreselerde
seyhler, makaminda gsihlar, tahtinda sultanlarla degil; aforoz edilmislerle, kalbi
incinmislerle, kenara itilmiglerle yarenlik yaptim.” (Safak, 2009)

Buraya kadar anlatilmaya ¢alisilan postmodern yagsam tarzi ve zihniyetin modern,
egitimli, sekiiler bireyin Tanr1 algisinda neden oldugu degisimin izleri, Elif Safak’in tiim
eserlerinde okunabilmektedir. Ozellikle son eseri olan Havva'min Ug¢ Kizi din felsefesi
ders notlarini andirir teorik savlarla doludur. Herkesin kendi i¢inde kutsal kozmosunu
baridirdig1 ve Tanr1 inancinin bir inga siireci oldugu, metinlerin temel sav1 olarak ortaya
cikmaktadir ki Peri, bunu giinliigiine yazdig: su sozlerle belirtir: “Galiba Rab rengdrent,
binlerce parc¢asi var. Kimine sorsan sevgi, merhamet, rahman dolu, kimine sorsan ofkeli,
mesafeli, kahredici. Bence Tanrt bir lego seti. Herkes kendine gore insa ediyor sanki.”

(2016, s. 56).
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Profesér Azur’un ders planinda Spinoza’dan bir almti yer alr. “Insanin
gerceklestirebilecegi en yiiksek eylem anlamak amaciyla ogrenmektir, ¢linkii anlamak
demek ozgiirlesmek demektir.” Idrak derecesinde anlamayi 6zgiir olmakla bir tutan
zihniyet kodlar1 ger¢egi aramay1 kendine vazife bilecektir. Zira diger tiirlii 6zglirliigiin bir
yanilgiya esit olma ihtimali oldukca yliksektir. Roman kisilerindeki arayis olgusu da
buradan gelmektedir. Oncelikle sosyal baskidan kendini kurtarmak icin ihtiya¢ duydugu
aracglar1 edinebilen ve bunlar1 bireyselligin geregi 6zgiir biling ugruna kullanabilen,
modern bireyin varacagi ilk durak sorgulama, sonra yabancilasma ve elbette sonunda
aray1s olacaktir.

Profesor Azur’un derslerinde yapilan Tanr tartigmasinda Hafiz’dan yapilan bir
alint1 dinler ve kimlikler {istii bir mistisizme isaret eder:

Ben Tanri’dan o kadar ¢ok sey 6grendim ki / Artik kendimi ne Hiristiyan ne Hindu

ne Miisliiman ne Budist ne Musevi addediyorum.../ Hakikat bana o kadar ¢ok

acildy ki / Artik kendimi ne erkek ne kadin ne melek ne de hatta saf bir ruh

sayryorum (2009, s. 231).

Ask romaninda Mevlana’a ait oldugu soylenen dizelerde de nerdeyse ayni
dogrultuda dinler iistii bir bakis vardir: “Ben ne Hiristiyan im / ne Musevi ne Farisi ne de
Miisliiman / Ne Dogu’damm ne de Bati’dan / Ikiligi bir kenara koydum /iki dlemin bir
oldugunu gérdiim.” (2009, s. 231).

“Insamin insan olmak icin hem kuskuya hem de inanca ihtiyact var. Onlar
mutlaklik arvyor; bense diyorum ki miitereddit olmak nimettir.” (2016, s. 212) seklinde
konusan Azur, bu sozleri ile Peri’nin ilgisini ¢ekse de onun arayis yoluna bir menzil tayin
etmez. Perinin Tanr1 arayis1 disaridaki gercekligi kesfetmek i¢in degildir. Askin olan
hedeflenmez, ickin olana ¢are aranir. Entelektiiel bir arayistir bu:

“Peri’nin acilen Tanri tizerine okumaya ihtiyaci vardi. Yiice bir varlikla ilgili
vepyeni hakikatler kesfetmek icin degil, kendi icindeki belirsizliklerle yiizlesmek, esas
kendini kesfetmek igin.” (2016, s. 250). Bilissel psikolojide zihnin belirsizlikleri kabul
etmeyecegi ve diisiinceyi kaliba sokarak diistinecegi bilinen bir gergektir. Bu yiizden Peri,
mesela Tanri’nin ne oldugu iizerine ciddi problematik olusturmustur. Tanri’nin olup
olmamasindan ziyade ne oldugu ile ilgilenir o.

“Sayet Tanrt her seye kadirse, bu onun zayifligi da kapsadigi anlamina mi gelir?
Tanr1 mutlak iyiyse, kotiiliik ona ddhil olmayan digsal bir giic miidiir?” (2016, s. 263).
Azur’un dersinde taslar1 yerinden oynatmak i¢in sordugu sorulardir bunlar ve

Ogrencilerinin Tanr1 iizerine diisiincelerini sekillendirmektedir. Ed adli bir 6grenci,
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Profesor Azur’u coskuyla desteklemekte onun fikirlerine asir1 derecede glivenmektedir.
Ed’in coskusunda, bir miiridin ustasina 6lgiisiiz giivenini bulan Peri’nin kendi sosyo-
kiiltiirel zihin kodlarina referansla konuyu degerlendirdigi goriiliir (2016, s. 269).
Sorgusuz sualsiz sonuna kadar birine itaat etmenin arayisin ve degisimin O6niinde engel
oldugu belirtilmektedir.

Tanrinin sanat ve bilim ugrasilartyla da bilinebilecegi ve farkli disiplinlerden
hareketle tanr iizerine diisiinme faaliyetinin de bir ilim haline geldigi anlatilir:

“Farkl disiplinleri sentezleyin. Merak ediyorsaniz Tanri’yi, ne olur yalnizca dine
odaklanmaywn artik. Dinsel kavgalar ve ¢ekismeler insanligi boler, zihinlerinizi miihiirler.
Matematige, fizige, miizige, resme, siire, dansa basvurun. Sanat oziinde bir arayistir.
Tanrt ilmi de bir arayistir. Demek ki Tanri’ya inansaniz da inanmasaniz da konuya
yaraticilikla yaklasabilirsiniz.” (2016, s. 279). Bu pasajda profesor, teolojiyi arayisa
indirgeyen bir yaklasim sergiler. Insanin ontolojik biitiinliigiiniin dinler ile
saglanamayacagimi sonucu ¢ikar ki bunun diger bir ad1 deizmdir. Ug romanda da Tanr1
diistincesi ile mesgul olan roman kahramanlarmin dinin kurumsal yapisiyla aralarindaki
mesafe gozden kagmaz.

Profesor Azur’un Spinoza adinda bir kdpeginin olmasi ve {inlii teologdan sik stk
alintilar yapmasi, panteizm diisiincesinin de yazar Elif Safak’in ontolojik diinyasinda
karsilig1 olabilecegi anlamina gelir. Ask romaninda Sems’e soyletilen su ciimleler bu tiir
bir varlik diisiincenin bire bir yansimasidir:

“Onlar diye ayri bir varlik yok, tipki ‘ben’ diye ayri bir sey olmadigi gibi. Kdinatta
ne varsa birbirine bagl. Insan, hayvan, nebat, cemad... Yiizlerce binlerce farkli ve ayri
mahlitk degiliz. Hepimiz Tek’iz.” (2009, s. 176). “Yirmi altinci kural: Kdinat yekviicut,
tek varliktir. Her sey ve herkes goriinmez iplerle birbirine baghdwr...” (2009, s. 255).
Deizm ve pargada anlatilan panteizm beraber diisiiniilebilir mi? Son tahlilde deist olan
biri kendini tiim bir varli§in par¢asi addediyorsa din felsefesinde bunun da karsilig vardir
ve adi paneneteizmdir. Islam tarihinde ibn Arabi’de izleri bulunabilecek panenteizm
diisiincesi bu iki ontolojik goriisii birlestirir ki eserlerde hem deizm hem de panteizmin
varlig1 s6z konusudur.

Postmodern doneme uygun tarzda manevi arayisin yadsinamaz bir fenomen haline
geldigini gosteren pek ¢ok arastirma sonucu vardir (Kirman & Baloglu, 2012). Fuller’in
“dindar degil ama inan¢li”, Davie’nin “ait olmadan inanma”, Luckmann’in
“goriinmeyen din” kavramlar ile anlatmaya calistiklar, sekiilerlesen diinyada dinin aldig1

farkli bigimler bu ¢aligmada ele alinan metinlerde de ortaya ¢ikmaktadir. Ask romaninda
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Aziz Zahara’nin tecriibe ettigi din degil ama dinsellik olarak agiklanabilecek mistik tavir
buna 6rnektir:

Bugiin tipki modernite 6ncesinde oldugu gibi, maneviyata ilgide patlama
yvasaniyor. Tiim diinyada giderek daha fazla sayida insan, hizli ve mesgul
vasamlarinda maneviyata yer agmaya ¢alistyor. Ne var ki ruhaniyet yeni bir
‘hobi’ degil. Hayatimizda ve kisiligimizde temel degisiklikler yapmadan vakif
olabilecegimiz bir sey degil (2009, s. 188).

Burada Aziz Zahara’nin maneviyat arayisinin mecburiligi belirtilir ve ardindan
ruhani temelli degisim sartlara baglanir ki maneviyat edinimin hafife alinir bir ugrasi
olmadig1 anlatilmak istenir.

Yazar “dindar degil ama inan¢lr” methumunu, sebebi ile beraber Aziz Zahara’nin
Ella’ya yazdig1 mektuplarda asikar eder. Bu alintidan postmodern kavrayista salt akilla

yetinilmedigi, yaninda ruhanilige de yer oldugu anlasilmaktadir:

Beni dindar biri saymigsin. Halbuki degilim. Dindar olmakla inan¢l olmak ayni
sey degil. Bu iki kavram arasindaki fark hi¢ bugiin oldugu kadar agilmamist.
Modern diinyada git gide biiyiiyen bir agmaz var. Dinden, devletten ve toplumdan
bagimsiz olarak “akilci birey "in ézgiirliigiinii temel alan bir sistem kurduk. Ote
yvandan insanlik maneviyat arayisindan vazge¢medi. Aklin otesini bilmek
istiyoruz. Bunca zaman akla dayandiktan sonra zihnimizin sinirli olabilecegini

kabullenmeye basladik (2009, s. 187).

Bu pasajda modernitenin din anlayis1 yadsinirken elestirilen hususlarin
postmodern kiiltiiriin dogusunda rol aldig1 bilinmektedir. Din, devlet ve toplum karsisinda
ozerklik kazanan birey, kutsal kozmosunda yasadig1 boslugu alternatif ve ¢ogunlukla
yapay dinselliklerle kapatmaktadir. Ozbolat’in tabiri ile postmodern dénemde

“yiizeysellesen dindarliga karsin yayginlasan dinsellik” paradoksu yaganmaktadir (2017).
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Romanlar, yazarlar tarafindan sosyal gergekligin yeniden ingasi anlaminda kurgu
niteligi tasisa da dile yansiyan olgularin kullanilis bigcimlerinden anlasilacag: lizere,
yazildig1 donemin olaylarindan ve toplumun zihniyetinden ayr diisiiniilemez. Romanin
geri planindaki kiiltiirel yapiy1 ¢6zlimlemek; s6z konusu toplumsal kesitin farkliliklarini,
sorunlarini, umutlarini, tutumlarint bilmek sosyal bilimcinin inceleme nesnesi olan
fenomenleri daha iyi tanimlamak i¢in essiz bir firsat sunar. Her bir insanin manevi
diinyasinin toplamindan olusan toplumsalin dini goriiniimii, yazar aracilig1 ile roman
unsurlarina aktarilir. Sekiilerlesme, rasyonellesme, modernlesme gibi dini degisim
tizerindeki bireysel ve toplumsal siireclerin izi, bu roman unsurlart iizerinden takip
edilebilir. Bu ¢aligmada ise postmodern donem igerisindeki kiiltiirel degisimlerin sekiiler
bireyin kutsala dair algisinda yol agtig1 farklilasmalar Elif Safak roman kahramanlari
tlizerinden analiz edilmistir.

Modernitenin zihniyetine eklemlenen ve onu doniistiiren yeni arayislar sonucunda
postmodern olarak adlandirilan yeni bir donemin bagladigi genel kabul gérmiistiir. Bu
siirecte dini geleneklerin yeniden kesfedilmesi, yeni dini formlarin ortaya ¢ikmasi ve
bireysellesmis dini yasantilarin kamusal alanda bir aradaligi sonucu dinden beklentilerde
farklilagsmalar olmustur. Dinden beklentiler eskiye oranla azalsa da post-sekiiler toplum
dinden vazge¢menmis, dini kurumlarin yerine gecen dinimsi yapilarla maneviyat ihtiyact
karsilanmaya calisildig1 goriilmiistiir. Bilim ve teknolojinin imkanlari, liretim-tiikketim
iligkileri, demokratik sdylemler, demografik hareketler gibi ¢ok sayida etkenin
bilesimiyle postmodernizm kiiltiirel sahayi isgal etmis, zorunlu olarak din kurumu
degisime ugramistir. “Dindarligin yiizeysellestigi, dinselligin yayginlastigr” postmodern
donemde bazi insanlar biitiin karmasaya ragmen mikro kozmoslarinin biitiinliiglini
korumak adma kendilerini zahmetli bir yola girmek zorunda hissetmislerdir. Bu
calismada i¢ yolculuga ¢ikmaya namzet insanlarin ruh halleri “maneviyat arayisr” ile
tanimlanmistir. Postmodern diisiincenin anahtar1 olan c¢ogulculasma ve 6znellesme,
kiiresellesme siireci ile beraber “yeni bir dindarlik bicimi ne yol agmaktadir ki hig
bitmeyen bir aramayi, arayisin kendisini hedef haline getiren bir kutsallik yolunu gozler
Oniine serer.

Bu calismanin inceleme nesnesi olan Elif Safak romanlari, Tiirk edebiyatinda
manevi arayis konusunu isleyen diger romanlardan ve Islami cereyanlarmn hidayetci
orneklerinden farklilasan, postmodern olgulari okuyucunun beklentileriyle birlestirme

basaris1 gosteren 6zgiin eserlerdir. Modern, egitimli, sekiiler bireyin ve benzer 6zelliklere
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sahip elit toplum kesiminin din algisi, dini yonelimi bu eserlerle analiz edilmistir. Halk
kiiltiirinlin genis imkanlarindan yararlanilmis oldugu anlasilan roman anlatilarinda
dikkati ¢ceken husus, ‘arayis yonelimli’ yeni dindarlik tipinin kurumsal dini i¢sellestirmis
kitleden ayrismasidir. Farkli diisiincelere Onyargili, dini kabullerinde kesin inangli,
taassup i¢inde resmedilen halk kesimlerinin karsisina sorgulayan, yeni fikirlere agik,
insan haklarina saygili, 6zgeci birey ¢ikarilir. Roman kahramani ¢esitli sinavlardan
geemis maneviyatini, dinin disinda insa eder. Zamanlardan kisinin yasadigi c¢aga,
mekanlardan bu diinyaya ait olma arzusu, hizlanan zamanin ve daralan mekanin sonucu
olusan yeni dinselliklere kap1 aralar. Popiiler kiiltiirtin sekiilerlestiren yoniiyle “din disi
maneviyat” ragbet goriir. Elif Safak’in roman kahramanlar1 uhrevi dinle ¢atisarak insaci,
eklektik ve en 6nemlisi sekiiler maneviyati savunurlar.

Davie’nin kavramlari kullanilirsa romanlarda kiitiirel miislimanlik baglaminda
“inanmadan ait olma”, modernlesme ve sekiilerlesmeye iliskin Batili zihin kodlar
cergevesinde ise “ait olmadan inanma” olgularma rastlanmigtir. Bu durum, dini
kimliklerin 6nemsendigi Tiirk toplumu igin “i¢erde yabanci (6teki), disarda ise yerli
(bizden) gibi bir paradoks algisinin ac¢ilimidir. Ayrica yine Eric Fromm da entelektiiel
karsihig1 goriilen “Tanrisiz dindarlik; hiimanistik din anlayigi”na anoloji olarak Tanriy1
kabul eden ama dinlerin geleneksel yorumlarini kabul etmeyen “dini/dinsel olmayan bir
ruhsallik” tespiti yapilabilir.

Dindarlik kelimesinin kabul gérmedigi ve kurumsal dine 6zgii bir kavram olarak
algilandigy, sekiiler bireyin bu kavramdan uzak durdugu dikkate alinirsa Elif Safak roman
kahramanlar i¢in inan¢li kavrami daha dogru olacaktir. Nitekim romanlarda dindar
denilirken ahlakin degil, ritiielin referans alindig1 gézlenmistir. Oyle ki maneviyat da etik
bir mesele olarak okunmaktadir. Yazarin bakisi ile dindar denilen birisinin inangsiz-
imansiz olabilecegi, beynamaz addedilen bir sarhosun inangli-imanli olabilecegi sonucu
cikmaktadir. Romanlarin biitiiniinden anlasildigi lizere Tanri’min varligindan dogan
vicdani ahlak 6gretisinin namaz, orug gibi ritiiellere bagli olmadan var olabilecegi iddia
edilir. Yazarin temel tezi, Fuller’e ait olan “dindar degil ama inangly” (believing but not
religious) tarzina uygun olarak din dis1 maneviyat ya da diger bir deyisle obiir diinyay1
dikkate almayan “spiritiis”un yalniz bu diinya i¢in var oldugu sekiiler karakterde
maneviyattir.

Zaman zaman nihai hedef olarak dinler iistiiliige evrilen dinler arasilik olgusu, Elif
Safak romanlarinda O6rnekleri ¢cokca goriilen postmodern bireysel din anlayiginin bir

tezahiiridiir. Buradan ¢ikarilabilecek sonu¢ ¢ogulcu bir dinler galerisi degil, eserlerde
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mistik acidan dogru anlatildig1 iddiasinda ve mevcut dinleri asan yeni bir din algisina
gecit verilmesidir. Comte’1n iitopik pozitivist dinine benzer sekilde hiimanistik, senkretik,
eklektik, evrensel bir diinya goriisii lizerinden yeni bir din insas1 s6z konusudur. Yer yer
naif, romantik, dogaiistii 6gelerle bezenmis, ask’in askinlastirilmasi tarzinda, yasanan
gerceklige ters bir Islam anlatisi, okuyucunun beklentilerini karsilamak {izere
kurgulanmustir.

Ele alman romanlarda ask duygusu islevsel bir nitelige sahip olup kisilerin
doniisiimiine yardimcer unsur olarak katki yapar. Her {ic romanda da imkansiz, getrefilli,
toplumsallig1 reddeden agklar anlatilir. Askin da yiiksek gayeler ugruna var olabilecegi,
cinsiyet meselesine indirgenemeyecegi tezi alt metinden okunur. Ancak romanlarda
kahramanlarin yonelimlerine kendi rengini katan agk temasi, degisimin belirleyici unsuru
degildir. Ask ile manevi dinamizm kazanan modern birey, sorgulamalar1 neticesinde
ulastig1 isyaniyla kimlik kazanir. Her li¢ romanda da dingin, diizenli, makul bir isyan
duygusunun tedricen yiikseltildigi gorilir. Hem isyan hem de dinginlik olmasi
postmodernitenin zitlar1 bir arada tutan, hiyerarsiyi reddeden rizomatik iligkilerine bir
ornektir. Ask, toplumsal biitlinliige z1t addedilecek bu yadsiyici, yadirgatici, yakict isyan
halini yumusatan paratoner vazifesi gortir.

Bati(c1) akil ile Dogu(lu) sezginin birlesimi, “din dis1 bir maneviyat” sentezini
dogurmustur. Dogu medeniyetlerinin kadim tarihlerden bu yana nakis nakis isledigi dini
gelenekler, Bati’nin demokrasi, insan haklari, kadin insiyatifi, liberallesme, bireysellesme
sOylemleri altinda yeni goriinlimler kazanmis ve modern riiyalar goren insanligi
uykusundan uyandirarak “spritiial doneme¢” olarak da adlandirilan yeni ve daha ruhani
bir donemi baslatmistir. Ortaya ¢ikan dinsel soylem ve eylemler, calismamizda ele alinan
edebi anlatilarda ornekleri analiz edildigi gibi, gittik¢e artan Sl¢lide ragbet gormektedir.
Gerek sinemanin gerekse edebi drlinlerin diinyanin girdigi postmodern kiiltiir
atmosferinden biiylik Olciide etkilendigi, arastirmacilarin yanmi sira bu iirlinlerin
tiikketicileri (okuyucu ve izleyicileri) tarafindan da anlasilabilmektedir. Zira toplumu
etkileyen kiiresellesme olgusuna benzer hizli ve etkili bir degisken daha once
yasanmamistir. Entelektiiel meraka sahip insanlar yasanan dini degisimin farkindadir.

Yazarin son romaninda anlatilan burjuva yemegi epizotu, Tiirk toplumunun
sosyo-ekonomik Olciitlere gore {ist tabakasinda bulunan kisilerin dini sembol ve
kavramlara karg1 aldiklar1 tutumlari net olarak gosterir. Yazarin ortaya koydugu
tasvirlerden elde edilen sonuca gore, toplumun {ist ve aydin kesiminin dini duygu,

diistince ve yasayis acisindan postmodern donemde zayiflama egilimi gosterdigi
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sOylenebilir. Buna karsin medyumluk 6rneginde oldugu gibi farkli dinselliklere itibar
edilmekte, popiiler hale gelen tasavvufi 6geler yazarin da i¢inde bulundugu bu toplumsal
kesim tarafindan yeniden yorumlanmaktadir. Uzakdogu kaynakli mistisizm
cerayanlariin ise “dini pazar’da belli bir piyasa degeri elde ettigi ve alternatif bir dini
tiikketim nesnesi haline getirildigi anlasilmaktadir.

Dinin 6zel yasama hasredilmesi ve bazi1 gizil fonksiyonlar kazanmasi neticesinde
insanin dogasinda bulunan engellenemez anlam duygusu ile kutsalin kiyafet degistirerek
yayginligini siirdiirdiigli; dinsellik kamuflajiyla cinsellik, miizik, egitim, aile, politika gibi
sekiiler kurumlara sizdig1 iddia edilebilir. Gilindelik hayatta karsilasilan spor, beslenme,
arkadaslik gibi kavramlar yasam tarzi baglaminda kisisel gelisim fenomeninin igckin
boyutlarma doniistiigii gorilmiistiir. Mevlana ile Sems arasindaki iliski, vejetaryen
kiiltiirli, miizigin trans i¢in kullanilmasi kitaplardan verilebilecek birka¢ 6rnektir. Manevi
olgunlagma i¢in savagim i¢inde bulunan roman kahramanlarinin genellikle zay1f, saglikli,
zinde viicutlara sahip olmalar1 popiiler kiiltiiriin imajinasyonunda karsilik bulan bir
durumdur. Oyle ki bir mesrubat markasinin eski bir reklaminda yer alan “imaj hicbir
seydir, susuzluk her seydir” slogani, postmodern dénem i¢in tersine cevrilmistir. 21.
yiizyil insani, a¢ susuz kalsa da imajsiz yapamamaktadir. Siiphesiz sibernetik ortamlarin
sanal kimlikler insa edebilmek i¢in elverisli enstriimanlar sunmasi bu tutumu
kolaylagtirmaktadir.

Incelenen eserlerde vitrine ¢ikartilan karakterler yasamlarini huzursuz, anlamsiz
uyumsuz sekilde siirdiiriirken icten ve distan gelen birtakim saiklerin etkisiyle arayiga
cikarlar. Pesinde olduklar1t mana, biiyiik 6l¢lide modernitenin neden oldugu enfiisi ve
afaki evrenin yabanciligimi giderecek, varolusun sirlarin1 kendilerine ayan kilacak bir
aydinlanma olmalidir. Bunun sonucunda farkli dini anlayislara sahip kahramanlarin hayat
hikayeleri bir yerde kesismekte ve sonrasinda bu kahramanlar birbirini doniistiirmektedir.
Ayrica romanda islevsel olan fiziki yolculuklar, kisileri olgunlastiran i¢sel yolculuklar
halini alir. Tiim insanlarin ortak vicdani o6zelliklere sahip oldugu diisiincesinden
hareketle, yolda rastlanilan insanlarin aci ve sevingleri igsellestirilir, 6tekini anlama
konusunda caba sarf eden oOzgeci kisilikler olusur. Roman kahramanlari, diinya
goriislerinin kutsala yonelmesini gerektirecek 6l¢iide iyilige dair giiclii i¢gilidiiler tasirlar.
Vicdanlar1 doyurabilmek adina toplum disina itilmisleri, fakirleri, diiskiinleri, hastalar
gbzeten bir maneviyat arayisi ortaya c¢ikar. Calismada “dzgeci maneviyat” olarak
kavramlagtirilan bu durum, arayis yonelimli bireyin kutsala doniik pratigini

olusturmaktadir. Her ne kadar dini ritiiellerden uzak, modern, kentli, sekiiler bir hayat
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yastyor olsa da kendi maddi varlik gereksinimlerini tatmin edip diger insanlarin hatta tiim
mevcudatin varligint merhametle hissederek kendini asabilmek, romanlarda 6zgecilik
olarak karsimiza ¢ikar.

Halk kiiltiirii baglaminda tasavvuf anlatilarinin popiiler yazinda ¢cokga kullanildigi
ve postmodernitenin muglak, akigskan, yiizergecer mantalitesine uygun sekilde yeni
formlar aldig1 bir vakiadir. incelenen romanlarda batili literatiirde liberal degerler sayilan
Ozgirliik, hosgorii, bireysellik ugruna tasavvufun mesrulastirma i¢in kullanildigi, Tiirk
okuyucusunun yabancisi olmadigi hikayelerin sekiiler ideoloji ile birlestirilerek
aragsallastirildig1 iddia edilebilir. Ornegin Mevlana’nin yasadig1 ddnemin sosyo-kiiltiirel
ortami1 da dikkate alinarak kadin konusunda ayricalikli bir hassasiyetin olmadig:
bilinmekle beraber, incelenen romanlarda tarihi mutasavvif sahsiyetlere kadin haklar
savunuculugu yaptirilir. Yine 1980 darbesinin gengleri ayristirip onulmaz yaralara yol
actig1 ortamin anlatildig1 bir epizot, yanli ideolojik bakisa 6rnek gosterilebilir ki, iki
kardesten sagc1 olan gazetelerde yazi1 yazabilecek kadar hiirken sol goriise sahip agabeyi
dayanilmaz iskencelere maruz kalip hayat1 zindan olur.

Liberal feminen bakisin hakim oldugu Elif Safak romanlari, dine bakis ve kutsalin
yasanmasi anlaminda tarafsiz degildir. Bireysel diinya goriisiinii asan, i¢inde bulundugu
sosyo-kiiltiirel kesimin ideolojik anlayiginin postmodern rdlativiteye uygun diisecek
sekilde okuyucuya sunuldugu bir teoloji ile karsilasilmistir. Mutasavviflarin hareket
noktasi bilindigi kadariyla insandir ancak Tanr1’ya dogru bir yol gider ki buna tasavvuf
yazininda “seyristiluk” denir. Hiimanizmin etkisindeki bir mistisizmin gdzlendigi Elif
Safak romanlarinda ise herkese gore farklilasan postmodernist bir Tanr1 algisindan
hareketle miikemmel insana dogru hi¢ bitmeyen bir yolculuk vardir. Metaforik bir dille
ifade edilecek olursa, yola ¢ikan ruhsal arayis insani menzile varamamakta, arayis
halinden olus haline ¢gikamamaktadir.

Dogmatik goriisler, tutucu geleneksel anlayislar, soguk maddecilik ve modern
yasamin tekdiizeligi ve toplumsal cinsiyet algist romanda yadirganan, sorgulanan
fenomenler olarak dikkati ¢eker. Kisiler genellikle bir kacis (firar) psikolojisinden
hareketle manevi arayisa girerler, yer degistirirler, yeni insanlarla tanisirlar. Anlam
diinyalarinin ¢ollestigi anda din pazarinda kendilerine sunulan ruhsalliklar1 segerler,
memnun olunmadiginda piyasadan yeni dinsellikler edinebilirler.

Son tahlilde incelenen eserlerde, Tanri’nin herhangi bir dine, goriise, kiiltiire
hapsedilemeyecegi ve ne kadar aranirsa aransin mutlak hakikatin bulunamayacag tezi

savunulmaktadir. Yiiceltilen agk imgesi ise huzura erme, dinginlik kazanma amacindan
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cok bireyin yadsiyamadig1 maneviyat ihtiyacinin karsilanmasi, sekiiler yasamda kutsalin
tamamiyla yitirilip yasamin anlamsizlagmamasi i¢in tecriibe edilmesi gereken bir unsur

olarak eserlerde yerini almigtir.
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