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BEYAN

“Ramazan Ayimn Cocugun Dini Egitiminde Bir imkin Olarak Degerlendirilmesi” adl
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ON SOZ

Cocuk, ailenin mutlulugu, goéz nuru ve gelecegidir. Cocuk, her seyden dnce Yiice Allah
(c.c)’1n aileye verdigi bir emanettir. Cocugun fitratindaki din duygusu siiphesiz onun karakterinin
olusumunda, milli ve manevi kodlarin belirlenmesinde en ©6nemli unsurdur. Cocugun din
duygusunun korunmasi ve gelisiminde en biiyiik rol kuskusuz aileye aittir. Cocuk Once igine
dogdugu ailenin duygularini, davranislarini ve olusturulan dini atmosferi derinden hisseder.
Cocugun basta anne babasi olmak iizere, yakinlar1 ve ¢evresinin dini duygulari, davraniglar1 ve
uygulamalar1 onun dini gelisimde 6nemli rol oynarlar. Ramazan ay1 bu siiregte ¢ocugun dini
gelisimi i¢in onemli firsatlar saglar. Bu ay manevi atmosferiyle, diger aylara oranla ibadetlerin,
dualarin ve hayir islerinin ¢ogaldig, aile ve toplumda dini hassasiyetin arttig1 kutsal bir aydir. Bu
ayda, Misliiman toplumlarda yapilan ibadetlerle arinmanin yasandigi, kotiiliiklerin azaldigi, i¢
sorgulamanin arttig1, ahlakin giizellestigi, sevgi, giiven ve dayanismanin her yerde goriildiigii bir
yenilenme ve egitim siireci baslar. Ramazan ay1 biitiin yonleriyle ve 6zellikle dini atmosferi ile
cocuklar iizerinde biiyiik etki olusturur. Bu ayin olusturdugu bu maneviyat ikliminin ¢ocuklarin
karakterlerinin olusumunda en iyi sekilde degerlendirilmesi biiyilk 6nem tasir. Bu aym manevi
ikliminde ¢ocukluk kavraminin merkezde oldugu planli ve bilingli bir egitim siirecinin ortaya
konulmas1 ile cocugun mutlu ve saghkli bir dini gelisim gergeklestirmesi miimkiindiir.
Calismamizda Ramazan ayinin sagladigi ortam ve imkanlarla ¢ocugun karakterinin gelisiminde,
bu siirecin rastlantisal degil planli olarak degerlendirilmesi amaglanmistir. Calismamizda
konunun 6nemi anlatilirken sadece teorik ac¢iklamalarla yetinilmemis Ramazan ayi etkinlikleriyle
de desteklenmistir, zira ¢ocuklar 6grenmeyi yaparak, yasayarak ve eglenerek en iyi sekilde

gerceklestirirler.

Tez calismamin her asamasini sabirla takip edip kiymetli tecriibelerini ve bilgilerini
paylasan ve yonlendirmeleriyle bana destek olan danisman hocam Saymn Dog¢.Dr. Nurullah

AYDENIZ’e tesekkiirlerimi bir borg bilirim.

Calismamda destekleriyle yanimda olan degerli 6gretmen arkadasim Esra GOLCEK e,
kardesim Elif TORUK’a ve arkadaslarima tesekkiir ederim. Manevi destekleriyle giizel dualarini

ve duygularini paylasan Ogrencilerime tesekkiir ederim. Calismam siiresince imkanlarindan



istifade ettigim Pendik Arif Nihat Asya Kiitiiphanesine, Pendik Yeni Nesil Kiitliphanesine ve
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OZET
RAMAZAN AYININ COCUGUN DiNi EGITIMINDE BiR iMKAN OLARAK
DEGERLENDIRILMESI
Ug alt1 yas donemi ¢ocugun inang gelisiminin basladigi, dini konulara yogun bir ilgisinin
goriildiigli donemdir. Dinin bu giiglii etkisi fitrattaki inanma duygusundan kaynaklanir. Cocukta
O0grenme arzusunun en yilksek oldugu ve degerlerin kazanildigt bu donemde dini gelisim
tesadiiflere degil planh dini faaliyete dayandirilmalidir. Cilinkii bu donem ¢ocugun geleceginin,
dini kimlik ve karakterinin zeminini olusturur. Bu kritik donemin en iyi sekilde degerlendirilmesi
cocugun gelisim ozellikleri dogrultusunda uygun ortam ve sartlarin olusturulmasina baglhdir.
Ramazan ayi, egitsel Ozellikleriyle ¢ocugun manevi gelisiminde, dini ve ahlaki degerleri
kazanmasinda 6nemli firsatlar olusturur. Bu ayin imkanlarinin dini gelisimde planli bir sekilde
degerlendirilmesi tezimizin konusunu olusturur. Bu ay, ¢ocugun inang, tutum ve davraniglar
edinmesinde Onemli bir rol oynar. Cilinkii bu ay, namaz, orug, zekat ve Kur’an tilaveti
ibadetleriyle birey, aile ve toplumda manevi yenilenmenin gerceklestigi, suurlarda Allah
bilincinin aktiflestigi, dini duygularin yogunlastigi ve dine baghligin somutlagarak goriiniir hale
geldigi bir egitim ayidir. Calismada Ramazan aymin manevi ikliminde Allah sevgisi, dogruluk,
yardimlasma, sevgi, saygi, sorumluluk, iyilik, siikiir, merhamet, hoggorii ve temizlik gibi evrensel
degerlerin etkinliklerle ¢ocuklara planhi bir sekilde kazandirilmasi amaclanmistir. Bu amag
dogrultusunda ¢ocugun donemini 3-6 yas araligi ile smirlandirip fiziksel, biligsel, psikosoyal,
ahlaki ve dini gelisim Ozelliklerini ortaya koyarak bu calisma hazirlanmistir. Giris bolimii
arastirmanin konusu, problemi, amaci, 6nemi, metodu, smirliliklart ve ilgili caligmalardan
olusmaktadir. ilk boliimde egitim, din egitimi, aile, ¢ocugun gelisim ozellikleri ve egitimde
oyunun rolii iizerinde durulmaktadir. ikinci boliimde Ramazan ayi ve bu ayda gocuklara
kazandirilacak aliskanliklar incelenmektedir. Uciincii boliim 3-6 yas donem ¢ocuguna yonelik
eglendirici ve egitici etkinlikleri icermektedir. Ug-alt1 yas donemi oyun ¢agi olmasindan dolayi
eglenmeyle birlikte 6grenme, merak, kesfetme duygularina hitap eden dini igerikli etkinlikler
hazirlanmistir. “Hos Geldin Ramazan Ay1”, “Sadaka Kutusu”, “Ramazan Ay1 Daveti”, “Kandil
Simidi”, “Ramazan Ay1 Balonlar1” gibi birgok eglendirici etkinlikle ¢ocugun eglenerek dini deger
ve davraniglari i¢sellestirmesi amaglanmistir. Alaninda ilk olan bu ¢alismanin ¢ocuklarin dini ve

manevi gelisiminde 6nemli bir boslugu dolduracag diisiiniilmektedir.
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ABSTRACT

EVALUATING RAMADAN AS AN OPPORTUNITY IN THE RELIGIOUS EDUCATION
OF CHILDREN
Three to six years of age is the period when the child's faith development begins and when he/she
shows an intense interest in religious issues. This strong influence of religion stems from the
sense of belief in the child's nature. In this period, when the child's desire to learn is the highest
and values are acquired, religious development should not be based on coincidence but on
planned religious activity. Because this period forms the basis of the child's future, religious
identity and character. The best use of this critical period depends on the creation of appropriate
environments and conditions in line with the child's developmental characteristics. Ramadan,
with its educational features, creates important opportunities for the child's spiritual development
and the acquisition of religious and moral values. The planned use of the opportunities of this
month in religious development is the subject of this thesis. This month plays an important role in
the child's acquisition of beliefs, attitudes and behaviors. Because this month is a month of
education in which spiritual renewal takes place in the individual, family and society through
prayer, fasting, zakat and recitation of the Qur'an, in which the consciousness of Allah is
activated, religious feelings intensify and religious commitment becomes tangible and visible. In
this study, it was aimed to provide children with universal values such as love of God,
truthfulness, cooperation, love, respect, responsibility, kindness, gratitude, compassion, tolerance
and cleanliness in the spiritual climate of Ramadan in a planned way. For this purpose, this study
was prepared by limiting the period of the child to the age range of 3-6 years and revealing the
physical, cognitive, psychosocial, moral and religious development characteristics. The
introduction consists of the subject, problem, purpose, importance, method, limitations and
related studies. The first chapter focuses on education, religious education, family, child
development characteristics and the role of play in education. In the second chapter, the month of
Ramadan and the habits to be acquired by children in this month are examined. The third part
includes entertaining and educational activities for 3-6 year old children. Since the 3-6 age period
is the age of play, activities with religious content that appeal to the feelings of learning, curiosity
and discovery as well as fun have been prepared. With many entertaining activities such as

“Welcome Ramadan”, “Alms Box”, “Ramadan Month Invitation”, “Kandil Bagel”, “Ramadan

v



Month Balloons”, it is aimed that children internalize religious values and behaviors by having
fun. It is thought that this study, which is the first in its field, will fill an important gap in the

religious and spiritual development of children.

Keywords: Religious Education, The Mont of Ramadan, Preschool Period, Activity, Outcome.
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GIRIS
1. Arastirmanin Konusu ve Problemi

Higbir sey bilmeyen bir varlik olarak diinyaya gelen insan, tabiatinda bulunan merak ve
O0grenme arzusuyla daha ilk anlardan itibaren ¢evreye uyum saglamaya baglar. Bu siire¢ Omiir
boyu devam etmekle birlikte en kritik zaman dilimlerinden birini kuskusuz ilk ¢ocukluk evresi
olusturur. Zira insanin hayati boyunca Ogrendiklerinin ¢ok onemli bir kismu ilgili evrede
edindigi bilgi, beceri, tutum ve davranislardan ibarettir. Bir baska acidan bakildiginda ¢ocukluk
ayn1 zamanda kisiligin biiyiik oranda insa edildigi donemi ifade etmektedir. Bu nedenle 3-6 yas
araligr diger tiim gelisim alanlar1 kadar dini gelisim ve din egitimi i¢in de belirleyicidir.

Ik ¢ocukluk evresi bireyin dis etkiye en agik oldugu siireci tanimlamaktadir. Bu durum
cocugun ic¢inde bulundugu c¢evreyi, daha acik bir ifade ile etkilesimde oldugu bireyleri 6ne
cikarmakta ve sorumlu tutmaktadir. Zira ¢ocuklar gozlemleyerek taklit ederek ve rol model
alarak oOgrenirler. Bu nedenle aile ortamini dogal bir egitim kurumu olarak gormek ve
degerlendirmek gerekir. Bu baglamda da anne babanin deger yargilari, inanglari, oncelikleri,
iislubu, tutum ve davranislar1 ¢ocuga direkt etki eden ve onu sekillendiren birer faktér oldugu
sOylenebilir.

Islam dini agisindan degerlendirildiginde anne babalarin evlatlarma kars1 yerine
getirmeleri gereken maddi, manevi ve egitsel bircok sorumlulugu oldugu goriilmektedir.
Bunlarin baginda oncelikle kiz erkek ayrimi yapmamak gelmektedir. Bunun yaninda dogan
cocuga giizel bir isim vermek, iki yasina kadar siit ile beslemek, ilgi ve sevgiden mahrum
birakmamak, genel olarak maddi ihtiyac¢larini karsilamak anne babanin temel sorumluluklaridir.
Ancak asil sorumlulugun egitsel oldugu bir gercektir. Bu ger¢cek Kur'an-1 Kerim'de “Ey iman
edenler kendinizi ve ¢coluk cocugunuzu atesten koruyun™' seklinde ifade edilirken benzer sekilde
Hz. Peygamber (sav) de “Hepiniz c¢obansiniz ve hepiniz elinizin altindakilerden

sorumlusunuz.”? beyanida bulunmustur.

U Kur’an-1 Kerim, Tahrim 66/6. _
2 Komisyon (2013).Hadislerle Islam, DiB, C.4, s.392.



Anne babalarin c¢ocuklarina karst dini sorumluluklar1 ayni zamanda bir egitim
sorumlulugudur. Bu sorumluluk formal ve informal bir sekilde yerine getirilmektedir. Aile ici
egitim s6z konusu oldugunda ve erken c¢ocukluk donemi esas alindiginda one ¢ikan egitim
seklinin agirlikli olarak informal oldugu da bir realitedir. Ebeveynler farkinda olsa da olmasa da
aile ortaminda bir egitim stireci yasanmaktadir. Belki anne babalar ¢ogu kez bunun farkinda bile
degillerdir. Oysaki aile icindeki her iletisimin ve etkilesimini bir egitici etki tasidigi
muhakkaktir. Bu iletisim ve etkilesimin anne baba ile direkt ¢cocuk arasinda olmasina da gerek
yoktur. Eslerin kendi aralarindaki veya diger cocuklariyla olan etkilesimleri bu etkilesiminin
farkinda olan herkes i¢in benzer etkiye sahiptir. Bu durumun karsimiza ¢ikardigi énemli bir
kavram da Ortik Ogrenmedir. Yani aile icinde farkinda olarak ya da olmayarak plansiz,
gelisigiizel bir¢ok 6grenme gerceklesmektedir ve insan hayatinda daha ¢ok etkiye sahip olan da
genellikle bu sekilde gerceklesen O6grenmelerdir. Burada belirleyici olan anne babalarin
sahsiyetleridir. Daha agik bir ifade ile anne babalarin inanclari, deger yargilari, aliskanliklari,
uyustuklart tutum ve davraniglari, Oncelikleri, hem kendi aralarindaki iligki bigimi hem de
evlatlar ile olan iligkileri birer egitim unsurudur. Tipki bir stingerin bulundugu ortamdaki siviy1
icine cekmesi gibi ¢ocuklar da icinde bulunduklari aile ortaminin igerigini cekip alirlar. Iste
burada dini egitim agisindan 6nemli olan anne babalarin sahip oldugu dini duyarlilik, yerine
getirdikleri dini ritiieller ve gerek kendi aralarinda gerekse cocuklari ile olan iliskilerinde
verdikleri dini mesajlardir.

Gerek bireysel gerekse toplumsal olarak dini duyarhili§in, ibadetleri uygulama
yogunlugunun arttigi ve manevi bir atosferin olustugu zaman dilimlerinden biri kuskusuz
Ramazan ayidir. Zira Ramazan ay1 Islam'in kutsal kitab1 Kur'an'in indirilmeye baslandig1 ve farz
kiliman Ramazan orucunun tutuldugu bir ay olmasiyla Miisliimanlar i¢in miibarek bir zaman
dilimidir. Bu ayda tutulan oruglar, sahur ve iftar yemekleri, okunan mukabeleler, verilen fitre ve
zekat, kilinan teravih namazlariyla tam bir ibadet iklimi olusturulmaktadir. “Bu iklimi
cocuklarin dini egitimlerinde bir firsata doniistiirmek miimkiin miidiir?” sorusu c¢alismamizin

odak noktasini olusturmaktadir.



2. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu ¢alismanin amaci ¢ocugun dini gelisiminde Ramazan ayinin énemli bir imkan ve
firsat oldugunu ortaya koymaktir. Cocugun 3-6 yas doneminin Ozeliklerini tespit ederek
Ramazan aymmin kendine 06zgii ritiiellerinden hareketle c¢ocuga dini degerlerini nasil
verilebilecegini tespit etmeye calismaktir. Bunu gergeklestirirken de bilimsel veriler géz oniinde
bulundurulacaktir. Siiphesiz dini kavramalarin ¢ogunun soyut olmasi konuyu daha cok
hassaslastirmaktadir. Bu kavramlarin ¢ocuga nasil 6gretilecegi, egitimde nasil bir yol izlenecegi,
hangi konunun ne kadar ve nasil anlatilmasi1 gerektigi meseleleri iizerinde durularak iyi bir

egitim siireci planlamasi da amaglanmaktadir.

Erken ¢ocukluk doneminin din egitimi icinde en hassas donemlerden biri oldugu
gerceginden hareketle bu donemin c¢ok iyi bir sekilde degerlendirilmesi gerektigi
kanaatindeyiz. Bunun i¢in de Ramazan ayinin onemli bir firsat oldugunu goérmekteyiz.
Cocuklar Ramazan ayinda Islam’in degerlerini tanima firsatin1 daha fazla bulmaktadir. Ciinkii
Islam dininde Ramazan ay1 miiminlerin hayatlarinda énemli degisimin oldugu ve diger aylarda
olmayan ozellikleriyle farklilik olusturan kutsal bir zamandir. Ramazan ay1 ¢ocuklara bakan
yoniilyle ibadetlerin, dini duygu ve degerlerin somutlastig1 bir zamandir. Dolayisiyla Kur’an-1
Kerim’in hatimlerle okundugu, bir ay boyunca sahur ve iftarlarla oruglarin tutuldugu, teravih
namazlarmin kilindigy, iftar misafirlerinin agirlandigi, zekat ve fitrelerin verildigi Ramazan ay1
cocuklarim ibadetlere en fazla yaklastig1 zaman olur. Cocuklar i¢in Ramazan ay1 islam’in temel
degerlerinin sergilendigi ve kesfedilmesi i¢in hazirlanmis agik hava labaroutar: islevini gortir.
Cocuklar, bu ayin manevi ikliminde din, kiiltiir ve ahlak degerlerini tanima, anlama ve bu
degerlerle biitiinlesme firsatin1 elde ederler. Ramazan ay1 ikliminde sevgi, gliven ve huzurlu bir
aile ortaminda cocuk ilk 6nce anne babayr modelleyerek karakter insasina baslamaktadir.
Ramazan ayinda miisliiman toplumlarda yasanan din ve kiiltiir degerlerinin kodlar1 oncelikle
aile tarafindan ¢ocuklara aktarilir. Cocuklar giizel duygularla birlikte inancin temelini atarken,
cevrelerinde gordiiklerini taklit ederek dini icsellestirirler. Cocukluk ruhu ile Islam’n ruhu bu

miibarek ayda bulusmus olur.

Okul o6ncesi donem g¢ocugu dogal yapisi ile meraklidir, kesfedicidir, hareketlidir,
enerji doludur ve bu donemde eglenmek ¢cocugun en temel ihtiyaglarindan biridir. Cocuklar bu

potensiyellerini etkinliklerle gerceklestirirler. Etkinliklerin ve oyunlarin ¢ocugun hem fiziksel



hem de ruhsal yonii i¢in gerekli olup kisiliginin gelisiminde 6nemli islevleri vardir. Cocugun
dini gelisim stirecinde zihinsel, bedensel, duygusal ve sosyal yonlerden zengin igerikli
etkinliklerin 6nemi biiyiiktiir. Bu tez calismamizda egitim ilkeleri 1518inda Ramazan ayinin
olusturdugu manevi atmosferi firsat bilerek cocuklara dini deger, tutum ve davranislari
kazandirmak amaciyla etkinlik hazirlamak amaglanmaktadir. Zira Ramazan ay1, iginde 6nemli
dini degerleri tagiyan ve her yil biitlin inananlarin coskuyla kutladig: bir ibadet ayidir. Ramazan
aymin igerdigi bu ahlaki ve dini degerlerin ¢ocuklar i¢in bir firsata doniistiiriilmesi bilingli her
ebeveynin gorevidir. Erken c¢ocukluk doéneminde bu “kutlu zaman™mn egitsel yoniiyle
degerlendirilmesi ¢ocuklarin kisiliginin olusumu ic¢in de biiylik dnem arz eder. Hayati bir
onemle Ramazan ay1 ve c¢ocuk birlikteligi bireyin insasinda bir doniim noktasi olur.
Sorumluluk bilinci tastyan her miimin anne baba, ¢ocugun gelisim siireglerini bilir ve ona

hangi degeri, ne zaman ve nasil verebileceginin muhasebesini yapar.

Ramazan ay1 igerdigi zengin dini unsurlarla ¢ocuklar i¢in bir inang, bilgi ve kiiltiir
okuludur. Ramazan aymin igerdigi degerler, bunlar1 bilen ve yasayan rol modeller, rehberler
(anne baba, akrabalar, 6gretmen ve ¢evre) tarafindan ¢cocuklara dogru zamanda, dogru araglarla
ve yontemlerle verilmelidir ki bu ¢alismanin amaci da bunu planl bir faaliyete doniistiirmektir.

Akademik camiada ilk ¢ocukluk dénemi ve inan¢ konusunu ele alan g¢alismalar
oldukca yenidir. Bu konu iizerine yapilan ¢alismalar Bat1 diinyasinda olduk¢a fazla olmasina
karsin iilkemizde ancak son yillarda bilimsel ¢alismalara konu olmustur. Ik ¢ocukluk dénemi
ozelinde Ramazan aymi din egitimi agisindan ele alan bir ¢alisma yapilmamustir. Ik olmasi

yoniiyle bu ¢aligmanin ilgili alanda 6nemli bir boslugu dolduracagina inaniyoruz.

3. Arastirmanin Metodu

Bu tez ¢alismasi nitel arastirmasi degeri baglaminda literatiir taramasi1 yontemiyle
gerceklestirilmistir. Sosyal bilimler alanindaki aragtirmalarda sikg¢a kullanilan bu yontem insan
fenomenlerini ortaya koymayr amaglar. Gerek bireysel gerekse toplumsal olay ve olgular
anlamada farkli bakis acilar1 sunmay1 hedefler. Nitel arastirma iyi bir rapor hazirlayarak
fenomenin tanimlandig1 bir arastirma tiriidiir. Aragtirmada tanimayi, anlamlandirmay1 ve
olgular arasinda iliskileri “kavramsal ¢éziimleme ve nitel verilerle” saglar. Nitel arastirma

oncelikle “Nasil” sorusunun ve acik uglu sorularmin yogun oldugu bir aragtima tiirtidiir.
4



Olaylarin ve durumlarin kendi i¢inde anlam biitiinliiglinlin oldugu bu arastirmada nesnel bir

3 Bu yoéntem bir amac¢ dogrultusunda dokiimanlarin

genellemeye ulagsmak amacglanmaz.
toplanarak, incelenerek, arastirilarak ve analizi yapilarak gerceklestirilen bir bilimsel arastirma
caligmasidir. Dokiimanlar olaylar, olgular, olmus veya olus siirecine devam eden hadiselerin
bilgilerini iceren belgelerdir. Arastirict dokiimanlarla arastirma konusunu tasvir eder.
Arastirma konulari igin aragtiricint en dogru kaynaklara ulagsma gerekliligi vardir. Bu yontem
temelde Oncelikle yapilacak aragtirma konusu hakkinda bilgilerin bir araya getirilmesine ve
degerlendirilmesine dayanir. Bu yontemede ikinci Onemli husus toplanilan bu bilgiler

dogrultusunda daha 6nce olmayan problemlerin bilgilerine ulasmak ve ulasilan bu bilgilerle

yeni bir model ortaya koymaktir. 4

Calisma kapsaminda egitim kitaplari, din egitim kitaplari, din egitimi tez ¢alismislari,
din psikolojisi kitaplari, cocuk psikolojisi kitaplari, yerli ve yabanci makaleler, egitim dergileri,
ansiklopedik calismalar, videolar incelendi ve bu c¢alismalardan istifade edildi. Calismada

ozellikle islam’m temel kaynaklari olan Kuran-1 Kerim ve hadislere basvuruldu.

4. Arastirmanin Sinirhliklari

Cocugun gelisim siirecinde farklt donemlere deginilmekle birlikte temelde ilk
cocukluk donemi olan 3-6 yas araligi dikkate alinarak calisma planlanmistir. Dolayisiyla
calisma ilk ¢ocukluk dénemiyle siirlanmistir. ilgili dénem ¢ocuguna aktarilmasi hedeflenen
dini ve ahlaki degerler de haliyle ilk ¢cocukluk donemi bireyinin gelisim 6zelliklerine uygun bir
sekilde ele alinmaya ¢alisilmistir. Bu kapsamda Allah (c.c), Kur’an-1 Kerim, dua, namaz, infak,
merhamet, sevgi ve saygi, paylasma, siikiir, temizlik, sorumluluk, cami, kitap gibi kavram ve

degerler ele alinmistir.
5. Tigili Cahsmalar

“Ramazan Aymin Cocugun Dini Egitiminde Bir imkan Olarak Degerlendirlmesi” adin1
tasiyan ¢alismamiz, Ramazan ayini bir egitim mektebi olarak ele almaktadir. Bu ay1 bir egitim

mektebi olarak tasarlarken de odak noktasi c¢aligmanin smirmi teskil eden ilk c¢ocukluk

3 Riistii Yesil (2022). Nicel ve Nitel Arastirma Yontemleri, Remzi Y.Kincal (Ed.), Bilimsel Arastirma Yontemleri,

Nobel Akademik Yayincilik, s. 58-60.
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donemidir. Din Egitimi alaninda okul 6ncesi donem kapsaminda Ramazan ayini konu edinen
bir ¢alisma yoktur. Bununla birlikte, okul 6ncesi doneme odaklanan calismalar mevcuttur.
Bunlardan biri Asiye Fatma TATAR’m “Okul Oncesi Egitimde (5-6 Yas) Hosgorii Egitimi”
adli ytiksek lisans tezidir. Bu ¢alismada okul 6ncesi egitim programlarinda ¢ocugun gelisim
Ozelliklerine gore hosgdrii egitiminin dini, ahlaki ve kiiltiirel unsurlarla zenginlestirilerek
verilmesi anlatilmigtir. Hosgorli egitiminin ¢ocugun hem bireysel hem de sosyal yonden
saglikli, saygili ve giiclii bir karakter kazanmasinda onemi iizerinde durulmustur. Bir diger
calisma ise Ayse UYSAL tarafindan hazirlanan “Okul Oncesi Dénemde Cocuga Dogruluk
Kavraminin Kazandirilmas1” adli tezdir. Uysal, bu ¢alismanin birinci kisimda ¢ocuk egitimi ve
dogruluk kavramini detayli olarak ele almistir. Tkinci boliimde ise okul éncesi donemde din
egitimi ve dogruluk degerinin iligkisi islenmistir. Diger bir ¢alisma ise Tuba GUL’iin ii¢
boliimden olusturarak hazirladigr “4-6 Yas Donemi Cocuklarda Merhamet Egitimi” adli
tezidir. Bu tez calismasinda g¢ocugun fiziksel, dilsel, bilissel, duygusal ve dini gelisim
ozellikleri tizerinde durularak merhamet egitimi iglenmistir. Calismada merhamet degerinin
cocugun hayatinda 6nemine deginerek, bu degerin ¢ocuga nasil aktarilmasi gerektigi lizerinde

durulmustur.

Bu calismada Ramazan ay1 gibi 6nemli firsatlar1 barindiran bir aymn ¢ocuklarin din
egitiminde bir imkan olarak degerlendirilebilecegini ortaya koyacagimiz gibi bu alana da
dikkat ¢ekecegimize inanmaktayiz. Bu acidan bakildiginda ¢alismamizin alaninda 6nemli bir

boslugu doldurcagi kanaatindeyiz.

4 Z. Arslantiirk (1995). Sosyal Bilimler I¢in Arastirma Metod ve Teknikleri. IFAV, s.67-68.



BIRINCI BOLUM
TEORIK CERCEVE
1. Egitim
Egitim, cocuklarin toplum hayatinda yerlerini alabilmeleri i¢in gerekli bilgi, beceri,
teknik, kiiltiir ve ahlak anlayis1 edinmelerini saglayan egitme isi ve siirecidir. Kisinin belli bir

> Egitim, bir toplumun degerlerini

yetisini gelistirmek amaciyla yapilan ¢aligmalarin tiimiidiir.
yeni nesle aktarmasi ve toplumda kiiltiirel mirasin siirekliligini saglamada yapilan biitiin
caligmalardir. Egitim ile yeni nesil, toplumun degerlerini, normlarini alir ve yorumlar. Daha sonra
bunlar1 bir sonraki nesle aktararak toplumun varligini1 koruma altina almaya calisir ve bunu
yaparken bireyin varligin1 yok etmez, onu tanir ve korur.® Egitim, bireyin davranislarinda, kendi

yasantilar1 yoluyla ve kasitli olarak istendik degisme meydana getirme denemeleri siirecidir.’

Egitimin tanmiminda yer alan “bireye istendik davraniglar kazandirma” ifadesinde
istendik davranislarin neler oldugu, neye gore belirlendigi ve bunlar1 kimlerin belirledigi gibi
sorular akla gelmektedir. Bu egitimin bir tanimi yapilabilse de c¢ok farkli yorumlarinin
olabilecegini gosterir. Egitimin igeriginin sorgulanmasini zaruri kilar. Cilinkii biitiin toplumlarin
egitim anlayislar1 ve amaglar1 aym degildir.® Bu durum toplumlarin egitim anlayislarinda ve
faaliyetlerinde farliliklar1 kaginilmaz kilar. Insan diger varlikardan farkli olup onun kendine 6zgii
bir yapist vardir. Insan disindaki varliklar belirli ve sinirl dzelliklere sahipken, insanin varlig: ise
cok boyutlu, zengin ve karmasik bir yapidadir. Bu oOzelliklerin degerlendirilmesi ve
aktiflestirilmesi insanin kendi elindedir.’ Iste insanm degerini ve potansiyelini ortaya koymasini
saglayan gii¢c egitimdir. Egitim insan i¢in gerekli bir siirectir. Egitim olmadan insanin kendine

ozgii giicleri fark edebilmesi ve bunlar1 davranis haline getirmesi zordur. Insanin egitimden

5 A. Dogan (2013). Biiyiik Tiirk¢e Sozliik, s.1730.

6 Egitim kavrami farkli anlamalar yiiklenilen, oldukg¢a zengin bir igerige sahiptir. Bunlardan ikisi: ‘Enstriimentalist’
ve ‘Ozgiin’ yaklagimlardir. Egitimde ‘Enstriimentalist® bakisa gore ¢ocuklar yetiskinlerin kiiltiiriinii gelecege tastyan
araclardir. Bu anlayista cocuk degerleri gelecege aktarmak igin yetistirilmesi gereken bireylerdir. Buna gore ¢ocuklar
eksik varliklar olup, bu eksiklikler yetiskinler tarafindan giderilmelidir. Bu yaklasimin 6nciileri olarak Locke ve
Rosseu’dur. ‘Ozgiin’ bakista cocuklara higbir aracsal amag yiiklenmez. Cocuk gelecege yonelik tasiyici degil,
0zgiinliigli korunacak bir birey olarak degerlendirilir. F. Kayadibi (2015). Din Egitiminde Kalite. Dem Y ayinlari,
s.128.

7 C.Tosun (2005).Din Egitimi Bilimine Giris, Pegem, s.19.

$1.Aydogan (2024). Egitim ve Paradigma. Harf Yayinlar, s. 94.



istegi, maddi manevi ihtiyaglarini karsilamada kendisine rehberlik etmesidir. Her insan sahip
oldugu potensiyeli ortaya ¢ikarmak, kullanmak ve gelistirmek ister. Egitim insana bu potensiyelin
degerlendirilmesinde gerekli olan sartlar1 hazirlar ve bireyin hem ruhen hem de bedenen saglikli
olmasin1 saglar. Insanligin egitimden istegi, toplum olarak yasamini siirdiirebilmesi i¢in insan
varligin1 giice c¢evirerek bunu kullanmadir. Toplum insanlar1 egitimle kendine baglar ve
insanlarmn yabancilasmasina engel olur.'”

Kant, insanin sahip oldugu yeteneklerin gelismesinin dogal ve asamali olmasi
gerektigini soyler. Kant, egitim ile ilgili olarak nesillerin birbirini etkilemesi iizerinde durur. Her
toplum kendisinden sonra gelecek kusagi egitir. Bu egitim siireci ile daima daha iyiye gitme
vardir. Insanin gelismesi ve miikemmellesmesinin arkasinda egitim vardir.!' Insanin varligim
ortaya ¢ikarmasi, duygu, diisiince ve ahlaki gelisimini gerceklestirebilmesi ancak egitimle
miimkiindiir. Ulken, egitimin roliinii ruh ve karakteri sekillendiren ve insanlara temel degerleri
kazandiran bir siireg olarak tanimlar. Ogretimin insana bilgiyi kazandirdigi, bilginin ise
degerlerden bir deger ve kafanin ruhtan bir parga oldugunu séyleyen Ulken, egitim faaliyetinin
ogretimi de kapsadigini ifade eder.'” Gazzali, egitimin énemini hem bireysel hem de sosyal
acilardan ele alir. Insanlarin biraraya gelerek olusturdugu toplumda simiflar arasinda cikar,
menfaat ve cekememezlik gibi sebeplerden Otiirii ¢atigmalar1 kacinilmaz goéren Gazzali bu
duruma kars1 bireyleri bir ahlak diizeninde egitmenin gerekliligini belirtir. Gazzali, ¢ocugun
sosyallesmesinde en onemli unsur olan egitimin misyonunu deger bilincini tasiyan bireyleri
yetistirme olarak goriir. '3

Milletler gelecegini korumak ve gilivence altina almak isterler. Egitim milletlerin
varligin1 korumada en giiglii aractir. Milletler en biiyiik yatirimi egitime ayirarak gelecege daha
giivenle bakarlar. Iyi bir egitimle saglikli, ahlakli, inangh, bilingli ve 6zgiir insanlar yetiserek
giiclii toplumun temelleri atilir.

Egitim, kisilik gelisiminde ve sosyallesmede en etkili kurumdur. Insan sosyal bir canli
olarak diinyaya gelir ve icinde dogdugu toplumda benligini olusturur. Birey i¢inde dogup

bliytidiigli cevrede bircok devlet kurumuyla karsi karsiya kalir. Bu kurumlar bireyin

9 M.Giinay(2021). Egitim Felsefesi, Cizgi Kitapevi, s. 70.

10 G, Giil (2004),“Birey Toplum Egitim ve Ogretmen”. Hasan Ali Yiicel Egitim Dergisi, C1,S.1, .224.
1 Giinay, age, 71.

12H. Ziya Ulken(2022). Egitim Felsefesi. Dogubati, s.11.

13 Gazzali (1975). Thya-u Ulumi’d- Din, (Cev.) Ahmed Serdaroglu, Hikmet Nesriyat, C.3, s. 165-166.



toplumsallagsmasin1 saglayarak onu insanlarla biitiinlestirir. Stiphesiz bireyi bu siiregte en ¢ok
etkileyen kurum egitimdir. Her devlet, yonetimi altinda olan insanlar1 egitim yoluyla yetistirmeyi
amaglar. Devletler toplum biitiinliiglinii korumak, bunu gelecege tasimak i¢in egitimi her yoniiyle
kontrol eder ve giiclendirirler. Toplumun canliligin1 saglayan inang, ahlak, sanat ve kiiltiir
degerleri egitim aracililifiyla bireye aktarilir. Egitim ¢ocukta hem kisilik hem de toplum bilinci

olusturur.

Egitim, toplumda farkli kanallarla gergeklesen ¢ok yonlii bir eylemdir. Birey, hayatinin
her asamasinda egitim siireci i¢inde yer alir. Hem formel egitim hem de informal egitimin
birlikte uygulanmasiyla toplumla uyumlu bireyler yetistirilir. Devlet, varligini koruma adina
farkli kanallarla degerleri gelecek nesle aktararak topluma saygili, sosyal hayata uyumlu ve
basaril1 bireyler yetistirmeyi hedefler. Ortak milli bir kimlik olusturma ve bunu biitlin topluma

yayma adina kurumlar siirekli calistirilir.

2. Din Egitimi

Cocukta inan¢ ve maneviyat insanin dogumundan itibaren baglar ve bir hayat boyu
devam eder. Insanin bes duyu ile algiladigi varliklar smirli iken, onun psikolojik ihtiyaclar:
sinirsizdir. Insanin diger canlilarda da olan yeme, igme, barinma ve iireme gibi temel ihtiyaclart
disinda soyut ve manevi ihtiyaglar1 da vardir. insanin yeme, i¢me, uyku, barinma vb.ihtiyaglart
karsilanmadiginda hasta olmasi kagiilmazdir. Bunun gibi insanin kutsala veya yiice bir kudrete
inanma ihtiyaci1 gérmezden gelinirse, beynin soyut diisiince iireten yapisinda bozulmalar olur.
Insanm inanma ihtiyaci yok sayildiginda insan korku, giivensizlik ve caresizlik ile belirsizlik
igende kalir.'* Buna karsin “her seye giicii yeten, beni taniyan, giicii sinirsiz, kalbimden gegenleri
bilen, bana hayat veren ve beni koruyan bir gii¢ var.” diye diislinen insan ruhunu zihinsel bir
siginaga kor ve insan ruhu huzur i¢inde olur. Kutsala inanan insan, anlamakta ve basa ¢ikmakta
zorlandig1 hadiselere kars1 giiven ve teselli kaynagi bulur. '

Psikoloji, biyoloji ve ndropsikoloji gibi alanlarda yapilan aragtirmalarda din duygusu ve

maneviyatin insanin dogasindan ayrilmaz nitelikler oldugu goriiliir. Din duygusunun insanda bir

14 N.Tarhan(2009). Inan¢ Psikolojisi. Timas, s.21- 22.
15 Nevzat Tarhan, age, s.22.



yiice kudrete sigmma ve onunla iletisime ge¢me arzusu olarak ortaya ¢iktig1 anlasilmaktadir.!'®
Insan bu yoniiyle 6z varliginda inanma duygusunu tasiyan &zel bir varliktir. Kur’an-1 Kerim’de
“O halde sen hanif olarak biitiin varliginla dine, Allah (c.c.) insanlar1 hangi fitrat iizere yaratmigsa
ona yonel! Allah (c.c.)’in yaratmasinda degisme olmaz. iste dogru din budur; fakat insanlarin
cogu bilmezler.”ayet 6rnekleminde insan fitratinda din duygusunun varligina ve insanin manevi
yonelisine vurgu yapilir.!’

Cocugun fitratinda yer alan dini, manevi duygular ve potensiyelin gelisimini saglamak,
bu duygulan giiclendirmek, bilin¢lendirmek ve eylemler iizerindeki etkisini anlamlandirmak
gerekliligi vardir. Cocugun manevi ve dini gelisiminde bu 6nemli gorevi din egitimi karsilar ve
bu gocuk hayatinda énemli bir ihtiyagtir.'® Din egitimi, egitimden ayr1 diisiinelemeyen bir alandir.
Insanin dogustan getirdigi inanma ihtiyacimi gelistiren, ona ilahi kurallar1 tanitan ve bu kurallar
dogrultusunda kisinin yasamina yardimci olan bir alandir. Din egitimi insana kendisini ve Ylice
Allah (c.c.)’1 tanitan, O (c.c.)’nun rizasina uygun giizel ahlak ile yasama yollarin1 gosteren,
insana diinya ve ahiret mutlulugu saglayan bir egitim alanidir.'® Din egitimi temelde gocuga
Allah (c.c.) inancini, hayatin 6nemi ve degerini, insanin siradan bir varlik olmadigimni, dogru
ahlak ve karakter ile faydali bir insan olmanin yollarin1 gdsterir. Ruh ve beden biitiinliigiini
koruyarak insana dengeli yasamayi1 Ogretir. Hayatin belli prensiplerle yasanilmasini ve bu
prensiplerin hayata nasil aktarilacagin1 6gretir. Sosyal hayatta uyumlu, insanlara, tabiata ve diger
varliklara saygili olmay &gretir.’ Din egitimi ¢ocuklara hayata entegre olabilecek sekilde bir
toplumun milli, manevi ve Kkiiltiirel degerlerini, davranis sekillerini ¢ocuklarin dogal gelisim
stireclerini dikkate alarak onlarin anlayacaklari yontemlerle anlatir. Cocuklari, iradelerini,
ideallerini, temel degerler istikametinde gelistirerek onlara yon verir.?!

Okul 6ncesi donem din egitimi ¢ocugun sonraki yillarinda dinin ve dini kavramlarin
anlasilmasina kaynaklik eder. Din egitiminin ¢ocuklar i¢in gii¢lii bir etki olusturmasi dncesinde
cocuklar i¢in uygun ortam ve sartlarin hazirlanmasi gerekir. Bunlar: 1-Cocuklarin giiven ortami

icinde biiylimeleri 2- Cocuklarin hayal giicliniin ve zihinsel gelisimlerinin desteklenmesi 3-

16 H. Meydan (2015). Din Egitiminde Manevi Boyut. Dem Yayinlari, s. 88.
17 Kur’an-1 Kerim. Rum 30/60
18 Hasan Meydan, age, s. 74.
19 G.P. Agirak¢a(2019). Cocugumun iman Gelisimin Nasil Destekleyebilirim?, Giilsiim Pehlivan Agirakca ve Arife
Giimiis(Ed.), Ailede Din Egitimi. Yekder Yayinlari, s.80.
20 H. Ayhan(1997). Din Egitimi ve Ogretim. IFAV, s. 71-72.
2! Halis Ayhan, age, s. 75.
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Cocuklarin tabiatla olan ilgilerinin saglanmasi ve gelistirilmesi 4- Cocuklarin manevi ve dini
duygularinin siir, masal, hikdye ve oyun v.b etkinliklerle desteklenmesi 5- Cocuklarin diger
insanlara saygi duymasini saglamak 6- Cocuklara oncelikle dini degerleri yasayan bir model ve
yasanilan bir ortam olusturmak®? olarak ifade edilebilir.

Din egitiminin 6nemli temel amacalar1 vardir. Kendisini tamimak: Cocuga oncelikle
kendisini tanimay1 &gretmektir. Insanin kim oldugunu, nigin ve kim tarafindan yaratildigini
ogretmek. Yiice Allah (c.c)’m insan1 yaratilis gayesini 6gretmek, diinyanin ve yasamin amacinin
ne oldugu bildirmek. Fitrati Korumak : islam fitrat1 ile dogan ¢ocugu korumak ve onun olumsuz
etkenlerden ve kétiilikklerden muhafaza etmek. fyi bir insan yetistirmek : Cocugun dini ve ahlaki
degerlerle yetismesini, hayatin1 ilahi degerler istikametinde yasayarak salih bir miimin
yetistirmektir. Kabiliyetleri tanitmak : Cocuk fitratinda yer alan kabiliyetleri ¢ikarmak ve bunlara
istikamet vermektir. Yiice Allah (c.c.) insan1 yaratmis ve ona akil, irade, anlama, bilme ve sevme
gibi bir c¢ok kabiliyetler ve duygular vermistir. Bunlarin bilinmesini ve kullanilmasin
saglamaktir.”® Cocuk icin din egitimi onun gelisim 6zellikleri, zihinsel, sosyal, duygusal ve
biligsel siiregler ihmal edilmeden icra edilmelidir. Egitim, ¢cocugun kisiligini olusturmak, sahip
oldugu potensiyeli ortaya koymak, maddi ve manevi degerleri sahiplenmesini saglamak i¢in en

temel gereksinimidir.>*

3. Egitim Hakkinda Goriisler

Egitim, cocugun dogumuyla baslayip onu hayata hazirlayan ve ¢ocugun hayatinin her
asamasinda kesintisiz devam eden uzun bir siiregtir. Insan diinyaya gelir gelmez diger insanlarla
iletisimi baslar. Dogumla birlikte insanda sosyallesme siireci de baslamis olur. Bu siirecte aile ve
toplum bireyi kendisine ait bir liye yapmaya calisir. Clinkli toplumun varligin1 korumasi ve

devam ettirmesi buna baghidir. Egitim aile ve toplum ile birlikte durmaksizin bireyin hayatinda

22 M. Sel¢uk(1993).Cocugun Egitiminde Dini Motifler. TDVY, s.93

23 M.Faruk Bayraktar(1989). Islam Egitiminde Ogretmen Ogrenci Miinasebetleri. IFAV, s. 9-10.

24 Insanin hayatinda maneviyatin ¢ok énemli bir yeri vardir. Fitratinda inanma duygusuyla dogan insan bu duyguyu
yasamak ve disa vurmak ister. Insanin inanma ihtiyacina bagli olarak onun dinin 6ziinii, temel unsurlarini, iman ve
amel yoniinii tanimasi, 6grenmesi ve yasamasi en temel haklardandir. Din sadece kendisi ve inandig1 Tanr1 arasinda
olan bir duygu degildir. Din davramslarla, ahlakla ve yasamakla ortaya konur. Inang hiirriyeti bireyin en temel hak
ve hiirriyetlerindendir. Her birey dinini dgrenme ve dini egitim hakkina sahiptir. K. Géz (2006). Islam’da ve
Milletler Arasi Belgelerde Hiirriyetler, Aysu Ofset, Istanbul. s.108-110.
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devam eder. Egitim, bireyin hayatini, kisiligini ve degerlerini sekillendirmesi ile biiyiilk 6nem
tasir. Bu, biiyiik diisiiniirlerin iizerinde durdugu énemli konularin basinda gelir. Felsefe ve ahlak
kitaplarinda egitimin gercekten insan karakterini degistirip degistiremeyecegi, insanda olan
kotiiliikleri giderip gideremeyecegi hep tartisilmistir. Gergekten egitim insan1 degistiriyorsa bu ne
ol¢iide olur? Insan egitimle degisir mi? gibi sorular1 diisiiniirler irdelemis ve farkli fikirler ortaya
koymuslardir. Temelde bu fikirler: Iyimser (Optimist) Gériis, Kotiimser (Pessimist) Goriis ve

Izafiyeci (Relativist) Gériis olmak {izere 3 grupta incelenir.
3.1. fyimser (Optimist) Goriis

Bu goriisti savunanlar, ¢ocuklarin yetistirilmesinde egitimin roliiniin ve etkisinin gii¢lii
oldugunu savunurlar. Eflatun (M.0.427-347) eserlerinde ideal devletin ancak egitimle miimkiin
olabilecegini sdylemistir. Bununla birlikte Eflatun, egitimin giicliniin sonsuz olduguna da
inanmaz. O, insanlarin soylu veya soysuz olarak dogdugunu diisiiniir. Soysuz olanlar1 egitmek
miimkiin iken onlart iistiin bir insan yapmanin imkansiz oldugunu sdyler.?

Aristo, J. Locke, J.J. Rousseau, Erasme, Plutarch, Descartes, Pastalozzi ve Salzmann
gibi Batili filozoflar insan ruhunu her verileni almaya yatkin olan Tabula-Rasa’ya
benzetmislerdir. Bu diisiiniirler, enstriimentalist bir bakis agisiyla insanin ekin ekilecek tarla gibi
oldugunu sdylemislerdir. J.Locke, insanlar arasinda olan farki meydana getiren temel etkenin
egitim oldugunu sdylemistir. Locke, egitimin asil gayesi ¢ocugu olumsuz duygularin ve kotii
tutkularin etkisinden kurtarmak, onu liberal bir devletin iyi bireyleri olarak yetistirmektir, der.
Cocuklarin  zthni  ‘bos bir levha’ gibi oldugundan biiylikler tarafindan c¢ocuklar
yetistirilmelidir.?

Rousseau ise insanin dogustan gelen ve dogasi geregi iyi bir varlik oldugu
diisiincesinden yola ¢ikarak natiiralist bir anlayis ortaya kor. Cocuk toplum i¢inde Oziinii
kaybetmemelidir. Ona gore egitimin Oncelikli hedefi, toplumun olumsuzluklarina kars1 ¢cocugu
korumaktir. Toplumdan 6nce bireylerin gozetilmesi onemlidir, iyi ve demokratik toplumun
varlig1 oncelikle ahlakli bireylerin varligiyla miimkiin olur. Cocugun ilk on iki yili toplumun

27

bireyi olmasi yoniinde yetistirilmelidir.?” Unlii Tiirk bilgini Farabi de insanin egitimle

25 M.Faruk Bayraktar, age, s. 20.
26 M.Faruk Bayraktar, age, s.21.
27 Fahri Kayadibi, age, s.129.
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degisecegini su soziiyle ifade eder: “Yaratilis yoniinden eksik olanlar, bir iste egitildikleri

zaman, iistiin yaratilista olup da, o konuda egitilmeyenlerden daha iistiin olurlar.”*?3

3.2. Kotiimser (Pessimist) Goriis

Egitim, bu goriise gore bir takim gecici degisimlere sebep olsa da gercekte kalici bir etki
olusturmaz. Bu goriisii savunanlar karakterin dogustan oldugunu ve egitimle degisimin miimkiin
olamayacagini savunurlar. Iyi dogan iyi, kotii dogan ise kotii kalacaktir. Kant ve Voltaire bu
goriisii savunurlar. Schopenhaur, her insanin dogustan bir karakteri oldugunu ve egitimin
karakteri degistiremeyecegini, ama kabiliyetlere yon verebilecegini sdyler. Dogustan iyi olan bir
insan, cevre sartlar1 kotii olsa da bu insan kotii olmaz. italyan bilgin Lombroso, Kriminal
Antropoloji (Adli Antropoloji)? ile insanlarin soylaridan dolay: cani, suclu ve kotii oldugunu

ispata ¢alismistir. Bu goriis daha sonraki ¢alismalarla ilmi degerini yitirmistir.*°

3.3. izafiyeci (Relativist) Goriis

Bu goriisii savunanlar egitimin mutlak manada etkili oldugunu iddia etmezler.
Egitimin tamamen etkisiz oldugunu da kabul etmezler. Egitimin insanda olan baz1 6zellikleri
degistirebildigini; ama her seyi degistirmesinin de miimkiin olmadigin1 sdylerler. Fransiz
diistintirlerden Ribaud ve Clapared bu diisiinceyi savunanlarin basinda gelir. Bu goriisii
savunanlar temelde egitimin etkili oldugunu ifade ederken, insanda olmayani1 veremeyecegini

soylerler.!

4. islam Diisiincesinde Egitim

Islam diisiince sisteminde egitim anlayisina &ncelikle “Kendisinde siiphe olmayan, yol

gosterici”®? olan Kur’an-1 Kerim ve Hz.Peygamber (sav)’in siinneti kaynaklik eder. Kur’an-1

28 M.Faruk Bayraktar, age, s. 21.

2 1971°de Amerika’da Amerikan Adli Bilimler Akademisinin alt bilimi olarak ¢ikmis bir bilim dalidir. Ozellikle
ikinci Diinya Savast sonrasinda toplu Olimler bu alanin gelismesini saglamistir. Biyolojik antropolojinin
yontemlerini kullana-rak ve genetik biliminden yararlanarak kimliklendirme amactyla kayip insanlarin kemilerini
inceleyen bilim dalidir. Bu ¢alismada insanin kokeni, saglik bilgileri, irki, meslek bilgileri ve insanin kisiligi
hakkinda  bilgilere  ulasir.  A.Sevim  Erol  (2022). Adli  Antropoloji, [Erisim: 12.07.2023,
https://ansiklopedi.tubitak.gov.tr/ansiklopedi/adli_antropoloji]

30 M.Faruk Bayraktar, age, s. 23.

3! M.Faruk Bayraktar, age, s. 24.

32 Kur’an-1 Kerim. Bakara 2/ 2.
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3 Kur’an-1 Kerim’den sonra

Kerim insanliga gonderilmis bir egitim &gretim kitabidir.?
Hz.Peygamber (sav)’in soz, davranig ve takriri olan siinnet gelir. Hz.Peygamber (sav), vahiy
aldiktan sonra Kur’an ayetlerini anlatmisg, aciklamis ve egitim 6gretim faaliyetlerini hayatinin
sonuna kadar devam ettirmistir.** Hz.Peygamber (sav) bir hadisinde “Ben muallim (6gretmen)

olarak gdnderildim.”* buyurarak egitim 6gretim misyonuna dikkatleri cekmistir.

Islam diisiincesinde cocuk saf, giinahsiz ve fitrat ile diinyaya gelir. Fitrat her ¢ocukta
sifrelenmis ilahi bir pusuladir. Cocukta var olan Allah (c.c.)’in varligini, iyiyi kotiiyii, dogruyu
yanlis1 anlayabilme yetenegidir.’® Cocuk tertemiz duygulariyla diinyaya gelen ve anne babaya

verilmis ilahi bir emanettir.’’

Islam inancinda aile kurmak fitri bir duygudur. Her ¢ocuk bir ailede diinyaya gelir ve
hayata baglar. Cocuk i¢in aile onun ana karakterinin sekillendigi yerdir. Aile c¢ocugun
geleceginde rol oyanayan en 6nemli kurumdur. Her ¢ocuk, sevgi, sefkat ve merhamet ile ¢evrili
bir aileye ihtiya¢ duyar. Bu duygularla biiyiiyerek cocuk varligini ve degerini hisseder. Hayata,
tabiata ve insana daima pozitif duygularla bakar. Ailenin cocukla olan bagt o g¢ocugun
gelecegini belirlemede en O6nemli etkendir. Egitimin ilk gerceklestigi miiessese olan ailenin
cocugun gelisiminde olumlu ya da olumsuz biiyiik tesiri vardir. Cocugun aileden aldig1 egitim
ve kiiltliri daha sonra degistirmesi imkansiz olmasa da bu oldukc¢a zordur. Cocuk, ailede
toplumun dinini, kiiltiiriinii, 6rf ve adetlerini O6grenir. Aileler toplumun deger yargilarini

genellikle cocuklar fark etmeksizin onlara aktarirlar.®®

Cocuk bulundugu ortamda 6ncelikle goriileni ve yasanilan1 68renir. Ailesi ve ¢evresi

1yi bir ahlakla yasiyorsa, cocuk bu ortamda iyilige, kétii bir ahlakla yasiyorsa cocuk kotiiliige

3 Kur’an-1 Kerim diisiinme, bilme ve okuma eylemlerine yiizlerce aytelerinde isaret eder. Kur’an-1 Kerim’de 350
ayette insanin kendisini bilmesine vurgu vardir. 50 ayette yeryiiziinii incelemeye tesvik, 750 ayetde bilim, egitim ve
Ogretime vurgu, 65 ayette akli kullanma ve 25 ayette cehaletin kotiiliigline dair mesajlar vardir.
F. Kayadibi (2001).“Islam Dininin Egitim ve Ogretime Verdigi Onem”, Istanbul Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi
Dergisi, S.4, s.33.
3 Kur’an-1 Kerim. Maide 5/ 67.
35 Komisyon (2013). Hadislerle Islam, DIB, C.2, 5.297.
3 H.Emin Sert(2004). Kuranda Insan Tipleri ve Davramsglari. Bilge Yayin., s.37- 40.
37 Gazzali, Thyd-u Ulumi’d- Din, C.3, s. 165.
3 H.Y1lmaz(2001). “Yaygin Din Egitim Kurumlar: ve Toplumsal Baris”’, Cumhuriyet Universitesi lahiyat Fakiiltesi
Dergisi, 5( 2), s. 335-337.
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dogru yonelir. “Allah sizi annenizin karnindan hicbir sey bilmezler olarak yaratti. ayeti

cocuklarin i¢cinde bulunduklari ortamin etkisinde kaldiklarini gostermektedir. “Her dogan fitrat
lizere dogar. Sonra anne ve babasmin tesiri ile Yahudi, Hristiyan veya Mecusi olurlar.””!!
hadisi ile her ¢gocugun ebeveyn tesirinde kaldigini ve onlarin inanci ile sekillendigi vurgulanir.

2 40

“Ey iman edenler, nefsinizi ve ¢oluk ¢ocugunuzu cehennem atesinden koruyunuz. ayetinde

oncelikle anne babaya ¢ocuklari her tiirlii kotiiliige karsi korumaya dair bir uyari vardir.

Islam diisiincesinde ¢ocuk merkezli bir egitim ile onun gelisimi saglanir. Cocugun
kabiliyetleri gdzard: edildiginde yapilanlar faydali olmayacaktir. “Cocuktan hareket” ilkesi*!
ile dnce ¢ocugun kim oldugu, 6zellikleri, diisiince ve ruh yapisi bilinmelidir. Hz.Peygamber
(sav)’in “Insanlara akillarinin erdigince hitap ediniz.” hadisinde bireyin zihin yapis1 ve temel

kabiliyetlerinin 6nemine isaret vardir.

Cocuk egitimi iizerinde dnemle duran Gazzali*’, eserinde ruhi egitim icin fazilet,
adalet, sevgi, acima, iyilik, kotiiliik ve secaat gibi dini ve ahlaki degerleri 6ne ¢ikarir. Bunlarin
oncelikle cocuga Ogretilmesini gerekli goriir. Beden egitiminde ise ¢gocugun spor yapmasinin
ve oyun oynamasinin gerekliligi {izerinde durur. Gazzali, oyunun ¢ocugun zihinsel gelisiminde
faydali oldugunu ve g¢ocugun oyunsuz birakilmasinin dogru olmadigini soyler. Alti yas
civarinda ¢ocuga temel ibadetlerden bahsedilmeli ve bazi ibadetleri 6gretmeye baslanmalidir.
Cocugun hatalarina kars1 sabir ve sefkatle yaklasilmalidir. Cocuga karsi kesinlikle baski ve
siddetten uzak durulmalidir. Gazzali’ye gore egitimin amaci ¢ocugun 6ziinii (fitrat) koruyarak
cocugun kendisini ger¢eklestirme imkanini saglamaktir. Egitimden asil gaye ¢ocugun Yiice
Allah (c.c.)’1 tanimasin1 ve sevmesini saglayarak O (c.c.)’na iyi bir kul olmasidir. Egitim ile
amaglanan asil gaye kisinin “kamil insan” olmasi, bilgilenmesi, diinyanin ve maddenin esiri
olmayip ozgiirlesmesidir. Cocuk boylelikle hem diinyada hem de ahirette gercek mutluluga

erer.”

% Kur’an-1 Kerim. Nahl 16/63.

4 Kur’an-1 Kerim. Tahrim 66/6.

41 B. Bilgin(1991). Islam ve Cocuk. DIB, s.126.

42 Cagn biiyiik alimi imam-1 Gazzali “Eyyiihel Veled” adli ¢alismasina ¢ocuk ismini vermis ve bu kitabimi ¢ocuklara
ithaf etmistir. Bkz.Imam Muhammed Gazzali(1970).Hiiccetii’l islam imam-1 Gazzali’nin Eyyiihel Veled Terciimesi,
Selami Miinir(Der.), Dizerkonca Matbaasi, Istanbul.

3 Gazzali, Ihyd-u Ulumi’d- Din, C.3, s. 168-169.
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5. Aile ve Egitim

Aile,** mesru bir sekilde ayn1 cat1 altinda yasayan, maddi, manevi, sosyal ve ekonomik
meselelerde birlikte hareket eden, cekirdegini yetiskin bir erkek ve kadinin kurdugu temel
sosyal birimdir.* Aile toplumun 6zii olup, temelde aile hayatin1 devam ettirme ihtiyaciyla bir
araya gelen erkek ve kadin tarafindan kurulmus bir yapidir. Aile karsilikli sevgi, saygi ve huzur
ile kurulup cinsel arzularin kontroliinii, cocuklarin biiyiitiilmesini ve neslin devamini saglayan

bir kurumdur.*®

Aile, insanlik tarihiyle baslayan, dnemini siirekli koruyan ve varligini tarih boyunca
devam ettiren en giiglii sosyal yapt olmustur. Ailenin konumu, toplumlarin geleceginin
belirleyicisidir.*” Devletler, medeniyetler ve dinler aile kurumuna biiyiik 6nem vermistir. Ciinkii
aile toplumun ¢ekirdegi olmus, insanlar ilk olarak bu kurumda sekillenmeye baglamistir. Aile,
degerlerin kusaktan kusaga aktarilmasinda temel rolii oynayan en 6nemli kurumdur. Bundan
dolay1 toplumsal degerlerin korunmasi ve toplum biitiinliigliniin saglanmasinda en biiyilik rol

aileye aittir.*8

Milli, manevi ve ahlaki degerlerin Ogretilmeye baslandigr ilk yer olan aile, bireyin
kisiliginin olusmasinda en Onemli miiessese olmustur. Cocuk burada edindigi birikimlerle
geleceginin temellerini atacaktir. Bundan dolay1 anne baba oncelikle temel egitsel prensipleri
ogrenerek ve bunlar1 uygulayarak cocugunu en iyi sekilde yetistirebilir. Aile, ¢ocukta olan
potansiyelleri tanir ve bunlarin gelismesine Onciiliik eder. Cocuk sahip oldugu kabiliyetlerle
hayat1 tanima gayreti icine girer. Ailede hayat yolculuguna baslayan ¢ocugun oncelikle anne
babas1 ve yakinlar1 ¢ocuga ilk rehber ve rol model olurlar. Cocugun kendisini ve hayati
tanimasinda, yeteneklerini gérmesinde, kendisine giivenen ve saygi duyulan bir birey olmasinda
ailenin rolii biiyiiktiir.* Aile, c¢ocugun kabiliyetlerini gelistirmede uygun ortam

olusturamadiginda, cocuk yeteneklerinin farkina varamamakta ve kendisine giivenemeyen bir

# Aile sozciigii insanhigm varlig1 ve devami igin énemli bir terimdir. insan birey olarak varhigim bu kurumda 6nce
hisseder, kimligini ve karakterini bu kurumda kazanir. Toplumun o6rf, adet, gelenek ve inanci dncelikle ailede
ogrenilir. Bu yoniiyle milletler aile kurumuyla devamliligini saglarlar. Aile, bireyin ahlaki, dini ve kiiltiirel degerleri
uygulamali olarak 6grendigi, igsellestirdigi ve bunlari yasam tarzina doniistiirdiigii bir kurumdur. K. Goz (2020).
“Kinalizade’nin Aile Ahlakina Bakis1” Pamukkale Universitesi flahiyat Fakiiltesi Dergisi, C.7,S.1, s. 13-14.

45 R. Dogan(2021). Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 10.sinif. Gezegen Yayimlari, s. 74.

46 J. Fichter(2002). Sosyoloji Nedir, (Cev.) Nilgiin Celebi. A1 Yayinlari, Ankara, s. 64.

4T N. Subas1 (2014). Din Sosyolojisine Giris. Dem Yayinlari, s 218.

48 G. L. Gutek(2014). Egitime Felsefi ve Ideolojik Yaklasimlar (Cev.) Nesrin Kale, Utiipyo Yayinevi, Ankara, s. 219.
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bireye doniismektedir. Rol model ihtiyaci ihmal edilen ¢ocugun ise 6zdesleme gibi en temel
gereksinimi gozardi edilmis olur. Bu durum ¢ocuklarin hem maddi hem de manevi diinyasinda
olumsuzluklara sebebiyet verir.

Burke, toplum Kkiiltiir ve geleneginin insanlarin yasayarak tecriibe ettigi basarilarindan
olustugunu sdyler. Ona gore insan davraniglarinda toplumun kurumlariyla olan etkilesimin
onemi biiyiiktiir. Insan davranislari, toplumda diizenli isleyen kurumlarin sistemli ¢alismasiyla
gelisir. Toplumda bu kurumlar ne kadar saglikli olursa birey karakteri de buna bagl olarak o
oranda giiclii olur.’® Siiphesiz bu kurumlarin basinda o6ncelikle aile gelir. Owen, insan
karakterinin olusumunda i¢inde bulunulan ¢evre ve topluma dikkati ¢ekmistir. Diisliniir, insanin
saglikli gelisimini ve gii¢lii karakterinin olusumunu ¢evre ve toplum sartlarinin iyilestirilmesine
baglar. O, bireylerin i¢inde yetistikleri toplum ahlakini aldiklarin1 sdyler. Toplumda baski ve
siddet hakimse birey bu baskici siddet ortamini benimser. Toplum paylasimci ise birey de
paylagimeilik; toplum bencil ise bireye bencillik hdkim olur. Owen, insan karakterinin
olusumunu biiylik oranda bir toplumun sosyal iligkilerine baglar. O, ahlakli ve iyi bir insanin
ancak ahlakls, iyi bir aile ve toplumla yetisebilecegine inanir.’! Inangli, merhametli, paylasimer,
caligkan ve sevgi dolu bireyler ancak bu vasiflara sahip bir ¢evrede yetisebilir. Buna gore

insanin karakteri, icinde yetisilen toplum tarafindan belirlenir.

Okul oncesi doneminin din egitimindeki hayati 6neminden dolayr aile kurumunun
saglam temeller {izerine kurulmas1 gerekir. Ulkede aileyi zaafa ugratan olumsuzluklara karsi
miicadele edilmesi biiyiik 6nem tasir.>> Toplumda yer alan olumsuz etkenlerle ailelerdeki
catigmalar, dagilmalar ve bosanmalar sevgi ve sefakatten yoksun c¢ocukarin sayisini giin

gectikge arttirmaktadir.®® Saglikli ailelerden yoksun olarak milli, manevi ve dini degerlerine

49 R. Ege.(2021).Ailede Din Egitimi, Recai Dogan &Remziye Ege(Ed.).Din Egitimi, Grafiker Yayinlar1, s.359-360.

%0 Gerald L. Gutek, age, s. 218.

5! Gerald L. Gutek, age, s.236.

52 Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK), Evlenme ve Bosanma Istatistikleri (2020). 2020 yilinda bosanma olaylarindan

124 bin 742 ¢ocuk etkilendi. Kesinlegsen bogsanma davalari sonucunda 2020 yilinda 135 bin 22 ¢ift bosanirken 124

bin 742 ¢ocuk velayete verildi. Bosanma davalar1 sonucu ¢ocuklarin velayetinin gogunlukla anneye verildigi

goriildii. Cocuklarin velayetinin 2020 yilinda %75,8'i anneye, %24,2'si babaya verildi. Velayete verilen ¢ocuklara 18

yas alt1 cocuklar ile 18 yas iistii engelli ¢ocuklar dahildir.

[Erisim: 01.10. 2023, https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index 7p=Evlenme-ve-Bosanma-Istatistikleri-2020-37211]

53 Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK), Evlenme ve Bosanma istatistikleri(2021). 2021 yilinda bosanma

olaylarindan 165 bin 937 cocuk etkilendi. Kesinlesen bosanma davalari sonucunda 2021 yilinda 174 bin 85 c¢ift
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yabancit biiyliyen c¢ocuklar hem kendileri hem de toplum icin olumsuzluklara sebebiyet
verecektir.>* Miisliiman aile biitiinliigiinii korumak biitiin inananlar igin kutsal bir gorevdir.
Ciinkii dinin muhafazasi ve millet biitiinliigiiniin saglanmas1 ancak giiclii ailelerle olur.>
Kur’an-1 Kerim’de aile insanlarin kurdugu ilk kurum olarak gegmektedir. “Ey insanlar!
Sizi tek bir kisiden yaratan, ondan esini var eden ve her ikisinden pek ¢ok kadin ve erkekler
meydana getiren Rabbinize karsi, sorumlulugunuzun bilincinde olun.”>® Toplumun kendisinden
neset ettigi aile kurumu Kur’an-1 Kerim’de {lizerinde durulan en énemli konularin baginda gelir.
Yiice Allah (c.c.) insanlar1 iki farkli cinsiyette yaratmis, aile kurmalari i¢cinde onlara aralarinda
sevgi, saygl, sadakat ve merhamete dayali bir bag liitfetmistir. Clinkii bu duygular bir ailenin
devaminit saglayan giiclii unsurlardir. Ailede biitiinliiglin saglanmasi ve bunun devam
ettirilmesinde sevgi biiyiikk 6nem arz eder.’’” Anne, baba ve cocuklar arasinda manevi bir bag
olan sevgi (muhabbet,hub) kelimesinin Kur’an-1 Kerim’de farkl tiirevleriyle yetmis iki yerde
gecmesi bu duygunun 6nemini ayrica gosterir.’® Kur’an’da yer alan Yiice Allah (c.c.)’mn
isimlerinden biri de “El-Vedud”dur.>® Bu ismin bir anlam1: “Esler arasinda ve ailede sevgiyi var
edendir.” Sevgi ailenin ve toplumun biitiinliigiinii saglamada biiyiik bir giictiir.® Sevginin
korunumu ailede daha cocuk dogmadan Once baslar. Bu giiclii duygu ebeveyn ve cocuklar

arasinda kesintisiz olarak devam eder. Oyle ki bu sevginin bir tezahiirii olarak anne babanin

bosanirken 165 bin 937 ¢ocuk velayete verildi. Bosanma davalari sonucu, ¢ocuklarin velayetinin ¢ogunlukla anneye
verildigi goriildii. Cocuklarin velayetinin 2021 yilinda %76,1'i anneye, %23,9'u babaya verildi..

[Erigim: 01.10. 2023, https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index ?p=Evlenme-ve-Bosanma-Istatistikleri-2021-45568]

>4 Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK), Evlenme ve Bosanma Istatistikleri(2022). 2022 yilinda bosanma olaylarindan
180 bin 592 ¢ocuk etkilendi. Kesinlesen bosanma davalar1 sonucunda 2022 yilinda 180 bin 954 ¢ift bosanirken 180
bin 592 ¢ocuk velayete verildi. Boganma davalari sonucu, ¢ocuklarin velayetinin ¢ogunlukla anneye verildigi
goriildii. Cocuklarin velayetinin 2022 yilinda %75,7'si anneye, %24,3"ii babaya verildi.

[Erisim: 01.10.2023, https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index ?p=Evlenme-ve-Bo%C5%9Fanma-%C4%BO0statistikleri-
2022-49437&dil=1]

5 Tiirkiye Cumhuriyeti Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, “Tarihge”. Tiirkiye’de aile kurumunu destekleme
yoniinde 1989°da kurulan Aile Aragtirma Kurumu, 2004’de Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Miidiirliigiine
donistirilmistiir. Kadin haklarini korumak igin 1990°da kurulan Kadinin Statiisii ve Sorunlar1 Genel Midiirligi,
2004’te yeniden yapilandirilmistir. Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Miidirliigli, Kadinin Statiisii Genel
Miidiirligii, Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu, Sosyal Yardimlasma ve Dayanisma Genel Miidiirliigi,
2011°de Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligina baglanmistir. 2018°de Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig: ile
Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanlig1 birlestirilerek Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1 olusturulmustur.
2021’de Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi ile Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanlhigmin Kurulmasi
gergeklesmistir.” [Erisim: 01.10. 2023, https://www.aile.gov.tr/bakanlik/hakkinda/tarihce/]

% Kur’an-1 Kerim. Nisa 4/1.

7 Kur’an-1 Kerim. Rum 30/21.

38 S.Uludag(2005). “Muhabbet”, TDV Isldm Ansiklopedisi, .30, s.386.

3 Kur’an-1 Kerim. Had 11/90, Buruc 85/14.

0 Kur’an-1 Kerim. Rtim 30/21, Meryem 19 / 96.
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yasliliginda, ¢ocuklarin onlara kars1 hassasiyet gostermelerine bir uyar1 olarak: “Onlara 6f bile

demeyiniz!”®! uyaris1 vardir.

Kuran-1 Kerim, getirmis oldugu ilkelerle aile kurumunun 6nemini ortaya koyarken
bireyi anne, baba ve ¢ocuk olarak ayr1 ayri ele almistir. Kissalarda yer alan ebeveyn ve ¢ocuk
diyaloglarinda daima karsilikli sevgi, saygi, merhamet ve sefkate dayali bir lislup vardir.
Nitekim insan sevildigi ve huzurlu bir ortamda duygularim1 6zgiirce paylasabilir. Saglikli bir
ailede anne, baba ve ¢ocuklarin 6zgiir bir sekilde diisiincelerini baski olmaksizin ortaya
koyabilmeleri 6nemli bir davranistir. Eslerin aile i¢in birlikte karar almalar1 ailenin devami ve
mutlulugu icin énemle iizerinde durulan bir konudur.%> Cocuklarin ailede saglikli kosullarda
yetismeleri, kisiliklerini olusturup 6zgiivenlerini gelistirmeleri i¢in 6zgiirce diislinebilmeleri ve
kendilerini ifade edebilmeleri gerekir. Hz. Lokman, Kur’an-1 Kerim’de O6rnek bir baba ve
egitimci olarak anlatilir. Hz. Lokman’in ogluna o6giit verirken kullandig1r tslup dikkate
sayandir: “Sevgili oglum! Allah’a ortak kosma, ¢linkii O’na ortak kosmak kesinlikle ¢ok biiytik
haksizliktir.”®3 Hz. Lokman’in bu séziinde bir cocugun saglikli biiyiimesi icin ihtiya¢ duydugu
sevgi ve sefkat duygularina vurgu vardir.

Ailede c¢ocuklar arasinda nefret ve kiskangligin degil sevgi ve merhametin olmasi da

Kuran-1 Kerim’de ailenin 6nemli degerleri arasinda yer alir. Anne baba her konuda oldugu gibi
sevgi paylasgimi konusunda da g¢ocuklar arasinda birini digerlerinden ayirt etmeyerek daima
adaletle hareket etmelidir. Hz. Peygamber (sav): “Allah’tan korkun ve ¢ocuklariniz arasinda adil
olun.”® buyurarak anne babalara sevgide adil ve dengeli olmaya dair 6nemli bir uyarida
bulunur. Kuran-1 Kerim’de Hz.Yusuf ve kardeslerinin iligkisi detayli olarak anlatilir.
Hz.Yusuf’un kardesleri kiskanglik duygusuna kapilmislar ve kurduklari tuzakla onu 6ldiirmeye
calismiglardir. Hz.Yusuf ise kardeslerinin diigmanliklarina karst 6¢ alma ile degil; onlara

merhametle karsilik vermistir.%

Sevgi temelli egitimin karsisinda baski temelli bir egitim vardir. Egitimde kuralllarin

yer almadigr yaklasim tarzi gibi baskinin uygulandigi yaklasim da dogru degildir. Baskic1 bir

1 Kur’an-1 Kerim . Isra17/23-24.

%2 Kur’an-1 Kerim. Bakara 2/233.

83 Kur’an-1 Kerim . Lokman 31/13.

6 Komisyon (2013). Hadislerle Islam, DIB, C.4,s.131.

% M. Kaya (2019). Peygamberimiz ve Aile. DIB, s.13-19.
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egitimde ¢cocuk kimligini, kisiligini, karakterini ve ozgiirliigiinii higbir zaman gercgeklestiremez.
Cocugum dindar olsun diye baski kuran ebeveynler ve egitimciler, ¢cocugun Ozgiirliigiinii
kisitlamis olurlar. Din egitim ve Ogretiminde insanin dogal olusum siirecini yok sayan
yaklasimlar, insana dini Ogretmek sdyle dursun onu dinden daha c¢ok uzaklastirmaktadir.
Cocukluk doneminde ve 6zellikle ilk ¢cocukluk doneminde yapilan baskinin etkisi ¢ok daha fazla

olur. Bu durum o bireyin sonraki hayatinda din algis1 iizerinde olumsuzluklara sebebiyet verir.®

Baskinin hakim oldugu ailelerde ¢ocuklarin egitimlerinde ve 6zelde din egitiminde
biiylik sikintilar goriilmektedir. Baski ile ¢ocuga hiikmetmeye calisan ailelerde c¢ocuklarin
yalana basvurmalar1 ¢ok yaygindir. Cocuk, baski ile biiyiitildiigii ve kendi sozlerini,
diisiincelerini ortaya koyamadig: i¢in yalani bir ¢ikis yolu olarak goriir. Bu ailelerde ¢ocuklar
pisirik ve korkak olarak yetistirilir. Bu ¢ocuklar, diisiinmesine ve goriislerine izin verilmedigi
i¢in sz hakki alamazlar, soru soramazlar ve karsit fikirler ortaya koyamazlar. Ozgiirliigiin
yasandigi ailelerde ise ¢ocuk, huzurlu oldugu icin diisiincesini 6zgiirce ifade edebilmektedir.
Demokratik ailelerde ¢ocuklar, varliklarini korurlar ve saglikli bir gelisim siireci yasarlar.
Istedikleri soruyu sorabilir ve diisiincelerini rahat¢a sdyleyebilirler.®” Ailelerin demokrat

olduklarini gosteren bazi 6nemli 6zellik vardir:
1- Cocuga kosulsuz sevgi gosterilir. Aile iliskisi karsilikli giiven, sevgi ve saygiya dayanir.

2- Iletisime onem verilir, emir verme, yargilama, suglama, baski ve asagilamadan uzak
durulur. Simirlar 6nceden belirlenir. Kurallar ihlal edildiginde belirlenmis olan yaptirim
uygulanir. Cocugun distan denetimli degil igten denetimli olmasi tercih edilir.

3- Cogulcudur ve tek tip diisiinceli degildir. Elestiriye daima aciktir. Elestiriyi bir zenginlik
olarak goriir. Problemleri ¢dzmede birlikte hareket etme vardir. Istisare yapilir ve ortak

karar alinir ve ¢6ziim olusturulur.

4- Cocuga hosgoriilii, gliven verici ve destekleyici bir davranig gosterilir. Aile, kat1 otoriter ve

despotik bir yap1 degidir.%

% N. Tarhan(2009). Var m: Beni Anlamak Isteyen. Timas, s.44-45.
7 Nevzat Tarhan, Var m: Beni Anlamak Isteyen, 36-37.
%8 A. Cagdas ve Z. Sahin Secer (2015). Anne Baba Egitimi. Egiten Kitap, s. 143-144.
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6. Cocuklara Yaklasim Tarzlarimma Gore Aileler

Her ¢ocuk bir ailede diinyaya gelir. Aile, insan yasaminda etkisini dogum Oncesinde
baslatan, ilk ¢ocukluk yillarindan insanin dmriiniin sonuna kadar devam ettiren bir kurumdur.
Cocuk ahlaki, ruhsal ve sosyal gelisimde aile tarafindan sekillendirilir ve yonlendirilir.*® Bir
cocugun manevi degerlerle saglikli biliyiimesi her seyden oOnce ailenin egitimli, bilingli
olmasina ve dini dogru yasamsina baghdir. Ciinkii ¢ocuk yasam miicadelesine atilmadan 6nce
bircok temel meseleyi aile ortaminda anne babanin rehberliginde Ogrenir. Cocugun
karakterinin temellerinin atildig1 okul dncesi donemde anne baba tutumlar1 ¢ocuk davranislari
iizerinde gii¢lii bir etkiye sahiptir. Bunun sebebi cocugun bu donemde model olarak aldigi anne
babanin hareketlerini dikkatle izlemesi ve sonra bunlar taklit ederek kisiligini olusturmaya
baslamasidir. Bundan dolayr anne babanin uyumlu olmasi, 6l¢iilii hareket etmesi ve ¢ocuga
kars1 tutumlarinda asiriliktan uzak durmasi gerekir. Baumrind, ¢ocuklara yaklagimlarina gore
ailelerin {i¢ tiir oldugunu sdylemistir. Bunlar sirastyla: 1) Bilingli Ideal Aile 2) Baskici Otoriter

Aile 3) Simirsiz Hoggoriilii Ailedir.
6.1. Bilincli Ideal Aile

Bu ailede ¢ocuk daima degerlidir. Cocugun ihtiya¢ duydugu sevgi, ilgi ve giiven anne-
baba tarafindan ihmal edilmez. Cocukla gii¢lii bir iletisim saglanir ve ¢ocuk yapilmasi ve
yapilmamas1 gerekenleri ¢ok 1iyi bilir. Cocukla konusarak bildirilen temel ilkelerden
vazgecilmez. Cocuk daima dinlenir, ¢ocugun sorular1 ihmal edilmez ve yaptigi hatalar da
gormezden gelinmez. Cocuk sug islendiginde bu acikc¢a ifade edilir. Bu ailede kurallar agik,

anlasilir ve uygulanabilir olarak gocuk tarafindan bilinir.”

6.2. Baskic1 Otoriter Aile

Cocugun siirekli denetim altinda tutuldugu aile ortamidir. Bu egitimde hatalara yer
yoktur ve cezalar 6n plandadir Cocuklar bu ortamda siirekli hata yapma korkusu yasar.”!

Cocuklardan sadece itaat etmesi, kurallara uymas1 beklenir. Burasi ¢ocuga diisiinme, konusma

% H.Yavuzer (1996). Cocuk ve Su¢. Remzi Kitapevi, s.126.
" M.Zeki Aydin(2022). Ailede Ahlak Egitimi. Timas, s.33-34.
"V A. Yoriikoglu (1983). Cocuk Ruh Saghg:. Tiirkiye Is Bankasi Kiiltiir Yayinlari, s.150.
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ve tercih hakkinin verilmedigi bir aile ortamidir. Cocuga duyulan sevgi ise kati disiplinle ortaya

konur.
6.3. Simirsiz Hosgoriilii Aile

Cocugun biitiin isteklerinin yapildigi, ona sinirsiz bir hiirriyet verilen aile ortamidir.
Diizenli bir kural anlayisinin ve cezanin olmadigi uygulamadir. Cocuga sayisiz haklarin
verildigi ve sinirlarin ¢izilmedigi bir aile egitimidir. Bu, bazi1 ebeveynler tarafindan cagdas
yontem olarak diisiiniilen ama aslinda hosgorii ile bosvermenin birbirine karistirildig

yontemdir.”?

Cocuk gelisim uzmanlari, bu ii¢ aile tarzindan sadece ilk bahsettigimiz aile tanimini
basarili bulurlar. Cocuk i¢in her yonden saglikli biiylime ve gelisme bilingli aile ortamlarinda
saglanir. Bu aile, cocuk gelisimini saglikli yapar, cocukta sadece bilissel yonden degil, duygusal
ve sosyal yonden de iyi bir gelisim ortaya koyar.

7. Cocukluk Dénemi Gelisim Ozellikleri
7.1. Cocukluk Doneminde Fiziksel Gelisim

Fiziksel gelisme bu donemde ¢ocukta siireklilik gdsteren bir olaydir. Cocuk bir yetiskine
ait duyusal verileri kazanmistir. Bu donemde ¢ocuklarin beyin gelisimi durmaksizin devam eder.
Iki yasindaki bir gocugun beyin agirligi yetiskinin beyin agirhigmin % 75’i, bes yasindaki bir
¢ocugunki ise % 90 kadardir.”® Okul dncesi gocugun hareketlerinde hizli degisimler ve artmalar

gozlenir. Cocuk bircok eylemi kendisi rahatlikla yapabilir.

Iki yagindan sonra daha énce anneye bagimli olan ¢ocuk yiiriimeye, kosmaya ve kendisi
yemek yemeye baslar. Biiyiiklerin hareketlerini taklit etmeye baglar, yemek yeme, giyinme, kitap
okuma gibi bir¢cok davranisi taklit eder. Cocuk kagit karalamayi, boyamay1 v.b. etkinliklere
biiyiik ilgi duyar. Dort yas cocugu daha onceki yila gore kalem kullanmada, boya yapmada ve
resim yapmada daha basarihidir.”* Cocukta grup oyunlarina katilim olur. Cocuklar ii¢ yaslarinda
yliriimeyi, kogsmay1, dontisler yapmayi, merdivene tirmanmay1 ve ii¢ tekerlekli bisiklete binmeyi

basarirlar. Dort bes yaslarinda ¢ok daha uyumlu hareketler gerceklestirir. Daha ¢ok enerjik olan

72 Atalay Yoriikoglu, age, 151.
3 D. Ciiceloglu. (2010). Insan ve Davranisi. Remzi Kitapevi, s.346.
4 A.Oktay(2010). Okul Oncesi Dénem. Haluk Yauzer(Ed.).Ana Baba Okulu. Remzi Kitapevi, s. 45.
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cocuk, tirmanma, atlama, takla atma, sigrama, pedal ¢evirme gibi eylemleri gergeklestirebilir. Bes
yaslarinda ¢ocuk bir topu atabilir ve su dolu bir nesneyi tasiyabilir. Alt1 yaslarinda ¢ocuk
hareketleri olduk¢a diizgilindiir, iki tekerlekli bisiklete binebilir, duvar {izerinde yiiriiyebilir ve
basit bir miizik aletini ¢alabilir.”

Okul 6ncesi donem ¢ocugunda dokunma duyusu ¢ok gii¢liidiir. Cocuk anne babanin
dokunmasiyla sevgiyi, giiveni ve aidiyet duygusunu hisseder. Cocuk, fiziksel ihtiyaglari
karsilayan anne babayi sever ve onlara baglanir. Cocuk bu donemde gelisim siirecinde bes
duyuyu aktif olarak kullanirken 6zellikle dokunma, gérme ve isitme ¢ocukta daha giicliidiir. Bu
donemde yasanilanlar ¢ocugun diinyasinda kalicilik gosterir, yasanilan deneyimlerin unutulmasi
zordur ve bu dénemin yasantilari ileriki yasama aktarilir.”®

Cocukta diinyay1r kesfetme duygusu ile her seyi tanima istegi vardir. Cocuk gordigi
nesneleri tanimak icin onlara dokunmak ister. Okul 6ncesi donem bedensel gelisimin stireklilik
gosterdigi bir donemdir. Cocuk bu donemde bedeni tanimis olur ve bedenini etkili kullnamay1
ogrenir. Cocugun bedensel gelisiminde etkinlikler ve oyunlar saglikli biiyiimede ve gelecegi icin
onemlidir. Cocuk, gerek ailede gerekse ¢evrede fiziksel hareketler igeren etkinliklere katilir.
Cocuklarda merak duygusunun, kesfetme ve 6grenme arzularinin zirvede oldugu bu dénemde
cevre cocuga gore uyarlanmalidir. Cocuklarin hareketliligi giivenli bir sekilde desteklenmeli ve
engellenmemelidir. Cocuklarda bedensel gelisimin sagliklt olmasi zihinsel gelisimi de olumlu
etkiler. Fiziksel hareketliligi engellenmis cocuklar degersizlik, giivensizlik ve c¢ekingenlik
hissederler. ”’

7.2. Cocukluk Doneminde Bilissel Gelisim

Piaget, cocukta biligsel gelisimin anlasilmasinda olduk¢a uzun bir siireci alan
arastirma yapmistir. O, ¢cocugun dogumla baglayip ergenlige kadar devam eden bu siiregte bazi
algilarin dogustan kazinilmis oldugunu soyler. Piaget, temelde insanin diinyayr 6grenme ve
anlama stirecine odaklanmistir. Cocuk, i¢inde dogdugu ortami anlamaya dogumdan itibaren
baglar. Cocukta duyusal ve hareketsel (sensory-motor) yeteneklerle siirekli ¢cevresini anlama ve
kesfetme eylemi vardir. Cocugun c¢evresiyle etkilesimi degisimin olmasi i¢in gereklilik

olusturur. Olgunlagma tek basina cocugun bilissel gelisimini agiklayamaz. Olgunlasma ile

7> Haluk Yavuzer(2013).Cocuk Psikolojisi. Remzi Kitapevi, s.49.
76 C. Kaya &S.Uzunoglu (2018). Egitim Cocuklar Ne Ister, Kariyer Yayinlari, s.34.
77 Canten Kaya &Uzunoglu, Selim , age, s.40-41.
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cocukta sinir sistemi gelisip daha karmasik algilamalar saglanirken, ¢evre ile duyusal ve

hareketsel etkilesim bilissel gelisimin temelindeki 6grenmeyi gerceklestirir.”

Bilis (Cognition), diinyamizi 6grenme ve anlamayi kapsayan zihinsel eylemlerdir.
Cocuk anlamlandirma faaliyeti i¢in ¢evresinde olan insanlar1 ve nesneleri tanimaya ¢aligir. Bilis,
yasanilan cevreyi, bu ¢evre ile olan etkilesimi, ¢evrenin igindekileri 6grenmeyi saglayan ve
bilginin elde edilmesinde zihinsel eylemleri ifade eden bir terimdir.”® Bilis, belirli siireclerin bir
araya gelmesiyle olusur. Bu siireglerin ilki algilamadir. Algilama: Bilginin alinmasi,
yorumlanmasi ve yeniden diizenlenmesini ifade eder. Bellek: Gegmiste alinan bilginin
korunmasini ve ihtiya¢ halinde tekrar kullanilmasini ifade eder. Muhakeme: Bilginin bir anlam
cikarmak ve bir sonuca ulagsmak i¢in kullanilmasidir. Diisiinme: Bilginin ve ulasilan sonuglarin
degerlendirilmesini ifade eder. Kavrama: Bilginin kisimlar1 arasinda yeni iligkileri

anlayabilmektir.%

Cocuklarin biligsel gelisiminde en fazla 6ne ¢ikan bilim adami Jean Piaget’tir.®! Piaget,
biitiin ¢ocuklarin ayni donemlerden ayni sira ile gegtigini ve bir donemi yasamadan diger
doneme geg¢menin bir ¢ocuk i¢in miimkiin olmadigint vurgular. Bununla birlikte bu dénemleri
bitirme siire¢lerinin ¢ocuktan ¢ocuga degisebilecegini sdyler. Jean Piaget, cocuklarin 6grenmede
bilgiyi diisiinmeksizin alan varliklar olarak goériilmelerini ¢ok yanlis bulur. Cocuklarin, i¢cine her
seyin koyuldugu bos c¢uval gibi goriilmelerini kabul etmez. Onlar, bilginin olusumunda etkin ve
yapicidirlar. Cocuklarmm bir konuyu gercekten kavrayabilmelerinde Oncelikle o konuyu
kesfetmeleri onemlidir. Cocuga her seyi cabucak Ogretmeye kalkismak ise ¢ocugun kesif ve
merak duygularini koreltmeye sebep olur. Piaget’e gore gelisme siireklilik gosterir. Bireyin
saglikli bir yetiskin olmasinda ¢ocukluk doneminde yasanmasi gereken siireclerin diizenli olarak

gecilmesi dnemlidir.®

8 Dogan Ciiceloglu, Insan ve Davranisi, s.348-349.

7 Haluk Yavuzer, age, s. 39.

80 7. N. Cihandide(2014). Okul Oncesi Din ve Ahlak Egitimi, Dem Yayinlari, s. 46.

81Jean Piaget: Biligsel kuramcilar iginde 6zellikle cocuklarin problem ¢dézme ve akil yiiriitme yollarinin
yetiskinlerden farkli olusu tlizerinde duran Jean Piaget (1886-1980) en onde gelen bilim adamudir. Mantik ve
epistemoloji (bilginin kaynag1) alanlarinda ¢alismis ve edindigi bilgiler dogrultusunda biligsel psikoloji konusuna
yonelmistir. “Cocukta Dil ve Diiglince Gelisimi” kitab1 1923te basilmis, Rafia Semin tarafindan 1926 da Tiirkge "ye
cevrilmistir. Nermin Celen (2010). Ogrenme Psikolojisi. Imge Kitapevi Yayinlari, s.180.

82 1. Yayc1,(2005).Bilissel Gelisim ve Dil Gelisimi, Betiil Aydin(Ed.).Gelisim ve Ogrenme, Nobel Yayin, s. 102.
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Piaget’in biligsel gelisimi anlatirken kullandigi temel kavramlar vardir. Biligsel
gelisimin anlasilmasinda bu temel kavramlarin bilinmesi Onemlidir. Piaget, hem basit
organizmalarda hem de insan organizmasinda 6grenmenin temelini bu siireclerin olusturdugunu
sOyler. Bilis: Kavramlari, olaylari, nesneleri, diinyay1 tanimay1 ve 6grenmeyi iceren tiim zihinsel
stirecleri ifade eder. Genellikle zeka biliste oncelikli konu olsa da dil 6grenme, sembollestirme,
diisiinme, hatirlama, problem ¢6zme ve kavram olusturma gibi konular da bilis ile ilgilidir.
Adaptasyon: Iginde bulunulan cevreye uyum saglamay1 ifade eder. Onceden kazanilan
bilgilerin, tecriibelerin ve izlenimlerin bir sonraki siirecte kullanilmasi ve yapilandirilmasidir.
Edinilen bilginin islevsel hale getirilmesi ile yeni problemlere ve durumlara goére birey daha
dogru davranislar gosterir. Organizasyon: Cocugun dis diinya ile ilgili algilarinin tutarli ve
sistemli olmasini1 anlatir. Sahip olunan bilgileri birlikte kullanip ve durumlara biitiinciil
bakabilmeyi ifade eder. Sema: Orgiitlenmis diisiince ve davranislari ifade eder. Sema, cocugun
cevre ile etkilesimde bulunmasiyla davranis ve diisiince kaliplari olusturmasidir. Mesela
bebekler dogar dogmaz agizlariyla aragtirma egilimi gosterir ve elleriyle ulasabildikleri
nesneleri avuglamaya calisirlar. Piaget, bu davranislari sema olarak adlandirir. Oziimleme:
Piaget, bu kavramla uyaranin ¢ocugun var olan biligsel yapisi ile biitiinlesmesini anlatir.
Cocugun daha once edindigi ve gelistirdigi semalar1 yeni durumlarda kullanma becerisidir.
Cocuk, bu siiregte yeni tecriibeler edinir.®® Uyma: Yeni bilgi ve yasantinin semalarin
uyarlanmasiyla ice alinmasini ifade eder. Yeni yliriimeye baslayan bir ¢ocuk aile arabasi i¢in
“araba” sozciigiinli kullanir. Bu kullanimi aileden 6grenmistir. Cocuk, yolda gordiigii otobiis
veya kamyon gibi araglara da hareket ettiklerinden dolayr “araba” der. Daha sonra bu
araclarin aile arabasindan farkini gorecek, bunlarin araba olmadigini fark ederek araba
semasinin disinda birakacaktir. Piaget’e gore Oziimleme ve uyma cocugu daima ileri bir
diizeye gotiiriir. Cocuk varliklar1 anlamaya calisirken biligsel catisma ve dengesizlik de yasar.
Var olan semalarin tersi yoniinde geliskilerle karsilasir. Mesela c¢ocuk, genis ve kisa olan
kaptan uzun ve dar olan kaba su konuldugunda fazla olan suyun nerden geldigi ile ilgili

problem yasar.3*

83 Levent Yayc, age, s.103.
8 J. W. Santrock(2021). Yasam Boyu Gelisim, (Cev. Ed.) Galip Yiiksel, Nobel Akademik Yay.,s.148.
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Cocuk, basitten karmasiga dogru zihinsel bir diizen gelistirme siireci i¢inde olur. Bu
donemde cocuk cevreye uyum saglama becerisi gelistirmeye c¢alisir. Cocuk ilk donemde
dokunma, emme ve tutma gibi basit hareketlerle ¢evresini anlamaya ve biligsel sistemi kurmaya
calisir. Nesnelerin degismezligi cocukta 6nemli bilissel gelisim asamasidir. Bir yasindan 6nce
cocuk i¢in sadece o anda gordiigli ve goriiniim alaninda olan nesneler vardir. Goriilen nesne
kaldirildiginda artitk o nesne c¢ocuk igin yoktur. Bir yasindan sonra ise c¢ocuk nesnenin
degismezligini anlar ve nesne ¢ocugun dniinden kaldirilsa da ¢ocuk o nesneyi bulmaya calisir.®’
Cocuk nesnelerin korunumlarinin devamliligini anlaymca, bu nesneleri bir siiregle temsil
etmeye baslar. Cocukta i¢ temsil siireci ile kavram ve dil gelisimini saglamaya yonelik adimlar
atilir. Operasyon Oncesi (pre-operational) olarak adlandirilan bu siiregte cocuk kelimeleri
kullanmaya baslar ve sembol ile bu semboliin temsil ettigi nesne arasindaki bagi kesfeder.
Nesne ve kelime arasinda bagin ¢ocuk tarafindan anlasilmasi ile ¢ocuk icin artik kesfedilecek
biiyiik bir diinya vardir. Bir¢ok psikolog sembolik diisiinmenin temelinde dil gelisimi oldugunu
diisiiniirken Piaget bu goriise katilmaz. Alt1 yedi yaslarii kapsayan siirece kadar ¢ocuk igin
isimler nesnelerden ¢ikmaktadir. Isimler esyalar1 izleyerek olusturulur. Isimler esyalarda
mevcutturlar. Piaget, sembollerin temelinde kelimeler degil, kelimelerin temelinde semboller
oldugunu savunur. Ornek olarak bir ¢ocuga “Giines neden giines olarak adlandirilir? sorusu
soruldugunda cevap olarak: “Ciinkii glines 1sitir.” olmustur. “Giinese ay ve aya da giines
diyebilirmiyiz? sorusuna ¢ocuk: “Hayir.” der. “Ciinkii giines 1s1tir, ay 151k verir.” olmustur.3°

Iki-yedi yas araliginda gergeklesen islem &ncesi dénem bilissel gelismelerin en yogun
oldugu siirectir. Cocuklar bu dénemde dil ve sembolik diisiince yetenegi kazanirlar. Cocuk,
kelimeleri kullanmaya baglar. Semboller ve sembolleri karsilayan nesneler arasindaki bagi
kurarak yeni bir diinya kesfeder. Cocuk kelimeler ve sembolleri oyunlarinda da kullanmaya
baglar. Mesala bir aga¢ dalim1 at olarak kullanir veya anne-baba roliine girerek oyun oynar.
Cocuk, sembolik ve hayali arkadaglar edinir, onlarla konusur, onlar1 evine davet eder ve onlarla
oyunlar oynar.®” Tki-dért yas arasinda ¢ocuk oyun ile ilgili yasadigi bir problemi ¢6zmede tam
bir aciklamaya sahip olamaz. Problemi ¢6zmede bir boyuta odaklanabilir. Bu tek boyutlu

“diigtinebilme” olarak adlandirilir. Cocuklar var olan problemlerin birkag yoniine

85 J.Piaget (1980). Epistemoloji ve Psikoloji, (Cev.) Seckin Cilizoglu, Havass Yay. , s.25.
8 J Piaget (1988). Cocukta Diinya Tasarimi, (Cev.) Refia Ugurel Semin, s.58-61.
87 Dogan Ciiceloglu, age, 5.349-350.
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odaklanamazlar ve merkeziyetci bir diisiinme ile sadece tek bir noktaya yonelirler. Bu durum

¢ocugun korunum 3¢ kavramini algilamasini engeller.®

Cocugun bu donemde basardigi 6nemli islerden biri de nesneleri kategorilere
ayirabilmesidir. Iki-bes yas aralifinda nesnelerin degismezliginden sonra ¢ocuk nesneleri
kategorilere ayirmayi 6grenir. Nesnelerin biiytikliik, agirlik, renk ve bigcim gibi 6zelliklerine
gore smiflandirma ile yeni bir asamaya gecilir. Cocuk bes yasina geldiginde bir nesneyi
bagimsiz olarak degil, o nesnenin ifade ettigi sinifin bir temsilcisi olarak goriir. Mesela iki
yasindaki ¢ocuk kiire ve kiip olan iki varlig1 ayn1 nesne olarak goriirken, bes yasinda olan bir
cocuk ise kiip olan nesneyi kiip kavraminin temsilcisi, kiire olan nesneyi de kiire kavraminin
temsilcisi olarak gormeye baslar. Boylece bes yasinda ¢ocukta soyutlama ve genelleme siireci

baslamis olur.”’

Cocuk islem oOncesi donemde baska birinin diislincelerini anlamada zorlanir. Bu
donemde ¢ocuk objeye farkli bir gdzle bakilacagini diisiinemez. Piaget, islem Oncesi donemde
¢ocukta benmerkezcilik (egosantrizm) oldugunu sdyler. Ug-dort yaslarinda gocuklar dis diinyay:
zihni sembollerle tasarimlayabilirler. Gerek yasitlar1 gerekse yetiskinlerle iletisim kurabilirler.
Cocuklarin etkilesimi benmerkezci (egosantrik) olup stirekli kendi iizerlerine odaklanma vardir
ve ¢ocuklar bagkalarinin bakis agilarim kavrayamazlar.”! Dolayisiyla ¢ocuktaki benmerkezcilik
(egosantrik) bencillik duygusu degildir. Bu dénemin dogal bir gelisim siirecidir. Cocugun bu

durumu dikkate alinrarak ona kars1 hassas olunmalidir.

Iki - alt1 yas aralig1 gocugun dgrenmesinde model almanin ve deneme yanilmanin yogun
oldugu bir donemdir. Yeni kelimeler ve kavramlar 6grenme ile ¢ocugun kelime hazinesi gelisir.
Cocukta “animizm” yani cansiz nesnelere canlilik ve hayvanlara insans1 6zellikler verme vardir.
Bu donemde ¢ocukta animistik bir dil anlayis1 vardir. Bu dénemde c¢ocuklar esyalar1 canli

varliklardan ayirmazlar. Cocuklar glines ve aym kendilerini izlediklerini diisiiniirler. Giines ve

8Kitlenin Degismezligi(Korunum): Maddenin gegirebilecegi goriintiisel degisimlere ragmen sabitlifine ve
degismezligine olan inangtir. Mesela iki tane ayn1 bilytlikliikte gamur top i¢in islem 6ncesi donemde ¢ocuk ikisinin de
ayni miktarda oldugunu disiiniir. Bu toplardan biri sosis bigimine sokuldugunda, ¢ocuk uzun olanin daha g¢ok
oldugunu diisiiniir. islem oncesi dénemde maddedeki goriintiisel degisimlerle maddede sabitligin kalabilecegini
bilemezler. Dogan Ciiceloglu, age, 5.349-350.

% Levent Yayci, age, s.106.

% Dogan Ciiceloglu, Insan ve Davranisi, 350.

' Haluk Yavuzer, Cocuk Psikolojisi, s.86.
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ay hareket eder mi sorusuna “Bizler yiiriitken onlarda bizim gibi yiiriirler. Evet” cevabim
verirler. Dort bes yasalarinda ¢ocukta Ortiik animizm bulunur. Bu durum alt1 yaslarina dogru

kaybolma siirecine gider.”

Islem 6ncesi donemde 6zellikle dort yaslarinda baslayan diger bir dzellik soru sormadar.
Cocuklarin ilgi ve merak duygusunun gelistigi bu donemde ¢ok fazla soru sorulur. Kavramalarin
ve nesnelerin adlarini, islevlerini, yapilislarin1 ve fonksiyonlarin1 6grenme gibi birgok konu
hakkinda sorular vardir. Cocuklar siirekli, “ne, neden ve nasil” gibi sorular sorarlar. Cocukta
ayrica girisimcilik duygusu da gelismistir. Cocuklarin sorularinin dikkatle cevaplandirilmasina
0zen gosterilmelidir. Cevaplandirmada gorsel ve nesnellikten yararlanma ¢ocukta daha giiglii ve
saglikli bir kisiligin olusumunu saglar.”® Islem 6ncesi donemin ikinci sathasi sezgisel doSnemde
cocuklar somut islemlere gegme asamasindadirlar. Cocuklar bu donemde akil yiiriitmede tek
boyutu diistinebilirler. Cocuklarda nesnelerdeki korunum ilkesi hala gelismemistir. Cocukta

animistik diisiince hakimdir ve animistik konusmalar hala devam etmektedir.**

7.3. Cocukluk Doneminde Ahlaki Gelisim

Ahlak kavrami, hulk veya huluk kelimelerinin ¢oguludur. Tiirk¢cede ahlak tekil anlamda
kullanilir. Din, tabiat, huy ve karakter gibi anlamlara gelen ahlak kavrami insan tabiatinda var
olan bir niteliktir. Gazzali’nin tanimiyla “Ahlak, nefiste (insan tabiatinda) yerlesmis bir yeti
(meleke) dir ki, ondan fikri bir zorlama olmaksizin fiiller (eylemler, davramslar) ortaya ¢ikar.*>
Ahlak, insanin hem bireysel hem de toplumsal hayatinda uymakla sorumlu oldugu ilkeler
sistemidir. ¢

Ahlaki gelisim, dini ve kiiltiirel degerler dogrultusunda dogru ile yanlisi, iyi ile kotiliyi
ayirt edebilmeyi dgrenme siirecidir.”” Insan diisiinme ve bilme yetileriyle var olan bir varliktir.

Bunlarla insanin cevresinde olan nesneleri ve olaylan®® degerlendirmesi, yorumlamasi,

92 J Piaget (2019). Cocugun Géziiyle Diinya, (Cev.) Ismail Yerguz, Dost Yay., s.184-187.

% Levent Yayci, age, s.107-108.

% Levent Yayci, age, s. 108.

% R. Kilig (1992). Ahlakin Dini Temeli, TDVY, s.1.

% Gazzali, [hyd-u Ulumi’d- Din, C.3, s. 125.

97 H. Bee & D. Boyd (2020). Cocuk Gelisim Psikolojisi. (Cev.) Okhan Giindiiz. Kakniis Yayinlar1, Istanbul, 5.669.

% Her gocuk sosyal ya da anti sosyal olmaksizin diinyaya gelir. Aile ve toplumla birlikte olma giidiisii gocugun ilk
yillarinda gelisir. Bebek ii¢ aylik dolaylarinda nesne ve insanlara farkli tepkilerde bulunur ve ¢ocukta ilk toplumsal
davranig ¢ocugun insan ve nesneleri ayirtetmesiyle baslar. Haluk Yavuzer, Cocuk ve Sug, s.23.
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karsilagtirmasi, tercihlerde bulunup c¢ikarimlar yapmasi ve daha sonra planlar yapip amaglar
edinerek g¢evresini sekillendirmesi insanda bir ahlak olayr veya “ahlak olgusu”nun varligini
gosterir. Ahlak olgusu ¢ocukluk ile baslayip devam eden, insanlarda ve biitiin toplumlarda
goriilen bir gercekliktir.”

Okul oOncesi donem c¢ocukta ahlaki gelisimin basladigi ve ahlaki degerlerin
temellendirildigi siiregtir. Bir ¢ocugun ahlakli bir insan olmasi her ailenin oncelik verdigi
konularin basinda gelir. Aile, bireyin ahlaki gelisiminde en biiylik etki olusturan kurumdur.
Cocugun ahlaki gelisiminde anne babanin ¢ocukla olan iletisimi, ¢ocuga yaklasim tarzi ve
ahlaki degerleri rol model olarak ¢ocuga aktarmadaki konumu biiylik 6neme sahiptir. “Her
dogan fitrat lizere dogar. Sonra anne babas1 onu Yahudi yahut Hiristiyan veya MecUsi yapar...”
hadisinde peygamberimiz (sav) tarafindan ailenin ¢ocuk iizerindeki tesiri ifade edilmistir.!%
Cocuklarin dini ve kiiltiirel degerler dogrultusunda giiclii bir karaktere'®! sahip olmalar1, iyi

eylemde bulunmalar1 ve dogru olani tercih etmeleri ahlak egitiminin temel meseleleridir.

Cocukta vicdanin uyanmasiyla ahlaki gelisim baslamaktadir. Cocuklarda vicdanin 3-6
yaslarda sugluluk ve utanma duygularinin belirmesiyle ortaya ¢iktigi goriilmektedir. Utanma
duygusu 1-3 yaglar arasinda gelisirken, sucgluluk duygusu ise genellikle 3-6 yaslarda ortaya
cikmaktadir. Giiglii bir vicdan duygusu ahlakli olmanin 6n sartidir. Vicdan duygusu insanda
davraniglar1 kontrol ederek, insan1 kendi i¢inde tutarli olmaya, ahlaki ilkeler ve degerlere gore
bireyi hareket etmeye zorlar. Cocuktaki vicdanin gelisim siirecinde en biiyiik etki anne ve

babadadir.'??

Cocuklar alt1 yasina kadar bencildir. Bu donemde ¢ocuklar kendilerini merkezde kabul
eder ve her seyin kendileri i¢in olduguna inanirlar. Kurallar ¢ocuk i¢in baski araci olarak
goriiliir. Cocuklar, bagkasinin degerlendirmesine aldirmadan kendi isteklerine gore hareket
ederler. Olumsuz davraniglarin en fazla goriildiigli donem 3-4 yas civaridir. Cocukta inatgilik
cok fazladir ve menfaata dayali hareketler vardir. Bu donemde ahlaki duygular yavas yavas

belirmeye baslamistir. Mesela ii¢ yaslarinda cocuk arkadaglarinin oyuncagin izinsiz aldiginda

9 1. Killioglu (1998). Ahlak Hukuk Iliskisi, IFAV, s.153.

100 Komisyon (2013). Hadislerle Islam, DIB, C.4, s.141.

101 Karakter, bir bireyi veya toplumu bagkalarindan farkli kilan davramslarin biitiiniidiir. Karakter, kisiligimizin
davranislarimizda beliren 6zellikleridir. Nurettin Topgu (2014). Psikoloji, Dergah Yay., s.169.

102 Zeynep N.Cihandide, age, s.201.
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bunun yanlis bir davranis oldugunu hisseder. Bes yaslarinda ise ¢ocuk daha uyumlu, sakin ve
cevresine karsi saygilidir. Dort-bes yaslarinda bilinglenme baslar ve 6 yaslarina dogru biling
kuvvetli bir sekilde ¢ocukta belirir. Cocuklarda duygusal gelisme, zihinsel gelismeden daha

once gerceklesir. Ortaya ¢ikan en temel duygular dncelikle sevgi, baglanma ve giivendir.!%?

Ahlak gelisimi ile ilgili farkli bakis acilar1 ile kuramlar gelistirilmistir. Psikianalitik
kuram Freud’un goriislerine dayandirilir. Buna gore g¢ocukta kisiligin ve ahlak gelisiminin
tamamlanmasi ilk cocukluk yillarinda (Fallik Donem) 4-6 yaslarinda gerceklesir.' Freud’a
gore kisiligin olusumunda {i¢ 6nemli etken vardir. Bunlar; “id (alt-benlik)”, ego (benlik) ve
stiperego (iist-benlik)dur. Yeme, icme ve cinsellik gibi davranislarin kaynagi olan id siirekli haz
almay1 amagclayarak organizmayi baski altina almaya calisir. Ego, id ile siirekli catisma yasar ve
id ile siiperego arasinda uyum kurmaya calisir. Idin isteklerine smirlama getirir. Ego, mantik ve
gerceklige gore hareket eder, uyum kurmaya cahsir. % Siiperego: “Ben”in eylemlerini,
arzularii kontrol ederek bunlar hakkinda karar veren mercidir. Siiperegonun degerleri ve ahlak
kurallarin1 dikkate almasiyla bireyde sucluluk, korku ve utanma duygular ¢ikar. Freud’e gore
sucluluk duygusunun kaynag: iist-benliktir. %

Psikanaliz kuram ahlak gelisiminde duygulara odaklanir. Freud, cocugun ahlak
kurallarimi fallik evrede ayni cinsiyetteki ebeveyni ile 6zdesim kurarak o6grendigini soyler.
Direng, bastirma, utanma psikianalizin teorik yapisinin temel unsurlaridir. Cocuk cinsel
duygularini ergenlilk donemine kadar bastirir. %7 Erikson’un diisiinceleri Freud’un kuramina
benzemekle beraber Erikson, ¢ocugun ahlak kurallarini hem anne hem de babadan 6grendigini
belirtir. B.F. Skinner ise edimsel kosullanma ile ¢ocuklarin ahlak kurallarin1 davranislarin
sonuglariyla 6grendigini ifade eder. Ebeveyn iyi olan davraniglar1 odiillendirir, kotii olanlari

cezalandirir ve bdylece gocuk ahlaki gelisim gosterir.!® Alfred Adler, Freud un gocuk cinselligi

103 Mehmet Zeki Aydm, age, s. 62-63.

104 S Freud (2022). Yasamim ve Psikanaliz. (Cev.) Kamuran Sipal, Say yay. , s. 122-123.

105 T, Dilci (2017). Cocuklarimizin Karakter Olusumu. Egitim Yayinevi, 5.62-63.

106°S. Freud (2022). Kiiltiirdeki Huzursuzluk, (Cev.) Veysel Atayman, Say yay., s.156

107 Sigmund Freud gocuklarin bebekliten itibaren baslayan ve “Oidipus kompleksi” ile tamimladig1 bir iliski iizerinde
durur. Erkek cocuk, heniiz bir yaslarindan itibaren cinsel arzularini anne {izerine odaklar ve babayr da bir rakip
olarak goriirler. Aynm1 sekilde kiz ¢ocugu da baba i¢in bu duygulari hisseder (Oedipus Kompleksi). Freud’a gore
¢ocugun ilk nesne se¢imi ensest 6zellik gosterir. Bu gocukta ergenlige kadar bastirilir. Frued’gdre bu baskilama
stirecinde nevrozlar birey yasaminda etkindir. S. Freud (2016). Otobiyografi (Cev.) Aysegiil Demir, Pinhan Yay. s.
43.

108 Helen Bee &Denise Boyd, age, s.672.
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ile Oedipus Kompleksini dogru bulmaz. Cocuklarda erken dénemlerde cinsellik belirtileri
vardir. Bu cocuklarla ilgilenen herkes tarafindan goriilebilir ve ¢ocuktaki bu davranig biiyiik bir
tehlikeye isaret etmez. Adler, bu belirtilerin kaynaginin cevresel faktodlerle ilgili oldugunu
sOyler. Cocuklarda goriilen bu tarz problemler onlarin ilgilerinin farkli yonlere cekilmesiyle
kolaylikla asilabilir.!*

Cocukta ahlak gelisimi {izerine kuram gelistiren Onemli diger bilim insani
Kohlberg’tir. O, Piaget’in zihinsel gelisim kuraminmi1 dikkate alarak cocukta ahlaki gelisim
siirecinin ii¢ temel asamadan olustugunu sdyler. Bu asamalar: 1-Gelenek Oncesi Diizey (4-9
yas), 2-Geleneksel Diizey (10-18 yas), 3-Gelenek Otesi Diizey (18 yas ve iizeri) olarak
adlandirilir. Gelenek o6ncesi donemde cocuklarda ahlak kavrami heniiz yoktur. Bu ahlak
asamasinda ceza ve itaat etkilidir. Bu donemde ¢ocuklar yetigkinlerin kurallarin1 kayitsiz sartsiz
kabul ederler.'!” Piaget, ahlak gelisimi iizerine calisirken cocuklari izlemis ve kiigiik ¢ocuklarm
ahlak kurallarin1 daha az anladigin1 gérmiistiir. Piaget, ¢ocuklara sorular sorduktan sonra iki
evreli bir ahlak kurami gelistirmistir. Bu kurama gore sekiz yasindan kiiciik ¢ocuklar oyun
kurallarinin anne, baba, hiikiimet veya dini otorite tarafindan konuldugunu ve bunlar
degistirmenin miimkiin olmadigin1 diisiiniirler.'!! Bu evreler:
1-Ahlak Oncesi Evre (0-2): Bu yas arasinda kurallara uymanin s6z konusu olmadigi dénemdir.
Cocuklar, bebeklik donemlerinde 1yi veya kotii diisiincelerine sahip degillerdir.
2-Bagimli Ahlak Evresi (2-10): Bu yas arasinda gergeklesen evre iki asamadan gerceklesir.
a. Benmerkezci (Egosantrizm) Asama: Bu 0Ozellik cocukta iki-bes yas arasinda gerceklesir.
Cocuklar bu donemde bir eylemin iyi veya kotli olmasin1 anne babanin 6gretimine baglarlar.
Anne ve baba tarafindan istenilen davranislar yapilmali, istenilmeyen davraniglardan
kaginilmalidir.''? Cocuklar bu donemde “niyet veya kasit” gibi soyut terimleri anlayamazlar.
Eylemler sonucuna gore degerlendirlir. Piaget, bir deneyde iki ¢ocugu karsilastirmistir. Bir
cocuk annesine yardim ederken tasidigi tepsiyi diisiirmiis ve on bardak kirmistir. Diger ¢ocuk
ise recgel calmak istemis ve bu sirada bir bardak kirmistir. Yedi yasin altinda olan ¢ocuklar 10

bardak kiranin daha yaramaz, suclu oldugunu ve daha fazla ceza almasi gerektigini

109 A, Adler (2021). Yasama Sanati, (Cev.) Kamuran Sipal, Say yayinlari, s. 218.

10°S, Tuzcuoglu (2005). Kisilik Gelisimi, Betiil Aydin (Ed.), Gelisim ve Ogrenme, Nobel Yayin., s.149.
11 Helen Bee &Denise Boyd, age, s.673.

12 7. Piaget (2015). Cocugun Ahlaki Yargisi, (Cev.) idil Diindar, Pinhan Yayincilik, s.64.

31



soylemislerdir.''® b.Toplum Merkezci (Sosyosantrizm): Cocuk yedi yas sonrasinda okula baslar
ve arkadaglar edinir. Cocukta diger insanlarin duygu ve disiincelerine saygi gelisir.
Arkadaslarinin, diger insanlarin ve okulun kurallarin1 6nemser. Cevresine uyum saglamak igin
gayret eder ve kurallara uyulmas: gerektigini diisiiniir.!'* Cocuklarmn iyi bir ahlak anlayisinin
olugmasinda bu siireglerin saglikli gecirilmesi 6nemlidir. Bu siire¢ akabinde ¢ocuklarda soyut

diisiinebilme ve soyut kavramlari anlayabilme gerceklesir.
7.4. Cocuklarda Psikososyal Gelisim

Psiko-soyal gelisim ¢ocuk icin ailede, toplumda ve ¢evrede gelisim ve degisim siirecini
anlatir. Cocuk insanlarla, toplumla ve kiiltiirle psikolojik ve sosyal yonlerden degisim yasar.
Insanin bir ailede gdzlerini agmasi ve diinyaya gelmesi ile sosyal etkilesimi baslamis olur. Aile
sosyal iligkilerin ilk 6grenildigi yerdir. Cocugun sosyallesmesinde ailenin cocuk ile kurdugu
duygusal iliski ¢cok dnemlidir. Cocugun hayatinin ilk yilinda (0-1) psiko sosyal gorevi “giiven
ogrenimi”dir. Erikson, bu evreye “Temel giivene kars1 giivensizlik” adin1 verir.!'> Giiven
duygusu Oncelikle anne ile olan gii¢lii bag ile gelisir. Annenin varligi, annenin ¢ocugun
acilarin1 duymasi ve ihtiyaglarin1 zamaninda gidermesi ile ¢ocukta giiven duygusu gelisir.
Cocuk bu durumda kendisine deger verenleri tanir ve kendisine deger verildigini hisseder.
Temel ihtiyaglarin giderilmediginde ise ¢ocukta giivensizlik ve degersizlik duygular1 olusur.
Erikson bu evreyi saglikli yasayamayan c¢ocugun bir sonraki evrede olumsuzluklarla
karsilasacagini soyler.!'!®

Okul oncesi donemde iki yasinda c¢ocuklarda duyularin hizla gelisimi, ¢ocugun

yliriimesi, nesneleri tutabilmesi ve sozciikleri kullanabilmesi ile ¢ocukta sosyallesme siireci
baglar. Ailenin etkisiyle ¢ocukta “sosyallesme olgusu”sunun ilk belirtileri goriiliir. Cocuk aile
disindaki kisilerle iletisim kurmaya baslar. Cocuk tarafindan belli yerlerde yapilabilir kurallarin

varlig1 anlasilir. 1ki bucuk yaslarda ¢ocukta tepkisel tavirlarm oldugu bir siire¢ yasamir.!'” Ug

113 J. Piaget, age, s. 131-132.

114 J. Piaget, age, s. 43-44.

15 Erik H.Erikson (1984). Insanin Sekiz Cagi, (Cev.) T.Bedirhan Ustiin -Vedat Sar, Birey Toplum Yayinlari, s. 3-5.
116 Haluk Yavuzer, Cocuk Psikolojisi, s.76.

"7 {1k ¢ocukluk doneminde oldukca zorlu siire¢ 2,5 yas dénemidir. Bu yaslarda cocukta dengesiz, olumsuz, kararsiz
ve isyankar davranislarin goriildiigii ve “sekeslik evresi” denielen bir zamandir. Cocuk sdylenenlerin tersini yapar,
asabidir, yardim istemez ve kendi basina bir isi yapmak ister. 3 yaslarina dogru ¢ocuk daha sakin ve iliml olur.
Haluk Yavuzer, Cocuk Psikolojisi, s.103.
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yasinda ¢ocugun kaslar1 gelismis, hareketliligi artmis ve bir¢ok isi kendisi yapar hale gelmistir.
Cevreyi tanima, arkadaglik kurma, oyun gruplari olusturma ve evde is yaparak aile iiyelerine
yardimci olma ¢ocugun en fazla ugras alanlaridir. Bu davranislarla ¢ocuk sosyallesme siirecinde
hiz kazanir. Bu donemde ¢ocuk icin ev disinda yeni bir hayat alan1 dogmustur. Cok fazla
oynama ve hareketlilik olsa da ¢ocuk heniiz oyun kurallarina uymada giigliik ¢eker. Cocukta
ozellikle bagimsizlik duygusu kendisini yavas yavas gosterir.!'® Erikson, bu evreye bagimsizlik
adin1 verir. Bu evrede ozerkligin karsisinda siiphe ve utang vardir. Bu dénemde cocuklarin
yasadiklar1 duygular hem bilincini etkiler hem de bu duygular bilin¢ altina atilir ve ¢cocugun
gelecegine etki eder. Cocuk bu donemde Ozgiir, girisimci, etkin ve canli olmay: ister. Bu
donemde ¢ocuklarin girisimleri engellenmemeli, bilakis desteklenmelidir. Engelleme ¢ocukta
ofke ve nefrete yol acar, onu diismanlastirir. Yenilgi duygusu c¢ocukta sucluluk ve korku
duygularina sebep olur.''® Engellenen ¢ocuk tedirginlik, siiphe ve utang¢ duygularini yasar.
Hareketleri engellenen c¢ocuk, eylemde bulunmamayi, pasif kalmayr tercih eder ve
Ozgiirlesemez. Girisimleri desteklenen cocukta giliven, basar1 ve bagimsiz olma duygular
gelisir.!?0

Uc yas sonrasinda ¢ocuk gruplarla daha ¢ok icli dishi olur. Cocuk siraya girmeyi ve
sirada beklemeyi 6grenir. Duygularini rahatlikla anlatabilir ve baskalarinin duygularini fark eder.
Kendisi hakkinda olumlu ifadelerle konusmay1 sever. Nezaket ifadelerini kullanir ve kurallara
uymay1 bir yetiskinin destegiyle bagarabilir. Bir is yapmak i¢in izin ister. Kendisine verilen basit
gorevleri yerine getirebilir.!*! Bu donemde ¢ocugun ellerini aktif olarak kullanmaya baslamas:
onemli bir gelismedir. Ellerin 6grenmede kullanilmasiyla yeni diinyalar kesfedilir. Cocuk ellerini
ozgiirce kullanarak yeni bir doneme gecis yapar. Ellerini kullanarak aletlerle ugrasmak ve
caligmak insana 6zgii ve onu farkl kilan bir husustur. Montessori, eller cocugun baségretmenidir,
der. Montessori, elleri kullanmasinin insan1 farkli ve iistiin kilan 6zellik oldugunu sdyler. Cocuk
icin elleri farketme ve kullanma onun diinyasinda biiyiik bir devrimdir. Cocugun bu doénemde

elleriyle etkinliklerde bulanacagi nesnelere ihtiyag duydugunu ve yetiskinlerin c¢ocuklarin

18 H. K. Tongar (2022). I-5 Yas Cocugunun Gelisimi- Beslenmesi Oyunlari. Hayykitap, s.240-241.

119 Erik H.Erikson, age, s.16-17.

120 Haluk Yavuzer, Cocuk Psikolojisi, .77.

121 M. Uziimeii (2020).Okul Oncesinde Din Egitimi, M.Fatih Geng (Ed.),Din Egitimi, Lisans Yayncilik, s.105.

33



ugrasabilecegi nesnelere onem vermesi gerektigini soyler.!??> Cocuk kendisine oyunlarla daha
fazla hareket alani olusturur. Bahge isleri, resim yapma, boyama ve cisimlerle yeni sekiller

olusturma gibi oyunlara biiytik ilgi duyar.

Dért yasinda cocukta bagimsiz olma duygusu yogundur. istekleri gerceklesmediginde
hir¢inlagir ve uygun olmayan sozler sdyleyebilir. Konugmalarinda mizahi yansitir. Buldugu bir
nesne ile ugrasmay1 ve onu bir iste kullanmay1 dener. Bu donemde ¢ocuklar, ailede daha rahat
iletisim ve olumlu iliskiler kurabilmektedir. Cocuk, kalabalik gruplarda kendi yasitlariyla
oynamay1, birlikte gorev almayi sever. Bu donemde oyunlarda kurallar1 anlamaya baslar ve
dikkate alir. Arkadaslar1 arasinda problem ¢iktiginda ¢6zliim olusturmak igin Oneriler sunar ve
anlagsma saglar. Bu donemde c¢ocuk kisitlamalardan memnun olmasa da konulan kurallara

uymasi gerektigini bilir.!?

Okul 6ncesi donemde ¢ocugun degerleri fark etmesi 6nemli bir olaydir. Cocuk uyulmasi
gereken kurallarin varligini hisseder. Bir sehrin kurulmasinda her seyden Once altyapisinin
kurulmas1 gerekir ki sehir fonksiyonunu gosterebilsin. Bunun gibi bir insaninin altyapisinin
olusumu da degerlerle okul 6ncesi donemde gerceklesir. Cocukta merhamet, sevgi ve giiven gibi
duygularin beyindeki sinirsel devreler bu dénemde olusur. Insani ve toplumsal degerlerin bu
dénemde olustugu bilimsel olarak ortaya konulmustur.'** Cocuk toplumun degerlerini bu
donemde fark eder ve bu degerlere gore hareket etmeye baslar. Sosyal uyum i¢in ¢cocuk yeni
davranis tarzlar1 gelistirir, mesela bir istegi oldugunda “Bunu yapabilir miyim?” gibi sorular
sorar. Yardima ihtiyaci olan birine yardim eder. Cocukta “biz” bilinci gelismis ve daha genis bir
sosyal ¢evre alani olusmustur. Cocuk, aileyi daha ¢ok dnemser ve dede, nine, hala, teyze vb.

akrabalarla birliktelik ¢ocukta mutluluk olusturur.

Bes yas, cocuklarda “altin yas” olarak bilinir ve ilk ¢ocukluk doneminin diigiim

noktasidir. Bu yasta ¢ocuklar daha olgun ve bilgili bir imaja sahiptirler. Cevreye kars1 dostca ve

122 M. Montessori (2016). Cocugunuz Hakkinda Bilmeniz Gerekenler, (Cev.) Zekiye Baykul, Kakniis Yaymlari, s.
74-75.
123 M. Coban (2016). Okul Oncesi Din ve Ahlak Egitimi. Hiiner Yayin, 5.99-100.
124 Bir ¢ocuk ormanda bir yasinda kaybolmus ve alti yil sonra bulunmustur. Bu gocuk tip literatiiriine ge¢mistir.
Cocugun bu yillarda beyninde sozciik iiretme ve anlam katma ile ilgili sinirsel ag sebekesi gelismediginden gocuk
konusmay1 6grenememistir. Bu ¢gocugun birlikte kaldig1 hayvanlar gibi yasadigi, onlar gibi yemek yedigi ve su ictigi
goriilmiistiir. N.Tarhan(2019). Sen, Ben ve Cocuklarimiz. Timas, s. 31-32.
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saygili bir duruslar1 vardir. Toplumla barisik ve uyumludurlar.'® Arkadas ¢evresini gelistirir,
oyun kurallarim1 bilir ve kurallara uyarlar. Arkadaslariyla paylasmayi, birlikte hareket etmeyi
severler. Deneme yanilma ile bir¢ok isler gergeklestirirler. Bu donemde ¢ocuklar evde daha
fazla gorev alabilir, daha fazla is yapmak ister ve yardim etmeyi severler. Anne babaya yardim
icin sorumluluk almay1 isterler. Ev i¢ine gore ev dis1 oyunlarini daha ¢ok tercih ederler.
Arkadaslariyla daha fazla birlikte olmak isterler. Arkadaslariyla daha iyi organize olur, oyunda
kurallara uyma, dogru olma, birlikte yapma ve basarma c¢ocuk igin daha degerlidir.!?
Cocuklarin bu donemde bagimsiz olma ve girisimci olma yoOnleri anne baba ve 6gretmenler
tarafindan desteklenmeli ¢ocugun merak duygusu yok edilmemelidir. Yetenekleri engellenen
cocuklar utang ve sugluluk duyarlar. Erikson, cocugun bu déneminde girisimcilige karsi suguluk
duygusu oldugunu sdyler. Cocuk bu donemde ¢evreyi, esyalar1 ve tabiati tanima adina bir ¢ok
girisimde bulunur. Cocukta bu girisimcilik saghlkli bir sekilde kontrollii olarak
desteklenmelidir. Cocugun biitiin yaptikalar1 onaylanmamali  yanlislar nedenleriyle
aciklanmalidir. Cocukta vicdan ve 6z denetim gelisimi i¢in asiri olumsuz davraniglara karsi
Ol¢iilii tavir gosterilmelidir. Cocukta asirt sucluluk duygusuna sebebiyet veren cezalardan ve

yaklagimlardan kagmilmalidir. '%’

Okul oncesi doneminde gerceklesen cinsiyet kimligi kazanimi diger 6nemli bir
olaydir.'”® iki yaslarinda bir ¢ocuk artik birey olarak varhgmin farkindadir. Ebeveynden
bagimsiz olarak yasadigini anlar. Bu yaslarda ¢cocuk once kendisinin sonra cinsel kimliginin
farkina varir. Ug dort yaslarinda grup oyunlar1 baslar. Cocuklar kiz ve erkek rollerini fark eder
ve rollere gore oyunlara yonelirler. Mesala erkekler hirsiz-polis oyunu, kizlar ise evcilik
oyunlar1 oynar.'?® Cocuklar bu oyunlarla hem dil hem de sosyal yonden kendilerini gelistirirler.
Edindikleri rollerle hayati anlamaya ve hayatin icinde olmaya calisirlar. Oyunlarla ic¢inde

yasadiklar1 toplumun bir ferdi olmak i¢in miicadele ederler.

125 Haluk Yavuzer, Cocuk Psikolojisi, 105.

126 Zeynep N.Cihandide, age, s.43.

127 Helen Bee ve Denise Boyd, age, s. 523.

128 Cinsel Devinsel Dénem: Girisimin karsisinda sugluluk duygusunun oldugu bu dénem 5 yasin sonlarina kadar
devam eder.(Fraud bu siireci Fallik Donem olarak adlandirir.) Cocuk merakla siirekli ¢evresini inceler ve sorular
sorar. Cocuga bu zamanda suglama ile karsilik verilmesi onun sugluluk duymasina sebep olurken, ¢ocugun
desteklenmesi girisimci olmasina yardime1 olur. Haluk Yavuzer, Cocuk Psikolojisi, s.77.

129 Hatice K.Tongar, /-5 Yas Cocugunun Gelisimi- Beslenmesi Oyunlari, s. 192.
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Bu donemin diger 6nemli bir yonii de zaman kavraminin olusmaya baslamasidir.
Cocukta zaman kavraminin gelisimi ¢ogunlukla Piaget’in goriislerine dayandirilir. Piaget,
cocukta zaman kavraminin olusumunun uzun ve zor bir siire¢ oldugunu sdyler. Zaman kavrami
bazi bilissel islemlerin kazanilmasiyla gerceklesir. Mesala “B, A’dan sonra, C’de B’den sonra
geliyorsa C, A’dan sonra gelir.” Yapilan deneylerden okul 6ncesi ¢cocuklarin hizli hareket eden
bir nesnenin belirli bir mesafeyi daha az zamanda alabilecegini diistinemedikleri goriilmiistiir.
Piaget ve Friedman c¢ocuklarda zaman kavraminin tam olarak kazanilmasinin ise alt1 yas ile

ilkokul doneminde gergeklestigini soylerler.!*°

Okul oncesi egitim  kurumlari'®!

cocuklarin  sosyallesmesinde ve saglikli
yetismelerinde dnemli islevleri olan miiesseselerdir. Ug yasinda ¢ocuklar oncelikle aile icinde
sosyallesmeye baslamis ve uyumlu bir birey olma yolunda yeni bir siirece girmislerdir.
Cagimizin yasam sartlar1 goz Oniine alindiginda ebeveynlerin ¢ocuklara okul Oncesi egitimi
saglamalar1 faydali hatta zorunluluk olusturur. Sehirlesmenin getirdigi bir takim olumsuzluklar
ve koylerde aile imkanlarinin sinirli olusu dikkate alinarak cocuklara okul Oncesi egitim
hizmeti saglanmahdir.'*? Ozellikle cagimizda aile yapisinda degisimler, sosyal ve ekonomik
yasamdaki degisimler, 6zellikle kadinin is hayatina girmesi bu egitim kurumlarinin dogusunu
zorunlu kilmistir. Bununla birlikte gelisen tip, psikoloji, psikiyatri ve pedagoji gibi bilimlerin
etkisi ile ¢ocuklarin hayati yeniden incelenmis ve okul Oncesi egitimin gerekli olusu
anlagilmistir.!3  Ug-alt1 yas cocuklarin egitim kurumlari olan anaokullari, kresler, yuvalar ve

okul 6ncesi Kur’an kurslar1 sosyal gelisimi daima olumlu etkiler. Cocuklar buralarda arkadas

ve yeni bir ¢evre edinirler. Bu kurumlarda ¢ocuklar insani iliskileri ve kurallar1 daha kolay

130 J Piaget (1984). Genetik Epitemoloji, (Cev.) Ali Cengizkan, Birey Toplum Yay., s.54-55.

131 Ulkemizde 1960 sonrasinda okul 6éncesi egitim kurumlar1 agilmaya baslamustir. Bu kurumlarin sahip olmalar
gereken temel nitelikler vardir. A) Fiziksel 6zellikler: Oyun alani, mutfak, bahge, masa, tuvalet ve banyo ¢oculara
gore ayarlanmali ve ¢ocuk sayisi ile orantili olmalidir. Alanlarin temizligi diizenli olarak takip edilmelidir.
B) Ogretmeler: Okul 6ncesi ¢ocuk egitimi alan, cocugun gelisim dzelliklerini bilen 6gretmenler olmalidir. Aile ile
siirekli iletisim halinde olmalhdir. Ogretmen, iyi bir gdzlemci olmali, gocuklardaki farkliliklar1 kisa siirede
gorebilmelidir. C) Program: Okul dncesi kurumlarda programlar farkl: etkinliklerle zenginlestirimelidir. Cocuklar bu
donemde uzun siireli ve diizenli bilgi almaya hazir degildir. Dil etkinlikleri, oyun etkinlikleri, dini etkinlikler, miizik
etkinlikleri, sanat etkinlikleri gibi cocugun ihtiyacina yonelik faaliyetler olusturulmalidir. Ayla Oktay, age, s.47.

132 Bat1 iilkelerinin birgogunda okul dncesi egitim devlet tarafindan saglanmaktadir. Firsat esitligi saglamak amaciyla
birgok  bat1i  iilkesinde %  80-90 oraminda  ¢ocuklara  okul  Oncesi  egitim  verilmektedir.
A. Yorikoglu (1984). Aile ve Cocuk. Aydin Kiatpevi Yayinlari, s.130- 131.

133 B Tos (2001). Egitim. Kariyer Yaymlari, s.12.
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Ogrenirler. Arkadaslariyla oynarken biiyiik mutluluk yasar, ev ortamina gore daha c¢ok

etkinliklere katilirlar.

Cocuklarin okul 6ncesi egitimi dncesinde ¢ocuk ve ebeveynin ayri kalmasinin etkileri
hakkinda uzmanlardan destek alinmasi gerekir. Cocuklarin egitim kurumlarinda gecirdikleri
siire ¢ok uzun oldugunda gocuk anne baba sevgisinden mahrum kalacaktir. Ozellikle erken
cocukluk doneminde bu durum cocuklarin duygusal gelisiminde olumsuzluklara sebep olur.
Cocuklar bu donemde anne babaya giivenli baglanamadiginda yetiskinlik donemimde
“giivensiz” bir hayat yagarlar. Bu kisiler hayatlarinda basarili olsalar da sevgisizlikten dolay1
ruhen tiikenmislik icinde kalirlar.!** Cocuklarin anne babadan gereginden fazla uzun siire

kalmas1 “ilgisiz ¢ocuk sendromu”!%

olarak bilien psikolojik probleme sebep olur. Bu durumda
olan ¢ocuklar nesesiz, konusmay1 sevmeyen ve ice doniik olurlar. ilgisiz ¢ocuk sendromu

cocuklarin sosyallesmesini engelleyen bir durumdur.

7.5. Cocukluk Déoneminde Dini Gelisim

Okul oncesi ¢ocukluk donemi kisinin biitiin hayatini etkileyen, inancin dogdugu ve
temellendigi kritik bir siireci olusturur. Cocugun din egitiminde dini duygunun ne zaman
dogdugu, hangi asamalarla ve nasil olustugu gibi hususlar biiyiilk 6neme sahiptir. Ciinkii bu

konular bilinmeksizin ¢ocuga saglikl1 bir din egitimi vermek miimkiin degildir.

Cocugun dini egitiminde en etkili faktor siiphesiz din duygusudur. Din duygusu bir
insanm kutsal varlik karsisinda duygulanmasi veya duyarhiligidir. Insanin ilahi alemle
birlikteligini saglayan ve insan1 Yiice Allah (c.c.)’a baglayan din duygusudur.®® Dini ve ahlaki
duygular insanda fitri olup, gelismeleri aile, okul ve gevresel faktdrlere baghdir. Ogrenme ile
bu duygular farkl sekiller alabilir. Dini duygunun temel vasfi insanin daima ilahi aleme dogru
yoneligini gostermesidir. Din duygusu insanin sonsuz bir kudrete olan bagliligini, sevgisini ve
teslimiyetini anlatir. Dini duygu anlasilmasi zor konularda insani yiice bir kudrete baglayarak

ona huzur ve teselli kaynagi olur.

William James, insanda din duygusunun tek bir duygu olarak degil, farkli duygularin

hareketiyle var oldugunu ve din duygusunun insan organizmasinin yapisindan bagimsiz

134 A. Giines (2018). Cocuk Deyip Gegmeyin. Timas, s.143-144.
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olmadigin1 soyler. Din Psikolojisinde Flournay, Delacroix, Girgensohn, Bergson ve Scheler
gibi énemli isimler din duygusunun insanda fitri oldugunu séylerler.!*® Din duygusu insan ile
daima birlikte olan bir olgudur. “Her dogan yaratilis iizere (dini kabule istidatli olarak)
dogar.”’!¥” Insanin inanma ihtiyac1 fitri (yaratilis)'*® bir 6zellik olup bunun yok edilmesi
miimkiin degildir. Fitrat, hakki ve gercegi kabul etme Ozelligidir. Gazzali, Hz.Peygamber
(sav)’in bu hadisine dikkatleri ¢ekerek ¢ocugun saf ve her seyi kabul etmeye meyilli oldugunu
soyler.!*® Rousseau da Gazzali’nin diisiinceleriyle ayn1 dogrultudadir. insanin ruhunda
dogrular1 kabul etme 6zelligi olup ve onda temiz fitratla Yiice Allah (c.c.)’1 bulma kabiliyeti
vardir.'® Max Scheler duygulari doérde ayirirken, bunlardan manevi ve ruhi degerlere ait
duygular bagliginda din duygusuna vurgu yapar. Hubert Rohracher ise duygulari daha genis
acidan degerlendirir. Temelde duygular1 ii¢c ana bagslik altinda toplayan Hubert Roacher kisiligi
gerektiren duygular bashigi altinda dini ve ahlaki duygulari yorumlar.'*! Cocuk maneviyati
lizerine ¢ok¢a c¢alismalar yapan Hay ve Nye, insanda maneviyatin kiiltiir tarafindan
olusturulamayacagini, inancin insanin dogasinda yer alan bir Ozellik oldugunu

soylemislerdir.'+?

Dindarlik, gelisimsel bir olgu olarak insanda kendisini gosterir. Insan siirekli degisim
gecirerek hayatini devam ettiren bir varliktir. Insan gerek fiziksel, bedensel ve biyolojik
gerekse ruhsal, biligsel ve duygusal yonden olsun farkli asamalardan gecerek gelisimini
siirdiiriir. Insanin bu gelisim siirecinde kalitim, aile ve sosyal ¢evre etkiler. Insan, dini
gelisimini farkl1 etkenlerle ve boyutlar igerisinde olusturup tamamlamaya ¢alisir. Insanin dini

gelisiminde igsel ve digsal faktorlerin uyumlu olmasi ¢ok énemlidir.

135 A. Giines (2020). Cocuk Egtiminde Dogru Bilinen Yanliglar. Timas, s.43-44.

136 Zeynep N.Cihandide, age, s.61.

137 Komisyon (2013). Hadislerle Islam, DIB, C.4, s.141.

138 Fitrat: Ik yaratilista kazamlmus ozellikle, dis etkilerle degismemis tabi durum olarak agiklanmaktadir. Fitrat,
kisilerin tek tek yaratilisindaki farkli 6zellikler degil, biitiin insanlarda, insan olmaktan dolay1, ortak olarak bulunan
genel ozelliklerdir. Dis tesirlerle ve kazanilmis aliskanliklarla ikinci bir yaratilig gibi ilk yaratilisa katilan 6zellikler
bu anlama girmemektedir. Mesela yaratilis insanda olarak iki géziin olmasi dogaldir. Fakat ama bir insanin ama
dogmasi asil yaratilisin genel bir 6zelligi degil, onu engellemis olan, kural dig1 bir durumdur. Mukaddes bir emanet
olan fitrat insaninin ilk yaratilis 6zelliklerini, dis tesirlerden etkilenmeyen hali anlatir. “Her ¢ocuk fitrat {izere dogar.
Daha sonra anne-babasi onu Yahudi, Hristiyan veya Mecusi yapar.” Fitrat hadisinde anne-baba ile yaratilisa tesir
eden dis etkenler, ¢evre ve sosyal faktorler kastedilir. Bkz. H.Emin Sert (2004). Kuranda insan Tipleri ve
Davraniglari, Bilge, s.37- 40.

1% Gazzali, Thyd-u Ulumi’d- Din, C.3, s. 169-170.

140 M. Ocal (2013). Din Egitim ve Ogretiminde Metodlar. TDVY, s.43-44.

141 Zeynep N.Cihandide, age, s.59.
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Insanin iyi bir yasam siirdiirmesinde inancin énemi iizerinde énemle duran Fowler, bir
bireyin inang gelisimini yedi dénemde tamamladigi soyler. Ozellikle okul éncesi donemde
inancin 6nemi lizerinde duran Fowler, bu donemde inan¢ gelisiminin bireyin hayatinda biiyiik

4 Temel inang evresinin

bir etki olusturacagini, sonraki siirecleri de etkileyecegini sdyler.!
oncesi sifir-iki yas (0-2) araligidir. Bu yas araligi, dilin kullanilmaya baslama oncesindeki
bebeklik donemini kapsar. Bu donemde ¢ocugun annesi veya bakicisi ile olan iligkisinin 6nemi
biiyiiktiir. Bu donem boyunca ebeveyn ve ¢evre ile karsilikli iliskiler iginde ¢ocukta giiven

duygusu olusur ve imanin dogumu ve gelisimi baslar.!'#

Bu dénemde ebeveynin c¢ocuga
yaklagimi ¢ocukta inanci belirleyici bir faktor olur. Bu yas (0-2) araliginda ¢ocukta korunma ve
giiven ihtiyaclar1 onu anne babaya yonlendirir. Bu daha sonra ¢ocukta sonsuz kudrete siginma

haline doniisiir.'*

Fowler’in ahlak kuraminda ‘“sezgisel yansitici inan¢ basamagi” {ig-yedi (3-7) yas
araligidir. Hayal giicli, hikdye ve jestlerin etkisinin goriildiigii, ¢ocukta benmerkezci
diisiincenin olustugu dénemdir. Inancin sekillenmesinde 6zellikle hayal giiciiniin etkisi
biiyiiktiir. Bu déonemde ¢ocuk tasavvur ile ahlakin, benligin ve kutsal olanlarin farkina varir. Bu

donemde olaylar sezgisel olarak anlasilir.'46

Harms, cocuklarin tabiatinda yaratilistan gelen dini bir tecriibenin oldugunu soyler.
Ucg-alt1 (3-6) yas arasmi igine alan bu dénemde ¢ocugun hayalleri ve fantezileri ¢ok giicliidiir.
Onlarn etkileyen zihinlerinde yer tutan sahislardir ve cocuklar olaylar1 biiyiik hayaller igerisinde
yiiceltme egilimi tasirlar. Dolayisiyla bu evrede Tann ile ilgili diisiinceler, devler, konusan
hayvanlar, hayaletler ve kanatli melekler ile ilgili hikayeler seviyesinde algilanmaktadir. Bu
evrede cocuklar Tanri ile peri masallari karakteri arasinda gok az farklilk gdrmektedir.'*’
Cocuk, inan¢ hakkinda olan hikayeleri dinler, davraniglar1 onemser, dikkatlice izler ve

gordiiklerini uygulamaya calisir.

Cocuklarin Allah (c.c.)’1 tanimasinda etkili olan unsurlar biligsel gelisim ve ¢ocugun

142 H.Meydan, age, s. 87

143 A, B.Bilici (2014). 0-6 Yas Grubu Cocuklarda Dini Gelisim Siireci ve Din Egitimi. (Yayinlanmamis Doktora
Tezi) izmir Dokuz Eyliil Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, s.27.

144 A. Kése ve A. Ayten (2021). Din Psikolojisi, Timas, s.67- 68.

145 Hasan Meydan, age, say.91

146 A .U.Mehmedoglu & A.Aygiin (2006). “James W. Fowler ve Inang Gelisim Teorisi”, Cukurova Universitesi
Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, C.6, S.1, 5.127.
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kabiliyetleridir. Cocugun Allah (c.c.)’1 bilmesinde O (c.c.)’na verdigi anlam siiregsel olarak
degisiklik gosterir. Cocugun yasi ilerledikge Allah (c.c.) tasavvuru da degisir. Cocuklarda
Onceleri somut olarak baslayan Allah (c.c.) diisiincesi daha sonra soyut bir Allah (c.c.) inancina
dontisiir. Cocukta bu dogal bir siiregtir, dogal gelisimle birlikte diisiincede degisim devam eder.
Cocukta dini bilincin uyanmasi ve gelismesinde bazi faktorler vardir. Bunlar: 1-Cocugun dogal
gelisimi 2- Aile ve sosyal cevrenin ¢ocuga yaklasimi 3-Dogrudan dini konularin ¢ocuga

ogretilmesi'*®

Belgika’da cocuklar iizerinde yapilan aragtirmada Tanri tasavvurunun ii¢ asamali
oldugu goriilmiistiir. Birinci evre: Tanrinin bir obje veya insan gibi algilandig1i agsamadir. Ug
yasin altindaki ¢ocuklarda goriiliir. Tanri’’ya insani oOzellikler yiiklenilir. Bu evre
antropomorfizm olarak ta bilinir. fkinci evre: Tanrmin insaniistii 6zelliklerle tanimlandig:
evredir. Ug-dort (3-4) yaslarda ki ¢ocuklarda goriiliir. Allah (c.c.) kelimesi daha fazla kullanilir.
Tanr’nin kilisede olduguna inanirlar. Dine olan ilgileri annelerin ilgilerine gére degisebilir.
Annelerin dualar tekrar edilir. Ugiincii evre: Tanri’mn ilahi 6zelliklerle algilandigi donemdir.
Dort-alt1 (4-6) yas araliginda ¢ocuklar Tanri’y1 zaman ve mekan Gtesinde, her seyi bilen, her

seye giicii yeten, her yerde olan bir sonsuz kudret olarak hissederler.'*

Cocuklarin diinyasinda Allah (c.c.) Tasavvurunda ii¢ 6nemli psikolojik faktor vardir:
Gergeklik: Cocuk, Allah (c.c.) ile ilgili aileden bir¢ok bilgi almis, baskalarindan Allah (c.c.)
hakkinda sozler dinlemis, Allah (c.c.) i¢in yapilan ibadetleri gérmiis ve samimiyetle yapilan
dualar1 duymustur. Sosyal hayatin i¢cinde Allah (c.c.)’a olan inanc1 hissetmistir. Cocuk, yasadigi
cevrede gordiikleriyle siiphe olmaksizin Allah (c.c.)’t kabul eder. O (c.c.)’nun kendisini
bildigine, koruduguna ve 6zel isteklerini yerine getirdigine dair inanci vardir. Benmerkezcilik
(Egosantrik): Benmerkezcilikte ise ¢ocuk, benligi ile Allah (c.c.) arasinda 6zel bir bag kurar.
Allah (c.c.) ¢gocugu sever, onun 6zel ihtiyaglarina cevap verir. Allah (c.c.) cocuga anne ve baba
vermistir. O (c.c.), ¢ocugun her istegine cevap verendir. Cocugun ictenlikle yasadigi biitiin
duygularinda Allah (c.c.) daima onunladir.'”® JFnsan Bigimcilik: Okul oncesi donemde

cocuklarda antropomorfizm yani bir varli§i insana benzetme oOzelligi vardir. Bu donemde

147 H. Hokelekli (2012). Din Psikolojisine Giris. Dem Yay., s.108.
148 Mualla Selguk, age, s. 70-71.
149 Zeynep N. Cihandide, age, s. 69-70.
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cocuklar, soyut kavramlar1 anlayamazlar, Allah (c.c.)’1 siiper bir insan, sakalli bir dede, ya da
biiylik bir insan olarak tasavvur edebilirler. Cocuklarin Allah (c.c.) hakkinda konusurken insani
ozellikler kullanmalarindan kesinlikle kaygilanmamalidir. Cilinkii bu durum cocugun dogal
gelisim siireci ile 1ilgilidir. Yapilan birgok calismada 3-6 yas arasindaki ¢ocuklarda
antropomorfik bir Tanr1 anlayis1 oldugu ortaya konulmustur.!>! Cocuklara Allah (c.c.) nerededir
sorusuna farkli cevaplar vermislerdir. “Cennette, gokyiiziinde, bulutlarin iistiinde, yildizlarin
yaninda, camide ve kalbimde” ifadelerini kullanmistir. Cocuklar Allah (c.c.)’1 koruyucu, biiyiik,

yaratan, ¢ok giizel ve ¢ok iyi gibi nitelemelerle anlatmislardir. !>

“I[badet ve Dua” anlayis1 bu dénemde ¢ocuklarda belirgin bir sekilde gériiliir. Cocuklar
okul 6ncesi donemde dualar etmeyi ¢ok severler. Cocuklar Allah (c.c.)’a dua ederken diger
insanlart da dikkate alirlar. Bu donemde ¢ocukta benmerkezcilik hakim oldugu i¢in ¢ocugun
kendisini 6ne ¢ikardigi goriiliir. Dualar yapilirken hemen isteklerinin ger¢eklesmesini isterler.
Genellikle dualarda somut talepler yer alir. Isteklerinin gerceklesmemesini kendi davranislarina
baglarlar. Kisa dualar1 ezberleyip okuyabilirler. Dua etmek ¢ocuklart mutlu eten bir eylemdir.
Diana Long ve arkadaslar1 ¢ocuklar i¢in dua kavraminin gelisiminde 5 basamak oldugunu
sOoylemislerdir. Okul Oncesi donemde dua kavrami igin “belirsiz anlayis basamagi” adini
vermislerdir. ~ Cocuklar  duanin  mahiyetini  anlamasalarda  dua  etmeye  c¢ok

153 “Kutsal mekdn” anlayis: yetiskinlerdeki gibi olmasa da bu dénemde ¢ocuklarda

meyillidirler.
gelistigi  goriliir. Cocuklar kutsal mekanlarda yapilan ritiielleri yapamasa da bunlarin
kutsalligin1 hissederler.!** Bu dénemde 6liim gocuklarin ilgisini ceken konularin basinda gelir.
Iki ii¢ yaslarinda gocuklar oliimii uykuya benzetirler, ii¢ dort yaslarinda ise bir daha geri

dontilmeyecek uzun bir yolculuk olarak goriirler. Dort bes yaslarda 6liimden korku duyulur ve

130 H, Hokelekli(2005).Din Psikolojisi, TDVY, $.262-265.
151 Barnes, ¢ocuklarda Tann tasavvuru iizerine hazirladigi Theological Life of a California Child adli ¢alismasinda
cocuklara su sorularin sorulmasin ister: Allah nerede? O ne yapiyor? Nicin O’nu gdremiyoruz? 27 cocugun
cevaplar1 yasa bagli olarak farkli nitelemeler icerse de temelde Antropomorfik bir anlayisin oldugu goriiliir. Mualla
Selguk, age, s. 71.
12Allah’in dua esnasinda bulundugu yer ile ilgili soruya cocuklarin 1/3’¢ yakin bir bolimi (% 29.71)
“yukarida/havada/bulutlarda/giineste” gibi Allah’in diinyanin yukarilarinda bir yerde oldugunu ima eden birbirine
benzer cevaplar vermislerdir. Cocuklarin % 18.12’si sorumuza “yanimizda / kalbimizde / i¢imizde / karsimizda /
kosede /duvarda / solumda/evde”, % 11.60°1 camide”, % 10.87’si her yerde/dlinyada/bizi aramakta, % 10.14°1, %
1371 “cennette” ve % 1’1 “mezarda” cevabint vermislerdir. % 12’si sorumuzu “bilmiyorum”, % 0.72’si “hicbir yerde
yok” seklinde cevaplarken, 10 ¢ocuk hig¢ cevap vermemis. M. Dogan Karacoskun (2005). “Okul Oncesi Dénem
Cocuklarinda Dua”.Cumhuriyet Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi. C. 9, S.1, s.115-116.
153 Mualla Selguk, age, s. 74.
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hastalik, yashilik ile oliim iligkilendirlir. Alt1 yedi yaslarda 6lim yaramazlar icin bir tiir
cezadir.!>

Dini gelisimde ¢ocugun dil yetenegi onemli bir unsurdur. Bir dini tanimak i¢in o dinin
kavramlarmin bilinmesi gereklidir. Cocugun din ile ilgili diislincelerinin olusumu onun dil
gelisimiyle yakindan ilgilidir. Cocukta dil gelisimi tamamlandiginda dini gelisimde de 6nemli
gelismeler gerceklesir. Fowler ¢ocukta sezgisel yansitici inang doneminin dilin 6grenilmesiyle
gerceklestigini soyler.!>® Cocuklarda iki-alt1 yas aralig1 Tanri’ya yonelisin basladig1 ve Tanr1’y1
bilme arzusunun yogun oldugu, konusmalarda dini konularin ve sorularin artis gosterdigi bir
donemdir. Cocuklarin bu dénemde “Yiice bir kudret” e inanmaya daha yatkin olduklar1 kolayca
fark edilir."’ Tanr1 seven, koruyan, rizik veren ve kendisine siginilandir. Duygusal dgrenme
doneminde olan ¢ocuk i¢in sevgi, sefkat ve merhamet gibi duygularla egitim yapilmasi dogru
olacaktir. Bu donemde Tanri’y1 korku ve ceza veren bir kisi olarak anlatmak ¢ocukta olumsuz
sonuclara sebebiyet verecektir. Salzman, ¢ocuga siirekli korkutucu bir Tanr1 anlatiminin onu
dinsizlestirmeye sebebiyet verecegini sdyler.!>® Okul éncesi dénemin insan yasaminda énemli bir
basamak oldugu unutulmamalidir. Bu donemde daima olumlu ve giizel konusmalar yapilmalidir.
Hz.Peygamber (sav)’in “Insanlara akil seviyelerine gére konusmakla emrolundum.”, “Insanlara
derecelerine gore muamele ediniz.”” gibi sozleri olduk¢a dikkat cekicidir. Bu donemin gegici
oldugunu dikkate alarak cocuklara Allah (c.c.)’1 daima giizel kelimelerle ve onlarin diizeylerine
gore anlatmak gereklidir. Boylece c¢ocuklarin bu donemi daha saglikli ve mutlu bitirmeleri

saglanmis olur.

Cocuklarda 3-6 yas aralig1 dini konularin ¢ok fazla konusuldugu ve sorularin soruldugu
bir déonemdir. Cocuklarin bu dénemde inanmaya daha yatkin olduklar1 kolayca fark edilir.
Cocuklarda bu donemde duygusalligin baskin oldugu bir dini gelisim siireci vardir. Sevgi,

sefkat, mutluluk ve giiven gibi duygular ¢cocukta dini yonden daha fazla 6n plandadir. Cocugun

154 Bilici, 0-6 Yas Grubu Cocuklarda Dini Gelisim Siireci ve Din Egitimi, 27-28.

155 Zeynep N.Cihandide, age, s.74.

156 M. Uziimcii, age, s. 107.

157 Vogel’e gore gocukta din duygusu 2-3 yaslarinda cikar. C.Biihler’e gore 2-4 yaslarinda énce antropomorfist bir
sekilde baslayan diisiince daha dini inanca doniisiir. Fr. Schleiermacher ise her ¢ocugun dini inagla dogdugunu
soyler. C.G.Jung, insanin dogasinda din duygusunun oldugunu ifade eder. H.Remplein, B.Winzen ve E Spranger gibi
iinlil bilim adamlar1 din ile ¢ocuk ruhu arasinda giiclii bir bagin oldugunu soylerler. K.Yavuz (2013). Giiniimiizde
Inancin Psikolojisi. Bogazigi Yaymlari, s.128 - 131.

158 A, Dodurgal1 (1996). dilede Cocugun Din Egitimi. IFAV, s. 219.
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sevgi dolu, giivenli ve sefkatli bir ortamda dogmasi ile “temel giiven duygusu” arasinda giiclii
bir iligki vardir. Huzurlu bir aile ve gevre ¢ocukta dini duygunun ve her seye giicii yeten ilahi bir
kudretin olugmasin1 saglar.

Bes-alt1 yaglarina dogru ¢ocukta hem zihinsel hem ruhsal yonden olgunlasma goriiliir.
Cocugun hayal giicii gelisirken dini olaylara, masallara ve hikayelere olan ilgisi de artar.
Cocugun zihninde zamanla Allah (c.c.), peygamber, melek, cennet, ahiret vb. kavramlar
gelismeye baglar. Bu kavramlarin olusumuyla ¢ocugun duygusal diinyasinda degisimler olur.
Cocukta yedi yasindan itibaren olaylar arasinda nedensellik baglarini anlama ve sorgulama stireci
baslar.'>® Durumlar1 degerlendirmede neden sonug iliskisi ile dini meseleler hakkinda ¢ocuk daha

fazla soru sormaya baglar.

Okul oOncesi donemde taklidin ¢ocugun dini tanimasinda ve dini davraniglar
edinmesinde onemli bir yeri vardir. Taklit, ¢cocugun cevresinde ozellikle birlikte bulundugu
kisileri izleyerek onlarin davranislarinin benzerlerini yapmasi ve bu kisilere benzemeye
calismasidir.'® Cocuk degerleri alirken taklit ile &grenim gerceklestirir. Taklit kisinin
cevresinde karsilastigi aligkanliklarin, gelenek ve goreneklerin, tutum ve davranislarin anlatim
ve hayat bi¢imlerinin kismen bilingli bilingsiz kismen iradeli iradesiz kismen de istekli isteksiz
sekillenmesi ve mana kazanmasidir diyebiliriz. Bandura, diger 6grenme kavramlarini kabul
etmekle birlikte, insan 6grenmesinin sosyal bir ortamda olustugu vurgusunu yapar. Bandura,
ozellikle ¢ocuklarda 6grenme ile ilgili “sosyal 6grenme” iizerinde durur. Bandura, ¢ocuklarin
ogrenmesinde en etkili 6grenme yonteminin bagkalarmi izlemek oldugunu (observational
learning) soyler. Taklit cocugu dini hayatla bulusturur. Taklit ile baslayan siire¢ ¢ocuktaki
bireysel kabiliyet ve yasanilan manevi atmosfere gore geliserek asama asama dini yasama
doniisiir.'®! Taklit insan yasaminin biitiin donemlerinde goriiliir ama taklidin en etkili oldugu
zaman dilimi 3-6 yas arasidir. Okul 6ncesi donemde taklit cocuklarda dini gelisimde dnemli bir
faktordiir. Cocuklar Oncelikle anne babayi, sevdikleri kisileri taklit ederler. Onlarin s6z ve
davraniglari isteyerek veya istemeyerek yaparlar. Ibadetleri, dualari izler ve bunlar1 yapmaya

calisir. Bu taklit evresi ¢cocukta dini degerlerin ve kisiligin olusumunda oldukca etkilidir. 162

159 KerimYavuz, Giiniimiizde Inancin Psikolojisi, s.182-183.

160 Recai Dogan & Remziye Ege, age, s. 358.

161 K Yavuz(1983).Cocukta Dini Duygu ve Diisiincenin Gelismesi, DIB, s.151.

162 .0zdemir(2022). Din Egitiminde Ailenin Yeri ve Onemi, Nobel Bilimsel, s.43.
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8. Cocuklarin Gelisiminde Oyun ve Etkinligin Rolii

8.1. Cocuklarin Gelisiminde Oyunun islevi ve Onemi

Okul o6ncesi donem oyun ve c¢ocuk iligkisi lizerinde durulmasi gereken 6nemli bir
meseledir. Oyun ¢ocugun yasaminda dogal bir gereksinimdir. Bundan dolay1 Eflatun, ¢ocuk
oyunla biiylimelidir, der. Oyun ¢ocugun moral, ruh ve bedensel yonlerden gelisimini saglayan,
cocuga seving, haz ve nese veren etkinliktir.!%> Okul éncesi dénemde oyunlar cocugu gelecege
hazirlayan ve ¢cocugun gelisiminde onemli rol oynayan etkinliklerdir. Cocugun hayatinda ¢ok
onemli fonksiyonlari olan oyunlara okul 6ncesi donemde ¢ocuklar daha fazla ihtiya¢ duyar.

Oyun, ¢ocugun baskalar1 olmaksizin kendi tecriibeleriyle 6grenme eylemidir. Oyun,
sonucu disiiniilmeksizin eglenmek icin gerceklestirilen hareketlerdir. Cocugun hayatinda is
karsit1 olarak da diisiiniilebilir. Cocuk, oyun ile biriken enerjisini bosaltarak bir rahatlama
yasar.'®* Oyun, ¢ocugun bulundugu gelisim diizeyine gore hem dgreten hem de eglendiren bir
etkinliktir. Oyun, bilissel, duyussal ve bedensel etkinliklerin birlikte uygulandigi, ¢ocugu
yasama hazirlayan énemli bir ugrastir.'%> Oyunlar gocuklar igin eglenceden ¢ok daha fazlasidir.
Ik iki yilda cocuk hareketleri ve oyunlar amagsiz gibi goriinse de daha sonra ki siiregte
oyunlarin bir amaca yonelik oldugu goriiliir. Oyun ile ¢gocugun hem bedeni hem ruhu dinlenir
ve oyunlarla ¢ocuk kendini ifade etme olanagi bulur.'®® Cocuklarm gelisimlerinde oyunlar
daima olumlu yonde rol oynarlar. Din egitimini dikkate alarak oyunun tanimini ise su sekilde
yapabiliriz: “Belli bir amaca yonelik, kuralli, zaman acisindan sirl, belirli bir mekanda
bireyin isteyerek ve zevk alarak katildigi, ¢ocugun bilissel, duyusal, dilsel, sosyal, fiziksel ve
dinsel gelisimine katki sunan, aym1 zamanda Ogrenmelerin pekistirilmesine ve
degerlendirilmesine yardimei olan faaliyettir'¢’

20.yiizy1lin en 6nemli ¢cocuk egitimcilerinden olan Montessori’ye gore oyun ¢ocugun
isidir. Bir yetigkin icin is ne kadar onemli ise oyun da c¢ocuk icin o kadar 6dnemlidir. Oyun,
cocugun ahlaki ilkelerini, dil gelisimini, hayal giiclinii ve insanlar arasi iletisimini gelistiren bir

ugrastir. Cocugun cevreyi tanimasini saglamada, arastirma duygusunu canlandirmada ve

163 S. Kantarcioglu (1992). Anaokulunda Egitim, MEB, s.74.
164 Haluk Yavuzer, Cocuk Psikolojisi, s.176.
165 B Cetinkaya(2016). Cocugun Ruh Sagligi. Pegem Akademi, s. 259-260.
166 Beyza Bilgin, age, s.147.
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mantikli diistinebilmesini ger¢eklestirmede oyun onemli bir etkinliktir. Cocuk 6grenmede
zorluk ¢ektigi bircok kurali oyunlar sayesinde 6grenir. Cocuk oyunlarla sosyallesmeyi gelistirir
ve yeni beceriler kazanir.'® Cocuklar, grup halinde oyunlarla uyulmas: gereken kurallari,
yardim etmeyi, sorumluluk almayi, paylagsmayi, basariy1 ve basarisizlii, yenme ve yenilme
duygularmi dgrenir.!® Oyun, ¢ocuklarin dogasinda yer alan bir 6zellik olup ¢cocugun dogay1
atanimasinda kullandig1 bir tekniktir. Cocuklar i¢in oyun, yemek, igmek ve uyumak gibi
ihtiyag duyulan temel gereksinimdir. Oyun cocugu gelistiren ve gelecege hazirlayan bir
etkinliktir. Okul 6ncesi donemde oyunlar, ¢cocuklarin 6grenme, iiretme ve ¢evreyi tanima gibi

bir ¢ok konuda yetismelerine yardim ederek onlarin gelismelerini saglarlar.!”

Frobel, hocasi Pestalozzi’nin “insan egitimi” goriislerini takip etmis ve c¢ocuk
egitimine dair dnemli ¢alismalar yapmustir. Frobel'”! 6zellikle ¢ocugun hayatinda oyunun islevi
konusunda dikkat ¢ekici agiklamalarda bulunmustur. Oyun, ¢ocugun karakterinin olusumunda
biiyiik etki yapar ¢linkii ¢ocugun diinyay1 tanimasi oyun ile olur ve ¢ocuk varligini oyun ile
disa vurur. Cocuk i¢in oyun bir “hayat 6zii”diir. Oyun tartisilmaksizin ¢ocugun en Onemli
egitim araglarindan biridir. Oyun ¢ocuk i¢in benligini bir ihtiya¢ ve gereklilik olarak disart
vurdugu bir eylem tarzidir. Cocugun diinyasinda iyinin kaynagi oyundur ve iyilikler oyunla
ortaya ¢ikar. Oyun ¢ocugun ruhunda nese, hiirriyet, huzur ve siikinet dogurur. Oyun ¢ocugun
i¢ hayatinin aynasidir. Bir ¢ocuk kendi kendine yoruluncaya kadar zekice oyun oynuyorsa bu

cocugun gelisimine olumlu katki saglayan, onu daha saglikli ve basarili yapan bir etkinliktir.!”>

Okul 6ncesi donemde oyunlar1 engellenmis ¢ocuklar biiyiidiigiinde ice kapanik, pasif

ve kendisine glivenemeyen kisiler olurken, bu donemde oyunlarla vakit geciren cocuklar

167 H, K. Zengin (2018). “Din Egitiminde Egitsel Oyun ve Oyuncaklarin Kullanimi1”, Din ve Hayat, S. 36, s. 122.

168 Maria Montessori, Cocugunuz Hakkinda Bilmeniz Gerekenler, s. 111-112.

16 M.Z. Aydin, Ailede Ahlak Egitimi, 328.

170Y. Arikan (2013), Tiyatro ve Drama Egitimi. Pozitif Yaymlari, s.18.

171 Friedrich Wilhelm August Frobel(1782-1852) Pestalozzi’nin egitim ilkelerini takip ederek ogretmenlik yapti.
Almanya’da siyasal catismalardan dolay1 egitsel faaliyetleri engellendi. Pestalozzi tarafindan kurulan Burgdorf’ta yer
alan ‘Yetimler Yurdu'nun basma getirildi. Burada tecriibelerini paylasan Frobel okul dncesi egitimin gelismesine
yonelik ¢aligmalarda bulundu. A) Anstalt zur Pflege Beschaftigungstriebes fiir die Kindheit und Jugend: Bu kurumda
kiiciik ¢ocuklarin egitimini yapacak 0gretmenler yetistirmeyi amaglanmistir. B) Speil-und Beschaftigungsanstalt:
Okul oncesi ¢ocuklarin egitilmesi i¢in kurulmus bir kurumdur. Frobel, ilk defa bu kuruma Kindergarten adini
vermistir. Kemal Aytag, Avrupa Egitim Tarihi, (Ankara: Ankara Universitesi Basimevi, Subat 1972), 270-271.
Friedrich Wilhelm August Frobel’in okul dncesi egitim anlayisi igin bkz.Kemal Aytag (1972) Avrupa Egitim Tarihi,
Ankara Universitesi Basimevi.

172 Kemal Aytag, Avrupa Egitim Tarihi, 274 275.

45



yetiskinlik déSneminde daha canli, atilimc1 ve kendisine giivenen bireyler olurlar.!”®> Oyunun
cocuk gelisimine katkilarini dort baglikta ifade edebiliriz:

A-Bedensel gelisime yonelik katkilar: Oyunlar cocuklarin viicut hareketleriyle bedensel
gelisimlerini saglar. Oyunlar, el, kol ve bacak hareketleriyle ¢ocukta kas sistemini gelistirmeyi
saglar. Cocuklar oyunla hareketlilik kazanir ve viicutta biriken enerji atilmig olur. Oyunlarla
cocugun, sindirim, solunum ve dolasim sistemleri daha saglikli ¢aligir. Oyunlar ¢ocuklarin salgi
bezlerinin saglikli calismasini ve daha hizli biiyiimesini saglayarak gelisimini hizlandirir.
Besinlerdeki kalorinin tiiketiminde dnemli rol oynayan oyunlarla cocuk daha saglikl1 beslenir.!”*
B-Ruhsal gelisime yonelik katkilar: Heckhausen, endise, korku ve gerginlik gibi
olumsuzlardan uzaklagsmak i¢in ¢ocugun oyunu sectigini sdyler. Cocuk oyunlarla sikintilarini,
korkularin1 ve stresini bosaltarak rahatlama yasar. Oyunlar ¢ocuklarda saldirganligi ve siddeti
azaltarak, cocuklarin siik(inetini saglarlalar.'”

C-Egitsel gelisime yonelik katkilar: Cocuklar, yazi, resim, boyama ve daha birgok beceriyi
oyunlar yardimiyla grenir. Oyunlar, renkler, cisimlerde kiigiikliik biiyiikliik, kavramlar gibi
bircok konuda cocuga egitsel faydalar sunar.!’® Cocuklar oyunlarla hayal giiclerini kullanir,
nesnelere zihinlerinde istedikleri sekle sokarlar. Cocuklar nesneleri canlandirir, hareket ettirir ve
konustururlar. Nesnelerle yeni sekiller olusturan ¢ocuklar, bundan biiyiik bir seving duyarlar.!”’
D-Ahlaki gelisime yonelik katkilar: Oyun g¢ocuklarin diger bireylerle bir araya gelerek
igbirligi yapma, ortak kurallara uyma, birlikte hareket etme, sira bekleme, baskasinin hakkini
tanima ve ona saygi duyma gibi degerleri kazandirir.!”® Cocugun ebeveynle, kardesleriyle ve
arkadaslariyla oynamasi onda sevgi, aidiyet duygusu, birlikte yasama ve isbirligi yapma gibi
onemli konularda faydalar saglar. Cocuk, diger insanlarla bir araya gelerek ben ve baskasi
kavramlarmin bilincine varir. Cocuk, sosyallesmeyi, baskalarina saygili olmayi, almayr ve

vermeyi oyunlarla 6grenir. Cocuk evde, sokakta veya okulda bir¢cok konuda neyin dogru veya

173 Mehmet Z.Aydin, dilede Ahlak Egitimi, 329.
174'S. Nuran Géktepe (2015). Okul Oncesi Dénem Din Egitiminde Oyun, Oyuncak ve Gérsel Sanat Etkinlikleri.
(Yaymlanmamus Yiiksek Lisans Tezi) Sivas Cumhuriyet Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Sivas, s. 27.
175 B. Ozdogan (2004), Cocuk ve Oyun, Am Yaymcilik, s.102-103.
176 Haluk Yavuzer, Cocuk Psikolojisi, s.177.
177 Beyza Bilgin, age, s.147.
178 Biinyamin Cetinkaya, age, $.259-260
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yanlis oldugunu oyunla Ogrenir. Fakat oyun ortaminda c¢ocuk kurallara uymanin

zorunlulugunu yasayarak ve eglenerek anlar.!”

Din egitiminde dini degerler Ogretilirken cocuklar i¢cin oyun ve eglencenin ihmal
edilmemelidir. Ebeveynler tarafindan ¢ocuklarin oyun ihtiyacinin gérmezden gelinmesi, onlari
modernizmin ve sekiilerizmin tahrip edici oyun anlayisina teslim etmek anlamina gelir.
Cocuklar, sosyal medya, TV ve Internet ile bas basa kalarak oyun ihtiyaclarni gidermeye
kalktiklarinda bu onlarin manevi diinyalarinda biiylik zarar olusturacaktir. Oysa bu donemde
cocuklar Islam’m ruhuna ve Ramazan aymin iklimine uygun oyun ve eglencelerle vakit
gecirmelidir. Oyun ve eglencelerde ¢ocuklara eslik edilmelidir. Egitim ile ilgili eglence ve
oyunlar ¢ocuklarin gelisim donemlerini dikkate alarak planlanmali ve oyunlarda buna gore
secilmelidir. Oyunlar Ogrenilecek konunun yapisina uygun olarak secilmelidir. Olumsuz

duygulardan uzak, Islami degerleri yansitacak oyunlar ¢ocuklara saglanmalidir.

Hz.Peygamber (sav) bazen sakalar ve oyunlarla cocuklara karsi sevgi ve sefkatini
gosterirdi. O, bazen torunlariyla oynar, onlart sirtinda tasirdi. Bir keresinde Hz.Cabir (r.a.),
Hz.Peygamber (sav)’in torunlarini sirtinda tasidigin1 goriince “deveniz ne giizel” demisti. Bunu
iizerine Hz.Peygamber (sav)’de “onlar da ne giizel biniciler.”'®® demistir. Zeka, karakter ve
yeteneklerin gelisiminde 6nemli yeri olan oyunlar Hz.Peygamber (sav) doneminde oldukca
renkli ve farkliydi. Cesitli rivayetlere gore bu donemde fiyal, salincak, ceviz, ¢elik comak, top,
asik atma ve ok atma gibi oyunlar vardi. Kiz ¢ocuklarinda daha ¢ok bebek oyunlar1 yaygindi.
Hz.Peygamber (sav)’in ¢ocukluk doneminde katildigi oyunlar da olmustur. “Azm-i vedah”
denilen oyunda iki grup arasinda bir yarigma yapilir. Uzak bir yere atilan kemik hangi grup
tarafindan bulunursa o gurup oyunu kazanirdi. Kaybeden grup, kazanan grubu kemigin

bulundugu yerden atildig1 yere kadar sirtinda tagirds. '8!

Osmanli Devleti doneminde ¢ocuklarin eglenmesine yonelik yapilan farkl etkinlikler
ve eglence programlar1 vardi. Hikaye dinletisi, ilahi ve siir okumalari, Ramazan iftarindan

sonra baglayan gdlge oyunlar1 ¢cocuklarin en ¢ok sevdigi eglencelerdendi. Karagdz-Hacivat,

179 Haluk Yavuzer, Cocuk Psikolojisi, s.177.
180 Komisyon (2013). Hadislerle Islam, DIB, C.7, 5.496.
181 N.Bozkurt (2018). Biitiin Yénleriyle Oyun ve Eglence, Din ve Hayat, S.36, s. 9.
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kukla oyunlar1 ve meddah gibi hem eglendiren hem 6greten oyunlar sergilenirdi.!®> Osmanli
toplumunda dini egitimde kolaylik olusturmasi i¢in ¢ocuklar yarim giin tekne orucu tutardi.
Bu eglence programlari ¢ocuklar i¢in biiyiik bir 6diil gibi dururdu. Cocuklar bu eglencelere

katilmak icin tam giin oru¢ tutmaya gayret ederlerdi.

8.2. Cocuklarin Gelisiminde Etkinligin Amaci ve Islevi

Etkinlikler c¢ocuklara yonelik 6grenme yasantilarini saglayan egitsel araglardir.
Etkinlikler ¢ocuklarin gelisim, dikkat ve ilgi alanlarina gore farklilik gosterirler. Etkinlikler
olusturulurken nasil bir yol izlenecegi, etkinliklerin nerede yapilacagi, nelerin hedeflendigi,
hangi yontemlerin kullanilacagi, etkinliklerde hangi ara¢ ve gereglerin kullanilacagi ve zaman
ayarlamasi ¢ok dnemli konulardir. Etkinliklerin giinliik yasamdan ¢ikarilmasi ile olusturulmasi
gerekir. Cocuklara etkinlikler uygulanirken kolaydan zora dogru bir calisma hazirlanmalidir.
Cocuklarin gelisim siiregleri dikkate alinarak etkinlik siralamasi ve planlama yapilmalidir. Siire
konusunda sinirlandirma yapmak onemli olmakla birlikte ¢ok kati olmamalidir. Cocuklarin
olusturdugu iiriinlerin uygun bir ortamda gosterilmesi ¢ocuga biiyiik seving verir. Bu déonemde
Ramazan ay1 etkinlikleri ¢ocukta kendisini ifade edebilme, yardimlasma, paylasma, isbirligi,
sorumluluk alma, dogru olma, giizel konusma, iyi bir insan olma ve temel becerileri gelistirme

agisindan faydali sonuglar vermektedir.'®?

Etkinlikler hem eglenerek hem de yaparak O6grenmeyi saglayan onemli egitim
faaliyetidirler. Etkinliklerin en oOnemli amaci yasayarak, dokunarak ve yaparak eylemde
bulunan c¢ocukta kalici bir 6grenme gerceklestirmektir. Davranisin 6grenilmesi, kalict olmasi
ve sevilmesinde ¢ocugun istekli olarak katilimi ¢ok 6nemlidir. Etkinlikler egitici ve eglendirici
ozellikleriyle cocuklar tarafindan ¢ok sevilirler.'® Etkinlikler ¢ocugun hayatinda kalici
davraniglar olusturmay1 amacglamasi yoniiyle din egitiminde ¢ok etkili yontemlerdir. Cocuklar
dini etkinliklerde eglenirken ayr1 zamanda manevi bir haz da duyarlar, bu durum ¢ocuklarda

ogrenme ile birlikte biiylik bir mutluluk olusturur.

182 Meddah: Toplum o&niinde hikdye anlatip taklit yapan kisilerdir. Giildiiren, elestiren bazen diisiindiiren

Meddahligin orta oyun ve Karagdz oyunundan farki sadece giildiirii i¢in olmamasidir. Karagdz: Deriden kesilerek
yapilan insan, hayvan ve bitki v.b. sekillerin arkadan 151k verilmesiyle ve beyaz perdeye yansitilarak yapilan bir
oyundur. Ortaoyunu: Karagdz’iin sahneye ¢ikmis halidir. A¢ik bir alanda oynanan ortoyunu insanlarin oyunculari
cevreleyerek izledikleri bir oyundur. Ozgii Cilli (2023). Osmanli’da Eglence. Iletisim Yayinlar1, s. 249-269.
183 Zeynep N.Cihandide, age, 5.156-159.
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IKiNCi BOLUM
RAMAZAN AYI VE DIN EGiTiMi

1. ibadet Ay1 Olarak Ramazan Ay1

Ramazan ayi, getirdigi ibadetler ve degerlerle inanan birey ve toplum ahlakinin
yenilendigi 6zel bir siirectir. Ramazan ayi, namaz, oru¢ ve infak gibi ibadetlerle oncelikle
tevhit hakikatini, Allah (c.c.)’in yegane rab oldugunu ve insanin insana kdle olamayacagini
Ogretir. Ramazan ay1 insanda tevhit merkezli zaman ve mekan bilinci olusturur. Ramazanin
aymin getirdigi infak ibadetleri, zekat ve fitre ile fedakarligi, paylasmay1 ve isar ile karsiliksiz
vermeyi Ogretir. Toplumda infak ile insanlar arasinda manevi bir koprii kurarak giiglii bir
toplum olusturur. Orug iradeyi giiclendirerek insani nefsin ve sehevi duygularinin esiri
olmaktan korur ve onu olgunlastirir. Orug insanin nesnellesmesini engelleyen ve mekaniklesen
diinyada insanin ruhunu ve duygularim1 canlandiran bir ibadettir. Kur’an-1 Kerim, Kadir

99185

gecesini “bin aydan daha hayirh nitelendirmesiyle ovmektedir. Bu o6vgii ile Kur’an’

Kerim’in yeni bir bakis acisiyla tekrar okunmasina ve diigiiniilmesine tesvik vardir.

Ramazan ay1, Islam toplumlarinda her yil biiyiik coskuyla karsilanan, miiminler igin
bereket, sifa, rahmet ve hayirlarla dolu bir aydir. Ramazan ayi, 6ncelikle ibadet, taat, bilgi ve
hikmet gibi unsurlariyla inananlara manevi bir bakim donemi olur. Bununla birlikte bu ay
ailelerin ¢ocuklarina dini ve milli kimliklerini olusturmada biiyiik firsatlar sunmasindan dolay:
bu ayin egitsel yoniiniin bilinmesinin biiyiik bir 6nemi vardir. Cocuklarin hayatinda degerleri
benimseme, kimlikleme ve kiiltiirlenme gibi énemli fonksiyonlari olan Ramazan ay1 Islam
dininin getirdigi evrensel ilkeleri insanla bulusturur. Ramazan ay1 igerdigi ibadetlerle bireyi ve
toplumu farkli yonlerden egiten ve doniistiiren bir egitim siirecidir. Ramazan ay1 ile insani
degisim ve olgunlagma saglanarak bir yenilenme gerceklestirilir. Ramazan ay1 bu 6zellikleriyle
inananlar1 degistiren, gelistiren, dinamik ve manevi bir okul konumundadir. Ramazan ay1 her

yil sundugu bu degerlerle Islam toplum medeniyetini etkiler ve onu doniistiiriir.

184 F. Kanger(2012). Peygamber Ahlakini Referans Alan Karakter Egitimi,KampanyaYay., s.235.
185 Kur’an-1 Kerim. Kadr 93/ 3.
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1.1. Kur’an Ay1

Islam dininin temel kaynaklar1 olan Kuran-1 Kerim ve siinnette (hadis) Ramazan
ayinmn énemi ve degeri hakkinda énemli mesajlar vardir. Ilahi kitapta degerli kilinan ve dviilen
bu zamana insanlarin duyarsiz kalmamasi ve Ramazan aymnin bereketli manevi egitim
siirecinden mahrum olmamasi i¢in Yiice Allah (c.c.) ayetlerle insanlar1 uyarmistir. “Kur’an,
insanogluna bir rehberdir; bu rehberligin apagik bir delili ve dogruyu yanlistan ayirt edici bir
Olcii olarak (ilk defa) Ramazan ayinda indirilmistir. Bundan dolayi, sizden kim bu aya erisirse
onu bastan basa tutsun.”'®® Ramazan ayinin asil énemi ilahi kelam Kuran-1 Kerim’in bu ay
icinde indirilmesidir.'*” Ramazan aynda Hz.Muhammed (sav)’e ilahi mesajin génderilmesi
insanlik icin degerler {istii bir degere sahip oldugundan bu “zaman”a Kadir Gecesi'®® adi
verilmistir. Kuran-1 Kerim indirildigi Ramazan ayinin bu gecesine vurgu yapar.'®® Ciinkii

Kuran-1 Kerim, insanliga hem diinya hem ahiret i¢in gonderilmis essiz bir “yol rehberidir’.!°

Kuran-1 Kerim, insanin dikkatini ilahi vahye g¢ekerek, onun yeniden okunmasini ve
diisiiniilmesini ister."”! Ramazan ay1 Kuran’in okunmasi ile insana varligim, éziinii ve yaratilis
gayesini hatirlatip insanda yenilenme gerceklestirir. Kur’an-1 Kerim aktif bir okuma ile insanin
diisiince yapisini, yasam tarzini, ahlak anlayisini, toplum ve tabiat iligkilerini Allah (c.c.)’in
rizasi istikametinde'”® degistirmeyi ve gergeklestirmeyi amaglar. Kur’an-1 Kerim yaratilis
bilgisinin ders kitab1 olarak gonderilmis ilahi bir kitaptir. Sayet Kur’an gelmeseydi, kainat ve
varlik yaratilis sirrt ¢oziilemez bir biiyii gibi kalirdi.!”® Kur’an-1 Kerim Allah (c.c.)’in biitiin
insanlifa armagan ettigi biliyiik bir medeniyetin ulu kitabidir. Kur’an-1 Kerim insanliga,

medeniyetlere ve toplumlara sifa kaynagi olarak gonderilmistir. Arinin kendisine gelen vahiyle

186 Kur’an-1 Kerim. Bakara 2/185.
187 Kur’an-1 Kerim. Kadr 97/1.
188 “Kadir” giig yetirmek, kaza, takdir, seref, azamet olup, Kadir gecesi ise hiikiim, seref ve azamet gecesi demektir.
Ciinkii her hikmetli is bu gece tefrik edilir. Kurani Kerim Ramazan aymnin Kadir gecesinde indirilirmistir ve bu gece
bin aydan daha hayirhdir. 1. Karagoéz (2015). Dini Kavramlar Sézligii, DIB, s.354.
189 Kur’an-1 Kerim. Duhan 44 /3.
190 Kur’an-1 Kerim. Bakara 2 / 2.
1 Kur’an-1 Kerim. Muhammed 47/24.
192 Kur’an-1 Kerim. Bakara 2 / 185.
193 §. Karakog (2014).Samanyolunda Ziyafet. Dirilis Yayinlari, s.63.
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bal yapmasi gibi' ™" insanlik da gonderilen ilahi mesaj Kuran-1 Kerim ile essiz medeniyetler

kurmustur.'
1.2. Oruc Ay1

Ramazan aymda en belirgin ibadet oru¢ ibadetidir. Oru¢ ibadetinde viicudu dogal
gereksinimlerden uzak tutma vardir. Ciinkii Islam diisiincesinde insanm kisiligini iyi ve kotii
gibi diialist bir bakisla degerlendirme vardir. Sigmund Freud’un kuraminda sinirsiz istek ve
arzularin kaynagi olarak goriilen “id” kavramina karsilik islam diisiincesinde “nefs” kavrami
vardir.'® Bu smirsiz isteklerin en aza indirilmesinde orug ibadeti énemli bir fonksiyon icra
eder. Orug ibadeti ile birey aclik duygusu yasarken sadece nefsini kontrol etmekle kalmaz
toplumun fakirlerinin durumlarm1 empati yaparak anlamaya calismis olur.'®” Bu, orucun
toplumsallagma bilincini gelistiren 6nemli bir noktadir. Orug ile birey nefsani ve bedeni
arzularin1 kontrol altina alir. Allah (c.c.)’a karst gelmekten uzak durmak igin orug ile kulluk
bilinci giiclendirilir. Her tiirlii yasak davranislara karsi orugla miicadele verilir. Orug ile nefsin
isteklerine kars1 biiyiik bir irade egitimi gerceklestirilir. Oru¢ insanin miicadele direncini giiglii
kilarak, onu duygularin esiri olmaktan kurtarip,'®® insana Allah (c.c.)’a kul olma suuru
kazandirir. Hz.Peygamber (sav) tarafindan orucun kalkana benzetilmesi,'”® bu ibadetin gerek

bireysel gerek toplumsal alanda kétiiliiklere karsi kontrol mekanizmasi olusturmasindandir. Bu

19 Kur’an-1 Kerim. Nahl / 68-69.

195 Karakog, Samanyolunda Ziyafet, 58-59.

19 Nefs: Islam-Tasavvuf felsefesinde insan ulvi bir Alemden icinde bulundugumuz diinya(kevn ve fesat) alemine
diigmiistiir. Insan nefsinin egilimleri sebebiyle asil konumunu kaybetmistir. Insan bu asli konumunu tekrar kazanmak
icin miicadele vermektedir. Insan bu miicadeleyi verirken farkli nefis mertebelerinden gecer. 1-Nefs-i Emmare:
Kotiliikleri emreden nefis, 2-Nefs- Levvame: Kotiiliiklerin farkinda olan ve kendisini kinayan nefis, 3-Nefs-i
Miilhime: Her seyin farkinda olan ve iyilige dogru giden nefis. 4-Nefs-i Mutmainne: insan kétiiliiklerden tamamen
uzaklasip, Yiice Allah’a daha ¢ok yaklasmis ve O’nun sevdigi sifatlar1 kazanmistir. 5-Nefs-i Mardiyye: Nefsin
yerilip, kotiiliiklerden tamamen uzaklasmanin saglandigi ve emir ve yasaklarin tam olarak uygulandigr makamdir. 6-
Nefs-i Radiye: Yiice Allah’in kendisinden razi oldugu ve bazi miikafatlarin verildigi nefistir. “Ben kulumun goren
g0z, isiten kulagi, sdyleyen dili olurum...” hadisinde bahsedilen makamdir. 7- Nefs-i Kamile: Manevi olgunlugun
son basamagi olup, buraya ulasan kulun biitiin isleri ibadettir. En giizel sifatlara sahip olarak Allah’in raz1 oldugu ve
cok sevdigi bir kigidir. H.Altindas (1991).Tasavvuf Tarihi. Ankara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Yayinlar1, s.45-48.

1971. Yenen (2015). “Zaman ve Dindarlik liskisi: Ramazan Dindarlig1”, Ekev Akademi Dergisi, C.19, S.62, 5.609.

198 Kur’an-1 Kerim. Casiye 45/23.

199 “Orug Tutmak”, ‘Orug bir kalkandir. Oruglu saygisizlik yapmasin, kotii konugmasin. Eger biri kendisiyle
déviismeye veya séviismeye kalkisirsa, iki defa ben orugluyum desin.” Komisyon (2013). Hadislerle Islam, DIB,
C.2,s.411.
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yoniiyle orug, toplumlarda suglarin, siddetin ve her tiirlii kotiiliiglin artmasin1 engelleyerek

daha huzurlu bir topluma destek olusturur.%

1.3. Namaz Ay1

Ramazan ayma 06zgii miiekked siinnet?®! olan teravih namazi olusturdugu manevi
atmosferle hem bireysel hem de sosyal agidan insana bir¢ok faydalar sunar. Namaz, islam’in
Oziinii gostermesi yoniiyle dinin temel ibadetlerinin basinda yer alir. Kur’an’da en fazla
bahsedilen ibadet olmas1 ydniiyle biiyiik bir dneme sahip olan namaz, dinin diregi (temeli)**
olarak tanimlanir. Namaz 6zde Rab olarak Allah (c.c.)’1 bilme, O (c.c.)’na saygi duymanin
(Tesbih, Hamd ve Siikiir) ifadesidir. Namaz, insanda daima Allah (c.c.) ile birlikte olma inancini
saglar, O (c.c.)’nun gdzetimi ve korumasinda olma bilinci olusturur. Namaz insan1 arindiran®®?,
onu kotiiliikklere ve yanlis eylemlere karst koruyarak onun istikamet lizere bulunmasini saglayan

ibadettir.

Namaz insanlar1 bir araya getirerek bireyde “benmerkezci” anlayist yerine “biz” olma
bilincini olusturur. Insanin sosyal bir varlik olarak toplumla birlikte olma gereksinimi vardir.
Ramazan ayinda teravih namazlari inananlar bir araya getirir ve miiminlerin arasinda giiglii bir
sevgi, saygl, merhamet ve dayanisma duygusu olusturur. Ramazan ay1 camilerde toplumun
kadin, erkek, genc, yasl, cocuk, zengin, fakir, diisliniir, is¢i, zanaatkar, asker, sivil, amir ve
memur gibi her kesimden insanlar1 bir araya getirerek giiclii bir toplum (limmet) bilinci

olusturur.
1.4. itikaf Ay

Ramazan aymin 6nemli ritiiellerinden itikaf, insani diinyevilikten uzaklastirip i

alemine yonlendirir. Insanda bireysel sorumlulugu 6ne ¢ikarip, nefis muhasebesi yapmak igin

20 M. Caliskan (2016). Kutsal Giinlerin Su¢ Olgusu Uzerine Etkileri(Istanbul ve Sakarya Ornegi). (Doktora
Tezi).Sakarya Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, s. 67-72.

201 Miiekked Siinnet: Hz.Peygamber’in ¢ok az terkettigi, hayati boyunca uyguladigi veya yaptigi davramslar, nafile
ibadetlerdir. Farz ve Vacipten sonra gelen bu siinnetlerin terk edilmesi haram olmasa da hos karsilanmaz. Sabah
namazinin siinneti, ezan ve cemaatle namaz bu siinnete Ornek verilebilir. Komisyon (2013).Hadislerle Islam,
DIB, C.1, 5.135-136.

202 Komisyon (2013). Hadislerle Islam, DIB, C.4, 5.363.

203 Eb{l Hiireyre’nin isittigine gore, Restlullah (sav) bir defasinda sdyle demistir: “Birinizin kapisinin éniinden bir
nehir gegse ve onda her giin bes defa yikansa, bu o kimsenin kirinden bir sey birakir mi, ne dersiniz?” Sahabiler,
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belli bir siire inzivaya g¢ekilmeye itikaf denir. Hz.Peygamber (sav)’in Mekke doneminde
peygamber olmadan 6nce de uyguladig inziva daha sonra itikaf olarak adlandirilmis ve Kadir
Gecesine hazirlik olarak Ramazan aymin son on giinii uygulanmistir. Kuran-1 Kerim okuma,
namaz kilma, dua, zikir, tefekkiir ve ilim gibi ibadetleri igeren itikaf insanda akli ve kalbi
duygular1 gelistiren bir ibadettir. Insan, dua ile ruhu dinlendirmeyi, tovbe ve istigfar ile
giinahlardan arinmay1 saglar. Insan, itikaf vasitasiyla diinya ile arasina mesafe koyarak manevi

bir yiikselme yasar.?%
1.5. infak Ay1

Infak, Allah (c.c.) rizasi icin ihtiya¢c sahibi insanlara goniilli olarak harcama
yapilmasidir. Infak kavrami kisinin sadaka, zekat, fitre, fidye, nafaka, kurban, hediye, ariyet ve
vakif gibi gerek muhtaglara gerekse kamu yararina yaptigi her tiirlii ibadeti ve harcamay1
kapsayan bir ibadettir.?®> Infak yapan kisi sahip oldugu her seyin sahibinin Allah (c.c.)
olduguna ve burada sahibi oldugu biitiin her seyin kendisinde emanet olarak durduguna

206 fhtiyac sahiplerinin korunmasi, desteklenmesi ve temel ihtiyaclarinin karsilanmasi

inanir.
infak ile saglanir. Bu, Allah (c.c.)’in topluma yiikledigi bir gorevdir. Allah (c.c.) ihtiyag
sahiplerinin ihtiyaclarni giderenleri ddiillendirecektir.?’’ infak ile birey cimrilikten, diinyaya
asir1 baglanmaktan, asir1 maddecilikten ve paranin esiri olmaktan kurtulur. Infak ile zengin ve
fakir arasinda ugurumlar giderilip sosyal dayanisma saglanir. Toplumda ekonomik durumu iyi
olanlar infak ile ihtiya¢ sahibi insanlara yardim yaparak toplumda giiveni, birligi ve huzuru
tesis ederler.?"

Ramazan ay1 toplum (iimmet) bilincinin korunarak, toplumsal dayanigsmanin
orneklerinin gosterildigi bir aydir. Ramazan ay1 iftar yemekleri ile aileleri, akrabalar1 ve

toplumlar1 kaynastirir ve giiglii kilar. Zekat, fitre ve fidye gibi sadakalarla toplumda rahmet

duygusunu canlandirir. Teravih namazlar ile bir ay boyunca tiim inananlar bir araya gelerek

“Onun kirinden higbir sey birakmaz.” demisler, bunun iizerine Restilullah, “Iste bes vakit namaz da bdyledir! Allah
onlarla giinahlar1 yok eder.” buyurmustur. Komisyon (2013). Hadislerle Islam, DIB, C.2,s.175.

204 A .C. Karakas & O.F Habergetiren(2020). “Itikdfin Maneviyat ve Psikopatoloji Ile Tliskisi Uzerine Bir Arastirma”,
Tiirk Manevi Danismanlik ve Rehberlik Dergisi, S.1, s.101-118.

205 H.M.Giinay (2016). “Ibadet ve Miiessese Olarak Zekat”, Din ve Hayat, S. 29, s 8.

200 Kur’an-1 Kerim. Ali imran 3/26.

207 Kur’an-1 Kerim. Bakara 2/261.

208 Karagdz. 1, Dini Kavramlar Sozliigii, s.316.
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ibadet ederler. Renk, cinsiyet, yas ve ekonomik statiiniin olmadigi bu bulusmada Allah (c.c.)’a
bir ay boyunca birlikte kulluk edilir. Ramazan ayinda birlikte kilinan namazlarla, gerek ferdi
gerekse toplumsal hayatta birlik, dayanisma, paylasma ve merhamet duygulari zirveye ulasir.
Birlikte Kuran-1 Kerim okumak icin evlerde ve mescitlerde bir araya gelinerek mukabele

programlari ile dinin birlestirici yonii gdsterilir.?*

2. Ramazan Ayinda Cocuklara Kazandirilacak Ahskanhklar

2.1. Abdest Almak ve Namaz Kilmak

Namaz ibadeti Kuran-1 Kerim’de en ¢ok vurgulanan ibadettir. Bu ibadetin 6neminden
dolay1 Yiice Allah (c.c.), namazi insanlara farkli surelerde tekrar hatirlatmistir. Cocuklar igin
abdestin ve namaz ibadetinin Onemini bunlar1 her gilin aksatmaksizin yaparak onlara
gosterebiliriz. Kur’an-1 Kerim’in “Ehline salat: buyur. Kendin de onun iizerinde sabirl1 ol.”?!°
ayetinde aileye namazin devamlilifinin korunmasina dair bir uyar1 vardir. Diizenli olarak
zamaninda yapilan ibadetler, ¢cocuklar iizerinde iyi bir etki olusturur. “Tas1 delen damlalarin
giici degil siirekliligidir.” atasozli bu gercegi ¢ok giizel aciklar. Hz.Peygamber (sav) de bu
dogrultuda “Allah (c.c.)’in en sevdigi amel az da olsa devamli olan ameldir.”?!! hadisini

1”212

sOylemistir. “Allah (c.c.)’a kulluk et ve O (c.c.)’na kullukta kararli o ilahi beyan1 da

ibadetlerin ve dogru davranislarin devamliligina vurgu yapar.

Okul oncesi doneminde ¢ocuklar dikkatle anne babanin davraniglarini takip ederler.
Cocuklarin abdest alinan ve namaz kilman bir ortamda olmalar1 bu ibadetlerin gerekliligini
anlamalarinda 6nemlidir. Cocuklar her giin abdest alan ve namaz kilan anne babay1 gérdiik¢e bu
ibadetlerin 6nemli oldugunu fark edeceklerdir. Cocuklar namaz Oncesi yapilan hazirlhigi,

namazin hassasiyetle kilinmasini, namazda yapilan okumalari, tesbihat ve dualari goriirler,

29 Ramazan dindarhiginin 6nemli dini pratik olgularindan biride “Mukabele”dir. Kelimenin asli itibariyle
“Karsilagtirma” anlamiyla Ozetlenebilecek mukabele, Kur’an-1 Kerim’in basindan sonuna kadar okunmasidir.
Miisliiman bireyler, bu ay igerisinde en az bir defa Kur’an-Kerim’i bagtan sonuna kadar okumayi (hatm) amag
edinmislerdir ve takip edilmesi uygulamasina tekabiil etmektedir. Bu uygulama ‘“hatim” olarak bireysel sekilde
gergeklestirildigi gibi “mukabele” olarak toplu (cemaat) mekanlar da gerceklestirilmektedir. Boylece Ramazan ay1
boyunca o6zellikle dini ibadet mekanlarinin merkezini olusturan “mescid” ve “cami”lerde gerceklestirilen Kur’an-1
Kerim okuma ve dinleme uygulamasi, zellikle iilkemizde mukabele geleneginin olusmasini saglamustir. Ibrahim
Yenen, agm, s. 609.
210 Kur’an-1 Kerim. Taha 20/132.
211 Komisyon (2013). Hadislerle Islam, DIB, C.3, s. 193.
212 Kur’an-1 Kerim. Meryem 19/65.
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dinlerler ve bunlar1 merak ederler. Anne babalarin namazdaki samimiyeti de ¢ocuklar lizerinde
bliylik tesir olusturur. Cocuk anne baba tarafindan yapilan davraniglari daima dogru olarak
algilar ve onlar1 zaman zaman taklit eder. Namazda okunan tekbirler ve tesbihler ¢ocuklar
tarafindan cosku ile okunur. Bu donemde oyunun c¢ocuk ig¢in ¢ok Onemli oldugu
unutulmamalidir. Namaz kilma esnasinda cocuklarin oyunca tavirlart olabilir. Bu durum
cocuklarda gayet dogal bir durumdur. Hz. Peygamber (sav)’in ¢ocuklarla olan iletisimi, onlara
yaklagimi iyi bilinmeli ve Hz. Peygamber (sav)’in cocuk egitiminde uygulamalar1 iyi
anlasilmalidir. Bu konuda Hz. Peygamber (sav)’in hayatindan almamiz gereken giizel 6rnekler
vardir. O (sav), namaz kilarken secdede c¢ocuklar sirtina ¢iktiginda ¢ocuklara kizmak soyle
dursun onlar diismesin diye secdeyi uzatmistir. Hutbe esnasinda yaninda oynayan ¢ocuklara
kars1 sefkatle muamele etmistir. Cocuklar1 mutlu etmek i¢in yerinde onlara sakalar yapmustir.>!3

Cocuklarin en 6nemli gidas: sevgidir. Biitlin davraniglarimizda ve sdzlerimizde sevgi
cocuklara gosterilmeli ve hissettirilmelidir. Cocuklar i¢in abdest ve namaza yonelik ¢agrilarda
sevgi sozleri ihmal edilmemelidir. Bu anne baba tarafindan yapildiginda ¢ocuk icin bu ibadetin
kutsalligin1 ve faziletini anlamak cok daha kolay olacaktir. Bu donemde ¢ocuklarin namaza
davet edilmeleri i¢in: “Giizel oglum, giizel kizim ezan okunuyor abdest alalim mi1? Hadi giizel
oglum, hadi giizel kizim birlikte namaz kilalim mi1? Hadi birlikte camiye gidelim ne dersin.”
Bu giizel istekler cocuklarin heniiz ibadet yiikiimliiliigiiniin olmadig1 bir zamanda onlarin
suuraltina bu 6nemli ibadet duygusu ve ibadet kavramlari yerlestirmek i¢indir. Biiyiiklerin
inanglarin samimiyetle yasamalari, glinlibirlik aksatmaksizin namazlarmi ihlasla kilarken
cocuklarla sevginin daima baskin oldugu bir ortam olusturmalari, ¢ocuklarin bu ibadeti
benimsemelerinde 6nemli bir etkendir. Biiyiikler rol model olarak abdest alirken ve namazlar

eda ederken canli, neseli olmali ve ¢ocuklar: giizel iislupla namaza davet etmelidir.

Namazlarin evlerde kilinmasi ¢ocuklarin egitimi yoniiyle biiyiik 6nem arz eder. Biitiin
namazlar camilerde kilindiginda, ¢ocuklarin abdestin alinisini, namazin kilinigim1 gérmeleri,
tesbihleri ve tekbirleri duymalart miimkiin olmayacaktir. Namaz egitiminde rol model olmak
icin namazlarin bazi kisimlarinin evde kilinmasi egitim acgisindan zorunluluktur. Ciinki
cocuklarin kendilerini en ¢ok giivende hissettikleri yer ailedir. Ve burada yapilan ibadetlerin ve

kiliman namazlarin ¢ocugun manevi gelisimi i¢in 6nemi biiyiiktiir. Hz.Peygamber (sav)’in

213 H. Y1lmaz, “Cami Eksenli Din Egitimi”, Recai Dogan ve Remziye Ege (Ed.), Din Egitimi, 5.306.
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hadislerine baktigimizda g¢ocuk egitimine yonelik Onemli uyarilar1 gorebiliriz. Hz. Cabir
(r.a.))den gelen bir rivayette: “Sizden biri camide namazii kildiktan sonra namazindan
bazilarin1 da evinin nasibi olarak ayirsin. Allah (c.c.) bu namazi sebebiyle evinde hayirlar
liitfeder.” buyrulur. Allah Resulii (sav)’niin bir baska irsadina kulak veriyoruz: “I¢cinde Allah
(c.c.)'m anildig1 bir ev ile Allah (c.c.)in amilmadig1 bir ev arasindaki fark Oli ile canli
arasindaki fark gibidir.” Farkli bir rivayette: “Rabbini zikreden kiginin durumu ile zikretmeyen
kisinin durumu diri ile &liiniin durumu gibidir.” ?'* “Biriniz farz namazim mescitte kildig
zaman, o namazindan evine de bir pay ayirsin.” “Sizin farz namaz disinda en faziletli
namaziniz evinizde kildiginiz namazdir.”?!'> Bu hadislerde c¢ocuklarin egitimine yonelik ¢ok
onemli mesajlar vardir. Cocuklar namazlarin kilindigr bir atmosferde biiyiitiildiiglinde, bu
ibadet onlarin ruhlarina isleyecektir. Cocuklar her giin namazlarin eda edildigi bir ortamda

biiyilidiigiinde, bu ibadetlerin gida veya su gibi bir ihtiya¢ dahilinde yapildigini hissedecektir.

Islam toplumlarinda Ramazan ay1, camilerin en yogun oldugu zamandir. Cocuklar igin
camii atmosferi manevi bir as1 gibidir. Cocuklar camiide bir gézlemci gibi her seyi incelemeye
baslarlar. Insanlarin hareketlerini, yapilan ibadetleri izler, okunan ezan ve Kuran-1 Kerim’i
dinlerler. Tekbirler, salavatlar ve dualar ¢cocu@a engin bir maneviyat havasi sunar.?! Namaz
aralarinda ilahiler ¢ocuklar1 ¢ok mutlu eder. Giizel bir ses ve makam ile okunan Kuran-1 Kerim
biitiin ¢ocuklari etkiler. Bu donemde ilahi okumalar1 ¢ocuklara biiyiik zevk verir. Cocuklarin
bu ortamda sevgi gormeleri, giizel sozler duymalar1 ve tebrik edilmeleri onlarda camiye ve

camide gordiiklerine kars1 hayranlik olusturacaktir.

Cocukta namaz bilinci olusturmak i¢in ¢ocugun cok sevdigi durumlarla namazin
karsilagtirilmamast gerekir. Cocuk i¢in aglik, susuzluk, uyku ve oyun gibi konulara oncelik
verilmelidir. Bu temel ihtiyaclar ile namazin ayn1 anda olmasi heniiz 6z denetim kazanamamis
cocuk ic¢in zorluk olusturacaktir. Bu durumlarda namaz Oncesi veya sonrasi ig¢in isler
planlanmalidir.>!” Hz. Peygamber (sav): “Kolaylastirm, zorlastirmaym; sevindirin, nefret

ettirmeyin.” 2! hadisi ile daima kolaylik ilkesinin takip edilmesini ister.

214 Komisyon (2013). Hadislerle Islam, DIB, C.2, s.89.

215 Komisyon (2013). Hadislerle Islam, DIB, C.2, 5.252.

216 Hatice K.Tongar, Korkutarak Degil Sevdirerek Din Egitimi, s.155.
27 F, B.Karahan(2015). “Cocuk ve Namaz”, Din ve Hayat, S. 26,s. 99.
218 Komisyon (2013). Hadislerle Islam, DIB, C.6, 5.577.
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2.2. Sahur ve Iftar Yemegine Katilmak

Ramazan ay1 yemekleri ¢cocuklarla keyifli vakit ge¢irmenin yollarindan biridir. Biitiin
cocuklar yemek yemeyi cok severler. iki yasina gelmis bir ¢ocuk sofrada oturabilir ve yemek
yerken yardim alir, ii¢ yasinda olan bir cocuk ise kendi yemegini rahat bir sekilde yiyebilir. Ug
yasinda ¢ocuk kimseye ihtiya¢ duymadan sofrada esyalar1 kullanabilir.?'® Yemek vakitlerinin
cocuklar i¢in hem eglenceli hem de egitici yonii ¢coktur. Yemek esnasinda ¢ocuklar giizel
hikayeler dinlemeyi severler. Cocuklar icin sikict ve uzun olmayan bir sohbet olmalidir. Bu
giizel zaman diliminin iletisimde de 6nemli rolii vardir. Kisilik gelisiminde ailece yemek yeme
cocuklar i¢in ¢ok Onemli bir etkinliktir. Yeme igme adabini 6grenmede birlikte sofrada
bulunma ¢ocuklar i¢in énemli bir faaliyettir.>*® Yemek oncesi ve sonrasi elleri yikama,??!
yemegi sag elle yemek, yemege baslarken “Besmele” okumak ve yemegin sonunda

k223

“Elhamdiilillah” demek,???* yemek 1srafi yapmamak ve yemek sonunda dua etme cocugun

bu donemde 6grenecegi sofra davraniglaridir.

Ramazan ayinda iftarlar ¢ocuklarla degerleri paylasmak icin biiyiik firsatlar sunar.
Birlikte yemek yemenin cocuga pratikte Ogretecegi ¢ok gilizel davranislart vardir. Hz.
Peygamber (sav), birlikte yemek yemenin Onemini bir hadisinde soyle bildirmistir: “Hep
beraber yiyin, dagilip ayrilmaymn, zira bereket birlikteliktedir.”*** Cocuklar ilk duygusal

baglarmi kendilerini besleyen kisilerle kurarlar.??> Ailenin birlikte ve ayn1 anda gergeklestirdigi

219 Zeynep N.Cihandide, age, s.25.

220 imam Gazali sofrada sesizce durmanimn Islam kiiltiiriine uymadigini sdyler. Yemek esnasinda sohbet etmenin
sofranin adabindan oldugunu ve giizel konularin konusulmasi 6zellikle dini hikayeler anlatilmasimin 6nemini
vurgular. Hasan Mahmut Camdibi & Emine Keskiner (2012). Gazzali’ye Gore Cocuk Egitimi. Kolektif. 900. Vefat
Yilinda Imam-1 Gazzali Sempozyumu, IFAV, 5.804.

221 Komisyon (2013).Hadislerle Islam, DIB, C.7, s.464.

222 Komisyon (2013).Hadislerle Islam, DIB, C.6, s.323.

22 Hz.Peygamber(sav)’in farkli yemek dualar1 vardir. Bu dualardan biri sdyledir: “Elhamdii lillahillezi at’amena ve
sekana ve cealena miislimin: Bizi doyuran susuzlugumuzu gideren ve bizi miisliman kilan Allah’a hamd olsun.”
“Allah’im, bu yemegi bizim i¢in bereketli eyle ve bize bundan daha hayirlisini ikram et.”.Komisyon
(2013).Hadislerle Islam, DIB, C.1, 5.662.

224 Komisyon (2013). Hadislerle Islam, DIB, C.1, 5.653.

225 Bebeklik dénemi baglanma giivenligi agisindan en hassas dénemdir. Insanlar dogum sonrasinda sosyal bir
yasamin igine girerler. Bebekler basta beslenme olmak {izere en temel ihtiyaglarimin anneler tarafindan
karsilanmastyla bebek ve anne arasinda ¢ok giiglii bir bag olusur. Emzirme ile anne ve bebek arasinda gii¢lii bir sevgi
bagi kurulur. Ihtiyaglarm tiimiiyle karsilandig1 bir ortam ¢ocugun hem kendisine hem de gevresine olan giivenin
olusmasini saglar. Giiven iginde olan bebek aciktiginda annesinin beslenme ihtiyacini giderecegini bilir. Ihtiyaglarin
anne tarafindan zamaninda giderilmesi anne-bebek iligkisinin temellerini atarken, bebekte olusturulan giiven ortami
ile cevreye yonelir, bu bebekte sosyal farkindaligi baslatir. Anne ve bebek arasinda temeli sevgi ve giliven olan
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orug ibadetler bireyler iizerinde giiglii tesir olustururlar. Birlikte yapilan ibadetlerle kollektif
suur meydana gelir. Bu insanda vicdan duygusunu gii¢lendirir. Bu ¢ocukta hem aileye hem de
dine mensubiyet duygusu olusturur.??® Ramazan ayinda sahurlar ve iftarlar cocuklar igin aile ile
birlikte gecirilen en giizel zamanlardir. Cocuklar 6zel bir ilgi ile aksami beklerler. Aile
bireylerinin yemek i¢in bir araya gelmesi ve ailece ezan1 bekleme ¢ocuklarda manevi bir haz
olusturur. Biitiin aile bireylerinin birlikte oldugu bir sofrada ¢ocuk kendisini giivende, daha
giiclii ve mutlu hissedecektir. Ailede birlikteligin olmasi ¢ocukta aidiyet duygusunu gelistirir.
Ailece birlikte yapilan iftar ve sahur yemegi sinerji olusturur. Cocuk bu ortamda anne
babasiyla ayni ortami ve zamam paylasarak kendisini o siirece ait hisseder.””’” Ramazan ay1
sofralar1 siikriin degerini ¢ocuklara anlatmak i¢in giizel bir imkandir. Cocuklar oru¢ tutamasa
da orug tutanlarla birlikte iftarda bulunmalar1 onlarin dini degerleri tanimalar1 acisindan biiyiik
onem tasir. Cocuklar yemeklerin hazir oldugu sofrada herkesin bekledigini goriir. Bu bekleme
ezan sesiyle son bulur. Yemekler yenmeye baslanir. Cocuklara yiyeceklerimizi yaratanin Allah
(c.c.) oldugunu ve O (c.c.)’na tesekkiir i¢in bekledigimiz bildirilir. Allah (c.c.)’in
sayamayacagimiz kadar ¢ok nimetleri oldugunu, biitiin nimetleri verenin Allah (c.c.) oldugunu
sOyler ve bu nimetler i¢in siikretmemiz gerektigi sdylenir. Gordiiglimiiz biitiin yiyecekleri
yaratan bir yaratict oldugu sdylenir. Hicbir yiyecek, kendiliginden olmaz bu kadar renkli, giizel
ve lezzetli gidalar1 bizim i¢in hazirlayan ve bize veren bir Yiice Allah (c.c.)’1n oldugu sdylenir.
Biitiin bunlara kars1 Allah (c.c.)’a tesekkiir etmemiz gerektigi anlatilir. Orug tutmanin da Yiice

Allah (c.c.)’a tesekkiir oldugu sdylenir.

Iftar ve sahur sofralarinda yemege baslamadan 6nce mutlaka ¢ocuklarin duyabilecegi
bir sesle “Bismillahirrahmanirrahim’” ve yemek sonunda “Elhamdiilillah’” denilmelidir. Bu
sozlerin anlamlarini sdyleyerek Yiice Allah (c.c.)’a tesekkiir ettigimizi belirtmeliyiz. Ozellikle
somut varliklar: meyveler, sebzeler, cigekler ve agaclara bakarak bu varliklar1 Allah (c.c.)’in

insan igin yarattig1 nimetler oldugu soylenmelidir.

baglilik duygusu ¢ocugun gelisimine etki eder. A. Ulutas, A. B. Aksoy, Z. Caligkan (2016). “Anne-Bebek
Etkilesimi”, [nonii Universitesi Saglik Bilimleri Dergisi, C.5, S. 1, s. 38-44.

226 R. Akdogan.(1998). Kur’an ve Insan Psikolojisi, s.175.

227 Hatice K.Tongar, Korkutarak Degil Sevdirerek Din Egitimi, s.144.
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2.3. Oru¢ Tutmak

Ramazan ay1 orucu akil balig olan erkek ve kizlara farzdir. Cocuklar orug tutmakla
mikellef degillerdir. Orug ibadetinin 6gretiminde siire¢ dikkatle takip edilmelidir. Cocuklara
okul 6ncesi donemde orug tutturmak dogru degildir. Bununla birlikte, Ramazan ayinda akil
balig olamayan cocuklarin oru¢ ibadetini tanimasi, oru¢ tutmanin sevincini ve heyecanini
yagamasi i¢in onlara destek olunmalidir. Cocugun aile ile birlikte sahur yemegine kalkmasi,
iftara katilmasi orug ibadetinin 6gretiminde onemlidir. Cocuklar kisa siireli tuttuklar1 oruglarla
oru¢ ibadetine katilabilirler. Cocuklarin gelisim siireci dikkate alinarak orug¢ ibadetinin
uygulanmasinda sonraki yillarda degisiklik olmalidir. Her yil orug tutma siiresi agsamali olarak
arttirtlir. Cocuklara orug ibadetinin siikiir, sabir, kotii sdzlerden ve davraniglardan uzak olma
gibi hikmetlerinin oldugu anlatilmalidir.??®

Cocugun dini gelisiminde kisa siireli oru¢ tutmalar yaptirilabilir. Tekne orucu
cocuklarin kisa bir siireligine tuttuklar1 orugtur. Tekne orucu toplumumuzda Ramazan ayinda
cocuklarin 6gle ezani veya ikindi ezami ile baglayip aksam iftara kadar yeme igmeden
beklemeleriyle tuttuklari orugtur. Cocuklarin dini gelisiminde tekne orucunun 6nemli faydalari
vardir. Cocuklarin irade gelisimini giiclendirir, ¢ocuklarda haz oteleme egitimi saglanir ve
aidiyet duygusu olusur.?*

Tutumlu olmak ¢ocuklarin kazanacagi diger 6nemli bir davranistir. Bireyin tutumlu
olmas1 hem toplum hem de tabiat i¢in ¢ok Onemli bir ahlaki ilkedir. Sahip olunan nimetlerin
asirtya kagmadan dengeli kullanilmasi ile savurganlik oOnlenir. Tutumlu olma ve israftan
kacinma Ramazan ayinda iftar ve sahur yemeklerinde c¢ocuklarin kazanacagi diger giizel
davranislardir. Yeme ve i¢cmede biiyiiklerin ol¢iilii hareketleri ile cocuklar asirtya kagmadan
olgiili yemeyi Ogrenirler. Allah (c.c.)’in vermis oldugu gilizel nimetlerin kiymeti bu
davranislarla ¢ocuklara anlatilir ve 6gretilir. “Yiyiniz, i¢iniz, fakat israf etmeyiniz; ¢iinkii Allah

99230

(c.c.) israf edenleri sevmez.”~”" ayetinin 6nemi vurgulanir.

22 E_Tirk (2019). Ibadet Egitiminde Orug, Giilsiim Pehlivan Agirak¢a ve Arife Giimiis(Ed.), Ailede Din Egitimi.
Yekder Yayinlari, s.104-105.
29 A Giines. (t.y.) Tekne Orucu ve Irade Egitimi. [Erisim: 04.07.2024, https://www.ademgunes.com/tekne-orucu-ve-
irade-egitimi/a%C5%9Fa%C4%9F%C4%B 11ama/]
20 Kur’an-1 Kerim. Araf 7/31.
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2.4. Dua ve Siikiir Etmek

Insanin hayat yolculugunda ¢ocukluk, genclik, yetiskinlik ve yaslilik dénemlerinde
din varligim1 daima korur. Bu hayat yolculugunun baslangici ¢ocukluk donemi dua egitimiyle
Allah (c.c.)’a olan inancin ve O (c.c.)’nunla olan birlikteligin saglanmasinda en Onemli
asamayi olusturur. Ug - alt1 yas doneminde, dua ¢cocugun diinyasinda ¢ok dnemli bir yer tutar.
Cocuk duanin mahiyetini tam olarak bilemese de dua onun i¢in ¢ok 6nem arz eder, stirekli
dualarla isteklerde bulunur. Cocuklar bu donemde dua etmeye ¢ok meyillidir. Kisa dualar,

tesbihler, dua igerikli siir ve ilahiler okumak c¢ocuk i¢in ¢ok giizel duygular olusturur.?’!

Cocuklarin alt1 yasina kadar olan zaman dilimi zihinsel, duygusal ve zeka gelisiminin
biiylik oranda olusmaya basladigi ve bu gelisime paralel olarak dini degerlerin temellerinin
kuruldugu doénemi olusturur. Cocukluk donemi diger konularda oldugu gibi dini degerlerin
Ogrenilme siirecinin bagladigi en hassas zaman dilimidir. Dua egitiminde Ozellikle basta
ebeveynler, yakin ¢evre ve 6gretmenler biiyiik sorumluluk tasir. Namazdan sonra ¢ocuklarin en
net isimlendirdikleri ibadet duadir. Dua ¢ocugun bilfiil katildig1 bir ibadet olmasiyla cocugun
duygularini ve diisiincelerini ortaya koydugu en giizel ibadettir. Dua ile cocuk anne babanin da
iistesinden gelemeyecegi bir giice baglanir. Cocuk i¢in dua Allah (c.c.) ile dogrudan iliskilidir,
dua ile birey kendisini agsar. Dua 6gretiminde din egitim ilkelerinin takip edilmesi ile ¢ocuklar

dini degerleri daha rahat kabullenirler.?*>

Cocuklar dua egitiminde kesinlikle zorlanmamali 6zgiir bir sekilde istedikleri gibi
dua etmelidirler. Cocuklarin dua climleleri uzun ve karmasik olmamalidir. Zor olan dua
cimleleri c¢ocukta bikkinliga sebebiyet verir. Dualarda en basit ifadelerle sevdirerek
ogretilmelidir. Bu donemde ¢ocuklar i¢in dualarin kisa, 6z ve kolay olmasi dua §gretiminin
devam etmesinde 6nemli bir etkendir. Cocuklarin dil gelisimi dikkate alinarak, dua lafizlar1 en
kolaydan baslanarak ¢ocuga ogretilmelidir. Allah (c.c.), Suphanallah, Elhamdiilillah, Kelime-i
Tevhit ve Kelime-1 Sehadet gibi sozlerle cocugun dua Ogretimine baslanilabilir. Gelisim

stirecine paralel olarak dua lafizlar1 gelistirilir. Yemek duasi, ders duasi ve uyku duasi gibi

21 Okul 6ncesi donemde 3,5-6 yas araliginda 148 gocukla yapilan miilakatta duanin gocuklarin hayatinda ne kadar
onemli oldugu goriilmiistiir. Cocuklardan % 91, 89 oraninda genellikle dua ederim iken, % 8.11 ise dua etmem
demistir. M.Dogan Karacoskun, agm, s.111.
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dualar sonraki siiregte Ogretilir. Dualarla ¢ocuk Allah (c.c.) ile olan birlikteligini zihin

diinyasinda devam ettirir.

Insanin fitratinda olan dua olgusunun insan hayatinda nasil baslayacag hususunda
Hz. Peygamber (sav)’in uygulamalar1 6nem arz eder. Hz. Peygamber (sav) kendisine bir ¢ocuk
getirildiginde ona mutlaka dua etmesi duanin 6nemini gdsteren 6nemli bir siinnettir.>** Kuran-1
Kerim’de ¢ocuk daha dogmadan oOnce dualarla ¢ocugun giizel vasiflarla anilmasi duanin

onemini gosteren baska bir 6nemli husustur.?**

Klein, ¢ocuklarda siikiir duygusunun bebeklik doneminde olustugunu sdyler. Bebek,
bedensel ve duygusal ihtiyaglarin1 diizenli olarak karsilayan anneden gordiigii ilgiye karsilik
ona biiyiik bir seving ve baglilik gosterir. Bebegin gosterdigi bu davranis Klein’e gore bir siikiir
duygusudur.?® Gelisim asamasinda olan ¢ocuk, kendisinin baskalarina ¢cok muhta¢ oldugunun
farkindadir. Cocuk ailesinin ilgisi, bakimi ve yardimi olmadan hayata tutunmasinin imkansiz
oldugunu fark eder. Daha sonraki siire¢te ¢ocuk yetiskinlerinde bagkasina muhta¢ olduklarini
ve onlarin da yapamadiklari birgok isin oldugunu goriir ve anlar. Cevresinde en giiglii olarak
gordiigii anne babasinin da birisine muhta¢ olmasi, ¢ocukta yiice bir kudrete inanmayi, O
(c.c.)’na siginmay1 ve siikretmeyi gelistirir. Cocuk, Allah (c.c.) ile olan iletisiminde duaya
yonelerek siikiir duygularin1 paylasmak ister. Cocuk ylice bir kudrete siginma ile siikiineti,
huzuru ve giiveni hisseder. Bu donemde dua ¢ocugun temel ihtiyaglarini karsilamaya yonelik

olurken sonraki donemde igtenlikle yapilan bir ibadete doniisiir.

Stikiir kavrami, egitimde verilmesi gereken dini degerlerimizden biridir. Cok 6nemli
bir deger olan siikriin ¢ocuklara somut 6rneklerle zenginlestirerek anlatilmasi gerekir. Ciinkii
stkiir insanin sahip oldugu nimetlerin, degerlerin ve zenginligin farkindaligin1 gosterir. Siikiir
ile birey giizellikleri farkeder. Siikiir bireyi duyarsizliktan uzaklastirir, bireyt hem Yiice Allah

(c.c.)’a hem ailesine, hem de ¢evresine saygt duyan ve duyulan bir birey yapar.

232'Y. Konuk (1994). Okul Oncesi Cocuklarda Dini Duygunun Gelisimi ve Egitimi, TDVY, s.83-84.

233 Komisyon (2013). Hadislerle Islam, DiB, C.1, s.257.

2% Kur’an-1 Kerim. Al-i Tmran 3 / 38, Furkan 25 / 74, Saffat 37 /100.

235 G.Gogen(2012). Bir Deger Egitimi Olarak Siikiir Giinliikleri, Recep Kaymakcan vd.(Ed.), Degerler Egitimi 2,
Dem Yay. s. 239.
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Ramazan ay1 boyunca c¢ocuk her giin dua ve siikiir eden anne babay1 goriir. Iftar
vaktinde ¢ocugun aile ile birlikte bulunmasi orug¢ tutma heyecanin1 yasamasi, iftar hazirligina
istirak etmesi ve dualarin edilmesi ¢gocukta manevi gelisimi saglar. Ailenin birlikte yasadigi bu
giizel atmosfer cocugun manevi duygularmi giiclendirir. Ozellikle iftar dncesinde ezani
beklerken ¢ocuklarla Yiice Allah (c.c.)’m verdigi nimetler hakkinda konusmak O6nemli bir
firsattir. Yenilmek iizere sofraya konulan biitiin nimetlerin yaraticisinin Allah (c.c.) oldugunu
ve O (c.c.)’na verdigi nimetler i¢in siikretmenin 6nemi anlatilir.

Aile bireylerinin, ¢ocukta siikiir bilincini olusturmak i¢in tesekkiir ibarelerini yerinde
ve zamaninda kullanmalar1 ¢ok Onem arz eder. Cocuklara siikiir kavramii 6gretmek icin
“Tesekkiir ederim’’ soziiniin s0ylenmesi ¢ocuga bu bilinci kazandiracaktir. Hz. Peygamber
(sav)’in bir hadisi bu konuyu ¢ok giizel dzetler: “Insanlara tesekkiir etmeyen Allah (c.c.)'a da

tesekkiir etmez.”'?3 Evde, okulda veya sokakta bize yapilan yardimlar ve iyilikler sonrasinda

“Tesekkiir ederim” sozii ile sevgimizi ifade ederiz. Bu ¢ocukta tesekkiiriin bir saygi ve sevgi
ifadesi oldugu bilincini olusturur. Cocuga bize yapilan bir iyilik i¢in mutlaka tesekkiir etmemiz
gerektigi soylenir. Aile bireyleri arasinda “Tesekkiir ederim”, “Allah (c.c.) raz1 olsun”, “Cok

sag olun” gibi tesekkiir sdzleri cocugun bu davranisi kabullenmesine yardim edecektir.

Ebeveynler, siikiir bilincini kazandirmak i¢in ¢ocuklarin yaninda siirekli elestirme,
eksikliklerden bahsetme veya dert yanma gibi olumsuz tavirlardan uzak olmalidir. Sahip
olunanlara vurgu yapilmali, ihtiya¢ sahibi insanlara yardim ve paylasim konular1 ¢ocuklarla
birlikte konusulmalidir. Yardim calismalar1 hakkinda konusmak c¢ocukta siikiir ve paylagim
duygusunu gelistirir.

Cocuklara gordiigiimiiz her seyin yaraticist ve sahibinin Allah (c.c.) oldugunu
sOylemeliyiz. Varliklarin bizler i¢in yaratildigini ve bizi seven Yiice Allah (c.c.)’in bunlara
karsin tesekkiir istedigini sdylemeliyiz. Anlatim dilimizin somut olmasi ¢ok 6nemlidir.
Ozellikle kendimizden, doga ve dogadaki varliklardan 6rnek vererek higbir varligin
kendiliginden degil bir yaratici tarafindan var edildigini sOylemeliyiz. Verilen 6rneklerle her
bir varligin Yiice Allah (c.c.) tarafindan insan i¢in yaratildigini meyveler, sebzeler ve

hayvanlardan 6rnekler vererek aciklamaliyiz. Yiice Allah (c.c.)’in insanmi sevdigi i¢in bunlari
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verdigini ve insanin da bu verilenlere karsi tesekkiir etmesi gerektigini belirtmeliyiz.
Cocuklarin ¢ok sevdigi hayvanlar: kuslar, kopekler, kediler ve diger hayvanlarin da Yiice Allah
(c.c.) tarafindan bizim i¢in yaratildigini ve bunlar1 verdigi i¢in Yiice Allah (c.c.)’a ¢ok tesekkiir
etmemiz gerektigini sOylemeliyiz. Hayvanlara zarar vermemek, onlar1 korumak ve onlara
yiyecek ve su vermenin Yiice Allah (c.c.)’a tesekkiir oldugunu ifade etmeliyiz. Viicudumuzu
ve organlarimizi Yiice Allah (c.c.)’in yarattigini soylemeliyiz. Ellerimiz, ayaklarimiz,
gozlerimiz, kulaklarimiz ve burnumuz gibi biitiin organlarin Yiice Allah (c.c.) tarafindan
yaratildigin1 ifade ederiz. O (c.c.)’na biitiin bunlardan dolay1 tesekkiir etmemiz gerektigini
anlatmaliy1z. Gokyliziinde Gilinesin, Ay, yildizlarin ¢ok giizel olduklarini ve bu giizel
varliklarin Yiice Allah (c.c.) tarafindan bizim i¢in yaratildigini sdyleriz. Biitiin bunlardan

dolay1 O (c.c.)’na tesekkiir etmemiz gerektigini soyleriz.

2.5. Kur’an-1 Kerim Okumak ve Mukabeleye Katilmak

Ilahi dinlerin en temel &zelligi kutsal kitaba imandir. Islam’in kutsal kitabi Kur’an-1
Kerim, Yiice Allah (c.c.)’n soziidiir ve dinin temel inang esaslarini, ahlak ilkelerini, helallerini,
haramlarini, 6liimiin ve hayatin anlamini, dinin kainata ve insana bakisini anlatir ve insana
dogru yolu gosterir. Kutsal kitap vahiy kaynakli oldugu i¢in dinin varligi ve devaminda en
onemli unsurdur. Bundan dolay Ilahi kitaba iman ile dine inanma es degerdedir.>*’ lahi kitap

Kur’an’1n ¢ocuklara 6gretilmesi biiyiik 6nem tasiyan bir konudur.

Cocuklarin Kur’an-1 Kerim’i tanimalarinda Ramazan ayinda 6nemli imkanlar vardir.
Bu ay Kur’an-1 Kerim’in en ¢ok okundugu aydir.?*® Her Ramazan ay1 Kur’an-1 Kerim okunur,
hatimler ve mukabeleler yapilir. Kur’an-1 Kerim’i okumak Yiice Rabbimizi sevdigimizi
gostermek ve O (c.c.)’nun rizasini1 kazanmak icin yapilan bir ibadettir. Yiice Allah (c.c.)’a olan

bagliligimiz1 korumak i¢in Kur’an’1t siirekli okuma ve hatirlama ihtiyact hissederiz. Kur’an

236 Komisyon (2013). Hadislerle Islam, DIB, C.4, s.159.

27 O.Demir (2017). “Kur’an Ogretiminde Temel Boyutlar”. Ekev Akademi Dergisi, C. 21/72, 5.264-265.

238 Ramazan aymda gonderilen ilahi kitap Kura-1 Kerim’in ilk emri oku olmustur. Kur’an kelimesinin Ka-Re- E
okumak kokiinden olustugu bildirilmektedir. Kur’an kelimesinin bir anlami okunulan kitaptir. Islim vahyinin “ikra”
(oku) buyrugu ile baslamasi, Kur’an’da “kara’e” kdkiiniin “okuma” anlaminda on yedi yerde kullanilmasi ve Kur’an-
1 Kerim’in ¢ok okunulmasi ve tavsiye edilen bir kitap olmas1 gibi sebepler dikkate alindiginda Kur’an isminin
“kara’e” (okumak) fiilinden tiiredigini kabul etmek daha dogru goriinmektedir.A.Isik, “Kur’an” TDV Isldm
Ansiklopedisi, C. 26, $.383-388.
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inananlarin ruhlarina sifadir ve huzur kaynagidir.?** Kur’an-1 Kerim insanla Yiice Allah (c.c.)
arasinda bir tiir iletisim gesididir. Ilahi kitab1 okumak, Hz. Peygamber (sav)’in ifadesiyle Yiice
Allah (c.c.) ile konusmaktir. Sonsuz kudret Allah (c.c.)’1 insana en dogru tarzda tanitan essiz
tek kaynaktir Kur’an. Hz. Peygamber (sav) bir soziinde: “Size Oyle bir sey biraktim ki ona
simsiki sarilirsaniz asla dogru yoldan ¢ikmazsiniz: Allah (c.c.)’1n kitab1.”?*? demistir.

Kur’an-1 Kerim’in Rabbimizden gelen ilahi bir kitap oldugunu ¢ocuklara aktarmada
her seyden dnce annelerin babalarin tavir ve davraniglar etkindir. Egitimde sozlerle davranislar
uyumlu olmalidir. Yasanilmayan bilgilerin ve sdzlerin ¢ocuklar iizerinde etkisi olmayacaktir.?*!
Kuran-1 Kerim’e iman, onu ¢ok sevmek, ona goniilden baglanmak ve onu hayata hayat yapmak
anlamina gelir. Kur’an-1 Kerim’in ilkelerini hayatla bulusturma, ona olan imanin gerekliligidir.
Hz.Peygamber (sav) Islam’i, imam, ibadetleri ve Kur’an ahlakini siinnetiyle ortaya
koymustur.?** Bundan dolayr toplumumuzda Kur’an-1 Kerim egitimi ile din egitimi aym
anlamda kullanilmistir. Kur’an-1 Kerim daima inanandan gii¢lii bir birliktelik ve samimiyet ister.
Planli olarak Kuran-1 Kerim okuma ve onu anlamak igin gosterilen ¢aba Miisliiman sahsiyetin
olusumunda &nemli yap: taslaridandir.>*®* Cocuklar, Kuran-1 Kerim okunurken biiyiiklerdeki
samimiyeti ve saygilyr goriirler ve bunlari hissederler. Zamanla Kur’an-1 Kerim okumanin
degerini ve bir kutsiyet tasidigini anlarlar. Kur’an-1 Kerim ¢ocuklarin goniillerine tesir ederek
yiiksek bir karakter insa eder. Cocuklarin dini egitim silirecinde 6grenen ve Ogreten arasinda
sadece fiziki birliktelik degil manevi birliktelikte saglamalidir. Cocuk egitiminde 6greticinin s6z
ve davranis uyumu ¢ocuk ve egitimcinin birlikteligini saglamada ¢ok dnemlidir. Dini egitimde
“acik ve sabit” olmak egitimcinin her yoniiyle hayatinda, sdylemlerinde, dini duygu ve
davraniglarinda uyumlu olmasidir. Cocugun ebeveyn ve oOgreticinin dini degerler, so6z ve
davraniglarinda olan uyumu goérmesi dini gelisim siirecinde birlikteligi saglamada énemli bir

faktordiir. >

239 Kur’an-1 Kerim. Yunus 10 /57.
240 Komisyon (2013). Hadislerle Islam, DIB, C.6, 5.495.
24 Kur’an-1 Kerim. Saf, 61/ 2-3.
242 Hz.Aise’ye peygamberimizin ahlaki soruldugunda: “Hz.Peygamberin ahlaki Kuran ahlakidir.” cevabini vermistir.
Komisyon (2013). Hadislerle Islam, DIB, C.6, 5.491.
23 Kur’an-1 Kerim. Zuhruf 43/43-44.
244 A, Oncii (2020). “Din Egitiminde Sahih iletisimin imkéani: Martin Buber Ekseninde Kuramsal Bir Oneri”,
Cumhuriyet Ilahiyat Dergisi, C.24, S.2 5.660-661.
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Cocuklar Ramazan ayinda diizenli olarak okunan Kur’an-1 Kerim’e ilgi
gostereceklerdir. Kur’an-1 Kerim’in okunmasi i¢in 6n hazirlik yapmak, abdest almak, Kur’an-1
Kerim’i tutulmasi, ayetlerin sesli okunusu ve okumaya baslarken Euzu Besmele okuma gibi
eylemler ¢ocuklarin dikkatini ¢eker. Anne babanin sozleri ve hareketleri ¢ocuklar tarafindan
daima takip edilir. Anne babalar ve bliyiikler ¢ocuklarin karakterinin gelisiminde taklidin 6nemli
bir yeri oldugunu unutmamalidirlar. Cocuklarda oncelikle suursuz gibi baglayan taklitler daha
sonra diisiince ve davranisa doniisiir.?*> Kur’an-1 Kerim’i okurken gosterilen ciddiyet, sevgi ve
saygl1 ile ¢ocuklar farklilig1 sezerler. Bu davraniglarla Kur’an-1 Kerim’in diger kitaplardan farkl
bir mahiyetinin oldugu ¢ocuklar tarafindan yavas yavas anlasilir. Bu dénemde ¢ocuklar Kur’an-1

Kerim’in kutsal bir kitap oldugunu anlamaya baslarlar. >*°

Kur’an’dan ilham alarak siirleirni
yazan biiyilk milli sair Mehmet Akif Ersoy Kur’an asigi bir fikir adamidir. Babasi Tahir
Efendi’den ilk dini egitimini alan biiylik sair sekiz yasinda Kur’an’it ¢ok iyi okumaya ve
ezberlemeye baslamistir. Akif’in Kur’an’a olan sevgisinde annesinin ¢ok biiytik etkisi vardi zira
onun Kur’an’a olan saygisi ve ilahi kelami daima okumasi Akif iizerinde biiyiik tesir

yapmugtir.?4’

Kur’an-1 Kerim’e sevgi ve saygi Ramazan ayinda ¢ocuklara verilmesi gereken 6nemli
degerlerden biridir. Ramazan ay1 Kuran-1 Kerim’in en ¢ok okundugu aydir. Cocuklar bu ayda
Kur’an-1 Kerim’in daha ¢ok okundugunu farketmeli ve gormelidir. Cocuklar Ramazan ay1 ile
Kur’an-1 Kerim arasinda gii¢lii bir bagin oldugunu hissetmelidir. Her Ramazan ay1 evlerde ve
camilerde dini etkinliklerle Kur’an-1 Kerim okunur, hatimler ve mukabeleler yapilir. Bu
programlar ¢ocuklarda Kur’an-1 Kerim’e kars1 sevgi ve sayginin dogmasina vesile olur. Bu
ayda toplum olarak Kur’an’a yonelisin oldugu ¢ocuk tarafindan bilinmelidir. Bunun i¢in bu

yerler ¢ocuklarla ziyaret edilmeli ve izlenilmelidir.

Pedagojik yonden cocuklar dort yasinda Kuran-1 Kerim harflerini 6grenmeye
baslayabilirler. Cocuklar bu dénemde ¢ok giiclii bir hafizaya sahiptirler. Ozellikle sarki, ilahi,

dua ve siir gibi okumalar kolaylikla hafizaya alirlar.?*® Bu donemde, ¢ocuklarin dua veya sure

245 Mustafa Ocal, age, s.55.

246 Mustafa Ocal, age, s.82.

27 N. Aydeniz (2020). Kur’an Ahlakim Siire Dken Sair: Mehmet Akif, Mahmut Oztiirk (Ed.), Milletin Sesi Mehmet
Akif, Nida Yayinlari, s. 212.

248 Hatice K.Tongar, Korkutarak Degil Sevdirerek Din Egitimi, s.116.
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Ogretiminde tablet, bilgisayar gibi teknolojik araglardan faydalanmalar1 kolaylik saglar. Dualar,
sureler, ilahiler ve Kur’an harflerinin 6gretimi ¢agin teknolojik araglariyla olduk¢a kolay hale

gelmistir.

Kur’an harflerini 6gretmede ozellikle Montessori ydnteminde®*”

uygulanan,
dokunarak 6grenme cocuklar i¢cin ¢ok biiyiik kolaylik saglar ve eglenceli olur. Tahtalardan
yapilmis, kiiclik harflere ¢ocugun dokunmasi ve bunlar1 hareket ettirmesi Ogrenmeyi
oyunlagtirir. Okul oOncesi din egitimcisi Seyda Apaydin, okul oncesi donemde Kur’an
harflerinin 6gretiminde gorselligin 6n planda tutularak bir anlatimin olmasi gerektigini ve

harfleri 6gretirken dzellikle resimlerden yararlanmanin énemli bir ydntem oldugunu sdyler. 2°°

Kur’an-1 Kerim egitiminde uygulanmasi gereken belirli prensipler vardir. Cocuklarla
yapilan egitimin sevgi temelli olmasin1 saglamak, saglikli iletisim kurmak ve yargilamadan
uzak olmak. Cocuklarin ilgi ve beklentilerini dnemsemek, ¢ocuklarla empati kurabilmek,
cocuk davranislarma karsi esnek olabilmek, cezalardan uzak olmak ve sabirli olmak.?!
Kur’an-1 Kerim o6gretiminde, bir yetigkin diliyle konusmak ise cocuk i¢in zor bir durum
olusturacak ve konuyu cocuk i¢in anlamsizlagtiracaktir. Cocuga bu donemde dualarin veya
Kur’an Ogretiminin baski ile yapilmasi onda olumsuz bir din algis1 olusturur. Cocuklara
oncelikle konular1 sevdirmek esas olmalidir. Ogretimin dogal siire¢ icinde zorlama olmaksizin
gerceklesmesi uygundur.

2.6. infak ve Yardimlasmada Bulunmak
Ramazan ay1 Miisliimanlarin sosyal hayatinda yardimlagsmanin ve dayanismanin en ¢ok
oldugu infak ayidir. Bu ayda zekatlar, fitreler ve sadakalarla yardimlasma duygusu zirveye

¢ikar. Inananlar arasinda yapilan yardimlarla toplumda birlik saglanir, sevgi duygusu gelisir ve

249 Montessori Yontemi: 1870 yilinda Italya’’da dogmus egitimci Maria Montessori tarafindan gelistirilmis altarnetif
egitim anlayigidir. 1907°de bir gecekondu mahallesinde “Cocuklar Evi” olarak tasarladigi ve yaslar ii¢ ile yedi olan
elli ¢ocuktan olugsan okulunu ag¢migtir. Montessori ilk egitim faaliyetlerini gergeklestirmis, okullar agmus,
konferanslar vermis, projeler gergeklestirmistir. Montessori egitim yontemini gelenkesel egitimden ayiran temel
diistince ¢ocuktan O&grenme prensibi ve yapilandirilmis c¢evre igerisinde sunulan hareket Ozglrligiidiir.
Y.Kizilabdullah (2021). “Okul Oncesi Din Deger ve Ahlak Ogretiminde Montessori Metodu-Indiana Ornegi” Dini
Arastirmalar Dergisi, C.24, S.60, s.12-13.
298 Apaydin (2020). 4-6 Yas Elif-Bayi Nasil Ogretelim.
[Erigim: 25.08. 2022. https://www.youtube.com/watch?v=egFbmDhSItA]
21 A, Oncii (2021). “4-6 Yas Kur’an Kurslarinda Ogreticileri Etkileyen Unsurlar (Denizli Ornegi)” Kocatepe Islami
[limler Dergisi, C.4,S.2, 5.267-268.
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dayanisma olur. infak bireyi bencillikten ve maddenin esaretinden kurtarir.>* Gerek ailevi gerek
toplumsal dayanismayi saglayan infak yiice Kur’an-1 Kerim’de tesvik edilen ve Oviilen bir
davramstir.>* Bu kelimenin Kur’an-1 Kerim’de iki yiiz defa gegmesi konunun ne kadar énemli

oldugunu gosterir.

Toplumda yagamanin en Onemli sartlarindan biri paylasmadir. Sefkat, merhamet ve
paylasma duygusunu gelistirmenin en iyi yolu baskalara faydali olmaktir. Mutlulugun temel
prensiplerinden biri paylasmaktir. Duygusal beyin bagkalarini mutlu edince kendisi de mutlu
olur.>* Insan mutlulugu ararken gevresindeki insanlar1 da diisiinmelidir. Modern ¢agda insan
asir1 bireysellesme ile toplumda paylasma, sevgi, saygi ve giliven gibi insani duygular zarar
gormiistiir. Toplumda insanlar arasinda menfaate dayali bir bag olusmus ve insanlar arasinda
temel degerler zayiflamigtir. Bu toplumlarda insanlarin birbirine karsi yabancilagsmasina ve
bencilligin artmasina sebep olmustur. Son yillarda yapilan ¢aligmalarda paylagsmanin insanin

mutlu olmasinda énemli bir etken oldugu deneylerle ortaya konulmustur.>>

Islam’1n temel siar ve ibadetlerinden biri olan infakin ¢ocuklara 6gretilmesinde okul
oncesi dikkat edilmesi gereken bir donemdir. Yardimlasma ve paylasma egitimi i¢in bu
donemin temel ozelliklerinin bilinmesi gereklidir. Ozellikle ii¢ yasindan itibaren gocuklarda
paylasma duygusu ortaya ¢ikmaktadir. Cocuklarda empati duygusu oldukca erken dénemde
baslar. Empatide baskalarina yardim etme duygusu vardir. Insanlara empati duygusunu
kazandirmada en etkili zaman okul Oncesi c¢ocukluk doénemidir. Cocuklar duygusal
empatiyi alti yasindan 6nce Ogrenirler. Daha sonra ise zihinsel empatiyi 0grenirler. Zihinsel

empatide baskalarmn bakis agisina gore diisiinme vardir. 2>

22 [nfak ile birey nefsini maddenin esiri olmaktan kurtarip, Yiice Allah’a itaat edip, kullugunu ilan eder. Insanin
yapisinda olan cimrilik duygusunu birey malindan yaptig1 infakla rehabilite eder. Diinyevilesmenin ve maddeciligin
oldukea revagta oldugu bu ¢agda infak diinya-ahiret arasinda dengeyi ayarlar, insant egoist olmaktan koruyup, onu
insanlara yardim etmeye tesvik eder. Islam inancinda mutluluk mal biriktirmek ile degil, onu Allah rizasi igin
paylasmak, insanlarin iyiligi, toplumun faydasi icin kullanmaktir. S.Ozdemir (2016).Yardimlasmanin Insan
Psikolojisine Etkileri: Yardimlagsmak Huzur Verir, Din ve Hayat, S.29, s.69-73.

253 Kur’an-1 Kerim. Bakara 2/254.

234 Nevzat Tarhan, Duygularin Dili, s.102.

235 Amerika’da rastgele iyilik yapma projeli planlanmistir. Projede katilimeilara on iyilik yapmalari ve bunlari not
etmeleri istenmistir. Bununla yardimlagmanin 6nemi ortaya konulmustur Baska bir ¢alismada ise artana sug
olaylarini azaltmak i¢in okulu bitiren genclere kirk saat yoksullara yardim hizmeti yapmalari istenmistir. Clinkii tek
tek yapilan iyilik karsi tarafta da ayni duygularin olugmasini saglamaktadir. Bu toplumda daha fazla sefkat,
merhamet ve yardimlagma duygusu olusturur. Nevzat Tarhan, Duygularin Dili, s.48.

256 Nevzat Tarhan, Duygularin Dili, s.101.
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Cocuklar bu donemde goriilen diger onemli bir 6zellik ise benmerkezci olmalaridir.
Cocuk tarafindan her seyin kendisi i¢in oldugu diisiiniiliir. Cocuklar iki ve {i¢ yaslarinda
esyalarin1 ve oyuncaklarini kimseyle paylasmak istemezler. Bu donem anne baba i¢in oldukga
zor bir donemdir. Oysa “benmerkezcilik” ad1 verilen bu dénem biitiin ¢ocuklarda goriilen bir
durumdur. Cocuklarda anneyi kaybetme korkusu bu donemin diger bir 6zelligidir. Anne
babalar i¢in oldukc¢a zor gecen bu siire¢ dort yaslarina kadar siirer ve bes yasinda ise
arkadaslarmin oyuncaklarindan daha degerli oldugunu anlar.’ Bu dénemin bir gecis dénemi
oldugunu bilmek ve ¢ocugun davranislarina karsi sabirli olmak en gilizel ¢6ziimdiir. Cocuga
paylagmayi 6gretirken ilk adim kontroliin onda oldugunu hissettirmektir. “Simdi birlikte resim
yapacagiz. Kalemlerinden hangisini arkadasina vermek istersin? Mavi olant mi, kirmizi olanm
m1?” Bu ifadede ¢ocuk, sahip oldugu nesneler lizerinde hala kontrolii oldugunu hisseder. Se¢im
yapma ve karar verme hakkina sahip olmak, paylasma kavraminin olumlu yiizlinii gosterir

cocuga.>®

Bes alti yaslarinda ise ¢ocuklar paylasmada daha rahat ve olgun davranirlar.
Arkadaslariyla gruplar kurarlar ve esyalar1 paylasimda birbirlerine destek olurlar. Bu dénemde
grup iginde ¢ocuklarin paylasime1 ve isbirligi yonii one ¢ikar.?>® Paylasim duygusu ¢ocuklarda
dogustan gelen bir 6zellik degildir daha sonra 6grenilir. Paylasma ve yardimlasmay1 ¢ocuklara
Ogretitken rol model olacak kisiler hassas olmalidir. Cocugun cevresindeki kisilerin
yardimlastiklarini gérmesi bagkalaria karsi giiven duymasini saglayacak ve ¢ocuk daha rahat
hareket edecektir. Paylasim duygusu sahiplik ve saygi ile ilglidir. Cocuk istemeden onun esyast
kullanilmamalidir. Cocuklara baskalarina ait esyalar1 izinsiz almanin yanhis oldugu,
baskalarirmin hakkina saygr duymasi gerektigi uygun bir dille anlatilmalidir. Paylagsmanin

maddesel olandan daha fazlasi oldugunu farkli ydntemlerle anlatilabilir.?%

Islam ahlakinm en iistiin 6zelliklerinden biri comertliktir. Miisliiman kisiligin en giizel
meziyetlerinden biri de paylagmaktir. Oyuncaklarini arkadaglariyla paylagsmak, yedigi sekerden

onlara takdim etmek ve bir fakir i¢in har¢ligindan bir miktar vermek cocukta comertlik

2% Biinyamin Cetinkaya, age, 5.262-263.
28 C.Bilgen (2009).Cocuklar ve Paylagim Duygusu. [Erisim: 13.07. 2023,
https://www.onceokuloncesi.com/makale-arastirma-ve-bilimsel-yazilar/cocuklar-ve-paylasim-duygusu-23109.html]
2% Jean Piaget, Cocugun Ahlaki Yargis, s. 84.
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duygusunun yerlesmesine zemin hazirlar. Cocukta empati duygusunun gelismesi, onu
cevresine karsi duyarli kilar. Cocuk, zor durumda olan kimselerin neler hissettiklerini diisiintir.

Bu tarz etkinlikler cocukta paylasma duygusunu gelistirir. 26!

Ramazan ay1 i¢inde birgok yardimlagsma etkinligini barindirmaktadir. Cocuklarin
yardimlagma ve paylasmay1 6grenmeleri i¢in en iyi firsattir Ramazan ay1. Bu ayda rol model
olan biiyiikler cocuklarla birlikte yapilan yardimlar1 onlarin anlayacagi bir dil ile agiklamalidir.
Cocuklarla birlikte yardimin kimlere yapilacagini konusmak ve birlikte karar almak ¢ocukta bu
davranigin daha kolay yerlesmesini saglayacaktir. Aile biiyiiklerinin Ramazan ayinda zekat,
fitre ve sadaka gibi ibadetleri ¢ocuklarla birlikte yapmalari onlarda yardimlagsma duygusunu
gelistirir. Cocuklar icin hediyeler hazirlamak onlar i¢in biiylik mutluluk olusturur. Cocuklarla
birlikte Ramazan ay1 gida yardim kolisi hazirlamak, iftar ¢cadirina gitmek, huzurevini ziyaret
etmek ve sadaka kumbarasi yapmak cocuklarin siikiir, dayanisma ve paylasma duygularini
gelistirecektir.?®> Cocuklarin arkadaslar1 igin iftar yemegi hazirlamak ¢ocukta paylasmay:
ogretmede etkili olacaktir. Cocuklarin egitiminde oyunlarin yeri cok 6nemlidir. Bu donemde
cocukla “al-ver oyunu” paylasma davranisinin kazandirilmasina yardimei olur. Bu davranisin
eglenceli bir oyunla ¢ocuga verilmesi ¢ocugun paylagmayi giivenle ve 0zgiirce kazanmasini

saglar.0?

Insanlarda “siirekli yardim ediyorum ama kimseden bir sey alamiyorum” diisiincesi
olusmaktadir. Oysa iyilik karsilik gérmek i¢in degildir, iyilik yapmanin kendisi iyilik yapan
igin biiyiik bir kazanimdir. lyilik sadece Allah (c.c.) rizasi igin yapilir, bagka bir menfaat gaye
edinilmez. “Sag elin verdigini sol elin bilmemesi” anlayisiyla iyilikler yapilmalidir. “Kaz
gelecek yerden tavuk esirgenmez.” anlayisiyla yapilan iyilikler, gercek anlamda 1iyilik degildir.
Cocuga iyilik yapma davranis1 ogretilirken ¢ikara dayali bir iyilik degil, karsilik beklemeden
yapilan iyilik 6gretilmelidir. Bagkalarina iyilik yaparak mutlu olmay1 ¢ocuklukta 6grenmek

kotiiliklerin de engellenmesini saglar. Yapilan bir arastirmada iyilik yapmanin beyinde

260 J Nelson, L.Lott, S. Glenn, (2006). Cocuk Egitiminde A’dan Z’ye Pozitif Disiplin, (Cev.) Murat Ersin, Hayat
Yayinlari, s.400.

261 S Asimgil ve A. Cekmegil (2012). Cocuklarimizi Nasil Yetistirmeliyiz. Celik Yayinlari, s.38.

2627 Kayseri(2019).Ramazan ve Cocuk, Diyanet Aile Dergisi, Mayis 2019, 5.35.

263 Bilgen, “Cocuklarda Paylasim Duygusu”. [Erisim:13.07. 2023,
https://www.onceokuloncesi.com/makale-arastirma-ve-bilimsel-yazilar/cocuklar-ve-paylasim-duygusu-23109.html]
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mutluluk hormonu salgiladig1 tespit edilmistir. Iyilik yapan, daima mutlulugu, huzuru ve

giiveni hisseder.?%

264 N. Tarhan(2017). Aile Okulu ve Eviilik. Timas Yaymlari, s.47-48.
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UCUNCU BOLUM

RAMAZAN AYI ETKINLIiKLERI
1. Ramazan Ay Etkinlikleri

Okul 6ncesi donem ¢ocuklarda dini duygunun ve inancin sekillenmeye basladigi bir
stire¢ olmasindan dolayr bu dénemde ¢ocuklarda dini gelisim ve egitimin iizerinde hassasiyetle
durulmast kac¢imilmazdir. Cocugun karakterinin, inancinin, ahlak degerlerinin ve geleceginin
sekillenmesinde {i¢-alt1 yas donemi biiyiik 6nem tasir. Milli, manevi ve dini degerlerin insanin
kisilik ve geleceginin olusumunda bu donem bir koprii gorevi icra eder. Cocuklar, hayatin bu
onemli doneminde “nereden geldim, nereye gidiyorum ve beni kim yaratt1?” sorularini sorarlar ve
kendilerini, Yiice Allah (c.c.)’1, davranislarini, ailesini, ¢evresini, degerlerini, varliklari, hayati,
oliimii ve 6liim sonrasmni biiyiik bir merakla tanima ve anlama arzusuyla dolu olurlar.?®> Bu
onemli zamanin dogru egitim ve yontemlerle degerlendirilmesi zorunluluk gosterir. Thmal

edilmesi ise ¢ocugun hayatinda ve geleceginde biiyiik bir bosluk olusturacaktir.

Allah sevgisi, anne baba sevgi ve saygisi, insan sevgisi, giizel ahlak, temizlik, birlik ve
beraberlik, yardimlagsma, dogruluk, Kur’an ve peygamber sevgisi, tabiat ve hayvan sevgisi,
merhamet gibi Kur’an’da ve Hz. Peygamber (sav)’in siinnetinde 6viilen giizel degerlerin etkili bir
sekilde cocuga kazandirilmas: bu dénemde olur. Cocugun bu gelisim siirecinde uygulanan din
egitimi onun geleceginin belirlenmesinde ana rolii oynar. Cocugun bu egitim siirecine ilgisiz ve
duyarsiz kalmak dogru olmadigi gibi bu egitimde 6gretmenin ve anne babanin ¢ocuga hiilkmeden
ve ona her tiirlii bilgiyi aktaran bir konumda olmasi da dogru degildir. Dini egitimde icinde
bulunulan ¢agmn ve ortamin sartlar1 dikkate alinmahdir. Bilgiyi merkeze koymak, ge¢misten
alman bilgileri tekrar etmek ve oldugu gibi aktarmak yerine ¢ocugun gelisimi, duygular ve
ithtiyaglart dikkate almmalidir. Cocugun i¢inde bulundugu gerceklik gérmezden gelindiginde
ogretici onunla bagi kuramamakta, anlatilan bilgiler gocuga yabanci kalmaktadir.?®® Geleneksel

veya yanlis dini uygulamalar ise ¢ocugun din ile olan iligkisini olumsuz etkileyecek ve onu

265 N. Aydeniz (2018). “Kur’an’da Yaratihis Ogretisi” Nihat Yatkin vd. (Ed.), II. Uluslararas: Bilimler Isiginda
Yaratihs Kongresi Tebligleri, Erzurum, Atatiirk Universitesi Yayinlari, s. 560.

26 A Oncii (2020). “ Din Egitiminde Sahih Iletisimin Imkani: Martin Buber Ekseninde Kuramsal Bir Oneri”
Cumhuriyet ilahiyat Dergisi, C.24, 5.2, s. 660-661.
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dinden uzaklastiracaktir. Bu durum c¢ocugun egitimini rastgele degil “cocukluk™ kavramindan

yola ¢ikarak belirli ilkelerle uygulamay1 gerekli kilar.

Islam’in temel kaynaklar1 olan Kur’an-1 Kerim’de ve Hz.Peygamber (sav)’in
hadislerinde dini egitimde ve degerlerin muhataba aktarilmasinda “insani merkeze alan” bir

99267

yontem iizerinde durulur. Ornek olarak “Dinde zorlama yoktur. ayeti ile baski1 ve zorlamanin

din egitimde olmadigina isaret vardir. “Ey Peygamber! Sen insanlar i¢in kolaylik ve hosgori

95268

yolunu se¢.””*® ayetinde kolaylik ilkesine ve merhamet, sevgi ve sefkat duygularina vurgu vardir.

“Rabbinin yoluna hikmetle ve giizel &giitle davet et.” 2%

ayetinde en giizel yontem ve usliip
iizerinde durulmaktadir. “Kolaylastirin, zorlastirmayin; mijdeleyin (sevindirin) nefret
ettirmeyin.” hadisi de dini egitimde kolaylik ve sevgi ilkelerine vurgu yapar. “Insanlara akil
seviyelerine ve anlama kapasitelerine gore hitap edin.” hadisinde ise insanin zihinsel gelisiminin
dikkate alinmasina vurgu yapilir. Islam kaynaklarindaki bu mesajlar temelde “insan merkezli” bir
egitim diislincesini vurgular. Bu temel diisiinceden yola ¢ikarak ¢ocugun maneviyatinin, dini
gelisiminin, bilgi, beceri ve kabiliyetlerinin gelistirilmesinde Oncelikle “cocukluk™ kavramini
dikkate alma mecburiyeti vardir. Cocugun dini gelisiminde ti¢-alt1 yas donem o&zelliklerinin ve
siirlariin bilinmesi de bir zorunluluktur. Zira bu 6zellikler bilinmeden dini degerleri ¢ocugun
tanimas1 ve Oziimsemesi miimkiin degildir. Bu dénem cocugunun en temel vasfi onun “oyun
cag1” icinde olmasidir. Cocuklar bir is ile mesgul olduklarinda onlarin eglenmeleri ile birlikte
ogrenmelerinin de en iyi sekilde gergeklestigi goriilir. Calismanin bu bdoliimiinde yer alan
etkinlikler ti¢ alt1 yas donem ¢ocugunu hem eglendiren hem de onun 6grenmesini saglayan etkili
aktivitelerdir. Cocugun manevi, fiziksel, biligsel, duygusal ve diisiinsel yonlerini gelistiren
etkinlikler cocukta en temel ihtiyaglar olan oyun, hareketlilik ve eglenme duyusunu da karsilar ve
ona biiylik bir mutluluk verir. Cocugun gelisim siirecinde planli olarak olusturulan etkinlikler
onun hayata bakisini, yasam tarzini, insan iligkilerini, varliga ve hadiselere bakisini, tutum ve
davraniglarini etkiler ve onu yonlendirir. Cocuk, etkinliklerle kendisini tanir, yeteneklerini
kesfeder, eglenir, aktif olarak Ogrenir, manevi degerlerini farkeder, hayati tanir ve mutlulugu
yasar. Iste etkinlikelerin bu 6nemli islevlerine binaen ¢alismamizin bu béliimiinde iic-alt1 yas

cocugu i¢in otuz adet Ramazan ay1 etkinlik ¢alismasi hazirlanmistir.

267 Kypr’an-1 Kerim. Bakara 2 / 256.
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1.1. Hos Geldin Ramazan

Sekil 3. 1. Hos Geldin Ramazan Panosu

Etkinlik: Hos Geldin Ramazan ay1 kdsesi ve panosu

Siire: Serbest zaman

Materyal: Renkli kagitlar, makas, bant, yapistirici, masa ve pano.
Amag¢: Cocukta Ramazan ayina kars1 sevgi ve saygi uyandirmak.
Yontem: Anlatim, boyama, yapistirma ve uygulamali egitim.
Kazanimlar:

Kz.1: Ramazan aymin 06zel ve Onemli bir zaman oldugunu farkeder.
Kz.2: Ramazan ayi, orug, iftar, sahur, fitre, dua ve teravih dini kavramlari

tanir.

268 Kyur’an-1 Kerim. A‘raf 7/199.
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Kz.3: Ramazanin ay1 baglama ve bitis zamanini1 6grenir. Miisliimanlarin bayramlarini tanir.
Kz.4: Milli ve manevi degerleri tanir.

Kz.5: Aidiyet bilinci olusur, Aile ve dine olan sevgi duygusu gelisir.

Uygulama:

Ramazan ay1 gelmeden bir hafta 6nce aile toplantisi yaparak ve birlikte Ramazan ay1
hakkinda konusulur. Herkesin konugmasi saglanir ve sorular cevaplandilir. Ramazan ayimnin
nicin 6nemli oldugu hakkinda agiklamalar yapilir. Bu 6nemli an i¢in Ramazan ay1 kdsesi veya
Ramazan ay1 panosu hazirlamaya karar verilir.

Pano, renkli el isi kagitlari, makas, yapistirict ve resimler hazirlanir. “Hos Geldin Ramazan”
yazis1 yazilir. Kagitlarin renkli ve harflerin biiylik olmasi ¢ocuk i¢in daha dikkat cekici olacaktir.
Herkesin ve ozellikle cocuklarin rahat gorebilecegi bir yer uygun olur. Kullanilan figiirlerin ¢ok
karmasik olmamasina dikkat edilmelidir. Kur’an-1 Kerim, cami maketi, cami ve hilal resmi gibi
unsurlar c¢aligmay1 daha etkili yapar. Kullanilan resimler ve anlamlari iizerine konusulur.

Ramazan ay1 siiresince panoda degisimlerin yapilmasi ¢ocugun ilgisinin devamini saglar.

Degerlendirme:

1.Aile toplantisinda neler konusuldu?
2.Ramazan ay1 nedir?

3.Nigin pano hazirhig yapildi?
4.Ramazan ayinda neler yapilir?

5.Ramazan ay1 panosunda ve Ramazan ay1 kdsesinde neler yapildi?

263 Kur’an-1 Kerim. Nahl 16/125.
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1.2. Ben Orugluyum Rozeti

Sekil 3. 2. Ben Orugluyum Rozeti

Etkinlik: Ben Orucluyum Rozeti — Sevimli Rozet

Siire : Serbest Zaman

Malzeme: Makas, kagitlar, renkli kalemler, rozet kagidi.
Yontem: Boyama, uygulamali egitim.

Amag¢: Ramazan ayinin 6nemli bir zaman oldugunu 6gretmek.
Kazanmimlar:

Kz.1: Cocuk aile ve dini yonden aidiyet duygusu gelistirir.
Kz.2: Ramazan, orug, iftar dini kelimeleri 6grenir.

Kz.3: Cocuk aile ile birlikte ibadetlere katilimda istek gelistirir.
Kz.4: El becerisi gelistirir.

20 Ben Orugluyum Rozeti, 4-6 Yas Diinyasi. [Erisim: 07.07. 2024, https://dortaltiyasdunyasi.com/ben-orucluyum-
rozeti-sevimli-rozet-renksiz/|
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Uygulama:

Ebeveyn ¢ocuga Ramazan aymnin ¢ok onemli bir ay oldugunu ve bu ayda aile hep
birlikte orug tutacaklarini sdyler. Orucun ¢ok giizelliklerinin oldugu anlatilir. Orug tutarak Allah
(c.c.)’a giizel bir ibadet ve kulluk yapildigi sdylenir. Allah (c.c.)’in orug tutanlara ¢ok giizel
stirprizlerinin oldugu sdylenir. Biiyiiklerin oru¢ tutmasi gerektigi kiiciiklerin ise serbest oldugu
anlatilir. Cocuklar i¢in orucun zorunlulugu olmadig bildirilir.

Orug rozeti kagit iistiine ¢izilip dikkatli bir sekilde kesimi yapilir. istenildigi taktirde hazirlanmig
olarak orug rozeti ¢ikti olarak da alinabilir. Kesimi yapilan rozete kiz ¢ocugu i¢in kiz resmi,
erkek cocugu icin erkek resmi ¢izilir. Ailenin biitiin {iyeleri ic¢in rozetlerden hazirlanir.
Rozetlerin boyanmasi ¢ocuk i¢in daha ¢ok ilgi olusturur. Cocuk sevdigi boyalar1 kullanarak
boyama yapar.Ramazan ayinda aile iiyeleri ve ¢ocuklar bu rozetleri yakalarina takarlar. Bu
cocukta dini bir heyecen ve ilgi ile birlikte ibadete katilma duygusu olusturur. Cocuklar1 tekne
orucu veya iki, li¢ saatlik yemeden durmalar ile onlara oru¢ heyecani yasatma saglanir. Aile ile

birlikte hareket etmek ¢ocuklarin mutlu olmalarini saglar ve aileye olan sevgi ve giiveni artirir.

Degerlendirme:

1.0rug nedir?
2.Kimler orug tutmalidir?
3.Kimler orug tutmayabilir?

4.0rug ibadet kim i¢in yapilir?
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1.3. Ramazan Ay Iftar Daveti
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Sekil 3. 3. iftar Davetleri
Etkinlik: Iftar davetleri

Siire : Serbest Zaman

Malzeme: Iftar icin hazirlanan yemekler, icecekler ve malzemeler.
Yontem : Uygulamali egitim.

Amag : Ramazan ayinin énemli oldugunu ve bu ayin degerlerini 6gretmek.

Kazanimlar:

Kz.1: Aile ve akraba sevgisi, beraberlik duygusu gelistirir.

Kz.2: Ezan, orug, iftar, dua ve misafir gibi dini kavramlarini bilir.

Kz.3: Cocuk, arkadaslik duygusu ve sevgisi gelistirir.

Kz.4: Yemek kiiltlirii ve besmele, el yikama, hamdetme gibi degerleri 6grenir.
Kz.5: Paylasmay1 6grenir.
Uygulama:
Ramazan ayinda akrabalar, komsular veya ¢ocugun arkadaslar1 davet edilir.
Cocuk tarafinda davetin yapilmasi c¢ocukta daha etkili bir iz birakir. Cocuklarin

sevdikleri yemeklerin hazirlanmas1 6nem arz eder. Tathlar, kekler veya pastalar gibi
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yiyecekler ¢cocuklart mutlu eder. iftar éncesinde ¢ocuklarla oyun oynamak ve Ramazan
ayma dair sohbet egitici ve eglendiricidir. Cocuklarin iftar yemeginin hazirlanirken
yardimct olmalart onlar1t mutlu eder. Ezan oncesinde herkesin elini yikamasi, ezanla
birlikte besmele c¢ekerek yemek yemeye baslama olur. Yemek sonunda birlikte dua
ederek stikredilir. Cocuklara Ramazan ayinin manevi duygusu yasatilmalidir. Cocuklar
oru¢ tutmak isterlerse tekne orucu tutabilirler. Cocuklar iki veya ii¢ saatlik oruglar
tutabilirler. Cocuklara kii¢lik olduklar i¢in tuttuklar: bu orucun sevap oldugu sdylenir.
Degerlendirme:

1. Orug ve iftar nedir?
2. Orug nigin tutulur?
3. Iftar yemegi ne zaman baglar?

4. Iftar yemegine baglamadan 6nce ne sdylenir ve iftar yemegi sonrasinda ne okunur?

5. Birlikte iftar yemeginde olmak ni¢in 6nemlidir?

1.4. Abdest Almay1 Ogreniyorum

Sekil 3.4. Abdest Almay1 Ogrenme
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Sekil 3.5. Abdestin Alinis1

Etkinlik: Temizlik, Abdest Alma

Siire: Serbest

Yontem: Uygulamali egitim

Amag: Temizligin 6nemini bilmek, abdestin degerini 6gretmek.
Kazamimlar:

Kz.1: Temizligin 6nemini anlar

Kz.2: Maddi ve manevi temizlikte abdestin 6nemini bilir.

Kz.3: Abdestin nasil alindigini (yapiligini) 6grenir.

Kz.4: Abdest, namaz, Kur’an-1 Kerim ve cami ile iliskisini farkeder.
Uygulama:

Yiice Allah (c.c.)’in temiz insanlar1 ¢ok sevdigi anlatilir. Abdestin de bir

temizlik ibadeti oldugu ve Allah (c.c.)’in abdest alanlar1 sevdigi sOylenir. Abdestin
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onemli bir temizlik davranisi oldugu ve gerekliligi iizerinde durulur. Namaz kilmadan
(Kur’an-1 Kerim’i alip okumadan ve camiye girmeden) dnce abdest hakkinda konusulur
ve abdest alinir. Allah (c.c.)’a sayginin geregi olarak ibadetlerden 6nce abdesti alinmasi
gerektigi anlatilir. Abdestin alinis1 yapilirken ¢ocugun izlemesi saglanir. Abdestin alinisi

cocuga uygulamali olarak gdsterilmis olur. 2’!
Degerlendirme:

1. Abdest nedir?

3. Allah nigin abdest alanlar1 sever?

4. Neleri yapmadan 6nce abdest alinmalidir?

5. Abdestin alinis1 nasildir?

271 Komisyon (2018). Kur’an Kurslar: Ogretici Kitabi-1, DIB, s.215
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1.5. Cami Ziyareti*”?

Sekil 3. 6. Camiyi Tanima Etkinligi

Etkinlik: Cami ziyareti.

Siire : Serbest Zaman

Malzeme /Arag: Ulasim araci.
Yontem: Gezi, anlatim, uygulamali egitim, soru-cevap.
Amag: Camilerin bir ibadet yeri oldugunu ve Allah (c.c.)’1n sevdigi yerler oldugunu 6gretmek.

Kazanimlar:

Kz.1: Ibadet evi camiyi tanir. Caminin sorumlulari imam ve miiezzinin gdrevlerini bilir.

Kz.2: Caminin boliimleri olan minber, mihrap, minare, cemaat kelimelerini bilir.

272 Camiler bulunduklar1 mahallelerde Miisliimanlar igin dnemli misyonu olan kurumlardir. Camiler sadece namaz
kilman yerler degildir. Ibadetlerin yaninda egitim islevleri de olan camiler gocuklarin manevi gelisimlerine destek
olan yerlerdir. Cocukkar bu kurumlarda temel dini bilgiler ve beceriler kazanmakla kalmaz ayrica sosyallesmeyi de
Ogrenirler. Camiler ¢ocuklara, genglere, yetiskinlere ve yaslilara yonelik manevi ve egitsel hizmet imkanlarinin
oldugu énemli kurumlardir. N. Aydeniz (2020). “Dini Danisman ve Manevi Rehber Olarak imamlarin Mahalle
Yasamina Saglayabilecegi Katk1 Uzerine” Adiayman Universitesi Soyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, S. 35, s.13-14.
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Kz.3: Allah (c.c.)’in ¢ok sevdigi ve birlikte namaz kilinan yer olarak camiyi tanir.
Kz.4: Ibadet yerinde dikkat edilmesi gereken kurallar1 dgrenir.
Kz.5: Camide yapilan ibadetler: bes vakit namaz, Cuma namazi, teravih namazi, sohbet, vaaz
terimlerini 6grenir.
Kz. 6: Yeni insanlar tanir, sosyallesme bilinci gelistirir.
Uygulama:

Cocuklarin camiyi tanimasi igin bir cami belirlenir. Cami gorevlisi imamdan randevu
almarak camiye gidilir. Cocuklarin imam ile tanigmasi saglanir. Cocuklarla birlikte imam
dinlenir ve cami incelenir. Camide yapilan ibadetlerden ve caminin oneminden bahsedilir.

Cocuklarin sorular1 cevaplandirilir ve diisiinceleri alinir.”

Degerlendirme:

1.Camide nasil hareket etmeliyiz?

2.Camide neler yapilir?

3.Camiye kimler ve nigin giderler?

4 Minare, mimber, mihrap, kible ne demektir?

5.Imam ve miiezzin kimlerdir ve ne yaparlar?

273 Camilerin toplumun bir kesimine degil 7°den 70’e biitiin topluma ait kurumlar olmasindan dolay1
fonksiyonlarinin gézden gegirilmesi zarureti vardir. Caminin sadece namaz kilinan ve ibadet edilen bir yer
olmadig1 Hz.Peygamber (sav)’in Mescid-i Nebevi modelliginde kolayca goriiliir. Hz.Peygamber (sav)’in
mescidi toplumun temel konularinin konusuldugu ve toplumun yas, cinsiyet farketmeksizin herkesin
bulustugu kutsal bir mekdn olmustur. Iginde dini egitim ile birlikte sosyal, kiiltiirel ve egitim
faaliyetlerinin yapildig1 mescid sehrin ve toplumun merkezinde olup tiim herkesi kucaklamistir. Islam
toplumlarinda yaygin egitimde énemli misyonu olan camilerin giinlimiiz sartlarinda (Asr-saadette oldugu
gibi) hayatin merkezinde olmalar i¢in 6zellikle ¢ocuklar ve gencleri camii ile bulusturmaya yonelik
caligmalar yapilmalidir. N. Aydeniz (2018). Kampiis Camileri ve Universite Gengligi, Fikret Karaman
vd.(Ed.), Uluslararas: Cami Sempozyumu (Sosyo-Kiiltiirel A¢idan), 2.cilt, Inénii Universitesi Yayinlari, s.392-394.
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1.6. Sadaka Kutusu

Sekil 3. 7. Sadaka Kutusu

Etkinlik: Sadaka kutusu

Siire : Serbest Zaman

Materyal: Plastik ya da karton kutu temin edilir. Renkli kalem, kagitlar, makas ve bant.
Amag: Sahip olduklarimizi paylasarak iyilikler yapmay1 6grenmek.

Yontem: Uygulamali egitim, anlatim.

Kazanimlar:

Kz.1: Faydali davranislar yapmaya istekli olur.
Kz.2: Kendisine ait olan1 paylasmay1 d6grenir.

Kz.3: Ihtiyag sahibi insanlar bilir.
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Kz.4: Sadaka, zekat ve fitre kavramlarini tanir.
Kz.5: Bir esyay1 yeniden kullanmay1 ve degerlendirmeyi 6grenir.

Uygulama:

Cocuklar, anne ve baba tarafindan bos olan kutu, renkli ve desenli kagitlar alinir.
Kutunun giizel goriiniimii i¢in ¢ocukla renk ve desen tercihi konusulabilir. Kutunun biiyiikligi
dikkate alinarak renkli kagitlar kesilir ve kutu kaplanir. Kaplama ile birlikte yapistirma yapilir.
Kutunun {istiine renk uyumuna dikkat ederek “zekat”, “fitre” veya “sadaka” yazisi yazilir.
Yazilan kavramin ne oldugu ¢ocuga anlatilir. Kutu evde herkesin birlikte oldugu ve rahatca
ulagabildigi bir yere konur. Ramazan ayinin ilk giiniinden baglayarak bu kutuya aile iiyeleri
yardim paralar1 atarlar. Ramazanin aymin sonuna dogru aile tiyeleri yardim kutusunu agar ve

biriken paralar1 daha 6nce tespit edilen muhtag insana hep birlikte verir.

Degerlendirme:

1.Sadaka (Fitre, zekat) nedir?
2.Kutuda neden para biriktirildi?
3.Bagkasina yardim etmek neden Onemlidir?

4 Kimlere yardim etmek gerekir? *’*

274 Komisyon (2018). Kur’an Kurslar: Ogretici Kitabi-1, DIB, 5.236.
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1.7. Zekat

Sekil 3. 8. Zekat Yardimi
Etkinlik: Zekat Hikayesi

Malzeme: Resim, hikaye.
Yontem : Anlatim, soru-cevap, olay degerlendirme, siir okuma.
Amagc: Sahip olduklarimizi yardima muhtag insanlarla paylasmay1 6gretmek.

Kazanimlar:

Kz.1: Yardimlagsmanin insana mutluluk verdigini soyler.
Kz.2: Paylasmanin Allah (c.c.)’imn sevgisini kazandirdigin1 O6grenir.
Kz.3: Zekatin ne oldugunu 6grenir.
Kz.4: Zekatin Allah (c.c.)’1n sevdigi bir ibadet oldugunu fark eder.
Uygulama:
Ebeveyn oncelikle asagida yer alan resmi 27> cocuga gostererek cocuga diisiincelerini
sorar. Resimde kimlerin oldugu ve nelerin yapildigi anlatilir. Daha sonra resim {izerinden
konusarak yardimlagmanin 6nemini ve giizel sonuglar1 konusulur. Sonra ¢ocuga yardimlagsma

ile ilgili bir hikaye okunur.

2>Morpa Kampiis.(t.y.) Yardimseverlik Konu Anlatimi. [Erisim 04.07. 2023,
https://www.morpakampus.com/konular/7-sinif-din-kulturu-ve-ahlak-bilgisi/yardimseverlik-29576.html]
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Zekat

Hasan ve babasi birlikte ellerinde erzak g¢antalariyla arabaya bindiler. Hasan ¢ok
heyecanliydi ve arabaya binerken babasina nereye gittiklerini sorunca, babasi tebessiim ederek
cevap verdi:

-Iyi bir aileyi ziyaret edecegiz, dedi.

Yol boyunca arabanin penceresinden digari bakarken Hasan’in meraki daha cok
artmisti. Buralar1 daha 6nce hi¢ gormemisti. Etrafta tek katli ve bacali bir¢ok ev vardi. Yollar
tagliydi, toprakti ve buralarda oyun parklar1 hi¢ gériinmiiyordu. Ve nihayet bir evin Oniinde
araba durdu. Hasan ve babasi ¢antalar1 aldilar ve evin kapisinin 6niinde durup kapiy1 caldilar.
Kapiy1 bir teyze agmistt. Yaninda iki ¢ocuk vardi, gocuklarin elbiseleri oldukga eski ve yirtikti.
Cocuklar saskinca Hasan ve babasina bakiyordu. Sonra ellerinde olan ¢antalar1 kadina uzattilar.
Kadin ¢antalar1 ald1 ve: “Allah (c.c.) raz1 olsun efendim” dedi.

Ayrilirken ¢ocuklar ¢ok mutlu goriiniiyor ve sevingle giiliiyorlardi. Hasan ve babasi arabaya
bindi ve hareket ettiler. Hasan babasina: Babacigim nig¢in bu insanlara paketleri verdik? diye
sordu. Hasan’in babasi tebessiimle Hasan’a bakti ve cevap verdi: Hasan, ¢linkli bu insanlar
fakir. Biz, bu insanlara zekatimizi verdik. Allah (c.c.) fakir insanlara zekat verilmesini yani
yardim edilmesini ister. Zekat verenler, fakir insanlari mutlu eder ve Allah (c.c.)’in sevgisini

kazanir.

Hasan ¢antalarda olan yiyecekleri ve elbiseleri neden verdiklerini iyi anlamisti. Hasan
da ¢cok mutlu olmustu, ¢iinkii zekatta diger insanlar1 mutlu etmek ve Allah (c.c.)’in sevgisi

vard1.?7¢

Degerlendirme:

1.Ahmet ve babasi nereye gitti?
2.Ahmet ve babasi ne verdi?
3.Zekat nedir?

4. Ahmet zekat verince neler hissetti?

276 Komisyon (2018). Kur’'an Kurslar: Ogretici Kitabi-1, DIB, 5.259.
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ing -

Sekil 3. 9. Dayanigsma ve Paylagsma Ibadeti Olarak Zekat*”’

277 Toplumlarda bireyler farkli ortamlarda ve imkanlar i¢inde dogar ve yasarlar. Aile, kiiltiir, egitim,
cografya ve ekonomik sebeplerden kaynakli olarak toplumlarda farkli katmanlar vardir. Allah (c.c.) ilahi
kelamda inanalar arasinda istiinliigiin ancak “Takva” ile olacagini soyler. (Hucurat 49/13). Sahip olunan
maddi zenginligin ve statiiniin degil Islam inang ve ahlak degerlerine sahip olma ve bunlar1 uygulanmayi
iistiin goriir. Farkli nedenlerden kaynakli toplumda yer alan fakirlere, miskinlere, yetimlere bakilmasini,
onlara yardim edilmesini ve temel ihtiyaglarinin giderilmesini ister. Bunu dini ve ahlaki sorumluluk olarak
dinen zenginlere yiikler. Zekat ibadeti toplumda zengin ve fakir arasinda giiglii bir bagdir. (Bakara 2/177
ve 215). N. Aydeniz (2018). “Kur’an Agisindan Cokkiiltiirliiliik ve Egitim”, (Ed.) Mustafa Yigitoglu, 1. Insan ve
Toplum Bilimleri Aragtirmalar Kongresi, Karabiik Universitesi Yayinlar1, s.894-895.
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1.8. Ramazan Ay1 Paylasmaktir

Sekil 3.10. Ramazan Ay1 Gida Yardimi

Etkinlik: Ramazan ay1 paylagsmaktir

Siire: Serbest Zaman
Materyal: Yiyecekler, gidalar, bir kutu, makas ve bant.
Amag: Sahip olduklarimizdan fakir insanlara vererek paylasmay1 6grenmek, iyi bir insan olmak

ve Allah (c.c.)’1n sevgisini kazanmak.
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Yontem: Uygulamali egitim, anlatim.

Kazanimlar:

Kz.1: ihtiyag¢ sahibi insanlar1 bilir, yardimlasma ile giizel duygular fark eder.
Kz.2: Paylasmanin gerekliligini bilir. Iyi davranislar yapmay1 benimser.

Kz.3: Sosyallesme bilinci gelistirir ve toplumu tanir.

Kz.4: Ramazan ay1 yardim kutusu, yardimlagma, paylasma, zenginlik ve fakirlik gibi
kelimeleri 6grenir.

Kz.5: Allah (c.c.)’in yardimsever insanlar1 sevdigini 6grenir.

Uygulama:

Ramazan ayinda yardima muhtag olan biri veya bir aile tespit edilir. Aile toplantist
yapilir. Thtiyaci olan kisi veya aileye yardim paketi hazirlamak icin karar aliir. Birlikte nelerin
alimacag kararlagtirilir ve bunlarin listesi yapilir. Anne, baba ve cocuklar aligverise giderek
listede olanlar temin edilir. Alinanlar eve getirilir ve ¢ocuklar tarafindan yardim kutusuna konur
ve paket kapatilir. Ihtiyag sahibine verilmek iizere paket almir ve ailece yardim paketi
kararlagtirilan kisiye teslim edilir.

Degerlendirme:

I.Yardim icin ailece ne karar alindi ve neler yapildi?
2.Yardim kutusuna neler konuldu?

3.Yardim kutusu kime ve ni¢in verildi?

4.Yardim kutusu fakir aileye verildiginde neler gorildii?

5. Yardim edince insanlar neler hisseder?
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1.9. Allah’1n En Giizel Hediyesi

l = A A |

Sekil 3.11. En Giizel Hediye Kur’an-1 Kerim

Etkinlik : Allah (c.c.)’in Bize En Giizel Hediyesi

Yontem : Uygulamali Egitim, soru-cevap, anlatim.

Materyal : Giizel bir kutu ve Kur’an-1 Kerim.

Amag : Kur’an-1 Kerim’in Yiice Allah (c.c.)’1n bize gonderdigi kitab1 oldugunu 6gretmek.

Kazanimlar:

Kz.1: Kur’an-1 Kerim’in Allah’1n s6zleri oldugunu bilir.
Kz.2: Kur’an-1 Kerim okumanin insanlart mutlu ettigini
Ogrenir.
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Kz.3: Allah’in, cocuklar1 ¢ok sevdigini fark eder.

Kz.4: Kuran okumanin bir ibadet oldugunu 6grenir.
Uygulama:

Ebeveyn ilgi ¢ekici ve giizel bir hediye kutusu ile ¢ocugun yanina gelir. Kutuda ne
olabilecegini ¢ocuga sorar. Cocuk bir¢ok sey soyler. Ebeveyn sonra “kutuda senin ve bizim
icin ¢ok degerli bir sey var.” der. Tekrar tahmin etmesini ister ve ¢ok heyecanlanan ¢ocuk
kutunun agilmasini ister. Nihayet kutu agilir ve kutudan bir Kur’an-1 Kerim ¢ikarilir. Cocuga
bu kitabin isminin Kur’an-1 Kerim oldugu ve Kur’an-1 Kerim’in Allah (c.c.)’1n bizlere en giizel
hediyesi oldugu sdylenir. Kur’an-1 Kerim’in Allah (c.c.)’in giizel sozleri oldugu ve icinde ¢ok
giizel bilgilerin oldugu anlatilir. Allah (c.c.)’in insanlar1 en ¢okta ¢ocuklar1 sevdigi i¢in bu
giizel bilgileri biitiin insanlara gonderdigi agiklanarak anlatilir. Kur’an-1 Kerim’in okunmasinin
insanlara mutluluk verdigi, bundan dolayr Kur’an-1 Kerimi okumanin gerekliligi sOylenir.
Birlikte Kur’an-1 Kerim’in kisa bir suresi olan ihlas suresi okunur ve ¢ocuk tekrar eder. Sure

iist uste iki kere okunur. Cocuk ile Kur’an bulusturulmus olur.

Degerlendirme:

1.Allah (c.c.) ¢ok sevdigi ¢ocuklar ve insanlara ne
gondermistir?

2. Allah (c.c.)’1n gonderdigi kitabin ad1 nedir?
3.Kur’an-1 Kerim’de neler vardir?

4.Kur’an-1 Kerimi okumak neden 6nemlidir?

5. Kur’an-1 Kerimi okuyunca ne hissedersin?
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1.10. Sofra Kurallan

Sekil 3.12. Sofra Adab1

Etkinlik : Sofra Kurallar
Yontem: Uygulamali egitim, anlatim.
Siire : Serbest zaman

Amag¢: Ramazan ayinda ¢ocuga sofra adabin1 6gretmek

Kazanimlar:
Kz.1: Yemege bagslamadan oOnce “Besmele: Bsimillahirrahmanirrahim”, yedikten sonra
“Elhamdiilillah”okumak gerekrigini 6grenir.

Kz.2: Yemekten once ve sonra elleri yitkamay1 6grenir.
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Kz.3: Yemek yerken israf etmemek gerektigini fark eder.
Kz.4: Agizda yemek varken konusmamak gerektigini 6grenir.
Kz.5: Yemeklerin nimet oldugunu bilir.

Uygulama:

Ramazan ayinda iftar ve sahur Oncesinde yemek icin hazirliklar yapilir. Aile
birlikteligi ile hareket edilir. Bu ¢ocukta aidiyet duygusunu saglar. Yemek Oncesinde ¢ocukla
birlikte eller yikanir ve sofraya hep birlikte oturulur beklenir. Ezan okunmaya basladiginda
besmele cekilerek yemekler yenir. Yemekler yenildiginde “Elhamdiilillah” denir. Cocuktan
bunlar1 nazik¢e yapmasi sOylemesi istenir. Yemekler israf edilmez ve dokiilmez. Bu uygulamalar

ailece Ramazan ay1 boyunca devam ettirlirilir. Bdylece cocuga sofra adabinin degerleri dgretilir.

Degerlendirme:

1.Yemege baslamadan 6nce ve bitirdikten sonra neler yapilir?
2.Yemek yemeden once ne soylenir?

3.Yemegi bitirdikten sonra ne sdylenir?

4.Yemek yerken neler yapilmaz?
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1.11. Ramazan Ay1 Takvimi 278
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Sekil 3.13. Ramazan Ay1 Takvimi

Etkinlik : Ramazan Takvimi 2”°

278 K.Tongar. Cocuklar I¢in Ramazan Takvimi. [Erisim:08.07. 2024, https:/www.youtube.com/watch?v=0-

rLBIMGzTE]
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Yontem : Uygulamali egitim

Materyal : Bir beyaz karton (Boyut 50 cm - 30 cm olabilir), Renkli boyalar.
Amag¢ : Ramazan aymin 6zel ve 6nemli bir zaman olusunu 6gretmek
Kazanimlar:

Kz.1: Ramazan aymin 6zel bir zaman oldugunu anlar.?%°

Kz.2: El becerisini gelistirir.

Kz.3: Zamanin kiymetini takdir eder.

Kz.4: Sayilar1 tanir ve sayma becerisini gelistirir.

Kz.5: Ezan, namaz, sahur ve iftar kavramlarini1 6grenir.

Uygulama:

Cocukla birlikte “Ramazan Ay1 Takvimi” yazis1 biiyiik boyutta kartona yazilir. Sonra
birden otuza kadar her giin i¢in bir sekil (yildiz, ¢igek, kare ya da daire olabilir) yapilir. Bu
sekillerin i¢cinde birden otuza kadar rakamlar yazilir. Otuzuncu sekil icin “Bayram” yazis1 yazilir.
Yazida ve sekillerde renkli kalemlerin kullanilmas1 daha ¢ok ilgi ¢ceker. Takvim farkli resimlerle
stislenebilir. Fener lambasi, cami, davulcu veya ¢icek olabilir. Cocukla birlikte Ramzan ayimnin

her giinii i¢in birden baslayarak sekiller isaretlenir veya boyanir.

Degerlendirme:

1.Ramazan ayinda kag giin vardir?
2.Ramazan ay1 bittiginde ne vardir?

3.Giin hangi boliimlerden olusur?

279 Okul 6ncesi gouklar igin zaman kavrami en zor konularin basinda gelir. Cocuklar bir giiniin olusumunda saatlari,
dakikaklar1 ve saniyeleri yorumlayamazlar. Cocuklar zaman kavramini basit olarak hazirlanmis takvimler aracigiyla
o6grenmeye baslamlidir. Somut olan nesnelerle ¢ocuklar zaman kavramimi daha saglikli 6grenmeye baglarlar. Piaget
7-8 yaslarindan 6nce gocuklart siire haterket iliskisini anlayamayacaklarini soyler. M.H. Karadeniz(2013). “Zamanin
Farkinda Olma’ Becerisini Kavrayabilme Siirecinde Okul Oncesi Egitim Etkinliklerinin Etkililigi.” Karadeniz
Uluslararasi Bilimsel Dergi, C.1,5.20, 5.246.

280 Zaman kavram gocuga okul oncesi doneminin son asamasinda gelismeye basladigi goriiliir. Bundan dolay1
¢ocuga bu donemde zaman kavraminin Ogretilmesinde bazi giigliikkler olur. Piaget ve Friedman’in yaptiklari
calismalarda cocukta zaman kavraminin 6grenilmesinin ilkokul ¢aginda tam olarak kazanildig1 goriilmiistiir. Bununla
birlikte Ramazan ayinda ezanin okunus zamani, namazlarin kilinma zamani, sahur ve iftar vakitleri ¢ocuklarda
zaman kavramimin dgrenilmesine yardim eder. Ismail Saglam, age. s.116.
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4.Gece ve giindiiz nedir?
5.1ftar ne zaman olur, sahur ne zaman olur?
6.Takvimde hangi renkler vardir?

1.12. Bayram Ziyareti

Sekil 3.14. Ramazan Bayram Ziyareti
(281

Etkinlik : Bayram Ziyare
Yontem : Gezi, ziyaret

Amac¢ : Ramazan aymnda biiyiiklere (Biiylikanne ve biiylikbaba) ziyaret ile segi ve saygi

gdstermenin dnemini bilmek??

B Camlica Cocuk Dergisi, Ramazan-1 Serif Ayinda Yapilabilecek 20 Giizel Faaliyet [Erisim:08.07. 2024,
https://camlicacocukdergisi.com/ramazan-i-serif-ayinda-yapilabilecek-20-guzel-faaliyet/]

282 Anne ve baba cocuk sahibi olduktan sonra onun temel ihtiyaglarimi karsilama, hem bedensel hem de ruhen
gelisiminden sorumlu olma gibi Onemli gorevleri vardir. Anne baba g¢ocugun gelisim siirecinde biiyiik
fedakarliklarla onu yetistirirler ve hayata hazirlarlar. Kur’an bu fedakarliklara vurgu yaparak g¢ocuklardan anne
babaya kars1 hassas olmalarin1 emreder. Anne babaya olan saygi ile Allah’a olan saygi Isra suresinde (Isra,17/23-24)
yanyana bulunur. Ayette ¢ocuklardan yasam siireglerinde anne ve babanin yaptiklar1 fedakarlilari unutmamalari
istenir. Cocuklardan ebeveyne daima saygi ve sevgi beslemeleri istenir. Cocuktan anne babaya hiirmet ile siirekli
devam eden canli bir iligki istenir. N. Aydeniz (2019). “Saygi Degeri Bakimindan Kur’an’da One Cikan Hususlar”
Bozok Universitesi flahiyat Fakiiltesi Dergisi, C.16, S.16, s. 115-116.
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Uygulama:

Ramazan bayrami Oncesinde biiyiiklerin (Biiylikanne, biiylikbaba, hala, teyze gibi
akrabalar) bayramin1 kutlamak iizere ziyaret i¢in izin alinir. Ailece birlikte ziyaret yapilir ve
birlikte gilizel bir vakit gegirilir. Ziayerette hem sohbet edilir ve hem de eglenceli oyunlar

oynanir. Bu ziyarette cocuklara hediyeler verilir. Bu ¢ocuklarin mutlulugunu artirir.
Kazanmimlar:

Kz.1: Bayramlarda ziyaretin 6nemini fark eder.

Kz.2: Sevdiklerimizi unutmamak ve onlar1 hatirlamanin 6nemini 6grenir.

Kz.3: Sevgi, saygi, merhamet gibi duygular1 paylasmay1 6grenir.

Kz.4: Aile ve akraba beraberligi ile ilgili biling gelistirir.

Degerlendirme:

1.Bayramda kimler ziyaret edilir?
2.Bayramda ziyarette neler yapilir?

3.Bayramda insanlar neler yaparlar ?
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1.13. Hazine Avi

Etkinlik : Hazine Av1*®}
Yontem : Oyun

Amag : Ramazan ayinin degerlerini ¢ocuga sevdirerek ve eglenceli bir sekilde 6gretmek.

Uygulama:

Oncelikle yapilcak olan gorevler belirlenererek liste yapilir. Bu gorevler kagitlara
yazilarak bir kase veya kutuya konur. Se¢ilen kagitta yazili gérev yapilmaya calisilir. Bu gorevler
cocugun durumuna gore segilir. Bu gorevlerin kolaylik zorluk derecesine gore puanlama yapilir.
Zaman belirlemesi verilen gorevlere gore planlanir. Birincinin belirlenmesi i¢in gorevler verilen

zamana gore daha fazla olmalidir. Aksi takdirde tiim yarigmacilar birinci olabilir. Oyun tek

283 Hazine avi oyunu dini degerlerin gocuklarda aligkanlik haline gelmesinde eglenceli bir oyundur. Puan alma
cocuklarin bu degerleri tanimalarinda birer arag¢ olur. Cocuklar bu gorevleri bu vesileyle tanir ve bu degerlerin
olumlu davranislar oldugunu anlar. B.Yorulmaz (2017). Ailede Degerler Egitimi. Erkam Yaymlari, s.189-191.
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yarismacilarla veya ikiser, ligerli gruplarla oynanabilir. Gérevlerin yapilmasinda delillendirme ile

belirtilir. Foto, video ¢ekimi veya bir nesne getirme olabilir.

Yapilacaklar Listesi:

X/
°e

Yemekten once elleri yikama (1Puan)

X/
°e

Yemege baslamadan 6nce besmele okuma (5 Puan)

7
*

Yemeklerimizi yiyecegimiz kadar almaya dikkat etme ve israf etmeme (5Puan)

7

*

Yemek hazirlanirken anneye yardim etme (5Puan)

X/
°e

Yemek bitiminde dua etme (5 Puan)

X2 Komsumuza ve arkadagimiza ikram etme (10 Puan)
X Sokak hayvanlarina yiyecek ve su verme (10 Puan)
Kazanimlar:

Kz.1: Temel dini degerlerini 6grenir.
Kz.2: Miicadele ve basar1 duygusu gelistirir.

Kz.3: Birlikte hareket etmeyi 6grenir.

Kz.4: Yaratic1 ve elestirilel diisiinmeyi 6grenir.?%*

Degerlendirme:

1.Yemege baslamadan 6nce ne yapilir ve ne sdylenir?
2.Yemegi bitirdigimizde ne sdyleriz ve okuruz?
3.Yemek yerken neye dikkat etmeliyiz?

4.Kimlere ikramda bulunuruz?

5.Sokak hayvanlarina neler veririz?

284 A, Cimsit (2022). Hazine Avi Oyunu. [Erisim: 28.12.2023,
http://gulercinkoleji.com/8464/ogretmen_makaleleri/hazine-avi-oyunu]
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1.14. Harf Saklambaci

Sekil 3.16. Elifba Harfleri

Etkinlik: Harf Saklambaci

Siire: Serbest Zaman

Materyal: Renkli tahta kalemleri, renkli kagitlar
Amag¢: Kur’an harflerini tanitmak

Yontem: Oyun

Kazanmimlar:

Kz.1: Cocuk Kur’an harflarini tanir

Kz.2: Ogrenme ve eglenme duygularini birlikte yasar

Kz.3: Ramazan ay1 ve Kur’an birlikteligini 6grenir.
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Uygulama:

Boya kalemlerle 6gretilecek harfler A4 kagitlarina yazilir. Farkli renklerde kalemler
cocugun daha c¢ok dikkatini ¢eker. Harfler diizgiince katlanir ve bir kutuya konur. Gurup
olusturulur ve sayisarak bir ebe segilir. Ebe odanin veya smifin digina ¢ikar. Yazilan bu
harflerden bir tanesi belirlenir ve gizli bir yere saklanir. Ebe harfi bulmaya calisir. Ebe, harfe
yaklasinca herkes “Sicak! Sicak!” harften uzaklasinca “Soguk! Soguk!” der. Sayet ebe harfi
bulamazsa o harfe yakin nesneler sOylenir. Ebe harfi bulunca okur ve herkes ebeyi alkiglar. Daha
sonra yeni ebe belirlenir ve farkli bir harf saklanir.

Degerlendirme:
1.0yunun ismi nedir?
2. Hangi harfleri 6grendik?

3.0yun oynarken neler hissettin?

4.Bu harfler neden 6nemlidir?
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1.15. Ramazan Bayramm Kutlama Karti

Sekil 3.17. Ramazan Ay1 Kutlama Kart Calismasi

T T T T T 0 7 0 077 0 0 PV P

Sekil 3.18. Ramazan Bayrami Kutlama Karti

Etkinlik : Ramazan Bayrami1 Kutlama Kart1
Siire : Serbest Zaman

Materyal : Renkli kagitlar ve kalemler, makas, bant, yapistirici.
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Amac : Cocukta Ramazan ayina karsi sevgi ve saygt uyandirmak.

Yontem : Anlatim, boyama, yapistirma, uygulamali egitim.
Kazanimlar:

Kz.1: Ramazan Bayraminin Miisliimanlar i¢in 6nem ve degerini bilir.
Kz.2: Bayrami birlikte kutlamay1 ve seving duymayi farkeder.

Kz.3: insanlara karsi sevgi ve saygi beslemeyi 6grenir.

Kz.4: Akraba ve arkadaslarla birlikte olmayi tecriibe eder.

Kz.5: El becerisi gelistirir.

Uygulama:

Ramazan Bayramina bir hafta kala alinir. Akrabalar, komsular ve ¢cocugun arkadaslari
icin hazirlanir. Hazir kartlar alinabilir bununla birlikte ¢ocukla birlikte hazirlamak i¢cin Ramazan
Bayrami tebrik kartlar1 yapilabilir. Cocugun gerek zihinsel gerek bedensel yeteneklerini
gelistirmesi yoOniiyle calisma kartlar1 daha faydali ve eglencelidir. Cocugun boyama ile bu
calismaya katilmasi ¢ok faydalidir. Renkli kalemler kullanilarak kartlara desenler yapilir ve
boyama yapilir. Cocuk bu calismada aktif olmalidir. Kart verilecek kisilerin isimleri kartin
iizerine yazilir.

Degerlendirme:

1. Bayram kart1 ni¢in hazirlanir?

2. Bayram kartinin {izerine neler yazilir ?
3. Bayram kart1 kimlere verilir?

4.Bayram kart1 verdigimiz kimseler neler hisseder?

5.Bayram karti nasil hazirlanir?
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Sekil 3.19. Kutlama Kart1 Etkinlik Calismas1®®

285 Oyunla Egitim. Ramazan Bayrami Kart,. [Erisim: 07.07.2024,
http://oyunlaegitimm.blogspot.com/2020/05/ramazan-bayrami-karti.html]
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1.16. Ramazan Ay Fotograflar:

Sekil 3.20. Ramazan Ay1 Fotograflar

Etkinlik : Fotograf Cekimi
Yontem : Uygulama
Materyal : Fotograf Makinasi

Amag: Ramazan ay1 sevgisini ve hatiralarini olusturmak ve yasatmak
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Kazanmimlar:

Kz.1: Giizel anilar biriktirmeyi dgrenir. 2%

Kz.2: Ramazan ay1 etkinliklerini fotograflayarak arsivler.
Uygulama:

Ramazan ayimnda ailece birlikte yapilan etkinliklerin fotografi ¢ekilir. Cocugun kolay
fotograf cekebilmesi i¢in az fonksiyonlu bir cocuk fotograf makinasi veya cep telefonu
saglanabilir. Fotograf ¢ekiminde c¢ocugun fotograf ¢cekmesi ondan mutluluk olusturur. Bu
etkinlikler iftar yemegi, biiylikleri ziyaret, camii ziyareti, gezi gibi faaliyetlerdir. Fotograflar

cergeve yapilabilir veya Ramazan ay1 fotograf arsivi olusturabilir. Bu hatira fotgraflari ¢ocukta

heyecan, mutluluk ve 6zlem olusturur. Fotograf ¢ekimi ¢ocugun kabiliyetlerini farkli yonlerden

gelistiren 6nemli bir etkinliktir.?’

Degerlendirme :
1.Fotograf ne ile ve nasil ¢ekilir?
2.Fotograflar bize neleri hatirlatir?

3.Fotograf ¢ekerken neler yapmaliy1z?

286 Okul 6ncesi Cocuklarin fotografi tanima iizerine yapilan bir arastirmada ¢ocuklarin fotograf ¢ekim araglarina ve
fotograflara biiylik bir ilgi duyduklarini gostermistir. Cocuklar bu etkinlikte fotograf ¢cekim becerisini kazanirlar.
Cocuklar fotograf g¢ekiminde yaratict ve elestirilel diisiinme, iletisim becerisi, duygular1 paylasabilme gibi
davranislar1 gelistirir. Cocuklar bu etkinlikle sosyal, duygusal, bilissel, dil ve motor alanlarinda kazanimlar saglar.
L.T. Dogan & D. Kavgaoglu (2020). “Okul Oncesinde Fotografgilik: Bir Atdlye Tasarmmi Uygulamast”. Istanbul
Gelisim Universitesi Saghk Bilimleri Dergisi, S.11, s. 184-185.

27Fotografcigin ¢ocuklarda gelisim sagladig: yonler: Gozlem yapma kabiliyetleri gelisir. Gorsel inceleme, arastirma
yetenekleri gelisir. Dikkatli olma ve odaklanmay1 saglama gelisir. Detayli olma ve diisiinmeyi saglama kazanilir.
Sosyal ilsikiler zenginlesir. Durumlar1 farklt ve cok boyutlu diisiinme gergeklesir. Sanat Akademi Cocuk
Fotografcilik Kursu Yararlari — Neden Cocuklariniza Fotografcilik Dersi Aldirmalisiniz? [Erisim: 11.02.2024,
https://sanatakademi.com.tr/cocuk-fotografcilik/cocuk-fotografcilik-kursu-yararlari].
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1.17. Ramazan Ay Balonlar:

Sekil 3.21. Ramazan Ay1 Balon Etkinligi

Etkinlik : Ramazan ay1 siirpriz balonlar

Yontem : Uygulama

Mataryel : Bir adet asetat kalemi, 30 adet orta boy balon, balon sisirme pompasi, balonlari
duvara asmak i¢in renkli serit veya ip.

Amag : Cocukta Ramazan ayi1 sevgisini olusturmak ve cocugun mutlu olmasini saglamak
Kazanimlar:

Kz.1: Ramazan ayimi 6grenir ve ona karst olumlu duygular besler.

Kz.2: Orug ve sabir iligkisini anlar

Kz.3: Sabir degeri ve bilinci olusturur

Kz.4: Sayi saymayi bilir ve zaman kavramini tanir.
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Uygulama :

Otuz adet balon alimir ve pompa ile sisirilir. Balonlar biitiin giinlere gore resimde
oldugu gibi numaralandirilir, salonun veya odanin uygun yerine asilirlar. Balonlarin i¢lerine
minik siirpriz hediyeler veya giizel sozler konulur. Her aksam iftar ezaniyla birlikte ¢cocuk o
giiniin balonunu patlatir. Mesala birinci giin bir nolu balonu, ikinci giin iki nolu balonu iftar
ezaniyla patlatir. Balonlarin i¢inde olan s6z veya kiiciik hediyeyi de alir. Bu uygulama Ramazan
aymnin her aksaminda devam eder. Cocuk bu etkinlikle heyecan, eglence ve mutlulugu birarada

yasar.?8

Degerlendirme:
1.Ramazan ay1 kag giindiir?
2.0rug ne zaman agilir?

3.Sabir nedir ve sabirlt nasil olunur?

288 R.Tas¢1(2019). Ramazan Etkinlikleri 1 - Okul Oncesi ve Okul Cag Cocuklar Igin, [Erisim: 23.01.2024,
https://www.youtube.com/watch?v=pmILDKNnMMY]
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1.18. Kandil Simidi

Etkinlik : Kadir Gecesi Kandil Simidi
Siire : Serbest Zaman

Malzeme : 1 paket margarin, 1 adet yumurta (aki ve saris1 ayrilmig), 1 ¢ay bardagi yogurt, 1 ¢ay

bardagi siviyag, 1 tane kabartma tozu, 2 ¢ay kasig1 seker, Yeterince un, 1 tatli kasigi tuz, susam

Yontem: Uygulama, anlatma

Amagc: Ramazan ay1 sevgisini olusturmak

Kazanimlar:

Kz.1: Kandil gecelerinin 6zel giinler oldugunu bilir.

Kz.2: Karar verme, planlama, malzemeleri ayirt etme ve 6l¢li kullanma becerisi gelistirir.
Kz.3: Siisleme, sekil verme ve hazirlama ile sanatsal diisiinmeyi pratik eder.

Kz.4: Paylasma ve yardimlagma duygular1 gelistirir.
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Kz.5: Birlikte ¢alisma, is birligi yapma ve ekip ¢alismasini deneyimler. 2%

Uygulama:

Kandil simidinin yapilis gerekgesi anlatilir. Kadir Gecesi’nin Miisliimanlar i¢in 6zel bir
giin oldugu anlatilir. Bu gecede Allah (c.c.)’1n ilk defa peygamberimize (sav) Kur’an’1 indirmeye
basladig1 sdylenir. Bu gecenin bin aydan daha hayirli oldugu ve bu gecede ¢ok dua edilir, Kur’an
okunur, camiye gidilir ve yakinlara ziyaret yapilir ve ikramlar edilir. Ikram olarak kandil simidi

yapilir.

-Kandil simidinin yapilis esnasinda anne ve ¢cocuk mutfakta birlikte olur ve yapilacaklar
konusulur. Cocugun rahat hareket edebilecegi ortam olmalidir.

-Margarin iyice yumusatilir, siviyag, yumurtanin sarisi, yogurt, seker, tuz ilave edilerek
karigtirilir.

-Karigima 6nce kabartma tozu ve sonra asamali un ilave edilir ve hamur yogrulur.

- Hamur iyi bir kivama gelince hamurdan kiigiik pargalar koparilir ve elde yuvalayip uglarini
birlestirilerek kiiciik simitler sekli verilir.

-Daha sonra yag konularak firin tepisine dizilir.

-Simitlerin {izerlerine susam serpilir ve 200 derecede 20 — 25 dk. pisirilir.

- Kandil simidi arkadaslara ve komsulara ikram edilir.?*°

Degerlendirme :

1-Kadir gecesinde ne olmustur?

2-Kadir gecesinde neler yapilir?

3-Kandil simidi ni¢in yapilir?

4-Kandil simidi yaparken kullanilan malzemelerin isimleri nelerdir?

5-Kandil simidi kimlere ikram edilir?

28 Egitim.com.(t.y.)Okul Oncesi Mutfak Etkinliklerinin Faydalari. [Erisim. 10.02.2024, https://egitim.com/okul-
oncesi-mutfak-etkinliklerinin-faydalari]

20 Okul Oncesi Hersey. Kandil Simidi Tarifi. [Erisim: 08.02.2024 https://www.okuloncesihersey.net/cocuk-
yemekleri-hamur-isleri-kandil-simidi.html]
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1.19. Ramazan Ay istisaresi

Sekil 3.23. Ramazan Ay Istisaresi

Etkinlik: Ramazan Ay Istisaresi

Siire: Serbest zaman

Yontem: Uygulama ve Anlatim

Amagc: Istisarenin anlam ve 6nemini bilmek
Kazanmimlar:

Kz.1: Istisarenin ne oldugunu bilir.

Kz.2: Ramazan ayinin anlam ve 6nemini bilir.
Kz.3: Birlikte karar almanin 6nemini anlar.

Kz.4: Ozgiirce kendisini ifade etmeyi 6grenir.>"

291 Insanlik ailesini birlikte yasayabilmesinin altinda evrensel degerler vardir. Bu degerlerin korunumuyla toplumda
huzur gergeklesir. Toplum igin zorunlu ilkeler temelde: 1-Sevgi ve saygi, 2-Hosgorli ve dayanigma, 3-Esitlik, 4-
Dogruluk, 5- Hiirriyet, 6- Adalettir. Toplumda birlikte yasama ahlakina sahip olma, saygili ve hosgoriilii olma,
farkliliklar1 kabullenme gibi birey i¢in iistlin 6zelliklerin kazanilmas1 ve benimsenmesinde en 6nemli faktor ailedir.
Ailede gocuk degerli olma, sevgi ve giiven duygularini yasayarak igsellestirir. insanin bu degerleri sahiplenmesi
oncelikle i¢cinde dogdugu ve yetistigi ailenin sevgi, giiven ve sefkat deger ve duygularini ¢cocukla birlikte yasamasina
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Kz.5: Sorumluluk alma bilinci gelistirir.
Uygulama:

Ramazan ay1 Oncesinde ailece bir araya gelinir. Oncelikle istisarenin ne oldugu
aciklanir. Ailece birlikte konusmak ve karar almanin gerekliligi {izerinde durulur. Ramazan
aymin anlam ve onemi hakkinda konusulur. Bu ayda nelerin yapilacagi hakkinda herkesin
konusmasi1 saglanir. Herkes diislincesini 6zgiirce ifade eder. Yapilacak isler yazilir ve gorevler
dagilim1 yapilir. Hangi isin ne zaman ve nerde yapilacag aciklanir. Istisare yapilirken alinan

kararlar unutulmamasi i¢in not alinir.
Degerlendirme:

1. Istisare kavrami nedir?

2. Ramazan ay1 nedir ve ni¢in 6nemlidir?

3. Ramazan ay1 geldiginde neler yapilir?

4. Ailece birlikte karar almak neden 6nemlidir?

1.20. Ramazan Ay1 Temizligi

Sekil 3.24. Ramazan Ay1 Temizligi

baghdir. K. Goz (2016). “Birlikte Yasama Kiiltiirii A¢isindan Hilfu'l-Fuddl”, Bozok Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi
Dergisi, C.10, S.10, s.115-116.
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Etkinlik: Ramazan ay1 temizligi

Siire: Serbest zaman

Malzeme: Temizlik arag ve gerecleri

Yontem: Uygulama

Amag¢: Ramazan ay1 ile temizlik arasindaki iliskiyi kurmak
Kazanimlar:

Kz.1: Ramazan ay1 i¢in temizligin 6nemini bilir.

Kz.2: Birlirlikte calismay1 ve hareket etmeyi dgrenir.

Kz.3: Dini bir deger olarak temizligin gerekliligini ve 6nemini bilir.
Kz.4: Temizlik ara¢ ve gereclerinin adlarini ve islevlerini 6grenir.
Kz.5: Temizligin nasil yapildigin bilir.

Uygulama:

Ramazan ay1 oncesinde aile bireyeleri bir araya gelir ve Ramazan ayinin anlam ve
onemi konugulur. Temizligin ne oldugu anlatilir. Ramazan aymin dinimizdeki 6neminden dolay1
temizliligin gerekliligi tizerinde durulur. Allah (c.c.)’in temizligi ve temiz olan kullarini sevdigi
anlatilir. Ev ortaminin temiz olmasi i¢in Ramazan ay1 dncesinde birlikte temizlik yapma karari
alinir. Temizlik 6ncesinde gerekli ara¢ ve geregler belirlenir. Bu araglarin kullanimi uygun isler
aile bireyleri arasinda dagitilir. Temizligin nasil yapildig1 anlatilir ve gosterilir. Birlikte ev ortamu

temizlenir.

Degerlendirme:

1.Ramazan ay1 oncesi neden temizlik yapilir?
2.Allah (c.c.) hangi kullarini sever?

3. Temizlik nedir ve neden 6nemlidir?

4.Temizlik nasil ve hangi araglarla yapilir?
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1.21. iftar Hazirh

Sekil 3.25. iftar Hazirlig1 Etkinligi

Etkinilik: iftar hazirlig

Siire: Serbest zaman

Yontem: Anlatma ve uygulama

Amagc: Ramazan ay1 degerlerini eglenerek 6grenmek
Uygulama:

[ftar Gncesi anne baba ve gocuk hangi yemegin yapilmasina dair karar alir. Yemek
yapimi i¢in gerekli malzemler alinir. Mutfakta yemek hazirlig1 yapilir ve ¢ocugun yapabilecegi
uygun isler belirlenir ve bu isler i¢cin ondan yardim alinir. ( Sebze, su, tabak, kasik ve catal
getirmek v.b.) Yemek yapiminda hangi iriinlerin kullanildigi, hangi araclarin kullanildigi,
araclarin ne ise yaradigi konusulur. Yemegin nasil yapildigi c¢ocuklara anlatilir. Yemek
yapimindan sonra c¢ocukla birlikte iftar sofrasi hazirlanir. Ezanin okunmasi beklenir. Aile

bireyleri hep birlikte iftar yapar.
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Kazanmimlar:

Kz.1: iftar, iftar yemegi, iftar agmak ve ezan kavramlarini grenir.

Kz.2: Farkli arag ve gereglerin isimlerini ve fonksiyonlarin bilir.
Kz.3: Ailece birlikte yemek hazirlayarak aidiyet duygusu kazanir.
Kz.4: Yemek yapiminda gidalarin isimlerini 6grenir.

Kz.5: Yemek yapimi ile birlikte ¢alisma saglar.

Kz.6: Planl1 hareket edebilme ve isleri siralamay1 6grenir.

Kz.7: Yardimlagma ve paylasma duygusu gelistirir.
Degerlendirme:

1.iftar yemegi nedir?

2.iftar yemegi ne zaman ve nasil hazirlanir?

3. Iftar yemegi hazirlanirken hangi malzemler ve araglar kullanilir.

4 iftar yemegi ne zaman yenir?
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1.22. Ramazan Pidesi

Sekil 3.26. Ramazan Pidesi

Etkinlik: Ramazan pidesi

Siire: Serbest zaman

Yontem: Gezi, uygulama

Amag: Ramazan ay1 sevgisi olusturmak
Uygulama:

Ramazan ayinda iftar Oncesinde g¢ocuk ile birlikte pide almaya gidilir. Pidenin
Ramazan ayina 6zgii bir yiyecek oldugu anlatilir. Pidenin alinmasi i¢in gidilen firinda ¢ocugun
diger insanlar1 gozlemlemlemesi saglanir. Sirada olan insanlarin da iftarlik i¢in pide almaya

geldikleri sdylenir. Cocuk ile birlikte siraya girlir ve pide alinir.
Kazammlar:

Kz.1: Kiiltiiriimiizde Ramazan ayina 6zgii gida olan pideyi tanir.
Kz.2: Orug tutan insanlarla karsilasarak inancini gii¢lendirir.

Kz.3: Siraya girmek ve sirada beklemek ile saygili olmay1 ve toplum kurallarini 6grenir.
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Kz.4: Ramazan ayina 6zgii degerleri paylasmay1 6grenir.
Kz.5: Sosyallesir ve ¢evre bilinci gelistirir.?*?
Degerlendirme:

1.Ramazan ayinda yapilan ekmegin adi nedir?
2. Insanlar neden sira olur ve bekler?

3. Insanlar sirada beklerken neler sdylerler?

4. Ramazan ayinda pide almak i¢in nereye gidilir?

5. Firinda insanlar neler yaparlar?

292 Cevre bilincinin kazanilmasi biitiin insanlarin yasami igin en onemli konularin basinda gelir. Cevre
problemlerinin ¢agimizda hizla artmasi ¢ocuklara ¢evre egitiminin verilmesini zorunlu kilar. Cevre kirliligine karsi
¢ocuklarin gevreyi korumasi, tabiati, dogal kaynaklar1 ve hayvanlar1 koruma konusunda duyarlilik kazanmasi biiyiik
onem tasir. Neslin devam etmesi bu bilincin kazanilmasima baglidir. islam inancinda cevre ve icindekilerinin Allah
(c.c.) insana verdigi emanetler olarak degerlendirilmesi, bunlarin korunmasi ve gelecege aktarilmasi sorumlulugu
vardir. Bu sorumlulugun ¢ocuklara kazandirilmasi ise dncelikle ahlaki ve dini degerlerin yer aldigi bir egitimle
saglanir. Kemal Goz (2011). “Cevre Ahlaki ve insan” Artvin Coruh Universitesi Orman Fakiiltesi Dergisi, C.12,
S.1,5.97-99
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1.23. Kadir Gecesi

Sekil 3.27. Kadir Gecesi Hikayesi

En Kiymetli Gece

Minik yildiz kendi halinde dolasiyordu. Dolasirken daha énce hi¢ gormedigi bir yildizla
karsilastr.
-Aaa, dedi. Sen yeni mi geldin?
-Evet, dedi yildiz. Sonra bir baska yildiz geldi. Ardindan bir baskasi daha ve gékyiiziinii ilk defa
gordiikleri farkh farkh yildizlar kapladi.
Minik yildiz ¢ok sasirdi. Ay’a yaklasti.
-Ama, dedi. Ay Dede, gokyiiziine hi¢ tamimadigimiz bir siirii yildiz geldi.
Neler oldugunu anlamadim gitti. Bu yildizlar neden geldi?
Ay, pwril pirildr. Mutlulugu her halinden anlasiliyordu. Minik Yildiz’a déndii:
-Ctinkii bu gece farkl dedi. Minik Yildiz:
-Bu gecenin farki ne ki, dedi.

-Bu gece gecelerin en giizeli, dedi Ay.
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-Aaaa, dedi Minik Yildiz. Ramazan ayimin aylarin en giizeli oldugunu o6grenmistim. Ama
gecelerin en giizelini hentiz ogrenemedim. Ay dede bu gecenin adini séyler misin?

-Kadir Gecesi dedi, Ay. Kadir gecesi Ramazan ayinin i¢indeki en kiymetli gecedir. Gecelerin en
giizelidir.

-Ama neden, dedi Minik Yildiz. Bu gece ne olmus ki en giizel gece olmus.

Ay konusurken parlakligi daha da artmisti. Etraftaki yildizlarin sayisi da ¢cogalmisti. Yine Minik
Yildiz’a dondii

-Ctinkii minigim, Allah''n Kur'an-1 Kerim’'de “Bin Aydan daha haywhdir.” dedigi gece Kadir
gecesidir. Miisliimanlarin en ¢ok deger verdigi gecedir Ciinkii Rabbimiz Kur'an-1 Kerim'i bu
gecede peygamberimize indirmeye baslamuistir.

-Yaaa, dedi Minik Yildiz. Simdi anlamaya bas ladim. Bu gecenin giizelligi icin toplandi
gokyiiziinde tiim yildizlar. Yine bu geceyi giizel gegirmek igin toplandi yeryiiziinde de insanlar
-Evet. dedi ay. Tiim giizellikler bu gecede var. Allah'tan af dileyenlere af var. Ibadet edenlere
sayisiz sevap var .

-Anladim dedi Minik Yildiz. Bu yiizden gokyiiziinde de yeryiiziinde de senlik var. Ardindan onlar
da senlige katildilar.

Gékyiiziinde yildizlar, yeryiiziinde insanlar. Rableri icin giizel isler yaptilar.?®
Etkinlik: Hikaye anlatimi

Siire: Serbest zaman

Yontem: Hikaye anlatma, konusma, soru sorma

Amag: Okul oncesi donemde ¢ocuga ahlaki ve dini degerleri hikayelerle 6gretmek. Bunu
yaparken cocugu diisiindiirmek, heyecanlandirmak, mutlu kilmak ve eglendirerek dogal bir

yontem olan hikaye ile gelismini saglamak.
Kazanmimlar :

Kz.1: Kadir gecesinin anlam ve 6nemi bilir.
Kz.2: Manevi degerleri icsellestirir.?**

Kz.3: Isim, zarf ve sifat gibi 6geleri 6grenir.>*

293 A. Gokmen (2023). Minik Orug Yildizi, DIB, 2023, 47-50.
294 B. Bilgin (1994). “Ahlak Terbiyesinde Dini Hikayeler’’, Din Egitim Arastirmalar: Dergisi, S.1, s.53.
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Kz.4: Gegmis, simdi ve gelecek zamanlar1 ayirt eder.?”¢
Kz.5: Modelleme ve 6zdesim ile 6grenmeyi deneyimler.?®’
Kz.6: Allah, doga, varliklar ve insanlarla olan iliskileri fark eder.?*®

Uygulama: “En Kiymetli Gece” hikayesi okunur.

Degerlendirme:

1-Kadir gecesinde ne oldu?

2-Kadir gecesinde neler yapilir?

3-Kadir gecesi neden bin aydan daha hayirhdir.

5-Allah Kadir gecesinde neler verir?

25 F. Dodson (1998). Cocuk Egitimi, (Cev.) Aysegiin Durmaz, Kirkambar Yay. , s.101-102.

2% Zeynep N. Cihandide, age, s.33.

27 M. Okumuslar (2006). “Din Egitiminde Etkin Bir Yéntem Olarak Hikaye” , Necmettin Erbakan Universitesi
flahiyat Fakiiltesi Dergisi, C.21, S.21, 5.244.

298 H. Kasapoglu (2013). Okulda Degerler Egitimi ve Hikdyeler, Milli Egitim Dergisi, C.43,S.198,s.101.
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1.24. Ramazan Ay Tiyatrosu

Sekil 3.28. Ramazan Ay Tiyatro Etkinligi

Etkinlik : Ramazan ay1 tiyatrosu

Siire : Serbest zaman

Yontem : Gosteri / Tiyatro

Amag¢: Ramazan ayi kiiltiirel degerleri eglenererek ¢ocukla bulusturmak
Uygulama:

Ramazan ayinda 3-6 yas tiyatro oyunu belirlenir ve buraya gidilir. Cocugun diger

cocuklarla birlikte olmasi, iletisim kurmasi, eglenmesi ve bilgi alis verisi saglanir.
Kazanimlar:
Kz.1: Cocuk, merak, sorgulama ve elestirilel bakis kazanir.

Kz.2: iletisim giiciinii gelisir.>"’

29 Tiyatro ¢ocugun biitiin duyulara seslenen o6zellige sahiptir. Sozlii, gorsel, isitsel ve fiziksel gibi etkilesim
ozellikleriyle tiyatro izleyicide biiyiik etki birakir. Oyuncularin izleyiciyle yanyana gelmesi ve onlara temas etmeleri
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Kz.3: Milli ve manevi degerleri etkili bir sekilde kazanir.

Kz.4: Tiyatroyu ve oyuncular1 tanir. Sanat ve tiyatroya ilgi gelistirir.
Kz.5: Sosyallesmeyi pratik eder.%

Degerlendirme:

1. Tiyatroda kimler vardir?

2. Tiyatroda neler yapilir?

3. Tiyatroda oyunu kimler ve nerede oynar?

4. Tiaytro, sahne, gosteri, oyun, oyuncu ve seyirci terimlerini bilir.

¢ocuklar i¢in bu etkilesimi daha gii¢lii kilar. Yasar Songur (1994). Diisiinsel Gelisim A¢isindan Tiirkiye 'de Cocuk
Tiyatrosu, (Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi) Istanbul Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, s.18-19.

30 Vygotsky tarafindan temellendirilen sosyal yapilandirmacilik 6grenmede gevrenin énemine ve etkisine vurgu
yapar. Bu goriise gore sosyallesme psikolojik gelisim i¢in 6nemli bir sarttir. Cocuklarin arkadaslariyla birlikte
olmasi, iletisim kurmasi ve bilgi alis verisi i¢cinde olmasi gelisim i¢in ¢ok 6nemlidir. Burada 6nemli olan sonug degil
siiregtir. Bu siirecte 6gretmen bir rehberdir, bilgiyi empoze etmez ve bilgi ¢cocuklar tarafindan yeniden olusturulur.
Ali Oncii (2017). “Sosyal Yapilandirmacilikla Ekberi Gelenegin Epistemolojik Baglamda Karsilastirilmas1”, 4AIBU
[lahiyat Fakiiltesi Dergisi, C.5, S.10, s.2-3.
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1.25. Ramazan Ay1 Cocuk iftar

Sekil 3.29. Cocuk iftar1 Etkinligi

Etkinlik: Ramazan Ay1 Cocuk Iftar1

Siire: Serbest zaman

Yontem: Gezi, uygulama

Amac: Ramazan ay1 degerlerini 6gretmek ve oru¢ tutma bilincini olugturmak
Kazanmimlar:

Kz.1: iftar, orug, iftarlik, ezan ve Ramazan ay1 kavramlarini 6grenir.

Kz.2: Fedakarlik ve paylasma duygusunu gelistirir.

Kz.3: Diger ¢ocuklarla iftar birlikeligi dini duygular1 giiclendirir.

Kz.4: Arkadaslariyla bir araya gelerek toplum degerlerini 6grenir ve sosyallesmeyi saglar.

Kz.5: Yeni bir ¢evre tanir.
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Uygulama:

Ramazan ay1 ¢ocuk iftar1 organizasyonu belirlenir. Ebeveyn ve ¢ocuk birlikte iftara
gider. Iftar ortaminda ¢ocugun kiiltiirel yonden gelisimi ve dini atmosferi yasamasi saglanir.

Iftara katilanlarla iletisim kurulur, tanisilir ve burada iftar yapilir.
Degerlendirme:

1. Orug nedir ve nigin tutulur?

2. Orug, iftar, ezan kelimeleri ne anlama gelir?

3. Ramazan ay1 ¢ocuk iftarinda neler yapilir?

4. Ramazan ay1 ¢ocuk iftarina kimler katilir?

5. Iftar 6ncesinde ve sonrasinda neler yapilir?

1.26. Dua Okuma Etkinligi

Sekil 3.30. Dua Okuma Etkinligi

Etkinlik: Dua okuma etkinligi
Siire: Serbest zaman

Yontem: Okuma, tekrar ve ezberleme
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Amag: Cocuga dua bilinci kazandirmak, duanin anlam ve 6nemini 6gretmek.
Kazanimlar:

Kz.1: Allah (c.c.), dua, siikiir ve ibadet kavramlarin1 bilir.

Kz.2: Duanin nasil ve ne zaman yapildigini bilir.

Kz.3: Dua sozlerini 6grenir.

Kz.4: Dua ederek inan¢ ve manevi duygulari hisseder ve yasar.

Uygulama:

Cocuklara dua Ogretiminde onlarin gelisimini dikkate alarak hareket etmek
gereklidir. Cocuga duayr Ogretirken onun gelisim siireci dikkate alinmadiginda olumsuz bir
durum olusturur.*®! Cocuklar 12-36 aylik déneminde heniiz konusma evresinde olduklarindan
bu donemde ilahi sdyleyebilirler. Cocuklar, kelime telaffuzunu yeni gelistirirken en kolay
kelimeler ¢ocukla birlikte soylenir. “Allah” lafzi, “La ilahe illallah”, “Muhammeden
Resulullah”, “Elhamdiilillah”, “Siibhanallah™, “Allahuekber” sozleri ¢alisilabilir. Bu donemde
ogretimde miizikal bir sdylemin olmas1 6grenmeyi daha ¢ok kolaylastirir. Cocugun dua etmeyi
ogrenmesinde yemek Oncesi ve sonrasi, yatis Oncesi, uyanma vakti ve namaz sonrast zamanlar

onemli anlardir.
Degerlendirme:
1. Dua etmek ve siikiir etmek nedir?
2. Dua nasil yapilir?
3. Dua yaparken neler sdylenir?

4. Dua ne zaman yapilir?

31 Dua etme zaman ile ilgili yapilan miilakatta 136 ¢ocuktan yatarken % 31.61, yemek esnasinda, éncesinde ve

sonrasinda % 23.52, % 16.17 her zaman , % 9.55 sabahleyin, % 4.41 camide, ezan okundugunda, namazda
cevaplarini vermislerdir. Dua Oncesi yapilan hazirlikla ilgili soruyu cevaplayan 145 gocugun % 54.55’1 “elimi
yiiziimil yikarim”, % 12.12’si “abdest alirrm”, % 10.61°1 “ellerimi agarim”, % 6.06’s1 “giyinirim”, % 6.06’s1 namaz
kilarim”, % 6.06’s1 besmele ¢ekerim” ve % 4.54°1 dislerimi firgalarim” demisler. M.Dogan Karacoskun, agm, s.112-
113.
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1.27. Ramazan Ay1 Boyama Etkinligi

Sekil 3.31. Boyama Etkinligi
Etkinlik: Ramazan Ay1 boyama etkinligi
Siire: Serbest
Yontem: Resim, boyama

Amag: Ramazan ay1 degerlerini kazandirmak, ¢ocugun sanat yetenegini gelistimek ve mutlu

olmasin1 saglamak.

Kazamimlar:

Kz.1: Manevi, diisiinsel, bedensel ve duygusal yonlerini gelistirir.>%>

Kz.2: Bireysel ézelliklerinin gelistirir.’%?

Kz.3: ifade giiciinii zenginlestirir.’**

2 H. Yavuzer (2021). Resimleriyle Cocuk, Remzi Yaymevi, .s.11. ) )
303 S Etike (1993). Okul Omcesi Egitim Kurumlarmda Sanat Egitimi ve Ogretmenin Yeri. 9.Ya-Pa Okul Oncesi
Egitimi ve Yayginlastiriimasi Semineri, $.224-225.
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Kz.4: Dini sembolleri ve kavramlari tanir.
Kz.5: Renkler, kagit, kalem ve boyama arag¢ gereglerini tanir.
Uygulama:

Boyama kitaplar1 i¢in ¢ocukla birlikte kitapgiya gidilir. Ramazan ayi1 igerikli boyama
kitaplar1 ebeveyn ve cocukla birlikte alinir. Boya kalem seti alinir ve ¢ocugun yaptigi boya
caligmalari izlenir. Calismalar takdir edilir ve duvara veya panoya asilir. Bu ¢ocukta mutluluk ve

giiven olusturur.

Degerlendirme:

1. Resimde ¢ocuk ne yapiyor?

2. Cocugun elinde ve basinda ne var?
3. Cocuk neyin iizerinde duruyor?

4. Seccadenin (tesbih, araba, elbise, ¢ocugun sa¢i, ¢ocugun yiizii ve elleri, pencere, duvar,

gokylizii) rengi nedir?
5. Boyama ne ile yapilir?

6. Boyamada kalemlerinin adlar1 nelerdir?

304 S Etike (1993). Okul Omcesi Egitim Kurumlarinda Sanat Egitimi ve Ogretmenin Yeri .9.Ya-Pa Okul Oncesi
Egitimi ve Yayginlastirilmast Semineri, $.224-225.
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1.28. Cocuklarla Teravih Namazi

Sekil 3.32. Teravih Namazi

Etkinlik: Evde Cocuklarla Teravih Namazi

Siire: Serbest zaman

Yontem: Anlatma / Uygulama

Amac: Cocuklarin namaz tanimasini, Allah (c.c.)’a saygi ve sevgi duymalarini saglamak.
Kazanmimlar:

Kz.1: Namaz 6ncesi hazirlik yapmayi(abdest alma) bilir.

Kz.2: Namazin nasil kilindigini bilir.

Kz.3: Ramazan ayinda kilinan namazi tanir.

Kz.4: Abdest, namaz, tekbir, kiyam, rukii, secde, dua, tesbih, imam ve cemaat kavramlarini

ogrenir.
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Uygulama:

Cocuklarla birlikte once abdest alinir, namaz ibadetinin nigin ve nasil yapildigi
anlatilir. Cocuklarin gelisim siireci dikkate alinarak namazin kilinig1 uygulamali olarak gosterilir.
Heniiz oyun caginda olan c¢ocuklarin hatalari, olumsuzluklar gérmezden gelinir. Bu yas
cocuklarina yonelik uzun olan teravih namazi daha kisa kilinabilir. Cocuklarin biitlin namazi

kilmalar1 i¢in zorlama yapilmamalidir.
Degerlendirme:

1. Ramazan ayinda hangi namaz kilinir?
2. Namazda neler yapilir?

3. Namaz nig¢in kilinir?

4. Namaz Oncesinde neler yapilir?
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1.29. Ramazan Ay Kitap Fuan

Sekil 3.33. Ramazan Ay Kitap Fuari

Etkinlik: Ramazan Ay Kitap Fuari®®

Siire: Serbest zaman

Yontem: Gezi, anlatma, uygulama

Amag: Ramazan ayinda kitap fuarina giderek ¢ocukta Ramazan ay1 ve kitap sevgisi olusturmak
Kazanmimlar:

Kz.1: Kitap sevgisi ve okuma bilinci kazanir.

Kz.2: Tanigsma, bilgi alig verisi ve sosyallesmeyi pratik eder.

Kz.3: Kitap yazarlariyla tanigsma ve konusma imkani kazanir.

Kz.4: Kitap fuari, yayinevi, okuyucu ve yazar kavramlarini 6grenir.

305 Ramazan ay1 kitap ve kiiltiir fuarlar1 cocuklarla birlikte ziyaret edilerek ¢ocukta kitap sevgisini kazandirma adina
iilkemizde yapilan 6nemli bir etkinliktir. Her y1l Ramazan ayinda gergeklestirilen Kitap ve Kiiltiir Fuar ilk olarak
1983 yilinin Ramazan aymnda Ankara’da baslamistir. ilk yillarda “Dini Yaymlar Fuari” olarak baslamis ve 1999
yilindan sonra “Tirkiye Kitap ve Kiiltiir Fuar1” adi altinda dini olmayan yayinlarin katilim: da gergeklesmistir.
2023(31Mart-17 Nisan) yilinda kirkinc1 kitap fuart yapilmis ve bu fuara 150’den fazla kitap yaymevi katilmis
binlerce kitapseverler bu fuarda bulusmustur. Fuarda ayrica ¢ocuklara yonelik Kargdz, Hacivat Nasreddin Hoca
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Kz.5: Kitap fuar1 ve ¢ocuk etkinliklerini tanir ve bunlara katilim saglar.
Uygulama:

Ramazan ayinda kitap fuarinin yeri ve zamani tespit edilir. Cocuklar birlikte kitap
fuarina gidilir. Cocugun kitaplar1 gérmesi incelemesi saglanir. Fuarda diger ¢ocuklarla biraraya
gelmesi, yazarlarla tanismasi saglanir. Etkinliklerle ¢ocugun arkadaslariyla eglenerek vakit

gecirmesi onemlidir. Fuarda ¢ocukla birlikte onun sevdigi kitaplar alinir.
Degerlendirme:

1. Kitap fuarinda kimler ve neler vardir?

2. Kitap fuarinda neler yapilir?

3. Kitap fuarinda neler alinir?

4. Kitap fuar1 hangi aydadir?

1.30. Ramazan Bayram Hazirh@:

Sekil 3.34. Ramazan Bayram Aligverisi

Etkinlik: Ramazan Bayrami1 Aligverisi

eglendirici etkinlikler hazirlanmistir. Diyanet Haber (2014). 40. Tiirkiye Kitap ve Kiiltiir Fuar1 basliyor. [Erisim
Tarihi: 01.01.2024, https://www.diyanethaber.com.tr/40-turkiye-kitap-ve-kultur-fuari-basliyor/]
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Siire: Serbest zaman
Yontem: Gezi, uygulama

Amag¢: Ramazan bayrami Oncesi ¢ocuk icin alisveris yaparak ve onun mutlu etmek. Cocugun

diinyasinda Ramazan ay1 ile ilgili gilizel hatiralar olusturmak

Kazanimlar:

Kz.1: Arefe giinii, Bayram hediyesi**® ve Ramazan bayrami kavramlarmi tanir

Kz.2: Paylagsma ve aidiyet duygusu gelistirir, bagkalariyla tanismay1 deneyimler.

Kz.3: Farkli ortamlarda bulunma ve kisilerle karsilasma ile cocugun sosyalesmesi saglanir
Kz.4: Ramazan ay1 ve Ramazan bayramu iligkisini kurar.

Uygulama:

Ramazan ay1 sonrasinda Ramazan bayraminin biitiin miiminlerin bayrami oldugu
sOylenir. Bu bayramin tiim herkes i¢in anlam ve 6nemi anlatilir. Bu giiniin herkes i¢in birlik,
beraberlik, seving ve mutluluk giinii oldugu sdylenir. Bu giiniin 6éneminden dolay1 c¢ocuklarla
birlikte aligverise gidilir. Cocuklara giizel kiyafetler ve hediyeler alirmir. Aligveris yapilir ve

Ramazan bayraminin gelisi heyecanla beklenir.
Degerlendirme:

1.Ramazan bayrami ne zaman olur?
2.Ramazan bayramin kimler kutlar?
3.Ramazan bayrami dncesi neler yapilir?

4.Ramazan bayraminda insanlar neler hisseder?

3% Hediyelesmek bir ¢cok din ve kiiltiirde oldugu gibi Islam inancinda da dnemli bir ritiieldir. Hz.Peygamber (sav)’in
hediye ¢ok vermesi ve hediyelesmeyi tesvik etmesi bu davranisin 6nem ve degerini gosterir. Bu konu hibe ve
miiellefe basliklart altinda fikih kitaplarinda islenmistir. Hediyelesme biitiin aile fertleri ve toplum arasinda sevgi
olusturan giizel bir davranistir. C. Yeniceri (2009). Sevginin Kékleri, Kaynasma- Hediyelesme ve Ilkeleri, Camlica
Yaynlari, s.178-179.
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SONUC

Ug-alt1 yas donemi insanin yasammin biitiin safhalarinda etkisini gdsteren ve kalici
ogrenmelerin gercgeklestigi hayati donemdir. Ciinkii okul 6ncesi déonem c¢ocugun inancinin,
karakterinin, degerlerinin olustugu, kalic1 6grenmenin gerceklestigi ve geleceginin temellerinin
atildig1 6zel bir donemdir. Bir binanin saglam olmasinda o binanin temellerinin gii¢lii olmasi ne

kadar 6nemliyse, bir insanin biitiin hayatinda da okul 6ncesi donemi o kadar 6nemlidir.

Okul o6ncesi 3-6 yas donemi insanin gelisim alanlarinda yogunlugun en fazla oldugu
cagdir. Bu donem, diger alanlarda oldugu gibi ¢ocukta din duygusunun dogusu ve gelisimi
yoniiyle de biiylik 6nem tasir. Altin ¢ag olarak bilinen 3-6 yas araligi ¢ocukta dine olan ilginin ve
yonelisin basladigi donemdir. Bu dénemde dini konulara, olaylara, kavramlara yonelik sorular ve
merak c¢ocukta belirgin bir sekilde goriiliir. Zira ¢ocuk, Yiice Allah (c.c.)’in fitratinda var ettigi
din duygusuyla diinyaya gelen 6zel bir varliktir. Cocugun fitratindaki bu dini duygunun varligi
goz ardi edilemez. Cilinkii c¢ocugun Kkisiliginin, ahlakinin, vicdaninin ve maneviyatinin
gelisiminde din duygusu ana rolii oynayan bir unsurdur. Cocugun yeme, i¢gme ve barinma gibi
bedensel ihtiyaglar1 i¢in bir aileye ihtiyag duymasi gibi ilahi kudret tarafindan verilen bu
duygunun korunmasi ve gelistirilmesi i¢inde bir aileye, saglikli ve uygun bir ortama ihtiyag
duyar. Bu en temel ihtiyacin goz ardi edilmesi ise ¢ocugun diinyasinda ve geleceginde biiyiik

problemlere sebebiyet verebilir.

Cocuk diinyaya geldiginde giliven, himaye, baglanma ve sevgi duygularinin
karsilanmasi ile huzurlu ve mutlu olur. Cocuktaki bu temel duygularin saglikli gelisimi ise onun
icine dogdugu ilk egitim yeri olan ailede gerceklesir. Cocuktaki bu duygularin énemsenmesi ve
gelismesine bagl olarak dini duyguda da gelisme olur. Ciinkii bu duygular ile dini duygu
arasinda gii¢lii bir etkilesim vardir. 3-6 yas déoneminde ¢ocugun en cok ihtiyag duydugu sevgi
thmal edilmemesi gereken en 6nemli duygudur. Cocugun dini gelisiminde Allah (c.c.) inanci,
iman ve dini faaliyetler daima sevgi merkezli olmalidir. Cocuga daima sevgi dili ile
yaklagilmalidir. Cocuk oncelikle sevgi ile anne babaya ve diger insanlara baglilik gosterir, onlara
giiven duyar ve daha sonraki siirecte onlar1 kendisine model alir. Cocuk, sevdigi, saygi duydugu
ve ustiinliigiinii kabul ettigi kisileri 6rnek alir, taklit eder ve onlarla 6zdesim kurar. Cocugun dini

gelisimine yonelik ona dogru araglarla dogru yaklasim bu donemin iyi bilinmesini zorunlu kilar.
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Saglikli dini gelisimin gergeklesmesi Oncelikle “cocukluk™ kavraminin ve 3-6 yas cocukluk
doneminin kendine has 6zelliklerinin bilinmesiyle miimkiin olur. Ciinkii cocugun manevi gelisimi

diger 6zelliklerinden bagimsiz olarak gerceklesmez.

Cocugun sahsiyetinin olusumunda onun dogdugu yer ve sosyal ¢cevre dnemli faktorlerin
basinda yer alir. Ug - alt1 yas ¢ocugunun dini gelisiminde 6nce aile faktérii, anne baba yasantilari,
sosyal ve kiiltiirel hayat ve ¢evre sartlar1 6ne cikar. Ilk egitim kurumu olan aile, gocugun inang,
ahlak ve karakter insasinda egitim siirecinin bagladig: ilk yerdir. Okul 6ncesi donemde dncelikle
ebeveynin maneviyati, duygulari, sevingleri, dini inang, tutum ve davraniglari, yakin ¢evrenin ve
toplumun dini yasami ¢ocuk iizerinde biiyiik bir tesir olusturur. Bu donemde cocuk basta aile
olmak {iizere, okul, yakin c¢evre ve toplumun dini, ahlaki ve kiiltiirel degerlerini yasadigi

etkilesimlerle kazanir.

Ramazan ay1 cocugun dini gelisim siirecinde manevi atmosfer ve sartlari olusturmada
biliylik imkanlart icerir. Ramazan ay1 oncelikle bireylerde, ailelerde ve ¢evrede duygusal ve
manevi degisimleri hazirlayarak ¢ocugun dini gelisiminin zeminini olusturur. Bu ay toplumun her
kesiminde sevgi, saygi, merhamet, hosgorii, kardeslik ve paylasma gibi ortak manevi duygularin
ve dini hareketliligin her yerde hissedildigi kutsal bir zamandir. Ramazan ay1 miisliiman aile ve
toplumda dinin en canli yasandigi, ibadetlerin en yogun yapildigi, soyut dini kavramlarin
cocuklar icin belirgin ve goriiniir hale geldigi 6zel bir zamandir. Bundan dolayr Ramazan ay1
miisliman ailelerde ve toplumlarda ¢ocugun Kur’an’i degerlerle tanismasinda ayricaligi olan
farkli bir aydir. Ramazan ay1 ¢cocugun gelisim siirecinde i¢erdigi degerlerle, olusturdugu manevi
ve dini atmosfer ile ¢cocugun karakterini gelistiren canli ve dinamik bir aydir. Binaenaleyh,
Ramazan ay1 ¢ocuklar i¢in kisiligin ve inancin olusumunda 6nemli bir imkandir. Bu ay ¢ocugun
dini yasaminda bir baslangi¢c ve kalici yasantilar olusturmasindan dolay1r ¢ocugun hayatinda

Onemli bir doniim noktas1 olmaktadir.

Okul 6ncesi donemde Ramazan ay1 atmosferinde ¢ocuk karakterinin, dini duygu ve
davraniglarinin insa edilerek degerlerine bagli, inancli, ahlakli ve suurlu bir bireyin yetistirilmesi
tez calismamizin odak noktasidir. “Ramazan Aymin Cocugun Dini Egitiminde Bir Imkan
Olarak Degerlendirilmesi” ¢alismasinda egitim ilke ve yontemleri rehberliginde okul Oncesi

donem ¢ocugunun gelisim 6zelliklerini dikkate alarak bu rahmet ayinin ikliminde dini ve ahlaki
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degerlerle cocugun tanigsmasini ve biitiinlesmesini saglayacak bir g¢alisma gergeklestirmek
istenmistir. Bu c¢alisma, ¢ocugun karakter ve kisiliginin olusmaya basladigi, bedensel, zihinsel,
duygusal ve psikososyal gelisimin yogun oldugu 3-6 yas doneminde dini manevi gelisimi
saglayacak, dini degerleri ve davramislart ¢ocuga kazandiracak gelisigiizel degil planh
etkinlikleri igerir.

Bu calismada Ramazan aymin ¢ocugun kisiliginde ve manevi diinyasinda etkisi
ortaya konarak bu ayin cocugun dini gelisiminde Onemine dair farkindalik ve duyarlilik
olusturmak amacglanmistir. “Ramazan Aymin Cocugun Dini Egitiminde Bir Imkan Olarak
Degerlendirilmesi” tezinde Ramazan ayi, 3-6 yas ¢ocukluk donemi, din egitimi ve dini degerler
temel kavramlari olusturmaktadir. Bu ¢alismada Ramazan ayi1 i¢inde okul dncesi donemi 3-6 yas
cocuklarmin dini gelisim siireci dikkate alinmistir. Okul 6ncesi donem ¢ocugunun fiziksel ve
motor, dil, duygusal ve ahlak gelisim 6zelliklerine bagl olarak Ramazan ay1 atmosferinde ¢cocuk
etkinlikleri olusturulmus ve ¢ocugun bu etkinliklerle Islam degerlerini tanimasi ve dziimsemesi
amaglanmstir.

Calismada Ramazan aymin olusturdugu manevi atmosferden daha fazla istifade
etmek adina informal ve oOrtiik olarak gergeklesen din egitimini gelisigiizel olmaktan kurtarmak
icin planli etkinlikler hazirladik. Cocugun gelisim siirecinde temel ihtiyaglari, duygu ve
diisiincesini ve kesfedici yonii ile onun merkezde oldugu bir egitim yontemi hedefledik. Okul
oncesi donemde ¢ocuk icin etkinlikler ve oyunlar en temel ihtiyaglardandir. Ciinkii ¢cocugun en
temel ihtiyaci olan oyunlarla ¢ocuk eglenirken ayn1 zamanda kalic1 6grenmeyi de gerceklestirir.
Etkinlikler ile c¢ocuk benlik, inang, ahlak, bedensel ve zihinsel gelisimini saglar. Cocuk,
etkinliklerle eglenirken kesfetmeyi, sosyallesmeyi, iletisim kurmayi, gorev ve sorumluluk
almay1, paylagsmay1 6grenir. Bundan dolay1 bu dénemde dini egitimin etkinlikler {izerine bina
edilmesi ¢ocugun gelisimi i¢in daha saglikli ve etkili olacaktir.

“Hos Geldin Ramazan” etkinliginde Ramazan ay1 heniliz baslamadan hazirliklar
yapilarak ¢ocugun aile ile birlikte cosku ile manevi bir atmosferi hissetmesi saglanir. Bu
etkinlikler ¢ocukta hem zihinsel hem de bedensel yonden faydalar saglar ve cocugun hayal
diinyasint gelistirir. Ramazan ay1 ile ilgili farkindalik olusturur. “Ben Orug¢luyum Rozeti”
etkinliginde Ramazan ayinda tekne orucu ile kisa siireligine yeme i¢meyi birakir, ¢ocuk

duygularini kontrol eder ve boylece haz dtelemeyi dgrenir. Oru¢ tumanin hazzini ve basarisini
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yasar. “Ramazan Ay Iftar Daveti” Ramazan ayinda ¢ocugun sevdigi insanlarla: biiyiik anne
biliylik baba, amca, teyze ve arkadaslariyla birlikte olmasini saglar. Cocuk sevdigi kisilerle
huzuru, ortak dini duygular1 ve sevingleri birlikte yagamay1 6grenir. Cocuk, paylagsmayi, sofra
adabin1 dgrenir ve ¢ocukta sosyallesme gelisir. “Abdest Almay1 Ogreniyorum” etkinligi ¢ocuga
abdest kavramini, abdestin ve temiz olmanin onemini ve gerekliligini 6gretir. “Cami Ziyareti”
etkinligi ile ¢ocuklarin dini kavramlari, camiyi, caminin iglev ve énemini bilmesi saglanir. Bu
etkinlik ¢ocukta hem namaza hem de camiye yonelik olumlu giizel duygularin olugsmasini
saglar. Diger insanlarla bir arada olma ¢ocukta giiven duygusu olusturur ve c¢ocukta
sosyallesmeyi saglar. “Sadaka Kutusu” etkinlikligi c¢ocukta yardimlagma, paylasma ve
merhamet duygularimi gelistirir. Cocuk, sahip olduklarin1 baskalarina vererek paylasabilmeyi
ogrenir. Bu etkinlikle ¢ocuk ihtiya¢ sahibi insanlar1 fark eder ve empati kurmay1 saglar.
“Zekat” etkinligi ile zekat kavramini 6grenir. Miisliimanlarin ni¢in zekat vermesi gerektigini ve
toplumda fakir insanlara yardim etme gerekliligini bilir. “Ramazan Paylagmaktir” etkinliginde
cocuk, aile ile birlikte konusmay1 ve yardimlagmak igin karar almayi, istisare etmeyi Ogrenir.
Fakir insanlarin varhigini anlar ve empati yapmay1 6grenir. Thtiyac sahibi insanlar icin paylasma
ve yardimlagma duygusunu ¢ocuk kazanir. Cocukta merhamet duygular giiglenir. Sahip oldugu
bircok nimeti fark eden cocukta silikiir kavrami gelisir. Cocuk, “Allah (c.c.)’in En Giizel
Hediyesi” etkinligi ile Kur’an-1 Kerim’in bize Rabbimizden gelen bir kitap oldugunu bilir.
Kur’an-1 Kerim’in Allah (c.c)’in insanlara mutlu olmalart i¢in gonderdigi bir kitap oldugunu
ogrenir ve bu ¢gocugun ruhunda biiyiik tesir olusturur. Ailenin Kur’an-1 Kerim’e gosterdigi saygi
ve hatim okumalar1 ¢ocukta ilahi kitaba kars1 bir ilginin ve sevginin dogusuna zemin hazirlar.
Cocuk, Kur’an-1 Kerim okumanin gerekliligini anlar. “Sofra Kurallar” etkinligi ¢ocuga
oncelikle aile sofrasinda birlikte olmayi, aidiyet, sevgi ve saygi duygularini kazandirir. Bu
etkinlik ile ¢ocuk sofra adabini, yemek Oncesi ve sonrasi yapilmasi gerekenleri &grenir.
“Ramazan Ay1 Takvimi” etkinligi ile cocuk ezan, iftar, sahur, ay, giin, saat ve zaman
kavramlarini tanir. “Bayram Ziyareti” ile aile biiyiikleri, biiyiikanne, biiylikbaba ve akrabalarla
bir araya gelen ¢ocuk, Ramazan bayrami sevincini yasarken beraberligin 6nemini anlar, sevgi,
saygl ve merhamet duygularimi gelistirir. Cocukta aidiyet duygusu ve sosyallesme gelisir.
“Hazine Avi Oyunu” c¢ocugun gelisimine uygun olan gorevleri takim calismasi ile birlikte

yapabilmeyi ve sorumlulugu o6gretir. Etkinlik, dini degerleri eglenerek 6grenmeyi saglar ve
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cocukta basar1 duygusunu gelistirir. “Harf Saklambaci” etkinligi oyun esliginde Elif-Ba
harflerini ¢ocuga tanitmay1 saglayan bir grup oyunudur. Cocugun Kur’an harflerini tanimasi
saglanir. Cocuklar eglenerek harfleri tanir, boylece etkili bir 6grenme ve grupla birlikte
sosyallesme olur. “Ramazan Bayrami Kutlama Kart1” Ramazan bayrami bilincini olusturur.
Bayram karti ¢alismasi ¢ocugun hayal giiciinli, el ve zihinsel yetenegini gelistirir. Cocuk,
Ramazan bayraminin seving ve mutluluk giinii oldugunu ve bu bayrami sevdigi kisilerle
paylagsmay1 Ogrenir. “Ramazan Ay1 Fotograflari” Ramazan ayinda yasanilan giizelliklerin
fotograflanmasi ile gilizel hatiralarin olusumu saglanir. Ramazan ayir hatiralarinin ¢ocugun
hayatinda unutulmamasi saglanir. Cocukta mutluluk, sevgi ve 6zlem duygusu olusur. “Ramazan
Ay1 Balonlar1” Ramazan ayinin her giinii i¢in hazirlanan balonlarda i¢inde bulunulan giiniin
balonunu patlatir ve balonun i¢inden ¢ikan hediyeyi ve giizel mesaji alir. Cocuk, sabirlt olmayz,
sayilari, zaman kavramini 6grenir, merak duygusunu ve eglenmeyi birlikte yasar. “Kandil
Simidi” etkinliginde cocukla birlikte hazirlanan simitlerle onun eglenerek Ogrenmesi ve el
beceri yetenegini gelistirmesi saglanir. Bu etkinlik kandil gecesi ile ilgili farkindalik olusturur,
bu gecenin dnemini ve degerini dgretir. Komsulara ve arkadaslara yapilan ziyaret ve simit
ikrami1 ¢ocukta sevgi, paylasma ve birliktelik duygusu olusturur.

Netice olarak bu calismada 3-6 yas ¢ocugunun dini gelisiminde Ramazan ayinin
onemi ve degeri hem teorik hem de pratik yonlerden g¢alisilmis ve bu ayin manevi ikliminde
cocugun dini gelisimini destekleyecek yonde etkinlikler hazirlanmistir. Bu ¢alisma ile temelde
cocuklarin Allah (c.c.)’a saygt ve sevgi, iyilik, dogruluk, yardimlagma, hosgoriilii olma,
sorumluluk sahibi olma, insan1 sevme ve ¢evreyi koruma gibi evrensel degerleri tanimalar1 ve
kazanmalarina zemin hazirlanmistir. Bu evrensel Islami degerlerle ¢cocuklarin ahlaklanmasinda
Ramazan aymnin sagladigi imkanlar1 tanimak ve bunlar1 kullanmak her anne baba, 6gretmen ve
toplum i¢in 6nemlidir. Ciinkii bir Miisliiman ailenin ve milletin geleceginin teminat1 ahlaki,

karakteri ve inanct saglam bir nesildir.
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