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Bu c¢alismada, renklerle miizik Ogretiminin isitme engelliler ortaokulunda okuyan
ogrencilere melodika kullanarak uzaktan egitim yoluyla uygulanabilirligi incelenmistir.
Nitel arastirma yOntemlerinden eylem arastirma deseninin kullanildigi bu arastirmanin
evrenini Ankara Yilmaz Balaban Isitme Engelliler Ortaokulu’nda dgrenim goren 6grenciler,
orneklemini ise uzaktan Ogretim i¢in gerekli araglara sahip dort 6grenci olusturmustur.
Veriler, hazirlanan sekiz haftalik ders planlari dogrultusunda yapilan uygulamalara iliskin
gbézlem raporlart ve uygulama sonrast Ogrencilerin goriislerini elde etmek amaciyla
gercgeklestirilen goriismeler ile elde edilmis ve betimlenerek yorumlanmistir. Sekiz haftalik
uygulama sonucunda, isitme engelliler ortaokulunda 6grenim goren 6grencilere renklerle
miizik d6gretim metodundan yararlanarak, melodika 6gretiminin tek sag el pozisyonunda ve

grafik nota yazisi ile uzaktan 6gretim verilerek uygulanabilir oldugu sonucuna varilmistir.
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ABSTRACT

In this study, whether, via distance learning, teaching music through colours is applicable
for students studying at a middle school for the hearing-impaired by using melodica is
investigated. This study employs the action research design which is one of the qualitative
research methods. The population of the study at hand is students of Ankara Y1lmaz Balaban
Middle School for the Hearing-Impaired and the sample group of the research is four
students who have the necessary equipment for distance learning. Data have been gathered
through two techniques: a) observation reports of applications which were carried out in
accordance with previously prepared 8-week lesson plans, and b) post-interviews which
were conducted to obtain students’ comments. Subsequently, data were described and
interpreted. In the current research, what is found out after this 8-week programme is that by
making use of teaching music through colours, melodica instruction is convenient to be
taught in distance learning at the single right-hand position and using graphical note writing
to the students studying at Middle School for the Hearing-Impaired.
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BOLUM |

GIRIiS

Dogada bir¢ok canli birbiriyle iletisim kurabilmek i¢in isitme duyusunu kullanir. Bu
canlilardan siiphesiz en gelismisi olan insan, iletisim kurabilmek i¢in diger duyu organlarini
da kullanabilmesine ragmen giinliik hayattaki iletisimde ¢ogunlukla isitme duyusu On
plandadir. Isitme duyusuna hitap eden ses dalgalari, insanin bakmadigi yonden ve
dokunamayacagi bir uzakliktan da gelse kulak mesaj1 yakalayacak ve iletisimin ilk basamagi
ve déniit siireci hizli bir sekilde gerceklesecektir. Isitme engelli bireylerde ise her ne kadar
engel oranm1 degisse de bu siire¢ islevsel olamayacagi i¢in gérme duyulart iletisimde 6n

plandadir. Bu yiizden gorsel mesajlar igeren isaret dili kullanilir.

Miizik, insanlarin duygularini, isitme duyusuna hitap ederek estetik bir bicimde aktaran
evrensel bir iletisim araci olarak tamimlanabilir. Bu agidan isitme engelli bireyler i¢in
algilanmasinda ve kullanilmasinda giigliikler olacagi agiktir. Ancak bu, miizikle hicbir
baglarinin olmayacagi anlamina gelmez. Bu baglamda, isitme kaybi yasayan ve isitme
engelliler okulu denilen 6zel egitim kurumlarinda egitim goren Ogrencilerin ders

programlarinda miizik dersi yer almaktadir.



Anayasanin 42. maddesinde “Devlet, durumlar1 sebebiyle 6zel egitime ihtiyaci olanlari
topluma yararli kilacak tedbirleri alir”(“Tiirkiye Biiyik Millet Meclisi,”) ifadeleri

gecmektedir.

Tiirkiye’de 12 yillik zorunlu egitim kapsaminda isitme engelliler, isiten akranlariyla
kaynagtirma egitimi alabildikleri gibi 6zel egitim veren kurumlarda da egitimlerine devam

edebilmektedirler.

Milli Egitim Bakanligi’nin 2018/2019 yilinda yayinladigi 6rgiin egitim istatistiklerine gore
Tiirkiye’ deki isitme engelliler ortaokulu sayis1 32 tane olup, burada toplamda 6grenim géren

ogrenci sayisi 1068, 6gretmen sayisi ise 458°dir. (MEB, Milli egitim istatistikleri, 2019)

“Ozel egitim alan1 iginde; Bedensel Engelliler, Zihinsel Engelliler ve Uyum Giigliigii olanlar
seklinde {i¢ farkli grup ile karsilasilir. Bedensel Engelliler grubu icinde, isitme Engellilerin
egitim dgretim programlarina bakildiginda, normal egitim programlarindan farkli olmadig: hatta

ders konularinin ortak oldugu goriiliir’(izgii, 1993, s. 1)

Normal siniflarda miifredat dogrultusunda yillik planlar hazirlanirken 6zel egitim gerektiren
bireylere Bireysellestirilmis Egitim Plan1 (BEP) hazirlanmaktadir. Isitme engelli olan her
ogrenciye de egitim-6gretim doneminin baginda 6grencinin igitme diizeyi, bununla birlikte
isittigini anlamlandirabilme yetenegi ve yeterlilikleri goéz Onlinde bulundurularak
ihtiyaclarina gore Bireysellestirilmis Egitim Plan1 (BEP) hazirlanmaktadir. Bu 6grenciler

hazirlanan bu planla haftada iki saat miizik dersi alirlar.

Ancak 2020 yilinin Mart ay1 itibariyle iilkemizde de yayilmaya baslayan covid 19 salgini
nedeniyle okullarda yiiz ylize egitime ara verilmis ve alternatif olarak uzaktan egitim yoluyla

egitime devam edilmistir.



1.1.Problem Durumu

Miizik egitiminde, miizigi var etme araci olarak ¢alginin ve ¢algi 6gretiminin dnemli bir yeri
vardir. Giiles (2010) Watson’dan, ¢algr c¢alma becerisini Ogretmenin c¢algi iizerine
uzmanligin ve bilgi birikimini, 6grencinin bireysel farkliliklarin1 g6z 6niinde bulundurarak
ogrenciye kazandirma siireci oldugunu aktarir ve ¢algi 6gretiminin, 6grenciye ¢alabilmesi
icin gerekli olan kuramsal bilgi ve devinigsel hareketlerin kazandirilmasini kapsadigim

soyler. (Gtiles, 2010)

Hash’in (2003) arastirmalarina gére Amerika’da yiiz yildir isitme kaybi1 olan bireyler okul
orkestralarinda basarili bir sekilde yer aliyorlar. Isitme kayb1 olan ya da normal duyabilen
cocuklarin bir enstriiman 6grenebilmesi igin iyi bir 6gretim, istikrarli ¢alisma ve pozitif

destek gibi benzer ihtiyaglar1 vardir. (Hash, 2003, s. 1)

Isitme engelliler ortaokulunda haftalik iki saat miizik dersi olmas1 ve simf mevcutlarmmn
nispeten diisiik olmasi sebebiyle her O6grenciye yeterli zamani ayirma imkani vardir.
Ogrenciler bireysellestirilmis egitim planlar1 dogrultusunda miizik dersi goriirler. Bir
enstriiman calmak ya da herhangi bir sekilde miizikal bir performans sergilemek miizik
egitiminin hem bir parcast hem de nihai bir gostergesidir. Bu anlamda, isitme engelli
ogrencilerin dil gelisimlerindeki yetersizlik de dikkate alindiginda hedef kazanimlar her

ogrencinin ihtiyacina gore planlanip melodika kullanilarak verilebilir.

Isitme engelli 6grenciler sesli uyaranlardan ¢ok gorsel uyaran ve ipuglarmi kolayca
algilayabilecegi i¢in renklerle miizik 6gretimi yontemi hem 6gretim asamasinda kolaylik

saglamasi hem de basaril1 bir sonug elde etme agisindan etkili olabilir.

Renklerle miizik 6gretimi, Aydogan (2007) tarafindan, Cek miizik egitimcisi Ptagensky’nin
notalar renklerle gosterme yaklasimi kullanilarak org O6gretimine uyarlanmistir. Ayrica
Aydogan kitabinda sesleri ve melodileri daha da somutlastirmaya yonelik grafiksel miizik

yazist da kullanmistir. (Aydogan, 2007, s. 6)



Bilgisayarin, internetin icad1 ve dijital teknolojilerin gelismesi ile giiniimiizde neredeyse her
eve girmesi, iletisimde daha dnce miimkiin olmayan bir ¢ok imkan ve kolayliga erismemizi
saglamistir. Bilgisayarlarla yapilabilen bir ¢ok seyi yapabildigimiz, kiiciik cep bilgisayarlari
haline gelen akilli telefonlar da toplumun her kesiminden hemen herkesin edinebildigi
araglar haline gelmistir. Ustelik giiniimiiz itibariyle egitimin odag1 olan ve dijital ¢agn igine
dogmus olan Z kusagi bu teknolojileri kullanma noktasinda genel olarak problem

yasamiyorlar.

Kirik (2014) uzaktan egitimin kavraminin ana unsurlarini, 6gretici ve 6grenci i¢in zaman ve
mekan kisitlamasi olmamasi, eszamanli ya da eszamansiz bir sekilde gergeklestirilebilmesi,
kaynaklar arasinda baglanti kurulabilmesi ve devlet kurumlar araciliiyla formel bir egitim

imkani sunmasi olarak degerlendirmistir (s.75-76).

Internet ve bilgisayarlarin sagladigi olanakla bir siiredir ¢esitli amaglarla yapilagelen uzaktan
egitim, covid 19 salgin1 nedeniyle yiiz yiize egitime ara vermek zorunda kaldigimiz 2020
yilinin Mart ay1 itibariyle basat bir alternatif olmustur. Milli Egitim Bakanligi, Egitim
Bilisim Ag1 altyapisimi gelistirerek bir milyondan fazla 6gretmenin uzaktan canli ders

yapabilmesini saglayan bir platform sunmustur.

Bunun disinda halihazirda uzaktan egitimde kullanilan program ve uygulamalar da

mevcuttur.

Isitme engelli bireylerin miizik egitimi basli basina zor bir siirectir. Teknolojiyi kullanarak
uzaktan egitim yoluyla isitme engelli bireylere melodika 6gretimi verebilmenin ne derece
basar1 saglayacagi bir bilinmezdir.

Bu ¢er¢evede arastirmanin problem climlesi asagidaki gibi olugturulmustur:

Renklerle miizik 6gretiminin isitme engelliler ortaokulunda okuyan 6grencilere melodika

kullanarak uzaktan 6gretim yoluyla uygulanabilirligi ne diizeydedir?



1.2. Alt Problemler

Isitme engelli 6grencilerin,

1. El pozisyonu ve parmaklarin kullanim dogrulugu ne diizeydedir?

2. Notalar1 renklerle bagdastirma ve dogru ¢alma oranlari ne diizeydedir?

3. Nota siirelerini dogru ¢calma oranlar1 ne diizeydedir?

4. Belirlenen ve caligilan bir sarkiy1 akici bir sekilde ¢alabilme oranlari ne diizeydedir?
5. Uzaktan 6gretim siirecinde karsilasilan giigliikler ve kolayliklar nelerdir?

6. Yapilan caligmalar ve sonuglar1 hakkinda degerlendirmeleri nasildir?

1.3. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci uzaktan o6getim yoluyla isitme engelli Ogrencilerin miizik
ogretiminde, fiziksel olarak daha kolay hissedebildikleri ve bu yilizden yaygin olarak
kullanilan ritim ¢algilarinin disina ¢ikilarak miizigin perde ve ezgisel boyutlarini renklerle
somutlagtirmaya ¢alisip, isitme engelli 6grenciler igin melodika {izerinden bir beceri haline
getirmeye calismaktir. Ayrica, uzaktan 6gretim siireclerinde karsilasilabilecek zorluklar ve

ogrencilerin siirece yaklasimini belirlemek amaglanmustir.

1.4. Arastirmanin Onemi

Ozellikle isitme engelli bireylerin kendini tanimas1 ve kabullenmesi, sosyalleserek icinde
bulundugu topluma ayak uydurabilmesi, gelisimsel gorevler i¢cinde en 6nemlilerinden
biridir. Cilinkii bu 6grencilerin normal duyan insanlarla iletisim kurma yollar1 kisithidir.
Isitme engelli bireylerin kendini daha iyi ifade etmesi ve daha 6zgiivenli bireyler olarak
topluma karisabilmeleri i¢in ¢evresinden destek almasi ve zaman zaman yonlendirmelerin
olmasi gerekebilir. Bu anlamda miizik, sosyal hayata uyum siiregleri i¢inde, insanlara
destek olan 6nemli bir kaynaktir. Bireyin sosyallesmesine miizik ile katkida

bulunuldugunda, bireyin toplumun iyi bir iiyesi olma ihtimali artabilir. Isitme engellilerin
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miizik egitiminde yapilabilecek her tiirlii etkinlik, her durumda denenmeli ve engeller bir
anlamda asilmaya ¢alisilmalidir. Bu anlamda isitme engelli 6grencilerin miizik konusunda
her kosulda yanlarinda olmak, yeni yontem ve teknikler denemek 6nemlidir. Ayrica
arastirmanin, ortaya ¢ikacak olan veriler 15181nda isitme engelli 6grencilerin miizik egitimi

konusunda yapilabilecek gelecekteki arastirmalara bir dayanak olmasi beklenebilir.

1.5. Varsayimlar

Arastirma i¢in belirlenen yontem, veri toplama teknikleri ve arastirma modelinin uygun

oldugu varsayilmistir.

1.6. Stmirhhiklar
Bu arastirma;

1. Ankara ilindeki Yilmaz Balaban Isitme Engelliler Ortaokulu 6grencileri ile sinirhidir.
2. Melodika tizerinde sag elin bes parmaginin kullanimi ve tek pozisyon ile sinirlidir.

3. Notalarin renklerle ve grafiksel miizik yazis1 ile gosterilmesiyle sinirlidir.



BOLUM II

KURAMSAL CERCEVE

3.1. Ses

Ses havada hareket eden bir titresim ya da titresimler dizisidir. Duyabildigimiz araliklarda
titresim Uretebilen bir tel, zil ya da insan sesi gibi kaynak dedigimiz herhangi bir sey titresim
ya da dalga tiretebilir.

Suya bir tas atildiginda tas suda bir dizi dalgalanmaya sebep olacaktir. Seyrek molekiillerin
genisledikce birbirini itmeye basladigi yogun molekiil alanlari dalgalar1 olusturur. Ses
dalgalar1 da bu sekilde molekiillerin birbirini itip seyrelmesi hareketiyle ilerler (Dittmar,
2012, s. 1).

Ses, elbette sadece havada degil maddenin oldugu her ortamda yayilir. Ancak alic1 olarak
insan disiiniildiigiinde, var oldugumuz ortamin geregi olarak sesi algilayan kulaklarimiz
havadaki titresimleri yakalar.

Fahy (2015) ses ve titresim kavramlar arasinda aslinda onlar1 algilama bigimimizle alakali
bir ayrim oldugunu sdyler. Ses daha ¢cok duyulabilen bir fenomenken titresim, koprii ya da
bir tasit gibi kati yapilar lizerinde tiim viicudumuzla hissedebilecegimiz nispeten diisiik
frekansli bir hareketi ima eder (s.2).

Insan kulag: kabaca 16 Hz ile 20000 Hz frekans araligim1 duyar. Ancak alt limit olan 16 Hz

duyma ile hissetme arasinda karisik bir degerdir ve iist limit olan 20000 Hz bireylere gore



farklilik gosterdigi gibi yas ilerledikce diislik frekanslara dogru kayar. Hz, Hertz denilen
frekans biriminin kisaltmasidir ve saniyede bir periyot demektir (Kuttruff, 2006, s. 4).
Ornegin bir tele vurdugumuzda tel asag1 dogru ve daha sonra yukari hareket ederek ilk

konumunu gegip Ust noktadan tekrar ilk noktaya geldiginde bir periyotu tamamlamais olur.

Sekil 1. Bir periyot
Telin bu periyodik hareketi saniyede 16 ile 20000 kez arasinda bir tekrar yaparsa insan kulagi

onu ses olarak algilayacaktir. Bu agiklamalarla paralel olarak insan kulaginin duyabildigi
frekans aralig1 olan 16Hz-20Khz arasinda titresime sahip her seye “ses” diyebiliriz.
Sesin; genligi, frekansi, fazi, hizi, dalga boyu, tinisi ve zarfi olmak iizere yedi karakteristik

ozelligi vardir.

3.1.1. Genlik

Genlik ses dalgasiin yiiksekligi ve hacmi ile ilgilidir. Ornegin bir televizyonun sesini agip
kistigimizda sesin genligini arttirmis ve azaltmis oluruz. Yiiksek sesler yiiksek bir genlige,
kisik sesler ise diisiik bir genlige sahiptir. Sesin genligi desibel ile Ol¢iiliir.

Baz1 aktivitelerin desibel seviyeleri:



0 desibel — Neredeyse sessiz

40-50 desibel — Oda ortam1

50-60 desibel — Fis1lt1

60-75 desibel — Sohbet

80-85 desibel — Mikser

90 desibel — Fabrika giiriiltiisii, diizenli olarak maruz kalmak duyum hasarlarina yol agabilir
100 desibel — Bebek aglamasi

110 desibel — Yaprak temizleyici, araba kornasi

120 desibel — Agr1 esigi, duyuma hasar verebilir

140 desibel — 30 santim uzaklikta ¢alinan trampet

150-160 desibel — Jet motoru (Dittmar, 2012, s. 3-4).

Sesin genligi aslinda direkt olarak bizim algiladigimiz ses yiiksekligiyle iliskili degildir.
Daha biiyiik genlige sahip bir sesi, diisiik genlige sahip bir sesten daha sessiz algilamamiz
miimkiindiir. Clinkii kulagimiz farkli frekanslara karsi, farkli hassasiyet diizeylerine sahiptir.
Fletcher ve Munson 1933°de ses basing seviyesi ve algilanan ses yliksekligi iligkisini

olgmiislerdir (Howard & Angus, 2009, s. 92-93).
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Sekil 2. Es duyum egrileri. “equal loudness contours for the human ear” (Howard, D. M., &
Angus, J. A. (2009, s.93). Acoustics and psychoacustics. Oxford: Focal).

3.1.2. Frekans

Frekans daha once tanimlandigi gibi titresen bir cismin saniyede tamamladigi periyot
sayisidir. Bir titresimin duyulabilir olmasi i¢in insan kulaginin frekans araliginda, yani 16
ile 20000 Hertz aras1 olmasi gerekir.

Insan duyma esiginin altinda kalan seslere infrasonik ve duyma esiginin iistiindeki frekansa
sahip seslere ultrasonik sesler denir. Insanlarin duyamadigi bu sesleri duyabilen hayvanlar
vardir. Mesela filler infrasonik, kdpekler ise ultrasonik sesleri duyabilirler (Tarikci, 2015, s.

20).

3.1.3. Faz

Faz iki ya da daha fazla ses dalgasinin bir periyot iginde belli bir noktadaki zamansal

iliskisini ifade eder. Iki &zdes ses dalgasi ayn1 anda periyot icinde ayni noktada ise
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fazdadirlar ve genlikleri artar. Tersi durumda genlikleri azalir ve eger 180 derecelik ac1 ile

bir faz farki varsa birbirlerini yok ederler (Alten, 2011, s. 10).

3.1.4. Hiz

20 santigrat derecede havada yayilan bir ses dalgasinin hizi saniyede yaklasik 344 metredir.

Sicaklik arttikga sesin hiz1 da artar (Huber & Runstein, 2010, s. 46).

3.1.5. Dalga Boyu

Dalga boyu havada yayilan bir ses dalgasinin komsu iki tepe noktas1 arasindaki uzakliktir.
Dalga boyu, ses dalgasinin yayilma hizina baglidir. Hizli ilerleyen bir ses dalgasi yavas
ilerleyen bir ses dalgasina gore dalganin tepe noktalar1 arasinda daha biiyiik bir uzakliga

sebep olacaktir (Rumsey & McCormick, 2006, s. 1).

3.1.6. Tim

Tin1 miizikal bir sesin rengi ya da kalitesidir. Farkli enstriimanlarin ayni notayi ¢aldiklarinda,
aralarindaki duyulabilir farkin temelinde, iiretilen seste olusan armoniklerin farkli yapilar
vardir. Ses spektrumunun st bolgelerindeki bir¢ok armonik, enstriimanlarin taninmasin
saglayacak farkli ses renklerine sahip olmasini saglar (Holmes, 2006, s. 307).

Spektrum, sinyalin x ekseninde frekanslarmin y ekseninde hangi yogunlukta oldugunun

grafiksel bir gosterimidir (Purves, 2017, s. 13).

3.1.7. Zarf

Akustik ve elektronik diye ikiye ayrilan zarf, ses dalsgasinin ya da sinyalin siiresi i¢inde

seviye bakimindan yapisidir (Onen, 2016, s. 35).
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3.2. Isitme

Ses havada yol alan dalgalarin basingta sebep oldugu degisikliklerdir. Ancak beynimiz bu
bilgiyi direkt olarak kullanamaz. Insan viicudu, bu bilgiyi sinir hiicreleriyle beyine
iletilmesini saglayacak kodlama islemi i¢in bir dizi mekanizma kullanir. Duyma hissi bu
akustik bilginin ¢evrilmesinin ve beyine iletiminin bir sonucu olarak gerceklesir.

Kulak: dis kulak, orta kulak ve i¢ kulak olmak {izere {i¢ ana boliimden olusur. Dis kulak
gelen sesi alir ve duyma kanalinda var olan basingtaki farkliliklara gore titresir. Orta
kulaktan dis kulag1 kulak zar1 ayirir. Kulak zarinin titresimi 0rs, ¢ekic ve tizengi denilen,
viicutta var olan en kii¢iik ve boyutlar1 nedeniyle titresimlere karsi ¢ok hassas olan ii¢ kemige
gecirilir. Koklea denilen i¢ kulak siv1 ile doludur. Ors, ¢eki¢ ve iizengi kemikleri basing
farkliligini bu yeni s1v1 ortamda olusturmak i¢in direk olarak {izengi kemigine bagli olan
koklea ve orta kulak arasinda bir koprii gorevi goéren oval penceredeki titresimlere
yogunlagir. Oval pencereye ek olarak koklea, i¢indeki titresimleri soniimleyen bir yuvarlak
pencereye sahiptir. Yuvarlak pencere olmasayd: kalan titresimler her seyi iki kere
duymamiza sebep olurdu.

Koklea sividaki titresimleri elektriksel sinyallere ¢evirecek 20000 sinir hiicresi igeren
salyangoz seklinde bir zardir. Burada elektriksel sinyallere ¢evrilen bilgi viicuttaki néronlar
arasi elektriksel ve kimyasal iletisim ag1 ile beynin temporal lobdaki igsitme merkezine
gonderilir. Isitme merkezi bu bilgiyi perde olarak algiladigimiz bilgiye déniistiiriir. Bu
noktadan sonra beynin bu bilgileri perde, ritim, artikiilasyona ya da miizigi derin bilissel ve
duygusal deneyimlere nasil doniistiirebildigi agik degildir (Mazzola, et al., 2018, s.

15-16).
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Sekil 3. Kulagin yapisi. “Duyular”, Bakirci, 2011, https://evrimagaci.org/duyular-3-duyma-
isitme-ve-ses-cikarma-vokalizasyon-263 sayfasindan erisilmistir.

Ses havada ilerlerken enerji kaybeder. Eski ¢aglarda da bu problem i¢in ¢oziimler arandi.
Ses normalde tiim yonlere yayilir. Bir boru kullanarak ses dalgalar1 bir yone gitmeye
zorlandi. Sonucta dinleyiciler daha yiiksek ses duyacaklardi. Eski Yunan ve Roma
tiyatrolarinda kullanilan maskelerin agiz kisimlar1 boru seklindeydi ve sadece seyircilerin
karakterleri birbirlerinden ayirmasi i¢in degil hem de oyuncunun sesini yiikseltmek i¢in
kullanilirdi. Yani boru daha fazla seyircinin, oyuncunun sdylediklerini agik¢a duyabilsin
diye insan sesini ylikseltmek i¢in kullanildi. Dolayisiyla borular giiniimiizde sahneye ¢ikan
sarkici ya da oyuncularin sesini yiikseltmek i¢in kullanilan mikrofonlarla ayni islevi yerine

getirmis olarak goriilebilir (Eck, 2017, s. 28).
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3.3. Isitme Kayb

3.3.1. Tamm ve Ilgili Kavramlar

Isitme kaybi, ¢ok hafif dereceden cok ileri dereceye kadar farklilik gdsterebilen; genetik,
cevresel, yapisal veya patolojik nedenlerle sesleri duyma ve anlamanin kismi veya tamamen
bozulmasidir (Seving, Aslan, & Ozkan, 2015, s. 1).

Milli Egitim Bakalnlig isitme ili ilgili baz1 kavramlari sdyle tanimlamustir:

Isitme yetersizligi: Isitmenin yetersiz olusu sebebiyle iletisimdeki engellerden dolay: egitim
performansi ve sosyal uyumun olumsuz etkilenmesi durumudur.

Isitme kaybi: Kisinin isitme testinde, normal isitme degerlerinden belli oranda farkl
sonug¢lar alinmasi.

Isitme engeli: Isitmenin, kisinin gelisimini ve 6zellikle iletisim islevini yerine getiremeyecek
derecede engellemesi durumu.

Isitemeyen birey: Isitme kaybi nedeniyle, dil ile ilgili bilgileri yalniz isitme yoluyla elde
edemeyen bireydir.

Agir isiten birey: Isitme kalintilar1 bulunan ve bir isitme cihaziyla dile ait bilgileri edinebilen
bireydir.

Isitme engelliler: Isitme kaybindan dolay1 dzel egitime gereksinim duyan bireylerdir (Milli
Egitim Bakanligi, Cocuk gelisimi ve egitimi, 2016, s. 4-5)

Diinya Saglik Orgiitii isitmeyi, sesleri algilama yetenegi olarak; isitme bozuklugunu ise
insan kulaginin duyabildigi kabul edilen ve sonik denilen sesleri duyma yetenegindeki kayip
olarak tammlamustir. Diinya Saglik Orgiitii’ne gore isitme kaybi sinir1 yetiskin birinin kulag:
icin destek almadan 0,5, 1,2, 4 kHz sesleri 41 desibel, 15 yasinin altindaki bir gocugun kulagi
icin de aynmi frekans degerlerinin 31 desibel esiginde ya da daha diisiik seviyelerde

duyulabiliyor olmasidir (Beatrice, 2013, s. 5)
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3.3.2. isitme Kayb Tipleri

Kulaklarimiz, sesleri duymamiz igin hepsi diizgiin ¢alismasi gereken bir ¢ok parca igerir.
Isitme kaybi tipleri bu parcalardan hangisi ya da hangilerinin diizgiin bir sekilde
calismadigina gore ayrilir. Kulak kanali, kulak zari, orta kulak kemikleri, orta kulak boslugu
gibi alanlarda problem varsa iletim tipi ya da mekanik duyma kaybi; diger yandan koklea,
isitme sinirleri ya da beyinden kaynakli bir sorun varsa sensorindral isitme kaybi olarak
adlandirilir. Duyma problemi iki alanla da iligkiliyse miks duyma kaybi denir (Frangulov ,

Rehm, & Kenna, 2004, s. 1).

3.3.3. Isitme Kayb1 Nedenleri

Sebeplere bagh olarak isitme kayiplari gegici ya da kalici isitme kaybi olabilir. Gegici isitme
kayiplari, kalici isitme kayiplarina oranla ¢ok daha yaygindir ve ¢ogunlukla iletim tipi bir
kayiptir. Kalic1 igitme kayiplari ise gogunlukla sensérinoral kayip olmakla birlikte iletim tipi
bir kayip da olabilir.

Gecici duyma kayiplarinin en yaygin sebebi kulak enfeksiyonlaridir. Bunun yaninda
enfeksiyon ya da travma sebebiyle kulak zarinin delinmesi, hastalik ya da cerrahi bir
miidahale sebebiyle kulak kanalinin daralmasi, asir1 kulak kiri ile kulak kanalinin tikanmasi
gibi sebepler gegici duyma kaybina sebep olabilir.

Kalic isitme kaybinm birgok sebebi olmakla birlikte en yaygin sebebi genetiktir. Isitme
kaybi ile dogan bebeklerin yarisindan fazlasini1 genetik mutasyonlar sebebiyle isitme kaybi
yasayan bireyler olusturur ve bu oranin ylizde 30’u sendromik isitme kaybidir. Sendromik
isitme kaybi, isitme kaybina bobrek, kalp problemleri gibi baska hastaliklarin eslik etmesi
demektir. Genetik sebeplerin disinda dogum oncesi ya da sonrasi ilag kullanimlar1 ve
enfeksiyonlar, kafa yaralanmalar1 ya da yiiksek sese maruz kalma gibi fiziksel travmalar,
dogumda kisinin kulaginda yapisal problemler olmasi kalic1 duyma kaybi1 sebeplerindendir

(Frangulov , Rehm, & Kenna, 2004, s. 2-6).
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3.3.4. isitme Kaybi Dereceleri

16-25 dB cok hafif derecede isitme kayb1 olarak degerlendirilip test yapilmaksizin fark
edilmesi zordur.

26-40 dB arasi hafif derecede isitme kaybidir ve konusma seslerinin yarisina yakin bir
kismin1 anlamakta giicliik ¢ekilir.

41-55 dB arasi orta derecede isitme kaybi olarak kabul edilir. Isitme cihazi olmadan
konugmalarin ¢ok biiyiik bir kismi1 anlagilamaz.

56-70 dB orta-ileri derecede isitme kaybidir. Konugmalar anlagilamaz.

71-90 dB ileri derecede isitme kaybidir. Isitme cihaziyla ¢evredeki konusma sesleri fark
edilir fakat cihaz olmadan sadece ¢ok siddetli sesler duyulabilir.

91 dB ve iizeri isitme kaybi ¢ok ileri derecede isitme kayb1 olarak kabul edilir. Sesten ¢ok
titresimleri fark edebilen bu bireyler, iletisimde daha ¢ok géorme duyularini kullanirlar.
Ayrica kulaklardan birinin normalken diger kulagin en az hafif derecede isitme kaybi
bulunmasina tek tarafli igitme kaybi denir. Bu, sesin hangi yonden geldigini anlamakta

problemler ¢ikarir (Saglik Bakanligi, 2008, s. 32)

3.3.5. isitme Kaybimin Ol¢iilmesi

Isitme ses gecirmez bir odada, yaklasik 15 dakika siiren, dort odyometrik test ile
degerlendirilir. Saf ton hava iletimi testi degerlendirmenin ilk asamasidir. Kisi kulaklikla
sesleri dinleyip sesi duydugunda elini kaldirarak ya da butona basarak sesi duydugunu
belirtir ve bu testle kisinin belli frekanslari, duybildigi en diisiik seviye belirlenir. Sonuglar
odyogram denilen grafikte gosterilir. Diger bir duyma esigi ol¢limii iki heceli kelimeler
kullanilarak elde edilir. Kisinin anlayabilecegi en diisiik ses seviyesini bulmak i¢in giderek
azalan seviyelerde duydugu kelimeleri tekrar etmesi istenir. Isitme kaybi1 yasayan bazi
bireyler ses arttirildiginda kelimeleri agik bir sekilde anlayabilirken bazilar1 ses ne kadar

yliksek olursa olsun sesi patlamis bir hoparlorden geliyor gibi parazitli bir sekilde algilar.

16



Ucgiincii testte duyumun ne kadar net oldugu 6l¢iiliir. Son asamada saf ton kemik iletim testi
yapilir. Bu testte direkt olarak i¢ kulagi uyarmak i¢in, kulagin arka tarafina kiiciik bir osilator
yerlestirilerek titresim verilir. Eger kisinin hava iletim yolu sonuglar1 kotii fakat kemik iletim
testi sonuclar iyiyse iki sonug¢ arasindaki fark sesin i¢ kulaga giderken kayba ugradigi ses
miktaridir. Bu iletim tipi kayip miktaridir. Eger hava ve kemik iletim testleri ayn1 sonuglari
gosteriyorsa bu, kulak kanali, kulak zar1 ve kulak kemiklerinde ses iletiminde bir kaybin
olmadigi ve isitme kaybinin tiimiiyle sensoriinal oldugunu gosterir. (Burkey, 2015, s. 19-20)
Odyogram yatay eksende frekanslarin, dikey eksende duyum seviyesinin desibel olarak; sag
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kulagin “0”, sol kulagin “x” figiiriiyle gosterildigi bir grafiktir.
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Sekil 4. Odyogram. “A typical audiogram with normal air conduction for both ears.
Seymbols: X, left ear air conduction; O, right ear air conduction”, Alshuaib, Al-Kandari, &
Hasan, 2015, S. 31, https://www.intechopen.com/books/update-on-hearing-
loss/classification-of-hearing-loss sayfasindan erisilmistir.

3.3.6. Isitme Cihazlar1

Isitme cihazlari, isitme problemi olan bireylerin isitmelerini iyilestirmek amaciyla

kullandiklar1 yardimer araglardir.
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Lyon (2017) Casson’dan, Graham Bell’in telefonu icat etmeden Once isitme engellilere
yardimc1 araglar gelistirmek icin c¢abaladigini, isitme bozuklugunun derecesini
degerlendirebilmek i¢in basit bir odyometre gelistirdigini ve sesin elektriksel transferiyle
ilgili bu denemelerinin telefon icadina Onciiliik ettigini aktarir. Duyma bozukluklarina

yardimci olma uygulamalari duyma arastirmalarinda ¢ok asama kaydedilen bir alan olmustur

(.483).

3.3.6.1. Koklear Implant

Koklear implant siddetli duyum kayb1 yasayan kisilerin kullanabilecegi kiigiik, kompleks bir
elektronik cihazdir. Kulagin arka tarafina oturtulan bir parca ve cerrahi olarak derinin altina
yerlestirilmis bir boliimden olusur. Iceriginde ise ¢evredeki sesleri toplayan bir mikrofon,
toplanan sesleri secerek diizenleyen bir ses islemci, islemciden gelen sinyalleri alan ve
elektrik sinyallerine doniistiiren alic1 ve verici, son olarak gelen elektriksel sinyalleri igitme
sinirinin farkli boliimlerine génderen bir dizi elektrot bulunur. Koklear implant normal
duymay1 saglamasa da isitme engelli kisiler i¢in konusmay1 anlama ve ¢evredeki sesleri

algilayabilme ag¢isindan kullanishdir (Keith, 2016, s. 234).
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Cochlear Implant

Sekil 5. Koklear implant. “Cochlear implant”, Parkes, 2020,
https://kidshealth.org/EN/images/illustrations/cochlearimpant_420x315_rd1_enlL.jpg
sayfasindan erigilmistir.

3.3.6.2. Infrared Sistemler

Infrared sistem sesi aktarmak icin 151k spektrumunun bir kismini kullanir. Cok maliyetli
olmasa da loop sisteminden daha pahalidir. Bu sistem ses kaynagi ile alic1 arasinda herhangi
bir seyin olmamasini yani bir goriis hatt1 olmasini gerektirir. Parlak 1g1ga sahip bir sinifta ya
da disarida giin 1s181inda kullanilamaz. Goriis hatt1 ihtiyaci, zor tasinabilirligi ve kurulum

gerektirmesi gibi zorluklari vardir (Beck, 1995, s. 114).
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Sekil 6. Infrared sistem. “Infrared systems”, 2019,
https://www.hearinglink.org/living/loops-equipment/infrared-systems/ sayfasindan
erisilmistir.

3.3.6.3. FM Sistemi

FM sistemi konugsmayir anlamayi iyilestirmek igin Ozellikle giiriiltiili ortamlarda
kullaniglidir. Mikrofonla alinan konusmacinin sesi radyo sinyalleri yoluyla isitme cihazina
gonderilip gerekli yiikseltme yapildiktan sonra, konugmaci ¢ok yakindan konusuyormus gibi

duyulmasini saglar (Seving, Aslan, & Ozkan, 2015, s. 13).
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Sekil 7. FM sistemi. “Isitme Engelli”, t.y, https://aikebaier.wordpress.com/isitme-engelli-
ogrencilerin-egitiminde-yardimci-teknolojiler/ sayfasindan erisilmistir.

3.3.6.4. Loop Sistemi

Loop sistemi, miizik calar ya da televizyon gibi bir ses ekipmaninin girisinden ya da bir
mikrofondan sesi toplayarak calisir. Sinyal genellikle oday1 ¢evreleyen bir kabloya bagl
ylikseltece gonderilir. Bu kablo, telecoil ile donatilmis isitme cihazlar1 i¢in sesi toplayan bir
manyetik alan olusturur. Bu sistem bir¢cok yerde kullanilabilecegi gibi ev, is ya da egitim
ortamlarina da kurulabilir. Isitme cihazlar1 giderek artan oranda direkt ya da streamer
denilenaraci cihazlarla kablosuz baglant1 da kurabilir hale gelmistir. (Hough & Smith, 2016,
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Sekil 8 Loop sistemi.” A  hearing loop system”, Ellyson, 2019,
https://unknews.unk.edu/2019/07/31/unk-installs-system-serving-those-with-hearing-loss/
sayfasindan erisilmistir.

3.3.6.5. Diger Yardimci Araclar

Gorsel uyaranlar ya da titresim yollayarak kisiyi uyaran kapi zili, duman detektorii ya da
calar saat gibi alarm sistemleri, telefon kullanimin1 kolaylastirmak icin telefon sesi

yiikseltme araglar diger yardimcr araglardir. (Keith, 2016, s. 120)

3.3.7. Isitme Engelli Bireylere Bakis Acisinin Tarihi ve Taminan Haklar

Eleweke’nin Aslinfo’dan aktardigina gore, isitme bozukluklar1 ve sagirligin ¢ok eskilere
dayanan ilging bir tarihi vardir. Isitme kaybi tarihinin izlerine milattan &ncesinde
rastlanabilir. Ornegin yaklasik olarak M.O 1000 yillarinda Ibrani hukugu, isitme engellilere
evlenme ve miilk sahibi olma konusunda sinirli haklar tanmmistir. Bununla birlikte, bu yasa,

isitme engelli insanlar1 baskalar1 tarafindan lanetlenip kotli muamele géormekten korumus
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olmasina ragmen onlara tapinak ritiiellerine tam katilim hakki vermemistir. Isitme kayb1
yasayan insanlar zamanin biiyiik filozoflar tarafaindan normalin altinda olarak diisiintildii.
Ornegin M.O. 427-347 arasinda Platon’un zekanin dogustan geldigi fikri ragbet goriiyordu.
Bu fikre gore tiim insanlar akillarinda diller ve fikirlerle dogarlar ve konusarak zekalarinin
gosterebilmeleri igin sadece zaman gereklidir. Isitme engelli insanlar konusamadiklar1 igin
rasyonel diisiince ve fikirler ydniinden yetersiz olarak diisiiniiliiyordu. M.O. 355°de
Aristo’ya gore de isitme engelli olarak doganlar mantiksiz ve zekalar1 geri bireyler haline
geleceklerdi. Aristo’ya gore isitme engelliler duyma yetisinden yoksun olduklar igin
ogrenemeyeceklerdi ve egitilemezdiler. Yiinanca miikemmel bir dil olarak diisiiniiliiyor ve
isitme engelliler de dahil olmak {izere Yiinanca konusmayan herkes barbar olarak kabul
ediliyordu (Eleweke, 2011, s. 181-182).

1880°de Amerika’nin en eski sivil haklar organizasyonu olan National Association of the
Deaf (ulusal isitme engelliler dernegi) kuruldu. O gilinden bu yana isitme engellilerin sivil,
insani ve dile ait haklarin1 koruyup onlar1 destekledi. Ulusal isitme engelliler dernegi
ayrimciligi ortadan kaldirmak i¢in tasarlanmais tiiziik, yonetmelik ve politikalart uygulamaya
calisarak isitme engelliler adina esitligi savunmustur. Isitme engellilerin haklarinm
olusturulmasinda bir ¢ok asama kaydedilse de esitlik bir ¢cok acidan hala zor bir hedeftir.
Mevzuatta kabul edilmis ancak hayatin pek c¢ok alaninda taninmamis veya verilmemis
haklar1 giivence altina almak icin dava acilmistir. Bu sebeple National Association of the
Deafness tarafindan 1976’da National Center for Law and Deafness (ulusal hukuk ve isitme
engelliler merkezi) kurulmustur.Ulusal isitme engelliler dernegi bir ¢ok avukat ise almis ve
isitme engelliler haklar1 adma o6zel egitim, yiiksek egitim, istthdam, barinma, saglik,
hiikiimet hizmetleri gibi bir ¢ok alanda basarilar kazanmistir (“Legal Rights”, 2015, s. 11).
Ulkemizde 1959 yilinda kurulan Tiirkiye Isitme Engelliler Dernegi, misyonunu
siirdiirtilebilir toplumsal projelere odaklanip, iiyelerinin toplumla biitiinlesmesini, hayata
katilip is ve meslek sahibi olmalarina katkida bulunmak olarak acgiklamaktadir (Tiirkiye

Isitme Engelliler Dernegi, t.y).
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Ayrica Tiirkiye engellilerin bir ¢ok hakkini koruyan Engellilerin Haklarina Iliskin Birlesmis
Milletler S6zlesmesi’ni imzaya agildigr ilk glin imzalamig ve onama siirecinin ardindan 28
Ekim 2009 tarihinde s6zlesme Tiirkiye’de ylriirliige girmistir

Bu s6zlesmede egitim ile ilgili iki madde bulunmaktadir. Bunlar:

1.Taraf olan devletler engellilerin egitim haklarin1 taniyarak, her seviyede engellileri
kapsayan ve ayrimcilik yapilmadan 6miir boyu 6grenim imkani saglar. Bunun i¢in asagidaki
hedefler gozetilmelidir:

a) Insan onur ve deger duygusunun gelisimi, insan hak, temel dzgiirliik ve farkliliklarna
sayginin gii¢lendirilmesi;

b) Engellilerin potansiyel beceri ve yeteneklerinin en iist seviyede gelisiminin saglanmasi;
c) Engellilerin topluma etkin katiliminin saglanmasi.

2. Tarafa devletler egitim hakkinin yasama geg¢irilmesi i¢in gerekli goriilen kosullar saglar.
Bu kosullar:

a) Engelli bireyleri genel egitim sisteminden dislamamak, parasiz ve zorunlu egititm
olanaklarinin disinda tutmamak;

b) Engelli bireylerin yasadiklar1 ¢evrede zorunlu parasiz ve kaliteli egitime diger bireyler
kadar erisebilmeli;

c) Ihtiyaglara uygun diizenlemeler yapmak;

d) Genel egitim sistemi igerisinde ihtiya¢ duyduklar1 destegi saglamak;

¢) Akademik ve sosyal anlamda gelisimi arttirict ortamlarda bireysellestirilmis destek leyici

onlemler saglanmalidir. (Giil, 2014, s. 15-38).

3.4. Egitim

Egitim i¢in ¢esitli tanimlamalar yapilmistir.
Sonmez (2007) egitimi kiiltiirlenme ve bireye kiiltiirel degerleri aktarma siireci olarak

tanimlamistir (s.2).
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Gediik (2007) Platon’un, egitimi “ruhun iyiye donmesi amacina yonelen ve buna varmak
icin en kolay ve en etkili yollar1 arastiran sanat” diye tanimladigini aktarir (s.11).

Fidan ( 2012) egitimi, genel anlamiyla bireyleri belli amaglara gore yetistirme; genis anlami
ile de toplumda bir kiiltiirleme siirecinin pargasi olarak ifade eder (s.4).

Demirel (2012) baz1 tanimlar1 birlestirerek egitimi, “bireye kendi yasanti ve kasith
kiiltiirleme yoluyla istenilen davramis degisikligini meydana getirme siireci” olarak
tanimlamustir (s.6).

Insan toplumsal bir varliktir ve bir toplum iginde uyumlu bir sekilde yasamasmi ancak
topluma ait degerleri benimseyerek basarabilir. Bakis acisina gore egitimin tanimlamalari
degisse de temelde egitimin amaci bir toplum i¢inde, o toplumun deger yargilarina gore 1yi
bireyler yetistirmektir.

Koski (2019) Jackson’dan egitimin aslinda ahlaki bir proje oldugunu aktarir. Bireylerin nasil
ve neden egitilecegi, dogru-yanls, iyi-kotii, istenilen-istenilmeyen gibi sorulara cevap
arayisi egitimin ¢ekirdegini olusturur (s.27).

Egitimin toplumsal acidan; toplum kiiltiir mirasini aktarmak, cocugun toplumsallastiriimasi,
yenilik¢i bireyler yetistirmek, dogru lider ve yoneticilerin secilmesi, kalifiye eleman
yetistirmek, uyum ve biitiinlesme, bilimsel agidan ilerleme gibi agik islevleri; es se¢me,
arkadas ortami olusturma, statii kazandirma, cinsiyet ayrimciligini engelleme, issizligi
onleme, gibi gizli islevleri vardir. Gizli iglevler negatif de olabilir (Arslan, vd., 2009, s. 75-
77).

Egitim, gliniimiizde temel insani bir hak olarak goriiliip, bir ¢ok iilkede parasiz ve zorunlu

olarak sunulmaktadir (Sisman , 2007, s. 79).

3.5. Ogretim

Tiirk Dil Kurumu sozliigiinde 6gretimin iki tanimi yapilmugtir:

1. Belli bir amaca gore gereken bilgileri verme isi, tedris, tedrisat, talim.
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2. Ogrenmeyi kolaylastiracak etkinlikleri diizenleme, geregleri saglama ve kilavuzluk etme
isi (TDK, t.y.).
Egitimin en 6nemli boyutunu olusturan 6gretim bilgiyi kiigiik parcalara ayirarak 6grenciye

uygun hale getirme ve sirastyla 6grenciye sunarak 6gretme isidir (Giines, 2014, s.2-3).

3.6. Uzaktan Ogretim

Yukaridaki tanimmlardan yola ¢ikarak Ogretimi Ogrenci ve Ogretmen arasi iletigimle
gergeklestirilebilen bir aktarma siireci oldugunu sdyleyebiliriz. Teknolojinin hizli bir sekilde
ilerlemesi ve yeni iletisim ara¢ ve yontemlerinin hayatimiza girmesi 6gretimin uzaktan da
yapilmasina olanak saglamistir. Bu sayede yiizyiize 6gretim imkanlarimin kisith oldugu
yerlerde ve durumlarda bireyler 6gretimden mahrum kalmamis olurlar. Diinyay1 saran bir ag
olarak internetin, diinyanin bir ucundan digerine hem sesli hem de goriintiilii bir sekilde
insanlarin kolayca iletisimini saglamasi Ogretim acisindan 6nemli bir olanak olarak
diistiniilebilir. Bulut teknolojisinin ortaya ¢ikmasi, kisisel depolama birimlerinin giinden
giine hiz1 ve kapasitesi artarken maliyetinin diismesi ile de yapilabilecek 6gretimleri zaman
sinirlamasi1 olmadan kaydedip istendiginde kolayca tekrar ulasarak yararlanilabilir hale
getirmistir.

Daha 6nce bir alternatif olarak diistiniilen uzaktan 6gretim, bu giin covid 19 salgini nedeniyle

zorunluluk haline gelmistir.

3.7. Miizik Egitimi

Tarman (2016) Ugan’1n miizik egitimini “Bireye kendi yasantis1 yoluyla amagli olarak belirli
miiziksel davraniglar kazandirma siireci” olarak tanimladigini ve hitap ettigi kitle ile ana

amaci1 bakimindan genel, amator ve mesleki miizik egitimi olarak lice ayirdigini aktarmistir

(s.9).
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Bir¢ok egitim taniminda ortak olarak, kiiltiiri aktarma siireci ve kiiltiirlenme kavramlari
karsimiza ¢ikmaktadir.

Wai (2011)’ e gore, insan sosyal aktiviteleri hakkinda teori ve bir bilgi biitiinii olusturmak
icin farkli sosyologlar kiiltiirii biligsel, davranissal ya da miizik yapimi gibi isitmeye dayali
olgulara gore farkli anlamlarda kullanmistir. Bu anlamlarin her biri kendi basina detaylidir
ve toplumdaki insanlarin tutum, inan¢ ve degerlerinin paylasilmasit ve 6grenilmesi ile
ilgilidir (s.4).

Kuskusuz miizik de kiiltiirlerin 6nemli bir pargasidir. Genel miizik egitimi, okullarda miizik
Ogretim programi ¢ergevesinde verilmektedir.

Devletin miizik egitimini, egitim sistemi igerisinde ne derecede saglayacagi, toplumda
miizige bicilen deger ve rol, egitim sisteminin dogasi, ekonomik refah ve politik faktorlere
gore degisiklik gosterir. Miizige bireysel, grup ve toplumsal diizeyde verilen 6nem, miizigin
egitim sistemi icerisinde yer almasi acisindan 6nemlidir (Hallam, 2006, s. 8).

Eskioglu (2003), miizik egitiminin okul Oncesinden baslanilmasi gereken bir egitim
oldugunu ve bu egitimin; ¢ocugun dil gelisimi, biligsel becerileri, sosyal ve duygusal
gelisimi gibi bircok gelisimsel alana olumlu yansimalar olacagini soylemektedir (S.116-

123).

3.8. Ozel Egitim

Baz1 6grenciler egitimde diger dgrenciler icin gerekmeyen Ogretim tekniklerine ihtiyag
duyarlar. Genel egitim miifredatinda fonksiyonel iletisim, 6z bakim gibi bu miifredatin
gerektirdigi temel beceriler 6grencinin yasina bakilmaksizin iistiin kori gegilir. Agir engeli
olan ogrenciler, etkili bir egitim igin, ¢ogu Ogrencinin ihtiyag duymayacagi yogun
miidahalelere ihtiyag duyarlar. (Kauffman, Travers, & Badar, 2020, s. 29)

Milli Egitim Bakanhginm Ozel egitim hizmetleri yonetmeliginde (2018), &zel egitim:
“Bireysel ve gelisim oOzellikleri ile egitim yeterlilikleri acgisindan akranlarindan anlamli

diizeyde farklilik gosteren bireylerin egitim ve sosyal ihtiyaglarini karsilamak tizere
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gelistirilmis egitim programlar1 ve 6zel olarak yetistirilmis personel ile uygun ortamlarda
stirdiirilen egitim” olarak tanimlanmistir (s.2).

Gorme, isitme gibi engelleri, zihinsel yetersizlikleri ya da iistiin zekalar ile akranlarindan
anlamli diizeyde farkli olan bireyler ihtiyaglarina gore bireysellestirilmis egitim planlan

dogrultusunda egitim goriirler.

3.9. isitme Engellilerde Miizik ve Ogretimi

Isitme engelli terimi genellikle yanls anlagilan bir terimdir. Isitme engelli terimi hig
isitememek anlamina gelmekten ziyade isitmenin tek basina iletisim i¢in kullanilamamasi
demektir. Aslinda hic isitemeyen (total isitme kaybi) kisi sayis1 ¢ok azdir. Isitme engelli
olarak diisiiniilen ¢ogu insan duyum kalintilariyla miizik dinleyebilirler. Miizikte kullanilan
frekans aralif1 ve miizigin yogunlugu nedeniyle isitme engelliler i¢in miizik konugmaktan
cok daha erisilebilir bir seydir (Darrow, 2006, s. 1).

Isitme cihazlarinda diisiik sesi yeterli seviyeye getirrmek ya da ¢ok yiiksek sesi gereken
seviyeye diisiirmek icin kompresyon denilen bir sistem kullanilir. En yiiksek konusma
diizeyi 85 dB’den daha azken, en sakin denilebilecek miizikler bile bu seviyenin ustiindedir.
Aragtirmalara gore konusma ve miizik arasindaki farklara ragmen, iletisim amacl olarak
konulan kompresyon devresi miizik dinlemek ya da ¢almak i¢in de oldukga iyidir. Ancak
isitme cihazlarinda kullanilan mikrofonlar ¢ok hassastir ve sesi 119 dB’e kadar iletebilir.
Konusma 85 dB’den daha diisiik bir seviyede oldugu icin problem yoktur fakat ¢ok yiiksek
sesli miizik bazen sesin cizirtili bir sekilde iletilmesine sebep olabilir. Bunu engellemenin en
basit yolu ses kaynaginin seviyesini azaltip isitme cihazinin sesini agmaktir (Chasin, 2016,
s. 13-16).

Reifinger (2018), koklear implantin normal duyum saglamadigin1 6zellikle distik
frekanslara implant ile erisilemediginden bir sesin temel frekansini algilamada zorluklar
yasandigin1 ve kolear implantin iiretici ve bireysel kullanic1 ayarlarina gére degismekle

birlikte genellikle G3 notasi ve iistiindeki sesleri iletebildigini sdyler (s.60).
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Walczyk (1993) ise arastirmasi sirasinda ayni derecede siddetli isitme kaybi olan iki
ogrencinin, birinin yiiksek frekanslari, digerinin ise diisiik frekanslar1 daha iyi duyduklarini
kesfettigini belirtir (s.43).

Isitme engelliler igin 6zel bir 6gretim programi yoktur. Ogrencilerin becerileri kaba
degerlendirme formuyla belirlendikten sonra her 6grenciye ayr1 bireysellestirilmis egitim

plani yapilir.
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BOLUM IlII

YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeli, arastirmanin evreni ve 6rneklemi, veri toplama teknikleri

ve verilerin analiz edilip degerlendirilmesi hakkindaki bilgilere yer verilecektir.

2.1. Arastirmanin Modeli
Bu arastirmada, nitel arastirma yontemlerinden eylem arastirmasi deseni kullanilmistir.

Eylem arastirmalarinda, uygulamaya iliskin olusmus ya da olusabilecek sorunlar1 saptamak
ve ¢6ziim yollar1 bulmaya ¢alismak esastir. Uygulama ile arastirmanin i¢ ige oldugu bu
yaklasimda konu, uygulayictya rahatsizlik veren bir durum ya da yeni bir yaklagimi denemek
olabilir. Arastirmaci uygulama esnasinda not tutma, goriisme, anket, gozlem gibi tekniklerle

veri toplar (Yildirim & Simsek , 2018, 5.307-313).

2.2. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini Ankara’da bulunan Yilmaz Balaban Isitme Engelliler okullarinda
ogrenim goren Ogrenciler, drneklemini ise uzaktan 6gretim icin gerekli araclara sahip 4
ogrenci olusturmustur. Ogrencilerin raporlarindan elde edilen engellilik durumu tablo 1°de

verilmistir.
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Tablo 1

Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Engellilik Durumu

Ogrencinin Kodu Ogrencinin Yasi Engellilik Durumu
Isitme Yetersizligi + Az

Ogrenci 1 12 Isiten + Ozel Ogrenme
Gilicligii

Ogrenci 2 12 1s@tme Yetersizligi + Az
I[siten

Isitme Yetersizligi + Az
Isiten+ Hafif Diizeyde

Ogrenci 3 13 Zihinsel  Yetersizlik  +
Bedensel Yetersizlik
Isitme Yetersizligi + Az
Ogrenci 4 12 Isiten + Dil ve Konusma

Giicligii

2.3. Verilerin Toplanmasi

Bu arastirmada veriler hazirlanan 8 haftalik renklerle miizik 6gretimi programi
dogrultusunda 6grencilerle her hafta zoom programi tizerinden bire bir islenen ders sonrasi
tutulan gézlem raporlari ve sonrasinda 6grencilerin ¢caligmalara yonelik degerlendirmelerini
yansitmak amaciyla goriisme formu yaklasimi kullanilarak toplanmustir.

Gortisme formu yaklagimi farkl kigilerden benzer tiirde bilgiler edinmek i¢in dnceden konu
ile ilgili hazirlanmig goriisme sorular: ile arastirma problemine iligskin biitiin boyutlari ele

almay1 saglayan bir yontemdir (Yildinm & Simsek , 2018, s.132).

2.4. Verilerin Analizi ve Degerlendirilmesi

Goriisme formu ve gozlem raporlarindan elde edilen arastirmanin alt problemlerine iliskin
veriler betimlenerek yorumlanmis, bu yorumlardan arastirma problemine yonelik sonug ve

oOneriler ortaya koyulmustur.
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IV. BOLUM

UYGULAMA

Bu boliimde sekiz haftalik ders planlar1 ve her hafta yapilan derslerle ilgili gozlem ve

degerlendirme raporlarina yer verilmistir.
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4.1 Birinci Hafta

Tablo 2
Birinci Hafia Ders Plan:

Sag elin konumunu ve miizik yazisinin
Ogelerini bilir
Yontem ve Teknikler Anlatim, uygulama
1. Etkinlik: Dogal bir sekilde durus,
oturus ve el pozisyonunun nasil
olmasi gerektigi sorusuna cevap
aranir.
2. Miizik yazisinin 6geleri hakkinda
bilgi verilir.
3. Do i¢in kirmizi, re i¢in yesil, mi
i¢in mor, fa i¢in sar1 ve sol notasi
icin mavi stikerlar tuseye
yapistirilir.

Kazanim

Etkinlikler

Ogrencilerin dogru ve rahat bir
durus ile parmaklarinin tuseye
yerlestirilmesi saglanir.Sesin
Aciklamalar uzunluk-kisalik, incelik kalinlik,
kuvvetlilik-hafiflik ve tim
ozelliklerini 6rneklerle ve
uygulamalarla kavramasi saglanir.

4.1.1 Birinci Ders Gozlem ve Degerlendirme

Ogrencilerin dogru ve rahat bir durus ile parmaklarinin tuseye nasil yerlestirilecegi
gosterilerek anlatild1 ve 6grencilerden gosterildigi gibi yapmalan istendi. El, bilek, kol ve
omuzun rahat olmasi, tusenin iizerinde parmaklarin dogal durmasi ve avucun i¢inde masa
tenisi topu varmis gibi durmasi gerektigi uygulamali olarak gosterildi. Ders boyunca siirekli
dogru durus ve parmak yerlesimi hakkinda hatirlatmalar yapilarak kontrol edildi ve geri
bildirim verildi. Biitiin 68renciler rahat¢a ve dogru parmaklarla tuseye ellerini yerlestirdi.
Sesin uzunluk-kisalik, kuvvetlilik-hafiflik, incelik-kalinlik ve tin1 6zellikleri hakkinda bilgi
verildi. Ornek ve uygulamalarla 6grencilere kavratilmaya g¢alisildi ancak ileri derecede

isitme kaybina sahip 6grenci 2 sesin uzunluk-kisalik, incelik-kalinlik, kuvvetlilik-hafiflik ve
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tin1 gibi ozelliklerini kavramakta giicliik cekti. Isaret dili kullanarak ve zaman olgusu,
hareketler ile somutlastirilarak sesin uzunluk ve kisaligi hakkinda farkindaligi olustu.
Derslerin sonunda 6grencilerden tuse tizerine do i¢in kirmizi, re i¢in yesil, mi i¢in mor, fa

i¢in sar1 ve sol notasi i¢in mavi stikerlar yapistirmalari istendi.

4.2 ikinci Hafta
Tablo 3
Ikinci Hafta Ders Plani
Sag el birinci parmagini ses uzunluklarina
Kazanim gore, dogru bir durus ve el pozisyonu ile
kullanir
Yontem ve Teknikler Anlatim, uygulama

1. Parmak numaralar1 hakkinda bilgi
verilir ve birinci parmagin
basilacagi do notasinin tuse
tizerinde kirmiz1 bir stiker ile
Etkinlikler belirlendigi hatirlatilarak
Ogrencilerin birinci parmaklar ile
basmalar ve tiflemeleri istenir
2. Yagmur yagiyor isimli tekerleme
calinir

Ogrencilerin birinci parmagini do
notasina dogru bir durus ve el
Agiklamalar pozisyonu ile basip ses
uzunluklarina dikkat ederek
tekerlemeyi ¢almalari saglanir

4.2.1 ikinci Ders Gozlem ve Degerlendirme

Ikinci derse sag elin parmak numaralar1 anlatilarak baslandi ve Ogrencilerden biitiin
parmaklarini dogru bir sekilde tuseye yerlestirilmeleri istendi. Kirmizi stiker yapistirilan do
notasini sag ellerinin birinci yani bas parmaklari ile basmalar1 ve tiflemeleri istendi. Bu
esnada el pozisyonlar: siirekli kontrol edilerek gerekli uyarilar yapildi ve dogru pozisyon

tekrar tekrar gosterildi. Bedensel engeli de bulunan 6grenci 3 dogru pozisyon ve parmak
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kullaniminda zorlandi. Ayrica programdan 68rencileri biitiiniiyle, her an degerlendirmek ve

miidahele etmek gii¢ oldugu i¢in zaman zaman 6grenci velilerinden yardim istenmek

durumunda kalindi. Yagmur yagiyor isimli tekerleme calisildi. Ogrencilerin duyma

oranlarina bagl olarak tekerlemeyi kavrayabilmek igin tekrar etme gerekliliginin arttig

gozlemlendi. Bununla birlikte tiim 6grenciler dogru parmak ve siirelerle tekerlemeyi ¢almay1

basarabildiler.

4.3 Uciincii Hafta

Tablo 4
Uciincii Hafta Ders Plan:

Kazanim

Sag el birinci ve ikinci parmagini ses
uzunluklarina gore, dogru bir durus ve el
pozisyonu ile kullanir.

Yontem ve Teknikler

Anlatim, bulus, uygulama

Etkinlikler

1. Do ve re notalariin renkleri
hatirlatilarak hatalar1 gézlemlemek
icin 6n ¢alisma yapilir

2. “Avcr” isimli sarki ¢alinir

Aciklamalar

Do notas ile re notasinin farki
tizerinde durulur. Re notasina
basilirken ikinci parmagin eklem
yerlerinden kirilmadan basilmasina
dikkat edilmelidir. Ayrica nota
degistikge parmaklarin tuseden ¢ok
uzaklasmadan dogru zamanda
kaldirilmasina ve parmak degisimi

ile ufleme arasindaki senkona
dikkat edilmelidir.

4.3.1 Uciincii Ders Gozlem ve Degerlendirme

Ogrencilerden ellerini bogazlarina koymalar1 ve farkli sesler ¢ikarmalari istendi. Seslerini

degistirdik¢e bogazlarinda nasil bir farklilik olduguna dikkat etmeleri istendi ve kalin sesler

ile ince sesler arasindaki fark bu sekilde somutlastirilmaya calisildi. Tuse {lizerinde de sag
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tarafa gittikge seslerin inceldigi ve sol tarafa dogru seslerin kalinlastig1 6rneklerle gosterildi.
Do notasinin re notasindan daha kalin bir ses oldugu bulus yoluyla benimsetilmeye ¢alisildi.
Yine duyma oranlarina gore kavramada zorluklar oldugu goriildii.

Kirmizi stikerin bulundugu do notasina birinci yani bas parmak ve yesil stiker ile belirlenen
re notasma ikinci yani isaret parmagiyla basilmasi gerektigi sdylenerek sirayla sesleri
calmalar istendi. El pozisyonunu bozmamaya ve basilmayan parmaklarin tuseden fazla
uzaklagsmamasina dikkat edilerek calmalar1 yoniinde gerekli uyarilar yapildi ve Aver isimli
sarki calisildi. Parmak degisimi ve iifleme arasinda senkron problemi yasanmadi.
Ogrencilerin sarkiy1 calarken notalar1 sadece isaret parmagiyla ¢alma egilimlerine karsi
tekrar tekrar parmak numaralan hatirlatildi ve dogru parmakla ¢almalar1 saglandi. Nota
siireleri konusunnda grafiksel nota yazisindaki kutulari sayarak ¢almalari istendi. ileri

derecede isitme kaybina sahip 6grenci 2 sayma konusunda gii¢liik yasadi.

4.4 Dordiinci Hafta

Tablo 5
Dordiincii Hafta Ders Plani

Sag el birinci, ikinci ve ligiincii parmagini

Kazanim ses uzunluklarina gore, dogru bir durus ve
el pozisyonu ile kullanir.
Yontem ve Teknikler Anlatim, uygulama

1. Do, re ve mi, notalarinin renkleri
Etkinlikler hatirlatilir ve sarki 6ncesi bir 6n
calisma yapilr.
2. “Merdiven” isimli sarki ¢alinir

Farkl1 bir notaya gecildiginde el
pozisyonu bozulmadan 6nceki
notaya basan parmagin dogru

zamanda kaldirilmasina ve
parmaklarin kirilmadan basilmasina

dikkat edilmelidir.

Acgiklamalar
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4.4.1 Dordiincii Ders Gozlem ve Degerlendirme

Dordiincti derse do, re ve mi notalarinin renklerinin sirastyla kirmizi, yesil ve mor oldugu
hatirlatilarak baslandi. Yeni eklenen mi notasinin do ve re notalarindan daha ince bir nota
oldugu belirtilerek tigiincii yani orta parmakla basilmasi gerektigi sdylendi ve sirayla seslerin
calinmasi istendi. Parmaklarin eklem yerlerinden kirilmamasi ve nota degistirirken bir
onceki notanin zamaninda ve tuseden fazla uzaklagsmadan kaldirilmasi uyarilarinda
bulunuldu. Ug notanin ¢esitli kombinasyonlarla ¢almmas: istendi. Ogrenciler dogru
parmaklarla ve diizgiin bir pozisyon ile ¢alabildiklerinde “Merdiven” isimli sarki ¢calisilmaya
baslandi. Isitme engelinin siddetine bagl olarak dgrencilerin tekrar etme gereksinimleri

artarken sarkinin akici bir sekilde ¢alinma oraninin diistiigii gozlemlendi.

4.5 Besinci Hafta

Tablo 6

Besinci Hafta Ders Plani

Sag el birinci, ikinci, ti¢lincii ve dordiincii

Kazanim parmagini ses uzunluklarina gore, dogru
bir durus ve el pozisyonu ile kullanir.
Yontem ve Teknikler Anlatim, uygulama

1. Do, re, mi ve fa notalarinin renkleri ve
parmak numaralar1 hatirlatilarak bir 6n
Etkinlikler caligma yapilir
2. Ugan Daire” ve “Babacigim” isimli
sarki calinir

Dordiincii parmak kullanilirken
diger parmaklarin tuse lizerinden
fazla kalkmamasina ve pozisyonun
bozulmamasina dikkat edilmelidir

Agiklamalar
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4.5.1 Besinci Ders Gozlem ve Degerlendirme

Do, re mi ve fa notalarinin tusede sirastyla kirmizi, yesil, mor ve sar1 renklerle belirlenmis
oldugu hatirlatilarak sar1 renkle belirlenmis fa notasinin doérdiincii yani yiiziik parmagi ile
calinacag anlatilarak derslere baglandi. Seslerin sirayla el pozisyonu bozulmadan ¢alinmasi
istendi. Ozellikle dordiincii parmagin basilmasi esnasinda dgrenci 1 haric diger 6grencilerde
el pozisyonunun bozuldugu ve diger parmaklarin tuseyi fazlaca terk ettigi goriildii ve sik sik
yapilan uyarilar sonrasi gereksiz gii¢ kullanimi ve kasilmalarin 6niine gegildi.

Sarkilara gecilmeden 6nce dordiincili parmagin tek basina kullaniminda sorunlar olabilecegi
ongoriilerek dgrencilerden el ve parmak pozisyonlarin1 bozmadan sadece dordiincii parmak
ile uzun bir “fa” notas1 ¢almalar1 istendi. Daha sonra bir 6n ¢alisma mahiyetinde Yyine
parmaklarina dikkat etmeleri istenerek sirayla fa, mi, re ve do notalarini ¢almalar istendi.

“Ugan Daire” ve “Babacigim” isimli sarkilar ¢alisilarak derse son verildi.

4.6 Altinc1 Hafta

Tablo 7
Altinci Hafta Ders Plant

Sag el parmaklarini tek pozisyonda ses

Kazanim uzunluklarina gore, dogru bir durus ve el
pozisyonu ile kullanir.
Yontem ve Teknikler Anlatim, uygulama

1. Do, re, mi, fa ve sol notalarmin renkleri
ve parmak nuamaralart hatirlatilir ve

Etkinlikler -
bir 6n ¢alisma yapilir.
2. “Kar” ve “Mart1” isimli sarki ¢alinir
Sag elin biitlin parmaklari,
eklemlerden biikiilmeden ve elin
Acgiklamalar

dogal hali bozulmadan
kullanilmalidir.
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4.6.1 Altinc1 Ders Gozlem ve Degerlendirme

Derse do, re, mi, fa ve sol notalarinin sirastyla kirmizi, yesil, mor, sar1 ve mavi renklerle
belirlenmis oldugu hatirlatilarak baslandi. Mavi renk ile belirlenmis “sol”” notasinin sag elin
besinci yani ser¢e parmakla calinacagi anlatildi ve gereksiz gii¢c kullaniminin 6niine gegmek
i¢in telkinlerde bulunuldu. Ogrencilerden parmaklar1 dik bir sekilde ve el pozisyonlarint
bozmadan sirayla sesleri calmalar1 istendi. Daha sonra sadece besinci parmakla sol notasi
calmalar1 ve sonrasinda da solden baslayarak geriye dogru sesleri sirayla ¢almalart istendi.
Serce parmak kullaniminda el pozisyonunda bozulmalar goriildii ve O6grenciler sik sik
uyarildi. Dersin son boliimiinde “Mart1” isimli sarki ¢alisildi. Dersler ilerledikge isitme kaybi
siddetiyle, algilama, nota stireleri ve c¢alisilan sarkilardaki akicilik diizeyinin ters orantili

bicimde diistiigiiniin belirgin bir hal aldig1 gézlemlendi.

4.7 Yedinci Hafta

Tablo 8
Yedinci Hafta Ders Plant

Sag el parmaklarini tek pozisyonda ses

Kazanim uzunluklarina gore, dogru bir durus ve el
pozisyonu ile kullanir.
Yontem ve Teknikler Anlatim, uygulama
Etkinlikler “Sevgili Orgum” sarkisi ¢alinir.

Sevgili Orgum adl sarkinin
Agiklamalar notalar grafik nota yazisina
cevrilmelidir.

4.7.1 Yedinci Ders Gozlem ve Degerlendirme

Ders oncesi derslerde kullanilmak tizere “Sevgil Orgum” adli nota ile yazilmis sarki grafik
nota yazisina ¢evrilerek Ogrencilere gonderildi ve boyamalar1 istendi. Derste onceki
derslerde Ogrenilen el, bilek, kol ve omuzun rahat olmasi, tusenin iizerinde parmaklarin
dogal durmasi ve avucun iginde masa tenisi topu varmis gibi durmasi gerektigi, sesler
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arasindaki farklar, hangi notanin hangi renk ile eslestigi gibi konularin genel bir tekrari
yapildi. Derslerde her zamanki gibi kontrol saglanip ve gerekli doniitler verilerek “Sevgili

Orgum” adli sarkiy1 akici bir sekilde ¢almalarina yonelik bol tekrar yapildi.

4.8 Sekizinci Hafta

Tablo 9
Sekizinci Hafta Ders Plani

Sag el parmaklarini tek pozisyonda ses

Kazanim uzunluklarina gore, dogru bir durus ve el
pozisyonu ile kullanir.
Yontem ve Teknikler Anlatim, uygulama

1.“Neseye Sarki” adl1 par¢anin
renksiz olusturulmus grafigini
Etkinlikler notalar verilerek dgrencilerin
boyamasi saglanir.
2.“Neseye Sarki” adli parca ¢alinir.

Sarkilarin notalar1 grafik nota

Agiklamalar yazisina ¢evrilmelidir.

4.8.1 Sekizinci Ders Gozlem ve Degerlendirme

Derslerden dnce 6grencilere “Neseye Sarki” adli parcanin grafik nota seklinde kutu iglerine
nota isimleri yazilarak gonderildi ve notalara gore 6grencilerin kutular1 boyamalar1 ve
calmaya c¢aligmalar1 istendi. Derste el ve parmak pozisyonlarim koruyarak g¢almalari
gerektigi tekrarlandi ve olusan hatalar diizeltilmeye ¢alisildi. Derslerde her 6grenciye gerekli
tekrarlarla “Neseye Sarki” adl1 parca calistirildi. Ogrenciler arasinda isitme kaybi siddeti ile
iligkili, 6zellikle parcanin akici bir sekilde ¢alinmasi bakimindan seviye farki belirginlesti
ancak dort 6grenci de notalarla renkler arasinda baglantiyr dogru bir sekilde kurabildiler.
Sozli olarak notalarin renkleri soruldugunda 6grencilerin kendilerinden emin bir sekilde

dogru cevaplar1 verdikleri gdzlemlendi.
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BOLUM V

BULGULAR VE YORUM

5.1 Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

El pozisyonu ve parmaklarin kullanim dogrulugu agisindan 6grencilerin bilissel anlamda
problem yasamadiklari, ancak 6zellike dordiincii ve besinci parmak kullanimi esnasinda
zaman zaman el pozisyonlarinin bozuldugu ve siire¢ i¢inde gerekli doniitler saglandikca
iyilesme yasandig1 yapilan gozlemler ile tespit edilmistir. Ogrenci 3 igin, dogru parmak
numaralariyla ¢alabilmesine ragmen el ve kol kaslarinda goriilebilen kasilmalar sebebiyle
rahat bir pozisyon elde edilememistir. Bu durumda 6grenci 3’iin bedensel ve hafif diizeyde

zihinsel engele sahip olmasinin rolii oldugu soylenebilir.

5.2 Ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Yapilan caligmalarda tiim Ogrencilerin notalarla renkleri dogru bir sekilde eslestirdigi
goriilmiistiir. Ogrenciler verilen bos grafik miizik yazisimin notalarmi dogru renklerle
boyamislar ayrica grafik nota yazilarinin mantigin1 anlayarak ders dncesi bazi parcalari

desifre edebilmislerdir.
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5.3 Ugiincii Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Nota siirelerini dogru ¢alma konusunda ogrencilerin isitme diizeylerinin etkili oldugu
goriilmiistiir. Ogrenciler kutular sayarak iki kutuya sahip bir notanin tek kutuda yazilan
notadan iki kat uzun siirecegini kavramislardir. Ancak uygulamada Ogrenci 2 diger
Ogrenciler arasinda en yiiksek isitme kaybina sahiptir ve siire agisindan en ¢ok zorluk ¢eken
ogrenci olmustur. Sesin ne kadar siirmesi gerektigi daha biiyiik ve daha fazla kas grubunun
kullanildigr hareketlerle ve isaret diliyle somutlagtirilmaya c¢alisilmis nispeten basarili
olunmustur. Diger 6grencilerde sayma ve siireleri dogru ¢alma agisindan biiyilik sikintilar
yasanmamistir. Siire¢ igerisinde ¢alisilan parcalarin biitlinliik algisinin da olugmasiyla nota

stireleri agisindan problemlerin biiyiik 6l¢iide azaldig1 goriilmiistiir.

5.4 Dordiincii Alt Probleme Iliskin Bulgular ve Yorumlar

Ozellikle son iki hafta “Sevgili Orgum” ve “Neseye Sarki” isimli parcalar, 6grencilerin
calisilan bir sarkiy1 ne diizeyde akici bir sekilde calabileceklerini gdzlemlemek icin ders
icinde tekrar tekrar c¢alistirildi. Tekrar sayisi arttikca akicilik artti. Hareketler
otomatiklesmeye basladi. Ancak ses uzunluklariyla paralel bir sekilde 6grencilerin igitme

diizeylerinin, sarkinin akicilig1 ve biitiinliik algisinda etken rolii oldugu goriildii.

5.5 Besinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Dort 6grenci ile bilgisayar tizerindeni uzaktan gergeklestirilen sekiz haftalik 6gretim
boyunca ogrenciler derse istekli bir sekilde devam etmislerdir. Bu durumda ders
zamanlamasinda esnek davranma olanagi ve ailelerin de olumlu tavirlart etken olmustur.
Ders zamanlamalar1 her hafta 6grenci ve aileyle birlikte karar verilerek yapilmistir.
Dolayisiyla 6grenciler ders saatlerini hazir ve istekli bir sekilde beklemislerdir. Ayrica
derslerin bire bir islenmesi 6grenciye gerekli ilgi ve dikkatin verilmesini saglamig, 6grenciyi

de psikolojik olarak rahatlatan bir durum oldugu kanisina varilmistir.
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Uzaktan 6gretim siirecinde dgrenciyi sadece kameranin agisi ile gorebiliyor olmak 6zellikle
calma asamasinda kontrol ve diizeltme agisindan derslere olumsuz yansimistir. Ayrica
calmaya odaklanan 6grenci ile o esnada iletisim kurmak isitme diizeyi diisiik 6grencilerde
isaret dili ile iletisim kurulabildigi i¢in pek miimkiin olmamistir. Son olarak zaman zaman
yasanan altyapi kaynakli baglant1 problemleri dersleri sekteye ugratsa da derslerin biitiinii

ele alindiginda ciddi bir problem olusturmamastir.

5.6 Altinc1 Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Aragtirmanin altinci alt problemini olusturan, 6grencilerin yapilan ¢alismalar ve sonuglari
hakkinda degerlendirmeleri uygulama siireci bittikten sonra yapilan goriismelerle elde
edilmistir.

Ogrenciler derslerin yararli oldugunu, melodika calmak konusunda zorlanmadiklarini
belirtmislerdir. Neler 6grendiniz sorusuna verilen cevaplardan melodika ¢alarken nelere
dikkat edilmesi gerektigi, notalarin melodika iizerindeki yerleri, notalarin uzunluk-kisalik
ozellikleri seklinde fikir birligine varilmistir.

“Dersleri yiiz yilize mi yapmay1 tercih ederdiniz?” sorusuna ii¢ 6grenci hayir, bir 6grenci evet
seklinde cevap vermislerdir. Sebepleri irdelendiginde hayir diyen 6grencilerin ev ortamini
rahat bulduklar anlagilmistir. Dersleri yiiz yiize yapmay1 tercih ederdim diyen bir 6grenci
ise okul ortamini sevdigini ve arkadaslarini 6zledigini belirtmistir.

“Sizce dersler yiiz ylize yapilsa daha yararli olur muydu?” sorusuna bir 6nceki soruya verilen
cevaplarla paralel bir sekilde ti¢ 6grenci hayir, bir 6grenci ise evet cevabi vermislerdir. Hayir
cevabi veren {li¢ 6grencinin derslerin yiiz yilize ya da uzaktan olmasi arasinda bir fark
gormedikleri; evet cevabr veren 6grencinin ise yiiz ylize 0gretimde iletisimin daha kolay
oldugu ve kendi algilamasi agisindan daha verimli oldugunu diislindiigii ortaya ¢ikmustir.
Son olarak 6grenciler melodika ¢almayi sevdiklerini ve derslere devam etmek istediklerini

belirtmislerdir.
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BOLUM VI

SONUC VE ONERILER

Arastirmada renklerle miizik &gretiminin Ankara’da bulunan Yilmaz Balaban Isitme
Engelliler Ortaokulu’nda okuyan 6grencilere melodika kullanarak uzaktan 6gretim yoluyla
uygulanabilirligi incelenmis ve sekiz haftalik uygulama siireci ile elde edilen veriler
degerlendirilerek ortaya konmustur.

Bu boliimde aragtirmadan elde edilen bulgu ve yorumlarin sonuglar tartisilmig ve dneriler

sunulmustur.

6.1 Sonuclar

1.Hafta 6grenciler dogru ve rahat bir durus ile parmaklarini tuseye yerlestirebildiler

ve sesin uzunluk-kisalik, incelik kalinlik, kuvvetlilik-hafiflik, tin1 6zelliklerini biiyiik

oranda kavrayabildiler.

e 2. Hafta 6grenciler birinci parmagini do notasina dogru bir durus ve el pozisyonu ile
basip ses uzunluklarina dikkat ederek tekerlemeyi calabildiler.

e 3. Hafta 6grenciler do notasi ile re notasini diizgiin bir sekilde basarak ve gegislerde
parmak hareketi ile lifleme arasindaki senkronu bozmadan ¢almay1 basarabildiler.

e 4. Hafta dgrencile do, re ve mi notalarini1 dogru parmaklarla dogru zamanlarda basip

kaldirarak ve parmak eklemlerinde biikiilmeler olmadan calabildiler.
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5. Hafta 6grenciler do, re, mi ve fa notalarini, dordiincii parmak kullanilirken diger
parmaklarini tuse {izerinden fazla kaldirmadan ve pozisyonlarini bozmadan ¢almay1
biiyiik 6l¢iide basarabildiler.

6. Hafta 6grenciler sag elin biitiin parmaklarini, eklemlerden biikiilmeden ve elin
dogal hali bozulmadan kullanabildiler.

7. Hafta 6genciler notalarla renkleri dogru bir sekilde eslestirip diizeylerine gore olan
grafik nota yazisini ¢6ziimleyip calmayi biiyiik 6l¢lide basarabildiler.

8. Hafta 6genciler siire¢ igerisinde agsamali olarak geliserek, notalarla renkleri dogru
bir sekilde eslestirip diizeylerine gore olan grafik nota yazisini ¢oziimleyerek desifre
yapmay1 ve gerekli tekrarlar sonrasi calisilan sarkilari akici bir sekilde ¢almay1 ¢ok
biiylik 6l¢iide basarabildiler.

Isitme engelli 6grencilerde miiziksel algilama ve uygulama alanlarinda basari ve
O0grenme hizinin isitme diizeyiyle dogru orantili, bedensel ve zihinsel yetersizlik
diizeyiyle ters orantili oldugu sonucuna varilmistir.

Sekiz haftalik uzaktan 6gretim siirecinde, 6grenciyi tam anlamiyla kontrol ederek
aninda doniit verme, bazi baglanti problemleri ile derslerin sekteye ugramasi gibi
zorluklar yaganmasina karsin durumun zaman-mekan bakimindan gerekli esneklige
miisait olmasi gibi kolayliklar sagladigi sonucuna varilmistir.

Ogrenciler uzaktan yapilan bu ¢alismalar1 verimli bularak olumlu bir yaklagim
sergilemisler ve ¢caligmalarin devam etmesi yoniinde goriis bildirmislerdir.
Renklerle miizik Ogretiminin isitme engelliler okulunda okuyan Ogrencilere
melodika {izerinden ve uzaktan Ogretim yoluyla uygulanabilir oldugu sonucuna

varilmustir.
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6.2 Oneriler

Uzaktan ogretimin Covid19 salgini dolayisiyla alternatif olmaktan ¢ikip bir
zorunluluk oldugu ve 6nemimin arttig1 su donemlerde miizik 6gretimi agisindan ne
kadar uygulanabilir oldugu, aksakliklar1 belirleme ve ¢6ziim iiretebilme agisindan
onemli bir arastirma konusu haline geldigi agiktir. Bu bakimdan miizik 6gretiminde
kullanilabilecek gesitli yontem ve tekniklerin uzaktan 6gretim yoluyla normal ya da
cesitli 6zel egitim kurumlarinda denenmesi ve aragtirilmasi onerilmektedir.

Bu calismada 6grenciler tarafindan daha ulasilabilir olan melodika ile uygulanan
renklerle miizik 6gretim yontemi farkli enstrumanlara uyarlanarak gérsel uyaranlarin
daha miithim oldugu isitme engelli o6grencilere uzaktan ya da yiiz yiize 6gretim
yoluyla verilebilir. Isitme engelli bireylerde daha ¢ok ritmik ¢aligmalarla yiiriitiilen
miizik 6gretimleri renklerle ya da sesleri daha somut hale getirebilecek ¢esitli miizik
ogretimi yontemleri kullamilarak farkli bir boyut kazanacak ve dgrencilerin miizigin
cesitli alanlarinda yer alabilmesine daha fazla olanak saglayacaktir. Bu sayede
ornegin, isitme engelli bireylerden olusan, enstruman agisindan daha fazla ¢esitliligin
saglandig1 orkestralar kurulabilir.

Isitme engelli 6grencilerin miizik derslerine karst olumlu tavirlar: ve derse katilim ve
devam etme istekleri goze ¢carpmaktadir. Yapilan miizik 6gretimlerinde 6grencilerin
yetersizlikleri ve O0grenme hizlar1 gozetilerek planlar yapilmali ve 6grencilerin
motivasyonlarin arttiracak pekistireclere sik sik yer verilmelidir.

Ogrencilerin bu ve benzeri ¢alismalara daha ¢ok katilimlarmi saglayabilmek icin
ihtiya¢ duyduklar altyapi, telefon, tablet, bilgisayar gibi ekipmanlar belirlenerek

eksikliklerin giderilmesi noktasinda durum ortaya konulmalidir.
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Ek 1. Goriisme Formu

Gortisme Formu

GIRIS
Merhaba. Sizlerle sekiz hafta boyunca bilgisayar lizerinden melodika dersleri yaptik. Bu giin
bu siireci nasil degerlendirdiginizi, sekiz haftalik dersler ilizerine konusarak 6grenmek

istiyorum.

SORULAR

1. Sizce bu dersler yararli oldu mu?

Melodika ¢almakta zorlandiniz mi?

Neler 6grendiniz?

2. Bu dersleri yiiz ylize mi yapmay1 tercih ederdiniz?
Neden?

3.Sizce dersler yiiz yiize yapilsa daha yararli olur muydu?
Neden?

4. Melodika 6grenmeye ve derslere devam etmek istiyor musunuz?
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Ek 2. Gozlem Formu

Sorular:

1. Ogrencinin el pozisyonu dogru ve rahat m1?

2. Ogrenci parmaklarin1 dogru kullaniyor mu?

3. Ogrenci renkle eslestirilen dogru notayi ¢altyor mu?

4. Ogrenci nota siirelerini dogru ¢alabiliyor mu?

5. Tekrar ettik¢e par¢anin akiciligi artiyor mu?
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Ek 3. Grafik Nota Yazis1 Ornegi
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