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OZET

Bu c¢alismada, Shinichi Suzuki’nin erken yasta keman egitimine
getirdigi yenilikler, Kkesifleri, felsefesi, deneyimleri hakkinda yazdig: kitaplari ve
erken yasta kemana baslamak isteyen kiiciik kemancilar icin kendi yazdig:

metot olan Suzuki Keman Okulu’nun on kitaplk serisinden ilki incelenmistir.

Giiniimiizde, tiim diinyada kullanilan Suzuki Keman Okulu yontemi
sayesinde, kemana baslama yasi1 oldukc¢a diismiis ve bu yontem olduk¢a
yayginlasms, diger enstriimanlara da uyarlanmstir. Konservatuvarlarda ve
okul oOncesi egitimde Suzuki metodu yaygin olarak kullamlmaktadir. S.
Suzuki’nin bu yoéntemi yaratma siireci, hayati, Anadil Metodu, Yetenek
Gelisimi ve Grup Dersleri gibi kesifleri olduk¢a etkileyicidir. Bu nedenle bu
calisjmanin birinci boéliimiinde onun hayati, deneyimleri, edindigi yasam ve

egitim felsefesini kendi yarattigi keman metoduna nasil yansittigi incelenmistir.

ikinci bolimde, Suzuki ogretisinin ilk kitab1 olan “Suzuki Keman
Okulu - Keman 1” metodunun ¢ok erken yasta sag ve sol el teknik gelisimini
nasil sagladigy, nasil bir yaklasimla yetenek gelistirilebildigi, anadil metodunun

derslerde ve evde nasil kullamldig: ve ileri yaslara katkilar: incelenmistir.

Uciincii béliimde ise deneyimli keman icracilar1 olan ve bu egitime
goniil vermis olan Suzuki egitmenleri ile Suzuki 6gretisinin keman egitimine ve

erken yasta egitime katkilariyla ilgili goriismeler yapilmmstir.



ABSTRACT

In this study, Shinichi Suzuki's innovations in violin education at an
early age, his discoveries, his philosophy, his books about his experiences and
the first of the ten-book series of the Suzuki Violin School which was written by

the Shinichi Suzuki, were examined.

Today, because of the Suzuki Violin School method used all over the
world, the age of starting the violin has fallen considerably and this method has
become quite common and has been adapted to other instruments. Suzuki
method is widely used in conservatories and pre-school education. S.Suzuki's
process of creating this method, his life, mother tongue method, talent
development and group lessons are quite impressive. Therefore, in the first part
of this study: It is examined how he reflects his life, his experiences, his
philosophy of life and education to his own violin method.

In the second part of this study: the first book of Suzuki Methods
“Suzuki Violin School 1” were analyzed about; how this system provides at the
very early age the right and left hand technical development, how to progress
talent, assesing how the mother tongue method was used in lessons and through

practice how this contributes to future advancement.

In the third chapter, interviews were made with Suzuki Instructors,
who are experienced violin performers and devoted to this education, about the

contributions of Suzuki teaching to violin education and early education.



ONSOZ

Heniiz dokuz yasinda bir ¢cocukken basladigim Suzuki Egitimi hayatimda
Oyle biiyiik dyle giizel bir yer edinmis olmali ki artik ben de bir Suzuki Egitmeniyim.
Egitmenlik egitimlerini aldigim Suzuki Egitiminin felsefi yani, sevgi dolu egitmenlik
kismi, her zaman keyifle gegen dersler, kocaman giiliimsemeleriyle derslere gelen
ogrencilerim ve onlarin beklentilerimi asan basarilari Suzuki Keman Metodu

hakkinda tez yazma istegimin nedenlerinden bazilaridir.

Suzuki Metodu’yla beni tamistiran ilk keman ogretmenim, IZDOB
baskemancist Kemal TOREN basta olmak iizere, keman egitmenlerim Dog. Melek
GOKUSTUN, Ogr. Gér. Arif MANAFLI, Prof. Jerrold RUBENSTEIN ve Prof.
Joshua EPSTEIN’a tiim emekleri icin tesekkiirlerimi sunarim. Suzuki egitmenligini
O0grenme siirecimde ve tezimde bana her tiirlii destegi ve bilgiyi saglayan egitmenim
Wilfred Van Gorp’a kalpten tesekkiirlerimi borg¢ bilirim. Goériismelerimde tezime
katki saglayan sevgili dostum Dr. Volkan Can Canbolat’a, Tiirkiye Suzuki Miizik
Egitim Dernegi’nin kurucusu Jiilide Yalgin Dittgen’e ve Dog. Dr. Zehra Sak Brody’e
en icten tesekkiirlerimi sunarim. Tezimin hazirlanmasinda bana yol gdsteren sevgili
tez danismanim Dog¢. Melek GOKUSTUN’e tiim destegi ve yardimlari igin gok
tesekkiir ederim. Son olarak bu siirecte hep yanimda olan, desteklerini esirgemeyen

sevgili aileme ve dostlarima en igten sevgilerimi ve tesekkiirlerimi sunarim.

Tezimin, Suzuki egitmenlerine, keman egitmenlerine, Suzuki egitimi alan

tiim 6grencilere ve ailelerine yol gostermesi, yardime1 olmasi dileklerimle.

CEREN OLCAYTO
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GIRIS

Miizik, nesillerce her insanin hayatinin bir pargasi olmustur. Enstriiman
calmak veya calan bir enstriimani dinlemek ise eski ¢aglardan beri bir¢cok insan igin
vazge¢ilmez bir aktivitedir. Bir enstriimani ¢alabilmek sabir, azimlilik ve diizenli

calisma ister.

Yirmi birinci yiizyilda ise bir enstriimani gergekten iyi ¢alabilme yasi
onceki yiizyillara gore oldukca diigmiistiir. Daha okuma yazma bilmeyen ¢ocuklarin
konserler verdigine sahit oldugumuz bu Yiizyilda, egitim alaninda ¢alisan
akademisyenler arasinda en ¢ok merak edilen sorulardan biri, bu ¢ocuklar1 kimlerin,

b O

nasil egittigi haline gelmistir.

Suzuki 6gretisi bizlere bu sorunun yanitini veriyor. Shinichi Suzuki, iini
tartisilmaz bir keman egitmeni ve ayni zamanda oldukga iyi bir keman icracisidir.
Japonya’da erken yasta keman 6grenmeye baslamis olan Suzuki savas yillarinda dahi
kemanindan ayr1 kalmamis, azminden ve caliskanligindan &diin vermemistir. Iste tam
olarak bu savas ve zorluklarla dolu yillarda erken yastaki ¢ocuklara nasil egitim
verecegini distiniirken, Anadil Metodu’nu kesfetmistir. Suzuki’nin anadil yontemi
kesfine gore, bir ¢cocuk g¢evresindekileri dinleyerek anadilini nasil dgrenebiliyorsa,
enstriiman ¢almayr da Oyle Ogrenebilir. Anadil yontemi ile ¢ocuklarin siirekli
dinlemelerini saglayarak, aileleriyle birlikte onlara kalpten ve sevgiyle yaklasarak,

nota yazmay1 veya okumayi 6gretmeden, enstriiman galmayi1 6gretmek miimkiindiir.

Keman calma yoluyla ¢ocuklarin yeteneklerini gelistirebildigini kesfeden
Suzuki, yetenek egitimi ile 6nce Amerika sonra da Avrupa’da sansasyon yaratarak
egitimde bir yenilikgi olmustur. O, grup dersleri ve kayitlar1 iginde olarak
edinilebilen kitabiyla, enstriiman egitimine yeni bir boyut kazandirmistir. Onun
yontemi Japonya’da sadece enstriiman egitimiyle kalmamis okullarda da egitim
yontemi olarak kullanilmustir. Yirmi birinci yiizyilda erken yasta enstriiman
egitiminin ¢ogalmasi, ilerlemesi ve hala gelismekte olmasi, Shinichi Suzuki’nin
kesifleri ve hala egitmenlerce gelistirilerek kullanilmakta olan on kitaplik Suzuki

Keman Metodu sayesindedir.



BiRINCi BOLUM

S. SUZUKI OGRETISININ ERKEN YASTA KEMAN EGITIMINE
KATKILARI

Bu boliimde, Dr. Shinichi Suzuki’nin hayatina, erken yasta keman egitimine
verdigi Oneme, erken yasta keman egitimi ilizerine kesfettigi Anadil Metodu ve
Yetenek Egitimi yontemlerine yer verilmistir. Hazirlanan bu boliim Suzuki Keman
Okulu’nun, on kitabindan birincisinin, teknik gelisim agisindan incelendigi ikinci

boliimiin temelidir.
1.1 Dr. Shinichi Suzuki’nin Hayati (1898-1998)

Diinyaca meshur Yetenek Egitimi Okulu’nun kurucusu ve baskani Shinichi
Suzuki (Fotograf 1), 17 Ekim 1898’de, Japonya’nin Nagoya sehrinde, samuray
gegmisi olan tst smif bir Japon ailesinin yirmi ¢ocugundan on doérdiinciisii olarak

diinyaya gelmistir.

Fotograf 1, Shinichi Suzuki

Kaynak: Suzuki, 1978: 4



Suzuki’nin babas1 Masakichi Suzuki, ¢ok ilerici, Ingilizce bilen, sik sik
yurtdigina seyahat eden, diinyanin en biiyiikk keman fabrikasi olan “Nagoya Suzuki
Keman Fabrikasi”nin kurucusu ve keman yapimcisidir (Thompson, 2016: 173).
Suzuki, bdylesine miizikle ¢evrili bir ortamda biiylimiis ve Klasik Bati Miizigi’ne
ilgisi bu ortamda olusmustur (Cary, 2013: 9). “Keman fabrikasinda biiyiimiistiim,
zaman zaman kiz ve erkek kardeslerimle kavga ettigimizde birbirimize kemanlarla

vururduk. O dénem kemani bir oyuncak olarak gériiyordum” (Suzuki, 2010: 57).

Suzuki, 1912-1916 yillar1 arasinda babasimin meslegini devam ettirebilmesi
icin Nagoya Ticari Okulu’na gitmistir. Ozlii sézii “Once Karakter, Sonra Yetenek”
olan bu okul onun hayat yoriingesinin 15181 olmustur (Thompson, 2016: 173). Babasi
ne kadar oglunun kendi meslegini siirdiirmesini istese de 17 yasinda Suzuki’nin
hayat1 sadece mesleki anlamda degil, bir¢ok agidan yon degistirmistir. “Sanirim
temelim on yedi yasimda atilmisti. Bir baska deyisle ben o sene dogdum, bir insan
olarak ortaya ¢iktim. Ticaret okulundan mezun olmama daha bir sene vardi”
(Suzuki, 2010: 53). 1915 yilinda, Suzuki’nin hayatinin doniim noktasi olarak
anlattig1 ilk olay, babasinin fabrikasinda yaptigi bir yanlis1 6rtmek i¢in kendini yalan
sOylerken yakalamasidir. Bu can sikict durumdan kurtulmak igin gittigi bir
kiitiiphanede Tolstoy’un Giinliigii ile karsilasir. Eline aldig1 kitapta gozleri “Kendini
kandirmak baskalarin1 kandirmaktan daha kétiidiir” soziine ilisen Suzuki, Tolstoy’a

olan hayranligini su sozleriyle ifade eder:

“Tolstoy ne miithis bir adam olmaliydi! O’na karst hissettigim
hayranlik, kendimi O’nun biitiin yazilarina kaptirmama neden olmustu.
Tolstoy, hayatin islevselligini sagliyyordu ve ben de ruhumu bununla
besledim. O’nun Giinliigii’'nii hi¢bir zaman yammdan ayirmadim. Nereye
gidersem gideyim hep yammda gotiiriirdiim. Birkag sene sonra, yirmi ii¢
yasima geldigimde, Almanya’ya okumaya gittim ve kitap da cebimde gitti.
Tolstoy, kisinin kendini kandirmamasini ve vicdanimin sesinin Tanri 'nin sesi

oldugunu soéylemistir. Ben de bu fikir dogrultusunda yasamaya kararliyyim.”
(Suzuki, 2010: 53-54)

17 yasinda Tolstoy’'un hayat felsefesiyle tanisan Suzuki’nin, bugiin tiim
diinyada erken yasta yetenek egitimi i¢in kullanilan keman metotlarinin felsefesinin
ilk tohumlar1 bdylece atilmistir. O, ilerleyen yillarda miizikle biitiinlesen

felsefesinden ve o yillardaki hayallerinden s0yle bahsetmistir:



“Yoniimii, Tolstoy’un bilgeliginden, Mozartin miiziginin ortaya
koydugu bilgelige ki; insanligin yasam giiciiniin temeli olan inancin
kudretine ¢evirdim. Ama bu diisiinme seklinin temelinin bende on yedi
vasinda atildigini  diistintiyorum. Tam o zaman yasam sevincinin Ozii,

gelismekte olan geng ¢ocuklarin sekillenmesi ki; 6zii yasama sevinci oluyor,
benim hayalim oldu.” (Suzuki, 2010: 54)

Yine 1915 yilinda, Suzuki’nin hayatinin doniim noktasi olarak anlattig
ikinci bir olay da Schubert’in meshur Ave Maria’sinin bir kaydini dinlemesi ve bu
kayitta Mischa Elman’in kemani ile bu parg¢ayr yorumlamasina hayran kalmasiyla,
Suzuki’nin keman c¢almay1 6grenme isteginin baslamasi olmustur (Cary, 2013: 9).

Suzuki, Mischa Elman’in plaklarint dinleyerek kendi kendine keman ¢almaya baslar.

“Ticaret Koleji’'nden mezun olmadan once, bir gramofon aldik.
Modern olanlardaki gibi elektrikle degil, elle cevirerek calisiyordu ve
hoparlor yerine bir borusu vardi. Bu boru, i¢ine bir ¢ocugun kafasini
sokabilecek kadar da genisti. Ilk aldigim plak, Mischa Elman’in caldigi
Schubert’in “Ave Maria”siydi. Elman’in kemaninin tath sesi beni tamamen
biiyiilemisti. Melodiyi ¢alarken ¢ikardig kadife tonu sanki riiyada duyulan
bir seydi. Ustiimde cok biiyiik bir etki birakmisti. Oyuncak olarak gordiigiim
kemanin, boylesine giizel bir tonu ¢ikarmasint aklim almryordu.

Miizige gozlerimi, Elma’nmin “Ave Maria’si1 agti. Beni neden bu
kadar derinden etkiledigi hakkinda highir fikrim yoktu. Ama en azindan,
onun giizelligini  takdir edebilme becerisini gelistirmistim. Derin
duygularim, sanatin gercek anlamini arayisimin ilk adimiydi. Fabrikadan
eve bir keman getirdim ve Elman’in “Haydn Miniiet’i ¢almasini dinlerken,
onu taklit etmeye ¢aligttm. Miizik notalarina sahip degildim, sadece yayimi
hareket ettirerek duydugumu ¢almaya calistyordum.” (Suzuki, 2010: 57-58)
Bundan sonra Tokyo’da, Ko Ando’dan almaya basladigi keman egitimine,

1920’11 yillarda gittigi Berlin’de, 8 yil kadar Karl Klinger ile Klasik Bat1 Miizigi ve
keman sanat¢ilig1 iizerine egitim alarak devam etmistir (Cary, 2013: 9-10). Keman
caligmak, 1920’lerin miizik ikonlaryla birlikte konserler vermek, amatdr kemanci ve
bilim adam1 Albert Einstein gibi kisilerle sosyallesmek ve benzer miizikal ve felsefi
deneyimler, Suzuki'nin miizik anlayisim ve kendi benlik bilincini derinden
etkilemistir (Thompson, 2016: 174). Bu siirecte 1. Diinya Savasi’nin Almanya’da
yarattig1 fiziksel ve manevi etkileri derinden yasamistir. Yasadigi tiim bu tecriibelerin

izlerini daha sonraki yillarda kendi egitim felsefesine de yansitmistir (Say, 2013: 91-
92).



Suzuki, Berlin’de ses sanatgist olan Alman Waltraud ile evlenmis ve
ogretmenlik yapmak, konserler vermek i¢in 1929°da Japonya’ya yerlesmistir. Keman
sanat¢iligina ve Tokyo’daki keman 6gretmenligi kariyerine bu donemde baslamstir.
Ayrica li¢ erkek kardesi ile beraber Suzuki Yayli Calgilar Dortliisiinii Kurmus, tilke
icinde konser turneleri diizenleyerek Klasik Bati Miizigini kendi iilkelerinde
tanitmay1 hedeflemislerdir (Thompson, 2016: 174).

Suzuki, 1930’Iu yillarda Tokyo’da, Imparatorluk Miizik Okulu’nu kurmus
ve orada keman Ogretmeni olarak ders vermeye baslamistir. Bir yandan da Tokyo
Yayli Calgilar Orkestrasi’nin sefligini yapmistir (Say, 2013: 92). 1932 yilinda,
kendisinden Toshiyo Eto, Koji Toyoda gibi ¢ocuklara keman egitimi vermesi rica
edildigi zaman; 6nce bu cocuklar iizerinde daha sonra da diger ¢ocuklar iizerinde
pedagojik incelemeler yapmaya ve deneyimler edinmeye baglamistir. Bu inceleme ve
deneyimler sirasinda “Tiim Japon cocuklar1 Japonca konusabiliyor” diisiincesiyle,
Anadil Yaklagimi’nin yaraticist olan Suzuki, kendi 6gretim yonteminin temellerini
olusturmustur (Suzuki, 2010: 16).

“Nagoya’da keman dersleri verdigim sira Koji’'nin babasi
Hamamatsu’da oturuyordu. 1930°larin basinda biz Tokyo’ya tasindik. Kisa
stire sonra ise Bay Toyoda ve ailesi de Tokyo’ya tasindi ve Koji biitiin giin
bizim yamimiza gelip keman c¢alisirdi. Bizim bu karsilasmamiz, keman
calismasina sebep olmustu Istekli olsun veya olmasin. Biitin Japon
cocuklart gibi nasil Japonca 6greniyorlarsa, oyle o6greniyordu. Cocuklar dis
cevrelerinden de ogrenirler. Koji 'nin keman dersleri de 6yleydi.

Giin gectik¢e daha cok talebe geldi ve bu ¢ok zevk vericiydi.
Giderek daha sevkle ders verir oldum, bu bana biiyiik mutluluk veriyordu ve
hepsi dostlarim oldu.

Iste bu sirada savas basladi. Bir kereste fabrikasinda ¢alismak
tizere uzaga, Kiosk- Fukushima’ya gittim. Daha sonra Matsumo’ya
yerlegtim.” (Suzuki, 2010: 16)

Ikinci Diinya Savasi sirasinda, daha evvel babasinin sahibi oldugu ama
tilkesine dondiikten sonra Suzuki’nin kardesleriyle birlikte isletmeciligini
stirdirmeye devam ettigi keman fabrikasi 1942 yilinda bombalanir. 1943'te
Tokyo'nun disindaki Kiso-Fukushima dag kdyline tasinan Suzuki, burada gida
eksikligi ve siddetli hazimsizlik nedeniyle neredeyse agliktan o6lecek hale geldigi

giinler yasar (Thompson, 2016: 175). Tiim bu kosullara ragmen Suzuki burada bir
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geta fabrikasini devralir, bu fabrikay1 bir kereste deposuna doniistiirlir ve ¢alismaya
devam eder. “Hayat her ne sunarsa sunsun, her ne is ile ugrasirsam ugrasayim, en
iyi bigimde yasamay: kural edinmistim. Bu sebeple kendimi tamamen oniimdeki ise
verdim ve bu isten hayatimi kazandim” (Suzuki, 2010: 20). Savas giinler gegtikce
daha acimasiz ve daha dayanilmaz olur. Elinden baska bir sey gelmedigi i¢in Suzuki
her sabah fabrikadaki iscilere temiz dag havasinda keman calar. Fabrikada hepsi

birbirlerine kenetlenir, var gii¢leriyle ¢alisirlar. (Suzuki, 2010: 21)

Yiz binden fazla erkegin, kadinin, kiigiik ¢ocuklarin yitirildigi
bombalamalardan ve savastan derinden etkilenen Suzuki, 1945 yilinin sonlarinda
savas biterken Japon Alplerindeki, Matsumoto sehrine yerlesir (Thompson, 2016:
175). Burada yeni bir miizik okulunun kurulmasina yardimer olur. Maddi zorluklar
igerisinde, savas nedeniyle 0ksliz ve yetim kalmis ¢ocuklara keman dersi vermeye
baslar. Bu okul 1950°de Yetenek Egitimi Arastirma FEnstitiisiine ¢evrilmistir.
Enstitiiniin hedefi, ¢ocuklara verilen egitimle, insanlara ve Kkiiltiirlerine saygili
nesiller yetistirmek ve her ¢cocugun bir diinya vatandasi olabildigi glizel bir diinya

yaratmaktir (Say, 2013: 92).

Suzuki, tecriibeleri ve Ogrencilerinden 6grendikleri dogrultusunda on
kitaptan olusan Suzuki Keman Okulu (Metodu)’nu hazirlar. Keman egitimi alaninda
gelistirdigi pedagojik yaklagimi, Uzakdogu felsefesiyle de birlestirerek, kendine 6zgii
bir keman egitim metodu yaratmis olmustur (Say, 2013: 92). Yaratmis oldugu ve
kendi adiyla taninan bu erken yasta keman Ogretim yoOntemi, zamanla viyola,
viyolonsel, kontrbas, fliit, piyano, klasik gitar, arp, mandolin, trompet, gibi diger
enstriimanlara da uyarlanmistir (Cary, 2013: 9). Bu metot ileriki yillarda kendi
danigmanhi@ altinda baska calgilarin da Ogretilmesinin yan1 sira okuma, sanat,
aritmetik, jimnastik, yazma sanati ve yabanci dillerin Ogretilebilmesi i¢in de

uyarlanmistir (Say, 2013: 92-93).

Suzuki’nin yetenek egitimi felsefesi hizla yayilmaya baslayinca, 1960’1l
yillarda batili miizisyenler ve egitimciler Japonya’ya gitmeye, onun siniflarini ziyaret
etmeye ve metodunu 6grenmeye baslarlar. Bu sayede, Suzuki Metodu biitiin diinyada

yayilmaya ve pek ¢ok tilkede kullanilmaya bagslanir (Say, 2013: 93).



“Yetenek egitimi, ben farkina varmadan, Amerika’da bir sansasyon
yaratmisti. Amerika’da, Yetenek Egitimi bir¢ok kisi tarafindan, genis bir
alanda kabul gormeye basladi ve Japonya’ya oranla daha genis kitlelere
vayildi. New York'taki Japon Bas Konsolosu Bay Mochizuki’yi tanmimadan
on sene once, kendisi Oberlin (Ohio) Kolejinde okudugu zamandan bugiine
Yetenek Egitimi’'ni biliyordu. Bu tohumu, Amerika’da ekmeye kararlydi ve
bana, niyetini belirten bir mektup yazdi. Cocuklarin, bir Tokyo yillik
konserinde caldigi Bach’in Iki Keman Kongertosu'nu iceren on yedi
dakikalik filmin bir kopyasini elde etmisti. Bu filmi, Prof. Cook’un izniyle,
Oberlin Koleji’'nde gostermisti. Bu, Yetenek Egitim hareketinin Amerika’da
tutusmasint saglayan kivilcim olmustu. Muskingum Koleji (Ohio), miizik
béliimiinden Prof. Kendall ve Oberlin Kolejinden Prof. Clifford Cook,
harekete gegen ilk insanlardi. 1959 °da, Prof. Kendall, inceleme ve gozlem
yapmak amaciwyla Japonya’yr turladi ve Matsumoto’da bir ay kaldl.
Amerika’ya geri dondiigiinde keman metodumu yaywnladi ve Yetenek Egitim
metodumu yaymak amaciyla Amerika’nin her yerinde konferanslar verdi.
Bir siire sonrada, Prof Cook Japonya’yi turladi ve arastirma yapmak igin
Matsumoto’da uzun bir siire kaldi. Bugiin, Oberlin Koleji’nin Yetenek
Egitim Stiidyosu’nda bir¢ok ogrenci bagsarili bir sekilde egitim goriiyor.”
(Suzuki, 2010: 85)

Suzuki’nin kurucusu oldugu Yetenek Egitimi Miizik Okulu, Japonya’da
1974 yilinda kurulmustur. O, hayatim1 yetenegin dogustan olmadigin1 ve
gelistirilebilir oldugunu kanitlamaya adamigtir. Suzuki, bu okulda yeni programlar
gelistirmenin yani sira, 6gretmen yetistirme yontemleri de gelistirmistir. Yirmi sene
iginde bu okuldan 180’den fazla 6gretmen mezun olmustur. Bugiin bu 6gretmenlerin
bircogu Yetenek Egitimi Arastirma Enstitisi’niin iiyesi olarak Japonya’da
ogretmenlik yapmaktadirlar. Ogretmenlik programindan mezun olan 200’den fazla
yabanci 6gretmen ise diinyanin hemen hemen her yerinde Suzuki okulunun liderleri
olmuslardir. Bugiin Japonya’da 20.000 civarinda 3-18 yas arast Suzuki 6grencisi,
1400 6gretmenden ders almaktadir. Diinyada ise, 38 iilkede yaklasik 400.000 Suzuki
ogrencisi ve 8.000 Suzuki 6gretmeni vardir (Say, 2013: 93).

Suzuki, Omriinii ¢ocuklarin mutluluguna adamistir. Cocuklara miizikle
birlikte giizelligin farkina varma ve insanlara saygi gosterme duygularinmi
agilayabilmek igin c¢aba gostermistir (Say, 2013: 93). “Sadece iyi vatandaslar
yetistirmek istiyorum. Eger bir ¢ocuk, dogdugu giinden itibaren iyi miizik dinler ve
calmayr 6grenirse, duyarlilik, disiplin ve sabiwr gelistirecek, giizel bir kalbe sahip
olacaknr” (Suzuki, 2010: 87).



Suzuki, her firsatta politikacilarla, 6gretmenlerle ve ailelerle goriismeler
yaparak, cocuklarin miizikal potansiyelinin tamamiin gelistirilmesini amag
edinmistir (Say, 2013: 93). “Eger iilkeler, iyi ¢ocuklar yetistirmek icin birlikte
calisirlarsa belki de savaglar hi¢ ¢tkmayacak” (Suzuki, 2010: 87).

O, yasami boyunca bir¢ok &diil almistir. Japon Imparatoru, Suzuki’yi
“Yasayan Ulusal Hazine” olarak adlandirmustir. Suzuki, Nobel Baris Odiilii’ne de
aday gosterilmistir. Ayrica, Matsumoto’da bir Suzuki miizesi a¢ilmistir. Uluslararasi
Suzuki Dernegi 1983°de, Uluslararasi Suzuki Akademisi ise 1997°de faaliyete
baglamistir (Say, 2013: 94).

Doksan dokuz yasindaki Suzuki, 26 Ocak 1998’de, Matsomoto’daki evinde
hayata veda etmistir (Thompson, 2016: 176). Suzuki’nin 1998 yilinda Slmesiyle
birlikte Ogrencisi Profesor Koji Toyoda, Yetenek Egitimi Arastirma Enstitiisii,
Uluslararast Suzuki Dernegi ve Uluslararast Suzuki Metodu Akademisi’nin
bagkanligin1 {stlenmistir. Suzuki’nin gosterdigi basarillarinin pek ¢ogu karisi
Waltraud’un destegi ile gerceklesmis, otobiyografisi Nurtured by Love yine esi
Waltraud tarafindan Ingilizce’ye terciime edilip, ilk kez 1969°da yaymlanmistir (Say,
2013: 94). Ulkemizde de bu kitap Sevgiyle Egitmek ad altinda, Alfred Publishing
firmasinin lisansi ile Jilide Yalgin Dittgen tarafindan Tiirkge’ye terciime edilip, 2010

yilinda yaymlanmustir.
1.2 Anadil Metodu

Savastan Onceki yillarda, Tokyo’da tiniversite dgrencilerine keman dersleri
verdigi bir glin, iniversitesindeki d6grencilerinden biri, 4 yasindaki oglunu Suzuki’ye
getirir ve ona keman dersi vermesini ister. Daha once kiigiik ¢ocuklara hi¢ keman
dersi vermemis olan Suzuki, bu yastaki bir ¢ocuga nasil keman Ggretebilecegini

diistinmeye baslar (Cary, 2013: 11).

“1931 veya 1932 yiulinda, Kraliyet Konservatuvarinda, ¢ogunlugu
genglerden olusan bir sinifa ogretmenlik yaparken, dort yasindaki ogluyla
beraber bir baba evimize geldi. O ¢ocuk su anda diinyaca iinlii miizisyen
Toshiya Eto’dur.



Baba, benden ogluna keman dersi vermemi istedi. O donemde,
boyle kiiciik bir ¢ocuga nasil egitim verecegimi bilmiyor ve herhangi bir
metodu da tanimiyordum. Boyle bir deneyimim yoktu. Dort yasindaki bir
cocuk igin ne tiir bir keman egitimi uygun olurdu? Bunun hakkindan
sabahtan aksama kadar diigiindiim.” (Suzuki, 2010: 1)

Kiigiik yasta keman egitimi {lizerine epey diislindiikten sonra Suzuki’nin
aklina bir soru gelir: “Nasil oluyor da tiim Japon ¢ocuklar, olduk¢a zor bir dil olan
Japoncayr kusursuz bir sekilde konusabiliyorlar?”. Ayrica bu, biitiin diinyadaki
cocuklar igin gecerli bir vaziyettir, sadece Japonya’daki cocuklar igin degil.
Nihayetinde bu soru, Suzuki’nin “Anadil Metodu”nun kesfi olmustur. Biitiin
cocuklar, anadillerini en dogal en harika kaynaktan, yani annelerinden
ogrenmektedirler. Suzuki, bunu kesfeder kesfetmez, bu metodun baska alanlarda,
Oornegin keman o&gretiminde de kullanilabilecegini diislinmeye baglar. Hatta
okullarinda, farkli alanlarda basarisizlik yasayan Ogrencilerin basarisizligini da
egitim sistemindeki yetersizlige baglar. Suzuki’ye gore anadilini bu kadar miithis
konusabilen bir varligin anadilini 6grendigi yontemle her seyi 6grenebilmesi bir

mucize olarak adlandirilmamalidir, gayet normaldir (Cary, 2013: 11-12).

“Bir giin erkek kardesimin evinde c¢alisirken, ’Biitiin Japon
cocuklar Japonca konusabilir’ fikri beynimde simsek gibi c¢akt...
Olaganiistii  bir bulus yaptigimi  hissettim. Eger c¢ocuk matematik
¢ozemiyorsa onun zekdasimin normalin altinda oldugu belirtilir.  Buna
ragmen, zor olan Japon dilini — kendi anadilini — ¢ok giizel konusabilir. Bu
tizerine durulup diisiintilmesi gereken bir sey degil mi? Bana gore,
matematik ¢ozemeyen ¢ocuk zeka olarak normalin altinda degildir, yanls
olan egitim sistemidir. Cocugun, becerisi veya yetenegi dogru sekilde
gelistirilmemistir. Bu durum insanoglu tarihinde agik bir gsekilde var
olmasina ragmen bunu daha once kimsenin kesfetmemesi sasirticidir.”

(Suzuki, 2010: 1-2)

Bu siirecte, ogluna keman calmayr kendisi 6greten bir baba Suzuki’den
oglunu dinlemesini ve ona ders vermesini rica eder. Keman derslerine Suzuki’yle
devam etmek isteyen on sekiz yasindaki bu 6grenci, tamamen babasina benzemesi ve
birebir babasiyla ayn1 teknikle keman c¢almasiyla Suzuki’yi ¢cok sasirtir. Bu ¢ocukla
birlikte Suzuki, anne ve babanin ¢ocuk tizerindeki etkisinin biiyiikligiinti fark eder

ve bundan ¢ok etkilenir (Cary, 2013: 12).

“Calmaya bagsladiginda, durusu, yayr tutusu ve el hareketleri
tamamen  babasimin  aymisiydi.  Dahasi, performanst ve  miizikal

9



duyularindaki hatalar, miizik aralarindaki gegisler bile, ses tonu ve cesitli
kiiciik detaylar, tamamen babasina benziyordu.

O ana dek, bir ¢ocugun ¢evresine bu denli adapte olmasi beni bu
kadar etkilememisti. Bu gencin on sekiz yil bu ailede yasadigi gergegi,

tavirlarinda, duyularinda ve duygularinda agik¢a goriiliiyordu.” (Suzuki,
2010: 12)

Suzuki’nin Anadil Metodu’nu kesfindeki bir baska doniim noktasi da kiz
kardesinin ¢ocuklarinin anadillerini nasil 6grendiklerini gézlemleyebilmis olmasidir.
Bu go6zlemine istinaden Suzuki, bir dili 6grenmenin pif noktasinin annenin
sOyledigini tekrarlamak oldugunu fark ederek keman egitim anlayisina bunu da ekler
(Cary, 2013: 13).

Zamanla Suzuki’nin ¢ocuk yastaki, ozellikle de dort bes yas araligindaki
ogrencileri artar ve bu 6grencilere keman G&gretiminde uygulayabilecegi tamamen
kendine ait bir yontem gelistirmeye baslar. Ayrica fabrikasinda, bu kiiciik yastaki
cocuklarin kullanabilecekleri boyutlarda kiicliik kemanlarin {iretimini de yapmaya

baslar (Cary, 2013: 12).

Anadil Metodu’nda miizik dinlemek Suzuki metodunun ilk ve en Onemli
calisma yontemidir. Cocuklar, anne karnindan itibaren ailelerinin ozellikle de
annelerinin konusmalarindaki niianslan siirekli olarak dinledikleri ve taklit ettikleri
icin dogal ve akici bir sekilde konusmay1 6grenirler. Eger ¢ocuklar anadil metodunda
oldugu gibi miizikle dolu bir c¢evrede yasarlarsa, miizikal egitimlerinde de aym

sonuglar alinacaktir (Say, 2013: 96).

Suzuki’nin Anadil Metodu ile gocuklar, Suzuki repertuarii miimkiin
oldugunca erken yaslarda, hatta once anne karninda ve ardindan dogar dogmaz
dinlemeye baslamaktadirlar. O, kii¢iik kemancilarin her giin birka¢ saat miizik
dinlemelerini 6nermistir. Bu nedenle Suzuki Metodu’nda, ileriki yillarda 6gretilmeye
baslanacak eserlerin ses kayitlari: yemek yerken, oyun oynarken, uyumadan once,
araba yolculuklarinda veya dinlenirken ¢ocuklara defalarca dinletilmektedir.
Ogrencilerin derslere basladiktan sonra her giin diizenli olarak calisacaklar1 veya

calistiklan eserleri dinlemeleri, onlarin hizli bir sekilde 6grenmelerini saglamaktadir

(Say, 2013: 96-97).
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Cocuklarmn birbirlerini gorerek daha iyi 6grenmeleri ve duyduklarini taklit
etmek istemeleri de Suzuki’nin dikkatini ¢ekmistir. Bu nedenle Suzuki, ¢ocuklarin ve
ailelerinin, diger ¢ocuklarin derslerinde izleyici ve dinleyici olarak yer almalarini
onermistir. Taklit etme istegi cocugun daha cabuk Ogrenip algilamasina sebep
olmaktadir. Baska Ogrencilerin derslerini izlemek ayni zamanda kiiciik ve yeni
ogrencilerin de keman derslerine baglamalari igin giicli bir motivasyon

olusturmaktadir (Say, 2013: 98).

Aile ¢ocuguna konusmay1 nasil 6gretiyor ise miizik yapmayr da 6gretmenin
yollarin1 ayni yontemde aramalidir. Bunun i¢in aile evdeki ortami, dolu dolu bir
O0grenme ortamina ¢evirebilmelidir. Suzuki Metodu’nda ailenin her derse katilmasi
Anadil Metodu’nun en énemli ilkelerinden biridir. Ozellikle annelerin diizenli olarak

¢ocugun tiim derslerini izlemesi, not almas1 6nemlidir (Say, 2013: 98).

Suzuki, her 6grencinin Anadil Metodu ile basarili olabilecegine inanmus,
miizikal gelisimi ¢ocugun kendisine bagli olmasina ragmen, her ¢ocugun miizikal ve
kalpten calabilecegine inanmistir. O, otuz yildan fazla ¢ok sayida okul Oncesi
cocukla ¢alismasinin sonucunda, her ¢gocugun miizik yetenegine sahip oldugu ve bu
yetenegin dogru bir egitim ile gelistirilebilecegini savunmustur. Ona goére, dogru bir
yontemle egitilen her ¢ocuk, kendi anadilini 6grenmek icin nasil yetenegini
gelistirebiliyorsa, miizikal yetenegini de ayni yontemlerle gelistirebilir. Miizikal
yetenegi gelistirmenin en dogal yolu, cocugun anadilini 6grenme siirecinde
kullandigi yontemdir. Bu yontem Anadil Metodu’dur. Sonu¢ olarak, yetenegin
gelistirilmesini hedef alan Yetenek Egitimi, Suzuki’'nin en ¢ok 6nem verdigi konu
olmus ve Anadil Metodu, Yetenek Egitimi ¢aligmalarinin temelini olusturmustur
(Say, 2013: 96-97).

1.3 Yetenek Egitimi

Yetenek Egitimi 1945°de baslamistir. Suzuki, Kiso-Fukushima’da gegirdigi
lic senenin sonlarina gelmisken, Matsumoto’da agilmak iizere olan bir okulla ilgili
soylentilerden haberdar olur. Kraliyet Miizik Okulu’nda ders veren sarkici Bayan
Tamiki Mori, Suzuki’yi, bir haber yollayarak yardim etmesi i¢in Matsumoto’ya
davet eder (Suzuki, 2010: 22-23). Suzuki su yanit1 verir:

11



“Zaten c¢almayr bilen insanlart ‘onarmak’ isini yapmakla ¢ok
ilgilenmiyorum. Bunu, Tokyo’da yeterince yaptim. Artik, ¢ocuk egitimiyle
ugrasmak istiyorum. Cocuk egitimi icin yeni bir metod buldum, amacim,
dahi yetistirmek degil ama keman ¢alma yoluyla ¢ocuklarin yeteneklerini
gelistirmek. Bunu senelerdir arastirtyorum ve bu sebepten dolayi, gelecekte
biitiin ¢abami bu tiir bir egitime vermek istiyorum. Eger dnerim kabul

goriirse, bu egitim yolunu takip ederek insanlara yardim edecegim.”
(Suzuki, 2010: 23)

Bir siire sonra, Matsumoto’dan, kosullarini kabul eden ve yardim isteklerini
belirten bir yanit alan Suzuki, Matsumoto’ya yerlesir ve boylece Miizik Okulu’nda

yetenek egitimi baglar (Suzuki, 2010:23).

Yetenek Egitimi’nin temelinde 6grenciler yetenekli veya yeteneksiz olarak
degerlendirilemezler. Suzuki’ye gore, her ¢ocugun gelistirebilecegi bir yonii elbet
vardir. Miizik de gelistirilebilir yonlerden biridir. Suzuki hi¢bir zaman virtiioz
kemancilar yetistirmeyi hedef edinmemistir. O, keman ve miizik aracilifiyla
cocuklara ruh gilizelligi, mutluluk ve huzur vererek iyi insanlar yetistirmeyi
hedeflemis, bu siirecte de Ogrencilerinin dzgiivenlerini gelistirmelerini saglayarak
iclerindeki yetenekleri ortaya ¢ikarmalarina yardimei olmaya galismistir. Suzuki, tim
bu fikirleriyle, kendisine keman oOgrenmek icin gelen hicbir Ogrenciyi geri
¢evirmemis, kendine gelen bu ¢ocuklar1 herhangi bir miizikal teste veya zeka testine
sokarak elemeye calismamis, onunla ¢aligmak isteyen her ¢ocuga yardimci olmaya
calismistir. O, insanlarin dogustan sahip olduklari sOylenen yeteneklere ya da
eksiklere inanmamistir. Ona gore, cevre etkeni ve egitim, insanlar1 basarili veya
basarisiz yapar. Sevgi, azim ve her glin vazge¢gmeden caligmayla {istesinden
gelinemeyecek higbir engel yoktur. Eger bir ¢ocuga gerekli sevgi ve ilgi ile beraber
giizel ve dogru bir egitim verilirse, o ¢ocugun basaramayacagi hicbir sey yoktur.

Suzuki’ye gore bu keman ¢almak igin de gegerlidir (Cary, 2013: 15-16).

“Kendinizi gelistirmek i¢in ¢aba sarf ediniz. Kendiliginden gelisen
bir yetenekle dogdugunuzu diistinerek hata edersiniz. Eger yaptiginiz bazi
seyler size kolay geliyorsa, o beceri ¢calismayla oyle gelismistir ki artik sizin
bir par¢anmiz oldugu anlamini taswr. ‘Sizin bir parcaniz oldu’ demek,
amacinizi ¢alisarak elde etmis ve bilin¢altiniza tamamen yerlesene kadar
tekrar etmigsiniz demektir.” (Suzuki, 2010: 35).
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SUZUKIUCGENI

Cocugun Roli:
Merakh olmak
Dinleyici olmak
Uvumlu olmak
Savgih olmak
Inanch olmak
Hayata ilgili olmak

Ogretmenin Gorevi:
) X Ivibir rol modeli olmak
Ailenin Rolii: Kolaylagtrmak, vol
Ivibir rol modeli olmak gbstermek, egitmelk
Derste not almak i Dersidiizenlemek
Beslevici olmak [Iham giicii vermek
Dogru ortam saglamak Duvgusalve miizikal
Desteklevici olmak actlardan beslevici olmak
Tamamlayi olmak Ebevevn vecocugu her
Ogretmeni d estellemek zaman desteklevici olmak
Ailenin Kontroliinde Olanlar: 6grelm enin Kontrolinde Olanlar:
Ev cabsmalar: SuzukiFelsefesine uvmak
CDdinlemek Faalivetlerin Gelisimi saglamak
Derslere diizenli gitmek Miizikal konseptler ve egitici
Cocugun fizksel ve duygusalolarak matervaller bulmakve kullanmak
saghkh oldugundan emin olmak Performans firsati saglamak
Cocugun dgrenme stilini b ilmek Derslerde dogru davranmak
Miizkal denevimler edind irmek

Sekil 1, Suzuki Ucgeni - VAN GORP, Wilfried, Istanbul (2018)

Yetenek Egitimi ve Suzuki Felsefesi ile keman egitiminde, aile-¢ocuk-
Ogretmen tliggeni olduk¢a Onemlidir (Sekil 1). Tiim derslere anne/baba da dahil
olmali, izlemeli, ¢ocugun 6gretmeninden O6grendigi tiim bilgileri evde calismasina
yardime1 olmalidir. Bu iiggenin herhangi bir yerinde kopukluk oldugu takdirde,
Yetenek Egitimi yontemi basariya ulasamaz (Cary, 2013: 16). Suzuki, ¢ocuklarin
daha miizikal ve kalpten ¢alabilmeleri i¢in fiziksel ve duygusal bir ortam yaratma ve
verilen aktiviteleri ¢gocukla beraber yapma sorumlulugunu 6gretmenlere ve ailelere
vermistir. Cocugun yeteneklerinin dogru bir sekilde egitilerek gelistirilmesi
egitmeninin ve ailesinin sorumlulugudur. Eger ¢cocuk 6grenemiyor ise bu ya ailenin

ya da egitmenin basarisizhigidir (Say, 2013: 97).
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“Uzun stiven ¢calismalarimin sonunda insamn, cevresinin bir tiriinii
oldugunu ogrendim. Eger yetenegin egitimle gelistirilebilecegini daha
onceden bilseydim, dogru yolda ¢ok onceden ilerlerdim.

Her cocuk egitilebilir; bu sadece egitim metodunun sorunudur.

Ayrica herkes kendini egitebilir; bu da sadece dogru ¢alisma meselesidir.”
(Suzuki, 2010: 30)

Yetenek egitimi, Suzuki farkina varamadan, Amerika’da sansasyon
yaratmistir. Birgok kisi tarafindan, genis bir alanda kabul gérmiis ve Japonya’ya
oranla Amerika’da daha genis kitlelere yayilmistir. 1959’da, Amerikali Prof.
Kendall, inceleme ve gozlem yapmak amaciyla Japonya’y1 turlar ve Matsumoto’da
bir ay kalir. Amerika’ya dondiigiinde Suzuki’nin keman metodunu yaymlar ve
Yetenek Egitimi Metodu’nu yaymak amaciyla Amerika’nin her yerinde konferanslar
verir (Suzuki, 2010: 85).

Amerika’da, 1960’1 yillarda, ¢ocuklarmm sekiz veya dokuz yasina kadar
keman ¢aligmalar1 yapamayacagi ya da ¢alamayacagi diisiiniilmektedir. Bu donemde
Suzuki’nin, Yetenek Egitimi yontemiyle egitilen sekiz yasindaki bir keman
dgrencisinin, Bach’in zor olan Iki Keman Kongertosu’nu ¢alarken izlemek, tiim
Amerikalilarda biiyilik saskinlik yaratmistir. 1965 yilinda, yillik Japon Yayli Calgilar
Konseri’nin tamami Avrupa televizyonlarinda gosterilmistir. Suzuki’nin 6grencisi
Koji Toyoda, Berlin’den, “bin sekiz yiiz 6grencinin konserini televizyondan izleyen
insanlarin saskinliga ugradiklarini ve bunun gercek olamayacagini diisiindiiklerini”

yazmistir (Suzuki, 2010: 86).

Japon ¢ocuklarin Amerika’daki konserleri hakkinda 25 Mart 1964 tarihli

Newsweek gazetesi, “Kemancilar Ordusu” bagligi altinda su ctimleleri yazar:

“Gegen hafta bir giin, oglen yemeginde yedi yasindaki Asako Hata,
iri bir buz parcasimi sakayla karisik yaninda oturan arkadasimin sirtindan
asagr attt ve uzun masada oturan ¢ocuklarin hepsi zevkle kikirdamaya
basladilar. Kirk dakika sonra, Asako, New York, Julliard Miizik Okulu’nun
sahnesinde duruyordu, zor olan Veracini sonatint ¢almasimin ardindan
gelen coskulu alkislara karsi, mahgup bir sekilde basiyla selamlayarak
cevap verdi. Solo, hem etkileyici hem de yasimin iistiinde bir performans
sergilemis oldugu icin bu konserin en heyecan verici béliimiiydii. Yiiksek
derece elestiri niteligine sahip Julliard dgrencilerinin ve dgretmenlerinin
‘Bravo!’ dedirten, yaslar: 5 ile 14 arasinda degisen on minik Japon ¢ocuk
Bach ve Vivaldi'yi ¢aldilar. Alkislarinda eger bir nebze duygusallik varsa,
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cocuklar bunu tamamen hak ediyorlardi. Profesor Shinichi Suzuki, 5
yasindaki ¢ocugun Y biiyiikliigiindeki kemanini akort etmek i¢in sahneye
ctktiginda, seyirciler nefeslerini tuttular. Julliard keman Profesorii lvan
Galamian: “Hayret vericiydi. Son derece olaganiistii bir ¢alisma, miithis
ritim duyusu ve miizik akisi sergilediler.” dedi. (Suzuki, 2010: 86-87).

Suzuki’nin 6grencilerinin yiizde besi miizikte kariyer yapmalarina ragmen,
65 yasindaki profesoér “Sadece iyi vatandaslar yetistirmek istiyorum” demistir
(Suzuki, 2010: 87). O, keman egitiminde devrim yaratmaktan daha fazlasin
yapmustir. Tiim diinyada yarattifi bu devrim ile hem erken yasta keman egitim
yonteminde hem de yetenek egitimi ve anadil egitimi ile pedagojik egitimde yeni bir
donem baslatmistir. Kendi hayatinda Tolstoy’la baslayan felsefi yaklagimini
egitimine yansitmis ve iyi bireyler yetistirme istegini, Suzuki Metodu ve egitmenleri

ile birlikte bugiin tim diinyada hala yasatabilmektedir.
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IKINCi BOLUM
S. SUZUKI OGRETISININ TEKNiK GELiSIiM ACISINDAN iINCELENMESI

Bu boliimde Suzuki Keman Okulu’nun birinci kitabi, oncelikle erken
yastaki bir 68renciye keman tutmanin ve ¢alismanin nasil 6gretildigi agisindan ve
ardindan 6grencinin sag ve sol el tekniginin her parcada adim adim nasil gelistigi

agisindan incelenmistir.
2.1 Parcalara Hazirhk

Suzuki Keman Okulu’nun birinci kitabinin basinda Suzuki tarafindan
yazilmis bir 6nsdéz bulunur. Ogrencinin bu yola ¢ikarken izlemesi gereken yol
onsdziin ardindan su basliklar altinda siralanmustir: “Calisma Ilkeleri, Sinifta Dersler,
Evde Calisma, Akort, Bakim”. Bu bdliimleri ebeveynlerin okuyarak, dgrencinin
baslangi¢ siirecinde ona nasil yardimci olacaklarini, nasil bir ortam yaratacaklarini,
Ogrenciyi ¢aligmasi i¢in nasil motive edeceklerini anlamalar1 beklenmektedir. Tabii
ki burada Suzuki 6gretmeninin de ebeveynlerin akillarindaki tiim sorular1 gidermek
gibi 6nemli bir gérevi bulunmaktadir. Yetenek gelistirmek i¢in gocugun ihtiyaci olan
kosullarin yaratilmasinda ebeveynlerin ve 6gretmenin isbirligi halinde olmalar ¢ok

onemlidir (Suzuki, 1978: 4-5-6).
2.1.1 Durus ve Kemanin Yerlestirilmesi

Tim Suzuki 6grencileri, aynt durusu dgrenirler. Selam pozisyonu, serbest
durus, keman tutusu biitiin diinyada bu 6grencilere benzer yontemlerle, ayn1 durmak
tizere Ogretilir. Boylece, daha evvel hi¢ bir arada ¢alismamis 6grenciler, diinyanin
herhangi bir yerinde sahnede bir araya geldiklerinde, muntazam bir durus sergilerler.
Bu, Suzuki Ogretisi’nin disiplininin en giizel &rneklerindendir. Durus, Suzuki
Ogretisi’nde biiyiik énem tasir. Ogrencinin sahnedeki dik ve rahat durusu, 6zgiiven
gosterisidir. Suzuki Keman Okulu Keman 1 ders kitabinin basinda bu durus

pozisyonlari fotograflarla gosterilmistir (Suzuki, 1978: 10) (Fotograf 2).

16



Fotograf 2 — Durus

10

Durus

Posture

« Ayaklar omuz hizasinda, sag ayak sol ayagin biraz gerisinde durmalidir.
. Tim feet should be placed shoulder-width apart, with the right foot slightly
behind the left.

* Serbest pozisyon
* Rest position

* Yeni baslayanlar, kemani nasil tutacagim galisirken sol elini sag omuzuna * Burnu salyangoza ydneltin.
koymalidir. * Point the nose toward the scroll.
* Beginners should place the left hand on the right shoulder when practicing
how to hold the violin.

Kaynak: Suzuki,1978: 10
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2.1.2 Arse Tutusu

Arse (keman yay1) tutusu oncelikle kalem ile calisilir. Tlk olarak bir kalem
veya bir ¢ubukla, bas, orta ve yiiziikk parmagi kullanilarak “Tavsan Tutusu” ¢aligilir

(Fotograf 3).

Fotograf 3 - Tavsan Tutusu

Kaynak: Suzuki, 1978: 11

Ogretmen bu c¢ahigmayr farkli yontemler ile eglenceli hale getirebilir.
Oncelikle, isaret ve serce parmak tavsanin kulaklaridir. Ogrenci, tavsan tutusunu
lyice Ogrendikten sonra kalan iki parmagimi da yerlestirmeyi Ogrenir, tavsanin
kulaklar1 havadan asagiya inerek kalemin iizerine yerlesirler. Isaret parmak kalemi
kavrar, ser¢e parmak ise tavuk gibi tiineyerek kalemin iizerine kavramadan, ucuyla
arseye konur (Fotograf 4) (Suzuki, 1978: 11).
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Fotograf 4 - Arse Tutusu

Kaynak: Suzuki, 1978: 11

Bu ¢alismalar ile 6grencinin sag eli arse tutar sekle geldikten sonra, 6grenci
arseyi tutarken, elinin {izerine bozuk para veya ufak bir oyuncak konur. Ogrencinin
bu materyali diisirmeden, ders yapilan oda iginde ritmik bir sekilde, tercihen ilk
calacag1 parca olan “Twinkle, Twinkle, Little Star” esliginde ylriimesi saglanir

(Cary, 2013: 19-20).

Durus ve tutus ¢alismalart iyice 6grenilene kadar derslerde tekrarlar yapilir.
Bir 6grenci keman ve arse tutusunu, durusunu iyice Ogrenmeden arsenin
yerlestirilmesi boliimiine baslayamaz. Bu ¢alismalar bazen aylar bazen de haftalar
stirebilir. Viicudun dogru pozisyonu o6grenmesi her Ogrencinin evdeki diizenli
caligmalarina, yasina, ailesinin yarattigi dogru ortama ve motivasyona gore
degiskenlik gosterir. Ogretmen ve aile dogru motivasyonu 6grenciye vermekten asla
vazgegmemelidir. Anne/baba-¢ocuk-6gretmen tiggeni bu siirecte biiyiik onem tasir
(Suzuki, 1978: 11).

2.1.3 Arsenin Yerlestirilmesi

Ogrenci, keman ve arse tutusunu iyice 6grendikten sonra, arseyi tele nasil

yerlestirecegini O6grenir. Bu evrede Ogrencinin izlemesi gereken yol, Kkitapta
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fotograflarla resimlenmistir. Ancak tig-dort yaslarindaki dgrenciler arseyi “Suzuki
Erken Arse Tutusu” ile tutarlar (Fotograf 5). Bu tutusta bagparmagin yeri farklidir.
Ciinkii bagparmak yeterince uzun ve kuvvetli degildir. Bu o6grenciler Perpetual

Motion pargasina kadar bagparmaklarini boyle kullanirlar.

Fotograf 5 — Suzuki Erken Arse Tutusu

Kaynak: Suzuki, 1978: 11

Ogrenci once arsenin ortasini tele nasil yerlestirecegini dgrenir. Ug-dort
yaslarindaki 6grenciler, arsenin sadece topuga yakin orta kismini kullanirlar. Ciinki
heniiz el ve kol kaslar1 arseyi tasiyacak kadar kuvvetli degildir. Daha biiyiik
Ogrenciler, arsenin ortasim1 kullanarak arseyi tele yerlestirmeyi Ogrendikten sonra,
arsenin u¢ ve topuk kisimlarini da tele yerlestirmeyi 6grenirler. Tiim bu ¢aligmalar
yapilirken, arse daima kdpriiye paralel olarak tele yerlestirilir. Ogretmenin verecegi

farkli egzersizler ile 6grenci evde diizenli olarak ¢aligmalarina devam eder (Suzuki,
1978: 12).

2.1.4 Her Tel Seviyesi Icin Durus

Arseyi her tele yerlestirmeyi 0grenen Ogrenci, teller arasinda nasil gegis

yapacagini 6grenir. Burada sag omzun, arse hangi telde olursa olsun ¢ok rahat olmasi
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ve kaldirilmamasi 6nemlidir. Dirsek ve bagparmak yardimi ile arsenin her tele nasil
yerlestirilecegi 6grenilir. Bagparmak her zaman dirsek ile ayni hizada veya dirsekten
daha asagidadir. Dirsek her zaman omuzdan daha asagidadir. Sol telinde daha
yukarida olan dirsek, mi telinde oldukga asagidadir. Ogrenci, dirseginin yardimi ile
arseyi tel seviyelerine gore nasil hareket ettirecegini ogrenir. Ogrencinin sag
omzunu, kolunu ve elini stkmadan rahat bir sekilde nasil hareket edecegini ve arseyi

tagtyacagini 6grenmesi biiyiik 6nem tasir (Suzuki, 1978: 13).
2.1.5 Sol El Parmak Sekilleri

Kitabin bu boliimiinde, 0Ogrencinin sol eli kullanmaya basladiginda,
parmagini tellere nasil yerlestirecegi sekiller ile gosterilmistir. Ogrenci bu kitapta iig
farkli parmak sekli kullanir ve bu {i¢ sekli de oldukga iyi 68renir. Yarim seslerde
Ogrenci parmaklarmi bitisik basmalidir. Twinkle, Twinkle, Little Star pargasiyla
baslayan 6grenci, sol major tonundaki ilk ¢alismasi olan Etude parcasina kadar
parmaklarint Sekil 2°deki I numarali parmak pozisyonundaki gibi yerlestirecektir.
Ogretmen, sol elinde ikinci ve iigiincii parmagin1 birlestirebilmesi i¢in 6grenciye sag
eli ile yaptirdigi tavsan c¢alismalarini sol eli ile de c¢alistirmaya baslar. Egitmen
yaraticihigimmi kullanarak Ogrenci icin, keman olmadan sol eliyle c¢esitli parmak
caligmalar yaratir. Etude parcasinda Sekil 2°deki 2 numarali parmak pozisyonunu
kullanmaya baslayan oOgrenci, hem [ numarali hem de 2 numarali parmak
pozisyonlarini birlikte kullanir. Minuet No:2’de gelen re diyez notasi ile birlikte
ogrenci, 3 numarali parmak pozisyonunu da 6grenir ve kitabin sonuna kadar hepsini

parcalarin i¢inde karisik olarak kullanir (Sekil 2).
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Sekil 2 — Sol El Parmak Sekilleri

1 2

o
=

BN

cgil!hJa
o}

Kaynak: Suzuki, 1978: 14
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2.1.6 Arse ve Ritim Calismalari

Suzuki 6grencilerinin calacagi ilk parca, Suzuki’nin diizenlemesi olan
Twinkle, Twinkle, Little Star Varyasyonlaridir. Tiirkgesi Yasasin Okulumuz olan bu

sarki ¢ocuklarin sevdigi ve lilkemizde de her 6grencinin bildigi bir sarkidir.

Arse ve Ritim Calismalar: bolimiine kadar gelen 6grenci artik tutusunu ve
durusunu ¢ok iyi Ogrenmis olmalidir. Ogrenci ilk olarak bu varyasyonlarda

kullanilacak olan ritimleri 6grenerek ¢alismalarina baslar.

Kitapta ilk olarak, sirastyla her ritmi (A, B, C, D, E ritimlerini) elle ¢irparak
calisma egzersizi verilmistir. Ogretmen bunu cesitlendirerek eglenceli bir oyun
haline getirir. Ritim enstriimanlarini, bedeni, kelimeleri kullanarak &grencinin

Ogrenmesi saglanir.

Ug-dort yaslarinda baslayan kiigiik dgrenciler i¢in 6nce derste bir ritim
ogrenilir ve onu pekistirerek, 6grencinin iyice 6grendiginden emin olundugunda
diger ritimlere ayni yontemle devam edilir. Bu yastaki Ogrencilerin her ders
O0grenmesi gereken bir hedefleri olmali, bir hedefin disina ¢ikilmamalidir. Ciinkii

birden fazla hedef, kii¢iik 6grenciler igin kafa karistiricidir.

Ogrenci ritimleri iyice dgrendikten sonra, arsenin ortasin1 kullanarak ve
kiictik yay kullanarak ritimleri calmay1 6grenir. Eger 6grenci kiigiik yay kullanmakta
zorlanirsa, arseye belirte¢ olarak bant veya renkli etiket yapistirtlir ve 6grencinin
arseyi hangi aralikta kullanacagi belirlenir. Bunun gibi yaratict yontemler faydali

olacaktir.

[k olarak, mi telinde ¢alisan 6grenci alistikga diger tellerde de ayni ritmi
calisir. Tele bastirmadan veya arseyi telden kaldirmadan, kalpten, giizel bir ton ile

calisilmalidir.

Her telde bu ritimleri giizelce ¢alabilen 6grenci, tel degistirme ¢alismalarina
baslar. Mi telinde ritmi ¢alan 6grenci sus isaretinde la teline gecerek la telinde ritmi
calar ve ardindan tekrar sus isaretinde mi teline gecer ve bu egzersizi la telinden

baslayarak ve re telinden baslayarak da calisir. Ogrenci ¢alismasini tiim ritimler ile
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tekrar etmelidir. Sus isaretinde hizlica tel degistirmeyi 6grenen Ogrenci bunu sus

olmadan, hizlica tel degistirerek de ¢aligmalidir (Suzuki, 1978: 16).

Bu ritimlerdeki, staccato (kesik kesik ¢alinan) notalar ile 6grenci sag elini
aniden durdurarak, keskin bir ses elde etmeyi 6grenmeye baslar. Ayn1 zamanda sus
olmayan caligsmalarda, staccato notalar 6grenciye arseyi hazirlama firsatt tanir. Farkl
ritimler ile ¢aligmalar yapan O6g8renci, buraya kadar o6grendigi her seyi ¢alisarak

pekistirir.

Bu ritim ¢alismalariyla beraber, sus isaretleri ve nota degerleri de dgrenilir.
Okuma yazma bilmeyen 6grencilere bunlar agiklanmaz, dinleyerek ve taklit ederek
ogrenmeleri beklenir. Derslerde, tiim bu caligmalar dnce ebeveynlere 6gretilmelidir

ki 6grenci evde ailesinden yardim alarak calisabilsin.
2.1.7 Birinci Pozisyonda Cahismalar

Burada arse ve ritim galismalarini tamamlayan 6grenci, sol elini kemana
nasil yerlestirecegini 0grenmeye baslar. Kitapta resimlerle 6rnegi gosterilen tutus
pozisyonunu &grenmek igin 6gretmen cesitli yontemler kullanir. Ilk olarak birinci
parmag basmadan evvel elin kemana nasil yerlestirilecegi ogretilir. Once elin
resimde gosterilen kismi (6grenciye masa olarak tanitilabilir, keman masaya oturuyor
denebilir veya farkli 6rnekler bulunabilir) kemana yerlestirilir ve bagparmak ile isaret
parmaginin serbestliginden emin bir sekilde karsilikli olarak keman tutulur ( Fotograf

6). Bu ¢alisma iyice 6grenilene kadar tekrar edilir.
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Fotograf 6 — Masa

Kaynak: Masa Fotograf Cekimi: Ceren OLCAYTO

Ogrenci elini kemana yerlestirmeyi 6grendikten sonra, parmaklarini tele
nasil yerlestirecegini 6grenmelidir. Bunun i¢in dgretmen, lig-dort yaslarindaki kiigiik
ogrencilerle ¢alisirken, arkasi yapiskanli renkli bantlari, birinci, ikinci ve tgiincii
parmaklarin basilacagi yerlere yapistirmalidir. Boylece 6grenci parmaklarini nereye
yerlestirecegini bilecektir ve kemandan temiz sesler ¢ikararak bu sesleri taniyacaktir.
Zamanla 6gretmen, 6grencinin bu sesleri ve yerleri 6grendiginden emin olundugunda

bu bantlar ¢ikarir.

Kitapta birinci, ikinci ve lclincli parmaklar i¢in la telinde caligmalar
verilmistir. Clinkti Twinkle, Twinkle Little Star Varyasyonlar pargasi la teli ile baslar.
Daha evvel suslarda tel degistirmeyi 6grenmis olan dgrenci ayn1 yontemle simdi

suslarda parmaklarini hazirlamay1 6grenir. Bu ona yabanci gelmez.

Bir, iki ve {i¢ilincli parmak i¢in dnce sirayla parmaklari yerlestirerek ve
sirayla kaldirarak calisiimasi gereken bir egzersiz verilmistir. Ogrenci birinci
parmagmi ¢aldiktan sonra ikinci parmagini basarken, birinci parmagini telde
tutmalidir. Ayn sekilde ikinci parmagini ¢aldiktan sonra {iglincli parmagin1 basarken
bir ve ikinci parmagini kaldirmadan telde tutmalidir. Ugiincii parmagmi caldiktan
sonra Ogrenci sirayla iki ve birinci parmagim1 da calarak bos telde egzersizini

tamamlar. Bu c¢alismalar kitapta isaretlerle gosterilmis ve agiklanmistir. Parmak
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kaslar1 diizenli ¢aligmalartyla kuvvetlenecek ve 6grenci parmaklarini yuvarlak ve dik

basmay1 6grenecektir.

Bu egzersizi la telinde c¢alismayr tamamlayan Ogrenci mi telinde de
calismalidir. Ogretmen ve aile bu siiregte Ogrenciye dogru parmak basma ve

kaldirma hareketini 6grenmesinde destek olurlar.

Sirayla parmaklarini yerlestirmeyi 6grenen 6grenci, la telinde hizli parmak
yerlestirme calismalarina baglar. Burada birinci, ikinci ve ii¢lincii parmagini hizli ve
dogru bir sekilde tele yerlestirmelidir ve iiclincii parmagi calarak baslayan 6grenci
sirayla parmaklarim kaldirarak bos tele gelene kadar devam etmelidir. Ogrenci la

telinin ardindan ayni1 ¢alismayi, mi telinde de galisir.

Tiim bu ¢alismalart yaparken 6grenci dnce parmagini yerlestirmeli sonra
arsesini hazirlamal1 ve en son ¢almalidir. Suzuki ders kitabinda bunun i¢in 6zel bir

not birakmustir:

“Parmaklarimnizi yerlestirmeye ve yayr ayni anda hareket ettirmeye
calisiyorsaniz  temiz, giizel bir ses c¢ikarmaniz imkdnsizdir. Once
parmaklarimizi telin iizerine dogru bir sekilde koymali ve sonra tele baski
yapmaksizin arseyi hareket ettirmelisiniz. Bunu ¢almaya bagladiktan hemen
sonra yapmalisiniz. Bunun sirasi; Parmak, Arse, Haydi Basla’dir.” (Suzuki,
1978: 18)

Ogretmen ve aile, dgrenciye tiim parcalara ve egzersizlere baslarken dogru
hazirlanmasi i¢in baglamadan evvel bu komutu verir: Parmak, Arse, Haydi Basla! Bu
komutla 6grenci hem ritmine hazirlanmis olur hem de parmagini ve arsesini dogru

hazirlamis olur.

Tim bu 6n ¢aligmalari tamamlayan 6grenci artik ilk pargasi olan Twinkle,

Twinkle Little Star Varyasyonlar’a baslamaya hazirdir.

2.2 Suzuki Keman Okulu’nun Birinci Kitabinda Yer Alan Parcalarin

Teknik Gelisim Acisindan incelenmesi

Bu boéliimde Suzuki Keman Okulu’nun birinci kitabinda yer alan her parga,

Ogrencinin sag ve sol el teknigi gelisimi agisindan incelenmistir.
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2.2.1 Twinkle, Twinkle, Little Star Variations, S. Suzuki
Sag El

Calismalara A Varyasyonu ile baglanir. A varyasyonunu iyice Ogrenen
ogrenci, ayn1 yontemle B, C, D, E varyasyonlarim da ¢alisir. Tiim varyasyonlari

ogrenen 6grenci, Tema’nin (Theme) yay hareketlerini ¢alismaya baslar.

Tiim bu ¢alismalar yapilirken staccato arse kullanilir ve arsenin ortasinda
kiigiik yay ile galisilir. Her zaman kalpten giizel bir ton ¢ikarabilmek i¢in ¢alismak

onemlidir.

Ogrenci, Tema’yr ¢alismaya baslarken 6ncelikle, ¢ekerek (n) ve iterek (v)
arse kullanmay1 6grenir. Cek, it arse hareketlerine alismasi i¢in 6gretmen ogrenciye
la ve mi tellerinde egzersizler yaptirir. Daha evvel hep sekizlik ve onaltilik (kisa)
notalar c¢alismis olan Ogrenci, burada ilk defa dortlik ve ikilik (uzun) notalar
calacaktir. Bu uzun arse hareketleri, 6zellikle ¢alisilir. Daha evvel, varyasyonlarda
kisa notalarda arsesini Ogretmeninin yapistirdigi bantlar arasinda hizli hareket
ettirmeyi 0grenmis olan 6grenci temada gelen uzun notalarda, arsesini ayni aralikta

hem ¢ekerek hem de iterek daha yavas hareket ettirmeyi 6grenir.

Ritim egzersizlerini zaten ¢alismis olan 6grenci, kitabin CD’sinde var olan
kayit esliginde, sadece ritimleri arse ile ¢alarak calisir. Boylece tel degisimleriyle
beraber yay hareketleri tamamen hazir olacaktir. Kii¢iik 6grenciler bu calismalara
oncelikle mi telinde sadece ritimleri calarak baslamali, sonra ayni g¢alismayi la
telinde de yapmali ve ardindan tiim parcgay1 her iki tel arasindaki gegisleriyle birlikte
caligmalidir. Miizikli yay calismalar1 yaparken arsenin her zaman ortasi: kullanilir.
Ogrencinin dirseginin ve omzunun rahat olmasi, mi ve la telindeki gecislerinde

zorlanmadan ve tam zamaninda tel degistirip notalar1 yakalayabilmesi dnemlidir.

Ogretmen, sol eli kullanmadan, kayitlar esliginde, tiim arse hareketlerinin
bol bol ¢aligilmis ve hazir oldugundan emin olunca, Sol eli galismalara dahil eder. Sol
el galigmalara dahil olduktan sonra, arseyi parmaktan sonra kullanmak, parmak hazir

olmadan arseyle calmamak 6nemli bir ¢aligmadir.

27



Sol El

Daha evvel “Birinci Pozisyonda Caligmalar”1 yapmis olan 6grenci, Twinkle,
Twinkle Little Star Varyasyonlari’nda sol el ¢alismalart i¢in hazirliklidir. Twinkle,
Twinkle, Little Star Varyasyonlar: ile buraya gelene kadar 6grendigi tiim ¢alismalari

birlestirir.

Oncelikle dgretmen parganin formundan bahseder. A-B-B-A formundaki
par¢anin A ve B ciimleleri 6grenciye ¢esitli yontemlerle 6gretilir. Ardindan, 6nce A
sonra B boliimleri teker teker calisilir. A ve B ciimlelerini giizelce 6grenip ¢alabilen
Ogrenci, bu iki ciimleyi birlestirebilmek icin A ciimlesinden B climlesine gecerken
mi telinin ardindan gelen re notasini (la telinde iiclincli parmak) hazirlamak i¢in
birinci, ikinci ve Uglincii parmagini sirayla yerlerine basarak hazirlar. Bu, basta
Ogrenci icin yavas bir hareket olacaktir. Tekrar ile hizlanmasi gereken bu hareket
Ozenle calisilir. Boylece 6grenci bir telden diger tele gecgerken hizlica iigiincii

parmagini nasil basacagini ve arsesinin onu nasil takip edecegini 6grenir.

A ve B ciimlelerini 6grenen ve birlestirerek galabilen 6grenci ardindan da
once B sonra A ciimlesini ¢alarak, tiim A varyasyonunu Ogrenir ve sirasiyla B, C, D,
E varyasyonlarin1 ve Tema’yr da calisarak tamamlar. Tema’da ¢ocuklarin Twinkle
Tema’sini notalarin adlarint sOyleyerek ¢almalart beklenmistir. Boylece c¢ocuklar
dizek iizerinde notalar1 okumay1 bilmeseler de hangi notalar1 ¢aldiklarini ve notalarin

adlarin1 6grenmeye baslarlar.

B climlesini iki kere arka arkaya ¢alarken, sirayla 6nce tigiincii, sonra ikinci,
sonra da birinci parmagini ¢alan O0grenci, birinci parmagini ¢alisinin ardindan, la
telini ¢galmadan, mi teline geger ve bu hareketi ilk defa yapacagi igin basta zorlanir.

Tekrarla bu hareket de oldukga kolaylasir.

Tim bu caligmalar siiresince 6grencinin parmaklarmmi dik ve dogru
basmasina hem derslerde hem de ev ¢alismalarinda stirekli olarak dikkat edilir,

tekniginin dogru oturmasi igin ¢aba gdosterilir.

Twinkle, Twinkle, Little Star Varyasyonlar’r ve Temay: arka arkaya ¢almak

baglarda o6grenci icin kolay olmasa da zamanla ve tekrarla, 6grencinin kaslari
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kuvvetlenir. Tim kitap boyunca Ogrencinin piyano eslikleriyle birlikte bu ilk

parcasini tekrar etmesi ve unutmamasi bilyiik 6nem tasir.
2.2.2 Lightly Row, Folk Song
Sag El

Bu pargada arka arkaya ¢ok ve hizli tel degisimi vardir. Bu nedenle temiz tel
degisimleri ¢alisilir. Tel degisimleriyle birlikte parmaklarin bir arada olmasi, 6nce

parmagin hazirlanip sonra argenin dogru telde hazir olmasi teknik olarak gelisir.

Glizel bir ton ile calabilmek icin 6grenci genis arseler ile degil, kisa ve

staccato arseler ile ¢alar.

Uzun ve kisa notalar bu parcada bir dncekine gore daha fazla oldugundan,

arsenin kullanim alan1 ve hiz1 mutlaka c¢aligilir.
Sol El

Bu pargada 6grenci ilk defa, mi telinden sonra do notasim (la telinde ikinci
parmak) calar ve yine ilk defa re notasinin (la telinde ii¢lincii parmak) ardindan Si
notasini (la telinde birinci parmak) calar. Bu ilk defa yapilan hareketler i¢in parcaya
baslamadan evvel, parcanin altinda hazirlanmis olan egzersizler c¢alisilir. Bu
egzersizlerin gesitli ritimler ile ¢alisilmasi da ¢ok yaygindir. Bu noktada Twinkle
Varyasyonlar’in ritimlerini kullanmak ¢ok kullanighdir ¢linkii 6grenci o ritimlere

zaten hakimdir. Farkli ritimler ile ¢alismak 6grenilen hareketleri pekistirir.

Oncelikle par¢anmn en basindaki “Mi-Do#-Re-Si-La” notalar1 arka arkaya,
her notanin ardindan bir es vererek ve bir sonraki parmagi hazirlayarak, farkli
ritimlerle caligilir. Re notasinin ardindan si notasina gegilirken {i¢iincii ve ikinci
parmagi ayni anda kaldirmak gerektigine dikkat cekilir. Ogrencinin parmaklar1 bu

hareketlere alistiktan sonra parcanin kendi ritmi ile uzun notalar halinde c¢alisilir.

Ikinci dizegin sonunda gelen “La-Do#-Mi-Do#” arpeji de yine her notadan
sonra bir sonraki notay1 hazirlamak i¢in es vererek ve Twinkle Varyasyonlar’min

ritimleri ile ¢alisilir. Boylece 0grenci artik la major gam ve arpeji de ¢alisabilir hale
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gelir. Kitapta besinci parganin ardindan verilmis olsa da birgok 6gretmen ikinci

parcadan itibaren gam caligmalarina baglar.
2.2.3 Song of the Wind, Folk Song
Sag El

Ogrenci once arse ile yuvarlak ¢izerek arseyi geri alma calismasi
yapmalidir. Bu ¢aligma mi telinde yapilir. Mi notasi ¢alinir ve bittigi anda arse telden
kaldirilarak, kol ile bir daire c¢izer gibi arse basladigi yere geri alinarak tele
yerlestirilir. Burada arsenin geri alindiginda tele tekrar yerlestirildigi yer onemlidir
clinkii bir sonraki notanin baslangi¢c noktasi olacaktir. Bu arseyi geri alma hareketi
par¢anin icinde li¢ kere gelmektedir. Bir defasi digerlerinden daha hizlidir. Bu
nedenle parcayr caligmaya baglamadan oOnce bu egzersizin yapilmas: oldukga

onemlidir.

Parga calinirken kisa, temiz, tinlayan bir staccato ile ¢almaya ve c¢izgili

notalarin yumusak ve giizel bir tonla ¢calinmasina dikkat edilir.
Sol El

Sol elin bu parcada 6grendigi en 6nemli hareket, birinci parmak mi telinde
basili tutulur iken; tigiincii parmagin la teline basilarak ¢alinmasi ve ardindan tigiincii
parmagi mi teline ziplatarak ¢alinip, tekrar birinci parmaga doniilmesidir. Bunun i¢in
parcanin hemen altinda bir egzersiz verilmistir. Bu egzersiz yine Twinkle
Varyasyonlar min ritimleri ile pargaya baslamadan once mutlaka calisilir. Yine
calisirken her notadan sonra bir sonraki notanin hazirlanmasi icin es verilir. Uciincii
parmagin tele yakin tutulmasina ve hazir beklemesine dikkat edilir. Bu egzersizden

sonra boliim yazildig1 gibi 6nce yavas yavas, hazir olunca esas temposunda c¢aligilir.

Ince la notas1 bu pargada ilk defa geldiginden, temiz bir tim yakalamaya

calisilir.
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2.2.4 Go Tell Aunt Rhody, Folk Song
Sag El

Bu pargayla birlikte teknik olarak gelisen 6grenci bir iki parmak daha fazla
arse kullanmaya baslar. Ilk defa iki vurusluk iterek uzun notalar ¢alisilir. Topuga
yaklagirken it ¢almak ve arseyi yavagea itmek 0grenci igin kolay degildir. Bunun i¢in

ogretmen Ozellikle egzersizler verir ve 0grenciyi ¢alistirir.

Arse degistirme hiz1 artar. Dortliik ve yarim notalarda biraz daha biiyiik arse

kullanirken ayn1 zamanda hizli tel degisimleri ve yay hareketleri mevcuttur.

Bu pargayla birlikte 6gretmen niians/ara dikkat ¢eker. Su ana kadar mezzo
forte (orta kuvvet ile) ¢alismis olan 6grenci ilk defa forte (kuvvetli) ve piano (hafif)
calmayr Ogrenir. Bunun icin arseyi daha hafif ve kuvveti kullanma caligmalari
yapilir. BU niians c¢alismalart daha sonra eski pargalar iizerinde de c¢alisilarak

pekistirilir.

Tiim parca calisilirken, yumusak sarki soyler gibi bir ton yakalayabilmek
i¢in arse iizerindeki baskiya dikkat cekilir.

Sol El

Daha 6nce tiim parcalara bos tel ile baglayan 6grenci ilk defa bu pargada sol

elinde parmagini basarak hazirlar ve hazir bir sekilde calmaya baslar.

Birinci ve lglincii dizegin sonunda “Do#-La” notalar1 6grenciye egzersiz
olarak calistirtlir. Once do diyez ve ardindan la calarak iki parmagmn ayni anda

kaldirilmasina dikkat ¢ekilir. Bu ¢alisma Twinkle ritimleri ile yapilmalidir.

Bu pargada ilk defa her dizegin sonuna nefes isareti konmustur. Burada

ogrenci ciimle sonunda nefes alirken parmagini hazirlamalidir.

31



2.2.5 Oh Come, Little Children, Folk Song
Sag El

Bu pargada ilk defa iterek baslamir. Pargayr c¢alismaya baslarken, iterek
baslama hareketine, arsenin ortasindan baglayarak, mi telinde ¢aligilir. Bu ¢alismanin
ardindan, yine mi telinde iki kere iist iiste iterek mi ¢alma ¢alismasi yapilir. Bu da bu

parcada gelen yeniliklerden biridir.

Cok sik ve hizli tel degisimleri olan bir parcadir. Bu nedenle, 6nce par¢anin
miizigi agilarak, miizik esliginde sol el kullanilmadan sadece sag el ile par¢a bastan

sona birkac¢ kez ¢alinir.

Onuncu oOl¢iide baslayan Crescendo (sesin giderek kuvvetlenmesi), on
dordiincii 6l¢iide baslayan Forte ve on besinci dl¢iide baslayan Decrescendo (sesin

giderek hafiflemesi) niianslarina, arseye verilen kuvvet ayarlanarak ¢alisilir.
Sol El

On tgiincti Olgliyii on dordiincii 6lgiiye baglarken, 6grenci ilk defa mi
telinde bos telden sonra iiglincli parmak basmayi 6grenir. Burada tiglincli parmak
basarken birinci parmak ile birlikte basilir. Ugiincii parmak rahatca telin {izerine

konur ve temiz tinlayan bir la notas1 ¢aligmasi yapilir.

On birinci Ol¢iiyli on ikinci Olgliye baglayan “Do(2)-Fa#(1)” parmak
hareketi ile ilk defa karsilasilir. La telinde ikinci parmaktan, mi telinde birinci

parmaga gecis ¢alismasi, Twinkle ritimleri ile egzersiz olarak caligilir.
2.2.6 May Song, Folk Song
Sag El

Bu parcada noktali dortliik-sekizlik ritmi ile ilk defa karsilasilir. Bu nedenle
bu ritmi ¢alarken arsenin kullanim hizinin ¢alisilmasi gerekir. Noktali dortliik notada

arseyi daha yavas hareket ettirirken, sekizlik notada hizli hareket ettirmek gerekir.
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Parcaya baslamadan 6nce bu ritim kalibi, bos telde mutlaka calisilir. Bu ¢alismanin

ardindan birinci Sl¢iiniin ritmi la ve mi tellerinde egzersiz olarak calisilir.

LA Mi Mi
Sekil 3, Egzersiz 1

LA Mi LA LA

obhr f

Sekil 4, Egzersiz 2

May Song, tek nota i¢in tel degisimleri olan bir pargadir. Ayrica, hizli ve
yavas notalarin da ¢ok bulundugu bir pargadir. Cok sik tel degisimi olan bir pargadir.
Bu nedenle 6grencinin temiz tel gegisleri yapabilmek igin arse hareketlerini mutlaka
caligmas1 gerekir. Burada yine miizigi acip, sol eli kullanmadan yalnizca arse ile

eslik ederek parcanin ¢alinmasi faydali olacaktir.
Sol El

Parcaya baglamadan evvel kitapta “La Major Tonunda Gamlar ve Arpejler”
verilmistir. Bu ¢alismalar mutlaka yapilmalidir. Parcanin basi la major arpej ile
bagladigindan, la major arpej 6nce Twinkle ritimleri ile ardindan da detasche (ayri
arseler ile) olarak calisilir. Hazir olundugunda Pargadaki baslangic ritmi ile ilk 6lcii

caligilir.
2.2.7 Long, Long Ago, T.H. Bayly
Sag El

Bu parcada ilk defa re telinde ¢almaya baslanir. Bu nedenle pargaya
baglamadan once, “Twinkle, Twinkle Little Star Variations” pargasi tema kismi da
dahil olmak iizere, re telinden baslayarak calisilir. BoOylece 0Ogrenci kendine
glivendigi bir parcayla re telini tanimig olacaktir. Sag dirsegin re teline gegerken gok

kaldirilmamasina 6zen gosterilmelidir.
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Dokuz ve onuncu Odlgiilerde arseyi ortada kullanmak gerekir. Boylece
onuncu Ol¢iiniin sonunda iterek gelen uzun notada arse yetecek, sikismayacaktir.

Buna benzer gelen tiim ol¢iilerde arse ortada korunmalidir.

Sekizinci ol¢iide ilk defa karsilastigimiz “iki vurusluk sus isareti” geldiginde
arse geri alip hazirlanmalidir. Bunu Song of the Wind parcasindan &grenci

hatirlayacaktir.
Sol El

Dokuzuncu 6l¢iide gelen re telindeki birinci parmak mi notasi bu parcada ilk
defa calmman bir notadir. Re teline gecerken, sol kolu ve dirse8i re teline gore

ayarlayabilmek olduk¢a énemlidir. Oncelikle 6gretmen buna dikkat ceker.

Daha sonra, dokuzuncu dlgtideki re teline gecisi 6grenmek igin, la telindeki
birinci parmak si notasindan, re telindeki birinci parmak mi notasina ziplama
calismalart yapilir. Ogretmen burasi igin ¢esitli egzersizler, ritimler bulup calistirir.
Burada yine Twinkle ritimlerini kullanmak faydali olur. Re teline gegcmeyi dgrenen
ogrenci, bu ¢alismaya la telindeki Giglincii parmak re notasin1 da ekleyerek “Si-Mi-
Re” c¢alismasi yapar. Boylece 6grenci dokuzuncu 6l¢liden onuncu oOlgiiye rahatlikla

gegmeyi 0grenmis olacaktir.
2.2.8 Allegro, S. Suzuki
Sag El

Allegro, sag el teknigi agisindan olduk¢a onemli bir pargadir. Suzuki’nin
bestesi olan bu parcada 6grenciler ilk defa hizli staccato arse teknigini 6grenir ve
kullanirlar. Hizli ve gilizel tinlayan bir ton ¢ikarabilmek i¢in 0gretmen Oncelikle
mutlaka bu arse teknigini bos telde veya tek bir nota ile calistirir. Burada yine
parcaya baslarken arse teknigini calisip, miizik esliginde bos tel ¢alismasi yapmak
cok faydalidir. Giizel bir ton ile staccato calabilmeyi 6grenmek bu parg¢ada ¢ok

onemlidir.
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Bu pargada ilk defa 6grenilen “fermata” geldiginde, arse durdurulur, 6grenci
ogretmeni ile birlikte nefes alirken arsesini geri alir ve yine 68retmeni ile birlikte

cekerek calmaya baslar.

Tim par¢a boyunca, ¢ek ve it notalar ayn1 ton ve seste olmali, heyecanl ve

sarki sOyler gibi bir ton yakalamaya calisilmalidir.
Sol El

Ikinci 6lciide gelen “Fa#-Sol#-La-Fa#” kismu kiiciik arse ile calisilir ve

ikinci ligiincili parmagi ayni anda basip ayni anda kaldirmaya dikkat edilir.

Mi telinde ikinci parmak sol diyez notasi bu par¢ada ilk defa gelir. Bu

nedenle temiz ¢alinmasina dikkat edilir.
2.2.9 Perpetual Motion, S. Suzuki
Sag El

Bu parca boyunca, ortada kiigiik arse kullanilir. Once yavas calisilirken,
zamanla tempo hizlandirilmalidir. Par¢anin, B, ¢esitlemeler kisminda 6zellikle hizli

olan tempo i¢in Once ¢esitlemeler i¢in hazirlik egzersizleri bos telde yapilmalidir.

Basparmagini “Suzuki Erken Arse Tutusu” seklinde yerlestiren 6grenciler
bu parcada normal tutusa gec¢is yaparlar. Tim parca boyunca, sag-sol el

kombinasyonu oldukga dnemlidir.
Sol El

Perpetual Motion pargasit sol el gelisimi agisindan énemli bir pargadir. Bu
pargaya baslamadan 6nce 6grenci la major ve re major bir oktav gamlar1 ¢alismis
olmalidir. Kitapta verilmis olan dordiincii parmak egzersizlerini ¢alismis olmalidir ve
artik bu parcada tiim dordiincii parmak gelen notalar dordiincii parmak ile

calinmalidir.

Daha evvel galisilmis ve artik basit gelen pargalar, bu parcaya baslamadan

evvel, re major tonundan c¢alisilarak hazirlik yapilir. Ardindan parganin tamami

35



ogrenilir. Onuncu Ol¢ii ¢alisilirken kolaylik olmasi igin d6gretmen ince la notasina

dogru sirayla yiiriiyen parmaklar 6rnegini kullanir.

Pargay1 6grenen Ogrenci gesitlemeleri de calisir boylece hizlanacaktir. Bos
telde calisilmis olan ¢esitlemeler i¢in hazirlik egzersizleri 6nce parmak basip sonra
calarak calisilmalidir. Gittik¢ce hizlanan 6grenci igin sol ve sag el koordinasyonu

basta zor gelirken calistikca kolaylasir.
2.2.10 Allegretto, S. Suzuki
Sag El

Allegretto parcasinda 6grenci ilk defa sol teli ile karsilasir. Bu nedenle
oncelikle daha evvelden bilinen “Twinkle, Twinkle, Little Star Variations” pargasi
sol telinden baslayarak, sol major tonunda ¢alisilir. Sol major bir oktav gami sol

telinden baslayarak calismakta da fayda vardir.

Aksan (vurgu) ile de bu pargada ilk defa karsilasilir. Arseyi aniden hizh
cekerek ve iterek aksanli notalar dnce bos tel ile sonra da parcayi g¢alarken notalar

tizerinde caligilir.

Hizli tel degisimleri ve staccato notalar oldukca fazladir. Temiz staccato

duruglar1 mutlaka ¢alisilir. Tel degisimlerinin temiz olmasina 6gretmen dikkat ¢eker.
Sol El

Bu parga ile birlikte sol elde dordiincii parmak hareketi hizlanmaya baslar.
Bu nedenle temiz dordiincii parmak notalar calabilmek icin calisilir. Uclii araliklarin
baskin olarak kullanildigi bir par¢a oldugundan temiz notalar ¢alabilmek i¢in 6zen

gosterilerek caligilir.

Dokuzuncu 6lgiide gelen sol teline ziplama hareketine 6zellikle calisilir.
Burada yine Twinkle ritimleri kullanilarak gesitli egzersizler iretilebilir ve birinci

parmagin her iki telde de temiz ¢alindigindan emin olana kadar ¢aligilir.
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2.2.11 Andantino, S. Suzuki
Sag El

Bu pargada Allegretto pargasindakinin aksine, aksanlar vurus baslarindadir.

Iki ikilik ritimde her vurus basina gelen aksanlara bos telde ¢alisilir.

Bir ¢ok niians ve hiz teriminin bulundugu Andantino pargasinda arse hizlar
caligilir. Poco ritardando (yavaslayarak) geldiginde, arsenin hiz1 iyi hesaplanmali ve
iterek yavas itilmelidir. A tempo geldiginde tekrar ana tempoya geri dontilmeli,
Fermata geldiginde arse durdurulmali ve daha sonra yavaslayarak biten parcada arse

hizlarina dikkat edilmelidir.

Artik tutus teknikleri ilerlemis olan Ggrenciye, rezonanstan bahsedilir ve
rezonans ¢alismalart yapilir. Giizel bir ton ile ¢alabilmek, Suzuki Methodu’nun temel

hedeflerinden birisidir.
Sol El

On birinci Ol¢iiyil, on ikinci 6lgiiye baglarken ilk defa birinci parmak la
telinde galinirken, re telinde dordiincii parmak hazirlanir ve hizlica gecerek re telinde
dordiincii parmak c¢alinir. Burasi ozellikle c¢alisilmasi gereken bir pasajdir. Bu
nedenle parcaya baslamadan evvel egzersiz olarak Twinkle ritimleri ile

calisilmalidir.

Ayrica re telinde gelen dordiincli parmak la notasi, bos tel la notasi ile

kontrol ederek ¢alisilir. Boylece dogru tiniy1 yakalamak 6grenilir.
2.2.12 Etude, S. Suzuki
Sag El

Etude pargasi ¢ok fazla tel degisimi olan bir parga oldugu ve arka arkaya
farkli tellerde parmaklar geldigi i¢in, parmak hazir olduktan sonra arseyi kullanmaya
Ozen gosterilir. Sol-sag el kombinasyonu bu par¢ada ¢ok 6nemlidir bu nedenle, temiz

ve hazir tel degisimleri 6zenle ¢aligilir.
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Staccato arse tekniginin ¢cok net kullanilmasi gerekir. Arsenin ortasinda siki

ve sonu temiz staccatolar 6nce bos tel ile ¢alisilir ve ardindan parmaklar eklenir.

B varyasonu calisilirken Once yine bos tel ile kayit esliginde ¢alismak
faydalidir. Perpetual Motion’daki gibi diisiiniilerek ¢aligilir.

Sol El

Etude parcasina baslamadan evvel Ogrenci sol major iki oktav gam
calismalarim1 ve “Tonalization” ¢aligsmalarini tamamlar. Sol majoér tonunda Etude
parcasini ¢alisan 6grenci ilk defa la ve mi telinde ikinci parmagini birinci parmagiyla
birlesik olarak calacaktir. Bu bitisik parmaklar hareketi 6grenciye dnce zor gelse de
zamanla alisir. Bu nedenle bu parcaya baslamadan evvel gam ve ton egzersizlerinin

yapilmasina biiyiik 6nem verilir.

Etude pargasiin ilk 6lgiisiinde gorildiigii tizere, 6grenci birinci parmagimi
basili tutarak re telinde ¢almalidir. Bu 6grencinin bu kitapta ilk defa sol elde cift
seslerin temelini attig1 calisma olarak bilinir. iki telde parmaklarmi diger tellere
degdirmeden basmay1r Ogrenen Ogrenci bu sayede ileride ¢ift ses calmaya

basladiginda zorlanmaz.

Dokuz, on ii¢ ve on doérdiincii 6lgiide gelen inici diziler Twinkle Ritimleri ile

calisilir ve temizlenir,

Ogretmen farkli farkli gelen ciimle sonlarini eglenceli yontemler yaratarak
calistirir. Bu par¢anin formunu 6grencilerin kolaylikla 6grenmesi i¢in yazilmig olan

sarki sozleri, “Henrietta Popaletta” ad1 altinda internet ortaminda kolayca bulunabilir.
2.2.13 Minuet No:1, J. S. Bach

Sag El

Ogrenci ilk defa Bach’in ii¢ zamanli bir dans miizigi olan Minuet’ini ¢aligir.
Ug dortliik ritimde, “Cek-It-it” arse hareketini ¢alismasi gereken 6grenci, oncelikle
bos telde bu hareketi 6gretmeniyle beraber pekistirir. Daha sonra kitapta gosterildigi

ilk olcii tekrar edilerek ve ilk vurusla beraber hafif calarak ¢alisilir. Ogretmen,
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Ogrenci arsenin tam olarak neresini kullanacagini hesaplayamiyorsa renkli etiketler

ile arseye isaretler koyar.

Parga boyunca arsenin hizinin uzun ve kisa notalarda dogru ayarlanmasina
0zen gosterilmelidir. Sade ve siislii ciimle sonlarinda arsenin agirhiinmi giizelce

ayarlamaya dikkat edilir.
Sol El

Oncelikle La telinde iigiincii parmak ile ilk 6l¢ii yumusak ve giizel bir ton ile
tekrar edilerek c¢alisilir. Burada vals ritmini temiz bir duyulus ise hissettirebilmek

onemlidir.

Kitapta Minuet No:1 parcasinin hemen altinda, dordiincii ve ikinci parmagin
gelistirilmesi igin egzersizler verilmistir. Bu egzersizler giizel bir ton ve temiz sesler

ile ¢alabilmek i¢in 6zenle ¢alisilir.

On ftg¢iincii dlgliniin sonundaki mi-re ve on dordiincii 6l¢iiniin bagindaki Si
notast birlestirilerek, “Mi-Re-Si” notalart Twinkle Ritimleri ile egzersiz olarak

calisilir. Burada dordiincii parmagi dogru ve temiz hazirlayabilmek énemlidir.

On altinc1 6lgiide do natiirel notasini temiz ¢alabilmek i¢in, tigiincii parmak

re notasi ¢calinirken ikinci parmagi hazirlayabilmeye calisilir.

Kitapta bu par¢anin hemen altinda verilmis olan “Parmak Calismas1 No:3”
onemle ¢alisilir. Cilinkii 6grenciler bu asamada hala ikinci parmaklarinin yerinin

degismesine yeni alisirlar ve temiz sesleri tanimalari zaman alabilir.
2.2.14 Minuet No:2, J. S. Bach
Sag El

Parcanin ilk iki Olgiisii, sol el ile notalar1 basilmadan sadece bos teller ile
caligilir. Burasi {i¢ tel degisimi olan, kiigiik arse ile galisilmasi gereken ve sonu iki it

ile biten 6grenci igin zor bir baslangictir. Ikinci dlgiide ince sol notasindan kalin sol
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notasina gegiste, sag kolun hareketi 6zellikle ¢alisilir. Once notalar olmadan arse

hareketini 6grenen dgrenci sonra sol elini de ekleyerek calisir.

Yirmi dokuz ve otuzuncu 6lgiide ilk defa karsilasilan, kesintisiz iki bagli ve
bir ayr1 arse hareketi dnce bos tel ile ¢alisilir. Ogrenci ¢ok biiyiik arse kullanmak
isterse, ogretmen renkli etiketler ile arsede kullanilmasi gereken alani isaretleyerek

Ogrenciye yardimci olur.
Sol El

Parganin en bagsinda gelen arka arkaya arpejler, bos tel calismalari
yapildiktan sonra parmaklar ile birlikte calisilir. Burada zorlanan 6grenciler igin
“Sol-Si-Re-Sol” arpeji oncelikle Twinkle Ritimleri ile ¢aligilir. Ancak daha evvel sol
major gam ve arpejlerini 6zenle ¢alismis olan 6grenci i¢in burada ¢ok biiyiik bir

zorluk olmayacaktir.

I)’

On besinci olglide gelen tiglemeler ve ardindan iterek “Re-Fa#-Sol” notalari
once ayr1 arseler ile sonra noktali bagl ve sonra da bagli olarak galisilir. Burada la
telinde do naturel notasi ¢alinirken ikinci parmak birinci parmak ile birlesiktir ve re
telinde fa diyez notasi calinirken ikinci parmak {i¢ilincli parmakla birlesiktir. Bu
Ogrenci icin basta zor ama calistik¢a alisilacak bir pasajdir. Bu nedenle calisirken
hem arse hareketlerine hem de sol ele 6zen gostererek sabirla ¢alisilmalidir. Bu pasaj

i¢in ¢aligmalar kitapta otuz dordiincii sayfada verilmistir.

Bu parcada ilk defa la telinde re diyez notas: ile karsilasilir. Once dgretmen
derste bu nota ile ilgili ¢alismalar yaptirir. Ardindan yine otuz dordiincii sayfada
verilmis olan “Parmak Egzersizi No:4” 6nce 6gretmen ile birlikte dgrenilir ve sonra

da evde hol bol tekrar edilir.

Minuet No:2 bu kitabin en uzun ve karmagsik pargalarindan biridir. Bu

yiizden sabirla ve dikkatle ¢alisilir.
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2.2.15 Minuet No:3, J. S. Bach
Sag El

Minuet No:3 pargasinda ilk defa iterek kesintisiz iki notay1 bagl (legato)
calacak olan 6grenci oncelikle ilk Olgiiyii sol elde parmaklarini basmadan, bos tel
olarak calisir. Burada iki bagli olan notay1 6nce staccato ¢alisir. Boylece iki notay1
ayni arsede calmaya alisir. Ardindan tamamen bagli olarak calisir. Tel degistirerek
bagli calmaya da bu calisma ile alismis olacaktir. Tim bu caligmalarin ardindan

ogrenci sol eli ekleyerek calisir.

Minuet No:2’de ¢alisilan tig tel gegisi Minuet No:3’de de on altinci 6lgiiden

on yedinci Olgiiye gecerken calisilir.

Minuet ritmi hissedilerek ¢alisilmalidir. Bu nedenle arseyi derin
kullanabilmek, barok donem arsesine deginmek biiyiik 6nem tasir. Kalpten gelen bir

ton yakalanmalidir. Ogrencinin ¢alarken piyano esligini de duymasi beklenir.
Sol El

Bu pargada en biiylik yenilik, siisleme notadir. Bunun i¢in kitapta parg¢anin
hemen altinda bir not eklenmistir. Siisleme notayr ¢almadan 6nce Ogrenci birinci
parmagint hazirlanmahdir. Bu yiizden 0Ogrenci, bir onceki Olgiide si notasinin
ardindan sol notasini galarken, birinci parmagini basili tutarak ¢almalidir. Ogrenci bu
stisleme notay1 calisirken 6nce keserek ayri arseyle, sonra da bagl arse ile kesmeden

calisir.

Yine kitapta par¢anin hemen altinda ¢alisma notu olarak eklenmis olan bir
caligma olarak, on ii¢lincii 6lgiiden, on dordiincii Olcliye gegerken, mi telinde Once

birinci parmak basilarak dordiincii parmak si notasi hazirlanmalidir.

Yirmi besinci 6l¢iiniin sonundaki sol notasindan itibaren, ti¢iincii parmak
basili tutularak, la telinde dordiincii parmak mi notasi ¢alinir ve sol notasina geri
dontiliir. Buras1 once derste 6gretmen ile ¢alisilir, ardindan bu ¢alisma evde tekrar

edilir.
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Tiim ¢aligsmalar boyunca sol major tonunda temiz sesler ile calismaya dikkat

edilir. La telinde do naturel, do diyez seslerinin temiz olmasina 6zen gosterilir.
2.2.16 The Happy Farmer, R.Schumann
Sag El

Bu pargada yeni gelen en Onemli calisma, noktali dortlik-sekizlik
calismasidir. Bu ritim Oncelikle 6gretmenin yardimiyla, bos telde c¢alisilir. Ritmi
anlamakta zorlanan Ogrenciler igin, arsenin ortasina kadar bir-iki-li¢ sayilip
ortasindan sonra sekizlik nota ¢alinarak calisilir. Bu ritim kalibina alisan 6grenciler,
once re telinden sonra da sol telinden baslayarak Twinkle melodisini bu ritimle
caligirlar. Kitapta bunun igin par¢canin hemen altinda noktali ritim egzersizleri

verilmistir.

Tiim parga boyunca staccato arse formu korunur. Noktali notalarda arsenin
hizina dikkat edilmelidir. Eger arse cok hizli kullanilirsa 6grenci sikisabilir ve
sekizlik noktayr ¢almak igin yeri kalmayabilir. Par¢anin en basindan itibaren, it

baslayan climlelerde arsenin tam ortasindan baslayarak calisilir.
Sol El

Sol elde 6grenci bu pargaya gelene kadar 6grendiklerini tekrar eder. Bu

pargada en 6nemli sol el ¢caligmasi, sag el ile sol elin birlikteligini saglayabilmektir.
2.2.17 Gavotte, F. J. Gossec
Sag El

Gavotte’un sonunda 6grenci ilk defa iki it nota ve ardindan iki pizzicato
(arseyi kullanmadan parmak ile teli ¢ekerek) nota ¢alar. Bu nedenle oncelikle otuz
sekizinci sayfada verilmis olan “Pizzicato Calismas1” Oncelikle 6gretmen esliginde
caligilir. Ardindan evde diizenli tekrar yapilir. Burada pizzicato notalar1 ¢almak igin,
arse tutusunu bozmadan, sadece isaret parmagi hazirlanir ve arse biraz gevrilir.

Boylece dgrenci rahatlikla pizzicato notalari galabilir.
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Yirminci dl¢iide gelen, hizli ve bagli on altilik notalar 6nce ayri arseler ile
sonra iki bagli, sonra da dort bagl olarak calisiimalidir. Yine yirmi besinci dlciide
gelen dort bagl on altilik notalar 6nce ayri arseler ile ¢alisilir ardindan baglanarak

caligilir.

Parcada gelen tiim bagli notalarda arse dogru hazirlanir, hiz1 iyi ayarlanir,

ekonomik kullanilmasi i¢in 6zenle ¢alisilir.
Sol El

Ikinci dlgiide gelen, carpma notalarla bu kitapta ilk defa karsilasilir. Once
Ogretmen ile otuz sekizinci sayfadaki kiiclik nota i¢in caligmalar calisir. Ayni

zamanda burada re telinden mi teline hizl gecis ve tekrar re teline hizli gecis calisilir.

Yedinci ol¢iide gelen, sol telinde do diyez notasi igin 6zenle ¢aligilmalidir.
Ogrenci, daha 6nce hi¢ calmadigi bu notayi, oncelikle dinleyerek, taklit ederek ve

parmaginin yerini 6grenmek i¢in bol tekrar yaparak calisir.

Yirminci 6l¢iide dordiincii parmak ile mi notasi basildiginda ikinci parmak
kaldirilarak do naturel notasi hazirlanmalidir. Burasi 6grenciler i¢in oldukg¢a zor
gelen bir pasajdir ¢linkii hem hizlidir hem de ikinci parmak yer degistirir. Pargay1
caligmaya baslarken 6zellikle deginilerek 6gretmenle birlikte bolca tekrar edilir. Otuz

sekizinci sayfada bu pasaj i¢in hazirlanmis egzersizler de vardir.

Parcada gelen bagli ve hizli on altilik notalar temiz parmak hareketleri i¢in

calisilir ve bol bol dinleyerek tekrar edilir.

Gavotte pargast bu Kitaptaki birgok Ogretinin bir araya geldigi oldukca
onemli bir pargadir. Bu ¢almasi biraz zor ama bir o kadar eglenceli miizik, keyifle

calisilir ve ¢alinir.
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UCUNCU BOLUM

SUZUKi OGRETMENLERIYLE, SUZUKi OGRETiSi HAKKINDA

YAPILAN GORUSMELER

Bu boliimde, her biri kendi alanlarinda deneyimli keman icracilari olan

Suzuki 6gretmenlerine, Suzuki Metodu ile ilgili, asagida yer alan on yedi adet soru

yoneltilmistir.

10.

11.

12.

Suzuki Ogretmeni olmaya nasil karar verdiniz, neden Suzuki 6gretmenligini
sectiniz?

“Suzuki Keman Egitimi’ni diger egitimlerden ayiran 6zellikler sizce neler?

S.  Suzuki’nin Anadil Metodu ve Yetenek Egitimi hakkindaki
disiincelerinizden bahseder misiniz?

S. Suzuki’ye gore, Suzuki Keman Egitiminin en 6nemli parcalarindan biri,
velinin siirekli olarak egitime dahil edilmesi. Onlar1 nasil egitiyor ve motive
ediyorsunuz?

Velilerin stirekli olarak dersleri izlemelerinin faydalari neler oluyor?

S. Suzuki’ye gore, grup dersleri, Suzuki Keman Egitiminin en Onemli
parc¢alarindan birisi. Sizce bu grup derslerinin faydalari neler?

Kalabalik grup derslerini yonetmekte zorluklar yasiyor musunuz?

Derslerde en c¢ok hangi materyalleri kullaniyor, ne gibi faydalarim
goriiyorsunuz?

Ogrencilerinizin dogru keman ve arse tutusunu dgrenmeleri ne kadar zaman
altyor?

Bir 6grenciniz, egitime baslayali uzun siire oldugu halde, dogru keman ve
arse tutusunu Ogrenememisse, yine de “Twinkle, Twinkle, Little Star
Variations” i¢in ¢alismaya basliyor musunuz?

“Suzuki Keman Okulu 17de 0&grencileriniz i¢in ¢ok faydali oldugunu
diisiindiigiiniiz bir parca var mi, neden?

“Suzuki Keman Okulu 1”de 6grencilerinizin 6grenmekte zorluk yasadigini

gbzlemlediginiz bir parca var mi?
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13. En ¢ok hangi 6gretme / 6grenme yontemlerini kullantyor ve nasil faydalarinm
goriiyorsunuz?

14. Ogrencilerinizin “Suzuki Keman Okulu 1”’i tamamlamalar1 ortalama ne kadar
zaman aliyor?

15. Ogrencilerinizi yarismalara hazirliyor musunuz? Bunu faydali veya zararli
buluyor musunuz?

16. Sizi ¢ok etkileyen bir grenciniz oldu mu? Ufak bir animizdan bahseder
misiniz?

17. Ulkenizdeki “Suzuki Egitim Dernegi”nde ne gibi ¢alismalar yapildigindan ve

bu dernegin keman egitimine katkilarindan biraz bahsedebilir misiniz?

3.1 Wilfried Van Gorp

Ben miizisyen bir ailede yetistim. Kiiciik yasta keman ¢almaya bir Suzuki
Ogrencisi olarak basladim ve bu derslerde ¢ok giizel anilar biriktirdim. Gergekten
kendimi ¢ok sansli hissediyorum c¢iinkii bana kemani ¢ok sevdiren ve c¢ok giizel
anilar biriktirmemi saglayan bir Suzuki 6gretmenim vardi. Bir giin ben de bu anilar

esliginde Suzuki 6gretmenligi egitimini almaya karar verdim.

Suzuki ¢ok zeki bir adamdi. Hazirladigr on kitaplik keman egitiminin ¢ok
giizel, ¢cok gercek bir felsefesi var. Bir ¢ocugun kemani severek ve sikilmadan
ogrenebilmesi icin nelere ve nasil bir yola ihtiyact oldugunu Suzuki gdérmiistil.
Keman egitiminde c¢ok biiyiik kesifleri olan, tiim diinyay1 etkilemis bir adamdi.
Keman teknigini on kitabin iginde en giizel yontemlerle toparladi. Bu yiizden bu

egitimi veriyor olmaktan ¢ok memnunum.

Suzuki Metodu 'nu diger yontemlerden ayiran ¢okga ozellik var. Bunlardan
ilki sevgi diyebilirim. Suzuki der ki: “Her giin yeni bir fikir”. Onun yOntemi
gelistirilebilir bir yontem, felsefesi olan bir yontem. “Her ¢ocuk keman calabilir”
diisiincesi ile yola ¢iktigimiz bu metot ile hem egitmenin hem de ailenin, kendini
stirekli olarak gelistirdigi ve cocugun bu sayede 6grendigi bir yol ¢iziyoruz. Sevgi ve

dogru yontemler ile her ¢ocugun keman calabilecegine inaniyoruz.
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Bunun yami sira, Anadil Metodu bence Suzuki’nin en biiyiikk kesfidir.
Cocugun, her seyi aileyi taklit ederek 6grendigini bugiin Suzuki sayesinde biliyoruz
ve bilingli olarak keman egitiminde kullaniyoruz. Dogru ortami, dogru g¢evreyi
yaratiyoruz. Bu, cocuga erken yasta bircok seyi 6gretebilmemizin en giizel yoludur.
Ailenin her dersi izlemesi, not almasi, kendisinin de 6grenmesi ve evde ¢ocugu
calistirabilmesi 6zellikle kiiclik yas 6grenciler i¢in tiim diinyada biiyiik bir gelisime

neden oldu.

Grup dersleri de bu egitimin en 6nemli artilarindan birisi. Baska hicbir
yontemde rastlamadigimiz grup dersleri, O0grencilerimizi sosyallestiriyor. Bazen
bizden 6grenmekte zorlandiklarini birbirlerinden kolayca greniyorlar. Cok seslilige
kiictik yasta alistyorlar. Bir grubun parcasi olmaya erkenden alisiyorlar ve ileride bir
orkestrada caldiklarinda ¢ok basarili ve rahat olduklarin1 gézlemliyoruz. Birbirlerine

saygl duymay1 da burada 6greniyor ve zamanla birbirlerini gelistiriyorlar.

Suzuki insanlarin yetenekli dogduklarina degil, yeteneklerinin gelistirilebilir
olduguna inand1 ve bunu bir¢ok deneyimle kanitladi. Sevgiyle Egitmek adl1 kitabinda
bu ornekleri detaylica anlatmisti. Biz keman dersinde tam olarak bunu yapiyoruz.
Sevgiyle ve saygiyla onlarin yeteneklerini gelistiriyoruz. Onlar1 yaristirmiyoruz,
zorlamiyoruz. Kendi istekleriyle bize geliyorlar ve kendi yeteneklerini gelistirmek
icin calisiyorlar. Daha sonra bu yeteneklerini her alanda kullaniyorlar ¢iinkii

calisarak her zorlugun iistesinden gelebileceklerini bu derslerde 6greniyorlar.

Suzuki aileleri, ¢alismadiklar1 giin veya saatlerini, ¢ocuklariyla birlikte
keman derslerine gelerek harciyorlar. Kendilerini ise yarar, degerli ve bir sey
basarmis gibi hissetmeleri, onlarin motivasyonunu en ¢ok yiikselten his oluyor diye
diisiiniiyorum. Kendilerini de bu dersin bir pargasi olarak goriiyorlar ve burada
derslerdeki varliklarinin ne kadar degerli oldugunun farkindalar. Bir Suzuki egitmeni
olarak, keman dersinden ayrildiklarinda, “bugiin ¢ocugum ve kendim igin en dogru
olan1 yaptim” diyebilmelerini saglayabiliyorsak, onlara en giizel motivasyonu
verebilmisiz demektir. Her velime derste olduklari i¢in tesekkiir ediyorum ve

derslerdeki varliklarinin ve faydalarinin olumlu yanlarindan bolca bahsediyorum.
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Suzuki liggeni (¢ocuk-aile-6gretmen) bu noktada aile, 6grenci ve dgretmen igin en

unutulmamasi gereken materyal diyebilirim.

Biz Belgika’da, Suzuki yontemini en dogru sekilde kullanmaya calisiyoruz.
Oncelikle aile biiyiiklerine dgretiyoruz. Onlarin da ¢ocuklar ile aym boyutlarda
kemanlar1 oluyor ve veliler ne zaman Twinkle Varyasyonlar:'ni iyice 0grenirlerse o
zaman ¢ocuklar da 6grenmeye baslayabiliyorlar. Bu ¢ok dnemli ¢iinkii kii¢iik yastaki
ogrenciler her seyi evde aileleriyle ¢alisarak 6greniyorlar. Ebeveynlerinin derste
olmasi ¢ok 6nemli ¢iinkii biz haftada bir giin 6grencilerimizle ders yapiyoruz ancak
alt1 giin evde aileleriyle ¢alisiyorlar. Ailenin evde onlar1 motive etmesi biiyilk 6nem
tasiyor. Ebeveyn olmak kolay degil, velilere ¢cok fazla is diigiiyor. Bu yiizden ailelerle
her seyi ¢ok dikkatlice tekrar ediyorum ki bdylece dgrenciler de evde her seyi dogru
calisabilsinler. Oncelikle, ailenin her seyi iyice anladifindan ve bilmenin
memnuniyetiyle bu yolda devam ettiklerinden emin oluyorum, boylece 6grencilerim

de basarili olabiliyorlar.

Materyal olarak en ¢ok Twinkle’r kullaniyorum. Suzuki yonteminde her seyi
Twinkle’a geri donerek 6gretebilirsiniz. Suzuki 6grencileri, en zor kongertolarin zor
pasajlarin1 bile bu yontemle kolayca Ogrenebiliyorlar. Twinkle’a geri donmek,
ogrencilerin  Ozgiivenlerini hi¢ sarsmadan, kolay yoldan, keman ¢almay1
Ogretebilmenin en glizel yolu. Kiigiik 6grencilerimde bazen renkli yapistirmalar
veya cesitli oyuncaklari da kullantyorum. Derste hem ogrenmelerini hem

eglenmelerini istiyorum.

Birinci kitab1 bitirmenin siiresi, 6grenciye gore degisiklik gosterir. Kimi
Ogrenci dort ayda postiirii en dogru sekilde Ogrenirken kimi 6grencinin dogru
ogrenmesi yillar siirer. Pre Twinkle (erken yasta keman 6grenimi) en 6nemli siireg
oldugu icin oOzellikle burada acele etmemek ve her seyi en dogru yolla
ogrendiklerinden emin olmak benim gorevim. Her 6grenci farkli yollarla gelisir.

Hepsi kendine hastir. Onemli olan zaman degil, dogru 6grenmesi ve unutmamasidir.

Eger bir 6grencim dogru tutusu uzun siiredir 6grenememisse nedenini
oncelikle kendimde aramam gerektigini diisiiniiriim. Kendi kendime sebebini bulup

¢ozmek, izleyecegim ilk yol olur. Boyle bir sey hi¢ basima gelmedi, ama basima
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gelseydi sanirirm Twinkle’a bir yerde baslardim. Bazen parga iizerinde calismak

cocuklar1 daha ¢ok motive edebiliyor ve daha hizli ve kolaylikla 6grenebiliyorlar.

Twinkle kesinlikle en kullanishi, kitaptaki en faydali parga. On kitap
boyunca her zaman Twinkle’a geri donebiliyoruz. Twinkle ile birgok teknigi tekrar

edip 6grenebiliyoruz.

Ogrencilerimin higbir parcada cok zorlandiklarini diisiinmiiyorum. Her
Kitapta her parga bir amagla yazilmis, yeni bir teknigi, yeni bir yontemi 6grenmek
icin se¢ilmis. Suzuki gergekten tiim parcalari 6zenle ve yillarca yaptigi egitmenligin
getirdigi tecriibesiyle bu kitaplara yerlestirmis. Her kitapta her cocugun ¢almay1 ¢ok
istedigi, cok sevdigi bir parca mutlaka var. Eger 6gretmen dogru anlatabilirse, dogru
yontemi bulursa, aileyle isbirligi i¢inde olup gerekli ortami saglayabilirse, dogru

yaklasim ve “Suzuki Uggeni” derste oldugu siirece her parca kolay olacaktir.

Ogrencilerin ilk kitab1 bitirme siireci her 6grenciye gore degisiklik gosterir.
Kimi bir yilda bitirir kimi daha uzun siirede. Bunun net bir ¢izgisi olamaz. Her ¢ocuk
farklidir, her cocuk oOzeldir. Hepsinin farkli yollari, farkli yontemleri, farkli
zamanlamalar1 var. Onemli olan en iyi sekilde dgrenerek ve sindirerek bitirip devam
etmeleri ¢linkii bu kitapta onlara bir temel veriyoruz ve temelin saglam olmasi

Onemli.

Diinyada bir siirii yarisma yapiliyor, her yastan ve her iilkeden 6grenciler bu
yarigsmalara katiliyorlar. Ancak ben 6grencilerimi yarigmalara hazirlamiyorum. Eger
isterlerse kendileri hazirlanabilirler tabii ki buna karismiyorum. Yine de ben

yarigmalara hazirlanmalarini, yaris iginde olmalarini pek tercih etmiyorum.

Her 6grencim 6zel, her 6grencim ile biriktirdigim anilar ¢ok giizel. Onlari

asla birbirinden ayiramam. Ben onlardan onlar da benden 6greniyorlar.

Suzuki Egitim Dernegi tiim diinyada aktif olarak keman teknigi lizerine
calismalarin1 devam ettiriyor. Sadece keman degil, bir¢ok enstriimana uyarlanan bu
egitim gittikge biiyiiyor. Hala bir siirii egitmen bu ailenin bir pargasi oluyor. Cok

fazla 6gretmen, ¢ok fazla 6grenci var. Her iilkenin kendi i¢inde dernekleri ve kendi
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yontemleri var. Yilda bir kere tiim diinyadaki dernekler birlesip gelisimlerini ve

yontemlerini paylasiyorlar.

Diinyanin her yerinden egitmenler, diinya c¢ocuklarina aymi teknik ve
yontemle enstriiman calmayr Ogretiyor. Bu sayede bu o6grenciler farkli farkh
tilkelerde bir araya geldiklerinde ayn1 miizikle, ayni dili konusuyorlar. Ayn1 sahnede
ayni durus ve teknikle c¢aliyor, ayni selami veriyorlar. Provasiz konserler
yapabiliyorlar. Her iilkede egitmenlerin kendi c¢atis1 altinda bulusup, cocuklar i¢in
cabalayan toplantilar yapmasin1 ¢ok dogru ve giizel buluyorum. En 6nemlisi bu

ogretmenler ¢ocuklara sevgiyle yaklasarak egitim veriyorlar.

Bu noktada Suzuki Egitim Derneginin ¢abalarinin ve ¢alismalarinin ne kadar
onemli ve degerli oldugunu gorebiliyoruz. Tiim bu ¢abalar ¢ocuklar ve gelecek igin
sarf ediliyor. Enstriiman egitimi gelisiyor verenlerin ve alanlarin sayisi artiyor.
Umarim daha ¢ok insan bunu fark eder ve bu aileye dahil olur. Erken yasta egitim
gelisiyor. Yetenek egitimi gelisiyor. En dnemlisi sevgiyle dolu egitim verenlerin ve
alanlarin sayis1 artiyor. Umarim daha ¢ok insan bu egitimi fark eder ve bu aileye

dahil olur.
3.2 Jiilide Yal¢in Dittgen

Suzuki Metodu’yla keman egitimi, ilk olarak Amerika’da okudugum yillarda
ilgimi ¢cekmisti. Kiiclik yasta 6grencilere keman gretmenin zorluklarini bildigimden
otiirtt bu metodu dgrenmek istedim. Suzuki Metodu’nun “gok kiiglik yastan itibaren
ana dil Ogrenir gibi enstriiman ¢alinabilir” felsefesini anlamak i¢in Kanada ve

Fransa’da egitim ve seminerlere katildim.

Aile, c¢ocuk icin en biiyiik modeldir. Bu nedenle veli katilimi Suzuki
Metodu’nun olmazsa olmazlarindandir. Velinin 6grenci ile birlikte her derse girmesi
derste gosterilen uygulamalarin evde tekrar edilmesini saglar. Bu tekrarlar da
ilerlemek acisindan olduk¢a Onemlidir. Henliz okuma yazma 6grenmemis kiigiik
yastaki bir cocuga keman gibi ¢almasi zor bir enstriimani sikict olmadan, eglenceli
yontemler uygulayarak oOgretmek, grup derslerinde beraber calmanin keyfini

hissettirebilmek gerekir. Takim ¢alismasi ruhunun edinilmesinin kazandirdigi
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Ozgliven, sagduyu, empati, beraberlik kavramlarinin gelismesi ve ileriki yaslara
tasinmast kagmilmazdir. Keman c¢almayr oOgrenen cocuklar okuldaki egitim
yasantilarinda notalar1 6grenmekte zorluk ¢ekmemektedirler. Bunun yani sira grup
derslerinde beraber caldiklar: i¢in ritim, tempo ve diger miizik terimlerini dogal
olarak hizla Ogrenirler. Ailenin de siirekli olarak bu siirecin igerisinde olmasi,

cocuklarin, ailenin ve ¢evrenin motivasyonunu arttirir.

Egitime baslarken ailelerde genellikle miizik bilgilerinin olmamasindan
kaynaklanan kaygilar goriilmektedir. Tipki cocuklara Onerdigim gibi ailelere de
Suzuki Metodu igerisinde bulunan CD’leri ¢ocuklari ile birlikte sik sik dinlemelerini
oneriyorum. Derslerde velilerin uygulamalar1 en iyi sekilde anlamalar i¢in video
kaydi yapmalarini istiyorum. Ek olarak evde rahat bir sekilde tekrar edebilmeleri igin
uygulatiyorum. Bunlarin disinda konserlere gitmeleri gerektigini ve keman egitimi
i¢in gerekli ¢evre kosullarini saglamalar1 gerektigini diizenli olarak vurguluyorum.
Velilerin siirekli olarak dersleri sadece izlemeleri degil, keman calarak ¢ocuklarini
evde calistirilabilmeleri ¢ok 6nemli. Keman ¢almanin nasil bir sey oldugunu sadece
izlemekle yetinip deneyimlemezlerse konu ile ilgili bag kurmalart ne yazik ki

miimkiin degil. Bu yiizden, Suzuki Metodu’nda ailenin gorevi ¢ok biiyiik diyebiliriz.

Keman dersini yaparken de evde calisirken de 6grenci aslinda bireysel bir
stire¢ yasamaktadir. Bu sebeple grup dersleri biiylik 6nem tagimaktadir. Bu derslerde
Ogrenciler bir arada calarken daha cok calisirlarsa daha ¢ok parca calabileceklerini
anliyorlar.  Ayni  tempoda c¢almalari, birbirlerini dinlemeleri, gozetmeleri,
gozlemlemeleri, iyi calisirlarsa bir arada ne kadar hos sesler ¢ikarabileceklerini
duymalari, bir arada konserlere ¢iktiklarinda varsa sahne korkularini birlikte
asmalari, takim ruhunu kiigiik yasta edinmeleri bir¢ok bilissel ve duygusal gelisim
stirecine olumlu yonde ve kalict etkilerde bulunmaktadir. Grup dersleri 6grencilerin

keman egitimine olan motivasyonlarin1 da oldukca gili¢clendirmektedir.

Ogretmen acisindan grup derslerinin zorluklarina baktigimizda ise; biz
onlara ne kadar birlikteligi, ayn1 tempoda beraber olmanin 6nemini gostersek de
Ogrencilerin bireysel kaygilar1 (‘iyi ¢almaliyim’ gibi...) bazen grup derslerinde 6n

plana cikabiliyor. Bireysel derslerde calacaklar1 parcgalar1 en iyi sekilde Ogreterek,
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daha once ¢alinan pargalari tekrar ederek unutmamalarini, kendilerine giivenmelerini
saglamaliy1iz. Egitim silireci boyunca tekrar ¢ok onemlidir. Birlikte ¢almaya bu

sayede hemen adapte olabiliyorlar.

Bireysel derslerde genellikle iyi bir durus ve tutus i¢in ugrasiyorum.
Amacim dgrenci sadece ¢alsin, keyif alsin degil. Ogrenci dogru pozisyonda dursun,
kasilmasin, rahat olsun, zorlanmasin, ileri yaslarda fiziksel rahatsizlik duymasin diye
hassas davraniyorum. lyi sonug igin bastan cok dikkatli baslamak gerekir. Cocugun
fizigine uygun dogru dlgiide bir kemanla baglanmali, yastik kullanirken yiikseklik ve
yumusakliga dikkat edilmelidir. Cenelik rahat olmali ve deri hassasiyeti olan
durumlarda sorun yasanmamasi i¢in gerekirse bir mendil kullanilmalidir. Enstriiman
ayarlar1 ¢cok onemlidir. Kii¢iik kemanlarda bir keman yapimcisi tarafindan dikkatli
bir sekilde ayarlarlar yapilmali, akort diizgiin olmalidir. Cocugun kemani kendi
tasimasi, sahiplenmesi, sicak-soguk havalarda nerede muhafaza edecegini bilmesi
gereklidir. Temizlik, bakim vb. detaylara dikkat ¢ekmenin haricinde kendi
gozlemlerimi ve kendi metotlarimi da uyguluyorum. Sik sik tekrar veriyorum ve eski
parcalara doniis yapiyorum. Yeni parcalar1 calisirken, eski parcalardan Ornekler
veriyorum. Tabii ki kullandigim yontem ve materyaller, gelmis olduklar1 diizeye

gore degisiklik gosteriyor.

Ogrencilerin dogru keman ve arse tutusunu dgrenmeleri evdeki tekrarlara,
algilarina ve yapabilirliklerine gore degiskenlik gosterir. Genelde bir ay iginde
rahatlamaya basliyorlar ancak bunun sonu yok. Siirekli gézlem ve sabir gerektiriyor.
Parca calabiliyorlar ama yavas yavas acele etmeden tutusu oturtmak oldukca 6nemli.
Suzuki Metodu’nda keman ve arse tutusunu pargalarla i¢ ice dgreniyorlar. En basta
belirttigim gibi dnce notasiz sonra notali isleyen bu siireg, Suzuki Metodu’nun diger

metotlardan farki olan ana dilini konusur gibi 6grenmeye benzer.

Bu metotta en faydali par¢anin Twinkle oldugunu diisiiniiyorum. Hem ritim
duygular1 gelisiyor hem de sag ve sol el koordinasyonu gelisiyor. Minuet’ler ve

Gavotte ise en ¢ok zorlandiklar parcalar oluyor.

Ogretirken, dinlemelerini saglamak, entonasyonu, seslerin temizligi ve

kalitesini fark etmelerini saglamak 6gretme hedeflerim oluyor. Onlara evde izleyerek
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birlikte calisabilmeleri i¢in gorsel kayitlar hazirliyorum ve onlardan da bana kayitlar

hazirlamalarini istiyorum. Boylece farkindaliklart artiyor.

Ogrencilerin ilk kitabi bitirme siireleri algilarina, calismalarma ve
devamliliklarina gore degiskenlik gosteriyor. Kimi bir yilda, kimi dort yilda
tamamliyor bu asamayi. Burada unutmamamiz gereken sey, ¢ocuklarr profesyonel
olmalar1 i¢in zorlamak degil, sevgiyle ve sabirla yaklasmak. Amacimiz onlar
kemandan, miizikten sogutmak degil miizigi sevdirmek. Amacimiz onlarin ileride
profesyonel birer kemanci olmasalar da iyi birer dinleyici olabilmelerini saglamak.

En 6nemlisi de onlara tiikketemeyecekleri bir hediye sunmak.

Ogrencilerimi  yaz festivallerine yonlendiriyorum. Suzuki Metodu,
Uluslararast bir metot oldugu icin diinyanin her yerinde sayisiz festivaller
diizenleniyor. Suzuki egitiminde yaris yok, paylasim ve beraberlik var. Yaris ayr1 bir
kategori. Profesyonel olarak devam etmek isteyenler, ileriki yaslarda akademik
olarak kemani segerlerse devam edebilirler. Bu bir maraton degil, akademik
cergeveden bakmak yanlis olacaktir. Suzuki Metodu, erken miizik egitiminde,
ozellikle miizik ¢evresinden uzak olan her bireye calgi aleti ¢alabilmenin yolunu
acmaktadir. Her 6grencim benim i¢in ayr1 6zel, ayr1 giizel. Her birinden ayr1 ayri

bir¢ok sey 6greniyorum.

Tiirkiye’de, “Suzuki Miizik Egitim Dernegi”ni 2008 yilinda, Avrupa Suzuki
Dernegi tiyesi olarak kurduk. European Suzuki Association Tiirkiye ile birlikte
toplam 26 iiyeden olusmaktadir. Egitmen egitimi sertifikas1 i¢in Avrupa’dan
deneyimli egitmenler tarafindan her yil farkli seviyelerde Ankara ve Istanbul’da
bulunan Suzuki Miizik Egitim Dernegi tarafindan sertifika kurslar diizenlenmektedir.
Bu sertifika diinyada gecerliligi olan bir sertifikadir. Bugiine kadar iilkemizde otuzun
lizerinde egitmen sertifikali oldu ve bilingli bir sekilde egitim veriyorlar. Ogrencileri
yeteneklerine gore se¢miyoruz, bu kapi herkese acik. Tiirkiye’nin de bu konuda
diinyada yer almasi en biiylik arzumdu. Gergeklestigi i¢in ¢cok mutluyum. Miizisyen
olmayan insanlarin da miizigi anlamalari, profesyonel olmasalar da enstriiman
calabilmeleri, bunun bir tabu olmamasi, gercek olabilecegini gormeleri bizler icin

cok 6nemli. Iyi bir insan olmanin en giizel baslangici olan sanatin, her eve ulasmasi
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igin Suzuki Metodu ¢ok giizel bir arag, amag ise sevmek ve sevdirmek. Umarim

saymmiz her gecen giin daha ¢ok artar ve ¢ogaliriz.
3.3 Volkan Can Canbolat

Ben, Tiirkiye’de, Suzuki Ogrencisi olarak keman egitimine baslamistim. Bu
egitime basladigimda, iilkemdeki egitmenlerin, miizisyenlerin, Suzuki yOntemine
sicak bakmadigiin farkindaydim. Ancak 6te yandan da Amerika’da ve Avrupa’da,
hatta tiim diinyada ¢ok yaygmn oldugunu bildigim bir egitimdi. Bu yiizden en
basindan beri cok ilgimi c¢ekmisti. Amerika’da keman {izerine yiiksek lisans
egitimimi almaya basladigim zaman, keman egitmenim Mark Bjork idi. Mark Bjork,
Dr. Suzuki’nin kendisiyle ¢aligmisti ve Suzuki Metodu’nu Amerika’ya ilk getiren
ogretmenlerden biriydi. Bunun benim i¢in iyi bir firsat olacagini diisiindim ve

Suzuki 6gretmeni olmaya karar verdim.

Suzuki’yi benim i¢in diger metotlardan ayiran en 6nemli 6zelliklerden birisi
Anadil Metodu’dur. Bir diger en 6nemli 6zelligi de baska higbir egitim metodunda
bulunmayan grup dersleridir. Her iilkenin bir Suzuki Dernegi olmasi da Suzuki

egitiminin en 6nemli parcalarindan biridir.

Anadil Metodu sayesinde ¢ok kiigiik yaslardan itibaren 6grenciler keman
egitimine baglayabiliyorlar. Bir ¢ocuk anadilini 6grenirken yazmadan, ¢alismadan
sadece anne-babasi ile gevresindekileri duyarak ve taklit ederek bir dilin aksanini,
kelimelerini tim detaylariyla dgreniyor. Dr. Suzuki de Anadil Metodunu buradan
ornek almis. Ben bir Suzuki 6gretmeni olarak, kiiciik yastaki 6grencilerime ayni
ortami yaratiyor, Once anne ve babayi egitiyor daha sonra da etrafin1 calacagi
miiziklerle donatmalarint sagliyorum. Bu yontem sayesinde anadil metodu ile ona

calacagi miizigi daha baslarken 6gretmis oluyorum.

Velilerin derslere gelmeleri ve ¢ocuklarindan once keman ¢almayi
ogrenmeleri ¢ok 6nem tasiyor. Bu yiizden biz Amerika’da, 6nce veliye bir keman
aldiriyor ve keman calmay1 dgretmeye basliyoruz. Ogrenci, veliden bes-alti hafta
sonra keman g¢almay1 6grenmeye basliyor. Boylece veli ¢ocuktan hep bes-alti hafta

onde oluyor ve bunu birinci kitap boyunca siirdiiriiyoruz. Grup dersleri i¢in de ayni
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yontem gecerli. Cocuklarina nasil 6rnek olmalart gerektigini, ¢ocuklarin nasil her
seyl onlar taklit ederek Ogrendigini onlara bu siiregte G6gretmis oluyoruz. Bu
calismalar, ¢ocugun ailesinin dogru davraniglarini, miizige ilgisini, ¢aliskanligin
ornek almasi acisindan ¢ok Onemli. Aym1 zamanda motivasyonunu da yikselten

yontem budur.

Suzuki egitiminde, grup derslerinin birgok giizel yan1 var. Ancak bence en
Oonemlilerinden birisi, d6grencilerin keman veya herhangi bir enstriimani dgrenirken
vibrato yapabilmeyi Ogrenmek, arse tutmayr Ogrenmek gibi en zor ve sikict
bulduklar1 teknik siiregleri, grup icerisinde daha eglenceli bir yolla 6grenerek
atlatabilmeleri. Tabi bunun disinda cocuklar grup derslerinde solo performans
sergilemeyi Ogreniyorlar. Birbirlerine ufak konserler veriyorlar. Kii¢iik yaslardan
itibaren bir grubun i¢inde ¢alabilmeyi Ogrendikleri i¢in sahne korkusu gibi bir
problemleri olmuyor. Orkestrada ¢almaya basladiklarinda zaten dokuz-on yillik bir
grup deneyimleri oluyor. Bu ylizden, dinlemeyi de bildikleri i¢in gruba ayak
uydurmakta herhangi bir sorun yasamiyorlar. Tiirkiye’de veya diger sistemlerde,
bizler ilk defa bir orkestrada ¢aldigimizda on dort-on bes yaslarinda oluyoruz ve bir
grup icinde ¢almak {izerine herhangi bir deneyimimiz olmuyor. Suzuki 6grencileri
icin bu deneyim {i¢-dort yaslarinda grup derslerinde basladigi igin, orkestra
hayatlarinda da biiytlik farkliliklar1 oldugunu gézlemliyoruz. Bazen, 6gretmenlerinin
aylarca yillarca degistiremedikleri seyleri grup derslerinde bagka bir arkadaslarindan

gorerek veya bagka bir 6gretmenden duyarak hemen degistirebiliyorlar.

Bu konuda bir 6rnek verecek olursam: Bir 6grencim iki y1l boyunca esnek
(rahat) arse teknigi lizerinde galist1 ve bir tiirlii 6grenemedi. Bir siire sonra o da ben
de motivasyonumuzu kaybetmistik. Bir 6gretmen olarak benim i¢in de iki yil
boyunca bunu 6grenememis olmasi oldukga zor bir siiregti. En sonunda bu 6grencim
Japonya’da Dr. Suzuki’nin baslattigi ve hala devam eden, bir haftalik bir yaz
kampina gitti. Bir hafta sonra dondiigiinde tamamen arse teknigi degismisti. Arsesini
nasil kullanmas1 gerektigini, eklemlerini nasil esnek kullanabilecegini anlamisti.

Grup derslerinin ve Suzuki yaz okullarinin boyle faydalar1 oldukga fazla.
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Materyal kullanimi her O6gretmene gore degisir ancak biraz kendi
yaptiklarimdan bahsedecegim. Materyalleri parcaya gore degil teknik konuya gore
se¢iyorum. Giiniin konusunu ne olacak ise o konuya gore bir materyal segiyorum.
Ornegin, én kolun kullanildig1 bir arse teknigini ¢alisacaksak, ona gore sadece &n
kolun kullanildig1 iki par¢a segiyorum ve konu iizerine yogunlasip o pargalari
calisiyoruz. Ornegin dipte ¢almaya calisacaksak, dnce nasil yapildigini 6greniyoruz
ve bunu yine bir parca secip uygulamali olarak {izerinde c¢alisiyoruz. Burada en
kullanigh materyal aslinda Twinkle’dir. Sadece Twinkle’1 kullanarak tiim teknikleri
calismamz miimkiin. Ogrenciler icin c¢ok basit olan Twinkle’1t zorlastirarak
calisgtrmak hem onlarin  hemen yapabileceklerine inanmalarini hem de
zorlandiklarin1 goriince onu ¢bzebilmek icin ¢abalamalarini ve dersin ¢ok akici
olmasini sagliyor. Cok zor bir materyalle baslamak, onlarin basarisiz olup hayal
kirikligina ugramalarina sebep olabilirken, Twinkle gibi onlarin ¢ok iyi bildigi bir

yolda biraz zorluklar yaratarak devam etmek, onlar1 basariya gotiiriiyor.

Ogrencilerin dogru keman ve arse tutusunu ogrenmeleri, dgrenciye gore
epey degiskenlik gosteriyor. Bazen bir 0grenci ilk seferinde arse tutabilirken bir
baska dgrenci alt1 ayda arse tutmay1 6grenebiliyor. Sonra bir bakiyorum, ilk seferinde
arse tutusunu Kolayca 6grenen 6grenci, iki yil sonra yanlis bir arse tutusuyla derse
geliyor. Alt1 ay sonunda arse tutmayr basarmis olan grenci ise bazen 6miir boyu
dogru arse tutabiliyor. Bunlar tamamen &grenciye gore goreceli durumlar. Ben arse
tutusunun ve sol el tekniginin on-on bes yillik, belki de 6miir boyu devam eden bir
stire¢ olduguna inaniyorum. Bir kere arse tutusunu Ogrenince Omiir boyu giizel
devam edeceginin bir garantisi oldugunu diisiinmiiyorum. Bu ylizden biitiin
ogrencilerimi diizenli olarak gbézlemliyorum. Her 68rencimi iyi de tutsa, kotii de tutsa

diizenli olarak tutus ¢alismalarinin hepsine dahil ediyorum.

Bazen, bir 6grenci baska bir yontemle veya egitmenle calistiktan sonra bana
gelmigse ve teknik sorunlari var ise, en bastan, Twinkle’dan baslayabiliyorum ve tim
caligmalar1 dogru teknikle ¢alistigimizdan emin olmak istiyorum. Suzuki yonteminde
her parca sirasiyla devam edildiginde dgrenciye bir yetenek asiliyor. Ogrenci her
parcada yeni bir teknik bilgi ve yetenek ediniyor. Bu nedenle dogru bir yol

cizebilmek i¢in, eksik kalan bir sey olmadigindan emin olmak gerekiyor. Boyle
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Ogrencilerim oldugunda dogru bir yol ¢izdigimizden emin olarak, diizenli ¢alismalar
ile bes-alt1 aylik bir siiregte tiim eksiklerini artiya ¢evirdigimden emin oluyorum ve

yolumuza devam ediyoruz.

Twinkle ¢ok g¢esitlendirilebilir bir par¢a oldugu i¢in en kullanish parga
oldugunu sdyleyebilirim. Bu nedenle Twinkle’t her alanda kullaniyorum. Farkli
pozisyonlarda galarsak pozisyon egzersizi oluyor, ritmini degistirirsek ritim egzersizi
oluyor, pizzicato ¢aliyoruz, iterek staccato galisiyoruz vb... Cok gesitlendirilebilir ve
kullanigh bir parca. Tchaikovsky Keman Kongertosu’nu galisan bir 6grencime dahi,

zorlandigi bir teknigi hala Twinkle ile ¢alistirabiliyorum.

Diigiindigim zaman bu kitabin en zor pargasi da Twinkle diyorum.
Baslarken Ggrencilerin 6grenmesi uzun zaman aliyor. Zor bir kongertoyu temel
alirsak 6grencinin 6grenmesi dort-bes ay siirer. Ayni1 sekilde baktigimizda, Twinkle’
ogrenmek de dort-bes ay stiriiyor. Hayatlarinin farkli donemlerinde de olsa iki
stirecin de aymi zorluklara sahip oldugunu gorebiliyoruz. Tabii ki bazi teknik
zorluklar1 olan pargalara da baslarken zorluklar yasiyorlar. Bunlarla daha ¢ok birinci

kitaptan sonraki parcalarda karsilasiyorlar.

Ben kesinlikle calarak Ogretme taraftartyim. Beni calarken gdrmelers,
esinlenmelerini, taklit etmelerini ve dinleyerek Ogrenmelerini sagliyor. Beni
izleyerek benim gibi ¢almak istiyorlar. Farkinda olmadan beni kopyaliyorlar. Ancak
tabi bu siiregte dikkatli olmak gerekiyor. Ogrenciler, Sgretmenlerinin teknik
dogrularin1 kopyaladiklar1 gibi teknik eksikliklerini de kopyaliyorlar. Bu yiizden
onlarla ders yaparken her acidan kendimi kontrol ediyor ve en dogru teknigi
kullanmaya ¢alistyorum. Ayni zamanda dinlemelerini de saglamaya calisiyorum.
Videolar izletiyor ve motivasyonlarini yiikselterek, ilham almalari i¢in ¢abaliyorum.
Gergekten isteyerek ve isteklerine ulasabilmek i¢in ¢abalayarak keman ¢alismalarini

istiyorum.

Diinyanin dort bir yaninda birgok iilkenin bir Suzuki Dernegi var. Bu
derneklerin biitlin Suzuki Ogretmenlerini ayni sekilde egitiyor olmasi oldukga
onemli. Dogal olarak, tiim Suzuki 6gretmenlerinin elinde bir kitap var ve herkesin

ufak tefek farkli 6gretme yontemleri olsa da 6gretilen seylerin bir¢ogu ayni. Parmak
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numaralari ayni, yaylar ayni. Diinyanin neresinden olursa olsun her Suzuki
Ogretmeni veya dgrencisi bir araya geldiginde birlik i¢inde ayni parc¢ayr ayni teknikle
calabiliyor. Diinyanin higbir yerinde bunu uygulayabileceginiz baska bir yontem yok.

3.4 Zehra Sak Brody

2001 yilinda San Francisco’ya yerlestigimde, birka¢ 6zel okulda ders
vermeye bagladim. Fakat onlime ¢ok sayida {ig-dort yaslarinda gocuk ¢ikti. Bu
cocuklarla ders yapmakta ¢ok zorlaninca arastirmaya basladim ve daha 6nce bildigim
fakat hi¢ yakindan ilgilenmedigim Suzuki Metodunu kesfettim. Daha 6nce, Ankara
Devlet Konservatuvari’nda ve Eskisehir Anadolu Universitesi’nde, 6gretim iiyesi
olarak calismis olmama ve tecriibeli bir egitmen olmama ragmen, en erken yasta
baslattigim Ogrenci sekiz yasindaydi ve agikgasi iic-dort yas ile ne yapacagimi

bilemedim. Suzuki bu asamada benim kurtaricim oldu.

Suzuki Metodu’nun tek ve en biiyiik 6zelligi ¢cok erken yasta, 6grenciyi bir
enstriiman ¢almaya baglatabilmesi. Erken yas egitiminde baska bir secenek var mi1
bilmiyorum. Kiigiik yastaki, 6zellikle ii¢ ile alt1 yas araligindaki c¢ocuklar icin

miikemmel bir egitim yontemi.

Bu egitim ¢ocugu ve tiim aileyi kapsiyor, hayat tarzi haline doniisebiliyor.
Insan iliskileri ve sosyallesme iceriyor. Cocuklara miizik sevgisi asiliyor. Her miizik
egitimi bunu yapmaz. Cogu zaman ¢ocuk aldig1 egitimden sikilir ya da zorla yapar.

Suzuki, ¢ocugu sikmadan 6gretmeyi bilyiik bir ustalikla tasarlamais.

Veliler derslerde egitmenin davranislariyla motive oluyorlar. Dersin islenisi
ve egitmenin ¢ocuga olan dogru tavirlar1 velilere yol gosteriyor. Velileri baska tiirlii
egitmeye gerek oldugunu sanmiyorum. Eger siz egitmen olarak dogru ve giizel ders
islerseniz, veli de bunu taklit eder. Velilerin motivasyonu ise, ¢ocugun
mutlulugundan gelir. Egitime baslarken velileri, bu egitimin tiim ayrintilar1 hakkinda
bilgilendiriyor ve uzun soluklu bir yontem oldugu konusunda uyartyorum. Sonra her
derste ¢cocuga ne gosteriyorsam veliye de keman {izerinde hepsini ¢alistirtyorum ki
tam anlamiyla kavrasinlar ve ¢ocukla birlikte evde dogru calisabilsinler. Veliye kendi

kemanimla yay ve keman tutmayr Ogretiyorum. Zamani geldiginde parmak
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pozisyonlarini, yay ¢ekmeyi Ogretiyorum. Kimi yapiyor, kimi yapamiyor ama her

sekilde keman ¢almanin zorluklarini anlamis oluyorlar.

Ogrenci benimle haftada bir veya iki ders yapiyor fakat veli ile her giin
calismak durumunda. Velinin evde Ogretmen olmasi gerekiyor. Ben derste ne
gosterdiysem aynisini yapabilmek i¢in tiim dikkatini derslerimize vermesi ve evde

yanlis davranig gostermemesi ¢ok onemli.

Cocuklar diger ¢ocuklarla birlikte yaptiklar1 aktivitelerden zevk alir. Evde
tek baslarina keman calmaktansa grup icinde calmayr yeglerler. Grup dersleri
¢ocugun motivasyonuna en biiylik katkidir. Hatta ¢ocuk sadece grup derslerinde yer
alabilmek i¢in bile evde biiyilik bir gayretle calisir. Grup dersleri ayrica pargalarin
tekrar1 icin milkemmel bir tekniktir. Maalesef Izmir’de, Suzuki Yontemi fazla
bilinmedigi i¢cin benim de grup dersi yapabilecek kadar 6grencim yok. Dolayisiyla
grup dersi yapamiyorum. Fakat Amerika’dayken yonetti§im birka¢ grup dersinde
kalabalik gruplarin zorluklarini biraz da olsa anladim. Grup derslerini bir asistan ile

uygulamak daha basaril olabilir diye diisiiniiyorum.

Derslerimde materyal ¢ok kullanmiyorum. Sadece birka¢ oyuncak ve bol
bol renkli yapistirmalar! Odiil ¢ok dnemli, ben de her dogru hareketlerinde ¢ocuklari

odiillendirmeyi seviyorum.

Ogrencilerimin dogru keman ve arse tutusunu dgrenmeleri en az ii¢ ayimi
aliyor. Ama keman c¢almaya bagladiktan sonra da bir sene boyunca temel yay ve
keman tutus caligmalarini tekrar etmek gerekiyor. Dogru temeli oturtabilmek i¢in ilk

bir senenin ¢ok dnemli oldugunu diisiiniiyorum.

Bir 6grencim uzun siiredir keman ve arse tutusunu Ogrenememis olsa da
Twinkle Varyasyonlari’na basghiyorum. Cocuk bazen kemandan ses c¢ikarmaya
basladiginda motive oluyor ve bazi seylere daha ¢ok dikkat etmeye basliyor. Hatta
kemandan giizel ses ¢ikarabilmek i¢in tutusuna 6zel bir dikkat gostermeye basliyor.
Dogru pozisyon ve tutus olmadan keman calmalar1 ne kadar tehlikeliyse ¢ocuga

hi¢bir sey ¢aldirmadan uzun siire sadece keman-yay tutturmak da bir o kadar
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tehlikelidir. Cocugu c¢ok kisa siirede sikar, kemandan sogutur. Bu asamada egitmen

olarak dengeyi yakalamak gerekiyor.

Suzuki’nin ilk metodunda, Ogrencilerim i¢in en faydali oldugunu
diistindiigiim parga tabii ki de Twinkle Varyasyonlari. Bu varyasyonlar ¢ocugu nefis
bir sekilde diger parcalara hazirliyor bence. Ritim ¢alismalari, tel gecisleri, giizel ses
¢ikarma amaci, temiz sesleri ayirt etmeye baslangig, her sey var. Ogrenci yay
kullanmay1 da cok giizel 6greniyor bu varyasyonlar sayesinde. Fakat tiim birinci
kitap bence ¢ok giizel tasarlanmis. Parcalarin hepsi ¢ok yararli ve dengeli ilerliyor.

Ogrenciler tiim pargalar1 calmaktan zevk aliyor.

Bu kitapta 6grencilerin zorlandiklar1 bir par¢a var ise bence o, O, Come
Little Children pargasidir. Bu pargayr oOgretmekte ben de zorlanabiliyorum,
dolayistyla ¢ocuklar da zor dgreniyorlar! Yay organizasyonu oldukca zor. it-dur-it
seklini 6gretmek kolay degil. Cocugun yay hakimiyeti ve ritim hakimiyetinin giiclii

olmasi gerekiyor. Ben kitaba biraz erken konulmus olabilecegini diisiiniiyorum.

Ogrencilerimin ilk kitab1 tamamlamalar1 yaslar1 ¢ok kiiciik baslanuslarsa iic
seneyi buluyor. Yaslar1 alti ve iistii olan Ogrencilerim ise bu kitab1 iki senede

tamamlayabiliyorlar.

Ogrencilerimi yarismalara hazirlamiyorum. Kendileri istedikleri kiigiik
yarismalara katilabilirler. Motivasyon icin giizel bir sey. Yarismaya hazirlik ¢ogu
zaman egitimin gidisini etkiliyor. Farkli, zamanm1 olmayan teknikler gdstermek

zorunda kaliyorsunuz ve rutinden ¢ikiyorsunuz.

Bir 6grencimi drnek gostermem gerekirse: Su anda Amerikali bir 6grencim
var. Sekiz yasina geldi. Kemana benimle birlikte ¢alismaya basladi ve dort yildir
beraberiz. Ogrencim su anda iigiincii kitabi1 ¢alistyor. Bu yil yeni dgrenecegimiz her
parcayr benim oOgretmeme gerek kalmadan bana caliyor. Evde annenin etkisi ile
stirekli Suzuki kayitlarin1 dinlemesi ve calacagi parcayr kulaktan c¢ok iyi bilmesi,

anne ile her giin diizenli ¢alismasi1 sayesinde bana ¢ok az is birakiyor.

Tiirkiye Suzuki Dernegi, son donemde baglattig1 egitmen egitimi kurslar1 ve

yillik konserleriyle ¢ok biiyiik bir yol kat etti. Ozellikle, Suzuki Keman Egitimi’ni,

59



egitmenleriyle okullara tasiyarak biiylik capta bir tanitim baslatti. Umuyorum

stirekliligi olacaktir.
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SONUC

Shinichi Suzuki, keman egitiminde yeni bir donem baslatmis ve erken yasta
keman egitiminin en degerli metodunun yaraticis1 olmustur. Anadil Metodu, Yetenek
Egitimi, grup dersleri ve dinleyerek O6grenebileceginiz miizikli kitaplar1 sayesinde
keman egitimine yeni bir sayfa agmistir. Suzuki tiggeni ile aileyi de bu egitimin igine
katmis ve egitimi olabilecek en erken yasa ¢cekmistir. Erken yasta cocuklarin severek
calacagl canli pargalardan olusan ilk kitabindan, Mozart Keman Kongertosu ile sona
eren son kitabina kadar, on kitaplik metodu tiim diinya kiitiiphane ve kitap evlerinde
yerini almistir. On kitaplilk bu metot her tirli teknik gelisim g¢alismasini

icermektedir. Bir¢ok dile ¢evrilmis ve bir¢ok enstriimana da uyarlanmistir.

Erken yasta bu ogretiyle keman egitimine baslayan Ogrencilerin bir¢ogu
konservatuvara devam edip alaninda basarili birer miizisyen olmus, bir o kadar1 da
sevgiyle keman c¢almaya devam ederek baska alanlarda uzmanlagan sanatseverler
olmustur. Bu 6grencilerin 6zgiivenleri, sahnedeki duruslari, kalpten tonlari, erken
yasta gelismis teknikleri, etkileyici ve temiz miizikleri dikkat ¢ekicidir. Diinyanin her
yerinde bir araya gelip prova yapmaksizin ayni parcalari, aynm1 sahnede birliktelikle

calabilen bu 6grencilerin konserleri sasirticidir ve seyircide heyecan uyandirir.

Suzuki Ogretisi erken yasta yetenek gelistirme, Anadil Metodu ile okuma
yazma bilmeden ve nota okumadan keman galabilme hedeflerine ulasmistir. Bu
Ogretiyi benimseyememis egitmenler olsa dahi, bu egitimi alabilmek i¢in can atan
birgok 6grenci ve Suzuki egitmeni olabilmek i¢in ¢abalayan birgok egitmen vardir.

Suzuki egitimi artik diinyadaki bircok konservatuvarda da verilmektedir.

Diinyada yapilmakta olan erken yas keman yarismalarinda Suzuki 6grencileri
oldukga giizel performanslar sergilemis ve biiyiik basarilara imza atmislardir. Suzuki
Ogretisi, grup dersleri sayesinde Ogrencileri sosyallestirmis ve birbirinden
cekinmeden grup halinde hareket edebilme giidiisiinii onlara katmay1 basarmistir.
Yirmi birinci ylizyilin en ¢ok tercih edilen keman metodu haline gelen bu Ggreti,
egitmenler tarafindan da pedagojik yaklasim bakimindan ve teknik gelisim

bakimindan sevilmis, tercih edilmistir.
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Suzuki Egitim Dernekleri, yetistirdikleri egitmenlerle, diinyanin dort bir
yaninda faaliyet gostermekte ve Suzuki’nin yOntemlerini takip ederek, birgcok
Ogrencinin sevgiyle ve kalpten keman ¢almasi i¢in ¢abalarini stirdiirmektedir. Suzuki
egitmenleri de farkli {ilkelerden bir araya gelerek bu 0Ogretiyi ve kendilerini
gelistirmeye devam etmektedir. Tirkiye’de de aktif olarak calisan Suzuki Egitim
Dernegi yeni egitmenler yetistirmekte ve Ogrencileri ile diizenli olarak konserler

diizenlemektedir.
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