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OZET
Szeremy, Y., Saghk Temasmm Iceren Tiirkce ve Yabanci Dillerdeki Cocuk

Kitaplarinin Incelenmesi, Hacettepe Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii Ozel
Egitim Programm Yulksek Lisans Tezi, Ankara, 2018. Bu arastirmada Tlrkge ve
yabanci dillerde olan, Tiirkce, Ingilizce ve Fransizca resimli dykii kitaplari, ¢ocuk
sagligi temas: kapsaminda incelenmis ve resimli ¢ocuk Oykii kitaplarinda hangi
saglik konularina yer verildigi sorusuna yanit aranmistir. Bu amag¢ dogrultusunda,
veri toplama arac1 olarak, arastirmaci tarafindan gelistirilen “Oykii Kitab1 inceleme
Formu (Tema: Saglik)” kullanilmistir. Arastirmanin 6rneklem grubunu, 2007-2017
yillar1 arasinda basilmis, 4-8 yas aras1 ¢ocuklar icin uygun oldugu diisiiniilen 96 adet
Tiirkce, 32 adet Ingilizce ve 32 adet Fransizca resimli 6ykii kitaplar olusturmaktadir.
Arastirmada betimsel tarama yontemi kullanilmis ve erisilen resimli Oyku
kitaplarinin incelenmesine yonelik dokiiman analizi yapilmistir. Arastirma siirecinde
elde edilen veriler, SPSS programi kullanilarak analiz edilmistir. Arastirma sonunda
elde edilen bulgulara bakildiginda, gocuk Oykii kitaplarinda, en ¢ok agiz ve dis
sagligi, el ve viicut temizligi, fiziksel aktivite, beslenme gibi saglik konulara yer
verildigi goriilmiistiir. Ayrica bu saglik konular1 disinda, incelenen resimli ¢ocuk
oyki kitaplarinda 28 farkli saglik konu ve temasma yer verildigi bilgisine
ulagilmistir. Arastirma dahilinde erisilebilen kitaplar arasinda ‘“kanser, diyabet,
epilepsi” gibi farkli saglik konularina yonelik ¢ocuk oykii kitaplarinin sinirlt sayida
oldugu goriilmiistiir ve dolayisiyla bu tip saglik konularini isleyen kitaplarin daha

cesitli olmasi Onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk Edebiyati, Saglik, Cocuk Oykii Kitaplar
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ABSTRACT
Szeremy, Y., Analyzing Turkish and Foreign Children’s Story Books Dealing
with Health, Hacettepe University, Institute of Health Sciences, Special
Education, Master Thesis, Ankara, 2018. In this study, Turkish, English and
French children's story books were examined within the context of child health and
children's story books were analyzed to find out which health topics were presented
in these story books. In accordance with this purpose, data were collected through
“The Form of Analysing the Childrens’s Story Books (Theme: Health) developped
by the researcher. This study was based on a sample of 96 Turkish, 32 English and
32 French children’s story books which were suitable for kids ages 4-8 and published
between 2007-2017. In this study, descriptive survey model was used and document
analysis was conducted to collect research data. Collected data were analyzed using
the SPSS (Statistical Package for Social Studies) program. From the results of the
evaluation, it was concluded that in the children’s story books, health topics such as
oral and dental health, hand and body cleanse, physical activity and nutrition were
mostly included. Apart from these health topics, 28 different health topic themes
were figured out in analyzed children’s story books. There were a few children’s
books with theme “cancer, diabetes, epilepsy" but fewer in number, thus it can be

said, there is a need for more books which have these kinds of health topics.

Key words: Children’s Literature, Health, Children’s story books
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1.GIRIS
Bu bolumde arastirmanin kapsami, amaci, temel problem ve varsayimlari ele

alinmustir.
1.1. Kapsam

Cocuklarin smirsiz ve bir o kadar zengin bir hayal diinyalar1 vardir.
Ogrenmelerini, diinyay1 kesfetmelerini, hayal diinyalar1 besler. Bir gin, bir dis firgas
onunla sohbet edebilir, kediler doktor olabilir, bir cocuk yalan sdylediginde burnu
uzayabilir ya da kibrit¢i kiz sadece kibritle 1sinabilir ve onun igin 6liim, bir Noel
aksaminda babaannesiyle bulusmasina dontisebilir.

Cocuk icin fizyolojik ihtiyaglarin karsilanmasi ne kadar onemliyse, ¢ocuk
zihninin ve ruhunun da ihtiyaglarmin karsilanmasi o kadar onemlidir. Zihni,
edebiyatla, edebi tiriinlerle beslenen bir gocugun zihinsel, duygusal ve ruhsal gelisimi
de farklilik gosterecektir. Bu nedenle, aile ve ¢evrenin okul 6ncesi dénemde, okul
caginda ise okulun, ¢ocuklara edebiyat1 sevdirmek i¢in ¢abalamalar1 gerekmektedir
(2).

Guleg ve Geggel (2)’in belirttigi gibi Kitaplar insan hayatinda biiyiikk 6neme
sahiptir, cocukluk donemimden baglayarak bireyin hayatina girer. Okuma aligkanlig1
once ailede baslar ve sonra okul doneminde de devam eder. Dergi, gazete ve
kitaplardaki resimlere bakmak, kitaplara karsi duyulan ilk ilgidir. Okuma
aligkanliginin kazandirilmasinda ¢ocuklarin heniiz okuma yazma bilmedigi yaslarda,
cocuklarin yas diizeyine uygun kitaplar segmek, bol resimli kitaplarin altindaki
yazilar1 ¢gocuklara okuyup, resimleri daha ilging hale getirmek ve ¢ocuklarin diisiince
yapilarinda yeni dlnyalar yaratmak yetiskinlere diisen bir gorevdir.

Cocuklarm ilk kitaplart yazidan ¢ok bol resimden olusur. Resimli gocuk
kitaplari, ¢gocuklarin hayal diinyalarina hitap eden, hayallerini besleyen, genisleten,
yasadiklar ¢evreyi kesfetmelerini saglayan, ¢ocuklarin dilinde yeni bilgiler aktaran,
cocuk egitiminde en 6nemli kaynaklar arasindadir.

Cocuklar resimlere ¢ok basit ve karmasik olmayan bir bakisla yaklasirlar.
Herhangi bir agiklamaya gerek duymadan, gordiikleri resim iizerinden kendi
diinyalarina gore kafalarinda hemen bir 6ykii olustururlar. Gordiikleri resimler onlarin

duygu ve diisiincelerinin bir yansimast olur. Cocuklarin inanmasi i¢in ilk olarak



gormeye ihtiyaclar1 vardir. Resimli g¢ocuk kitaplarinin, &zellikle okul Oncesi
cocuklarin yeni bilgiler 6grenmeleri, zeka gelisimleri, kelime bilgilerinin artmasi ve
dil ve konusma becerilerinin gelisimi Uzerinde etkisi ve roll ¢ok blyuktdr (3).

Resimli ¢ocuk kitabi yazarlari, konularmni gergek yasamdan segerler. Ornegin
hayvan sevgisi, cevreyi koruma, aile iligkileri, kiskanglik, mevsimler gibi kavramlari
ele alirlar. Burada 6nemli olan, yazarin sectigi konuya yaklasimi ve anlatimidir. Yazar
sectigi konuyu islerken, kitabin ¢ocuklarin gelisim diizeylerine uygunlugunu her
zaman goz oniinde bulundurmalidir (4).

Nas (2)’m belirttigi gibi, g¢ocuklar kiiciik yaslarda dogru Kkitaplarla
tanistirilirsa, bu onlarin okuma aligkanligina biiyiik katki saglayacaktir. Bu donem
cocuk kitaplari, resimli, metinsiz ve 6gretici kitaplardan olusur. Cocugun yasaminda
yer alan birgok kavram; arkadas, aile, farkliliklara saygi, beslenme, oyun, temizlik
gibi konular bu kitaplar araciligiyla gocuklara aktarilabilir.

Oykii kitaplarimin eglendirme islevinin yaninda, egitsel islevinin de bilinmesi
ve resimli Oykii kitaplarinin bir egitim araci olarak kullanilmasi gerekmektedir.
Korku, bosanma, 6liim, yalnizlik, hastalik, kardes kiskan¢ligi, beslenme, uyku diizeni
sorunlari gibi, duygusal, sosyal kavramlarin islendigi resimli 6ykii kitaplari, olaylara
kendileri gibi bakan, kendileriyle ayni deneyimleri yasayan baska kisilerin de var
oldugu bilincini ¢ocuklara vererek, onlarin 6z guvenlerini yikseltir (5).

Bu kapsamda ¢ocuk sagligi temasinin, resimli oykii kitaplarinda, nasil ele
alindig1, genel saglik bilgilerinin yazi ve resimleme yoluyla ¢ocuklara nasil aktarildigi
konusu incelemeye deger bir konudur. Tirkge ve yabanci dillerde basilmis saglik
temali Oykii kitaplarimin karsilastirilmasi, bizlere bu dogrultuda onemli bilgiler

saglayacaktir.
1.2. Amag

Diinya Saglik Orgiitii (DSO), saglk egitimini su sekilde 6zetlemistir; saglik
egitimi, bireylerin ve toplumlarin bilgi diizeylerini arttirarak veya tutumlarini
etkileyerek sagliklarini iyilestirmek icin diizenlenmis, 6grenme deneyimlerinin
tumaddr (5).

Saglik egitimini tek bir tanimla agiklamak zordur ¢iinkii saglik egitiminin de

saglik gibi tek bir tanimi yoktur. Bu yiizden saglik egitimi {izerine ¢alisirken, saglik



egitiminin sinirlarint belirlememiz, yapmamiz gereken ilk asamadir. Bu sekilde bir
yol izlendiginde, saglik egitimi sinirlarimi belirlendiginde, daha dogru bir yontem
secilmis olunacaktir. Saglik ile ilgili bir egitim yasasi, dogrudan bir saglik egitiminin
degil, genel egitimin bir pargasidir. Saghk egitiminin asil amaci, bireyin kendi
viicudunu iyi tanimasini Ve viicuduna iyi bakmasi gerektigi ile ilgili bilgi edinmesini
saglamaktir.

Saglik egitimi bireylere, kendilerine; diger bireylere ve cevrelerine, saygi
duyarak, kendi sagligini iyilestirmeleri icin olumlu durumlar sunar (6). Dolayisiyla
cok kiguk yaslardan itibaren bireyin “saglik” konusunda egitimi, Onem
kazanmaktadir. Ozellikle okuloncesi dénem, bu egitim i¢in uygun bir dsnemdir.

Okul 6ncesi egitim programlarinda saglik egitimine yer verilerek, ¢ocuklarin
saglik, saglikli birey olma ve kendi sagliklarin1 nasil koruyacaklar1 hakkinda bilgi
sahibi olmalarina olanak saglanmalidir (7). Ayrica gocuklari 6grenme siireclerini en
verimli hale getirmek i¢in, dgrenirken eglenmelerini ve keyif almalarini saglamak
gerekir. Cesitli materyallerle desteklenen bir egitim ve 6gretim siireci daha etkili ve
kalict olacaktir. Bu asamada, ¢ocuk edebiyatinin yeri ve Onemi ¢ok buyuktdr.
Cocuklar, bilgilerin kendi hayal diinyalarina uyarlanmis bir sekilde sunulmasindan
fazlasiyla keyif almaktadirlar. Resimli Oykii kitaplari, cocuklarin yeni bilgiler
O0grenmesi i¢in, keyifli bir olanak saglamaktadir.

Resimli 0yku kitaplari, okuma yazma 6grenimi, dil becerileri, akici konugma
ve algi gelisimi gibi gelisimsel becerilenin yani sira, Kitaplarda islenen konularla
yasanilan diinya, ¢evre, kiiltiir, hakkinda bilgi sahibi olma gibi akademik 6grenmeler
uzerinde de 6nemli bir etkiye sahiptir (3).

Oykii kitaplarinda, anlatilmak istenen konu ¢ocugun diizeyine uygun olarak
ele alinir ve resimleme 0Ozellikleri ile metin bitiinliigii arasinda tutarlilik saglanirsa,
kitaplar yoluyla istenilen olumlu davranislar ¢ocuklara kazandirilabilir.

Resimli 6ykii kitaplar1 saglik egitimi siirecinde de 6nemli bir materyal olabilir.
Aile, arkadas iliskileri, hayvan sevgisi konular1 gibi, saglik konusu da resimli OykK
kitaplarinin konusu olabilir. Oykii kitaplarmin belirli kriterlere gére degerlendirilmesi
yoniinde yapilan arastirmalar, 6zel amacla yazilan sinirli sayida ¢ocuk kitab1 oldugunu

gostermektedir (8, 9).



Planlanan bu ¢alismada, 4-8 yas diizeyindeki ¢ocuklara uygun olan, Turkge ve
yabanci dillerdeki resimli c¢ocuk Oykii kitaplarinda ele alinan c¢ocuk sagligi
konularinin; genel saglik bilgilerinin nasil islendigi, anlatimi ve resimleme
Ozelliklerinin incelenmesi ve betimlenmesi hedeflenmistir.

Arastirmada temel problem, 2007-2017 yillar1 arasinda, Tirkce ve yabanct
dillerde basilmis olan resimli gocuk 6ykii kitaplarinin, ¢ocuk sagligi temasina gore
degerlendirilmesidir. Bu ¢alisma sonucunda, Tlrkce ve yabanci g¢ocuk Oykii
Kitaplarinin ¢ocuk sagligi temasina gore degerlendirilmesi sonucunda elde edilen
bilgiler, veriler, bu alanda c¢alismay1 hedefleyen arastirmacilara yararli ipuglart ve

somut ornekler verecektir.
1.3. Varsayim

Aragtirma siirecinde segilen 0yku kitaplarinin, genel saglik bilgilerini igermesi
kriterine bagli kalarak, amach 6rnekleme yontemi olan 6lglt 6rnekleme yoéntemi ile

secildigi varsayillmaktadir.
1.4, Arastirmanin Simirhliklar:

Arastirma, 2007-2017 yillar1 arasinda basilmis, 4-8 yas donemine uygun olan,
genel saglik bilgilerini dykii konusu olarak isleyen, Tiirkce ve yabanci (Ingilizce ve

Fransizca) dillerinde basilmis olan resimli gocuk 6ykii kitaplart ile sinirlidir.



2. GENEL BILGILER
2.1. Cocuk ve Cocukluk

“Cocuk” ve “cocukluk” kavramlarini tanimlarken farkli goriis ve tanimlara yer
verilmesinin sebebi, farkli alanlarin ¢ocuk ve ¢ocukluk kavramlarimi kendi alam
kapsaminda ve bu alanin simirlar1 ¢evresinde tanimlamasindan ileri gelmektedir.
Baska bir deyisle, “cocuk™ ve “cocukluk” kavramlarina, psikoloji, sosyoloji, tarih,
egitim bilimi ve hukuk gibi alanlarin her biri kendi ¢ergevelerinden ve bu alanlarin
sinirliliklart kapsaminda, farkli tanimlamalarla yer vermistir (10).

Birlesmis Milletler Genel Kurulu tarafindan, 20 Kasim 1989 tarihinde kabul
edilmis olan Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’nde yer verilen tanima gore, on sekiz yasina
kadar her insanin ¢ocuk sayildigi belirtilmistir. 18 yasiyla birlikte gocukluktan ¢ikan
birey, artik yetiskinler i¢in gecerli olan biitiin hukuk kurallarina bagl olur (1).

Ulkemizde mevcut yasalara bakildiginda ise, ¢ocuk kavrammin tanimina

yonelik,

“5237 sayilr Tiirk Ceza Kanununun (TCK) 6/1-c maddesi
uyarmca 18 yasint doldurmamis kisi cocuktur. 5395 sayili Cocuk
Koruma Kanununun (CKK) 3/1-a maddesi uyarinca daha erken yasta
ergin olsa bile, 18 yasint doldurmanmus kisi ¢cocuktur. Bu iki hikim
birlikte degerlendirildiginde; 18 yasini doldurmamus her insan ¢ocuk
sayilmistir. Kisi 18 yasindan once ergin (resit) olsa da ¢ocuk sayilmaya
devam edecektir. Bu anlamda; 4721 sayili Tiirk Medeni Kanununun
(TMK) 11. maddesinde erginlik (resitlik) yasi 18 olarak kabul
edilmigtir” ifadeleri yer almaktadir (11).

Insanin, gelisim siirecindeki en 6nemli en hassas yere sahip olan ¢ocukluk
donemi, Oteden beri, cocukla ilgilenen, bilim adamlarmin, disiiniirlerin, din
adamlarinin, devlet idarecilerinin, egitimcilerin, ¢ocukla ilgilenen herkesin, kendi
bakis acisindan yola ¢ikarak, tanimlamaya calistig1 6zel bir donemdir. Arastirmacilar,
cocugu ve ¢ocukluk donemini tanimlamaya calisirken, ¢ocuklarin bilissel yapisindan,

fiziksel gelisimlerinden s6z ederken, farkli agiklamalar yapmislar ve yapilan



tanimlara bakildiginda, hepsinin ortak bir goriis bildirdikleri nokta, ¢ocuklarin
yetiskinlerden farkli oldugudur. Yapilan bu tanimlarda, tarihsel siireclerde farkliliklar
oldugu gorilmektedir. Yasam akisinin, dogal ve degismez streclerinden biri olarak
kabul edilen ¢ocukluk kavrami i¢in, degisik toplumlarda, tarihin farkli dénemlerinde,
ayni toplumun farkli kesimlerinde dahi, degisik anlamlar yuklendigi ve bunun sonucu

olarak, ¢ocukluk kavraminin toplumsal degerlerden etkilendigi vurgulanmaktadir
(12).

2.2. Cocuk Edebiyati

Edebiyat, diisiince, duygu ve hayallerin, yazili ve sozli olarak ifade edilmesi
sanatidir. Bagka bir deyisle, edebiyat insanin ruhunda var olanlarin s6zIli ve yazili
olarak aktarilmasidir (1).

Insan davramslarinin genelde dort temel amaci vardir: kendini koruma
(menfaat), kendini gelistirme (ger¢egi bilme), faydali olma (iyilik etmek) ve zihni,
ruhu dindirme (guzellik) olarak siralanabilir. Gergegi bulmaya calismak, bilgi
hayatimizin; iyilik etmek, yardim sever olmak, irade hayatimizin; giizellik ise, duygu
hayatimizin birer iiriiniidiir. Insan, hayatinm biiyiik bir kisminda gergegi aramaya
calisir. Gergegi, dogruyu arayip bulmak insan hayatinin dogasi1 geregidir. Gergege
ulasan insan bir taraftan kendi hayatin1 kolaylastirirken diger taraftan da baska
gergeklerin kapisini aralar. “Insan hayati miicadele ile gecer.” s0zii de bunu anlatir
niteliktedir. Insan, sordugu sorguladigi her seyde gercegi aramaktadir. Guzellik
duygusu gelisenler, giizelin arayis1 igerisindeyken buldugu giizelligin insana fayda
saglayip saglamayacagini diisiinmeden, bulduklarini insanliga sunanlardir. Bu kisiler
sanatkar olarak nitelendirilir (1).

Bat kiiltiiriiniin sanatlar1 esas alinarak yapilan siniflamaya goére guzel sanatlar;
mimari, heykel, resim, muzik ve edebiyati1 (bunlara tiyatro, opera, bale, sinema,
senaryo fotograf vb. gibi sanatlar da eklenmeye baslanmistir.) kapsamaktadir. Bu
sanat dallari arasinda zihne ve ruha hitap eden edebiyattir (1).

Edebiyat, hayati yansitan ve dlzene Kkoyan, insanlara deneyimlerini
sekillendirme tutkusu veren bir ifade sanatidir. Cocuklara 6gretilen birgok sey maddi
gerceklerle alakali iken, edebiyat hisler ve yasamin niteligi ile iligkilidir. Edebiyat

sayesinde kazanilan egitim beyne oldugu kadar insanin kalbine de hitap etmektedir.



Edebiyat, cocuklara, zaman ve mekan ayrimi olmadan, diger insanlarin yasam
deneyimleri hakkinda bilgiler sunmaktadir. Cocuklar bagkalarinin yasamlarina iliskin
bilgiler edinerek, dolayli yoldan hayattaki diger rolleri deneme firsatt bulur,
kendilerini, etrafindaki kisileri ve nesneleri daha iyi algilayabilir. Edebiyat cocuklarin
yasama dair bakis agilarini yOnlendirir, ¢cocuklar okudugu, duydugu bir oyklyu
digeriyle karsilastirirken, toplumda olan insan iliskilerini anlama imkanina sahip
olurlar (13).

Cocuklarin yasaminda, bu derece énemli bir etkiye sahip olan edebiyatin,
dogumdan sonra baslayarak ¢ocugun yasaminda var olmasi ¢ok dnemlidir. Cocuk
edebiyat lizerine ¢aligan kisilerin, bir edebiyat Uruinii ortaya koyarken, kendi cocukluk
zamanlarini, o donemdeki hislerini, heyecanlarini hatirlamalari, hayata cocuklarin
diinyasindan bakmalari, ¢ocuklarin diinyasin1 algilamalar1 agisindan son derece

onemlidir (13).
2.2.1. Diinyada Cocuk Edebiyati

Insanoglu alet yapmaya basladig1 giinden itibaren, 6grendiklerini cocuklarina,
cevresine Ogretmeye baslamis ve bu sekilde de bir anlamda egitimin, ¢ocuk egitiminin
baslamis oldugunu sdyleyebiliriz. Gegmiste dilden dile aktarilan kultir Grinleri, 6ykd,
siir, destan, turki ve ninniler cocuklara sozlii olarak aktarilmigtir. Yazinin
bulunmasiyla beraber, bu iriinler yaziya dokillerek kusaktan kusaga hem s6zli hem
de yazili olarak aktarilmistir. Bu bilgiler 15181nda, yazili edebiyatin yaklasik bes bin
yillik bir tarihi oldugunu, s6zlii edebiyatin ise tag devrine kadar uzanan yaklagik
200.000 yillik bir tarthi oldugunu soyleyebiliriz. Sonrasinda matbaanin icadiyla
birlikte s6zli tirtinler yazil tirtinlere dontstiiriilmiis ve bu stregle beraber daha hizli
bir sekilde edebi Urlinler Uretilme agsamasina gegilmistir (14).

Tarihsel sureg icinde, her iilkenin kendine ait farkli toplumsal olaylar1 igeren
bir gecmisi olasima ragmen, s6z konusu ¢ocuk edebiyati oldugunda hemen hemen
biitiin tilkelerde ¢ocuk edebiyatinin gelisim siirecinin birbirine benzer 0Ozellikler
sergiledigi gortlir. Ornegin Ingiltere ve Amerika’da “Piiritenlerin isyan1”,
Almanya’da yillar sonra ger¢eklesen “Yahudi Ayaklanmas1”, 20. yiizyilin baslarinda
Misir’daki  “Aydinlanma Hareketi” ve yine 20. vyiizyllda Yeni Tiirkiye

Cumbhuriyeti’nin Osmanlig1 Imparatorlugu topraklarmin bir boliimiinde kurulmasi



gibi, bir¢ok toplumsal olay, her ne kadar farkli zaman dilimlerinde ve farkli iilkelerde
gerceklesmis olsa da cocuk edebiyatinin gelisim siirecine etkileri neredeyse aynidir
(15).

Cocuk edebiyat1 gelismeden once ¢ocukluk donemiyle ilgili ciddi bir reform
yapilmasinin zorunlulugu iizerinde duran Aries (15), ¢ocuklarin ihtiyaglarinin ve
mesruluklarinin, yetiskinlerden farkli oldugunu belirtir. Ancak bu sekilde oldugu
zaman, “gocuk edebiyat1” bir tiir olarak ortaya ¢ikabilecektir. Townsend (15), “Cocuk
kitaplarindan 6nce c¢ocuk olmak zorundadir.” diyerek, once c¢ocuk kimliginin
taninmasinin gerekliligini vurgulamistir.

Cocuk edebiyatinin tarihi, ¢esitlilik ve degisimlerle doludur, buna karsin
iceriginde degismeyen zengin temalar barindirmaktadir. Cocuk edebiyati, ortacag
elyazmalar1 olan parsomenler ve 15. yiizyilda ilk Ingilizce baskilarindan, altin cag
olan 19. yiizyila kadar biiyliyerek ve geliserek bir siire¢ gegirmistir. Bu zamanda,
egitim firsatlarinin artmasiyla, dncesine gore ¢ok daha fazla cocuk okumay1 6grenmis
ve ¢ocuklar i¢in yapilan basimlar da artmistir (16).

Yazili edebiyatin ilk bagladigi donemlerde, sadece gocuklarin okumasi igin
basilmis eserlerin ¢ok sinirli sayida oldugu ya da hi¢ olmadigi bilinmektedir. Hunt’in
(13) arastirmasina gore, egitici kitaplar olarak basilmis kitaplarin bile ¢ok az oldugu
bu donemde, ¢ocuklarin ulagabildikleri Kitap turleri, her yasa yonelik konular igeren,
dini temalarin agir bastigi, didaktik Ogeler tasiyan geleneksel Oykuleri igeren
kitaplardir.

Cocuk kimliginin taninmasinda, ¢ocuklarin ¢iraklik egitiminden orgiin egitime
gecirilmesi blyuk bir role sahiptir. Cocuk edebiyatinin 17. yiizyilda ortaya ¢ikisinin
temelinde ise c¢iraklik egitiminden Orglin egitime gegilmesi gercegi vardir. 17.
yiizyildan 6nce 6zellikle ¢ocuklar i¢in yazilmis kitaplarin sayis1 yok denecek kadar
azdir. Okumay1 bilen ¢ocuklarin sayisi da az oldugu i¢in ya ¢ocuklar genellikle
yetiskinlere ait kitaplar1 okumus ya da yetiskinlerle birlikte Kitap okuyarak okuma
yapabilmislerdir. Bu durum, 18. yiizyilda ¢ocuk edebiyatinin kendine ait bir
sistematiginin olusmasiyla beraber degismeye baslamistir; yetiskin edebiyat1 ile
cocuk edebiyatinin sinirlar1 sekillenmis, ¢ocuk okumalariin islevsel yoniiniin
kesfedilmesi, egitimin ¢ocuk edebiyatindaki yeri ve dneminin anlasilmasi siirecini

baslatmistir (15).



19. ylizyilin baslarinda ¢ocukluga dair anlayis degismis, cocuklarin, arastiran
bireysel olarak 6grenen, gelisimsel yapilartyla yetiskinlerden ayr1 bireyler olduklart,
diinyayr algilama sekillerinin benzersiz, yeterliliklerinin ve ihtiyaglarinin farkl
oldugu fikrine ulasilmistir (13).

19. ylizyila kadar gegen donemde, Bati’da ¢ocuk edebiyati hizla gelismis ve
yeni talepler dogrultusunda farkli bir kimlige biiriinmeye baglamistir. En dnemli
degisim, ¢ocuk edebiyatinin okuruna sadece ahlaki veya dini 6gretiler degil, ayni
zamanda edebi haz vermesi gerektiginin anlasilmis olasidir (15).

Charlotte ve ark. (15)’nin yaptigi arastirmalar sonucunda, 6zellikle 1930 ve
1960’11 yillarin “cocuklarin duygusal gelisimine biiylik 6nem verilmeye baslandig: bir
dénem” oldugu goriilmiistiir.

Il. Dlnya savasindan sonra, 20. ve 21. yiizyillarda, teknoloji ile giiclenen, bir
iletisim patlamasi, artis1 baslamustir. Ikinci olarak, bu uzun siirecte cocuklara yonelik
edebiyatta, hem yetiskinler tarafindan ¢ocuklara karst hem de ¢ocuklarin kendilerine
yonelik toplumsal tutum ve davraniglari islenir hale gelinmistir (17).

Cullinan ve Galda (13)’ya gore, tarihsel siirecte, giiniimiizdeki ¢ocuk edebiyati
anlayisi, ¢cocuklar ve onlara ait kitaplar algisinin olusmasiyla beraber sekillenmistir.
Diinya degistikge, bununla beraber ¢ocuk kitaplart da degisim gostermis ve 21.
yiizyilin baglarindan itibaren, bugiiniin ¢ocuklarina, ¢ocuk edebiyati araciligiyla
diinyay1 tanimalar1 ve algilayabilmeleri i¢in sinirsiz firsatlar sunulmustur.

Tum dlnyada ¢ocuk kitaplarinin tarihgeleri, bir taraftan egitim ¢aligmalari, din
ve siyasi gucler ile diger yandan 6zgiirliik (6zellikle fantezi ve hayal guct) ile ilgili

cesitli kavramlar arasindaki gerilimi gostermektedir (18).
2.2.2. Turk Cocuk Edebiyat1

Diinya edebiyatlarindaki siirece benzer sekilde, Tiirk edebiyat1 igerisinde de
cocuk edebiyatinin ilk tirinleri s6z1i gelenekle gelen, yazili olmayan tiriinlerdir (17).
Ulkemizde de ¢ocuk edebiyatinin gelisimi, diinyadaki ¢cocuk edebiyatinin gelisimiyle
benzerlik gostermektedir. Cocuk kitaplarimizin tarihi Osmanli Imparatorlugu’nda, 18.
yiizyilin baslarina kadar uzanir. Ilk 6rnekler genellikle cocuklara nasil davranmalari
gerektigini 6greten, terbiye edici, ders verici ve ¢ogu siir bigiminde kaleme alinmis

eserlerdir. Nabi’nin ogluna 06giit verme maksadiyla yazdigi ve 1702 yilinda
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yayimlanan “Hayriyye” ve Vehbi’nin 1791 yilinda yazdig: “Liitfiye” ilk 6rneklerdir
(13).

Kaplan (19), Hayriyye-i Nabi’den bahsederken su sozlere yer vermistir; 17.
yiizyilda, dénemin giizel uslubii denince akla, Nabi’nin oglu Ebu’l-Hayr Mehmet
Celebi’ye nasihat verme maksatli yazdig1 eseri gelmektedir. Eser gercek adiyla Hayr-
name’dir. Nabi ogluna “Babanin nefesi evlat iizerinde etkilidir. Kulagina kiipe olsun
diye goniil madeninden ¢ikardigim incileri nazim ipligine dizdim.” sOzlerine yer
vermistir. Ayn1 donemde bu esere benzer olarak, Bati kiiltliriine ait Fransiz yazar
Fénelon’a ait, “Les Aventures de Télémaque”; “Telemak’in Maceralar1” adli eser
yazilmis ve 1699°da da yayimlanmustir.

Tanzimat dénemini, Tulrk ¢ocuk edebiyatinin baglangici olarak kabul etmek
mumkiindir. Tanzimat’tan 6nceki edebi trtinler, sozli eserlerdir. Tanzimat dénemine
kadar olan surecte, tekerlemeler, ninniler, masallar, efsaneler, kissalar, destanlar, halk
hikayeleri, Karagdz oyunlart gibi s6zlii edebi iiriinlere rastlanmaktadir. Tiirkiye’nin
ilk ¢ocuk kitaplar1 olarak, Tanzimat donemi yazarlarindan olan Sinasi, Recaizade
Mahmut Ekrem ve Ahmet Mithat gibi yazarlar tarafindan, Fransizcadan gevirisi
yapilmis, kisa siirler ve hayvan 0ykuleri oldugu bilinmektedir (17, 18).

Ulkemizde ¢ocuk edebiyatina dolayl yoldan katki saglayan faaliyet tiirii de
cevirilerdir. Edebiyatimiza girmis, Bati’dan yapilan ilk roman gevirisi, Fransiz yazar
Fénelon’un “Telemak” adli eseridir. Ik kez, 1862°de, Yusuf Kamil Pasa tarafindan
Turkceye cevirisi yapilan “Telemak” adli eserde, gelecekte hiikiimdar olacak, 6zel ve
yetenekli bir cocugun egitiminden bahsedilmektedir (20). Sonug olarak “Telemak”
stsll bir geviriyle, Glkemizde yerini almis ve uzun yillar mekteplerde okutulan bir
eser olmustur. Eser, modern Tiirk edebiyatinin ilk 6rneklerinden kabul edilmistir (21).

20. yiizyilin baglarinda ise ¢ocuklar i¢in siir ve 0ykii yazanlarin sayist artmaya
baglamistir. Tevfik Fikret’in gevirisini yaptig1 “Agustos Bocegi ve Karinca” ve yine
Tevfik Fikret tarafindan yazilan “Sermin Cocuk Siirleri”, Ibrahim Aleaddin
GoOvsa’nin kaleme almis oldugu “Cocuk Siirleri”, ardindan Ali Ulvi Elove’ye ait olan
“Cocuklara Nasideler”, bu yiizyilda yazilan baslica 6rnekler arasindadir (13).

Tanzimat donemiyle gelen yenilesme hareketleri, egitim alaninda da ¢ocuga
yonelik diizenlemeler yapilmasini saglamis ve bu sayede, ¢ocuk icin kitap yazma

ihtiyact daha ¢ok hissedilmistir. Cocuk edebiyatinin, Ulkemizde yiizyili askin bir
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ge¢misi vardir ancak bu konuya gereken 6nem, ne yazik ki ¢ok ge¢ verilmistir. Cocuk
Esirgeme Kurumu’nun, Cumhuriyet’in 10. y1l kutlamalari igin, basmis oldugu ¢ocuk
kitaplarin1 ve ¢ocuklar i¢in yayimladig: dergilerini bu konudaki ilk ciddi girisimler
olarak soyleyebiliriz (20).

Cocuk edebiyatina verilen asil énemin 1979’da basladigini, bunun nedeni
olarak 1979 yilinin UNESCO (Birlesmis Milletler Egitim, Bilim ve Kiiltiir Orgiitii)
Diinya Cocuk Y1li olarak kabul edilmesi oldugunu séyleyebiliriz. Bu tarihten itibaren
ulkemizde ¢ocuk edebiyati; yazar, konu, icerik gibi unsurlar agisindan ele alinmaya
baslanmig ve daha da 6nem kazanmistir. Ayrica bu tarihten itibaren ¢ocuk edebiyati
alanin1 daha da zenginlestirmek, kaliteli yeni eserler liretilmesini saglamak, yazarlar
cocuk edebiyati iizerine eserler vermeye tesvik amaciyla, cesitli yarigmalar, etkinlikler
diizenlenmigstir. Bu alanda, yarigmalarin diizenlenmesinde rol oynayan Oncii
yayinevleri ve kurumlarin basinda Cocuk Esirgeme Kurumu, Dogan Kardes ve Arkin
Kitabevi gelmektedir. Diizenlenen bu yarismalarla, yazarlar i¢in daha ¢ekici ve canli
bir ortam yaratilarak, nitelikli eserlerin iiretilmesi hedeflenmistir. Cocuk edebiyati
alaninda ¢ok degerli, ciddi ¢aligmalar1 olan Cocuk Vakfi 1990 yilinda kurulmus ve
vakfin kurulmas1 benzer amaglar1 olan yeni kuruluglarin a¢ilmasina onciiliik etmistir
(18, 20).

Gilinimiizde ¢ocuk edebiyatini bir¢ok agidan ele alarak inceleyen
aragtirmalarin, tezlerin olmasi, bu alana yonelik kitaplarin yazilmasi, bir milletin
gelecegi tizerinde biiyiik role sahip olan, ¢ocuk edebiyatinin 6neminin anlasildiginin

bir gostergesidir (20).
2.2.3. Ingiliz Cocuk Edebiyati

Bugiin bildigimiz Ingiliz cocuk edebiyati, 1865°te, kitabinda Lewis Carroll
takma ismini kullanan Charles Dodgson tarafindan yazilan, “Alice’nin Harikalar
Diyarindaki Maceralar1” ile baglamistir. Alice’in Harikalar Diyarindaki Maceralari,
Ozellikle ¢ocuklara yonelik yazilan, herhangi bir egitim verme amaci olmayan,
eglendirici ilk kitaptir. Kitap rtiya gibi bir nitelige sahip: Alice bir tavsan deliginden
asag1 dogru inerek, beyaz bir tavsani takip eder ve kendini hayvanlarin konustugu,

nesnelerin yasayan canlilara doniistiigii ve insanlarin boyutlarinin degistigi bir fantezi

diinyasinda bulur (22).
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Peki cocuklar Alice’in basimindan 6nce ne okuyordu? Dinyada ¢ocuk
kitaplart uzun bir tarihe sahiptir ve halk edebiyati, masallar ve sozli gelenek
unsurlarini igine almustir (22, 23).

Cocuklar, folklorik hikayeleri dinlemeyi her zaman sevmisler ve
eglenmislerdir ve 1400’14 yillarin sonuna dogru, matbaanin gelismesiyle, halk
edebiyatini1 okuyabilmislerdir. 1865’ten once, Ingilizce konusan diinyada ¢ocuklar,
Defoe’nun Robinson Crusoe’u (1719), Swift’in Gulliver’in Gezileri (1726), Johann
David Wyss’in Isvigreli Robinson Ailesi (1812), Charles Dickens’in Noel sarkisi
(1843) ve Jules Verne’nin yazmis oldugu Diinyanin Merkezine Seyehat (1864) gibi,
yetigkinler i¢in uygun olan romanlar1 okuma sansit bulmus ve sevmislerdir. Bu
kitaplarin kisaltilmamis hallerine bakildiginda, yetiskinler i¢cin daha uygun oldugunu
ve ileri okuma bilgisi gerektirdigini gorebiliriz. Bu nedenle yukarida bahsettigimiz bu
kitaplar, ¢ocuklarin degil, daha ziyade yetiskin okurlarin okumasi i¢in daha uygundur
(22).

Basili edebiyatin ilk evrelerinde, 6zellikle ¢ocuklar i¢in yayimlanmis ¢ok az
kitap oldugu ya da hi¢ kitap bulunmadigi bilinmektedir. Avrupa’da 15. ya da 16.
yuzyillarda basilan nezaket ya da davranis kitaplar1 ya da gelismekte olan iilkelerdeki
resmi okul miifredatin1 desteklemek i¢in yayimlanan yirminci yiizyila ait metin
kitaplar1 gibi, genel olarak egitim amagh kullanilabilecek ¢ok az kitap vardir (23).

Cocuklar igin yazilmis en eski kitaplar tamamen dini, 6gretici ya da ¢gocuklarin
ahlak ve gorgii kurallarin1 gelistirmesine yonelik kitaplardir. Cocugun tanimina ve
cocuk edebiyatinin tanimina uygun ve yetiskinlere yonelik olmayan, Ingilizce dilinde
ilk cocuk Kitaplarmin 18. yiizyilda, Mary Cooper ve John Newbery adinda, Ingiliz
yayincilar sayesinde ortaya ¢iktigr iddia edilebilir (23).

18. yiizyilin ikinci yarisinda, ilk olarak, John Newbery adinda Ingiliz yaymnci,
cocuklar i¢in eglenceli kitaplar yayimlanmustir. Bu kitaplardan drnek olarak 1765’te
yayimlanmis, The History of Little Goody Two Shoes, ¢ocuklar i¢in yazilan ilk roman
olarak bilinmektedir. Newbery’nin kitaplar1 ahlak icerikli olup yazdig: kitaplardan
birinin g¢ocuklarin telkin edilmesi kadar eglendirilmesi gerektigini de vurgular
nitelikte oldugu fark edilmistir. Kii¢iik cocuklar bu kitaplar1 okumuslar ve ¢ok
sevmislerdir ¢linkii ¢ok fazla segenekleri bulunmamaktaydi. Yine de, yazilan bu ilk

kitaplar gliniimiiz ¢ocuklarini eglendirmezdi (22, 23).
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Alice’in Harikalar Diyarindaki Maceralarini ilk okuduklarinda, ¢ocuklarin
heyecanini hayal edebilirsiniz. Huck ve ark. (22)’mn belirttigi gibi, bu kitab1 kendi
zamaninda benzersiz kilan, tamamen eglendirici olmasi ve ders verir ya da ahlaki
egitim iceren higbir ize rastlanmamasidir. Charles Dodgson matematik bélimunde
ogretim iiyesi ve ayn1 zamanda Ingiltere’de Oxfort Chris Church Kolejinde diyakoz
olarak gorev yapmistir. Kendisi sik stk dekanin kiigiik kiz1 (Alice Liddell)’a harikalar
diyar1 hakkinda 6ykuler anlatirdi. Daha sonra Lewis Carroll takma adiyla, ilk olarak
Alice Harikalar Diyarinda (Alice’s Adventures in Wonderland), daha sonra, “Alice
Harikalar Diyarinda — Aynanin I¢inden” ve 1871 yilinda, “Alice Orada Ne Buldu”
adli kitaplarin1 yayimladi. Alice modern ¢ocuk edebiyati i¢in, kendi tiirii i¢inde bir
prototiptir (22).

Resimli ¢ocuk kitaplarinin da ilging bir gegmisi vardir. Cocuk kitaplari, Sir
John Tenniel’in ilk kez 1865 yilinda, Alice i¢in kalem ve miirekkep kullanmasina
kadar, ahsap kesimler ile resimlendiriliyordu. Ayn1 yillarda, Edmund Evans adinda
yetenekli bir illustrator fotograf graviir islemini miikkemmel seviyeye ¢ikarmis ve
cocuklar icin renkli illistrasyonlar ¢izmeleri icin yetenekli sanatcilari bir araya
toplamistir. Evans’in giizel kitaplari o donemde oldukga popiiler olup, modern resimli
cocuk kitaplarinin gelismesine 151k tutmustur. On dokuzuncu yiizyilda giizel resimli
kitaplar iiretilmistir ancak bu kitaplardaki resimler sadece kitab1 siisleme gorevi

gdriiyordu, Ingiltere’de modern resimli kitaplar, 20. yiizyilin baslarma dogru ortaya
cikmustir (22).

2.2.4. Fransiz Cocuk Edebiyati

Fransiz Cocuk Edebiyati’'nin, Perrault ile basladigi bilinmektedir (14).
Charles Perrault’un 1697 yilinda yayimlamis oldugu bir grup kiigiik masallar, gocuk
kitaplari, bale, halk edebiyatina ve gorsel sanatlar iginde yer alan pandomime kadar
onemli edebi tirlere kaynak olmus ve 151k tutmustur (24).

Yalgin ve Aytag (25)’mn belirttigi gibi, bu yiizyillda ¢ocuk edebiyati igin
onemli olan, ilk akla gelen isimler, Fransa’da Charles Perrault ve La Fontaine’dir.
Charles Perrault, peri masallarini yazarak, tilkedeki ¢ocuk edebiyatini baslatmistir. Bu
masallar aslinda ¢ocuklar igin yazilmis masallar degildir ancak ¢ocuklarin da zevkle

okumalar1 tizerine, tek bir kitap halinde bir araya getirilerek “Gegmis Giinlerin
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Masallar1” adiyla yayimlanmistir. Bu Kitapta diinyaca taninan masallar, Kiil Kedisi,
Parmak Cocuk, Kirmiz1 Baglikli Kiz gibi toplam alt1 adet masal bulunmaktadir.

Charles Perrault’nun yazmis oldugu bu kitabin ilk baskisinda, 6nytiziinde yaslh
bir kadin resmi vardir, resimde yasli kadinin basinin hemen tizerindeki levhada “Ana
Kazin Opykiileri” yazmaktadir ve daha sonra “Mother Goose’s Tales” olarak
Ingilizceye ¢evrilmistir. Yash kadin atesin etrafinda ¢ocuklara masallar
anlatmaktadir. Bu masallar zamanla yayginlasmis ve Grimm Kardesler tarafindan
Alman versiyonlari olusturulmustur (24).

Perrault’nun bltin masallar esit 6lgiide ayni iine kavusamamistir. Yazdigi
masallar arasinda, Cizmeli Kedi, Uyuyan gizel, Kil Kedisi, Mavi Sakal, Kirmizi
Baslikli Kiz, Periler” {inlii masallar1 arasinda yer almaktadir (24).

Fransiz edebiyatinin, uluslararasi dl¢ekte ¢ocuk edebiyatina belki de en uzun
stireli katkisi masallar olmustur. Marc Soriano, Perrault ile ilgili taninmis ve ¢ok
sevilen masallariyla yaptigi calismasinda, Perrault’nun masallardan olusan kitabi i¢in,
herkesin okula baglamadan, okuma bildigi zamandan once bile ezbere bildigi ve
sonrasinda severek tekrar okuyacagi ve her zaman hatirlayacagi bir kitaptir, seklinde
bahsetmistir (26).

Fransiz Roma Katolik bagpiskoposu ve ayn1 zamanda yazar olan Frangois
Fénelon’un 1699 yilinda yazmis oldugu “Les Aventures de Télémaque” geng
okuyucular i¢in yazilmig olan ilk roman olarak kabul edilmektedir. Meslegine
tutkuyla bagli bir pedagog olan Fénelon, XIV. Louis’nin torunlarina &gretmen
olduktan sonra, derslerindeki etkiyi arttirmak i¢in Télémaque ve diger kurgusal
metinlerini yazmistir (27).

Fransa’da ¢ocuk edebiyati, 19. yiizyilin ikinci yarisinda gelismeye baslamistir
(28).

18. ylizyilda yetiskin bir kitleye yonelik eserler, ¢ocuklar tarafindan da
benimsenmistir. La Fontaine'in Masalari, Perrault Masallar1 bu eserler arasindadir.
Fakat basili materyali cocuklar1 eglendirmek i¢in kullanma fikri 19. yiizyilin ortasinda
yayimlanan genclik eserlerinde kendini gostermistir (29). 19. yiizyil, Avrupa’da
cocuk edebiyatinin altin yili olarak bilinmektedir (30).

19. yiizyila kadar Fénelon, Charles Perrault gibi yazarlar krallarin ¢ocuklari

Icin yazmistir ama 19.ytlizyilin ilk baslarinda Madame de Genlis ve Madame Guizot
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gibi iinlii yazarlar okuyucu kitlesi olarak sade cocuksu bir kitle se¢mistir. 19. yiizyilin
ikinci yarisinda ise, cocuk edebiyati, okul egitiminin devamini saglamaya yonelik bir
islev kazanmustir (31).

19. yiizyilin ikinci yarisinda ¢ocuk edebiyatinin, bir egitim amaci olarak
goriilen zamanlarina tekrar geri dondigi goriilmektedir. Aydinlanma ¢agiyla beraber,
cocugu egitimin merkezine koyan yeni bir egitim anlayisi gelismis ve bu akimla
beraber, ¢ocugun duygusal gereksinimlerine ve entelektiiel yonlerini gelistirmeye
yonelik, 6zel eserler Uretilmeye baslanmistir. Edebiyatta bu yeni tiiriin gelismesi,
biitiin Avrupa’y1 kiiltiirel ve ideolojik a¢idan etkilemis olup ve tiim tilkelerin yazarlari,
eserlerinde egitim igerikli konulara yonelmistir (30).

Renklerin, resimlerin ve yazilarin bir arada yer aldigi, resimli ¢ocuk kitaplari
19. yiizyilin ortalarinda ortaya ¢ikmistir ve hizla gelistirilerek iiretilen bir tiir olmustur.
Bu kitaplar, 20. yiizyilin yazarlarmi fazlasiyla iiretkenlige cezbeden bir konuma
ulagsmistir. Bazen uzun uzun anlatilan bir s6zciik, bir durum, bir resim ile bir anda
anlatilir olmustur. Bu durum goriiniir olanin, okunur olanin kimi zaman Onine

gecivermesidir (32).
2.3. Tiirk Cocuk Edebiyatina Kazandirilan Ceviri Eserler

Tirkiye’deki ¢ocuk edebiyatina dair yapilan en koklii galismalarin Tanzimat
donemiyle basladigi ve bu donemden sonra cocuk edebiyatina daha ¢ok deger
verildigini, ¢ocuk edebiyati tarihine baktigimizda gormek mimkindur. Feodal
kultlrde, ayrica bir gocuk edebiyatindan bahsetmek miimkiin degildir. O dénemde
edebiyat, masallar, destanlar gibi ortak s6zIu kultir Grinlerine dayanmaktadir. Bati’da
ayni durum gecerli olmus ve modernlesme siirecine kadar, ¢ocuk edebiyatinin ayrica
bir yeri olmamistir. Cocuk edebiyatinin, modernlesme ve sanayilesme ile gelen
yeniliklerin, zorunlu kildig1 bir alan olarak ortaya ¢iktig1 bilinmektedir. Bati’da ¢ocuk
edebiyatinin gecirdigi bu siireg, iilkemizde de, aym sekilde, modernlesme
egilimlerinin bagladigi Tanzimat doneminden sonra yasanmistir ve Tanzimat
Doneminden sonra geviri ¢ocuk edebiyati, hep merkezi bir konumda yerini almigtir
(33).

Cocuk edebiyat1 ile ilgili, tarihi surece bakildiginda, c¢ocuk edebiyati

cevirilerinin ve ¢ocuk edebiyati uyarlamalarinin, Tanzimat donemi’nde oldukca
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onemli bir yere sahip oldugu bilinmektedir. Bu dénem iginde yapilmis ¢evirilerde
oOzellikle, gevirmenlerin egemenliginin bulundugu bilinmektedir. Tarik Dursun’un da
degindigi gibi, Tanzimat déneminde yapilan ¢evirilerin ya dogrudan, herhangi bir
uyarlama yapilmadan dilimize ¢evrildigi ya da ¢ocuklar icin belli l¢tlerde kisaltilmis
olarak cevrildigi bilinmektedir. Bati edebiyatinda yapilan kisaltmalar, higbir
degisiklik yapilmadan, dilimize gevrilmis ya da o donem (lkemiz ¢evirmenlerinin,
cocuk bunu anlamaz diye ceviride baz1 kisimlarin ¢ikarildigi bilinmektedir. Meral
Alpay’in da degindigi gibi, tlkemiz ¢ocuk edebiyatinin tarihine bakildiginda, ¢ocuk
edebiyati ¢aligmalarinin ilk olarak gevirilerle basladigi, daha sonra geviri eserlerde yer
alan ve Tiirk toplumuyla uyusmayan birgok kavram, 0zellikle isimler, sehir ve semt
isimleri Uzerinde uyarlamalar yapilmigtir. Ayrica harf inkilabinin ger¢eklesmesi
Uzerine, yeniden bir yapilanma siireci baglamis ve ¢ocuk edebiyati alaninda 6zgiin
ornekler verilmeye baslanmistir (34).

Tiirkiye’de ¢ocuklar ve ayn1 zamanda yetigkinler i¢in kitap basan elli izeri
yayinevi bulunmaktadir. Sadece ¢ocuk kitaplar1 basan yaymevlerinin sayisi oldukca
azdir ve genellikle okul ©6ncesi donemi c¢ocuklarma yonelik Kkitaplar
yayimlamaktadirlar. Bu yayinevleri basimda, daha ¢ok Tiirk yazarlarin eserlerini
tercih etmektedirler. Ayrica yaymevleri, ¢ocuk edebiyati alanindaki talebi karsilamak
icin, daha ¢ok klasik eserlerin ¢evirilerini yayimlamaktadirlar. Bunun en 6nemli
nedeni, yaymevlerinin klasik eserler igin telif hakki 6demek zorunda olmamasidir.
Diger bir nedeni olarak, bu klasik eserler daha 6nce yayimlanmis olan kitaplarin bir
araya getirilmesiyle basildigi i¢in, ¢eviri kismi isi i¢in ¢ok fazla emek harcanmasina
gerek olmamasidir (34).

Neydim (34), ¢ocuk edebiyati ve c¢eviri ¢ocuk edebiyati eserleri basan
yayinevlerinin durumu hakkinda yaptig1 arastirmalardan sonra su sonuglara varmistir:
Arastirmaya dahil edilen yayinevlerinin sahipleri ya da bu yayinevlerinden sorumlu
kisiler, hangi kitaplarin ¢evrilecek olduguna dair se¢iminin ¢evirmenler tarafindan
degil, kendileri tarafindan karar verildigini belirtmislerdir. Yayinevlerinden sorumlu
kisiler, yurtdisindaki fuarlar1 ziyaret etmekte ve orada en ¢ok basilan kitaplar
se¢mektedirler. Daha sonra se¢mis olduklari bu kitaplar1 Tiirkiye’ye getirip, geviri
kismi igin ¢evirmenlere vermektedirler. Bu durum g6z 6niinde bulunduruldugunda,

yayinevlerinin gevirmenlere gore, daha fazla s6z hakkina sahip oldugu gorulmektedir.
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Neydim (34)’in arastirmasinda belirttigi gibi, yaymevlerinin okuldncesi ve
yedi yas 0stl cocuklar icin uygun olan c¢eviri ¢ocuk kitaplari yayimladiklari
goriilmiistiir. Birgok yaymevi, Kiltlrel baglamda bir okuyucu kitlesini belirlerken,
sadece Altn Kitaplar, hedef okuyucu Kitlesi olarak velileri 6n planda tuttuklarini
belirtmistir. Cocuk kitaplarinin ¢eviri asamasinda, karsilasilan zorluklar g6z oniinde
bulunduruldugunda, bir¢ok yayinevinin 6zellikle dilsel agidan, daha sonra kdltirel ve
ideolojik agidan zorluklar yasadiklarini ifade etmistir. Bu nedenle de, ¢eviri konular
ile ugrasirken, ister istemez ceviri olaymi ¢evirmenlerden ziyade kendilerinin
yonettiklerini belirtmektedirler. Yaymevlerine, “1980 Oncesi ve sonrasi basilan
kitaplarin farklar1 nedir?” sorusu soruldugunda, verdikleri cevap su sekilde
olmustur:1980’lerden 6nce, basim igin daha ¢ok klasiklerin ve macera kitaplarinin
tercih edildiginin belirtmigslerdir. 1980 Oncesi basilan kitaplar ve sonrasinda basilan
kitaplar karsilastirildiginda, igerik ve basim Kkalitesi agisindan ciddi farkliliklar
olugunu belirtmislerdir.

Cevirmenler ve yazarlarin yasamis oldugu sorunlar dikkate alindiginda, bu
sorunlarin genellikle Ulkenin ekonomik durumu ile dogrudan ilgisi oldugu
bilinmektedir. Maalesef lkemizdeki mevcut ekonomik sartlarin uygun olmamasi
nedeniyle, cevirmene cevirisini yaptigi kaynak metnin yazarini ve eserini daha
yakindan tanima sansi1 ya da arastirmalar yapmasi i¢in ne yeterince zaman verilmekte
ne de ekonomik imkanlar sunulmaktadir. Bu durum yayinevlerinin en biiyiik
sorunlarindan birisi haline gelmistir. Ayrica yazarlar agisindan da bakildiginda,
onlarda kendi eserleri Uzerinde yeterince s6z sahibi olamamaktan yakinmaktadirlar
(34).

Cocuk edebiyati denildiginde, yetiskin edebiyatiyla bazi benzerliklerinin
yaninda, kendine has Ozellikler iceren bir alandan bahsediliyor demektir. Cocuk
edebiyati yazari, editori, resimleyen; ¢izeri, yayincist yetiskin olan bir alandir ve ayni
durum, ¢eviri gocuk edebiyati icin de gecerli bir durumdur. Ceviri ¢ocuk edebiyatinin
da, cevirmeni, editdrl, yayincist yetiskin kisilerdir. Metnin c¢ocuga gore olup
olmamasina, yararlarina, zararlarina karar veren, ona sanslr uygulayan ya da metne
miidahale eden kisiler, yazari, ¢izeri, yayincisi, egitimcisi, kiitliphanecisi, elestirmeni
yetigkin olan kisilerdir. Bu durumda ¢evirmenin sorumlu oldugu iki énemli nokta

vardir:  Coziimleyicilik ve duyarhilik. Burada vurgulanmak istenen, metnin
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hedeflenen, yani erek dilde uygun bir metin halinde okunabilmesi ve 6zgiin bir yapitin
sahip oldugu degerlere sahip olmasi, yani yazinsal olarak bir biitiin olusturmasidir
(33).

Bdyle bir butlnsellik iceren kitaba, yani ceviriye, ¢ocugun yaklasimini ele
alirsak, cocugun okuma davraniglarinin, geviri stirecindeki kararlar tizerinde dogrudan
bir etkisi olmaktadir: Cocuk, genellikle okudugu kitabr kimin yazdigina, yetiskinler
kadar dikkat etmez. Ayni1 yazardan okumus oldugu farkli kitaplar arasinda, baglantilar
kurup, buradan sonuclar ¢ikarmaz. Yani bir kitabin belli bir yazara ait oldugu
diisiincesini hesaba katarak kitabi okumaz. Cocuklar okuduklart metni kendi
cagrisgimlartyla okurlar, metnin biitiinliigine yonelik, degerlendirmeler, yani
kavramsal ve bilgiye dayali tarzda bir okumalar1 yoktur. Kitap onlara eger keyif
veriyorsa okumayi siirdiiriirler. Zorlama olmadan ve kendi beklenti ufuklar
dogrultusunda okuduklari kitaplar ile ilgili yorum yaparlar. Cocuk, metni dogrudan
kendi baglami icinde okur. Ozgiin metnin baglammm dikkate alarak okumaz, daha
dogrusu bunun bilincinde degildir. Buna karsilik olarak geviri, ¢ocuk igin yabanci
diinyaya acilan bir kapi, bir penceredir. Cocuk edebiyati ¢evirisinin, bu baglamda,
cocuk icin son derece 6nemli bir boyutunun oldugu da goériilmektedir, ¢linkii ¢eviri
eserler sayesinde ¢ocuklar, yabanci diinya deneyimi kazanma sansi bulurlar (35).

Neydim (34)’in de belirttigi gibi, ¢ocuk edebiyati, edebiyat icinde 6zel bir tir
olarak tanimlaniyorsa, bu 0Ozel tlrin de cevirisinin kendine 0zgii olmasi
gerekmektedir. Cocuk edebiyati gevirisinde, edebi ceviride gecerli olmayan ancak
cocuk edebiyatinda kabul gorebilecek olan eklemeler, ¢ikarmalar veya yorumlamalar
yer alabilir, ayrica yetmisli yillarda gelistirilmis olan ve ceviride ¢evirisi yapilacak
hedef metin, yani erek metin iizerinde yogunlagan kuramlar da ¢ocuk edebiyati ¢eviri

slirecinde ¢evirmene yol gosterici olmaktadir.
2.3.1. Erek — Odakh Ceviri

Ceviri kuramlari, kaynak odakli yani sadece gevirisi yapilacak metin iizerinde
yogunlasan ve erek odakli yani ¢eviri islemi sonunda elde edilecek metin lzerinde

yogunlagan olmak Uzere iki ana baslik altinda degerlendirilmektedir.
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Kaynak metin odakli yontemlerde, cevirisi yapilacak kaynak olarak alinan
metnin belirli 6zelliklerinin aynen ceviri metinde yansitilmasi gerektigi diisiincesini
savunulur (36).

Eskiden savunulan yontem, cevirinin dogrudan kaynak metne odaklanmakken
gunimuzde ise gevirinin erek metne; hedef metne odakli olmasi tercih edilmektedir.
Ozellikle de s6z konusu edebi ceviriler oldugunda, bu yontem &zellikle tercih
edilmektedir. Cunku her eser onu geviren ¢evirmenin i¢ diinyasini yansittigi gibi ayni
zamanda o gevirmenin iginde bulundugu kultlrl de yansitmaktadir. Bir edebi eser
baska bir dile ¢evrildiginde de ayn1 duyguyu vermesi, yansitmasinin da erek odakli
ceviri yontemi ile mimkin oldugu goriilmiistiir (37).

Cagdas ceviri yontem ve yaklasimlarinin, 1980’li yillarda gelismeye basladigi
bilinmektedir. Kaynak metnin dokunulmazligi hususunda tartismalar yasanmuis,
kaynak metnin hedef okur; erek okur Kkitlesi igin sekillenebilecegi goriisi
benimsenmistir (38).

20. yiizyilin ikinci yarisindan sonra, 6zellikle de 1970'lerden itibaren baslayan
stirecte erek kiiltlirli 6ne ¢ikaran ¢alismalarla ¢eviri, kiiltiirii de i¢ine alan daha genis
bir kapsamda incelenmeye baglanmistir. Artik ¢eviri siirecini dogrudan yoneten ve bu
nedenle basarili bir ¢eviri igin bir dizi kurallar sunan kaynak odakli ¢eviri anlayisgi
biiylik olgiide Onemini yitirmis ve yerini daha cok erek-kiiltiir odakli geviri
yaklasimina birakmistir. Bu yeni yaklasima gore ¢evirinin salt ya da dncelikle dilsel
bir aktarimla sinirli olmadigi, ayn1 zamanda da kiiltiirel bir aktarim oldugu gorist
benimsenmis ve c¢eviriye yeni bir anlam verilmistir. Benimsenen bu goriis
cercevesinde bilinmesi gereken iki 6nemli erek odakli ¢eviri kurami bulunmaktadir.
Bunlar; Hans Vermeer'in gelistirdigi "Skopos Kurami" ile "Islevsel Ceviri
Kuram1"dir (39).

Cocuk edebiyati ¢eviri c¢aligmalarmin Tanzimat doneminde Klasiklerin
cevrilmesiyle basladigi ve farkli ¢evirmenler tarafindan cevirisi yapilan Gocuk
klasiklerinin sayisinin azimsanmayacak kadar ¢ok oldugu bilinmektedir (40).

Cocuklarmm anadilinin gelisiminde, yazar kadar ¢evirmenin de sorumlu oldugu
bilinmelidir. Cocuk kitaplari ¢evirisi ile ugrasan kisilerin, her iki dili de ¢cok iyi bilmesi
yeterli degildir. Cevirmenin ayn1 zamanda ¢ocugu tanimasi ve her iki kdlturu de

yakindan tanimasi gerekmektedir. Cocuk kitaplarinda g¢eviri araciligiyla aktarilan



20

kiiltiirel degerler o kiiltiiri bilmeyen ¢ocuk okuyucuya yabanci gelir. Bu yabanciligi
Oonlemek i¢in ¢evirmenin metin igeriginde, aciklayict eklemeler yapmasi
gerekmektedir. Bu noktada ceviribilimin en 6nemli ve ilk kurallarindan biri olan
kaynak metne sadakat ilkesinin ¢ocuk edebiyati ¢evirisi i¢in gegerliligini yitirdigi
gorulmektedir (40).

Cevirmenin, yabanci bir kiiltiire ait 6geleri (atasOzleri, deyimler, kelime
oyunlari, aliskanliklar gibi) aktarmak istediginde, se¢cim yapmasini ve belli bir karara
varmasini gerektiren durumlarla karsilasacaktir. Kiiltiire 0zgii olan ve diger bir
kiiltirde bulunmayan ifadelerin aktarilmasi sirasinda birebir yapilan ¢eviride, yani
orijinal metne sadik kalinarak yapilan ¢eviride orijinal metindeki anlam kaybolabilir
ve eser anlasilirhgini yitirebilir. Ceviribilim kuramlarina gore ¢evirmenin kaynak
metnin disina ¢ikmasi, diger bir ifadeyle hedef metinde, kaynak metinde bulunmayan
eklemeler, ¢ikarmalar, tanimlamalar yapmast veya yorum belirtmesi onaylanmaz.
Cocuk edebiyat1 cevirisinde ise g¢evirmen, anlasilirlik ve ¢eviribilim kuramlari

arasinda bir se¢im yapmak durumunda kalmaktadir (40).

2.3.2. Fransiz Cocuk Edebiyatindan Tirk Cocuk Edebiyatina

Kazandirilan ilk Ceviri Eserler: “Telemak” ve “La Fontaine Fabllar1”

Tanzimat sonrasinda c¢ocuklara yonelik yaymlarin ve ¢esitli turlerdeki
kitaplarin yayimlanmasi konusunda yavas da olsa ilerlemeler oldugu gozlenmektedir.
Bu donemde Tiirk edebiyatinda, ¢ocuk edebiyatinin sinirlart igine girebilecek ilk
eserlerin tarihi Tanzimat'in ilanindan 20 y1l sonraya rastlar. 1859 yilinda yapilan U¢
farkli galismayla Tiirk gocuk edebiyatinin bir nevi temelleri atilmistir. Bu ii¢ ¢alisma,
sirastyla, Sinasi'nin La Fontaine'den yaptigi fabl cevirileri 1859 yilinda sairin
Tercume-i Manzume adli kitabinda yayimlanmis ve 1859 yilinda, Kayserili Doktor
Riistii’niin Nuhbeti'l-Etfal isimli Arapga alfabe kitabinin sonunda yer alan gocuk
oykaleri, fabl cevirileri ve kisa hayvan hikayeleri, bu tiiriin Tanzimat sonras1 Tiirk
edebiyatindaki ilk orneklerinden biri olarak bilinmektedir. Yusuf Kamil Pasa'nin
klasizmin zevk vererek egitmek prensibini dikkate alarak Frangois de Salignac de la
Mothe-Fénelon'dan 1859'da ¢evirdigi Telemak adli roman: bu siralamayi takip
etmektedir (18).
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Bu boélimde, ceviri ¢cocuk edebiyatinda 6nemli yer tutan, Telemak ve La
Fontaine Fabllari tizerinde 6zellikle durulmustur.

Seviik (41)’in de belirttigi gibi, Batidan Tiirkgeye ¢evirisi yapilmis, hikaye
tarzinda ilk eser “Télémaque” olarak bilinmektedir.

Islami kiiltiirle yetisen cocuklara &giit niteliginde yazilan Nabi‘nin eseri
“Hayriyye” ve Stimbiilzade Vehbi’nin “Lutfiyye” adli eseri gibi, benzer sekilde Bat1
kiiltiirtine ait Telemak, “Les Aventures de Télémaque” ya da Telemak’in Maceralar1
da Nabi“nin eseriyle aymi yiizyilda Fénelon (1651-1715) tarafindan yazilmis ve
1699’da yayimlanmistir. Telemak, terbiye, egitim ve ahlakla ilgili ifadelerin yaninda,
insanin kendi nefsiyle miicadelesinin gerekliligini ve insanin egitimini aldigi meslekte
calistig1 zaman nefsini baz1 heveslerden alikoyacagini, bu sekilde de 6rnek bir kisi
olacagina dair ifadeleri igermektedir (19).

Ceviri romanda karsilasilan ilk ¢eviri problemi roman diline aittir. Sebebi ise
mevcut nesir ile romanin ortaya nasil konulacaginin bilinememesidir. Ceviri roman
dili meselesinde en zor durumda kalinan eserin Telemak oldugu bilinmektedir (21).

Telemak, nesir tiirlinde ¢evrilmis ve gayet stslu bir terciime tercih edilmistir.
Modern Tiirk edebiyatinin ilk 6rneklerinden olan bu eser, 6rnek bir metin olarak uzun
yillar mekteplerde okutulmustur. Eserde herhangi bir noktalama isareti, konusma
cizgisi kullamilmamistir. Yabanci isimler degistirilmeden romanin basinda
sunulmustur. Telemak eserini ikinci kez ¢eviren Yusuf Kamil Pasa’nin roman gevirisi
yaparken, nesir kullanmasinin nedeni, geleneksel Osmanli nesrini oldugu gibi
kullanmak istemesinden kaynaklanmistir. Yusuf Kamil Pasa, geleneksel Osmanli
nesrine sadik kalmaya calismistir (21).

Dino (21)'nun tarifine gore Fransizca metnin sadeligi, Pasa'y1 ¢ok etkilemistir
ancak yine de, ¢evirdigi metni halka uygun hale getirebilmek i¢in asir1 siislemelere
yer vermistir. Ornegin; Fransizcada bes ayr ciimle halinde kurulabilecek bir metni,
zarf fiil ekleriyle "ve" ve "ki" baglaclariyla birbirine baglamistir. Bu tarz bir geviriden
bahsederken yanlis demek dogru degildir fakat anlagilirligin giiclestigi de agikca
ortadadir. Yine Dino (21)'nun iizerinde durdugu gibi, Tiirk nesri yavas yavas geviri
eserler sayesinde degisimlere ugrayacaktir.

Gergekten de bu ilk eserin gevirisinin ardindan tercimede eski tarzin yavas

yavas degismeye basladigi goriilmektedir. Tanzimat yillarinin dili kullanim
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felsefesinin, halka yaklagsma ve anlasilir olma prensibinde olmasiyla, roman tlr( de
giin gectikce sade dile dogru kayar; fakat terciimelerde yasanan istenilenin ifade
edilememesi zorlugu cevirmenlere kendi dillerinin acizligini de diisiindiirmekten
alikoyamamustir (21).

Sever (42)’in belirttigi gibi, edebi Ortnler i¢inde bulunduklar1 toplumun
degerleriyle beslenmekte ve okura yasadigi toplumun benimsedigi ya da karsi ¢iktig1
davraniglara yonelik ipuglar1 verebilmektedir. Bu nedenle gocuklara bir takim
degerler kazandirilmaya galisirken bu degerlerin uygun kitaplarla ve edebi tirlerle
desteklenmesi 6nemlidir.

Cocuk edebiyati i¢inde yer alan, ¢ocuklar tarafindan oldukga sevilen ve
degerler egitiminde fazlasiyla kullanilan tiirlerden bir digeri de fabldir. Fabl tiiriniin
en 6nemli 6zelligi 6ykiiniin sonunda verilmeye caligilan ahlak dersidir. Bu yonuyle
fabllar, 6zellikle ¢ocuklarin egitiminde 6nemli bir rol oynamaktadir (42).

Yalgin ve Atas (43)’mn tamimladigr gibi, kahramanlar: genellikle hayvan ve
bitkilerden olusan, soyut bir diisiinceyi somut bir 6rnek etrafinda vermeye ¢alisan
hareketli dykdlerdir fabllar. Genellikle masal veya destan tiiriine yakin bir tiir gibi
gorilen fabl, dogrudan didaktik ve dikte edici olmasi yoniiyle bu tiirlerden ayrilir.
Fabllar, binlerce yillik insan davraniglarindan, deneyimlerinden olusmasi yoniiyle,
sadece ¢ocuklar icin degil, yetigkinler i¢in de 6nemli egitici bir icerige sahiptirler.
Ders verir nitelikte olan fabllar, bir anlamda atasozlerinin canlandirilmasi 6zelligi
tasidiklarindan, belki atas6zlerinden daha kalic1 bir egitici etkiye sahiptirler. Fabllarin
asil hedefi, belli bir ana fikri sade, bir veya birka¢ olayin yardimiyla en kisa yoldan,
dogrudan anlatmak oldugu igin, fabllar genellikle kisa anlatim igeren eserler olarak
bilinmektedir.

Edebiyatimizda yer alan ilk fabl 6rnekleri, olarak Mevlana’nin Mesnevi’sinde
fabl 6zelligi tasiyan hikayelerdir. Baska bir 6rnek olarak, 15. yiizyilda Seyhi’nin
Harname’si verilebilir. Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan Harname adli eser, Zavalli
Esegin Hikayesi adi altinda yayimlamistir. Sinasi de, 1862 yilinda yazmis oldugu
Tercime-i Manzume adli kitabinda batili sairlerin siirlerine yer vermistir. Bu siirler
arasinda La Fontaine’nin eserleri de yer almaktadir (44).

La Fontaine, fabl tiiriinde ¢ok degerli eserler vermistir, Ezop’un ve

Beydaba’nin Latinceye ¢evrilmis eserlerinden ve yine kendisinden once yasamis,
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Phaedrus, Planudes, Edmund Spenser gibi sairlerden yararlanarak ustaligini
gelistirmistir (44).

Aric1  (45)’nin  deyimiyle, yazili edebiyatta, kendi alaninda, hayvan
masallarinin ustast La Fontaine sayilmaktadir. Hayvan masallarinin ortaya ¢ikis
noktasi, davranig sekline yon vermek, elestirmek veya degistirmek, insanlari
diisiinmeye sevk etmektir. Hayvan masallarinda en ¢ok islenen konular 6zellikle
dinsel, politik ve toplumsal yonlendirmelerdir (46). Bu masallarin, mevcut duzeni
sorgulayan, elestiren, dogru yolu anlatmaya calisan tarziyla kendine has bir yapisi
vardir. Cocuklarin hayvanlara kars1 ilgi duymasindan dolay1 fabl tiiriinde olan kitaplar
onlar agisindan daha ¢ekici gelmektedir (44).

Fabllar1 Tirk¢eye kazandirmis olan Orhan Veli, yazarin yasamina dair
bilgileri anlattigi yazisinda; La Fontaine’in 1621 yilinda yiiksek tabakadan bir
memurun oglu olarak diinyaya geldigini, ¢ocuklugunu daglarda, kirlarda gecirdigini
ve bu durumun da konularint hep hayvanlar arasindaki vakalardan almasina neden
oldugunu sdylemistir. Bunun yani sira, savrukluguna ragmen, ¢ok calisan ve eser
veren sairin Ozglrliigiine diiskiin biri oldugunu, onurlu bir hayat yasadigini
belirtmistir. Eserlerinde hayvanlar yardimiyla, insanlarin kusurlarini, zayif taraflarini
gostermeye calistigina deginmistir (47).

Yazildig1 donemde ve sonrasinda ¢ok sevilmesine, birgok dile ¢evrilmesine
ragmen fabllara yonelik tartismalarin yasandigr goriiliir. Bazi arastirmacilar, bu
metinlerin yararina vurgu yaparken bazilari da masallar1 ¢ocuk egitimi konusunda
sakincali goriir. Olumsuz tutumuyla dikkat ¢ekenlerin basinda Fransiz yazar ve
diistiniir Jean-Jacques Rousseau gelmektedir. Ayni zamanda bir pedagog olan
Rousseau “Emile” adli eserinde, ezberletilen fabllarin i¢erdikleri 6vgiilerin, ¢ocuklari
eglendirirken yanilttiklarini, kandirdiklarini, yalan sdylediklerini ve dvgiiler arasinda
gizlenen gerceklerin kaybolarak cocuklarin yarar saglamalarina engel olduklarim
savunmustur (47).

Fabllarin 6gretilmesini ¢ocuk saflig1 ve masumiyetine pek de uygun gérmeyen
yazarin Oncelikli gerekgesi, bu eserlerin ¢ocuklarin yas diizeyine uygun
olmadiklaridir. Bilindigi gibi “alt1 yas” soyut kavramlarin verilemedigi; fakat temel
degerlerin somutlastirilarak 6gretildigi bir yas grubudur. Yeterli biligsel duzeye ve

olgunluga ulasamamis ¢ocuklara yalnizca fabllar konusunda degil, diger egitsel
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araglarin (siir, 0yki, oyun gibi) sunumunda da temkinli davranilmalidir. Yani ahlak
ilkelerinin yanlis 6gretilmesi yahut anlagilmasi, yalnizca fabllara indirgenecek bir
durum degildir. Masallardaki temel kavramlarin, mecazlarin ve ortiikk ifadelerin
yetigskinler tarafindan agikliga kavusturulmasiyla bu sorunun asilmasi miimkiin

olabilecektir (47).

2.3.3. lingiliz Cocuk Edebiyatindan Tiirk Cocuk Edebiyatina

Kazandirilan Ilk Ceviri Eserler “Robinson Crusoe” ve “Gulliver’in Gezileri”

18. yiizyilda, Bati’da gocuk ve ¢ocukluk kavramlari iizerine tartismalar
baslamis ve cocuk icin edebiyat yapma fikri iyice belirginlesmistir. Bu yiizyilda
Ingiliz John Newbery 6ne ¢ikmis ve ¢ocuklar icin yayimlanacak kitaplarda, icerik
bicim bakimindan bir takim 6zelliklere 6nem verilmesi gerektigi belirtmistir. John
Newbery tarafindan sadece cocuklar i¢in hazirlanmis, birgok sarki, tekerleme iceren
“Ana Kaz” adli eser bu donemin énemli eserlerinden biri olmustur. Ayrica bugiin hala,
cocuk klasikleri arasinda 6nemli bir yere sahip olan Daniel Defoe’nun Robinson
Crusoe’u, Johann David Wyss’in, Isvicreli Robinson Ailesi, Jonathan Swift’in,
Gulliver’in Gezileri, adl1 eserleri de bu yiizyilda verilmistir (25).

Edebiyatimizda, ceviri caligmalarinin yavasta olsa Tanzimat ddneminde
baslamasiyla, klasik ceviri eserlerinin sayisinin arttigi goriillmektedir. Tlrk gocuk
edebiyatinin simirlar igerisine yer alabilecek ilk batili ¢eviriler olan, La Fontaine
fabllar1 ve Telemak adli romanin ardindan, Tanzimat déneminde bu gevirileri roman
alaninda Robinson Crusoe-1864, Gulliver’in Gezileri- 1872 gibi ¢ocuk romanlar
takip etmistir (48).

Daniel Defoe’nun “Robinson Crusoe” isimli eseri tilkemizde en ¢ok okunan
ceviri gocuk klasikleri arasindadir. Diinyanin birgok iilkesinde oldugu gibi, ilkemizde
de oldukga sevilen bu eser, ilkdgretim ve ortadgretim okullari i¢in, 2005 yi1linda MEB
tarafindan belirlenen 100 Temel Eser listesinde yer almaktadir (48).

Ceviri cocuk klasiklerinde 6nemli bir tema da “Karsilik beklenilmeden yapilan
yardim, yararli isler yapmak, yardimci olmak, anlamlarina gelen “iyilik” olgusunun
islenmesidir. “Robison Crusoe” adli esere bakildiginda, iyilik olgusuna yonelik bir¢cok

gonderme bulunur (48).
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Robinson Crusoe, maceraperest bir kahramandir. Ailesinin uyar1 ve
telkinlerine ragmen sz dinlemez ve kendisini bir deniz seriiveninin ortasina atar. Bu
seriivende basina gelen kotii olaylardan, iyi yirekli insanlar sayesinde kurtulur. Bunun
karsiliginda Robinson da kendi ihtiyaglarindan feragat ederek yardima muhtaglara
iyilik yapmaya calisir. Bu eserde, zor durumda olanlara yonelik iyilik, hayvanlara
yonelik iyilik, karsiliksiz iyilik ile ilgili temalara yonelik iletiler yer almaktadir. S6z
konusu bu kitap, edebi yonlerin yaninda ¢ocugun iyiligi kavramasi, iyi kahramanlar1
ornek almasi, onlara bakarak iyiyi kdétiiden ayirt etmesi agisindan onemli ¢ocuk
klasikleri arasinda yer almaktadir (48).

Jonathan Swift (1667-1745), 1726°da masallardan yola ¢ikarak yiizyillar sonra
dogacak fantastik edebiyatin ilk 6rneklerinden birini kaleme alir. Gulliver’in Gezileri
adli eserde, Gulliver adli gen¢ doktor ¢iktigi gezilerde sira dis1 olaylar yasar;
insanlarin bencil, ¢ikarci, zalim yanlarimi elestirmektedir (49).

Barut (50)’un ¢alismasinda degindigi gibi, yapit, insanin dort farkli yoniinii ele
alan bir elestiridir. Ele alinan temalar insanin fiziki, politik, zihinsel ve ahlaki
yonleridir.

Gulliver’in Seyahatleri adli eser dort boliimden olugmaktadir. Geng bir doktor
olan Lemuel Gulliver’in ¢iktig1 gezilerde yasadigi sira disi, olaganiistii ykiilerinin
islendigi kitap; yazarin yasadigi giiniin kosullarinda insanlarin acimasiz, bencil,
cikarci, zalim yanlarina yonelik bir karsi durustur. Eser Diinya Klasikleri arasinda yer
almakta ve tilkemizde ilkogretim ve ortadgretim okullari i¢in 2005 yilinda MEB

tarafindan belirlenen 100 Temel Eser listesinde yer almaktadir.
2.4. Cocuk Edebiyat1 ve Kitaplarin islevleri

Cocuk edebiyati, ¢ocuk ve ¢ocukluktaki degisimle paralel bir degisim iginde
bugiine ulagsmistir. Cocuk edebiyatindaki amag¢ ve islev degisikligi ise yetiskin
edebiyatindaki amag¢ ve islev degisiminden hem daha fazla hem de daha hizh
olmustur. Bu hizli degisimin nedeni ise ¢ocuk ve ¢ocuklugun degisimini zorunlu
duruma getiren genel anlamda modernizm ve ona bagli olarak ¢cocuk modernlesmesi
olarak bilinmektedir (51).

Tomlinson ve Short (13)’un belirttigi gibi, edebiyatin oncelikli islevi keyif

vermesi ve eglendirirken 6gretmesidir. Cocuklugumuzda bizi etkileyen ve hayatimiz
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boyunca hatirladigimiz kitaplar bize en ¢ok keyif veren, okurken eglendigimiz
kitaplardir. Cocuklugumuzda edinilen bu deneyimler hayatimiz boyunca Kitaptan
keyif alma duygusunu canlandiran kazanimlardir. Cocuklarin hayal diinyalarini
gelistirmesi ve hayatlarinda karsilastiklar1 olaylar1 farkli agilardan degerlendirmesi
edebiyatin baslica islevleri arasindadir.

Iyi bir edebiyat eseri ¢ocuklarm diinyaya baska agilardan bakmalarma yardim
ederek onlar1 baska mekanlara baska zamanlara dogru yolculuga ¢ikartarak yasam
alanlarin1 genisletmelerine firsat verir (13).

Cocuk edebiyat1 egitim islevi yoniiyle okulda, okul basarisi tizerinde blyuk
rol oynamaktadir. Dil becerilerinin gelisimi, okumay: yazmayi 6grenme, diizgin ve
akict konusma ve algi gelisimi gibi gelisimsel becerilere ek olarak, kitaplarda,
yasanilan g¢evre, kiiltlir, diinya hakkinda verilen bilgilerle akademik &grenmelere
temel olusturmaktadir (13).

Cocuk kitaplarinda, degisim gdstermeyen ideal kahramanlar yaratmak, insan
ve yasam gercekligini anlamamak anlamina gelmektedir. Ciinkii ¢ocuk kitaplarinin
amaci, ideal gocuklar yaratmak degildir. Ideal cocugu yaratma istegi belki ideal bir
ahlak bilgisi kitabinin olugsmasina yardimci olabilir. Bu kitaplar, gereken davraniglarin
Ogretilmesinde basarili da olabilir. Bunun yaninda, baskalarimin savundugu
benimsedigi yargilar1 sorgulamadan, diisiinmeden yasamsal prensipler haline
getirmeye alismis insanlar, demokratik bir toplumun aktif birer tyesi olamazlar (52).

Ulkemizde, ¢ocuk gergekligini kavrayan, o gercekligi Tiirkgenin anlatim
giiciiyle ustaca orebilen sanatc¢ilarimizin sayis1 gittikge artmaktadir. Okuloncesi
donemden baslayarak cocugun bilissel ve devinimsel gelisimine onemli katkilar
saglayabilecek nitelikli kitaplar ise okurlartyla bulusmayr beklemektedir. Bu
kitaplarin yaninda, birgok asir1 cocuksu, belli bir ideolojinin savunuculugunu yapan
ve maalesef cocuk edebiyat1 {liriinii sayilan bir¢ok kitap, ¢ocuk edebiyati iirtinleri
arasinda kitapg¢ilarda yer almaktadir. Egitimcilere ve anne babalara diisen gorev ise
¢ocugun yasina gelisim diizeyine uygun, onlarin ilgi ve begenilerine yonelik nitelikli

kitaplar1 segmeleridir. Bastilt her {irlin, cocuklar i¢in uygun olmayabilmektedir (52).
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2.4.1. Ozel Amacla Yazilmis Resimli Cocuk Kitaplar ve Egitim Amach

Kullanimi

Resimli ¢ocuk kitaplar1, 6ykd kurgusunun resimlerle ve metinle uyum icinde
ilerledigi, metin ve resimlerin ortak bir temaya sahip oldugu kitaplardir. Oykii
icerisinde resimler, Oykiiniin kurgusu dogrultusunda resmedilerek, karakterlerin
eylemlerini ve ifadelerini ve dykiiniin i¢eriginin anlasilmasina yardimci olurlar (53).

Cocuk kitaplarinin gogunun resmedildigi halde, hepsini resimli 6ykii kitaplari
olarak adlandiramayiz. Resimli ¢ocuk kitaplarini farkli kilan, az metin kullanilarak ya
da hi¢ metne yer verilmeden, kurguya uygun olarak resimlerin bir sira halinde
sunuldugu kitaplardir (53).

Resimli ¢ocuk kitaplarinin okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin hayatlarindaki roli
olduk¢a Onemlidir. Okul o6ncesi yillarinda, ¢ocuklar ¢evrelerini farkli agilardan
algilamaya baglamaktadirlar. Bu donemde, kendilerini tanima evresinden
(benmerkezci diisiince) dis ¢evreyi tanima evresine gegis yapmaktadirlar. Cocuklar,
okul oncesi donemde sadece hayali Oykiileri degil gercekei Oykiileri de kavrayarak
baska kisilerle iliski kurma becerilerini gelistirir ve insanlar ve diinya hakkindaki
meraklarini gidermeye cabalarlar (54).

Alexander ve ark. (9)’nin belirttigi gibi, giiniimiizde ¢ocuk kitaplar1 sadece
cocuklarin gelisimsel becerilerini desteklemek amaciyla kullanilmamakta farkl
amaglar i¢in de kullanilmaktadir. Cocuklarin hayatlarinda karsilasabilecekleri olaylari
ve sorunlari, kardes kiskanghgi, baska bir yere tasinma, okula baglama gibi konulari
ele alan ve bu olaylarla bas etmelerinde yardimci olmak i¢in kullanilan resimli oykii
kitaplart da bulunmaktadir.

Resimli 6yku kitaplart alan yazinda Isitan (9)’1n belirttigi gibi 6zel amagla
yazilmus kitaplar olarak adlandirilmaktadir. Ozel amagla yazilmis kitaplara bakacak
olursak; okul 6ncesi ¢agdaki ¢ocuklara bas etmesi zor temalar (bosanma, 6liim gibi),
degerler egitimi, karakter egitimi, sosyal beceri ve toplumsal yasama uyum ve ahlak
egitimi gibi temalarda fayda saglamak amaciyla dykiilerin yazildigi bilinmektedir (9).

Cocuklarm hayatinda yer alan birgok olay, ¢ocuk kitaplarinda konu olarak
islenebilir. Onemli olan verilmek istenen mesajin netlestirilmesi, mesajin islenecegi,
verilecegi konu kapsaminda islenmesidir. Oykii icerisinde verilmeye ¢alisilan mesaj,

ana fikir ya da tema olarak adlandirilir (10).
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Isitan (9)‘in 1990- 2015 yillar1 arasinda basilmig, 405 resimli 6ykii kitabini
dahil ettigi arastirmas1 sonucunda, kitaplarda islenen temalara goére bir siniflama
yaptiginda; zor (sorun davraniglar) 147 Kitap, degerler/karakter/ahlak egitimi 118
Kitap, sosyal beceri ve toplumsal yasama uyum ve toplumsal yasama uyum 114 Kitap,
Ozel gereksinimli olma kavrami 10 Kitap, dinsel temalarla karakter/degerler/ahlak
egitimi ile ilgili 16 kitaba ulagmistir (9).

Gonen ve ark. (55), 2011 yilinda yaptiklar1 ¢alismada, inceledikleri resimli
Oykii kitaplarinda, fantastik, arkadaslik, aile, dostluk, ahlaki konular, bilim kurgu,
toplumsal degerler, doga ve hayvan sevgisi, mitolojik olaylar, dini konular ve saglik
gibi konularin islendigini gérmiislerdir (56).

Hayatin iginden kesitleri, ¢cocugun gelisim seviyesine uygun metinlerle
yansitan dykiiler, 6grenmenin etkili olmasi i¢in geleneksel 6gretim araglari arasinda
yer aldiklar1 gibi, resimli Oykii kitaplar1 formu ile ¢agdas O6gretim yontemleri
icerisinde de 6nemli yere sahiptirler (57).

Cocuk, kitaplarda islenen konu, kullanilan resimler, dilin kullanis bigimi ve
Oyku kahramanlarinin karakter 6zellikleri sayesinde hem biligsel hem de duygusal bir
yolculuga ¢ikar. Bu yolculuklar ile g¢ocuk, yasamin gerceklerini ve bunlarin
yansimasinda kendini taniyarak bir tiir hayat dersi almis olur (58). Resimli dyki
kitaplarinin, etkili birer egitim araci olma 6zelligine Sahip oldugu bir gergektir (59).

Okul 6ncesi donemde, cocuklar cevrelerindeki gordikleri modellerden yola
cikarak, onlarla kendini 6zdeslestirerek bir 6grenme siireci yasar. Bu nedenle, dogru
secilmis c¢ocuk kitaplari, cocuklara uygun uyaranlart sunarak, onlarin bilissel,
duygusal, kisilik ve toplumsal gelisim siireglerine dogrudan katkida bulunmus
olacaktir (59).

Turan ve Ulutas (60)’ 1, 2016 yilinda yapmus olduklari, “Okul Oncesi Egitim
Kurumlarindaki Resimli Oykii Kitaplarinin Ozellikleri ile Ogretmenlerin Bu Kitaplari
Kullanma Durumlarmin Incelenmesi” adli ¢alismalari sonucunda, resimli &ykii
kitaplarinin, egitim kurumlarinda kullaniminin artirilmasina yonelik, bazi dnerilerde
bulunmuslardir:

“Anaokullarinda kiitiiphane olusturulmasi, kitap
merkezlerinde bulunan kitap sayilarimin (6zel olarak resimli oykii
kitaplari) arttirtlmast ve kitap merkezlerinin daha sik giincellenmesi
konusunda anaokulu yoneticileri ve d&gretmenleri tesvik edilip
desteklenebilir,
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Yerli resimli 6ykii kitabi yazar ve ¢izerleri dogrudan veya
gelistirilecek projeler kapsaminda desteklenebilir,

Osretmenlere yénelik hizmet ici egitim etkinlikleri, daha
nitelikli ve cazip hale getirilerek, ogretmenlerin hizmet i¢i egitim
gereksinimleri karsilanabilir,

Universiteler, ilgili bakanliklar ve yerel yonetimlerin
destekleriyle, resimli oykii kitabi yazar ve ¢izerleri, 6gretmen, aile ve
cocuklarla bulusturulabilir,

Osretmenlerin  resimli  dykii  kitaplarini  temin  etmede
karsilastiklart maddi sorunlarin asilmast igin, oncelikle Milli Egitim
Bakanhgi'min destegi ile sosyal igerikli projeler gelistirilerek,
cocuklarin dykii kitaplarina iicretsiz ulagmast saglanabilir,

Okul oncesi donemi ¢ocuklarina yonelik hazirlanan kitaplarin
vayimlanmasindan ~ once  yaymnevleri  biinyesinde  kitaplar
degerlendirmek tizere, alan uzmanlari, psikolog ve sosyologlarin yer
aldigi kurullar olusturulabilir veya yayimlanacak olan kitaplar, ¢ocuk
edebiyati ve ¢ocuk gelisimi konusunda yetkin editorler tarafindan
degerlendirilebilir,

Milli Egitim Bakanligi ve iiniversitelerin isbirligi ile ilk ve
ortadgretim donemi 6grencileri i¢in yapildigi gibi; okul 6ncesi donem
¢ocuklart i¢in de ailelere ve ogretmenlere rehberlik edecek resimli
Oykii kitaplar: tavsiye edilebilir,

Egitim fakiiltelerinin, ¢ocuk edebiyati dersi programlari,
kuramsal bilgilerle beraber, ogrencilerine farkli tiirlerde ¢ocuk
edebiyati  iiriinleri  hazirlamaya olanak  saglayacak  sekilde
gelistirilebilir,

Kitaplarin hazirlanmasi ve yayimlanmasit konusunda anne-
babalarin ve alan uzmanlarimin goriislerinin incelenmesine yonelik
arastirmalar yapulabilir.”

Cocuk kitaplarinin dogrudan amaci, ¢ocuga bir sey benimsetmek, bir sey
ogretmege calismak degildir, ancak Diliduzgln (52)’iin de belirttigi gibi, 6zellikle
okuloncesi donemde, ¢ocuklarin siirekli 6grenmeye ihtiyacinin olmasi nedeniyle,
kitaplarin 6greticilikten tamamen ayrilmasi1 S0z konusu olamaz. Dolayisiyla ¢ocuklara
verilmeye ¢alisilan bilgilerin, kitabi yazan kisinin objektif ve ortaya koydugu tiriiniin
kendi dogrularindan yalitilmis olmasi, edebi Gruntin didaktik olmasini 6nleyecektir.
Yazarlar bu bilingte olmazsa, ¢ocuk kitaplar1 tamamen baskici bir egitim aracina

doniiserek yazarin dogrusunu zorla benimseten bir nesne haline gelir (59).
2.4.2. Cocuk Kitaplarinda Saghk Kavrami

Ozel amagh yazilmis resimli gocuk kitaplari, ayn1 zamanda bilgilendirici

resimli kitaplar olarak da isimlendirilmistir. Okuyucuyu belli bir konuda
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bilgilendirme amac1 giiden bu kitaplar; adaptasyon, alkol, zorbalik, irk¢ilik, 6liim,
engellilik, besin alerjisi, astim ve isitme zorluklar1 gibi farkli konular1 isleyen
kitaplardir (16).

Resimli ¢ocuk kitaplarinda, 6z bakim becerileri konularinin sunulmasi,
cocuklarin hastalik, yaralanma ve saglikla ilgili bilgi ve anlayislarinin gelistirilmesine
katk1 saglayacaktir (61).

Saglikli ¢ocuklarin hastalik, yaralanma ve saglik anlayislari, erken ¢ocukluk
egitimi ve pediatrik saglik hizmetleri alan uzmanlarinin ilgilendikleri bir konudur
(61). Manworren ve Woodring (61)’in belirttigi gibi, erken yasta resimli &yki
kitaplariin kullaniminin, ¢ocugun iginde bulundugu diinyay1 algilamasina katki
saglayacagi inanci, saglik hizmeti ¢alisanlarinin, hasta egitimi konusunda resimli
Oyku kitaplarin1 da bir materyal olarak se¢me fikrini gliglendirecektir.

Cocuk edebiyati, ¢cocuklarin, hastalik, ameliyat olma ve hastane ortami ve
isleyisini algilamalar1 konusunda bir egitim araci olarak gorev {iistlenebilir (62). Her
yastaki ¢ocuk i¢in, hastaneye gitme, hastaneye gittiginde siirecin nasil isleyecegini,
hastalikla tedavi siirecinde nasil bas edildigini, hastanede tedavi olurken, kendi
yasitlar1 ile eglenceli vakit gegirebilecegini anlatan, resimli ¢ocuk kitaplar1 da
mevcuttur (16).

Dogru beslenmeye yonelik resimli 6ykii kitaplarinin, ailelerin medya organlari
aracilifiyla, beslenme konusunda 6grendikleri bilgilerden, ¢ocuklari i¢in saglikli
yiyeceklerin se¢iminde daha yararli ve etkili oldugu goriisii savunulmaktadir (63).
Resimli 0yki kitaplari, ebeveynlerin, c¢ocuklarimi istenmeyen yiyeceklerden uzak
tutma ya da yanlis olan beslenme aligkanliklarini azaltma c¢abalarini kolaylastirabilir
(64).

Cocuklarla, herhangi bir saglik problemi ya da kronik bir hastalik hakkinda
konusmak i¢in, cocuklarin bu durumu nasil algilayabilecekleri konusunda, bilgi sahibi
olunmali ve iletisim i¢in dogru yontemler secilmelidir. Hastalik ya da bosanma gibi
belli bash konular, ¢ocugu anlama ve bu durumu kabul etme konusunda zorlayabilir.
Bu olaylar ayrica ¢cocugun duygusal ve sosyal gelisimini de etkileyebilir. Cocukla
yapilan, bu tarz konusmalar, ¢ocugu huzursuz edebilecek konusmalardir. Ornegin

diyabet ya da herhangi bir kronik rahatsizlig1 olan bir ¢ocukla bu durumu konusmak



31

icin, resimli Oykii kitaplarindan faydalanilmasi, bu siirece olumlu katki saglayacaktir
(65).

Nas (2)’in degindigi gibi, ¢ocuklarin okuma aliskanligi kazanmasinda, kiigiik
yaslarda ¢ocuga sunulan kitaplarin niteligi, cocuga hitap etmesi, yani ¢ocuklarin
dogru kitaplarla tanistirilmasi ¢ok dnemlidir. Genellikle okul 6ncesi donemi kitaplari,
bol resimli, metinsiz ve 6gretici kitaplardir. Cocugun hayatinda yer alan aile, hayvan
sevgisi, arkadas, kardes sevgisi, oyun, beslenme, 6z bakim becerileri gibi ana
kavramlar bu kitaplar araciligiyla sunulur.

Danimarka’da, aileleri bilgilendirme ve okullarda 6grencilere yoOnelik
uygulanan, agiz ve dis saglig1 egitim programi kapsaminda, 0-12 yas arasi ¢ocuklar
icin, kullanilan materyaller arasinda resimli Oykii kitaplari etkin bir sekilde
kullanilmaktadir (66).

1999 yaz mevsiminde, Hawaii ve Massachusets’de bulunan toplam 25 yiizme
havuzunda, yuzme dersi alan 5-10 yaslar1 arasindaki ¢ocuklara, cilt kanseri ve
giinesten korunmaya yonelik “Cool Pool” adli bir egitim programi uygulanmistir.
Uygulanan programa, ¢ocuklarin yaninda aileler ve egitmenler de egitime dahil
edilmistir. Program kapsaminda egitim materyali olarak kullanilan resimli 6yki
kitaplarinin, ¢ocuklarin giinesten korunma, giines losyonu kullanmalar1 konusunda,
etkili bir egitim araci oldugu goriilmiistiir (67).

Nitelikli ¢cocuk edebiyat1 Urunleriyle tanisan ¢ocuklar, yazarlarin kitaplarda
yer verdigi konular sayesinde, diislincelerini sekillendirmeye, dogru yanlis arasindaki
farki gormeye ve kendi dogrularini sekillendirmeye baslarlar. Cocuklar dogru ve
eglenceli kitaplar sayesinde, ¢evresini, kendisini sevmeyi, yasamdan zevk almayzi,
yasamdaki sorunlarla basa ¢ikmayi1 ve sorunlara ¢éziim bulmayi 6grenir. Cilinkii
kitaplarda, yasamdaki sorunlardan yola ¢ikarak 6rnek ve ¢ozlimleri sanat¢i bakis
acistyla sunulmustur (68).

Cocuk Haklar1 Sozlesmesi (CHS), 27.maddesinde de belirtildigi gibi,
hikumetlerin, ¢ocuklarin fiziksel, zihinsel, sosyal ve ahlaki gelisimlerine yonelik,
gorevleri vardir. Bu gorevler arasinda, sadece aileye yonelik yapilan maddi
desteklerin yaninda, s6zlesmenin diger maddelerinde gecen, ¢ocuklarin gelisimini
destekleyici, oykii kitaplarinin da birer egitim materyali olarak kullanilmasina

deginilmistir (69).
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Resimli oykii kitaplarinin igeriginin tanimlanmasi, ebeveynlerin ve saglik
calisanlarinin iletisim halinde olarak, bu kitaplar1 saglik egitimi konusunda
kullanmalar1, gocuklarin saglik konusunda erken yasta bilgi sahibi olmalarina buyuk

katk1 saglayacaktir (61).
2.5. Saghk Egitimi ve Erken Saghk Egitimi

Diinya Saglik Orgiitii (DSO), saglik egitimini,

“Bireylere ve topluma saghkli yasam icin alinmast gereken
onlemleri  benimsetip uygulatmak, sagliklarini ve c¢evrelerini
iyilestirmek icin  insanlari  ikna etmek, bireylerin  saglhk
kuruluglarindan verimli bir sekilde yararlanmalarini saglamak, ortak
karara vardirmak ve eyleme ydneltmek amaciyla gerceklestirilen
egitim uygulamalaridir.” seklinde tanimlamustir (5).

Saglk egitiminin her alanda oldugu gibi bir ge¢misi vardir. Insanlik tarihi
boyunca saglik egitimi hep var olmustur. Tiim din kitaplarinda, eski zamanlardan bu
yana, kisisel temizlik, saglik davraniglari, cesitli hastaliklar ve bu hastaliklardan
korunma yollar1 farkli sekillerde, o donemin mevcut kosullarina gore islenmistir.
Ulkemizde, Cumhuriyet dénemi’nde saglik egitimi ile ilgili kapsamli gelismeler
1930°da, 1593 sayilt Umumi Hifzissthha Kanunu ile yiirtirliige girmistir. Toplumun
sagligini gelistirmek ve korumak iilke politikalarinin en temel konulart arasindadir.
1978 yilinda, uluslararasi bir saglik sézlesmesi olan ve DSO’ye iiye iilkeler tarafindan
onaylanan Alma Ata Bildirgesi yayimlanmistir. Bu bildirgeye gore, temel saglik
hizmetleri kapsaminda, toplumun maruz kaldigi saglik sorunlari, hastaliklarin
nedenleri ve bu hastaliklardan korunma yollar1 gibi konularda bilgilendirilmesi ve
saglik egitimi almas1 hususuna deginilmistir. Bireye ve topluma yonelik koruyucu
hekimlik uygulamalarinin yaninda, bireylerin kendi sagliklarinit korumasi ile ilgili
bilingli olmalar1 ve sorumluluk almalari, bdylece halkin saglik hizmetlerinde
dogrudan etkin bir role sahip olmas1 anlamina da gelmekte ve sagligin gelistirilmesi
konularinda 6nemli uygulamalar arasinda yer almaktadir (70).

Saglik egitiminin birinci amaci, bireylere ve topluma, saglikli bir hayata sahip
olmalar1 i¢in, sorumluluklarinin farkinda olmalarimi saglama ve bu konuda

sorumluluklari istlenerek saglikli bir hayat siirmelerini saglamaktir. Bu amag

dogrultusunda, saglik egitimi, dncelikle saglikla ilgili her tiirlii 6grenme islemini
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destekler ve gelistirir. Bireylerin diisiince tarzlarinda degisiklikler yaparak inang¢larini
ve degerlerini etkiler ve tutumlarin degismesini ve becerilerin kazanilmasini
kolaylastirir. Sonucta bireylerin davraniglarinin degismesinde, dolayisiyla hayat
tarzlarini degistirmede etkili rol oynar (71).

Birgok anne-baba, ¢ocuklarinin okulda aldiklari temel akademik egitimlerine
daha ¢ok ilgi duyarlar. Bunun disinda, okulda ve sinifta verilen diger egitimlere
akademik egitime gosterdikleri ilgiyi gostermezler. Kapsamli bir saglik egitimi
programi, okul miifredatinin 6nemli bir pargasidir. Anaokulundan baglayan ve lise
yillar1 boyunca devam eden bu egitim, ¢ocuklarin bir¢ok hastalik konusunda erken
bilgi sahibi olmasi, kendilerini koruma yollar1 ya da hastaliklarla nasil basa
cikacaklar1 konusunda c¢ocuklari bilgilendirir. Cocukluk yillari, bir dizi saglik
sorununda son derece hassas zamanlardir, 6zellikle de yasam boyu sonuglari olan
saglik davranislarin1 benimseme s6z konusu oldugunda, bu déonem daha da 6nem
kazanmaktadir. Cocuklar, okulda, beslenme, hastalik 6nleme, fiziksel gelisim ve
gelisme, lireme, ruh sagligl, uyusturucu ve alkol kullanimi1 6nleme, tiiketici sagligi ve
givenlik gibi ¢esitli saglik temalari konusunda egitim alirlar. Bu egitimin amaci
sadece bir ¢ocugun saglik bilgisini arttirmak ya da kendi refahina karsi olumlu
tutumlar gelistirmesini saglamak degil, ayn1 zamanda saglikli davranislar1 tesvik
etmektir. Sadece bilginin artmasinin 6tesine gegerek, okullar ¢ocuklarin diger 6gretim
alanlarindan, ¢ocuklarin saglik egitimine daha fazla katilimini istemektedirler (72).

Ozellikle okul c¢agindaki cocuklar, yetersiz dengesiz beslenme yasam
aligkanliklarma en c¢ok maruz kalan bireylerdir. Sekerli yiyecekler tiiketmek,
ogiinlerini vaktinde yememek, asir1 yaglh, tuzlu yiyecek-igecek tiiketmek, televizyon
ve bilgisayar basinda yemek yemek, bu aligkanliklarin basinda gelmektedir.
Cocukluk doneminde sekillenen bu yanlis beslenme tarzi biiylime gelisme geriligi,
hatta obezitenin en bilinen nedenleri arasindadir. Ayrica uzun yillar, bu tarz bir yasam
diyabet, kolon kanseri, yliksek kan basinci ve kolesterol olusmasi riskini arttirdigi,
yapilan calismalarla bilinmektedir. Okullarda planlanan, saglik egitimi ¢ocuklarin
yasina, zeka diizeylerine ve gereksinimlerine gore planlandiginda, sagliklt olma
konusunda ¢ocuklarin bilinglenecegi bilinmektedir.

Okulda verilen saglik egitimi hizmetlerinin U¢ amaci olmalidir. Bunlar; saghigi

korumak igin dogru bilgiyi vermek, sagligi korumak ve gelistirmek icin gerekli
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davranig bigimlerini kazandirmak, saglikli bir yasam i¢in gerekli davranig
degisikliklerini olusturmaya yoneliktir (73).

Saglik egitimi sirasinda, ¢cocuklarin bilgi ile davraniglarini biitiinlestirmeleri
saglanmalidir. Boylece ¢ocuklarin saglikla ilgili kavramlar1 daha iyi anlayabilecekleri
gibi, gelecek hayatlari boyunca gerekli olacak bazi davranig bigimlerini
benimsemeleri de saglanacaktir (74). Hayatimizin en énemli yirmi yilinin okullarda
gectigi distiniiliirse; sagligr korumak ve gelistirmek icin en elverisli dénemin okul
donemi oldugu bilinmektedir. Okul sagligi; gelecegin toplumunu olusturacak
bireylerin bedensel, ruhsal ve sosyal sagliklarini bu gunden korumak, mutlu ve

saglikl1 bir toplum olugturmak, anlamina gelmektedir (73).
2.5.1. Saghk Okur Yazarhg ve Erken Saghk Okur Yazarhg:

Saglik okuryazarligi, genel okuryazarliktan farkli olsa da, iki kavram arasinda
dogrudan bir bag vardir. Saglik okuryazarligi, bireylerin hayatlart boyunca, yasam
kalitesini artirmak, saglikli bir yasam bigimi tarzina sahip olabilmeleri i¢in, mevcut
saglik hizmetlerinden ne Ol¢ilide yararlanabilecekleri, hastaliklardan korunma yollar
ve tedavi yontemleri konusunda, saglik ile ilgili her tlrli dizenlemeye, bilgiye
ulagabilme, bu bilgileri anlama, degerlendirme ve uygulamada insanlarin bilgisini,
motivasyonunu ve yeterliliklerini gerektiren bir alandir (75).

Siirekli degismekte ve gelismekte olan saglik hizmetleri ve sistemlerinin etkin
olabilmesi icin, bu hizmetlerden yararlanan bireylerin, gelisen sistemi anlamasi ve
dogru bir sekilde kullanmasi gerekmektedir. Saglik bakiminda artan 6z sorumluluk
nedeniyle bireylerden kendi saglik sorumluluklarinin farkinda olmalari, bilgiyi
anlamalari, kendileri ve baskalar1 i¢in saglik kararlar1 almalar1 yoniinde yeni roller
ustlenmeleri istenebilir. Tum bu beklentilerin gerceklesmesi igin kisilerin saglik
okuryazarlig1 becerilerine sahip olmalar1 gerekir (76).

Kronik ve dejeneratif hastaliklarin olusumunda kisilerin saglikla ilgili bilgi ve
davraniglarinin 6nemi biiyiiktiir. Diizenli ve saglikli beslenme, hareketli yasam, sigara
icmemek gibi bazi saglikli yasam ilkelerine uygun davranilmasi ile ilgili konular
hakkinda bilgilendirilmek, ¢esitli kronik problemlere iligkin uygun davranig
gelistirmek i¢in gerekli olmaktadir. Ottawa’da 1986 yilinda yapilan, Uluslararasi
Saghigi Gelistirme Konferansi, (International Conference on Health Promotion)
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sonunda yayimlanan Ottawa Sarti’nda, saghg gelistirme g¢aligsmalarinin yalnizca
saglik sektoriiniin ¢cabasi ile basarilmasinin miimkiin olmadigi, diger ¢esitli sektorlerin
de bu konuda 6nemli bir role sahip oldugu vurgulanmistir. Bu kapsamda bilim diinyas1
tarafindan gelistirilen bilgilerin topluma ulastirilmasi, topluma kazandirilmasi
gerekmektedir. Iletisimin iki boyutu oldugundan hareketle, bir yandan bilgilerin
topluma “anlasilir” dille ve ulagilabilir araglarla iletilmesi, diger taraftan da toplumun
bu bilgilere ulasabilmesi, anlamasi, yorumlamasi ve bu bilgiler 1s1¢inda uygun
davranig gelistirmesi Gizerinde durulmustur. Bu noktada, saglik okur-yazarligi konusu
giindeme gelmektedir. Ornegin hipertansiyon, seker veya kalp hastaliginin nasil bir
hastalik oldugu, hangi nedenlerden dolay1 olustugu, korunma ve dnleme igin neler
yapilmasi gerektigi, hasta olanlarin bulunmasi ve uygun tedavisi ile izlenmesi gereken
yollar konularinda toplum bilgilendirilmelidir. Toplumdaki bireylerin de bu bilgilere
ulagabilmesi, onlar1 algilamasi, anlamasi, dneminin farkina varmasi ve uygun
davranig gelistirmesi beklenir. Cesitli agsamalar1 olan bu konu saglik okur-yazarligi
olarak isimlendirilmistir (77).

Cocuk sagligi ve refahi bir¢ok iilkenin aragtirma konusu ve politika
gindeminde olan bir konudur. Birbiriyle baglantili olarak ¢ocuk ve yetiskinlere
yonelik saglik calismalar1 hakkinda bir¢cok arastirma vardir. Bununla birlikte,
cocuklarin saglik arastirmalart konusunda, daha ayrintili bir yere sahip olmadigini
goruyoruz. Islevsel okur-yazarlik, anlama ve yazma yetenegini, interaktif
okuryazarlik, saglik ihtiyaglarmi iletmek ve saglik sorunlarmi ele almak igin
etkilesimde bulunmay1 ve elestirel okuryazarlik, Kaliteyi degerlendirmeyi ve yeniden
kisinin kendi durumuyla ilgili bilgi ve tavsiyenin verilmesini istegini ifade etmektedir.
Maalesef bir¢ok saglik okur-yazarligi konusunda yapilan arastirmanin, en ¢ok islevsel
okur-yazarlik baglaminda yapildig1 goriilmektedir. Bu sekilde yapilan uygulamalarda,
Kisilere sadece saglik isleyisi hakkinda bilgi verilmesi on planda tutulmaktadir.
Bununla birlikte, saglik okur-yazarligi ¢alismalarinin ¢ok az bir kisminin ¢ocuklari
konu edindigi goriilmektedir (76).

Saglik okur-yazarligi ile yapilan ¢alismalara ilginin artmasi tizerine, Amerikan
Pediatri Akademisi (AAP- The American Academy of Pediatrics ), 2008 yilinda,
Washington’da, saglik okur-yazarlig1 ve pediatri alanina yonelik “Saglik Okur-Yazar1

Amerika: Cocuklar nerede yer aliyor?” isimli ulusal bir konferans gerceklestirilmistir.
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Bu konferansin amaci, saglik okuryazarligi alaninda, g¢ocuklara yonelik olan
firsatlarin, iyilestirilmelerin lzerinde durmak olmustur (78).

DSO tarafindan, toplumlarda saglik okuryazarlig: anlayisinin gelistirilmesine
yonelik planlanan yaklasimlar arasinda ilk olarak ¢ocuklar {izerinde durulmus ve iki
fikir ortaya atilmistir. ilk ve en 6nemli olarak saglik okuryazarlig1 egitimi erken
cocukluk doneminden itibaren yapilmalidir. Saglikla ilgili temel kavramlar erken
cocukluk déneminden itibaren ¢ocuklara kazandirilmalidir. Cocuk bakimi, ¢ocuk
oyunlar1 sirasinda veya ¢ocukla konusmalar i¢inde gocuga saglikla ilgili temel
kavramlar da aktarilmalidir. Ardindan, sagligin gelistirilmesi kavrami okul egitimi
sirasinda gelistirilmelidir. Okul egitim programi iginde saglik tizerinde belirleyici olan
bireysel ve cevresel faktorlerin iizerinde durulmali, ders ve ders dis1 etkinlikler icinde
bu konulara da yer verilmelidir (79).

Saglik okuryazarligi koruyucu saglik hizmetlerinin tamamlayici bir pargasidir.
Birinci basamak, saglik hizmetleri kapsaminda, saglik egitiminin ilk hedefi erken
cocukluk déneminden baslayarak tiim yas gruplarinda toplumun saglik bilincini
yikseltmeye ve saglik okuryazarlik seviyesini yikseltmeye yonelik olmasi
gerekmektedir (80).

Ulkemizde saglik okuryazarligina yonelik ¢alismalara 2013 yilindan itibaren
rastlanmaktadir (81).

Yildirim (81), Kalkinma Bakanlig: tarafindan, 2014 yilinda hazirlanan Ozel
Ihtisas Komisyonu raporlarmdan “Saghik Hizmetlerinin Etkinliginin Artirilmasi ve
Mali Surdurebilirlik™ adli raporda belirtildigi gibi, bireylerin koruyucu ve temel saglik
hizmetlerini kullanma ve dolayisiyla saglikli olma yoniindeki davranislarinin 6niinde
duran en 6nemli sorunun saghigin gelistirilmesi ve saglik okuryazarligr alani olarak
degerlendirilmistir. Mevcut bu raporda, saglik okuryazarligimin &neminin
vurgulanmasina ragmen Oncelikli Déniisiim Programlarinda yer verilmemis olmasi
ve Ozelikle 18 yas alt1 grubuna iliskin arastirmalara literatiirde rastlanamiyor olmasi
saglik okuryazarlik olgusunun Tiirkiye agisindan heniiz yliksek bir politika diizeyinde
bir yer isgal etmediginin gostergesidir.

Izoglu (81), 15-17 yas arasindaki ergenlerin saglik okuryazarlik diizeyine
yonelik yaptig1 ¢alismasinda, bu yas diizeyindeki ergenlerin, hastaligin taniminda

sirasiyla fizyolojik ve psikolojik etmenleri géz Oniine aldigi, bunun yani sira sosyal



37

boyutu goz ardi ettigi ve ergenlerin hastalik durumunda ebeveynlerinden habersiz
recetesiz ilag kullanmalarinin yogun oldugu, randevu alma sirecinde randevu
almadan saglik kurumuna gitmeyi tercih ettikleri, ¢ogunun randevu almayi ve hasta
haklarini bilmedigi ya da tam olarak ifade edemedigi goriilmiistiir.

2001-2005 tarihleri arasinda, Milli Egitim Bakanligi, Insan Kaynagimi
Gelistirme Vakfi, Birlesmis Milletler Niifus Fonu (UNFPA) tarafindan “Ergenlerin
Saglik Bilincinin Gelistirilmesi” isimli bir proje gergeklestirilmistir. Bu proje
kapsaminda, okuldaki etkili saglik egitiminin, okul i¢inde ve g¢evreleyen toplumda
genis bir etkinlikler yelpazesini i¢erdigi, bu etkinliklerin ¢ocuklar1 ve gengleri mevcut
potansiyellerini kullanarak sagliga ulastirmak ve egitimde oldugu kadar saglikli
yasamda basarili olmalarini saglamak i¢in planlanmasi gerektigi ve okul sagligi
programlarinin toplum tarafindan gii¢lendirilirse, toplumun sagligini gelistirilmesine
katk1 yapacag@i belirtilmistir (82). Bu amagla 9. Sinif diizeyindeki 6grencileri igin
saglik bilgisi dersi egitim miifredat1 igerisinde yer almaktadir. Ogrencilerin saglik
okuryazarlik diizeylerini arttirmay1 amaclayan program cercevesinde saglikli yasam
becerilerini gelistirmek ile beraber saglikla ilgili bilgi edinme ve ¢6ziim iiretebilme

gibi alt amaglar yer almaktadir (83).



38

3. GEREC VE YONTEM

Arastirmanin gere¢ ve yontem kisminda, sirasiyla arastirmanin modeli, evreni,

orneklem grubu, veri toplama araglar1 ve verilerin analizleri yer almaktadir.
3.1. Arastirmanin Modeli

Saglik konularimi isleyen, Turkge ve yabanci dilde (Turkge; Tirkgeye
cevrilmis, Ingilizce ve Fransizca) olan ¢ocuk dykii kitaplarinin incelenmesi amaciyla
yapilan bu ¢alismada, betimsel tarama modeli kullanilmistir. Mevcut olan bir durumu
olabildigince dikkatli, eksiksiz bir sekilde tanimlamaya, yorumlamaya firsat veren
arastirmalar betimsel diizeyde incelenmektedir. Tarama arastirmalari, bir evreni, en
Iyi temsil edebilecek dizeydeki 6rneklem grubuna yoneltilen sorular ve uygulamalar
ile o grup hakkinda bilgi sahibi olmak i¢in yapilan arastirmalaridir (84).

Arastirma suresince elde edilen verilerin toplanmasi, bu verilerin analizi ve
yorumlanmasi amaciyla nitel ve nicel arastirma yontemleri tercih edilmistir. TUrkge,
Ingilizce ve Fransizca dillerindeki gocuk dykii kitaplarinin, saglik konularini icermesi
agisindan incelenmesine yonelik olarak dokiiman incelemesi yapilmistir. Dokiiman
incelemesi, arastirilmasi hedeflenen olgu veya olgular hakkinda bilgi iceren yazili
materyallerin analizini icermektedir. Dokiimanlar, nitel aragtirmalarda etkili bir
sekilde kullanilmas1 gereken Onemli bilgi kaynaklari anlamia gelmektedir (85).
Yapilan bu arastirmada hedef, ¢cocuk sagligi temasi isleyen resimli ¢cocuk Oyki
kitaplarinin incelenmesi olmasindan dolay1, arastirmaci tarafindan gelistirilen “Oykii
Kitabr Inceleme Formu (Tema: Saglik)” veri toplama araci kullanilarak, dokiiman
analizi yapilmistir.

Dokiiman incelemesi yapilan arastirmalarda, arastirmaci, ihtiyaci olan veriyi,
gozlem veya gorismeye gerek duymadan elde etme firsatt bulur. Doklman
incelenmesi sonucunda eger veriler nicellestirilmek isteniyorsa uygulanacak iki
yontem vardir. Ilk olarak, eger ilgili kategori bir dokiimanda mevcut ise 17 degeri,
yoksa “0” degeri verilir. Ikinci yontem, ilk yonteme benzer sekildedir fakat burada
kategori tekrarlart ylizde anlaminda sayilir ve sunulur (85).

Yapilan bu arastirmada dokiman incelemesi slrecinde, verilerin
nicellestirilmesi asamasinda, ilgili kategori incelenen dokiimanda mevcut ise form

Uzerinde “Evet” seklinde belirtilmis ve verilerin analizi kisminda “1” degeri
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verilmistir, eger ilgili kategori incelenen dokiimanda mevcut degil ise form Uzerinde

“Hayir” seklinde belirtilmis ve verilerin analiz kisminda “0” degeri verilmistir.
3.2. Arastirmanin Evreni

Arastirmanin evrenini, 4-8 yas araligina uygun olan ve saglik temasini isleyen
Tiirkge, ingilizce ve Fransizca dillerindeki, gesitli yaymevleri ve yazarlara ait resimli

cocuk Oykii kitaplart olusturmaktadir.
3.3. Arastirmanin Orneklemi

Arastirmada ulasilabilir evrenden, uygun biiytikliikkte oOrneklem grubu
olusturmada, amacli 6rnekleme yontemlerinden biri olan, dlgiit 6rnekleme yontemi
tercih edilmistir. Amacgh Ornekleme, zengin bilgiye sahip oldugu disiiniilen
durumlarin derinlemesine ¢alisilmasina olanak saglamaktadir. Bu anlamda, amacl
ornekleme yontemleri pek c¢ok durumda, olgu ve olaylarin kesfedilmesinde ve
aciklanmasinda etkili olmaktadir. Amagli 6rnekleme yontemlerinden biri olan, 6lgiit
ornekleme yonteminde temel anlayis, dnceden belirlenmis bir dizi olgiitii karsilayan
biitiin durumlarin ¢alisilmasi anlamina gelmektedir. So6zii edilen 6l¢iitler, arastirmaci
tarafindan gelistirilebilir ya da daha onceden hazirlanmig bir Olglt listesi tercih
edilebilir (85). Bu dogrultuda, arastirmaci tarafindan 6nceden hazirlanmig Slgiitler
kapsaminda veri toplama islemi gerceklestirilmistir.

Arastirmanin ¢alisma gurubunu, 2007-2017 yillar1 arasinda basilmis, 4-8 yas
araligina uygun olan, saglik temasini igleyen ve erisilebilen 96 adet Turkge, 32 adet
Ingilizce ve 32 adet Fransizca dilinde, toplam 160 adet resimli cocuk &ykii kitab
olusturmaktadir. Orneklem grubunu olustururken, ¢ocuk 6ykii kitaplarinin segiminde,
asagidaki olgiitler goz 6niinde bulundurulmustur:

- Ornekleme alman kitaplar 2007-2017 yillar1 arasinda basilmus, Tiirkee,

Ingilizce ve Fransizca dilinde ¢ocuk &ykii kitaplaridir.

- Secilen kitaplar dogrudan, genel saglik bilgilerini isleyen, saglik temasini

iceren kitaplardir.

- Segilen kitaplarin isledigi saglik konusu dogrudan kitap basliginda ya da

kitabin 6zet kisminda gegmekte ve igerik kisminda baslica islenmektedir.

- Segcilen kitaplar 4-8 yas araligina uygundur.
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3.4. Veri Toplama Araci

Aragtirma siirecinde erisilen 160 gocuk dykii kitabina, arastirmaci tarafindan
gelistirilen ve uzman goriisii aliarak son hali verilen “Oykil Kitab1 inceleme Formu
(Tema: Saglik)” uygulanmistir (Bkz. Ek —1).

Aragtirma siirecinde uygulanan “Oykii Kitab1 Inceleme Formu (Tema:
Saglik)” yedi ana bolimden olusmaktadir. Bu bolimler sirasiyla; genel bilgiler,
kitabin fiziksel Ozellikleri, kitabin resimleme Ozellikleri, karakter incelemesi, icerik
incelemesi, dil ve anlatim ozellikleri, dykiide gegen saglik temasi ve konulari

bolumleridir.

Tablo 3.1. Oykii kitab1 inceleme formu bolumleri

“Oykii Kitabi Inceleme Formu (Tema: Saghk)”

1.BOLUM Genel Bilgiler

11.BOLUM Kitabn Fiziksel Ozellikleri
111.BOLUM Kitabin Resimleme Ozellikleri
IV.BOLUM Karakter Incelemesi

V.BOLUM Icerik Incelemesi

VI.BOLUM Kitabin Dil ve Anlatim Ozellikleri
VI1.BOLUM Kitabin “Saglik Tema” Icerigi

Birinci bolum genel bilgiler olup, kitabin kiinye bilgilerine yer verilmistir.
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Ikinci boliim, kitabin fiziksel 6zellikleri kismi, bes alt bolimden olusmaktadir.
Bunlar; bicim ve boyut, ciltleme tlri, kagit cinsi, kapak yapisi ve sayfa sayisi,
bolumleridir.

Uclincti bolum, kitabin resimleme dzellikleri kismidir. Bu bélimde kitabin
resimleme Ozelliklerine, resimlerin metinle uyumuna, gorsel olarak netligine ve
kitabin hitap ettigi yas diizeyine uygunluguna bakilmstir.

Dordincu  bélim, karakter incelemesinin  yapildigi kisitm  olup ana
karakterlerin, karakter oOzelliklerinin incelenmesi amaciyla olusturulmustur. Bu
bolimde bes alt boliime yer verilmistir. Bu boliimler: Ana karakterin; kisilik 6zelligi,
mizag Ozellikleri, davranis 6zelligi, fiziksel gorunimi ve karakterin yas diizeyidir.
Karakterin yas diizeyi boliimii de kendi icinde, “Bebek, Cocuk (ilk ¢ocukluk), Cocuk
(okul ¢agi), Yetiskin, Yash (ileri olgunluk), Yas bilgisi yok” seklinde yedi alt
kategoriden olusmaktadir.

Besinci boliim, igerik incelemesi kisminda, on bir madde altinda kitabin igerik
Ozelliklerine bakilmistir.

Altinc1 bolum, dil ve anlatim ozellikleri kisminda, on madde bulunmaktadir
ve kitabin dil ve anlatim 6zelliklerine bakilmistir.

Yedinci bolim, son bélim olup 6ykiide gegen saglik temasi ve konulari kismu,
yirmi sekiz farkli saglik temasindan olusan bir kategori icermektedir. Bu kategoriler:
El ve Vicut Temizligi, ¢evre temizligi, tuvalet aliskanligi, agiz ve dis sagligi, uyku
diizeni, beslenme, veganlik, vejetaryenlik, ¢olyak, diyabet, kazalar ve yaralanmalar,
ameliyat olma, alzheimer, kanser, epilepsi, yatakta tedavi, ayakta tedavi, giinesten
korunma-melanom, soguk alginligi, astim, besin alerjisi, alerji, bulasici1 hastaliklar,

gorme bozukluklari, isitme bozukluklari, fiziksel aktivite, yoga ve pilates’dir.
3.5. Guvenirlik ve Gegerlik

Bilimsel arastirmalarda, sonuglarin inandiriciligl, ¢alismanin en 6nemli
Olgltlerinden biri olarak kabul edilir. Bu baglamda, gecerlik ve guvenirlik
arastirmalarda yaygin kullanilan iki Olgiittiir. Nicel ¢alismalarda arastirmacinin
kullanilan veri toplama araglariin ve arastirma deseninin gecerligini ve giivenirligini
cok dikkatli test etmesi ve sonuglari okuyuculara rapor etmesi beklenir. Nitel

arastirmalarda gecerlik-giivenirlik nicel ¢alismalardan farkli olarak degerlendirilir.
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Nitel arastirma yontemlerinde giivenirligi saglamak i¢in alinabilecek dnlemler vardir.
Ic ve dis giivenirligi saglamak igin, arastirmaci, arastirma siirecinde uyguladig
yontem ve stratejileri acik¢a belirtmeli, veri toplama ve analiz yontemleri,
dokiimanlarin nasil analiz edildigi ve elde edilen bulgularin nasil sunuldugu gibi
yonteme yonelik asamalari, agik bir sekilde vermelidir (85). Yapilan bu arastirmada
veri toplama ve verilerin analizi siireci detayli ve asamalar halinde alt boliimlerde
sunulmustur.

Nitel arastirmalarda gegerlik ise 6lgme aracinin 6l¢timii dogru yapmasiyla
iligkilidir. Elde edilen verilerin ayrintili olarak verilmesi ve arastirmacinin sonuglara
nasil ulagtigin1 ayrintili bir sekilde agiklamasi nitel arastirmalarda gecerligin 6nemli
Olciitleri arasindadir. Nitel arastirmalarda gecerligin iki boyutu vardir; i¢ gecerlik ve
dis gecerlik. I¢ gecerlik arastirmacinin veri toplamadan analize kadar tiim
basamaklarda tutarli olmasi ile ilgilidir (85). Bu baglamda aragtirma siirecinde
incelenen kitaplar, ilk olarak kinye bilgileri, fiziksel Ozellikler ve resimleme
ozellikleri yoniinden incelenmistir. Karakter, igerik, dil ve anlatim &zelliklerinin
incelenmesi kisminda, kitaplar ii¢ kez detayli bir sekilde okunmustur, yapilan bu
tekrar okumalarda amag, erisilen bulgularin arasgtirmacinin 6znel yorumlarindan
etkilenmemesidir. Oznellikten uzak olarak erisilen verilerin, arastirmanin ic
gecerliligini gliclendirecegi dngoriilmiistiir.

Dis gegerlik ise arastirma sonuglarinin genellenebilirligi ile ilgilidir. Uzman
incelemesi, arastirma konusunda genel bilgiye sahip ve nitel aragtirma yontemleri
konusunda uzmanlagmis kisilerden, yapilan arastirmayr g¢esitli boyutlariyla
incelemesinin istenmesi inandiricilik konusunda alinabilecek yontemlerden bir
tanesidir. Bu incelemede uzman arastirmaciya geri bildirim yapar ve arastirmaci da
bu geribildirim konusunda kendi yaklagimini gézden gegirme firsat1 bulur (85). Veri
toplama araci olarak kullanilan “Oykii Kitab1 Inceleme Formu (Tema: Saglik)’nun
olusturulmasi siirecinde literatiirde yer alan “Ilkdgretim Birinci Kademe
Ogrencilerine Yonelik Cocuk Kitaplarinin, icerik, Resimleme ve Fiziksel Ozellikleri
Acisindan Incelenmesi” (56) ve “Resimli Cocuk Kitaplarinin Icerik ve Resimleme
Ogzelliklerinin Bazi Degiskenler Acisindan Incelenmesi”(55) adli calismalar
incelenmis ve bu c¢alismalardan fikir edinilerek arastirmaci tarafindan form

olusturulmustur. Olusturulan forma son hali verilmeden 6nce, ¢ocuk edebiyati lizerine
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calismalar yapmis, bu alanda ¢esitli arastirma ve makaleleri olan, ¢ocuk gelisimi ve
egitimi alanindan {i¢ uzmanin goriisleri ve fikirlerine bagvurulmustur. Alinan uzman
gorisleri dogrultusunda form {izerinde bulunan maddelerde ekleme ya da ¢ikarilma

yapilmamis, sadece dort madde iizerinde soylem degisikligi yapilmistir.
3.6. Veri Toplama islemi

Veri toplami isleminde kitaplarin yurt disindan gonderim siirelerinin uzun
olmasi nedeniyle dncelikle Ingilizce ve Fransizca kitaplara ulasilmistir.

Ingilizce kitaplar igin, internet iizerinden “Amazon.com” adl1 satis sitesinden
saglik konusuna yer veren Kitaplara bakilmis, 6zet kisimlar1 ve yas diizeylerine
bakilarak bu site iizerinden kitaplar temin edilmistir. Aym zamanda, yine Ingilizce
olarak, “saglik konusuna yonelik ¢ocuk kitaplar1” ibaresi altinda, internet lizerinden
arama yapilmis ve karsilasilan kitaplarin 6zet kisimlarina ve yas diizeylerine bakilarak
secilmistir. Son olarak, Ankara’da bulunan ve yabanci dilde kitap satist olan “Homer”
ve “Arkadas” kitabevlerindeki kitaplar incelenmis ve uygun oldugu disiiniilen
kitaplar arastirmaya dahil edilmistir.

Fransizca kitaplar i¢in, ilk olarak internet iizerinden “Amazon.fr” satis
sitesinden, saglik konusunu isleyen kitaplara ulagilmis ve segilen kitaplarin 6zet
kisimlarina ve yas diizeylerine bakilarak kitaplar temin edilmistir. Fransizca olarak
“saglik konusuna yonelik ¢ocuk kitaplar1” ibaresi altinda, internet lizerinden arama
yapildiginda, “fnac.com” isimli bir kitap satig sitesine ulasilmis ve bu site Gzerinde
kitap se¢imini kolaylastiracak tema ve yas diizeyi kategorilerinin bulunmasi, buradan
temin edilen kitaplarin se¢imini kolaylastirmistir. Son olarak Ankara’da bulunan
“Arkadas” kitabevinde bulunan, Fransizca kitaplar incelenmis ve siirlt sayida kitap
bu kitabevinden temin edilmistir.

Tiirkce kitaplar i¢in, es zamanl olarak, yaymnevlerinin kitaplari incelenmis,
cesitli kitabevlerindeki kitaplar taranmis ve internet iizerinden de saglik konusuna
yonelik ¢ocuk kitaplarina bakilmis ve temin edilmistir. Tiirkce kitaplarin se¢iminde,
karsilasilan zorluklar olarak, kitabevlerinde saglik konusunu isleyen kitaplarin ayri bir
rafta yer almamasi ve internet lizerinden satis yapan yayinevlerinin de ayni sekilde bir

kategori kisimlarinin bulunmamasini sdyleyebiliriz. Buna karsin, “Saglik Hikayeleri”
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ve “Pedagojik Oykiiler Dizisi” isimli seri kitaplara ulasilmasi veri toplama siirecine

olumlu katki saglamistir.
3.7. Verilerin Analizi

Erisilen 160 kitaptan elde veriler igerik analizi yoluyla tanimlanmaya
calistlmugtir. Icerik analizi, nitel veri analiz tiirleri arasmnda en sik kullanilan
yontemlerden biridir. Icerik analizi agirlikli olarak yazili ve gérsel verilerin analiz
edilmesinde kullanilan bir yontemdir. Arastirmaci igerik analizinde arastirmanin
amac1 dogrultusunda “sozciik, tema, karakter, climle/paragraf ve madde/igerik” gibi
farkl1 analiz birimlerinden yararlanabilmektedir (84).

Arastirmaya dahil edilen her kitap i¢in arastirmaci tarafindan olusturulan
“Oykii Kitab1 Inceleme Formu (Tema: Saglik)” doldurulmustur. Formun doldurulma
isleminin ardindan, elde edilen bilgiler degerlendirilmeye alinmis, veriler “Excel”
dosyasina girilmis ve istatistiksel islemler igin, SPSS paket programi kullanilmistir.

Aragtirma sonunda verilerin yorumlanmasi i¢in, frekans ve ylizdelik degerler

kullanilmustir.
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4. BULGULAR

Arastirmanin bu boliimde, 6rneklem grubunu olusturan toplam 160 gocuk
oykii kitabr (n=96 Turkce, n=32 Ingilizce ve n=32 Fransizca dilinde) saglik temasi
acisindan degerlendirilerek verilerin analizi sonucunda asagida belirtilen bulgulara

ulastlmistir.

4.1. lincelenen Oykii Kitaplarnin Kiinye Bilgileri Yo6niunden

Degerlendirilmesi

Orneklem grubunu olusturan 160 g¢ocuk oOykii kitabmin ceviri olup
olmamasina iliskin bulgular Tablo 4.1.de gdsterilmistir.

Tablo 4.1. incelenen 6ykii Kitaplarinin anadilde yazilmis veya geviri olmasina
gore dagilimi

Kitabin Anadili n %

Turkce 37 38,54
Ceviri 59 61,45
Toplam 96 100,0
Ingilizce 31 96,88
Ceviri 1 61,45
Toplam 32 100,00
Fransizca 24 75,00
Ceviri 8 25,00
Toplam 32 100,00

Tablo 4.1.’de gorildigi gibi erisilen toplam 96 Tirkge Oyki kitabinin
%38,54°intin anadili Turkge, %61,45’i ceviridir. Toplam 32 Ingilizce dykii kitabmin
%96,88 inin anadili Ingilizce, %3,12’si geviridir. Toplam 32 Fransizca 6ykii kitabimnin
%75,00’inin anadili Fransizca, %25,00’1 geviridir. Tablo incelendiginde, ozellikle
Tiirkce ceviri kitaplarin (n=59), anadili Tiirkce olan kitaplara gore daha fazla oldugu

gorilmiistiir.



= Tirkge = Ceviri

Grafik 4.1. Incelenen Tiirkge kitaplarin geviri olup olmama durumuna
gore dagilimi

= ingilizce = Ceviri

Grafik 4.2. incelenen Ingilizce kitaplarin geviri olup olmama durumuna
gore dagilimi

® Fransizca = Ceviri

Grafik 4.3. Incelenen Fransizca kitaplarin geviri olup olmama durumuna
gore dagilimi
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Tablo 4.1.1. Incelenen geviri kitaplarda dil uzmani incelemesinin yer almasi
yonunden dagilimi

Dil Uzmani TR EN FR
Incelemesi n n n
Var 11 0 0
Yok 48 1 8
Toplam 59 1 8

Tablo 4.1.1°de goriildigi gibi, Turkge geviri olan n=59 kitabin 11’inde dil
uzmani incelemesinin oldugu, 48’inde ise dil uzmani incelemesine yer verilmedigi
bulunmustur. Incelenen Ingilizce kitaplar arasinda ceviri kitap n=1 olup, bu kitabin
dil uzman1 incelemesinin olmadig1, geviri olan n=8 Fransizca kitapta da Ingilizce
ceviri kitaplarinda oldugu gibi dil uzmanimnin olmadig: belirlenmistir. incelemeye
alian Tiirkge kitaplarda ceviri kitaplarin cok olmasindan dolayi, bu kitaplar iizerinde
dil uzmanin incelenmesine daha fazla yer verilmesinin 6nemli bir konu oldugu
distiniilmektedir.

Tablo 4.2.°de Tiirkce (n=96), Tablo 4.3.’de Ingilizce (n=32) ve son olarak
Tablo 4.4°de Fransizca (n=32) Oyki kitaplarmim kiinye bilgileri yoniinden dagilimina

iliskin bulgulara yer verilmistir.



Tablo 4.2. Incelenen Tiirkge Kitaplarin kiinye bilgileri yoniinden dagilimi

Incelenen Tiirk¢e Kitaplarin Kiinye Bilgileri n %
Basildig: [stanbul 75| 78,12
Yer Ankara 21 | 21,87
Tiirkiye Is Bankas1 Kiiltiir Yaynlari 22| 2291

Yap1 Kredi Yayinlari 10| 10,41

Tubitak Popiiler Bilim Kitaplari 10| 1041

e Mandolin 10| 10,41
Camlica Cocuk 7 7,29

Almidilli 5 5,20

Binbir Cicek 5 5,20

Digerleri 27| 28,12

2007 0 0,00

2008 0 0,00

2009 5 5,20

2010 0 0,00

< 2011 2 2,08
asidigt 201 4| 416
2013 1 1,04

2014 4 4,16

2015 17| 17,60

2016 21 | 21,87

2017 42 | 43,75

1. Baski 52 | 54,16

2. Baski 15| 15,62

3 Baski 6 6,25

g:;:‘s‘l 4.Baski 7| 7,29
5.Baski 7 7,29

6. Baski 8 8,33

7.Baski 1 1,04

Toplam 96 | 100,00

Tablo 4.2°de gdrildiigii
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gibi incelenen Tilrkge kitaplarin %78,12’si

Istanbul’da, %21,87’si Ankara’da basilmistir. Bu kitaplarin, %22,91°i Tiirkiye Is
Bankasi Kiiltiir Yayinlari, %10,41°1 Yap1 Kredi Yayinlari, %10,41’i Tubitak Popdler
Bilim Kitaplari, %10,41°1 Mandolin, %7,49’u Camlica Cocuk, %5,20 Almidilli,

%5,20 Binbir Cicek ve %28,12’si diger yayin evleri tarafindan basilmistir. Tabloda
goriildigi gibi, kitaplarin %5,20’si 2009, %2,08’1i 2011, %4,16’s1 2012, %1,04’1
2013, %4,16’s1 2014, %17,60’1 2015, %21,87’si 2016, %43,75’si 2017 yillarinda
basilmistir. Ayrica kitaplari, %54,16s1 1. baski, %15,62’s1 Il. baski, %6,25°1 lI.
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baski, %7,29’u IV. baski, %7,29’u V. baski, %8,33’1 VI. baski, %1,04’t VIL
baskidir.

Ayrica Tablo 4.2 incelendiginde, 2007 ve 2008 yillarinda arastirma konusu ile
ilgili resimli 6ykii kitabina rastlanmazken, 2017 yilina dogru artis oldugu gézlenmis

ve 2017 yilinda bu sayinin, n=42 oldugu belirlenmistir.

Tablo 4.3. Incelenen Ingilizce kitaplarm kiinye bilgileri yoniinden dagilimi

Incelenen Ingilizce Kitaplarin Kiinye n %
Bilgileri

Basildiz Londra 13 40,62

Yer Ngw York 9 28,12

Digerleri 10 31,25

Simon and Schuster 4 12,5

ey Ander;en 3 9,37

Macmillan 3 9,37

Digerleri 22 68,75

2007 1 3,12

2008 3 9,97

2009 1 3,12

2010 2 6,25

. 2011 7 22,87

gi‘ls"d‘g‘ 2012 4 12.5

2013 3 9,97

2014 3 9,97

2015 6 18,75

2016 1 3,12

2017 1 3,12

Baski 1. Baski 17 53,12

S 2. Baski 8 25,00

3.Baski 7 22,87

Toplam 32 100,00

Tablo 4.3°de goriildiigii gibi incelen Ingilizce kitaplarin, %40,62’si Londra,
%28,12°si New York, %31,25°i farkli sehirlerde basilmistir. Incelenen kitaplarin
%12,5’i Simon and Schuster, %9,37’si Andersen, %68,25’1 diger yayinevleri
tarafindan basilmigtir. Tabloda goriildiigii gibi, kitaplarin %3,12’si 2007, %9,97’si
2008, %3,12’si 2009, %6,25°1 2010, %22,87’s1 2011, %12,5’1 2012, %9,97’si 2013,
%9,97°s1 2014, %18,75°1 2015, %3,12’si 2016, %3,12’si 2017 yillarinda basilmistir.
Ayrica bu kitaplarin, %53,12’si 1. baski, %25,00°1 II. baski, %22,87’si I11. baskidir.
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Tablo 4.3. incelendiginde, 2007 yilina ait saglik konusunu isleyen ve

erisilebilen n=1 kitaba rastlanmis ve ilerleyen yillarda artis oldugu goriilmiistiir.

Tablo 4.4. Incelenen Fransizca kitaplarin kiinye bilgileri yoniinden dagilimi

Incelenen Fransizca Kitaplarin n %
Kinye Bilgileri

. Paris 26 81,25

oasdir [ riiksel 2 3,12

Québec 6 18,75

Hachette 5 15,62

ey Boomerang 3 9,37

Pere Castor 3 9,37

Digerleri 22 68,75

2007 0 0,00

2008 1 3,12

2009 1 3,12

2010 1 3,12

o 2011 3 9,37

asldign - 2012 3 9,37

2013 3 9,37

2014 3 9,37

2015 4 12,5

2016 12 37,5

2017 1 3,12

1. Baski 16 50,00

2. Baski 9 28,12

Baski 3. Baski 2 3,12

Sayisi 4. Baski 4 12,75

5. Baski 0 0,00

6. Baski 1 3,12

Toplam 32 100,00

Tablo 4.4’te gortldigi gibi, incelenen Fransizca kitaplarin, %81,25°1 Paris,
%3,12’si Briiksel, %18,75’1 Québec sehirlerinde basilmustir. Incelenen kitaplarin,
%15,62’si Hachette, %9,97’si Boomerang, %9,97’si Pere Castor ve %68,75°1 diger
yayinevleri tarafindan basilmistir. Tabloda aragtirma kapsaminda incelenen Fransizca
kitaplarin, %3,12’si 2008, %3,12’si 2009, %3,12’si 2010, %9,37’si 2011, %9,37’si
2012, %9,37’si 2013, %9,37’si 2014, %12,5’1 2015, %37,5’1 2016, %3,12’si 2017
yillarinda basilmistir. Ayrica, Kitaplarin, %50,00’si 1. baski, %28,12’si II. baski,
%3,12°s1 III. baski, %12,75°1 IV. baski, %3,12°si VI. baskidir.
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Tablo 4.4 incelendiginde, 2007 yilina ait saglik konusunu isleyen kitaba
rastlanmazken 2008 yilindan itibaren saglik konusuna yer veren kitaplarin oldugu

gorilmistiir.

4.2. Incelenen Oykii Kitaplarimin Hitap Ettikleri Yas Arahg Yoniinden

Degerlendirilmesi

Tablo 4.5°te incelenen 160 Oykii kitabinin, hitap ettigi yas aralig: ile ilgili
bulgulara yer verilmistir. Incelenen kitaplarn hitap ettigi yas aralig1 ile ilgili bilgiye
kitap kapagindaki dnerilen yas aralig1 ya da yayinevinin sitesinde belirtilen yas araligi

bilgisinden ulasilmistir.

Tablo 4.5. Incelenen Tiirkce, Ingilizce ve Fransizca kitaplarin yas aralig
yonlnden dagilimi

Kitabin Yas Araligi Toplam
Dili 3-6 5-6 6-8
n % | n % | n % n %
Turkce 23| 23,95| 44| 45,83 | 29 | 30,20 | 96 | 100,00
Ingilizce | 24 | 75,00 | 4|1250| 41250 | 32| 100,00
Fransizca | 20 | 62,50 | 412,50 | 825,00 | 32| 100,00

Toplam | 67 | 41,88 | 52 | 32,50 | 41 | 25,62 | 160 | 100,00

Tablo 4.5.’de goriildiigii gibi incelenen Tiirkge kitaplarin %23,95°1 3-6 yas
arasi, %45,83’l 5-6 yas arasi, %30,20’si 6-8 yas arasi ¢ocuklara hitap etmektedir.
Incelen Ingilizce kitaplarin %75,00’i 3-6 yas arasi, %12,50’si, 5-6 yas arasi,
%12,50’si 6-8 yas arasi ¢ocuklara, incelenen Fransizca kitaplarin %62,50°si 3-6 yas

arasi, %12,50’si 5-6 yas arasi, %25,00’i 6-8 yas arasi1 ¢ocuklara hitap etmektedir.
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Incelemesi yapilan ve erisilen ingilizce ve Fransizca kitaplarda 6zellikle 3-6

yas diizeyi kitaplar ¢ogunlukta iken, Tiirk¢e kitaplarda 5-6 yas diizeyi ve Ustl i¢in

daha fazla kitap oldugu goriilmiistiir.

4.3. iIncelenen Oykii Kitaplarmin Ek Bilgi Icermesi Yéniinden

Degerlendirilmesi

Tablo 4.6.°da incelen o6ykii kitaplarin igeriklerinde ek bilgi icermesi

yonunden elde edilen bulgulara yer verilmistir.

Tablo 4.6. Incelenen Tiirkge, Ingilizce ve Fransizca Kitaplarmin iceriklerinde ek
bilgi icermesi yoniinden dagilim1

TR EN FR

n % n % n %
Yazar ile ilgili bilgi var 5 5,20 8| 25,00 0 0,00
Yazar ile ilgili bilgi yok 91| 94,79 | 24| 75,00| 32| 100,00
Toplam 96 | 100,00 | 32| 100,00 | 32| 100,00
Icerik hakkinda kisa bilgi var 85 88,54 | 30 93,75 | 29 90,62
Icerik hakkinda kisa bilgi yok 11 11,45 2 6,25 3 9,37
Toplam 96 | 100,00 | 32| 100,00 | 32| 100,00
Kitap hakkinda uzman goriisii var 27 28,12 8 25,00 7 21,87
Kitap hakkinda uzman goriisii yok | 69 7187 | 24 75,00 | 25 78,12
Toplam 96 | 100,00 | 32| 100,00 | 32| 100,00
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Tablo 4.6.°da goriildiigi gibi, incelenen Turkge gocuk kitaplarmin %5,20’si
yazar ile ilgili bilgi icermekte, %88,54’tinde kitabin igerigi ile ilgili kisa bilgiye yer
verilmis, ayrica %28,12’sinde kitap hakkinda uzman goriisii yer almaktadir. Incelenen
Ingilizce cocuk &ykii kitaplarinin %25,00’inde yazar ile ilgili bilgi icermekte,
%93,75’inde kitabin icerigi ile ilgili kisa bilgiye yer verilmis, ayrica %25,00’inde
kitap hakkinda uzman gériisii yer almaktadir. incelenen Fransizca kitaplarda yazar ile
ilgili bilgiye rastlanmamis, %90,62’sinde kitabin igerigi ile ilgili kisa bilgiye yer
verilmis, ayrica %21,87 sinde kitap hakkinda uzman goriisili yer almaktadir.

Tablo 4.6. incelendiginde, yazar bilgisine yer veren en ¢ok Ingilizce kitaplara
ulagilmig (n=8), Fransizca kitaplarda hig yer verilmemis ve (n=5) Turkce kitapta yazar
bilgisine ulagilmistir. Kitaplarin ¢ogunlugunda kitabin igerigi ile ilgili kisa bilgiye
rastlanmazken, Tiirkce kitaplarda (n=27), Ingilizce (n=8), Fransizca (n=7) kitapta
uzman goriisii yer almaktadir. Ornegin “Saglikli Besleniyorum” isimli kitapta, yazar

goriisi, kitabin igerigi ile ilgili kisa bilgi ve uzman goriisiine yer verilmistir.
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4.4. Incelenen Oykii Kitaplarmn Fiziksel Ozellikleri Yo6ninden
Degerlendirilmesi

Tablo 4.7. incelenen Tiirkce, Ingilizce ve Fransizca Kitaplari fiziksel ozellikleri

yoninden dagilimi

incelenen Oykii  Kitaplarimn
Fiziksel Ozellikleri TR EN FR
n % n % n %
BicimVe Mciicikboy (135x195) | 7 | 729 | 1 | 312 | 4 | 1250
Boyut  "Orta boy (15 x 21) 31 | 3229 | 11 | 3737 |19 | 5937
Buyiik boy (20 x 26) 58 | 60,41 | 20 | 6250 | 9 | 28,12
Tel dikis cilt 54 56,25 9 28,12 4 12,50
Ciltleme | ipli dikis cilt 40 41,66 17 53,12 25 78,12
Tura Yapistirma cilt 2 2,08 6 18,75 3 9,37
Kuse kagit 72 75,00 15 46,87 29 90,62
Kagit Hamur kagit 12 12,50 13 40,62 0 0,00
Cinsi Mukavva kagit 12 12,50 4 12,50 3 9,37
Kuse kabartma lak kapak 7 7,29 7 21,87 1 3,12
Kapak
Yapis: Mukavva kapak 1 1,04 11 34,37 17 53,12
Karton kapak 88 91,66 14 43,75 14 43,75
Sayfa sayis1 1-16 (bir | 21 21,87 6 18,75 8 25,00
Sayfa forma) sayfa arasinda
Sayisi Sayfa sayis1 16-32 (iki | 67 69,79 25 78,12 24 75,00
forma) sayfa arasinda
Sayfa sayis1 32 (iki forma) | 8 8,33 1 3,12 0 0,00
sayfa Uzerinde
Toplam 96 | 100,00 | 32 100,00 | 32 | 100,00

Tablo 4.7°de goriildiigi gibi incelenen Turkge kitaplarinin %7,29’u kiigiik
boy, %32,29’u orta boy, %40,64’1 kii¢iikk boy boyutlarindadir. Kitaplarin, %56,25’1

tel dikis ciltleme, %41,66°s1 ipli dikis, %2,08’1 yapistirma cilt 6zelliklerine sahiptir.

Kitaplarin %75,00’1 kuse kagit, %12,5’i hamur kagit, %12,5’i mukavva kagittir.
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Kitaplarin %7,29’u kuse kabartma lak kapak, %1,04’ii mukavva kapak, %91,66’s1
karton kapak seklindedir. Ayrica kitaplarin, %21,87’si 1-16 sayfa arasinda, %69,79’u
1-32 sayfa arasinda, %8,33’1i 32 sayfa Uzerindedir.

Tablo 4.7°de goriildiigii gibi incelenen Ingilizce kitaplarinin %3,12’si kiigik
boy, %37,37°si orta boy, %62,50’si klglk boy boyutlarindadir. Kitaplarin, %28,12’si
tel dikis ciltleme, %53,12’si ipli dikis, %18,75’1 yapistirma cilt 6zelliklerine sahiptir.
Kitaplarin %46,87°si kuse kagit, %40,62’si hamur kagit, %12,50°si mukavva kagittir.
Kitaplarin %21,87°si kuse kabartma lak kapak, %34,37’si mukavva kapak, %43,75’i
karton kapak seklindedir. Ayrica kitaplarin, %18,75’1 1-16 sayfa arasinda, %78,12’si
1-32 sayfa arasinda, %3,12’si 32 sayfa tizerindedir.

Tablo 4.7°de gorildiigii gibi incelenen Fransizca kitaplarinin %12,50’si kiigiik
boy, %29,37’si orta boy, %28,12’si kiigiik boy boyutlarindadir. Kitaplarin, %12,50’si
tel dikis ciltleme, %78,12’si ipli dikis, %9,37°si yapistirma cilt 6zelliklerine sahiptir.
Kitaplarin %90,62’si kuse kagit ve %9,37’si mukavva kagittir. Kitaplarin %3,12’si
kuse kabartma lak kapak, %53,12’si mukavva kapak, %43,75’1 karton kapak
seklindedir. Ayrica kitaplarin, %25,00’inin 16 sayfa, %75,00’inin ise 32 sayfa oldugu
bulunmustur.

Tiirkce ve Ingilizce kitaplarda daha c¢ok biiyiik boy kitap tercih edilmis,
Fransizca kitaplarda ise daha ¢ok orta boy kitap yer almaktadir. Tiirk¢e kitaplarda en
cok tercih edilen ciltleme tiirii tel dikis iken, Fransizca kitaplarda en cok tercih edilen
ciltleme tiirii ipli dikistir. Kullanilan kagit tiirii agisindan, her ti¢ dildeki Kitaplar igin
en ¢ok kuse kagit tercih edilmistir. Tiirkge ve Ingilizce kitaplarda genellikle karton
kapak kullanilmis, Fransizca kitaplarda daha ¢ok mukavva kapak kullanilmistir. Her

uc dilde, genellikle iki forma olan (16-32) sayfa tercih edilmistir.

45. Incelenen Oykii Kitaplarinin Resimleme Ozellikleri Yoéninden

Degerlendirilmesi

Tablo 4.8., Tablo 4.9., ve Tablo 4.10.’da, incelenen Tirkce (n=96), ingilizce
(n=32), Fransizca (n=32) oykii kitaplarinin resimleme &zelliklerine iligskin bulgular,

Tiirkge, Ingilizce ve Fransizca kitaplar icin ayr tablolar {izerinde gosterilmistir.
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Tablo 4.8. Incelenen Tiirkge Kitaplarin resimleme 6zellikleri yoninden dagilimi

Incelenen Tiirkce Kitaplarin Resimleme Ozellikleri n %
Renkli 96 100,00
Siyah beyaz 0 0,00
Detayl1 41 42,70
Yalin 55 57,29
Diiz resim 96 100,00
Kabartmali 0 0,00
Ug boyutlu 0 0,00
Resim yazi ayni sayfada 88 91,66
Resim yaz1 ayr1 sayfada 8 8,33
Kapak resmi, ana fikri yansitir niteliktedir. 90 93,75
Kapak resmi, ana fikri yansitir nitelikte degildir. 6 6,25
Kapakta yer alan resim, kitap icerisinde tekrar kullanilmistir. 40 41,66
Kapakta yer alan resim, Kkitap icerisinde tekrar
kullanilmamustir. 56 58,33
Oykiide resimler, net ve anlasilir bicimdedir. 96
=7 . S 100,00
Oykiide resimler, net ve anlasilir degildir. 0 312
Oykiide resimler, metin ile tutarlilik gdstermektedir. 96 100,00
Oykiide resimler, metin ile tutarlilik gdstermemektedir. 0 0,00
Oykiide resimler, kurguya uygundur. 96 100,00
Oykiide resimler, kurguya uygun degildir. 0 0,00
Oykiide kazandirilmasi hedeflenen kavramlar dykiiniin hitap
ettigi yas diizeyine uygun bir sekilde resmedilmistir. 94 97,91
Oykiide kazandirilmasi hedeflenen kavramlar dykiiniin hitap

e .. . : . . 2 2,08
ettigi yas diizeyine uygun bir sekilde resmedilmemistir.
Oykiide resimler, ¢ocuk iizerinde olumlu etki uyandiracak
niteliktedir. 96 100,00
Oykiide resimler, ¢ocuk iizerinde olumsuz etki uyandiracak 0 0.00
niteliktedir ’
Oykiide yer alan nesne resimlerinde, nesnenin islevi kolay
anlasilir niteliktedir. 92 95,83
Oykiide yer alan nesne resimlerinde, nesnenin islevi kolay
anlagilir nitelikte degildir. 4 416

Tablo 4.8.’de goriildigl gibi, incelenen Tiirkge kitaplarin tamami renkli,
%42,70’1 detayli, %57,29’u yalin, %100,00°0 diiz resim, %91,66’sinda resim Ve yazi
ayni sayfada, %8,33’linde ise resim yaz1 ayr1 sayfadadir. %93,75’inde kapak resmi,
ana fikri yansitir nitelikte olup, %6,25’inde kapak resmi ana fikri yansitmamaktadir.
%41,66’sinda kapakta yer alan resim, kitap igerisinde tekrar kullanilmais,
%58,33’linde kapakta yer alan resim, kitap icerisinde tekrar kullanilmamustir.

Kitaplarin %100,00’iinde resimler net ve anlasilir bigimdedir. Kitaplarm Yyine
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tamaminda, resimler, metin ile tutarlilik gostermektedir ve resimler kurguya
uygundur. Kitaplarin %97,91’inde, kazandirilmas: hedeflenen kavramlar Gykiiniin
hitap ettigi yas diizeyine uygun bir sekilde resmedilmis, %2,08’inde kazandirilmasi
hedeflenen kavramlarin Oykiunun hitap ettigi yas diizeyine uygun bir sekilde
resmedilmegi diisiiniilmiistiir. Incelenen kitaplarda gocuk (izerinde olumsuz etki
uyandiracak nitelikte herhangi bir resme ulasilmamistir. Ayrica, Kkitaplarin
%95,83’tinde nesne resimlerinin, nesnenin islevini kolay anlasilir nitelikte gosterdigi
belirlenmistir.

Turkce kitaplar iginde siyah- beyaz renkte olan kitaba ya da kabartmali {i¢
boyutlu olan herhangi bir kitaba rastlanmamustir. Tlrkge (n=96) kitapta, resimler net
ve anlasilir, metin ile tutarlilik gostermekte ve resimlerin kurguya uygun verildigi
gOriilmiistiir.

Omegin “Haylaz timsah dislerini nasil firgalar?” isimli kitapta, dis firgas1, dis
macunu resimleri net ve anlasilir bir sekilde farkli sayfalarda bircok kez yer
almaktadir. “Sen gdster ona diglerini nasil fir¢alayacagini: yukart asagr.” ctimlesi
verilirken, bu metine yoénelik iki farkli resim tutarli ve kurguya uygun bir sekilde
verilmistir.

Bir bagka ornek olarak “Bende astim var” isimli kitapta, astim cihazina ait
resimler net ve anlagilir bir sekilde verilmis ve astim cihazi kullanimina yonelik olarak
“Fisfis adi verilen bir alet vardi ve ona takili ilaci agzima piiskiirterek nefes
aliyordum. Ilacin tadi yoktu. Béylesi hap yutmaktan daha kolaydi.” cimlelerine yer

verilmistir.
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Tablo 4.9. Incelenen Ingilizce kitaplarmn resimleme 6zellikleri yontinden dagilimi

Incelenen Ingilizce Kitaplarin Resimleme Ozellikleri n %
Renkli 31 96,87
Siyah beyaz 1 3,12
Detayl1 10 31,25
Yalin 22 67,85
Diiz resim 29 90,62
Kabartmali 0 0,00
Ug boyutlu 3 9,37
Resim yazi ayni sayfada 27 84,37
Resim yaz1 ayr1 sayfada 5 15,62
Kapak resmi, ana fikri yansitir niteliktedir. 24 75,00
Kapak resmi, ana fikri yansitir nitelikte degildir. 8 25,00
Kapakta yer alan resim, kitap igerisinde tekrar kullanilmistir. 14 43,75
1P{(apakta yer alan resim, Kitap icerisinde tekrar 18 56.25

ullanilmamustir.
Oykiide resimler, net ve anlasilir bicimdedir. 31 96,87
Oykiide resimler, net ve anlasilir degildir. 1 3,12
Oykiide resimler, metin ile tutarlilik gdstermektedir. 32 100,00
Oykiide resimler, metin ile tutarlilik gdstermemektedir. 0 0,00
Oykiide resimler, kurguya uygundur. 32| 100,00
Oykiide resimler, kurguya uygun degildir. 0 0,00
Oykiide kazandirilmasi hedeflenen kavramlar dykiiniin hitap
ettigi yas diizeyine uygun bir sekilde resmedilmistir. 31 96,87
Oykiide kazandiriimasi hedeflenen kavramlar dykiiniin hitap
e . . . . . 1 3,12
ettigi yas diizeyine uygun bir sekilde resmedilmemistir.
Oykiide resimler, ¢ocuk iizerinde olumlu etki uyandiracak
niteliktedir. 32 100,00
Oykiide resimler, ¢ocuk iizerinde olumsuz etki uyandiracak
o 1 0 0,00
nitelikte degildir.
Oykiide yer alan nesne resimlerinde, nesnenin islevi kolay
anlasilir niteliktedir. 32 100,00
Oykiide yer alan nesne resimlerinde, nesnenin islevi kolay
o e 0 0,00
anlagilir nitelikte degildir.

Tablo 4.9.”da goriildiigii gibi, incelenen Ingilizce kitaplarin %96,87’si renkli,
%3,12°si siyah beyaz, %31,25’i detayli, %67,85’1 yalin, %90,62°si duz resim,
%9,37’si ti¢ boyutlu, %84,37°sinda resim ve yazi ayni sayfada, %15,62’sinde resim
yazi ayr1 sayfadadir. %75,00’inde kapak resmi ana fikri yansitir nitelikte olup,
%25,00’inde kapak resmi ana fikri yansitmamaktadir. %43,75’inde kapakta yer alan
resim, kitap igerisinde tekrar kullanilirken, %56,25’inde kapakta yer alan resim, kitap

icerisinde tekrar kullanilmamustir. Kitaplarin %96,87’sinde resimlerin, net ve anlasilir
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bicimde oldugu belirlenmistir. Kitaplarin %100,00’tinde resimler, metin ile tutarlilik
gOstermektedir ve resimler kurguya uygun olarak kitaplarda yer almaktadir.
Kitaplarin %96,87°sinde, kazandirilmasi hedeflenen kavramlar 6ykiiniin hitap ettigi
yas diizeyine uygun bir sekilde resmedilmistir. Incelenen kitaplarda cocuk Uizerinde
olumsuz etki uyandiracak nitelikte herhangi bir resme rastlanmamistir. Ayrica,
kitaplarin tamaminda nesne resimleri, nesnenin islevini kolay anlagilir nitelikte
yansitmistir.

Colyak rahatsizhigini isleyen “The Celiac Kid” isimi Ingilizce Kkitapta,
gliitensiz ekmekten bahsedilmis: “Gluten is in wheat, but it also hides in a lot of other
food” (Gluten bugdayda var, ama aym zamanda bir ¢ok baska yiyecekte de
saklaniyor) ve bu agiklamanin yaninda fantastik bir karakter tiirinde gliten

resmedilmistir.
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Tablo 4.10. Incelenen Fransizca Kitaplarin resimleme Gzellikleri y6niinden

dagilimi

Incelenen Fransizca Kitaplarin Resimleme Ozellikleri n %
Renkli 32 100,00
Siyah beyaz 0 0,00
Detayl 5 15,62
Yalin 27 84,37
Diiz resim 32 100,00
Kabartmali 0 0,00
Uc boyutlu 0 0,00
Resim yaz1 ayni sayfada 27 84,37
Resim yazi ayr1 sayfada 5 15,62
Kapak resmi, ana fikri yansitir niteliktedir. 27 84,87
Kapak resmi, ana fikri yansitir nitelikte degildir. 5 15,62
Kapakta yer alan resim, kitap icerisinde tekrar kullanilmistir. 16 50,00
Kapakta yer alan resim, kitap icerisinde tekrar 16 50,00
kullanilmamustir.
Oykiide resimler, net ve anlasilir bigimdedir. 32| 100,00
Oykiide resimler, net ve anlasilir degildir. 0 0,00
Oykiide resimler, metin ile tutarlilik gdstermektedir. 32 100,00
Oykiide resimler, metin ile tutarlilik gdstermemektedir. 0 0,00
Oykiide resimler, kurguya uygundur. 32 100,00
Oykiide resimler, kurguya uygun degildir. 0 0,00
Oykiide kazandirilmasi hedeflenen kavramlar dykiiniin hitap 32 100,00
ettigi yas diizeyine uygun bir sekilde resmedilmistir.
Oykiide kazandirilmasi hedeflenen kavramlar dykiiniin hitap 0 0,00
ettigi yas diizeyine uygun bir sekilde resmedilmemistir.
Oykﬁde resimler, ¢ocuk iizerinde olumlu etki uyandiracak 32 100,00
niteliktedir.
Oykiide resimler, cocuk iizerinde olumsuz etki uyandiracak 0 0,00
nitelikte degildir.
Oykiide yer alan nesne resimlerinde, nesnenin islevi kolay 30 93,75
anlagilir niteliktedir.
Oykiide yer alan nesne resimlerinde, nesnenin islevi kolay 2 6,25
anlasilir nitelikte degildir.

Tablo 4.10.’da goruldiigi gibi, incelenen Fransizca kitaplarin %100,00°1

renkli, %15,62’si detayli, %84,37’si yalin, %100,00°1 diiz resim, %84,37’sinde resim
yazi ayni sayfada, %15,62’°sinde resim ve yazi ayri sayfadadir. %84,37’sinde kapak
resmi, ana fikri yansitir niteliktedir. Orneklemdeki Fransizca kitaplarin %50,00’sinde
ise kapakta yer alan resim, kitap icerisinde tekrar kullanilmis, %50,00’sinde kapakta
yer alan resim, kitap igerisinde tekrar kullanilmamistir. Kitaplarin %100,00’tinde

resimler, net ve anlasilir bicimdedir ve Kitaplarin yine tamaminda, resimler, metin ile
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tutarlilk gostermektedir ve resimler kurguya uygundur. Orneklemdeki Fransizca
kitaplarin tamaminda, kazandirilmasi hedeflenen kavramlar 6ykiiniin hitap ettigi yas
diizeyine uygun bir sekilde resmedilmistir. incelenen kitaplarda cocuk Uzerinde
olumsuz etki uyandiracak nitelikte herhangi bir resme ulasilmamistir. Ayrica,
kitaplarin %93,75’inde nesne resimlerinde, nesnenin islevi kolay anlasilir nitelikte,
%6,25’inde nesne resimlerinde, nesnenin islevini kolay anlasilir nitelikte degildir.
“Peppa va a hopital” isimli kitapta, Peppa’nin arkadasi Pedro bacagini kirmis
ve ayagi al¢iya alinmustir. Peppa onu ziyarete gittiginde arkadasinin ayaginin algida
oldugunu gormiistiir, kitabin bu kisminda kurguya uygun olarak “Pedro est dans son
lit, avec la jambe dans une platre ” (Pedro ayagi al¢ili bir sekilde yataktaydi) seklinde

bir metine ve Pedro’nun ayagindaki algiy1 gosteren bir resme yer verilmistir.

4.6. Incelenen Oykii Kitaplarimn Ana Karakter Ozellikleri Yoniinden

Degerlendirilmesi

160 Oykii kitabinda yer alan ana karakterlerin ozelliklerine ilisin bulgular
strastyla ayri tablolar iizerinde gosterilmistir.

Bazi kitaplarda tek bir ana karakter yer alirken, bazilarinda iki ana karakter
bulunmaktadir. Asagidaki yer alan tablolarda, incelenen 160 kitabin tUm ana
karakterlerinin ozelliklerine yer verilmistir. Karakter ozellikleri bakimindan, yan
karakterlere, calismanin ana konusundan uzaklasilacagi diisiincesiyle yer verilmemis,
arastirmada karakter Ozellikleri sadece ana karakterlerin ozellikleri ile smirh

tutulmustur.



Tablo 4.11. incelenen Tiirkce kitaplarin ana karakter dzellikleri yoniinden
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dagilimi

Ana Karakter Ozellikleri n %
Insan 86| 72,88
Hayvan 16 | 13,55
.| Bitki 4 3,38
L.(j";‘gakte”” Nesne 10| 847
Fantastik (hayali) 2 1,69
Devingen 91| 77,11
Kisilik Duragan 27| 22,88
Ozelligi Acik 103 | 87,28
Kapali 15| 12,71
Problem ¢6zen 36 | 30,50
Problemi fark eden 22| 18,64
Davranis | Problem yaratan 23| 19,49
ozelligi Problem yok 37| 31,35
Olumlu yo6nlendirme yapan 110 | 93,22
Olumsuz yonlendirme yapan 8 6,77
Kiz 49 | 41,52
Cinsiyet Efke.k 8 3 o2 | 14,86
Cinsiyet belirtilmemistir. 17| 14,40
Yasina uygun giyinmistir. 116 | 98,30
Giyim Yasina uygun giyinmemistir. 0 0,00
Karakter icin giysi kullanilmamisgtir. 2 1,69
Fiziksel olarak saglikli bir griinime sahiptir. 81| 68,64
. Fiziksel olarak saglikli bir gdriiniime sahip degildir. 22| 18,64

Fiziksel Avkii da fiziksel olarak saslikl bir eorini
goranim ykii sonunda fiziksel olarak saglikli bir goriiniime 15| 1271

kavusmustur.

Bebek 4 3,38
Cocuk (ilk cocukluk) 42 | 35,59
Cocuk (okul cag1) 66 | 55,93
... | Ergen 0 0,00
Yas bilgis I~y ickin 0| 0,00
Yasl (ileri olgunluk) 0 0,00
Yas bilgisi yok 6 5,08

Tablo 4.11.°de goriildigi gibi, ana karakterlerin %72,88’i insan, %13,55’i
hayvan, %3,38’1 bitki, %8,47’si nesne, %1,69’u fantastik (hayali) karakterlerden
olugmaktadir. Karakterlerin %77,11°1 devingen, %22,88’1 duragan, %87,28’1 acik,

%12,71’1 kapali karakterdir. Davranis 6zelligi bakimindan, karakterlerin %30,50’si

problem c¢ozen, %18,64’t problemi fark eden, %19,49°’u problem yaratan,

%31,55’inde ise problem yok olarak belirlenmistir. Ayrica, karakterlerin %93,22’si

olumlu yonlendirme yapan, %6,77’si olumsuz yonlendirme yapan davranig 6zelligine
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sahiptir. Karakterlerin %41,52°si kiz, %14,86’s1 erkek, %14,40°1 icin cinsiyet
belirtilmemistir. Karakterlerin, %98,30’u yasina uygun giyinmis, %1,69’u i¢in giysi
kullanilmamistir. Karakterlerin, %68,64°1i fiziksel olarak saglikli bir goriiniime sahip,
%18,64’1 fiziksel olarak saglikli bir gériiniime sahip olmayip ve %12,71°1 Oyki
sonunda fiziksel olarak saglikli bir goriiniime kavusmustur. Karakterlerin %3,38’i
bebeklik, %35,59°u ¢ocuk (ilk ¢cocukluk), %55,93’0 ¢ocuk (okul ¢agi), doneminde
olup, %5,08’1 i¢in yas bilgisi verilmemistir.

“Elif bisiklete binmeyi 6greniyor” isimli Kitapta, Elif karakteri ilk olarak
karsimiza mutsuz bir karakter olarak ¢ikmustir; “Elif artik Dicle ile oyun oynamayi
hi¢ eglenceli bulmuyordu, - Dicle, frene nasil basuiyor? diye bagirdi Elif ama ¢ok
gecti, coktan tahta perdenin iizerine diigmiistii. Elif’in dizi kaniyordu. Elif aglayarak
eve gitti.”’. Ardindan 6ykii sonuna dogru, Elif bisiklete binmeyi 6grenmis ve mutlu
olmustur: “Birka¢ giin Elif gayet mutlu bir sekilde bisikletini kullandi”. Burada,
Oykiinii en basindan itibaren Elif hakkinda agik bilgiler olmasi, Elif’in “agik” bir
karakter oldugunu gostermektedir ve sonrasinda, Elif”in bisiklete binmeyi 6grenmesi
onu mutlu etmis ve boylece Elif’in davranislarinda 6yki iginde degisim olmustur. Bu
degisim ana karakterin “duragan” degil ‘“devingen” karakter oldugunu
gOstermektedir.

Elif’e bisiklete binmeyi babasinin 6gretmesi, onun problemi ¢ozen karakter
oldugunu ve Elif’in bisiklete binebilmenin imkansiz bir sey olmadigini yansitmasi,
olumlu bir yonlendirme olmustur. Ayrica Elif’in bisikletten diismesiyle dizi kanamus,
Oykli sonunda yaralar1 iyilesmis, fiziksel olarak tekrar saghikli bir goriiniime
kavusmustur.

Tiirkge kitaplarda ana karakterlerin yas bilgisine bakildiginda, genel olarak
okul cag dénemine rastladigi goriilmiistiir. Ornegin Elif okul ¢aginda bir ¢ocuktur:
“Dordiincii siniftaki biiyiik ¢cocuklar bisikletlerini okula getirmiglerdi”. Fakat baz1 ana
karakterler igin yas bilgisine yonelik ¢ikarim yapilamamistir. “Eyvah Mikroplar”
isimli kitapta, ana karakter hayali bir sekilde mikroba benzer bir sekilde ¢izilmis,
fantastik bir karakterdir ve metin i¢inde bu karakterin yasina dair bir bilgi verilmemis

dolayisiyla yas bilgisi konusunda bir ¢ikarim yapilamamastir.
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Tablo 4.12. incelenen Tiirkge kitaplarin ana karakterlerinin mizag 6zellikleri

yonunden dagilimi

Ana Karakterin Mizaci n %
Cesur 27 15,51
Neseli 51 29,31
Gosterisli 4 2,29
Merakli 53 13,21
Yardimsever 18 10,34
Mizac Paylasimc1 2 1,14
Ozelligi Hirshi 6 3,44
Guvenilir 4 2,29
Mutsuz 2 1,14
Kiskang 0 0,00
Tembel 2 1,14
Yaramaz 2 1,14
Huysuz 3 1,72
Toplam 174 100,00

Tablo 4.12.°de, incelenen resimli 6ykii kitaplarindaki ana karakterin en ¢ok 6n
plana ¢ikan miza¢ Ozelliklerine yer verilmistir. Karakterlerin, %15,51°1 cesur,
%29,31°1 neseli, %2,29’u gosterisli, %13,21°1 merakl, %10,34’ii yardimsever,
%1,14°1 paylasimcei, % 3,44 hirsh, %2,29°u glivenilir, %1,14’1 mutsuz, %1,14’i
tembel, %1,14’1 yaramaz, %1,72’si huysuz mizag 6zelliklerine sahiptir.

Ana karakterlerin mizag &zelliklerine bakildiginda, genellikle “mutlu” ve
“cesur” karakterlere daha c¢ok yer verildigi goriilmiistiir. “Caglar’in siit disi” isimli
kitapta, Caglar ilk once dis hekimine gitmek istememis fakat muayeneden sonra
korkulacak bir sey olmadigini anlamis ve siit disi ¢ikinca neseyle karsilamistir:
“Caglar eve doniis yolunda biitiin zamanini sallanan disiyle oynayarak ge¢irdi... Disi
birden ¢ikiverdi... Cikan yer biraz kanamigti, ama ¢ok degildi. — Yasasin diye bagirdi

Caglar ve gururla babasina agzindaki boslugu gosterdi”.
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dagilimi
Ana Karakter Ozellikleri n %
Insan 28 | 73,68
Hayvan 6| 15,78
.| Bitki 0 0,00
_IFS:Skterm Nesne _ _ 0 0,00
Fantastik (hayali) 4| 10,52
Devingen 23 | 60,52
Kisilik Duragan 15| 39,47
Ozelligi Acik 29 | 76,31
Kapali 9| 23,68
Problem ¢6zen 18| 47,36
Problemi fark eden 10| 26,31
Davranis Problem yaratan 3 7,89
Sl Problem yok _ 7| 18,42
Olumlu yonlendirme yapan 36 | 94,73
Olumsuz yonlendirme yapan 2 5,26
Kiz 16 | 42,10
Cinsiyet Erkek 13| 34,21
Cinsiyet belirtilmemistir. 9| 23,68
Yasina uygun giyinmistir. 29 | 76,31
Giyim Yasina uygun giyinmemistir. 0 0,00
Karakter icin giysi kullanilmamustir. 9| 23,68
Fiziksel olarak saglikli bir goriiniime sahiptir. 31| 8157
- Fiziksel olarak saglikli bir goriinlime sahip degildir. 4| 10,52
Fiziksel T . . P

gornim Oykti sonunda fiziksel olarak saglikli bir gortiniime
kavusmustur. 3 7,89
Bebek 0 0,00
Cocuk (ilk cocukluk) 20 | 52,63
Cocuk (okul ¢ag) 11| 28,94
... | Ergen 0 0,00
Yas bilgist 15 i cin 0] 0,00
Yasli (ileri olgunluk) 0 0,00
Yas bilgisi yok 7| 18,42

Tablo 4.13.’de goriildigii gibi, 6ykii kitaplarindaki ana karakterlerin %73,68’1

insan, %15,78’1 hayvan, %10,52’si fantastik (hayali) karakterlerden olugmaktadir.
Karakterlerin %60,52°si devingen, %39,47’si duragan, %76,31’i agik, %23,68’i

kapal1 karakterdir. Davranis 6zelligi bakimindan, karakterlerin %47,36’s1 problem

cozen, %26,31’i problemi fark eden, %7,89’u problem yaratan 6zellikte olup,
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%18,42’sinde ise davranis problemi belirtilmemistir. Ayrica, karakterlerin %94,73’1
olumlu yonlendirme yapan davranis 6zelligine sahiptir. Karakterlerin cinsiyetlerine
bakildiginda; %42,10’unun  kiz, %34,21’inin  erkek oldugu belirlenmistir.
Karakterlerin, %76,31’i yasina uygun giyinmis, %23,68’i i¢in giysi kullanilmamustir.
Karakterlerin, %81,57°si fiziksel olarak saglikli bir goriiniime sahip oldugu bunun
yani sira %10,52°sinin fiziksel olarak saglikli bir goriinlime sahip olmadigi ve
%7,89’unun oOyki sonunda fiziksel olarak saglikli bir goriiniime kavustugu
goriilmiistiir. Karakterlerin = %52,63’iinln ilk cocukluk, %28,94’{intin okul cag1

doneminde oldugu, %18,42’si igin yas bilgisi verilmemistir.

Tablo 4.14. incelenen ingilizce kitaplarin ana karakterlerinin mizag 6zellikleri

yonlinden dagilimi

Ana Karakterin Mizaci n %
Cesur 8| 12,12

Neseli 19 | 28,78

Gosterisli 0 0,00

Merakli 12 | 18,18
Yardimsever 8| 12,12

Mizac Paylasimci 4 6,06
Ozelligi Hirshi 0 0,00
Glvenilir 5| 757

Mutsuz 2 3,03

Kiskang 1 1,51

Tembel 2 3,03

Yaramaz 2 3,03

Huysuz 3 3,03

Toplam 66 | 100,00

Tablo 4.14.°de, incelenen ana karakterin en ¢ok On plana ¢ikan mizag

Ozelliklerine yer verilmistir. Karakterlerin, %12,12’si cesur, %28,78’i neseli,
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%18,18’1 merakli, %12,12°si yardimsever, %6,06’i paylasimci, %7,57’si guvenilir,
%3,03’0 mutsuz, %1,51’1 kiskang, %3,03’0 tembel, %3,03’0 yaramaz ve yine

%3,03’1 huysuz mizag 6zelliklerine sahiptir.

Tablo 4.15. Incelenen Fransizca kitaplarin ana karakter 6zellikleri yoniinden

dagilimi
Ana Karakter Ozellikleri n %
Insan 24 | 64,86
Hayvan 12 | 32,43
Karakterin | Bitki 0] 0,00
Tard Nesne 0| 0,00
Fantastik (hayali) 1| 2,70
Devingen 28 | 75,67
Kisilik Duragan 924,32
Ozelligi Acik 33 189,18
Kapali 4 110,81
Problem c¢b6zen 11 | 29,72
Problemi fark eden 5[1351
Davranis Problem yaratan 821,62
el Problem yok . 13| 35,13
Olumlu yonlendirme yapan 33 | 89,18
Olumsuz yonlendirme yapan 410,81
Kiz 18 | 48,64
Cinsiyet Erkek 16 | 43,24
Cinsiyet belirtilmemistir. 3| 8,10
Yasina uygun giyinmistir. 35 ] 94,59
Giyim Yasina uygun giyinmemistir. 0| 0,00
Karakter icin giysi kullanilmamuistir. 2| 540
Fiziksel olarak saglikli bir goriiniime sahiptir. 32 | 86,48
Fiziksel Fiziksel olarak saglikli bir goriinime sahip 0| 0,00
goranim | degildir.
Oykii sonunda fiziksel olarak saglikli bir
goriiniime kavugmustur. 51351
Bebek 0] 0,00
Cocuk (ilk cocukluk) 14 | 37,83
Cocuk (okul ¢ag1) 21 | 56,75
Yas bilgisi Ergen 0| 0,00
Yetiskin 0| 0,00
Yasl (ileri olgunluk) 0| 0,00
Yas bilgisi yok 2| 540
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Tablo 4.15.de goriildiigii gibi, ana karakterlerin %64,86°s1 insan, %32,43’1
hayvan, %2,70’i fantastik (hayali) karakterlerden olusmaktadir. Karakterlerin
%75,67’si devingen, %24,32’si duragan, %89,18’1 acik, %10,81’i kapali karakterdir.
Davranig 6zelligi bakimindan, karakterlerin %29,72’si problem ¢ozen, %13,51°i
problemi fark eden, %21,62’si problem yaratan, %35,13’{inde ise problem yok olarak
belirlenmistir. Ayrica karakterlerin %89,18’i olumlu yonlendirme yapan, %10,81’i
olumsuz yonlendirme yapan davranis 6zelligine sahiptir. Karakterlerin %48,64’ii kiz,
%43,24°U erkek, %8,10°u icin cinsiyet belirtilmemistir. Karakterlerin, %94,59’u
yasina uygun giyinmis, %5,40°1 i¢in giysi kullanilmamistir. Karakterlerin, %86,48’i
fiziksel olarak saglikli bir goriiniime sahip, %13,51°1 6ykl sonunda fiziksel olarak
saglikli bir gériinime kavusmustur. Karakterlerin %37,83’i ¢ocuk (ilk ¢ocukluk),

%56,75’1 gocuk (okul ¢agi) olup, %5,40’min yas bilgisi verilmemistir.

Tablo 4.16. incelenen Fransizca kitaplarin ana karakterlerinin mizag ézellikleri

yoninden dagilimi

Ana Karakterin Mizaci n %

Cesur 13| 19,11