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ON SOZ

Insanlik tarihinin en eski eylemlerinden biri olan yiiriimek; diisiinmenin,
hissetmenin, hatirlamanin, kagmanin, arayisin ve lretmenin de 6nemli bir bi¢imidir.
Insan, vyiiriidiikce gevresini tanir; gevresini tanidikca kendisine yaklasir. Bu nedenle
yiiriimek, tarih boyunca filozoflarin, sairlerin, yazarlarin ve sanat¢ilarin dikkatini ¢eken
bir eylem olmustur. Yiirlimek, ¢ogu zaman diisiinsel ve sanatsal {iretimin kaynagi haline
gelmistir. Modern ¢agin hiz, kalabalik ve yabancilasma duygusu icerisinde ise yiiriimek,
bireyin kendisi ve ¢evresiyle yeniden iligki kurabildigi 6zel bir deneyim alanina
doniismiistiir.

Sait Faik Abastyanik, Tiirk Oykiiciiliigiinde insani, tabiati, sehri ve yalnizlig
Ozglin bir duyarlilikla ele alan 6nemli yazarlardan biridir. Onun Oykiilerinde siradan
insanlarin yasamlari, kiigiilk mutluluklari, yalmzliklari, kirginliklar1 ve kagis arzular
dikkat ceker. Bu anlat1 diinyasinda yiiriimek, karakterlerin ruh halini, sehirle iligkisini ve
hayata kars1 konumunu belirleyen dnemli bir unsurdur. Ozellikle sokaklar, kiyilar, adalar,
kahveler, limanlar ve sehir icindeki ge¢is alanlari, Sait Faik’in yiirliyen insanlarinin ana
mekanlar1 haline gelir.

Bu calismada, Sait Faik Abasiyanik’in dykiilerinde “yiirlimek” eyleminin hangi
anlam katmanlariyla islendigi ortaya konulmaya ¢alisilmistir. Calismanin temel amaci,
yiirimek eyleminin yazarin Oykiilerinde nasil bir anlatim unsuru haline geldigini
incelemek ve bireyin yalnizligi, yabancilagmasi, kagisi, diislinsel {iretimi ile iliskisini
degerlendirmektir. Bu dogrultuda, Sait Faik’in kentli flanér tavri gz Oniinde
bulundurularak yiirimek kavramimin Oykiilere nasil yansidigi tespit edilmeye
caligilmistir.

Tezin ilk boliimiinde yiiriimek kavraminin tarihsel gelisimi iizerinde durulmus;
yiiriimek ile diisiince, yaraticilik ve iiretim arasindaki iliski degerlendirilmistir. Ozellikle
Bat1 diisiincesinde ve Tiirk edebiyatinda yiiriiylisiin yazinsal iiretim {izerindeki etkileri
incelenmis; filozoflarin, sairlerin ve yazarlarin yiirimeyi nasil bir yaratim alanina
doniistiirdiikleri ele alinmistir. Boylece yiirlimek eyleminin yalnizca giindelik bir hareket
olmadigi, ayn1 zamanda zihinsel iiretimi besleyen 6nemli bir deneyim alani sundugu
gosterilmeye calisiimistir.

Ikinci boliimde Sait Faik Abasiyanik’m hayati, eserleri ve edebi kisiligi

degerlendirilmis; yazarin yasam bi¢imi ile Oykii diinyasi arasindaki iliski iizerinde



durulmustur. Ozellikle sehir hayati, yalmizlik, dogaya yonelis ve insan sevgisi gibi
unsurlarin onun yiiriiylis deneyimleriyle nasil birlestigi incelenmistir. Sait Faik’in
sokaklarda, kiyilarda, vapurlarda ve adalarda gecen gozlemci kisiligi, dykiilerindeki insan
ve mekan anlayisini dogrudan sekillendirmistir.

Ucgiincii boliimde ise Sait Faik’in dykii kitaplarinda yer alan yiiriimek izlegi detayli
bigimde ele almmustir. Oykiilerdeki yiiriiyiislerin yalmzlik, kacis, hastalik, hayvanlarla
kurulan iligki, sehir yasami1 ve modern bireyin yabancilagmasi baglaminda nasil anlam
kazandig1 incelenmistir. Bunun yaninda yiiriimek, kosmak, durmak ve seyretmek gibi
hareket fiillerinin dykiilerin atmosferine ve anlati yapisina katkilar1 degerlendirilmistir.
Boylece yiirimek eyleminin, Sait Faik Oykiilerinde karakterlerin ruhsal
¢oziimlemelerinde ve mekan algisinin kurulmasinda belirleyici bir isleve sahip oldugu
sonucuna ulasilmistir.

Bu calisma hazirlanirken Sait Faik’in dykiilerinin yaninda yiirimek iizerine
disiinmiis filozoflarin, sosyologlarin ve edebiyat aragtirmacilarinin eserlerinden de
yararlanilmigtir.  Yiirimek kavramimin disiplinler arasi yapisi, ¢aligmanin teorik
cergevesinin olusmasinda 6nemli bir rol oynamistir. Ciinkii yiirimek, ¢ogu zaman insanin
kendisini anlamaya c¢alistig1 sessiz bir yolculuktur. Bu yolculuga ¢ikmak ic¢in kullanilan
enerji de yiliriimek eyleminin baglamini olusturmaktadir.

Bu ¢aligma, indnii Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Koordinasyon Birimi
tarafindan SYL-2025-4242 koduyla projelendirilmistir. Desteklerinden dolayr Inénii
Universitesi BAP Koordinasyon Birimi’ne tesekkiir ederim.

Bu tezin hazirlanma siirecinde bilgi birikimi, yonlendirmeleri ve akademik
destegiyle bana rehberlik eden, durakladigim zamanlarda yeniden yiirimem i¢in yolumu
acan kiymetli danisman hocam Dog. Dr. Ferda ATLI’ya igten tesekkiirlerimi sunarim.

Yiiksek Lisans egitimim boyunca bilgi ve tecriibeleriyle yolumu aydinlatan,
desteklerini hi¢cbir zaman esirgemeyen degerli hocalarim Prof. Dr. Ebru Burcu Yilmaz’a,
Dog. Dr. Taner NAMLI’ya ve Dr. Ogrt. Uyesi Ahmet Faruk GULER’e tesekkiirlerimi
sunarim.

Ayrica egitim hayatim boyunca desteklerini higbir zaman esirgemeyen,
dualariyla, sevgileriyle ve emekleriyle her zaman yanimda olan, kendi yolculuklarini
cocuklar1 i¢in sekillendiren annem Nazli KARADUMAN’a ve babam Memet
KARADUMAN’a sonsuz tesekkiir ederim. Bu yolculuga ¢ikmam i¢in benden 6nce adim



atarak bu yolu yiirlimem i¢in beni cesaretlendiren sevgili ablam Elif YILMAZ’a, maddi
ve manevi desteklerini, inancglarini, sevgilerini eksik etmeyen ablam Ziilal ISIK’a ve
kardesim Halil Ibrahim KARADUMAN’a en icten tesekkiirlerimi sunarim.

Ciktigim biitiin yolculuklarda her diistiigiimde yeniden ayaga kalkacak giicii
kendimde aradigim, “mutlaka bir yolu vardir” diyerek kendi elimden tutup yliriimeye
devam ettigim, karanlik giinlerin ardindan gelecek aydinliga inandigim ve nasip
menziline durarak degil ancak yiiriiyerek ulasilabilecegini 6grendigim i¢in kendime de
ayrica c¢ok tesekkiir ederim.

Biisra KARADUMAN
Malatya,2026
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OZET

Sait Faik Abasiyanik, calismalarini nesir alaninda yogunlastirarak Tiirk
Oykiiciiliiglinde yenilik¢i bir sesin Onciisii olmustur. Eserlerinde kii¢lik insan1 ve insan
sevgisini temel alan yazar; kentli bireyin yalnizligini, avarelik kavrami iizerinden estetik
bir boyuta tasir. Cocukluk donemindeki ailevi parcalanmisliklar, onu sabit bir mekana ait
olamayan, arayislarla dolu bir karaktere doniistiirmiistiir. Bu baglamda, yazarin
Oykiilerindeki ytirimek eylemi ¢cok katmanli bir anlati unsuru olarak incelenmistir.

Insanlik tarihiyle es deger olan yiiriimek; diisiinme, {iretme, kacis ve varolussal
arayis bigimidir. Sait Faik’in istanbul sokaklarinda, kiyilarda ve ada yasaminda siirekli
hareket halinde olmast bu ¢aligmanin ¢ikis noktasidir. Yazar; insanlar1 tanimayi, sehri
gozlemlemeyi ve Oykii kurmay1 bir ylirliylis yontemi haline getirmistir. Onun flandr
tavrina yaklasan gezgin kimligi; siradan insani, kiigiik mutluluklar1 ve toplumsal
yalnizlig1 goriiniir kilar.

Calismada, yliriimek eyleminin diinya ve Tiirk edebiyatindaki diislinsel iiretime
katkisi; Rousseau, Nietzsche, Ahmet Hasim ve Tanpmar gibi isimler {izerinden
degerlendirilmistir. Sait Faik’in Oykiilerinde yiirimek incelendiginde, bu eylemin
yalnizlikla birlikte verildigi goriilmistir. Karakterlerin sokaklardaki yiirtiylisleri;
aidiyetsizlik, koksiizlik ve igsel sikigmighik duygularini yansitir. Hayali arkadaslarla
yapilan yiiriiyiisler yalnmizlig1 goriiniir kilarken, hastalikla verilen yiirliyligler bedensel ve
ruhsal kirilmay1 bulusturur. Oykiilerde hayvanlar, modern yasamda bireyin siginag: ve
yiiriiyiis dostu olarak yer alir. Ayrica yiiriimek; toplumsal baskilardan bir kagis firsat
sunsa da sorunlara ¢6ziim getirmez.

Sonug olarak yiiriimek, kosmak, durmak ve seyretmek fiillerinin karakterlerin ruh
hallerini, yasamla kurduklar1 iligkiyi ve anlatinin ritmini belirledigi saptanmustir.
Yiiriiylis; diistinmenin, yalnizlagsmanin, kagisin, gézlemin ve yaratimin merkezindedir.

Anahtar Kelimeler: Yiiriimek, Sait Faik Abasiyamk, Oykii, Yalnizlik, Sehir,

Flanor, Yaraticilik.
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ABSTRACT

Sait Faik Abastyanik became the pioneer of an innovative voice in Turkish
storytelling by focusing his work on prose. Centering his works on the ordinary person
and love for humanity, the author elevates the loneliness of the urban individual to an
aesthetic dimension through the concept of vagrancy. The family fragmentation in his
childhood transformed him into a searching character who could not belong to a fixed
place. In this context, the motif of "walking" in the author's stories is analyzed as a multi-
layered narrative element.

Walking is a form of thinking, producing, escaping, and existential searching. Sait
Faik’s constant movement in Istanbul streets, shores, and island life is the starting point
of this study. The author made walking a method of getting to know people, observing
the city, and constructing stories. His traveler identity, which approaches the flaneur
attitude, makes the ordinary person, small happinesses, and social loneliness visible.

In the study, the contribution of walking to intellectual production in world and
Turkish literature is evaluated through figures like Rousseau, Nietzsche, Ahmet Hagim,
and Tanpinar. When the motif of walking in Sait Faik’s stories is examined, it is seen that
this action is presented alongside loneliness. The characters' walks reflect feelings of non-
belonging, rootlessness, and inner confinement. While walks with imaginary friends
make loneliness visible, walks associated with illness bring physical decline and spiritual
breakdown together. Animals appear as companions and shelters in modern life.
Additionally, walking offers an escape from social pressures but rarely solves problems.

In conclusion, the verbs "to walk", "to run", "to stop”, and "to watch" determine
the characters' moods, their relationship with life, and the rhythm of the narrative.
Walking is at the center of thinking, isolation, escape, observation, and creation.

Keywords: Walking, Sait Faik Abasiyanik, Short Story, Loneliness, City,

Flaneur, Creativity.
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GIRIS

“Sokaklarn icinde talihim,
sirtimda kendim, yiiriimeliyim”

Sait Faik Abastyanik

Yiiriimek, insanin diinya ile kurdugu en eski ve en dogal iliski bicimlerinden
biridir. Insan, tarih boyunca yiiriimek eylemini yalnizca bir yerden baska bir yere ulagsmak
i¢in kullanmamustir. Insan, diisiinmek, hissetmek, kendini anlamlandirmak ve diinyay1
duyumsamak i¢in de yiirimiistiir. Modern ¢agin hiz ve tiiketim {izerine kurulu yasam
diizeni igerisinde yliriimek, bireyin kendine, zamana ve dogaya yeniden yaklagmasini
saglayan varolugsal bir deneyime doniismiistiir. Teknolojik gelismeler bireyin hareket
alanin1 kolaylastirirken, onun dogayla ve kendi i¢ diinyasiyla kurdugu iliskiyi
zayiflatmistir. Bu nedenle yiirlimek, insanin kendine donlis ¢abast olarak
degerlendirilmektedir. Ayrica ¢cagdas diisiiniirler ve yazarlar tarafindan bedenin, zihnin
ve ruhun ortak eylemi olarak ele alinmustir.

David Le Breton (2023a: 11-25), yiriiyilisii insanin diinyayla yeniden temas
kurdugu bir deneyim olarak degerlendirir. Ona gore yiiriimek, bireyi giindelik hayatin
hizindan ve baskisindan uzaklastirarak zamanin farkina varmasimi saglar. Yiriyls
sirasinda insan yalnizca mekan i¢inde ilerlemez; ayn1 zamanda kendi i¢ diinyasinda da
bir yolculuga ¢ikar. Sessizlik, yavaslik ve bedenin ritmi, bireyin duyularini keskinlestirir
ve yasamla daha sahici bir bag kurmasini saglar. Yiriiyiis, insan1 benmerkezcilikten
uzaklasgtirir ve ona diinyanin i¢indeki yerini yeniden diisiinme imkani1 sunar. Benzer
bicimde Frédéric Gros, yliriimeyi Ozgiirlesmenin ve diisiinmenin bir big¢imi olarak
yorumlar. Gros’a gore (2024: 12-14) yiiriimek, modern hayatin dayattig1 hiz kiiltiiriine
kars1 bir direnistir. Insan yiiriirken toplumsal rollerden, zorunluluklardan ve giindelik
hayatin agirligindan da uzaklasir. Yiiriiyiis, bireyin kendi ritmini bulmasini ve diinyayi
daha dikkatli algilamasini saglar. Bu nedenle yiiriimek, diisiinceyi derinlestiren, insant
sadelestiren ve igsel bir dinginlik saglayan bir deneyim haline gelir. Her iki diisiliniiriin
yaklasimi, yiiriiylisiin fiziksel bir etkinlik olmasinin yaninda zihinsel bir deneyim niteligi

tasidigini da gostermektedir. Le Breton’un diinyayla yeniden temas vurgusu ile Gros’un



modern hiz kiiltiiriine kars1 gelistirdigi diislince, yiirliylisiin benzer bir anlam ¢ergevesinde
degerlendirilecegini ortaya koyar. Bu baglam, yliriiyiisiin insanin kendisi ve diinya ile
kurdugu iliskiyi doniistliren bir pratik olarak ele alinmasin1 miimkiin kilar. Yiiriiyiis, farkli
diisiiniirlerin yaklasimlarinda duyusal algidan mekan deneyimine uzanan ¢ok katmanl
bir iligki bi¢cimi olarak ele alinmaktadir. Hayat: Yiiriimek kitabinda Le Breton (2023b: 85—
101), yiirliylisiin ayn1 zamanda bireyin duyularin1 yeniden harekete gecirdigini ve insani
yasadig1 mekanla bedensel bir iliski kurmaya yonelttigini belirtir. Kentte ya da dogada
yiirliyen birey, sesleri, kokulari, 15181 ve ¢evresindeki ayrintilar1 daha yogun big¢imde
hisseder. Boylece yiiriimek, insanin hem ¢evresini hem de kendisini yeniden kesfetmesini
saglayan bir deneyime doniisiir. Mengue’nin (2019: 180—181) yiiriiyiis ve kosu eylemleri
tizerinden kurdugu felsefi karsitlik, insanin mekéanla kurdugu bagin derinligini ortaya
koymaktadir. Yazara gore kosu, yer ile hafif, kagamak ve kaygan bir temas kurarken;
yiirliylis biitiiniiyle yere sadakat ve baglilik pratigidir. Kosucunun adimlar1 yeryiiziinii
styirip gecer. Buna karsilik yiiriiyen kisi, acele etmeden, ayagini biitiinciil bicimde zemine
yerlestirir ve toprakla daha kalic1 bir iligki kurar. Bu eylemde amag, zeminde iz birakmak
degil; zeminle somut bir temas ve denge iliskisi kurmaktir. Dolayisiyla yiirliyiig¢iiniin
adimlari, hafif olsa bile yeryiiziiniin derinliklerinde yankilanan bir agirlik ve ritim tasir.
Yiirimenin fizikselligi asan bu boyutu, insan1 dogrudan bir yasam diinyasinin igine
yerlestirir. Mengue (2019: 183—189), hem yiiriiylis¢iiniin hem de kosucunun diinyanin
kokularini i¢ine ¢ekerek o diinyaya dahil oldugunu belirtse de yiiriimeyi 6zel kilan seyin,
varligin i¢inde duraganlagmadan ilerleyebilmek oldugunu savunur. Bu ilerleyis bigimi,
dis diinyay1 yalnizca estetik bir manzara olmaktan ¢ikarir. Yiiriiyen 6zne i¢in manzara,
disaridan seyredilen bir goriintiiden ¢ok i¢ine girilen, parcasi olunan bir diinya ve yasanan
bir cografya héline gelir. Yiiriimek, diinyay1 uzaktan betimlemek yerine, varligin tam
merkezinde konumlanmaktir. Bu dogrultuda yiiriiyiis, insanin diinyayla kurdugu mesafeli
iliskiyi agarak onu dogrudan deneyimledigi bir yasam alanina doniistiiriir.

Yiirliylisiin diisiinsel ve duyusal boyutu edebiyat eserlerinde de 6nemli bir yer
tutar. Yazarlar i¢in yiiriimek cogu zaman gbzlem yapmanin, mekéani1 hissetmenin ve insani
anlamanin bir yolu olmustur. Kent sokaklari, kiyilar, ormanlar veya patikalar; yalnizca
fiziksel mekanlar olmaktan ¢ikarak hafizanin, yalmizliin, diistinmenin ve rastlantisal
karsilagsmalarin iiretildigi alanlara doniisiir. Bu nedenle yiirtimek, bireyin hem dis diinyay1

hem de i¢ diinyasini kesfetmesini saglayan ¢ok yonlii bir deneyimdir.



Sait Faik’in dykiilerinde yliriimek, insani, sehri ve hayati anlamlandirmanin bir
bicimidir. Yazarin sokaklarda, kiyillarda, kahvehanelerde ve ara sokaklarda
gerceklestirdigi yiiriiylisler; hem yasam pratigini hem de sanat anlayisimi sekillendirir.
Modern sehir hayatinin hizina ve yabancilastirici etkisine karsi gelistirdigi tavir, onu
flanor kimligiyle 6ne ¢ikarir. Kalabaliklar i¢inde yalniz dolasan, insanlar1 gézlemleyen
ve siradan hayatlarin igindeki derinligi kesfetmeye calisan Sait Faik, yiirliylisii yasami
duyumsamanin bir yolu haline getirir. Bu yoniiyle yazar, modern insanin kayboldugu
sehir hayat1 icerisinde yavaslamayi, durmay1 ve c¢evresini fark etmeyi secger. “Metropol
yasaminin hiz, tiiketim ve rutin lizerine kurulu yapisina kars1 aylaklik; yavaslik, miisait
olma, merak, rastlant1 ve keyif alma gibi 6zelliklerle kars1 koymaktadir” (Bal, 2019: 39).

Sait Faik’in yiirliylislerinde bu tavir agik bicimde hissedilir. Yazarin sehirle
kurdugu iliski, Oykiilerine dogrudan yansir. Istanbul’'un kuytu sokaklari, balik¢i
kahveleri, limanlar1 ve kenar mahalleleri onun gozlem alanina doniisiir. Sabri Esat
Siyavusgil’in (2024: 108) anilarinda belirttigi gibi Sait Faik, elleri cebinde, vitrinlere
dalgin gozlerle bakan ve sehrin bilinmeyen kdoselerinde dolasan bir insan
goriinlimiindedir. Bu yiiriiyiisler sirasinda yazar, toplumun disinda kalan insanlarla temas
kurar; onlarin yalnizliklarini, umutlarini ve kirginliklarini gozlemleyerek dykiilerine tasir.
Dolayisiyla yiirtimek, Sait Faik i¢in insan1 tanimanin ve yazinin malzemesini toplamanin
temel aracidir. Hastalig1 nedeniyle yiiriyememesi ise onun hem yasam enerjisinde hem
de iiretiminde 6nemli bir kirilmaya yol agmistir. Ayvazoglu’nun aktardig: tizere (2005:
83), Sait Faik’in sokaklardan ve “climleler avladig1” yiiriiyiislerden uzak kalmasi, onda
derin bir hiiziin yaratmistir. Bu durum, yliriiyiisiin onun sanat¢1 kimligi ve varolusu i¢in
ne kadar yasamsal oldugunu gostermektedir. Edebi diizlemde Sait Faik’in yliriiyiisii,
yazma ve var olma bi¢imine doniisiir. Onun Oykiilerinde yiirlimek, insan1 ve sehri
anlamanin temel araci olmugtur. Bu baglamda yiiriiyiis, hem bireysel hem de sanatsal bir
varolus pratigi olarak, insanin diinyayla kurdugu iliskiyi yeniden kuran temel bir eylem
niteligi tasimaktadir.

Bu tezde, Sait Faik Abasityanik’in Oykiileri ylirlime izlegi cergevesinde
incelenmistir. Calismada yazarin, Semaver, Sarnig, Sahmerdan, Liizumsuz Adam,
Mahalle Kahvesi, Havada Bulut, Kumpanya, Havuz Basi, Son Kugslar, Alemdag’da Var
Bir Yilan, Az Sekerli, Tiineldeki Cocuk ve Mahkeme Kapist adli on ii¢ 6ykii kitab1 metin

merkezli bir okuma ydntemiyle degerlendirilmistir. Inceleme siirecinde yiiriimek; yazarmn



insanla, sehirle ve dogayla kurdugu iliskinin temel bir gostergesi olarak ele alinmistir.
Bununla birlikte metinlerde belirginlesen yiirliylis deneyimi, yazarin yasam pratigi ve
biyografik unsurlariyla iligkilendirilerek degerlendirilmistir. Sait Faik Abasiyanik’in
yilirimeyi bir gozlem, diisiinme ve varolus bigimine doniistiiren anlati diinyas1 ortaya

konulmaya ¢aligilmistir.



BIiRINCi BOLUM
1. YURUMEK UZERINE

1.1. Yiiriimenin Tarihcesi

Caglar boyunca hareket halinde olan insanoglu, diinyanin en basit, en bilinen ve
en olagan, ayni zamanda en karmasik eylemi olan yilirime ile kendi diinyasini
degistirirken evrensel bir doniisim de yaratmistir. Yiriimek, insanlik i¢in sadece
ayaklarin yere basip ardisik adimlar atmasiyla ile gerceklesen basit bir eylem degildir.
Hareket etmeyi zorunlu kilan yiiriimek, insanlar iizerinde ruhsal, fiziksel ve genetik
degisimi beraberinde getirmistir. Uzun yillar dogada serbest bir yasam siiren insanoglu,
avcilik ve toplayicilikla ugrasirken gilinliik yasamsal ihtiyaclarini karsilayabilmek igin
saatler siiren yiirliylisler yapmak zorunda kalmistir. Kesif 0Ozelligi, ihtiyaclarin
karsilanmasinda 6nemli bir rol oynamistir. Merak ve kesif, insanlik tarihi i¢in bir¢cok
yeniligin de habercisi olmustur. Uzun yiirliylis yapmak zorunda kalan arkaik insanlar,
atletik bir viicut yapis1 geligtirmistir.

Dort ayag: iizerinde yiiriiyen ‘“‘sapiensler” zamanla iki ayagi {izerine kalkip
avlanmak i¢in aletler yapan, atesi kullanmay1 6grenen, yerlesik hayata gegince ise ihtiyag
duydugu aletleri yapan insanlara doniismiislerdir. Harari, (2024: 19-20), modern insanlara
benzeyen hayvanlarin, ilk olarak yaklasik 2,5 milyon yil 6nce ortaya ¢iktigim
belirtmektedir. Bu arkaik insanlarin asik olduklari, oyun oynadiklari, yakin arkadasliklar
kurduklar1 ve gii¢ ile statii i¢in miicadele ettikleri bilinir. Ayrica tarih dncesi insanlarla
ilgili bilinmesi gereken en 6nemli noktanin, onlarin ¢evrelerine goriller, atesbocekleri ya
da denizanalarindan daha fazla etki etmeyen siradan hayvanlar olduklaridir. Ortak bir
atadan evrimlesen tiirlerin “cins” adi verilen bir baglik altinda toplandigi, Homo
Sapiens’in ise homo (insan) cinsinin sapiens (zeki) tiirli oldugunu belirtmektedir. Bu zeki
insan tiirlinii diger arkaik canlilardan ayiran birtakim 6zelliklerinin mevcudiyetidir. Bu
ozelliklerin basinda biiylik bir beyne sahip olmalar1 gelir. Nitekim Harari (2024: 23-24),
60 kilogram agirligindaki memelilerin ortalama beyin hacminin 200 santimetrekiip
oldugunu belirtmektedir. Modern Sapiens’in ortalama beyin hacminin ise 1.200-1.400
santimetrekiip arasinda degistigi ifade edilmektedir. Bu zeki insan tiiriiniin biiyiik beyne
sahip olmas1 birtakim isleri kolaylastirir. Ornegin; hizli hareket etmek, avlanmak igin

aletler liretmek gibi. Dogada hayatta kalmak i¢in belli basli planlar ve stratejiler yapma



kabiliyeti de onlar1 digerlerinden iistiin kilmigtir. Harari (2024: 23-24), insana 6zgii
Ozelliklerden birinin iki ayak {izerinde dik yiirtimesi oldugunu dile getirir. Ayakta
durmanin av hayvanlarina veya diismanlara kars1 savani korumayi kolaylastirdigi, hareket
etmek i¢in kullanilmayan kollarin ise tag atma ve isaret etme gibi farkli islerde kullanildig1
ifade edilmektedir. Ayrica ellerin daha fazla islev kazanmasiyla birlikte, bu ellere sahip
olan insanlarin da daha basarili hale geldiklerini de vurgulamaktadir.

iki ayagi iizerinde dik duran insan i¢in yiiriimek biiyiik avantaj saglamstir. Ellerin
ayaklarla isbirliginde ilerlemesi, organlarin kullanimin1 fonksiyonel hale getirmistir. Bu
isbirligi dogada hayatta kalmay1 kolaylastirmistir. ilk insanlarin, iskelet yapis1 iki ayag
lizerine durmaya uygun degilken, iki ayagi iizerinde durmaya baslayan insanin iskelet
yapis1 bu yeni duruma uyum saglamakta zorlanmistir. Iki ayak {izerinde durmaya alisik
olmayan ilkel insan, bu siirecte cesitli fiziksel dezavantajlarla da kars1 karsiya kalmistir.
Uzun yillar dort ayagini fonksiyonel olarak kullanan canlilar, dik bir pozisyona ulasmak
icin agir bedeller 6demistir. Bu dogrultuda el becerilerinin gelisimi, sirt agrilarin1 da
beraberinde getirmistir. Modern insanin 6dedigi bedel sadece sirt ve boyun agrisi
olmamistir. Bu agrilarin yaninda, yasam seklinde ve sahip oldugu imkanlarda da degisim
meydana gelmistir. Solnit (2016: 74), yiirliylisiin insan bedenini, zihnini ve yasam
bi¢imini sekillendirdigini savunur ve Solnit’e gore asil onemli olan “yiiriimeyi nasil var
ettigimiz degil yliriimenin bizi nasil var” ettigidir.

Insan bedeni dik vyiiriiyiis sayesinde farklilasmustir. insanin elleri serbest kalmus,
alet kullanim1 geligsmis, ¢evreyi gozlemleme kapasitesi artmig ve bdylece kiiltiiriin
temelleri atilmistir. Ilk yiiriiyiis, insan evriminde belirleyici bir kirilma noktasidir. Bu
degisim hareket etme bicimini degistirdigi gibi insanin dogayla iliskisini de
diizenlemistir. Insan artik yalnizca hayatta kalan bir canli olarak diinya iizerinde
yasamamaktadir. Artik insanlar, diisiinen, lireten ve ¢evresini doniistliren bir varlik halini
alir. Bu nedenle yliriimek eylemi, insanin biyolojik evriminden kiiltiirel istiinliigiine
uzanan tarihsel siirecin ilk adimini tegkil etmektedir. Yiiriimek, medeniyetin, diisiincenin
ve insan kimliginin diizenlenip gelismesinde énemli bir rol oynar. Ilkel zamanlarda genis
arazilerde yapilan yiirliiylisler, modern ¢agda yerini sehir sokaklarini adimlama
zorunluluguna birakti. Modern ¢aga uzanan bu uzun yolculukta yiirliylisiin, genis
arazilerden sehir sokaklarina, oradan da ufacik parklara evrilmesi, yagsanan degisimin bir

sonucudur. Avlanmak ic¢in uzun yollar asan insanoglu i¢in kisitli yiirlime yollari,



ruhlarinda derin kiriklar ve yalmzlik duygusu olusturmustur. “Tiiriimiiz, tarihinin
neredeyse tamami boyunca avci toplayict Sapiens olarak yagsamistir. Giinliik besinini
sehirlerde ¢alisarak kazandig1 gectigimiz 200 yil, ¢ogu Sapiens’in ¢ift¢i olarak yasadigr”
(Harari, 2024: 44) bilinmektedir. Insanlar, avci toplayiciliktan ciftilige, ¢iftcilikten sehre
dogru degisen bir yasam siirmiislerdir. Yiirimek eyleminin {izerinde beslenme, cografi
ve dogal sartlar, ihtiyaglar ve teknolojik faktorler etkili olmustur. Ornegin; mevcut
konumdan farkli bir konuma gitmek i¢in kullanilan “dort ayak™ zamanla yerini iki ayaga
birakirken, Modern Cagda hava, kara, deniz ve demir yollar1 gibi kullanilan ¢esitli ulasim
araglart kesfedilmistir. Binek hayvanlart belli bir donemde ulagim araci olarak
kullanilmistir. Binek hayvanlarina eslik eden insanoglu yiirime eyleminden de
vazge¢cmemis, vazgecememistir.

Yiiriimek, bireylerin giindelik hayatlarinda biiylik ¢aba sarf etmelerine neden
olmustur. Biitiin caglarda yiirime eyleminin bir ulagim araci oldugunu sdylemek
miimkiindiir. ik Caglardan giiniimiize, araglar degisim gosterirken amaglarda degisim
gdzlenmistir. Yiiriimek eylemi, tekerlegin icadma kadar -ki bu MO 3000°1i y1llara tekabiil
eder- arac olarak kullanilmistir. Istenilen hedefe ulasmak igin kullanilan arac genellikle
“yiirimek” olmustur. Gog, savas, seyahat, kutsal ziyaretler, ticaret ve tedavi amaglari icin
kullanilan yol, yiirtimektir. Modern Cagda genel ulagim araci olmaktan uzak olan yiiriiyts
eyleminin amac1 degismistir. Hafifleme, uzaklagsma, yenilenme, aylaklik gibi amaglar i¢in
kullanilan yiiriiyilis, ddnem insaninin ihtiyaci dogrultusunda sekil degistirmistir.

Yirtimek kavrami, Tiirk Dil Kurumu Sézliigi’'nde: “Adim atarak ilerlemek,
gitmek; karada veya suda, herhangi bir yone dogru stirekli olarak yer degistirmek; yayan
gezmek, yayan gitmek; yol almak, gecmek, ilerlemek, degismek; bir iste ileri gitmek,
tizerine dogru gitmek, hiicum etmek, saldirmak” (TDK, 2025) olarak tanimlanmistir.
Diger dillerde yiirlimek kavrami farkli anlamlar tasir:

Cincede “yol” anlamina gelen tao kelimesi biri “iki ayagr”, digeri “kafa”y1 temsil eden iki
karakterle yazilir. Yiiriimek “Frenk” dilinde “isaretlemek”ten gelir. Yol, topraga kazinmis
bir hatiradir, her biri koklesmesine minicik bir katkida bulanan sayisiz erkek ve kadinin ya
da hayvanin izleridir. Bir yol her zaman bir yonii, izlenecek bir yolu, su ya da bu giizergahi

belirtir, ancak kullanicisina bagkalarinin ayak izlerini takip ederek giivenlik ve miisterek
bir gecmise sadakat sunar (Breton, 2023b: 40).

Yirimek kavrami, en temel anlamdan en mecaz anlama bir hareket, ilerleme,

farklihik ve degisim igerir. Yiriimek, sadece iki nokta arasindaki hedefe ulagimi



kapsamaz. “Yiirimek hem bir ara¢ hem de amag, hem yolculuk hem de varis noktasidir”
(Solnit, 2016:23). Ayni zamanda yiiriimek; zihni temizlemeye, farkindaligi arttirmaya,
hiiznii ve lizlintiiyii dagitmaya, gelecege izler birakmaya, icinde bulunulan kisir dongiiden
citkmaya yardim eden psikolojik bir boyuta da sahiptir. Yiriimek eyleminin insan
psikolojisi tizerinde etkili olmasinin nedenlerinden biri, insan tiiriiniin binlerce y1ldir avci-
toplayici yasamina baglanabilir. Harari (2024: 54), dogayi, tarihi ve psikolojiyi anlamak
icin avci-toplayici atalarimizin zihinlerine girebilmesi gerektigini savunur (2024: 54).
Bugiin sahip olunan yasam sekli avci toplayict yasam seklinden oldukga uzaktir. Avci-
toplayict yasam sekline adapte olan zihinler, giiniin kosullarina uyum saglamakta zorluk
cektiklerinden depresif ve baski altinda hissederler:
Yeme aligkanliklarimiz, catismalarimiz ve cinselligimiz, avci-toplayict zihnimizin
etrafimizdaki post-endiistriyel ortamin mega sechirleri, ucaklari, telefonlar1 ve
bilgisayarlariyla etkilesiminin bir sonucudur. Bu ortam bize dnceki tiim nesillerin sahip
oldugundan daha c¢ok daha fazla fiziksel kaynak ve uzun dmiir saglarken, bir yandan da
siklikla yabancilagmig(lardir) (Harari, 2024: 54).

Avci-toplayict yasam seklinin dizayn ettigi zihinler, modern yasama adapte
olmakta zorluk ¢eker ve yasadigi toplumdan uzaklasan bireyler, topluma yabancilasir.
Yabancilagsmanin getirdigi depresyon, sehirler ve binalar i¢cinde sikismis hissetme hali ve
siklikla tabiata kagis istegi meydana getirir. Avci-toplayicilar, sadece tabiatta yasami
degil, tabiatla uyum i¢inde olan viicutlarini ve i¢ diinyalarmi da iyi bilirlerdi. “En az
cabayla ve giiriiltiiyle yliriir, en etkili ve ¢abuk sekilde oturmayi, yiiriimeyi ve kosmay1
bilirlerdi. Viicutlarin siirekli ve cesitli sekillerde kullan(irlardr)” (Harari, 2024: 63). Ilkel
insanlar i¢in yiirimek ve kosmak, giinliik yagsamlarinin bir parcasiyken; bu yasam
seklinden ¢ok uzak olan modern insanlarin yasadig1 hayat, modern bireyi bunalimdan ¢ok
da uzaklastirmaz. Bunalim ile basa ¢ikmaya calisan birey, kendini dogada yiirtirken ya da
kosarken bulur. Ilkel atalardan miras kalan avci-toplayici zihinler igin en iyi tedavi
yontemi de dolayisiyla yiiriimek olmustur. fyi Hissetme Sanati adli kitapta yiiriimek
kavraminin tanimi:

Fiziksel aktiviteler, dikkat durumu ve dikkat verilen nesnede bilerek ve isteyerek yapilan
bir degisiklikle birlestiginde baghi basina potansiyel farkindalik uygulamalar1 héline gelir.
Hareket halindeyken bilingli bir sekilde farkindalik gelistirmek i¢in ¢ok giiclii bir yoldur.
Bilingli bir farkindalikla yiiriime egzersizlerini yaparken dikkatimizi yogunlastirmak ve
dikkatimiz kaydig1 vakit onu geri getirmek i¢in kullanilacak baslica yontemlerden biri,

dikkatimizi yiiriirken hareket eden ayaklarimiza, 6zellikle de onlarin yere veya zemine
degdigi andaki duyumlarina odaklanmak (Williams, 2022: 131)



olarak agiklanmstir. I¢inde bulunulan depresif duygu durumundan kurtulmanin yolunu;
ayaga, ayagin degdigi zemine odaklanmak ve odaklanmanin neticesinde bilingli bir
farkindalik gelistirmekte bulan psikoloji bilimi, yiirimek kavramina da bu nedenle ayrica
onem vermistir. Psikoloji bilimi; iggilidiisel davranislari, zihinsel siirecleri ve duyusal
yasamlar1 inceler. Davranislar ve duygular iizerinde etkili olan bilingli ve bilingsiz
olaylar; kisisel yasantilar lizerinde etkilidir. Kisisel yasantilar yalniz bugiin ile simirh
degildir. Harari (2024: 63), bugiinkii pek c¢ok sosyal ve psikolojik 6zelligimizin tarim
oncesi donemde olustugunu 6ne siirer. Tarim 6ncesi donemden bugiine yliriimeye ihtiyag
duyan insanoglu i¢in yiirlimenin sebepleri ve baslangi¢ noktalar1 farklilik gosterse bile
hayatlarinin vazgecilmezi haline gelmistir. Her cagda yiirimeye ihtiya¢ duyuldugunu
sOylemek miimkiindiir.

Orta Cag’da, kutsal topraklari ziyaret eden gezginlerin yaptig1 yiirliyiisler
diisiiniildiigiinde, bu yolcularin ne kadar enerji ve emek gerektirdigi anlasilir. Yiiriimek
adli kitabinda Thoreau yiiriiyiisii: “igimizdeki kesis Pierre’in kutsal topraklar’s kafirlerin
ellerinden alarak yeniden fethetmemizi vaaz ettigi bir ¢esit hagh seferi” (2022: 12)
seklinde tanimlar. Seferler, yolculuklar artik hag¢li seferi gibi bir mekan: fethetmekten
uzak, soyle bir dolasip baslanilan yere donmekten ibarettir. Aymi kitapta yazar,
“yiirliylisiimiiziin yaris1 ayagimizi onceden bastigimiz yerlerde dolagsmakla geciyor”
(2022: 12) ifadesiyle giiniimiizdeki yiiriiyiis anlayisina vurgu yapar.

Yiiriimek eylemini, beden ve cinsiyet iizerinden yorumlayanlar da olmustur.
Kadin ve erkegin kendine has ylirliylisii izerinden karakterlerin cesaretleri de 6l¢iilmeye
calisilmistir. Ten ve Tag kitabinda yazar Richard Sennett, Yunan kiiltiiriinde, yiiriimeyi
ve ayakta durmayi insan karakterinin bir yansimasi olarak gérmiistiir. Yiirlimenin, o
donemdeki karsiligini su ifadelerle 6zetler ve aktarir:

Uzun adimlarla yiirimek erkekce goriiliirdii. Homeros Hektor’u hayranlikla soyle anlatir:
“Truvalilar kesif bir kalabalik haline ilerliyorlardi, baslarinda da uzun adimlarla ilerleyen
Hektor vardi.” Oysa “tanricalar Hera ve Athena Yunanlilar’a yardim etmek i¢in Truva
Oniinde ortaya ¢iktiklarinda —Homeros’a gore- “adimlar lirkek giivercinlere benziyordu” -
uzun adimlarla yiiriiyen kahramanlarin tam tersiydiler.” (...) Yavas yavas da olsa diizgiin
adimlarla ytlirimek bir erkegin iyi yetistirilmis, tam bir erkek oldugunu gosteriyordu; yazar
Alekxis “sokaklarda zarafetle yiirimek varken dikkatsiz adimlarla yiirlimek hicbir
beyefendiye yakistiramadigim bir &zelliktir,” diyordu. Ona gore de kadmlarin kisa,

duraksayan adimlarla yiirimeleri gerekiyordu; bdyle yiiriiyen bir erkek “kadinsi” biri
oldugunu gostermis oluyordu (2022: 41-42).



Yunan kiiltiirlinde uzun, kendinden emin ve zarif adimlar erkeklere atfedilirken;
kisa, duraksayan adimlarin kadinlara atfedildigi goriiliir. Cinsiyetler lizerinden ayrima
ugrayan yuriime sekli, bilingli bir farkindalikla yiirimek icin yavaslamay1 gerektirir ve
ayaklarin bastig1 yeri hissetmeyi hedefler.

Diiz bir hat {izerinde ileri ve geri yiiriiyebileceginiz, (...) ayaklariniz birbirinden beden
genisligi uzakliginda ve paralel olacak sekilde, (...) dikkatinizin odagi, ayaklarinizin altina,
onlarin dogrudan zeminle temas ettiklerinde hissettiginiz duyumlara yoneltiniz. (...) Ik
baslarda, yiirime duyumlarint daha iyi fark edebilmeniz i¢in agir bir tempoyla yiiriiyliniiz.
(...) Buagr yiiriiyiis, sizi rahatlatmaya basladigi vakit, hizinizi normal yiiriiylis temponuza
getirebilirsiniz.(...)Kendinizi tedirgin hissettiginizde ise, yliriiylisiiniize hizli bir tempoyla
baglamaniz ve sakinlestiginiz vakit dogal bir sekilde yavaglamaniz daha iyi olabilir.
Yiirtirken kiiciik adimlar atmay1 unutmayin. Yiirime meditasyonunda gelistirdiniz bilinci,
kendimizi tedirgin hissettiginiz, zihninizi yatistiramadiginiz veya bir yerde oturup
kalamadiginiz vakit, ylirlime egzersizinin yararli oldugu goézlenmistir (Williams, 2022:
132-135).

Yiiriime, farkinda olunmayan ve i¢inde bulunulan anlarin idrakini kolaylastirir.
Adimlarin yavaglamasi yahut hizlanmasi ile anlik degisen farkindalikla “an” yakalanir.
Zihindeki problemlerden uzaklagmaya yardimci olan yiirtime, bireye “(...) glindelik
yasantilarimizda sadece gegici bir kesintiye izin verir: agdan birkag¢ gilinliigline kagmak,
1ss1z yollar1 adimlayarak kisa siireligine sistemin digina ¢ikmay1 tecriibe etme” (Gros,
2024: 12-13) firsat1 tanir. Yiriime, insanogluna kisa bir anligina da olsa erteleme
Ozgiirliigli sunar; i¢cinde bulundugu toplumsal, bireysel ve psikolojik probleme mola
vermeyi saglar. Viicudun ve zihnin arayisina yardimei olur. Bu yiiriiyiis, bireyde rekabet
duygusu ve yaris hissi uyandirmaz. Yiiriiyiis beraber yapilacag: gibi, daha ¢ok bireysel
bir rutindir. Yalniz ¢ikilan yiiriiyiisler kisiye, “biri olmama 6zgiirliigii” (Gros, 2024: 14)
verir. Bu 6zgiirliik, icinde bulundugumuz yasam bulutunu dagitmaya yardimci olur.

Yiiriimek cogu zaman disarida gerceklesen bir eylemdir. Disarist igeriden
farklidir. Iceride de volta atmak, yiiriimek zorunda kalan bireylerde sikismislik hissini
arttirir. Digarisi ise insanlar i¢in; hava almak, oyun oynamak, giinesi, yagmuru, bulutlari,

kis ve sonbahar mevsimlerindeki degisen tabiati seyretmek ve daha birgok unsuru

gbzlemek icin kullanir.

Yiirtimek bir gorev degil, bir oyundur; ¢ocukluk donemine 6zgii o kaygisizligin, kimi
zaman yalnizligin verdigi taskin davranislarla, kendilik temsilinin toplumsalligin temelinde
yer alan taleplerinin tamamen unutup, ¢ogu zaman hi¢ kimsenin taniklig1 olmadan dans
edip sarkilar s6ylenerek bulundugu bir dénemectir (Breton, 2023b: 13).

10



Frédéric Gros, Yiiriimenin Felsefesi kitabinda, “Bizi ¢evreleyen manzara tatlar,
renkler, kokularla dolu bir kasedir, beden de onun i¢inde demlenir” (2024: 39) ifadesiyle
insan-cevre iliskisini 6zetlemistir. Insan-cevre iliskisinde bedenin demlenebilmesi i¢in
tabiatin i¢inde bulunmak ve bu tabiatin farkinda olmak gerekir. Tabiattaki yasamin derin
izlerini zihninde tasiyan insanlar, icinde bulunduklari her ¢agda bu tabiat 6zlemini
cekerler. Sehir hayatinin izin verdigi kisith doga ile bu 6zlemi gidermeye ¢alisirlar.
Yasamsal ihtiyaclarii gidermek i¢in ¢ikilan yiirtiylisler, yerini Modern Cagda kisa bir
siire karmasaya ve telasa ara verip doga ile i¢ ige kalmaya, rahatlamaya birakmustir.
Yiiriiyiis, insanin diinyayla ve kendi i¢ diinyasiyla kurdugu iliskinin 6zel bir bigimi olarak

da ele alabilir;

Yiiriiylis bir yandan, yolculuk ve gezintiyle biitiinlesip, ya sundugu yeni seylerle
karsilagmaya (manzaralar, ¢i¢ekler ve bitkiler, hayvanlar, anitlar, insanlar, arkadaslar, yol
arkadaslar1 vb.) ya da ortaya ¢ikardig giizergéhlara ve seriivenlere, beklenmedik olaylara
bagl olur. Ote yandan, ikinci biiyiik eksene gore, diisiincenin zihindeki hareketini
kolaylagtirma, diisiinceyi harekete gecirme konusunda bir yardimci, bir destek olarak
goriiliir; o zaman da yarattig1 manevi ya da tinsel deneyime, anilara, diiglere, yalnizlikta ige
dalisa, olanakli kildig1 derin diisiinceye, olgunlasmaya baglanir”(Mengue, 2018: 83).

Yiirtimek, insani siirekli yeni karsilasmalara acik héle getiren bir eylemdir.
Yiirliytis, kesfe dayali bir deneyimdir. Yolculugun hiz1 ve bigimi, kentin imgelerini ve
insan1 anlama giiclinii belirler. Bal (2019: 28), yolculugun formunun ve ritminin yerin
tiim unsurlarimi fark etme, anlama ve yorumlamada kritik bir yere sahip oldugunu ifade
eder. Seri ve cabuk veya acele etmeden basibosca; amacgli veya amagsiz, tanimli veya
tanimsiz, bireysel veya kolektif bir bigimde, grup veya kitle halinde, kat1 veya akiskan,
bir giizergaha bagli olarak veya olmayarak gerceklesebilir.

Cikilan her yolculuk yeni tecriibeler sunar. Bu tecriibeler ile yasam bi¢imlerini
anlamlandirmak ancak yolculugun sundugu elestirel irade ile miimkiindiir. Bir mekéanin
sabit kalmas1 olas1 degildir. Her farkli yliriiylis veya hareket bi¢imi, ayni kenti insan
zihninde yeniden insa eder. Flanor ¢iktig1 kent gezilerinde tam olarak bu gorevi tistlenir.
Flandr’iin kent gezilerinde yaptigini, Sait Faik hem 6ykiilerinde hem de sahsi yasaminda
yapar.

Insan yiiriirken ¢evresiyle daha dogrudan bir iliski kurar. Yiiriiyiis, diinyay
yavaslatan ve insanin ¢evresini gormesini saglayan bir etkinliktir. Bu nedenle yiirtimek,

diisiinceyi harekete geciren bir aragtir. Bedenin ritmik hareketi zihni harekete gegirir. Bu

rahatlik, insanin yiiriirken daha rahat diisiinebilmesine, anilariyla yiizlesmesine ve hayal
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kurmasina yardim eder. Bu nedenle tarih boyunca pek cok filozofun, yazarin ve
sanat¢inin yiiriiylisle diisiinmeyi iligskilendirdigi bilinmektedir. Yiiriiyiis, bireyi glindelik
hayatin giiriiltiistinden uzaklastirir ve yalnizlig1 ile bas basa birakir. Boylece kisi i¢
diinyasina yonelir, derin diisiinceye dalar ve zihinsel bir olgunlasma yasar. Yiiriiyts,
insanlara iki yonlii bir deneyim alani saglar. Bir yandan diinyay1 kesfetme diger yandan
insanin kendi i¢ine donmesi, diisiinmesi ve ruhsal olarak derinlesmesini saglar. Boylece

insanlar icin yiiriimek, fiziksel ve zihinsel, 6zgiirliik ve yaratim alani olusturur.

1.2. Yiiriimek, Diisiinmek ve Yaraticihk

Yiirtimenin bir ulasim amaci olarak kullanildigi donemlerde ulasim aginin,
teknolojinin ve konforun degisip gelistigi caglar da dahil olmak iizere, biitiin seyahatler,
gezintiler, aylakliklar; duygulara, eserlere ve mizacglara etki etmistir. Yiiriimek ile
yaraticilik arasinda yadsinamaz bir iliski vardir. Yiriimek; felsefe, edebiyat ve din
tizerine calisan filozoflarin, yazarlarin, sairlerin ve din adamlarinin beslendigi bir alan
olmustur. Yasamsal kaygilarindan uzaklagsmaya yardimci olan yiiriiytisler, kimileri i¢in
ilham kaynagi haline gelir. Bu nedenle yiiriiylince, “beden yasadiginin farkina varir,
kendini 6zgiir, bagimsiz, giiclii, sen hisseder” (Mengue, 2018: 128). Bu ruhsal rahatlama
ve farkindalik, insanlarin iiretim alanlarini kesfetmelerini saglar.

Tirk edebiyatinda birgok yazarin ve tiim diinyada bir¢cok diisliniiriin fikri
diinyasina yon veren, ilham kaynagi olan doga; dag, go6l, deniz kenarlar yiiriiytisleri
eserlerin temel kaynagi olmustur. Breton’a gore ylirliylis; “diinyayr duyumsamaya
gotiiriir, inisiyatifi insana birakan eksiksiz bir deneyim” ( 2023a: 11) dir. Bireyin diinyay1
tanima deneyimi orijinal fikirleri tasiyan eserlere doniisiir. “Yirlirken diisiinmek,
diisiiniirken ytiriimek; sonra da yazmayi kisa bir mola anina indirgemek, yliriiyen bedeni
genis, acik mekanlar1 seyreylerken dinlenmeye birakmak gibi”(Gros, 2024: 26) dir. Insan
yiirlirken kendi rotasin1 belirler, kendi temposunu olusturur ve kendi diisiincelerinin
pesinden gider. Bu 0zgiirliik, yaraticiligin ortaya ¢ikmasini kolaylastirir.

Antik Yunan’da filozoflarin diisiinme ile yiiriimeyi iliskilendirdikleri ve birbiri
arasinda bir bag kurduklar1 goriiliir. Felsefe konusurken yiiriimek, aligkanliklarindan biri
haline gelmistir. Yunan sehrinin olanaklari, mimarisi, dogas1 ve filozoflari; bu

yiiriiyiislere uygun bir ortam hazirlamistir. Bdyle bir ortam, yiirime eylemini
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pekistirmistir. Diislincelerini tartisan bireyler, bu siirecte birbirleriyle iletisim kurma,
sosyallesme ve fikir aligverisinde bulunma imkan1 yakalamislardir.
Aristoteles, kendini Atina’da bir okul agmaya hazir hissettiginde, kent yonetimi ona bir
arazi tahsis etmistir. (...) Uzeri revakla ortiilii siitunlu yol, ya Apollon tapmagina gidiyor
ya da tapinagi ilham Perileri mabedine bagliyordu. Okula ismini veren de bu siitunlu gegit
ya da yoldur (peripatos) burasi, 6grencilerin toplandigt ve dgretmenlerin de ders verdigi
yerdi. Burada bir o yana bir bu yana geziniyorlardi; bu nedenle, daha sonralari,
Aristoteles’in yiiriiyerek ders anlattigi ve 6grettigi sdylenegelmistir.
Bu okulda yetisen filozoflara Peripatetikler veya Peripatetik ekol adi verilmistir ve
Ingilizcede Peripatetik kelimesi “uzun yiiriiyiisleri aliskanlik edinmis kimse” anlamina

gelir. Bir felsefe ekoliiniin, uzun bir siitunlu yolu olan Apollan tapimaginda kurulmus(tur)
(Solnit, 2016: 35).

Filozoflarin hayatinda ve okullarin kurulmasinda etkili olan yiiriime, Antik Yunan
ile sinirli kalmamustir. Tarihi siire¢lerde yontemi ve amaci farklilik gosterse de her donem
icin kullanilmistir. Zihnin odalarina girmeyi kolaylastiran yiiriimek, felsefe ekollerine
yon vermistir.

“Zihnim bacaklarimla hareket ediyor” (2002: 176) diyen Jean Jacques Rousseau
(1712- 1778), Cenevre’de diinyaya gelir. Kiiciikken annesini kaybeder. Babasinin
basindan gecen talihsiz olaydan sonra sehri terk ettigi i¢in Jean Jacques, babasini yedi
yasindan sonra bir daha gbremez. Papaza emanet edilen Jean Jacques, daha sonra bir
oymacinin yaninda ¢irak olarak c¢alisir. Uzun yillar ¢iraklik yapar ve “sonunda bir giin
kacar. On ¢ yil slireyle her ¢esit meslegi deneyip her ¢esit yoksullugu tadarak, serseri,
gezici bir hayat yasar” (Rousseau, 1990: 12). Cocuklugundan itibaren hi¢bir boyunduruga
tahammiil etmeyen yazarin hayat1 geziler etrafinda sekillenir. Yasadig1 her seyahati ona
yeni bir seyler 6gretmistir. Boylece yazar, kendi ve gevresiyle bag kurmaya baglar.

Baskidan ac1 ¢eker ve Ozgiirligiine satasildigni zaman, birakir gider. Gezici hayati, bu
ylizdendir. Yoksullugu ve seriiveni, yaldizli bir kélelige her zaman iistiin tutacaktir. Onda
hicbir sey, 0zgiirlikk agkindan daha derin degildir. Gezici hayati, zamanin yazarlar1 arasinda

ona ayr1 bir deney sagladi. Gezilerinde; halkin yoksullugunu gordii, anladi. (Rousseau,
1990: 15).

Ozgiir ruhuyla, gezici hayatiyla insanlari taniyan yazar, halki sevmeye ve
anlamaya baglar. Bu hayat tarz1 yazarin, derin bir kiiltlir elde etmesine de olanak saglar.
Jean Jacques, kiigiik yaslardan itibaren tek basina verdigi hayat miicadelesi, 6zgiir ruhu
ve doga ile i¢ ige gecirdigi zamanlarda yiirimeden ilham alarak iirettigi eserleriyle 6n
plana ¢ikar. Yazar, yiirliyerek diigiincelerini, anilarin1 ve hayallerini de serbest birakir.

“Mutlak doga arayisinda Rousseau asir1 gergin, asir1 etkin, asir1 tehlike altinda
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goriinebilir. Clinkii ‘diiscii-yalniz-gezer’ gerek diinyanin bahgesine bedenini, gerek

diislere, anilara, derin diislincelere diisiincesini saliveren kisidir” (Mengue, 2018: 130).

Boylece yiiriiylis, insanin dis diinyada ilerlerken ayni anda kendi i¢ diinyasinda da

dolagsmasina doniisiir. Jean Jacques Rousseau, yasaminin son doneminde yazdigi ve

yiirliylislerinden yola ¢ikarak olusturdugu Yalniz Gezerin Diislemleri eserinde:
Basarmanin en kolay, en giivenli yolunu, yalnizca dolagsmalarimi ve dolagirken kurdugum
diislemleri oldugu gibi yazmakta buldum. Bu yalnizlik ve diisiinme saatleri, giiniin,
biitiiniiyle kendim oldugumu, bana yabanci diisiincelerden uzak oldugumu, doga benim
nasil olmamu istediyse 6yle oldugumu gergekten séyleyebilecegim tek anlaridir (Rousseau,
1999: 21).

Yazar, yiriiylis ve yalnizlik sayesinde insanin kendi gercek benligine
ulasabilecegini anlatir. Ilham kaynaginin buradan beslendigini sdyler. Yalnizlik icinde
yapilan gezintiler, bireyin toplumun baskilarindan uzaklasip kendi dogal benligine
ulagmasii saglar. Diisiince ve yazi da bu deneyimin i¢inden dogar. Rousseau’nun
yirliylisti, ozgiirlesme ve kendini gergeklestirme pratigi iginde derin bir varolus
deneyimidir:

Rousseau i¢in yiiriimek artik ne bir yontemdir, ne de bulgulama ve kestirim yapmak i¢in
gerceklestirilen bir eylemdir. Artik yeni buluslari tegvik etmek i¢in degil, sadece ve sadece
hicbir sey i¢in ¢ikar yiiriiyiise; batan giinesin hareketine katilmak, dakikalarin, saatlerin,
giinlerin temposunu agir adimlariyla aksettirmek i¢in (...) Sadece yasamak, varolusu kendi
haline birakmak vardir. Ciinkii artik biri olmasi gerekmez, kendini akintiya yahut inatg1

varolus derecigine birakabilir.(...) Kaybedecek bir sey yoktur artik, tek yapmaniz gereken
yiirimeye devam etmektir. O, manzarada nefes alip vermek i¢in yiiriir, fakat her adimda,

kiilliyata giremeden, yeni bir ilham dogar ve 6liir (Gros, 2024: 74-76).

Yiiriimek artik bir hedefe ulasmak, diisiince tiretmek ya da kesif yapmak igin
yapilmaz. Modern insanin her davranisi bir amaca baglayan anlayisinin aksine
Rousseau’nun yliriiyiisii, hicbir sey icin yapilan 0Ozgiir bir eylemdir. Yalnizca
Rousseau’da degil, bir¢ok yazar, sair ve filozofta ylirlimenin ilham oldugu goriiliir. Bu
yazarlardan biri de Friedrich Nietzsche’dir.

Friedrich Nietzsche de (1844-1900), eserlerini yiiriiyiislerinden ilham alarak
olusturdugundan bahseder. Yazar, Sen Bilim, Tan Kizilligi, Béyle Buyurdu Zerdiist
eserlerini dogada yaptig1 yiirliylislerden ilham alarak olusturmustur.

Bu gezgin yasam, arayislar ve seyahatler, Nietzsche'nin diislinsel liretiminin temel
kaynaklarindan olmustur. “Ben daha hi¢bir kusun u¢gmadig: yiikseklerden, daha higbir

ayagin yolunu sasirip inmedigi ugurumlardan geliyorum” (Nietzsche, 2001: 22) diyen
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yazar, eserlerini ¢iktig1 ylriiylislerden aldigi ilham ile kaleme alir. Nietzsche, Boyle
Buyurdu Zerdiist adl kitabinin bir gezinin sonucunda ortaya ¢iktigini su ciimlelerle ifade
eder:
Ogleden énceleri Zoagli'ye giden giizelim yolda, ¢amliklar iginden gegerek giineye dogru
¢ikiyordum; goz alabildigine denizi goriiyordum ayagimin altinda. Ogleden sonralari,
saglik durumum elverdikge, Santa Margherita koyunu ta Portofino’nun 6tesine dek bir
bastan bir basa dolaniyordum. Yol boyunca Zerdiist’iin biitiin birinci bdliimii dogdu

kafamda; en basta Zerdiist’iin kendisi, kisiligi dogdu: Daha dogrusu gulland: {iistiime
(Nietzsche, 2001: 35).

Hayatin1 ¢esitli iilkeleri gezerek geciren yazarin, bu tecriibeleri eserine konu
etmesi yadsinmaz. Sagligi elverdigi siirece gezer, beslenir ve yazar. “1880’lerin
ortalarinda artik eskisi gibi yiirliyemediginden sikayet eder. Sirt1 agridig: igin koltukta
uzun siire arkasina yaslanarak yiirlimek zorundadir. Yine de yiirimede 1srar eder, fakat
yiirtiytsleri kisalmist1” (Gros, 2024: 30).

Nietzsche i¢in yazmak ve yliriimek i¢ ice ge¢cmis bir iiretim alanidir. Sagligi
elvermese de gezintilere ¢ikmaya ve yazmaya devam eder. Nietzsche, Ayakla Yazmak
adl siirindeki, “Tek baslarina yazmasin artik ellerim: /Ayaklarim onlara katilsin isterim.
/Ben bu saglam, 6zgiir, cesur ayaklarimla /Kah kirlarda kosuyorum, kah kagitlarda”
(Nietzsche, 2003: 32) musralarindan hareketle; yazmak ve yiiriimek eylemlerinin sanat
anlayisindaki yeri tespit edilebilir. Yazmak i¢in yiiriimek, yiiriidik¢e gelen yazma
istedigi, Nietzsche’nin c¢alisma stilini aciklar. Nietzsche, “yiiriirken diisiinmek,
diisiiniirken ytliriimek; sonra da yazmayi kisa bir mola dnina indirgemek, ytiriiyen bedeni
genis, acik mekanlar1 seyreylerken dinlemeye birakma(y1)” (Gros, 2024: 24) iiretim,
yaraticilik ve yazarlik i¢in ara¢ olarak kullanir. Diisiincelerin ortaya ¢ikmasina vesile olan
yiirliylis onun i¢in iiretim alanidir. Nietzsche, diisiinceyi hareket halindeyken daha 6zgiir
ve iiretken bicimde kullanir. Yiirlimenin yanina diisiinceyi ekleyen yiirliyliscii, ancak o
zaman ¢iktig1 bu yoldan verim alabilir. Hizli yasama oncelik veren modern bireyin,

aylaklik yapmak i¢in yeterli zaman yoktur:

Amerikalilarin soluksuz c¢aligmasi, (insanlarin) dinlenmekten utanilir oldugu, uzun uzun
diistinmek de, neredeyse vicdan azabina yol agiyor hep “bir seyler kagiracakmis gibi”
yastyor. Higbir sey yapmamaktansa bir sey yapmak daha iyi. Otium(aylaklik) i¢in zaman
ya da gii¢ yok. Yakinda kendini kinamadan, vicdan azabi ¢ekmeden vita contemplativa
(acikcas1 diisiincelerle, dostlarla yiirliyiig) istegine boyun egemez hale gelebilirler
(Nietzsche, 2003: 194-195).
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Modern bireyin, calisma ve hiz {izerine kurulu modern diizende ruhunu
tilketmeden yasamasi olasilik dahilinde degildir. Higbir sey yapmamanin pek sicak
karsilanmadigi bu ¢agda, diisiincelerle ve dostlarla yiiriiyiislere ¢ikmak hedeflenen
gorevlerden degildir. Dostlarla ve diisiincelerle c¢ikilan yiiriiyiisler, bireye katki
saglayabilir. Higbir sey iizerinde derinlesme firsati bulamayacak kadar c¢ok calisan
bireyin, aylaklikla derin diislincelere varabilecegini ifade eder. Yiiriiyiisle iiretim
arasindaki iligki de buradan dogar.

Yiiriimek; diisiiniirlerin, gezginlerin ve filozoflarin zihinsel diinyalarina ilham
olan kaynaklardan biridir. Bedensel bedeller 6dense de saglik problemleri yasasalar da
her adim yiirlimekten ilham alanlar i¢in verimli bir alana donligmiistiir. Diinya genelinde
yiirliylis, insanlara ilham veren 6nemli bir etkinlik olarak goriiliirken Tiirk edebiyatinda
da bircok kalic1 eserin ortaya ¢ikisinda etkili olmustur. Pek c¢ok sair ve yazar, yiiriiyiisle
kurduklar1 bag1 eserlerine yansitmis; yiirimeyi yaraticilik, diisiince ve {liretim siireciyle

birlikte ele almistir.

1.3. Tiirk Edebiyatinda Yiiriimek ve Yaraticihk

Tiirk edebiyatindaki eserler, yiirime baglaminda incelendiginde cesitli
donemlerde eser veren yazarlarin; doga ve tabiat yliriiyilislerinden ilham aldiklar1 goriliir.
Bu yiiriiytislerde kimi yazarlar aileyle kurduklar1 bagin bir yansimasini bulurken; kimi
yazarlar da gelenegin izlerini stirme imkani yakalar. Yapilan yiiriiytigler, bazen yalnizliga,
bazen de “kii¢iik insan”1n yasadig1 bireysel sorunlara ¢ikmaktadir.

Tiirk edebiyatinda sembolizmi kendi estetigi dogrultusunda yorumlayan ve
Cumhuriyet Devri Edebiyatini etkileyen 6nemli sairlerden Ahmet Hagim’in (1887-1933),
yiirtimek ile iligkisi cocukluguna ve annesiyle olan bagina dayanir. Sairin edebi diinyasini
etkileyen yiiriimenin izleri, eserlerinde agikga goriiliir. Ozellikle cocuklugunda annesiyle
birlikte Dicle kiyillarinda mehtabi, giin batimini seyretmek icin ¢iktiklar1 gezintiler;

tasvirlerine yansimistir:

Esinde bulamadig1 mutlulugu kii¢iik Hasim’de arayan ve ona marazi bir sevgiyle baglanan
Sare Hanim’in en biiyiik zevklerinden biri, Bagdat’in bunaltici yaz gecelerinde Dicle
kiyilarinda gezinmek ve mehtabi seyretmektir; arkadasi ise elinden siki siki tuttugu kiigiik

ve hastaliklt oglu(dur) (Ayvazoglu, 2000: 42) .
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Annesinin “kiigiik arkadas1” Hasim’in yol, yliriiyls, gél, mehtap ve gezintilerinin
izleri, ileride kaleme aldig1 birgok siirin mekani ve temasi haline gelir. Piyale adli siir
kitabinda yer alan O siirindeki misralar bu duruma 6rnek teskil eder.

Bir hasta kadin, Dicle'nin iistiinde her aksam

Bir hasta ¢ocuk gezdirerek, ¢ollere giilfam
Sisler uzanirken, o senin dogmani bekler (Hasim, 2001:109).

Sare Hanim’1n vefati, bu gezintiler son olur fakat bu yiiriiyiislerin Ahmet Hasim
tizerindeki etkisi yillarca siirecektir. Bu yiiriiylisler, hem sairin esin kaynagi hem de anne
0zlemini dindirdigi hayali bir vuslatin mekan1 haline gelir:

Anne-ogulun aksam gezintileri fazla siirmeyecektir; sonbaharin ufka kizil dalgalt bir nur
ve kanli bir 151k yaydig1 bir giin, hasin bir riizgar eser ve hasta anne, yedi yasindaki zayif
ve hastalikli ogluna siirekli akip giden Dicle'nin hayalini, aksamlarin hiizniinii, hasreti,
melali, karanlik yaganan korkuyu, bosluk duygusunu ve yildizlarin pirltilarini birakip
gider” (Ayvazoglu, 2000: 45).

Kendi devrini ve sonrasindaki donemleri sanat anlayisi ile etkileyen Ahmet
Hasim’in beslendigi damar, i¢cine dogdugu tabiattir. Bu tabiattan da annesiyle yaptig
yiiriiyiisler araciligiyla beslenmistir.

Istiklal Marsi’nin yazari olan Mehmet Akif Ersoy (1873-1936), yerli hayati
gozlemleyerek Tiirk siirine tasiyan, aruz vezniyle sokakta konusulan Tiirkgeyi
birlestirerek aruza milli kimlik kazandiran, “Vatanin ve Milletin Sairi” unvanlariyla
anilan Tiirk edebiyatinin 6nemli isimlerinden biridir. “O, gercekgiligi ile toplumun daha
siradan meseleleriyle de ilgilenmistir. Akif’in siirinde, sokaklar, insanlar, aileler,
kadinlar, ¢ocuklar meseleleriyle beraber islenir. Donemi i¢inde, bir bakima kendisinin
yayginlastirdigl, manzum Oykii teknigini kullanarak toplumla ilgili tablolar ¢izer. Bu
tablolarda meseleleri igerisinde yogrulan insan vardir” (Korkmaz, 2021: 224). Toplumsal
meselelere egildigi, manzum Oykiilerin 6nemli 6rneklerinden olusan, ilk kitapla ayni
tagityan Safahat (1911), toplam yedi kitaptan olusur. Bu boliimler; Safahat, Siileymaniye
Kiirsiisii, Hakkin Sesleri, Fatih Kiirsiisiinde Hatiralar, Asim ve Golgeler dir.

Mehmet Akif’in kisisel yasaminda ve sanat diinyasinda yiiriimek eylemi 6nemli
bir yer tutar. Akif i¢in yiiriimek bir tiir ulasim aracidir. “Yasamak, yiiriimek, dostluk,
edebiyat” (Kuntay, 2022: 245), yiizmek ve giires Mehmet Akif igin vazgegilmez bir
tutkudur. Nitekim yazar, “Caddelerden daima kacar; evine, isine tenha sokaklardan

giderdi. Eger caddeden ge¢meye mutlaka mecbursa, goziinii bir mechul noktaya diker,
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caddeyi kendi hesabina tenha sokak haline kordu” (Kuntay,2022: 19). Kalabaliklardan ve
caddenin giiriiltiisiinden kagmak istemesi, onun kendi diisiinceleriyle bas basa kalmay1
tercih ettiginin gostergesidir. Yazar, liretmek icin ihtiyag duydugu zihinsel alan1 boylece
kurmus olur. “Bir Istanbul as181 olan Mehmed Akif, Safahat’inda mahallelerini karis karis
gezdigi, ayaklariyla her kaldirim tasini asindirdig: Istanbul’a ve semtlerine dair bizlere
bol bol malzeme verir. Basta Istanbul ve semtleri olmak iizere vatanin bir¢ok sehri
Safahat manzumelerinde karsimiza ¢ikar” (Oztiirkgii, 2021: 33). Sahsiyetindeki bu
unsurlar, kalemine de yon vererek eserlerinin karakterini tayin eder. Safahat’in dordiincii
kitabi olan Fatih Kiirsiisiinde iki arkadasin, Galata Kopriisi'nden Fatih’e
gerceklestirdikleri yliriiyiis ekseninde sekillenir.
Akif’in hayatinda yiiriime, onemli bir yere ve zamana ait. Akif hayatinda 6nemli bir yer
tutan ylirimeyi, tarihin kirilma anlarinda (hem I. Diinya Savasi’nda hem de Milli Miicadele
Dénemi’nde) bir mecburiyet durumunda da vefakar ve cefakér bir hissiyatla bir ameliye
yapmaktan ¢ekinmemistir. Akif’in hayatinda yirimek zorunlu yapilan bir eylem de
degildir. Akif’in yiiriiyiis ameliyesini siirine dahil ettigi goriilmektedir. Safahat tekmil
okundugunda yiirlime ameliyesinin yogunlugu daha da aciga ¢ikar. Safahat’1 bastan sona

ve dikkatli okuyan okur, Akif’in siirlerini sanki yiiriiyerek yazdig: hissine kapilir (Akgiil,
2024: 174-175).

AKkif, Safahatta yer alan bircok siirinde yiiriimek eylemini, konuyu baslatmak,
olay Orgiisiinii gelistirmek veya anlatisini biitliniiyle bu hareket iizerine insa etmek i¢in

kullanir:

Vaktiyle bes on kafile sahraya diiziildiik;

Giindiiz yiiriidiik hep, gece bir menzile geldik.

Cok gecmedi, baktim bir adam hasir @i haib

Kosmakta... Meger eylemis evladini gaib.

Bigare gidip haymelerin hepsine sormus;

Bir tag bile gormiisse, hemen ogluna yormus.

Avire peder, nerde bulursun onu! Derken...

Gordiim ki ciger-paresinin tutmus elinden,

Lebriz-i meserret geliyor bizlere dogru,

Tagmig da goziinden akiyor simdi siirtiru! (Ersoy, 2008: 58)

Evladini yitiren bir babanm acisinin anlattigi bu dizelerde Akif, yasami bir
yiiriiylis ve bu yiirliyiiste karsilasilan sorunlar1 ve kavusmalart bu biiyiikk seyahatin

duraklari olarak betimler. Yiiriime eylemi, Safahat’in genel havasini olusturur:
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Akif yiirlirken tabiati, insanlari, sokaklari, topluluklarin haleti ruhiyesini, Bati’nin maddi
plandaki gelismisligini, Dogu’nun kéhnemisligini gdzlemlemektedir. Cogu zaman biiyiik
bir hiiziinle gérdiigli manzaralari siirine alir. O hisli bir yiirekle hem ger¢ek hayatinda hem
de Safahat’ta miitemadiyen yiiriir ve ylirimeyi bir anlatim teknigi olarak siirinde kullanir
(Akgiil, 2024: 195).

Akif’in sahsiyeti ile sanati arasindaki en gii¢lii kopriniin yiiriiyiis oldugunu
sOylemek miimkiindiir. Yazar, hem sokakta hem de dizede miitemadiyen yol alan bir fikir
yolcusudur. Akif igin yiiriimek, sahsiyetiyle sanatini bulusturan en giiglii ortak paydadir.
Yasami1 boyunca yiiriiyiisle anlam bulan saire, bu diinyadan ayrilisinda da yine yiiriiylis
eslik eder:

Dogru bildigi yolda Akif’i, hi¢bir beseri ihtiras yolundan ¢evirememisti. Bu vasiflariyla
Mehmed Akif, ferdi ahlak itibariyle emsaline az tesadiif edilir bir insandi. Fakat dogru
bildigi yolda sagmadan yiiriiyen, hi¢ egilmeyen, faziletli ve ciddi bir insan... Onun hak
yoldan sapmadan yliriiyligiinii kendisinin lisan-1 halinden okuyan genclik, Asim’m nesli,
onun hayati boyunca yaptigi gibi, vefatindan sonra tabutunu omuzlayarak Bayezid
Camii’nden Edirnekap1 Sehitli§i’ne kadar omuzlari Ustiinde yiiriyerek vatan topragia
emanet ettiler. Akif’in en son ve en asil yiiriyiisii iste buydu (Oztiirkeii, 2021: 40).

Mehmet Akif’in fiziksel bir eylem olarak baslattig: yiiriiyiis izlegi, zamanla ahlaki
bir dik durusun ve toplumsal bir mirasin simgesine doniisiir. Boylece sahsiyeti, sanat1 ve
son yolculugu ayni ortak paydada birlesir.

Hayati sehirler arasinda seyahatlerle ile gecen Yahya Kemal de eserleriyle okuru
nostaljik bir yolculuga -bir yiirilyiise- c¢ikarir. Yahya Kemal (1884-1958), Uskiip’te
diinyaya gelir. Hayati, Balkanlardan Anadolu’ya uzanan bir yolculuktur. “Yahya
Kemal’in ¢ocuklugu Balkanlarda, Rakofca’nin nihayetsiz kirlarinda ge¢mistir. Babasi
Uskiip’te belediye reisligi ve izmir’de hakimlik yapan Ibrahim Bey, annesi de Divan sairi
Lefkosceli Galip Bey’in yegeni Nakiye Hanim’dir” (Yiicebas, 1979: 17). Uskiip, Selanik,
Izmir, Istanbul, Paris gibi sehirleri gezen yazar; bu sehirlerin ikliminden ve Kkiiltiir
atmosferinden beslenir. Cesitli lilkeler ve sehirler degistirmesi, aldig1 egitimler ve kokli
ailesi; Yahya Kemal’in, genis bir ufka sahip olmasini saglamistir. Yahya Kemal; Tiirk
siirinde, gelenegi gelecege tasiyan onemli isimlerden biridir. Sair, dilini ve tislubunu
giinilin siiri dogrultusunda islerken; siirinin formunu ise gelenege ait sekiller {izerinden
kurmaktadir. “Onun siiri modern Tiirk¢e’nin imkanlariyla ileriye dogru yapilmis bir

hamledir” (Korkmaz, 2021: 247).

19



Omrii, hayatin onu siiriikledigi sehirlerde yasamakla ge¢mistir. Istanbul, Beyatli

icin ayr1 bir dneme sahiptir. Bir Baska Tepeden adl siiri ise buna en glizel drnektir:

Sana diin bir tepeden baktim aziz Istanbul!

Gormedim gezmedigim, sevmedigim higbir yer.

Omriim oldukga, goniil tahtima keyfince kurul!

Sade bir semtini sevmek bile bir dmre deger (Beyatli, 1974: 21).

Beyath icin seyretmek, bakmak, gezmek; sehri kesfetmek kadar i¢inde tasidig
geemisi de tanimak manasi tasir. Yasadigi her sehir, yazarin ilham kaynagi olmustur.
“Istanbul sevgisiyle dolu olan Yahya Kemal’in siirlerinin diger bir nemli temas1 da,
Istanbul ve bu hayal sehrin essiz giizellikleridir. Yiizyillardan siiziiliip gelen tarihi
atmosferiyle, mimarisiyle sair i¢in essiz ve yasanilabilecek tek mekan Istanbul’dur” (Atl,
Namli, 2020: 4359). Bir Baska Tepeden siirinde; yiiriimek, bir yerden baska bir yere
ulasmak anlaminda degildir. Yiiksek bir tepeden Istanbul’u seyreden Yahya Kemal’in
yiirliylisti, daha ¢ok gecmise 6zlem ve gelecege olan tutumunu kesfetmeye yonelik bir
arayistir. Bir nevi ig¢sel bir yolculuktur. Bu ig¢sel yolculuk bir sanat anlayigina
doniismiistiir. Beyatli’nin 6mrt, sehirler arasinda gidip gelmek tizerine kurulu oldugu i¢in

sanat anlayisina gegmis ile simdi arasinda koprii kurma vazifesi yiiklemistir:

Balkan sehirlerinde gecerken ¢cocuklugum;
Her lahza bir alev gibi hasretti duydugum.
Kalbimde vard: “Byron”u bedbaht eden melal
Gezdim o yasta daglari, hulydm i¢inde 1al...
Aldim Rakofc¢a kirlarinin hiir havasini,
Duydum, akinci cedlerimin ihtirasini,

Her yaz, siméale dogru asirlarca bir kosu...

(...
Ciktim stirekli gurbete, gezdim diyar diyar;
Gittim son diyara ki serhaddidir yerin,

(...
Duydum ki rihumuzla bu gurbette sendeniz (Beyatli, 1974: 14-16).

Yahya Kemal’in A¢ik Deniz siiri; sairin cocuklugunun gegtigi sehirlere, koklii bir
gecmise ve kendi cocukluk yillarina gergeklestirdigi i¢sel yolcugu simgeler. Hayat
yolunu yiiriimek ve buna 6zlem duymak, bu siirdeki yiiriimenin karsiligidir. “Yiirtyts
gecmisi canlandirir, kendi kisisel glizergadhinmi gbézden gecirmeye, varolusun farkl
asamalarinda yanimizda olanlar1 hatirlamaya sevk eder” (Breton, 2023b: 90). Beyatli, o

tepeden hem semtleri hem de gecmisini seyre dalar, gegmise yliriir. Yahya Kemal, yagami
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ve sanat anlayist eski ile yeni arasinda koprii vazifesi goriir. Tiirk edebiyatina
kazandirdig1 eserleriyle de gecmige “yiiriimek” miimkiindiir.

Necip Fazil (1905-1983), Osmanli Devleti’nin son doneminde diinyaya gelir.
Osmanli Devleti’nin son donemindeki karisikliklar ve savaslar, sairin ilk siirlerine etki
eder. Necip Fazil’in sahip oldugu miza¢ onu bohem bir bakis acisina gotiirlir. Her seyi
sorgulayan yapisi sanat diinyasina da yon vermistir. Sairin mizaci, ¢evresi, egitimi ve
yasadigi donem sanat anlayisini etkilemistir. Necip Fazil, bireyin i¢ diinyasina ve
duygularina 6nem vermistir. Bunu eserlerinde gormek miimkiindiir. “Onun siiri,
toplumsal sorunlardan olabildigince uzaklasarak insanin bireysel varolusunu sorgulayan
i¢ benligine yoneliktir” (Korkmaz, 2021: 253). Kisaklirek sairi, “sanatinin yalniz yapicisi
degil, ayn1 zamanda onun ni¢inini ve nedenini yasayan, lizerinde diisiinen, felsefesini
kuran insandir. (...) Sairin idraki alelade idrakten {istiindiir. Bu bakimdan, ilahi bir
emanetin” (Okay, 2015: 79-80) tasiyicisi olarak nitelendirilir. Necip Fazil’a gore sair,
siradan ile Tanr1 arasinda bir yerde konumlanir. Saire boylesine anlam yiikleyen Necip
Fazil, eserlerinde bireyin i¢ diinyasin1 sorgulayan bir bakisla yaklasir. Necip Fazil’da,
“miisahhas bir plan iizerinden miicerret olani islenir, bdylece siirde miisahhas goriinen
her esya ve her obje (agag, deniz, gokylizii, vs.) birer sembol degeri ve karakteri
kazanmaktadir” (Okay, 2015: 81). Var olan kavramlarin yiiklendigi bu anlam,
Kisakiirek’in siirine derinlik kazandirir. Siiri, mecazlar lizerinden okundugunda karakter
kazanir. “Kaldirimlar” siiri de sembol degerlerle oriilii bir siirdir. Sair, Kaldirimlar siirini
heniiz yirmili yaslarindayken yazar. Uzun yillar, “1928’den 1969’a kadar, bir Kaldirimlar
siiri dogmus, gelismis ve miikemmeliyetini bulmustur” (Okay, 2015: 87).

Necip Fazil, miisahhas bir kavram olan “kaldirimlar”’a miicerret bir anlam yiikler.
Kaldirimlar siiri boyunca kaldirim imgesi; korku, karanlik, yalnizlik, hayat yolculugu
gibi anlamlar1 barindirir. “Sokaktayim, kimsesiz bir sokak ortasinda; /Yiiriiyorum,
arkama bakmadan yiiriiyorum” (Kisakiirek, 2010: 300) dizelerinde kaldirim, sokak ve
yiirlimek kelimeleri sembolik anlamda hayat yolunda ilerlemek anlamina gelir. Insan
hayat yoluna yalmz ¢ikar ve bu yolda yalmz ilerler. “In cin uykuda, yalmz iki yoldas
uyanik;/ Biri benim, biri de serseri kaldirimlar” (Kisakiirek, 2010: 300) dizeleriyle de
yine yalmizligina yoldas olan kaldirimlardir. Omiir yasanmak zorundadir ve o yalmzliga

eslik edecek olan sadece basibos kaldirimlardir:
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Kaldirimlar, ¢ilekes yalnizlarin annesi;

Kaldirimlar, igimde yasanus bir insandir.

Kaldirimlar, duyulur ses kesilince sesi;

Kaldirimlar, igimde kivrilan bir lisandir” (Kisakiirek, 2010: 156-157)

Arayis icindeki siir 6znesi, bu dizlerle de kaldirnma yiikledigi anlamlarla ve
benzetmelerle kendi yolunu bulmaya c¢alisir. Necip Fazil’in 1928 yilinda yazdigi
Kaldirimlar siiri sairin; edebi kisiligi iizerinde etkili olmustur. Bu siir; “hayatinin son
devrine kadar arayisin, metafizik boslugun veya onu dolduran manevi degerlerin, bi¢cim
kadar s6ylenmeye calisilanlarin™ (Aker, 2022: 146) da bir sonucudur. Bireyin kaldirima,
sokaga, yollara diismesi; “baska yerlerdeki ve zamanin farkli kullanildig1 bagka olas1
yasamlara dogru kanat ¢irpma bigimidir” (Breton, 2023b: 77). Bu arayisin, yiiriiyiigiin ve
kanat ¢irpmanin ¢oziimil ise; “yola devam etmek, korkuya karsi savasarak riizgara ve
soguga direnmektir” (Breton, 2023b: 55). Necip Fazil, 6mrii boyunca bu arayis ve
sorgulama i¢inde kalirken bir yandan da miicadeleye ve savasa devam etmistir.

Orhan Veli (1914-1950), Garip hareketinin kurucusudur. Yasaminin sonuna kadar
Garip akiminin temsilcisi olmustur. 1920-1940°11 yillar; yeni devlet yapisinin insa
edildigi donemdir. Yeni devlet diizenin sonucu olarak ortaya ¢ikan kiiltiirel degisimler,
edebiyat diinyasinda da farkliliklara neden olmustur. Eskinin karsisinda artik bir yenilik
vardir. Sadece eski edebiyata bagli bir ziimre yoktur. Farkli farkli edebi akimlarin
dogdugu goriiliir. Eski ile yeni arasinda bag kurmaya calisanlar kadar Garip akimi gibi
6zglin prensipler dogrultusunda eserler verenler de vardir. Ankara Erkek Lisesindeki {i¢
arkadas Orhan Veli, Oktay Rifat, Melih Cevdet; kendi edebi akimlarin1 olusturmak i¢in
bir araya gelirler. Orhan Veli, bu yeni edebi akimin 6zgiin, sairlerinden biridir. Ramazan
Korkmaz’in da ifade ettigi lizere Orhan Veli ve arkadaslarinin kurmaya calistiklar siir
anlayisinin temelinde siirrealist izler vardir. Ayni zamanda siiri gereksiz biitiin baglardan
azade etmek isterler. Serbest tarzda kaleme almak istedikleri siirlerin merkezine kiic¢iik
insan1 ve dertlerini yerlestirmislerdir (Korkmaz, 2021: 277-278). Orhan Veli, dmriiniin
sonuna kadar Garip akimina sadik kalmistir. Orhan Veli, siire bir yenilik getirir. Dogu ve
Bat1 siirlerinin yaninda halk edebiyati formlarindan da faydalanir. Bdylece siir
sanatindaki “bigimlerin disina ¢ikarak modern Tiirk siirinin imkanlarini genisletir. O giline
kadar yapilmayani1 gergeklestirerek gelenegin karsisinda direnige geger ve geleneksel
bi¢cim Ogelerini dislayarak her tiirlii form endisesinden uzak bir siir anlayisinin esaslarini

ortaya koyar” (Korkmaz, 2021: 280).

22



Orhan Veli ve arkadaslari; sadece siirde formu degistirip geleneksel bigimlere
yenilik getirmemis, ayn1 zamanda sairanelige karst da tavir sergilemiglerdir. Bigimde,
icerikte ve iislupta gegmis siirden uzak bir sanat anlayis1 kurmak i¢in ¢aba sarf ederler.
Stileyman Efendi’nin nasir1 bu ¢abanin sonucudur. Giinliik, siradan meseleler, ¢irkin
mevzular artik Garip siirinin konusu héline gelir.

Orhan Veli, Garip hareketinde; basit, giindelik yasantiy1 konu ederken sade bir dil
kullanmaya 6zen gosterir. SOz sanatlarindan ve bi¢cimsel formlardan uzak olan bu akim,
modern siir i¢in doniim noktasi olmustur. Sokaklarda gezinmek, etrafi seyre dalmak gibi
basit, glindelik mevzular da siirin konusu olmustur. Yiriimek eylemi, Orhan Veli’nin siir
diinyasinda da karsilik bulur; sair, bu temay1 eserlerinde islemekten imtina etmez.
Siileyman Efendi’nin nasir1 buna en biiylik 6rnektir. Kitabe-i Seng-i Mezar adl1 siirinde

bu durumu sair sdyle izah eder:

Higbir seyden ¢ekmedi diinyada

Nasirdan ¢ektigi kadar;

Hatta ¢irkin yaratildigindan bile

O kadar miiteessir degildji;

Kundurasi vurmadigi zamanlarda

Anmazdi ama Allah’in adini,

Giinahkar da sayilmazdi.

Yazik oldu Siileyman Efendi'ye” (Veli, 2010: 76).

Kiiciik insanin, kiiclik problemlerine deginen sair; donemin sancili siireclerinin,
toplumsal meselelerinin karsina Siileyman Efendi’nin nasirini koyar. Orhan Veli, en
bliylik sorunu nasir1 olan Siilleyman Efendi’den bahsederken yiiriiyiis kavramina da
gonderme yapar. Avare avare dolasan, gezen ve gezerken ayakkabisi vurmuyorsa mesut
olan insan; bu donem insanin genel temsili olarak Garip siirinde yerini alir. Yol Tiirkiileri

siirinde:

Hereke'den ¢iktim yola,
Selam verdim saga sola,
Haydi, benim bu diinyaya garip gelmis sairim,
Yolun agik ola!
(...)
Ellerim ceplerimde,
Bir asag1 bir yukari.
Sonbahar;
Izmit sokaklar1 yaprak igindeydi
(..)
Arifiye!
Sofor durdu, Enstitii Mektebi, dedi.
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Siileyman Edip Bey miidiiriin ad1.

Bir yol da burada duralim;

Ellerinde nasir, yiizlerinde nur,

Yarma iimitle yiiriiyenlere

Bir selam uguralim” (Veli, 2010: 94-95).

Orhan Veli, yolculugu konu alan bu siirini; yeni siir anlayisi dogrultusunda
kaleme almistir. Hayata gelirken garip bir yolcu oldugundan bahseden sair, hayat yolunu
iki eli cebinde gezerek siirdiirdiigiinii ifade eder. Elinde nasir olanin tek ¢aresi gelecege
umutla adim atmak, yiirimektir. Simdiki zamandan memnun olmayan insanin yapacagi
sey gelecege umutla yiiriiyenleri takdir etmektir. Asfalt Uzerine Siirler ‘inde kisa ve 6z bir

anlatimla yiirliyiisii seyre dalan ¢ocuklara imrendigini ifade eder:

Kaldirimin kenarina dizilip

Bacasi olan silindirin

Yiirityiisiinii seyreden

Cocuklara imreniyorum (Veli, 2010: 40).

Orhan Veli, donemin sartlar1 dogrultusunda yeni bir ufuk agmistir. Kiiciik ve
c¢abasiz bir diinyada, kaldirim kenarina oturup yiiriiyen insanlar1 seyretmek siirin temasini
olusturur. Bu durum, modern siire yeni bir yon belirlemistir. Orhan Veli, yeni siirin
kurallar1 dogrultusunda kaleme aldig: siirlerinde yiiriimek kavramini; kisa, 6z ve net bir
anlatimla islemistir.

Tiirk edebiyatinin modernlesme siirecine yon veren ve 20. ylizyilin 6nde gelen
yazarlarindan olan Ahmet Hamdi Tanpiar (1901-1962), kaleme aldig1 eserlerle hem
kendi doneminde hem de sonraki nesiller iizerinde derin izler birakmaistir. Tanpinar; riiya,
tarih, zaman ve mekan ile ilgili konular1 bireyin i¢ ¢atigmasiyla beraber ele almigtir.
Yazar, sosyal ve siyasal catismalar1 birey iizerinden yansitmistir.

Tanpinar, 0ykii karakterlerinin yiirlimeleri iizerinden zaman ve tarih kavramlarini
giinliik yagamlarindaki degisimle paralel gotiirmiistiir. Eserlerinde ylirlimek kavramina
genis Olgiide yer veren Tanpinar i¢in yiirimek, zamani duymak ve anlamaktir.
Tanpinar’in eserlerinde bir sokakta yiiriimek, sadece mekan degistirmek degil; gecmisi,
simdiyi ve gelecegi birlikte adimlamaktir. Bu ylizden Huzur’daki yiiriiylis sahneleri,
romanin zaman anlayisinin en canli 6rneklerindendir. Miimtaz, roman boyunca gesitli

yiirliylisler yapar. Bu yliriiyiisler karakterlerin sehirle olan miinasebetlerine etki eder:
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Miimtaz ve Nuran’in sehri dolasirken mekana bakma bicimleri ve manzaranin onlara
yasattig1 estetik tecriibe, ideal bir sehirlinin sehriyle olan miinasebetine dair dikkat ¢ekici
tespitler sunar. Miimtaz, tramvaya binmek yerine yiiriimeyi tercih eder; en kestirme yolu
degil dolambagli olani seger ve bakmaktan ziyade seyreder. Temasa ettigi her manzara,
Miimtaz tizerinde sarhogluk gibi bir tat birakir (Burcu Yilmaz, 2023: 78).

Karakterin dolagsmayi tercih etmesi, sehrin baska yliziiyle tanismasina vesile olur.
Yiirliylisler, onun yalmizlikla bas basa kaldigi, igsel huzursuzluklarin1i ve duygusal
karmasasini yansittig1 anlar olarak dikkat ¢ekmektedir. Yiiriirken, hem zamanin hem de

Istanbul’un degisen yiiziinii hissetmektedir. Bu yiiriiyiisler, bir anlamda karakterin

gecmisiyle yiizlesmesi, gelecegiyle ilgili belirsizlikler icinde kaybolmasi1 anlamina gelir:

Ogleden sonra kiracty1 goérmek igin sokaga ¢ikmus, doniiste Bayezit kahvesine ugramusti.
Bu birkag saatlik gezinti, firtinali ve karli gecede burnunu bir lahza kapidan ¢ikarmak gibi,
ona bir yi1gin seyi birden dgretmisti. Daha Bayezit'ta bir askeri kitanin gegisi yiiziinden
tramvay durmustu. Mimtaz bunu firsat bilmis, yolun gerisini yayan yiiriimek igin
tramvaydan inmisti. O bu yolu 6teden beri severdi. Bayezit Camii'nin yan tarafinda, biiytik
kestanenin altinda giivercinleri seyretmek, sahaflar iginde kitap karigtirmak, tanidigi
kitapgilarla konusmak, sicak giinden ve sert aydinliktan ¢arsinin birdenbire insan1 kavrayan
losluguna ve serinligine girmek, bu serinligi ¢ok arizi bir hal gibi teninde duya duya
yiirimek hosuna giderdi. Hatta ¢ok rahatca ve aklina eserse Bitpazar1 kapisindan girer,
Bedesten’e kadar o dolambag yollardan yiiriirdii (Tanpinar, 2010: 41-42).

Miimtaz, ge¢misle bag kurdugu yiiriiyiislerin yaninda zaman zaman yalnizligini
hatirladigy yiirtiylisler de yapar. Cocuklugunda annesi ile ¢iktig1 yolculugu ve yiiriimek
zorunda kalmasini da hatirlar. Kii¢iik Miimtaz i¢in yiiriiylis zorunluluk héline gelmistir.
Derin yalnizlik hissiyle annesinin yolculukla beraber nasil degistigini de animsar. Yol ve
hayat, ikisini de degismistir. Annesini de kiiciik Miimtaz gibi yolun gereklerini yerini

getirmektedir:

Uyandig1 zaman kendisini ¢itlerin disinda buldu. Annesi, “yiiriiyebilecek misin?” diye
soruyordu. Miimtaz saskin saskin etrafina bakindi; higbir sey anlamadan, “yiiriiriim” dedi.
Kendisinden yiirtimesi isteniliyordu. O da yiirliyecekti. Miimtaz bu yolculugu bir tiirlii tam
olarak hatirlayamazdi.(...) Hafizasinda gerisi gelmeyen birkac hayal vardi. Bunlardan biri,
annesinin yola ¢ikar ¢ikmaz degismesiydi. Artik o, kocasinin oliisii {izerinde aglayan,
sizlayan kadin degildi. Yola ¢ikmis, oglunu ve kendisini kurtarmaga ¢alisan kadindi.
Sessiz, sadasiz, kiiclik kafileyi idare edenlerin dediklerini yapiyordu. Oglunun elinden siki
siki tutmus, ylriiyordu (Tanpinar, 2010: 24).

Sehrin sokaklar1, cocuklugu ve Nuran ile Istanbul sokaklarinda ¢iktiklari
yiiriiyiisler, Miimtaz’in hayatinda O6nemli bir yere sahiptir. Yaptig1 yiiriyiisler ile
Miimtaz, ge¢misi hatirlar ve i¢inde bulundugu derin yalnizliga anlam aradigi bir alan

olusturur:
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Birtakim koselerden sapti, yol agizlarindan gegti. Artik etrafina bakiniyordu; zaten ne var,
ne yok biliyordu. “Icimdekini gorecek olduktan sonra” Aylardir her tarafta yalmz iginde
bulunanlari gériiyordu. O da biliyordu ki, biitiin bu gordiigii, 6niinde durdugu seylerde ne
sasilacak, ne de dyle korkulacak bir taraf vardi (Tanpinar, 2010: 24).

Bu yiirliyiisler, bir anlamda karakterin ge¢cmisiyle yiizlesmesi, gelecegiyle ilgili
belirsizlikler i¢inde kaybolmasi anlamina gelir. Nuran’la gecirdigi zaman, bir tiir i¢sel

arayis ve kesif halini tasir:

Miimtaz, bir yaz evvel bu sokaklarda, belki bugiinkiilerden birinde, Nuran’la dolastigini,
Kocamustafapasa’y1, Hekimalipasa’y1 gezdiklerini diisiiniiyordu. Geng¢ kadinla yan yana,
adeta viicudu viicuduna girmis, sicakta, alnindaki terleri silerek, konusa konusa bu
medresenin avlusuna girmisler, biraz evvelki gesmenin kitabesini okumuslardi. Bu, bir sene
evveldi. Miimtaz, etrafina, bu bir sene evveline donebilmek i¢in, en kisa bir yol arar gibi
bakind1 (Tanpinar, 2010: 20).

Nuran ile gecirdigi anlar, yiriiyiisler ilizerinden yavasca sekillenir ve bu
yiirliylisler, aralarindaki iligkiyi hem fiziksel hem de duygusal bir baglamda gelistirir.
Tanpinar’in Huzur romanindaki ylriyiisler, karakterlerin yalnizliklarini, kaybolmus
zamanlarin1 ve modernlesme siireciyle bas etme bigimlerini temsil eder. Yiiriimek,
zamanin ve mekanin gecisini izlerken karakterlerin i¢sel diinyalarinda yasadiklar1 evrimi
de gdrmemizi saglar.

Yasar Kemal (1923-2015), 1960 sonras1 Tiirk edebiyatinda toplumsal konularin
agirlikli olarak kaleme alindig1 bir donemde eserler vermistir. Aga-koylii, yoksul-zengin
ve ezen- ezilen ¢atigmasini temel alan yeni bir edebi egilimin 6nemli temsilcilerden biri
de Yasar Kemal’dir. Yasar Kemal, somiiriilen Cukurova halkinin sesini eserleri
aracilifiyla duyurmaya ¢alismistir. Halk dykiileri, folklor derlemeciligi ve siirler yazarak
edebiyat diinyasin adim atan yazar; “temel deger olarak gordiigii halktan siradan insandan
yana” (Korkmaz, 2021: 467) tavir koyar. Yazar, Cukurova’daki tarim is¢ilerinin
Oykiilerini; ig¢ileri somiirenlere karsi adaleti saglamaya c¢alisan, zalimlerden 6¢ alan bir
karakter kimligi ile isler. Yorenin zengin cografi 6zelliklerini tasvir eden yazar, dil ve
kiiltiir yapisin1 da yerel sOyleyislerle kaleme alir. Yasar Kemal, tabiat ile i¢ i¢e bir hayat
stirdiigiinii anlatir. Bu durumu; romanlarinda ve Oykiilerinde uzun ve 6zgiin doga
tasvirleri olarak gormek miimkiindiir. Yasar Kemal, gecimini saglamak i¢in birgok is ile
mesgul olur. Bosquet (1993: 112), Yasar Kemal’in, tarlalarda ¢aligmasinin yani sira
bekeilik, 6gretmenlik, 1rgathik ve tabelacilik yaptigindan bahseder. Yazar, bu isleri
yaparken hedefledigi tek sey sadece yazmaktir. Dogayr gozlemleyip bunu yaziya
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aktarmay1 sevdigi kadar insanlar1 da yasayip gozlemlemeyi sever. Bu nedenle kdy ve
kasabalarda dolasir. Yasar Kemal’in mesgul oldugu isler dogayla ve Cukurova’yla i¢
icedir. Caligma hayatinda edindigi tecriibeleri yazarligini, kalemini ve eserlerini
beslemistir. Kitaplarima hazirlik yapan Yasar Kemal; eserlerini yazarken uzun

yiiriiyiislere de ¢iktigini ifade eder:

O zaman da her giin yiirlirdiim.(...) Piring tarlalarinda caligirken, Savrun suyunu inip
¢ikarken, yiirimek zorundaydim, ne atim vardi, ne de bir esegim.(...) 1948’de Bebek
hikayesine bagladim. Yolda, birka¢ giin yiiriiyerek hikayeyi diisliniiyor, sonra gelip
diistindiiklerimi kagida gegiriyordum. Cok diisiindiigiim parcalar1 da ezberliyordum.(...)
Bir de bagka bir huy edinmistim, kurulmus hikayeyi parca parca yazmak i¢in, durmadan
yiiriiyor, yiiriirken diisiiniiyordum. {lk zamanlarda, anlattigim gibi, yiiriimek zorundaydim,
isim geregi. Sonradan yilirimeden yazamayacagim diislincesine kapilmis olacagim ki, hep
yiiriiyerek yazdim (Bosquet, 1993: 168-169).

Yasar Kemal ilk yillarinda mecburiyetten yiiriimek zorunda kalirken, ilerleyen
yillarda bir ¢aligma stili olarak yiiriimek eylemini benimser. Hayatinin her doneminde
yirimek ve doga yan yana olmustur. Yazar, yiirlimeyi bir {iiretim araci olarak
kullanmustir. “Bir ylirliylis¢iiniin duygulari cografyasi ile i¢ igedir” (Breton, 2023b: 104).
Duygularini cografyasiyla birlestiren Yasar Kemal, calisma masasi olarak yollari; esin
kaynag1 olarak ise yolun karsisina ¢ikardigi tabiati kullanmistir. Adimlarn ile
mubhayyilesini besledigi i¢in yiiriimeden yazamayacagina kanaat getirir.

Tiirk edebiyatinda bir¢ok yazarin eserlerinin ilham kaynag: “yiiriime” olmustur.
Kimi zaman yazarin kendisi yliriimeden vazge¢cmezken kimi zaman karakter yiiriiyerek
yolunu bulmaya calismaktadir. Bazen de yazar, yiirliylisleri araciligiyla eskiyle yeni
arasinda bir bag kurmay1 amaglar. Bu boliimde, “yiiriime”nin besledigi zihinlerin ortaya
cikardig1 eserlere yer verilmistir. Edebiyat, ylirlimek eylemine {iretim alani agmigtir.
Yiirtimek eylemi, Tiirk edebiyatinda yazarlarin hem bireysel yasam deneyimlerinde hem
toplumsal olaylar1 ele alis bicimlerinde hem de sanat anlayislarini sekillendirmelerinde

onemli bir kavram olarak yer almistir.
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IKiNCi BOLUM
2. SAIT FAIK ABASIYANIK’IN HAYATI, ESERLERI, EDEBI KiSIiLiGi

2.1. Sait Faik Abasiyamik’in Hayati, Eserleri ve Edebi Kisiligi

Sait Faik Abasiyanik, 18 Kasim 1906’da Adapazari’nda diinyaya gelmistir.
Babasi, ticaretle ugrasan Mehmet Faik Bey, annesi de kasabanin ileri gelenlerden Haci
Riza’nin kizi Makbule Hanim’dir. Mehmet Faik Bey; ticaret, belediye bagkanligi,
memuriyet ile mesgul olmustur. Ayrica Istiklal Harbinde Miidafaa-i Hukuk
Cemiyetindeki ¢alismalarindan &tiirii Istiklal madalyas: almistir. Annesi Makbule Hanim,
otoriter biridir ve yapilmasi gereken seylerin kendi istedigi gibi olmasini ister. “Bu iki
ozelligin de oglunun hayatina tesiri muhakkak. Birincisiyle, hayati boyunca ogluna
hiikmeden, ona higbir sorumluluk vermeyen annenin ikinci vasfi, Sait Faik’in sanatkar
kisiligine yansimistir” (Kavaz, 1999: 31).

Sait Faik, kiiciik yaslarda annesiyle babasi arasindaki gecimsizlige sahit olur ve
tic y1l boyunca annesini haftada bir giin goriir. Diger zamanlarda babasinin yaninda kalir.
Babasinin yaninda kaldig: siirede ise daha ¢ok babaanne ve dede ilgisiyle biiyiir.

Okula ve derslere ilgisizlikte bu ayriligin payr vardir. Anneden ayr1 olmanin ezikligi,
dedenin himayeci ve simartici davraniglariyla giderilmeye calisilirken kiigiik Sait’te
meydana gelen intibaksizlik, ¢evresiyle uyusamama ve hir¢inlik ruhunun ilk tezahiirleri
halini alir. Bu hal onu arkadaslarina kars1 kirict yapar. Davranislarindaki tutarsizlik onu ani
degismelere sevk etmis, basit sebeplerden dolay: kavga c¢ikarmis ve arkadas gevresinin
antipatisini toplamistir (Kavaz, 1999: 55).

Sait Faik, Adapazari, Istanbul ve Bursa’da egitiminin ilk basamagim
tamamlamustir. Tlk olarak Istanbul Universitesi Edebiyat Fakiiltesine giren Abasiyanik,
okulu tamamlamadan {iniversiteden ayrilir. “Iginde ihtilal olan, ¢ocuklugu
yaramazliklarla gecen bir kisinin ‘Uygurca’ 6grenmesi miimkiin degildi” (Uyguner,
1971: 6). Bu ylizden fakiilteden ayrilmistir. 1930°da bu defa babasinin istegi iizerine
Isvigre’nin Lozan kentine Iktisat egitimi igin giden Sait Faik, “1931 yilinda yaptig1 bu
yolculugun eglenmek, gezmek amaciyla yapildigini sdyler” (Uyguner, 1971: 7). Sait
Faik, bu bolimii de tamamlayamadan geri donmiistiir. Diploma alamadan sonlanan
egitim hayatindan sonra artik bir is sahibi olmas1 gerekmektedir.

Sait Faik, uzun egitim hayatindan, gezdigi bir¢ok lilkeden ve sehirlerden sonra

ailesinin yanina déner. Bir siire bos kalan yazar sikilir, cesitli isler yapmay1 dener. “Once
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Halicioglu Ermeni Yetim okulunda Tiirk¢e grubu dersleri 6gretmenligine atandi. Burada
cok kalamadi. Babasi ticaretle ugragmasini istiyordu. Sermayesini babasi koymustu.
Tanidikla birlikte kuru fasulye ticareti yapti. Ancak tanidik tarafindan aldatilinca tacirligi
de kisa stirdii” (Uyguner, 1971: 7-8).

Yardime1 6gretmenlik gibi ticaret hayati da yarim kalmistir. Sait Faik, is hayatinda
dikis tutturmakta zorlanmustir. Is hayatinda yasadigi inis ¢ikislar ve deneyimler,
Oykiilerinin ¢ikis noktasi olacaktir. Devamli, tam zamanli bir ise uyum saglamakta
zorlanmistir. Uyum problemini sadece egitimde ve is hayatinda yasamayan Sait Faik,
maddi imkani olmasina ragmen sade giymeyi ve gosterissiz yasamayi tercih eden bir
yasam surmustuir.

Kiyafeti, davranislar1 ve bulundugu cevre birbirini tamamlamaktadir. Istanbul’da basit
kiraathaneler, koltuk meyhaneleri Burgazada’da balik¢i kahvehaneleri, yalniz kalmak
istedigi zamanlarin disinda, bulundugu yerlerdir. Onu gérmek isteyenler, Beyoglu’nun bu
basit meyhanelerinde yahut Burgazada’da balikg1 kahvesi veya siit¢ii diikkdninda bulurlar.
Sait Faik, buralara hikdye kahramani se¢gmek i¢in degil, oralardaki yasantidan ve tabii
olandan hoslandigi i¢in gitmektedir (Kavaz, 1999: 53).

Babas1 Mehmet Faik Bey, 1938’de vefat etmistir. Bu durum aile i¢indeki diizeni
degistirmistir. Annesi Makbule Hanim, kocasinin O6liimii {izerine evin biitlin
sorumlulugunu almistir. Babasimnin o6liimii, sadece annesi Makbule Hanim’in
sorumlulugunu artirmamis ayn1 zamanda Sait Faik’in de hayatini degistirmistir. Sait Faik,
“babasinin 6liimiinden sonra zamaninin ¢ogunu adada gegirmeye baglar. Geceleri dykil
yazarak, giindiizleri ya kirlarda tek basina dolasarak, ya da balik¢1 dostlariyla baliga
cikarak yasamaktadir” (Kavaz, 1999: 45).

Sait Faik, babasinin 6liimiinden sonra aileden kalan mirasla avare bir yagsam siirer.
Yazar, hi¢ evlenmemistir. 1953 yilinda modern edebiyata katkilarindan dolayr Mark
Twain Dernegi tarafindan seref iiyeligine secilmistir. Tutuldugu siroz hastaligindan
kurtulamayarak 11 Mayis 1954 yilinda Istanbul’da vefat eder. Vefatindan sonra annesi,
Sait Faik Oykii Odiilii’nii diizenler. Burgazada'daki evi ise Sait Faik Miizesi haline
getirilir. Oliimiinden bir sene dnce Dariissafaka’nin diizenledigi edebiyat gecesine katilan
yazar, eserlerinin telif haklarmi ve birtakim gayrimenkullerini, kimsesiz gocuklarin
egitiminde kullanilmak {izere cemiyete bagislar.

Babasinin 6liimiinden sonra Burgazada’ya ¢ekilmis olsa da yazarin hayati sehir
sehir gezmekle gecmistir. Kimi zaman babasinin isi i¢in kimi zaman ise egitim i¢in sehir

degistirmistir. Hayat1 degistik¢e; yasadigi, gezdigi mekanlar da degisiklik gosterir.
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Adapazari, Burgazada, Istanbul, Bursa ve Avrupa iilkeleri (Paris, Lozan, Grenoble,
Marsilya, Lyon, Strasburg) gezdigi bazi sehirlerdir. Ayn1 zamanda, Lozan, ve Grenoble
gibi sehirleri gezmek, “onun sanatg1 kisiligi yoniinden faydali olmustur” (Uyguner, 1971:
7). Kentlerin, o giinkii sartlar1 Sait Faik’i beslemistir. Sait Faik, bu kentlerdeki
gbzlemlerini ve yasam tecriibelerini oykiilerinde islemistir.

Sait Faik’in, aile, egitim ve is hayat1 inis ¢ikislarla doludur. Yazarin yasadig i¢
catigmalar da, hem kisiligi hem de sanat hayati lizerinde etkili olmustur. Sehirler arasinda
yaptig1 yolculuklar ile ¢ocuklugundaki aile i¢i ge¢imsizligin neden oldugu i¢ ¢atigsmalari
gidermek ister. Gideremedigi ¢eliskiler ise sanatini ve kalemini sekillendirir. Sait Faik’in
hayatinda; gezmek, seyahat etmek, dolagsmak, yiirtimek bu kadar 6nemliyken eserlerini
bundan uzak tutmasi beklenemez. “Hikayelerinde, hayati ile sanatinin i¢ igeligi dikkat
ceker. Bu i¢ icelik orijinal bir niteliktedir” (Tas, 2018: 9). Biitiin bu yasanmisliklardan,
mizacindan ve i¢inde bulundugu ¢evreden beslenerek; yazi hayatina siir ile baslar. “1929’
a kadar siir ve hikaye denemelerinde bulunmus, yazdig: siirler yayimnlanmayinca, kendisi
de siirden ¢ok hikayeye” (Kavaz, 1999: 66 ) yonelmistir. Cumhuriyet Dénemi Tiirk
edebiyatina yeni bir ufuk kazandiran, Tirk dykiiciiliiglinde modern teknikleri uygulayan,
edebiyat diinyasia yenilikleri getiren, ¢aligmalarin1 nesir alanina kaydiran Sait Faik,
Tiirk edebiyatinda Sykii tiiriinde yeni sesin dnciisii olmustur. Oykiiciiliige ile &n plana
cikan yazar, yazmaya Bursa Lisesinde edebiyat 6gretmeninin 6devlendirmesiyle baslar.
Ipekli Mendil adl bir ykii yazip &gretmenine verir. Hocasi, dykiiyii sinifta okur.
Yazmaya devam etmesini tembih eder. Boyle yazmay: siirdiiriirse iyi bir hikayeci
olacagini dile getiren hocasindan cesaret alan Sait Faik, bu siireci su sézlerle aktarir:

ikinci olarak Zemberek’i yazdim. Sonra istanbul’a gelip Edebiyat Fakiiltesine girdim.
Orada rahmetli Kenan Hulusi’nin verdigi cesaretle hikdye yazmaya devam ettim. Hikaye
yazmak i¢in oturdugum hig vaki degildir. Hikdye yazmak icimden gelmeli ve sonra oturup
yazmaliyim. Hikayelerimi ekseri herkesin arasinda, bir balik¢1 kahvesinde ve evimde gece
yarisindan sonra annem uyurken yazarim (Abastyantk, 1999: 154).

Geng yasta basladigi yazi hayati, onu Tiirk edebiyatinin vazgecilmez isimleri
arasina tasir. Sait Faik, oykii yazmak icin planli bir ¢alisma stili belirlemez. insanlari
dogal ortamlarinda gozlemleyerek ve icinden geldigi zamanlarda eserlerini kaleme
almistir. Kiiciik insanlari, siradan konular1 6zgiin islubuyla isleyen Sait Faik icin
yagsamak; avarelikle, 6zgiirliikkle ve hayatin tam i¢inde olmakla es degerdir. Nitekim o,

yasamdan aldig1 bu keyfi su sozlerle 6zetler:
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Balik tutmak, kahvede oturmak, yanimda ¢ok sevdigim kopegim, insan tanimak.
Beyoglu’nda bir asagi bir yukar1 dolagmak, arada igmek, hikdye yazmak, velhasil higbir
seye baglanmadan avare gezmek biitiin giin. Iste ben bdyle hayattan zevk al(maktir)
(Abastyanik, 1999: 156).

Siradan nesnelerden, tenha mekanlardan ve avarelikten beslenen Sait Faik, derin
gozlem yetenegiyle elde ettigi verileri dykiilerinin merkezine tasir. Bazi anlatilarinda
otobiyografik unsurlara da yer veren yazar, “Kinaliada’da Bir Ev” adl1 6ykiisiinde yazma
stirecini su sozlerle aktarir:

Iste bu yiizden hikdye yazarim. Iste bu merak yiiziinden hikdyeci gecinirim. HikAyelerimi
begenmezler liziiliiriim. Begenirler kizarim. Kendim begenirim, budalalagirim. Begenmem,
canim yemek istemez. Kinaliada’ya gelince... Iste onu pek merak eder, bir tiirlii de
inemem, bu gidisle inemeyecegim de (Abastyanik, 2024: 59).

Sait Faik, c¢evresindeki insanlarin konusmalarini, duygularini merak eder. Bu
merak duygu yazarin kalemini besler. Sait Faik, geleneksel kaliplar1 yikarak bireyin i¢
diinyasini ve toplumsal yasami tamamen kendine has, 6zgiir bir dille harmanlar. Yazmak
onun i¢in nefes almak gibi siradandir ve hayati bir 6nem tasir.

S6z vermistim kendi kendime yaz1 bile yazmayacaktim. Yazi yazmak da bir hirstan bagka
ne idi? Burada namuslu insanlar arasinda sakin 6liimii bekliyecektim. Hirs, hiddet neme
gerekti? Yapamadim. Kostum tiitiinciiye, kalem, kagit aldim. Oturdum. Adanin tenha
yollarinda gezerken canim sikilirsa kiigiik degnekler yontmak i¢in cebimde tasidigim
cakimi ¢ikardim. Kalemi yonttum. Yonttuktan sonra tuttum Optiim. Yazmasam deli
olacaktim (Abasiyanik, 2023e: 73).

Sait Faik'in yazidan uzak duramamasi, i¢indeki iiretme isteginin hayati bir ihtiyag
oldugunu kanitlar. Tiirk¢eyi kendine has bir dille kullanan yazar, ele aldig1 olay ve kisileri
derin gozlem yetenegiyle isler. Hakikatin yetersiz kaldig1 durumlarda gercekiistiiciiliige
basvurur. Sait Faik’in hayatindaki gelismeler ve yazarlik yetenegi Tiirk dykiiciiliigliniin
gelismesinde onemli bir role sahiptir.

1936’da Semaver adl1 6ykii kitab1 sanatinin ilk agsamasini olusturur. Sait Faik,
Oykiileriyle edebiyat diinyasinda taninmistir. Semaver (1936), Sarni¢ (1939), Sahmerdan
(1940), Liizumsuz Adam (1948), Mahalle Kahvesi (1950), Havada Bulut (1951),
Kumpanya (1951), Havuz Bagsi (1952), Son Kuslar (1952), Alemdag’da Var Bir Yilan
(1954), Az Sekerli (1954) ve Tiineldeki Cocuk (1955), Mahkeme Kapist (1956) adl1 on ii¢
oykii kitab1 bulunmaktadir. Oykiilerinin yaninda Medar: Maiset Motoru (1944) ve Kayip
Araniyor (1953) adli iki romani da bulunmaktadir. Tek siir kitab1 olan Simdi Sevigme

Zamanr’'n ise 1953 yilinda yaymlamistir. Ayrica Yasamak Hirsi ve Georges Simenon
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(1954) adli geviri ve roportaj tlirlerinde eserleri bulunmaktadir. Simdi Sevigsme zamani
(1953) adli siir kitabs, Tiineldeki Cocuk (1955) ve Mahkeme Kapisi (1956) adli roportaj-
Oykii tiirlerinde eserleri bulunmaktadir (Tas, 2018: 11).

2.2. Sait Faik Abasiyanik ve Yiiriimek

Cumhuriyet Dénemi Tiirk edebiyatinda dykiiciiliigliyle 6n plana ¢ikan Sait Faik
Abastyanik “biiyiik sehir insaninin yalnizlifini anlatan tasvirci gercekei Oykiiyi
gelistirerek yeni bir yolun onciiliigiinii yapar” (Korkmaz, 2021: 354). Yasadigi ¢evredeki
“kiiclik insan”in hayat karsisindaki tutumunu “insan sevgisi” ile islemesi Tiirk
Oykiiciiliigl i¢in Oncli olmustur. Tiirk edebiyatinda 1940-1950 yillarinda yaygin olarak
toplumsal konular islenmesine kargin Sait Faik, bireyselligi benimsemistir ve yeni bir
kanal olugmasina yol agmustir:

Toplumla catisma, cevreye intibaksizlik onun kisiligine ait dnemli ruh problemidir.
Sanatina ise bu problemler degisik bi¢cimlerde yansimistir. Kalabaliklar arasinda buldugu
kiigiik insanin daha gok mutlu olmast igin hayalle gercek arasi tasarilara yonelmistir.
Béylece gergegi kendine gore degistirip yeniden yorumlamaya gitmistir (Kavaz, 1999: 70).

Siradan insanlari, balik¢ilari, is¢ileri, bir sehrin kahvehanelerini ve sokaklarini
Oykiilerine konu eder. “Sait Faik oykiilerinde, hile ve aldatmanin olmadig1 bir cemiyette,
az seyleler mutlu olabilen insanlar vardir. (...) Kahramanlar ise, genellikle hatira ve
hayalleriyle yagamaktan vazgegemedikleri igin ¢evrelerine uyum saglayamamislardir”
(Kavaz, 1999: 81).

Abastyanik’in, 1948 sonras1 oykiiciiliiglinde yeni bir merhaleye ulastig1 goriiliir.
Sait Faik, gordiiklerini, gézlemlediklerini, hayatin i¢indeki kii¢iik insan1 kaleme alirken
realiteden oldugu kadar siirrealizmden de faydalanir. “Kii¢iik insanin diinyasini kendine
Ozgii bir tarzda, yeniden yorumlarken iggilidiilerin suuraltina itilmis isteklerin disa
yansitilmasini denemeye baslamistir” (Kavaz, 1999: 82). Bilingaltina yonelen yazar,
dykiide toplumdan ¢ok bireyi 6n plana ¢ikarmistir. “Insan1 anlatmak igin, cemiyeti bir
fon, bir dekor olarak kullanan yazar, ferdl hayati1 anlatmayi esas alir” (Kavaz, 1999: 84).
Kiiciik insan1 konu ettigi, insan sevgisini on plana ¢ikardigi dykiilerinde 6nemli bir bagka
unsur ise “avarelik’tir. Aylaklik kavrami; Sait Faik’in kigisel tarihi ile beraber
okunabilirken; Oykiilerinde de karsilik bulur. Yazar, avarelik kavramini kentli insanin

yalnizligiyla birlikte ele alir.
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Tiirk Dil Kurumu Sézliigiinde aylak: “Issiz, bos gezen, avare kimse”; aylaklik ise:
“aylak olma durumu, issizlik, avarelik” (TDK, 2025) seklinde tanimlanir. Aylaklik,
avarelik kavramlarinin, Fransizca karsiligi ise “flaneur”diir. Flaneur kavraminin
Fransizcadaki karsilig1 da “bos gezen, aylak, basibos dolasan” (Fransizca sozliik, 2024)
dir. Aylaklik, genel hatlariyla:
Yemek hazirlamak, yasadigi ortami temiz tutmak, okumak, vs. isleri yapmayan degil;
icinde bulundugu toplumsal sistemin, hayatini ele gecirmek pahasina mecbur tuttugu isleri
yapmayan kisidir. Bu aylak kisi sistemin dayatmalarina uymaz. Diigiiniir, yazar, gezer,
kesfeder, resmeder, donemin ruhunu yakalamak adina algilart agik bir sekilde varligini
stirdiirtir. Bunu yaparken de maddi sikintilar ¢ektigi goriiliir. Fakat aileden kalan miraslarla
gecginen, maddi sikinti ¢ekmeyenleri de vardir. Bunlarda da iginde bulunduklari zengin

durumu ifsa etmeyen ortak bir tavir gézlemlenir. Kalabaliga kaynayip gitmek adina kiliksiz
bir halde gezinirler (Ceker, 2016: 4-5).

Genel ozellikleriyle aylak; silik bir kimlikle hayatina devam eden kisidir. Modern
donemde sehirsel diizen, insanlar1 kaosun icinde kaybolmaya sevk eder. Insan, bu
kargasadan kagis plani olarak farkli yollar arar. Yalnizlik, intihar, aylaklik, dogaya kagis
gibi ¢oziimler tretir. Bu c¢oziimlerden biri de aylaklik-flandrliiktiir. Flanoriin evi, “bu
diinyadir” (Benjamin, 2002: 310). Evi bu diinya olan, mirasyedi, hirpani, diisiinen, yazan,
seyyah ve kasif kisinin; Tirk edebiyatindaki 6rnegi Sait Faik Abasiyanik’tir. Sait Faik
aylakliga, yasadig sehirlerden baslar. Yazar, Beyoglu'nda yaptig1 gezintileri dykiilerine
konu eder. Bu bakimindan yazar i¢in Beyoglu 6nemli bir yere sahiptir.

Yalniz Adam Sartre’n Bulanti romanindaki tiple baglar. Bu adam kainati sevmez,
kainattaki yerini bulamaz. (...) Bu adam her seye, kendi 1stirabina da yabancidir. Sait
Faik’teki yalniz adam biraz bunlarla ilgilidir. Yalniz adam tipi, Modern Fransiz
edebiyatinin buldugu tiptir. Sait Faik’in hik&yelerinde hayat sevgisi, biraz da kagis vardir.
(...) Sait Faik’te en asag1 tabakanin hayatinda bile bohem taraf vardir. (...) Sait’te yosun
kokusu, deniz hep giizeldir; bu giizelligi daha ¢ok sehire agilmis hayatin, tabiatin i¢inde
arar. Sait koksiiziin i¢indedir, sehirdedir, onun pesindedir (Tanpinar, 2021: 216).

Yalniz, kentli, diinya {izerindeki yerini arayan adam; sehrin alt tabakasinin, kii¢iik
insanin; bohem hayat1 lizerinden koksiizIliigli isler. Sait Faik’in, kaleme aldig1 bir¢cok
Oykiistinde bu arayisi, avareligi, aylakligl ve tiim bunlara eslik eden yiiriiyiisii gormek
mimkiindiir. Sait Faik ayrica, “insan, insan sevgisi ve insan1 kusatan ¢evre yaninda,
insanin i¢ alemine, hislerine, hayallerine, korku ve iirpermelerine de yer verir” (Tas, 2018:
11). Yazarin edebiyat diinyasina getirdigi yeniliklerle sekillendirdigi dykiileri, Tiirk yazin

tarihi acisindan bliyiik bir 6nem arz eder. Sait Faik’in yiirlimeye olan diiskiinliigii hem

yasam bicimini hem de yazarlik yontemini dogrudan etkiler. Siradan mevzular1 sanat
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kabiliyetiyle yogurup ortaya ¢ikaran Sait Faik i¢in sokaklar Oykiilerini olusturdugu
calisma masasina doniiglir. Siradan yasamu ile giiclii kalemi arasinda dogrudan iliski

vardir:

Sait Faik’i yakindan tanidim ve sevdim. Bir sabah, tesadiifen kdprii altindan esimle beraber
gegerken, onunla karsilastik. Selamlastik. Sait Faik’i ilk defa goren esim: “Kim bu serseri,
eskiya kilikli adam!” dedi. “Sait Faik” dedim. Gozlerine inanamadi. “Ne, o giizel hikayeleri
yazan bu adam m1?” diye hayret etti. Sait Faik, hikayelerinde yasadiklarin1 ve kendisini
anlatmistir. Sait Faik’i biiyiik hikayeci yapan yasantis1 degil, sanat giiclidiir. O, yasantilarini
anlatirken, hayatin giizelligini ve manasini bulmustur (Kaplan, 2005: 194).

Sait Faik’in salas yasam sekli ile toplumun biiyiik yazar anlayis1 uyusmaz. Kiiciik
diinyasindan ¢ikan eserleri giiclii sanat yoniiniin liriiniidiir. Sait Faik, yasamin kendisine
bakan yiiziinden ilham alarak kaleme aldig1 eserleriyle hayatin manasina dair ipuclar
sunar. Mehmet Kaplan’in yani sira bir¢ok yazarin Sait Faik’in yiirimesine dair anilari
mevcuttur. Sabri Esat Siyavusgil’ de bunlardan biridir. Taksimden Istiklal Caddesine

uzanan ylirllylisiinii tiim ayrintilariyla dile getirir:

Sait Faik, kiyafeti, yiiriiyiisii, bakislar1 ve insana sokuluslari ve insandan birdenbire
uzaklagmalariyla hala gézlerimin 6niindedir. Onu, sanki hep kis aylarinda gérmiisiim gibi,
sirtinda yakasi kalkik, kemeri bagl, kirlice bir yagmurluk, baginda enseye dogru egik bir
fotr sapka, ekseriya kravatsiz, elleri cebinde, sokaklari arginlayan haliyle hafizamda
canlandirtyorum. Cevik, fakat duraklamali bir yiiriiyiis vardi. Magaza vitrinlerinde de bos
gozlerle bakindiktan sonra, piyasasina devam ederdi. Bu ahtapot sehrin vicik vicik gamurlu
dar sokaklar1, rihtima nasil varacagi kestirilemeyen egri biigrii gegitleri, kapilarinda birer
6li kandil yanan dumanli meyhaneleri, yangin yerlerine ¢atilmis gecekondulari, hasil
Istanbul’un iirpermeden, tiksinmeden giremeyecegimiz biitiin kuytu, nemli ve tiirlii kokulu
koseleri, onun sonu gelmeyen yolculuklarina ugrak olurdu. Ona ancak kibar salonlarinda,
moda mesirelerde, pahali eglence yerlerinde, etikete diigskiin ¢evrelerde rast gelemezdiniz.
O, balikgilarla, esnafla, hayatlarini sokakta yasayan nasipsizlerle ahbaplik etmeyi, icli dish
olmayi, cayli veya kokteylli toplantilarda boy gosterip giiliiciikler yapmaya tercih ederdi.
Neden? Ciinkii yaradiligi icab1 igeddniiktii, dis diinya ile i¢ dlemi arasindaki kapilara dyle
siirgiiler vurmustu ki, onlara bagka ellerin dokunmasma tahammiilii yoktu. (...)
Icedéniikliik, her insanda dayanilmaz bir inziva meyli halinde belirmez. Oyle ice doniikler
vardir ki, ancak sectikleri insanlarla hagir nesir olmaktan haz duyarlar, fakat bagkalarinin
kendi mahremiyetlerine sokulmasini asla istemezler. Sait Faik’in bu hali, yalniz adamin,
iistelik kendisini lizumsuz sayan adamin var olma ve kendini savunma tarziydi (Siyavusgil,
2024: 108).

Sabri Esat Siyavusgil’in an1 ve gézlemleri, Sait Faik’in fiziksel portesinin yaninda
sehirle kurdugu iliskiyi ve yazarin i¢ diinyasindaki sancilar1 ortaya koyan derin bir
analizdir. Sait Faik, paltosunun yakasini kaldiran, elleri ceplerinde, acele etmeden
sokaklar1 ve vitrinleri seyrederek ilerleyen, kahvehanelerde oturup insanlar1 gézlemleyen
flanor gibi hareket eder. Sehrin kuytu koselerinde insanlarin pek de tercih etmedigi

sokaklarda yoluna devam etmek vazgecilmezleri arasindadir. Ice déniik yapisi,
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kalabaliklardan hoslanmamasi ve sahtelikten uzak bir yasam siirmesi yazarin sanat
diinyasini besleyen faktorlerdir.

Sait Faik, Istanbul, Yarimada, Suri¢i ve Hali¢ gibi farkli mekanlarda yiiriiyiise
cikar. Her mekan kendi i¢inde farkl1 hiz ve ritme sahiptir. Sait Faik, Istanbul gibi metropol
sehrinin devinimi, kiiltiirel ¢esitliliginde etkilendigi gibi Yarimada’daki sakinlik, yavaglik
ve siradan yasamdan etkilenir.

Tarihi Yarimada, Suri¢i ve Hali¢ gizemli ve 6zel bir mekandir. Siirekli doniisen ve yayilan
metropol Istanbul’a kiyasla ¢ok daha yavas bir ritmi ve degisimi vardir. Yasant1 ve kiiltiir
olarak daha kaynagmis bir yerlesim orgiisiidiir. Mevcut kent kogullarinin, bir yere yetisme
kaygisinin ve giindelik hayatin dayattigit mekaniklik, hiz, duyarsizlik, ¢ikarcilik ve
tilketimciligin karsisina bilmeme halini; aylaklik, yavaslik, miisait ve acik olma, merak,
rastlant;, muglaklik ve keyif alma gibi daha bastirilmis, 6znel nitelikleri koyar. Anlik,

tesadiifi ve diizensiz, geliskili ve tutarsiz, telagsiz olmay1, melankoliyi 6nerir (Bal, 2019:
39).

Icinde bulundugu kent ortami, Sait Faik’in yiiriime eyleminin ritmini dogrudan
tayin eder. Istanbul’un kalabaligindan kacip sehrin tenha sokaklarinda yiiriimeyi tercih
eder. FlandOriin, flandr olmasina neden olan sehrin hizla akan yasamina adimlarini
uydurmakta zorlanmasidir. Kentin hizla akisi, bireyi hizli hareket etmeye ve her seye
yetismeye iterken aylak/flandr/avare bunu reddeder ve kenti kendi ritminde dolasmak
ister:

Istanbul, sakinlerinin i¢inde dort dondiigii metropoliten bir kenttir. Metropoliten kentte her
sey silirekli degisir, doniisiir ve yayilir; ritmi akigkan ve hizlidir. Kentliye bir giiniin
uzunlugu yetmez, kisa gelir; hep mesguldiir, bir yer veya bir seye yetisme kaygisiyla acelesi
vardir. Kentteki ¢ogu deneyim bir siire sonra birer rutin halini alir ve glindelik hedefler
disinda kentte geri kalan her sey unutulur. Hiz, dakiklik, ekonomiklik ve giinliik hedefleri,
rutinler ve teget gegmeleri, verili olan, bilinen ve agik¢a goriinenleri, sinirlar ve tekdiizeligi,
ugraklar1 ve asinaliklar1 degil ayn1 zamanda ugranilmayan, bilinmez ve {istii-ortiik olanlari,
tutarsizlik ve celigkileri, siirprizler, hayaller, gizler, diisler ve arzulari, renkler, anilar ve
hikayeleri de sunar. Bu baglamda Istanbul, karmasiklik ve geliskiyle alimlamay talep eden,
z1t karakterleri birbirleriyle ¢arpistirarak iligkisel okumaya davet eden istisna bir kenttir
(Bal, 2019: 38).

Cevresinde akan diinyay1 gérmeden sadece sehrin hizina ayak uydurmaya calisan
modern insana karsilik flandr, yavashigi benimseyip sehri deneyimlemek ister. Gozler,
durur, seyreder ve tiim bunlardan keyif almak ister. Sait Faik, hayat1 boyunca sokaklar1
adim adim dolasmisken hastaligindan dolay1 artik eskisi gibi yiirimemesinin hiizniini

yasar:
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Tarik Bugra, Istiklal Caddesi’ndeki beklenmedik bulusmada, Kameriyeli Mezar adli
hikayesi hakkindaki diisiincelerini anlatarak Sait Faik'i duygulandirip aglatir. 0 giinlerde
biiyiik bir dram yasayan bilyiik yazar, aglamaya her an hazir bir ruh haleti i¢indedir. Bir
stiredir sikayetci oldugu hastaligina siroz teshisi konulmus, dolayisiyla ickiye, gecelere ve
climleler avlamak i¢in dere, tepe, kiy1 ve ara sokaklardaki yiiriiyiislerine veda etmek
zorunda kalmus, “Oliimii icinde tasidig1 ve gelistirdigini diisinmek” onu ¢ok sarsnugtir
(Ayvazoglu, 2005: 83).
Tarik Bugra ile Sait Faik arasindaki bu ani; Sait Faik’in sanat¢1 hassasiyetini ve
O0lim hakikati karsisinda takindigi sarsici tavri gozler Oniine sermektedir. Hastaligi
bedensel ve ruhsal olarak Sait Faik’i derinden etkilemistir. Yazar, Sait Faik, avare
dolagmaya ara vermek zorunda kalir. Bu durum, onu dykiilerinin malzemesini olusturan
eylemlerden uzaklagsmak zorunda birakir. Sait Faik, sokaklarda dolasip insanlar igine
karisamayinca derin bir yalnizlik ve 6liim korkusu yasar. Sokaklar, kiyilar, kahvehaneler
ve balik¢ilar Sait Faik’in hayata tutunma seklidir. Yiiriimenin elinden alinmasi yazinsal

tiretim sahasindan, flanér kimliginden uzaklagmasi anlamina gelir. Sanat diinyasini ve

benligini besleyen yazarlik ve yiirlime eylemi Sait Faik i¢in yasamsal dnem sahiptir.
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UCUNCU BOLUM
3. SAIT FAIK OYKULERINDE YURUMEK

3.1. Koksiiz Yalnizlikla Yiiriime

Sait Faik; hayat1 boyunca sabit, siirekli, diizenli, tekdiize bir hayat yasamamustir.
Boyle bir yasantiya neden olan ise “6zgiir ruh”a sahip olmasidir. Bu 6zgiir ruh; yazarin
0zel yasamini etkiledigi gibi sanat anlayisini da insa eder. Cocuklugunda yasadig: ailevi
problemler ve ayriliklar, onu biiyiiten yetiskinlerin ¢eliskili davranislari, benimsedigi
degerler diinyasinda meydana gelen ikilemler; ruhunun smirlarim kaldirmistir. O, bir
yerde sabit kalamaz. Yazarin kactig1, yazdig, gizledigi, sokaklarda aradigi ise ruhunun
ve fikirlerinin hudududur. Tiim bu duygularin ve yasantinin en yakin arkadasi ise
yalnizliktir. Bu yalnizliga careyi ise yiiriiyiiste bulmustur.

Yazar, bu yalnizliga bir c¢ikis yolu olarak sectigi yiirliylisleri kent iginde
gerceklestirir. Sait Faik, sehirlerin sokaklarinda gezintiye ¢ikar, sehrin izin verdigi 6l¢iide
dogayla temasa geger. Amaci, belirli bir hedefe ulasmak degil, avare avare dolagmaktir.
Sinirs1z gokyiizii altinda, yesil ovalarda gezinemez. Bu yoniiyle yiiriiyiis, onun i¢in hem
yalmzligiyla ylizlesme hem de kent insaniyla temas kurma imkani1 sunan bir deneyim
haline gelir. Sait Faik, dogay1 ilham kaynagi gibi kullanan yazar ve filozoflardan bu
yoniiyle ayrilir. Nietzsche, Rousseau ve Ahmet Hasim gibi yazarlarin, doga ile i¢ ige
gerceklestirdikleri yliriiyiisler onlar i¢in ilham kaynagidir. Doga, Sait Faik i¢in ise ilham
kaynagi ve calisma masast anlami tasimaz. Sait Faik, yasadigi kentin sokaklarinda ve
caddelerinde yaptig1 gezintilerde elde ettigi gozlemleri eserlerine yansitmaktan geri
durmaz.

Kentte yiirtimek, kesintili ve diizensiz bir ritim gerektirdiginden, dogada uzun yiiriiyiisler
yapmaya asik olanlar i¢in iskencedir. Bununla birlikte flaneur yiiriir, tabii her kdse baginda
durup mest halde vitrinlere bakanlar gibi degil. Flaneur yalnizca yiiriir, kalabaliklarin iginde
bile yolunu bulur. Flaneur’liigiin hamurunda, on dokuzuncu yiizyilda gelisen, saatler boyu
bir parca kir gérmeden yiiriiyebilecegimiz kent y1gilmalart vardir (Gros, 2024: 152).

Sait Faik, kent yigilmalar1 i¢inde yalnizliga mahkiim olan ylizyil insaninin i¢
sikintilarini eserlerine konu eder. Yazar, oykiilerinde kent yalmizlhigi i¢indeki kiiciik
insanin yiiriiyerek; yalnizligina care aramasini, ruhunu dinlemesini ve dinlendirmeye
caligmasini anlatir. Yalnizligi ile yola ¢ikan yazar, attig1 adimda, karsilastig1 her insanda

igindeki boslugu doldurmaya calisir. Istedigi sonucu bulamayan yalniz insanin yolu
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melankoliye ¢ikar. Sait Faik, arayis icindeki yalnizligina bir yurt, kok ve mesken arar.
Oykiilerindeki karakterleri de yalnizlik ve yiiriiyiis iliskisi cercevesinde ele alir.

Sait Faik’in Oykiilerindeki bazi karakterlerin yalnizliktan bunaldig1 ve yalnizlig
telafi icin topluma karigsmak istedikleri goriiliir. “Sehri Unutan Adam” adli 6ykiisii;
“Coktan beri sehre inmemistim” (Abasiyanik, 2023c: 63) ifadesiyle baglar. Karakterin
yalnizlig1 daha ilk ciimleden hissettirilir. Karakterin, insanlarla bag kurmak ihtiyact onu
sokaga ¢ikarir. Karsisina ¢ikan ilk insan kiifeci ¢ocuk olur. Kiifeci cocuga yardime1 olmak
ister. Anlatici, ¢ocuga yirmi bes kurus verip yiirimeye devam eder. Cocuk hizla kosup
paray1 iade eder. Bu durum karsisinda keyfi kacan karakter dogruca odasina kosar ve
duygularini soyle ifade eder:

Dort duvar, bir pencere, bir valiz i¢inde birkag kitap ve demir karyola... Hasilt mukaddes
bir hapishane olan odamda diistinmeden, hatta okumadan gezindim durdum. Diisiinmeye
basladigim zaman, nasil filmlerde bazi kirilan otomobillerin aksamui tekrar birbiriyle siiratle
bulusup birlesirse, benim de i¢imde kirilan sey dylece birlesti. Tekrar nesemi bulmustum.
Insanlar1 sevmek arzusuyla sokaga ciktim (Abasiyanik, 2023c: 64).

Odanin igerisinde yalniz bagina diisiinmeye ve yiiriimeye baglayan karakter eski
nesesine ancak boyle kavusabilir. Hapishane diye soz ettigi odasindan diislince

araciligiyla birlestirdigi pargalar sayesinde yeniden insanlar arasina karigmayi diisliniir.

Yiiriimenin ritmi bir tiir diislinme ritmini de beraberinde getirir ve bir doga pargasinin
icinden ge¢cmek, bir diisiinceden digerine gecisi hem yansitir hem de tetikler. Bu durum, i¢
ve dig diinyadaki yolculuklar arasinda tuhaf bir ahenk yaratir ve sanki sunu ima eder: Zihin
de bir tiir doga pargasidir ve yiirimek de onu kat etmenin bir yoludur (Solnit, 2016: 22 ).

Karakter, odasinda gezinirken hayal ettigi bir sahneyle yalmzligini insan
sevgisiyle biitiinlestirmek icin tekrar sokaga ¢ikar. Insanlar1 sevmek icin tekrar hayata
karigmak ister. Anlaticinin, odasinda yaptig1 ufak gezinti ritmini bulmasina yardim eder.
Titlincliye ugrayan karakter, yaptigi aligveris ile nesesini geri kazanmistir. Karakter,
sokaktan gecen kizlarin pesinden yiiriime cesaretine kavusur. Onlara ulagsmada sikinti
yasar. Kizlarin ona bakip gililmeleri karakteri rahatsiz eder:

Ne soyleyebilirdim? Birka¢ defa cesaretle ve kafamda hazirlanmig bir ciimle ile kizlara
yanastim. Sonunda climlemi begenmedim, sdyleyemedim. Beceriksizligime kiifrederek
yine biraz arkada kalmistim. Bu sefer onlar durmuslardi. Cekine ¢ekine yiiriidiim. Tam
yanlarina yaklasinca gelecek bir ilhamla elbette giizel bir sey soyleyecektim. Gengken sair
degil miydim? Muhakkak ilham bu bunalmis animda yardimima hizir gibi yetisecekti.

Hemen hemen yanlarindaydim. Ilham kanadimi siirmiisti. Ciimlem hazirlaniyordu.
Dislerim kelimeleri ¢igniyor, hazirliyor gibi idi (Abastyanik, 2023c: 63).
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Yiirtimek ile ilhamin arkadaslhigina giiven duyan karakter, Nietzsche’nin ayaklara
Ovgiiler dizdigi misralart akla getirir. “Ayakla Yazmak; Tek baslarina yazmasin artik
ellerim:/ Ayaklarim onlara katilsin isterim. /Ben bu saglam, 6zgiir, cesur ayaklarimla
/Kah kirlarda kosuyorum, kah kagitlarda” (Nietzsche, 2003: 32) misralariyla; diisincenin
ve yazinin yalnizca zihinsel bir faaliyet olmadigini belirtirken beden ve yiiriimeyle de
beslendigini ortaya koyar. Ayaklarin yazma eylemine dahil edilmesi, diisiincenin
duraganliktan kurtularak hareketle 6zgiirlesmesini simgeler. Bu baglamda yiirtimek,
bireyin hem dogayla hem de kendi i¢ diinyasiyla temas kurmasini saglayan yaratici bir
edim haline gelir. Yiiriimenin yaratti1 ilhami kullanip kizlara giizel ciimleler kurmak
niyetinde olan karakterin hevesi kizlarin onu terslemesiyle son bulur. Fakat nesesini
kaybetmemeye calisir. “Insanlar beni bir miknatis hiziyla kendilerine gekiyorlardi.
Diinyay1 ve sehri riyasiz kucaklamak istiyordum™ (Abastyanik, 2023c: 67) climlelerinde
de gortldigi gibi karakter, insanlarla arasinda gecen olaylar sayesinde yalnizligindan
styrilir ve bu durum onda bagkalariyla bag kurma istegi uyandirir. Yalnizlik duygusunun
bir sonucu olarak insan sevgisine sigindig1 goriliir.

Sait Faik’in kitapla ayn1 adi1 tagiyan “Semaver” adli dykiiniin karakteri Ali’nin,
annesinin Olimiinden sonrasit yasadigr yalmizlik islenir. Hayretle annesinin kendini
uyandirmasini bekleyen karakter, uyandiginda artik annesinin hayatta olmadiginmi fark
eder. Bu manzara karsisinda durur, bekler ve annesini seyreder. Anin i¢inde kalip mevcut
durumu anlamlandirmaya c¢alisir. Evin icinde agir agir yiiriiyen karakter, Olimiin
beraberinde getirdigi yalnizliga teslim olur. Annesinin soguk bedenini evin igerisinde
dolastirir. “Sarildi. Onu kendi yatagina gotiirdii. Yorgam iistlerine c¢ekti; sogumaya
baslayan viicudu 1sitmaya calisti. Viicudunu, hayatiyetini bu soguk insana asilamaya
ugrasti. Sonra, aciz, onu kdse minderinin iizerine att1” (Abasiyanik, 2023c: 4). Canliligin
belirtisi olan sicaklig1 annesinde bulamayinca annesini yorganin yumusakliginda 1sitarak
onu hayatta tutmak isteyen Ali, en sonunda ¢aresiz kalir. Annesinin 6ldiiglinii kabul edip
onu evin bir kosesine birakir. Ali artik evde yalniz basinadir. “Ali, gilinlerce evin bos
odalarinda gezindi. Gece 151k yakmadan oturdu. Geceyi dinledi. Anasini diislindii”
(Abasiyanik, 2023c: 5). Ali, annesiyle kurdugu derin bagin kopmasiyla bir anda hayata
kars1 savunmasiz kalir. Ali, annenin 6liimiiyle sadece bir yakinini yitirmez, ayn1 zamanda
hayatla kurdugu anlamsal bagi da kaybeder. Bu durum, Ali’nin giindelik hayatindaki

siradanliklarin anlamini yitirmesine yol agar. Anne, onun hayatindaki tek gergek bagdir;
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ancak bu bag da dliimle kesildiginde geriye tam anlamziyla bir bosluk kalir. Semaver gibi

sicaklik, birliktelik ve ev i¢i huzuru simgeleyen bir nesne, annenin yoklugunda artik

yalmzlhigin temsili haline gelir. Oliimiin soguk ve hazin yiizii, Sait Faik icin de benzer

anlamlar tasir. “Semaver” 0ykiisii, ilk donem Oykiileri arasinda yer almasina ragmen 6lim

gibi hayatin gergegi olan bir konu etrafinda sekillenir.

Oliim, hi¢ siiphesiz soguk ve iirperticidir. Yasamak kadar normalde olsa, hayatmn bitisi
karsisinda insan biiytik bir iizlintii ile sarsilir. Sait Faik’te 6liim, aranan, beklenen ve “bir
lokma” istenen hig¢ bir seydir. Siik(t i¢inde yasanilan bir memleket olarak da diiiiniiliir.
Onun goziinde 6liim “alakasizlikla baslar ve biter (Tas, 1996: 339).

Sait Faik o6liimii, hayat kadar gercek ve beklenilen bir durum olarak goriir. Ona

gore oliim, yasam kadar dogal ve kagmilmazdir. Oliimii, sessizlik ve kabullenisle

iliskilendirir. Sait Faik, ilerleyen yillarda 6liimiin beraberinde getirdigi yalnizligin igine

diiser:

Sait Faik’in asil dramui diyor Tank Bugra, “kendisini kirk kiisur yasinda, 6liimiin karsisinda
yapayalniz buluverisi, yalnizligini biitiin derinligiyle duyuverisi olmustur. O zamana kadar
sadece sevmekle ve ilgilenmekle avunmus, hatta tatmin olmus, sevilmegi, ilgilenilmegi pek
umursamamisti. Artik koklii sevgi, dostluk ve benimsedigi kadar da benimsenmis bir ¢evre
6zlemi ile -bosu bosuna- yaniyordu: Her sey bir anneden ibaret kalmisti. O da tam bir ogul
olamadan (Ayvazoglu, 2005: 83).

Gengliginde yalnizca sevme duygusuyla yetinen yazar, zamanla sevilme ve ait

olma ihtiyacin1 daha derinden hisseder. Anne figiirii onun i¢in temel ve vazgecilmez bir

baga doniisiir. Ali de annesinin Sliimilyle beraber derin bir yalnizlifin i¢inde yasamaya

calisir. “Yiirlimek faal melankolinin bir parcasidir” (Gros, 2024, 133). Ali’nin hareket

hali, yalnizca fiziksel bir dolasim hali degildir. Ali, ayn1 zamanda yasin, yalnizligin ve

varolussal boslugun bedensel bir ifadesi olarak evin i¢inde dolasip durur.

Sait Faik Abasiyanik’in Sahmerdan adli kitabinda yer alan “Seytanminaresi” adli

Oykiisii, deniz kenarlarinin tenha giizelligine dvgiliyle baslar ve karakterin yalnizliga

ithtiya¢ duydugunu hissettirir.

Giines bir sel gibi demirli topraktan akiyor, ta tepeden seyrettigim bu giizel plaja, bir gole
dokiiliir gibi dokiiliiyordu. O kadar tahammiil edilmez bir ¢agirilisla ¢agiriliyordum ki
dayanamadim. Ke¢i yolunu yari ¢omelerek kaydim. Cakillarin {izerine ceketimi,
pantolonumu, i¢ camasirlarimi uykusu gelmis bir adamin, egyasini firlatisi gibi attim; bir
dakika sonra denizdeydim. Cakillarin {izerine uzandigim zaman, kalbimin hizli hizli
vurdugunu hatirliyorum.(...) Neden sonra hafifledigimi, bircok yiiklerden kurtuldugumu
sandim. Giyindim. Simdi sahil boyunca yiiriiyorum: Tenha. Her sey uzak, vapurlar yok.
Denizin iistiinde bir duman... Kayalara tirmantyorum. Asagimda su, golgeli, berrak, sig
(Abasiyanik: 2023e, 105-106).
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Karakter, toplumsal ve zihinsel yliklerden arinmanin bir vasitasi olarak kabul
ettigi denizin ¢agrisina karsi koyamaz. Denizden ¢ikinca hafifler ve tenhalikta yalniz
basina yiirimeye devam eder. “Tenhalik, kus ve balikla kol kola tekrar sahile indim. Diz
boyu otlarin arasinda yiirtiyorum” (Abasiyanik: 2023e, 106). Bu durum, bireyin dogayla
temas ederek kent yasaminin baskisindan kurtuldugunun ve doga ile dengesini kurmaya
calistiginin  gostergesidir. “Her sey uzak” (Abasiyanik: 2023e, 105-106) ciimlesi
insanlarin iginde ve kent yasamindaki yalniz bireyin, dogayla kurdugu temasin ruhsal
acidan yasadigi doyumun ifadesidir.

“Mahalle Kahvesi” adli Oykiisiinde karakterin yiirime hevesi onu tenhadaki
kahveye getirir. Evden ¢ikan karakter etrafin sessizligini ve kar yagisini bahane edip
yiirlimek ister. “Ana caddeleri, arkadas tesadiiflerini, malum kalabalik yollar1 birakmus,
karin daha tez, daha temiz biriktigi, insanlarin az gectigi bir semte gitmek {izere tenha
tramvaya atlamis, buraya gelmistim” (Abasiyanik, 2024d: 2). Karakter icin sokaklarin
sessizligine eslik eden kar yagisi safligi, tenhaligi, yalnizligi, temizligi ve yiiriimeyi
cagristirir. Kalabalik sokaklardan uzakta karin daha saf ve temiz biriktiine inanir.
Karakter, yalmizliga dogru cekilir. Kentin ana caddelerindeki tanidik yiizlerden
uzaklagma ihtiyaci, yalmzliga duyulan ihtiyag, karakteri bu tenha kahvehaneye getirir.

“Izmir’e” adl dykiide karakterin:

Diin kendini begenmis sevgilimden, gece, bir hi igin beni kiran arkadagimdan, biraz énce
evimden, aksamleyin cesareti, nikbinligi, agki, sabaha kars1 bin tiirlii olur olmaz fikir, his

sa¢cma, delilik ndbetlerini kanimda uyusuk uyusuk dondiiren ickiden, evin kapisindan gikar
¢tkmaz kendimden tiksinerek sokaklardayim (Abasiyanik, 2024d: 77).

climleleriyle ask, dostluk, ev, i¢ki ve fikir gibi giinlilk yasamini olusturan her
seyden tiksinerek kendini sokaga attig1 goriiliir. Bu cilimleler, karakterin biiyiik
yalmizligini, kendisine ve ¢evresine duydugu yogun yabancilagmay1 ortaya koyar. Aidiyet
hissedecegi biitiin alanlar karakter i¢cin anlamim yitirmistir. Anlatict durumunu, “icimde
gecmis bir sarhosluk, bir uyku ihtiyac1” (Abasiyanik, 2024d: 78) sozleriyle dile getirir.
Fakat uyuyamadigin1 ama bir uyusa yeniden hayat bulacagini anlatir. “Bir Gestapo beni
uyutup uyandirip cevabin1 veremeyecegim bir sual soruyor. Bu iskence dursun”
(Abasiyanik, 2024d: 78) seklindeki isyan1 ise karakterin dagilmis ruh halini ortaya koyar.
Icki ile unutulmaya ¢alisan diisiinceler ve uykusuzluk; i¢inde bulundugu kirilmanin en
net ifadesidir. Karakterin yalmzligima uyku ve igki ile ¢are bulmaya calismasi dikkat

cekicidir. Bireyin kendi zihni tarafindan sorgulanip yipratildigini fark ettirmesi igsel
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catigmanin siddetini artirir. Yasadigi igsel catisma yalnizliginin biiyiikligii ile orantilidir.

Bu bunaltili ruh hali i¢indeki karakterin ytlirimeye yonelmesi bilingli bir eylemdir:

Beni yasamaya cagiran hicbir sey yoktu. Ben bu dakikalarda icki igmem. Benim huyum da
ylriimektir. Burnumun dikine, her yerden dakikasinda bikarak yiiriiriim. Hayvanlar,
insanlar, bahgeler, 1ss1z deniz kenarlar1 bulurum. Yeniden dogarim. iki insanla iki tavsan,
biri yapma, biri sahici iki kuzu, insanlarin timitlerinin 6lmedigini bana fisildadilar. Onlarin
hiizniiniin, faciasimin biiyiikliigii benim bu insan, yemis, fikir tiksintimden ne kadar asildi.
Asalet insanlardan ¢oktan kalkti (Abastyanik, 2024d: 79).

“Benim huyum da ylirlimektir” (Abasiyanik, 2024d: 79) ifadesi, yliriiyiisiin gegici
bir kagis degil, siireklilik arz eden bir yagama bicimi oldugunu ortaya koyar. Yasamaya
dair bir umut tagimayan karakterin kendini ifade sekli olarak yiirimek eylemini seger.
Yiiriimek; ickinin uyusturucu etkisine, uykunun gecici kacisina karsilik, bilingli bir
eylemdir. Karakter, yiirliylis sirasinda insanlardan, hayvanlardan ve dogadan olusan farkli
varlik alanlariyla temas kurar. Bu temas, insanlardan ve toplumdan kaynakli hayal
kirikliklarinin 6tesine gecerek yasamin daha yalin ve sahici bigimlerini fark etmesini
saglar. Doga ve hayvanlarla kurulan temas karaktere yeni bir iimit vaat eder. Yiiriimenin
yeniden dogus ifadesiyle beraber kullanilmasi, yiirlimek eyleminin insanlar tizerindeki
dontstiiriicti etkisinin oldugunu dogrular. Yiirtimek, karakterin umudunu kaybetmesini
engellerken icindeki yasama sevincini de filizlendirir. Boylece siradan bir hareket
olmaktan ¢ikip, bireyin duygu ve diisiincelerini onaran, onlar1 yeniden islevsel kilan bir
yenilenme eylemine doniisiir.

“Yorgiya'nin Mahallesi” dykiisiinde karakter,

Diinya yiiziinde gordiiglim sehirlerin mahallelerini hep boyle perisan, dalgin, meyus
dolagirdim; tahlil edemedigim Oyle tuhaf yumusakliklar, acilar duyardim. (...) Doner
mahalleye bakar; bir kahramanlik, bir yabanci hayat tanimak, yasamak arzusuyla
ayrilirdim. Her yerde belki yasamadan yasadim (Abasiyanik, 2023a: 53-54).

climleleri ile i¢ine dustiigii yalmzlik sebebiyle “yasamadan yasadigini” dile
getirir. Sehrin sokaklarinda, mahallelerinde siirdiirdiigii zaruri yasam, onu kuskucu ve
ikircikli bir diisiinceye dolagsmaya mahkim eder. Yazar, bireyin sehirle ve kendi
gecmisiyle kurdugu iligkiyi yiiriiylis deneyimi iizerinden sorgular. Bagka bir hayatin
miimkiin olabilecegine dair besledigi arzu ile oradan ayrilir. Yorgiya’yr taniyinca
yasamak i¢in i¢inde bir umut peyda olur. Anlatici, sehir hayatinin atmosferine aligkin
oldugundan Yorgia’nin Mahallesi onu yeniden canlandirir. insanlari tanima duygusu

uyandirir. Bu yeni duygu karakteri yirmili yaglarina gotiiriir. Yeni tanidigi bir insanin
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mahallesiyle ge¢mis yillara donen anlatici, bir hayal ile sokaklar1 dolagsmaya devam eder.
Karakter nihayet hakikatle yiizlesir: “Mahallelerde muhayyel sevgililerle yasaya yasaya
asil sevgiliyi bulmak nasip olmamist1 bana” (Abasiyanik, 2023a: 54) diyen karakterin,
hayali sevgiliyle yalnizligini teskin etmeye calistig1 goriiliir. Hem hayal i¢inde hapis kalan
diisleri, onu derin bir yalnizliga iter.
Bir ¢ipil aksamiistii, bes parasiz, uzak bir semtten uzak evime donmek icin yayan yliriimeye
mecbur kalisimin giiniinde o glizel tramvay, o igindeki insanlar, o bugulu, 1slak camlar,
nerede bu, nerede onlar? Simdi tramvaya atlayabilirdim; o 1slak insan, nefes, ayak kokulu
tramvaya, insanlarin igine... Param var, tramvaya atlayabilirim. Ne demek istedigimi ben
de bilmiyorum. Yalniz yiiriimem, o tramvaya atlamamam lazim, ama yorgunum, bitkinim,
yalnizim. Nihayet anladim (Abastyanik, 2023a: 54-55).

Tramvaydaki insanlarin sicak ve canli goriintiisii, karakterin kendi yalnizliginm
belirgin bir bi¢imde hatirlamasina neden olur. Karakter, i¢inde bulundugu derin
yalnizligini kalabaligin parlak goriintiisiinde yeniden hatirlar. Ne yiiriimeye ne insan igine
karismaya giicli vardir. Tramvay kalabalig1 ve insanlarla temas etmeyi simgelerken,
yiriimek yalnizhigr temsil eder. Karakterin nihayet ulastigi nokta ne kadar yalniz
oldugudur. Seyrettigi mahalle canli iken onun yiirlimeye bile takati yoktur. Nitekim
Sennett (2022: 12) seyretmenin insani pasif héle getireceginden s6z eder. Karakterin
yalnizlig1 onu caresiz ve etkisiz birakmistir. Bu oykiide anlatilan karakterin ruh hali,
modern insanin kalabaliklar i¢inde yasadig1 yalnizligin bir temsilidir.

Oykiilerde yiiriiyiis, ¢ogu zaman yalmzhgm eslikgisidir. “Yalniz olmay1 daha
biitiinliiklii buluyorum. En 1y1 eslik¢i bile kisa siire sonra yorucu ve tiiketici bir hal aliyor.
Yalnizlik kadar munis bir eslik¢i hig bulmadim. Disar1 ¢ikip insanlari i¢ine karistiginda,
¢ogu zaman evde kaldigindan daha yalniz olur” (Thoreau, 2024: 146). Kent sokaklarinda,
mabhalle aralarinda, deniz kenarlarinda gerceklestirilen bu ylirtiytisler, yalniz karakterlerin
i¢  dilinyalartyla  yiizlesmelerine, toplumsal hayal kirikliklarini  yeniden
anlamlandirmalarina imkan tanir. Sait Faik’in karakterleri, yiirliyerek kimi zaman
insanlarla bag kurmaya calisir, kimi zaman bu bagin imkansizlifiyla yiizlesir. Yiiriyiis,
bir umut ve yeniden dogus imkani sundugu kadar, bireyin kalabaliklar ig¢indeki
yalmzlhigini daha da goriinlir kilan bir deneyime de doniisiir. Sait Faik’in gercegin
diizleminden hayalin sinirlarina dogru ilerledigi yasam seriiveninde karakterleri de

bundan nasibini alir:
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Onun ilk hikayelerinden baslayip gerceklerden diislere dogru yiiriiyen anlatisindaki zaman
zaman degisen kurulus denkleminin, 6liimiine yakin yillarda tamamile degisecegini,
gercegin allegoriler, gergekiistii unsurlarla kapatilacagini goérecegiz. “Kiigiik adamlar”
kalabaliginin yasadigir hayattan koparak, yalnizligmm yaklagsan olimiin ezici goélgeleri
arasinda karisip ylirliyiisiinii, yine hikayelerinin aynasindan seyredecegiz. Hayat1 ile
esrelerinin i¢ ige olusu , onun sanat anlayisinin oldugu kadar, ancak ¢ok iyi bildigi konular
ve hayatlari anlatmak istemesinin de bir sonucu idi (Alangu, 1965: 110-111).
Sokaklarin somut kalabaligindan kopan figiirler, yalnizligin golgesinde kendi
mecburiyetleriyle yiirimeye devam ederler. Gergeklerden diislere dogru yliriiyen
anlatisla yazar artik hakikati dontistiirerek ele alir. Karakterlerde de yalnizlik ile beraber

hayali arkadaslarin yiiriylisti 0ykii edilir.
3.1.1. Hayali Arkadasin Eslik Ettigi Yiiriime

Sait Faik Abasiyanik, icindeki yalmzlikla kentte “aylaklik” yapar. Insanlara
duydugu sevgi, etrafinda ¢ok az insanin bulunmasi onu yalmzliga siiriiklerken, sikisip
kaldig1 kent yagam1 onu hayal ile hakikat sinirin1 zorlamaya mecbur eder. Yazar, gercegin
sinirlarinda yasamaya c¢alisirken kendini hayalin girdabinda bulur. Hayalleri ve hayali
arkadaglar1 bir zaman sonra i¢inde bulundugu “kavun acis1 yalnizligin1” unutturmaya
caligir.

Dar gevresinden baglayarak herkes, onu, “bir aylak” olarak kabul etmekte, kimseye
benzemezligini yadirgamaktadir. Kendine goére olmiyan bir diinyada, bir sahte davranislar
ve yagsamlar diinyasinda, baska diinyanin varligimi sezdi, yasaklar ve karsi koymalar
ortasinda bu 6zgiir, artist¢e giizel, iyi diinyay1 kendisi i¢in aradi, parga parca da olsa diisle
gercek arasinda bir tasarlama yapti (Alangu, 1965: 118).

Sait Faik ait oldugu ¢evrede aylak olarak taninirken ihtiya¢ duydugu zamanlarda
hayale siginmay1 ihmal etmez. Sait Faik, gercek hayatinda hayale sigindig1 gibi oykii
karakterlerini de hayali arkadaslardan secer. Panco, Sait Faik’in zihninin bir iiriinii olan
ve “gercek mi hayali mi olduklari kolay kolay s6ylenemeyen” (Mert, 2018: 224) bir 6ykii

kisisidir. Panco, birgok dykiiniin karakteri olarak iglenir:

Alemdag’da Var Bir Yilan kitabindaki hikayelerde karsimiza ¢ikan Panco, Sait Faik’in
oliimiinden kisa siire 6nce yarattigi bir kahramandir. “Oyle Bir Hikdye”, “Yalmzligmn
Yarattign Insan”, “Alemdag'da Var Bir Yilan” ve “Panco’un Riiyasi” adli hikdyelerin
kahramani Panco, Sait Faik’in 6zledigi insandir. Panco’yu Sait Faik’in alter egosu olarak
diisiinmek de miimkiindiir (Sonmez, 2007: 158).

Hayal {iriinii, yazarin 6zledigi insan tipini karsilamasinin yaninda “anlaticinin

dostu: Simdilik baska kimsem yok™ (Naci, 2008: 63) dedigi ahbabidir. Sait Faik’te “riiya
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ile hayal birbirine karismistir. Onun yalniz dolastig1 zamanki yiiziinii gérmiis olanlar bunu
kolaylikla anlarlar. Riiyanin ve realitenin ilhamlarini birlikte kullanarak kendini anlamaya
calismakla gegmistir hayati” (Urgiip, 2024: 122). Sait Faik, rilya ile realiteyi
sentezleyerek hayati anlamlandirmaya ve canlandirmaya calisir.

Abasiyanik’in hayatinin son yillarinda yasadig saglik problemleri, siroz hastalig
onun sanrilar gdérmesine, hayale siginmasina neden olur. Bu durumu o&ykiilerinde,

karakterlerinin hayali arkadaslarla yiiriiylise ¢ikmasi sekliyle isler:

Giindelik hayatin merhametsiz sertligi ile dise dis bir miicadeleye girmeyi géze alamayip
insanlardan kagan, tabiata, kirlara, denize, hayvanlar dlemine siginan bir yalnizlig1 tercih
etmis, onu islemistir. Buna sebep olarak insanlari ve hayati devamli kendi hayal diinyasi
icinde miitalaa etmis olmasi, onlara her yaklagiminda belli dlgiide bir hayal kirikligina
ugramasi gosterilebilir. (...) Sait Faik, konu ve olayin biitiinliigiinden ¢ok, kiiciik hikayenin
yapisina uygun olarak dramatik gerilimin yiikseldigi, duygularin yogunlastigi zaman
pargalarinin iizerinde durur. Boylesi hallerin gézlemci-gergekgilikle anlatamadigi anlarda
gercekdistii bir tavir takinir (Kutlu, (?): 12-13).

Gergek ile hayal arasinda kurdugu iliskiyi oykiilerinde sik¢a kullandig1 goriilen
yazarin, karakterlerinin ¢ogu da yazar gibi hayal ile gercekten bir nebze olsun
uzaklagmaktadir.

“Sarni¢” Oykiisiinde, liseden sonra hayallerine kavusacagini sanan karakterin,
hayatin sert ve acimasiz gergekleriyle yliz yiize geldiginde hissettikleri sdyle anlatilir:

Biz ne kadar seviniyorduk!.. Saniyorduk ki, miitemadiyen bir giizel seyi geride birakacak,
bir daha ona siirlinemeyecek, onun igine giremeyecek, bir an1 bir daha yasayamayacaktik.
Oniimiizde hayat... Her giin bir baska uykuya yatip bir baska riiya gorecegiz. Halbuki
zaman, agir agir bizimle beraber akan nehir, bir gle vartyordu. Bu golde artik biz akmuyor,
dalgalaniyorduk. Yahut bana 6yle geliyordu (Abasiyanik, 2023b: 1).

Zaman ve hayatin hakikati kisiyi kurdugu hayalleri yasamaktan alikoyar. Gegmis
ile bugiin arasinda yaptig1 mukayese ile yasamak zorunda kaldig1 yalnizlig1 gézler 6niine
serer. “Harp zamaninda idik... Anam bir sabah ekmegin {istliine belli belirsiz tereyagi
stirmiistii. Biitlin dmriimce bol tereyaglar siirlilmiis ekmek yedim. Fakat o gilinkii
tereyagin sevincini duyamadim. Giin oldu ki, halkla bu carsilari, sefil diikkanlari, pis
ascilari, kislalar1 ve tezgahlar1 dolduran halkla aram bir ugurum gibi agild1” (Abastyanik,
2023b: 4). Halkla arasina ugurum giren karakter, icinde bulundugu sert ve kaygan

hakikatten 1ss1z koselere kacar.
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Herkes, her sey piril pirildi. Ama neden her zaman kiiciik, miitevazi koseler aradim?
Dostlarimi, en sevdiklerimi bu ¢arsi iclerinin kara gocuklarindan sectim. Bir tiyatronun
galerisinde tanistigim birisi, en iyi arkadasim oldu. Bir tezgahta tiilbent dokuyan narin bir
kiza asik oldum. Onun ayaklarini ellerimin i¢ine aldim. Onu paltomun i¢ine saklayarak kig
geceleri tenha sokaklarda yiiridigiim zaman saadeti, ilk defa viicuduma bir 36.5 derece
hararetle sindirdigimi hissettim (Abasiyanik, 2023b: 4).

Paltosuna sigdirdig1 hayali arkadasi ile tenha sokaklarda yiiriiyiise ¢ikmast,
karakteri gercek yasamin acimasizligindan uzaklastirir.

Sait Faik Abasiyanik’in Mahalle Kahvesi kitabinda yer alan “Bir Sarhosluk”
Oykiisii “Ontimde bir adam gidiyor” (Abastyanik, 2024d: 53) climlesi ile baslar ve bu

adamui tiim ayrintilartyla tasvir eder.

Vakit gece yarisini geceli hayli. Tiknaz, kalin enseli, saglar1 kabarmus, ceketinin cepleri
siskin, omuzlar1 ile kalgalar1 ayni genislikte, omuzlarin1 kistigindan olacak, kalgasi hatta
daha genis. Yirmi adim 6niimden gidiyordu. Yiriyiistimiiziin temposu hemen hemen ayni
olsa gerek ki ne ben adama yaklasiyordum, ne de o benden uzaklasiyordu. Boyle epey bir
zaman gittik. Sikildim, bir aralik yolumu degistirmek istedim. Caddede kimseler yoktu
(Abastyanik, 2024d: 53).

Tim gercekligi ile tasvir ettigi bu adamin, gecenin tenhali§inda karaktere eslik
ettigi goriiliir. Karakter o kadar yalnmizdir ki sokaktan gecen kopek ile konusmak ister,
oniinde giden adamin ytiriime hizini takip eder.

Otursaydim su 1slak ¢imenlerin istiine, kdpegin yanina. Ulan deseydim, koca herif, su
diinyada bir sen, bir de ben variz, bir de na, su kisa kisa adimlarla yiiriiyen herif, bir de ay,
bir de na, su gegen otomobil. (...) Kopegin yanina yaklasip kafasini oksayayim dedim.
Firlad: gitti. Ne kadar korktu zavalli! Yine yiirimeye basladim. Ben yukarida anlatti§im
bos laflar1 kdpege sOylemeye savasirken durmustum. Epey de zaman ge¢misti. Herif yine
yirmi adim 6temde. Kafami sdyle bir salladim. Deli olma dedim. Herif o zaman senin iki
adim oOniinde yiiriiyordu. Simdi yirmi adim, demin yirmi adim degil. Sen hesab1 sasirdin.
Eeeh, peki dedim olur. Ben her zaman hesabimi bilmedim. Bu isi boyle kabullendim. Bu
isi ben boyle kabullendim. Tirkii sdyleye sOyleye hem yiiriidiim, hem diisiindim
(Abastyanik, 2024d: 54).

Alintida anlatici; iletisim kurmaya calistigi kopegin kendisinden kagmasi ve takip
ettigi adamla arasindaki mesafeyi tam olarak tayin edememesi iizerinden, dis diinyanin
nesnel gercekligini ve kendi zihinsel algisini sorgulamaktadir. Yiirtir, disiiniir, etrafini
tasvir etmeye c¢alisir. Hayal ile hakikat esiginin birbirinin sinirin1 zorladigi goriiliir.
Anlatici, yiirimeye bagladiginda birkag¢ adim 6tesinde tiknaz birinin kendini takip ettigini

hisseder. Kendiyle es deger hareket etmesinden korkar. Yaklasip iletisime gegince

Oniinde yiiriiyen adamin sevdigi kizin sevgilisi oldugunu 6grenir.
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Silkinip elimden yakasini kurtariyor. Ceketinin yakalarina toz konmus gibi beni
kudurtmak, kendisini dovdiirtmek i¢inmis gibi elinin tersiyle yakasini siipiiriiyor. Yiirilyiip
gidiyor. Yirmi adim, yirmi bes... Saytyorum: Otuz, otuz iki, otuz dort, otuz yedi... Yerden
bir tas aliyorum. Tas1 alirken bile géziim onda. Arkasina bakmiyor bile. Sanki yerden tas
aldigimi, hayir egildigimi gérmiis gibi tabana kuvvet kagiyor. Az ileride polis, bekgi var.
Ben de bir yan sokaga sap1ip arkamdan gelenler varmis gibi ayak sesleri isiterek kogsuyorum.
Kimdi, neydi? Hala bilmem. Sahiden sevgilimin sevgilisi olamazdi... Ama neden dyle dedi?
Neden ben durunca duruyor. Ben yiiriiylince yiiriiyordu (Abasiyanik, 2024d: 56).

Oykii boyunca karakter, oOniinde giden adamin ger¢ek olup olmadigini
belirleyemez. Belirsizlik i¢inde yiiriimeye devam eder. Kendisiyle es zamanli hareket
eden bu adamin kim oldugunu sorgulamaya devam eder. Sevdigi kizin sevgilisi
oldugundan siiphe duydugu adamin “gélge olma ihtimali olduk¢a fazladir” (Tas, 2018:
131). Bir hayal, bir golge ile yasadig1 hayat1 kesistirir. Gergegin ve hayalin sinirlarini
zorlar. Kopek, sevdigi kiz, Onilinde yiiriyen adam ve karakter, sokakta birlikte
yiirlimekteler. Bu yiiriiyiis ile karakter “i¢indeki kaosa yeniden diizen verme(ye)”(Breton,
2023b: 134-135) calismustir.

Yazar, “Oyle Bir Hikdye”yi; sinemadan ¢ikip yiiriimek isteyen karakterin
Oykiisliyle baglatir. Yagmur yaginca karakter, planini iptal eder. Karakterin tek istedigi
yirtimektir. Yiirlimek isteyen, yalniz karakterin hayatindaki kisilerin sayis1 oldukc¢a azdir.
“Sisli’de Bomonti duragindan yiiz adim ytiriirsem evime varir, iki yorganli yatagimin
cukuruna biiziiliir, dostum Panco’yu diisiiniiriim. Simdilik bagka kimsem yok. Istanbul
adalarinin birinde hasta anam yatar doseginde” (Abasiyanik, 2024a: 1). Yagmur altinda
yiirimeye devam eden karakter, yalmizligini, Atikali’yi diisiiniir; Panco’yu, anasini ve

kopegi Arap’1 6zler. Yiiriidiikge yalnizligini hisseden karakterin 6zlemi de artar.

Yiiriiyiis, genellikle yolculuga katilmayan kayiplar1 veya akrabalari anmak i¢in dolambagh
bir yoldur. Hafizanin ipligini, anlik endiseyi serbest birakarak, akla gelen diisiincelerin
avareligiyle, sevilen ama artik olmayan ve gelmeyi arzu etmis, ancak miisait olmayan
kisilerle yeniden baglamaya elverislidir. (...) Yoldayken hissedilen o mutlu kirginlik, bir
zamanlar degerli olan ve artik var olmayan jestleri, giilimsemeleri ve yiizleri hafizalara
getirir. Yiriyiis gegmisi canlandirir, kendi kisisel giizergahin1 gézden gegirmeye, varolusun
farkli agamalarinda yanimizda olanlar1 hatirlamaya sevk eder (Breton, 2023b: 90).

Yiirliylis ve yagmur, karaktere hayatindaki insanlar1 hatirlatir. Panco’nun varligi
netlik kazanmaz. “Kendince yasattigt Panco’dan baska kimsesi olmadigmi
vurgular”(Tasg, 2018: 107-108). Sait Faik, karakteri: “Var ol! Gordiin mii? Var miymis
diinya. Panco’nun arkadasi! Faik Bey’in oglu” (Abasiyanik, 2024a: 7) climleleriyle Panco

{izerinden kimligini anlamlandirir. Ismini kullanmak yerine babasi ve arkadas1 {izerinden
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kimligini agiklar, kendini tanimlar. Kendini ¢evresine ait hissetmeyen Sait Faik, ger¢ek
ile hayal arasindaki mesafeyi bu “hayali arkadag”larla kapatmaya calisir. Ayn1 dykiide
Sait Faik, yapilan iist aramasinda issiz oldugunu saklamak i¢in: “Ne is yaparsin?/ Yazi
yazarim./ Ne yazis1, katip misin?/ Katibim./ Kimin yaninda? Kocaeli, Ikbal Ambari’inda./
Nereden aklima geldi de birdenbire sdyleyiverdim Kocaeli Ikbal Ambari’n1”
(Abasiyanik, 2024a: 5) ifadelerini kullanir. Issizligini problem eden Sait Faik, kendince

Ikbal Ambari’nda katip oldugunu sdyleyerek ¢oziim iiretir.

O filigranh resmi kagida kondurulan mesleksiz ve sifatsiz kaydinin aciligini Sait Faik’e
1953’te  Amerika’daki Mark Twain Cemiyeti'ne {ye secildigi haberi dahi
unutturamayacaktir. Liizumsuz adam oldugu siiphesini ruhuna iyice damgalayan bu kayit,
onun bu diinyadan gécerken yedigi son darbe olacaktir (Siyavusgil, 2024: 113).
Paris’i 6lmeden dnce tekrar gérmek niyetiyle aldig1 pasaportta bunlarin yazilmasi
Sait Faik’i derinden etkiler. Omriiniin sonuna kadar lizumsuz adam oldugunu
diistinecektir. Siroz hastalig ile mriiniin sonuna yaklasan Sait Faik, ruh halini toplayacak
giicii de yitirmistir.
Yazar, “Yalmzhgm Yarattig:r Insan” oykiisiinde de; “gercek hayattan oldukga

uzak muhayyel bir diinyada, yine muhayyel arkadaslari ile yasar” (Tas, 2018: 108).

Cikmali. Buradan da ¢ikmali. Sinema bitti. Sokaklarin i¢inde sirttimda talihim, sirttmda
kendim, yiiriimeliyim. Mahalle iglerine girmeliyim. Evler gérmeliyim. Gece yarilart hafif
1siklar1 yanan pencereler gormeliyim. Molozlarin iizerine oturup bekgi goziikiinceye kadar
bu 2 numarali evi gozden gegirmeliyim. (...)Yakas:t kiirklii parddsii orda. Giyiniyorum.
Kiiciik kiz bana bakiyor. Avucunu agzina kapayarak giilityor. Molozlarin iistiinden kalkip
yollara vuruyorum. Caddelerde simdi yalniz sarhoslar, pezevenkler ve sunlar bunlar var.
Hepsi de hos hos adamlar. Hepsinin sirtinda talihleri ve kendileri. Yalniz yalniz
(Abastyanik, 2024a: 20-21).

Sait Faik, yalnmizligina arkadas olarak sectigi hayali karakterlerle yolculuk yapar,
hayale dalar. Bu yiiriiyiiste, “asla yalniz oldugumdakinden daha az yalniz degildim. (...)
Yalnizliktan daha arkadas canlis1 bir sey gormedim .(...) Yol, iyisiyle kotiisiiyle ¢esitli
baglarin kuruldugu ve koptugu bir karsilagsmalar/ bulusmalar matrisidir” (Breton, 2023b:
111-119). Sirtindaki talihiyle, kendiyle yiirliyen karaktere eslik eden yine
kendisi/yalmzligidir.

Bu yiiriiyliste, “herhangi bir menzilin veya hedefin olmamasi, her nefes alisimizda

ve verisimizde,(...) ayn1 yol lizerinde basitge gidip gelmek, gidilecek bir yer yok, yapmak
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gereken bir is yok, erisilmesi gereken herhangi bir sey yok” (Williams, 2022: 135)
duygusuyla ilerlemek anin farkina varmay1 saglar.

Yazar, “Panco’nun Riiyas1” Oykiisiinde, hayali arkadasiyla konusan Panco’yu
anlatir. “Geceleri ge¢ donerim. Seninle tiyatroya filan gideriz” (Abasiyanik, 2024a: 31)
climleleriyle hayali arkadasinin varligimni hissettirir. Panco, uyumadan evvel hayali
arkadasini diisiiniir. Panco’da kendini kizdiran bir sey oldugunu bilir ama bu durumu
anlamlandiramaz. Panco, riiyasinda hayali arkadasin1 yaninda tanimadigir biriyle

yiirlirken goriir:

Iki kisi bir yolda gidiyorlardi. Birini sana benzettim. Yanindaki kim acaba, diye kosup
baktim. Ne tuhaf, yanindaki ben degil miydim?

- Yahu nereye gidiyorsunuz? dedim goziimle.

Sen cevap vermedin. Ben benden ayri bir ben olabilecegini, bunun da ancak riiyada
miimkiin olabilecegini diisiindiim. Bir geyler sdylemek istedim. Ama seninle beraber olan
ben:

- Sana ne, dedi, nereye gidiyorsak gidiyoruz.

Cevap vermek istedim. Benden ayr1 olan ben konusabildigi halde ben konusamiyordum.
Rilyamin iginde riiyada oldugumu anladim. Kendimi zorladim. Nihayet bagirabilmisim
(Abasiyanik, 2024a: 31).

Hayali arkadasiyla yiirliyenin kendisi oldugunu goriince korkuya kapilan Panco,
bagirarak riiyadan kurtulur. Bu sabah diger sabahlar gibidir fakat Panco degismistir.
Karmasik odasii toplar, saat sekiz olmadan sobanin basina gider. Aile bu durum
karsisinda saskinliklarini gizleyemezler. Panco’nun is buldugunu diislinlip erken
kalkmasini buna baglarlar. Aliskin olmadiklar1 bu duruma anlam veremezler. Panco, o

giin babasiyla birlikte ise gitmek i¢in hazirlanir.

Yolda sana rastladik. Erken erken nereye gidiyordun 6yle? Oyle tuhaf tuhaf baktin ki, sen
uzaklastiktan sonra ¢ok giildiim.

- Ne giiliyorsun? dedi babam.

- Hig, dedim.

Halbuki seni diigiiniiyordum. Tipki diin aksam riiyamdaki ben gibiydin. Yalniz bir fark
vardi. Kosup bana gozlerinle:

- Nereye gidiyorsunuz, beni de alin, diyememistin (Abastyanik, 2024a: 32).

Yiiriirken de yolda arkadasiyla karsilasan Panco; arkadasini geride birakir. O da,
“beni de gotiirtin” diyemez. Panco, giin icerisinde sorumluklarini yerine getirmenin
mutlulugunu yasar. Panco mesuttur. Ciinkii “Yolun pek bir 6nemi yoktur, énemli olan

varilacak yerdir” (Breton, 2023b: 11). Panco, ulastig1 noktada yeni bir benlik ile bulusur.
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Mesuttum. Bu saadeti bana sen vermistin. Her seyi iki li¢ misli daha ¢ok seviyordum. Buna
sebep sendin. Sendin ama yine bu iste en talihsiz de sendin. Sana giiveniyor, senin
arkadashigindan hoslantyor, ama sana durmamacasia giiliiyordum. Ne sobanin basindaki
uykumda, ne de sonra yatagimda riiya gormedim (Abastyantk, 2024a: 33).

Panco bu riiyadan sonra hayali arkadasini kaybeder bir daha onu riiyasinda
goremez. “Sabahleyin uyanir uyanmaz aklimdaydin. Giildiim. Kalktim. Bunu anlatmaya
sana geldim. Ne dersin(?)” (Abasiyanik, 2024a: 33) ifadeleri de onu kaybettigini tekrarlar.
Hayali arkadasin kaybi1 kendini bulmasina yol agar. Yol, dikkat ¢ekicidir, yolda babasiyla
birlikte yiiriirken arkadasiyla karsilagir. Karsilagmalari ise son kez yolda yliriirken olur.
Kendini buldugunda hayali arkadasi yok olur. Panco, arkadasini yitirir ama kendine
kavusur. “Insan yiiriiyiise ¢ikmakla sadece evinden ¢ikmaz, kendinden de ¢ikmis olur”
(Breton, 2023b: 133). Panco, evinden ¢ikarak i¢indeki kaosa diizen vererek kendi yolunu
bulmustur. “Yol, iyisiyle kotiisiiyle cesitli baglarin kuruldugu ve koptugu bir
karsilagmalar/ bulugmalar matrisidir”(Breton, 2023b: 117). Panco, arkadasiyla bagini
koparir fakat kendi ile bulusur. Bu karsilasmanin diger bir 6rnegini “Kafa ve Sise”
Oykiistinde gormek miimkiindiir.

Yazar, “Kafa ve Sise” Oykiisiinde karakter; “Biitlin giin, ne ettigimi bilmeden
dolastim. Coktandir ne yaptigimi bilmiyorum. Ancak bdyle dolasirsam bir seyler
gorebiliyorum. Yoksa goziimii dort agsam nafile” (Abasiyanik, 2024a: 89) sozleriyle
avare gezdigini itiraf eder. Bu basibosluk ve avarelik neticesinde idrak edebildigini ifade

eder. Avarelik ve “yliriiyiis, diinyayla kavusmalara vesile olur” (Breton, 2023b: 119).

Yalnizdim. Yalnizdim ama muhayyel bir arkadasim vardi karsimda. Bu muhayyel arkadasi
pek severim. Oyle ki bazan konusurken dudaklarina dalar, dpiiveresim gelir. Ellerini
severim, goziiniin rengini severim. Igime ondan durmadan yagmur gibi bir seyler yagar.
Higbir s6zii giiciime gitmez. Hi¢ biiyiik laf etmez. Fazla konusmaz, tiikiirmez, kasinmaz,
ideal arkadastir. Kadin midir, erkek midir, zengin midir, fakir midir, okumus yazmis mdir,
cahil midir, ihtiyar midir? Nasil karar verirsem dyledir. Bazan boyasiz, siissiiz bir okumus
kizdir. Pir1l piril konusur. Bazan giizel bir erkek ¢ocuktur. Yasi on alti-on yedidir. Okumus
yazmugligi pek yoktur. Duvar boyacisidir. Hiristiyan'dir. Kapkara kémiir gibi gozleri vardir.
Giildiigli zaman insandan istlindiir. Bakmaya doyamam. Bazan altmusliktir. Gormiis
gecirmigtir. Dogramacilik, makinistlik, duvar afis¢iligi yapmustir. Fistik satmigtir. Kavun
karpuz satmigtir. Kose baslarinda kestane kebap etmistir. Buldugu zaman aksamlari
igmistir. Hikdye hikaye iistiine anlatir. Kahramanlik hikayeleri vardir. Iste bu muhayyel
arkadasla oturmus anlatiyorduk (Abasiyanik, 2024a: 90).

Ne yaptigin1 bilmez halde dolasan karakter, yemek yemek i¢in oturdugu mekanda

hayali arkadasi ile yaptiklarini izah eder. Ne yaptigin1 bilmeden dolasirken bir masa
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basinda hayali arkadasina kavusur. Bu arkadasla arasindaki muhabbeti ise mekandaki

kavga boler. Kavgayi aralamaya calisinca taraflardan biri:

Olmaz ama, bileyici baba, dedim. Bak kabahat seninmis. Beni dikkatli dikkatli bir siizdii.
- Sen ne is yaparsin? dedi.

- 15 yapmam.

Kotii kotii bakti:

- Aylak mi gezersin? Masallah! Ustiin basin da temiz.

Bos ver! Yalan soyleme. Soyle ne is yaparsin?

- Bir is yaparim ama is yerine ge¢cmez.

- Para getirir mi?

- Cigara parast getirir...

- Babadan kalma mu var?

- Oyle bir sey, uzatma canim. Neye soruyorsun bu kadar ne is yaptiginm?
- Okumus yazmisa benzersin de...

- Ne olacak okumus yazmisa benzersem?

- Okumus yazmis adam 6giit vermez de, dedi.

- Ya ne yapar? dedim.

- Adamu anlar, dedi, ne yapacak (Abasiyanik, 2024a: 92).

Sait Faik’in igsiz olmasi hayati boyunca yiiziine vurulmus, yazarligi is olarak
kabul edilmemistir. Buradaki karakterin da isi ve kilif kiyafeti problem edilir. Avare
gezmek icin ¢ok sik, is sahibi biri i¢in ise ¢cok avare bir izlenim uyandirir. Sait Faik
Oykiilerinde yalnizlik i¢inde kivranan, “bogucu sikintidan kurtulmak i¢in, hayali insanlara
ve olaylara sig1(nan)” (Tas, 2018: 108) karakterlerini yiiriiyiis yaparken isler.

Yazar, “Kalinikhta” dykiisiinde “yanima baktim kimseler yoktu. (...) Canimsin
diyorum. Kime?” (Abasiyanik, 2024b: 25-26) climleleri karakterin yalnizligin1 ortaya
koymaktadir. Bu yalnizlik i¢inde dostuna siginir ve ona soyle seslenir: “Diisiin Yanaki
mu beni. Bin bir y1ldizin sirtina. Adalarin i¢cinde bir Burgazadasi vardir. Bir sandal vardir,
tam Kaloyeros’la Leandros’un goziiktiigii nisansa. Iste o benim. Ben, sandallar i¢inde bir
sandal, denizler i¢inde bir deniz, insanlar i¢inde bir insan” (Abasiyanik, 2024b: 26). Bu
ifadeler, karakterin ne kadar yalniz oldugunu ve bu yalmizligin i¢indeki siradanligini
ortaya koymaktadir. Karakter, farkli bir sehirde dolasirken dostunu diisiiniir, ona seslenir
ve hayali bir diyalog kurar. Yiiriiyiis hayali arkadasla kurulan dostluk ile devam eder.

Gece oldu. Karlar sonmek iizere. Isikl1 ilanlar soniiyor. Otlar karartyor. Bir tavernadan ii¢
gitar sesi geliyor. Mavrodafni kaldirimlarda kiriliyor. Sen oteline kadar yiiriimeyi diisiinme;
Atina ile Pire arasindaki metro ¢oktan iglemiyorsa islemesin, hava giizel, yiiriirsiin. Martilar
Sivriada’da ayn1 15181inda doniip duruyorlar. Barba Vasili paltosuna girdi uyudu. Ben seni
diisliniiyorum Yanaki. Sonra Aspasya’nin sdyledigi Kefalonya havasindan ¢ikan riizgar
Sivriada’nin denizini iirpertiyor. Yanaki, Omonya Meydani’nda 1siklar soniiyor. Kahve

kapanmak iizere. Yesil zeytini ye. Su diizii yuvarla. Isittin mi Pire’den gelen vapur
diidiiglinii? Ben Galata Kopriisii'ndeyim o dakka. Bir Hollanda silepi Okmeydani’nda
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dolasan mapusane kacagina sesleniyor ac1 ac1. Uskiidar iskelesine iniyorum. Parmakliga
dayaniyorum. Benden de bir Kalininkhta sana, Panco (Abasiyanik, 2024b: 27).

Kalabalik kent imgeleri icinde tek basmaligi daha da belirginlesir. Karakter,
yalnizligin1 hayali arkadasina siginarak goriiniir kilar. Isiklarin sonmesi, gece olmasi
sehrin tenha bir fon ile karakterin yalmizligima eslik etmesi, onu hayali arkadasi ile
muhatap olmaya zorlar. Kurulan iletisim ile karakter derin yalnizlifina ¢are bulmak ister.

Sait Faik, kii¢iik insanin sosyal ¢evresinde yasadiklarinin yani sira kiiglik insanin
i¢ diinyasina da yonelir. Kiiciik insanin i¢ diinyasindaki gelgitler onu yalnizliga
yaklagtirir. Yalnizlik, hakikat diizleminin kirilmasina neden olur. Kiigiik insanin sikici,
dar, sikintili ve yalniz diinyasin1 anlattigi dykiilerinde, karakterlerinin hayallere sigindigi
ve ylriyiislerine hayali arkadaslarin eglik ettigi goriiliir. Kahraman, yalmizliginin
dogurdugu hayali dostlara siginarak hakikat diinyasindan adim adim uzaklagir. Artik
gerceklerden uzaklagsmasini saglayan hayali arkadasi ile yiiriiyiislere ¢ikmak hem Sait
Faik’in hem de karakterlerinin “aylakligina” iyi gelir. Gros (2024: 56), insanin yiiridiigi
zamanlarda yalniz olmadigini ¢ogu zaman beden ile ruh arasinda bir diyalog olacagindan
s0z eder. Yapilan yliriiyiisler sadece beden ile degil ¢evre, ruh ve hayali olay ve kisilerle
yapilir. Hayali arkadaslariyla iletisime ge¢cmesini kolaylastiran yiirtimek eylemi,
karakterleri ger¢ek hayatin acisindan, yalnizligindan ve yalnizligin yarattigi istiraplardan

uzaklastirir.
3.1.2. Hastahigin Eslik Ettigi Yiiriime

Sait Faik, oykiilerinde yalmizlik yasayan karakterlerinin hastalik nedeniyle
yiriiyiise ¢iktiklart goriiliir.  Hastalik kisilerin ruhsal ve bedensel sagliklarini
etkilediginden yiiriime ile olan iliskilerini de etkiler. Yalnizliktan veyahut yiliksek atesten
kaynaklanan ylirlime ihtiyaci kimi zaman da uykudayken gerceklesir. Fizyolojik
rahatsizlik, yiiksek ates, yalnizlik ve yabancilagsma gibi kisileri yalniz baslarina yiiriimeye
iter. Yiriimek, i¢inde bulunduklar1 hastalikli halden kurtulmak i¢in bir ¢ikis yolu olur.
Sokakta yiiriimek ile teselli bulmaya ¢alisan anlatici, avare avare dolasarak hem teselli
hem de care arar.

Sait Faik, karakterlerini kent hayatindaki “kiigiik insan”lardan seger. Oykiilerinde
bu karakterlerin her hallerini de islemekten ¢ekinmez. Bu duruma 6rnek olabilecek Az

Sekerli kitabindaki “G” dykiisiinde karakter hastalig1 yalnizligiyla yiirimektedir. Solnit’e

52



gore (2016: 333), yiirliylise baslamanin belli sartlar1 vardir. Bunlar, bos zaman, gidilecek
bir yer ve bedeni engelleyecek bir kisitlamanin olmamasidir. Kii¢lik insanin meselelerini
ele almaktan ¢ekinmeyen Sait Faik Oykiilerinde, “kavgasiz hayatindan sikayet etmeyen
kiiciik insanin kendi digindaki hayata bakisin1 verme(ye)” (Kavaz, 1999: 78) ¢alisir. Sait
Faik, toplumun g6z ard:r edilen kesimlerini ve siradan bireylerin i¢ diinyasini yalin bir
dille anlatir. Yazarim bu yaklasimi, Oykiideki su kasvetli ve gercek¢i hastane

yolculugunda agikg¢a goriiliir:

Evden erkenden firlamistim. “Yarin bir sey yemeden geleceksiniz” demislerdi. Bir sey
yememistim. Hastanenin kapisinda bir simit aldim; sonra yerim diye. Kapidan igeriye
girerken bir mektep arkadasima rastladim. Surati sapsari idi. Hiiziin doluydu yiizii. Nasilsin,
diye sorulur mu? Sormadim. Sormaya hacet yoktu. O da bana sormadigina goére ben de
bitkinim; benim de suratim bombok. Sihhati sorulacak yiiz mii kald1 bizde. Selamlastik
herkes gibi. Giiliistiik herkes gibi. Yiiriidiim. Asfalt yolda insanlar vardi. Kiminin gozi,
kiminin kulagi, kiminin burnu bagl idi. Hamamin yanindan gecerken baktim bir binanin
mahzeninden bir sedye ¢ikartyorlar.

- Olmayacak, ¢ikaramayacagiz, dedi birisi. (...) ¢ikardilar. Sedyedekinin yiizii kapaliydi
ama viicudu kaskat1 degildi. Her tarafi sedye sallanirken likir likir oynuyordu. Pek yeni
6lmiis olacak. Sonra bagska yola ¢iktim. Bir kenarda ahsap evler, bir kenarda hastane duvari
vardi. Yoldan hizli hizli kadinlar gegiyordu.

-Umudum yok, dedi birisi. (...) bir cami dniine gelmistim. Sobasindan kaldirimlara damla
damla miirekkep damlayan bir kahveden bir adam firladi. Arkamdan bana yetisip telagh
giden imama:

-Bugiin is ¢ok galiba, dedi.

-Ne giin az ki... dedi imam (Abasiyanik, 2024b: 15-16).

Oykii, hasta olan anlaticinin hastaneye gitmesini ve etrafinda dolasan hasta
insanlar1 gozlemlemesini ele almaktadir. Herkes gibi davranan her sey yolundaymis gibi
muhabbet eden iki hasta arkadasin, gercegi goriip dile getirmekte zorlanmalarini anlatir.
Karakter, giiliisiip vedalasinca ¢iktig1 sokakta da benzer bir tablo ile karsilasir. “Ytirtidiim.
Asfalt yolda insanlar vardi” (Abasiyanik, 2024b: 16) ciimlesi mekanin kent olarak
secildiginin de net bir gostergesi gibidir. Aylaklik etmek i¢in kent ve asfalt yollar tercih
edilmistir. Hastalik, 6liim, hastane, imam, sedye ve yalniz basina sokaklarda dolasan
anlatic1 yalmizligin ve hastaligin atmosferini tasvir etmektedir.

Yazar, “Yalnizhigin Yarattigi Insan” Oykiisiinde; karakter Ishak’in ateslenince

ellerinin biiylimesinden bahseder.

Cok hasta oldugum zaman, atesim kirka yaklastig1 zaman ellerim biiyiir. Dev gibi ellerim
olur. Cogunca ¢ocuklugumda olurdu.

- Ellerim biiyiiyor, derdim. Biiyiikanam yahut anam ellerimi sogumus elleri i¢ine alirlardi.
“Yok bir sey, yavrum yok bir sey! Bak benim elimde ellerin” derlerdi. Sakinlerdim bir iki
dakika. Yine biiytirdii ellerim (Abasiyanik, 2024a: 17).
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Ellerinin biiylimesini sogukla engellemeye calisirlar fakat bu netice vermez.
“Ellerim biiytirdii ellerim. Ellerim ne kadar biiyiirdii aman Yarabbi? Sokaga ciktigim
zaman soguktan ellerim kiictiliiverdi. Caddelerdeydim. Binlere kars1 birdim. On binlere
kars1 birdim” (Abasiyanik, 2024a: 18). Karakterin elleri ancak sokaga ¢iktiginda kiigiiliir.
Aylaklar i¢in sokak yasamin merkezi kabul edilebilir. Aylaklar, sokaga ciktiklarinda,
adim attiklarinda yiiriimenin verdigi haz ile kendilerini evlerinde hissederler. Belki de
ellerinin kiigiilmesi yalnizligin1 dindirdigi i¢indir. Ayn1 zamanda igeride olmak ve
disarida olmak ellerin fizyolojik yapisini etkilemektedir.

Kapilarin ardinda, giinesin altinda riizgar soluyarak yasamak hi¢ kusku yok ki insanin
karakterini bir miktar kabalastiracak, tipki agir is¢iligin ellerin narinliginden ¢almasi gibi,
dogamizin daha ince niteliklerinin {izerinde kalinca bir {ist deri olusmasina neden olacaktir.
Ote yandan evde kalmak ise elleri yumusak, piiriizsiiz ve narin kilarken, buna kimi etkilere
kars1 hassasiyetin artmasi eslik eder (Thoreau, 2022: 16).

Sokak, avare i¢in yasam alanidir. Hayata karsi hassasiyetinin azalmasi igin
caddelerde sokaklarda yliriimeli, soluklanmalidir. Evde bir baskasinin soguk elleriyle
tedavi olmak yerine sokagin soguguyla tedavi olmak; avare i¢in daha iyi bir ¢oziimdiir.
Aylak insan; hayat kaynagini, yiirtidiigli caddelerde bulur.

Sait Faik’in, Havuz Basi kitabinda yer alan “Riza Milyon-er” Oykiisiinde;
karakterin fiilen yiiriimesinden bahsetmek miimkiin degildir. Karakter, hayalini kurdugu
diinyanin gergek olmasi igin cabalar. Urettigi fikirleriyle talihi yiirlisiin ister. Tren
yolculugundan sonra kdytine ve ailesine kavusma arzusu duyan Riza, {itopik bir senaryo
kurgulayarak 6zlemine bir kagis yolu arar:

Fen biraz daha terakki etmis olsa, insan1 sdyle bir ignede semalara ugurup evinin damina
birakiverse, basip gidecekti. Evin damina insem ne yapardim, diye diisiindii. Neye evin
damina iniyordu sanki? Disiincesizlik, diipediiz enayilik! Oraya kadar fen sayesinde kaba
etine vurulmus bir igneyle geldigine gére bahgeye, hatta evin kapisina da inebilirdi. igne
fazla gelmis olursa kasabanin tizerine soyle bir dolanirdi. Degil mi canim? Evdekiler ne
sagiracaklardi. Karisi saf saf, cahil cahil:

- Riza Efendi, diyecekti, nasil oldu bu is hele?

- Eczahaneye vardim. Vir bana su seyahat ignelerinden eczaci bey, dedim (Abastyanik,
2024a: 55-56).

Hayalini kurdugunu “seyahat ignesi”yle evine ¢abucak ulagsmayi dileyen Riza,
bunu hayal ederken her tiirlii soruya ve soruna da ¢oziim tiretir. Riza sehirde gordiigii her

seyl hesaplamaya baslar. Gazete, sogan, patates, savas ilizerinden hesaplar yapip zengin

olma hayalleri kurar.
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Vir bakalim su gazeteyi, dedi. On kurusu verdi. Gazeteci bes kurus geri verince sevinir gibi
yaptt. Ucuzmus bu gazete be, dedi, bizim taraflara gelmez bu gazeteler... Hep on
besliklerini gonderirler. Bak su Istanbullulara hele. .. Kendileri bes kurusa gazete okur, bize
on bese okuturlar. Sogan... Kag bin kilo sogan1 vardi? Patates, sarmisagi, yulafi, arpasi,
musirt? Onar kurus iiste koy... Bir hesapladi. Bir patlak verseydi harp... Milyonerdi. Riza
Efendi'nin gayesi buydu (Abasiyanik, 2024a: 55-56).

Riza, gordiikleri lizerinden hayal kurarken, babasiyla hastaneye gider. Doktor

filme bakip Riza’nin yiiziine siipheli stipheli bakar. Yeniden film ¢ektirmesini ister.

Doktor iki filme de bakmus, kafasini sallamis, babasina iki filmde de bulunan topluigne
biiyiikliigiinde bir siyahligi gosterip “Tuhaf!” demisti. Ona sualler sormustu. Trende
kasabaya donerlerken babasi:

- Bir seyin yokmus ulan! Evlenince bir seyin kalmayacak.

Bu haller de gececek. Topluigne kadar kara leke. Tovbe Yarabbi! Giinah biitiin bunlar be!
Insanin kafasinin i¢i goziikiir mii? Bunlar dalavere hep! Hep para tuzagi! Sen askerdeyken
subenin doktoru da sdylemisti bana... Ulan sen askerdeyken gider baskasimin yatagina
oturur konusurmugsun gece yarisi. Ne bok yemektir bu! Hi¢ haberin olmaz miydi? Uykuda
gezme hastalig1 da olur muymus? Boyle hastalik m1 olurmus (Abasiyanik, 2024a: 61-62).

Riza, kurdugu zenginlik hayallerinde gezinirken uykularinda da yiiriir. Babasi
uyurgezerligi bir hastalik olarak kabul etmez. Memlekete donmeye karar verirler.
Memlekete donme arzusuyla hayaller kuran Riza’nin bu 6zlemi; ertesi glin basma

yanstyan ve ilk etapta intihar siiphesi uyandiran trajik 6liim haberiyle, yerini sarsici bir

gerceklige birakar:

(...) tliccarlarindan Riza Milyon-er indigi Sirin Manyas Oteli'nin ti¢iincii kattaki odasindan,
mechul bir sebepten sokaga diiserek koma halinde hastahaneye kaldirilirken yolda
Olmiistiir. Polisge tahkikata baslanilmistir Birkag giin sonraki gazeteler tamamlayici
malumatla ¢iktilar:

Gegenlerde, Sirkeci’de Sirin Manyas Oteli’nde vukuunu haber verdigimiz pencereden
sokaga diiserek 6lme vakasinin esrar1 ¢oziilmistiir. Tiiccar Riza Milyon- er’in sairfilmenam
(uyurgezer) hastaligina miiptela oldugu, geceleyin gelen bir kriz neticesinde pencereden
sokaga diistligii anlasilmis, morga kaldirilan ceset ailesine teslim edilmistir (Abastyanik,
2024a: 62-63).

Hayallerde gezinen karakter, uykuda gelen krizle pencereden sokaga diiser.
Giindiiz zihninde kurdugu hayallerinin pesinden gezinen karakter, gece de uykusunun
pesinden gider. Bu gezinti, ac1 bir 6liimle son bulur.

Viicudun harekete ge¢mesi, iginde bulundugu ¢ikmazlardan kendisini kurtaran bir
diislincenin harekete gecmesidir. (...) Mekana agilarak daha fazla hareket 6zgiirliigi saglar.

Ufuk yer degistirmekten asla bikmayan bir uzakliktir, kisiyi yeniden ac¢ik havada
konumlandirarak hapsoldugu kaygilardan kurtarir (Breton, 2023b: 139).

55



Ruhu hayallerin yarattig1 bir kaos i¢indeyken, Riza’nin bedeninde ortaya ¢ikan bu
hastalik olduk¢a dikkat cekicidir. Isteklerini gercek hayatta gergeklestiremeyen ve
diisiincelerine hapsolan karakter, yasadigi sikismishigi uyurgezerlik yoluyla disa vurur.
Viicudun bu psikolojik baskiya verdigi tepki, uykudayken hayallere ulasmaya c¢alismak
seklinde kendini gosterir.

Yazar, “Carstya Inemem” dykiisiinde yer alan, “Carsiya inemem. Inemem ama,
daglarda da gezinemez degilim a! Geg¢iririm sapkami kafama, ver elini Kalpazankaya”
(Abasiyanik, 2024c: 95-96) ciimleleriyle, karakterin sehirden uzaklasip dogaya kagma
arzusunu dile getirir. Dogadaki yalnizlik ve sessizlik karakteri kendine ¢eker. Sehirde
karsilagmak istemedigi kisilerden kacip dogaya siginmak ister. “Ni¢in inemedigimi
anlatmaya kalksam hem pek uzun siirer, hem de bir ise yaramaz. Biriyle karsilagsmak
istemiyorum” (Abasiyanik, 2024a: 97-98). Kimseyle karsilasmama arzusu, karakteri
uzun bir seyahat hayaline sevk eder. Fakat bu hayali gergeklestirmesi ¢arsiya inmesine
baglidir. Bu nedenle bu da pek miimkiin degildir. Sirf cani istedi diye vapura binip
Haydarpaga’ya oradan ylirliyerek Van’a gidemeyeceginden sz eder.

Yola cikarsa dlecegini diisiiniir. Carsiya lanet okuyarak yoluna devam eder.
Carsiya karsi 1yl duygular beslemeyen karakter, kendini kamufle ederek sehre inme
cesareti gosterir.

Evet, bana carsi haram oldu. Simdi gdziimde kii¢iik yirmi bes mumluk sinekli ampulleriyle
151kl carst tiitliyor. Anlatmak istiyorum. Carsiya ni¢in inemem. Ama neye yarar? Kimi
ilgilendirir. Kafama kasketi, tistime balik¢t ceketimi, suratima bastan asagi disim
agriyormus gibi bir kaskol bagladim. Sokaga ¢iktim. Kahvenin dniinden gegtim. Orada,
oradaydi. Dondiim eve geldim. Yatagima girdim, lambay1 yasak eden her kimse onu
6ldiirmeyi diisiindiim. Omriimde hi¢ boyle sey diisiinmemistim. Giyindim tekrar sokaga
ciktim. Kahveye girdim. Karsisina ge¢ip oturdum. Beni goriince sapsari kesildi. Dudaklari
titriyordu. Kahvenin aynasinda sapsari, bembeyaz bir adam gérdiim. Urktiim, bendim.
Defolup kahveden gitti. (...) Evimde, odamdayim. Carsiya inemem. Otuz dokuz derece
atesim var. Usiiyor, titriyorum. Bir ara yamiyorum. Anam sirke koyuyor. Okuma artik yat,
diyor. (...) Carsiya inemem, o kadar (Abasiyanik, 2024a: 101-102).

Karakter, carsiya inememesini yiiksek atese baglar. Sokakta, kahve Oniinde
gezinir. Aynada kendisine rastlar. Kagtig1 da yakalandig1 da kendisidir. Kahvede, aynada
gordiigii  sapsari, bembeyaz adam kendisidir. “Yiiriiylis insanin kendisinden
soyunmasidir, insani diinyayla karsi karsiya birakmaktir” (Breton, 2023a: 131). Karakter

kendinden kagar ve aynada hem kendiyle hem de ¢evresini kusatan diinya ile karsilasir.

Kendiyle karsilagmasinin ardindan karakter evine geri doner.
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“Bir Hastalik” dykiistinde Sait Faik, dykiiye dogrudan hastaligin tanimiyla baglar.
Yazar, bu rahatsizlig1 ve tedavi siirecini anlatirken, hastaliga yakalanan kisilerin elde

ettigi ayricaliklar1 da detaylandirir.

Benzerlerine pek yakinda rastlanacagina gore, demek daha viriisiine antibiyotikler tesir
etmiyor. O halde bu korkung hastalik insan nesillerinden binde birine garesiz yapisacak.
Korkung sifatiyla sifatlandigina bakmayin! Bu hastalik yalniz tutulmayanlar igin &yledir.
Tutulanlar i¢in tadina varilmaz, korkung surette zevkli bir hastaliktir. Evet, pek zevklidir.
O kadar zevklidir ki bir dakika bu hastaliga tutuldugunuzu diisiinseniz artik tramvaylara,
otobiislere, trenlere bedava binersiniz. Soylev iistiine sdylev verirsiniz, glindem miizakere
edersiniz, enciimenlere girip ¢ikarsiniz, bakanlarla merhabalasir, kartvizitler gonderir,
kartvizitler alirsiniz. (...) Artik hastaligin ismi anlasildi: Milletvekilligi hastaligt
(Abasiyanik, 2024a: 107).

Adi konan hastaligin tanimindan sonra bu hastaliga tutulan Oykii karakteri,
Rahmet Hoca’dan bahsedilir. Rahmet Hoca ¢ok yonlii biridir. Okuryazardir, siirler yazar,
saz c¢alar, namazla aras1 iyi olan zeki ve sevimli biridir. Rahmet Hoca, bu 6zellikleriyle
kendi koylinde ve gevre kdylerde dikkat ceken, sevilen bir isim olur. Kaymakam Bey, ilk
secimde Rahmet Hoca’y1 destekleyeceginden soz eder. Bu s6z Rahmet Hoca’nin aklina
milletvekilligini diistiriir. Diger kdy halki da bu durumu kullanmaya baglar. “Ruhi
hastaliklar ve sok tedavisi konusunda fikirlerini belirten Sait Faik, milletvekilligi
hasatligina yakalanan adami ve ondan yararlanan insanlar1 anlatir” (Tas, 2018: 113).

Diiyun-i Umumiye midiiri onu havuz basindan ¢agirirdi:

- Buyurun Rahmet Bey, s6yle buyurun.

Yerinden 6yle kalkar. El penge divan bir sandalyeye otururdu.

- Kahveci! Mebus beye bir kahve, okkali olsun.

Tahrirat katibi:

- Olur, mu beyefendi? Bir mebus namzedine kahve ismarlamak ne haddimize? O bize
1smarlayacak. - Mebus olduktan sonra bol bol telafi ederiz, efendim, derdi. Halihazirda
bendenizin sekiz doniim tarlasindan baska bir inegi ile iki okiizli asar yiiziinden haciz
altindadir. Binaen alazalik sizlere kahve 1smarlayacak vaziihalde degilim (Abasiyanik,
2024a: 109-110).

Koy halkinin géziinde milletvekilligine yakistirildigini1 gérdiikge Rahmet Hoca da
lyiden iyiye bu duruma ayak uydurur. Cumhuriyetin ilanindan sonra kiligin1 ve kiyafetini
degistirerek dolagsmaya baglar. Sakalin1 ve biyigin1 kesmis, nereden bulduysa smokin
pantolonu giymis, elinde silindir sapkasiyla kdyiin i¢inde dolasmaya baslar. Sapkasi
kafasina biiytik geldiginden hep elinde tasir. Frakinin yakasina da bir giil ilistirmeyi ihmal

etmez. Kdyde boyle bir kilikla gezen Rahmet Hoca’y1 koylii, milletvekili olarak goriir ve

bu duruma onu da inandirirlar.
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Sakadan onu Ankara trenine kadar gotiirdiiler. (...) Nihayet gelebilen bir trene atladi.
Mebus kompartimanina kuruldu. (...) Onun uzun zaman o istasyondan bu istasyona, bu
istasyondan o istasyona mebus kompartimanlarina kurularak dolagtigini sdylediler. Bir
tirlii Ankara’ya varamadi. Nihayet frakinin eteklerinden uzunu koparilmis, boyunbag:
kesilmis, bembeyaz kolal1 gomlegi simsiyah halde, ayaginin birinde rugan ayakkabi,
otekinde bir yemeniyle sehre donmiis gordiik. Koyiine gotiirdiiler. Ama ilk firsatta kdyden
sehre iner, istasyona kosar, Ankara trenini beklerdi. Mebus kompartimaninda kimse yoksa
istasyon miidiiriiniin de keyfi yerindeyse, iic bes dakika kompartimaninda oturmasina
miisaade edilirdi. Sonra Ankara’ya varmis gibi kemali hiirmet ve azametle trenden indirilir,
jandarma refakatinde koyiine gonderilirdi (Abasiyanik, 2024a: 113-114).

Kendini milletvekili sanip istasyon istasyon dolagan Rahmet Hoca’nin bu durumu,
caglar oncesinde ¢ikilan Hac yolculuklarina benzer. Hacilar, kutsal topraklara varmak
icin her tiirlii tehlikeye agik olan yollardan kilometrelerce yiiriimeyi goze alirlar. “Hacilar
ne kadar dindar olduklarin1 géstermek icin kendilerini zincire vururlar ya da yalinayak
yiiriirler, ama bazi ¢ilekesler de zincirleri paslanip parcalanana dek kendilerini zincirleyip
yiirimek zorundadirlar” (Breton, 2023a: 123). Hacilar dindarligini ispat icin yollara
diiser, uzun yliriiyiisler yaparlar. Rahmet Hoca ise milletvekili oldugunu diistinerek gezip
dolagmaya baslar. Rahmet Hoca i¢in c¢iktig1 yolculuklar bir ritiiele doniismiistiir.
“Ayagmin birinde rugan ayakkabi, 6tekinde bir yemeniyle” (Abasiyanik, 2024a: 114)
sehri dolasir, yiiriir. Ulagmak istedigi yere yani milletvekilligine onu, ne rugan ayakkabi
ne de yemeni ulagtirabilir. Istikrarli olmasi bir sonug vermez.

Sait Faik’in Oykiilerinde hastalikla iliskili yiirliylis, yalnizca fiziksel bir hareket
degil bireyin ruhsal sikismisligina, topluma yabancilasmasina ve varolussal arayisina
karst gelistirdigi bir tepki bi¢imi olarak islenmistir. Yiiksek ates, uyurgezerlik,
hayalperestlik ya da “milletvekilligi hastalig1” gibi farkli goriiniimler altinda sunulan
rahatsizliklar, karakterleri ya fiilen sokaga ve yola ¢ikarir ya da zihinsel bir yliriiylise
stiriikler. Sokak kimi zaman teselli ve 1yilesme alani olurken, kimi zaman da yiizlesmenin
ve trajedinin mekanina dontislir. Bu baglamda yiirtimek; kagis ile karsilasma, 1yilesme ile
cokiis, hayal ile gercek arasinda salinan bir eylem olarak belirir. Sait Faik, kii¢iik insanin
hastaligin1 ve yalnizligini yliriiylis ile goriiniir kilarak, modern bireyin i¢ diinyasindaki
kirilganlig1 ve arayis1 derinlestirir. Sokak, hastane, istasyon ve g¢ars1 gibi mekanlar bu

yiirliylislerin sahnesi olurken, karakterlerin kirilgan ruh hélleri de bu mekanlarda agiga

cikar.
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3.2. Hayvan ve Sehir Diyalogunda Yiiriiyiis

Tarih Oncesi donemlerde insanin hayatta kalmak icin dogaya, hayvanlara ve
bitkilere ihtiya¢c duymasi zorunluluk anlami tasirken, toplumlarin yerlesik hayata
gecmesi, tarimla ugragmasi ve teknolojinin gelismesiyle birlikte doga ile kurulan bagin
da tasidig1 anlamda degisiklikler meydana gelmistir. Ilkel toplumlarda dogaya duyulan
mutlak baglilik, modern dénemlerde teknolojik yetkinlikle birlikte dogay1 denetim altina
alma cabasina donmiistiir. Bu durum insan ve doga etkilesiminin de doniisiim
yasanmasina neden olmustur. Modernlesmenin neticesinde teknolojik gelismenin bir
sonucu olarak doga ile kurulan bag zorunluluktan ¢ikmis yerini keyfi bir iliskiye
birakmustir. Tiirkler, tarih boyunca hayvanlar ve bitkiler ile derin baglar kurarlar:

Hayvanlarin ve bitkilerin, daha ¢ok da hayvanlarin, bu toplumlarda farkli derecelerde ¢ok
onemli roller oynadiklar1 ve belli bir anlamlar1 oldugu orta(dir). Yasamin en miikemmel ve
en gilicli temel kaynagini olusturan, insanligin kokeninde bulunan ve ebediyete
ulagmalarini sagladiklari i¢in insanlardan ayr diisliniilemeyen hayvan ve bitkiler her zaman
bu halklarin ilgi alanlarinin en 6n sirasinda yer almis ve siirekli olarak simge, drnek ya da

eyleyen olarak bunlardan soz edilmistir, kisacasi yasamin temel tezahiiri, varolusun
ifadesidirler (Roux, 2005:13).

Yasamin tezahiiri olan bu varliklar, toplumun temelini olusturan tarihin,
edebiyatin ve dilin tiretim sahasi haline gelmistir. Birgok bilim dalinin kaynagi olan bu
tabiat unsurlar1 edebiyat diinyasinda da sik¢a kullanilir. Bu unsurlar, tasidiklari anlamlara,
kullanim alanlarina ve toplumun kiiltiirii ile kurdugu baga gore farklilik kazanir. Bu
anlam ¢esitliligi, doga ile toplumun koklii iligkisini ve kiiltiiriin nasil islendigini agikca
ifade eder. Edebi eserler, yazildiklar1 donemin ruhunu ve ait olduklar1 toplumun deger
yargilarini tagirlar. Eserlerde yer alan kavramlarin kullanim amaclart ve manalar1 o
donemin etik degerleri, normlar1 ve kriterleri dogrultusunda okunmalidir. Tiirk
edebiyatinda kaleme alinan bir¢ok eserde doga; hem toplumsal normlarin yansimasi hem
de yazarlarin tabiatla kurduklar iligkiler dogrultusunda islenmistir.

Bircok Oykiisiinde karakterlerin hayvanlarla temasi, Sait Faik’in dogaya yaklagim
tarzini1 gosterir. Sait Faik, insanin toplumsal ve kisisel iligkilerini anlatirken dogayla olan
bagin1 da koparmaz; onun i¢in tabiat, kalabaliklardan ve ruhsal sikismisliktan kacip

kurtulma mekanidir.
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Insanlar bir yana Sait Faik, kendisi ile tabiat arasinda olaganiistii bir dostluk, fevkalade bir
anlasma kurmustur. En yikik, en iimitsiz anlarinda, o ¢ok sevdigi insanlardan gegici de olsa
oordiigii haksiz muamele kargisinda tabiatin sefkatli kucaginda daima bir yer bulmustur.
Hareketleri, miicadeleleri, huzur ve siikiin saatleri onunla kucak kucaga, dizdize ge¢mistir
(Kutlu, (?) : 22).

Sait Faik, bir mekana ait olamama hissiyati ile sokaklari dolagmaktan hoslanir.
Hayati, gezmek ve kesfetmek tizerine kurulu olan yazar, tabiat1 sikici kent yasamindan
kurtulmak i¢in bir nefeslenme alan1 olarak degerlendirir. “Her yolculuk, var olmanin bir
tiir apansiz kabullenis ve kendinden gecisle gerceklesecegi bir yer arayiginin pargasidir.
Herkes diinyada yeniden dogacagi yeri arar” (Breton, 2023b: 9). Abastyanik icin
yolculuk, kentin sokaklarinda avare yiiriiyilislerdir. Yeniden dogacagi yer de kentin
sokaklaridir. Bir¢ok dykiistinde bu baglami gérmek miimkiindiir.

“Bir Kiymin Dort Hikayesi” adl1 6ykiide kedi, deniz ve insanlar arasindaki giinliik
hayat anlatilir. Karakter, kediler ile kurdugu dostlugunun rihtimda gezinirken
basladigindan s6z eder. Kizlarin ve delikanlilarin giiriiltii ¢ikararak birbirine laf atatarak
dolasmalar1 anlatilir.

Kedi ile kurdugu ahbapligi ifade eden yazar/anlatici, modern kent insaninin
hayvanlara bakis acisini ortaya koyar. Eski kent yasaminda sokaklar, evler, yollar
hayvanlarin ve insanlarin yagamasina uygun sekilde insa edilmistir. At arabasinin yiiriime
hizinda ilerledigi yollar yine bu arabalarin gegisini kolaylastiracak sekilde tasarlanmistir.
Zamanla hayvanlarin dogal yasam alanlari, insanlar tarafindan isgale ugrar. Modern kent
yasami ve teknolojinin geligsmesi, insanlarin ruhsal ve fiziksel yapisini yeniden insa ettigi
gibi hayvanlarin varolussal yapilarinda da degisimler meydana getirir. Kent yasaminda,
birey yalnizdir ve i¢inde yasadigi topluma yabancidir. Hayvanlar ise beton yiginlarin izin
verdigi kiiciik yesil alanlarda yasamaya mecbur kalirlar. Yazar, bu dykiide yalniz basina
rthtimda gezintiye ciktigi zaman kediyle karsilasir. “Yiirtimek, bakislarini yeniden
cevresine yoneltmek, onlar1 etrafina dikkatle bakmaya engel olan rutinlerden
arindirmaktir” (Breton, 2023b: 85). Kedi ile tesadiifi, keyfi, siradan ve yalnizliktan ¢ikilan
bir yiiriiyiis neticesinde karsilasir. Etrafta insanlar vardir, dikkatini onlara verir. “Rihtimin
kenarinda mehtapli denize gozlerini dikmis kediyi gérmiistiim. Fakat kediden cok
insanlara baktigim i¢in, bir zayif kedinin denizin mehtapli suratinda ne diisiindiigii ile
alakadar degildim” (Abastyanik, 2023c: 28). Rihtimda yiiriiylise ¢ikan yazarin/anlaticinin
ilk fark ettigi insanlardir. Kediyi fark etmesi zaman alir. Geng ve neseli insanlarla mesgul

oldugundan “zayif kediden” haberdar degildir. Kediyi fark etmesi ancak insanlardan
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uzaklagmasiyla olur. Kedinin vahsi insanlardan kac¢ip anlaticinin ayaklarinda merhamet

aradig goriiliir:
Futbolcu gencglerden biri zebun kediye bir sut ¢ekti. Kedinin denize dogru uctugunu
gordiim. Ug adim &teye diismesiyle ziplamasi bir oldu. Hayret icinde durakladim. Kedi
ayaklarimin ucunda idi. Bir lastik top cevikligiyle denizin yiiziinden sigrayip ayaklarimin
ucuna diisen kedi alakadar olunmayacak mahlik muydu? Bu harikulade aksiilamelin,
cevikligin karsisinda sporcu ¢cocuk da hayret i¢inde kalmakla beraber bir ikinci defa kediye
hiicum etmek, istedi. Fakat kedi, ayaklarima kafasini sicak ve samimi hareketlerle
stirliyordu. Sporcu gozlerime bakti, giildii. Fikrinden vazgegti, arkadagslarina iltihak etti
(Abasiyanik, 2023c: 28).

Anlaticinin, sahit oldugu manzara modern kentte yasayan insanlarin doga
unsurlari ile kurdugu iliskiyi agiklar niteliktedir. Anlatic1 ve sporcu gengler, hayvanlarin
yaratilisindan ve dogasindan bihaberdirler. Kedinin ¢evikligi, oradakileri saskina cevirir.
Merhametten yoksun oyunun bir parcasi haline getirilen kedi, siginacak bir yer arar.
“Ayaklarima siirtiinen hayvani oksadim. O miisterih, rihtimin kenarina ¢ekildi. Tekrar
denizi siizmeye basladi. Sonra rihtimin cezirle sular1 ¢ekilmis kiyisina indi. Oradan bir
kaplan hiziyla denize atildi. Agzinda bir balikla ¢ikti. Gozleri bende, homurdanarak yedi”
(Abasityanik, 2023c: 28-29). Yakaladig1 balig1 yiyen kedi, dogasina uygun davranir.
Insanlar, onun gevikligi ve avlanmas karsisinda hayrete diiserler. “Bana dyle geldi ki,
elimi agzindaki balig1 almak i¢in uzatsam kedi, yar1 yartya unuttugu vahsetini, birdenbire
denizin i¢inde diisiip tekrar firladig1 andaki aksiilamelle hatirlayacak ve belki de benden
bir parcayi, agzindaki balig1 yer gibi vahsetle yiyecekti. Onu sofrasinda rahat biraktim”
(Abasiyanik, 2023c: 29). Hayvanlarla hep i¢ i¢ce olan ve bir zamanlar avcilikla geginen
insanoglu modern kent yagaminda hayvanlarin avlanmasini saskinlikla izler. Degisen

yasam sekli varliklarin birbirlerine olan asinaligin1 da doniistiiriir. Karakterin ¢iktigi

yiiriiyiis neticesinde hayvanlara bakis agisinda degisim meydana gelir.

Yiiriiyilis yapmak i¢in evini ardinda birakmak birkag saatligine de olsa, ger¢cek ve sembolik
anlamda bir uzlagsmadir, olaylara farkli gozle bakmanin bir yoludur. (...) Kendi olmaya ara
veren yurlylscli varhigini ve bagkalariyla ve diinyayla iligkisini degistirir, artik siciline,
sosyal durumuna, ge¢misinin agirligina takilip kalmaz, yolculuk boyunca kesiflere agiktir
(Breton, 2023b: 135).
Karakter, yasadig1r yerden uzaklastigi an dogayi, hayvanlar1 ve insanlar1 fark
etmeye baslar. Bu mekan degisikligi, onun tiim canlilara olan bakis acisin1 derinden
degistirir. Diinyayla arasindaki rutin iligki, kesif boyutuna taginir. Rihtimdaki zayif kedi,

anlatictya farkli bir pencere acar. Adadaki diger kedilerin varliginin da farkina varir:
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Adanin kedileri zaten g¢oktu. Sonra, yazliga gelenler kiigiik sepetlerin icinde, bazan
torbalarla daha giizellerini, daha tombullarin1 getiriyorlardi. Sonra onlar, birbirlerini
cayirlarin, kiremitlerin tizerinde bogarak, 1sirarak seviyorlardi. Sonra onlar da, agliktan ve
kocaman erkek kedilerin dislerinden kurtulanlar da biyiidiiller. Rihtima sira sira
dizildiklerini goriirdim. Uzun geceler balik beklediler (Abasiyanik, 202ca: 29).

Bu oykiide, kedilerin yasadigi iki farkli hayat anlatilir. Bu iki farkli hayat ilkel ve
modern yagamin temsilidir. Rihtimin kenarinda gezen zayif sokak kedisi ilkel toplumu
ifade ederken, giizel, tombul ve pamuk kediler modern hayatin temsilidir.

Modern kentte hayvanlarin yer alig bi¢imi artik sinirli ve tanimli. Tanimlar, hayvanlarin
dogasindan kaynaklanip, bu dogaya uygun islevler belirlenmesi yoluyla yapilmiyor.
Hayvanlarin dogasina uysun veya uymasin, insanlarin, hayvanlari ne yapmak istediklerine,
ne olmasini tasarladiklarina gore yapiliyor. (...) Eski kent, biraz da hayvanlarin varligina
gore tasarlanmisti. Modern kentte hayvanlar kentlilerin gereksinimine gore tasarlaniyor.
Onlar aliyoruz ve kendimize bagimli hale getiriyoruz ve kapatiyoruz. Eski 6zgiir kediler
ve kopekler gibi ev hayvanlarina artik ¢ok az rastlaniyor. Evde tutsak ettigimiz
hayvanlarimiz, beslenmek, ¢islerini yapmak, cinsel ¢agrilarina yanit verebilmek gibi biitiin
dogal ihtiyaglari bakimimdan biz insanlara bagimli artik. Sokakta, bahgede gezemezler,
disarida bir sey yiyemezler ve disarida ¢iftlesemezler. Artik, evcillestirilmis olsun veya
olmasin, her hayvani keyfinizce satin alabilirsiniz (Atauz, 2002: 151-153).

Modern yasamda hayvanlar ile kurulan iliski kisith, formiile edilmis ve istege
bagli hile gelmistir. Hayvanlarin yagam alani bulmasini, kent insaniin ihtiya¢ ve
hevesleri belirler. Adada da sepetlerde ve evlerde beslenen hayvanlar iizerinden bir
degisim yasanir. Modern insanin dogaya miidahale etmesi, Adada vahsi kedilerin
tilkkenmesine ev kedilerinin ¢ogalmasina neden olur. “Adada kala kala miskin kasap
kedileri ve pamuklar kaldi. Vahsi kedilerim birer birer ortadan ¢ekildi. Veyahut
cevikliklerini, vahsetlerini terk ederek her nevi sergiizestten pencelerini cektiler”
(Abasiyanik, 2023c: 29). Hayvanlarin evcillestirilmesi, bakamadiklar1 yavrulari
sokaklara birakmalar1 ve vahsi kedilerin bir yasam alan1 bulamamasi, modernlesen yasam
seklinin bir sonucudur. Yalniz insanin, yalniz basina ¢iktig1 rihtim kenarindaki yiiriiyiisle
i¢inde bulundugu diinyanin farkina varir. iginde yasadig diinya ile uzlasmaya gider ve
farkinda bile olmadig1 canlilarin yasadigini hatirlar.

“Hancinin Karist” oykiisii, “yanima sabahlart gézlerimin i¢ine bakan, aksamlari
beni kapimmin esiginde bekleyen sari bir kopek aldim. Beni her sey aldatiyordu”
(Abasiyanik, 2023b: 49) cilimleleriyle baglar. Karakter, kalabalik icinde yasadigi

yalnizlig1 aldigr hayvan ile dindirmeye calisir. Her seyin onu aldattigini ifade etmesi

anlaticinin yalnizligini ortaya koymaktadir:
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Mastr tarlalarindan gecerek kenarina vardigim su, uzaktaki beyaz yazin i¢inde uyuklayan
kasaba, kasabanin havuzu fiskiyeli gazinosunda tavla oynadigimiz sisman tiiccar, sehrin
belediye bahgesinde yanina oturdugum, kii¢iik kizlari beraberce seyrettigimiz delikanli,
hatta sehir haricinde ceviz agaglarinin gélgesine uzandigimiz yulaf demeti sagli Bosnak
¢oban, hepsi, her sey, su, degirmen, golge, giines, mor piiskiillii capkin misir koganlari, her
sey beni aldatiyor. Kimi zek&ma, kimi hirsima, kimi maddeme, kimi ruhuma satasiyor
(Abastyanik, 2023b: 49).

Etrafindaki her sey ile arasi acilan anlatici/ karakter bu sar1 kopegi ile dostluk
kurar, toplumdan siyrilarak yeni bir yol ¢izmeye c¢alisir. Kdpegiyle ciktigi yiirliyiis,
yalnizligina, insanlarin kendini aldattig1 fikrine iyi gelir. Ciktig1 yiirliyliste kopeginin
kendisine arkadaslik etmesinden de olduk¢a memnundur:

Sar1 kopekle beraber epey yol almigtik. Kopriiler gegmis, batakliklarin kenarindan
yiirlimiis, ¢obanlardan yol sormus, bir dagin etegine varmistik. Dagin eteginde kapanik
manzarali, seyrek evli, sakin, sokaksiz ve ¢arsisiz acayip bir koy vardi. (...) Kdyiin araba
izleri dolu ve boylece yollu sokaklarinda dolagtim. Kimselere rastlayamadim. Tekrar
anayola geldigim zaman aksam karanligi basmisti. Sar1 kdpegim a¢ ve susuzdu. Ama beni
bu uzun seyahatte yalniz birakmamaya karar vermise benziyor, hala éniimde zipliyor,
yorgun ayaklarini kaldirarak tizerime atiliyordu.- Buralarda bir han olacak, dedim. Bir av
kopegi gibi havayi kokladi. Burnu yerde benden iki yiiz metre ileriye kadar gitti, dondiigii
zaman: - Han filan bulmadin galiba, dedim. Yere ¢dmeldigim zaman iki 6n ayagini
omuzlarima koydu, uzun uzun uludu. Dag1 tirmanmaya baglamistik. Bir su sesine dogru
gidiyorduk (Abastyanik, 2023b: 50).

Dolastiklar1 yerlerin tenhaligina ragmen kopeginin onu yalniz birakmamasina
sevinmis goriinmektedir. “Ama beni bu uzun seyahatte yalniz birakmamaya karar
vermise benziyor” climlesi kopeginin sadakatinden emin olduguna isarettir. Hatta anlatici
icin hanin yerini aragtirmasi anlaticiya gliven vermektedir. Nitekim “Dede Korkut’ta
kopek, karakterin kendisi ile haberlesebilecegi bir dost, kilavuzluk rolii yapan bir varlik
halinde” (Caferoglu, 1961:4-5) goriilmektedir. Ayn1 zamanda k&pegin sozliikte,
“kopekgillerden, boy ve bi¢gim bakimindan pek ¢ok cinsi olan, ¢ok iyi koku alan, sadik,
bekgilik ve aveilik gibi isler i¢in beslenen memeli hayvan” (TDK, 2025) olarak yer almasi
da toplumun géziinden kopegin anlamini ortaya koyar. Sar1 kdpek de anlaticinin sadik
dostu gorevini basari ile yerine getirir. Modern yasamda, insanlarin hayvanlarla kurdugu
iliskinin niteligi ruhsal boslugu dolduran yol arkadasina doniistiir:

Hayvanlar artik kentte, insanlarin fiziksel ihtiyaclarimi karsilamak i¢in degil, psikolojik
ihtiyaglarini karsilamak i¢in bulunuyorlar. Modern kentte insanlar yaglaniyor, yalnizlagiyor
ve sadik arkadaglar bulabilmesi gii¢lesiyor. Petler yalnizliga, kalabalik i¢indeki yalnizliga

kars1 en giivenilir dostlarimiz olabilirler. Onlardan, arkadasimiz olmasindan, yalnizligimiza
care bulmasindan bagka bir sey istemiyoruz artik (Atauz, 2002: 151-152).
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Modern bireyin yalnizligina ¢are olan bu “sadik arkadaslar”, kalabalik i¢indeki
yabancilagsmaya karsi en giivenilir siginak olmustur. Karakter, aradig: i¢sel huzuru ve

sadakati bir insanda degil, sar1 kpeginde bulmustur.

Eskiden kosum hayvani konumunda bulunan beden artik bir evcil hayvan konumunda:
Gergek bir ulagim araci da degil artik; 6rnegin, atlarin oldugu gibi. Onun yerine, tipki bir
kopek yiiriitiir gibi bedene de spor yaptiriliyor. Yani fayda saglayan degil bos zaman
gecgirmeye yarayan bir varlik olan beden artik ¢alismiyor, ¢alistiriliyor (Solnit, 2016: 375-
376).

Karakter i¢in bu birliktelik, hem fiziksel bir yolculugu hem de manevi bir arayis
temsil eder. Bedeni calistirarak cikilan bu yliriiyiiste, kopegi ile i¢indeki yalmizliga ve
insanlar icinde hissettigi derin yabancilagsmaya c¢are arar. Yiirimek, insanin zihnini

hafifleten ve ruhsal karmasasini ¢6zen sifali bir eylemdir. David Le Breton da bu durumu

su sozlerle 6zetler:

I¢ diinyamiza sonunda tiim potansiyelini agiga ¢ikarma imkam verir. Benligimizin dagimik
pargalarin1 bir araya getirmek i¢in gerekli bir donemectir, yiikli olduklar1 kaygilarin
agirhigiyla yagamayi engelleyen ¢ok agir diistinceleri koparip atar. Yiirlimek i¢cimizdeki
kaosa yeniden diizen vermektir, gerilimin kaynagint ortadan kaldirmaz ama kisinin ona
olan bakisini degistirir (2023b: 134-135).

Kirsalda yiiriimek, kahramani herkesten aldatildig: diisiincesinden uzaklastirir ve
ona kopeginin sadakatini fark ettirir. Problem ortadan kalkmaz ama farkli duygularin
varligim1 hisseder. Koépeginin bu uzun ve mesakkatli ylriiyliste karakteri yalniz
birakmamis olmasi karakterin sadakat duygusunu besler.

“Bizim Koy Bir Balik¢1 Koytidiir” dykiisii, uykunun siikinet ve huzur hali olarak
yasandigi tan vaktinin tasviri ile baslar. Yazar, bu zaman dilimini ¢evrenin, insanlarin ve

hayvanlarin mevcudiyetini ve dogasini sorgulamak lizerine yapilandirmistir:

Sabahin saat dort bugugu. Insan sesleri sessizligin icine diisiiyor.(...) Kadinlarin bile erkek

dizlerine sarap gibi dokiildiigii saattir. Bu saatlerde ¢ocuklar riiyalarinin en tatl yerinde,
sevgililer bu saatte kavusamadiklarinda, anneler bu saatte gurbetteki ¢ocuklariyla sarmas
dolastir. Bu saat hastalarin uyudugu; aglarin uyudugu, sinirlilerin uyudugu; topragin, tasin,
agaclarin uyudugu saat... Hemen biraz sonra mektep ¢ocuklar1 uyandirilacak, mahmur
mahmur kalkmaya ¢alisacak, yine uyuyacaklar. Babalar, islerine gitmeye hazirlanacak,
ihtiyarlar uyanip ogullarina, torunlarima hazirlamak iizere c¢ay ibrigini mangala
stireceklerdir. Horozlar 6tecek, esekler aniracak, kopekler havlayacak... Ama biitiin bunlara
daha vakit var. Daha bir saat, iki saat var (Abastyanik, 2022b: 45-46).
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Yazar, uykuyu insani bir duraganlik olarak ele alirken yasamin uyanisini
hayvanlarin hareketlenmesi lizerinden baglatir. “Uyumak ayni zamanda estetik bir ice
dalisin eslik ettigi fiziksel bir haz duymadir. A¢ik havada, gece karanliginda uyku ayni
zamanda felsefeye, insanin varliginin anlamiyla ilgili basibos diislinceye bir davettir”
(Breton, 2023a: 39). Karakter, bu felsefi davete icabet ederek kentin sessiz dokusunda

yiirlimeye baglar:

Deniz kiyisina dogru yiiriiyorum. Bir tek sokak feneri keskin bir 1gikla yaniyor. Bazi
evlerde ilk vapura yetiseceklerin 1siklart kirmiziya kacan bir meyve rengi ile yanmis.
Fincan sikirtilari, muhayyel bir ¢ay fincani1 buhariin uykulu yiliziimii isirigint duyuyorum.
Ayakta uyumay1 bahtsiz, yularindan bagli hayvanlara birakip o hayvanlart diisiinerek
yiirliyorum. Géziimde mahzun gozILi bir beygir, bakla kir1 bir siit¢ii beygiri (Abasiyanik,
2022b: 47).
Herkesin uykuda oldugu bu erken saatte, balik¢ilarin denize agilmasi giiniin ilk
hareketliligidir. Giiniin bu en tenha aninda karakter, diinyanin sessizligini ve bu sessizlik

icinde cevresindeki canlilar, kendi zihinsel derinligiyle birlestirerek sorgular.

Yiiriiyen insanin kendi kentiyle, sokaklariyla, mahalleleriyle iligkisi, ister buralar1 daha
onceden taniyor olsun isterse de yiridiikge tanisin, 6ncelikle duygusal bir iliskidir,
bedensel bir deneyimdir. Gezintisine bir ses ve goriintii fonu eslik eder, teni 1sinin
dalgalanmalarint kaydeder ve nesnelerin ya da mekdnin temasina tepki gosterir.
Dayanilmaz ya da hos koku katmanlarini kat eder, bu duyumsal 6rgii, sokaklarda yiirlimeye
duruma gore keyifli ya da keyifsiz bir tat verir. Kentte yiirime deneyimi tiim bedenin
katilimin1 gerektirir, duyumun ve duyularin siirekli devreye girmesidir (Breton, 2023a: 99).
Sehrin giiriiltiisiinden uzaklasip sahile dogru yiirliyen karakterin bu yolculuguna,
etraft saran derin bir sessizlik eslik eder. Bu yiiriiyiiste, bedensel ve duyusal etkilesim
fiziksel c¢evreye dair ipucglar1 verir. Yiirliiyen karakter sadece bir noktadan bagka bir
noktaya hareket etmez. Sokagi, insanlari, zamani, uykuyu, ¢caymn buharini ve 15181 idrak
eder. Anlatici, bedensel yer degistirme neticesinde g¢evresi ile dolaysiz bir bag kurar.
Hayvanlarin “ayakta uyuma” zorunlulugu ile kendisinin “diisiinerek yiiriime”si arasinda
baglant1 oldugunu dile getirir. ikisi de dogasina uygun olan1 yapar. Karakter, varliklarimn
gercekligini duyumsadig bir yiiriiyiis gerceklestirir.
Sait Faik Abasiyanik’in kitapla ayni adi tasiyan “Son Kuslar” 6ykiisii doganin

insanlar tarafinda tahrip edilmesini anlatir.
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Bir bagka u¢agin sesi gelmeye basladi. Bizim Ada, ucaklarin, iistiinden gegtikleri bir yol
giizergaht olmali ki, hep ya istiimden ya da solumdan ge¢ip gidiyorlar. Kedi sustu.
Kopegim goziinii kapadi. Karga sesleri geliyor simdi de. Vaktiyle bu Ada'ya bu zamanda
kuslar ugrardi. Civil civil 6terlerdi. Kiime kiime bir agactan dtekine konarlardi. Tki senedir
gelmiyorlar. Belki geliyorlar da ben farkina varmiyorum (Abasiyanik, 2023d: 3).
Adanin gokyliziin ve sokaklari, ylriitiilen insan merkezli politikalar sebebiyle
hayvanlarin siklikla ziyaret ettigi bir yasam alan1 olmaktan uzaklasmistir. Anlatici, bir

stiredir kuslarin gelmedigini fark eder ve kuslarin gelmeme sebebini soyle dile getirir:

Bunlarla bir yesil meydanin kenarina varir, bunlart bir ufacik agacin altina ¢igirtkan
kafesiyle birakirlar, agacin her dalina 6kseleri baglarlardi. Hiir kuslar, kafesteki ¢igirtkan
kusun feryadina, dostluk, arkadaslik, yalnizlik sesine dogru bir kiime gelirler. Cayirlikta bir
bagka agacin golgesinde birikmis ¢oluklu ¢cocuklu kocaman herifler bir miiddet beklesirler.
Sonra kuslarin iisiistiigii agaca dogru yavas yavas yiiriirlerdi. Okselerden kurtulmus dort
bes kus, bir bagka dkseye dogru simdilik ucup giderken, birer damlacik etleriyle birer tabiat
harikasi olan kuslar toplarlar, hemen disleriyle oracikta bogarlardi. Ve hemen canli canli
yolarlard1. Hele bir tanesi vardi, bir tanesi. Cocuklar1 bu ise seferber eden de oydu. Okseleri
cumartesi gecesinden hazirlayan da (Abasiyanik, 2023d: 3).

Agaclar iizerine kurulan tuzaklarla kafese cagrilan kuslar, bu cagriyr dostluk
olarak algilayip av olurlar. Git gide sayilar1 azalan kuslar, Adaya ugramaz olurlar.
Kurduklan tuzaga kuglarin geldigini goriince yavas yavas yiirlimeleri, yiirliyiisii bir
tuzaga doniistiiriir. Buna ortam hazirlayan kisinin tasviri ise yaptigi is kadar tirkiitiiciidiir.
“Konstantin isminde bir herifti. Galata’da bir yazihanesi vardi. Zahire tiiccariydi. Kalin,
tiylii bilekleri, genis gogsii, delikleri kapanip agilan iistii kara kara benekli bir burnu,
deriyi yirtmis da firlamis gibi saglari, kisa kisa bir yiirtimesi, kalin kalin bir giilmesi”
(Abastyanik, 2023d: 3). Yunan kiiltiiriinde yiirlimenin kisinin karakteriyle baglantili
oldugu kabul edilir. Sennett (2022:41), erkeklerin uzun, erkekge, dikkatli ve zarafetle;
kadinlarin kisa, duraksayan adimlarla yiiriimesinin makul ve dogru kabul edildiginden
s0z eder. Erkeklerin kadinlara benzeyen adimlar atmasi dogru karsilanmaz. Kadinlar gibi
yiiriiyen erkegi “kadinsi” kabul ederler. Metindeki kuslara tuzak hazirlayip insanlari
avlanmaya tesvik eden Konstantin karakterinin adimlari, kadinst kabul edilen kisa
adimlar seklinde anlatilir. Bu adimlarin bir erkekte goriilmesi Konstantin’in ahlaki
yozlasmasinin ve toplumsal degerlere aykiriliginin bir sonucu olarak iglenir. Yazar,
Konstantin’i sadece yikici eylemleriyle degil, toplumsal beklenti ve normlarin disina
iterek de uyumsuz bir karakter olarak insa eder. Sait Faik i¢in problem sadece kuslarin

avlanmasi degil, Adadaki ¢evre sorunlar1 da yazarin, gelecek kaygisi yasamasina neden

olmaktadir;
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Gokte hi¢ kus goziikmiiyordu. Evden c¢ikarken isketemin kafesine bir incir yapistirdim.
Isketem tek goziinii verip bana dostlukla bakmus, incir cekirdegini kirmaya calistyordu.
Onu, ev duvarinin bir kenarina ¢aktigim ¢iviye asmis, yola ¢ikmistim. Kuslar yoktu simdi
havada, ama yolun kenarinda yesillikler vardi ya... Baktim: Bu yesilliklerin bazi yerleri
sokiilmiis. Biraz ileride dort cocuga rastladim. Yiiriiyorlar. Yesilliklerin en giizel yerinde
duruyor, bir kaldirim tasi1 kadar biiyiik bir parcayr belle sokiiyorlar, bir g¢uvala
dolduruyorlardz. (...) -Ne yaptyorsunuz, yahu? dedim./ - Sana ne? dediler./- canim, neden
sokiiyorsunuz? Dedim./ -Miithendis Ahmet soktiiriiyor (Abasiyanik, 2023d: 6).

Sait Faik; kuslarin ugramadigi, c¢imenlerin sokiiliip tasindigi ve tabiatin
dengesinin insan eliyle bozguna ugradigi bir tablo ¢izer. Yazar, tabiatin temelini olusturan
bu canlilarin tehdit altinda oldugunu belirterek gelecek adma derin bir endise ve
umutsuzluk duyar. Doganin tahribati, yasanacak ve yiiriinecek bir doganin kalmamasi
cevresel bir degisimin habercisidir. Yaban hayatinin, insan etkileri ile kotiiye yliriidiiglini
dile getiren Sait Faik; gokytizii, kuslar, topraklar ve ¢ocuklar i¢in uyarida bulunur:

Diinya degisiyor dostlarim. Giiniin birinde gokyiiziinde giiz mevsiminde artik esmer lekeler
goremeyeceksiniz. Giiniin birinde yol kenarlarinda toprak anamizin koyu ve yesil saclarini

da, goremeyeceksiniz. Bizim i¢in degil ama, ¢ocuklar, sizin i¢in kot olacak. Biz kuslar1 ve
yesillikleri ¢ok gordiik. Sizin i¢in kotii olacak. Benden hikayesi (Abastyanik,2023d:7).

Adadaki manzaranin sonuglarindan okuyucularini haberdar eden yazar; aslinda
bir giin yasanacaklarin dykiisiinii anlatir. “Yasam yabanillikla uyumludur. En yabani olan
en yasam dolu olandir. Diinya’y1 yalnizca Yabanillik koru(r). Yabani ormanin
kucakladig bakir toprak, insanlar i¢cin de agaclar icin de sifadir. Sehirler ne pahasina
olursa olsun Yaban’1 ithal eder” (Thoreau, 2022: 31-35). Insanlar, modern hayatin dogay1
isgal etmesi ile sifa bulacaklar1 alanlardan uzaklasirlar. Yabani olanin isgale ugramasi,
yasam ile uyumunu yitirmesi; yiirliyiislerin kesintiye ugrayacagi anlamini tasir. Ciinkii
yaban hayat yerini modern kentlesmeye birakacaktir. Diinya’y1 ve insanlig1 gelecege
ulastiracak olan doga, tahribata ugradigindan vyiirliyiisgiiler de kentte yiirlimeye
uyumlanacaktir. Artik ylriiylisler kent icinde; “kesintili ve diizensiz bir ritim” (Gros,
2024: 152) ile gergeklesecektir. Saatlerce siiren yiiriiyiisler boyunca, birka¢ agac ve kisith
yesil alanlar haricinde, bireyin doga ile dogrudan temas kurabilecegi higbir dogal yasam
alan1 kalmayacaktir. Insanin, tabiat ile kuramadig1 o eksik bag, cevre ve insanlar icin

birtakim sorunlarin habercisi olacaktir.

Bilingsiz sanayilesme ve kentlesmeyle birlikte insanoglunun bitip tiikkenmez kazanma ve
tilkketim arzusu, dogal g¢evre iizerinde olumsuz baskilar olusturarak, ¢evresel sorunlarin
ortaya ¢ikmasina zemin hazirlamigtir. Cevre sorunlari insanlarin yasam kalitelerini
olumsuz etkilemeye baslamustir. (...) Cevreci ekoloji genel olarak ¢evreyi biyolojik bir
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zeminde degerlendirirken, derin ekoloji, konuyu felsefe, ahlak ve etik acilardan
yorumlamaktadir. Derin ekoloji, insanlarin dogadaki diger tiirler ve varliklarla etkilesime
girerken temel degerlerini ve amaclarini sorgulamalarinin gerekliligine vurgu yapar.
Insanlarin modern c¢aglardaki sagliksiz faydaci ve bencil doga algilarinin kokten
degistirilmesi iizerinde durur (Cobanoglu, 2021: 607-608).

Modern yasantinin tiiketici, hoyrat, bencil, kaba ve sOmiiriicii tavr1 degisime
ugramali; yaban ile uyumlu, saygili, iiretici ve yapici bir tavir gelistirilmelidir. Aksi
takdirde, dogadan kopuk bir yasam siirdiirmek pek miimkiin degildir. Sait Faik, ¢iktig1
yiirliylslerle gozlemleme firsati buldugu bu kent diinyasini kaleme alir. Aylak, flanér,
gezgin diye tanimlanabilecek olan Sait Faik, yaptigi yiirliylisler sayesinde insanlarin
goremedigi, farkina varamadig1 detaylar1 kesfederler. Modern yasamin hizina karsilik
“flanor”’iin acelesi yoktur ve adimlarinin hiziyla detaylari yakalama firsati bulur. “Bu
yavagslik ona aslen daha tistilin bir kivraklik kazandirir: zihin kivrakligi. Hareket halindeki
goriintlileri kavrar. Aceleyle gidip gelen kisinin bedeni hizlandikga, zihninin verimi
azalir. Flanor’iin bedeni yavas hareket eder, ama gozleri fildir fildir ve zihni ayni anda
binlerce seyle mesguldiir” (Gros, 2022: 155). Sait Faik’in; hayvanlarin, bitkilerin ve
insanlarin en ufak degisimini veya doniisiimiinii fark edecek kadar uyanik bir zihne sahip
olmasinda ¢iktig1 yiirliylislerin etkisi vardir. Bu sayede diinya ile aktif bir irtibat kurar.
Sait Faik’in sahip oldugu bu sezi ile, “Ada’nin dogasin1 tehlikeye atanlara kars: bir 6l¢iide
savas ag(mustir)” (Naci, 2008:105). Sait Faik, dogaya duydugu derin sevgiyle insanlarin
dogay1 hoyrat kullanmalarini elestirir. insanlarin, derin icgdrii ve gelecek kaygisiyla
cevreye bakmalar1 gerektigini vurgular. Tabiat ile insanin arasindaki bagin kopmasindan

rahatsiz olan Sait Faik, mekanin gelecekle olan baginin zedelenmesinden endiselidir.

Tabiat unsurlarim1 gérmekten ziyade tabiatin siirini dinlemek insan ve tabiat arasindaki
yakinliga zemin hazirlar. Renk, ses, koku ve manzara gibi farkli boyutlariyla muhatap
oldugumuz tabiat, ge¢mis zamanlar1 i¢inde uyutan ve saklayan musikiyle birlikte
olusturdugu kompozisyonla, goziimiizden ziyade goOnliimiize hitap eder. Mekam
anlamlandirma bi¢imimiz, mekanla aramizdaki fiziksel ve duygusal mesafe, bilgiyle

harmanlanarak bir yetkinlige kavusabilir (Burcu Yilmaz, 2023: 77-76).

Tabiatin, insan ruhuna iyi gelen yoniinii bilen Sait Faik, gelecek nesillere bu mirasi
aktarabilmenin ve yok olusun 6niine ge¢ebilmenin yollarini bulmak ister.

Sait Faik, “Diilger Baliginmn Oliimii” 6ykiisiine balik pullarinin  giizelligini
anlatarak baslar. Baligin, alisilmisin disindaki rengi, pullari, lekeleri ve vahsi davraniglari

onu diger baliklardan ayirir:

68



Hepsinin gozleri giizeldir. Hepsinin canliyken pullar1 kadin elbiselerine, kadin kulaklarina,
kadm gogiislerine takilmaya deger. Nedir o elmaslar, yakutlar, akikler, ziimriitler, sunlar
bunlar? Mimkiinii olsaydi da balolara canli balik sirtlarinin yanardoner renkleriyle
gidebilselerdi bayanlar; balik¢ilar milyon, baliklar saniiseref kazanirdi. Ne yazik ki
soluverir 6liir 6lmez, dyle ki tiziilmiis bebeklere doner balik sirtinin piriltilar (Abastyanik,
2024a: 83).

Baligin canli ve piriltili hali 6liimle birlikte degisime ugramistir. Hristos baliginin,

alisilmisin disindaki 6zellikleri dikkat ¢ekicidir:

Benim size 6liimiinii hikdye edecegim baligin dyle piriltili, yanarddner pullart yoktur. Pulu
da yoktur ya zavallinin. Hafifge, belirsiz bir yesil renkle esmerdir. Baliklarin en ¢irkinidir.
Kocaman, dissiz, ak ve seffaf naylondan bir agzi1 vardir: Sudan ¢ikar ¢ikmaz bir karis agilir.
Agctlir da bir daha kapanmaz. Viicudu kirlice, esmer renkte demis miydim? Yamyassidir
demis miydim? Tam ortalik yerinde, her iki yanda sagli sollu iki basparmak izi
diyebilecegimiz koyu lekeler vardir, demis miydim?... Rum balik¢ilarin Hrisopsaros
(Hristos balig1) dedikleri bu balik, vaktiyle korkung bir deniz canavartymus. Isa dogmadan
evvel Akdeniz'e dehset salmis. Bir Fenikeli denize diismeyegdrsiin! Devirdigi Kartacali
cektirmesinin, Beniisrail balik¢i kayiginin sayisi sayillamamis. Keser, biger, dograr,
mahmuzlar, takar, yirtar, koparir, atar, ¢eker parcalarmis. Akdeniz'in en gozii pek;
insandan, hayvandan, firtinadan, yildirimdan, yagmurdan, beladan, iskenceden yilmaz
korsani, diilger baliginin adindan bembeyaz kesilirmis (Abasiyanik, 2024a: 83-84).

Diilger baligmin vahsiligi, hirpaniligi ve c¢irkinligi birgok balik¢iyr trkiitiir.
Denize diiseni yok eden baligin, Hz. Isa ile karsilasmasi balik i¢in yeni bir baslangic olur.
Insanin medeniyet ile karsilasip ehlilesmesi gibi Hz. Isa da balig1 uysalliga ¢agirir:

isa, giinlerden bir giin deniz kenarinda gezinirken sandallarint biiyiik bir korkuyla birakip
kagan balikgilar gormiis. “Ne oluyorsunuz?” diye sorunca balikeilara, “Aman,” demisler
balikgilar, “elaman!” Elaman, bu canavardan! Sandallarimizi kirdi, arkadaglarimizi
gz;?aladl. Hepsinden kétiisii, balik tutamaz olduk, agliktan kiriliriz (Abasiyanik, 2024a:

Hz. Isa, balik¢ilarin cagrisina kulak verir. Baligin her seyi yok etmesi ve insanlarin
denizden ihtiyaglar1 igin avlamalar biiyiik probleme neden olur. Isa, balik¢ilara yardim
etmek iizere denize dogru yiiriir. Hz. Isa, yalmayak diilger baliginin yanina yiiriir ve
denize dogru girer. Bu baliklarin en kocamanini tutup sudan ¢ikarir. Baligin kulagina
egilip bir seyler sdyler. Hz. Isa’nin balik ile konusmasi baligin huyunu ve davranislarini
degistirir. Hz. Isa’nin, denize yiiriiyiisii degisikligi baslatir. Hz. Isa’nin yiiriiyiisii, balig
asi dogasindan uzaklastirarak ona yeni bir baglangi¢ sunar. “O giin bugiindiir diilger
balig1, denizlerin goriiniisii pek dehsetli, fakat huyu pek uysal, pek zavalli bir yaratigidir”
(Abastyanik, 2024a: 84). Diilger balig1 ve deniz, doganin; Hz. Isa sehrin, medeniyetin,
kiltliriin temsilidir. “Sehir demek para hirsi, gosteris meraki, ikiyiizliiliik, ahlaksizlik

demektir; kir, kOy ve orman, yani doga ise masumiyet, saflik ve mutluluk” (Moran, 2001:
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27 ) anlamlarina gelir. Sait Faik, doganin sehirle ¢atismasindan; insanin, balig1 denizdeki
dogal halinden koparip kendi istekleri dogrultusunda degistirmesinden ve onu sehre

entegre etme cabasindan sz eder:

Onu atmosferimize (suyumuza) alistirdigimiz giin bayramlar edecegiz. Elimize goriiniisii
dehsetli, korkung, ¢irkin ama aslinda kiiser huylu, pek sakin, pek korkak, pek hassas, iyi
yiirekli, tatl ve korkak bakislt bir yaratik gegirdigimizden bobiirlenerek onu {izmek igin
elimizden geleni yapacagiz. Sasiracak, dnce katlanacak. Onu sair, kiiskiin, anlagilmayan
birisi yapacagiz. Bir giin hassasligini, ertesi giin sevgisini, ii¢iincii giin korkakligini,
siikiinunu kétiileyecek, canindan bezdirecegiz. iginde ne kadar giizel sey varsa hepsini birer
birer sokiip atacak. Ac1 aci siritarak Isa'nin tuttugu belinin ortasindaki parmak izi yerlerini,
mahmuzlar1, kerpeteni, egesi, testeresi ve baltasiyla kaziyacak {lkcaglardaki canavar halini
bulacak. Bir kere suyumuza alismayagorsiin. Onu canavar haline getirmek i¢in higbir firsati
kagirmayacagiz (Abasiyanik, 2024a: 87).

Modern toplumun diilger baligina yapmak istedigi sey onu kendine benzetmektir.
Toplum, saf/dogal olan1 O6nce yalnizlastirir sonra istedigi sekle ¢evirene kadar onunla
ugrasir. Sait Faik, insanlarin diilger baligin1 dogal ortamindan/denizden ¢ikarip “kiiskiin,
anlasilmayan birisi” yapincaya kadar ugrasacaklarini agikca ifade eder. Yiiriimek, “biri
olmama 6zgiirliiglinii yakala(maktir). Yiriiyen bedenin tarihi yoktur. O sadece hareket
halindeki kadim yasamdir” (Gros, 2024:14). Baligin yiiriiylisli, ait oldugu sularda
yiizmektir. Cirkin dis goriiniisii, hirgin davranislariyla balik tabiatiyla uyum igerisindedir.
Insan eli, insan miidahalesi olmasaydi aym sekilde yasayacaktir. Baligin medeniyeti,
kendi sularinda kendi dogasiyla yasamaktir. Hz. Isa’nin baligi uysallastirmasi ve kulagina
bir seyler fisildamasi, balig1 medeniyetin bir parcast haline getirir. Fakat bu insanlar i¢in
yetmez, baligi medeniyet ile bulusturarak istedikleri sekle girmesini arzu ederler.
Insanoglu, onu ait oldugu cografyadan ¢ikarip kendi medeniyetinde yabancilastirip

doniistiirmek ister.

Vahset halindeki insan ile uygar insan birbirlerinden ruhlarinin temeli ve egilimleri
bakimindan dylesine ayrilirlar ki birbirini en yiice mutluluga gotiiren, Stekini mutsuzluga
stiriikleyecektir. Birincisi sadece huzur ve ozgiirlilkle yasar; sadece yasamak ve aylak
olmak ister, onun, her seye karsi duydugu ilgisizlige yaklasamaz. Tersine, her zaman
hareketli olan yurttag daha da fazla emek isteyen bir ig bulmak i¢in terler, kosar, durmadan
cirpinir; Sliinceye kadar galisir, 6liime bile kendisini yasayacak durumda tutmak i¢in kosar
ya da dliimsiizliige ulagmak i¢in hayattan vazgecer. Kin duydugu biiyiiklere, kiiciimsedigi
zenginlere yaltaklanir; onlara hizmet etmek serefini elde etmek i¢in higbir sey esirgemez;
kendi bayagilig1 ve onlarin kendisini korumasiyla gururla 6viiniir; kéleligiyle kurumlanir;
bunu paylasmak onurundan yoksun olanlardan kiigiimseyerek bahseder (Rousseau, 2013:
173).
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Modern toplum, kendi koleligini yiicelten bir yapi olusturur. Ozgiirliigiinii,
aylakligin1 kaybeden insan, baligin kendi kadim atmosferinde yagamasini da kabul etmez.
Onu da kendisi gibi sistemin i¢ine hapsetmek ister. Rousseau’nun vahsi ve uygar insan
tanimima karsilik Mehmet Kaplan ise insanlar1 koylii/isgi ve sosyete {izerinden

siiflandirir. Bu siniflandirmayi diilger balig1 tizerinden 6rneklendirir:

Yazar hikayesinde diilger baliginin dehset verici, ¢irkin goriiniisii ile huyunun yumusakligi
ve zavallilig1 arasindaki tezadi kuvvetle belirtir. Bu hali ile o, toplumda dig goriiniisleriyle
cirkin, korku verici, fakat aslinda iyi huylu, mazlum insanlara benzer.

Diilger baligin1 insanlara ¢irkin ve dehset verici gosteren “birgok yerlerinde ¢iviye, kesere,
egriye, kerpetene, testereye, egeye benzer ¢ikintilari” olmasidir. Diilger baligina bu
ozelliklerinden dolay1 bu ad verilmistir. Yazar, onu belki de hikayesini yazdig: vakit (1954)
Tiirk toplumunda degeri heniiz anlagilmamig olan koylii ve is¢inin sembolii olarak
distinmiistiir. Hikdyenin basinda yazar dis goriiniisii giizel olan baliklarla, yiiksek sosyete
kadinlar1 arasinda miinasebet kurar. “Nedir o elmaslar, yakutlar, akikler, ziimriitler, sunlar,
bunlar?” Sait Faik, biitiin hikdyelerinde, kendisini diilger balig1 gibi, dig goriiniisii ve sosyal
durumu dolayistyla hakir goriilen insanlara, balik¢ilara, iscilere ve zavallilara yakin bulur,
onlar1 sever ve onlarin i¢inde yasar. Sait Faik'in baliklarin arasinda “en ¢irkini” olan diilger
baligina kars1 ilgi duymas1 ayni temayiil ile agiklanabilir (Kaplan, 2005: 192-193).

Vahsi (dogal) insanin karsili§1 olan diilger baligiyla simgelenen, dis goriiniisi
kaba ama 06zii temiz olan kesimdir. Bu koyliiler, is¢iler, balik¢ilar gibi dogalligim
koruyan, saf ve zararsiz insanlardir. Tipki Rousseau’nun dogal insan1 gibi bunlar da yapay
hirslardan uzak, daha sade bir varolus i¢indedir. Uygar insanin karsiligi ise giizel, siislii
baliklarla iliskilendirilen yiiksek sosyete, zengin ve gosterige diiskiin kesimdir. Bunlar dis
goriliniise, statiiye ve toplumsal kabule 6nem veren Rousseau’nun tanimladig: gibi siirekli
cabalayan, baskalarinin goziinde deger kazanmaya calisan insanlara denk diiser.

Gros (2024: 14) yiirlimeyi, ¢liriimiis, kirlenmis, yabancilastiran, icler acisi bir
medeniyeti reddetmek olarak kabul eder. Kim kendi cografyasindan koparilirsa; yabanci,
oteki, flandr haline gelir. Insanlar, bali§1 karakter 6zelliklerinden uzaklastirip, onu
kendine yabanci hale getirmek isterler. Kentli flanor i¢in yliriimek; kacis, 6zgiirliik,
kendini bulma ve ¢evresini kesfetmek anlamina gelir. Berna Moran (2001: 33-34),
¢cozlimiin dogala veya ilkel insana donmek olmadigini vurgular. Ancak yazar, dogal
insanin  0zline uygun, masumiyetini ve mutlulugunu bozmayacak, erdemini
koruyabilecegi adaletli bir toplum insa edilmesi gerektigini ifade eder. Masumlugunu
koruyan, mutlu olmayi bilen, insanlar1 kaliplara sokmaya zorlamayan ve Kkisiyi
kisitlamayan topluma, Sait Faik Abasiyanik da ihtiya¢ duyar. Nitekim hayatinin son
donemlerinde yazar, insanlara ve topluma giivenini yitirmistir. Abasiyanik, son

Oykiilerinde; Fethi Naci’nin de (2008: 97) belirtigi gibi insanlar1 kap1 disar1 eder.
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Anlatilarinda insanlari, toplumun yargilayacagini diisiindiigli tutkularinin karsisinda
engel olarak goriir. Cilinkii toplum birey ile var olur. Toplumsal kurallar, ahlaki dlgiitler
ve deger yargilar1 anlatmak istedigi tutkularinin karsisinda yer alir. Sait Faik, ahlaki
Olctitleri ve toplumsal normlari, bireyin samimi dogasinin dniindeki birer engel olarak
goriir. Hayat seriivenin sonuna yaklasan yazar, doganin saf ve diiriist yanina riicu eder.
Yazarin hayati adalarda, yollarda, sokaklarda ve caddelerde yiiriiyerek gecer. Insanlardan
ve toplumdan umdugunu bulamayinca yiiziinii, giinliik hayatta i¢ i¢e yasadigi1 hayvanlara
donmiistiir. Doga i¢inde en saf halleriyle yer alan bu canlilar, Sait Faik’in oyki
karakterleri arasinda yerlerini alir.

Sait Faik dykiilerinde, kent ve doga ig¢inde hayvanlar ile yiiriimek varolussal bir
tavr1 temsil eder. Modern toplumun yeni diizeni, hayvani tabiattan koparir. Evini terk
eden canlilar, bireylerin ihtiyaclarina ve kent hayatina gore sekil alir. Modern toplumda
hayvanlar, sevilen ve insana bagimli olan bir nesneye doniigiir. Kent hayatinda sikismis
olan insanlar ve hayvanlar, tabiatlarindan taviz vererek ortak bir yasam olusturur.
Oykiilerinde yazar, hayvan ve insan iliskisini farkli bakis agilariyla kaleme alir. Kimi
Oykiilerinde karakterin, rihtimdaki yalniz yiiriiylisii ve dogayi analiz etmesi icinde
bulundugu yabancilagsmaya bir direnistir. Kimi dykiilerinde de hayvanlar, insanlarin uzun
ve mesakkatli diinya seyahatlerinde onlara eslik eden sadik bir yol arkadasi olarak islenir.
Hz. Isa’nin balik ile konugmasi, doga ile insanin uyum saglamasina zemin hazirlar. Fakat
dogada bulunan canli, insana uyum saglarken kendisi olmaktan ¢ikar. Yine de bu
degisimle bile insana yaranamaz. Kent, doga, hayvan ve insan baglaminda yliriiyts,
dostlugun, direnisin, varolussal direncin, yabancilagsmanin, siginmanin ve sorgulamanin

alan1 olarak goriiliir.

3.3. Bir Kagis Olarak Yiiriimek

Sait Faik Abasiyanik, Tiirk Oykiiciiliglinde bireyin i¢ diinyasini, toplumsal
yabancilasmasini ve giindelik hayatin siradan goriinen ayrintilarini derin bir duyarlilikla
ele alan 6nemli bir yazardir. Onun Oykiilerinde mekan, karakter ve eylem arasinda
kurulan iliski, yalnizca anlatinin ilerleyisini saglamakla kalmaz. Yazar, aynm1 zamanda
bununla bireyin varolugsal arayisin1 da goriiniir kilar. Bu baglamda yiirlimek eylemi, Sait
Faik’in anlat1 diinyasinda basit bir hareket olmanin 6tesine gecerek bireyin, kendisiyle ve

toplumla kurdugu iliskiyi anlamlandiran temel bir izlek haline gelir. Onun edebiyatinda
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yirlimek, yerlesik kaliplardan ve toplumun nizamindan uzaklasmayi ifade eder. Bu
eylem, yazar1 bir flandr kimligiyle sokaklara, kiyilara ve insanlarin arasina iterken ayni
zamanda i¢ diinyasindaki huzursuzluktan bir kag¢is limani1 arayisin1 da temsil eder. Yazar
icin i¢ ve dis diinyasinin ¢arpistig1 noktada kagis ¢6ziim haline gelir:
Sait Faik, yasadigi toplumun gergeklerine intibak edememektir. Kagis ise bunun neticesi
olarak karsimiza ¢ikar. Cevresinden siirekli ka¢gmustir. Insanlara karsi giiveni yoktur.
Hakkinda sdylenen her tiirlii s6z onu rahatsiz etmis, évgiiniin de yerginin de karsisinda
olmustur. (...) Herkesten kagmis, yalnizligi tercih etmistir. Onun kalabaliklar arasinda
uzaklagip yalnizligi, dis diinyayr tek basma ve sahitsiz seyretmek istegi olarak
degerlendirmek de, onun ruhudur (Kavaz, 1999: 59-62).

Sait Faik’in karakterleri da tipki kendisi gibi kalabaliklar i¢cinde yalnizlasan,
Ozgurliigii sokaklarda bulan kisilerdir. Yalmizlig1r tercih eden karakterler, icinde
yasadiklar1 diinyaya yabancilasirlar ve ait olmak istedikleri bir diinya arayisina girerler.
Bu durum, giivenli limana sigmis1 beraberinde getirir. Oykiilerinde karakterler, kent
hayatindan dogaya, sokaktan sehre, yasamaktan Oliime dogru kacgis egilimi gosterir.
Yiirlimek, bu noktada ruhsal bir arinma, sorgulama ve yeniden anlamlandirma siirecine
doniistir. Flanor kavramiyla da iliskilendirilebilecek bu yiirtiytisler, bireye gozlemci ve
katilimci oldugu bir deneyim alani yaratir. Sait Faik’in dykiilerinde yiiriiyiisiin, yalnizlik,
yabancilasma, hatira, dogaya yonelme ve varolussal sorgulama ile kurdugu iliski, bireyin
i¢ diinyasini1 anlamlandirma c¢abasinin ve toplumsal gerceklikten uzaklasarak kendine bir
varolus alan1 agma isteginin en belirgin gostergelerinden biridir. Boylece Sait Faik’in
Oykii evreninde yliriimek eyleminin tagidigi cok katmanli anlam yapis1 daha goriiniir hale
gelmektedir.

Sait Faik Abastyanik’in kitabi ile ayn1 adi tasiyan “Sarni¢” adli dykiisii; simdinin
yiikiinden ka¢cmak icin ge¢misin giivenli limani olan hatiralara sigman karakterin
anlatisidir. Vedat Giinyol, Dile Gelseler adli kitabinda sarni¢ ile hatiralar arasinda
kuruldugunu diisiindiigii bag1 soyle dile getirir: “Onlarin kurumus anilar sarnicina gizli,
bilinmez bir kaynaktan saril saril sular akar. Ve bu son anilarla sonuna kadar tutumlu
yasamaya bakarlar” (1966: 83). Sarni¢ kelimesi sozliikte; “yagmur sularini biriktirmek
icin kullanilan yer alt1 su deposu” (TDK, 2025) olarak tanimlanirken, dykiide sarni¢
kelimesi anilarin toplandigi bellegi, yani hafizay1 temsil eder.

Karakterin, hatiralara kagisinin konu edildigi oykiide; “dagin etegine beyaz
minareleriyle sarilmis bu sehrin lisesi, zaman gectikce daha canli, daha berrak hatiralarla

bize doner, bizi tekrardan igine alirdi” (Abasiyanik, 2023b: 1) ciimleleri, karakterin
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gecmis, gelecek ve simdiki zaman tiggeninde hatiralar arasinda yasadigi gelgitin
ifadesidir. Anlatici, lise hatiralarini animsadiktan sonra; “Oniimiizde hayat... Her giin
baska uykuya yatip bir bagka riiya gérecegiz. Halbuki zaman agir agir bizimle beraber
akan nehir, bir gole vartyordu” (Abasiyanik, 2023b: 1) ciimleleriyle i¢inde bulundugu
zaman diliminden hatiralar yumagina diisiisiinii betimler. Fakir ve mutlu bir hayat
yasarken zengin kalabaliklara giren anlatict bu durumu sdyle ifade eder:
Harp zamaninda idik ... Anam bir sabah ekmegin iistiine belli belirsiz tereyag siirmiistii.
Biitiin dmriimce bol tereyaglar siiriilmiis ekmek yedim. Fakat o giinkii tereyagin sevincini
duyamadim. Giin oldu ki, halkla bu carsilari, sefil diikkanlari, pis ascilari, kislalar1 ve
tezgdhlar1 dolduran halkla aram bir ugurum gibi agildi. Kocaman kahvelerde kravatlari
diizgiin, bogazlar1 tok genglerle bilardo oynadim. Oyle lokantalarda yemek yedim ki, bir
6gle yemegi parasiyla bes kisi bir hafta doyardi. O tiyatrolarda, o koltuklarda oturdum ki,
etrafimda beyaz kadinlar diinyanin en kokulu lavantasini siirmislerdi, erkeklerin
yiizlerinde ise bir tek kil yoktu (Abastyanik, 2023b: 4).

Anlatici, harp zamaninda yasadigi fakirlikten kurtulup cevresini degistirir.
Tereyag1 boldur ama eski zamanlarda hissettigi hayatin sevincini duyamaz. Diizgiin, piril
pirl yasantilar i¢cindedir ama eski anilarin gosterigsiz golgesini arar. “Herkes, her sey piril
pirildi. Ama neden her zaman kii¢iik, miitevazi koseler aradim” (Abasiyanik, 2023b: 4)
climleleriyle ge¢misteki eksik ama mutlu anlara 6zlem duydugunu dile getirir.
Kalabaliklar i¢indeki yalnizligindan, ge¢misin giivenli limanina siginir. Simdi; temizdir
ve parlaktir. Gegmis; uzak, eksik ve kalabaliktir:

Dostlarimi, en sevdiklerimi bu ¢ars1 i¢lerinin kara ¢ocuklarindan sectim. Bir tiyatronun
galerisinde tanistigim birisi, en iyi arkadasim oldu. Bir tezgahta tiilbent dokuyan narin bir
kiza asik oldum. Onun ayaklarini ellerimin i¢ine aldim. Onu paltomun i¢ine saklayarak kis
geceleri tenha sokaklarda yiiridiiglim zaman saadeti, ilk defa viicuduma bir 36.5 derece
hararetle sindirdigimi hissettim. En ¢ok zevki kasabanin bayram yerlerinden, halkin tatil
giinleri serpildigi ¢ayirliklardan aldim. Kayalara, daglara, baharin ve yabani kokularin
riizgarla beraber dolastig1 tepelere tirmanip kii¢iik coban ¢ocuklariyla konustum. Bir keci
kokusu sarmis agillarda ¢obanlarla arkadag oldum. Dert dinledim. Onlarin sefaleti ile
kederlendim. Saadetleriyle costum. Her umumi ve herkese agik yol, as¢1 diikkani, bahge,
kir benim oldu. inkaya yollarmin rengini ezberledim (Abastyanik, 2023b: 4-5).

Dostlar, sevdigi kiz ile ¢iktig1 yiiriiyiis, yabani kokular i¢inde yaptig1 gezintiler,
insani duygular1 paylastig1 hatiralar, i¢cinde yasama sevinci uyandirir. Anlatici, oraya, o
insanlara ve o tabiata aittir. Anlaticinin hatiralar yolculugunda vardigi yer, kiiciik
insanlarla mutlu oldugu anlardir. Kimsenin ugramadig: yollarda gezindigini dile getiren

anlatici, “Golge gormeyen yollar benim golgemle doldu” (Abasiyanik, 2023b: 5)

climlesiyle hatiralar i¢inde unutulmus yerlere kagisin da temsili olarak islenir.
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Yiirtiylis, genellikle yolculuga katilmayan kayiplar1 veya akrabalar1 anmak i¢in dolambagli
bir yoldur. Hafizanin ipligini, anlik endise serbest birakarak, akla gelen disiincelerin
avareligiyle, sevilen ama artik olmayan ve gelmeyi arzu etmis, ancak miisait olmayan
kisilerle yeniden baglamaya elveriglidir (Breton, 2023b: 90).

Karakter, hafizanin dolambagli yollarindan ge¢misin mutlu siginagina ulasir.
Karakter, sehrin sokaklarinda tanistig1 insanlardan dogaya ulasan kir yollarina, ¢iktiklar
cayr gezintilerine dair her ayrintiyr hatirlar. insanlarla hasir nesir olduktan sonra gelen
“Kimdim, neydim, kimi seviyordum?” sorusuyla tekrar arayisin icine diisen karakter,
icinde yasadig1 toplama yabancilik hisseder. insanm, diinya iizerinde mutsuz olmasina

anlam veremez:

Giinlerden bir giin, diinyanin en sehvetperest insani olmustum. Ne gérsem almak, neye
baksam kucaklamak, 1sirmak, sevmek, koklamak, neyi sevsem kiskanmak, baskalarina
koklatmamak isterdim. (...) Bu, yalniz bir hayvani his miydi? Yoksa bunun gerisinde sakli,
acik bir insanlik sevgisi var miydi? Beni idare edemeyen neydi? Bu diinya insan i¢in kafi
idi. Bu diinyada insan en giizel, en biiyiik, en bahtiyar olacak mahliktu. O halde, ni¢in
sokakta ¢iplak ¢cocuklar, a¢ gezenler, issiz delikanlilar, titresen kdyliiler, yalniz namazlarini
ve torunlarint seven ihtiyarlar vardi. Miitemadiyen sual sorup higbir cevap almadan evime
dondiigiim aksamlar (Abasiyanik, 2023b: 5-6).

Anlatici, tanidik ve alisik oldugu hayattan uzaklasinca i¢ine dolan umutsuzlukla
cevresinde olan biteni sorgulamaya baglar. Insanlarla bir arada oldugu halde ona

yetmeyen duyguya anlam vermekte zorlanir. Sorulari cevapsiz kalir.

Hane icindeki yontem veya isaretlerden, ya da akrabalarin varliginin sagladigi o tanidik
esirgeyicilikten yoksun yollar; kirilganlik, ¢iplaklik, diinyadaki talihsizlere maruz kalma
hissi uyandirir. Kimi zaman firtina, yagmur, soguk, sicak karsisinda, hatta bazen
ihtiyatsizlar1 susuzluk ya da aglik karsisinda korunmasiz birakir (Breton, 2023b: 77).

Anlatici, asina oldugu aidiyet duygusundan uzaklastiginda yabancilik ve yalnizlik

duygusuyla yiizlesemediginden hatiralara kagar.

Gilizergdhin coskuyla yiizlesirse, bazen korku yaratir. Bazen eski segimleri yeniden
degerlendirmeye unutulmus yiizleri yeniden kesfetmeye yonelten icsel yollar arar. Gizli
antlagmalar yeniden kurulur. Kisi boylece kendi icinde bilmedigi bir kose, yerlerdeki
miisaitligin giin 15181na ¢ikardig arka bahgeler bulur. Yollara diismek baska yerlerdeki ve
zamanin farkli kullanildig1 baska olasi1 yasamlara dogru kanat ¢irpma bigimidir (Breton,
2023b: 77).

Anlatici, ¢iktig1 gezintide baska koseler, bagka yollar ve olasi yeni yollar arar ve

anilardan anilara kagar. Lise binasmna bakip annesinin ekmege siirdiigii kiigiiciik
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tereyagini hatirlar. Oradan piril piril insanlarin yer aldigi yasantisina ulasirken gectigi
caddelerdeki o kiiglik insanin yasam miicadelesini animsar. Her seyin oldugu
zamanlardaki coskusu korkuya neden olur. Korku yeni yollarin baslangicit olur ve
insanlarin neden mutsuz, a¢ ve yalniz oldugunu sorgular. Sorgulama ise karakteri anilarin
arasinda yliriiyiise ¢ikarir.

“Park” Oykiisii; modern insanin mahkiim oldugu sehir ugultusundan kacip
nefeslendigi mekanlar olan parklar1 anlatir. Parklar, hem Sait Faik hem de modern insan

icin sehir hayatinin kaosundan kacip siginilan birer ev islevi gortir.

Gilin olur arkadasg, dost, sevgili, ogul, ana, baba, kardes hepsi elimizi birakiverir. Oyle
giinlerin en kagilacak yeri neresidir? Ben kendi nefsime boyle giinlerimde parklara giderim.
Insanlardan korkar, insanlar1 sever, onlardan kagar, hep kétiilik gdrmiistiir onlardan, hep
itelenmis, hep kakalanmistir. Giindiizleri yazihanesi, kahvehanesi, birahanesi Giilhane
parkidir. Aksamlar1 halden anlayan bir kahvecinin peykesi. Yaz geceleri yildizlarin, kis
geceleri ogunca karin ve yagmurun altindadir. Ah uykular! Parkta uyunan uykular!.. Iste
boyle bir serseri bir gece Giilhane parkinda kalir. Bekgiler giinesin batmasiyla beraber
didiiklerini 6ttiirmis, herkesi disar1 ¢ikarmuslar, o unutulmustur. Hint kirazinin altinda
uyuyan serseriyi kimsecikler fark etmemistir. Uyanir ki tepesinin {istiinde aysiz, yildizl bir
gece... Uyku tutmaz. Agaclardan iirkek, kedilerden iirkek, kuslar ondan, o kuslardan tirkek
(Abastyanik, 1999: 32).

Sait Faik i¢in parklar, onu terk eden insanlardan sonra siginacagi bir ev islevi
goriir. Yazar yalniz bununla yetinmez Oykiilerine konu ettigi insanlar1 gézlemledigi bir
laboratuvar gibi de kullanir. Sait Faik icin parklar, kagip siginilacak bir yer
mesabesindedir. Sait Faik, yazilarinin karsiligi olan iicreti alamayinca ve hakkimi da

istemekten cekinince Giilhane Parki’na ulastiginda, gegmiste yasadiklarini animsar:

Vaktiyle bir yerde hikayeler yazar, roportajlar yapardim. Roportajlarima on, hikayelerime
bes papel alirdim. Valde sag olsun, evde babadan kalmalarla ocag tiittiirlip as1 kotariyor.
Soyledigim yerden de haftada bes on papel aliyor, kahveye ¢ikabiliyor, hayatimdan hosnut
gecinip gidiyordum. Bu yazilarimin ¢iktigi yere basvurmam ayip miydi? “Su Sait Faik
denilen bay, bize tanesi bes liraya hikaye, on liraya roportaj yazar. Enayinin biridir, tasdik
ederiz” diye bir kagitgik Tiitfetselerdi isim olmustu. Vermediler beyim. Vermediler
kardesim. “Biz kagit veremeyiz, isterlerse o daireden telefon edip sorsunlar, sifahen
sOyleriz” dediler. “Aman! Zaman!” m1 diyecektim? Diyemiyorum kdrolasi! Aldim garip
basimi oradan. Bastim gittim Giilhane Parki'na. Orada aklima geldi. Ben bir zamanlar bir
kurulda iiye idim. Aidatimi geciktirdigim i¢in bir mektupla miiracaat etmisler. Aylik
borclarimi 6dedigim takdirde yine {iyeleri arasinda bulunmamla seref duyacaklarini da
yazmiglardi. Ben de utanmus, yirmi bes lirayr valdeden 0dememesine ddiing almuis,
bor¢larimi vermistim (Uyguner, 1983: 184-185).

Sait Faik’in, Giilhane Parki’na gitmesi siradan mekan degistirme anlami1 tasimaz.

Emeginin karsiliksiz kalmasinin dogurdugu kaygi ve mahcubiyet duygusuyla toplumsal
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merkezden uzaklasarak parkin izole edilmis diinyasina siginir. Yazarin yalnizligr ve
insanlardan kagis1, hakkindan feragat etmesi; yasadigi olaya ve insanlara mesafe koymasi,
onlardan ayrigmasi anlamini tagir. Sehrin kalabalifindan dogaya kagisin aracisi olan
parklar modern insanin i¢ine diistiigli yalnizlig1 az da olsa hafifletir.

Sabahin erken saatlerinde parka giden karakter, uzak koselerde kendisi gibi yalniz
insan1 gortir: “Galiba parka ilk ben giriyorum. Saatin ka¢ oldugunu bilmiyordum. Yalniz
sokaklardan sabah manzarast daha kalkmamis, kaldirimlarin temizligi daha
kirlenmemisti. Sabah sisi benimkinden biraz uzak kanepelerdeki benden ¢ok evvel gelmis
insanlar1 hayal meyal gosteriyordu” (Abasiyanik, 2023b: 79). Insanlarin uyanip sokaklara
dokiilmedigi bir saatte, caddelerde sakinlik ve temizlik hakimdir. “Etrafimdan vapur
diidigii, tramvay ¢ani, otomobil kornasi, simendifer sesi duyuluyor. Ama sehir ugultusu
daha baglamamisti. O ugultu ile beraber yerimden kalkacak; o ugultunun i¢inde benim de
sesim bulunsun diye dolagacaktim” (Abasiyanik, 2023b: 79). Karakter, korna ve diidiik
seslerine eslik edecek olan sehir ugultusuna karigsmayi planlar. Sehrin ugultusunun iginde

kulaginin her sesi ayrintisiyla duydugu gozden kagmaz:

Ne garip bir ugutuydu o!... Bir ¢imenligin iistiinde gazetemi okurken birdenbire kulagima
gelirdi. Bu insanlarin yiirimesinden, kogmasindan, tahtalarin diismesinden, makinelerin
islemesinden, atlarin yiirlimesinden, uzak, ¢ok uzaktan gecen arabalarin, uzak ¢ok uzak
kaldirimlar takirdatmasindan, kim bilir daha nelerden, nelerden bir araya gelme, ne miithis
bir birikme mahsulil bir sesti. Bu an, kovanimnin etrafindaki ayni viziltinin birikmesinden
dogan tek ses degildi. Bu ayr1 ayri birbirine benzemeyen sesler ¢ikaran canli cansiz
milyonlarin, sehir denilen kovan i¢inde vinlayisi idi. Bu sesin i¢inde aglamak, yiiriimek,
demiri dovmek, esnemek, tramvay: isletmek, ati nallamak, horlamak var (Abasiyanik,
2023b: 79).

Modern kentin biitiinli, mekanik giirtiltiilere eslik eden canli ve cansiz tim
varliklarin ¢ikardigi seslerin bir temsilidir. Bu temsili fark edebilmek, ancak o kentin
icinde debelenen bedenlerin deneyimiyle miimkiindiir. Sait Faik’in “birikme mahsulii”
olarak adlandirdig1 bu ses birligini fark ettigi yer ise parktir. Attig1 adimlar, onun en kiigiik
sesleri bile duyabilecek bir farkindaliga ulasmasini saglar. Nitekim c¢agin teknolojisine
eklemlenen bireyin, bu mikro sesleri yeniden isitebilmesi i¢in dnce araglarindan inmesi

ve yeryliziiyle dogrudan temas kurmasi gerekmektedir:

Cagdaglarimizin ¢ogu, dairelerinin iginde iglerini halletmek veya arabalarma gitmek
disinda pek az kullandiklar1 bir beden tasiyorlar. Beden edilgen kilindi, kiginin yiirtiyen
merdivenlerden, yiiriiyen yollardan arabalara, scooterlara ya da elektrikli bisikletlere
uzanan, fiziksel aktivelerin yerine gecen sayisiz teknolojik siirecin kullanimi sayesinde
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asgaride hareket ettirdigi, bir faaliyetten digerine yaninda tasidig1 bir nesne haline getirildi
(Breton, 2024b: .11-12).

Minimum hareket eden, ¢evreyle mecburiyetten temas kuran bireyin, yasamin
seslerini duymasini beklemek olmaz. Kent yiginlarimin i¢inde hizli yagamaya alisik olan
kent insani, hareket alaninin dar olmasint ve g¢evresiyle kurdugu kisitli ve sig yasami
yadirgamaz. Fakat Flanor i¢in bu durum rahatsizlik yaratir. Flanor, bedeni araciligiyla
sehre temas eder. Benjamin (2002: 536), yayanin kalabaligin i¢inde sikismaya razi
olmasina karsilik flandr, hareket alaninin daralmasini istemez. insanlar, giinliik islerinin
pesinden kosar ve acele etmezler. Bu yoniiyle birey, flandr gibi 6zgiir hareket edebilir.
Kentin yogun kargasasi gibi, issizin giiciiniin olmasi da flandre yabanci gelir.

Dolayisiyla flanér, kentin hem i¢inde olan hem de onun mekanik ritmine teslim
olmayarak kendi 6zgiir adimlariyla varhgim kanitlayan bir figiirdiir. Ozgiir adimlar,
flanor’iin/anlaticinin toplumla bag kurmasina vesile olur. “Ses sessizligi erisilir ve faydali
kiliyorsa, yiiriiyiis de mevcudiyeti erisilir ve faydali kilar denilebilir” (Gros, 2024: 181).
Bir kavramin mahiyeti ancak ziddiyla goriintirliik kazanir; her varlik, karsitinin varligiyla
kendi sinirlarini gizer ve ispatlar. Ses, sessizligi tanimlanabilir ve iizerinde diistliniilebilir
bir seye doniistiiriirken, yiirimek de insanin adimlarimin ritmiyle orada oldugunu somut
olarak hissettirir. Sehrin yutucu ugultusundan kagip parka sigian yazar/anlatic1 parkin
dontistiiricii  yonlinden bahseder. Sehir heniiz ugultusuna baslamadan anlatici,
Sultanahmet’teki evinden ¢ikip parka gider:

Her giin bitmig bir insanla tanigirdim, her giin bitmis bir insan yeniden sehrin ugultusuna
karigir... Bir daha parka bir yabanci gibi ugrardi. Sanki park, dyle bir yerdi ki, birtakim
garip insanlar, islerin bittigini, kendilerinin mahvoldugunu sezerek geliyorlar. Park
glinlerce onlarin dertlerini uyutuyor, tamir ediyor, bir giin yeniden onlar1 taptaze
birakiveriyordu (Abastyanik, 2023b: 86).

Sehir, insan1 yutan, bitiren ve ugultusuyla kimligini siliklestiren mekanik bir
carktir. Park ise insan1 bu carkin digina ¢ikaran ve onu yeniden inga eden bir mekandir.
Park, insanin varligiyla temas kurmasini ve sehirden firar etmesini saglayan kagis yeridir.
Sehrin, tabiatla tek ve kiiciik baglantis1 parklardir. Sehrin yabanciya dontistiirdiigii insani,
tanidik kilar. Park, insan1 hem dogaya hem kendi dogasina kavusturur.

Sait Faik Abastyanik’in, Sahmerdan kitabinda yer alan “Celme” 6ykiisii mekansal
kopusla, dogaya kagisla baslar. Oykii, on dakika yiiriidiikten sonra kasabadan ¢ikildigini,

insanin ancak o zaman kendini hiir ve 6zgiir hissettigini, yaninda ise sadece kambur
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gblgesinin onu takip ettigini anlatarak baglar. Kasabadan, sadece on dakikalik bir
yiiriiyiisle uzaklasan anlatici, toplumdan uzaklastigini hissettiginde mutlak 6zgiirlige
kavusur. Insan, kendi benligiyle bas basa kaldiginda gercekten hiirdiir. Yiiriimenin
beraberinde getirdigi yalnizlik ve 6zgiirliik duygusu, konugsma eyleminden de uzaklastirir.
Gecgenler selamiinaleykiim, der ve kimseyle konugsmadan ve konusmaya bir daha ihtiyag
duymadan oradan uzaklasmak ister. Insanlarm, tamdiklarm ve konusmanin
sinirlayiciligindan kagip, doganin sundugu 6zgiirliige siginir.
Tekrar, yola diiziiliir, i¢inizde bir insanla yapilmis ahbapligin senligi, bir ceviz agact
goblgesinden sirta yapismis kdylerin, uzak daglarin, kivranan ¢ayin, uzak bir géliin pariltisi;
icinizde bir hasreti, bir yakinlig1 ve bir yakin uzakligi, hatiralari, seving ve kederleri ve
agklar1 eselemistir. Soseden ayrilan yollarin giizel, harikulade yerlere, bilinmedik, hep
arzulanmis yerlere gittiklerini zannetmeyen bir yaradilista kag insan vardir, bilmem. Varsin
olsun! (Abasiyanik, 2023e: 9).

Yiiriimek, insanin ig¢indeki hasreti, kederi ve sevingleri hatirlatir. Disaridaki
manzara ise hatiralara giden yolun tetikleyicisi olur. Anlatici, yiiriiyerek mevcut
mekandan arzulanan/diislenen mekana yaklagir ve aralarindaki mesafeyi azaltir.
Bilinmeyen ama arzulanmis olan o yere ulagsma cabasinda yiiriimek eylemi, sinir
siliklestirmek ve hayali olan1 yakinlastirmak i¢in islevsel bir gorev iistlenir. Arzulanan o
mekani1 cennet hiilyasi olarak goren anlatici, ona engel olacak her seyden kurtulmak ister:

Mademki her zaman insanlarin ig¢inde bir cennet yaratmak hulyasi hakikat kadar
kuvvetlidir.(...) Birakin beni ey hakikatler! Yiiriimek istiyorum. Cennetlerin oldugu yere
dogru. Ne agiklari, ne aglari, ne beni kizina miinasip gérmeyen zengin tiiccart higbir seyi
diistinmeyecegim. Dertlerimden kime ne? Birakin beni harpler... Kadinlar... Cocuklar...
Aclar... Deliler. Yiirlimek. Soseden ayrilan yoldan bir cennete dogru yiirimeye birakin
(Abastyanik, 2023e: 9-10).

Anlatici, diinyanin biitiin dertlerinden ve rahatsiz eden gergeklerinden kacarak
kurmak istedigi cennet hiilyasina dogru yiirliyerek irtica eder. Yiiriiyerek hakikatlerden

kurtulmayr amaglar. Savaglarin, kadinlarin, ¢ocuklarin ve tiim toplumsal baglarin

olmadigi o yere ulasir.

Yiirtimek bir gorev degil, bir oyundur; ¢ocukluk donemine 6zgii o kaygisizligi, kimi
zaman yalmizligin verdigi taskin davranislarla, kendilik temsilinin toplumsalligin temelinde
yer alan taleplerinin tamamen unutup, ¢ogu zaman hi¢ kimsenin taniklig1 olmadan dans
edip sarkilar sdylenerek bulundugu bir dénemectir (Breton, 2023b: 13).

Soseden sapip cennete kavusma hiilyasi kuran anlatici, kendince bir oyun

kurgular. Toplumun dayattig1 sinirlarin disina ¢ikmak, diinyanin tiim ¢irkinliklerini
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geride birakmak ve mutlak giizellige dogru yol almak ister. Uzaklasmak istedigi

hakikatleri animsatacak yerlerden de gegmeye sicak bakmaz:

Bayira resim gibi yapismig Fatmalarin Alilerle sevistigi, kahvelerinde delikanlilarin sarap
icip oynadigi, havaya tabancalar siktig1 kaygisiz memlekete gitmeye hi¢ niyetim yok.
Ciinkii: Basik tavanli, tiitmiis sobasi, pis cigara dumanlartyla dolu bir kahvede insanlar
toplanmiglardir. Tasmis sulardan, vergiyi verememis, mandasini satmistan, harbin bize
gelip gelmeyeceginden, boku bokuna adam 6ldiirmiisten, sitmalidan bahsediyorlar. Kosede
ici karmakarigik bir adam oturuyordur. Bu baskasinin hesabina, bir zengin hesabina tam
otuz sene askerlik etmistir, 6tekinin cocugu Canakkale'de 6lmistiir. Bu al delikanli yakin
harpte siipiiriilecek (Abasiyanik, 2023e: 10).

Anlatici, memlekette karsilasacagi hakikati animsar ve bunlarla yiizlesmek
istemediginden oradan kagma egilimi gosterir. Hakikati gérmek zorunda olmak, onu
kurdugu hayallerden uzaklastiracagindan memlekete ulasmak istemez. Sait Faik’in
karakterleri genellikle i¢inde bulunduklari zamanla es deger yasam siiremezler. Hayale

siginir, hayali bir diinyanin 6zlemini duyarlar:

Gergeklerden kagis, yasanan gergegin disina ¢ikma egilimi hikaye kisilerinin belli baslt ruh
durumlarmnin bir sonucudur. Gergek aci yiikliidiir, diisiinen ve duyan insan da bu yiikiin
altinda ezilmektedir. Gergegin kendisinde ve akilda bir dayanak bulamayan insan,
mutlulugu “hal”den kagmakta ariyor. Gergek Oniinden kagis, Sait Faik’in kisilerini,
cagrisimlarla gegmise ve hayal giiciiyle de bir diisler diinyasina gétiiriiyor (Giinyol, 1966:
82- 83).

Karakterin, aradigi mutlulugu bulamayacagi memlekete gitmeye niyeti yoktur.

Hakikatin ac1 yiizii onu dogaya yaklastirir.

Aman, suranin bogiirtlenleri harika, parmak gibi yahu, kos! dedim, kendi kendime.
Susuzluktan yanmistim. S&giit agaglarinin golgesindeki bogiirtlenler ne serin seyler...
Bogiirtlenleri yedikten sonra tekrar toprak yolda yiirimeye basladim. Su sesi gelmeye
basladi. Bin bir kus, parlak yaprakli agaclarda kiimelendi. Igime aglamak geldi. Giilmek
istedim, tutturdum bir memleket havasi...

- Ah anam, dedim, diinya giizelmis be (Abastyanik, 2023e: 11).

Anlatici, hatiralarin karamsar memleket havasindan doganin serinligine siginir.
Yiiriiyiisle degismeye baslayan sesler, karakterin duygularini harekete gecirir. Diinyay1
algilama bi¢imi degisir. Memleket ve doga, anlaticinin iki ayr1 duygu diinyasini temsil
eder. Anlaticinin hakikatten uzaklagsmasina eslik eden adimlar, ona yasamayi hatirlatir.

Sait Faik Abasiyanik’in, kitabiyla ayni adi tastyan “Liizumsuz Adam” oykiisii
karakterin yalmzlik istegini dile getirmesiyle baslar. Dis diinyayla bagini neredeyse

tamamen koparan karakter, bu durumu su sozlerle dile getirir: “Mahallemden cok
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memnunum. Yedi senedir ¢ikmadim oradan desem yeri. Hicbir dostum da nerede
yasadigimi bilmiyor. Mahallem dedigim; su yedi senedir- {i¢ ayda bir Karakdy’e inip
diikkan kirasin1 almak bir yana- yasadigim yer, li¢ dort sokak i¢indedir” (Abastyanik,
2022b: 1). Bu ifadeler, karakterin ayni ¢evre ve sinirli sayidaki insanla oriilii, rutin ve
izole bir hayati bilingli olarak tercih ettigini gosterir.

Sait Faik, dykiilerindeki karakterleri Istanbul’un gercek insanlar1 arasindan seger.
Sanat¢inin bu tutumu, geleneksel edebiyat ile yeni edebiyat arasindaki farka yonelik
verdigi yanitta acik¢a goriiliir: “Ben mahdut bir ziimre i¢in degil biiyiik kiitle icin
yaziyorum. Fikrimce sanatkar cemiyetin ham insanlartyla mesgul olmalidir. Olmuslar
zaten olmus. Endisem onlara hosca vakit gecirtmek degil, biiyiik kiitleye hitabetmek,
onlar1 olgunlagtirmaktir” (Abasiyanik, 1999: 58). Bu dogrultuda yazar, kisilerini
“Uistlerine, umutlarina, yoksulluklarina soyluluk sinmis insanlardan” (Giinyol, 1966: 89)
arasindan ve bizzat i¢inde yasadigi ¢evreden secerek tahkiye eder.

Anlaticinin giinii, aliskanliklarina bagli, yavas ve rutin bir akisla ilerler. Adim

adim giiniin 6zeti soyledir:

Sabahlar1 kalktim mi1 kosarim dogru bir kahveye (...)On bire dogru kiigiik yokusu ¢ikar,
tramvay yoluna varir, sola doner, on bes adim atar, bir kiitiiphanenin 6niine diiserim.
Oradan Fransizca bir resimli mecmua satin alirim. Koltugumun altinda mecmua,
kiitiphaneden ¢ikar ¢ikmaz hemen dalarim bizim sokaga. Oh! Ne rahatimdir girer girmez.
Insanlar1 baskadir bizim sokagin; bu tramvay yolu insanina benzemez. Korkarim bu
tramvay yolu insanindan (Abasiyanik, 2022b: 2-3).

Anlatict, sehirdeki yabancilik duygusundan kacgip kendi mahallesindeki
samimiyete ve huzura sigmnir. Tanidik ve sakin bir mekan olan mahallesinden
uzaklasinca, mekanik yabanci ve kalabalik bir yapiya sahip olan tramvay yolu anlaticida
korku ve tedirginlik yaratir. Disaridaki bu yabanci hayattan kagarak kendi sokagina
girdiginde ise derin bir rahatlama hisseder. Metinde gecen “on bes adim” gibi net sayilar
vermesi, anlaticinin bu rotayr ig¢sellestirdiginin ve hafizasina islediginin bir kanitidir.
Sokaklar1 adimlariyla tanidik kilan anlatici, sehrin i¢inde bir bakima flanor gibi hareket
eder. Anlaticinin gezintiye ¢iktig1 saat dorttiir. Evinden ¢ikip 6nce bir numarali sokakta
hizli hizl yiiriir. Ardindan iki numarali sokaga sapar. Anlatici i¢in sehrin i¢inde gezmek
zorunluluktur. Etrafindaki biitiin sokaklardan haberdar olan anlatici, tipk: bir flandr gibi
hareket eder. “Flaneur, bu bes para etmez, 6nemsiz ve etrafina bakmaktan baska isi

olmayan, siirekli ucuz heyecanlarin pesinden kosan, kaldirim taslarindan, atli arabalardan
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ve sokaklardaki gaz lambalarindan bagka bir sey bilmeyen tip. (...) Kalabaligin adami,
nereye gidecegini bilemeden dolanip durur” (Benjamin, 2002: 148). Anlatici, bir, iki ve
bizim sokak diye adlandirdig1 sokaklarda yiirtirken belli bir amag giitmez. Anlatici/flanér,
dolastig1 sehrin her ayrintisina hakimdir. Ayrintisiyla tasvir ettigi mahalledeki gezintisi

bir seyir degil tekinsiz olandan tanidik olana kagistir:

Bu sokak ¢amurlu, dar, pis bir sokaktir. Sag tarafta bir bar, sonra bir ekmekgi, ekmekgiden
sonra bir lokanta gelir. Bana da &yle gelir ki, bu lokantada memnu meyvalarla yemekler
satilir. Her aksam ayn1 melankolik, garip adamlarla kadinlar geliyor. Belki de kurbaga, fare,
karga, kedi, kopek, insan eti yiyorlar. Oray1 da gegince bizim sokagin bagina ¢ikmis olurum.
Saga doner; yemis¢i kadina, “Merhaba”, derim. “Merhaba bey!” der. Gozleri pek giizeldir
(Abastyanik, 2022b: 4).

Kirli, garip insanlarin dolastig1 sokaklardan kendi sokagina ¢ikisiyla, mekanik
sehir hayati yerini insani bir yakinliga ve sicakliga birakir. Bilmedigi sokaklarda
kaybolmak istemeyen anlatici, kalabaligin i¢inde gercek insani bulmayi arzular. Girdigi
her sokakta bulmak istedigi yakinliga ulasmakta zorlanir. Kalabalik sokaklara girmek
zorunda kaldiginda ise sokagin ritmine gore hareket etmek durumunda kalir: “Sagdaki
sokaga sapip sapmamakta tereddiite diiserim... Neden mi? Anlatayim: Bu her aksamki
gezintilerimden birinde... Insan gezinirken etrafina bakacak, yolda durup vitrin
seyredecek, birinin yiizline bakacak, agir agir yiirliyecektir elbette” (Abasiyanik, 2022b:
4). Flanor, normal sartlarda sokagin sahibidir. Ciktig1 gezintilerde adimlar telagsiz ve
hedefsizdir. Bir yere ulasmak mecburiyetinde degildir. Vitrinleri, ¢evreyi ve insanlari
seyrederek ilerler. Anlatici da tipki flanor gibi yiiriimek ister. Fakat bu sokaktaki kisisel

tarihi, karakterin istedigi hizda ilerlemesine izin vermez. Clinkii sokakta Ozgiirce

yiirlimesini engelleyen ge¢misteki o korku dolu an1 hala tazedir:

Biitiin bunlar1 yapamam iste. Bu sokaga girince hizlanir, oniime bakarak yiiriir;
kizginmisim, bu sokaktan gegmeye de mecburmusum gibi yaparim. Neden mi? Ben de onu
anlatacaktim: (...) Bir giin mahut sokag1 asagiya dogru inmeye baslamistim. Yahudi kiz1
kapinin Oniinde idi. Karsidaki marangoz da kapisinin oniinde. Tam hizalarina gelince
marangoz karsima dikildi:/- Bana baksana; dedi, lop incir! Bir daha buradan gecersen
goziinii patlatirnm! O giinden sonra bu sokaktan gegmek dilegi de benim i¢in dayanilmaz
bir sey olmaya basladi. Ama ilk giinleri aksam gezintilerimde oradan ge¢mek arzusuna
dayanmak icin ne carpintilar gegirmedim! Ha simdi patlatacak gdziimii marangoz, ha
simdi!... Ne giinlerdi o giinler (Abasiyanik, 2022b: 4-5).

Anlatici, Yahudi kizin ve marangozun oldugu sokakta flanér kimligini gizlemek

zorunda kalir. Marangozun tehdidi, anlaticinin kendi yolunda kendi hizinda yiiriimesine
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engel olur. Sokak, kesif yeri olmaktan ¢ikar. Anlatici i¢in tehlike alanina dontisiir. Tehlike

alanina girince bu tehdit aklina gelir ve adimlari ritmini kaybeder:

Nabzim giinlerce bir tek vurus fazla atmazdi. Onu da sayardim: Hep altmus {i¢, hep altmis
iic. Altmuis ikiye indigi de olurdu. “Yiiriirken normalini bulur,” derdi bir doktor arkadagim.
Durup da sokakta nabzimi sayamam a!.. Ama s6yle bir dinlenip; bir kapugina ¢ektim, sagda
solda bana bakan insan gdrmeyince, gizlice saatimi ¢ikardim mi tamam: Altmis iic
(Abastyanik, 2022b: 5).

Anlatici o sokaktan kacar, korkar ve yasadig1 bu etkileyici olaydan sonra sokakta
yiirliyls ritmi bozulur. Bu gerginlige ragmen ona iyi gelen, nabzini normale dondiiren sey
yiiriimek, dolagsmak olur. “Yiirtimek 6fkeyi sokiip alir, insan1 arindirir” (Gros, 2024: 172).
Anlaticinin yasadig1 heyecandan ve korkudan arinmasina yiiriiyiis vesile olur.

Mahallesini ve sokagini terk etmeyen anlatici, Istanbul’un geri kalanima

karigmaktan duydugu derin endiseyi su sozlerle dile getirir:

Yedi senedir bu sokaktan gayri, Istanbul sehrinde bir yere gitmedim. Urkiiyorum. Sanki
doveceklermis, ling edeceklermis, parami galacaklarmis -ne bileyim bir seyler iste- gibime
geliyor da sasirtyorum. Bagka yerlerde bana bir gariplik bastyor. Her insandan korkuyorum.
Kimdir bu sokaklar1 dolduran adamlar (Abasiyanik, 2022b: 9).

Anlatici i¢in alisik oldugu mekéanlar ve insanlar, dis diinyanin tekinsizligine karsi
bir kalkan gibidir. Giivenli alanindan uzaklastiginda, kendini her tiirlii kotiilige agik ve
savunmasiz hisseder. Kalabalik bir yerde, tanimadig1 insanlarin arasinda asina bir yiiz
arar. Yedi senedir disar1 ¢ikmadigi bu sokak onun i¢in bir si@inaktir. Mahallesinden
cikinca bilinmezin kaosuyla karsi karsiya kalacagindan endise eder. Bu yeni yerde
yabancit hissedeceginden tek bir sokagin smirlar1 i¢inde yasaminmi siirdiiriir.
Mabhallesinden sehre kagan anlaticinin, sehrin yapilanmasindan ve kalabaligindan sikayet

ettigi goriiliir:

Bu koca sehir, ne kadar birbirine yabanci insanlarla dolu. Sevisemeyecek olduktan sonra
neden insanlar bdyle birbiri igine giren sehirler yapmislar? Aklim ermiyor. Birbirini kiigiik
gormeye, bogazlagmaya, kandirmaya m1? Nasil birbirinden bu kadar ayr1, birbirini bu kadar
tanimayan insanlar bir sehirde yasiyor (Abasiyanik, 2022b: 9).
Sait Faik, sehri birbirini tanimayan ruhlarin carpistigi bir merkez olarak anlatir.
Fiziksel olarak bu yakin olan insanlarin ruhen bu denli uzak yagamasina anlam veremez.

Buna ragmen sehri deneyimlemek isteyen anlatici, mahallesinden ¢ikmaya karar verir:
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Diin mahalleden soyle bir ¢ikmaya karar verdim. Unkapani’ndan vurup Sarachane’ye
ciktim. Istanbul bayagi degismis. Sasirdim kaldim. Hosuma da gitti bir bakima: Temiz
asfalt, kocaman yollar... O su kemeri ne giizel seymis meger! Nedir o ta bir kilometreden
bir takizafer gibi goriiniisii! Yaninda Gazanferaga Medresesi sipsirin, bembeyaz. Parklar,
agaclar gordiim. Insanlar gordiim. Urkek iirkek dolastim. Kiztasi’na kadar uzandim.
Fatih’ten asagiya yiiriimeye bagladim. Sarachane’ye vardim. Baktim bir binanin tepesine
yikicilar ¢ikmus, yikiyorlar. Suralarda bir hamam vardi, dedim kendi kendime. Yikilan o
hamammis (Abasiyanik, 2022b: 10).

Mahalleden sehre kagan anlatici, sehrin degismis yiiziiyle karsilasir. Uzun siire
sonra sehirdeki degisimi fark etmesi ve kalabalik sehir atmosferini uzun zamandir
deneyimlememis olmasi, onun insanlardan ve sehir yasamindan uzak durmay1 tercih
ettigini diisiindiiriir. Boylece sehir, anlatici i¢in artik tanidik ve gilivenli bir alan olmaktan

¢ikar; yabanci ve bunaltici bir mekana doniisiir. Anlatici, ¢iktig1 gezintide yeni kararlar

alir:

Gezintimi yaptim. Hava kararirken Magka’ya vardim. Oralar da bir bagka alem... Doniiste
yedi sene daha mahalleden disar1 ¢ikmamaya karar vereyim dedim, olmadi. Bu basimi
dondiiren, iki giinliik hayattan sagkina donmiigtiim. Bir ara ne diigiindiim bilir misiniz? Su
bizim diikkanla evi salayim. O sazli gazino yok mu hani, s6z a¢tigim? Orada disari
sipariglerini géren kiz vardi ya -hani aln1 dar olani- onu metres tutayim. Bir sene sonra da
6leyim. Bineyim bir Bogazi¢i vapuruna giiniin birinde. Bebek'le Arnavutkdy onlerinde arka
taraftaki oturdugum kanepeden kalkayim, etrafima bakayim; kimseler yoksa, denizin i¢ine
birakivereyim kendimi (Abastyanik, 2022b: 11).

Anlatici i¢indeki kagis arzusuyla sokaktan sokaga, mahalleden sehre, sehirden ise
6lime dogru yol alir. Fakat ugradig: hi¢bir durakta istedigi aidiyeti bulamaz. Ciktig
gezintiler, attig1 adimlar ona nihai bir yer sunmaz. Ancak 6liim ile ruhunu yeni bir
mekanda var etmek ister. Yedi yildir sinirli mekanda yaptig1 yiirliylislerin ardindan,
bilin¢li olarak yaptig1 sehir yiiriiyiisleri, anlaticinin kendi ritminde yiiriimesi bir nevi
6liime yaklagma isteginden kaynaklanir. Nitekim “yiiriimek dimdik 6lmeye yapilan bir
cagridir” (Gros, 2024: 161). Lizumsuz Adam’mn kendine buldugu son yer, oliimdiir.
Oliim ile aradi@1 aitlik duygusuna ulasip ulasmadig1 net degildir. Yazar, karakterin atlayip
atlamadig1 noktasinda okuyucuyu belirsizlikle bas basa birakir. Bu durum ile metnin

anlam diinyasini zenginlestirir:

Bilingli yahut bilingsiz bir sekilde metnin icerisinde bosluklar birakmaktadir. Bu bosluklar
her okurun zihninde farkli tamamlamalar ile zenginlesir. Fakat okur bu anlamda tam
anlamiyla bagimsiz degildir. Yazarin ¢izdigi sinirlar igerisinde hareket etmektedir. (...)
Faik Abasiyanik, kaleme aldig1 hikdyelerde belirsizlikler ve bosluklar ekseninde oldukga
zengin bir inceleme imkani1 sunmaktadir. Zamana karsi direng gosteren edebi metinlerin
arka planinda yer alan ve klasiklesen eserlerin temel ¢ikig noktas: olarak gosterilebilecek
bu bosluklar ve belirsizlik alanlar1 gerek okurlar gerekse arastirmacilar i¢in oldukc¢a dnem
arz etmektedir (Giiler, 2022: 138-147).
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Sait Faik, metnin i¢inde yaratti§1 bosluklarla okuru edilgen bir alici olmaktan
c¢ikarip aktif bir anlam kurucuya doniistiiriir. Bu bosluklar sayesinde anlati tek bir yorumla
sinirlanmaz. Her okurun kendi deneyimleri, sezgileri ve duyarliligt dogrultusunda
yeniden sekillenir. Boylece metin, sabit bir anlamdan ziyade c¢ogul ve degisken bir
anlamlar alanina donisir.

Sait Faik Abastyamk’n, Liizumsuz Adam kitabindaki “Ip Meselesi” adl1 6ykii de
sehirden yiirliyerek uzaklagan karakterin, arkasina doniip bakinca gordiigi sehir

manzarasinin anlatimi ile baslar:

Arkasina soyle bir bakinca epey yol almis oldugunu gordii. Sehir ¢coktan kaybolmustu. O
tarafta pis bir ufuk pargasi hareketsiz birikmisti. Bu, bulut degildi. Pis bir hava birikintisi
idi. Sehir bu esmer tiiliin icinde idi. Oniinde bir yol, dimdik bir yokus uzaniyordu. Yolun
dik dorugunda agaglar géziikiiyordu. Orada, belki de su da vardi: Serin bir kaynak. Ama
yol, oraya kadar dyle agagsizdi ki, dylesine sicaktan demiryollar: {istii gibi tiitiiyordu ki
yola diiziilmeden evvel bir dinlendi. Sehri birakmak, ondan usanmak, onunla didismemek
erkekligin sanindan miydi? Ama ne yapsin? Yapamiyor iste. “Hayat miicadelesi” dedikleri
kaypak seye onda mani olan bir sey var. Kime sorsa; yapamazsin bu isi, edemezsin bu halt,
diyorlar. Neden, diye sordugu zaman, aligmamussin... der demez, kendilerinin nasil
alistigint soracagimi hemen kavrayarak, bu yastan sonra da alisamazsin, diye ilave
ediyorlar (Abastyanik, 2022b: 31).

Sait Faik, bireyin modern hayattan, kalabaliktan ve hayat miicadelesi denilen
bitmek bilmeyen dongiiden kagis arzusunu duru bir sekilde ozetler. Sehre duydugu
tiksinti, kullandig1 tasvirlerden agik¢a goriiliir. Agacin olmadigy, sicagin yiirtimeye izin
vermedigi yollardan ilerlemek modern hayatin zorunlulugu olarak anlaticinin karsinda
durur. Anlatici bu kentte ge¢imini siirdiirmek i¢in ¢alismak mecburiyetindedir ve kentin
isleyisine ayak uydurmak zorundadir. Kenti ve kent insanin1 gézlemleyerek ilerleyen
anlatici, hamal ile bir kadin arasinda gecen olaya sahitlik eder. Ne kadar yemin etse de
karsisindaki insanlar1 inandiramaz. Hamal i¢in ip ekmek kapisidir. Kadin ise hamali ipi
almakla suglar. Kadin da hamal da ipi birakmak istemezler. Hamal ipi almaz umuduyla
kadina birakir. Fakat kadin ipi alir. Bu durum karsisinda “Hamal sapsari, oraya,
parmaklifa dayandi. Sapsari ufka bakti. “Ne yapacagim simdi ben?” dedi. Oyle bir
timitsizlik, oyle bir timitsizlik i¢inde idi ki elinden mali miilkii, apartmani, karisi, altin1
alinmis bir zengin de bu kadar tiziiliirdi” (Abasiyanik, 2022b: 35).

Anlatictyr sehrin fiziksel goriintiisii rahatsiz ederken, insan iliskilerine sahit

olmasi sehirle arasini iyiden iyiye agar. Sehre hayatini ge¢indirmek ic¢in gelen hamalin
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elinden alinan ip, sehir ile arasinin bozulmasina neden olur. Careyi sehirden uzaklagsmada

arar.

Icini sehirden bir nefret, bir korku, bilinmez bir panik sardi. Sehri birakip gitmeliydi.
Nereye olursa olsun... Bu sehri birakmaliydi. Daglarda yatmali, su baglarinda garipler gibi
su igmeli, kdylerden ekmek dilenmeli, sehirli goriince yol degistirip kosa kosa kagmali,
samanliklarda yatmali, daglardan izim ¢almaliydi (Abasiyanik, 2022b: 35-36).

Daglara, dogaya ve kdye doniis aslinda hamalin kendine doniisliniin simgesidir.
Sehirden ve sehirli insandan gordiigli muamele karsinda elindeki ge¢im kaynagini
kaybetmis olmasi, sehre aitligini de sokiip atar. Hamal, o iple sehre baglanir. Artik elinde
ip de yoksa geldigi yere, dogaya siginmanin zamamdir. Iip hamalin sehre uyum saglamak
icin kullandig1 aractir. Jung’un (2009: 287) tanimina gore persona; “bir tiir maskeyi
simgeler. Bir yandan bireyin dis goriinlimiinii saglar, 6te yandan i¢ kimligini diger
insanlarin merakindan korur.” Persona, bireyi toplumsal beklentilere gore sekillendirir.
Hamalin maskesi konumunda olan ip elinden alininca, sehir ile kurdugu uzlas1 da ¢oker.
Sehre ait calisan insan kimligini kaybeder. Sehirde bir arag¢/ip lizerinden var olabilen
hamal, bu arac1 kaybettiginde modern sistem i¢in bir hi¢ haline gelir. Yiizlinii dogaya

donen hamal, sehri terk eder:

Gitmeli, uzaklasmali, hicbir sehirde durmamali. Tepeye dogru yiiriimeye basladi. Iste
sehirden kagryordu. Yolun ortasinda durdu. Sehir uzaktan yavas yavas goziikkmeye bagladi.
Bir sis i¢inden sivri sivri her seyi goziikiiyordu: Bacalari, saat kuleleri, yangin kuleleri,
minareleri, ¢an kuleleri; sonra kubbeleri, pencereleri, taragalari, ¢amasirliklar1 goziiktii.
Ters yiiziine dondii. Evine vardi (Abasiyanik, 2022b: 35-36).

Dogaya yonelerek kendi varolugsal biitiinliigiinii yeniden kazanmaya caligir.
Dolayistyla daglara dontis, hamalin toplumsal maskesinden kurtulup kendi gercekligine
siginma eylemidir. “Yiriiyiis, toplumsal baga yeniden kavusmak ve artik onunla ters
diismemek i¢in yoniinii degistirmektir. Kendisi hakkinda daha dogru bilgilere sahip
olmay1 tegvik eder” (Breton, 2023b: 129-130). Benligini, 6ziinii ve ait oldugu yeri bulmak
icin dogaya dogru yiirimeye baslar. “Doga, yasamda ve birbirimizde ‘giizeli ve arzu
edileni’ bulmaya iterdi bizleri. ‘Dogru muhakeme giicii’ niin simgesiydi doga, sehir
yasaminin bizi oraya buraya savuran ¢alkantilarini hafifletir nitelikteydi” (Botton, 2024:

168). Hamalin koyiline iten gii¢ de sehir hayatindan kagma arzusudur. Koyiindeki

giizelliklere ulagmak icin sehrin sisinden kurtulmak gereklidir.
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“Eftalikus’un Kahvesi” oykiisiine konu olan bu mekan, Sait Faik’in hayatinda

Oonemli bir yere sahiptir:

Yedi S6z” anlamimna gelen kahve, Istiklal Caddesi ile Siraselviler Caddesi’nin kesistigi
kosede, Ayia Trias Kilisesi’nin arazisine yapilan diikkanlardan birindedir. Onceki adi Cafe
d'Europa'dir. 1923’te Ahmet Atalay tarafindan devralinan kahveye Ulus Kahvesi adi
verildiyse de bu ad miisteriler tarafindan pek benimsenmemistir. 1960’lara kadar pek ¢ok
sanat¢cinin bulugma noktasi olan kahve 1970’lerde popiilaritesini yitirmis, 6nce onarilarak
birahane haline getirilmis ardindan da kapatilmistir. Sait Faik buraya geldiginde Taksim
Meydani’n1 rahatca gorebilecegi 6n masalardan birine otururmus. Oturdugu yerden Taksim
Sinemasi’nin biiylik boy afislerine bakmaktan biiyiik keyif alirmis (S6nmez, 2007: 76).
Kahve, yazarin meydanlart ve meydandaki insanlar1 gozlemledigi bir durak
olmas1 bakimindan eserlerinde 6nemli bir yer tutar. S6z konusu 6ykii; yazarin Eftalikus
Kahvesi’nde oturdugu sirada yanina gelen geng¢ bir adamin ona olan hayranligini dile

getirmesiyle baslar:

Bir geng adam yanima geldi: (...) Sonra benimle ¢coktandir tanigsmak istedigini, bir firsatini
bulamadigini sdyledi. Yiiriimeye basladik. Oyle seyler soruyordu ki, samimi olup
olmadigint anlayabilmek zordu. Sorduklari samimiyse onun hesabina, degilse benim
hesabima dikkatli bulunmak lazim geliyordu (Abasiyanik, 2024a: 73).

Gen¢ adam, hayrani oldugu yazarla siradan bir kahvehanede karsilasmanin
saskinlig1 i¢indedir. Geng adam, Sait Faik ile bir kahvede oturduguna oldukga saskindir.
Sait Faik ise gencin edebiyat ve dykiiler lizerine kurmaya ¢alistig1 ciddi sohbeti, “-Siz de
Oykil mi yazarsiniz?” (Abasiyanik, 2024a: 74) diyerek geg¢istirir. Yazar, ilgiyi kendi
tizerinden sokaga, hayata ve gence dogru kaydirmaya ¢alisir. Cevreyi gozlemlemeye

baslayan yazar, o sirada yolda yiiriiyen bir korii isaret eder:

- Su karsidaki adama bakin. Anadan dogma kordiir. Bakin, kargi tarafa “Mahmut Bey” diye
sesleniyor. Demek ki Taksim Sinemasi’nin Oniinde oldugunu, karsidaki borekei
diikkaninda da Mahmut Bey isimli bir adam bulundugunu biliyor. Bize bir sezis gibi gelen
korkung ilim ona kim bilir ka¢ seneye mal oldu.

- Mesela siz bundan hemen giizel bir...

- Olabilir ama, ben bu hikayeyi yazmayacagim (Abasiyanik, 2024a: 74-75).

Sait Faik, genc adam ile arasinda gegen yazarlik ve yazma seriiveni ile ilgili
konusmalardan kagmak ister. Gen¢ adamin dikkatini yolda yiiriiyen kore ¢gekmeyi basarir.
Gormeyen birinin nerede oldugunu nasil bildigini sorgular. Insanlarin kolayca elde ettigi
bilgileri 6grenmek i¢in ne kadar zaman harcadigi lizerine derinlemesine diisiiniir. Sait

Faik, oykiilerinde gozleme sik¢a basvurur. Giinyol (1966: 72-74), Sait Faik’in hayata
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biiyiitegle bakmasit ve okuyucunun ruhunu dogrudan etkilemesi bakimindan diger
Oykiictilerden ayrildigini ifade eder. Okuyucuda, hayat kadar karmasik ve degisik etkiler
birakmaz istemez. Sait Faik, gézlemciliginin yaninda 6znel bir sanat¢idir. Gozlemlerini
kendine indirgemektedir. Bu nedenle, Sait Faik’te olaylar izlenimlerle 6nem kazanir.
Yazarm, en giliglii yonii ise bu izlenimler, duygular ve onlarin yansimalari,
cagrisimlanidir. Bu cagrisimlar, olaymn giiclinii gélgeler, izlenimler biiyiir ve anlatimi
zenginlestirir.

Sait Faik, oturdugu kahvehanelerden, meydanlardan, sokaklardan gézlemledigi
insanlart ve olaylart eserlerine konu eder. Bu Oykiide, kendiyle miilakat yapan geng
adamin sozlerinden kagmak icin yine gozlemlerine siginir. Sokagin detaylarinda fark
ettigi kor adamu biitiin ayrintiysa inceler.

Yalniz diigsiiniiyorum; acaba kor, etrafin havasindan, giiriiltiisiinden mi nerede bulundugunu
anliyor. Yoksa adimlarini mi saytyor? Siz ne fikirdesiniz? Sagdan su kadar, faraza doksan
sekiz adim yiiriirsem Taksim Sinemasi’nin dniinde olacagim. Evden ¢ikarken saat dokuza
bir mi vard1? Agir yiliriyorum. Simdi saat tam dokuz olmali. Borek¢i Mahmut’un saat
dokuzda diikkandan ayrildigt gorilmemistir. Gozlerindeki karanlik, digarmin
tahassiislerinden, kafasinda bir aydinlik yaratmis olabilir. Belki de Sisli’den yiiriiyor,
Harbiye’deki sesler ile Taksim Bahgesi’nin Oniindeki sesler arasinda bizim farkina
varmadigimiz neler olabilir? Havada da bir degisiklik var midir? Hatta gozlerindeki zifiri
karanlikta bile ruhi bir zifiri karanlik farklar1 bulunabilir mi? Ama, bana 6yle geliyor ki,
daha ¢ok seslerden, bizim i¢in bilinmeyen, ama onun i¢in hi¢ sagsmayan, degismeyen,
degismez mahiyetini muhafaza eden giiriiltiilerden... Biz sokagin hendesesinin de farkinda

degiliz. Ama o, miinhanileri, mustatilleri, sokagin haritasini, teferruatlarini kafasina ¢izmis
olabilir. Belki semtlerin kokular1 vardir (Abastyanik, 2024a: 75).

Kentte yiiriiyen flanor i¢in gérme duyusu biiylik 6nem tasir. G6rme, hem diinyay1
anlama bi¢imi hem de toplumsal bir etkilesim aracidir. Kalabalik i¢inde ne gormekten ne
de bagkalarinin goriis alanindan kagabilmek miimkiindiir. Sait Faik, gérmeyen birinin bu
durumu nasil algiladig lizerinde tafsilatli bir gozlem yapar. Yanindaki gencin hayranlik
dolu ve sorgulayici bakiglarindan kagmanin yolunu bir tiir gériinmezlikte arar. Yazar,
doksan sekiz adim iizerinden gérme duyusunun yoklugunda ytiriime eyleminin, kor adam

i¢in bir okuma bi¢imine doniistiigilinii diisiiniir.

Gorme, kentteki toplu yagsamin ayricalik duyusudur. (...) Kent, icinde dolasanlar1 karsilikli

olarak birbirine baktirir. Yiiriirken olusan bir orman gosterir insanlara siirekli. Kentte
dolasan insan ¢evresinde hep insan goriir ve insana rastlar, kendisini higbir zaman
baskalarmin bakisindan kurtaramaz (...) Otekini gérmek hiilyalara dalmaktir (Breton,
2023a: 114).
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David Le Breton, kenti bir bakiglar ormani olarak tanimlar. Sait Faik, bu gorsel
ormanin i¢inde gozleri karanlikta olan birinin, seslerin ve adimlarinin ritimleriyle kendine
nasil zihinsel bir aydinlik yarattigini ortaya koyar.

Flanor, sokakta yalnizca adimlar atarak ilerlemez. Sokagi, insanlarin rengini,
sesini, kokusunu da fark ederek yiiriir. Yirimeye eslik eden bu duyular, kenti
anlamlandirmaya yardimci olur. Sait Faik, kor adamin yiirtime eylemini kendine 6zgii bir
planla ger¢eklestirdigini diisiintir.

Yazarlig1 noktasinda iltifatlar yagdiran gence karsi kafasinda su ciimleler gecer:
“Ben biitiin bunlar1 kafamda diisiiniirken gen¢ arkadagim durmadan beni &ven sozler
sOyliiyor. Belki de bu sozlerin tesiriyle kor hakkinda uzun uzun diislinliyorum”
(Abasiyanik, 2024a: 76). Gencin sozleriyle Sait Faik’in bakis1 kendi 6ziine degil, disartya
ve Otekine yonelir. Geng onu dverken, o bir koriin adimlarini diistinerek aslinda benligini
aradan c¢ikarip hayata odaklanir.

Gengle arasinda gecen 6vgii dolu so6zlerden uzaklagsmak icin sokakta ylirtiyen kor
adamu zihninde canlandirir. Kendisi yiiriimek yerine kahvehanede gen¢ adamla oturur;
ancak etrafindaki insanlar1 dikkatle izler. Geng, “-Hikayelerinizi nasil yazarsiniz”
(Abasiyanik, 2024a: 77) diye sorar. Sait Faik ise “-Bilmem, dedim yine, iste boyle korii
koriine. Iste mesela simdi bir hikdye yaziyorum. Hem ismini bile koydum” (Abastyanik,
2024a: 77) diye cevap verir.

Yazarligin1 merak eden genc ile sohbetten kagcmaya calisan Sait Faik, sokakta
yiiriyen kor adami anlatan bir 6ykii kurar. “Bilmem hikdyem oldu mu? Olmadiysa ne
yapalim? Bizim hikdye anlayisimiz da boyle efendim” (Abasiyanik, 2024a: 78). Geng
adamdan ve andan kagip tasarladig1 6ykiiye siginir. Sait Faik i¢in 6ykiiler, masa baginda
kurgulanan birer metin degillerdir. Sait Faik’in, dykiilerinde anlatici ile yazar arasindaki
mesafe olduk¢a dardir. Bu nedenle anlatici, ¢cogu zaman yazarin gozlem ve duygu
diinyasiyla i¢ ice gecer. Bu anlatimda kinaye mesafesinin az olmasi, anlaticinin olaylari
disaridan soguk bir bakisla degil, anin i¢inde ve dogrudan deneyimleyerek aktarmasina
yol acar. Yazar-anlatici, kimi zaman bir koriin adimlarinda, kimi zaman bir kahve
kosesinde tesadiifen yakalanan hayati kaleme alir. Gergek hayattan uzaklagsmak yerine,
hayatin tam ortasindaki siradan ve anlik goriintiilere yonelir. Boylece koriin sokakta
yiirlimesi ya da kahvede gegen bir an, yalnizca bir olay degil, dogrudan yagamin kendisini

yansitan bir anlat1 unsuruna doniisiir.
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“Hist Hist” oykiisii, “Yiriiyordum. Yiirtidiikge de agiliyordum” (Abasiyanik,
2024a: 79) ciimleleriyle baslar. Evden sinirli ¢ikan karakter, yolda yiiriidiigi esnada
duydugu seslerin nereden geldigine anlam vermeye ¢alisir. Sesin kaynagini1 bulamayinca
bu belirsizlerden uzaklasmak, kagmaya baslar. Karakter i¢in bu ses hem arayis hem kagis

sebebidir:

Birisi arkamdan:

- Hist, dedi.

Doniip baktim. Yolun kenarindaki daha boyunu bosunu almamis taze devedikenleriyle
karabaglar erik lezzetinde bana baktilar. Diglerim kamasti. Yolda kimsecikler yoktu. Bir
evin damini, uzakta ugan bir iki kusu, yapraklarin arasindan denizi gérdiim. Yoluma devam
ederken:

- Hist hist, dedi.

Doniip bakmak istedim. Belki de ¢ok istedigim i¢in doniip bakamadim. Olabilir. Gokten
bir kus hist hist ederek gegmistir. Arkamdan yilan, tosbaga, bir kirpi gecmistir. Bir bocek
vardir belki hist higt diyen.

- Hist! dedi yine.

Bu sefer belki de isteksizlikten doniip baktim c¢alilarin arasina birisi saklantyormus gibi
geldi bana. (...) Esegin ot koparisinin sesinden apayr1 bir ses:

- Hist hist hist, dedi.

Hani bazi kulaginizin dibinde ¢ok tanidiginiz bir ses isminizi ¢agiriverir. Olur degil mi?
Pek enderdir (Abasiyanik, 2024a: 79-80).

Karakterinin, “hist, hist!” sesinin nereden geldigini bulmaya ¢aligmasi dikkat
ceker. Arayis icindeki karakter, gelen sesi anlamlandirmaya calisir. Bu arayis yerini
kagmaya birakacaktir. Yola inen anlatici, ne olursa olsun, kim derse desin, hist sesini
duydugunda aldirmayacagini dile getirir. Evden ¢ikip, “hist, hist!” sesine maruz kalarak
yirliyen karakter, sesin nereden ve kimden geldigini anlamlandiramayinca

umursamamaya karar verir. Bu sesten kagar:

Bir adam yer belliyordu. Belin demirine basiyor, kirmiziya galan bir toprak altini, iiste
aktarryordu.

- Merhaba hemserim, dedi.

- Ooo! Merhaba! dedim.

Tekrar isine daldi. Hist hist, dedim. Aldirmadi. Bir daha hist, dedim. Yine aldirmadi. Hizli
hizl1 hist hist hist!

- Buyur begim, dedi.

- Bir sey s0ylemedim, dedim.

Kiiciik parmagini kulagina soktu. Kasidi. Cikarip parmagina bakti. Belin sapma siler gibi
yapti.

- Hist hist, dedim.

Yiiziinii goge kaldirdi. Kuslara bakti. Denize bakti. Doniip siipheyle bana bakt.

- Bu sene enginlar nasil? dedim.

- 1yi degil, dedi.

- Baklay1 ne zaman keseceksin?

- Daha ister, dedi.

Nefes alir gibi “hist” dedim.

Yine siipheyle denize, siipheyle goge, siipheyle bana bakt.
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- Kuslar olmali, dedim (Abastyanik, 2024a: 81).

Yiiriimeye basladigindan beri belirsizlik i¢inde duydugu sesi once anlamaya
calisir ve nereden geldigini arar. Bu duruma bir anlam veremeyince de sesten uzaklasir.
Belirsizligi baska insanlarin iizerinde de denemekten ¢ekinmeyen karakter, “hist, hist!”

sesi ¢ikararak etrafindaki insanlarin tepkilerini dlger:

Nereden gelirse gelsin daglardan, kuglardan, denizden, insandan, hayvandan, ottan,
bocekten, cicekten. Gelsin de nereden gelirse gelsin! . . Bir hist, hist! sesi gelmedi mi fena.
Geldikten sonra yasasin ¢igekler, bocekler, insanogullart...

- Hist hist.

- Hist hist.

- Hist hist (Abastyanik, 2024a: 82).

Yol boyunca c¢evresindeki insanlardan, hayvanlardan siipheye diiserek sesin
nereden geldigini arar. Kaynagi bilinmeyen ses karakter i¢in varlifinin da ispatidir.
Duyuyorsa vardir. “Gliriiltii, diinya ile benligin dayanilmaz bir sekilde i¢ ice gegmesinin
ifadesidir” (Breton, 2023a: 111). Giiriiltiiler, benligin bir yankisi kabul edilir. “Gelsin de
nereden gelirse gelsin” (Abasiyanik, 2024c: 82) climlesi ile karakter bu sesin kesilmesini
istemez. Bu ses karakterin varliginin delili ve yankisidir. Sait Faik’in hayatinin son

donemlerinde kaleme aldig1 dykiilerinden biri olan “Hist, Hist”, 6liim ile yasam arasinda

kacip siginilacak bir yer olarak kabul ettigi dogay1, yasama sevinciyle beraber isler:

Paris yolculugundan sonra biiyiik bir yikinti igine diismiistii. Oliime dogru gittigini
duyumsuyordu. Bu korkunun izlerini, son giinlerinde yazdigi bir¢ok dykii de somut olarak
goriiyoruz(...) Son giinlerinde, ¢cok sevdigi Istanbul'u bile sevmez olmustu. Ama, gene de
bu kentte yasamaktadir. I¢indeki yasama istegi, yasama sevinci zaman zaman biitiin
somutluguyla ortaya ¢ikar dykiilerinde. “Hist ! Hist!” adl1 dykiisiinde yasamin bilinmeyen
gizini, dogayla yasam arasindaki derin bagintiy1 anlatmaya ¢alisir ve yasama sevincinin en
giizel anlatimini ortaya koyar (Uyguner, 1983: 19-20).

Yazar igin dogadan aldig1 sesler var ise hayat var demektir. Insanlar ve dogadaki
canlilar i¢in “hist, hist” sesi yasam belirtisidir. Yazar, siroz hastalig1 yiiziinden yolun
sonuna geldigini diisiindiigli bir donemde, i¢indeki yasama sevincini hikdyesine sembolik
“hist, hist” sesiyle yansitir.

Sait Faik Abasiyanik’in Oykiilerinde yiiriiyiis, ¢ogunlukla modern hayatin
yarattig1 yabancilasma, yalnizlik ve anlam arayisina kars1 gelistirilen bir kagis bigimi
olarak Oykiilerde islenir. Bu kagis kimi zaman gegmisin hatiralarina, kimi zaman dogaya,

kimi zaman da bireyin kendi icine ydnelir. Oykii karakterleri, sehir hayatinin mekanik ve
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ruhsuz yapisindan uzaklagmak icin yliriiylise siginirken, aslinda kendi varliklarini
yeniden kurmaya ¢alisir. Ancak bu yiiriiyiisler, ¢ogu durumda uzun vadeli ve kesin bir
sonug¢ vermez; aksine bireyin i¢sel catigmalarin1 daha goriiniir hale getirir. Yiirtimek, bu
anlamda hem bir ka¢is hem de bir yiizlesme aracidir.

Sait Faik’in anlati1 diinyasinda yiiriiyilis, flanor bakisiyla birleserek bireyi hem
gbzlemleyen hem de deneyimleyen bir 6zneye doniistiiriir. Sokaklar, parklar, kiyilar ve
kir yollar1 bireyin ruhsal yolculugunun duraklaridir. Bu mekanlarda gergeklesen
yiiriiyiisler, bireyin topluma, dogaya ve kendisine dair algisin1 donistiiriir. Sait Faik
Oykiilerinde yiirimek, kagigin bir varolus big¢imi olarak kullanilir. Bu eylem, bireyin
kendisiyle ve diinya ile kurdugu iliskinin en yalin ve en derin ifadesidir. Yiriyis
aracilifiyla kurulan bu ¢ok katmanli anlam diinyasi, Sait Faik’in dykiilerinde insanin igsel

yolculugunu derinlikli ve etkileyici bir bicimde gdriiniir kilar.

3.4. Yiiriimek, Kosmak, Durmak ve Seyretmek Fiillerinin (“)ykiilere Katkis1

Yasemin Ceker’in, Modern Tiirk Edebiyatinda Flandr Diisiince: Sait Faik Ornegi
adl1 doktor tez ¢alismasinin Aylagin Isi: Yiiriimek, Bakmak, Duymak baslikli bdliimiinde
de belirtigi gibi Sait Faik’in hikdyelerinde yiiriiyiis, bakmak ve duymak fiilleri araciligiyla
gerceklesen ¢ok katmanl bir algilama siirecidir. “Insan yiiriiyiis yaparken etrafina bakar,
goriir. Cevresindeki sesleri duyar. Yiriirken goriip duydugu bu diinyayr sadece yavas
adimlarla bu diinyadan gecen ‘aylak’lar anlar. Cevresindeki diinyayr goriip, duyup
algilamak; acelesi olan, birtakim isler pesinde kosusturanlarin yapabilecegi bir sey
degildir” (Ceker, 2018: 122). Ceker, yazarin kahramanlar yiiriirken gevrelerini siradan
bir gbzle izlemedigini; insanlarin yiiz ifadelerine, sokaklarin atmosferine, vitrinlere,
mabhallelerin yoksulluguna ve kentin giindelik yagsamina dikkat kesilerek baktigindan s6z
eder. Ayni sekilde duyma eylemi de yalnizca sesleri isitmekten ibaret degildir; sehrin
ugultusunu, insanlarin konusmalarini, sessizligini ve yasamin goriinmeyen ritmini
hissetmenin bir yoluna doniisiir. Bu duyusal farkindalik, modern hayatin aceleciligi i¢inde
kaybolan ayrintilar1 gériiniir kilarken, yiiriiyen 6znenin ¢evresiyle derin bir bag kurmasini
saglar. Boylece bakmak ve duymak, Sait Faik’in anlatilarinda gozlem giiciinii besleyen,
insan1 ve kenti anlamlandiran, yazma eylemine kaynaklik eden temel fiiller olarak 6ne
cikar. (2018: 129-133). Bahsedilen bu yiiriiylis ve algi diinyasi, insan bedenin hareket

halindeki tiretkenligi ile olur.
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Insan bedeni yalmizca hareket eden bir yap: degildir. Hareket hali, diinyayla iliski
kurmaya yarayan bir liretim halidir. Ayn1 zamanda hareket, diisiincenin somutlagmasina
da yardim eder. insan hareket ederek cevresini degistirir. Bu vasitayla sanat yapar, yazar,
calisir ve bag kurar. Yani hareket diinya ile kurulan yaratict bagi ve diinya algimizi
giiclendirir.

Yiiriimek, kogmak, durmak ve seyretmek bireyin ¢evresiyle kurdugu iliskinin dort
farkl1 bi¢imini temsil eder. Bu eylemler basit fiziksel hareketler kabul edilebilir. Fakat bu
hareketler bireyin anlam diinyas1 {lizerinde etkilidir. Bireyin, varliklarla kurdugu bagin
yogunlugunu, niteligini ve yoniinii bigimlendirir. Her bir eylemin, farkli fiziksel diizlemi
ve sanatsal ¢cagrisimi vardir. Yiirimek ve kosmak, toprak ile beraberdir, topraga yakindir.
Her iki eylemde de beden zeminle iliski kurar ama kurulan iligski bi¢iminde farkliliklar
s0z konusudur. Yiiriiylis yaparken ayak zemin ile olan miinasebetini kesmez. Ayaklar,
yeri hisseder ve beden zeminle birlikte ilerler. Kosmada ise yer ile temasta fiziksel bir

mesafe kat edilir:

Yiiriimede, bir ayak her zaman zeminle temas halindeyken (yer asla yitirilmez), kogsmada,
zeminle temasmn koptugu bir an olur siirekli. Kogsmada sigrama, havalanma vardir.
Yirtiimede ve kogsmada, zemin ¢izgisi ayni kalirken, kacis ¢izgisi ayni bigimde ¢izilmez,
kayma bedeni de iki durumda farkli isler.(...) Yiriyliscii adimlartyla ¢inlattigi yiizeyi
ondan ayrilmaksizin yalayip geger. Kosucuysa yiizeyin iistiinden ucar. Temas noktalarinin
tek amaci ayaklarin daha iyi sigramasini, havada asili kalmasini saglamaktir (Mengue,
2019: 178-180).

Yiriirken yerle baglanti kesilmezken kosu esnasinda yer ile kurulan bagda
kesintiler olur. Beden belirli anlarda zeminden ayrilir, kopar ve havalanir. Bedene gecici
bir 6zgiirliik alan1 sunar:

Kosmada atlama ve havalanma varken, yiiriiyiiste s6z konusu olan sey Yer’e sadakat,
baglilik, toprakla ya da araziyle vb. olan bagin korunmasidir. Yiiriiyiiscii (yerin yiizeyini
delmeden ya da yarmak istemeden) topuguyla saldirir, sonra ayagin biisbiitiin agip yere
koyar ve dteki ayak yere topuguyla ve biitiin olarak ayak kemeriyle saglam basmadan,
adamakilli yerlesmeden kalkmayan ayak ucu hareketi tamamlar. Yer’le temas yavastir ve
ayak biitiiniiyle onun {stiine oturur. Kosuda ayak Yer’e konur, ama orada dinlenmez.
Ayaklar yiizeyin iistiinden gecer ya da kayip gider. Yer’in yiizeyine saldirmaz, onu siyirip
gecerler. Yiriiyiiste, yere ger¢ek anlamda damga vurulmaz, (ayak) izi isteyerek birakilan
bir sey degildir, zeminin niteligine bagli bir etkidir. Buna karsilik, kendini agike¢a belli eden,
istenen sey temas, destek almaktir. Temas kosuda oldugu gibi kacamak, hafif ve kaygan
degildir. Yiriylscii Yer’in derinlikleriyle ve sarsintilartyla iliski igindedir, adimlarin
dizemi o siiregte Yer’de yankilanir. Yiirliyliscii topragin derinliklerini yankilar; adimlari
hafif olsa bile agirdir (Mengue, 2019: 180-181).
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Yiirtiyliste birey, zemine sadakatini gosterirken kosu esnasinda zeminin iistiinden
ayrisarak anlik da olsa ozgiirliige kavusur. Yiiriiyiis¢ii adimlarinin yankisint yerde
hisseder. Kosuda ayak yerde sabit durmaz, soluklanir ama kok salmaz.

Durmak ise bu iki hareketin karsisinda farkli bir anlam tasir. Yiirlimek ve kogsmak
ilerlemeye ve yonelmeye isaret eder. Ancak durmak ilk anlamryla hareketsizlik olarak
algilanir. Durmak, farkindaligin yogunlagsmasina vesile olur. Birey, hareket halinde ve
siireklilik icindeyken gozden kacirdigr detaylar1 ancak durma aninda goriir. Durmak
bireye hem andan kopusu hem de anin i¢cinde derinlesme olagani sunar. Yiiriime ile birey,
anin i¢ginde mesafe kat eder ve ilerler. Durmak ile birey diinyanin iginde sabitlenir ve
farkl bir biling diizeyini kavrar.

Nihan Kaya Yazma Cesareti kitabinda, kisinin yasadig1 hayatin yatay ve dikey iki
boyutu oldugundan s6z eder. “Yatay hayatimizin diiz bir ¢izgi {izerinde ilerleyisi,
sOzgelimi, bize 6gretilen dogrusal zaman kavramiyla uygun hareket etmesindendir. Yatay
hayatimiz zaman ve mekanin sinirlari ile ¢evrelenmistir. Onu belirleyen unsurlar agik,
somut ve objektiftir” (Kaya, 2019: 15). Yatay hayatta bireyin mecburiyetleri vardir ve
bunlardan s1yrilmasi pek miimkiin degildir. Bu maddeye dayanan hayatin fark edilmeyen
yoniine ise dikey hayat adini verir:

Esyanin i¢ hakikatini olusturan ve bizim de i¢ diinyamizi igine alan bu gdriinmez, soyut
hayatin sinirlar1 yoktur. Yatay hayattan dikey olarak asagi indik¢e hakikatinin farkina
vardigimiz bu hayat, sonsuzdur. Yatay hayata fiziki varligimizla daimi olarak bagh
bulundugumuz igin, ancak dikey hayatla kesisen bir zaman, mekan ve durumun iginden
dikey hayata ulagabiliriz. Dikey kanal yakalayip da yatay alemden daha derine inmeye
basladigimizda, fiziki olarak yavaglamaya veya durmaya mecbur kaliriz. Dikey yonde
ilerledikge materyal hayatla olan baglantimiz da zayiflar (Kaya, 2019: 15).

Fiziksel/yatay dilinyada birey, zaruretle g¢evrelenmistir ve bundan tamamen
uzaklagsmas1 miimkiin degildir. Soyut/dikey diinyada ise birey, yatay diinyanin i¢inden
belirli anlar aracilifiyla gecerek ulastigi anlam diinyasinda derinlik kazanir. Fiziki olarak
yavaslamak ig¢sel farkindali§a, sezgiye anlam diinyasina, derin diisiinceye ve igsel
sorgulamaya kap1 aralar. Kaya (2019: 16-18), bakmanin ve yiirlimenin yatay; gérmek,
diistinmek ve hayal etmenin ise dikey eylemler oldugu sdyler. Dikey olarak ne kadar
derinlesirsek, yatay olarak okunan da o kadar canlanmis ve zenginlesmis olur. Sanatsal

anlamda i¢ diinyada bir seyler harekete gectiginde fiziksel anlamda durmak ihtiyaci

ortaya cikar.
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Dikey derinlik olmadan yatay deneyim eksik kalir. Yatay hayat; hiz, yiizey ve
otomatiklik anlamlar1 tasir. Dikey hayat ise yavaslama, derinlik ve anlam olarak ifade
edilir. Yatay diinyada refaha ermek isteyen bireyin dikey diinyasindaki derinlesmeye
onem vermesi gerekmektedir. Dikey diinyasini besleyen kisinin, olaylar karsisindaki
hareketlerinde de degisim olacaktir.

Seyretmek eylemi ise bu eylemlerden farkli bir yere sahiptir. Seyretmek icin
hareketten ve temastan uzaklasmak gerekir. Seyretmek, Sait Faik’in insanlari
gozlemlemek ve c¢evresini anlamlandirmak icin kullandig1 bir yontemdir. Kavaz (1999:
62), Sait Faik’in, dis diinyay1 tek basina, sahitsiz seyretmek istemesinin ruh yapisina
uygun oldugundan s6z eder. Ruhuna uygun olani yapip diinyay1 seyreden yazar, diinyanin
icinde degil karsisinda konumlanir. Derin gozlem yetenegine sahip olan Sait Faik,
kahvehanelerde, limanlarda, yasadigi mahallesinde insanlari, dogay1 ve diinyay1 seyreder.
Seyrederken diinyayla kurdugu iliski ylizeyseldir. Olaylar ve insanlar karsisinda pasiftir.
Gozlem yaparken bireysel deneyim séz konusu degildir. Cevreyi deneyimleyerek
anlamlandirmaya ¢alismaz, gozlemleyerek anlamlandirmaya ¢alisir. Nitekim Sennett’te
(2022: 12) seyretmenin insani pasif hale getireceginden s6z eder. “Yiiriimenin acilan bir
manzaranin i¢ine dalma duygusu oldugu” (Mengue, 2019: 189) diisiiniiliirse bu
manzaraya nasil tepki verilecegine de bireyin i¢ diinyast karar verir. Yiriimekle
ilerleyebilir, kosmakla ondan kopmak isteyebilir, durarak farkindalik kazanabilir,
seyrederek pasif alana g¢ekilebilir.

Yiirtimek ve kogsmak bedenin diinyayla kurdugu dinamik iligkiyi ortaya koyar.
Durmak bu iliskinin biling diizeyini derinlestirir, seyretmek ise bu iligkiyi belli bir
mesafeye tasir. Insan bu haller iizerinde siirekli gelip gider. Birey, hayata ancak
yiiriiyerek, i¢ine girerek temas edebilir. Sait Faik’in 6ykii kitaplarinda yiiriimek, kogsmak,

durmak ve seyretmek eylemlerine dair elde edilen sayisal veriler:
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Tablo 3.4.I1: Yiirlimek, Kosmak, Durmak, Seyretmek Fiillerinin Kitaplara Gore Sayisal

Dagilim1
Yiiriimek Kosmak Durmak Seyretmek

Semaver 23 10 9 14
Sarni¢ 24 22 5 25
Sahmerdan 26 11 3 21
Liizumsuz Adam 32 19 8 12
Mahalle Kahvesi 35 16 11 14
Havada Bulut 12 13 4 14
Kumpanya 28 18 2 9

Havuz Basi 13 14 21 16
Son Kuslar 12 8 19 21
Alemdag’da Var Bir Yilan 19 17 36 10
Az Sekerli 13 17 10 9

Tiineldeki Cocuk 16 11 13 13
Mahkeme Kapisi 13 26 6 7

292 213 147 185

Sait Faik’in oykii kitaplarindan hareketle olusturulan dort eylemin sayisal
degerlerinin toplamini gosteren bu tablodan yola ¢ikarak en baskin iligki biciminin 292
ile yiirime eylemi oldugu saplanmistir. Yiiriime eylemi ile diinyayla temas etme
istediginin baskin oldugu anlasilir. Yiiriime ilerleme, kesfetme demektir. Oykiilerinde
yazarin diinyayi, insanlar1 ve tabiat1 kesfetmek i¢in yliriime eylemine sik¢a basvurdugu
goriiliir. En diisiik olan ise 147 ile durmak eylemi olduguna gore igsel derinlesmenin daha
az temsil edildigi ortaya ¢ikar. Bu durum, Sait Faik’in anlati diinyasiyla uyumludur.
Ciinkii tamamen ige kapanik bir ruh hali oldugu séylenemez daha ¢ok dolasan, temas
eden, yasayan bir 6zne olarak karsimiza ¢ikar. Yatay hareket olarak kabul edilen yiirtimek
ve kosmak eylemleri toplamda 505 tekrarla Oykiilerde yer alirken dikey derinlik olan
durmak eylemi ise 147 tekrarla dykiilerde yer alir. Seyretmek eylemi ise bu eylemlerin
icerisinde ara bir yerde konumlanir. Seyretme eyleminin mesafe ve uzaklasma anlami
icerdigi goz Oniinde bulunduruldugunda, yazarin ¢evresine belli bir mesafeden baktigi
goriiliir. Seyretmek eylemi 185 tekrarla kogsmak eylemini takip eder. Diinya ile temasta
yer yer derinlesmeler goriiliir fakat diinya ile aradaki mesafe dykiilerde daima korunur.

Mahalle Kahvesi’nde yiiriimek eyleminin 35 gibi yiiksek bir sayisal degerle temsil
edilmesi giindelik hayatla kurulan dogrudan ve siireklilik i¢eren iligkinin baskin oldugunu
gostermektedir. Yiiriime eylemi araciligiyla yasamla dogrudan temas kurulan dykiilerin

yazarin 6zel yasamindaki ruh haliyle iliskili oldugu sdylenebilir. Sait Faik, hastaliginin
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tedavi siirecinde yazdig1 Mahalle Kahvesi adl1 kitabinda kdtiimser ve umutsuz bir tavir
sergilemez. Sait Faik, bu kitab1 yayimladiktan sonra siroz hastalifinin tedavisi i¢in
Fransa’ya gider. Naci (2008: 369), 1951°de birka¢ giin kaldigi Fransa’dan geri
dondiiglinden bahseder. Bu kitabinda, ilerleyen hastaligina ve tedavisinin ise
yaramamasina ragmen Liizumsuz Adam’daki kadar karamsar ve bikkin degildir. Ilk
donem oOykiilerindeki; insan sevgisine olan ilgisinin, tabiatla kurdugu derin baglarin
etkisinin ve yasama zevki ve lezzetinin hissedildigi Mahalle Kahvesi’'nde yer alan
Oykiilerinde yasama, sokaga ve gercege yakinlik duydugu goézlemlenir. Uyguner (1983:
41), Sait Faik’in, sokakta gozlemledigi insanlar1 konu edindiginden, gordiiklerini ise
zihninde canlandirarak Oykiilestirip anlatti§indan s6z eder. Baz1 oykiileri, ilk yillarindaki
yazma bi¢imini sirdiiriir ve bir ikisi Adapazar1 yasamina (Sakarya Balik¢is1) doniik
bulunur. Fakat hemen hepsi Istanbul sokaklardaki insanlarin ve kendisinin ykiisiidiir.
Sait Faik, sokakta gordiigii insanlarin yasamini diisleyerek yazar.

Sokakta karsilastigi insanlari gozlemler ve onlarin yasamlarini yeniden
kurgulayip kaleme alir. Gézlem ve kurgu birlikteligi ile ortaya ¢ikardigi oykiilerinde
yazar, karamsarlik yerine yasama temas eden, onu anlamaya calisan ve siradanin i¢indeki
anlami goriinlir kilan bir anlati dlinyast sunar. Mahalle Kahvesi kitabinda yer alan

“Barometre” dykiisiinde yazarin, kent yasamina dair derin gézlemleri 6nemli bir yer tutar:

Yiiriiyemeyip hemen bir duvara, bir agaca dayanip on metreden &tesi gozitkmeyen deniz
kenarlarina bakakaldiklart oluyordu. Hep agir, ezici, sikintili seyler diisiindikleri
belliydi.(...) Iste boyle sabahlarda, sokaklar1 bir agaca dayanip nereye gidecegi iistiinde
yazmayan bir hayali tramvay beklemek bahanesiyle diisiinmek; yahut da, adimlarim
uykulu, basim disiincesiz, yalmz tatli, yumusak, sehvetli diyebilecegim bu agir havayi
koklayarak ne hisse, ne fikre benzeyen meghul yumusak diisiincelerle diikkanlarin iginde
uyuklayanlari, agir agir yorgun gegen insanlari, camekanlarin igindeki liizumsuz esyayi,
hatta biiyiik magazalardaki muhtesem kadin mankenlerini gérmeden seyrederek dolagmak
cok zevklidir.(...)

Gazeteye bin papel vereceklermis gibi kostuklarimi gorecegiz. Tramvaylar daha hizli
gidecekler... Kiiciik sapkaci kizlar1 yanmig ¢orapsiz bacaklarinda g¢evik adaleler, esmer
cukurlarla riizgara karsi fistanlarini tuta tuta kosacaklar. Arabacilar, boyacilar, limoncular,
kiireciler, onlarla alay edecek (Abastyanik, 2024d: 73-74).

Modern yasamin tekdiizeligini ve anlamsizligin1 vurgulayan unsurlarla 6ne ¢ikan
Oykiilerde yazar, sokagin ve insanlarin ritmini tutar. Yazar, yiiriimek, durmak, seyretmek
ve kosmak eylemleriyle bireyin kent yasamindaki akisini yansitir. Basit, siradan ve
giinliik yasam yiirlimek, kosmak gibi eylemlerle anlatmasi insanin ¢evreyle kurdugu
temasinin temposunu ve adimlarin vurusunu ortaya koyar. Kiiclik ayrintilarin gézden

ka¢cmadigi, insanlara ve duygularina dair derin gozlemlerin yapildigi bu dykiide yazar,
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yiriimek, kosmak, durmak ve seyretmek eylemlerini kullanarak anlati diinyasin
zenginlestirir.

Son Kugslar kitabinda ise durma (19) ve seyretme (21) eylemlerinin birlikte
yiikselmesi, anlat1 6znesinin hem igsel farkindalik gelistirdigini hem de dis diinyaya kars1
mesafeli bir yerde konumlanarak gézlem yaptigini ortaya koyar. Son Kuslar eserinde,
yatay hareketten dikey harekete gecisin oldugunu sdylemek miimkiindiir. Dikey derinlik
kazanan yazar, Oykiilerinde sokagin ve insanin aci yiiziinii fark edince yasadigi otkeyi
dile getirmekten ¢ekinmez. Yasadig: sikintilar, gegmis yasantilarindaki gilizel anlara geri

donme istegi yazarin dykiilerine de yansir:

Yasanmis anilardan, edintilerden duyulan pigmanliklar, gecip giden giinlere duyulan
6zlem, gelecekten korku bir i¢ dokme havasi icinde dykiilesmistir bu kitapta. Koca kentin
giiriiltiisiinden, dagdagasindan, pisliklerinden uzakta kendini dinler ve bu ortam i¢indeki
diistincelerini, yalnizligini, unutulmuglugunu kaleme alir.(...) Sait Faik, toplum icindeki
yalnizliginin dykiisiinii yazmistir. Onun yalnizligi “giizel” , “kavun acist” bir yalnizliktir
ve bu “yalmizlik diinyayr doldurmustur”. Bu yalnizliga yenilmemek icin uzun siire
direnmistir. Son Kuslar’daki Oykiiler bu direnigin oykiileridir. (...) Toplumun O6ziine,
yapisina bagli temel sorun degil de ac1 birer ayip, yiiz kizartan birer durum olarak gordigii
yoksulluk karsisindaki 6fkesi, bagkaldirmasi, insanlarin insanlara ettiklerine ve
haksizliklara karst kavgasi Son Kuslar’da iyice sertlesmis olarak goriiliir. Ama, sonralari,
hastaligin da yarattig1 yikintilariyla bu kavgasi kendi yasam savasina doniisiir bir bakima
(Uyguner, 1983: 43-49).

Anlatic1 anlatisini, bireysel bir hesaplasma alani héline getirir. Ayn1 zamanda
modern kent yasaminin birey iizerindeki yipratici etkilerini de goriiniir kilar. Kentin
giiriiltlisti, dagdagasi ve pisliginden uzaklagsma istegi, anlaticinin kendini dinleme ve i¢
diinyasina yonelme ihtiyacini pekistirir. Son Kuslar kitabinda yer alan “Haritada Bir
Nokta” dykiisiinde yazar, hem kendi i¢sel diinyasina farkindaligini derinlestirir hem de

dis diinyaya kars1 gézlem yapacagi bir mesafede konumlanir:

Tabiat; ¢ogunca dosttur. Diigman gibi goziiktiigli zaman bile insanogluna kudretini ve
kuvvetini tecriibe imkanlar1 veren, yiiz vermez bir babadir; firtinasinda kayigini batirdigi
zaman yilizmesini, riizgarinda kuliibenin damim ugurdugu zaman daha saglami, daha
hiinerliyi bulmay1 &gretiyor; canavariyla karsi karsiya biraktigi zaman adale kuvvetini
sintyordur. Orada, don tarafi su ile gevrili yerde insanlarin biiyiik, saglam dostluklar,
saglam adaleler, namuslu giinler ve gecelerle birbirlerine sokulmalarini, yardimlagmalarim
buyuran riizgarlar, firtinalar, deniz canavarlari, kayalar1 giinlerce haftalarca déven dalgalara
ancak tabiatin buyurdugu sekilde yasanabilecegini; sik1 ve saglam adalelerin ¢elimsizlere
yardim i¢in; keskin aklin daha kor, daha miilayim, daha giiriiltiisiiz ve yavas akla, hatta
akilsiza arkadaslik icin verildigini; ¢corbanin g¢orbasizlarla taksim edilmek icin mis gibi
koktugunu 6greten, belki de 6gretmeden dyle iyi, Oyle miibarek anadan doguldugunu hayal
ettiren bir diisiince ile haritalardaki maviligin ortasinda, kocaman kitalarin kenarindaki
biliylik denizlerin bir tarafina kondurulmus adalara bakar, kurar dururdum. (...)
Heyecandan, {iziintiiden, utangtan titreye titreye, yiiziime suyu garpa ¢arpa yikanirim. Iki
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ii¢ kisi boynuma sarilir. Komsular seslenir. Urkiitiilmiis tavuklar bagirir, anam aglar, agam
ekmek keser, bacim bardag1 doldurur, ben duvardaki aglar seyre dalarim (Abastyanik,
2023d: 65-67).

Oykiide, dogaya bakarak kurdugu diisiinsel diinya ile giindelik hayatin somut
gercekligi i¢ ige gecer. Boylece bireysel duyarlilik ile toplumsal degerler arasinda
biitiinliikli bir anlam alan1 olusturulur. G6zlem yapacagi bir mesafeden seyrettigi tabiati
ve insanlar1 dile getirdigi bu Oykiistinde ¢evresine dair kiigiik ayrintilar1 kesfeder.

Alemdag’da Var Bir Yilan kitabinda en ¢cok durmak eylemi 36, seyretmek eylemi
10 tekrarla 6ne ¢ikar. Bu frekans degerleriyle i¢sel derinlesmenin (dikeylik) ¢ok yiiksek
oldugunu séylemek miimkiindiir. Bu durum, metnin varolussal anlamda daha i¢e doniik
oldugunun sayisal olarak kanitidir. Sait Faik’in hayatta iken yayimnladigi son kitab1 olan
Alemdag’da Var Bir Yilan, yazarin siroz hastaligi, yalnizlig1 ve 6liim diisiincesiyle yogun

bicimde yiizlestigi bir ddnemin iirlintid{ir:

flerleyen sirozun, yaklasan oliimiin verdigi umutsuzluk, biitiin toplumsal baskilara,
sayginlik kaygilarma bos vererek tutkularini satirlara dokmek cesaretini vermistir Sait
Faik’e. (...) Soyleyeceklerini sdyleye bilmek icin hikdyesinin bigimini yeniden
degistiriyor. Somut ayrintilardan hareket, yerini, imgeleme birakiyor, diisiinceyi sarip
sarmalayan bir imgeleme (Naci, 2008: 58-62).

Sait Faik’in, bu eserindeki bi¢cimsel doniisiim yalnizca bir tercih degildir. Yazarin
varolugsal sikintilarinin  bir yansimasi oldugunu gostermektedir. Nitekim eserde
gerceklikten kopusu, bireysel i¢ diinyaya yonelisi ve yogun imgesel anlatim1 beraberinde
getirir. Oyle Bir Hikdye’de yazar, diinyay1 seyretmekle teselli bulur:

Yastyorsun efendi. Piril piril, tane tane, 1slak 1slak. Cam cam, billur billur, fanus fanus,
cesmibiilbiiller gibi yastyorsun dostum. Dumanlarimiza, cigaralarimizin dumanlarina bak
efendi! Bu mavi sey nedir? Bu insanin i¢ini sevingten, keyiften parlatan sey nedir? Ne
kadinla yatmak, ne sarap igmek, ne arkadagslarla prafa oynamak, ne tiyatro, sinema

seyretmek... Hepsi bir yana diinyay1 seyret. Al gdziim bak efendim. Iste sana kibrit alevi.
Iste sana cigara dumam! Hadi uyuyalim hemserim (Abasiyanik, 2024a: 6-7).

Yasamayi, keyfi sorgulayan anlatic1 seyrettigi diinyada kiigiik seylerle keyif
almaya bakar. Sigara dumani, kibrit alevi ve uyumak gibi kiiglik hazlar Sait
Faik’i/anlaticiy1 hayatta tutar. Alemdag’da Var Bir Yilan adli kitabinda yer alan

“Yalnizligin Yarattig1 Insan” da ise 6liimden sdz eder:
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Bir yere girelim, dedim.

- Girelim, dedi. Girelim ama igmeyelim artik.

- Igelim, dedim.

- Oleceksin be, dedi.

- Olecegim, dedim.

Elimizdeki bardaklara baktik. Yiizii ne durgun, sessiz, esmerdi. Yine soluktu ama canliyd:
(Abasiyanik, 2024a: 13).

Sait Faik’in hastaligiyla miicadele ettigi donemde kaleme aldig1 6ykiilerinde 61iim
izleginin belirginlesmesi, yazarin bu gerceklikle yiizlesme c¢abasi olarak degerlendirilir.
Anlaticinin betimlemelerinde yer alan soluk, sessiz ve ice doniik gibi sifatlar, kisiyi 6liime
yakin bir konumda tasvir eder. Yazar, betimlemede kullandig1 “canli” ifadesiyle onun
halen yasamakta oldugunu vurgular. Bu ikili durum, bireyin fiziksel olarak hayatta
olmasina ragmen Oliime yakinlik hissi tagidigin1 gosterir ve dliimiin kaginilmazliginin
i¢sellestirildigine isaret eder.

Oliim karsisinda durup hayatin anlamini idrak etmek icin derinlesmek ister. Bu
duruma yardim edecek ise yazarin, sosyal ¢evreden soyutlanarak hayati disaridan bir
gozle inceleyebilecegi bir mesafede durmasi olacaktir. Alemdag’da Var Bir Yilan adl
kitabinda yer “Riza Milyoner” dykiisiinde, durma eylemi ile anin i¢inde kat ettigi mesafe
ona iyi hissettirir:

Bir ses: Oglunu askere alirlar. Bir bagkasi: Simdiki zamanda bir bomba ne milyon birakair,
ne er, ne ev, ne yaylada kosk Riza Efendi! Riza Efendi diye kulagina haykirdi. Yerini
degistirdi. Pencerenin Oniine gidip oturdu. Tramvaylari seyretti. Bombos gecen bir
tramvaya atlasa, Beyoglu'na c¢iksa, dolagsa hi¢c de fena olmayacakti. Gideyim mi,
gitmeyeyim mi bir karar veremeden patatese kilo basina bes kurus daha bindirdi.
Kafasindaki harp ihtimali ile beraber suna buna yaptig1 zamlarla ¢ifte milyoner oldu. Harp
¢iksin mi1 ¢ikmasin mi? ... Cikarsa milyoner olacakti ama ya erkek evlat? Tipki kendisine
benzeyen kara yagiz erkek evlat elden gitmis, yayladaki as1 boyali ev gitmese bile kazadaki
hela kokulu, sac sobali, halili sedirli, bahgesi erik agagli, asmal1 ev yikilmig, kar1 nallart
dikmis... Milyon damada kaldiktan sonra paranin kiymeti yoktu. Higbir seyin kiymeti
yoktu. Birdenbire biitiin dmriinii bosu bosuna harcadigini sandu. itibarinin paraya, refahinin
paraya, selametin paraya, radyonun paraya, yayladaki evin paraya dayandigini anlayiverdi.
Kiymeti yoktu. Higbir seyin kiymeti yoktu. Kendi kiymeti bile yoktu. Is miydi sanki alip
satmak? Is miydi sanki mali bekletmek? Is miydi sanki vaktiyle {i¢ yiiz kurus getirmeyen,
ikide bir su basan tarlay1 ii¢ yliz bine okutup sokakta, mahallede birdenbire selamin,

sabahin, sayginin, itibarin degisivermesi? Biitiin bunlar i miydi be?! Birdenbire i¢ini bir
fenalik bast1. Sokaga gene dald1” (Abasiyanik, 2024a: 59).

Riza Efendi’nin yasadig1 seyin tam olarak yatay hayattan dikey hayata gecis
esiginde yasanan bir durma ani oldugu goriiliir. Yatay hayati, savasi diisiinlip oglunun
askere ¢agrilma durumundan kagip yerini degistirir. Oturdugu yerden farkli bir diinyanin

kapist aralanir. Bu zihinsel siire¢, Riza Efendi’yi yatay yolculuktan dikey yolculuga
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cikarir. Fiziksel diinyaya mesafe koyunca farkina varmadigi fikirleri aydinliga ¢ikar.
Savasin fark etmedigi finansal yiiziiyle karsilasir. I¢sel sorgulamayla, maddi diinya
yavaslar ve anlam diinyas1 zenginlesir. Durma ile baslayan bu yolculukta Riza Efendi’nin
farkindalig1 artar. Zihnine tstlisen fikirlerin fenaliginda irkilip tekrar ana déner. Durma
eylemi fark etmeyi beraberinde getirir. Riza Efendi derin bir i¢sel uyanis esigine gelir,
fakat bu farkindaligi siirdiiremez.

Sait Faik’in Oykii kitaplarindan hareketle olusturulan dort eylemin sayisal
degerlerinin toplamin1 gdsteren bu tablodan yola ¢ikarak kosma eyleminin homojen bir
sekilde dagilmadig: dikkat ¢eker. Ozellikle Mahkeme Kapisi 26, Sarni¢ 22, ve Liizumsuz
Adam 19 gibi metinlerde kogma eyleminin belirgin sekilde arttig1 goriiliir. Bu artis, s6z
konusu metinlerde gerilim, kag1s ya da arayis temalarinin daha yogun olabilecegine isaret
eder. Buna karsilik kogsmak eyleminin diisiik seyrettigi eserlerde, daha duragan, gézleme
dayali ya da i¢e doniik bir anlati atmosferinin oldugu sdylenebilir. Mahkeme Kapist
kitabinda yer alan “60 Liralik Bir Kadin Cantas1” oykiisiinde kogma eylemi hirsizlikla

birlikte ele alinmistir:

Ben, Beyoglu’nda Dogru yolda diikkanlarin esyasini seyrede ede geziyordum. Ortalik ¢ok
pahali olmus, higbir sey alinacak gibi degil. Dalmisim. Birdenbire ¢antami elimden
kaptilar, efendim. Birisi Otekine, Gteki baskasina verdi. Ben arkalarindan kostum.
Kasimpasa'ya dogru indiler. Ben de arkalarindan indim. Ug kisiydiler efendim. Calan, asil
cantay1 benden ¢alani gorsem tanirim. Fakat burada o yok. Bunu, dogrusunu séyleyeyim,
gormedim. lyice gormedim. Elimden kapam gordiim. Oteki arkadasina verdi. Onu gorsem
belki tanirim. Sonra bir {iglincli de kostu. Fakat bu muydu, bilmiyorum?(...) Giigiimleri
toprakla parlatiyordum. Vakit aksamdi. Bir de baktim, na &teki Mustafa, iki bostan
arasindan hizli hizli gecer. “Nereye be Mustafa,” dedim, “hizli hizli?” Eliyle bir tarafi
gosterdi. Gitti. Ben basladim giigiimii paril paril parlatmaya. Geceleyin saleple ¢ikmak
lazim. Ekmek parasi, reis bey. Bir de baktim, bu sefer bekgi kosa kosa geliyor. “Buradan
adam gecti mi?” dedi. “Gegti, Muharrem Aga” dedim. “Kimdi o gecen?” dedi. “Mustafa.
Su hani bizim Mustafa be!” dedim. Kosa kosa gitti. Sonra efendime soyleyeyim, bu madam
geldi. Ben madami tanirim, ara sira benim salebimden i¢mistir. “Ne o, hayrola madam?”
dedim. “Birak Allah’in1 seversen,” dedi, “bizim cantay1 kilefte ettiler.” “Yok be madam,”
dedim. “Cok {iiziildiim, vah vah!” Sahiden de iiziilmiistim. Beraber kahveleri dolastik.
Kimseleri bulamadik reis bey. Ben yalniz Mustafa’yr goérdiim. Bu Yagsan gérmedim
(Abastyanik, 2025: 65-67).

Kosma eylemi, kacis, kayip, suc ve arayis ekseninde kullanilir. Kosma eylemine,
yakalama ¢abasi, panik ve kirilma duygular eslik eder. Anlatici, hirsiz, bekg¢i ve haber
yapanlar kosar. Gerilim arttiginda kosma eylemi neticesinde anlatimda kaos ve kagis
artar. Buna karsilik anlatida gozlem ve ice doniis arttiginda kogsma azalir, durma ve bakma

eyleminde artig goriiliir. Ayaklarin yeri degip gegtigi kosma eyleminde, hakikati fark
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etmek i¢in durmak ve gormek elzemdir. Aksi halde yer ile ayak arasina giren mesafe
gercekten de uzaklagsmaya neden olur.

Bu farklilagsmalar, Sait Faik anlatisinda hareketin fiziksel bir edimle sinirli
olmadigini; 6znenin diinya ile kurdugu iliskinin yogunlugunu, yoniinii ve niteligini
belirleyen ¢ok katmanli bir yapt oldugunu ortaya koymaktadir. Yiiriimek, kosmak,
durmak ve seyretmek eylemleri kisinin ¢evresiyle kurdugu iliskiyi belirlemede 6nemli rol
oynar. Gros (2024: 37-38), ylriimeye eslik eden yavasligin, kisinin Ozgiliveni ve
cesaretiyle 1ilgili oldugundan s6z eder. Bu yavasligt hizlinin karsiti olarak
diistiniilmemelidir. Zaman ve hiz arasindaki iligkinin bir yanilsama oldugunu belirterek,
hiz1 ve aceleciligi reddeder. Zamanin esnemesine ve mekanin derinlesmesine neden olan
sey yavashktir. Yiiriimenin sirr1 ise burada gizlidir: Insan1 manzaraya her adimda biraz
daha asina kilan sey bu yavasliktir.

Yiirtiylis, sadece bir tempo araci olarak kullanilmaz. Yiiriiyiis zamanin yapisini
degistirerek insanin diinyayi algilama bi¢imini doniistiiren bir biling halidir. Flandr,
yiirtiyiis halindeyken mekani tiiketmek amaci giitmez. Yiiriiyliscii cevreyle iliski kurmak
ve katmalar fark etmek i¢in yiiriimenin hizin1 ayarlamak zorundadir. Kosarken 6zgiirlesir
ve mekandan uzaklasir. Durunca ayrintilara inme firsati bulur. Seyredince ise gozlemci
pozisyonu kazanir.

Elde edilen nicel veriler, anlati evreninde hareket bi¢cimlerinin dagilimina dair
onemli ipuclar1 sunar. Yiiriimeye iliskin gostergelerin toplamda 292 ile en yiiksek degere
sahip olmasi, anlat1 6znesinin diinya ile kurdugu iliskinin temel olarak temas, stireklilik
ve bedensel katilim iizerinden sekillendigini ortaya koyar. Kosma eylemi 213 ile ytirtimek
eylemini takip etmektedir. Bu durum, hareketin yalnizca siireklilik degil, ayn1 zamanda
kopus ve hiz iizerinden de deneyimlendigini gostermektedir. Buna karsilik durma
eyleminin 147 ile daha diisiik bir frekansta kalmasi, icsel farkindalik ve dikey
derinlesmenin anlati genelinde siirli kaldigini, ancak tamamen yok olmadigim
diisiindiiriir. Seyretme eylemi ise 185 ile orta diizeyde bir yogunluk sergileyerek, 6znenin
zaman zaman diinyayla arasina mesafe koydugunu ve gézlemci bir konuma ¢ekildigini
ortaya koyar.

Genel c¢ercevede degerlendirildiginde, yatay eksende ilerleyen hareket
bigimlerinin yiirlimek ve kogsmak toplamda 505 gibi tekrara ulagarak belirgin bir iistiinliik

kurdugu goriiliir. Bu durum, anlati diinyasinda deneyimin biiyiik dl¢iide yiizeyde, akis
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halinde ve bedensel temas araciligiyla kuruldugunu gosterir. Buna karsilik durma
eylemiyle temsil edilen dikey derinlesme, daha smirli bir alanda kalir. Ancak belirli
metinlerde yogunlasarak dykiilerin anlam katmanlarini derinlestirir. Seyretme eylemi ise
bu iki eksen arasinda ara bir konumda yer alarak, 6znenin kimi zaman hareketten ¢ekilip
gbzlemci bir biling diizeyine gectigini gdstermektedir. Boylece hareket, metinde fiziksel
bir unsur olmanin &tesinde, varolugsal ve algisal bir diizlemde yeniden kurulur ve

anlamlandirilir.

103



SONUC

Yiiriimenin insanlik tarihindeki yeri diisiiniildiigiinde, farkli déonemlerde ¢esitli
amaclar dogrultusunda kullanildig1 goriilmektedir. Yiizyillardir insanoglu igin
vazgecilmez bir eylem haline gelen yiirlimek, bireyin giinlilk yasaminda, ruhsal
durumunda ve insan iliskilerinde dnemli bir rol tistlenmektedir.

Doga, gol, deniz kenar1 ve kent gibi mekanlarda yiirliylise ¢ikan sairler, yazarlar
ve diisiiniirler i¢in bu alanlar zamanla birer ¢alisma odasina doniigmiistiir. Baz1 yazarlar
icin ylirimek ve diisiinmek birbirini besleyen, birbirinden dogan eylemler haline
gelmistir. Yazarlar, yiriiyiise c¢iktiklart mekanlari kendi bakis agilari dogrultusunda
anlamlandirmiglardir. Yazarlar, bu gezintiler araciligiyla diislinsel diinyalarini
zenginlestirip gelistirmislerdir. Yiirlimek kimi zaman ge¢mis ile bugiin arasinda bir koprii
kurma islevi iistlenirken, kimi zaman da yalnizligin giderildigi psikolojik bir sagaltim
alanina doniismiistiir. Baslangigta yasam miicadelesinin bir parcasi olarak ortaya ¢ikan
yiirimek eylemi, zamanla yazarlarin diislince ve sanat diinyasini sekillendiren bir unsura
dontigmiistiir. Boylece calismak icin yiiriimek, bir¢cok yazar i¢in bir yazma ve iiretme
bi¢imi haline gelmistir.

Sait Faik Abasiyanik’in, Semaver, Sarni¢, Sahmerdan, Liizumsuz Adam, Mahalle
Kahvesi, Havada Bulut, Kumpanya, Havuz Bagsi, Son Kuslar, Alemdag’da Var Bir Yilan,
Az Sekerli ve Tiineldeki Cocuk, Mahkeme Kapisi 0ykl kitaplarinda yiirlimek eylemi
incelenmistir. Yirlimek izlegi, bireyin yalmizligi, sehirle kurdugu iliski, kagis arzusu,
hayvanlarla ve tabiatla temas big¢imi iizerinden incelenmistir. Sait Faik, oyki
kitaplarindaki yiiriime eylemini salt fiziksel bir hareket olarak gormez; bu eyleme
diisiinsel, psikolojik ve estetik bir anlam alani yiikler. Yiiriimek kavraminin, Sait Faik’in
anlat1 diinyasinda hem bireyin i¢ diinyasin1 goriiniir kilan hem de modern sehir hayatina
kars1 gelistirilen bir direng bigimi olarak kullanildigi goriilmiistiir.

Tezin ilk boliimii olan Yiiriimek Uzerine bash@i altinda yiiriimek kavraminin
tarihsel, diisiinsel ve estetik boyutlar1 degerlendirilmis; yiiriimek ile yaraticilik arasindaki
iliski ele almmustir. Insanlik tarihinin en temel eylemlerinden biri olan yiiriiyiisiin,
yalnizca bir ulasim bi¢imi olmadigi; ayn1 zamanda diisiince iiretimini, farkindaligi ve
sanatsal yaraticilig1 besleyen bir deneyim alani sundugu sonucuna ulasiimistir. Ozellikle
Bat1 diisiincesinde Jean-Jacques Rousseau, Friedrich Nietzsche ve Henry David Thoreau

gibi isimlerin yiiriiyiisii diisiinceyle iliskilendirdikleri goriilmiistiir. Tiirk edebiyatinda ise
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Ahmet Hasim, Mehmet Akif Ersoy, Yahya Kemal Beyatli, Necip Fazil Kisakiirek, Yasar
Kemal, Ahmet Hamdi Tanpinar ve Orhan Veli Kanik gibi isimlerin eserlerinde yiiriimeyi
yaratici siirecin onemli bir pargasi haline getirdikleri tespit edilmistir. Boylece yiirtimek
eyleminin, diinyada ve Tiirk edebiyatinda diisiinsel iiretimle giiclii bir bag kurdugu
anlagilmistir.

Tezin ikinci boliimii olan Sait Faik Abasiyanik’in Hayati, Eserleri, Edebi Kisiligi
baslhigi altinda Sait Faik’in hayati, sanat anlayisi, edebi kisiligi ve yliriime ile olan iliskisi
degerlendirilmistir. Yazarin, yasam bi¢imi ile yiiriimek arasindaki iliski incelenmistir.
Sait Faik’in o&zellikle Istanbul sokaklarinda, kiyilarda, kahvehanelerde, liman
cevrelerinde ve adalarda yaptigi yiriiyislerin, Oykiilerinin temel gozlem alaninm
olusturdugu goriilmiistiir. Yazarin insani ve sehri tanima bi¢imi ¢ogu zaman yiirliylisler
aracilifiyla gerceklesmistir. Bu nedenle yiirlimek, Sait Faik’in hayatinda, insanlar
gozlemleme, yalnizligini bastirma, sehirle temas kurma ve yazinsal {iretimini besleme
yontemi haline gelmistir. Ozellikle kiiciik insanin hayatina ydnelmesi, sokaktaki bireyi
merkeze almasi ve gilindelik hayatin gorlinmeyen ayrintilarini fark etmesi, yliirliyis
sayesinde miimkiin olmustur.

Tezin iigiincii boliim olan Sait Faik Oykiilerinde Yiiriimek bashg: altinda ise
yirtimek izlegi farkli basliklar altinda degerlendirilmistir. Koksiiz Yalnizlikla Yiiriime
bashigr altinda yalnizlik duygusunun yiiriiylisle birlikte derinlestigi goriilmiistiir. Sait
Faik’in Oykii karakterleri ¢ogu zaman kalabalik sehirler icinde yalniz bireylerdir. Bu
karakterler yiiriiyerek hem sehirden kagmaya hem de kendi i¢ diinyalariyla yiizlesmeye
calisirlar. Yiiriiyiis, karakterlerin i¢sel sikintilarinin disa vurumu haline gelir. Ozellikle
hayali arkadaslarin eslik ettigi yiirliytislerin anlatildigr Hayali Arkadasin Eslik Ettigi
Yiiriime bashg1 altinda ise bireyin gercek diinyadan uzaklagarak zihinsel bir siginak
kurdugu anlagilmistir. Hastalik temasinin eslik ettigi ylirliylislerin anlatildigr Hastaligin
Eslik Ettigi Yiirtime bashiginda ise bedenin sinirliligi ile ruhsal yalnizlik arasinda giigli
bir iliski kurulmustur. Boylece yliriimek, bireyin ruhsal ve fiziksel kirilganligini goériiniir
kilan bir anlatim aracina doniismiistiir. Ayrica Hayvan ve Sehir Diyalogunda Yiiriiyiis
basliginda hayvan ve sehir iligkisinin yliriiylis ekseninde kuruldugu sonucuna ulasilmistir.
Sait Faik’in Oykiilerinde hayvanlar, ¢ogu zaman insanin yalmizligina eslik eden canlilar
olarak yer alir. Sehir hayatinin mekanik ve yabancilastirict yapisina kars1 hayvanlarla

kurulan iligki, bireyin dogaya ve samimiyete duydugu 6zlemi temsil eder. Yazarin
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yiiriiyen karakterleri; sokak kopekleri, martilar, baliklar ve diger canlilarla karsilasarak
sehir i¢inde kaybolan insani degerleri yeniden hatirlamaya calisir. Bu durum, yiiriiylisiin
aynt zamanda insan ile tabiat arasinda yeniden bag kurma c¢abasi oldugunu
gostermektedir. Yiirlytsiin, Bir Ka¢is Olarak Yiiriimek bagh@inda kagis islevi tagimasi
da diger bir tespit konusu olmustur. Modern sehir yasaminin baskisi, kalabaliklar,
ekonomik sikintilar ve bireysel yabancilagma karsisinda karakterler ¢ogu zaman
yiiriiyerek uzaklasmay1 tercih eder. Aym1 zamanda bu kacis, fiziksel oldugu kadar
psikolojiktir. Yiiriiyiis, bireye kisa stireli 6zgiirliik hissi saglarken ayn1 zamanda yasamin
agirhigin hafifletme imkani sunar. Sait Faik’in oykiilerinde yiiriiyiis istenilen hedefe
varmaktan ¢ok, yolda olma halini temsil eder. Bu yoniiyle yiirlimek, bireyin var olma ve
benlik arayisini semboliine doniisiir. Tez kapsaminda incelenen Oykiilerde, Yiiriimek,
Kosmak, Durmak ve Seyretmek Fillerinin Oykiilere Katkist adli bashikta yiiriimek,
kosmak, durmak ve seyretmek fiillerinin anlat1 {izerindeki etkisi degerlendirilmistir. Bu
fiillerin yalnizca hareket bildiren unsurlar olarak kullanilmadigi anlagilmistir. Bu
eylemlerin, karakterlerin ruh halini, diisiinsel degisimini ve diinyayla kurdugu iliskiyi
yansittig1 goriilmiistiir. Ozellikle durmak ve seyretmek fiilleri, Sait Faik’in gdzlemci
anlatim teknigini giiclendirmistir. Yazarin dykiilerinde sehir, insan ve doga; yiiriiyen ve
gozlemleyen bir anlatici bilinciyle sekillenmistir.

Sonug olarak Sait Faik Abasiyanik’in dykiilerinde yiiriimek; bireyin yalnizligin,
kacis arzusunu, sehirle kurdugu catismali iliskiyi ve insani degerlere ulagsma ¢abasini
goriiniir kilan temel izleklerden biridir. Yiirtimek, Sait Faik’in anlati diinyasinda hem
fiziksel hem de metaforik bir anlam tasir. Yazar icin ylriiylis; diistinmenin,
gozlemlemenin, hissetmenin ve yazmanin bir bi¢imidir. Bu nedenle Sait Faik’in
Oykiilerinde yiiriimek, yalnizca karakterlerin gergeklestirdigi siradan bir hareket olarak
kabul edilemez. Sait Faik’in dykiilerinde yiiriimek, modern insanin varolugsal arayisini

yansitan estetik ve diisiinsel bir anlatim aracidir.
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EKLER

Uciincii boliimdeki Yiiriimek, Kosmak, Durmak ve Seyretmek Fiillerinin Oykiilere

Katkis1 baghigi altinda sunulan Tablo 3.4.1 ve bu boliimdeki dykiilerin ayrintili tahlilleri,

asagidaki tablolar temel alinarak hazirlanmstir.

OYKULER
Semaver

Stelyanos Hrisopulos Gemisi

Meserret Oteli

Bir Kiymin Dért Hikayesi
Babamin Ikinci Evi

Ipekli Mendil
Kiskanglik
Bohca

Orman ve Ev
Diigiin Gecesi

Sehri Unutan Adam

Uciincii Mevki
Garson

Birtakim Insanlar
Sevmek Korkusu

Louvre’de Caldigim Heykel

Ihtiyar Talebe
Robenson
Bir Vapur

Yiiriimek
1

W N = W W = !

—

— N !

Kosmak

Durmak

—_ N

— 1

Seyretmek

1

1
2
1

—_— N

Tablo 3.4.I1: Semaver Kitabinda Yer Alan Yiirimek, Kosmak, Durmak Fillerinin

Sayisal Dagilimi

OYKULER
Sarnig

Kalorifer ve Bahar
Beyaz Altin

Bir Karpuz Sergisi
Mavnalar

Gece Isi

Hancinin Karisi
Logusa

Ormanda Uyku
Kim Kime
Park

Gaz Sobasi

Plaj Insanlar1
Davut’un Anasi

Grenoble’da Italyan Mahallesi

Marsilya Limani

Yiiriimek

—_ | =

NN W N =N

—_—

24

Kosmak

Seyretmek

— | |

— QN

N = !

5
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Tablo 3.4.I11: Sarni¢ Kitabinda Yer Alan Yiriimek, Kosmak, Durmak Fillerinin
Sayisal Dagilimi

OYKULER Yiiriimek Kosmak Durmak  Seyretmek
Sahmerdan

Celme
Kagikadasi’nda
Mahpus

Bir Defne Arayicisi
Projektorcii
Francala mi1, Ekmek mi? - - -
Pasazade - 1 -

1
Krallik 3 4
Copcli Ahmet 1 1 - 4
Koye Gonderilen Esek 1 1
Zemberek - - - -
Alt Kamara - - - 1
Satilik Diinya - - - -
Koy Hocasi ile Sigirtmag -
Seytanminaresi 2
Bekar 1 - -
Beyaz Pantolon 3
Bir Kadin - 2 1

—_— N = A
DN = Q= !

1

1

1
1
DO = =

Tablo 3.4.1V: Sahmerdan Kitabinda Yer Alan Yiirimek, Kosmak, Durmak
Fillerinin Sayisal Dagilimi

OYKULER Yiiriimek Kosmak Durmak Seyretmek
Liizumsuz Adam 6 2 - 1

Ben Ne Yapayim?

Birahanedaki Adam

Miiriivvet

Ip Meselesi

Menekseli Vadi

Bizim Koy Bir Balik¢1 Koyitidiir
Kagmak, Papagan, Karabiber

Bacaklar1 Olsaydi

Ayten

Papaz Efendi

Bir Kiilhanbeyi Hikayesi
Kameriyeli Kadin
Hayvanca Giilen Adam

— N NN N =N =t
O W = N = =
1

—_
— QN

W W = N
'
1
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Tablo 3.4.V: Liizumsuz Adam Kitabinda Yer Alan Yiiriimek, Kosmak, Durmak

Fillerinin Sayisal Dagilimi

OYKULER
Mahalle Kahvesi
Plajdaki Ayna

Uyuz Hastalig1 Arkasindan Hayal

Dort Zait

Hallag

Baba-Ogul

Karanfiller ve Domates Suyu

Bilmem Neden Boyle Yapiyorum?

Bir Sarhogluk

Kinaliada’da Bir Ev

Siit

Gramofon ve Yazi Makinasi
Barometre

Izmir’e

Kis Aksami, Masa ve Sandalye

Bir Bahge

Bir ilkbahar Hikayesi

Sakarya Balikgist

Kestaneci Dostum

Séylendim Durdum

Ermeni Balikg1 ile Topal Marti
Sinagrit Baba

Yiiriimek

N = =3

10

DN =t

U |

35

Kosmak

W N !

[N R O R

Durmak

Seyretmek

—_

=

— | |1
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Tablo 3.4.VI: Mahalle Kahvesi Kitabinda Yer Alan Yiiriimek, Kosmak, Durmak

Fillerinin Sayisal Dagilimi

OYKULER

Havada Bulut

Ay Is181

Havada Bulut

Biiyiik Hulyalar Kuralim
Karidesginin Evi
Yorgiya’nin Mahallesi

Kurabiye
Korkung Bir Pastane
Eleni ile Katina

Falci1 Matmazel Todori
Birinci Mektup

Ikinci Mektup

Sonu

1 Nisan’da Bir Erik agac1 ile Konustum

Mehmet Bey’e Gore

Yiiriimek

Kosmak Durmak

2 .
1 .
4 .
1 1
- 1
1 -
1 -
- 2
1 -
13 4

Seyretmek

1
1

— —_— N

—_ N DN = =]

Tablo 3.4.VII: Havada Bulut Kitabinda Yer Alan Yiirimek, Kosmak, Durmak

Fillerinin Sayisal Dagilimi

OYKULER
Kumpanya

Kriz

Cauthar Cambazhanesi

Yiiriimek
15

9

4

28

Kosmak
8

3

7

18

Durmak

12

Seyretmek

1

2
6
9

Tablo 3.4.VIII: Kumpanya Kitabinda Yer Alan Yiirimek, Kosmak, Durmak

Fillerinin Sayisal Dagilimi

OYKULER

Havuz Basi

Kumarbaz Hayri Efendi
Catisma

Iyilik Unutulmaz

Bir Sonbahar Aksami
Bir Ev Sahibi

Bayan Giilseren
Yiiksekkaldirim

On Milyonerle On Metresi
Jimnastik Yapan Adam
Insan Gibi Bir Sey: Huy

Su Basmasi

Mektup

Sur Disinda Hayat

Serseri Cocukla Kopek
Sonbahar

Insanlar, Tirkiiler, Masallar

Yiiriimek
2
2

TN N

w

Kosmak

_—N !

— |1

Durmak

W3 W !

Seyretmek
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Parklarin Sabahi, Aksami, Gecesi
Cezayir Mahallesi
Simitle Cay

Sehrin Sabahlar1 ve Adamlarindan Biri

Sehrayin
Gigiim

Tablo 3.4.IX: Havuz Basi Kitabinda Yer Alan Yiirimek, Kosmak, Durmak

Fillerinin Sayisal Dagilimi

OYKULER

Son Kuslar

Bulamayan

Yasayacak

Kendi Kendime
Radyoaktiviteli, Roportajli Hikaye
Bir Kaya Par¢as1 Gibi

Giin Ola Harman Ola

Agit

Balik¢isini Bulan Olta

Barba Antimos

Haritada Bir Nokta

Sinriada Geceleri

Sivriada Sabah1

Tiirk Ulkesi

Yandan Carkl

Pay

Korentli Bir Hikaye
Kirlangi¢ Yuvasindaki Kadin
Dondurmacinin Ciragt

Tablo 3.4.X: Son Kuslar Kitabinda Yer

Fillerinin Sayisal Dagilimi
OYKULER
Oyle Bir Hikaye
Yalnizigin Yaratti§1 insan
Alemdag’da Var Bir Yilan
Panco’nun Riiyasi
Melahat Heykeli
Yani Usta

Iki Kisiye Bir Hikaye

Yiiriimek

Yiiriimek
4

1

Kosmak

Kosmak
3
5

Durmak
1

2

—_

Durmak

Seyretmek

] N W

—_

Seyretmek
3

1

Alan Yiiriimek, Kosmak, Durmak
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Riza Milyon-er

Sarmagikli Ev
Eftalikus’un Kahvesi
Hist Hist

Diilger Baliginm Oliimii
Kafa ve Sise

Carsiya Inemem
Dolapdere

Bir Hastalik

Yilan Uykusu

19

17

36

10

Tablo 3.4.XI: Alemdag’da Var Bir Yilan Kitabinda Yer Alan Yiiriimek, Kosmak,

Durmak Fillerinin Sayisal Dagilimi

OYKULER

Az Sekerli

Battaniye

G...

Hikaye Pesinde
Kalinikhta

Bir Baska Istanbul
Bardaklar

Bekleyen Adamin Ug Hali

Miithis Bir Tren

Bir Ask Hikayesi
Glimiis Saat

[k Okuyucu Mektubu
Kiraathaneler

Findik

Sohrete Dair

Asiyan Miizesi

Geng Edebiyatcilar

Yiiriimek
1

O = =

—

|t | |1

13

Kosmak

Durmak

NSRRI SR

Seyretmek

—_ 1 N = !

—_—
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Tablo 3.4.XII: Az Sekerli Kitabinda Yer Alan Yiiriimek, Kosmak, Durmak

Fillerinin Sayisal Dagilimi

OYKULER

Tiineldeki Cocuk

Ketenhelvaci

Oniindeki Kis

Bin Dort Yiiz Yetmis Alti

Nikel Kursunun Hikayesidir

Sevgilime Mektuplar

Insanligin Haline Dogru I-IV

Bir Kiitiiphanenin Hikayesi
Kasikadasi’ndan Mektuplar

1ki Kisi Arasinda

Sevgiliye Mektup

Tiirkgeye Terciime Edilmeyen Kitap
Ayagima Dolasan Roportaj

Dis ve Dis Agrisi nedir Bilinmeyen Adam
Gizeller Seciliyor

Kraligenin Evinde

“d” Grubu Sergisi

Raki Sisesinde Balik Olmak Isteyen Sair
Uzun Omer

Yiiriimek

1
2

16

Kosmak

4

11

Durmak

1

[N S B |

13

Seyretmek

4

1

12

Tablo 3.4.XIII: Tiineldeki Cocuk Kitabinda Yer Alan Yiirimek, Kosmak,

Durmak Fillerinin Sayisal Dagilimi

OYKULER

Seylan Cay1 Hirsizlar

Modern Bir Karikoca

Bursa’dan Cesur Bir fhtiyar Geldi
2,5 Liralik Bir Riisvet

Bir Peri Masali m1? Ipekli Kumas Hirsizlig1 mi?

Uc Bayan Bir Bay

Koltuk Degnekli Adam

Pigsmanlik

Niifus Tezkeresiz Adam

Sultan Mahmud Tiirbesi’nin Kursunlari
60 Liralik Bir Kadin Cantast

Bigakla Oynanmaz

Yiize Yakin Basamak

Camagr Ipleri ve Don Gomlek Hayaletleri
Universiteliler ve Bir Bayan

Artistler Turneye Cikarlarken

Bu Senenin Meshur Karakisi Cinayeti
Dayinin Ceketi

H. Sogukpinar

Yerli iskog¢ Kumasindan Spor Ceket

100 Bin Marsilya Kiremiti

Meryem ana Kandili Ampiiliiniin Kordonu
Davaciya Gore: Bir Muharebe
Baskalarinin Derdiyle dertlenen Bayan
Mahkemeye Verilen Mektuplar Kimin?

Portakal Ezmelerinde Boya Var m1 Yok mu?

Yiiriimek

1

1
1
1

—_ N W

13

Kosmak

Durmak

Seyretmek
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