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Kiiresellesmenin etkisiyle birlikte yerel kiiltiir, yerini popiiler kiiltiiriin etkisine
birakarak zaman igerisinde yok olmaktadir. Hizla modernlesen diinya topluma her ne kadar
fayda saglasa da yaninda bir¢cok olumsuzluga neden olmaktadir. Modernlesme sonucunda
kentlerin dogal yapis1 her gecen giin degerini ve fiziksel yapisini kaybetmektedir. Dogal
kaynaklar, kiiltiirel yapi, tarihsel doku kentler iizerinde artik cekicilik unsuru
olusturmamaktadir. Diinya genelinde hizla yayilan kiiresellesme, kiigiik kentler iizerinde
olusturdugu olumsuz etkilere yanit verebilmek icin Sakin Sehir (Cittaslow) hareketi

baslatilmistir.

Akyaka ve Seferihisar kentlerinde yasayan yerel halkin sakin sehir olmanin
destinasyon iizerindeki etkisinin incelendigi bu ¢alismada, aragtirmanin birinci bdliimiinde
yavas hareket felsefesi ve sakin sehir(cittaslow) hareketi hakkinda genel bilgiler verilmistir.
Ikinci béliimiinde, destinasyon ve destinasyon yonetimi kavramlari ile ilgili literatiir taramasi
yapilarak detayli bilgiler verilmistir. Ugiincii béliimde ise, arastirmanin deseni, bulgularin
yorumlanmasi ve sonu¢ kismi yer almaktadir. Bu tez ¢alismasinda, sakin sehir olmanin
destinasyon iizerindeki etkisini degerlendirmek amaciyla karma yontemden yararlanilmistir.
[zmir’in Seferihisar ve Mugla’min Ula ilgesine bagli Akyaka mahallesinde yasayan yerel
halkin “Sakin Sehir” hareketi hakkinda diisiincelerini 6grenebilmek amaciyla 2020 Temmuz-
Agustos aylar1 arasinda yiiz ylize anket uygulanmistir. Uygulanan anket formu iki boéliimden
olugmaktadir. Birinci bolimde katilimcinin  demografik 6zellikleri igeren 8 soru
bulunmaktadir. Ikinci boliimde ise arastirma ile ilgili 37 kapali uglu soru bulunmaktadir. Elde
ettigimiz anket verileri IBM SPSS Statistics 25.0 paket programi kullanilarak analiz
edilmistir. Aragtirmada degiskenler normal dagilim sartlarin1 tasimadigi i¢in non-parametrik

analizler kullanilmistir. Arastirmada elde ettigimiz verilerden iki grup arasindaki farki



bulabilmek i¢in Mann Whitney U Testi (MW), ikiden fazla grup arasindaki farki bulabilmek
icin ise, Kruskal Wallis H-Testi (KW) kullanilmistir.

Arastirmada Mugla/Akyaka ve Izmir/Seferihisar’daki uzman kisiler, akademisyenler,
valilik, kaymakamlik ve yerel halkin goriislerini 6grenebilmek amaciyla nitel arastirma
yontemi olan goriisme yonteminden yararlanilmistir. Veri toplama araci olarak 27 adet yart
yapilandirilmis goriisme formu kullanilmigtir. Yapilan goriisme kayitlart MAXQDA 2020
paket programiyla 4 ana tema altinda kodlama cetveli olusturmak amaciyla igerik analizi

yapilmistir. Kodlama cetvelinde yer alan 4 ana tema atinda 27 alt tema bulunmaktadir.

Bu calisma, Akyaka ve Seferihisar kentlerinde yasayan yerel halkin sakin sehir
hareketine olan goriisleri dogrultusunda sehir olmanin destinasyon iizerindeki olumsuz
etkilerini ortaya koymustur. Ayrica ¢alisma, Tiirkiye’de bulunan sakin sehirlerin, cittslow
olduktan sonra karsilasabilecekleri sorunlar belirtilmis ve sakin sehir olmak isteyen kentlere

Oneriler sunmustur.

ANAHTAR KELIMELER: Cittaslow, Slow Food, Destinasyon, Destinasyon Y Onetimi,
Sakin Sehir Akyaka, Sakin Sehir Seferihisar, Yavas Hareket Felsefesi,
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ABSTRACT

POSITIVE AND NEGATIVE EFFECTS ON DESTINATION OF
INCLUDING IN THE SLOW CITY NETWORK: THE EXAMPLE OF
AKYAKA AND SEFERIHISAR

flhan AVCU

Master Thesis, Department of Tourism Management
Advisor: Associate Professor Osman Nuri OZDOGAN
2021, XVII +162 pages

With the effect of globalization, local culture is gradually disappearing, leaving its
place to the influence of popular culture. Although the rapidly modernizing world provides
benefits to society, it also causes many negativities. As a result of modernization, the natural
structure of cities loses their value and physical structure day by day. Natural resources,
cultural structure, historical texture no longer constitute an attraction factor on cities. The
Cittaslow movement was initiated in order to respond to the negative effects of globalization,

which is rapidly spreading around the world, on small cities.

In this study, which examines the effect of being a calm city on the destination of the
local people living in Akyaka and Seferihisar cities, general information about the slow
movement philosophy and the cittaslow movement is given in the first part of the study. In
the second part, detailed information is given by scanning the literature on the concepts of
destination and destination management. In the third part, the research design, interpretation
of the findings and the conclusion part are included. In this thesis, mixed method was used to
evaluate the effect of being a quiet city on the destination. A face-to-face survey was
conducted between July and August 2020 in order to learn the thoughts of the local people
living in the Akyaka neighborhood of Izmir's Seferihisar and Mugla's Ula district about the
"Cittaslow" movement. The questionnaire form applied consists of two parts. In the first part,
there are 8 questions about the demographic characteristics of the participant. In the second
part, there are 37 closed-ended questions about the research. The survey data we obtained
were analyzed using IBM SPSS Statistics 25.0 package program. Non-parametric analyzes
were used in the study since the variables were not normally distributed. The Mann Whitney
U Test (MW) was used to find the difference between the two groups from the data we
obtained in the study, and the Kruskal Wallis H-Test (KW) was used to find the difference

Vil



between more than two groups.

In the research, the interview method, which is a qualitative research method, was
used in order to learn the opinions of experts, academicians, governorship, district
governorship and local people in Mugla / Akyaka and Izmir / Seferihisar. 27 semi-structured
interview forms were used as data collection tools. The interview records were analyzed with
the MAXQDA 2020 package program to create a coding schedule under 4 main themes. There

are 27 sub-themes in 4 main theme horses in the coding schedule.

This study reveals the negative effects of being a city in the destination in line with
the view of the local people living in Akyaka and Seferihisar cities on the calm city movement.
Also, after Cittslow study of urban residents in Turkey who want to make suggestions and

may encounter problems presented from city to city.

KEY WORDS: Cittaslow Akyaka, Cittaslow Seferihisar, Cittaslow, Slow Food, Destination,

Destination Management, Slow Motion Philosophy,
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ONSOZ

Yiiksek lisans tez calismamin bagindan sonuna kadar biitiin stirecinde destegini hi¢bir
zaman eksik etmeyen, tez calismamin konusunun se¢iminde yol gosterici tavsiyeler veren,
diisiincelerime saygi duyan, gerektigi zaman beni yonlendiren ve her zaman yanimda olan
degerli danismanim Prof. Dr. Osman Nuri Ozdogan hocama yardimlarindan dolay saygi ve
siikranlarimi sunarim. Calismaya katilip sakin sehir hakkinda goriislerini paylasan Prof. Dr.
Umut Avci hocama da ayrica tesekkiirlerimi sunarim. Tezin yontem kisminda yardimlariyla
bana destek olan Dr. Ogretim Uyesi Tugrul Ayyildiz hocama da tesekkiirlerimi sunarim.
Seferihisar ve Akyaka kentinde yaptigim goriismelerde, kent hakkinda verdikleri cevaplarla
tezime katki saglayan tiim katilimcilara ve zamanini ayirip ankete katilan yerel halka ¢ok

tesekkiir ederim.

Son olarak hayatim boyunca maddi ve manevi desteklerini benden esirgemeyen zor
giinimde mutlu giiniimde hep yanimda olan, her siirecte motivasyon kaynagim olan aileme

sonsuz tesekkiir ederim.

[lhan AVCU

ix



ICINDEKILER

KABUL VE ONAY SAYFASI ...ttt iii
BILIMSEL ETIK BILDIRIM SAYFASL. .. ..ot iv
OZET ... oottt ettt ettt senans A%
ABSTRACT ...ttt ettt ettt ettt e b e et esaeesanees vii
ONSOZ.... oottt ix
TABLOLAR DIZINT....ciiiiiiiiniieiineiniecieeeeciese et Xiv
SEKILLER DIZINT ... Xvii
GIRIS ... ettt ettt ettt ettt en e eeeneneeas 1
Lo BOLUM ...ttt 4
1. YAVAS HAREKET FELSEFES] ve SAKIN SEHIR (CITTASLOW) KAVRAMI ....... 4
1.1. Yavas Hareketi (Slow Movement) Felsefesi .......ccoovuiiiiiiiiiiiiniiienieeeeeee 4
1.1.1. Yavas Yasam (SIowW LiVINE) ...ccceeeriiiiiiiniiiiiienieeieeteeeeee e 5

1.1.2. Yavas Ticaret (SIow Trade) .....cc.eoveeriiiiiiiiieiieeieee e 6

1.1.3. Yavas Seyahat (SIow Travel) ......cccccooviiiiiiiiiiiiiiieeeee e, 6

1.1.4. Yavas Turizm (SIoW TUIIZIM)......ooiiiiiiiiieiiieieeieee e 7

1.1.5. Yavas Isletmecilik (SIOW BUSINESS) .....c.vvrereerereececeeeeeeeeseeseiesesesessaeeesenas 8

1.1.6. Yavasg Para (SIoW MONEY)......ceeuiiiiiiiieiieeiieiieeie ettt 9

1.1.7. Yavas Yemek (S1ow FOOd) .....oovouiiiiiiiiiiiiiiececeeeteeeeee e 9

1.2. Sakin Sehir (Cittaslow) Kavrami.........coccveeiiiiiiiieeiiieeiieeieeeeeeee e 14
1.2.1. Cittaslow Felsefesinin LOZOSU .........cceeviiieiiiiieriieeiie e 16

1.2.2. Sakin Sehir (Cittaslow) ManifeStoSu.........ceecveeerieeeriieeniieeieeeiee e 17

1.2.3. Sakin Sehir Organizasyon Yapisi ve Yonetim Komisyonu ....................... 18

1.2.4. Sakin Sehir (Cittaslow) Birligine Dahil Olma Kriterleri........c...cccoceueee.e. 19

1.2.5. Cevre POItIKAIATT.....cc.veeiiiieciieecie e 21

1.2.6. Altyap1 POLItiKalart .......co.eovveeiiniiiiiiiicccceeceeeeee e 22

1.2.7. Kentsel Yasam Kalitesi Politikalart ...........cccvveeiiieiiieeciieeieecee e 22



1.2.8. Tarimsal, Turistik, Esnaf ve Sanatkarlara Dair Politikalar ........................ 24

1.2.9. Misafirperverlik, Farkindalik ve Egitim I¢in Politikalar..............c............ 24
1.2.10. SOSYAl OTTAM ..cuiviiiiiieiiiieeiieeeiteeee ettt ettt e e sabee e s 25
L.2.11. OrtaKlIKIAT. . .oouveiiiieiiiieeeece e 26

1.3. Sakin Sehir Agma Dahil Olma STUIECI .......ccveeiiierieiiieieeieee e 26
1.3.1. Basvuru Mektubunun Sunulmasi ...........ccccoeeeeiiiiiiiiiiiee e 26

1.3.2. Bagvuru Mektubunun Degerlendirilmesi .........cccveeerveeecieeeiieeniieeeiieeeeenn 27

1.3.3. Adaylik Degerlendirme Ziyareti ve Raporu.........cccevueevieeiiiniiniiienieeiene 27

1.3.4. Adaylik Siireci ve Hazirlik Raporu ........cccecveviiiiiiiniininiicicceccee, 27

1.3.5. Uyelik degerlendirmesi ve Bagvuru DOSYas! ..............cccevruevereruerevenrenrenans 27

1.4. Diinya’da Cittaslow Hareketi ve OrneKIeri ..........cocvoververieerivrierieeiesseeseseieinaenens 27
1.4.1. OrVIeto — TtAlYA........coiieieeeeecceeee et 29

1.4.2. Bra — TEA1YA......oiviviicceeeeeeeeeeeeeeee ettt 30

1.4.3. Pasitano — IAlYA ........cccoveveveveveeieereeeeeeeeeeeeeeeee e 30

1.4.4. S1erPC — POIONYA....coiiiiiiiiiiciieeeeeee ettt e s 30

1.4.5. GlUDCZYCE — POIONYA....cc.uviiiiiieeiiieiiie et 31

1.4.6. Lubawa — POLONYA .......coiiuiiiiiiieiiieeeiie ettt ettt s 31

1.4.7. Zwingenberg — AIMANYa ......c.ceeeiuieeiiiieeniieeiieeeieeereeeeireeeireesieeesreeeseree s 32

1.4.8. Creon — Fransa........cocueoiiiiiiiiiiiieieeee et 32

1.4.9. YURNU —CiN 1ottt ettt e et e e eeta e e s aaeeessaeesaseeesnsaeas 32
1.4.10. Vianen — Hollanda...........coooiiiiiiiiniiiiiiciceeeceeeeeeeeeee e 33

1.5. Tiirkiye’de Cittaslow Hareketi ve OrneKIeri ...........ccooovvevieevevrrerieeierceeiessiesesaenans 33
2. BOLUM ..ottt 42
2. DESTINASYON ve DESTINASYON YONETIMI KAVRAMI ......cccocoviieriiirinnene. 42
2.1. Destinasyon KavIaml........coccoieririiiniinienieneeieeeeieete ettt 42
2.1.1. Destinasyonun OZelliKIETT ............c.oveveveveveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee s 43
2.1.2. Sakin Sehir Destinasyonlarinin OzelliKIeri ............ococoeveveveverevereereeeeennnn. 45

xi



2.2. Destinasyon Y Onetimi Kavrami........ooceeeierieeniieniieeniieeie ettt ens

2.2.1. Destinasyon Yonetiminin Amagclart ..........ccceveeverieneenenieneenenieneeeeenen
2.2.2. Destinasyon YOnetim Orgitleri............covvueveveveeveereeeeeeeeeeeeesesesesseneeenans
2.2.3. Destinasyon Yonetimi ve Sakin Sehir IliskiSi.........cocoovevevieereverreeennne.
2.2.4. Sakin Sehir Destinasyonlarinin Olumlu Etkileri.........coccoeveniininiinennennee.

2.2.5 Sakin Sehir Destinasyonlarinin Olumsuz Etkileri..........cccceeeivieiniiieennnennee.

BuBOLUM ..o e et e e et e e e e e e e s e e e e s e s e e et et e e e en e e e een e

3. SAKIN SEHIR AGINA DAHIL OLMANIN DESTINASYON UZERINDEKI

OLUMLU VE OLUMSUZ ETKILERI: AKYAKA VE SEFERIHISAR
ORNEG oot e e e e e e e e s e e s e s e e es e s s eseseseeeesenseseseseseesans

3.1. Arastirmanin Evren ve OrneKIemi .........o.ovovoviviviveeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e
3.2. Arastirmanin Kapsami ve SintrlthiKlart.........coocooviiiiiiiniiiiiiiiieeee e
3.3. Arastirmanin HipOtEZISTT ....cc.uieuiiiiiiiieiieeiie ettt ettt et
3.4, Arastirmanin Y ONTEINT ...eeeeeuuieeeeiiiieeeeiiieeeeiiieeeeeeireeeeeeareeeeeaaaeeeeeanaeeeesanseeeeennsnens
3.5. Verilerin Toplanmasi ve Verilerinin Analizi........c..ccccoeevevvieneniiniinenienicnenicnens

3.6. Nicel Arastirma Bul@ulari.........c.cocoviiiiiiiniiiiiiiniceeceecseee e

3.6.1. Arastirmanin Normallik Testi Sonuglart ..........cccceeeveieeiiienciieecieecie e,
3.6.2. Arastirmanin Giivenilirlik Testi Sonuglart..........ccccoveeeiiiiiiiiiiiiiieee.
3.6.3. Aciklayict Faktor Analizi Sonuglart.........coocveeeviieeiiieniiieniieeeieeeeeen
3.6.4. Demografik Ozelliklerin Frekans Analizleri.............cococoeveveveveeevereeererennnn.

3.6.5. Sakin Sehir Olmanin Destinasyon Uzerindeki Etkisine Iliskin Betimsel

ANALIZIET . . . e e e e e e e e e e e aeae e e e e e

3.7. Yerel Halkin Demagrafik Ozelliklerine Gore Sakin Sehir Agma Dahil Olmanin

Destinasyon Uzerindeki Etkileri ile Toplam Etkinin Karsilastirilmasini
Olgen Kruskal Wallis Testi ve Mann Whitney U Testine Ait Bulgular...............

3.7.1. Cinsiyet Degiskenine Gore Sakin Sehir Olmanin Destinasyon
Uzerindeki Etkisinin Mann Whitney U Testi Analizi Sonuglart .................

3.7.2. Medeni Durum Agcisindan Sakin Sehir Agma Dahil Olmanin
Destinasyon Uzerindeki Etkisine liskin Etkinin Mann Whitney U Testi

ANAlIZI SONUCIATT ....viiiiiiiii e et

Xii



3.7.3. Lokasyon Degiskenine Gore Sakin Sehir Agma Dahil Olmanin
Destinasyon Uzerindeki Etkisinin Mann Whitney U Testi Analizi
SONUGIATT .ttt et e e e e et e e ebaeeesbeeesssaeeenrees 93

3.7.4. Yas Degiskeni Acisindan Sakin Sehir Agma Dahil Olmanin
Destinasyon Uzerindeki Etkisine Iliskin Kruskal Wallis Testi Analizi
SONUGIATT ..ttt et e et e et e e e ea e e e rae e s aeeeeaseeeeareeas 94

3.7.5. Meslek Degiskeni Acisindan Sakin Sehir Agina Dahil Olmanin

Destinasyon Uzerindeki Etkisine Iliskin Kruskal Wallis Testi Analizi
N Te) 111 o] 3 o RSP RR 98

3.7.6. Ortalama Aylik Gelir Degiskeni Acisindan Sakin Sehir Agma Dahil
Olmanin Destinasyon Uzerindeki Etkisine Iliskin Kruskal Wallis Testi
ANalizi SONUGIATL. ... coovieeiiiiceecce e 103

3.7.7. Ogrenim Durumu Degiskeni Acisindan Sakin Sehir Agma Dahil
Olmanin Destinasyon Uzerindeki Etkisine Iliskin Kruskal Wallis Testi
FaN 1 1A B 10 01016 F: 3 T 106

3.7.8. Ikamet Durumu Degiskeni Acisindan Sakin Sehir Agina Dahil Olmanin
Destinasyon Uzerindeki Etkisine Iliskin Kruskal Wallis Testi Analizi
SONUGIATT ...t e e e e e e e e eaaeeeeeaes 108

3.7.9. Cittaslow Hakkinda Bilgi Degiskeni Ag¢isindan Sakin Sehir Agina
Dahil Olmanin Destinasyon Uzerindeki Etkisine Iliskin Kruskal Wallis

Testi Analizi SONUCIAIL. .. ... cocooiiiiiiie e 111

3.7.10. Yerel Halkin Yas, Meslek, Ortalama Aylik Gelir, Ogrenim Durumu

ve Ikamet Durumu Ile Sakin Sehir Olmanin Destinasyon Uzerindeki

Etkisi [le Karsilastirilmast............ocoveveveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeneas 112

3.8. Nitel Arastirma Bul@UIart ........c..coooviiniiiiiiiiniiiiniceecceeeeee e 118

4. SONUC VE ONERILER .........coooooiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 127
S.KAYNAKLAR ...ttt ettt e saee et e st e e eeeee 138
6. EKLER.. ...t ettt ettt e aae e beesaeeenbeeees 153
OZGECMIS ...t 161

Xiil



TABLOLAR DiZINi

Tablo 1.1: Diinyada Slow Food Birliklerinin Dagilimi ...........ccccveeveiieeiiiencieeeieeeieeeen 13
Tablo 1.2: Diinya’daki Ulkelere Gore Sakin Kent Dagilimi ............cccocoevevrueveceererreennnnse. 28
Tablo 1.3: Tiirkiye’deki Sakin Kentler ...........ccociiiiiriiiiiiiiiieiieie e 34
Tablo 1.4: Tiirkiye Sakin Kent OrnekIeri ...........ccooveveveveveeeeeeeieeeeeeeeeeeeeee s 35
Tablo 3.1: Nicel Arastirmalarda Orneklem BulyGKIGEi..........covvveveveveveeeeeereeeeeeeeeeeennens 56
Tablo 3.2: Normallik Testi SONUGIATT .......ceeiviieiiieeiieceeee e 63
Tablo 3.3: Giivenilirlik Analizi SONUGIAT..........ccueieviieeiiieeieeee e 64
Tablo 3.4: Aciklayict FaKtOr ANAliZi ......cccueevvieeiieiiieiiieiiecie ettt 65
Tablo 3.5: Olgegin Ortalama ve Standart Sapma Degerleri...........covvevrerrvruereiererieernnee, 68
Tablo 3.6: Ankete Katilan Kisilerin Cinsiyetlerine Gore Dagilimlart ..........c.cccceeveeeenee 72
Tablo 3.7: Yas Bulgulari Frekans ve Yiizde Dagilimi.........ccococoeiiiiiiieniienieniiciieeeeee 72
Tablo 3.8: Medeni Durum Bulgular1 Frekans ve Ylizdeleri ......cccovvvevviieiniiiniiiiniieee. 73
Tablo 3.9: Meslek Bilgilerine Iliskin Frekans ve Yiizdeleri...........cccevvevevrucvricverieenene, 73
Tablo 3.10: Ortalama Aylik Gelir Bulgularina iliskin Frekans ve Yiizdeleri...................... 74
Tablo 3.11: Ogrenim Durumu Bulgular1 Frekans ve Yiizdeleri ..........cccoeeveveveiruereveneenne. 75
Tablo 3.12: Ikamet Bulgular1 Frekans ve Yiizde Dagilimi............cccocoeveveveveueeereeererenennnns 76

Tablo 3.13: Sakin Sehir (Cittaslow) Hareketi Hakkinda Yeterli Bilgiye Sahip Olma

Bulgular1 Frekans ve Yiizde Dagilimi ......ccccooeeiiniiiiiiiniiniiicncccceecee 77
Tablo 3.14: Sosyal Etki Gostergelerine Iliskin Betimsel Istatistikler ...............ccoeveveveeeee.e. 78
Tablo 3.15: Sosyal Etki Olumsuz ifadelere Iliskin Betimsel Istatistikler............................ 79
Tablo 3.16: Cevresel Etki Ifadelere iliskin Betimsel Istatistikler............cococoevevevevevevenennnee. 80
Tablo 3.17: Cevresel Etki Olumsuz ifadelere Iliskin Betimsel Istatistikler ........................ 82
Tablo 3.18: Gastronomik Etki Ifadelerine iliskin Betimsel Istatistikleri................cccc......... 85
Tablo 3.19: Gastronomik Etki Olumsuz Ifadelerine Iliskin Betimsel Istatistikleri ............. 87
Tablo 3.20: Ekonomik Etki ifadelerine iliskin Betimsel Istatistikler ...............cccccoevevrnenen. 89

Xiv



Tablo 3.21: Cinsiyet Degiskenine Gére Mann Whitney U Testi Analizi Sonuglart............ 91

Tablo 3.22: Medeni Durum Mann Whitney U Testi Analizi Sonuglari............cceeeueennenee. 92
Tablo 3.23: Lokasyon Degiskenine Gére Mann Whitney U Testi Analizi Sonuglart ......... 93
Tablo 3.24: Yas Degiskenine Gore Kruskal Wallis Testi Analizi Sonuglari....................... 94

Tablo 3.25: Yerel Halkin Yas Degiskenine Gore Sosyal Etki Alt Boyutunda Mann
Whitney U Testi Analizi SONUGIArt.........cccueeviiiiiiiniiiiiiieeieee et 96

Tablo 3.26: Yerel Halkin Yas Degiskenine Gore Sosyal Etki Olumsuz Alt Boyutunda
Mann Whitney U Testi Analizi SONUGIArT ........ccccocveviiiiiniininiiiniiieiceecee 96

Tablo 3.27: Yerel Halkin Yas Degiskenine Gore Cevresel Etki Alt Boyutunda Mann
Whitney U Testi Analizi SONUGIATT........coeviiiiiiiiiiiiieiieiecieeeie e 97

Tablo 3.28: Yerel Halkin Yas Degiskeni A¢isindan Gastronomik Etki Alt Boyutunda
Mann Whitney U Testi Analizi SONUGIArT .........cccoceeviiiiiiniininiiniiieiceicee 98

Tablo 3.29: Meslek Degiskeni A¢isindan Kruskal Wallis Testi Analizi Sonuglari............. 99

Tablo 3.30: Yerel Halkin Meslek Degiskenine Gore Sosyal Etki Olumsuz Alt Boyutunda
Mann Whitney U Testi Analizi SONUCIAIT .......c..cociriiniiniiniiniiiinicnecicnens 100

Tablo 3.31: Yerel Halkin Meslek Degiskenine Gore Cevresel Etki Alt Boyutunda Mann
Whitney U Testi Analizi SONUCIArt........c.ceevciiiiriieiiiieiiieeiceeeeee e 101

Tablo 3.32: Yerel Halkin Meslek Degiskenine Goére Cevresel Etki Olumsuz Alt
Boyutunda Mann Whitney U Testi Analizi Sonuglari.......c...ccceceeiinenncnnns 102

Tablo 3.33: Yerel Halkin Meslek Degiskenine Gore Gastronomik Etki Alt Boyutunda
Mann Whitney U Testi Analizi Sonuglart ...........coceveeeeieeniieeniieeniieeieeeee, 103

Tablo 3.34: Ortalama Aylik Gelir Degiskenine Gore Kruskal Wallis Testi Analizi
NTe) 11001 F: 3 BRSPSt 104

Tablo 3.35: Yerel Halkin Ortalama Aylik Gelir Degiskenine Gore Cevresel Etki Alt
Boyutunda Mann Whitney U Testi Analizi Sonuglart........c.ccceceevveriinennnenne. 105

Tablo 3.36: Ogrenim Durumu Degiskenine Gére Kruskal Wallis Testi Analizi Sonuglari106

Tablo 3.37: Yerel Halkin Ogrenim Durumu Degiskenine Gére Sosyal Etki Alt Boyutunda
Mann Whitney U Testi Analizi SONuUGlart .........ccccceevvevieieniiinienenicneeeee. 107

XV



Tablo 3.38:

Tablo 3.39:

Tablo 3.40:

Tablo 3.41:

Tablo 3.42:

Tablo 3.43:

Tablo 3.44:

Tablo 3.45:

Tablo 3.46:

Tablo 3.47:

Ikamet Durumu Degiskeni Acisindan Kruskal Wallis Testi Analizi Sonuglar

Yerel Halkin ikamet Durumu Degiskenine Gére Sosyal Etki Alt Boyutunda

Mann Whitney U Testi Analizi Sonuglart ...........ccccveeveieeniieencieenie e, 110
Cittaslow Hakkinda Bilgi Degiskeni Ac¢isindan Kruskal Wallis Testi Analizi

SOMUGIATT ...ttt et e e e e e aae e e aeeeeveeeeareeenes 111
Farksizlik Analizine Iliskin BUlGUIAT ...........cccocoveveviveveeereeeeeeeeeeeeeeeeeas 113
Hipotezlerin Test SONUGIATT ........coiiuiiiiiiiiiieie e 117
KO LASTESI..eentieiiieieeeiteette ettt sttt 119
Sakinligin Kaybolmasina Yonelik Tehditler ........c.cooeviineiiiniinenicnienenee. 120
Yasanan Ekonomik GeliSmeler ..........cocvieeiiieeiiiieiiiiecieeeee e 122
Yasanan Gastronomik GeliSmeler........cccoeevvieriiiieeiiiieniieeeeeeeee e 124
Cittaslow Agmin Kent Uzerindeki BtKisi..........covovoveviveeeieeeeeeeeeeenenenns 125

XVi



SEKILLER DiZiNi

Sekil 1.1: SIoW FOOd LOZOSU ...ccuuiiiiiiiiiiiieite ettt 10
Sekil 1.2: CittasloW LOZOSU ....oeuiiiiieiieiiieiie ettt ettt ettt et ae st esaaeebeessaeeneeas 16
Sekil 1.3: Cittaslow Agina Dahil Olma Kriterleri........coooeeviieriiiiiienieeiieieeieeeeeeee e, 20
Sekil 1.4: Diinya’da CittaSIoW AGL......cccviieiiiieiiieeciie ettt eee e eee s ree e evee e saeeesvee e 28
Sekil 2.1: Destinasyon YOnetim OTitIEri ..........oevevevevevevereeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 50
Sekil 3.1: Arastirma HIipOteZIOTi........ooiueiiiieiiiiiiiiiieeieee et 58

Xvil



GIRIS

Kiiresellesme sonucunda sehirler, hizli yasam ve hizli tiiketim anlayisina uyum
sagladig icin kaynaklarin ve yasam alanlarinin yapisinin giderek bozulmasina neden
olmaktadir. insanlarin yasam alanlarinin zaman igerisinde iiretim i¢in degil de sadece tiiketim
icin kullandiklar1 alanlara doniismesi beraberinde bir¢ok olumsuzlugun ortaya ¢ikmasina
olanak saglamistir. Bu olumsuzluklara kars1 yavas sehir felsefesi, insanlarin hayattan zevk
alma, toplum igerisinde sosyallesme ve kiiltlirel degerleri korumay1 amaglamaktadir. Sanayi
cagmin sonucunda kiiresellesme, hizli yasam tarzi ve hizli tilketim anlayisini giderek
arttirmigtir. Bunun sonucunda dogal kaynaklarin ve ¢evrenin olumsuz etkilenecegi
diisiiniilerek yavas yasam felsefesi anlayis1 benimsenmistir (Ozkan, 2011:4). Yavas hareket
hayatin her alaninda yerelligi, 0zgiinligii ve kiiltiirel degerleri korumayi savunan bir
felsefedir. Cevreyi koruyarak yasam kalitesini arttirmak, yavas hareketin amaglari i¢erisinde

yer almaktadir (Giiven, 2011: 113;Cakar, 2016: 23).

Sakin sehir hareketi, literatiirde genellikle “yavas sehir” olarak kullanilmaktadir. Fakat
dilimizde yavas kelimesinin miskinlik veya tembellik gibi olumsuz cagrisimlara sahip

olmasindan dolay1 Cittaslow unvanina sahip kentlere “sakin kent” denilmektedir.

Sakin sehir hareketi, kentsel yapiy1 koruyarak, cevre dostu yaklagimi benimseyip
cevreye en az zarar verecek teknolojik {irtinleri kullanmak ve yerel halki da hareketin igerisine
dahil etmeyi amagclayan bir felsefedir. Ayrica bdlgenin yerel {irlinlerini, kiiltiiriinii, dogal
yapisint ve sanatsal degerlerini koruyup daha yasanabilir ve siirdiiriilebilir bir kente
donlismesini saglamaktadir. Sakin sehir hareketi, siirdiiriilebilir bir felsefeyi amag edinerek
kiigiik kasabalar icin 6nem arz etmektedir. Kentlesme oranin az oldugu kii¢iik kentlerin yogun
gbc verdigi acik bir sekilde goriilmektedir. Bu baglamda sakin sehir hareketi, kiigiik kentlere
sosyal ve ekonomik anlamda destek verip gelismelerini saglamayr hedeflemektedir
(Semmens ve Freeman, 2012: 353-354). Sakin sehir hareketi, kentlerin 6z kimliklerini,
kiiltiirel degerlerini ve tarihsel dokusunu kiiresellesme tehdidine kars1 koruyabilmek amaciyla

ortaya ¢ikmis bir yonetim modelidir (Cakar, 2016:26).

Yerel degerleri ve siirdiiriilebilir bir yasam kalitesi olusturabilmek i¢in baslatilan bu
hareket diinya genelinde hizla yayilmaktadir. 2021 yil1 Ocak ayi itibariyle 30 iilkede toplam
266 sakin sehir bulunmaktadir. Ayrica bu hareket son yillarda Tirkiye’de de gelisim

gostererek 18 kiiciik kentimizde uygulanmaktadir.



Arastirmanin Problemi

Sakin sehir hareketi, unvana sahip olan kentlere olumlu yonde bir¢ok fayda
sagladigini ifade edebiliriz. Fakat zaman icerisinde bu olumlu faydalar degiserek olumsuz
sonuglarin ortaya ¢ikmasina sebep olmaktadir. Mugla- Akyaka ve Izmir-Seferihisar kentleri,
sakin sehir kriterlerini destinasyon iizerinde tam anlamiyla uygulayamadig diistiniilmektedir.
Bunun sonucunda kentlerde sosyal, kiiltiirel, cevresel ve gastronomik anlamda olumsuzluklar
giderek artmaktadir. Bu olumsuzluklar sonucunda kentler, yerel iiriinlerini,  kiiltiirel
degerlerini ve gastronomik iirlinlerini gelen ziyaretcilere tam anlamiyla sunamadigi
disiiniilmektedir. Ayrica popiilerligi artan kentlerde, yogunluk nedeniyle bir¢ok g¢evresel
problemlerin yasandigi sdylenebilir. Sakin sehir unvani almis Mugla- Akyaka ve Izmir-
Seferihisar kentlerinin zaman igerisinde yasanilabilir bir kent olma 6zelliklerini yitirecegi

sOylenebilir.
Arastirmanin Amaci

Literatiir incelendiginde bir¢ok calismada Cittaslow (Sakin Sehir) hareketinin olumlu
yonleri arastirtlmis ve sunulmustur. Sakin sehir unvani sayesinde taninirlii artan kentler,
zamanla icerisinde ziyaretgiler tarafindan tatil i¢in tercih edilen kentler haline gelmistir.
Ziyaretgilerin kentlere olan yogun ilgisi kentlerde bir¢ok olumsuzlugu da beraberinde
getirmistir. Yasanan yogunluk nedeniyle gelen ziyaretgilerin taleplerinin karsilanabilmesi zor
bir hal almistir. Kentler, artan talebi karsilayabilmek amaciyla iiriin ve hizmetlerde olumsuz
yonde bazi1 degisimler gerceklestirmislerdir. Cittaslow kenti olabilmek i¢in kriterlerin belirli
bir kismini saglayan kentler, sakin sehir unvanina sahip olduktan sonra unvanin sadece belge
olmaktan ileri gidemedigi goriilmiistiir. Zaman igerisinde sakin kentler, yapisini1 bozarak
ekonomik kazang odakli ve otomasyon ile iiretim yapan bir kent haline doniismektedir. Ayrica
kentlerde artan yogunluk sebebiyle dogal cevre, kiiltiirel degerler ve yerellik giderek 6nemini
yitirmektedir. Bu olumsuzluklar sonucunda kent, ¢ekiciligini ve sakinligini kaybedip modern
bir kente donlismektedir. Bu nedenle ¢alisma, sakin sehir olmanin destinasyon tizerindeki
olumsuz etkilerini ortaya koymaktir. Ayrica ¢alisma, Tiirkiye’de bulunan sakin sehirlerin,
cittaslow olduktan sonra karsilasabilecekleri sorunlari belirleyerek, sakin sehir olmak isteyen

kentlere oneriler sunmay1 da amaglamistir.



Arastirmanin Onemi

Bu tez c¢aligsmasi, sakin kentlerde yasanan olumsuzluklari ortaya koyarak sakin
kentlerin yonetimlerinin bilinglenmesini saglamaktir. Ayrica kentin yasam dongiisiiniin
kisaldigin1 farkina varmalarin1 saglayip sakin kent olmak isteyen destinasyonlara da yol
gosterici olma ve farkindalik saglamasi acisindan 6nemli olacagi diistinlilmiistiir. Bu
aragtirma, sakin kentlerinin goriinen olumlu algisinin disinda, olumsuz yonlerinin de
oldugunu gostermek amaciyla yapilmistir. Ayrica bundan sonra yapilacak benzer ¢alismalara

kaynak olusturmasi agisindan 6nemli oldugu diistiniilmiistiir.



1. BOLUM

1. YAVAS HAREKET FELSEFESI ve SAKIN SEHIR (CITTASLOW)
KAVRAMI

Kiiresellesme ile birlikte yasamin hiz kazanmasina karsi ¢ikan yavas hareket felsefesi
Cittaslow’lar ile birlikte yasam bi¢imine uygulanmaya baglamis ve daha sakin bir yasam tarzi
benimsenmistir. Cittaslow felsefesini daha iyi anlamlandirabilmek ve kavrayabilmek igin

yavag hareket kavramini incelemek gerekmektedir.
1.1 Yavas Hareketi (Slow Movement) Felsefesi

Diinya’da olusan kiiresellesmeye karsi ¢ikan yavas hareketi degisen modern hayati
elestiren, kiiltiirel ve yasam kalitesi algisin1 diizeltmeye c¢alisan toplumsal bir harekettir
(Sezgin ve Uniivar, 2011: 107). Kiiltiirel degerleri ve yiyecek icecek kiiltiiriinii koruyarak
yasam kalitesi 1yilestirmeyi amaglayan Yavas Yemek (Slow Food) yaklagimi, yavas
hareketinin temelini olusturmaktadir. Teknolojik gelismeler, hayatin her alaninda insan
yasamini etkilemektedir. Gelisen teknoloji sayesinde birgok kiiresel isletme ortaya ¢ikmustir.
Bu isletmeler, teknoloji sayesinde uluslararasi diizeyde Ttriinlerini sergileyebilmektedir.
Starbucks, Mc Donald’s ve bir¢ok fast food zinciri, hizli yagsamin simgesi haline gelerek yerel
ve kiiltiirel anlamda tehdit olusturmaya baslamislardir (Yurtseven vd., 2010: 3). Ayrica yerel
yemeklerin ve yerel kiiltiliriin yok olma kaygisi, toplumun hizli yemek anlayisina tepki olarak

yavas hareket savunulmustur (Keskin, 2010: 35).

Yavas hareketi, modern hayat1 elestirel bir bakis acisiyla ele alan ve bir¢ok alanda
yeme-igme ile ilgili kiiltiirel degerleri koruyarak hizli yasama karsi ¢ikan toplumsal bir
yaklasimdir. Yavaslik kavrami, hayatin birgok alaninda gergeklestirdigimiz aktivitelerin daha
doyumlu ve olmasi gerektigi gibi dogru bir hizla gerceklestirilmesi gerektigini ifade
etmektedir (Alpat, 2013: 45-47). Yavas yemek (Slow food) hareketi 1986 yilinda McDonald’s
restoranini protesto etmek icin Carlo Petrini tarafindan baslatilan bir harekettir. Baglatilan bu

hareket yavas hareketin temellerini olusturmaktadir (Ekincek, 2014:7).

Yavas hareket felsefesi hiz kavraminin zitti olan yavasliktan gelmektedir. Hiz
kelimesine bakildiginda yiizeysel, aceleci, analitik diislinen ve kaliteye degil daha ¢ok miktara
Oonem veren davraniglar1 ifade etmektedir. Yavas kavram ise, sabirli, kaliteye onem veren,

sessiz, diislinceli ve sakin davraniglar1 ifade etmektedir (Honore, 2008: 15).



Yavas hareketi, kiiresellesme ile birlikte diinya genelinde, hizli tiiketime dayali yagsam
tarzinin ortaya cikardigi olumsuzluklardan kurtulabilmek i¢in benimsenen bir felsefedir
(Gorkem ve Oztiirk, 2016: 13). Honore (2004: 15) yilinda “ Yavashga Ovgii” adli kitabinda,
yapilan bir seyin siirsiz bir hiz ile yapmak yerine makul bir hizla yapildig: siirece hayatin

her alanindaki aktivitelerden zevk alinabilecegini vurgulamistir.

Yapilan ¢aligmalarda son yillarda “Yavaslik” kavrami hayatin farkli alanlarinda da
uygulanmaya baslamistir. Bu baglamda yavas yasam, yavas ticaret, yavas seyahat, yavas
turizm, yavas isletmecilik, yavas para ve yavas yemek kavramlar1 karsimiza ¢ikmaktadir

(www.slowmovement.com). Bu yaklasimlar asagida ayrintili bir sekilde agiklanmustir.
1.1.1 Yavas Yasam (Slow Living)

Parkins ve Craig, (2006), Yasadigimiz diinyanin hizlanmasi, modernize edilmis
yasamin en temel 6zelligini yansitmaktadir. Yavas yasam, yasadigimiz kiiresel diinyanin
aksine hayati Oziimseyerek ve tadina vararak daha etkili bir bicimde yasamak olarak
aciklanmaktadir (Ekincek, 2014:7). Insanlar hayatlarinin birgok alaninda asir1 telas, hizl
yasam, hizli tatil, hizli sohbet ve bir¢ok seyi hizli yapma gayreti i¢indedirler. Bu hizlilik
nedeniyle hayatin tadin1 ¢ikarmaktan ve hayata olan gercek bagdan uzaklagan bir toplum
olusmaktadir. Bu baglamda giiniimiizde stresten, kiiresellesmenin getirdigi hizliliktan ve
bircok saglik sorunundan uzak bir hayat siirmek insanlar i¢in 6nemli bir durum haline

gelmektedir (www.slowmovement.com).

Yavas yasam kavramini inceledigimizde kolay yasam kavrami ile bir¢cok benzerlik
oldugu goriilmektedir. Bu benzerligi ayiran en temel husus zamandir. Yavas yasam da zaman
kazanarak ge¢ici bir diizeni degistirmek amaglanmaktadir. Kolay yasam da ise, duygu,
diistince ve etkinliklerin yaninda kent yasami ve kirsal yasam arasinda se¢im yapmay1

amaclamaktadir (Sezgin ve Uniivar, 2011: 108).

Yavas yasam, zamani anlamli kilmaya ¢aligsan bireylere deger vererek zamani dikkatli
kullanmay1 amaglayan bir yasam tarzidir (Parkins & Craig, 2006: 67). Yavas yasamda
degisim, hiz kazanarak modern bir hayattan sorumluluk bilinci bir hayat tarzina gecisi

saglamistir (Mayer & Knox, 2006: 321).



1.1.2 Yavas Ticaret (Slow Trade)

Kiiresellesme ile birlikte diinyada ulusal pazarlar, uluslararast boyuta ulagmistir.
Biiyiik sirketler icinde bulunduklari ulusal pazarlarin disina ¢ikarak uluslararasi pazarda
tirlinleri sunmaya baslamiglardir. Bunun sonucunda biiyiiyen pazarda bu sirketlerin sayisi
artarak, iilkeler arasinda kiiltiirel, ekonomik ve politik iliskilerin hizlanmasina neden olmustur
(Giirtin, 2001: 13). Bunun sonucunda filkeler arasindaki adil olmayan ticaret ve menfaat
ekonomik dengesizlige yol agmistir. Bu baglamda yavas ticaret, olusan bu dengesizligi
diizeltmek amaciyla iireticiyi ve tiiketiciyi bilinglendirerek somiiriilmesini engellemektedir.
Bunun yaninda yapilan ticaret, adil bir sekilde gergeklestirilmeli ve dogal kaynaklari dikkate
alarak siirdiirtilebilir bir sekilde yapilmalidir. Yavas ticaret, ayrica yoksullugun giderilmesi
ve toplumun gliglenmesine yonelik faaliyetlerin gerceklesmesine olanak saglamaktadir

(Yurtseven vd., 2010: 72-82).

Yavas ticaret anlayisi, yerellige ve dogal iiriin iiretimine dnem vererek adaletli bir
sekilde alis verisin saglanmasini amaglamaktadir. Diger bir amaci ise pazar imkanlarini
gelistirip tiiketicinin bilinglenmesini saglamaktir. Esitlik yavas ticaret icin Oonemli bir
husustur. Bu ylizden insan haklarma Onem verip, gelismesini saglanmak amaciyla

calismalarini stirdiiriir (Redfern &Snedker, 2002: 4).
1.1.3 Yavas Seyahat (Slow Travel)

Yavas seyahatin ana fikri, ziyaret¢ilerin yerel toplulugun parcasi olmalari, yerel
hizmetleri kullanmalar1 ve gectikleri yerlerin daha ayrintili yonlerini gorebilecek kadar yavas
seyahat etmeleridir. Yavas turizmi diisiindiiglimiizde ve tasimaciliga uyarladigimizda, en
onemli etkenlerden birinin havayolu tasimaciligindan uzaklasip ¢evreyle daha ¢ok etkilesim
icerisinde olan tasimacilik yollarinin kullanilmasina 6nem verilmesidir. ~ Havayolu
tasimaciligi, kiiresellesmenin bir sonucu ve dolayisiyla yavaslamaya kars1 bir olgu olarak
kabul edilmektedir. Bunun yerine, yavas turizm daha yavas ve daha ¢evre dostu ulagim
sekillerinin kullanilmasmi gerektirir. Ayrica, bu anlayis, varis yerlerinde yerel kiiltiirlerle
daha yakin bir iliski kurup yerel ulagim aracglar1 kullanilmay1 amag¢ edinmistir (Heitmann, vd.

2011:119).

Kiiresel bir boyut kazanan hiz kavrami seyahat planlarimizda da olumsuz etkiler
olusturmaktadir. Seyahat etmek istedigimiz yere ne kadar hizli gidersek o kadar iyi olacagi

diisiincesi seyahat esnasinda keyifli zamanlar gegirmemizi engellemektedir. Bu baglamda



yavas seyahat, dinlendirici bir yolculuk saglayip, ziyaret ettigimiz yerlerin ve kagirdigimiz

giizelliklerin farkina varmamizi saglamaktadir (Gardner, 2009: 11-12).

Yavas seyahat, yolculuk esnasinda hiz nedeniyle fark edemedigimiz tiim giizellikleri
gormemizi saglayarak seyahatin zamana yayilmasi gerektigini savunmaktadir (Dogutiirk,

2010: 12).

Gardner, hizli yasam ve hizli seyahatlerden uzaklasmak ig¢in, yavas seyahat

gerceklestirmek isteyen bireylere ¢esitli 6neriler sunmaktadir (Gardner, 2009: 12).

e Hizli ulagim araglarindan kaginarak manzaranin tadin1 ¢ikaracak tren, yerel otobiis ve yavas

trenleri tercih edin.
e Yerel pazarlara gidin ve yerel {iriinleri tercih edin.

e Ziyaret ettiginiz kiiltiirtin dili ve lehgesi hakkinda bilgi edinerek bir¢ok kelime 6grenmeye

calisin.
e Kafe kiiltiirlinli 6grenin ve oradaki insanlarla kafe kiiltiirliniin tadin1 ¢ikartin.

e Sadece rehber kitaplarin sdylediklerini yapmayin, halkin sdyledikleri ve yaptiklarin1 da

yapin.
e Ziyaret ettiginiz bolgelerdeki insanlara kendi kiiltlirlerinizden bir seyler katin.

e Sadece rehber kitaplarina bagl kalip plan yapmayin. Beklenmedik durumlari firsata ¢evirip

keyfini ¢ikartin.

Yavas seyahat bilin¢li secimler yaparak ev ile varis noktasi arasinda stresli bir
yolculuktan ziyade dinlendirici bir yolculuk saglamaktadir. Yavas seyahat ayrica ziyaret
ettigimiz bolgelerdeki insanlarla iliskilerimizi sekillendirerek onlarla daha yakin olma imkani

saglamaktadir (Gardner, 2009: 12).
1.1.4 Yavas Turizm (Slow Turizm)

Yavas turizm kavrami, bdlge halkinin ve ziyaretgilerin ¢ikarlarin1 korumay: kendine
amag¢ edinen bir yaklasimdir. Yavas turizm, dogal ¢evreyi koruyarak siirdiiriilebilir bir bakis

acis1 ile yavas yasam olgusunun desteklenmeyi hedeflemektedir. Yavas turizm bolgenin



degerleri ile turizmin bir biitlin haline gelmesini amaglayan bir yaklagimdir. Ayrica bdlgenin
korunmasimin yaninda ekonomik gelir elde etme diisiincesi de hedeflenmektedir. Yavas
turizm, dogayla i¢ i¢e dag turizmi, kirsal turizm, bisiklet turizmi gibi aktiviteleri igeren turizm

tiiriidiir (Sezgin ve Uniivar, 2011:124-126).

Yavas turizm ziyaret ettigimiz bolgedeki insanlarla etkilesim i¢inde olmamiz1 neren
ve onlarin hayatlarimin bir parcasi olarak birlikte yasamay1 hedefleyen bir turizm yaklagimidir
(Ozmen vd., 2017: 38-39). Yavas turizm siirdiiriilebilirlik, sakinlik, zaman, kirlenme,

Ozgiinliik ve heyecan olmak iizere alt1 boyuttan olusmaktadir (Dall'aglio vd., 2011: 18).

Yavas turizmin temel amaci, siirdiiriilebilir turizm faaliyetleri gerceklestirmektir.
Siirdiiriilebilir turizm faaliyetleri gerceklestirebilmek i¢in bdlgenin dogal giizelliklerini ve
tarihini degerlerini koruyup turistler tarafindan tercih edilmesini saglamaktir. Ayrica turizmin
ekonomik siirdiiriilebilirligi, yerel yiyecek sisteminin gelistirip yerel halkin iirettigi tirlinleri
satin alarak gerceklestirilebilir. Bu baglamda yerel yiyeceklerin tercih edilmesi ve tiikketilmesi
isletmelere ve ciftcilere katki saglayacaktir (Yurtseven vd., 2010: 59). Siirdiiriilebilirlik i¢in
sadece yerel iirlinlerin satin alinmasi yeterli degildir. Bunun yaninda gelen ziyaretciler ile
yerel halkin daima etkilesim igerisinde sorunsuz bir biitiin olarak yasamasi1 gerekmektedir

(Unal ve Zavalsiz, 2016: 898).
1.1.5 Yavas Isletmecilik (Slow Business)

Yavas isletmecilik, insanlarin sadece hayatini siirdiirebilecegi kadarina sahip olmasi
gerektigini savunmaktadir. Fazla bolluga gerek yoktur ve gerektigi kadariyla yetinmek yasam
kalitesini arttirmaktadir. Yavas isletmelerin igerisinde kar amaci glitmeyen isletmeler de yer
almaktadir. Bu isletmeler sosyo-kiiltiirel, ekolojik ve ekonomik sistemlerin iyi, temiz ve adil
olarak yonetildigi taktirde bollugun elde edilebilecegini belirtilmektedir. Yavas isletmecilik
parayla ve isin kendisiyle ilgili degildir. Bu isletmeciligin amact yasanilan toplumun iyi
yanlarini bularak bu alanlarin gliglenmesini saglamaktir. Ayrica yavas isletmeciligin 6nemi
insan yasamini iyilestirmek, baris1 saglamak ve dogal kaynaklar1 koruyarak uyum igerisinde

olmasini saglamaktir (Messitte, 2008).



Yavas isletmecilik sanayi devrimi sonrasinda olusan adaletsizliklere kars1 ¢ikarak adil
bir yasam tarzinin olmasi gerektigini savunmustur. Yavas isletmecilik ayni zamanda
isletmeler arasindaki ve toplum igerisindeki bireylerin giiven ortaminda yasamalari
gerektigini ifade eden isletmecilik anlayisidir (Yildirim, 2010: 77). Yavas isletmecilikte amag
para kazanmanin aksine toplum igerisindeki iyi yonleri ortaya koyarak bu yonleri

giiclenmesini saglamaktir (Messitte, 2008).

Unal ve Zavalsiz, 2016: 897-898) yaptiklar1 calismalarinda, isletmeciligi sadece
ekonomik boyutta ele almanin g¢evreyi ve dogayr ikinci planda tutacagi bir isletmecilik

anlayisina sahip olacagini ifade etmistir.
1.1.6 Yavas Para (Slow Money)

19. yy’da bir¢ok farkli kur sistemleri kullanilmaktaydi. Modern yagama gecisten sonra
parasal tekdiizelige gecis saglanmistir. Ayrica yeni ekonomik yaklasim, iilkelerin sosyal,
cevresel ve ekonomik ihtiyaclarii karsilamak amaciyla yavas para agi olusturulmustur.
Yavas para ekonomik anlamda gelistirici, sosyal ve ¢evresel anlamda destekleyici roliiyle
stirdiiriilebilirligi 1yi bir sekilde gergeklestirmektedir. Bu baglamda yavas para, mevcut
kaynaklar1 etkili ve verimli bir sekilde kullanarak bolgenin kalkinmasina yonelik ¢aligmalar

ve politikalar gelistiren uluslararasi bir agdir (Yurtseven vd., 2010: 76-78).

Yavas para, sadece yatirim sermayesi olarak kullanmanin yaninda, toplumun yasadigi
bolgenin ekonomik siirdiirtilebilirligine de katki saglamaktadir. Yavas para hareketine katkida
bulunabilmek i¢in harcanilan paranin tekrar ayni toplum igerinde kalmasi saglanarak

gergeklestirilebilmektedir (slowmovement.com, 2019).
1.1.7 Yavas Yemek (Slow Food)

Yavas hareketinin temellerini atan Slow food kavrami 1986 yilinda Roma Piazza di
Spangna (Ispanyol merdivenleri) meydaninda McDonald’s restoranmnin agilmasina karsi
¢ikmak i¢in Carlo Petrini onderliginde baslatilmistir. McDonald’s’a karsit olarak ¢ikan
grubun diisiincesi ise franchise sirketin Italyan yemek kiiltiiriinii ve beslenme aliskanliklarini

bozacagi yoniindedir (Petrini ve Padovani, 2011: 110).



Slow food akiminin amaci, Piazza di Spangna meydanin tarihi ¢ekiciligini korumak
ve yerel yemek kiiltiirinlin bozulmasini 6nlemek amaciyla baglatilmistir. Caligmalarint bir
ekonomik gelir kazanma diisiincesi olmadan gelenekselligi korumay1 amaclayan uluslararasi
diizeyde bir organizasyondur. 2000 yillarinda, bu akimin bilinci giderek artmaya baslamis ve
Amerikan dergilerinde diinyay1 sarsan 80 fikir igerisinde yerini alarak kamuoyunun ilgisini

arttirmistir (Yurtseven, vd. 2010: 18-19; Hanore, 2008: 61).

Yavas yemek ve yavas hareket farkli amaglar dogrultusunda hareket etseler de
birbirini tamamlayic1 &zelliklere sahiptirler. Iki harekette, yerelligi ve geleneksel kiiltiirii
koruyarak yavas bir hayatin yasanilabilir bir hayat oldugu diisiincesine sahiptir. Bu baglamda
yavas yemek, saglikli ve yerel tirtinlerin tiiketilmesine 6nem veren yiyeceklerin tadina vararak
yenmesine dikkat eden bir akim olarak yerel degerlerin kaybolmasina tepki olarak

baslatilmistir (Knox, 2006: 322; Konox, 2005: 18).

Slow food hareketi, dogaya zarar vermeden, {iriinlerin yapisin1 bozmandan tiretilmesi
gerektigini ve toplumunda bu bilingle hareket etmesi gerektigini savunmaktadir. Slow food
yemegi sadece karnin doymasi i¢in degil de o yemegin tadina varip, yemek yemenin sosyal
bir olgu olmas1 gerektigini ifade etmektedir. Akim italya’da baslamasina ragmen hizli yasama

ve hizli tiikketime karsi1 ¢ikan toplumlar slow food akimina katilmaya baglamistir (Bali, 2019).

Slow Food’un sembol olarak kullandig1 salyangoz ile aslinda amacini belirtmektedir.
Yavas, kararli bir sekilde ilerleyerek beklenmedik yollar kat edip ilerledigi bu yollarda
arkasinda iz birakmaktadir (Kavas ve Kavas, 2012). Bu akima gore salyangoz yavas hareket
etmektedir ve yavaslik kavrami bir erdemdir. Akilli ve agir bash olmay: ifade etmektedir.
Salyangoz aslinda insanlarin ulastigi yolda edindikleri bilgilerin degerini anlamalarini

saglayan bir semboldiir (Acuner, 2015: 12).

6%
Slow Food"

Kaynak: http://searchvectorlogo.com/wp-content/uploads/2019/08/slow-food-logo-vector.png  adresinden
alindi. Erigim Tarihi: 03.12.2019.

Sekil 1.1. Slow Food Logosu
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Yavas yemek hareketi, hizli tiiketim ve hizl1 yagsama karsit amaclarinin yaninda farkl
bir¢cok amaca da yer vermektedir. Genel olarak yavas yemek hareketinin amagclari asagidaki

gibidir (Dickinson ve Lumsdon, 2010: 80; Aydogan, 2015);

* Yerel iirlinleri korumak ve siirekliligini saglamak amaciyla tohum bankalar1 olusturmak,
* Yerel tirtinlerden yapilmis yemeklerin yenmesine tesvik etmek,

» Unutulmaya yiiz tutmus yerel tarifler ve yerel pisirme yontemlerini canlandirmak,

» Uriinlerin tadina varmak ve bilinglenmek adina tat egitimleri vermek,

* Yerel iirlin kullanimina ve iiretimine tesvikler vermek,

* Yiyeceklerin iiretimi ve tiikketimi ayni bolgede gerceklestirerek tagimacilik maliyetlerinden

tasarruf saglamak,

» Hikiimliller ve ogrencilere bahge isleriyle ilgili bilgi ve beceri aktarimi yaparak

bilin¢lenmelerini saglamak.

Slow Food hareketi Paris Opéra Comique’de 15 {iye iilke tarafindan 9 Kasim tarihinde
Gida Manifestosu imzalanmistir. Manifesto 2007 yilinda Slow Food Kongresi’nde genis
kitlelere ulagsmistir. Yavas Gida Manifestosu goniillii bir hareket olarak iyi, temiz ve adil

ilkelerini benimsemektedir (www.slowfood.com).
Slow Food’un misyonu {i¢ 6nemli baslik altinda 6zetlenmistir (Essedra, n.d.);

Tyi: Bir yemegin tad1 giizel olmalidir ve bu tat yiyecegin veya iiriiniin dogalligin

yitirmemelidir.

Temiz: Yiyecek {iretilitken g¢evreye saygi gosterilmeli ve siirdiiriilebilir tarim
uygulamalan ile yetistirilmelidir. Gida iiretim zincirinin her asamasi ekosistemi, biyolojik

cesitliligi ve ayrica tiiketicinin ve iireticinin sagligini1 korumalidir.

Adil: Caligsma kosullar1 {iretim siireci boyunca adaletli olmalidir. Kiiltiirel ¢esitlilik ve

geleneklere saygi duyarak dayanigma igerisinde kiiresel ekonomilere ulagilmalidir.

Yavas yemek hareketi gastronomik anlamda siirdiiriilebilirligi hedeflemektedir. Yavas

yemek hareketine katilim1 goniilliiliik esasin1 dogrultusunda birgok iilkede yer alan Slow Food
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merkezlerinden gergeklestirilmektedir. Slow food felsefesi yerel iiriinlerin stirdiiriilebilirligi
ve yerel pisirme yontemlerinin devamliligmni saglayip yavas hareket mesajin1 yaymayi

kendilerine amag edinmistir (Yurtseven vd., 2010: 19).

Slow Food akimi diisiincelerini gergeklestirmek ve felsefeyi yaymak i¢in birgok proje
gelistirilmistir. Presidia, Ark of Taste, Terra Madre ve Earts Markets projeler Slow Food
destek projelerini olusturmaktadir. Bu projeler ile birlikte beslenme sekillerinin degismesi ve
kiiresellesmenin sonucunda olusan kiiltiirel ve ekolojik sorunlarin giderilmesi saglanmistir

(Andarabi, 2012: 16).

Presidia Projesi, iireticilerin iiretim sistemlerini gelistirerek, yok olma tehlikesi
bulunan iirlinlerin tiretilmesine destek veren ve kadinlarin da iiretim sitemlerinde yer almasini

destekleyen bir projedir (Dogutiirk, 2010: 23-24).

Terra Madre Projesi, 2004 yilinda baslatilmistir. Bu proje iiretimin tarimsal,
yemegin ise gastronomik bir slire¢ oldugunu ifade etmektedir. Ayrica proje yerel {reticileri
destekleyerek, iiretim kosullariin iyilestirilmesini saglayarak, saglikli, iyi ve temiz gida
iiretimini saglamayr amag¢ edinmektedir (Cosar, 2013: 30; www.terramadre.info). Terra
Madre agindaki ftyeler 2 yilda bir kere toplanarak sakin yemek hareketinin
stirdiiriilebilirligini, yerel degerlerin korunmasini ve liretim kosullarinin iyilestirilmesi gibi

konularda fikir aligverisi yapmaktadirlar (Biiytikbay, 2012).

Ark of Taste (Lezzet Sandig1) Projesi, belirli bir bolgede yetisip baska bir bolgede
yetismeye elverisli olamayan endemik bitkilerin korunmasi i¢in kurulmustur. Ayrica proje
yerel iriinlerle yapilan yemekleri kesfederek hayata gecirilmesini saglamaktadir (Kili¢ ve
Aydogan, 2015:311). Lezzet sandig1 projesinin temel amaci, unutulmaya yiiz tutmus yerel
yemek kiiltiirlerini ortaya ¢ikararak siirdiiriilebilirligini saglamaktir. Ayrica bu hareket nadir
bulunan  bitki tiirlerini katalog haline getirerek korumayr amaglamaktadir

(fondazioneslowfood.com).

Earth Markets projesi ise yerel iireticiler tarafindan olusturulan halk pazarlarini
kapsamaktadir. Bu pazarlar yerel ve saglikli gidalar1 uygun fiyatlarda tiiketicilere
sunmaktadir. Projenin amaci, yerel lezzetlerin yok olmasina engel olmaktir

(fondazioneslowfood.com).
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Yavas yemek akiminin ana hattin1 “convivia” olusturmaktadir. Convivium Latin
kokenli olup “ziyafet” anlamina gelmektedir. Convivia; yavas yemek felsefesini yaymak,
yerel {iriin ve gelenekleri tesvik etmek amaciyla bir araya gelen topluluklardir (Yurtseven vd.,

2010: 18).

Carlo Petrini’nin baslattig1 Slow food akimi, 160 iilkenin destegi ile birlikte kar amact
giitmeden, hizli yasama ve Kkiiltiirel degerlerin yok olusuna karsi c¢ikarak, insanlarin
tiikkettiklerinin tatlarinin nasil olduguna, bu iirtinlerin nereden geldigine ve bu iiriinlerin
gelecek nesilleri nasil etkileyecegi diisiincesiyle her gegen giin gelisim saglamaktadir
(www.akyakaguide.com). Slow Food diinya genelinde 1 Milyon destek¢i, 100 Bin iiye, 570
baskanlik ile 160 tilkede faaliyetlerini siirdiirmektedir. Diinya’da bu akim kiiltiiriin ve yerel
iriinlerin lezzetinin standartlasmasina ve fast food yiyeceklerin hayatimizda yer almasina
kars1 cikarak toplum icerisinde gii¢lii baglar kurup, degerlerin korunmasindan sorumlu bir

anlayis1 benimsemektedir (www.slowfood.com).

Tablo 1.1. Diinyada Slow Food Birliklerinin Dagilimi

Ulkeler Slow Food Sehirleri Ulkeler Slow Food Sehirleri
Almanya 85 Kanada 33
Amerika Birlesik Devletleri 250 Kazakistan 15
Arjantin 21 Kenya 29
Avusturalya 17 Kolombiya 18
Avusturya 18 Kongo 32

Cumhuriyeti
Benin 10 Madagaskar 10
Birlesik Krallik 40 Polonya 10
Bulgaristan 15 Romanya 15
Burkina Faso 13 Ruanda 16
Fas 30 Rusya 31
Fransa 30 Somali 11
Gono 22 Sili 17
Hollanda 18 Tanzanya 13
Ispanya 33 Tiirkiye 34
Isvigre 20 Italya 309
Japonya 25 Ukrayna 13

*Tabloya 10 ve iizerinde slow food birligi olan {ilkeler dahil edilmistir.

Kaynak: https://www.slowfood.com/ . Erigim Tarihi:23.08.2020.

Tablo 1.1°de de goriildiigii tizere 10 ve iizeri slow food birligi olan iilkeler dikkate
alindiginda Italya, ABD, Almanya, Birlesik Krallik, Fransa, Fas, Kanada ve Tiirkiye’de yavas

yemek felsefesinin yogun olarak uygulandig: goriilmektedir.
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Carlo Petrini University of Gastronomic Sciences’de egitim goren ii¢ Tiirk genci ile
birlikte 2006 yilinda iki haftalik gezi yapmustir. Slow Food hareketinin Tiirkiye’de gelismesi
ve yavas felsefenin benimsenmesi i¢in gastronomi uzmanlariyla goriismeler
gerceklestirmistir.  Bu goriismeler sonucunda Tirkiye’de Slow Food convivialari
olusturulmaya baglamigtir. Zaman igerisinde gelismeye baslayan yavashk felsefesi
benimsenerek Tiirkiye’de 34 adet coviviaya ulagsmistir. Her bolge bulundugu cografyadaki
kiltiirel degerleri ve gelenekleri koruyarak siirdiiriilebilir hale getirmeyi amaglamislardir

(Gezeroglu, 2013: 35).

Tiirkiye’de Slow Food felsefesinin asilandig1 ilk yer Izmir’in Cesme ilgesine bagl
Germiyan Koyii’diir. Bu koy geleneksel tirtinlerini liretmek ve yagsatmak amaciyla kdy halki
el ele verip caligsmalarini siirdiirmektedirler. Kdyde yasayan bolge halki {iriinlerini tarlalarda
kendileri iiretip gelen misafire sunmaktadir (Arslan, 2017). Zaman igerisinde gelisen akim

Tiirkiye’de 33 kenti daha bu aga dahil etmistir.
1.2 Sakin Sehir (Cittaslow) Kavram

Cittaslow kavram Italyanca “Citta” ve Ingilizce “Slow” kelimelerinin birlestirilmesi
sonucu sakin sehir veya yavas sehir anlamlarina gelmektedir (Sezgin ve Uniivar, 2011: 23).
Cittaslow hareketi 1999 yilinda Greve in Chianti’nin eski belediye baskan1 Paolo Saturni
tarafindan kentin yagam kalitesini ylikseltmek amaciyla baglatilmistir (cittaslowturkiye.org).
Chianti kentinde baslayan bu hareket kiiresellesme sonucu ortaya ¢ikan kiiltiirel ve yapisal
standartlagsmaya kars1 ¢ikmaktadir. Yerellige, tarihsel ve kiiltiirel degerlere 6nem vererek

stirdiiriilebilir bir yasam saglamay1 amaclamaktadir (Sahin ve Kutlu, 2014: 57).

Hizli yasam ideolojisine alternatif bir hareket olarak baslatilan Cittaslow, yerel
cesitlilik ve kiiltiirel degerler iizerine odaklanan, tarihi kaynaklar ve gelenekler tizerine kurulu
bir yasam tarzin1 destekleyen yeni bir kavramdir (Rodstrom, 2011; Semmens ve Freeman,
2012). Tiiketim odakli hayatin insanlar1 tatmin etmedigi i¢in farkli bir yagsam bi¢imi arama
yoluna giderek kentsel boyutta sakin sehir kavramini ortaya ¢ikarmistir. Sakin sehir hareketi,
bir bolgenin yerel yapisini, kiiltiirel ve tarihi degerlerini koruyarak ¢evreye duyarli bir toplum

olusturmay1 amaglamaktadir (Mayer & Knox, 2006: 18; cittaslowturkiye.org; Icli, 2017).

Citttaslow, kiiresellesme nedeniyle karmasik bir yasam tarzini benimsememek i¢in
kentlerin yapisini, kiiltiiriinii ve 6ziinii korumay1 hedeflemektedir (Tosun, 2013: 223). Sakin

sehir hareketi yerel, tarihi ve kiiltlirel degerleri koruyup siirdiiriilebilir olmasini saglamanin
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yaninda ekonomik canlanmaysi, sosyal faaliyetlerde gelismeleri destekleyerek insani degerlere

Onem vermeyi amaglamaktadir (Tayfun ve Acuner, 2014: 47).

Ergiiven (2011) yilinda yaptigi calismada sakin sehir aginin, yasam Kkalitesini
arttirmak icin tek diize sehir yasaminmi ortadan kaldirmayi amag¢ edindigini diisiincesiyle
basladigin1 ifade etmistir. Karmasik bir sehir yerine daha kiigiikk ve yerel kentlerin
olusturulmasi amaglanmaktadir. Ciinkii yerel kentlerin kiiltiirel degerleri, dokusu daha uzun

omurliadur ve surdurilebilirdir.

Sakin Sehir hareketi yerel {iretim ve kiiltiirel degereler korunmasi ve
stirdiirtilebilirliginin saglanmas1 amacini giitmektedir (Kadioglu, 2009, 72-76). Kiiresellesme
sonucunda meydana gelen olumsuzluklar toplum igerisinde huzursuzluklara yol agmuistir.
Tekrar yasam kalitesini artirmak, standartlasmay1 onlemek ve 6zgiin yerel degerleri ortaya
koymak amaciyla felsefe diinya genelinde benimsenmistir. Cittaslow hareketinde yerel
degerler, ekonomik, sosyal ve kiiltiirel degerlerden daha siirdiiriilebilir oldugu ifade
edilmektedir (Atalan ve Makakli, 2014, 548; Karadeniz, 2014, 86; Mayer ve Knox, 2005,
321-334). Cittaslow baska bir tanimda ise, bolgede yasayan ve o bolgeyi yoneten kisilerin
yerel degerleri ve siirdiirtilebilirlik kavramini 6nemseyip gelismesini saglayan yerler olarak

ifade edilmektedir (Mayer ve Knox, 2006:322).

Cittaslow harketinin ana amaglar1 arasinda yer alan husus, yerel halki slow food
felsefesi hakkinda bilinglendirip ve slow food faaliyetleri igerisinde yer almalarini
saglamaktir. Bunun yaninda yerel degerleri koruyarak siirdiiriilebilirligini saglamaktir. Hizli
yasama karsi cikan yavas sehir hareketi, hayati daha sakin yasayarak standartlagsmayi
Onleyerek post-modern toplumun istekleri dogrultusunda sekillendirmektedir (Kostulska vd.,

2011:189; Nilsson vd., 2011: 375).

Cittaslow, yogun kentlesme nedeniyle kentlerin 6ziinlii ve degerlerini kaybetme
tehlikesiyle karsilasmadan onlemleri alip kentleri korumay1 hedefleyen bir anlayistir (Sirin,
2012: 120). Sakin sehir hareketi ayrica yerel halkin ve ziyaretgilerin sagliklarina 6nem
vererek mevsimler yasam sartlarina uygun ortamlar yaratilmasini saglamaktadir. Bunlarin
yaninda yerel gidalarin {iretim sistemlerini iyilestirerek restoranlar, yerel pazarlar ve
ibadethane vb. yerlerin kentin tarihi dokusu ile uyumlu olmasini saglamaktadir (Giindiiz vd.,

2016: 212).
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Yavas Sehir Birligi kurulup ilk toplantisi diizenlendiginde, bireylerin yasam
kaygismin giderilip yerel degerlerin sahip ¢ikilmasi gerektigi vurgulanmistir (Ozkan, 2011:
28). Cittaslow, bireylerin etkilesim igerisinde yasayip, bulundugu bdlgenin Kkiiltiiriine ve
degerlerine sahip ¢ikan, yenilenebilir enerji kaynaklarindan faydalanan ve teknolojik
imkanlar1 etkili bir sekilde kullanan bireylerin bulundugu bir kentlesme modelidir (Unal ve

Zavalsiz, 2016: 900).

Sezgin ve Unvar (2011:129-130) yaptiklar1 ¢alismalarinda sakin kent olmak isteyen sehirlerin

yapmasi gerekenleri asagidaki maddelerle ifade etmislerdir.
¢ Sehirlesme de alternatif yaklagimlari tesvik etmek,

e Dogal ve tarihi degerlerin siirdiiriilebilirligini saglamak,

e Yoresel degerlere sahip ¢ikmak,

e Yerel tireticilere destek vermek,

e Kadinlarin da toplum faaliyetleri i¢erisinde yer almasini saglamak.

Kentlerin yukardaki uygulamalar1 gerceklestirerek yasanilabilir bir sakin kent

olusturabilirler.
1.2.1 Cittaslow Felsefesinin Logosu

Sakin sehir logosundaki salyangozun yer almasindaki husus, yavas hareket ederek
ilerledigi yolda ara ara dinlenip yol almasidir. Salyangoz ilerledigi yolda kabuguyla birlikte
kendisinden emin bir sekilde hareket ettigi icin agirbash ve diisiinme kavramlarimi akla
getirmektedir (Keskin, 2010). Asagidaki sekil 1.2°de Cittaslow felsefesinin logosuna yer

verilmistir.

Kaynak: http://www.yereldiplomasi.gov.tr/aglar/cittaslow/ adresinden alindi. Erisim Tarihi: 05.12.2019.
Sekil 1.2. Cittaslow Logosu
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Sakin gehir hareketinde logo olarak salyangozun tercih edilme nedeni son derece sakin
hareket etmesi ve beslenme seklidir (Tosun, 2013: 227). Ayrica salyangoz resmi lizerinde
bulunan binalar giiniimiiz kentsel yapiy1 ifade etmektedir. Salyangoz, giinlimiiz hizli yasam
kavramina kars1 hayattan zevk ve tat alarak ilerledigi anlamini tasimaktadir (Ozeng, 2012:

112).
1.2.2 Sakin Sehir (Cittaslow) Manifestosu

Sakin sehirler, yavagligin bilincinde olan, yerel iirlinleri tiiketen, el sanat atdlyelerini
ve tarihi dokusunu bozmayan geleneklerin yasatildigi kentlerdir (www.cittaslow.org).
Cittaslow uygulamalar1 gelenek, gorenek ve cografi farkliliklardan dolay1 bolgelere gore
farkliliklar goriilmektedir. Her bolgede yasanilan sorunlar farklilik gosterdigi i¢in bdlge halki
farkli uygulamalar ve ¢ozlim teknikleri kullanmaktadir (Olgun, 2016).

Paolo Saturni’nin bagslattig1 sakin sehir akimi, Bra, Orvieto, Pasitano belediye
baskanlar1 ve Slow Food baskan1 Carlo Petrini tarafindan benimsenip Cittaslow Manifestosu
(Manifesto of Cittaslow) hazirlamiglar ve Cittaslow Birligi’'ni  kurmuslardir

(cittaslowseferihisar.org).

Yavas sehir manifestosu; sanayi alanindaki gelismeler sonucunda hiz kavrami yasami
olumsuz bir sekilde etkilemistir. Hizl1 yasama kars1 sakin ve hayatin tadina vararak yasamak
gerektigi diistiniilmektedir. Sakin sehir manifestosu, yavas yemek hareketini destekleyerek
yayilmasini saglamaktadir. Sakin sehir kavraminin baslangici yavas yemek felsefesidir. Hizl
yemegin etkisinden c¢ikarak yoresel tatlarin tiiketilmesi ve stirdiiriilebilirligin saglanmasi

onemlidir (Weiner, 2005).

Cittaslow Manifestosu, bireylerin ve kurumlarin nasil hareket edecegini gdsteren bir
yol haritas1 seklindedir. Manifestonun en 6nemli noktasi, kiiciik yerlesim yerlerine odaklanip
kentsel yapilarinin bozulmasini 6nlemek ve kimliklerinin devam ettirmelerini saglamaktir.
Cittaslow acilis climlesinde “Manifesto for anovel existance and living for mankind” yani “
Insanoglu i¢in yeni bir varolus ve yasam adina manifesto” seklinde ifade ederek felsefenin
insan yasamini nasil sekillendirdigini agikca gostermektedir. Ayrica manifesto birlige déhil
olmak isteyen yerlesim yerleri i¢in 6nemlidir. Neyi nasil yapmalar1 gerektigi konusunda yol

gdsterici belge niteligi tastmaktadir (Oztiirk, 2012: 43).
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Cittaslow Manifestosu kabul goren bir belge olmasi icin Cittaslow’un kendi sitesinde

ve diger ¢esitli yayinlarda manifestodan bahsedilmektedir (Donat, 2016: 115-126).
1.2.3 Sakin Sehir Organizasyon Yapisi ve Yonetim Komisyonu

Cittaslow felsefesinin organizasyon yapisi, uluslararasi yonetim, ulusal yonetim ve
yerel subelerden olusmaktadir. Uluslararasi sube olabilmek igin iilke icerisinde en az bes
subesi ve bunlarin en az bin iiyesi olmasi gerekmektedir. Cittaslow hareketin temeli

uluslararasi ve ulusal subelerden daha ¢ok yerel subeler olusturmaktadir (Springer, 2011).

Cittaslow hareketinin organizasyon yapis1 “ Diizenleme Komitesi, Bilimsel Komite ve
Genel Merkez(Sekreterya)’den olusmaktadir. Organizyon yapisinin temelini ulusal aglar
olusturmaktadir. Bir iilkede 3 sakin sehre sahip olundugunda ulusal ag kurulabilmektedir

(Dogutiirk, 2010).

Cittaslow aginin organizasyon yapisi asagida kisaca aciklanmistir (cittaslow.org,

2019).
Diizenleme Komitesi: Karar verme siirecinden sorumludur.
Bilimsel Komite: Caligmalarin ana hattin1 belirler ve kontrol yetkisine sahiptir.

Genel Merkez (Sekreterya): Ulusal ve uluslararasi boyuttaki tiim etkinliklerden

sorumludur.

Yavas sehir yonetim komisyonu, Uluslararas1 Koordinasyon Komitesi altinda
Uluslararas1 Baskan, Baskanlik Konseyi, Garantorler Kurulu, Uluslararasi: Bilimsel Komite
ve Denetciden olusmaktadir (Aydogan, 2015; cittaslow.org, 2019). Birlik icerisindeki
kurullar, 3 yilda bir yenilenmektedir. Yavas Sehir yonetim komisyonu kisaca asagida

aciklamistir (cittaslow.org).

Uluslararas1 Koordinasyon Komitesi: Oy ¢ogunlugunu esas alir ve baskanlik
konseyine atama yapar, iiyelik islemleri i¢cin gériismeler gerceklestirir ve iiyelik bagvurularini
degerlendirir. Ayrica biitce ve mali isleri de yapmaktadir. Bilimsel komite ve Garantorler

Kurulu tiyelerini atamaktadir.

Uluslararas1 Baskan: Birligi temsil etmektedir. Faaliyetleri yakindan takip eder ve

yonlendirmeler yapar. Garantorler Kurulu ve Koordinasyon Komitesini toplantiya cagirir.
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Baskanhk Konseyi: Bagkan ve iic yardimcidan olusmaktadir. Koordinasyon
komitesini toplantiya ¢agrilmasiyla ilgili faaliyetlerle ilgilenir. Koordinasyon komitesine

talimatlar verir ve onun yetkilerini yonetmektedir.

Garantorler Komitesi: Yasalar1 diizenler ve yargilamalardan sorumludur. Uyeler
tarafindan iletilen davalar1 degerlendirip 60 giin icerisinde alinmasi gereken onlemleri alip

davalar1 sonuglandirir. Biinye igerisinde ii¢ tane iiyesi bulunmaktadir.

Uluslararas1 Bilimsel Komite: Cittaslow hareketinin aktiviteler gelistirmesi igin

akademisyen ve uzmanlar tarafindan kiiltiirel ve bilimsel alanlarda ¢alismalar yapilmaktadir.
Denetgi: Cittaslow birliginin harcamalarini denetler ve mali raporlar1 hazirlar.

Sakin sehir aginin yonetim komisyonu yukaridaki kurullarla ger¢eklesmektedir. Her
kurulun bir gérevi ve bu gorevleri denetleyen baskan yardimiyla yavas kent olmak isteyen

bolgeleri bilgilendirerek prosediirleri uygulamaktadirlar.
1.2.4 Sakin Sehir (Cittaslow) Birligine Dahil Olma Kriterleri

1999 yilinda baslatilan Cittaslow Birligi niifusu 50.000’in altin olan kentlerin dahil
olabildigi uluslararas1 bir birliktir. Birlige dahil olabilmek i¢in birligin belirledigi kriterlere
uyarak projeler gerceklestirilmelidir. Kentler, birligin hazirladigi kriterleri dikkate alarak
yaptiklari caligmalar1 puanlanmaktadir. Yapilan puanlama sonucu 50 ve iizeri puan almis kent

birlige dahil olma hakkini1 kazanmaktadir (cittaslowturkiye.org).

Paolo Saturni sakin sehir agin1 kisaca su ciimleyle ifade etmigstir: “Cittaslow hareketi
degisimin kendisine degil, degisim i¢in uygulanan yanlis yol ve yontemlere karsidir. Bu
nedenle sehirleri birlige dahil ederken dikkatli davranmaniz gerekmektedir” (Parkins & Craig,

2006: 79).

Sakin sehir kriterleri, hareketi baslatan Paolo Saturni, Bra, Orvieto, Pasitona belediye
baskanlar1 ve Carlo Petrini tarafindan hazirlanarak estetik degerleri, yerel el sanatlarini, dogal
cevreyi, misafirlik iligkilerini, toplumsal uyumu ve yerel flriinleri korunmaya yonelik
hedefleri igermektedir (Sezgin ve Univar, 2011: 128). Kriterler hazirlanirken kentlerin
karakteristik 6zelligini koruyarak dogayla uyum igerisinde bir yasam tarzinin olugmasini
saglanmaya 0zen gosterilmistir. Ayrica kentte yasayan ve kenti ziyaret eden kisilere sakin

sehir kriterleri benimsetilmelidir (Sirim, 2012: 124).
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Sakin Sehir Birligi’nin yaptig1 ilk toplantida sakin sehirde bulunmasi gereken
ozellikler belirlenmistir. {1k olarak kentin daha sakin ve temiz ¢evre kosullarinin saglanmasi
gerektigi belirtilmistir. Daha sonra iyi bir yagsam alan1 olusturabilmek icin etkilesim igerisinde
deneyimler paylasilip ¢oziimler ortaya koyulmalidir. Bu siirecte teknolojiyi etkili ve verimli
kullanabilmek c¢ok Onemlidir. Ayrica kentler teknolojiyi c¢evreyi gelistirmek igin

kullanmalidir ( Sezgin ve Uniivar, 2011: 128).

Sakin sehir sayisinda giin gectikce artis goriilmektedir. Bir kentin sakin sehir
olabilmesi i¢in birligin hazirladig1 7 ana baslik altinda 72 maddeden olusan kriterleri yerine
getirerek siirdiiriilebilir oldugunu ispatlanmasi gerekmektedir (Dogutiirk, 2010: 6; Karatas ve

Karabag, 2013: 5).

Cevre
Altyap1 ree
Politikalar1 Politikalan
(9 Madde) (12 Madde)
Misafirperverrlik,
T I Farkindahik Ve
Turictik. Esnat , Egitim cin
uristik, Esna CITTASLOW Planlar
Ve Sanatkarlara UYELiK
Dair Politikalar . c
KRITERLERI
(10 Madde)
Sosyal Uyum
Ortakliklar (11 Madde)
Kentsel Yasam
(3 Madde) Kalitesi
Politikalar1
(17 Madde)

Kaynak: https://cittaslowturkiye.org/uyelik-sureci-ve-kriterler/ adresinden alindi. Erigsim Tarihi: 11.12.2019.
Sekil 1.3. Cittaslow Agina Déhil Olma Kriterleri

Sekil 1.3’te yer 7 ana baslik altinda olusturulan politikalar birlige dahil olacak kent
tarafindan uygulanmaktadir. Kriterler yenilenmektedir ve yeni kriterlerin eskilerinden en
onemli farklilik zorunlu kriterlere yer almasidir. Zorunlu kriterler, kriter listesinde bir asteriks

(*) ile belirtilirler. Perspektif kriterler ise iki asteriks ile belirtilen (**) ve aday kent tarafindan
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gelecege yonelik daha kesin  kriterlerden  olusmaktadir.  Perspektif  kriterler,
gerceklestirilmeleri durumunda, yer aldiklart kriter basliklarinda %15 oraninda puan artisi

saglarlar. Politikalar ayrintil1 bir sekilde asagida agiklanmistir (cittaslowturkiye.org).
1.2.5 Cevre Politikalar1

Bireyler doga ile siirekli etkilesim icerisinde olmus ve yasamlarinit devam ettirebilmek
icin dogadan yaralanmistir. Bunun sonucunda fazla etkilesim havanin, suyun ve topragin
kirlenmesine neden olmus ve dogay1 olumsuz olarak etkilemistir. Giiniimiizde bu durum
diinya genelinde biiyilk bir sorun haline gelmistir. Bu yiizden insanlarda ¢evre bilinci
olusturup ekolojik ve dogal dengenin saglanmasi konusunda politikalar olusturulmalidir

(Giirel, 1984 11).

Cevrenin siirdiiriilebilir olmasi, ulusal ve uluslararas1 boyutta giindeme gelerek ele
alinmis ve politikalar gelistirilmistir. Ayrica ¢evre politikalari, bireylerin huzurlu bir ortamda
yasamlarint devam etmesini saglayarak gelecek kusaklara yasanilabilir bir ¢evre birakmak
icin dnemlidir. Bu baglamda bireylerin saglikli bir ortamda yasamlarin siirdiirebilmesi i¢in
cevre ve yerel degerlerini koruma bilinci iceren politikalar gelistirilmelidir (Keles, 2005:

328). Cittaslow gevre politikalari asagida maddeler halinde verilmistir (cittaslowturkiye.org).

» Hava temizliginin yasa tarafindan belirtilen parametrelerde oldugunun belgelenmesi *
* Su temizliginin yasa tarafindan belirtilen parametrelerde oldugunun belgelenmesi *

» Halkin igme suyu tiiketiminin ulusal ortalamayla karsilastirilmast

» Kentsel kat1 atiklarin ayrigtirilarak toplanmasi *

» Endiistriyel ve evsel kompostlamanin desteklenmesi

= Kentsel ya da toplu kanalizasyon i¢in atik su aritma tesisinin bulunmasr*

* Binalarda ve kamu kullanim alanlarinda enerji tasarrufu

= Kamunun yenilebilir enerji kaynaklarindan enerji iretimi

= Gorsel kirliligin ve trafik giiriiltiistiniin azaltilmasi

» Kamusal 151k kirliliginin azaltilmas1 *

= Hane basina diisen elektrik enerjisi tiikketimi
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* Biyogesitliligin korunmasi.
1.2.6 Altyapi Politikalar

Altyapi politikalar siirdiiriilebilir bir sehir yasami i¢in onemlidir. Ayrica kentin yagam
ve trafik aginin iyi olmasi, altyap1 kalitesinin iyi oldugunu gostermektedir. Yasanilabilir bir
kent i¢in altyapi politikalari, temel politikalar arasinda yer almaktadir (Kiigiikali ve Sen, 2017:
265).

Cittaslow  altyapr  politikalar1  asagida  maddeler  halinde  verilmistir

(cittaslowturkiye.org).

» Kamu binalarina bagl verimli bisiklet yollar

» Mevcut bisiklet yollarinin arag yollariyla kilometre tizerinden karsilastirilmasi *
= Metro ve otobiis duraklar1 gibi aktarma merkezlerinde bisiklet park yerleri

= Ozel tasit kullanimina alternatif olarak eko ulasim planlanmasi * (Elektrikli otobiis, dik

yokuslarda yiiriiyen merdivenler vb.).
= Engellilere yonelik mimari engellerin kaldirilmast *

= Aile hayat1 ve hamile kadinlar i¢in girisimler* (Kent merkezlerinde ve/veya hastanelerde

hamileler i¢in 6zel park yeri ayrilmasi gibi).
» Saglik hizmetlerine onaylanmis ulasilabilirlik

» Kent merkezlerinde mallarin siirdiiriilebilir dagitimi (Tarithi kent merkezlerinde mal
dagitimi i¢in havayi kirleten araclar yerine elektrikli veya motorsuz tasitlar gibi kirlilik

yaratmayan tagitlarin tercih edilmesi).
» Sehir disinda ¢alisan sehir sakinlerinin orani *
1.2.7 Kentsel Yasam Kalitesi Politikalar:

Kentsel yasam kalitesini arttirabilmek i¢in var olan imkanlar etkili ve verimli bir
sekilde kullanarak gerceklestirilebilir. Kentsel yasam kalitesi, bolgede yasayan bireylerin
mutlu ve refah igerisinde yasamalarin1 saglamaktadir. Bu baglamda insan ve dogal ¢evre

etkilesimi dengeli olmalidir (Gtir, 2015: 41; Tekeli vd., 2010: 18). Kentsel yasam kalitesi
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politikalar1 asagida maddeler halinde verilmistir (cittaslowturkiye.org).
» Kentin direnci i¢in planlama **

» Kente ait degerlerin iyilestirilmesi, kent merkezlerinin ve kamu binalarinin degerlerinin

arttirilmasi i¢in programlar™

» Verimli bitkiler ve meyve agaglari kullanilarak sosyal yesil alanlarin iyilestirilmesi ve/veya

olusturulmasi **
» Kentsel yasanabilirligin arttirilmast
= Marjinal alanlarin tekrar degerlendirilip kullanilmas1 *

» Vatandaslara ve turistlere yonelik interaktif hizmetlerin gelistirilmesinde bilgi ve iletisim

teknolojilerinden faydalanilmas: *
» Siirdiiriilebilir mimari i¢in hizmet masasi olusturulmasi™*
= Kentin internet agina sahip olmasr*
= Kirleticilerin izlenmesi ve azaltilmasi*
= Tele calismanin gelistirilmesi
» Kisisel siirdiiriilebilir kentsel planlanmanin tesviki
= Sosyal altyapiy1 desteklemek
» Kamusal siirdiiriilebilir kentsel planlamanin tegviki *
» Kent i¢indeki kullaniglh yesil alanlarin verimli bitkiler ile degerlendirilmesi **
= Yerel {iriinlerin ticarilegsmesi i¢in alanlarin yaratilmasi *

= Atdlyelerin korunmasi ve degerlerinin arttirtlmast — dogal/yerel aligveris merkezlerinin

yaratilmasi *

» Yesil alanlarda kullanilan beton miktar1
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1.2.8 Tarimsal, Turistik, Esnaf ve Sanatkarlara Dair Politikalar

Sakin sehirlerde yerel iirlinlerin korunmasi, giftgilerin, esnaflarin ve sanatkarlara ait
trlinlerin deger kazanmasi ve tercih edilmesi saglanmalidir. Tarimsal, turistik, esnaf ve
sanatkarlara yonelik politikalar yerel iireticileri destekleyerek yerel {iriinlerin sergilenmesi ve
satisga sunulmasi i¢in festivaller diizenlenmesini saglamaktadir. Ayrica yerel halkin

kalkinmasi i¢in politikalar 6nemlidir (Yilmaz, vd., 2016: 11; Cosar, 2013: 31).

Tarimsal, turistik, esnaf ve sanatkarlara dair politikalar asagida maddeler halinde verilmistir

(cittaslowturkiye.org).

= Agroekolojinin gelistirilmesi**

» El yapimi ve etiketli veya markal1 esnaf/sanatkar iiriinlerinin korunmasi *
» Geleneksel is tekniklerinin ve zanaatlarin degerinin arttirilmas: *

» Kirsal bolgede yasayanlarin hizmetlere erisimini arttirarak kirsal bolgelerin degerini

arttirmak*

» Kamuya ait restoranlarda (okul kantinleri, as evleri vb) yerel, miimkiinse organik iirlinlerin

kullanilmasi *

» Kisisel kullanimda ve yemek sektoriinde tat egitimlerinin verilmesi ve miimkiinse organik

yerel iirlinlerin kullanilmasinin tesvik edilmesi *
» Yerel ve geleneksel kiiltiirel etkinliklerin korunmasi ve degerlerinin arttirilmas:*
= Otel kapasitelerin arttirilmasi *
* Tarimda GDO kullaniminin yasaklanmasi

» Onceden tarim igin kullanilmis alanlarin kullanimi hakkindaki imar planlari igin yeni

fikirlerin varlig1.
1.2.9 Misafirperverlik, Farkindalik ve Egitim I¢in Politikalar

Kentin dogal ve tarihi dokusu ziyaretgiler i¢in ¢ekici kilmasinda yeterli degildir. Kente
gelen ziyaretcilerin memnuniyetinin saglanmasi i¢in yerel halk giiler yiiz ve misafirperver

olmasi gerekmektedir. Ancak bu sekilde kent gercek cekiciligini ortaya koyabilmektedir.
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Ayrica gelen misafirlere sehrin tanitimi iyi bir sekilde yapilarak sakin sehir hareketi

benimsetilmelidir (Coskun, 2018: 143).

Misafirperverlik, farkindalik ve egitim i¢in politikalar asagida maddeler halinde
verilmistir (cittaslowturkiye.org).
= {yi karsilama*
» Esnafin ve operatorlerin farkindaliklarini arttirmak *
* Yavas giizergahlarin mevcut olmast

* Onemli yonetimsel kararlara tabandan tavana katilim siirecini saglayacak aktif tekniklerin

benimsenmesi

» Egitimciler, yoneticiler ve ¢alisanlarin Cittaslow temalar1 hakkinda stirekli egitim gérmesi

sk
= Saglik egitimleri
» Yore halkina Cittaslow’un anlami1 hakkinda sistematik ve kalici egitim vermek *
= Cittaslow lizerine yerel yonetim ile ¢alisan derneklerin aktif varligi
= Cittaslow kampanyalarinin desteklenmesi *

= Cittaslow logosunun internet sayfasinda ve antetli kagit tizerinde kullanimi *
1.2.10 Sosyal Ortam

Toplumda farkli kiiltiirler birlikte yasam silirmektedir. Bu nedenle Kkiiltiirlerin,
gelenek, gorenek vb. unsurlart farklilik gostermektedir. Bazen bireyler bu farkliliklar
nedeniyle tartigmalar yasamakta bazen de etkilesim igerisinde uyum saglayarak
yasamaktadirlar. Toplum igerisinde siyasal, dinsel ve ekonomik yonden farkliliklar olmasina
ragmen etkilesim igerisinde yasam siirmelerine sosyal uyum olarak ifade edilmektedir

(Ozmen, 2009: 196).
Sosyal uyum politikalar1 asagida maddeler halinde verilmistir (cittaslowturkiye.org).

» Azimliklara yonelik ayrimciliga kars1 caligmalar
» Farkli etnik kdkene sahip insanlarin ayn1 mahallede yagamasi

= Engelli kisilerin entegrasyonu
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» Cocuk bakiminin desteklenmesi

» Geng neslin isttihdam durumu

= Yoksulluk

» Toplumsal ortakliklar/sivil toplum kuruluglarin mevcudiyeti
» Farkli kiiltiirlerin entegrasyonu

* Politikaya katilim

» Belediyenin kamu konut yatirimi

» Genglik faaliyetlerinin ytirtitiildiigii bir alanlarin ve bir genclik merkezinin mevcudiyeti
1.2.11 Ortakhklar

» Ortaklik politikalar1 asagida maddeler halinde verilmistir (cittaslowturkiye.org).

» Slowfood aktiviteleri ve kampanyalari i¢in destek

* Dogal ve geleneksel yiyecekleri Slowfood veya diger kurumlar ile desteklemek

» Eslestirme projelerini desteklemek ve gelismekte olan iilkelerin Cittaslow ve Slowfood

felsefelerinin yayilmasini da saglayacak sekilde gelismeleri i¢in igbirligi yapmak.
1.3 Sakin Sehir Agina Dahil Olma Siireci

Cittaslow aginin basvuru siirecini Cittaslow Tiirkiye Ag1 Sekretaryast ve
Koordinatorliigi yiirtitmektedir. Cittaslow kenti olmak isteyen bolgelerin niifusu 50.000°den

az olmasi gerekmektedir.

Kentlerin sakin sehir agina dahil olma siireci agagida ayrintili bir sekilde agiklanmigtir

(cittaslowturkiye.org).
1.3.1 Basvuru Mektubunun Sunulmasi

Cittaslow agina katilmak isteyen aday kent, liye olma niyetini agik bir sekilde ifade

ettigi bagvuru mektubunu Cittaslow Tiirkiye Koordinatorliigiine sunmaktadir.
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1.3.2 Bagvuru Mektubunun Degerlendirilmesi

Bagvuru mektubu sakin sehir felsefesi ve kriterleri dikkate alinarak degerlendirilir.
Degerlendirme Cittaslow Tiirkiye Ag1 tarafindan yapilir ve ardindan Italya merkezine

gonderilir. Degerlendirme gerekgesiyle birlikte daha sonra aday kente bildirilir.
1.3.3 Adaylik Degerlendirme Ziyareti ve Raporu

Bagvuru mektubu olumlu sonuglanirsa Cittaslow Tiirkiye Koordinatorliigii kenti
ziyaret ederek aday degerlendirme raporu hazirlar. Aday degerlendirme formu olumlu olursa

aday kent ilan edilir, olumsuz ise adaylig1 reddedilir.
1.3.4 Adaylik Siireci ve Hazirlik Raporu

Cittaslow Koordinatorliigii tarafindan kentin sakin sehir kriterlerine iligskin eksiklerini
belirten hazirlik raporu diizenlenir. Diizenlenen hazirlik raporunda eksiklikler ve yapilmasi
gerekenler belirtilir. Kent, raporda belirtilen eksikleri 1 yil icerisinde tamamlamasi istenir. Bu
stire igerisinde belirtilen eksiklikler tamamlanmazsa kentin adaylig1 iptal edilir. Adaylig1 iptal

edilen kent, 1 y1l gectikten sonra tekrar bagvuru yapabilmektedir.
1.3.5 Uyelik degerlendirmesi ve Bagsvuru Dosyasi

Kent hazirlik raporunda belirtilen eksiklikleri giderdigini belirterek Cittaslow Tiirkiye
Koordinatorliigi’nii ziyaret eder. Koordinasyon hazirlik raporunu inceleyerek eksikliklerin
giderilip giderilmediginin kontroliinii saglar. Degerlendirmenin olumlu olmasi durumunda

kent, bagvuru dosyasini hazirlar ve iiyelik bagvurusunda bulunabilir.
1.4 Diinya’da Cittaslow Hareketi ve Ornekleri

Italya’da bulunan Chianti’de baslayan akim geleneksel ve kiiltiirel iiriinleri koruyarak,
yerel iiretime tesvik etmek ve kiigiik esnaflarin kalkinmasini saglamak amacini giitmektedir.
Kiiresellesme ile birlikte hizli yasam anlayisim1 ortaya ¢ikmasi yeni market zincirlerin
acilmasi insan sagligini tehlikeye sokmasi ve kiiclik esnaflari ekonomik anlamda zarar
vermistir. Yasanilan bu problemlerin ¢6ziilmesi i¢in yavas sehir hareketi uluslararasi boyutta

Avrupa’dan, Asya’ya ve diinya genelinde gelisen bir akim olmustur (Kadioglu, 2009).

Uluslararas1 diizeyde yavas sehir hareketine dahil olan sehirler farkli amaglar

dogrultusunda bagvuruda bulunmustur. Sehirlerin bazilar1 bolge turizmini gelistirmek bazilart
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ise kaybolan degerlerini ve kimliklerini tekrar ortaya koymak istemektedir (Keskin, 2010: 54-
55).

couNTRY AND TE... [l
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Kaynak: http://www.cittaslow.org/ adresinden alindi. Erigsim Tarihi: 06.01.2021.
Sekil 1.4. Diinya’da Cittaslow Ag1

2021 yil1 Mart ay itibariyle 30 iilkede toplam 277 sakin sehir bulunmaktadir. Akimin
onciisii olan Italya 87 kent ile ilk sirada yer almaktadir. Tiirkiye’de ise 18 Cittaslow kenti

bulunmaktadir.

Asagidaki Tablo 1.2°de Diinya genelinde Cittaslow sertifikas1 almaya hak kazanmis

tilkeler ve kentler yer almaktadir (www.cittaslow.org).

Tablo 1.2. Diinya’daki Ulkelere Gore Sakin Kent Dagilim1

Ulke Sakin Kent Ulke Sakin Kent
ABD 2 Ispanya 8
Almanya 22 Isveg 1
Avustralya 3 Isvigre 1
Avusturya 3 Italya 87
Belcika 7 Izlanda 2
Cin 12 Japonya 2
Danimarka 2 Kanada 4
Finlandiya 1 Kuzey Kibris 3
Fransa 10 Macaristan 2
Giiney Afrika 1 Norveg 4
Giiney Kore 15 Polonya 35
Hollanda 11 Portekiz 4
Ingiltere 5 Tiirkiye 18
irlanda 1 Yeni Zellanda 1
Kolombiya 1 Tayvan 4
Toplam : 272

Kaynak: http://www.cittaslow.org/ Erisim Tarihi: 15.01.2021.
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Tablo 1.2’yi inceledigimizde Cittaslow baskenti italya 86 kent ile ilk sirada yer
almaktadir. Ardindan 35 yavas kenti ile Polonya ikinci sirada yerini almistir. Almanya 22,
Tiirkiye 18 sakin kentiyle Italya’y takip etmektedir. Gelismekte olan Cittaslow felsefesi her

gecen giin aday olan kentlerin bagvurularinin kabulii ile sayilar1 artmaktadir.
1.4.1 Orvieto — Italya

Orvieto orijin merkezli, Paglia ovasinin istiinde 325 metre ylkseklikteki tif
tabakasinin iistiinde kurulmus bir sehirdir. Eski bir yerlesim yeri olan Orvieto 1999 yilinda
Cittaslow hareketine katilmistir (Yurtseven, vd., 2010: 46). Dogal giizellikleri barindiran
sehri {iziim baglar1 ve yemyesil alanlar siislemektedir. Orvieto kenti yemyesil alanlarin
icerisinde araglar1 sehirde istememektedir. Daha stirdiiriilebilir enerji kaynaklar1 kullanarak
kentin yapisin1 ve dogasii korumayir amaglamaktadir. Orvieto Katedrali’nin bulundugu
Doumo Meydani’ndaki el yapimui iiriinlerin yapilip sunuldugu kiigiik diikkanlar, seramikler,
canaklar, ahsap oyuncaklar, ¢omlekler, el yapimi ¢ikolata sarap diikkanlari bulunmaktadir

(Ozgeng, 2012: 123-124).

Orvieto sehri, yavas sehrin ve yavas yemek akimin bagladigi ilk yerdir. Bu yiizden
yerel triinler, kiiltiirel degerler ve bir¢ok gastronomik iirline sahiptir. Yerel saraplar,
zeytinyagi, peynir, makarna ve bir¢ok yerel {iriin bunlara 6rnek olarak gosterilebilir. Sarap ve
gida ireticileri ile restoran/siipermarket sahiplerinin bir araya gelmesi i¢in uygun alanlar
mevcuttur. Okullarda bolgede bulunan yerel yemekler hakkinda ve saglikli beslenme iizerine

egitimler verilmektedir (Ozkan, 2011: 38-39).

Orvieto  bolgesinde yapilan etkinlik ve festivaller asagidaki  gibidir

(www cittaslow.org);

e Corpus Christi Bayrami - Tarihi Alay1 (Haziran)
e Palio Kaz (Haziran)

e Umbria Jazz Winter (Aralik)

e Tatl1 Orvieto (Ekim)

e Palombella Festivali (Pentekost Bayrami)

e Katedralde Paskalya konseri seklindedir.
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1.4.2 Bra — ltalya

Bra sehri 29.000'den az niifusuyla Torino'dan 50 km'den daha az bir mesafede
bulunan, Cuneo eyaletinin tigiincii sehridir. Donemin 6nde gelen sanatgilariin biiytik kiiltiirel
ve dini 6neme sahip eserler yarattigi Piedmontese Barok Sanatinin ana merkezlerinden biridir

(www.cittaslow.org).

Langhe ve Roero'nun "yemek vadisi" arasindaki konumu sayesinde Bra, Piedmont'un
en onemli sarap ve gastronomi merkezlerinden biridir. Peynirleri ve siit iiretimi yaparak
ekonomik gelirlerini arttirmislardir. Bra sehri simdi Gastronomi Bilimleri Universitesi'ne ev
sahipligi yapmaktadir. Bra sehri fast food restoranlarindan, araglardan uzak saglikli yasamin
onem verildigi, yerel iriinlerin tiiketildigi ve ekolojik sartlara uygun tarimin yapildig: bir
yerdir. Bra sehri ¢ikolata, sucuk, meyve ve sebze gibi tirlinleri kendileri {ireterek patentlerini
almistir. Patentlerini aldiklari {irlinleri belli donemlerde gelen ziyaretcilere paylasarak gelir

elde etmektedirler (Ozgeng, 2012: 122).
1.4.3 Pasitano — italya

Positano yapi1 olarak teraslardan, dar yollardan ve tepe boyunca tirmanan evlerden
olusmaktadir. Stil olarak Bizans ve Moresk yapilarina benzemektedir. Eski mahalle yapisinda
evlerin iizerlerinde bulunan beyaz kii¢iik kubbeler, beton désemeleriyle kentin mimarisini
ortaya ¢ikarmaktadir. Orta Dogu'yla olan ticareti ve Akdeniz'e yelken acan gemiler sayesinde,
Positano kendisini “Altin Dag” olarak adlandirilmaktadir. Positano, Amalfi Kiyisi'ndaki en
eski yer olup, iist Paleolitik ¢caga kadar uzanan antropolojik yerlesimlerle kokenleri mit ve

tarih arasinda kaybolmaktadir (www.cittaslow.org).
1.4.4 Sierpc — Polonya

Sierpc, Mazovya Voyvodaligimin kuzey dogusunda, 10 numarali ulusal karayolunun
yakininda, Sierpienica nehrinin vadisinde ve Skrwa Prawa ile birlestigi yerde bulunmaktadir.
Sierpc, Mazovia'nin tarim alanlariin ve ormanlarin hakim oldugu bir ovada bulunan en eski
sehirlerden biridir. Sierpc kendini, doganin yakin karsilagsmasiyla temiz bir ¢evre ortami
olarak tanimlar. Kasaba, egitimsel, kiiltiirel ve ticari islevleri nedeniyle ¢evre kdylerin yasam
merkezidir. Her yil kasabada dizi agik hava etkinligi diizenlenmektedir. Kasztelanski
Festiwal Smakow olarak adlandirilan bu festivalde bdlgesel tatlarin bulundugu peynir, bira

tath vb. yerel iriinler sergilenmektedir. Peynir liretimi, maden suyu iiretimi ve kasap
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tirtinlerinin iiretildigi yerel fabrikalar1 bulunmaktadir (www.cittaslow.org).
1.4.5 Glubczyce — Polonya

Ghubczyce belediyesi, Polonya'nin giineybati kesiminde yer almaktadir. Bati sinirinin
43 kilometre, ayn1 zamanda Polonya ve Cek Cumbhuriyeti arasindaki sinirdir. Glubczyce
belediyesi yaklasik 295 kilometrekarelik bir alan1 kaplamaktadir. Opole'deki en biiyiik
belediyedir ve 2 cografi birim igerisinde yer almaktadir: gliney bat1 kismi, Sudeten Daglari'nin
bir pargasi olan Opava Daglari'min alt kisminin sinirlart iginde yer almaktadir. Kasaba
gecimini tarim ve sanayiden saglamaktadir. Topraklarin verimli olanlarina kirmizi pancar ve
bugday ekimi yapilmaktadir. Kasaba, gelecegini, tarimla baglantili tarimsal ve gida tiretimi
hizmetlerinin daha da gelistirilmesi ile iligkilendirmektedir. Bulundugu konum itibariyle
ticaret imkanlarma sahip bir kenttir. Kentte yapilan etkinlikler asagida ifade edilmistir

(www.cittaslow.org);

* Glubczyce Kiiltiir Giinleri” (Ekim - Kasim)

* “Yash Giinleri” (Eyliil - Ekim)

* “Glubczyc'in Agik Asamasi: e Kiiltiirel Giinler” (Mayis - Agustos)
* “Kentin Giinleri” (Mayis - Haziran)

* “Yeni Y1l Konserleri” (Ocak)

* “Hasat Senligi” (Eyliil)

1.4.6 Lubawa — Polonya

Sandela nehrinde bir sehirdir. Tarihi 1216 yilina kadar dayanmaktadir. Bolgesel
etnografik yapiya sahip bu bolge Giiney'deki Ptock Mazovia bolgesi, Dogu'daki Masuria
bolgesi, Kuzey'deki Eski Prusya denilen bir alt bolge ve Bat1 ve Kuzey-Bati'daki Dobrzyn,
Michatow ve Chetm Topraklar ile sinirlidir. Bu nedenle, ¢ok spesifik bir etnografik eritme
potasidir. Giiniimiizde, dinamik ahsap mobilya endiistrisi ile de karakterize edilmektedir.
Mutfak kiiltiirii Eski Polonya mutfagi n1 yansitan biitiin kavrulmus hindiler, firinda kavrulmus
jambon ve kavrulmus domuz yavrusu ¢ok popiilerdir. Ayrica sekerleme, kendi tariflerine gore

ev yapimi kekleri de popiilerdir (www.cittaslow.org).
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1.4.7 Zwingenberg — Almanya

Zwingenberg, biiyiik sehirler Frankfurt am Main ve Heidelberg arasinda yaklasik
7.000 niifuslu kiigiik bir kasaba ve yaklasik 5.66 km?lik bir kirsal alana sahiptir. 1970'den
beri Rodau Zwingenberg'e aittir ve kentin bir diger parcasidir. Kasaba merkezinin dogusunda,
giizel baglara sahip bir yamactir, yliriiylis i¢in ideal ve muhtesem bir manzara vardir.
Zwingenberg, ozellikle tarimla ilgili olarak diiz bir alana sahiptir. Ekonomik kazanglarini
bolgesel iirlinleri (sarap, bal, taze et, ¢igekler, kekler, meyveler ve sebzeler gibi) yerel
iriinlerden saglamaktadirlar. Ayrica bir ortagag kasabasi olarak Zwingenberg, yerel tarih
miizesine sahiptir. Cittaslow kapsaminda bolge sarap yiirliylisii turu, noel pazari, ¢ift¢i ve

esnaf pazari, aksam pazari gibi etkinlikler yapmaktadir (www.cittaslow.org).
1.4.8 Creon — Fransa

Créon, Gironde idari merkezi ve Bordeaux’nun idari merkezi, Giliney’deki Garonne
ve Kuzey’deki Dordogne’nin sinirlandirdigi bir bolge olan Entre-Deux-Mers’in ortasinda yer
almaktadir. Adini iki nehirde gii¢lii bir dalga olarak gelen gelgitlerden almaktadir. Créon,
109 metre yiiksekligindeki bir platoda yer almaktadir. Bu, Tarihin kabartmalarin ¢esitliliginin
de yardimu ile ¢esitli bir manzara olusturdugu, canli bir kirsal ortamin parcasidir. Mevsimlere
gore renkleri degisen tarla, bag ve ormanlardan olusan bir manzaraya sahiptir. Créon, 806
hektara yayilan 4019 niifuslu kiiciik bir kasabadir. Creon ekonomisi bagcilik, aligveris ve daha
fazla yesil turizm gibi geleneksel etkinliklerden saglamaktadir.1700 hektarlik alanda yetisen

lizimlerden sarap ticareti ger¢eklesmektedir (www.cittaslow.org).
1.4.9 Yuhu —Cin

Wenzhou Sehri, Zhejiang Eyaleti, Cin'in Wencheng Ilgesi'nin kuzeydogusunda
bulunan Yuhu Town, 182,11 kilometrekarelik bir alani kapsiyor ve 42.000 niifusa
sahiptir.Etrafi daglarla ¢evrili oldugu i¢in, agaclar yemyesil ve arazi, biiyiik bir gébege sahip
kiiclik bir tencereye benziyor, buna yesim tenceresi denilmektedir. Cin'deki denizasir1 iinlii
bir kasabasi olan Yuhu Town, “Yurtdis1 Cin Mahallesi Memleketi” iinline sahiptir. Yuhu
kasabasi, ¢cogunlukla piring, domates ve sebze ekilmek iizere tarim isleriyle ugragsmaktadir.
Sanayinin gelisimi, 1960'l1 yillarda, esas olarak mesrubat ve igcecek sanayinde gelisimler
saglamiglardir. Yerel piring keki, soya sosu, piring sarab1 vs.'nin geleneksel iiretimi, is¢iligi
ve pisirilmesi, konusunda kendilerini gelistirmislerdir. Yuhu Town, yesil dag sebzeleri,

karakteristik meyveler, kamelya ve Cin bitkisel ilaglarina dayanan organik tarimin
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gelismesini tesvik eder ve yerel giftcilere ve yerel iiriinleri ve kisilikleri satan modern

endistrileri desteklemektedir (www.cittaslow.org).
1.4.10 Vianen — Hollanda

Vianen Belediyesi su anda yaklasik 20.000 niifusa sahiptir ve Everdingen, Hagestein,
Vianen ve Zijderveld merkezden olugmaktadir. Vianen Belediyesi, Lek Nehri'nin kiyisinda
yer almaktadir. Belediyenin en eski kdyii olan Zijderveld’in, ilk yerlesim yerlerinin 3.500 y1l
oncesine dayandigi bilinmektedir. Vianen belediyesi, Hollanda'nin Yesil Kalbi'nde, Randstad
ile iilkenin giineyinde, karayollar1 ve suyollar: ile ¢evrili bir nehir manzarasinin ortasinda
elverisli bir konumdadir. Merkezi konumu ve su ve karayoluyla iyi erisilebilirligi, belediyeyi
hem kullanigh bir is {issii hem de evinizi yapmak i¢in sakin bir yer haline getirmektedir.
Vianen, giizel ve ¢esitli bir manzaraya sahiptir. Nehir boyunca, taskin alanlarinin dinamik,
dogal manzarasi, isko¢ yaylalar1 ve geleneksel yerel sigirlart bulunmaktadir. Vianen'in
koylerinden Everdingen'de, 2014 wilinda benzersiz bir proje baslatildi. Everdingen
vatandaslari, 1200 niifuslu bir koy i¢in kii¢iik bir diikkkan acgarak kendi yetistirdikleri lirtinleri

taze bir sekilde satabiliyorlardi (www.cittaslow.org).
1.5 Tiirkiye’de Cittaslow Hareketi ve Ornekleri

Italya’da baslayan Sakin Sehir akim1 28 Kasim 2009 yilinda Izmir’in Seferihisar ilgesi
Tirkiye’deki ilk Cittaslow sehri olma 6zelligine hak kazanmis ayrica diinya genelinde 129.
Cittaslow kenti olmustur. Zaman igerisinde Tiirkiye genelinde artan {iye sayis1 2018 yilinda
15’e ulasmistir. Adaylik siireci devem eden sehirler icerinden 2019 tarihinde Mugla
(Koyceyiz) ve Bitlis (Ahlat) kentleri ile birlikte 17’ye ulasmistir. 2020 Nisan ayinda Ankara

(Giidiil) kenti kriterlerini tamamlayarak Tirkiye’de Cittaslow kent sayisin1 18’ye ¢ikarmistir.

Asagidaki tablo 1.3’de Tiirkiye genelinde Cittaslow sertifikas1 almaya hak kazanmis

kentler yer almaktadir.
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Tablo 1.3. Tiirkiye’deki Sakin Kentler

Sakin Kent Bagh Oldugu il = Uyelige Kabul Tarihi
Seferihisar [zmir Kasim, 2009
Tarakl Sakarya Haziran, 2011
Akyaka Mugla Haziran, 2011
Yenipazar Aydin Haziran, 2011
Gokgeada Canakkale Haziran, 2011
Persembe Ordu Ekim, 2012
Vize Kirklareli Ekim, 2012
Yalvag Isparta Ekim, 2012
Halfeti Sanlurfa Haziran, 2013
Savsat Artvin Haziran, 2015
Uzundere Erzurum Mart, 2016
Egirdir Isparta Subat, 2017
Gerze Sinop Subat, 2017
Goyniik Bolu Subat, 2017
Mudurnu Bolu Mart, 2018
Koycegiz Mugla Mart, 2019
Ahlat Bitlis Mart, 2019
Gudil Ankara Nisan, 2020

Kaynak: https://cittaslowturkiye.org Erisim Tarihi: 25.08.2020.

Tablo 1.3’{i inceledigimizde Kasim 2009 yilinda Izmir’in Seferihisar ilgesi
Tiirkiye’deki ilk Cittaslow kenti olma 6zelligine hak kazanmistir. Ardindan 2011 yilinda
Tarakli, Yenipazar, Gokceada ve Akyaka eklenmistir. 2012 yilinda ise Vize, Yalvag ve
Persembe kentlerinin basvurulart kabul edilmistir. 2013, 2015 ve 2016 yilinda sirasiyla
Sanliurfa’da Halfeti, Artvin’de Savsat ve Erzurum’da Uzundere ilgeleri sakin sehir hareketine
eklenmistir. 2017 yilinda Gerze, Egirdir ve Goyniik il¢eleri de hareketi benimsemislerdir.
2018’de Bolu’nun Mudurnu ilgesi, 2019 yilinin Mart ayinda Kdycegiz ve Ahlat ilgeleri, 2020
yilinin Nisan ayinda ise Ankara’nin Giidiil il¢esi eklenerek Tiirkiye’deki Cittaslow sayis1 18’e

ulagmustir.
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Tablo 1.4. Tiirkiye Sakin Kent Ornekleri

CITTASLOW’A
KATILMA
TARIHI

GENEL BiLGIiLER

KENT GORSELLERI

SEFERIHISAR
(iZMiR)
29.11.2009

Izmir’den 45 km uzaklikta yer alan
Seferihisar kiiciik bir sahil kentidir.
Kentte yasayan bireylerin % 80’1
tarimdan gecimini saglamaktadir.
Enginar, mandalina, zeytin ve bir¢ok
yerel iirtinler verimli topraklarinda
yetismektedir. 49 kilometrelik sahil
seridine sahip Sigacik ve Urkmez
bolgelerinde turizm faaliyetleri
gerceklesmektedir. Sehirde uygulanan
siirdiiriilebilir caligmalar giines enerjili
sokak lambalari, glines enerjisi santrali,
kompost tesisi, karbon saliniminin
hesaplanmasi ve peyzaj kisminda yoresel
bitkileri kullanma seklinde gosterilebilir.
Seferihisar yerel yemeklerin kesfedip,
yerli tohumlarin koruyarak, {ireticinin
iiriinlerini aracisiz satabilecegi tiretici
pazarlar1 kurup organik tarim
desteklemektedir
(www.cittaslowturkiye.org).

TARAKLI
(SAKARYA)
23-26.06.2011

Tarakli, Marmara bolgesinin dogusunda
yer alan Sakarya iline bagl bir ilgedir.
flge, vadi igerisinde ormanlik bir alana
kurulmustur. flgenin yiiz dl¢iimii 334
km?’dir. Ilge alanlarinin % 10’unu tarim
alanlar1 olugturmaktadir. Geng niifusun
azlig1 nedeniyle ekonomik kazang
cesitliligi tarim ve hayvanciliktir. Ayrica
bdlge halk, tirettikleri yerel diriinleri
hafta sonlar1 gelen turistlere satarak
kazang elde etmektedir. Tarakli ilgesinde
ve bolgelerinde kiiltiir turizmi, termal
turizm, yayla turizmi, magara turizmi ve
yamag parasiitii turizmi i¢in uygun
bdlgeler bulunmaktadir. Bu bdlgeler
turizm faaliyetleri ile ekonomik kazang
elde etmektedir cittaslowturkiye.org);
(tarakli.bel.tr).
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Tablo 1.4. Tiirkiye Sakin Kent Ornekleri (devami)

AKYAKA
(MUGLA)
23-26.06.2011

Akyaka, Giiney Bati Anadolu’da yasayan
medeniyetlerin izlerini tarihi dokusunda
barindiran, yemyesil gam ormanlarin igerinde
sirtint 671 metrelik Sakar Gegidine yaslayan
Mugla’nin bir ilgesidir. Gokova Korfezi’nde
bulunan sazliklar i¢erinden akan azmak nehri
akvaryum goriintiisii olusturup birgok balik
¢esidini barindirmaktadir. Ayrica sazliklar
igerisinde degisik tiirdeki gogmen kuslar kus
gozlemciligi yapmak isteyen ziyaretgiler igin
olanak saglamaktadir. Bolgeye gelen
ziyaretgiler su sporlari, orman yiiriiyiisleri,
kaya tirmanislari, yamag parasiitii, bisiklet turu
ve tekne gibi faaliyetleri
gergeklestirebilmektedir
(cittaslowturkiye.org);(akyaka.bel.tr).

YENIPAZAR
(AYDIN)
23-26.06.2011

Yenipazar’in tarihi M.O 2000°1i yillara
dayanmaktadir. Orthasia antik kenti civari
Yenipazar’in ilk yerlesim yeridir. Yenipazar,
Aydm iline bagli 40 km uzaklikta yer alan
ilcedir. Cevresi ormanlarla kapli Madra daginin
etegine kurulmustur. Yenipazar ilgesi gecimini
bolgede yetisen zeytin, pamuk, incir, domates,
biber ve narenciye iiretiminden saglamaktadir.
Urettikleri iiriinleri pazar yerlerinde gelen
ziyaretcilere sunarak kazang saglamaktadirlar.
Bolgede geleneksel deve giiresi, yoriik
senlikleri ve bir¢ok geleneksel etkinlik
diizenlenmektedir. Bu etkinlikler bolgenin
kalkinmasi i¢in dnemli bir paya sahiptir
(cittaslowturkiye.org).

GOKCEADA
(CANAKKA
LE)
23-26.06.2011

Tiirkiye’nin bat1 kisminda bulunan en biiyiik
adas1 olan Gokgeada, dogal yasamu, alternatif
spor olanaklari, nostaljik evleri ve dogal
yasamui sayesinde turizm merkezi haline
gelmistir. Organik tarim faaliyetleri 2008
yilindan bu yana Gokg¢eada’da misafirlere
dogal ortam sunarak 2011 yilinda diinyanin ilk
ve tek sakin adasi Cittaslow hareketine
katilmistir (cittaslowturkiye.org). Adanin bir
diger onemli ve kiiltiirel ¢esitlilik anlaminda
ornek teskil eden bir 6zelligi ise Miisliman ve
Ortodokslarin bir arada ve dostga yasamasidir.
Bununla birlikte imroz koyunu sadece adada
bulunan bir 1rktir, ayrica Gokgeada’nin
Kalabaki, Vasilaki ve Mavropali olarak
saraplik tiziimleri vardir. Kalabaki iiziimiinden
yapilan saraba “Gokgeada Sarab1”
denilmektedir. En eski ve geleneksel ikramlari
ise bal ve yogurttur (Acuner, 2015: 73).

36



Tablo 1.4. Tiirkiye Sakin Kent Ornekleri (devami)

PERSEMBE
(ORDU)
21.10.2012

Persembe, Ordu ve Samsun arasinda yer
alan sahil kasabasidir. flge Ordu merkeze
13 km uzakliktadir. Yiiz 6l¢timii 226
km?’dir. Kasabanin yerlesimi en az 2500 yil
oncesine dayanmaktadir. Kasabanin tarihini
bolgede bulunan Og¢boynu (Kral) Yolu,
Hoynat Adasi, Daganli Hasan Efendi
Tiirbesi, Medrese Onii Afirli Cami gibi
yapilardan anlasilabilir. Cografi yap:
bakimindan selale, orman, akarsu ve
tepeleri mevcuttur. Bolge topraklarinin
verimli olmasi {iriin ¢esitliliginin fazla
olmasini saglamaktadir. Bunun sonucunda
tirtinlerden birgok yerel yemekler
yapilmaktadir. Doga turizmi, tarih turizmi
ve bolgede bulunan plajlar bolge igin
ekonomik kazang saglamaktadir. Caka
kumsali, Aktas Plaj1, Afirli Plaj1 gibi
bolgeler turistik hizmet sunmaktadir.
Ayrica Bogazcik Magarasi, Kursuncal
Selalesi gelen ziyaretgilere doga turizmi
faaliyetleri sunmaktadir
(cittalowturkiye.org); (Persembe.bel.tr).

VizZE
(KIRKLARELY)
21.10.2012

Vize, Kirklareli’nin dogusunda yer alan
dogal ve tarihi giizelliklere sahip 10.000
civarinda niifusu olan bir ilgedir. Ilgenin
tarihi M.O 4000 yillarina kadar
dayanmaktadir. Bu nedenle tarihi dokusu ve
degerleri ok zengindir. Ilgenin tarihi
dokusunu, Serbetdar Hasan Bey Camii,
Gazi Siileyman Paga Camii (Kiigiik
Ayasofya), Vize Kalesi ve Surlar, Antik
Tiyatro, Ferhat Bey Cesmesi, Ferhat Bey
Hamami, Karakogak Tepe, Asmakayalar
Magara Manastir1 olugturmaktadir. Bolge
halki yerel tohumlarini1 koruyarak yerel
iretim yapmaktadir. Kendi kooperatiflerini
kurarak ydresel el sanatlarini ve yoresel
yemeklerini satisa sunmaktadirlar. Bolge
yerel degerlerini korumak i¢in, Trakya
Yemek Kiiltiirii Projesi ve Antik Ddnem
Trak K&yt Projesi gibi projeleri
olusturmuslardir (cittaslowturkiye.org);
(vize.bel.tr).
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Tablo 1.4. Tiirkiye Sakin Kent Ornekleri (devami)

YALVAC
(ISPARTA)
21.10.2012

Yalvag, Isparta’nin kuzeybatisinda, sultan
daglarinin eteginde yer alan 20 bin niifuslu
bir ilgedir. Koyleriyle birlikte niifusu 50 bin
civarinda oldugu i¢in Isparta’nin en biiyiik
ilgesi konumundadir. Yalvag’in tarihi gok
eskidir ve eski ¢aglardan bu giine birgok
medeniyete ev sahipligi yapmistir. Bu
nedenle bu medeniyetlerin izlerini
tagimaktadir. Ay Tanrist Men Kutsal Alani,
Cinaralti, Devlet Han Cami, Taszade Konagi,
Kaya Mezarlari, Osmanlt Hamami ve Ayiini
Magarasi tarihi degerlerine 6rnek verilebilir.
Yalvag halki eski kiiltiirlerini ve mesleklerini
giiniimiizde hala devam ettirmektedir.
Kazanglarini, dericilik, saraciye, at arabasi
yapmaciligi, demircilik ve semercilik
mesleklerinden saglamaktadirlar
(www.cittaslowturkiye.org);(www.yalvac.bel
tr).

HALFETI
(SANLIURFA)
12-13.04.2013

Halfeti, bircok medeniyete ev sahipligi
yapmis Sanliurfa ilinin ilgesidir. Halfeti
ilgesinin mimari yapisini kesme taglar
olusturmaktadir. Kentte gegmisi 16.yilizyila
dayanan 13 ayr1 tiirde kus evi mimarisi
bulunmaktadir. Kentte Aziz Nerses Kilisesi,
Kanterma Mezrast Han1 ve Rum Kalesi gelen
ziyaretcilerin ugrak noktas1 konumundadir.
Ayrica bolgede yemek gesitligi ¢ok fazladir.
Ornegin; sabut balig1 kebabi, domatesli
kebap, urfa kebabi, patlican kebabi, soganlt
kebap, ¢igirtlak kebabi1 ve peynir helvasi ve
birgok tath ¢esidi bulunmaktadir
(www.halfeti.bel.tr);
(www.cittaslowturkiye.org).

SAVSAT
(ARTVIN)
25.06.2015

Savsat, daglik ve engebeli bir arazide
kurulmus, doért yan1 daglarla gevrili Artvin’in
bir ilgesidir. Bolge yap1 bakimindan bircok
akarsu ve golii biinyesinde barindirmaktadir.
Karagdl, Balikli Gol, Kiz Goli ve Koyu Goli
gelen misafirlere piknik, mesire alani ve balik
tutma gibi faaliyetler sunmaktadir. Savsat’ta
bulunan tarihi yapilar Osmanl ve Ortagag
doneminin izlerini tagimaktadir. Evizli
(Tibet) Manastir1, Savsat Kalesi, Velikoy
Eski Ahsap Cami ve Meydancik Tas Kemer
Kopriisii kentin tarihi yerleridir
(cittaslowturkiye.org); (savsat.bel.tr).
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Tablo 1.4. Tiirkiye Sakin Kent Ornekleri (devami)

UZUNDERE
(ERZURUM)
12.03.2016

Uzundere Erzurum iline bagh bir ilgedir. 1
merkezine uzaklig1 84 km’dir. Cografi
yapisindan dolay1 kirsal yasam kiiltiirt,
degerleri ve doga sporlar gibi 6zellikleri
barindirmaktadir. Bélge biyolojik ¢esitlilik
bakimindan zengindir. flgede Tiirkiye’nin
en yiiksek selalesi olan Tortum selalesi
bulunmaktadir. Bolgedeki selale ve
caylarda kano, rafting ve yelken sporlari
yapilmaktadir. Ayrica bolgede Yedi Goller,
Osk Manastir1, Engiizek Kalesi, Sapaca
Kalesi ve Inger Cami gelen ziyaretgilere
gezme imkani sunmaktadir
(cittaslowturkiye.org); (.uzundere.bel.tr).

EGIRDIR
(ISPARTA)
06.02.2017

Egirdir, Isparta ilinin bir il¢esidir. Tarihi
degerler ve dogal giizellikler bakimindan
zengin bir kenttir. Her saat renk degistiren
Egirdir Goli, diinyada az rastlanan Kasnel
Mesesi ve Egirdir’ de goriilen Apollon
Kelebegi bolgenin ¢ekiciligini
arttirmaktadir. Kovada Goli Milli Parki,
Yesil Ada, Egirdir Golii ve Prostanna Antik
Kenti ilgenin gezilecek yerleri arasinda yer
almaktadir (cittasloturkiye.org);
(egirdir.bel.tr).

GERZE
(SINOP)
06.02.2017

Kuzeyinde Karadeniz, giineyinde Boyabat
ve Duragan, dogusunda Dikmen, batisinda
Sinop ile gevrili ilgenin yiizol¢limii 594
km?’dir. ilce merkeze 39 km uzakliktadir.
Ilge kdyleri orman kenari, orman igi ve ova
olmak iizere tli¢ yerlesim bolgesinden
olugsmaktadir. Yagislarin bol olmasi
sebebiyle bolge yemyesil ve ormanliktir.
Bolgede birgok yerel iiriin ¢esitligi yer
almaktadir. Yetisen {irlinler bolgenin yemek
cesitliligine de yansimaktadir. Ilcede Dere
Cuma Cami, Yakup Aga Konagi, Yelken
Tepe, Cege Sultan Tiirbesi, Tashan, Sokii
Yaylasi, Timulus Mezar ve Degirmen
Selale gibi gezilecek yerleri bulunmaktadir
(cittaslowturkiye.org); (gerze.bel.tr).
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Tablo 1.4. Tiirkiye Sakin Kent Ornekleri (devami)

GOYNUK
(BOLU)
06.02.2017

Goyniik, Bolu iline bagli merkeze 98 km
uzaklikta bir ilgedir. Goyniik cografi
olarak yiiksek tepeler arasinda vadi
icerinde ve yamaglarin etegine kurulmus
Osmanli kasabasidir. Tarihi degerlerini ve
kiiltiirel giizelliklerini gliniimiize kadar
tagimay1 basarmistir
(www.cittaslowturkiye.org).

MUDURNU
(BOLU)
05.03.2018

Mudurnu, ¢esitli medeniyetlere ev
sahipligi yapmis Bolu’nun ilgesidir. Tlge
1300 yillardan kalma tarihi eserleri
barindirmaktadir. Dogasi, tarihi ve
kiiltiirtiyle bir biitiin olarak ziyaretgileri
agirlamaktadir. Yildirim Beyazit Cami,
Kanuni Sultan Silleyman Cami, Saat
Kulesi, Abant Golii, Mudurnu Evleri,
Siiliiklit Gol, Sarat Kaplicalari, Mudurnu
Kalesi ve Babos Kaplicalari il¢enin tarihi
ve kiiltiirel degerlerini yansitmaktadir
(cittaslowturkiye.org); (mudurnu.bel.tr).

KOYCEGIiz
(MUGLA)
16.03.2019

Koycegiz, Mugla ilinin bir ilgesidir.
Koycegiz ilgesinin tarihi M.O 3400°1i
yillara kadar uzanmaktadir. flgenin gecim
kaynagi, %85 oraninda hayvancilik, tarim,
ormancilik ve turizmden ge¢imini
saglamaktadir. Narenciye fabrikalari,
alabalik tesisleri ve su sigeleme fabrikalari
da bolge halki i¢in ig imkan1
saglamaktadir. Tlgede Ekincek Plaji,
Kaunos Harabeleri ve Antik Kenti,
Sultaniye Kaplicalari, Sandroz Dagi,
Yuvarlak Cay, Olemez Dag1 ve Gokge
Ova Goleti gibi yerler ziyaretgilere birgok
faaliyet imkani sunmaktadir
(koycegiz.bel.tr).
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Tablo 1.4. Tiirkiye Sakin Kent Ornekleri (devami)

AHLAT
(BITLIS)
16.03.2019

Ahlat, Dogu Anadolu bolgesinde, Siiphan
ve Nemrut daglar1 arasinda bulunan plato
iizerine kurulmus Bitlis’in 34.000 niifuslu
bir ilgesidir. Gegmiste Osmanli ve
Selguklular basta olmak tizere birgok
medeniyete ev sahipligi yagmistir. Bu
nedenle ilgede bir¢gok medeniyetin izleri
goriilmektedir (ahlat.bel.tr).

GUDUL
(ANKARA)
24.04.2020

I¢c Anadolu Bolgesinde bulunan Baskent
Ankara’nin en kiigiik il¢elerinden biri olan
Giidiil, Ankara merkeze yaklasik 90 km
uzakliktadir. Ankara’nin Ayas, Beypazari,
Kizilcahamam, Camlidere ilgeleri ile
komsu olup Bat1 Karadeniz Bélgesi ile de
sinir1 bulunmaktadir. Ankara’nin kuzey
batisinda yer alan Giidiil; dogasi, mimarisi,
kiiltlirii ve tarihi ile sakinligin ve huzurun
cazibe merkezi olabilecek sirin bir kenttir
(cittaslowturkiye.org).
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2. BOLUM

2. DESTINASYON ve DESTINASYON YONETIMI KAVRAMI

Ikinci boliimde, sakin sehirler igin destinasyon kavrami agiklanarak Cittaslow
destinasyonlarinin nasil olmasi gerektigi konusunda agiklamalar yapilmistir. Daha sonra

destinasyon yonetimi agiklanarak destinasyon yonetimi ve Cittaslow iliskisine deginilmistir.
2.1 Destinasyon Kavrami

Fransizca kokenli destinasyon sézctigii Tiirk Dil Kurumu tarafindan “varilacak olan
yer” olarak tanimlanmistir (TDK, 2019). Destinasyon, belirli bir bolgeye gelen ziyaretgilere
konaklama, yeme-igme ve bir¢cok turistik {irlin ve hizmet sunarak tatil sonunda gelen
ziyaretcilere akilda kalici bir deneyim sunan cografi bolgeler olarak ifade edilmektedir

(Goneng Giiler, 2010: 7).

Buhalis (2000: 97) destinasyon kavramini, belirli giizellikler ve cekicilikler ile
turistlerin ilgisini ¢eken ve bir¢ok turistik iirlin sunan iilkelerin yaninda, destinasyon kasaba,
ada, koy gibi sinirlar belirli olan cografi bolgeler olarak tanimlamigtir. Destinasyon kavrami

29 €6

literatiirde “turistik istasyon,” ‘“varis yeri,” “turistik mahalli,” “turizm bolgesi” ve “turistik
cekim merkezi” gibi anlamlarda ifade edilmistir (Atay, 2003: 27; Uniisan ve Sezgin, 2005:

163; Akbulut, 2014: 12).

Kotler’ e gore destinasyon kavrami makro ve mikro olmak {izere ikiye ayrilmaktadir.
Birden fazla destinasyonu kapsayan yerler makro, sinirlar1 belirli ve herkes¢e kabul gormiis

yerler ise mikro destinasyon olarak tanimlanmaktadir (Uniisan ve Sezgin, 2005: 163-164).

Turizm destinasyonu, dogal ve kiiltiirel degerleri olan, yasanilabilir iklim ve dogal
kosulara sahip, gelen ziyaretgilere bolgeye 6zgii faaliyetler, konaklama, ulagim, yeme-igme
gibi imkanlar sunan cografi alanlardir (Bahar ve Kozak, 2005: 78). Bir baska tanimla turizm
destinasyonu, ¢esitli 6zellikleri ve degerleri bulunan gelen turistlere seyahati boyunca turistik
tiriin gereksinimlerinin tamamini ya da bir kismini karsilayan cografi alandir (Atay, 2003:

27).

Turistin yasadig1 bolgeden farkli olarak turistik iiriin ve hizmet sunan cografi bolgeler
destinasyon olarak tanimlanmaktadir (Bosnic vd., 2014: 154). Bagka bir ifadeyle destinasyon,

ziyaretgilerin konaklayabilecekleri ve turistik hizmet alabilecekleri {ilkeler, bolgeler,
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eyaletler, koyler, kasabalar ve adalar gibi mekanlari ifade etmektedir (Pike, 2004: 11).

Kozak (2006: 45) turizm destinasyonunu, turizm bdlgelerinde yasayan bireyler
tarafindan ziyaretcilere giizel bir deneyim yasamalarini saglayacak imkanlara sahip bolgeler
olarak ifade etmistir. Turizm destinasyonlari, bolgesel {irlin ve hizmet sunarak gelen
ziyaretcilere tatil deneyimi saglamaktadir. Destinasyon, yerel yonetimler, bolgede yasayan
halk ve turizm hizmeti veren tiim isletmeler tarafindan olusturulan turizm iiriiniidiir (Ozdemir,

2014: 6).

Destinasyon kavrami, kisilerin zihinlerindeki deger nedeniyle bazen belirli bir sinir
igerisinde degildir. Yani destinasyon sadece gergek sinir1 olan bir yer degil algisal sinir1 olan
bir yer olarak ta tammlanmaktadir. Ornegin deniz seyahati yapan turistlerin bir kismi
kuruvaziyer gemisini destinasyon olarak algilar bazilar1 ise ugradiklar1 limanlar1 destinasyon

olarak ifade etmektedir (Buhalis, 2000; Kotler, vd., 2010: 504).

Destinasyon, bolgeye gelen ziyaretgilere tarihsel, kiiltiirel ve dinsel konularda yakinlik
uyandiran cografi alanlar olarak ifade edilmektedir. Bu baglamda destinasyon, sosyal bir yer

alarak tanimlanabilir (Giiripek, 2013: 46; Usta, 2008: 225).

Turistleri destinasyonu tercih etmelerini saglayan boélgenin sahip oldugu ¢ekicilik
unsurlaridir. Bélgenin sahip oldugu ¢ekicilikler ve degerler destinasyon se¢iminde tetikleyici
unsurdur. Bu nedenle bir¢ok destinasyon ziyaretcilerin dikkatini ¢cekmek i¢in destinasyonlari

ziyaretgilerin beklentilerine gore sekillendirmektedir (Cakict ve Aksu, 2007: 183-185).
2.1.1 Destinasyonun Ozellikleri

Destinasyonlar, bir¢cok {irtin ve hizmet sundugu i¢in ziyaret¢iler farkli amaclar
dogrultusunda destinasyonu ziyaret etmektedir. Bu nedenle destinasyonlar yapilarimi ve

oOzelliklerini iyi analiz edip yonetmesi gerekmektedir (Kocaman, 2012: 13; Cevik, 2017: 5).

Bir bolge turistik bir destinasyon olabilmesi ve diger bdlgeler arasinda belirli bir
konuma sahip olabilmesi i¢in bazi 6zelliklere sahip olmasi gerekmektedir (Bardakoglu,
2011). Destinasyonlar, ayn1 bolgelerde yer almalarina ragmen bir¢ok farkliliklara sahiptirler.
Destinasyonlarin kendilerine has ozellikleri vardir. Bazen destinasyonlar gelistirme ve
olusturma stirecinden kaynakli bazi nedenlerden dolay1 birbirine benzeyen birgok destinasyon

ortaya ¢ikmaktadir (Ozdemir, 2014: 7).
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Destinasyonun 6zellikleri asagida maddeler halinde ifade edilmistir (Cicek, 2016: 4;
[Iban, 2004; Buhalis, 2000: 98; Bardakoglu, 2011).

o Cekicilikler (Mimari yapu, kiiltiirel degerler, dogal yapi, insan yapisi, 6zel olaylar).
e Ulasilabilirlik (Ulasim imkanlari, tesisler, tasitlar).

¢ Etkinlikler (Ziyaretcilerin destinasyonda yapabilecegi aktiviteler ).

e Mevcut Paketler (Gelecek olan ziyaretgiler icin dnceden hazirlanmis turlar ).

¢ Destekleyici Hizmetler (Turistlerin tatil siirecinde yararlanabilecegi saglik hizmetleri,

haberlesme hizmetleri ve finansal hizmetlerdir).

Kocaman (2012: 13), Akyurt (2008) ve Ozdemir (2014: 7) destinasyonun dzelliklerini
asagida acgiklamiglardir.

» Destinasyonlar tarihi ve kiiltiirel degerlere sahiptir.
» Destinasyonlar birgok hizmeti bir arada sunduklari i¢in biitiinlesik bir yapilari vardir.
» Destinasyonlar gelen her ziyaret¢i tizerinde farkli izlenimler birakmaktadir.

» Destinasyonlar farkli turistik faaliyetleri sunarak ayni ziyaretgiye farkli alanlardaki

faaliyetleri satiga sunabilmektedir.

» Destinasyonlar dis etkenlere kars1 duyarliligi yiiksek oldugu i¢in kendi sinirlari igerisindeki

olaylardan ve dis olaylardan etkilenebilmektedir.
» Destinasyonda turistik iirlin ¢esidi bir ya da daha fazla olabilir.

» Destinasyon, gelen ziyaretcilerin aldig1 irlin ve hizmetlerden olugmaktadir. Bu nedenle

tirtin ve hizmetler ziyaretgiler i¢in farklilik gosterebilir.

» Destinasyonlar biitiinlesik bir yapiya sahip oldugu i¢in dolayli ve dogrudan olmak tizere

iki parcadan olugmaktadir.

» Destinasyonlarin gelistirme siirecinde kiiltiirel degerleri koruyarak yeni 6zelliklere uyumlu

olmast saglanmalidir.
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2.1.2 Sakin Sehir Destinasyonlarimin Ozellikleri

Sakin sehir destinasyonlar1 belirli kriterler dogrultusunda bazi o6zeliklere sahip
olmalar1 gerekmektedir. Bu 6zellikler destinasyonun kalkinmasinda ve daha g¢ekici hale
gelmesinde 6nemli bir etkendir. Sakin sehirlerin 6zellikleri asagida agiklanmistir (Olgun,

2016).

e Sakin sehir hareketi turizm ile es zamanlidir. Gelen ziyaretgilerin tatil beklentisi sakin

huzurlu bir ortam olacaktir. Bu nedenle ziyaretgiler i¢in uygun ortamlar hazirlanmalidir.

e Sakin sehirler, dogaya zarar vermeden yenilenebilir enerji kaynaklarimi kullanip iilke

ekonomisine katki saglamaktadir.

e Sakin sehir destinasyonlari, organik tarim faaliyetlerine ve yerel tohum firetimi {izerine

calismalar yapmaktadir.

e Sakin sehirlerde kadinlara istihdam olanaklar1 saglanmaktadir. Kadinlar hane ekonomisine

ve lilke ekonomisine katki saglamaktadir.

e Schirlerde, siirdiiriilebilirlik saglanarak dogal ve tarihi yap1 korunmalidir. Ancak bu sekilde

diger destinasyonlardan farkli olunabilir.

e Sehir mimarisinde yapilarin tiimii tekdiize halinde insa etmek sakin sehirlerin 6nemli

ozelliklerindendir.
2.2 Destinasyon Yonetimi Kavram

Destinasyonlarin gelisimi ve siirdiirebilirligi kendiliginden gerceklesmemektedir. Bu
nedenle turizm destinasyonlarini etkili ve verimli bir sekilde gelisimi saglamak i¢in yonetime
ihtiyag vardir (Yiiksek, 2014: 25). Destinasyonda bir¢ok farkli yonetici grubu bulunmaktadir.
Bu yonetici gruplar bir araya gelerek ortak bir amag¢ dogrultusunda destinasyonun hizmet
kalitesinin artmasi ve siirdiiriilebilirliginin saglanmasi i¢in yaptiklart ¢aligmalarin tiimii

destinasyon yonetimi kavramini olusturmaktadir (Prensenza vd., 2004: 1-6).

Destinasyon yonetiminin etkili ve verimli olabilmesi i¢in destinasyonu ziyaret edecek
kisilerin ve mevcut kaynaklarin iyi saptanmasi gerekmektedir. Ciinkii iyi bir destinasyon
yonetimi, bolgenin ulagim, konaklama, yiyecek-igcecek, giivenlik ve altyapr gibi temel

unsurlarin analiz edilmesiyle baslamaktadir (Vonhove, 2005: 21).
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Destinasyonlar, dogal giizellikleri ve ¢ekicilikleriyle gelen ziyaretcilerin sayisini
arttirmay1 ve tatmin etmeyi amacladig i¢in iyi yonetilmesi gerekmektedir (Seg¢ilmis, 2012:
233). Destinasyon yonetimde, faaliyetler olusturulurken yerel halk, gelen ziyaretciler ve
destinasyon c¢evresi dikkate alinmalidir (Ivanovic, 2009: 191). Ciinkii gelen ziyaretgiler
destinasyonun genel Ozellikleri ve bolgede yasan yerel halkin tutumlari dogrultusunda
destinasyonu tatil igin tercih etmektedir. Ziyaretgiler destinasyonda ne kadar kalir ve
faaliyetlere ne kadar katilirsa tatmin diizeyi de olumlu yonde sekillenebilir (Avcikurt, 2003:
22).

Destinasyonlarda farkli paydaslarin bulunmasi, farkli diisiince, amag ve istekleri
ortaya ¢ikarmistir. Bu nedenle destinasyonu yonetmek zor bir hal almaktadir. Ayrica bolgede
bulunan turistik tirtinleri gelistirme ve {iretim silirecinde paydaslarin fazla olmasi pazarlama
ve tanitim faaliyetlerini olumsuz etkilemektedir. Bu olumsuzluklarin giderilmesi ve
destinasyona gelen ziyaretcileri tatmin edebilmek ic¢in destinasyonda bulunan paydaslarin
birlikte hareket etmesi dnemlidir (Atar ve Konaklioglu, 2017: 229; Buhalis, 2000: 98; Ozkan,
2017: 288; Semer¢oz, vd., 2007: 152).

Destinasyon yonetimi, bolgedeki turistik iiriin, hizmet ve paydaslarin uyum igerisinde
stirdiiriilebilirliginin saglanarak yonetilmesidir. Daha genis bir tanimla destinasyon yonetimi,
mevcut kaynaklarin siirdiiriilebilirligini saglayarak, dogal ve tarihi yapiy1r korumak, bolgede
yasayan halki turizm konusunda egitimler vererek bilin¢lendirmek ve gelen ziyaretgileri
tatmin ederek destinasyonun yasam sartlarii arttirmayr hedefleyen yonetim sistemidir

(Ozdemir, 2014: 83).

Destinasyon yonetimi, bdlgede bulunan paydaslarin bir amag¢ dogrultusunda
yonetilmesinin yaninda, destinasyonun diger destinasyonlardan ayirt edici bir konuma getirip

rekabet avantaji saglamas i¢in galismalar yapmaktir (ilban, 2007: 23).

Destinasyon yonetimi, uygulayicilariin olast sorunlar1 6nceden tahmin etmelerine ve
uygun Onlemleri alarak uygun bir destinasyon yonetim plani hazirlamalarina yardimci
olabilmektedir. Destinasyon temelli sorunlarin karmasik yapisiyla daha iyi basa ¢ikabilmek
icin paydaslar, konulara kisa vadeli yaklasimdan bagimsiz olarak dnce samimi ve iiretken
olmalhidir. Destinasyon yonetiminin iletisim problemlerinden haberdar olmas1 ve
koordinasyon basarisizligina neden olan riskleri analiz ederek gerekli adimlari atmasi

beklenmektedir. Bu baglamda koordinasyon eksikliginin destinasyon yonetimi i¢in énemli
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bir faktdr oldugunu ortaya koyulmaktadir (Ozdogan, vd., 2021:17).

Destinasyonlar arasi rekabet kiiresellesmenin etkisiyle daha da zor bir hal almstir.
Ciinkii destinasyonlarin gelisim ve rekabet avantaji saglama konular1 hangi yollarla ve nasil
yapilacagi Onem tasimaktadir. Bu baglamda destinasyonlar, rekabet avantaji saglamak

amactyla birlik beraberlik ve uyum igerisinde olmas1 gerekmektedir (Uca Ozer, 2013: 253).

Ziyaretgilerin ihtiyaglar farklilik gostermektedir. Bu nedenle gelen ziyaretgilerin
Ozellikleri tespit edilerek pazari boliimlendirip stratejiler gelistirmek destinasyon yonetiminin
O6nemini vurgulamaktadir (Kozak, 2003). Destinasyon yonetimi, bolgeye gelen ziyaretgilerin
istek ve ihtiyaclarima gore iirlin ve hizmetleri sekillendirerek ziyaretgilerin memnuniyet
diizeylerini arttirilabilir. Miisteri odakli pazarlama ¢aligmalar1 her gegen giin 6nem kazandigi
icin turizm paydaslar1 destinasyon yonetim kavramimi daha fazla 6nem vermislerdir

(Kocaman, 2012: 32).

Tirkay (2014: 15) ‘gore destinasyon yonetimi, bolgede yasan bir¢cok karar
mekanizmasinin bir araya gelerek iiretim ve gelistirme faaliyetlerini bir arada ytriittiigii cok
katmanli bir yap1 olarak ifade etmistir. Genel olarak baktigimizda destinasyon ydnetimi,
kaynaklar etkili ve verimli kullanip, uygun stratejiler olusturarak paydaslarin bir biitiin olarak

yonetilmesidir (Monente, 2008).

Destinasyon yonetimi, bolgelerin ve iilkelerin turizmden gelir elde etmesini saglayan
ve bolgede bulunan isletmelerde binlerce is istihdami saglayan dnemli bir etkiye sahiptir
(Ozdemir, 2008: 50). Bu nedenle destinasyon ydnetimi, turizm gelirlerinin artmasini
saglayan, maliyetlerin ise en aza indirilmesine yardimci olan bir yonetim olarak ifade

edilebilir (Ipar, 2011: 198).

Destinasyon yOnetiminin, destinasyon pazarlamasi ve destinasyon gelisimi seklinde
iki unsuru vardir. Destinasyon gelisimi, turizm i¢in gerekli olan faaliyetlerin gelistirilmesi ve
tyilestirilmesine yonelik caligmalar1 igerirken destinasyon pazarlamasi, ziyaretgilerin

destinasyonu tercih etmelerini saglayacak faaliyetleri kapsamaktadir (Ozdemir, 2014: 83-84).

Destinasyon yonetiminde siirdiiriilebilirlik kavrami onemli bir yere sahiptir. Clinkii
destinasyon yonetimi kavraminin kisiler tarafindan benimsenmesinde siirdiiriilebilirlik
belirleyici olmustur. Bu baglamda siirdiiriilebilir destinasyon yonetimi, ¢evre kaynaklarini

koruma bilinci igerisinde tiim paydaslarin bir araya gelerek bolge turizminin gelismesini ve
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stirdiiriilebilirliginin saglanmasini hedefleyen yonetimsel bir yaklasimdir (Tiirkay, 2014:
234). Destinasyon yonetiminde siirdiiriilebilirligi gergeklestirebilmek i¢in birgok strateji ve
politika olusturarak uygulanmalidir. Ancak bu sekilde bu sekilde destinasyonda stirdiiriilebilir

bir yonetim gergeklestirilebilir (Ozdemir, 2014: 85).
2.2.1 Destinasyon Yonetiminin Amaclari

Destinasyon yonetimi, destinasyon igerisinde paydaslarin ortak bir eylem ile
destinasyonun rekabet giiciinli arttirmak i¢in ¢alismalar yapmaktadir (Pechlaner vd., 2012).
Turizm iirlin ve hizmetleri olusturmak destinasyonda bulunan aktdrlerin uyum igerisinde
calismasiyla gerceklestirilebilir. Ayrica turizm c¢ok boyutlu bir kavram oldugu igin
destinasyonda bulunan bir¢ok aktorii de ilgilendirmektedir. Bu nedenle destinasyon yonetimi

birlik icerisinde ¢caligmaya ve dogru kararlar almaya olanak saglamaktadir (Tiirkay, 2014: 15).

Destinasyon yoOnetiminin amaclar1 arasinda diger destinasyonlar {izerinde rekabet
avantaj1 saglamak, liriin ve hizmetlerin kalitesini arttirmak ve yerel halkin yasam kalitesini
iyilestirme faaliyetleri yer almaktadir (Zehrer vd., 2011). Ayrica Ozdemir (2008: 45-47)
kitabinda destinasyon kaynaklarini koruyarak, yerel halkin turizm konusunda egitilmesi,
gelen ziyaretcilere deneyimsel kalitenin arttirilmas: desinasyon yOnetiminin amaglari

icerisinde yer aldigini ifade etmistir.

2017 yilinda hazirlanmis 3. Turizm Surasi’nda yer alan destinasyon yonetiminin ana

ilkeleri ve amaglar1 asagida agiklanmistir (turizmsurasu.ktb.gov.tr).

¢ Destinasyon icerisindeki tiim paydaslar ortak bir akil ile profesyonel ve seffaf bir sekilde

yonetilmelidir.

e Destinasyon yonetimi ¢evresel degerleri ve kaynaklari koruyarak siirdiirtilebilir kalkinmay1

desteklemelidir.
e Destinasyonda bulunan tiim paydaslar arasindaki iletisim ve uyum siirdiirtilebilir olmalidir.

e Destinasyon yonetimi kendini yenileyen, pazarda yasanan kriz, sorun vb. olumsuz etkilere

kars1 daima proaktif bir tavir sergilemelidir.

¢ Destinasyon yonetimi ziyaret¢ilerin istek ve ihtiyaglarini dikkate alip destinasyonu bu istek

ve ihtiyaclar dogrultusunda sekillendirmelidir.
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e Destinasyon yonetimi, destinasyonda bulunan kurum ve kuruluslarin plan ve stratejilerini

inceleyerek onerilerde bulunmalidir.

e Destinasyon yonetimi, sosyokiiltiirel degerlere ve sosyal ekonomiye deger katarak dogal

¢evreyi korumayr amaglamalidir.

e Destinasyon yonetimi, program, politika, faaliyet, plan ve biitce iliskilerini etkili ve verimli

bir sekilde olusturmalidir.

e Destinasyon yonetimi yenilikleri ve degisiklikleri siirekli yakindan takip ederek

politikalarini ve planlarini yenilemelidir.

e Destinasyon yonetimi, teknolojik araglardan ve gelismelerden etkin bir sekilde

yararlanmalidir.

¢ Destinasyon yonetimi, yenilik¢i bir anlayisla turizm tiriinlerinin gelisimi ve zenginlesmesi

acisindan tesvikler saglamalidir.

e Destinasyon yonetimi, turizm sektdriinde gerekli personel ihtiyaci ve is giicti gelisimi gibi

konularda program ve politikalar gelistirmelidir.
¢ Destinasyon imaj1 ve destinasyon markalagmasi i¢in ¢aligmalar yiirtitmelidir.

¢ Destinasyon yOnetimi, destinasyon kimligini belirleyerek, pazarda taninmasini saglayacak

faaliyetleri organize etmelidir.

e Destinasyon yonetimi, pazarda bulunan rekabetcileri, yerel diizeyde politikalar1 ve

turizmdeki pazar egilimlerini paydaslarla birlikte diizenli bir sekilde takip etmelidir.
2.2.2 Destinasyon Yénetim Orgiitleri

Destinasyon yonetim Orgiitii, bir bolgeyi, alani, kenti, tilkeyi ve cografi alani turistik
anlamda ele alip yoneten 6rgiit gruplaridir (Middleton & Clarke, 2001: 329); (Ozdemir, 2008:
50). Destinasyon yonetim oOrgiitleri, bolgenin dogal giizelliklerini koruyarak turizmin
olusturdugu olumsuz etkileri en aza indirip yerel halk, 6zel sektdr ve kamu paydaslarini

bilinglendirip bdlgenin refahini saglamayr amaglamistir (Klimek, 2013: 27-47).
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Basarili bir destinasyon yonetimi saglamak i¢in uluslararasi boyutta rekabet avantaji
saglamak isteyen destinasyon yonetimleri, destinasyon yonetim Orgiitleri altinda orgiit

sistemleri kurmaktadirlar (Aksoz, 2013:41).

Sheehan ve Ritchia (2005:728) destinasyon yoOnetim Orgiitleri altinda yer alan
paydaslar sekil 2.1°te asagidaki gibi gruplandirmistir.

Oteller/Res Sehir Bolgesel Devlet/il Turistik Uyeler
toranlar Yonetimi Yonetim Hiikiimet Yerler
DESTINASYON YONETIM
ORGUTLERI
Yonetim Kongre Yerel Ticari Universite/ Sponsorlar
Kurulu Merkezi Halk Kuruluslar Yiiksekokul

Kaynak: Lorn R. Sheehan and J.R. Brent Ritchie, “Destination Stakeholders: Exploring Identity and Salience”,
Annals of Tourism Research, Vol.32, No.3, 2005, pp. 711 — 734.

Sekil 2.1. Destinasyon Yonetim Orgiitleri

Destinasyon yonetim oOrgiitleri, bolgede etkinligin ve giiciin kabullendirdigi stirece
basarili olabilmektedirler. Bu nedenle yerel halk ve paydaslar yonetim Orgiitlerini
kabullenmelidir. Aksi taktirde orgiitiin amacini ve faaliyetlerini kabullenmeyen yerel halk ve
paydaslar mevcut ise Orgiitiin ¢caligmalar1 bir anlam ifade etmeyebilir (Volgger & Perchlaner,
2014: 151-168). Destinasyon yonetim orgiitleri, destinasyonu bir biitiin olarak ele alip iistyapi,
altyap1 ve cevresel boyutta gelismelerini saglamak i¢in caligmalar yapmaktadir (Tiirkay,

2014: 64).

Destinasyon yonetim Orgiitlerinin, dogal c¢evreyi korumak, turizmden yiiksek gelir
elde etmek, turizmi 12 aya yaymak ve siirdiiriilebilirligini saglamak gibi amaglar1 vardir
(Middleton & Clarke, 2001: 331). Alostair vd., (1998: 8) destinasyon yonetim orgiitlerinin 4
ana fonksiyonun oldugunu ifade etmislerdir. Asagida destinasyon yonetim Orgiitlerinin 4 ana

fonksiyonu maddeler halinde aciklanmistir.
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e Toplumsal gururu yaratma: yerel halk ve ziyaret¢ilerin yasam kalitesini arttirmak.

e Toplum pazarlamasi: belirlenen ziyaretci profiline destinasyon imajini, ¢ekicilikleri ve

turizm faaliyetlerini aktarmak.
¢ Kismi kamu temsilcisi: bolgeye gelen ziyaretgileri korumaya yonelik yasalar olusturmak.

¢ Endiistri koordinatorii: turizmin gelisiminden faydalanarak gelirleri, tek bir endiistri

alanindan saglamaya yonelik ¢calismalar yapmak.

Presenza (2004: 1-6) destinasyon yonetim Orgiitlerinin fonksiyonlarini igsel
destinasyon gelisimi ve digsal destinasyon pazarlama olmak iizere iki sekilde ifade etmistir.
Digsal destinasyon pazarlamasi, ziyaretcilerin destinasyonu tercih etmelerini saglayacak tim
faaliyetlerdir. Daha ¢ok destinasyon dis1 kisileri etkilemeye c¢alistigi icin dis faaliyetleri
kapsamaktadir. i¢sel destinasyon gelisimleri ise, destinasyonun gelismesi ve iyilestirilmesi

yoniinde biitiin faaliyetleri kapsamaktadir.
2.2.3 Destinasyon Yonetimi ve Sakin Sehir Iliskisi

Destinasyon yonetimi, elinde bulunan tiim kaynaklar1 kullanarak turistik {iriin, faaliyet
ve hizmetler ile gelen ziyaretcilere unutulmaz bir deneyim yasatmay1 amaglamaktadir. Ayrica
destinasyon yonetimi, turizmin olumsuz etkilerini en aza indirmek igin siirekli ¢alismalarini

siirdiirmelidir (Crouch, 1999: 149).

Sakin sehirler “Sakin Sehir” unvanina sahip olabilmek icin belirli kriterleri yerine
getirmislerdir. Bu kriterler kentin yapisini, ekonomisini, sosyokiiltiirel degerlerini ve yasam
kalitesini ylikseltmek i¢in olusturulmustur. Bu nedenle sakin sehirlerde yer alan isletmeler,
oteller, restoranlar, yerel halk ve gelen ziyaret¢iler bu politikalar1 benimseyip uygulamalidir.
Projelerde, uygulamalarda ve destinasyonun yonetilmesinde yerel yonetimlerin rolii ve etkisi
biiyiiktiir. Yerel yonetimler, bolgenin tasima kapasitesinin belirlenmesi, mevcut dogal ve
kiiltiirel degerlerin korunmas1 ve imar planlarinin kontrolii gibi faaliyetlerin kontroliinii
saglamaktadir. Destinasyon yonetim oOrgiitleri, sakin sehir politikalarinin uygulanmasinda ve

sakin sehrin yapisinin korunmasinda birlikte hareket etmelidir (Ugkun ve Tiirkay, 2003).

Yerel yonetimler, bolgeyi korumaya yonelik plan ve projeler gelistirir. Ayrica ¢evreyi
koruma, mimari yapiyr koruma ve destinasyon yasam Kkalitesini yiikseltmeye yonelik

caligmalar gerceklestirmektedir (Dogan, 2014: 46). Sakin sehirlerde yerel halk 6nemli bir yere
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sahiptir. Ciinkii destinasyon orgiitlerinin olusturdugu projelerin devamliliginin saglamasi ve
desteklenmesi i¢in yerel halkin katilim1 gereklidir (Dyer vd., 2007).Bu baglamda yerel halk,
iriin ve hizmetleri gelistirme ve bolgeye yonelik stratejiler olusturmada Snemli bilgiler

saglamaktadir.

Sakin sehir unvanina sahip kentler, diger kentlere gore bilinirlik ve popiilerlik
acisindan avantaj ustiinliigli saglamaktadirlar. Bu {istlinliigiin 6neminin farkina varan yerel
yonetimler, bolgelerinde turizm faaliyetlerini c¢esitlendirme ¢alismalar1 yapmaktadir
(Ozdemir, 2008: 7). Ayrica yerel yonetimler, destinasyonda yapilabilecek faaliyetleri
pazarlamak amaciyla destinasyonu boliimlendirerek, {iriin ve hizmetleri paket halinde
ziyaretcilere sunarak, diger destinasyonlara karsi rekabet avantaji saglayabilmektedir (Kozak

ve Baloglu, 2011: 136).

Yerel halkin destinasyon igerisinde sdz sahibi olmasi ve gerceklesecek faaliyetlerin
icerisinde yer almasi, turizm faaliyetlerinin daha hizli gergeklesmesine ve kabul gérmesine
olanak saglamaktadir (Bardakoglu, 2014: 132). Sakin sehirlerin diger bir amaci ise, yerel
kalkinmay1 saglamaktir. Bu nedenle destinasyonu farkli kilan sosyal ve fiziksel 6zellikleri
kullanarak uluslararasi pazarda yerini alabilmelidir (Dogan, 2009: 17). Yerel kalkinmay1
saglamak i¢in yonetimler, destinasyonun ihtiyaclarina gore planlar olusturmalidir. Ayrica
hazirlanan bu planlar, bolgesel ve ulusal planlar ile uyumlu olmasi saglanarak, destinasyonun

giiclii yonlerinin ele alinmasina 6zen gosterilmelidir (Tungsiper ve Yilmaz, 2009: 53).

Yerel kalkinma siirecinde yerel halkin projelere katilimi ve ortak karar alimi ¢ok
onemlidir. Ancak bu sekilde yerel kalkinma hizli bir sekilde gergeklesebilir. Aksi taktirde
bolgede bulunan paydaslarin katilim saglamamasi yerel kalkinmay1 saglamayacaktir (Saltik,

2008: 129).

Sakin sehir destinasyonlarinin bir¢gok olumlu, olumsuz etkileri goriilmektedir.
Literatiirli inceledigimizde genellikle sakin sehirlerin olum etkilerinden bahsedilmistir. Her

olumlu etkinin olumsuz etkileri de bulunmaktadir.
2.2.4 Sakin Sehir Destinasyonlarinin Olumlu Etkileri

“Sakin Sehir” unvanina sahip sehirler, kriterler kapsaminda olumlu yonde gelismeyi
hedeflemektedirler. Daha yasanilabilir bir kent olmak i¢in, ¢cevre diizenlemeleri, sosyal ve

kiltiirel degerleri korumaya yonelik calismalar ve yerel {iriin iireticileri desteklemeye yonelik
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calismalar gergeklestirmelidir. Sakin sehirlerde kiiclik isletmelerin kalkinmasi saglanmistir.
Ayrica kadinlara istihdam olanaklar1 sunarak kadinlarin da iiretim faaliyetlerinde yer almasi
saglanmistir. Sakin sehir destinasyonlarinda yerel kalkinmayr saglamak amaciyla

kooperatifler kurulup projeler olusturulmalidir (Cosar, 2019: 45).

Sakin sehirlerin olumlu etkilerine baktigimizda, bolgede yasayan halka ekonomik ve
kiiltiirel fayda sagladigi goriilmektedir. Destinasyonun popiilerliginin artmast nedeniyle
bolgede yasayan halk ekonomik kazang saglamak i¢in, yerel pazarlar kurmaya baslamis ve
ekonomik kazang saglayabilecekleri farkli diisiinceleri uygulamaya gecirmislerdir (Cosar,

2014: 227).

Sakin sehitlerin olumlu yonlerini Sezgin ve Uniivar, (2011: 191), Ozhanc1 vd., (2012:
164), Olgun (2016: 24-25) asagidaki maddelerle agiklamislardir;

e Sakin sehirler, eski gelenek ve gorenekler ile modern kentsel yasam arasinda bag kurarak,

destinasyonun yasam kalitesinin artmasini saglar.

e Sakin sehirler, yoresellige onem vererek, yerel iiriin ve tiretime destekler verip saglikli yerel

iirlinlerin tliketilmesi i¢in ¢aligmalar yapar.

e Sakin sehirler, kentin kendine has kimligine sahip ¢ikmasini saglayacak ¢alismalar yapar.

Bu sayede birbirine benzeyen destinasyonlarin ortaya ¢ikmasini engellemis olur.

e Sakin sehir felsefesinin temel noktasi insandir. Mevcut kaynaklar etkili ve verimli
kullanarak siirdiiriilebilirligi saglamalidir. Bélgede bulunun bisiklet yollarint arttirmak,
yenilenebilir enerji kaynaklarin1 kullanmak ve mimari yapinin bozulmasini énlemek sakin

sehirler i¢in onemlidir.

¢ Yasadigimiz diinyanin giderek aynilagsmasi, yapilan bir¢cok seyin olumsuz sonuclar ortaya
cikarmasi insanlar1 psikolojik olarak etkilemektedir. Sakin sehir felsefesi ile psikolojik etki

ve aynilagsma ortadan kaldirilabilir.

e Sakin sehirler, hazir gida kullanimina kars1 ¢ikarak yerel iirlinlerin tiiketilmesine yonelik

faaliyetler gerceklestirir.

e Sakin sehir felsefesiyle, yerel kimlik olusumu ve pazarlama politikalarinin kalitesi
artmaktadir. Bolgenin ve bolgede bulunan {iriinlerin pazarlamasi kolaylastig1 i¢in bdlgenin

kalkinmasina biiyiik 6lgiide katki saglar.
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Literatiirde yapilan ¢alismalar sonucunda sakin sehir destinasyonlarinin bir¢ok olumlu
etkileri ortaya konulmustur. Mutdogan (2010) Seferihisar’da yaptig1 ¢alismasinda, sakin
sehirlerin olumlu ydnlerini kentin yasam kalitesini arttirmak, dogal ¢evreyi korumak ve

geleneklere sahip ¢ikip yasatilmasi seklinde ifade etmistir.

Sahinkaya (2010) Bra-italya’da yaptig1 ¢calisma sonucunda bolgenin giiriiltii ve trafik
gibi sorunlarinin olmamasi, yerel {irlinlerin tretilip tiiketilmesi, gida ve yerellik iizerine
diizenlenen festivallerin olmasi, yerli iirlinlerin satis1, reklam panolariin bulunmamasi ve

geri doniisiime onem verilmesi gibi olumlu faaliyetlerin bulundugunu ifade etmistir.

Karabag vd., (2012) yaptiklar1 ¢alismada sakin sehirlerin olumlu yonlerini, kiiltiirel
cesitliligin fazla olmasi, destinasyonun tanitimimin iyi yapilmasi, ekonomik biiyiimenin
saglanmasi, yerel hizmetlerin gelisiminin saglanmasi, 0Ozgiinlilkk, marka kimliginin

olusturulmasi ve siirdiiriilebilirlik anlayisinin benimsenmesi gibi faaliyetlerle ifade etmistir.
2.2.5 Sakin Sehir Destinasyonlarinin Olumsuz Etkileri

Destinasyonlar arasi rekabetin artmasiyla, destinasyonlar bdlgesel pazarlari kontrol
etmek ve rekabet avantaj1 saglamak i¢in stratejiler gelistirmislerdir. Sakin sehir unvani almis
destinasyonlar, baslangicta yerel halkin yasam kalitesi arttirmayi, ¢cevresel degerleri korumay1
ve birgok fayda saglayacak faaliyeti benimsemistir. Ileriki zamanlarda sakin sehirler, turizm
icin ¢ekicilik unsuru olusturarak ziyaret¢ilerin destinasyona ziyaret etmesini saglamistir.
Bunun sonucunda destinasyonda yasanan yogunluk, bdlgede yasayan halk tarafindan sorun
olusturmustur. Yani sakin sehirler ilk zamanlar olumlu etkiler olustursa da ilerleyen

siireclerde bu olumlu etki olumsuz etkiye doniismektedir (Cosar, 2019: 45-46).

Sakin sehirlerin ¢ekiciliklerinin artmasi nedeniyle yerel halk, bir¢cok olumsuzluklarla
karsilasmistir. Bu nedenle yerel halkin yasam kalitesi goz ardi edilmistir. Bunun sonucunda
halk iki tercih arasinda kalmistir; ya bu olumsuzluklara ragmen bolgede yasamini devam

ettirecek ya da bagka bir bolgeye tasinmak zorunda kalacaktir (Cosar, 2014: 228).

Karadeniz (2014) yilinda Ordu/Persembe’de yaptigi c¢alismada, bolge halkinin
yeterince sakin sehir felsefesi hakkinda bilingli olmamasi, talebin karsilanamamasi, yavas
olarak algilanmak ve sakin sehir turistlerinin beklentilerini kargilayamamak gibi olumsuz

etkiler ile karsilastigini ifade etmistir.
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Ozmen ve Can (2018) yilinda iilkemizdeki sakin sehirleri degerlendirdikleri
calismalarinda, Seferihisar’da yasanan olumsuzluklari; emlak piyasasindaki artis, ¢ok fazla
go¢ almasi, yorede yasayan halkin katilim gdstermemesi, plansiz ve kontrolsiiz turizm

gelisimi ve bdlgenin ekonomik odakli goriilmesi seklinde ifade etmislerdir.

Tiirkiye’de sakin sehir uygulamalarinin gerceklesmesi ve yonetilmesi belediyeler
tarafindan gergeklestirilir. Belediye yoOnetimlerinin degismesi, sakin sehirlerin kriterleri
diizenli olarak yerine getirmesine engel olmaktadir. Ayrica iilke igerisindeki siyasi yapi
tarafindan olusturulan yasa ve yonetmelikler sehir niifusunu etkilemektedir. Ilgelerin biiyiik
sehirlere baglanmasi, kdylerin mahalle olmasi sakin sehir olan bir ilgeyi niifus olarak

kriterlerin disina ¢ikarmaktadir (Cosar, 2019: 48).

Sakin sehirleri pazarlama ve tanitim ¢aligmalar1 sayesinde bolgenin c¢ekici bir hal
almasini saglamistir. Bunun sonucunda bolgeye gelen ziyaret¢i sayisinda artis goriilmektedir.
Artis nedeniyle talebin karsilanamamasi, kontrol sorunlar1 ve bir¢ok olumsuzlugu meydana
getirmektedir. Ayrica yapilan planlarin kisa vadeli olmasi, kiiltiirel yozlasma ve kentin
yapisinin bozulmasina neden olmaktadir. Sakin sehirler zaman igerisinde nis pazar olmaktan
cikip, kitle turizmine yonelik bir destinasyon haline gelerek 6zelligini kaybedecektir (Cosar,
2019: 48-50). Sakin sehirlerde g¢ekiciligin artmasinin diger bir olumsuz etkisi, bolgeye olan
yatirimlarin giderek artmasidir. Bunun sonucunda bdlgenin dogal yapisinda bozulmalar ve

tahribat olusmaktadir (Olgun, 2016: 24).

Ergiliven (2011: 205) calismasinda sakin sehirlerin her gegen giin artmasi nedeniyle
yerel bir hareket olmaktan ¢ikip kiiresel bir boyuta dogru ilerledigini ifade etmistir. Ayrica
yerel halk sakin sehir siireclerinden haberdar degil ise, sakin sehir felsefesini yeterince dikkate
almayabilir. Diger bir olumsuzluk ise, sakin sehir unvanina sahip olduktan sonra yonetim ve

kontrol mekanizmalarinin yetersiz olmasidir.
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3. BOLUM

3. SAKIN SEHIiR AGINA DAHIL OLMANIN DESTiNASYON UZERINDEKI
OLUMLU VE OLUMSUZ ETKILERIi: AKYAKA VE SEFERIHiSAR
ORNEGI

3.1 Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Bu ¢aligmanin evreni, izmir iline bagh Tiirkiye’nin ilk “Sakin Sehir” unvanina sahip
olan Seferihisar ilgesi ve Mugla’nin Ula ilgesine bagli Akyaka mahallesinde yasamini
siirdliiren yerel halkin tamamini olusturmaktadir. Bu baglamda arastirma evreni Tiirkiye
Istatistik Kurumu (TUIK) 2020 verilere gore, Izmir Seferihisar ilgesinde yasayan 44.526 kisi
ile Mugla’nin Ula ilgesine bagli Akyaka mahallesinde yasayan 2.967 kisi olmak {iizere
toplamda 47.493 bireyden olusmaktadir.

Arastirmada 6rneklem belirlenirken kisilerin se¢ilme sanslar esit olabilmesi i¢in basit
tesadiifi 6rneklem kullanilmistir. Bu yontemde 2019 yili Subat-Agustos tarihleri arasinda
toplamda 530 katilimciya ulasarak, yiiz yiize anket uygulanmistir. Ayrica Izmir ilinin
Seferihisar ilgesinde ve Mugla ilinin Ula ilgesinde yerel yonetimler, kamu kurumlari, 6gretim
tiyeleri ve mubhtarliklar ile gorligmeler yapilmistir. Bu gorlismeler toplamda 11 kisi ile
gerceklestirilmistir. Arastirma gilivenilirlik acisindan 100.000 ve iizeri evrenlerde % 95
giivenilirlik diizeyinde 384 kisi 6rneklem sayisinin yeterli oldugu Tablo 3.1.’te ayrintili bir
sekilde ifade edilmektedir.

Tablo 3.1. Nicel Arastirmalarda Orneklem Biiyiikliigii

Hesaplanan Orneklem Biiyiikliigii

Evren Biiyiikliigii %90 giiv.enilirlik Fiijzeyi %95 gl'iv.enilirlik Flijzeyi %99 g'L'lv.enilirlik Fliizeyi
ve evrenin heterojen ve evrenin heterojen ve evrenin heterojen
varsayimi varsayimi varsayimi

100 74 80 88

1.000 214 278 400

10.000 264 370 623

50.000 270 381 655

100,000 270 383 660

500.000 271 384 663

1.000.000 271 384 664

10.000.000 271 384 664

100.000.000 271 384 664

Kaynak: Kozak, M. (2018). Bilimsel Aragtirma: Tasarim, Yazim ve Yayim Teknikleri. 4. Baski. Detay
Yayincilik. Ankara. Ss.103.
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3.2 Arastirmanin Kapsami ve Simirhiliklar:

Arastirma yapilirken Oncelikle belediye yonetimi, kamu kurumlari ve akademik
tiyelerin kentler hakkinda goriis ve fikirlerini Ogrenebilmek amaciyla goriismeler
gerceklestirilmistir. Ayrica Seferihisar ve Akyaka kentlerinde yasayan yerel halkinda

goriiglerinin alinabilmesi i¢in yiiz yiize anket ¢aligmasi yapilmistir.

Yapilan goriisme ve anket c¢aligmalart 2020 Subat ve Agustos aylari arasinda
gerceklestirilmistir. Arastirmanin siirlilig1 Tiirkiye nin ilk sakin kenti olan Izmir-Seferihisar

ve Mugla- Akyaka kentleri ile sinirlandirilmastir.
3.3 Arastirmanin Hipotezleri

Arastirma konusu kapsaminda, katilimcilarin demografik 6zellikleri ile diisiinceleri
arasindaki iligkiyi ortaya koyabilmek amaciyla 9 ana hipotez ve 18 alt hipotez olmak {izere

27 tane hipotez kurulmustur. Hipotezler asagidaki sekil 6’da gosterilmektedir.
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Hi: Sakin sehir agina dahil H2: Sakin sehir agmna déhil

olmanin cinsiyet degiskenine gore vqlman.m m?deni durum
yerel halkin algilarinda anlamli degiskenine gore yerel halkin
bir farklilik vardir. algilarinda anlamli bir farklilik
vardir.

Hs: Sakin sehir agina dahil
olmanin lokasyon degiskenine
gore yerel halkin algilarinda
anlaml bir farklilik vardir.

degiskenine gore yerel halkin
algilarinda anlamli bir farklilik

Ha: Sakin sehir agina dahil
olmanin yas degiskeni
vardir.

/

Sakin Sehir Olmanin
Hs: Sakin sehir agina dahil olmanin
meslek degiskenine gore yerel

Destinasyon
Uzerindeki Etkileri

halkin algilarinda anlaml bir
farklilik vardir.

/
o N
Hée: Sakin sehir agina dahil olmanin
ortalama aylik gelir degiskenine

anlaml bir farklilik vardir.

gore yerel halkin algilarinda
/

H7: Sakin sehir agina dahil olmanin

o0grenim durumu degiskenine gore

yerel halkin algilarinda anlaml1 bir
farklilik vardir.

\

Ho: Sakin sehir agina dahil olmanin
cittaslow hakkinda bilgi

degiskenine gore yerel halkin Hs:. Sakin sehi'r agn"na dahil olmanin
algilarinda anlamli bir farklilik ikamet degiskenine gore yerel
vardir. halkin algilarinda anlamli bir
farklilik vardir.

Sekil 3.1. Arastirma Hipotezleri

58



Hia: Sakin sehir agina dahil olmanin cinsiyet degiskenine gore yerel halkin sosyal etki

algilarinda anlamli bir farklilik vardir.

Hib: Sakin sehir agina dahil olmanin cinsiyet degiskenine gore yerel halkin sosyal etki

olumsuz algilarinda anlamli bir farklilik vardir.

Hsa: Sakin sehir agina dahil olmanin lokasyon degiskenine gore yerel halkin sosyal etki

algilarinda anlamli bir farklilik vardir.

Hsb: Sakin sehir agia dahil olmanin lokasyon degiskenine gdre yerel halkin sosyal etki

olumsuz algilarinda anlamli bir farklilik vardir.

Hsce: Sakin sehir agina dahil olmanin lokasyon degiskenine gore yerel halkin gevresel etki

algilarinda anlamli bir farklilik vardir.

Hse: Sakin sehir agina dahil olmanin lokasyon degiskenine gore yerel halkin gastronomik

etki algilarinda anlaml bir farklilik vardir.

Hsg: Sakin sehir agina dahil olmanin lokasyon degiskenine gore yerel halkin ekonomik etki

algilarinda anlaml bir farklilik vardir.

Huaa: Sakin sehir agina dahil olmanin yas degiskenine gore yerel halkin sosyal etki algilarinda

anlaml bir farklilik vardir.

Hab: Sakin sehir agina dahil olmanin yas degiskenine gore yerel halkin sosyal etki olumsuz

algilarinda anlamli bir farklilik vardir.

Hasc: Sakin sehir agma dahil olmanin yas degiskenine gore yerel halkin g¢evresel etki

algilarinda anlamli bir farklilik vardir.

Hae: Sakin sehir agina dahil olmanin yas degiskenine gore yerel halkin gastronomik etki

algilarinda anlaml bir farklilik vardir.

Hsb: Sakin sehir agma dahil olmanin meslek degiskenine gore yerel halkin sosyal etki

olumsuz algilarinda anlaml bir farklilik vardir.

Hsc: Sakin sehir agia dahil olmanin meslek degiskenine gore yerel halkin cevresel etki

algilarinda anlamli bir farklilik vardir.
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Hsd: Sakin sehir agma dahil olmanin meslek degiskenine gore yerel halkin cevresel etki

olumsuz algilarinda anlamli bir farklilik vardir.

Hse: Sakin sehir agina dahil olmanin meslek degiskenine gore yerel halkin gastronomik etki

algilarinda anlaml1 bir farklilik vardir.

Hec: Sakin sehir agina dahil olmanin ortalama aylik gelir degiskenine gore yerel halkin

cevresel etki algilarinda anlamli bir farklilik vardir.

H~a: Sakin sehir agina dahil olmanin 6grenim durumu degiskenine gore yerel halkin sosyal

etki algilarinda anlamli bir farklilik vardir.

Hsa: Sakin sehir agma dahil olmanin ikamet degiskenine gore yerel halkin sosyal etki

algilarinda anlamli bir farklilik vardir.
3.4 Arastirmanin Yontemi

Bu tez calismasinda, sakin sehir olmanin destinasyon {iizerindeki etkisini
degerlendirmek amaciyla karma yontemden yararlanilmistir. Karma yaklasim, igerisinde
nicel ve nitel aragtirma yontemleri bir arada kullanilarak gerceklige iliskin verilerin daha
cogulcu ve saglikli sonuca ulagsmasini saglamaktadir. Nicel yontemler gercege iliskin sayisal
veriler toplar ve bu verileri karsilastirarak aralarindaki iliskiyi anlamlandirir. Nitel yontemler
ise, baglamsal veriler toplayarak bir¢ok alternatif bakis agisina dayali yorumlardan
yararlanmaktadir. Arastirmada nicel ve nitel yontemlerin bir arada kullanimi ¢alismanin giiclii
sonuclar ortaya koymasmi saglamaktadir (Simsek, 2012:100). Nitel aragtirmalar
derinlemesine gerceklestirilen goriisme ve gozlemlerden hareket ederek tiime varim yoluyla
gerceklere ulasmaya calisir (Arikan, 2013: 21). Bu kapsamda arastirmanin amaci
dogrultusunda nitel arastirma desenlerinden olgu bilimsel desen kullanilmistir. Olgu bilimsel
desen farkinda olunan ancak derinlemesine ve ayrintili bir anlayisa sahip olunmayan olgulara
odaklanmaktadir (Yildirrm ve Simsek, 2016). Ayrica nitel arastirmalarin 6nemli bir
ozelliklerinden olan kesfedici yanmi lizerinde calisilmamis ya da az calisilmis konulari

aydinlatmak i¢in kullanilan bir yontemdir (Neuman, 2012: 228).

Yapilan arastirmada Mugla/Akyaka ve Izmir/Seferihisar’daki uzman Kkisiler,
akademisyenler, valilik, kaymakamlik ve yerel halkin goriislerini 6grenebilmek amactyla
nitel aragtirma yontemi olan gériisme yonteminden yararlanilmistir. Veri toplama araci olarak

yar1 yapilandirilmig gériisme formu kullanilmistir. Elde edilen verilere icerik analizi yapilarak
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temalar olusturulmustur. Icerik analizi, benzer verileri belirli temalar cercevesinde bir araya
getirerek okuyucularin anlayacagi bir sekilde diizenleyip yorumlamasidir (Yildirim ve
Simsek, 2011: 227). Bir baska ifadeyle icerik analizi, verilerin yenilenebilir ve anlamli bir

bi¢gimde giivenilir sonuglar vermesi beklenen analiz teknigidir (Eroglu ve Koktan, 2008: 87).

Ayrica ¢alismada nicel aragtirma yonteminden de yararlanilmistir. Nicel arastirma
yontemleri, sonuglardan ¢ikarimlarda bulunabilmesi i¢in sayilabilen mutlak degerler seklinde
verinin toplanmasina aracilik etmektedir (Kozak, 2018: 26). “Nicel arastirmalar, genelleme
yapma tasasi On planda olan, tarafsiz arastirmacilar tarafindan yapilan, nesnelligi ve
indirgemeyi On plana ¢ikartan aragtirmalardir” (Cokluk, Yilmaz ve Oguz, 2011: 96). Bu
baglamda bolgede yasayan yerel halkin tutumlarini 6lgmek i¢in veri toplama araci olarak
anket uygulamasi yapilmistir. Anket dnceden belirlenmis ve belirli bir sira dogrultusunda
bireylere sunulan sorulara cevap vermesi sonucu elde veri elde yontemi olarak

tanimlanmaktadir (Altunisik vd., 2005: 68).
3.5 Verilerin Toplanmasi ve Verilerinin Analizi

Calismada uygulanan lcek arastirmaci tarafindan gelistirilmistir. Ik olarak calisma
konusu ile problemi cergevesinde sorular hazirlayacak soru havuzu olusturulmustur. Daha
sonra uygun olan sorular taslak haline getirilmistir. Getirilen bu taslagin kullanilabilir ve
giivenilir oldugunu 6l¢mek i¢in uzman goriisiine bagvurulmustur. 10 uzmana gonderilen
sorular kisa silirede doniis saglanip gerekli diizenlemeler yapilmistir. Yapilan bu
diizenlemelerin sonunda sorular bir dil bilim uzmanina gonderilerek gerekli kontroller
saglanmistir. Yapilan kontroller sonucunca Seferihisar ve Akyaka kentlerinde toplamda 100
katilimer ile pilot ¢alisma gergeklestirilmistir. Bu ¢alisma sonrasinda gerekli diizenlemeler

yapilarak anket taslagi hazir hale getirilmistir.

Izmir’in Seferihisar ve Mugla’nmn Ula ilgesine bagl Akyaka mahallesinde yasayan
yerel halkin “Sakin Sehir” hareketi hakkinda diisiincelerini 6grenebilmek amaciyla 2020
Temmuz-Agustos aylar1 arasinda yiiz yiize anket uygulanmistir. Uygulanan anket formu iki
boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde katilimcinin demografik 6zellikleri igeren 8 soru
bulunmaktadir. Ikinci béliimde ise aragtirma ile ilgili 37 kapali uglu soru bulunmaktadir. Bu
sorular “5°1i Likert Olgegi kullanilarak katilimcinin cevaplamasi saglanmustir. Likert dlgekte
ifadeler Kesinlikle Katilmiyorum, Katilmiyorum, Ne Katiliyorum Ne Katilmiyorum,

Katiliyorum ve Kesinlikle Katiliyorum seklinde kullanilmistir.
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Elde ettigimiz anket verileri IBM SPSS Statistics 25.0 paket programi kullanilarak
analiz edilmistir. Verileri ifade ederken istatiksel metotlar (ortalama, yilizde) kullanilmistir.
Arastirmada elde edilen veriler %95giiven araliginda ve %5 anlamlilik diizeyinde
degerlendirilmeye alinmistir.  Arastirma degiskenlerinin normal dagilip dagilmadiginm
gorebilmek icin normal dagilim testi uygulanmistir. Yapilan test sonucunda degiskenlerin
normal dagilmadigr goriilmiistiir. Bu nedenle arastirmada analiz yontemi olarak non-
parametrik analizler kullanilmistir. Arastirmada elde ettigimiz verilerden iki grup arasindaki
farki bulabilmek i¢in Mann Whitney U Testi (MW), ikiden fazla grup arasindaki farki
bulabilmek i¢in ise, Kruskal Wallis H-Testi (KW) kullanilmustir.

Yapilan arastirmada Mugla/Akyaka ve Izmir/Seferihisar’daki uzman Kkisiler,
akademisyenler, valilik, kaymakamlik ve yerel halkin goriislerini 6grenebilmek amaciyla
nitel aragtirma yontemi olan gériisme yonteminden yararlanilmistir. Veri toplama araci olarak
27 adet yar1 yapilandirilmis sorudan olusan goriisme formu kullanilmigtir. Yapilan goriigme
kayitlart MAXQDA 2020 paket programiyla 4 ana tema altinda kodlama cetveli olusturularak
icerik analizi yapilmistir. Kodlama cetvelinde yer alan 4 ana tema atinda 27 alt tema

bulunmaktadir. Kod listesi tablo 6’da ayrmtili bir sekilde gosterilmistir.
3.6 Nicel Arastirma Bulgular:

Arastirmanin bu béliimde, arastirma giivenilirlik analizi sonuglari, katilimcilarin
demografik ozellikleri ve veri toplama araglari ile verilerin istatistiksel analizi agiklanmig

olup, arastirmanin sonucunda elde edilen bulgular yorumlanmaistir.
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3.6.1 Arastirmanin Normallik Testi Sonuclar:

Yapilan ¢aligmada, anket sonuclarinin uygun testlere tabi tutulmasi ve normallik
testlerinin gecerliklerinin onaylanmasi i¢in yapilan normallik testine ait sonuglar asagidaki

tablo 3.2’de yer almaktadir.

Tablo 3.2. Normallik Testi Sonuglar

Kolmogorov-
Smirnov’ Shapiro-Wilk Basikhik Carpikhk
Statistic | df Sig. Statistic | df Sig.

Olcek ,058 530 ,000 ,986 530 ,000 -4,617 | 6,818

Yapilan test sonucunda degiskenlerin (p<0.05) normal dagilmadig1 goriilmiistiir. Bu
nedenle arastirmada analiz yontemi olarak non-parametrik analizler kullanilmistir.
Arastirmada elde ettigimiz verilerden iki grup arasindaki farki bulabilmek icin Mann Whitney
U Testi (MW), ikiden fazla grup arasindaki fark: bulabilmek i¢in ise, Kruskal Wallis H-Testi
(KW) kullanilmagtur.

3.6.2 Arastirmanin Giivenilirlik Testi Sonuglari

Giivenirlik analizleri 6lgegin tutarliliginin bir gostergesi olarak hem maddelerin kendi
arasindaki biitiinliigli hem de Olgegin tekrar uygulanmasi durumunda elde edilebilecek
sonuglarin ne kadar birbirine benzeyecegi konusunda fikir vermektedir. Bu acidan 6lgeginin
giivenirlik katsayilarinin  yiiksek olmasi gerekmektedir (Bayram, 2012); (Ozdamar,
2004:257).

Giivenirlik analizi ile ilgili degerler su sekildedir;

0.00 < Alpha < 0.40 => Olgegin giivenilir olmadigim1 gdsterir.
0.40 < Alpha < 0.60 => Olgek diisiik giivenilirlige sahiptir.
0.60 < Alpha < 0.80 => Olcek oldukgea giivenilirdir.

0.80 < Alpha < 1.00 => Olgegin giivenilirlik derecesi yiiksektir.
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Tablo 3.3. Giivenilirlik Analizi Sonuglar

Boyut Cronbach’s Alpha Madde Sayis1
Sosyal Etki 0,630 4
Sosyal Etki Olumsuz 0,781 3
Cevresel Etki 0,884 8
Cevresel Etki Olumsuz 0,854 7
Ekonomik Etki 0,810 4
Gastronomik Etki 0,908 8
Gastronomik Etki Olumsuz 0,637 4
Toplam 0,646 38

Sakin sehir olmanin destinasyon iizerindeki etkisinin degerlendirilmesine iliskin
ifadeler literatiir taramasi sonucu gelistirlmistir. Analiz sonucunda 37 ifade ile giivenilirlik
Cronbach’s Alpha katsayis1 0,646 olarak bulunmustur. Cronbach’s Alfa katsayisinin
giivenilirlik degerlendirilmesi asagidaki olgiitlere gore, 0,646 degeri aragtirmanin oldukga

giivenilir oldugunu gostermektedir.
3.6.3 Aciklayic1 Faktor Analizi Sonuglar

Olgeklerin gecerliligini 6grenebilmek amaciyla agiklayici faktdr analizi yapilmistir.
Oncelikle sakin sehir olmanmn destinasyon iizerindeki etkisi 6lgeginin KMO ve Barlett
kiiresellik degerleri incelenmistir. KMO ve Barlett kiiresellik testleri anlamli bulunmasi
durumunda verilerin faktor analizine uygun oldugu kabul edilmektedir. Faktor analizinde 0,5
ve 1 arasindaki KMO degerleri kabul edilebilir olarak degerlendirilir. Arastirmada sakin sehir
olmanin destinasyon iizerindeki etkisinin degerlendirilmesi 6l¢egi icin KMO degeri, 0,899
olarak bulunmustur. Barlett testi sonucunda 10063,901 olarak 0,00 oraninda anlamlilik
bulunmustur. Yapilan testlerin sonucunda verilerin faktér analizi i¢in uygun ve yeterli

diizeyde oldugu goriilmektedir.

Arastirmada yapilan ilk faktor analizinde, ortak varyans degerleri 0,5 in altinda olan 4
degisken (4.ifade, 9.ifade, 10.ifade, 41.ifade) dl¢ekten gikartilmistir. Sakin sehir destinasyon
yonetiminin degerlendirilmesi 6lgeginde kalan 38 ifade ile yapilan faktor analizi sonuglar
Tablo 3.4’de goriilmektedir. Tabloya gore dlgek sosyal etki, sosyal etki olumsuz, ¢evresel
etki, cevresel etki olumsuz, gastronomik etki, gastronomik etki olumsuz ve ekonomik etki

olmak {izere 3.3 boyuta ayrilmistir.
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Tablo 3.4. Agiklayic1 Faktor Analizi

ifade
No

Faktor Yiikleri

| 3 |

4

| 516 |7

GASTR

ONOMIK ETKi

30

Kent sakin sehir olduktan sonra
yoresel yiyecek ve igecekleri sunan
restoranlarin sayisi artmistir.

,688

31

Sakin sehir hareketi, geleneksel
usullerle yiyecek iiretimini
desteklemektedir.

;719

32

Sakin sehir olduktan sonra yoresel
yemeklerin popiilerligi ve satiglari
artmigtir.

176

33

Yoreye 6zgii tirtinlerin korunmasi
i¢in gesitli faaliyetler yapilmaktadir.
(tohum takas senligi, okullarda sebze
bahgesi vb.)

155

36

Destinasyon’da yerel {irtinlerin
iiretilmesi ve sunulmasi konusunda
faaliyetlerimiz mevcuttur.

,769

37

Destinasyon’da gastronomik
iiriinlerin tanitim1 konusunda yerel
yonetimlerin bir¢ok faaliyeti vardir.

,679

39

Destinasyon'da iiretilen yerel
iiriinlerin dogrudan {ireticilerinden
satin almabilecegi alanlar mevcuttur.

7122

40

Sakin sehir hareketi, kentte
geleneksel yiyecek ve igecek
tilketimini desteklemektedir.

719

CEVRE

SEL ETKi

11

Kent sakin sehir olduktan sonra
¢evresel varliklar daha etkin bir
sekilde korunmaktadir.

,613

12

Kent sakin sehir olduktan sonra
altyap1 sorunlari azalmigtir.

,678

13

Destinasyon sakin sehir olduktan
sonra kentte hava, su, toprak ve deniz
kirliginin 6nlenmesine yonelik
calismalar yapilmaktadir.

,726
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Tablo 3.4. Agiklayici Faktor Analizi (devami)

14

Destinasyon sakin sehir olduktan
sonra atik yonetimi (geri donligiim
kutular1) ve temizlik alaninda
gelismeler olmustur.

;741

15

Kentte yeni yapilar yerel mimariye
uygun bir bigimde inga edilmektedir.

,7108

16

Destinasyon'da yerel yonetimler
tarafindan ekosistemi korumaya
yonelik dnlemler alinmaktadir.

197

17

Kent, sakin sehir unvani sayesinde
kiiresellesmeye karsin yerel kiiltiirel
Ozelliklerini korumaya ¢aligsmaktadir.

,701

19

Kentin sakin sehir olmasiyla birlikte
isletmelerin ¢evreye olan
duyarliliklari artmigtir,

,631

CEVRE

SEL ETKi OLUMSUZ

10

Bolgeye gelen turistlerin ¢evreye
olumsuz yonde etkileri vardir.

,596

20

Sakin sehir olmak destinasyonu agir1
kalabaliklastirmaktadir.

744

21

Sakin sehir hareketiyle bolgeye gelen
turistin artmasi bolgeyi olumsuz
etkilemektedir.

,703

22

Sakin sehir unvani kentte hafta
sonlar1 agir1 kalabaliga neden
olmaktadir.

197

23

Sakin sehir olduktan sonra deniz
kirlenmistir.

,7130

24

Sakin sehir olduktan sonra kentte
(kiralik-satilik, konut, arsa, gida,
ulasim) fiyatlarinda artis yasanmustir.

718

26

Sakin sehir olduktan sonra gida,
ulasim, yasam kosullar ve diger {irlin
ve hizmet fiyatlarinda artiglar
olmustur.

,637

EKONOMIK ETKi

25

Sakin sehir ekonomik agidan
yasantima katki saglamaktadir.

,659

27

Kent sakin sehir olduktan sonra
turizm sektoriinde olumlu yonde
degisim yasanmistir.

,664

28

Kent sakin sehir olduktan sonra
yapilan yatirimlarin artmasi yerel
ekonomik kalkinmayi arttirmistir.

,819

29

Kent sakin gehir olduktan sonra kentte
istihdam olanaklar1 artmistir.

,748

SOSYAL ETKi OLUMSUZ

5

Sakin gehir olduktan sonra kent asir1
bir turistik ¢cekim yeri olmustur.

751

6

Sakin gehir olduktan sonra kentte
yasam hizlanmistir.

759
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Tablo 3.4. Agiklayici Faktor Analizi (devami)

Kentin sakin sehir olmasiyla birlikte

7 yerel girisimcilik artmistir. 585
SOSYAL ETKIi
Sakin gehir unvani kentin yerel
1 T ,584
kimligini 6ne ¢ikarmustir.
Destinasyon’nun sakin sehir
2 ,573
olmasindan memnunum.
Cittaslow, yorenin kalkinma ve
3 . Jo . ,546
gelismesi i¢in iyi bir modeldir.
Kentin sakin sehir olmasindan gurur
8 757
duyuyorum.
GASTRONOMIK ETKi OLUMSUZ
Sakin gehir unvanina sahip olduktan
sonra bdlgedeki restoran meniilerinde
34 . . . ,646
yerel yiyecekler yerine, popiiler
turistik yiyecekler servis edilmektedir.
Sakin sehir unvanina sahip olduktan
35 sonra yoredeki geleneksel yeme-igcme 758
aligkanliklarinda olumsuz yonde ’
degisimler yaganmuistir.
Sakin sehir hareketi ile birlikte
38 yoresel iriinler agir1 ticari hale gelip ,671
orijinalligini kaybetmektedir.
Faktor Eigen Degerleri 0,712 [5,284 (2,563 | 1,933 |1,421| 1,313 | 1,165
(F;l;“’”ere Ait Agiklanan Varyans Degeri 1 797 113.890/6,581| 5,065 |3.681| 3.456 | 3.066
(4
Toplam Aciklanan Varyans (%) 60,530
Kaiser-Meyer-Olkin Ornekleme Ol¢iim
e ,899
Yeterliligi
Bartlett Kiiresellik Test Degeri 10063,901 sig.,00

Tabloyu inceledigimizde faktorlere ait toplam varyans degerinin %24,729’unu

gastronomik etki boyutu, %13,890’1n1 ¢evresel etki boyutu, %6,581’ini ¢evresel etki olumsuz

boyutu, %)5,861’ini ekonomik etki boyutu, %3,456’simn1 sosyal etki olumsuz boyutu,

%3,066’s1n1 1se gastronomik etki olumsuz boyutu olusturmaktadir. Faktor analizi sonucunda

faktorler toplam varyansin %60,530’unu agiklamaktadir.
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Tablo 3.5. Olgegin Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

Boyutlar

Maddeler

Ortalama

Standart Sapma

Sosyal Etki

Sakin sehir unvani kentin yerel
kimligini 6ne ¢ikarmistir.

3,60

1,35

Destinasyon’nun sakin gehir
olmasindan memnunum.

3,32

1,43

Cittaslow, yorenin kalkinma ve
gelismesi i¢in iyi bir modeldir.

3,53

1,23

Kentin sakin sehir olmasindan
gurur duyuyorum.

3,35

2,48

Sosyal Etki Olumsuz

Sakin sehir olduktan sonra kent
asir1 bir turistik ¢ekim yeri
olmustur.

3,97

1,22

Sakin sehir olduktan sonra kentte
yasam hizlanmistir.

3,96

1,17

Kentin sakin sehir olmasiyla
birlikte yerel girisimeilik
artmigtir.

3,53

1,30

Cevresel Etki

Kent sakin sehir olduktan sonra
cevresel varliklar daha etkin bir
sekilde korunmaktadir.

2,59

1,30

Kent sakin sehir olduktan sonra
altyap1 sorunlar1 azalmistir.

2,36

1,26

Destinasyon sakin sehir olduktan
sonra kentte hava, su, toprak ve
deniz kirliginin 6nlenmesine

yonelik ¢aligmalar yapilmaktadir.

2,66

1,31

Destinasyon sakin sehir olduktan
sonra atik yonetimi (geri
doniisiim kutular1) ve temizlik
alaninda gelismeler olmustur.

2,75

1,30

Kentte yeni yapilar yerel
mimariye uygun bir bi¢imde inga
edilmektedir.

2,93

1,42

Destinasyon'da yerel yonetimler
tarafindan ekosistemi korumaya
yonelik dnlemler alinmaktadir.

2,60

1,28

Kent, sakin sehir unvani
sayesinde kiiresellesmeye karsin
yerel kiiltiirel 6zelliklerini
korumaya g¢aligsmaktadir.

2,87

1,30

Kentin sakin sehir olmasiyla
birlikte isletmelerin ¢evreye olan
duyarliliklar artmstir.

2,82

1,36
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Tablo 3.5. Olgegin Ortalama ve Srandart Sapma Degerleri (Devami)

Boyutlar

Maddeler

Ortalama

Standart
Sapma

Cevresel Etki Olumsuz

Bolgeye gelen turistlerin ¢evreye
olumsuz yonde etkileri vardir.

3,64

1,36

Sakin sehir olmak destinasyonu asiri
kalabaliklagtirmaktadir.

4,01

1,28

Sakin sehir hareketiyle bolgeye gelen
turistin artmasi bolgeyi olumsuz
etkilemektedir.

3,52

1,44

Sakin sehir unvani kentte hafta sonlari
asir1 kalabaliga neden olmaktadir.

4,18

1,20

Sakin sehir olduktan sonra deniz
kirlenmistir.

3,72

1,36

Sakin gehir olduktan sonra kentte
(kiralik-satilik, konut, arsa, gida,
ulagim) fiyatlarinda artis yasanmistir.

4,28

1,11

Sakin gehir olduktan sonra gida,
ulasim, yasam kosullar1 ve diger {irtin
ve hizmet fiyatlarinda artiglar
olmustur.

4,09

1,13

Gastronomik Etki

Kent sakin sehir olduktan sonra
yoresel yiyecek ve icecekleri sunan
restoranlarin sayisi artmigtir.

3,39

1,33

Sakin gehir hareketi, geleneksel
usullerle yiyecek tiretimini
desteklemektedir.

3,14

1,28

Sakin gehir olduktan sonra yoresel
yemeklerin popiilerligi ve satiglart
artmisgtir.

3,32

1,31

Yoreye 6zgii lirlinlerin korunmasi igin
cesitli faaliyetler yapilmaktadir.
(tohum takas senligi, okullarda sebze
bahgesi vb.)

3,14

1,42

Destinasyon’da yerel {iriinlerin
iiretilmesi ve sunulmasi konusunda
faaliyetlerimiz mevcuttur.

3,17

1,26

Destinasyon’da gastronomik iiriinlerin
tanitim1 konusunda yerel yonetimlerin
bircok

faaliyeti vardir.

2,86

1,24

Destinasyon'da iiretilen yerel tirlinlerin
dogrudan iireticilerinden satin
aliabilecegi alanlar mevcuttur.

3,43

1,27

Sakin gehir hareketi, kentte geleneksel
yiyecek ve igecek tiiketimini
desteklemektedir.

3,28

1,34

Gastronomik Etki
Olumsuz

Sakin gehir unvanina sahip olduktan
sonra bolgedeki restoran meniilerinde
yerel yiyecekler yerine, popiiler
turistik yiyecekler servis edilmektedir.

2,63

1,22
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Tablo 3.5. Olgegin Ortalama ve Srandart Sapma Degerleri (Devami)

Boyutlar Maddeler Ortalama Standart Sapma
Sakin sehir ekonomik ac¢idan yagantima
katk1 saglamaktadir. 3,03 1,31
Kent sakin sehir olduktan sonra turizm
sektoriinde olumlu yonde degisim 3,59 1,29

. . yasanmistir.

Ekonomik Etki Kent sakin sehir olduktan sonra yapilan
yatirimlarin artmasi yerel ekonomik 3,44 1,27
kalkinmay1 arttirmistir.
Kent sakin sehir olduktan sonra kentte
istihdam olanaklar1 artmustir. 3,30 1,20

Sosyal etki alt boyutunda en yiiksek ortalamaya sahip olan madde " Sakin sehir unvani
kentin yerel kimligini 6ne ¢ikarmistir." maddesi iken en diislik ortalamaya sahip olan madde
" Destinasyon’nun sakin sehir olmasindan memnunum." maddesidir. Olgegin bu alt
boyutunda 4 madde olup, bu maddelerden alinabilecek maksimum puan 20 iken, elde edilen
puan ortalamasinin 14 oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla bu durum yerel halkin sosyal etki

alt boyutuna katilma oraninin orta diizeyde oldugunu sdylenebilir.

Sosyal etki olumsuz alt boyutunda en yiiksek ortalamaya sahip olan madde " Sakin
sehir olduktan sonra kent asir1 bir turistik ¢ekim yeri olmustur." maddesi iken en diisiik
ortalamaya sahip olan madde ise "Kentin sakin sehir olmasiyla birlikte yerel girisimcilik
artmustir." maddesidir. Olgegin bu alt boyutunda 3 madde olup, bu maddelerden alinabilecek
en yiikksek puan 15 iken, elde edilen puan ortalamasmin 11,46 oldugu goriilmektedir.
Dolayisiyla yerel halkin sosyal etki olumsuz alt boyutuna katilim oraninin yiiksek diizeyde

oldugu sdylenebilir.

Cevresel etki alt boyutunda en yliksek ortalamaya sahip olan madde " Kentte yeni
yapilar yerel mimariye uygun bir bicimde insa edilmektedir. " maddesi iken en diisiik
ortalamaya sahip olan madde ise " Kent sakin sehir olduktan sonra altyapi sorunlari
azalmustir." maddesidir. Olgegin bu alt boyutunda 7 madde olup, bu maddelerden alinabilecek
en yiksek puan 35 iken, elde edilen puan ortalamasinin 21,58 oldugu goriilmektedir.
Dolayistyla yerel halkin ¢evresel etki alt boyutlarina katilim oraninin orta diizeyde oldugu

sOylenebilir.

Cevresel etki olumsuz alt boyutunda en yliksek ortalamaya sahip olan madde " Sakin

sehir unvani kentte hafta sonlar1 asir1 kalabaliga neden olmaktadir." maddesi iken en diisiik
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ortalamaya sahip olan madde ise " Sakin sehir hareketiyle bolgeye gelen turistin artmasi
bolgeyi olumsuz etkilemektedir. " maddesidir. Olgegin bu alt boyutunda 8 madde olup, bu
maddelerden alinabilecek en yliksek puan 40 iken, elde edilen puan ortalamasinin 27,44
oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla yerel halkin ¢evresel etki olumsuz alt boyutlarina katilim

oraninin yiiksek diizeyde oldugu sdylenebilir.

Gastronomik etki alt boyutunda en yiiksek ortalamaya sahip olan madde
"Destinasyon'da iiretilen yerel {iirtinlerin dogrudan iireticilerinden satin alinabilecegi alanlar

n

mevcuttur." maddesi iken en diisiik ortalamaya sahip olan madde ise " Destinasyon’da
gastronomik {riinlerin tanittimi konusunda yerel yonetimlerin bir¢cok faaliyeti vardir."
maddesidir. Olgegin bu alt boyutunda 8 madde olup, bu maddelerden aliabilecek en yiiksek
puan 40 iken, elde edilen puan ortalamasinin 25,88 oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla yerel

halkin gastronomik etki alt boyutlarina katilim oraninin yiiksek diizeyde oldugu séylenebilir.

Gastronomik etki olumsuz alt boyutunda en yiiksek ortalamaya sahip olan madde "
Sakin sehir unvanina sahip olduktan sonra yoredeki geleneksel yeme-igme aliskanliklarinda
olumsuz yonde degisimler yasanmistir " maddesi iken en diisiik ortalamaya sahip olan madde
ise " Sakin sehir hareketi ile birlikte yoresel iirlinler asirt ticari hale gelip orijinalligini
kaybetmektedir." maddesidir. Olgegin bu alt boyutunda 3 madde olup, bu maddelerden
aliabilecek en yiliksek puan 15 iken, elde edilen puan ortalamasmin 8,04 oldugu
goriilmektedir. Dolayisiyla yerel halkin gastronomik etki olumsuz alt boyutlarina katilim

oraninin orta diizeyde oldugu sdylenebilir.

Ekonomik etki alt boyutunda en yiiksek ortalamaya sahip olan madde "Kent sakin
sehir olduktan sonra turizm sektdriinde olumlu yonde degisim yasanmistir." maddesi iken en
diisiik ortalamaya sahip olan madde ise " Sakin sehir ekonomik acgidan yasantima katki
saglamaktadir.” maddesidir. Olgegin bu alt boyutunda 4 madde olup, bu maddelerden
alinabilecek en yiiksek puan 20 iken, elde edilen puan ortalamasinin 13,36 oldugu
goriilmektedir. Dolayisiyla yerel halkin ekonomik etki alt boyutlarina katilim oraninin orta

diizeyde oldugu sdylenebilir.
3.6.4 Demografik Ozelliklerin Frekans Analizleri

Izmir’in Seferihisar ilgesi ve Mugla’min Ula ilgesine bagli Akyaka mahallesinde
yasayan yerel halkin yas, cinsiyet, medeni durum, meslek, ortalama aylik gelir, 6grenim

durumu, ikametgah ve sakin sehir (cittaslow) hareketi hakkinda yeterli bilgiye sahip olma
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durumunu kapsayan kisisel bilgiler analiz edilmistir. Arastirmada anket formuna verilen
cevaplar dogrultusunda yerel halkin demografik 6zelliklerine ait frekans ve yiizde dagilimlari

ile ilgili bilgiler yer almaktadir.

Tablo 3.6. Ankete Katilan Kisilerin Cinsiyetlerine Gore Dagilimlari

Cinsiyet Frekans %0
Akyaka Erkek 130 49,1
Kadin 135 50,9
Seferihisar Erkek 118 44,5
Kadin 147 55,5
Toplam 530 100

Tablo 3.6’da Akyaka’da 265 katiimcimin %49,1’in1 130 kisiyle erkekler
olusturmaktadir. Kadinlar 135 kisiyle %50,9’unu olusturmaktadir. Seferihisar’da ise
katilimeilarin %44,5ini 118 kisiyle erkekler, %55,5’ini 147 kisiyle kadinlar olusturmaktadir.

265’1 Akyaka, 265’1 Seferihisar’da yasayan toplamda 530 katilimci ile yapilan
aragtirmanin cinsiyet bulgular incelendiginde 282 kisinin kadin (%53.2) ve 248 kisinin de
erkek (%46.8) olmasindan hareketle kadin katilimcilarin sayisinin daha fazla oldugu

gorilmektedir.

Tablo 3.7. Yas Bulgular1 Frekans ve Yiizde Dagilimi

Yas Frekans %
18-25 67 25,3
26-35 77 29,1
36-45 52 19,6

Akyaka 46-55 32 12,1
55-65 27 10,2

65 ve lizeri 10 3,8

18-25 77 29,1
26-35 66 24,9
_ 36-45 71 26,8
Seferihisar 46.55 35 13.2
55-65 15 5,7

65 ve lizeri 1 0,4

Toplam 530 100

Tablo 3.7°de yas bulgularinin frekans ve yiizde degerleri incelendiginde Akyaka
kentindeki katilimcilarin %29,1’ini olusturan 77 kisinin 26-35 yas araliginda oldugu
goriilmektedir. Daha sonra sirasityla 67 kisiyle %25,3’linli 18-25 yas araligi, 52 kisiyle
%19,6’s1n1 36-45 yas araligi, 32 kisiyle %12,1°1ni 46-55 yas aralig, 27 kisiyle %10,2’sini 56-

65 yas araligi ve 10 kisiyle %3,8’ini 66 ve lizeri yas arasi oldugu goriilmektedir. Seferihisar
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kentinde katilimcilarin %29,1’ini olusturan 77 kisinin 18-25 yas aralifinda oldugu
goriilmektedir. Daha sonra sirasiyla 71 kisiyle %26,8’ini 36-45 yas araligi, 66 kisiyle
%24,9’unu 26-35 yas araligi, 35 kisiyle %13,2’in1 46-55 yas araligi, 15 kisiyle %5,7’sini 56-
65 yas aralig1 ve 1 kisiyle %0,4 linii 66 ve lizeri yas arast oldugu goriilmektedir.

Toplam yas bulgularinin frekans ve ylizde degerleri incelendiginde katilimcilarin
%27,2’sini olusturan 144 kisinin 18-25 yas araliginda oldugu goriilmektedir. Daha sonra
strastyla 143 kisiyle %27 sini 26-35 yas araligi, 123 kisiyle %23,2’sini 36-45 yas araligi, 67
kisiyle %12,6’s1m1 46-55 yas araligi, 42 kisiyle %7,9’unu 56-65 yas aralig1 ve 11 kisiyle

%2,1’ini 66 ve lizeri yas arasi oldugu gortilmektedir.

Tablo 3.8. Medeni Durum Bulgular1 Frekans ve Yiizdeleri

Medeni Durum Frekans %
Akyaka Evli 126 47,5
Bekar 139 52,5
Seferihisar Evli 131 494
Bekar 134 50,6
Toplam 530 100

Tablo 3.8’de Akyaka’daki katilimcilarin medeni durumlarinin frekans ve yiizdeleri
incelendiginde %47,5’inin evli, %52,5’inin ise bekar oldugu goriilmektedir. Seferihisar’daki
katilimcilarin %49,4°0 evli, %50,6’sin1n ise bekar oldugu goriilmektedir. Toplam medeni
durum bulgularin frekans ve yiizdeleri incelendiginde katilimeilarin %51,5°1 evli, %48,5’1

ise bekardir.

Tablo 3.9. Meslek Bilgilerine Iliskin Frekans ve Yiizdeleri

Meslek Frekans %0
Isci 84 31,7
Memur 45 17,0
Ogrenci 26 9,8
Akyaka Caligmiyor 18 6,8
Emekli 40 15,1
Isyeri Sahibi 52 19,6
Isci 105 39,6
Memur 16 6,0
. Ogrenci 42 15,8
Seferihisar Caligmiyor 3 3.0
Emekli 29 10,9
Isyeri Sahibi 65 24,5
Toplam 530 100
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Tablo 3.9’de meslek bulgulariin frekans ve ylizde degerleri incelendiginde Akyaka
kentindeki katilimcilarin %31,7’sini olusturan 84 kisinin is¢i oldugu goriilmektedir. Daha
sonra sirasiyla 52 kisiyle %19,6’sim1 igyeri sahibi, 45 kisiyle %17,0’sini memur, 40 kisiyle
%15,1’in1 emekli, 26 kisiyle %9,8’sini Ogrenci ve 18 kisiyle %6,8’inin ¢alismadig
goriilmektedir. Seferihisar kentinde ise katilimcilarin %39,6’sin1 olusturan 105 kisinin is¢i
oldugu goriilmektedir. Daha sonra sirastyla 65 kisiyle %24,5’ini igyeri sahibi, 42 kisiyle
%15,8’in1 6grenci, 29 kisiyle %10,9’unu emekli, 16 kisiyle %6,0’sin1 memur ve 8 kisiyle

%3,0’linlin ¢calismadig1 goriilmektedir.

Toplam meslek bulgulariin frekans ve yilizde degerleri incelendiginde katilimeilarin
%35,7’sini olusturan 189 kisinin is¢i oldugu goriilmektedir. Daha sonra sirasiyla 117 kisiyle
%22,1’ininisyeri sahibi, 69 kisiyle %13,0’linlin emekli, 68 kisiyle %12,8’inin 6grenci, 61
kisiyle %11,5’ini memur ve 26 kisiyle %4,9’unun ¢aligmayan bireylerden olustugu

goriilmektedir.

Tablo 3.10. Ortalama Aylik Gelir Bulgularina iliskin Frekans ve Yiizdeleri

Ortalama Ayhk Gelir Frekans %
1400 TLve alt1 32 12,1
1401-2400 TL 47 17,7
Akyaka 2401-3400 TL 56 21,1
3401-4400 TL 35 13,2
4401-5400 TL 45 17,0
5401 TL ve isti 50 18,9
1400 TLve alt1 36 13,6
1401-2400 TL 30 11,3
Seferihisar 2401-3400 TL 73 27,5
3401-4400 TL 48 18,1
4401-5400 TL 36 13,6
5401 TL ve isti 42 15,8
Toplam 530 100

Tablo 3.10°’de ortalama aylik gelir bulgularinin frekans ve ylizde degerleri
incelendiginde Akyaka kentindeki katilimcilarin %21,1’ini olusturan 56 kisinin 2401-3400
TL araliginda aylik geliri oldugu goriilmektedir. Daha sonra sirasiyla 50 kisiyle %18,9’unun
5401 TL ve tstii {icret aralig1, 47 kisiyle %17,7’sinin 1401-2400 TL iicret aralig1, 45 kisiyle
%17,0’sinin 4401-5400 TL {ticret araligi, 35 kisiyle %13,2’sinin 3401-4400 TL ticret aralig
ve 32 kisiyle %12,1’inin 1400 TL ve alt1 licret aldig1 goriilmektedir. Seferihisar kentinde
katilimeilarin %27,5’ini olusturan 73 kisinin 2401-3400 TL araliginda aylik geliri oldugu
goriilmektedir. Daha sonra sirastyla 48 kisiyle %18,1’inin 3401-4400TL ticret araligi, 42
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kisiyle %15,8’inin 5401 TL ve istii ticret aralig1, 36 kisiyle %13,6’sinin 4401-5400 TL {icret
araligi, 36 kisiyle %13,6’smin 1400 TL ve alt1 ticret aralig1 ve 30 kisiyle %11,3 liniin 1401-
2400 TL ticret aldig1 goriilmektedir.

Toplam ortalama aylik gelir bulgularinin frekans ve yiizde degerleri incelendiginde
katilimcilarin = %24,3’nii  olusturan 129 kisinin 2401-3400TL aylik geliri oldugu
goriilmektedir. Daha sonra sirastyla 92 kisiyle %17,4’linlin 5401 TL ve istii licret aralig1, 83
kisiyle %15,7’sinin 3401-4400 TL {cret araligi, 81 kisiyle %15,3 iiniin 4401-5400TL {icret
araligi, 77 kisiyle %14,5’inin 1401-2400 TL iicret aralig1 ve 68 kisiyle %12,8’inin 1400 TL

ve alt1 iicret aldig1 goriilmektedir.

Tablo 3.11. Ogrenim Durumu Bulgular1 Frekans ve Yiizdeleri

Ogrenim Durumu Frekans %

[kdgretim 13 4,9

Ortadgretim 60 22,6

Akyaka On Lisans 52 19,6
Lisans 120 45,3

Lisansiistii 20 7,5

Hkégretim 19 7,2

Ortadgretim 64 24,2

Seferihisar On Lisans 85 32,1
Lisans 89 33,6

Lisanstistii 8 3,0

Toplam 530 100

Tablo 3.11°te 6grenim durumu bulgularinin frekans ve yiizde degerleri incelendiginde
Akyaka kentindeki katilimeilarin %45,3’linli olusturan 120 kisinin lisans mezunu oldugu
gorilmektedir. Daha sonra sirasiyla 60 kisiyle %?22,6’sinin ortadgretim, 52 kisiyle
%19,6’s1in1n 6n lisans, 20 kisiyle %7,5’inin lisansiistii ve 13 kisiyle %4,9’unun ilkdgretim
mezunu oldugu goriilmektedir. Seferihisar kentinde ise katilimcilarin %33,6’sin1 olusturan 89
kisinin lisans mezunu oldugu goriilmektedir. Daha sonra sirastyla 85 kisiyle %32,1’inin 6n
lisans, 64 kisiyle %24,2’sinin ortadgretim, 19 kisiyle %7,2’sinin ilkogretim ve 8 kisiyle

%3,0’{lintlin lisansiistli mezunu oldugu goriilmektedir.

Toplam 6grenim durumu bulgularinin frekans ve yilizde degerleri incelendiginde
katilimcilarin %34,9’unu olusturan 209 kisinin lisans mezunu oldugu goriilmektedir. Daha
sonra sirastyla 137 kisiyle %25,8’inin 6n lisans, 124 kisiyle %23,4’{inlin ortadgretim, 32
kisiyle %6,0’sinin ilkdgretim ve 28 kisiyle %35,3’linlin lisansiisti mezunu oldugu

goriilmektedir.

75



Tablo 3.12. Ikamet Bulgular1 Frekans ve Yiizde Dagilimi

ikamet Siiresi Frekans %
1 yildan az 12 4,5
1-5 yil 66 24,9
6-10 yi1l 55 20,8
Akyaka 15 vl 47 17,7
16-20 y1l 28 10,6
21 yil ve tizeri 57 21,5
1 yildan az 7 2,6
1-5 yil 62 23,4
. 6-10 y1l 53 20,0
Seferihisar L1 Syyl 0 31 1.7
16-20 y1l 32 12,1
21 yil ve tlizeri 80 30,2
Toplam 530 100

Tablo 3.12°de ikametgdh bulgularinin frekans ve ylizde degerleri incelendiginde
Akyaka kentindeki katilimeilarin %24,9’unu olusturan 66 kisinin 1-5 yil araliginda ikamet
ettigi goriilmektedir. Daha sonra sirasiyla 57 kisiyle %21,5’inin 21 yil ve iizeri, 55 kisiyle
%20,8’inin 6-10 y1l, 47 kisiyle %17,7’sinin11-15 y1l, 28 kisiyle %10,6’sinin 16-20 yil ve 12
kisiyle %4,5’inin 1 yildan az ikamet ettigi goriilmektedir. Seferihisar kentindeki katilimcilarin
%30,2°sini olugturan 80 kisinin 21 yil ve lizeri ikamet ettigi goriilmektedir. Daha sonra
sirastyla 62 kisiyle %23,4’{iniin 1-5 yil, 53 kisiyle %20,0’inin 6-10 y1l, 32 kisiyle %12,1’in
16-20 y1l, 31 kisiyle %11,7’sinin 11-15 y1l ve 7 kisiyle %2,6’sinin 1 yildan az ikamet ettigi

goriilmektedir.

Toplam ikamet bulgularinin frekans ve yiizde degerleri incelendiginde katilimeilarin
%?25,8’1ni olusturan 137 kisinin kentte 21 y1l ve iizeri ikamet ettigi goriilmektedir. Daha sonra
sirastyla 129 kisiyle %24,3’iniinl-5 yil, 107 kisiyle %20,2’sinin 6-10 yil, 78 kisiyle
%14,7’sinin1 1-15 y1l, 60 kisiyle %11,3’linlin 16-20 y1l ve 19 kisiyle %3,6’sinin 1 yildan az

stiredir ikamet ettigi goriilmektedir.
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Tablo 3.13. Sakin Sehir (Cittaslow) Hareketi Hakkinda Yeterli Bilgiye Sahip Olma Bulgular

Frekans ve Yiizde Dagilimi

Cittaslow Bilgi Frekans %0

Evet 137 51,7

Akyaka Kismen 111 41,9
Hayir 17 6,4

Evet 165 62,3

Seferihisar Kismen 89 33,6
Hayir 11 4,2

Toplam 530 100

Tablo 3.13’da, Akyaka’da yasayan katilimcilarin sakin sehir (cittaslow) hareketi
hakkinda yeterli bilgiye sahip olma bulgularinin degerlendirildiginde 137 kisinin sakin sehir
hareketi hakkinda yeterli bilgisinin oldugu, 111 kisinin ise kismen bilgisinin oldugu
goriilmektedir. 17 kisi ise sakin sehir hareketi hakkinda bilgisinin olmadig1 goriilmektedir.
Seferihisar’da yasayan katilimcilarin sakin sehir (cittaslow) hareketi hakkinda yeterli bilgiye
sahip olma bulgularinin degerlendirildiginde 165 kisinin sakin sehir hareketi hakkinda yeterli
bilgisinin oldugu, 89 kisinin ise kismen bilgisinin oldugu goriilmektedir. 11 kisi ise sakin

sehir hareketi hakkinda bilgisinin olmadig1 goriilmektedir.

Katilimcilarin tamaminin sakin sehir (cittaslow) hareketi hakkinda yeterli bilgiye
sahip olma bulgularinin degerlendirildiginde 302 kisinin sakin sehir hareketi hakkinda yeterli
bilgisinin oldugu, 198 kisinin ise kismen bilgisinin oldugu goriilmektedir. 30 kisi ise sakin
sehir hareketi hakkinda bilgisinin olmadig1 goriilmektedir. Bu durumda katilimeilarin biiyiik
cogunlugunun sakin sehir hareketi hakkinda yeterli veya kismen bir bilgiye sahip olmasi ve
bu 6l¢iide sorular1 degerlendirmesi baglaminda ¢alismanin yeterliliginin ve amacinin daha iyi

anlasilabilecegi diisiiniilmektedir.
3.6.5 Sakin Sehir Olmanin Destinasyon Uzerindeki Etkisine iliskin Betimsel Analizler

530 katilimci ile yapilan arastirmada katilimcilarin sosyal, ¢evresel, ekonomik ve
gastronomik gostergeler cergevesinde olusturulan sakin sehir olmanin destinasyon tizerindeki

etkisine yonelik sorulara verdigi cevaplar ve ylizdelik dilimleri tablolar halinde gosterilmistir.
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Tablo 3.14. Sosyal Etki Gostergelerine iliskin Betimsel Istatistikler

L
= |5 |% B¢ £
- £ = E | s = 5
. 2 3 S £ 3 = 2 =
Sosyal Etki Olumlu Ifadelere Ait Sorular = E‘ E‘ 2. E‘ S, = 2.
5 = = = = = g =
<3 |3 |E23|% |32
. = P .
Sakin sehir unvani kentin yerel kimligini 6ne Sayr | 73 44 64 189 160
¢ikarmustir. % 13,8 8,3 12,1 35,7 30,2
Destinasyon’nun sakin sehir olmasindan Say1 | 91 70 84 144 141
memnunum. % 17,2 13,2 15,8 27,2 |26,6
Cittaslow, yorenin kalkinma ve gelismesi igin | Sayt | 52 55 107 187 129
iyi bir modeldir. % 9,8 10,4 20,2 35,3 243
Kentin sakin sehir olmasindan gurur Say1 | 88 62 121 139 120
duyuyorum. % 16,6 11,7 22,8 26,2 22,6

Tablo 3.14°de katilimcilarin sosyal etki gostergelerine ait betimsel istatistikleri
verilmektedir. Likert 6lgekte yer alan “kesinlikle katilmiyorum ve katilmiyorum” ifadeleri
negatif, “kesinlikle katiliyorum ve katiliyorum™ ifadelerim pozitif bir etki olusturdugunu ifade
etmektedir. 530 katilimci ile yapilan arastirmada sunulan sosyal etki olumlu gostergelere ait
verileri inceledigimizde 4 degiskene olumlu cevaplar verilmistir. Katilimcilar “Sakin sehir
unvani kentin yerel kimligini 6ne ¢ikarmistir.” ifadesine %35,7 oraninda katiliyorum, %30,2
oraninda ise kesinlikle katiliyorum seklinde fikir belirtmislerdir. “Destinasyon’nun sakin
sehir olmasindan memnunum.” ifadesine %27,2 katiliyorum, %26,6 oraninda ise kesinlikle
katiliyorum seklinde fikir belirtmislerdir. ” Cittaslow, yorenin kalkinma ve gelismesi i¢in iy1
bir modeldir.” ifadesine %35,3 katiliyorum, %24,3 kesinlikle katiliyorum seklinde
diisiincelerini  belirtmislerdir. Katilimecilar,  “Kentin sakin sehir olmasindan gurur
duyuyorum.” ifadesine %26,2 katiliyorum, %22,8 ne katiliyorum ne katilmiyorum, %22,6

kesinlikle katilmiyorum seklinde fikir belirtmislerdir.
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Tablo 3.15. Sosyal Etki Olumsuz ifadelere iliskin Betimsel Istatistikler

Y
s |8 |Z&

o = 5 E 35 = v E
e ] = = —_—
, s |2 |82 |§8 |E5
Sosyal Etki Olumsuz Ifadelere Ait Sorular E E é‘ 2> E 2> E =
@ = = 7 =
L = e - = ~= L =
X5 | & S5 v 23
2 |2 | M2 | s

V-4
Sakin sehir olduktan sonra kent asirt bir Say1 46 27 49 182 226
turistik ¢ekim yeri olmustur. % 8.7 51 92 343 | 426
Sakin sehir olduktan sonra kentte yagam Say1 36 31 67 179 217
hizlanmistir. % 6,8 5,8 12,6 33,8 | 409
Kentin sakin sehir olmasiyla birlikte Say1 59 61 93 173 144
yerel girisimeilik artmustir. % 11.1 115 17.5 326 | 272

Tablo 3.15°de katilimcilarin sosyal etki olumsuz gostergelerine ait betimsel
istatistikleri verilmektedir. Likert 6l¢ekte yer alan “kesinlikle katilmiyorum ve katilmiyorum”
ifadeleri negatif, “kesinlikle katiliyorum ve katiliyorum” ifadelerim pozitif bir etki
olusturdugunu ifade etmektedir. 530 katilimci ile yapilan aragtirmada sunulan sosyal etki
olumsuz gostergelere ait verileri inceledigimizde 3 degiskene olumsuz cevaplar verilmistir.
Katilimeilar, “Sakin sehir olduktan sonra kent agir1 bir turistik cekim yeri olmustur.” Ifadesine
%42,6 kesinlikle katiliyorum, %34,3 katiliyorum seklinde goriis bildirmislerdir. “Sakin sehir
olduktan sonra kentte yasam hizlanmistir.” Ifadesine katilimcilar, %40,9 kesinlikle
katiliyorum, %33,8 katiliyorum seklinde fikir bildirmislerdir. Katilimcilar “Kentin sakin sehir
olmasiyla birlikte yerel girisimcilik artmistir.” ifadesine %32,6 katilmiyorum, %27,2

kesinlikle katilmiyorum seklinde fikir belirtmislerdir.

Katilimeilarin gortislerinden elde ettigimiz sonuglara gore kentler sakin sehir olduktan
sonra asir1 bir kalabalik yasanmistir. Ayrica kentlerde yasam daha sakin, daha yasanabilir bir
haldeyken suan kalabaligin verdigi giiriiltii, yogunluk ve monotonluk yerel halki rahatsiz
etmektedir. Ayrica sakin kent hareketi girisimciligi destekleyen bir ag olmasina ragmen

katilimcilarin verdigi cevaplar dogrultusunda desteklemedigi ifade edilmistir.
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Tablo 3.16. Cevresel Etki ifadelere Iliskin Betimsel Istatistikler

Y
s |8 |25 | & g
= £ £ = £ s =25
= 5 s = o = 2 S
. = = > e = o = o
Cevresel Etki Olumlu Ifadelere Ait Sorular £ g £ 2 g =5 £z
L= = = = = v =
25 | § S 3 v 42
2 |2 [ X2 | ® =
V4
Kent sakin sehir olduktan sonra ¢evresel Say1 141 127 122 87 53
varliklar daha etkin bir sekilde korunmaktadir. | % 26,6 24,0 23,0 16,4 10,0
Kent sakin sehir olduktan sonra altyap1 Say1 168 156 93 73 40
sorunlar1 azalmastir. % 31,7 29,4 17,5 13,8 7.5
Destinasyon sakin sehir olduktan sonra kentte | Sayi 134 114 134 89 59

hava, su, toprak ve deniz kirliginin
onlenmesine yonelik calismalar yapilmaktadir. %
Destinasyon sakin sehir olduktan sonra atik Say1 118 115 135 103 59
yonetimi (geri doniisiim kutulart) ve temizlik 22,3 21,7 25,5 19,4 11,1

25,3 21,5 25,3 16,8 11,1

alaninda gelismeler olmustur. %

Kentte yeni yapilar yerel mimariye uygun bir | Say1 118 105 101 108 98
bi¢imde insa edilmektedir. % 22,3 19,8 19,1 20,4 18,5
Destinasyon'da yerel yonetimler tarafindan Say1 139 114 148 78 51
ekosistemi korumaya yonelik dnlemler % 26,2 21,5 27,9 14,7 9,6
alinmaktadir. ¢

Kent, sakin sehir unvani sayesinde Say1 104 112 122 129 63
kiiresellesmeye karsin yerel kiiltiirel % 19,6 21,1 23,0 24,3 11,9

ozelliklerini korumaya ¢aligmaktadir.
Kentin sakin sehir olmastyla birlikte Say1 125 103 113 120 69

isletmelerin ¢evreye olan duyarliliklar: % 23,6 19,4 21,3 22,6 13,0
artmigtir.

Tablo 3.16’de 530 katilimct ile yapilan aragtirmada sunulan ¢evresel etki gostergelere
ait betimsel istatistikleri verilmektedir. Likert dlgcekte yer alan “kesinlikle katilmiyorum ve
katilmiyorum” ifadeleri negatif, “kesinlikle katiliyorum ve katiliyorum” ifadelerim pozitif bir
etki olusturdugunu ifade etmektedir. Tabloyu inceledigimizde ilk ifade olan “Kent sakin sehir
olduktan sonra cevresel varliklar daha etkin bir sekilde korunmaktadir.” Ifadesine
katilimcilarin %26,6’s1 kesinlikle katilmiyorum, %24,0’{ ise katilmiyorum seklinde fikir
belirtmislerdir. Cikan sonu¢ dogrultusunda kentlerin sakin sehir olduktan sonra cevresel

degerlerini etkin bir sekilde koruyamadigi goriilmektedir.

Ikinci ifade olan “Kent sakin sehir olduktan sonra altyap: sorunlari azalmistir.”
degiskenine katilimcilarin cevabir %31,7’si kesinlikle katilmiyorum, %29,4’# katilmiyorum
seklindedir. Elde ettigimiz sonuglar dogrultusunda katilimeilar, kentlerin sakin sehir olduktan

sonra altyap1 sorunlarinin azalmadigini ve ¢ogaldigini goriisleriyle ifade etmislerdir.
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Ucgiincii ifade olan “Destinasyon sakin sehir olduktan sonra kentte hava, su, toprak ve
deniz kirliginin onlenmesine yonelik c¢aligmalar yapilmaktadir.” yargisina katilimeilarin
%25,3’1 kesinlikle katilmiyorum, %25,3’i ne katiliyorum ne katilmiyorum, % 21,5°1 ise
katilmiyorum seklinde goriis bildirmislerdir. Bu baglamda %46,8 oraninda negatif etki
oldugu goriilmektedir. Destinasyonlar sakin sehir olduktan sonra kentte hava, su, toprak ve
deniz kirliginin Onlenmesine yonelik c¢aligmalarin yapilmadigi katilimcilarin  goriisleri

dogrultusunda agik¢a goriilmektedir.

Dordiincii ifade olan “Destinasyon sakin sehir olduktan sonra atik yonetimi (geri
dontigiim kutular1) ve temizlik alaninda gelismeler olmustur.” degiskenine katilimecilarin
%25,5’1 ne katiliyorum ne katilmiyorum, %22,3’1 kesinlikle katilmiyorum ve %21,7’si
katilmiyorum seklinde goriislerini ifade etmislerdir. Katilimeilarin goriisleri sonucunda
%47,2 oraninda negatif etki oldugu goriilmektedir. Destinasyon sakin sehir olduktan sonra
atik yoOnetimi (geri donlisim kutular1)) ve temizlik alaninda gelismeler olmadigi

goriilmektedir.

Besinci ifade olan “Kentte yeni yapilar yerel mimariye uygun bir bi¢imde inga
edilmektedir.” degiskenine katilimcilarin %22,3’1  kesinlikle katilmiyorum, 9%20,4’
katiliyorum, %19,8’1 katilmiyorum ve 19,1°1 ise ne katiliyorum ne katilmiyorum seklinde
cevap vermislerdir. Katilimcilarin goriisleri dogrultusunda %42,1°1 negatif, % 38,8’1 pozitif
ve 19,1 1 ise notr goriis bildirmiglerdir. Bu dogrultuda kentte yeni yapilar yerel mimariye

uygun bir bigimde inga edilmedigi goriilmektedir.

Altinct ifade olan “Destinasyon'da yerel yonetimler tarafindan ekosistemi korumaya
yonelik onlemler alinmaktadir.” degiskenine katilimcilarin %27,9’u ne katiliyorum ne
katilmiyorum, %26,2’si kesinlikle katilmiyorum ve %21,5’1 katilmiyorum seklinde cevap
vermiglerdir. Katilimcilarin goriisleri dogrultusunda %47,7’si negatif, % 27,9’u notr ve
%24,4°10 pozitif gorlis bildirmislerdir. Bu dogrultuda destinasyonlarda yerel yonetimler

tarafindan ekosistemi korumaya yonelik 6nlemler alinmadig1 goriilmektedir.

Yedinci ifade olan “Kent, sakin sehir unvani sayesinde kiiresellesmeye karsin yerel
kiiltiirel 6zelliklerini korumaya ¢alismaktadir.” degiskenine katilimcilarin %19,6’s1 kesinlikle
katilmiyorum, %21,1°1 katilmiyorum, %23,0’1 ne katiliyorum ne katilmiyorum, % 24,3’
katiliyorum ve %11,9’u kesinlikle katiliyorum seklinde goriis bildirmislerdir. Katilimcilarin

goriigleri dogrultusunda %40,7’si negatif, % 23’4 noétr ve %36,2’si pozitif goris
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bildirmislerdir. Elde ettigimiz veriler sonucunda kentler, sakin sehir unvani sayesinde

kiiresellesmeye karsin yerel kiiltiirel 6zelliklerini koruyamamaktadir.

Sekizinci ifade olan “Kentin sakin sehir olmasiyla birlikte isletmelerin ¢evreye olan
duyarhiliklar1 artmistir.” degiskenine katilimcilarin  %23,6’s1  kesinlikle katilmiyorum,
%19,4’1 katilmiyorum, %21,3’{ ne katiliyorum ne katilmiyorum, %22,6’s1 katiliyorum ve
%13,0’t kesinlikle katillyorum seklinde goriis bildirmistir. Katilimeilarin - goriisleri
dogrultusunda %431 negatif, % 21,3’l ndtr ve %35,6°s1 pozitif goriis bildirmislerdir. Elde
ettigimiz veriler sonucunda kentlerin sakin sehir olmasiyla birlikte isletmelerin ¢evreye olan

duyarhiliklar1 artmadig1 goriilmektedir.

Tablo 3.17. Cevresel Etki Olumsuz ifadelere Iliskin Betimsel Istatistikler

L
=15 |58 |5 |.¢
=2 £ | E s £ 5 = 5
2515 |5 |5 |E5
Cevresel Etki Olumsuz ifadelere Ait Sorular E E E 5 E = E 5
<= | = £ = = IR
¥ TR S = S 3
2|2 |22 | X M
4
Bolgeye gelen turistlerin ¢evreye olumsuz Sayr | 53 72 84 123 198
yénde etkileri vardir. % 10.0 13.6 15.8 232 37.4
Sakin sehir olmak destinasyonu asir1 Say1 | 43 41 50 126 270
kalabaliklastirmaktadir. % 8,1 7.7 9.4 23.8 50,9
Sakin sehir hareketiyle bolgeye gelen turistin Sayr | 64 91 83 88 204
artmasi bolgeyi olumsuz etkilemektedir. % 12,1 17.2 15,7 16,6 38,5
Sakin sehir unvani kentte hafta sonlari agir1 Sayr | 35 35 32 124 304
kalabaliga neden olmaktadir. % 6,6 6,6 6,0 23,4 57,4
. . oo o Say1 | 53 63 77 123 214
Sakin sehir olduktan sonra deniz kirlenmistir.
% 10,0 11,9 14,5 232 | 404
Sakin sehir olduktan sonra kentte (kiralik- Say1 28 24 35 125 318
satilik, konut, arsa, gida, ulasim) fiyatlarinda
artls yasanmistr. % 53 4,5 6,6 23,6 | 60,0
Sakin sehir olduktan sonra gida, ulagim, yasam Say1 27 36 49 164 254
kosullar1 ve diger tirtin ve hizmet fiyatlarinda
artiglar olmustur. % 5.1 6.8 9.2 30,9 471.9

Tablo 3.17°de 530 katilimci ile yapilan arastirmada sunulan ¢evresel etki olumsuz
gostergelere ait betimsel istatistikleri verilmektedir. Likert Ol¢ekte yer alan “kesinlikle
katilmiyorum ve katilmiyorum” ifadeleri negatif, “kesinlikle katiliyorum ve katiliyorum”
ifadelerim pozitif bir etki olusturdugunu ifade etmektedir. Tabloyu inceledigimizde ilk ifade

olan “Bolgeye gelen turistlerin g¢evreye olumsuz yonde etkileri vardir.” ifadesine
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katilimcilarin %37,4’1 kesinlikle katiliyorum, %23,2’si katiliyorum, %15,8°1 ne katiliyorum
ne katilmiyorum, %13,6’s1 katilmiyorum ve %10,0’u kesinlikle katilmiyorum seklinde gortis
bildirmislerdir. Katilimcilarin goriisleri dogrultusunda %23,6’s1 negatif, %15,8’1 nétr ve
%60,6’s1 pozitif goriis bildirmislerdir. Elde ettigimiz veriler sonucunda bdlgeye gelen

turistlerin ¢evreye olumsuz yonde etkileri oldugu katilimcilar tarafindan ifade edilmistir.

Ikinci ifade olan “Sakin sehir olmak destinasyonu asir1 kalabaliklastirmaktadir.”
ifadesine katilimcilarin %50,9’u kesinlikle katiliyorum, %23,8’1 katiliyorum, %9,4’i ne
katiliyorum ne katilmiyorum, %7,7°s1 katilmiyorum ve %8,1°1 kesinlikle katilmiyorum
seklinde gorlis bildirmislerdir.  Katilimcilarin goriisleri dogrultusunda %15,8’1 negatif,
%9,4°1 n6tr ve %74,7’si1 pozitif goriis bildirmislerdir. Elde ettigimiz veriler sonucunda sakin

sehir olmak destinasyonu asir1 kalabaliklagtirmaktadir.

Ugiincii ifade olan “Sakin sehir hareketiyle bdlgeye gelen turistin artmasi bolgeyi
olumsuz etkilemektedir.” ifadesine katilimcilarin %38,5°1 kesinlikle katiltyorum, %16,6’s1
katiltyorum, %15,7’si ne katiliyorum ne katilmiyorum, %17,2’si katilmiyorum ve %12,1°1
kesinlikle katilmiyorum seklinde goriis bildirmislerdir. Katilimcilarin ~ goriigleri
dogrultusunda %29,3’1 negatif, %15,7’si notr ve %55,1°1 pozitif goriis bildirmislerdir. Elde
ettigimiz veriler sonucunda sakin sehir hareketiyle bolgeye gelen turistin artmasi bolgeyi

olumsuz yonde etkilemektedir.

Dérdiincti ifade olan “Sakin sehir unvani kentte hafta sonlar1 asir1 kalabaliga neden
olmaktadir.” ifadesine katilimecilarin %57,4’1 kesinlikle katiliyorum, %23,4’1 katiliyorum,
%6,0’s1 ne katiliyorum ne katilmiyorum, %6,6’s1 katilmiyorum ve %6,6’1 kesinlikle
katilmiyorum seklinde goriis bildirmislerdir. Katilimcilarin gortisleri dogrultusunda %13,2’si1
negatif, %6,0’si notr ve %80,8’1 pozitif gorlis bildirmislerdir. Elde ettigimiz veriler sonucunda

sakin sehir unvan1 kentlerde hafta sonlar1 agir1 kalabaliga neden olmaktadir.

Besinci ifade olan “Sakin sehir olduktan sonra deniz kirlenmistir.” ifadesine
katilimeilarin %40,4°1 kesinlikle katiliyorum, %23,2’si katiliyorum, %14,5°1 ne katiliyorum
ne katilmiyorum, %11,9’u katilmiyorum ve %10,0’u kesinlikle katilmiyorum seklinde goriis
bildirmislerdir. Katilimcilarin goriisleri dogrultusunda %21,9’u negatif, %14,5’1 ndtr ve
%63,6’s1 pozitif goriis bildirmislerdir. Elde ettigimiz veriler sonucunda sakin sehir olduktan

sonra artan kalabalik nedeniyle deniz kirlenmektedir.
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Altinct ifade olan “Sakin sehir olduktan sonra kentte (kiralik-satilik, konut, arsa, gida,
ulagim) fiyatlarinda artis yasanmistir.” ifadesine katilimcilarin  %60,0’1  kesinlikle
katiliyorum, %23,6’s1 katiliyorum, %6,6’s1 ne katiliyorum ne katilmiyorum, %4,5’1
katilmiyorum ve %)5,3’ti  kesinlikle katilmiyorum seklinde goriis bildirmislerdir.
Katilimceilarin goriisleri dogrultusunda %9,8’1 negatif, %6,6’s1 nétr ve %83,6’s1 pozitif goriis
bildirmislerdir. Elde ettigimiz veriler sonucunda kentler sakin sehir olduktan sonra (kiralik-

satilik, konut, arsa, gida, ulagim) fiyatlarinda artis yasandigi1 goriilmektedir.

Yedinci ifade olan “Sakin sehir olduktan sonra gida, ulasim, yasam kosullar1 ve diger
tiriin ve hizmet fiyatlarinda artiglar olmustur.” .” ifadesine katilimcilarin %47,9’u kesinlikle
katiltyorum, %30,9’u katiliyorum, %9,2’si ne katiliyorum ne katilmiyorum, %6,8’1
katilmiyorum ve %S5,1’1  kesinlikle katilmiyorum seklinde goriis  bildirmislerdir.
Katilimeilarin goriisleri dogrultusunda %11,9’u negatif, %9,2’si ndtr ve %78,8’1 pozitif goriis
bildirmislerdir. Elde ettigimiz veriler sonucunda kentler sakin sehir olduktan sonra gida,

ulasim, yasam kosullar1 ve diger iirlin ve hizmet fiyatlarinda artislar yasandig1 goriillmektedir.
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Tablo 3.18. Gastronomik Etki ifadelerine iliskin Betimsel Istatistikleri

Y
22| E = £ S = 5
Z=s|s |58 |5 |E5
Gastronomik Etki Olumlu ifadelere Ait Sorular E E é‘ z E z E Z
@ = = 7 =
Q = | - = ~= Q =
M3 =8 Q = g 2 ;Q
M| M P =
Kent sakin sehir olduktan sonra yoresel yiyecek | Sayr | 74 68 1 169 115
ve igecekleri sunan restoranlarin sayisi artmistir. | ¢ 14.0 12.8 14.5 37.0 21.7
Sakin sehir hareketi, geleneksel usullerle Say1 | 82 83 120 168 77
yiyecek tiretimini desteklemektedir. % 15,5 15,7 22.6 31,7 14,5
Sakin sehir olduktan sonra yoresel yemeklerin Sayr | 69 79 106 161 115
popiilerligi ve satiglari artmistir. % 13.0 14.9 20.0 30.4 21.7
Yoreye 6zgii tirtinlerin korunmasi igin gesitli Say1 | 105 72 102 141 110
faaliyetler yapilmaktadir. (tohum takas senligi,
okullarda sebze bahgesi vb.) & 198 13,6 o’ 26,6 208
Destinasyon’da yerel {iriinlerin iiretilmesi ve Say1 | 76 79 131 166 78
sunulmasi konusunda faaliyetlerimiz mevcuttur. | ¢, 14,3 14,9 24,7 31,3 14,7
Destinasyon’da gastronomik iiriinlerin tanitimi Say1 | 94 116 145 119 56
konusunda yerel yonetimlerin bir¢ok faaliyeti
vardir. % 17,7 | 219 |274 22,5 10,6
Destinasyon'da {iretilen yerel tiriinlerin Say1 | 62 67 61 201 109
dogrudan {ireticilerinden satin alinabilecegi
alanlar mevcuttur. % 11,7 12,6 17,2 37,9 20,6
Sakin sehir hareketi, kentte geleneksel yiyecek | Sayr | 78 77 103 161 111
ve i¢ecek tiiketimini desteklemektedir. % 14,7 14,5 19,4 30,4 20,9

Tablo 3.18’de 530 katilimci ile yapilan arastirmada sunulan gastronomik etki
gostergelere ait betimsel istatistikleri verilmektedir. Likert olgekte yer alan “kesinlikle
katilmiyorum ve katilmiyorum” ifadeleri negatif, “kesinlikle katiliyorum ve katiliyorum”
ifadelerim pozitif bir etki olusturdugunu ifade etmektedir. Tabloyu inceledigimizde ilk ifade
olan “Kent sakin sehir olduktan sonra yoresel yiyecek ve i¢cecekleri sunan restoranlarin sayisi
artmistir.” ifadesine katilimcilarin %14,0°1 kesinlikle katiliyorum, %12,8’1 katiliyorum,
%14,5’1 ne katiliyorum ne katilmiyorum, %37,0’si katilmiyorum ve %21,7’si kesinlikle
katilmiyorum seklinde goriis bildirmislerdir. Katilimcilarin goriisleri dogrultusunda %26,8’1
pozitif, %14,5’1 notr ve %58,7’s1 negatif gorlis bildirmislerdir. Elde ettigimiz veriler
sonucunda kentler sakin sehir olduktan sonra yoresel yiyecek ve igecekleri sunan restoranlarin

say1st artis gostermedigi gortilmektedir.

Ikinci ifade olan “Sakin sehir hareketi, geleneksel usullerle yiyecek iiretimini

desteklemektedir.” ifadesine katilimcilarin %14,5’1 kesinlikle katiliyorum, %31,7’si
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katiltyorum, %22,6’s1 ne katiliyorum ne katilmiyorum, %15,7’si katilmiyorum ve %15,5’1
kesinlikle katilmiyorum seklinde goriis bildirmislerdir. Katilmeilarin - goriisleri
dogrultusunda %31,2’si negatif, %22,6’s1 notr ve %46,2’si pozitif goriis bildirmislerdir. Elde
ettigimiz veriler sonucunda sakin sehir hareketi, kentlerde geleneksel usullerle yiyecek

uretimini desteklemektedir.

Ucgiincii ifade olan “Sakin sehir olduktan sonra ydresel yemeklerin popiilerligi ve
satiglar1 artmistir.” ifadesine katilimcilarin %13,0’1  kesinlikle katiliyorum, %14,9’u
katiliyorum, %20,0’si ne katiliyorum ne katilmiyorum, %30,4’i katilmiyorum ve %21,7’si
kesinlikle katilmiyorum seklinde goriis bildirmiglerdir. Katilimcilarin -~ goriigleri
dogrultusunda %27,9’u pozitif, %20,0’si notr ve %52,1°1 negatif goriis bildirmislerdir. Elde
ettigimiz veriler sonucunda sakin sehir olduktan sonra kentlerde yoresel yemeklerin

poplilerligi ve satislarin artmadig1 goriilmektedir.

Dordiincti ifade olan “Yoreye Ozgii iiriinlerin korunmasi igin ¢esitli faaliyetler
yapilmaktadir. (tohum takas senligi, okullarda sebze bahgesi vb.)” ifadesine katilimcilarin
%13,6’s1 kesinlikle katiliyorum, %26,6’s1 katiliyorum, %19,2’si ne katiliyorum ne
katilmiyorum, %?20,8’1 katilmiyorum ve %19,8’1 kesinlikle katilmiyorum seklinde goriis
bildirmislerdir. Katilimcilarin goriisleri dogrultusunda %40,6’s1 negatif, %19,2°si notr ve
%40,2’s1 pozitif goris bildirmislerdir. Elde ettigimiz veriler sonucunda kentlerde yoreye 6zgii

tiriinlerin korunmasi i¢in ¢esitli faaliyetler yapilmadig: goriilmektedir.

Besinci ifade olan “Destinasyon’da yerel iiriinlerin iiretilmesi ve sunulmasi konusunda
faaliyetlerimiz mevcuttur.” ifadesine katilimcilarin %14,7’s1 kesinlikle katiliyorum, %31,3’1
katiliyorum, %24,7°s1 ne katiliyorum ne katilmiyorum, %14,9’u katilmiyorum ve %14,3’1
kesinlikle katilmiyorum seklinde goriis bildirmislerdir. Katilimeilarin - goriisleri
dogrultusunda %29,2’si negatif, %24,7°1 notr ve %46’s1 pozitif goriis bildirmislerdir. Elde
ettigimiz veriler sonucunda kentlerde yerel {irlinlerin iiretilmesi ve sunulmasi konusunda

faaliyetler yapildig1 goriisiine varilmaktadir.

Altinct ifade olan “Destinasyon’da gastronomik {irlinlerin tanitimi konusunda yerel
yonetimlerin bir¢ok faaliyeti vardir.” ifadesine katilimcilarin %10,6’s1 kesinlikle katiliyorum,
%22,5°1 katiliyorum, %27,4°1 ne katiliyorum ne katilmiyorum, %21,9°u katilmiyorum ve
%17,7’s1 kesinlikle katilmiyorum seklinde goriis bildirmislerdir. Katilimcilarin goriisleri

dogrultusunda %39,6’s1 negatif, %27,4’1 ndtr ve %33,1°1 pozitif goriis bildirmislerdir. Elde
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ettigimiz veriler sonucunda kentlerde gastronomik iirlinlerin tanitimi konusunda yerel

yonetimlerin faaliyetlerinin olmadig1 goriillmektedir.

Yedinci ifade olan “Destinasyon'da iiretilen yerel iirlinlerin dogrudan iireticilerinden
satin alinabilecegi alanlar mevcuttur.”  ifadesine katilimecilarin %20,6’s1 kesinlikle
katiltyorum, %37,9’u katiliyorum, %17,2’si ne katiliyorum ne katilmiyorum, %12,6s1
katilmiyorum ve %11,7’si kesinlikle katilmiyorum seklinde goriis bildirmislerdir.
Katilimcilarin goriisleri dogrultusunda %24,3°1 negatif, %17,2°si notr ve %58,5’1 pozitif
gorlis bildirmislerdir. Elde ettigimiz veriler sonucunda kentlerde iiretilen yerel iiriinlerin

dogrudan {ireticilerinden satin alinabilecegi alanlarin oldugu ifade edilmistir.

Sekizinci ifade olan “Sakin sehir hareketi, kentte geleneksel yiyecek ve icecek
tilketimini desteklemektedir.” ifadesine katilimecilarin %20,0’u kesinlikle katiliyorum,
%30,4’1 katiliyorum, %19,4°1 ne katiliyorum ne katilmiyorum, %14,5°1 katilmiyorum ve
%14,7’si kesinlikle katilmiyorum seklinde goriis bildirmislerdir. Katilimeilarin goriisleri
dogrultusunda %29,2’si negatif, %19,4 1 notr ve %51,3’1 pozitif gorlis bildirmislerdir. Elde
ettigimiz veriler sonucunda sakin sehir hareketi, kentlerde geleneksel yiyecek ve igecek

tiiketimini destekledigi sonucuna varilmaktadir.

Tablo 3.19. Gastronomik Etki Olumsuz Ifadelerine Iliskin Betimsel Istatistikleri

z
el g | E¢
. . ; . = = 5 = = £
Gastronomik Etki Olumsuz Ifadelere Ait Sorular o 5 = S5 s ° 5
= z = g2 s = S
= E = = E 2 =2
S| £ | %2 | £ | €3
L« < v < O«
M X = Z X - M
Sakin gehir unvanina sahip olduktan sonra Say1 105 156 149 66 54
bolgedeki restoran meniilerinde yerel yiyecekler
yerine, popiiler turistik yiyecekler servis % 19,8 | 294 | 281 12,5 10,2
edilmektedir.
Sakin gehir unvanina sahip olduktan sonra Sayi 86 114 173 95 62
oredeki geleneksel -i liskanliklarind
ybredeki geleneksel yeme-igme aliskanliklarinda % 162 | 215 326 17.9 1.7
olumsuz yonde degisimler yagsanmustir.
Sakin gehir hareketi ile birlikte yoresel iiriinler Say1 | 135 136 135 82 42
agir1 ticari hale gelip orijinalligini kaybetmektedir. | g, 25,5 25,7 25,5 15,5 7.9

Tablo 3.19°de 530 katilimci ile yapilan arastirmada sunulan gastronomik etki olumsuz
gostergelere ait betimsel istatistikleri verilmektedir. Likert Olgekte yer alan “kesinlikle

katilmiyorum ve katilmiyorum™ ifadeleri negatif, “kesinlikle katiliyorum ve katiliyorum”
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ifadelerim pozitif bir etki olusturdugunu ifade etmektedir. Tabloyu inceledigimizde ilk ifade
olan “Sakin sehir unvanina sahip olduktan sonra bolgedeki restoran meniilerinde yerel
yiyecekler yerine, popiiler turistik yiyecekler servis edilmektedir.” ifadesine katilimcilarin
%19,8’1 kesinlikle katiliyorum, %29,4’ti katiliyorum, %28,1’1 ne katiliyorum ne
katilmiyorum, %12,5’1 katilmiyorum ve %10,2’si kesinlikle katilmiyorum seklinde goriis
bildirmislerdir. Katilimcilarin goriisleri dogrultusunda %22,7’si negatif, %28,1’1 ndtr ve
%49,2’s1 pozitif goriis bildirmislerdir. Elde ettigimiz veriler sonucunda sakin sehir unvanina
sahip olduktan sonra bolgedeki restoran meniilerinde yerel yiyecekler yerine, popiiler turistik

yiyecekler servis edildigi goriisiine ulagilmaktadir.

Ikinci ifade olan “Sakin sehir unvanma sahip olduktan sonra yoredeki geleneksel
yeme-i¢me aligkanliklarinda olumsuz yonde degisimler yasanmistir.” ifadesine katilimcilarin
%16,2’s1 kesinlikle katiliyorum, %21,5’1 katiliyorum, %32,6’s1 ne katiliyorum ne
katilmryorum, %17,9’u katilmiyorum ve %11,7’si kesinlikle katilmiyorum seklinde goriis
bildirmislerdir. Katilimcilarin goriigleri dogrultusunda %29,6’s1 negatif, %32,6’s1 notr ve
%37,7’s1 pozitif gorlis bildirmislerdir. Elde ettigimiz veriler sonucunda sakin sehir unvanina
sahip olduktan sonra yoredeki geleneksel yeme-igme aligkanliklarinda olumsuz yonde

degisimler yasandig1 goriilmektedir.

Ugiincii ifade olan “Sakin sehir hareketi ile birlikte yoresel iiriinler asir1 ticari hale
gelip orijinalligini kaybetmektedir.” ifadesine katilimcilarin %25,5°1 kesinlikle katiliyorum,
%25,7’s1 katiliyorum, %25,5’1 ne katiliyorum ne katilmiyorum, %15,5’1 katilmiyorum ve
%7,9’u kesinlikle katilmiyorum seklinde goriis bildirmislerdir.  Katilimcilarin goriisleri
dogrultusunda %351,2’si pozitif, %25,5’1 notr ve %23,4’1 negatif goriis bildirmislerdir. Elde
ettigimiz veriler sonucunda kentlerde sakin sehir hareketi ile birlikte yoresel iiriinler asir

ticari hale gelip orijinalligini kaybetmemeye basladig1 goriilmektedir.
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Tablo 3.20. Ekonomik Etki Ifadelerine liskin Betimsel Istatistikler

£
£
z :
. e | |E¢ £
Ekonomik Etki Ifadelerine Ait Sorular g g 5E £ M
L 3 =) = )
=2 |2 |£2 |5 |32
= G| v = = k]
M N Z X = M
Sakin sehir ekonomik agidan yasantima | Say1 103 64 152 134 71
katk: saglamaktadir. % 19,4 12.1 28,7 253 14,5
Kent sakin sehir olduktan sonra turizm | Sayy 66 40 79 201 144
sektoriinde olumlu yonde degisim
yasanmistir. % 12,5 7,5 14,9 379 | 272
Kent sakin sehir olduktan sonra yapilan Say1 63 56 117 172 122
yatirimlarin artmasi yerel ekonomik
kalkinmay1 arttirmistir. K 11,9 10,6 22,1 32,5 23,0
Kent sakin sehir olduktan sonra kentte | Say1 55 75 139 173 88
istihdam olanaklar1 artmistir. % 10,4 14,2 26,2 32,6 16,6

Tablo 3.20°te 530 katilimer ile yapilan arasgtirmada sunulan ekonomik etki
gostergelere ait betimsel istatistikleri verilmektedir. Likert 6l¢ekte yer alan “kesinlikle
katilmiyorum ve katilmiyorum” ifadeleri negatif, “kesinlikle katiliyorum ve katiliyorum”
ifadelerim pozitif bir etki olusturdugunu ifade etmektedir. Tabloyu inceledigimizde ilk ifade
olan “Sakin sehir ekonomik agidan yasantima katki saglamaktadir.” ifadesine katilimcilarin
%14,5’1 kesinlikle katiliyorum, %25,3’4 katiliyorum, %28,7’si ne katiliyorum ne
katilmiyorum, %12,1°1 katilmiyorum ve %19,4’1 kesinlikle katilmiyorum seklinde goriis
bildirmislerdir. Katilimcilarin goriigleri dogrultusunda % 31,51 negatif, %28,7’si nétr ve
%39,8’1 pozitif goriis bildirmislerdir. Elde ettigimiz veriler sonucunda sakin sehir hareketi

yerel halkin ekonomik agidan gelir sagladig: goriilmektedir.

Ikinci ifade olan “Kent sakin sehir olduktan sonra turizm sektoriinde olumlu ydnde
degisim yasanmistir.” degiskenine katilimcilarin cevabr %27,2°1 kesinlikle katiliyorum,
%37,9’u katiliyorum, %14,9’u ne katiliyorum ne katilmiyorum, %7,5’1 katilmiyorum ve
%12,5’1 kesinlikle katilmiyorum seklinde goriis bildirmislerdir. Katilimcilarin goriisleri
dogrultusunda % 20’1 negatif, %14,9’u ndtr ve %65,1°1 pozitif goriis bildirmislerdir. Elde
ettigimiz veriler sonucunda kentler sakin sehir olduktan sonra turizm sektdriinde olumlu

yonde degisim yasandigi goriilmektedir.
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Ugiincii ifade olan “Kent sakin sehir olduktan sonra yapilan yatirimlarin artmast yerel
ekonomik kalkinmay1 arttirmistir.” yargisina katilimeilarin %23,0°1 kesinlikle katiliyorum,
%32,5’1 katiliyorum, %22,1°1 ne katiliyorum ne katilmiyorum, %10,6’s1 katilmiyorum ve
%11,9’u kesinlikle katilmiyorum seklinde goriis bildirmislerdir. Katilimcilarin goriisleri
dogrultusunda % 22,51 negatif, %22,1’1 notr ve %55,5°1 pozitif goriis bildirmislerdir. Elde
ettigimiz veriler sonucunda kentler sakin sehir olduktan sonra yapilan yatirimlarin artmasi

nedeniyle yerel ekonomik kalkinmay1 arttirdig1 gériilmektedir.

Dordiincii ifade olan “Kent sakin sehir olduktan sonra kentte istthdam olanaklari
artmistir.” degiskenine katilimcilarin %16,6’s1 kesinlikle katiliyorum, %32,6’s1 katiliyorum,
%26,2’si ne katiliyorum ne katilmiyorum, %14,2°si katilmiyorum ve %10,4 kesinlikle
katilmiyorum seklinde goriis bildirmislerdir. Katilimcilarin goriisleri dogrultusunda % 24,6’s1
negatif, %26,2’si notr ve %49,2’si pozitif goriis bildirmislerdir. Elde ettigimiz veriler
sonucunda kentler sakin sehir olduktan sonra istthdam olanaklarinda artis yasandigi

goriilmektedir.

3.7 Yerel Halkin Demagrafik Ozelliklerine Gore Sakin Sehir Agina Dahil Olmanin
Destinasyon Uzerindeki Etkileri ile Toplam Etkinin Karsilastirnlmasini Olcen

Kruskal Wallis Testi ve Mann Whitney U Testine Ait Bulgular

3.7.1 Cinsiyet Degiskenine Gore Sakin Sehir Olmanin Destinasyon Uzerindeki Etkisinin

Mann Whitney U Testi Analizi Sonuclar:

Cinsiyet degiskenine gore sakin sehir agina dahil olmanin destinasyon iizerindeki
etkisinin belirlenmesi amaciyla anket verilerine Mann Whitney U testi uygulanmis ve elde

edilen sonuclara asagidaki tabloda yer verilmistir.
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Tablo 3.21. Cinsiyet Degiskenine Gére Mann Whitney U Testi Analizi Sonuglar

i Kisi Sira Sira
Boyutlar Cinsiyet SayiSl Ortalamast Toplam U b
Erkek 248 250,62 62154,00
Sosyal Etki | Kadin 282 278,59 78561,00 31278,000 | 0,035%
Toplam 530
Sosyal Btki | -rkek 248 243,03 60272,00
Olumsuz | Kadmn 282 285,26 80442,50 29396,500 | 0,001%*
Toplam 530
Erkek 248 264,13 65503,50
Cevresel Etki | Kadin 282 266,71 75211,50 34627,500 | 0,846
Toplam 530
Cevresel Etki Erkek 248 261,06 64753,00
Olumsuz  |Kadmn 282 269,40 75972,00 33867,000 | 0,530
Toplam 530
Gastronomik Rkek 248 258,92 64212,00
Etki Kadin 282 271,29 76503,00 33336,000 | 0,353
Toplam 530
Gastronomik Erkek 248 255,03 63248,00
Etki Olumsuz |<admn 282 274,71 77467,00 32372,000 | 0,133
Toplam 530
Ekonomik Erkek 248 270,64 67118,00
Etki Kadin 282 260,98 73597,00 33694,000 | 0,467
Toplam 530

Yerel halkin sakin sehir hareketine katilim diizeyleri cinsiyet degiskenine gore
incelendiginde Olgegin sosyal etki ve sosyal etki olumsuz alt boyutlarinda anlamh
farkliliklarin meydana (p<0.05) geldigi tespit edilmistir. Cevresel etki, ¢cevresel etki olumsuz,
gastronomik etki, gastronomik etki olumsuz ve ekonomik etki alt boyutlarinda anlaml
farklilik meydana gelmedigi (p>0.05) tespit edilmistir. Elde edilen sonu¢ dogrultusunda H1
“Sakin sehir agina dahil olmanin cinsiyet degiskenine gore yerel halkin algilarinda anlamh
bir farklilik vardir.” hipotezi reddedilmistir. Hla “Sakin sehir agina dahil olmanin cinsiyet
degiskenine gore yerel halkin sosyal etki algilarinda anlamli bir farklilik vardir.” ve Hlb
“Sakin sehir agina dahil olmanin cinsiyet degiskenine gore yerel halkin sosyal etki olumsuz

algilarinda anlaml bir farklilik vardir.“ hipotezleri kabul edilmistir.

Sonug olarak sakin sehir sakin sehir olmanin destinasyon iizerindeki etkisinde, kadin
katilimcilarin sosyal etki ve sosyal etki olumsuz boyutlarina katilim oranlar1 erkeklere gore

daha yiiksek oldugu soylenebilir.
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3.7.2 Medeni Durum Agisindan Sakin Sehir Agmma Dahil Olmanin Destinasyon
Uzerindeki Etkisine iliskin Etkinin Mann Whitney U Testi Analizi Sonuclar

Medeni durum degiskenine gore sakin sehir agma dahil olmanin destinasyon
tizerindeki etkilerinin belirlenmesi amaciyla anket verilerine Mann Whitney U testi

uygulanmis ve elde edilen sonuglara asagidaki tabloda yer verilmistir.

Tablo 3.22. Medeni Durum Mann Whitney U Testi Analizi Sonuglari

Boyutlar Medeni Kisi Sira Sira U p
Durum Sayisi Ortalamasi Toplanm
Evli 257 256,83 66006,50
Sosyal Etki Bekar 273 273,66 74708,50 32853,000 | 0,205
Toplam 530
Evli 257 254,69 65455,50
Sosyal Etki Olumsuz Bekar 273 275,68 75259,50 32302,500 | 0,107
Toplam 530
Evli 257 257,67 66220,50
Cevresel Etki Bekar 273 272,87 74494,50 33067,500 | 0,253
Toplam 530
Cevresel Etki Evli 257 255,24 65597,50
Bekar 273 275,16 75117,50 32444,500 | 0,133
Olumsuz
Toplam 530
Evli 257 259,60 66717,00
Gastronomik Etki Bekar 273 271,05 73998,00 33564,000 | 0,389
Toplam 530
Gastronomik Etki Evli 257 264,55 67989,50
Bekar 273 266,39 72725,50 34836,500 | 0,888
Olumsuz
Toplam 530
Evli 257 266,05 68376,00
Ekonomik Etki Bekar 273 264,98 72339,00 34938,000 | 0,935
Toplam 530

Yerel halkin sakin sehir hareketine katilim diizeyleri medeni durum degiskenine gore
incelendiginde dlcegin sosyal etki, sosyal etki olumsuz, cevresel etki, ¢cevresel etki olumsuz,
gastronomik etki, gastronomik etki olumsuz ve ekonomik alt boyutlarinda anlamli farklilik
meydana gelmedigi (p>0.05) tespit edilmistir. Analiz sonucunda H» “Sakin sehir agina dahil
olmanin medeni durum degiskenine gore yerel halkin algilarinda anlamli bir farklilik vardir.”
hipotezi reddedilmistir. Dolayisiyla sakin sehir olmanin destinasyon iizerindeki etkisinin

belirlenmesinde medeni durum degiskenin belirleyici bir role sahip olmadig1 sdylenebilir.
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3.7.3 Lokasyon Degiskenine Gore Sakin Sehir Agina Dahil Olmanin Destinasyon
Uzerindeki Etkisinin Mann Whitney U Testi Analizi Sonuclar

Lokasyon degiskenine gore sakin sehir agina dahil olmanin destinasyon {izerindeki
etkisinin belirlenmesi amaciyla anket verilerine Mann Whitney U testi uygulanmis ve elde

edilen sonuclara agagidaki tabloda yer verilmistir.

Tablo 3.23. Lokasyon Degiskenine Gore Mann Whitney U Testi Analizi Sonuglari

Boyutlar Lokasyon Kisi Sayis1 Or tii:?nam ToS[:lr:ml U P

Akyaka 265 246,36 65286,00

Sosyal Etki Seferihisar 265 284,64 75429,00 30041,000 | 0,004*
Toplam 530

S . Akyaka 265 238,82 63287,50

o8y Seferihisar 265 292,18 77427,50 28042,500 | 0,000%

Olumsuz
Toplam 530
Akyaka 265 277,47 73529,50

Cevresel Etki Seferihisar 265 253,53 67185,50 31940,500 | 0,072
Toplam 530

Cevresel Etki Akya.kz} 265 284,15 75300,50
Seferihisar 265 246,85 65414,50 30169,500 | 0,005%

Olumsuz
Toplam 530

Gastronomik Akya.ka% 265 204,75 54259,00

Etki Seferihisar 265 326,25 86456,00 19014,000 | 0,000%
Toplam 530

Gastronomik Akyaka 265 262,43 69545,00

. Seferihisar 265 268,57 71170,00 34300,000 | 0,639

Etki Olumsuz
Toplam 530
Akyaka 265 248,28 65795,50

Ekonomik Etki | Seferihisar 265 282,72 74919,50 30550,500 | 0,009*
Toplam 530

Yerel halkin sakin sehir hareketine katilim diizeyleri lokasyon degiskenine gore
incelendiginde Olgegin sosyal etki, ¢evresel etki olumsuz, gastronomik etki, sosyal etki
olumsuz ve ekonomik etki alt boyutlarinda anlamli farkliliklarin meydana (p<0.05) geldigi
tespit edilmistir. Cevresel etki ve gastronomik etki olumsuz alt boyutlarinda anlamli farklilik
meydana gelmedigi (p>0.05) tespit edilmistir. Elde edilen sonu¢ dogrultusunda Hj «Sakin
sehir agina dahil olmanin lokasyon degigskenine gore yerel halkin algilarinda anlamli bir
farklilik vardir.” hipotezi reddedilmistir. Hsa, Hsb, Hsc, Hze ve Hsg hipotezleri kabul

edilmistir.
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Sonug olarak sakin sehir olmanin destinasyon lizerindeki etkisi degerlendirldiginde
Seferihisar kentindeki katilimcilarin sosyal etki, sosyal etki olumsuz, gastronomik etki ve
ekonomik etki boyutlarina katilim oranlar1 Akyaka kentine gore daha yiiksek oldugu
sOylenebilir. Ayrica Akyaka kentindeki katilimcilar ¢evresel etki olumsuz boyutuna katilim

oranlar1 Seferihisar kentine gore daha ytiksek oldugu sdylenebilir.

3.7.4 Yas Degiskeni Acisindan Sakin Sehir Agina Dahil Olmanin Destinasyon
Uzerindeki Etkisine iliskin Kruskal Wallis Testi Analizi Sonuclar

Yas degiskenine gore sakin sehir agina dahil olmanin destinasyon iizerindeki etkisinin
belirlenmesi amaciyla anket verilerine Kruskal Wallis testi uygulanmis ve elde edilen

sonuclara asagidaki tabloda yer verilmistir.

Tablo 3.24. Yas Degiskenine Gore Kruskal Wallis Testi Analizi Sonuglari

Boyutlar Yas Sl:;’sllSl Sira Ortalamasi sd a p
18-25 144 302,74
26-35 143 238,12
36-45 123 260,74
Sosyal Etki 46-55 67 239.43 5 17,116 0,004+
55-65 42 270,29
65 ve lzeri 11 327,82
Toplam 530
18-25 144 296,00
26-35 143 252,46
. 36-45 123 283,43
Sgslyal Etkd 46-55 67 229,04 5 17435 | ,004%
umsuz
55-65 42 227,05
65 ve lzeri 11 204,09
Toplam 530
18-25 144 275,15
26-35 143 260,26
36-45 123 245,82
46-55 67 250,75
55-65 42 314,19
. 65 ve lizeri 11 331,36
C‘gﬁi‘]’;gk‘ Toplam 530 5 9,732 | 0,083
26-35 143 260,26
36-45 123 245,82
46-55 67 250,75
55-65 42 314,19
65 ve lizeri 11 331,36
Toplam 530
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Tablo 3.24. Yas Degiskenine Gore Kruskal Wallis Testi Analizi Sonuglart (Devami)

Boyutlar Yas Sl:)l?l; Sira Ortalamasi sd v p
18-25 144 313,59
26-35 143 250,53
Gastronomik | —2 o s 5| 22882 | 0000¢
55-65 42 229,43
65 ve lizeri 11 272,91
Toplam 530
18-25 144 251,86
26-35 143 270,47
Gastronomik 36-45 123 280,64
Eiki Olumsuz 46-55 67 265,57 5 4,080 0,538
55-65 42 242,46
65 ve lizeri 11 297,64
Toplam 530
18-25 144 282,58
26-35 143 244,76
36-45 123 276,08
Ekonomik Etki 46-55 67 270,42 5 6,213 0,286
55-65 42 241,31
65 ve lizeri 11 255,68
Toplam 530

Yerel halkin yas degiskeni agisindan sakin sehir hareketine katilim diizeyine iliskin
gortsleri Kruskal Wallis testi ile karsilastirildiginda sosyal etki, sosyal etki olumsuz, ¢cevresel
etki ve gastronomik etki alt boyutlarinda anlamli farkliliklarinin meydana geldigi (p<0.05)
tespit edilmistir. Ekonomik etki, gastronomik etki olumsuz ve gevresel etki olumsuz alt
boyutlarinda anlami farkliligin olmadigr (p>0.05) goriilmektedir. Elde edilen sonug
dogrultusunda H4 “Sakin sehir agina dahil olmanin yas degiskeni degiskenine gore yerel
halkin algilarinda anlamli bir farklilik vardir.” hipotezi reddedilmistir. Alt boyutlarda
meydana anlamli farkliligin hangi kategoride gerceklestigini gorebilmek amaciyla Mann

Whitney U testi yapilmustir.
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Tablo 3.25. Yerel Halkin Yas Degiskenine Gore Sosyal Etki Alt Boyutunda Mann Whitney

U Testi Analizi Sonuglari

Boyut Yas Kisi Sayist Ortiizl;?nam Tosl:f:ml v P
18-25 144 161,66 23278,50
26-35 143 126,22 18049,50 7753,500 0,000*
Toplam 287
18-25 144 144,09 20749,50
Sosyal Etki 36-45 123 122,18 15028,50 7402,500 0,020*
Toplam 267
18-25 144 113,90 16402,00
46-55 67 89,01 5964,00 3686,000 0,006*
Toplam 211

Yapilan Mann Whitney U testi sonucunda sosyal etki alt boyutunda 18-25 yas ile 26-

35 yas olanlar, 36-45 yas olanlar ve 46-55 yas olanlar arasinda 18 -25 yas grubu lehine anlaml

bir farklilik meydana geldigi tespit edilmistir. Bu baglamda 18-25 yas olan kisilerin sakin

sehir destinasyonun degerlendirilmesi ve sakin sehir kavraminin sosyal etkilerine katilim

orani daha yiiksektir. Elde edilen sonu¢ dogrultusunda Hs, “Sakin sehir agina dahil olmanin

yas degiskenine gore yerel halkin sosyal etki algilarinda anlamli bir farklilik vardir.” hipotezi

kabul edilmistir.

ablo 3.26. Yerel Halkin Yas Degiskenine Gore Sosyal Etki Olumsuz Alt Boyutunda Mann

Whitney U Testi Analizi Sonuglar

Sira

Boyut Yas Kisi Sayis1 Ortalamasi Sira Toplam U p
18-25 144 155,53 22396,50
26-35 143 132,39 18931,50 8635,500 0,015%
Toplam 287
18-25 144 114,64 16507,50
46-55 67 87,44 5858,50 3580,500 0,002%*
Toplam 211
i 18-25 144 98,97 14251,00
Sosyal Etki ™5 765 2 74,76 3140,00 2237,000 | 0,008+
Olumsuz
Toplam 186
36-45 123 102,45 12601,00
46-55 67 82,75 5544.,00 3266,000 0,016*
Toplam 190
36-45 123 87,49 10761,00
56-65 42 69,86 2934,00 2031,000 0,035%
Toplam 165
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Yapilan Mann Whitney U testi sonucunda sosyal etki olumsuz alt boyutunda 18-25
yas ile 26-35 yas olanlar, 46-55 yas olanlar ve 56-65 yas olanlar arasinda 18 -25 yas grubu
lehine anlamli bir farklilik meydana geldigi tespit edilmistir. Ayrica 36-45 yas ile 46-55 yas
olanlar ve 56-65 yas olanlar arasinda 36-45 yas grubu lehine anlamli bir farklilik meydana
geldigi tespit edilmistir. Bu baglamda 36-45 yas ile 18-25 yas olan kisilerin sakin sehir
destinasyon yonetiminin degerlendirilmesi ve sakin sehir kavraminin sosyal etki olumsuz
ifadelerine katilim orani daha yiiksektir. Elde edilen sonu¢ dogrultusunda Hap “Sakin sehir
agina dahil olmanin yas degiskenine gore yerel halkin sosyal etki olumsuz algilarinda anlamli

bir farklilik vardir.” hipotezi kabul edilmistir.

Tablo 3.27. Yerel Halkin Yas Degiskenine Gore Cevresel Etki Alt Boyutunda Mann Whitney

U Testi Analizi Sonuglar1

Boyut Yas Kisi Saysi Orti::l?nam ToSplf:ml U P
18-25 144 161,26 23222,00
26-35 143 126,62 18106,00 7810,000 0,000%*
Toplam 287
Cevresel 18-25 144 148,38 21367,00
. 36-45 123 117,16 14411,00 6785,000 0,001*
Etki
Toplam 267
18-25 144 113,76 16381,00
46-55 67 89,33 5985,00 3707,000 0,007*
Toplam 211

Yapilan Mann Whitney U testi sonucunda g¢evresel etki alt boyutunda 18-25 yas ile
26-35 yas olanlar, 36-45 yas olanlar ve 46-55 yas olanlar arasinda 18 -25 yas grubu lehine
anlaml bir farklilik meydana geldigi tespit edilmistir. Bu baglamda 18-25 yas olan kisilerin
sakin sehir destinasyon yonetiminin degerlendirilmesi ve sakin sehir kavraminin gevresel
etkilerine katilim oran1 daha ytiksektir. Elde edilen sonu¢ dogrultusunda Hac “Sakin sehir
agma dahil olmanin yas degiskenine gore yerel halkin ¢evresel etki algilarinda anlamli bir

farklilik vardir.” hipotezi kabul edilmistir.
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Tablo 3.28. Yerel Halkin Yas Degiskeni Agisindan Gastronomik Etki Alt Boyutunda Mann
Whitney U Testi Analizi Sonuglari

Boyut Yas Kisi Sayisi Ortii;?nam Tosl:f:ml v P
18-25 144 161,33 23232,00
26-35 143 126,55 18096,00 7800,000 0,000%*
Toplam 287
Gastronomik 18-25 144 153,00 22031,50
) 36-45 123 111,76 13746,50 6120,500 0,000*
Etki
Toplam 267
18-25 144 99,14 14276,50
56-65 42 74,15 3114,50 2211,500 0,008*
Toplam 186

Yapilan Mann Whitney U testi sonucunda gastronomik etki alt boyutunda 18-25 yas
ile 26-35 yas olanlar, 36-45 yas olanlar ve 56-65yas olanlar arasinda 18 -25 yas grubu lehine
anlamli bir farklilik meydana geldigi tespit edilmistir. Bu baglamda 18-25 yas olan kisilerin
sakin sehir olmanin destinasyon iizerindeki etkisi ve sakin sehir kavraminin gastronomik
etkilerine katilim orani1 daha yiiksektir. Elde edilen sonu¢ dogrultusunda Hasq “Sakin sehir
agina dahil olmanin yas degiskenine gore yerel halkin gastronomik etki algilarinda anlaml

bir farklilik vardir.” hipotezi kabul edilmistir.

3.7.5 Meslek Degiskeni Acisindan Sakin Sehir Agina Dahil Olmamin Destinasyon
Uzerindeki Etkisine fliskin Kruskal Wallis Testi Analizi Sonuclar

Meslek degiskenine gore sakin sehir agina dahil olmanin destinasyon iizerindeki
etkisinin belirlenmesi amaciyla anket verilerine Kruskal Wallis testi uygulanmis ve elde

edilen sonuclara asagidaki tabloda yer verilmistir.
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Tablo 3.29. Meslek Degiskeni Agisindan Kruskal Wallis Testi Analizi Sonuglari

Boyutlar Meslek Kisi Sayis1 | Sira Ortalamasi sd e p
Isci 189 262,17
Memur 61 255,80
Ogrenci 68 306,90
Sosyal Etki Calismiyor 26 286,75 5 7,677 0,175
Emekli 69 266,78
1$yeri Sahibi 117 246,39
Toplam 530
Isci 189 270,35
Memur 61 279,82
. Ogrenci 68 311,02
Sgsliillitzkl Calismiyor 26 284,13 5 14,417 | 0,013+
Emekli 69 233,57
Isyeri Sahibi 117 238,44
Toplam 530
Isci 189 257,24
Memur 61 270,11
Ogrenci 68 302,49
Cevresel Etki Calismiyor 26 348,62 5 15,536 | 0,008*
Emekli 69 258,90
Eyeri Sahibi 117 240,36
Toplam 530
Isci 189 267,90
Memur 61 285,17
’ Ogrenci 68 292,64
Cegiz::itkl Calismyor 26 183,21 5 17,443 | 0,004%
Emekli 69 294,63
Isyeri Sahibi 117 236,71
Toplam 530
Isci 189 260,72
Memur 61 242,13
Gastronomik Ogrenci 68 344,99
Biki Caligmiyor 26 245,62 5 22,098 | 0,001*
Emekli 69 258,13
isyeri Sahibi 117 247,96
Toplam 530
Isci 189 265,23
Memur 61 278,58
Gastronomik Ogrenci 68 268,85
Eiki Olumsuz Calismiyor 26 295,96 5 2,604 0,761
Emekli 69 263,80
Isyeri Sahibi 117 251,39
Toplam 530
Isci 189 246,48
Memur 61 266,02
. Ogrenci 68 306,86
Ek‘l’;‘)h?mk Calismuyor 26 240,56 5 10,865 | 0,054
Emekli 69 253,60
Isyeri Sahibi 117 284,48
Toplam 530
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Yerel halkin meslek degiskeni acisindan sakin sehir hareketine katilim diizeyine
iliskin goriisleri Kruskal Wallis testi ile karsilagtirildiginda sosyal etki olumsuz, ¢evresel etki,
cevresel etki olumsuz ve gastronomik etki alt boyutlarinda anlamli farkliliklarinin meydana
geldigi (p<0.05) tespit edilmistir. Ekonomik etki, gastronomik etki olumsuz ve sosyal etki
olumsuz alt boyutlarinda anlami farkliligin olmadig1 (p>0.05) goriilmektedir. Elde edilen
sonug¢ dogrultusunda Hs. “Sakin sehir agina dahil olmanin meslek degiskenine gore yerel
halkin algilarinda anlamli bir farklilik vardir.” hipotezi reddedilmistir. Alt boyutlarda
meydana anlamli farkliligin hangi kategoride gergeklestigini goérebilmek amaciyla Mann

Whitney U testi yapilmustir.

Tablo 3.30. Yerel Halkin Meslek Degiskenine Gore Sosyal Etki Olumsuz Alt Boyutunda
Mann Whitney U Testi Analizi Sonuglari

Boyut Mesl g SI:;’SIISI Ortii‘:?nam ToSpllr;ml v P
Ogrenci 68 78,95 5368,50
Emekli 69 59,20 4084,50 1669,500 0,003*
Sosyal Etki Toplam 137
Olumsuz Ogrenci 68 109,59 7452,00
Isyeri Sahibi 117 83,36 9753,00 2850,000 0,001%*
Toplam 185

Yapilan Mann Whitney U testi sonucunda sosyal etki olumsuz alt boyutunda 6grenci
ile emekli ve igyeri sahibi arasinda 6grenci grubu lehine anlamli bir farklilik meydana geldigi
tespit edilmistir. Bu baglamda 6grenci olan kisilerin sakin sehir destinasyon ydnetiminin
degerlendirilmesi ve sakin sehir kavraminin sosyal etki olumsuz ifadelerine katilim orani daha
yiiksektir. Elde edilen sonu¢ dogrultusunda Hs, “Sakin sehir agina dahil olmanin meslek
degiskenine gore yerel halkin sosyal etki olumsuz algilarinda anlamli bir farklilik vardir.

hipotezi kabul edilmistir.
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Tablo 3.31. Yerel Halkin Meslek Degiskenine Gore Cevresel Etki Alt Boyutunda Mann
Whitney U Testi Analizi Sonuglari

Kisi Sira Sira
Boyut Meslek Say$1s1 Ortalamasi Toplam v P
Isci 189 123,30 23304,50
Ogrenci 68 144,83 9848,50 5349,500 0,040%*
Toplam 257
Isci 189 103,53 19566,50
Calismiyor 26 140,52 3653,50 1651,500 0,004*
Toplam 215
Memur 61 40,44 2467,00
Caligsmiyor 26 52,35 1361,00 576,000 0,044*
Cevresel Toplam 87
Etki Ogrenci 68 107,82 7332,00
Isyeri Sahibi 117 84,38 9873,00 2970,000 0,004+
Toplam 185
Calismiyor 26 59,17 1538,50
Emekli 69 43,79 3021,50 606,500 0,015*
Toplam 95
Caligsmiyor 26 96,19 2501,00
Isyeri Sahibi 117 66,62 7795,00 892,000 0,001*
Toplam

Yapilan Mann Whitney U testi sonucunda g¢evresel etki alt boyutunda 6grenci ile is¢i
ve igyeri sahibi arasinda Ogrencilerin lehine anlamli bir farklilik meydana geldigi tespit
edilmistir. Ayrica ¢alismayan katilimcilar ile is¢i, memur, emekli ve igyeri sahibi arasinda
calismayan kisilerin lehine anlamli bir farkliligin meydana geldigi tespit edilmistir. Bu
baglamda 0&grenci ve calismayan bireylerin sakin sehir destinasyon yoOnetiminin
degerlendirilmesi ve sakin sehir kavraminin ¢evresel etkilerine katilim orani daha yiiksektir.
Elde edilen sonug¢ dogrultusunda Hsp “Sakin sehir agia dahil olmanin meslek degiskenine
gore yerel halkin cevresel etki algilarinda anlamli bir farklilik vardir. “ hipotezi kabul

edilmistir.
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Tablo 3.32. Yerel Halkin Meslek Degiskenine Gore Cevresel Etki Olumsuz Alt Boyutunda
Mann Whitney U Testi Analizi Sonuglari

Kisi Sira Sira
Boyut Meslek Say$1s1 Ortalamasi Toplam v P
Isci 189 112,18 21201,50
Calismiyor 26 77,63 2018,50 1667,500 0,008*
Toplam 215
Memur 61 49,19 3000,50
Caligmryor 26 31,83 827,50 476,500 0,003*
Toplam 87
Memur 61 100,93 6156,50
Isyeri Sahibi 117 83,54 9774,50 2871,500 0,032*
Toplam 178
Cevresel Ogrenci 68 52,85 3593,50
Etki Calismiyor 26 33,52 871,50 520,500 0,002*
Olumsuz Toplam 94
Ogrenci 68 105,56 7178,00
Isyeri Sahibi 117 85,70 10027,00 3124,000 0,015*
Toplam 185
Caligsmiyor 26 35,25 916,50
Emekli 69 52,80 3643,50 565,500 0,005*
Toplam 95
Emekli 69 105,54 7282,00
Isyeri Sahibi 117 86,40 10109,00 3206,000 0,019*
Toplam 186

Yapilan Mann Whitney U testi sonucunda ¢evresel etki olumsuz alt boyutunda memur
ile calismayan katilicilar ve igyeri sahibi arasinda memurlarin lehine anlamli bir farklilik
meydana geldigi tespit edilmistir. Ogrenci ile isyeri sahibi ve ¢alismayan katilicilar arasinda
ogrencilerin lehine anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir. Emekliler ile isyeri sahibi ve
caligmayan bireyler arasinda emeklilerin lehine anlamli bir farkliligin oldugu tespit edilmistir.
Ayrica calismayan katilimcilar ile isci, emekli, memur ve 6grenciler arasinda ¢alismayan
kisilerin aleyhine anlamli bir farkliligin meydana geldigi tespit edilmistir. Bu baglamda
memur, emekli, is¢i ve 6grenci olan katilimcilarin sakin sehir destinasyon yonetiminin
degerlendirilmesi ve sakin sehir kavraminin ¢evresel etki olumsuz ifadelerine katilim orani
daha yiiksektir. Calismayan katilimcilarin, sakin sehir olmanin destinasyon tlizerindeki etkisi
ve sakin sehir kavraminin g¢evresel etki olumsuz ifadelerine katilim orani diistiktiir. Elde
edilen sonu¢ dogrultusunda H5c “Sakin sehir agina dahil olmanin meslek degiskenine gore
yerel halkin cevresel etki olumsuz algilarinda anlamli bir farklilik vardir.” hipotezi kabul

edilmistir.
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Tablo 3.33. Yerel Halkin Meslek Degiskenine Gore Gastronomik Etki Alt Boyutunda Mann
Whitney U Testi Analizi Sonuglari

Kisi Sira Sira
Boyut Meslek Say$1s1 Ortalamasi Toplam v P
Isci 189 118,35 22368,50
Ogrenci 60 158,60 10784,50 4413,500 0,000*
Toplam 257
Memur 61 51,18 3122,00
Ogrenci 68 77,40 5263,00 1231,000 0,000%*
Toplam 129
Gastronomik Ogrenci 68 52,46 3567,50
Biki Caligsmiyor 26 34,52 897,50 546,500 0,004*
Toplam 94
Ogrenci 68 78,81 5359,00
Emekli 69 59,33 4094,00 1679,000 0,004+
Toplam 137
Ogrenci 68 115,73 7869,50
Isyeri Sahibi 117 79,79 9335,50 2432,500 0,000*
Toplam 185

Yapilan Mann Whitney U testi sonucunda gastronomik etki alt boyutunda 6grenciler
ile is¢i, memur, emekli, igyeri sahibi ve calismayan bireyler arasinda 6grencilerin lehine
anlamli bir farklilik meydana geldigi tespit edilmistir. Bu baglamda 6grenci olan kisilerin
sakin sehir olmanin destinasyon {izerindeki etkisi ve sakin sehir kavraminin gastronomik
etkilerine katilim orani daha yiiksektir. Elde edilen sonug¢ dogrultusunda H5d “Sakin sehir
agina dahil olmanmn meslek degiskenine gore yerel halkin gastronomik etki algilarinda

anlaml bir farklilik vardir. > hipotezi kabul edilmistir.

3.7.6 Ortalama Ayhk Gelir Degiskeni A¢isindan Sakin Sehir Agina Dahil Olmanin
Destinasyon Uzerindeki Etkisine Iliskin Kruskal Wallis Testi Analizi Sonuclar

Ortalama aylik gelir de§iskenine gore sakin sehir agina dahil olmanin destinasyon
tizerindeki etkinin belirlenmesi amaciyla anket verilerine Kruskal Wallis testi uygulanmis ve

elde edilen sonuclara asagidaki tabloda yer verilmistir.
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Tablo 3.34. Ortalama Aylik Gelir Degiskenine Gore Kruskal Wallis Testi Analizi Sonuglari

Boyutlar Aylik Gelir SI:)IE; Sira Ortalamasi sd i p
1400 TLve alt1 68 311,15
1401-2400 TL 77 254,53
2401-3400 TL 129 263,32
Sosyal Etki 3401-4400 TL 83 254,11 5 7879 | 0,163
4401-5400 TL 81 269,50
5401 TL ve iistii 92 250,75
Toplam 530
1400 TLve alti 68 299,65
1401-2400 TL 77 274,92
Sosval Eiki 2401-3400 TL 129 268,58
gslifnsutz 3401-4400 TL 83 255,62 5 6,180 | 0,289
4401-5400 TL 81 24581
5401 TL ve iistii 92 254,30
Toplam 530
1400 TLve alt1 68 317,18
1401-2400 TL 77 284,21
2401-3400 TL 129 264,53
Cevresel Etki 3401-4400 TL 83 223,30 5 16,157 | 0,006*
4401-5400 TL 81 249,09
5401 TL ve iistii 92 265,52
Toplam 530
1400 TLve alt 68 239,86
1401-2400 TL 77 284,96
.y 2401-3400 TL 129 25331
Ceg{ﬁfssu; ! 3401-4400 TL 83 260,87 5 5628 | 0344
4401-5400 TL 81 285,64
5401 TL ve iistii 92 271,71
Toplam 530
1400 TLve alt1 68 302,68
1401-2400 TL 77 261,76
G " 2401-3400 TL 129 267,13
a“gﬁ;’m‘ 3401-4400 TL 83 270,04 5 6,747 | 0,240
4401-5400 TL 81 258,96
5401 TL ve iistii 92 240,53
Toplam 530
1400 TLve alt1 68 270,01
1401-2400 TL 77 218,12
G o 2401-3400 TL 129 280,86
Eti?t(r;t(r)nn;z 3401-4400 TL 83 286,64 5 10,917 | 0,053
4401-5400 TL 81 268,27
5401 TL ve iistil 92 258,78
Toplam 530
1400 TLve alt1 68 285,15
1401-2400 TL 77 272,35
2401-3400 TL 129 241,39
Ekonomik Etki 3401-4400 TL 83 275,91 5 7,761 | 0,170
4401-5400 TL 81 246,91
5401 TL ve iistii 92 286,02
Toplam 530
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Yerel halkin ortalama aylik gelir degiskeni agisindan sakin sehir hareketine katilim
diizeyine iliskin goriisleri Kruskal Wallis testi ile karsilagtirlldiginda gevresel etki alt
boyutunda anlamli farkliliklarinin meydana geldigi (p<0.05) tespit edilmistir. Ekonomik etki,
sosyal etki, sosyal etki olumsuz, gastronomik etki, ¢cevresel etki olumsuz ve gastronomik etki
olumsuz alt boyutlarinda anlami farkliligin olmadig1 (p>0.05) goriilmektedir. Elde edilen
sonug¢ dogrultusunda He “Sakin sehir agina dahil olmanin ortalama aylik gelir degiskenine
gore yerel halkin algilarinda anlamli bir farklilik vardir.” hipotezi reddedilmistir. Alt
boyutlarda meydana anlamli farkliligin hangi kategoride gergeklestigini gorebilmek amaciyla

Mann Whitney U testi yapilmistir.

Tablo 3.35. Yerel Halkin Ortalama Aylik Gelir Degiskenine Gore Cevresel Etki Alt
Boyutunda Mann Whitney U Testi Analizi Sonuglari

. Kisi Sira Sira
Boyut AYDK Gelir Say$151 Ortalamasi Toplam v P
1400TL ve alt1 68 111,52 7583,50
2401-3400 TL 129 92,40 11919,50 3534,500 0,025*
Toplam 197
1400TL ve alt1 68 91,28 6207,00
3401-4400 TL 83 63,48 5269,00 1783,000 0,000*
Toplam 151
Cevresel 1400TL ve alt1 68 84,91 5774,00
Etki 4401-5400 TL 81 66,68 5401,00 2080,000 0,010*
Toplam 149
1400TL ve alt1 68 89,60 6093,00
5401 ve iistii 92 73,77 6787,00 2509,000 0,032*
Toplam 160
1401-2400 TL 77 90,28 6951,50
3401-4400 TL 83 71,43 5928,50 2442,500 0,010*
Toplam 160

Yapilan Mann Whitney U testi sonucunda ¢evresel etki alt boyutunda 1400 TL ve alt1
geliri olan katilimcilar ile 2401-3400TL, 3401-4400TL, 4401-5400TL ve 5401-ve iistii gelir
saglayan katilimcilar arasinda 1400TLve alt1 lehine anlamli bir farklilik meydana geldigi
tespit edilmistir. Ayrica 1401-2400 TL ile 3401-4400 TL geliri olan kisiler arasinda 1401-
2400TL geliri olan katilimcilarin lehine anlamli bir farkliligin meydana geldigi tespit
edilmistir. Bu baglamda 1400TL ve alt1 geliri olan katilimcilarin sakin sehir olmanin
destinasyon lizerindeki etkisi ve sakin sehir kavraminin ¢evresel etkilerine katilim oran1 daha
yiiksektir. Elde edilen sonu¢ dogrultusunda He. “Sakin sehir agina dahil olmanin ortalama
aylik gelir degiskenine gore yerel halkin ¢evresel etki algilarinda anlamli bir farklilik vardir.

“ hipotezi kabul edilmistir.
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3.7.7 Ogrenim Durumu Degiskeni Acisindan Sakin Sehir Agmna Dahil Olmanin
Destinasyon Uzerindeki Etkisine Iliskin Kruskal Wallis Testi Analizi Sonuglar

Ogrenim durumu degiskenine gore sakin sehir agma dahil olmanin destinasyon
tizerindeki etkisinin belirlenmesi amaciyla anket verilerine Kruskal Wallis testi uygulanmis

ve elde edilen sonuglara asagidaki tabloda yer verilmistir.

Tablo 3.36. Ogrenim Durumu Degiskenine Gore Kruskal Wallis Testi Analizi Sonuglar

Boyutlar gﬁ;f::::: SI:)]E; Sira Ortalamasi sd v p
Hkégretim 32 251,59
Ortadgretim 124 232,98
Sosyal Etki On Lisans 137 291,41 4 10,230 | 0,037*
Lisans 209 267,66
Lisansiisti 28 282,57
Toplam 530
ko gretim 32 255,08
Ortadgretim 124 250,53
Sosyal Etki On Lisans 137 284,46 4 5082 0,260
Olumsuz Lisans 209 259,20
Lisansiistii 28 297,96
Toplam 530
[Ikogretim 32 235,83
Ortadgretim 124 256,35
Cevresel Etki | On Lisans 137 276,22 4 2,950 | 0,566
Lisans 209 270,83
Lisansiisti 28 247,66
Toplam 530
Hkégretim 32 276,83
Ortadgretim 124 246,69
Cevresel Etki On Lisans 137 253,19 4 7.896 0.095
Olumsuz Lisans 209 275,17
Lisansiisti 28 323,98
Toplam 530
[Ikogretim 32 242,45
Ortadgretim 124 261,20
Gastronpmik On Lisans 137 280,51 4 2261 0,688
Etki Lisans 209 262,46
Lisanstuistii 28 260,07
Toplam 530
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Tablo 3.36. Ogrenim Durumu Degiskenine Gore Kruskal Wallis Testi Analizi Sonuglari

(devami)
Boyutlar gﬁ:—f:::: Sl:;sl;l Sira Ortalamasi sd 2 p
[Ikogretim 32 288,94
Ortadgretim 124 254,09
Gastronomik On ‘Lisans 137 268,52 4 1.914 0752
Etki Olumsuz Lisans 209 268,69
Lisansiisti 28 250,70
Toplam 530
[Ikogretim 32 257,70
Ortadgretim 124 250,51
Ekonomik Etki | OnLisans 137 275,73 4 2,107 | 0,716
Lisans 209 269,74
Lisansiistii 28 259,11
Toplam 530

Yerel halkin 6grenim durumu degiskeni agisindan sakin sehir hareketine katilim

diizeyine iliskin goriisleri Kruskal Wallis testi ile karsilastirildiginda sosyal etki alt boyutunda

anlaml farkliliklarinin meydana geldigi (p<0.05) tespit edilmistir. Ekonomik etki, cevresel

etki, sosyal etki olumsuz, gastronomik etki, cevresel etki olumsuz ve gastronomik etki

olumsuz alt boyutlarinda anlami farkliligin olmadig1 (p>0.05) goriilmektedir. Elde edilen

sonu¢ dogrultusunda H7 “Sakin sehir agina dahil olmanin 6grenim durumu degiskenine gore

yerel halkin algilarinda anlaml bir farklilik vardir.” hipotezi reddedilmistir. Alt boyutlarda

meydana anlamli farkliligin hangi kategoride gerceklestigini gorebilmek amaciyla Mann

Whitney U testi yapilmustir.

Tablo 3.37. Yerel Halkin Ogrenim Durumu Degiskenine Gore Sosyal Etki Alt Boyutunda

Mann Whitney U Testi Analizi Sonuglari

sl Kisi Sira Sira
Boyut Ogrenim Durumu Sayisi Ortalamasi Toplami U P
Orta Ogretim 124 116,75 14476,50
On Lisans 137 143,90 19714,50 6726,500 0,004*
Toplam 261
Sosyal Etki -
Orta Ogretim 124 152,55 18916,50
Lisans 209 175,57 36694,50 11166,000 0,034+
Toplam 333
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Yapilan Mann Whitney U testi sonucunda sosyal etki alt boyutunda orta dgretim
mezunu ve On lisans mezunu olan bireyler arasinda 6n lisans mezunlarinin lehine anlamli bir
farklilik meydana geldigi tespit edilmistir. Ayrica orta 6gretim ve lisans mezunu olan
katilimcilar arasinda lisans mezunlarinin lehine anlamli bir farklilik tespit edilmistir. Bu
baglamda orta d6gretim mezunlarinin sakin sehir olmanin destinasyon iizerindeki etkisi ve
sakin sehir kavraminin sosyal etkilerine katilim orani diisliktiir. Elde edilen sonug
dogrultusunda H7, “Sakin sehir agina dahil olmanin 6grenim durumu degiskenine gore yerel

halkin sosyal etki algilarinda anlamli bir farklilik vardir. ” hipotezi kabul edilmistir.

3.7.8 ikamet Durumu Degiskeni Acisindan Sakin Sehir Agma Dahil Olmanmn
Destinasyon Uzerindeki Etkisine Iliskin Kruskal Wallis Testi Analizi Sonuglar

Ikamet durumu degiskenine gore sakin sehir agina dahil olmanm destinasyon
tizerindeki etkinin belirlenmesi amaciyla anket verilerine Kruskal Wallis testi uygulanmis ve

elde edilen sonuglara asagidaki tabloda yer verilmistir.

Tablo 3.38. Tkamet Durumu Degiskeni Acisindan Kruskal Wallis Testi Analizi Sonuglari

Boyutlar Ikamet SI:;; Or tii&rl?nasn sd v p
1 yildan az 283,11 19
1-5 yil 284,16 129
6-10 y1l 257,59 107
Sosyal Etki 11-15 yil 302,14 78 5 18,181 | 0,003+
Olumlu
16-20 yil 200,12 60
21 yil ve tlizeri 259,45 137
Toplam 530
1 yildan az 303,95 19
1-5 yil 274,26 129
. 6-10 yil 256,64 107
Sgslﬁill it;“ 11-15 yil 276,40 78 5 3813 | 0,577
16-20 y1l 243,83 60
21 yil ve tizeri 262,12 137
Toplam 530
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Tablo 3.38. Ikamet Durumu Degiskeni Kruskal Wallis Testi Analizi Sonuglar1 (devami)

Boyutlar ikamet SI:)IE; Sira Ortalamasi sd a P
1 yildan az 353,79 19
1-5 yil 270,29 129
6-10 y1l 256,52 107
Cevresel Etki 11-15 y1l 271,19 78 5 9,332 0,092
16-20 y1l 234,88 60
21 yil ve tizeri 265,94 137
Toplam 530
1 yildan az 230,26 19
1-5 yil 249,24 129
) 6-10 yil 281,25 107
Gevresel Etki 11-15 yil 289,99 78 5 6,021 | 0,304
Olumsuz
16-20 y1l 253,05 60
21 yil ve {izeri 264,90 137
Toplam 530
1 yildan az 266,55 19
1-5 yil 251,67 129
] 6-10 y1l 270,43 107
Gasgﬁi‘mk 11-15 yil 274,88 78 5 7,473 | 0,188
16-20 yil 227,85 60
21 yil ve lizeri 285,67 137
Toplam 530
1 yildan az 265,84 19
1-5 yil 268,67 129
) 6-10 yil 249,14 107
Sift(r;i‘r’nf:}; 11-15 yil 241,44 78 5 5709 | 0,336
16-20 y1l 285,92 60
21 yil ve tlizeri 280,00 137
Toplam 530
1 yildan az 269,26 19
1-5 y1l 275,86 129
6-10 y1l 262,45 107
Ekonomik Etki 11-15 y1l 266,28 78 5 7,082 0,215
16-20 y1l 218,98 60
21 y1l ve lizeri 271,53 137
Toplam 530

Yerel halkin ikamet durumu degiskeni agisindan sakin sehir hareketine katilim
diizeyine iliskin goriisleri Kruskal Wallis testi ile karsilastirildiginda sosyal etki alt boyutunda
anlaml farkliliklarinin meydana geldigi (p<0.05) tespit edilmistir. Ekonomik etki, ¢evresel
etki, sosyal etki olumsuz, gastronomik etki, ¢evresel etki olumsuz ve gastronomik etki
olumsuz alt boyutlarinda anlam1 farkliligin olmadigt (p>0.05) goriilmektedir. Elde edilen

sonu¢ dogrultusunda Hg “Sakin sehir agina dahil olmanin ikamet de§iskenine gore yerel
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halkin algilarinda anlamli bir farklilik vardir.” hipotezi reddedilmistir. Alt boyutlarda

meydana anlamli farkliligin hangi kategoride gerceklestigini gorebilmek amaciyla Mann

Whitney U testi yapilmistir.

Tablo 3.39. Yerel Halkin Ikamet Durumu Degiskenine Gére Sosyal Etki Alt Boyutunda Mann

Whitney U Testi Analizi Sonuglari

. Kisi Sira Sira
Boyut Tkamet Say$1s1 Ortalamasi Toplam v P
1 yildan az 19 50,55 960,50
16-21 yil 60 36,66 2199,50 369,500 0,021*
Toplam 79
1-5 yil 129 104,42 13470,00
16-20 yil 60 74,75 4485,00 2655,000 0,000*
Toplam 189
6-10 y1l 107 90,59 9693,00
16-20 yil 60 72,25 4335,00 2505,000 0,018*
. Toplam 167
Sosyal Etki 11-I1)5 yil 78 80,88 6309,00
16-20 yil 60 54,70 3282,00 1450,000 0,000%*
Toplam 138
11-15 y1l 78 119,38 9312,00
21 il ve iizeri 137 101,52 13908,00 4455,000 0,042*
Toplam 215
16-20 y1l 60 83,76 5025,50
21 il ve tizeri 137 105,68 14477,50 3195,500 0,013*
Toplam 197

Yapilan Mann Whitney U testi sonucunda sosyal etki alt boyutunda 1 yildan az ikamet

eden katilimcilar ile 16-21 y1l ikamet edenler arasinda 1 yildan az ikamet edenlerin lehine

anlaml bir farklilik tespit edilmistir. 1-5 y1l ikamet edenler ile 16-20 y1l arasinda 1-15 yil

ikamet edenlerin lehine anlamli bir farklilik tespit edilmistir. 6-10 y1l ikamet edenler ile 16-

20 y1l arasinda 6-10 yil ikamet edenlerin lehine anlamli bir farklilik tespit edilmisti. 11-15

yil ikamet edenler ile 16-20 y1l ve 21yl iiresi arasinda 11-15 yi1l ikamet edenlerin lehine

anlaml bir fark oldugu gortilmiistiir. 16-20 y1l ikamet edenler ile 21 y1l ve iizeri arasinda 21

yil ve tlizeri ikamet edenlerin lehine, anlaml bir farklilik meydana geldigi tespit edilmistir.

Elde edilen sonu¢ dogrultusunda Hs. “Sakin sehir agina dahil olmanin ikamet degiskenine

gore yerel halkin sosyal etki algilarinda anlaml1 bir farklilik vardir.” hipotezi kabul edilmistir.
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3.7.9 Cittaslow Hakkinda Bilgi Degiskeni Acisindan Sakin Sehir Agina Dahil Olmanin
Destinasyon Uzerindeki Etkisine Iliskin Kruskal Wallis Testi Analizi Sonuglar

Cittaslow hakkinda bilgi degiskenine gore sakin sehir agina dahil olmanin destinasyon
tizerindeki etkisinin belirlenmesi amaciyla anket verilerine Kruskal Wallis testi uygulanmis

ve elde edilen sonuglara asagidaki tabloda yer verilmistir.

Tablo 3.40. Cittaslow Hakkinda Bilgi Degiskeni Acisindan Kruskal Wallis Testi Analizi

Sonuglari
Cittaslow Kisi ,
Boyutlar Bilgi Sayisi Sira Ortalamasi sd X P
Evet 302 272,67
Sosyal Etki Kismen 198 257,72 2 1739 | 0419
Hayir 30 244,68
Toplam 530
Evet 302 275,57
Sosyal Etki Kismen 198 257,50 5 5.102 0.078
Olumsuz Hayir 30 216,87
Toplam 530
Evet 302 256,53
Cevresel Etki Rismen 198 276,49 2 2,465 | 0292
Hayir 30 283,28
Toplam 530
Evet 302 271,39
Cevresel Etki Kismen 198 254,41 ) 1,745 0.418
Olumsuz Hayir 30 279,47
Toplam 530
Evet 302 271,30
Gastronomik Kismen 198 261,62
Etki Hayir 30 232,68 2 1,942 0,379
Toplam 530
Evet 302 257,81
: Kismen 198 278,26
Gastronomik 2 2279 | 0320
Etki Olumsuz Hayir 30 258,67
Toplam 530
Evet 302 272,24
Kismen 198 252,52
Ekonomik Etki 2 2,435 0,296
Hayir 30 283,35
Toplam 530
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Yerel halkin cittaslow hakkinda bilgi sahibi olma degiskeni acisindan sakin sehir
hareketine katilm diizeyine iliskin goriisleri Kruskal Wallis testi ile karsilastirildiginda
ekonomik etki, sosyal etki, ¢evresel etki, sosyal etki olumsuz, gastronomik etki, ¢evresel etki
olumsuz ve gastronomik etki olumsuz alt boyutlarinda anlami farkliligin olmadigi (p>0.05)
goriilmektedir. Elde edilen sonu¢ dogrultusunda Ho “Sakin sehir agina dahil olmanin cittaslow
hakkinda bilgi degiskenine gore yerel halkin algilarinda anlamli bir farklilik vardir. * hipotezi
reddedilmistir. Dolayisiyla yerel halkin, sakin sehir olmanin destinasyon iizerindeki etkisi ve
sakin sehir hareketine katilimi lizerindeki etkilerin belirlenmesinde cittaslow hakkinda bilgiye

sahip olma degiskenin belirleyici bir role sahip olmadig1 sdylenebilir.

3.7.10 Yerel Halkin Yas, Meslek, Ortalama Ayhk Gelir, Ogrenim Durumu ve ikamet
Durumu file Sakin Sehir Olmamin Destinasyon Uzerindeki Etkisi fle

Karsilastirnlmasi

Koralasyon analizi, aralik ve rasyo seviyesinde oOl¢iilmiis iki degisken arasidaki
iliskinin veya bagimliligin siddetini belirlemeye yonelik bir analiz teknigidir. Korelasyon
analizi sonucunda hesaplanan koralasyon katsayis1 “r” ile gosterilir ve -1 ile +1 aras1 degerler
alabilir. Korelasyon kat sayilarinda 0,00 ile 0,25 aras1 degerin ‘cok zayif’, 0,26 ile 0,49 arasi
degerin ‘zayif’, 0,50 ile 0,69 aras1 degerin ‘orta’, 0,70 ile 0,89 aras1 degerin ‘yiiksek’, 0,90 ile
1,00 aras1 degerin ise ‘gok yiiksek’ oldugu ifade edilir. Korelasyon katsayisinin pozitif olmasi
degiskenler arasinda dogrusal bir iliskinin oldugunu, negatif olmasi ise ters yonlil bir iligkinin
oldugunu gostermektedir. Katsaymnin “0” olmasi durumunda ise iki degisken arasinda
herhangi bir iligkinin olmadigi anlamina gelmektedir (Coskun, vd., (2017: 235-236);
(Orhunbilge, 2017).

112



Tablo 3.41. Farksizlik Analizine Iliskin Bulgular

3 N
o = = = = % -
P E5| Bz | g = =y | S 2 8 =
223 = =0 £ 5 5‘ = g E g i~ = = =
= g sx | EE |3 g 25 | 2 = $ = g,
p— > 5] —( St
= 5 Z | QA £ s £ £ 3 z é 2
£ = 2 2 o o4 >
i @) &) z =
o W
r 1,000 ,292% | 396% | -,177% | ,174% | -,035 | -,031 -,150% ,005 - 117 -,132% -,081
Yas p . ,000 ,000 | 000 000 | 416 | 477 ,001 917 010 ,002 062
r 297% 1,000 | 276" | 193 | 005 | 083 | -028 -016 -,059 -018 -086° -,019
Meslek p ,000 . ,000 | ,000 901 | 058 | 526 710 176 681 048 662
r ,396% 276% | 1,000 | ,156% | 107 | ,003 | 032 -,09F 047 L1145 | - 097 -071
Ortalama
Aylik Gelir p ,000 ,000 . ,000 014 | 943 | 466 037 278 ,009 026 ,100
j r 177 193 | 156 | 1,000 | -184F | 034 | 002 006 090° | 033 030 071
Ogrenim
Durumu p ,000 ,000 ,000 . 000 | ,440 | 964 893 ,039 444 488 103
. r 174 ,005 107 | -184% | 1,000 | -016 | 041 ,052 034 -,052 -,044 -077
Ikamet
Durumu p ,000 901 014 | 1,000 . 721 | 343 234 435 228 308 076
r -,035 ,083 003 | 034 | -016 | 1,000 | ,011 474 ,036 3957 | 478" 483
Ekonomik
Etki p 416 058 943 | ,440 721 . 807 ,000 403 ,000 ,000 ,000
Gastronomik r 031 -,028 032 | 1,002 041 | 011 | 1,000 -,039 217 | -003 -,023 -042
Etki
Olumsuz p A77 526 466 | 964 343 | 807 . 372 ,000 944 ,600 337
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Tablo 3.41. Farksizlik Analizine iliskin Bulgular (devami)

- = = = = = ~ -
< ES | E2 |g2 | = 2 5 | 2 3 s =3 =
o =2 =0 | £ E g g = £ 2 E 3 2 = S =
= B < | 2 E s E £ g E 3 % E 2 3 E =
s L= | %03 < 3 S £ 2 g £ = £ = A
Sz |ca | =4 £ o 2 z O z g3 2
= S <
& &
r -,156% 016 | -09T° | 006 052 | 47485 -039 1,000 -,052 A58% | 447 A4
Gastronomik
Etki p ,001 710 037 | ,893 234 | 000 | 372 . 235 ,000 ,000 ,000
r ,005 2059 | 047 | ,090° | 034 | 036 | -217F | -052 1,000 | -241% | 031 -,023
Cevresel Etki
Olumsuz p 917 ,176 278 | ,039 435 | ,403 | 1,000 235 . ,000 A74 ,602
r - 112% 018 | -114%| 033 5052 | ,395% | 003 A458% 241 | 1,000 314% A70%
Cevresel Etki p 010 681 009 | 444 228 | 000 | 944 ,000 ,000 . ,000 ,000
r -,13%% 086 | 097 | 030 | -044 | 478" | -023 447 031 314 | 1,000 434"
Sosyal Etki
Olumsuz p ,002 ,048 026 | 488 308 | ,000 | 600 ,000 A74 ,000 . ,000
r -,081 -019 | 071 | 071 077 | 483 | o042 443 -,023 A70% | 434 1,000
Sosyal Etki p 062 662 ,100 | ,103 076 | ,000 | 337 ,000 ,602 ,000 ,000

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
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Yerel halkin sakin sehir olmanin destinasyon iizerindeki etkisine iligkin 6lgegin alt
boyutlardan aldiklari puanlar ile yas, meslek, 6grenim durumu, ortalama aylik gelir ve ikamet
durumu degiskenleri arasindaki iligkiler korelasyon analizi ile incelemistir. Yapilan analizler
sonucunda Olgegin alt boyutlar1 ve degiskenler arasinda anlamli iligkilerin oldugu (p<.05)

tespit edilmistir.

Ekonomik etki alt boyutu ile gastronomik etki, ¢evresel etki, sosyal etki olumsuz ve
sosyal etki alt boyutlarinda orta diizeyde pozitif yonlii anlamli iligkilerin oldugu tespit
edilmistir. Dolayisiyla yerel halkin sakin sehir olmanin destinasyon iizerindeki etkisinin
degerlendirilmesinde ekonomik etki diizeylerinin artmasi sonucunda gastronomik etki,

cevresel etki, sosyal etki olumsuz ve sosyal etki diizeylerinin de arttig1 sdylenebilir.

Gastronomik etki olumsuz alt boyutu ile ¢evresel etki olumsuz alt boyutu arasinda ¢ok
zayif negatif yonlii anlaml iligkilerin oldugu tespit edilmistir. Dolayisiyla yerel halkin, sakin
sehir olmanin destinasyon tizerindeki etkisinin degerlendirilmesinde gastronomik etki
olumsuz etki diizeylerinin artmasi sonucunda cevresel etki olumsuz alt boyutunun etki

diizeylerin azaldig1 s0ylenebilir.

Gastronomik etki alt boyutu ile ekonomik etki, ¢evresel etki, sosyal etki olumsuz ve
sosyal etki alt boyutlarinda orta diizeyde pozitif yonlii anlamli iligkilerin oldugu tespit
edilmistir.  Dolayisiyla sakin  sehir olmanin  destinasyon {izerindeki etkisinin
degerlendirilmesinde gastronomik etki diizeylerinin artmasi sonucunda ekonomik etki,
cevresel etki, sosyal etki olumsuz ve sosyal etki diizeylerinin de arttig1 sdylenebilir. Ayrica
gastronomik etki boyutu ile yerel halkin yas degiskeni ve ortalama aylik gelir degiskeni
arasinda ¢ok zayif negatif yonlii anlamli iligkinin oldugu tespit edilmistir. Dolayisiyla yerel
yas degiskenin diismesi ve ortalama aylik gelir degiskeni azamasi gastronomik etki boyutunu

olumsuz yonde etkilemektedir.

Cevresel etki olumsuz alt boyutu ile gastronomik etki olumsuz ve c¢evresel etki alt
boyutu arasinda ¢ok zayif negatif yonlii anlamli iligkilerin oldugu tespit edilmistir.
Dolayistyla yerel halkin sakin sehir olmanin destinasyon iizerindeki etkisinin
degerlendirilmesinde ¢evresel etki olumsuz etki diizeylerinin artmasi sonucunda gastronomik
etki olumsuz ve g¢evresel etki alt boyutunun etki diizeylerin azaldig1 sdylenebilir. Ayrica
cevresel etki olumsuz boyutu ile yerel halkin 6grenim durumu degiskeni arasinda ¢ok zayif

negatif yonlii anlaml iliskinin oldugu tespit edilmistir. Dolayisiyla yerel halkin 6grenim
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durumu diistiik¢ce azamasi ¢evresel etki olumsuz boyutunu olumsuz yonde etkilemektedir.

Cevresel etki alt boyutu ile ekonomik etki, gastronomik etki, sosyal etki olumsuz ve
sosyal etki alt boyutlarinda orta diizeyde pozitif yonlii anlamli iligkilerin oldugu tespit
edilmistir. Dolayisiyla yerel halkin sakin sehir olmanin destinasyon iizerindeki etkisinin
degerlendirilmesinde ¢evresel etki diizeylerinin artmasi sonucunda ekonomik etki,
gastronomik etki, sosyal etki olumsuz ve sosyal etki diizeylerinin de arttif1 sodylenebilir.
Ayrica ¢evresel etki boyutu ile yerel halkin yas degiskeni ve ortalama aylik gelir degiskeni
arasinda ¢ok zayif negatif yonlii anlamli iligkinin oldugu tespit edilmistir. Dolayisiyla yerel
yas degiskenin diismesi ve ortalama aylik gelir degiskeni azamasi ¢evresel etki boyutunu

olumsuz yonde etkilemektedir.

Sosyal etki olumsuz alt boyutu ile ekonomik etki, ¢cevresel etki, gastronomik etki ve
sosyal etki alt boyutlarinda orta diizeyde pozitif yonlii anlamli iligkilerin oldugu tespit
edilmistir. Dolayisiyla yerel halkin sakin sehir olmanin destinasyon iizerindeki etkisinin
degerlendirilmesinde sosyal etki olumsuz diizeylerinin artmasi sonucunda ekonomik etki,
cevresel etki, gastronomik ve sosyal etki diizeylerinin de arttig1 sdylenebilir. Ayrica sosyal
etki olumsuz boyutu ile yerel halkin yas, meslek degiskeni ve ortalama aylik gelir degiskeni
arasinda ¢ok zayif negatif yonlii anlaml iligkinin oldugu tespit edilmistir. Dolayisiyla yerel
yas degiskenin diismesi, meslekler arasi1 farklar ve ortalama aylik gelir degiskeni azamasi

gastronomik etki boyutunu olumsuz yonde etkilemektedir.

Sosyal etki alt boyutu ile ekonomik etki, gastronomik etki, sosyal etki olumsuz ve
cevresel etki alt boyutlarinda orta diizeyde pozitif yonlii anlamli iligkilerin oldugu tespit
edilmistir. Dolayisiyla yerel halkin sakin sehir olmanin destinasyon iizerindeki etkisinin
degerlendirilmesinde sosyal etki diizeylerinin artmasi sonucunda ekonomik etki, gastronomik

etki, sosyal etki olumsuz ve ¢evresel etki diizeylerinin de arttig1 sdylenebilir.
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Tablo 3.42. Hipotezlerin Test Sonuglar

No Hipotezler Sonug
Cinsiyet agisindan sakin sehir olmanin destinasyon iizerindeki etkisine iligkin | Red

H, goriislerde anlamli bir farklilik vardir.

Hia | Cinsiyet agisindan sakin sehir olmanin destinasyon tizerindeki etkisine iligkin | Kabul
sosyal etki goriislerinde anlamli bir farklilik vardir.

Hi, | Cinsiyet agisindan sakin sehir olmanin destinasyon tizerindeki etkisine iligkin | Kabul
sosyal etki olumsuz goriislerinde anlamli bir farklilik vardir.

H» Medeni durum agisindan sakin sehir olmanin destinasyon {izerindeki etkisine | Red
iligkin goriislerde anlamli bir farklilik vardir.

Hs Lokasyon agisindan sakin sehir olmanin destinasyon tizerindeki etkisine iliskin | Red
goriislerde anlamli bir farklilik vardir.

Hs, Lokasyon agisindan sakin sehir olmanin destinasyon tizerindeki etkisine iliskin | Kabul
sosyal etki goriislerinde anlamli bir farklilik vardir.

Hsp Lokasyon agisindan sakin sehir olmanin destinasyon tizerindeki etkisine iliskin | Kabul
sosyal etki olumsuz goriislerinde anlamli bir farklilik vardir.

Hsc Lokasyon agisindan sakin sehir olmanin destinasyon iizerindeki etkisine iligskin | Kabul
cevresel etki goriislerinde anlamli bir farklilik vardir.

Hse Lokasyon agisindan sakin sehir olmanin destinasyon tizerindeki etkisine iliskin | Kabul
gastronomik etki goriislerinde anlamli bir farklilik vardir.

Hs, | Lokasyon agisindan sakin sakin sehir olmanin destinasyon iizerindeki etkisine | Kabul
iligkin ekonomik etki goriiglerinde anlamli bir farklilik vardir.

Hy Yas degiskeni agisindan sakin sehir olmanin destinasyon iizerindeki etkisine | Red
iligkin goriislerde anlamlt bir farklilik vardir.

Ha, Yas degiskeni agisindan sakin gehir olmanin destinasyon iizerindeki etkisine | Kabul
iliskin sosyal etki goriislerinde anlaml bir farklilik vardir.

Hs, | Yas degiskeni agisindan sakin sehir olmanin destinasyon iizerindeki etkisine | Kabul
iligskin sosyal etki olumsuz goriiglerinde anlamli bir farklilik vardir.

Hayc Yas degiskeni acisindan sakin sehir olmanin destinasyon iizerindeki etkisine | Kabul
iligkin ¢evresel etki goriislerinde anlamli bir farklilik vardir.

Hae Yas degiskeni acisindan sakin sehir olmanin destinasyon iizerindeki etkisine | Kabul
iliskin gastronomik etki goriiglerinde anlamli bir farklilik vardir.

Hs Meslek degiskeni agisindan sakin sehir destinasyon ydnetiminin | Red
degerlendirilmesine iliskin goriislerde anlaml bir farklilik vardir.

Hs, | Meslek degiskeni sakin sehir olmanin destinasyon iizerindeki etkisine iliskin | Kabul
sosyal etki olumsuz goriislerinde anlamli bir farklilik vardir.
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Tablo 3.42. Hipotezlerin Test Sonuglari (devami)

No Hipotezler Sonug¢

Hsc Meslek degiskeni agisindan sakin sehir olmanin destinasyon iizerindeki | Kabul
etkisine iligkin gevresel etki goriislerinde anlamli bir farklilik vardir.

Hsq | Meslek degiskeni agisindan sakin sehir olmanin destinasyon iizerindeki | Kabul
etkisine iligkin gevresel etki olumsuz goriislerinde anlamli bir farklilik vardir.

Hse Meslek degiskeni agisindan sakin sehir olmanin destinasyon iizerindeki | Kabul
etkisine iligkin gastronomik etki goriislerinde anlamli bir farklilik vardir.

He Ortalama aylik gelir degiskeni acisindan sakin sehir olmanin destinasyon | Red
iizerindeki etkisine iliskin goriislerde anlamli bir farklilik vardir.

Hec Ortalama aylik gelir degiskeni agisindan sakin sehir olmanin destinasyon | Kabul
iizerindeki etkisine iligkin ¢evresel etki goriislerinde anlamli bir farklilik vardir.

H; Ogrenim durumu degiskeni acisisindan sakin sehir olmanm destinasyon | Red
tizerindeki etkisine iligkin goriislerde anlamli bir farklilik vardir.

H7, Ogrenim durumu degiskeni acisindan sakin sehir olmanm destinasyon | Kabul
tizerindeki etkisine iligkin sosyal etki goriislerinde anlamli bir farklilik vardir.

Hs Ikamet degiskeni acisindan sakin sehir olmanin destinasyon iizerindeki etkisine | Red
iligskin goriislerde anlamli bir farklilik vardir.

Hg, | Ikamet degiskeni agisindan sakin sehir olmanin destinasyon iizerindeki etkisine | Kabul
iligkin sosyal etki goriislerinde anlamli bir farklilik vardir.

Ho Cittaslow hakkinda bilgi degiskeni acisindan sakin sehir olmanin destinasyon | Red
iizerindeki etkisine iliskin goriislerde anlamli bir farklilik vardir.

3.8 Nitel Arastirma Bulgular

sehir olmasmin destinasyon tzerindeki

etkilerinin degerlendirilmesinde;

Goriismelerden elde edilen veriler sonucunda, Seferihisar ve Akyaka kentlerinin sakin

sakinligin

kaybolmasma yonelik tehditler, yasanan ekonomik gelismeler, yasanan gastronomik

gelismeler ve cittaslow aginin kent iizerindeki etkisi seklinde belirlenen temalara gore

degerlendirilmistir.
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Tablo 3.43. Kod Listesi

Temalar Alt Temalar

Yapilasma Sorunu

Trafik Sorunu

Plajlarin Kirlenmesi

Altyap1 Sorunlari

Giiriilti Kirliligi

Niifus Yogunlugu

Tasima Kapasitesi

Cevre Kirliligi

Otopark Sorunu

Ekonomik Kazang

Turizm Faaliyetlerinin Artmasi

Ulasim Faaliyetlerindeki Artis

Gida Faaliyetlerindeki Artis

Gayrimenkul Fiyatlarindaki Artis

Tarimsal Destek

Gastronomik Uriin Tanitim Faaliyetleri
Gastronomik Uriinlerin Uretimi ve Sunumu
Kentte Diizenlenen Festivaller

Yasanan Gastronomik Gelismeler Gastronomik Uriinlerdeki Degisim

Yerel Uriin Pazarlama Faaliyetleri
Restoran Meniilerinde Yer Alan Yerel Yiyecekler
Yeme-Iigme Aliskanliklarindaki Degisimler
Kentin Kendini ifade Edebilmesi

Yerel Halkin Faaliyetlerin iginde Bulunmasi
Cevresel Diizenlemeler

Yerel Kalkinma

Uyumluluk

Sakinligin Kaybolmasina Y&nelik
Tehditler

Yasanan Ekonomik Gelismeler

Cittaslow Aginin Kent Uzerindeki
Etkisi

Sakin sehir olmanin destinasyon iizerindeki etkisinin degerlendirilmesinde sakinligin
kaybolmasina yonelik tehditler ana temasinin altinda 9 adet alt tema ele alinmistir. Elde edilen

bulgular tablo 3.44°de yer almaktadir.
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Tablo 3.44. Sakinligin Kaybolmasina Yo6nelik Tehditler

Var Yok Topl
Akyaka Seferihisar | Akyaka Seferihisar opfam

Yapilasma Sorunu 2 : : - - it

% | 2727 54,54 18,18 - 100

] n 5 6 - - 100

Trafik Sorunu % | 4545 54,54 - - 100
. ) . |n 1 2 4 4 11

Plajlarin Kirlenmesi % 9.09 18.18 36,36 36,36 100
n B 6 5 - 11

Altyap1 Sorunlar % : 54.54 45,45 - 100
ot e n 4 2 1 4 11

Girilti Kirliligi % | 36,36 18,18 9,09 36,36 100
) } . n 5 6 - - 11

Niifus Yogunlugu % | 45.45 54.54 _ - 100
Tasima Kapasitesi L > 2 2 : i

$ P % | 2727 27,27 18,18 27,27 100
. n 5 S - 1 11

Cevre Kirliligi % | 4545 4545 _ 9,09 100
n_ |5 6 - - 1

Otopark Sorunu % | 45.45 54.54 _ - 100

Yapilagsma sorunu, Akyaka kentinde 3, Seferihisar kentinde ise 6 goriismeci
tarafindan vurgulanmistir. Bu baglamda Seferihisar kenti Akyaka kentine gore daha fazla
yapilasma sorunu yasadigini sOylenebilir. Sonuglarin tamami incelendiginde Akyaka ve
Seferihisar kentlerinde %81,81 oraninda yapilagma sorununun yasandigr sdylenebilir.
Akyaka kentinde yapilan 5 gorlisme sonucunda goriismecilerin hepsi trafik sorunun
yasandigini ifade etmistir. Seferihisar kentinde ise 6 goriismecinin hepsi trafik sorunun
yasandigin1 belirtmektedir. Sonuclarin tamami incelendiginde Akyaka ve Seferihisar

kentlerinde %100 oraninda trafik sorunu oldugu goriilmektedir.

Katitlimcr 11: Olumsuz olarak betonlasma fazla yasandi. Miitahitlerin gelip yer
sahiplerine %50 oraminda pay vermesi yer sahiplerini cezbetti. Bu nedenle yapilasma
bozuldu. Ayrica Istanbul ve Ankara’dan c¢ok fazla goc aldi. Tek katli evler yerine

apartmanlara doniistii.

Katitlimct 4: Bazi mahallelerde imarin diizenlenmemesinden kaynakli ve sadece
yapmak i¢in yapilan insaatlardan kaynakl ¢evresel ve diizensiz yapilagsma sorunlarini ortaya
¢tkarryor. Evler bazi sokaklarda ¢ok dip dibe, sokaklar dar, otopark yok, plajlarin kirlenmesi
ve yanlig kullanimi ortaya ¢ikt, ¢cevre kirliligini arttirdi. Zamanla artan kalabalik nedeniyle
tasima kapasitesi artti ve altyapi, tistyapt sorunlari ortaya ¢ikti. Gerekli miidahalelerin

zamanminda yapilmamasi sorunlarin giderek biiyiimesine neden oldu.
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Katiimer 5: Oczellikle belirli donemlerde yasaniyor. Bayram déneminde 1 giinde
20.000 aracin Akyaka’ya girmesi Sakar Rampasindan asagiya inmeyi 1,5 saat gecikmesine

sebep olmustu. Trafik sorunu diger bolgelere ulagsimi da kisitlad.

Akyaka ve Seferihisar’da yapilan goriismeler sonucunda sakin sehir hareketine bagh
olarak 3 katilimcinin plajlarin kirlendigini, 8 katilimeinin ise plajlarin kirlenmedigini ifade
etmistir. Bu sonu¢ dogrultusunda sakin sehir Akyaka ve Seferihisar kentlerinde %72,72

oraninda plajlarin temiz oldugu ve sorunlarin yasanmadigi goriilmektedir.

Akyaka ve Seferihisar’da yapilan goriismeler sonucunda sakin sehir hareketine bagl
olarak, 6 katilimcinin gorisleriyle Seferihisar kentinde altyapi sorunlarinin yasandigi ifade
edilmektedir. Akyaka’da yapilan goriigmelerde ise altyapt sorunlarinin yasanmadigi ifade

edilmektedir.

Katiimer 4: En biiyiik problem trafiktir. Ikincisi ise altyapt sorunlaridir. Insanlar
ozelikle tistyapt problemleriyle ilgilenip alt yapi problemlerini dikkate almiyor. Yapilan

vapilasmay karsilayacak altyapt olmazsa ileride daha biiyiik sorunlar ortaya ¢ikacaktir.

Katilimer 10: Cevreye olan yogun ilgi nedeniyle imara agilan dogal ¢evre tahribi
olustu. Sahil seridinin kirlenmesi ve tahrip edilmesi gibi sorunlar ortaya ¢ikmistir. Altyapi

vapilalt 40 sene olmustur. Bu nedenle artik altyapt yetersiz kalmaktadir.

Akyaka kentinde yapilan 5 goriisme sonucunda goriismecilerin 4’1 giirtiltii kirliligi
sorununun oldugunu ifade etmistir. Seferihisar kentinde ise 6 goriismecinin 2’si giiriiltii
kirliliginin yasandigini belirtmektedir. Sonuglarin tamami incelendiginde Akyaka ve

Seferihisar kentlerinde %54,54 oraninda giiriiltii kirliliginin yasandig1 goriilmektedir.

Akyaka kentinde yapilan 5 goriisme sonucunda goriismecilerin niifus yogunlugunun
yasandigini ifade etmistir. Seferihisar kentinde ise 6 gériigmecinin hepsi niifus yogunlugunun
yasandigin1 belirtmektedir. Sonuclarin tamami incelendiginde Akyaka ve Seferihisar

kentlerinde %100 oraninda niifus yogunlugunun yasandig1r goriilmektedir.

Katilimci 6: Tiirkiye’'de 2016 yilinda ilk defa kentten koye go¢ alan bir ilge Seferihisar.
Niifus oram artti. Insanlar go¢ ederek ikametgdhlarim Seferihisar’a aldilar. Niifus oranin
artmast da Cittaslow’un en onemli kriteri olan 50.000 niifusunun riske girmesine neden

oluyor.
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Akyaka kentinde yapilan 5 goriisme sonucunda gorlismecilerin 3’4 tagima
kapasitesinin asildigini ifade etmistir. Seferihisar kentinde ise 6 goriismecinin 3’{ tagima
kapasitesinin asildigin1 belirtmektedir. Bu baglamda Akyaka ve Seferihisar kentlerinde

%54,54 oraninda tasima kapasitesinin asildig1 goriilmektedir.

Akyaka kentinde yapilan 5 goriisme sonucunda goriigmecilerin hepsi ¢evre kirliginin
yasandigini ifade etmistir. Seferihisar kentinde ise 6 gorlismecinin 5’1 ¢evre kirliginin
yasandigini belirtmektedir. Sonuglarin tamami incelendiginde Akyaka ve Seferihisar

kentlerinde %90,9 oraninda ¢evre kirliginin yasandigi sdylenebilir.

Katilimcr 1: Cevre kirligi, guiriiltii kirliligi, canli miizikten olusan yiiksek sesler
rahatsiz edici oluyor. Ayrica gelen giiniibirlik¢iler araba igerisinde uyuyorlar ve rahatsiz

edici oluyor. Kamp ve mangal igin gelen ziyaretcilerin ¢evreye verdigi zarar¢ok fazla.

Akyaka kentinde yapilan 5 goriisme sonucunda goriigmecilerin hepsi otopark sorunun
yasandigini ifade etmistir. Seferihisar kentinde ise 6 goriismecinin hepsi otopark sorunun
yagsandigin1 belirtmektedir. Sonucglarin tamami incelendiginde Akyaka ve Seferihisar

kentlerinde %100 oraninda otopark sorunu yasandigi goriilmektedir.

Gorligme sonuglarindan elde edilen veriler dogrultusunda sakinligin kaybolmasina
yonelik tehditler temas1 altinda yapilasma sorunu, trafik sorunu, altyapi sorunu, giirtiltii
kirliligi, niifus yogunlugu, tasima kapasitesi, ¢evre kirliligi ve otopark sorunu Akyaka ve

Seferihisar kentinde yasandig1 sdylenebilir.

Tablo 3.45. Yasanan Ekonomik Gelismeler

Var Yok Toplam

Akyaka Seferihisar Akyaka Seferihisar
Kadin Girigimcilerin | n - 6 5 - 11
Ekonomik Kazang | % - 54,54 45,45 - 100
Saglamas1
Turizm  Faaliyetlerinin | n 5 2 - 4 11
Artmast % 45,45 18,18 - 36,36 100
Ulasim Faaliyetlerindeki | n 3 4 2 2 11
Artig % 27,27 36,36 18,18 18,18 100
Gida  Faaliyetlerindeki | n 3 4 2 2 11
Artig % 27,27 36,36 18,18 18,18 100
Gayrimenkul n 3 4 2 2 11
Fiyatlarindaki Artis % 27,27 36,36 18,18 18,18 100
Esnaflarin n 5 6 - - 11
Kazanglarindaki Artis % 45,45 54,54 - - 100
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Akyaka ve Seferihisar’da yapilan goriisme sonuglarina gore kadin girisimcilerin
ekonomik kazang saglamasi sedece Seferihisar kentinde goriilmektedir. Akyaka kentinde ise
kadinlarin ekonomik faaliyetlerde yer almadig1 goriismeciler tarafindan ifade edilmektedir.
Turizm faaliyetleri Akyaka kentinde arttig1 ifade edilmektedir. Seferihisar kentinde ise 6
goriismeciden 2’si turizm faaliyetlerinde artis yasandigini belirmektedir. Bu baglamda
cittaslow hareketi sayesinde turizm faaliyetleri Akyaka ve Seferihisar kentlerinde %63,63
oraninda arttig1 sdylenebilir. Akyaka ve Seferihisar kentlerinde ulagim faaliyetlerinde artis,
gida faaliyetlerindeki artig, gayrimenkul fiyatlarinda artis yasandig1 goriismeciler tarafindan
belirtilmektedir. Her iki kentte de esnaflarin kazanglarinda %100 oraninda artis oldugu

sOylenebilir.

Katthmc1 11: Kiralik, satilik, arsa, gida ve ulasim fiyatlarinda biiyiik artis
vasanmigtir. Konut, arsa ve kira artislar: yerel halk agisindan getiri saglasa da olumsuz bir

artis yasanmaktadir.

Katilimct 6: Tabi kesinlikle yasandi. Ciinkii Seferihisar yapilan etkinlikler ve projeler
ile tammirligint arttiran bir kenttir. Bunun sonucunda kalite de artmigtir. Bu kalite artisi,
gayrimenkul, yerel iiriin, konur vb. bir¢ok alanda artis yasanmistir. Ozellikle gayrimenkul
alaminda artig yasanmustir. Sigacik’ta 45 bin tl olan bir daire suan 1 milyon degerine ¢ikti.
Bu durum tabi ki de iyi degil. Artik kalkinmadan ziyade maddi aginin ¢ok fazla etkili oldugunu

gosteriyor.

Gorligme sonuglarindan elde edilen veriler dogrultusunda yasanan ekonomik
gelismeler temasi altinda, cittaslow hareketi sayesinde turizm faaliyetlerinde artis ve
esnaflarin kazang¢ saglamasi alt temalarinda olumlu yonde bir katilim oldugu sdylenebilir.
Kentlerde gida, gayrimenkul, ulasim fiyatlarinda ¢ok fazla artig yagandig1 ifade edilmektedir.
Ayrica kadm girisimcilerin ekonomik kazang saglamasi Seferihisar yerel yonetimi tarafindan
desteklendigi sOylenebilir. Aksine Akyaka yerel yonetiminde kadinlarin kazang saglamasina

yonelik faaliyetlerin olmadig1 sdylenebilir.
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Tablo 3.46. Yasanan Gastronomik Gelismeler

Var Yok
" — Toplam

Akyaka Seferihisar | Akyaka Seferihisar
Gastronomik Uriin n - 6 5 - 11
Tanitim Faaliyetleri % - 54,54 4545 - 100
Gastronomik Uriinlerin n - 6 5 - 11
Uretimi ve Sunumu % . 54.54 45.45 , 100
Kentte Diizenlenen n - 6 5 - 11
Festivaller % - 54,54 45,45 - 100
Gastronomik n 1 5 4 1 11
Urtinlerdeki Degisim % |9,09 45,45 36,36 9,09 100
Yerel Uriin Pazarlama n - 6 5 - 11
Faaliyetleri % |- 54,54 45,45 - 100
Restoranlarda Yerel n 2 2 3 4 11
Meniilere Yer Verilmesi % 18,18 18,18 27,27 36,36 100
Yeme-Igme n |2 6 3 - 11
Aligkanliklarindaki
Degisimler % | 18,18 54,54 27,27 ; 100

Gastronomik {irlin tanitim faaliyetleri, gastronomik iirlin tiretimi ve sunumu, kentte
diizenlenen festivaller ve yerel iiriin pazarlama faaliyetleri alt temalar1 Seferihisar kentinde
goriilmektedir. Akyaka kentinde ise bu faaliyetlerin ger¢eklesmedigi goriismeciler tarafindan
ifade edilmektedir. Bu baglamda Seferihisar yerel yonetimi gastronomik {irlinlerin sunumu,
dretimi, tanmitim1 ve bu iriinler ile ilgili festivallerin gerceklestirilmesine 6nem verdigi
sOylenebilir. Akyaka ve Seferihisar kentlerinde gastronomik {iriinlerde %54,54 oraninda
olumsuz degisimler yasandig1 sOylenebilir. Ayrica 63,63 oraninda yerel iiriinlerin restoran
mentilerinde yer almadig: goriilmektedir. Yeme igcme aligkanliklarindaki degisim Seferihisar
kentinde %54,54 oraninda goriilmektedir. Akyaka kentinde ise, %18,18 oraninda degisim
yasandig1 sOylenebilir. Bu baglamda Seferihisar kentindeki yerel halkin yeme-igme

aligkanliklarinin degistigi sOylenebilir.

Katilmct 7: Bolgede bulunan restoranlarda yerel iiriinler mevcut ama geneline

baktigimizda turistlerin damak tadina uygun yiyeceklerin yer aldigini soyleyebilirim.

Katilimct 9: Tabi ki de oldu alisik olmadigimiz kafelerde alisiimadik tatlar ortaya
ctkmaya basladi. Yérede yasayan yerel halk merak edip denemeye basladi. Gelen
ziyaretgilere de bu tiriinler sunuldu. Restoranlarin sahiplerinin ¢ogu disaridan gelen insanlar

oldugu icin geldikleri yerlerin kiiltiiriinii yemeklerini yansitmaya bagsladilar.
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Katilimct 9: Orijinalligini koruyanlarda oldu bozanlarda oldu. Disaridan gelen
kisilerin burada mandalina bahgesi alip islemesi, apart alip isletmesi ve yemekler sunmas,
restoran igletmeleri agmasi ve kentin yerel kimligini ve kiiltiiriinii yansitmayan tiriinlerin

ortaya ¢itkmasina ve bozulmasina sebep oldu.

Katilimct 10: Degisimler yasaniyor tabi ki de. Ciinkii artan talebi karsilamak igin
oynamalar yapiliyor. Ornegin domatesi kendim yetistirdim diye soyleyip halden tedarik
ediyorlar. Borekler hep hazir aliniyor. Dondurma el yapimi denilip siipermarketlerden

tedarik ediliyor.

Tablo 3.47. Cittaslow Aginin Kent Uzerindeki Etkisi

Var Yok
Topl
Akyaka Seferihisar | Akyaka Seferihisar oplam

Kentin Kendini ifade i 2 5 3 1 11
Edebilmesi % | 18,18 45,45 27,27 9,09 100
Yerel Halkin n 3 3 2 3 11
Faaliyetlerin I¢inde
Bulunmas1 % 27,27 27,27 18,18 27,27 100

n 1 4 4 2 11
Cevresel Diizenlemeler

% 9,09 36,36 36,36 18,18 100

n 1 3 4 3 11
Yerel Kalkinma

% 9,09 27,27 36,36 27,27 100
Cittaslow Agina n 5 1 - 5 11
Uyumluluk % | 4545 9,09 - 45,45 100

Katiimcr 4: Akyaka 'min kendini ifade edebilmesi icin diyebiliriz. Ornegin denizimizin
temiz oldugunu soyliiyoruz ama ne kadar temiz dersek diyelim bunu tam anlamiyla ifade
edemeyecegiz. Ama aldigimiz mavi bayrak bizim denizimizin temiz oldugunun ibaresidir.
Akyaka’nmin da belirli ozellikleri tasidigini ifade edebilmesinin en kolay ve etkili yolu
Cittaslow bayragimin alinmasiydi. Yerel halk icerisinden teklifler geldi ve baskana sunuldu.

Baskanimizda destek vererek aga katilim saglanmistir.

Katilimct 9: Sehrin sakin sehir kavramina adapte olmasi ve denetlenmesi konusunda
bir wyumsuzluk oldu. Alistk olmayan durumlar vardi. Bunlar binalarin dis cephelerinde
diizenlemeler, trafik akisindaki diizenlemeler esnafla sorunlara yol acti. Trafigin ¢arsi

icerisinde kapatilmasi esnaf tarafindan olumsuz tepkiye yol acti.
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Cittaslow hareketi kentlerin kendini ifade edebilmesi icin iyi bir hareket oldugu
katilimcilar tarafindan ifade edilmektedir. Kentler cittaslow hareketi ile birlikte kendilerini
daha 1iyi bir sekilde ifade edip, tanmirliklarini arttirmislardir. Cittaslow agi yerel halkin
faaliyetlerin igcerinde yer almas1 %54,54 oraninda her iki kentte de goriilmektedir. Kentlerin
sakin kent olmasiyla birlikte gerekli ¢evresel diizenlemelerin %54,54 oraninda yapilmadigi
goriilmektedir. Akyaka kentinde sadece bir gorligmeci gerekli diizenlemelerin yapildigini
ifade etmistir. Cittaslow hareketi, Akyaka ve Seferihisar kentlerinde yerel kalkinmayi
saglayacak faaliyetlerin %63,63 oraninda yeterli diizeyde olmadig1 sdylenebilir. Cittaslow
agma Akyaka kenti daha fazla ve hizli bir sekilde uyum sagladig1 soylenebilir. Seferihisar
kenti ise, uyum siirecinde bazi sorunlar ile karsilastig1 icin uyum siireci Akyaka kentine gore

daha uzun siirdiigii soylenebilir.
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4. SONUC VE ONERILER

Kiiresellesme ile gelisen teknoloji sebebiyle sinirlar1 belli olmayan bir kdye doniigmiis
diinyada insanlar, dogal kaynaklarin, yerel degerlerin ve dogal ¢evrenin tahribatina neden
olmustur. Bunun sonucunda degisimin karsisinda duramayan gelenekler, dogal ¢evre ve
kiiltlirel yapiin korunmasi anlaminda bir ¢6ziim yolu olarak yavas hareketi ortaya ¢ikmistir
(Ozkan, 2011: 24). Ayrica kiiresellesme ile kentlerin yogun go¢ almasi, hizli yapilasmasi ve
ekonomik kazang¢ elde g¢abasi sonucu adil olmayan rekabet ortami gibi olumsuzluklar
kentlerin kiiltiirel, sosyal ve g¢evresel degerlerinin yok olma seviyesine gelmesine neden
olmustur. Bu olumsuzluklar neticesinde kentsel yagam ve siirdiirtilebilirlik goz ard1 edilmistir

(Deniz, 2017:1403).

Diinya genelinde kirsal alanlardan sehirlere yonelik go¢ hizla artmaktadir. Gogler
sonucunda sehirlerde artan niifus bircok sorunlar1 ortaya ¢ikarmustir. Insanoglu yasanan
sorunlarin ortasinda stresli, zamanla yarisan ve stirekli bir endise igerisinde bir yere yetismeye
calisan davranislar sergilemeye baglamistir. Sehirlerde ve insanoglunda yasanan degisim
sonucunda sosyo-kiiltiirel degerler benzer hale gelerek kiiltiirel farkliliklarin kaybolmasina
sebep olmaktadir. Sehir hayatinda yasanan bu olumsuzluklari ortadan kaldirmak ve kentlerin
yasam kalitesini arttirmak amaciyla baglatilan sakin sehir hareketi siirdiiriilebilir bir kalkinma

modelidir (Uslu ve Avei, 2020:126).

Gilinlimiizde sehir yasaminin taklit edilmesinin yaninda toplumsal yasam igerisinde
bireylerin giyim, miizik gibi taklitlesmelerin gerceklestigi goriilmektedir. Bu durum bireyleri
yerel degerlerden uzaklastirmaktadir (Kostulska vd., 2011: 187). Sakin sehir felsefesi,
gecmisten giiniimiize kadar gelen sehirlerin 6zgiin kimliklerini koruyarak, yerel kalinmay1
saglamak isteyen yerel yonetim i¢in yol haritas1 gérevi gérmektedir (Yal¢in ve Yal¢in, 2013:

40-41).

Literatiir incelendiginde bir¢ok ¢alismada Cittaslow (Sakin Sehir) hareketinin olumlu
yonleri aragtirllmis ve sunulmustur. Zaman igerisinde sakin kentler, yapisini bozarak
ekonomik kazang odakli ve otomasyon ile iliretim yapan bir kent haline doniismektedir. Ayrica
kentlerde artan yogunluk sebebiyle dogal ¢evre, kiiltiirel degerler ve yerellik giderek onemini
yitirmektedir. Bu olumsuzluklar sonucunda kent, ¢ekiciligini ve sakinligini kaybedip modern
bir kente doniigmektedir. Bu nedenle ¢alisma, sakin sehir olmanin destinasyon {izerindeki

olumsuz etkilerini ortaya koymay1 amaglamaktadir.
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Bu calismada, Seferihisar ve Akyaka kentlerinin sakin sehir olduktan sonra
desinasyon {lizerindeki etkisini aragtirabilmek amaciyla dlgek gelistirilmistir. Gelistirilen bu
Olcegin kullanilabilir olabilmesi i¢in uzman goriisii alinarak gerekli diizetmeler yapilmistir.
Yapilan diizetmeler sonrasinda dil bilimcisi tarafindan kontroliiniin saglanmasi sonucu pilot
test yapilmistir. Yapilan testler ve diizenlemeler sonucunda 6lgegin gegerlilik ve giivenilirlik
testi sonuclar1 6lgegin uygulanabilir oldugu sonucuna varilmistir. Akyaka ve Seferihisar
kentlerinde 530 katilimciya yiiz yiize anket uygulanmistir. Ayrica Seferihisar ve Akyaka
kentlerindeki uzman kisiler, akademisyenler, valilik, kaymakamlik ve yerel yonetimlerin

goriislerini 6grenebilmek amaciyla 11 kisiyle goriisme gergeklestirilmistir.

Calismada ankete katilan yerel halkin, %53.2°sini kadin, %46.8’ini ise erkekler
olusturmaktadir. Ayrica katilimcilarin %51,5°1 evli, %48,5°1 bekardir. Arastirmaya en fazla
katilim saglayan yas araligi 18-25 yas araligi oldugu goriilmiistiir. Arastirmaya katilim
saglayan ve en fazla paya sahip olan bireylerin mesleklerinin is¢i oldugu bilinmektedir.
Katilimeilarin 6grenim durumu incelendiginde, en yiiksek katilim saglayan bireylerin lisans
mezunu oldugu goriilmiistiir. Ayrica katilimeilarin 25,8°1 kentlerde 21 yil ve iizeri ikamet

ettigi bilinmektedir.

Sakin sehir olmanin destinasyon iizerinde etkisini 6l¢gmek amaciyla gelistiren 6l¢egin
degiskenleri incelendiginde yerel halk, sosyal etki olumsuz, cevresel etki olumsuz ve
gastronomik etki boyutlarina katilim oranlarimin yiiksek oldugu goriilmiistiir. Sosyal etki,
cevresel etki, gastronomik etki olumsuz ve ekonomik etki boyutlarina ise yerel halkin katilimi
orta diizeyde oldugu goriilmiistiir. Ozdogan ve Avcu (2019: 494) Seferihisar ve Orvieto
kentlerini Tripadvisor yorumlar1 kapsaminda gastronomik acidan karsilastirdiklar1 ¢calismada,
Seferihisar kentinin, yerel iirlinlerini restoran meniilerinde yer vermedigi goriilmiistiir. Yerel
tirtinlerin tanitiminin yapilmadig1 ve restoran meniilerinde genellikle turistlerin damak tadina

uygun yiyeceklerin servis edildigi tespit edilmistir.

Uslu ve Avcr (2020:126) Mugla- Koycegiz’de yaptiklart caligmada, yerel halkin
cittaslow hareketine dahil olmasindan duyulan memnuniyet tizerindeki etkilerini tespit etmeyi
amaglamislardir. Analiz sonucunda, yerel halk ekonomik hayatin zenginlesmesinden ve
yasam kalitesinin artmasindan memnuniyet duydugu, ancak yerel kiiltiire yabancilagma,
kalabaliklagma, giiriiltii ve fiyat artis1 gibi sebeplerden dolay1 rahatsiz olduklar1 goriilmiistiir.
Ayrica yerel halkin gog, kiiltiiriin bozulmasi gibi konular1 igeren sosyal uyum boyutlarina

yonelik alginin ise diisiik oldugu tespit edilmistir.
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Arastirmada yerel halkin sakin sehir olmanin destinasyon iizerindeki etkisi 6l¢ceginde

yer alan boyutlara verdikleri cevaplar incelendiginde;

e Sosyal etki gostergelerine ait veriler inceledigimizde 4 degiskene olumlu cevaplar
verilmigtir. Yerel halk kentin sakin sehir unvani almasindan memnun oldugunu

belirtmektedir.

e Sosyal etki olumsuz gostergelere ait verileri inceledigimizde 3 degiskene olumsuz cevaplar
verilmistir. Katilimcilarin goriislerinden elde ettigimiz sonuglara gore kentler sakin sehir
olduktan sonra asir1 bir kalabalik yaganmistir. Ayrica kentlerde yasam daha sakin, daha
yasanabilir bir haldeyken suan kalabaligin verdigi giiriiltii, yogunluk ve monotonluk yerel
halki rahatsiz etmektedir. Ayrica sakin kent hareketi girisimciligi destekleyen bir ag
olmasina ragmen katilimcilarin verdigi cevaplar dogrultusunda desteklemedigi ifade

edilmisgtir.

e Cevresel etki olumsuz boyutunda katilimcilar bolgeye gelen turistlerin ¢evreye olumsuz
yonde etkileri oldugu, sakin sehir olmak destinasyonu asir1 kalabaliklastirdigini ve sakin
sehir hareketiyle bolgeye gelen turistin artmasi bolgeyi olumsuz yonde etkiledigi sonucuna
varilmistir. Katilimcilarin goriisleri dogrultusunda sakin sehir unvani kentlerde hafta sonlari
asir1 kalabaliga neden olmaktadir. Akyaka ve Seferihisar kentleri sakin sehir olduktan sonra
artan kalabalik nedeniyle deniz kirlenmektedir. Ayrica kentte (kiralik-satilik, konut, arsa,

gida, ulasim) fiyatlarinda artis yasandigi goriilmektedir.

e Cevresel etki boyutunda katilimcilarin goriisleri dogrultusunda kentlerin sakin sehir
olduktan sonra c¢evresel degerlerini etkin bir sekilde koruyamadigi ve altyapi sorunlarinin
azalmadig1 goriilmektedir. Destinasyonlar sakin sehir olduktan sonra kentte hava, su, toprak
ve deniz kirliginin onlenmesine yonelik ¢alismalarin yapilmadigi, atik yonetimi (geri
doniisiim kutular1) ve temizlik alaninda gelismeler olmadig1 ve kentte yeni yapilar yerel
mimariye uygun bir bicimde insa edilmedigi goriilmektedir. Ayrica destinasyonlarda yerel
yonetimler tarafindan ekosistemi korumaya yonelik dnlemler alinmadigi, sakin sehir unvant
sayesinde kiiresellesmeye karsin yerel kiiltiirel 6zelliklerini koruyamadig1 ve isletmelerin

cevreye olan duyarliliklart artmadigi goriilmektedir.

e Gastronomik etki alt boyutunda katilimcilarin goériisleri dogrultusunda, kentler sakin sehir
olduktan sonra yoresel yiyecek ve igecekleri sunan restoranlarin sayisi artis géstermedigi,

sakin sehir olduktan sonra kentlerde yoresel yemeklerin popiilerligi ve satiglarinin
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artmadigi, yoreye Ozgili Uriinlerin korunmasi igin ¢esitli faaliyetlerin yapilmadigi ve
gastronomik tirlinlerin tanitimi konusunda yerel yonetimlerin faaliyetlerinin olmadigi
goriilmektedir. Ayrica katilimcilar, kentlerde geleneksel usullerle yiyecek iiretiminin
desteklendigini, yerel iirlinlerin iiretilmesi ve sunulmasi1 konusunda faaliyetlerin yapildigini,
kentlerde iiretilen yerel liriinlerin dogrudan ireticilerinden satin alinabilecegi alanlarin
oldugunu ve kentlerde geleneksel yiyecek ve icecek tiiketiminin desteklendigini ifade

etmislerdir.

e Gastronomik etki olumsuz alt boyutunda katilimcilar, kentlerin sakin sehir unvanina sahip
olduktan sonra bolgedeki restoran meniilerinde yerel yiyecekler yerine, popiiler turistik
yiyecekler servis edildigini, yoredeki geleneksel yeme-igme aligkanliklarinda olumsuz
yonde degisimler yasandigini ve yoresel lriinlerin asir1 ticari hale gelip orijinalligini

kaybetmeye basladigini ifade etmektedirler.

e Ekonomik etki alt boyutunda katilimcilar, ekonomik agidan gelir sagladigini, turizm
sektoriinde olumlu yonde degisim yasandigini, yatirimlarin artmasi nedeniyle yerel
ekonomik kalkinmanin arttigini1 ve istthdam olanaklarinda artis yasandigini ifade

etmiglerdir.

Olgegin betimsel istatistiklerinden elde edilen veriler dogrultusunda Seferihisar ve
Akyaka kentlerinde yasayan yerel halk, sakin sehir olmanin destinasyon tizerindeki etkisi
Olceginin sosyal etki, ekonomik etki ve gastronomik etki ifadelerinden dort tanesine olumlu
yonde yaklasim gostermislerdir. Sosyal etki olumsuz, gastronomik etki olumsuz, ¢evresel
etki, cevresel etki olumsuz ve gastronomik etki ifadelerinin 4 tanesine ise olumsuz yonde

yaklasim sergilemislerdir.

Calismaya katilan yerel halkin demografik 6zelliklerine gore sakin sehir olmanin

destinasyon tlizerindeki etkisi ile toplam etkinin degerlendirilmesi sonucu elde edilen veriler;

e Arastirma bulgularina bakildiginda, yerel halkin sakin sehir hareketine katilim diizeyleri
cinsiyet degiskenine gore incelendiginde Olcegin sosyal etki ve sosyal etki olumsuz alt
boyutlarinda anlamli farkliliklarin meydana (p<0.05) geldigi tespit edilmistir. Sonug olarak
sakin sehir sakin sehir olmanin destinasyon tlizerindeki etkisinde, kadin katilimcilarin sosyal
etki ve sosyal etki olumsuz boyutlarina katilim oranlar erkeklere gore daha yiiksek oldugu

sOylenebilir.
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e Yerel halkin sakin sehir hareketine katilim diizeyleri medeni durum degiskenin belirleyici

bir role sahip olmadig1 séylenebilir.

e Yerel halkin sakin sehir hareketine katilim diizeyleri lokasyon degiskenine gore
incelendiginde Slgegin sosyal etki, cevresel etki olumsuz, gastronomik etki, sosyal etki
olumsuz ve ekonomik etki alt boyutlarinda anlamli farkliliklarin meydana (p<0.05) geldigi
tespit edilmistir. Seferihisar kentindeki katilimcilarin sosyal etki, sosyal etki olumsuz,
gastronomik etki ve ekonomik etki boyutlarina katilim oranlar1 Akyaka kentine gore daha
yiiksek oldugu sdylenebilir. Ayrica Akyaka kentindeki katilimcilar gevresel etki olumsuz

boyutuna katilim oranlar1 Seferihisar kentine gore daha yiiksek oldugu sdylenebilir.

e Yapilan analizler sonucunda, 18-25 yas olan kisilerin sakin sehir destinasyonun
degerlendirilmesi ve sakin sehir kavraminin sosyal etkilerine katilim oran1 daha yiiksektir.
Arastirmada 36-45 yas ile 18-25 yas olan kisilerin sakin sehir destinasyonun
degerlendirilmesi ve sakin sehir kavraminin sosyal etki olumsuz ifadelerine katilim orani
daha yiiksektir. 18-25 yas olan kisilerin sakin sehir destinasyonun degerlendirilmesi ve sakin
sehir kavraminin ¢evresel etkilerine katilim orani daha yiiksektir. 18-25 yas olan kisilerin
sakin sehir olmanin destinasyon tlizerindeki etkisi ve sakin sehir kavraminin gastronomik

etkilerine katilim oran1 daha yiiksektir.

e Yerel halkin meslek degiskeni agisindan sakin sehir hareketine katilim diizeyine iliskin
goriisleri incelendiginde sosyal etki olumsuz, cevresel etki, gevresel etki olumsuz ve
gastronomik etki alt boyutlarinda anlamli farkliliklarinin meydana geldigi (p<0.05) tespit
edilmistir. Sosyal etki olumsuz alt boyutunda Ogrenci olan kisilerin sakin sehir
destinasyonun degerlendirilmesi ve sakin sehir kavraminin sosyal etki olumsuz ifadelerine
katilim oran1 daha yiiksektir. Cevresel etki alt boyutunda 6grenci ve ¢alismayan bireylerin
sakin sehir destinasyon yonetiminin degerlendirilmesi ve sakin sehir kavraminin ¢evresel
etkilerine katilim orani daha yiiksektir. Cevresel etki olumsuz alt boyutunda memur, emekli,
is¢i ve 6grenci olan katilimcilarin sakin sehir destinasyon yonetiminin degerlendirilmesi ve
sakin sehir kavraminin cevresel etki olumsuz ifadelerine katilim orani daha yiiksektir.
Calismayan katilimcilarin, sakin sehir olmanin destinasyon tizerindeki etkisi ve sakin sehir
kavraminin ¢evresel etki olumsuz ifadelerine katilim orani ise diisiiktiir. Gastronomik etki
alt boyutunda 6grenci olan kisilerin sakin sehir olmanin destinasyon iizerindeki etkisi ve

sakin gehir kavraminin gastronomik etkilerine katilim orani daha yiiksektir.
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e Yerel halkin ortalama aylik gelir de8iskeni agisindan sakin sehir hareketine katilim
diizeyine iligkin goriisleri incelendiginde ¢evresel etki alt boyutunda anlamli farkliliklarinin
meydana geldigi (p<0.05) tespit edilmistir. Cevresel etki alt boyutunda 1400TL ve alt1 geliri
olan katilimcilarin sakin sehir destinasyonun degerlendirilmesi ve sakin sehir kavraminin

cevresel etkilerine katilim oran1 daha yiiksektir.

e Yerel halkin 6grenim durumu degiskeni agisindan sakin sehir hareketine katilim diizeyine
iliskin gortigleri karsilastirildiginda sosyal etki alt boyutunda anlamli farkliliklarinin
meydana geldigi (p<0.05) tespit edilmistir. Sosyal etki alt boyutunda, orta Ogretim
mezunlarinin sakin sehir olmanin destinasyon iizerindeki etkisi ve sakin sehir kavraminin

sosyal etkilerine katilim orani diistiktiir.

e Yerel halkin ikamet durumu degiskeni agisindan sakin sehir hareketine katilim diizeyine
iligkin gortisleri karsilagtirlldiginda sosyal etki alt boyutunda anlamli farkliliklarinin
meydana geldigi (p<0.05) tespit edilmistir. Sosyal etki alt boyutunda 1-5 y1l ve 11-15 y1l
ikdmet eden bireylerin sakin sehir olmanin destinasyon iizerindeki etkisi ve sakin sehir

kavraminin sosyal etkilerine katilim orani yiiksektir.

¢ Yerel halkin cittaslow hakkinda bilgi sahibi olma degiskeni acisindan sakin sehir hareketine
katilim diizeyine iliskin goriisleri incelendiginde anlami farkliligin olmadigir (p>0.05)
goriilmektedir. Dolayisiyla yerel halkin, sakin sehir olmanin destinasyon tizerindeki etkisi
ve sakin sehir hareketine katilimi {izerindeki etkilerin belirlenmesinde cittaslow hakkinda

bilgiye sahip olma degiskenin belirleyici bir role sahip olmadigi sdylenebilir.

Yerel halkin yas, meslek, ortalama aylik gelir, 6grenim durumu ve ikamet durumu ile sakin
sehir olmanin destinasyon tizerindeki etkisi Ol¢egindeki boyutlar arasindaki iliskinin

karsilastirilmasi sonucu elde edilen veriler;

e Ekonomik etki alt boyutu ile gastronomik etki, ¢evresel etki, sosyal etki olumsuz ve sosyal
etki alt boyutlarinda orta diizeyde pozitif yonlii anlamli iligkilerin oldugu tespit edilmistir.
Dolayisiyla yerel halkin sakin sehir olmanin destinasyon iizerindeki etkisinin
degerlendirilmesinde ekonomik etki diizeylerinin artmasi sonucunda gastronomik etki,

cevresel etki, sosyal etki olumsuz ve sosyal etki diizeylerinin de arttig1 sdylenebilir.

e Gastronomik etki olumsuz alt boyutu ile ¢cevresel etki olumsuz alt boyutu arasinda ¢ok zayif

negatif yonlii anlamli iligkilerin oldugu tespit edilmistir. Dolayisiyla yerel halkin, sakin gehir
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olmanin destinasyon {iizerindeki etkisinin degerlendirilmesinde gastronomik etki olumsuz
boyutunun diizeylinin artmasi sonucunda ¢evresel etki olumsuz alt boyutunun etki diizeyinin

azaldig1 sOylenebilir.

e Gastronomik etki alt boyutu ile ekonomik etki, ¢cevresel etki, sosyal etki olumsuz ve sosyal
etki alt boyutlarinda orta diizeyde pozitif yonlii anlamli iliskilerin oldugu tespit edilmistir.
Dolayisiyla sakin gsehir olmanin destinasyon {izerindeki etkisinin degerlendirilmesinde
gastronomik etki diizeylerinin artmasi sonucunda ekonomik etki, ¢evresel etki, sosyal etki
olumsuz ve sosyal etki diizeylerinin de arttig1 sdylenebilir. Ayrica gastronomik etki boyutu
ile yerel halkin yas degiskeni ve ortalama aylik gelir degiskeni arasinda ¢ok zayif negatif
yonlii anlamli iligkinin oldugu tespit edilmistir. Dolayisiyla yerel yas degiskenin diismesi ve
ortalama aylik gelir degiskeni azalmasi gastronomik etki boyutunu olumsuz ydnde

etkilemektedir.

e Cevresel etki olumsuz alt boyutu ile gastronomik etki olumsuz ve ¢evresel etki alt boyutu
arasinda ¢ok zayif negatif yonlii anlamli iligkilerin oldugu tespit edilmistir. Dolayisiyla yerel
halkin sakin sehir olmanin destinasyon iizerindeki etkisinin degerlendirilmesinde ¢evresel
etki olumsuz etki diizeylerinin artmasi sonucunda gastronomik etki olumsuz ve ¢evresel etki
alt boyutunun etki diizeylerin azaldig1 sdylenebilir. Ayrica ¢evresel etki olumsuz boyutu ile
yerel halkin 6grenim durumu degiskeni arasinda ¢ok zayif negatif yonlii anlamli iliskinin
oldugu tespit edilmistir. Dolayisiyla yerel halkin 6grenim durumu diistiikkge azalmasi

cevresel etki olumsuz boyutunu olumsuz yonde etkilemektedir.

e Cevresel etki alt boyutu ile ekonomik etki, gastronomik etki, sosyal etki olumsuz ve sosyal
etki alt boyutlarinda orta diizeyde pozitif yonlii anlamli iligkilerin oldugu tespit edilmistir.
Dolayisiyla yerel halkin sakin sehir olmanin destinasyon iizerindeki etkisinin
degerlendirilmesinde c¢evresel etki diizeylerinin artmasi sonucunda ekonomik etki,
gastronomik etki, sosyal etki olumsuz ve sosyal etki diizeylerinin de arttig1 sdylenebilir.
Ayrica gevresel etki boyutu ile yerel halkin yas degiskeni ve ortalama aylik gelir degiskeni
arasinda ¢ok zayif negatif yonlii anlamli iliskinin oldugu tespit edilmistir. Dolayisiyla yerel
yas degiskenin diismesi ve ortalama aylik gelir degiskeni azalmasi ¢evresel etki boyutunu

olumsuz yonde etkilemektedir.

e Sosyal etki olumsuz alt boyutu ile ekonomik etki, ¢cevresel etki, gastronomik etki ve sosyal

etki alt boyutlarinda orta diizeyde pozitif yonlii anlamli iligkilerin oldugu tespit edilmistir.
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Dolayisiyla yerel halkin sakin sehir olmanin destinasyon iizerindeki etkisinin
degerlendirilmesinde sosyal etki olumsuz diizeylerinin artmasi sonucunda ekonomik etki,
cevresel etki, gastronomik ve sosyal etki diizeylerinin de arttig1 soylenebilir. Ayrica sosyal
etki olumsuz boyutu ile yerel halkin yas, meslek degiskeni ve ortalama aylik gelir degiskeni
arasinda ¢ok zayif negatif yonlii anlamli iligkinin oldugu tespit edilmistir. Dolayisiyla yerel
yas degiskenin diismesi, meslekler arasi farklar ve ortalama aylik gelir degiskeni azalmasi

gastronomik etki boyutunu olumsuz yonde etkilemektedir.

e Sosyal etki alt boyutu ile ekonomik etki, gastronomik etki, sosyal etki olumsuz ve gevresel
etki alt boyutlarinda orta diizeyde pozitif yonlii anlamli iliskilerin oldugu tespit edilmistir.
Dolayisiyla yerel halkin sakin sehir olmanin destinasyon iizerindeki etkisinin
degerlendirilmesinde sosyal etki diizeylerinin artmasit sonucunda ekonomik etki,

gastronomik etki, sosyal etki olumsuz ve ¢evresel etki diizeylerinin de arttig1 sdylenebilir.

Yapilan goriismelerden elde edilen bilgiler dogrultusunda Seferihisar ve Akyaka
kentlerinin sakin sehir olmanin destinasyon iizerindeki etkisinin degerlendirilmesinde;
sakinligin kaybolmasina yonelik tehditler, yasanan ekonomik gelismeler, yasanan
gastronomik gelismeler ve cittaslow aginin kent iizerindeki etkisi seklinde belirlenen temalara

gore degerlendirilmistir. Elde edilen verilerin sonuglari su sekildedir;

e Gortisme sonuclarindan elde edilen veriler dogrultusunda sakinligin kaybolmasina yonelik
tehditler temasi altinda yapilasma sorunu, trafik sorunu, altyap: sorunu, giiriiltii kirliligi,
niifus yogunlugu, tasima kapasitesi, ¢evre kirliligi ve otopark sorunu Akyaka ve Seferihisar

kentinde yasandig1 sdylenebilir.

e Gorligme sonuglarindan elde edilen veriler dogrultusunda yasanan ekonomik gelismeler
temasi altinda, cittaslow hareketi sayesinde turizm faaliyetlerinde artis ve esnaflarin kazang
saglamasi alt temalarinda olumlu yonde bir katilim oldugu sdylenebilir. Kentlerde gida,
gayrimenkul, ulagim fiyatlarinda ¢ok fazla artig yasandigi ifade edilmektedir. Ayrica kadin
girisimcilerin ekonomik kazang saglamasi Seferihisar yerel yOnetimi tarafindan
desteklendigi soylenebilir. Aksine Akyaka yerel yonetiminde kadinlarin kazang saglamasina

yonelik faaliyetlerin olmadig1 goriilmektedir.

e Gastronomik {iriin tamitim faaliyetleri, gastronomik {iiriin iiretimi ve sunumu, kentte
diizenlenen festivaller ve yerel {irlin pazarlama faaliyetleri alt temalar1 Seferihisar kentinde

goriilmektedir. Akyaka kentinde ise bu faaliyetlerin gerceklesmedigi goriismeciler
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tarafindan ifade edilmektedir. Bu baglamda Seferihisar yerel yoOnetimi gastronomik
iriinlerin sunumu, tiretimi, tanitimi1 ve bu tiriinler ile ilgili festivallerin gergeklestirilmesine
onem verdigi soOylenebilir. Akyaka ve Seferihisar kentlerinde gastronomik iiriinlerde
olumsuz degisimler yasandigi, yerel iirlinlerin restoran meniilerinde yer almadigi ve yerel

PR

halkin yeme-igme aligkanliklarmin degistigi goriilmektedir.

e Cittaslow hareketi, kentlerin kendini ifade edebilmesi i¢in iyi bir hareket oldugu
goriismeciler tarafindan ifade edilmektedir. Kentler cittaslow hareketi ile birlikte kendilerini
daha iyi bir sekilde ifade edip, taninirliklarint arttirmiglardir. Cittaslow ag1 yerel halkin
faaliyetlerin icerinde yer almasi her iki kentte de goriilmektedir. Kentlerin sakin kent
olmasiyla birlikte gerekli cevresel diizenlemelerin yapilmadigr goriilmektedir. Akyaka
kentinde sadece bir goriigmeci gerekli diizenlemlerin yapildigini ifade etmistir. Cittaslow
hareketi, Akyaka ve Seferihisar kentlerinde yerel kalkinmay1 saglayacak faaliyetlerin
yeterli diizeyde olmadig sdylenebilir. Cittaslow agina Akyaka kenti daha fazla ve hizl bir
sekilde uyum sagladig1 sOylenebilir. Seferihisar kenti ise, uyum siirecinde bazi sorunlar ile
karsilastig1 icin uyum siireci Akyaka kentine gore daha uzun siirdiigii analizler sonucu ortaya

cikmustir.

Sakin sehir Akyaka ve Seferihisar kentlerinde, yerel halkin destinasyona yonelik
degerlendirme bulgular1 ve yapilan goriisme bulgulari dogrultusunda, neriler asagida ifade

edilmistir;

e Yapilan aragtirma bulgular1 dogrultusunda, Akyaka ve Seferihisar kentlerinde yerel halkin
%431 sakin sehir hareketi hakkinda yeteli bilgiye sahip olmadigi tespit edilmistir. Bu
baglamda Seferihisar ve Akyaka yerel yonetimlerinin, yerel halki bilinglendirmek i¢in

gerekli faaliyetler yapabilir.

e Arastirmada yerel halk kentlerde yasanan kalabalik, giiriiltii, trafik sorunu ve ¢evre kirliligi
konularinda rahatsizlik duydugu goriilmiistiir. Bu sorunlar belediye yonetimleri tarafindan

dikkate alinip, gerekli caligmalar yapilabilir.

e Arastirma verilerine gore, kentlerin sakin sehir olduktan sonra ¢evresel degerlerin giderek
azaldigini, gerekli ¢evresel diizenlemelerin yapilmadigint ve isletmelerin ¢evreye olan
yaklagimlarmin giderek azaldigimi goriilmektedir. Bu baglamda yerel yonetimler ve
destinasyon icerindeki paydaslar {izerine diisen gorevleri yerine getirmelidir. Ayrica kent

esnaflarina sakin sehir bilinci yerel yonetimler tarafindan anlatilabilir.
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e Sakin sehir hareketinin temeli olan yerelligin, Akyaka ve Seferihisar kentlerinde yeterli
diizeyde olmadig1 tespit edilmistir. Kentlerde yer alan restoranlar, yoresel iriinlerin yerine
daha ¢ok hazir iiriinleri gelen ziyaretgilere sundugu tespit edilmistir. Bu dogrultuda
yonetimler ve kuruluslar isletmelerin yerel iirlin sunma konusunda destekler vererek

bilinglenmesini saglayabilir.

e Akyaka ve Seferihisar kentlerinde turizmin artmasi sonucu yerel halk ekonomik kazang
saglamaktadir. Ama artan turizm nedeniyle ekonomik kazancin yaninda bir¢ok
olumsuzlukta beraberinde ortaya ¢ikmigtir. Bu nedenle kentlerde ekonomik gelir saglamanin
yaninda turizmin olumsuz etkilerini de kontrol altina alarak yasanilabilir bir kent modeli

olusturulabilir.

e Arastirma verileri dogrultusunda, kentlerde gida, ulasim, hizmet ve gayrimenkul
fiyatlarinda asir1 derecede artiglarin yasandig tespit edilmistir. Bu artiglarin yerel yonetim

ve ilgili kurumlar tarafindan fiyatlarin dengeli olacak bi¢cimde diizenlemeleri yapilabilir.

e Gastronomik tirlin tanitim faaliyetleri, gastronomik {irlin liretimi ve sunumu, kentte
diizenlenen festivaller ve yerel {riin pazarlama faaliyetleri Seferihisar kentinde
goriilmektedir. Akyaka kentinde ise ger¢eklesmedigi tespit edilmistir. Bu dogrultuda
Akyaka, yerel yonetimi kentte yerel iiriinlerin tiretimi, sunumu, pazarlamasi ve gastronomik

festivaller konularinda calismalar gergeklestirebilir.

e Akyaka ve Seferihisar kentlerinde yerel halkin yeme-igme aligkanliklarinin degistigi tespit
edilmistir. Bu nedenle destinasyonlarda, yerel halka yerel iiriinlerin tiiketilmesi gerektigi ve

bu iirlinlerin gelen ziyaretgilere sunulmasi gerektigi konusunda bilin¢lenmesi saglanabilir.

e Arastirma verileri sonucunda, Akyaka ve Seferihisar kentlerinde yerel kalkinmay1
saglayacak faaliyetlerin yeterli diizeyde olmadig tespit edilmistir. Bu nedenle yenilenebilir
enerji kaynaklarimi kullanarak ¢evreye en az zarar verecek faaliyetler gerceklestirilmesi

diistiniilebilir.

e Arastirma sonuglarindan elde edilen veriler dogrultusunda Akyaka ve Seferihisar
kentlerinde otopark sorunu yasandigi tespit edilmistir. Bolgeye gelen ziyaretgilerin

olusturdugu trafik yogunlugunu, gerekli otopark yerleri yapilarak ¢6ziim bulunabilir.

e Arastirma sonuglarindan elde edilen veriler dogrultusunda Akyaka ve Seferihisar
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kentlerinde yapilagsma sorununun yasandig: goriilmektedir. Kentlerde dogal ¢evrenin imara
acilmasi ve agilan alanlar yeni yerlesim alanlarinin yapilmasi kentin dogal yapisina zarar
vermektedir. Ayrica yapilarin tekdiize yapilmamasi yapilasmay1 bozmaktadir. Bu nedenle
belediye yonetimleri kentlerde imar iznini dogru yerlere verip ve bu yapilarin uygun

bicimde olmasi konusunda ¢aligmalar yapmalidir.

e Kentlerde yapilan ¢alismalar sonucu, belediye yonetimlerinin 5 yilda bir degisim gostermesi
kentler i¢in olumsuz sonuglar dogurmaktadir. Degisen yonetim sakin sehir konusunda
yeterli bilgiye sahip degil ve isleyisi konusunda yeterli donanima sahip degilse kentin sakin
dokusu giderek degistigi tespit edilmistir. Bu dogrultuda kentlerde sakin sehir hareketinin
isleyisini, kontroliinii ve faaliyetlerin hazirlanmasini saglayacak yonetim birimi

olusturulabilir.

Bu calisma, Akyaka ve Seferihisar kentlerinde yasayan yerel halkin sakin sehir
hareketine olan goriisleri dogrultusunda sehir olmanin destinasyon iizerindeki olumsuz
etkilerini ortaya koymustur. Ayrica ¢alisma, Tiirkiye’de bulunan sakin sehirlerin, cittslow
olduktan sonra karsilasabilecekleri sorunlar belirtilmis ve sakin sehir olmak isteyen kentlere
oneriler sunmustur. Caligmada, sakin sehir olmanin sosyal, ekonomik, gastronomik ve
cevresel boyutlar1 bir arada incelenmistir. Bunun yaninda daha ayrintili ve daha giivenilir
sonuglar elde edebilmek amaciyla boyutlarin her biri tek tek ele alinabilir. Ayrica ¢aligma
sadece Akyaka ve Seferihisar kentlerinde yapilmis olup, sonraki ¢calismalarda ise Tiirkiye’de

yer alan 16 sakin kentinde de uygulanabilir.
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Goyniik Belediyesi Resmi Sitesi.https://goynuk.bel.tr/goynuk-hakkinda/ Erisim Tarihi:
16.12.2019.

Koycegiz Belediyesi Resmi Sitesi.http://koycegiz.bel.tr/llc/koycegiz.html Erisim Tarihi:
18.12.2019.

Mudurnu Belediyesi Resmi Sitesi.http://mudurnu.bel.tr/mudurnu/mudurnu-hakkinda Erisim
Tarihi: 17.12.2019.

Persembe  Belediyesi.  http://www.persembe.bel.tr/ilce.php?type=0&link=persembede-
turizm&id=4 Erisim Tarihi: 17.12.2019.

Slotclup. http://www.slothclub.com Erigim tarihi: (23.05.2019).

Slow Food Logo. http://searchvectorlogo.com/wp-content/uploads/2019/08/slow-food-logo-
vector.png adresinden alindi. Erisim Tarihi: 03.12.2019.

Slow Food. https://www.slowfood.com/about-us/our-history/ Erisim Tarihi: (23.05.2019).
Slow Movement. https://www.slowmovement.com/ Erisim Tarihi: (22.05.2019).
Slow Movement. https://www.slowmovement.com/ Erisim Tarihi: (22.05.2019).

Slow Movoment. https://www.slowmovement.com/slow_money.php 02.12.2019.
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Savsat Belediyesi Resmi Sitesi.https://savsat.bel.tr/yazilar/cografya/192 Erisim Tarihi:

17.12.2019.

Savsat Belediyesi Resmi Sitesi.https://savsat.bel.tr/yazilar/tarihce/191 Erisim Tarihi:
17.12.2019.

Tarakli Belediyesi Resmi Sitesi.http://www.tarakli.bel.tr/cografya.asp Erisim Tarihi:
17.12.2019.

Tarakli Belediyesi Resmi Sitesi.http://www.tarakli.bel.tr/tarihce.asp Erisim Tarihi:
17.12.2019.

Terra Madre: https://www.terramadre.info/en/organization/who-we-are/ (Erisim Tarihi:
11.09.2019).

Turizm Surasi

https://turizmsurasi.ktb.gov.tr/Eklenti/57384,turizmdeorgutlenmedestinasyonyoneti
mikomisyonraporupdf.pdf?0.

Tiirk Dil Kurumu https://sozluk.gov.tr/?kelime=SEY AHAT. Erisim Tarihi: 25.12.2019.

Uzundere Belediyesi Resmi Sitesi.http://www.uzundere.bel.tr/islemler.asp?x=8 Erisim
Tarihi: 17.12.2019.

Vize Belediyesi Resmi Sitesi.ttps://vize.bel.tr/sayfa/cografi-konum/ Erisim Tarihi:
18.12.2019.

152



