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ETiK BEYANI

Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Tez Yazim Kurallarina uygun olarak

hazirladigim bu tez ¢alismasinda;

Tez i¢inde sundugum verileri, bilgileri ve dokiimanlar1 akademik ve etik kurallar
cercevesinde elde ettigimi,

Tiim bilgi, belge, degerlendirme ve sonuglari bilimsel etik ve ahlak kurallarina
uygun olarak sundugumu,

Tez calismasinda yararlandigim eserlerin tiimiine uygun atifta bulunarak kaynak
gosterdigimi,

Kullanilan verilerde ve ortaya c¢ikan sonuglarda herhangi bir degisiklik
yapmadigimi,

Bu tezde sundugum c¢alismanin 6zgiin oldugunu bildirir; aksi bir durumda

aleyhime dogabilecek tiim hak kayiplarin1 kabullendigimi beyan ederim.
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OZET

SAMANIST YASAM FELSEFESI BAGLAMINDA DORT ELEMENT
KAVRAMININ SERAMIK UYGULAMALARLA YORUMU

Miijgan OZBEN

Sanatta Yeterlik Tezi, Sanat ve Tasarim Ana Sanat Dali
Damisman: Dog. Dr. Suna CETIN YETER
Eyliil 2024, 81 sayfa

Bu tez calismasinda, yasamin 6zl olarak kabul edilen dort element kavrami ve
dogadaki devinimi Samanist bakis acisiyla degerlendirilmistir. Dolayisiyla ¢alismanin
sanatsal degerlendirme agamasinda da dort element ve devinimi irdelenerek animist
felsefe lizerine kurulan bir 6zdesleyim siirecinden gegilmistir.

Calisma siirecinde dort element kavrami ve Saman yasam felsefesi {izerine ayri
ayr1 literatiir arastirmalar1 yapilmistir. Elde edilen veriler, teorikte baslik ve igerige uygun
olarak sentezlenip, uygulamada sanatsal ve estetik deger olarak igerik-bigim iliskisi
acisindan, formun olusumu ve diisiinsel boyutunu ifade etmek icin kullanilmistir. Tez
caligmasinin sanatsal degerlendirmesi yapilirken, gerek igerik, gerek se uygulamada
secilen sanat nesneleri ve kullanilan malzeme itibariyle biitiinsellik agisindan her seyiyle
dogadan olmasi dikkate alinarak yapilmistir.

Tez calismasi alt1 boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde; problem ve gerekee,
amag, onem, yontem ve konu ile ilgili olarak daha once yapilmis yakin caligmalar
mevcuttur.

Ikinci béliimde; Samanizm inancina etimolojik ve tarihsel agidan genel bakis,
yasam felsefesi, Saman toplumu i¢in dort element ve doga kavramu {izerine genel bilgiler
verilmistir. Alt basliklarda; dort elementin kavramsal olarak varolus siireci, devinimi ve
dort element kavramina farkl disiplinlerin yaklasimi konu edilmistir.

Calismanin tigiincii boliimiinde; Samanist felsefeyi bugiiniin imkan ve teknolojik
gelismeleri dogrultusunda, diisiinsel ve kavramsal olarak anlamlandirip, dort element ve
devinimini  Samanist felsefeyle iliskilendirerek sanatsal {iiretim  siirecinde

degerlendirilmek tlizere kavramsal agiklamalar yapilmistir. Bu baglamda konu baslig



olarak; animist yaklasim, enerji, frekans, titresim, aura kavramlari ve Ozdesleyim
kavramlar1 teorik olarak irdelenmistir.

Dordiincii boliim; dort element ve Samanist yaklasim ile ilgili ¢agdas sanat
calismalarindan seckilerle olusturulmustur.

Besinci boliim; tez uygulama c¢alismalarinin pisirim Oncesi ve 2.pisirim sonrast
gorsellerinden olugmaktadir.

Altinc1 boliim ise; yapilan tez ¢alismasinin, siire¢ sonunda hem teorik anlamda
hem uygulama caligmalar1 ile sanatsal anlamda literatiire katkilar1i hakkinda goriis

bildiriminden olusmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Dért elemnet, Samanizm, Animizm, Ozdesleyim, Enerji
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ABSTRACT

IN THE CONTEXT OF SHAMANIST PHILOSOPHY OF LIFE
INTERPRETATION OF THE CONCEPT OF FOUR ELEMENTS WITH
CERAMIC APPLICATIONS

Miijgan OZBEN

Proficiency Thesis in Art, Art and Design Major Art Branch
Advisor: Assoc. Prof. Dr. Suna CETIN YETER
September 2024, 81 page

In this thesis study, the concept of four elements, which are considered the essence
of life, and their movement in nature are evaluated from a Shamanistic perspective.
Therefore, in the artistic evaluation phase of the work, the four elements and their
movements were examined and an identification process based on animist philosophy was
passed.

During the study process, separate literature research was conducted on the concept
of four elements and the Shamanic philosophy of life. The data obtained were synthesized
in theory in accordance with the title and content, and were used in practice to express the
formation and intellectual dimension of the form in terms of content-form relationship as
an artistic and aesthetic value. While making the artistic evaluation of the thesis work, it
was made by taking into account that it was completely from nature, both in terms of
content and in terms of the art objects chosen in practice and the materials used, in terms
of integrity.

The thesis consists of six chapters. First part; There are previous close studies on
the problem and rationale, purpose, importance, method and subject.

In the second part; An etymological and historical overview of the belief in
Shamanism, general information on the philosophy of life, the four elements for the
Shamanic society and the concept of nature are given. As subheading; The conceptual
existence process and movement of the four elements and the approaches of different
disciplines to the concept of the four elements are discussed.



vii

In the third part of the study; Conceptual explanations have been made to evaluate
the Shamanist philosophy in the artistic production process by making sense of it
intellectually and conceptually, in line with today's possibilities and technological
developments, and associating the four elements and their movements with Shamanistic
philosophy. In this context, the subject heading is; Animist approach, energy, frequency,
vibration, aura concepts and identification concepts were examined theoretically.

Fourth part; It was created with selections from contemporary art works related to
the four elements and the Shamanist approach.

The fifth chapter consists of the pre-firing and second-firing post-firing images of
the thesis application studies.

The sixth part is; It consists of an opinion statement about the contribution of the
thesis study to the literature, both theoretically, in practical terms, and artistically, at the

end of the process.

Key Words: Four elements, Shamanism, Animism, Identification, Energy
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ONSOZ

Hava, su, ates ve toprak elementlerinin her biri hem kendi varligi hem de doga
icerisindeki devinim ve doniisiimii bakimindan yasamin vazgecilmezleridir.

Samanizm inancimin temel felsefesi, dogada bulunan canli ve cansiz tim
varliklarin bir ruhu vardir(animizm) diisiincesine dayanir. Dolayisiyla doga ve onun
0ziinii olusturan dort element bir Samanist i¢in hayati onem tagimaktadir. Bu diisiinceyle,
yasam i¢in biiylik 6nem arz eden hava, su, ates ve toprak elementlerinden faydalanirken
doganin dengesini bozmayacak yaklasim ve duyarlilikta olmak Samanist toplumun
yasam Onceliklerindendir. Samanist diisiinceye gore dogadaki her sey birbiri i¢in vardir.

Ilk¢aglardan giiniimiize yasamin 6zii olarak kabul edilen ve pek ¢ok disipline konu
olan dort elementin, sanatin tarihsel siireci gozleminde de pek ¢ok sanatgiya ilham
kaynag1 oldugu goriilmiistiir. Kimi zaman toplum ile sanatc1 arasindaki bag, bazen sanatci
ile sanat yapit1 bazen de sanat yapiti ile sanat alimlayicis1 arasindaki bag olmustur.
Dolayisiyla nasil ki; Samanist toplum, yasam siireci ve ritiiellerinde dogay1 referans alip
doga ile empatik bir siire¢ yasiyor ise sanat¢inin da sanatsal yaratim siirecinde dogay1,
yaratim kaynagi ve sanat nesnesi olarak almasi ve girdigi 6zdesleyim siireci Samanist-
doga iligkisi ile benzesim gostermektedir diyebiliriz.

Tez uygulama c¢aligmalarinin diisiinsel alt yapisini, dort element ve deviniminin,
Saman toplumundaki animistik yaklasim ile degerlendirilerek, insan yasam ve psikolojisi
tizerindeki yansimalari olusturmustur. Uygulama asamasinda ise; animist bir yaklasimla
yasanilan 6zdesleyim siireci i¢inde, arastirmalardan elde edilen veriler ile estetik degerler
dikkate alinarak 6zgiin, soyut, disavurumcu sanatsal yorumlamalar yapilmaistir.

Sanatta yeterlik tez siirecimde benimle yola devam etmeyi kabul eden ve siireg¢
icinde akademik yeterligi, deneyimi ve tiim samimiyetiyle bana yoldas olan kiymetli
danismanim Dog. Dr. Suna Cetin Yeter’e, 4 TIK siireci boyunca sanatsal bilgi ve kiymetli
fikirlerini esirgemeyip bu siliregte yolumu aydinlatan ve sanatsal anlamda kendimi
bulmama destek olan ¢ok kiymetli hocalarim Dr. Ogr. Uyesi Muzaffer Tire ve Dog. Dr.
Hiiseyin Ozcelik’e, lisans iistii egitim siirecimde manevi desteklerini esirgemeyen
SAKARYA ailesine, sanat egitimim i¢in heniiz yolun basinda iken, sanatsal yetilerimi
fark edip dort elementin en gizemli ve en 6zel hali olan seramik malzeme ile bulusmama
vesile olan Do¢. Dr. Halil Fazil Ercan’a, bu yolculugun baslamasinda beni
cesaretlendiren, yolculuk siirecimde desteklerini esirgemeyen can 6ziim Semih Ercan ve

¢ok kiymetli aileme sonsuz tesekkiirlerimi bir borg bilirim.



Son olarak; benim i¢in sanatta yeterlik ¢alismasindan 6te bir ahde vefa ¢aligmasi
niteligi tasiyan bu tez ¢aligmami; hayatin1 meslegine adamis, tiim akademik donanim ve
deneyimini, Atatiirk ilkeleri dogrultusunda, vizyoner bir 6grenme ve O0gretme iizerine
yapilandiran egitim anlayisi ve akademik durusu ile lisaniistii egitim siirecimde yolumu
aydmlatan ve rol modelim olan ¢ok kiymetli merhum danigmanim NECDET
SAKARYA'’ ya ithaf ediyorum.

Bu calisma Cukurova Universitesi Bilimsel Arastrma Fonu tarafindan

desteklenmistir (SDK-2021-14332).

Miijgan OZBEN
ADANA, 2024
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BOLUM I

GIRIS

1.1. Arastirma Problemi ve Gerekcesi

Bu tez caligmasi; dort element kavraminin dogadaki doniisiimii ve etkilesiminin
Saman yasam felsefesiyle (animist diisiince) iliskilendirilerek seramik sanati ile
yorumlanmasi ve gorsel olarak sunulmasi ile ilgili yapilan mevcut bir ¢alismanin
olmamasi1 probleminden yola ¢ikilarak diistiniilmiistiir.

Aragtirmanin yapilmasina; dort element ve devingen yapiy1r Samanizm inancinin
animist yasam felsefesi ile iliskilendirerek hem dort element kavramina farkli agidan
yaklagmak hem de Samanist felsefeye ruhani boyutunun disinda, sanatsal acidan
yaklagarak literatiire farkli bir bakis agisi kazandirmak diisiincesi ile gereksinim

duyulmustur.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu tez calismas1 kapsaminda; toprak, su, hava ve ates kavramlari, dogadaki
devingen yapis1 ve Samanik felsefedeki animist diisiince ile sanatsal yaratim stirecindeki
0zdesleyim igtepisi baglaminda degerlendirilip, seramik sanatlarinda 6zgiin ¢aligmalar
yapilmast amaglanmistir. Bu dogrultuda Saman yasam felsefesine gondermeler yapmak
adna ti¢ boyutlu formlarda Samanlara ait, ritiiellerinde kullandiklar1 kutsal objelerden
esinlenmelere gidilmistir.

Ug boyutlu formlarin modellemesinde dért element ve dogadaki déniisiimii

formlarin yaratim siirecinin belirleyicisi olmustur.

1.3. Arastirmanin Onemi

Dort element kavraminin kendi i¢cinde ve dogadaki doniisiimiinii Samanik yasam
felsefesinin temeli olan dogadaki her seyin bir ruhu vardir (animist diisiince) mantalitesi
ile bagdastirip, literatiirde var olan spiritiiel yaklagimlarin disinda konuya maddesel ve
diinyevi yonii ile farkl bakis a¢is1 kazandirmak. Bununla birlikte konuyu sanatsal acidan
Ozdesleyim igtepisi baglaminda degerlendirip uygulama asamasinda 6zgiin seramik
caligmalarla, literatiire hem teorik hemde uygulamali kaynak teskil etmesi, aragtirmay1

onemli kilacaktir.



1.4. Arastirmanin Yontemi

Arastirmanin Modeli
Calisma nitel arastirma modeli kapsaminda fenomolojik ve etnografik arastirma

yontemi ile degerlendirmeye alinmistir.

Calisma Grubu

Evren: Saman yasam felsefesi baglaminda dort element kavraminin seramik
sanatlarinda 6znel yorumu.

Orneklem: Samanik, sembol ve ritual materyallerini metafor olarak kullanarak

dogadaki devinimin seramik ylizeylerde ve formlarda digavurumsal yorumu.

Veri Toplama Araclan

Calismada nitel arastirmanin bilgi toplama yontemlerinden yazili dokiiman ve
belge/gorsel analizi yontemi kullanilmistir. Calismanin teorik kisminda literatiir taramasi
icin birincil ve ikincil kaynaklara bagvurulmustur. Uygulama asamasi i¢in atdlye

ortaminda deneysel ve uygulamali sanatsal ¢aligmalar yapilmistir.

Verilerin Toplanmasi Ve Analiz Siireci

Veri toplama siirecinde kaynak tarama, ornek inceleme, gorsel tarama yapilarak
calismaya uygun veriler elde edilip ve seramik formlar ve ylizeysel tasarimlarda
yorumlanarak 6zgiin ¢alismalarla konu ve icerik somutlagtirilmistir. Sanatsal iiriinlerin
eskiz ve iiriin agsamasi siirecinde ¢aligmanin felsefi boyutunu Samanizmde dort element
ve doniistimii kavramlar1 belirlemistir.

Yapilan uygulamalar, 6zel karisim ¢amurlar1 ve toprak esasli, katki maddesiz
boyar malzemeler ile yapilmistir. Tez ¢alismasinin ana temasi olan; elementlerin
devingen yapisi ve bu yapinin Saman yasamindaki kutsiyetinin yansimalari, seramik
sanat1 ile metaforik yorumu ii¢ boyutlu ¢caligmalarla ifade edilmistir. Form ¢alismalariin
baslangi¢c asamasindan {iriin agsamasina kadarki siirecinde malzemenin yapisinda olusacak
kimyasal ve buna bagli olarak fizksel degisimler, formun diisiinsel ve felsefik boyutunun
ifadesinde bigimsel ve estetik deger olarak kullanilmistir. Yiizeysel g¢alismalarda
Samanist yasam felsefesindeki dogaci yaklasimlar ve bu baglamdaki kutsiyetlerine gorsel
gondermeler yapilmistir. Calismalarda daha ¢ok soyut, disavurumcu ifadelerle

yorumlamalar yapilmistir.



1.5. Konu ile Tlgili Onceki Calismalar

Tez siirecinde yapilan literatiir aragtirmalarinda " Samanist Yasam Felsefesi
Baglaminda Dort Element Kavraminin Seramik Uygulamalarla Yorumu" bagligina en
yakin ¢alismalar, Samanizm konusu ve dort element konular1 ayr1 ayr1 ve farkl disiplinler
tarafindan calisilmis olarak tespit edilmistir. Bu tespitler dogrultusunda elde edilen
veriler, tez bagliklar1 ve tezler ile ilgili kisa bilgiler asagida belirtilmistir.

Bozdemir (2019), Orta Asya Saman Ritiielleri Sembol Ve Objelerinin Seramik
Formlarda Yorumu isimli tez ¢alismasinda Orta Asya Saman kiiltiiriinde kullanilan rtiiel
nesnelerinin, sanatsal nesne olarak kullanimi ve bu sanatsal nesnelerden yola ¢ikarak
0zglin form olusumlarini arastirmistir.

Geng Cuhadaroglu (2019), Dogu Bati Ikilemi Baglaminda Ozgiin Bir Durus
Olarak Balkan Naci Islimyeli 'nin Sanat: bashkl ¢alismasinda sanat¢inin yasami ve sanati
ile ilgili bilgiler aktarirken sanat¢inin dort elementle ilgili diisiinceleri ve eserleri
hakkinda da paylasimlarda bulunmustur.

Anil (2019), Presokratik Filozoflarin Doga Anlayisi ¢alismasinda Sokrat dncesi
filozoflarin doga ve dort element konusuna bakis acilariyla ilgili paylagimlarda
bulunmustur.

Abiha,B.C.(2018). Mitolojiden Insana Dért Unsur Uzerine Bir Inceleme
calismasi ile dort element kavramina tasavvuf edebiyatindaki bakis agisini su sekilde
aktarmistir. Dort unsur teorisi Islam diisiincesine "Anasir-1 Erbaa" terimi ile aktarilmistir.
Anasir-1 Erbaa, evrenin ve insanin varlik bulmasinda bir yapitasi olarak karsimiza
cikmistir. Insanlarin miza¢ ve karakterlerini etkilemektedir. Divan siirinde tenasiip
sanatiyla kullanilirken, tasavvuf edebiyatinda devriyelerde kullanilmistir.

Aydogan (2017), Resim Sanatinda Dort Element; Su, Hava, Ates Ve Toprak
baslikli tez calismasinda dort element ile ilgili olarak, sanatta ana tanrica idollerinden
feminizme uzanan, dogurgan, erotik, egzotik, kadin konusunun vazgeg¢ilmezligi,
koruyucu, kollayici, var-yok unsur olarak yasamimizi bor¢lu oldugumuz toprakla; sanat
yapitlarinin egitici, 6gretici, eglendirici vb. ¢ok islevli olusunu hayat verici, arindirici,
yok edici olan su elementinin vazgegilmezligiyle; egemen olanin etkisinde olan
sanat¢inin maddesellikten doniistiirdiigii eserinin iktidar sembolii olusunun, karsit giicleri
dengeleyici, koruyucu, cezalandiric1 unsur olan ates elementiyle ve sanat yapitlarinin
biricik ve hakiki oluglar1 sayesinde sahip olduklar1 auranin, yasam enerjisi veren yaratict

giicii barindiran hava elementiyle ilintisinin oldugu gostermistir.



Tanpolat (2015), Samanizm’in Giiniimiiz Sanatina Yansimalar: ¢alismasinda
bizlere su bilgileri aktarmistir. Dogadaki tiim canli ve cansiz varliklarin bir ruha sahip
oldugunu varsayan animist bir diisiince sistemidir Samanizm. Hayvanlar, bitkiler, ,
kayalar, riizgar ve yagmur gibi olgularinda ruhu oluguna inanilir. Bu da insanin doga ile
biitiinliik i¢inde yasamasi ve dogadaki her seye karsi saygili olmasi gerektigi anlamina
gelmektedir.

Sharakshane (2006), Isletmelerin Cevreye Karsi Duyarliligi Ve Samanizm
caligmasinda Samanizmin dogaya yaklasimi ile ilgili olarak sunlar1 paylagmistir:
Samanizm inancinda insan ender, narin bir yaratik olmakla birlikte doganin bir pargasi
olarak goriiliir. Samanistler, Hristiyan Avrupalilardan farkli olarak eski zamanlarda
olusmus olan kozmik bilinci hi¢bir zaman yitirmemislerdir. Gokyiizi her zaman canli
olarak adlandirilmistir. Ates, su, toprak ve riizgar sadece tabiat olgular1 degil, aym
zamanda hayat kaynagidir (Urbanaeva, 1992; Aktaran: Sharakshane, 2006, s. 39).
"Denge, yasami siirdiirmek i¢in hayati 6neme sahiptir. Samanlara gore insan, doga ile i¢
ice yasarsa bu denge bozulmaz. Aslinda doga bu dengeyi kendisi sagliyor. Bu dengenin
stirdiirtilmesi insanlar i¢in ahlaki gérev olmalidir” (Hoppal, 2005; Akataran: Sharakshane,
2006, s.85).



BOLUM 11

SAMANIZM VE DORT ELEMENT

2.1. Samanizmin Etimolojik ve Tarihsel Siireci

Samanizm inancinin yasam felsefesinden bahsetmeden 6nce Saman kavramina
etimolojik acidan yapilan degerlendirmeler hakkinda bilgi aktarimi1 yapmak g¢alismay1
daha anlamli kilacaktir.

Cirkin(2015), yapmis oldugu arastirmasinda konuya etimolojik acgidan
yaklagmustir.

Saman sozcliglinlin, gecmisinin en azindan Orta Cag’a kadar uzandigini biliyoruz.
Sozciigiin yazilh kayitlara gegmis en eski drneklerinden biri {inlii Islam bilgini Biruni’ye
aittir. Biruni miladi 1000 yilinda kaleme aldig1 El-Asar'il Bakiye an'il Kurtni'i Haliye
adli ansiklopedik eserinde Saman sozciigiine de yer verir. Biruni eserinde sdyle
demektedir:
Seriatlar meydana gelmeden ve Budhasif (Buda) ortaya ¢ikmadan once
yerytiziiniin dogusunda yasayan insanlar Xouavoio (Samaniyyun) idiler. Bunlar
putperesttiler. Bunlarin kalintilari  bugiin Hindistan’da, Cin’de, Tunguz
tilkesinde bulunmaktadir. Horasan halki bunlara ‘Samandn’ derler. Bunlar
zamamin sonsuzluguna, ruhlarin gégiine, felegin sonsuz bir boslukta diismekte
olduguna inanirlar (Sesen, 2011, s.199; Aktaran: Cirkin, 2015, s. 325).

Cirkin’in yapmis oldugu aktarimdan anlasilacagi iizere; Buda ve seriatlerden ¢ok
once, yaklagik 1000 yi1l 6nce Biruni doneminde ruhlarin gogiine inanan ve Samanan
olarak telaffuz edilen bir toplulugun varligi s6z konusu imis. Bu veriler, Samanlarin
Tunguz tilkesinin disinda farkli bolgelerde yayilim gostermesi agisindan kiymetlidir.

Samanizmin yayilimi ile ilgili olarak Cirkin’in paylagsmis oldugu bir bagka

aktarima gore:

Bat1 diinyasinin, Saman sozciigii ile ilk kez karsilagsmasi ise 17. Yiizyil da Rusya’nin
Sibirya’ya gonderdigi memurlar sayesinde olmustur. Deli Petro tarafindan Cin’e
gonderilen Rus Biiyiikel¢iligi kafilesi, yolculuklarini Sibirya istiinden yapmiglardir. Bu
kafilede bulunan izbrand Ides ve Adam Brandt adli gezginler, Saman sozciigiinii
kaydederek bati diinyasina tagimiglardir (Potapov, 2012, s. 148; Aktaran: Cirkin, 2015,
s. 325).

Keza Turhan Yoriikhan yapmis oldugu ¢alismasinda Samanizmin yayilim sekli
ve yayildig1 topraklardaki yasam bigimlerindeki kiiltiirel farkliliklar neticesinde

Samanizmde kendi i¢inde; yasam bigimleri, ritiielleri, kullandiklar1 davullari, kiyafetleri



gibi pek ¢ok konuda gesitlilikler goriildiiglint aktarmistir. Y 6riikan(2017), Samanizm ve

yayilimi i¢in su ifadeleri kullanmstir:

Ancak kaydetmek lazimdir ki; Samanlik, her oymakta her boy ve budunda birbirinin ayn1
degildir. Her Saman kendisini himaye eden ruhlarin, atalarin, tanrilarin ilhamina tabidir.
Digerlerini taklit etmez. Onun inandig1 seyler ve ayinde yaptig1 sekiller, digerlerinin
merasimine uymaz. Nitekim Yakutlarda gocebe halinde bulunanlar ile koy ve kasaba
hayatt yasayanlarin ve Altay’daki ucraktaki oymaklarla digerlerinin Samanliklar
birbirinden farklidir. Keza Samanlik dininin mensgei ve merkezi olan Orta Asya’dan,
tarihi tahminlerden daha uzak devirlerde ayrilmis olan Tiirkler, mesela aralarinda mevcut
ananeye nazaran Baykal golii civarindan géemiis olan Yakutlar, Asya kavimlerinin
Avrupa’ya hicretinden evvel Ural eteklerinden kalkip Finlandiya’ya gelmis olan
Finovalar-ki bunlar, Ural eteklerine daha eski bir gégte Altin Dag yamaglarindan
gelmiglerdi- ve hatta bunlardan ¢cok zaman evvel Amerika’ya go¢ ederek orada muhalif
unsurlar1 teskil eden Turanlilar, her gittikleri yerde Samanlig1 diinyanin her tarafina
gGtiirmiigler, Avrupa ve Asya da ve hatta Afrika ve Amerika’da biiyiik benzerliklerle
Samanligin muhtelif sekillerinin dogmasina sebep olmuslardir (S.52).

Samanizm olgusunun popiilerlesmesi Eliade’nin 1951 de yayinlanan ¢aligmast ile
baslamis ve bu ¢alisma sonrasi konu ile ilgili akademik bakisin degistigi gézlenmistir.
Glinlimiiz arkeologlarindan Sergen Cirkin(2015), yapmis oldugu calismasinda

Saman kavraminin kronolojik siirecini sdyle ifade etmistir;

Bize gore, Saman sozciigiiniin kokeni biiyiik bir ihtimalle M.O. 3. bin y1l ortalarina kadar
uzanmaktadir. Bu tarih Kuzey Avrasya’da Samanizm’in net bir sekilde ortaya ¢iktigi
Erken Tung Cagi’na denk diismektedir. Biz Saman s6zctigiiniin de Samanizm ile birlikte
en ge¢ Erken Tung Cagi’nda ortaya ¢ikmis oldugunu diisiiniiyoruz. M.O.3. binyil ortalar
Erken Hint-Avrupa ve Erken Altay halklarinin komsu olarak yasadiklari bir ¢ag idi. Bu
yiizden Saman sézciigii hem Toharca gibi Eski bir Hint-iran dilinde hem de Eski Altay
dillerinde ortak olarak korunmus olabilir. Bu durum Saman sézciigiinin koken
tartismalarina bir agiklik getirebilir. Samanligin tarihsel kdkenlerine donecek olursak, bu
konuda bilim adamlar1 arasinda heniiz bir fikir birliginden s6z etmek cok giic.
Samanizm’in tam olarak ne zaman ve nerede ortaya ¢iktig1 sorusu hala doyurucu bir
cevap bulmus degil. Fakat yine de arkeolojik ve antropolojik ¢alismalar bir dlglide bu
sorunun cevaplanmasina yardimci oluyor (S. 326- 327).

2.2. Samanist Yasam Felsefesi

Aragtirmalar neticesinde edinilen bilgilere istinaden gogebe ya da yari-gogebe
yasayan Islam &ncesi Tiirkler giiniimiize kadar yansiyan, kendilerine 6zgii bir kiiltiir
olusturmuslardir. Bu zengin ve 6zgiin kiiltiirel yasam bigimleri onlarin inancglar1 ve
sanatsal degerlerine de kaynaklik etmistir. Toplumlarin benimsedikleri inanglar1 ve
ritielleri, yasadiklar1 doneme ait kiiltlirel miraslarinin gelecek nesile aktariminda énemli

bir rolii vardir. Tiirklerin gégebe ve savasci yasam bigimleri, bir¢ok efsane ve mitlerin



olusumuna ve giiniimiize kadar simgesel betimlemelerle aktarilmasina vesile olan
sanatsal ifade bi¢cimine de zenginlik katmistir.

""Samanizm inancinda diger pek ¢ok kiiltiir ve inang bigiminde oldugu gibi ti¢lii
bir evren sistemine inanilmaktadir. Bunlar yer alt1, yeryiizii ve gokyiiziidiir. Ust iiste
kurulu olan bu ii¢ kozmolojik katmanin ortasindan bir eksen (ulu kayin agac1 veya kozmik
dag gibi) gecmekte ve bu ii¢ katmani birbirine baglamaktadir. Dolayisiyla yeryiiziinden
yer altina veya gokyiizline inisler ve ¢ikislar miimkiindiir "(Cirkin, 2015, s. 359).

Insanoglu tarih boyunca yasam siirecinde korkulari, manevi tatmin duygusu,
toplumsal diizen, hayatin anlam1 ve evrenin yaradilis1 gibi buna benzer pek ¢ok soruya
cevap arayisi ile din ve inang sistemleri gelistirmistir. Genis bir cografya da yayilim
gosteren ve bozkir yasaminin zorluklar1 ile miicadele eden gogebe yasamin savasgi
toplumu olan Tiirkler, bu yasam bigiminin korkulariyla basedebilmek adina korunma
iggiidiistinden kaynakli olarak yer, su, atalar kiiltii ve gok tanr1 inanci gibi inang sistemleri
gelistirmislerdir. Bu inang sistemlerine gore evren gokyiizii, yeryiizii ve yer altindan
olusan ti¢lii bir sistemden meydana gelmistir. Gok Tanr1 her seyin hakimidir ancak yer
altinin hakimiyeti, yer alt1 tanris1 Erlik Han’in kontroliindedir. Bu {iglii sistem arasinda
halkin dilek ve ihtiyaglarini tanrilara iletme gorevi ve araciligini ruhani yetilere, spiritiiel
giiclere sahip oldugu diisiiniilen toplumun bilge kisisi olarak kabul géren Saman’lar
yapmaktadir.

Tung(2007) ¢alismasinda evren sistemi ile ilgili olarak su ifadelerde bulunmustur:
"Samanizm diinya goriistine gore li¢ kozmik kusak vardir: Gokyiizii, yeryiizii ve yer. Bu
kozmik kusaklar arasinda iletisim ve ulagimi saglayan Saman’dir" (s. 27).

Samanizm inancina goére yerylizii biiylik bir tanr1 olarak kabul goriilmiistiir.
Yeryiiziindeki irmaklar, géller, orman ve daglar kutsaldirlar ve bunlara ‘yer-sular’denir.
Yeryiiziindeki daglarin ve akarsularin ruhlar1 vardir ve kutsaldirlar. Samanizmde ¢ok
onemli bir sembol olan hayat agaci dogada varolan kayin agacina tekamiil eder.
Samanizme gore hayat agaci bazen gogiin diregi olarak kabul edilir. Samanizm igin ilk
adim sayilan 6liip-dirilme ritiieli bu agacin kovugunda gergeklestirilir. Daha genis anlami
ile degisen ve gelisen evreni sembolize eder

Tanpolat(2015), yaptigi ¢calismasinda Samanist yasam felsefesi hakkinda bizlere
su bilgileri aktarmistir:

Samanizm, dogadaki tiim canli ve cansiz varliklarin bir ruha sahip oldugunu varsayan
animist bir diisiince sistemidir. Hayvanlar, bitkiler, agaglar, kayalar, daglar, riizgar ve
yagmur gibi olgularinda ruhu oluguna inanilir. Bu da insanin doga ile bir biitiin i¢inde



yasamasini ve dogadaki her seye karsi saygili olmasini gerektiren bir felsefi tutum
anlamina gelmektedir (S. 26).

Moderenlesen diinya da teknolojinin gelismesi ve bilingsiz  kullanima,
uygarlasmanin gostergesi olarak algilanan dogaya hakim olma ve denetleme egosu,
topragi, suyu, havayr suursuzca kullanmasi insanoglunun dogadan uzaklagmasma ve
dolayisiyla bircok ekolojik sorunla karsi karsiya kalmasina sebep olmustur. Dogadan
uzaklasan yasam bi¢imi, ekosistem i¢indeki tiim canli yasamini da olumsuz etkilemistir.
Modern insan doganin kaynagina zarar vermenin ve dogadan uzaklagsmanin bedelini
sadece cevresel sorunlarla degil; dolayli yollarla yasanan toplumsal sorunlar, kiiltiirel
sorunlar, saglik sorunlar1 ve psikoloj sorunlar gibi pek ¢ok sikintiyla miicadele ederek

0demek zorunda kalmustir.

2.3. Samanist Toplum i¢in Dért Element Ve Doga Yaklasinm

Samanizm inancinin temel felsefesi, dogada bulunan canli cansiz tiim varliklarin
bir ruhu vardir, diisiincesine dayanir. Dolayisiyla doganin bir Samanist i¢in kutsiyeti
bulunmaktadir ve dogaya saygi yasam oncelikleridir.

Sharakshane(2006), yiiksek lisans ¢alismasinda Samanizmin dogaya yaklagimi

ile ilgili olarak sunlar1 paylagmistir;

Samanizm inancinda insan ender, narin bir yaratik olmakla birlikte doganin bir pargast
olarak goriiliir. Samanistler, Hristiyan Avrupalilardan farkli olarak eski zamanlarda
olusmus olan kozmik bilinci higbir zaman yitirmemislerdir. Gokyiizii her zaman canlt
olarak adlandirilmistir. Ates, su, toprak ve riizgar sadece tabiat olgulart degil, aym
zamanda hayat kaynagidir. Gokyliziindeki Tanrilar hiyerarsisi, Mogollarin hayatini
onemli olciide etkilemektedir. I¢ Asya halklarinda {ist iktidar kavrami Gok Kiiltii ile
iliskilendirilmistir. Bu halklar ¢cogunlukla Samanistti ve evrene tapiyorlardi (Urbanaeva,
1992; Aktaran: Sharakshane, 2006, s. 39).

Evrendeki dort elementten biri su dur. Su, atesin karsitidir. Bereket saglamadaki
rolii dolayisi ile hayatin kaynaklari arasindadir. Su, dogadaki canlilar i¢in bir yandan
hayat kaynag1 olurken, diger yandan dogal afetler ve benzeri olaylarla 6liimii de yapisinda
bulundurabiliyor. Insanoglu ilkel dénemlerden buyana korkulariyla basa ¢ikabilmek
adina, giliciiniin sinirlarin1 agan durumlarda, inanglar1 dogrultusunda, doga olaylarindan
ve dogadan medet ummuslardir. Bu beklentileri onlarin yagamlarina inanglarina paralel
olarak; bebeklerin vaftiz edilmesi, sifal1 oldugu diisiiniilen okunmus sular, dilekler dileyip
suya para atilmasi, riiyalarin suya anlatilmasi gibi ritiieller seklinde yansimistir.

Sarhus yapmis oldugu ¢alismasinda su ile ilgili diistincelerini soyle ifade etmistir;



Su, ebedi baslangi¢ olan kaosu bildiren ve yaratilis siirecinde rol oynayan yaratict bir
unsurdur. Yapisiz su, bal¢iga cevrilip sonra ondan toprak parcasinin ve tiim canlilarin
yaratilmast mitik metinlerde kaosun evrene doniismesinin 6rnegi olarak anlatilir. Su,
sekilsiz ve yapisizdir. Oniine gelen her yere akabilir, sag1 solu, her tarafi kaplayabilir,
gokyiiziinden yagabilir veya yerden ¢ikabilir. Bu nedenle kaos, su sembolii ile ifade edilir.
Su, ayrica yaratilisin baglica unsuru olarak goriiliir ve ilk baglangi¢la baglantilidir. Suyun,
yaratma, ilk baslangigtaki gibi dirilik verme, ebedi yasatma, Sliimsiizliik, bagislama ve
temizleme islevleri vardir. Su, hayat yaratan giigtiir. Tiim canli varliklarin ve bitkilerin
yasamini idame ettirebilmesi i¢in olmazsa olmazdir. Irmak, g6l, deniz yakininda yasayan
insanlarin besin kaynagidir. Su, en 6nemli temizleyici unsurdur. Suyun bir formu olan
yagmur tiim toplumlarda bereket unsuru olarak kabul goriir. Anadolu’da ‘yagmur
yagiyor’ yerine ‘rahmet yagiyor’ deyiminin kullanilmasi bu diisiinceyi 6rnekler. Biitiin
bunlara ek olarak suyun 6liim getiren, yikan, yok eden, felaket getiren bigi, olumsuz ve
kotiiciil giigleri de vardir. Irmaklarin tagmast, diinyay1 saran seller gibi suyun bu gii¢lerine
ornek olarak verilebilir ( Sarhus, 2023,s. 2).

Toprak elementi, iizerine atilan tohumu besleyip canlilar i¢in besin kaynagina
doniistiirme siirecindeki rolii ile Anadolu insan1 ve Samanist toplum i¢in dogurganligin
ve bereketin sembolii olmustur. Insanoglunun, yasam siirecinde; besin kaynagi
tiretiminde; magaralardan kerpi¢ evelere; kapkacak iiretiminden, sanatsal seramik
tiretimine kadar her tiirlii fizyolojik ihtiyacinin ve sanatsal ¢alismalarinin vazgegilmezi
olmustur.

Sarhus’un toprak elementi ile ilgili yorumu soyledir: "Toprak, tiim besin ve
madenlerin dolayisiyla insanligin kullandig1 tiim ara¢ ve gereglerin kaynagidir. Toprak
ayn1 zamanda Islamiyet’te (teyemmiim) oldugu gibi temizleyicidir. Kan, kopan uzuvlar,
insan ve her tiirlii canlinin cesetleri topraga gomdiiliir. Toprak, canliligin kaynagidir.
Bitkiler, agaclar ve ¢igekler toprakta yetisir. Biitiin kadim uygarliklarda topragin alt1 (yer
alt1) ceza ve iskence yeri olarak goriiliir. Canavarlar, korkulan olaganiistii ve yilan gibi
gercek varliklarin yasadigi yer olarak da kabul edilir”(Sarhus, 2023, s. 2).

Can, atesin Samanlarda kullanimryla ilgili olarak su bilgileri vermistir;

Tirklerde ates ile ilgili inanglarda genel olarak, Samanin yaptigi térenlerde ates mutlaka
kullanilan bir semboldiir. Ates genel anlamiyla temizlenme aracidir. Altayli Samanistler
arasinda anlatilan bir efsanede, Onceleri toplayicilikla beslenen ilk insanlarin atese
ihtiyaglar1 yokmus, ancak tanr1 onlara et yemelerini buyurunca atese ihtiya¢ duyulmus.
Tanr1 Ulgen biri ak biri kara tasla gelerek atesin nasil yakilacagini insanlara dgretmis.
Efsaneye gore o, bir tasin iizerine koydugu ezilmis kuru otlara o6teki tasla vurarak
yanmasini saglamis ( Can, 2015, s. 37).

Sarhus’un yapmis oldugu c¢alismasinda ates elementinin varlhigiyla insanlarin

beslenme ihtiyaglarin1 gidermeleri, yasamlarimi1 Kkolaylik ve gesitlilik saglamasi

konusundaki agiklamasi sdyle olmustur;
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Ates, beslenmeyi kolaylagtirir ve cesitlendirir. Ates, kotii soyut varliklar1 ve olumsuz
enerjiyi temizler. Ates, negatif olan1 yikip yok eden ve geriye olumluyu birakan tek
elementtir. insanlik tarihinde ¢ok miihim olan ates, birgok dinde sayg1 gérmiis ve kimileri
icin de tapinim konusu olmustur. Yine bir¢ok inanista atesin {izerinden ge¢menin ya da
atesin etrafinda donmenin 6nemli bir ritiieli sayildig1 gézlemlenmistir. Neredeyse tiim
kadim inanislarda atese atilarak yakilmak cezalandirici bir unsur olarak da goriiliir
(cehennem atesi). Ates, kutsal sayilan varliklarla insanlar arasinda iletisim aracidir ve
ayni zamanda tutkularin, tehlikenin elementidir. Ates yakar, yikar, yok eder cezalandirr,
1sitir, pisirir, dost olur. Atesin i¢inden gegilirse, dontismiis olarak ¢ikilir. Heraklitos,
arkhe olarak atesi secmis, clinkii ona gore atesin devingenligi ve doniistiirme 6zelligi
sudan ve havadan fazladir. Ona gore; olusu, degisme ve birlikten ¢okluga gecis siirecini
en iyi, yakarak ve yikarak yasayan ates ifade etmektedir. Ates, maddi bir varlik oldugu
kadar, hareketin kendisidir ( Sarhus, 2023, s. 2-3).

Tanpolat’in aktarimina gore Eliade’nin ates ile ilgili diisiinceleri soyledir; "Mircea
Eliade’a gore simyaci, atesin efendisidir. Atesi kullanarak bir maddeyi digerine
doniistiirtir. Glinesin ya da yerin rahminin dogal 1sisinin yavas yavas olgunlastirdigini
ates, cok biiyiik bir hizla yapmaktadir. Dolayisiyla da ates, diinyay1 degistirebilecek
biiytiisel, dinsel bir unsurun semboliidiir ve o unsur bu diinyaya ait degildir. Bu nedenle
en arkaik kiilttirler kutsalligin tistadin1 (Saman, biiyiicii-sifaci, biiylicii) ‘atesin efendisi’
olarak hayal ederler. Ayrica, tipki Samanlar gibi demirciler de atesin efendileri olarak
bilinirler. Bir Yakut atasozii ‘demircilerle Samanlar ayni yuvadandir’ demektedir. Bir
diger mesele gore ise; ilk demirci, ilk Saman ve ilk ¢dmlekgi 6z kardestiler” (Eliade, 2003;
Aktaran: Tanpolat, 2015, s. 49).

Hava, toprak ve su gibi canlinin yagam enerjisidir, nefesidir, canliligin devamdir.
Evrendeki tiim hareketlilik, havanin varligi dolayisiyladir. Bu nedenle hava, yasamla
birlikte anilmistir. Hava, insanin yagam giicilinii harekete geciren soluk ve ruh gibi yaratici
enerjidir. Havanin yogunlugu dogadaki canlilarin yagam alaninin da belirleyicisidir.
Dogadaki meteorolojik degisimler havanin yogunluk farki ve sikigiklik durumu ile
yasanmaktadir. Bati diinyasinin ilk doga filozoflarindan olan, Anaximenes’e gore;
kosmos, havanin farkli bigimlere girmesiyle olusur, degisim ve doniisiim havanin farkl

oranlarda nicel olarak degismesinden kaynaklidir.
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"Denge, yasamu siirdiirmek i¢in hayati dneme sahiptir. Samanlara gore insan doga
ile i¢ ice yasarsa bu denge bozulmaz. Aslinda doga bu dengeyi kendisi sagliyor. Bu
dengenin siirdiiriilmesi insanlar i¢in ahlaki gorev olmalidir™ (Hoppal, 2005; Akataran :
Sharakshane, 2006, s.85).

"Insanlar dengeyi bozunca felaketler meydana gelmektedir. Samanlara gore
dengenin saglanmasi1 ic¢in ¢evreyi, dogal kaynaklart ancak ihtiyaclarimiz igin
kullanmaliy1z, gereginden fazla tiiketilmeye baslayinca dogadaki denge bozulmaktadir.
Akarsular kurumaya, deprem, sel, tsunami, kasirgalar olmaya, bitki ve hayvan ¢esitleri
azalmaya baglamistir. Dengenin saglanmasi i¢in Samanlar Tanrilara, doga giiglerine dua
ediyorlar. Bunlar1 yumusatiyorlar, ikramda bulunuyorlar. Bu dengenin saglanmasinda
hepimiz kisisel olarak sorumluyuz" (Sharakshane, 2006, s. 85).

"Doga, insanlarin ve tiim diger canli varliklarin yasadiklar1 ve paylastiklar1 bir
ortamdir. Doga, insanlarin toplumlarin ve ekonominin gelismesi igin gerekli olan
kosuldur. Bati1 ve dogu felsefesinde doga farkli sekilde tanimlanir. Bati diisiincesinde
doga ve insan arasinda bir ayrim, bir yabancilagma s6z konusudur. Doganin gercek degeri
reddedilir. Doga ve toplumun uyumu, birlikte gelisimi ihlal edilir (Zhimbiyeva, 1998;
Aktaran: Sharakshane, 2006, s.76). Samanizmde ise, bat1 diislincesinin tersine, doga olii
bir tas parcasi degildir. Doganin her yerinde canli ruhlar yasamakta ve bitkilerle
hayvanlar duyarli ruhlara sahip olmaktadir” (Budayeva, 2001; Aktaran: Sharakshane,
2006, s.77).

Dogadaki canli cansiz her varlik Samanistlerin gerek maddesel diinyalarinda
gerek spiritiiel yagsamlarinda 6nem tasir. Doganin vazgegilmezi olan bitkiler de Samanlar
icin bazen ritiiellerinin 6nemli bir materyali, bazen de spiritiiel diinyalarinin sembolleri
olmustur.

Saman yasam felsefesi hakkinda edinilen bilgiler dogrultusunda diyebiliriz ki:
Samanist bir insan, iyi bir doga gozlemcisidir. Doganin varolusu, devingen yapisi ve
doganin yok olmamasi i¢in ekolojik dengenin korunmasi gibi konularda bilingli ve
duyarhdirlar. Bununla birlikte Samanlar, doga olaylarina ve dogadaki devingen yapiya
bu kadar vakif olmalart dolayisiyla edindikleri bilgi ve deneyimlerini maddesel
yasamlarina ve spiritiiel yasamlarmna yansitmislardir. Ornegin: iizerlik otu tohumu,
ayahuascha ¢ay1 gibi bitkiler igerisindeki bazi maddeler, insanlar iizerinde seratonin
hormonu salgilanmasini etkileyerek halusinojen etki yapar ve bu durum Samanin ritiiel
esnasinda transa ge¢cmesine ve spiritiiel yolculuk yapmasina vesile olur. Bu etkilesimi,

dogadan insana biyo-kimyasal doniisiime bir 6rnek olarak verebiliriz.
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2.3.1. Dort Elementin Kavramsal Olarak Varolus Siireci

Dort element, bir¢ok gelenekte ve inanista maddenin dort hali olarak kabul géren
toprak, hava, su ve ates dortliisiine verilen isimdir. Bu kavram antik ¢aglardan bu yana
cesitli kiiltiir ve inaniglarda fiziksel ve metafiziksel olarak evrenin anlasilmasinda 6nemli
bir yer tutmustur. Insanoglu evrenin olusumuve varliklarin kdkeni ile ilgili ilk bilgileri
dort element ile iligkilendirilip, sembolik bir dil kullanarak kusaktan kusaga aktarilan
kozmogoni mitleri aracilig1 ile 6grenmistir.

Caglar, dort element ve evrenin olusumu ile ilgili olarak ¢alismasinda su bilgileri

paylasmistir;

Evrenin kdkenine iliskin kozmogoni mitleri disinda antik Yunan filozoflarinin da tezleri
olmustur. Antik Yunan felsefesinde tiim varliklarin kendisinden olustugu diigtiniilen
‘arkhe’ terimi ile toprak, su, ates ve hava olarak adlandirilan ‘d6rt unsur’ kavramu felsefe,
edebiyat, din bilimleri, psikoloji gibi farkli bilim dallarmin da konusu olmustur. Sokrates
oncesi Yunan filozoflarindan Thales arkhe olarak suyu, Herakleitos atesi, Anaksimenes
havayi, Empedokles ise bu ii¢ unsura topragi da ekleyerek dort unsur 6gretisini ortaya
koymustur. Empedokles’in dort unsur teorisi Platon tarafindan kabul goérmiis;
Aristoteles’i de etkilemistir (Caglar, 2008, 5.164-165).

Dort element kavrami pek ¢ok inanis ve kiiltiirde felsefi diistince ve sembolizmde
onemli bir rol oynarken Ote yandan elementlerin birbirleri ile etkilesimi neticesinde
insanin ve evrenin dinamik ve yapisal O6zelliklerini, yasamin ve diinyanin fiziksel
karmasikligina agiklik getirilmesi konusunda biiyiik bir 6nem sahiptir.

Anil’in paylasimia gore; "Empedokles’in akil yliriitmeleri, analitik diislince
tanimina olduk¢a yakin ilerlemektedir. Empedokles’in doga iizerine olan goriislerinin
fonia filozoflarmin doga iizerine olan goriislerinin bir sentezi oldugu sdylenebilir. Bu
diisiinceyi destekleyen kanit onun kendisinden 6nce evrenin arkhesi/ilkesi olarak 6ne
siiriilen tiim arkheleri kabul etmesi gosterilebilir. Ona gore; su, hava, toprak ve ates
evrenin arkhesi olmasi bakimindan esit statiidedir” (Erkizan & Ciigen, 2012, s. 63;
Aktaran: Anil, 2019, s. 44). Yapilan arastirmalar neticesinde dort element kavraminin
evrenin arkhesi oldugu ve bu konuda esit miktarda 6neme sahip oldugu fikri ilk olarak

Empedokles tarafindan savunuldugu goriilmektedir.
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2.3.2. Dort Elementin Dogadaki Devinimi

Ilk¢ag filozoflar1 dort elementi, kdinatin, varlik tiirlerinin ve insanin kokeninin
baslangicini(arkhe) temsil eden temel Ggeler olarak kabul etmislerdir. Bu kabullenise
gore evren siirekli bir degisim-déniisiim igerisindedir. Insanlar ve biitiin canlilar bu
dontisiimiin bir pargasidir.

Elementlerin birbiri ile devinimi ve donilisiimii dogu felsefelerinde ve antik yunan
felsefesinde Onemli bir yer tutar. Bu devinim ve doniisiim , yasamin siirekliliginin ve
dengesinin, dogadaki dinamik yapinin bir ifadesi olarak kabul edilir.

Anil aktariminda maddenin devinimi ve cisimlerin degisimi ile ilgili olarak su

paylagimi yapmuistir;

Empedokles, Herakleitos baglaminda bir olusu reddeder ve hareketin varliginda
[onialilara benzer bir tavir sergiler. ‘Ozii bakimindan madde degismez, ama cisimler
durmadan degisirler; onlar1 olusturan elemanlar gesitli oranlarda birbirleriyle birlesirler
ve ayrilirlar. Kendi kendine atesin hava, havanin su, vb. olmasini akil almaz; fakat bu
elemanlarin ¢esitli birgok sekillerde birleserek, cisimlerin sonsuz ¢esitlerini meydana
getirmeleri aklin alacagi seydir’ (Weber, 1998, s. 28; Aktaran: Anil, 2019, s. 53).

Elementler doga olaylar1 araciligi ile stirekli birbirine doniisiir; su dongiisiinde
oldugu gibi buharlagsma, yogunlasma ve yagis akisinda gergeklesen siiregte suyun havaya,

havanin suya doiiniisiimiinii gézlemlemek miimkiindiir.

“: , 1 1 WY\M

Yadit  Buharlasma Terleme Buharlasma

S Yuzey
X
Suzulme

Ty b gl

..

Yeraltu Suyu Akist

Sekil 1. Su Dongiisii

Kaynak:https://www.derscalisiyorum.com.tr/biyoloji-konu-anlatimi/madde dongusu.html

Dogadaki yasamin siirekliligini saglayan ve ekolojik dengenin dinamiklerinden
biri olan su dongiisii devinimi gsOyledir; "Su dongiisti yahut hidrolojik dongii,
suyun diinya yiizeyinin {stinde ve altinda siirekli hareketini tanimlar. Suyun,
okyanus ile denizlerden atmosfere, atmosferden yeryiiziine ve yeniden deniz-okyanuslara

ulagmasi seklindeki genel turu, dongiiyii olusturur”



14

(https://tr.wikipedia.org/wiki/Su_d%C3%B6ng%C3%BCs%C3%BC#:~:text=Su%?20d
%C3%B6ng%C3%BCs%C3%BC%20yahut%20hidrolojik%20d%C3%B6ng%C3%BC,
%C5%9Feklindeki%20genel%20turu%2C%20d%C3%B6ng%C3%BCy%C3%BC%20
0lu%C5%09F).

Dogadaki iklimsel olaylar su dongiisii sonucu gergeklesir. Okyanuslarda bulunan
tuzlu su, giines enerjisinin etkisiyle buharlasarak atmosfere karisir. Su atmosfere karisip
buharlasirken, tuzu okyanusta kalir. Su gaz haline gegtikten sonra, soguk hava etkisiyle
yogunlasir ve bu yogunlasma sonrasinda yer¢ekiminin de etkisiyle yagis olarak

yeryliziine iner.

AZOT DONGUSU
P - ¥

-

|

[}

Sekil 2. Azot Dongiisii

Kaynak: https://tercihrehberin.com/azot-dongusu-nedir

Su, toprak, ates ve hava elementleri arasindaki denge ve devinim yasam i¢in
onemlidir ve ekolojik dengenin siirekliligi ve saglikli isleyisi icin 6nemlidir. Bu hayati
doniistimlerin bir digeri de azot dongiisiidiir. Dogadaki azot donglisii devinimi soyle

gerceklesmektedir;

Azot dongiisii yasamin siirekliligini saglayan bir doga olayidir. Bu dongiide azot
bilesikleri siirekli olarak topraktan canlilara ve sonra tekrar topraga geri donerler. Ancak
bir miktar azot atmosfere gider ve tekrar geri alimir. Canlilar havadaki bu azotu,
ihtiyaglar1 olmasina ragmen dogada bulundugu gibi biinyelerine alamazlar. Bu gazin bir
sekilde canlilarin kullanabilecegi hale doniistiiriilmesi ve canlilar tarafindan tiiketilip
bitirilmemesi i¢in bir dongii seklinde atmosfere geri donmesi gerekmektedir. Bu
zorunlulugu ise
mikroskobik bakteriler ve baklagiller karsilamaktadir(https://tr.wikipedia.org/wiki/Azot
d%C3%B6ng%C3%BCs%C3%BC).

Ekosistemin devamliligi ve yasamin siirekliligi i¢in azot dongiisii biiyiik bir
Ooneme sahiptir. Dogada cereyan eden bu sirkiilasyonu yasam siirecleri icerisinde gézlem
ve deneyimleri araciligi ile idrak eden Samanist toplum, doganin ve dort elementin

korunumu ve bilingsiz kullanilmamasi1 konusunda hassasiyet gostererek hem kendi yagam
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kaliteleri hemde gelecek kusaklar ve dogadaki canlilar icn dogaya ve igindeki canli cansiz
tiim varliklara saygiy1 yasam felsefeleri olarak benimsemislerdir.
Sharakhane, aktariminda; dogadaki devinimin siirekliligi i¢in Saman toplumunca kutsal

kabul edilen dort elementin dengeli kullanimina iliskin su paylasimlarda bulunmustur;

Saman yasam felsefesinde dort element doganin varlik sebebi olmasi dolayisiyla kutsaldir
ve yasam bu kutsallara saygi duydugumuz ve korudugumuz siirece dengede kalarak
devam eder. Denge, yasamu siirdiirmek i¢in hayati 6neme sahiptir. Samanlara gore insan
doga ile i¢ ige yasarsa bu denge bozulmaz. Aslinda doga bu dengeyi kendisi sagliyor. Bu
dengenin siirdiiriilmesi insanlar i¢in ahlaki gorev olmalidir (Hoppal, 2005; Akataran:
Sharakshane, 2006, s. 85).

Doga ile i¢ i¢e yasayan, gézlem ve yasanmisliklar1 neticesinde dogadaki dontistim
ve devinimi deneyimleyerek her seyin birbiri i¢in varoldugu gergegini yasayan bir Saman

Ogretisine gore;

Dogada hicbir sey kendisi i¢in yagamaz,

Nehirler kendi suyunu icemez,

Agaclar kendi meyvelerini yiyemez,

Giines kendi i¢in 1sitmaz ,

Ay kendisi i¢in parlamaz,

Cigekler kendileri i¢in kokmaz,

Toprak kendisi i¢in dogurmaz,

Riizgar kendisi i¢in esmez,

Bulutlar kendi yagmurlarindan 1slanmaz,

Doganin anayasasinda ilk madde sudur; Her sey birbiri i¢in yasar,

Birbiri igin yasamak doganin kanunudur.
(Google.com/search?q=Saman-+ogiitleri&source=Inms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUK
Ewjcglrourf3BAnV_QVEDHTQSANYQ_AU0AXoECAEQAW&biw=1242&bih=597&d
pr=1.1#imgrc=QYeiBvjMc6Ip5M).

Dogada var olan ve Samanist yasamin vazgegilmezlerinden biri olan bitkiler de
dogru kullanildig: taktirde sifa kaynaklarindan biridir. Samanlar i¢in bazen ritiiellerinin
onemli bir materyali, bazen de spiritiiel diinyalarinim sembolleri olmustur. Ornegin:
tizerlik otu tohumu, ayahuascha ¢ayr gibi bitkiler icerisindeki bazi maddeler insanlar
izerinde seratonin hormonu salgilanmasini etkileyerek halusinojen etki yapar ve bu
durum Samanin ritiiel esnasinda transa gegmesine ve spiritiiel yolculuk yapmasina vesile
olur. Yine iizerlik otu tiitsiisiiniin i¢erigindeki maddelerin etkilesimi ile sakinlestirici bir
etkisi vardir. Bitkilerin sagaltimda kullanilisi ile ilgili bilgilere Mezopotamya da yasayan
uygarliklarda da rastlanmistir.

Samanik toplumlarda ve Anadolu toplumunda sagiltma ve ritiiellerin ana

malzemelerinden biri olan tizerlik otunun eski yerlesim yerlerinde ¢gok¢a bulunma nedeni
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topragin fosforik yapili olusudur. insan viicudunda kalsiyumdan sonra en fazla fosfor
elementinin yogun olmasi, mezarliklardaki biyo-kimyasal doniisiim sonucu topragin
fosfor oraninin artmasina vesile olurken, diger yandan fosforlu topragi ¢cok seven tizerlik

otunun bu alanlarda ¢ok¢a bulunma nedeni olmustur.

Sekil 3. Uzerlik Otu

Kaynak:https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/7/7c/Peganum_harmala_ MHNT.BO
T.2015.34.29.jpg

Uzerlik otunun arkeolojik buluntu tespitinde kullanimi ve arkaik dénemlerden bu

yana ritiiel malzemesi olarak kullanimina iligkin bilimsel veriler su yondedir;

Fosforu bol tizerlik bitkisinin insan beynini sorunlardan arindirmasi ve insanin ruhsal
temizligine yonelik kullanimi ise eski ¢aglardan beri bilinen ve Samanlarca dini ayin ve
ritliellerde kullanilmasina yol agmistir. Giiniimiizde de tizerlik otunun kaynatilarak
icilmesi veya buharmin solunum yoluyla alinmasiyla insan ruhsal sorunlarina care
bulunacagi herbalistler tarafindan 6nerilmektedir. Otun kurutularak yakilmasi ile ¢ikan
dumanin daha ¢ok soluma yoluyla burun ya da agizdan alinmak suretiyle otun
kullanilmasi ile insanda ruh molekiilii denilen dimetiltriptamin (DMT) hormunu salgisi
artarak beynin transa ge¢cmesi saglanabilir ki Samanlarin bu otu siklikla eski ¢aglarda dini
ritiiellerde kullanmasmin nedeni de budur. Uzerlik otu igindeki fosfor orani ile insan
beynini yavas yavas 6liime gétiiren sodyum floridin bir anlamda panzehiridir. Uzerlik
otunun giinlimiizde halk arasinda nazara karsi da oOnemli bir bitki olduguna
inanilmaktadir. Peru Amazonlarinin dinsel ayinlerinde miiritleri transa gec¢irmek i¢in
kullandig1 Ayahuasca igkisinin yapilmasinda da {izerlik otunu olusturan harmine,
harmaline ve tetrahydroharmine molekiillerinin  tiirevleri  kullanilmaktadir(
https://www.arkeotekno.com/pg_57_uzerlik-otu-ve-arkeoloji).

Mutluluk hormonu olarak bilinen serotonin, beynin galismasinda hayati rol oynar,
yaslanmay1 Onler, Sinir hiicreleri arasinda elektrik sinyallerini tasimakla gorevlidir, uyku,
istah, hafiza, sosyal davraniglar ve ruh hali tizerinde etkilidir.

Insanoglu yasam deneyimleri ile viicudun her zaman iiretemedigi bu hormonu

doganin comertligi ile temin etmeyi 6grenmistir.
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Samanist goriise gore siirekli bir devinim siirecinde olan yagam dongiistinde canli
cansiz her seyin bir ruhu vardir. Her sey birbiri igin yasar, bu doganin kanunudur. Su
dongiisii, azot dongiisii, tohumun bitkiye doniisiimii, istiridyenin igindeki inci ve buna
benzer pek cok drnekle listeyi ¢ogaltmak miimkiin. Insanoglu bu doga kanununa saygi

duyup, bilingli ve farkindalikli davranirsa doga ona sifa olur.

2.3.3. Dort Element Kavramina Farkh Displinlerin Yaklasimi

Dort element doganin arkesi oldugu kadar hayatin da 6ziidiir. Yasamsal degeri bu
kadar 6nem arzeden dort element kavramy, ilk ¢aglardan giiniimiize felsefeden, kimyaya,
psikolojiden kozmolojiye birgok disipline ilgi konusu olmustur. Dort element kavrami
mitolojide ve masallarda da sembolik deger olarak dnem tagimaktadir.

Evrenin kdkenine iliskin kozmogoni mitleri disinda antik Yunan filozoflarinin da
tezleri olmustur. Antik Yunan felsefesinde tiim varliklarin kendisinden olustugu
diisiiniilen ‘arkhe’ terimi ile toprak, su ates ve hava olarak adlandirilan dért unsur kavrami
felsefe, edebiyat, tasavvuf, din bilimleri, mitoloji, simya, astroloji ve psikoloji gibi farkli
bilim dallarinin da ilgi konusu olmustur.

Caglar’in verdigi bilgiye gore; "Empedokles’in dort unsur teorisi Platon
tarafindan kabul gormiis; Aristoteles’i de etkilemistir *(Caglar, 2008, s.164-165).

Simya eski ¢aglarda giiniimiize kadar uzanan, metafizik ve kimya arasi1 koprii
niteligi tasiyan felsefi ve mistik bir uygulamadir. Dort element kavrami simyacilar i¢in
de ilgi alan1 olmustur. Simyacilara gore dort element birbiri i¢inde bir devinime sahiptir.
Ayrica Aristoteles tarafindan giindeme gelen ve simyacilar tarafindan da benimsenen
besinci element olarak kabul goren ether elementi diger elementleri birbirine baglayan ve
evreni doldururan, ilahi, saf ve kozmik bir madde olarak kabul edilir. Ether elementi
simya da hem ruhsal hem de fiziksel doniisiimiin simgesi olarak kabul edilmistir.

Tanpolat’in ¢alismasinda simya ile ilgili edindigimiz bilgilere gore;

Simyacilar eski diisiinceye bagli kalarak ates, toprak, su, hava olmak lizere dort elementin
varligini kabul etmislerdir. Bu elementlerin bildigimiz anlamlarindan 6te bazi 6zellikleri
temsil etmektedirler. Simyaya gore goriinen iki element, toprak ve su, iglerinde
goriilmeyen iki elementi barindirmaktadirlar. Ates ve hava bunun disinda, bazi
simyacilara gore besinci bir element daha vardir ki bu da Ether’dir. Ether beden ile ruh
arasinda da aracilik gorevi gérmektedianr. Simya da Platon dongiisii denilen kavrama
gore elementler arasinda siirekli bir doniisiim vardir. Ates havaya, hava suya, su topraga
ve toprak atese doniismekte olup bu dongii bu sekilde siirmektedir (Tanpolat, 2015, s.
51).
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Tasavvuf ilmi, Islam’in maneviyatina ve derinligine erisimi amaglarken odaginda
insanin ve kainatin yaradilisi, maddi ve manevi diinyalar arasi iliski konular1 iizerine
yogunlagir. Tasavvuf edebiyatinda, dort elemente mistik ve sembolik agilardan
yaklasilmistir.

Caglar Abiha (2018), calismast ile dort element kavramina tasavvuf

edebiyatindaki bakis agisini su sekilde aktarmistir:

Doért unsur teorisi “Anasir-1 Erbaa” terimi ile Islam diisiincesine aktarilmistir. Anasir-1
Erbaa, biiyiik dlem olarak algilanan evren ve kiigiik dlem olarak algilanan insanin varlik
bulmasinda bir yapi tas1 olarak karsimiza ¢ikmakta, insanlarin karakter ve mizaglarina
hakim olmaktadir. Tasavvuf edebiyatinda devriyelerde, divan siirinde ise tenasiip yoluyla
cokca kullanilmistir. Marifetname gibi eserler basta olmak {izere cesitli eserlerde
kozmografya ile ilgili bilgiler verildigi, bu bilgilerin devriye nazariye ¢ercevesinde
sekillendigi goriiliir (S. 38-56).

Dort element kavrami diger bilim dallarinin ilgi konusu oldugu kadar astrolojinin
de temel konularindan biri olmustur.

Insanim, doga ve evrenin evrimsel siireci ile tekrar birlesmesi icin bir ara¢ olarak
astrolojiden yararlanilabilir. "Elementler sadece astrolojinin ve tiim okiilt bilimlerin
temeli olmakla kalmay1p algilayabilecegimiz ve deneyimleyebilecegimiz her seyi kapsar.
Eger sadece maddi unsurlar olarak alirsak, elementlerin modern fizikte tanimladiklar gibi
maddenin dort durumunu sembolize ettikleri dogrudur; toprak katidir, su sivi, hava
gazdir, ates plazmadir veya 1s1 yayan iyonlagsmis enerjidir. Geligmis bir organizmanin dort
temel ihtiyacini temsil ettikleri de sdylenebilir; hava su, toprak ve ates ancak bu
elementlerin asil anlamlarini anlamaya yeterli degildir "(Arroya, 1975/2000, ¢ev. Ilhan,
B, 5.104).

"Manley P.Hall’un Unseen Forces isimli kitapgiginda yazdigi gibi ‘Dort element
dort fiziksel maddi unsurun-toprak, ates, hava ve su-temeli, hatta arkasindaki yasamdir.
Bu dort 6zden daha iistiin her sey ancak spiritiiel vizyonla idrak edilebilir.” Bir baska
deyisle astrolojinin ilgilendigi dort element maddi kimyay1 asar "(Arroya, 1975/2000,
cev. ilhan, B, 5.106).
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BOLUM 11l

ANIMIiZM, ENERJi, OZDESLEYIM UCGENIDE DORT ELEMENT

3.1. Animist Yaklasim

Samanist toplumlarin diinya goriislerini, dogaya ve doganin 6ziinii olusturan dort
elemente, yaklasimlarini dogru algilayip degerlendirebilmek i¢in konu ile ilgili farkli
disiplinlerdeki arastirmacilarin paylasimlarina atifta bulunarak animizm kavramini
irdelemek dogru bir yaklagim olacaktir.

Antropologlar tarafindan animizm olarak adlandirilan, dogadaki canli ve cansiz
biitiin varliklarin hem bedene hem de ruha sahip olduklari inanc1 Saman diinya goriistiniin
temelini olusturmaktadir.

Merdaner’in aktarimina gore Tylor ve Freudun Samanizme bakis agilar1 sdyledir;

Samanizm heniiz spesifik ilginin konusu olmadan o6nce, 20 yy basindaki bilimsel
caligmalar ilkel inanislar1 Tylor"in animism kuramiyla iligikili olarak yorumlamiglardir.
Ilksel diinya goriisleri iizerine burada belirtilmesinde yarar olan bakis agis1 Freud"un
psikanalitik yaklagimidir. Freud"un yaklasiminin Samanizm agisindan 6nemi, ilkel
insanlarin ruhsal eylemlere iist diizeyde deger yiiklemeleri nedeniyle nevrotik olduklar
ve bu tutumlarinin bir bigimde narsisizmle iligkilendirilebilir olmasidir (Freud, 2002:140;
Aktaran: Merdaner, E, 2010, s.10).

Tanpolat, aktariminda animizmin ortaya ¢ikisi ile ilgili olarak bizlere su bilgileri

vermektedir;

Animizm, dinler tarihinde ruhsal varliklarin mevcudiyetine olan inanci ifade etmek i¢in
kullanilan bir terimdir. Animizm teorisini ortaya atan ve sistemli bir hale getiren Edward
B. Tylor’dir. Tylor, ruhi varliklara inanis oldugunu diisiindiigii animizmin, insanligin ilk
dini oldugunu varsayar. Ona gore bu inanig tiim ilkel irklarda goriiliir (Y 6riikan,2009,
s.54; Aktaran: Tanpolat, .N, 2015, s15).

Tanpolat, calismasinda ruh kavramimin animizmdeki yeri ile ilgili olarak sunlar

paylasmustir:

Tylor’in animizminin temelinde ruh inanci yatar. Insanlar kendilerini canli kildigim
diistindiikleri bir ruh inancina sahip olduktan sonra buna benzer bir varligi disaridaki
nesnelere de atfetmislerdir. Tylor’un bu varsayimina katilan Ingiliz diisiiniirii Spencer de
ruh diisiincesinin olugsmasi yolunda “cadi teorisi’ni ileri stirmiistiir. Tylor ve Spencer’e
gbre insanin Oliimiinden sonra bedenden tamamen ayrilan ruhlar primitif inanca gore,
Ozgilirce insanlar arasinda gezmeye baslamiglardir. Hatta yasayan insanlarin bedenlerine
de girip cikmuslardir, bu nedenle yasayan insanlarin basima gelen tim iyilik ve
kétiiliiklerin nedeni bu ruhlardir (Tanpolat,2015,s.16).
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Ruhlarin insanlar arasinda dolasiyor olduklar diisiincesi ve dolayisiyla bu ruhlarin
insanlarin koétiiliik ve iyilik olgularini yasamalarina sebep olarak diisiiniilmesi Spencer
veTylor ‘a gore din diislincesinin olugsmasinin bir sebebi olarak goriilmiistiir. Din,
insanlarin iylikler yasamasi ve kotiiliiklerden korunmasi igin dua, kurban ve adak, gibi
ritiiellerin yapildig1 bir sistemdir. Oliim hali, ruhun tin olusunu saglayan bir siirectir. Bu
siirecte ruh, bedenden ¢ikip tine doniisiir ve zamanla da tanr1 olmustur. insanlar arasinda
dolasma 06zelligi olan bu ruhlar, agaca, tasa, topraga, girerek onlarin ruhlarin1 da
olusturmaktadir. ilkel donemlere ait olan bu inanis, atalar ruhu inanisindan sonra dogaya

tapma seklinde bir inanisa evrilmistir.

3.2. Enerji, Frekans, Titresim, Aura Kavramlari

Samanist toplumlarin yasam siirecinde animist yaklasimla anlamlandirdiklar:
‘ruh’ kavrammin giiniimiizde bilim ve teknolojinin gelismesinin etkisi ve sonucu olarak
‘eneriji’ kavramina tekamiil ettigini soyleyebiliriz. S6yle Ki; 0 donemlerde insanlar
aciklayamadiklar1 durumlart ve kavramlart spiritiel ya da teolojik olarak
anlamlandirmaya ¢alismislardir. Bugiiniin teknolojik imkanlar1 ile kirlian fotografcilik
gibi buluslar sayesinde canli ve cansiz nesnelerin enerjileri gozlenebilir olmus, beyin
dalgalarinin  eeg’lerinin  alinabilmesi gibi iglemlerle  bilinmeyenlerin  artik
somutlastirilmasina olanak saglanmistir. Dolayisiyla bugiin ilkel donemlerde kullanilan
kavramlarin insanlik tarihi ve teknolojinin gelisim siirecine paralel olarak evrilmis
olabilecegini sdyleyebilmekteyiz.

Bu baglamda kadim bilgileri ve ilkel toplumlarin yasam felsefelerini idrak
edebilmek adina, teknolojik imkanlarin bize sagladigi veriler dogrultusunda, kavram
eslestirmeleri yapmak ¢alismay1 anlamli kilacaktir. Bu kavram eslestirmelerini yaparken
referans olarak; kadim bilgilerle spiritiiel olarak ifade edilen kavramlari, teknolojik
gelisimlere ilaveten ileri diizeyde miihendislik ve fizik alaninda egitim alan fiitiirist
Nikola Tesla’nin enerji, frekans, titresim gibi kavramlar tizerine ifadeleri rehberlik

yapacaktir. Tesla’nin sdylemine gore;
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Eger evrenin gizemini anlamak istiyorsaniz; enerji, frekans, titresim yasalariyla
diistiniin"Nikola Tesla Evren’de her seyin 6zii enerjidir ve var olan her seyin kendisine
ait bir titresimi, bir frekans araligi vardir. Higgbir sey stabil degildir, her sey hareket
halindedir. Bedenimizin, suyun, havanin, bitkilerin, topragin, O6zellikle de
diisiincelerimizin, duygularimizin, sdzlerimizin de bir titresimi vardir ve siirekli hareket
halinde olan bir okyanusun {izerinde yasar gibiyizdir. Her duygu, diisiince, s6z, inang
programi da bir enerjidir ve bulundugu frekansta titresir, tipki radyo dalgas1 gibi yayin
yapar. Hangi frekans seviyesinde isek o seviyedeki insanlar1 ve deneyimleri hayatimiza
cekeriz .

(https://www.frekansmerkezi.com/post/enerji-ve-frekans-evrenin-temel-yapi-
taslari#:~:text=Frekans%20ise%20enerjinin%20titre%C5%9Fim%20h%C4%B1z%C4
%B1d%C4%B1r,kendine%20%C3%B6z9%C3%BC%20bir%?20enerjisi%20vard%C4
%B1r. )

flkel toplumlardan giiniimiize kadar gelen ruh gibi spiritiiel kavramlar giiniimiiz
teknolojik imkanlarinin bize sundugu verilerle eslestirildiginde daha aciklanabilir ve
anlamli gelmektedir. Yapilan bilimsel arastirmalar, gelisen teknolojik ilerlemeler
gecmiste anlamlandirmakta zorlandigimiz  birgok kavrami ve doga olaylarini
somutlastirarak idrak etmemizi saglamistir. Empedoklesin maddenin degismeyecegi
ancak birleserek farkli cisimlere dontisebilcegi goriisii ile dogadaki devinimi izahi
giiniimiizde su dongiisii, biyo-kimyasal dongiiler gibi artik gézlemlenebilir ve bilimsel
aciklamasi yapilabilir birgok dongii ile desteklenebilir. Einstein’in madde ve enerjinin ¢ift

yonlii doniistimii formiilii de bir¢ok kavram ve olguya bilimsel olarak aciklik getirmistir.

Enerji ve frekans, evrenin temel yap1 taglaridir ve her seyin arkasindaki sirr1 ¢6zmek igin
bu temel kavramlar1 anlamak ve kavramak onemlidir. Enerji, temel bir fiziksel kavramdir
ve her seyin kaynagidir. Evrende bulunan her madde, enerji tarafindan beslenir ve var
olur. Einstein'in tinlii E=mc? formiilii, madde ve enerjinin birbirine donisebilecegini
acikca ortaya koymustur. Bu da demektir ki, her sey aslinda enerjiye doniisebilir ve enerji
de her seyi olusturan temel yap1 taglarindan biridir. Frekans ise enerjinin titresim hizidir
ve her seyin titresim halinde oldugu kabul edilir. Evrendeki her parcacik, atom ve
molekiil titresim halindedir. Bu titresimler, belirli bir frekansla gergeklesir ve her
frekansin kendine 6zgii bir enerjisi vardir. Yani, her varlik kendi benzersiz frekansina
sahiptir ve bu frekans onun kimligini ve 6ziinii belirler. Enerji ve frekansin bir araya
gelerek nasil evrenin isleyisini sekillendirdigi ise oldukga ilgi ¢ekicidir. Evren, birgok
farkli boyutta ve boyutun i¢inde de bir¢ok alt boyutta meydana gelir. Bu boyutlar arasinda
enerji ve frekansin etkilesimi, her varlik ve olayin ortaya ¢ikisin1 yonlendirir. Enerji ve
frekansin  birlesimi, tim varliklarin birbirleriyle olan etkilesimlerini, olaylarin
gergeklesme bicimini ve evrende meydana gelen degisimleri belirler. Bir parcacigin
hareketi veya bir yildizin patlamas: gibi biiyiik olaylardan, bir insanin diisiinceleri ve
hislerine kadar her sey enerji ve frekansin etkilesimiyle gergeklesir. Diisiincelerimiz ve
duygularimiz da enerji tasir ve bu enerji frekansi, evrene bir sekilde yansir. Negatif
enerjiler diisiik frekanslara, pozitif ve yaratici enerjiler ise yiiksek frekanslara sahiptir
(https://www.frekansmerkezi.com/post/enerji-ve-frekans-evrenin-temel
yapitaslari#:~:text=Einstein'%C4%B1n%20%C3%BCnl%C3%BC%20E%3Dmc%C2%
B2,titre% C5%9Fim%?20halinde%200ldu%C4%9Fu%20kabul%20edilir)

Bilim ve teknolojinin gelisimiyle canli ve cansiz varliklara ait bildigimiz ama

somutlastiramadigimiz bircok soruya cevap bulma sansimiz artmistir. Kirlian
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goriintiileme teknigi de teknolojinin insanliga sundugu imkanlardan biridir. Bir Elektrik
Miihendisi olan Samyon Kirlian’in icadi olan goriintiileme tekniginin sundugu imkanlara

gore;

Bir bitki veya yapragi, insan elini ya da bir bocegi fotograf plagi tizerine koyup bunu
da bir elektrodun iizerine yerlestirip, 6nce yiiksek voltajli elektik akimini daha sonra da
amperli elektrik akimini vererek goriintiileme elde etmistir. Iste yaptig1 bu goriintiilemeye
Kirlian goriintiileme teknigi denir. Bu goriintiilerin elde edilmesinin iki yolu vardur. ilki
goriintiilenecek nesneye yiiksek voltajli elektrik vererek sonrasinda yayilan radyasyonu
karanlik bir ortamda kamera ile cekmektir. ikinci yol ise gériintiilenecek olan nesneye
dogrudan degil de, nesnenin yakinma yerlestirilmis yiiksek voltajli, farkli bir veya iki
metal plakadan gegen yiiksek gerilimi uygulamaktir. Bu goriintiileme tekniginde kamera
kullanilmaz. Hassas fotograf makinalar1 nesneden dogruca goriintii alacak sekilde
konumlandirilir. Birinci yoldan yapilan goriintiilenme tekniginde daha kapsamli ve net
goriintiiler elde edilir. ikinci yontemde ise daha fazla detayin gériintiilenmesi icin daha
diisiik elektrik akimi kullanilir. Bu konuda deney yapan kisilerin ¢cogu veya goriintii
almak isteyenler giivenlik kolaylig1 acisindan genellikle ikinci yontemi tercih ederler.
Kirlian fotografciligi ile adlandirilan bu metot enerji yiiklii nesnelerin ¢ekilen filmlerde
goriintli biraktiklarini bizlere kanitlamigtir. Bunun disinda bu fotografcilik metodu ruhun
varligini, insan1 saran yasamsal enerjiyi goriintiileyebildigimizin bir kanitidir. Kirlian
kameras1 ise canli ve cansiz biitiin varliklarin yiiksek elektrik frekansiyla goriintiilendigi
bir cihazdir. Bu cihazlarin ilk kullanim amaglar bitkilerin veya ona ait kisimlarinin,
yapraklarmin, ¢igeklerinin incelenmesi ve goriintiilenmesi amaciyla kullanilmaktaydi.
Oysa ilerleyen zamanlarda insan viicudunda var olan yasamsal, bioenerjik,
elektromanyetik alanlarinda goriintiilenmesine, bu alanlarin resimlerinin elde edilmesine
kadar gitmistir. Bedenimizin tiim organlarini saran, hiicresel diizeyde degisebilen bir
enerji mevcuttur. Bedenimizde fiziksel, bioelektiriksel, enerjiler bulunur. Bu enerjiler
varolusla birlikte yagamimiz boyunca bizimle hareket eden enerjilerdir. Cok eskiye
dayali bazi tip dallar1 mesela ¢in tibb1 gibi bu enerjilerden ve bedende siirekli ve tek yonlii
aktigindan bahseder. Her canlida bulunan bionerji karsilikli olarak herhangi bir temasta
birbirine doniismektedir. Bu enerji formlar1 sayesinde karsimizdaki canlilarla irtibata
gegeriz. Karsilikli temas bir enerji akimima sebep olur. Kirlian teknikleri ile alinan
gorilintiiler normalde gdéremeyecegimiz bio enerji alanlarini1 fotograf kagidi iizerinde
goriiniir  hale getirir.  Ozellikle auralarim1  ve renklerini goriiniir hale — getirir(
https://www.bioenerji34.com/bilgi/kirlian-fotografciligi-nedir/).
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Sekil 4. insandaki parmak uglarinda bulunan, kirlian fotograf cihaziyla gergeklestirilen

bir ¢ekim

Kaynak: https://www.bioenerji34.com/bilgi/kirlian-fotografciligi-nedir/

Enerji kavramini daha anlasilabilir ve bilimsel dogrularla degerlendirmek igin

titresim ve frekans kavramlarinin da aragtirilmasi gerektigi diislincesiyle edinilen bilgilere

Titresim, enerjinin ilk ¢ikip geldigi merkez noktaya dogru biiziilmesiyle ortaya cikar.
Salinim, enerji merkez noktadan genisleyerek uzaklastigi zaman olusur. Titresim ve
salimimin bir model veya dongiisii meydana geldigi zaman, frekans elde edilir. Diger bir
deyisle, birbirim enerji biiziillme ve genisleme yaptiginda, bir frekans modeli yaratmis
olur. Bir enerjinin ne kadar hizli biiziildiigii (titresim) ve genisledigi (saliim), her seyin
frekans oranini belirleyecektir. Par¢acik nabzmin ritmini belirleyen frekans orani,
sonrasinda boyutsal gerceklik alanlari iginde dalga spektrumlarinin olugmasina izin verir.
Bu islem aym1 zamanda, madde alemi i¢indeki maddenin yogunluk seviyesini belirler.
Maddenin frekans orani arttik¢a veya daha hizli yanip sondiik¢ce, madde daha hafif ve
daha az yogun hale gelir. Bedenimiz de maddeden yapildigina gore, frekansimiz arttikca
o da daha hafif ve daha az yogun bir hale gelecektir. Frekans maddeye essizlik ve
karakteristik verir, bdylece bilincimiz dahilinde aklimiz ve bedenimiz bir objenin enerji
modellerini yaratirken, bizler sekiller, renkler ve belirli nitelikteki yapilar goriiriiz.
Frekans, titresim ve salimim kombinasyonu, maddeye “hayat” veren ve kendini obje
olarak yapilandirma becerisini kazandiran, maddenin kutsal geometriye doniismesini
organize eden, belli bash baz1 enerji ozelliklerindendir (
https://hayatinisaretdili.com/frekans-titresim-ve-salinim/).

Giinliik yagsantimizda siklikla karsilastigimiz, yasam enerjisinin farkli bir yayilimi

olarak bilinen tinsel kavramlardan biri de aura kavramidir. Bu kavram ile ilgili edinilen

bilgiler soyledir;
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Aura, paranormal veya tinsel anlamda kullanilan bir terim olup, canlilarin bedenlerinden
yayildig1 varsayilan 1simimla olusan ve gitgide yayilan tesir kusaklar: tarzinda kendini
gosterdigi iddia edilen elektromanyetik alana verilen addir. Aura okumak ise aurayi
hissedebilmektir. Metapsisikgilerin "efliiv" adim1 verdikleri partikiillerin 1ginimiyla
(radyasyon) olustugunu iddia ettikleri bu alan, Teozoflara ve Kirlian
Fotografciligi lizerinde calisan arastirmacilarin kendi sézlerinin 6zetlerine gore "yasam
enerjisi olarak adlandirilan bir tilir enerjinin organizmalardan insan goziiniin goremedigi
bir frekans diizeyinde titresen 1ginlar  tarzinda  yayilmasiyla  olusur'(
https://tr.wikipedia.org/wiki/Aura_(paranormal)).

3.3. Ozdesleyim Kavram

Ozdesleyim siireci; Sanatsal yaratim siireci igerisinde sanat¢inin kendini
gergeklestirebilmesi ve sonucunda bir eser iiretebilmesi i¢in bu siliregte segmis oldugu
sanat nesnesi ile girmis oldugu derin duygu gegislerinin yasandigi, empatik siirecin bir
asama daha ileri boyutunun deneyimlendigi siirectir diyebiliriz.

Kendisini doganin bir pargasi olarak kabul eden ve animist bir yaklasimla doga
ile biitiinliik i¢inde yasamini idame ettiren bir Samanistin empatik siireci ile sanatginin
yaratim siirecindeki 6zdesleyim asamasindaki, derin duygusal, ruhsal yolculuklarindaki
benzesimi ile ilgili farkindalik kazanmak ve bu tez ¢aligmasmin igerigini sanatsal
boyutuyla anlamlandirmak adina 6zdesleyim kavrami {izerinde durulmasi gerektigi
kanisindayim.

Kedik’in 6zdesleyim kavrami iizerine yapmis oldugu agiklamalara gore:

Duygular insanin en temel fenomenlerindendir. Ciinkii, 6zne her algiladigt
nesneye ayni zamanda bir duygu niteligide katmaktadir. Bu nedenle kisinin herhangi bir
nesne ile birebir bir iliski i¢ine girmesi ile kisinin yoneldigi nesne arasinda bir
duygusallik bagmida gerekli kilmaktadir. Bu baglamda denilebilirki; 6znenin bir
nesneden etkilenmesi, hoslanmasi, haz duymasi ancak 0 nesne ile kisi arasinda s6z
konusu duygusallik bagi dolayisiyla gerceklesebilir. Bu ise; her estetik tavra duygusallik
baginin eslik etmesi gibi bir anlam icermektedir. Nesne karsisinda s6z konusu duygularin
en gii¢liisii, en 6nemlisi 6zdesleyim ad1 verilen duygudur. Nesnenin kendisinden degilde,
0 nesneye bakan 6zneden, 6znenin davranigindan hareket eden, modern estetik ile birlikte
doruk noktasina ulasan, 6zdesleyim xX.yy. baslarinda Alman filizoflarin estetik bir
¢6ziim olarak ileri siirdiikleri bir kuramdir. Ozdesleyim sdzciigiinii ilk kullana Alman
fiizof Robert Vicher olmustur. Bu kuramin en &nemli temsilcileri ise Almanya’da
Volket ve Lipps, Fransada Victor Basch’ tir (Kedik, 1996, s.54-56).

Aydemir’in ¢alismasinda verdigi bilgilere gore; "Tunali, Wilhelm Worringer’in
eserini 1963 yilindaki ilk g¢evirisinde Soyutlama ve Einfiihlung olarak, 1985 yilindaki
ikinci cevirisinde ise Soyutlama ve Ozdesleyim olarak terciime eder” (Aydemir, 2015,

s.17).

Worringer, soyutlama ve Ozesleyim c¢alismasi ile estetik objenin bigiminden
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hareket eden objectivist bir yaklagimla degil, objeye bakan sujenin davraniglarini
degerlendiren subjectivist, diger bir ifade ile modern estetik anlayis ile yaklasarak
0zdesleyim konusunda doruk noktasina ulasmistir. Modern estetik anlayista estetik
degerin belirleyicisi sujenin obje i¢in hissettikleri duygu ve psikolojik yansimalarinin
analizleridir.

Woringere gore; dogal giizel, sanat yap1 ve sanatsal gilizelin var olmasi igin 6n
kosul olmamakla birlikte sanatin genel gelisimi i¢in 6nemli bir etkendir. Bu goriise
istinaden estetik obje kavrami, yalnizca Sanat yapitlar1 degil, dogada varolan canli ve
cansiz tiim varliklari hatta diistinsel varliklar1 bile icermektedir. Bu baglamda estetik haz;
sujenin kendisi disinda, duyulur bir objede, kendi duygu ve hislerini yagsamasi, kendinden
duydugu hazdir. Kisinin kendisinden duydugu haz ise Lipps’e gore insanin obje
karsisinda deneyimledigi kavrayici bir i¢ etkinligin yansimasidir. Sujenin haz oncesi
stireci; once duyusal algi, sonra kavrayis ve daha sonra i¢ etkinligi ile objeye bigim
belirleme seklinde sonlanir.

Ozdesleyim siirecinde estetik yonelim siradan bir bakis degildir. Bu noktada
estetik algiy1 verimli kilacak i¢ etkinligin 6nemi biiyiiktiir. Siradan algida suje edilgendir,
estetik algida objeden sujeye yansiyan etkiden ¢ok, sujeden objeye yansima yani igsel
etkinlik s6z konusudur. Dolayistyla objenin bi¢imi siradan bir bicim olmaktan ziyade suje
i¢in bir bi¢imdir. Bu anlamda objenin bigimi sujenin estetik yargisina gore giizel ya da
¢irkin olarak tanimlanmaktadir.

Aydemir’e gore Lipps’in giizel ve ¢irkin tanimlamasi soyledir;

Lipps i¢in giizel, olumlu 6zdesleyim siirecinin objesi; ¢irkin ise, olumsuz 6zdesleyim
stirecinin objesidir. Siije ile obje ilgisinde, siijenin duygusal yonelimleri, kavrayici
etkinligi, yani 6ziinlin geregi olarak yaptigi kendi kendini etkin kilma c¢abasi, obje ile
uyumlu olur ve sijje kendini zorlanmadan objeye verir de, i¢ etkinligini Gzgiirce
gerceklestirir ise, bu etkinlik estetik haz olur ve bu ilgideki obje i¢in de giizel denir.
Ancak siijenin duygusal yonelimleri, kendini etkin kilmak i¢in gerceklestirdigi cabalama
ile objenin kavranmak tizere siijeden bekledigi etkinlik arasinda uyumsuzluk olur ve siije
kendini sinirlanmis, engellenmis hisseder ise, objede estetik ac1 duygusunu yasar ve bu
ilgideki obje i¢in de ¢irkin denir ( Aydemir, 2015, s.30).

Aydemir, calismasinda Lipps’in 6zdesleyim siireci hakkindaki diistincelerini

sOyle ifade etmistir;
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Lipps’in 6zdesleyim Ggretisinin temel diisiincelerini bir araya getirerek tekrarlayacak
olursak, bu teori oncelikle, insanin daima kendi kendini etkin kilma ihtiyaci oldugu 6n
kabuliine dayanir; kavrayici etkinligi, bu i¢ etkinlik istegini 6zdesleyim siirecinin sarti
kabul eder. Kavrayici etkinlik, kavrayici oldugu kadar belirleyicidir de. Yani her objenin
bi¢imi, yalniz suje i¢in bir bicimdir; burada Sujenin algisi ile duygusal yoneliminin bir
birlesimi s6z konusudur. Bu etkinlik herhangi bir engelleme ile karsilasmadan gergeklesir
ise, kiside bir dzgiirliik duygusu dogar. Iste kisiyi estetik hazza gétiiren de bu etkinlik ve
bu etkinlikten dogan ozgiirlik duygusudur. Buna gore estetik hazzin kaynagi 6nce
duyusal, sonra da duygusal bir etkinlikle kavradigi obje degil, kisinin kendisi yani kendi
ruhsal etkinligidir. Ancak siije bu etkinligi kendinde degil, kendi varlig: diginda bulunan
objede yasar. Bu sebeple estetik haz, bir objede kendi kendimizden duydugumuz haz
olarak tanimlanir. Kisiyi estetik hazza gotiiren bu siire¢, olumlu 6zdesleyim olarak
isimlendirilir ve Lipps’e gore sanat karsisinda da yalniz bu olumlu durumdan soz
edilebilir. Buna gore biitiin estetik siireg, Lipps i¢in bir 6zdesleyim siirecidir. Lipps, biitiin
estetik siireci, bir 6zdesleyim stireci olarak gormektedir. Yani Lipps i¢in 6zdesleyim, her
kosulda, sanatsal yaratimin ve estetik hazzin sarti olarak bulunur. O halde Lipps, tim
sanat isliplarma 6zdesleyim teorisi agisindan bakar ve biitiin bir sanat tarihini
0zdesleyim ile ¢oziimlemek ister. Worringer’i Lipps’den ayiran temel fark da burada
bulunmaktadir. Worringer, Sanat tarihi ve isliiplarininn ¢6ziimlenmesinde, 6zdesleyimin
degerini takdir etmekle birlikte, onun yetersizligini de géormektedir. Worringer’e gore
sanat tarihi, 6zdesleyim teorisi ile ¢oziimlenemeyen pek ¢ok iislip ve sanatsal yaratim
icermektedir. Bu yaratimlar O6zdesleyim teorisi bakimindan degerlendirildiginde
anlagilmaz veya olumsuz, ¢irkin olarak nitelenir. Oysa bu yaratimlari agiklayan,
6zdesleyimden ¢ok farkli ve hatta 6zdesleyimin kars1 kutbu olarak bulunan bir bagka
ictepi ve bu igtepiden dogan bir bagka estetik yasanti siireci vardir (Aydemir, 2015, s.30-
31).

Doga ve Ozdesleyim ictepisi ile ilgili olarak Aydemir’in Toprak’tan yapmis

oldugu aktarima gore insan-doga 6zdesleyim siireci;

Insanin kendi disindaki objelere ve hayata karsi giiven duydugu, dogay: ictenlikle
sevdigi, huzuru, hayat ve doga ile olan birlesiminde buldugu yerde sanat istemine,
Ozdesleyim igtepisi yon verir. Doga ile yasanan bdyle bir sempati durumunda,
ozdesleyim igtepisi sanatsal yaratimin sarti olarak bulunur. Ozdesleyim, bir anlamda
Kisinin kendi etkinlik ihtiyacin1 onaylamast anlamina gelir. Ozdesleyim igtepisi ile insan,
dogada kendi etkinlik ihtiyacini, kendi i¢ hayatini, ruhsal aktivitesini yasar; kendi
duygularini bir dis objeye aktararak onu bir duygu varlig: olarak kavrar, kendini ¢ikar
gbzetmeksizin ona verir ve onda yasar. Boylece bireysel varligindan ve sinirlarindan i¢
hayat bakimindan kurtulur ve dzgiirlesir. Insan ve doga, boyle uyumlu bir ilgi icinde, bir
ruhsal birlige yiikselir. Ozdesleyim igtepisinin doyuma ulastig1 yerde, kendini yle bir
dogaya verme bulunur ki, kisi ger¢ekten kendinin o obje oldugu, belki bir nehir, bir dag
ya da riizgar oldugu, belki de bir sz, bir ses, ritim ya da bir resim oldugu duygusuna
kapilir (Toprak,1930, s.81-82; Aktaran: Aydemir, 2015, s.49).

Ozdesleyim kavramu ile ilgili edindigimiz bilgiler dogrultusunda diyebiliriz ki;
0zdesleyim siirecini deneyimleyen bir sanatgi, dogadan se¢mis oldugu sanat nesnesi, canli
ya da cansiz varlik olmasi fark etmeksizin, onunla duygusal ve ruhsal biitiinliige erisir.

Siire¢ devam ederken sanat¢inin estetik duygular1 da aktive olur ve siire¢ bu duygular
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dogrultusunda secilen sanat nesnesine yonelik giizel ya da ¢irkin gibi bir estetik deger
yargist ile sonlanir.

Dogaya animist bir diisiince ile yaklasan bir Samanistte, tipki sanatginin
0zdesleyim siireci gibi doga ile etkilesim siirecinde, hisettigi duygu yogunlu ve dogaya
hayranlig, siire¢ sonrasinda kendisini doganin bir parcasi olarak kabul gérmesi ve canli-
cansiz tiim varliklara saygi duyabilmek gibi bir insanin sahip olabilecegi en yliksek ahlaki

deger kazanimi ile tamamlanir.
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BOLUM IV

CAGDAS SANAT UYGULAMALARINDAN SECKILER

4.1. Konu Ile Tlgili Cagdas Sanat Uygulamalar

Sekil 5. Mehmet Aksoy, Soyak Kibele Cesmesi
https://begumtekay.com/wp-content/uploads/2019/12/mehmet-aksoy.pdf erigim 15.05.2024

Heykel sanati deyince akla ilk gelen sanatgilarimizdan biridir: Mehmet Aksoy.
Sanatgi, ¢aligmalarinda genel olarak; Anadolu efsaneleri, Sahmeran, Kibele ve Saman
kiiltiiriinden izler tagiyan anitsal boyutta heykellerin yaninda doganin kutsalligina dikkat
ceken, dogaya ait izleri yansitan eserler de tiretmistir. Aksoy, doga ile ilgili ¢aligmalarinda
insan-doga iliskisini mercek altina alirken, insanin dogadan uzaklagsmasi dolayisiyla
kendinden de uzaklasmasina, degisen deger yargilarina, dogadaki bozulan dengeye
paralel olarak insanin i¢ diinyasindaki c¢atigmalara gondermeler yapmak {izere
calismalarinda arkaik donemlerden mitoslar1 kullanarak doga ve insani degerler
konusunda toplumsal bilinglenmeye katkida bulunur.

Mehmet Aksoy, Kibele Cesmesi heykelinde; arke tip olarak Anadolu
medeniyetlerinden ana tanriga kiiltiinii kullanarak insan-doga iliskisine gondermeler
yaparken su elementini kullanmistir. Suyun, yasamin devamlilifindaki énemine vurgu

yaparken, suyun hallerinden ve sesindeki meditatif etkisinden faydalanmistir.
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(6) (7)
Sekil 6. Giingér Giiner, Toprak, Su iliskisi Ve Saydamlik, 330x290 cm,1993
Sekil 7. Glingor Giiner, Suyu Sergiliyorum, y:225cm, g:60cm, d:25 cm,1999
Kaynak: Tanriverdi, Y, 2020 , .399 .

Seramik sanatgist Glingdr Giiner “Suyu Sergiliyorum” adli sergisinde 1993 yilinda,
hem insan yasami, hem doga i¢in hayat kaynagi olan su elementinin kitligin1 birebir
yasamis olmanin verdigi duyguyla ¢aligmalarinda suyun yasam i¢in artik sergi salonlarinda
sergilenecek kadar ender ve kiymetli bir meta oldugu vurgulamistir. Giiner’in sergisi i¢in
calismalarinda su dolu posetleri kullanma fikri, 1993 yilina kadar hayati boyunca
yasamadig1 kurakligin yasanmighiginin verdigi kaplarda su biriktirme aliskanligindan

dogmus ve sanat¢i su dolu posetleri sergide sanat nesnesi olarak kullanmaistir.

(W
0=

Sekil 8. Rekha Goyal, Suyun Bellegi, Seramik, 50.8 X 71 Cm, 2018,

(https://www.rekhagoyal.com/the-memory-of-water-ceramic-installation

Rekha Goyal i¢in su, yasamin oldugu her yerdedir. Camur i¢in su; dogum ve 6lim
dongiisiiniin tamamlayanidir. Sanat¢i, Suyun Bellegi calismasinda yaratma ve yikim

iligkisini vurgulamaktadir. Goyal’a gore; toprak ve su ile yapilan seramik ¢alismalarin
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biinyesindeki su, seramik calismanin pisirilmesiyle seramik biinyeden uzaklagsmasina

ragmen hafizasinda yer almaya devam etmektedir.

Sekil 9. Balkan Naci Islimyeli, Hava, Su, Toprak , Ates, 1989
Kaynak: Ferzan Geng¢ Cuhadaroglu, 2019

Cagdas Tiirk sanatgilarimizdan Balkan Naci Islimyeli, dogu felsefesinin dogaya
sayg1 anlayisin1 Amerika doniisii iilkemizde heniiz alisik olunmayan bir sergi uslubu ile
sergilemistir. O donemlerde galeri ve sergi salonlarmin taniklik etmedigi bir tarzla,
elementleri biitiin dogallig1 ile dogada bulunduklar haliyle sergi mekanina tagimistir.
Islimyeli; dort elementi eserlerinde resmederken, biiyiik bosluklarla hava elementini,
yerle gok arasinda seyreden resimlerinde toprak, batis ve tufan temalarinda su elementini,
yapici ve yikict 6zelligi ile ates elementini de ¢aligmalarina eklemistir. Balkan Naci,
Hava, Su, Toprak ve Ates sergisi ile; Insana hayat sunan, dogay1 simgeleyen bu dort
elementin varligina farkindalikli ve bilingli yaklasip korudugumuzda hem insan yagamini
hem dogayr korumus olacagimizi, aksi halde yasam kaynagimizi yok edip kendi
felaketimizi hazirlamis olacagimiza vurgu yapmustir. Sanatgi sergisinde doga-insan
iligkisini irdelerken, insanin dogaya karsit hir¢gin ve acimasiz yaklagimindan dolay1

tedirginligini, gelecek bir diinya ile ilgili kaygilarini yansitmstir.
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Sekil 10. Zafer Gengaydim, Agac ve Bank, Kagit Uzerine Karisik Teknik, 35%50 cm,
2007

Kaynak: http://www.atlassanat.com/28-Zafer-Gencaydin

Gengaydin, 1970'li yillardan bu doneme kadarki resimlerinde doga, insan ve
toplumsal olaylarin garpici yanlarin1 disavurumcu bir anlatimla yansitmaktadir.
Sanatcinin resimlerindeki temel ilgi alani olan insan ve doga ger¢egi sanatinin somut
yanini olusturmustur. Kompozisyonlarini diizenlerken insandan, dogadan ve nesnelerden
yola ¢ikarak disavurumcu bir lislupla duygularini sanatina yansitmistir. Zafer Gengaydin
eserlerinde bir tiir resimsel yazi dili gelistirmistir. Resimlerinde ilk fark edilen spontan ve
hizli ¢alisma yontemidir. Desen calismalar1 ve tuvallerinde biiyiik boyutlu alanlari,
karigik malzeme ile renkli ¢aligsmalar1 tercih eder. Sanat¢inin caligmalarinda yasamin
devingen anlari, i¢gerilimi ylikseltmek i¢in zit renklerin karsit etkilerinden faydalanirken
konunun dingin ve dengeli anlatimi i¢in ¢evreyi saran renk tonlarinin yumusak gecislerini
kullanmigtir. Eserlerinde ¢ikis noktasi doga nesnesi olmasina ragmen resimlerine baslar

baslamaz simultane ¢eviri yapar gibi basarili bir soyutlama ile cezbeder alimlayicisini.
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Sekil 11. Hiiseyin Ozcelik, Insanlar, metal konstrksiyon iizerine, kil ve samot karisimi
elle sekillendirme 950° ¢ 6n pisirim 1040° ¢ sir pisirimi (mavi sir iizerine
kobaltl1 sir).

Kaynak: Ozgelik, 1993, S. 23

Ozgelik "Insanlar" isimli eseri ile ilgili olarak: "Suyun, agilmis deliklerden
aktiginda olusturdugu su perdesi izleniminden esinlenerek yaptigim, insanlar adli, ti¢lii
grup calismamda, ¢ikis noktast msan modeli olmustur. Formlar 6zel olarak yapilmis
demir konstriiksiyon (boru) lizerine ge¢meli olarak tasarlanmis; lizerine oturdugu, v
bi¢imli borularda yer alan deliklerden ¢ikan suyun olusturdugu su perdesi izlenimi ile
kompozisyon tamamlanmistir. Calisma, olusturulacak bir su haznesi igerisine
yerlestirildiginde, deliklerden ¢ikan suyun olusturdugu gorsel etkiyaninda, su haznesine
diisen suyun ¢ikardigi ses isitsel etki, ¢alismanin amacini tam olarak yerine getirecektir"
ifadelerinde bulunmustur (Ozgelik, 1993, s. 22).
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Sekil 12. Genco Giilan, Aligveris Suyu, Video, (Siire:10 Dakika), (Videodan birkare),

2006
Kaynak: Oner, 2018

Genco Giilan, on dakikalik bir film olan Aligveris Suyu adli eseriyle; evrensel bir
sorun olan bilingsiz su tiiketiminin, tiim canlilar ve doga i¢in yasanmasi kuvvetle
muhtemel olumsuz etkilerinin yanisira kapitalizmin kiiresel 1sinmaya yanstyan olumsuz
etkilerine génderme yapmustir. Videonun igeriginde, kirmizi elbiseli ve topuklu ayakkabi
giyinmis modern bir kadinin, su siseleri ile doldurdugu aligveris arabasiyla bir
stipermarket koridorlarinda ilerlerken bir anda sahne degisir ve kadin, antik ve batik kent
olan Myndos’ta su altinda aligveris sepetini suda itmeye devam ederken izleyicide
gelecege ilskin distopik bir duygu gegcisi ile kapitalizmin olumsuz etkilerini glincelleyerek

bilingcsiz su tiikketimine toplumsal farkindalik olusturmak istemistir.

Sekil 13. Hiisamettin Kocan, Samanin Gizemi, Serisinden Ornekler,

Kaynak: Tanpolat, 2015
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Hiisamettin Kogan, genel olarak eserlerinde Samanist inang sistemine ait
mesajlarin aktarimina vesile olmustur. Kocan’in eserlerine dikkatle incelendiginde
Saman yasam ve ritiiellerine ait pek¢ok resimsel ifadeyi gozlemleyebilmek miimkiindiir.
Sanat¢1, Samanin Gizemi adli eseriyle Saman kiiltiirline ait imgeleri 6zgiin ifade bi¢imi
ile harmanlayarak, alimlayicinin Saman inancini ve yasam felsefesini gézlemlemesi ve

0zdesleyim kurmasina araci olmustur.

Sekil 14. Can Goknil, Yer-Su Ilahlari, tuval iizerine akrilik, 80x30cm (60x40 cm), 1996
Kaynak: Ozgiir, 2006

Can Goknil, Yer Su Ilahlar1 calismasiyla, tual {izerindeki baliklar, kuslar, insanlar,
agaclar, bulutlar gibi tiim varliklar1 Saman yasam felsefesinde oldugu gibi esit varliklar
olarak betimlemistir. Resimde biitiin figiirler arasindaki uyum hissedilmektedir. Eserde
dikkat ¢eken bir diger Saman inanci yansimasi da, Tanr1 Ulgen’in tanrilar hiyerarsisine
uygun olarak daglarin tepesine yerlestirilmesidir. Bu yerlestirmeyle, Tanr1 Ulgen’in
ortama hakimiyetinin verdigi huzur dolayisiyla resmi anlamsal olarak daha da

giiclendirmistir.
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Sekil 15. Mehmet Giileryiiz, Sahil Giivenlik I, 130x162cm, T.U.Y.B., 1989
Kaynak: Ozge Oner, 2018

Giileryiiz, eserlerinde; denizcilik ve deniz temalariyla su elementini ele alirken
suyu kendi gergekligi ile ve sanat¢i1 kendi uslubuyla resmetmistir. Eserleri ile genel olarak
vermek istedigi mesaj; Tiirkiyedeki politik ve kiiltiirel doniistimiin insanlar ve toplum
tizerindeki etkisini, doga-insan iliskilerini, insanin kendini var etme g¢abasi igindeyken
olusan sinifsal miicadelesini ve varolussal sorunlarini ironik ve elestirel bir iislupta

disavurmaktadir.

Sekil 16. Joseph Beuys, Boynuzlar, 1961
Kaynak: Merdaner, 2010.
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Beuys’un diinya goriisiinde; gergege ulasma yolunda bilissel, algisal, duyusal
stireclerden ziyade tinsel diisiince yoluyla sonuca varilacagi diisiincesini savunan mistik-
ezoterik bir diinya goriisti hakimdir. Bu yasam felsefesi Beuys’un sanatina da yansimistir.
Beuys’un sanatinda ezoterizmin dort temel 6gesinden canli doga anlayisini ve biiyiisel
teknikleri gozlemlemek miimkiindiir. Beuys’un engok dnemsedigi yeti ussal anlamadan
ziyade, imgelem yetisidir. Sanat¢i inisiyasyon geleneklerinden ve simyanin temel
kuramindan etkilenerek derledigi, ontolojik degisimi ifade eden doniistiirme kavramini
temel sanat ilkesi olarak benimsemistir. Beuys, Boynuzlar eserinde geyik boynuzlarinda

bulunan kan dolasiminda doganin esrarengiz gii¢lerimi gérmektedir.

Sekil 17. Richard Long, Kader ve Sans, 2019, Enstelasyon, LorcanO'Neill Galerisi,

Roma
Kaynak: Kayahan & Cevik, 2020.

Diinya capinda taninmis bir arazi sanatcisi ve heykeltras olan Richard Long
caligmalarinin ¢ok azini galeri mekanlarinda sergilemistir. Sanat¢i daha ¢ok doga
merkezli, uzun doga yiirliyiisii ile dogadan esinlenip, dogaya minimum diizeyde
miidahale ederek gergeklestirdigi calismalarini yine dogada sergilemeyi tercih etmistir.
Long, calismalarin1 yaparken; merkezine(dogaya) asgari diizeyde miidahale etmek ve
minimum diizeyde iz birakmayi tercih etmistir. Long, sanat nesnesi olarak, asgari
diizeyde miidahale ettigi doga, fikirler, hareket ve zamani kullanmaktadir. Cevre Sanati
kapsaminda iiretilen ¢aligmalarin yapis1 geregi, doga olaylar1 nedeniyle bozulmalari s6z
konusu oldugu i¢in, sanatcilar eserlerinin kalicilig1 konusunda c¢alismalarinin siirecini ve
sonucunu fotograflama, video ¢ekimi gibi teknolojik imkanlardan faydalanarak, kayit
altina almay tercih etmislerdir. Richard Long bu ¢alismasinda kulandig1 siyah ve beyaz

mermer taslari, miimkiin oldugu kadar dogasini bozmadan ama insanin dogaya
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miudahalesine atifta bulunmak adina, tas ylizeylerinde tasarima uygun kesikler
olusturarak kullanmigtir. Sanat¢1 yaptig1 yerlestirme ¢alismasinin diistlinsel alt yapisinda,

insan-doga, zaman, mekan, kaos, kiiltiir ve diizen arasindaki ¢atigsmalari irdelemektedir.

Sekil 18. Robert Smithson, Sarmal Dalgakiran, 1970, Tuz Golii, Utah, ABD.
Kaynak: Kayahan & Cevik, 2020.

Arazi sanatinin kurucularindan olan Robert Smithson dogay1, sanat nesnesi olarak
kullanan diinyaca iinlii heykeltraslardan biridir. Sanatg1 eserlerini, uzun doga yiiriiytisleri
yaparak kesfettigi arazilerde, dogaya en az miidahalede bulunarak, dogada bulunan kum,
kaya, toprak, tas gibi doganin nesneleriyle liretmeyi tercih etmistir. Calismalar1 mekana
0zgii minimalist eserlerdir. Sanat¢inin en bilinen eserlerinden biri Sarmal Dalgakiran adli
eseridir. Calismanin ana malzemeleri toprak ve tuz kristalleridir. Smithson, ¢aligmasina
suyun dalgakiranda olusturdugu dogal etkileri dahil ederek dogaya minimum diizeyde
miidahale etmeye hassasiyet gostererek sanatini icra ederken, ¢alismalarinin diisiinsel

zeminine toplumsal, ekonomik ve politik i¢erikli konulari yerlestirmistir ve irdelemistir.
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Sekil 19. Siikran Aydogan, Ea, k.ii. kolaj, 2013
Kaynak: Aydogan, 2017.

Su elementi, Asur, Stimer ve Mezopotamya uygarliklarinda yaratici gii¢ olarak
kabul edilip kutsallastirilarak karsimiza ¢ikar. Stimerlerde su, Enki (Ea) adiyla su tanrisi
olarak kutsallastirilmistir. Siimerlere goére kainat toprak(enli), gdok(an) ve su(enki)
ticliisiinden olugsmustur ve yaratici gii¢ olarak su(enki) kutsallastirilip tapilmistir. Stimer-
Akad inaniginda, yeri ve gogi yaratmis olan Ea adi verilen su tanrisi, tiim bilgelik ve
biiylisel giiglere sahiptir, onun yardimi sayesinde bu giicler kullanilir. Su tanris1 Ea
Stimerler i¢in yasam siireclerinde bereketin sembolii olmustur. Aydogan’in Ea isimli
caligmasinda, esin kaynagi Siimerlerin yaratict ve bereket tanrist Ea olmustur.
Calismasinda teknik olarak kolaj ¢alismasi uygulamistir. Aydogan, kompozisyonunu
olustururken; mavinin tonlarinda renkli klise kagitlarindan kesilmis deniz yaratiklar
siliietini kullanmistir. Stikran Aydogan, calismasinda uygarliklardan esinlenerek modern

diinyaya gondermeler yaparken soyut yorumlamalar kullanmay1 tercih etmistir.
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Sekil 20. Siikran Aydogan, Kibele, k.ii. kolaj, 63x80 cm, 2013.
Kaynak: Aydogan, 2017.

Toprak elementi, kozmogoni mitlerince yaratict unsur olarak kabul géren ve
tarimla ugrasan toplumlar i¢in yeryliziiniin olusumunda ve insanoglunun yeme-i¢gme,
kapkacak, barmak gibi temel ihtiyaglarmin karsilanmasinda yasam kaynagi olmasi
0zelligi dolayisi ile kutsallastirilmistir. Bununla birlikte toprak elementi bolluk bereket
ve dogurganligr temsil ederken 6te yandan 6lim dongiisiinii de i¢ine alan diailitede
varligini kutsallagtirmistir. Kibele, bircok medeniyette toprak ana olarak kutsallastirilmis
ve evrensel bir sembol olarak kabul goérmiistiir. Stikran Aydogan Kibele isimli kolaj
calismasinda hem su ve topragin birlikteligi ile yasanan bereketi temsilen hamile kadin
fikrinden esinlenirken hem de yeryiiziinden denizler, daglar, tepeler gibi cografi alanlara

ait renkleri, bigim ve hareketleri kullanarak soyutlamalara gitmistir.

Sekil 21. Oguz Bozdemir, Ritiiel, 30 cm @. 2017
Kaynak: Oguz Bozdemir, 2019.
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Oguz Bozdemir, Ritiiel isimli ¢aligmasini ¢amur tornasinda sekillendirmis ve
ylizeye uyguladigi kompozisyon i¢in renklendirmede sir alt1 dekor teknigi kullanmistir.
Bozdemir, Saman ritiielini betimledigi ¢alismasinda, beden ve ruh kavramlarinin ig¢
iceligine atifta bulunmustur. Samanist inangta ruh ve beden birlikte hayati olustururken
ruh bedenden ayrildiginda bile farkli ortam ya da bedenlerde varlgini devam
ettirmektedir. Bu animist diisiince sekil degistirerek farkli algi bigimleriyle gliniimiizde
de devam etmektedir. Calismada resmedilen ritiiel, Samanlarin ellerindeki (metafor
olarak kendilerini temsil eden) davullar ile miizigin ¢almasiyla baslarken Samanlar da es
zamanli olarak transa ge¢cmeye baslarlar. Calismada Saman bedenlerinde resmedilen her
¢izgi Saman’in trans halini ifade etmek i¢in kullanilmistir. Samanist inanca gére Samani
tasiyan at figilirli Samanlarin yapacaklar1 ruhsal yolculuklarinda onlara eslik edecek olan
yardimcilar1 olacaktir. Bu inanca gore miizigin etkisiyle transa gegen Samanin ruhu kendi
bedeninden ayrilip erk hayvaninin bedenine biiriinerek onlarin giiglerine sahip olabiliyor.
Aydogan’in g¢alismasindaki Samanlarin kafalarinda resmedilen boynuzlar bu spiritiiel

doniistimii ifade etmek tizere metefor olarak kullanilmastir.

Sekil 22. Shaarbek Amankulov, Isimsiz, Tepebasi Belediye Binas1 Bahgesi,

Eskisehir,2010
Kaynak: Oguz Bozdemir, 2019.

Kirgiz sanat¢1 Shaarbek Amankulov iilkesinin topraklarinda Saman kiiltiiriiyle
yetismis olmas1 dolayisiyla sanatini icra ederken ifade araci olarak, Saman kiiltiiriinde
ayrt bir 6neme sahip, ritiiel objesi olan asik kemiklerini kullanmay1 tercih etmistir.
Ozellikle gdgebe ve avcr kavimlerde kemiklerin tekrar hayat bulma ve dirilmeyi
saglayacagina inanilmaktadir. Bu nedenle kemiklerin, atilmak yerine toplanip bir kap

icinde ormanda bir agaca asilmasi tercih edilmistir. Asik kemikleri, Saman inancina gore
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diger kemiklerden farkli olarak gelecekten haber verme anlami yiiklenerek, falcilikta
kullanilan 6zel bir ritiiel objesidir. Bu ritiielde asik kemikleri davulun iistiine atilarak,
durus sekline verilen anlama gore yorumlanir. Asik kemikleri Tiirk, Mogol, Orta Asya
kiltiirlerinin geleneksel oyunlarinda zar gibi kullanilmis bir kiiltiirel objedir. Sanatg1
calismasini kurgularken kullandig1 ¢ok sayida asik kemigini, goge dogru yiikselen piramit
seklini andiran formun iizerine yerlestirmistir. Shaarbek Amankulov, bu yerlestirmeleri

yaparken calismaya diisiinsel olarak ruhani bir boyut katmustir.

Sekil 23.  Setenay Sipahi, Denge (toprak, su, hava, ates), 23x20x21 cm, Karisik teknik

ve siralti dekor uygulamasi, 1160°C, 2015.
Kaynak: Setenay Sipahi, 2018.

Setenay Sipahi, Denge isimli ¢alismasini stoneware ¢amur ile bigimlendirmis,
formlarin gévde kisimlarini dokiim teknigi ile cogaltmus, yiizler elle sekillendirme teknigi
ile ¢alisilmistir. Formu tamamlayan diger uzuvlarda cam malzeme kullanilarak ¢alisma
sonlandirilmistir. Sanatgmin dekor tekniklerine ve bu teknikle yapilan renkli seramik
tirtinlere duydugu 6zel ilgi dolayl olarak onu ezoterizme ve bu inancin hakim oldugu
Aztek, inka ve Maya seramiklerine hayranlik beslemesine sebep olmustur. Bu hayranlik
Sipahi’nin sanatina esin kaynagi olmustur. Sanatci1 denge ¢alismasi ile diisiinsel anlamda;
dort elemente sembolik gonderme yaparken, evrensel dinlerin dort biiyiik melegini ifade

araci olarak segmistir.



42

BOLUM V

TEZ CALISMASI KiSISEL UYGULAMALAR

Tez uygulama calisma eskizlerinin sanatsal yaratim siireci, dort element ve
Samanizm kavramlari iizerine ayr1 ayri yapilan literatiir aragtirmalarindan elde edilen
veriler dogrultusunda yapilan diisiinsel analiz ve sentezler sonucu sekillenmistir. Eskiz
tasarim siirecinde, igerik ve uygulamada kullanilacak malzemeler, igerik—bigim
biitiinselligi dikkate alinarak iriinlerin eskiz tasarimlari yapilmistir. Uygulama
asamasinda, bu biitiinsel diisiince dogrultusunda se¢ilen sanat nesneleri, uygulamada
kullanilacak malzemeler ve boyar maddeler tamamen dogadan ve icerige uygun olarak
tercih edilmistir. Bu anlamda seramik malzeme: bu tez c¢aligmasi i¢cin gerek teknik
anlamda, gerek sanatsal anlamda igerigi en iyi ifade edebilecek, secilmis en uygun
malzeme olmustur.

Teknik olarak durum degerlendirmesi yaptigimizda; topragin su ile bir araya
gelmesiyle baslayip, atesin son sozii sdylemesiyle siirecini tamamlayan bir yolculuktan
gecer seramik iiriinler ve her birinin yolculugu kendine hastir. Bu yolculugun baslangig¢
noktast, onu 6zgiin kilan en dnemli etken; toprak, topragin ¢esidi, rengi, mineralojik
yapisidir. Tipki her insanin karakteri, mizaci nasil bir digerinden farkliysa; toprak da
seramik iirlin i¢in dyledir. Her seramik iirlin kendisini olusturan toprak ¢esidi, su miktari,
pisirim sicakligi, pisirim yontemi gibi ektenlerle var olus siirecinde kendi karakterini
Olusturur. Her seramik ¢amuruna ayni teknik ve yontemle yaklasamayiz. Ciinkii her
birinin farkli plastik 6zelligi vardir: sekillendirme yaparken kimi ¢ok hassastir, kirllgandir
Kimi ise ¢ok direnglidir. Pisirim siireci de aymi sekilde, kullanilan toprak g¢esidine gore
farklilik gosterir. Seramik malzemeyle diledigimiz {iriinii elde edebilmemiz i¢in ¢gamur
bilesenlerinin 6zelligini iyi bilmemiz ve siirecteki tepkimesine hakim olmamiz gerekir.
Bu noktada kullanilan malzemenin orani, miktar1 onemlidir. Su orami1 fazla olan bir
camurla sekillendirme yapamayiz ya da kurutma siirecinde, icinde nem ve hava kalan bir
camur, pisirim siiecinde patlayacaktir. Pisirim derecesi malzemeye uygun derecede
olmazsa istenilen sonug¢ alinamayacaktir. Bu anlamda malzeme kullanimindaki denge
sadece camurun plastik yapisini degil, tirtiniin gorsel ve estetik degerini de belirleyecektir.
Dolayisiyla siire¢ icinde olusan her seramik iiriin, sanatsal tasariminin disinda, kullanilan
malzemeyle de 6zgiinliik kazanir. Seramik iiriiniin varolus yolculuguna Samanik felsefe

acisindan baktigimizda, yani dogadaki her seyin birbiri i¢in var oldugu ve ihtiyac kadar
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kullanilmas: ilkesiyle yaklasinca, benzer durum iiriin olusum siireci i¢in de gegerlidir.
Toprak, su, hava ve ates olmast gerektigi kadar, kontrollii bir sekilde siirece dahil
olmalidir.

Tez baghig1 kapsaminda, eskiz ve uygulamalarimin sanatsal yaratim siirecindeki
dort element kavramina felsefik yaklasimim su yonde olmustur; seramik malzemeyle
sanatsal bir tirlin elde etmek demek eskiz agamasindan, iiriin asamasina kadar siirprizlere
gebe ve stirecte her tiirlii duyguyu(sabir, merak, heyecan, korku, endise, mutluluk...vs)
deneyimleyecegimiz egitici ve 6gretici bir yasam yolculugu demektir. Bu yolculukta
toprak; yolculugun biitiin gizemini, hikayesini biinyesinde barindiran, besleyen yasam
kaynagidir. Su; bu hikayenin hayat bulmasini saglayan yasam enerjisi, hava(bosluk); hem
seramik biinyenin fiziko-kimyasal doniisiimiinde hem form olusumunda(estetik deger
olarak) hem de bosluktaki kapladigi alanda(mekan-iriin biitlinliigii olarak) seramik iiriine
deger katar, ates elementi; arindiran, olgunlastiran, kemale erdiren 6zelligi ile siirecte son
sOzii sOyler. Sonug¢ olarak: dort elementin devinimi ile gergeklesen bu varolus
yolculugunda her sey toprak elementi ile baslayip, su, hava ve atesin dahil oldugu bir
doniisiim siirecinden gecip, bu varolus yolcugu o6ziinde topragin estetik bir iiriine
doniistimii ile son bulur. Bu siiregten sonraki doniisiimii, onunla 6zdesleyim siirecine
giren her alimlayicistyla yeniden devam eder.

“Manik Depresif” ve “Aidiyetsiz” isimli uygulama caligmalarimin tasarimi
yapilirken animist diisiince dogrultusunda dogadaki canli varliklarin yagamsal dongiisiine
ve insan yasamindaki etkisine atifta bulunulmustur. Sonraki uygulama c¢aligmalari:
Cansiz varliklarin(asik kemigi, Saman davulu, ates,...gbi), sanatsal liretim siirecinde
sanat nesnesi olarak degerlendirilmesi ve 6zdesleyim siireci dikkate alinarak eskiz ve

uygulamalari yapilmistir.
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5.1. Cahsma-1

Manik-Depresif isimli ¢alismanin kompozisyonu farkli 6l¢iilerde dort pargadan
olusmustur. En biiyiik par¢ca 60x35cm den olusmaktadir. Yapim asamasinda elle
sekillendirme, seramik yiizey lizerine yine seritlerden olugsmus amorf seramik pargaciklar
ve farkli kalinliktaki teller ve dikenli teller kullanilmustir. Yiizeyde farkli renk ve dokular
elde etmek i¢in samotlu ¢camur disinda, Cukurova Bolgesi topraklarindan alinan kirli sar1
renkte ve orta serlikte Salbas kili, Osmaniye’nin giiney dogusunda eski Adana-Gaziantep
yolu tlizerindeki Almanpinari yaylasindan alinan yiiksek demiroksit igerikli Almanpinari
Killlerinden elde edilen farkli ¢amurlar ve ylizeye doku vermek igin bazalt tifu
kullanilmigtir. Calismaya 900 °C de biskiivi pisirimi ve 1050 °C de astar pisirimi
uygulanmistir.

Caligmanin diisiinsel zemininde, dogadaki biyo-kimyasal doniisiimiin fitoterapik
kulanimu ile insan psikolojisine etkisine gonderme yapilmistir. Dogada varolan iizerlik
tohumu tiitsiistinin manik-depresif bir insanin sagiltilmasindaki siirecine génderme
yapilmistir. Kompozisyonda kullanilan dikenli teller ve farkli ¢amurlardan olusan
yiizeydeki renk farklari: depresif ruh haline, astar renklendirmesindeki yogunluk farklari

ise: depresif ruh halinden manik hale ge¢is asamasini ifade edebilmek i¢in kulanilmigtir.

Sekil 24. Manik Depresif (1.Pigirim) Sekil 25. Manik Depresif (2. Pisirim)
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5.2. Cahsma-2

Insan Kiiciik Alem isimli ¢alisma 36cm ¢apindadir. 1050° C de pisirimi yapilan
calismada farklt mineralojik igerikli ¢gamur ve astar karigimlar1 ve bazalt tiifii, ayna ve
ahsap kasnak kullanilmistir.

Calismanin diisiinsel igerigi; Saman davulu formuyla metaforik olarak Samani
(insan1) temsil eden ¢alismada malzemedeki degisim: maddesel olarak dort elementin
devinimini, felsefik olarak ise insan-1 kdmili (Saman’1) ifade ediyor. Calismadaki amag
insanin aynaya bakarken hemen yandaki malzemede pisirim siirecinde olusan fiziko-
kimyasal degisimle diisiinsel bir yolculuk yaparak, insan-doga dongiisii iizerinde

diisiinceye itmesi amaglanmustir.

A

Sekil 26. Insan Kiigiik Alem (Pisirim Oncesi)

Sekil 27. Insan Kiigiik Alem (2.Pisirim)
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5.3. Cahsma-3

Denge isimli ¢alismanin yiiksekligi 37cm dir. Uygulamada metafor olarak segilen
davul parcalari igin, farkli mineralojik ozellikteki ¢amurlar ve astar karigimlar
kullanilmaistir.

Uygulamanin diisiinsel iceriginde: parcalanmis davul kasnaklari insan
miidahalesiyle bozulmus dogay1 temsil ederken, denge kavramiyla dogadaki dort
elementin kendi i¢indeki devinimi ile insanin diisiincesizce miidahalesine ragmen

yasamdaki dengede kalabilme giicline génderme yapilmaistir.

Sekil 29. Denge(Ayrinti) (2.Pisirim)
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5.4. Cahsma-4

Aidiyetsiz isimli ¢alisma 10cmx15cm 6g¢iilerindedir. Calismanin uygulamasinda
tizerlik tohumu formu i¢in samotlu camur elle sekillendirme yontemiyle kullanilmastir.
Calismanin 900°C biskiivi pisiriminin ardindan Salbas astar1 ve bakir oksit ile
renklendirilerek 1050°C de 2. pisirimi yapilmistir. Calismanin sergileme asamasinda
farkli kalinlik ve uzunluktaki pasl ingaat telleri ile kompoze edilip, sunumu yapilacaktir.

Calisma, diisiinsel boyutu ile insanin topraga, suya, havaya, dogaya karsi
duyarsizlig1 neticesinde bozulan ekolojik ortamda canlinin yasama ihtimali {izerine
kurgulanmigtir.  Aidiyetsiz ¢alismasi ile; bozulan ¢evre dengesi sorunlarina atifta
bulunularak, alimlayicida dogaya duyarlilik konusunda farkindalik olusturmasi

diistiniilmektedir.

Sekil 30. Aidiyetsiz (Pisirim Oncesi)

Sekil 31. Aidiyetsiz(2.Pigirim )
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5.5. Cahsma-5

Calismanin Olgiileri 18cm x12cm dir. Uygulama asamasinda samotlu ¢amur
kullanilmistir. Yiizey, tasla dogal kemiksi dokular verilerek sekillendirilmistir. Biskiivi
pisirimi 900°C de yapilan ¢alismanin, renklendirme asamasi bakir oksit ve Salbas astar1
ile siir-sil yontemi kullanilarak, 1050°C de 2. pisirimi yapilmistir. Tasarim asamasinda
sanat nesnesi olarak segilen, Samanlarin ritiiel malzemeleri olan asik kemigi formundan

esinlenerek plastik deger arayislari ile 6zgiin form olusumuna gidilmistir.

Sekil 32. isimsiz ( Pigirim Oncesi)

Sekil 33. Isimsiz (2.Pisirim)
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5.6. Calisma-6

Calismanin Olgiisii 40cm yiiksekliginde olup, samotlu ¢amur kullanilarak elle
sekillendirme yontemiyle bigimlendirilmistir. Yiizeyde Salbas Kili gamuru ile dokusal
etkiler verilmistir ve 900°C de biskiivi pisirimi yapilmistir. Calismanin eskiz asamasinda
form arastirmalar1 yapilirken Saman ritiiel materyali olan agik kemiklerinden esinlenerek
estetik deger arayislarina gidilmistir. Form olusumunda koseli ve yuvarlak yapilar form
ylizeyinde birlikte kullanilarak, plastik degerler acisindan zitlikta denge arayisina
gidilmistir.

Sekil 34. Isimsiz (Pisirim Oncesi)
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5.7. Cahsma-7

Calismanin Olglisii 38cm  yiiksekligindedir. Samotlu ¢amur kullanarak, elle
sekillendirme yoéntemiyle bigimlendirilmistir. Calismanin biskiivi pisirimi 900°C de
yapilmustir. Uygulamanin eskiz asamasinda formdaki koseli yapilar yuvarlak formlara
evrilirken, plastik deger olarak formda dengeyi bozmadan, derinlik ve hareket
arayislarina gidilmistir. Formun bigimsel hareketi ates elementinden esinlenerek

verilmisgtir.

Sekil 35. Isimsiz (Pisirim Oncesi)

5.8. Cahiyma-8

Calismanin ¢ap1 18cm, yiiksekligi ise 28cm dir. Calisma samotlu ¢amur
kullanarak, elle sekillendirme yontemiyle bi¢imlendirilmistir. Pisirim sonrasi ylizeyde
renk kontrasti olusturmak amaciyla pisirim Oncesi ylizeyde kismen Salbag Kili ¢camuru
uygulanmistir. Calismanin  biskiivi pisirimi 900°C de yapilmistir. Calismanin
renklendirilmesinde biskiivi lizerine Salbas astari, bakir oksit ve dokusal etki ve renk
katkist i¢in bazalt tifu kullanilmigtir. Yiizeye uygulanan derinlikler ile yiizeyde hareket

kazandirmaya g¢alisilirken, formun bosluktaki dengesi de dikkate alinmistir.
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Sekil 36. Isimsiz (Pigirim Oncesi)

Sekil 37. Isimsiz (Pisirim Sonras1)

5.9. Calisma-9

Calismasinin yiiksekligi 40cm dir. Uygulamada samotlu ¢amur ve Salbas kili
camuru ile elle sekillendirme yapilmistir. 900°C lik biskiivi pisirimi sonrasinda uygulanan
bakir oksit ve astar boya ile 1050°C de ikinci pisirimi yapilmistir. Form olusum siirecinde;
zemine saglam basmasi ve ayni zamanda bosluktaki dengesi dikkate alinarak
bicimlendirilmistir. Koseli yiizey ve ¢amur kivrimlariyla forma cizgisel hareketlilik
verilmistir. Yiizeyde uygulanan bazalt tiifii, kemiksi dokular, camurdaki kivrimlar ve
olusan ¢amur catlaklar1 ile ylizeye dokusal hareket kazandirilmistir. Bu calisma ve
sonraki uygulamalarda form arastirmasina ek olarak, ¢alismanin diistinsel boyutu ve
bigimlendirmesinde asik kemigi ve dort element sanat nesnesi olarak ele alinmig ve

yorumlamaya calisilmistir.
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Sekil 39. Isimsiz (2.Pisirim)

5.10. Calisma-10

Calismanin yiiksekligi 40cm dir. Calismada samotlu ¢amur ile elle sekillendirme
yontemi kullanilmistir. Calismaya deri sertliginde astar uygulamasi ile renklendirme
yapilmis ve 900°C de biskiivi pisirimi yapilmistir. Calismanin 2. pisirim dncesi yiizeye
bakir oksit , mangan oksit ve kirmizi astar ile siir-sil yontemi uygulanarak 1050°C de
2.pigirimi yapilmistir. Formun alt biinyesinde Salbas kili camuru , zeminde doku ve renk
amagch kullanilmistir. Formun dokusal olusumu asik kemiginden, bigimsel hareketi ates

elementinden esinlenerek verilmistir.
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Sekil 40. Isimsiz (Pigirim Oncesi)

Sekil 41. Isimsiz (2.Pisirim)

5.11. Cahisma-11

Dengesizlik galismasimin yiiksekligi 27cm dir. Uygulamada form, samotlu ¢camur
ile verilmis, Salbas kili yiizeyde kismen sivama olarak uygulanmistir. 900°C lik biskiivi
pisirimi tizerine yer yer Salbas kili astar1 ve bakir oksit siir-Sil yontemi ile uygulanmustir.
Calismanin 2. pisirimi 1050°C de yapilmistir. Formun bicimlendirilmesinde diisiinsel
olarak doga-yasam etkilesimindeki dengesizlige atifta bulunmak adina ¢amur olusum
stirecinde toprak (kil) ve suyun orantisiz kullanimi ve yeterli kivamda olmayist

dolayisiyla bi¢cimlendirme siirecinde, formun bosluktaki varolusuna olumsuz etkisi

sonucu olusan formdaki deformasyon plastik deger olarak kullanilmstir.
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Sekil 42. Dengesizlik (Pisirim Oncesi)

Sekil 43. Dengesizlik (2. Pisirim )

5.12. Calisma-12

Calismanin yiiksekligi 27cm dir. Uygulamada, samotlu ¢amur igine Salbas Kili ve
bir miktar bazalt tiifii karistirilarak yogurulan ¢amur ile elle sekillendirme yontemi
kullanilmistir. Calisma yiizeyine bolgesel olarak, formun hareket yoniinde Salbas Kili
camuru stvanmustir. 900°C de biskiivi pisirimi yapilan ¢alisma yiizeyinde uygun goriilen
alanlara kirmizi astar, mangan oksit ve bakir oksit siir-sil yontemiyle uygulanmustir.
Calismanin 2. Pisirimi 1050°C de yapilmustir. Formun bigimlendirilmesinde esin kaynag1
olarak asik kemiginden ilham alinirken, formun hareketinde ates elementi belirleyici

olmustur.
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Sekil 44. Isimsiz (Pigirim Oncesi)

Sekil 45. Isimsiz (2.Pisirim)

5.13. Calisma-13

Calismainin 6lgiileri 28cm dir. Uygulama samotlu ¢amur ile elle sekillendirme
yontemi kullanilarak yapilmistir. Calismanim biskiivi pisirimi 900°C de yapilmustir.
Sonrasinda mangan oksit, kirmizi astar ve bakir oksit ¢alisma ylizeyine siingerle tampon
yapilarak uygulanmistir. Calismanin 2. pisirimi 1050°C de yapilmustir. Formun hareketi
ates elementinden esinlenerek verilirken, form yiizeyinde tek yonde dokusal etkiler
uygulanmistir. Formda ige doniik kivrimlarla forma bigimsel olarak ¢izgisel etki
verilirken, yiizeye uygulanan renklendirme ile lekesel etkiler verilerek ¢alismada estetik
arayislara gidilmigstir. Formdaki ige doniik kivrimsal hareketler ve form yiizeyindeki
renklendirme ile atesin sonme ami tizerinden, metaforik olarak doniisiim olgusuna

gonderme yapilmastir.
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Sekil 47. Isimsiz (2.Pisirim)

5.14. Cahisma-14

Calismanin yiiksekligi 37cm dir. Uygulamada samotlu ¢amur ile elle
sekillendirme yontemi kullanilmis ve 900°C de biskiivi pisirimi yapilmistir. Formun
renklendirme agamasinda: biskiivi pisirimi yapilmis ylizeye kirmizi astar, mangan oksit
ve bakir oksit kullanilmistir. Calismanm 2. pisirimi 1050°C de yapilmistir. Formun
hareketi ates elementinden esinlenerek verilmistir. Formdaki hareketlerle verilen ¢izgisel
etkiler alevin hareketlerinden, yiizeydeki lekesel etkiler dumanin lekesel goriintiisiinden

esinlenerek estetik deger arayiglarina gidilmistir.
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Sekil 48. Isimsiz (Pigirim Oncesi)

Sekil 49. Isimsiz (2.Pisirim)

5.15. Calisma-15

Calismanin yiiksekligi 40cm dir. Uygulama samotlu ¢camur ile elle sekillendirme
yontemi kullanilarak yapilmistir. Calismanm 900°C de biskiivi pisirimi yapilmustir.
Sonrasinda kirmizi astar, mangan oksit ve bakir oksitle renklendirme formun hareketi
yoniinde uygulanip, 1050°C de ¢aligmanin 2. pisirimi yapilmistir. Form yiizeyine verilen
yanik etkiler ¢amur biinyenin kendi rengiyle zitlik olusturarak forma estetik deger
katmistir. Formun hareketi, ates elementinden esinlenerek verilmistir. Form yiizeyinde
yalin dokusal etkiler verilerek estetik arayislara gidilmistir. Calismada ates elementinin
pisme (olgunlagtirma) ve arindirict 6zelligi ile formun olusumunda diisiinsel anlamda

dogadaki doniisiim silirecine gonderme yapilmaistir.
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Sekil 51. Isimsiz (2. Pigirim )

5.16. Calisma-16

Benlik isimli ¢alismanin yiiksekligi 40cm dir. Uygulama samotlu ¢amur ve Salbas
kili camurlar1 karigimi ile elle sekillendirme yontemi kullanilarak yapilmigtir.

Formun bi¢imlendirilmesi yapilirken bosluk, denge, ¢izgisel ve dokusal etkiler
gibi plastik degerler dogrultusunda estetik arayiglara gidilmistir. Form, bigimlendirme
stirecinde koselerinden arindirilmis, zemine saglam basan ve iist kistmdaki egimle birlikte
dengesini bozmadan, kendinden emin ve miitevazi bir durus sergilemektedir. Bununla
birlikte igerik—bigim iliskisi de formun olusumunda 6nemli bir etkendir. Toprak, su, hava
ve ates elementlerinin etkilesiminin ¢amurla baslayip firindaki fiziko-kimyasal
degisimlerle sonlanan siireci hem diistinsel anlamda hem de sanatsal iiretim siireci
acisindan bir devinim ve doniisiimii ifade etmektedir. Dolayisiyla Benlik uygulama
caligmasi: dort elementin etkilesimi ve doniisiimii ile kendi i¢inde plastik degerlere sahip

sanatsal a¢idan varolusun devinim siirecidir.



Sekil 52. Benlik (Pisirim Oncesi)

Sekil 53. Benlik (2. Pigirim)
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BOLUM VI

SONUC VE DEGERLENDIRME

6.1. Samanizm, Doga ve Sanat

Arkaik donemlerden gilinlimiize Samanist yasam siireci ve sanatin kronolojik
stireci gozlemlendiginde doganin her iki siire¢ i¢in de ortak ilham kaynagi oldugu
goriilmektedir. Samanist bir toplumun yasam dongiisii icerisinde, sagiltma siire¢lerinde,
ritliellerinde dogayla etkilesime girerek, yasadiklar1 ruhsal siireg ile sanat¢inin sanatsal
yaratim siirecinde dogadan sectigi sanat nesnesi arasindaki etkilesim siireci i¢giidii ve
duygulan tetiklemesi acgisindan da benzesim gostermektedir. Dolayisiyla dogaya,
Samanist bir felsefe ile yaklagsmak ya da sanatsal bir bakis a¢isiyla yaklagsmak, hem siireg
icinde yasanilan etkilesimler hem de bu etkilesimler sonucu olusan farkindaliklar
acisindan ayni paydada birlesebilir diyebiliriz.

“Samanist Yagsam Felsefesi Baglaminda Dort Element Kavramimin Seramik
Uygulamalarla Yorumu” basglikli tez calismasinin, diisiinsel ac¢idan degerlendirmesini
yaparken; Saman yasam felsefesi olan animist diisiince yani canli ve cansiz tiim
varliklarin ruhu oldugu inanci ve bu inang baglaminda dort elementin deviniminin insan
yasami ve psikolojisi lizerindeki yansimalari, uygulama caligmalarimin diisiinsel alt
yapisini olusturmustur.

Animist diisiincede “spiritiiel olarak ifade edilen ve dort elementin devinimi ile
dogada var olan canli, cansiz varliklarin ruhu vardir” ifadesindeki ruh kavrami,
glinlimiizde kuantum enerji boyutunda frekans, enerji, titresim, aura gibi kavramlara
tekamiil eder.

Dort element kavrami ve devinimi Samanist felsefe ile irdelenirken kadim
zamanlarda ruh olarak telaffuz edilen kavram, giinlimiiz imkan ve teknolojik
gelismelerine paralel olarak enerji kavrami ile degerlendirmeye alinmistir.

Samanist felsefe i¢in yasam onceligi olan dort element ve deviniminin saglikli bir
siirece sahip olmasi, insan ve doga arasindaki iliskinin dengesine bagli olarak degiskenlik
gosterir. SOyle ki; ekolojik dengenin saglikli siirdiiriilebilirligi, insan ile doga arasindaki
dinamik dengenin samanist felsefeyi benimseyen toplumsal yasam tarzinin
uygulanabilirligine baghdir diyebiliriz. Clinkli samanik toplumlarda, dogada var olan

canl1 ve cansiz her seyin bir ruhu vardir. Insan, dogadan {istiin bir varlik degildir ve ama
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doganin bir pargasidir. Dolayisiyla dogayi ihtiyacit kadar kullanabilir, hor kullanamaz.
Dogadaki her sey birbiri i¢in vardir. Yasam bir dongii icinde devam eder ve insan bu
dongiiye saygi duymak ve bu dongliyii korumakla miikelleftir. Aksi olusa denge bozulur
ve hem doga hem de insan yagami kontrol edilemeyecek bir siire¢ yasar.

Tez c¢alismasinin sanatsal ve plastik degerler agisindan degerlendirmesi
yapilirken; filozoflarin yaklasimi ile doganin 6zii olan dort elementin devinimi ile
varhigim gerceklestiren ya da gergeklestiremeyen canli varliklar ve insanlarin, birbirleri
ile enerjisel olarak etkilesimleri sonucu, insan psikolojisi iizerindeki duygu durum
degisiklikleri, uygulama g¢aligmalarinda sanatsal ifade araci olarak degerlendirilmistir.
Dogada var olan cansiz varliklar ve insan etkilesimi, sanatsal acidan obje—suje iliskisi
sirecinde gerceklesen 0Ozdesleyim (einfiihlung) durumuyla ele alinmistir. Bu
degerlendirme ile cansiz varligin sahip oldugu frekansi ve maddesel anlamdaki formu,
sekli ve bi¢imi insan ruhunda var olan estetik duygulari aktive ederek, insana sanatsal bir
bakis acis1 ve estetik deger yargilar1 kazandirr.

Bu diisiinsel zeminde, teolojik a¢idan Saman kiiltiiriinde kutsal goriilen ve ritiiel
materyali olarak kullanilan: Saman davulu, kiirek kemigi ve asik kemigi eskizler ve
uygulama calismalarinda artik birer sanat nesnesi olarak degerlendirilmistir.

“Samanist Yagam Felsefesi Baglaminda Dort Element Kavraminmin Seramik
Uygulamalarla Yorumu” baglikli tez calismasi, sanatsal anlamda literatiire katkisi
acisindan degerlendirildiginde; igerigi ve yapim asamasindan, renklendirilmesine kadar
pigment kullanilmaksizin tamamen dogadan, doganin 6zii ile yapilan seramik malzeme
kullanilarak; plastik deger arayislari ile estetik kaygilar giidiilerek soyut, disavurumsal
yorumlamalara gidilmis uygulama c¢alismalari1 neticesinde, literatiirde var olan sanatsal
calismalardan farkli bir bakis acis1 ve gorsel cesitlilik kazandiracagi diistiniilmektedir.

Ote yandan, bu ¢alisma ile gevre kirliligi ve ekolojik dengenin korunmasi adina;
dort element kavraminin irdelenmesi ile birlikte genel olarak Saman toplumunun yasam
felsefesindeki dogaiistii ve spiritiiel bakis agisinin disina ¢ikip, dogaya vakif, hayata
gercekci ve rasyonel bakis acisiyla yaklasan bir toplum olduklar ile ilgili farkindalik

olusturacagi diisiiniilmektedir.
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