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SAMSUN 19 MAYIS SAHILINDE DAGILIM GOSTEREN
Ulva intestinalis Linnaeus, 1753°iN

BiYOKIMYASAL iCERIGINDEKiI MEVSIMSEL DEGiSiMLER

OZET

Bu caligmada, 2016 yilinda Samsun’ un 19 Mayis ilgesi sahilinden secilen 3
istasyondan (Taflan, Derekdy, Kumcagiz) mevsimsel olarak makro alg oOrnekleri
alimmistir. Bu orneklerin teshisi sonucunda 2’si Chlorophyta (Ulva intestinalis ve
Cladophora glomerata) ve 1’i Ochrophyta (Scytosiphon lomentaria) divizyosuna ait
toplam 3 tiir tespit edilmistir. Arastirma alaninda Cladophora glomerata 6rnek alma
istasyonlariin yaz orneklerinde, Scytosiphon lomentaria sadece Derekdy istasyonun Kkis
orneklerinde belirlenmistir. Ulva intestinalis ise ornekalma istasyonlarinin {igiinde de
her mevsimde mevcut olmustur. Bu nedenle bu 3 tiirden sadece Ulva intestinalis’in,

kimyasal kompozisyonundaki degisimler belirlenmistir.

Ulva intestinalis’ in kimyasal i¢eriginde meydana gelen mevsimsel degisimlerin

istatistiksel olarak dnemli oldugu tespit edilmistir (p<0.05).

Anahtar Kelimeler: Ulva, Makroalg, kimyasal kompozisyon, 19 Mayis, Samsun



SEASONAL CHANGES IN THE CHEMICAL COMPOSITIONS OF

Ulva intestinalis Linnaeus, 1753 IN THE SAMSUN 19 MAYIS COAST

ABSTRACT

In this study, seasonal samples of macroalgae were taken from 3 stations
(Taflan, Derekdy, Kumcagiz) selected from Samsun’s county 19 Mayis in 2016. As a
result of the diagnosis of these samples, a total of 3 species belonging to 2 divisions of
Chlorophyta (Ulva intestinalis and Cladophora glomerata) and 1 Ochrophyta
(Scytosiphon lomentaria) were detected. In the study area, summer samples of
Cladophora glomerata sampling stations, Scytosiphon lomentaria were only identified
in winter samples of Derekdy station. Ulva intestinalis has been available in all three
seasonal sampling stations. For this reason, only the changes in chemical composition
of Ulva intestinalis were determined from these 3 species.

Seasonal changes in the chemical composition of Ulva intestinalis were found

to be statistically significant (p<0.05).

Key Words: Ulva, Macroalgae, chemical composition, 19 Mayis, Samsun
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1. GIRIS

Algler su ortaminda primer {iretici canlilardir ve besin zincirinin 6nemli bir
pargasini olustururlar. Deniz algleri, deniz ekosistemlerinin énemli bir pargasidir ve
ekosisteminsiirdiiriilebilirligi icin gereklidir (Kim, 2012). Makroalgler ekolojik ve
ekonomik ac¢idan onemlidir ve gidalar, fikokoloidler, toprak katki maddeleri, hayvan
yemleri ve notrasotikler igin degerli ekosistem hizmetleri ve biyokiitle saglarlar (Chopin
ve Sawhney, 2009). Ayrica ¢ok Onemli birincil Greticilerdir. Deniz algleri, yalnizca
parcast olduklar1 deniz gida aginda degil, ayn1 zamanda daha global bir 6lgekte dnemli

rol oynamaktadir (Benedetti-Cecchi ve ark., 2006; Hurd ve ark., 2014).

Denizlerin en onemli canli kaynaklarindan biri olan alglerden gida, tarim,
kozmetik, tip, eczacilik ve endiistri dallarinda yararlanilmaktadir. Algler, yeni
farmasdtik ajanlarin gelistirilmesinde 6nem tasiyan yiiksek biyolojik aktiviteli sekonder
metabolitlere sahiptirler. Deniz alglerinin tarimda verim dayanikliligini arttirmak,
toprak yapisini iyilestirmek ve hayvan besiciligi amaglartyla diinyanin bir¢ok
bolgesinde kullanildiklar1 bilinmektedir. Birgok alg tiirii insan gidast olarak
kullanilmaktadir. Deniz algleri taze olarak, kurutulmus olarak, pisirilerek
degerlendirilmektedir. Deniz algleri, kayalik kiyilarin 6nemli alan katilimcilaridir ve
diger organizmalarla etkilesime girer ve dolayisiyla genel kiyr biyogesitlilikte dnemli
bir rol oynamaktadir. Intertidal zonlardaki kayalarda su altindaki dev bir orman olarak
bulunurlar. Yaklagik 200 deniz algi turunin uluslararasi bir ekonomiyi destekledigi
tahmin edilmektedir (Zemke-White ve Ohno, 1999).

Ekolojik olarak algler yeryiiziiniin her yerinde bulunabilirler. Fakat %70’inin
asil yayilim alani sulardir. Govde ya da benzer islevlere sahip yapilari ile deniz, gol ve
nehirlerde, karada ise toprak, aga¢ ve kayalara tutunarak yasayabilirler. Hayvan ve
bitkilerle simbiyotik yasam kurabilirler. Buzla kapli alanlarda, 70°C veya daha ylksek
sicakliktaki kaynak sularinda, ¢ok tuzlu su ortamlarinda, diisiik 151k yogunlugu ve
yiiksek basing altindaki gol ve deniz ortamlarinda kisaca fotosentez yapmak i¢in 151k

bulabildikleri her yerde yasayabilirler.

Algler basit yapili, klorofil iceren organizmalardir. Tek hiicreli veya c¢ok hiicreli
olabilirler, gruplar halinde koloni olusturabilirler. Boyutlar1 3-10p’dan 70cm uzunluga
kadar ¢ikabilir. Giinde 50cm’ye kadar uzayabildikleri bilinmektedir. Algler vejetatif

iireme, eseyli ve eseysiz lireme olarak ii¢ farkli iireme sistemine sahiptirler. Bunlarin
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icinde en yaygin olanmi vejetatif iiremedir. Bazi tiirlerde ise hiicreler biiyiliyerek koloni
olusturur ve daha sonra normal biiylime sonucu bdliiniirler. Baz1 tiirlerde ise vejetatif
tireme tallusun biiylimesi veya ana bitkinin biiylimesiyle gergeklesir (Yurdakul ve
Cansaran, 2004).Farkli1 alg gruplar1 birbirleriyle karsilastirildiginda sitolojik, morfolojik,
biyokimyasal 0&zellikleri, lireme sekli ve hayat devirleri yOniinden aralarinda
farkliliklarin oldugu goriiliir (Cirik ve Cirik, 2011; Bowen,1966). Yapisinda ozellikle
yiiksek protein, vitamin ve mineraller ve az miktarda lipid bulunmasi, baliklarin
ardindan alglerin tiiketiminin saglikl1 bir besin se¢enegi oldugu sdylenebilir. Yesil algler
(Chlorophyta), yiiksek oranda protein, vitamin ve mineral igerigi nedeniyle gida

sanayinde kullanilmaktadir (Kaykag ve ark., 2008).

Alglerin Uzakdogu {ilkelerinde, oOzellikle Japonya’da uzun yillardan beri
tilketildigi bilinmektedir. Deniz alglerinin insan beslenmesindeki tiiketimi basta
Japonya, Cin, Kore, Vietham, Endonezya ve Tayvan olmak (zere Asya ulkelerinde
yaygindir (Dawes, 1998). Alglerin, iyot, magnezyum, kalsiyum, fosfor, demir,
potasyum, bakir ve floriir gibi minerallerin en zengin kaynaklarindan biri oldugu
bilinmektedir (Ensminger ve ark., 1995). Bati iilkelerinde, algler cesitli uygulamalar
icin fikokolloid kaynaklari, kalinlastirici ve jellestirici ajanlar olarak kullanilmistir.
Ayrica, hayvan yemi, kozmetik, bitkisel ilag, giibre, olarak da degerlendirilir. Besin
maddelerini gelistirmek i¢in de kullanilirlar (Fleurence, 1999; Marinho-Soriano ve ark.,
2006). Algler, degerli protein kaynaklari, elementler, diyet lifleri, vitaminler, esansiyel
aminoasitler ve esansiyel yag asitleri olarak bilinir. Deniz algleri ayrica antibakteriyel,
antiviral ve antifungal oOzellikler sergileyen potansiyel biyoaktif bilesikler igerir
(Marinho-Soriano ve ark., 2006). Alglerin sundugu terapétik faydalar arasinda alglerin
geleneksel ilaglarda kullanimi, antiviral etkiler(herpes virusleri), kanser dnleyici etkiler
(goglis kanseri) bagisiklik, iltihaplanma ve plazma kolesterolii ve hipertansiyonu
azaltmak bulunur (Fitton, 2003). Deniz algleri biyojenik bilesikler (halojenli bilesikler,
alkoller, aldehitler, terpenoidler) iiretir ve bu bilesiklerfarmakolojik 6nem tasimaktadir.
Deniz algleri, agar (Cin otu) gibi fitokimyasallarin iretimi igin tek kaynaktir
(Kolanjinathan ve ark, 2014).

Alglerden ¢ikarilan biyolojik olarak pargalanabilir bir polisakarit olan Gracilaria
dura (C.Agardh) J.Agardh, Gelidiella acerosa (Forsskal) Feldmann & Hamelve
Kappaphycus alvarezi (Doty) Doty ex Silva, alg hasatinda ve diger uygulamalarda

kullanilan sentetik halatlarin yerine, biyolojik olarak bozunabilir halatlarin hazirlanmasi
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icin kullanilir. Ayn1 zamanda, ambalaj malzemesi, elbise kurutucu halat, canta
tutamaglar1 ve farkli ev dekorasyon malzemeleri gibi diger bigimlerde plastiklerin yerini
alabilir (Herlekar, 2015). Ayrica biyodizel, biyoetanol, biyobiitanol ve hidrojen gazlari

gibi Urtnler alglerden sentezlenmistir (Pooja, 2014).

Kahverengi ve kirmizi algler, yesil alglerden daha baskindir. Laminaria,
Undaria ve Hizikia tiirleri baslica kahverengi algler olup, genellikle kurutulmus olarak
satilmaktadir.Japonya’da hazir besin maddesi olarak asoksanari, amonani, kanten,

kombu gibi isimlerle satilmakta, ayrica ¢ay olarak da i¢ilmektedir (Soeder, 1976).

Ulkemiz denizlerinde bu amaglar icin kullanilabilecek Ulva, Porphyra,
Gelidium, Rhodymenia, Laurencia tiirii algler bulunmaktadir (Kaba ve Caglak, 2006).
Alglerin karbonhidrat, protein, lipid, yag asitleri, gliserol, dogal pigmentler (beta-
karoten, astaksantin, ksantofil, fikobilin) ve amino asitlerce (Durmaz ve ark., 2002) ¢ok
zengin olduklari, ayrica mineral, vitamin, polisakkaritler (Arasaki ve Arasaki, 1983) ve
polifenoller gibi antibakteriyel, antifungal ve antiviral 6zellige sahip biyoaktif maddeler
(Chandini ve ark., 2008) igerdikleri tespit edilmistir. Algler antioksidan vitamin ve
pigmentlerin yanisira ¢oklu doymamis yag asitlerinin de zengin bir kaynagidir
(Gokpinar ve ark., 2001). Alglerin yasam dongiisiindeki mevsimsel degisimler de
kimyasal yapilarin1  degistirir  (Cetingiil, 2001a). Deniz alglerinin  kimyasal
bilesimlerinde ve besleyici degerlerinde mevsimsel olarak degisimler oldugu

bildirilmistir (Floreto ve ark., 1993; Nelson ve ark., 2002).

Insan sagligi icin yararli olan makroalgler, bircok alanda kullanilabilecek
Ozelliklere sahiptir. Makroalgler besin igeriginden dolay1 bir¢ok iilkede kullanilmakta,
ancak tilkemiz denizle ¢evrili olmasina, i¢ sularinin ¢okca bulunmasina ve zengin bitki

ortiistine sahip olmasina ragmen, besin olarak tercih edilmedigi goriilmektedir.

Algler sanayinin hemen hemen her alaninda kullamlmaktadir. Ozellikle Uzak
Dogu ve Giiney Asya iilkelerinde besin maddesi olarak, ayrica, tip, eczacilik
ilekozmetik sanayinde, tarimda giibre yapiminda genis bir kullanim alani olan algler,
dogal olarak toplanmalarinin yanisira, kiiltiirleri de yapilmakta ve denizlerde de karalar
gibi ekilip bicilmektedir. Alglerden ilk olarak kozmetik sanayinde renk maddesi olarak
Roma imparatorlugunda yararlanilmigtir. Alglerin bilinen en eski kullanim sahasi giibre
yapimi olup, en ¢ok Uzak Dogu’da kullanilmistir. Cagimiz alg endiistrisinde iyot ve

brom bugiin yan {iriin durumundadir (Cirik, 1981).
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Deniz algleri birgok tlkede; gerek sivi ekstrakt gerekse direk olarak topraga
karistirilmak suretiyle kullanilmaktadirlar. Topraga direk olarak karistirildiklarinda;
toprak yapistmin  duzeltilerek, toprak verimliliginin uzun sire korunmasi
amaglanmaktadir. Deniz alglerinin ¢ok eski zamanlardan beri topraktan, gubre olarak
kullanildigi  biliniyorsa da sadece 40-50 yildan beri deniz algi ekstraktlarinin
yapraklardan puskirtme yolu ile uygulanmasimin da verim ve drlin kalitesini arttirdigi
anlasilmistir. Okyanuslar ve denizler; vitamin, mineral ve iz elementlerin zengin
kaynagidirlar, deniz algleri da tipki bir stinger gibi bu elementleri yuksek
konsantrasyonlarda absorbe etme yetenegindedirler. Bu nedenle deniz algleri eskiden
beri diger alanlarda oldugu gibi tarimda da c¢ok genis bir kullanim alan
bulmustur (Dring, 1986). Deniz alg ekstraktlariin dlnya tariminda kullanimi
sonucunda; daha iyi kok gelismesi saglamak, ¢cimlenme ile meyve ve sebzelerin depo
Omrunu arttirmak, daha koyu renkli, blylk cicek ve yaprak olusumunu saglamak,
hastalik ve zararlilar ile don, kuraklik gibi stres kosullar1 ve olumsuz toprak kosullarina
dayanimin arttirilmasi, topraktaki besin elementlerinin alimimnin arttirilmasi, bitkilerin
daha uzun sure geng¢ kalmalarini saglamak gibi bir ¢cok farkli etkileri kaydedilmistir
(Hong ve ark., 1995). Ekonomik Oneme sahip deniz algleri ii¢ grup altinda
toplanmaktadir: Yesil algler (Cholorophyceae), Kahverengi algler (Phaeophyceae),
Kirmizi algler (Rhodophyceae).

Makroalgler, buylmelerini etkileyen gesitli besin maddelerinin mevcudiyeti
sebebiyle mevsimsel degisiklikler altinda degiskenlik gostermektedir (Elser ve ark.,
2007). Bu calismada Samsun ili 19 Mayzs ilgesinde dagilim gosteren makroalglerin

kimyasal iceriklerinin ve mevsimsel degisiminin belirlenmesi amaglanmustir.



2. GENEL BILGILER
2.1. Alglerin Genel Ozellikleri

Diinya iilkelerinde alglerden yararlanma ¢ok eskilere dayanmaktadir. Alglerin
insan ve hayvan gidasi olarak tarih oncesi devirlerden beri kullanildig1 bilinmektedir
(Haug, 1964). Algler insan ve hayvan gidasi olarak sadece Uzakdogu Ulkelerinde
kullanilmustir. Ozellikle Japonya ve Cin’de alglerin besin maddesi olarak kullanildigina
iliskin kayitlar bulunmaktadir. Ancak alglerin ekonomik ve ticari alanda kullanimi

0zellikle son 80 yil igerisinde yaygilasmistir(Giiner ve Aysel, 1977).

Japonya’nin teknolojide 6n siralarda bulunmasi ve ayrica dort tarafinin sularla
cevrili olmasindan dolay1 yiiksek alg potansiyelini en iyi sekilde degerlendiren iilkelerin
basinda gelmistir. Bugiin Japonya’da alglere dayali gelismis bir sanayi bulunmaktadir.
Japonya’yr Cin, Kore, A.B.D., Isve¢, Norveg, Fransa, Rusya, Ingiltere, Irlanda gibi
tlkeler izlemektedir. Ozellikle Uzakdogu iilkelerinde toplanan alglerin biiyiik bir
boliimii taze ve konserve halinde insan gidasi olarak kullanilmaktadir(Unal, 1988).
Romalilar ve Misirlilar tarafindan kozmetik amagli degerlendirilen alglerin, Avrupa

tilkelerinde giibre olarak kullanildig1 bilinmektedir(Sukatar, 2002).

Alglerin; yaralanmalarda, agir metal zehirlenmelerinde, bagisiklik sisteminin
dengelenmesinde, yiiksek atesi diisiirmede, kan dolagiminin diizenlenmesinde, deri
rejenerasyonunda, damar tikanikliklarmin giderilmesinde ve kolesterolii diislirmede
kullanildig1 bilinmektedir (Tanka, 1969; Takagi, 1975). Yapilan arastirmalar sonucu 30
alg tlirtinlin bagisiklik sistemini diizenleyici etkisi saptanmistir. Bu aragtirmalarin en
etkileyici unsuru; her tiiriin birgok patojene karst olan antiviral ozelligidir.
Arastiricilarin goriisiine gore; bu algler bakteri, mantar ve viral patojeniteye kars1 direng
saglamaktadir (Manial ve ark., 2009). Bazi toplumlarda zengin lif, mineral, protein,
diisiik yag ve sindirilebilir karbonhidrat igerigi sebebiyle Ulva tiirleri, diisiik kalorili bir
diyet olarak kilo verme amaciyla kullamlmaktadir. Ozellikle kiyis1 olan iilkelerde
alglerin guatr tedavisinde, gesitli bobrek rahatsizliklarinin tedavisinde ve antihelmintik
olarak yaygin sekilde kullanildigina dair bilgiler mevcuttur. Ornegin Giiney Amerika’da
Ulva lactuca Linnaeus, A vitamini yoniinden zengin oldugu igin guatra karsi direnci
arttirmak amaciyla kullanilmaktadir (Serrano ve ark., 1998; Gimis, 2007; Gamal,
2010).



2.1.1. Yesil Alglerin Genel Ozellikleri

Hem tatli hem de tuzlu sularda yasayabilen, bir ya da ¢ok hiicreli
organizmalardir. Farkli sekillerde kloroplastlari, klorofil-a ve klorofil-b tasir. Doku
duzeyinde farklilasma kazanmamiglardir. Karotenoid ve ksantofil pigmentlerine
sahiptirler. Yasama ortamlar1 ve yasam sekilleri, biiyiik ¢esitlilik gosterir. Biiyiik
cogunlugu sucul olmasina karsin, kar iizerinde, aga¢ govdelerinde ya da toprakta
simbiyotik olarak yasayan tiirleri de vardir. Alglerin % 90’min tatli sularda ve nemli
topraklarda bulundugu, %10’unun ise denizlerin sig bolgelerinde yayilis gosterdigi
bilinmektedir. Tatlisularda yasayanlar genis kozmopolit turler iken denizel olanlar daha

dar yayilis alanlarinda bulundugu gézlemlenmistir (Caki, 2009).

Chlorophyta, Kklorofil-a ve klorofil-b igeren biitiin algleri igerir. Sekil, hiicre
ceper yapisi, renk pigmentleri ve asimile iiriinleri bakimindan tipik karakterlere sahiptir
ve ylksek bitkilere bu 6zellikleri bakimindan en ¢ok benzerlik gosteren alg grubudur
(Altuner, 2010). Tallus yapilart incelendiginde tek hiicreli basit yapili olanlardan,
sifonlu ya da parankimatik talluslu gelismis tiirlere kadar bircok tiirii oldugu
gorulmektedir. Hicre ¢ceperlerinde seliiloz bulunur ve hicreleri genelde tek nukleuslu ve
bir kromatofor i¢ermesine ragmen bazi tlrler ¢ok sayida nukleus ve kromatofor da
icerirler. Klorofil a ve b, karotin, ksantofil ve lutein igerirler. Asimilasyon Grinleri
nisasta ve yaglardir. Glikozdan tiiremis olan nisasta dnemli bir besin maddesidir. Baz1
tiirlerinde amilopektin de bulunur. Cok az bir grupta yaglar da besin maddesi olarak
depo edilir (Altuner, 2010). Bir¢ok yesil alg iiyesinde nisasta merkezi olarak
adlandirilan pirenoidler bulunur (Caki, 2009).

Yesil algler eseysiz ve eseyli olarak tirerler. Hucre bélinmesi ile tGreme cok
yaygin olarak goriiliir. Eseysiz iireme, tek hiicrelilerde hiicre bdliinmesi seklinde
gozlenirken, cok hiicrelilerde fragmentasyon veya mitoz bélinme sonucunda meydana
gelen aplanospor ya da zoosporlarla olur. Eseyli iireme; izogami, anizogami ve oogami
sonucu olusmus zigot ile olur. Talluslar yapisi gelismis olan yesil alg tiirlerinde sporofit
ve gametofit nesil arasinda izomorfik yasam dongiisiiniin oldugu gozlenir. Buna karsin
bu tiir yagsam dongiilerinin gozlenmedigi yesil alg tiirleri de vardir (Caki, 2009; Altuner,
2010).



3. LITERATUR OZETi

Ulkemiz ii¢ tarafi denizlerle ¢evrili, uzun kiyr seridine sahip bir iilke olmasina
ragmen algler ile ilgili olduk¢a az sayida bilimsel ¢alisma bulunmaktadir. Alglerin

kullanim alanlar1 yapilan arastirmalar ile ortaya konmaya baglanmistir.

Turkiye denizlerinde alglerin biyokimyasi ile yapilan ¢alismalar incelendiginde
Atay (1968), yilin farkli aylarinda toplanan Cystoseria barbata (Stackhouse) C. Agardh
orneklerinden alginik asit elde etmesiyle bu algin alginat sanayinde kullanilabilecegi
bununla birlikte Ozs6z ve ark. (1988), Ege,Marmara ve Karadeniz kiyilarinda yayilis
gOsteren Junia rubens (Linnaeus) J. V. Lamoroux taksonunun protein ve aminoasit

iceriklerini saptamislar ve bu tiiriin besin degerinin énemi vurgulanmiglardir.

Ozséz ve ark. (1989), kiyillarimizda bolca yayilis gosteren Cystoseria barbata
(Stackhouse) C. Agardh taksonunun protein ve aminoasit miktarlarin1 saptamislar,

alglerin kemotaksonomik siniflandirilmasi tizerinde durmuslardir.

Cetingl (1993), doktora tezi ¢alismasi ile ekonomik degerdeki bazi deniz

alglerinin kimyasal igeriklerini saptamistir.

Cetingul (1996), Cystoseria barbata turiinde aminoasit i¢eriklerini belirlemis ve
tirin protein kaynagi olarak gida, gubre ve hayvan yem endistrisinde

kullanilabilecegini belirtmistir.

Cetingul (2001b), yesil bir alg olan Cladophora glomerata (Linnaeus) Kutzing

taksonunun toplam protein ve aminoasit miktarini incelemistir.

Dalkiran ve ark. (2002), Gemlik korfezi ve Kapidag yarimadasinda tespit edilen
iki istasyondan toplanan bazi Chlorophyta tyelerinin toplam protein,toplam ¢6ziilmiis

karbonhidrat ve pigment igeriklerini tespit etmislerdir.

Dere ve ark. (2003), Marmara Denizi’nde iki bolgeden ve farkli derinliklerden
topladiklar1 Chlorophyta, Ochrophyta ve Rhodophyta’ya ait 12 makroalg taksonunda

toplam protein,toplam ¢oziinmiis karbonhidrat ve pigment iceriklerini belirlemislerdir.

Yildiz (2004), yaptig1 ¢alismasinda, Marmara Denizi’ nin giiney bolgesindeki
alt1 istasyondan farkli derinliklerden topladigi Chlorophyta divizyosu’na ait bes
taksonda toplam protein ve toplam ¢oziinmiis karbonhidrat igeriklerini belirlemis ayrica

deniz suyunun fizikokimyasal 6zellikleri ile iligkisi incelenmistir.
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Kaba ve Caglak (2006), deniz alglerinin insan beslenmesinde kullanimini
arastirmiglardir, alglerden yararlanma ¢alismalarinin artmasi1 yoniinde katkida

bulunmuslardir.

Gumiis (2007), tanklarda yetistirilen Ulva lactuca tlrinin 2006 yilinin Mart,
Nisan, Mayis, Haziran, Temmuz, Agustos aylarindaki toplam su, nem, Kil, suda

eriyebilir karbonhidrat ve toplam protein oranlarini incelemistir.

Karacuha ve Gonilol (2007), Sinop — Ayancik kiyilarinin istinfralittoralinde
yapmis olduklart ¢alismada 206 alg tiirii tespit etmis ve sistematik durumlarina gore

listelemislerdir.

Polat ve Ozogul (2008), Kuzeydogu Akdeniz kiyilarinda yaptiklar1 ¢alismada,
bazi kirmizi ve kahverengi alg tiirlerinin biyokimyasal bilesimini incelemistir. Elde
ettikleri sonuglara dayanarak, gida sanayine nutrasotik endustri icin potansiyel kaynak

olarak degerlendirmislerdir.

Durmaz ve ark.(2008), Karadeniz’in Sinop kiyilarindan toplanan Ulva tirlerinde
yag asitleri, A-tokoferol ve toplam pigment miktarlarini arastirmistir.Bu calisma
sonucunda yiiksek diizeyde pigment,yag asidi ve vitamin degerlerine sahip olan bu
tiirlerin olas1 tiiketim yollarmi aragtirilmasinin gerektigini,boylece iilkemiz sularinin

degerli biyolojik kaynaginin etkin bir sekilde kullanilabilecegini belirtmislerdir.

Unibol (2008), Haziran 2008°de Gemlik Kérfezi'ne ait iki istasyondan topladig
Chlorophyta Divizyosu’na ait dort takson (Ulva rigida C. Agardh, Bryopsis plumosa
(Hudson) C. Agardh, Codium sp., Enteromorpha compressa (Linnaeus) Ness) ve
Phaeophyta Divizyosu’na ait bir taksonda (Cystoseria sp.) toplam protein,toplam
¢coziinmiis karbonhidrat ve pigment igerigini incelemistir. Ayrica deniz suyunda
sicaklik, ¢oziinmiis oksijen, biyokimyasal oksijen ihtiyaci, pH, tuzluluk, elektriksel
iletkenlik, toplam ¢6ziinmiis madde, karbonhidrat, bikarbonat, ortofosfat, nitrit azotu,

amonyak azotu, nitrat azotu degerlerini bildirmistir.

Kodalak (2008), tez ¢alismasinda, Sinop kiyilarina ait iki istasyondan 2006 Ocak
ve 2006 Aralik aylari arsinda 12 ay boyunca iki tekerrurli toplanan Cystoseria barbata
(Stackhouse) C.Agardh esmer deniz algin yillik alginat verimin ve bu alginatin
kalitesini incelemistir. Ayrica bu c¢alismada Cystoseria barbata’nin kimyasal

kompozisyonundaki mevsimsel degisimleri incelemistir.

8



Kaykag¢ ve ark. (2008) tarafindan yesil bir alg olan Ulva rigida C. Agardh’in
mevsimsel olarak besin kompozisyonu (protein, yag, kiil, nem) ve aminoasit
igceriklerinin belirlenmesi icin bir ¢alisma yapilmistir.Bu baglamda en diisiik protein
miktar1 ilkbahar mevsiminde (%7,64+0,22), en yiiksek protein miktart kis mevsiminde
(%24,67£0,37) tespit edilmis ve yag igeriginin mevsimsel icerigide buna benzer

bulunmustur.Ayrica protein hidrolizi sonucu 18 aminoasit tiirii tespit edilmistir.

Irkin (2009), Canakkale Bogazi’nin sekiz farkli noktasindan alman kirmizi,
kahverengi ve yesil gruplara ait toplam 25 makroalgin kimyasal kompozisyonun

mevsimsel ve istasyona bagl degisimini incelemistir.

Orhon (2009), yaptig1 caligmasinda, Cesme Yarimadasi kiyilarindan toplanan
bazi alg tiirlerinin kimyasal igeriklerini ve besin degerlerini aylik periyotlarda (2007-

2008) incelemistir.

Yildirirm (2010), Ege ve Akdeniz kiy1 seridinde gelisen Cystoseria cinsine ait
tirlerin ve baz1 ekonomik degeri olan kahverengi alglerin biyokimyasal igeriklerinin
mevsimsel ve lokasyonal degisimlerini incelemistir. Sonug olarak Cystoseria tlrlerinin
kaybolan alg habitatlarinin restorasyonu agisindan {iretime elverisli ve tercih

edilebilecek kahverengi alg olarak se¢ilebilecegini bildirmistir.

Polat ve ark. (2012), iskenderun Kérfezi’nin Kuzey, Kuzey-Bati kiyisinda
bulunan, bazi kahverengi ve kirmizi makroalg turlerinin lipit, protein ve ham kil

miktarlarin1 aragtirmiglardir.

Karaguha ve Ersoy-Karaguha (2013), Karadeniz’in Sinop Yarimadasi
cevresindeki denizel makroalg tlrlerinin kompozisyonu ve biyokitlesindeki mevsimsel
degisimleri incelemistir. Arastirma alaninda 30 alg taksonu tespit edilmistir. Yapilan
calismada kirlenmemis istasyonlarin daha yiliksek biomas degerine ulastigi, insan
etkilerinin daha belirgin olarak goriildiigli yerlerde onemli diizeyde azalis gdsterdigi

sonucuna varilmistir.

Irkin ve Erdugan (2014), Canakkale Bogazi’nin dort farkli noktasindan alman
Cystoseira barbata (Stackhouse) C. Agardh materyal olarak kullanilmis, organik icerik
bakimindan en yarali olabilecek lokasyon ve zaman bakimindan degerlendirilmistir.
Calisma sonunda yillik yayilis1 gbzlenen tiiriin kimyasal igeriginin mevsimlere ve

istasyonlara gore degisiklik gosterdigi saptanmistir.
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Metin (2014), Akyaka Kadin Azmag (Mugla-Tlrkiye)’ndan toplanan Ulva
intestinalis’ in besinsel kompozisyonunu ve gida amagli kullanim olanaklarini

arastirmistir.

Yesilova (2014), Karadeniz’in bat1 kiyilarinda belirlenen 5 istasyonda (Igneada,
Kiyikdy, Yalikdy, Karaburun, Kilyos) bulunan baskin makro alg tlrlerinin ekolojik
Ozelliklerini ve bu tiirlere ait bazi kimyasal parametreleri belirlemek amaciyla

mevsimsel bir ¢alisma yapilmustir.

Giir (2015), Iskenderun Kérfezinde dagilim gdsteren bazi makroalglerin

pigment, antioksidan ve besin bilesenlerinin mevsimsel degisimini incelemistir.

Turna ve Uzunkoprii (2015), Istanbul Bogazi’nda dagilim gosteren deniz
marulunun (Ulva sp. ve Enteromorpha sp.) mevsimsel degisimleri ve bdlgesel

degerlendirilebilirligini arastirmistir.

Yildiz, (2016) Sinop kiyilarinda yapmis oldugu calismada denizel makroalg

tiirlerinin biyomas ve biyokimyasal iceriklerinin mevsimsel degisimlerini incelemistir.

Karacuha ve Yildiz (2017), Karadeniz’in Sinop Yarimadasi kiyilarinda dagilim
goOsteren Cystoseira crinita Duby’nin kimyasal kompozisyonunun mevsimsel degisimini
inceledikleri arastirmalarinda mevsimsel olarak farkliliklarin 6nemli oldugunu (p<0.05)

belirtmisglerdir.
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4 MATERYAL VE YONTEM
4.1.Arastirma Plam

Bu ¢alisma Samsun ili 19 Mayais ilcesi sahilinde dagilim gésteren makro algleri
belirlemek ve bunlardan 4 mevsimde de dagilim gosteren tlirlerin kimyasal igeriginin
mevsimsel degisimlerini tespit etmek icin yapilmistir. Ornekleme alani olarak Samsun
19 Mayss ilgesinin, Taflan, Derekdy, Kumcagiz sahilleri segilmistir. Segilen 6rnek alma

istasyonlarindan makroalg 6rnekleri 2016 yili boyunca mevsimsel olarak alinmistir.

Samsun, cografi konum olarak 40°50-41° 51' kuzey enlemleri, 37° 08 ve 34°
25 dogu boylamlar1 arasinda yer alir. Karadeniz Bélgesi’nin Orta Karadeniz
Bolimiinde yer alan 9725 km? yiizélgiimiiyle bdlgenin en kalabalik sehri oldugu gibi
Turkiye’nin de en kalabalik on altict sehridir. On yedi ilgesi bulunmaktadir. Yesilirmak
nehrinin olusturdugu Carsamba ovasi, Kizilirmak nehrinin olusturdugu Bafra ovasi
Samsun ili icerisindedir. Ilin batis1 Sinop, glineyi, Amasya, Tokat, giineybatisinda
Corum, dogusu Ordu illeri ile ¢evrilidir. Samsun ili 35 km’ lik bir kiy1 seridine sahiptir
(Anonim, 2018a).

Samsun ilinin denizden yiiksekligi 4 metre’dir. Samsun ili genellikle 1liman bir
iklime sahiptir. Ancak sahil seridi ve i¢ kesimlerde iklim farkliligi mevcuttur.Kiyi
kesimi Karadeniz iklim ozelligi gosterirken i¢ bolgeleri yiiksekligi 2000 metreyi bulan
Akdag ve yiiksekligi 1500 metreyi bulan Canik daglarinin etkisinden dolayr karasal
iklim goriiliir.llde en ¢ok yagis Ekim ve Kasim aylarinda olmaktadir.Ilin dogusundaki
yagis miktar1 batisina gére daha fazladir ve yillik ortalama yagish giin sayis1 156 giin
civarindadir. Samsun ilinde goriilen en sicak aylar ise Temmuz ve Agustos
aylaridir.Nispi nem ortalamast % 71 ile iilke ortalamasinin {izerindedir. Samsun kuzey
riizgarlarina devamli olarak agiktir. Mevsimler itibariyle Samsun’da Sonbahar aylarinda
hakim riizgar yonii giineybati, Kisin hakim riizgar yonii, Giineybati, Giiney-Giiney bati-
Kuzey-kuzey bat1 ilkbaharda Kuzey-kuzeydogu, Giiney-Gliney-bati, yazin ise Kuzey-
Kuzeydogu, Giiney batili riizgarlar hakimdir.Yillik ortalama yagish giin sayis1 135,
aylik toplam yagis miktar1 ortalamasi 717 mm'dir (Anonim, 2018b).

Ornek alma istasyonlart kiy1 ozellikleri, yerlesim yerlerine olan uzakligi ve

orneklemenin kolay olmasi gibi 6zellikler g6z 6niine alinarak belirlenmistir (Sekil 4.1).
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Sekil 4.1. Istasyonlarin genel gérinimd

4.1.1. Taflan Istasyonu

Taflan bolgesi, Atakum ilgesi sinirlarinda bulunur.Sehir merkezinin batisinda 19
Mayis ilgesi ile orta konumda bulunur ve sehir merkezine yaklasik uzakligi 30
km’dir.Sahil kesimi genellikle kumluktur, bu bolgeye dokilen birkag dere mevcuttur ve
yerlesim sekli yogun sehirlesmeden ziyade daha seyrek bir yapi sergiler. Bu bolgede
sanayilesme goriilmedigi igin Kirletici unsur mevcudiyeti yoktur veya minimum

seviyededir. Orneklemenin yapildig1 yer Sekil 4.2 ve Sekil 4.3 tegdsterilmistir.
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Sekil 4.2. Taflan istasyonu (orijinal)
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Sekil 4.3. Taflan istasyonu uydu géruntisu
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4.1.2. Derekoy Istasyonu

Derekdy bolgesi, Samsun ilinin 19 Mayis ilgesine bagli, genellikle yazlik ve
miistakil evlerin bulundugu, sehirlesmenin pek fazla olmadigi, herhangi bir sanayi
kurulusunun olmadigi1 dolayisi ile gozle goriilen kirletici unsur bulunmadigi yerlesim
yeridir. Deniz tabani kumludur. Setler olusturmak i¢in getirilen kayalar ile kiyilarda
algler icin yasam alan1 meydana gelmistir. Sekil 4.4 ve Sekil 4.5’te calisma alani

gosterilmektedir.

Sekil 4.4. Derekdy istasyonu (orijinal)
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Sekil 4.5. Derekdy istasyonu uydu gérintisu
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4.1.3. Kumcagiz istasyonu

Kumcagiz, Samsun ilinin batisinda bulunan nispeten bakir bir bolgedir. Bu
mevkide bulunan ve derin desarj ile denize birakilan atik su kirletici unsur olarak
yorumlanabilir. Giineyinde balik golleri kompleksi ve Kizilirmak Deltasi kus cenneti
bulunur. Cok fazla kayalik alana sahip olmadigindan alg yogunlugu diger istasyonlara

gore diistiktir. Calisma alan1 Sekil 4.6 ve Sekil 4.7 de gosterilmektedir.

Sekil 4.6. Kumcagiz istasyonu (orijinal)
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Sekil 4.7. Kumcagiz istasyonu uydu gorintusi
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4.2. Orneklerin toplanmasl, teshisi ve biyokimyasal analizlere hazirlanmasi

Belirlenen istasyonlardan mevsimsel olarak alinan alg Ornekleri deniz Suyu
icinde en kisa siirede laboratuvara getirilerek ¢esme suyu altinda dikkatli bir sekilde
yikanarak igerisindeki kum, tas ve harici otlar ayiklanarak ortamdan uzaklastirilmistir.
Makroskobik ve mikroskobik 6zellikleri dikkate alinarak dogrudan veya gerekiyorsa
enine kesitleri alinarak yapilan gegici prepaparatlarda ilgili kaynak eserlerden
yararlanilarak teshis edilmistir (Gallordo ve ark., 1993; Ribera ve ark., 1992).
Biyokimyasal icerigi belirlenecek alg Orneklerinin fazla sularini almak amaciyla
kurutma kagitlar1 {izerine alindiktan sonra 60° C ayarli etiivde 48 saat bekletilmistir
(Zhuang ve Zhang, 2001). Siire sonunda suyundan armnmis olan Ornekler etiivden

alarak ogiitiici yardimi ile toz haline getirilerek analiz i¢in hazir hale getirilmistir
(Sekil 4.11 - Sekil 4.14).

TAFLAN

Sekil 4.8. Temizlenen materyalin yikanmasi (Orijinal)
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Sekil 4.9. Orneklerin kurutma kagid iizerinde hazirlanmasi (Orijinal)

Sekil 4.10.Kurutulmus 6rnekler (Orijinal)

17



Sekil 4.11.Temizlenip kurutulduktan sonra toz haline getirilen érnekler(Orijinal)
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4.3. istatistiksel Analizler

Ulva intestinalis’ in biyokimyasal icerigindeki mevsimsel degisimlerdeki farkin
istatistiksel agidan 6nemli olup olmadigini belirlemek icin tek yonlu varyans analizi
(one-way ANOVA) kullanilmistir. Tim istatistiksel analizlerde SPSS 22 paket

programi kullanilmistir.

4.4. Kimyasal Analizler
4.4.1. Toplam Su Miktar1 Tayini

Toplam su miktar1 tayini AOAC (1975)’e gore yapilmis ve sonuglar yiizde (%)
olarak verilmistir.105°C’lik etiivde 2-3 saat bekletilen petriler 1-2 saat desikatorde
sogutulduktan sonra tartilarak ilk agirlik degerleri alinmistir. Bes gram taze oOrnek
agirligr bilinen petri kabinin igine tartilmis ve 65-70°C’de 8-10 saat sireyle etiivde
bekletilmistir. Desikatorde sogutulduktan sonra petriler tartilip son agirlik degerleri

bulunmustur. Ornekteki su miktar1 % olarak verilmistir.

4.4.2. Kuru Madde Tayini

Su miktar1 tayini i¢in alinan 6rnegin kurutulduktan sonraki agirligi kuru madde
miktarin1  vermektedir. Orneklerin  kuru madde miktar1 % olarak verilmistir
(AOAC,1975).

4.4.3. Organik Madde Tayini

Organik madde miktarinin tayini, bir gram kuru 6rnegin kiil haline geldikten
sonraki agirh@inin baslangictaki kuru agirliktan (1gr) c¢ikarilmasi ile elde edilmistir.

Orneklerin organik madde miktarlar1 % olarak verilmistir (AOAC,1984).

4.4.4. inorganik Madde (Kiil) Tayini

Birer gram kuru toz haline getirilen alg drnekleri sabit tartima getirilmis porselen
krozeler iginde tartilmiglardir. On yikama islemi yapildiktan sonra 550°C’de firin iginde
yaklasik 7 saat rengi agik gri oluncaya kadar yakilmis ve kiil haline gelen materyaller

desikatorde sogutulduktan sonra tartilmistir (AOAC, 1984).

Ham Kl (%) =(Kiil agirlig/Ornek agirligr) x 100
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4.4.5. Protein Tayini

Dumas YoOntemi’'nin prensibi, yakma sonrasi gaz fazina gecen nitrojenin
Olctlmesi prensibine dayanmaktadir. Bu yontemde o6rnekler 800-950°C’de yakilmak
tizere saf oksijen ile alevlendirilmektedir. Yanma ile olusan artik gazlar filtrelerde
tutularak atilmakta ve sicak bakir iizerinde oksijen uzaklastirilarak NOx ‘in Nz ‘ye
donlismesi saglanmaktadir. Boylece helyumun tasidigi nitrojen termal iletkenlik ile
oOlgiilerek kantitatif analiz yapilmaktadir. Protein miktar1 ise, bulunan bu azot miktari ile

protein ¢evirme faktoriiniin ¢arpilmasi sonucunda elde edilmektedir (Anonim, 2018c).

Protein/Nitrojen Analiz Cihaz1 agildiktan sonra 1 saat beklendi ve bos yakma
yapilarak 2-3 saat daha beklenildi. Cihazin standartlara ulasip ulagsmadigi kontrol
edilerek analiz islemine baslandi. Olg¢iimii yapilacak numuneler 0.20-0.25 g arasi
tartildi, hassas terazide print butonu ile agirligin cihaza kaydedilmesi saglandi ve kapsul

damlacik goriiniimiinde kapatildi. Hazir haldeki numune cihaza verildi.

Her bir numune 4 dakika analiz edildi siresi. Analiz bitiminde cihaz sonuglari
“% nitrojen” olarak elde edildi. Cihazin verdigi deger, 6rnegin durumuna gore, daha

once bahsedilmis olan faktorlerle (6.25) carpilarak “% Ham Protein” orani hesaplandi.
% Total Protein = %N x 6.25

4.4.6. Yag Tayini

Sokselet ekstraksiyon cihazi kullanilarak uygun bir ¢oziicii (petrol eteri
kullamilmistir) ile Ornekteki yagin ekstrakte edilmesi ilkesine dayanir. Bu sekilde
ornekten elde edilen yag miktari, yontemde belirtilen sartlarda ekstrakte edilen
maddenin tlmidur ve % olarak ifade edilir. Analiz edilecek numuneler énce 60°C
sicaklikta etiivde kurutuldu, daha sonra dgiitiilerek tartildi ve kartusa konuldu. Kartus
ekstraktore yerlestirildi. Balona yeterli miktarda ¢6ziict ilave edildi ve ¢oziicii yavas
kaynayacak sekilde sicaklik ayarlandi. Ekstraksiyon bitiminde balonun igerisindeki
¢Ozliciiniin biiylik bir kismi1 damitilarak geri alindi. Daha sonra cam balon 103°C’ye

ayarl etiive konuldu. Desikatdrde oda sicakligina getirilerek sogutuldu ve tartim alindi
(Anonim, 2018c).

Hesaplama ;

% Yag (g /100 g) =[ (M2- M1) / m]x 100
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M1 = Sabit tartima getirilmis balonun agirligi (g).
M2 =Balonda son tartimda bulunan toplam yag miktari (g).
m = Alinan 6rnegin agirlig: (g)dir.

4.4.7. Nitrojensiz Ozmadde Tayini

Organik maddeler, ham kiil analizleri sirasinda kuru maddenin yanan kismidir.
Organik maddeyi olusturan temel besin maddeleri, proteinler, yaglar, seliilloz ve azotsuz
6z maddelerdir. Toplam kuru madde miktarindan ham protein, ham yag, ham seliiloz ve

ham kiil toplam1 ¢ikarilacak olursa azotsuz 6z madde miktar1 elde edilmis olmaktadir.
N’Siz Oz Madde = Kuru Madde - (Ham Kiil + Ham Protein + Ham Yag)
4.5. Analizlerde Kullanilan Cihazlar

a:Thermoflash 4000 Protein Analizori

b: Hassas terazi

c:Santez marka SE-65 model etiv

d:Buchi marka Rotary Evaporator Seti

e:Eflab marka destilasyon Unitesi

f:KNF marka N022 AN 18 model vakum pompasi
g: Mikrotest marka ceker ocak

h:Protherm marka kiil firin
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5. BULGULAR
5.1. Algolojik Bulgular

Ornekleme istasyonlarmdan alinan alglerin teshisi sonucunda arastirma alanini
olusturan Samsun ili 19 Mayzs lgesi sahilinde Chlorophyta divizyosunun Ulvophyceae
klasisine ait Ulva intestinalis Linnaeus ve Cladophora glomerata (Linnaeus) Kitzing
ile Ochrophyta divizyosunun Phaeophyceae Kklasisine ait Scytosiphon lomentaria
(Lyngbye) Link tiirlerinin dagilim gosterdigi tespit edilmistir (Cizelge 5.1).Bu tiirlerin

sistematigi ve genel 6zellikleri agagida verilmistir.

5.1.1. Ulva intestinalis Linnaeus’ in Genel Ozellikleri

Empire : Eukaryota

Kingdom: Plantae

Phylum : Chlorophyta

Class Ulvophyceae

Order Ulvales

Family : Ulvaceae

Genus : Ulva

Species : Ulva intestinalis Linnaeus

Denizlerde ve aci sularda 30 kadar tiirii bulunan Ulva grubu algler, denizlerin
ozellikle kirli ortamlarinda gelisen parlak yesil yada hafif sarimsi renkte alglerdir. Bir
noktadan ortama tutunurlar ve tipik olarak hiicrelerde atnali seklinde bir kromotofor
bulunur. Eseysiz iiremeleri zoosporlar ile eseyli lireme ise izogami ile meydana

gelmektedir (Yurdakul ve Cansaran, 2004).

Ulva intestinalis (Sekil 4.8) genellikle epilitik gelisen, i¢i bos seritsi yapidaki
talluslar1 nedeniyle suyun igerisinde dalgalanan bir algdir. Parlak yesil renkte olan bu
tiriin boyu 32 cm’ye kadar ulagsmakta ve biiyiilk boylu tiirlerde sari-yesil renk
gorulmektedir. Tipik olarak tallusta kiiglk bir tutunucudan yikselen ve 0.5-2.8 cm

genislige ulasan birkag adet parga birarada bulunur (Turna, 1997).
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Sekil 5.1.Ulva intestinalis Linnaeus (Orijinal)

5.1.2.Cladophora glomerata (Linnaeus) Kiitzing’in Genel Ozellikleri

Empire : Eukaryota
Kingdom: Plantae
Phylum : Chlorophyta
Class  : Ulvophyceae
Order : Cladophorales
Family : Cladophoraceae
Genus : Cladophora

Species : Cladophora glomerata (Linnaeus) Kitzing

Tatli sularda ve denizlerde yasayan 150’den fazla tiiri vardir. Ruslar tarafindan
kagit para yapiminda kullanildigi sdylenmektedir. Tiirkiye’de de onun akrabasi olan
Chaetamorpha’dan kagit elde edilmis ve bu konudaki c¢alismalar halen devam

etmektedir. Sekil 4.10°da toplanan numuneden elde edilmis Cladophora glomerata
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gorulmektedir. Alg’in kloroplastlar1 ags1 yapidadir ve hiicrenin ¢eperine yakin bulunur.
Dallanmais ipliksi alglere 6rnektir. Ceperleri seliilozdur, bunlarin arasina bazen CaCO3
de karisabilir. Bu nedenle dokunuldugunda iplik ele sert gelir. Eseyli ve eseysiz olarak

ureme vardir (Altuner, 2010).

Sekil 5.2. Cladophora glomerata(Linnaeus) Kitzing (Orijinal)

5.1.3. Scytosiphon lomentaria (Lyngbye) Link’ in Genel Ozellikleri

Empire : Eukaryota

Kingdom : Chromista

Phylum : Ochrophyta

Class  : Phaeophyceae

Order : Ectocarpales

Family : Scytosiphonaceae

Genus : Scytosiphon

Species : Scytosiphon lomentaria (Lyngbye) Link
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Silindirik, sarimsi-kahverengi veya koyu kahverengi bitkilerdir. Boylar1 400 mm
uzunluga kadar ulasabilir. Dallara ayrilmamis, 3-10 mm genisliginde, uglara dogru
daralan kisa saph alglerdir. Dalgaya maruz kalan kiyilarda, ylizeye yakin bolgelerde
cogunlukla bulunur. Scytosiphon lomentaria (Sekil 4.9)’ nmin fotosentetik icerigin
degisen tuz derisiminden etkilenmedigini dolayisiyla osmotik degisimlere karsi

fotosentetik agidan toleransl oldugu belirtilmistir (Y1ldiz ve Tiryaki, 2017).

Sekil 5.3. Scytosiphon lomentaria (Lyngbye) Link (Orijinal)

Istasyonlarda yapilan Ornekleme calismasinda, U. intestinalis’e tim
mevsimlerde rastlanmisken, C. glodomera’ya yaz mevsiminde, S. lomentaria’ya ise
yalnizca Derekdy istasyonunda kis mevsiminde rastlanmistir. Bu nedenle U.
intestinalis’ in kimyasal igerigi mevsimsel olarak ele alinarak meydana gelen degisimler
incelenmistir. S. lomentaria ve C. glomerata’ nin kimyasal igerikleri ile ilgili olarak

sadece tespit edildikleri mevsime ait olarak verilmistir. Cizelge 5.1°de verilmistir.
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Cizelge 5.1.Ulva intestinalis, Cladophora glomerata ve Scytosiphon lomentaria’ nin
kimyasal icerikleri (I: ilkbahar, Y: yaz, S: sonbahar, K: kis)

Ulva intestinalis

Taflan Derekdy Kumcagiz

i Y S K i Y S K i Y S K
% Su 91.04 9193 9003 9119 - 9034 9015 - 8917 813 88.78 88.25
[0)
YoKuru 806 807 997 881 - 966 985 - 1083 187 1122 1175
madde
Yolnorganik o600 5565 1574 2258 - 1926 1770 - 2937 1953 1411 1935
Madde
. .
n/;’;?j[j%a”'k 7962 7735 8426 7742 - 8074 8230 - 7063 8047 8589 80.65
% Protein 508 1145 2149 2186 - 2331 2478 - 1998 1345 2697 2655
% Yag 113 089 101 099 - 079 101 - 088 095 101 1.03
% N'siz 6z
Madde 7212 645 6126 5499 - 5664 5661 - 4978 656 57.27 5254

Cladophora glomerata Scytosiphon lomentaria
Y K

Taflan Derekdy  Kumcagiz Derekdy
% Su 88.96 87.13 87.85 87.27
0]
YoKuru 11.04 12.87 12.15 12.73
madde
% Inorganik 12.45 18.14 13.87 13.42
Madde 87.55 81.86 86.13 86.58
%Organik 15.37 17.83 11.89 19.16
Madde 0.64 0.59 0.18 1.31
% Protein 71.54 63.44 74.06 66.11

5.2. Ulva intestinalis’in biyokimyasal bilesimi ve mevsimsel degisimi

Mevsimsel olarak iki istasyondan (Taflan ve Kumcagiz) toplanan U. intestinalis’
in kimyasal iceriklerine ait ortalama degerler Cizelge 5.2 ve Sekil 5.4’de verilmistir.
Derekdy istasyonundan ilkbahar ve yazin ornek elde edilemediginden ortalamaya
alinmamustir.

Cizelge 5.2. Ulva intestinaliskimyasal kompozisyonunun mevsimsel degisimi (Taflan
ve Kumcagiz istasyonlari i¢cin mevsimsel ortalama)

) %Kil ) %N’siz %0rganik  %Kuru

Mevsimler %Su %Protein %Yag
miktari O6zmadde Madde Madde

ilkbahar 90.55+1.38 24.87+4.49 12.98+7.00 1.01+0.12 60.95£11.17 75.12+4.49 9.44+1.38
Yaz 86.61+5.35 21.09+156 12.45+1.00 0.92+0.03 65.05+0.55 78.91+1.56 13.38+1.56
Sonbahar  89.40+0.62 14.93+0.81 24.23+2.74 1.01+0.00 59.26+1.99  85.07+0.81 10.59+0.61
Kis 89.72+1.47 20.96+1.61 24.21+2.34 1.01+0.02 53.76+1.22 79.03+1.61 10.28+1.47
Ortalama  89.07£0.29 20.46+1.38 18.46+3.97 0.98+0.02 59.75+2.54  79.53+1.38 10.92+0.29

Her deger ortalamazstandart hatay1 ifade etmektedir.
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Arastirma sonucunda U. intestinalis’in ortalama su miktar1 ilkbaharda
90.55+1.38, yaz mevsiminde 86.61+5.35, sonbaharda 89.40+0.62, kis mevsiminde ise
89.72+1.47 olarak tespit edilmistir. Ortalama kiil miktar1 ise ilkbaharda 24.87+4.49,
yaz mevsiminde 21.09£1.56, sonbaharda 14.93+0.81, kis mevsiminde 20.96+1.610larak
bulunmustur (Cizelge 5.2 ve Sekil 5.4).

Istasyonlar genelinde elde edilen ortalama protein miktarinin en yiiksek degeri
sonbahar mevsiminde 24.23+2.74 saptanmisken, en disiik degerinin ise Yyaz
mevsiminde 12.45+1.00 oldugu tespit edilmistir. Bununla birlikte, ortalama yag miktar1
en yuksek degerleri ilkbahar, sonbahar ve kis mevsimlerinden elde edilmisken, en diisiik

degeri 0.92+0.03 ile yaz mevsiminde saptanmistir(Cizelge 5.2 ve Sekil 5.4.).

Bu arastirmada, ortalama N’siz 6z madde miktar1 ilkbaharda 60.95+11.17, yaz
mevsiminde 65.05+0.55, sonbaharda 59.26+1.99, kis mevsiminde 53.76+1.22 olarak
elde edilmistir. Istasyonlar genelinde ortalama organik madde miktarinin en yiiksek
degeri 79.03+1.61 ile kis, en diisiik degeri 75.12+4.49 ile ilkbaharda saptanmistir
(Cizelge 5.2 ve Sekil 5.4.). Ortalama kuru madde miktarinin en yiiksek degeri ise
13.38+1.56 ile yazinelde edilmis olup, en diisik degeri 9.44+1.38 ile ilkbahar
mevsiminde tespit edilmistir (Cizelge 5.2 ve Sekil 5.4.).

Bu arastirmada mevsimsel olarak iki istasyondan (Taflan ve Kumcagiz) elde
edilen U. intestinalis’in kimyasal igerigindeistatistiksel a¢idan mevsimler arasinda
farkin 6nemli oldugu tespit edilmis (p<0.05) ve elde edilen veriler Cizelge 5.3.’te

verilmistir.
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Cizelge 5.3. Ulva intestinalis’in kimyasal igeriginin ornek alma istasyonlarindaki
mevsimsel degisimi

Taflan
Mevsimler %Su %inrz(;ggdz;nik %Protein %Yag %rl:;zigeﬁz
IIkbahar 91.94+1.03%  20.38+0.57% 5.98+0.24° 1.13+0.06% 72.12+0.182
Yaz 01.93+103%  22.65:1.67%  11.45:0.26°  0.89:0.04°  64.5:0.65
Sonbahar 90.3+1.672 15.74+0.71°  21.49+0247%  1.0140.01%°  61.26+0.23°
Kis 91.19+1.46%  22.58+0.84% 21.86+0.52 0.99:0.04°  53.99+0.54¢
Ortalama 91.34+0.78 20.34+3.24 15.2+7.81 1.01+0.1 62.97+7.52
Kumcagiz

Mevsimler %Su %ir‘T‘]‘;fjgd?ik %Protein %Yag YoNs i 02
IIkbahar 80.1740.392  20.3740.79%  19.98+0.29" 0.88+0.02° 49.78+1.09°
Yaz 81.3+0.79% 1953:0.68°  13.45+0.11° 0.95+0.01° 65.6+0.112
Sonbahar 88.78+0.85% 14.1140.9° 26.97+0.472 1.01+0.022 57.27+0.47°
Kis 88.25:0.712  10.35:0.76°  26.55+0.382 1.03+0.022 52.54+0.35¢
Ortalama 86.88+3.74 20.59+6.37 21.74+6.39 0.97+0.07 56.3+6.93

Her deger ortalamatstandart hatay1 ifade etmektedir. Ayni siitunda farkli iissel harflerle ifade
edilen degerler istatistiksel olarak birbirinden farklidir (p<0.05).

U. intestinalis’in yiizde protein igeriginin degisimi istasyonlara gére ayri ayri
incelendiginde istatistiksel agidan mevsimsel 6nemli farkliliklarin oldugu (p<0.05)tespit
edilmis olup sonbahar ve kis mevsimlerinde elde edilen verilerin istatistiki agidan
benzer oldugu bununla birlikte en yiiksek protein igerigi (%26.97+0.47; Kumcagiz)
sonbahar mevsiminde, en diisiik protein igerigi (%5.98+0.24; Taflan) ilkbahar
mevsiminde tespit edilmistir (Cizelge 5.3.)% yag igeriginin degisimi incelendiginde
yine istatistiksel agidan mevsimsel 6nemli farkliliklarin oldugu (p<0,05) saptanmis,
sonbahar ve kis mevsimlerinden elde edilen verilerin istatistiki agidan benzer oldugu
tespit edilmistir. %N’siz 6z madde bakimindan ise mevsimsel olarak iki istasyondan da
elde edilen veriler incelendiginde onemli fakliliklarin oldugu (p<0.05) ve mevsimsel
olarak benzerlik goériilmedigi tespit edilmistir. Bununla birlikte %su miktar1 bakimimdan
mevsimsel olarak istatistiki farkin anlamsiz oldugu (p>0.05) ancak % inorganik madde

miktar1 bakimindan farkin anlamli oldugu tespit edilmistir (p<0.05).
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6. TARTISMA VE SONUC

Birgok kullanim alani olan algler ekonomik ve ekolojik olarak buyiuk dneme
sahiptir. Makroalgler protein, yag asitleri, vitaminler ve mineraller agisindan zengin bir
besin bilesimine sahiptir. Yiiksek tiir zenginliginin bir parcasi olan makroalgler, alglerin
biiyiimesini etkileyen g¢esitli besin maddelerinin mevcudiyeti nedeniyle mevsimsel
degisiklikler altinda degiskenlik gostermektedir (Elser ve ark., 2007). Bu nedenle
makroalglerin kimyasal 6zelliklerini ve bunlarin mevsimsel degisimini saptamak iizere
Samsun 19 Mayis ilgesinde belirlenen ti¢ farkli istasyondan numuneler toplanmuistir.
Secilen istasyonlarda bulunan tiirlerin kullanim alanlarina gore 6nemi belirlenmeye
calistlmistir. Yapilan ¢alismalar sonucu elde edilen veriler analiz edilerek bu konuda

daha 6nce yapilmis olan ¢alismalar ile karsilastirilmistir.

Secilen istasyonlarda yesil alglerden U. intestinalis’e her mevsim rastlanirken,
C. glomerata’ ya tlm istasyonlarda yalnizca yaz mevsiminde, kahverengi alglerden
S.lomentario’ya sadece Derekdy istasyonunda kis mevsiminde rastlanmistir. Mevsimsel
olarak degisen parametreler, alglerin gelisimini dogrudan etkilemekte ve besinsel
iceriklerinde degisime neden olmaktadir. Yapilan 6rnekleme calismalarinda agirlikli

olarak tespit edilen tir U. intestinalis olmustur.

Mevsimsel olarak tiir ¢esitliligi yaz aylarinda artis gostermis, ilkbahar
mevsiminde ise tiirlerin en az oldugu donem olarak tespit edilmistir. Baz tiirlerin yasam
sliresinin mevsimlik oldugu bildirilmektedir (Sukatar, 1992). Arastirma igin segilen
bolgede gozlemlendigi lizere baskin olan makro alg tirt Ulva intestinalis olup tim
istasyonlarda gozlenmistir. S. lomentaria'ya Derekdy digindaki istasyonlarda

rastlanmay1p C. glomerata 'ya ise yalnizca yaz mevsiminde rastlanmistir.

Alglerin  besin kompozisyonlarmin belirlenmesi ve mevsimsel olarak
iceriklerindeki degisimin saptanmasi, hangi alanda ve verimli olarak kullanilmasi
gerektiginin tespit edilebilmesi agisindan 6nem arz etmektedir. Bu nedenle oncelikli
olarak U. intestinalis, S.lomentaria ve C. glomerata’ nin kimyasal kompozisyonlari

arastirilmastir.
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Samsun 19 Mayis ilgesi sahilinde gergeklestirilen bu ¢alismada U. intestinalis
triine Derekdy istasyonunda ilkbahar ve kis mevsimlerinin haricinde tiim istasyon ve

mevsimlerde rastlanmustir.

Yapmis oldugumuz ¢alismada U. intestinalis’in ortalama su miktar1 90,55+1,38
ile en ylksek ilkbaharda, 89,72+1,47 ile sonbahar mevsiminde bulunmustur. Mevsimler
arasinda istatistiksel olarak onemli farkliliklar oldugu gézlenmistir (p<0.05) (Cizelge
5.3). Gimiis (2007), U. lactuca’nin aylara (Mart, Nisan, Mayis, Haziran, Temmuz,
Agustos) bagli ortalama toplam su igeriginin % 79.8 oldugunu belirtmistir. Aylar
arasindaki degisimlere gore, Mart ile Nisan aylar1 arasindaki fark 6nemsiz iken (p>0.05)
Mart ay1 ile diger aylar arasinda 6nemli farklilik bulunmustur (p<0.05). Temmuz-
Agustos arasindaki farkta 6nemsiz olarak tespit edilmistir (p>0.05). Yildiz (2016),
Sinop kiyilarinda yapmis oldugu g¢aligmada U.intestinalis’ in ortalama su miktarmin
91.44+0.76 (ilkbahar) ile 88.83+0.30 (yaz) arasindaki farkin istatistiksel olarak 6nemli
oldugunu saptamistir (p<0.05). Pillai (1956), yapmis oldugu arastirmada nem
degisimlerinin alglerin biiylime evrelerine bagl oldugunu ve geng evrelerde daha fazla
nem igerigine sahip olduklarimi gostermistir. Deniz alglerinin nem igerikleri yas agirlik
olarak %80-90 arasinda degismektedir (Garcia-Casal ve ark., 2009). Valente ve ark.,
(2006) kis aylarinda balik yemine katki maddesi olarak kullandiklar1 U. rigida
C.Agardh’ nin nem igerigini %10, Wong ve Cheung (2000) ise yaptiklari diger bir
calismada U. lactuca’nin nem igerigini kuru agirlik olarak %10.6 olarak tespit

etmislerdir.

Kiil igeriginin degigmesi, alg tiirlerine, cografi kokene ve mineralizasyon
yontemine gore farkliliklar gostermektedir (Nisizawa ve ark., 1987; Sanchez-Machado
ve ark., 2004; Siddique ve ark., 2013). Calismamizda ortalama kiil miktar1 en yiksek
ilkbahar mevsiminde 24.87+4.49, en diisiik sonbaharda 14.93+0.81 olarak tespit
edilmistir. Mevsimsel olarak istatistiki fark anlamli bulunmustur(p<0.05)(Cizelge 5.3.).
Irkin (2009), U. rigida tiiriinde kiil iceriginin en diisiik yaz mevsiminde en yiiksek ise
kis mevsiminde bulundugu saptanmistir. Kayka¢ ve ark. (2008), c¢alismasinda U.
rigida’nin Irkin (2009)’in ¢alismasina benzer sekilde en diisiik kiil igeriginin yaz
mevsiminde oldugunu belirtmis fakat en yiiksek degeri farkli olarak ilkbahar
mevsiminde bulundugunu belirtmistir. Irkin ve Erdugan (2014), U. rigida’ mn kiil
iceriginin en disiik ilkbaharda en yiiksek ise sonbahar mevsiminde bulunmustur.

Ruperez ve Saura-Calixto (2001), alglerin kiil igeriginin karasal bitkilerinkinden
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oldukga diisiik oldugunu bildirmistir. Calismamiza benzer olarak, Padua ve ark. (2004)’
nin Gayralia oxysperma (Kutzing) K.L.Vinogradova ex Scagel et al. (Sin: Ulvaria
oxysperma (Kutzing) Bliding, U. lactuca Linnaeus ve Ulva linza Linnaeus (Sin: U.
fascita S.F.Gray)’ nin mevsimsel olarak kimyasal kompozisyonlarini arastirdiklari
calismada G. oxysperma’nin kiil igeriklerini kis aylar1 boyunca %18.91 ile %22.14
araliginda, U. lactuca’nin %12.54 ile %13.23 arasinda, U. linza’ da ise %17.75 ile
%20.61 araliginda tespit etmislerdir. Yiiksek diizeyde kil igerigi yliksek mineral
igeriginin bir gostergesidir (Yaich ve ark., 2011; Siddique ve ark., 2013).

Ortalama protein en ylksek sonbaharda 24.23+2.74, en diisiik yazin 12.45+1,00
bulunmus olup, mevsimler arasindaki fark istatistiksel agidan Snemli oldugutespit
edilmistir (p<0.05) (Cizelge 5.3.).Yazdan sonbahar mevsimine kadar U. intestinalis’in
protein degeri devamli artis gostermis olup kis mevsiminde artisin durdugu
gozlenmistir. Kayka¢ ve ark. (2008), U. rigida’ nin protein miktarina bakildiginda
mevsimsel olarak énemli farkliliklar bulundugunu tespit etmistir (p<0.05). Ilkbahardan
kis mevsimine dogru protein yiizdelerinde belirgin bir artis gdzlenmistir. ilkbahar
mevsimi protein icerigi 7.64+0.22 iken, kis mevsiminde belirgin bir artig gostererek
24.67£0.37 degerine ulasmistir. Bu ¢alismalarda benzer olarak gdzlemlenen protein
icerigi bakimdan en ylksek seviyenin kis mevsiminde oldugudur. Mevsimler arasindaki
dalgalanmanin tiirtin bagl bulundugu sudaki sicaklik, tuzluluk, azot ve nutrient gibi
faktorlerin degisiminden kaynaklandigi diisiiniilmektedir. Ozellikle kis mevsiminde
toplanan 6rneklerin protein miktarlarinda bahar ve yaz donemlerine oranla bariz bir artis
gbzlenmistir. Kisin azalan 151k siddetiyle birlikte deniz alglerinin metabolizmalarinda
degisimler olmakta, diisiik molekiil agirlikli peptidlerle taze aminoasitlerin birikmesine
ve protein sentezinin azalmasina veya durdurulmasina neden olmaktadir. (Munda ve
Gubensek, 1986). Kis aylarinda sudaki niitrient seviyesinin maksimum olmasindan
dolay1 bu tiirlerin biinyelerinde azot birikimi, dolayisiyla protein miktarinin artis1 s0z
konusu olabilmektedir (Cirik ve Cirik, 1999). Sultana ve ark.(2012) ise Buleji kiyisal
bolgesinden topladiklar1  (Karachi, Pakistan) Dictyota dichotoma (Hudson)
J.V.Lamouroux’da protein miktarin1 %5, Dictyota cervicornis Kitzing (Sin: D. indica
Sonder ex Kiitzing)’ de %7.41 diizeyinde bulmuslardir. Bu calismada incelenen
makroalglerde protein degerinin tiire ve ayni tiir i¢inde de mevsimlere gore farklilik
gosterdigi goriilmektedir. Ahmad ve ark. (2012) ise farkli makroalg tiirlerinde yaptiklar

biyokimyasal analizlerde, protein igeriginin kirmizi alglerde %5.22 ile %17.2,
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kahverengi alglerde ise %5.93 ile %7.78 araliginda degistigini bulmustur.
Calismamizda kullanilan yesil makroalg tiirii U. intestinalis’in protein igeriginin daha
yiiksek miktarda oldugunu sdyleyebiliriz. Khairy ve El-Shafay (2013), iskenderiye Abu
QirKorfezinde yaptigi ¢alismada U. lactuca’nin biyokimyasal igeriginin mevsimsel
degisimlerinin 6nemli oldugunu belirtmistir. Yapilan c¢alismada en yuksek ilkbahar
mevsiminde 20.12+0.23, en diisik sonbahar mevsiminde 16.78+0.04 olarak
bulunmustur. Akko6z ve ark. (2011), U. intestinalis’ in protein igerigini Konya
Acigél'den elde edilen% 15.02+1.02 olarak belirlemistir. McDermid ve Stuercke
(2003), Hawaii'den toplanan U. intestinalis' in protein igerigini kuru madde iizerinde%
11.40£0.80 olarak belirlediler. Ayrica Manivannan ve ark. (2008) ayrica, Mandapam
(Hindistan) kiy1 bolgesinden alinan U. intestinalis'in protein igerigini de% 16.38 + 0.50
olarak belirlemistir. Bu sonucglar yaz mevsiminde tespit edilen protein igerigi ile
benzerlik gostermektedir. Protein degerleri arasindaki degiskenliklerin; cografi bolge,
tirler, laboratuvar kosullart ve analizler acisindan farklilik  gosterebildigi
bildirilmektedir.

Alglerin lipid igerigi, diger deniz iiriinlerinden nispeten disiiktiir ve neredeyse
tim alg tdrlerinde % 1-5 arasinda farklilik gosterir (Morales ve ark., 2005). Bu
caligmada U. intestinalis’ in yag miktar1 en yilksek ilkbahar, sonbaharve kis
mevsimlerinde tespit edilmis iken en diisik yaz mevsimindenelde edilmistir ve
mevsimsel farkin 6nemli oldugu saptanmistir (p<0.05) (Cizelge 5.3). Kaykag ve ark.
(2008), yaptigi galigmasinda U.rigida’nin yag miktarinin en diisiik miktarini benzer
sekilde yaz mevsinde 0.40£0.01, en yilksek degeri ise sonbahar mevsiminde 1.20+0.32
bulmustur. Yildiz (2016), U. intestinalis’in en yiliksek yag miktar1 yaz mevsiminde en
diisiik ise kis mevsiminde saptayip 6nemli farkin olmadigini bulmustur (p>0.05).19
Mayzs ilgesi kiyilarinda yapilan bu ¢aligma ile Metin (2014) ve Yildiz (2016)’1n yapmis
olduklar1 ¢aligma sonuglart (% protein, % yag ve % kiil miktarlar1) Sekil.6.1.de
karsilagtiritlmis ve en yiksek mevsimsel ortalama degerlerin yapilan bu arastirma
sonucu elde edildigi belirlenmistir. Khairy ve El-Shafay (2013), U. lactuca’nin yag
icerigi en yuksek ilkbahar mevsiminde goriildiigiinii ve en diisiik degerininde sonbahar
mevsiminde goruldigiini bildirmistir. Siddique ve ark. (2013), tlketilebilir alglerin iyi
lipid kaynaklart olmadigini ve % 4'lin altinda ham lipid i¢erdigini bildirmislerdir. Yesil
alglerin lipit icerigi % 0.60 ile % 4.30 arasinda degismektedir (Parekh ve ark., 1977).

Mamatha ve ark. (2007) aperatiflerde kullanilan Ulva compressa Linnaeus [Sin:

33



Enteromorpha compressa(Linnaeus) Nees]” nin lipid igerigini % 0.30, Akkoz ve ark.
(2011) ise Konya Acigol' de yaptiklart ¢calismada E.intestinalis’ in lipid igerigini %
1.63+£0.09 bulmustur. Calismamizda elde edilen bulgular 1.01+0.12ile 0.92+0.03
arasinda olup,diger calismalardan elde edilen degerlerden diisik oldugu tespit
edilmistir. Irkin ve Erdugan (2014), Bahar aylarinda Canakkale Bogazi’ndaki 6
lokasyondan Scytosiphon lomentaria toplanmis ve en yiksek protein seviyesi (%23.56
+ 0.54), en diisiik protein seviyesi ise (%9.87+£0.52) olarak bildirilmistir. En ylksek
lipid miktari ise % 3.53 £+ 0.87, en diisiik lipid miktar1 % 1.19+ 0.28 olarak ve asgari kil
miktar1 ise % 20.40 + 0.44, en yliksek kiil miktar1 % 53.05+ 0.13 olarak kaydedilmistir.
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Sekil 6.1. Ulvaintestinalis tiirline ait Metin (2014), Yildiz (2016) ve 19 Mayis
kiyilarinda yapilan bu arastirma sonuglarinin karsilagtirilmasi

Yazic1 ve Kaynak (2001), deniz alglerinin yag igeriklerinin gruplara goére
farkliliklar gosterdigini, kahverengi alglerde yag miktarinin %0.16-6.3 kirmiz1 alglerde
%0.4-3.2 arasinda degistigini ve yesil alglerin yag miktar1 bakimindan oldukga fakir
oldugunu belirtmistir. Calismamizda inceledigimiz yesil bir makro alg olan U.
intestinalis’in kahverengi alg tirt olan Scytosiphon lomentaria ile karsilastirildiginda,
Yazict ve Kaynak (2001)’mn calismasiyla benzer oldugu sdylenebilir. Yesil alglerin,
esmer ve kirmizi alglere gore bariz baskinliklar1 bolgenin kotiiye giden bir ekolojik

Ozellikte olabilecegini gosterebilir (Sfriso ve ark., 2007).

U. intestinalis’ in N’ siz 6zmadde miktarin1 53,57£0,78 degeriyle en diisiik kis
mevsiminde, 53,76+1.22 degeri ile de en yiliksek yaz mevsiminde bulunup istatistiki
olarak mevsimsel farkin 6nemli oldugu tespit edilmistir (p<0.05). Yildiz (2016), en
yuksek yaz en diisiik ise kis mevsiminde bizim c¢alismamizla benzer sekilde bulmus ve
caligmasinda mevsimsel olarak istatistiki farkin 6nemli oldugunu bildirmistir(p<0.05).
Kaykac ve ark. (2008), U. rigida’nin N’siz 6zmadde miktarin1 en diisiik kis mevsiminde

bulurken en yiiksek degerini de yaz mevsiminde bulmustur.

Algler, besin zincirinin énemli bir halkasidir. Protein, doymamis yag asitleri,
vitamin ve mineral agisindan zengin kaynaklardir (Cirik ve Cirik, 2011). Bu 0zellikleri
ile kullanim alanlar1 ¢cogalmakta ve yapilan arastirmalar ile cesitlilik kazanmaktadir.
Basta uzakdogu iilkeleri olmak iizere bircok iilkede bu amaglarla bircok makroalg
tirliniin  kiiltiiriic  yapilmakta, elde edilen firiinler dogrudan insan gidasi olarak
kullanilmasi yaninda tarimda ve 6zellikle biyolojik tarimda verim ve kaliteyi arttirmak,
bitki biyimesini dizenlemek, hastalik ve zararlilara kargi1 dayanikliligr arttirmak, toprak
yapisini iyilestirmek amaciyla, gubre, ilag ve kozmetik Grlnleri olarak, bazi hastaliklar
icin antifungal, antibakteriyel ve antiviral maddeler olarak kullanilirlar (Blunden, 1991,
Giimiis, 2007; Cirik ve Cirik, 2011). Ulkemiz su tiriinleri tiiketimi konusunda Avrupa ve
Uzakdogu iilkelerinin gerisinde bulunmakta fakat 6zellikle tarim alaninda biling
seviyesi ile orantili sekilde artig goriilmektedir. Diinya’da birgok iilkede geleneksel
yemeklerin bir parcasim1 olusturan ve halkimiz tarafindan ¢ok fazla bilinmeyen
yenilebilir algler, diizenli olarak tiiketildiginde dengeli bir beslenme igin Yyiiksek
diizeyde besin Ogeleri igermekte ve iilkemiz damak zevkine uygun hale getirilerek

tiiketiminin yayginlasmasi miimkiin olacaktir.
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Yapilan ¢aligmalar deniz alglerinin yiiksek bir besin degerine sahip oldugunu
gostermektedir. Kaliteli protein, yag ve suda ¢oOziiniir lif igeriinin yani sira insan
beslenmesinde Onem tasiyan demir, magnezyum, potasyum ve ¢inko gibi mineraller
acisindan zengindirler. Vitamin K, Vitamin E, ribofilavin, tiamin, niasin gibi vitaminleri
icerirler(Atay, 1984; Chandini ve ark; 2008; Ogur, 2016). Alcay ve ark. (2017), alglerin
uygun sartlarda bir giinde agirliklarini 2-3 katina ¢gikarabilmeleri, {iretimlerinin kolay ve
ekonomik olmasi, yan etkilerinin bulunmamasi gibi nedenlerle gelecekte besin
ihtiyacinin  karsilanmasinda oOnemli bir kaynak olmalarinin  mimkin oldugunu

belirtmistir.

Bu c¢aligmada {ilkemizin Karadeniz kiy1 seridinde yer alan Samsun 19 Mayis
ilgesi kiyisalinda dagilim gdsteren makroalg tiirlerinden U. intestinalis’in biyokimyasal
iceriklerinin mevsimsel degisimi incelenmistir. Farkli tiirlerden de numuneler toplanmig
fakat arastirmaya yeterli miktarda bulunamadigindan mevsimsel olarak
degerlendirilememistir. Hedef tiir olarak belirlenen U. intestinalis’ in protein degeri en
yuksek sonbahar ve kisin en diisiik deger ise yazin tespit edilmistir. Diger ¢alismalarda
benzer olarak gozlemlenen protein icerigi bakimindan en yiliksek seviyenin kis
mevsiminde oldugu, bunun da sebebinin kis aylarinda sudaki nutrient seviyesinin
maksimum olmasindan dolay1 bu tiirlerin biinyelerinde azot birikimi, dolayisiyla protein
miktarinin artisginin  olabilecegi sanilmaktadir. Yag miktarina mevsimsel olarak
bakildiginda ise genel olarak birbirine yakin degerlerde oldugu saptanmistir. Benzer
calismalarda farkli sonuglar ¢ikmasi yag iceriginin degisiminin yalnizca mevsimsel
olmayip, cografi konum, tiirler ve fiziksel kosullar bakimindan da etkilenecegini
belirtebilmektedir. Incelenen algal taksonlarmn lipit ve protein icerigi ile elde edilen

sonuglar, benzer ¢alismalar i¢in en verimli zamani ve yeri segcmek i¢in kullanilabilir.

Algler bulunduklar1 ortamin kimyasal yapisim ve fiziksel Ozelliklerini
yapilarinda bulunan bilesenler ile ortaya koymaktadir. Bu acidan ¢evresel ve ekolojik
sistemde bozulmalarin izlenebilmesi; besleyici, saglikli, verim arttirici 6zelliklerinin
mevcut olmas1 ve dolayisiyla hem ekonomik hem de ekolojik iirlin vasfina sahip
bulunmasi gibi nedenler ile yetistirilmesi ve toplanmasi tesvik edilmelidir. Arastirmalar
sonucu ekonomik degeri saptanan algler iilke ekonomisine kazandirilmali ve bu yonde

sektor gelisimi saglanmalidir.
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Arastirmamiz, daha once yapilmis ve bundan sonra yapilacak ¢alismalar ile bir
biitin olusturarak algler ile ilgili farkindaligi arttirmasi ve elde edilen verilerin

cogaldikca daha verimli kullanilabilecegi diisiiniilerek gergeklestirilmistir.
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