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OZET

Tezin kapsamini olusturan beden kavraminin ortaya ¢ikmasinda, toplumsal yap1 temelinde, ¢catigmalarin
hafizamda biraktig1 sosyal ve duygusal izler rol oynamistir. Yasantilarin birakmis oldugu kirillganliklarin beden
iizerinde biraktig1 etkiler sonucunda sanat ve beden iliskisi lizerine incelemeler yapip, yazili dokiimanlar incelenip
nitelikli bir sekilde arastirilma yapilmis ve gorsel sanatlar baglaminda ¢alismalarimin sekillenmesine sebebiyet
vermistir. Tezin ilk boliimiinde Tarih boyunca topluma gore sekillenen beden algist incelenmistir. Sanat Tarihi
icerisinde yansitilmis yeni yaklagimlarin olusmasiyla hareketlilik kazanmis, sanatsal anlatimlarda biiyiik yanki
uyandirmistir. Bu durum, yeni yeni gelismeye, yaygilagmaya baslayan yeni sanat iiretme yollarini agmustir.
Yasamin igerisinde kendini bigimlendirip farkli zamanlarda farkli sanatsal uygulamalarla anlamlandirmistir. Bu
tez ¢aligmasinda sanat ve sanat¢inin gelisim siireci ele alinmistir. Sanatcilar izerinden 6rnekler verilerek gorseller
analiz edilmistir. Sanat¢i ve beden arasindaki iligkiler incelenmistir. Bu incelemelere arastirmacinin kendi
calismalar1 da dahil edilerek bedenin ¢ektigi ruhsal sikintilari, giindelik hayatin yaratmis oldugu siddeti resimler

kayit altina almarak somutlastirilip sunulmustur.
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THE TRANSFORMATION OF A BODY INTO AN ARTISTIC STRUCTURE
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The social and emotional traces created in my memory by the conflicts formed on the basis of the social
structure played a role in the emergence of the concept of the body, which constitutes the scope of the thesis. In
line with the effects of the fragilities created by the experiences on the body, studies have been made on the
relationship between art and the body, written and visual documents have been examined and researched in a
qualified way. After these all struggles, my works has taken its final form in the context of visual arts. In the first
part of the thesis, body perception, which has been shaped by society throughout history, has been examined. Art
History has undergone changes by being very moving (active) with the new approaches created, and it has made
artistic expressions more resonant. This situation has opened new ways of producing art that have just started to
develop and become widespread. It has shaped itself in life and has become even more meaningful with different
artistic practices at different times. In this thesis, art and the development process of the artist are discussed. The
visuals were analyzed by giving examples on the artists, and the relations between the artist and the body were
examined. By including the researcher's own studies in these studies, the mental distress of the body and the
violence of daily life were recorded with pictures and presented in a concrete way.

Keywords: Art, Body, Society, Violence,
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1. GIRIS

Beden ilk ¢aglardan giiniimiize bilimin, dinin, hukukun, iiretim-tiiketim iligkilerinin, sanatin ve
diger toplumsal kurumlarin konusu olarak her ¢agin ve toplumun 6zelliklerine gore yeniden
tamimlanmustir. Ayrica sinifsal ayrimlarin ve ¢atismalarin nedeni ve/veya sonucu olarak da tarih
sahnesinde Onemli yer almistir. Tarih boyunca bedenlerimiz ve beden algimiz iginde
yasadigimiz topluma gore sekillendirilmistir.

Beden her zaman bir olus igerisindedir. Bireye ait olanin dnce ve sonrasimi biriktirir,
hatirlatir ve doniistiiriir. Beden kendi igerisindeki farkliliklari, gizleneni ve goriinmeyeni
gorilinlir kilar. Gorlintiilye yasam veren bir organizma olarak beden, olusan kurgularimizi,
icselligimizi yansitan bir yer haline gelir. insan bedeni deneyim diinyasinin objesi olarak
kullanilmig ve adlandirilmistir. Resim, heykel, alternatif tiim sanat tiirlerinde verilmek istenen
sorunlarin, problemlerin ifadesi olarak ilk basvurulan alan bedenin kendisi olmustur.

Sanatgilarda, bir ifade araci olarak bedeni kullanmistir. Sanatgilarin ¢ogunda en agik ve
anlagilir dil olarak, en dogal ve gercek alan olan bedene yonelim bu yoniiyle artmistir. Beden
sanat alaninin sagladig1 diizende artik bir nesne olarak goriilmektedir. Hazirlanan bu tezde
bedenin gegirmis oldugu siireclere deginilmistir. ilkel toplumun bedenleri {izerindeki miidahale
ve uygulamis oldugu teknikler incelenmistir. Beden her donemin yasam ve yasalarina gore
sekillendigi sdylenebilir.

Tezin iclincii kisminda bedeni konu olarak ele alan sanatgilarin konu dahilinde
calismalarindan ornekler verilerek c¢alismalarinin analizleri sunulmustur. Tezin uygulama
kisminda sanat¢cinin yagli boya calismalar1 ele alinmaktadir. Korku, tedirginlik, aci ve bu
acilarin birakmis oldugu izlerin yansimalarina deginilmistir. Yapilan resimlerde monokrom

renkler kullanilmus.



2. BEDENIN SANATLA SERUVENI

Beden, yasamin temeli niteligindedir. Ilkel topluluklardan itibaren tiim toplumlarda
cesitli bicimlerde bedenin bir tiir ifade araci olarak kullanildig1 géze ¢arpmaktadir. Magara
duvarlarina birakilan izler veya kil ile yapilan figiiratif heykelcikler giiniimiize kadar var olan
en eski belgelerdendir. Lascaux Magarasina birakilan bir el izi, Paleotik donemde yapilan kil
caligmalar1 deforme edilmis bedenler tasvir edilen ilk 6rneklerdendir.

Beden sanatinin kokenleri ilk gaglardan beri ritiiel, ayin, korunma, gii¢ gibi olgularda
gorilebilir. Anlasilmak ve anlatmak i¢in bedenlerine ¢izdikleri semboller, taktiklar1 objeler,
mimik ve jestlerle bedenleri tizerinden bir ifade bigimi olusturmuslardir. En iyi bildikleri seyi,
yani kendilerine en yakin olani, ‘bedenlerini’ kullanmislardir. Ornegin Afrika’ da bircok
kabilede skarifikasyon adi verilen yontem kullanilarak viicudun gesitli bolgelerine uygulanan
dévmeler karsimiza ¢ikmaktadir . Skarifikasyon viicut lizerine g¢izilen desenleri keserek,
damgalayarak olusturduklar1 gorsel bir tekniktir. Viicudun iizerinde agilan yaraya kil, kirmizi
sarap gibi tahris edici maddeler kullanilarak olusturduklar kabarciklardir. Kullanilan bu
teknikler kabilelerin toplumdaki yerini ve inan¢ degerlerini belirlemektedir.

Bazi1 kabilelerde kiiltiirlinde her insan, yasami siiresince kabilesine ait olan tiim
simgeleri bedeni tizerine ¢izmis, boyamis veya ilizerinde tagimistir. Bu islemler ise bir toren
esliginde yapilmaktadir. Beden {izerine yapilan bu boyamalarda her bir sembol farkli anlamlar
tasimaktadir. Evlilik, din, savas, bolluk gibi farkli anlamlar ifade eden durumlarin simgesi de
farklilik icermektedir. Uygulanan viicut boyama teknikleri, kabilede bulunan gengler icin
eglencenin, fark edilmenin bir sembolii olmustur. Bazi kabilelerde kadinlar daha giizel
olduklarina inandiklar i¢in skarifikasyon teknigini uygulamiglardir. Dudaklarina ruj yerine
dudak diski takmislar ve bu disk giizelligin ve disiligin bir sembolii olmustur.

Geriye doniip baktigimizda kabilelerde uygulanan bu ¢esitli yontemler bedenle sanat
iligkisinin temelini olusturmaktadir. Skarifikasyon teknigi ile yapilmis olan semboller her
birinin yasam alanlarini, biraktig1 izleri ve miicadeleleri simgelemektedir. Belki de sanatin ilk
ornekleri bu kabilelerde sekillenip kendilerinin de ilk temsilcilerinin oldugunu diisiinebiliriz.

Antik Yunan déneminde beden 6nemli bir yere sahiptir. Antik Cagda beden her zaman
ideal giizellik pesindedir. Beden merkezli olan bu donemdeki eserler tiir olarak; heykel, resim,
ciplak insan bedenleri gibi birgok caligmalar seklinde {iretilmistir. Yunanlilar asil ideal beden
giizelliginin sayilarla olabilecegini diistinmiislerdir. Pitagoras¢ilara gore evrenin ilk maddesi

sayidir. Evrende bulunan her seyin birer sayisal karsilig1 bulunmaktadir. Evrendeki her kavram,



varlik bir say1 niteligindedir. Her bir say1 adaleti, ruhu, akli belirler. Bu diisiince sonucunda
ideal giizelligin sayilarla da olabilecegini ortaya ¢ikarmiglardir.

Antik Yunan’da yapilan heykeller inan¢ ve otoriteye bagl olarak tasvir edilmistir.
Yapilan eserler genel olarak tanr1 ve tanrigalart simgeleyen heykellerdir. Hiristiyanligin
yayilmasiyla birlikte bedenin ruhun i¢ine hapsedilmis oldugu diisiiniilen bir dénem olan Orta
Cag’da beden, dinin neden oldugu etki ile politik bir yapiya doniigsmiistiir. Dinin etkileri bedeni
sadece dinsel ve politik bir ama¢ dogrultusunda kalmasini sart kogsmustur. Orta Cag, dinin
etkisiyle beden; gérmezden gelinen, dislanan, giinahkar olarak bakilan bir donem haline
gelmistir. Baskic1 ve kat1 bir dinin hakim oldugu donem olan Orta Cag’da sanati, dinsel ve
simgesel olarak nitelendirebiliriz. Orta Cag’da sanat, bedenin fiziksel goriintiistiniin nasil
olmasi gerektigi ile ilgilenmemektedir. Yapilan heykeller, resimler jestlerle anlatilan bir
donemdir. Skolastik diisiincenin hakim oldugu bu donemde sanat kilise bakisi altinda
oldugundan tasvir edilen resimler genel olarak giyinik olan rahipler, Isa’nin ac1 ceken bedenti,
Isa’nin hayatindan kesitleri icermektedir. Yunan sanatinda giizelligi tasvir etme cabalari, Orta
Cag’da Isa ve Meryem’in giizelligini, iyiligini, bakireligini anlatmakla ayn1 6zellikleri ve
ifadeleri barindirmaktadir.

Ronesans ile beden algis1 ve temsili degisime ugrayip farkli bir boyut kazanmistir.
Bedeni bu degisimle birlikte yeniden dogus olarak gorebiliriz. Artik bu degisimler birbirini
takip etmeye baslamis ve bu degisimler yeni sanat¢ilari dogurmustur. Hiimanist diisiince
sistemi ile sanatcilar konu 6zgiirliigiine kavusmus, insan bedeni merak edilen ve kesfedilmeye
acik bir hal almistir. Hiimanizmin etkisine ragmen dinin etkisini hala gérmekteyiz. Bu duruma
ornek olarak Isa’nin bedenine verilen dnem gosterilebilir. R6nesans déneminde giindelik yasam
konularinin betimlenmesinin yayginlasmasina ragmen hala dini tasvirler goriillmektedir.
Anatomik calismalar, bedenin ¢iplakligr artik bir glinah olarak goriilmemektedir. Ronesans
doéneminde yapilan anatomik ¢alismalar, bedeni her agidan kavrayabilmek i¢in kadavralar
tizerinde incelemeler yapmanin oniinii agmistir. Leonardo da Vinci ve Michelangelo bedeni
inceleyen calismalar yapan sanatgilarin basinda gelmektedir. Ronesans sanatinda beden,
fiziksel ve ruhsal olarak her yoniiyle kesfedilmeye ¢alisilmistir. Ronesans doneminde incelenen
ayrintili caligmalarla ilgili Richard Leppert “Yiizeysel goriintiiniin kaynagi daha derinlerde,
bedenin i¢ kisminda araniyor. Resim, anatomi ve teshirle karsilasiyordu” (2017,s.204) ifadesini
kullanmistir. Ronesans dénemi sanatgilari, bedeni bilinmeyen bir gerceklikle ifadelendirmemis,
bedeni yalmizca kendi goriintiisiiniin kusursuzlugundan yola c¢ikarak tinsel bir anlatim

benimseyerek degerlendirmislerdir.



16 ve 17. ylizyillan arasinda Ronesans’in klasik yapilarini yikan eserler yapilmaya
baglanmustir. Ideal bedenden simetri anlayisina tepki olarak maniyerizm akimi kendini
gostermistir. Maniyerizm’de bedende kullanilan formlar genellikle bigimsizlesme, oran-
orantinin olmayis1 viicut bolgelerinin uzatilarak (bas, kollar, boyun...) beden O&lciilerini
bicimsizlestirmislerdir. Ideal ve klasik anlayisin tam tersine ideal olan beden yok sayilarak
resim ve heykellerde kullanilan 6lgiiler goz ardi edilmis; viicut uzuvlarinda bilingli bir sekilde
bozukluklar, abartili ve orantisiz ¢izimler seklinde yapilmaya baslanmistir. Maniyerizmin
onemli temsilcilerinden biri olan Michelangelo Bounarroti’ nin Sistine Sapelindeki Mahser
freskini (1475-1564) inceledigimizde deformasyona ugrayan bedenleri fark edebiliriz
Ronesans’in dzelliklerinden siyrilip Maniyerizm’in 6zelliklerini tagidigini gorebiliriz (Sekil

1.1. Sekil 1.2).

Sekil 1.1. Michelangelo Bounarroti, Sistine Sapeli Tavani, 1508-1512, Fresk, 1370 x 1220 cm
(Anonim 2014a)



Sekil 1.2. Michelangelo Bounarroti, Sistine Sapeli Tavani, 1508-1512, Fresk, 1370 x 1220 cm (Anonim
2014a)

Maniyerizmin bedende kullandig1 abartili ve orantisiz formlarin yerini, glindelik
yasamin kesitlerinden olusan Romantizm etkilerine birakmistir. Duygu, cosku ve sembollere
asirt yer veren Romantizm donemi sanatgilari smirlanan ¢izgilerden (kurallar, formlar,
Olgiiler...) kurtulmayr amaclamaktadirlar. Romantizmde sanatgilar Yunan-Roma yapitlari
olmak iizere Ronesans, maniyerizm sanat¢ilarinin ele almis olduklart konular yerine tamamen
kendi i¢ diinyalarindaki duygulara odaklanmaktadirlar. Onceki dénemlerde goriilen konular
azalmaya baglayip gilinliik yasamdan sahneler, yalnizlik, korku, tarih gibi konularla beraber
bireysel hayal giiciinii, 0zgiir yaraticiligt 6ne c¢ikararak politik ve sosyal hareketlerin
birlesmesiyle ortaya ¢ikmistir. Romantizm akiminda figiiratif resimler, kadin temali resimler
degerini yitirmis cok nadir bir sekilde islenmeye baslanmistir. Figiirlerden ¢ok renklere
odaklanmiglardir.

Romantizm sanatcilarindan ayri bir bakis agis1 olan Goya, ¢aligmalarinda tarihi veya
giinliik yasami konu olarak betimlememistir. Goya’nin eserlerinde en dikkat ¢eken yonii ne
Kutsal Kitap’tan ne tarihten ne de glinlik yasamdan alinmig olmalaridir. Higbiri bilinen
konularda olmayan eserlerinin ¢ogu, biiyiicli kadinlarin ve esrarengiz hayaletlerin fantastik
goriintiilerinden olusur. Acaba Goya’nin eserleri, savasin sikintilar1 ve insanlarin ¢ilginhigi
altinda ezilen {iilkesinin vermis oldugu i¢ sikintilarinin bir disavurumunu mu olusturmaktadir
(Gombrich, 2013, 5.488).

Goya’nin ‘Ciplak Maja’ adli eseri o donemin en dikkat ¢eken eserlerinden biridir. Bu
caligmada Maya koltuk {izerinde uzanan ¢iplak bir kadin figiliriinii resmetmektedir. Goya’nin
bu eseri romantizminde erotik imgelerinden biri olmaktadir. Goya’nin bu ¢alismasi, kadin

hakkinda cinsel sOylemlerin rahatlikla ulasilabilir bir imajin1 yaratmaktadir. Goya’nin bunu



betimlemesi, kendisinin bastirilmis duygulari alt tabakalardaki kadinlara kars1 olan utangagligi,

giinahlar1 isleme diirtiisiiniin oldugu diisiiniilmektedir (Sekil 1.3.).

Sekil 1 3. Francisco Goya, 1797-1800, Ciplak Maja (Ciplak Maya), 97 cm x 1,9 m, (Anonim 2016b)

Sanat tarihinde en ¢ok begenilen ressamlarindan biri olan Eugene Delacroix, sanat
tarihinin en {inlii ve 6nemli ihtilal sembollerinden biri olan Halka Onderlik Eden Ozgiirliik
(1830) resmini yapmistir. Konusunu, 1830’da olusan Paris ayaklanmasindan almaktadir.
Tabloda ilk dikkatimizi ¢eken figiir en tepede olmasi ve halka 6nderlik eden kadin figiiriiniin
olmasidir (Sekil 1.4.).

Delacroix duyguyu ve vermek istedigi mesaji giiglendirmek igin kullandigi belli tonlart
ustaca yan yana getirerek renkleri farkli noktalarda tekrarlamaktadir. Kadin figiiriiniin bir
tarafinda soylular1 temsil eden burjuvalar, bir yanda yoksul olan insanlar bulunmaktadir.
Resimde ilk kez iki tarafin birlik olusunu resmetmektedir. Delacroix, bu resminde,
modernizmle alegoriyi akillica dengeler. “Modern bir konuyu, barikati, ele aldim” diye agiklar

3

sanat¢1 daha sonra ve ekler: “...ve iilkem i¢in savasamadiysam, en azindan onun i¢in resim
yapabilirdim.” Ozgiirliik figiiriiniin drapeli giysisi ve anitsal durusu, klasik geleneksel ile eski
usiil tarihsel resim anlayisina gonderme yapmaktadir. Klasik fikirlerin cesur bir sekilde yeniden

anlatim1 olan bu resim, donemin baz1 izleyicilerini hayli sasirtmistir (Farthing, 2012, 5.272).



Sekil 1.4. Eugene Delacroix, Halka Onderlik Eden Ozgiirliik, 1830, 2,6 m x 3,25 m (Anonim 2012c)

19.yiizy1l Avrupa’sina bakildiginda sanatcilar toplum ve insan gergekligini, yasanan ve
gozlenen gerceklikleri tiim ¢iplakligiyla betimlemektedirler. Sanat¢ilar duygularini resimlerine
katmamuislar, yasanan gerceklige vurgu yaparak anlatmislardir. Realizm konularini romantizm
gibi tarihten degil giinliik yasamdan alintilarla tasvir etmektedir. Bu akimin temsilcileri
“geleneksel sanatta oldugu gibi zenginleri yiiceltmek yerine, siradan emekgi siifin yagamini
anlattilar ya da dogaya yonelik imgeleri herhangi bir yanilsama ya da yapmacilik olmaksizin
tasvir ettiler” (Hodge, 2018, s.27).

Gustave Courbet realizmin en biiyiik temsilcilerinden biri olan ve Sanat¢i’nin Atdlyesi:
Sanatsal ve Ahlaki Yasaminin Yedi Yilim Ozetleyen Gergek Alegori (1854-55) adli resmiyle
siyasi ve sanatsal giindemini ortaya koymustur. Bu resimde sanatgi, tarihi icerikli resmin
prestijli lislubu ve Olcegiyle atdlyesinin gercek goriiniimiinii birlestirerek akademik sanat
anlayisinin ideallestirdigi hususlarla adeta dalga ge¢mistir (Farthing, 2012, s.300). Resmin sol
tarafinda hayatin tiim kesimlerinden bahseden basin, aglik, akademik sanat, fuhus, dilenci ve
rahipleri ele almaktadir. Resmin sag tarafinda ise Courbet’in arkadaslar1 yer almaktadir.
Kendisi ise resmin tam ortasinda nii bir kadin ve kedi ile resmetmektedir (Sekil 1.5.). Genellikle
resimlerinde ¢irkinliklerden bahseden Courbet’in eserleri pek hos karsilanmamaktaydi. Courbet
romantik Usluptan siyrilarak daha c¢ok erotik temalar1 eserlerine dahil etmektedir. Erotik
resimleri arasinda, Koyiin Gen¢ Kizlari, Uyku, Yikanan Kadinlar ve son olarak kadin cinsel
organini agik¢a resmettigi “Diinya’nin Kokeni” gibi erotik eserler bulunmaktadir. Dénemin
yasaklayici tavrina bir tepki olarak ve bu yasaklayici tavirlara kars1 yapmis oldugu nii resimler

siddetli elestirilere ve tepkilere neden olmustur.



Sekil 1.5. Gustave Courbet, Sanat¢min Stiidyosu, 1855, 361 cm x 598 cm (Erdemgil 2018)

Edouard Manet’nin Olympia adli resmi donemim en tartigmali eserlerinden birini
olusturmaktadir. Dinlenmekte olan bir fahisenin miistehcen resmi. Olympia, Tiziano nun
“Urbino Veniisii”’(1538) adli resmini ¢agristirmasina ragmen biiyiik tartismalara ve skandallara
neden oldu; cilinkii figiir alegori iceren ve mitolojik bir figiir degildi. Siradan ve kasith bir
sekilde islenen nii bir resimdi. Tiziano’nun Veniisii donemine gore kabul edilebilir bir durumdu;
¢linkii klasik nii resimler italyan Rénesansi’nda oldukca yaygindi. Olympia’ daki nii figiir
Manet’in modeli olan fahise arkadasiydi. Modern bir ortamda tasvir edilen resim sanatin giinliik
yasamini dolaysiz bir sekilde betimleyerek Realist diislinceyi ortaya koymustur. Kadinin teni
tipki klasik donemdeki resimler gibi piiriizsiiz, parlak bir sekilde idealize edilmistir. Resimdeki
tiim nesneler kadiin ¢iplak olusuna ve fahiseligine yonlendiriyordu. Figiiriin ayaginda tek
terlik olmasinin nedeni masumiyetin yok oldugunu simgelenmekteydi. Cicek demeti geleneksel
bir cinsiyet sembolii olarak betimlenmektedir (Sekil 1.6.).

Resim ilk kez 1865°teki Paris Salon Sergisi’nde gosterilmesiyle agir elestirilere,
sergilenemeyecek kadar uygunsuz ve rahatsiz edici bulmuglardir. Gustave Courbet’in de
yapmis oldugu erotik resimlerin cinsel igerikleri yiiziinden eserlerinin sergilenmesi

yasaklanmisgti.



Sekil 1.6. Edouard Manet, Olympia, 1863, 130.5 cm x 190 cm (Anonim 2005d)

19. ve 20. yiizyilla beraber birbirini takip eden bir¢ok sanat akim1 mevcuttur. Her sanat
akimi yeni yiizeyler pesindedir. Empresyonizmle birlikte artik sanatcilarin géziinde goriinen
her sey, olast bir resim konunu haline gelmis; gergeklik diinyasi tiim yonleriyle, sanat¢inin
incelemesine deger bir konu olmustu (Gombrich, 2013, 5.536).

Empresyonist sanatcilar, modern yasami gordiikleri gibi yansitmay1 amaglamis hizlica
gecip giden andan arda kalan 15181n etkisini yakalamayir amaglamislardir. Empresyonistler,
tuval {lizerinde piiriizsiiz bir ylizey yaratmak yerine firca darbelerinin belirgin, parlak ve kesik
firca darbeleri kullanmislardir. Empresyonist sanatgilar eserlerini bir an1 yakalamak icin biiytik
bir titizlikle isliyorlardi. Genellikle canli renklerin hakim oldugu, kalin tabakalar halinde
uygulanan boyalar, gercek yasamdan sahneler ve disavurumcu fir¢a darbelerin kullanmiglardir.

1880’lerin ortasinda bir grup sanat¢i yeni arayislar igerisine girmis ve Post-
Empresyonizm terimi ortaya ¢ikmistir bu akim igerisine giren sanatgilar post-empresyonist
olarak anilmistir. Bu ressamlar Paul Cezanne (1839-1906), Georges-Pierre Seurat(1859-91),
Vincent Van Gogh (1853-90) ve Paul Gauguin (1848-1903).Tim bu sanatgilar
Empresyonizm’e bireysel yaklagimlarini katarlar. Cezanne, resimsel yapiya yogunlasirken
Seurat, rengin bilimsel dogasiyla ilgilenir; Van Gogh’un disavurumcu fir¢a darbeleri duygu
yogunlugunu ifade ederken Gauguin renk ve ¢izgilerin sembolik kullanim1 hakkinda ¢alismalar
yapar (Farthing, 2021, s.328).

Gauguin, resimlerinde konulara vurgu yapabilmek igin sert ve kalin gizgiler
kullanmistir. Bu donemdeki figiirler deformasyona ugratilmistir. Figiirlere uygulanan bu

deformasyonlar daha sonra devaminda gelecek olan yeni akimlara yol gosterici olmaktadir.
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Gauguin ilkel ve egzotik yasama duydugu ilgiden dolay1 Tahiti“ye yerlesmistir. Kullanmis
oldugu teknik daha sade bir {islup . Gauguin resimlerinde genis bir alan ve tek rengin hakim
oldugu tonlar kullanmaktadir. “Manao Tupapao, Oliimiin Ruhu Seyrediyor” adli resminde
yatarak gordiigii yerli bir kizi resmetmektedir. Resim bizlere canli ruhla 6lii ruhun birlesmesini
anlatmaktadir. Resim genel olarak huzursuz edici olmasi, bilingli bir sekilde kullandig:

monokrom renklerin kullanimi, hiiznii simgelemektedir.

Gérsel 1.7. Paul Gaugin, Manao Tupapau (Oliimiin Ruhu Seyrediyor), 1892, Tuval {izerine yagliboya, 73x92 cm
(Anonim 2020e)

20.yiizyilm ilk yarisi, Insanlar “Modern Sanat”tan s6z ederken, genellikle, gecmisin
gelenekleriyle baglarini tamamen koparmis ve o ana dek higbir sanat¢imnin yapmay: bile
dislemedigi seyler yapmaya c¢alisan bir sanati diisiiniirler. Bazilar1 gelismeden yanadir ve
sanatinda kendini yenilemesi gerektigini ileri siirer. Bazilar1 da “eski giizel giinler” sloganini
tercih eder ve modern sanatin tamamen yanlis oldugunu diisiiniir (Gombrich, 2013, s.557).

Sanatcilar iislup olarak yeni yontemlere bagvurmuslardir. Yeni deneysel caligmalar
yapmaya baslamislar ve yeni akimlar yaratmiglardir. 20. Yiizyilin en radikal sanat
hareketlerinden biri ve yeni bir resimsel dil olarak kabul edilen Kiibizm yeni bir bi¢cim yaratarak
iic boyutluluk yiizeyler yerine iki boyutlulugu vurgulamislardir. Picasso 1907 yilinda yapmis
oldugu “Avignonlu Kizlar” resmiyle kiibizme temellerini olusturmustur. Resim, estetik
giizellige kars1 tiim kaliplar yikarak giizel ve girkin arasindaki ayrimi yok etmistir. Resimde
acikca gorebildigimiz gibi figiirler olduk¢a kaba ve sematize bir bi¢imde resmedilmistir.
Picasso bir genelevde calisan hayata kadinlarin1 betimlemektedir. Bedenler deforme edilerek
geometrik formlarla ifade edilmistir. Eseri enerjik firga darbeleriyle pekistirerek gizli bir cinsel
anlami ve akig1 simgelemektedir (Sekil.1.8.).
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Picasso, 1912 yilindan itibaren gercgeklestirdigi resimlerine baskili kumaslar ve kagitlar
yapistirmaya baslamis; ayrica atik malzemeler kullanarak kolaj teknigini tiglincii boyuta da
tasimig, dolayisiyla asemblaj tekniginin ilk 6rneklerini vermistir (Antmen, 2012: 48). Kolaj
teknigini kullanarak 20. Yiizyilin en 6nemli sanat tekniklerinden birini olusturmus, 20. yiizy1lin
sonraki donemlerine iliskin yaklasimlara etki olmustur. Bu etki Dada ve Pop kolajlarina hatta
gliniimiize uzanan dijital platformlara kadar uzanmaktadir.

20. yiizyilin sanat akiminin ve pratigin dnciisii olan Dada sanatgilari hem sosyal hem de
sanatsal agidan yeni pratikler yaratmay1 amaglamislardir. Bazi sanatgilar birgok nesneyi bir
araya getirerek kolajlar ve montajlar yaparken, bir grup sanatgida resim yapmayi tercih etmistir.
Toplumsal yapilagsmada yeniyi arayan Dada yasam ve sanat arasindaki sinirlar1 yok etmeye,
sanat¢inin izleyici ile olan etkilesime daha ¢ok 6nem gdstermektedir. David Hopkins, Dadanin
sosyal ve politik koktenciligin sanatsal yenilikle sinirlanmasi gerektigini sdyleyen avangard ile
ayni inanct paylagtigini belirtmektedir. Ona gore Dada akiminda sanat¢inin gorevi estetik
hazzin &tesine gegmektir. Insanlarin yasamlarmi etkilemeyi hedefleyen Dada insanlarin
nesneleri farkli bi¢gimde goérmelerini ve deneyimlemelerini saglamayir amaclamaktadir
(Hopkins, 2006,5.19). Kolaj teknigini gelistiren sanatcilardan biri olarak bilinen Ingiliz sanatci
Richard Hamilton “Gilinlimiiz Evlerini Bu Kadar Farkli ve Cazip Kilan Nedir?” (1956) baglikli
kolaj ¢alismas1 pop Kkiiltiiriiniin ilk 6rneklerindendir. Modern yasamin bir gostergesi olan bu
kolaj evin igerisinde olan gesitli 6gelerin(televizyon, elektrikli siipiirge, kasetcalar, ¢izgi roman

afisi...gibi) Bat1 diinyasindaki giindelik yasamin bir anlatisidir (Sekil 1.9).
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Cinsiyet rollerini yeniden iiretirken erkek de kadin gibi seyirlik bir nesne olarak
gosterilmistir. Pop sanat i¢in reklamlar, afisler, ¢izgi romanlar, popiiler film yildizlar1 onlar i¢in
en biiylik esin kaynagi olmustur. Marilyn Monroe gibi bircok kadin sanat¢t Pop sanatinin
yapitlarinda yer edinmistir. Kadin imgesi, bedeni, pop sanatinin baglica ve en Onemli
konularindan biri haline gelmektedir. Cinsellik ve seyirlik bir nesne konumundadir. Belli bir

kadin tiplemesi olan ( sarisin, seksi, kirmizi dudakli...) resimler gormekteyiz.

Sekil 1.9. Richard Hamilton, Glintiimiiz Evlerini Bu Kadar Farkli ve Bu Kadar Bastan Cikaric1 Yapan Nedir? ,
1956, Kolaj, 26 cm x 25 cm (Ugku 2017)

Bilimin, teknolojinin hizli bir sekilde gelistigi bu donemde bedenden de beklenen
amagclar farklilasmustir. Ideal dlgiilere sahip olan beden, tiiketim kiiltiiriiniin yayginlagmasiyla
beraber basit bir arzu nesnesi olmasinin yani sira belli finansal beklentilerin (iiretilenlerin
tilketiciler tarafindan istenilir hale getirilip satilmasi saglanarak maddi gelir elde edilmesi) de
karsilamas1 gorevini de iistlenmistir.

Tiiketim, varolusumuzla siiregelen eski bir kavram olup hayatin her evresinde yasamsal
bir yere sahip olmustur. Nesnelerle ve diinyayla aktifiliski bigimi olmasiyla birlikte kolektif bir
etkinlik yaratarak bireyleri doniistiirmektedir. Nesneler tarafindan kusatilip, algi kaybina ugrar
ve tiiketim sOylemlerinin bizi standartlastirmasina olanak saglar. Yok ederek, tiiketerek,
bitirerek iiretime bir ivme saglanmaktadir.

Tiiketim birey iizerinde bir kontrol mekanizmasi olustururken bedene 6ncelik verir ve
bedene miidahalelerde bulunarak doniistiirmeyi amaglar. Toplumlarin gelenekleri; fiziksel,

ruhsal ve ahlaki yapilar1 farkli beden tasvirleri yaratmaktadir. Beden artik lanetlenen,


https://www.google.com.tr/search?q=Richard+Hamilton&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LUz9U3SMpKSo9XAjONLSqLDLVks5Ot9Msyi0sTc-ITi0r0gbg8vyjbCkhnFpcsYhUIykzOSCxKUfBIzM3MKcnP28HKCACHH5qTTQAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwi7xOyU17XyAhVM_7sIHaPNCpwQmxMoATAeegQIKxAD
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otekilestirilen, cezalandirilan bir nesne degil arzu merkezi haline gelmistir. Beden tiiketilen
kiiltiirin  bir nesnesi durumuna getirilmis, tiiketim toplumun bir arzu nesnesi haline
dontismiistiir. Arzu edilen ve tiikketime odakli olan beden, sanatgilar tarafindan kederli, korku
icinde olan bir bedeni kullanmislardir. Tiiketim kiiltliriiniin hakim oldugu bu dénemde beden
artik iiretilen degil tiikketilen bir nesne haline gelmis. Sanatta bedenin kullanilmasi ise yasanan
durumlarin, igsel yasantilarin bir digavurumu olarak nitelendirilebilir. 19. ve 20. yiizyilda tiretip
tiiketilen ve erotik bir igerige sahip olan ayrica insanlarin her seyi arzusu etmesiyle birlikte
cagin siddet igerikli sagmaligina, toplumun ve diinyanin ciddiyeti karsisina mizahi bir sanatg1
toplulugu olusturulmustur. Geleneksel sanat kavramina karsi ¢ikarak karsi-sanat kavramini
gelistirerek dada hareketini baglatmiglardir. Sanat, sanatin satigi, pazarlana bilirligi, sanat
ekolleri gibi bu durumlar sanatgilari ve sanat eserlerini etkilemistir.

Duchamp tuvalde yagli boyayi, bronz heykelleri, mermerleri reddediyordu. 1915
yillarinda baslamis oldugu ve 1923 yilma kadar devem eden bir calisma iiretmistir. iki cam
panel {izerine yapmis oldugu Bekarlar1 Tarafindan Cirilgiplak Soyulan Gelin,(Biiyiik Cam) bu
caligma soyut ve gercek disi bir yapittir. Bu sanat eserinde Malevich veya Picasso gibi sanatgilar
tarafindan yaratilan eserlerde gordiigiimiiz soyutluk ile ayn1 seyi gérmiiyoruz bu eser geometrik
sekillerle yaratilan soyutlama gelenegine ait degildir. Calismada diislerin soyutlanmasi s6z
konusudur. Duchamp belirli 6geleri isimlendirerek calismayir one ¢ikarmistir. Calisma iki
boliimden olusmaktadir. Kadin diinyas1 ve erkek diinyasi alt kissmdan baglarsak sol tarafta
Duchamp’in malik kaliplar dedigi sekilleri gérmekteyiz. Malik kelimesi Duchamp’in erkek
anlaminda kullandig1 bir kelimedir, alt kismin ortasinda g¢ikolata ogiitiicii dedigi seyi
gormekteyiz onun tizerinde bir elek ve bir makas yer almaktadir, sag tarafta ise gortilmesi biraz
zor olan optik aygitlar yer almaktadir. Ust tarafa baktigimizda gelin dedigi figiirii gdrmekteyiz.
Yukarida ikisinin ayr1 olmasinin nedeni erkek ve kadin diinyasinin ayrimini ve ayni zamanda
cinsel istek hissini de gostermektedir. Gelin bekarlar tarafindan ¢irilgiplak soyulmus erkek
talipler, erkek arzusu ve bu arzuyu canlandiran bir kadin formunun varlig1 veya var olmamasi
s0z konusudur. Calismanin baska bir yorumu ise hem erkek hem kadinin diinyasinda tasvir
edilen seylerin tamamini etkinlestirerek makinaya gii¢ veren seyin arzu oldugunu sdylenebilir.
Camda sag iist kosede gordiigiimiiz delikler siddeti ifade etmektedir. Erkek diinyasindaki siddet
kadin diinyasina anlatmaktadir.

( http://www.khanacademy.org.tr/video.asp?1D=8866 )



http://www.khanacademy.org.tr/video.asp?ID=8866

14

Sekil 1.10. Marcel Duchamp, Bekarlar1 Tarafindan Cirilgiplak Soyulan Gelin / Biiyiik Cam, 277,5x175 cm
1915-1923. (Akkaya 2019)

Sanatcilar; sosyal sorunlari, toplumsal olaylari, cinsiyet¢i sdylemleri bedene dahil
etmistir. Bedeni bir eylem olarak kullanmiglardir. Sanat¢i tarafindan beden bir¢ok seyi
sorgulayan bir eylem veya bir mekana doniismiistiir. Sanat malzemesi degismis; tuval, heykel,
mermer gibi formlarin yaninda yeni formlar gelistirilmis; yerini bedene vermistir. Geleneksel
anlayistan uzaklagarak donem igerisinde yenilenerek ¢agdas sanat icerisinde sanat malzemesi
olarak kendini var ederek ortaya koyan “beden”, farkli rollere biiriinlip sanat nesnesi olarak
kullanilmigtir. Sanat¢ilar bedeni bir model olarak degil eserin i¢inde yer alan ayrilmaz bir unsur
olarak nitelemistir. Beden, sanatin bir hazir nesnesi oldugu i¢in her sekilde kullanilip kendini
ifade etme yolu ¢izebilmistir.

Sanatta bedenin 6n plana ¢ikmasimi Eleanor Heartney (2008) su kelimelerle ifade
etmistir; “1950’lerden itibaren sanatin konularindan olan beden, Bati sanatinin sik sik
basvurulan ve bilingli bir arac1 haline gelmistir. O zamandan beri, sosyal gorenekler, toplumsal
cinsiyet tanimlar1 ve topluluk standartlar1 ekseninde var olan anlagsmazliklari ateslemek
suretiyle siyaset, din ve hukuk alanlarina sigrayan ¢atisma ve tartismalara beden de dahil
edilmistir” (Akt. Aksoy, 2014).

1960’lardan sonra sanatta bedenin isleyisinin ilerleyisi akimlarin dogmasinda etkili

olmustur. Happening’i bedenin baslangi¢ noktasi olarak gérmemiz muhtemeldir. Happening’in
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¢ikis noktas1 Dada hareketinin etkisiyle karsimiza ¢iksa da resimle basladigini da sdyleyebiliriz.
Pollock’ un resimlerinde kullandig: teknik eserleri iizerinde dans edercesine bir sova doniisiir.
Boyay1 dokerek, sigratarak eserini iiretmektedir. Beden hareketlerinin resim i¢in bir amag
oldugu, bedenin sanatsal bir hareket haline biirlinmesi verebilecegimiz 6rneklerden biri

sayilabilir (Sekil 1.11).

Sekil 1.11. Jacson Pollock, Action Painting, 1950 (Karaagag 2016)

“Viicut Sanati’nda, sanat¢inin bedeni dogrudan ortaya konur, gosteriler cogu zaman
halkin 6ntinde gergeklestirilir ya da viicudun fotograflari gekilip seyirciye ulastirilir ve sonugta
Kavramsal Sanat’in seyirci lizerindeki etkisine benzer bir etki saglanir. Psikolojik yonden
tedirgin etme, acgik ya da gizli bir sekilde kendini belli eder. Bu egilimle viicudun kullanilig
biciminde ¢ogu kez umutsuzca bir seyler, bir duygunun en zor hali anlatilmak istenir. Amag,
seyirciyi ilgisizlik ortamindan koparmaktir (Germaner, 1997, s.55).

1960 ve 1970’11 yillar1 arasinda baslayan gosteri sanati bedensel eylemlerle kendini
gostermistir. Gosteri sanatinin Onciilerinden biri olan Yves Klein” in performanslarinda
kullandig1 modelleri bir firca olarak kullanmistir. Tuval iizerinde var olan figiirler, bagka
insanlarin bedenlerinin bir bolimii olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bedenler artik birer canli
heykeller olmaya baslamistir. Bu hareketlerle beraber sanatgi- sanat farkliligi dogmaya
baslamistir. Yves Klein, tuval iizerine kullandig: farkli materyaller ile bir¢ok calisma yapmaistir;
rulo fir¢a, siinger, pamuk gibi cesitli iiriinler kullanarak denemeler yapmistir. Bu farkl
malzemeler sonucunda ylizey iizerinde farkli dokular elde etmis, bu farkliliklarin sonucunda da

canl bir fir¢a olarak bedenleri kullanmaya baglamistir (Sekil 1.12, Sekil 1.13).



Sekil 1.12. Yves Klein, “Mavi Dénem Antropometrileri”, 1960, Paris (Hudson 2019)
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Sekil 1.13. Yves Klein, “Antropometri serisi” Tuval iizerinde monte edilmis kagit lizerinde sentetik re¢ine,
1961, Paris (Mole 2019)

Klein’in bu canli fir¢alari, yaptig1 ilk denemeleriydi. Bu denemeler 1958 yilina kadar
uzanmaktadir. Yves Klein ¢alismalarini yaptig1 mekanlarda seyirciyi, kova dolusu mavi renk,
¢iplak bedenler, zemine serilmis kagitlar beklemekteydi. Ik olarak mavi boyay1 ¢iplak olan
bedene siirer, sonrasinda zeminde olan kagidin ilizerinde yuvarlanmasini ister. Ona rehberlik
ederek kendisi de performansin bir pargasi haline gelmis olmaktaydi. Kagitlar {izerinde kalan
bedenlerin biraktig1 izler ile performans son bulmaktaydi. Klein’in gerceklestirdigi
performanslarinin ardindan baskilarinin sergilenmesiyle beden sanatini olusturan en iyi
orneklerden biri olusmus olmaktaydi. Bedene siiriilen boya ile bedenlerin ten dokusu, deri
iizerindeki yaralarin izleri ylizeye ge¢mekteydi. Yves Klein insan bedenini sanat yaratma
hareketine dahil etmistir. Plastik ve performans sanatlarinin arasindaki iliski “canli firgalar”
seklinde ifade edilmektedir. Beden, yeni ylizy1l sanatinda farkl yollara acilan farkl diisiince ve
yaklagimlarla karsilagmustir.

Kendi varolusunu, benligini savunan sanatgt daha Ozgiin, orijinal, diisiinsel
yaklasimlarda bulunarak ¢aligsmalar ortaya koymaktadir. Sanatta her zaman var olan beden;
gizemini, yaraticiligini her daim koruyarak sanattan ayrilmayan bir parca haline gelmistir.
1960’lardan giiniimiize kadar olan siiregcte bedenin sembolik kullanimi degisime ugrayip belli
bazi otorite sahiplerine karsi bir protesto araci olarak da kullanilan bir arag haline gelmistir.

Beden; bir temsil, bir sanat nesnesi olarak kullanilmis, yine beden {izerinden; bir sdylem,
bir eylem gelistirilmistir. Beden Ozgiir bir alan yaratmis, siirlar zorlanmaya baslanmustir.
Yapilan performanslar, izleyicilere sunulan kimi zaman bir saldir1, bir baskaldiri, bir protesto

olarak sinirlar1 zorlamistir. Beden, artik bicimsizlesmeye baslamis, yasaklanan her konuyu
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sanat ile birlestirmis, sanatin bir objesi olarak kullanilmaya baglamistir. Sanatta asil ayaklanma
da zaten mahrem kabul edilen bedenin aktif bir sekilde obje olarak kullanilmasiyla baglanmaistir.
(Y1lmaz,2006) bu konuyu soyle agiklamaktadir ;

Giliniimiiz sanatinda Aprow ve Joseph Beuys gibi sanatcilar beden araciligiyla eylem
alanindaki varolusa dikkat c¢ekmislerdi. Yves Klein, Hermann Hesse, Nitsch, Marina
Abramovig, Stelarc ve Orlon gibi sanatcilarsa ara¢ ve nesne iliskisini tersine ¢evirerek eylem
araciligryla beden iizerine yogunlasmislardir. Bu sanat¢ilarin bedene yaklasimlari sayesinde
sanat tarihinin, sanat yapitlarinda gosterilen seylerin bi¢cim ve anlamlar iizerinde yeniden
diistinmeye baslamamizi sagladi. Gérmedigimiz ya da gordiigiimiiz halde tam olarak ne anlama
geldigini ¢ikaramadigimiz bazi belirsizlikleri, beden iizerinden yapilan sanatsal islerle anlar
olduk. Aci ve hazzin, yalan ve hakikatin, ¢irkinlik ve giizelligin, cinsellik ve masumiyetin,
sefkat ve siddetin besigi olan bedenimiz ile ylizlestik; itiraf etmeyi 6grendik ancak bir¢ok
katmanli dogamizdan vazgegtigimiz anlamma gelmiyor elbette. Kaldi ki istesek de
vazgegemeyiz zaten (Yilmaz, 2006, s.283).

20. yiizyilda goz Oniinde olan beden yaptig1 performanslarla daha da 6ne ¢ikmaktadir.
Beden ister tuvalden ister heykellerden bir parc¢a olsun beden kendini sadece et par¢asindan
olusan bir beden olarak gérmez, bundan dolay1 var olma talebi de sanatg¢inin bilingli niyeti
dogrultusundadir. Canli heykeller olan bedenler sanatgilar tarafindan canlandirmaya
baslanmislardir. Tuvaldeki bedenler iki boyutluluktan ¢ikip ayni havayr solumaya baslamis
izleyicilerle bir biitlin olmus bir yapiya donlismiistiir. 20.yy’da gelisen teknoloji ile sanatcilar,
beden iizerinde miidahalelerde bulunurlar; bazen bir fotograf, bazen bir video halinde deforme
ederek bigimsizlestirip performans haline getirmektedirler. Etten kemikten olusan bedene
toplumsal olaylarin neden oldugu etkileri bir araci olarak seyircilerin oniine ¢ikarmaktadir. 20.
yiizyilin sonlarina dogru beden sanat igerisinde daha aktif bir sekilde kullanilmaya baglanmistir.

Giinlimiizde bedenlerini canli bir tuval olarak kullanan sanatgilar toplumsal eylemleri,
protestolar1 bedenleri iizerinden yansitmiglardir. Yapilan gosteriler dogaglama ve bagimsiz bir
sekilde yapilmaktadir. Gosterilerin herhangi bir tekrar1 olmadan sanatcilar 6zgiir bir bicimde
performanslarin1 gerceklestirmektedir. Bir tiyatro havasinda gergeklestirilen performanslar,
diistince ve fikirlerin 6n planda olmasiyla bir eylem alani yaratarak bedenin gordiigii siddeti,
ruhsal sikintilarin biraktigi izlerden kurtulmaya caligmalarini sergilemektedir. Sanatgilar
yasanmis olan olaylar1 veya diislinceleri izleyicilere aktarmaya c¢alismislardir. Yapilan
gosteriler her insandan bir kesit, bir hikayeyi barindirmaktadir.

Kendi varolusunu, benligini savunan sanat¢1 daha 6zgiin, orijinal, diisilinsel

yaklagimlarda bulunarak c¢aligmalar ortaya koymaktadir. Sanat yapitlarinda herhangi bir
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sinirlama olmadan toplum ig¢inde olan olaylar1 seyirciler oniinde aracit olmadan bedenleriyle
sergilemeye baslamislardir.

Sanat¢1 bedenini i¢inde bulundugu durumdan kendi varligini anlamasi, kendinden
kagmamasi, kendini geri plana atmak yerine kendini disar1 atma istegi tasidigin1 gérmekteyiz.
Sanatci, bedeni i¢in karar verebiliyor; biitliniiyle sahiplenip sanatini seyirci Oniine
cikarmaktadir. Donem igerisinde bircok degisimlerden gecen beden, insana ait bir mekan
olagelmistir. Bu mekan istenildigi zaman degisimlere ugrayabiliyor, istedigi yerde olabiliyordu.
Yani kisiye ait olan bu beden istenildigi zaman iizerinde degisimler yaratabiliyordu. Var olani
sergilemek en 6nemli varlik haline gelmis oluyordu.

Beden, bagimsiz bir sekilde ilerleyerek yeni doniisiimlere dogru yol almaya baglamustir.
Sanat degisime ugrayan bu bedeni kendisinin var ettigi ¢alismalarla kendinden ayirip bir dil
olusturmaktaydi. Kendini bi¢imlendirmis, tagimis oldugu bedeni goriiniir kilmayi, anlam

yiiklemeyi ve bu dil ile seyirci arasindaki iletisimi paylasmay1 hedeflemektedir.
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3. SANATCININ KAVRAMI OLAN BEDENIN YORUMU

Giliniimiize gelindiginde insan bedeni kendini bulma-yaratma eylemi olarak kargimiza
cikmaktadir. Gorsel sanat anlayisindan gosteri sanat anlayisina gegiste bedenin kullanim
farkliliklar1 sanatin genis bir 6zgiirliik alan1 vadetmesiyle ger¢eklesmektedir.

Sanatcilar bu anlayisla yola cikip tirettikleri caligmalarla birgok farkli gdsteriler ortaya
koymuslardir. Beden, sanat nesnesi olmaya devam etmis, dzgiirlesmis, yasanmisliklar: ifade
edebilecek bir dil olmaya baslamistir. Sanat, diisiince {iriinii olan ince ayrintilar igeren sinirlari
asmamizi isteyerek kimi zaman zorlayici bir hal almaktadir. Sanata dahil edilen beden, sanatin
kendisi olmaktadir. Yeni bir sOyleme doniisen beden, yazinin ve dilin dar smirlarindan
styrilmigtir. 20. yiizyil sanatinda bedenin bir iletisim, bir ifade aracina doniismesi ge¢mis
zamanlarin aksine beden, sanat icerisinde basit bir nesne olmaktan kurtulmus, sanatsal
anlatimin 6znesi durumuna gelmistir.

Bu anlamda bazi sanat¢ilarin bedeni ele alis bigimleri yasami sanatla birlestirme
arzusuyla sinirlar1 zorlayarak yasanilan toplumsal sorunlar, kisinin yasadig1 6z benligindeki i¢
sikintilar sanat¢inin var olus miicadelesinin sonuclaridir. Bedene yonelmis olan bu egilimler,
seyircilerin olayr bir gosteri gibi degil yasanmugliklarin gergekligini bir deneyim olarak
paylagmasina neden olur.

Beden sanatinin oOnemli temsilcilerinden biri olan Sirpli performans sanatcisi
Abramovic, yaptig1 eylemlerle bedenin sinirlarini zorlayan sanatgilardandir. Abramovic yapmis
oldugu eylemlerle bedeni bilingli durumdan bilingsizlige dogru gotiirmektedir. Performans
sanati gercekligin bir pargasidir. Beden tiim varlifiyla her duyguyu gercekligi ile
yansitmaktadir. Marina Abramovic’in ¢alismalart bedenin sinirlarini zorlayarak kendi bedeni
iizerinde testler yapmaktadir. Sanatinda kullandig1 ara¢ kendi bedenidir ve tecriibe ettigi siddeti
elestirip ortaya koymaktadir. Abromovic bu konu hakkinda sunlari aktarmaktadir:

“ Sarsint1 yaratmakla ilgilenmedim hi¢. Benim asil ilgilendigim sey, insana bedeninin
ve aklinin fiziksel ve zihinsel sinirlarini deneyimlemekti. Bu deneyimi halkla birlikte yasamak
istedim. Bunu tek bagima asla yapamazdim. Halkin bana bakmasina ihtiyacim vardi, ¢iinkii halk
bir enerji diyalogu yaratir. Oliim ve ac1 korkusunu yenmek ve bedenimizin bize yasattigi
kisitlamalardan kurtulabilmek i¢in fiziksel zorlanma gerekliydi” (Celik,2020).

Abramovic bedenini her tiirlii siddete agik bir yapit olarak sunmaktadir. Sanat yapitlari
aci, Olim, siddet gibi konular icermektedir. Bedenini saran korkulari yenebilmek igin
liziintiiniin ve aciin gerekli oldugunu vurgulamaktadir. Bedenine uyguladig: fiziksel siddete

izleyiciyi de dahil ederek performanslarini sergilemektedir. Abramovic Rhythm 0
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performansinda kendi bedenini sosyal bir deney icin seyirciler 6niine ¢ikmaktadir. Boylece her
bir seyirci bu performansin bir parcasi haline gelecektir. Masa lizerinde kesici aletlerin, ¢igegin,
sekerin, kirbag, gibi 60’tan fazla nesnenin bulundugu bu performans tamamen katilimcilarin
akisina gore ilerleyecekti.

Abromovic izleyicilerin smirlarini gérmek istemisti. Performansin ilk dakikalarinda
yumusak bir tavir sergileyen, giil veren kisiler mevcut iken performansin ilerleyen saatlerinde
akis tamamen degismistir. Siddetin dozu yiikselerek bir makas ile iistiinii yirtan, sonrasinda bir
tokat ile devam eden, kafasina silah dayayan kisiler birikmeye baslamistir. Toplum:
gergekligini yitirmis, hasta bir yapidir. Savunmasiz olan bir bedene yapilacak her tiirlii zarar1

uygulayabilmektedir. Bedenine olan bu saldirganlik barbarligin vahsetin bir sonucudur (Sekil
2.1).

Sekil 2.1. Marina Abramovic, Rhythm 0, 1974, Performans 6 saat (Menard 2004)

Tiirk kavramsal sanatcist Nil Yalter, erkek egemenliginin baskilamig oldugu kadini, irk
ve 1rk¢1 sdylemleri, politik ayrimeiligi konu alarak performanslar sergilemistir. Yalter “Bagsiz
Kadin ya da Gobek Dans1” adli ¢galismasinda bedenini bir yazi alan1 olarak kullanarak bizlere
mesajini iletiyor. Yazinin igerigi “Erotique et Civilisations” adli kitaptan alinan bir alint1 Afrika
kadimlarmin siinnet ediligini anlatan yaziy1 gobegi iizerine yazarak bedenini bir yazi alan1 olarak
kullanmaktadir (Ergeng,2016).

Performansinda politik sdylemler olacak sekilde kurgulamistir. Videoda sadece gobek
kismi1 goriinmektedir. Basinin gériinmemesinin nedeni kadinlarin erkekler diinyasinda bir meta

oldugu mesaj1 vermektedir. Tarih 6ncesi ¢caglardan beri bir sanat malzemesi olarak kullanilan
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beden giiniimiizde de hala tazeligini yitirmemistir. Sanatcilarin bedeni iizerinde yaptiklari
arayislarin ve sorgulamalarin bir mekani olmustur. Yalter videosun da kadin eylemini, yazi
yazma eylemini, okuma eylemini bir arada kullanarak ironik bir bigimde birlestirmistir. Yalter
diinya iizerinde yasananlar1 dert edinerek sanatta politik bir sdylem olusturmaktadir. Bunu

yaparken de sanatinin hem nesnesi hem 6znesi olmaktadir (Sekil 2.2.).

Sekil 2.2. Nil Yalter, Bassiz Kadin ya da Gobek Dans1,1974 Erisim:20.09.2020 (Ergeng 2016)

20.ytizy1l sanatinin en 6nemli sanat¢ilarindan biri olan Kiiba-Amerikan performans
sanatgisi, heykeltiras, ressam ve video sanatgisi Ana Mendieta, beden ile kurdugu bagi “yeryiizii
beden sanati1” olarak ifadelendirmektedir. Mendieta’nin bedeni ile kurdugu bu iliski ¢ocukluk
doneminde yasadig1 travmalarin nedenlerindendir. Sanati1 boyunca 6nce kendi bedenini sonra
kadin bedeniyle kurdugu bagi temel mesele olarak islemektedir. Gergeklestirdigi Silueta’lart
dogada biraktig1 semboller varolusun hicligini metaforik gorsellerle anlatmay1 amacglamistadir.

Mendieta Silueta dizisinde (Sekil 2.3.) bedenini yeryiiziinde var olan ¢amura, kuma,
atese, ¢imlere, topraga birakmaktadir. Dogada olusan dongiiyii esas alarak bedenin de doga
olusumlar1 gibi yok olup giden, ¢iiriiyen vb. olus ve yok olusumlarin evrelerini ortaya ¢ikarmay1
istemektedir. Mendieta, bedeni yok olan bir beden olarak siniflandirmaktadir. Yok olan ya da
degisime ugrayan bedenin ge¢irdigi evreleri anlatmaktadir. Sanatim1 “Ben evrenle, kadin

viicudunun diginda olan bir diyalogun disina tasindim” sézleriyle ifade etmektedir.
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Sekil 2.3. Ana Mendieta, “Isimsiz”, Silueta, 1976 (Kog 2018)

Cagdas sanat diinyasinda onemli bir yere sahip olan Orlan, erkek egemenligini,
toplumun giizellik anlayisini ve kadinin nesne olarak sunulusunu elestirmektedir. Bu elestiriler
temelinde estetik ameliyatlarla bedenini ve yiiziinii yeniden sekillendirmekte, gecirdigi
ameliyatlarla bedeni bozuma ugratmaktadir. Orlan kendine zarar vererek, bedenin sinirlarini
zorlama girisiminde bulunmustur. Giintimiizin giizellik anlayisina karsi ¢ikarak bedenine
yaptig1i miidahaleler ve eklemelerle giinlimiiziin giizel anlayisina tepki olarak estetik bir
goriiniimii olmayan, rahatsiz edici goriintiiler ortaya koyarak tiiketim kiiltiiriine, ideal giizellik
anlayis1 gibi kaliplar yikarak gosteriler gergeklestirmektedir. Uygulamis oldugu degisimleri
fotograf ve video ile kayit altina alarak izleyiciyle paylasmaktadir.

Sanat¢inin amaci geng ve giizel bir alg1 yaratmak degil, egemen baskiy1 bedeninde
yarattig1r gibi bozuma ugratmak istemesidir. Orlan caligsmalarinda, kadin bedenini, giizellik
kavramini, aciy1 yeniden tanimlarken ayn1 zamanda yasam, 6zgiirliik, 6zdenetim, kisisel haklar
gibi bircok kavrami sorgulamaktadir. Kusursuz kadin imajini, tek tiplesen kadin bedeni
olusumlarint hedeflemektedir. Orlan plastik cerrahi yoluyla gelen giizellik anlayisini elestirmek

adina bir¢ok performans(operasyon) gergeklestirmistir (Sekil 2.4.).
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Sekil 2.4. Orlan, Estetik Ameliyat Gosterisi, Performans, 1991 (Tokdemir 2016)

Sanatsal iiretimi siiresince politik ve toplumsal sorunlardan beslenen Shirin Neshat,
sanatinin gorsel bir dili olan, siyah-beyaz karelerden olusan fotograflarla karsilagsmaktay1z .
Islam toplumunda yasayan kadinlarin psikolojik, sosyolojik ve kiiltiirel miicadeleyi barindiran
act durumlarini izleyiciye sunmaktadir. Calismalarinin temasint 6zgiirlilk demokrasi, insan
haklar1, toplumsal cinsiyet gibi konulari olusturmaktadir. Resimleri ilk inceledigimizde
yazilarin kendi bedenini lizerine yazildigin1 sanmaktayiz, fakat olusturmus oldugu bu fotograf
karelerinin {lizerine yazildigin fark ederiz. Asi, savas¢i bir tavri olan Neshat “Asi Sessizlik”
(Sekil 2.5.) eserinde, iktidar mubhaliflerinin kadinlar iizerinde olusturdugu baskiyi, siddeti,
yikimi anlatan yazilarla ifade etmistir. Kadinlarda bir savunma giidiisii yaratarak elinde silah

tutan kadin figiirlinii fotograflamistir.
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Sekil 2.5. Shirin Neshat, Asi Sessizlik, Fotograf, 1994 (Anonim 2012a)

20.yiizyilin modernizminde olusan toplumsal ve Kkiiltiirel catigsmalarin olusturmus
oldugu sorunsallar dénemin sanatgilarini etkilemistir. Fotograf calismalar1 ve Isimsiz Film
Kareleri ile 6ne cikan Sherman kendini sanat nesnesi olarak gorsellestirmistir. Sherman
medyay1 kullanarak carpici olan moda dergilerini, reklamlardan kiiciik kesitleri, sinema
filmlerinin gorsel dilini kullanarak toplumda sekillenen kadin roliinii ¢arpict bir sekilde ortaya
koymaktadir.

Sherman ¢alismalarinda filmlerin betimledigi kadin tiplemelerinden olusan hayat
kadini, ev kadini tiplemelerinden olusan belli sahneleri canlandirmaktadir (Sekil 2.6.). Sanatg1
caligmalarinin her karesinde kostiim, makyaj, aksesuar kullanarak popiiler kiiltiiriin yarattig1
kadin tiplemelerini karikatiirize ederek elestirmektedir. Sherman calismalarinda bedeni bir
cansiz mankene benzeterek cinselligin bir ve maniipiile edilen bir kukla olarak gorsellestirmistir

(Sekil 2.7.). Oliim, dogum, igrenme gibi kavramlar1 cansiz mankenlerle fotograflamaktadir.
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Sekil 2.7. Cindy Sherman, Untitled , 1992 (Anonim 2004c)

Son donem giincel sanatinda oldukga glindemde olan sanat¢i Canan Senol’un
calismalar1 toplumsal cinsiyet rollerini ele almaktadir. Senol sanatinda her zaman politik bir
durus sergilemistir. Sanat¢1 calismalarinda kendi bedenini kullanarak, kisisel hikayelere yer
vererek kendi sdylemini olusturmaktadir. Senol, yapitlarinin cogunu hayatin i¢inden, yasanmis
trajik olaylardan esinlenerek gerceklestirmektedir. Calismalari, iktidar alanlarinda beden
iizerinde olan etkileri, bu alanlarin beden iizerindeki kontrolii sorgulamaktadir. Aile, din,
toplum devlet gibi kurumlarda yaganmis olan siddeti, cinsel istismari izleyicilere aktarmaktadir.

Senol c¢alismalarini iretirken kendi yasanmisliklarindan yola ¢ikmis olsa da isleri tiim
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kadinlarin hikayesi olmaktadir. Senol toplumun dayatmis oldugu estetik kurallarinin disina
cikarak, bedenini teshir etmekten ¢cok bedenin anlatmak istedigini disa vurarak bedeni bir araci
olarak sergilemektedir. Canan Senol’un 11. Istanbul Bienali’nde gosterilen Cesme isimli video
caligmasi bizlere Marcel Duchamp’in {inlii yapit1 olan Fountain (1917) hatirlatmaktadir. Senol
dogumundan hemen sonra ¢ekmis oldugu videoyu annelik, ¢ocuk biiyiitmek, tiremek gibi agir
yiiklerin sadece kadinlara yonelmesinin bir gondermesidir. Bir yasam kaynagi olan kadinin
bedenini isaret etmektedir (Sekil 2.8.). “Cesme, dogum sonrast gerceklestirdigim,
yasamin kaynagi olarak kadin bedenini isaret ettigim bir video ¢aligmasi. O donemler bebegimi
emzirirken gergekten de kendimi bir ¢esme gibi hissediyordum. Dogurganliga taniklik ettigim
bu siire¢ isime de yansidi. Ama tabii Batili eril sanata da bir gonderme var. Sanat tarihinde
iiretilmis birgok ayni adli is, bu anlamda eril bir bakis agisi ile iiretilirken, beden sivilarina da
isaret ediyor. “Cesme” bu alana feminist bakis acisi ile bir cevap. Sanat tarihindeki kadin, arzu
nesnesi ya da kutsal anne imgesi lizerinden tasvir edilir. Mekanik bir goriintiiye sahip olan ve
siirekli damlayan g¢esme goriinimiindeki meme, kadin bedenini arzu nesnesi olmaktan
cikariyor. Kligelesmis fedakar anne imgesini de yok etme niyetiyle memeyi, bedenden ayirip

bu imgeyi kirryorum.” (ince,2009)

Sekil 2.8. Canan, Cesme,2000, Video Art, 57°° ( Canan 2000)

Ingiliz asill1 olan Francais Bacon’1n resimlerinde genel olarak siddeti, bedenlere vermis
oldugu ¢ig et hissi ile izleyicilere hissettirir. Bedenler de deforme olmus yiizler, ezilmis,
zedelenmis, zarar gormiis uvuzlar yer almaktadir. Mekan ve bedene siddet uygulayan kisi ve
yer her zaman bir belirsizlik igerisindedir. Bacon bedenlere ¢ig et hissini vermesinin nedeni

bedene yapilmis siddetin net bir sekilde gostermesi adinadir. Bu anlamda yapmis oldugu ¢ig et
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goriiniimii izleyicileri dehsete diisiirmeyi degil bedene dair tiim farkindaligi ortaya
cikarmaktadir.

Bacon’nun portrelerinde oldugu gibi ezilmis beden, deforme olmus ytizleri sadece
portrelerde degil resmettigi hareketli figlirlerde de anatomi bozukluklari, bi¢imsel bozukluklar
elde etmistir. Sanatc1 resimlerinde figlirlerin siliklesmis bedenleri resmederken bir belirsizlik,
tanimsizlasma, yok olusu beden {iizerinden goriintir kilar. Yok olusu betimlemesindeki

karsiligina 6liin diyebilir (Sekil 2.9.).

Sekil 2.9. Francis Bacon (1909 - 1992), Isabel Rawsthorne'un ¢ ¢aligmasi, Tuval iizerine Yaglboya, 35,5x30,5
cm (Truong 2013)

Alman asilli olan Lucian Freud, 20. yy sanatinin en 6nemli sanat¢ilarindandir. Lucian
Freud’un resimleri farkli kilan 6zellik kendisinde goriinmeyeni eksik kalmisligi, duyumlarin
onda biraktigi derinlikleri gosterme ¢abasi ile iliskilidir. Onun resimleri insan bedenine dair
olan gergeklikleri ortaya c¢ikarmaktir. Lucian Freud’un resimlerinde genel olarak c¢iplak
bedenler ve ten 6n plandadir. Freud ¢iplakligi eski donem sanatgilarin yaptig: gibi bir fantezi
malzemesi, tutkularin bir yansiticisi olarak degil, kendi varolugsal yoluyla kisinin kirilganligini,
bedenin ¢ekmis oldugu yasamsal acilarindan s6z etmektedir.

Resmetmis oldugu figiirlerin hayat hikayelerini, travmalari, yagsamis olduklar1 olaylar
yani resmettigi figiirleri var eden yasanmisliklar1 resmetmektedir. Sanat¢1 figiirlerin beden
iizerindeki yara izlerini, siddet biraktig1 izleri, cinsel iligski sonrasi beden iizerinde olusan yara

ve kizarikliklar gibi beden iizerinde olusan izleri resimleriyle kayit altina almaktadir.

Freud’un resmettigi figlirlerde yasamlarinda birakti§i izleri, hasarlar, aciy1
resmetmektedir (Sekil 2.10.). Koyu renklerin kullanilmis olmasi bizlere gerilimin tam ortasinda

oldugunu hissettirir. Ayaklarin ve ellerin koltuktan diismesi, figiirlin yiiz ifadesinin rahat


http://www.alaintruong.com/archives/2013/06/18/27460794.html
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olmasi, bir gerginlik hissi yaratmaktadir. Beden kendi i¢indeki enerjinin yok olusunu yiizdeki

ifade de ise tiikkenmisligi vurgulamaktadir.

Sekil 2.10. Lucian Freud, Portrait on Red Sofa, 1993-94, TUYB, 132cm x 132cm(Anonim 2019d)

Avusturyali sanat¢1 olan Egon Schiele’nin sira disi1 kisiligini ve sorunlu olan yagamini
caligmalarinda ifade etmistir. Sanat¢inin ¢izimleri yaghh boya olmakla birlikte ¢izim ve
suluboya teknigi olusturmustur. Schiele’nin ¢alismalar1 genel olarak yikici duygulari, iirkiitiicii
figlirlerden olugsmaktadir. Genellikle figiirlerin de ¢iplaklik ve cinsellik duygusunu kurmustur.

Schiele ¢izimlerinde olusturdugu figiirleri bos alanlarda keskin ¢izgilerle sert bir sekilde
betimlemistir. Schiele’nin figiirleri keskin ve sivri kemiklere sahip olan, anatomileri bozuk sert
duruglu figiirlerin yapilar tasvir edilmistir. Figiirlerin eksik birakilmis bedenleri, belirgin
olmayan ifadeleri yeniden yorumlayip betimlenmistir. Caligmalarindaki figiirlere genel olarak
grotesk gorliniimii vermis, duygu icermeyen bakislarla resmetmis, ciliz ve uzun bedenleri ifade
etmistir. Schiele’nin figiirleri bir nevi kendisini yansitmaktadir. Hiiziinl{i, diisiinceli ve cinsel

ifadeciligi tasvir etmektedir (Sekil 2.11.).


https://bit.ly/38QUKJ1
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Sekil 2.11. Egon Schiele, Self-portrait as prisoner, 1912, kagit izerine suluboya (Anonim 2011e)

Ingiliz as1ll1 olan Jenny Saville resimlerinde siddet, erotizm, travmaya maruz kalmus
kisileri resmetmistir. Genel olarak 6lii bedenleri, siddeti, travma gecirmis, deforme olmus ve
hastaliklt bedenleri resmetmistir. Vurgulamak istedigi olaylar1 yogun boya katmanlari
kullanarak yansitmistir. Glinlimiizde olusan giizellik algisini yikarak kilolu, hastalikli bedenleri
disavurumcu bigimde resmetmistir.

Resimlerinde kullandig1r teknik ile olusturdugu bozukluklar veya lekeler, yasam
boyunca bedenler iizerinde tasidigi izleri belirtmektedir. Sanat¢1 daha ¢ok vermek istedigi
mesajin psikolojik durumunu yakalamak ve gerceklik hissini saglamlastirmak i¢in duygular
devinime gecirmek gerektigini, boylelikle yasami her yoniiyle agia ¢ikarabilecegini
diistinmistiir (Sekil 2.12.).

Postmodern donemde ideal beden: zayif, esnek, parlak, gen¢ ve zarar gormemis bir
viicuttur. Jenny Seville’ de ise beden: postmodernde istenilenin ters yliziidiir. Asil ger¢ekligi,
bedende bulunan izleri ve yaralar sergilemektir. Bedeni bir eglenceden ibaret degil bir uyarici

olarak gormektedir. Bedenin her tiirlii acisin1 yansitmay1 hedeflemektedir.
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Sekil 2.12. Jenny Savilles, Still, 2003, 274.3 x 366.1 x 8.1 cm (Anonim 2013f)

[talyan ressam olan Giovanni Gasparro’nin eserlerinde islemis oldugu temalar bedene
olan miidahalelerin ve bunun sonucunda olusan kaygilari anlatmaktadir. Beden darbeye agik,
yasamu sarsacak her tiirlii siddete bedenin kabuguna dokunmaktadir. Gasparro bir ayna iizerinde
iki figiirii resmetmektedir. Iki figiiriinde darbe aldigin1 ve par¢alanmishigin iki beden iizerinde
gormekteyiz. Ayna bedenin aci ¢ektigini gizlemek i¢in kullanilmis bir metafordur. Aynanin
parcalanmasi; bedene yapilmis olan saldirty1 ortaya ¢ikarmaktadir. Resimde birgok elin
resmedilmesi bedene olan miidahaleleri tasvir etmektedir. Figiiriin gozlerindeki korku ve

tedirginlik belirgin bir sekilde ifade edilmistir (Sekil 2.13.).

Sekil 2.13. Giovanni Gasparro, O Felix Culpa, 2013, Ayna iizerine yagli boya, 110x120 (Anonim
20150)

Italyan ressam Nicola Samori, resimlerinde bedene uyguladigi deformasyonlarla dikkat

cekmektedir. Resimlerinde yaptigi kusursuz giizellikleri kaziyip vahsi dokunuslarla yeni bir


https://bit.ly/3jYtDSK
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imaj yaratmistir. Eserlerinde Michelangelo ve Barok donemi etkileri goriilmektedir.
Calismalar cagdaslik ve geleneksellik arasinda durmaktadr. i¢ ve dis diinyani kaosu, kirliligi
beden lizerinde olusturdugu etkilerde goriilmektedir. Beden iizerinde olusan yaralar ve catlaklar

gercekligin yansittigi disinda, bedenin disavurdugu i¢ sikintilar1 aktarmaktadir (Sekil 2.14.).

Sekil 2.14. Nicola Samori, Lucrezia, 2010, Panel {izerine yagli boya, 100x100x5 cm. (solda). Sagda, Guido
Cagnacci, Lucrezia, 1636-1640 tuval {izerine yagl boya, 114x112 cm (Baratta 2018)
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4. ESER ANALIZLERI

“Sanatsal Bir ifade Bigimi Olarak Yapita Doniisen Beden” adiyla olusturdugum bu tez,
icerik ve sanatsal uygulamalarim bakimindan aci, siddet ve tiirlerinin benligimde yarattigi
etkiler sonucunda tamamlanmastir.

Calismalarimi olusturdugum ilk asamada yasanilan toplumsal olaylarin neden oldugu
yikimlarin biling altima yerlesmesi, sanatimi etkilemistir. Aciya maruz kalan bedenlerin,
toplumsal sorunlarin yansitilmasina yoénelik yontemler arastirilmistir. Yapilan sanat
uygulamalarinda ac1 ¢eken figiirler gizli tutularak yerini bagka bir figiire vermistir. Beden bir
ayna niteligindedir. Tiim hikayeye sahit ve bu hikayeleri benliginde gizleyen bir yapiya sahiptir.
“Bedene verilen zararlar, konusmak miimkiin olmadiginda deriye teslim edilmis ¢igliklardir.”
(Le Breton, 2016, s.36).

Beden her tiirli degisimlere agik bir yapittir. Siurlar1 zorlayan, sorgulayan bir durum
haline gelmistir. Caligmalarimin bir boliimiinii yagh boya ¢alismalari olusturmaktadir. Siddetin
bir farkindalig1 olarak turuncu tonlarinin hakim oldugu resimlerde bedene, benlige olan siddete
dikkat ¢ekilmektedir. Her tiirlii darbeye maruz kalmis bedenin tek bir amaci vardir: Yasamak.
Beden, duygularin temsili oldugu gibi gergekligin de kendisidir...

“Kayip Bir Par¢a” ¢alismasinda, bedene dayatilan zorlayici ve baskici durumlara dikkat
cekmeye calisilmistir. Insanlar bireyin 6zel alanina izinsiz girebildigi vurgulanmaktadir. Bu
caligma, dis diinyadan korunmak i¢in kendi bedenini bir koruma kalkaniymis gibi kullanip
arkasina gizlenmeye calisildiginin ifadesinin resmidir. Evrimsel siirecin bize bir miras1 olan,
‘bedenin en yasamsal bolgesini koruma icgiidiisii’ sayesinde; karsilasilan tehlike veya korkuya
kars1 otomatikman bas ve karin bolgesinin korumaya kalkismanin resimsel aciklamasini
icermektedir.

Resimlerimde genel olarak beden ve ruhun yalmizligini vurgulamaktayim. Bazi
durumlarda kendi i¢ diirtiilerini ve belki de bir¢ok katiliga tek basina miicadele vermek zorunda
olan bedenin i¢ ve dis diinyanin zorluklarindan, tehlikelerinden kacip kendi i¢ diinyasina, kendi

bedeninin arkasina saklanmasiyla yasadig1 ac1 anlatilmaktadir (Sekil 3.1.).
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Sekil 3.1. Ozlem Ozaydin. Kayip bir Parga, 2017. Tuval Uzerine Yaglh Boya, 100x70

Isimsiz I’ de bedenin sadece fiziksel ve ruhsal olarak kendisi degil gorsel temsili de
sOmiiriiye, suistimale aciktir. Bedeni denetleyen, 1slah eden, yoneten iktidara karsi; beden her
tirli eril siddet, toplumsal siddet gibi sorunlar tarafindan tanimlanip iretiliyordu. Beden,
ylizyillardir idealize, estetize ve erotize edilmis, soyut bir aurayla harelenmis, tabulastirilmis,
fantezi nesnesi haline getirilmistir. Kadinin istekleri, hayalleri, diisiinceleri, kisilik ve
karakterinden once onun bedeninin cinsellik potansiyelinin pesinde olan erkegin neden oldugu
tehlikenin sunumudur.

Diinya, bize goriindiigii kadariyla vardir. Bedenin bir parcasi olan gdzler bedenin
olaylarn i¢ diinyaya yansimasinin ilk perdesidir. ifadeler bedenin sonsuz yiizlerini yansitir.
Ciinkii yiizdeki ifadelerin, mimiklerin her biri bedendeki travmatik bir olay1 yansitir. Yaptigim

isler diinyama ait olan1 diinyayla ile paylagmak i¢in tasvir edilmistir (Sekil 3.2.).
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Sekil 3.2. Ozlem Ozaydmn. Isimsiz I, 2017. Tuval Uzerine Yagh Boya, 100x70

Isimsiz II"de figiiriin yiiz ifadesinin korku iginde olusu kendisinin tehlikede oldugunu
gostermektedir. Birikmisliklere kars1 bedenin her bir pargasinin seferber olusunun dogurdugu
sonugtur. Goriinmeden gorebilen beden belirsizlik hissi yaratir, giindelik yasamini
kosullandirirken zihinsel-siirecleri zayiflatir ve bedeni korkuyla kusatir (Sekil 3.3.).
“Bedendeki iz, 1stirab1 bedenin yiizeyine tasir, orada goriilebilir ve denetlenebilir hale gelir

istirap. Ugurum gibi goziiken bir i¢sellikten ¢ikarilir.” (Le Breton, 2016, s.35).
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Sekil 3.3. Ozlem Ozaydin. Isimsiz I1, 2017. Tuval Uzerine Yagl Boya, 100x100

“Bakig” eserinde amaglanan sey insanlarin aci g¢eken bedenlere bakarken kisilerin
acilarin1 paylasarak kendi yasantilarindaki bir kesite dair benzerlik bulduklarinda biiriiniilen
beden ifadesini betimlemektir. Yasanilan bu bedensel acilarin bas edilemeyecek kadar zor ve
akillardan ¢ikarilamayacak kadar ac1 oldugunu bilmek gerekir.

Resimlerde ac1 ¢ekmekte olan bedenlere bakildiginda istah duyulan bir merak vardir.
Tipki ¢iplak bedenlere duyulan merak gibi. Bedenlerin ¢gekmis oldugu bu aciya ya seyirci olarak
bakmak ya da bagkalarinin acisini goriiniir kilmak gerekmektedir. Sanatla birlikte bu konuyu
olusturmak insanlarca seyredileni, gormezden gelineni goriiniir hale getirip gercegi

vurgulamaktir (Sekil 3.4.).
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Sekil 3.4. Ozlem Ozaydin. Bakis, 2018. Tuval Uzerine Yagh Boya, 100x70

Bedenlerimiz hayatlarimiz igerisinde bizi sekillendiren sozsiiz bir dil aracidir. Bu
resimle duygularimizi, diisiincelerimizi, hissettiklerimizi ve yasanilan bircok durum ve olay1
sekillendirip somutlastirmak amaglanmaktadir. Bir tehlikenin yaklastigini hissedercesine
korkmus ve saklanmis bir beden tasvir edilmektedir. Yaklagmakta olan tehlikeyi gérmesek de
var oldugunu hissetmekteyiz. Kendi benligini tagiyamayan beden sinirlar igerisinde sikismis ve
hapsolmustur. Bunun sonucunda biiyiikk bir kaygi ve endise duygulari tiim bedene hakim

olmustur (Sekil 3.5.).
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Sekil 3.5. Ozlem Ozaydin. Isimsiz I11, 2018.Tuval Uzerine Yagli Boya, 100x70

Isik varsa golgemizden kagip saklanamayiz. “Yikint1” adli ¢aligmada Beden kendini
asilamaz ve dayanilamaz bir act ¢ekme durumuna koyarak isyankar bir hale doniistiiriir.
Bedenin igerisine giderek daha da sikisan yikici gegmis, su an1 derinden etkileyip i¢inde olunan
ortama yabancilastirir. Sonucunda hayretle karisik saskinlik ve korku duygular ise yapilacak
her adimin ana belirleyicisi haline gelmistir. Benlik, bedenine olan giiveni yitirmis yalnizlik
duygusunu da keskinlestirmistir. Icinde biriktirdigi yasantilar, amilar, siddet bedene bir travma
etkisi yasatir. Beden karanliga gomiilmiis belirsizlik i¢erisindeki karmasik yasami igeren bir

mekan haline gelmistir (Sekil 3.6.).
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Sekil 3.6. Ozlem Ozaydm. Yikint1, 2018. Tuval Uzerine Yaglh Boya, 1.10x1.20

Insanin kendini ifade etmesinin bir¢ok yolu vardir. Bunun en iyi yollarindan biri de
resmetmektedir. “Silence” ¢alismasinda zaman parcalanir ve saniyeler igerisinde yok olur.
Tipki sesli olup sessizlige karigsarak yok olan ¢igliklar gibi. Artik kendine yabancilagsan bir
beden vardir. Ustiine uygulanan sosyal, fiziksel ve psikolojik siddet boylece beden araciligiyla
yine bedene biiyiik bir disgavurum yagatmaktadir. Beden biiyiik bir toplumun i¢inde kaybolmus
bir silik bir siliiettir. Bedene olan siddete sessiz kalanlarin veya umursamayanlarin bizlere
sOyleyecek bir seylerinin olmas1 kadini1 kendi bedeninin sessiz ¢igliklarinda bogulmasina neden

olmustur (Sekil 3.7.).



Sekil 3.7. Ozlem Ozaydin. Silence, 2019. Tuval Uzerine Yagli Boya, 100x70
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5. SONUC

Beden, iletisimin gorsel bir dili, bir aract olarak kullanilir. Kendi bedeni iizerinden
topluluklara bir mesaj verebilmek adina kendi bedenine yaptigi miidahalelerle bu amaca
siireklilik kazandirmastir.

Canli bir dil olan bedenin tarihine baktigimizda toplumsal rejimin, siyasetin, felsefenin sik sik
tartisilan bir konusu olmustur. Her zaman bir arayis i¢inde olan beden bir eksen etrafinda doniip
sanat tarihi boyunca yapilmis olan eserlerde kendini géstermektedir. Bedenin bu denli
tartisilmasinin nedeni toplumsal bagin var olusundan beri ruh-beden iliskisinin ¢oziimlenmesi
acisindan kilit bir noktada yer almis olmasidir. Beden ilk donemlerinde doga ile bir biitiin olarak
kabul gormiistiir. Tabiatin sahip oldugu her tiirlii olusumlar bedenle eslestirilmistir. Beden
iizerine yapilan miidahalelerin her biri bir anlama sahip olmaktadir. Farkl fikirlerin olustugu
toplumlarda bedenin tanimi1 ve bedenden beklentiler de farkliliklar gdstermistir.

Beden; yasamin tecriibe ettigi, diisiincenin, duygularin konumlandirildig: bir birimdir.
Insan bedeni ilk ¢aglardan giiniimiize sanatin igerisinde yer alarak sanat¢inin odak noktasi
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Once tuval iizerinde resmedilen beden yillar icerisinde
sekillenerek yeni ifade bi¢imleriyle ¢esitlilik kazanmistir.

Bedenin diinden bugiine c¢esitli giicler tarafindan, sinirlar ve kurallarla kontrol edilip
yonetilebilen bir alan olmasi, sanat¢inin bedenini mekan olarak kullanilmasina zemin
olusturmustur. Beden iizerine yapilan miidahaleler, eylemsel bir ifade bi¢imi olusturmakta ve
sanat¢inin kendisinden bagka kimsenin izni olmadan miidahale edemedigi 6zgiir bir mekana
doniismektedir. Igcinde bulundugu durumdan kendi 6ziinii sorgulayan sanatgi artik kendi
bedenini duygularinin aracisi olarak kullanip net bir tavir sergilemektedir.

Inanclarn, acilarin, fiziksel ve ruhsal siddetin etkileri beden iizerinden izleyicilere
anlatilmaktadir. Insanlarin bilingli veya bilingsiz bir sekilde bedenlerine uyguladiklar: aci ile
karst karsiya kalimmaktadir. Sanat¢ilarin rahatsiz edici durumlar1 igeren resim ve
performanslarinda kendine zarar vermenin toplumsal diizendeki duyarsizligina tepki gostermek
istemislerdir.

“Sanatsal Bir Ifade Bi¢imi Olarak Yapita Déniisen Beden” baslig1 altinda hazirlanan bu
tezde bedenin gegirmis oldugu siiregler islenmektedir. Insanligin yasamis oldugu ilk anlarindan
giinimiize kadar uzanmakta olan sanat ve sanat icerisinde bedenin kullanim big¢imine
deginilmistir. Ilkel toplumun yasam tarzlari, bedenleri iizerine yapmis olduklar1 miidahale ve
tekniklere deginilmistir. Bedenin ge¢irmis oldugu siirecler diisiiniildiigiinde o ddénemlerin

yasalarina gore sekillendigi sOylenebilir. Tarihsel siiregte degisimlere ugrayan ve bu
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degisimlerin topluma yansima bigimleri incelenmistir. Antik Yunan, Orta Cag, Ronesans,
Doénemin bazi sanat akimlarina ve tliketim kiiltiiriiniin nesnesi olan Beden’in farkl
donemlerdeki beden algis1 lizerine durulmustur.

Tezin ikinci kisminda bedeni konu olarak ele alan sanatcilarin calismalarindan 6rnekler
verilerek sanat okumalar1 incelenmistir. Tezin uygulama kisminda sanat¢inin yagli boya
calismalar1 yer almaktadir. Caligmalar; korkunun, tedirginligin, unutulup giden acilarin, bu
acilarin birakmig oldugu izlerin bedene olan yansimalari incelenmistir. Yapilan resimlerde
kullanilan renk tek bir rengin farkli tonlaridir. Sanatsal baglamda iiretimi gergeklestiren konular
yasamin bir parcasindan secilmistir. Uretilen sanat yapilar1 icerisinde bulunmakta oldugu
toplumsal, sosyo-politik, kiiltiirel, vs. degisimlerin sonucunda bu tez kapsaminda ortaya
konulmustur. Siddetin yaratmis oldugu yok olus hafizamda biraktig1 yaralar ve izlerle sanatsal
formda aktarilmaya c¢alisilmistir. Tez kapsaminda bulunan sanatsal uygulamalarim sanatin

evrenselligiyle bir ara¢ olamaya devam etmektedir.
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