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OZET

SEBASTIAN LEE
FIRST STEPS FOR CELLO OP. 101 METODUNUN KURAM VE
UYGULAMADA ViYOLONSEL EGiTiMi BASLANGIC SINIFLARINA OLAN
KATKILARI

Serdar BUYUKEDES

Yiiksek Lisans Tezi, Miizik Anasanat Dah
Damisman: Yrd. Do¢. C. Hakan CUHADAR
Mayis 2010, 48 Sayfa

Bu arastirmada, Sebastian LEE First Steps For Cello Op.101 adli metodun,
bestecinin boliimlendirdigi sekilde siralanarak her boliimiin kendi i¢inde agiklamasi
yapilmak suretiyle incelenmistir.

Birinci boliim, bu arastirmaya gerekce olan problem, amag¢ ve hangi agilardan
onem tagidigmi belirten, ayrica aragtirmanin sinirlarinin agiklandigi bolimdiir.

Ikinci boliim, viyolonselin tarihgesi, genel tamitimi ve teknik kapasitesinin
aciklamasimi icermektedir.

Ugiincii boliim, bestecinin tanitilmasia ayrilmustir.

Doérdiinci  boliim, viyolonsel tellerinin tanitimi, teller iizerinde sag el
alistirmalari, sol el birinci pozisyon tanitimi ve alistirmalari, tiim tellerin ayri
calismalarinin birlestirilmesini takiben ilk dogal major gam konularmna yer verilmistir.

Besinci boliim, aralik kavramina ayrilmis olup, ti¢lii araliktan onlu araliga kadar
tiim uygulamalarm duateleriyle birlikte incelemesini igermektedir.

Altinct boliim, tonalite kavramiyla birlikte gam tanimmin ve gam iliskilerinin
teorik agiklamalarmi icermektedir.

Yedinci boliim, onbir adet tonal melodik par¢anin incelenmesine ayrilmistir.
Sirasiyla Do major, La minor, Sol majér, Mi minor, Re majoér, Si mindr tonlar1 olmak
iizere once diyezli tonlar ardindan da Fa major, Re mindr, Si bemol major, Sol mindr
tonlar1 yani bemollii tonlardaki bu parcalar eslikleriyle birlikte incelenmistir.

Sekizinci boliim, dort adet ayr1 yay gelistirme uygulamasina ayrilmistir. Yay ve

tel acilarindan degerlendirmeleri icermektedir.



1

Dokuzuncu boliim, dort adet bagh yay gelistirme uygulamasina ayrilmistir. Bu
boliim de yay ve tel agilarindan degerlendirmeleri icermektedir.

Onuncu boliim, alt1 adet tel atlamali uygulamayi1 yay ve tel agilarindan
degerlendirmeyi icermektedir.

Onbirinci boliim, arastirma sonunda ulagilan sonucu ve viyolonsele ilk baglayan

ogrencilerin egitmenlerine Onerileri igermektedir.

Anahtar Sozciikler: Sebastian LEE, First Steps For Cello Op. 101, Viyolonsele

baslangi¢ metodu.
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ABSTRACT

SEBASTIAN LEE
FIRST STEPS FOR CELLO OP.101 METHOD’S, THEORY AND PRACTICE
START TRAINING CLASS IN THEIR CONTRIBUTIONS TO CELLO

Serdar BUYUKEDES

Master Thesis, Department of Music
Supervisior: Asst. Prof. C. Hakan CUHADAR
May 2010, 48 Pages

In this research, Sebastian Lee called First Steps For Cello Op.101 method, the
composer's part in ranked within each section were examined by making explanation.

The first section contains, the reasons to research this problem, purpose and in
which ways it 1s important to us, as well the definition of the limits of the research.

The second section, cello, its history, and the overall presentation includes a
description of technical capacity.

The third section is devoted to the promotion of the composer.

The fourth section, the introduction of cello strings, strings on the right-hand
exercises, the first position, the left-hand presentation and exercises, all the strings after
the merger of separate studies where subjects are the first scale of major natural.

The fifth section is devoted to the concept of range, triple spacing ranges from
tens to include review of all applications with finger numbers.

The sixth section, together with the concept of tonality range and scale of the
definition includes the relations of theoretical explanations.

The seventh section is devoted to the review of eleven tonal melodic pieces.
Respectively C major, A minor, G major, E Minor, D Major, B minor tones to first
sharp tones and then F major, D minor, B flat major, G minor tones that flat tone in
these parts associated with the examined.

The Eight section, four separate development application is divided into the
bow. Includes bows and strings in terms of reviews.

The ninth section is divided into four connected bows application development.

This section also contains reviews of bows and strings angle.



v

The tenth section, six in terms of strings and string-hopping spread application
includes assessment.
The eleventh section, the research results achieved at the end and cello teachers

of students who first began to include their suggestions.

Keywords: Sebastian LEE, First Steps For Cello Op. 101, Beginning cello method.



TESEKKUR

Sebastian LEE First Steps For Cello Op. 101 metodunun viyolonsel egitimi
baslangi¢c smiflarina olan katkilar1 adli yliksek lisans tezimin biitiin asamalarinda,
yardim ve desteklerinden dolay1 danismanim Yrd. Dog¢. C. Hakan CUHADAR’ a, Yrd.
Doc. Ahmet DOGANAY’ a ve Yrd. Doc. Hakan GUNEYLI’ ye, tesekkiirlerimi

sunarim.
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BOLUM I

GIRIS
1.1. Problem

“Miizik egitimi temelde, bir miiziksel davranis kazandirma, bir miiziksel
davranis degistirme veya bir miiziksel davranis degisikligi olusturma, bir miiziksel
davranis gelistirme siirecidir” (Ugan, 1997, 14).

“Miizik egitimi, genel, 6zengen ve mesleki olmak iizere, li¢ ana amaca yonelik
olarak diizenlenip gercgeklestirilir. Bu ii¢ ana amagtan daha ¢ok hangisine yonelik ise
ona gore bir nitelik kazanir” (Ugan, 1997, 30).

“Mesleki (profesyonel) miizik egitimi, miizik alaninin biitiiniinii, bir kolunu ya
dalini, o biitiin, kol ya da dal ile ilgili bir isi meslek olarak segen, se¢gmek isteyen, segme
egilimi gosteren, se¢me olasiligl bulunan ya da dyle goriinen, miizige belli diizeyde
yetenekli kisilere yonelik olup, dalmn, isin ya da meslegin gerektirdigi miiziksel
davranislar1 ve birikimi kazandirmay1 amaglar” (Ugan, 1997, 32).

“Calgr egitimi, miizik egitiminin boyutlarindan biridir. Bir ¢algiyr 6grenme
siireci, calgiyr calma becerisini gosterebilmek icin bir takim becerilerin sistematik
olarak kazanilmasmdan olusmaktadir”(Ozmentes, 2005, 94).

Calg1 egitimi, cok uzun zaman, ¢alisma ve Gzveri isteyen bir egitim tiirtidiir.
Konservatuvar egitiminin yayli ¢algilarda standart olarak on yil, ilkogretim okuluna
sahip olan konservatuvarlarda 10 yilin da iizerinde oldugu bilinmektedir.

Bir tip 6grencisinin egitiminin dort yil, tip uzmanlik smaviyla alt1 yil oldugu
disiiniildiigiinde, ¢alg1 egitiminin ne kadar hassas ve 6nemli oldugu goriilecektir.

Boyle hassas yaklasilmasi gereken bir egitim kolunda izlenecek yontem ve metotlar da
¢ok onem tasimaktadir.

Cukurova bolgesindeki miizik egitimi veren ¢esitli kurumlardan gelen viyolonsel
ogrencileriyle yapilan gorlismelerde, baslangic kaynagi olarak belirli bir metot
kullanilmamakta oldugu, farkli metotlardan pargalar ve alistrmalar secilerek
calistirildiklar1 goriilmiis bulunmaktadir. Bu noktadan hareketle metodik egitimin temel
kitaplarindan olan Sebastian LEE First Steps For Cello Op. 101 metodu arastirma igin

sec¢ilmistir.



Sebastian LEE First Steps For Cello Op. 101 metodunun, viyolonsel egitimine
yeni baslayan dgrencilere katkismin ne yondedir?

Arastirmada bu soruya cevap aranacaktir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastrma; Sebastian LEE First Steps For Cello Op. 101 metodunun,
viyolonsel egitimine yeni baslayan 6grencilere katkilarmi inceleyerek Konservatuvarlar,
ozellikle de egitim fakiilteleri ile giizel sanatlar liselerindeki egitimciler i¢in viyolonsel
egitimine sifirdan baslayacak ogrencilerine uygulayabilecekleri bir metodik sistemin
ayrmtili ¢oziimlemesini yapmanin yam swra, farkli yontem ve metotlar uygulamak

isteyen egitmenlere yol gosterici bir kaynak ortaya koymak amaciyla yapilmistir.

1.3. Arastirmanin Onemi

Arastirma, bu konuda yapilan 6ncii bir arastirma niteligi tasidigindan, ileride
yapilacak benzer arastrmalara bir dayanak olmasi bakimindan onem tasimaktadir. Bu
konuda ozellikle egitim sisteminde bir Gl¢liide konuyla ilgilenenlere 151k tutabilecegi

diistiniilmektedir.

1.4. Smirhhiklar

1. Yiiksek Lisans Tez siiresi ile smirhdir.

2. Viyolonsel dagarcigindaki eserlerin sayisinin fazla olmasindan dolayi,
arastirma Sebastian LEE’nin “First Steps For Cello Op. 101” metodu ile
sinirhidir.

3. Arastirma, Sebastian LEE’nin “First Steps For Cello Op. 101” metodunun
onbir adet tonal parcasi, dort adet ayr1 yay calismasi, dort adet bagh yay

calismasi, alt1 adet ayr1 yay caligmasi ile smirhdir.

1.5. Yontem

Bu arastirma, nitel arastirma tiirlinde bir arastirmadir. Dokiiman analizi ve
betimsel yontem teknigi kullanilarak gergeklestirilmistir.
Nitel Arastrma, gozlem, goriisme ve dokiiman analizi (literatiir tarama) gibi

nitel veri toplama yontemlerinin kullanildigi, algilarm ve olaylarin dogal ortamda



gercekei ve biitlinciil bir bigimde ortaya konmasina yonelik nitel bir siirecin izlendigi
arastirma olarak tanimlanabilir (Yildirim ve Simsek, 2000, 19).

Betimsel (Survey) yontem: Betimleme, biitiin bilim kollarinda ilk asamay1
olusturur; amaci arastirma konusu olgular1 ve bu olgular arasindaki iligkileri saptama,
siniflama ve kaydetmedir (Yildirim, 2000, 56).

Betimsel arastirmalarda kullanilan yonteme Survey ya da betimleme yontemi
denir. Survey arastrmalar1 olaylarm, objelerin, varliklarin, kurumlarm, gruplarn ve
cesitli alanlarin “ne” oldugunu betimlemeye, agiklamaya c¢alisir. Bu tiir incelemeler
mevcut durumlari, sartlar1 ve Ozellikleri oldugu gibi ortaya koymaya g¢alisir. Buna
“tarama modeli” de denilmektedir. Verilerin analizi ve agiklanmas:1 suretiyle
yorumlama, degerlendirme ve yeni durumlara uygulanacak sekilde genellemelere varma
gibi islemlere yer vermektedir.

Survey metodu anket, miilakat (goriisme) gozlem ve test teknikleri ile
gerceklestirilir. Ozellikle anket ve miilakat tekniklerinin Survey arastirmalarinda dnemli
bir yeri vardir (Aslantiirk, 1999, 101).

Biitiin bilimler, baslangicta gdzleme dayanir. Gergekte biitiin diger metotlar
gbzlemin birer tiirtidiirler.

Gozlem tekniginin en onemli 6zelligi, gozlenilenlerin kendi dogal ortamlari
icinde bulunmalaridir. Birgok davranig, ancak bu sekilde objektif olarak saptanabilir

(Aslantiirk, 1999, 119).

1.6. Veri Kaynaklan

Bu arastirmada, miizik ansiklopedileri, bilimsel yaym kaynaklar1 kullanilmigtir.
Temel veri kaynagi, Sebastian LEE First Steps For Cello Op. 101 adli metodun

kendisidir.

1.7. Tanmimlar

Yay (arse): Kavisli bir sopa, abanoz agacindan bir topuk ve atkuyrugu kilinin
birlesimiyle olusmus, viyolonsel tellerine siirterek ses ¢ikarmaya yarayan alet.

Arahbk: Iki ses arasindaki incelik kalinlik ayrima.

Perde: Araliklar1 6lgmek i¢in kullanilan 6lgme birimi.

Donec¢: DOniis isareti.



Gam: Bir miizik parcasinin kurulus sekline gore (major, mindr) belirli bir kalipta
dizilen notalar toplulugu.

Oktav: Temel alinan bir notanin iizerine, yedi ses inceltilerek elde edilen sesine kadar
ki bo limdi.

Ornegin; Kali Do’ dan, ince Do’ ya kadarki sekiz notalik ses dizisi bir oktav
sayllmaktadir.

Cikic1 gam: Sesleri kalindan inceye dogru dizilen gam ¢esidi.

Inici gam: Sesleri inceden kalina dogru dizilen gam gesidi.

Entonasyon: Ses araliklarinin ¢algiyla veya vokalle norm kabul edilmis bir

akort standardina uyumu.

Sol el: Yayl calgilarda notalar1 basan el.

Sag el: Yayli calgilarda yay1 kullanan el.

Duate: Sol elde hangi notanin hangi parmakla calinacagini gosteren numaralar (parmak
numaralari).

Pozisyon: Sol elin bulundugu konum. Bu konum yani pozisyonlar teller iizerinde isaret
parmaginin bastig1 notaya gére numaralandirilir.

Duate parmaklarn: 1. Isaret parmagi, 2. Orta parmak, 3. Yiiziik parmagi, 4. Kiigiik
parmak, 0. A¢ik tel (Parmaklar basilmadan yay ile ¢ekilen tel).

Liithiye: Calg1 yapimcisi.



BOLUM II

ViYOLONSEL
2.1. Tarihcesi

Viol ailesinin tenor sesli g¢algisidir. Akordu Do, Sol, Re, La seslerine gore
yapilir. Govdesi, A. Stradivari tarafindan 80 cm. den 74-76 cm. boyuna indirilmistir.
Sap kismu ile birlikte 120 cm. uzunlugundadir. Yere dayanarak calindigi i¢in, ¢algmin
altina pik denilen metal bir gubuk monte edilmistir. Oda miizigi ve eslik calgilar1 iginde
onemli bir yerdedir. Onaltinci ylizyilin baslarinda ortaya ¢ikip verimini tamamladigi
onyedinci yiizyilin sonlarma kadar liithiyeler tarafindan degisikliklere ugramistir.
Viyolonsel i¢in bu dénemde besteciler tarafindan birgok solo eser yazilmistir.

“Senfoni orkestralarinda, piyano esliginde, ikili, ticlii, dortlii ve begli yayh
calgilar topluluklarinda, oda orkestralarinda yer alan, solo olarak dinlenen 6nemli bir
calgidir. Unlii bestecilerin yazdiklar1 yapitlar bu ¢algmin literatiiriinii en az piyano ve

keman kadar zenginlestirmistir” (Sozer, 1996, 742).

2.2. Telleri ve Ses Genisligi

Viyolonsel dort tele sahiptir. Bunlar ince sesten kalin sese dogru adlandirilir. ince
teli birinci tel olarak adlandirilan La telidir. Tkinci teli Re, iiciincii teli Sol, dordiincii teli

ise en kalin sesli olan Do telidir.

Re teli
)2 — { ! 1|
4 re — : q
o

Sekil 1: Viyolonsel Telleri

Ses genisligi:
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tr"q :r
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R

Sekil 2: Viyolonsel Ses Genisligi



2.3. Teknik Sinirhhiklar

Viyolonselin en énemli teknik sinirliliklarindan birincisi, Keman ve Viyola’ya
gore daha biliyiikk boyutlu olmasindan dolayi, ¢alicinin sol elinin bir pozisyon iginde
sadece li¢ notaya hakim olabilmesidir. Bu ylizden diger iki ¢alg1 sol el pozisyonlarinda
dort hatta bes notaya hakimken, viyolonselin sadece ii¢ notaya hakim olmasi hizli calma
acisindan caliciya oldukga biiyiik bir sorun teskil etmektedir. Calgini miizik sahnesine
baslangictaki ¢ikis1 bir eslik calgis1 olarak olsa da daha sonra 18 yy. icinde simdiki
yapisal ve teknik formuna yakinlagmasi ile ses araliginin genisli§i ve ses renginin
giizelligi, sesinin i¢inde hem bariton yani erkek sesi, hem de soprano yani kadin sesini
barindirmasi dolayisiyla bestecilerin dikkatini ¢cekmistir. Boylece miizik i¢cinde eslik
calgist olmasmin yani sira solo calgi olarak ta aktif olarak gérev almaya baslamstir.
Ancak miizikte aktif olarak gorev almasi viyolonselin {i¢ notaya hakim olabilen kisitli
teknik yapisiyla ¢ok aktif rol verilen miizik kimligi i¢inde caliciya sikimtilar
dogurmaktadir.

Ikinci teknik sikint1 ise viyolonselin gdvdesinin bilyiik olmasi, ses havuzunun
genis olmas1 ve tellerinin keman ve viyolaya gore daha pes akortlaniyor olmasimdan
dolay1 arse tele siirtiildiigiinde sesin titresime gegerek net olarak duyulur hale gelmesi
diger calgilara oranla milisaniyeler oraninda olsa da daha ge¢ olmaktadir. Bu nedenle
solo ya da eslik goreviyle calindiginda calicinin her zaman c¢alacagi notayr 6nceden
hazirlamas1 gerekmektedir.

Ugiincii teknik sikint1 da, viyolonselin tutus ve oturus seklinden dolayi sol el ve
sag elin birbirine ters hareket etmesidir. Bu ylizden ¢ogunlukla sol el hizli ve ¢ikic1 bir
pasaj caldiginda arse eli olan sag el bu hareketten etkilenerek pozisyon gecislerine

aksan yani vurgu yapmaktadir.



BOLUM 111

SEBASTIAN LEE

3.1. Bestecinin Yasam

24 Aralik 1805 tarihinde Hamburg’da dogan ve Ocak 1887’de ayn1 kentte dlen
Sebastian LEE Alman viyolonselcidir. J. N. PRELL ile ¢alisan ve sahneye ilk ¢ikismi
1831 yilinda Hamburg’da yapan sanatci, daha sonra Leipzig, Kassel, ve Frankfurt am
Main yoluyla Paris’e kadar seyahat etti. Nisan 1832’de Theatres des Italiens sahnesinde
biiylik basar1 elde etti. Sonraki bes yilin1 konser turneleri ile gegiren Sebastian LEE,
Operada solo viyolonselci olmak tizere Paris’e dondii. 1868 yilinda emekliye ayrilinca,
dogdugu kente yerlesti ve kendini egitmenlige, kompozisyona adadi. Op. 30 ve Op. 101
sira sayili iki viyolonsel metodu ve dort takim halinde solo ve ikili ¢alismaliklar
yayinladi. Kongertolar1 biiyiik miktarda unutulmustur, ancak LEE, viyolonsel i¢in
yazilmis klasik eserlerin faydali edisyonlarini iiretmistir. LEE nin kendisinden kiictik iki
miizik¢i kardesi vardi. 19 Ekim 1819 tarihinde Hamburg’da dogan ve 26 Agustos 1896
tarihinde Liibeck’te 6len Louis, viyolonselci ve piyanist idi. Maurice ise Subat 1821de
Hamburg’da dogdu ve 23 Haziran 1895 tarihinde Londra’da o6ldii. Piyanist olan
Maurice hayatmin son boliimiinii Londra’da 6gretmenlik yaparak gecirdi ve popiiler

salon miizigi bestecisi olarak iin kazand1 (Sakar, 1997, 8).



BOLUM IV

FIRST STEPS FOR CELLO OP. 101

4.1. Metoda Giris

Metodun yazim dili bestecinin Alman olmas1 dolayisiyla Almanca, diger dili ise
Fransa’da uzun siire yasamasi dolayisiyla Fransizca dilindedir. Bu iki dil de yan yana
kullanilmstir.

Metodun ilk giris sayfasi oncelikle viyolonselin tellerini gdosteren bir tablo ile

baslamaktadir.
1. Tel 3.Tel

o T T T i |

bl 1 | =N | | 1 |
yd = | I 1 |

I | P=Y I 1 |

o
Sol

Sekil 3: Tellerin Akort Diizeni ve Numaralar1

Bu tabloda tellerin numaralandirilmasi, isimleri ve porte iizerindeki yaziliglari ile

gosterilmektedir. Birlik nota degerleri ile tartimsal yapiy1 da gostermektedir.

4.2. Viyolonsel Tellerinin Tanitim ve Teller Uzerinde Sag El Alistirmalan

Bu tabloyu takiben gelen tabloda ise ikilik nota degerleri ile bir 6l¢ii i¢inde iki
yay hareketi yapmak iizere tekrar tellerin dizilimi bulunmaktadir. Ayn1 zamanda yay
icin Itme ve Cekme hareketleri de tabloda gosterilmistir. Bdylece hem teller
ogretilmekte, ayni zamanda teller iizerinde ikili yay hareketi yani ¢cekme ve itme

hareketi de calistirilmak istenmistir.
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Sekil 4: Yay itme Cekme



4.3. Teller Uzerinde Sol El Birinci Pozisyon Tanitimi ve Ahstirmalar

Tel tanitimini takiben hemen ince sesten kalin sese dogru siralanmig sekilde
teller ve lizerinde kullanilacak parmaklar da duateleriyle, sesler ise altinda yazi ile

yazilmak suretiyle gosterilmektedir.
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Sekil 5: Dort Tel, Nota ve Duate Dizilimi

Tel tanitimini takiben hemen ince sesten kalin sese dogru siralanmig sekilde
teller ve lizerinde kullanilacak parmaklar da duateleriyle, sesler ise altinda yazi ile
yazilmak suretiyle gosterilmektedir.

Tabloda tam perde ve yarim perde farklar1 da sesler arasma ¢izgi c¢ekilmek
suretiyle gosterilmektedir. Boylece La ve Re tellerinde smasiyla 1, 2, 4 {incii
parmaklarin kullanildigi; Sol ve Do tellerinde ise sirasiyla 1, 3, 4 {incii parmaklari
kullanildig1 da agiklanmis olmaktadir.

Bu metodu kullanacak olan egitmenin de bu parmak siralama mantigini piyano
klavyesinde oOrnekleyerek gostermesi Ogrencinin perde farklarmi daha saglikl

anlamasini saglayacaktir.

4.4. Tiim Tellerin Ayrn1 Cahsmalarinin Birlestirilmesi ve Tlk Dogal Majér Gam

Tiim bu alistirmalar1 takiben gelen tablo, bundan 6nceki ii¢ tablonun birlesimi

olan ilk dogal major gam dizisini olusturmaktadir.
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Sekil 6: Do Major Gama Giris

Yukaridaki sekil’e bakildiginda dort tel ile beraber tiim parmak numaralari,
ikilik tartim degerinde bir telde iki yay hareketi ile kesintisiz bir biitiin haline
getirilmistir. Ayrica artik nota isimleri sadece ¢ikici olarak yazilmis ve doniiste
yazilmamistir. Bununla artik 6grencinin nota isimlerine bakmaksizin sadece nota

bicimleriyle okumasi hedeflenmektedir.
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BOLUM V

ARALIKSAL SiSTEM UZERINE ALISTIRMALAR

5.1. Araliksal Sisteme Parmak Numaralarim Uygulama

Simdiye kadar inceledigimiz sekil, 6grenciye Oncelikle sirali duate sistemini
ogretmeyi hedeflemisti. Simdiki tablolarda ise bu duateleri karisik olarak da refleks
haline doniistiirmeyi hedefleyen bir anlayis i¢inde 6§retmeyi hedeflemektedir.

Bu ¢alismalar ayn1 zamanda yine ikilik tartim degerinde hem ayni telde iki yay,
hem de ayr tellerde yani tel atlamali bicimde yay kontroliinii de giiclendirmeyi

hedeflemektedir.

5.2. Tiim Tellerde 3’lii, 4’lii, 5’li, 6’h, 7’li, 8’li Araliklarin Uygulanmasi

Asagidaki sekil, tiglii araliklarin 6gretildigi tablodur. Goriilecegi iizere, artik

sadece duatelerin yazili oldugu yazim sistemi i¢inde gosterilmektedir.
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Sekil 7: Uglii Araliklar

Asagidaki sekil, dortlii aralik ¢alismasini duateleriyle gostermektedir.
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Dortli Araliklar.

Sekil 8

Asagidaki sekil, besli aralik ¢caligmasini duateleriyle gostermektedir

“J

i\

Besli Araliklar.

Sekil 9

Asagidaki sekil, altili aralik caligmasini duateleriyle gostermektedir



13

-

-Q

« QL

-

“J

=

= (

Altil1 Araliklar

Sekil 10

Asagidaki sekil, yedili aralik calismasini duateleriyle gostermektedir.

<

“Je ¢
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Yedili Araliklar

Sekil 11

duateleriyle

sekizli yani oktav aralik caligmasini

sekil,

Asagidaki

gostermektedir.
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Sekil 12: Sekizli Araliklar
5.3. Sekizli’yi Asan Araliklar ve Tel Atlama Ahstirmalar

Simdiye kadar yapilan iiclii, dortli, besli, altili, yedili ve sekizli caligmalarda
duateler pekistirilip refleks haline doniistiiriilmesinin amaglanmasi yami sira ayni
zamanda yanasik iki tel kullanilmak suretiyle de bir yandan tel atlama alistirmalar1
yapilmistir.

Hem sol el duate sistemi pekistirilirken ayn1 zamanda da sag el i¢in tel atlamalari
calistirilmaktadir. Bu noktadan hareketle hem teller, hem duateler hem de iki yanasik tel
atlamasi uygulamasi yapilmistir.

Sekizliyi asan araliklarda farkli bir durum s6z konusu olmaktadir. Artik tiim bu
calismalarin yani swra simdi yanasik olmayan iki tel atlamasi calistirilmasi
hedeflenmistir.

Yani orneklemek gerekirse Do teli ardindan sekizliye kadarki araliklarda sadece
yanindaki tel olan Sol teli kullanilirken artik Do telinin ardindan Sol teli atlanarak Re

telinde calma alistirmalar1 pekistirilecektir.

5.4. Dokuzlu, 10’lu Arahklarin Uygulanmasi

Asagidaki sekil, dokuzlu aralik calismasini duateleriyle gostermektedir.
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Sekil 13: Dokuzlu Araliklar
Asagidaki sekil, onlu aralik ¢aligmasini duateleriyle gostermektedir.
2 4
0 1 1 2 3 4 4 i 0 é 1 & 3I P

. I ~ | 7 | ~ | ! I I I [ I | [ ]
hdll OO 6] [] | = | I | | I | | | | | | ] | 1 |
VA V) I | 1 I I | | | | I I | I [ ] I i | =) |

[ | 1 [ | | | 1 | I ! | = | ) | 1
T i = [ &
_;_ _;_ 1 é 0 i 4 4 3 2 1 1 ~

e | [ | I [ | ! | | ) I I Il |
—Je | - 1 1 | 1 1 | 1 1 [ [ 1 ! [ = | 72 Il |
Z ! ] T | [ | [ | || I || I || | Il |

| [l | = | [ 1 [ | [ | | Il |
® @ =

Sekil 14: Onlu Araliklar

Yukarida gosterilen iigliiden onluya kadar olan tiim araliklar g¢alistirilirken,
egitmenin dikkat etmesi gereken iki 6nemli husus bulunmaktadir. Bunlardan birincisi,
Ogrencinin tiim bu araliklar1 yaym orta kisminda ¢almasini saglamak, ikincisi de yay1
tutan sag kolun omuzdan kaldirilmasini 6nlemektir.

Tim bunlara ek olarak, yazilan araliklara iki bagli ve dort bagh yay eklenerek
calismalarin daha da ¢esitlendirilmesi de 6grencinin bu araliklar1 pekistirmesine katkis1

olacagi diistiniilmektedir.



16

BOLUM VI

TONALITE KAVRAMINA GIiRi$

6.1. Tonalite Kavrami, Gamlar ve Gam iliskileri

Klasik bat1 miizigi tonal bir miizik tiiriidiir. iki adet temel kaliptan olusmaktadir.
Bunlardan birincisi Major kalip, ikincisi ise mindr kaliptir. Major kalip ti¢ tam - bir
yarim, iki tam - bir yarim perdenin yan yana getirilmesiyle olusturulan kaliptir. Basit
olarak agiklamak istenirse, bu kalibin duyulusunu neseli olarak tanimlamak
miimkiindiir. Min6r kalip ise iki tam - bir yarim, {i¢ tam - bir yarim perdenin yan yana
getirilmesiyle olusan kaliptir. Bu kalibin duyulusunu da hiiziinlii olarak tanimlamak
miimkiindiir.

Bu kaliplarin higbir degistirici belirte¢ kullanmadan bulunan hali, yani dogal hali
Do Majordiir. Her major kalibin bir de ortak seslerini kullanan bir mindr akrabasi
bulunmaktadir. Bu iki kalip klasik armoni sisteminde birbirine temelden baglidir.

Besteci, buraya kadar aciklanilan tablolarin hepsinde dogal major olan Do
majori orneklemistir. Buradan sonra gelecek boliim uygulamalar: artik tonal baglantily,

once major sonra da ilgili mindrii olmak {izere ikili olarak incelenecektir.

6.2. Melodik Tabanh Ahstirma Uygulamalan ve Cift Sesli Esliklerin Anlamlan

Melodik tabanli yani, kulaga hos gelen melodilerin kullanildig1 pargalar bu
asamaya kadar belirli oranda tekdiize ezgilerden sikilmis olan 6grencinin c¢alisma
hevesini tekrar canlandirmasma sebep olmaktadir. Ayni zamanda da besteci tarafindan
ogrencinin miizikal bellegini de dinleyerek gelistirebilmesi i¢in bir firsat sunmaktadir.
Boylece 6grencinin hem dinleyerek, hem de calarak etkilesimli katilimi saglanacaktir.
Bu asamada egitmene 6nemli bir gorev diismektedir. Bu asamadan baslayarak parcalari
once kendisi calarak gostermeli, ardindan da 6grenci calarken, ¢alinan parganm eslik
partisini mutlaka ¢almalidir. Belirli bir siire sonra ayni asamada baska bir 6grenci de
mevcut ise eslik partisi diger 6grenciye caldirillarak birbirlerini dinleyerek calma
aliskanlhig1 kazandirmalidir. Bu da orkestral ¢alicilik i¢in 6nemli bir hazirliktir. Besteci,
bir sonraki boliimde anlatilacak olan onbir adet eslikli melodik tabanli parcay:r da bu

amag i¢in hazirlamistir.
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Bestecinin bir diger hedefi ise entonasyon agisindan da 6grenciyi gelistirmektir.
Eslikli calmak ayni zamanda 68rencinin diger partiyi dinleyerek basmis oldugu yanlig

sesleri diizeltebilme refleksini de gelistirmis olacaktir.

Ayrica, bu gosterilen calismalar ve sonrasinda gelecek tiim c¢alismalarda
egitmenin dikkat etmesi gereken ¢ok Onemli husus ise, 6grencinin bu uygulamalarin

tamaminda biitiin arse kullanmasini saglamaktir.
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BOLUM VII

CIFT SESLi ONBIiR PARCANIN iINCELENMESI

7.1. Bir, 2 ve 3 Numarah Alstirmalarin Tonal Baglantisi ve Analizleri

Bir numarali parca, dogal major olan Do major ile baglamaktadir.
Bunda sonra gosterilecek parcalarda besteci 6nce parg¢ada kullanilan gam dizisini
duateleriyle gosterip, ardindan da bu diziyi parca i¢inde kullanmaktadir. Do major gam

dizisi asagida gosterilmistir.
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Sekil 15: ik Dogal Major gam

Gam dizisi ardindan ilk parca gelmektedir. Bu kisimda dikkati ¢ceken, par¢anin
iki partili oldugudur. Ust parti grencinin calacag: kisim olup, alt parti ise egitmenin
calacagi kisimdir. Daha once agiklandigi lizere burada bestecinin temel ii¢ amaci ortaya
cikmaktadir.

Birincisi, 6grencinin egitmeniyle beraber ¢alarak heveslendirilmesidir.

Ikincisi, 6grencinin galarken ikinci partiyi dinleme aliskanlig1 kazandirilmasidir
ki bu daha sonra Ogrencinin g¢oksesli ¢alismalarima yani, oda miizigi ve orkestra
calismalarina 6nemli bir adim atmasina neden olmaktadir.

Ucgiinciisii ise entonasyon agisindan bastigi sesleri diger partiyi dinleyerek
diizeltmesidir.

Birinci parca Once yanasik sesleri kullanip, ardindan tel atlamali sesleri
kullanmak suretiyle 6grencinin sol eli ¢alistirilirken ayni zamanda da sag elinin de
calistirilmas1 amaglanmaistir.

Bu parcada sadece ikilik tartimlar kullanilmig, duateler kullanilms, yay baglari

kullanilmamustir.
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Sekil 16: Do Major Cift Sesli Birinci Parca

Asagida gosterilen ikinci par¢a da Do major tonunda yazilmistir.
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Bu parcada, birinci parcanin tartimsal kaliplar1 iizerine yani ikilik notalarin

yanina dortliik notalar eklenmek suretiyle bir gelistirme yapilmistir. Buna ek olarak,

dortliik notalar baglanmak suretiyle bir yay icinde iki nota calistirilmak hedeflenmistir.

Bu parca dahil olmak {izere, dnceki ve sonraki pargalarin tamaminda notalar {izerinde

duateler yazilmistir.



20

2 4 2
4 1 4 01 0 1 0 L—0 4 0o__4
- | e © [P 5 4 s . —
- i 7 o i o ] f > { _Q—P_;
)1 7 f i i i i i \ i i I i i
7 C = % ] i i I i i i T ] i ]
T
| |
0 \ Py O Py i
Y = I 7z o 12} = -
7 C z f i t f i e e —— i T E—
I i i i I i ] i ] Tt
~ J [ I ' [
2 4 1 2 1 0 2 4 2 1 2 4 0 L—0
_ P _
—— = - P = ——
- 77 = 14 —— i i i
i f = \ i i f i i i i i
i i i i i i i i I i I i
T i T | T i
|
0 I S
)y I ©
y_A— z (e
: S ©
\ [
4 4 2 4 2 1 2 1 0 1 0 4
( 7 I !A
- Vo Py -
) i = f > ) ® >
Y A— 7z i i i f i r =4 £ ® (@)
I i i i i i i i i i
f 1 T I 1 I
| , | ,
rax — i i f T .
o P — i i i i f T f
/ © o AT R R i
\ [ el —
g =

Sekil 17: Do Major Cift Sesli ikinci Parga.

Asagida Do major tonunun ilgili mindrii olan La mindr gam dizisi gosterilmistir.
Asagidaki gam dizisini agiklamadan 6nce mindr tonlar i¢in gegerli olan bir kural
aciklanmalidir. Minor tonlar ii¢ gruba ayrilir.

Birincisi, i¢inde hi¢ ariza almamis hali olan Dogal minordiir.

Ikincisi, ¢ikic1 gam dizisinde alt1 ve yedinci seslerinin diyez, bemol ya da naturel
isareti yardimiyla yarim perde inceltilip (bu gam dizisine gore degisiklik gdsterir), inici
gam dizisinde de cikista inceltilmis perdeleri tekrar eski haline getirerek olusturulan
Melodik mindrdiir.

Ucgiinciisii ise, sadece yedinci sesinin yarim perde inceltildigi Armonik mindrdiir.

Inceledigimiz metotta sadece Melodik mindr grubu kullanilmustir.

Bu ¢ikici gam dizisi i¢cinde asagida goriildiigii iizere, fa ve sol seslerinde iki tane
diyez isareti igermektedir. inici gam dizisinde de seslerin tekrar naturel isareti oldugu
goriilmektedir.

Bu gamin alt1 ve yedinci seslerinde, bu agsamaya kadar kullanilmamis bir 6zellik
vardir. Mi ve Fa diyez sesi arasindaki aralik ile Fa diyez, Sol diyez sesi arasindaki aralik
bir tam perdedir. Bu bir perdelik araliklar 6grencinin birinci parmagi ve ikinci

parmagini agmasi ile elde edilir.
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Parmaklarin araliklarmi agarak elde edilen pozisyon Genis pozisyon olarak
adlandirilmaktadir.
Bu gam, 6grenciye mutlaka egitmeni tarafindan Orneklenerek gosterilmeli ve

Genis pozisyon tanimi agiklanarak anlatilmalidir.
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Sekil 18: La Mindr gam

Asagidaki ii¢ numarali parcada, tartim Ogesi olarak dortliik nota secilmis,
yaylarda bag kullanilmamastir.
Besteci burada genis pozisyonun ilk 6rnegi olmasi dolayisiyla 6grencinin sadece

sol elindeki pozisyona yogunlagsmasi amaciyla yaylara bag koymamaistir.
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Sekil 19: La Minér Cift Sesli Ugiincii Parga

7.2. Dort ve S Numarah Ahstirmalarin Tonal Baglantis1 ve Analizleri

Asagida Sol major gam dizisi gosterilmektedir.



22

Bu dizinin basliginda bir diyez isareti bulunmaktadir. Baglikta goriilen bu diyez

isareti parca i¢inde goriilen tiim Fa seslerinin diyez olarak ¢alinacagini belirtmektedir.

Do major gam kalibindan farkli olarak bu dizide goriilecek Re teli iizerindeki Fa

diyez sesleri iki degil lic numarali parmakla ¢alinacaktir. Do teli izerinde ¢alinacak Fa

diyez sesi ise genis pozisyon kullanmak suretiyle ¢almacaktir.
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Sekil 20: Sol Majér Gam

Asagidaki dort numarali parcada, tartim 6gesi olarak hem ikilik, hem de dortlik

nota kullanmis, yaylarda bag kullanilmamistir.

Tel atlamalari, ikilik ve dortlik tartim o6geleriyle birlikte sunulmak suretiyle

calistirilmak hedeflenmistir.
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Sekil 21: Sol Major Cift Sesli Dordiincii Parga
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Asagida Sol major tonunun ilgili mindri olan, Mi mindér gam dizisi
gosterilmektedir. Bu gam dizisi de basliginda Fa diyez isaretini tasir. Ayrica altinci ve
yedinci derecelerinde, yani Do ve Re seslerinde diyez isareti bulunmaktadir.

Baslangic sesi olan Mi sesi, ikinci parmakla c¢alinacaktir. Bu ton da genis
pozisyon icermektedir. Ayrica Si sesi de ikinci parmakla calmacaktir.

Bu gam dizisindeki Re teli lizerindeki Re diyez sesi birinci parmakla calimacak
ve ardindan gelen Mi sesine birinci parmagi kaydirmak suretiyle gegilecektir. Re teli
iizerindeki Re diyez sesi yariminci pozisyona ait bir sestir.

mutlaka ornekleyerek gdstermeli; yariminct pozisyonu, genis pozisyonu agiklayarak

gostermelidir.
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Sekil 22: Mi Min6r Gam

Asagidaki bes numarali pargada, tartim 6gesi olarak hem ikilik, hem de dortlitk
nota kullanmis, yaylarda bag kullanilmamustir. Tel atlamalari, ikilik ve dortliik tartim

ogeleriyle birlikte sunulmak suretiyle calistirilmak hedeflenmistir.
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Sekil 23: Mi mindr ¢ift sesli besinci parga.

7.3. Alt1 ve 7 Numarah Ahstirmalarin Tonal Baglantis1 ve Analizleri
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Asagida Re major gam dizisi gosterilmektedir. Bu dizinin bashiginda iki diyez

isareti bulunmaktadir. Baglikta goriilen bu iki diyez isareti parca i¢inde goriilen tiim Fa

ve Do seslerinin diyez olarak ¢alinacagini belirtmektedir.

Do major gam kalibindan farkli olarak, bu dizide goriilecek Re teli iizerindeki Fa

sesleri ile La teli iizerindeki Do sesleri, iki degil ii¢ numarali parmakla ¢alinacaktir (Mi

mindr tonundaki bes numarali parcada zaten Fa diyez ve Do diyez daha Once

gosterilmisti). Do teli tizerinde ¢alinacak Fa diyez sesi ile Sol teli lizerinde ¢alinacak Do

diyez sesi genis pozisyon kullanmak suretiyle calinacaktir.

mutlaka 6rnekleyerek gostermelidir.

Egitmen, bu gam dizisi i¢indeki kaln ve ince Fa diyez, Do diyez seslerini
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Sekil 24: Re Major Gam
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Asagidaki altt numarali par¢ada, daha 6nceki pargalardan farkli olarak {i¢ dorthik

Ol¢ii birimi kullanilmistir.

Tartim 6gesi olarak dortlilk notalarin yani sira, ti¢ dortliik 6l¢iiniin birimi olan
noktali ikilik tartimi kullanilmastir.

Bu pargada besteci; iki diyez 6greniminin yani sira, ayni zamanda yeni bir Olcii
birimini de Ogretmeyi hedeflemistir. Parca iginde bagsiz yay kullanilmis ve tel

atlamalara yer verilmistir.
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Sekil 25: Re Major Cift Sesli Altinci Parca

Asagida Re major tonunun ilgili mindri olan Si minér gam dizisi
gosterilmektedir. Bu gam dizisi de basliginda Fa diyez, Do diyez isaretini tasir. Ayrica
altinci ve yedinci derecelerinde, yani Sol ve La seslerinde diyez isareti bulunmaktadir.

Baslangic sesi olan Si sesi ikinci parmakla calmacaktir. Bu ton da genis

pozisyon icermektedir. Ayrica Fa diyez sesi de ikinci parmakla ¢alinacaktir.
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Bu gam dizisindeki La teli lizerindeki La diyez sesi birinci parmakla calinacak
ve ardindan gelen Si sesine birinci parmag1 kaydirmak suretiyle gegilecektir. La teli
iizerindeki La diyez sesi yariminci pozisyona ait bir sestir.
mutlaka ornekleyerek gdstermeli, yariminci pozisyonu, genis pozisyonu aciklayarak
gostermelidir.

S1 mindr tonu, Mi minor tonuyla ayn1 pozisyona dayali 6zellikleri tasimaktadir.

Besteci Si mindr tonunun hazirligmi, Mi mindr olan dort numarali par¢ada daha

once gostermistir.
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Sekil 26: Si Minor Gam
Asagidaki yedi numarali parca gosterilmektedir.
Tartim 6gesi olarak ikilik, dortliik ve birlik notalar kullanilmistir.
Par¢a i¢inde bagsiz yay kullanilmis ve tel atlamalara yer verilmistir.
2 4 0 1 4 0 1 3 4 3 1 3 1 4 1
r , . | | 1) £ 17)
X ] | | I P ~ | | |
P ——— e reap L e
— ! ‘ . —
XX, f j | f
SRS — o ereeir |
N 1 | [ —
4 0 3 3 0 4 4 1 4 1 4
r , . = |
3 B =3 I = f 1 I =
e = i I i f ] I
T i e ! | | I o) |
L ! |
i— I - . i —
7 T I = I I & | I I
bl I e IS ] | = | |
N = & < - o
3 3 0 3 2 3 3 4 3 1 0 4 2
. e . £ |
D D —— I I I I e 1
e 2 ——7T ==
L L | |
o o | | | I [
7 = z = 2 = e — =
il I ~ ne | A | | ~7
N = o | 5 &

Sekil 27: Si Min6r Cift Sesli Yedinci Parca
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7.4. Sekiz ve 9 Numarah Alstirmalarin Tonal Baglantisi ve Analizleri

Asagida Fa major gam dizisi gosterilmektedir. Bu dizinin bashiginda, buraya
kadar gosterilenlerden farkli olarak bir bemol bulunmaktadir. Baglikta goriilen bu bemol
isareti, parca i¢inde goriilen tiim Si seslerinin bemol olarak ¢alinacagini belirtmektedir.

Do major gam kalibindan farkli olarak, bu dizide goriilecek Sol teli tizerindeki Si
bemol sesi ii¢ degil iki numarali parmakla ¢alinacaktir. La teli {izerinde ¢alinacak Si
bemol sesi ise birinci parmak ile yariminci pozisyonda ¢alinacaktir.

Egitmen, bu gam dizisi i¢indeki kalin ve ince Si bemol seslerini, yariminct
pozisyonu mutlaka 6rnekleyerek gostermelidir (yariminct pozisyon ilk olarak, Mi mindr

tonundaki dort numarali par¢cada daha dnce 6gretilmisti).
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Sekil 28: Fa Major Gam

Asagidaki sekiz numarali parga gosterilmektedir.

Tartim 6gesi olarak sekizlik, ikilik, dortliik ve birlik notalar kullanilmistir.
Besteci baslangic asamasindaki bir 6grencinin dort dortliik 6l¢li icinde gorecegi tartim
ogelerinin hepsini bu parca i¢inde kullanmastir.

Par¢a icinde bagsiz yay kullanilmis ve tel atlamalara yer verilmistir.
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Sekil 29: Fa Major Cift Sesli Sekizinci Parga

Asagida Fa major tonunun ilgili minérii olan Re mindr gam dizisi
gosterilmektedir.

Bu gam dizisi de basliginda Si bemol isareti bulunmaktadir. Ayrica altinct ve
yedinci derecelerinde, yani Si ve Do seslerinde diyez isareti bulunmaktadir.

Sol teli iizerinde ¢alinacak Si naturel sesi ikinci parmak ile Do diyez sesi de
dordiincii parmak ile ¢calinacaktir. Bu ton da genis pozisyon igermektedir. Ayrica La teli
iizerindeki Do diyez sesi de ii¢lincli parmakla ¢alinacaktir.

Egitmen, bu gam dizisi i¢indeki kalin ve ince Do diyez seslerini mutlaka
ornekleyerek gostermeli, genis pozisyonu agiklayarak gostermelidir.

Re mindr tonu La mindr tonuyla ayn1 pozisyona dayali 6zellikleri tagimaktadir.
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Sekil 30

Asagidaki sekilde dokuz numarali parca gosterilmektedir.

Tartim 6gesi olarak sekizlik nota agirlikta olmak {izere, ikilik ve dortliik notalar

kullanilmstir.

Bestecinin buradaki hedefi, daha hizli calinacak tartimlar kullanarak hizli okuma

ve ¢alma aligkanligini1 kazandirmaktir.

Par¢a i¢cinde bagsiz yay kullanilmis ve tel atlamalara yer verilmistir.
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Re Minér Cift Sesli Dokuzuncu Parca

Sekil 31
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7.5. On ve 11 Numarah Ahstirmalarin Tonal Baglantisi ve Analizleri

Asagida Si bemol major gam dizisi gosterilmektedir. Bu dizinin bashigida iki
bemol isareti bulunmaktadir. Baglikta goriilen bu bemol isaretleri parga iginde goriilen
tiim Si ve Mi seslerinin bemol olarak ¢alinacagini belirtmektedir.

Do major gam kalibindan farkli olarak, bu dizide goriilecek Do teli lizerindeki
Mi bemol sesi ve Sol teli lizerindeki Si bemol sesi li¢ degil, iki numarali parmakla
calmacaktir. Ayrica Re teli lizerinde calinacak Mi bemol sesi ise, birinci parmak ile
yariminci pozisyonda calinacaktir.

Egitmen, bu gam dizisi i¢cindeki kali ve ince Si, Mi bemol seslerini ve yariminct

pozisyonu mutlaka drnekleyerek gdstermelidir.
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Sekil 32: Si Bemol Major Gam
Asagidaki sekilde on numaral parga gosterilmektedir.
Tartim Ogesi olarak sekizlik, ikilik, dortlik ve noktali dortlik notalar
kullanilmstir.

Noktali dortliik nota birimi ilk olarak bu parcada gosterilmistir.

Ik notadan itibaren bakildiginda goriildiigii lizere “aksan” isareti de ilk defa bu
parcada kullanilmustir.

Besteci aksan isareti ile artik yay kullaniminda bu parcaya kadar gelistirdigi yay
kontroliinii de gelistirmeyi hedeflemistir.

Par¢a i¢inde bagsiz yay kullanilmis ve tel atlamalara yer verilmistir.
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Sekil 33: Si Bemol Major Cift Sesli Onuncu Parca
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Asagida Si bemol major tonunun ilgili minérii olan Sol mindr gam dizisi

gosterilmektedir. Bu gam dizisi de basliinda Si bemol ve Mi bemol isareti

bulunmaktadir. Ayrica altinci ve yedinci derecelerinde, Mi sesinde natiirel igareti ve Fa

sesinde diyez isareti bulunmaktadir.

Sol teli ilizerinde calinacak Si bemol sesi, ikinci parmak ile La teli iizerinde

calmacak Si bemol sesi ise birinci parmak ile yariminci pozisyon iginde calinacaktir.

Ayrica Re teli lizerindeki Fa diyez sesi de, ligiincii parmakla calinacaktir.

Egitmen, bu gam dizisi i¢indeki kalin ve ince Si bemol seslerini, Fa diyez seslerini

mutlaka 6rnekleyerek gostermeli, yariminct pozisyonu agiklayarak gostermelidir.

Sol mindr tonu Re mindr tonuyla ayni pozisyona dayali 6zellikleri tagimaktadir.
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Sekil 34: Sol Minér Gam

Asagidaki sekilde, onbir numarali parca gosterilmektedir.
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Tartim 0Ogesi olarak sekizlik, ikilik,  dortlik ve noktali ikilik notalar
kullanilmstir.

Besteci bu pargada, tonal arizalardan farkl olarak parca i¢inde gegici arizalar
kullanmak suretiyle, viyolonselde nota ¢alma dikkatini de arttrmay1 hedeflemistir.

Par¢a i¢inde iki baglh yay kullanilmig ve tel atlamalara yer verilmistir.
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Sekil 35: Sol Minor Cift Sesli Onbirinci Parca
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BOLUM VIII

DORT AYRI YAY UYGULAMASI

8.1. Bir, 2 ve 3 Numarah Uygulamalarin Analizleri

Asagidaki bir numarali uygulamada artik onaltilik tartimlari goriilmektedir.
Besteci bu uygulamaya kadar sadece sol el pozisyonuyla ve sol el pozisyon kaliplariyla
orneklemeler yapip ¢alismalar uygulamistir.

Bu uygulama ve daha sonraki uygulamalar artik yay eli olan sag el ile ilgili
calismalardir.

Besteci bu uygulamay1 yay refleksi kazandirmak amaciyla onaltilik tartimlari
iceren sekilde yazmis ve Oncelikle sadece La, Re, Sol tellerini kapsayacak bigimde
diizenlemistir. Sekizinci 6l¢liye koymus oldugu doneg ile tekrar calinmasini istemistir.

Bu da sag el kondisyonunu gelistirmek i¢in diigtiniilmiistiir.
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Sekil 36: Birinci Ayr1 Yay Uygulamasi

Asagidaki iki numarali uygulamada, bir 6nceki uygulamada yer verilmemis Do
teline de yer vermek suretiyle, bu ¢alismanin dort tele birden yayildigini goriilmektedir.
Yine bir numarali uygulamada oldugu gibi sekizinci 6l¢iiye done¢ koyarak, sag

elin kondisyonunu arttirmak hedeflenmektedir.
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Sekil 37: ikinci Ayr1 Yay Uygulamasi

Asagida goriilen Uic numarali uygulama incelendiginde, iki numaral
uygulamayla tamamen ayni oldugu goriilmektedir. Iki numarali uygulamada sesler
dorder kez tekrarlanirken, bu uygulamada sesler ikiser kez tekrarlanmaktadir.

Bestecinin buradaki amaci, yay hakimiyeti, akict nota okuma ve ¢alma
aliskanligii kazandirmaktir.

Yine bir ve iki numarali uygulamada oldugu gibi dordiincii dlciiye doneg

koyarak sag elin kondisyonunu arttirmak hedeflenmektedir.

. — = ool pee
S —— S

Sekil 38: Ugiincii Ayr1 Yay Uygulamasi

Bu uygulamalar: ¢alistirirken, egitmenin dikkat etmesi gereken 6nemli bir husus

vardir. Uygulamalarm tamami 6grenciye, yayim orta kismindaki bolgede caldirilmalidir.

8.2. Dort Numarah Uygulamanin Analizi

Asagida dort numarali uygulama gosterilmektedir. Bu uygulama; bir, iki ve ¢
numarali uygulamalarin timiiniin birlestirilmis halidir. Ek olarak uygulamada her

onaltilik tartimda bir nota calinmaktadir. Ton olarak Sol major se¢ilmis ve Fa diyez sesi
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kullanilmistir. Ayrica parga iginde gecici arizalar kullanilmistir. Tel atlamalari

kullanilmstir.
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Sekil 39: Dordiincii Ayr1 Yay Uygulamasi



36

BOLUM IX

DORT BAGLI YAY UYGULAMASI

9.1. Dort Bagh Yay Uygulamasimin Analizi

Bir o6nceki bolimdeki uygulamalar, sag el gelistirme caligmalarindan
olugsmustur. Simdiki boliimde ise sag el, tamamen stabil sekilde kullanilirken ¢alisma
agirlhigi sol ele verilmistir.

Besteci uygulamalar {izerine duate yazmamistr ve bu boliimde sol el
parmaklarmin diisiinmeden calabilecek kadar otomatiklesmesi hedeflenmektedir.

Asagidaki bir numarali uygulamada sirasiyla kullanilan duate numaralari
sunlardir.

Birinci 6lgti: 0-1-2-1

Ikinci 6lgii: 1-2-4-2

Ucgiincii 6l¢ii: 0-1-3-1

Doérdiincii 6lgti: 1-3-4-3

Bu duateler ¢alinirken, yay oniki bagh sekilde kullanilmistir. Boylece 6grencinin
sadece sol eline yogunlagmas1 hedeflenmistir.

La, Re, Sol tellerinin hepsinde ayn1 kalip kullanilmaktadir.
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Sekil 40: Birinci Bagli Yay Uygulamasi

Asagidaki iki numarali uygulamada, sirasiyla kullanilan duate numaralari

sunlardir.

Birinci 6l¢ti: 2-0-1-0
Ikinci 6l¢ii: 4-1-2-1
Ucgiincii 6l¢ii: 3-0-1-0
Doérdiincii 6lgti: 4-1-3-1

Bu uygulamada da yay oniki bagh sekilde kullanilmistir.

La, Re, Sol tellerinin hepsinde ayn1 kalip kullanilmaktadir.
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Sekil 41: ikinci Bagli Yay Uygulamasi

Asagidaki {i¢ numarali uygulamada, sirasiyla kullanilan duate numaralari

sunlardir.
Birinci dl¢ii: 2-0-1-0
Ikinci 6l¢ii: 4-1-2-1
Ucgiincii 6l¢ii: 3-0-1-0
Dordiincii 6l¢ii: 4-1-3-1
Bu uygulamada da yay oniki bagh sekilde kullanilmistir.
La, Re, Sol tellerinin hepsinde ayn1 kalip kullanilmaktadir.
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Sekil 42: Ugiincii Bagh Yay Uygulamasi

Asagidaki dort numarali uygulamada sirasiyla kullanilan duate numaralari
sunlardir.

Birinci 6lgii: 0-2-1-2 duateleri iki kez tekrarlanip, iiclincli onaltilik tartim
grubunda 0-2-1-0 duateleri kullanilmastir.

Ikinci olgii: 1-4-2-4 duateleri iki kez tekrarlanip, iigiincii onaltilik tartim
grubunda 1-4-2-1duateleri kullanilmastir.

Ugiincii dlgii: 0-3-1-3 duateleri iki kez tekrarlanip, {iciincii onaltilik tartim
grubunda 0-3-1-0 duateleri kullanilmstir.

Doérdiincti 6lgti: 1-4-3-4 duateleri iki kez tekrarlanip, iiclincli onaltilik tartim
grubunda 1-4-3-1duateleri kullanilmastir.

Bu uygulamada diger ii¢ uygulamadan farkli olarak besteci her 6l¢ii i¢indeki
ticlincii onaltilik tartim grubunda farkli bir doniis yolu izlemistir.

Bestecinin buradaki hedefi rutine baglanmig bir pasaj i¢inde, rutini bozarak
parmaklarin kontrollii bir bigimde calistirilmasini ve dikkat yogunlagsmasini saglamaktir.

Bu uygulamada da yay oniki bagh sekilde kullanilmistir.

La, Re, Sol tellerinin hepsinde ayn1 kalip kullanilmaktadir.
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Sekil 43: Dordiincii Bagh Yay Uygulamasi

9.2. Uygulamalarin Tellere Gore Degerlendirilmesi

Egitmenin bu uygulamalarda dikkat etmesi gereken bazi Onemli noktalar
bulunmaktadir. Uygulamalar ¢alinirken 6grencinin biitiin yay kullanmasmna dikkat
etmelidir. Ogrencinin bu uygulamalar1 ¢alarken diizgiin nefes almas1 ve higbir uzvunu
sikmamasina dikkat etmelidir.

Sag ya da sol omuzun yukariya kalkmasi ve sikilmasi engellenmelidir.
Kullanilacak enerji sadece sol el ve sag el i¢in yonlendirilmelidir.

Uygulamalarin dordii de La, Re, Sol tellerinde calistirilmaktadir. Egitmen bu
uygulamalarda bulunmayan Do telini de ¢alismaya katarak, &grencinin bu dort
uygulamayi Do telinde de ezbere calmasini istemelidir.

Boylece uygulamalarin 6grenci tarafindan, diisiinmeden reflekse dayali bicimde

calacak sekle doniistliriilmesi saglanmalidir.
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BOLUM X

ALTI TEL ATLAMALI UYGULAMA

Bir onceki bolimdeki uygulamalar sol el gelistirme ¢alismalarindan olusmustur.
Simdiki boliimde ise, sol el lizerinde basit duateler kullanilarak calisma agirligi sag ele
verilmistir.

Asagida gosterilen boliimdeki alti uygulamada, sag elin yay kontroliiniin
gelistirmesi, tel atlama refleksinin yumusatilmasi ve hizlandirilmasi hedeflenmektedir.

Bunlarin yami sira, bol done¢ kullanarak ayni zamanda genel kondisyonun
arttirilmasi da hedeflenmistir.

Uygulamalar, sadece Re ve Sol tellerinde yazilmistir. Bestecinin uygulamalar1
bu teller lizerinde yazmasinin sebebi, viyolonsel oturusunun sekli dolayisiyla Re ve Sol
teli sag kol agisinin caliciy1 yormamasiyla alakalidir.

Besteci her uygulamay1 bir 6nceki uygulamanin iizerine yeni bir hedef kurarak
yazdigindan dolayi, eski uygulamada kazanilan yetiyi bozmadan yenisini {izerine
ekleme konusunda hassasiyetle yaklasmaktadir.

Asagidaki birinci uygulama yayi iterek kullanmaktadir. Ik dort 6lgiideki duate
degisimleri, ticlincii onaltilik tartim grubunda olmakta ve donecle desteklenmektedir.

Besinci ve altinct Olgiide, duate degisimleri her onaltilik tartim grubunda
olmakta, donecle desteklenmektedir.

Yedinci ve sekizinci Olglide, duate degisimleri artik onaltilik tartim grubunun

yarisinda olmakta, donecle desteklenmektedir.
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Sekil 44: Birinci Tel Atlamali Uygulama

Asagidaki ikinci uygulama, yayr ¢ekerek kullanmaktadir. Ayrica yay iki bagh
sekilde kullanilmaktadir.

Bu uygulama, birinci uygulamanin nota kalib1 olarak aynist olup sadece yaym
baslangi¢ yonii degistirilip, ikiger bag konarak degistirilmis halidir.

Ik dort dlciide, duate degisimleri {iciincii onaltilik tartim grubunda olmakta ve
donecle desteklenmektedir.

Besinci ve altinct Olgiide, duate degisimleri her onaltilik tartim grubunda
olmakta, donecle desteklenmektedir.

Yedinci ve sekizinci Olglide, duate degisimleri artik onaltilik tartim grubunun

yarisinda olmakta, donecle desteklenmektedir.
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Sekil 45: ikinci Tel Atlamali Uygulama
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Asagidaki tiglincii uygulamada, yay cekerek kullanilmaktadir. Daha onceki iki
uygulamadan farkli olarak, bu uygulama baslangi¢ teli olarak Re telinde baslamaktadir.

Ik iki dlgiide duate degisimleri, iiciincii onaltilik tartim grubunda olmakta ve
donecle desteklenmektedir.

Ugiincii 6lgiide, duate degisimleri her onaltilik tartim grubunda olmakta, donecle
desteklenmektedir.

Dérdiincti 6lciide ise duate degisimleri artik onaltilik tartim grubunun yarisinda

olmakta, done¢le desteklenmektedir.
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Sekil 46: Ugiincii Tel Atlamali Uygulama

Asagidaki dordiincii uygulamada, yay ¢ekerek kullanilmaktadir. Ayrica yay iki
bagli sekilde kullanilmaktadir.

Bu uygulama, iigiincii uygulamanin nota kalib1 olarak aynisi olup, sadece yaya
ikiser bag konarak degistirilmis halidir.

Ik iki dlgiide, duate degisimleri {igiincii onaltilik tartim grubunda olmakta ve
donecle desteklenmektedir.

Ugiincii 6l¢iide duate degisimleri, her onaltilik tartim grubunda olmakta, donecle
desteklenmektedir.

Dérdiincii 6lciide ise duate degisimleri artik onaltilik tartim grubunun yarisinda

olmakta, donecle desteklenmektedir.
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Sekil 47: Dordiincti Tel Atlamali Uygulama
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Asagidaki besinci uygulamada, yay iterek kullanilmaktadir. Yaylar bagsiz olarak
kullanilmakta ve her iki onaltilik tartim grubunda duate degistirilmektedir. Donegle de

desteklenmistir.
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Sekil 48: Besinci Tel Atlamali Uygulama

Asagidaki altinc1 uygulama, besinci uygulamanin simetrik olarak ters yazilmis
halidir ve yay1 da 6nceki uygulamaya gore ters yani ¢ekerek kullanmaktadir. Yaylar
bagsiz olarak kullanilmakta ve her iki onaltilik tartim grubunda duate degistirilmektedir.
Donecle de desteklenmistir.

Bestecinin buradaki hedefi, rutine baglanmis bir pasaj i¢inde, rutini bozarak
yayin kontrollii bir bicimde ¢alistirilmasini, itmeye karsi cekme hareketi ve ters

simetriyle de pasajlar1 tersine ¢alabilme yetisini gelistirme ve dikkat yogunlasmasini

saglamaktir.
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Sekil 49: Altinci tel atlamali uygulama.
10.1. Uygulamalarin Yaylara Gore Degerlendirilmesi

Bu uygulamalarda egitmenin, 6grencilere lizerinde yazan yaylardan farkli olarak
calistirmast  Ogrencinin yay hakimiyetini gelistirecektir. Yani, iterek baslayan
uygulamanin tersine ¢ekerek caldirilmasi, yayn u¢ ve dip bdlgelerinin kullandirilmasi

sonucunda 6grencinin yay hakimiyetine ciddi katkilar1 olacaktir.

10.2. Uygulamalarin Baglara Gore Degerlendirilmesi

Egitmenin uygulamalardaki baglar1 farkli olarak kullandirmasinin da yine
ogrencinin yay hakimiyetini gelistirmesine ciddi katkilar1 olacaktir. Yani bagsiz olan
uygulamalari baglanmasi, bagli olanlarin ayrilmasi, iki bagdan farkli olarak dort bagh

calistirilmast da 6grencinin yay hakimiyetini 6nemli oranda gelistirecektir.
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BOLUM XI

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

11.1. Sonug ve Tartisma

Arastirmada ayrintili ¢éziimlemesi yapilan bu metodun yazilim sekli, konu
siralamasi, ihtiyaca ve amaca yonelik olarak viyolonsele baslangic smiflarinin tiim
ihtiyaclarimi1 karsilayacak sekilde diizenlendigi goriilmektedir. Tarih olarak yaklasik
1870’ te yazilmis olmas1 ve giiniimiize kadar ulasmis olmasi zaten metodun ne kadar
ithtiyaca ve ¢ozlime yonelik oldugunun saglam bir gostergesidir.

Bu arastirmanin sonuglarina dayanarak viyolonsele baslangigtaki smniflara ne
kadar faydali olacagi, iceriginin ayrmntil agiklamasi ile ortaya ¢ikmaktadir.

Besteci 0nce parcalar halinde c¢esitli bilgiler gosterip, ardindan bu bilgilerin
hepsini iceren bilesenlerle, sirali bir bilgi sistemi yaratmistir.

Tellerin tanitimi, tiim tellerde ilk pozisyonun ayr1 6gretilmesi, ardindan bir gam
icinde tiim bu gosterilenlerin toplanarak birlestirilmesi biitlinciil yaklagim igermektedir.

Bunlar1 takip eden sirada ise tonal kavrama girerek, baslangic asamasinda birinci
pozisyon i¢inde ¢alinabilecek gamlarin sirasiyla tanitilmasi ve her birini igeren pargalar
yazilmis olmasi, bu parcalarin egitmen tarafindan da calinacak eslik partisinin
diisiiniilmiis olmas1 da metodun ne kadar profesyonel bir yaklasimla yazildigini
gostermektedir.

Tim bu bilgiler ogretilirken ayni zamanda degisik tartim kaliplarmm ve
Olciilerin kullanilmasi, swrayla once sag sonra sol el olmak iizere iki tarafa da
uygulamalar hazirlanmis olmasi ve her bdliim sonunda Ggretilen bilgilerin hepsini

iceren bir bilesen sunulmasinin da ¢ok 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

11.2. Oneriler

Viyolonsel egitimine baslanan ilk asamada, once Ogrencinin dogru oturus
pozisyonunu elde etmesi saglanmalidir. Ogrenci dik oturmaya alistirilmali ve calgiy
tuttugunda ¢algisiz oturdugundaki rahatlig1 yakalayacak sekilde konumlandirimalidir.

Dogru oturus pozisyonu elde edildikten sonraki adim, yay tutusudur. Ogrenciye
yay tutusu gosterilirken, dnce viyolonsel olmadan alistrmalar yapilmalidir. Ogrenciye

yay tutturup, yaymn ucuyla havada daire, kare ve {iggen gibi sekiller ¢izdirerek tutus
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ahistirmalar1 yaptirilmasi, arastirmaci tarafindan 6zellikle Onerilmektedir. Ogrencinin
yaya hakim oldugu hissedildikten sonra, viyolonsel ile beraber tel uygulamasina
gecilmelidir. Ik yay ¢ekme alistirmalari, viyolonseldeki en diiz aciya sahip olan Sol teli
iizerinde calistirilmalidir. Egitmen bu alistirmalar1 yaptirirken, 6grencinin dogru nefes
almasma ve hicbir uzvunu sikmamasina dikkat etmelidir. Unutulmamalidir ki, dogru
nefes almak ve enerjiyi dogru kullanmak spor dallarinda oldugu gibi ¢alg1 calmakta da
cok onemli bir faktordiir.

Tiim bu yetilerin kazanildig1 gozlemlendikten sonra, Sebastian LEE First Steps
For Cello Op. 101 metoduna baslanilmalidir. Bu metot baslangi¢c yilinin tamamina
yayilmali ve hi¢bir uygulama siras1 atlanmamalidir.

Ogrencinin belirli bir seviyeye ulastig1 goriildiigiinde bu metot ile beraber,
Dotzauer 113 Violoncelle Etuden adli metodun birinci kitab1 ile etiit takviyesi
yapmanin, 6grencinin ciddi anlamda ilerlemesini saglayacagi diistiniilmektedir.

Birinci 6grenim yilmin bu sekilde tamamlanmasini takiben, Sebastian LEE First

Steps For Cello Op. 101 adli metodun ikinci kitabina devam edilmesi 6nerilmektedir.
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