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SELCUKLULAR DEVRi ONEMLIi SAGLIK KURUMLARINDAN
SiVAS DARU’S-SIHHASI VE DiVRiIGi DARU’S-SiFASI
OZCAN SALMAN

Heniiz VII. yiizyilda is1dm ordulari Iran topraklarmi ele gegirdikten sonra Islam
tibb1 Ciindisapir tip okuluyla karsilast1. Burada sentezlenmis olan Yunan-Iran-Hint tip
bilgisi Islam tibbmin gelismesinde biiyiik rol oynadi. Biiyiik Selgcuklu Devleti’nin
Ortadogu’ya hiikmetmeye baslamasiyla ise bu bilgi ve birikim birgok degerli

hastanenin olusturulmasini sagladi.

Biiyiikk Selcuklular ve onlara bagli atabeglikler tarafindan kurulan Adudi
Hastanesi, Nireddin Mahmud Zengi Hastanesi ve Gokborii Miiessesesi’nin iginde yer
alan hastane gibi onemli kurumlar Anadolu’yu pek cok ydnden etkilediler. Bu
hastanelerden yetisen pek ¢ok hekim Anadolu’ya geldi. Burada egitimler verdiler ve

ogrendikleri tip bilgisini bolgeye aktardilar.

Hacli saldirilar1 Akdeniz’deki IslAm egemenligini kesintiye ugratirken, Islam
Devletlerinin ticaret igin Anadolu’ya yonelmesine de vesile oldu. XIII. yiizyilda
Anadolu’da 6nemli sayida kervansaray insa edilirken Tiirkiye Selguklulari’nin basarili

politikasiyla niifusta ve bolgedeki canlilikta da ciddi bir artis meydana geldi.

Yasanan toplumsal canlilik, saglik hizmetlerini de zorunlu hale getirdi.
Ortadogu’dan getirilen tip bilgisi bu konuda 6nemli adimlar atilmasini miimkiin kild:
ve Anadolu’da hastaneler kuruldu. Ik insa edilen hastanelerden ikisi konumuzu
olusturan Sivas Darii’s-sthhas1 ve Divrigi Darii’s-sifasi’dir. Bu hastaneler toplumsal
hayatla i¢ ige yasayan canli birer kurum olarak varliklarini siirdiirdiiler. Anadolu sosyal

yapist i¢inde birgok gorevi ifa ettiler.
Divrigi Darii’s-sifasi’'nda calisan Abdiillatif el-Bagdadi Ortadogu’daki
okullarda tip bilgisini kazanmisti. Anadolu’da bir taraftan hastaliklarla ugrasirken

diger taraftan ders veriyor ve bolgeyi gezerek bitki arastirmalar1 yapiyordu. Binalar

onun gibi entelektiiellere sahip ¢ikiyor, bdlgeden tedarik edilmesi imkénsiz olan



gerekli malzemeyi temin etmek i¢in kervansaraylari ve ticaret yollarini
kullaniyorlardi. Diger taraftan sadece hastaneye gelen hastalarla ilgilenmiyorlar,

kervansaraylarda ciddi rahatszliklar var ise buralarda da hekimlik hizmeti veriyorlardi.

Ayrica sarayla da irtibatlar1 vardi. Sultanlar hastalandiginda en iyi hekimler
onlarla ilgileniyor ve hatta bazen bu isimler sarayda calisiyorlardi. Gerekli goriildiigii

taktirde ise sultanlarla savasa dahi katiliyorlardi.

Bu miiesseselerin varligini siirdiirmeleri i¢cin 6nemli vakiflar tahsis edilmisti.
Bu gelirler sayesinde Divrigi Darii’s-sifas1 varligini XIV. yilizyila Sivas Darii’s-sihhasi

ise XV. yiizyila kadar devam ettirebilmistir.

Calismamizda bu iki hastanenin banilerini, kurulduklar1 mekanlari,
calistirdiklar1 gorevlileri, ekonomik kaynaklarini, arkeolojik kalintilarmi ve islevlerini
ne zaman ve ne sebeple kaybetmis olabileceklerini ele aldik. Cesitli yonleriyle bu iki

binay1 karsilagtirmali olarak irdeledik.

Anahtar Kelimeler: Islam Tibbi, Sivas Darii’s-sthhasi, Divrigi Darii’s-sifas1,

Ortagag, Kiyaslamali Analiz



ABSTRACT

IMPORTANT HEALTH INSTITUTIONS FROM THE SELJUKID PERIOD
HOSPITAL OF KAYKAWUS AND DAR AL-SHIFA’ OF DIWRIGI
OZCAN SALMAN

Islamic medicine learned about the Gundi-Shapor Medical School after the
Islamic armies captured Iran in the 7" A.D. The knowledge of Greco-Iranian-Indian
medicine synthesized here played a major role in the development of Islamic medicine.
As the Great Saldjoks State started to rule over the Middle East, this knowledge and

experience made possible the foundation of many valuable hospitals.

Important institutions such as the ‘Adudi hospital, Nor al-Din Mahmuvd b.
Zanki Hospital and the Hospital within the Gokborii Complex, founded by the Great
Saldjoks and their affiliates, had an influence over the social and cultural World of
Anatolia in many ways. A number of physicians trained in these hospitals came to
Anatolia. They trained students and transferred the medical knowledge they learned to

the region.

Because of the Crusader attacks undermining Islamic sovereignty in the
Mediterranean, Islamic States had to turn to Anatolia for trade XI11™" century is a time
of intense increase in the number of caravanserais in the Anatolian peninsula, triggered
by the successful policies of the Anatolian Saldjoks and leading to a significant

increase in the vitality of trade movements.

High social and economic activity made health services compulsory. The
medical knowledge coming from the Middle East made it possible to take important
steps in this regard and hospitals were established in Anatolia. Two of the first built
hospitals were Hospital of Kaykawss and Dar al-Shifa” of Diwrigz, the two focus
points of this study. These hospitals continued to exist as living institutions that are
intertwined with social life. They performed many duties within the social structure of

Anatolia.



Abdiillatif al-Bagdadi, who worked in Dar al-Shifa” of Diwrigz, had gained
medical knowledge in the schools of the Middle East. While he was treating diseases,
he was also teaching in Anatolia and doing plant researches in the region. Intellectuals
like him used the trade routes alongside of which caravanserais were located to supply
the necessary material for preparing drugs that was not available in the region. These
medical professionals were not only interested in patients coming to the hospital, but
they were also visiting patients with serious discomfort lodged in a caravanserai, where
a special room was mostly reserved for the doctor’s visit and the most commonly used

drugs were kept at hand.

The hospitals also had contacts with the palace. When sultans got sick, the best
physicians took care of them and sometimes these names worked in the palace. When

necessary, they even participated in wars with the sultan.

Significant resources were allocated for the financial needs of these hospitals,
through hospital foundations. Thanks to these revenues, The Divrigi Hospital was able
to continue its existence until the XIV™" century and the Sivas Hospital until the XV

century.

In this study, we focused on the founders, structures, staff, economical
resources and the archeological remains of these two medieval hospitals. We also
discussed how and why they lost their function. We examined these two buildings in

a comparative way.

Key Words: Islamic Medicine, Hospital of Kaykawvs, Dar al-Shifa’ of

Diwrigi, Medieval Age, Comparative Analysis



ONSOZ

Ortagag hastaneleri ve Anadolu tip bilgisi tarihimiz i¢in olduk¢a kiymetlidir.
Bu degere sahip de ¢ikilmis, Cumhuriyetin ilk yillarindan itibaren Siiheyl Unver,
Dogan Kuban gibi 6nemli isimler XII. ve XIII. yiizyillardan baglayarak Anadolu’da
bulunan hekimler ve tip kurumlar1 ile alakali calismalar yapmislardir. Bu
calismalardan bazilar1 da konumuzu olusturan Sivas Darii’s-sihhasi ve Divrigi Darii’s-

sifasi ile alakalidir.

Cesitli calismalar yapilmis olsa da bunlar dikkatle incelendiginde belirli
eksiklikler gdze ¢arpmaktadir. Siiheyl Unverle baslayan ilk ¢alismalarda yapiy1 insa
ettirenler hakkinda yanlis bilgiler zikredilmis, bu hatalar en son g¢aligmalara dahi
tasmmustir. Diger taraftan bazi calismalar binalari tek bir yonden irdelemistir. Ornegin
Dogan Kuban, Divrigi Darii’s-sifasini sadece sanatsal yonden ele almis, mimari plani
veya silislemelerini incelemistir. Sedat Cetintas, Orhan Cezmi Tuncer gibi
arastirmacilar ise mimari hafriyat yaparak daha ¢ok Sivas Darii’s-sithhasi’nin plani
iizerine duran eser ve makaleler yaymlamislardir. Diger taraftan Oya Pancaroglu,
Necdet Sakaoglu gibi hastanenin sosyal yapiyla iligkisi lizerine caligmalar ortaya

koymuslardir. Ancak binalar tiim yonleriyle ve karsilastirilmali olarak ¢alisilmamistir.

Danismanlarimizdan Prof. Dr. Muharrem Kesik’in 0nerisi olan Sivas Darii’s-
sthhas1 ve Dr. Ogr. Uyesi Giilkizilca Yiiriir’iin onerdigi Divrigi Darii’s-sifis1’n1 bu
eksiklikleri tamamlamak adma birlikte calismak istedik ve nitekim ortaya bu calisma

¢ikmis oldu.

Tezimizde bu iki hastanenin i¢inde yasadiklari sosyal ortamla iliskisini ele
aldik. Bu baglamda hastanelerin ticaret yollariyla, saraylarla, kervansaraylarla,
orduyla ve kendi doneminin sosyal diinyasiyla irtibatini irdeledik. Ayni zamanda iki
hastaneyi, kuruculari, kurulduklar1 mekan, neden bu bdlgelerde kurulmus
olabilecekleri, varliklarini1 ne zamana kadar ve ne sekilde siirdiirmiis olabilecekleri gibi

konular agisindan karsilastirmali bir degerlendirmeye tabi tuttuk.

Calismamizda ilk olarak ana kaynaklari ele aldik. Bunlar esas olarak binalarin

kitabeleri olurken, Sivas darii’s-sthhasi’nin vakfiyesi, Ibn Bibi’nin kayitlar1 ve blgede
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caligtigini bildigimiz Abdillatif el-Bagdadi’nin risaleleri gibi degerli kaynaklar1 da
kullandik. Yeterli malimata ulasamadigimiz zamanlarda ikinci elden kaynaklardan
istifade ettik. Son olarak bolgeyi iyi bilen kisilerle goriismeler gergeklestirip, Darii’s-

sthha ve Darii’s-sifa hakkinda farkli alanlarda calisilmis aragtirma eserlerini kullandik.

En ¢ok zorlandigimiz husus binalar hakkinda bilgi verilen kaynak sayisinin
smirl olmasi oldu. Ozellikle XIV. ve XV. yiizyillarda hastanelerde kimlerin calistig
ve hangi hastaliklarla ilgilenildigi gibi konulara cevap bulamadik. Ancak Osmanl
arsiv belgelerini tarayarak ne zamana kadar islevlerini hastane olarak stirdiirebildikleri
konusunu ortaya koymaya gayret sarf ettik. Abdiillatif el-Bagdadi’nin hem risalelerini
hem de diger Arapca kaynaklarin terciimelerini ve bu risaleler iizerine yapilan

calismalar1 kullandik.

Divrigi Darii’s-sifasi’nin icine defnedilenler hakkinda higbir kaynak mevcut
olmadig1 i¢in bu konuda yorum yapmaktan uzak durduk. Ancak I. Izzeddin
Keykavus’un neden Sivas Darii’s-sithhasi’na gomiildiigiinii, Melike Turan Melek ile
Ahmed Sah arasindaki iliski konusunda mevcut olan yaygin bir kaninin dogru
olmadigmi tespit ettik. Ayrica hastanelere ne isim verilmesi gerektigi sonucuna
ulastik. Literatiirde kendisine neredeyse hi¢ yer bulamamis olan, kullanilan bitkilerin
nereden ve nasil temin edilmis olabilecegi konusuna da agiklama getirmeye gayret

ettik.

Bu mesakkatli ¢alismanin her adiminda yanimda olan, hem kaynaklara
ulagmak konusunda hem de yazim asamasinda yardimlarini esirgemeyen degerli
hocalarim Prof. Dr. Muharrem Kesik ve Dr. Ogr. Uyesi Giilkizilca Yiiriir e tesekkiirii
borg bilirim. Diger taraftan 6zellikle Divrigi Darii’s-sifas1 ve ¢evresi konusunda bana
gerekli olan tlim bilgileri temin etmemde yardimci olan Yahya Kemal Bayar ve esi
Saadet Bayar’a, uzun yillardir Divrigi Darii’s-sifasi’nin restorasyon baskanligini

yiirliten Prof. Dr. Zeynep Ahunbay’a verdigi degerli bilgilerden dolay1 miitesekkirim.
Istanbul-2020

Ozcan Salman
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KAYNAKLAR

1. ARAPCA VE FARSCA KAYNAKLAR

Konumuzun en degerli kaynag1 Sivas Ddrii’s-sthhasi 'nin vakfiyesidir.! Bu vakfiye XII.
ve XIII. yiizyilda Anadolu’da kurulmus olan hastanelerden giliniimiize kalan tek vakfiye
olmasindan dolay1 daha da biiylik bir 6nem tasimaktadir. Fakat elimizde bulunan bu vakfiye de
orjinal niisha degildir. 19 Zilkade 1286 (20 Subat 1870) yilinda devrin Evkaf nazir1 Mehmed
Hursit Pasa’nim telhisiyle vakif defterine kaydedilen bir sureti giiniimiize kadar gelebilmistir.?
Bu vakfiye ilk defa Muallim Cevdet ve Siiheyl Unver tarafindan Evkaf Mahzeni’nde
bulunmustur. 1932°de Muallim Cevdet tarafindan vakfiyenin bir 6zeti yayilanmis,® daha sonra
ozet halinde Tiirkgesi ile birlikte Vakiflar Dergisi’nin birinci cildinde tekrar yaymlanmugtir.*
Iste bu ilk adimlar daha sonra yapilacak tiim ¢alismalara kaynaklik etmistir.> Ali Haydar Bayat
ise 1991 yilinin Ocak aymda bu calismalarin iistiine Ali Sami Yiicesoy tarafindan yapilan
terciimeyi de kullanarak, F. Hariri’nin de yardimiyla, vakfiyenin tam metnini Tirk Kiltiirti
Dergisi’nde ilk defa yaymlamistir.’® Calismamizda Revak Dergisi’nde yaymmdan nesri
kullandik.”

Ibn Bibi’nin (Emir Nasiriiddin Hiiseyin b. Muhammed b. Ali el-Ca’feri er-Rugadi, 6.
1272) el-Evamirii’|-Ald’iyye fi'l-Umiiri’l-Ald’iyye adli eserinde® Sivas Darii’s-sthhasi’nin
kurucusu |. izzeddin Keykavus hakkinda ¢ok degerli bilgiler bulunmaktadir. Ayrica bu eser
Darii’s-sthha hakkinda bilgi veren sayili kaynaklardan biridir. Tezimizde eserin Tiirkce

terciimesini ve tipki basimini kullandik.

Bir donem Divrigi Darii’s-sifasi’nda ¢alismis olan Abdiillatif el-Bagdadi hakkinda en
genis bilgileri bulabildigimiz eser Ibn Eb(i Usaybia’nmn (Ebii’l Abbas Muvaffakuddin Ahmed
b. el- Kasim b. Halife b. Yinus es-Sa’di el-Hazreci) (6. 668/1269) Uyinii’l-enbd fi Tabakati’l-

! Vakiflar Umum Miidiirliigii, Defter 584, s. 290.

2 Ali Haydar Bayat, “Sivas Dariissifas1 Vakfiyesi”, Revak, (ed. Kemal Sener), Sivas 2002, s 66; Vakiflar Genel
Midiirliigii Arsivi Defter 584, s. 288-291.

% Ali Haydar Bayat, “Sivas Dariigsifas1 Vakfiyesi”, s. 66.

4 Muallim Cevdet, “Sivas Dariissifas1 Vakfiyesi ve Terciimesi”, Vakiflar Dergisi, |, Ankara 1938, s. 35, 38.

5 Ali Haydar Bayat, “Sivas Dariigsifas1 Vakfiyesi”, s. 66.

® Ali Haydar Bayat, “Anadolu Selguklu Hastane Vakfiyelerine Tek Ornegi Olarak Sivas Dariissifas1 Vakfiyesi”,
Tiirk Kiiltiirii, XX1X/333, 1991, s. 5, 19.

" Ali Haydar Bayat, “Sivas Dariissifas1 Vakfiyesi” s. 65, 76.

8 [bn Bibi, el-Evamirii’l-Ala’iyye fi’l-Umiiri’l-Ala’iyye, Tipkibasim Adnan Sadik Erzi, el-Evamirii’l-Ala’iyye
fi’l-Umiri’l-Ald’iyye, Ankara 1956; ibn Bibi, el-Evamirii’l-Ald’iyye fi’l-Umiiri’l-Ala’iyye, (trc. Miirsel
Oztiirk), TTK Yay., Ankara 2014.
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Etibba’ adli eseridir. Eserde Abdiillatif el-Bagdadi’ye 12 sayfa ayrilmistir. Abdiillatif el-
Bagdadi disinda ancak birkac kisiye bu kadar genis yer verilmistir. ilk defa August Miiller
tarafindan 1299 (1882) yilinda imruiilkays ibnii’t Tahhan takma adryla iki cilt olarak Kahire’de
nesredilmis’tir.® Ancak baskmin ¢ok hata igermesinden dolay1 bundan iki yi1l sonra hatalar:
diizelten 162 sayfalik bir ek Konigsberg’de yayimlanmistir.!® Daha sonra bir tanesi Nizar Riza
tarafindan!’ olmakla birlikte yayimlanan iki niishas1 da Miiller’in nesrini esas almistir. Biz
icerisinde Uyiinii’l-enbd’da Abdiillatif el-Bagdadi’ye ayrilan boliimlerin tercimeleri bulunan,

Hayrettin Isiksal’m Yiiksek Lisans Tezini kullandik.'?

Abdiillatif el-Bagdadi’nin risaleleri de Divrigi Darii’s-sifasi’nda ve bolgede hastaliklara
nasil yaklasildigimi anlamamiz agisindan oldukga degerli bilgiler icermektedir. Bu risélelerden
ilki Diabetes’tir. Risale ilk defa H. J. Thies tarafindan, 1971 senesinde Bonn Universitesi
Sarkiyat Enstitiisii yaymnlarinda nesr edilmistir.™®> 1972 yilinda ise Paul Chaliounghui ve Sa’id
Abduh ayni risdleyi Abdiillatif el-Bagdadi’nin baska bir risdlesi olan Makaletan fi’l-havas ile
birlikte Kuveyt’te yayinladilar.** Ayrica eserin bir yazma niishas1 Bursa Inebey Yazma Eserler
Kiitiiphanesi Hiiseyin Celebi, No: 823 de bulunan el-Bagdadi mecmuasinda bulunmaktadir. Bu
niisha 25 Cemaziyelahir 622 (05.07.1225) yilinda istinsah edilmistir. Biz risdle iizerine
Fahrettin Kelestimur ve Saban Kuzgun tarafindan hazirlanmis olan “Diabetes Risalesi”!® ve
Arslan Terzioglu’nun “Ibn-i Sina’nm Tedavi Metodlarin1 Elestiren Abdullatif el-Bagdadi’nin

Diabetes Hakkinda Bir Risalesi”® adli makalelerinden istifade ettik.

Abdiillatif el-Bagdadi farkli risalelerinde anatomi konusuna da deginmistir. Bunlarm en
onemlilerinden biri et-tibbii mine’I-Kitab-1 ve 's-Siinne’dir. Bu risile Mecdi Muhammed Sehavi
tarafindan 2005 yilinda, Beyrut’ta, Arap¢a olarak yaymlanmistir.!” Biz, el-Bagdadi’nin farkh

risaleleri ile birlikte Galenus’un “Ihtisar-1 Kitabii’l-Adal” ¢alismasmin da kullanildigi, bu

® Ibn Ebi Usaybia, Uyanii’l-Enba fi Tabakati’l-Etibba (haz. August Miiller), Kahire 1882.

10 fbn Ebi Usaybia, Uyanii’l-Enba fi Tabakati’l-Etibba (haz. August Miiller), Konigsberg 1884.

1 Tbn Ebi Usaybia, Uyanii’l-Enba fi Tabakati’l-Etibba (haz. Nizar Riza), Beyrut 1998.

12 Hayrettin Isiksal, Abdiillatif Bagdadi Hayat1 Eserleri, (Basilmamns Yiiksek Lisans Tezi), Istanbul Universitesi
Edebiyat Fakiiltesi, Istanbul 1979.

13 Thiess, H. I., “Der Diabetestraktat Abd Al-Latif al-Baghdadi’s”, Selbstverlag des Orientalischen Seminars
der Universitat Bonn, Neue Serie, Bd. 21, Bonn 1971.

14 Abdullatif al-Bagdadi, Makalatin fi’l-havass va masa’il tabi’iyya: Risala li’l-iskandar fi’l-fasl, Risala fi’l-
maraz la-musamma diyabitas, (nsr. Paul Ghaliounghui, Said Abduh), Kuveyt 1392/1972.

15 Fahrettin Kelestimur, Saban Kuzgun, “Diabetes Risalesi”, Gevher Nesibe Sultan Amsina Diizenlenen
Abdiillatif Bagdadi Kongresi Tebligleri, (ed. Ahmet Hulfisi Koker), Erciyes Univ. Matbaas1, Kayseri 1992.

16 Arslan Terzioglu, “Ibn-i Sina’nin Tedavi Metodlarim Elestiren Abdullatif el- Bagdadi’nin Diabetes Hakkinda
Bir Risalesi”, Bifaskop, VII/17, istanbul 1986.

17 Mecdi Muhammed Sehavi, et-Tib mine’l-Kitab ve’s-Siinne, Alemii’l-Kiitiib Yay., Beyrut 2005.
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risaleyi de muhteva eden, Ahmet Hullisi Koker ve Ali Riza Karabulut tarafindan yayinlanmis

olan “Anatomi Bilgileri” adli makaleden yararlandik.®

Miiellif, Misir’da bulundugu sirada da Kitab el-Ifade ve’l-I’tibar adli bir eser kaleme
almistir. Risdlede Misir’da bulunan-yetistirilen ¢esitli bitkiler ve bunlarin faydalarindan
bahsetmektedir. Biz eserin Kamal Hafuth, John A. ve Ivy E. Videan tarafindan yapilmig olan

Ingilizce terciimesini kullandik.®

2. KITABELER

Hem Sivas Darii’s-sthhast hem de Divrigi Darii’s-sifas1 konusunda donemin yazili
kaynaklarinda yeterince bilgi bulunmadig: i¢in yapilan arastirmalarda binalar biiytik bir 6nem
kazanmaktadir. Sivas Darii’s-sthhasi’nda bilinen yirmi kitdbe bulunmaktadir. Bunlardan ilki
giris kapisinin tizerinde bulunan Arapga insa kitabesidir. Bagka bir kitabe, tiirbe kapisinin
iizerinde kemer i¢indeki panoda yer alir ve Arapcadir. Tiirbe cephesinde silme iizerinde ise 14

parca ¢ini levhadan olusan Arapca celi siiliis tek satirlik baska bir kitabe yer almaktadir.

Tirbe kap1 kemerinde Fars¢a bir kitdbe yer alwr. Tiirbe cephesinde ise pencere
iistlerindeki ti¢ panoda Arapga kifi kitabeler bulunmaktadir. Kap1 lentosu iizerindeki kitabe
kifi Arapgadir. Sol pencere iistiindeki geometrik gecmeli panoda bulunan usta kitabesi ve tiirbe
icindeki mihrap kemerinde bulunan kitabe Arapgadir. Biiylik eyvanin iist-dig kisminda bulunan

figiirlerin etrafinda da iki adet kitdbe bulunmaktadir.

Biiyiik eyvanin giineyinde bas tarafi kirilmis olan Fars¢a bir beyit yer almaktadir. Kuzey
yoniinde ise bu Farsca beyitin devami bulunur. Kuzey eyvandaki orta geg¢idin solunda yer alan
iki odanin kapilarinda iki adet kitabe vardir. Kuzey eyvanda bulunan orta gec¢idin sag tarafinda,
kapinin iizerinde de bir kitdbe bulunsa da bu kitdbe okunamamaktadir. Giiney cephedeki odanin
kapisinin iizerinde ve giiney cephedeki odalarin kapilar1 {izerinde de birer adet kitdbe yer

almaktadir.

18 Ahmet Hul0si Koker, Ali Riza Karabulut, “Abdiillatif Bagdadi’nin Eserlerindeki Anatomi Bilgileri” Gevher
Nesibe Sultan Amisina Diizenlenen Abdiillatif Bagdadi Kongresi Tebligleri, (ed. Ahmet Hultsi Koker),
Erciyes Univ. Matbaasi, Kayseri 1992.

19 Abdiillatif el-Bagdadi, Kitab el-Ifade ve’l-I’tibar, (Arapca metin ve Ingilizce trc. Kamal Hafuth Zand, John
A. Videan, lvy E. Videan), Kitab al-Ifadah wa’l-I‘tibar of ‘Abd al-Latif al-Baghdadi, London 1965.
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Divrigi Darii’s-sifasi’nda ise iki adet kitabe bulunmaktadir. Bunlarda ilki Dari’s-
sifa’nin kapisinda bulunan Arapca insa kitabesidir. Digeri ise girisin karsisindaki ana eyvanin

gerisinde bulunan tonoz kemerin altindaki usta kitabesidir.

3. OSMANLI KAYNAKLARI

Sivas Darii’s-sthhasi’nin vakfiyesinden bu hastaneye verilen arazi hakkinda bilgi sahibi
olsak da Divrigi Darii’s-sifa’nin vakfiyeleri konusunda elimizde birinci elden kaynak
bulunmamaktadir. Diger taraftan hastanelerin iglevlerini ne zaman kaybettiklerine dair bilgiye
de ancak Osmanli arsiv kayitlarindan faydalanilarak ulagsmak miimkiindiir. Bu sebeple arsiv

kayitlar1 konumuz agisindan 6nemlidir.

Divrigi Darii’s-sifasina ait ilk bilgiler 925 (1519) tarihli Atik (Kohne) evkaf defterinde
bulunmaktadir.?® Bu kayit Darii’s-sifA’nin hastane islevini siirdiirdiigii sirada binaya vakif
olarak kaydedilmis olan arazilerden bahsetmektedir. Biz kayit tizerine Zeki Arikan tarafindan

hazirlanan calismadan?! istifade ettik.

Divrigi Livasmin bu ilk kayittan baska elimizde ii¢ kanunnamesi bulunmaktadir.
Bunlardan ilki 937 (1530-1531) tarihli Malatya, Gerger, Behisni, Divrik, Darende, ve
Hismimansur kazalarinda bulunan evkaf ve emlakin tahrir defterileri basinda yer alir.?? ikinci
kanunnamede ayni tarihte Malatya ve Gergerle birlikte yazilmis Divrigi Sancaginin mufassal
defteri icinde yer almaktadir.?® Eldeki son kanunname ise Tapu Kadastro Genel Miidiirliigii
Arsivi'ndeki (Kuyud-: Kadime) Divrigi Mufassal’nin basinda bulunmaktadir.?* Bu kaydin
tarihi konusunda tartigmalar olmakla birlikte Zeki Arikan’in 1568-1569 yilina ait oldugu
yoniindeki diisiincesi gergege en yakin fikir olarak goze ¢arpmaktadir. Biz bu {i¢ defter lizerine

calisan Zeki Arikan’m makalesini®® kullandik.

Sivas Darii’s-sithhas’nin vakiflari ile bilgi edinebildigimiz Osmanli kaynaklarimin

basinda ise 880 (1476) tarihli Fatih Devri Karaman Eyalet Vakiflar: gelir. Bu vakifta Darii’s-

20 Bagbakanlik Osmanli Arsivi Maliyeden Miidevver, 3332.

21 7eki Arikan, “Divrigi Kazasi’min Ik Sayimi (925/1519)” Osmanh Arastirmalary/The Journal of Ottoman
Studies, XI., istanbul 1991°den ayr1 basim.

22 Bagbakanlik Osmanli Arsivi Tapu-Tahrir Defteri 156.

23 Bagbakanlik Osmanli Arsivi Tapu-Tahrir Defteri 408, s. 576-577.

24 Tapu Kadastro Genel Miidiirliigii Arsivi (Kuyud-1 Kadime), Defter-i mufassal livay-1 Divrigi (TK) 153, 1b-5b.
5 Zeki Arikan, “XVI. Yiizyilda Divrigi”, X. Tiirk Tarih Kongresi’nden ayribasim, TTK Yay., Ankara 1994.
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sthhast’nin kullanilamaz durumda olduguna dair verilen bilgi oldukca kiymetlidir. Biz vakfin

Feridun Nafiz Uzluk tarafindan hazirlanmis envanterini?® kullandik.

888 (1484) tarihli Kayseri Tapu-Tahrir Defteri’nde?’ de Sivas Darii’s-sthhasi’na
vakfedilen arazilerin, vakif olarak devam edip etmedigi hakkinda degerli bilgiler yer
almaktadir. Biz tapu-tahrir defteri iizerine Mehmet Inbasi tarafindan ¢ahisilmis olan

makaleden?® yararlandik.

Bu iki defterde verilen bilgiler Darii’s-sthha’nin artik hastane islevini yitirdigini gosterir
niteliktedir. 905 (1500) tarihli Kayseri Tapu-Tahrir Defteri’nde?® ise Darii’s-sihha’ya
vakfedilen arazilerden bahsedilirken binanin hala bir saglik kurumu olarak islevini stirdiirdiigi
yoniinde degerli bir bilgi bulunmaktadir. Biz 1500 tarihli bu kayit i¢in Mehmet inbasi tarafindan

hazirlanmus eseri®® kullandik.

936 (1530) tarihli Vakif ve Miilk Defteri®* Darii’s-sthha’nin medreseye gevrilmesine dair
net bir bilgi icermektedir. Ayrica 992 (1584) tarihli Kayseri Tapu Tahrir Defteri*? de yine
Darii’s-sthha’ya vakfedildigini bildigimiz arazilerin durumu ve bu tarihte Darii’s-sithha’nin
hastane islevini devam ettirip etmedigine dair degerli bir kaynak olmasiyla konumuz acisindan
degerlidir. Biz belge iizerine ¢alismis olan Ersin Giilsoy ve Mehmet Tastemir’in eserinden®
istifade ettik.

ARASTIRMA ESERLERI

SiVAS DARU’S-SIHHASI

Sivas Darii’s-sthhas1 iizerine ilk arastirmalar1 Ismail Hakki ve Ridvan Nafiz
yapmuslardir.3* Darii’s-sihha’ya Sivas Sehri adh eserlerinin i¢inde bir bdliim ayiran yazarlar

hastanenin konumundan, kitabelerinden ve yapmnm kurucusu 1. Izzeddin Keykavus’tan

% Feridun Nafiz Uzluk, Fatih Devrinde Karaman Eyaleti Vakiflar1 Fihristi: Tapu ve Kadastro Umum
Miidiirliigii Arsivindeki Deftere Gore, Dogus Limited, 1958.

27 Bagbakanlik Osmanli Arsivi Tapu-Tahrir Defteri 38, s. 77-122.

28 Mehmet Inbas1, 1484 (Hicri 888) Tarihli Kayseri Tapu-Tahrir Defteri, Kayseri 2009.

29 Bagbakanlik Osmanli Arsivi Tapu-Tahrir Defteri 38; Basbakanlik Osmanl Arsivi, Maliyeden Miidevver
Defterler, 20.

30 Mehmet Inbas1, 1500 (Hicri 906) Tarihli Kayseri Tapu-Tahrir Defteri, Kayseri 2009.

31 Bagbakanlik Osmanli Arsivi Tapu-Tahrir Defteri 26, s. 156.

32 Tapu Kadastro Genel Miidiirliigii Arsivi (Kuyud-1 Kadime), Kayseri Defteri, 136, 141a.

33 Ersin Giilsoy, Mehmet Tastemir, Vakif ve Miilk Defteri, TTK Yay., Ankara 2007.

34 [smail Hakk1, Ridvan Nafiz, Sivas Sehri, (haz. Recep Toparli), Sivas Ticaret Odas1 Basimi, Erzurum 1992.
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bahsetmis ancak ayrintili bilgi vermemislerdir. Binanmn 1768 yilinda medreseye

doniistiiriildiigiinii iddia etmeleri®®

eserin yazildigi donemde arsiv kayitlarmin yeterince
incelenememis olmasindan kaynaklanmakla birlikte, verilen bazi1 diger bilgiler de giiniimiizde
gecerliligini yitirmistir.

Mimar Sedat Cetintas Darii’s-sthha hakkinda arastirma yapan bir diger sahistir. Sivas
Dariissifast adh eserinde®® sirayla . izzeddin Keykavus, Darii’s-sthha’nin kitabeleri, yapinm

stislemeleri ve Darii’s-sthha’nin vakfiyesinden bahsetmis, bina iizerine yaptigi incelemeri

aktarmustir. Darii’s-sthha’da bir de medrese bulundugunu da iddia etmistir.%’

Siiheyl Unver de Darii’s-sthha hakkinda Sel¢uk Tababeti adl eserinde bilgi vermekle
birlikte Sivas Tip Sitesi adh eserinde Darii’s-sthhay1 ayrica ele almistir.>® Eserin ii¢ temel iddias1
bulunmaktadir. Bunlardan ilki Sivas Dari{i’s-sithhasi’nin ayrica bir de medresesinin oldugudur.
Digerleri ise binanin yaninda bulunan bir hamamdan uzatilan kiinkler yoluyla 1sitildig1 ve
Darii’s-sthha’nin 1768 yilina kadar hastane islevini siirdirdiigiidiir. Sunulan bu ii¢ tezin

dogrulugu hususunda tespitlerimiz oldu.

Orhan Cezmi Tuncer de bina iizerine “Sivas 1. izzeddin Keykavus Sifahanesi Uzerine
Ug Not” adli cok degerli bir makale yazmus,*® Darii’s-sthha’da herhangi bir 1sitma sisteminin
ve medresenin bulunmadigini ortaya koymustur. Fakat makale yalnizca bu konulara temas

etmektedir.

DiVRIGI DARU’S-SIFASI

Divrigi Darii’s-sifés1 ile alakali en degerli eserlerden birini Divrigi Mucizesi ismi ile
Dogan Kuban kaleme almustir.*® Calisma Darii’s-sifa’nim bitisigindeki Mescidii’l-Camiyi de ele

almakla birlikte eserde yapi, sanat tarihi acisindan degerlendirmeye tabi tutulmustur.

% [smail Hakk1, Ridvan Nafiz, a.g.e., s. 125.

3 Sedat Cetintas, Sivas Dariissifas1 614-1217, Istanbul 1953.

37 Sedat Cetintas, a.g.e., s. 74, 75.

38 Siiheyl Unver, Sivas Tip Sitesi, Cumhuriyet Universitesi Tip Fakiiltesi Yay., Sivas 1980.

39 Orhan Cezmi Tuncer, “Sivas 1. Izzeddin Keykavus Sifahanesi Uzerine U¢ Not”, Sanat Tarihi Yilhig, XI.,
Istanbul 1981.

40 Dogan Kuban, Divrigi Mucizesi, YKY ., istanbul 1997.
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2941

Miijgan Uger, Divrigi Darii’s-sifas1 iizerine “Tip Tarihimizde Sivas™*! ile “Divrigi

Turan Melek Dariissifas1 ve Ulucami™*? adli makaleleri te’lif etmistir. ik makalede Darii’s-
sifa’nin XVIII. ylizyillda medrese haline getirildigi seklinde yanlis bir bilgi mevcuttur. Ancak
sonradan yayinlanan “Divrigi Turan Melek Dariissifas1 ve Ulucami” makalesinde bu bilgi
diizeltilmistir. Bu makalede ise Darii’s-sifa’nin kurucusu olan Melike Turan Melek ile Ahmed
Sah’in evli olduklarint ifade eder ki bu bilginin kaynagi hakkinda herhangi bir bilgi

sunmamaktadir.

Necdet Sakaoglu, Yitik Bir Anadolu Beyligi Mengiicekogullari®® adli eserinde DArii’s-
sifa’ya yer ayrrmistir. Eser konuyu pek ¢cok yonden ele alip ayrintili sekilde irdelemesi agisindan
oldukga degerlidir. Divrigi’de bulunan bu hastaneye Darii’s-sifa denildigi i¢in 6zel bir islevinin

olmasi gerektigi konusu ise ihtilaflidir.

Oya Pancaroglu, Divrigi Darii’s-sifas1 lizerine “The Mosque Hospital Complex in
Divrigi: A History of Relations and Transitions” adli makaleyi yazmustir.** Makale siyasi ve

sosyal tarih igerisinde Darii’s-sifay1 degerlendirmesi agisindan kiymetlidir.

Darii’s-sifa ve Darii’s-sithha hakkinda yapilmis olan bu calismalarda binalara ne isim
verildigi konusu dahi tartisilir durumdadir. Diger taraftan 6zellikle Sivas Darii’s-sthhasi tizerine
yapilan ¢aligmalarda donemin sosyal hayati i¢erisinde hastanenin nasil bir yerinin ve islevinin
olduguna ya hi¢ deginilmemis ya da ¢ok az yer verilmistir. Diger taraftan binalar tiim yonleriyle
karsilagtirmali olarak ele alinmamis Ali Haydar Bayat’in “Sivas ve Divrigi Dartissifalarindaki
Insan Figiirleri” makalesinde® oldugu gibi kismi karsilastrmalar literatiirde kendisine yer

bulabilmistir.

Iki binay1 karsilastirmal olarak ele aldik. Diger taraftan binalara ne isim verildigi ve
[zzedddin Keykavus’un neden Sivas Darii’s-sthhas’ma defnedildigi meseleleri iizerinde
durduk. Hastanelerin kurulduklar1 mekéanlar ve neden kervansaraylara yakin mevkilerde
kurulmus olduklar1 hususunu irdeledik. Hastanelerde kullanilan ilaclar ve bunlarin ne sekilde

tedarik edilmis olabilecekleri gibi detaylara da a¢iklama getirmeye calistik.

41 Miijgan Uger, “T1p Tarihimizde Sivas”, VIIL Tiirk Tip Tarihi Kongresi, (ed. Nil Sar1, Aysegiil D. Erdemir),
Istanbul 2006.

“2 Miijgan Uger, “Divrigi Turan Melek Dariissifas1 ve Ulucamii”, Anadolu Selcuklu ve Osmanh Sefkat Abideleri
Sifahaneler, (haz. Abdullah Kilig), Medical Park Yay., Istanbul 2012.

3 Necdet Sakaoglu, Yitik Bir Anadolu Beyligi Mengiicekogullari, (1. Basim), Alfa Yay., istabul 2017.

44 Oya Pancaroglu, “The Mosque-Hospital Complex in Divrigi: A History of Relations and Transitions”, Anadolu
ve Cevresinde Ortacag 3, AKVAD (Anadolu Kiiltiir Varliklarin1 Aragtirma Dernegi), Ankara 2009.

%5 Ali Haydar Bayat, “Sivas ve Divrigi Dariissifilardaki Insan Figiirleri”, VIIL Tiirk Tip Tarihi Kongresi, (ed.
Nil Sar1, Aysegiil D. Erdemir), Istanbul 2006.
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GIRIS

Siyasi tarih, tarih bilimi igerisinde cogunlukla en genis yeri kaplayan alan olagelmistir.
Bunun sebebi elbette, siyasette kararlarin alinip verilmesi ve tarihe yon veren olaylari
icermesidir. Halil Berktay bu tutuma esasinda siyasete de yon veren iktisat tarihinin daha 6n
planda olmas1 gerektigi diisiincesiyle karsi cikar.*® Halil Berktay’in haklilk paymmn
azimsanmayacak kadar biiyiik oldugu dile getirilebilir ancak iktisattan da onemli bir alan

oldugu dile getirebilir Ki, bu da hig siiphesiz tiptir.

Anadolu’da Selguklu, Mengiiciiklii ve diger beyliklerin faaliyetlerinin siirdigii XIII.
yiizy1l boyunca pek ¢ok hastane tesis edilmistir. Bu hastaneler hiikiimdarlarin saraylari, ticaret
yollar1 iizerinde kurulmus olan kervansaraylar, diizenlenen panayirlar ve sosyal hayatm farkh
parcalar1 ile baglanti halinde varliklarmi siirdirmislerdir. Hastaneleri tam olarak
anlayabilmenin yolu, X. yiizyilldan baslayarak Anadolu tibbini etkilemesi muhtemel olan
alanlari da incelemektir. Bu yilizden 6ncelikle Biiyiik Selguklu ve Hagli tibbindan bahsedecek,
daha sonra Anadolu Hastaneler’i, goriilen hastaliklar ve tedavi yontemlerinden s6z ederek

Sivas’ta kurulmus olan bu iki hastaneyi ele alacagiz.

Islam medeniyeti ve Biiyiik Selguklular Ortadogu’ya yayilmadan 6nce, bdlge Snemli bir
bilim merkezi durumundadir. Nitekim Sasani hiikiimdar1 I. Sapur, Sts ile Hemedan’1 birbirine
baglayan bolgede Ciindisapir sehrini kurmus, burasi uzun siire bilim-sanat merkezi olarak
varligini devam ettirmistir. Bu gelisim I. Hiisrev (Aniigirvan) zamaninda da devam etmistir. O,
Hindistan’dan Ciindisapir’a ¢ok sayida Hint bilginini getirtir. Bu bilginlerin eserleri daha sonra
Beytiilhikme’de Arapga’ya terciime edilmistir®’ Diger taraftan Atina’nin Yeni Platoncu
hocalar1 yine ayni hiikiimdar déneminde, Yunanistan’daki akademinin kapatilmasi iizerine
buraya getirilmistir. Yunan-iran-Hint tip bilginlerinin sentezlendigi bu bdlgede biiyiik hekim
aileleri, Abbasiler doneminden itibaren hem hekimlik meslegini siirdiirmeleri hem de terciime
ettikleri tip Kkitaplariyla Islim medeniyetinde tip bilgisinin artmasina bilyiik katki

saglamislardir.

Iste Arap ordular1 Ciindisap(ir’a ulastiklarinda bdyle giiclii bir bilimsel merkezle

karsilastilar. Bu aragtirma merkezi tip okulu ile bir de hastaneye sahipti. Diger taraftan Antakya

46 Halil Berktay, “Iktisat Tarihi, Osmanli Devletinin Yiikselisine Kadar Tiirkler’in Iktisadi ve Toplumsal Tarihi”,
Tiirkiye Tarihi I, (ed. Sina Aksin), Cem Yay., Istanbul 2000, s. 25.

47 Ali Haydar Bayat, Tip Tarihi, (3. Basim), Zeytinburnu Belediyesi Yay., Istanbul 2016, s. 204; bu bilginlerden
ikisi Berziye ve Sencehl’dir.



ve Edessa’da (Urfa) 6nemli bilim merkezlerindendi. Ciindisapir Hastanesi’nin hekimleri dort
nesil boyunca bir taraftan Bagdat saraymim 6zel hekimligini yaparken*® diger taraftan da siirekli

olarak terciime faaliyetleri ile mesgul oldular.

Esas olarak terciime donemi Abbasiler ile basladi. Beytiilhikme bu is ile gérevlendirildi.
Ali Haydar Bayat’mn iddiasma gore bu kurum Halife Mansir (754-775) tarafindan
olusturulmustu.*® Fakat Beytiilhikme’nin tesisi fikri Manstir zamanma kadar geri gitse de esas
olarak kim tarafindan kuruldugu belli degildir.>® Kesin olarak sunu biliyoruz ki bu kurum onun
torunu Har(niirresid (6.809) zamaninda genis mekana ve diizenli bir isleyise kavustu. Me miin

(6. 833) doneminde ise daha da genisletilerek bir akademi haline getirildi.

Me’miin, Bizans’in 6nemli sehirlerinden kitaplar getirtirken, Kibris hakiminden savas
tazminati olarak elindeki kitaplari istedi. Mu’tasim-Billah (6.842) ise Ankara ve Ammdriye’nin
alimmasindan sonra buradaki kitaplar1 Bagdat’a tasidi.®® Bu ddnemde, aranan kitaplarm
bazilarmm bulunabilmesi adina uzun seyahatler de yapildi. Huseyn bin Ishak’in Galenus’un
nabizla ilgili bir kitabin1 bulabilmek adina Irak, Suriye, Filistin ve Misir’1 dolasmas1 ve sonunda
eseri Dimagk’ta bulmasi bu bakimdan degerli bir 6rnektir. Toplanan eserler Yunanca ve
Stiryaniceyi ¢ok iyi bilen kisiler tarafindan terciime edilmis ve bu dénem 200 yil kadar
stirmiistiir. Bu c¢eviri faaliyetleri, olusturulan 6nemli kurumlar ve yetistirilen {inlii simalar
biitiiniiyle bakildiginda Islam tibbmi gelistirmistir. Biiyiik Selcuklu Devleti bolgeye ulastig
zaman, devlet erkani1 gelismis bir tibbi bilgiyle karsilastilar. Nitekim elbette Selguklular, Islam
diinyasimin da etkisiyle zamanla tip bilgilerini gelistirdiler. Bilgi birikimleri sayesinde bu alanda

onemli isimler yetistirip hastaneler kurdular.>?

Zaman i¢inde bu hastanelerden bazilar1 dogrudan Selguklular tarafindan insa edilmistir.
Bunun yaninda gegmisten kalan ve Selguklular tarafindan onarilmis binalar da vardir. Biiyiik
Selguklu hastanelerinin en Onemlilerinden biri olan Bagdat’taki Adudi Hastanesi Sultan
Tugrul’un emri ile bu sekilde kullanima agilmistir. Hastanenin giderleri ise heniiz Biiyiik
Selguklu yonetimi altina girmeden 6nce vakiflar yoluyla karsilanmustir.>® Miihim hastanelerden

bir digeri, Selguklu Atabeyi Nireddin Mahmud Zengi tarafindan 548 (1154) yilinda Dimagk’da

8 Mahmut Kaya, “Beytiilhikme”, DIA., VI., 89.

49 Ali Haydar Bayat, Tip tarihi, s. 204.

50 Mahmut Kaya, “Beytiilhikme” DIA., V1., 88.

51 Ali Haydar Bayat, Tip tarihi, s. 205; Mahmut Kaya, “Beytiilhikme”, DIA., V1., 89.

52 Siiheyl Unver, “Biiyiik Selguklu imparatorlugu zamaninda Vakif hastanelerinin bir kismma dair”, Vakiflar
Derdgisi, I, (Ankara 1938), s. 17.

53 Fatma Capan, “Islam Diinyasi’nda Bimaristanlar ve Gelisme Siirecleri”, Gaziantep University Journal of
Social Sciences, 18/3, s. 1213.



insd edilmistir. Bu hastane, i¢inde yoksullara yardim edildigini agik¢a gdsteren bir Darii’l-
fukara barmdirmaktaydi. Nitekim vakfiyesi’nde de bu kurumun “diinyadan el etek ¢ekenlere
ve fakirlere” vakfedildigi dile getirilmistir.>* Ayrica bu hastane Anadolu’ya gegen hekimlerin

bir kismin1 yetistirmis olmasmdan miitevellit dnemlidir.>®

Biiyiik Selguklular tarafindan kurulan en dnemli hastanelerden bir digeri ise Gokborii
Miiessesesi’nin iginde yer alir. Selguklu hiikiimdar1 Alp Arslan’in veziri Nizamii’I-Miilk, ¢esitli
sehirlerde bimaristanlar yapilmasini emretmis, bunun neticesinde Erbil atabeyi Muzafferiiddin
Ebi Said Gokborii (6. 1232), Musul’da bir hastane ve misafirhane inga etmistir.>® Bu miiessese
korler i¢in dort darii’l-aceze, dul kadmlar i¢in bir yurt, yetimler i¢in bir yetimhane ve sokaktan
toplanan g¢ocuklar icin bakim evlerini ihtiva etmekteydi.’’ Hatta buradaki cocuklara

bakilabilmesi adina kurumlara siit anneler dahi tayin edilmistir.>®

Salahaddin Eyytibi de Kudiis’ii Haglilar’mn elinden aldiktan (2 Ekim 1187) sonra burada
bir hastane insa ettirdi. Bu hastanenin hemen yaninda bir kilise ve hamam da bulunmakta idi.
Ayrica Eyy(ibi, hastane i¢in bol miktarda ila¢ ve malzeme tedarik etmisti. Hastane, her
kesimden askere bakarken halka da iicret almaksizin hizmet veriyordu.>® Giderleri ise vakiflar

yoluya karsilaniyordu.®

Bununla birlikte Kudiis’te Salahaddin Eyyibi’nin insa ettirdigi hastaneden ¢ok daha
once Kudiis Haghh Kralligi biinyesinde kurulmus bir hastane mevcuttu. Melfi Konsili ve
arkasindan 1095 yilinda toplanan Piacenza Konsili ile doguya yapilacak ilk Hagl seferi
basartya ulagmis, 10 Mart 1098’de Urfa Hagli Kontlugu, 3 Haziran 1098’de Antakya
Prinkepsligi ve 15 Temmuz 1099°da Kudiis Krallig1 kurulmustu. Haglilar’in doguya gelisi tibbi
acidan pek ¢ok soruyu da beraberinde getirmektedir. Halklarm alisik olmadiklar1 bir
cografya’ya go¢ etmeleri hastaliklara sebep olmus mudur, doguya gelen Avrupa’nin tip
bilginleri ile dogulu hekimler arasinda ne tiir bir bilgi alisverisi meydana gelmistir, bu aligveris
ne seviyededir, Hagli Seferleri swrasnda Avrupa’da meydana gelen gelismelerin

(iniversitelerin, pek ¢cok hospitalia ve leprosarianin kurulmasi, ¢okga tibbi eserin yazilmasi vs.)

% Siihely Unver, “Vakif Hastaneleri”, s. 18.

% Erdal Sargutan, “Selguklular’da Tib ve Tib Kuruluslar”, Vakiflar Dergisi, XI, (Ankara 1978), 315.

% Asaf Ataseven, “Tarihimizde Vakfedilmis Saglik Miiesseseleri “Darii’s-sifalar”, Vakif Haftas1 Dergisi, Il,
(1985), s. 158.

5" Erdal Sargutan, a.g.m., s. 315.

%8 Sijhely Unver, “Vakif Hastaneleri”, s. 18.

% Nevzat Saglam, “Arsiv Belgelerine Gére Selahaddin Eyyiibi nin Kudiis Vakiflar1”, Journal of History Culture
and Art Research, VI/6, (2017), s. 412.

60 EI-Evkafi’l-Islamiyye fi’l Kudsi’s-Serif’ten aktaran Nevzat Saglam, a.g.m., s. 412.



seferler ile ilgisi var midir?®! Eger var ise hangi diizeydedir? Anadolu’ya ve elbette 6zelde Sivas
Darii’s-sthhast ve Divrigi Darii’s-sifas1 ile muhtemel etkilesimlerini irdelemek i¢in Haglt

tibbina da deginecegiz.

Kudiis’te Krallik kurulduktan kisa siire sonra eski Latin Hiristiyan Bakimevine bagl bir
birlik olusturuldu. Bu topluluk tip bilgisine sahip iiyelerden olusmuyordu ve daha ¢ok Aziz
John (Malta Sovalyeleri) tarikatiimn etkisi hakimdi. Tesis edilen bu diizen 1113 yilinda Papa IL.
Paschalis tarafindan kabul edildi ve resmi olarak goreve basladi.®? St. John Hastanesi,®® Faith
Wallis’in iddiasina goére bati standartlarinin ¢ok daha iistiindeydi ve bu durumunu oyle
goriiniiyor ki Bizans ve Miisliiman Hastaneleri'ne borgluydu.’* Neredeyse 150 kisilik bir
personele sahip olan hastane 1.000-2.000 arasinda degisen hastalara bakabilecek kapasitedeydi.
Diger taraftan hastane Bizans ve Miisliiman diinyasindan etkilenmis olmakla birlikte elbette her
seyi bu bolgeden aldiklarini soylemek dogru degildir. Nitekim hastanedeki doktor sayisinin bu
iki modele gore cok daha az sayida olmasi, Miisliiman kogus bdliimlerinin bu hastanede
goriilememesi ve temel dayanaklarinin din odakli olmasi, hastane yapisindaki belirgin

farkliliklara verilebilecek ornekler arasmdadir.

Hastanenin 1181 ve 1182 yilina ait tiiziiklerinde zikredilen kurallara gore yoksullar,
lordlar gibi muamele gorecekti. Bu diisiincenin ilk bakista Miisliiman diinyasindaki sosyal
devlet anlayisindan etkilenerek ortaya ¢iktigi diisiincesi akla gelebilir ve elbette bu miimkiindiir.
Fakat Faith Wallis, bunun Hiristiyan aleminin Mesih’i somutlastirmasindan kaynaklandigini
ifade ediyor Kki® bu, Hiristiyanlarda yukarida bahsettigimiz din odakli anlayisin gercekten de

hala ¢ok canli oldugunu gostermektedir.

Incil’e kabaca bakildiginda dahi Hz. isa’nin adeta bir hekim gibi tasvir edildigini

gorebiliyoruz. Nitekim Hz. Isa Keferhanum’a vardiginda sinagogta kétii ruha yakalanmis bir

61 Piers D. Mitchell, Medicine In The Crusades Warfare, Wounds and the Medieval Surgeon, Cambridge
University Press, New York 2007, s. 205; konumuzdan ¢ok fazla uzaklagsmamak i¢in Hagli Seferleri’nin dogunun
gelisimine katkisiin ne diizeyde oldugu sorusuna deginmemekle birlikte doguda kurulan hastanelerden ve
bunlarin Selguklu ve islim diinyasi ile aligverisine temas edecegiz. Seferlerin doguya etkileri konusunda daha
ayrmtili bilgi isteyenler Piers D. Mitchell’in, batida dogunun etkisi ile yazilmug eserlere, Haglilar’in Arapga’dan
ceviri faaliyetlerine, Dogu’da egitim almis batili entelektiiellere vs. dair birgok bilgi barindiran, bahsi gecen eserine
bakabilirler.

62 Faith Wallis, Medieval Medicine, University of Toronto Press, Toronto 2010, s. 462.

83 Hastanenin kurulus asamasi i¢in bkz. Ahmed Ragab, The Medieval Islamic Hospital, Medicine, Religion, and
Charity, Cambridge University Press, New York 2015, s. 60

6 Faith Wallis, a.g.e., ayn1 yer; Faith Wallis’in ve genel olarak arastirmacilarm ortak ifade ettikleri ve gercek
saydiklar1 sey Haglilar’in Ortadogu’daki bilgi diizeyinin ¢ok uzaginda olduklarina dairdir. Fakat Piers D. Mitchell,
bu goriise kars1 oldukca 6nemli tezler dne siirmektedir. Biz de genel anlamda Faith Wallis’e katilmakla birlikte
(az veya ¢cok Haglilar t1ibbi agidan Ortadogu’da hig siiphesiz pek ¢ok sey 6grenmislerdir) Piers D. Mitchell’in hakli
oldugu kisimlarin oldugunu séylememiz yerinde olacaktir.

% Faith Wallis, a.g.e., s. 462.



adanu bu dertten kurtarmistir.%® Arkasindan Simon’un evine girmis onun esinin atesler iginde
yattigin1 gdriince onu iyilestirmis, daha sonra gelen pek ¢ok hastay1 da tedavi etmistir.®” ncil e
gore bu hastaliklarin pek ¢ogunun sebebi cinlerdir. Ayrica Incil’de Ortagag’da da fazlaca
goriilen ve tedavisi ¢ok iyi bilinmeyen hastaliklardan da bahsedilmektedir. Ornegin Hz. Isa
kasabalardan birinde ciizzama yakalanmus bir hastay1 iyilestirmistir.®® Hz. Isa’nin bu mucizevi
iyilestirme metodlar1 o kadar ileri gider ki etrafina toplanan biiyiik halk kitleleri Matta, Markos

ve Luka'ya gore esasinda hastaliklarmdan kurtulmay1 amaglamistir.®®

Avrupa’daki karmasa ve zorlu yasam sartlarindan doguya kurtulma timidiyle kosan
Hiristiyan halkin Incil ‘deki bu ve daha pek ¢ok anlatiya goniilden bagli olmalar1 ve bu durumun
tibb1 da etkilemis olmasi1 elbette miimkiindiir. Iste Faith Wallis’in ifadesine gére Kudiis’teki
yapilanma, Isa Mesih’in hayatin1 somutlastiriyordu ve onun yaptig1 gibi insanlarin statiilerine
bakmaksizin hepsinin tedavisi ile ilgileniyordu. Fakat bu ilgi her zaman tibbi tedavilerden
olugsmuyor, Avrupali meslektaslar1 gibi, tibbi olmayan yardimlar1 da kapsiyordu. Bu baglamda
St. John Hastanesi XI. yiizyil reformu sonrasinda Kuzey Avrupa merkezlerinde yayilan
kanonlarin yeni, diizenli evlerine, Konstantinopolis’deki Pantokrator Xenon Hastanesi’ne veya

Dimask’taki Ntreddin Zengi Hastanesi’ne gore daha yakm bir benzerlik gosteriyordu. ™

Hagli Hastaneleri’nin kurallarmin temelini ifade eden Raymond de Puy’un kutsanmis
kurallar1’?, bu fikirleri destekler nitelikte ifadeler barindirmakta ve Hacli Hastaneleri’nin
isleyisi hakkinda bilgi vermektedir. Bu kurallardan hastanede galisanlarin iffetlerine sahip
¢ikmalari, itaatkar davranmalari ve kendi miilklerinin olmamas1 gerektigini anlasiimaktadir.”
Hatta onlar, kendilerine vaat edilen ekmek, su ve giysilerden baska, hak dahi iddia
edememektedirler. Bunlarin disinda en 6nemli kurallardan biri de gelen hastalara neseyle ve
homurdanmadan bakmalarinin istenmesidir ki bu, édiilleri olan cennete girebilmeleri i¢in temel

sart olarak gosterilir.”®

Hastanenin, bu érnek disindaki gelen hastalara yaklagimlarinda da fncil 'deki tavirlara
benzer davraniglar dikkat ¢ekmektedir. Nitekim bir hasta St. John Hastanesi’ne geldigi zaman

once kutsal rahibi kabul etmesi, daha sonra ise giinahlarin1 rahiplere itiraf etmesi

8 |_uka, 1V, s. 31-37; Markos I, s. 21-28.

7 Matta, VIII, s. 14-17; Luka, IV., s. 120, 121; Markos I, s. 29-34.

88 Markos 1, s. 40-45; Luka V, s. 12-16; Matta VIII, s. 1-4.

8 Luka VI,s. 17-19; Matta IV, s. 23-25; Markos Ill, s. 7-12.

70 Faith Wallis, a.g.e., s. 462.

I Bu kurallar Kudiis’teki hastanenin miidiirliigiinii yapan Raymond de Puy (1120-1160) tarafindan
olusturulmustur.

"2 Faith Wallis, a.g.e., s. 463.
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gerekmekteydi. Bu durum hastaliklarin altinda yatan giinah algismin hdla devam ettigini
gdstermekte ve yukarida drneklerini verdigimiz, Hz. Isa’nin cin ¢ikararak veya giinahlarmni

affederek hastalar1 iyi etmesini andirmaktadir.

Bununla birlikte hastanede dort doktor istihdam edilmektedir. Doktorlarin hastalarin
idrarlarin1 inceleyecekleri, hastaliklarini teshis edecekleri ve uygun ilaglar1 verecekleri
zikredilmektedir. Bunun diginda hastanenin fiziki sartlar1 hakkinda da bilgi sahibi olabiliyoruz.
Hastanede her hastaya bir yatak ayrilmakta, yiin basliklar, pelerinler ve botlar gibi temel
gereksinimler de karsilanmaktadir. Ayrica diizenli olarak hastalara yemek verilmektedir. Diger
taraftan haftanin {i¢ giinii hastalar ya domuz eti ya da koyun eti gibi taze et tiikketmekte,

yiyemeyenlere ise en azindan tavuk verilmesi gerekmektedir.”

Hastane dogrudan hastalarla iligskisi disinda da Hagli Devletlerinin sosyal yasami
icerisinde onemli bir yere sahiptir. Nitekim hastaneler, babalar1 ve anneleri tarafindan terk
edilmis tlim cocuklari; alip beslerler ve hatta evlenmek isteyen ama sartlar1 buna uygun
olmayan kisilere de gerekirse -hi¢ olmazsa- hastanede ¢alisan iki kardesin erzagini vererek
yardim ederlerdi.” Diger taraftan her giin 30 fakir insana bir kez Manastirdakilerden nce
yemek verilmektedir. Bu 6rnekler Hagli Hastaneleri’nin sadece hastalara bakan kurumlar degil
ayni zamanda yetimlere, zor durumdaki vatandaglara da yardim eden kurumlar olduklarini

gostermektedir.

Peki Hacli Hastaneleri bu giderleri nasil karsiliyordu? Bu soruya dair ilk bilgimiz sudur
ki belirlenen kurallara gore Fransa Hastanesi’nin bas rahibinin, her yil St. John Hastanesi’ne
fakir hastalarin battaniyelerini degistirmek i¢in yiizlerce pamuklu carsaf gondermesi
gerekiyordu. Diger taraftan Konstantinopolis’in tarikat lideri de (veya bas rahibi) hastalar i¢in
200 kece gondermeliydi.’® Bu tiir yardimlar hastanelerin isleyisini saglamak igin muhakkak
onemli bir yere sahipti. Bununla birlikte yeterli olamayacaklar1 da asikardir. Muhtemelen gelir
kaynaklarinin en Onemlilerinden biri de Hacli Krallarinin, 6nde gelen kontlarin ve hatta

zamanla zenginlesen tarikat sovalyelerinin destekleri idi.

Haglilar ile Islim diinyas1 arasinda sadece savaslar meydana gelmiyordu. Anadolu’da
Selguklu Devleti’nin ilerlemesine ve Bizans’in piiskiirtiilmesine kargin Trablussam ve Kudiis

gibi Akdeniz’e agilan limanlarm Haglilar’in eline geg¢mesi denizlerdeki egemenligin de

74 Faith Wallis, a.g.e., s. 465.
5 Faith Wallis, a.g.e., ayni yer.
76 Faith Wallis, a.g.e., s. 464.



Haglilar’a gegmesi demekti. Dolayisiyla Haglilarla ticari iliskiler kagmilmaz hale geliyor sosyal
hayatta da ister istemez bir irtibat kurulmus oluyordu. Elbette bu iliskilerin en onemli

ayaklarindan biri de tip olmustur.



BIRINCi BOLUM
SELCUKLULAR, ANADOLU BEYLIKLERI ve BIZANS’TA TIP

Bu boliimde oncelikle Ortadogu ve Anadolu’da tibbi uygulamalar: etkiledigi genel
olarak kabul edilen beden algisindan s6z edecegiz. Arkasindan bu beden algisi 1518inda yine
ayni bolgelerde goriilen hastaliklar ve tedavi yontemlerini ele alacagiz. Bu bilgiler,
Ortadogu’dan Anadolu’ya hangi tibbi bilgilerin geldigini, var olan bilginin {izerine neler
katildigin1 gosterecek ve hastanelerimizi daha dogru bir zeminde tartigmamiza olanak

saglayacaktir.

a) Beden Algisi:

Beden algis1 toplumdan topluma, hatta insandan insana farklilik gosterir. Her kiiltiir
kendi beden algisini dogal olarak bir digerindan farkl tarif etmistir. Fakat sunu ifade etmeliyiz
ki bu farklilik daha fazla XV. yiizyildan sonra goriilmiis, bahsini ettigimiz donemde farkl
goriisler, daha az ortaya atilmistir. Ciinkii Islam diinyasmi da etkileyen Yunan filozof,
Aristoteles (M.O. 384-322) ve {inlii hekimler Hippokrates (yak. M.O. 460-375) ile Galenus
(M.S. 129-199) insan anatomisini ¢aga uygun gerekgelerle agiklamiglardi ve bunu reddetmek
icin bir sebep yoktu.”” Sadece sunu ifade etmemiz gerekir ki cogunlukla ibn Riisd, Farabi gibi
Islam filozoflarm1 etkileyen Yunan diisiinceleri Gazzali gibi bazi isimler tarafindan agir
elestirilere maruz kalmist1. Fakat degeri kiiciimsenemez nitelikte olan Ibn Sina’nin (Eba Alf el-
Hiiseyn b. Abdillah b. Alib. Sina) islam filozoflar1 ile benzer goriisleri ve Yunan diisiincesinden
etkilenmesi Islam tibbinda da biiyiik oranda simdi bahsini edecegimiz Yunan kaynakli beden

algisinin etkin rol oynamasina sebep olmustur.

Genel goriise gore beden “kiiltiirel bir yarati degil, dogal diinyanin bir parcasi idi”.”® Bu
baglamda insani hayatta tutan bir metabolizma tanimi yapilmaya ¢alisildi. Galenus’a gore,
beden sagligini etkileyen dort ana unsur, “kan, balgam, sar1 safra ve kara safra” idi. Bedendeki
her organ kendi basina islevlere sahip birer madde olarak degil birer salgi kanal: idiler. Kan,
insanin yemek yemesiyle karacigerde olusuyor, toplardamarlar1 dolasarak bedeni besliyordu.

Diger taraftan kara safra melankolinin sebebi olarak goriiliiyor, bir insanda yiiksek oldugunda

" Merry E. Wiesner-Hanks, Erken Modern Dénemde Avrupa 1450-1789, (trc. Hamit Caliskan), Tiirkiye Is
Bankas: Yay., Istanbul 2006, s. 71.
8 Merry E. Wiesner-Hanks, a.g.e., s. 70.



psikolojik rahatsizliklarin olugsmasi dogal goriiliiyordu. Fakat sar1 safra ile kara safra higbir
zaman tam olarak anlasilamiyordu. Balgam ise bedende, daima c¢ok smirli miktarda
bulunuyordu.” Iste hastaliklarin sebebi bu salgilardaki dengesizlik idi. Bu yiizden pek ¢ok
drnegini gérecegimiz gibi hastaliklarm ¢ogu kan alma tedavisiyle ¢oziilmeye calisiliyordu. iste
bu Yunan temelli diisiinceler, Islam diinyasmi da derinden etkilemistir. Bu konuya iki drnek
iizerinden kisaca deginmek istiyoruz. Orneklerimizden ilkinin kahramani Endiiliis’iin
yetistirdigi en biiyiik islam diisiiniirlerinden biri olan Ibn Tufeyl’dir (6.1185)8. ibn Tufeyl, ¢cok

iyi egitim gérmiis ve Girnata’da hekimlik yapmustir. Digeri ise Ibn Sina’dr.

Bu iki filozof ve hekim bir varsayim iizerinden hareket ederek bir hikaye yazdilar. Kendi
kendine dogada biiyliyen bir insanin gercek varliga ulasabileceklerini diisiindiiler. Pek ¢ok
kisiyi de etkilemeyi basardilar. Esasinda Salaman ve Absal ‘dan uyarlanan Hay bin Yakzan adli
bu hikdye dénemin {inlii hekimlerinin hayat ve beden algilarin1 gdsteriyor. Hikayenin Islam
diinyasinda olusturulmus bir versiyonuna gore anasiz-babasiz diinyaya gelmek miimkiin
varsayilir. Diger bir versiyona gore ise biribirine yakin iki adadan birinde sultanin kiz1, Yakzan
adli birine asik olur. Ondan Hay adli bir de ¢cocugu olur. Fakat evlenmelerine ada geleneklerine

gore imkan yoktur. Bu yiizden Hay’1 denize birakirlar ve ¢ocuk sans eseri diger adaya gider. &

Hay, diger adada bir ceylan sayesinde hayatta kalir. Zamanla ceylan oliir. Hay, ne
yaparsa yapsin onu hayata dondiiremez. Zamanla ceylanin ¢iiriiyen cesedinden tiksinmeye
baslar ve bedenden daha miihim olan bir sey olmasi gerektigini diisiiniir. Ceylan’1 gomer.8?
Adada biiyiidiik¢e etrafin1 daha iyi gézlemleyen Hay, once nesnelerin cisimsel dogasini anlar.
Arkasmdan nesnelerde bulunan askin bir giiciin oldugunu fark etmeye baslar. Sonunda “her
eylem ve olayin ilke ve ilk nedeni olan zorunlu (vacip) ve bagimsiz bir Ozne nin var olmasi
gerektigine” kanaat getirir.%® Arkasindan sessizlik icerisinde siirekli diisiinerek ve diinya ile
bagin1 minimuma indirerek, ger¢ek varligi anlamak i¢in ¢aba harcar. Sonunda ise yaraticinin

zorunlu oldugu, mutlak ve tek varligin o oldugu, hicbir nesnenin varliginin ondan bagimsiz

olmadig1 sonucuna vartr.

Yani sunu anlatmaya c¢alisiyoruz ki Yunan felsefesinde kendisine yer bulan insan

bedeninin dogadan bagimsiz olmadig1 diisiincesi®, Islam tibbinin dnciileri tarafindan biraz daha

9 Merry E. Wiesner-Hanks, a.g.e., s. 72.

8 {lhan Kutluer, “Ibn Tufeyl”, DIA., XX., 1999, 418.

8 ibn Sina, ibn Tufeyl, Hay bin Yakzan, (trc. M. Serefeddin Yaltkaya, Babanzade Resid), YKY Yay., Istanbul
2019, s. 82.

82 Hay bin Yakzan, s. 99.

8 Hay bin Yakzan, s. 116.

8 Erdem Aydin, Diinya ve Tiirk Tip Tarihi, Giines Kitabevi Yay., istanbul 2006, s. 167.



farkli sekilde yorumlanarak kabul edilmistir. Bu diisiince Anadolu’da da fazlasiyla etkili
oldugunu bildigimiz Siihreverdi (6. 1191), Ibnii’n-Nefis (6. 1288), Molla Cami gibi &nemli

isimleri de etkisi altina almistir.®

Zaten Islamiyet icerisinde fiitiivvet ve melameti 6n plana ¢ikaran Nisabur, ma’rifet ve
muhabbeti esas alan Misir, aglik ve gece ibadeti ile 6ne ¢ikan Dimask ve tevhid ile aska dnem
veren Bagdat mektebi vahdet-i viicid ile vahdet-i mevcud algisinin toplumda yerlesmesine 6n
ayak olmustu. Nisabur mektebinin énemli temsilcisi Bayezid Bistami’nin “clibbemin i¢inde
Allah’tan baskas1 yok”8® sdylemi ilk vahdet-i viiciid terenniimleri arasinda sayilmaktadir.®” Bu

terenniim diger okullar tarafindan da yiizyillar boyunca gelistirilerek Anadolu’ya da taginmistir.

Anadolu’da bu diisiincenin en dnemli temsilcisi siiphesiz Ibnii’l-Arabi’dir (6. 1240).
Ibnii’l-Arabi, vahdet-i viictid anlayisimi sistemlestiren stfi sayilir.2 Anadolu’da vahdet-i viictid
anlayis1 denildiginde akla gelen ilk isimlerden birinin de Mevlana Celaleddin Rimi oldugu
genel kabul halini almistir (6. 1273). Ornegin Resat Ongoren, Mevlana’da vahdet-i viiciid
anlayismimn esas oldugunu sdylemektedir.8% Ancak esasinda onun anlasiy1 biraz daha farkhdir
diyebiliriz. Nitekim Mevlana, babasi Bahdeddin Veled (6. 1231) ve Burhaneddin Muhakkik
Tirmizi vasitastyla aldig1 Kiibrevilik, Sems-i Tebrizi’den aldig1 vecd ve coskuyla Ibnii’l-Arabi
tesiriyle aldigi1 vahdet-i viicid telakkisini yogurarak Anadolu’da yepyeni bir mektep

0

olusturmustur.® Ytnus Emre, Necmeddin Kiibra gibi daha pek ¢ok isimle

zenginlestirebilecegimiz bu listeyi daha fazla uzatmayacagiz.

Peki bu etki kendisini ne sekilde gostermistir? Bunu “gdriilen hastaliklar ve tedavi
yontemleri” bagliklarinda verecegimiz 6rneklerle daha derine irdeleyerek agiklayacagiz. Fakat
yine de bu boliimii bir 6rnek daha vererek bitirelim. Ibn Sinad’nin en dnemli eserlerinden biri
“Kan Alinacak Damarlar Risalesi”dir.®* Makalesinde kan alinacak damarlarm tiimiinii tanitan
Ibn Sina eserinde zaten Galenus’a da atifta bulunmustur.’? Kan alma tedavisini oldukca

onemsedigi anlagilmaktadir. Gordiigiimiiz gibi Galenus ve Hippokrates’in de bahsettikleri

8 Hay bin Yakzan, s. 7.

8 Siileyman Uludag, “Bayezid-i Bistami”, DIA., V., 240.

87 Bu ekol igerisinde sekr, ask sarhoslugu, sahv gibi cesitli fikirler de elbette vardir. Fakat bu konularin ayrintisma
konumuzdan sapmamak adina daha fazla miidahil olmayacagiz. Konunun ayrintisi ile ilgilenenler, su esere
bakabilirler; H. KAmil Yilmaz, Anahatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar, Ensar Yay., istanbul 2009, s. 124, 127.
8 Ahmet Yasar Ocak, Tiirk Sufiligine Bakislar, Tletisim Yay., Istanbul 2002, s. 129; H. Kamil Yilmaz, a.g.e,s.
146.

8 Resat Ongoren, “Mevlana Celaleddin-i Rami”, DIA., XXIX., 445, 446.

% H. Kamil Yilmaz, a.g.e., s. 147.

% Siitheyl Unver, Ibn Sina Hayati1 ve Eserleri Hakkinda Calismalar, Istanbul 1955, s. 39, 48.

%2 Sitheyl Unver, ibn Sina, s. 42.
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beden algis1 sonucunda ortaya ¢ikmus olan tedavi yontemleri Islam tibbinda da kendisini devam
ettiriyor. Ilerleyen boliimlerde daha da net &rneklerini gdrecegimiz gibi pek cok hekim de onun
bu diisiincelerini siirdiirmiistiir. Bunun yaninda hastanelerimizden Divrigi Darii’s-sifasi’nda
calisan Abdiillatif el-Bagdadi gibi baz1 hekimler, Ibn Sina ve iinlii tip adamlarmin gériislerine
kars1 risdleler yazmis olsalar da iyilestirme geleneklerini genel aligkanliklar gergevesinde

siirdiirmiisler, Selguklu hekimleri de dort humor (hilt, suyuk) teorisine bagl kalmislardir. %3

b) Ortadogu’da Goriilen Hastahiklar ve Tedavi Yontemleri:

Simdi XI. ve XII. asirlarda ne tiir hastaliklarla karsilagildigini ve bunlara karsi ne tiir
tedbirler alindigimi gérmeye caligalim. Bar Hebraeus, 428 (1035) yilinda Misir halifesi
Tahir’in® idrar sokememe rahatsizigindan hayatim1 kaybettigini haber veriyor.®® Fakat
hastaligin tedavi yonteminden s6z etmiyor. Ancak yine miiellifin anlattig1 bagka bir hikayeden
bu hastaliga kars1 nasil bir tedbir alindigina dair bilgi bulabiliyoruz. Buna gore Abbasi halifesi
Mu’tasim’mn oglu Vasik, su toplama (idrar atamama) hastaligindan 6lmiistiir. Tabibler onu,
sicak bir firma sokarak tedavi etmeye calismislar, kendisi bu tedaviden fayda gérmeyince firini
tabiblerin verdigi hararetten fazla kizdirarak i¢ine girmis, onu firinin i¢inden Olii olarak
¢ikarmislardi.®® Goriildiigii {izere bu hastalik sicak tedavisiyle iyilestirilmeye galisilmaktadir.
Fakat yine anliyoruz ki basarili bir tedavi yontemi degildir. Iki 6rnekten anladigimiz kadariyla

bu yillarda hastaligin kesin bir ¢oziimii de bulunmamaktadir.

Ikinci olarak Ibnii’l-Esir, Biiyiik Selcuklu hiikiimdar1 Muhammed Tapar’m son
giinlerinden bahseder. Buna gére Muhammed Tapar, hummaya yakalanip, bir hafta kadar hasta
yatmus,”’ (28 Kasim, 26 Aralik) 511 Saban’da (Nisan 1118) ise hayatini kaybetmistir.®® Yazik
ki Muhammed Tapar’in yakalandigi hummanin nasil tedavi edilmeye ¢alisildigi konusunda
kaynaklarda bilgi yoktur. Bununla birlikte bes ciltten olusan el-Kaniin fi’t-Tibb in dérdiinci

cildinde, ishal, istahsizlik, fazla kilo kaybi, korku, agri, ates ve hormonal dengesizligin hummali

% Erdem Aydin, a.g.e., s. 167.

% Omer Riza Dogrul’a gére Zahir olmali.

% Bar Hebraeus, Abiil Farac Tarihi, (trc. Omer Riza Dogrul), TTK. Yay., Ankara 1999, 1., s. 294.

% Bar Hebraeus, a.g.e., I, s. 231.

97 [bnii’l-Esir, El KAmil Fi’t Tarih, (trc. Abdiilkerim Ozaydin), Bahar Yay., Istanbul 1986, XI., s. 141, 142.

9 Abdiilkerim Ozaydin, Sultan Muhammed Tapar Devri Selcuklu Tarihi (498-511/1105-1118), TTK. Yay.,
Ankara 1990, s. 149.
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hastaliklarin belirtisi oldugu dile getirilir. Tedavide ise belirtilere gore bir yontem uygulanacagi

sdylenir. %

Bundan yaklasik bes sene sonra ise iinlii komutan Harezmsah Atsiz b. Muhammed b.
Andstekin’in felg oldugunu biliyoruz. Bu rahatsizlik Anadolu’da da fazlaca rastladigimiz
hastaliklardan biridir. Atsiz, fel¢ olduktan sonra tedavi edilmis fakat onun, doktorlarmn bilgisi
disinda ilaglar kullanmasi iizerine hastaligi daha da agirlasmis ve sonunda 9 Cemaziyelahir
551°de (30 Temmuz 1156) hayatmi kaybetmistir.}®® Bu durum felgin ¢ok rahat ¢dziime
kavusturulamayan bir hastalik oldugunu gosterir. Bunu tam elli yil 6ncesinde yine felg olan,
inlii Selguklu komutanmin yasadiklarindan da anlayabiliyoruz. Sultan Muhammed Tapar,
Musul ve g¢evresini Cokiirmiis’ten alip Cavli’ya verir. Kendisine ikta verilmis olan topraklari
birakmak istemeyen Cokiirmiis, Cavli’ya karst durmus, savas meydaninda felg oldugu ve bu
yiizden ata binemedigi icin kagamamis,'®* Cavli’ya esir diiserek bir giin hapsedildigi ¢ukurdan

olii ¢ikarilmistir.1%?

Elimizde bulunan kulung hastaligina dair 6rnek de yine 6liimle sonu¢lanmistir. 1158
yilinda Sultan Sencer, Oguzlar’in iizerine giderken, Eba Siicd Ferrtthsah ona ihanet ederek
Tirmiz {izerine yiiriir. Bu saldir1 sirasinda Tirmiz hakimi Firizsah ona karsi durmaya calismis

fakat maglup olmustur. Kacarken ise yolda kulung hastaligma yakalanip &liir.2%

Siklikla karsilastigimiz hastaliklardan biri de veremdir ve bu hastaligin Ortagag’da
tedavisi yoktur. Nitekim s6z konusu hastaliga yakalanan kisi Biiyiik Selguklu sultan1 Berkyaruk
dahi olsa kurtulamamis, veremle birlikte basur hastaligina da yakalanan sultan ancak sedye ile
seyahat edebilmistir. Bagdat’a getirildikten sonra kisa bir siire yasayabilmis ve 2 Rebiiilahir
498 (22 Aralik 1104) yilinda vefat etmistir. Bu hastalik hakkindaki ikinci belgemizde de vereme
yakalanan Irak Selguklu sultani, Muhammed b. Mahmad’dur. Sultan vereme yakalanip uzun

siire hasta yattiktan sonra 1159 yilinin Aralik ayinda (554 Zilhicce) hayatini kaybetmistir. %4

Ortadogu’da en ¢ok goriilen hastaliklardan biri de ¢ibandir. Bu hastalikla Anadolu’da
da siklikla karsilasilmasi dolayisiyla bizim icin oldukca Onemlidir. Anlatiya gore bir giin
Nireddin Mahmud Zengi’nin kiz kardesinin kocasi Sehinsah, Ibn Miinkiz (Ebii’l Haris
Miieyyidiiddevle Necmiiddin Usame b. Miirsid b. Ali b. Mukalled b. Nasr b. Miinkiz es-Seyrezi

9 Esin Kahya, “el-Kantin fi’t-T1b”, DIA, XXIV., 2001, 331.

190 fbnii’l-Esir, a.g.e., XI., s. 179.

101 bnii’l-Esir, a.g.e., XL, s. 340; Abdiilkerim Ozaydin, a.g.e., s. 52.
102 Abdiilkerim Ozaydin, a.g.e., s. 53.

103 [bnii’l-Esir, a.g.e., XI., s. 198.

104 Faryk Siimer, “Muhammed b. Mahmad”, DIA, XXX., 2005, 553.
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el-Kinani) ile arkadaslarin1 Halep’e davet eder. Bulustuklar1 sirada arkadaslarinin birinin
boynunda ¢iban vardir ve hekimi, ¢iban iyilesene kadar uygulamasi gereken bir perhiz
vermistir. Miinkiz ona, sohbet ettikleri sirada, —herhalde bunun bir ¢are olacagini tahmin dahi
etmeden- ¢ig yumurta igirir. Arkadasi sabah kalktiginda ¢iban iyilesmistir.'®® Hekimin ¢ibam
iyilestirmek i¢in perhiz vermesi salgilar1 dengelemeye yonelik kullanilan bir tedavi yontemidir.
Hastaliga sebep olan asir1 salgi diisiirtiliir veya yeterli miktarda olmayan salgi istenilen seviyeye
¢ikarilirsa hastahgin da gececegi diisiiniilmektedir. Iste bu tedavi yontemini ortaya ¢ikaran
diisiince yukarida bahsettigimiz beden algisindan kaynaklanmaktadir. Doga tamamen denge
halindedir, dolayistyla onun kii¢iik bir kopyasi olan bedeni ayakta tutan salgilarda dengeli

kalmak zorundadir.

Ortacagin en tehlikeli hastaliklarindan biri de ciizzamdir. Nitekim adi bu hastalikla
iinlenen Kudiis Krali IV. Baudouin, uzun silire cilizzamdan aci ¢ekmistir. 1183 yilinda
Salahaddin EyyGbi’nin giicii gittikge artarken o, birazda bu hastaliktan dolay1 siirekli barig
yapmak istemisti. Ciinkii hastaligi kendisini iilkeyi yOnetemeyecegi kadar rahatsiz hale
getirmisti. Gegirdigi bir atesli hastalik yiiziinden clizzami daha da artti. Ellerini ve ayaklarini
kullanamaz hale geldi ve ciiriimeye basladi. Gozleri ise gormiiyordu.% Bir siire sonra hayatini

kaybetti.

Haglilar’in bdlgeye gelmeleri muhakkak ki Islam diinyasiyla tibbi manada bir alisverisi
de beraberinde getirmistir. Bunun en &nemli drneklerini yine Ibn Miinkiz’in anlatilarinda
buluyoruz. Onun rivayetine gore Haglilar Miisliimanlar’dan bir hekim istemisler, bunun iizerine
Sabit adli Hiristiyan bir hekim onlara génderilmistir. On giin Haglilar’mn yaninda kalan Sabit’in

anlattiklar1 gercekten de dikkate degerdir;

“Bana bacaginda biiyiimekte olan bir ¢iban bulunan bir savas¢i, bir de delimsek,*®’
kuruluk hastaligina yakalanmis bir kadin getirdiler. Savas¢iya ¢ibani agip iyilestirecek bir
merhem uyguladim. Kadina da tabiatimi nemlendirecek bir perhiz verdim.®® Derken Frenk
hekim geldi ve onlara, “bu adam tedavi konusunda hi¢ bir sey bilmiyor” dedi. Sonra savasg¢iya,
“tek bacakla yasamak mu istersin, yoksa iki bacakla 6lmek mi? ” diye sordu. Adam, “tek bacakla
vasamak isterim” diye cevap verdi. Hekim bunun iizerine giiglii bir askerle keskin bir balta
istedi. Hastanin bacagini bir kiitiigiin iistiine koydu ve askerden bacagi kesmesini istedi. Asker

105 Jsame Ibn Miinkiz, Kitabu’-1 I’tibar, ibretler Kitaba, (trc. Yusuf Ziya Cémert), Kitabevi Yay., Istanbul 2008,
s. 221.

106 1s1n Demirkent, Hach Seferleri, Istanbul 2004, s. 131.

107 Neshaf, kuruluk. Bir hastalik ad1 olarak kullanilnus ancak esasinda bir tiir zihinsel sayriliktir.

108 “Tabjatini nemlendirmek™ten kasti herhdlde yiikselmis oldugunu diisiindiigii kara safranmn viicutta
diistirtilmesini saglayacak bir perhiz vermekti.
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baltayla vurdu ama bacak kopmadi. Bunun tizerine tekrar vurdu bacagn iligi ¢ikti ve asker
oractikta oldii.

Sonra kadint muayene etti. Onun basinda seytan oldugunu séyledi. Sa¢ini kazitti. Kadin
hardal ve sarimsaktan ibaret olan perhize devam etti. Ancak kurulugu daha da artti. Bunun
lizerine hekim ‘“‘seytan onun baswin igine girmis” dedi. Bir ustura alarak kafa derisini hag
seklinde ¢izdi. Cizigin ortasindan itibaren kafatast kemigi acilincaya kadar deriyi soydu ve
orayt tuzla doldurdu. Kadin ruhunu hemen teslim etti. %

Bu 6rnege bakarak bat1 tibbmin, Yunan tibbindan bu tarihlerde oldukg¢a habersiz ve geri
oldugunu one siirebiliriz. Ancak boyle bir ¢ikarim yapmak icin sadece Ibn Miinkiz’n naklettigi
bir rivayet yeterli degildir.!® Diger taraftan ibn Miinkiz’m, Salidhaddin Eyyibi’nin
komutanlarindan olmas1 ve Haglilar’a kars1 biiytiik olasilikla kin giidiiyor olmast akillara onun
bunlar1 anlatirken tarafli davrandig: fikrini de getirebilir. Simdi ilk bakista olduk¢ca mantikl
goriinen bu iki soruya cevap bulmaya c¢alisalim. Ikinci sorumuza cevap olarak sunu
belirtmeliyiz ki Miinkiz Haglilar’a dair sadece olumsuz 6rnekler vermiyor. Mesela verdigi su

ornek olduk¢a olumlu;

“Frenk Kralimin (Kudiis Krali Fulk) Bernard adli bir hazinedar: vardi. Bir at onu
bacagindan tepti. Bacag iltihaplandi ve on dort farkli yerden patlak verdi. Yaralardan biri
kapandiginda bagka bir yerinden bir baska yara a¢iliyordu. Sonra bir Frenk hekim gelerek onu
tedavi etti. Bacagindaki biitiin merhemleri temizledi ve bacagi keskin sirkeyle yikamaya
basladi. Bu tedaviyle biitiin yaralari iyilegti. "***

Verdigi diger bir olumlu 6rnekte ise Seyzer’de, Ebu’l Feth adli bir ustanin oglunun
boynunun siraca hastalifina tutulmasindan s6z ediyor. Bu adam oglunu da yanina alarak

Anktakya’ya gittigi sirada ¢ocugun hastaligi bir Frenk’in dikkatini ¢ekiyor ve Frenk adama

109 Usame Ibn Miinkiz, a.g.e., s. 168, 169.

110 prof. Dr. Isin Demirkent de ibn Miinkiz anlatilartyla basladigi makalesinde Hagli tibbinin ne kadar geri oldugu
fikrini savunmus ve bu tezini Hagl Seferleri sirasinda batida Haglilar’in tagidiklar bilgi sayesinde tiniversitelerin
kuruluyor olmasi, Arapca eserlerin Latinceye terciime edilmesi ve hatta ibn Sina’nin eserlerinin XVII. yiizyilda
dahi okutuldugu bilgisi ile desteklemistir; Isin Demirkent, “Hagh Seferleri Déneminde Yakindogu Kiiltiiriiniin
Batr’ya Tasmmasi ve Bunun Avrupa Toplumuna Etkileri Uzerine”, Tiirkliik Arastirmalar1 Dergisi, Ozel Say1
Prof. Dr. Coskun Alptekin’e Armagan: Osmanh Oncesi Bati Asya’da Tiirk Varhig XllI., (2002), s. 214, 215,
216; Fakat bu gelismelerin gergekten de Hagli Seferleri araciligiyla m1 oldugunu bilemeyiz. Ciinkii islam diinyasi
diger taraftan 6nce Kuzey Afrika’ya oradan Ispanya’ya ve giiney-bat1 Fransa’ya kadar yayillmisti. Ispanya’nin
merkezi Cordoba’da 50 hastane, 70 halk kiitiiphanesi ve X. ylizyilin tiniversitelerinin temelleri atilmigti. Pekala
Avrupa Ibn Sina’y1 ve daha pek ¢ok gelismeyi bu yolla 6grenmis de olabilir; Jenny Sutcliffe, Nancy Duin, A
History of Medicine, Barnes and Noble Books, New York 1992, s. 28; Arslan Terzioglu da Hagli Seferleri
strasinda batmin IslAm tibbindan ¢ok sey 6grenmis olmalar1 gerektigini kabul eder. Fakat esasinda ¢ok daha 6nce
Giiney Italya ve Toledo’da kurulmus olan Hristiyan terciime merkezleri aracilifryla batinin Islim tibbindan
etkilenmeye basladigmi dile getirmistir; Arslan Terzioglu, “Ortacag Islam-Tiirk Hastaneleri ve Avrupa’ya
Tesirleri” Belleten, XXX1V/133, Ocak 1970’den ayr1 baski, (Ankara 1970), s. 141.

111 Usame Ibn Miinkiz, a.g.e., s. 169.

14



tedaviyi para karsiligi kimseye satmamasma dair soz aldiktan sonra anlatiyor ve cocuk

iyilesiyor.t!2

Bu iki 6rnek Ibn Miinkiz’m Hagllar’a karsi bir dnyargi beslemedigini gdsterir
niteliktedir.!® Ancak diisiincemize gore buna ragmen sadece onun rivayetleri Hacli tibbinmn
geri oldugu yorumunun yapilmasi i¢in yeterli de degildir. Oyleyse en azindan bir rnege daha
g6z atalim. 1249 yilinda IX. Louis’in 6nderliginde diizenlenen Yedinci Hagl Seferi sirasinda
Misir sultan1 es-Salih Eyy(b’lin bacagi kesilmisti. Piers d. Mitchell’in ifadesi ile “hig¢bir
Avrupali hekimin miidahilesi olmamasina ragmen”!** 23 Kasim 1249°da es-Salih Eyytb de
hayatin1 kaybetti. Demek ki Ibn Miinkiz’m anlatis1 igerisinde bir parga abart1 barindirmaktadir
ve onun anlatisinin Hagli tibbinin ¢ok ilkel oldugu seklinde degil 6zel bir 6rnek olarak ele
alinmasi ¢ok daha mantikli durmaktadir. Fakat Islam tibbindan daha geri bir tip bilgisine sahip
olduklar1 ortadadar.

Ortadogu’da goriilen hastaliklar ve bu hastaliklara kars1 uygulanmaya c¢aligilan tedavi
yontemleri bu sekildedir. Simdi Anadolu’da bu hastaliklarin hangilerinin gorildiigi, tedavi
yontemlerinin ne kadar benzer oldugu, hastanedeki uygulamalarin farklilik gosterip
gostermedigi gibi konulara deginmekle beraber, esas olarak hastaliklarin Selguklu sosyal

yasamindaki yerini agiklamaya calisacagiz.

¢) Anadolu’da Goriilen Hastahiklar ve Tedavi Yontemleri:

Ortadogu’da goriilen rahatsizliklardan bahsederken karsimiza ¢ikan hastaliklardan biri
kulung idi. Ancak bilgiyi aktaran Ibnii’l-Esir, Tirmiz hakimi FirGzsah’in bu hastaliga
yakalandigini sdylese de tedaviye dair bir ¢abadan ve yontemden séz etmemisti. Anadolu’da’®®
da bu hastaliktan bahseden kaynaklardan biri yine Ibnii’I-Esir’dir. Onun aktarimina gére Sultan

Riikneddin Siileyman, kulung hastaligia yakalanir ve yedi giin hasta yattiktan sonra 6 zilkade

112 UUsame Ibn Miinkiz, a.g.e., s. 170.

113 pijers D. Mitchell, a.g.e., s. 213; Mitchell eserinde Tbn Miinkiz’mn olumsuz &rneklerini dénemin klasik Islami
islubunun bir pargasi olarak degerlendirmis ve giivenilmez oldugunu iddia etmistir. Verilen olumlu 6rnekleri de
Islami {islubun bir parcasi oldugunu iddia eden yazar, birbiriyle ¢elisen asir1 ornekler verilmesinin dénem
eserlerinde siklikla goriildiigiinii ifade etmistir. Biz bu yoruma katilmiyoruz. Fakat verdigi ilgi ¢ekici 6rneklerden
s0z edecegiz.

114 Piers D. Mitchell, a.g.e., ayni yer.

115 Anadolu’da gériilen hastaliklar ve tedavi yontemlerine dair daha ayrintih bilgi icin su makaleye bakilabilir:
Emine Uyumaz, “IX. yiizyilin Sonlarindan XIV. Yiizyilin Baslarina Kadar Anadolu’da Bilinen Hastaliklar ve
Tedavi Yontemlerine Dair”, Prof. Dr. Erdogan Mar¢il’e Armagan, (ed. Emine Uyumaz, Muharrem Kesik,
Aydin Usta, Cihan Piyadeoglu), Istanbul 2013, s. 211, 225.
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601 (6 Temmuz 1204) giinii 6liir.*® Tbnii’l-Esir bu sefer de bir tedavi yonteminden sdz

etmemistir.

Bu hastaliga dair elimizdeki ikinci kayit iyilesmek icin halkin siklikla bagvurdugu
merkezlerinden olan dergahlardan gelmektedir. Mevlevi dergdhma goniilden baglh oldugunu
gorebildigimiz Ahmed Eflaki’nin Konya’da gectigini sdyledigi olayda Konya Kalesi’ni
korumakla gorevli tek gozlii Kilic Bahadir adinda biri Celebi hazretleri sehre girerken bindigi

atin sagrisin1 kameilatir. Celebi bu olaya ¢ok kizar. Eflaki olaym devamini sdyle anlatiyor:

“Bir an sonra Bahadir’t gébek kuluncu tuttu, toprak tizerinde yuvarlanip feryatlar etti.
Ne kadar macun ve tiryak (panzehir) verdilerse de sanct kesilmedi. U¢ giin sonra bir sis olustu;
Tanrt korkusundan yoksun ve pis olan viicudu sismeye bagsladi. Hayli feryat ve figdnlar edip
Celebi hazretlerinden yardim ve aman diledi, fakat miimkiin olmadi. Sonra o kuyruksuz asagilik
esegi bir arabaya bindirip Larende (Karaman) sehrine gotiirdiiler,; fakat yart yolda bir ah
patladi ve imansiz olan camini cehenneme gonderdi. !

Ahmed Eflaki’nin bu kaydi hastaliga macun ve tiryakla miidahdle edildigini
gostermektedir. Fakat bu tedbir goriildiigii gibi hastalig1 iyilestirmekte basarisiz olmustur. Bu
da elimizdeki ii¢ kayitta da hastaligin 6liimle sonuglandigmi gosteriyor ki biiylik ihtimalle
hastaligin tedavisi yoktur. Ciinkii elimizdeki son 6rnekte de Kyr Vart’in kardesi sahibi oldugu
Alara Kalesi kusatildigi sirada, yasadigir miithis bir korkunun etkisiyle kulun¢ hastaligina

yakalanir ve kisa siirede hayatini kaybeder. 8

Bahsedecegimiz ikinci hastalik felgtir. Bu hastaliktan da yine Ibnii’l-Esir s6z etmisti ve
hastaliga yakalanan Atsiz’m, doktorlarin bilgisi disinda ila¢ kullanmasi O6liimiine sebep
olmustu. Ibnii’l-Esir’in kayd: hastaligin normal sartlar altinda tedavisinin miimkiin oldugunu
gosteriyor. Nitekim simdi verecegimiz iki 6rnekte de hastaliktan muzdarip olanlar hayatta

kalmiglardir.

Orneklerimizden ilkini Isaakios Komnenos’un hastaligi olusturur. Bu olayr Urfal
Mateos su sekilde aktarm: “507 (1068-1069) tarihinde Gomanos (Isaakios Komnenos),
imparatorluk tahtimt Dugidz’e (Ducas) verdi, ¢iinkii o, yukarida naklettigimiz hareketlerinden
dolayzllg Allahin, kendi hdakimiyetine razi olmadigini anladi. Allah onun, hiristiyanlarin kanin
akitmis olmasini affetmemisti. Gomanos 'un viicudunun bir tarafi felce ugradi. O, boylelikle
Allah in kendisine karsi gazaplandigini gériince ruhani kisvesini giyip bir manastira ¢ekilmege
karar verdi.”*?® Gérdiigiimiiz gibi hiikiimdar hastaliktan dolay:r hayatmi kaybetmemistir.

116 bnii’l-Esir, a.g.e., XII, s. 166.

117 Ahmed Eflaki, Ariflerin Menkibeleri, (trc. Tahsin Yazic1), Kabalc1 Yay., Istanbul 2006, s. 675, 676.

118 [bn Bibi, a.g.e., s. 273.

119 {saakios Komnenos’un, fhtiyar Mihail’e kars1 yiiriiyerek onu maglup edip tahta ¢cikmasini kast ediyor. Urfali
Mateos’a gore bu savasta (7 Mart 1056-6 Mart 1057) 115.000 Hiristiyan hayatini kaybetmistir.

120 Urfali Mateos, Vekayi-nime (952-1136) ve Papaz Grigor’un Zeyli (1136-1162), (trc. Hrant d. Andreasyan),
TTK Yay., Ankara 2000, s. 106.

16



Bununla birlikte Urfali Mateos onun hangi ilaglar1 aldigindan s6z etmemekte, hastaligi ise dini
manada bir ceza olarak algilamaktadir.

Diger 6rnegimizde yine bir sultana dairdir. Bilgilerimize gore Selguklu Sultani II.
Kilicarslan da fiziksel olarak miikemmel degildir. Aksine 6nemli birkag uzvu sakattir. Mesela
ellerinde problem vardir ve her iki ayag1 da topalladigindan yolculuklarmi araba ile yapar.'?!
Niketas Khoniates de bu hastaligin tedavi yontemlerinden s6z etmiyor. Felg ile birlikte
hastalikta olusan titremelerde cigeri kuvvetlendirmek i¢in diger taraftan sara ve mide
hastaliklarinda ilag olarak absinthe kullanilmakta idi.*?> Ancak uzuvlarin normale donmesi

saglanamamakta idi.

Idrar sokememe rahatsizlig1 Ortagag’m en biiyiik sorunlarindandir. Daha énce Abbasi
Halifesi Mu’tasim’in oglu Vasik ile Misir Halifesi Zahir’in bu hastaliktan dolayr nasil
oldiiklerinden bahsetmistik. Anadolu’daki 6rneklerden anladigimiz kadariyla bu hastaliga kars1
bir tedavi gelistirilebilmistir. Nitekim 470 (1077 veya 1078) yilinda VII. Mikael Dukas, bobrek
(idrar sokememe) rahatsizligina yakalanmist: ve bu yiizden devlet isleri ile dahi ilgilenemez
hale gelmisti. Sarayinda oturarak kendisini tedavi ile mesgul oluyor, hi¢ Kkimse ile
konusamiyordu. Bunun iizerine Nicephorus Botanicus isyan etti ve taht1 ele gegirdi. Mikael ise
saglarmi tiras ettirdi ve rahip oldu. Rahipligi sirasinda et yemedigi i¢in hastaligindan kurtuldu
ve hayatmm sonuna kadar bir manastirda yasadi.'?® Bu hastaligin ¢ziimiiniin bulunduguna dair
Mevlevi dergahina ait anlatilar da bulunmaktadir.’®* Bu durum bizim kanaatimize gore biiyiik

ihtimalle hastaligin ¢6ziimiiniin Anadolu’da bulunmus oldugunu gostermektedir.

Dergahlar ve pirler Anadolu’da hastaliklarm tedavisi i¢in olduk¢a &n plandadir. Ornegin
Mendkibu’|-Kudsiyye fi Mendsibi’l-Unsiyye de gecen bir olaya gore, Baba Ilyas, halifelerinden
Hac1 Mihman’a sala verir ve kim bir maraza ile ona geldi ise herkesi iyilestirmeyi basarir.}?®
Buradan anlagiliyor ki halk arasinda pirlerden, dergahlardan, tekkelerden yardim ummak

oldukca yaygindir.

Kulung, felg, idrar sokememe gibi i¢csel veya dogustan gelen hastaliklarm yaninda
yaralanmalar da Ortagag’in 6nemli saglik sorunlarindandir. Suriye Seferi sirasinda avlanirken,

Imparator loannes’m kiiciik parmag: ile yiiziikk parmaginin arasini zehirli bir ok ¢izer ve

121 Niketas Khoniates, Historias (loannes ve Manuel Devirleri), (trc. Fikret Isiltan), TTK Yay., Ankara 1995, s.
84.

122 Erdogan Mergil, Tiirkiye Selcuklulari’nda Meslekler, TTK. Yay., Ankara 2000, s. 118.

123 Bar Hebraeus, a.g.e., I, s. 327, 328.

124 Ahmed Eflaki, a.g.e., s. 638.

125 Elvan Celebi, Menakibu’l-Kudsiyye fi Menasibi’l-Unsiyye Baba Ilyas-1 Horasini’nin ve Siilalesinin
Menkabevi Tarihi, (trc. Ahmet Yasar Ocak, Ismail Eriinsal), TTK Yay., Ankara 1995, s. 263.
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Imparator 8 Nisan 1143 yilinda 6liir.1?® Buna benzer bir olay da Manuel Komnenos’un basma
gelmis fakat o, babasinin aksine durumu hemen hekimlere haber vererek kurtulmay1

basarmustir.*?’

Gliniimiizde de siklikla karsilastifimiz bir hastalik olan nezle de bu donemde
Anadolu’da goriilmektedir. Ahmed Eflaki’nin kaydina gore Mevlana kis mevsiminin etkisi ve
yorgunluktan dolay1 nezle olur ve onun belirttigine gore nezleyi tedavi etmek igin dnce kan
aldirmak daha sonra da hamama gitmek gerekir. Mevlana da aynen bdyle yapar. Bu yiizyillar
boyu oturmus olan salgilarin dengelenmesi algisinin halk arasinda iyice kabul edilir hale
geldigini gosterir. Ayrica gordiigiimiiz gibi hacamat meslegi de (kan alic1) artik toplum
icerisinde mevcuttur. Diger taraftan bu tedavi yonteminin XV. yiizyilin baglarinda dahi
kullanildigini biliyoruz.'?8 Eflaki’nin verdigi bir baska bilgi ise nezlenin ciizzamu iyilestirmede

onemli bir rolii oldugudur.'?® Elbette bu bir halk inanc1 ve sdylencesi olmalidir.

Gut hastaligin1 (Dama/Nikris) ise Bizans saraymda goriiyoruz. Anna Komnena babas1
I. Aleksios Komnenos’un hastaligini tartisirken su bilgileri veriyor: Gut hastaligi “genellikle
yasamlarinda 1hmlilik gozetmeyen ve zevklere kendini veren kisilerin basina gelir”. Fakat
kaynagimiz babasinin bdyle bir yasam siirmedigini dolayisiyla sebebin bu olamayacaginin
altin1 ¢iziyor.'® Ancak elbette yaniliyor ve babasmin hastahigini, Tatikios ile top oynarken
Tatikios’un Imparatorun iistiine diismesi ile Haglilar’m doguya gelmesinin onda yarattig

endise ve iiziintiiye bagliyor.!3!

Diger taraftan Aleksios Komnenos’un oliimiine gut sebep olmamistir. Bu hastaligin
yaninda Anna Komnena’nin adin1 vermedigi ancak oldukca ayrintili anlattigir daha ciddi bir
rahatsizlik Aleksios Komnenos’u esir almis, uzun ugraslara ragmen (bunlar arasinda biberden
hazirlanmis zehir savici ve daglama da vardir. Bagirsak bosaltici ilag kullanim1 da 6nerilse de
kullanilmamistir) hastaligin dniine gecilememis, Imparator viicudundaki iltihaplar ve sislikler

dolayisiyla higbir sey yiyemeyecek hale gelmistir. Diger taraftan bu siralarda gelen bir ishal ile

126 Joannes Kinnamos’un Historia’si, (trc. Isin Demirkent), TTK. Yay., Ankara 2001, s. 24.

27 10annes Kinnamos, a.g.e., s. 52.

128 Celaliiddin Hizir (Hac1 Paga), Miintahab-1 Sifa I, (trc. Zafer Onler), TDK Yay., Ankara 1990, s. 21; Celaliiddin
Hizir eserinde soguk mizaglt kisilerin, soguk giinlerde kan aldirmasinin kuvvetini diisiirecegini iddia eder ki bu
tam da ifade etmek istedigimiz diisiince bicimidir. insan dogadan bagimsiz degildir ve salgilar tipk1 dogada oldugu
gibi dengeli olmalidir.

129 Ahmed Eflaki, a.g.e., s. 336.

130 Bugiin, “gut” hastaligmin, ¢ok yiyip icmeye ve o6zellikle, dengeli beslenmeyip kanda bu yiizden iirik asit
diizeyinin yilikselmesi ve eklemlerde iirik asit kristallerinin birikmesi yiiziinden ortaya ¢iktig1 biliniyor. Bunlar,
Anna’nin zamaninda bilinmediginden, Anna kardesi Imparator foannes’i de babasini kahrettigi icin bu hastaliga
sebep olanlarin baginda saymaktadir.

131 Anna Komnena, Alexiad, (trc. Bilge Umar), Inkilap Kitabevi Yay., istanbul 1996, s. 453.
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durum daha da kotiilesmis*®? Nikolaos Kallikes, Mikhael Pantekhnes ve hadim Mikhael,
Imparatorun basmni kokulu yaglarla ovsalar da higbir faydali sonug elde edememislerdir. Takip
eden giinlerde Aleksios Komnenos hayata gdzlerini kapamistir.!®3 Muhtemelen Aleksios
Komnenos’un durumunun ¢ok ciddi oldugu sirada kullanilmamistir ancak bu donemde
Anadolu’da ishal i¢in helile kullanilir. Kara helile miilayimlik verirken, sarisi ishali kesmek

icin oldukca etkilidir.***

Bizans kaynaklarindan Nikephoros Byrennios ise kulak hastaligindan s6z eder. Anlatiya
gore baharin basinda Imparator (Romanos Diogenes) Erbasan’1 da yanma alarak, Tiirkler’e
kars1 sefere ¢ikmis (Mayis 1071) Bthynia’ya vardiklarinda, Kouropalates, kulak agrismmdan®3®

hastalanmig ve 6lmiistiir.'®

Bir bagka Bizans kaynagimiz loannes Zonaras yine dliimciil bir hastalik olan eklem

iltihabindan s6z ediyor:

“Imparator Konstantinos Monomakhos, artrite (eklem iltihabina) tutuldu; bu hastalik
once onun ayaklarina driz oldu, oyle ki yiiriimesi ya da dik durmasi olanaksizlasti. Hareket
etmesinin kaginilmaz oldugu durumlarda, giicliikle, baskalarinin yardimiyla yiiriiyordu ya da
onu kaldrarak gotiiriiyorlardi. Hatta zamanin ge¢mesi ile hastalik ellerine de sigradi, ardindan
omuzlarina gecti ve son olarak da romatizma biitiin bedenine egemen oldu, bunun sonucunda
giicii tiikendi ve hastalik eklemlerin i¢ noktalarina kadar iltihaplanmaya neden oldugundan,
kemikler eklem yerlerinden cikti. Imparatorun hastaligi zaman zaman siddetleniyordu;
arkasindan bagka bir hdl, cigerlerde bir tiir enfeksiyonda kendini gosterdi ve bu hal gerek
kendisini gerek saray insanlarini artik onun sonunu beklemek zorunda birakt1.*>" ve o, bir siire
sonra hayatini kaybetti. %

Oldukga rahatsiz edici ve hatta korkutan hastaliklardan biri oldugunu rahatlikla
anlayabildigimiz ¢ibandan da ibn Bibi sayesinde haberdar oluyoruz. Daha énce Haglilarla
Miisliimanlar arasmdaki iletisimi anlatirken s6z ettigimiz ¢iban, Anadolu’da Aldeddin
Keykubad’da kendisini gostermistir. Aldeddin Keykubad, Eyytbilerle iyi iliskiler kurmak adina
Melik Adil’in kiz1 Gaziye Hatun ile evlenecektir. Bu yiizden Malatya’ya hareket eden sultanin
boynunda Ibn Bibi’nin deyimiyle “sisler ve urlar” cikar ve zamanla boynundaki sislerin

etkisiyle uzuvlarindaki ac1 daha da artar. Bu yilizden her biri tip ilminde zamanin 6nderi ve

132 Anna Komnena, a.g.e., s. 519.

133 Anna Komnena, a.g.e., s. 515, 522.

134 Erdogan Mergil, a.g.e., s. 117.

135 Bilge Umar’a gore bu adla anilan 8ldiiriicii bir hastalik yoktur ve Manuel kulak agrisina da yol agan bir éldiiriicii
hastaliga yakalanmis olmalidir; Nikephoros Byrennios, Tarihin Ozii, (trc. Bilge Umar), Arkeoloji ve Sanat Yay.,
Istanbul 2008, s. 46.

136 Nikephoros Byrennios, a.g.e., ayn1 yer.

137 | oannes Zonaras, Tarihlerin Ozeti, (trc. Bilge Umar), Arkeoloji ve Sanat Yay., Istanbul 2008, s. 97.

138 Joannes Zonaras, a.g.e., s. 98.
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devrinin seckini olan Izzeddin Ibn Hanbel-i Musuli ve Takiyeddin Tabib-i Reanil Safiyiiddevle
Nasrani gibi usta doktorlar gelir. Sargi ve pansuman yaparlar. “Eger nesterin ucu cerahate
degerse, biiyiik bir tehlike dogar. Umidimiz odur ki, bu pansuman ve sargiyla yara bas verir,
stkinti ortadan kalkar ve act diner” diyerek korkularmi dile getirirler. Fakat umduklar1 gibi
olmaz ve sultanin acilar1 gittikge artar. O yiizden onda hayattan timitsizlik ve bikkinlik meydana

gelir.

Sultan bir giin sargilar1 degistirmesi i¢in cerrah Vasil’i ¢agirir. Vasil gelip yaradaki
cerahatin 1yice olgunlastigin1 goriince kimseye gostermeden nesteri c¢ekerek, cerahatin
yumusakligmi, sertligini 6l¢iiyormus gibi yapip, ucunu cerahate batirir. Yaradan irin aktikga
sultan’da biiyiik bir rahatlama meydana gelir.'*® Celaliiddin Hizir’ i eseri de bu konuda XV.
yiizy1ldan enteresan bir bilgi verir. Unlii hekime gdre hamam ¢ibana fayda ederdi.'*® Fakat
Ortagag kaynaklarmmda bdyle bir uygulama bulamiyoruz. Orneklerimiz Isldm diinyasinda
¢ibanin tedavisinin bilindigini ve cogunlukla basariya ulasildigini kanithyor. Bu konudaki tek
olumsuz 6rnegimiz ise es-Salih Eyylib’lin ¢iban yiiziinden bacagimin kesilmesi ve bu yiizden
sultanin 6lmesidir. Nitekim Hagli sehrinde de bir askerin bacaginin ayni sebepten kesildiginden
sO0z etmistik. Buna karsilik sehre gonderilmis olan Miisliiman doktor yarayr merhemle tedavi
edebilecegini diisiinmiistii. Cerrah Vasil farkli bir yontem denemek zorunda kalsa da ¢ibanin

yine tedavi edilebildigini goriiyoruz.

Anadolu’da g6z hastaliklar: ile ilgilenen kehhéllerde bulunmaktadir. Hatta Sivas
Darii’s-sthhasi’nda goz hastaliklar1 ile de ilgilenilmektedir.!*' Ahmed Eflaki, salgami ¢ig
yemenin gdze aydinlik verecegini iddia eder.}*? Benzer bir iyilestirme ydontemi de yine bu
menkibede anlatiliyor. Buna gore ise Seyh Evhadeddin Kirmani Kayseri’de gozlerinden
rahatsizlanmis ve onu kehhalan (g6z doktorlar1) ve tabibler tedavi etmege ¢alismislardi. Ancak
seyh miiritlerinden Kamil-i Tebrizi’nin getirdigi karpuzlardan yemis ve daha sonra da gozlerini
karpuz parcastyla baglamist1. Bir siire sonra gozlerini actiginda iki ay siiren hastaligin gectigi
goriimiistii.*® Elbette bu iki drnegimiz halkin hastaliklara yaklasimini ve alternatif tedavi
yontemlerini anlatmaktadir. Tibbl manada goz agrilar1 i¢in tutya nin kullanildigini biliyoruz.
Bu ilacin gzii kuruluktan korudugu bilinmektedir.** Ayrica gdzlerin iyi gdrmesi igin de siirme

siiriilmekte idi. Ozellikle Miisliimanlar arasmnda Hz. Muhammed’in her gece uyurken gozlerini

139 [bn Bibi, a.g.e., s. 313.

140 Celaliiddin Hazir (Hac1 Pasa), a.g.e., s. 14.

141 Ali Haydar Bayat, “Sivas Dariissifas1 Vakfiyesi”, s. 72.
142 Ahmed Eflaki, a.g.e., s. 108.

143 Erdogan Mergil, a.g.e., s. 121.

144 Erdogan Mergil, a.g.e., s. 119.

20



stirme tas1 (Amtimuvan/Amtimony-rastik tast) ile siirmeledigi siklikla anlatilan bir rivayet
idi.}* Bu siirmenin de goze iyi geldiginin diisiiniildiigiinii gdstermesi bakimindan oldukga

degerlidir.

Soziinli edecegimiz son hastalik daha 6nce de caresiz oldugunu dile getirdigimiz
veremdir. Bu hastaliga yakalanan Berkyaruk 2 Rebiiilahir 498 yilinda (22 Aralik 1104),
Muhammed b. Mahmid ise 554 yilinin Zilhicce ayinda (1159 Aralik) hayatin1 kaybetmisti.
Anadolu’da da yine bir hilkkiimdarmn bu hastaliga yakalandigin1 goriiyoruz. Hastanelerimizden
Sivas Darii’s-sthhasi’nmn kurucusu |. Izzeddin Keykavus, Eyytbilerle ¢etin miicadelelere
giristigi bir donemde (1220), Malatya’da vereme yakalanmis ve hayatini bu hastaliktan dolay1

kaybetmistir.

Bahsettigimiz hastaliklarin disinda Anadolu’da XII. ve XIII. yiizy1l boyunca birgok
veba kendisini gostermistir ve Ortagag’da goriilen bu salgin hastaliklar sosyal hayati her
yonden etkilemistir. Kara Oliim olarak adlandirilan ve XIV. yiizyilda tiim diinyay: etkisi altina
alan vebay1 Mary Lindemann, Agnolo di Tura’nin kaleminden anlatirken bunu agikga gozler
oniine seriyor: “Oyle kara giinlerdi ki baba ¢cocugunu, kadin kocasini, kardes kardesini birakip

kagiyordu. Oliileri gommek icin rahip dahi bulmakta giicliik ¢ekiyorduk. 4

Anadolu’da goriilen vebalardan ilki yukarida bahsettigimiz VII. Mikhail Dukas’a
(1071-1078) kars1 Nicephorus Botaneiates’in isyani sirasinda meydana gelmistir. Bar
Hebraeus’un kaydina gore isyan sirasinda Istanbul’da muazzam bir kitlik ortaya ¢ikmis ve kitlik
vebaya yol agmustir.!*” Bu donemde goriilen ikinci salgindan ise Urfali Mateos bahsediyor.
Kaynagin aktardigina gére 541 yilinda (1092-1093) o kadar ¢ok 6liim vakasi olmustur ki
papazlar &liileri gdbmmeye vakit bulamaz hale gelmislerdir.}*® Mateos salgmin tam olarak
nerede goriildiigiinii sdylemese de biiyiik bir salgm oldugu ve Anadolu’da pek cok yeri

kapsadig1 anlasilmaktadir.

Devam eden yillarda bir veba da Antakya’da Hagli saldirist sirasinda ortaya ¢ikmustir.
Haclilar Antakya’y1 ele geg¢irdikten sonra ilk isleri cesetleri salgin hastalik yaymadan gdmmek
olsa da*® kithigm ve sehrin icinde bulundugu durumun etkisiyle askerlerin beste biri telef

olur.**® Le Guy psikoposu Adhemar bu salgmin {inlii kurbanlarindandir (1 Agustos 1098).

145 Erdogan Mergil, a.g.e., s. 117, 118.

146 Mary Lindemann, Erken Modern Dénemde Tip ve Toplum, Bogazici Univeritesi Yay., Istanbul 2008, s. 106.
147 Bar Hebraeus, a.g.e., I., s. 328.

148 Urfali Mateos, a.g.e., s. 177.

149 Runciman, Hach Seferleri Tarihi, (trc. Fikret Isiltan), TTK Yay., Ankara 1989, I, s. 181, 182.

150 Urfal1 Mateos, a.g.e., s. 192, 193.
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Antakya’da goriilen tek salgin bu degildir. Antakya prinkepsi Tankred’in 6liimiiniin ardindan
sehrin yonetimi kiz kardesinin oglu Roger’e geger. Franklar onun yonetiminde Str sehrine
saldirirken 1112, 1113 yillarinda deniz kiyisindaki kdylerdeki sigirlarda veba ortaya ¢ikar. Bu

salgin arkasindan Hiristiyan halk1 da etkisi altina almistir, %!

Bu vebayr 1141 yili Malatya salgini takip eder. Bu siralarda Danismendli Melik
Muhammed’in kontroliinde olan sehirde hastalik, dnce tavuklar vb. kiimes hayvanlarinda
ortaya ¢ikmistir. Onlar1 kirip gegiren salgin daha sonra kiigiik bas hayvanlara sigramis,
arkasindan kiigiik yastaki cocuklarda oldiiriicii bir ¢icek hastalifi ile devam etmis, bircok
kimsenin de oliimiine sebep olmustur.’® Feda Samil Arik’a gdre bu oliimlerin tek bir
hastaliktan mi1 yoksa farkli salginlardan m1 meydana geldigini sdylemek imkansizdir.'®® Ayrica
Bar Hebraeus 547 yilinda (1152) Meyat yerlileri arasinda ¢ikan bir vebadan bahseder ve
salginda 12.000 kisinin &ldiigiinii haber verir. 1°* Bu salgindan bahseden tek kaynak olmakla
birlikte yazik ki Meyat yerlileri diyerek tam olarak hangi bolgeyi kast ettigini anlamak miimkiin
degildir. Tam tarihini belirlemek miimkiin olmasa da bu vebanin iizerinden bir iki y1l gegmeden
Konya ve Kilikya’da bir veba daha ortaya ¢ikmistir.*>> Ayrica Sultan Mes’(id zamaninda (1154
yilinda) Kilikya seferinde de bir salgm ortaya ¢ikmustir.?®® Fakat bu hastalik at viriisiidiir ve

insanlara bulasma ihtimali yoktur.*®’

Son olarak II. Kiligarslan déneminde de ii¢ salgin ortaya c¢ikmustir. Bar Hebraeus
bunlardan ilkinin Grupia’da ortaya ¢iktigmi sdylemektedir. Bu bdlgenin neresi oldugunu
saptamak imkansizdir. Vebanm son bulmasi da menkibevi bir rivayetle anlatilmaktadir.*®8 1I.
Kiligarslan doneminde meydana gelen ikinci salgim ise 1180 yilinda ortaya ¢ikar ve etkisi ¢ok
biiytiktiir. Suriye, el-Cezire, Irak, Musul, el-Cibal, Anadolu (Diyarbekir ve Ahlat) ve diger
bolgelerde goriilen vebanin sebebi kurakliktir. Halk bu donemde igme suyu bulmakta dahi ¢ok
biiyiik zorluklar yasamistir. Bu durum 575 yili sonuna kadar (27 Mayis 1180) siirmiis sonunda

ise veba ortaya ¢ikmustir. Ibnii’l-Esir’in kaydina gore herkes menenjit hastaligma yakalanmus,

151 Azimi, Azimf Tarihi Selcuklularla ilgili Béliimler (H. 430-538 = 1038/39- 1143/44), (trc. Ali Sevim), TTK.
Yay., Ankara 1988, s. 38.

152 Siiryani Mihail, a.g.e., s. 118.

153 Feda Samil Arik, “Selguklular Zamanmda Anadolu’da Veba Salgmlar”, Tarih Arastirmalar1 Dergisi,
AUDTCF Yay., Ankara 1991, s. 46.

154 Bar Hebraeus, a.g.e., Il, s. 391.

1% Bar Hebraeus, a.g.e., Il, s. 392

1% Siiryani Mihail, a.g.e., s. 173; Bar Hebraeus, a.g.e., s. 392; Bar Hebraeus verdigi bilgileri Siiryani Mihail den
almistir ve olayr ayn1 sekilde anlatir.

157 Feda Samil Arik, a.g.m., s. 48.

18 Bar Hebraeus, a.g.e., s. 403.
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halk cenazeleri defnetmeye yetisemez duruma gelmistir.™® Bahsedecegimiz son salgin ise 1189
yilinda III. Hacli Ordusu’nda ortaya ¢ikmistir. Haglilar zorlu yolculuklarda hastaliklara maruz
kalmamak i¢in ne kadar ugrassalar da®®® basarili olmakta giicliik ¢ekiyorlardi. Nitekim bu
seferin basinda bulunan Alman Imparatoru Friedrich Barbarossa, Silifke ¢aymda bogulduktan
(10 Haziran 1190)*%* sonra Misis’e kadar ilerleyen Hagli ordusunda bir veba ortaya ¢ikmis ve

Antakya’ya ulasana kadar Hacli ordusunun onda biri yok olmustur. 162

Bu hastaliklar ve siklikla karsi karsiya kalinan veba ile miicadele etmek igin alinan
onlemlerin en Onemlisi elbette hastanelerdir. Anadolu’da kurulan hastaneler hastaliga
yakalanan hiikiimdarlar1 tedavi etmeye calismig, veba ile miicadele etmis, kimi zaman
kervansaraylara kimi zaman sefere ¢ikan ordulara hekimler gondermistir. Bu iligkileri daha

ayrintili sekilde Bizans Hastaneleri ve Selguklu Hastaneleri etrafinda ele alacagiz.

d) Anadolu’da Kurulan Hastaneler:

1) Bizans Hastaneleri:

Divrigi Darti’s-sifas1 ve Sivas Darii’s-sthhasi’nin kuruldugu yillarda Bizans oldukga zor
zamanlardan gegiyordu. 1204 yilinda aforoz edilmis olan IV. Hagl ordusu Konstantinopolis’i
isgal etti. Theodoros Laskaris (6. 1222), Iznik’te Niksar baskent olmak iizere yeni bir devlet
kurma ¢abasina girerken Giircii kralige Thamara’nin kii¢lik yegeni olan Alexios da onun destegi

ile Trabzon’da Komnenoslar’in yeni bir hanedanligini kurmak igin ugrasiyordu. Latinlerin

159 bnii’l-Esir, a.g.e., XII, s. 361; Bar Hebraeus, a.g.e., Il., s. 425; Bar Hebraeus’un, Bagdat’ta bir olaydan
bahsederken “Ayni yil iginde (1179) miithis kitltk oldu ve veba biitiin diinyay: tahrip etti” sozleri de bu kitlik ve
veba ile ilgili olmalidir.

160 Piers D. Mitchell, a.g.e., s. 210, 211; Farkh bir cografyada, zorlu sartlarda seyahat etmek zorunda kalan Hagh
ordular1 hastaliklara maruz kalmislardir. Elbette buna karsi bazi tedbirler almaya da c¢alismiglardir. Bunlardan
bazilar1 Gilbertus Anglicus gibi doguda karsilagilan hastaliklarin tedavilerine atifta bulunur. Bazilari ise ordulara
eslik eden hekimler i¢in 6zellikle yaralanmalarla nasil bag edilecegine dair cerrahi operasyonlardan bahseder. Hagh
Seferleri’nde nasil saglikli kalinacagina dair yazilmis bu tiir eserler liderlere sunulmustur. Diger taraftan eserlerin
yazilmas1 Hagl Seferleri ile baslamamustir. Ornegin Bagdat’ta calisan, Qusta lbn Luqua, IX. yiizyllda Mekke’ye
giden hacilar i¢in tibbi bir rejim yazan hristiyan bir hekimdi. Bir Hagli Seferi sirasinda nasil saglikli kalimacagina
dair yazilmig en iinlii eserin sahibi Cremona’li Adam’dir. O, Regimen iter agentium vel peregrinatium olarak
adlandirdig1 eserini 1227 yilinda Imparator II. Friedrich’e sunmustur. Ug béliimden olusan eserde; diyet, uyku,
kamp yapma, kan alma, deniz tutmasi, askerlerin morallerinin nasil yiiksek tutulacagi, seferin dini 6neminin
vurgulanmasinin énemi, dinlenme ve ayak bakiminin nasil yapilacagina dikkat cekilir.

161 Siiryani Mihail, a.g.e., s. 288.

162 bnii’l Adim’den aktaran, Feda Samil Arik, a.g.m., s. 51.
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isgali sirasinda Bizans baskentinde biiyiik bir yikim yasandi. Elbette tip kurumlar1 da bundan

nasiplerini aldilar.

Laskarisler Iznik’te devletlerini kurmay1 basardiktan sonra, dnce Selguklular’m batiya
dogru ilerlemeleri daha sonra ise Latin Devleti ile ilgilenmek zorunda idi. Dolayisiyla
Theodoros Laskaris donemi kiiltiirel faaliyetlerden ziyade askeri ve siyasi alanla ilgilenilen bir
dénem oldu. Bu yiizden bir asir once kurulmus olan Xenon’dan ve etrafindaki hayir

kurumlarindan bahsedecegiz.

XII. yiizyilda en fazla bilgi sahibi olabildigimiz Bizans Devlet Hastanesi olan Xenon,
952 (1136) yilinda II. Toannes (John) Komnenos (6. 1143) tarafindan inga edilen Pantokrator
Manastiri’nin icinde yer almaktadir. Ayrica bu manastirim kurulmasinda Imparatorun esi
Eirene’nin de dnemli bir rolii vardir.®® Bununla birlikte I. Andronikos (6. 1185) tarafindan Kirk
Sehit Kilisesi yakinina kurulmus ve IV. yilizyilldan beri faaliyette olan Aziz Zootikos
clizzamhlar hastanesinden de haberdariz.'®* Tipki bu Xenon gibi Bizans’ta kurulan diger tip
kurumlar1 da yardim kuruluslarinin i¢inde bir parga idiler. Bunlar igerisinde yaslilar evi ve
yoksullar yurdu da mevcuttu.’®® Ancak Pantokrator Manastirma ¢agdaslarmdan sadece Lips
Manastir1 tibbi agidan yaklasabilmistir.*®® Miller’in iddiasina gore'®’ biitiin bu saglik kurumlar:
birden, alelade kosullarda degil, belirli bir birikimin sonucunda ortaya ¢ikmis olmalidir!®®,
Ancak bu konuda herkes Miller ile aym1 goriiste degildir. Bizans Hastaneleri iizerine yapilan
caligmalar arastirmacilarin ikiye ayrilmasmna sebep olmustur. Bu gruplar genel olarak
“jyimserler” ve “karamsarlar” olarak tanimlanirlar. lyimserlerin en 6nde gelen temsilcisi
Timothy S. Miller’in eserindeki tezlerinden siklikla bahsedecegiz. Onunla ayni goriisii savunup,
Pournapoulos’u elestirenlerin basinda ise Demetrios J. Constantelos gelir. Cok genel anlamda
iyimserler Bizans Hastaneleri’nin Yunan tibbindan etkilenerek kendi kiiltiirel degerleri ile

binlerce yillik bilgi birikimi sonucunda hastanelerini kurduklarin1 savunurken, karamsarlar

163 peregrine Horden, Hospitals and Healing From Antiquity took the Later Middle Ages, Ashgate Variorum,
Burlington 2008, s. 52.

164 Michel Kaplan, “Biiyiik Bir Imparatorluk Vakfi: Pantokrator (Zeyrek Camii), Bizans, Yapilar, Meydanlar,
Yasamlar, (ed. Annie Pralong)”, (¢ev. Buket Kitapci, Bayr1), Kitap Yayinevi, istanbul 2011, s. 122.

185 Michel Kaplan, a.g.m., ayn1 yer.

166 peregrine Horden, a.g.e., s. 56.

187 Timothy S. Miller, Supplement to the Bulletin of the History of Medicine The Birth of the Hospital in the
Byzantine Empire, The Johns Hopkins University Press, Baltimore 1997, s. 30; Miller Bizans’in Pantokrator
Xenon gibi hastanelerinin antik diinyanin doktorlarina ¢ok sey bor¢lu oldugunu iddia ediyor. Ciinkii ona gore antik
Greko Romen tibbr sadece Islam diinyasmi degil Bizans’1 da derinden etkilemistir. Dolayisiyla Pantokrator
Xenon’un XII. yiizyildan kalma bir nosokomos’u (hastane gorevlisi) pagan Galenusun mesleginin 6gretmeni
oldugu konusunda oviinebiliyordu; Chryssi Bourbou, Health and Disease in Byzantine Crete (7th-12th
centuries AD), Ashgate Publishing, Farnham 2010, s. 26; Bourbou da eserinin bu kisminda Miller’in goriisleriyle
benzer fikirler ortaya koyuyor.

188 Timothy S. Miller, a.g.e., s. 142.
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buna dair yeterli kaynagin bulunamayacagini ve 6zellikle Pantokrator kurumu igerisindeki
Xenon’un kurulmasinda Islaimi etkinin ¢ok biiyiik rolii oldugunu savunurlar.!®® Peregrine
Horden da iyimserlerin tezine karsi ¢ikarak bu goriise -eski Yunan’dan Bizans’a kurumsal
siirekliligin delillerinin olmadig1- goriisii ile katilr.'’® Bizans Hastaneleri’nin ve tibbinn
Selguklu diinyasiyla benzerliklerinden bahsetmekle birlikte bu tartismanin olabildigince

disinda kalacagiz.

Justinian zamaninda tiim hayirsever kurumlari yasal bir statli olmaksizin euageisoikoi
(dindar evler) olarak adlandirilirdi.!™  Imparatorlar ve &zel kurucular, tipki Hagh
Hastaneleri’nde gordiigiimiiz bu dindar evlerin arasindan istedikleri kurumlar1 se¢ip onlara
yardim ederlerdi. Bizans toplumu yoksul ve zenginler arasindaki sosyal diizensizligin neden
yaratildigim1 da sorgulamakla birlikte, zenginler bunun kendileri i¢in bir firsat oldugunu
diisiiniiyorlard1. Ozellikle yoksullara yardim ederek cennetin kapilarinm kendilerine agilacagini
diisiinen zenginler i¢in hayir kurumlarma yardim etmek bu yiizden 6nemli idi.}"? Kesislerin
bagiscilara dua etmeleri ise vakfiyenin ortaya koydugu sartlardandir. Bu ylizden bagis¢ilar
kurduklar1 hayir kurumlarma gomiiliirler ki II. Ioannes, esi Eirene, oglu Aleksios ve ailenin

devam eden iiyeleri de Pantokrator’a gomiilmiislerdir.*”®

Pantokrator’un en biiyiik giderlerinden biri hastane gorevlilerinin maaslarinin 6denmesi
ve giinlik masraflarmin karsilanmasidir. Michel Kaplan’in vakfiyede gecen miktarlardan
yaptig1 hesaplamaya gore dagitilan nakit para, ekmek, bugday, sarap, sivi yag ve yakilacak
odunun toplam harcamasi 120 altin sikkeyi bulmaktadir. Bu rakam ¢ok ortalamadir. Basit bir
is¢inin kazandig1 paradan 120 kat daha fazla maas alarak yilda 20 altin sikke kazanan yiiksek
diizey biirokrat ve riitbelilerin maaslar1 g6z oniine almirsa II. Ioannes’in kendi ve ailesinin

sonsuz selameti i¢in ddedigi fiyat fazla degildir.!"

Bu giderlerin karsilanmasinin tek yolu elbette zenginlerin olas1 yardimlar1 degildi. Hayir

kurumlarinin ikinci gelir kaynaklarini bagislanan miilkler olusturuyordu. Vakfiyeye gore 78’ini

169 Karamsarlarin iddialarina dair bkz.; Georgios C. Pournapoulos, “Hospital and social welfare institutions in the
Greek empire (Byzantium)”, In; XV1le Congres international d’histoire de la medecine, Athens, The Congress,
1, s. 378, 380; Vivian Nutton’da karamsarlardandir ve Miller’in goriislerini en ¢ok elestirenler arasinda yer alir.
Dolayisiyla onun caligmalarma da bakilabilir. Demetrios J. Constantelos’un goriisleri icin 6zellikle su eserine
bakilmahidir: Demetrios J. Constantelos, Byzantine philanthropy and social welfare 2nd rev., (ed. New
Rochelle, NY, Caratzas), 1991.

170 Peregrine Horden, a.g.e., s. 66.

11 Timothy S. Miller, a.g.e., s. 141.

172 Michel Kaplan, a.g.m., s. 123.

173 Michel Kaplan, a.g.m., s. 125.

174 Michel Kaplan, a.g.m., s. 132.
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loannes’in 10 tanesini ise esi Eirene’nin bagisladigi, 88 mal ve miilk Pantokrator manastirinin
hizmetine sunulmustur. Bunlar i¢erisinde emlaklar, ticaret haklar1 ve hatta kaleleri igeren blok
halinde Imparatora ait alanlar vardir. Ayrica sehirde ve kirsal alanda bulunan, Trakya
Khersonesos’taki tuz ocaklar1 gibi isletmeler de Pantokrator’a verilmistir. Elbette dini kurumlar
da saglanan miktarm bir kismmi1 saglamislardir.'” II. Toannes kurumun devamliligini garanti

altina almak icin mallarin devredilemezlik hakkini da goz éniinde bulundurmustur.’®

Din ile tip Ortagag’da birbirinden ayr1 iki olgu olarak degerlendirilemez. Pantokrator’un
ana kapisinda bulunan “Dirilis” ve “Carmiha gerilme” sahneleri, giineyde “son aksam yemegi”,
kuzeyde “Hz. Isa’nm ayaklarmin yikanis1” ve giizel kapilarin iistiinde “Hz. Meryem’in §liimii”
sahneleri bunu agik¢a gdzler dniine serer.!’” Pantokrator’un isleyisi de esasinda dinin dnemini
gosteriyor. Yapida calisan seksen kesis bulunmaktadir. Kilisede ayinleri oikonomos (mal ve
miilkleri idare ederler), skevophylakes (kutsal objelerin bekgileri), khartophylakes (tapu
belgelerini saklayan kisiler) kurumda calisanlarin olduk¢a biiyilik bir boliimiinii olustururlar.
Onlarm yaninda nosokomos hastaneden sorumlu iken, ksenodokhos ‘a ise diiskiinler yurdunun
yonetimi brrakilmisti. Gortildiigii gibi yapr zaten esasinda dini bir yapidir ve sorumlularin

biiyiik ¢ogunlugu da din adamlarindan olusmaktadir.

Burada Peregrine Horden’in karamsarlar ve iyimserlerin gézden kagirdiklarini soyledigi
bir konudan da s6z etmeliyiz. Ona gore “Bizans Hastaneleri’nin anlagilmasi igin mezmurlar’a
(Incil’in i¢inde bulunan ilahi ve dualardan olusan boliim) ve angalyunlarm (bir tiir miizikle
tedavi yontemi) tarihine de egilmek gerekir”.>’® Buna dinin insanin hayat ve beden algisma

etkisi de eklenebilir. Ciinkii bu durum tedavi yontemlerini de sekillendirmistir.

Hagli tibbinda da bahsettigimiz /ncil’deki tibbi anlatilarin yaninda Bizans’ta Asklepion

kiiltiit”® de Bizans tibbmi etkiledigi diisiiniilen unsurlardan biridir.!8° Ancak Meyer-Steineg’e

175 Michel Kaplan, a.g.m., s. 128, 129.

176 Michel Kaplan, a.g.m., s. 122.

177 Michel Kaplan, a.g.m., s. 126.

178 peregrine Horden, a.g.e., s. 70.

179 Ali Haydar Bayat, “Klasik Islim Kaynaklarinda Asklepios ve Kiiltiiniin Giiniimiiz Anadolu’sundaki Izleri”,
Yeni Tip Tarihi Arastirmalar1 Dergisi, (ed.Nil Sar1), 11.-IIL., Istanbul 1996, 1997, s. 107; Asklepios Teselya
Trikka dogumlu hiikiimdar/hekim olduguna inanilan ve Homeros ¢aginda fani bir kimlige sahip Machaon ile
Podaleiros (Homeros destanlarinda adlari cerrah olarak geger) iki oglu olan Asklepios’un, hekim olarak sohretinin
yayilmasiyla efsanevi bir hiivviyet kazandigi, zaman iginde tanrisallastirilarak adina Asklepion denilen
hastane/mabetler kuruldugu bilinmektedir.

180 R, Vedat Yildirim, Adnan Atag “Erken Doénem Bizans Hastaneleri ve Diger Saghik Kurumlar1”, Yeni Tip
Tarihi Aragtirmalan Dergisi, (ed. Aysegiil Demirhan, Oztan Usmanbas, Ibrahim Basagaoglu), XI1.-XI11.-XIV.-
XV., Istanbul 2006, 2007, 2008, 2009, s. 104; Ali Haydar Bayat, “Asklepios”, s. 112, 113; Bayat bu kiiltiin
Anadolu’da hala etkin oldugunu ve Islamiyet ile alakali olmasa da kiiltiir ierisinde kendisini devam ettirdigini
diistiniiyor.
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gore gayet makil olan bu etkiye karsi ¢ikanlar da olmustur.'® Karsi ¢ikan bu grup, miinzevi
halleriyle on plana ¢ikan ortodoks gelenegin rahiplerinin XII. yiizyil boyunca giliglenmesi ve
ozellikle XIII. ylizyillin sonlarinda 6n plana ¢ikarak manastir diinyasmna hitkmetmeye
baslamalarini1 6n plana ¢ikarir. Ortodoks rahiplerin fikirlerine gore nihai kurtulus inzivaya
¢ekilmekle miimkiindii.'® Iste onlarm bu diisiincesiyle ortaya ¢ikan aradaki bu gatigma,

kendisini en giizel sekilde bir menkibede gosteriyor. Anlat1 su sekildedir:

“Sampson, Vaftizci Yahya'y: ozliiyordu ve onu ¢oliin iclerine dogru takip etmek
istiyordu; ve sadece hastalarina yardim etme istegi onu kisitladi. Cogunlukla dengeli bir
olgekte kirisin tizerinde durmug gibi hissetti; bazen yollardan birine bazen de digerine egilimi
vardi, ilk olarak, bir grup damisman, onu diinyadan kagmaya, ardindan digeri hayirsever
yardimlarina devam etmeye ¢agirdi. Sampson’un hastaya hizmet etme konusundaki nihai
karart ancak uzun bir miicadeleden sonra geldi.”"®

Bu catismada eskiye bagliliklarmi siirdiiren piskoposlar, 6zellikle Imparatorluk
desteginin daha az oldugu Konstantinopolis’in disindaki sehirlerde hastaneleri finanse etmekten

hi¢ ¢ekinmemislerdir.184

Xenonlar in diger sosyal kurumlarla iliskileri olduk¢a canlidir. Gerokomeion adi verilen
manastirin iginde yirmi dort sakat ve kotiirimii barindiran ayrica onlara hizmet i¢in alt1 hizmetli
bulunduran yashlar evi vardi. Buraya yoksul olmayanlarin girmesi yasakti. Kalan yaslilarin
yillik giderleri karsilanirken herhangi bir hastaliga yakalandiklarinda ise hastaneye sevk
ediliyorlardi.’®® Pantokrator vakfinin ayrica kesisler icin bir ciizzamlilar hastanesi de
bulunuyordu. Bu ciizzamhane Pantokrator arazisinde bulunuyordu. Esasinda diger ciizzamhane
(Aziz Zootikos Clizzam Hastanesi), hastaligin yayilmasinin 6niine ge¢cmek amaciyla sehir
merkezine olduk¢a uzak bir mevkide bulunuyordu. Bu baglamda ciizzamli kesislere

uygulanmasi gereken tecritin ne kadar gercege uygun oldugu sorgulanabilir.288

Pantokrator vakfi ve diger Bizans Hastaneleri sehrin patikalarinda ve sokaklarinda
toplanan evsiz ve yoksullarla ilgilenmesi i¢in siirekli dolasarak hizmet verecek saglik
gorevlileri de istthdam etmistir. Bu ylizyildan ulasan bir anlat1 hastanelerin tesislerini tibbi
yardima ihtiya¢c duyan herkese ag¢ik tutma seklinin bir Ornegini sunar. Anlatiya gore

Ayasofya’nin Sergios adindaki diyakon yardimcisi, bir pandomimci ile kavga eder.

181 Timothy S. Miller, a.g.e., s. 39.

182 Timothy S. Miller, a.g.e., s. 198.
183 Timothy S. Miller, a.g.e., ayni yer.
184 Timothy S. Miller, a.g.e., s. 197.
185 Michel Kaplan, a.g.m., s. 129, 130.
186 Michel Kaplan, a.g.m., s. 130.
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Pandomimci, Sergios’u dover ve Olmesi i¢in bir giibre yigmmma atar. Euboulos Xenon’un
doktorlar1 onu bulur, bir hastane yatagma kabul edip her giin muayene eder ve her tiirlii tibbi
tedavi emri verirler fakat yedi giin sonunda basarili olamadiklarini diisiiniip tedavi ¢abalarmdan
vazgegcerler.'8” Daha sonra Sergios’un mucizevi miidahile yoluyla iyilestigini anlatan bu 6rnek

hastanenin sokaklarda gezen saglik personeline sahip olduklarini gosterir niteliktedir.

Ayrica din evleri ile de hastaneler arasinda bir bag vardir. Ornegin baskentteki bir
manastirin kesisi, rahipleri Xenon’daki doktorlara ihtiya¢ duyacak kadar hasta olduklarinda

manastirdan  ayrilmalarina izin  veriyordu.'®

Bizim yorumumuza goére, Asklepion
yapilanmasindan kaynaklanan revir kisimlar1 baz1 manastirlarda artik kaldirildig: i¢in devlet
hastanelerinden yardim aliyorlardi. Bu da dini algmin tiptan biraz daha uzaklastigini
gostermektedir. Diger taraftan Xenonlar’mn XII. yiizyilda hastalari tutabilecekleri yerleri
oldugunu da biliyoruz. Komnenoslar donemine ait bir siirde sair, elindeki yaralar1 nasil daha
kotii hale getirdigini anlatir. Bunun sonucunda, bir Xenon’a gider ve orada bir ay gegirmek
zorunda kalir. O, siirekli yoksulluktan sikayet etse de, evsizlerden biri degildir.

Konstantinopolis’te bir evi veya dairesi ve bir ailesi vardir. Bu da Xenonlar in artik sadece

fakirlere bakan kurumlar olmadigina dair degerli bir 6rnektir.

Hem fakir hem de servet sahiplerine hizmet etmesi Xenonlar: Ortagag batisindaki diger
hastanelerden ayirmistir ve Miller’a gore, Bizans Hastaneleri’nin hem yoksul hem de orta sinifa
bakmasi, onlarin rahat servisler, uygun tibbi yardim ve yeterli hemsirelik bakimi saglamaya
devam etmesini de miimkiin kilmistir.'®® Bu bakim bazen de yatili olmaktan ziyade ayakta
tedavi ile olmaktadir. Ornegin XII. yiizyildan kiigiik bir manastirin kesisi ayaginda agri
hissetmesi iizerine iistiinde bulunan bir gorevliden Xenon’a gidip ayagini gostermek i¢in izin
istemistir.’® Kinnamos, 1. Manuel Komnenos tarafindan kesfedilen yeni ilaglar1 tartisirken,
insanlarin halk Nosokomeias:’'ndan farmakolojik ilaglar aldigindan sdz eder.'®* Bu konuya
Selanik halkinin sadece hastaneye yatmalar1 gerektigi zamanlarda degil ilaca ihtiyag

duydugunda da Xenon’a gitmeleri gibi daha pek ¢ok 6rnek verilebilir.

Cerrahi operasyonlar, ameliyatlar, ciddi yaralanmalar ve agwr hastaliklar icin elbette
hastaneler 6n planda idi. Bu yiizden tiim hastanelerde alanlarinda uzmanlagmis cerrahlar gérev

aliyorlardi. Ornegin Pantokrator Xenon’da gdz problemi olan hastalar i¢in 6zel olanaklar

187 Timothy S. Miller, a.g.e., s. 150, 151.

188 Timothy S. Miller, a.g.e., ayni yer.

189 Timothy S. Miller, a.g.e., s. 153.

19 poemes prodromiques’ten aktaran Timothy S. Miller, a.g.e., s. 155.
191 Kinnamos’tan aktaran Timothy S. Miller, ayni yer.
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saglanmis ve bir kogus ayrilmisti. Dahasi gece vardiyasinin denetlenmesi i¢in her kogusa bir
tane olmak iizere bes hypourgoi (hemsire) istihdam edildi.’®? Pantokrator Xenon’un personel
oldukga kalabalikti. Sayilar1 o kadar fazlaydi ki neredeyse her hastaya bir hekim veya asistan
diisiiyordu. I¢inde hekimler, asistanlar, temizlik gorevlileri, kadmlar boliimii i¢in ¢alisacak
kadin hekimler ve cerrahlarin da oldugu gorevlilerin sayis1 76 idi. Hastanenin genel
organizasyonuna dair vakfiyede gesitli bilgiler mevcuttur. Buna goére iki bas cerrah ayni
zamanda hastalarin kabuliinden sorumludur ve yaralilarm salonunda dururlar. Iki bas hekim
ise gidalardan sorumludur. Ayn1 zamanda g6z ve bagirsak hastaliklar1 salonunda da onlar
yetkilidir. Dort hekim ise normal salonda gorev alirlar. Hekim sayilarinin ¢ift olmasi vardiyanin

diizgiin islemesi icindir.*®3

Bizans Hastaneleri’nde tip egitimi verilip verilmedigi konusu tartigmalidir. Fakat
Pantokrator Xenon’da tibbi egitimin verildigini kesin olarak biliyoruz. Tip egitimi vermesi i¢in
Pantokrator Xenon saygin bir doktoru (didaskalos) ise almayi sart kogsmustur. Ayni zamanda
uygulayici bir 6gretmen olan bu doktor hastanenin en yetkili elemanlarindandi. Didaskalos
hastanedeki hekimlerin ¢ocuklarina tip egitimi veriyordu. Fakat verilen egitimin niteligine dair

elimizde higbir bilgi yoktur.

Alexandre Philipsborn, Bizans Hastaneleri tizerine yaptigi ¢alismada, Pantokrator gibi
bir hastane ortaminda tip 6gretiminin, Pantokrator’dan 6nceki Bizans Xenon geleneginin bir
parcasi olmadigini savunmustur. Ona gore II. loannes Komnenos bu tibbi egitim programini,
Arap kaynakli olarak ortaya ¢ikmis olan IslAmi kurumlardan almust1.?® Iyimserlerin
temsilcilerinden Miller ise hem eski Yunan geleneginde hem de inceledigimiz yiizyillara daha
yakim zamanlarda Bizans’ta da bu tip uygulamalarin oldugunu iddia eder. Ornegin, X. yiizyilin
sonundan itibaren Niketas’in hastane kullanimi i¢in hazirladig: bir ¢l yazmasi zengin tasvirli
bir cerrahi ¢alisma kodeksi icerir.!®® Diger taraftan Patrik Leo Stypes (6. 1143) papazlik
meslegini tarif etmeye calisirken, patriklik mesleginin, Bizans Imparatorlugu’nda nasil
doktorluk haline geldigini ayrintili sekilde anlatir. Buna gore ilk 6nce bir 6grencinin, tip
terminolojisiyle!®® Galenus ve Hippokrates teorilerini incelemesi gerekiyordu. ikincisi, uzun
bir pratik tecriibeyi tamamlamak zorundaydi. Sonunda tibbi bir memurun elinde test

ediliyordu.’’ Iste bu egitimi veren hastanelerden Pantokrator Xenon, egitimini tamamlayan
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bazi hekimleri de biinyesinde tutuyordu. Peregrine Horden, Miller’in verdigi bu diger 6rnekleri
yeterli bumamis olacak ki, hastanelerde tip okulunun bulunduguna dair tek kanitin Pantokrator
Xenon’un vakfiyesi oldugunu sdylemis ve bunun da bdyle bir iddia icin yeterli bir kanit

olmadigmni ifade etmistir.1%®

Miller’a gore Hiristiyan Hastaneleri dini temelli olmayan laik Yunan tibbini da tesvik
etmislerdir.’®® Bunun neticesi olarak bir hasta geldiginde hekimlerin ilk yaptiklari, hastaligi
teshis etmeye ¢alismak olmustur. Teshis sirasinda siklikla tiroskopi (idrarin tanisal muayenesi)
teorileri ve flebotomi (kan alma, hacamat) kullanirlar. Bu da onlarin bu tarihlerde Galenus
tibbmin farkinda olduklarini gosterir. Xenon tedavi listeleri hastanelerde, hastaliklara nasil
yaklasildig1 konusunda 6nemli bilgiler sagliyor. Bunlar arasinda; kan alma, banyo, merhemler,
bandajlar ve agizdan alinan ¢ok sayida ilag vardir. Ayrica mide agrilar1 i¢in bir liste de verilir.
Bunlarin birinde aci bal, sarapla karistirilmis nane ve dahili olarak alinan bir dizi bagka ot
onerilir. Ayn1 zamanda rahatsizlig1 gidermek i¢in cesitli emetikler (kusmayi saglayan ilaglar)
de onerilmektedir. Niketas’in cerrahi el yazmasi, XII. yiizyildaki hekimlerin eski denetgiler ve
Iskenderiye’deki halefleri tarafindan gelistirilen operasyonlar ve tekniklerle ilgili hala bilgi

sahibi olduklarmi gostermektedir.?%

2) Selguklular ve Diger Beyliklerin Kurduklar1 Hastaneler:

XII. ve XIII. yiizyilda Anadolu’da pek c¢ok hastane kurulmustur. Bu hastanelerin ilki
Artuklular tarafindan Mardin’de insa edilmis, onu sirayla Kayseri Gevher Nesibe Maristant,
Sivas Darii’s-sthhasi, Divrigi Darii’s-sifas1 takip etmistir. Ilk olarak hastanelerin neden bu

sehirlerde, bu tarihlerde kurulmus olabileceklerini tartismak istiyoruz.

Hastanelerin neden bu sehirlerde kuruldugunu anlamak i¢in 6ncelikle Anadolu’daki
ticari faaliyetleri incelemek gerekir. Ciinkii ticari faaliyetler halkin yogun olarak yasadiklari

yerleri belirleyecek, dolayisiyla hizmetin gétiiriilmesi gereken bdlgeleri de etkileyecektir. %

XII. ve XIII. yiizyillarda Anadolu’da gelismis bir ticaret agi vardir. Selguklularda
ozellikle II. Kilicarslan, I. Giyaseddin Keyhiisrev, 1. Izzeddin Keykavus ve I. Aldeddin

198 pPeregrine Horden, a.g.e., s. 66.
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Keykubad ticaret hayatina biiyilk 6nem vermisler hatta fetihlerini dahi ticaret hayatmi
canlandirip, bu yollar1 korumak adina yapmuslardir. Sinop ve Antalya’nin fetihleri bu baglamda
yapilmig olmakla birlikte sultanlar buralara biiyiik sermayeli tiiccarlar yerlestirmis ve onlara
her tiirli yardimda bulunmusglardir. Selguklu sultanlarinin bu siyasetleri dogrultusunda
Anadolu’da dogu-bat1 ve kuzey-giiney yoniinde olmak tiizere iki ticaret yolu olusmustur.

Hastaneler de bu ticaret yolu iizerinde kurulmustur.

Anadolu’da kurulan ilk hastane Ortadogu ile Anadolu arasindaki ticari faaliyetlerde
Eskigag’dan beri onemli bir yere sahip olan Mardin’de insa edilmistir. Bu yap1 Mardin
Eminiiddin Maristani’dir ve 1108-1122 yillar1 arasinda kurulmustur. Diger taraftan ticaret
yollar1 {izerinde oOnemli sehirlerden biri olan Konya’da Darii’s-sifalarin kuruldugundan
haberdariz. Ancak Konya Darii’s-sifalar1 meselesi olduk¢a karmasiktir. Siiheyl Unver
Konya’da dort tane hastane oldugunu iddia eder?® fakat bu diisiincesi Ibrahim Hakk1 Konyali
ve Osman Turan tarafindan elestirilmis, Unver esasinda medrese olan bir binay1 Darii’s-sifa
sanarak biiyiik bir yanilgiya diismiistiir.?®® Konyali’nmn diisiincesine gore bu sehirde iki adet
hastane mevcuttur.?®* Yusuf Kiiciikdag’da bu sayiya katilir. Kiigiikdag’mn diisiincesine gore
Darii’s-sifa-i Alai, Aldeddin Keykubad tarafindan insd edilmistir. Ayten Altintas ise bu
hastanenin 1113 yilinda insa edilmis oldugunu diisiinmekle birlikte?® 1221 yilinda I. Aldeddin
Keykubad tarafindan yapilan Darii’s-sifa-i Alai’nin ise Sultan I. Kili¢ Arslan’in oglu Meliksah
(6. 1117) tarafindan yap1lmis olan bu hastanenin onarilmis hali oldugu iddia etmektedir.?% Kadi
[zzeddin’in 652 (1254) yilina ait Arapga vakfiyesi’nde “Maristan-1 Atik” adiyla sdz ettigi
kurum ise bahsi gecen diger hastanedir.?’” Yani Konya’da iki adet hastane kurulmustur. Bu
hastanenin arkasindan Kayseri’de 1206 yilinda Kayseri Gevher Nesibe Maristan1 insa
edilmistir. Iste bu hastanelerin arkasindan konumuzu olusturan Sivas Darii’s-sthhas1 (1217) ve

Divrigi Darii’s-sifas1 (1228 insa edilmistir.

Bu hastanelerin yaninda toplumdan tecrit edilmesi gereken clizzamlilar i¢in 6zel
kurumlar da ingd edilmistir. Ozellikle Hagh Seferleri sirasinda ¢ok yaygin hale gelen ciizzam

Islam tibbinda salgi teorisi ile agiklanmaya calisiliyordu. Buna gore kara safra, viicuda
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