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GIRIS

Siginak isimli ¢caligmanin amaci, senaryodaki Karaca karakteri araciligiyla,
savasin kadinlar iizerinde birakabilecegi olas1 psikolojik sorunlar1 ortaya ¢ikarmak
olmustur. Siginak’taki dykiide, Karaca’nin travmasina bagli olarak siginakta yasadigi
sosyal izolasyon, korku ayni1 zamanda kaygi savasin kadinlar tizerindeki yikici giiclinii
seyirciye gostermistir. Sigiak’ta, Karaca’nin yasadigi travma senaryodaki oykiide

merkeze alinmis, seyircinin empati kurmasi saglanmistir.

Sigmak isimli ¢aligmada, Karaca’nin hem yasadigi duygusal ¢atigmalar hem
travma hem de sosyal izolasyon seyirciye savasin sadece fiziksel degil ayn1 zamanda
psikolojik boyutu oldugunu da gostermistir. Siginak hem savasin kadinlar {izerindeki
psikolojik etkilerinin daha iyi anlagilmasina hem farkindalik yaratilmasina hem de

toplumsal duyarliligin olusmasina katki saglamistir.

Sigmak isimli calismada, dramatik yap1 Karaca’nin yasadigi travmaya baglh

olarak gelistiginden dolay1, ¢alismanin kapsami iki boliim olarak sinirlandirilmistir.

Birinci Boliim’de, savas ve kadin iizerine literatlir arastirmasi yapildiktan
sonra, savasin kadinlar izerindeki psikolojik etkileri detayl1 olarak ortaya ¢ikarilmistir.
Vittorio De Sica’nin iki Kadin’inda, Alain Resnais ’in Hirosima Sevgilim’inde,
Roberto Rossellini’nin Roma Acik Sehri’nde ayni zamanda Alan Jay Pakula’nin
Sophie’nin Se¢imi’nde kadinlarin savasta yasadigi psikolojik sorunlar gozler oniine

serilmis, ¢alisma desteklenmistir.

Ikinci Béliim’de, Siginak’in yapim oncesi; sinopsis, tretman, senaryo, ¢ekim
senaryosu, oyuncular, mekanlar, provalar, yapim ekibi, ekipman listesi, biitge, takvim
ve izin gibi konularla ortaya ¢ikarilmis yapim ayni1 zamanda yapim sonrasi ise kurgu,

foley, renk ve miizik gibi konularla ortaya ¢ikarilmistir.

Sigmak isimli ¢alismada, Karaca’nin yasadig psikolojik travmanin seyirciye

gosterilmesi amaciyla gerekli 6n ¢aligmalar yapilmistir.



a) Vittorio De Sica’nim Iki Kadin’1, Alain Resnais ’in Hirosima Sevgilim’i,
Roberto Rossellini’nin Roma Agik Sehri, ayni zamanda Alan Jay Pakula’nin
Sophie’nin Sec¢imi kadinlarin savasta yasadigi psikolojik travmalar1 kusursuz sekilde

sinema seyircisine gosterdiginden dolay1 6rneklem olarak secilmistir.

b) Signak’taki senaryoda, Karaca karakteri psikolojik sorunlar yagayacak

sekilde kurgulanmigtir.

¢) Sigmak’ta, Karaca’yr oynayan oyuncunun role girmesi amaciyla set

ortamina girmeden Once kamerali prova yapilmistir.

d) Sigmak’ta, Karaca’nin sosyal izolasyonu yasamasi amaciyla uzam olarak

savas siginagi kullanilmigtir.

e) Siginak’ta, Karaca’nin yasadig1 travma sahneleri seyircilere siyah beyaz

olarak gosterilmistir.

f) Siginak’ta, Karaca’nin hastane odasinda tedavi gordiigli sahne, seyircilere

renkli olarak gosterilmistir.
g) Sigmak’ta, dramatik etkiyi yaratmak amaciyla miizik kullanilmigtir.

h) Sigmak’ta, sinemadaki teknolojik gelismelerden (Drone, gimbal, steadicam,
arri trinity, motion control, easyrig, relay recording, after effects, final cut pro x)

faydalanilmistir.



1. SAVAS VE KADINLAR

Savas ve kadinlar arasindaki iliski agsagida detayli olarak degerlendirilmistir.
Savas ve kadinlar arasinda olan iliskinin daha da iyi anlasilmasi i¢in asagidaki alt

basliklara ihtiya¢ olmustur.

1.1. Savasin Kadinlar Uzerindeki Psikolojik Etkisi

Savaglar, devletler veya devlet gruplari arasinda, hedeflenen amaglara ulagsmak
amactyla silahli gli¢lerin kullanildig, taraflarca diismanca durum olarak kabul edilen

ayn1 zamanda genellikle genis capta siddetli catigsmalar olmustur.

Savas, ¢cok daha biiyiikk capta olmak iizere, diiellodan baska sey olmamustir.
Savasi meydana getiren sayisiz diiellolar1 tek kavramda diisiinmek istersek, iki
giiresciyi diisiinmemiz uygun olmustur. Giiresci, fiziki giicli sayesinde, diger giires¢iyi
yenmistir.! Savas sadece iki giiresginin diiellosu olarak degil, aym zamanda siyasi,
ekonomik, sosyal olmak {izere de kendisini gostermistir. Savasa girmek, hafif savas
arabasi, agir nakliye araglari, zirhli piyadeler, lojistik, savas harcamalari, savas

malzemeleri kisacasi agir ekonomik yiike neden olmustur.?

Savasta kimin daha iyi silah1 varsa ya da kim silahlar1 daha iyi kullanmissa,
savas1 o kazanmistir. Silahin savasa sokulmastyla akil tistlinliigiiniin yerini giderek kas
giicii almaya baslamis, savasin son amaciysa nasilsa 0yle kalmistir. Savasta zayif
olanin ugradig kayiplar sonucu giiciiniin kalmayis1 gerek isteginden gerekse de karsi

koymadan vazgegmeye zorlamistir.?

Savas ve kadin kelimesi birlikte soylenmemesi gereken iki kelime olmus, fakat
savagin oldugu yerde, mutlaka kadinlar da bu olayin igerisinde yer almak zorunda
kalmistir.* Kadinlar tarih boyunca savaslarda cesitli rollerde gorev almistir, kadinlarin
savas sirasindaki rolleri, doneme ayn1 zamanda kiiltiire gore degisiklik gostermistir.
Amazonlar gibi mitolojik savas¢r kadinlardan, Viking kadinlari gibi tarihsel

orneklerine kadar, kadinlar farkli kiiltiirlerde ayn1 zamanda donemlerde savas

I'C. V. Clausewitz, Savas Uzerine, Alfa Yayinlarti, Istanbul, 2024, s. 27.

2S. Tzu, Savas Sanati, Tiirkiye Is Bankas1 Kiiltiir Yayinlart, [stanbul, 2023, s. 5.

3 S. Freud, Bir Yamlsamanin Gelecegi Neden Savas (Cev. K. Sipal), Say Yayinlari, Istanbul, 2024, s.
98.

4 H. Selguk, Tiirk Tarihinde Kadin ve Savas, Cizgi Kitabevi, Konya, 2014, s. 11.



meydanlarinda yer almistir. Kimi kadinlar dogrudan savas¢i olarak gorev almus,
kimileri askeri liderlik yapmis, kimileri casusluk yapmis, kimileri de yarali askerlere
bakmak amaciyla hemsirelik yapmistir. Savasin arka cephesinde de onemli roller
oynayan kadinlar, askerlere yiyecek, giyecek ayni zamanda lojistik malzeme saglamis,
ozellikle savasa kars1 protestolar diizenleyerek baris goriismelerine onciiliik etmistir.
Kadinlarin savastaki rolleri, savasin ¢esitli yonlerine nasil katkida bulunduklarini aynm
zamanda savasin sadece erkekler tarafindan degil, kadinlar tarafindan da
sekillendirildigini gostermistir. Kadinlar, savaslarin yapisini etkilemis, toplumlarin

savag sonras1 yeniden insasinda da 6nemli rol oynamaistir.

Savag sirasinda ya da sonrasinda devlet giiciiniin zayiflamasindan dolayz,
kadinlar savunmasiz olduklar1 anlarda siddete ayni zamanda tecaviize maruz
kalmistir.’ Diisman askerlerinin gerek acimasiz bombardimanini gerekse de dehset
ortamint yasayan Alman kadinlari, tecaviize ugramaktansa bombalanmayi
yeglemistir.® Savasin sonucunda kadinlar, yeni hayatlarin1 kurmak zorunda kalmus,

sosyal normlar1 da degisime ugramistir.

Kadinlar, savasin getirdigi zorunluluklar sonucu, toplumsal cinsiyet normlarin
sorgulayarak kendi kimliklerini bulmaya ¢alismistir. Kadinlarin savas sonras1 doneme
uyum saglamalari, cogu zaman ¢esitli zorluklarla karsilagmalarina neden olmustur.
Kadmlar savasin yarattigi psikolojik travmalarla basa ¢ikmaya ¢alismig, ama

yasadiklar1 zorluklar da siklikla g6z ardi edilmistir.

Sonug olarak savas ve kadin iliskisi hem sofistike hem de ¢ok yapili olmustur,
savas sadece erkeklerin degil, kadinlarin da yasamlarini derinden etkileyen olgu olarak
giinlimiize kadar gelmistir. Kadinlar savasin yikici sonuglariyla basa ¢ikmaya calismas,

toplumsal cinsiyet esitligi miicadelesinde de yeni yollar aramaya ¢aligmigtir.

Birinci Diinya Savasi’nda ortalama altmis bes milyon asker gorev almistir,
savagin sonuglart incelendiginde, savasta Olenlerin ¢ogunun siviller oldugu

goriilmiistiir.” Sivil 6liimlerine neden olan savaslar, modern toplumda diisiiniilenin

5 0. Ozdemir, ‘Savas ve Catismalarda Siddetin Kurbanlar1 Kadinlar’. Uluslararas: Sosyal Arastirmalar
Dergisi, cilt: 8, say1: 39, Agustos 2015, s. 313.

® H. Erdemir, ‘Nazilerin Kadin Politikalar1 ve Kadmlarin Tecriibeleri’, 20. Yiizyilda Savas ve Kadin
icinde, O. Yamaner (Ed.), Bilge Kiiltiir Sanat Yayinlar1, Istanbul, 2016, s. 82.

7T. ikiz, ‘20. Yiizyilin Basindaki Toplumsal Hareketlilige Psikanalitik Bakis’, Savas ve Psikoloji iginde,
G. T. Yurtdas ve T. Ikiz (Ed.), Hiper Yayn, Istanbul, 2018, s. 19.



aksine azalmamus, ciddi artig gostermis, tiim insanlik i¢in biiyiik sorun haline gelmistir.
Savastan en fazla etkilenen gruplar; ¢cocuklar, kadinlar ayni zamanda yaslilar olmustur,
erkeklere kiyasla daha dezavantajli toplumsal statiiye sahip olan kadinlar, firsatlarin
kullanimi, kaynaklarin dagitimi ayn1 zamanda hizmete erisim gibi konularda cinsiyet

temelli ayrimcilia daha fazla maruz kalmistir.®

Sekil 1. Savasta Aglayan Kadinlar

Kaynak: www.etsy.com/ca/listing/468209631/1957-italian-women-crying-by-marvin, E. T: 29 Ekim
2024.

Savas Oncesi ayni zamanda sonrasi donemde, en fazla etkilenen gruplar
kadinlar oldugu icin, 6zellikle savas doneminde issizlik, aglik, hastalik, psikolojik
baski gibi etkenler de en ¢ok kadinlar1 etkilemistir. Savas sonrast donemde ¢ocuk
bakimi erkekten daha ¢ok kadinlara ytliklenen sorumluluk haline gelmis, kadinlar kendi
yasadiklar1 psikolojik travmalari ayn1 zamanda ¢ocuklarin savas sonrasi travmalart ile

de ilgilenmek zorunda birakilmistir. Savasin kétii yiizii sadece igsizlik, aglik, hastalik,

8. S. Tulumtas ve E. Simsek, ‘Géc ve Savas Baglaminda Kadin Saghg1’. Afet ve Risk Dergisi, cilt: 7,
sayt: 2, Temmuz 2024, s. 341.


http://www.etsy.com/ca/listing/468209631/1957-italian-women-crying-by-marvin

psikolojik bask1 degil, ayn1 zamanda kadilara uygulanan tecaviiz vakalar1 olmustur.’
Savas sirasinda tecaviize ugrayan kadinlarla yapilan ¢alismada, tecaviiz sonrasindaki
donemde somatoform bozukluk, depresyon, anksiyete, dissosiyasyon ayni zamanda

posttravmatik stres bozuklugu goriilmiistiir.'°

.'ié |
g
B

., '

Sekil 2. Savastaki Kadinlar

Kaynak: www.irishtimes.com/politics/2023/12/14/gaza-and-ukraine-conflicts-cast-a-long-shadow-
over-last-eu-summit-of-2023/, E. T: 29 Ekim 2024.

Savasin kadinlar iizerindeki diger psikolojik etkisi, aile iiyelerinin savasta
hayatlarin1 kaybetmesi olmustur. Aile baglarinin kopmasiyla, yalnizlik ayn1 zamanda
kaygi uzun yas siirecine neden olmustur. Kadinlar hem sevdiklerini kaybetmenin

getirdigi yasla hem de kayiplarin yarattigi duygusal yiikle basa ¢ikmaya calismistir.

% B. Taner ve Z. Gokalp, ‘Kadin ve Savas: Sosyal Boyutta Bir Analiz’. Istanbul Universitesi Kadin
Aragtirmalar: Dergisi, cilt:13, say1:30, Ocak 2019, s. 20.

10°0. S. Tulumtas ve E. Simsek, ‘Go¢ ve Savas Baglaminda Kadin Saghg1’. Afet ve Risk Dergisi, cilt:
7, say1: 2, Temmuz 2024, s. 343.


http://www.irishtimes.com/politics/2023/12/14/gaza-and-ukraine-conflicts-cast-a-long-shadow-over-last-eu-summit-of-2023/
http://www.irishtimes.com/politics/2023/12/14/gaza-and-ukraine-conflicts-cast-a-long-shadow-over-last-eu-summit-of-2023/

Kadinlarin savasta yasadigi hem kaygi hem de geleceksizlik duygusu, giinliik
yasamlarin1 zorlastirmistir. Savasta yasanan zorluklar, kadinlarin ruhsal durumunu
olumsuz etkileyerek anksiyeteye yol agmistir. Kadinlarin yasadiklar1 kayiplar, savas
deneyimleri, sosyal destek eksikligi ayni zamanda savas sonrasi doneme uyum

saglama zorluklari, kadinlarda depresyonun ortaya ¢ikmasina neden olmustur.

Savas, kadinlarin hayatinda derin etkiler birakan olgu olarak kalmistir. Savasin
kadinlar iizerindeki psikolojik etkileri, sadece savas siiresince degil, uzun yillar
boyunca devam etmistir. Savaslarin sadece erkeklerin degil, kadinlarin da psikolojik

sagligini ayn1 zamanda fiziki sagligin1 olumsuz yonde etkiledigi goriilmustiir.

1.2. Savas Filmlerinde Kadinin Temsili

Vittorio De Sica’nin iki Kadin’inda, Alain Resnais’in Hirosima Sevgilim’inde,
Roberto Rossellini’nin Roma Acik Sehri’nde ayni zamanda Alan Jay Pakula’nin
Sophie’nin Se¢imi’nde kadinlarin savasta yasadig: psikolojik sorunlar, asagida detayl

olarak ortaya ¢ikarilmistir.

1.2.1. iki Kadin (Two Women)

Kiinye

Yonetmen | Vittorio De Sica
Yapimet | Carlo Ponti

Yazar | Alberto Moravia

Senaryo | Vittorio De Sica, Cesare Zavattini
Goriintii Yonetmeni | Gabor Pogany
Kurgu | Adriana Novelli

Janr | Kurmaca

Yapim Yili | 1960

Yapim Yeri | Italya

Dil | Italyanca

Renk | Siyah Beyaz



Sinopsis

II. Diinya Savagi’nda, Cesira ile Rosetta, savastan kagmak amaciyla kdylerine
dogru yola ¢ikmistir. Diisman askerleri, Cesira ile Rosetta’ya tecaviize kalktiginda
hem anne hem de kiz savasin acimasiz yiiziiyle kars1 karsiya gelmistir. Savasin
getirdigi zorluklarla miicadele eden Cesira’nin, Rosetta’yla olan iliskisi giderek

zayiflamigtir.

Sekil 3. iki Kadin

Kaynak: www.rottentomatoes.com/m/two_women, E. T: 29 Ekim 2024.

Iki Kadim’daki Cesira’nin Savasta Yasadig1 Psikolojik Sorunlar

Cesira anne olarak, Rosetta’y1 savastan korumaya calismis, ama savasin
acimasizligi karsisinda basarili olamamistir. Savasin getirdigi gerek korku gerekse de
kayg1 Cesira’yr psikolojik olarak kotii etkilemistir. Cesira’nin, Rosetta’yla savasta
yasadig1 tecaviiz olay1 gerek Cesira’nin gerekse de Rosetta’nin psikolojik olarak

yabancilagsmasina neden olmustur.


http://www.rottentomatoes.com/m/two_women

Savagtan dolay1 yasadiklarinin sorumlulugunu kendinde arayan Cesira, derin
sucluluk duygusuna kapilmistir. Rosetta’yr koruyamadigina dair tasidigi sugluluk
duygusu, Cesira’nin psikolojisini kotii sekilde etkilediginden dolayi, savasin zorluklar

karsisinda yeterince gii¢lii olamadigi diisiincesine kapilmistir.

Siginak’taki Karaca ile Iki Kadin’daki Cesira’nin yasadiklar1 arasinda derin
iligki olmustur. Karaca travmasina bagli olarak Cesira gibi, annelik duygusuyla
savasin ortasindaki ¢ocuklarini korumaya calismig, ama her iki anne de savasta
basarisiz olmustur. Sigmak’taki Asya ile iki Kadin’daki Rosetta ise savasin ortasinda
kalan iki ¢ocuk olarak, savasin gercekleriyle ¢ocuk yasta yiizlesmek zorunda kalmistir.
Savas travmasi Karaca’nin aynit zamanda Cesira’nin hayatin1 derinden sarstigindan

dolayi, iki kadin ortak psikolojik sorunlar yasamaistir.

Sekil 4. Rosetta

Kaynak: www.blueprintreview.co.uk/2016/10/two-women/, E. T: 29 Ekim 2024.


http://www.blueprintreview.co.uk/2016/10/two-women/

Sekil 5. Asya

Kaynak: Siginak Tez Filmi

Sonug olarak, ki Kadin’da savasin kadinlari nasil doniistiirdiigii, ayn1 zamanda
savasin Cesira’nin hayatin1 nasil etkiledigi goriilmiistiir.!! Cesira, savasin kadin
psikolojisi Tlizerindeki yikict etkisini gostermistir. Savasta yasadigi travmalar,
Cesira’yr derin psikolojik yikima siiriiklemesine ragmen, o hayatta kalma
miicadelesini siirdiirmeye devam etmistir. Cesira’nin oykiisii, savasin sadece fiziksel
degil, ayn1 zamanda psikolojik olarak da ne denli yikici olabilecegini gozler Oniine
sermistir. Savasin getirdigi gerek korku gerekse de kaygi, Cesira’nin hayatin1 kabusa
cevirmisg, Ozellikle annelik icgilidiisiiyle hareket ettigi halde basarisiz olmasi, onun

psikolojik sorunlar yagamasina neden olmustur.

"' F. Mcntyre, ‘In Love and War: Vittorio De Sica’s Two Women °, Vittorio De Sica: Contemporary
Perspectives i¢inde, H. Curle ve S. Synder (Ed.), University of Toronto Press, Toronto, 2000, s. 251.
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Savasin insanlar lizerinde yarattig1 travmalarin, kadinlarin psikolojik sagligini
ne denli etkileyebilecegi Cesira ile Karaca’nin travmaya bagl olarak yasadigi savas
deneyimi ile agiga ¢ikmistir. Cesira ile Karaca’nin, savasin siddeti ayni zamanda
acilart ile yiizlesmeleri, onlar1 psikolojik olarak yipratmis, ortak psikolojik sorunlar

yagamalarina neden olmustur.

1.2.2. Hirosima Sevgilim (Hiroshima Mon Amour)
Kinye

Yonetmen | Alain Resnais

Yapimci | Samy Halfon, Anatole Dauman

Yazar | Marguerite Duras

Goriintii Yonetmeni | Michio Takahashi, Sacha Vierny
Kurgu | Jasmine Chasney, Henri Colpi, Anne Sarraute
Janr | Kurmaca

Yapim Yilt | 1959

Yapim Yeri | Fransa, Japonya

Dil | Fransizca

Renk | Siyah Beyaz

Sinopsis

Elle, savas sirasinda Alman askerle sevgili olduktan sonra onu g¢atismada
kaybetmistir. Sevgilisini kaybetmis olmasinin travmasiyla, ailesinin durumu
O0grenmesi lizerine utang¢ verici olay yasadigi diisiiniilerek mahzene kapatilmistir.
Yillarca mahzende kalarak sokaktan, hayattan ayni zamanda her seyden mahrum
edilmistir. Baz1 zamanlarda odasina geri getirilse de ge¢irdigi ataklar yiliziinden geri
mahzene kapatilmistir.'? Elle, II. Diinya Savasi sonrasinda Hirosima’da Japon mimarla
ask yasamistir. Hirosima Sevgilim’deki agk, Elle’nin yasadigi travmalarla basa ¢ikma
cabasinda umut 15181 olarak sunulmus, ama bu ask ge¢misin kotii duygularini asla yok

etmemistir.

12N. Inci, ‘II. Diinya Savag’nin Yikimi Uzeyinden Sinemada Riilya ve Gergek: Hirosima Sevgilim’in
Psikanalitik Kuram Acisindan Incelenmesi’. lletisim Calismalar: Dergisi, cilt: 7, say1: 1, Ocak 2021, s.
154.
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Sekil 6. Hirosima Sevgilim

Kaynak: www.sineblog.org/hiroshima-mon-amour-unutmak-uzerine-bir-film/, E. T: 29 Ekim 2024.

Hirosima Sevgilim’deki Elle’nin Savasta Yasadigi Psikolojik Sorunlar

Hirosima Sevgilim’de karakterlerin travmatik deneyimleri, Hirosima ile
Nevers sehirlerinin bellegine baglanmistir. Savas ayni1 zamanda atom bombasi gibi
insanlik tarithinin yikict deneyimleri karakterlerin travmalarinin yikict etkileriyle
meydana gelmistir.!> Elle hem Hirosima’daki atom bombasinin hem de kendi
gecmisinde yasadigi savas travmasimin derin etkilerini tagimistir. Savasta yasadig
travmalar, onun ruh saglhiginda derin yaralar agmistir. Hem hafiza hem de unutma
arasinda gidip gelen Elle, yasadig1 travmay1 tam olarak hatirlamak istemezken, aynm

zamanda unutmanin da olanaksizligin1 yagamstir.

By, Dogan ‘Alain Resnais Sinemasinda Modernite Elestirisinin Uzamsal izleri, Zaman ve Bellekten
Arta Kalan: Gegen Y1l Marienbad'da ve Hirosima Sevgilim’. Sine Filozofi Dergisi, say1: 6zel say1, Nisan
2020, s. 450.
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Savagin yarattig1 yikim karsisinda kendini suglu hisseden Elle, 6zellikle Alman
askerle yasadigi askin, savasin ortasinda ihanet olarak algilanmasiyla duygusal
catisma yasamistir. Elle’nin savastaki kaybi sonrasinda anne karnimi temsil eden
mahzene kapatilmasi, neredeyse hem bebeklik donemine hem de oral donemine doniis
yapacak kadar gelisimsel gerilige ugramasi, aslinda onun derinlere gémiilen kimligi
olmustur. 4

Hirosima Sevgilim’de, Elle’nin mahzende yasadigi sosyal izolasyonun,
Sigmak’taki Karaca’nin travmasina bagl olarak savas siginaginda yasadigi sosyal
izolasyonla benzerligi olduk¢a Onemli olmustur. Karaca travmasinda, savastan
korunmak amaciyla evlerinin altindaki siginaga girmis, Elle gibi sosyal izolasyon

yasamistir.

Sekil 7. Karaca

Kaynak: Siginak Tez Filmi

4 N. Inci, ‘IL. Diinya Savag’nin Yikimi Uzeri'nden Sinemada Riiya ve Gerg¢ek: Hirosima Sevgilim’in
Psikanalitik Kuram Acisindan Incelenmesi’. lletisim Calismalari Dergisi, cilt: 7, say1: 1, Ocak 2021,
s. 161.
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Sonu¢ olarak, Hirogsima Sevgilim’de, Elle’nin yasadigi travmalar, savasin
Ozellikle Hirosima’ya atilan atom bombasinin getirdigi yikimin psikolojik ayni
zamanda fiziksel etkileriyle dogrudan iliskili olmustur. Elle hem Hirosima’daki atom
bombas1 felaketiyle hem de kendi ge¢misindeki savas deneyimleriyle siirekli
yiizlesmek zorunda kalmistir. Elle’nin psikolojik durumu, savasin yarattigi yikimin
ayni zamanda travmanin kadin ruhu tizerindeki kalici etkilerini anlamamiza olanak

saglamistir.

Hirosima Sevgilim’de, Elle’nin hafizas1 ge¢miste yasadigi korkung
deneyimlere dair kesintili ayn1 zamanda dagilmis sekilde agiga c¢ikmustir. Elle,
Hirosima’da atom bombasmin etkilerini, kaybettigi sevgilisini ayn1 zamanda kendi
geemisini  hatirlamamak icin siirekli caba icinde olmasina ragmen, psikolojik
travmalarin unutulmasinin imkansizligiyla yiizlesmistir. Elle i¢in hatirlamak, ac1 verici
agir yiik olmus, unutmak da miimkiin olmamuistir, ¢ilinkii psikolojik travmalar onun

kimliginde ayn1 zamanda varolusunda derin etkiler birakmistir.

Hirosima Sevgilim’de, Elle’nin yasadigi psikolojik travmalarin basinda,
savasin yol actigr sucluluk duygusu gelmistir. Alman askerle yasadigi askin, savas
sirasinda ihanet olarak algilanmasi, Elle’nin i¢sel ¢atisma yasamasina neden olmustur.
Elle’nin catigmasi, savasin bireyler iizerinde yarattigi moral ayni zamanda etik
ikilemlerle derinlesmistir. Savasin kadinlar {izerindeki travmatik etkilerinin yani sira,
Elle’nin yasadig1 sugluluk duygusu, insanlik i¢in ortak aci haline gelmistir. Elle’nin
gecmisiyle ylizlesmesi, onun sadece kurban olmadigini, ayn1 zamanda savasin zorunlu
kildig1 segimlere yani sira bu sec¢imlerin getirdigi duygusal bedellere katlanmak

zorunda oldugunu gostermistir.

Hirosima Sevgilim’de, Elle’nin mahzene kapatilmasi, onun bebeklik donemine
ayn1 zamanda oral donemine doniisiinii simgelemistir. Elle’nin mahzene kapatilmasi
hem dis diinyadan hem de igsel diinyasindan kopmasinin simgesi olmus, savasin onu

nasil derinden etkiledigini gézler 6niine sermistir.

Elle’nin mahzende yasadigi izolasyon, bagkaca onemli paralellik kurmus,
Karaca’nin travmasina bagl olarak siginakta yasadigi sosyal izolasyonla benzerlik
gostermistir. Karaca da savasin getirdigi korkuyla ayn1 zamanda savastan korunmak

amaciyla evinin altindaki si§inaga kapanmistir. Sigiakta yasadigir yalnizlik, sosyal
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izolasyon ayni zamanda duygusal ¢okiis, Elle’nin savas sonrasi deneyimlerinin

simgesel yansimasi olmustur.

1.2.3. Roma, Acik Sehir (Rome, Open City)

Kiinye

Yonetmen | Roberto Rossellini

Yapimci | Roberto Rossellini, Giuseppe Amato, Ferruccio De Martino
Yazar | Roberto Rossellini, Federico Fellini, Sergio Amidei

Goriintii Yonetmeni | Ubalda Arata

Kurgu | Eraldo Da Roma

Janr | Kurmaca

Yapim Yili | 1945

Yapim Yeri | Italya

Dil | Italyanca, Almanca

Renk | Siyah Beyaz

Sinopsis

Nazi subaylari, Roma’daki G. Manfredi’nin pesine diigmiistiir. Babasi 6len
Pina, kendisi de direnisci olan Francesco ile evliligin arifesine gelmistir. Sehrin bagka
semtinde de rahip Don Pietro direnis giiclerine destek olmak i¢in bagis kampanyasi
yiirlitmeye baslamistir. Marcello de, arkadaslariyla sehrin bazi sokaklarina barikatlar
kurmus, isgalci giiclerle miicadele etmistir. Giorgio ile Don Pietro kisa siire sonra
Naziler tarafindan yakalanmistir. Nazilerin direnis¢ilerin {issii konumunda olan
apartmani basmasiyla, Francesco yakalanmamak ic¢in ka¢gmis, onun pesi sira
stiriiklenen Pina da Nazi askerleri tarafindan 6ldiiriilmiistiir. Giorgio hapiste ¢cok agir
iskencelerden gecirilmis, Don Pietro da gen¢ arkadaslarinin gozleri oniinde

vurulmustur.

15 7. Clarke, Sinema Akimlart, Kalkedon Yaymcilik, Istanbul, 2012, s. 46.
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Sekil 8. Roma, A¢ik Sehir

Kaynak: www.visitstockholm.com/events/rossellini-retrospective-roma-citta-aperta/2024-02-

22/1800/2000/, E. T: 29 Ekim 2024.

Roma, Ag¢ik Sehir’de Pina’nin Savasta Yasadigi Psikolojik Sorunlar

Pina’nin siirekli olarak yasadigi yakalanma korkusu, sevgilisi Manfredi’nin
hayat1 i¢in duydugu derin endige ayn1 zamanda savasin getirdigi geleceksizlik Pina’y1
stirekli olarak hem gerilim hem de stres altinda yasamaya zorlamigtir. Pina’nin uyku
diizeni bozulmus, konsantrasyonu diismiis ayn1 zamanda genel olarak yasam kalitesi

kotiilesmistir.

Pina, savasin getirdigi zorluklar karsisinda kendini c¢aresiz hissederek,
umutsuzluga kapilmistir. Savasin i¢inde sikisip kalmis olmasi, Pina’nin 6zgiivenini
zedeleyerek, gelecege dair umutlarin1 yok etmistir. Hem sevgilisini saklamas1 hem de

direnis hareketine destek olmasi, Pina’ya biiyiik sorumluluklar yiiklemistir.

Siginak’taki Karaca ile Roma, Agik Sehir’deki Pina’nin savasta yasadiklari
hemen hemen benzer sekilde olmustur. Karaca’nin travmasina bagli olarak Pina gibi,

savastan dolayr uyku diizeni bozulmus, yasadiklari savag travmalar
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konsantrasyonlarini diisiirmiis ayn1 zamanda savasin acimasizligi her iki kadinin da

yasam kalitesini olumsuz etkilemistir.

Sonu¢ olarak, Roma, Acik Sehir’deki Pina, savasin kadinlar tizerindeki
psikolojik etkilerini carpici sekilde gozler Oniine sermistir. Roma, Acik Sehir’de,
savagin sadece fiziksel degil hem duygusal hem de psikolojik olarak da yikici etkisinin
oldugu Pina’nin yasadigi sorunlar araciligiyla seyirciye gosterilmistir. Roma, Agik
Sehir’deki Pina ile Siginak’taki Karaca’nin travmasina bagh olarak savasin psikolojik
etkilerinden benzer sekilde etkilenmeleri, savasin kadinlar {izerindeki derin aym
zamanda yikict etkilerini ortaya koymustur. Hem Pina hem de Karaca savasin
acimasizligindan kaynaklanan travmalarla yiizlesmis, hayatlarinin kontroliinii

kaybetmis ayn1 zamanda psikolojik agidan biiyiik tiikenmislik yagamistir.

Savas, her iki kadmin hem fiziksel hem de psikolojik yonden ciddi ¢okiis
yagamasina neden olmustur. Pina’nin, sevgilisi Manfredi’yi saklamak ayn1 zamanda
direnise katilmak gibi biiylik sorumluluklarla kars1 karsiya kalmasi, onun hem kisisel

hem de duygusal sinirlarini zorlamistir.

Roma, Acik Sehir’deki Pina ile Siginak’taki Karaca’nin benzer yasadigi
psikolojik sorunlar, savasin kadinlar1 nasil etkiledigini ayni zamanda onlar1 nasil
geleceksizlik icinde yasamaya zorladigimi gostermistir. Hem bireysel hem de
toplumsal diizeyde savasin yol agtigi travmalar, kadinlarin psikolojik sagliklarini

derinden etkilemis, onlarin yasam kalitesini ayn1 zamanda 6zgiivenlerini yok etmistir.

Pina ile Karaca’nin yasadig1 psikolojik travmalar, savasin sadece fiziksel degil,
ayn1 zamanda psikolojik diizeyde de tahrip edici etkilerini gostermistir. Pina ile
Karaca, savasin acimasiz kosullarinda insanin en temel psikolojik ihtiyaglarinin nasil
zedelendigini ayn1 zamanda buna kars1 verilen tepkilerin ne kadar yikici olabilecegini

somut gekilde gozler dniine sermistir.
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1.2.4. Sophie’nin Secimi (Sophie’s Choice)

Kiinye

Yonetmen | Alan Jay Pakula

Yapimci | Alan J. Pakula, Keith Barish, William C. Gerrity, Martin Starger
Yazar | William Styron

Senaryo | Alan Jay Pakula

Goriintii Yonetmeni | Nestor Almendros
Kurgu | Evann Lottman

Janr | Kurmaca

Yapim Yili | 1982

Yapim Yeri | Amerika

Dil | Ingilizce

Renk | Renkli

Sinopsis

Brooklyn’de yasayan Stingo, hayatina giren Polonyali Sophie ile sevgilisi
Nathan’la yakin arkadaslik kurmustur. Sophie’nin kolundaki say1 ddvmesi, Stingo’nun
merakini uyandirmis, Sophie’nin Auschwitz toplama kampinda yasadigi dehset verici

deneyimleri 6grenmesine neden olmustur.
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Sekil 9. Sophie’nin Se¢cimi

Kaynak: www.faroutmagazine.co.uk/story-behind-the-iconic-sophies-choice-scene/, E. T: 29 Ekim

2024.

Sophie’nin Se¢imi’nde Sophie’nin Savasta Yasadigi Psikolojik Sorunlar

Sophie’nin Auschwitz’te yapmak zorunda kaldigi se¢im, hayatimin geri
kalaninda tagidig1 en agir yiik olmustur. Su¢luluk duygusu, Sophie’nin hem kendisini
affetmesini hem de saglikli yasam siirmesini engellemistir. Sophie’nin yasadig1 savas

deneyimi, onun PTSB yasamasina neden olmustur.

Kabuslar, anksiyete, siirekli olarak ge¢misi tekrar yasama gibi psikolojik
sorunlar Sophie’nin hayatin1 olumsuz etkilemistir. Psikolojik sorunlar ayrica
Sophie’nin gilinliilk yasamina uyum saglamasini zorlastirmis, onun sosyal iliskilerinin

zayiflamasina neden olmustur.

Sophie’nin savasta yasadiklari hem kendine olan giivenini sarsmis hem de
kimlik duygusunu kaybetmesine sebep olmustur. Savasta insanliktan uzaklagtirilmis
varlik olarak goriilmesi, onun kimlik biitiinliigiiniin zayiflamasina yol agmistir. Savas
sonras1 donemde de bu kimlik arayis1 devam etmis, Sophie’nin hayatinin merkezinde

yer almistir.

19


http://www.faroutmagazine.co.uk/story-behind-the-iconic-sophies-choice-scene/

Karaca travmasina bagli olarak, Sophie gibi, savastan dolay1 psikolojisi
bozulmus, yasadiklar1 travmadan dolay1 kaygi diizeyleri artmis ayn1 zamanda savasin
ortasinda kalan 1iki kadin olarak hemen hemen ortak psikolojik sorunlar

deneyimlemistir.

Sekil 10. Sophie Aghyor

Kaynak: www.faroutmagazine.co.uk/story-behind-the-iconic-sophies-choice-scene/, E. T: 29 Ekim

2024.
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Sekil 11. Karaca Aghyor

Kaynak: Siginak Tez Filmi

Sonu¢ olarak, Sophie’nin Se¢imi’nde, Sophie’nin savas sirasinda yasadigi
travmalar, onun psikolojik yapisinda derin izler birakmig ayn1 zamanda yasaminin geri
kalaninda ciddi zorluklarla karsilasmasina neden olmustur. Auschwitz’te, ¢ocuklar1
arasinda yaptig1 se¢cimin yarattig1 sucluluk duygusu Sophie’nin kendine olan giivenini
sarsmig ayni zamanda kimlik duygusunu kaybetmesine yol agmistir. Savasin yarattigi
psikolojik travmalar, Sophie’nin savas travmasi yasamasina neden olmus, kabuslar,
anksiyete, gecmisi siirekli olarak tekrar yasama gibi durumlar, onun giinliik yasamini

olumsuz etkilemistir.

Karaca ile Sophie benzer travmatik deneyimleri paylasmis, savasin acimasiz
dogasiyla ayn1 zamanda yol actig1 travmalarla basa ¢ikmakta zorlanmustir. Iki kadin
karakter, savasin hem bireysel hem de toplumsal diizeydeki etkilerini, psikolojik ayn1

zamanda duygusal agidan derin sekilde deneyimlemistir.
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Hem Sophie’nin hem de Karaca’nin yasadigi travmalar, savasin yalnizca
fiziksel degil, ayn1 zamanda psikolojik etkilerinin de altin1 ¢izmistir. Savasin
acimasizlifi, sadece insanlarin hayatta kalma miicadelesini degil, ayn1 zamanda

psikolojik sagliklarini da sarsmistir.
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2. SIGINAK FiLMIiNIN YAPIM SURECI

Siginak’in hem yapim Oncesi siireci hem yapim siireci hem de yapim sonrasi

siireci asagida detayli olarak degerlendirilmistir.

2.1. Siginak Filmi Yapim Oncesi

Siginak’in yapim Oncesi, Sinopsis, Tretman, Senaryo, Cekim Senaryosu,
Oyuncular, Mekanlar, Provalar, Yapim Ekibi, Ekipman Listesi, Biitce, Takvim ayni

zamanda izin gibi alt baslhklarla asagida detayli olarak degerlendirilmistir.

2.1.1. Sinopsis

Modern oda. Odanin ne odasi olup olmadig belli degildir. REHA, KARACA
ve ASYA sirenle birlikte, odada hazirlik yaparlar. Kendi 6zel esyalarini (6zel esya,
radyo, gaz lambasi, giysi, oyuncak, silah, gida, su) alarak acele odadan cikarlar.

KARACA siginaga siginmadan once ilacini da alir.

REHA, KARACA ve ASYA, siginaktaki giivenligi saglamaya c¢alisirken kendi
aralarindaki ¢atismalar da baglar. Siginagin hem eski hem de karanlik atmosferi,
gerilim dolu ortama doniisiir. ASYA evde kalan giivercinini merak ederken,
KARACA, REHAya savasa katilmas1 gerektigini soyler. REHA pek orali olmayip,
radyoyu acgar. Radyodaki habere gore: Diplomatik goriismeler basarisiz oldugundan
dolay1 savag baslamuis, sivillere siginaktan ¢ikmamalar1 6nerilir. KARACA, REHA y1

savasa katilmadigindan dolay1 korkaklikla suglar.

REHA, KARACA ve ASYA patates yer. KARACA ilacinmi icerken, ASYA
bomba seslerinden korktugu icin yemek yemeyi istemez. KARACA onu
sakinlestirmeye caligirken yabanct ADAM si8inagin kapisina gelerek ekmekle su ister.
REHA yiyeceklerinin kendilerine bile zor yetecegini sdyleyip ADAM’1 geri gonderir.
ASYA istidiiglinden dolayt KARACA, REHAdan eve gidip yorgan getirmesini ister.
REHA dogru zaman olmadigint sdylediginde KARACA ile tartisir. ASYA ise
babasindan evde kalan giivercinini ister. REHA, KARACA ile gecen gergin

konusmadan sonra s1giagin kapisini vurup sigmaktan ¢ikar.
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O gecenin sonuna dogru KARACA ve ASYA, bomba seslerinden dolay1
korkuyla uykularindan uyanirlar. KARACA, ASYA’ya sarilip onun korkusunu
gidermeye calisirken, REHA nin siinakta olmadigim1 goriir. KARACA, REHA ile
ilgili kaygilanmaya basladiginda REHA yorganla siginaga girer.

REHA radyoyu kurcalarken, ASYA hem yorgun goriiniir hem de oksiiriir.
KARACA kizina soguk pansuman yapar. Radyodaki habere gore: Diisman ugaklari
hastaneyi bombalamistir. KARACA kizina ilag bulmak amaciyla sigiaktan ¢ikmak
istediginde, REHA tehlikeli oldugunu sdyleyip, onu durdurmaya calisir. REHA ile
KARACA arasinda yine tartisma yasanir, KARACA gergin ruh haliyle, yanlarinda
getirdikleri silahla REHA’y1 bacagindan vurur. O Gece boyunca ASYA baygin
yatarken, KARACA onlardan kopuk, i¢ine kapanir. REHA, KARACA’ya kursunun

bacagini siyirip gectigini, ilaglarin1 aksatmadan kullanmasi gerektigini sdyler.

KARACA uyandiginda ASYA ile siginakta yalniz olduklarin1 goriir. REHA
hala ortalikta yoktur. KARACA kaygilanmaya baglar, ilacini igerken geriye sadece

cok az ilacinin kaldigin1 goériir. REHA o sirada giivercinle siginaga girer.

KARACA somun ekmegini yorgun ASYA’ya yedirirken, REHA da ekmegi
yemek ister, ama KARACA, REHA nin savasa katilmadigindan dolayr ekmegi
yiyemeyecegini sOyler. REHA yillarca sakladigi sirrimi KARACA’ya sOylemek

zorunda kalir.

ASYA sirt1 doniik uyumaktayken Oksiirigli duyulur. Hem REHA hem de
KARACA yorgun diiser. KARACA, REHAy1 korkaklikla sugladig1 i¢in vicdan azabi
cekip ara ara REHA’ya bakar ama REHA, KARACA nin yiiziine bakmaz. REHA,
radyosunu acar. Radyodaki habere goére: Diisman askerleri, beyaz bayrak tasiyan

kadini, cocugunun gozleri 6niinde vurmustur.

ASYA ve KARACA uyumakta, ikisi de yorgundur. Sigmak diisman askerleri
tarafindan kusatilir. TEGMEN, daha dnce ekmek istemeye gelen ADAM ile birlikte
siginaga girer. TEGMEN, REHAdan ekmek ister, ekmegi yerken bogazina kagcar.
TEGMEN’in nefes nefese kalmasi iizerine KARACA nin sanrisi baslar: TEGMEN
siginaktaki herkesi vurur. KARACA’ nin sanrist yavag yavas bitmeye baslayinca
kendine gelir. TEGMEN’in oksiiriigii artik gecer. REHA, KARACA’y1 korumaya
calisirken TEGMEN ASKER’lere bakip REHA ve ASYA nin sigmaktan ¢ikarilmasi
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emrini verir. REHA, TEGMEN’in kimseyi 6ldiirmemesini istediginden dolay1 ¢tkmak
zorunda kalir. O sirada sigmagin 15181 giderek siginak karanliga gomiliir. Karanlik
yerini KARACA’nin ne oldugu belli olmayan odadaki siluetine birakir. Oda,
KARACA’nin sigmaga inmeden oOnceki odasidir. Odadaki yatakta, KARACA
siginaga inmeden Once giydigi giysiyle uyur. DOKTOR odanin kapisini agip igeri
girince KARACA hemen gozlerini acar. KARACA, DOKTOR’a bakip tekrar

uykusuna dalar.
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2.1.2. Tretman

1. ODA iC - GUNDUZ

Modern oda. Mobilyalar olmasina ragmen odanin ne odasi oldugu belli
degildir. Pablo Picasso’nun Giivercinli Cocuk tablosu odanin duvarinda asilidir.
REHA (30), KARACA (26) ve ASYA (10) siginakta kendilerine lazim olacak bazi
seyleri (6zel esya, radyo, gaz lambasi, giysi, oyuncak, silah, gida, su) siyah ¢antaya
koyar. KARACA, daha sonra antidepresanin1 ¢antasina koyar. Sigmaga siginmak

tizere herkes odadan ¢ikar.

2. SIGINAK IC - GECE

Sigmak son derece soguktur. Sigimagin kapisi eski oldugundan saglam durmaz.
Sigmaga gilines girmemesine ragmen 151k az da olsa sigmagi aydinlatir. ASYA
siginagi kosesinde oyuncagiyla konusur. KARACA, ASYA’nin yatagini hazirlar.
ASYA yatagina girdiginde oyuncagini gogsiine koyarak uyur. REHA haberleri
ogrenmek i¢in masadaki eski radyoyu agar ama radyo siginakta cizirtili sesler ¢ikarir.
REHA, radyodaki haberi duyduktan sonra radyoyu kapatip sessizce kalir. KARACA

sigagin beton zeminindeki yatagina girer.

3. SIGINAK IC - GON
REHA, KARACA ve ASYA patates yer. KARACA, daha sonra

antidepresanini iger. ASY A bomba seslerinin daha da artmas: lizerine patates yemeyi
birakir. KARACA, ASY A’y1 kucaklar. ASY A soguk oldugundan dolayi tisiir. O sirada
sigmagin kapisina ADAM (20) vurdugunda siginaktaki herkes korkar. REHA
siginaktakilere sus isareti yapar. REHA kapida sadece ADAM’ 1 oldugunu goriince
siginagin kapisini acar. ADAM, REHAdan ekmek ile su ister, ama alamaz daha sonra
kotii kotii baktiktan sonra siginagin kapisindan uzaklasir. KARACA ile REHA

arasinda gerilim dolu konusma geger.
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4. SIGINAK IC - GECE

Gece yarist KARACA ve ASY A bombardiman seslerine uyanirlar. KARACA
hemen ASYA’y1 kucaklar. REHA yorganla siginaga girer. KARACA saskindir.
ASYA, REHA’ya dogru kosar. REHA getirdigi yorgant ASYA’nin iizerine Orter.
ASYA uyudugunda KARACA, REHAya bakar. REHA, sessizligini korur.

5. SIGINAK IC - GON
REHA radyoyu kurcalar. ASYA hem hastadir hem de oksiiriir. KARACA,

ASYA’ya soguk pansuman yapar. KARACA caresizdir. Radyo haberi duyulur.
KARACA radyo haberinden sonra ayaga kalkarak siginagin kapisina dogru yiiriir.
REHA, KARACA ya engel olmaya ¢alisir. KARACA yorgana sakladig: silah1 bulur.
REHA, KARACA’dan silah1 almaya ¢alisirken silah patlar. KARACA, REHA y1

bacagindan vurduktan sonra dehsetle oldugu yerde kalir.

6. SIGINAK IC - GON
KARACA ile ASYA sigmakta yalnizdir. REHA hala siginakta yoktur. ASYA

hasta olmasina ragmen KARACA’ya soru sorar. KARACA kaygisin1 gidermek
amactyla antidepresanini icer. REHA siginagin kapisini agarak kafesteki beyaz

giivercinle si@inaga girer. ASY A giivercinin sesini duyar duymaz ona dogru kosar.

7. SIGINAK IC - GON
KARACA, somun ekmegi ASYA’ya yedirirr KARACA masadaki kuru
ekmege uzandig1 sirada REHA da ekmege uzanir. KARACA, REHAya ters bakar.

REHA, KARACA’y1 siginagin kdsesine dogru ¢ceker. ASY A bu konusmalart duymaz,
ama KARACA heykel gibi oldugu yerde kalir.
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8. SIGINAK IC - GON
REHA da KARACA da yorgundur. KARACA, REHA’y1 korkaklikla

sucladigindan dolay1 vicdan azabiyla ara ara ona bakar. REHA, KARACA’ya bakmaz.
REHA, KARACA’ya bakmadan konusmasimma devam eder. KARACA masadaki
matara gibi seyi kirli bardaga bosaltarak son kalan antidepresanini icer. REHA
radyoyu agar, radyodan spikerin sesi gelmeye baglar. REHA ile KARACA radyo

haberinden sonra 6liim sessizligine gomiiliir.

9. SIGINAK IC - GON
Sigmagin kapisi vurulur. ASYA ve KARACA uyanir. REHA ile KARACA o

an yikilir. REHA, diisman askerleri kapiy1 agmasin diye ugrasir ama kap1 kirilir.
TEGMEN (40), iki ASKER ile (21) sigmaga girer. ADAM da sigmaga girince REHA
adamin muhbirlik yaptigin1 6grenir. REHA, KARACA ve ASYA’ya siper olur.
TEGMEN masadaki ekmegi goriir. REHA ekmegi verir. TEGMEN ekmegi yedigi
sirada bogazina ekmek kacar. KARACA sanr1 goriir.

10. SANRI IC - GUN

TEGMEN derin derin 6ksiiriir. ASKER hemlich manevrasi yaptiktan sonra
TEGMEN az da olsa kendine gelir. TEGMEN daha sonra KARACA’ya bakinca
REHA hemen KARACA’ya siper olur. TEGMEN, REHA’y1 gégsiinden vurur.
TEGMEN ASYA’y1 vurur. TEGMEN KARACA’y1 vurur.

11. SIGINAK IC - GON
KARACA’nmm sanris1 biter. REHA, ASYA ile siginaktan ¢ikar. Siginakta
sadece TEGMEN ile KARACA kalir. TEGMEN, KARACA nin iizerine dogru gider.

Siginak karanlhiga gomiiliir.
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12. ODA IC - GUN
Modern oda. Mobilyalt odanin psikiyatri klinigindeki hasta odas1 oldugu ortaya

cikar. KARACA siginaga siginmadan Onceki giysisiyle yatakta yatar. DOKTOR (36)
odanin kapisin1 agarak odaya girince KARACA gozlerini acar. DOKTOR,
KARACA’nin masadaki dosyasina goz atip odadan ¢ikar. KARACA uyumaya devam

eder.
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2.1.3. Senaryo

1. ODA IC - GUNDUZ

SIREN SESI.

Modern oda. Mobilyalar olmasina ragmen odanin ne odasi oldugu belli
degildir. Pablo Picasso’nun Giivercinli Cocuk tablosu odanin duvarinda asilidir.
REHA (30), KARACA (26) ve ASYA (10) siginakta kendilerine lazim olacak bazi
seyleri (6zel esya, radyo, gaz lambasi, giysi, oyuncak, silah, gida, su) siyah cantaya

koyar.

ASYA

Anne kag giin kalacagiz siginakta?

KARACA
Tatlim heniiz ne kadar siire kalacagimizi

bilmiyorum.

REHA

Haydi acele edin. Antidepresanini aldin m1?

KARACA

Aaa iyi dedin az daha unutuyordum.

ASYA

Baba giivercinim.

REHA kiigiik kizin1 duymaz. Sigmaga siginmak tizere herkes odadan c¢ikar.
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2. SIGINAK IC — GECE

ASYA sigmagin kosesinde oyuncagiyla konusur.

ASYA

Gilivercinim acikmistir simdi.

KARACA, ASYA’nin yatagini hazirlar.

KARACA

Gel yat hadi annecigim.

ASYA yatagina girdiginde oyuncagin1 gégsiine koyarak uyur.

KARACA

Biz de buraya kivriliriz artik.

REHA haberleri 68renmek i¢in masadaki eski radyoyu acar ama radyo

sigiakta cizirtili sesler ¢ikarir.

RADYO FREKANS SESI.

REHA
Hah, oldu.
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RADYO SPIKERI
Iki {ilke arasindaki diplomatik gdriismeler
basarisiz sonuglandigindan dolay1 savas
basladi. Sehirlerde ¢atismalar devam ediyor.
Heniiz resmi agiklama yapilmamis olmasina
ragmen, siginaklarda kalmanizi 6neriyoruz.
Yeni  gelismeler oldugunda  sizlerle

paylagsmaya devam edecegiz.

REHA, radyodaki haberi duyduktan sonra radyoyu kapatir.

KARACA
Sen de savasa katilmaliydin. Savas

siginaklarda degil cephelerde kazanilir.

REHA
Insan 6ldiiremem diyorum sana. Yapamam.

Gozlerine bakarak insan vuramam.
KARACA
Sigmakta, korkak fare gibi saklanmaya

devam et o zaman.

REHA sessizce kalir. KARACA sigmagin beton zeminindeki yatagina girer.
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3. SIGINAK iC - GUNDUZ

BOMBARDIMAN SESI.

REHA, KARACA ve ASYA patates yerler. KARACA, daha sonra
antidepresanini iger. ASY A bomba seslerinin daha da artmasi lizerine patates yemeyi

birakir.

KARACA
Neden biraktin tathim, yemen lazim yoksa

giicsiiz diisersin.

ASYA
Canim istemiyor. Bu sesler ne zaman

bitecek?
KARACA, kiigiik kiz1 ASYA’y1 kucaklar.
KARACA
Yakinda. Korkma ben buradayim. Seni asla

birakmam, asla.

ASYA si1gmak soguk oldugundan dolay1 tisiir.

KARACA
Usiidiin mii?
ASYA
Evet.
KARACA

Insallah hasta olmazsin.
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O sirada sigiagin kapisina ADAM (20) vurdugunda sigiaktaki herkes

korkar.
SIGINAK KAPI SESI.
KARACA
Kim bu simdi?
ASYA
Kim geldi anne?
REHA sus isareti yapar.
REHA

Sakin olun. Ses ¢ikarmayin.

REHA kapida sadece ADAM’1n oldugunu gordiikten sonra siginagin kapisini

acar.

SIGINAK KAPI SESI.

REHA

Ne istiyorsun kardesim?

ADAM

Biraz ekmek ile su.
REHA
Ekmegimiz az, savas devam ederse bize bile

Zor yeter.

ADAM, REHA ya kétii kotii baktiktan sonra siginagin kapisindan uzaklasir.
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AYAK SESI.

REHA

Gitti tamam, panik yapacak durum sey yok.

ASYA

Cok tiisliyorum anne.

KARACA, REHAya bakar.

KARACA
Evden yorgan getir yoksa cocuk hasta

olacak.

ASYA

Giivercinimi de getir baba.

REHA

Cikmak icin dogru zaman degil kizim.

KARACA masada oturan REHAya bakar.

KARACA

Dogru zamanmis. Hah. Korkaksin iste

korkak.

REHA sigmagin kapisini ¢arparak ¢ikar.

SIGINAK KAPISI SESI.

KARACA
Her zamanki gibi sikistiginda kag.
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4. SIGINAK iC - GECE

BOMBARDIMAN SESI.

Gece yarist KARACA ve ASYA diisman ugaklarinin bombardiman seslerine
uyanir. KARACA hemen ASYA’y1 kucaklar.

KARACA

Tamam, yanindayim.

ASYA

Babam hala gelmemis.

REHA yorganla siginaga girer. KARACA saskindir. ASYA, REHA’ya dogru

kosar.

ASYA

Baba giivercinim nerede?

REHA
Bombardimandan dolay1 sadece yorgani
almaya zamanim oldu. Giivercini alamadim.

Simdi gel, yat, hadi.

ASYA yatagina girer. REHA getirdigi yorgan1 ASY A’nin lizerine orter. ASYA
uyudugunda KARACA, REHAya bakar.
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5. SIGINAK iC - GUNDUZ

RADYO FREKANS SESI.

REHA radyoyu kurcalar. ASYA hem hastadir hem de oksiiriir. KARACA, kiz1
ASY A’ya soguk pansuman yapar.

KARACA

Birazdan atesin diiser annecigim.

KARACA caresiz.

KARACA
Allah’im yardim et kizima, daha da

kotiilesmesin.
Radyo haberi duyulur.
RADYO SPIKERI
Diisman  savas  ucaklarn1  hastaneyi
bombaladi. En az 500 masum insan hayatini
kaybetti.

RADYONUN SESIi KAYBOLUR.

KARACA radyo haberinden sonra ayaga kalkarak siginagin kapisina dogru
yiirtir. REHA, KARACA ya engel olmaya calisir.

REHA

Nereye?
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KARACA
Kizima ila¢g bulacagim. Bagka tiirlii bu

cocuk iyilesmeyecek.
REHA

Delirdin mi sen? Radyo haberini duydun.
Cikamazsin disariya.

KARACA
Cocugum hasta. Lanet olsun kisildik kaldik
buraya. Delirdim evet, seytan diyor al su
silah1 beynine sik.

KARACA yatagin altina sakladig: silah1 bulur.

REHA
Birak o silahi. Birak dedim.

REHA, KARACA dan silah1 almaya calisirken silah patlar.

TABANCA SESI.

KARACA, REHA’y1 bacagindan vurur.

REHA
Ahhh.

KARACA ben ne yaptim der gibi dehsetle bakar.
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REHA
Tamam, iyiyim.

Iyiyim dedim, s1yird1 sadece.
KARACA suskun.
REHA
Antidepresanlarini i¢iyor musun?

Hastaligin sanki tekrarladi?

KARACA sessiz.
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6. SIGINAK iCc - GUN

BOMBARDIMAN SESI.

KARACA ile ASYA sigakta yalnizdir. REHA hala siginakta yoktur. ASYA

hasta olmasina ragmen KARACAya soru sorar.

ASYA

Babam neden hala gelmedi anne?

KARACA

Belki savasa katild1 canim.

KARACA kaygisini gidermek i¢in antidepresanini iger.

KARACA
Kabhretsin sadece 10 giinliik kalmas.

SIGINAK KAPI SESI.

REHA sigmagm kapisin1 agarak kafesteki beyaz giivercinle siginaga girer.

ASY A giivercinin sesini duyar duymaz ona dogru kosar.

GUVERCIN SESI.

ASYA

Giuivercinim.

KARACA

Tim gece neredeydin?
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7. SIGINAK iC - GUNDUZ

CATISMA SESI.

KARACA, somun ekmegi ASYA’ya yedirir. REHA masadaki kuru ekmege
uzandig1 sirada KARACA da ekmege uzanir. KARACA, REHAya ters bakar.

KARACA
Ekmegi sadece biz hak ediyoruz. Kizimin

toparlanmasi lazim.

ASYA
Babam da yesin. Babam yemezse ben de

yemenm.

KARACA
Baban giinlerdir siginakta fare gibi saklandi.
Ekmegi bu yiizden hak etmiyor.

REHA

Gelsene sen soyle. ..

REHA, KARACA’y1 sigimagin kosesine dogru ceker.

REHA

Neden sizi birakmiyorum biliyor musun?

KARACA

Korkaksin da ondan.
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REHA
Kes artik. Alakasi yok. Yillar 6nce ben
cocukken, ayni bdyle savasta, babam bizi
birakip savasa katildi. O yokken evimizi
diisman askerleri bast1 ve gézlimiin 6niinde

anneme tecaviz ettiler.

KARACA
Ne?

REHA
Duydun g6ziimiin oniinde. Annem ¢iglik
atarken engel olamadim. Hem de hi¢ engel
olamadim. Bana korkak demeyi kes artik.

Benim tek derdim sizsiniz.

ASY A bu konugmalar: duymaz, ama KARACA heykel gibi oldugu yerde kalir.
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8. SIGINAK iC - GUN

ASYA uyur, ama ara ara oksiirigii duyulur.

OKSURUK SESI.

REHA da KARACA da yorgundur. REHA, KARACAya bakmaz.

REHA
Biraz uyumaya calis.

KARACA
Yapamiyorum,  goziimii  kapattigimda
siginagt diisman askerlerinin  bastigini

goruyorum.
REHA, KARACA’ya bakmadan konugmasina devam eder.
REHA
Ben yanimizdayim, rahat ol. Antidepresanini

ictin mi?

KARACA masadaki matara gibi seyi kirli bardaga bosaltarak son kalan

antidepresanini iger.

KARACA

Kabhretsin su bitti.
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REHA
Tamam, biraz sonra ¢ikar, bulmaya

calisirim.
RADYO FREKANS SESI.
REHA radyoyu acar, radyodan spikerin sesi gelmeye baslar.
RADYO SPIKERI
Diisman askerleri, beyaz bayrak tasiyan
kadini, cocugunun gozleri 6niinde vurdu.
Diinya sivillerin vurulmas1 meselesinde, ii¢

maymunu oynamaya devam ediyor.

REHA ile KARACA radyo haberinden sonra 6liim sessizligine gomiiliir.
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9. SIGINAK iC - GUNDUZ

BOT SESI.
Sigmagin kapist vurulur.
SIGINAK KAPI SESI.
ASYA ve KARACA uyanir. REHA ile KARACA o an yikilir.
TEGMEN
Sigmaktakiler igceride oldugunuzu biliyoruz
kap1y1 agin, yoksa zor kullanacagiz.
REHA diisman askerleri kapiy1 agmasin diye ugrasir ama kap1 karilir.

SIGINAK KAPI KIRILMA SESI.

TEGMEN (40), ASKER (21) ile siginaga girer. ADAM da sigmaga girince
REHA adamin muhbirlik yaptigini 6grenir.

TEGMEN
Demek burada saklanabileceginizi
diistindiiniiz.

REHA, KARACA ve ASYA’ya siper olur. TEGMEN masadaki ekmegi goriir.

TEGMEN

Getir onu bana.

REHA ekmegi verir.
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EKMEK SESI.

TEGMEN ekmegi yedigi sirada bogazina ekmek kagar.

OKSURUK SESI.

KARACA sanri gortir.
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10. SANRI IC - GUNDUZ

OKSURUK SESI.

TEGMEN derin derin oksiiriir.

TEGMEN

Az kalsin oliiyordum.

TEGMEN daha sonra KARACA’ya bakinca, REHA hemen KARACA’ya

siper olur.

REHA

Sakin karima elini siirme, sakin.

TABANCA SESI.

TEGMEN, REHAy1 gogsiinden vurur. KARACA, ASYA ya siper olur.

TABANCA SESI.
TEGMEN ASYA’y1 vurur.

TABANCA SESI.

TEGMEN KARACA’y1 vurur.
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11. SIGINAK IC - GUNDUZ
KARACA nin sanris1 biter.

TEGMEN

Hem adami hem de kiz1 disar ¢ikarin.

ASKER

Emredersiniz komutanim.

REHA

Karima dokunursan seni 6ldiririm.

TEGMEN
Cik disar1 yoksa, kizin1 gozlerinin Oniinde

oldiiriiriim.

REHA, ASYA ile siginaktan ¢ikar. Sigmakta sadece TEGMEN ile KARACA
kalir.

KARACA
Sakin yaklasma.

TEGMEN, KARACA nin iizerine dogru gider. Sigmnagin 15181 gider. Siginak

karanliga gomiiliir.
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12. ODA IC - GUNDUZ

Mobilyali odanin psikiyatri klinigindeki hasta odasi oldugu ortaya cikar.
KARACA siginaga siginmadan onceki giysisiyle yatakta yatar. DOKTOR (36) odanin
kapisini agarak odaya girince KARACA go6zlerini acgar.

DOKTOR

Bugiin nasilsin?

KARACA cevap vermez. DOKTOR dosyaya bakip odadan ¢ikar. KARACA

uyumaya devam eder.
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2.1.4. Cekim Senaryosu

Tablo 1. Cekim Senaryosu

SAHNE

CEKIM

SAHNE
BASLIGI

PLAN

AKSIYON

ODA

GENEL

Modern oda. Mobilyalar
olmasina ragmen odanin ne odasi
oldugu belli degildir. Pablo
Picasso’nun Giivercinli Cocuk
tablosu odanin duvarinda asilidir.
REHA (30), KARACA (26) ve
ASYA (10) siginakta kendilerine
lazim olacak bazi seyleri (6zel
esya, radyo, gaz lambasi, giysi,
oyuncak, silah, gida, su) siyah
cantaya  koyar. KARACA,
antidepresanini ¢antasina koyar.
REHA kiigiik kizin1 duymaz.
Sigmaga sigmmak tizere herkes
odadan ¢ikar.

SIGINAK

GENEL

Sigmmak son derece soguktur.
Siginagin kapisi eski oldugundan
saglam durmaz. Sigmaga gilines
girmemesine ragmen 151k az da
olsa sigmagi aydinlatir. ASYA
sigimagin kosesinde oyuncagiyla
konusur. KARACA, ASYA’nin
yatagini hazirlar. ASY A yatagina
girdiginde oyuncagimi gogsiine
koyarak uyur. REHA haberleri
O0grenmek i¢cin masadaki eski
radyoyu agar ama radyo siginakta
cizirtili sesler ¢ikarir.

SIGINAK

YAKIN

REHA, radyodaki haberi
duyduktan sonra  radyoyu
kapatir. KARACA signagin
beton zeminindeki yatagina
girer.

SIGINAK

GENEL

REHA, KARACA ve ASYA
patates yerler. ASYA bomba
seslerinin daha da artmasi
lizerine patates yemeyi birakir.
KARACA, ASYA’y1 kucaklar.
ASYA sigimak soguk
oldugundan dolay iisiir. O sirada
sigmagin kapisina ADAM (20)
vurdugunda siginaktaki herkes
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korkar. REHA sus isareti yapar.
REHA kapida sadece ADAM’1n

oldugunu goriince siginagin
kapisini acar. ADAM,
REHA’dan ekmek ile su ister
ama  alamayinca  sigmagin

kapisindan uzaklasir. KARACA,
REHA ya bakar.

SIGINAK

GENEL

Gece yarist KARACA ve ASYA
bombardiman seslerine uyanur.
KARACA hemen ASYA’y1
kucaklar. REHA  yorganla
siginaga  girer. KARACA
saskindir. ASYA, REHA’ya
dogru kosar. REHA getirdigi
yorgant ASY A’nin {izerine orter.
ASYA uyudugunda KARACA,
REHA’ya bakar. REHA,
sessizligini korur.

SIGINAK

YAKIN

REHA radyoyu kurcalar. ASYA
hem hastadir hem de Oksiirtir.

SIGINAK

YAKIN

KARACA, ASYA’ya soguk
pansuman yapar.

SIGINAK

GENEL

KARACA radyo haberinden
sonra ayaga kalkarak siginagin
kapisina dogru yiiriir. REHA,
KARACA’ya engel olmaya
calisirr  KARACA  yorgana
sakladig1 silah1 bulur. REHA,
KARACA’dan silah1 almaya
caligirken silah patlar.
KARACA, REHA’y1 bacagindan
vurur. KARACA dehsetle bakar.

SIGINAK

YAKIN

REHA’nin sag bacag sargilidir.
KARACA gozlerini zemindeki
noktaya dikerek bos bos bakar.

SIGINAK

YAKIN

KARACA ile ASYA siginakta
yalmzdir. REHA hala siginakta
yoktur. ASYA hasta olmasina
ragmen KARACAya soru sorar.

SIGINAK

YAKIN

KARACA kaygisimt gidermek
amaciyla antidepresanini iger.

SIGINAK

GENEL

REHA sigmagin kapisini agarak
kafesteki ~ beyaz  glivercinle
siginaga girer.

SIGINAK

GENEL

REHA, KARACA’nin sorusuna
cevap vermez.
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SIGINAK

GENEL

KARACA, somun eckmegi
ASYA’ya yedirir.

KARACA masadaki somun
ekmege uzandig1 sirada REHA
da ekmege uzanir. KARACA,
REHA’ya ters bakar. REHA,
KARACA’y1 sigmagin kosesine
dogru ceker.

SIGINAK

YUZ

KARACA ile REHA arasinda
gergin konusma geger. ASYA bu
konugmalar1  duymaz, ama
KARACA heykel gibi oldugu
yerde kalir.

SIGINAK

GENEL

REHA da KARACA da
yorgundur. REHA,
KARACA’ya bakmaz. REHA,
KARACA’ya bakmadan
konusmasina  devam  eder.
KARACA masadaki matara gibi
seyi kirli bardaga bosaltarak son
kalan  antidepresanini  iger.
REHA radyoyu acar, radyodan
spikerin sesi gelmeye baslar.
REHA ile KARACA radyo
haberinden sonra olim
sessizligine gomiiliir.

SIGINAK

GENEL

Sigimagin kapist vurulur. ASYA
ve KARACA uyanir. REHA ile
KARACA o an yikilir. REHA,
diisman askerleri kapiy1 agmasin
diye ugrasir ama kapt kirilir.
TEGMEN (40), ASKER (21) ile
sigimaga girer. ADAM da
siginaga girince REHA adamin
muhbirlik  yaptigim1  6grenir.
REHA, KARACA ve ASYA’ya
siper olur. TEGMEN masadaki
ekmegi goriir. REHA ekmegi
verit. TEGMEN ekmegi yedigi
sirada ekmek bogazina kagar.
KARACA sanri goriir.

10

[

SIGINAK

GENEL

TEGMEN derin derin oksiiriir.

10

SIGINAK

YAKIN

TEGMEN daha sonra
KARACA’ya bakinca REHA
hemen KARACA’ya siper olur.
TEGMEN, REHAy1 gdgsiinden
vurur. KARACA, ASYA’ya
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siper olur. TEGMEN ASYA’y1
vurur. TEGMEN KARACA’y1
vurur.

11

SIGINAK

YAKIN

KARACA’nin  sanrist  biter.
REHA, ASYA ile siginaktan
cikar. Sigiakta sadece
TEGMEN ile KARACA Kalir.
TEGMEN, KARACA’nin
iizerine dogru giderken sigmagin
15181 soner. SiZinak karanlhiga
gomiiliir.

12

ODA

GENEL

Modern oda. Mobilyal1 odanin
psikiyatri  klinigindeki  hasta
odast oldugu ortaya cikar.
KARACA siginaga sigimmadan
onceki giysisiyle yatakta yatar.
DOKTOR (36) odanin kapisini
acarak odaya girince KARACA
gozlerini agar. DOKTOR,
KARACA’ya soru sorar ama
cevap alamaz.

DOKTOR, KARACA’ nin
masadaki dosyasina goz attiktan
sonra odadan ¢ikar.

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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2.1.5. Oyuncular

Tablo 2. Oyuncular

OYUNCU ROL
Mine DOGAN Karaca
Sami ilker GULER Reha
Zeynep AKYOL Asya
Harun ESEN Adam
Ali COBAN Tegmen
Siileyman KARAKAYA Asker
Emircan CELIK Radyo Spikeri
Oymen ULUSOY Doktor

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

2.1.6. Mekanlar

Siginak’ta uzam kullanimi, sadece arka plani ortaya ¢ikarmasinin Gtesinde,
Oykiiniin atmosferini, karakterlerin duygulari1 ayni zamanda seyircinin algisini
etkileme giiclinii gdstermistir. Savas siginagi, gerilim ayni zamanda gizem duygusu

vermesi amaciyla uzam olarak kullanilmis, oda da karakterlerin i¢ diinyalarini ayni

zamanda iligkilerini ortaya ¢ikarmak amaciyla kullanilmistir.

Sekil 12. Modern Oda Sahnesi
Kaynak: Siginak Tez Filmi
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Kaynak: Siginak Tez Filmi

Kaynak: Siginak Tez Filmi

Sekil 13. Psikiyatri Klinigi Sahnesi

Sekil 14. Siginak Sahnesi
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2.1.7. Provalar

Sigmak’ta oyuncularin role girmesi amaciyla, 26.10. 2023’te okuma provasi
yapilmistir. Okuma provasindan sonra, mizansenin ortaya ¢ikmasi amaciyla oyun
provasina gecilmistir. Oyun provasmin arzu edilen seviyeye gelmesiyle, paydos
verilerek, ertesi giin kamerali prova yapilmasina karar verilmistir. Ertesi giin gerek
oyuncularla gerekse de set ekibiyle kamerali prova yapilmis, set Oncesi hatalar
goriilmiis, hatalarin en aza diisiiriilmesine gayret gosterilmistir. Kamerali provada hem

oyuncularin hem de set ekibinin uyumunun ortaya ¢ikmasiyla, provaya son verilmistir.

Sekil 15. Prova

Kaynak: Siginak Tez Filmi
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2.1.8. Yapim Ekibi

Tablo 3. Yapim EKibi

GOREV ADI VE SOYADI
Y&netmen Oymen ULUSOY
Yapimci Oymen ULUSOY
Uygulayici Yapimcet Melike ASAT
Senaryo Oymen ULUSOY
Yonetmen Yardimecisi Bahar Oncel CAGLAR
Prodiiksiyon Asistani Eren YENIKOGLU
Goriintii Yonetmeni Bertan OZER
Focus Puller Berken POLATER
Kamera Mehmet Can POLATER
Aydinlatma Fatih OZTURK
Fotograf Stileyman KARAKAYA
Ses Alper INAL
Dat Cagr1 ULAS
Kurgu Deniz CIZMECI
Renk Oymen ULUSOY
Ses Tasarimi Devrim AKTURK
Grafik Tasarim Pelin TASKESEN GUL
Psikolog Danigman Melih YILDIZ

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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2.1.9. Ekipman Listesi

Tablo 4. Ekipman Listesi

EKIPMAN SAYI
Alexa Mini 1
Arri Prime Lens Seti 1
Arri Isik Seti 1
Sennheiser Yaka Mikrofonu 6
Tripod 1
Seagate 2TB Hard Disk 2
Western Digital 1 TB Hard Disk 1
Apple Macbook Air 1
Apple Ipad Pro 1
Duracell Pil 20
Kafes 2

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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2.1.10. Biitce

Tablo 5. Biitce

GOREV SAYI BIRIM TOPLAM
MALIYETI MALIYET

Oyuncu 1 13.000 13.000
Yonetmen 1 1.500 1.500
Yardimecisi
Prodiiksiyon 1 1.000 1.000
Asistani
Goriinti 1 6.000 6.000
Y onetmeni
Focus Puller 1 3.000 3.000
Kameraman 1 1.500 1.500
Aydinlatma 1 4.000 4.000
Ses 1 3.000 3.000
D.ILT 1 2.000 2.000
Kurgu 1 10.000 10.000
Kamera 1 15.000 30.000
Lens Seti 1 10.000 20.000
Isik Seti 1 5.000 10.000
Ses Seti 1 3.000 6.000
Tripod 1 150 300
Seagate 2TB Hard 2 2.500 5.000
Disk
Western Digital 1 1 1.700 1.700
TB Hard Disk
Duracell Pil 20 418 418
Yemek 1 12.000 12.000
Yol 1 15.000 15.000
Diger 1 24.880 24.880
TUTAR 160.298

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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2.1.11. Takvim

Siginak’1in ¢ekimleri 28 Ekim 2023’te baslamis, 29 Ekim 2023°te hem sorunsuz

hem de kazasiz bitmistir.

Tablo 6. Takvim

GUN SAHNE iC YA DA DIS SAHNE NO
28 EKIM 2023 ODA ic 1
28 EKIM 2023 ODA ic 12
29 EKiM 2023 SIGINAK iC 2
29 EKIM 2023 SIGINAK IC 3
29 EKIM 2023 SIGINAK iC 4
29 EKIM 2023 SIGINAK IC 5
29 EKIM 2023 SIGINAK IC 6
29 EKIM 2023 SIGINAK iC 7
29 EKiM 2023 SIGINAK IC 8
29 EKiM 2023 SIGINAK iC 9
29 EKIM 2023 SIGINAK iC 10
29 EKIM 2023 SIGINAK IC 11

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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2.1.12. izin

Sigmak’in ¢ekimleri 6zel miilkte olmasina ragmen, T. C. Kiiltiir ve Turizm
Bakanligi ile T. C. Istanbul Valiligi’'nden izin alinmus, T. C. Kartal Kaymakamligi’na

mail yoluyla izin belgesi gonderilmistir.

10C
ISTANBUL VALILIGI ~

il Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigi m—=—
Sinema Sube Miidiirlugii

Sayr  :E-52808538-256.99-4320793 20.10.2023
Konu :Cekim izni-Oymen ULUSOY

VALILIK MAKAMINA

Oymen ULUSOY 18.10.2023 tarihli ve 96989 nolu yerli film gekim bildirim sistemi
basvurusu ile 23.10.2023-31.10.2023 tarihleri arasinda ekli listede yazih Istanbul ilgelerinde
"Sigmak" adh kisa film ¢ekimi yapmak istedigini belirtmistir.

Oymen ULUSOY ve g¢ekim ekibince, 15.10.2019 tarih ve 30919 Sayili Resmi
Gazetede yayimlanan "Film Cekim izinleri ve Ortak Yapimlar Hakkinda Yénetmelik"in 10.
ve 11. maddelerinde yer alan hiikiimler ile asagida yazilan maddelere riayet edilmesi, ilgili

- 0 & 3

miardan n_alnma 1 munda ekli m_¢ekim bild m_lormunda

a) Cekimlere baslamadan once ilgili Kaymakamliga bilgi verilecek, miiteakiben
¢ekimlere baglanacaktir. Kaymakamliklara bilgi verilmeden ¢ekim yapilmayacaktir.

b) Askeri Alan bélgelerinde ilgili kurumlardan izin almadan kayit ve film ¢ekimi
yapmak kesinlikle yasaktir.

¢) Bogaz Kopriilerinde yapilacak her tiirli gekim igin Il Emniyet Midiirliigii,
Karayollar1 1. Bolge Midirligi ve ilgili kamu kuruluglarindan izin alinmasi
gerekmektedir.

¢) "Miizelerle Miizelere Bagh Birimlerde ve Oren yerlerdeki Kiiltiir Varhiklarinin Film
ve Fotograflarinin Cekilmesi Miilaj ve Kopyalarimin Cikarilmas: Hakkinda
Yonetmelik"in 6. ve 7. maddesi geregi ilgili Miize Miidiirligiinden izin alinmadan
film ve fotograf ¢ekimi yasaktir.

d) Ozel Cevre Koruma Bélgelerinde yapilacak film gekimleri i¢in Istanbul Cevre,
Sehircilik ve Iklim Degisikligi il Miidiirliigiinden izin alinmasi gerekmektedir.

e) Drone g¢ekimi yapmak isteyenler Sivil Havacilik Genel Miidirligii'ne basvuru
yapacaktir.

f) Yapilacak her tiirli ¢ekimlerde; giydirme usulii polis araci olusturulmasi, Polis
kiyafetleri, kimligi, amblem ve isaretlerinin kullamlmasi i¢in il Emniyet
Miidirrligi'nden izin alinmas: gerekmektedir. Aksi davrananlar hakkinda yasal
islem yapilacaktir.

g) Cekimlerde il Umumi Hifzissthha Meclisinde alinan kararlara mutlak surette
uyulacaktir.

Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmigtir
Dogrulama Kodu: 78217135-A2A9-42A4-9253-DCFES0356E62 Dogrulama Adresi: https://www.turkiye.gov.tr/ktb-cbys
Bab-1 Ali Caddesi No:28 Cagaloglu - Fatih / ISTANBUL Bilgi igin:Hasan IZKAYA @7y
Telefon: (212) 395 44 00 s¢i ¥
https://istanbul ktb.gov.tr - si besi34@ktb.gov.tr Telefon No:(212) 395 45 00 ras
KEP Adresi : istanbulkulturturizm(@hs0 1 Kep.tr ~F
by

Sekil 16. Resmi izin Belgesi

Kaynak: istanbul Valiligi
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2.2, Siginak Filmi Yapim

Sigmak’in yapim siireci, yapim oncesi prodiiksiyon planlamalarmin somut

sekle doniistiigii asama olmustur.

Siginak’taki senaryoya uygun olarak kamera, aydinlatma, ses ayni zamanda
diger ekipmanlar daha onceden kiralanmis, set giiniine getirilmesi saglanmistir.
Siginak’n, setinde gerek oyuncularin gerekse de set ekibinin sete gelmesiyle, setin
kurulmasi amaciyla 6n hazirliklara baglanmistir. Yonetmenin goriisleri dogrultusunda
prodiiksiyon ekibi kameranin, aydinlatmanin ayn1 zamanda ses ekipmanin en uygun

konumda olmasini saglamistir.

Sigimak’taki mekanlar oda ayn1 zamanda savas siginagi oldugu icin 28 Ekim
2023’te oda sahneleri olan 1 ve 12 numarali sahneler ¢ekilmis, ertesi giin siginak
sahneleri olan 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10 ve 11 numarali sahneler ¢ekilmistir. Oda
sahnelerinin ¢ekimi bitince mekan diizenlenmesi eski haline getirilerek, diger

sahnelerin ¢ekilecegi siginak mekanina gegilmistir.

Sigmak’ta yonetmen olarak ¢ekim siireci yonetilmis, oyunculara rehberlik
edilmis ayn1 zamanda sahnelerin senaryoyla uyumlu olmasi saglanmistir. Siginak’taki
senaryoda Asya karakterini oynayan oyuncunun ¢ocuk olmasi sebebiyle set boyunca
Psikolog danisman ile goristiriilmesi uygun gorilmistiir. Siginak’in ¢ekimleri
sirasinda molalar verilmis, oyuncularin ayni zamanda set ekibinin dinlenmesi
saglanmistir. Si8inak’ta kusursuz ¢cekimi yakalamak amaciyla 10 ve 11 nolu sahnelerin
tekrar ¢ekilmesine karar verilmis, mizansen yeniden kurularak bu sahnelerin ¢ekimi

de saglanmistir.

Sigimak’in seti paydos oldugunda oyuncularin ayni zamanda set ekibinin
ulagimi saglanmistir. Siginak’in paydosunda Psikolog danisman, g¢ocuk oyuncuyla
goriistiikten sonra, psikolojik olarak her seyin uygun yapildigini yonetmene
sOylemistir. Dijital kamera kayitlar1 harici hard diske yiiklenmis, yapim sonrasi

siirecine gecilmesi saglanmastir.
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2.3. Siginak Filmi Yapim Sonrasi

Sigmak’in yapim sonrasi, Kurgu, Foley, Renk ayni zamanda Miizik gibi alt

basliklarla agsagida detayli olarak degerlendirilmistir.

2.3.1. Kurgu

Sigimak’1n kurgusunda Final Cut Pro X kurgu programi kullanilmig, kurgunun
kolaylasmast amaciyla oOnceden hazirlanan kurgu planina gore ¢alisilmistir.
Siginak’taki sahneler arasi gecislerde acilma ve kararma kullanilmis, zamansizlik hissi
olusturulmak istenmistir. Radyo spikerinin sesi stiidyo ortaminda kayit edilmis,
kurguda zaman ¢izelgesine eklenmistir. Kusursuz ses kalitesi olmas1 amaciyla kurguda
dip sesler temizlenmistir. Siginak’in ilk kaba kurgusu 20 dakika olmus, daha sonraki
kurgu ¢alismasinda 15 dakikaya diistiriilmiis, son degerlendirmeyle 12 dakikalik hali
ortaya ¢ikmistir.

Sekil 17. Kurgu

Kaynak: Sigiak Tez Filmi
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2.3.2. Foley

Siginak’ta sahnelerin ayn1 zamanda karakterlerin daha gergek¢i goriinmesini
saglamak amaciyla; siren sesi, kalp vurusu sesi, radyo cizirt1 sesi, kap1 agma ve kapama
sesi, savas ucagi sesi, silah patlama sesi, giivercin sesi, giivercin uguldama sesi, kapiya

vurma sesi ayni zamanda kap1 kirma sesi foley olarak kullanilmistir.

2.3.3. Renk

Sigmak’ta, Karaca’nin ge¢miste yasadigi travma sahneleri siyah beyaz,
psikiyatri kliniginde tedavi gordiigii sahnelerin de renkli olarak sunulmasi, dykiiniin
duygusal derinligini aynt zamanda Karaca’nin g¢atigmalarini vurgulamistir. Siyah
beyaz sahneler, ge¢cmigin acilarin1 ayn1 zamanda karamsar anlarin1 géstermis, renkli
sahneler Karaca’nin iyilesme siirecini ayni zamanda umut arayisini gostermistir.
Sigmak’taki renk kontrasti seyircinin, Karaca’nin yasadigi doniisiimii daha iyi

anlamasina yardimci olmustur.

Sekil 18. Siyah Beyaz Sahne

Kaynak: Sigiak Tez Filmi
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Sekil 19. Renkli Sahne

Kaynak: Siginak Tez Filmi

2.3.4. Miizik

Sigmak’ta dramatik etkiyi saglamak amaciyla, Antonio Vivaldi’nin, The Four
Seasons’t aynt zamanda Victor Lundberg’in, Are You Alone’si miizik olarak
kullanilmast uygun goriilmiistiir. Vivaldi’nin The Four Seasons’i telifsiz miizik
oldugundan, telifle ilgili sorun yasanmamis, Victor Lundberg’in, Are You Alone’si de

telifli olarak kullanilmustir.
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SONUC

Savag, genellikle devletler ya da devlet dis1 aktorler arasindaki siyasi,
ekonomik ayni zamanda ideolojik anlagmazliklar sonucu baglamis, sonuglar1 biiyiik
Olcekli gerek can gerekse de mal kayiplart olmustur. Jean Paul Sartre’nin savas ile
ilgili sOyledigi gibi, savast zenginler ¢ikarmis, yoksullar dlmiistiir. Savasin kazanan
olmamis, savas aynit zamanda insanligin aci, gozyasi, dehset yasamasina neden

olmustur.

Savas ve kadin kelimesi birlikte sdylenmemesi gereken iki kelime olmus, ama
savasin oldugu yerde mutlaka kadinlar da yer almak zorunda kalmistir. Kadinlar
savasta onemli roller oynamistir; kimisi savasci, kimisi lider, kimisi casus, kimisi
hemsire olmustur. Kadinlar, savaslarin yapisini etkilemis, toplumlarin savas sonrasi
yeniden ingasinda da Onemli roller oynamistir. Kadinlar, savasta yasadiklar1 aci
deneyimler sonucu somatoform bozukluk, depresyon, anksiyete, dissosiyasyon ayni
zamanda posttravmatik stres bozuklugu gibi ruhsal hastaliklara kars1 savunmasiz hale

gelmigtir.

Sigmak’taki senaryoda Karaca travmasia bagli olarak, savasta psikolojik
sorunlar yasayacak sekilde kurgulanmais, savasin kadinlar tizerinde biraktigi psikolojik
etkiler seyirciye gosterilmistir. Siginak, savasin yikici yonlerini ayn1 zamanda
insanligin savastan dolayr yasadigi acilar1 derin ¢iplakligiyla gozler oniine sermis,

seyircinin gerek diisiinmesini gerekse de sorgulamasini saglamistir.

Siginak’taki Karaca, Vittorio De Sica’nim Iki Kadin’indaki, Alain Resnais’in
Hirosima Sevgilim’indeki, Roberto Rossellini’nin Roma Acik Sehri’ndeki aym
zamanda Alan Jay Pakula’nin Sophie’nin Se¢imi’ndeki kadin karakterler gibi, savasin
acimasiz yiiziiyle kadin olarak yiizlesmek zorunda kalmis, ortak psikolojik sorunlar

yasamigtir.

Siginak’ta seyirci gerek Karaca karakteri ile empati kurmus gerekse de
insanligin ortak acilarimi paylasmistir. Siginak, sinemanin sadece eglence araci
olmadigini, ayn1 zamanda insanligin ortak acilarin1 sorgulayan sanat dali oldugunu az

da olsa seyirciye gostermistir.
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EKLER

Ek 1. Modern Oda Sahnesi
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Ek 2. Siginak Sahnesi
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Ek 3. Siginak Baskin Sahnesi
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Ek 4. Mola
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Ek 5. Psikiyatri Klinigi Sahnesi
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EKk 6. Klaket
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Ek 7. Yonetmen Oymen Ulusoy
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Ek 8. Oyuncular
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Ek 9. Set
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Ek 11. Kameraya Kafes Montaji
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Ek 12. Kamera Montaji
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Ek 13. Kamera Montajinin Uygulanmasi
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Ek 14. Kamera Montajindan Sonra Deneme Bir
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Ek 15. Kamera Montajindan Sonra Deneme iki
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Ek 16. Tegmen Sahnesi
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