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SIDDET MAGDURU KADINLARIN COCUGA YONELIK SIDDETE
DAIR DUYARLILIKLARININ BELIRLENMESI: ISTANBUL KADIN KONUKEVIi
ORNEGI

OZET

Kadia yonelik siddet, bireylerin temel hak ve 6zgiirliiklerini ihlal eden kiiresel bir sorun olarak
varligint slirdiirmektedir. Aile i¢i siddet magduru kadinlarin ¢ocuga yonelik siddete dair
duyarliliklarmi incelemek amaciyla gergeklestirilen bu ¢alisma, Istanbul Aile ve Sosyal
Hizmetler 11 Midiirliigii’ne bagh 10. Kadin Konukevi'nde vyiiriitiilmiistiir. Arastirma
kapsaminda, aile i¢inde gordiigii siddet sebebiyle barinma destegi talep eden kadinlarla
goriismeler gergeklestirilmis ve kadinlarin ¢ocuga yonelik siddete karsi tutumlari
degerlendirilmistir. Calismada nicel arastirma yontemi benimsenmis olup veri toplama araci
olarak “Aile I¢i Kadma Yonelik Siddet Olgegi” ve “Cocuga Yonelik Siddete Duyarlilik Olgegi”
kullanilmistir. Olgekler arasindaki iliskinin belirlenmesi amaciyla korelasyon analizleri
yapilmig, ayrica katilimcilarin demografik oOzellikleri ile siddete duyarliliklari arasindaki
baglantilar incelenmistir. Veriler, SPSS programi ile analiz edilerek betimleyici istatistikler ve
regresyon analizleri uygulanmistir. Arastirma sonucunda, aile i¢i siddet magduru kadinlarin
biliylik ¢ogunlugunun, g¢ocuklarina yonelik siddeti kabul edilemez buldugu, ancak bazi
kadinlarin yasadiklar1 siddet deneyimi sebebiyle siddeti normallestirme egiliminde oldugu
tespit edilmistir. Kadinlarin egitim diizeyi, yasadiklar1 siddetin siiresi ve siddet tiirii ile ¢ocuga
yonelik siddete dair duyarliliklar1 arasinda anlaml iliskiler bulunmustur. Ozellikle fiziksel ve
psikolojik siddete uzun siire maruz kalan kadmlarin, ¢ocuklarina yonelik siddeti daha fazla
icsellestirdigi gozlemlenmistir. Bununla birlikte, kadinlarin sosyal destek mekanizmalarina
erisiminin, cocuga yonelik siddete dair farkindaliklarini artirdigi saptanmistir. Kadina yonelik
siddetin bireysel ve toplumsal boyutlar1 géz oniine alindiginda, siddetin nesiller aras1 aktarimini
onlemek i¢in kadinlarin psikososyal destek mekanizmalarina erisiminin artirilmasi biiylik 6nem
tasimaktadir. Kadin konukevlerinde sunulan hizmetlerin kapsaminin genisletilmesi, annelerin
cocuklarina yonelik siddeti 6nleme noktasinda bilinglendirilmesi ve rehabilitasyon siireclerinin
giiclendirilmesi gerektigi sonucuna varilmistir. Bu kapsamda, sosyal hizmet politikalarinin
giiclendirilmesi, farkindalik artirici egitimlerin yayginlastirilmas1 ve kadmlarin ekonomik
bagimsizliklarin1 kazanmalarina yonelik destek mekanizmalarinin artirilmasi onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kadina Yonelik Siddet, Aile I¢i Siddet, Cocuga Yénelik Siddet, Sosyal
Destek Mekanizmalari, Psikososyal Destek
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DETERMINING THE SENSITIVITY OF WOMEN VICTIMS OF VIOLENCE TO
VIOLENCE AGAINST CHILDREN: THE ISTANBUL WOMEN'S SHELTER
EXAMPLE

SUMMARY

Violence against women persists as a global problem that violates individuals' fundamental
rights and freedoms. This study, conducted at the 10th Women's Shelter affiliated with the
Istanbul Provincial Directorate of Family and Social Services, aimed to examine the sensitivity
of women who are victims of domestic violence towards violence against children. Within the
scope of the research, interviews were conducted with women who requested shelter support
due to violence they experienced within their families, and the women's attitudes towards
violence against children were evaluated. A quantitative research method was adopted in the
study, and the “Domestic Violence Against Women Scale” and the “Sensitivity to Violence
Against Children Scale” were used as data collection tools. Correlation analyses were
performed to determine the relationship between the scales, and the connections between the
participants' demographic characteristics and their sensitivity to violence were also examined.
The data were analyzed using the SPSS program, and descriptive statistics and regression
analyses were applied. The study found that the vast majority of women who were victims of
domestic violence found violence against their children unacceptable, but some women tended
to normalize violence due to their experience of violence. Significant relationships were found
between women's educational level, the duration and type of violence they experienced, and
their sensitivity to violence against children. In particular, it was observed that women who
were exposed to physical and psychological violence for a long time internalized violence
against their children more. However, it was found that women's access to social support
mechanisms increased their awareness of violence against children. Considering the individual
and societal dimensions of violence against women, increasing women's access to psychosocial
support mechanisms is of great importance in preventing the intergenerational transmission of
violence. It was concluded that the scope of services provided in women's shelters should be
expanded, mothers should be made aware of how to prevent violence against their children, and
rehabilitation processes should be strengthened. In this context, it is recommended to strengthen
social service policies, disseminate awareness-raising training, and increase support
mechanisms for women to gain economic independence.

Keywords: Violence Against Women, Domestic Violence, Child Abuse, Social Support
Mechanisms, Psychosocial Support
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1. GIRIS

Kadina yonelik siddet, insanligin kars1 karsiya oldugu en temel insan haklari ihlallerinden biri
olmakla beraber yalnizca bireyin en dogal haklarini ve 6zgiirlikklerini gasp etmekle kalmaz,
ayni zamanda kiiresel 6lgekte toplumlarin ruhsal ve fiziksel sagligini1 derinden sarsan, yaygin
ve Onemli bir halk saghgi sorununu teskil eder. Bu siddet olgusu, cografi smirlari,
sosyoekonomik statiiyii, egitim seviyesini ve hatta yasi asan bir sekilde kendini gostermekte,
ozellikle de aile ici siddet dinamikleri i¢erisinde daha goriiniir hale gelmektedir. Diinyanin her
kosesinde, farkli demografik 6zelliklere sahip kadinlar, fiziksel, psikolojik, cinsel ve ekonomik
olmak tizere ¢esitli siddet bigimlerine maruz kalmakta ve bu durum, bireysel acilarin 6tesinde,
toplumsal huzuru ve gelisimi de olumsuz yonde etkilemektedir (Erim & Yiicens, 2016, ss. 536-

549).

Kadina yonelik siddetin dort temel kategorisi olan fiziksel siddet, bireyin bedenine yonelik her
tirli kasith saldirty1, darp, dayak ve yaralama gibi eylemleri icerir ve magdurlarin fiziksel
saglig1 iizerinde kalici hasarlar birakabilir. Psikolojik siddet ise, magdurlarin duygusal
biitiinliiglinii hedef alarak tehdit, asagilama, siirekli elestiri, kiigiik diisiirme ve sosyal izolasyon
gibi yontemlerle ciddi travmalara ve psikolojik sorunlara yol agmaktadir. Cinsel siddet, bireyin
rizast olmaksizin gerceklestirilen her tiirlii cinsel eylemi kapsar ve magdurlarin hem fiziksel
hem de ruhsal sagliklar1 lizerinde derin ve onarilamaz izler birakabilir. Ekonomik siddet ise,
kadinin finansal kaynaklara erisiminin engellenmesi, ¢alisma hayatindan uzaklastirilmasi,
bagimsiz gelir elde etme yollarinin kisitlanmasi veya ekonomik 6zgiirliigliniin tamamen ortadan
kaldirilmast seklinde ortaya cikarak, kadinin giicsiizlesmesine ve bagkalarina bagimli hale
gelmesine sebep olur (Bespinar Akgiiner & Bespinar, 2024, ss.403-413; Cakir vd., 2014, ss.51-
70).

Aile i¢i siddet olgusu, yalnizca kadinlart degil, ayn1 zamanda ayn1 ortamda yasayan ¢ocuklari
da dogrudan ya da dolayli olarak derinden etkileyen, nesiller arasi bir travma aktarimina zemin
hazirlayan karmasik bir sorundur. Siddet ortaminda biiyliyen ¢ocuklar, tanik olduklar1 veya
bizzat maruz kaldiklar1 fiziksel ve psikolojik travmalar sebebiyle saglikli bir psikososyal
gelisim gosterme sansini belirgin 6l¢iide kaybederler. Akademik arastirmalar, aile i¢i siddet
deneyiminin ¢ocuklarda gelecekte siddet uygulama egilimini artirdigini veya tam tersine, siddet
magduru olma olasiligmi yiikselttigini gostermektedir. Bu durum, siddetin bir kusaktan

digerine aktarilan, siireklilik arz eden bir dongiiye doniismesine sebep olmakta ve toplumsal



huzur ile aile yapisina uzun vadede onarilamaz zararlar vermektedir (Erden ve Akdur, 2018, ss.

128-139).

Siddet goren ya da siddete taniklik eden ¢ocuklar, ilerleyen yaslarda gesitli davranigsal ve
duygusal sorunlar yasama olasilig1 oldukca yiiksektir. Egitim hayatinda basarisizlik, akran
iliskilerinde uyum sorunlari, diisiik 6zgiiven, kaygi bozukluklari ve hatta depresyon gibi ciddi
ruhsal problemler, bu ¢ocuklarin yasam kalitesini diisliren ve topluma uyum saglamalarini
zorlagtiran sonuglardan sadece birkagidir. Ayrica, cocukluk déneminde siddete maruz kalan
veya tanik olan bireylerin, yetiskinlik yasamlarinda siddeti normallestirme veya kendi
iliskilerinde siddeti yeniden tiretme egiliminde olduklar1 gézlemlenmistir. Bu sebeple, aile igi
siddetin sadece bireysel bir sorun olarak degil, ayn1 zamanda nesiller arast aktarilan, derin
kokleri olan bir sosyal problem olarak ele alinmasi ve ¢ok yonlii miidahale stratejileri

gelistirilmesi gerekmektedir (Kelleci, 2023, ss. 87-97).

Sosyolojik bir perspektiften incelendiginde, aile i¢i siddet, toplumsal cinsiyet esitsizligi,
ataerkil normlar, ekonomik bagimlilik ve yetersiz sosyal destek mekanizmalar1 gibi g¢esitli
yapisal sorunlarla yakindan iligkilidir. Uzun y1llar boyunca, aile i¢i meselelerin 6zel alan oldugu
ve dig miidahaleye kapali olmasi gerektigi yoniindeki yaygin inanig, siddet magdurlarinin
yardim arayigini zorlastirmis ve sorunun goriinmez kalmasina sebep olmustur. Ancak, 20.
ylzyilda gerek ulusal gerekse de uluslararasi diizeylerde kadina yonelik ve aile i¢i siddetle
miicadeleye yonelik farkindalik giderek artmis ve bu dogrultuda kayda deger hukuki
diizenlemeler hayata gegirilmistir (Ozkan, 2017, ss. 533-564; Unal, 2005, ss. 1-8).

Tiirkiye’de aile i¢i siddetle miicadelede 6nemli bir yasal doniim noktasi olan 6284 say1l1 Ailenin
Korunmasi ve Kadina Kars1 Siddetin Onlenmesine Dair Kanun, siddet magduru kadinlarm
korunmasina yonelik sundugu ¢ok yonlii 6nleyici ve koruyucu tedbirlerle mithim bir yasal arag
konumundadir. Bu kanun, siddet uygulayanlara yonelik uzaklastirma kararlari, magdurlarin
giivenli siginma evlerine yerlestirilmesi, hukuki destek saglanmasi1 ve psikolojik danigmanlik
hizmetleri gibi bir dizi koruyucu tedbiri yiiriirlige koyarak, kadinlarin yasamsal haklarimi
giivence altina almay1 ve siddeti 6nlemeyi amacglamaktadir. Bununla birlikte, cocuklarin
siddetten korunmasini hedefleyen 5395 sayili Cocuk Koruma Kanunu da, ¢ocuklara yonelik
koruma tedbirlerinin devreye alinmasin1 ve sosyal hizmet mekanizmalarinin etkin bir sekilde
isletilmesini saglayarak, cocuklarmm saglikli bir ortamda biiylimelerine olanak taniyacak
psikososyal destek ve rehabilitasyon siireclerini kapsamaktadir. Siddet magduru bireylerin,
ozellikle cocuklarin, yasadiklar1 travmalardan arinmalar: ve hayata yeniden saglikli bir sekilde
katilabilmeleri i¢in sosyal hizmet birimlerinin gli¢lendirilmesi ve bu birimlerde uzman personel
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istihdam edilmesi biiyiik 6nem tasimaktadir (Centel, 2013, ss. 39-43; Oztiirk vd., 2021, ss. 95-
106).

Kadina yonelik siddetle miicadelede yalnizca hukuki diizenlemelerin yeterli olmadig1 agiktir.
Bu sebeple, destekleyici sosyal hizmet mekanizmalarinin da etkin ve yaygin bir sekilde islemesi
gerckmektedir. Bu dogrultuda, Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi (ASHB) biinyesinde faaliyet
gosteren Siddet Onleme ve Izleme Merkezleri (SONIM), siddet magdurlarina psikososyal
destek, rehberlik, hukuki danigmanlik, gecici barinma ve mesleki egitim gibi ¢ok yonli
hizmetler sunmaktadir. Ayrica, ALO 183 sosyal destek hattt1 ve Kadin Destek Uygulamasi
(KADES) gibi dijital uygulamalar sayesinde magdurlarin ihtiya¢ duyduklari acil yardima hizh
ve giivenli bir sekilde ulagmalar1 miimkiin hale gelmistir. Bu merkezler ve uygulamalar, siddet
magduru bireylerin giivenli bir yasama adim atmalarini destekleyecek kapsamli bir hizmet ag1
sunarak, onlarin giliglenmelerine ve toplumsal hayata yeniden entegre olmalarina yardime1

olmay1 amaglamaktadir (Sen, 2018, ss. 141-161).

Kadin konukevleri, siddet magdurlarina yalnizca gecici bir barinma imkani1 sunmakla sinirh
kalmamakta; ayn1 zamanda sosyal hizmet uzmanlari, psikologlar ve ¢ocuk gelisim uzmanlari
gibi alaninda yetkin profesyoneller araciligiyla saglanan bireysel ve grup terapileri, mesleki
beceri kurslari, hukuki danigsmanlik ve cocuk destek hizmetleri gibi ¢cok yonlii desteklerle,
kadinlarin giiglenmesini, travmalarla basa ¢ikmalarin1 ve toplumsal yasama bagimsiz ve
ozgiivenli bireyler olarak yeniden katilmalarimi hedeflemektedir. Kadin konukevleri,
magdurlarin meslek edinmelerine olanak taniyan gesitli kurslar, psikososyal destek programlari
ve hukuki haklarin1 6grenebilecekleri seminerlerle yeni bir baslangi¢ yapmalarina yardimet
olarak, onlarin ekonomik ve sosyal bagimsizliklarin1 kazanmalarina oOnemli katkilar

saglamaktadir (Tiirk6z, 1993, ss.17-18).

Alman tiim hukuki ve sosyal dnlemlere ragmen, aile i¢i siddetin farkli bicimlerde varligini
stirdiirdligli ve toplumsal bir sorun olmaya devam ettigi gdzlemlenmektedir. Bu durum, siddet
magduru kadinlarin korunmasi ve magdurlara yonelik rehberlik hizmetlerinin nicelik ve nitelik
olarak daha da kapsaml1 hale getirilmesi gerektigini agik¢a ortaya koymaktadir. Ozellikle sosyal
hizmet aglarinin iilke genelinde yayginlastirilmasi, psikososyal rehabilitasyon siireclerinin
giiclendirilmesi ve siddet magdurlarinin ekonomik bagimsizliklarini kazanmalarini saglayacak
stirdiirtilebilir projelerin hayata gegirilmesi biiyilk 6nem tagimaktadir (Tanrikulu, 2022;

Topalhan vd., 2018, ss. 9-21).



Aile i¢i siddet vakalarinda sosyal destek mekanizmalarinin yetersizligi veya bu mekanizmalara
erisimdeki zorluklar, magdurlarin yardim arayisinda ¢ekimser kalmalarina, yasadiklar1 siddeti
gizlemelerine ve yalnizlagmalarina yol agmaktadir. Bu sebeple, siddet magdurlarinin kolayca
ulagabilecegi, giivenli ve gizlilik prensiplerine dayali bagvuru merkezlerinin ve destek aglarinin
olusturulmas1 ve bu merkezlerin tanitiminin etkin bir sekilde yapilmasi gereklidir. Kadin
konukevlerinin kapasitesinin artirilmasi, cografi olarak yayginlastirilmasi ve meslek edindirme
kurslarinin g¢esitlendirilmesi de magdurlarin sosyal hayata yeniden entegrasyonu ve ekonomik
bagimsizliklarin1 kazanmalar1 agisindan hayati bir 6neme sahiptir (Erim & Yiicens, 2016, ss.

536-549).

Kadina yonelik siddetin devam etmesinin 6nemli sebeplerinden biri de, toplumsal normlarin,
kiiltiirel degerlerin ve geleneksel algilarin degisiminin zaman almasidir. Ozellikle ataerkil
toplum yapisinin hakim oldugu bolgelerde, kadinin aile i¢cindeki rolii ve statiisii ile ilgili yerlesik
geleneksel kaliplar, ne yazik ki bazi durumlarda siddeti hakli gosterebilecek veya
mesrulagtirabilecek bir zemin olusturabilmektedir. Bu durum, kadinin maruz kaldig1 siddeti
kabullenmesine, sessiz kalmasma veya yardim aramaktan ¢ekinmesine yol agarak, siddet

dongiistiniin siirmesine katkida bulunmaktadir (Tekin & Degirmenci, 2022, ss. 187-198).

Siddet dongiisiinlin = siirdiiriilebilir bicimde sona erdirilebilmesi i¢in yalnizca siddet
magdurlarina yonelik destek ve miidahale calismalariyla yetinilmemeli; ayn1 zamanda siddet
uygulayan bireylerin davranis degisimini destekleyecek, onlari rehabilite etmeyi ve yeniden
topluma kazandirmay1 amaglayan uzun vadeli programlarin yayginlastirilmasi gerekmektedir.
Siddet uygulayan bireylerin 6fke kontrolii, stres yonetimi, empati becerileri gelistirme ve siddet
egilimlerini kontrol altina almalarimi saglayacak psikolojik danismanlik, egitim ve terapi
programlari, uzun vadede aile i¢i siddet vakalarinin azalmasina ve toplumsal huzurun

saglanmasina miihim katkilar saglayacaktir (Kelleci, 2023, ss. 87-97).

Kadma yonelik siddet vakalarmin artisinda yoksulluk, igsizlik, egitim eksikligi ve yetersiz
sosyal destek gibi sosyoekonomik faktorlerin de onemli bir rolii bulunmaktadir. Ekonomik
sikintilar, aile bireyleri arasindaki gerilimi artirmakta, iletisim sorunlarini derinlestirmekte ve
siddet egilimini tetikleyebilmektedir. Bu sebeple, kadinlarin ekonomik bagimsizliklarini
kazanmalarina olanak taniyacak istthdam projelerinin gelistirilmesi, mesleki egitim
imkanlarinin artirtlmas1 ve kadin girisimciliginin desteklenmesi biiyiikk 6nem tagimaktadir

(Dogrucan & Yildirim, 2020, ss. 122-138).



Kadmlarin is giiciine katilm oraninin artirilmasi, mesleki egitim programlarinin
yayginlagtirilmasi ve gelir getirici faaliyetlere erisimlerinin kolaylastirilmasi, kadina yonelik
siddetle miicadelede etkili bir strateji olarak degerlendirilmektedir. Sosyal refah diizeyinin
artirilmasi, aile igindeki ekonomik baskiy1 azaltarak ¢atismalarin 6nlenmesine ve dolayisiyla

siddet vakalarinin azalmasina katki saglayacaktir (Karabiyik, 2012, ss. 231-260).

Siddetle miicadelede toplumsal farkindalik olusturulmast ve egitim programlarinin
yayginlastirilmasi, bireylerin konuya iliskin bilgi ve biling diizeyini artirmada 6nemli bir rol
oynamaktadir. Bu programlarin temel hedeflerinden biri, siddetin normallestirilmesinin 6niine
gecmek, toplumsal cinsiyet esitligi konusunda farkindalik olusturmak ve bireylerin saglikli
iletisim becerileri gelistirmelerini saglamaktir. Egitim diizeyinin artirilmasi ve ozellikle kiz
cocuklarinin egitim imkanlarina erisimlerinin genisletilmesi, uzun vadede toplumsal cinsiyet

esitliginin saglanmasina ve siddetin énlenmesine dnemli katkilar saglayacaktir (igli, 2018, ss.

133-143).

Kadina yonelik siddetle miicadelede ulusal eylem planlarinin olusturulmas: ve yerel
yonetimlerin bu siirece aktif olarak dahil edilmesi, etkili ve siirdiiriilebilir sonuglar elde edilmesi
acisindan kritik bir 6neme sahiptir. Ulusal diizeyde hazirlanan politika belgeleri, toplumsal
cinsiyet esitliginin saglanmasi, siddet magdurlarinin korunmasi, siddeti dnleyici faaliyetlerin
yayginlastirilmasi ve siddet uygulayanlara yonelik rehabilitasyon programlarinin gelistirilmesi
gibi temel hedefleri igermelidir. Ancak, bu hedeflerin sahada etkin bir sekilde uygulanabilir
olmasi i¢in yerel yonetimlerin destek mekanizmalarini giiclendirecek, yerel ihtiyaglara uygun
projeler iretmesi ve sivil toplum kuruluslartyla is birligi yapmasi gerekmektedir (Aile ve Sosyal
Politikalar Bakanligi, 2016a; Bridge, 2020, ss. 116-131).

Yerel yonetimler, kadin dayanisma merkezleri acarak, farkindalik artirma ¢alismalar1 ve sosyal
destek hizmetleri sunarak, siddet magdurlarinin bulunduklar1 bolgede kolayca ve giivenle
yardim alabilmelerini saglayabilirler. Ozellikle kirsal bolgelerde yasayan kadinlar igin
ulagilabilirlik dnemli bir sorundur. Bu sebeple, yerel diizeyde kadinlarin destek alabilecegi
merkezlerin sayisinin artirilmasi ve bu merkezlerin sivil toplum kuruluslar ile yakin is birligi

icinde ¢aligmasi bliylik 6nem tagimaktadir (Karahan vd., 2022, ss. 36-41).

Siddeti Onleyici egitim programlar1 ve farkindalik kampanyalari araciligiyla toplumun farkl
kesimlerinde bilinglendirme faaliyetleri yiiriitilmelidir. Bu ¢aligmalar, bireylerin siddete karsi
tutumlarin1 olumlu yonde degistirecek, toplumsal cinsiyet esitligi konusunda farkindalik

yaratacak ve magdurlarin haklarini bilmelerini saglayacaktir. Ayrica, egitim faaliyetleri sadece



magdurlara yonelik olmamali, siddet uygulama riski tasiyan bireyler de bu programlara dahil

edilerek, siddetin 6nlenmesine yonelik proaktif adimlar atilmalidir (Bitmez, 2019, ss. 53-80).

Kadma yonelik siddet, sadece bireysel magduriyetlerle sinirli kalmamakta; ayn1 zamanda
toplumsal refahi, ekonomik kalkinmayi ve sosyal uyumu olumsuz yonde etkilemektedir.
Siddete maruz kalan kadinlar, genellikle is hayatinda verimlilik kayb1 yasamakta, is giiciine
katilim oranlar1 diismekte ve ekonomik bagimsizliklarini kaybetme riskiyle karsi karsiya
kalmaktadirlar. Bu durum, kadinlarin sosyal hayattan kopmalarina, 6zgiivenlerini yitirmelerine
ve toplumsal yasama aktif katilim saglayamamalarina sebep olmaktadir (Kadinin Statiisii Genel

Miidiirliigii, 2009).

Ruhsal bozukluklar, depresyon, travma sonrasi stres bozuklugu (TSSB) ve intihar diistinceleri
gibi ciddi psikolojik sorunlar, siddet magdurlarinda sik¢a goriilen olumsuz sonuglardir. Kadina
yonelik siddet, yalnizca bireysel diizeyde degil, aile bireylerinin tiimiinii etkileyen, nesiller
boyu siirebilecek zincirleme sonuglara yol agmaktadir. Ekonomik olarak bagimsiz olmayan
kadinlar, ¢ogu zaman siddet ortaminda kalmaya mecbur hissetmekte ve bu durum, siddet
dongiistiniin kirtlmasini zorlastirmaktadir. Bu sebeple, magdurlara yonelik sosyal yardim ve
ekonomik destek programlarinin ¢esitlendirilmesi, yayginlastirilmasi ve kolay erisilebilir hale

getirilmesi biiyiik dnem tagimaktadir (Bayram Kuzgun, 2018).

Siddet magduru kadinlarin yeniden is giiciine katilabilmesi ve ekonomik Ozgiirliiklerini
kazanabilmesi i¢in mesleki egitim programlari, mikro kredi imkanlar1 ve kadin girisimciligini
destekleyici projeler yayginlastirilmalidir. Ekonomik bagimsizlik, kadinin 6zgilivenini yeniden
kazanmasina, kendi ayaklar1 iizerinde durabilmesine ve siddet donglisiinden ¢ikmasina

yardimei1 olacak en etkili yollardan biridir (Yildirim & Giil, 2021, ss. 679-695).

Egitim diizeyi, kadina yonelik siddetle miicadelede hayati bir role sahiptir. Aragtirmalar, okuma
yazma bilmeyen ya da temel egitimini tamamlayamayan kadinlarin, haklarini bilme, yasal
stireclere erisim ve destek mekanizmalarindan yararlanma konusunda daha fazla zorluk
yasadiklarini gostermektedir. Kadinlarin egitimsiz kalmasi, siddet karsisinda daha savunmasiz
hale gelmelerine ve yasadiklar siddeti kabullenme egiliminde olmalarina sebep olabilmektedir.
Bu baglamda, kiz ¢ocuklarinin egitim imkanlarina erigimlerinin artirilmast ve kesintisiz
devamliliginin saglanmasi, uzun vadede toplumsal cinsiyet esitligine Onemli katkilar
saglayacaktir. Kadinlara yonelik mesleki egitim programlar1 ve yetiskin egitimi kurslari,
kadinlarin meslek edinmelerine ve ekonomik bagimsizliklarin1 kazanmalarina olanak taniyarak,

siddete kars1 daha direngli hale gelmelerine yardime1 olmaktadir. Ozellikle kirsal bolgelerde ve



sosyoekonomik agidan dezavantajli alanlarda yasayan kadinlara yonelik 6zel projeler

gelistirilmesi, siddetle miicadelede 6nemli bir adimdir (Colak & Iseri, 2022, ss. 24-50).

Egitim, yalnizca magdurlarin giiclenmesini saglamakla kalmaz, ayn1 zamanda ¢ocuklarin da
siddet egiliminden uzak, toplumsal cinsiyet esitligine saygili bireyler olarak yetismelerine
katkida bulunur. Bu sebeple, erken yaslarda verilen egitimin igeriginde, toplumsal cinsiyet
esitligi, insan haklari, empati ve saglikli iletisim becerileri gibi konulara yer verilmelidir.
Okullarda uygulanan farkindalik programlari, gelecegin bireylerini siddetten uzak bir anlayisla

yetistirmeye ve toplumsal normlarin olumlu yonde degismesine katki saglayacaktir (Keles,

2023).

Kitle iletisim araglart ve medya, kadina yonelik siddetle miicadelede toplumda farkindalik
olusturma, bilgi verme ve tutumlar1 degistirme agisindan dnemli bir giice sahiptir. Ancak, siddet
olaylarinin medyada ele alinis bi¢cimi, toplumsal algi lizerinde dogrudan ve gii¢lii bir etkiye
sahip olabilmektedir. Magdurlar1 suglayici, asagilayict veya sansasyonel bir dil kullanilmasi,
farkindalig1 artirmak yerine olumsuz algilarin olusmasina, siddetin normallesmesine ve hatta

magdurlarin yeniden travmatize edilmesine sebep olabilmektedir.

Bu sebeple, medyanin etik bir yaklasim sergilemesi ve siddet haberlerini toplumsal farkindaligi
artiracak, magdurlara destek olacak ve siddeti kinayan bir sekilde ele almas1 gerekmektedir.
Siddet magdurlarinin yasadiklar1 acilar ve hikayeleri, dramatize edilmeden, sansasyon
yaratilmadan ve magdurlar1 yeniden travmatize etmeden, onlarin onurunu ve gizliligini
koruyarak aktarilmalidir. Ozellikle televizyon dizileri, filmler ve haber programlarinda,
toplumsal cinsiyet esitligine duyarli, siddeti reddeden ve saglikli iliskileri tesvik eden igerikler
hazirlanarak kamuoyunda olumlu bir algi olusturulabilir. Medyada kullanilan dilin ve
gorsellerin duyarlilig1 artiracak sekilde sekillendirilmesi, toplumun konuya iligskin algisinm

degistirecek ve uzun vadede siddet olaylarinin azaltilmasina katki saglayacaktir (Kivang, 2020).

Kadina yonelik siddetin ortadan kaldirilmasinda kiiresel diizeyde gergeklestirilen koordinasyon
ve is birligi faaliyetleri stratejik dneme sahiptir. Uluslararasi kuruluslar tarafindan gelistirilen
normatif belgeler, hukuki antlagmalar ve stratejik miidahale programlari, ulusal hiikiimetlerin
bu alandaki politika gelistirme siireglerine temel olusturmaktadir. Bu kapsamda, Birlesmis
Milletler'in Kadinlara Karsi Her Tiirlii Ayrimciligin Onlenmesi Sozlesmesi (CEDAW) (UN
General Assembly, 1979, s. 13) ve Avrupa Konseyi'nin Istanbul Sézlesmesi (Council of Europe,
2011) gibi baglayict hukuki metinler, siddet 6nleme, magdur koruma ve fail yargilama

mekanizmalarina yonelik standartlar belirlerken; Spotlight Initiative (European Union & United



Nations, 2017) programi Afrika ve Asya bolgelerinde magdurlara yonelik psikososyal
rehabilitasyon ve ekonomik giiclendirme hizmetleri sunar. Ayrica, Diinya Saglik Orgiitii'niin
RESPECT cergevesi erkeklerin davranis degisimi egitimleriyle siddet dongiisiiniin kesintiye

ugratilmasini amag¢lamaktadir (WHO & UN Women, 2019).

Bu normatif cerceveler, Onleyici tedbirlerin sistematik uygulanmasi, magdur koruma
mekanizmalarinin  giiclendirilmesi, fail  sorumlulugunun saglanmasi ve devlet
yiikiimliiliiklerinin yerine getirilmesi hedeflerini icermektedir (Council of Europe, 2011; UN
General Assembly, 1979, s.13). Ayrica kadin haklar1 korunmasinda ve ulusal siddet karsiti
politika formiilasyonunda belirleyici rol oynamaktadir. Bununla birlikte, uluslararasi belgelerin
operasyonel etkinligi, tilkelerin politik kararliligi, yasal reformlar1 ve toplumsal biling
diizeyinin gelistirilmesi ile dogrudan iliskilidir (UN Women, 2020). Dolayisiyla, antlagsmalarda
ve eylem planlarinda 6ngoriilen diizenlemelerin ulusal 6l¢ekte sistematik implementasyonu ve

ilgili kurumsal yapilarin islevselliginin garanti altina alinmasi zorunludur.

Bu perspektifte kadina yonelik siddet, miinferit magduriyet deneyimlerini asan, toplumsal
yapilart koklii bicimde etkileyen, ekonomik ilerlemeyi sekteye ugratan ve sosyal biitiinligi
tehdit eden ¢ok katmanli bir fenomendir (WHO & UN Women, 2019). Siddet zincirinin
kusaklar aras1 aktarimi, yalnizca dogrudan magdurlar1 degil, ayn1 zamanda gelecek kusaklarin
psikososyal gelisim siireglerini de olumsuz yonde belirlemektedir. Bu cercevede, kadina
yonelik siddet pratiklerinin hem mikro hem de makro diizeydeki ¢ok boyutlu sonuglarinin
kapsamli analizi, etkin preventif sosyal politikalarin tasarlanmasi ve biitiinciil miidahale

stratejilerinin olusturulmasi bakimidan 6nem arz etmektedir (UN Women, 2015).

Bu tez, kadma yonelik siddetin ve 6zellikle aile i¢1 siddetin farkli boyutlarini, sebeplerini ve
sonuglarin1 ¢ok yonlii bir bakis agisiyla incelemeyi; mevcut hukuki ve sosyal destek
mekanizmalarinin isleyisini ve etkinligini degerlendirmeyi; ayrica siddet magdurlarina yonelik
rehberlik hizmetlerinin gelistirilmesi ve yaygmlastirilmast i¢in somut Oneriler sunmay1
amaglamaktadir. Birinci boliimde arastirmanin giris kismi yer almakta; ikinci boliimde kadina
yonelik siddet olgusuna iliskin kuramsal ve kavramsal c¢erceve ortaya konulmakta; tiglincii
bolimde arastirmanin yontemi, veri toplama araglar1 ve analiz siiregleri agiklanmakta;
dordiincii boliimde elde edilen bulgular sunulmakta; besinci boliimde bulgular 1s1ginda
tartigmalar yapilmakta ve altinci boliimde sonuglar ile uygulanabilir ¢oziim Onerileri

gelistirilmektedir.



1.1. Arastirmanmin Konusu

Kadina yonelik siddet, bireylerde mevcut olan temel hak ve 6zgiirliiklerin ihlal edilmesinin
otesinde, halk sagligin1 dogrudan etkileyen kiiresel bir sorun ve ciddi bir insan haklar1 ihlali
olarak varligin1 siirdiirmektedir. Bu tez ¢calismasinda, aile i¢i siddet magduru kadinlarin cocuga
yonelik siddete dair duyarliliklarinin belirlenmesi amaglanmaktadir. Literatiirde kadina yonelik
siddet konusu daha ¢ok magdurlarin psikolojik, sosyo-ekonomik ve hukuki boyutlar1 diizeyinde
ele alinmakta; ancak siddet magduru kadinlarin deneyimlerinin ¢ocuklarina yonelik tutum ve
duyarhiliklar tizerindeki etkisi yeterince arastirtlmamaktadir. Bu sebeple, ¢alismanin kadina
yonelik siddet magdurlar ile ¢cocuklar1 arasindaki ebeveynlik iliskisini gelistirme baglaminda

ve aile iliskilerine katk1 saglamasi diizeyinde dnemli oldugu distiniilmektedir.

1.2. Arastirmanin Onemi

Kadina yonelik siddet, yalnizca bireysel bir magduriyet meselesi degil, ayn1 zamanda toplumun
ruhsal sagligini ve sosyal biitiinliigiinii tehdit eden yapisal bir sorundur. Tiirkiye’de bu konuda
yapilmis ¢ok sayida akademik calisma, siddetin farkl tiirlerini, kadinlar tizerindeki etkilerini

ve kadinlarin yardim alma davranislarini incelemistir.

Ornegin, Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii'niin (2014) Tiirkiye'de Kadina
Yonelik Aile Igi Siddet Arastirmasi, kadmlarin bilyiik gogunlugunun yasadiklari siddeti
gizledigini ve bu sebeple siddetin hem magdurda hem ¢ocuklarda ciddi ruhsal ve fiziksel
sorunlara yol a¢tigin1 ortaya koymustur. Bu rapor, ayn1 zamanda siddetin nesiller arasi

aktarimina dikkat ¢cekmis, ancak bu aktarimin mekanizmalarina derinlemesine egilmemistir.

Ozan Agikgdz’lin (2014) Zonguldak ili merkezinde kadina yonelik aile i¢i siddetin yayginligt,
siddet tiirleri ve kadinlarin siddete yonelik tutumlar1 adli ¢alismasinda; kadinlarin gordiigii
fiziksel, ekonomik ve cinsel siddet tiirleri, demografik degiskenlerle iliskilendirilmis; 6zellikle
evlilik yasi, egitim diizeyi ve sosyal glivence gibi faktorlerin siddet tiirleri iizerindeki etkisi
detaylandirilmigtir. Ancak, ¢alismada annelik roliiniin ¢ocuklara yonelik tutum tizerindeki
etkisi ele alinmamustir. Subasi ve Akin’m (2003, ss. 231-249) Kadina Yénelik Aile I¢i Siddetin
Nedenleri ve Sonuglar1 adli makalesinde, toplumsal cinsiyet rolleri, kiiltiirel kabuller ve yetersiz
sosyal destek sistemlerinin kadina yonelik siddetin baglica sebepleri oldugu vurgulanmustir.
Ancak, bu calisma da ¢gocuklara yonelik etkileri yalnizca dolayl bir baglamda ele almistir. Onat
Bayram ve Kizilkaya Beji’nin (2009, ss. 1-41) Saglik Calisanlarinin Cinsel Siddet Magduru
Kadia Yaklagimi baglikli caligmast ise, cinsel siddetin magdur kadinlar tizerindeki uzun vadeli

etkilerine odaklanmis; bu etkilerin ¢ocuklara yansiyan boyutu {izerinde durmamistir. Gok ve
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Ersoy’un (2021, ss. 531-559) Siddet Tiirlerini Deneyimleyen Kadinlarla Toplumsal Cinsiyet
Esitsizligi baglaminda yaptig1 nitel calismasinda ise toplumsal cinsiyet esitsizligi incelenmis,
ancak kadinlarin ebeveynlik davranislarina etkisi aragtirllmamistir. Bu g¢aligmalar, siddetin
kadinin bireysel diinyasindaki etkilerini kapsamli bigimde ele alirken, kadinin yasadig: siddetin
cocuga yonelik siddet algisin1 nasil etkiledigi sorusuna dogrudan yanit vermemektedir. Iste bu

noktada, bu tez ¢aligmasi literatiirdeki bu boslugu doldurmay1 amaglamaktadir.

Bu arastirma, “Aile i¢i Kadma Yonelik Siddet Olgegi” ile kadinin yasadig: siddeti; “Cocuga
Yonelik Siddete Duyarlilik Olgegi” ile de ¢ocuga karsi tutumlarini Slgerek iki kavram
arasindaki iligskiyi nicel yontemle ortaya koymaktadir. Bu yoniiyle ¢alisma, siddet magduru
kadinlarin annelik pratiklerine etkisini inceleyen nadir arastirmalardan biri olma 6zelligi

tasimaktadir.

Arastirmadan elde edilen bulgular, yalnizca akademik bilgi iiretimine degil; ayn1 zamanda
sosyal hizmet politikalarinin ¢ocuk odakli bicimde yeniden yapilandirilmasina da katki
sunmay1 hedeflemektedir. Ozellikle kadin konukevlerinde, annelere sunulan destek
hizmetlerinin ¢ocuklara yonelik siddeti 6nlemeye doniik bicimde ¢esitlendirilmesi gerektigi

sonucuna ulasilmasi, bu calismanin uygulamaya doniik 6nemini daha da artirmaktadir.

1.3. Arastirmanin Amaci

Bu tez, aile i¢i siddet magduru kadinlarin ¢gocuga yonelik siddet algisin1 ve bu alginin yasanan
travmatik deneyimlerden nasil etkilendigini incelemeyi amaglamaktadir. Siddet magduru olan
annelerin, siddeti normallestirme veya reddetme egilimlerinin belirlenmesi, ilgili sosyal hizmet

politikalarmin gelistirilmesine katki saglayacaktir.

1.4. Arastirmanin Yontemi

Bu aragtirmanin temel sorusu, aile i¢i siddet magduru kadinlarin ¢ocuga yonelik siddet
konusundaki duyarlilik diizeylerinin, bireysel siddet deneyimleri ile nasil bir iligki icerisinde
oldugunu belirlemektir. Kadina yonelik siddetin bireysel, toplumsal ve kiiltiirel diizeyde ¢ok
boyutlu etkileri oldugu bilinmekte, ancak bu siddetin kadinlarin ebeveynlik rollerine, 6zellikle
cocuklarima yonelik tutumlarina nasil yansidigi konusundaki bilgi sinirli kalmaktadir. Bu
arastirma, s6z konusu sinirliligi asmay1 hedefleyerek, kadinlarin gegmiste maruz kaldig: siddet
tiirleri ile cocuga yonelik siddet duyarliliklar1 arasinda anlamli bir iligki olup olmadigini ortaya
koymay1 amaclamaktadir. Literatiirde siklikla tartisilan bir soru olan "siddet goren kisi siddet

uygulayictya mi1 doniisiir, yoksa siddete karsi1 daha hassas hale mi gelir?" ikilemi bu ¢alismanin
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temel hareket noktasini olusturmaktadir. Bu kapsamda, aragtirma varsayimi, kadinin siddet
geemisinin, cocuklara yonelik tutumlarini bigimlendirebilecegi ve siddeti ya normallestirme ya

da reddetme yoniinde bir egilim olusturabilecegidir.

Arastirma, sosyal bilimlerde yaygin olarak kullanilan nicel arastirma yaklasimi temelinde
yapilandirilmistir. Nicel arastirmalar, Olgiilebilir verilerle gerceklige ulasmayi hedefler ve
genellemeye imkan tanir. Bu baglamda arastirmada, sebep-sonug iligkisi kurmak yerine
degiskenler arasindaki iliskileri tanimlamaya odaklanan iligkisel tarama modeli tercih
edilmistir. Bu model, farkli degiskenler arasinda istatistiksel diizeydeki korelasyonu ortaya
koyarak, belirli oriintiilerin olup olmadigimi belirlemeyi miimkiin kilar (Creswell, 2017;
Karasar, 2009). Arastirmada bagimsiz degisken kadinin yasadigi siddet tiirii ve siiresi, bagimli
degisken ise cocuga yonelik siddete duyarlilik diizeyidir. Boylelikle, kadinin magduriyet

deneyiminin annelik tutumlarina yansima bi¢imi bilimsel verilerle ortaya konmustur.

Arastirmanin 6rneklemini, gecmiste aile i¢i siddete maruz kaldigini beyan eden ve arastirmaya
goniillii olarak katilmay1 kabul eden 100 kadin olugturmaktadir. Katilimcilarin yas araligi 22 ile
55 arasinda degismekte olup, farkli egitim seviyelerine, gelir gruplarina ve aile yapisina sahip
bireylerden olusmaktadir. Orneklem olusturulurken, kadinin en az bir cocuga sahip olmasi ve
cocugun bakim sorumlulugunun agirlikli olarak anne iizerinde bulunmasi esas alinmistir.
Arastirmada amacli 6rnekleme yontemi kullanilmistir. Bu yontem, belirli bir nitelige sahip
bireylerin secildigi, temsiliyet degil, derinlik odakli bir 6rnekleme tiirtidiir ve 6zellikle hassas
gruplar {lizerinde yapilan arastirmalarda siklikla tercih edilmektedir. Bu baglamda, ¢alismada
cocuklu, gecmiste siddet gormiis ve arastirma kapsamini anlayabilecek bilissel yeterlilige sahip
kadinlar 6rneklem grubuna dahil edilmistir. Arastirma, sosyal medya araciligiyla duyurulmus,
kadin dayanigsma platformlar1 ve sosyal hizmet uzmanlar1 vasitasiyla ulasilan bireylerden

goniilliiliik esasina gore yanit toplanmugtir.

Arastirma kapsaminda ilk olarak Aile I¢i Kadma Yénelik Siddet Olgegi uygulanmistir. Bu
Olgek, kadinin maruz kaldigi siddet tiirlerini — fiziksel, duygusal, cinsel ve ekonomik —
belirlemeyi amaglamaktadir. Olgek, 5'li Likert tipi derecelendirmeye dayanmaktadir (1: Higbir
zaman — 5: Her zaman). Katilimcilar, farkli siddet tiirlerine yonelik kendi deneyimlerini
yansitan ifadelere ne Olciide katildiklarini belirtmistir. Olgek, Kilig (1999) gelistirdigi
calismada yiiksek diizeyde i¢ tutarlilik katsayisi ile gilivenilir bulunmus (tiim 6l¢ek igin
Cronbach’s Alpha = 0.94; alt boyutlar i¢in oo = 0.71-0.84) ve daha sonraki arastirmalarda da
gecerliligini korumustur. Nitekim Caligkan’in (2021) infertil kadinlar {izerinde gerceklestirdigi
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caligmada da Cronbach’s Alpha degeri 0.83 olarak rapor edilmistir. Bu sonuglar, 6l¢egin farkli

orneklemlerde de giivenilirligini korudugunu ortaya koymaktadir.

Ikinci olarak uygulanan &lgiim araci ise Cocuga Yonelik Siddete Duyarlilik Olgegi’dir. Bu
Olcek, bireylerin ¢ocuklara yonelik siddet davranislarina karsi olan farkindalik ve hassasiyet
diizeylerini 6l¢meyi amaglamaktadir. Olgcek maddeleri, ocuga fiziksel ceza verilmesi, bagirma,
tehdit etme, cezalandirma gibi davranislara yonelik tutumlari igerir. Bu dlgekte de 5°1i Likert
tipi Olgekleme sistemi kullanilmistir. Yiiksek puan, ¢ocuga yonelik siddete karsi yiliksek
duyarlilig1 ifade etmektedir. Olgek, Ozyiirek (2017, ss. 462-472) tarafindan gelistirilmis olup
orijinal ¢calismada Cronbach’s Alpha degeri 0.82 olarak rapor edilmistir. Daha sonra Yildiz ve
Evcili (2020, s. 232) {iniversite 6grencileriyle yaptiklar1 arastirmada ise dl¢egin Cronbach’s
Alpha katsayisi 0.83 bulunmustur. Bu sonuglar, 6l¢egin hem gelistirme calismasinda hem de

sonraki uygulamalarda kabul edilebilir diizeyde i¢ tutarliliga sahip oldugunu gdstermektedir.

Olgek uygulamasi, katilimeilara yiiz yiize goriisme teknigiyle gerceklestirilmistir. Her bireye,
onceden hazirlanmis anket formu igerisinde yer alan agiklayici bilgiler sunulmus; 6lgegin
amaci, kapsami ve yanitlarin gizliligi konusunda bilgilendirme yapilmistir. Katilimeilarin
Olcekteki ifadeleri dogru anlamasi ve sorulara icten ve gercek yanitlar verebilmesi icin veri
toplama siirecinde agiklayici yonlendirmelerde bulunulmus, katilimcilarin ¢aligmanin amacina

uygun farkl diizeylerde beliren sorularina yanit verilmistir.

Ozellikle egitim diizeyi diisiik olan bireylerin anlayabilecegi bir dil kullanilmis, boylece olasi
olgiim hatalarinin 6niine gecilmeye calisiimigtir. Olgek uygulamasi sirasinda herhangi bir
duygusal rahatsizlik ya da tetiklenme yasanmasi durumunda, konukevinde gorevli sosyal

caligmaci siirece eslik etmis ve gerekli yonlendirmeler yapilmistir.

Bu 6lcegin kullanilmasi, kadina yonelik siddetin cocuklara olan dolayl etkilerini istatistiksel
verilerle ortaya koyma ac¢isindan biiyiik 6nem tasimaktadir. Elde edilen sonugclar, arastirmanin
temel hipotezlerini test etmede ve kadinlarin siddet ge¢misi ile cocuklarina karsi tutumlari
arasinda anlamli bir bag olup olmadigini1 degerlendirmede islevsel bir dayanak saglamistir.
Ayni zamanda sosyal hizmet alaninda politika iiretimi, egitim ve miidahale programlarinin

olusturulmasi agisindan da 6lgekte toplanan veriler nemli katkilar sunmugtur.

Toplanan veriler, sosyal bilimlerde yaygin olarak kullanilan SPSS 25.0 istatistik programu ile
analiz edilmistir. Verilerin analizine baglamadan 6nce Olceklerin i¢ tutarliligi yeniden test
edilmis ve Cronbach's Alpha katsayilar1 yorumlanmistir. Daha sonra, 6rneklemin demografik

ozelliklerine iligkin betimleyici istatistikler (frekans, yiizde, ortalama, standart sapma) elde
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edilmistir. Calismanin temel amacina uygun olarak, Pearson korelasyon analizi uygulanarak
kadmin yasadig siddet ile ¢ocuga yonelik duyarlilik diizeyi arasindaki iliski incelenmistir.
Korelasyon sonucunda anlamli iligkiler tespit edilen degiskenler icin ileri analiz olarak basit
dogrusal regresyon analizi gergeklestirilmistir. Bu analiz, bagimsiz degisken olan siddet
diizeyinin bagimlhi degisken olan duyarliligi ne Olgliide yordadigi belirlemek amaciyla

kullanilmistir. Anlamlilik diizeyi p < .05 olarak belirlenmistir.

Elde edilen bulgular, kadinlarin ¢ocuga yonelik siddet konusundaki duyarlilik diizeylerinin,
bireysel siddet deneyimlerine bagli olarak farklilik gosterdigini ortaya koymustur. Bazi
katilimcilarin yasadigir yogun siddet deneyimlerinin, ¢ocuklarina karsi daha koruyucu, siddet
karsit1 tutumlar gelistirmesine sebep oldugu goriilmiistiir. Ote yandan, bazi kadinlarin ise
siddeti bir “iletisim bicimi” olarak igsellestirdigi ve normallestirme egiliminde oldugu dikkat
cekmistir. Bu durum, kadinin siddet deneyiminin yalnizca bireysel bir travma olarak degil, ayni
zamanda ebeveynlik davraniglari tizerinde doniistiiriicli ya da yeniden liretici bir etkisi oldugunu
gostermektedir. Arastirma, kadinlarin bireysel deneyimleri ile ¢ocuklarina yonelik siddet
algilarinin dogrudan iligkili oldugunu ve bu iliskinin ¢esitli sosyal faktorlerden (egitim diizeyi,

ekonomik bagimsizlik, sosyal destek agi vb.) etkilendigini ortaya koymaktadir.

Bu yoniiyle ¢alisma, yalnizca akademik literatiire degil, sosyal hizmet ve psikososyal miidahale
alanlarina da katki saglamaktadir. Ozellikle kadin konukevlerinde ve rehabilitasyon
merkezlerinde sunulan hizmetlerin yalnizca travma merkezli degil, ayn1 zamanda annelik
rollerini destekleyici sekilde yapilandirilmasi gerektigi sonucuna ulagilmaktadir. Kadinlarin
giiclendirilmesi kadar, ¢ocuklarin korunmasina doniik programlarin entegrasyonu da bu
arastirmanin Onerileri arasindadir. Sonug¢ olarak, bu ¢alisma aile i¢i siddetin nesiller arasi
aktarimina iliskin riskleri azaltma potansiyeli tasiyan veriler liretmektedir ve hem koruyucu-

onleyici hem de iyilestirici hizmetlerin planlanmasinda yol gosterici niteliktedir.
1.5. Arastirmanin Hipotezleri

Bu tez asagidaki hipotezleri test etmeyi amaglamaktadir:

H1: Aile i¢i siddet magduru kadinlar, ¢ocuga yonelik siddeti daha duyarli bir bigimde

algilamaktadir.

H2: Kadmlarin egitim diizeyinin yiikselmesiyle birlikte, cocuklara yonelik siddet icerikli

davraniglara kars1 farkindalik ve duyarlilik diizeylerinin de arttig1 gortilmektedir.
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H3: Kadinlar, uzun siire fiziksel ya da psikolojik siddete maruz kaldiklarinda, bu tiir

davraniglar1 olagan bir durum olarak algilama ve igsellestirme egilimi gosterebilmektedirler.

H4: Sosyal destek mekanizmalarindan faydalanan kadinlar, cocuga yonelik siddete karsi daha

duyarhdir.

Arastirmanin amaci ve hipotezleri g¢ercevesinde, bu noktadan itibaren siddet kavrami ve

kadma/cocuga yonelik siddetin farkli boyutlar1 kuramsal temeller tizerinden ele alinacaktir.
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2. KURAMSAL VE KAVRAMSAL CERCEVE

Arastirmanin amaci ve hipotezleri ¢ercevesinde, bu noktadan itibaren siddet kavrami ile kadina
ve ¢ocuga yonelik siddetin farkli boyutlar1 kuramsal temeller lizerinden ele alinmaktadir. Alt
basliklarda sirasiyla siddetin tanimu ve tiirleri, aile i¢i siddet, kadina yonelik siddetin sebepleri
ve sonuglari, kadma yonelik siddete iliskin yasal diizenlemeler, ¢ocuga yonelik siddet ve bu
siddetin risk faktorleri ile belirtileri, ayrica siddet magduru kadinlar i¢in 6nemli bir sosyal

destek mekanizmasi olan kadin konukevleri agiklanmaktadir.

2.1. Siddet

Diinya Saglik Orgiitii (DSO) tarafindan siddet; fiziksel gii¢ veya iktidarm kisinin kendisine,
baska bir kisiye, bir gruba veya topluluga yonelik kiside yaralanma, 6liim, psikolojik zarar
meydana getiren veya getirmesi muhtemel olan siddet ve tehdit unsuru olarak kullanilma bigimi
olarak tanimlanmstir (DSO, 2002). Siddet kavrami siyaset, hukuk, felsefe, din, sosyoloji, etik,
insan haklar1 vb. birgok disiplin tarafindan ele alinmaktadir (Dursun, 2011, ss. 1-18). Siyasal
kuramcilar siddeti iktidarin en bariz disa vurumu olarak ele alirken (Y1lmaz, 2015, ss. 199-207),
hukukeular siddeti “’Insanlarin birbirlerine yonelik 6nemli ya da onemsiz hasarlar veren,
saldirganlik ve hoyratlik ifade eden hareketleridir.”” seklinde tanimlayarak siddet ile kalici
nitelikte bedensel hasar birakma arasindaki bagi vurgulamaktadirlar (Polat, 2016; ss. 15-34).
Felsefi olarak ele alinmak istendiginde siddetin tanimi; bir isteng¢ kendini bagka istengler iizerine
dayattig1 ve orada goniillii bir boyun egme ile karsilasmadigi zaman kendi istencinde diretmek
amactyla zorunlu gordiigii ve bagvurdugu son gare olarak yapilmaktadir (Bal, 2006). Din
bilimciler ise siddetin insanlik tarihi kadar eski oldugunu, ilk insan Hz. Adem’in oglu Kabil’in
kardesine siddet uygulayarak oldiirmesi sebebiyle siddetin sembollerinden biri olarak kabul
edildigini ve faydali bir is i¢in olsa dahi herhangi bir canliya yonelik fiziksel veya sozel siddete
basvurmanin, siddete siddetle karsilik vermenin “’yasak kabul edildigini vurgulamaktadirlar
(Bulut, 2017). Sosyolojik agidan siddet sosyal sistem ve esitsizliklerin sonucu olarak ortaya
¢ikan toplumsal bir sorun, sosyal kurumlar tarafindan sekillenen sosyal bir olgudur (Bal, 2014,
sS. 6-22). Tiim yaklasimlarin bir sonucu olarak, siddetin biitiin toplumlar i¢in bir insan haklari
ihlali, halk saglig1 krizi ve siirdiiriilebilir kalkinma 6niinde 6nemli bir engel oldugunu séylemek

miumkindiir.

Siddeti en ¢ok yasayan grubun yasl, kadin ve c¢ocuklardan olustugu bilinmektedir. Kadin,
cocuk ve yaslilarin ayni1 ailede bir arada yasiyor olmalari sebebiyle ’aile i¢i siddet’” semsiyesi

baslig1 altinda hepsini bir arada degerlendirmemiz miimkiindiir. Bu kavram teoride ailede
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yasayan bireylerin birbirine uyguladig1 siddeti karsiliyor olsa da, pratikte karsimiza genelde
kadmin erkege uyguladigi siddet olarak ¢ikmakta, bunu sirasiyla ¢ocuk ve yasl istismari takip
etmektedir (Polat, 2016, ss. 15-34). Siddetin uygulanis bi¢cimine gore fiziksel siddet, psikolojik
(sozel/duygusal) siddet, cinsel siddet ve ekonomik siddet olmak tizere dort tiirti bulunmaktadir

(Gok & Ersoy, 2021).
2.2. Siddet Tiirleri

2.2.1. Fiziksel siddet

Fiziksel siddet, bireyin bedenine yonelik aci, yaralanma ya da benzeri zararlarla sonuglanan
davranislar1 ifade etmektedir. Bununla birlikte, failin amaci yalnizca bedensel zarar vermekle
sinirlt kalmayip, ¢ogu zaman magdurun kendi yasami tizerindeki kontroliinii zayiflatmak ve
karar alma 6zgiirliigiinii kisitlamak da olabilmektedir. Bu tiir siddet, magdura yoneltilen ortiik
ya da acik bir mesaj niteligi tasir: “Sana iraden disinda seyler yaptirabilirim.” Fiziksel siddet,
kimi zaman gili¢ dengesizligini gostermek ya da belirli talepleri kabul ettirmek amaciyla
sistematik bi¢cimde kullanilmaktadir. Aile i¢i iliskilerde sik¢a goriilen ve yaygmligini her
toplumda koruyan bu siddet tiiri, magdurun bedeninde gozle goriiliir izler birakabilmesi
sebebiyle en kolay fark edilen ve en ¢ok giindeme getirilen siddet bigimlerinden biridir. Beden
biitiinliigiine ve saghga yonelik dogrudan saldirilar seklinde ortaya ¢ikmasi sebebiyle Tiirk
Ceza Kanunu kapsaminda sug teskil etmektedir (Ozkan, 2017, ss. 533-564). Fiziksel siddetin
duygusal iliskilerde ve aile icinde siklikla erkekten kadina yonelik gergeklestigi bilinmekle
beraber kadinin maruz kaldig: siddete itiraz edememesi, evi terk edememesi, yardim ¢agrilarina
kargilik sabirli olmasinin telkin edilmesi fiziksel siddetin siirekli hale gelmesine sebep

olmaktadir (Kahraman & Cokamay, 2016, ss. 321-336).

2.2.2. Psikolojik siddet

Siddetin fiziksel formlarni igermeyen tiirlerini aciklarken ilk siralarda karsimiza c¢ikan
psikolojik siddet; duygusal istismar ve karsidakine kotii muamelede bulunma seklinde kendini
gostermekte olup fiziksel parametrelerin yokluguna bagl olarak tespiti en zor siddet tiiriidiir
(Fallingstad & Rogers, 2014, ss. 595-611). Psikolojik siddetin 6zellikle romantik iliskilerde
partnere yonelik kisisel alan ve 6zgiirliikklerini kisitlayacak nitelikte gittigi yerlere miidahale
etme, kisitlama, kontrol etme, sosyal yasantidan izole etmeye calisma seklinde kendini
gosterdigi bilinmekle beraber; partnerini asagilamak, karalamak, alay etmek, karsidakinin

benlik saygisini zedelemek, diigmanca tutum sergilemek, uzaklagsmak, pasif agresif bicimde
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duygusal destegi ve bakimi kesmek, karsidakine hiikkmetmek, goziinii korkutmak, agik veya
ortik bicimde tehditkar davranislarda bulunmak psikolojik siddetin boyutlarindandir
(Boyacioglu vd., 2020, ss. 20-55).

2.2.3. Cinsel siddet

Kisinin kendi rizas1 olmaksizin baskalari tarafindan cinsel olarak kétiiye kullanilmasi, suistimal
edilmesi, istemedikleri halde baskalarinin cinsel yoneliminin hedefi olmasi durumuna cinsel
siddet denir (Subasi vd., 2012, ss. 172-180). Cinsel siddetin sdzle, mimik ya da beden diliyle
gonderilen mesajlarla, kadimin cinsel organina herhangi bir cisimle saldirida bulunmakla,
dogum kontroliine miidahale etmekle, fuhusa zorlamakla gerceklestigi bilinmekle beraber en
agir bicimi tecaviizdiir. Tecaviiz eden sahisla zorla evlendirmekte cinsel siddet kapsaminda

degerlendirilmektedir (Onat & Kizilkaya, 2009, ss. 1-41).

Cinsel siddetin diger siddet tiirlerine gore cok sonralari arastirma konusu oldugu, uzun siire
fiziksel siddet kapsaminda degerlendirildigi ve 6zellikli ¢aligmalarin son elli yildir basladigi
goriilmektedir (Giirhan vd., 2020, ss. 59-55). Mevcut durumda cinsel suglar en hizli artig
gosteren sug tiiriidiir (Onat & Kizilkaya, 2009, ss. 1-41).

Tiim diinya tlkelerinde ve iilkemizde de goriilen cinsel siddet, 6nemli bir toplumsal sorundur.
15 yasindan biiyiik tiim kadinlarin %42 sinin hayatlarinin herhangi bir evresinde eslerinden ya
da partnerlerinden fiziksel veya cinsel siddet gordiigii, kirsalda ise bu oranin %47 civarinda
oldugu bilinmektedir (Biilbiil & Mucuk, 2015, ss. 7-11). Bu durum, kirsal bolgelerde kadinlarin
daha yiiksek oranda siddete maruz kaldigini, sosyo-ekonomik kosullar, egitim diizeyi ve
toplumsal cinsiyet rolleri gibi faktorlerin siddetin yaygmligimi artirict bir etkiye sahip
olabilecegini gostermektedir. Cinsiyet ve yas dagilimi agisindan bakildiginda ise cinsel siddet
vakas1 sonrasi hayatta kalan magdurlardan %69,6’sinin yetiskin, %30,4’{inlin ¢ocuk oldugu,
yetiskinlerden %64,3 {iniin ve ¢ocuklardan ise %68,8’inin kadinlardan olustugu goriilmektedir
(Emiroglu, 2021). Bu veriler, kadinlarin cinsel siddete maruz kalma riskinin erkeklere kiyasla
cok daha yiiksek oldugunu, ayrica ¢ocuk yas grubunun da ciddi diizeyde risk altinda
bulundugunu ortaya koymaktadir. Dolayisiyla cinsel siddet, yalnizca yetiskin kadinlarin degil,
cocuklarin da korunmasini gerektiren c¢ok boyutlu bir toplumsal sorun olarak

degerlendirilmelidir.
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2.2.4. Ekonomik siddet

Paranin ve ekonomik kaynaklarin bir tehdit, baski, kontrol etme araci olarak kullanilmasina
ekonomik siddet denir (Giirkan & Cosar, 2009, ss. 124-129). Ekonomik siddet, cogunlukla
kadinlarin maruz kaldig1 bir siddet tiirii olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu kapsamda, kadinin aile
icinde ticretsiz is giicii olarak goriilmesi, emeginin degersizlestirilmesi, ¢alismasi durumunda
kazancina el konulmasi, banka ve maas kartlarinin izinsiz kullanilmas1 gibi 6rnekler siklikla
karsimiza ¢ikmaktadir. Ayrica mirastan dislanma ya da paylarin adil bigimde dagitilmamasi,
kadinin ¢alismak istemesine ragmen engellenmesi, i yasamina katiliminin kisitlanarak sosyal
giivenceden mahrum birakilmast da ekonomik siddetin farkli bicimleridir. Baslik parasi
karsiliginda zorla evlendirilme, fuhusa yonlendirilme ya da zorlanma, aile biitcesi ve
tasarruflarla ilgili bilgilere erisimin engellenmesi, bosanma sonrast kadin ve cocuk ig¢in
nafakanin 6denmemesi gibi uygulamalar da kadinlarin ekonomik bagimsizligin
zedelemektedir. Bunun yani sira, isgiicii piyasasinda kadinlarin diisiik ticretli, statiisii diisiik ve
giivencesiz iglere yonlendirilmesi, ekonomik a¢idan giiclenmelerinin 6niinde ciddi bir engel

olusturmaktadir (Gokkaya, 2011, ss. 101-112).

2.3. Aile ici Siddet

Aile i¢i siddet orijinal olarak yakin partner iliskilerinde bireyin digerine gii¢ ve kontrol
uygulamak amaciyla stirekli olarak sergiledigi cesitli zorlayic1 davraniglarin tiimiinii kapsar.
DSO (2021) bu tiir davranislarin fiziksel, cinsel veya psikolojik zarar verme potansiyeline sahip
oldugunu ve kontrol edici davramslar1 da icerdigini vurgulamaktadir DSO Benzer sekilde
Amerikan Adalet Bakanligi tanimi, aile i¢i siddetin fiziksel, cinsel, duygusal, ekonomik,
psikolojik ve hatta teknolojik yollarla uygulanabilecegini belirtir; ayrica bu eylemlerin
magdurun yasamini kontrol altina alma ve 6zgiir irade hakkin1 azaltma amaci tasidigini ifade

eder (U.S. Department of Justice, 2025).

Bu tanimlar, siddetin yalnizca fiziksel saldir1 ile sinirli kalmadigini gosterdigi gibi; davranigin
magdurda korku olusturmak, izolasyon saglamak, manipiilasyon yapmak ve nihayetinde
kontrolii pekistirmek gibi islevsel amaglar tasidigini da ortaya koyar. Ayrica, bu davranislarin
yalnizca heteroseksiiel iliskilerde degil ayni cinsiyetten bireyler arasindaki iliskilerde de
gerceklesebilecegi, toplumun tiim sosyoekonomik ve demografik yapilarinda yaygin
olabilecegi; dolayisiyla aile ici siddetin kapsayici, ¢ok boyutlu ve evrensel bir sorun oldugu

anlagilmaktadir.
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Bu aile i¢i siddet tartismasi, kamuoyunu yakin partner iliskilerindeki tacizin dinamikleri
hakkinda egitmeyi ve magdurlarin kendi deneyimlerini anlamalarina ve magdurlarin ailelerinin
ve arkadaglarinin sevdiklerinin iliskilerindeki taciz belirtilerini fark etmelerine yardimci olmay1
amaclamaktadir. Kadina Yonelik Siddet Yasasi, Yasa kapsaminda finanse edilen programlari
yoneten bir aile i¢i siddet tanimu igerir. Aile i¢i siddet; magdur ve failin aile icinde bulunan
bireylerden olustugu, evde veya disarida meydana gelen her tiirlii fiziksel, cinsel, psikolojik ve
ekonomik siddet eylemidir. (Avrupa Konseyi, 2011). Aile i¢i siddete en sik maruz kalan grubun
kadin, ¢ocuk ve yaslilar oldugu bilinmektedir (Vahip, 2002, ss. 312-319). Siddet uygulayan
bireylerden %60-72’sinin alkol ve madde bagimlis1 oldugu, %85’inin ise antisosyal kisilik
bozuklugu, borderline, edilgen ve saldirgan paranoid davranislar, 6fke denetim problemleri,
denetim ve diirtii bozukluklar1 ile miicadele eden bireyler oldugu bilinmektedir. Tekrarli
bicimde aile i¢i siddet goren bireylerde siklikla depresif belirtiler gozlendigini sdylemek
miimkiindiir. Siddet magduru olan bireylerin ileride siddet gosterecegini sdylemek miimkiin
olmasa da, siddet gosteren yetiskinlerin biiyiik kisminin ¢ocuklugunda aile i¢i siddete maruz
kaldig1 bilinmektedir. Aile i¢i siddet kimi zaman gii¢ faktorii ile iliskilendirilmekte, erkegin ev
icerisinde kendini ekonomik ve sosyal acidan gii¢csiiz hissettigi, statii farkinin kadinin lehine
dondiigii durumlarda siddete bagvurdugu ve ekonomik bunalim, is stresi, igsizlik gibi sorunlarin
tetikleyici olabilecegi diislinlilmektedir. Aile i¢i siddetin var oldugu ailelerde sosyal
izolasyonun daha fazla oldugu, siddet uygulayan tarafindan magdurun izolasyonunun

saglandig1 ve sosyal aktivitelere erigiminin engellendigi bilinmektedir (Unal, 2005, ss. 1-8).

Aile i¢i siddette failin alkol veya madde kullanim O6ykiisii, her iki tarafin kisilik 6zellikleri,
magdurun su¢lanmasi, bosanmaya yonelik olumsuz tutumlar, namus kiiltiirii, siddetin toplum
tarafindan tanimlanisi, kadinin toplum igerisindeki diisiik statiisii, cinsiyet¢ilik, medya ve gog

olgularinin 6nemli degiskenler arasinda oldugu bilinmektedir (Boyacioglu, 2016, ss. 126-145).

2.4. Kadina Yonelik Siddet

Kadma yonelik siddet, 6zellikle esler arasi fiziksel ve cinsel siddet bi¢imleri, yalnizca bireysel
bir travma degil, ayn1 zamanda kiiresel dl¢ekte ciddi bir halk sagligi sorunu ve temel insan
haklarmnin ihlalidir. DSO’niin yayimladig: giincel veriler, diinya genelindeki kadimlarin yaklasik
licte birinin (%30), yasamlari boyunca en az bir kez fiziksel ve/veya cinsel nitelikte siddete
maruz kaldigini ortaya koymaktadir. Bu siddetin biiyiik bir kismi, kadinlarin mevcut veya eski
partnerleri tarafindan gerceklestirilen yakin iliski temelli siddet tiirleridir. Ozellikle 15-49 yas

araliginda olan ve romantik iligskisi bulunan kadinlarin yaklasik %27’si, partner siddetine
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ugradiklarini ifade etmektedir. Kadina yonelik siddet; yalnizca fiziksel yaralanmalara degil,
aynt zamanda ruh saglhiginin bozulmasina, cinsel islev bozukluklarina ve {ireme saglig
problemlerine sebep olabilmektedir. Ayrica bazi sosyo-kiiltiirel baglamlarda, cinsel yolla
bulasan enfeksiyonlar ve 6zellikle HIV gibi hastaliklarin bulasma riskini de artirarak, kadin
saglig1 iizerinde ¢cok yonlii olumsuz etkilere sebep olmaktadir (Caliskan & Cevik 2018, ss. 218-
233; DSO, 2021).

Kadina yonelik siddet dnlenebilir bir toplumsal sorundur ve bu siiregte saglik sektorti, siddete
maruz kalan kadinlara kapsamli saglik hizmeti sunmak ve ihtiya¢ duyabilecekleri diger destek
mekanizmalarina yonlendirmek agisindan 6nemli bir giris noktasi islevi gormektedir. Birlesmis
Milletler ise kadina yonelik siddeti; kadinlara fiziksel, cinsel veya ruhsal zarar veren ya da bu
sonuglar1 dogurmas1 muhtemel olan, bu tiir eylemlerle tehdit etme, zorlama veya keyfi 6zgtirliik
kisitlamalar1 dahil olmak iizere, ister kamusal ister 6zel alanda gerceklesen cinsiyete dayali her
tiirlii siddet eylemi olarak tanimlamaktadir. Bu gercevede yakin partner siddeti, partner ya da
eski partner tarafindan gerceklestirilen fiziksel saldirganlik, cinsel zorlama, psikolojik taciz ve
kontrol edici davranislar seklinde ortaya ¢ikmaktadir (DSO, 2002). Kadina yénelik siddetin en
sik goriilen hali kadinin partneri tarafindan istismar edilmesidir (Subast & Akin, 2003, ss. 231-
249). Bireyler arasi dinamikler, evlilik tatmininin diisiik olmasi, bireylerin agresyonunun
yiksek olmasi; ideoloji, itk ve din farkliliklari, kadinin mesleginin esinden daha iyi olmasi ve
gelirinin daha ytiksek olmasi, iletisim bozukluklari, evlilige duyulan asir1 baghilik kadinin

siddete ugrama ihtimalini artirmaktadir.

Bu tiir risk faktorlerinin etkisiyle kadinin maruz kaldig: siddetin sonuglari daha agir bir sekilde
ortaya ¢ikmaktadir. Kadinin siddet sonrasi fiziksel ve psikolojik acidan yiprandigi, bu izleri
Oomiir boyu tasidigi, sosyal ¢evresinden destek gorememesi ve gerekli kaynaklara erisememesi
sebebiyle ¢ozlimsiiz kaldig1 ve durumu igsellestirdigi, zaman zaman sugluluk duygusu ve
ozgiiven kaybr yasadig1 goriilmektedir (Unal, 2005, ss. 1-8). Kadina yonelik siddetin failleri
arasinda her toplumdan, milliyetten, dinden, yastan, egitim seviyesinden veya ekonomik
gecmisten insanlar bulunmakla birlikte sosyal baskinin oldugu toplumlarda kendini daha ¢ok
aciga vurmaktadir. Diinya capindaki faillerin ¢ogunlugu erkektir ve cinsellestirilmis siddet
durumunda neredeyse sadece erkeklerdir. Cogu, etkilenenlerin yakin sosyal cevresinden
gelmektedir. Gece parkta bilinmeyen bir kisi tarafindan tecaviiziin yaygin goriintiisii aslinda
cok daha nadirdir. Failler eylemlerinden tek baslarina bireysel olarak sorumludur ve adalete
teslim edilmeleri gerekmektedir. Ancak siddetin yapisal sebeplerini tanimak ve bunlarla

miicadele etmek de 6nemlidir (Kiigiikali, 2016, ss. 43-57).
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UNFPA ile TKDF (2023) tarafindan hazirlanan “Ev I¢i Siddet Acil Yardim Hatt1 2007-2021
Yillar1 Arast Verilerinin Istatistiksel Analizi” raporunda, séz konusu dénemde hatta toplamda
28.198 cagr1 alindig1 belirtilmektedir. Bu bagvurularin 900’den fazlasini ayni kisinin birden ¢ok
kez yardim aramasi olusturmustur. En yogun ¢agr1 artis1, pandemi doneminde eve kapanmalarin
yasandig1 2020 yilinda kaydedilmistir. Cagr1 yapanlarin %57°si dogrudan magdurlar olurken,
%16’s1 aile bireyleri; geri kalan1 ise komsular, arkadaslar, kolluk kuvvetleri ve diger
vatandaslardir. Bildirilen vakalarin %80’inde kadina yonelik siddet bulunmus, bunlarin
%10’unda ise ¢ocuga ydnelik siddet de eslik etmistir. Cagrilarin en ¢ok Istanbul, Ankara ve
Izmir’den gelmesi, bu illerde siddetin yaygmligindan ¢ok hattin bilinirliginin yiiksekligine

baglanmustir.

Magdurlarin ¢ogunlugunu 31-55 yas araligindaki kadinlar olusturmus; bunlarin %731 evli,
%31 yalnizca dini nikéh ile evli, %7’si bosanmis ve %12’s1 bekar olarak kaydedilmistir. Evli
kadinlarin, bekar kadinlara kiyasla %45 oraninda daha fazla siddete ugradigi goriilmiistiir. Bu
bulgular, evlilik kurumunun kadina yonelik siddeti 6nleyici degil, aksine risk artirict bir faktor
olabildigini gostermektedir. Fail profillerinde ise %63 oranla esler, %21 ile aile bireyleri 6ne
cikmis; faillerin %90°1 erkek, %7°si kadin, %3’i ise karsilikli siddet uygulayicilaridir. Bu
durum, kadina yonelik siddetin biiyiik 6l¢iide erkek kaynakli oldugunu ve aile i¢inden geldigini
ortaya koymaktadir. Fail grubunun yarisimin 35 yasin altinda, %85’inin ise evli oldugu
saptanmistir. Bu veriler, gen¢ yas gruplarinda da siddetin yaygin oldugunu ve evli bireyler
arasinda siddetin daha yiiksek oranda ortaya c¢iktigim1 gostermektedir. Cagrilarin biiytlik
boliimiinde magdurlarin dncelikle yer tespiti amaciyla, ikinci sirada ise psikolojik destek igin
basvurdugu goriilmiis; bu da magdurlarin giivenlik ve psikolojik iyilesme ihtiyacinin 6ncelikli

oldugunu ortaya koymaktadir.

Siddet tiirlerine bakildiginda fiziksel, duygusal, ekonomik ve cinsel siddet siklikla one
cikmistir. Fiziksel siddet yasayanlarin %79’u, duygusal siddete maruz kalanlarin %76’s1,
ekonomik siddet yasayanlarin %95°1 ve cinsel siddet magdurlarinin %73’ kadinlardir. Failin
es, nisanli veya aile bireyi olmasi durumunda siddetin daha ¢ok fiziksel; failin erkek arkadas
olmasi durumunda ise daha ¢cok duygusal bicimde gergeklestigi belirlenmistir. TKDF tarafindan
yapilan yonlendirmelerin biiyiik kismi1 adli merciler ve kolluk kuvvetlerine olurken, arayanlarin
sikca kadin konukevleri ve psikolojik destek hakkinda bilgi talep ettigi goriilmiistiir. Ayrica
6284 sayil1 Kanun’un yliriirliige girmesinin ardindan kayit sayilarindaki artis, siddet konusunda
farkindaligin yiikselmesi ve daha ¢ok vakanin resmi kayda geg¢mesiyle iliskilendirilmistir
(UNFPA & TKDF, 2023).
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Ekonomik Isbirligi ve Kalkinma Orgiitii (OECD) 2019 verilerine gére Avrupa ve OECD
iilkeleri arasinda erkeklerden fiziksel ve cinsel siddet géren kadin oraninin en yiiksek oldugu
iilkenin Tiirkiye olarak belirlendigi, siddet oraninin %38 olarak belirlendigi ve her on kadindan

dordiiniin siddete maruz kaldig: bilgisi edinilmistir.

Hacettepe Universitesi tarafindan gerceklestirilen arastirmada (2014) siddet magduru her 10
kadindan 6’smin 3 veya daha fazla kez yaralandigi, bu yaralanmalarin yarisinin tibbi tedavi
gerektirdigi, fiziksel ve cinsel siddete maruz kalanlarin 1/3’liniin hayatinin bir déneminde
intihar etmeyi diislindiigii tespit edilmistir. Siddet gérmeyen kadinlarda ise intihar diisiinme
1/10 oranindadir. Siddet magduru kadinlarin intihar girisiminde bulunma oraninin 5 kat daha
fazla oldugu goriilmektedir. Bu veriler, kadina yonelik siddetin yalnizca fiziksel degil, ayni
zamanda ruhsal agidan da agir sonuglar dogurdugunu ve intihar riskini ciddi diizeyde artirdigini
gostermektedir. Dolayisiyla siddet magdurlarina yonelik psikososyal destek mekanizmalarinin
gliclendirilmesi ve ruh sagligi hizmetlerine erisimin kolaylastirilmasi elzem bir ihtiyag olarak

degerlendirilmektedir.

Yine aymi c¢aligmada siddet goren kadmlarin %44’lnlin gordiigii siddetten kimseye
bahsetmedigi ve yalniz miicadele ettigi, ancak kadiin egitim diizeyi arttik¢a siddeti saklama
egiliminin azaldig1 saptanmistir. Bu bulgu, egitim diizeyinin siddeti goriiniir kilma ve ¢oziim
arama davraniglarini olumlu yonde etkiledigini ortaya koymaktadir. Siddetle miicadele eden
kadinlarin 6nce yakin ¢evresiyle paylastigi, evi terk ettigi, 10 kadindan 3’iiniin fiziksel karsilik
verdigi, yalmzca %I11’inin kurumsal basvuruda bulundugu goriilmistir. Kurumsal
basvurularin bu denli diisiik olmasinin sebepleri arasinda siddeti ciddi bir sorun olarak
algilamamak, cocuklarin mutsuz olacagindan endise etmek, siddet faili esin degisecegine
inanmak, bagvurulacak kurumlar1 bilmemek ve kamu kurumlarina yonelik olumsuz algilar yer
almaktadir (Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii, 2014). Bu sonuglar, toplumsal
farkindalik ¢alismalarinin yayginlastirilmasinin, siddet magduru kadinlarin kurumsal bagvuru
kanallarina erisiminin kolaylastirilmasinin ve 06zellikle kamu kurumlarima olan gilivenin

artirilmasinin siddetle miicadelede vazgecilmez oldugunu gostermektedir.

Walker (1999, ss. 21-29) aile igi siddetin bir dongii halinde gerceklestigini ve iic asamada
incelenebilecegini belirtmektedir. ilk asama “gerilim dénemi” olarak tanimlanmakta; bu evrede
fail, kiskanclik ve tartisma c¢ikarmaya yonelik davraniglar sergilemekte, kadinin yasamini
denetlemeye calismakta ve psikolojik baski uygulamaktadir. Bu siireg, fiziksel siddetin
zeminini hazirlamaktadir. Ikinci asama ise “siddet donemi” dir. Bu asamada artan gerilim, failin
Ofkesini kontrol edememesiyle sonu¢lanmakta ve fiziksel saldirtya dontismektedir. Siddet
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eyleminin ardindan ise fail, davranislarini gerekgelendirmeye ¢alismaktadir. Ugiincii asama ise
literatiirde “balay1 donemi” olarak adlandirilmakta; fail bu evrede pigsmanlik gostererek Oziir
dilemekte, yeniden siddete basvurmayacagina dair sdzler vermekte, hediye alma gibi uzlastirici
davraniglarla magdurun giivenini kazanmaya ¢alismaktadir. Ancak bu evre gegicidir ve siirecin

yeniden ilk asamaya donmesiyle dongii devam etmektedir.

Tiirkiye’de yapilan ¢alismalar da bu modeli destekler niteliktedir. Ornegin Acikgdz’iin (2014)
aragtirmasinda, siddet magduru kadinlarin 6nemli bir kismi1 (%67), eslerinin siddet sonrasinda
pismanlik gosterdigini, oziir diledigini ve nazik davrandigimi belirtmistir. Kadinlarin ifade
ettikleri gerekceler arasinda anlik 6fke patlamalari, kotii aligkanliklar, ruhsal sorunlar, ev
islerinin ihmal edilmesi, eve ge¢ gelme, magdurun davranislari, zorla evlendirilme, izinsiz

disar1 ¢ikma ve s6z dinlememe gibi faktorler 6ne ¢ikmistir. (Ozan Agikgoz, 2014).

Avrupa Birligi (AB) iilkeleri, kadinlara yonelik siddetle miicadelede politika, yasama, kurumsal
ve yargisal gelismeler araciligiyla iltica prosediirii kapsaminda kadinlar ve kiz ¢ocuklari i¢in
giivenceleri iyilestirmeye devam etmektedir. Bu baglamdaki en giincel gelismeler 2025 {ltica
Raporu’nda (European Union Agency for Asylum (EUAA), 2025) yer almakta olup, 6zellikle
Avrupa Birligi Adalet Divani’nin (ABAD) 2024 yilinda verdigi ti¢ 6énemli kararda, iltica
sireclerinde daha hassas ve cinsiyete dayali bir yaklasgimin benimsenmesi gerektigi
vurgulanmistir. Ulusal ve Avrupa diizeyindeki ictihatlar, cinsiyetin zuliim i¢in gecerli bir
gerekce olarak taninmasina yonelik agik bir egilim oldugunu gostermektedir. Bu ¢ergevede,
cinsiyete dayali siddet magduru olan veya risk altindaki kadinlarin ¢ogunlukla “belirli bir sosyal
gruba tlyelik” gerekgesiyle 1951 Cenevre Sozlesmesi kapsaminda miilteci statiisii elde
edebildigi goriilmektedir. Cinsiyete dayali siddetin ciddi zararlar dogurabilecegi kabul

edilmekle birlikte, bazi1 ulusal mahkemeler bu kisilere ikincil koruma statiisii saglamaktadir.

Raporda, cinsiyete dayali siddete iliskin igtihatlar1 daha iyi kavrayabilmek icin oncelikle yasal
cerceve tanitilmakta, ardindan cinsiyetin belirli bir sosyal grubu tanimlamak i¢in bir kriter
olarak degerlendirilmesine iligkin kararlar 6rneklenmektedir. Bu kararlar arasinda; cinsiyet
temelli siddete maruz kalan kadinlar, AB {iyesi bir devlette yasadiktan sonra esitlik degerlerini
benimseyen kadinlar, devlet tarafindan uygulanan ayrimei 6nlemlere maruz kalan kadinlar,
zorla evlilikten kaganlar, bosanmis kadinlar, biiyiiciiliikkle su¢lananlar, cinsel siddet magdurlari
ve yasadisi kiirtaj yaptiran kadin ve kizlara iliskin igtihatlar 6ne ¢ikmaktadir. Ayrica, siginma
makamlarinin olgular1 ve kosullar1 degerlendirmesine, savunmasiz kadinlarin prosediirlere
etkin sekilde katilimini saglamak i¢in 6zel usul giivencelerinin uygulanmasina yonelik kritik
ihtiyaclar da raporda yer almaktadir.
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Raporun kapsadigi ictihatlar 1 Ocak 2020 ile 4 Ekim 2024 donemine aittir ve kapsamin sinirl
oldugu belirtilmistir. Insan ticareti magduru kadinlara iliskin igtihatlar ise bu ¢alismaya dahil
edilmemistir; ciinkii konu Avrupa Birligi Siginma Ajansi’nin Sigmma ve Kabulde Insan
Ticareti Magdurlar1 Hakkindaki Durumsal Giincelleme No. 21 (Agustos 2024) (European
Union Agency for Asylum (EUAA), 2025) raporunda kapsamli bigimde ele alinmistir. Sonug
olarak, kadina yonelik siddetle miicadele baglaminda; yasal kararlar, toplumsal farkindalik ve
zihniyet donilisiimii, kadinin sosyo-ekonomik statiisiinlin gii¢lendirilmesi, koruyucu hizmetler,
tedavi ve rehabilitasyon hizmetleri ile kurumlar arasi isbirligi gibi alanlarda iyilestirmelerin
yapilmasiin gerekli oldugu degerlendirilmektedir (Tatlhilioglu & Kiigiikkdse, 2015, ss. 194-
209).

Konu ile ilgili yapilan ¢aligmalara bakildiginda Ozan Acikgdz’iin 2014 tarihli ¢alismasinda
kadmin fiziksel siddet maruziyetini artiran etkenler kendisinin veya esinin kdyde dogmus
olmasi, okuma yazmasiin olmamasi, goriicii usulii evlendirilmis olmasi, esinin sigara, alkol
veya madde kullanim ge¢misinin olmasi, karakol cezasinin bulunmasi seklinde siralanmis,
evlilik yas1 diistiikge fiziksel siddetin arttig1, fiziksel siddet géren kadinlarda intihar diisiincesi
ve girisiminin daha yiiksek oldugu saptanmistir. Ayni ¢alismada bosanmis kadinlarin daha fazla
ekonomik siddete maruz kaldigi, sosyal giivencesi olmayan ve evin kira oldugu ailelerde
ekonomik siddetin daha sik goriildiigii, kadinin evlilik yas1 diistiik¢e cinsel siddete maruz kalma
oraninin arttigi, cinsel siddet magduru kadinlarda intihar diisiincesi, girisimi ve psikiyatrik

hastalik goriilme sikliginin daha yiiksek oldugu sonucuna ulagilmistir (A¢ikgéz, 2014).

Asagida verilen giic ve denetim g¢emberi kadma yonelik siddetin boyutlarini ortaya

koymaktadir.
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CEVREDEN TECRIT ETME

Kadinin hareket Ozgiirligini
kisitlamak; aile, arkadas vb. sosyal
cevresiyle goriismesini engellemek,
kiskanglik sebebiyle kavga g¢ikarmak

DUYGUSAL SIiDDET

Kadim1  kiiglimsemek,  ozgiivenini
yitirmesine sebep olmak, asagilamak,
siddeti inkar etmek vb.

EKONOMIK SiDDET

Kadinin calismasina izin vermemek,
parasin1 elinden almak ve harghk
vermemek, ailenin gelir gider durumu
hakkinda bilgi vermemek vb.

vb.

KORKUTMAK CINSEL SiDDET

Esyalara zarar vermek, kadinin Kadin1 istemedigi cinsel

gozli Oniinde baska esyalara davranislara zorlamak,
zarar vermek, eziyet etmek, taciz, tecaviiz vb.
evde silah bulundurmak vb.
v
“ERKEK’’ OLMANIN TEHDIT ETMEK COCUKLARI KULLANMAK

AYRICALIKLARINI

KULLANMAK Dayakla veya oliimle tehdit etmek,

intithar  tehditi, yasadigt islere
zorlamak vb.

Kadini ayrilmasi halinde ¢ocuklarmi
bir daha gérmemekle tehdit etmek,
¢ocuklar konusunda kendisini suglu
hissetmesine sebep olmak vb.

Kendini “’evin reisi’’ saymak,
onemli kararlarda kadina
danigmamak, hizmetgi gibi

Sekil 2.1. Giig ve Denetim Cemberi (Korkut Owen, 2008).
2.4.1. Kadina yonelik siddetin sebepleri

Toplumsal cinsiyete bagl roller ve buna bagl sosyal statiiler, kadinlarin toplum igerisindeki
konumunu belirleyen temel unsurlar arasinda yer almaktadir. Duygusal iliskilerde kadin ve
erkege atfedilen roller, kiiltiirel normlarla sekillendirilmekte ve bu normlar miilkiyet hakkinin
kullaniminda erkegin oncelikli olduguna dair kabulleri de beslemektedir. Ailenin erkegin
kontroliinde olmas1 gereken bir kurum olarak goriilmesi ve siddetin bir sorun ¢dzme araci
seklinde tanimlanmasi, kadinlarin ekonomik ve sosyal agidan bagimli hale gelmesine yol
acmaktadir. Kadmin finansal kaynaklara erisiminin smirli olmasi, miras, miilkiyet ve arazi
haklarinda bosanma ya da es kayb1 sonrasi ortaya ¢ikan ayrimci uygulamalar, istihdam ve
egitime erisim Oniindeki engeller bu bagimlilig1 daha da pekistirmektedir. Yasalarda veya
yasalarin uygulanmasinda kadinlarin statiistiniin diisiik goriilmesi, aile i¢i siddet, istismar ve
tecaviiz gibi konulardaki tanim sorunlari, kadinlarin yasal okur yazarliginin diisiik olmasi ve
adli kurumlarda duyarlilik eksikligi, kadinlarin korunmasiz kalmasina sebep olmaktadir. Bunun
yant sira kadinlarin siyasette, medyada ve yiiksek statiilii mesleklerde eksik temsil edilmesi,
siddetin ciddiyetinin toplum tarafindan yeterince kavranamamasi, ailenin devlet kontroliiniin
disinda Ozel bir alan olarak kabul edilmesi, statiikonun ve dini kurallarin kadin aleyhine

yorumlanmasi, kadinlarin politik bir giic olarak orgiitlenmelerindeki sinirhiliklar ve mevcut
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politik sisteme katilimlariin kisithh olmasi, toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin devamini

destekleyen diger 6nemli faktorlerdir (Ayman & Senol, 2012).

2.4.2. Kadina yonelik siddetin sonuclari

Siddet magdurlarinda zaman igerisinde Ogrenilmis caresizlik, yogun korku, panik, kaygi,
giivensizlik, timitsizlik ve utang¢ duygular1 gelisebilmektedir. Bunun yani sira agir yaralanmalar,
fiziksel engellilik, tekrarlanan yeni siddet vakalari, hatta Oliimle sonuglanan olaylar
yasanabilmektedir. Bazi durumlarda birey, kendini koruma amaciyla cinayet isleme noktasina
gelebilmekte ya da intihar diislincesi ve girisiminde bulunabilmektedir. Ayrica bosanma, alkol
ve madde bagimliligi, yeme ve uyku bozukluklar1 gibi sosyal ve psikolojik sorunlar da sikca
goriilmektedir. Travma sonrasi stres bozuklugu, depresyon ve psikolojik temelli fiziksel
sikayetler magdurun yasam kalitesini 6nemli 6l¢iide diistirtirken, bu siire¢ ¢ocuklarin da dahil

oldugu genis toplum kesimlerinde olumsuz etkiler yaratabilmektedir (Kutluoglu, 2019).

2.4.3. Kadina yonelik siddete iliskin yasal diizenlemeler

Tiirkiye’de kadina yonelik siddetin dnlenmesine iliskin yasal diizenlemeler, 1998 yilinda kabul
edilen 4320 sayili Ailenin Korunmasina Dair Kanun ile baslamistir. Ancak bu kanun,
kapsaminin yalnizca evli kadinlarla sinirli olmasi ve uygulamada yetersiz kalmasi sebebiyle
elestirilmistir. Bu eksiklikler dogrultusunda 2012 yilinda yiiriirliige giren 6284 sayili Ailenin
Korunmasi ve Kadina Kars1 Siddetin Onlenmesine Dair Kanun, siddet magdurlarina yénelik
daha genis ve kapsayici bir koruma mekanizmasi olusturmustur. Bu diizenleme, yalnizca esleri
degil, evli olmayan veya bosanmis kadinlar1 da kapsayarak kadinlarin korunmasina yonelik

onemli bir ilerleme saglamistir (Karahan vd., 2022, ss. 36-41).

6284 sayili Kanun, siddet magdurlarina yonelik koruyucu ve onleyici tedbirler icermektedir.
Bu tedbirler arasinda, uzaklastirma kararlari, barinma imkani, gegici maddi yardim, is ve
meslek edindirme destegi ve psikolojik destek gibi uygulamalar bulunmaktadir. Kanunun en
onemli katkilarindan biri, magdurlarin ¢ok yonlii ihtiyaglarini karsilamak iizere sosyal, hukuki,
tibbi ve ekonomik destek mekanizmalarimi birlikte diizenlemis olmasidir. Ayrica kanun
kapsaminda kurulan Siddet Onleme ve Izleme Merkezleri (SONIM), uygulamanin daha etkin
ve siirdiiriilebilir bir sekilde hayata gegirilmesine katki saglamaktadir (Erdogan, 2014, ss. 225-
250).

Ulusal mevzuatin gelisimi yalnizca i¢ dinamiklerle degil, ayn1 zamanda kadin haklar1 alaninda

yapilan akademik ve toplumsal c¢aligsmalarla da desteklenmistir. Yapilan aragtirmalar, yasal
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diizenlemelerin siddeti tamamen ortadan kaldirmada tek basina yeterli olmadigini; etkin
uygulama, toplumsal farkindalik ve kurumlar arasi isbirliinin zorunlu oldugunu ortaya
koymaktadir (Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, 2021; Karal & Aydemir, 2012; Resmi
Gazete, 2012;). Bu agidan 6284 sayili Kanun’un sundugu yasal ¢erceve Oonemli bir adim
olmakla birlikte, uygulama asamasinda karsilasilan sorunlarin ¢oziilmesi gerekmektedir

(Istanbul Barosu, 2023; Kocaagalar, 2025, ss. 29-45).

6284 sayilt kanun, siddet magduru olan veya magdur olma riski altinda olan kadinlari,
cocuklari, aile liyelerini ve siirekli tek tarafli taciz magdurlarini korumay1 ve bu kisilere yonelik
siddeti 6nlemeyi amaglamaktadir. Bu amag¢ kapsaminda, 6284 sayili Kanunun 14. maddesi
uyarmca Siddetin Onlenmesi ve Izlenmesi Merkezlerinin (SONIM) acilmasi dngériilmekte,
yiriitiilecek hizmet ve faaliyetler kanunla diizenlenmektedir. 2013 yilinda kadin konukevlerinin
acilmas ve isletilmesine iliskin yonetmelik yiiriirliige girmistir (Hacettepe Universitesi Niifus

Etiitleri Enstitiisii, 2015).

Aile i¢i siddet ve kadina yonelik siddet uzun yillardir varligini siirdiirmektedir ve diinyanin dort
bir yanindaki iilkeler bu sorunu ¢6zmek i¢in hem uluslararasi sézlesmelere taraf olmakta hem
de kendi ulusal yasalarin1 diizenlemektedir. Tiirkiye’de aile i¢i siddetin 6nlenmesine iligkin
cikarilan ilk diizenleme, 4320 sayili Ailenin Korunmasina Dair Kanun’dur. Bu kanun; resmi ve
gecerli evliligi olan es ve cocuklari, ayni cat1 altinda yasayan kisileri, evli ancak mahkeme
karariyla ayr1 yasayan ciftleri kapstyordu. Ancak evli olmayan ve ayn1 evde yagamayan birgok

kisi siddet magduru olmasina ragmen bu yasadan yararlanamamistir (Toprak, 2020).

Bu eksikliklerin giderilmesi amaciyla 2012 yilinda yiiriirlige giren 6284 sayili Ailenin
Korunmasi ve Kadina Kars: Siddetin Onlenmesi Hakkinda Kanun, kadin, erkek, cocuk fark
etmeksizin tiim aile bireylerine yonelik siddeti 6nlemeyi amaglamaktadir (Boliikbasi, 2014;
Resmi Gazete, 2012). Yasa; siddete maruz kalan veya siddete maruz kalma riski bulunan kadin,
cocuk ve aile bireylerinin korunmasina yonelik dnlemleri diizenlemekte, ayn1 zamanda tek
tarafli 1srarhi takip ve taciz gibi eylemlerin de onlenmesini hedeflemektedir. Siddet olaymin
yasanmamast i¢in sadece mevcut magdurlarin degil, potansiyel risk altindaki kisilerin de

koruma kapsamina alinmasi, yasanin en 6nemli yonlerinden biri olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Yasalarin 6ngordigii tedbirler; koruma ve 6nleme tedbiri olarak ikiye ayrilmistir. Koruyucu
onlemler, korumadan yararlanan kisiyi ilgilendirirken, onleyici tedbirler, siddet uygulayan veya
islemesi muhtemel kisiyle ilgili bir dizi diizenlemeyi igerir. 4320 sayili Kanun sadece siddet

uygulayan kisi i¢in 6nleyici tedbirleri igerirken, siddete maruz kalan kisi i¢in koruyucu kararlar
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dahil edilmemistir. Siddet magduru adina etkin koruma saglamak igin koruyucu onlemlerin

eklenmesi 6nemlidir (Yagcioglu, 2017, ss. 913-966).

Miilk amiri tarafindan alinacak koruyucu ihtiyati kararlar, siddet magdurunun giivenligini
saglamak ve yeniden siddete maruz kalmasini 6nlemek amaciyla diizenlenmistir. Bu kapsamda,
magdura ve beraberindeki ¢ocuklaria bulundugu yerde ya da baska bir yerde uygun konaklama
saglanabilmekte; barinma imkanlarinin yetersiz oldugu durumlarda bakanlia ait veya
bakanligin gozetiminde bulunan tesislerden yararlanilmaktadir. Gerektiginde kamu kurum ve
kuruluslariin da destegiyle gecici konaklama imkéni olusturulmakta ve giivenli ulasim
saglanana kadar koruma stirdiiriilmektedir. Ayrica, magdurun ekonomik bagimliligini ortadan
kaldirmak ve yeniden muhta¢ hale gelmesini Onlemek amaciyla gecici mali yardim
saglanabilmektedir (Kahraman, 2020). Bunun yaninda, siddete maruz kalan, siddet riski altinda
bulunan ya da siddete tanik olmus bireyler igin psikolojik, mesleki, hukuki ve sosyal alanlarda
rehberlik ve damismanlik hizmetleri sunulmaktadir. Oliim tehlikesi bulunan durumlarda ise
miilk amiri, magduru failden gelebilecek tehditlerden korumak iizere yirmi dort saat esasina
dayal1 gecici koruma karari verebilmektedir. Siddet magdurunun ¢ocugu bulunmasi halinde, on
alt1 yasindan biiytikler i¢in asgari iicretin yarisini asmamak ve dort ¢ocuk ile siirli olmak
kaydiyla kres destegi saglanabilmekte, boylece magdurun calisma hayatina katilimi
desteklenmektedir.

Hakim tarafindan alinabilecek onleyici tedbir kararlari, 6284 sayili Ailenin Korunmasi ve
Kadina Karsi Siddetin Onlenmesine Dair Kanun kapsaminda diizenlenmistir (Resmi Gazete,
2012). Buna gore hakim, siddet uygulayan kisiye yonelik olarak magdura kars1 siddet tehdidi,
hakaret veya asagilama igeren soz ve davranislarda bulunmama; ortak konuttan uzaklastirma
ve bu konutun magdura tahsisi; magdurun bulundugu ikametgah, isyeri veya okula
yaklagmama; ¢ocuklarla kisisel iligskinin refakat¢i esliginde kurulmasi, sinirlandirilmast veya
kaldirilmast; magdurun kisisel esyalarina zarar vermeme; iletisim araglariyla rahatsiz etmeme;
silahlarin kolluga teslim edilmesi; kamu gorevi sebebiyle tasidigi silahin da kurumuna
birakilmasi ve magdurun bulundugu alanlarda alkol ya da uyusturucu madde kullanmama gibi

cesitli tedbirlere hiikmedebilmektedir.(Resmi Gazete, 2012).

Acil durumlarda ise gecikmesinde sakinca bulunan hallerde kolluk kuvvetleri, hakim onayina
sunulmak tizere derhal bazi oOnleyici tedbirleri (ortak konuttan uzaklastirma, magdura
yaklagmama, hakaret ve tehditte bulunmama gibi) uygulayabilir. Bu kararlarin, en gec 24 saat
icinde hakimin onayimna sunulmasi gerekmekte olup, onaylanmayan kararlar kendiliginden
hiikiimsiiz hale gelir (Cokcaligskan, 2024).
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Ayrica hakim, 6284 sayili Kanun’daki tedbirlere paralel olarak 5395 sayili Cocuk Koruma
Kanunu ¢ercevesinde de ¢ocuklara yonelik koruma ve destek tedbirlerine hitkmedebilir. Bu
kapsamda velayet, vesayet, nafaka ve kisisel iliskilere dair diizenlemeler yapilabilmektedir. Ote
yandan, siddet uygulayan kisinin ailenin gecimini saglayan veya buna katkida bulunan kisi
olmas1 halinde, hakim talep edilmese bile magdurun yasam kosullarin1 dikkate alarak Tiirk
Medeni Kanunu'nun (4721 sayili Kanun) ilgili hiikiimleri uyarinca gegici nafakaya karar
verebilir. Boylece magdurun ekonomik giivenligi korunmaya c¢alisiimaktadir. (Caliskanlar

Asilioglu, 2024).
Merkezlerin Kurulmasi, Destek Hizmetleri ve Koordinasyon

6284 say1l1 Ailenin Korunmasi ve Kadina Kars1 Siddetin Onlenmesi Kanunu’nun 14. maddesi,
siddetin dnlenmesi ve koruyucu-onleyici tedbirlerin etkin bicimde uygulanmasi i¢in Siddet
Onleme ve Izleme Merkezlerinin (SONIM) kurulmasini1 6ngérmektedir (Resmi Gazete, 2012).
Bu merkezler yedi giin yirmi dort saat esasina gore calismakta, uzman ve tercihen kadin
personel istihdam etmekte, destek ve izleme hizmetleri saglamaktadir. Kanunda, bu
merkezlerin ¢aligma esaslarinin yonetmelikle belirlenecegi ifade edilmis; bu kapsamda “Siddet
Onleme ve Izleme Merkezleri Hakkinda Yo6netmelik” ile magdurlarin korunmasi ve tedbirlerin
uygulanmasinin izlenmesi ig¢in kurumsal bir yap1 olusturulmustur (Aile ve Sosyal Politikalar
Bakanligi, 2016b).

Ayni kanunun 15. maddesi, destek hizmetlerini ayrintili sekilde diizenlemektedir. Buna gore
merkezler, koruyucu ve oOnleyici tedbir kararlarinin kaydini tutmakta, barinma, gegici mali
yardim, saglik, adli yardim gibi hizmetleri koordine etmektedir. Ayrica gerektiginde gegici
tedbir kararlari i¢in talepte bulunmak, siddetin sona erdirilmesine yonelik bireysel ve sosyal
programlar hazirlamak ve ALO 183 hatt1 araciligiyla yapilan basvurulart izlemekle
yiikiimliidiirler. Kanunda, magdura haklar1 konusunda rehberlik yapilmasi, mesleki egitim
kurslarina yonlendirilmesi ve is arama siirecinde destek olunmasi da hiikme baglanmistir.
Bununla birlikte, hakim talebi iizerine magdur veya fail hakkinda sosyal inceleme raporlar
hazirlanmasi, tedbirlerin magdur ve fail {izerindeki etkilerinin degerlendirilmesi ve psikososyal
destek saglanmasi da merkezlerin gorev alanindadir. Ayrica siddet uygulayan faillerin 6fke
kontrolii, stresle bag etme ve rehabilitasyon programlarina katilmasi; bagimlilik sorunlarinin
tedavi edilmesi ve mesleki beceri kazandirici faaliyetlere ydnlendirilmesi de bu madde

kapsaminda diizenlenmistir (Boliikbasi, 2014).
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Kanunun 16. maddesi kurumlar aras1 koordinasyonu diizenlemekte ve tiim kamu kurum ve
kuruluslar1 ile gercek ve tiizel kisilerin, kanunun uygulanmasina iliskin gorevlerini yerine
getirmek ve alinan tedbir kararlarina uymakla yilikiimli olduklarint belirtmektedir. Ayrica
Tiirkiye Radyo Televizyon Kurumu ve diger yayin organlarinin kadin haklar1 ve siddetle
miicadeleye yonelik bilgilendirme programlarin1 yayinlamasi zorunlu tutulmus; bu yayinlarin
siire ve icerikleri Radyo ve Televizyon Ust Kurulu tarafindan denetim altma alinmistir.

(Albayrak, 2024)

Son olarak, 17. maddede kamu kurumlar1 ve meslek kuruluslarinin personeline kadin haklari
ve toplumsal cinsiyet esitligi konularinda egitim verilmesi zorunlu hale getirilmistir (Resmi
Gazete, 2012). Bu egitim programlarimin Bakanlik tarafindan hazirlanacagi ve koordine
edilecegi belirtilmis, ayrica kadmnlarin insan haklar1 ve toplumsal cinsiyet esitligine dair

konularin ilkdgretim ve ortadgretim miifredatina dahil edilmesi hiikiim altina alinmistir.

2.5. Cocuga Yonelik Siddet

Cocuga yonelik siddeti yaralanmadan oliime kadar gidebilecek fiziksel hasara yol agan,
beraberinde duygusal 6rselenme getiren, genellikle ebeveyn tarafindan elle veya bir cisimle
vurma, yakma vb. girisimler seklinde kendini gosteren ve deride morara, ezik, yanik,
kemiklerde kirik, zehirlenme seklinde belirtileri olan fiziksel siddet, cocugun d6nemsenmemesi,
korkutulmasi, kabul edilmemesi, acik bi¢imde reddedilmesi, aile i¢i problemlerin ¢ocuga
yuklenmesi, tehdit ve hakarete maruz birakilmasi, rencide edilmesi seklinde kendisini gosteren
ve fiziksel siddetle beraber uygulanabilecegi gibi tek basina da goriilebilen duygusal siddet, bir
yetiskin bireyin ¢ocukla iligki kurarak cinsel uyar1 ve haz i¢in onu kullanmasi, ¢ocuk iizerinden
cinsel doyum saglamay1 amaglamasi olarak kendini gdsteren cinsel siddet (Tezel, 2002, ss. 93-
100) ve cocuk haklarini ihlal ederek ¢ocugun fizyolojik ve duygusal gelisimini olumsuz
etkileyecek bicimde iicretsiz veya diisiik licretli islerde ¢alismaya zorlamak seklinde kendini

gosteren ekonomik siddet olarak siralamak miimkiindiir (Aktay, 2020, ss. 169-184).

Aile i¢inde anneleri siddete maruz kalan ¢ocuklarin digerlerine gore daha fazla hir¢inlasarak
aglamak, ¢ekingen veya i¢e kapanik yapiya biiriinmek vb. sorunlu davranis gosterdigi, 6zellikle
erkek ¢ocuklar agisindan ¢ocukluk doneminde siddet gérmenin ya da annenin gordiigli siddete
tanik olmanin yetiskin oldugu dénemde siddet uygulama egilimini artirdigi, tim erkeklerin
1/3’linlin, siddet uygulayan erkeklerin ise '2’sinin babasinin davraniglarini benimsedigi

saptanmistir. (Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii, 2014).
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Konu ile ilgili yapilan ¢alismalarda aile i¢i siddete maruz kalan kadinlarin ¢ocuguna siddet
uygulama egiliminin daha yiiksek oldugu, kendisi siddet géren veya anne babanin gordiigii
siddete tanik olan c¢ocuklarin ise erken yastaki bu deneyimleri sebebiyle siddeti
“normallestirdigi’’ saptanmistir. Bu durum siddetin toplumda yayginlasmasina, kusaktan
kusaga aktarilmasina sebep olmaktadir. Siddete yonelik tutumu bu yonde gelisen ¢ocuk
(6zellikle kiz ¢ocuklari), ileri yaslarinda siddeti makul gérme egiliminde olmaktadir. Bu
sebeple cocuklugunda aile i¢i siddete maruz kalan veya tanik olan kiz ¢ocuklarinin yetigkinlik
doneminde esinden siddet gorme ihtimalinin daha yiiksek oldugunu séylemek miimkiindiir.
Cocukluk doneminde siddete maruz kalan yetiskinler siddetin uygulayicisi, destekleyicisi,

kabullenicisi olabilmektedirler (Boyacioglu, 2016, ss. 126-145).

2.5.1. Cocuga yonelik siddete iliskin risk faktorleri

Aile ici faktorler ¢ocuga yonelik istismar riskini artiran Onemli etmenler arasinda yer
almaktadir. Ebeveynlerin kendi ¢ocukluklarinda fiziksel ya da cinsel istismar dykiisiine sahip
olmalari, geng yasta evlenmis olmalari, tek ebeveynlik ya da iivey ebeveyn varligi gibi durumlar
bu riski yiikseltmektedir. Duygusal yetersizlik, aile igindeki iletisimin zayif olmasi ve
ebeveynlerin diisiik 6zsaygi diizeyleri, cocuklarin ihmal ve istismara acik hale gelmesine yol
acabilmektedir. Ayrica ebeveynlerde alkol veya madde bagimliligi dykiisiiniin bulunmasi,
sosyal destek mekanizmalarinin yetersizligi ve ge¢mis aile yasantilarinda siddete maruz kalmis
olma durumu, olumsuz davraniglarin kusaklar arasi aktarimina sebep olabilmektedir. Ebeveyn
olmanin getirdigi streslere hazir olmadan bebek diinyaya getirmek, ebeveynlik vasif ve
yeteneklerinde eksiklik yasamak, ¢ok cocuklu aile yapisi icerisinde her ¢ocuga yeterli ilgiyi
gosterememek de risk faktorleri arasinda sayilmaktadir. Ailede goriilen psikiyatrik
rahatsizliklarin varligi, istenmeyen veya plansiz ebeveynlik deneyimleri ve benimsenmeyen

cocuklarin aile icinde bulunmasi da c¢ocuklarin istismar ve ihmal edilme olasiligini

artirmaktadir. (Deveci & Agik, 2003, ss. 396-405).

2.5.1.1. Cocuk ile ilgili faktorler

Cocugun bireysel ozellikleri de siddete maruz kalma riskini artirabilmektedir. Fiziksel veya
zihinsel engelli olma durumu, hiperaktif ve huysuz davranislar sergileme ya da olumsuz
davranis bicimleri gelistirme, c¢ocugu istismar agisindan daha kirllgan bir konuma
getirebilmektedir. Ayrica prematiire dogmus olmak, diisiik dogum agirligi ile diinyaya gelmek

veya dogum sonrasi ¢esitli sebeplerle uzun siire anneden ayr1 kalmak da ¢ocuklarin gelisimsel
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stire¢lerinde olumsuz etkiler yaratmakta ve siddete maruz kalma riskini artirmaktadir. (Deveci

& Agik, 2003, ss. 396-405).

2.5.1.2. Toplumsal/kurumsal faktorler

Yoksulluk, issizlik, sosyal servislerin yetersizligi veya hi¢ bulunmamasi ve su¢ oraninin yiiksek
olmasi, siddet olgusunun ortaya cikisinda etkili olabilen 6nemli risk faktorleri arasinda yer

almaktadir. (Deveci & Agik, 2003, ss. 396-405).
2.5.2. Cocugun siddete maruz kaldigina dair belirtiler

2.5.2.1. Fiziksel siddete iliskin belirtiler

Diisiik 6zsayg1, akademik basarisizlik, okul aktivitelerine diisiik katilim gdsterme, bir yetiskinin
kendisine dokunmasindan ¢ekinme, anne ve babadan asir1 korkma, eve gitmekten korkma ya
da gitmek istememe gibi davranislar g¢ocuklarda goriilebilmektedir. Ayrica cevreyi
gozlemlerken fazla sakin olma, agr1 verici uyarilara tepki vermeme, kolay kolay aglamama gibi
tepkisizlikler de dikkat cekmektedir. Bunun yani sira regresyon davraniglari da gozlenebilir;
ornegin tuvalet egitimini tamamlamis ¢ocuklarin yeniden alt 1slatmaya baslamasi ya da emzik
kullanimini birakmis ¢ocuklarin tekrar emzik istemesi gibi. Ileri yaslarda evden kagma, alkol,
sigara, madde ya da ila¢ bagimliligi, hirsizlik ve yalan sdyleme gibi davranislar da ¢ocukluk
doneminde yasanan olumsuz deneyimlerin yansimalari arasinda yer almaktadir (Bahgecik &

Kavakli, 1993, ss. 33-37).

2.5.2.2. Duygusal siddete iligskin belirtiler

Cocuklarda konusma bozukluklari, organik temeli olmayan fiziksel ve duygusal gelisim
gerilikleri, bas agris1 ve mide bulantis1 gibi psikosomatik sikdyetler, eniiresiz, oyun isteginin
olmamasi ve beklenmedik korkular gozlenebilmektedir. Bunun yani sira histeri, obsesyon,
hipokondriak reaksiyonlar, hiperaktivite, gii¢gsiizliik duygusu, kaygi bozuklugu, konsantrasyon
ve oryantasyon sorunlari da ortaya cikabilmektedir. Ayrica parmak emme ve yalan sdyleme

gibi davraniglar da bu belirtiler arasinda yer almaktadir. (Bilir vd., 1991).

2.5.2.3. Cinsel siddete iliskin belirtiler

Cocuklarda cinsel istismara isaret edebilecek fiziksel bulgular arasinda genital bélge, agiz, kol,
bacak ve ense gibi bolgelerde ekimoz ve siyriklarin bulunmasi, 1sirik izleri, rektal dokuda

yirtilmalar, vajinal aciklikta dilatasyon, vajinal ve rektal kanamalar sayilabilir. Ayrica yiiriirken
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ve otururken giicliik yasanmasi, cinsel yolla bulasan hastaliklarin varligi, genital veya rektal
bolgede asir1 hassasiyet, agri, sislik, koku ya da kasinti ile birlikte tekrar eden iiriner
enfeksiyonlar da 6nemli gostergeler arasinda yer almaktadir. Fiziksel belirti olmamasina karsin,
2 yasinda bir cocugun bezi acilirken asir1 tepki gostermesi ya da 4 yasinda bir ¢cocugun genital
muayene sirasinda higbir tepki gostermemesi gibi davranigsal 6zellikler de cinsel istismara

maruz kalindigini diisiindiirebilmektedir. (Bahgecik & Kavakli, 1993, ss. 33-37).

2.6. Siddetle Miicadele Eden Kadinlar i¢cin Bir Liman: Kadin Konukevleri

Gordiigi siddet sebebiyle kadin konukevi desteginde bulunan miiracaat¢inin kolluk gérevlileri
esliginde ifadesinin alinmasi, davaci ve sikayet¢i olunmasinin saglanmasi, koruyucu/6nleyici
tedbir karari talep edilmesi akabinde yine kolluk gorevlileri esliginde kadin konukevine teslimi
gerceklesir. Bu bagvuru acil olmayan durumlar i¢in kolluk gorevlileri devreye girmeksizin

Siddet Onleme ve Izleme Merkezi Miidiirliigii’ne de bizzat gergeklesebilir.

Kadin misafirhaneleri, siddetten uzak bir yasam hakkin1 koruma anlayis1 temelinde faaliyet
gosteren ve kadinlarin sosyal, psikolojik ve ekonomik agidan giiclenmelerini hedefleyen yatili
kurumlardir. Bu kurumlarda islemler, kadinin beyaninin esas alinmasi ilkesine dayanmaktadir;
beyanin dogrulanmasi igin ek kamit sunma zorunlulugu bulunmamaktadir. Insan haklarina
dayali, insan onuruna saygili, toplumsal cinsiyet esitligini gbzeten ve sosyal devlet ilkelerini

temel alan bir yaklagimla hizmet sunulmaktadir (Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi, 2013).

Kadin konukevinde kalan kadinlar, kendilerine uygulanacak veya oOnerilen tiim islemler
hakkinda ayrintili olarak bilgilendirilir. Kadin, aldigi kararlarin olumlu ya da olumsuz
sonuclarindan bizzat sorumludur. Kurum calisanlari, kadinlar1 korumak amaciyla dahi olsa,
mevzuatta yer alan kurallar disinda ek yaptirim veya sinirlama uygulayamaz; kadinlarin temel
hak ve ozgirliikklerine miidahale edemez. Konukevindeki sosyal, psikolojik ve mesleki
faaliyetlere katilim goniilliiliikk esasina dayanmaktadir. Caliganlarin, siddet uygulayan kisi ile
magduru uzlagtirmasi veya arabuluculuk yapmasi miimkiin degildir (Aile ve Sosyal Politikalar
Bakanligi, 2016b).

Kadin konukevinin adresi, telefon numarasi, kadin ve ¢cocuklarin ile personelin kimlik bilgileri
gizli tutulur ve bu gizliligin saglanmast ve korunmasindan ilgili tiim taraflar sorumludur.
Binanin kadin misafirhanesi olarak tahsis edilebilmesi i¢in resmi kurumlara erisimi kolay, dis
giivenligi etkin bir sekilde saglayabilen, kolluk birimlerine yakin ve bulundugu alanda dis

gorliniisleri ile dikkat ¢cekmeyen binalarin bulunmasina 6zel 6nem verilmektedir. Kadin ve
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cocuklarin giivenligi i¢in avlu ve bahgede duvarlarla ¢evrili miistakil binalar tercih ediliyor

(Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligindan, 2013).

En az yirmi, en fazla kirk kisi kapasiteli kadin misafirhaneleri olusturulmustur. Calisanlarin
ihtiyaclarimi fiziksel olarak karsilayabilecek say1 ve biiylikliikte idari hizmetlerin ve ofislerin
mevcudiyetine ve kadin konukevine kabul edilen kadinlar ve refakatc¢i ¢ocuklar {izerinde
profesyonel galisma i¢in en az bir goriisme odasiin bulunmasina 6zellikle dikkat edilir. Bu
odanin aydinlik ve ferah olmasini saglamak i¢in. Her kadina refakatci ¢cocuklarinin yaninda
kalabilmesi i¢in bir oda tahsis edilmeli, gerekirse en fazla iki kadinla, 6zellikle de bebekli
kadinlar i¢in ayr1 bir oda olmak iizere bir oday1 paylasmaya 6zen gosterilmeli ve ranza sistemi
kullanilmamalidir. Odalarda banyo ve bagimsiz tuvalet bulunabilirligi oncelikli olmakla
birlikte, aksi takdirde ortak tuvaletler ligten fazla kadin tarafindan kullanilmamali, kapasiteye
uygun say1 ve genislikte salon, oturma odasi, aktivite odasi ve yemek odast bulunmalidir.
Cocuklarin kullanabilecegi kres, egitim ve rehabilitasyon, oyun ve aktivite odalari; binanin
fiziki kosullarina ve bulundugu yerin iklimine bagl olarak mutfak, kiler, depo, camasir odas1
gibi ihtiya¢ duyulacak diger odalarin varligina dikkat edilmesi planlanmaktadir. kurutma odasi,
iitli odasi, 1sitma ve klima. Kadin konukevlerinde, kadin ve ¢ocuklarin huzurlu bir yagsam alan1
olusturulmasina 6zen gosterilmektedir. Kadin konukevlerinin hizmet ihtiyaglarin1 karsilamak
iizere kurum araglari tahsis edilmektedir. Kadin konukevinin binalarinin engelli kisiler

tarafindan erisilebilir olmasina 6zen gosterilmektedir (Ciltas, 2019).

Kadin konukevlerinin biiyiik ¢ogunlugu tam kapasite ve fazla kapasite ile faaliyet gosteren
kurumlardir, konumlar giivenlik sebebiyle biiyiik 6l¢lide bilinmemektedir ve bunlari bilmemek
daha 1yidir. Son yillarda insa edilen ve devreye alinan binalar, fiziki altyap1 ve iistyapilar
bakimindan ortalama bir otelin verdigi hizmeti asan bir hizmet sunmakta; ekipman, ikram,
barinma hizmetleri ve hizmet alanlarimin biiyiik ¢ogunlugu olduk¢a memnun kalmaktadir

(Kiigtikali, 2016, ss. 43-57).

Siddet magduru kadinlar, SONIM'E, benzeri kamu kurum ve kuruluslarma, yetkili sevk
birimlerine veya kolluk kuvvetlerine barmma destegi talebiyle bagvurabilirler. Siddetin
farkinda olan tgilincii sahislardan gelen bildirimler bildirim olarak kabul edilir. Kadin
konukevine sahsen bagvurmak miimkiin degildir. flgili kadin basvuru i¢in SONIM veya kolluk
birimine sevk edilir. Kadinlarin kurulusa kabul siirecinde adaydan herhangi bir belge
istenmemektedir. Bir kadinin kimlik belgesi yoksa dahi kimlik belgesi ¢ikarilmasi siirecinde

kendisine destek saglanir (Aysu, 2020).
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Basvuranin kadin konukevine kabulii; miilki amir, aile mahkemesi hakimi veya kolluk
gorevlisinin karar ile saglanir. SONIM'E hitaben yapilan bagvurularda kadmnin yazili talebi
alindiktan sonra yapilan degerlendirme siireci ve barinma yardimina ihtiyact olduguna dair
goriis bulunmasi halinde kabulii uygun goriilen kadin ve ¢ocuklar ilk kabul birimine sevk edilir.
Baz biiyiik illerde SONIM yerine direkt ilk kabul birimlerinden kabul saglanir. (Altiparmak,
2015)

Siddet magduru olan veya siddet gorme riski altinda olan tiim kadinlar hi¢bir ayrim
gozetilmeksizin refakatci cocuklariyla birlikte kuruma kabul edilir. Kuruluslarda kiz ¢ocuklar
on sekiz, erkek cocuklar on iki yasina dek anne yaninda hizmet alabilmektedir. Cocuklarin da
siddet magduru olma durumlarina dair ig ve islemler ilgili mesleki personel araciligiyla
yuritiiliir ve takip edilir. Anne yaninda olmayan ¢ocuklara iliskin mesleki ¢alismanin ilgili

kurumdan talep edilmesi adina mesleki ¢alisma gergeklestirilir. (Uysal, 2024)

Psikiyatrik takip gerektiren vakalarda ilgili Ruh ve Sinir Hastaliklar1 Hastanesi destegiyle takip
ve tedavi saglanir. Bulasici hastaliklari olan veya siirekli tibbi tedavi gerektiren ciddi
hastaliklar1 olan kadinlarin tedavi siireglerinin izlenmesi saglanir. Altmis yasin lizerindeki
siddet magduru kadinlar, ruh sagligi ve ruh sagligi bozuklugu olan veya zihinsel engelli
kadinlar, uygun sosyal hizmet kuruluslarina yerlestirilmeleri i¢in ilgili birimlere bildirilerek
uygun kuruluslara yerlestirilir. Alkol ve uyusturucu bagimlilari, tedaviyi kabul etmeleri
kosuluyla kadin konukevine kabul edilir. Herhangi bir suctan dolay1 adli makamlarca arama,
tutuklama, zorla ¢ikarma veya tutuklama kararnamesine konu olan kadinlar derhal kolluk

birimlerine bildirilir ve genel hiikiimler ¢ercevesinde tedbirler alinir (Altiparmak, 2015).

Kadin konukevinin giris ¢ikis saatlerinin giivenliginin saglanmasi, bolge sartlar: ve bagvuranin

durumu dikKate alinarak ydneticinin 6nerisi ve SONIM’in onayi ile belirlenir.

Kadin konukevinde tiim ortak alanlar ve kurulus ¢evresini goriintiilemek amaciyla farkli agilara
yerlestirilmis giivenlik kameralart mevcut olup numarast goriiniir olmayan bir telefon hatti
bulunmaktadir. Higbir belge, materyal, basili veya gorsel medya, internet yayinlari, kadin
konukevinin disi, calisanlar1 ve hizmet alanlar ile ilgili fotograf iceremez. Yarg: yetkisinin
kullanildig1r durumlar disinda hi¢bir kamu gorevlisi kadin konukevinde kalan kadin hakkinda
kisisel bilgi talep edemez, misafirhaneye ziyaretgi alinmaz, adres gizli tutulur ve SONIM'IN
adresi resmi yazismalarda kullanilir. Kamu kurum ve kuruluslari, konukevinde kalan kadin ve
cocuklart ile 1lgili her tiirlii resmi yazismalarda bilgi, iletisim ve yayma araglarinin kullaniminda

gizlilik kuralin1 saglamakta ve bu gizliligin ihlaline yol acabilecek durumlarda gecikmeksizin
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onleyici tedbirler alinmaktadir. Kadin konukevinde silah ve benzeri zararli maddelere izin
verilmez, misafirhanede kamera, ses kayit cihazi veya kamera ile kayit yapilmaz, kadin

konukevinin gizliliginin saglanmasi i¢in birgok 6énlem alinir. (Gengdal, 2024)

Kadmlarin kadin konukevi siirecinde siddet magduru olanlara sunulacak hizmetler oldukca
cesitlidir. Oncelikli olarak giivenliklerinden emin olunmasi ve vakaya iliskin mesleki
goriigmenin saglanmasi1 siirecin temel adimlarint olusturmaktadir. Bununla birlikte,
magdurlarin ilgili kurum ve kuruluglara yonlendirilmesi, psikolojik ve hukuki destek
alabilmeleri biiylik 6nem tagimaktadir. Tibbi destek hizmetlerinin yani sira gegici mali yardimin
saglanmasi, kadmlarin ekonomik olarak giiclenmelerine katki sunmaktadir. Is bulma
stireclerinde destek verilmesi ve kres imkanlarinin olusturulmasi, magdurlarin sosyal
yasamlarina daha hizli uyum saglamalarma yardimeci olmaktadir. Ayrica mesleki egitim
kurslari, grup ¢alismalar1 ve cocuklara yonelik burs olanaklari, magdurlarin hem kendileri hem
de aileleri i¢in siirdiirtilebilir ¢6ziimler yaratmaktadir. Sosyal, sanatsal ve sportif faaliyetler ise
magdurlarin  toplumsal entegrasyonlarim1  kolaylagtirarak 6zgiivenlerinin yeniden insa
edilmesine katkida bulunmaktadir. Kadin konukevleri ve SONIM’ler hizmetlerin kesintisiz
devam edebilmesi ve anlik taleplerin degerlendirilebilmesi i¢in yedi giin boyunca yirmi dort

saat araliksiz mesai sistemi ile ¢alismaktadir (Salman, 2015).

Aday, istegi iizerine veya kadin konukevi siiresinin sonunda ya da bu siireyi beklemeksizin
kadin konukevinden ayrilabilir veya giivenlik ya da baska sebeplerle ayni1 ilde veya il disinda
bagka bir kadin konukevine nakil edilebilir. Kadin konukevinden ayrilan bir kadin, tekrar

ihtiyact olmasi durumunda birden fazla kez kadin konukevine kabul edilebilir (Giiler, 2023).

Kadin konukevlerinde gorev yapan mesleki personelin sorumluluklar1 olduk¢a kapsamli olup
oncelikli olarak kurulusa kabiilii saglanan kadinlar ve beraberlerindeki ¢ocuklarla goériismeler
gerceklestirerek kurulus isleyisi ve amaci hakkinda bilgi vermek, kurallarin 6grenilmesini
saglamak ve uyum siirecini desteklemek adimlari saglanmaktadir. Cocukla kabul edilen
kadinlara iligskin olarak 5395 sayili Kanun hiikiimlerine uygun bi¢cimde sosyal inceleme
raporlart hazirlanmakta ve gerektiginde yonetime sunulmaktadir. Kadinlarin is ve meslek
edinmelerine yardimci olunmakta; tibbi, hukuki ve maddi ihtiyag¢larinin karsilanabilmesi i¢in
ilgili kurumlarla iletisim kurulmakta, gerekli durumlarda sosyal inceleme raporlari
diizenlenerek yonetime iletilmektedir. Calismalar gizlilik ilkesi g¢ercevesinde kayit altina
alinmakta, rapor ve dosyalar diizenli bir sekilde tutulmaktadir. Ayrica kadimnlar ve gocuklara
yonelik grup calismalar1 ve sosyal etkinlikler diizenlenerek sorunlarin ¢oziimiinde tavsiye ve
rehberlik saglanmaktadir. (Gilineng, 2020)
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Personelin gorevleri yalnizca magdurlarin desteklenmesiyle siirli kalmayip, calisanlarin
stirekli egitim programlarina katilmalar1 ve bu programlarin uygulanmasina katki sunmalar1 da
beklenmektedir. Kadin ve ¢ocuklarin kisisel hijyen ve bakim ihtiyaglarinin gézetilmesi, glinliik
ihtiyaclarinin belirlenerek yonetime bildirilmesi, faaliyetlerin diger profesyonellerle is birligi
icinde yiiriitilmesi ve yoOneticinin talimatlar1 dogrultusunda ek gorevlerin yerine getirilmesi
gorev taniminin bir parcasidir. Bu siirecte sosyal ¢caligsmacilar ve diger meslek elemanlari; kadin
ve cocuklarin sorunlar1 ve ihtiyaglari ¢er¢evesinde mesleki ¢alismalar yiiriitmekte; gerektiginde
SONIM’e raporlar sunarak tedbirlerin siiresi, sekli ve siirekliligi hakkinda &nerilerde
bulunmakta, kabul edilen kadinlarin ve c¢ocuklarin uyum siireclerini degerlendirmekte,
miidahale planlar1 hazirlamakta, psikolojik destek saglamakta ve gerektiginde psikiyatrik
destege yonlendirme yapmakta, ¢cocuklarin saglik, gelisim ve yetistirilme diizeylerini izleyerek
anne-cocuk iliskisini destekleyici ¢alismalar yiiriitmekte, uygun gelisim programlari
hazirlamakta, kadinlarin okuryazarlik becerilerini gelistirmelerine, mesleki egitim almalarina,
beceri gelistirme ve bos zaman etkinliklerine katilmalarina rehberlik etmekte, okul ¢cagindaki
cocuklarin egitim siireglerini takip ederek kayit islemlerini desteklemektedir (Aile ve Sosyal
Politikalar Bakanligi, 2013). Tiim bu gorevler, kadin konukevlerinde hizmet veren uzmanlarin
¢ok yonli roliinii ve magdurlarin yeniden toplumsal yasama kazandirilmasindaki Kritik

islevlerini ortaya koymaktadir.
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3. ARASTIRMANIN YONTEMIi

Kuramsal ve kavramsal ¢ercevenin ardindan, bu arastirmada belirlenen sorulara yanit aramak

iizere kullanilan yontemsel yaklasim asagida sunulmaktadir.

Bu béliimde, arastirmanin bilimsel niteligini olusturan yontemsel silire¢ ayrintili bigimde ele
alimmaktadir. Arastirma modeli, katilimc1 grubunun yani arastirma evreni ve 6rnekleminin
ozellikleri, veri toplama araglarinin nitelikleri, verilerin hangi yontemle toplandig1 ve elde
edilen verilerin hangi istatistiksel analiz teknikleriyle degerlendirildigi detayli bir sekilde
aciklanmistir. Arastirmanin temel amaci, aile i¢i siddet magduru kadinlarin ¢ocuga yonelik
siddete dair duyarlilik diizeylerini belirlemek ve bu duyarliliklarin bazi sosyo-demografik
degiskenlerle nasil bir iligki i¢inde oldugunu analiz etmektir. Bu hedef dogrultusunda, sosyal
bilimlerde siklikla tercih edilen ve bireyler aras1 degisken iligkilerini ortaya koymaya yonelik
nicel arastirma yontemlerinden biri olan “iligkisel tarama modeli” kullanilmistir. Karasar
(2009) galismasinda, iliskisel tarama modelini “iki ya da daha ¢ok degisken arasindaki birlikte

degisim diizeyini belirlemeye yonelik bir arastirma modeli” olarak agiklamistir.

[liskisel tarama modeli, degiskenler arasinda mevcut olan iliskiyi tamimlamak ve istatistiksel
olarak degerlendirmek amaciyla kullanilan sistematik bir model olup, arasgtirmanin ampirik bir
temele oturmasini saglamaktadir. Bu baglamda ¢alismada, aile i¢i siddet tiirlerinin cesitliligi ve
stiresi ile ¢ocuga yonelik siddete duyarlilik diizeyleri arasindaki muhtemel iligski analiz
edilmistir. Arastirma kapsaminda veriler, Istanbul Aile ve Sosyal Hizmetler 11 Miidiirliigii'ne
bagli olarak faaliyet gdsteren Kadin Konukevleri'nde gegici siireyle barinma hizmeti alan
kadinlarla yapilan bire bir goriismeler araciligiyla toplanmistir. Katilimeilarin se¢imi, belirli
Olciitlere dayali olarak yapilmis ve goniilliiliik esasina gore yiiriitiilmiistiir. Verilerin saglikli
sekilde elde edilmesi amaciyla, gorlismeler mahremiyete uygun, dikkatli ve etik kurallar
gozetilerek gergeklestirilmistir. Yildirim ve Simsek (2008) calismalarinda, sosyal bilimlerde
yiiriitiilen saha aragtirmalarinda etik kurallarin titizlikle uygulanmasinin giivenirligi artiran

temel bir unsur oldugunu vurgulamislardir.

Arastirmanin giivenilirligi ve gegerliligi, alan yazinda sikca kullanilan, psikometrik 6zellikleri
kanitlanmis ve standartlastirilmis iki farkli 6lgme araci ile saglanmistir. Kullanilan 6lgeklerin
daha 6nce Tiirkgeye uyarlanmig ve gegerlik-giivenirlik analizleri yapilmis olmasi, aragtirmanin
metodolojik saglamligimi artirmistir. Biiylikoztiirck (2018) c¢aligmasinda, sosyal bilimlerde
kullanilan 6l¢me araglarinin en temel niteliklerinden birinin giivenirlik oldugunu ve Cronbach’s

Alpha katsayisinin i¢ tutarliligi degerlendirmede yaygin bicimde kullanildigini ifade etmistir.
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Verilerin islenmesi ve analizi siirecinde SPSS 26.0 istatistiksel paket programi kullanilmis;
betimleyici istatistikler, korelasyon analizleri ve regresyon testleri gibi ¢esitli nicel analiz
tekniklerinden yararlanilmistir. (Field, 2013) ¢alismasinda, SPSS’in 6zellikle sosyal bilimlerde
regresyon, korelasyon ve betimsel istatistikler i¢in yaygin olarak tercih edilen giiclii bir analiz
araci oldugunu belirtmistir. Elde edilen bulgular, istatistiksel anlamlilik diizeyine gore
degerlendirilmis ve aragtirmanin problemine uygun olarak yorumlanmistir. Tiim bu siire¢
boyunca, bilimsel etik kurallara ve gizlilik ilkelerine titizlikle riayet edilmis; katilimcilarin
kimlik bilgileri gizli tutulmus ve elde edilen veriler sadece arastirma amaciyla

degerlendirilmistir.

3.1. Evren ve Orneklem

Bu arastirmanin evrenini, Istanbul ilinde yer alan ve Istanbul Aile ve Sosyal Hizmetler Il
Miidiirliigii’ne bagl olarak faaliyet gdsteren kadin konukevlerinde barinma hizmeti alan aile ici
siddet magduru kadinlar olusturmaktadir. Arastirmanin evreninin Istanbul olarak secilmesinin
birkag énemli sebebi bulunmaktadir. Oncelikle Istanbul, Tiirkiye’nin en biiyiik metropolii
olmas1 sebebiyle yalnizca yiiksek niifus yogunluguna degil, ayn1 zamanda ¢ok ¢esitli sosyo-
ekonomik ve Kkiiltiirel yapilara sahip bireylerin bir arada yasadigi genis bir demografik
yelpazeye sahiptir. Bu durum, arastirmanin farkli yas, egitim, gelir diizeyi ve siddet deneyimi
cesitliligine sahip katilimcilara ulasabilmesi agisindan 6nemli bir avantaj saglamaktadir. Ayrica
Istanbul, Tiirkiye genelinde hizmet sunan kadin konukevlerinin en yogun bulundugu illerden
biri olup, kadinlarin gesitli siddet tiirlerine maruz kalma bicimlerine dair zengin ve temsil

niteligi yiiksek veri elde etmeye olanak tanimaktadir.

Arastirmanin drneklemini, Istanbul Aile ve Sosyal Hizmetler il Miidiirliigii'ne bagli 10
numarali Kadin Konukevi’nde barinmakta olan, arastirmaya katilmay1 kabul etmis, 18 yas ve
iizeri, en az bir ¢ocugu bulunan 100 kadin olusturmaktadir. Caligmaya konu olan bu
konukevinin toplam kapasitesi 40 kisidir (Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi (ASHB), 2024).
Arastirma ii¢ aya yayilarak yiriitildigii i¢cin bu siliregte giris-cikislar yasanmis, farkl
donemlerde barman kadinlarla gériismeler yapilmis ve toplamda 100 katilimciya ulasilmistir.
Bu say1, merkezin 40 kisilik kapasitesinin yaklagik %250’sine denk gelmektedir. Bu durum,
caligmaya dahil edilen 6rneklemin merkezin kapasitesine kiyasla ¢ok yliksek bir temsiliyet giicii

tasidigini gostermektedir.

Orneklemin temsil giicii yalnizca calismaya konu olan kurum odlgeginde degil, Istanbul

olgeginde de degerlendirilebilir. ASHB nin 2024 yil1 sonu verilerine gore Istanbul’daki kadin
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konukevlerinin toplam kapasitesi 413 kisidir (ASHB, 2024). Bu baglamda, arastirmaya dahil
edilen 100 katilimci, Istanbul genel kapasitesinin yaklasik %24,2’sini temsil etmektedir.
Tiirkiye genelinde ise ayn1 donemde toplam 150 kadin konukevi bulunmakta olup, bu
kurumlarin kapasitesi 3683 kisi olarak belirlenmistir (ASHB, 2024). Dolayisiyla, arastirmaya

katilan 6rneklem Tiirkiye genel kapasitesinin yaklasik %2,7’sine karsilik gelmektedir.

Ormneklem segiminde kullanilan baslica kriterler arasinda; katilimcilarin arastirma déneminde
aktif olarak konukevinde ikamet ediyor olmasi, cocuga sahip olmalari, fiziksel ya da psikolojik
siddet sebebiyle konukevine bagvurmus olmalari ve arastirmaya goniillii olarak katilmay1 kabul
etmeleri yer almaktadir. Arastirmada orneklem olusturulurken, basit tesadiifi ornekleme
yontemi kullanilmistir. Bu yontem, 6érnekleme dahil edilen her bireyin esit se¢ilme olasiligina

sahip oldugu bir yaklagim olup, 6rneklemin evreni temsil etme giiclinii artirmaktadir.

Arastirma baslamadan 6nce katilimcilara, arastirmanin amaci, igerigi ve kapsami hakkinda
yazili ve sozlii bilgilendirme yapilmis; katilimin tamamen goniilliiliik esasina dayali oldugu,
katilimcilarin istedikleri zaman higbir gerekge gostermeksizin arastirmadan ¢ekilebilecekleri
acikca belirtilmistir. Boylelikle etik ilkelere uygun bir arastirma siireci saglanmistir.
Katilimcilarin kimlik bilgilerinin gizliligini temin etmek amaciyla, anket formlar iizerinde
herhangi bir kisisel bilgi yer almamais, her bir katilimciya sistematik olarak belirlenen bir kod
numarasi atanmistir. Bu kodlama yontemi ile toplanan veriler anonim hale getirilmis, veri
giivenligi ilkelerine riayet edilmistir. Toplanan veriler, yalnizca bilimsel amagclarla
degerlendirilmis ve tiglincli sahislarla hicbir sekilde paylasilmamistir. Ayrica, veri toplama
stireci boyunca herhangi bir psikolojik rahatsizlik veya duygusal yogunluk yasayan

katilimcilara kurum psikologu ve sosyal ¢alismaci esliginde gerekli destek saglanmastir.

Orneklem biiyiikliigii olarak belirlenen 100 katilimci, ¢alismanin korelasyonel analizler ve
betimleyici istatistik teknikleri acisindan yeterli istatistiksel giice ulagmasini saglamistir. Bu
sayede elde edilen bulgularin giivenirligi artmig ve arastirmanin genel gecerliligi
desteklenmistir. Ayni1 zamanda, hem mikro diizeyde (¢aligmaya konu olan konukevinin
kapasitesi) hem de makro diizeyde (Istanbul ve Tiirkiye geneli kapasitesi) saglanan oranlar,

aragtirmanin temsil giiciinii cok boyutlu bir sekilde ortaya koymaktadir.

3.2.Veri Toplama Araglar

Arastirmada veri toplama araci olarak, sosyal bilimler literatiiriinde gecerlilik ve giivenilirlik
caligmalar1 yapilmais, bilimsel agidan kabul goren iki farkli 6l¢ek tercih edilmistir. Bu dlgekler;

“Aile I¢i Kadina Yonelik Siddet Olgegi” ile “Cocuga Yénelik Siddete Duyarlilik Olgegi dir.
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Her iki 6l¢ek de daha 6nce farkli arastirmalarda kullanilmis, psikometrik 6zellikleri test edilmis
ve sosyal hizmet, psikoloji, sosyoloji gibi disiplinlerde kullanilabilirligi onaylanmis araclardir
(Baser & Dogiicii, 2021, ss. 278-313; Cevik vd., 2023, ss. 159-171; Kula & Akbulut, 2020, ss.
917-932; Ozyiirek vd., 2020, ss. 19-24; Yal¢mn & Turan, 2023, ss. 403-418; Yildiz & Evcili,
2020, s. 232). Olgeklerin seciminde, arastirmanin temel problemi ile olan kavramsal uyumu
dikkate alinmig, 6lgmek istenen degiskenleri dogrudan karsilayabilecek nitelikte olmalari
onceliklendirilmistir. Bu baglamda, kullanilan 6l¢me araglari hem kadinlarin maruz kaldiklar
siddet tiirlerini ve bu siddetin diizeylerini hem de g¢ocuga yonelik siddet algilarina dair

tutumlarin1 kapsamli bir sekilde degerlendirebilecek igerige sahiptir.

“Aile I¢i Kadina Yonelik Siddet Olgegi” ile kadimlari gegmiste ve giiniimiizde eslerinden ya
da partnerlerinden gordiikleri fiziksel, psikolojik, cinsel ve ekonomik siddet deneyimleri nicel
olarak oOl¢lilmiis; yasadiklar1 siddetin siklig1, tiirleri ve yogunluk diizeyleri belirlenmistir. Bu
sayede bireyin travmatik yasam olaylar1 karsisindaki maruziyet diizeyi bilimsel olarak ortaya
konmustur. Olgek, katilimeilarin yasadiklar1 siddeti agikga ifade edebilecekleri bir yapi

sunmakta; bu da aragtirmanin sahadan saglikli veri elde etmesine olanak saglamaktadir.

Diger yandan “Cocuga Yonelik Siddete Duyarlibik Olgegi” kullanilarak katilimcilarin
cocuklara yonelik siddet iceren tutum ve davranislara karsi farkindalik diizeyleri ve tepkisel
egilimleri analiz edilmistir. Kadinlarin kendi yasadiklar1 siddet deneyiminin, ¢ocuklara karsi
sergiledikleri yaklasimlar1 ne sekilde etkiledigi bu 6lgek araciligiyla ortaya konmustur. Bu
ol¢lim sayesinde, cocuga yonelik siddet egilimleri ile kadinlarin bireysel ge¢gmislerindeki siddet

maruziyeti arasindaki iligkiler istatistiksel olarak degerlendirilebilmistir.

Her iki oOlcek de yapilandirilmis, Likert tipi derecelendirmeye dayali olup katilimcilarin
yanitlarina gore puanlama yapilmis ve bu puanlamalar araciligiyla analizler gergeklestirilmistir.
Bu olgeklerin kullanimi, arastirmanin amacina ulasabilmesi agisindan 6nemli bir dayanak
saglamis; siddet dongiisiiniin nesiller aras1 aktarimina yonelik ampirik verilerin elde edilmesine
katkida bulunmustur. Ayrica bu araclar, arastirmanin bilimsel gecerlilik temelini giiglendirerek,
hem uygulayici hem de akademik cevreler i¢in giivenilir ¢ikarimlar yapilmasina imkan

tanimustir.

3.3. Aile I¢i Kadina Yénelik Siddet Olgegi

Arastirmada  kullanilan Aile I¢i Kadina Yonelik Siddet Olgegi, kadmnlarin es veya
partnerlerinden gordiikleri siddetin tiirlinii, sikligim1 ve yogunlugunu belirlemek amaciyla

gelistirilmis, gegerliligi ve giivenilirligi kanitlanmus standart bir 6lgme aracidir. Olgek, kadima
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yonelik siddeti biitiinciil bir bakis acisiyla ele almakta ve bireyin maruz kaldigi siddet
deneyimlerini hem tiirsel hem de niceliksel olarak degerlendirmeyi miimkiin kilmaktadir. Bu
yoniiyle yalnizca fiziksel siddeti degil, psikolojik, cinsel ve ekonomik siddet tiirlerini de

kapsayarak ¢ok boyutlu bir veri seti sunmaktadir.

Toplam 30 maddeden olusan 6lgek, besli Likert tipi (1 = Hig¢bir zaman, 5 = Her zaman)
derecelendirme yontemiyle puanlanmaktadir. Bu yap1 sayesinde, kadinin her bir siddet tiiriine
ne siklikla maruz kaldig1 ayrintili bicimde 6lgiilmektedir. Olgekten almabilecek toplam puan
30 ile 150 arasinda degismektedir. Puanin yiikselmesi, bireyin daha sik ve daha yogun siddet
deneyimlerine maruz kaldigin1 géstermektedir. Dolayisiyla yiiksek puanlar, kadinin risk altinda
oldugunu ve acil sosyal destek ile miidahale mekanizmalarina ihtiya¢ duydugunu isaret

etmektedir.
Olgek dort alt boyuttan olusmaktadir:

e Fiziksel siddet: Yumruk atma, itme, vurma gibi dogrudan bedensel zarar iceren

davranislar,

e Psikolojik siddet: Asagilama, tehdit etme, izolasyon gibi duygusal zarar verici

davranislar,
o Cinsel siddet: Rizaya dayali olmayan cinsel davranislar veya cinsellige zorlanma,

o Ekonomik siddet: Kadinin maddi kaynaklara erisiminin engellenmesi, gelirine el

konulmasi gibi davranislar.

Olgegin gegerlilik ve giivenirlik galismalar ilk olarak Kilig (1999) tarafindan yapilmis ve
Olgegin genel Cronbach’s Alpha giivenirlik katsayisi 0.94, alt boyutlar i¢in ise 0.71-0.84
araliginda bulunmustur. Daha giincel bir uygulamada Caligkan’in (2021), infertil kadinlar
iizerinde yaptiklar1 ¢aligmada Cronbach’s Alpha degerini 0.83 olarak rapor etmislerdir. Bu

bulgular, 6l¢egin farkli 6rneklemler iizerinde de giivenilir oldugunu ortaya koymaktadir.

Mevcut aragtirmada elde edilen veriler lizerinden yapilan giivenirlik analizi sonucunda 6l¢egin
Cronbach’s Alpha degeri 0.89 olarak hesaplanmistir. Bu oran, 6l¢egin i¢sel tutarlilik diizeyinin
yiksek oldugunu ve arastirmanin Orneklemi baglaminda giivenilir bir sekilde

kullanilabilecegini gostermektedir.

Arastirma siirecinde olgek, yliz ylize gorlismeler sirasinda katilimcilara agiklayici bilgiler
verilerek uygulanmis, yanitlarin dogru ve anlasilir bicimde alinmasina 6zen gdosterilmistir.

Gerekli durumlarda 6lgek maddeleri sosyal calismact esliginde agiklanmis, boylece siddet
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deneyimlerinin daha saglikli bi¢imde ifade edilmesi saglanmistir. Olgegin uygulanmasi
sonucunda, kadinlarin siddetle karsilagma bigimleri detayli olarak belirlenmis ve bu veriler
cocuga yonelik siddete dair tutumlarla iligkilendirilerek analiz siirecine dahil edilmistir. Bu
baglamda oOlgek, arastirmanin temel hedeflerinden biri olan “siddet deneyiminin duyarlilik
diizeyleri {izerindeki etkisini Ol¢gme” amacmna dogrudan hizmet etmis ve bilimsel

cozlimlemelerin temeline 6nemli katki saglamistir.

3.4. Cocuga Yonelik Siddete Duyarhlik Olcegi

Cocuga Yonelik Siddete Duyarlilik Olgegi, ebeveynlerin ¢ocuklarma yonelik siddet iceren
tutum ve davraniglara kars1 farkindalik diizeylerini ve bu tiir davranislara kars1 gelistirdikleri
duyarlilig1 6lgmek amaciyla gelistirilmis bilimsel bir 6l¢gme aracidir. Aragtirmanin temel amaci
dogrultusunda, kadinlarin maruz kaldiklar1 siddetin ¢ocuklarina yonelik tutumlarini nasil
etkiledigini anlamak icin bu 6lgek, temel veri toplama araci olarak islev gormiistiir. Olgek,
bireylerin ¢ocuklara yonelik siddeti ne Ol¢lide kabul ettiklerini ya da reddettiklerini, g¢esitli
senaryolar ve durumlara verdikleri yanitlar iizerinden analiz etmeye olanak tanimaktadir.
Ozellikle ¢ocugun fiziksel biitiinliigii, duygusal giivenligi ve bireysel haklar1 karsisinda

ebeveynin tutumunu ortaya koyan ifadelerle yapilandirilmistir.

Olgek toplam 25 maddeden olusmakta ve her bir madde, besli Likert tipi (1 = Kesinlikle
katilmiyorum, 5 = Kesinlikle katiliyorum) derecelendirme sistemiyle puanlanmaktadir. Bu
yap1, katilimeilarin belirli bir davranisa yonelik tutumlarinin yogunlugunu 6l¢gmeye yardimei
olmaktadir. Olgekten almabilecek toplam puan 25 ile 125 arasinda degismektedir. Elde edilen
toplam puanin yiiksek olmasi, bireyin ¢ocuga yonelik siddet icerikli davraniglara kars1 daha
fazla duyarliliga sahip oldugunu, yani bu tiir eylemleri daha giiclii bir bigimde reddettigini
gostermektedir. Diisiik puanlar ise bireyin bu tiir davraniglari ya tolere etti§ini ya da
farkindaliginin yetersiz oldugunu isaret edebilir. Bu yoniiyle dlgek, yalnizca davranisi degil,

davraniga dair biling diizeyini de degerlendirme kapasitesine sahiptir.

Olgegin gecerlilik ve giivenirlik c¢alismalari, ilk olarak (Ozyiirek, 2017)tarafindan
gergeklestirilmis ve Cronbach Alpha gilivenirlik katsayis1 0.82 olarak rapor edilmistir. Daha
sonraki ¢aligmalarda da 6lgegin giivenilirliginin korundugu gériilmektedir. Ornegin, (Yildiz&
Evcili, 2020, s. 232)tarafindan iiniversite 6grencileri lizerinde yapilan arastirmada Cronbach’s
Alpha degeri 0.83 bulunmus ve 6l¢egin farkli 6rneklemlerde de gegerli oldugu teyit edilmistir.

Mevcut arastirma kapsaminda yapilan analizler sonucunda ise 6lcegin igsel tutarliligi 0.86
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olarak hesaplanmistir. Bu sonug, arastirmanin orneklemi baglaminda 6lgegin giivenilirligini

giiclendirmekte ve elde edilen verilerin bilimsel gegerliligini desteklemektedir.

Olgek uygulamasi, katilimcilara yiiz yiize goriisme teknigiyle gerceklestirilmis, her bireye
onceden hazirlanan anket formu igerisinde yer alan aciklayici bilgiler sunulmustur.
Katilimcilarin 6lgekteki ifadeleri dogru anlamasi, sorulara igten ve gergek yanitlar verebilmesi
adina, veri toplama siirecinde agiklayici yonlendirmelerde bulunulmus ve katilimcilarin her
tiirlii sorusu yanitlanmustir. Ozellikle egitim diizeyi diisiik olan bireylerin anlayabilecegi bir
dille agiklamalar yapilmis, bdylece 6l¢iim hatalarinin oniine gecilmeye calisilmistir. Olgek
uygulamasi sirasinda herhangi bir duygusal rahatsizlik ya da tetiklenme yasanmasi durumunda,

konukevinde gorevli sosyal ¢alismaci siirece eslik etmis ve gerekli yonlendirmeler yapilmistir.

Bu 6lgegin kullanilmasi, kadina yonelik siddetin ¢ocuklara olan dolayli etkilerini istatistiksel
verilerle ortaya koyma acisindan biiyiik 6nem tasimaktadir. Elde edilen sonuglar, arastirmanin
temel hipotezlerini test etmede ve kadinlarin siddet ge¢misi ile ¢ocuklarina karsi tutumlari
arasinda anlamli bir bag olup olmadigini degerlendirmede islevsel bir dayanak saglamistir.
Ayn1 zamanda sosyal hizmet alaninda politika iiretimi, egitim ve miidahale programlarinin

olusturulmasi agisindan da dlgekte toplanan veriler onemli katkilar sunmustur.

3.5. Veri Toplama Siireci

Arastirma kapsaminda gerekli veriler, Istanbul Aile ve Sosyal Hizmetler Il Miidiirliigii’ne bagh
olarak faaliyet gosteren 10 numarali Kadin Konukevi’nde barinmakta olan siddet magduru
kadinlardan, 2024 yili Eyliil ile Kasim aylar1 arasinda sistematik bir siiregle toplanmistir. Veri
toplama siirecine gecilmeden Once, etik ve idari protokollere titizlikle uyulmus; Yalova
Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii Etik Kurulu’ndan resmi etik kurul onay1 alinmastr.
Ardindan, Istanbul Aile ve Sosyal Hizmetler 11 Miidiirliigii’nden arastirmanin uygulamaya
konulabilmesi adina gerekli kurumsal izinler temin edilmistir. Bu belgeler dogrultusunda veri

toplama faaliyetleri resmi ¢er¢eveye uygun bigimde baslatilmistir.

Veri toplama siirecinin ilk adimi olarak, kadin konukevinde kalan uygun katilimcilarla bire bir
goriismeler gergeklestirilmis; arastirmanin amaci, kapsami, yontemi ve gizlilik esaslari
hakkinda kapsamli bilgilendirme yapilmistir. Katilimcilara, arastirmanin bilimsel bir tez
caligmast kapsaminda yiiriitiildiigii, elde edilen verilerin yalnizca istatistiksel amaglarla analiz
edilecegi ve higbir kisisel bilginin kullanilmayacagi acgik bir sekilde ifade edilmistir.
Katilimcilarin yazili ve s6zlii onamlar1 alinmis; katilimin tamamen goniilliiliik esasina

dayandigi, hi¢bir baski unsuru icermedigi ve istedikleri anda arastirmadan ¢ekilme haklarinin
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bulundugu o6zellikle vurgulanmistir. Bu siire¢, arastirmanin etik standartlara uygunlugu

acisindan biiyiik 6nem arz etmistir.

Katilimer mahremiyetine azami diizeyde onem verilmis; kimlik bilgileri hi¢bir asamada
kaydedilmemis, her bir katilimciya 06zel olarak belirlenen kod numaralar ile veri seti
olusturulmustur. Boylece veriler hem anonimlestirilmis hem de analiz siirecinde kisisel veri
ihlali riski ortadan kaldirilmistir. Kodlama sistemi araciligiyla olusturulan bu yapi, arastirma

sonuclarinin gilivenilirligini ve etik biitliinliigiinii desteklemistir.

Veri toplama siirecinde, katilimcilarla yapilan yiiz yiize goriismelerde standartlagtirilmis veri
toplama formlar1 kullanilmis; her bir gorlisme ortalama olarak 30 ila 40 dakika arasinda
stirmiistiir. Bu siirenin esnek tutulmasi, katilimcinin duygusal ve psikolojik durumuna gore
sekillendirilmis, herhangi bir baski hissine sebep olmadan uygulama gerceklestirilmistir.
Uygulama sirasinda, katilimcilarin yasadiklar: travmalarin yeniden tetiklenmesini 6nlemek
adina goriismeler dikkatli ve empatik bir yaklasimla yiiriitiilmiis; olas1 zorlanma ya da duygusal
reaksiyonlar durumunda, konukevinde gorevli psikolog veya psikososyal destek birimi siirece

dahil edilmistir.

Arastirmaci, veri toplama siireci boyunca Olgeklerin dogru sekilde uygulanmasi igin
yonlendirici fakat miidahale etmeyen bir rol listlenmis; katilimcilara sadece teknik agiklamalar
yapilarak, 6lgek maddelerinin anlasilir kilinmasina katki saglanmistir. Katilimcilarin verdigi
yanitlar iizerinde herhangi bir yorum, yonlendirme veya diizeltme yapilmamis; beyanlara
mutlak saygi gosterilmistir. Bu yaklagim, veri kalitesinin artirilmasina oldugu kadar,

katilimcilarin kendilerini glivende hissetmesine de katki sunmustur.

Tim veriler toplandiktan sonra, anket formlar tek tek kontrol edilerek eksik ya da hatal
doldurulmus formlar belirlenmis ve veri girisine yalnizca uygun olanlar dahil edilmistir.
Ardindan, katilimeilarin yanitlart manuel olarak dijital ortama aktarilmis ve analiz islemlerinin
gerceklestirilmesi amaciyla SPSS 26.0 istatistiksel paket programina kod numaralariyla birlikte
yuklenmistir. Bu siirecte veri giris hatalarin1 minimize etmek amaciyla ¢ift kontrol yontemi
uygulanmis, analiz Oncesi veri seti istatistiksel anlamda temizlenmistir. Uygulama siirecinin

tamami, bilimsel seffaflik, etik duyarlilik ve katilimer giivenligi esas alinarak yiirtitiilmiistiir.

3.6. Veri Analizi

Arastirmada elde edilen nicel verilerin analizinde, sosyal bilimlerde yaygin olarak kullanilan

ve giivenilirligi kanitlanmug istatistiksel bir yazilim olan SPSS (Statistical Package for Social
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Sciences) 26.0 istatistik paket programi1 kullanilmistir. SPSS programi, 6lgeklerden elde edilen
cok boyutlu veri setlerini sistematik bicimde analiz edebilme ve sonuglari istatistiksel olarak
yorumlayabilme imkani1 saglamasi sebebiyle tercih edilmistir. Veri analizi siireci, belirli bir
asama sirasina gore yiiriitiilmiis; ilk asamada verilerin dogrulugu ve tutarlilii kontrol edilmis,
eksik veya hatali veri girisi iceren formlar belirlenerek veri seti temizlenmistir. Bu temizlik

stireciyle birlikte istatistiksel analizlerin glivenilirligi artirilmistir.

Veri setinin uygun hale getirilmesinin ardindan, ilk olarak katilimcilarin sosyo-demografik
ozelliklerini betimlemek amaciyla tanimlayicr istatistikler kullanilmistir. Bu asamada, frekans
dagilimlari, yiizdelikler, aritmetik ortalamalar ve standart sapmalar hesaplanarak katilimci
profilinin genel goriiniimii ortaya konmustur. Bu betimsel veriler, calismada kullanilan
bagimsiz degiskenlerin genel egilimlerinin anlasilmasina katki saglamis ve daha ileri diizey

istatistiksel analizler i¢in 6n zemin hazirlamistir.

Arastirma kapsaminda elde edilen siirekli degiskenlerin normal dagilima uygun olup
olmadigin1 test etmek amaciyla Kolmogorov-Smirnov testi uygulanmistir. Bu test ile verilerin
parametrik testlere uygunluk gosterip gostermedigi istatistiksel olarak degerlendirilmistir.
Analiz sonucunda verilerin normal dagilim varsayimini karsiladigi goriilmiis ve bu sebeple
analizlerde parametrik testler tercih edilmistir. Parametrik testlerin kullanilmasi, elde edilen

sonuclarin giivenilirligini ve yorumlanabilirligini artirmistir.

Katilimcilarin farkli gruplar igerisinde yer alan Ozellikleri arasinda anlamli farklilik olup
olmadigin1 belirlemek igin iki tiir analiz gerceklestirilmistir. iki grup arasindaki farklari
belirlemek i¢in Bagimsiz Orneklem T-Testi (Independent Samples T-Test) kullanilmustir.
Ornegin, egitim diizeyi diisiik ve yiiksek olan kadinlarin ¢ocuga yénelik siddete duyarlilik
diizeylerinin farklilasip farklilasmadigi bu testle degerlendirilmistir. Ikiden fazla grup
arasindaki ortalamalarin karsilastirilmas: gerektigi durumlarda ise Tek Yonlii Varyans Analizi
(One-Way ANOVA) yontemi kullanilmistir. ANOVA testi ile, 6rnegin yas gruplarina gore
siddet duyarlilig1 puanlarinin anlamli bir bicimde degisip degismedigi istatistiksel olarak test

edilmistir.

Aragtirmanin temel sorularindan biri olan, kadina yonelik siddet deneyimi ile gocuga yonelik
siddete duyarlilik diizeyleri arasindaki iliskinin belirlenmesi amaciyla, Pearson Korelasyon
Analizi uygulanmistir. Bu analiz sayesinde degiskenler arasindaki dogrusal iliski diizeyi, yonii
ve anlamlilik seviyesi ortaya konmustur. Korelasyon katsayisi (1), iki degiskenin birbirini hangi

diizeyde yordadigini gostermis; elde edilen sonuclar istatistiksel anlamlilik diizeyi p<0.05 temel
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almarak yorumlanmistir. Korelasyonun pozitif ya da negatif yonlii olmasi, degiskenlerin

birlikte artip azalmalarini ifade etmistir.

Aragtirmanin ileri analiz asamasinda, bagimsiz degiskenlerin (6rnegin kadinin yasi, egitim
diizeyi, maruz kaldig1 siddet tiirleri vb.) bagimh degisken iizerindeki (¢ocuga yonelik siddete
duyarhilik diizeyi) etkisini 6lgmek i¢in Coklu Dogrusal Regresyon Analizi yapilmistir. Bu
analiz sayesinde birden fazla bagimsiz degiskenin, bagimli degisken iizerindeki birlikte etkileri
degerlendirilmis, hangi degiskenlerin daha gii¢lii bir yordayici oldugu belirlenmistir. Ayrica
regresyon modeli igerisinde yer alan her bir degiskenin istatistiksel olarak anlamli olup

olmadig1 da test edilmistir.

Tim istatistiksel analizler, sosyal bilimlerde yaygin olarak kabul goren %95 giiven diizeyi
temel alinarak gerceklestirilmis ve anlamlilik diizeyi olarak p<0.05 kriteri esas alinmistir.
Anlamli sonuglar grafiklerle desteklenmis, analizler sonucunda elde edilen bulgular
aragtirmanin hipotezlerini test etmekte temel dayanak olarak kullanilmistir. Elde edilen tiim
analiz sonuglari, sonraki boliim olan "Bulgular" kisminda tablo ve grafikler esliginde ayrintili

sekilde sunulmustur.
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4. ARASTIRMANIN BULGULARI

Belirtilen yontemsel ¢er¢eve dogrultusunda elde edilen verilerin analizi asagida sunulmakta ve

katilimcilarin sosyo-demografik 6zelliklerinden baglayarak bulgular detaylandiriimaktadir.

4.1. Sosyo-Demografik Bulgular

Tablo 4.1. Sosyo-demografik 6zelliklerin incelenmesi (h=100)

Sosyo-Demografik Ozellikler ‘ N %
18-24 6 6,00
25-31 18 18,00
32-38 22 22,00
Yas 39-45 24 24,00
46-52 14 14,00
52-58 11 11,00
59-65 3 3,00
65+ 2 2,00
Ev hanimi 57 57,00
Tekstil Iscisi 12 12,00
Fabrika Iscisi 3 3,00
Meslek Mutfak Personeli 7 7,00
Market Elemani 5 5,00
Temizlik 9 9,00
Diger 7 7,00
Okur yazar degil 7 7,00
Okur yazar 2 2,00
Tlkokul 35 35,00
Egitim Durumu Ortaokul 17 32,00
Lise veya dengi 30 30,00
Onlisans 7 7,00
Lisans 2 2,00
Cok yetersiz 10 10,00
: Yetersiz 44 44,00
Ekonomik Durum Yeterli 30 30,00
Cok yeterli 16 16,00
Aile 48 48,00
Siddete Maruz Kalindiginda Arkadaglar 9 9,00
Yardim Alinacak Kisiler Kolluk kuvvetleri 25 25,00
ASHB Kuruluslar1 (SONIM, SHM vb.) 18 18,00
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Tablo 4.1. Devami

Koy 10 10,00
flce 30 30,00
Yasadig1 Yer Sehir 56 56,00
Yurtdisi N 00
0 12 12,00
1 28 28,00
2 32 32,00
Cocuk Sayisi 3 14 14,00
4 6 6,00
5+ 8 8,00
Evli 70 70,00
_ Bekar 5 5,00
Medeni Durum Nikahsiz/dini nikahl birliktelik 10 10,00
Bosanmis 15 15,00
e e Tanisip anlasarak 42 42,00
Evlilik Bi¢imi Goriiei usulii 58 58,00
14-20 38 38,00
21-27 44 44,00
Evlilik Y ,
vlilik Yasi 28-34 15 15,00
35+ 3 3,00
0-5 Yil 20 20,00
o 6-10 Y1l 21 21,00
Evlilik Siiresi 11-15 Y1l 21 21,00
16+ Yil 38 38,00

Tablo 4.1, arastirmaya katilan 100 siddet magduru kadinin temel sosyo-demografik
ozelliklerini gostermektedir. Katilimcilarin gogunlugu orta yasl (39-45 yas), ev hanimu, ilkokul
mezunu ve ekonomik durumu yetersiz olarak degerlendiren kadinlardan olugmaktadir. Siddete
maruz kaldiklarinda en ¢ok ailelerinden yardim beklemekte olup, sehirlerde yasamaktadirlar.

Cogunlukla iki ¢ocuk sahibi ve evli olan bu kadinlarin evlilikleri genellikle goriicti usuliiyle

gergceklesmis ve uzun siiredir evli olanlar daha fazladir.
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4.2. Olg¢ek Puanlarina Gére Bulgular

Tablo 4.2. Katilimeilarin Olgek Puanlarmin Incelenmesi (n=100)

Std.

OLCEKLER Ortalama Sapma Min.  Maks.
Cocuga Yonelik Siddete Duyarlilik Olgegi 49,68 6,22 23 57
Aile I¢i Kadina Yonelik Siddet Olgegi 67,01 7,32 54 92
Aile I¢i Kadina Yénelik Siddet Olgegi Alt boyutlar:

Fiziksel siddet 16,19 0,88 10 14
Sozel siddet 14,00 2,37 12 26
Cinsel siddet 13,97 2,1 10 21
Duygusal siddet 12,01 2,69 10 20
Ekonomik siddet 10,43 1,48 10 18

Tablo 4.2, katilimcilarin 6lgek puanlarinin ortalamalarin1 ve dagilimlarini géstermektedir.

Katilimcilarin ¢ocuga yonelik siddete duyarlilik puanlari ortalama diizeydedir. Aile i¢i kadina

yonelik siddet puanlar ise daha yiikksek bir ortalamaya sahiptir. Siddetin alt boyutlar

incelendiginde, fiziksel siddet puanlarinin ortalamasi diger alt boyutlara gore biraz daha

yuksektir.

4.3. Sosyo-demogradik Ozelliklere Gore Cocuga Yonelik Siddete Duyarhlik Olcegi

Puanlarimin Karsilastirma Bulgular

Tablo 4.3. Katilimcilarin Sosyo-demografik 6zelliklerine gore ¢ocuga yonelik siddete
duyarlilik 6l¢egi puanlarinin karsilastiriimasi (n=100)

Ozellikler N o ggma 0
18-24 6  117.99 11.95
25-31 18 12017 11.60
32-38 22 11338 12.66
39-45 24 11500 11.27
Yag 46-52 14 12043 1158 001
52-58 11 125.74 12.46
59-65 3 12903 11.12
65+ 2 12027 1291
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Tablo 4.3. Devami

Ev hanim 57 12291 11.45
Tekstil Iscisi 12 121.23 12.36
Fabrika Iscisi 3 120.30 11.97
Maslek Mutfak Personeli 7 121.37 1299 0,105
Market Elemani 5 119.70 12.03
Temizlik 9 123.85 12.00
Diger 7 115.42 11.13
Okur yazar degil 7 121.69 11.80
Okur yazar 2 122.87 12.42
Tlkokul 35 118.94 12.84
Egitim Durumu Ortaokul 17 12119 12.24 0,001
Lise veya dengi 30 128.42 12.75
Onlisans 7 121.99 11.23
Lisans 12 116.47 12.07
Cok yetersiz 10 121.34 1254
. Yetersiz 44 12351 12.01
EkonorjigDurum Yeterli 30 11141 1188 0120
Cok yeterli 16 115.67 12.06
Aile 48 123.16 12.39
) N Arkadaslar 9 112.01 11.67
%;i‘iﬁfl Alff:é‘:ﬁ Ki;flzlrmdlgmda Kolluk kuvvetleri 25 11172 1121 0,001
ASHB Kuruluslar1 (SONIM, 18 10283 1187
SHM vb.) ' '
Koy 10 120.32 11.85
< Ilge 30 123.25 12.90
Yasadign Yer Schir 56 11405 1252 0213
Yurtdisi 4 113.18 12.70
0 12 113.99 12.43
1 28 11456 11.81
;-, 5o ue
4 6 121.12 11.82
5+ 8 128.75 11.65
Evli 70 124.69 12.74
. Bekar 5 115.61 11.02
Medeni Durum Nikahsiz/dini nkahli birliktelik 10 11522 11.62 200
Bosanmis 15 12433 1211
et Ty e s Tanigip anlagarak 42 112,18 12.00
Evlilik Bigimi Goriicii usulii 53 12322 1104 %2
14-20 38 115.46 11.37
.. 21-27 44 116.36 12.50
Evlilik Yagi 28-34 15 11456 1170 °
35+ 3 126.38 12.04
0-5 Yil 20 11546 11.43
et ey 6-10 Y1l 21 122.30 11.11j
Evlilik Sitresi 11-15 Yil 21  121.28 12.48J 0,107
16+ Yil 38 119.64 12.23
P<0,05
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Tablo 4.3., katilimcilarin sosyo-demografik 6zelliklerine gore Cocuga Yonelik Siddete
Duyarlilik Olgegi puanlarinin karsilastirmasmi sunmaktadir. Yas gruplari arasinda anlamli
farkliliklar bulunmustur (p<0,001). Buna gore, 46-52, 52-58 ve 59-65 yas araligindaki
kadinlarin ¢ocuga yonelik siddete duyarlilik puanlar1 diger yas gruplarina gore daha yiiksektir.
Egitim durumu da ¢ocuga yonelik siddete duyarlilikta anlamli bir farklilik gostermektedir.
(p<0,001). Lise veya dengi okul mezunu olanlarin duyarlilik puanlar1 diger egitim diizeylerine
gore daha yiiksektir. Siddete maruz kalindiginda yardim alinacak kisilere gore de anlamli
farkliliklar gozlemlenmistir (p<0,001); ASHB kuruluslarindan yardim almay1 diistinenlerin
duyarhlik puanlar diger gruplara gore daha diisiiktiir. Cocuk sayis1 da duyarhilik diizeyinde
anlamli bir farklilik olusturmaktadir (p<0,001); 3 ve 5+ ¢ocugu olanlarin duyarlilik puanlar
daha disiiktiir. Medeni durumda da anlamli farkliliklar bulunmustur (p<0,001); evli ve
bosanmis kadinlarin duyarlilik puanlar1 bekar ve nikahsiz/dini nikahli birliktelik yasayanlara
gore daha yiiksektir. Meslek, ekonomik durum, yasanilan yer, evlilik bi¢imi ve evlilik siiresi
degiskenlerinde ise ¢ocuga yonelik siddete duyarlilik puanlar1 agisindan anlamli bir farklilik

bulunmamustir (p>0,05).
4.4, Katihmeilarin Sosyo-Demografik Ozelliklerine Gore Aile I¢i Kadina Yénelik Siddet
(")lg:egi Puanlarmin Karsilastirilma Bulgulari

Tablo 4.4. Katilimcilarin Sosyo-Demografik 6zelliklerine gore aile i¢i kadina yonelik siddet
o6lgegi puanlarinin karsilastirilmasi (n=100)

. Fiziksel Siddet Cinsel Siddet Sozel Siddet Ekonomik Siddet Duygusal Siddet
Ovellikler Ort, Std, Sapma Ort, Std, Sapma Ort, Std, Sapma Ort, Std, Sapma Ort,  Std, Sapma
Yas

18-24 11,97 6,58 12,17 4,06 13,37 8,01 12,18 4,58 10,23 3,73
25-31 16,49 9,06 11,31 3,77 13,43 8,04 13,95 5,25 11,03 4,03
32-38 16,91 9,29 11,8 3,93 16,36 9,8 11,67 4,39 1415 5,16
39-45 14,84 8,15 11,37 3,79 12,76 7,64 15,79 5,94 13,15 4.8
46-52 16,75 9,2 16,9 5,63 11,23 6,72 12,74 4,79 15,27 5,57
52-58 13,99 7,69 11,14 3,71 10,92 6,54 10,81 4,07 10,32 3,77
59-65 15,84 8,7 15,28 5,09 112 6,71 14,65 5,51 14,22 5,19
65+ 11,94 6,56 13,71 4,57 16,77 10,04 12,48 4,7 132 4,82
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Tablo 4.4. Devami

F/p 10,8 0,001 13,58 0,000 14,23 0,001 1553 0,001 11,83 0,000
Meslek

Ev hanimi 1403 7,71 1238 4,13 1591 953 14,01 5,27 1398 5,1
Tekstil Iscisi 1564 8,59 1341 4,47 1294 7,75 13,72 516 1479 54
Fabrika Iscisi 1363 7,49 1191 397 10,12 6,06 10,14 3,81 1182 431
Mutfak Personeli 12,23 6,72 1397 466 1201 7,19 158 594 1566 5,72
Market Elemani 1255 6,9 1482 494 1321 791 1435 54 16,63 6,07
Temizlik 1145 6,29 16,16 5,39 10,08 6,04 1462 5,5 10,05 3,67
Diger 11,87 6,52 122 4,07 1002 6 11,65 4,38 13,39 4,89
Flp 1495 0,001 11,48 0,126 1292 0,218 17 0,002 13,23 0,000
Egitim Durumu

Okur yazar degil 11,98 6,58 1332 4,44 1426 854 1468 552 1547 5,65
Okur yazar 10,06 5,53 12,11 4,04 1414 847 16,88 6,35 11,19 4,08
Ilkokul 10,42 5,73 12,33 4,11 16,53 9,9 16,62 6,25 14,05 5,13
Ortaokul 1268 6,97 10,95 365 1556 932 1048 394 16,89 6,16
Lise veya dengi 16,72 9,19 1243 4,14 1083 6,49 16,76 6,31 12,88 4,7
Onlisans 12,19 6,7 159 53 10,97 6,57 15,03 5,65 1516 5,53
Lisans 13,36 7,34 1425 4775 13,73 8,22 1139 429 1458 5,32
Flp 16,24 0,000 14,49 0,036 13,01 0,000 10,37 0,069 111 0,073
Ekonomik Durum

Cok yetersiz 152 835 1575 525 1648 987 1185 4,46 10,77 3,93
Yetersiz 13,18 7,24 1359 453 1491 893 14,12 531 10,63 3,88
Yeterli 13,74 7,55 14,09 4,7 1542 9,23 1324 498 14,63 534
Cok yeterli 10,2 5,6 10,7 357 14,77 884 16,7 6,28 1505 5,49
Flp 15,15 0,001 1485 0,169 12,99 0,317 13,12 0,000 0,223
Siddete Maruz Kalindiginda Yardim

Alinacak Kisiler

Aile 1519 8,35 12,79 4,26 1599 957 1265 4,76 12,24 4,47
Arkadaglar 15,73 8,64 16 533 16,82 10,07 1053 3,9 16,38 5,98
Kolluk kuvvetleri 16,25 8,93 16,51 55 106 6,35 10,93 4,11 16,6 6,06
quBvby)K“mlusla“ 1509 829 13 433 1242 744 1592 599 16,87 6,16
Flp 15,01 0,113 1247 0,361 10,61 0,479 12,67 0,108 14,64 0,216
Yasadig1 Yer

Koy 1349 741 10 3,33 13,69 8,2 10,98 4,13 13,47 4,92
Ilge 10,03 5,51 12,85 4,28 128 7,66 16,64 6,26 10,21 3,73
Sehir 15,85 8,71 10,35 345 13,09 7,84 105 3,95 13,9 5,07
Yurtdisi 11,88 6,53 16,28 5,43 10,84 6,49 15,72 591 13,8 5,04
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Tablo 4.4. Devami

Fip 11,93 0,406 1661 0,163 153 0,216 1504 0,067 13,11 0,503
Cocuk Sayist

0 11,72 6,44 10,94 3,65 13,28 7,95 1538 5,79 16,46 6,01
1 1437 7,9 14,4 48 12,63 7,56 13,02 4,9 15,71 5,73
2 15,4 8,46 10,59 3,53 12,26 7,34 11,27 4,24 15,98 5,83
3 13,96 7,67 16,03 5,34 12,36 7.4 11,07 4,16 12,37 451
4 15,83 8,7 10,25 3,42 11,08 6,63 11,05 4,16 14,69 5,36
5+ 12,25 6,73 16,65 5,55 10,66 6,38 12,98 4,88 11,22 4,09
Fip 11,66 0,001 11,3 0,000 12,7 0,000 10,56 0,003 0,000
Medeni Durum

Evli 10,36 5,69 1554 5,18 15,08 9,03 1533 5,77 16,32 5,96
Bekar 1535 8,43 1151 3,84 11,57 6,93 1393 5,24 13,58 4,96
Nikahsiz/dini nikahli birliktelik 14,2 6,76 1452 4,18 16,12 517 12,05 2,26 14 3,84
Bosanmig 16,41 9,02 13,89 4,63 1327 795 149 561 10,99 4,01
Fip 142 0,002 1452 0,000 16,12 0,001 12,05 0,003 14 0,000
Evlilik Bigimi

Tanisip anlagarak 13,92 7,65 1439 48 1453 8,7 14,02 5,27 11,34 4,14
Goriicii usulii 16,68 9,16 16,74 5,58 13,78 8,25 10,33 3,89 12,38 4,52
Fip 1152 0,123 11,86 0,067 1353 0,406 14,98 0,103 11,14 0,159
Evlilik Yast

14-20 10,69 5,87 1196 3,99 10,31 6,17 16,83 6,33 11,09 4,05
21-27 13,55 7,45 11,02 3,67 10,24 6,13 16,04 6,03 116 4,23
28-34 13,45 7,39 14,61 4,87 1466 8,78 14,32 5,39 15,24 5,56
35+ 15,81 8,69 10,67 3,56 15,65 9,37 12,96 4,88 12,36 4,51
F/p 16,84 0,000 14,04 0,000 16,92 0,001 1156 0,002 12,79 0,003
Evlilik Siiresi

0-5 Y1l 12,31 6,76 13,07 4,36 12,13 7,26 13,81 5.2 10,32 3,77
6-10 Y1l 15,51 8,52 16,23 541 16,31 9,77 15,78 594 11,38 4,15
11-15 Y1l 11,73 6,45 12,72 4,24 115 6,89 14,31 538 12,03 4,39
16+ Yil 10,62 5,84 12,95 4,32 12,03 7,2 16,37 6,16 12,05 44
Flp 1489 0,001 13,66 0,000 12,97 0,001 1532 0,002 10,31 0,001

Gruplarin ortalamalar: arasindaki farkliliklar1 gosterir. Bonferroni diizeltmesinde ii¢lii grupta p<0.017 anlamlilik
olarak kabul edilmistir. F:One-way ANOVA testi, t:Bagimsiz 6rneklem t testi p<0,05

Tablo 4.4. siddet magduru kadinlarin sosyo-demografik dzelliklerine gore maruz kaldiklarr aile
ici siddetin tiirlerini karsilastirmaktadir. Sonuglara gore, kadinlarin yasi, meslegi, egitim
durumu, ekonomik durumu, ¢ocuk sayisi, medeni durumu, evlilik yas1 ve evlilik siiresi gibi
faktorler, maruz kaldiklar fiziksel, cinsel, sozel ve ekonomik siddetin diizeyinde anlaml

farkliliklara yol agmaktadir. Ornegin, belirli yas gruplarindaki, meslek gruplarindaki veya
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egitim diizeylerindeki kadinlar, baz1 siddet tiirlerini digerlerine gore daha fazla
deneyimlemektedir. Benzer sekilde, cocuk sayisi, medeni durum ve evlilik siiresi gibi faktorler
de siddetin farkli tiirlerinin yasanma siklig1 ve siddeti iizerinde etkili goriinmektedir. Ancak,
siddete maruz kalindiginda yardim alinacak kisiler ve evlilik bi¢imi gibi faktorlerin tiim siddet
tiirleri iizerinde tutarli bir etkisi bulunmamaktadir. Ozetle, bu tablo, kadinlarn sosyo-
demografik 6zelliklerinin, maruz kaldiklar aile i¢i siddetin farkli boyutlariyla yakindan iliskili

oldugunu gostermektedir.
4.5. Demografik oézellikler ve 6l¢cek puanlari arasindaki iliski bulgular:
Tablo 4.5. Katilimcilarin demografik 6zellikleri ile ¢ocuga yonelik siddete duyarlilik 6lgegi ve

aile i¢i kadina yonelik siddet dlgek ve boyutlari arasindaki iligkisinin incelenmesine yonelik
pearson korelasyon testi (n=100)

— -- -« Fiziksel Cinsel Sozel Ekonomik Duygusal
Ozelliklog AKSO CYSDO giidet  Siddet  Siddet Siddet Sid)c/lget
Yas 0.155 0.213 0.124 0.118 0.025 0.032 0.174
Meslek 0.099 0.038 0.008 0.060 0.090 0.021 0.095
Egitim durumu 0.312 0.104 0.303 0.486 0.257 0.390 0.290
Ekonomik Durum 0.007 0.079 0.115 0.096 0.034 0.003
Siddete Maruz Kalindiginda

Yardim Almacak Kisiler 0.124 0.158 it 0.079 0.09% 0.115 0.094
Yasadigi Yer 0.018 0.093 0.052 0.061 0.094 0.012 0.044
Cocuk Sayisi 0.167 0.189 0.254 0.142 0.164 0.103 0.270
Medeni Durum 0.374 0.265 0.174 0.377 0.312 0.418 0.406
Evlilik Yas1 0.070 0.049 0.173 0.095 0.011 0.010 0.094
Evlilik Siiresi -0.216 0.274 -0.108 -274 -0.028 -0.193 -0.116

Tablo 4.5.'e gore, siddet magduru kadinlarin demografik 6zelliklerinden egitim durumu ve
medeni durum, aile i¢i siddetin genel diizeyi ve bazi alt boyutlariyla (6zellikle cinsel ve
ekonomik siddet) zayif ila orta diizeyde pozitif iliskiler gostermektedir. Evlilik siiresi ile aile
i¢1 siddet arasinda zay1f negatif bir iligki bulunurken, ¢ocuga yonelik siddete duyarlilik ile zay1f
pozitif bir iliski gézlemlenmistir. Diger demografik 6zellikler (yas, meslek, ekonomik durum

vb.) ile siddet deneyimleri ve duyarlilik arasindaki iligkiler ise genellikle zay1f diizeydedir.
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4.6. Cocuga Yonelik Siddete Duyarlihk ve Aile Ici Kadina Yonelik Siddet Arasindaki

Pearson Korelasyon Bulgular:

Tablo 4.6. Cocuga yonelik siddete duyarlilik 6lgegi ile aile i¢i kadina yonelik siddet 6lgegi
arasindaki iliskisinin incelenmesine yonelik pearson korelasyon testi (n=100)

. CYSD Fiziksel Duygusal Sozel Cinsel Ekonomik
Ozellikler b Siddet Siddet Siddet  Siddet Siddet
CYSDO 1 0,428 0,517 0,336 0,483 0,559
Fiziksel Siddet 0428 1 0,107 0,016 0,187 0,374
Duygusal 0517 0,107 1 0217 0131 0,245
Siddet

Sozel Siddet 0,336 0,016 0,217 1 0,008 0,192
Cinsel Siddet 0,483  0.187 0,131 0,008 1 0,113
Ekonomik 4 559 0,374 0,245 0,192 0,113 1

Siddet

Tablo 4.6, siddet magduru kadinlarda aile igi siddetin farkl tiirleri ile gocuga yonelik siddete
duyarlilik arasindaki iliskiyi incelemektedir. Sonuglar, kadina ydnelik siddetin (fiziksel,
duygusal, sozel, cinsel, ekonomik) artmasiyla birlikte, cocuga yonelik siddete kars1 duyarliligin
da genel olarak arttigini gostermektedir. Ozellikle ekonomik, duygusal ve cinsel siddet
deneyimleri, cocuga yonelik siddete duyarlilikla daha giiclii bir sekilde iliskilidir. Bu durum,
aile icinde siddete maruz kalan kadinlarin, ¢cocuklarin da siddetten korunmasi konusunda daha
hassas olabilecegini diisiindlirmektedir. Aile i¢i siddetin kendi alt boyutlar1 arasindaki iligkiler
ise daha degiskendir ve bazi siddet tiirleri arasinda belirgin bir baglant1 saptanmamstir. Bu
bulgu, farkli siddet bi¢gimlerinin bir arada yasanma oriintiilerinin karmasik olabilecegine isaret

etmektedir.

4.7. Bagimsiz Degiskenlerin Cocuga Yonelik Siddete Duyarhlik Olgegi Puanlar
Uzerindeki Etkisine Yonelik Bulgular

Tablo 4.7. Bagimsiz degiskenlerin CYSDO &lcegi iizerindeki etkilerin incelenmesi

Standardize

95,0% CI for B
olmayan katsay1

t P =
B St. Error erltlr glslir
Yas 4,24 3,13 332 0,000 1,17 0,01
Meslek 7,20 2,12 429 0,133 1,24 0,03
Egitim Durumu 6,31 1,14 2,23 0,001 1,18 0,00
Ekonomik Durum 9,17 212 2,19 0,000 1,30 0,01
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Tablo 4.7. Devami

Siddete Maruz Kalindiginda Yardim 13.20 3.28 333 0243 121 0,00

Alinacak Kisiler

Yasadig1 Yer 11,29 2,46 1,23 0,117 1,25 0,02
Cocuk Sayisi 7,15 2,17 1,21 0,000 1,19 0,04
Medeni Durum -8,34 3,14 2,32 0,001 115 0,01
Evlilik Bi¢imi 13,19 2,23 2,14 0,211 130 -0,02
Evlilik Yasi 10,28 1,26 3,21 0,000 1,27 0,00
Evlilik Siiresi -9,24 2,41 1,26 0,000 0,02 0,01

F:32,45, p:0,000 R2:0,203

Tablo 7'deki regresyon analizi, siddet magduru kadinlarin c¢ocuga yonelik siddete
duyarliliklarim1 etkileyen onemli faktorleri ortaya koymaktadir. Yasin ilerlemesi, egitim
seviyesinin yiikselmesi, ekonomik durumun iyilesmesi, ¢ocuk sayisinin artmasi ve evliligin
daha ileri yaslarda yapilmasi, bu kadinlarin cocuga yonelik siddete karst daha duyarh
olmalariyla iligkilidir. Buna karsilik, evlilik siiresinin uzamasi, ¢ocuga yonelik siddete
duyarlilik diizeyinde bir azalmaya isaret etmektedir. incelenen diger faktorler (meslek, yardim
arayisi, yasam yeri ve evlilik bi¢cimi) ise bu duyarlilik {izerinde istatistiksel olarak anlamli bir
etkiye sahip degildir. Bu model, ¢ocuga yonelik siddete duyarliligin demografik ve sosyal
degiskenlerle kismen agiklanabildigini gostermekte olup, bu alanda daha kapsaml

arastirmalarin gerekliligini vurgulamaktadir.
4.8. Aile i¢i Kadina Yonelik Siddet Uzerindeki Bagimsiz Degiskenlerin Etkisine Yonelik
Bulgular

Tablo 4.8. Bagimsiz degiskenlerin aile i¢i kadina yonelik siddet 6lgegi tizerindeki etkilerin
incelenmesi

Standardize olmayan 95,0% Cl for B

katsay1 t p

B St. Error Alt sinir  Ust sinir
Yas 0,03 1,32 1,37 0,002 1,10 1,31
Meslek 0,00 1,17 1,05 0,241 1,29 1,27
Egitim Durumu 0,01 1,13 1,04 0,000 1,10 1,28
Ekonomik Durum 0,01 1,16 1,34 0,000 1,60 1,15

iddete Maruz Kalindiginda

\S(ard1m Almacak Ki$ile% 0,02 1,74 1,22 0107 142 L1l
Yasadig1 Yer 0,03 1,48 1,48 0,243 1,33 1,32
Cocuk Say1si 0,00 1,10 1,47 0,002 136 1,41
Medeni Durum 0,00 1,65 1,72 0,003 1,13 1,57
Evlilik Bi¢imi 1,39 1,34 1,62 0,027 159 1,20
Evlilik Yas1 1,39 1,05 1,12 0,001 1,31 1,67
Evlilik Stiresi 1,70 1,25 1,14 0,001 1,38 1,38
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F:26,37, p:0,000 R2:0,246

Tablo 8'deki regresyon analizi, siddet magduru kadinlarda yas, egitim durumu, ekonomik
durum, ¢ocuk sayisi, medeni durum, evlilik bi¢imi, evlilik yas1 ve evlilik siiresinin aile i¢i siddet
diizeylerini anlamli sekilde etkiledigini gostermektedir. Yas, egitim, ekonomik durum, ¢cocuk
sayis1, evlilik bigimi, evlilik yas1 ve evlilik siiresi arttik¢a, maruz kalinan aile i¢i siddetin diizeyi
de artmaktadir. Medeni durum da aile i¢i siddetle anlamli bir iliski gostermektedir, ancak bu
iliskinin yonii referans kategoriye baglidir. Meslek, yardim alinacak kisiler ve yasanilan yerin
ise aile ici siddet lizerinde anlamli bir etkisi bulunmamistir. Bu degiskenler, aile i¢i siddet

diizeyinin yaklasik %24.6'sin1 aciklamaktadir.

Bu boliimde ortaya konan bulgular, mevcut literatiir ve arastirmanin hipotezleri 1s18inda

tartisilarak daha kapsamli bir degerlendirme yapilacaktir.
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5. TARTISMA

Bu arastirmada elde edilen bulgular, aile i¢i siddet magduru kadinlarin ¢ocuklarina yonelik
siddete dair duyarliliklarinin, yasadiklar1 siddet deneyimleri ile dogrudan iliskili oldugunu
ortaya koymaktadir. Ozellikle psikolojik siddete maruz kalmis kadinlarin ¢ocuklara yonelik
duyarhiliklarinin diisiik ¢ikmasi, siddetin yalnizca bireysel degil, ayn1 zamanda ebeveynlik
rollerini doniistiiriicii bir etkisi oldugunu gostermektedir. Bu bulgu, kadina yonelik siddetin
sonuglarint yalnizca magduriyetle sinirli gérmeyip, nesiller arasi bir aktarim dongiisiinii de
dikkate almamiz gerektigini ortaya koymaktadir. Nitekim literatiirde siklikla tartisilan “siddet
goren kisi siddet uygulayiciya mi doniisiir, yoksa siddete karsi daha hassas hale mi gelir?”
sorusu bu arastirmanin temel eksenlerinden biridir. Bulgular, her iki egilimin de mevcut
oldugunu, bazi kadmnlarin siddeti reddederek daha duyarli hale geldigini, baz1 kadinlarin ise
siddeti normallestirerek c¢ocuklarina yonelik tutumlarimi bu yonde sekillendirdigini

gostermektedir.

Arastirma bulgulari, psikolojik siddetin magdurlar ilizerinde 6zgiiven kaybi ve motivasyon
eksikligi olusturdugu, bunun da ebeveynlik davranislarini olumsuz etkileyebilecegini ortaya
koymaktadir. Tiirkiye’de yapilan ¢aligmalar da benzer sonuglara isaret etmektedir. Parlak ve
Camas (2021, ss. 261-273), ¢ocukluk doneminde siddete maruz kalan kadmnlarin annelik
rollerinde daha fazla duygusal zorluk yasadiklarini, bunun da ebeveyn-cocuk iliskisini olumsuz
etkiledigini belirtmistir. Benzer sekilde Basogul ve arkadaslart (2017, ss. 123-135), aile i¢i
siddetin ebeveynlik becerilerini zayiflattigim1 ve c¢ocuklara karsi duyarhiligi azalttigini

gostermistir.

Basar ve Demirci (2018, s. 660) ise Tiirkiye’de kadinlarin biiyiik ¢ogunlugunun duygusal ve
sOzel siddete maruz kaldigin1 ve bunun ruhsal saglikla birlikte aile ici iliskiler tizerinde kalici
etkiler yarattigini ortaya koymustur. Bu bulgular, siddetin yalnizca bireyin kendisine degil, aile
icindeki iliskilerine ve 6zellikle ¢ocuklara yansidigini vurgulayan uluslararasi arastirmalarla da
paraleldir (Brockstedt, Baysal, & Dastan, 2025, s. 5). Dolayisiyla, bu ¢alisma bulgular1 mevcut
literatiirle tutarlidir ve kadina yonelik siddetin ¢ocuklara yonelik duyarlilik, ebeveynlik rolleri

ve psikolojik saglamlik iizerindeki dolayli ama giiclii etkilerini yeniden dogrulamaktadir.

Arastirmadan elde edilen bir diger onemli sonug, egitim diizeyi yiikseldik¢e kadinlarin
cocuklarina yonelik siddeti daha fazla reddetmeleri ve duyarlilik gdstermeleridir. Bu durum,
Subasi ve Akin’in (2003, ss. 231-249) c¢alismasinda da vurgulandigi iizere, toplumsal cinsiyet

esitsizliklerinin ve kiiltiirel kabullerin siddeti mesrulastirmadaki roliiyle iligkilidir. Egitim,
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kadinlarin hem haklarin1 bilmesini hem de ¢ocuk yetistirme siirecinde siddeti bir disiplin
yontemi olarak reddetmelerini saglayan oncelikli bir faktor olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu
baglamda, caligmamizin bulgulari, kadmnlarin egitim diizeyinin yiikseltilmesinin yalnizca
bireysel giiclenme degil, ayn1 zamanda ¢ocuklarin korunmasi agisindan da énemli bir islev

tagidigini ortaya koymaktadir.

Uluslararasi literatiirde de benzer egilimler dikkat ¢ekmektedir. aile i¢i siddet magduru
kadinlarin ¢ocuklarina yonelik ebeveynlik tutumlarinda farkli yonelimler sergileyebildiklerini
gostermektedir. Literatiirde bu durum iki yonlii bir modelle agiklanmaktadir: Bir grup kadin,
siddet deneyimlerinin ardindan ¢ocuklarina kars1 daha koruyucu ve siddet karsit1 davraniglar
gelistirirken, diger bir grup kadin ise siddeti olaganlastiran ve yeniden iireten bir yaklasim
sergilemektedir (Holt vd., 2008, ss. 797-810). Benzer bigimde, Chiesa ve arkadaslarinin (2018,
ss. 285-300) sistematik derlemesi, yakin partner siddeti magduru annelerin ebeveynlik
davranislarinin ¢ogunlukla olumsuz ebeveynlik bigimleri (6r. sert disiplin, thmal, diisiik
sicaklik) ile iligkili oldugunu, ancak bazi1 baglamlarda daha duyarli ve koruyucu tutumlarin da
gelisebildigini ortaya koymaktadir. Bu bulgu, bizim aragtirmamizda da goriilen ikili egilim ile
biiyiik 6lciide ortiismektedir. Ayrica Diinya Saghik Orgiitii’niin (2013) raporlar1 da, kadina
yonelik siddetin ¢ocuklarin ruhsal ve sosyal gelisimi iizerinde olumsuz etkiler yarattigini, ancak
annenin siddet algisina ve bas etme stratejilerine bagli olarak bu etkinin farkli bigimlerde
sekillendigini ortaya koymaktadir. Dolayistyla, bu ¢alismanin ulagtig1 sonuglar yalnizca ulusal

degil, uluslararas: literatiirle de uyumlu goriinmektedir.

Bulgularin bir diger dikkat ¢ekici yonii, kadinlarin sosyal destek mekanizmalarina erigimlerinin
cocuklarina yonelik siddet duyarliliklarini artirmasidir. Kadin konukevleri, psikososyal destek
programlari ve sosyal hizmet uzmanlarinin rehberligi, kadinlarin siddeti normallestirme
egilimlerini zayiflatmakta ve cocuklara karsi daha koruyucu bir bakis agis1 gelistirmelerine
katki sunmaktadir. Bu sonug, GOk ve Ersoy’un (2021, ss. 531-559) sosyal hizmet
miidahalelerini ele aldig1 ¢alismayla da uyumludur. S6z konusu c¢aligmada, kadinlarin sosyal
destek mekanizmalarina erisiminin yalnizca bireysel travmalari azaltmadigi, ayn1 zamanda

ebeveynlik pratiklerini de doniistiirdiigii vurgulanmaistir.

Aragtirma bulgulari, demografik degiskenlerin kadinlarin ¢ocuklarina yonelik siddet duyarlilig
{izerinde anlamli bir etkisi oldugunu gostermektedir. Ozellikle egitim diizeyi, medeni durum,
evlilik siiresi ve ekonomik bagimsizlik, kadinlarin siddet algisini ve ebeveynlik davraniglarini
bicimlendiren baslica faktorler olarak 6ne ¢ikmistir. Egitim diizeyinin yiikselmesi, kadinlarin
siddete yonelik farkindaliklarinin artmasina ve c¢ocuklarina karst daha duyarli tutumlar
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sergilemelerine katki saglamaktadir. Bu sonug, literatiirdeki pek cok ¢alismayla uyumludur.
Ornegin, Acikgoz’iin (2014) kadinlarm egitim diizeyi ile gordiikleri siddet tiirleri arasindaki
iliskiyi analiz ettigi caligmasinda, egitim diizeyinin yalnizca kadinin ugradig: siddeti degil, ayn1
zamanda siddeti algilama bi¢imini de etkiledigi belirtilmistir. Benzer sekilde, bu arastirmada
da distik egitim seviyesine sahip kadinlarin siddeti daha olagan gordiikleri ve ¢ocuklarina

yonelik siddet konusunda daha diisiik duyarlilik gosterdikleri saptanmustir.

Medeni durum ve evlilik siiresi de bulgular arasinda dikkat ¢eken degiskenlerdir. Uzun siireli
evliliklerde kadinlarin siddeti daha fazla igsellestirdigi ve ¢ocuklarina karsi daha toleransl bir
yaklasim gelistirdigi goriilmiistiir. Bu bulgu, Unal’mn (2005, ss. 1-8) aile ici siddet iizerine
yaptig1 ¢alismada ortaya koydugu “uzun siireli iligskilerde siddetin normallesme egilimi” ile
ortiismektedir. Ozellikle geleneksel aile yapisinin hakim oldugu topluluklarda, siddetin aile igi
bir mesele olarak goriilmesi ve dis miidahaleye kapali olmasi, kadinlarin yasadiklar1 siddeti
kabullenmelerine yol agmaktadir. Bu durum, ¢ocuklara yonelik siddetin de olaganlastirilmasina

zemin hazirlamaktadir.

Arastirmada ortaya ¢ikan bir diger 6nemli nokta, ekonomik bagimsizligin kadinlarin siddet
algis1 iizerindeki belirleyici roliidiir. Ekonomik ac¢idan bagimsiz olmayan kadinlarin, siddet
ortaminda kalma olasiliklariin daha yiiksek oldugu ve bu sebeple ¢ocuklarina yonelik siddeti
mesru gorebildikleri belirlenmistir. Glirkan ve Cosar’in (2009, ss. 124-129) ekonomik siddet
iizerine yaptiklar1 aragtirmada da benzer sekilde, ekonomik bagimsizliktan yoksun kadinlarin
siddeti daha cok tolere etmek zorunda kaldiklar1 ve c¢ocuklarina yonelik ebeveynlik
davraniglarinin olumsuz etkilendigi vurgulanmistir. Bu arastirmanin bulgular1 da ekonomik
bagimsizligin yalnizca bireysel giiglenme acisindan degil, ayn1 zamanda ¢ocuklarin korunmast

acisindan da kritik bir faktér oldugunu ortaya koymaktadir.

Cocuk sayis1 ile siddet duyarliligi arasindaki iligki ise dikkat cekici bir baska bulgudur.
Arastirmada, g¢ocuk sayisi arttikca kadinlarin ¢ocuklara yonelik siddeti olagan goérme
egilimlerinin de arttif1 tespit edilmistir. Bu sonug, ¢cocuk yetistirme siirecinde ebeveynlerin
yasadig1 psikolojik ve ekonomik baskilarla agiklanabilir. Nitekim Holt, Buckley ve Whelan’in
(2008, ss. 797-810) aile i¢i siddetin gocuk tizerindeki etkilerini inceledikleri ¢alismada, ¢ok
cocuklu ailelerde ebeveynlerin siddeti disiplin araci olarak kullanma olasiliklarinin daha yiiksek
oldugu ifade edilmistir. Bu baglamda, calismamizin bulgulari, literatiirde yer alan bu gozlemleri

dogrulamaktadir.
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Arastirmadan elde edilen veriler ayrica, yas degiskeninin kadinlarin siddet algisi izerinde belirli
bir farklilik yarattigin1 géstermektedir. Geng yas grubundaki kadinlarin ¢ocuklarina karsi daha
yiiksek diizeyde duyarlilik gosterdikleri, orta ve ileri yas grubundaki kadinlarin ise siddeti daha
fazla icsellestirdikleri gézlemlenmistir. Bu bulgu, kiiltiirel normlarin ve ataerkil degerlerin
farkli yas gruplarinda siddeti algilama big¢imlerini nasil sekillendirdigini gostermektedir.
Ozellikle kirsal bolgelerde biiyiiyen ve ataerkil degerlerle sosyallesen kadinlarin, cocuklara
yonelik siddeti daha olagan gormeleri, toplumsal normlarin bireysel algilar iizerindeki etkisini

ortaya koymaktadir.

Sonug olarak, arastirmada demografik faktorlerin kadinlarin siddet algisi ve c¢ocuklarina
yonelik duyarliliklar1 iizerinde belirleyici bir rol oynadigi gorilmistir. Egitim diizeyi,
ekonomik bagimsizlik, medeni durum ve c¢ocuk sayisi gibi degiskenler, kadinin siddeti
algilamasin1 dogrudan sekillendirmekte ve ebeveynlik davraniglarimi etkilemektedir. Bu
bulgular, literatiirdeki ¢alismalarla karsilagtirildiginda biiyiik 6l¢iide tutarlilik géstermekte ve
siddetle miicadelede sosyo-demografik faktorlerin mutlaka dikkate alinmasi gerektigini ortaya

koymaktadir.

Arastirmanin  bulgularini uluslararas1 literatiir baglaminda degerlendirmek, sonuglarin
genellenebilirligini ve kuramsal énemini daha iyi anlamamiza olanak saglamaktadir. Kadina
yonelik siddet ve bunun ¢ocuklara yansimalari, yalnizca Tiirkiye’de degil, diinya genelinde de
uzun yillardir sosyal bilimcilerin, hukukgularin ve saglik profesyonellerinin giindeminde olan
bir konudur. Diinya Saglhk Orgiitii’niin (2013) kiiresel raporunda, diinya genelinde her ii¢
kadindan birinin yasami boyunca en az bir kez fiziksel ya da cinsel siddete maruz kaldig:
vurgulanmigtir. Bu bulgu, aragtirmamizda kadinlarin biliyiik ¢ogunlugunun farkli siddet
tiirlerine maruz kaldigini ortaya koyan sonuglarla ortiismektedir. Ayrica, raporda siddete maruz
kalan annelerin ¢ocuklarma yonelik koruyucu davraniglar gelistirmekte zorlandiklari, bazi
durumlarda siddeti disiplin araci olarak benimsedikleri belirtilmektedir. Bu yoniiyle
aragtirmamizin bulgulari, kiiresel Olgekte elde edilen verilerle biiylik Olclide paralellik

gostermektedir.

Holt, Buckley ve Whelan’1in (2008, ss. 797-810) ¢ocuklarin aile i¢i siddete tanikliginin etkilerini
ele aldig1 ¢aligmada, siddet ortaminda biiyiiyen ¢ocuklarin gelecekte ya siddet uygulayicisi ya
da siddet magduru olma olasiliginin arttigi ileri stiriilmistiir. Bu bulgu, arastirmamizda
saptanan “siddeti normallestirme egilimi” ile dogrudan iliskilidir. Ozellikle psikolojik ve
fiziksel siddete uzun siire maruz kalan kadinlarin ¢ocuklarina karst siddeti olagan gérmeleri,
nesiller aras1 aktarimin ne denli gii¢lii oldugunu gostermektedir. Bu baglamda arastirmamiz,
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aile i¢i siddetin kusaklar arasi siirekliligini vurgulayan uluslararasi literatiire giiglii bir katki

sunmaktadir.

Amerika Birlesik Devletleri’'nde yapilan ¢alismalarda da benzer egilimler goriilmektedir.
Ornegin, Edleson (1999, ss. 839-870) aile i¢i siddetin gocuklarin gelisimsel siiregleri iizerindeki
etkilerini inceledigi calismasinda, siddet magduru annelerin ebeveynlik rollerinde belirgin
zayiflamalar yagadigini ve bunun ¢ocuklarin davranissal sorunlariyla yakindan iligkili oldugunu
ortaya koymustur. Bu sonug, arastirmamizda da gézlemlendigi iizere, siddetin yalnizca kadinlar
iizerinde degil, ayn1 zamanda c¢ocuklarin psiko-sosyal gelisiminde de yikici sonuglar

dogurdugunu gostermektedir.

Kuramsal agidan bakildiginda, bu bulgular sosyal 6grenme teorisi ile uyumludur. Bandura’nin
(1977) ortaya koydugu sosyal Ogrenme yaklasimi, bireylerin siddeti gozlem yoluyla
Ogrenebilecegini ve siddetin aile i¢inde bir davranis modeli olarak yeniden iiretilebilecegini
savunur. Arastirmamizda saptanan siddeti i¢sellestirme egilimi, bu kuramsal ¢erceveyle birebir
ortiismektedir. Siddet goren kadinlarin bazilar1 ¢ocuklarina karsi ayni davranis bigimlerini
sergileyebilmekte, bdylece siddet bir tiir “Ogrenilmis davranig” olarak nesilden nesile

aktarilmaktadir.

Diger yandan, arastirmamizda bazi kadinlarin siddet deneyimlerine ragmen ¢ocuklarina karsi
daha duyarli ve koruyucu tutumlar sergiledikleri gorilmiistiir. Bu bulgu, dayaniklilik
(resilience) kuramu ile iliskilendirilebilir. Dayaniklilik literatiirii, bireylerin travmatik olaylara
maruz kalsalar bile giiclii basa ¢ikma mekanizmalar1 gelistirebilecegini ve olumsuzluklara
ragmen pozitif ebeveynlik davraniglar: gosterebileceklerini ileri stirmektedir (Masten, 2001, s.
227). Dolayisiyla arastirmamiz, sosyal 6grenme teorisinin 6ngordiigli siddetin yeniden tiretimi
ile dayaniklilik kuraminin ortaya koydugu koruyucu ebeveynlik egilimlerinin ayni anda
gbzlemlenebilecegini gdstermektedir. Bu da aile i¢i siddet ¢aligmalarina daha biitiinciil bir bakis

acis1 kazandirmaktadir.

Son olarak, kiiltiirel baglamin sonuglar tizerindeki etkisi de goz ardi edilmemelidir. Tiirkiye’de
ataerkil normlarin ve geleneksel aile yapisinin giiclii etkileri, kadinlarin siddeti kabullenme ve
icsellestirme egilimlerini artirabilmektedir. Bu durum, 6zellikle Bati Avrupa iilkelerinde
yapilan arastirmalarla karsilastirildiginda belirgin bir farklilik ortaya koymaktadir. Ornegin,
Almanya’da yapilan bir ¢alismada (Schréttle& Miiller, 2004) kadinlarin siddete karsi daha

diisiik tolerans gelistirdikleri ve sosyal destek mekanizmalarina erisimlerinin daha gii¢lii oldugu
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belirtilmistir. Bu fark, kiiltiirel normlarin ve sosyal politika farkliliklarinin arastirma bulgulari

iizerinde ne denli belirleyici oldugunu gostermektedir.

Arastirmadan elde edilen bulgularin uygulamaya ve politikalara yansimasi olduk¢a dnemlidir.
Oncelikle, kadinlarin sosyal destek mekanizmalarma erisimlerinin g¢ocuklara yonelik siddete
dair duyarliliklarini artirdig1 bulgusu, mevcut hizmetlerin kapsaminin genisletilmesi gerektigini
gostermektedir. Kadin konukevlerinde yalnizca barinma degil, ayni zamanda ebeveynlik
becerilerini destekleyici egitimlerin verilmesi, ¢ocuklarin siddetten korunmasinda mithim bir
rol oynayacaktir. Bu noktada, ASHB’nin yiiriittigli programlara, ¢ocuk odakli psikososyal

destek uygulamalarinin entegre edilmesi biiylik 6nem tagimaktadir.

Elde edilen sonuglar, ayn1 zamanda toplumsal diizeyde egitim ve farkindalik ¢aligsmalarinin
gerekliligini de ortaya koymaktadir. Egitim diizeyinin ylikselmesi ile siddete kars1 duyarliligin
artmas1 arasindaki iliski, kadinlarin ve kiz c¢ocuklarinin egitim firsatlarina erigiminin
giiclendirilmesinin 6nemini bir kez daha teyit etmektedir. Bu baglamda, ozellikle kirsal
bolgelerde yasayan kadinlara yonelik mesleki egitim programlari, okuryazarlik kurslari ve
farkindalik artirici seminerler yayginlagtirtlmalidir. Ayrica, ¢ocuklara yonelik siddetin
olaganlastirilmasin1 engellemek amaciyla, okul miifredatlarinda toplumsal cinsiyet esitligi,

insan haklar1 ve saglikli iletisim konularina yer verilmesi gerekmektedir.

Arastirma sonuglari, yalnizca kadinlara yonelik degil, ayn1 zamanda siddet uygulayan bireylere
yonelik programlarin da 6nemini ortaya koymaktadir. Siddet dongiisiiniin kirilabilmesi i¢in fail
odakli rehabilitasyon galismalarinin yayginlastirilmas: gerekmektedir. Ofke kontrolii, stres
yOnetimi ve empati becerilerini gelistirmeye yonelik psikoegitim programlari, aile i¢i siddetin
yeniden {iretilmesini engellemede etkili olabilir. Bu noktada, sosyal hizmet uzmanlari,
psikologlar ve hukukgular arasinda kurulacak disiplinler arasi isbirligi, hem kadinlarin hem de

cocuklarin korunmasina daha biitiinciil bir katki saglayacaktir.

Bununla birlikte, arastirmanin smirhiliklar1 da dikkate alinmalidir. Calisma yalnizca
Istanbul’daki bir kadin konukevinde yiiriitiilmiis olup, 6rneklem sayis1 simirlidir. Bu sebeple,
bulgularin tim Tirkiye geneline genellenmesi ihtiyatla ele alinmalidir. Ayrica, kullanilan
olgeklerin 6z-bildirimlere dayanmasi, katilimcilarin sosyal begenirlik etkisiyle bazi yanitlart
farkli ifade etmesine yol agmis olabilir. Gelecek arastirmalarda daha genis 6rneklemler, nitel
goriismeler ve farkli illerde yapilacak saha ¢aligmalari ile konunun daha kapsamli bigimde ele

alinmas1 mimkundiir.
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Bu sinirliliklara ragmen arastirmanin literatiire 5nemli katkilar sundugu sdylenebilir. Oncelikle,
aile i¢i siddet magduru kadinlarin ¢ocuklarina yonelik siddet algilarini nicel Olglimlerle
incelemesi, literatiirdeki boslugu dolduran bir yaklasim ortaya koymaktadir. Ayrica, bulgularin
hem sosyal 6grenme teorisi hem de dayamiklilik kuramui ile iliskilendirilmesi, siddetin
ebeveynlik tizerindeki etkilerini ¢ok boyutlu bir perspektifle agiklamaktadir. Ulusal ve
uluslararasi ¢aligmalarla karsilastirmali bir ¢ergeve sunmasi, arastirmanin akademik degerini

artirmaktadir.

Sonug olarak, bu arastirma, aile i¢i siddetin yalnmizca kadinlar {izerinde degil, ayn1 zamanda
cocuklar iizerinde de ¢ok yonlii ve uzun vadeli etkiler yarattigini ortaya koymaktadir. Bulgular,
sosyal hizmet politikalarinin yeniden gézden gecirilmesi, kadinlara yonelik psikososyal destek
mekanizmalarinin gili¢lendirilmesi ve toplumsal farkindaligin artirilmasi gerektigini agikga
gostermektedir. Ayni zamanda, siddetle miicadelede yalnizca magdurlara degil, fail bireylere
de odaklanan biitiinciil yaklasimlarin benimsenmesi, hem bireysel hem de toplumsal diizeyde
siddetin azaltilmasina katki saglayacaktir. Bu yoOniiyle arastirma, hem literatiire hem de

uygulamaya yol gosterici veriler sunmakta, gelecekte yapilacak ¢aligmalara 11k tutmaktadir.
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6. SONUC VE ONERILER

Bu arastirma, aile i¢i siddet magduru kadinlarin ¢ocuklara yonelik siddet konusundaki
duyarliliklarin1 anlamay1 ve bu duyarliligin sosyo-demografik degiskenler ile yasanan siddet
deneyimleriyle nasil iligskilendigini ortaya koymayi amaglamistir. Arastirmadan elde edilen
bulgular, kadina yonelik siddetin yalnizca bireysel diizeyde kalmadigini, aym1 zamanda
kusaklar aras1 aktarim riskini de beraberinde getirdigini gostermektedir. Ozellikle psikolojik
siddete maruz kalan kadinlarin ¢ocuklarina yonelik siddet duyarliliklarinin diisiik ¢ikmast,

siddetin ebeveynlik pratiklerini doniistiiriicii bir etkisi oldugunu ortaya koymaktadir.

Calismada ulasilan bir diger 6nemli sonug, egitim diizeyi, ekonomik bagimsizlik, medeni
durum ve ¢ocuk sayist gibi demografik faktorlerin, kadinlarin siddete iligskin algilar1 tizerinde
belirleyici oldugudur. Egitim diizeyi ylkseldik¢e kadinlarin siddete karsi duyarliliklarinin
arttigi, ekonomik bagimsizligin ise siddeti normallestirme egilimini azalttig1 goriilmiistiir. Bu
bulgular, sosyal hizmet alaninda yapilan ulusal ve uluslararasi calismalarla paralellik
gostermekte; egitim ve ekonomik giiclenmenin, siddet dongiisiinii kirmada kritik bir rol

oynadigini desteklemektedir.

Arastirmada elde edilen bulgular, sosyal o6grenme kurami ve dayaniklilik yaklagimi
cergevesinde degerlendirildiginde, aile i¢i siddetin farkli kadinlarda farkli ebeveynlik
tutumlarina yol agtig1 goriilmektedir. Bir kisstm kadin, siddeti gézlem ve deneyim yoluyla
i¢sellestirerek ¢ocuklarina karsi daha toleransli davranislar sergilerken; bir kisim kadin ise ayni
deneyimden yola ¢ikarak ¢ocuklarini korumaya yonelik daha duyarli tutumlar gelistirmistir. Bu
ikili egilim, aile i¢i siddetin tek boyutlu bir olgu olmadigini, bireylerin kisisel 6zellikleri, sosyal

destek diizeyleri ve toplumsal baglamlariyla birlikte sekillendigini géstermektedir.

Sonug olarak, bu calisma aile ici siddetin bireysel, ailesel ve toplumsal diizeyde ¢ok katmanli
sonuglar dogurdugunu ortaya koymaktadir. Arastirmadan elde edilen veriler, hem akademik
literatiire katki saglamakta hem de sosyal hizmet uygulamalarinda dikkate alinmasi gereken

onemli ipuglari sunmaktadir.

Arastirmadan elde edilen bulgular, sosyal hizmet uygulamalar1 agisindan dikkate deger
sonuclar ortaya koymaktadir. Oncelikle, kadimlarm cocuklara yonelik siddet konusundaki
duyarliliklarinin, maruz kaldiklar siddet deneyimlerinden ve sahip olduklar1 sosyo-demografik
ozelliklerden dogrudan etkilendigi goriilmektedir. Bu durum, siddetle miicadelede yalnizca
kadinlarin bireysel yasantilarini degil, ayn1 zamanda ebeveynlik rollerini de kapsayan ¢ok

boyutlu bir yaklasimin gerekli oldugunu gostermektedir. Sosyal hizmet uzmanlar1 i¢in bu

69



bulgu, kadinlarla yiiriitiilen bireysel damismanlik ve grup caligmalar1 sirasinda ebeveynlik

boyutuna 6zel bir 6nem verilmesi gerektigini isaret etmektedir.

Egitim diizeyi ile siddete duyarlilik arasindaki giiclii iliski, kadinlarin giiclenmesi ve gocuklarin
korunmasi i¢in egitim programlarinin 6nemli roliinii ortaya koymaktadir. Sosyal hizmet
uygulamalarinda, 6zellikle diisiik egitim seviyesine sahip kadinlara yonelik bilinglendirme
caligmalari, farkindalik atdlyeleri ve ebeveynlik becerilerini gelistiren egitim programlari
onemli bir miidahale arac1 olabilir. Bu tiir programlar, kadinlarin siddeti olagan gérme egilimini

azaltarak, ¢ocuklara yonelik daha koruyucu tutumlar gelistirmelerine katki sunabilir.

Benzer sekilde, ekonomik bagimsizligin siddet algisi tizerindeki belirleyici rolii, sosyal hizmet
politikalarinin  ekonomik destek mekanizmalariyla giliglendirilmesi gerektigini ortaya
koymaktadir. Kadinlarin isgiiciine katilimini artiran projeler, mesleki egitim programlar1 ve
mikro kredi uygulamalari, yalnizca kadinlarin kendi yasamlarini giiclendirmekle kalmayip ayni
zamanda c¢ocuklarinin giivenligini de dolayli olarak saglamaktadir. Bu acgidan, arastirma
bulgular1 sosyal hizmet uygulamalarinda ‘“ekonomik giiclenme” yaklasiminin 6nemini

vurgulamaktadir.

Arastirmada ortaya ¢ikan bir diger 6nemli nokta, sosyal destek mekanizmalarinin etkinligidir.
Kadinlarin sosyal destek hizmetlerine erisimlerinin ¢ocuklara yonelik siddete dair
duyarhliklarii artirdig goriilmiistiir. Bu bulgu, konukevlerinde sunulan hizmetlerin yalnizca
gecici barinma degil, ayn1 zamanda uzun vadeli psiko-sosyal destek ve ebeveynlik egitimlerini
de kapsamasi gerektigini gostermektedir. Sosyal hizmet uzmanlarinin, kadinlarla ¢aligirken aile
ici siddetin cocuklara yansimalarini da merkeze alan biitiinciil bir yaklasim benimsemeleri,

arastirma bulgularinin ortaya koydugu en 6nemli uygulama onerilerinden biridir.

Sonu¢ olarak, arastirma bulgular1 sosyal hizmet alaninda hem bireysel hem de toplumsal
diizeyde yapilacak miidahalelere 151k tutmaktadir. Kadinlarin egitim, ekonomik giiclenme ve
sosyal destek alanlarinda desteklenmesi, yalnizca siddet magduru kadinlarin yasam kalitesini
yikseltmekle kalmayacak; ayni zamanda cocuklarin siddetten korunmasina da katki

saglayacaktir.

Arastirmadan elde edilen bulgular, yalnizca akademik literatiire degil, ayn1 zamanda politika
yapici kurumlara da 6nemli mesajlar sunmaktadir. Kadina yonelik siddetin ¢ocuklara yansiyan
etkileri goz onilinde bulunduruldugunda, aile i¢i siddetle miicadelede biitiinciil ve ¢ok diizeyli
politikalarm gelistirilmesi kaginilmazdir. Oncelikle, kadinlarin siddete dair duyarliliklarimi

artirmak amaciyla egitim ve farkindalik kampanyalarinin yayginlastirilmas: biiyiikk 6nem
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tasimaktadir. Ozellikle kirsal bolgelerde ve dezavantajli gruplarda, cocuk yetistirme
stireclerinde siddetin olagan bir disiplin yontemi olarak goriilmesini engelleyecek sosyal

politikalarin hayata gecirilmesi gerekmektedir.

Arastirma sonuglari, ekonomik bagimsizligin kadinlarin siddet algisin1 doniistiiriicli bir etkisi
oldugunu ortaya koymustur. Bu sebeple, kadin isttihdamini destekleyen, mesleki becerilerini
artiran ve finansal okuryazarliklarini gii¢lendiren politikalarin oncelikli olarak uygulanmasi
gerekmektedir. Istihdam olanaklarinin artirilmasi ve kadin girisimciliginin tesvik edilmesi,
siddet dongiisiinii kirmaya yonelik kalict adimlar arasinda sayilabilir. Bu baglamda, devlet
kurumlarinin yani sira yerel yonetimlerin, sivil toplum kuruluslarinin ve 6zel sektoriin isbirligi

kritik 6nemdedir.

Politika diizeyinde dikkat ¢cekilmesi gereken bir diger unsur ise ¢ocuklarin korunmasina yonelik
mekanizmalarin gliglendirilmesidir. Arastirma bulgulari, kadinlarin siddet duyarliliginin diistik
oldugu durumlarda c¢ocuklarin daha fazla risk altinda oldugunu géstermektedir. Bu noktada,
cocuk koruma sisteminin etkin isleyisi, sosyal hizmet uzmanlarinin ailelerle diizenli temas
kurmasi ve riskli durumlarda hizli miidahale mekanizmalarinin devreye sokulmasi biiylik 6nem
tasimaktadir. Ayrica, okullarin ve Ogretmenlerin de siddetin erken fark edilmesi ve

bildirilmesinde aktif rol iistlenmesi gerekmektedir.

Gelecek arastirmalara yonelik olarak, bu ¢alismanin sinirliliklar dikkate alindiginda daha genis
orneklemlerle, farkli illerde ve farkli sosyo-kiiltiirel baglamlarda yapilacak saha arastirmalari
onerilmektedir. Nitel yontemlerin kullanilmasi, kadinlarin siddet deneyimlerini daha
derinlemesine anlamaya ve ¢ocuklara yonelik duyarliliklarini sekillendiren faktorleri ayrintili
bigimde ortaya koymaya katki saglayacaktir. Ayrica, yalnizca kadinlarin degil, ¢ocuklarin ve
siddet uygulayan bireylerin de dahil edilecegi ¢ok boyutlu arastirmalarin yapilmasi, siddetin

dinamiklerini daha biitiinciil bir perspektifle anlamaya imkan taniyacaktir.

Sonug olarak, bu calisma aile ici siddetin bireysel, toplumsal ve kurumsal diizeylerde ele
alimmasi gerektigini bir kez daha gdstermistir. Arastirma bulgulari, yalnizca mevcut sorunlari
teshis etmekle kalmamakta, ayn1 zamanda ¢6ziim odakli sosyal politika ve uygulamalara zemin

hazirlamaktadir.

Bu arastirma, siddet magduru kadinlarin ¢ocuklarina yonelik siddete dair duyarliliklarinin ¢ok
katmanli bir olgu oldugunu ortaya koymustur. Bulgular, aile i¢i siddetin yalnizca kadinlarin
ruhsal ve fiziksel sagliklarini etkilemekle kalmadigini; ayn1 zamanda ebeveynlik pratiklerini,

cocuk yetistirme bicimlerini ve kusaklar arasi iligkileri derinden donistiirdiigiini
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gostermektedir. Bu sonug, aile i¢i siddetle miicadelenin yalnizca bireysel degil, toplumsal bir

sorumluluk oldugunu bir kez daha ortaya koymaktadir.

Aragtirma, literatiirde siklikla dile getirilen sosyal 6grenme kurami ve dayaniklilik yaklagimini
destekler nitelikte bulgular tiretmistir. Kadinlarin bir kism1 siddet deneyimlerini i¢sellestirerek
cocuklarina kars1 daha toleransh ve duyarsiz tutumlar sergilerken, bir kism1 ayni deneyimden
yola ¢ikarak ¢ocuklarini siddetten korumak i¢in daha duyarli bir ebeveynlik gelistirmistir. Bu
cift yonlii egilim, siddetin etkilerinin tek bir agiklama ile sinirlandirilamayacagini, bireysel
ozelliklerin, sosyal destek aglariin ve kiiltiirel baglamin birlikte degerlendirilmesi gerektigini

gostermektedir.

Toplumsal agidan bakildiginda, bu arastirma aile i¢i siddetin Onlenmesinde egitimin ve
ekonomik giiclenmenin kilit roliinii bir kez daha teyit etmektedir. Egitim firsatlarina erisimin
artmasi, kadinlarin haklarin1 bilmesini ve siddeti reddetmesini saglamakta; ekonomik
bagimsizlik ise siddetin tolere edilmesini azaltmaktadir. Sosyal hizmet alaninda bu bulgular,
kadmlarin hem bireysel hem de ailesel diizeyde desteklenmesi gerektigini ortaya koymakta;

politika yapicilar i¢in somut yol haritalari sunmaktadir.

Bu calismanin sinirliliklarina ragmen, ulasilan sonuglar hem akademik hem de pratik acidan
onemli katkilar saglamaktadir. Calisma, siddetin yalnizca bireysel bir magduriyet olarak degil,
ayni zamanda toplumsal bir sorun olarak ele alinmasi gerektigini; kusaklar arasi aktarim
riskinin 6nlenmesi i¢in egitim, sosyal hizmet ve politika diizeyinde es zamanli miidahalelerin

zorunlu oldugunu vurgulamaktadir.

Sonug olarak, bu tez yalnizca bilimsel bir arastirma olmanin 6tesinde, kadinlarin ve ¢cocuklarin
daha giivenli bir toplumsal yasam siirdiirebilmeleri i¢in atilmasi gereken adimlari hatirlatan bir
farkindalik ¢alismasi niteligindedir. Bulgular, aile i¢i siddetin bireylerin hayatlarinda yarattig:
tahribat1 gézler Oniine sererken, ayni zamanda bu dongiiniin kirilabilecegini ve daha adil bir
toplumsal diizenin insa edilebilecegini gdstermektedir. Bu baglamda, arastirmanin sundugu

katki hem akademik diinyaya hem de uygulamaya 151k tutacak niteliktedir.

6.1. Oneriler

Bu aragtirmanin bulgularina dayali olarak aile ici kadina yonelik siddet ile ¢ocuga yonelik
siddete dair duyarliligin artirilmasi ve siddetin azaltilmasina yonelik uygulamalar, politikalar

ve gelecekte yapilacak arastirmalar agisindan asagidaki 6neriler sunulmaktadir.
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6.1.1. Sosyal hizmet politikalar1 agisindan oneriler

Arastirmada aile i¢i siddetin 6zellikle ekonomik zorluk yasayan kadinlar arasinda daha yogun
oldugu gdzlenmistir. Ekonomik siddet ve fiziksel siddetin bu gruplarda yiiksek seviyede rapor
edilmesi sebebiyle, kadin konukevlerinde barinan kadinlara yonelik ekonomik gii¢lendirme
programlarinin artirilmasi ve yayginlastirilmasi onerilmektedir. Kadinlarin ekonomik olarak
bagimsiz hale gelebilmesi i¢in mesleki egitim programlari, mikro-kredi uygulamalar1 ve is

imkanlarinin gesitlendirilmesi gibi 6nlemler 6nem kazanmaktadir.

Egitim diizeyinin siddet tiirleri lizerindeki etkileri dikkate alindiginda, egitim seviyesinin
artirilmasi ve egitime erisimin kolaylastirilmasi i¢in politika gelistirilmesi 6nem arz etmektedir.
Ozellikle kadinlarin egitimini tesvik eden burs, iicretsiz egitim ve yetiskin egitim programlari
araciligtyla toplumun genelinde siddete yonelik farkindalik diizeyinin artirilmasi

hedeflenmelidir.

Kadinlarin aile i¢inde maruz kaldiklar1 siddet bi¢cimleri ve siddet algilarinin ekonomik durum
ve egitim seviyesiyle yakindan iliskili oldugu goriilmiistiir. Bu sebeple ekonomik durumu
yetersiz bireylerin sosyal yardim sistemlerine erigiminin kolaylastirilmasi, yoksullukla

miicadeleye yonelik sosyal destek ve yardim mekanizmalarinin gii¢lendirilmesi 6nerilmektedir.

6.1.2. Kurumlar arasi is birligi ve es giidiim

Kolluk kuvvetlerine bagvuran kadinlarin, 6zellikle fiziksel ve cinsel siddete maruz kaldiklari
dikkate alindiginda, kolluk birimleri ve sosyal hizmet kuruluslar1 arasinda daha etkili is birligi
modellerinin olusturulmasi énemlidir. Kolluk kuvvetleri personelinin siddet magduru kadinlara

yonelik yaklagim ve destek saglama konusunda diizenli egitimlere tabi tutulmasi gereklidir.

Sosyal hizmet kuruluslariin kolluk kuvvetleri ile entegre caligmasini saglayacak ortak veri
tabani ve raporlama sistemlerinin olusturulmasi 6nerilmektedir. Bu sistem, magdur kadinlarin

sosyal hizmet destegine daha hizli ve etkili bigimde erisimini kolaylastirabilir.

6.1.3. Psikososyal destek programlari ve egitimler

Arastirma bulgularina gére duygusal ve s6zel siddetin kadinlar arasinda oldukc¢a yaygin oldugu
gorilmiistiir. Duygusal siddetin yol actigi uzun vadeli psikolojik etkilerin azaltilmasi icin
psikolojik destek ve rehabilitasyon programlarmin artirilmas: ve erisilebilir hale getirilmesi
onerilmektedir. Ozellikle konukevlerinde barinan kadinlar i¢in uzun vadeli psikososyal destek

programlari olusturulmalidir.
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Cocuk sayisinin artisiyla cocuga yonelik siddete duyarliligin arttigi goz oniinde bulundurularak
cok cocuklu ailelere yonelik 6zel destek ve egitim programlari diizenlenmelidir. Bu programlar,

ebeveynlik becerileri ve aile i¢i iletisim tekniklerini gelistirici egitimleri kapsamalidir.

6.1.4. Egitim ve farkindahk artirici programlar

Goriicti usuliiyle evlilik yapan kadinlarin fiziksel ve cinsel siddet konusunda daha yiiksek
puanlar almasi1 sebebiyle, evlilik oncesi egitim ve danismanlik hizmetlerinin yayginlagtirilmasi
onerilmektedir. Bu egitimlerde ciftlere iletisim becerileri, ¢catisma ¢dzme stratejileri ve cinsel

saglik egitimi saglanmalidir.

Egitim diizeyi arttikca cinsel siddet duyarliliginin yiikseldigi bulgusu 1siginda, egitim
kurumlarinda geng¢ yaslardan itibaren cinsel siddetin tanimlanmast ve Onlenmesine yonelik

egitim programlarinin zorunlu olarak verilmesi dnerilmektedir.

6.1.5. Sosyal destek mekanizmalarmin giiclendirilmesi

Sosyal aglarin gii¢lendirilmesi ve kadinlarin siddete maruz kaldiklarinda basvurabilecekleri
alternatif destek mekanizmalarinin artirtlmasi 6nemlidir. Kadinlarin aile veya kolluk kuvvetleri
disinda sosyal hizmet kurumlari, sivil toplum kuruluslar1 ve goniillii olusumlara da glivenerek

basvuru yapabilmeleri saglanmalidir.

Arkadas ve sosyal gevre desteginin giiclendirilmesi i¢in toplum temelli destek gruplarinin
kurulmasi ve aktif hale getirilmesi dnerilmektedir. Boylelikle kadinlarin maruz kaldiklar1 s6zel
ve duygusal siddeti daha kolay ifade etmeleri ve bu durumun sonuclariyla daha iyi basa

¢ikmalar1 miimkiin olabilir.

6.1.6. Bilinclendirme kampanyalar1 ve toplumsal farkindahk

Ulusal diizeyde medya kampanyalari, egitimler, kamu spotlar1 ve sosyal medya araclari
kullanilarak siddetin tiim tiirleri ve etkileri konusunda toplum genelinde farkindalik yaratilmast
onerilmektedir. Bu kampanyalar, aile i¢i siddetin kabul edilemez oldugunun toplum tarafindan

benimsenmesini tesvik etmelidir.

Cinsel siddet ve istismar konusunda toplumun biling diizeyini artirici, tabular kirici ve

destekleyici tutumlari tegvik eden farkindalik kampanyalari diizenlenmelidir.
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6.1.7. Arastirmalara yonelik oneriler

Bu arastirma sonuglarinin genellenebilirligini artirmak adina daha genis ve farkli bolgelerde
yapilacak benzer ¢alismalar onerilmektedir. Ozellikle Tiirkiye genelinde ¢cok merkezli, daha
genis Orneklemli ve daha farkli demografik gruplarin dahil edildigi arastirmalar yapilmasi

Onerilebilir.

Aile i¢i siddetin sebepleri ve sonuglari iizerine yapilacak olan sonraki ¢alismalarin, psikolojik
faktorleri, kisilik 6zelliklerini, aile i¢i iletisim modellerini ve kiiltiirel etkileri daha ayrintili

bi¢imde incelemesi 6nerilmektedir.

Arastirma sonuglari, aile i¢i siddetin ¢ok boyutlu yapisini agikga ortaya koymustur. Bu
dogrultuda, gelistirilecek sosyal politika ve miidahale programlarinin ¢cok boyutlu, genis
kapsamli ve hedef gruplara 6zel sekilde planlanmasi1 gerekmektedir. Bireylerin ve toplumun
siddet konusundaki farkindalik ve duyarlilik diizeylerini artirmak amaciyla uzun vadeli stratejik

programlarin uygulanmasi kaginilmaz bir ihtiya¢ olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
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T.C. 1 j
AILE VE SOSYAL HIZMETLER BAKANLIGI
Egitim ve Yayin Dairesi Bagkanhi b L

Say1  :E-84459573-605.01-10693493 W% 04.03.2024

Konu : Veri Toplama (Peray NASIRLIEL)

4
BAKANLIK MAKAMINA w
Istanbul 10. Kadin Konukevinde Sosyal Calismaci olarak g Peray NASIRLIEL'in
Yalova Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii Sosyal Hizm im Dali'nda yiiriittigii tez

Kadinin Statiisii Genel Miidiirliigi tarafindan uygun goriilmiistiir.

Cahigmanin il Miidiirligiiniin uygun gorecegi bir e nda ve mesai saatleri igerisinde, il
7k bilgilendirilmig onam formu ile
¢8i, izin kapsami diginda higbir veri

aragtirma amacit diginda kullaniimamas:,

caligmasim Istanbul Aile ve Sosyal Hizmetler i1 Miidiirligiine baa konukevlerinde yapma talebi

Miidiirligii ve Kurulus koordinasyonunda, goriismenin fak
yapilacak gerekli bilgilendirme sonrasinda gergeklegti ’
toplanmamas: veya talep edilmemesi, toplanan verileri,
katilimcilanin gizliliginin ve kigisel verilerinin korun isi il esine azami dlgiide riayet edilmesi, ses kaydi
ya da goriintii ahnmamasi, katilimcilarin duyguddljhaSSasiyetlerine 6zen gosterilmesi, onlarda stres
olugturabilecek herhangi bir islem gercekleslirilmeﬁaeq'. kurulug isleyisinin aksatilmamas: ve kurulusun
i¢ dizen kurallarina riayet edilmesi, mevgmata herhangi bir aykinlik teskil edilmemesi,
aragtirma sonuglarinin (makale, bildiri vbs), herhangi bir yerde kullanilmadan/yayimlanmadan 6nce
Bagkanhfimizdan/ilgili Genel Miidiirli en resmi kanal vasitasiyla izin alinmasi, arasgtirmanin
birer 6rneginin Bagkanhgimiz ile Kadi tiisii Genel Miidiirliigiine teslim edilmesi ve taahhiithame
imzalatilmasi kogullan ile gergeklesti 3 hususunu;

Olurlariniza arz ederim. 0)
-
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Ek: Cocuga Yonelik Siddete Duyarhk ﬁlgegi wve Puanlamas:

= = E
_ s | BE| &
Ifadeler iz.‘t % E B
]
o, o, E
1. Cocugun siddete tamuk olmasimu Snlemek, gelecekte giddet 3 1
uvgulayan bir birey olmasim dnleyebilir.
2. 5Siddet goren cocuklar, bagkalanna siddet uygulama egilimi 3 1
goisterirler.
3. Siddet uygulavan amme-baba wveya weliskin, coouga kendini 1 3
affettirirse sorun kalmaz.
4 Giddet, ¢ocukla olumsuz duygulamuma sebep olacak sekilde 3 1
konusmakthr.
5. Giddet, gocugun duygusal vonden kitil hissedecefi davrarmuglarda 3 1
bulunmaktir.
6. Yetigkinlerin gocufa siddet uygulamasun mutlaka gegerli bir 1 3
nedeni vardir.
7. 5Siddet goren gocuklar, anne-baba olduklarmda ¢omuklanna siddet 3 1
uygulama egilimi gosterirler.
8. Ailenin sosyo-kiiltiirel ortamornm iyilestirilmesi, ¢ocufa yonelik 3 2 1
siddeti dnlevebilir.
9. Ziddet gbren c¢ocuklar, cevresindekiler tfarafindan istenmeyen 3 5 1
davramslar sergilerler.
10. Dvigiik sosyo-ekonomil ve kiiltiirel diizeyde aileye sahip ¢oouklar, 3 5 1
daha fazla oranda siddet goriirler.
11. Siddet g@ren ¢ocuklarda, kin ve diismanhk hisleri clugur. 3 2 1
12 Biiyiikanne ve biyiikbabalann gomga siddet uvgulamasma, diger 1 5 3
aile bireylerinin miidahale etmemesi gerekir.
13, Yasal yvaphnmlann arbnlmasi, ¢oouga vonelik siddet olaylarm 3 5 1
14. Yaramazhk vapan gocuklar, siddet gormeyi hak etmislerdir. 1 5 3
15, Yetigkinlerin gocuk gelisimi konusunda efitimd, ¢ocuga vonelik 3 5 1
siddeti énleyebilir.
16, Toplumun duvarbgirn arbmo etkinlikler, gocuga yonelik siddeti 3 2 1
17. Siddet, cocugu ilgi ve sevgiden yoksun birakmakhr. 3 5 1
18. Bir ¢oouk siddet gordiigiinii sdylilyorsa, inanmamak gerekir. 1 5 3
19. Siddet goren gocuklanmn gelisimleri olumsuz etkilenir. 3 2 1
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EK-6

Asagida esinizin size kargi olabilecek davrams ve tutumlan ile ilgili ifadeler ver almaktadir. Herbir
secenegin karmisindaki cevaplardan size uygun olamm ( X ) seklinde isaretleyiniz. Liitfen her
segenege uygun cevabi vermeye ve atlamamaya dzen gosteriniz.

Ornegin: _
Hicbirzaman Bazen Herzaman
Esim beni sik sik déwver. ( ) ( ) (X )
Hicbir zaman  Bazen  Herzaman
1- Tekme ve tokat atar. ( ) ( ) )
2- Yaptigim geyleri dver. ( ) ( ) ( )
3- Bana s6zle hakaret eder. ( ) ( ) |« )
4- Igimi birakmam istiyor. ( ) ( )« )
S- Bagka erkeklerle konugmama izin verir. ( ) ( ) )
6- Bogazims sikarak bogmaya galigi. ( ) ( ) )
7- Digan gikmama izin verir. «C ) ( ) A )
8- Benim kararlanm da sorar. « ) « )y ( )
9- I gezilerine, yemek ve eglencelere gitmeme izin verir. ) «C )y )
10- Cinsel isteklerini yapmazsam bana kotix davranir. ( ) ( ) I | )
11- Cezalandirmak igin elimi ,kolumu ,agzim: baglar. ( ) ( Y )
12- Bana sevgi gosterir. ( ) ( Yy | )
13- Isteklerini bagrarak belirtir. ( ) ( )« )
14- Isimde ilerlememi ister. ( ) ( ) ( )
15- Istemedigim halde cinsel iliskiye zorlar. ( ) ( ) )
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16- Ag¢ susuz birakir

17- Ailemi ve arkadaglanim agagilar.

18- Kiifiir eder.

19- Getirdigim paramn hepsini alir.

20- Baska kadinlarla ilgilenir.

21- Uzerimde sigara sondiiriir.

22- Bana glizel sGzler sivler.

23- Kotil bir anne oldufumu soyler.

24- Gelirimizi igki, kumar gibi geylere harcar.
25- Cinsel bolgelerime zarar verir.

26- Hamile iken déver,

27- Ondan korkanm.

28- Yaptigam iyi seyleri over.

29- Geliy gidis saatlerimi kontrol eder.
30- Benim cinsel isteklerimi de 6nemser.
31- Eline gegeni tzerime dogru firlatir.
32- Sevdigim geyleri yaptirmaz.

33- Digiincelerimi sormaz.

34- Isyerime gelip olay gikanr.

35- Istemedigim gekilde cinsel iligkide bulunmam ister.

36- Bir odaya kilitler.

37- Evlilik, yil donimi, dogum giini: gibi dzel ginlerde

yanimda olur.
38- Birgey yapmamu istediinde rica eder

39- Giydiklerime kanisir.
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Bazen
¢ )
C )
()
¢
)
C )
¢ )
¢ )
C )
¢ )
¢ )
¢ )
¢ )
¢ )
C )
()
()
¢ )
¢ )
C )
()
C )
()

Herzaman
( )
( )
( )
( )
( )
( )
( )
( )
( )
( )
( )
( )
( )
( )
( )
( )
( )
( )
( )
( )
( )
( )
( )
( )



Hichir zaman  Bazen Herzaman

40- Kadinhik gﬁreﬁﬁi vapmadigimu soyler. ( ) ( ) )
41- Sopa, kemer gibi araclarla dover ( ) ( ) ( )
42- Diger insanlarla iliskilerimi kontrol eder, kisttlar. ( ) ( ) )
43- Kot bir es oldugumu soyler. ( ) ( )« )
44- Kendime harcama yapmama izin verir. ( ) ( )« )
45- Cinsel iliski sirasinda vurur. ( ) c )y C )
46- Silahla korkutur yaralar. ( ) ( ) ( )
47- Kendisine kargi duygulanm ifade etmeme izin verir. ( ) ( ) { )
48- Ise yaramadigim sdyler. ( ) ( ) )
49- Ozel ihtiyaglarimu kargilamam igin para verir. ( ) ( >« )
50- Cinsel iliskiye isteksiz oldufumu sdyleyerek alay eder. « ) c )y )
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