






OZET 

Aktive protein C (APC), koagOlasyon s1ras1nda, i$1emde kofaktor olarak 

gbrev yapan faktbr Va ve faktor Vllla'y1 proteolitik olarak inaktive eder; koagOlan 

rolOnO k1s1tlar. APC'ye herhangi bir nedenle geli$en rezistans, venoz tromboz 

i9in onemli bir risk olul;iturur. Vakalann 9ogunda APC rezistans1 geli$imi, faktbr 

V geninde olu$an bir nokta mutasyona baglld1r. Bu mutasyon, faktor V (1691 

G➔A) Leiden ml.'.Jtasyonu olarak adland1nl1r ve ozellikle Avrupa Olkelerinde 

yaygind1r. 

Baz1 9al1$malar, aktive protein C'ye edinsel rezistans1n, gebeligin getirdigi 

normal bir bulgu oldugunu gbstermi$tir. Bu 9alI$malarda, gebelerde APC 

rezistans1, faktor V Leiden mutasyonu saptanmasa da g6zlenmi$tir. Faktbr V 

Leiden mutasyonunun saptanmadIg1 olgularda gorOlen aktive protein C'ye 

rezistans1n bnemi, henOz saptanamam1$tir. 

Buna yonelik olarak, bu 9al1$mada hemostatik sistemde onemli 

degil;iikliklerin oldugunu bildigimiz gebelikte; sigara i9en ve i9meyen, gebeler 

arasmda bir dizi hemostatik parametrenin gebelik boyunca nas1I degi$im 

gbsterdigini; APC sensitivite oranlarma bu degil;iimin nas1I yans1d1gm1; sigaranin 

direkt veya dolayl1 bir faktor olarak bu hemostatik parametrelere etki edip 

etmeyecegini incelemeyi ama9lad1k. 

<;al1l;imam1z1, sigara i9en 42 ve i9meyen 138 gebe olmak Ozere toplam 180 

sagl1kl1 gebe tamamlad1. Sonu9 olarak: 

1. Gebeligin ilerleyen haftalannda APC sensitivite orani azalmaktad1r. Bu
f· 

degil;iim, gebeligin getirdigi, edinsel bir durum olarak gozOkmektedir. 

2. Gebeligin seyri boyunca, APC sensitivite orani, sigara i9en gebelerde

i9meyenlere gore daha fazla etkilenmektedir. 

3. Gebeligin seyrinde, koagOlasyon faktbrlerindeki degil;iim, sigara i9meyen

gebelerde mevcut literatorle uyumludur. Sigara i9en gebelerde ise koagOlasyon 

faktorlerinin gosterdigi degi$im farkl1dir. 

4. Sigara i9en grupta, hemostatik parametrelerde gorOlen bu farkl1 seyrin, APC

sensitivite oranina etki ettigi 9all$mam1zda gbsterilse de, klinik oneminin 

anlal;iilabilmesi ve altta yatan mekanizmalann aydinlat1labilmesi i9in molekOler 

duzeyde daha ileri 9al1$malara gereksinim vard1r. 












































































































