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OZET

Sosyal Bilgiler Ogretiminde Biitiinsel Beyin Yaklasim ile Modellendirilmis

Etkinliklerin Akademik Basar1 ve Tutumlar Uzerine Etkisi

TOKCAN, Halil
Doktora, Sosyal Bilgiler Ogretmenligi Anabilim Dah
Tez Danmismam: Do¢. Dr. Enver Aydin KOLUKISA
Temmuz-2007

Bu calismanin amaci, Biitiinsel Beyin Yaklagiminin ilkdgretim 7. stmif 6grencilerinin
Sosyal Bilgiler dersindeki basar1 ve Sosyal Bilgiler dersine yonelik tutumlar iizerindeki

etkisini arastirmaktir.

Aragtirmada Ontest-sontest kontrol gruplu deneysel desen kullanilmistir. Arastirma
2006-2007 egitim-6gretim yilinda, iki deney ve iki kontrol grubu ile yapilmistir. Bu caligmada
deney grubu I’de 28, deney grubu II’de ise 29 olmak iizere toplam deney grubunda (I+II) 57
ogrenci yer alirken; kontrol grubu I’de 30, kontrol grubu II’de ise 29 olmak iizere toplam
kontrol grubunda (I+II) 59 ilkdgretim 7. stmf 6grencisi katilmistir. Arastirmanin uygulamasi
Sosyal Bilgiler Dersindeki “Yurdumuzun Komsularn ve Tiirk Diinyas1” konusunun
Ogretiminde gerceklesmistir. Deney grubundaki grencilere biitiinsel beyin yaklasimiyla,
kontrol grubundaki Ogrencilere ise geleneksel O0gretim yontemleri ile Ogretim yapilmistir.
Arastirma haftada 3 saat olmak iizere 24 ders saatini kapsayan siire igerisinde

gerceklestirilmistir.

Ogrencilere program oncesinde ve sonrasinda Sosyal Bilgiler tutum olgegi ve basar
testi Ontest-sontest olarak uygulanmistir. Verilerin analizi icin t-testi ve c¢ift yonlii varyans
analizi uygulanmistir. Uygulama siireci sonucunda deney grubu 6grencilerine goriisme formu
dagitilmistir. Arastirmadan elde edilen veriler SPSS (Statistical Package for the Social

Sciences) ve ITEMAN (Item and Test Analysis program) programlari ile analiz edilmistir.
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Yapilan analizlerden elde edilen sonuglar sunlardir;

1. Deney (I, II ve I+II) ve kontrol grubunun (I, II ve I+II) deney 6ncesi ve deney sonrast
Ontest ve sontest toplam basar1 puanlar arasinda deney grubu lehine istatistiksel olarak

anlaml1 bir fark bulunmustur (p<,05).

2. Deney grubu I ve kontrol grubu I 6grencilerinin sosyal bilgiler dersine yonelik tutum
puanlan arasinda deney Oncesinden deney sonrasina istatistiksel olarak anlamli farklilik

yoktur.

3. Deney grubu II ve kontrol grubu II ile deney (I+II) ve kontrol (I+II) grubu
Ogrencilerinin sosyal bilgiler dersine yonelik tutum puanlan arasinda deney Oncesinden

sonrasina deney gruplari [1I ve (I+II)] lehine istatistiksel olarak anlamli bir fark vardir (p<,05).

Ayrica, goriisme formlar1 sonuglarina gére, 68rencilerin biitiinsel beyin yaklasimina dayali

ders uygulamalarina yonelik oldukca olumlu goriislere sahip olduklar saptanmistir.



ABSTRACT

The Effect of Whole Brain Approach Based Activities on Student Academic
Achievement And Attitudes In Social Studies Teaching

TOKCAN, Halil
Ph. D. Thesis, Department of Social Studies Teachers Education
Supervisor: Associate Professor Enver Aydin KOLUKISA
July-2007

The purpose of this study was to examine the effect of the whole brain approach on

achievement and attitudes in 7th grade students’ social studies.

The pre/post-test control group research model was used in this study. The research
was conducted with two experimental groups and two control groups in 2006-2007 academic
years. Totally 57 seventh grade students experimental group, 28 in experimental group I, 29
in experimental group II and totally 59 seventh grade students control group, 30 in control
group I, 29 in control group II participated in this research. The study was conducted during
the unite, namely “Neighbouring Countries of Turkey and The World of Turks” in the social
studies course. In the experimental group, students were taught according to the whole brain
approach, while in control group students were taught according to the traditional methods.
All groups were taught hours per week, twenty four hours in total. The social studies attitude
scale and a achievement test were administered to the students as both pre and post-tests
before and after the unit. In the data analysis t-test, and both ways analysis of variance
(repeated measures) were used. At the end of intervention, an interview session was done
students in the experimental group. The data were analysed by SPSS (Statistical Package for

Social Sciences) and ITEMAN (Item and Test Analysis program) software programs.

The results obtained from data analysis are as follows:
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1.There was a statistically significant difference in unit pre-test post-test achievement
scores between the experimental (I, II and I+II) and control groups (I, II and I+II), in favor of

the experimental groups (p<,05).

2.There isn’t a significantly difference in students attitudes towards social studies

course pre-test, post-test total scores between the experimental I and control groups 1.

3.There is a significantly difference in students attitudes towards social studies course
pre-test, post-test total scores between the experimental II and control groups II with
experimental (I+I) and control groups (I+II) in favor of the experimental groups [(II and

(I+ID] (p<,05).

Additionally, during the interview session students expressed a highly positive view

about the teaching practices that were structured on the whole brain approach.
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L. BOLUM

GIRIS

Bu boliimde, arastirmanin problem durumuna, problem ciimlesine,

arastirmanin amacina, 6nemine, varsayimlara ve kisaltmalara yer verilmistir.

1.1 PROBLEM DURUMU

Her ne kadar yasadigimiz ¢aga yeni bir isim verilmese de yasadigimiz ¢agin
“bilgi ¢ag1” oldugu kabul edilmektedir. Bu yiizden toplumlarin gelecek yillarda
istinde en cok duracagi noktalardan biri de egitilmis insan giiciiniin kalitesi
olacaktir. Egitimin gelecegin giicii oldugunu géren toplumlar bu yondeki ¢alisma ve
arastirmalarina 6nem vermektedirler. Aslinda ilk ¢agdan giiniimiize egitim insanlarin

hayatindaki en 6nemli 6gelerden birisi olmustur.

Cin ozam1 Kuan Tzu egitimin 6nemini milattan once 650 yilinda soyle dile
getirmistir.

Bir y1l sonrasimi diigiiniiyorsan eger, tohum ek,

On yil sonrasi ise tasarladigin, agac dik,

Ama yiiz y1l sonrasi i¢in, halki egitmeye gayret et.

Bir kez tohum ekersen bir kez tiriin alirsin,
Bir kez aga¢ dikersen on kez iiriin alirsin,

Yiiz kez olur bu iiriin, egitilirse ulus. (Aktaran, Kemertas, 1999, s.11)

Peki insanlarin ge¢misten giiniimiize ve gelecege dair planlarinda onemli yer tutan

egitim nedir?

Egitim, bireyin davramislarinda kendi yasantisi yoluyla ve kasitli olarak

istendik degisme meydana getirme siirecidir (Ertiirk, 1998, s.12). Egitim, bireyde



kendi yasantis1 ve kasith kiiltiirleme yoluyla istenilen davramis degisikligini meydana

getirme siirecidir (Demirel, 2000, s.5).

Varig (1996, s.13) ana hatlariyla egitimi, “bireyin icinde yasadigi toplumda
davranmis bicimleri edindigi siirecler toplami” seklinde tanimlayarak bu tanimin
zaman ve mekan yoniinden genis ve karmagik bir kapsami oldugunu belirtmis ve
egitimin insanlar i¢in orgiin ya da yaygin anlamda yasam boyu siirdiigiinii ve her

deneyimin insanda belli 6l¢iide bir tepki yarattigini ifade etmistir.

Fidan (1996, s.4) egitimin sadece okulda yapilmadigimi, okul disinda da
gencleri ve yetigkinleri bir meslege hazirlamak ve yasama uyumlarini kolaylastirmak
amaciyla agilan kisa siireli egitim kurumlar1 oldugunu belirterek egitimin ailede,
igyerinde, asker ocaginda, camide ve insanlarin olusturduklan cesitli gruplar igcinde
de yer aldigim sdylemis ve en genis anlamu ile egitimin toplumdaki “kiiltiirleme”

siirecinin bir 68esi oldugunun altin1 ¢izmistir.

Egitim kurumlarinin amaglarindan biri 6grencileri, yasadigi topluma yararli,
iyi, sorumlu birer vatandas olarak yetistirmektir. Ogrencileri bu amaca ulastirmada
ilkdgretim okullar1 dordiincii, besinci, altinc1 ve yedinci siniflarda okutulan Sosyal

Bilgiler dersi 6nemli bir role sahiptir (Sozer, 1998, s.17).

Insanlar1 yasadigi topluma yararli, iyi ve sorumlu bir vatandas olarak

etistirmek isteyen Sosyal Bilgiler nedir ve ne zaman ortaya ¢ikmistir?

Insanlar ve toplumlar siirekli bir degisim igerisinde ve karmasik sorularla
karsi karsiya bulunmaktadirlar. Bu sebeple toplumlar ve insanlar igin sosyal
bilimlerin 6nemi ¢ok biiyiiktiir. Toplum i¢inde yasayan bireylerin ihtiyaclariyla
toplumun beklentileri arasindaki dengeyi saglamada, bireylere gerekli bilgi, beceri ve
tutumlan kazandirma acisindan sosyal bilimlere 6nemli gorevler diismektedir. Sosyal
bilimlerin degisimi ve siirekliligi inceliyor olmasi, bireyi toplumsallastirma amaci

giiden egitimde sosyal bilimlerin etkin bir yer kazanmasina yol acmis ve egitimin



hem bir sosyal bilim dali, hem de sosyal bilimlerin uygulama alani durumuna

gelmesi “Sosyal Bilgiler” kavramini meydana getirmistir (Safran, 1993, s.2).

Hem bir sosyal bilim dali hem de sosyal bilimlerin uygulama alam olarak
egitimin gelismesi ile sosyal bilimler ya da sosyal bilgiler 6gretimi alam ortaya
cikmigtir. Sosyal bilimler 6gretiminde temel amacglarin tarih boyunca gelisimi
incelendiginde, sosyo-kiiltiirel, teknolojik ve ekonomik gelismelere, teorik ve felsefi
temele paralel olarak degismeler gozlenmektedir. Sosyal bilimler 6gretiminde, sosyal
bilimcilerin c¢alismalarinin, bulgularinin  ve yoOntemlerinin incelenmesi ve
kullanilmast uzun zaman sonra olmustur. Okul programlarina, milli ve ahlaki
degerler ve oncelikler cercevesinde, tarih ve cografya gibi dersler olarak giren ders
programlarinda zamanla ortak alanlar ve sosyal faktorlerin karsilikli etkilesimini
iceren konular yer alamaya baslamistir. Yirminci yiizy1l baslarinda goriilen bu durum
programlarin “vatandaslik egitimi” amaci etrafinda olusturulmasinin baslangicidir.

(Armstrong, 1980; Aktaran, Paykoc, 1986, s.52).

Sosyal Bilgiler insanlari ve yasamlari konu alir. Kendi kendimizi ve
digerlerini daha iyi anlamamiza yardimec1 olur. Sosyal Bilgileri tanimlamak, cografya
ya da tarih gibi bir disiplini tanimlamaktan daha zordur, ciinkii sosyal bilgiler
disiplinler aras1 ve ¢ok disiplinli bir alandir. Bununla birlikte sosyal bilgilerin iki
temel ayiric1 6zelligi, vatandaslik yeterliliklerini kazandirmak i¢in olusu ve biitiinciil,

disiplinler arasi bir alan olusudur (Doganay, 2003, s. 16).

Sosyal bilgiler onu kullananin amacina gore degisik sekillerde
tammlanmaktadir. Ornegin, Wesley sosyal bilgileri, “Sosyal bilimcilerin pedagojik
amaglarla basitlestirmis seklidir derken; Barr, Barth ve Shermis sosyal bilgileri
“vatandashk egitimi amaciyla insan iliskileriyle ilgili bilgi ve deneyimlerin

birlestirilmesidir” seklinde tanimlamaktadir (Aktaran, Doganay, 2003, S. 16).

Sosyal Bilgiler, biitiin cesitlikleriyle yeryiiziine bagh olaylar tanitan, bunlarin
olus sebeplerini aciklayan, vatandaglik hak ve ddevlerinin, sorumluluklarinin neler

oldugunu belirten, kisaca insan ve onun sosyal ve fiziki cevresiyle gecmiste,



giiniimiizde ve gelecekteki etkilesimini ortaya koyan bilgilerdir (Cakiroglu, 1987,
5.449).

Gercekte Sosyal Bilgiler, egitim alanmin yarattigt bir kavramdir. Bu
disiplinler aras1 alan, sosyal bilimler alanindaki kavramsal ve bilimsel gelismelerin
egitim siireci i¢inde ele alinarak bireyin toplum icinde gelismesini, yetistirilmesini

amaclar (Dénmez, 2003; s.32).

Sosyal Bilgiler, sosyal bilimlerin bulgu ve ayristirmalarinin (analizlerinin) bir
toplumda yasayan insanlar icin gerekli olan temel ve ortak dgelerini kapsar. Sosyal
bilimler ile Sosyal Bilgiler arasinda kesin bir ayrim yapmak miimkiin degilse de
egitim ve Ogretim agisindan her iki kavram farkli olarak ele alinmakta olup, amacg,

metot ve igerik bakimindan farkli 6zelliklere sahiptirler (Donmez, 2003; s.33).

Varis’a (1996, s.31) gore Sosyal Bilimler bilgi, Sosyal Bilgiler ise program
yapisi ile ilgilidir. Sosyal Bilimler bilgi katagorisi iken, Sosyal Bilgiler program
kategorisidir. Insanoglunun sosyal iliskilerini konu edinen bilgi kategorileri Sosyal

Bilimleri olusturmaktadir.

Sosyal Bilgiler, konu ve temalarin 6gretilmesinde, Sosyal Bilimlerden daha
cok kullanir ve ozellikle vatandaslik egitimine agirlik vererek, ilkogretim ¢aginda
gerceklestirilir. Sosyal Bilgiler kapsaminda agirlik, disiplinler aras1 ve
biitiinlestirilmis bir egitim programi yoluyla vatandaslik kavraminin gelistirilmesine
verilmigtir. Sosyal Bilimler ise ayr1 ayn disiplinler olarak &gretilir ve Ogretim,

ortadgretim (lise) ve iiniversitelerde gerceklestirilir (Dénmez, 2003; s.33).

Barr, Barth ve Shermis (1977) yaptiklar arastirmada amag, yontem ve igerik
ile ilgili olarak Sosyal Bilgiler egitimine yo6nelik {i¢ yaklasimin bir Ozetini

cikarmislardir. Bu ii¢c yaklasim Tablo 1’de gosterilmistir.



Tablo 1: Sosyal Bilgiler Ogretiminde Yaklagimlar

1. Vatandaslik

2. Sosyal bilim olarak

3. Yansitict problem

karar vermek yoluyla
bir sistem olarak

dogru degerleri telkin

sosyal bilim
kavramlari, siire¢leri

ve problemlerinde

Yaklagimlar | aktarimi olarak Sosyal Bilgiler ¢Ozme olarak Sosyal
Sosyal Bilgiler Bilgiler
Vatandaslik, en iyi Vatandaglik en iyi Vatandaslik, en iyi

vatandaslarin karar
verme ve problem

¢Ozme sirasinda bilme

olmasidir.

Amag ederek gelisir. uzlagsmaya dayanan gereksinimi duyduklart
karar verme yoluyla bilgilerin arastirma
gelistirilir. stiregleri yoluyla

gelistirilir.
Aktarma: Ders kitabi, |Bulus Yoluyla Yansitict Problem
anlatim yontemi, Ogrenme: Sosyal ¢Ozme: Karar verme,
soru-cevap yontemi, |bilimlerin her birinin | goriiglerin test edilmesi
planli problem ¢6zme | kendine has bilgi yoluyla karigikliklarin
alistirmalan gibi toplama ve giderilmesi ve

Yontem tekniklerle kavram ve | degerlendirme problemlerin

derslerin yontemleri vardir. tanimlanmasina yonelik
aktarilmasidir. Ogrenciler, her bir yansitici bir problem
sosyal bilime uygun ¢Ozme siireci vasitasiyla
olan yontemi bulmali | yapilandirilmis ve
ve uygulamaldir. disipline edilmistir.
Icerik bir otorite Uygun icerik, hem ayn | Vatandaslarin bireysel
tarafindan secilen ve |ayr1 hem de sosyal degerlerinin analizi,
Ogretmen tarafindan | bilim disiplinlerinin bir | 6grencilerin kendi
Igerik yorumlanan ve deger, |biitiin halinde yapi, problemlerini
inang ve tutumlarin | problem ve secebilmesine dayanan
isleve sahip siirecleridir. ilgi ve ihtiyaglardan

meydana gelir.

(Aktaran,

Doénmez, 2003, s.36).




Yaklagimlarin tiimiinde vatandaslik farkli bicimlerde ele alinmaktadir. Sosyal Bilim,
degismenin bilimi oldugu, insanlar1 ve insan iligkilerini degisim ve cesitlilik i¢inde
inceleyerek, bununla ilgili becerileri gelistirdigi icin Sosyal Bilgiler alanin1 da bu
anlamda etkileyebilmektedir. Sosyal Bilgiler 6gretiminde yaklasimlar cercevesinde,
belli a) bilgiler, b) beceriler, c) degerler, d) etkin 6grenme ve e) sosyal katilim gibi
boyutlarda belli 6zelliklerin gelismesi s6z konusudur. Gelismesi beklenen bu
ozellikler sunlardir: Insanlarla olan iliski, hosgorii, uluslar arasi anlayis, degisimle
basa cikma, kisilik gelisimi, barig, milli ve kiiltiirel degerler, ekonomik verimlilik,

vatandaslik ve insan haklaridir (Paykoc, 1995, s. 48).

ABD’de 1892 yilinda toplanan Ulusal Egitim Konseyi, ulusal toplum
anlayisint olusturmak iizere Sosyal Bilgiler dersini diizenlemistir. Sosyal Bilgiler
dersinin igerigi tarih, cografya ve vatandaslik bilgisi derslerinden olusturulmus ve
toplumun gereksinimlerine gore icerik yeniden yapilandirilmistir. Bu anlayis1960
yillarina dek siirmiis; fakat bu yi1ldan itibaren diinyada, toplumsal ve siyasal yasamda,
bilim ve teknikteki gelisme, Ogrenme-Ogretme anlayisindaki yenilikler ve
yaklagimlar, Sosyal Bilgiler dersinin hem hedef ve davranislarim1 hem de igerigini

yeniden olusturmayi giindeme getirmistir (D6nmez, 2003; s.39).

Tiirkiye’de Sosyal Bilgilerin bir ders olarak ortaya ¢ikisi su seklide olmustur.
Ulkemizde 1926, 1930, 1936 ve 1948 programlarinda tek disiplinli program
desenine uygun olarak tarih, cografya ve yurttashk bilgisi derslerine yer verilmistir.
Bu dersler ilk defa 1962 yilinda yayimlanan ilkogretim Program Taslagi’nda,
disiplinler aras1 bir yaklasimla “Toplu ve Ulke Incelemeleri” adi altinda
birlestirilerek yer almistir (Oztiirk ve Dilek, 2003, s.73; Donmez, 2003; s.39). Bu
ders, 1968 yilinda yayimlanan ilkogretim Programi’nda ilk kez “Sosyal Bilgiler”
adin1 almistir (Saglamer, 1997, s.2; Sézer 1998, s.6).

Sosyal Bilgiler dersi ise okullarimizda pek eski olmayan bir derstir. 1968-
1969 ogretim yilinda biitiin ilkokullara, 1970-1971 o6gretim yilinda da deneme
niteliginde orta okullara resmen girmistir. Bu ilk zamanlarda dersin niteliginin tam

olarak kavranamadigi durumlar olmustur. Bu sebeple degisik anlayislar olusmus,



bazilar1 Sosyal Bilgileri yalmz yurttaghk bilgileri olarak almig, bazilar1 Tarih,
Cografya ve Yurttaghik Bilgisinin birlestirilmesi olarak diisiinmiis, kimileri de yanlig
bir yargiyla insan topluluklarinin organizasyonuna ait bilgiler olarak kabul etmistir

(Giindem, 1995, s.23).

Sosyal Bilgiler dersinin 1968 yili programi iizerinde, bu yillarda ABD’de
egemen olan “Yeni Sosyal Bilgiler” akiminin 6nemli bir etkisi olmustur. Ancak, bu
hareketi destekleyecek Ogretim ara¢ gereclerinin bulunmayist ve Ogretmenlerin
gerekli mesleki donanimdan yoksun olusu gibi nedenlerle, Tiirkiye’de ilk&gretim
okullarinda davranig¢t  kuramin etkisindeki geleneksel yaklasim etkisini

siirdiirmiistiir. (Erden, tarihsiz, s.6).

1998 yilina kadar 1968 yilindaki program uygulanmaya devam etmistir. 1998
yilinda 4.-7. siniflar1 kapsayacak yeni {lkogretim Sosyal Bilgiler Programi yiiriirliige

girmistir.

1998 yilinda degisiklik yapilan Sosyal Bilgiler Programi’nin amaclariyla
1968 yilindaki Sosyal Bilgiler Programi’nin amaclari 6nemli Olc¢iide benzerlik
gostermektedir. 1998 yilinda ilkdgretimin sekiz yila cikarilmasiyla yeniden
diizenlenen Sosyal Bilgiler Programi’nda igerik ve sira yoniinden bazi degisiklikler
yapilirken, amaglar yoniinden bir degisikligin olmamasi programin biitiinliigiinii ve

uyumunu bozmustur (Oztiirk ve Dilek, 2003, 5.79).

2004-2005 yilinda Sosyal Bilgiler Programinda goriilen aksakliklarin
giderilmesi amaciyla yeni ilkogretim Sosyal Bilgiler Programu taslagi hazirlanmistir.
9 pilot il ve 120 ilkdgretim okulunda uygulanan programa son sekli verilerek 2005-

2006 yilinda bu program tiim ilkogretim okullarinda uygulanmaya baglamistir.

Yeni Sosyal Bilgiler programi yapilandirmaci yaklagim dikkate alinarak
hazirlanmistir (Safran, 2004, s.32). Yeni Sosyal Bilgiler programimin yapilandirmaci

yaklagim esas almarak hazirlanmasinda ezbercilik, bilginin kavratilmasindaki



zorluklar, 6gretmen egemenligi, 6grencilerin pasifligi gibi sorunlara ¢6ziim bulma

istegi etkili olmustur (Semerci ve Semerci, 2001).

Sosyal Bilgiler egitiminde goriilen aksakliklarin giderilmesinde son yillarda
hizla artan beyin ve Ogrenme iizerine yapilan caligmalardan da yararlanilabilir.
Giiniimiizde egitim ve beyin alaninda yapilan caligmalar hizla artmakta ve

derinlemesine arastirmalar yapilmaktadir.

Beyin temelli 6grenme, “her beyin essizdir” ilkesinden hareketle, 6grenmede
her bireyin kendi kendisinin “biricikligini” 6zgiir ve 6zgiinliigiinii ongdriir. Beyin
temelli 6grenme bireyin kendi potansiyelinin farkina varmasini saglar (Duman, 2007,

s.424).

Bir¢ok yonden, beyin de kalp ya da akciger gibi bir organdir. Her bir organin
dogal bir iglevi vardir. Beyin 6grenir, ciinkii onun isi budur. Dahasi, beyin neredeyse
bitmez tiikkenmez bir Ogrenme kapasitesine sahiptir. Kisinin yasina, cinsiyetine,
milliyetine veya kiiltiirel gecmisine bakmazsizin, her saglikli insan beyni bir takim

olaganiistii belirleyici nitelikte donatilmistir. Bunlar (Caine ve Caine, 2002, s. 3):

o Oriintiileri ortaya ¢ikarma ve gercege yakin tahminlerde bulunma yetenegi,

e Bellegin ¢esitli tiirlerinin olgusal kapasitesi,

e Kendi kendine diistinme ve digsal verileri ¢oziimleme yoluyla tecriibelerinden
ogrenme ve kendimizi diizeltme yetenegi ve

e Bitmez tilkkenmez bir yaratma kapasitesi.

Eger herkes bu kapasitelere sahipse, egitme yetenegimizle neden ugrasip
duruyoruz? Bunun temel nedenlerinden biri, beynimizin 6grenme yolunun
karmagikligin1 ve inceligini heniiz kavramamis olmamizdir. Biitiin olasiklar1 ve
mevcut siiregleri anladigimizda, insan beyninin engin gizli giiciine ulasabiliriz ve
gercek anlamiyla egitimi gelistirebiliriz. Hart’in (1983)’mn sozleriyle, “beyinle
bagdasan” veya “beyinle celisen” egitimden s0z edebiliriz. Aralarindaki farkin

anlasilmasi ¢ok onemlidir (Caine ve Caine, 2002, s. 3-4).



Beyin temelli 68renme kuramlarimi sistematik hale getiren kisi Donald
Hebb’dir. Hebb’in kurami, 6grenmeyi hem biligsel hem de norofizyolojik bir
yaklagimla incelemesinden dolayr 6nem tasimaktadir (Senemoglu, 2001, s.349).
Hebb, beyindeki devrelerin calisma sekli bilinmeksizin Ogrenmenin dogasinin
anlasilamayacagim savunmaktadir. “Ogrenme eger canli bir dokuya sahip olan
beyinde gerceklesiyorsa, beynin 6grenmeden onceki ve sonraki yapisi arasinda
farklilik olmalidir.” diisiincesinden hareket eden Hebb, 6grenme sonucunda beyinde
meydana gelen fizyolojik degisiklikleri agiklamak icin hiicre toplulugu ve faz
ardigikligi olmak tiizere iki kavramdan bahsetmistir. Hebb néroloji enstitiisiinde
yaptig1 calismalar sonucunda, bilissel gelisim i¢in cocuklukta edinilen yasantilarin,
yetiskinlikte edinilenlerden daha énemli oldugunu vurgulamistir. Hebb’e gore beyin;

insan zekasinin, giidiilenmenin ve 6grenmenin merkezidir (Ataman, 2004, s. 234).

Beynin iki yarisinin uyum igerisinde c¢alisan iki beyin olarak diistiniilmesinin
daha gercekci olacag diistincesinden hareket eden Ornstein (1984), her bir beynin
degisik fiziksel etkinliklere ek olarak degisik entelektiiel etkinlikleri ele alip
alamadgini bulmaya calismistir. (Aktaran, Ozden, 2003, 5.76 ).

Ogrencilerinin baslara taktigi beyin dalgalarini dlgen basliklar ile toplama,
mantiksal diisiinme, hayal kurma gibi farkli zihinsel islemleri izleyerek su sonuca
ulagmistir: Beynin sol yarisi matematik, dil, mantik, irdeleme, yazma vb. zihinsel
faaliyetleri; sag yarisi ise hayal giicii, renk, miizik, ahenk vb. etkinlikleri kontrol
etmektedir. Ornstein’in, Californiya Universitesinde yaptig1 bu ¢alisma, ¢cogunlukla
beyinlerin bir yarisin1 kullanmak iizere egitilmis bireylerin, diger yanla ilgili zihinsel
etkinliklere ihtiya¢ duyduklarinda, beyinlerini, kullanmaya alisik olduklan diger yan
kadar kullanmadiklarini ortaya koymaktadir. Ornstein’in bulgularimin en ilging olani
ise, iki beyinden zayif olam1 daha kuvvetli olan taraf ile isbirligi igerisinde
calistimaya uyarildiginda, genel yetenekte biiyiik artislar oldugudur (Ozden, 2003,
s.77).
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Beynin zihinsel etkinlikleri konusundaki bulgular1 egitime uyarlayarak
derinlestiren Herrmann (1986), insanlarin beyinlerinin bir kismin1 da sik sekilde
kullanmasinin sonucunu ifade etmek i¢in beyin basathigi (baskinligl) kavramini

kullanmaktadir (Ozden, 2003, s.77).

Arabanizi siirerken, bir diigmeye rahatca basarak tercih ettiginiz radyo istasyonunu
veya programini kolaylikla bulabilir misiniz? Beynimizi kullanma yollari, biraz radyo kanali
bulmaya benzer. Sevdigimiz kanali hizla cevirebiliriz, favorimiz olan radyo kanalini daha
cok tercih ettigimizden kolaylikla programlayabiliriz. Bazi insanlar sadece rock kanallarin
programlarlar. Baska insanlar daha secicidir. Kolay dinlenen miiziklerin birlesimi ve sohbet
programlarint segerler. Bazilart giiclii bir tercihe sahip degillerdir ve daima cevirirler,

kanallart yeniden ayarlarlar. (Hermann, 2003, s.19-22)

Beynin nasil calistigin1 agiklayan Herrmann’in dort ¢eyrekli modeli, diisiinme
yollarimiz i¢inde hangi radyo kanallarini tercih ettigimizi anlamamizi saglar.
Bazilarimiz bir boliimde giiclii tercihe sahipken, bazilart iki, ii¢ hatta dort tercihe
sahiptir. Bunlar dogru ya da yanlis degildir, sadece birbirinden farklidir (Hermann,

2003, s.22).

Herrmann’in da belirttigi gibi insanlar farkli beyin baskinlik 6zelliklerine
sahiptir. Bu durumda her sinifta normal olarak farkli beyin baskinlik 6zelliklerine
sahip Ogrenciler bulunmasi kaginilmazdir. Bu durumda 6gretmenlerin sadece bir
baskin tarafa yonelik 6gretim yapmasi diger 6grencilerin dersten uzaklasmasina ve
konuyu kavrayamamasina neden olacaktir. Bu nedenle farkli baskinlik tiiriine sahip
ogrencilerin bulundugu siniflarda 6gretmenler tiim gruplara ulasabilecek tiirde dersi

diizenlemelidir.

1.2. Arastirmamin Amaci

Bu arastirma, biitiinsel beyin yaklagimi ve geleneksel Ogretim yOntemine

dayali olarak Ogrenim goren ilkogretim 7. simf Ogrencilerinin, Sosyal Bilgiler
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dersinde “Yurdumuzun Komsgular1 ve Tiirk Diinyas1” iinitesindeki basar1 ve tutumlari

arasinda anlaml bir farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilmistir.

1.3. Arastirmanin Onemi

Yasadigimiz ¢agda beynin nasil ¢alistigina dair biyolojik calismalar devam
etmektedir. Beyin aragtirmalarinin ¢ok az1 egitimle ilgili bilgiler icerse de sinirbilim
ve diger bilim dallarinin verileri birlestirildiginde ortaya nefes kesen sonuglar
cikmaktadir. Arastirmalar1 bir araya getirdigimizde dogumdan itibaren, aynen c¢ok
karmagik bir bilgisayarin ¢ok az bir kisminin kullanim1 gibi beyin kapasitesinin de

cok az kismim kullandigimiz goriilmektedir (Caine, Caine, 1997, s.6).

Beyin, 6grenme siirecine katilan en 6nemli organlardan biri oldugu icin, onun
nasil calistigin1 bilmek bize 6grenme siireciyle ilgili onemli ipuglar1 saglar. Insan
beyni, televizyon ya da video gibi calismaz. Giren bilgiler, kaynagi, uzunlugu,
kullanim yeri, 6nceki bilgilerle iligkileri acisindan siirekli sorgulanir. Beyin sadece
bilgiyi almakla kalmaz, ayn1 zamanda onu isler. Daha teknik bir anlatimla yapilan
arastirmalar beynin paralel bir islemci oldugunu (Caine ve Caine, 1991), bir ¢ok isi
aym anda yaptigim gostermektedir. Beynin karmasik yollarla 6greniyor olmas,
anlamli 6grenme ve 6gretmeler icin coklu, karmasik ve somut yasantilarin 6nemli

oldugunu ortaya koymaktadir (Aktaran, A¢ikgoz, 2003, s.2).

Biitiin 6grenmelerin bir anlamda beyin temelli olmasina karsin, bizim icin
beyin temelli 6grenme, anlamli 6grenme i¢in beynin kurallarinin kabul edilmesini ve
Ogretimin zihindeki bu kurallarla orgiitlenmesini icerir. Bu, insan beynine ogretme

isidir (Caine ve Caine, 2002, s. 4).

Kuskusuz, beyin bilgileri kendiliginden de isleyebilir. Ancak, 6grenme
ortaminda dgrenene bilgiyi isleme firsatlar1 sunulmazsa bu siire¢ sansa birakilmis,

dolayistyla da etkisiz olur (A¢ikgdz, 2003, s.3).
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Bir konun anlasilmasi, iligkilerin algilanmasinin sonucudur. Beyin bir oriintii
dedektorii gibi tasarlanmistir. Egitimciler olarak bizim islevimiz, Ogrencilere,
“baglantili Oriintiileri” anlamalarina imkan verecek cesitli tecriibeler sunmaktir
(Bateson, 1980) (Aktaran, Caine ve Caine, 2002, s.7). Bunun i¢in, 6gretmenlerin
beynin calismast ve yapisinin diizeniyle ilgili bilgi sahibi olmalar1 gerekir.
Ogretmenlerin birikimlerini, beyin arastirmalariyla biitiinlestirerek 6grenen merkezli
sinif ortamlar1 yaratmalar1 ve Ogrencilerin isini kolaylastiracak bir rol takinmalari

gerekmektedir (Stevens ve Golberg, 2002, s.34).

Goriildiigii gibi artik egitimde 6grenme siirecine katilan beyne de yeteri kadar
yer vermek ve onun yapisi ve isleyisi hakkinda haberdar olmak gerekmektedir. Bu
calismayla 6grencilerin diisiincel tercihlerinin profili ¢ikarilmis onlarin 6grenme
tercihleri belirlenerek onlarin dort beyin ¢eyregini de bir arada kullanmasina yonelik
etkinliklerle Sosyal Bilgiler dersinde akademik basarillarinin  arttirllmasina
calisilmistir. Ayrica bu calismayla; biitiinsel beyin yaklagimina gore hazirlanan
etkinliklerin Sosyal Bilgiler ve diger egitim alanlarinda bu tarz yaklagim veya

etkinlikler iizerine calismak isteyen kisilere yardimci olacagi da diisiiniilmektedir.

1.4. Problem Ciimlesi

Biitiinsel beyin yaklagimi ve geleneksel dgretim yontemine dayali 6grenim
goren dgrencilerin Sosyal Bilgiler dersi “Yurdumuzun Komsular1 ve Tiirk Diinyas1”

konusuna yonelik basarilar1 ve tutumlar1 arasinda anlamli bir farklilik var midir?

1.5. Alt Problemler

1. Deney grubu I ve kontrol grubu I 6grencilerinin Sosyal Bilgiler dersi
“Yurdumuzun Komgular1 ve Tiirk Diinyas1” tinitesi Ontest basar1 puanlart arasinda

anlaml diizeyde fark var midir?

2. Deney grubu I ve kontrol grubu I 6grencilerinin Sosyal Bilgiler dersi

“Yurdumuzun Komsulan ve Tiirk Diinyas1” {initesi basar1 puanlarn gruplara (deney I-
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kontrol I), dlgiimlere (Ontest-sontest) ve bunlarin ortak etkisine gore farklilasmakta

mdir?

3. Deney grubu II ve kontrol grubu II 6grencilerinin Sosyal Bilgiler dersi
“Yurdumuzun Komsular1 ve Tiirk Diinyas1” {initesi Ontest bagar1 puanlar1 arasinda

fark var midir?

4. Deney grubu II ve kontrol grubu II &grencilerinin Sosyal Bilgiler dersi
“Yurdumuzun Komgulart ve Tiirk Diinyas1” {initesi basar1 puanlar1 gruplara (deney
II-kontrol 1I), &l¢iimlere (Ontest-sontest) ve bunlarin ortak etkisine gore

farklilasmakta midir?

5. Deney grubu (I+II) ve kontrol grubu (I+II) 6grencilerinin Sosyal Bilgiler dersi
“Yurdumuzun Komsular1 ve Tiirk Diinyas1” {initesi Ontest bagar1 puanlar1 arasinda

fark var midir?

6. Deney grubu (I+II) ve kontrol grubu (I+II) 6grencilerinin Sosyal Bilgiler dersi
“Yurdumuzun Komsular ve Tiirk Diinyas1” tinitesi basar1 puanlar gruplara [deney
(I+II) -kontrol (I+I)], dlciimlere (Ontest-sontest) ve bunlarin ortak etkisine gore

farklilasmakta midir?

7.Arastirmaya katilan dgrencilerin [deney I, kontrol I, deney II, kontrol II, deney
(I+1), kontrol (I+II)] deneysel islem Oncesi sosyal bilgiler dersine karsi tutumlari

nasildir?

8. .Arastirmaya katilan 6grencilerin [deney I, kontrol I, deney II, kontrol II, deney
(I+11), kontrol (I+II)] deneysel islem sonrasi sosyal bilgiler dersine karsi tutumlar

nasildir?

9. Deney grubu I ve kontrol grubu I 6grencilerinin Sosyal Bilgiler dersi ontutum

puanlan arasinda fark var midir?
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10. Deney grubu I ve kontrol grubu I 6grencilerinin Sosyal Bilgiler dersine yonelik
tutumlan gruplara (deney I-kontrol I), dl¢ciimlere (Ontest-sontest) ve bunlarin ortak

etkisine gore farklilasmakta midir?

11. Deney grubu II ve kontrol grubu II dgrencilerinin Sosyal Bilgiler dersi dntutum

puanlann arasinda fark var midir?

12. Deney grubu II ve kontrol grubu II 6grencilerinin Sosyal Bilgiler dersine yonelik
tutumlar gruplara (deney II-kontrol II), dl¢iimlere (6ntest-sontest) ve bunlarin ortak

etkisine gore farklilasmakta midir?

13. Deney grubu (I+II) ve kontrol grubu (I+II) 6grencilerinin Sosyal Bilgiler dersi

ontutum puanlar1 arasinda fark var midir?

14. Deney grubu (I+I) ve kontrol grubu (I+I) O6grencilerinin Sosyal Bilgiler
dersine yonelik tutumlar gruplara [deney (I+II)-kontrol (I+ID)], Sl¢iimlere (Ontest-

sontest) ve bunlarin ortak etkisine gore farklilagmakta midir?

15. Sosyal Bilgiler dersinde, biitiinsel beyin yaklasimi uygulanan deney grubu (I ve

IT) 6grencilerinin, biitiinsel beyin yaklagimina iliskin goriigleri nelerdir?

1.6.Varsayimlar

1. Arastirmanin deneysel islem siirecinde, deney (I ve II) ve kontrol grubu (I ve II)
Ogrencilerinin kontrol altina alinamayan digsal etkenlerden aymi derecede

etkilendikleri diisiiniilmektedir.

2. Deney (I ve II) ve kontrol grubu (I ve II) 6grencilerinin ders dis1 zamanlarda,
deneysel islem konusunda yapilan uygulamalarla ilgili iletisime gecerek birbirlerini

etkilemedikleri varsayilmaktadir.
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3. Olgme araclarinin gecerliligi hususunda uzman goriislerinin yeterli oldugu

diisiiniilmektedir.

4.Ogrencilerin uygulanan Slgme araglarmi uygun sekilde ve yeterli motivasyonla

yanitladiklart varsayilmaktadir.

1.7. Stmirhhiklar

Bu arastirma;
1. 7. Sif Sosyal Bilgiler programinda yer alan “Yurdumuzun Komsulari
ve Tiirk Diinyas1” iinitesi “Yurdumuzun Komsulari ve Tiirk Diinyasi”

konusu ile,

2. 2006-2007 6gretim yilinda Ulugbey Ilkogretim Okulu (Altindag) ve
Korgeneral Omer Kececigil Ilkogretim Okulu’nda (Mamak) Biitiinsel
Beyin Yaklagiminin uygulandigir 7-A ve 7-B subeleri ve geleneksel
yontemin uygulandigi kontrol grubu olarak belirlenen 7-B ve 7-C

subeleri dgrencileri ile sinirhidir.

1.8. Tammmlar

Akson: Beyin hiicrelerinden (ndron) diger beyin hiicrelerine elektriksel sinir akimlari
tasiyan uzun liflerdir. Uzunluklar bir metreye kadar olabilir. Her néronda sadece bir
akson vardir ancak, aksonlar bir ¢cok dendritle birlesmek icin boliimlere ayrilabilir.
Aksonlar miyelin denilen beyaz yagli bir koruyucu tabaka olustururlar (Jensen, 2006,

s115).

Beyin : Kafa tasinin iist bolimiinde beyin zan ile ortiilii, iki yarim yuvar bigiminde
sinir kiitlesinden olusan, duyum ve bilin¢ merkezlerinin bulundugu organ (TDK,

1992:178).
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Beyin Basathgi: Beynin sag - sol yanmkiirelerinden birine veya A, B, C, D
ceyreklerinden bir veya birden fazlasina yonelerek diisiinsel etkinliklerde insanlarin

bu bolgelerin baskin 6zelliklerini kullanmaya yonelmesidir.

Biitiinsel Beyin: Diisiinsel etkinliklerde beyin ceyreklerinin dordiiniin bir arada

kullanilmasidir.

Cerebral Korteks (Beyin Kabugu): Bir gazete biiyiikliigtinde, % in¢ (yaklasik 66
mm) kalinliginda, beynin dis tabakasidir. Bu kabuk alti kat, burusuk ve beyin
hiicreleriyle (noron) doludur. Korteks Latince kabuk ya da dis tabaka anlamindadir.

(Jensen, 2006, s116).

Cerebrum (Biiyiik Beyin): Beynin en biiyiik boliimiidiir. Sag ve sol yarikiirelerden

olusmaktadir. Alin, ¢eper, ense ve sakak loblar1 buradadir (Jensen, 2006, s116).

Corpus Collosum (Beyin Iplikcigi): Beynin sag ve sol yarikiirelerini birbirine
baglayan, 200-300 milyon sinir lifinden olusan beyaz renkli bir lif demetidir. Orta
beyin bolgesindedir ve yaklagik 10 cm (4 in¢) uzunlugundadir. (Jensen, 2006, s116).

Dort Diisiinme Ceyregi: Beynin serebral ve limbik yarimkiirelerinin ikiye ayrilmasi

sonucu Herrmann’in Biitiinsel Beyin Kuramina gore simiflandirilmis beyin boliimleri.

HBDI (Herrmann Brain Dominance Instrument): Herrmann Beyin Basatlig1 Araci,
120 konudan olusan diisiinsel tercihlerin profilini ¢ikartan bir aracgtir (Leonard,

2005).

Limbik Sistem: Beynin temporal lobunun (sakak bolgesi) orta kisminda yer alan
hipotalamus, amigdala, talamus, farniks, hipokampus ve cingulate gyrustan olusan
alan. Korkma, kizginlik, 6fke, haz, sevgi, sefkat, saldirganlik gibi bir¢ok duygularin

merkezi.

Norotransmitter: Beynin biyokimyasal tasiyicilaridir.
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Sag beyin yarikiiresi baskinhigi: Sag beyin yar kiiresinin 6zelliklerinin daha etkin

olarak kullanilmasi.

Selebral Yarmmkiireler: Beynin sag iist ve sol iist yarimkiirelerinin A ve D
ceyreklerinde soyut diisiinmeyi saglayan mantiksal, matematiksel, gorsel, yaratici

ozelliklerin bulundugu bolgedir.

Sinaps: Noronlarin etkilesimde bulundugu yerlerdeki iletisim noktasinin birlesme
yerleridir. Bir néronun aksonu diger bir hiicrenin dendritlerini uyarmak ig¢in

norotransmitter salgiladiginda, tepkinin olustugu yer sinapstir. (Jensen, 2006, s118).

Sol beyin yarikiiresi baskinligi: Sol beyin yar kiiresinin 6zelliklerinin daha etkin

olarak kullanilmas1
1.9. Kisaltmalar
HBDI :Herrmann Beyin Baskinlik Aract (Herrmann Brain Dominance

Instrument-HBDI)
OSKD : Ontest- Sontest Kontrol Gruplu Desen

f : Frekans

% : Yiizde

X : Aritmetik Ortalama
KO : Kareler Ortalamas1
KT : Kareler Toplami1

N : Denek sayisi

p : Anlamlilik diizeyi
S : Standart sapma

sd : Serbestlik derecesi
F : Varyans degeri

dig. : Digerleri
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II. BOLUM

KAVRAMSAL CERCEVE VE ILGILi ARASTIRMALAR

2.1. insan Beyni

iki yumrugunuzu birlestirin; kafatasimizin icinde, tehlikeden uzak, giivenli bir
yerde bulunan beyniniz, iste hemen hemen bu biiyiikliiktedir. Goriintiisii cevizi
andirr, tipki onun gibi girintili ¢ikintilidir, ama rengi pembedir ve bir cevizden ¢ok

daha biiyiiktiir. Ayrica yumusak ve peltemsidir (Rose ve Lichtenfels, 2002, s. 4).

Sekil 1: Insan beyni (Rose ve Lichtenfels, 2002, s. 4).

Dogdugumuzda, beynimizin agirlhigi yaklasitk 1 pound (453.6 gram)’dur.
Yasamimizin ilk yilinda bu agirlik iki katina ¢ikar ve yetiskinlikte yaklasik 3 pound
(1400 gram) agirliga ulagir. Yetiskin bir erkegin beyni yetigkin bir kadinin beyninden
daha agirdir fakat bu biiyiikliikk zekay1 etkilemez. Beyin viicut agirh@inin yaklagik
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%?2’sini kaplar bununla beraber viicut enerjisinin %20 ile %25’ini kullanir. Digindaki
grimsi gevsek jelatinli tabakaya ragmen rengi pembemsi-kahverengidir (Sprenger,

2002 s. 15).

Yetigkin bir insan beyninin agirhigi yaklasik 1300-1400 gram dolayindadir. Bir
balinanin beyni 7800 gram, yunusun beyni 1816 gram, kopegin beyni 72 gram ve bir
gorilin beyin agirlig1 yaklasik 454 gramdir. Insanlar beden agirliklara oranla, daha
biiylik beyne sahiptir. Beynin biiyiikliigii, biiylik bir greyfurt ya da kiigiik bir kavun
kadardir. Beynin biiyiikk kismi (%78) sudan olugmaktadir. %10’u yag, %8’i ise
proteindir. Canli beyin keskin olmayan bir bicakla kesilecek kadar yumusak bir

dokuya sahiptir (Jensen, 2006, s.8).

Insan beyni diger canlilarin beyninden iki 6nemli nedenle ayrilir. Birincisi, insan
beyni biiylik bir biligsel alandir ve yiiksek derecede diisiinme kabiliyetine sahiptir.
Ikincisi, nerdeyse diger tiim canlilarin yavrulari dogdugunda hemen hemen
yetiskinlerinki kadar gelismis bir beyne sahipken, insan beyni 18-20 yil arasi
beslenerek biiyiir (Sylwester 1997a). Buna ragmen tamamen gelisimini tamamlamaz.
Son 10 yilda yapilan arastirmalarda (Talaga, 2000) beynin 22-35 yaslar arasinsa

kadar gelisimini siirdiirdiigiinii gdstermistir (Aktaran, Sprenger, 2002, s. 15).

Yiizyillardir bilim adamlar1 insan beyninin ¢alismasimin gizli sirlarin1 ¢dzmek
icin ugrasiyorlar. Onlar beynin dolasim sistemini ¢izdiler, elektriksel etkinliklerini
kaydettiler, parcalarim1 dlgtiiler ve ndronal biiylimesinin taslagin1 yaptilar. Hala bu
calismalar “bu diisiinen orgami” aciklamada yetersiz kalmaktadir. Buna ragmen
yillardir yapilan ¢aligmalar bu siirecteki cok az metaphoru aciga ¢ikarmistir (Jensen,
2000a, s.1). insanlar biyolojik olarak benzer beyin yapisina sahip olsalarda her beyin
isleyis olarak essizdir. Beynin isleyisini bi¢imlendiren etmen ise 6grenmedir. Insan

ogrendikge beyni degisir ve gelisir (Caine ve Caine, 1990, s.69).

Beynin nasil c¢alistigini anlamak igin beyin hakkindaki bilgileri nasil
ogrendigimize ve beynin boliimlerine kisaca goz atmakta fayda vardir.

2.1.1. Beyin Hakkindaki Bilgileri Nasil Ogreniyoruz?
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Beyni goriilmemis bir hizla 6greniyoruz. Oregon Saglik Bilimleri
Universitesinde 6grenme ve bellek konusundaki 6nemli uzmanlardan biri olan Jeri
Janowsky “iki yi1l once Ogrendigimiz bilgiler simdi eski bilgilerdir....Sinirbilim

cosuyor” demektedir (Kolutak, s.124, Aktaran Jensen, 2006, s.2).

Beyin alaninda yeni yapilan arastirmalar beynin i¢ yapisini, isleyisini,
anlamay1 ve gormeyi saglayan CT (Computerized Tomography), PET (Positron
Emisin Topography), MRI (Mgnetic Resonance Imaging), fMRI (Functional MRI),
EEG (Electroencephalography), MEG (Magnetoencephalography) gibi teknolojik
tarayicilar canli bir beynin analizinin nasil yapilmasi gerektigine olanak saglamistir.
fMRI 2 ile 6 saniye icerisinde tiim beynimizin {i¢ boyutlu goriintiisiinii ¢ekebilir

(Sousa, 2000, s.2, Carter, 1998, 5.26).

Sekil2: Beyindeki zihisel yerlerin fMRI
sonuclart yardimiyla gosterimi (Carter,

1998, 5.28).

Diisiinme
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MRI (Magnetic Resonance Imaging) makineleri, beyin gibi yumusak
dokularin yiiksek nitelikli goriintiilerini X 1smlar1 ya da radyasyon olmaksizin bize
sunmaktadir. Bu aletin iki farkli tiirii bulunmaktadir. Islevsel MRI diisiik maliyetli,
ucuz ve hizlidir. Niikleer MRI ise her 50 milisaniyede bir goriintii alabilmektedir ve
30.000 ke daha hizlidir. Bu hiz, beynin ¢ok kiiciik alanlar1 arasinda gerceklesen
digiinme etkinligini ardisik olarak izlememize olanak vermektedir (Jensen, 2006,

S.2).

Sekil 3: Dil siireclerinde
beynin sol  bdlgesinin
K;Lime!eri eleri degisik durumlarini
= e gosteren bir PET taramasi
sonucu  (Springer  ve

Deutsch, 1988, s.83).

S eiimale Cole
{elimeler Kelimeleri
konusma olusturma

Elektroensefalogram (EEG) bize beynin elektriksel ¢iktilari hakkinda bigi
vermektedir. Magnetoensefalografi (MEG) ise beyindeki sinir aginin olusturdugu
cok kiiciik manyetik alanlarin yerini belirleyebilmek icin siiper iletken, sivi helyum
ve ileri teknoloji iiriinii mitkemmel algilayicilar kullanmay1 gerektirir. Bunlar beyin
yapisint anlamak, beyinde bunama ve sara nobetleri gibi anormal isleyisleri
tanilamakta kullanilmaktadir. Bu araglar ayn1 zamanda, problem c¢dzme gibi
durumlarda beyinde ne kadar etkinlik oldugunu anlamamiza da yardimci olmaktadir

(Jensen, 2006, s.3, Edelman ve Changeux, 2001, s.20).
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2.1.2. Beynin Loblan

Beyin iizerinde 19. yiizyillda yapilan arastirmalarindaki doniim noktasi
norolog Paul Broca ve Carl Wernice taraindan kendi isimleriyle anilan dil
bolgelerinin kesifleridir (Carter, 1998, s.12).Smurlayicilar olarak taninan norologlar
Fransiz Paul Broca ve Alman Carl Wernicke insan beyninin anatomisini arastirirken
beynin degisik bolgelerinin bazi islevleri yiiklendiklerini bularak beyni loblara
ayirmiglardir. Bunun yani sira Broca ve Wernicke nin 6nemli diger bir bulgusu da,
bu bolgelerin disinda sosyal ve duygusal fonksiyonlarin beynin 6zel boliimlerinde

meydana geldigidir (Gardner, 1982: 291).

Beyin lob olarak bilinen 4 ana boliimden olusmustur. Bunlar occipital (arka
kafa lobu), frontal (alin lobu), parietal (yan kafa lobu) ve temporal (sakak lobu)
lobtur. Bunlarin hepsine birden cerebrum yani beyin denir. Her lobun bazi

fonksiyonlar1 gerceklestirmede uzmanlagmistir (Sousa, 2003, s.23).

Occipital lob (arka kafa lobu) beynin arka tarafinda yer alir ve ilk basta
gorme ile ilgili fonksiyonlardan sorumludur. Frontal lob (alin lobu), alin bolgesinde
bulunur ve yargilama, yaraticilik, problem ¢6zme ve planlama gibi amacli eylemlerin
meydana geldigi yerdir. Parietal lob (yan kafa lobu) beynin iist arka tarafinda yer
alir duyu ve dil fonksiyonlar1 gibi fonksiyonlar1 yerine getirir. Temporal lob (sakak
lobu) kulagin asagisinda ve yaninda yer alir. Bu lob diger loblar arasindaki
foksiyonlar1 birlestirmesinin yaninda basta duyma, hafiza, anlamlandirma ve dil gibi

islevlerden sorumludur (Jensen, 2000a, s.26).
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Parietal lop
Motor cortex (Yan kafa lobu)

~ Beyincik

Frontal lob
(Alin lobu)

Temporal lob % Occipital lob
(Sakak lobu) (Arka kafa lobu)

Parietal lop
(Yan kafa lobu)

| Beyincik

Corpus Collosum

Frontal lob
(Alin lobu)

Limbik sistem Occipital lob

Beyin sap1 (Arka kafa lobu)

Sekil 4 : Beyin Loblar1 (Carter, 1998, s.15).

Istemli viicut hareketleri frontal lop (alin lobu), ile parietal lop (yan kafa

lobu) arasindaki motor cortex tarafindan kontrol edilir (Sousa, 2003, s.24).
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Beyin loblar1 ve bunlarin islevleri Sekil 5’da gosterilmistir;

Pariet:

lobe
Occipital
lobe

=/ Cerebelluin
-

Yan lop:

y B
" Qn o > Dokunma, aci, basing ve
> | istemli kas hareketleri PR e
>\ Zeka merkezi (Problem algilanmasi

¢oziimi, planlama v.b.) Konusmanin anlagilmas
> \Yazma ve konusma merkezi Yazilan kelimelerin

manasinin anlagilmasi

- Sakak lop: &
> Duyma ve koklama merkezi Arka lop:
»  Hafiza merkezi »  Gorme merkezi
»  Anlamlandirma

Sekil 5: Beyin loblari ve islevleri (Duman, 2007, s.128).

2.1.3. Orta Beyin

Beynin orta bolgesi ve merkezi (bazen orta beyin veya limbik sistem denir)
hippokampus, talamus, hipotalamus ve amigdala’dan olusur. Bu alanin hacmi beynin
yaklasik %20’sini olusturur. Bu boliim; uyku, duygular, dikkat, viicut diizeni,
hormonlar, cinsellik, koklama ve beyindeki pek cok kimyasal iiriinle ilgilidir (Jensen,
2000a, s.26-27).
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Beyin Kabugu

Talamus

Hipotalamus

Beyincik

Amigdala Cerebellum)

Hippokampus Beyin Sap1

Sekil 6: Orta Beyin ( Jensen, 2000a, s.26)

Talamus, koku duygusu diginda, duyu organlarindan gelen biitiin duygularin
toplandig1 yerdir. Bir bagka deyisle talamus, duyularin siniflandirilmasinda 6nemli
gorevler {iistlenmistir. Viicudun degisik bolgelerinden gelen bilgiler talamusta
degerlendirilerek, beyin kabugunda ilgili alanlara gonderilir. Isbirligi i¢inde calisan
talamusta aci, sicaklik, tath, giizel, kotii, cirkin, v.b. duyular tanimlanir ve
siniflandirilir. Sinir sistemiyle hormonal sistem arasindaki baglanti hipotalamus
tarafindan gerceklestirilir. I¢ salg1 bezlerinin ¢cogunu kontrol eden hipofiz, dogrudan
hipotalamus tarafindan yonetilir. Hipotalamus viicut sicakligi, su dengesi, aclik,
susuzluk, uyku, viicut agirligi, heyecan, beslenme, karbonhidrat ve yag
metabolizmasi, kan basinci, hiddet, istah, beslenme refleksleri gibi cogunlugu ic

giidiisel davranislan kontrol eder (Balim, Yenice ve Oluk, 2003, s.126).

Diger beyin yapist ise hipotalamus ve talamusun yaninda yer alan ve
savunmadan sorumlu amigdaladir. Eger beyin alarm sisteminin ¢aligmasini isterse

beyin merkezinin derinliklerinde yer alan iki tane badem seklindeki yapi (amigdala
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Yunanca badem anlamina gelir) harekete gecer. Amigdala beynin psiklojik ndbetgisi
olarak da isimlendirilir ciinkii duygularin kontrolinde 6nemli rol oynar. Eger
amigdala potansiyel bir tehlikeyi fark ederse, hipotalamusu harekete gecirir, viicuda
hormanal mesajlar iletir, bu nedenle viicutta psikolojik degisiklere hazir olur.
Ornegin kan basinci yiikselir, kalp atislart hizlanir ve kaslar kasilmaya baslar (Wolfe,

2001, s.27).

Hipokampus, temporal (sakak) lobun derinlerinde yer alir. Bellek, duygular
ve anilara iligkin olaylarin yer aldigi boliimdiir. Glicli bir sekilde 6grenme ve
hafizayla ilgili konulari igerir (Stevens ve Goldberg, 2001: 20). ismi Latince deniz ati
kelimesinden tiiretilse de hipokampus daha cok birbirine dogru kivrilmis iki penceye
benzer. Hipokampus olmadan arabamizi nereye park ettigimizi hatirlayamayiz veya
yakin gecmiste olan herhangi bir olay1r hatirlayamayiz, aym1 zamanda bir olaya
dikkatimizi veremeyiz. Hipokampus yakin gecmiste olan olaylart hatirlamamizi
saglamaz ayni zamanda hafizadan beyin zarina (cortex) mesajlar cekerek uzun siireli

hafiza olarak adlandirilan bolgede bunlarin saklanmasini saglar (Wolfe, 2001, s.28).

Wolfe (2001, s.29) siddetli sara nobeti geciren bir hastanin iginde
hipokampus’unda bulundugu beyninin gecici lobunun biiyiik boliimiiniin basariyla
alindigim1 fakat hastanin uzun siireli hafizasim yitirdigini ve giiniimiizde hastanin
hala 1953 yilindaki olaylar1 ve ameliyat oncesinin 2 y1l oncesini hatirlayabildigini

belirtiyor.

Ogrencinin konuya ilgisinin c¢ekilmedigi, merakinin uyarilmadigi, konunun
zevkli ve eglenceli hale getirilmedigi Ogrenme siireclerinin basarisiz kalmasi
“hipokamp” denilen beyin bolgesinin uyarilmasiyla ilgilidir. Duygular1 uyandiran
olaylar orta beyinde bulunan “hipokamp” vasitasiyla beyin korteksi iizerine

kaydedilmektedir (Cakmak, 2003, Aktaran; Bas, 2004, s.10).

Beyincik, medulla oblongata (soganilik) ve pons’un (koprii) arkasina

yerlesmistir. Tiim beynin ikinci biiyiik bolimiidiir. Beynin arka ve alt kisminda
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bulunur. Beyincik korteksindeki (cortex cerebelli) yariklardan iceri sokuldugu icin,
median hattan yapilan oksu bir kesitte beyaz madde otsu bir agacin dallanmasi
seklinde goriiliir. Bu goriiniise arbor viate- hayat agaci denir. Beyincigin fonksiyonu
kaslarin ¢calismasindaki koordinasyonu saglamaktir. Yine bu kaslarin istirahat halinde
gerilimini ayarlamaktir. Kaslar, eklemler ve i¢ kulaktaki yarim daire kanallarindan
gelen duyularla viicudun dengede ve diizgiin durmasimi saglar (Cakir, 2001:207).
Beyincik, denge ve kas koordinasyonu ile ilgili bir yapidir. Birbirini izleyen
hareketleri planlama ve zamanlamas1 beyincik tarafindan yapilir. Beyincikte olusan
deformasyon; yazi yazma, konusma, kosma v.b. denge gerektiren bir ¢cok hareketin

yapilmasini engeller (Balim, Yenice ve Oluk, 2003, s.127).

Beyin sapr omuriligin baslangicinda beynin temelinde yer alir. Olusum
bakimindan beynin en eski parcasidir. 3 ana boliimden olusur; ortabeyin (iist sonda),
koprii (merkez bolgede) ve soganilik (en altta). Beyin sapt beynin girisinde
giiniimiizdeki siirlingenlere benzemesinden dolay1 siiriingen beyin olarak da
adlandirilir. Beyin sapinin otomatik kontrol fonksiyonlar1 olduk¢a coktur, bu
fonksiyonlar bizim bilincimiz tarafindan gerceklesmez ama bizim icin hayati

fonksiyonlar1 vardir (Wolfe, 2001, s.21).

Beyin sapinin 6nemli fonksiyonlarini soyle siralayabiliriz (Cakar, 2001, s.208);
e GO0z kaslar ile goziin hareketini saglanir.
e Cigneme kaslaryla cigneme saglanir.
e Yiiziin mimik hareketleri yaptirilir.
e Isitme ve denge duyular1 algilanir.
e Yiirek hareketleri kontrol edilir.

e Bag ve boyun bolgesi kaslarini ¢calistirir.

Omirilik sogani, beyin yarim kiirelerinden gelen sinirlerin ge¢is noktasidir.
Omirilik soganinda solunum, sindirim, bosaltim, salgilama, iireme, dolasim gibi

hayatsal 6neme sahip c¢ok sayida olayin kontrol edildigi merkezler bulunur. Bu
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nedenle omirilik soganina “hayat diigiimii”de denir (Balim, Yenice ve Oluk, 2003,

s.127).

Omurilik, merkezi sinir sisteminin omurga kanali iginde uzanan boliimiidiir.
Omurilik ¢ok sayida bolmeden olusmustur. Her bolme, duyusal ve motorik sinirlerle
bu sinirleri birbirine baglayan ara néronlari tagir. Omurilik hem refleks hem de diger
motorik fonksiyonlarin yonlendirildigi bir kaynasma alamidir. Omurilige baglanan
duyusal sinirler omurilik i¢inde iki ayr1 yonde kola ayrilir. Birinci kol omurilik
icindeki bolgelerde kalir. Diger kol ise, bilgileri sinir sisteminin {iist katlar1 olan,
beyin sap1 ve beyin kabugu gibi daha yiiksek diizeylere tasir. Ornegin, elimize ani
olarak batan igne cekme refleksini hizli olarak baglatirken, omurilige gonderilen
bilgiler beynin daha {ist seviyelerine tasinir. Bdylece act hissi 6grenilmis olur (Balim,

Yenice ve Oluk, 2003, s.127).

Beynin dis boliimiindeki boliimler ve bunlarin gorevleri kisaca Tablo 2’de

gosterilmistir.

Tablo2: Beynin Baz1 Dis Parcalarinin Gorevleri

Dis Boliim Gorevi
Alin Lobu Karakter, merak, planlama, problem ¢6zme, yiiksek seviyeli
(Frontal Lop) diistinme ve duygular1 kisitlama
Sakak lobu Sesleri yorumlama, konusma (genellikle sadece sol yan1
kullanir) ve uzun siireli hafiza
(Temporal Lop)

Beyin | Arka sakak lobu | Gorsel islemler
(Occipital Lop)

Yan kafa lobu Yo6n, hesaplama, duyusal tamamlama, tanima

(Parietal Lop)

Motor Cortex Viicut hareketlerini kontrol

Kas icindeki son sinirler yoluyla biitiin viicut hareketlerini ve
Beyincik diirtiileri koordine etmek. Ogrenmede ¢ok nemlidir. Bir insanin
beyincigi zarar goriirse hareketlerini diizenleyemez, konusmasi
zorlasir, otizm belirtileri gosterir.

Kaynak, Sousa, 2003, s.25
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2.1.4. Beyin Hiicreleri (Glial hiicreler ve Noronlar)

Beyin sahip oldugumuz ¢ok karmagik bir organdir. 100 milyarlarca hiicre igerir.
Maymunda ise 10 milyar yani insan beyninin %10’u kadar beyin hiicresi vardir.
Farede ise 5 milyon beyin hiicresi ve bir meyve sineginde 100 beyin hiicresi vardir.
Bu sayilar bize insan beyninin teorik kapasitesini gosterir. Fakat pratik kapasitesi
hakkinda ne soOyleyebiliriz? Bazi arastirmalar dogumdan itibaren beynin hiicre
kaybma ugradigimi soyliiyor. Diger bir sOyleyisle beyin 12 yasina gelince
kotiilesmeye bagliyor. Bu tartisma ¢ok 6nemli degildir, bununla beraber dogumla
beraber beyin hiicrelerinin 6nemini diisiinmeliyiz. Beynin her yasta yogrulabilecegi
gercegi cok onemlidir. Bunun anlami beynimizdeki hiicre sayist azalsa da hala onlar
arasindaki bagi arttirabiliriz. Baz1 deliller, beynin 15 ile 39 yaslar1 arasinda az da
olsa kapasitesinin arttirabilecegini gosteriyor. Ogrenme asla son bulmaz. Bu nedenle,
beynin kapasitesinde dogustan gelen diizeninden ¢ok onun maruz kaldig: olaylar ve

motivasyonu daha cok énemlidir (Jensen, 2000a, s.12-13).

Insan viicudu tamamen hiicrelerden olusmustur. Kaslar, kemik, deri ve beyin
hiicreden olusmustur. Her hiicrenin veya hiicre grubunun 6zel gorevi vardir. Beyin ve
omuriligi i¢ine alan hiicreler merkezi sinir sistemini olusturur ve bunlar viicudun
kontrol islevini yerine getirir. Merkezi sinir sistemi iki tip hiicreden olusmustur:

Noronlar ve Glial hiicreler (Wolfe, 2001, s.14).

Glial hiicreler veya noroglia olarak bilinen hiicreler noronlarin sasirtict bir
sekli ve diger aglaridir. Beyindeki bu hiicrelerin yardimi olmadan bilgi alisverisi
gerceklesmez. Glial terimi Yunanca tutkal anlamindaki “glue” kelimesinden
tiiretilmistir. Yanliglikla bu hiicreler néronlarla ayn1 farz edilmistir. Glial hiicreler
noronlarin 1 ile 10 kat1 sayida olabilirler ve noronlardan oldukca degisiktirler.
Noronlardan 6nemli farklar bilgi aligverisi siirecine bazi yardimlari olsa da bu siirece

dogrudan elektriksel sinyallerle katilmazlar (Wolfe, 2001, s.17).

Glial hiicrelerinin hiicre govdeleri yoktur. Glial hiicrelerin gorevi kan-beyin

engelinin olusumunu, besinlerin transferini ve bagisiklik sisteminin diizenlenmesini
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saglamaktir. Bu hiicreler ayrica ©lmiis hiicreleri ortadan kaldirir ve viicudun

dayanikliligim arttiran yapiya destek saglarlar. (Jensen, 2006, s.11).

Glial Hicrelerinin Yaygin Tipleri

Glialler beyindeki en yaygin hiicrelerdendir. N&-
ronlara gére 10 kat daha fazladirlar.

Sekil 7: Glial Hiicrelerin Yaygin Tipleri (Jensen, 2006, s.11)

Glial hiicreler, beyin fonksiyonlarim1 saglayan sinyallerin tasinmasinda ve
beyin hiicrelerinin beslenmesini saglamada Onemli gorevlere sahiptir. Diamond,
Scheibel, Murphy ve Harvey (1985) normal insan beyni ile Einstein’in beyni
arasidaki farkin biiylik oldugunu ileri siirerler ki Einstein’in beyni daha fazla glial
hiicreye sahipti (Aktaran, Caine ve Caine, 2002, s.31). Glial hiicreler néronlarin
gelismesini saglar. Beynin daha cok noron kullanmasi i¢in daha ¢ok glial hiicreye

ihtiyaci vardir (Sprenger, 1999, s.13).

Noronlar basta merkezi sinir sistemini olusturan beyin ve omurilik
hiicrelerinde olmak iizere 100 milyar kadardir. Bunlar viicudu olusturan diger
hiicrelerden iki 6nemli sekilde ayrlirlar. Birincisi; bunlar ¢ogu diger hiicre gibi
diizenli olarak yenilenmez. Insan viicudundaki neredeyse tiim hiicreler (kan
hiicreleri, deri hiicreleri, govdedeki hiicreler) devamli sekilde her giin veya her hafta
yenilenirken, noronlar bir carpma veya travma sonucu yikima ugrarsa diger hiicreler

gibi yenilenmez. Uzun siire insanlar dogumdan gelen ndronlarin her zaman
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yasadigia inamiyordu. Giiniimiizde yapilan aragtirmalar bunun dogru olmadigini
ortaya koydu. Noronlar diger hiicrelerden ayiran 6zellik ise bilgiyi iletebilmesidir.
Noronlar elektriksel veya kimyasal sinyal aglar yoluyla bilgiyi bir yerden digerine

“iletirler” (Wolfe, 2001, s.14).

Dendiritler
/"// \

Hiicre
Hiicre

' o Govdesi

Miyelin

Kilif1 Sinapslar i:mh

Sekil 8: Noronun Yapisi (Stevens ve Goldberg, 2001, 23)

Noron beynin ¢alisan en temel birimidir. Bir ndron, ¢ok sayida kolu olan
minik bir ahtapota benzer. Beynimizin her yerinde bulunan noronlar, hareket
etmememizi, duymamizi, gérmemizi, tat ve koku almamizi, hatirlamamizi,

hissetmemizi ve diisiinmemizi saglamak iizere siirekli olarak sinyaller tasirlar

(Treays, 2002, s. 6).

Acikcasi iki insanin beyni aymi degildir. Her sinir hiicresi (ndron) bilgilerin
aktarilmasina yardim eder. Noronlar sadece diger hiicrelerden sinyal almaz aym
zamanda sinaps denilen ince baglanti noktalariyla diger hiicrelere bilgi de gonderir.
Kimyasal olarak norotransmit denilen olayla bir norondan digerine akar. Bu

elektrokimyasal siire¢ biitiin insan davraniglarinin temelidir. Her zaman bizler
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konusuruz, hareket ederiz, yada diisiiniiriiz, bu elektriksel ve kimyasal iletisim

binlerce ndronon onlarcasi arasinda gerceklesir (Weiss, 2000, s.22)

Noronlarin iginde c¢ekirdekler, dendrit denen milyarlarca kisa ¢ikintilar
(Yunanca aga¢ kelimesi olan “dendra”dan gelir) ve kiiciik aksonlar, genelde yagh bir
madde gibi noronlar1 ¢evreleyen miyelin kilif bulunur. Dendiritler diger hiicrelerden
bilgi alir, aksonlarin ana gorevi ise diger hiicrelere bilgi gdndermektir. Aksonlar
kendi i¢inde dallara ayrilir, her akson bir terminal veya c¢icek sogani seklindeki
yapida sonlanir. Noronlar elektro kimyasal yollarla mesajlarin1 bir kavsakta (sinaps
olarak bilinen) akson terminalleri ve dendrit uclar1 veya hiicre viicutlar1 arasinda

iletirler (Wolfe, 2001, s.14).

Noronlar uyarilma ve alinan uyariciyi iletme 6zelligine sahiptir. Bir noron
hiicre govdesi, dendrit ve akson olmak iizere ii¢ kisma ayrilir. Sadece insan koluna
bakarak bir noéronun ii¢ ana boliimiinii hayal edebiliriz; eller, viicuttaki néron hiicresi,

parmaklar dendritler ve kol onun aksonudur (Stevens ve Goldberg, 2001, s. 23).

Sekil 9: Dendrit, Akson ve Sinaps’lar. (Rose ve
Lictenfels, 2000, s.7).
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Perry, beynin nasil ¢alistigini ve Ogretimle olan iligkisini degerlendirirken
tiim 6grenmelerimizin beyin temelli oldugunu belirtmistir. Perry’e gore egitim, pratik
bir norobilimdir. Perry’nin tizerinde durdugu bazi konular soyle ozetlenebilir;
ogrenme ilgi (dikkat) gerektirir ve ilgi beynin belli boliimleri tarafindan aktarilir.
Ancak noral sistemler hizla birka¢ dakikada yorulur. Ug bes dakika siiren bir
faaliyetle beraber noronlar daha az karsilik verir hale gelir ve dinlenmeleri gerekir.
Tamamen olgusal bilgilere yer veren bir dersin dort — sekiz dakika olmas1 gerekir.
Yoksa beyin digsal ya da hayal kurma gibi icsel etkiler arar. En etkili sunum

birbirileriyle iligkili noral sistemleri birlikte dokumaktir (Ataman, 2004, s.233).

2.1.5. Beynin Sol ve Sag Modu

Sag beyin sol beyinle ilgili ¢alismalarin ¢ogunlugu beyninin bir parcasi
fiziksel bozukluklara ugramis hastalar iizerine yapilan deneylerle ulasilmistir. Bu
konudaki ilk arastirma 1861 yilinda Paul Broca's tarafindan Tan takma adin1 verdigi
ve beyninin sol yarisinda biiyiik bir kist olan hasta iizerine yapilmistir. Hastaya Tan
takma adimin  verilmesinin nedeni hastanin sadece “Tan”  kelimesini
sOyleyebilmesiydi. Bu bulgu, bazi dil fonksiyonlarinin beynin sol bolgesinde
toplandigini gosteriyordu. Bundan sonra sekiz dil problemi yasayan hasta iizerine
yagilan arastirmalar sag-sol beyin arastirmalarinin dogmasina neden oldu. (Left

Brain, Right Brain, Whole Brain?; Dronkers, Plaisant, Iba-Zizen ve Cabanis, 2007).

Beynin sag ve sol fonksiyonlar iizerine yapilan arastirmalar 1950’1i yillarda
Dr. Roger Sperry ile baslamistir. Onceleri hayvanlar iizerinde yapilan bu aragtirmalar
daha sonra insanlar tizerinde de yapilmistir. (McCarthy, 1987, 5.69-72). Nobel ddiilii
kazanmis psikolog Roger Sperry ve ekibi, mevcut anlayisimizin ¢ogunun beynin
fizyolojisinden kaynaklandigin1 belirtmislerdir. Unlii beyni aymrma calismalari,
beynin her iki yaris1 arasinda iletisimi saglayan ve 200 milyon sinir hiicresi igeren
corpus collosum’u ciddi bir cerrahi miidahale gecirmis olan bir hasta iizerinde
yaptiklar1 deneye dayanmaktadir. Lifler arasinda baglanti olmadiginda arastirmacilar
her bir “zihnin” ayr sekilde isledigini ve onun esi olan diger yarida neler olup

bittigiyle ilgili digerinin bilgisinin olmadigin1 kesfettiler. Boylelikle ilk kez bir insan
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beyni iizerinde her iki parcanin da ayr ayn isleyisini inceleme imkani elde ettiler.
Sperry ve ekibi boylelikle hangi fonksiyonun hangi kisimda gerceklestigini
belirlemeye ¢alistilar (Alder, 2000, s.18).

1960’larda Sperry ve arkadaslar1 tarafindan yapilan aragtirmalarda bazi temel
bulgular elde edilmistir. Bu temel bulgular iic madde seklinde belirtilmistir
(McCarthy, 1987, 5.69-72).

1) Beynin sag ve sol yarikiirelerden olusan iki yarisi, bilgiyi farkli sekillerde
islerler.

2) Boliinmiis-beyin hastalar1 (split-brain patient) iki farkli insan gibi
goriinmektedir. Bu 6zellik her bir hastanin lehine olan bilgiyi isleme yolu ve farkl
diisiinme modundan kaynaklanmaktadir.

3) Her iki yar1 kiire esit degerde dneme sahiptir.

Sag Yarmkiire Corpus collosum Sol Yanmkiire

Serebral karteksin
arta kesitinin goriinimi

Limnbik Sistein
Fineal bezi

Amigdale— ‘\

. T
Hipolalanus S0

Sekil10: Beynin Yarimkiireleri (Carter, 1998, s.17).

Beynin iki yarim kiiresini 250 milyondan daha fazla sinir lifleri ile baglayan
yer Corpus Collosum (Korpus Kollosum) olarak adlandirilir. Corpus Collosum,
beynin sag ve sol lobu arasinda bilgi aligverisi yapilmasini saglayan bir koprii gorevi
goriir (Sousa, 2000, s.19). Corpus Collosum, iki beyin arasinda ortaklik

saglanmasinda ¢ok 6nemli rol oynadigi deneylerle kanitlanmistir (Sousa, 2000, 167).
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Bir cok aragtirma nasirst maddenin yarim kiireler arasinda bir koprii gorevini
istlendigini agiklamistir. Corpus Collosum, beynin iki tarafi ile algilanan girdilerin
tek bir karara baglanmasina, bilgilerin yarim kiireler arasinda transferine yardimci

olur (Duman, 2007, s.113).

Iki yarikiirenin fonksiyonlarinin farkli oldugu uzun zamandan beri
bilinmektedir (McCarthy, 1987, s.70). Chicago Universitesinden Dr. Jerry Levy’in
aragtirmalar1 beynin her iki yarikiiresinin etkinliklerinin de insan etkinlikleriyle
yakindan ilgili oldugunu dogrulamaktadir ve zaman ve gelisme derecesi Onemli
faktorlerdir. Bir yarikiirenin gelismeden etkilenirken, ayn1 zamanda ¢ok uzak parcast

diger yarikiirede etkilenmektedir (Jensen, 2000a, s.18).

Beyin yarikiireleri iizerinde yapilan arastirmalarin bulgular1 dort temel

farklilik seklinde 6zetlenebilir.

1. Sol yarikiire bedenin sag tarafini, sag yarikiire bedenin sol tarafimi
kontrol eder. Beyinlerimiz capraz isler. Beynin her bir yaris1 bedenin karsit

tarafim kontrol eder.

2.Sol yarikiire sirasaldir, sag yarikiire ise eszamanlidir. Sol yarikiirenin
Ogeleri birbirini izleyen olaylan algilamakta ve davranislarin sirasin1 kontrol
etmekte basarilidir. Sag yarikiire ise, bir ¢cok seyi ayn1 anda gdrmekte

uzmanlagir.

3. Sol yarikiire metin konusunda, sag yarimkiire ise baglam konusunda
uzmanlagir. Sol yarikiire ne soylenildigi ile, sag yarikiire ise, bunun nasil

soylendigi ile ilgilenir.

4. Sol yarikiire ayrintilart analiz eder, sag yarikiire bilyiik resmi sentezler.
Veriler sag yarikiirenin biitiin olarak algilamada uzmanlastigin1 gosteriyor.

Bu yarikiire bilgi girisiyle ilgilenirken Oncelikle sentezcidir. Sol yarikiire ise



36

tam tersi, daha mantikli analitik ve bilgisayara benzer tarzda calisiyor

goriinmektedir. (Pink, 2005; aktaran, Oztan, 2006, 5.22-23).

Sol Yarmmkiire \ / Sag Yarimkiire
Analiz ? Yaratici
Ardisiklik Ornekler
Zaman Uzamsal
Konusma w Baglamsal
Algilar: Algilar:
Kelimeleri Corpus Yiizleri
Harfleri Collosum Yerleri
Sayilan Nesneleri

Sekill1: Sag ve Sol yarikiirelerin uzmanlastigi alanlar (Sousa, 2000, s.167)

Beynin sol ve sag yar kiireleri bilgi ve yasantiy1 farkli sekillerde islerler. Sol
yar1 kiireyi kullananlar sozel seyleri yaparlar, diizeni severler, parcalar1 goriirler,
planlamadan hoslanirlar, okulu severler. Sag yar kiireyi kullananlar gorsel-uzaysal
seyleri yaparlar, rastgele modellerden hoslanirlar, biitiinii goriirler, akict ve icten
geldigi gibi davranirlar, okula karsi isteksiz davranirlar (McCarthy, 1987, s.73;
McCarthy, 2000, s.51) Eger okulumuz, sol modla 6grenenler iizerine yogunlasiyorsa,
sadece sol modla iyi 6grenen Ogrenciler ¢ok basarili olmalidirlar. Bu okullar sol
modu kullanan 6grencileri i¢in ¢ok iyi bir ortam hazirlarken, sag modu kullanan
ogrenciler i¢in kotii bir ortam olusturmaktadir. Bilginin iki modu arasindaki ayrim
yeterince uzun siire devam etmistir. Yapilmasi gereken hem analiz hem de sentezi
ogretmektir. Zihinsel ve sezgisel, akil ve kalp, program merkezli ve 6grenci merkezli
gruplardan olusan beynin tiimiinii ele alarak 6gretim ortamlart olusturulmalidir
(McCarthy, 1987, s.75). Basarili olmak i¢in her iki lobunda dengeli kullanilmasi
gereklidir. Sag beyni yeteri kadar alistirma ile kullanilir hale getirdikten sonra sol

taraf ile irtibata gecirerek, insana verilmis bu biiyiik hediyenin sonsuz nimetlerinden
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yararlanilabilir. Sembolik olarak sol beyin bilinci, sag beyin bilin¢ altin1 temsil eder

diye diisiinebiliriz (Oktay, 2006, s.23).

Bir cok egitimci sag ve sol Ogrenme modelini siniflarinda 6grencilerinin

ogrencilerinin kisisel 6grenme sitillerini anlamak i¢in kullandilar.

Sol-beyni baskin 6grenenler, siklikla su sekilde davranirlar;

Ardigik diisiinmeyi tercih ederler

En iyi parcadan biitiine dogru 6grenirler
Fonetik okuma sistemini tercih ederler.
Kelime, semboller ve harfler gibi

Konular1 6nce daha ¢ok okumak iserler
Gerceklerle ilgili bilgileri toplamak isterler
Detayl diizenli egitimi tercih ederler
Yasantilar1 daha ¢ok ice odaklidir

Bicimlendirmek ve bi¢cimlendirmek isterler

Sag-beyni baskin 6grenenler, siklikla su sekilde davramrlar;

s.19)

Rasgele modellerlerden hoslanirlar

Parcadan biitiine dogru daha iyi 6grenirler

Biitiin dil okuma sistemini tercih ederler

Resim, grafik ve tablo gibi

Konular ilk basta gérmek veya yasamak isterler

Diisiinceler arasindaki iliskilere ait bilgileri toplamak isterler
Akici, spontane 6grenme ortamlarindan hoslanirlar
Deneyimleri daha cok dis odaklidir

Acik-kapali yaklasim isterler, hikayeci ve siirprize dayanan (Jensen, 2000a,
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Asagida da sol ve sag moda sahip bireylerin bazi 6zellikleri siralanmistir

(McCarthy, 2000, s.69; Soua, 2000, s.169).

Tablo 3: Sag ve Sol Moda Sahip Bireylerin Ozellikleri

SOL MOD

SAG MOD

1. Akilci, mantiklidirlar.

1. Sezgiseldirler.

2. Sozel olarak anlatilan 6gretime tepki

verirler.

2. Gosterilerek yapilan Ogretime tepki

verirler

3. Kontrollii, sistematik yasantilart

vardir.

3. Acik uclu, rastgele yasantilar1 vardir.

4. Parcalarina bakarak, mantikli ve

sistematik  bir sekilde problemleri

cozerler.

4. Sekil ve modelleri arastirarak, onsezileri

ile problemleri ¢ozerler.

5. Nesneldirler.

5. Ozneldirler.

6. Farkliliklara bakarlar.

6. Benzerliklere bakarlar.

7. Planhdirlar.

7. Akici ve dogaldirlar.

8. Kanitlanmis kesin bilgiyi tercih

ederler.

8. Akla gelmeyen, kesin olmayan bilgiyi

tercih ederler.

9. Analiz ederler.

9. Sentez yaparlar.

10. Diisiinme ve hatirlamada temel

olarak dillerine giivenirler.

10. Diisiinme ve hatirlamada temel olarak

imgelere giivenirler.

11. Konugma ve yazmayi tercih ederler.

11. Cizmeyi ve elleriyle bir seyler yapmay1

tercih ederler.

12. Objektif testleri tercih ederler.

12. Kompozisyon sinavlarini tercih ederler.

13. Viicudun sag yarisinm birlestirir

13. Viicudun sol yarisim birlestirir

14. Zamana duyarh

14. Uzaysala duyarl

15. Hislerini kontrol ederler.

15. Hisleriyle 6zgiirdiirler.

16. Sisteme tepkide bulunurlar.

16. Ortama tepkide bulunurlar.

17. Hiyerarsik otoriteyi tercih ederler.

17. Diizensiz otoriteyi tercih ederler.

18. Konusurlar, konusurlar, konusurlar.

18. Kelimeleri degil, resimleri, sozsiiz

iletisimi kullanirlar.
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19. Neden-sonug iliskisini goriirler.

19. Uygunlugu goriirler.

20. Kuramsaldirlar.

20. Yasantisaldirlar.

21.S06zel etkilere karsi daha

duyarhdirlar.

21. Dogal etkilere (suyun akis1 vb.) daha

duyarhdirlar.

22.Gramatik sirada ince diizenle hareket

ederler.

22. Dogal ses diizeniyle hareket ederler.

23. Planli dilde miikkemmeldirler.

23. Siirsel, mecazi dilde ¢ok iyidirler.

24. Tasarimin ayrintilarimi goriirler.

24. Tasarimu biitiin halinde goriirler.

25. Belirli bir yere sinirlanir ve farkli

bir sekilde orgiitlenirler.

25. Karigik vaziyette orgiitlenirler.

26. Degerleri rakamlarla gosterirler.

26. Degerleri modellerle gosterirler.

27. Resmi yasalara dnem verirler.

27. Paradigmalara, paylastirilmig teorilere

Onem verirler.

28.

-Yazmada,

-Say1 ve harfleri tanimada,

-Sekilleri isimlendirmede,

-Kelimeyi tanima ve hatirlamada,
-Sesleri ayirt etmede,

-Yavas, sirali sekilde analitik farklari
kesfetmede,

-Onceden toplanan, diizenli bilgileri

kullanmada en iyidirler

28.

-Cizmede,

-Sembol olarak kullanilan sdzel
materyallerde,

-Sozel olmayan boyutlarda,

-Fotograflar ve sematik sekillerde,
-Dokunma duyusundaki farki gérmede,
-Hizli, kiiresel,benzerlikleri eslestirmede,
-Ardigik olmayan sinirsiz nitel desenleri

kullanmada en iyidirler
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Sekil 12: Sag ve Sol yarim Kiirelerin Temel Ozellikleri (Forester ve Reinhard, 2000,
5.26)

1970 ve 1980’lerde sag beyinli 6grenme egitimde daha fazla vurgulanirdi.
Giincel beyin arastirmalar1 bizlere egitimde ¢ogu zaman beynin iki yaninin da
kullanilmas1 ~ gerektigini  soyliiyor. Ideal olarak “tiim beyin” Ogretimine

odaklanmaliyiz. Beynin iki pargasi da egitimde onemlidir (Jensen, 2000a, s.21).
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Beynin, farkli fonksiyonlara sahip iki lobu oldugu kesfedilen giiniimiizde,
egitim sistemi hala sadece beynin mantik, matematik, analiz, konusma, yazma,
listeleme gibi fonksiyonlar1 olan sol lobunu kullanmaya devam etmektedir. Oysa,
gelisen bilim 15181nda, sol lobla beraber, hayal giicii, renk, sekil, ritim, biitiinii gérme
gibi fonksiyonlar1 olan sezgisel, iiretken sag lob da kullanilsa, insanlarin iiretkenlik
potansiyellerinin kat kat artacagi asikardir. Zaten tarihte biiyiik sicramalar yapan
insanlar da, bilerek ya da bilmeyerek, beynin her iki lobunu da birlikte kullanan

insanlardir (Saygin, Marash ve Maragh, 2007, s.33-34).

Etkili 6grenmede beyin yarimkiirelerinin her ikisinin dengeli gelisimine
ihtiya¢ vardir. Kitap okurken genelde her iki yarmkiire koordineli bir sekilde
calisgmak zorunda kaldigindan kitap okumak beyin yarimkiirelerinin dengeli
gelisiminde en faydali faaliyetlerden biridir (Cakmak, 2003; Aktaran, Bas, 2004,
s.7).

Boydak (2006, s.152) sol ve sag yarim kiireleri etkin hale getirme yollarini

soyle siralamistir;

Sol beyin Sag beyin
e Aciklamak, anlatmak e Hikaye anlatmak
e Tartismak ® Sema yapmak
e Sohbet etmek ¢ Poster hazirlamak
e Konferans vermek e Resim gostermek
¢ Mantiga dayandirmak e Resim yapmak
e Savunmak e Camurdan/kilden, tahtadan model insa
etmek
¢ Elestirmek e Cizmek

e Saka yapmak

¢  Oyun oynamak

e Jest yapmak

e Ogrencilerin tepkisini almak

e Orneklerle izah etmek
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2.1.6. Beyin ve Ogrenme

Insanlar yasamlar1 boyunca gevre ile etkilesimleri sonucu bilgi, beceri, tutum
ve deger kazanmirlar. Bundan dolayr 6grenme, kisilerde olusan nispeten kalict
degismeler olarak tanimlanabilir. Kisinin ¢evre ile etkilesimi, onun siirekli olarak
kendisine ulasan verileri degerlendirir ve bunun sonucu olarak diisiinsel, duyussal ve
devinissel tepkide bulunur. Bu sekliyle bakildiginda 6grenme dinamik bir siiregtir.

Insan yasadig1 miiddetge siirekli bir seyler 6grenir (Ozden, 2003, s.21).

Woolfolk (1998, s.204) 6grenmeyi, genel anlamda bir bireyin bilgi ya da
davraniglarinda olduk¢a kalici degisikliklere neden olan yasantilarin meydana
gelmesi seklinde tanimlamistir. Bu degisiklik isteyerek ya da istemeyerek, daha kotii
ya da daha iyi olabilir. Gagne (1984, s.371) Ogrenmeyi; cevresel degisiklikler
nedeniyle, bireyin duygu, diisiince ve ifadesinde meydana gelen degisme olarak

tanimlamastir.

Basaran (1996, s.26) 6grenmeyi, yasanti yoluyla bir davranisin kazanilmasi
ya da degismesi siireci olarak tanimlayarak, yasantiyi siire¢, kazanilan ya da degisen
davranisi ise amag¢ olarak belirtmistir. Selcuk (2000, s.121-125) Ogrenmenin
taniminin nasil yapilacagi, 6grenmeye hangi agidan bakildigina gore degisecegini
ifade ederek, gilinlimiizde Ogrenmeyi aciklayan davramisci ve bilissel kuramlarin
oldugunu belirtmektedir. Davranig¢1 agidan 6grenmeyi, yasanti sonucu gozlenebilen
davraniglarda ortaya ¢ikan kalict degisiklik olarak tanimlamistir. Biligsel acgidan
Ogrenmeyi ise, bireylerin zihinsel yapilarinda goriilen degisme seklinde

tanimlamastir.

Genel anlamda 6grenme, cevresi ile etkilesimi sonucu kiside olusan diisiince,
duyus ve davramg degisikligidir. Ancak bu degisikligin nasil olustugu konusunda
farkli goriisler vardir. Ogrenmenin dogasim1 ve sonuglarini agiklamaya calisan bu
kuramlar: 1) Davranisgi, 2) Biligsel, 3) Duyussal ve 4) Beyin temelli 6§renme olmak

lizere dort grupta toplanabilir (Ozden, 2003, s.21).
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Davranis¢c1 kuramlar, 6grenmenin uyaricit ile davranmis arasinda bir bag
kurularak gelistigini ve pekistirme yoluyla davramg degistirmenin gerceklestigini
kabul eder. Davranis¢ilik akiminin kapsamina giren dort temel siireci bulunmaktadir.
Bunlar Klasik kosullanma, Bitisiklik, Operant kosullanma ve Ornek Alma Yoluyla
Kosullanma’dan olugsmaktadir. Bu alanda c¢alisma yapmis baglica psikologlar;

Pavlov, Watson, Thorndike, Hull ve Skinner’dir (Fidan, 1996, s.34).

Davranisc1  psikologlar 6grenmenin  U-T  (Uyarici-Tepki) bagi ile
aciklanabilecegini one siirmelerini kabul etmeyen bilissel yaklasimcilar, bu modelin
en azindan U-O-T (Uyarici-Ornagizma-Tepki) olmasi gerektigini ifade etmislerdi.
Baska bir ifadeyle, Uyariciya karsi Tepki gostermeyi Ogrenir belki insan, ama
ogrenmenin zihinde gecen bazi siirecler 6grenmeyi belirleyicidir. Ogrenme mekanik
bir olay degil, insani bir olaydir ve insan organizma olarak 6grenmede yer alir, hatta
merkezi bir yere bile sahiptir. Biligsel kuramcilar dgrenmenin insanin diinyay1

anlama cabasinin bir iiriinii oldugu goriistindedirler (Bacanli, 2000, s. 180-181).

Biligsel kuramlara goére O0grenme, dogrudan gozlemlenemeyen zihinsel bir
siirectir. Bu akimin temsilcileri olan Gestalt okulu psikologlari, Piaget ve Bruner’e
gore Ogrenme, kisinin davramista bulunma kapasitesinin gelismesidir. Bilissel
kuramcilara gore davranisgilarin, davramista de§isme olarak tanimadiklari olay,
gercekte kisinin zihnide meydana gelen 6grenmenin disa yansimasidir (Ozden, 2003,

5.24).

Duyussal kuramlar, 6grenmenin dogasindan ¢ok sonuglartyla ilgilidirler. Bu
kuramlar, saglikli benlik ve ahlak (moral) gelisimini vurgular. Davranis¢1 kuramlar,
o0grenmenin edimsel sonuclari; biligsel kuramlar zihinsel sonuclariyla ilgilenirken;
duyussal kuramlar, 6grenmenin benlik ve ahlak gelisimi gibi duyussal sonuglariyla

ilgilenir (Ozden, 2003:28).

Norofizyolojik kuramlar, beyin temelli 6grenme kurami olarak da bilinen bu
kurami sistematik hale getiren Hebb, beyindeki devrelerin calisma sekli

bilinmeksizin 6grenmenin dogasinin anlagilamayacagimi iddia etmektedir. Beyin;
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insan zekasinin, giidiilenmenin ve dgrenmenin merkezidir. “Ogrenme, eger canli bir
dokuya sahip olan beyinde gerceklesiyorsa, beynin 6grenmeden onceki ve sonraki
yapisi arasinda farklilik olmalidir” fikrinden yola c¢ikan Hebb, 0grenme sonucu
beyinde fizyolojik degisiklikleri incelemistir. Elde ettigi bulgular sonucu Hebb, bu
degisiklikle ilgili iki kavram ortaya atmistir: Hiicre Toplulugu ve Faz ardisiklig
(Ozden, 2003: 46).

Insan dogumundan o6liimiine kadar gevresiyle etkilesim halindedir. Insan
cevreyle bu etkilesimi sirasinda gevresinden sonsuz uyaricilar alir. Insan ¢evresinden
aldig1 bu uyaricilara bir anlam vererek zihninde saklamaya calisir. Insan bu faaliyeti
sirasinda ¢evresinden aldigi bazi uyaricilart depolayabilirken yani Ogrenirken
bazilarini ise ya hi¢c depolayamaz ya da kisa siirede depolanan bilgiler hafizasindan
silinir. Peki insanin ¢evresinden aldigi bu uyaricilar beyninde nasil depolanmakta
yani ogrenme nasil gerceklesmektedir. Ogrenmenin fizyolojisi nasil meydana

gelmektedir?

Sinir sistemi, gelismis organizmalarda psikolojik sistemin en Onemli
bilesenidir. Sinir sistemi ic ve dis olaylar1 algilar ve tepkide bulunur. i¢sel ve digsal
olaylar duyu organlan tarafindan algilanir. Duyu organlart bilgiyi beynin arka
kisminda omurilikte cok sayidaki sinir aglar1 yardimiyla merkezi sinir sistemine
iletirler. Duyu organlar aracilifiyla cevreden pek ¢ok bilgi (10° bit/sn)" alinmaktadir.
Ancak bunun ¢ok az bir kismi (10" -10% bit/sn) bilin¢li olarak kaydedilmektedir. Geri
kalan kismi ise ya bilin¢ alt1 isleme ugramakta, yada hi¢ kullanilmamaktadir. Diger
bir degisle biling icin (serebral korteks) onemli olan bilgi (ilging/dikkat/motivasyon)
secilmektedir (ozellikledinleme ve gorme sirasinda dikkate deger olanlari). Ote
yandan yaklagik 10 bit/sn kadarlik bir bilgi de konusma ve motor aktiviteler yoluyla

cevreye verilmektedir (Korkmaz ve Mahiroglu, 2007).

! Bilgi iceriginin birimi digit veya bit’tir. Bir yazili harf 4.5 bit, bir kitap sayfast ortalama 1000 bit’tir. Bir sayfa
20 saniyede okunuyorsa, bilgi alis hizi 1000/20=50 bit/sn’dir.
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Beyne bazi uyaricilarin gitmesi Ogrenme islemini baslatir. Uyarici igsel
olabilecegi gibi (bir beyin firtinasi), yeni bir deneyim ya da karisik bir bulmacay1
¢6zme gibi digsal bir uyaric1 da olabilir. Daha sonra uyarici siniflandirilir ve birkag
diizeyde islenir. Son olarak da bellek¢ce bicimlendirilir. Bu, bellegin kolayca
etkinlestirilebilmesi ic¢in parcalarin bir diizen icinde yerlestirilmesi anlamina

gelmektedir (Jensen, 2006, s.13).

Yeni film izlemek, yeni bir melodi dinlemek, yeni bir sarki sdylemek,
gidilmemis bir yeri ziyaret etmek, yeni bir problem ¢cdzmek ya da yeni arkadaslar
edinmek beyni uyarabilir. Anlasilir ve tutarli oldugu siirece, yeni zihinsel ya da
devinimsel uyaricilar 6grenilmis eski bilgilerden ¢ok daha fazla, yararh elektriksel
enerji iiretirler. Bu girdi sinirsel uyaricilara doniisiir. Beynin orta kisminda bulunan
talamus bolgesine gider. Kasith davranista, ¢oklu bir duyussal akig olusur. Bu
duyusgsal akis, talamustan beyin c¢ikintisina giderek (hippocampus) bir harita gibi

sekillenir. Buradan da sinyaller beynin belirli alanlarina dagitilir (Jensen, 2006, s.13).

Bilginin beyne iletiminde sinir hiicreleri (ndronlar) ve bunlarin uzantilarinin
diger sinir hiicreleriyle olusturdugu degme noktalar1 (sinaps) ©Onemli rol
oynamaktadir. Beyindeki noron ve sinaps sayisi ne kadar ¢ok ise belleginde o denli
giiclii oldugu soylenebilir. Bilgi, noronlar arasinda elektrik atmalar1 (pulslar1)
seklinde dolasir (Yaltkaya, 2000). Ogrenme Bir noéronun diger néronu sinanplarla

degistirmesi yoluyla meydana gelir (Sousa, 2000, s.22).

Iki sinir hiicresi arasindaki bilgi aligverisinin saglandi§i dokunma noktasina
sinaps denir. Sinaps, bir hiicrenin akson ucuyla diger hiicrenin dendriti veya hiicre
govdesi arasinda gergeklesir. Sinapslarda ileti, sinaps bosluguna akson uglarindan
salgilanan bilgi tastyic1 kimyasal maddelerle saglanir (Balim, Yenice ve Oluk, 2003,
s.122).

Bir sinir hiicresi, evinizin kapi1 zilinin dii§mesiyle icerideki zili birbirine
baglayan kabloya benzer. Zili calmasi icin bastigimiz diigme, sinir hiicresinin

dendritlerinin bulundugu taraftir. Dendritler zil diigmesine basildigini hisseder ve
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aksonlar iizerinden diger uctaki sinapslara sinyal gonderirler. Zilin calinmasi igin
elektrige ihtiya¢ varsa, sinir mesajlarinin iletilmesi icin de elektrik gereklidir. Sinir
hiicreleri yedigimiz besinler ve soludugumuz havadan aldig1 enerjiyle zayif elektrik
akimlan tiretirler. Elektrik mesaj1 sinapslarda kiiciik bogluklar olusturarak tasiyici adi
verilen 6zel bir kimyasal maddenin serbest kalmasini ve diger hiicreye ge¢cmesini

saglar (Rose ve Lictenfels, 2000, s.8).
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(eSS Gm——

et S

Sl e LE me-l

f o e s

Sekil 13: Beyindeki sinir hiicrelerinin mesajlar1 tasimasi (Rose ve Lictenfels, 2000,
s.8).

Higbir néron bilginin son duragi degildir. Noron, yalnizca bilginin gecisine
hizmet eder. Bir noron oteki binlerce hiicreden sinyal alabilir. Bir metre uzaklikta
olsalar bile bir noronun aksonu siirekli dallara ayrilarak daha binlercesine sinyal
gonderebilir. Ama noronlar genel olarak kendine yakin olanlarla birlesir.
Baglantilarin ¢ogalmasi1 daha etkili iletisim saglar. Trafik tikandiginda secenek
olusturan yollarin bir ¢ikis noktasi saglamasina benzer bicimde, herhangi bir anda
hiicre govdesinde dendiritlerden gelen sinaptik etkilerin hepsi hiicrenin kendi
kendine etkilesmesini saglayabilir. Eger noronlara yeteri kadar sinyal ulasirsa, néron

etkilesecektir. Dendirtler, ortam zenginlestirildigi zaman, hiicre govdesinden disariya
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dogru uzanan, dala benzer c¢ikintilardir. Bilgi, elektriksel uyaricilar araciligiyla
noronlar i¢inde tasinir ve norotransmitter olarak adlandirilan kimyasal maddelerle bir
norondan digerine sinaptik araliktan aktarihir (Sekil 14). Ogrenme néronlarin en
kritik islevidir. Ancak noéronlar bunun iistesinden tek basmma gelemez, noron

gruplarina gereksinim duyarlar ( Greenfield 1995; Aktaran, Jensen, 2006, s.12).

Akson — Sinaps — Dendrit Yollari Elekriksel-
Kimyasal-Elektriksel olarak isler.

Dendritler

&@M
XA

Dendfri{lre_r 7 \ ;
‘i T:f

/

Sinaps Y/

Sinaps ’i /?:'
wm ot "=~-~«-// |
: \
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inaps

Akson

Dendritler
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Sekil 14: Noronlar Birbirine Nasil Baglanirlar (Jensen, 2006, s.12)

Asetilkolin beynin kimyasal mesajcilaridir ve genellikle norotransmitterler
olarak isimlendirilirler (Wolfe, 2001, s.53). Yaklagik 100 degisik Norotransmitter
kesfedilmistir (Yaygimn olanlar1 acetycholine, epinephrine, serotonin ve dopamine)

(Sousa, 2000, s.22).

Beyne girdiler alindiktan sonra, her beyin hiicresi kiiciik bir elektrik bataryasi
gibi hareket eder. Ona bu giicii, hiicre zarinda yogunlasan sodyum ve potasyum
iyonlarinin farkliligi saglar. Voltajdaki degisimler, dendiritlerin gelismesi icin sinyal

gecislerinin giiclenmesine yardimci olur. Norotransmitterler, hiicre aksonu uglarinda
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depolanir ve hiicre aksonunun ucundaki bu norotransmitter, baska bir hiicreye bu
hiicrenin dendritlerine dokunacak kadar yakindir. Norotransmitter ya uyarici ya da
onleyicidirler. Hiicre govdesi elektrik akimini aksonlara gonderdigi zaman, bir
hiicrenin dendiritiyle baska bir hiicrenin aksonlari arasinda bulunan sinaptik boslukta

depolanana kimyasallar salgilanmaya baslar (Sekil 15) (Jensen, 2006, s.13).

Ogrenme Sinapsta Olusur

Sekil 15: Sinirsel Bir Uyarinin Sinapstan Gegisi (Jensen, 2006, s.14)

Bu sinaptik boslukta kimyasal tepkiler, birbirine baglanan dendritlerin ug
kisminda baglanan dendritlerin u¢ kisminda yeni bir elektrik enerjisi olusumunu
tetikler ya da engeller. Bu enerji, elektriksel enerjiden kimyasal enerjiye tekrar
elektriksel enerjiye doner. Islem, bir sonraki hiicrede yine tekrarlanir. Sonunda tekrar
edilen elektriksel uyaricilar, beslenmeye bagh gelisimle birlikte, dendritlerin
dallanmasin saglayarak, hiicrenin biiyiimesini hizlandirir. Bu dallar, hiicrenin diger
hiicrelerle birlestirilmesini kolaylastirip bir sinir ormani olusturarak daha iyi
anlamamiz1 ve ilgilenen konuda daha kolay uzmanlagsmamizi saglarlar. Bir hiicrenin
bagka bir hiicreyle baglanti kurdugunu sdyledigimiz zaman bu, iki hiicre arasindaki
boslugun yani sinapsin kolayca ve tekrar tekrar kullanildigr anlamina gelmektedir
(Jensen, 2006, s.13-14).

Her bir sinaps, ic¢inde beynin tarihi gelisimine, deneyimlerine, ¢evrenin

zenginligine, duyusal deneyimlerin karmasikligina bagli olarak néronlarin birbiriyle
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etkilestikleri bir i¢ diinyanin pargasi olarak goriilebilir. Yasam boyunca (yalnizca ilk
birkag ay disinda) beynin sinaptik diizeni dis ortam araciligiyla gelistirilebilir (Savant

ve Fleischer, 2000, s.22).

Ogrenme, yeni edindigimiz bilgi ve becerilerin siirecidir; bellek, gelecek icin

akilda tuttugumuz bilgi ve becerilerin siirecidir (Sousa, 2000, 78).

Jensen (2000a, s.215) Bellek olusum siirecini su sekilde agciklamaktadir;
1. Duyusal uyaricilarla diisiiniir, hisseder ve hayat1 yasariz.
2. Tiim deneyimler beyinde kaydolur.
3. Deneyimlere, beyin tarafindan degerli ve anlaml olarak oncelik verilir ve
yapilandirilir ve islenir.
4. Cogu bireysel noronlar etkinlestirilir.
5. Noronlar bilgiyi diger noronlara elektriksel ve kimyasal reaksiyonlar
araciligiyla transfer eder.
6. Bu baglantilar tekrarla, duygularla giiclendirilir ve kalict1 bellekler

olusturulur.

Bellek (hafiza) basit bir zihinsel beceridir fakat beynin belirli bolgeleri 6zel
olarak bu beceriye ayrilmistir (Knowlton ve Squire, 1993). Bellek sabit bir sey ya da
tekil bir beceri degil, bir siirectir. Biitiin amlarimizin saklandigi 6zel bir beyin bolgesi
yoktur. Beynimizde farkli amilarin saklandigr farkli bolgeler bulunmaktadir (Sekil
16). Ornegin, sesler isitsel kortekse kaydedilerek depolanmaktadir. Arastirmacilar
beynin i¢ kism1 hipokampusta uzamsal kayitlarla, konusma, okuma gibi gbzlenebilen
etkinliklere iliskin kayitlarin, hatta duygusal olaylara dayana anilarin hatirlanmasinda
etkin olarak rol alan bir bolge bulmuslardir. Ozel adlar, tiir adlar1 ve zamirlerle ilgili
kayitlar sakak lobunda saklanmistir. Amigdala ise ortiikk (kapali), genellikle olumsuz
duygusal olaylar i¢cin calhisir (Le Doux, 1996). Beyincik , ozellikle ¢ok diizenli
yapilmas1 gereken devinimsel becerilerin 6grenilmesi icin gerekli cagrisimsal
bellegin bicimlenmesinde de ¢ok onemlidir (Greenfield, 1995). Bedenimizin degisik
boliimlerinde yayilmig olarak bulunan pebtid molekiillerinin de bilgi transferi ve

depolanmasi yaptigimi biliyoruz. Bu farkindalik, “viicudumuzun” bazi seyleri nigin
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zaman zaman animsadigini anlamamiza yardimeci olacaktir (Aktaran, Jensen, 2006,

5.100).

AMIGDALA
(Duygusal baski, korku vb.
aracilik eder)

HIPOKAMPUS

'\7\ KORTEKS
(anlamsal ve olaysal sakak loblan

bellege aracilik eder) 5 -~ / (anlamsal geri gagirma)

CEPER
ON ALIN KORTEKSI (Yanal igceperigi
(galisan bellek) cahgan bellek)

BEYINCIK ’ |

(islemsel 63renme,

tepkisel 6grenme ve il

kosullandirilmig tepkiler) Anilar, tim bedene dagilmig
olan peptid molekillerinde de

depolanmaktadir.

Copyright © 1989 — 97 by Techpool Studios, Inc., USA.

Sekil 16: Depolanmig Anilarin Beyindeki Yerleri (Jensen, 2006, 101).

Bellegin, bilgiyi isleme ve yorumlamada (Information-Processing Model)
farkli asamalar kat ettigi bilinmektedir. Bunlar: duygusal kayit, kisa siireli bellek
(calisan hafiza)ve uzun siireli bellektir (Banikowski & Mehring, 1999; Aktaran,
Keles ve Cepni, 2006, s.75).

Duygusal Kayit, Cevre ile etkilesim halinde bulunan birey, duyu reseptorleri
vasitastyla devamli kendine gelen uyaricilar1 algilar. Bireyin gordiigii, isittigi,
duydugu tattig1 ya da hissettigi seyler duygusal kayitin icerigini olusturmaktadir. Bu
hafizanin kayit hiz1 bir milyon/saniye olarak belirtilmektedir (Soylu, 2004). Oldukc¢a
bilyiik bir kapasiteye sahip olan duygusal kayit ne yazik ki bu kaydi saniyeler sonra
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kaybeder. Gorsel bilgi 1 saniyeden az, dokunma ile ilgili bilgi 2-3 saniye, isitsel bilgi
4 saniye sonra kaybedilmektedir. Ancak yeterli dikkatin harcanmasi durumunda

duygusal kayittaki bilgilerin kisa siireli bellege aktarilmasi miimkiin olabilmektedir ).

BILGIYI ISLEME MODELI
BEYIN BILGIYI NASIL ISLER?

Ihtiyaglar ve Beklentiler H
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Sekil 17: Beyin Bilgiyi Nasil Isler (Sousa, 2000, 5.38; Duman, 2007, 5.203)

Bellegi, kabaca ve anlasilma kolayligi olmas1 yoniinde simdilik kisa ve uzun
siireli bellek olarak ikiye; uzun siireli bellegi de, bilingli ve bilingsiz (ortiilii) olarak
tekrar ikiye ayirabiliriz. Kisa siireli bellegin bilgileri depolama siiresi milisaniyelerle

oOlciiliirken uzun siireli bellekte anilarin kalig siiresi sonsuzdur (Yaltkaya, 2000).
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Kisa Siireli Bellek: Kisa siireli bellek de iki asamalidir.

l

v

Ik asama; Ikinci asama;

Cok Kisa Siireli Bellek: Kisa Siireli Bellek:

-Duyumlarla elde edilen bilgilerin ilk Cok kisa siireli bellekten gelen
elendigi filtredir. bilgilerin 20 dak. tutuldugu asamadir.
Bu bilgilere ait bir merakimiz yoksa ve Kapasitesi dardir.6,7 veya 10 rakam

onceki  bilgilerimizle  bir  c¢agrisim hatirlanabilir
saglamiyorsa 30 saniyede ortadan kalkar.
- Kolayca yanlis yapilabilir.

- Kaybolan bilginin bir daha geri
gelmesi miimkiin olmaz.

(Bellek, http://www.ds-istanbul.de/uebungen/pdf/tuerkisch/bellek.pdf)

Baz1 insanlarda duyum bellegi dedigimiz kisa siireli bellek giicliidiir.
Gordiikleri bir seyi kolay kolay unutmazlar. Koku, ses ve tat alma konusunda daha
giiclii bir duyum bellekleri vardir. Kisa siireli bellekteki bilgileri uzun siireli bellege

aktarabilmenin iki yolu vardir, bu yolla zaman bilgi sinirlamasi asilabilir:

Tekrarlama Gruplama

Tamamen hatasiz bir tekrar yapincaya | Bilgileri anlamli bir bigcimde, Onceki
kadar 6grenme devam ederse bilgilerin | bilgilerimizle de iliski i¢inde kiimeler
uzun siireli bellege aktarilmasi kolaylasir | haline  getirme  zihinde  tutmay1
kolaylastirir.

(Bellek,http://www.ds-istanbul.de/uebungen/pdf/tuerkisch/bellek.pdf)

Kisa siireli bellek, yedi parca (art1 veya eksi iki) bilgiyi yaklasik bir dakika siireyle
saklamaniza imkan verir. Ornegin, alisveris listenizi yazabileceginiz siire zarfinda
satin almaniz gereken seyleri hatirlayabilirsiniz. Kisa siireli bellek, okudugunuz
zaman, okudugunuz seyin ne oldugunu animsamanmiz ve dolayisiyla ciimlelerin
mantiksal akisin1 ve metnin manasini anlamanizi saglamak agisindan ¢ok onemlidir
(Noir ve Croisile, 2007, s.X). Kisa siireli bellek yeni bilgileri zihinsel siirecten

gecirirken bellegin bir 6zelligi olarak ortaya ¢ikar. Burada yeni bilgiler gecici olarak
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tutulur. Kisa siireli bellek ders dinlerken,bir kitaptaki boliimii anlamaya calisirken
veya bir problem cozerken kullanilir. Yetigkinler kisa siireli belleklerinde 5 ile 9
madde arasindaki bir bilgiyi tekrar etmeksizin 10-20 saniye arasinda tutabilirler

(Banikowski, 1999).

Diisiinmenin cogunun ve bilgi islemenin gerceklestigi kisa siireli bellek,
bellegimizin en fazla is goren bolimii olarak kabul edilmektedir. Gelen bilgiyi
goriintiilemesi ve sinirl kapasite ve siirece sahip olmasi en belirgin 6zellikleridir.
Kisa siireli bellekte bilgileri cogu ses olarak saklanmaktadir. Bu bellekte tutulan
bilginin miktar1 ve bilginin tutulma siiresi yasa gore degismektedir. Ornegin bir
yetiskin tekrarlama yapmaksizin 10 ile 20 saniye arasinda 5 ila 9 6geyi kisa siireli
bellekte tutabilmektedir. Ancak cogu kisi bir seferde yedi seyden fazlasini
hatirlayamamaktadir. Kisa siireli bellege gelen bilgi icin ti¢ alternatif bulunmaktadir.
Ya bilgi ihmal edilir (unutulur), ya tekrar edilerek kisa siireli hafizada tutulur yada
tekrarlama ile daha onceki bilgilerle birlestirilerek uzun siireli bellege transfer edilir.
Kisa siireli bellegin isleyisinde noron gruplart arasindaki uyar1 devreleri 6n
plandadir. Kisa siireli bellekteki bilgiler bir siire hipokampiiste saklandiktan sonra
uzun siireli bellege aktarilmaktadir (Banikowski & Mehring, 1999; Ziylan, 2001;
Aktaran Keles ve Cepni, 2006, s.75 ).

Uzun siireli bellek, bilgilerin devamli kaldigi bellektir. Bilgilerin kisa siireli
bellekten uzun siireli bellege gecmesi protein sentezine baghdir. Yaslilarda bu islem
yavaslamis oldugundan, yeni izlenim ve hatiralarin daha kolay unutuldugu goriiliir.
Uzun siireli bellekteki bazi bilgileri hatirlayamamizin nedeni yeterli ipucu
olmamasidir. (Bir bilginin uzun siireli bellekte olmasiyla geri getirilmesi farkli

islemlerdir)  (Bellek,http://www.ds-istanbul.de/uebungen/pdf/tuerkisch/bellek.pdf).

Uzun siireli bellek bilgiyi sinirsiz bir zaman siiresince saklamanizi saglar.
Uzun siireli bellege depolanabilecek bilginin miktar1 da simirsizdir. Uzun siireli

bellekte bilgi farkli sekillerde depolanir (Noir ve Croisile, 2007, s.XI).
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Uzun siireli bellek; sekonder (intermediate) bellek ve tersiyer bellek olarak iki
safhadan olusmaktadir. Bilgilerin yillarca saklanabildigi sekonder bellekteki
herhangi bir bilginin hatirlanmasi giictiir. Bir bilginin bu bellege aktarilmasi icin 30
dakika ile 3 saat arasinda bir zaman dilimi gerekmektedir. Kisa siireli bellekteki
bilgilerin sekonder bellege aktarilmasi i¢in bilgilerin kodlanmasi gerekmektedir.
Benzerlik ya da zthklarin siniflandirildign bu bellekte detaylar geri planda,
genellemeler ise On plandadir. Bu bilgilerin uzun siireli bellege aktarilmasi, bilgilerin
tekrar edilmesi ile gerceklesmektedir (Ziylan, 2001; Aktaran Keles ve Cepni, 2006
s.76).

Uzun Siireli Bellekte Bilgi Orgiitleme Ilkeleri; bilgilerin 6rgiitlenmesinde
anlam iligkileri, kavram benzerlikleri ve cagrisim ilkeleri temele alinir. Bir dolaba
diizgiin ve tiirlerine gore yerlestirilmis esyalar1 nasil kolayca bulursak, orgiitlenme
diizeni  hatirlamak istedigimiz  bilgiyi = kolayca  hatirlamamizi  saglar.

(Bellek,http://www.ds-istanbul.de/uebungen/pdf/tuerkisch/bellek.pdf)

Uzun siireli bellekte sozciikler genellikle isitildikleri sesleriyle birlikte degil,
tasidiklar1 anlamlar ile saklanmaktadir. Bunun disinda uzun siireli bellekte ses, koku
ve gorintiilerin saklanmas1 da mimkiindiir. Bir bilginin uzun siireli bellekte
saklanmast ancak beynimizdeki noral baglantilarda meydana gelen kalici
fonksiyonel, biyokimyasal ve yapisal degisikliklerle miimkiin olabilmektedir.

(Banikowski & Mehring, 1999; Aktaran Keles ve Cepni, 2006, s.75 ).



Bellek Depolamadaki Onemli Adimlar sekil 18’de 6zetlenmistir.

UYARICILAR

Ogrenene gelen
bilgilerin miktan
her adimda azalir

Duyusal
kayit

Kisa sureli

bellek

'

Etkin bilgi
isleme

'

Uzun sireli

bellek

0 1 HOE-

Bilingli ve bilingsiz
uyancilar igerir. Her saniyede
milyonlarca birim.

Genellikle 5 - 20 saniye surer.
Bu gegici tampon bélgede,
aldigimiz bilgilerin yalnizea
cok az bir kismi depolanir.

ifade edilebilir bilginin kalici
olmasi i¢in onun etkin bir
sekilde bilgi iglem sirecinden
gegcirilmesi gerekir. Ornegin
tarhgma,sanat, haritalama,
diosinme ve minazara yollaryla

islemden gecirilmis agik anilan
ve gizli 6grenmeleri (beceri ve
kogullandirilmig tepkiler) igerir.

Sekil 18: Bellek Depolamadaki Onemli Adimlar (Jensen. 2006. s.105)
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2.1.7. Ogrenmeyi Etkileyen Bazi Durumlar ve Beyin

2.1.7.1. Cevre ve Beyin

Bugiin uzmanlar arasinda, beynin donaniminin %30-60 arasinda kalitimla,
%40-70 oraninda da cevrenin etkisiyle belirlendigine iliskin bir uzlas1 vardir (Jensen,

2006, 30).

Zenginlestirilmis ¢evrede en kritik faktoriin gorsel iklim oldugu kabul edilir.
Gozlerimiz her saat 36.000 gorsel mesaji kaydedebilen kapasitesi vardir. Beynimiz,
biitiin bilgilerimizin %80-90 arasindakilerini gorsel yolla absorbe eder. Gergekte,
retina beyinle baglantili tim sinir liflerini %40 i¢in hesaplama yapar. Bu olduk¢a
bityiik bir kapasitedir ve ¢evresel faktorlerin gorme ve bilgiyi islemedeki 6nemini

gostermesi bakimindan 6nemlidir (Jensen, 2000a, s.55).

Bir insanin Oncelikli diigiinme sistemini goz hareketleri yoluyla da
taniyabiliriz. Bu hareketler “gdz davranis hareketleri” diye de bilinir. (Alder, 2000,
s.53).

Bunu 6rneklendirelim. Ofisinizin kapisina dogru yiiriirken gordiigiiniiz ilk sey
nedir? Bu soruyu cevaplamak i¢in muhtemelen gozlerinizi hafif¢ce sola dogru
dondiirsiiniiz. Bu davranis sag elini kullanan kisilerin imajlar1 hatirlama seklidir.
Eger size, bir kediye carptigimizda neler hissettiginizi sorsam gozlerinizi yukari
dogru kaldirir ve saga kaydirisiniz ki bu goz hareketi de insanlarin duygularim ifade
etme seklidir. Yani gozleriniz, siz duygularimizin farkinda bile degilken duruma

uygun tepkiler verir (Alder, 2000, s.53).
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Gorsel Yaratici imajlar Gorsel Hatirlanan imajlar
Yaratici Sesler Hatirlanan Sesler
i Diyalog

Sekil 19: G6z Hareketleri ve Diisiinme (Alder, 2000, s.54).

Goriildiigii gibi goziin pozisyonu, sahnelerin, bazi1 seslerin ve duygularin
yasanmis olup olmamasina bagl olarak degisiklik gostermektedir. Ornegin kendi
kendinize konusurken gozleriniz genelde asagiya ve sola dogru kayar. Bir insanin
gbz hareketleri genellikle her zaman aymi olacaktir. Gézlerinizi istediginiz tarafa
bilin¢li olarak ¢cevirmenize ragmen, bilin¢disi olarak gozleriniz bu dogal pozisyonuna

uygun davranacaktir (Alder, 2000, s.55).

Gozlerimiz goriinen alandaki zitliklar, egrilikler, kivrimlar, renkler ve
biiyiikliikleri birlestirerek esas elamanlari olusturur. Bu elemanlar, bilingli olarak
ogrenmeye gecmeden Once bilgilere kars1 dikkatimizi cekmeyi saglar (Jensen, 2000a,

s.55).
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Baz1 cevresel etmenler 6grenme iizerinde etkilidir. Bu yiizden c¢evrenin
saglikli olmasi, gevsetici olmasi ve pozitif duygular vermesi anahtar kelimelerdir.
Cevre iletisimi cesaretlendirmelidir, memnuniyet verici olmalidir ve hepsinden
onemlisi fiziksel siddete yer vermemelidir. Eger hedefiniz 6grencilerin siirekli derse
kars ilgisini siirekli siirdiirmekse fiziksel cevredeki unsurlar gozden gecirmelisiniz

(Kaufeldt, 1999, s.21).

Ogretimde etkili olan cevresel faktorler; temiz hava (oksijen), renkler, koku,

1siklandirma, bitkiler, giiriiltii olarak sayilabilir.

Beyin viicudun yetmiste bir agirligina sahip olmasina ragmen viicut i¢in
gerekli olan oksijenin beste birini kullanir. Temiz ve yiiksek kaliteli havada ise
oksijen miktar1 karbondioksitten fazladir. Arastirmalar bizlere nefes alip vermede
temiz hava solumanin hem zihinsel etkinliklere hem de hatirlamaya etki ettigini
ispatlamigtir. Gergekten hafiza ve dikkati artirdigin1 iddia eden ilacin 6zelligi basit
sekilde beyne giden oksijen miktarini arttirmadan ibarettir. Yunuslar her soluk alip
verdiklerinde viicuttaki oksijen miktarmin %80’ini degistirirken insanda bu oran
%20’nin altindadir. Oksijen viicudun enerji kaynagidir. Pis veya bayat hava enerji
vermez. Siniflarda 6grencilerin beynine gelen oksijen miktarimi arttirmak i¢in daha
fazla para m1 6demeliyiz. Hayir. Sinifin penceresini agmak bunun i¢in daima yeterli
olacaktir. Ogrencilere her pencereyi actiginizda daha derin nefes almalarini nerin.
Yada bunu onlar i¢in bir oyun haline getirin. Pencereyi ag¢tigimizda kimin daha cok

havay1 i¢ine ¢ektiginize baktiginiz1 sdyleyin (Erlauer, 2003, 20).

Isiklandirma, tim smift ve ayni zamanda dgrenmeyi etkileyen cevresel bir
faktordiir. Bu konuda yapilan bir aragtirmada, aydinlatilmis siniftaki 6grencilerin, log
siniftaki Ogrencilere gore matematik (%20) okuma (%26) calismalarinda daha
yiikksek performans gosterdikleri goriilmiistiir. Ayrica florasan aydinlatmanin bazi
Ogrencilerin merkezi sinir sistemini olumsuz olarak etkileyebilecegini gosteren

arastirma bulgulan tespit edilmistir (Jensen ve Dabney, 2000, s.27).
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Bir ¢ok 6grenenin performansinin altinda basar1 gdstermesinin nedeni 1s18in
gbrmesi i¢in yetersiz olmasi veya sinir sistemini zorlamasindan kaynaklanabilir. Soft,

dogal 151k 6grenme ortami i¢in en iyi olandir (Jensen, 2000a, s.61).

Renkler genellikle tahmin edilenden de ote derecede c¢evrenin giiclii bir
etkileyicisidir. Merak edebilirsiniz “Nigin renkler beynimizde etkilidir?” Renkler
eloktromanyetik radyasyonlarin spectrumlaridir diye diisiinebiliriz. Renklerin giicii
(Power of Color) adh kitaplarinda sehir arastirmacis1 Morton Walker ile Kaliforniya
Universitesinden Doktor Robert Gerard, renklerin korku, nabiz, harekete gecirme ve
kan akis1 iizerindeki psikolojik etkilerini arastirmislardir. Bulgularina gore her rengin
degisik dalga boyu ve her dalga boyunun da infrared ve ultraviyole 1sinlar yoluyla
viicut ve beyne degisik etkileri vardir. Renkler kisileri ve zamandaki diisiinceleri
nasil etkilemektedir? Ornegin yiiksek derecede korku ve stres altindaysaniz kirmizi
renk sizin daha agresif olmamzi tetiklemektedir. Fakat eger rahat bir
pozisyondaysaniz aymi renk sizin daha da rahatlamamzi ve pozitif duygulara

yonelmenizi tetiklemektedir (Jensen, 2000a, s.56).

Renklerin Giicii kitabina gore renklerin etkileri su sekilde Ozetlenebilir

(Aktaran, Jensen, 2000a, s.57)

Kirmizi; rahatlatici ve duygulandirict bir renktir. Lokantalar i¢in en iyi renktir.

Sar1; Beyin tarafindan ilk fark edilen renktir. Stres, endise gibi durumlarin iistesine
gelmekte iyimserlik, timit ve dengeleme olusturur. Siniflar icin kullanilmasi
miikemmel olur.

Turuncu; Kirmizi ve sarinin yarn yariya kullanimi sonucu ortaya ¢ikar. Uyarict
O0grenmeler i¢in en iyi renktir.

Mavi; En sakinlestirici renktir. Nesneler iizerinde sakinlestirici duygular ve iyi
durumlar olusturur. Beyin mavi gordiigii zaman norontransmitterleri agiga cikarir
buda viicudun sakinlesmesini saglar ve arzularinin, terinin ve sicakliginin azalmasini
saglar. Mavi en iyi 6grenme c¢evrelerinin ¢cok sakin olmasin saglar.

Yesil; Sicak bir renktir. Bagisiklik sisteminin iyilestirilmesinde yararlidir.

Koyu renkler; stresin azaltilmasini ve huzurlu hislerin artmasini saglar.
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Kahverengi; Giivenlik ve rahatlamayi arttirir, yorgunlugu azaltir.

Canl renkler; 6rnegin kirmizi, turuncu ve sari enerjiye canlilik getirir ve yaraticilig
arttirir.

En iyi O0grenme igin sari, agik turuncu, bej ve hafif grimsi beyaz renkler tercih

edilmelidir.

Son yillarda yapilan arastirmalar kokularin sasirtict nitelikleri ile beyin
tarafindan 6grenildigini ve tanindigini ve bu kokularin ruhsal durumu ve verimliligi
etkiledigini ortaya koymakadir. Ornegin, firinda pismis taze yemek kokusu, belirli
bir parfiim kokusu veya kiif kokulu bir kitap gecmisteki duygularimizi ve anilarimizi
tetikleyebilir. Sinifta ders islerken veya deney yaperken, vanilya ve nane aromali
kokular kullanarak 6grencilerin dikkatini ve huzurunu arttirabilirsiniz. Ayrica sigara,
parfiim gibi bazi tiir kokulara 6grencilerin alerjisi olabilir. Bu durumlara kars1 da

dikkatli olunmalidir (Jensen ve Dabney, 2000, s.31).

Sicakligin 6grenme iizerine etkili olduguna dair arastirmalar yapilmistir.
Bunun i¢in smiflara en uygun sicaklik degerlerini tercih etmeliyiz. Rita ve Kenet
Dunn en iyi Ogrenme icin her zaman 20 ile 22,2 derece sicaklik olmasi
gerekmedigini bu durumun kisinin ruh hali, o giinkii sicaklik ve cesitli diger
faktorlere gore degisebilecegini soylemislerdir. Bununla beraber siniflar icin en uyun

sicakligin 70 fahrenayt (21,2 °C) olacagi soylenebilir (Jensen, 2000a, s.64)

Smifinizda en iyi 68renme cevresi icin ¢ok iyi bir sicaklik ayarlamasi
yapabilirsiniz. Bunun i¢in smifimizdaki Ogrencilere  kendilerini en iyi
hissedebilecekleri sicaklik segenekleri sunun. Kendilerini en iyi hissettikleri anda
sinifin durumunu buna gore ayarlayin. En uygun 6grenme i¢in konfor onemlidir.

(Jensen, 2000a, s.64).

Ulusal havacilik ve uzay merkezini yoneten bilim adamlan cevrede bitki
kullanmanin astronotlarin daha iyi Ogrenme ve diisiinmesini saglamada etkili
oldugunu kesfetmislerdir (Wolwerton, 1996). Bu bulgu diger i¢ mekanlarda yapilan

Ogretimlere de uygulanabilir mi? NASA’nin basindaki Dr. Wolwerton, bitkilerin
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kesinlikle astronotlarin yasam kalitelerinin artmasinda ve hava Kkirliliginin
azaltilmasinda ve i¢ mekanlardaki oksijenin degismesinde rol oynadigim
soylemektedir. Gercekten Federal Temiz Hava Konseyinin tespitine gore bitkiler i¢
mekanlardaki oksijen seviyesinin ve verimliligin %10 artmasina sebep olmaktadir
(Aktaran, Jensen, 2000a, s.65). Simflara c¢esitli dogal bitkiler getirmek cevreyi
zenginlestirmenin kolay bir yoludur. Siniftaki florasan 15181 tebesir tozu altinda belki
baz1 bitkileri yetistirmek zordur ama kaktiis, coleus gibi dayanikli bitkiler
yetistirilebilir. Ayrica pencere kenarina ¢icek koymak sinifa giizellik katan bir ek
olacaktir (Kaufeldt, 1999, 27).

Trafik, ucak, makine, yiiksek sesle konusmalar gibi cevreden gelen asiri
sesler ozellikle yeni bir 6grenme durumunun ilk safhalarinda anlama ve calisma
performansimi  diisiirebilir. Ogrenme ortaminda giiriiltii seviyesinin 45 desibeli

agmamasi onerilmektedir (Jensen, 2000a, s.39).

Kaufeldt (1999, s.23) ogretim ortaminda Ogrencilerin kisisel fotograflarini
olusturmas1 ve bunlar sergilemeninde olumlu etki yaratacagini belirtmektedir.
Bunun icin ise haftanin Ogrencisi segilecek kisinin aile iiyeleri varsa evcil
hayvanlarini, sevdigi sanatcilari, oyuncaklar1 sergileyebilecegi ~ bir ortamin

hazirlanmasini 6neriyor.

Smiflarda devamli 6grencilerin basar1 ve potansiyellerini arttiracak hatirlatict
gorsel unsurlar bulundurun. Posterler, pozitif ben mesajlart (Biliyorum, Bilmek
istiyorum, Ogreniyorum), giiniin sorusu, alintilar, 6grenci gelismini veya sinifin

basarisin1 gosteren grafikler kullanabilirsiniz (Lock and Prigge, 2002).

Saghik kosullarinin  yeterli oldugu, giivenli, 0&grencilerin diizenli
beslenebildigi, onlara geri doniit saglayan, her 6grencinin ayri bir birey oldugunu
benimseyen, aragtirma yapmasina imkan veren ve norobilimsel verileri 6grenme
ortamina adapte eden c¢evre “beyne uygun zenginlestirilmis cevre (a brain rich
environment — an enriched environment)” olarak tanimlanabilir (Thomas, 2001;

McFadden, 2001, Aktaran Keles ve Cepni, 2006, s.78).
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Beyin arastirmalarinin en umut verici bulgularindan biri Kaliforniya Berkeley
iniversitesinde bir grup arastirmaci tarafindan rapor edilmistir. Yaklasik olarak kirk
yilin dstiindeki bir siirede, arastirmacilar fare beyinlerindeki anatomik o6zellikleri
incelediler. Tamamen sans eseri, arastirmacilar zenginlestirilmis cevrede yasayan

farelerin beyinlerinin daha agir oldugunu kesfettiler (Caine ve Caine, 2002; s.30).

Arastirmacilarin topladiklar1 verilerin 6nemli bir boliimii beynin cevre ile
etkileserek uyarilmasi diisiiniiliirse, fizyolojik olarak gelisebilecegini gosteriyordu.
Fare deneylerinde, fakirlestirilmis kosullar hayvanlarin birbirini goremeyecegi ve
dokunamayacag1 kadar kalin duvarlarla g¢evrili, her farenin bireysel kafeslerde
tutulmasiyla olusuyordu. Kafesler los, sessiz ve ayrilmiglardi. Zenginlestirilmis
ortamda, fareler oyuncaklar, merdivenler, tekerlekler, kutular, platformlar vb. ile
zenginlestirilmis 10-12’lik gruplarda yasiyorlardi. Kafesler genis, aydinlik ve
oyuncaklar her giin degistiriliyordu. Yasam ortamlari1 zenginlestirilmis farelerin
beyinlerinin dig tabakalarinin agirhginda %4 degisme, kalinlikta %6 artma, snaptik
baglantilarinin sayisinsa artma ve beyin kan damarlarinin ¢apinda artis goriildii.
Farelerle yapilan arastirmalardan c¢ikabilecek onemli olgu insanlar iginde miimkiin

olabilirdi ( Caine ve Caine, 2002; s.30-31; Savant ve Fleischer, 2000, s.22).

Beyin gercekten c¢evreden gelen uyarcilarla yeni baglantilar kurarak,
gelisebilmektedir. Diamond, ortami zenginlestirdigimizde daha kalin bir kortekse
(beyin kabugu) sahip oldugunu, daha fazla dendirit dallanmasi, daha gelismis
kivrimlar ve daha biiyiik hiicre govdesi olustugunu belirtmektedir Bu beyin
hiicrelerinin kendi aralarinda daha iyi bir iletisim kurduklar1 anlamina gelmektedir

(Aktaran, Jensen, 2006, s.30).

Beynin 6grenmesinde kisisel cevresi biiyiik oranda etkilidir. Beynin yapis1 ve
fonksiyonlar1 digsal olaylarla degisebilir buna sinirsel elastiklik (neural plasticity)
denir (D’Arcenhgelo). Beyin kapasitesinin en {ist seviyeye ulagsmasi1 baglantilarin
artmasiyla yani Ogretmenin 6grenim cevresinde beyni etkileyen seylere meydan
okumasiyla olabilir. Beyin siirekli ogrenmek ister fakat bu 6grenmeyi etkileyen

durumlarla ¢ok kolay veya zor olabilir (Aktaran; Caulfield, Kidd and Kocher, 2000).
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Gergekte, oldukca etkili sonuglar1 olan hiicreler arasinda baglantilar kurma
siireci olan bu siire¢, sinirsel uyaricilari artirma yoluyla 6grenme kapasitesinin
gelismesini saglama siirecidir. Daha zeki insanlar daha karmasik ve biiyiik sinir
aglarina sahiptir. Bu ag onlarda daha i¢ ice, karisik sekilde oOriilmiistiir. Degisimler
karmagik bellek ve 6grenme deneyimi sonucunda olusmaktadir. Bu goriis agisina
gore, en az bireyin kisisel deneyimleri kadar cevre de beyindeki agin gelisimine etki

etmektedir (Aktaran, Jensen, 2006, s.30).

Bugiin okullar, dogru zengin ortamlar yaratmak icin ge¢cmiste olmadig1 kadar
calismaktadirlar. Bnun nedeni aciktir. En ikna edici tezlerden birinin Zihin saglig
enstitiisiindeki eski yoneticisi Frederick Goodwin ileri siirmektedir. Goodwin’e gore
“cevrenin bizi etkiledigi konusunda gittik¢e artan bir anlayis s6z konusudur. 70 zeka
boliimiine (IQ) sahip birisini 150 zeka boliimiine (IQ) sahip biri halin getiremezsiniz,
ancak zeka boliimlerini farkli yollarla degistirebilirsiniz; ¢evrenin etkisine gore, zeka
boliimiinii 20 puan asag1 ya da yukar1 ¢cekmek olasidir.” (Kolutak, 1996). Bu da 40
puanlik farklilik demektir (Aktaran, Jensen, 2006, s.31).

Ogrenme ortamin1 zenginlestirmenin beyin hiicrelerinin yapisin1 nasil

degistirdigi Sekil 20’de verilmistir.

Zenginlestirilmis Zenginlestirilmemis
Noron Noron

Sekil 20: Ogrenme Ortamimi Zenginlestirmenin Beyin Hiicrelerinin yapisina Etkisi
(Sprenger, 1999, s.12).

Ogrenmede cevrenin etkisi dikkate alinarak, 6grenme ortaminin rahat ve

o0grenmeyi kolaylastirici bicimde diizenlenmesi gerekmektedir. Kisinin kendini
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giivende hissetmesini saglayan bu cesit bir ortam, beyindeki dopamine maddesinde
bir artisa neden olur. Dopamine maddesi bellegin giiclenmesini sagladigi gibi ayni
zamanda diisiinmede esneklik, yaratici problem c¢ozme, sosyal etkilesimde artis

meydana gelmesine sebep olur (Weiss, 2000).

Smif iginde Ogrenci rahat bir bicimde dikkatini derse vermeli, kendini
yetenekli, becerikli ve motive hissetmeli. Bu durumda, 6grenci siirekli sorular
sorarak dogrudan derse katilir (Caine ve Caine, 2006). Beyin aktif durumda pasif
duruma gore daha iyi 6grenir. Bu nedenle simif ortamini hayatin bir parcasi olacak
sekilde diizenleyin. Ornegin tropikal yagmur ormanlari konusu islenirken simif bir
tropikal yagmur ormani haline gelmeli, 6grenciler bu ormanda yasayan halk gibi
bizzat ormanla etkilesime girerek anahtar kavramlar1 6grenmelidir (Lock and Prigge,

2002).

2.1.7.2. Baski, Stres ve Beyin

Hipokrat yemininde, tipta ilk kuralin hastalara zarar vermemek oldugu
belirtilmektedir. Bu egitimciler icin de pekala gecerlidir. Okul ortamindaki asiri
baski ve stres, tek basina yetersiz 6grenmenin en Onemli nedenlerinden biridir
(Jensen, 2006, s.52). Stres beyin kaynakli olup viicudun fiziki reaksiyon vermesine
neden olur. Sakin durumda bulunan hipotalamusun 6n kisminin uyarilmasi strese
neden olurken, hipotalamusun arka kismi bu durumda stres hormonu salgilayarak
viicudun fiziksel tepki vermesini hizlandirir. Stres bedensel hareketlerin degisimine

neden olur (Erlauer, 2003, s.16).

Bir utanma sonucu bir kimsenin kipkirmizi olmasi veya topluluk karsisinda
konusurken ellerimizin buz kesilmesi Oyle alisilmistir ki onu 6nemli bir olay olarak
gormeyiz. Oysa bu gozlediklerimiz, algilanan bir tehdidin sonucu olarak, beyin dahil
fizyolojik yapinin tiimiinde giiclitkle fark edilen degismelerin olusumunun gergek
gostergeleridir. Beyin sanki bir kamera mercegi gibidir. Insan bir sorunla karsilastig,

bir seye ilgi duydugu zaman veya kendini masum ve ¢ocuk gibi hissettigi durumlarda
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acilir; caresizlik duygusunu koriikleyen bir tehdit algiladi zaman ise kapanir (Caine

ve Caine, 2002, s.67).

Baski, uzun siire insan davranisin1 diizene koymak igin bir silah olarak
kullanilmistir. Ogretmenlerin en yaygin bicimde basvurduklari baskilama yontemleri
sinifta alikoyma, diisiik not verme ve Ogrenciyi okuldaki bazi ayricaliklardan
mahrum birakmadir. Alikonma, teneffiise ¢cikmamak ya da smifta uslu durmak
seklinde olursa kotiidiir. Bir ¢ok dgrenci sinifta uslu durmaz, 6gretmenleri de onlarin
teneffiise ¢cikmasina izin vermez. Eger 6grenci sinifta alikonmay1 kétii bir deneyim
olarak algilarsa, bu duygular 6grencinin 6gretmen, smif ve okul hakkindaki
diisiincelerine yansir. Bu olumsuzluk, dgrencilerin uzun siireli giidiileme yetileri ve
moralleri iizerinde yikic1 bir etki yapabilir; bu yiizden 6grencileri sinifta alikoymak
genellikle ise yaramamaktadir. Birgok 6grenci, notlarinin diismesine ve okuldaki bazi
ayricaliklarin1  kaybetmis olmaya pek aldirmamaktadir, ciinkii bu tiir baski
uygulamalar1 ¢ok onemli goriilmemektedir. Kisaca, baskinin davranisi degistirme

acisinda pek etkisi olmamaktadir (Jensen, 2006, s.52-53).

Okuldaki baski verici ve bastirici hareketler beynin kapasitesini minimize
eder. Yiiksekogretimde Ogrenciler diger Ogrencilerin hareketleri nedeniyle
kendilerini baski altinda hissedebilir. Ilkogretimde ise oOzellikle kotii davranis

sergileyen 6grenciler strese neden olabilir (Kaufeldt, 1999, s.7).



66

Ogrencilerde stresi etkileyen Ogretmen davramslarini Erlauer (2003) su

sekilde aciklamaktadir

Ogrencilerde Stresi  Azaltan

Davramslar

Ogrencilerde Stresi  Arttiran

Davramslar

Acik smf kurallar1 koyarak bunlara

Ogrencileri kendi ruhsal durumuna gore

uyulmamasi1 halinde neler olacagim | cezalandirmak
onceden belirlemek
Ogrencileri duyarh bicimde | Motivasyon igin sinifta onlarn gorevli

bilgilendirmek. Ornegin simflart  ve

kisilik  oOzelliklerine  gére  onlara

davranmak.

saymak, basari i¢in 6grencileri sikmak.

Ogrencilerle saygiyla konusmak, onlara
isimleriyle hitap etmek, her kisiye ayni

hassasiyetle yaklasmak

Ogrencilerin hepsine onlarin patronlari

gibi seslenmek

Degerlendirmede rubrik gibi

degerlendirmelere yer vermek.
Ogrencilerden asil beklenilenin onlarin

o0grenmesi oldugunun fark edilmesi.

Ogrencilerin ¢aligmadig1 anlarda onlara

quizz yapmak

Giilmek, eglenceli bir 6gretim, mizahi

duygularin gosterimi

Ogrencilerin  ¢izgiyi gectigi anlarda

onlara bagirmak, asla giilimsememek.

Cesitli alanlardan elde edilen deliller, baz1 6grenmelerin, huzurlu bir ortamda

ve kararlilik halinde olumlu yonde etkilendigini, yorgunluk ve tehdit algiladiginda

ise bastirildigim agikga gostermektedir. Ornegin algisal psikologlar, uzun siiredir bir

tecriibeyi tehdit olarak algilandiginda “algi alaninin daraldigini” biliyorlardi. Bu

durum bireyin bir tecriibeyi tehdit edici buldugunda meydan gelmektedir. Leslie Hart

(1983) bu algisal daralmaya “¢cokiis” (downshifting) demektedir. (Caine ve Caine,

2002, s.67). Baska bir soylemle, stres kimyasallart mantiksal baglantilar kurmaya

calisan norotransmitteri engeller. Bu genel olusum ¢okiis olarak isimlendirilir. Cokiis
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beynin yiiksek diizeydeki diisiinmeden diisiik diizeydeki diisiinme degisimidir (Hart,
1983; Sprenger, 1999; Aktaran, Duman, 2007, s.153).

Hart’a (1983) gore, stres fazla oldugunda beyin fonksiyonlarinda bir ¢okiis
olur, caresizlik ve korku olusur. Stres olumlu 6l¢iide oldugunda ise, azim ve meydan
okuma duygulan ortaya cikar. Korku halinde, 3’lii beyin ¢ergevesinde neokorteksten
asag1 dogru, eski ve otomatik olan limbik sisteme ve R-Kompleks’e yoneliriz ve R-
Kompleks tepki verir, geleneksel kaba davranislar ortaya ¢ikar. Bulgar psikolog-
egitimci Lazanov da ayn1 konuya deginir. Mc Lean, konuya egitimciler acisindan
yaklagir. Korku halinde 6grenci kendisini R-Kompleks’e terkeder ve ilkel, saldirgan
davranislarda bulunur. Ogretmen olarak, egitici olarak amacimiz 6grenme icin diisiik
diizeyde kaygi kosullarini gerceklestirmek olmalidir. Ogrenme igin en uygun durum,
kabaca bir atletin durumuna benzetilebilir. Atlet, rahatlatic1 bir duygunun hakim
oldugu ortamda en yiiksek performansi gerceklestirir. Biz buna “rahat dikkatlilik

hali” diyoruz (Ulug, 2005).

Stres ve baski altinda biyolojik sistemimizde neler olmaktadir? Stresli
oldugumuz zaman, bobrekiistii bezlerimiz kortizol diye adlandirilan bir peptid
salgilar. Kortizol, viicudumuzun duygusal, akademik, cevresel ya da fiziksel bir
tehlike algiladiginda salgilanir. Bu durum kiside kan basincinin yiikselmesi, belli
bolgelerde kan akisimin azalmasi, biiyiik kaslarin gerilmesi, bagisiklik sisteminin
baskilanmas1 gibi fiziksel tepkilerin olusmasina neden olur. Viicudun bu tepkisi,
karsimiza aniden sivri disli bir kaplanin ¢ikmasi durumunda gosterecegi tepki gibidir.
Bu tiir tepkiler okulda sorunlara yol agmaktadir. Kortizolun kronik olarak yiiksek
olmasi, bellek olusumunda ¢ok kritik bir Onem tasiyan hipokampusta beyin

hiicrelerinin 6liimiine neden olmaktadir (Vincent 1990, Aktaran, Jensen 2006, s.53).

Kronik stres, dgrencilerin neyin 6nemli neyin onemsiz oldugunu ayirt etme
yetenegini zayiflatir (Gazzania, 1988). Jacobs ve Nadel (1985) stresin diisiinme ve
bellegi de etkiledigin belirtmektedir. Stres altinda kisa siireli ve uzun siireli bellegin
islevleri sinirlandirilmaktadir. Kronik stres ayrica Ogrencileri hastaliklara karsi

duyarhi hale getirmektedir. Bir arastirma, sinav doneminde Ogrencilerin bagisiklik
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sisteminin baskilandigini, bu nedenle 6grencilerin enfeksiyonla savasiminda antikor
direncglerinin diisiik oldugunu gostermistir. (Jermott ve Magloire, 1985; Aktaran,

Jensen, 2006, s.53).

Tehdit nedeniyle ortaya c¢ikan ¢okiis, beynin pek c¢ok iist diizey bilissel
islevini etkiler goriinmekte ve bizi 6grenmeden, yeni problemlere ¢oziim iiretmekten
alikoyabilmektedir. Cokiis, beynimizin 6n loblarin1 da etkiledigi icin bizi, Mac
Lean’in (1978) hayati tiimiiyle siirdiirme ilkesinin ©6zii olarak gordiigii insanlik
niteliklerimizi tam manasiyla gelistirmeden tamamen alikoymaktadir. Cokiis biiylik
Olclide Ogrencilerin, Bloom taksonomisinin iist diizeylerinin uygulanmasindaki

basarisizliginda sebebidir. (Caine ve Caine, 2002, 5.68).

Stresli bir fiziki ortam, 6grenci basarisizligi ile yakindan ilgilidir. Kalabalik
ortamlar, zayif ogrenci iliskileri hatta siniftaki aydinlatma bile sorun olusturabilir.
Stresli bir ¢ocugun genellikle nefes alip vermesi giiclesir ve ¢ocuk stresle nasil basa
cikacagim bilemez. Bu durum kisa ve uzun siireli 6grenmeye zarar verir. Stres
altinda gozler cevreye karsi daha dikkatli olurlar. Bu durum bir sayfadaki azilan
izlemeyi neredeyse olanaksiz kilar. Gozler belirli bir noktaya takilir kalir (Jensen,

2006, s.54).

Baskiya herkes farkli bigimlerde tepki gostermektedir. Bazilar1 baski
davraniglarini hi¢c umursamazken bazilar1 kendilerine kars1 bir meydan okuma olarak
gormektedir. Bununla birlikte, beyin baskilara tahmin edilebilir sekilde tepki
vermektedir. Beyin baskiy1 algilar algilamaz yiiksek seviyede c¢alismaya baslar.
Amigdala, korku ve baski tepkilerinin merkezindedir. Dikkatimizin odaklanmasini
saglayarak talamus, gorsel korteks, hipokampus ve alin lobundan gelen girdileri
aninda alir. Amigdaladaki sinirsel ag demeti, daha sonra tiim duygu sistemini etkin
hale getirir. Normal olarak bu ag demeti; adrenalin, vasopressin ve kortizol
salgilarin1 tetikler. Bu durum; diisiinme, hissetme ve hareket seklimizi aninda
degistirir. Yeni arastirmalar, baskici ortamlarin kimyasal dengesizlige neden
oldugunu ortaya koymustur. (Jensen, 2006, s.54). Tehdidin beyinde yarattig
biyolojik reaksiyon Sekil 21°de verilmistir.
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Tehdidin Beyindeki Biyolojik Reaksiyonu

1. Beyin acil oncelikli tehdit
edici uyaricilar alir.

Duygusal

uyaricilar
/
Al "
<. Duyugsal depolama yapiya

l (Talamus™a) génderir,

| Duygusal iklim
3. Tehdide en hizh " Stres
tepki (Amigdala)” ;-V.-‘, 3

: 4. En yavas biling

— el |
: i tepki (Korteks)
{Cahgan Bellek)

Hypothalamus

Amygdala
iDuygusal Metkez)

Piutary gland

Sekil 21: Tehdidin Beyindeki Biyolojik Reaksiyonu (Jensen, 2006, s.55; Duman,
2007, s.153).

Renate Caine (1997), egitim ortamlarinda “Az tehdit, cok zorlayicilik”
olmasi1 gerektigini sodylemistir. Kisiye anlam ifade edecek bir zorlayicilik
(“challenge™) olmalidir. Ancak, 06grencilerin elestirel diisiinmeleri isteniyorsa
ogrenciler kendilerini giivende hissetmelidirler. Ogretmen dogru yanitta 1srar
ediyorsa ve buna gore degerlendirmek yapacaksa ogrenciler 6gretmenin istedigi
yanmit1 vereceklerdir. Oysa baglantilar1 kurabilmek, anlamli 6grenebilmek icin sakin
ve giivenli bir ortam gereklidir (Aktaran, Eyiiboglu, 2004) Ogrenmede stresin etkisi

sekil 22°de gosterilmistir.

En iyi 6grenme

Disik performans Dosuk performans

Ogrenmenin niteligi ve hizi

Uyku - uyugukluk - ilgilenme - dinlenmis uyaniklik - kaygr - endise - kaos

.1_D.9.§.EJ_<.. Stres Dizeyi YUkSEkI

Sekil 22: Ogrenmede Stresin Etkisi (Jensen, 2006, s.57)
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2.1.7.3. Miizik ve Beyin

Arastirmalar gostermistir ki miizik beyinde endorpinlerin agiga ¢ikmasina
neden olmaktadir ki bunlar viicudun dogal agn kesicileridir. Ne zaman endorpinler

aci8a ciksa agn kesilir, viicut keyifli bir hale geger (Sprenger, 2002, s.100).

Cok az diizeydeki miizik sinir sistemine huzur getirerek 6grenme cevresinin
olumlu hale gelmesini saglar. Yapilan arastirmalar miizigin hafizayi, biligsel
becerileri, derslere ilgiyi ve yaraticiligl arttirmada etkili oldugunu gostermistir

(Jensen, 2000a, s.69).

Miizik nabiz, kan basinci, kaslarin gerilimi ve beyin dalgalari iizerinde
etkilidir. Geg¢is anlarinda neseli, takim veya isbirligi caligmalarinda, sinavlarda veya
diger sessiz olunmasi gerekli anlarda ise klasik miizik kullanabilirsiniz. Arastirmalar

miizigin 6grenme iizerinde etkili oldugunu gostermistir (Lock and Prigge, 2002).

Montreal Noroloji enstitiisiinden Justine Sergent, miizik dinlemenin beynin her iki
yarisini da ¢ahistirdigini belirtmektedir. Insan miizik dinlemeyi, enstiiman calmayi ve
beste yapmay1 Ogrendiginde, sol beyin aktif olmaya baslamaktadir. Miizik beyni
zenginlestirmeye nasil katki saglamaktadir? Miizik en azindan su {ic anlamda
zenginlestirmeye bir ara¢ olarak katki saglar; beyni uyarma, sozciiklerin tastyicisi
olma ve beyni atesleme. Uyarma dikkatle ilgili norotransmitterlerin artmasi ya da
azalmasi anlamina gelmektedir. Ornegin Rocky nin ezgisi, canlandirict miizige 6rnek
olabilir. Su akis1 ya da hafif piyano melodileri dinlendirici miizige ornektir. Bu tiir
miizik 6grencilerin heyecan durumunu kesinlikle etkiler. Elbette 6grenmeyi de
etkiler. Principal dergisinde yayimlanan 8.ve 9. sinif {izerinde yapilmig arastirmaya
gore, arka planda fon miizigi calindiginda 6grencilerin okuduklarmi anlama

becerilerinin arttigi bulunmustur (Aktaran, Jensen, 2006, s.37).

Kaliforniya Universitesinden Rauster ve digerleri “Mozart Etkisi” adl
calismalarinda ii¢ farkli dinleme durumunu test etmisledir. Birinci gruba dinlendirici

bir miizik, digerine Mozart’in D Major 2 piyano i¢in Sonat’1 dinletilmis, ii¢iincii grup
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ise kontrol grubu olarak alinmis ve bu gruba hi¢ miizik dinletilmemistir. Kulaklik ile
10 dakika dinlemeden sonra Mozart’in miizigini dinleyen grubun uzamsal akil
yiirtitmesinde gegici olarak 9 puanlik yiikselme oldugu bulunmustur. Rauster bunun
bir korelasyon degil, neden sonug iliskisi oldugunu sdylemektedir. Bu arastirma
miizigin uzamsal zekanin gelismesine neden oldugunu gosteren ilk arastirmadir

(Aktaran, Jensen, 2000a, s.246-247, Sousa 2000, s.224).

Profesyonel Miizik¢i ve egitimci Steven Halpern (1985, 1999) miizigin
sadece bireysel faydalarini olmadigini ayni zamanda matematik, okuma ve fen bilgisi
ogretimindede faydalar1 oldugunu iddia etmektedir. Halpern diger yandan miizik ve
sanatin olmadig1 bir ortamda yetisen cocuklarin beyin gelisiminin yavasladigini

soylemektedir (Aktaran, Jensen, 2000a, s.246-247).

Jensen (2000, s.248) miizik 6grenmede asagidaki katki ve faydalar1 saglar;
1. Rahatlatir ve stresi azaltir.
. Beyin dalgalarim aktif hale getirerek yaraticiligi besler.
. Diisiince ve hayal giiciinii canlandirir.
. Psikomotor beceriler, konusma ve kelime giictinii arttirir.
. Disiplin problemlerini azaltir.

. Grup enerjisini diizenler ve odaklar.

~N O e AW

. Bilingli ve bilingsiz bilgi iletisiminin aracidir.

Jensen (2000, s.70) Sinifta miizigin kullanimi i¢in asagidaki Onerileri sunmaktadir;

1. Smnifta miizik dinlemenin faydalarimi tartisin ve miizik dinlemenin faydalarini
aciklaym.

2. Sinifta oyun oynamadan Once dikkatle dinlenecek miizigi se¢in.

3. Miizigin kontrol ve tercihinde 6grencilerin goriislerini de alin. Miizik ¢alinacag
giin goniillii 6grencilerden diskjokey secin.

4. Cesitli 6grenme durumlarima uygun kaset ve cd’ler olusturun.

5. Ogrenciler sinifta kendi kendilerine calisirken miizik dinlemenin 6grenmelerine

faydali olacagina inansin.
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6. Simiftaki miizik sesinin ¢ok yiiksek olmamasina ve miizigin derste kullaniminda
asirtya kagmamaya dikkat edin. Miizigin kullaniminda temel kural tim zamanin

%30’u kadar olmasidir.

Sousa (2000, s.235-236) bazi durumlarda dinlenebilecek miizikleri su sekide

siralamistir;

Dersin basi ve sonunda;
¢ Vivaldi-The Four Seasons
e Kenny G-Any Sesection
¢ Bach-Brandenburg Kongertosu
¢ Yani-En iyiler
¢ The Beach Boys
¢ Chopin-En iyiler

Yiiriiyiis v e dis etkinliklerde;

e Rock
e Disko
® Regi

¢ 50 ve 60’larin hit parclar

e Marches

Diisiinme ve sinif ici etkinliklerde;
¢ Beethoven-Moonlight Sonata
e Pachebel-Piano Kongertosu
e Mozart- Piano Kongertosu
¢ Enya (New Age)- En iyiler
¢ George Winston-Seasons

e Gary Lamb-Herhangi bir parcasi

Mutlu dinlemeler!
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2.1.7.4. Beslenme, Su ve Beyin

Aslinda siz yediginiz seylersiniz. Ne yiyorsaniz beyniniz onu enerjiye daha
sonra da beyin dalgalarina cevirir. Restak’a gore beynin ¢alisma fonksiyonlar1 daha
¢ok sabah kahvaltisinda ne yediginizle baglantilidir. Bir¢ok 68renci ve de 6gretmen
yeterli miktarda glikoz igeren kahvalti yapmazlar ve giin boyunca sagliklt beyin
fonksiyonlarmni siirdiirmek icin yeterince su igmezler. Okullarda Ogretmen ve
ogrenciler icin sik sik bol su i¢melerini saglamak amaciyla firsatlar sunmalidir

(Sylwester, 2000; Aktaran, Duman, 2007, S.147-148).

Okullarin ¢ogunda yemekler, kemik ve kas gelisimi dikkate alinarak
hazirlanmakta, beyin gereksinimleri dikkate alinmamaktadir. Bunun bir orta noktasi
olmaldir. Yiyecekler 6grenme igin gerekli besinleri de icermelidir. Proteinler,
doymamis yaglar, sebzeler, karmagik karbonhidratlar ve seker beyin i¢in kritik 6nem
tasiyan besinlerdir. Beyin ayrica boron, selenyum, vanadyum ve potasyum gibi

elementlere de gereksinim duyar (Jensen, 2006, s.25).

Beyne ozellikle iyi gelen besinler var midir? Evet beyin i¢in yararli olan bir
cok besin vardir ancak ¢ocuklar bunlarin ¢ok azim yemektedirler. Yesil yaprakli
sebzeler, somon balig1, findik, ceviz, yagsiz etler ve taze meyveler beyne yararlidir
(Connors 1989). Calpain sinapslart temizlemekte ve protein birikintilerinin
¢oziimlenmesini saglamaktadir (Howard, 1994). Bu, sinirsel transferin daha etkili
yapilmasin1 saglamakta ve boylece dgrenmeye katkida bulunmaktadir. Calpain’in
kaynag siit ve siit iirtinleri 6rnegin yogurt, ayrica ispanak, kara lahana gibi yesil
yaprakli sebzelerdir. Bir cok ¢ocuk yalnizca agligim1 gidermek icin beslenmekte,
ogrenmeyi kolaylastirict1  ozellik tasiyan besinler hakkinda bilgiye sahip
olmamaktadir. Bu 6nemli bir noktadir, ¢iinkii beynin olgunlasmasi ve sinirlerin
miyelinlesmesi 25 yasina kadar hizli bir tempoda siirmektedir (Aktaran, Jensen,

2006, s.26).
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Ogrencilerin 6zellikle yag1 azaltip protein tiiketmeleri, meyve, sebze, B12
Vitamini gibi yiyecekleri bol yemeleri ve bunun yaninda belirli oranda seker ve
karbonhidrat almalar1 onlarin 6grenme ve hatirlama diizeyleri iizerinde oldukca

etkilidir (Lock and Prigge, 2002).

Su oksijenden sonra beynin ikinci favori gidasidir. Eski inamisa gore
insanlarin giinden sekiz bardak su igmeye ihtiyaci vardir ki bu kesinlikle dogrudur.
Bunun hepsi viicut i¢in degil bir kism1 beyin i¢in lazimdir. Beyin viicudun diger
organlarina gore yiikek oranda su tiiketir. Bunun anlami susuzluk beyni dogrudan
etkilemektedir. Okuldaki uyusuk sira iizerinde yatan Ogrencilerin bir nedeni de
beyindeki susuzluktur (Erlauer, 2003, s.43).

Viicuttaki su kaybi, yetersiz Ogrenmeyle iliskili ©nemli bir sorundur.
Ogrenciler daha iyi 6grenebilmek igin suya gereksinim duyarlar. Susamamizin
nedeni kandaki su oraninin diigmesidir. Kandaki su oram diistgii zaman tuz orani
yiikselmektedir. Tuz oram yiikseldiginde ise hiicrelerdeki sivilar kan damarlarina
daha cok bosanmaktadir (Ornstein ve Sobel, 1987). Bu durum kan basinci ve stresi
yiikseltmektedir. Eger 6grenme ortaminda su varsa, stres olusturan hormanlarin etkisi

azalmakta veya kaybolmaktadir (Aktaran, Jensen, 2006, s.26).

Beyin diger herhangi bir organimiza gore daha fazla oranda sudan
olustugundan, susuzluk beyni ¢ok hizli bir sekilde etkilemektedir. Bu durum dikkatin
azalmasina ve uyusukluga neden olmaktadir. Viicudun su miktarinin azalmasi,
cocuklarin daha sik, daha ¢ok su igmelerini gerektirmektedir. Kola, gazoz, meyve
suyu, kahve ve cay daha hizli bosaltim gereksinimi dogurdugundan fazla yaran
olmamaktadir. Ogretmeler, dgrencilerini giin boyunca daha fazla su icmeleri icin
6zendirmelidir. Suyun 6nemimin bilen aileler de, cocuklarinin kola gazoz gibi asitli
icecekler yerine daha ¢ok su i¢gmelerini saglamaya calismalidir (Jensen, 2006, s.26).
Ogrenciler tiim giin boyunca su igmeye cesaretlendirilmeldir. Ogrencilere susuzluk

ve az 0grenme arasindaki iliski kavratilmalidir (Lock and Prigge, 2002).
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Jensen (2000, s.78) “beyin yiyecekleri” olarak tanimladigi, beyin i¢in en
gerekli yiyecek ve icecekler ile bunlarin ne kadar tiikketilmesi gerektigini su sekilde
belirtmistir;

Taze Sebzeler (Giinde 2-3 kez): Yesil yapralilar, brokoli, sarimsak, havug, patetes.
En iyi proteinler (Giinde 2-3 kez): Tuna baligi, somon baligi, yogurt, yumurta,
siyah hindi eti, et, sardalya, kabuklu deniz hayvanlari, soya fasulyesi
Karbonhidratlar (Giinde 1-3 kez): Tiim tahillar, fasulye, nohut, aygicegi, findik,
ceviz.

Taze Meyveler (Giinde 2-3 kez): Muz, Avakado, Yaban mersini, ¢ilek, domates

Icecekler (Giinde 8-12 kez): Su, Yesil cay, taze meyve suyu

2.1.7.5. Hareket ve Beyin

Beynin hareket kontroliinii sagladig bilinen kismi dgrenmeyle de ilgilidir.
Beynimizde bir tek hareket merkezi yoktur. Hareket ve 0grenme birbirini siirekli
bicimde karsilikli olarak etkilemektedir. Philadelphia’da Glen Doman, yogun
duygusal birlestirme terapisi kullanarak, beyni zedelenmis ¢ocuklarla otistik
cocuklarda cok basarili sonuglara ulagsmistir. Oyunun yillardan beri egitim
programimin bir pargast haline getiren Ogretmenler, O0grenmenin daha kolaya

olustugunu gozlemlemislerdir (Jensen, 2006, s.84).

Hareketin 6grenmedeki rolii nedir? Nigin 6grenciler ayaga kalkabilmeli ve
etrafta dolasabilmelidir? Bir ¢cok 6gretmen ve 6grenci bunun sebebinin siirekli olarak
oturmanin okulu sikici hale getirdigi i¢in oldugunu diistinmektedir. Fakat bu daha
¢cok Ogrenme ile ilgilidir. Bir cok okulda hala dersler oturularak yapilsa da ¢ogu
beyin arastirmasi, fiziksel etkinliklerin (hareket, egilme, gerilme, yiiriime gibi)

Ogrenmeyi arttiracagini ortaya koymaktadir (Jensen, 2000b, s.34).

Ogrenme etkinliklerinin arasina hareket katmak beyin icinde dolasan
oksijenin daha iyi cevrimine ve bu da 6grenci dikkatinin artmasina neden olmaktadir.
Smif etkinliklerini planlarken Ggrencilerin hareket edecegi etkinlikler tasarlayin.

(Ornegin ogrenciler  etkinliklerde yer degistirebilsein; onlarin  etkinliklerde
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alkislamasini, dans etmesini, gerinmesini cesaretlendirin; gozlemlerinizle onlarin

hareket etmesine yardimci olun) (Lock and Prigge, 2002).

Jensen (2000b, s.32-36) smiflarda 6zel harekeler yapmanin faydalarimi soyle
acikliyor;

Dolasim: Hareket ile, performansin artmasina sebep olan kalp atiglar1 ve kan

dolagimi hizlanir.

Episodik kodlama: Hareket ogrencilere simif icerisinde yeni bir uzaysal referans
saglar. Hayvanlar iizerideki caligsmalar hareketin uzaysal 6grenmeyi destekledigin
gostermektedir. Beyin hareketle hem goriiniimii hem de goriiniimiin viicutla iligkisini
kullanarak haritalar olusturur. Daha c¢ok yer essiz 6grenme firsatlar1 demektir. Bunun
icin yeni siif olusturmaya gerek yoktur, 6grencilerin siif i¢inde yer degistirmesine

izin vererek bunu saglayabilirsiniz.

Ogrenme icin ara vermek: Hafizamin olusmasi ve oturmasi i¢in zamana ihtiyag

duyariz. Hareket 6grencilere ihtiya¢ duyduklan aray1 saglayabilir.

Yararli kimyasallar: Hareket viicutta bazi rahatlatici kimyasallarin salgilanmasin

saglar.

Agint oturmak: Giin icerisinde cok fazla oturan bir 6grenci su risklerle kars1 karsiya
kalir. Yetersiz nefes alma, bel kemiginin kuyruk sokumu kisminda ve alt arka
sinirlerde gerilme, gorme giiciinde zayiflama ve tiim viicutta asirn yorgunluk ve
bitkinlik. Belli bir siireden fazla (yaklasik 10 dakika) sabit bir durusta sandalye

tizerinde oturmak fiziksel durumumuzu, bundan dolay1 zihinsel durumumuzu etkiler.

Jensen (2006, s.88-89) beden egitimi, hareket, drama ve sanat yoluyla
ogrencilerin okullarda hareket edebilecegini bunun i¢in ise agsagidaki pratik 6nerileri

kullanilabilecegini soyliiyor;



77

Hareket ederek amag saptama: Ogrenciler belirledikleri amaci arkadasina sessiz
sinema oyununda oldugu gibi hareketleriyle anlatmaya calismali ya da amag
belirleme sirasinda kisa bir yiiriiylis yapmalidsir. Ogrencilerin yanitlamalar1 icin
asagidaki sorulart sorabilirsiniz.

Bugiin amaclarin neler, y1l boyunca neler yapmay1 planliyorsun.

Bugiin ve bu hafta boyunca amaglariniza ulasmak i¢in neler yapmaniz gerekir.

Drama tiyatro ve rol oynanma: Ogrencilerin giinliik olarak ya da hi¢ olmazsa

haftada bir ¢esitli roller oymamas1 saglanmaldir.

Hareket yaratici kaynaklar: Bunun icin kii¢iik gruplarin birlikte yapacagi yap boz
tiiri oyunlar oynanabilir. Ogrencilerin ayaga kalkarak simiftaki yedi farkli nesnede
yedi farkli rengi bulup dokunmalar istenebilir. Konu tekrari, sozciik bulma, oykii
anlatma ya da kendinizi ifade etme davranislarini hareketli kilmak i¢in top atma
oyunlarindan yararlanilabilir. Ogrencilerin bir sarkiyr simfta hareketli soylemleri

istenebilir.

Capraz hareketler: Beyin yarikiirelerinin birbiriyle daha iyi iletisimini saglayan
capraz kol ve bacak hareketlerini 6grenmek olduk¢a 6nemlidir. Sag eli sol, sol eli sag
omzunuza degdirmek, ayni1 bicimde diz ve dirseklere ¢capraz olarak dokunmak, yine

ayak topuklarina ¢apraz olarak dokunmaya calismak capraz hareketlere 6rnektir.

Gerinme: Daha fazla oksijene gereksinimi duyulan her durumda yavasca gerinme
hareketlerinden yararlanilabilir. Gerinme hareketi tiim simifca grup halinde
yapilabilecegi gibi tek basina da yapilabilir. Ogrencilere sinif i¢inde daha cok hareket
olanag saglanmalidir. Ogrenciler bir haberi iletmek, bir isi yapmak iizere kisa siireli
olarak bir yerlere gonderilebilir, ip atlamalar ya da arkadaglarim rahatsiz etmeyecek

sekilde sinifta dolagsmalarina izin verilebilir.

Diinyanin en 6nde gelen sinir anatomisi uzmanlarindan Dr. Marian C. Diamond
“Bagaril1 Yaslanma ve Saglikli Beyin” adl1 makalesinde saglikli bir beyin i¢in sunlar

oneriyor (Aktaran, Ozden, 2003, 5.50-51);
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e QOksijen beynimiz i¢in en temel ihtiya¢ maddesidir. Beynimize daha cok
oksijen saglamak i¢in egzersizler yapmaliyiz.

e Beyindeki su oram diger organlarimizdaki su oranindan daha yiiksektir. Bu
nedenle beynimiz susuzluktan en cabuk etkilenen organimizdir. Susuz
kalmayalim.

e Beslenme diger organlarimiz icin oldugu kadar beynimiz icinde ¢ok dnemlidir.
Soya fasulyesi, yumurta beyazi, yer fistig1 ve karaciger beynimizdeki sinir
hiicreleri arasindaki baglantiy1 kolaylastiran ©nemli norotransmiter olan
acetylcholine kaynagidir.

e Beyaz et, patates, havu¢ suyu alabalik gibi Bg vitaminleri de ©nemli
norotransmitter yapicilaridir.

¢ Anti-oxidanlar beyin bakimi ve beslenmesi i¢in 6nemlidir. C ve E vitaminleri
iceren besinler, 6zellikle cilek ve bogiirtlen faydalidir.

e Kalsiyum, sinir hiicrelerinin artis hiz1 ve kondisyonu i¢in ¢ok dnemlidir.

Kandaki oksijen oraninin yiiksek olmasi 6grenme performansim yiikseltir. Bunun

icin bol bol spor yapmaliy1z.

2.1.7.6. Uyku ve Beyin

Yetersiz uyku Ogrencilerin 6grenmesi ve derse ilgisinde etkilidir. Uyku
bilgilerin kisa siireli bellkten uzun siireli bellege aktarildigir bir andir (Lock and

Prigge, 2002).

Bitkinlik, konsantrasyon bozuklugu, nesesizlik, istahsizlik... Gece uykusuz
kalan kisilerin cogu, ertesi giin kendilerini bir tiirlii toplayamaz. Caresi, o gece giizel
bir uyku ¢ekmektir. Insanlarda uykuyla ilgili baz1 yanlis inanislar var. Uykuyu bir
dinlenme sayiyorlar. Oysa uyku bir dinlenme, bir liikks degil. Insanlar hayatlarmin
ticte birini uykuda geciriyor. Uyku aktif bir seydir. Beyin sap1 denilen ve kafanin
arka kisminda bulunan ags1 yapida (bu bolge omurilik sogan1 olarak biliniyor). Iste
burasi uykunun merkezidir. Uyku sirasinda da beyin aktiftir. Beyin 24 saat hig
durmadan calisir. Ama uyku sirasinda beynin farkli bir boliimii etkilenir. Beyin

hicbir zaman istirahate gecmez. Uykunun da kendine gore fonksiyonlar1 ve dongiisii
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vardir. Hormonal salgilarin biiyiik boliimii uykuda olur. Ornegin biiyiime hormonu
uykuda salgilanir. Bu da biiyiiklerimizin sdyledigi 'uyusun da biiyiisiin' ninnisinin

dogru oldugunu gosterir (Poroy, 2007).

Ogrenmeyi etkileyen diger 6nemli bir hususta uykudur. Beynin en iyi
performans1 elde etmesi icin fizyolojik olarak dinlenme kritiktir. Uyku ile
Ogrenilenler sindirilir ve diizenlenir. Arastirmaci Bob Stickgold, uyku siiresinin bir
onceki giinde Ogrenilenleri etkileyecegini ileri siirmektedir. Stickgold, gece iki saat
az uyumanin o giin Ogrenilenlerin ertesi giin hatirlanmasim azaltacagim
savunmaktadir. Uyku ile baz1 gereksiz ogiiriilen bilgiler, anmilar vb. silinerek sinir ag
daha verimli hale gelmekte ve bu da beynimizin daha verimli g¢aligmasini

saglamaktadir (Aktaran, Eyiiboglu, 2004).

Molekiiler Biyolog Dale Boger ergenlikte salgilanan hormonlarin genglerin
daha gec¢ yataga girmesine ve sabah 8.00 saatlerinde kalkmalarinin baslica nedeni
oldugunu belirtmistir. Erman “lise ogrencileri kesintisiz uyku yoksunudurlar bu
cocuklarin beyinlerini ¢alistirmak olduk¢a zordur” demektedir. Yapilan calismalarda
daha gec kalkan ergenlerin daha basarili olduklar1 bulunmustur (Aktaran Jensen,
2006, s.24). Carskadon ve Carey (1991) okullarin baslama saatleriyle ilgili bir ¢6ziim
yolu onermektedirler. Onlara gore, ortaokul ve liselerde dersler ilkokullardan daha
sonra baglamalidir. Tlkogretim icin 7.30 uygun bir derse baslama saati iken ortaokul
ve liseler icin 9.30 daha uygun bir baglama saatidir. Teksas Corpus Christi sehrinde
siirdiiriilen okullarin daha ge¢ saatte baslamasi1 uygulamasi, daha az disiplin sorunu
yasanmasini, Ogrencilerin uykulu uykulu daha az dolasmalarim ve daha iyi
ogrenmelerini saglamistir. Cocuklarimizin daha iyi hatirlayip daha iyi 6grenmelerini
istiyorsak, okulda uykulu olmamalarini, bunun iginde yeterince uyumalarini

saglamamiz gerekmektedir (Aktaran, Jensen, 2006, s.25).

2.2. Biitiinsel Beyin Yaklasimi (Herrmann Dort Ceyrek Daireli Beyin Modeli)

Ned Herrmann Biitiinsel Beyin Yaklasiminin kurucusudur. Hermann

1970’lerin sonunda General Elekrik Yonetim Gelistirme Enstitiisiinde Egitim
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Miidiirii  olarak c¢alisitken beyin {izerine olan arastirmalarin1 yogunlastirarak
Herrmann Beyin Baskinlik Aracini olusturdu. Daha sonra General Elekrikteki

gorevinden ayrilarak Nedd Herrmann Grubu’nun basina gecti.

Biitiinsel beyin yaklasiminin temeli beyinle ilgili arastirmalara dayanir ve
beyni dort farkli diigsiinme ceyregine ayirarak diisiinsel etkinliklerde bu dort

ceyreginde kullaniminm 6ngoriir.

Biitiinsel beyin yaklasimimi ortaya koyan Ned Herrman bu modeli ortaya
koyarken Dr Paul McLean’in iiclii (triune) beyin teorisi ile Roger Sperry’nin sol

beyin/sag beyin teorisinden faydalanmistir (Nasmyth, Schultz ve Williams, 2003).

2.2.1. Uclii (Triune) Beyin Teorisi ve Sol Beyin/Sag Beyin teorisi

Bu teori Amerikan Akil Sagligi Enstitiisii’'nde Beyin ve Davramis Laboratuari’nin
eski bagkani, Paul MacLean tarafindan 1978’de gelistirilmistir. MacLean beynin ii¢
bolgeden olustugunu ve bu ii¢ bolgenin insanin evriminin farkli asamalarinda
meydana geldigini ileri stirmektedir. Bu ii¢ bolge birbirinden anatomik ve kimyasal
olarak ayrilmistir ve birbirleri igerisinde hiyerarsik bir yapiya sahiptirler. MacLean
bu ii¢ bolgeyi siiriingen beyin (reptilian brain), limbik sistem ve neokorteks olarak

siralamaktadir (Pinkerton, 1994; Herrmann, 1988; Ulug, 2005).

UCLU BEYIN MODELI

Sekil 23: Uclii Beyin Modeli
(Herrmann, 2003, s.26)

.‘mrungen



81

e

WNeokoteks Limbik sistemn

) (D | bevi 1 Tlkel-siiriingen beyin
(Diigiinen beyin} uygusal beylil {Beyin sapi ve beyincik) "'@

Sekil 24: Uclii Beynin Beyin Bolgeleri igindeki Yeri (Carter, 1998, s.33).

Mac Lean’1in kurami, bazi yonlerden Freud’un bilinci id, ego, siiperego olarak
ice aywrmasini; Platon’un ruh yapisimt  katmana veya seviyeye ayirmasini;
Socrates’in ruh ve hayatin ii¢ katmanini; ve diger bu tir {i¢li kuramlar
amimsatmaktadir. Uglii beyin kuramu egitimciler igin biiyiikk onem tasimaktadir,
ciinkii bu kuram, davramig1 farkli ve ise yarar sekilde ele almamizi saglar, ilgili
psikolojik ve sosyolojik kuramlarla uyumludur ve degisik yaratmaya gétiirecek bazi

tutarlt yonlendirmelerde bulunur (Caine ve Caine, 2002, s.56).

Beyindeki elektrokimyasal degisiklikler bu iic katmanin etkilesmesini ve
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insan davraniglarinin olusumunu saglamaktadir. Her ii¢ katman da kendi icinde farkli
islevler yerine getirmektedir. Buna ragmen bu ii¢ boliim birbirinden bagimsiz degil,
her biri es zamanl olarak siirekli birbiriyle etkilesim halindedir. Bazen belli bir
bolgenin baskin olarak is gormesi ise olasidir (Caine ve Caine, 2002, s.61). Bu ii¢
kardes birbirinin davranig ve kararlarinda etkili olurlar. Birbirlerini hem destekler
hem de yerinde catisirlar. Beyne bir tehdit geldiginde, genellikle biiyiik kardes
hakimiyeti ele alir; ¢iinkii giivenlik saglanmalidir, yasam devam ettirilmelidir. Diger
taraftan beraber hareket ederek her tiirlii tehlikenin de iistesinden gelebilirler (Ulug,

2005).

Bu ii¢ beynin 6zellikleri sunlardir;

1-ilkel/siiriingen beyin: Siiriingen beyin (ya da R-kompleks), biiyiik 6lciide, beyin
sapindan olusmaktadir. Amaci, fiziksel olarak yasami devam ettirme ve bedenin
biitiinligiinii korumayla siki sikiya baghdir. Beyindeki sindirim, dolagim, solunum
ve strese karsi savas ya da kac tepkisinin hepsi Oncelikli olarak bu sistemde
bulunmaktadir. Ciinkii siiriingen beyin temelde fiziksel olarak yasamin
siirdiiriilmesiyle gorevli olup, yonettigi davramisarda hayvanlarin yasamlarini
sirdirme davraniglariyla yakin benzerlikler gostermektedir. Yasama alaninin
olusturulmasinda, iiremede ve toplumsal hakimiyet kurmada O6nemli roller
oynamaktadir. Siiriingen beyin davranislarinin belirleyici ozellikler, otomatik,
torensel bir nitelige sahip ve degisime kars1 cok direngli olmalaridir (Caine ve Caine,

2002, S.57).

Alt beyin milisaniyeler i¢inde tepki verir ve akilci iist beyin miidahale bile
edemeden, belki de hi¢bir akilc1 temeli olmayan 6fke, korku veya giiclii bir diirtii gibi

duygular iireterek her eylemimizi bir sekilde etkiler (Alder, 2006, s.55).

MacLean (1978), John Locke’un, dogdugumuzda beynimizin bos bir levhaya
ya da tabula rasa’ya benzedigi ve soluma gibi temel yasamini siirdiirme mekanizmasi

disinda tiim davranislarin 6grenildigi seklindeki 6nermesini kabul etmemektedir. Ona
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gore insan ve hayvan diinyalan arasinda, ornegin gosterme/teshir davranisi gibi

bircok benzerlik vardir.

Eger tiim insanlarin davraniglar1 6grenilmis davranislar ise, tim zekdmiza
ve kiiltiirel olarak belirlenmis davraniglarimiza ragmen neden hala
hayvanlarin yaptig1 tim siradan seyleri yapmaya devam ediyoruz?
Kertenkeleler arasindaki tiim toplumsal hiyerarsi siirekli yinelenen
meydan okuma ve anlagsma gosterileriyle korunur. Bu gosterilerin
bilesenleri sozde anlasma ve kur yapma gosterilerinde de goriiriiz.
Ogretmenler hem simif icinde hem de disinda bu tiir gosterileri gérmeye
aligkindirlar. Bagat kertenkele diger kertenkeleleri kendisine boyun
egmek zorunda birakmasina ragmen, bu kertenkelelerin bolgelerine giren
yabanciya saldirirken bagat kerenkeleye katilmalari oldukga ilgingtir.
Ayn1 kafese kapatilmis kertenkeleler yabanci bir kertenkeleye karsi
birleseceklerdir. Insan davramislarimin tiimiiniin sonradan &grenildigin
iddia eden birisi kendine su soruyu sormali: “lise ve iiniversite 6grencileri
yeni gelen Ogrencilere kotii sakalar yapip onlar iizerinde hakimiyet
kurmayi, kertenkelelerin yabancilara karsi nasis birlestiklerini okuyarak

mi1 6grendi?” (Caine ve Caine, 2002, 57; Caine ve Cainel991, s.53).

Oyun, R-Kompleksin gereksinimlerinden biridir. Spor ve bedensel oyunlar,
icgiidiisel diirtiilerimizi tatmin eder, yeni bilgileri R-Kompleksin uzantisi olan oyunla

spor anlayisi, faaliyeti i¢cinde 6gretmek miimkiindiir (Ulug, 2005).

2- Limbik Sistem (Duygusal Beyin): Orta beynin limbik sistemi, kimyasal agidan
en aktif olam ve duygularimizin kokenidir (Alder, 2006, s.55). Evrimsel siirecteki
ikinci beyin olan limbik sistem, temel duygu merkezlerini barindirir. Olaylarla
duygular arasinda baglanti kurmada ¢ok onemli yeri olan amigdala’y1r ve beynin
yerel bellekle ugrasan en 6nemli boliimii olan hipokampiis’ii icerir (Caine ve Caine,

2002, S.60).

Limbik sistem beyin sapinin iizerinde yerlesmistir. Limbik sistemdeki yap1

beynin her iki yarimkiiresinde yer alir. Bu yapilar duygularin iiretimini igeren bir ¢ok
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farkli fonksiyonlar1 tagir. Limbik sistemde yer alan talamus, hippokampus ve

amigdala 6grenme ve hafiza icin 6nemlidir (Sousa, 2000, s.128).

Limbik sistem igsel ve dissal yasantilarimizdan elde edilen mesajlar
birlestirme yetenegine sahip oldugundan, siiriingen beyin ve onun alisilmis ve
aliskanlik haline gelmis tepkileri sergileme tercihini engelleme goérevini yerine
getirir. Limbik sistem bu anlamda, bize kendi kalitimsal atalardan kalma

cevaplarimizi “yeniden yazmak” icin ilk sansim tanir (Caine ve Caine, 2002, S.61).

3- Neokorteks (Diisiinen Beyin): Beyni orten ince bir tabakadir ve yaklasik 1 inc’in
1/8’1 kadardir (Sprenger, 2002, s.27). Yeni memeli beyni olarak da adlandirilan
neokorteks, insan beyninin altida besini olusturur. Beynin dis kismini olusturan
neokortesks, yaklasik olarak burusturulmus bir cift gazete sayfasi boyutundadir.
Konugsma ve yazma da dahil olmak {izere dilin kullanimini miimkiin kilar; ve bu
anlamda iki beyinden farklidir. Duyusal verilerin islenmesi biiyiilk Oliiciide
neokortekste meydana gelir. Mantikli ve formal isleyissel diisiienbilmeyi saglar ve
bizim ileriyi gorerek gelecege iliskin planlar yapabilmemeize olanak verir (Caine ve

Caine, 2002, S.61).

Maclean’n beyin hiyerarsisindeki en iist diizeyinde yer alan neokortesk icat,
yaraticilik, yazma, hesaplama gibi miikemmel insan ozelliklerini miimkiin kilar

(Sprenger, 2002, s.17-18).

Roger Sperry’nin Sol beyin/sag beyin teorisi ise su sekilde aciklanabilir;
1. Neokorteksin sol ve sag iki yaris1 vardir
2. Limbik sistemin sol ve sag iki yaris1 vardir
3. Baglantilar yardimiyla beynin degisik parcalarindaki sinyaller birinden

digerine gonderilir.

Bu 6zel yapida, beynin ayrica iki fonksiyonu vardir; durumsal fonksiyon ve

iterative fonksiyon. Sol/sag beyin teorisini bu anahtar goriisler olusturur.

(Theories of Brain Organisation. http://members.optusnet.com.au/~charles57/Creative/Brain/herrmann.htm)
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2.2.2. Ned Herrmann’in Dort Ceyrek Daireli Beyin Modeli

Ned Herrmann Paul McLean’1n iiglii Beyin ve Roger Sperry’nin sol beyin/sag
beyin arastirmalarina ait fonksiyonlarim birlestirdi ve ¢ift yapili insan beyni modelini

2 yaril1 serebral sistem ve iki yarili limbik sistem olmak iizere olusturdu.

(Theories of Brain Organisation. http://members.optusnet.com.au/~charles57/Creative/Brain/herrmann.htm)

Herrmann (2003, s.26) biitiinsel beyin yaklagimini nasil olusturdugunu su
sekilde agikliyor, “Beynin diisiinme kistmlarimi anlamamda onemli bir katkisi olan
Maclean’in modeline inanmigtim. Kendi deneyimim ve MacLean’in analizi ve
Sperry’nin caligsmasi, iki ayri teoriyi birlestirerek biitiinsel diisiinen beyni temsil eden
dort ceyrekli modeli olusturmamu sagladi. Bu dort ceyrekli model, beynin
calismasint diizenleyen bir ilke gorevini goriir: Metoforik olarak serebral korteksin
(iist beynin) iki boliimiinii temsil eden dort diisiinme bicimi (Sperry) ve limbik

sistemin iki boliimii (Maclean).”

SAG YARI
ti\il'\:i\' SISTEM

Sekil 25: Biitiinsel Beyin Modelinin Sperry ve MacLean’nin Modelleri ile iliskisi
(Herrmann, 2003, s.27).
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Herrmann, beyni zihinsel etkinlikler ag¢isindan dort ¢eyrege boliimlemektedir.
Klasik olarak bilinen sag ve sol serebral yan kiireler beynin %80’ini olusturmaktadir.
Serebral yari kiirelerdeki zihinsel etkinliklerin baslicalar1 sunlardir: Gérme, isitme,
duyular, istendik motor kontrol, muhakeme, suurlu diisiinme, karar verme, dil,
fikirleri sentezleme ve imgeleme. Yari kiirelerin altinda sag ve sol limbik sistemler
bulunur. Limbik sistemler aclik, susuzluk, uyku, uyaniklik, viicut sicakligi, kimyasal
denege, nabiz, kan basinci, hormon salgilama ve hislerle ilgili islevlerden
sorumludur. Limbik sistem, beyne gelen bilgilerin hafizaya aktarilmasinda ¢ok

oenmli bir goreve sahiptir (Ozden, 2003, 5.2003, 5.79).

Insan beyni sag ve sol yarimkiireler olarak belirli ozelliklerden olusan
boliimlere ayrilmistir. Beynin Dort Ceyrekli Modelini anlamak igin &ncelikle
serebral yarimkiireleri kesin olarak ayirt etmek gerekir. Serebral sol; mantiksal,
matematiksel, analitik diisiinen; serebral sag ise biitiinciil ve sentezcidir. Yarim
kiirelerin ikinci boliimlenmesi kritik bir 6nem tasiyan limbik sistemdedir. Limbik
sistemin iki bolmesi korteksle baglantilidir, korteks (beyin yarikiirelerinin iizerindeki
tabaka) sag ve sol limbik ¢eyreklerin diisiinme ozelliklerini diizenler. Burada iki
boliim arasindaki farklilik kesin olarak ortaya cikar. Sol limbik planlama
organizasyon, kontrol, yonetim gibi becerileri diizenler; sag limbik sistem de
duygusal etkiler, sorumluk, konugma, miizik gibi girdileri diizenler (Gorovitz, 1982:

87).

Her ¢eyrek dairenin en giiclii yanlar1 ise soyledir;
e Sol selebral (Ust Sol): Mantiksal
e Sol limbik (Alt Sol): Ayrintict
¢ Sag limbik (Alt Sag): Sosyal
e Sag selebral (Ust Sag): Biitiinsel

(Whole Brain Teaching and Learning, http://www.aja4hr.com/management/whole_brain.shtml)
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Hermann tarafindan gelistirilen bu model beyindeki 6zellesmis modlarin
ayrimi fikrine dayanir. Bu modelde beyin her biri degisik ve ayr 6neme sahip dort
farkli bolgeye ayrilmistir. Beynin sol iist ¢eyregini A, sol alt ceyregini B, sag alt
ceyregini C ve sag iist ¢ceyregini D harfi ile sembolize etmistir. Bu ceyreklerden ikisi
(A ve D) digerlerine gore daha ¢ok kavrama ve zihinsel islemlere yogunlagmaktadir.
Beynin diger iki ¢ceyregi (B ve C) ise daha ¢ok i¢ organlar ve duygusal aktivitelerle
ilgilidir. Beynin iki yarim kiiresi arasinda ¢apraz baglant1 saglayan corpus callosum
A ve D ceyrekleri, hippocampal commissure ise B ve C ceyrekleri arasindaki

baglantiy1 saglamaktadir (Herrmann-Nehdi, 2002).

Genellikle, beynin bir yarikiiresi aktifken diger yar1 kiire, digerine ait
diisiinme etkinliklerini karistirmamak icin, pasif haldedir. Ancak, ¢ok karmagik
problemlerin ¢6ziimiinde ve zor durumlarda her iki yar1 kiire de devreye girer

(Ozden, 2003, s.80).

A D

Mantiksal Hiitiinsdi
Ust Sol Ost Sag

Mantiksal Biitiinii goren
Analitik Sezgisel
Gergege Dayali Birlegtirici
Nicel-Sayisal Sentezci
Problem ¢ozme Yaratc
Matematik Kavramsal

Organize

Diizenli

Planli
Ayrmtici Duygusal

Kontrollii Konusma
B Miizik

Ayrintict
Alt Sol

Sekil 26: Dort Ceyrek Daireli Zihinsel Tercih Modeli (Herrmann, 2003, s.28,
Gorovitz, 1982, Herrmann ve Nehdi, 2002).
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Biitiinsel Beyin Modelinde her ceyregin bir rengi ve bu renklerin anlamlar
vardir. Ust soldaki A ceyregi serebral islemi temsil eder. Bunun i¢in gok mavisi
rengindedir. Alt soldaki diizenli ve organize B ceyregi, yeryiiziini hatirlattigr icin
yesil renkte tasarlanmistir. Duygusal, hisseden ve kisiler arasi iliskilere egilimli, alt
sagdaki C ceyregi, kirmizi renkte tasarlanmistir. Sag iistte bulunan D ceyregi yaratici

ozelliklerden dolay1 canlilig1 temsil eden sar1 renktedir (Herrmann, 2003, s.370).

Biitiinsel Beyin Modeli’ni anlamak i¢in, dort farkli diisiince tarzinin her
birinde bizim tercihimizin derecesi, biitiin tarzlarda olan ilgimize veya uzakligimiza
bagh olarak aciklanabilir. Tarzlarin agiklamalar1 genel olarak bazi ortak yanlar1 olan
zihinsel islemler ailesi seklinde tanimlanabilir. Bu aileler su sekilde aciklanabilir:
Bireylerin uzmanlagsmis beyinlere sahip oldugu ve dort aileden olusan bir ev
diisiiniin. Sol yukarida Akil Ailesi, sol asagida Organize Ailesi yasiyor. Duygu ailesi
sag asagida ve Deney Ailesi sag yukarida yasamlarmi siirdiiriiyorlar. Mantiksal,
Analitik, Sayisal ve Gercekgi 6zellikler (A Ceyregi 6zellikleri) bay ve bayan Akil’in
cocuklaridir. Diizenli, Yapilanmis, Ayrintili ve Dogrusal (B ¢eyregi ozellikleri) bay
ve bayan Organize’nin ¢ocuklaridir. Bay ve bayan duygusalin ¢ocuklar1 insanlararasi
iliskiler, Duygusal, Miiziksever ve Ruhsal’dir. D ceyregindeki bay ve bayan
Deneysel’in avu¢ dolusu Hayal Giicii, Sentez, Estetik, Kavramsal ¢ocuklar1 vardir.
Dort diisiince ailesi, hep birlikte zihinsel islemleri herkese acik olan biitiinsel beyin

toplulugunu olusturur (Hermann, 2003, 34).
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Zihinsel Siireglerin Biitiinsel Beyin
Toplulugu

BUTUNU GORENY
SEZGISEL

BIRLESTIRICI
SENTEZCI

GERCEGE DAYALL
NICEL-SAYISAL

KISILERARASI
ILETiSIM

DUYGUYA DAYALL
KINESTETIK
DUYGUSAL

ORGANIZE EDER
DUZENLI
PLANLI
AYRINTILI

Sekil 27: Dort Ceyrek Binasi. Dort Ailenin Diisiince Tercihleri ve Bunlarin

Beynin Mimarisi fle Hiskisini Gosteren Metafor (Herrmann,, 2003, s.35).

Beyni serebral yarimkiireler ve limbik yarimkiireler olarak ayirdiktan sonra
grafiksel olarak dorde bolen Herrmann her bir boliimiin 6zelligini su sekilde

aciklamustir.
2.2.3. Beyin Ceyrekleri ve Ogrenme Ozellikleri

A, B, C ve D ceyreklerini tanimlarken aklimizda bulunmasi gereken sey,
bunlarin u¢ noktalar olduklaridir. Bir cok yonetici, bir ceyrekten fazlasim tercih
ettikleri i¢in bu tarzlarin bilesimidir (Herrmann, 2003, s.38)
2.2.3.1. A Ceyreginin Ozellikleri

A ¢eyregi mantiksal, analitik ve genelde sorunsuzdur. Gergekler olmadan

hicbir karar veremez. U¢ noktalarda, A stili; cikarci, rakamlar dogru ise ne pahasina

olursa olsun basartya onem veren bir yapida olabilir. Bir A ¢eyregi, elemanlarinin
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gercek hakkinda bilgli olmasimi ve onlarin karar verirken duygularinin yerine

mantiklartin1 kullanmasini ister (Herrmann, 2003, s.38).

A c¢eyregi olgusal, analitik, kantitatif, teknik, mantiksal, akilc1 ve elestirel

diisiinceyi temsil eder. Bu ¢eyrek veri analizi, risk tayini, istatistik, biitceleme, teknik

donanim, analitik problem ¢ozme, mantik ve muhakeme gibi zihinsel islevlerle

ilgilidir. A kiiltiirii materyalist, akademik ve otoriter 6zellik gosterir (Ozden, 2003,

s.84).

A ceyreginin diisiinme ve davranis sekilleri;

Veri ve bilgi toplama.

Bilgileri en ince ayrintisina kadar belli bir gerceve igerisinde mantiksal

olarak diizenleme.

Hipotezler gelistirme ve dogruluklarini test etme.
Ornek problem ve ¢oziimleri iizerinde calisma.
Kiitiiphane aragtirmalar1 yapma.

Teknik ve finansal arastirmalar yapma.

Bilimsel metotlar1 kullanarak aragtirma yapma.
Fikirlerle diisiinme.

Insandan ¢ok diisiincelerle ilgilenme.

Ders kitaplarim1 severek okuma (Cogu ders kitaplann A ceyregi tercihli

diisiinenler i¢in yazilmistir).

Gelecekle ilgili ihtimaller yerine bu giinkii gergeklerle ilgilenme.

Teknolojik yenilikleri 6grenmek amaciyla degisik kiiltiirleri ziyaret etme.
Bilgilendirmeye yonelik konferanslara katilma.

Fikirleri olgu, kriter ve mantiksal muhakeme iizerinde degerlendirme

(Lumsdaine ve Lumsdaine, 1995, s. 83; Ozden, 2003, s.84).

Analitik, teknik, mantiksal, matematiksel, yargilayici, elestirel diisiinen bu

ceyrekte veri analizi ve bilgileri 6zelliklerine ayirmak, istatistik, hesaplama, analitik

problem ¢o6zme, elestirel diisiinme ve karar verme becerileri 6grenmede etkilidir.



91

Bilgi verici metinler, finanssal ve teknik yapili tartigmalar, biyografiler,
programlanmis Ogretim bu ceyrege yonelik Ogretim yollardir (Lumsdaine ve

Lumsdaine, 1997, s.76).

Bu ceyrege giren insanlarin tercih ettigi konular aritmetik, cebir, hesap,
muhasebe, bilim ve teknolojidir. Avukatlar, miihendisler, bilgisayar uzmanlari,

analizciler, teknisyenler bankerler ve doktorlar bu gruba girerler (Ozden, 2003, s.85).

A Ceyreginin Diisiinme Melekelerini Gelistirmek icin Neler Yapilabilir?

Diisiinme tercihi profilinde A c¢eyreginde kendini zayif hisseden biri
matematik ve fen calisarak bu alanda kendini gelistirebilir. Dedektiflerdeki analitik
diisinme yetenegini kazanmaya calisma ve yargic rolii oynama A ceyregini
gelistirmede etkilim olacak alistirmalardir. Satran¢g oynamak A c¢eyregini gelistiren
en etkili oyunlardan biri olarak kabul edilmektedir (Ozden, 2003, s.86). Grubun
karar verme siirecinde “Seytanin Avukati”m1 oynatma, Ozellikle konular veya
problemler bilgi ve veri toplatma, topladig1 veri ve bilgilerden yararlanarak grafik ve
akis semalar1 hazirlatma, yatirimla ilgili kuliiplere iiye olma, zihinsel bulmaca veya
oyunlar oynama, sevdigi tv programi, film, siir, kitap veya anat calismlann hakkinda
nedenleriyle birlikte zihinsel elestiriler yaptirmak A c¢eyregini gelistirecektir
(Lumsdaine ve Lumsdaine, 1995, s.85).

Ne zaman A ceyregini Kullanmaya ihtiyac Vardir?
Problem ¢ozmede gercek problemi bulma agamasinda A ceyregine ihtiyag
vardir. Dedektifler A ¢eyreginin zihinsel etkinliklerinin tipik 6zelliklerini sergilerler

(Ozden, 2003, s.86).

2.2.3.2. B Ceyreginin Ozellikleri

B ceyregi cok ayrmtili, yapilanmis ve kati, belirsiz anlamlarin ya da
karigikligin olmadig1 pratik bir stildir. Isler prodesiire gore zamaninda yapilir ve sz
verildigi gibi teslim edilir (Herrmann, 2003, s.38). B ¢ceyregi organizeli, siralamaci,

kontrollii, planlh, muhafazakar, disiplinli, ayrintic1 ve kararh diisiinceyi temsil eder.
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Bu ¢eyrek idarecilik, taktik planlama, kararlarin uygulanmasi gibi islevlerle ilgilidir.
Himayeci bir karakter olup, statitkoyu koruyucu zihinsel etkinlikleri igerir. B kiiltiirii
geleneksel, biirokratik ve giivenilir 6zellikler tasir. Bu grup insanlar is bitirici ve

vazifelerine diiskiin kisilerdir (Ozden, 2003, 5.87)

B ¢eyreginin diisiinme ve davranis sekilleri;
e Tekrarlara dayali ayrintili ev 6devleri yapma.
e Hicbir basamagi atlamadan laboratuar deneyleri yapma.
e Laboratuar calismasinin sonuglarmi biitiin basamaklariyla anlatan bir
rapor yazma.
® Yapacag is hakkinda once plan ve program yapma daha sonra bunlar
uygulama.
® Programh 6grenme ve 6gretme etkinliklerini kullanma.
e Apyrntilara inen anlatimlan ilgiyle dinleme.
e Ogrendiklerini pratik hayata aktarma.
e Kendi baglarina farkli yontem deneme yerine direktiflere uyma.
® Yeni bir sey 6grenirken programlanmis 6grenmeyi kullanma.
e Sik tekrarlarla yeni beceriler kazanma.
® Zaman yonetiminin yollarim bilme ve dakik olma.
e Konulari irdelerken “nasil” sorusunu sik¢a sorma.
e Detayl biitce yapma.
e Genis ve ayrintili not tutma.

¢ Bir projenin nasil yiiriitiilecegini anlatan brosiir hazirlama (Lumsdaine ve

Lumsdaine, 1995, 5.86; Ozden, 2003, 5.87-88)

Bu ceyrege giren Ogrenciler, 6grendikleri konularin planli ve diizenli bir
siralama ile verilmesini tercih ederler. Planlamacilar, biirokratlar, idareciler,
muhasebeciler bu ceyrege uygun diisiince tercihi gosterirler. Zihinsel tercihi B
ceyreginde olan birisi zaman ve planlara uyma konusunda ¢ok titizdir. Bu konuda
hassas olmayanlardan rahatsiz olur. Bundan dolayi, B ¢eyreginde olanlarla, zaman

konusunda pek hassas olmayan D c¢eyreginde olanlar arasinda potansiyel catisma
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olasiligi mevcuttur. B ¢eyregindeki insanlarin ¢ok rijit diisiinme big¢imleri onlarin

yeni seyler 6grenmelerine engel olabilir (Ozden, 2003, s.88).

B Ceyreginin Diisiinme Melekelerini Gelistirmek Icin Neler Yapilabilir?

B ceyregine girmeyen ancak B ceyreginin zihinsel 6zelliklerine sahip olmak
isteyen birisinin muhasebe dersi almak iyi bir alistirma olabilir. Cok karmasik bir
tarifi takip ederek bir seyler yapmak, baz1 konularda biriktirilen gazete kiipiirlerini ve
cesitli evraklart belli bir sisteme gore dosyalama, odasini ve kiitiiphanesini
diizenlemek, zamanin1 verimli kullanmak i¢in planlama yapmak ve plana uymak,
izerinde calisacagi projenin tiim basamaklarini Onceden detayli bir sekilde
hazirlamak, kendi ¢alismalar1 ve planlarn yoluyla yeni bir seyin 6grenilmesi, 2 hafta
icin kisisel biitgesini gelistirmek, fenle ilgili miizeleri ziyaret etmek, B ¢eyreginin
gelismesine yardimci olacaktir (Ozden, 2003, 5.89; Lumsdaine ve Lumsdaine, 1995,

5.88).

Ne Zaman B Ceyregini Kullanmaya Ihtiya¢c Vardir?

Problemin ¢oziimii i¢in secilen ¢oziim Onerisinin uygulamaya aktarilmasinda
B ceyregine ihtiyac duyulur. Oldukca yenetekli insanlar bile bazen fikirlerini
uygulamaya aktarmay1 beeremediklerinden dolay1 basarisiz olabilmektedir. Zamani
etkin kullanmay1 becerebilen, faturalarini zamaninda 6deyebilen, randevularina
zamaninda yetisebilen, daha genel bir ifadeyle giindelik yasami bir diizene koyabilen
insanlar daha verimli olmaktadir. Ancak, B ¢eyreginin dozunda kullanilmasinda
yarar vardir. Ciinkii asirt bir sekilde kullanildiginda yaraticiligi engelleyen yani

vardir (Ozden, 2003, s.89).

2.2.3.3. C Ceyreginin Ozellikleri

C ceyregi katilimcidir, takim ¢alismalarina 6nem verir ve insanlar1 en 6nemli
kaynak olarak goriir. Insamin degerleri ve duygular1 6nemlidir ve her zaman 6nce
insan gelir (Herrmann, 2003, s.38). C ceyregi duyumsal, kinestik, hisli, insani
iligkilere 6nem veren sembolik karakterleri temsil eder. Bu ceyrek his, viicutsal

duyarlik, deger yargilari, miizik ve iletisim gibi zihinsel etkinliklerle ilgilidir. C
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ceyregi, Ozellikle 6gretmenlerde baskin olmasi gereken bir zihinsel tercih modudur

(Ozden, 2003, s.91).

C ¢eyreginin diisiinme ve davranis sekilleri;

Beden dili ipuclarini iyi kullanma.

Baskalarini dinleme ve fikirlerini paylagma.

Baskalarina 6greterek 6grenme.

Grup caligmasi ve tartismalarina katilma.

Hep “nicin” sorusunu sorarak 6grendiklerini i¢sellestirme ve motive olma.
Hissetme, dokunma, koklama ve tat alma gibi duyusal girdilere deger verme.

Ayrintilardan ¢ok, duygu ve sipiriitiiel degerlerle ilgili hususlarn kayda deger

bulma;

Diger Kkiiltiirdeki insanlarla tanismak icin seyahat yapma. Yabanci

ogrencilerle ayn1 mekan1 paylasma.

Insan iliskilerini kesfetmeye caligma.

Dokunarak, hissederek, alet, obje ve ara¢ kullanarak 6grenme.
Klasik miizik esliginde ders calismaktan hoslanma.

Drama ve tiyatro calismalarina katilma.

Yazarin amacinmi anlamak icin kitaplarin 6n sozlerini de okuma (Lumsdaine

ve Lumsdaine, 1995, 5.89; Ozden, 2003, 5.92).

C ceyregi insanlar1 bagkalarin1 gozeten, yardimci olan, ekip caligmasi

yapan, duygu ve diisiinceleri paylasan, isbirligi yapan, fakat rekabet etmeyen kisilik

ozellikleri gosterir. Hemsireler, sosyal hizmetlerde caligsanlar, Ogretmenler ve

egitimciler kuvvetli C ¢eyregi tercihi gosterirler (Ozden, 2003, 5.91).

C Ceyreginin Diisiinme Melekelerini Gelistirmek icin Neler Yapilabilir?

Ogretmenlik, hemsirelik ve cocuk bakimi kuvvetli C g¢eyregi diisiince ve

tavirlart gerektiren islerdir. Arkadas grubu ile bir araya gelerek duygu ve

diisiincelerini paylagsmak, arakadaglarla sohbet esnasinda iken zamanin ¢ogunu

onlarin fikirlerini dinlemeye ayrimak, grup projeleri yapmak, tiyatro etkinliklerine
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katilmak, miizik yapmaya calismak, degisik miizik aletleri ¢calmaya ugrasmak, sarki
soylemek, cevre ile ilgili konularda goniillii olmak, utanma veya iiziilme aninda
aglamak, sportif etkinlikler katilmak, c¢ocuklarla oynamak, doga yiiriiyiislerine
katilmak ve gezilerde ses, koku gibi duygusal ciktilara vakit ayirmak, yaslilara
yardimec1 olmak, ve cicek yetistirmek gibi etkinlikler C ceyregindeki diisiinme
bicimini gelistirmede ve C tavir ve tutumlarim kazanmada etkili olacaktir

(Lumsdaine ve Lumsdaine, 1995, s.91; Ozden, 2003, 5.94).

Ne Zaman C ceyregini Kullanmaya Thtiyac Vardir?

Problem ¢6zme siirecinde secilen ¢oziim Onerisinin baskalarina iletilmesinde
ve kabul saglamasinda C ceyregine ihtiya¢ vardir. C ¢eyreginde kuvvetli olan grup
tartismas1 ve yeni bilgiler edinme gibi yetenekler olaylar1 kavramamiza yardimci
olarak bize fikirlerimizi uygulamaya gecirme firsati verecek ve yeni sentezlere
ulasmamiza yardimci olacaktir. Digerlerinin deger yargilarim bilmek yargida
bulunma yetenegini de arttiracagindan C bi¢imi Bloom’un siniflamasidaki tiim

evrelerinde etkili olacaktir.

2.2.3.4. D Ceyreginin Ozellikleri

D c¢eyregi sezgilseldir, biitiinsellige onem verir, maceracidir ve risk alir.
Capraz komsusu B’nin tersine anlayisi, “Eger daha iyi bir yontem varsa onu
deneyelim” seklindedir (Herrmann, 2003, s.38). D ceyregi gorsel, holistik, yenilikgi,
mecazi, yaratici, imgeleciyici, kavramsal, esnek ve sezgisel karakterleri temsil eder.
Bu ceyrek; gelecek, olasiliklar, sentezleme, hayal, stratejik planlama, girisimcilik,
degisim ve yenilikler ile ilgilidir. D kiiltiirii tetkik edici, girisimci yaratici, olasiklara

ve gelecekle ilgilenen bir kiiltiirii temsil eder (Ozden, 2003, 5.95).

D ceyreginin diisiinme ve davranis sekilleri
e Apyrnntilardan ¢ok biitiine bakma ve olaylarin icinde gerceklestigi Ozgiin
kosullar1 anlamaya ¢alisma.

e Gorsel araglar kullanma.
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¢ Beyin firtinasina 6nderlik etme.

® Yeni bir seylere ulasmak i¢in diisiince ve bilgileri sentezleme.
¢ Bir problemin ¢6ziimiinde birden ¢ok yolu deneme.

e Konularn irdelerken “eger” sorusunu sik¢a sorma.

¢ Bilinmeyen olasiklar ortaya koyma.

e Gelecekle ilgili diisiinme

® Deneyler yapma.

e Eglence amagh her hangi bir seyi farkli yapmaya caligsma.

e  Aktif katilim.

e QOlgu ve mantiktan ziyade sezgiye giivenme

¢ Bir cok muhtemel cevabi olan problemle ilgilenme (Lumsdaine ve

Lumsdaine, 1995, 5.92; Ozden, 2003, 5.95).

Baskin (basat) olarak D c¢eyregi modunda diisiinen &grenciler egitim
sisteminin her seyiyle onlar1 hayal kirikligina ugratmasina ragmen okulu terk
etmezler. Bu 6grenciler cogu zaman sinifta kendilerini bir “uzayli” gibi, acayip,
esrarengiz, hatta kacik hissederler. Ancak bu 6grencilerin dnemli 6zelliklerinde biri

kendi kendilerini motive edebilmeleridir (Ozden, 2003, s.96).

Gorsel, biitiinciil, benzetimci, kavramsal, hayalci, yaratici, esnek ve sezgisel
diisiinme ozellikleri olan bu ceyrek; gelecekle ilgili olasiliklar1 diisiinme, oyunlar
oynama, hayaller kurma, goriislerini agiklama, sinektik, stratejik planlama yapma,

kesifler yaparak dgrenir (Lumsdaine ve Lumsdaine, 1997, s5.76).

D Ceyreginin Diisiinme Melekelerini Gelistirmek icin Neler Yapilabilir?
Kendini D ¢eyregi diisiinme seklinde zayif hisseden birisinin bu sekilde
disiinmeyi 6grenmesi icin tek tek agaclari degil ormani da gorme aligkanligini
edinmeye calismasi, yazili ve sozlii anlatimlarinda mecaza siklikla yer vermesi,
yapabilecegi en iyi alisirmalardir. Ancak hayal kurmak, problemlere birden c¢ok
¢Oziim yollan tiretmek, beyin firtinas1 yapmak, giizellikleri gormeye calismak, bazen

amagcsizca bir yerlere yiirimek de D diisiinme seklini gelistirecek etkinliklerdir
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(Ozden, 2003, 5.97). Lego ve Tinkertoys oynamak, ugurtma ugurmak, kendini 2000-
2020- 2040 gibi yillarda hayal etmek, resim veya kroki ¢izmek, bir bina, alet veya
nesnedeki giizellikleri O6vmek D diisiinme seklini gelistirecek etkinliklerdir

(Lumsdaine ve Lumsdaine, 1995, s.94)

Ne Zaman D ceyregini Kullanmaya Ihtiyac Vardir?
Beyin firtinasi i¢in D diisiinme profiline ihtiya¢ vardir. Tetkik edici, biitiinciil

diisiinceye problemi tanima asamasinda da ihtiyag vardir (Ozden, 2003, 5.98).

2.2.4. Herrmann’in Beyin Baskinhg Araci

Herrmann’in beyin baskinlik aract (Herrmann Brain Dominance Instrument-
HBDI) 120 sorudan olusur, her bir soru beyindeki dort ¢eyrek daireden birindeki
egilimi gosterir. Yillar icinde 15 kereden fazla gbzden gecirilip diizenlenmistir.
Gelistirilmesi ve diizenlenmesi hala devam etmektedir. Herrman beyin baskinligini
Olcmek i¢in yaptigr ilk tesebbiisiin temelinde beyin dalgalarinin yapisi hakkinda
kigisel ve is icin yaptig1 elektrocencephalographik (EEG) beyin ol¢iimlerin etkili
oldugunu belirtiyor. Hermann c¢aligmalarima 1970 yilinda ilk beyin aynasi
kullanilarak yapilan “Berkeley Beyin Testi” ile basladi. Herrmann bu testin
sonuclarinin agik¢a yarimkiirler arasinda farkliliklar ortaya koydugunu fakat bu testin
zor yapilmasi, pahali olmasi ve kisisel konular1 icermemesi nedeniyle kagit ve
kalemle yapilacak daha kolay bir test lizerine yogunlagtigini belirtiyor. (Aktaran,

Gorovitz, 1982, 5.76,).

Hermann (1988b) beyin baskinlik c¢alismalarina 1970’lerin baginda ©nce
calistigr kurum olan General Elektrikteki 50 farkl kisiye uyguladigi sag ve sol beyini
kullanma giiciinii 6lcen anketle baslamistir. Bu anketle sag ve sol beyin olarak
ayirdig1 bazi meslek gruplarinda ortak 6zellikler oldugunu bulmustur. Bunun iizerine
anketini gelistirerek yeni sorular eklemistir. Fakat gelistirdigi olgek psikolojik alt
yapidan eksik oldugu icin bir metaphor olarak kalmistir. Beyin aktivitelerini 6l¢en
EEG ve PET tarayicilarimin ortaya cikmasiyla birlikte anket yeni bir boyut

kazanmigtir. Bu aletlerden de yararlanarak anketini gelistren Herrmann 10 yillik
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calismalarinin sonucunda yeterli delilleri ve gecerliligi elde ettigine inanarak beyin

baskinlik aracini olusturmustur.

Beyin baskinlik araci bir test olarak diisiiniilmemelidir. Bu ara¢ insanlarin
dort ceyrekli profilde zihinsel tercihlerinin dagilimimi gosteren bir modeldir.

(Herrmann, ?).

Beyin Organize Prensibi Biitiinsel Beyin
Beyin Modeli Baskinhk
Profili

Sekil 28: Beyin Baskinlik Aracinin Gelisimi (Hermann, 1998b).

HBDI, 120 konudan olusan, diisiinsel tercihlerin profilini ¢ikartan bir ara¢ olarak
goriilebilir. Dort ceyrekte goriilen profil sonuclari, beyinde dort diistince yapist ilkesi
olarak adlandirilir. Genellikle sol beyin/sag beyin diisiinme yollarin1 anlatan bu
tercihler saga ve sola yerlestirilmistir. Kuzeydeki serebral ve giineydeki limbik
diisiince yollan kuzey ve giineye yerlesmistir. Serebral tarzlar, diisiinme yollarinin
biligsel ve zihinsel tarzlarindan olusur, limbik tarz diisiinme yollarinin, derin

duygusal, yapilanmis ve i¢ giidiisel yoniinii kapsar (Herrmann, 2003, s.43)

Unutmamak gerekir ki, HBDI zihinsel tercihleri gosterir, yetenekleri veya
yeterlilikleri degil. Fakat birbirini etkileyen tercihlerle yetenekler arasinda giiclii bir

baglant1 vardir (Herrmann, 2003, s.45).

Herrmann gelistirdigi biitiinsel beyin yaklasimimi 500.000’den fazla kisi

izerinde arastirma yaparak test etmistir. Onu test icin ise HBDI’y1 kullanmigstir
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(Ozden, 2003, s.80). Pisokometri uzmanlart Herrmann beyin baskinligi aracinin
gecerliliginin dogrulandigim diisiiniiyorlar. Dogrulama ¢alismalart 15 yili askin beri
devam ediyor. Ilk caligmalar, ¢iftli sag beyin/sol beyin EEG aleti ve ilk beyin aynasi
kullanilarak Kaliforniya Berkeley’de baglamisti. Devam eden ii¢ farkli dogrulama
calismasi, WICAT m eski sefi olan ve daha sonra Egitim degerlendirme servisinde
yonetim arastirmalar1 baskan yardimcist olan C. Victor Bunderson tarafindan
yonetildi. Bu genis calismalar, yaratic1 beyin kitabinin dogrulama eklerinde
ozetlendi. Devam eden dogrulama ¢alismalari, Ned Herrmann grubunun arastirma ve
gelistirme ¢aligmalarinin bir pargasi olarak devam etti. 14 yildir yapilan dogrulama
calismalarinin hepsinin olumlu olmasi dikkate deger bir nottur (Herrmann, 2003,

$.369).

Ho (1988)'nun  doktora tezi bu aracin gecerliligiyle ilgili yapilan
aragtirmalardan biridir. Ho aragtirmasinda HBDI'nin psikometrik incelemesini
yapmis ve kullamishligini analiz etmistir. Ozellikle aracin i¢ gecerliligine bakilarak
meslekleri profillendirmedeki gecerliligi iizerinde durulmustur. Arastirma sonucunda
HBDI sonuglarina bakilarak meslekleri profillendirmenin miimkiin oldugu ortaya
konmustur. Bunderson (1988) HBDI'nin insanlarin hem tercihlerini hem

sakindiklarini ortaya koyan bir gegerli ara¢ oldugunu belirtmektedir.

Herrmann zihinsel tercihleri Ol¢tiiglinde ortaya ¢ikan zihinsel -etkinlik
profiline Beyin Baskinligr (Basatlig) Profili adin1 vermektedir. Bagil baskinliklar
dort ceyrek cemberi tam ortadan kesen eksenler iizerinde isaretlenir ve +1, 1, 2, 3
seklindeki puanlar birbirine cizgilerle baglandiginda ortaya cikan sekil dort kenarh
zihinsel tercih modelidir. Baskinlik skalas1 veya giicii, ¢eyrekleri tercih alanlarina

bolen dairelerle gosterilmistir (Ozden, 2003, 5.96).
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Sekil 29 : HBDI Profili (Lumsdaine ve Lumsdaine, 1997, s. 3-3, HO, 1988, S.28) )

Zihinsel diisiinme tercihi 3 rakamu ile gosterilen en icteki daireye giren bir
insana segme hakki verildiginde, bu moda diisiinmekten kaginacaktir. Fakat bu skor
bu insamin bu moda hi¢ diisinmeyecegi anlamina gelmez. Herrmann Brain
Dominance Instrument, HBDI, (Herrmann Beyin Baskinlik Araci) testindeki bir
puaniin 2 nolu daireye girmesi o kisinin bu moda rahatca diisiinebilecegini ifade
etmektedir. Puan1 1 nolu daireye giren bir kisi bu diisiinme modunu kullanmakta
kuvvetli bir tercihe sahip demektir. +1 nolu daireye giren birisi ise bu diigiinme
modunu kullanmakta ¢ok kuvvetli bir tercihe sahiptir. Bu kisinin zihinsel diisiinme

modundaki tercihleri, davraniglarinda rahatlikla gdzlemlenebilir (Ozden, 2003, s.83).
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HBDI Profil Gridini Anlama Rehberi
GORSEL GUGLU TERCIH: 100 VE UZERI.

Diisinme o kadar giiclil bir tercihtir ki bu kisinin
gevresindeki ¢ogu insan bunu bilic Gizlenmesi
¢ok zordur

TERCIH: 67-99

Ofrenme ya da egilim. Tercih edilen geyrekteki
diigiince ya da eylem oldukga tatmin edicidir ve
belirgin bir sekilde dogaldic

| ORTA DERECEL! TERCIHLER: 34.66

Genelde ihtiyag duyuldugunda bu digiince

rahatga kullanlir.

DUSUK TERCIH/POTANSIYEL
ENGELLEME: 33 VE ALTINDA

Gilglii tercihler béyle diislinmez. Yagamsal énemi
olmadikga bu yolla diigtinmek istemez. Bu tarci-
hin yoklugu digerlerine gériiniir olma egili-
mindedir.

Kutudaki numaralar, kendisinin ziddiyla ilgili
tarzlan temsil etmektedic. (Sol saga kargs,
serebrel limbik'e karg1)

Sekil 30: HBDI Profil Cemberini Anlama Anahtar1 (HBDI yorumlama Paketi)
(Herrmann, 2003, s.46).

Herrmann (2003, s. 47) HBDI ile elde edilen profilleri anlamak icin su
ipuglarina dikkat edilmesi gerektigin soylemektedir;
1. Profilin sekline bakin ve baskin tercihlerin oldugu ceyregi tanimlayin. Normal
giinliik kosullarda, bu ¢eyrek insanin ya da grubun gidisatini ve tercih ettigi diigsiinme
tarzini gosterir.
2. Ikinci baskin ceyrege bakin. Birinci ve ikinci baskin ceyrelerin birlesimi, sol, sag,
serebral veya limbik gibi baska bir baskin yarimi1 meydana getirir.
3. En az tercih edilen ceyrege bakin. Hangi ¢eyregin en az se¢ildigi, en baskin ¢eyrek
kadar 6nemlidir. Baskin ¢eyrek insanin hangi islerden hoslandigini, hangi tarzi tercih
ettigini gosterir. Bunun yaninda bir tercihin olmayisi, kisinin (baskinlik oran1 33’den
az ise) o seylere kars1 biitiin motivasyonunu kaybettigini gosterir. Cogu zaman bu iki

durum da ailede, bir toplulukta veya arkadaglar arasinda goriilebilir.
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4. Kars1 ceyreklerdeki giiclii tercihlere bakin. A/C ve B/D gibi. Bu pofiller kisilerin
karar verirken veya giinliilk olaylara verdikleri reaksiyonlarda yasadiklan celiskiyi
gosterir. Ornegin B/D profilinde, insan bir yanda hayal giicii yiiksek, biitiinsel
diisiinen ve risk alabilen bireyken ayn1 zamanda statiikocu, ayrintilara 6nem veren,
geleneksel ya da organize olmus olabilir. Bagka bir deyisle, boyle bir insanin bir
aya@ gazda bir ayag1 frendedir.

5. Birbirlerine gére hemen hemen esit puan almis ve cok dengeli ¢eyreklere bakin.
Bu profil, tercihlerin dagilist bakimindan nispeten daha dengelidir. Bundan dolay1

hobiler, yetenekler, beceriler de esit dagilmislardir.

Herrmann cogu insanin tek degil birden fazla ¢eyreginin baskin oldugunu

belirtiyor (Aktaran, Gorovitz, 1982, s.77).

Ned Herrmann yarim milyondan fazla insan iizerinde yaptig1 calismada
insanlarin %7’sinin tek, %60’ 11 iki, %30 unun ii¢, %3’liniin de dort alanda baskin
oldugunu gostermistir. Herrmann’in diger bir bulgusu da yaptiklart is zihinsel

tercihlerine uygun insanlarin daha verimli ve mutlu oldugudur (Ozden, 2003, 5.99).

Belirli meslek grubundaki insanlarin HBDI profilleri, etnik grubu veya
kiiltiirel yapist ne olursa olsun asagi yukart aynidir. Bunun sebebi her etnik grupta
Ogretmen, bilim adami, doktor, hemsire, miihendis, polis, sanat¢i gibi meslek
gruplart i¢in esit potansiyelin bulunmasidir. Pilotlarin profilleri her iilke i¢in yakin
sonuglar verir, bu durum diger meslek gruplar i¢in de gecerlidir. Kisilerin elde ettigi
yetenek, geldigi gruba bagli olmaksizin o kisinin sorumlulugundadir (Herrmann,

2003, s. 67).

Herrmann insanlarin beyin tarzlarimi kullamim bic¢imlerini degerlendirerek
beyin baskinlik aracimi gelistirmistir. Herrmann’in ¢alismalart insanlarin sag veya sol
beynini  kullanmasinin  onlart bazi  mesleklere yonlendirdigi  goriisiinii
desteklemektedir. Ornegin miidiirler beyinlerinin sol kismini baskin kullanma

egilimindedirler ve diizenleme, planlama ve kontrole odaklanmislardir. Sosyal
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gorevliler ise sag beyinlerini baskin kullanma egilimindedirler ve insanlarla iliski

kurma, duygulan anlamada basaridirlar (Dew, 1996).

Sekil 31°de diinyadaki cesitli mithendis gruplarinda elde edilen profiller

verilmistir. Bu profillerin hepsinin ortak 6zelligi diinya iizerindeki cesitli miihendis

gruplarimi hepsinde A ceyreginin baskin olmasit A ceyreginden sonra ise B-C ve D

ceyregine dogru baskinligin azalmasidir.

KIMYA MUHENDISI

Ortalama Profili

ARASTIRMA MUHENDISI
Ortalama Profili

ENDUSTRI MUHENDISI
Ortalama Profili

INSAAT MUHENDISI
Ortalama Profili

ELEKTRIK MUHENDISI
Ortalama Profili

MAKINA MUHENDISI
Ortalama Profili
F i Sk
A =T i ~. D
Ay o

TEKSTIL MUHENDISI

Ortalama Profili

URETIM MUHENDISI
Ortalama Profili

BILGISAYAR MUHENDISI
Ortalama Profili
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Sekil 31:
(Herrmann, 2003, s.91).

Cesitli miihendis gruplarinin diisiince

tercihini  gosteren

profiller
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Sekil 32°de C c¢eyregi, Sekil 33’de ise D c¢eyregi egilimli meslekler

gruplanmastir.

C Ceyregi Egilimli Meslekler

Okul Danigmanlig Hemygire

ilkokul Qgretmenleri

Sosyal Gorevliler

Sekil 32: C Ceyregi Egilimli Meslekler (Herrmann, 2003, s.94)
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D Ceyregi Egilimli Mesleklerin Ortalamast

Girigimei A Grafiker

et T
t

_—
K: 70, . .
B T vk ¥adn |

i Erkek Knu_:.__l

46

Pazarlama
Danigmamn

I

Dizaynci

Sekil 33: D ceyregi Egilimli Meslekler Ortalamas1 (Herrmann, 2003, 5.95)

Baz1 meslek gruplan ise birden fazla ¢eyrekte egilim gosterebilmektedir
(Sekil 34, Sekil 35).

C ve D Ceyregi Egilimli Meslekler Ortalamast

Sosyal Gorevliler
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Sekil 34: C ve D Ceyregi Egilimli Meslekler Ortalamasi(Herrmann, 2003,
s.95)
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A ve D Ceyregi Mesleklerin Ortalamast

Aragtirmaci Fizikgi
D

- =
- -
-~

Ormanalik Yoneticisi

-y -

Sekil 35: A ve D ¢eyregi Egilimli Meslekler Ortalamasi1 (Herrmann, 2003, 5.96)

Bazi meslek gruplar ise dort ceyregi tercih eden coklu baskin 6zelliktedir

(Sekil 36, Sekil 37).

Coklu Baskin Meslek Profili Ortalamast

CEO Proje Koordinatorii Muisteri Servis Yoneticisi
ATRROCI O S
73\4 = - = ..Sﬁ

; G TS
’ ){ e . ‘1
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5 W \_1 *44._‘_):}:‘ i \’.(
‘. kS e ’)..r": g Y Y
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1 uy C B ¢
Kiiciik Sirket Sahibi Sigorta Denetimcisi
A . D ' rea, B
73,7 86 (207
» Y

Sekil 36: Dort Ceyregide (A,B,C,D) Baskin Meslek Profilleri (Herrmann, 2003, s.96.
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Diinya Ortalamasi

76 71 65 87

Bl S

Sekil 37: Diinya Genelindeki CEO’larin (700 CEO) Ortalama Profilleri (Tiimis, 2006).

Herrmann (2003, s.98) isin zihinsel gereklilikleri ile bireylerin zihinsel
tercihlerinin uyumunun meslekte memnuniyeti arttirdigin1 ve mesleki normlar ile
adaylarin uyumsuzlugunun ise isteki memnuniyet ve isi gerceklestirme olasiligini

diisiirecegini belirtmistir.

Insanlarin  baskin ¢eyrekleri olaylar iizerindeki bakis acilarim da
degistirmektedir. Ornegin, “egitimde yanlislik nerede?” seklindeki bir soruya sag
beyin tercihli birisi daha fazla 6grenci-6gretmen etkilesimi olan, uygulama olanaklar
ile sosyal ve yaratic1 yonii agir basan bir egitim modeli onerir. Sol beyin tercihli
birisi ise muhtemelen okullarda temel bilim alanlarina ve siki disipline daha ¢ok yer

verilmesini, sanat ve spor gibi etkinliklerin azaltilmasini 6nerir (Ozden, 2003, s.82).
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Insanlarin  tercih etmedigi diisiinme seklinde onlari zorlamak baskalarini
anlamak yoniinden 6nemlidir. Bizim tercih etmedigimiz fakat bagka insanlarin tercih
ettigi seylerin yolundan yiirlimek, onlarin sdyleyis tarzlarina ve davramislarina karsi
daha saygili davranmamiza ve onlar1 anlamamiza yardimcei olur. Bir biitiinsel beyin
diinyasinda yasiyoruz. Herhangi bir ¢ok fonksiyonlu bir grubun tanimi, onun
digiincelerini, tavirlart ve dili olarak kabul edildiginden, bagka insanlarin
davranislarina ve ne soyledigine olan hosgoriimiiziin artmasi iligkilerimiz acisindan

cok onemlidir (Herrmann, 2003, s.57).

Herrmann (2003, s.56) bir olay1 algilarken ve olay hakkinda yazarken belirli
bir ¢eyregi kullanmayi sevmeyen gazetecilerden ornek algilamalar1 ile kazayi
yorumlamalarim istemistir (Sekil 37). Kullanmay1 sevmedigi ¢ceyrekte haber sunan
gazeteciler bu ceyrek stilinde en u¢ noktalarda bir gazete haberi sunmuslardir. Bunu
yapmay1 hos bir deniyim olarak degerlendiren gazeteciler bu sayede insanlarin bir
olaya kars1 kendi kullanmadiklart ceyreklerinde nasil diisiiniip yazdiklarini

anlamiglardir.

UST SAG

RS0k GELECEK | D

GERGEKLER
A

“Kaza, igkili ara¢ kullanimi ile hataly
araba tasarimmnin oldiirtici kombi-
nasyonunu gdsteriyor. Bu iki konu
ulusal konulardir ve gelecek kugakla-
rin korunmasinin saglanmast isteni-
yorsa acilen Kongre'nin dikkatini
cekmeyi hakediyor.”

Dért Muhabirin Ayni Kazayr Goriig
Ornekleri

“Bir kez daha... Adli bilim, kan gru-
bunun inkar edilemez gergegini, par-
mak izlerini ve kiriklarin spektrogra-
fik analizini kullanarak kugkusuz ka-
nutlar veriyor.”

“Ofgleden sonra 3:30, 9 Nisan Per-
sembe, Kolombo'nun 15 mil kuzeyin-
de 9. yolda, 1978 model siyah Plymo-
uth, 4 kapih sedan otomobil, 35 mil
hiz siurt olan okul bélgesinde 75
mille gidiyoruz...”

“Aglayan, ciglik atan anne kizginlikla
saldiriyor, polis memurlar kizgin ka-
labalig, karigmug okul otobiisii ile ya-
rali kurbanlarin bulundugu dehsete
diigtiren bélgeden uzaklagtiriyorlar.”

B

ALT SOL SEKIL

C

DUYGULAR ALTS AG

Sekil 38: Kullanmay1

Gazetecilerin Bakis Acisi

Tercih Etmedikleri Ceyreklerde Ayn1 Habere Karsi
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2.2.5. Biitiinsel Beyin Yaklasiminin Egitim Siirecine Aktarilmasi

Biitiinsel beyin yaklasiminin ni¢in egitim siirecinde kullanilmasi gerektigini
Hermann (Aktaran, Gorovitz, 1982, 80) su sekilde acikliyor; “Beyin baskinlik
karakterleri insanlarin ogrenme stilleri iizerinde biiyiik etkisi vardir ¢iinkii bu
karakterler kisilerin diigiinme c¢eyregi tercihlerinde oOnemlidir. Eger 0Ogrenme
noktalart tek ceyrege dagitilirsa kigilerin ogrenme stillerine uymaz, muhtemelen bu
sekilde diizenlenen bir egitimde kisiler siirekli amaca uygun bir egitim alamazlar.
Eger kisilerin baskinlik tercihlerine uygun bir egitim gerceklestirilmez ve buna gore
bir dagitim ve diizenleme yapilmazsa ogrenciler degisik yollardan bir egitim
alamazlar. Egitimciler egitim siireclerini egsiz insan beynine gore dagitarak
diizenlemelidirler. Bu yolla her kisi icin zengin ve devamli sekilde zengin bir dgretim
ortamui olusturulabilir. Ayrica bu egitimde gereksiz yere zaman, enerji ve paradan

(dolar) da kazanmamizi saglayacaktir.”

Herrmann (Aktaran, Gorovitz, 1982, 85) geleneksel 6gretime aligsmus kisilerde
biitiinsel beyin yaklasiminin uygulanip uygulanamayacagimi su sekilde acikliyor;
“Bence geleneksel ogretimin temelinde yanlis bir varsayum var o da surl bir
zamanda kisiler egitim ve ogretimini nasil tamamlayacaklar? diisiincesi. Anahtar
problem geleneksel egitimin zekayr simirlamasidir. Eger insan zekasinin sadece sol
beyin alamindan olustugunu diisiiniirsek bu yaklasima gore egitimi toplam zihinsel
siireclerin birine gore diizenleyebiliriz. Buda ¢ok sikici, memnun etmeyen ve
planlamasi zor bir tercih olur. Egitim durumlarm biitiinsel beyine gore diizenlersek
ders planimiz cok genis bir alana yayilip dagilacaktir. Bu sadece multimedya degil
aynmt zamanda biitiin deneysel dgrenme aktivitelerine bircok karmasik uygulamaya

avantaj saglayacaktir.”

Sinifimizda her bir ¢eyrekte baskin olan 6grencilerin bulunacagi muhakkaktir.
Yani bizim sinifta isledigimiz ders dort farkli diisiiniis tarzinin 6grenme ihtiyacina da

karsilik vermelidir. Dort ceyrek modelindeki her bir ceyregi baskin diistinsel



110

ozellikleri ile adlandiracak olursak dort tiir diisiiniis tarzi ortaya c¢ikar. Mantiksal,

Ayrintici, Duygusal ve Biitiinciil (Ozden, 2003, 5.224).

Mantiksal diisiinen 6grenciler konuya daha cok mantiksal yaklasacaklardir.
Onlar konuyu analiz etmek isteyecekler, problemleri ¢6zmekle ilgileneceklerdir.
Duygusal diisiinen 6grenciler ise konunun daha ¢ok sosyal ve duygusal boyutlariyla
ilgilenecektir. Onlar konuyu kendi diisiiniis sistemlerinin bir parcasi olarak
zihinlerinde bir yerlere oturtmak isteyeceklerdir. Konunun hayatla iliskilendirilmesi
izerinde duracaklardir. Ayrintici diisiinen 6grenciler planlama ve uygulama iizerinde
duracaklardir. Konunun ger¢ek hayata uyarlanmasi onlarin odak noktasi olacaktir.
Biitiinciil diisiinenen 6grenciler konuyu daha genis bir perspektif icine oturtmak
isteyeceklerdir. Onlar Ogrendiklerini Otelemek basak alanlarda denemek
isteyeceklerdir. Stmifimizda her diisiinme tarzindan 6grenciler olacagindan her birinin

ogrenme ihtiyacim karsilamak durumundayiz (Ozden, 2003, 5.225).

A Mantiksal D

Biitiinciil

NE | ...ISE
BiLMEK | DENEMEK

NASIL | NICIN
YAPMAK | HISSETMEK

B Ayrintici C Sosyal

Sekil 39: Dort Ceyrek Daireli Zihinsel Tercih Modeli: Bilme Ihtiyaci ve Bunu
Karsilayacak Sorular (Ozden, 2003, s.225).

Sekil 39’da her diisiinme tarzinin baskin olan 6grenme ihtiyacin1 ve bunu
karsilayacak sorular1 gostermektedir. Mantiksal (A ¢eyregi) diislinenlerin 6grenme
ihtiyact1 “bilmek”dir. Onlar i¢in tanimlar, isimler, yerler, tarifler, kavramlar 6n

plandadir. Ayrintict (B c¢eyregi) diislinenlerin baskin Ogrenme ihtiyact ise
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“yapmak’tir. Onlar 6grendiklerini bilgi olarak zihinlerinde tutmakla tatmin olmazlar.
Ogrendiklerini uygulamak isterler. Sosyal (C ceyregi) Ogrenenler ise konuyu
“hissetmek” ister. Onlar 6grenmeyi bilgilenme olarak ele almazlar. Ogrendikleri
konunun kendi bakis acilan igindeki yerini bulmak isterler. Konunun gerekli ve
onemli oldugunu hissetmeleri gerekir. Biitlinciil (D ceyregi) diisiinenler i¢in ise
onemli olan “deneme”tir. Bu 6grenciler bilgiyi oldugu sekilde alip uygulamak yerine
baska durumlara uyarlamak ister. Kendi bilgilerini iiretmenin derdindedirler (Ozden,

2003, 5.226).

Her ceyrek ozel tipte 6grenme etkinliklerini ve 6grenme sitilini tercih eder.
Etkinlikler 6grenme tercihleriyle eslestirilirse, daha ¢ok 6grenme olasiligi artar.
Asagida biitiinsel beyin yaklasimina gore ceyreklerin tercih ettigi etkinlikler
gosterilmistir.

e Tammlama (Mantiksal-A Ceyregi)

¢ Gergeklere dayali 6grenme (Mantiksal- A Ceyregi)

e Konular adim adim olusturma (Ayrintici- B Ceyregi)

e Konular tarihlere ve zaman dilimlerine ayirma (Ayrintici -B Ceyregi)

e Kisisel etkileyici hikayeler kullanma (Sosyal-C Ceyregi)

e isbirligine dayanan etkinlikler (Sosyal-C Ceyregi)

¢ Beyin firtinasi veya serbest ortak etkinlikler (Biitiinsel- D Ceyregi)

e Gorsel veya grafiksel =zihin haritalar1 (Biitiinsel- D Ceyregi)

(http://www.ajadhr.com/management/whole_brain.shtml)

Ozden (2003, 5.226-228) biitiinsel beyin yaklasiminda her 6grenme ihtiyacina

karsilik verecek sorularla dersin nasil islenecegini su sekilde aciklamistir;

A CEYREGI

Diisiinme Tarzi: Mantiksal
Ogrenme ihtiyaci: Bilmek
Ogrenme Tarzi: Diisiiniimsel

Cevaplamasi Gereken Soru: Ne
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Diisiinemsel: Benzestirme ve biitiinlestirme yoluyla 6grenenler.
Bu grup 6grenciler mevcut bilgiler ile kisisel gozlemlerini biitiinlestirmekte cok

’

yeteneklidirler. Bu oOgrenciler “miihendis kafasi” diyebilece§imiz bir diisiinme
sekline sahiptir: Fikirleri kavramsallastirir, yeni diisiince, kavram ve modellerle
oynarlar. Mantiksal diisiiniirler, tiimevarimci bir diisiinceyi tercih ederler. Bu
ogrenciler geleneksel anlatma yontemi uygulandiginda ve ders kitaplarinin izlendigi
ogretim seklinde daha iyi 6grenirler. Ogretmenin “Ne” sorusuna cevap vermesini

beklerler.

B CEYREGI

Diisiinme Tarzi: Ayrintict
Ogrenme ihtiyaci: Yapmak
Ogrenme Tarzi: Kavramsal

Cevaplamasi Gereken Soru: Nasil

Kavramsal: Belirli bir konuda odaklasarak 6grenenler.

Modelin sol alt ¢eyreginde yer alan bu 6grenciler yaparak ve yasayarak dgrenmeyi
tercih ederler. Teorik ve pratik bilgileri ayn1 anda kullanirlar. Teorileri test etmeye
bayilirlar. Bir sey calisiyorsa, kullanirlar. Pragmatisttirler. Problem c¢ozmeyi ve
esyanin nasil calistiginm1 anlamayi severler. Genellikle okuldan nefret ederler. Ciinkii
okulda saglanan bilgiler sadece teorik bilgilerdir. ~Okulun uygulama olanagi
sunmamasindan sikayet ederler. Etkili 6gretim icin, 68retmen bu grup Ogrencilere
“Nasil” sorusunun cevabim1 vermeli ve Ogrenilen seylerin uygulamalarini
gostermelidir. Problem ¢ozme, laboratuar calismalar ve gozlem gezileri bu tiir

ogrencilerin tercih ettigi 6grenme sekilleridir.

C CEYREGI

Diisiinme Tarzi: Duygusal
Ogrenme ihtiyaci: Hissetmek
Ogrenme Tarzi: Deneyimsel

Cevaplamasi Gereken Soru: Nicin
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Deneyimsel: Tekten cogula giderek Ogrenenler. Modelin sag alt ceyreginde
gosterilen bu grup, dinleyerek ve fikir alis-verisinde bulunarak 6grenmeyi tercih
ederler. Derse katilim ve anlatim konular1 hissetmek bu grup icin ¢ok onemlidir. Bu
gruptaki 6grenciler insanlarla, degerlerle ve olaylarin iginde gerceklestigiortamin
0zgiin kosullanyla ilgilenirler. Bu Ogrenciler geleneksel miifredat programini ¢ok
parcalanmis ve konunun biitiiniinii ortaya koymaktan uzak bulurlar. Bu grup
ogrenciler icin 0gretmenin yapacagi en énemli sey konunun Nicin”ini aciklamaktir.
Konulart sorgulamay1 seven bu 6grenciler i¢in en uygun Ogretim yontemi tartisma

yontemidir.

D CEYREGI
Diisiinme Tarz:: Biitiinciil
Ogrenme ihtiyaci: Denemek

Ogrenme Tarzi: Deneysel

Deneysel: Kosullara uyum saglayarak ogrenenler. Modelin sol iist ¢eyreginde yer
alan bu Ogrenciler deneme-yanilma yoluyla 6grenmeyi tercih ederler. Sezgi yoluyla
¢Oziim Onerileri getirirler, fakat bu ¢oziime nasil ulastiklarinin rasyonel bir izahini
bulmakta giicliik cekerler. Insanlarla iliskilerinde rahattirlar. Bir ¢ok durumda dogal
liderler olarak ortaya cikarlar. Kendilerini ifade ermede oldukca yeteneklidirler.
Smifta oturup ders dinlemek onlar i¢in katlanilmasi zor bir istir. Fiziksel etkinlik
pesindedirler. Okul, onlar icin ¢ok fazla kalipsal ve beklentilerini kasilamaktan
uzaktir. Ogretmen bu 6grenclerine sentezleme ve problem ¢ézme aligtirmalari ile
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alternatif diigslinme olanaklan vererek kafalarindaki “...ise” sorularin1 cevaplama
yoluyla yardimci olabilir. Bireysel proje calismalari bu tiir 6grenciler icin etkili

olabilecek 6gretim yontemidir.
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Herrmann (1982) bir derste diisiinme ceyreklerine ne oranla yer verilmesi
gerektigini hazirladigi ders plaminda ortaya koymustur (Aktaran, Gorovitz, 1982,
s.81)

Tablo 4: Biitiinsel Beyin icin Tamsal Matriks (Ornek Cahsma Verisi)

Ders A Ceyregi % | B Ceyregi % C Ceyregi % D ceyregi %
| TR 40 35 10 15
2, 30 15 25 30
B, 25 30 20 25
4o, 40 40 10 10

Beynin Dort Ceyrekli Modelinin gozetilerek ders islendigi smiflarda A
ceyregi oOzelligi gosterenlerin caligmalar1 ilk tamamlayan, B ceyregi ozelligi
gosterenlerin  organize rolleri segen, lider konumunda, C c¢eyregi ozelligi
gosterenlerin  yazmak yerine konusmayr tercih edenler, D ceyregi ozelligi
gosterenlerin de daha fazla zamana ihtiyact oldugu i¢in yakindiklari, beyin firtinasi
ve canlandirma etkinliklerinde istekli katildiklar1 gormek basat beyin 6zelliklerinin

birlestigi biitiinsel bir resme bakmak gibidir ( Lumsdaine ve Lumsdaine, 1997, s.76).

Sag yarimkiiresi baskin 6zellikler gosteren insanlarin sol {iist ve alt (A ve B)
ceyreklerine yonelik etkinliklerle, sol yarimkiiresi baskin ozellikler gosteren
insanlarin sag alt ve iist (C ve D) ceyreklerine yonelik etkinliklerle bu baskin
ozellikleri beynin biitiinii kullanma amach birlestirmeleri gerekir. Sag ve limbik tarz
ceyrekleri (C ve D) rekabete ¢ok az duyarlidir ve bu insanlar bagkalarindan daha ¢ok
kendileri ile rekabet eder goriiniirler. Yaklasimlar1 daha yumusak ve iligkilerinde
daha dikkatli olmaya calisirlar. Buna karsin serebral kdkenli diisiinme ¢eyrekleri (A
ve B) daha sert ve iddiacidir, insan iliskilerine daha az 6nem verirler (Herrmann,

2003, s.52).
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HBDI diizenleyicileri biitiinsel beyin egitimini uygulamada egitimcilere

yardimci olmak i¢in bazi etkinlikler diizenlemislerdir. Bunlar HBDI tercihlerine gore

birkag degisik etkinlik icerir. Dengelenmis egitim listesi asagidaki gibidir;

Giindem (B ceyregi)

Goriisme (D ceyregi)

Isindirma (C ¢eyregi)

Gerceklere dayali konugma (A ¢eyregi)
Somut drnekler (B ceyregi)

Beyin firtinasi veya zihin haritalart (D ¢eyregi)
Konulara elestirel goriisler (A ¢eyregi)

Gazeteler veya hikayeler (C ceyregi)

(http://www.ajadhr.com/management/whole_brain.shtml).

Biitiinsel beyin yaklasiminda etkili 6gretim dort 6grenme ceyreginide dikkate

alan ve farklh 6grenme ihtiyaglarim karsilayacak sekilde diizenlenmelidir. Konunun

Nigin, Ne, Nasil ve ....ise boyutlar 6grenciye kazandirilmaldir. Egitimciler modelin

iist noktasindan baglayarak saat yoniinde bir 6gretimi tavsiye etmektedirler (Sekil 38)

(Ozden, 2003, 5.228)

NiclN | |

Sekil 40: Tiim Beyin Ceyreklerinin Ogrenme ihtiyaclarini Karsilayacak Ders Akisi
(Ozden, 2003, 5.232; Lumsdaine, Lumsdaine, 1995, s.109).
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Sonu¢ olarak; biitiinsel beyin yaklagimi egitim uygulamalarinda hem
Ogretmen hem 6grencilere gorevler veren, yarim kiirelere dengeli bir ders dagilimi
sayesinde egitimde basarty1 getirebilecek bir yaklagimdir. Biitiinsel beyin
yaklagiminin 6ziinii 6grenci etkinleri olustursa da ders etkinliklerinde 6gretmene de
yer vermesi 6gretmenlerin zaman zaman 6grenci merkezli uygulamalarda kendilerini

onemsiz gibi hissetmelerinin Oniine gegebilecek bir uygulamadir.

2.2.6. Biitiinsel Beyin Yaklasiminda Karsilasilan Ogrenme Engelleri

Biitiinsel Beyin Modelinde dort ¢eyregin 6grenme 6zellikleri oldugu gibi yine
ceyreklerin dgrenme tarzlarindan kaynaklanan 6grenme engelleri de bulunmaktadir.
Ogrenme engelleri cogu kez dgrenme tercihlerinden daha 6nemli olabilmektedir;
clinkii bu engeller insanlarin motivasyonunu yok edebilir. Motivasyonu yok olan
kisi icin harcanan zaman ve c¢abalar bir kayiptir (Herrmann, 2003, s.218).
Ceyreklerin Ogrenme sirasinda karsilastiklant giiclikler ceyrek ozelliklerinden
kaynaklanir. Dort ceyregin 6gretim esnasinda karsilasabilecegi engeller su sekilde

siralanabilir;

Bulanik, belirsiz egitim (Mantiksal-A Ceyregi)

Etkisiz zaman kullanimi (Mantiksal-A Ceyregi)

Cok yavas ilerleme (Biitiinsel-D Ceyregi)

Kavramsal catidan/goriisten yoksunluk (Biitiinsel- D Ceyregi)
Organizasyonsuzluk, siralama eksikligi (Ayrintici-B Ceyregi)

Pratik zaman eksikligi (Ayrintici- B Ceyregi)

Kisisel olmayan yaklasim veya drnekler (Sosyal- C Ceyregi)

Zihinsel olmayan gorseller; verimsiz 6grenme ortami (Sosyal-D Ceyregi)

(Leonard, 2005)

Tirk Milli Egitimi bireylerin iist - sol (A) ve alt - sol (B) ¢eyreklerini
gelistirecek sekilde diizenlenmistir. Alt — sag (C) c¢eyregi baskin olan kisiler,

duygusal yonii giiclii, kisiler arasi iletisime Onem veren, miizik yam geliskin,
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duygularim kolaylikla ifade eden konuskan kisilerdir. Ust — sag (D) ceyregi basat
olan kisiler, sentez yami giiclii, artistik, kutsal degerlere sahip, kavramsal
diisiinebilen, yaratict ve imgelem gii¢leri olan kisilerdir. Bu iki c¢eyrek yani sag
yarimkiire ozellikleri egitim sistemimizin goz ardi ettigi yanlardir (Ataman, 2004, s.

228).

2.3. Ilgili Arastirmalar

Ulkemizde Biitiinsel Beyin Yaklagimiyla dogrudan ilgili sadece Bas (2004)’1n
tezi bulunmaktadir. Bu nedenle ilgili arastirmalar kisminda iilkemizde beyin temelli

Ogretim ile 6grenme stilleri ile ilgili yapilan arastirmalar da eklenmistir

2.3.1. Yurt icinde Yapilan Arastirmalar

Bas (2004) “Biitiinsel Beyin Yaklasimiyla ve Coklu Zeka Kuramiyla Ogretimin
Birinci Simif Ogrencilerin Okuma Yazma Erisine Etkisi” isimli calismasinda,
[Ikogretim 1. simf 6grencilerinin okuma yazma kazamim siirecinde biitiinsel beyin
yaklagimiyla ¢oklu zeka kuraminin basariya etkilerini karsilastirmistir. Arastirma
22’si deney, 24’1 kontrol grubunda olmak iizere toplam 46 denek iizerinde Sontest
Kontrol Gruplu desen ile yiiriitiilmiistiir. Arastirmanin 2003-2004 6gretim yilinda
Ankara ili Cankaya sinirlar iginde 6zel bir okulda siirdiiriilmiistiir. Deney grubunda
bulunan 6grencilerle, beynin dort diisiinme ceyregine uygun etkinlikler diizenlenerek
100 ders saati Biitiinsel Beyin yaklagimiyla ders islenmistir. Kontrol grubunda ayni
sirede Coklu Zeka Kuramina dayali okuma yazma Ogretimi gerceklestirilmistir.

Arastirma sonucunda su bulgulara ulagilmistir;

1. Biitiinsel beyin yaklasimiyla ders isleyen Ogrencilerin Coklu zeka
kuramiyla ders isleyen Ogrencilere gore okuma basarist bakimindan daha
basarili olduklar1 sonucuna ulasilmustir.

2. Biitiinsel beyin yaklagimiyla ders isleyen Ogrencilerin Coklu zeka
kuramiyla ders isleyen Ogrencilere gore yazma basarisi bakimindan daha

basarili oldugu sonucuna ulagilmstir.
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3. Uygulanan her iki yontem ile cinsiyet arasinda anlaml bir farkin olmadigi

sonucuna ulasilmistir.

Evin Gengel (2006) “Ogrenme Stilleri, Deneyimsel Ogrenme Kuramina Dayali
Egitim, Tutum ve Sosyal Bilgiler Programina Erisi Diizeyi” adli calismasinda,
ilkogretim yedinci simif Ogrencilerinin 6grenme stilleri ve Sosyal Bilgiler Dersine
Yonelik Tutumlan ile Sosyal Bilgiler programinin hedeflerine erisi diizeyleri
arasindaki iliskileri ortaya koymay1 ve 6grenme stillerini temele alan deneyimsel
o0grenme kuramina dayali Sosyal Bilgiler 6gretiminin hedeflere erisi ve Sosyal

Bilgiler dersine yonelik tutum iizerindeki etkisini belirlemeye ¢aligmistir.

Aragtirmada, betimsel ve deneysel yontem birlikte kullamilmustir. [lkdgretim
yedinci sinif 6grencilerinin 6grenme stilleri, Sosyal Bilgiler dersine yonelik tutumlari
ve Sosyal Bilgiler program hedeflerine erisi diizeyleri arasindaki iliskilerin
belirlenmesi boyutu, aragtirmanin betimsel yoniinii olusturmaktadir. Arastirma

evreninden segilen 15 ilkogretim okulundaki 612 6grenci 6rneklemi olusturmaktadir.

Deneysel boyutta; Sosyal Bilgiler dersinde Kolb’un deneyimsel ogrenme
kuramina dayal1 egitim dersine yonelik tutum, erisi ve kaliciliga etkisini belirlemek
amaciyla ontest-sontest kontrol gruplu deneme modeli uygulanmistir. Denel igslemler
2004-2005 o6gretim yilinda Izmir ili 50 yedinci siif ogrenci iizerinde

gerceklestirilmistir.

Arastirmanin betimsel boyutunda, drneklemde yer alan 6grenciler tarafindan
genel olarak tercih edilen 6grenme stilinin 6ziimseme oldugu, 6grencilerin 6grenme
stillerinin onlarin cinsiyetine gore farklilasmadigi, Sosyal Bilgiler programinin
hedeflerine erisi diizeylerinin onlarin cinsiyetleri ile iligkisi olmadigi, Sosyal Bilgiler
programinin bilgi, kavrama ve toplam diizeydeki hedeflerine erisi puanlariin onlarin

Ogreme stillerine gore farklilagtigi sonuglarina ulagilmistir.

Deneysel boyutta ise deneyimsel Ogrenme kuramina dayali egitimin

ogrencilerin Sosyal Bilgiler dersi basarilarina arttirdig1 ve bunun cinsiyet degiskenine
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gore farklilasip Ogrenme stillerine gore farklilasmadigi, deneyimsel Ogrenme
kuramina dayali egitimin 6grencilerin Sosyal Bilgiler dersine yonelik tutumlarini
cinsiyet ve Ogrenme stilleri degiskenlerinden bagimsiz olarak olumlu y&nde

etkiledigi belirlenmistir.

Gokdag (2004) tarafindan yapilan “Sosyal Bilgiler Ogretiminde Isbirlikli Ogrenme,
Ogrenme Stilleri, Akademik Basar1 ve Cinsiyet Iliskisi” isimli calismada, isbirlikli
ogrenme ile geleneksel 6gretimin 6grenme stilleri ve akademik basarilar iizerindeki
etkileri aragtinlmistir. Calismada 6grenme stillerini gorsel, isitsel, hareketsel olarak
siniflayan ve arastirmaci tarafinda gelistirilen 6grenme stilleri 6l¢egi kullanilmistir.
Yedinci smf Sosyal Bilgiler dersinde siirdiiriilen arastirma sonunda, isbirlikli
O0grenmenin Ogrencilerin ogrenme stilleri iizerinde anlamli bir etkisinin olmadigi,
isbirlikli ve geleneksel 6gretimin, 6grencilerin cinsiyetlerine gore 6grenme stilleri
izerinde gorsel boyut disinda anlamh farklilik olusturmadigi, isbirlikli 6grenme
grubunda gorsel 6grenen Ogrenciler ile isitsel ve hareketsel 0grenenmer arasinda

akademik basar1 acisindan anlaml farkliliklar oldugu belirlenmistir.

Erduran Avea (2007) “Beyin Temelli Ogrenme Yaklasiminin ilkogretim 7. Sinif
Ogrencilerinin Fen Bilgisi Dersindeki Basari, Tutum ve Bilgilerin Kaliciligi Uzerine
Etkisi” isimli aragtirmasinda beyin temelli 6grenme yaklasiminin ilkégretim yedinci
sinif Ogrencilerinin fen bilgisi dersindeki basari, tutum ve bilgilerinin kaliciligi
iizerine etkisini incelemistir. Arastirma, 2005-2006 egitim-6gretim yilinda, bir deney
grubu ve iki kontrol grubu ile yapilmistir. Calismaya, deney grubunda 30, kontrol
gruplarinda ise 30 ve 31 toplam 91 ilkdgretim 7. simif 6grencisi katilmistir. Deney
grubundaki Ogrencilere beyin temelli 68renme yaklagimiyla, kontrol grubundaki
ogrencilere ise geleneksel Ogretim yoOntemleri ile Ogretim yapilmistir. Arastirma,
haftada 3 saat olmak iizere toplam 24 ders saatini kapsayan siire igerisinde
gerceklegmistir. Uygulama sonunda deney grubundan 5 Ogrenci ile goriisme
yapilmistir. Uygulamanin bitiminden yaklagik alti ay sonra tiim Ogrencilere basari
kalicilik testi uygulanmistir. Istatiksel verilerin analiznde, tek faktorlii varyans analizi

(ANOVA) ve t-testi kullanilmistir.
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Yapilan analizlerden elde edilen sonuclar sunlardir;

1. Basar1 son test puanlarinda, deney ve kontrol gruplan arasinda, deney grubu lehine
istatistiksel olarak anlamli fark vardir (p<,05).

2. Tutum son test puanlarinda, deney ve kontrol gruplari arasinda, deney grubu
lehine istatistiksel olarak anlamli diizeyde fark vardir (p<,05).

3.Algilama son test puanlarinda, deney ve kontrol6 gruplar arasinda, istatiksel olarak
anlaml farklilik yoktur (p>,05).

4. Basar1 kalicilik testi puanlarinda, deney ve kontrol gruplari arasinda deney grubu

lehine anlamh diizeyde fark vardir (p<,05).

Ayrica, yapilan goriismede, 0grencilerin beyin temelli 6grenme yaklasimina
dayali ders uygulamalarima yonelik olduk¢a olumlu goriislere sahip olduklar

saptanmustir.

Cengelci (2005) “Sosyal Bilgiler Dersinde Beyin Temelli Ogrenmenin Akademik
Basariya ve Kaliciliga Etkisi” adli ¢aligmasinda ilkogretim yedinci siif Sosyal
Bilgiler dersinde beyin temelli 6grenmenin akademik basar1 ve kaliciliga etkisini
arastirmigtir. Arastirmada deney grubunda beyin temelli 6grenme ilkelerine gore
o0grenim yapilirken kontrol grubunda ise geleneksel yontemlerle ders islenmistir.
Deneme modellerinde “Ontest-sontest kontrol gruplu model”’e gore desenlenen
aragtirma, 2004-2005  Ogretim yili giiz doneminde  Eskisehir ilinde
gergeklestirilmistir. Arastirmadan elde edilen verilerin ¢dziimlenmesinde t-testinden

yararlamilmistir.

Yapilan analizler sonucunda su sonuglara ulagilmistir;

1. Basari son test puanlarinda, deney ve kontrol gruplar arasinda, deney grubu lehine
istatistiksel olarak anlamli fark vardir (p<,05).

2. Bagar kalicilik testi puanlarinda, deney ve kontrol gruplan arasinda deney grubu
lehine anlamli diizeyde fark vardir (p<,05).

3. Ogrencilerin beyin temelli 6grenmeye iliskin goriisleri olumlu yondedir.
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Ozden (2005) “Fen Bilgisi Dersinde Beyin Temelli Ogrenmenin Akademik Basariya
ve Hatirlama Diizeyine Etkisi” adli ¢alismasinda, ilkogretim Fen Bilgisi dersinde
beyin temelli Ogrenmenin akademik basar1 ve hatirlama diizeyine etkisini
arastirmistir. Arastirmada deney grubunda beyin temelli 6grenme ilkelerine gore
O0grenim yapilirken kontrol grubunda ise geleneksel yontemlerle ders islenmistir.
Deneme modellerinde “Ontest-sontest kontrol gruplu model”’e gore desenlenen
aragtirma, 2004-2005 Ogretim  yili bahar doneminde Kiitahya ilinde
gerceklestirilmistir. Arastirmadan elde edilen verilerin ¢dziimlenmesinde t-testinden

yararlamilmistir.

Yapilan analizler sonucunda su sonuglara ulagilmistir;

1. Basari son test puanlarinda, deney ve kontrol gruplar arasinda, deney grubu lehine
istatistiksel olarak anlaml fark vardir (p<,05).

2. Ogrenilenlerin hatirda kalma diizeyleri arasinda, deney ve kontrol gruplari

arasinda deney grubu lehine anlamli diizeyde fark vardir (p<,05).

Bayindir (2003), “An Investigation of Students’ Attitudes Towards Brain-Based
Applicstions in English Composition Skills II Course: a Case Study” adh
calismasinda, Ogrencilerin Ingilizce kompozisyon dersindeki beyin temelli
uygulamalara yonelik tutumlarim incelemistir. 10 hafta boyunca beyin temelli
ogretim kullanilarak kompozisyon egitimi alan dgrencilere, Ingilizce kompozisyon II
dersindeki beyin temelli 6gretim uygulamalarina iligskin tutumlarim dlgecek bir anket
uygulanmistir. Ayrica anket sonuglarini desteklemek icin 10 dgrenciyle miilakat
yapilmistir. Anket sonug¢larindan dgrencilerin %93’ {iniin beyin temelli 6gretime kars1
olumlu tutum sergiledigi Ogrencilerden sadece %1’inin olumsuz tutumlara sahip
oldugu gozlenmistir. Miilakat sonucunda da yine 6grencilerin beyin temelli 6gretime
karsi olumlu duygular besledikleri ve bu dersin Ogrencilerde kendine giiven,

rahatlama, deger gordiigiinii hissetme gibi duygular uyandirdigini ortaya koymustur.

Ergiir (1998) “Hacettepe Universitesi Dort Yillik Lisans Programlarindaki Ogrenci
ve Ogretim Uyelerinin Ogrenme Stillerinin Karsilastirilmas1” isimli arastirmada,

1995-1996 gretim yilinda Hacettepe Universitesi’nin dort yillik lisans programlarin
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son siniflarinda 6grenim goéren 569 6grenci ile ayni boliimlerde gorevli 310 6gretim
iiyesine Kolb tarafindan gelistirilen Ogrenme Stili Envanteri (OSE) uygulanarak,
O0grenme stillerinin karsilagtirnlmasi amaclanmistir. Arastirma kapsamina alinan
Ogrencilerin yas, ortadgretim basari puani, akademik ortalama, iiniversiteye giris
puani, cinsiyet, lise kolu, mezun olunan lise gruplar1 ve mezuniyet durumlar ile
O0grenme stilleri arasindaki iliski miktarn arastinlmis, yas ve mezuniyet durumu

disindaki biitiin degiskenler icin anlamli bulunmustur.

Arastirma kapsamina alian Ogretim tdyelerinin yas, cinsiyet, unvan,
tiniversiteye giris puan tiirii doktora yaptiklart tniversite ile Ogrenme stilleri
arasindaki iliski, yas disindaki biitiin degiskenler i¢in anlamli bulunmustur. Bayan
ogrencilerin “Ayrnistiran”, bayan Ogretim iiyelerinin “Yerlestiren”, erkek 6gretim
tiyelerinin erkek Ogrencilere gore “Degistiren” Ogrenme stilini daha c¢ok
benimsedikleri tespit edilmistir. Universiteye fen ve yetenek puan tiiriiyle giren
Ogrencilerin, bu boliimdeki 6gretim iiyelerine gore “Ayristiran” 6grenme stilini daha

cok benimsedikleri belirlenmistir.

Askar ve Akkoyunlu (1993) tarafindan yapilan “Kolb Ogrenme Stili Envanteri”
isimli arastirmada, Kolb Ogrenme Sitili Envanterinin (OSE) Tiirkge’ye cevrilerek
giivenirlik caligmas1 yapilmistir. OSE Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi
Ogretmenlik Sertifikas1 kurslarina katilan cesitli alanlardan mezun 22-49 yaslari
arasinda 62 bayan ve 41 erkek toplam 103 yetiskine uygulanmis, elde edilen
giivenirlik katsayilari tatmin edici bulunmustur. Bu arastirma sonucunda, dérneklemin
%7’si Yerlestiren, %17’si Ayristiran, %11°i Degistiren, %65’i Oziimseyen 6grenme
sitillerinde yer almistir. Sosyal bilimcilerin %73’li, Fen Bilimcilerin %74 i

Oziimseyen, Miihendislerin %83’li Ayristiran 6grenme sitillerinde yer almistir.

Ekici (2002) “Gregorc Ogrenme Stili Olcegi” adli calismada, Gregorc Ogrenme Stili
Olcegi'nin Tiirkiye’deki lise ogrencileri iizerinde uygulanabilirligini test etmistir.
Arastirmaci tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan Olcek, Ankara ili Altindag ve Cankaya
ilgelerine bagh 6 resmi lisede 6grenim goren 467 dgrenciye uygulanmigtir. Verilerin

degerlendirilmesi sonucunda 6l¢egin Cronbach-Alpha giivenirlik katsayilari Somut
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Ardisik Ogrenme Stili icin 0.72, Soyut Ardistk Ogrenme Stili icin 0.69, Somut
Random Ogrenme Stili i¢in 0.73 ve Soyut Random Ogrenme Stili i¢in 0.81 olarak
tespit edilmistir. Elde edilen sonuglar, Gregorc Ogrenme Stili Olcegi’nin Tiirkiye’de

kullanilmasinin uygun oldugunu ortaya koymustur.

Cekic (1991) “Matching Learning and Teaching Styles in a Turkish EFL University
Classroom and its Effect on Foreign Language Development” adli calismada,
Anadolu Universitesinde Yabanci Dil (Ingilizce) okuyan 60 &grenci ve 4 Ingiliz Dili
Ogretmeni iizerinde yaptigi arastirmada, Ogrenme stilleri ve Ogretme stillerini
eslestirmenin yabanci dil gelisimi iizerine etkisini incelemistir. Ogrencilerin ve
ogretmenlerin 6grenme stilleri belirlendikten sonra dgrencilerin 6grenme stilleri ve
Ogretmenlerinin 0gretme stilleri eslestirilen grup deney grubu, eslestirilmeyen grup
kontrol grubu olarak sec¢ilmistir. Yaklasik 7 ay siire ile ayn1 6gretmenler tarafindan
ogrencilere kurs verilmis, daha sonra 6n test ve son test puanlari karsilastirildiginda

istatistiksel olarak anlamli bir sonu¢ bulunamamastir.

Peker (2003) “Ogrenme Stilleri ve 4MAT Yonteminin Ogrencilerin Matematik
Tutum ve Basarilarma Etkisi” adli calismada, 4MAT 6gretim modelinin diziler
konusunun 6gretiminde dgrencilerin basarilarina ve matematige yonelik tutumlarina
etkisini aragtirmistir. Veri analizleri sonucu elde edilen bulgulardan 6grencilerin
yaridan fazlasinin matematik dersine yonelik olumlu tutum i¢inde olduklari, buna
ragmen ayni Ogrencilere uygulanan matematik basari testi sonucunda Ogrencilerin
beste {iciiniin (%68.4) matematik dersinden basarisiz olduklari belirlenmistir. 4MAT
Ogretim modeline gore 6gretim yapilan deney grubunda yer alan 38 Ogrenciye 3.5
haftalik ders anlatilmistir. 37 kisiden olusan kontrol grubu O6grencilerine ise
geleneksel yontemlere gore ders anlatilmistir. Yapilan istatistiksel analizler (t-testi)
sonucunda, gruplarin son test puanlari arasinda deney grubu lehine anlamli bir
farklilik bulunmustur (p< .001). Gruplarin son tutum puanlarn arasinda da deney

grubu lehine anlamli farklilik bulunmustur (p< .05).
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Ekici (2001) “Ogrenme Stiline Dayali Biyoloji Ogretiminin Analizi” isimli
arastirmada Ogrenme stiline dayali biyoloji Ogretiminin analizini yapmistir.
Arastirma sonucunda Somut Ardisik O0grenme stiline sahip Ogrencilerin biyoloji
dersini daha kolay Ogrenmelerine yonelik olarak biyoloji 6gretmenlerinin,
derslerinde 1. Diizey Diisiinme Seviyesinde kisa tekrarlar yaptiklarini, II. Diizey
Diisiinme Seviyesinde laboratuar ¢alismalar yaptirdiklarini, III. Diizey Diisiinme
Seviyesinde Ogrencilerin arasgtirma sorularini yorumlayarak rapor hazirlattiklarini,
yeni modeller hazirlattiklarini, orijinal modellerin taklitlerini yaptirdiklarini
belirtmistir. Soyut Ardisik 6grenme stiline sahip dgrencilerin biyoloji dersini daha
kolay dgrenmelerine yonelik olarak biyoloji 6gretmenlerinin, derslerinde I. Diizey
Diistinme Seviyesinde verilen bilgileri yazili dokiimanlarla sunduklarim, II. Diizey
Diisiinme Seviyesinde Ogrencilerin bir konuda arastirma yaparak yazili veya sozlii
rapor sunmalarint istediklerini, III. Diizey Diisinme soyut kavramlar
yorumlattirdiklarim belirtmistir. Somut Random 6grenme stiline sahip dgrencilerin
biyoloji dersini daha kolay 6grenmelerine yonelik olarak biyoloji ogretmenlerinin,
derslerinde 1. Diizey Diisiinme Seviyesinde konu hakkinda bilgi vermek amaciyla
kisa anlatimlar yaptiklarini, II. Diizey Diisiinme Seviyesinde laboratuar ortaminda
deneyler yaptirdiklarini, III. Diizey Diisiinme Seviyesinde Ogrencilerin arastirma
sonuclarina gore makaleler hazirlattiklarini, 6grencilere konular hakkinda
yorumlama yaptirdiklarim1  belirtmistir. Soyut Random ogrenme stiline sahip
ogrencilerin biyoloji dersini daha kolay oOgrenmelerine yonelik olarak biyoloji
Ogretmenlerinin, derslerinde 1. Diizey Diisiinme Seviyesinde soru-cevap teknigini
kullandiklarin, II. Diizey Diisiinme Seviyesinde gorsel araglar kullandiklarini, III.
Diizey Diisiinme Seviyesinde aciklayict ve yorumlayici ¢izimler yaptirdiklarini,
Ogrencilere yazili senaryolar hazirlattiklarim1 belirtmistir. Arastirmaya katilan
Ogretmenlerin %70’inin O0grenme stiline dayali biyoloji 6gretimi yapmadiklarini
belirtmistir. Ogretmenlerin 6grenme stiline dayali biyoloji 6gretimi yapamamalarinin
nedenlerine iliskin goriislerinin; okul sartlarindan kaynaklanan, biyoloji ders
programindan kaynaklanan, 6grencilerden kaynaklanan, yonetimden (okul yonetimi
ve M.E.B) kaynaklanan, okul yonetiminden kaynaklanan, biyoloji 6gretmenlerinin
kendilerinden kaynaklanan, 6gretmenlerin egitiminden (hizmet i¢i- hizmet Oncesi)

kaynaklanan nedenler seklinde oldugunu belirtmistir.
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Demirkaya (2003) “Cografya Ogretiminde 4MAT Ogretim Sisteminin Lise
Cografya Derslerindeki Basar1 Ve Tutumlar Uzerine Etkisi” adli calismasinda,
4MAT Ogretim Modeli’nin lise 1. siif cografya dersi iklim iinitesinin dgretiminde
ogrencilerin cografyaya yonelik tutum ve basarilar iizerindeki etkisini arastirmistir.
Calismayla aym1 zamanda, Ogrencilerin 0grenme stili 6zellikleri ile iklim iinitesi
basar1 puanlar1 ve cografyaya yonelik tutum puanlar arasindaki iliski saptanmaya

calisilmstir.

Arastirmanin  deneysel boyutu, 168 lise 1. smif Ogrencisi iizerinde
uygulanmistir. 89 6grenciden olusan deney grubuna 8 hafta (16 ders saati) boyunca
cografya dersi iklim iinitesi, 4MAT Ogretim Modeline dayali olarak 6gretilmis; 79
ogrenciden olusan kontrol grubu Ogrencilerine ise ayni iinite ders kitabina dayali
geleneksel Ogretim yontemleri kullanilarak ogretilmistir.  Ogrencilere program
oncesinde ve sonrasinda cografya tutum Olcegi ve iklim iinitesi basari testi Ontest-
sontest olarak uygulanmistir. Ayrica, 6grencilerin 6grenme stillerini belirlemek igin
Kolb’iin Ogrenme Stili Envanteri uygulanmistir. Verilerin analizi igin t-testi, Tek

Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) ve Cift Yonlii Varyans Analizi uygulanmustir.

Deney ve kontrol grubunun deney Oncesi ve deney sonrasi Ontest ve sontest
toplam iklim iinitesi testi basari puanlan arasinda anlamli bir fark bulunmustur.
Ogrencilerin iklim iinitesi basarilari ile ilgili olarak, Ontest-sontest ortalama bagar1
puanlart arasinda anlamli bir fark bulunmustur. Iki ayr ©gretim modelinin
uygulandig1 deney ve kontrol grubu ogrencilerinin iklim {initesi testine ait basari
puanlarinin deney 6ncesinden sonrasina anlamli farklilik gosterdigi, yani farkli islem
gruplarinda (deney ve kontrol grubu) olmak ile tekrarlh ol¢timler faktorlerinin iklim
tinitesi testi basan diizeyleri iizerindeki ortak etkilerinin anlamli (p< .001) oldugu

belirlenmistir.

Calismada deney ve kontrol grubunun deney oncesi ve deney sonrasi ontest
ve sontest toplam cografya tutum puanlar arasinda anlaml bir fark bulunamamistir.
Ogrencilerin cografya dersine yonelik tutumlari ile ilgili olarak Ontest-sontest

ortalama tutum puanlart arasinda anlamli bir fark bulunmustur. Farkli islem
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gruplarinda olma ile farkli zamanlardaki ol¢timii gosteren faktorlerin dgrencilerin
cografya dersine yonelik tutumlan iizerindeki ortak etkisi anlamli (p< .001)

bulunmustur.

Kihe (2002), “Web Temelli Ogrenmede Baskin Ogrenme Stilinin Ogrenme
Etkinlikleri Tercihi ve Akademik Basariya Etkisi” isimli calismasinda, web temelli
o0grenmede baskin 6grenme stilinin 6grenme etkinlikleri tercihi ve akademik basariya
etkisi arastirllmistir. Calismada yer alan 118 orneklemden %43.8’inin 6ziimseme,
%22’sinin aynigtirma, %?20.3’lintin degistirme, %14.5’inin yerlestirme Ogrenme
stiline sahip olduklar1 belirlenmistir. Ogrenme stillerine uygun web etkinliklerinin
diizenlendigi 2 hafta siiren deneme sonunda tim 6grencilerin basarilarinin anlaml

derece arttig1, bagarinin 6grenme stiline gore farklilagsmadig bulunmustur.

Tatar (2006) “Ikili Islem Kavrami ile Ilgili Ogrenme Giicliiklerinin Belirlenmesi ve
4MAT Yonteminin Basartya Etkisi” isimli ¢alismasinda, ortadgretim ogrencilerinin
ikili islem konusundaki 6grenme gii¢liiklerini tespit ederek bu konunun dgretiminde
AMAT ogretim yonteminin etkililigini arastirmistir. Ikili islem konusunda dgrenme
giicliikleri 6grenci ve dgretmenlere yapilan yar1 yapilandirilmis anketle saglanmistir.
Deneysel islemde ise deney grubuna 4Mat dgretim yontemiyle, kontrol grubuna ise

geleneksel 6gretim yontemleriyle yapilmistir.

Arastirma sonucunda ogrencilerin ¢ogunlugunun ikili islem konularinin
ogretiminde giicliiklerle karsilastigi goriilmiis, ayrica 4Mat Ogretim yonteminin bu
konularin 6gretiminde geleneksel yontemlere gore daha basarili oldugu da

bulunmustur.

Oztan (2006) “Yabanci Dil Ogretiminde Sag ve Sol Yarikiireli Ogrencilerin
Ogrenme Bicemleri fle Ogrenci Basarist Arasindaki Iliski” isimli arastirmasinda,
yabanci dil Ogretiminde sag ve sol yarikiireli 0grencilerin 6grenme bicemleri ile
Ogrenci basarisi arasindaki iligski bulunup bulunmadiginm incelemistir. Aragtirmadaki
veriler 6. sinif 6grencilerinin 6grenme bigemleri ve beyin baskinligi anketinden elde

edilmis bunun 6grenci basarilar ile iliskileri incelenmistir. Sonug olarak sag ve sol
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yarikiireli Ogrencilerin Ogrenme bicemleri ile basarilann arasinda bir baglanti

olabilecegi sonucuna ulagilmistir.

2.3.2. Yurt Disinda Yapilan Arastirmalar

HO (1988) “The Dimensionalty and Occupational Discriminating Power of the
Herrmann Brain Dominance Instrument” adli ¢aligmasinda, Herrmann Beyin
Baskinlik Araci- HBDI'nin boyutlulugu ve mesleki ayrim giiciinii arastirmistir. HO
bunun icin 1983 ve 1985 yillan arasinda ABD’de ¢ok farkli meslek (110) gruplart
izerinde 7989 kisiye HBDI’y1 uygulamistir. Katilimcilara Ned Herrmann tarafindan
seminerler verilmistir. Anket katitlimcilarin %29,7’sini kadin, %71,3’tinii ise

erkekler olusturmustur.

Bu calisma HBDI ile ilgili iki psikometrik boyut iizerinde durulmustur.
Bunlardan birincisi; HBDI'nin i¢ yap1 gecerliliginin boyutlulugunu ortaya koymak,
ikincisi meslekleri profillendirmede HBDI skorlarin1 kullanabilme diizeyini
incelemek. Birinci boyut dort degisik yapinin olgiilebilecegini gostermektedir. ikinci
boyut ise HBDI skorlarim1 kullanarak  meslekleri profillendirilebilecegini

gostermektedir.

Lee (2005) “Academic Achievement, Attitudes, and Retention: Application of
Whole Brain Instruction in The Principles of Accounting Course in Central Taiwan”
adli aragtirmasinda, 2004 yili boyunca Tayvan’daki 3 mesleki yiiksek okulda
biitiinsel beyin Ogretimi uygulamalarinin muhasebe derslerinde akademik basari
tutumlar ve kalicilik iizerindeki etkisi arastirilmistir. Bu okullardan ikiser sinif
secilerek birisi deney birisi ise kontrol grubu olarak atanmistir. Deney grubu
ogrencilerine biitiinsel beyin yaklasimi ile ders islenirken kontrol grubu 6grencileri

geleneksel yontemlerle ders islemistir.

Deney grubunda uygulanan etkinliklerin hazirlanmast ve deney grubunda

gorev yapacak Ogretmenlerin yetistirilmesinde Biitiinsel Beyin uzmam Dr. Robert
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Croker gorev almistir. Croker tarafindan 2004 Agustosunda 10 yiiksek okul
Ogretmenine 40 saat kurs verilmis bu Ogretmenlerden 3 tanesi deney grubunda
Ogretmenlik yapmak iizere goniillii olarak atanmislardir. Kontrol grubundaki
Ogretmenler ise okullarinda gorev yapan Ogretmenlerden segilmistir. Secilen 6
simniftan 130’u deney 129°u ise kontrol grubu olmak iizere toplan 259 &grenci
tizerinde deneysel calisma siirdiiriilmiistiir. Deney ve kontrol grubundan toplam 11
Ogrencinin egitimine devam etmemesi nedeniyle arastirma 248 Ogrenci ile
tamamlanmistir (126 deney, 122 kontrol grup). Deneysel islemin sonuglarint almak
icin 2 test kullanilmistir. Bunlardan birincisi 33 ¢oktan se¢meli sorudan olusan basari
testidir. Ogrenci tutumlarim 6lgmek igin ise 4’1i likert tipi 24 sorudan olusan tutum

olgegi kullanilmustir. iki 6lcegin gegerlilik ve giivenirliligide oldukca yeterlidir.

Deney ve kontrol grubu arasindaki basari, tutum ve kaliciligr 6l¢cmek icin ANOVA
analizden faydalanmistir. Boneferroni post hoc testiyle gruplar arasindaki farklililar

test edilmistir. Arastirmada su sonuglar elde edilmistir;

1. Deney grubunun basarist ile kontrol grubunun basarisi arasinda deney grubu
lehine anlaml1 farklilik vardir.

2. Ogretimin kaliciiginda deney grubu ve kontrol grubu arasinda deney grubu
lehine anlaml farklilik vardir.

3. Deney grubunun ikisinin tutumlarinda olumlu yodnde degisiklik varken

kontrol grubunun iiciinde de olumsuz yonde degisiklik olmustur.

Tsai (2004) “Learning Achievement, Satisfaction and Retention With Whole-Brain
Instruction Among Nursing Students At A Technology College in Taiwan” adli
calismasinda, Tayvan Teknoloji Koleji Hemsirelik Boliimii Ogrencilerine uygulanan
Biitiinsel Beyin Ogretimi ile geleneksel gretimin bagari, memnuniyet ve hatirlamaya
Etkisini ortaya koymaya c¢alismistir. Calismada deney grubu 48 ogrenciden
olusurken kontrol grubu 37 6grenciden olusmaktadir. 8 hafta siiren arastirmada her
iki grup Ogrencilerine de toplam 12 saat ders yapilmistir. Uygulama sonucunun
ardindan gruplarin bagar1 ve memnuniyetleri incelenmistir. 2 hafta sonra bagar testi

bir daha uygulanarak gruplarda bilginin kalicilik diizeyi ol¢iilmiistiir.



129

Basar1  testinin  analizinde Kovaryans (ANKOVA) kullamlmistir.
Memnuniyetin 6l¢iilmesinde t-testinden faydalanilmistir. Calisma sonuglar biitiinsel
beyin Ogretiminin basar1 arttirmada giiclii etkileri oldugunu ortaya koymustur.
Sonuglar biitiinsel beyin yaklasimiyla Ogrenim géren deney grubunun
memnuniyetinde geleneksel 6gretime gore daha fazla oldugunu gostermektedir. Yine
biitiinsel beyin yaklasiminin hatirlama diizeyi de yine geleneksel dgretim modeline
gore daha fazladir. Ayrica goriisme yoluyla elde edilen bilgiler biitiinsel beyin

Ogretimine kars1 6grencilerin giiclii bir tercihi oldugunu ortaya koymaktadir.

Hsieh (2003) “The Effect of Whole-Brain Instruction on Student Achievement,
Learning, Motivation, and Teamwork At a Vocational High School in Taiwan” adli
calismasinda, Tayvan Mesleki Yiiksek okulunda biitiinsel beyin yaklasiminin
uygulandig1 6grenciler ile geleneksel 6gretiminin uygulandigi 6grencilerin Bloom’un
bilgi ve uygulama seviyesini bagsarma seviyesi; 6grenmeye karsi algilari, motivasyon
ve takim calismasina karsi tutumlarim incelemistir. Deney grubu ogrencilerine
McCarthy’nin 4MAT sistemiyle Ogretim yapilmistir. Kontrol grubuna ise ders
kitabina bagh bir geleneksel ogretim yapilmistir. Calisma sonuclarinda deneysel
gruba uygulana Ogretim modelinin basar1 ve motivasyon iizerinde olumlu etkileri
oldugu bulunurken, deney grubunun ortalamalarinin fazla olmasina ragmen takim

caligsmasi ve 6grenme algilarinda iki grup arasinda anlamli farkliliga rastlanmamastir.

Conway (1994) “The Effects Of A Training Intervention Designed To Develop
Creativity Within Individuals On Figural Creativity And Hemispheric Brain
Dominance” adli aragtirmasinda, uygulanan Yaraticilik Egitimi Modeli, arastirmaci
tarafindan sekilsel yaraticilikta, beyin basathig profili ve Torrance Sekilsel
Yaraticilik Testi (TTCT) ile Herrmann Beyin Baskinligi Araci (HBDI) arasindaki
iliski dikkate alinarak tasarlanan deneysel bir calismadir. TTCT ve HBDI’nin ontest
ve sontest olarak uygulandigi arastirmanin bulgular t-Testi ve Wilcox’ in Grup

Testine gore yorumlanmustir.
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Arastirmanin sonucunda, sag beyin islevini artirmak i¢in tasarlanan
Yaraticihik Egitimi Modelinin sol beyin diisiinme siireclerini de etkiledigi
goriilmiistiir. Genelde sol yarimkiiresi baskin c¢ikan erkeklerin HBDI sonuglar
deneysel yaraticilik egitimi veren kursun yapi ve igeriginin sag beyni tesvik
etmesinden dolayr milli normlara gore farkli ¢ikmistir. Uygulama sonucunda
katilimcilarin degerlerin kabulii, problem ¢6zme ve riiyalar1 hatirlama yeteneginin

arttig1 gozlenmistir.

DeWald (1989)'1n “Relationships of MBTI Types and HBDI Preferences in a
Population of Student Program Managers” adli ¢alismanin amaci, kisilik tanimlama
testlerinden Myer-Briggs Kisilik Envanteriyle (Myers-Briggs Type Indicator-MBTTI)
Herrmann Beyin Baskinlik Aract (Herrmann Barin Dominance Instrument-HBDI)
arasindaki iliskiyi kesfetmektir. ki testte 1986-87 yillarinda Virginia’daki Savunma

Sistemi Yonetimi Kolejindeki 800 yonetici aday1 6grenciye uygulanmastir.

Bu arastirmanin hipotezi psikolojik teorilerden beyin baskinlik arastirmalarindan
ve deneysel calismalardan elde edilen bilgiler 1s18inda 16 MBTI tipi ve HBDI
ceyrekleri arasindaki iliskiyi incelemistir. Ayrica arastirmada grubun cinsiyeti,
yonetim servisindeki brangi, askeri veya sivil olusu ve yoOnetimdeki riitbesi de

dikkate alinmustir.

Aragtirma sonuclarinin hepsi dogrulanir niteliktedir. Arastirma sonucunda
MBTI’da diisiince ve yargilama tipindekilerin HBDI’da A ve B ceyregi baskin
olanlar yaninda superbaskinlik ozelligi gosteren kisilerle uyumlu olduklar
gozlenmistir. MBTI’da diisiince hakimiyeti tipindekilerin ¢ok az miktan C
ceyreginde ¢ikmuistir.

Arastirmada en beklenmeyen bulgu MBTI’da disadoniik-icedoniik olanlar ile
HBDI'da kisileraras1 ozellikteki C ceyregi arasinda onemli bir iliski olmasidir.
Ayrica kadinlarin MBTI tipleri-HBDI c¢eyrekleri arasindaki gosterdigi iliski
erkeklerden daha biiyiik oranli bulunmustur. MBTI’daki sezgisel tiplerin HBDI’da

yiikksek oranda D ceyregi temsilcisi olmasina ragmen, askeri servisteki brans ile
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askeri veya civil katlmc1 olmanin MBTI-HBDI skorlar1 arsasinda bir farklilik

olusturmad1 gézlenmistir.

Dadig (1996) “The Role of Brain Dominance in Student Evaluation And Perception
of Clinical Preceptor Effectiveness in The Preparation Of Physician Assistants” adli
calismasinda beyin baskinlik unsurlarinin 6grenci performansinda rol oynayip
oynamadigin1 arastirmadir. Beyin baskinligi ile o6grenci performansi iligkisini
belirlemek amaciyla Herrmann Beyin Baskinlik Araci- HBDI sonuglar ile

ogrencilerin klinik yetenege dayali degerlendirmesi bagdastirilmstir.

Arastirma sonucunda, Ogrencilerin biligsel stil profilleriyle, Ogretimdeki
davranis durumu  arasinda anlamli iliski oldugu ortaya ¢ikmustir.  Ogretme
etkinliginin sunumu ve Ogrenci performansinin degerlendirilmesi arasinda
ogrencilerle toplam 67 6gretmenin HBDI profilleri sonucunda anlaml iliski oldugu

ortaya konmustur.

Bu bulgu; ogretmenlerin kendi basat diisiinme c¢eyreklerinde ders sunumu
yapmasinin Oniine gecmek ve beynin dort diisiinme ceyreginin Ozellikleri

dogrultusunda ders etkinliklerini zenginlestirmelerini saglamak amaciyla onemlidir.

Wilson (2007) “A Comparison of the Herrmann Brain Dominance Instrument (TM)
and the Extended DISCRTM Behavior Profiling Tool: An Attempt to Create a More
Discerning Management Perspective” isimli ¢caligmasinda Herrmann Beyin Baskinlik
Arac1 (HBDI) ile diisiinme tercihi degerlendirme araci ve davranis degerlendirme
tercihi arac1 (Genislemis DISC) arasindaki iliskiyi ortaya koymaya calismistir. Bu
calisma iki parcadan olusmustur: Birincisi HBDI ve Genislemis DISC araclarinin
uzman goriisiine gore degerlendirmesi ve aym set iginde HBDI ve Genislemis
DISC’in aym katilimcilarla degerlendirilmesi. Uzmanlara gore iki sette benzer fakat
ayn1 degildir. Uzman goriislerine gore iki modelin benzerlikleri bir arastirma konusu
olabilir; bu da iki aracin gecerliligine katki saglar. ki modelin birlesiminden yeni bir

kisi degerlendirme araci yapilandirilabilir. Kisisel verilerin analiz sonuglarina gore
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diisiinme ve davranig arasindaki iliskiler tanimlanabilir seviyededir ve belki de ¢evre

davranis iizerinde 6nemli bir tamimlayicidir.

Bentley’in (2001) “Learning Orientation Questionnaire Correlation With The
Herrmann Brain Dominance Instrument” adli arastirmasinda, Herrmann Beyin
Baskinlik Araci-HBDI'nmin anlamliligin1 ve teorik yorumlarim aciklama girisimiyle

uzman goriisiine bagl olarak biligsel alanda bir 6grenme anketi hazirlamistir.

Arastirma Ogrenme anketi ve HBDI arasindaki sag, sol ve biitiin beyin
sonuclarint igermektedir. Arastirma Ogrenmede bireysel farkliliklart gozetme

bakimindan 6nemlidir.

Bentley’in dort diisiinme ¢eyreginin Ozellikleri dogrultusunda olusturdugu
O0grenme anketinden yola cikarak Ogretim ortaminda bireysel farkliliklart daha
yakindan tamimaya yonelik gozlem formlar, ogrenme stilleri 6lcegi ve Ogrenci

tanima formlar1 hazirlanabilir.

Cicchetti (1991) “Thinking Styles and Training Preferences of Educational and
Corporate  Leaders” adli c¢alismasinda, Connecticut (Konektikit) Aetna
Life&Casualty of Hartfort’da 76 sirket yoneticisi ile Connecticut’taki 76 egitim
yoneticisinin ¢aligma stili tercihleri ile beyin baskinliklar1 arasinda iliskiyi
incelemistir. Bu kisilerin beyin baskinliklar1 Herrmann Beyin Baskinlik Araci-HBDI

ile saglanirken, ¢alisma tercihleri calisma algilama incelemesiyle elde edilmistir.

Verilerin analizinden énemli sonuglar cikmistir. Analiz sonuclar egitim liderleri
ile sirket liderlerinin ozellikle sag ve sol yarimkiireleri kullamim acisindan beyin
baskinlik skorlar arasinda anlamli farkliliklar oldugunu gostermektedir. Her iki grup
icinde ise beyin baskinlik skorlar1 arasinda anlamli farkliliklar bulunmamistir.
Calisma formatlar1 tercihlerinde de yine iki grup arasinda anlamli farkliklar
bulunmamustir. (ki grup da sag beyin program formatimi giiclii bir bicimde tercih

etmistir.).



133

Erkek ve bayan liderlerin beyin baskinlar1 arasinda da anlamh farkliliklar
bulunmustur. Her iki grupta sag ve sol yarikiirelere giiclii tercihler gostermistir.
Sirket yoneticisi kadin ve erkelerle okul yoneticisi kadin ve erkekler arasinda ise ¢ok
az bir farklilik bulunmustur. Egitim ve sirket yoneticisi erkekler arasinda da anlamh
farkliliklar bulunmazken egitim ve sirket yonetici kadinlar arasinda farkliliklar
bulunmustur. Ayrica 46 ve iistii yasa sahip sirket lideri sol beyinlerinin giiglii
bicimde baskin oldugu bulunmustur. Ayn1 yas grubundaki egitim ve sirket liderleri

caligma tercihlerinde sol beyinlerini kullanmada giiclii bir tercih gostermistir.

Reffin (1996) “Brain-Compatible Learning And Instruction” adli nitel ¢alismada
geleneksel ve beyin uyumlu smiflarda 6gretim gerceklestirilmistir. 8 dgretmen, 3
uzman tarafindan gerceklestirilen egitimler Mesa Halk Okulu bolgesindeki yedi
okulda siirdiiriilmiistiir. Calismadan oOnce simif goézlemleri ve teyp yoluyla
goriismelerden elde edilen veriler incelenmistir. Veriler 1s1ginda ders planlari,
materyaller ve Ogrencilerin ¢alisma ortamlart diizenlenmistir. Bloom taksonomisi,
coklu zeka isbirligine dayali Ogrenme ve magabeceriler yapilandirilarak
uygulanmistir. Yapilan uygulama sonucunda tiim 6grencilerin okul ve gercek hayat
arasinda daha rahat baglantilar kurduklar1 gozlemlenmistir. Ogrenciler uygulama
sonucunda demokratik bir toplumda yasamayi tercih ettiklerini, ayrica arastima
sonucunda 6gretmenlerin Ogretimdeki rolleri de degismis ve Ogretmenler Ogreten

degil kolaylastirici(rehber) konumuna ge¢cmislerdir.

Crowe (1986) “Developing An Accelerated-Learning Curriculum in Foreign
Languages, Utilizing a Whole-Brain Suggestive Approach” adli calismasinda
yabanci dil egitiminde sadece yeni paradigmalarn ortaya koymuyor aym zamanda
yapilan uygulamalardan yola cikarak program gelistirme, 0gretmen yetistirme ve
egitimde ders siirecine yonelik 6neriler getirmistir. Crowe, egitimde sadece mantiksal
ve cizgisel sol beyne dayali egitim yapildigimi insanin yaratici, sezgisel ve biitiinsel
sag beyninin ise goz ardi edildigini belirterek yapilan beyin arastirmalarinin aslinda
tim insan beyninden faydalanilabilecegini gosterdiginin altin1 ¢iziyor. Bu
caligmasinda yabanci dil egitiminde nasil en faydali ve gelismis bir program

yapilabilecegi ve Ogretmenlerin bu programi kullandig1 {izerinde durmustur.
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Arastirmaci arastirma sonunda kavramsal sol beyin ile duygusal sol beynin

birlestirilerek yabanci dil egitiminde kullanilmasini 6nermistir.

de Boer (2001) “The Value of The Herrmann Brain Dominance Instrument (HBDI)
in Facilitating Effective Teaching and Learning of Criminology” adli calismasinda,
HBDI Modeli’nin Ogrencilerin  diisiinme  Onceliklerinin  (6grenme  stilleri)
belirlenmesinde gecerli ve kullamigh bir tanilayici degerlendirme olabilecegi
kanitlanmistir. Bu proje calismasindan elde edilen sonuglarin Herman’in evrensel
calismasinin sonuclar ile uyumlu oldugu goriilmektedir. Soyle ki, herhangi bir sinif
dort ceyrek daire boyunca diisiinme ©nceliklerinin (6grenme stilleri) dengeli bir
dagilimim temsil eder. Geleneksel ogretim yontemleri, artik etkili olamamaktadir.
Ciinkii, beyin baskinligi sirayla bireylere ozgii ilgileri dikkate alan Onceliklerin
(tercihleri) gelistirilmesine  Onciilik etmektedir. Bu ilgiler, yeteneklerin
gelistirilmesine Onciilik etmekte ve kariyer secimini etkilemektedir. Yani, bireyin

yasamu boyunca severek yapmak istedigi meslek se¢imi iizerinde etkili olmaktadir.

Abdullah ve digerleri (2002) “Left Brain Thinkers Hermann Brain Dominance
Instrument:Outcomes and Challenges. A Further Study on Confucius Heritage
Culture Learners of Curtin Sarawak” adli ¢aligmalar1  Malezyanin Sarawak
kampusiindeki Curtin Teknoloji Universitesinde Konfii¢yiiz Miras Kiiltiirii dersinde
gerceklestirilmistir. Calisma, Curtin Sarawak Universitesinde 6grenim goren Hazirlik

birinci sinif ve ikinci sinif 6grencileri tizerinde yapilmigtir.

Bu calisma, orneklem grubundaki 6grencilerin O0gretmen merkezli bir
ortamda yetisen dogal olarak sol beyin baskin d6grenciler oldugunu ortaya ¢ikarmistir.
Bu sonug, 6grenci merkezli bir 6grenme ortamina egilimli olan sag beyin baskin
Ogrenenlerin zitt1 bir durum gostermektedir. Arastirmaya katilan 6grenciler, en iyi
ogretmen merkezli, olgu-temelli icerik ve ders kitabina dayali bir 6gretim yapildigi
zaman Ogrenebildiklerini ifade etmislerdir. Bu 6grenciler grup calismasi ve duygusal
katiimdan hoglanmadiklarini belirtmislerdir. En fazla tercih ettikleri 6grenme

stratejilerinin, olgularin ezberlenmesi, mantikli diisiinme uygulamalar1 ve kuram ve
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formiillerin ezberlenmesini gostermislerdir. Ogrencilerin tercih ettikleri bu stratejiler,

HBDI'da A Ceyregi (Serbral sol-beyin) stil tipine girmektedir.

Nasmyth, Schultz ve Williams (2003) “Thinking Styles And The Impact On
Military Leadership Practices” adli calismalarinda problem analizi ve karar vermede
sol beyin baskinliginin etkisi incelenmistir. 70 askeri personelin HBDI profili giiclii
bir sol beyin diisiinme Onceligini gostermistir. Bu sonuclar, gelecegin lider, yol
gosterici ve takim oyuncularinin mevcut etkililigini artirmada kullanilabilecek
nitelikleri ortaya koymustur. Eger askeri bir lider, isadamindan farkli bir gestalte
(ahlak, gorev ve seref) sahipse, bu onun biitiinlestirici, ahlaki ve sorumluluk
ozelliklerine vurgu yapar. Ayrica askeri liderin sosyal liderlik yetenegine de sahip
olmasi gerekir. Beyin baskinligi modelindeki C- Ceyregi sosyal liderlik yeteneginin

gelistirilmesini saglar.

Bunderson (1988) “The Validity of The Herrmann Brain Dominance Instrument”
adli calismasinda HBDI’'nin dort ¢eyrek modelinin bireylerin zihinsel tercihlerinin

Olctilmesinde kullanmak i¢in gegerli ve giivenilir bir ara¢ oldugu kanitlanmastir.

Bu calismada, sonuglara ulasmak i¢in pek cok arastirma sorusu sorulmus olup,
bunlar icerisinden ii¢ temel soru se¢ilmistir:

1. Beyin baskinligina yonelik dort ceyrek modeli bu aragtirma tarafindan
desteklenmekte midir?

2. Kullanilan 6lcek, onermenin niceligini aciklamak icin iyi bir yol mudur? Ve
boylece, beynin farkli kullanim 6nceliklerine yollarina dikkat cekmekte midir?

3.Bu arastirma icin elde edilen puanlar uygun ve gecerli midir?

Bu sorularin kisa cevaplari, yapilan arastirmanin temelini olugturmaktadir. Bunlar:
1. Bireylerin tercihlerinde dort sabit, farkli grup elde edilmistir.
2. Elde edilen bu dort grup, Herrmann’in modeli ile uyumludur.

3. Olcekten elde edilen puanlar, dort gruba yonelik gecerlilik gostergeleridir.
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4. Elde edilen puanlar, bireylerin tercihleri ile ilgili gecerli sonuglar ¢ikarilmasina
izin vermektedir ve bu her bir zihinsel aktivite gruplan icin kacinmaya firsat
tanimaktadir.

5. Bundan bagka, 6lcegin kullanilmasi1 6grenme, 6gretme danismanliklarinda, ve 6z-
degerlendirme ortamlarinda uygulanabilecek yiiksek profesyonellik standartlarini

karsilamaktadir.

de Boer, Steyn ve du Toit (2001). “A Whole Brain Approach to Teaching and
Learning in Higher Education” adli calismalarinda, Giiney Afrika’daki yetiskin
ogrencilerin diisiinme profilleri Hermann’in Beyin Baskinlik Araci kullanilarak
bulunmustur. Yapilan analiz sonucunda 6grencilerin tercihleri ve tercih etmedikleri

durumlarda diisiince ceyrekleri farkinin rol oynadigini bulmuslardir.



137

III. BOLUM
ARASTIRMANIN YONTEMI

Bu bolimde arastirmanin  modeli, denekler, verilerin toplanmasi,

¢Oziimlenmesi ve yorumlanmasi hakkinda bilgiler verilmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Aragtirma ontest-sontest kontrol gruplu deneysel desen (OSKD) modelinde
tasarlanmgtir. Ontest-sontest kontrol gruplu desende denekler, deneysel calismanin
hem 6ncesinde hem sonrasinda bagimli degiskenle ilgili dl¢iime tabi tutulurlar. Bu
desende denekler, deney ve kontrol grubu olarak iki gruba ayrilirlar (Karasar,
1999:97; Biiyiikoztiirk, 2001:21). Ontest-sontest kontrol gruplu desenin simgesel

olarak goriiniimii asagidaki gibidir:

ONTEST SONTEST
G, R 0, X 0,
G, R 0, 0,

Sekil 41: Ontest-Sontest Kontrol Gruplu Desen (Biiyiikoztiirk, 2001:23)

Sekil 41°de G, ; deney grubunu, G, ; kontrol grubunu, R; gruplarin yansiz
olusturuldugunu, O, ve O,; deney grubuna uygulanan ontest ve sontest dl¢limlerini,

O, ve O,; kontrol grubuna uygulanan Ontest ve sontest Ol¢limlerini, X; deney

grubundaki deneylere uygulanan bagimsiz degiskeni (0gretim  modelini)

gostermektedir.

Bir split-plot desen ya da karigik desen olarak da tanimlanabilen OSKD, biri
tekrarli Ol¢iimleri (Ontest-sontest), digeri de farkli kategorilerde bulunan denekleri
(deney-kontrol gruplarini) gosteren iki faktorlii bir deneysel desendir. Bu desende bir
denek, deney ve kontrol gruplarinin sadece birinde yer alir ve 2X2’lik bir desenle

gelen dort deneysel kosuldan sadece ikisinde bagimli degiskene iliskin ol¢iiliirken,
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diger ikisinde Olciilmez. Boyle bir desenden elde edilen verilerin analizinde deneysel
islemin etkili olup olmadigin1 sinamak amaciyla tek faktor tizerinde tekrarh Slgiimler

icin iki faktorlit ANOVA kullanilabilir (Biiyiikoztiirk, 2001:37).

Tek faktor tizerinde tekrarli olglimler icin iki faktorli ANOVA olarak da
adlandirilan bu istatistiksel modelin varsayimlart asagida verilmistir:

1. Bagimh degisken en az aralik 6lcegindedir.

2. Bagimlh degiskene ait puanlar, her bir alt grupta normal dagilim gosterir.

3. Gruplarin ayn1 zamanda elde edilen puanlarinin varyanslari esittir.

4. Olgiim setlerinin ikili kombinasyonlari igin gruplarin kovaryanslar esittir.

5. Herhangi bir denek icin hesaplanan fark puani, diger denekler icin

hesaplanan fark puanlarindan bagimsizdir.

Tek faktor tizerinde tekrarli olgiimler i¢in iki faktorlii ANOVA’da toplam
varyans a) deneklerarasi ve b) deneklerici olmak iizere iki temel boliime ayrilir.
Deneklerarasi varyans farkli islem gruplarina ve hataya bagli varyans olmak iizere iki
kisma boliiniir. Denekleri¢i varyans ise tekrarli dl¢iimlere (denemelere), Olgiim ile

grup faktoriiniin etkilesimine ve denemelere baglh hata olmak iizere ii¢ kisma boliiniir

(Biiyiikoztiirk, 2002:75-76).

Bu baglamda, ontest-sontest kontrol gruplu desenine uygun tekrarli 6l¢iimler
icin iki faktorli ANOVA deseni A, gruplar arasi (islemler, deney-kontrol) ve B,
gruplar ici (Olctimler, Ontest-sontest) faktorleri tanimlamak iizere sekil 42’de

gosterilmistir (Biiyiikoztiirk, 2001:37).

OLCUM (test)
B
Ontest (b) Sontest (b,)
GRUP D(eanfy I 11
: 1
(Iskm) K(()nt)rol I v
a

Sekil 42. Ontest-Sontest Kontrol Gruplu Desende Gozenekler
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Bu desenin iki temel avantaji vardir. Birincisi, ayn1 denekler iizerinde

Olctimler yapildigindan, farkli deneysel islem kosullart altinda elde edilen Glgiimler

pek cok deneyde yiiksek diizeyde iliskili olacaktir. Boylece hata terimi azalarak,

istatistiksel giic artacaktir. Ikinci avantaji ise,daha az denek gerektirir ve her bir

islemde ayn1 denekleri test etmeye bagl olarak, zaman ve sarf edilen ¢abada daha bir

ekonomiklik saglar. Bu iki avantaja bagli olarak homojen gruplarda ¢alisma olanagi,

deneysel islemin gergek etkisinin belirlenmesine katki saglar (Aktaran: Biiyiikoztiirk,

2001, s.25).

Bu arastirmada kullanilan deneysel desen Tablo 5’de gosterilmistir.

Tablo 5: Arastirmanin Deneysel Deseni

Gruplar On Testler Deneysel Islem Son Testler
* Kisisel bilgi Biitiinsel beyin *Basar testi
anketi yaklagimina dayali | *Tutum oOlcegi
*Basar1 testi ogretim etkinlikleri | * Yapilan
*Tutum Olcegi uygulamaya dair
* Dort ceyrekli Ogrenci goriiglerini

Deney Gruplar
beyin baskinlik almaya yonelik

(T ve ID) .
araci (Ozden 2003 form.
tarafindan
HBDI'nmin

uyarlanmis hali)

Kontrol Gruplar
(I ve II)

* Kisisel bilgi
anketi
*Basar1 Testi

*Tutum Olcegi

Geleneksel 6gretim
yaklasimlarina
dayal1 6gretim

etkinlikleri

*Bagar1 Testi

*Tutum Olcegi
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3.2. Denekler

Bu arastirmaya, 2006-2007 6gretim yilinin ikinci doneminde Ankara Ulugbey
[Ikogretim Okulu (Altindag) ve Korgeneral Omer Kececigil Ilkogretim Okulu’na
(Mamak) devam eden dgrenciler katilmistir. Bu okullarda toplam 3’er adet 7. sinif
subesi bulunmaktadir. Bu subelere uygulanan oOntest ve tutum Olcekleri sonucu;
Ontest puanlart arasinda ve tutum puanlart arasinda anlamli bir fark bulunmayan
Ulugbey Ilkogretim Okulu’nda 7-A subesi deney grubu I, 7-B smifi kontrol grubu I;
Korgeneral Omer Kegecigil Ilkogretim Okulu’nda ise 7-B simifi deney grubu II, 7-C

sinif1 kontrol grubu II olarak yansiz bicimde atanmistir.

Ulugbey Ilkogretim Okulu’ndaki deney grubu I (7-A)’de 28, Korgeneral
Omer Kececigil Ilkogretim Okulu’ndaki deney grubu II (7-B)’de ise 29 olmak iizere
toplam deney grubunda (I+II) 57 oOgrenci yer alirken; Ulugbey Ilkogretim
Okulu’ndaki kontrol grubu I (7-A)’de 30, Korgeneral Omer Kececigil (7-C)
[Ikogretim Okulu’ndaki kontrol grubu II'de ise 29 olmak iizere toplan kontrol

grubunda (I+II) 59 6grenci yer almaktadir.

Deney ve kontrol grubunun sec¢iminde Ogrencilere uygulanan kisisel bilgi
anketi sonucu 6grencilerin cinsiyet, ailelerin ortalama gelir durumu, anne ve baba
O0grenim durumu, 6zel dershane ve ©zel Ogretmenden sosyal bilgiler dersi alip
almama ve altinc1 simif karnesinde sosyal bilgiler dersi notlarinin birbirine yakin

degerler gostermesi de etkili olmustur.

Aragtirmaya iliskin uygulamanin Ankara Ulugbey Ilkogretim Okulu
(Alundag) ve Korgeneral Omer Kegecigil Ilkogretim Okulu'nda (Mamak)
yapilmasinin nedeni hem bu okullarin sosyo ekonomik diizeylerinin birbirine
yakinlik gostermesi hem de okul yonetimi ve okuldaki sosyal bilgiler
Ogretmenlerinin bilimsel arastirmaya ilgi duymasi; bu nedenle arastirmacinin
arastirma icin gerekli kosullar1 daha rahat diizenleyebilecegi diisiincesi de etkili

olmustur.
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Tablo 6: Deney (I ve IT) ve Kontrol (I ve IT) Grubundaki Ogrencilerin Kisisel Bilgileri

Ozellik Gruplar Toplam
Cinsiyet Deney 1 Deney 11 Kontrol 1 Kontrol 11
Kiz 15 15 14 13 57
% 53,6 51,7 46,7 44,8 49,1
Erkek 13 14 16 16 59
% 46,4 48,3 53,3 55,2 50,9
Aile Geliri
200ytlveaz 4 2 3 3 12
% 14,3 6,9 10,0 10,3 10,3
201-400ytl 9 8 9 11 37
% 32,1 27,6 30,0 37,9 31,9
401-800 ytl 13 15 13 12 53
% 46,4 51,7 43,3 41,4 45,7
801-1200ytl 1 3 3 2 9
% 3,6 10,3 10,0 6,9 7,8
1200ytlvefazla 1 1 2 1 5
% 3,6 34 6,7 34 43
Annenin Ogrenim Durumu
Okuma Yazma Bilmiyor 2 2 2 3 9
% 7,1 6,9 6,7 10,3 7,8
Okur-Yazar 4 5 4 4 17
% 14,3 17,2 13,3 13,8 14,7
Ilkokul Mezunu 18 15 20 16 69
% 64,3 51,7 66,7 55,2 59,5
Ortaokul Mezunu 2 5 2 3 12
% 7,1 17,2 6,7 10,3 10,3
lise Mezunu 2 1 2 3 8
% 7,1 34 6,7 10,3 6,9
Fakiilte veya Yiiksek Okul Mezunu - 1 - - 1
% - 34 - - 0,9
Babamin_Ogrenim Durumu
Okuma Yazma Bilmiyor - - - - -
% R R R R R
Okur-Yazar 3 1 2 5 11
% 10,7 34 6,7 17,2 9,5
Ilkokul Mezunu 17 7 18 14 56
% 60,7 24,1 60,0 48,3 48,3
Ortaokul Mezunu 5 18 7 5 35
% 17,9 62,1 23,3 17,2 30,2
lise Mezunu 1 1 1 3 6
% 3,6 34 33 10,3 52
Fakiilte veya Yiiksek Okul Mezunu 2 2 2 2 8
% 7,1 6,9 6,7 6,9 6,9
Ozel Dersane veya Ogretmenden Ozel Ders Alip A
Evet - - - - -
% R R R R R
Hayir 28 29 30 29 116
% 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
6. Sunif Sosyal Bilgiler Karne Notu
1 1 1 1 1 4
% 3,6 34 33 34 34
2 2 2 2 3 9
% 7,1 6,9 6,7 10,3 7,8
3 6 4 8 4 22
% 21,4 13,8 26,7 13,8 19,0
4 13 9 9 11 42
% 46,4 31,0 30,0 37,9 36,2
5 6 13 10 10 39
% 21,4 44,8 33,3 34,5 33,6
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3.3. Arastirmanin Uygulama Basamaklari

Arastirmanin uygulama siireci; deneysel islem Oncesi, deneysel islem ve

deneysel iglem sonrasi siire¢ basamaklar1 seklinde agiklanmustir.

3.3.1. Deneysel islem Oncesi Siirec Basamaklar:

1.

Aragtirmanin 6rneklemini olusturmak icin Ankara Ulugbey ilkogretim Okulu
(Alundag) ve Korgeneral Omer Kegecigil Ilkogretim Okulu  (Mamak)
secilmis ve Ankara Valiligi ile i1 ve Ilge Milli Egitim Miidiirliiklerinden

gerekli izinler alinmistir (EK.1).

Arastirman uygulanacagi okullardaki 7. sinif subelerinden deney ve kontrol
gruplarimi belirlemek icin bu okullardaki 6 subeye basari testi ve tutum olgegi
on test olarak uygulanmistir. Ayrica bu siniftaki Ogrencilerin cinsiyet,
ailelerinin ortalama geliri, anne ve babanin okur yazarlik durumu, 6zel bir
Ogretmen veya dershaneden sosyal bilgiler dersi alma durumu ile 6. sinif
karne not bilgilerini iceren kisisel bilgi anketi uygulanmistir. Uygulanan
testler ve kisisel bilgi anketi degerlendirilmis ve aralarinda istatistiksel olarak

farklilik olmayan dort sube sec¢ilmistir.

Belirlenen bu subeler arasindan her okuldan birer sube deney ve birer sube
ise kontrol gruplar1 olmak {izere 2 deney ve 2 kontrol grubu yansiz olarak

atanmistir.

Deney grubu ogrencilerinin beyinlerinin hangi ¢eyregini/ceyreklerini daha
baskin kullandiklarini1 belirlemek i¢in Nedd Hermann’in Dort ¢eyrekli Beyin
Baskinlik Aract’min Ozden (2003) tarafindan uyarlanmis hali uygulanmistir
(EK4). Boylece wuygulama siirecine baslamadan O©nce deney grubu
Ogrencilerinin baskin beyin c¢eyrekleri belirlenmistir. Bdylece deney
grubunda yer alan 6grencilerin baskin beyin profilleri ortaya konmus ve bu

profiller 1s181nda etkinliklerin diizenlenmesine calisilmistir.



143

5. Biitiinsel beyin yaklasimina dayali1 6gretim yapilacak deney grubu 6grencileri
icin “Yurdumuzun Komsularn ve Tiirk Diinyas1” {iinitesi kapsaminda ders
planlart hazirlanmistir (EK7). Bu ders planlarinin hazirlanmasinda deney
grubu Ogrencilerinin Ozellikleri (beyin baskinlik araclar1 degerlendirmeleri,
kisisel bilgiler) dikkate almmustir. Unitedeki konular igin hazirlanan
etkinlikler numaralandirilarak belirtilmistir. Bu, arastirmaciya ders siirecinde

uygulama kolaylig1 saglamistir.

6. 8 Hafta olarak planlanan 6gretim uygulamamasinin ilk haftasinda 2 saat 6n
testlere son haftasinda ise 2 saat son testlere ve goriis anketine ayrilmistir.
Boylece toplam 8 haftanin 4 saati Ontest, sontest ve goriis anketine 20 ders
saati ise deneysel isleme ayrilmistir. Boylece 6gretim uygulamasinin yaksaik
yaklagik alt1 7 haftasi deneysel igleme bir haftasi ise on ve son testlere

ayrilmistir.

3.3.2. Deneysel Islem Siireci Basamaklar

1. Deney grubu &grencilerinin olusturdugu subelerin dersleri arastirmaci
tarafindan, kontrol grubu ogrencilerinin olusturdugu subelerin dersleri ise
kendi sosyal bilgiler 6gretmenleri tarafindan yiiriitiilmiistiir. Deney grubu
ogrencilerinin dersleri biitiinsel beyin yaklasimina dayali 6gretim etkinlikleri
ile, kontrol grubu 6grencilerinin dersleri geleneksel 6gretim yaklagimlarina

dayal1 olarak gerceklestirilmistir.

2. Ders etkinliklerinin uygulamasina 16 Nisan 2007 tarihinde baslanmstir.
Ogretim etkinlikleri “Yurdumuzun Komsular1 ve Tiirk Diinyas1” iinitesinde
yer alan “Yurdumuzun Komgulari, Tiirk Diinyasi” konular1 {iizerinde
gerceklesmistir. Bu tinitedeki “Ulusal ve Uluslar Aras1 Kuruluslar” Konusu

deneysel igsleme dahil edilmemistir.

3. Deney grubu ogrencilerine uygulamaya gecilmeden Once biitiinsel beyin

yaklagiminin 6grenci basarist ve tutumlarina etkisini belirlemek icin bir
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arastirma planlandigin1 ve kendilerinin bu aragtirmanin denekleri olarak

secildikleri bildirilmistir.

Ogrencilere, yapilan dersler ve etkinliklerin notla degerlendirilmeyecegi, not
almak icin stres yasamamalar1 gerektigi vurgulanmistir. Bu sayede
Ogrencilerin not korkusu ve stresi yasamadan Ogretim etkinliklerine
baslamalar1 saglanamaya calisilmistir. Boylece beynin  stres altinda

gosterdigi olumsuz tepkilerden 6grencilerin korunmasina calisilmistir.

Konularin basinda arastirmaci dgrencilere birden fazla duyu organina hitap
edecek sekilde sunum yapmis bunun i¢in Ozellikle tepegbz ve haritalardan
yararlanilmis (EK9), daha sonra hazirlanan 6gretim etkinlikleri bireysel veya
grupla caligma seklinde, etkinliklerin 6zelliklerine gore doniisiimlii olarak

yiirtitiilmiistiir. Etkinlikler genellikle tartisma ile son bulmustur.

Ders siirecinde Ogrencilere, 0gretim ortaminda rahatca hareket edebilmeleri

ve grup arkadaglar ile etkilesimde bulunabilmeleri i¢in firsat taninmastir.

Ders siirecinde ortamin 151k yapist ve havalandirmasinin iyi olmasina dikkat

edilmis, ders ortaminda rahatsiz edici giiriiltiiye izin verilmemistir.

Ders siirecinde Ogrencilerden su ihtiyact olanlarin bunu gidermesi

saglanmistir. Ogrenciler teneffiislerde su icmeye tesvik edilmistir.

Ogrencilerin B ceyreklerinin gelisimi icin okuldaki etkinliklerin yaninda
bireysel ve grup¢a hazirlamalari icin ev 6devleri verilerek bunlar1 yapmalari

saglanmistir. (EKS)

Dersler, sosyal bilgiler 6gretim programindaki hedef davanislar cercevesinde
gerceklestirilmistir.
Deney gruplarina yapilan 6gretim etkinlerinin beynin dort ceyregindeki

zihinsel becerilere de uygun olmasina calisilmistir.
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12. 7 Haziran 2007 tarihinde 6gretim etkinlikleri tamamlanmistir. Bu kapsamda
arastirma; 8 haftada 20 saat etkinliklerinin uygulanma siireci, 4 saat 6n ve

son testlerin uygulanmasi olmak iizere toplam 24 saat siirmiistiir.
3.3.3. Deneysel islem Sonrasi Siire¢ Basamaklari

1.0grencilerin derslerde yaptiklari etkinlikler ve ev 6devleri toplanarak incelenmis

ve dgrencilere doniitler verilmistir. (EK7 ve EKS8.)

2.0lgiim araglarindan elde edilen verilerin SPSS paket programi ile istatistiksel

analizleri yapilmistir.

3.Yapilan istatistiksel analizler yorumlanmis ve arastirmadan elde edilen sonuglar

raporlastirilmistir.
3.4. Veri Toplama Araclari

Arastirmada kullanilan veri toplama araglar1 sunlardir:

1. Kisisel bilgi anketi

2. Basari testi

3. Sosyal Bilgiler Dersi Tutum 6lcegi

4. Dort ceyrekli beyin baskinlik araci (Herrmann’in Beyin Baskinlik Araci
HBDI’nin Ozden (2003) tarafindan uyarlanmis hali)

5. Biitiinsel Beyin Yaklasimiyla Ogretime iliskin Goriis Almaya Yonelik Agik

Uglu Sorulardan Olusan Form
Arastirmada kullanilan veri toplama araglarinin 6zellikleri asagida agiklanmistir.
3.4.1. Kisisel bilgi anketi

Deney ve kontrol grubunda yer alan 6grencilerin 6zellikleri hakkinda bilgi

sahibi olmak ve deney ve kontrol gruplarimin atanmasinda kullamilmak iizere
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hazirlanan ankette deneklerin kisisel o0zelliklerini yansitan 7 soru bulunmaktadir
(EKS). Anketin gelistirilmesinde Cengelci (2005)’in kisisel bilgi anketinden

yararlanilmistir.

3.4.2. Basari Testi

Basar1 testleri, belli bir programa dayali1 6gretim sonunda dgrencilerin bilgi,
kavram ve anlayis yoniinden gosterdikleri akademik gelisimi belirlemek amaci ile

hazirlanan ve kullanilan testlerdir (Yildirim, 1999, s.15).

Bu arastirma ile biitiinsel beyin yaklasimina dayali 6grenmenin basar1 ve
tutumlara etkisi sinanmak istendiginden program amaclari dogrultusunda
“Turkiye’nin Komsular1 ve Tiirk Diinyas1” iinitesindeki tim konularimi iceren 60
soruluk dort segenekli coktan segmeli basar1 testi hazirlanmistir. Bu sorular madde
analizinde sonra sorulardan ayirt etme giicii ,20’nin altinda olan 5 soru ile arastirma
kapsamindan ¢ikarilan “Ulusal ve Uluslar Arast Kuruluglar” konusundan 5 soru
toplam 10 soru ¢ikarilarak toplam 50 sorudan olusan basar testi elde edilmistir.
(EK2). Unitedeki konular OSYM tarafindan yapilan herhangi bir merkezi sinav
dahilinde olmadigindan, sorularin hazirlanmasinda onceki yillarda ¢ikmis sorular
veya test kitaplarindan faydalanilmamistir. Sorular bu nedenle arastirmaci tarafindan
Seniinver ve digerleri (2001), Atalay (2001) ve Atasoy (2003)’un eserlerinden

yararlanilarak olusturulmustur.

Testin degerlendirilmesinde her dogru cevaba “1” puan, yanlis ve bos
cevaplar icin ise “0” puan verilmistir. Bu testten alinabilecek en yiiksek puan
“50”dir. Basar1 testinin giivenirlik analizi ITEMAN (Item and Test Analysis

program) programi ile yapilmistir.

Madde analizi, temelde, belli niteliklere sahip olmasi istenen bir teste
alacak maddeleri segme sorunuyla ilgilidir. Bir terzi icin elbise provasi ne ise, test
gelistirici icinde bir testin 6n denemesi odur. Bu deneme su maksatlara hizmet

edebilir.
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1.Cok gii¢ ve cok kolay maddelerle bir maddenin istenmeyen ve akla uygun
olmayan celdiricilerini tamimak

2. Gelistirilecek testin maksadina uygun giicliikteki maddeleri secebilmek icin
her bir maddenin giicliik diizeyini belirlemek.

3.Her bir maddenin ayirt etme giiciinii belirlemek

4.Testin son formunda bulunacak madde sayisu kararlastirmak icin gerekli
verileri saglamak

S5.Testin son formunun uygulanmasinda verilecek zamani saptamada
yardimct bilgi saglamak

6. Yonergedeki eksiklik ve kusurlari ortaya ¢ctkarmak.

Listelenen bu veriler elde edildikten sonra, bir testin son formunu olusturmak
ve onun uzunlugu, uygulama siiresi ve uygulama kosullariyla ilgili kararlar1 vermek

oldukga kolaylasir (Tekin, 2000:237).

Tekin (2000, s.249) madde analizi sonucu elde edilen degerlere gore hangi
sorularin testten cikarilip hangilerinin teste konulacagini su sekilde agikliyor;
“Kuskusuz ki, bir teste alinacak maddeler pozitif ayirt edici olanlardir. Fakat burada
da cevaplandirilmasi gereken baska bir soru cikar ortaya: Teste alinacak pozitif ayirt
edici maddelerin ayirt etme indeksleri ne biiyiikliikte olmalidir. Bu soruya su
biiyiikliikte olmalidir diye kesin bir cevap vermek olanaksizdir. Ciinkii, ayirt etme
indeksinin biiytikliigii testin kullanilis amacia, o testi alan grubun, dl¢iilen degisken
bakimindan homojen veya heterojen olusuna gore degisebilir. Bunlarla birlikte ayirt

etme indeksleri su sinirlara gore degerlendirilebilir.”
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Tablo 7: Madde Ayirt Edicilik indeksi

Maddenin Ayirt Etme Indeksi | Maddenin Degerlendirmesi

0,40 ve daha biiyiik Cok iyi bir madde

0,30-0,39 Olduka¢ iyi madde. Yinede gelistirmek igin
tizerinde duisiiniilebilir.

0-20-0,29 Bu durumdaki maddeler, genel olarak
diizeltilmeye ve gelistirilmeye muhtactir.

0,19 ve daha kiigiik Cok zayif maddeler. Boyle maddeer, eger
diizeltmelerle gelistirilemiyorsa testen

kesinlikle ¢ikarilmalidir.

Ayirt etme indeksi 0,40 ve daha biiyiik olan maddeler, ayirt etme giicii yiiksek
olan maddelerdir 0-20-0,39 aras1 ayirt etme indeksine sahip maddeler ayirt etme
giicii orta, ayirt etme indeksi 0,19 ve daha kiiciik olan maddelerin ise ayirt etme giicii

diisiiktiir (Tekin, 2000, s.249).

Yapilan ITEMAN analizi sonucunda, testin alfa giivenirlik katsayis1  0.868
bulunmustur. Bu sonuca gore hazirlanan basari testinin oldukca giivenilir bir 6lgme
araci oldugu soylenebilir. Basar testine yapilan madde analizi sonuglar1 Tablo 9’da
verilmistir. Basar1 testi, deney ve kontrol grubu Ogrencilerine 6n test ve son test

olarak uygulanmistir.

Testin kapsam gecerligin saglanmasi i¢in testteki sorularin tiim konu igerigini
orneklemesine ve kapsadigi sorularin her birinin 6l¢gmek istedigi davranmisi en iyi
derecede dl¢mesine (Tekin, 2000, s.45) 6zen gosterilmis bunun i¢in uzman goriisiine
bagvurulmustur. Teste iligkin konu uzmanlarinin ve 6gretmenlerin goriisleri alinmis;

bu goriisler dogrultusunda gerekli diizeltmeler yapilmistir.

Basar1 testi sorularinin programdaki hedef ve davramislari ve biligsel alan

basamaklarina gore dagilimi1 Tablo 8’de verilmistir.
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Tablo 8: Basar1 Testi Sorularmin Ogrenci Kazammmlar1 ve Bilissel Alan
Basamaklarina Gore Dagilin

Bilissel Alan Simiflama Diizeyleri
Hedef ve Davramslar Toplam
Bilgi Kavrama | Uygulama | Analiz

1.Yurdumuzun komsular ve Tiirk Diinyas1
iinitesinde gecen kavramlarin anlam bilgisi

2.Yurdumuzun komsularini taniyabilme

3 2 -

3.Yurdumuzun komsularinin cografi
ozellikleri bilgisi

—_ [9%) W
W
1
w

—| \O| o0

4.Tirklerin komsu iilkelerdeki niifus
varhginin farkinda olug

5.Tiirkiye’nin komsu iilkelerle olan sosyal,
iiltiirel ve ekonomik iliskilerini 1 1
aciklayabilme

6. Bagimsiz Tiirk Cumhuriyetlerini 1 3 4
tantyabilme

7.Bagimsiz Tiirk Cumhuriyetlerinin cografi 2 3
ozellikleri bilgisi

8.Tiirkiye’nin Bagimsiz Tiirk
Cumhuriyetleri ile olan sosyal, kiiltiirel ve 3 2 - - 5
ekonomik iligkilerini agiklayabilme

9.Asya’da Tiirklerin yasadigi bashica diger 2
iilkeleri taniyabilme

10.Asya’da yagayan Tiirklerin niifus _ 1 _ _ 1
varhiginin farkinda olug

11.Asya’da dzerk Cumhuriyetlerde yasayan _ _ 4 _
Tirklerin niifus varliginin farkinda olus

12.Avrupa’da Tiirklerin yasadig: baslica 1 1 1
iilkeleri taniyabilme

13. Avrupa’da Tiirklerin yasadig1 baghca 2 _ _
iilkelerin cografi 6zellikleri bilgisi

W N W

14.Avrupa’da yasayan Tiirklerin niifus 2 1 _ _
varliginin farkinda olug

15. Tirkiye’nin, Avrupa’da Tirklerin
yasadig1 baslica iilkelerle olan sosyal, 1 2 - - 3
kiiltirel ve ekonomik iligkilerini
aciklayabilme

16.Tiirkiye disindaki vatandaglarimizin
yasadig tilkeleri tantyabilme

Topam 19 18 11 7 55

Sorularin analiz edilmesinde arastirmacit dahil 5 uzman goriisiine yer
verilmigtir. Bu uzmanlarin basamak diizeyini belirlemede ortak goriis bildirmedigi
sorularda ¢ogunlugun verdigi karara uyulmustur. Teste toplam 50 soru olmasina
ragmen; 19, 25, 33. sorularda ikiger hedef davraniga 44. soruda ise 3 hedef davranisa

ait soru soruldugu igin toplamda 55 hedef davranisa ait soru sorulmustur.
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Soru Maddenin giicliik Maddenin ayirt Soru Maddenin giicliik Maddenin ayirt
No derecesi etme giicii No derecesi etme giicii
1 .50 .65 26 23 23
2 .57 .60 27 40 .61
3 72 46 28 31 .64
4 41 .60 29 52 41
5 A7 34 30 .70 40
6 .37 45 31 32 34
7 34 46 32 45 42
8 A7 43 33 34 40
9 .55 22 34 47 .62
10 .57 34 35 35 43
11 .50 41 36 43 57
12 .76 48 37 57 .53
13 .56 40 38 28 25
14 .29 45 39 43 S1
15 .29 52 40 .38 .64
16 .38 21 41 .19 22
17 .35 52 42 32 .38
18 .38 .23 43 53 53
19 .23 .24 44 42 48
20 24 .26 45 57 .53
21 34 .39 46 52 41
22 41 42 47 .55 47
23 22 .28 48 .60 .59
24 35 .39 49 41 54
25 .53 A7 50 41 42

Tablo 9’dan basar1 testine yapilan ITEMAN anaizi sonuglar1 incelendiginde; testteki

maddelerin giigliiklerinin. 19 ile .76 arasinda degistigi goriilmektedir. Yani testte

hem kolay hem de giic maddeler yer almistir. Testin ortalama gii¢cliik derecesi 0.430

olup bu da oldukg¢a yeterli bir orandir. Testteki maddelerin ayirt etme giicii

incelendiginde ise testteki maddelerin ayirt edicilik giiclerinin .21 ile .65 arasinda

degistigi yani testin ayirt edicilik giiciiniinde yeterli bir seviyede oldugu

goriilmektedir.
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3.4.3. Sosyal Bilgiler Dersi Tutum Olcegi

Deneklerin sosyal bilgiler dersine karsi tutumlarin1 6lgmek amaciyla sosyal
bilgiler tutum o6lgegi uygulanmistir (EK3). Arastirmada kullanilan ve deneysel
islemler 6ncesi ve sonrasi, hem deney hem de kontrol gruplarina uygulana tutum
olcegi, Emir (2001) tarafindan gelistirilmis ve “Sosyal Bilgiler Ogretiminde Yaratic
Diisiinmenin Erisiye ve Kaliciliga Etkisi” isimli doktora ¢calismasinda kullanilmistir.

Tutum 6lgegi 28 sorudan olugmaktadir ve Cronbach Alfa giivenirlik katsayis1 .82’dir.

Olgek likert tipi dlgme arac1 bicimindedir. Olgekte yer alan ifadelerin
bir kismi olumlu, bir kismi ise olumsuzdur. Her bir ifade icin ‘“Tamamen
katiliyorum”, “Katiliyorum”, “Karasizim”, “Katilmiyorum” ve “Hi¢ Katilmiyorum”
seklinde Ogrencilerin diisiincelerini yansitabilecekleri cevaplar bulunmaktadir.
Ogrencilerin tutum Olcegine verdikleri cevaplar olumlu ifadelerde “5,4,3,2,1” ve
olumsuz ifadelerde ise “1,2,3,4,5” seklinde puanlar verilerek sonuglar

degerlendirilmistir. Bu 6lgegin secenek araliklarn asagidaki gibidir.

3.4.4. Dort Ceyrekli Beyin Baskinlik Araci

Herrmann zihinsel tercihleri 6l¢tiigiinde ortaya cikan zihinsel etkinlik profiline Beyin
Baskinligi (Basatligi) Profili adin1 vermektedir. Bagil baskinliklar dort c¢eyrek
cemberi tam ortadan kesen eksenler iizerinde isaretlenir ve +1, 1, 2, 3 seklindeki
puanlar birbirine ¢izgilerle baglandiginda ortaya cikan sekil dort kenarli zihinsel
tercih modelidir. Baskinlik skalas1 veya giicii, ceyrekleri tercih alanlarma bdolen

dairelerle gosterilmistir (Ozden, 2003:96).
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A e D
Problem ¢6ziic | Yaratic
Matematiksel //L\- Yapici
Teknik : Sentezci
rr?aﬂ?z'::'il / g TSanatkar
/ . /\\\ asarimcl
| \\ \@{ ‘

B Y | ,‘
Kontrolli " C
Muhafazakar ¥ on 3 } : Sowalt
idari ——t uygusal
Planlayici ,/\\\ Ruhani
~— L,v_ Konuskan

Sekil 43: HBDI Profili (Ozden, 2003, 5.105).

Zihinsel diisiinme tercihi 3 rakamu ile gosterilen en igteki daireye giren
bir insana se¢me hakki verildiginde, bu modda diisiinmekten kacinacaktir. Fakat bu
skor bu insanin bu modda hi¢ diisiinmeyecegi anlamina gelmez. Herrmann Brain
Dominance Instrument, HBDI, (Herrmann Beyin Baskinlik Araci) testindeki bir
puaninin 2 nolu daireye girmesi o kisinin bu moda rahatca diisiinebilecegini ifade
etmektedir. Puan1 1 nolu daireye giren bir kisi bu diisiinme modunu kullanmakta
kuvvetli bir tercihe sahip demektir. +1 nolu daireye giren birisi ise bu diisiinme
modunu kullanmakta ¢ok kuvvetli bir tercihe sahiptir. Bu kisinin zihinsel diigiinme

modundaki tercihleri, davraniglarinda rahatlikla g6zlemlenebilir (Ozden, 2003, s.83).

Deneysel isleme baglamadan once 6grencilerin hangi ceyrek dairede daha
baskin diisiindiigiinii ortaya koymak i¢in dgrencilere Hermann’in Beyin Baskinlik
Aracr'nin  Ozden (2003) tarafindan uyarlanmis hali uygulanmustir (EK4). Bu

baskinlik aracinin degerlendirmesi su sekilde yapilmaktadir.

Test, 6 boliimden olusmaktadir. Her boliimde dorder soru vardir. Her
boliimiin birinci sorulari D (biitiinciil), ikinci sorulart C (Duygusal), ii¢iincii sorulari
B (Aynnt1) ve Dordiincii sorulart ise A (Mantiksal)ceyreginin baskinlik derecesini
O0lcmektedir. Her boliimdeki sorular kendi iclerinde toplanarak ceyregin toplam
puanli elde edilir. Daha sonra bu elde edilen puan her ceyregin ortasindan gecen
¢izgi iizerinde ¢cemberin ortasi 0, en dig kenar1 30 puan olacak sekilde isaretlenir ve
sonra isaretli noktalar birlestirilerek kisinin beyin baskinlik profili ortaya konur.

Sekil 44 ve 45°de deney grubu 6grencilerinin beyin baskinlik profilleri gosterilmistir.



Sekil 44: Deney Grubu I Ogrencilerinin Beyin Baskinlik Profilleri

153

Deney Grubu |
Ogrenci 1(K)

Deney Grubu |
Ogrenci 2(K)

T
T, 3 R

A : D
Problerm ¢ozict : Varatic
Matematiksel Yapici
Teknik Gantazci
Mantikl Sanatkar
Analizci Tasanme
8
Kontroli SOSV(;
Muhafazakar a
idari e Duygusal
Planlayici / K\ Ruhani
—— g Konugkan
g,
Problem cbzlic Yaratict
Mat;ematiksei Yapici
Teknik Sentezc
Manpkl; Sanatkar
Analizci Tasarmel
8
Kontrollii C
Muhafazakar ” Sosya:
fdari < R uygusa
Planfayici / S Ruhani
s SO - Konuskan
A :
Problem f;ﬁziic Yaratic
Matematiksel Yapic
Teknik Sentezci
Manbikh Sanatkar
Analizci JFasarimei
B
Kontrofii C
Muhafazakar 5 5 Sosyai
idari < R uygusal
Planlayics /\ Mo // Ruhani

Konugkan

Deney Grubu f
Ogrenci 3(K)




_.A

154

Deney Grubu [
Ogrenci 4(K)

Deney Grubu I
Ogrenci 5(K}

D
Problem ¢8zicth, Yaratic
Maternat‘rksel 2 Yapici
Teknik Sentezci
Mantikh \ Sanatkar
Analizci Yasanmq
8
Kontroliii c
Muhafazakar Sosyal
idari Duglg’xasra;
Planiavic e
iy \‘_M_W___f,,/ Konugkan
1a | D
Problem ¢bzii i Yaratic:
Matematiksel ; Yapici
Teknik 4 : : Sentezd
Mantikli v \ Sanatkar
Analizci / : P \Tasarimci
i . |, ‘....2 ..A.,_....i M+1
Kontroilu P * — c
?uhafazakar _ Duﬁ';?;::
dari f e ~
- Ruhani
i
Planlayic \ | Kbk
A D
Problem ¢6zii Yaratic
Matematiksel Yapic
Teknik Sentezci
Mantikh — E Sanatkar
Analizci 3 Jasarimei
‘l i AL TH FO 10, TR A8
B
Kontrollti — C
Muhafazakar 5 fgusys::
idari o
Planiayic )\\\ Ruhani
. — Konugkan

Deney Grubu [
Ogrenci 6(K)




155

Deney Grubu |
Ogrenci 7(K)

Deney Grubu |
Ogrenci 8(K)

A },,—-"‘""”w “mm\\\ D
Problem ¢oziic - Yaratic:
Matematiksel P Yapici
Teknik ¢ Sentezci
Mantikh . Sanatkar
Analizci / / \\ \Tasanmm

( f = i

E J .....w.wi. 3”“_4‘,}.4

1 \ )
8 5
Kontrollt i i So (i
Muhafazakar " o
idari < e Duggrl;usa_
Planlayici /\ N AN

e VRO Konugkan

A D
Problem ¢tziic Yaratici
Matematiksel Yapici
Teknik Sentezci
Mantikh Sanatkar
Analizci ; \Tasarmci

- E

K:Ha_ t
B8 /
Kontroliii 5 CI
Muhafazak Gy e
g Duygusal
Idari Robani
Planlayict Konuskari
A D
Problem ¢zl Yaratici
Matematiksel Yapic
Teknik Sentezci
Mantikh Sanatkar
Analizci \Q’asanrmi

{ )
.\
Kontroliu \ So (;
Muhafazakar *, 5 Syal
Idari A “g g;;lsa_
Planlayici # b Ut

Konuskan

Deney Grubu !
Ogrenci 9(K)




156

A : D

Problem ¢oziicly, Yaratici

Matematiksel S\ e Yapici

Teknik } Sentezci

Mantikl ' Sl e WY \ Sanatkar

Analizi _ i \Tasarnmc
ne bt ) Deney Grubu |
I - FEE ey Ogrenci 10(K)

B R

Kontrolli A il S Sosy;
Muhafazakar /

idari />\ —— | Duygusal

A

Planiayici y _ Ruhani
o i TR Konuskan
D
Problem ¢z Yaratic
Matemﬁksei Yapici
Teknik Sentezci
Manbikh Sanatkar
Analizci Tasarimel
i" f L Deney Grubu I
Ogrenci 11(K)
B G
Kontrotllt
Sosyal

Muhafazakar
g Duygusal
Ruhani

idari p e s
Planiayic
L /\\\WM_ Konugkan

A D
Problem g6ziic Yaratici
Matematiksel Yapic
Teknik Sentezci
Mantikh Sanatkar
Analizci Tasarimc
r { Deney Grubu 1
1 Ogrenci 12(K)
s A\
Kontrolli ¢
Muhafazakar *_ Sosyal

idari A i
Planlayici /\\ | Kor?t?;kz::




A

Deney Grubu |
Ogrenci 13(K)

Deney Grubu [
Ogrenci 14(K)

: D
§ Problem ctziict, .~ : Yaratici
Mateg‘na_ﬁksef g o Yapict
Teknik }V Sentezci
Mantrkls ‘ Sanatkar
Analizci _ Tasarimci
- Gt
B
Kontrolli Wl o= c
Muhafazakar N Sosyal
Idari Duygusal
Planlayici Ruhani
S Konuskan
A D
Problem ¢tzlic Yaratici
Matematiksel Yapici
Teknik Sentezci
Mantikh " Sanatkar
Analizci JTasarimel
M
}
B
Kontrolli c
Muhafazakar Dufgﬁg ::
Idari
Planiayici Ruhani
\‘\___H_ Konugkan
A e D
Problem ¢6ziich Yaratici
Matematiksel Yapici
Teknik Sentezci
Manpk!vi Sanatkar
Analizci Tasarimc
8
Kontrolli <
Muhafazakar Sosyal
idari Ny Duygusal
Planfayici /\, Ruhani
' ST Konusgkan

157

Deney Grubu 1
Ogrenci 15(K)




158

A D
Problem ¢dziic Yaratic
Matematiksel Yapici
Teknik Sentezci
Mantikh Sanatkar
Analizci , Jasarimci
{ Deney Grubu [
Ogrenci 16(E)
B8
Kontrollt c
Muhafazakar Sosyal
idari ' B Duygusal
i KO;‘L:‘“;‘“'
O gKan
A == _ D
Problem ¢ézlicty, » : Yaratici
Matematiksel //"M& b Yapici
Teknik p Sentezci
Mantikh / V ot : Sanatkar
Analizci / . LN ‘Tasarimci
i # !
{ \ 1
[ o) S ) 4 i) Deney Grubu |
\ ooy S Ogrenci 17(E)
B \ X
Kontrollii \ v, T ’ c
Muhafazakar \ Duigiz::
Idari A :
Plantayici /\ S Ruhani
: \\NM.// Konuskan
A D
Problem ¢8zicly_ - Yaratici
Matermnatiksel Yapici
Teknik Sentezci
Mantikh Sanatkar
Analizci Tasarimei
|
} Deney Grubu {
Ogrenci 18 (E)
B8
Kontrolli ¢
Muhafazakar %, Duiggg:
idari <
Pian;a \ Ruhani
: il ) Konuskan




A

159

Deney Grubu |
Ogrenci 19 (E)

Deney Grubu [
Ogrenci 20 (E)

el

D
Problem ¢oziic Yaratic
Matematiksel Yapici
Teknik Sentezci
Mantikli Sanatkar
Analizci Tasarumcl
8
Kontrolli c
Muhafazakar D ?;SZZ:
idari : UYhe:
Planlayici K.OSS;E:
A D
Problem ¢oziicli, Yaratici
Matef'natiksef ; Yapic
Teknik \ Sentezci
Manbikli / - 3 Sanatkar
Analizci 1 N \Tasarima
Kontrottu \ : C
Muhafazakar \ Dujgz:;
Idari o :
Planfayici Ko:s;g:
A ' D
Problem ¢ozlict_ B Yaratici
Matematiksel " sl Yapici
Teknik ‘\" Sentezci
Man?&kl‘z 4 Sanatkar
Analizci \\ \ \Fasarimci
\ { 2J 4_%4
Kontrollu { C
?’tuhafazakar 1 AN S Dusgiis::
dari ' N e 4
Pl ; /\ Ruhani
AR \\ r / Konuskan

Deney Grubu I
Ogrenci 21(E)




160

p . -~ . — o =
Problem ¢dzlicl Yaratic
Matematiksel Yapici
Teknik / Sentezci
Mantikli / Sanatkar
Analizci Tasarimcl
Deney Grubu [
Ogrenci 22 (E)
e (&
Kontrolli Boeval
Muhafazakar Sya
for Duygusal
idari |
Planfayici Ruhani
Konugkan
o = e 5
Problem ¢dziicty_ . s Yaratic
Matematiksel - ; Yapici
Teknik 4 Sentezci
Manbkh | N it ol . Sanatkar
Analizci AN . _ \Tasarimei
! f 3 } . \ Deney Grubu |
\ R332 “’1'“\"“*'1"1 Ogrenci 23(E)
B C
Kontrolii ' ' )
Muhafazakar = ' Sosyal
idari 4 e X~ Duygusal
Planlayict Ruhani
, i Konugkan
A D
Problem ¢ziict,_ : Yaratici
Matematiksel Yapici
Teknik Sentezci
Mantikh . . Sanatkar
Analizci : \ Tasarimel
% b Looa b e Deney Grubu |
2 [+ Ogrenci 24(E)
8
Kontrollii ' - C!
Muhafazakar Sosya
idari /\’\ e Dugg;x;a!
! uhani
Diafieyic \\ Konugkan




161

Deney Grubu I
Ogrenci 25(E)

Deney Grubu I
Ogrenci 26(E)

A D
Problem ¢6z0ct Yaratici
Matematikse! /”—~ Yapici
Teknik " Sentezci
Mantikh b Sanatkar
Analizci Tasarnmc
o 1 |

8
Kontrollti ¢
Muhafazakar - Sosyal
idari )\ Duygusal
Planfayici i Ruhani
g | Konugkan
A D
Problem ¢8z{i Yaratici
Matematiksel _ Yapici
Teknik SR ' a7 Sentezci
Mantikh ‘ = e O Sanatkar
Analizci : _ \Tasarnmci

Rk

Kontroiiu 7 ’-‘/ c
Muhafazakar \ / Sosyal
idari y o D"Yg;;’sa!
lania .,M Ruhani
Planiayici ke VNN Konugkan
A D
Problem ¢ézlic © Yaratia
Matematiksel Yapici
Teknik Sentezci
Manbkh Sanatkar
Analizci Tasarnme

B
Kontrolli C
Muhafazakar Sosyal
idari Dugg;:;a!
i : unani
R _ Konugkan

Deney Grubu /
Ogrenci 27(E)




162

A

D
Problem ¢dziicth, Yaratic
Matematiksel Yapici
Teknik / Sentezci
Mantikh / Sanatkar
Analizci Tasanmel
é Deney Grubu I
Ogrenci 28(E)
B
Kontrollii : s E
Muhafazakar 2 OSsya
Idari />\\ Dugg;l;&
uhani
PRy N Konuskan




Sekil 45: Deney Grubu II Ogrencilerinin Beyin Baskilik Profilleri

1 Pro < Yaratier
| Matemeiibenl Yapici
Teketk =/ Sentezci-
Manbidi /- Sanatkar
Analtes f Tasarur
| |
§ -\ }
/
Koriroll \\ Feas / <
Mehatfazakar _ Quigigsﬁ
Tdda ; et SEE uisas
?3&22&}:»:3 Rutiani
Konugkan
o & : s
D
' 'Pl’t%b?;_&h’iaﬁﬁiﬁ - Yarabio
Materiatik Yapici
4 Taimik Sentard
m& Sangtkar
Analiza Tasarmec
—ﬂwi-j :
.
B /
: C
Kortrolld \ ot
Muhafazakar Wy ; _Sm
Ider < i
mayvics "
Sehan Konuskan
A D
. Yarati

Deney Grubu If
Ogrenci 1(K)

Deney Grubu Il
Ogrenci 2(K)

Kontrolli 3
;&u%’«;ﬁfazaiz&?\

ddar :
Planiayic /f e

Duygusst
Rubari
Kenugkan

Deney Grubu 1T
Ogrenci 3(K)

163



A D
Problem ¢ozl Yaratic
Matematiksel Yapici
Teknik Sentezci
Manhikh Sanatkar
Analizci / Tasanmcl
[
0 X

. C
Kontrollii Sosyal

Muhafazakar

idari

Planlayici /\\M¢‘/ Konugkan

Duygusal
Ruhani

164

Deney Grubu Il
Ogrenci 4(K)

Deney Grubu I1
Ogrenci 5(K)

A D
Problem ¢bziic Yaratici
Matematiksel Yapici
Teknik Sentezci
Manhkh Sanatkar
Analizci \Tasarrm{:s
r *
B
Kontrolli So C!
Muhafazakar ™\ Dng::'
idari < ; ;
g Ruhani
Planlayici /\ e R Konuskan
A 35 D
Problem coéziic Yaratici
Matematiksel Yapic
Teknik Sentezci
Mantikh Sanatkar
Analizei Tasarimac
(
|
8
Kontroiii So (i
Muhafazakar e
idari Duygusa!
Planlayici Ruhani

Konugkan

Deney Grubu I
Ogrenci 6(K)




165

Deney Grubu Il
Ogrenci 7(K)

Deney Grubu Il
Ogrenci 8(K)

A D
Prablem ¢&zl Yaratici
Matematiksel Yapia
Teknik j Sentezci
Manhikh Sanatkar
Analizci Tasarimci
i
B
Kontrollii c
Muhafazakar - Duysgig::
Idari < :
Planlayici % Ruhani
Y f \\\_____/_,// Konugkan
A Si s D
Problem ¢éziic il Yaratici
Matematiksel Yapici
Teknik : Sentezci
Mantikh Sanatkar
Analizci / \Tasarnmel
i p %
! f
» C
Kontroliii T
Muhafazakar = Sesyal
tdari /\ o ST : DuYgusai
Ruhani
Plantayici
¥ o Konugkan
A D
Problem cdziic Yaratici
Matematiksel Yapici
Teknik Sentezci
Manhbikh Sanatkar
Analizci TJasarimc
{
i
& o
Kontrollu
Muhafazakar Sosyal
tdari Duygusal
Planlayici s

Konugkan

Deney Grubu Il
Ogrenci 9(K)




166

A D
Problem ¢ozlic Varatic
Matematiksel Yapici
Teknik Sentezci
Mantikl Sanatkar
Analizci [ Tasarimci
{ Deney Grubu Il
Ogrenci 10(K)
8
Kontrolli - C!
Muhafazakar al
{dari ’/ \\M_,,/ Duygusal
Planfayici 3 Ruhani
i O - Konugkan
A D
Problem ¢oziic Yaratic
Matematiksel P Yapia
Teknik P Sentezci
Mantikh Sanatkar
Analizci Tasarimci

Deney Grubu Il
Ogrenci 11(K)

Sosyal

Kontrollu\ ’
Muhafazakar
Idari pd e Duygusal

Planiayici /\ e Ruhani
o y S Konugkan
A D
Problem céziic Yaratici
Matemtiksei Yapici
Teknik Sentezci
Manbkl: Sanatkar
Analizei / ‘Tasarimci

i

{ / Deney Grubu 11

Ogrenci 12(K)
- C
Kontrolti
Muhafazakar Dunga;
Idari 4 — ygusal
Planlayici ,)\ \\ ; Ruhani
[ - Konuskan




167

Deney Grubu Il
Ogrenci 13(K)

Deney Grubu Il
Ogrenci 14(K)

A D
Problem g6zlic Yaratic
Matematiksel Yapici
Teknik Sentezci
Mantikl Sanatkar
Analizci \Tasanmm
" \
Kontrofli N CI
Muhafazakar N }/ D Sowal
Idari /\ u{gff;a'
Planlayici " u . "
S~ onugkan
A M = D
Problem géziic - / Yaratici
Matematiksel P Yapici
Teknik [R< Sentezci
Manhikh / ‘ i Sanatkar
Analizci . Tasanmc
3 A
\ i 3 '”""1"" ,.,.,{__i.
Kantrollu \ c
Muhafazakar " Duysfg\?sf::
é?:rrs;ayrca \ Ruhani
ki Konugkan
A D
Problem ¢éziic Yaratici
Matematikse! Yapici
Teknik Sentezci
Mantikh Sanatkar
Analizei \Tasarimai
\\
B8
. &
Kontrolit
Mubafezskar | e
dari
Ruhani
Planlayici )\ e
\‘\_M_‘ - Konugkan

Deney Grubu 11
Ogrenci 15(K)




168

Deney Grubu 1]
Ogrenci 16(E)

Deney Grubu 11
Ogrenci 17(E)

A D
Problem coziic Yaratici
Matematlksel A Yapici
Teknik P Sentezci
Manhkh 2 Bl \ . Sanatkar
Analizci / \ Tasarimct
{ \ i \,.,_._EW. «..\..,.1.),*_}“.5
B :
Kontrolli c
Muhafazakar \ Duiﬁ:::
Idari ‘ G
Planfayici i Ruhani
i I N Konugkan
A o D
Problem ¢éziic ; Yaratici
Matematiksel PV Yapici
Teknik Sentezci
Mangk!_: e Sanatkar
Analizei i!'asarfmu
Kontroliu \ \ c
Muhafazakar \\ a Sosya:
fdari o Lygusal
s/
A D
Problem ¢dzich Yaratici
Matematiksel Yapici
Teknik Sentezci
Mantikh Sanatkar
Analizci Tasarmei
B8
Kontrolli C
Muhafazakar \ | / Sosyal
tdari Nk 4 Duygusal
Planiayict \\\ Ruhani
' S / Konugkan

Deney Grubu Il
Ogrenci I18(E)




Ia

169

Deney Grubu Il
Ogrenci 19(E)

Deney Grubu 1l
Ogrenci 20(E)

D
Problem ¢ézlc Yaratic
Matematiksel /““”\ Yapici
Teknik Sentezci
Manhbikh G SN Sanatkar
Analizci Tasanme
B -
Kontrolii — Sosyfl
Muhafazakar
idari : W./ Duygusal
Planlayic /A . Ruhani
F I VS Konugkan
A ] D
Problem ¢z Yaratic
Matematiksel Yapici
Teknik Sentezci
Mantikh Sanatkar
Analizci ‘ Tasarimaci
[
!
B8
Kontrolii c
Muhafazakar \ Sosyal
X Duygusal
Planlayict \ Ruhani
- Konugkan
A —Q»—“\\ D
Problem goziic ¥ Yaratic
Matematiksel Yapici
Teknik Sentezci
Mantikh | Sanatkar
Analizci " Tasarima
[ ] \ )
e e e
i ]
B
Kontrolid C
Muhafazakar Sosyal
Idari > Duygusal
Planlayici Ruhani
~—l Konugkan

Deney Grubu If
Ogrenci 21(E)




170

Deney Grubu Il
Ogrenci 22(E)

Deney Grubu I
Ogrenci 23(E)

R

B S |

D
Prablem ¢éziic Yaratici
Matematiksel - Yapici
Teknik Sentezci
Mantikh Sanatkar
Analizci Tasarimei
B8
Kontrolii ;
Muhafazakar Sosya
idari Duyg;fasa!
o
A D
Problem ¢ozlici Yaratici
Matematiksel Yapici
Teknik Sentezci
Mantiklt Sanatkar
Analizei \Jasarimci

i
8
Kontrollii (*;
Muhafazakar Dusszgizzi
idari ha :
Planfayici / Ko:}::ghigr‘:
A D
Problem ¢oziict,_ Yaratici
Matematiksel / Yapici
Teknik Sentezci
Mantikh Sanatkar
Analizci Tasarimei
! | { "ig TR

8
Kontroliti Ct
Muhafazakar ™ : D{;;’?;Zl
idari )\ : Ruhani
Planlayici N ;

Konuskan

Deney Grubu II
Ogrenci 24(E)




171

Deney Grubu [
Ogrenci 25(E)

Deney Grubu 1l
Ogrenci 26(E)

A D
Prablem ¢ézlic _ Yaratici
;’iealzz;;tatiksei //,/*“ Serpag
ntezci
Manpki‘: [ Sanatkar
Analizci \ Tasarimac

AVZATH N I

\ ; +§f

N /’
K{)ntroilu 8 c
Muhafazakar . Sosyal
telari ]t Duygusal
Planlayici N | Ruhpné
g . o Konugkan
A D
Problem ¢oziic Yaratic
‘i;ja;ef;zattksei Yapici
MZ nr;:k' Sentezci
ikl Sanatkar
Analizci ; Tasarimci
f

l ____________ w .
Kontro;;u \ c
Muhafazakar Sosyal
Idari _ /’\ Duygusal
Planlayici S Rutand
S Konugkan
A D
Problem ;ﬁz& Yaratici
_l;!a]:ef‘natlksei Yapici
eknik Sentezci
Manpkiyl Sanatkar
Analizei Jasarimci

g

Kontrolii c
f{iuhafazakar NS D Sosya:
dari A uygisa
Planlayici ,//A\“x\hx Ruhani

s VSRR R

Konugkan

Deney Grubu Il
Ogrenci 27(E)




A
Problem ¢oz

Teknik
Mantikh

tc
Matemtiksei\)( s

Analizci f

““‘\\\\ D
s F Yaratic
‘“"\\ Yapici

' Sentezci

\ \ Sanatkar

\ \Tasanma

Vo

i

e

s\

L P,

i

H
§

Fo R e
A }, H
_ 7
v c
Sosyal

172

Deney Grubu 11
Ogrenci 28(E)

Kontrollti  \

Ma;hafazakar\\ P Duipgaca!
Idari /1\ ;
_ . - Ruhani
Planlayici S M~/ Konuskan
A D
Problem ¢oziictk, Yaratici
Matematiksel Yapici
Teknik Sentezci
Maﬂ?k& Sanatkar
Analizci \fasarmci

|

H

i /
Kontrolli / £
Muhafazakar Sosyal
Idari \ Duygusal
Planlayicr  ~ Ruhani
: Konugkan

Deney Grubu Il
Ogrenci 29(E)

Sekil 44 ve 45°de de goriildiigii gibi Deney Grubu (I ve II) 68rencilerinin beyin

baskinlik profillerinde +1 ve 1 profillerinin yani baskin diisiinme sekillerinin bir

ceyrek veya ceyreklerde toplanma s6z konusu degildir. Deney grubu II 6grenci 6 gibi

tek ceyregi baskin Ogrencilerin yan1 sira, deney grubu I 6grenci 3 gibi iki ceyregi

baskin olan 6grencilerle, deney grubu I 6grenci 14 gibi ii¢ ¢eyregi baskin veya deney

grubu II Ogrenci 17 gibi dort ceyregi de baskin Ogrenciler gruplar iginde yer

almaktadir.
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3.4.5. Biitiinsel Beyin Yaklasimiyla Ogretime iliskin Goriis Almaya Yonelik
Acik Uclu Sorulardan Olusan Form

Deney grubundaki 6grencilerin biitiinsel beyin yaklagimiyla iliskin goriisleri
acik uclu sorularla alinmistir. 5 sorudan olusan bu agik uglu sorularda, 6grencilerin
yapilan Ogretim uygulamalarinda faydali ve gereksiz gordiikleri noktalar, yapilan
uygulamanin geleneksel Ogretimden farklari, yapilan uygulama sirasinda ne gibi
etkinliklerin bulundugu ve derslerin eglenceli ge¢ip gecmedigine yonelik goriisleri
alinmistir (EK6). Sorularin olusturulmasinda Erduran Avci’nin (2007) goriisme

formundan yararlanilmigtir.

3.5. Ders Planlarimin Hazirlanmasi

Biitiinsel beyin yaklasimina gore ders plani hazirlanirken Oncelikle biitiinsel
beyin yaklasiminin temel noktalar dikkate alinmistir. Bu kapsamda ders planlarinin

hazirlanmasi siirecinde yapilanlar su sekilde 6zetlenebilir.

Onceki kisimlarda belirtildigi gibi uygulamaya gecilmeden &grencilerin
beyinlerinin dort ¢eyreklerini hangi oranlarda baskin kullandiklar1 belirlenmistir.
Ogrencilerin beyin baskinlik durumlari sekil 44 ve 45’den incelendiginde
ogrencilerin sadece tek bir ceyre8i baskin kullanmada gruplanamayacagi genel
olarak Ogrenciler icinde bir, iki, i¢ ve dort ceyregini de baskin olanlar bulunmakla
birlikte iki veya ii¢ ¢eyregini baskin kullanan dgrencilerin oram1 daha fazladir. Bu
sebeple en iyi Ogretimin biitiinsel beyin yaklasiminin yapisina da uygun olarak
ogrencilerin dort beyin ceyrefine de esit oranda yer verilecek etkinlikler oldugu
diisiiniilmiistiir. Boylece derslerde yapilacak her etkinlikte 6grencilerin dort beyin
ceyregine de hitap edecek etkinliklere yer verilmeye calisilmistir. Bunun igin
oncelikle “Yurdumuzun Komsular ve Tiirk Diinyas1” iinitesinde yer alan iilkelerin
her biri i¢in ayri ayn birer etkinlik hazirlanmistir. Bu etkinliklerde hem {initedeki
hedef ve davranislar1 hem de dort beyin ¢eyregini kapsayacak uygulamalara yer
verilmistir. Bu baglamda 6grencilerin iilkelerle ilgili etkinliklerde hedef davraniglarla

ilgili olarak iilkenin genel bilgileri ve cografi 6zelliklerini tamyabilmeleri igin;
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tilkenin baskenti, ylizol¢iimii, niifusu, iilkedeki yaklasik Tiirk niifusu ve Tiirklerin
yogun yasadigi yerler (Tiirk cumhuriyetleri hari¢), tilkenin iklimi ve bitki Ortiisii,
baslica gecim kaynaklari, 6nemli tarim {iriinleri, yer alti kaynaklari, sanayisi ve
turizmini iceren bosluklar1 doldurmalart istenmis ayrica {iilkenin tamami ve
komsularin1 gosteren bir bos harita verilerek 6grencilerin bu bos haritada iilkenin
onemli dag siralarini, akarsularini, géllerini, ovalarini ¢izmeleri ve 6nemli sehirlerini
ise isaretlemeleri istenmistir. Ulkenin Tiirkiye ile olan sosyal, kiiltiirel ve ekonomik
iligkileri icin ise Tiirkiye’'nin iilkeye sattig1 ve iilkeden aldigi iiriinlerin listelenmesi
istenmistir. Tartigma kisminda ise iilkenin Tiirkiye ile iligkileri sorgulanmis, Tiirkiye
ile bu iilkenin iligkilerinin gelecekte nasil iyilestirilecegi veya yasanan sorunlarin
nasil diizeltilebilecegi iizerine tartismalar yaptirilmistir (Ulkenin giiniimiizde yasadig1
savas gibi bir giincel konu varsa bu konulara da yer verilmistir.). Boylelikle hedef
davranislarda yer alan “Ulkeleri Taniyabilme”, “Ulkenin Cografi Ozellikleri Bilgisi”,
“Tiirkiye'nin ~ Ulkelerle Olan Sosyal, Kiiltirel ve Ekonomik iliskilerini
Aciklayabilme” ve “Ulkelerdeki Tiirk Niifusunun Farkinda Olus” hedef ve
davraniglarinin hepsine birden iilke ile ilgili yapilan etkinlikte yer verilmistir.
Ulkelerle ilgili yapilan genel etkinliklerde bu hedef davramslar1 pekistirecek

uygulamalara yer verilmistir.

Ulkelerle ilgili yapilan etkinliklerde genel olarak beyin ceyreklerine ise su

sekilde yer verilmistir.

Ulke ile ilgili bilgiler 6ncelikle 6gretmen tarafindan kisaca aciklanmustir (A
ceyregi). Bu agiklamalar sirasinda diinya, Asya ve Avrupa haritalardan yararlanilmisg
ve iilkenin ayrintili haritas1 tepegozden yansitilmistir (D geyregi). Ogretmen
sunumundan sonra 6grenciler gruplara ayrilmis ve grupla ¢alismalart saglanmistir ( C
ceyregi). Ogrencilere caligmalar1 sirasinda klasik miizik dinlettirilmistir (C ¢eyregi).
Ogrencilerin etkinlikte verilen bos haritay1 doldurmalari istenmistir (D ¢eyregi).
Ogrencilerin dinlediklerini somutlagtirarak etkinlikteki bosluklari doldurmalart
istenmigtir (B c¢eyregi). Etkinligin son asamasinda tartisma kismina gecilmis

tartismalar bazen grup tartismasi bazen beyin firtinasi1 seklinde siirdiiriilmiistiir ( C
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ceyregi). Bu tartigsmalar sirasinda 6grencilerin bazen daha 6nce yapilmamis orijinal

oneriler getirmeleri istenmistir (D ¢eyregi).

Ogrencilere ayrica diizenli ev odevleri verilmistir (B) ceyregi. Bu ev

odevlerinin bir kism1 grup calismasi seklinde yaptirilmistir (C ¢eyregi) (EKS).

Ogrencilere ayrica iilkelerle ilgili yaptirilan bu genel etkinlikler disinda
tilkelerle ilgili konularmn tilkemizle iliskisine gore (Komsularimiz, Tiirk diinyas1 ve
Asya’da Tirklerin yogun yasadigi iilkeler, Avrupa’da Tiirklerin yogun yasadigi
tilkeler) de ozellikle bir beyin ceyregine ait etkinlikler yapilmistir. Bu etkinliklerde
genel olarak yaptirilan uygulamalar ve etkinligin beyin ceyregine uyumu su
sekildedir. Ulkelerin yiizolciimleri, niifuslarm siralattirilmistir (B ¢eyregi). Ulkelere
ait sehirler bulmacalarda gizlenerek verilmis ogrencilerin bunlar1 bulmacadan
bularak iilkelerle eslestirmeleri istenmistir (C ceyregi). Ulkeler ve baskentleri
verilerek eslestirme istenmistir (C ceyregi). Ulkelerle ilgili genel bilgilerin
iliskilendirilmesi istenmistir (C c¢eyregi). Bos haritada iilkelerin  isimlerinin
yazilmasi istenmistir (D ¢eyregi). Verilen hatali haritadaki hatalarin diizeltilmesi

istenmistir (A ceyregi).

Goriildiigii gibi biitiinsel beyin yaklasimina yaptirilan etkinlikler hem
programin hedef ve davramiglarina hem de biitiinsel beyin yaklasimina dayali
ogrenmenin dort beyin ¢eyregi hedeflerine uygun etkinliklerdir. Ogretim
uygulamalar1 boyunca bu hedefler dogrultusunda 7 hafta boyunca her biri 1 saatlik
20 ders plant hazirlanmis ve bu dersler boyunca 38 etkinlik yaptirilmistir. Ayrica
uygulama siirecinde Ogrencilere bireysel veya grupla yapabilecekleri cesitli ev
odevleri verilmistir. Derslerde, arastirmaci tarafindan gerekli goriildiikce ek bilgi
notlar1 ve hikayelerde konular igine yerlestirilerek uygulamada islenmistir. Yapilan
uygulamanin asamalar1 ve bununla ilgili 6rnek 6grenci etkinlikleri tek tek EK7’de

ayrintili bigcimde verilmistir.

Deney grubunun caligmalari biitiinsel beyin yaklagimin 6ngordiigii sekilde hem

ogretmen hem de 6grencilerin aktif katilimiyla gerceklesmistir. Ogretmen 6zellikle
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konunun bagindaki sunumundan sonra rehber konumuna ge¢mis ve Ggrencilerin
etkinlikleri kendilerinin yapmalar istenmistir. Bir sorunla karsilasildiginda sorunun
once isbirligi ile coziilmesi istenmis sorunla basa cikilamadiginda Ogretmenin

yardimina bagvurulmustur.
3.6. Verilerin Analizi ve Kullanilan istatistiksel Teknikler

Arastirmanin amaglarina uygun olarak toplanan veriler, verilerin 6zelliklerine
uygun istatistiksel teknikler kullamilarak bilgisayar ortaminda SPSS - 10.00
(Statistical Package for the Social Sciences) paket programi kullanilarak
¢Oziimlenmis, bulgular Tablolar halinde verilmis, degerlendirmeler yapilmistir.
Boylece, arastirmanin alt problemleri i¢in asagida belirtilen islemler

gergeklestirilmistir.

1. Gruplarin [deney (I-II ve I+II) kontrol (I-II ve I+II)] 6n basar1 ve 6n tutum testi

puanlarinin farkliligi i¢in t-testinden faydalanilmigtir.

2. Deney (I-1I ve I+II)  ve kontrol grubu (I-Il ve I+I) Ogrencilerinin basar
puanlarinin gruplara (deney-kontrol), dl¢iimlere (Ontest-sontest) ve bunlarin ortak
etkisine gore farklilagip farklilasmadigini belirlemek icin tek faktor tizerinde tekrarli

Olctimler i¢in ¢ift yonlii varyans analizi (repeated measures) kullanilmigtir.

3. Ogrencilerin cografya dersine yonelik tutumlari ile ilgili verilerin analizi icin

frekans (f), yiizde (%) ve aritmetik ortalama (i) kullanilmustir.

4. Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin sosyal bilgiler dersine yonelik tutumlarinin
gruplara (deney-kontrol), dlciimlere (Ontest-sontest) ve bunlarin ortak etkisine gore
farklilagip farklilasmadigin belirlemek i¢in tek faktor iizerinde tekrarli Sl¢iimler igin

cift yonlii varyans analizi (repeated measures) kullanilmustir.
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Ogrencilerin biitiinsel beyin yaklasimina yonelik goriislerini almak icin
uygulanan acgik uglu sorularin c¢oziimlenmesinde Ogrencilerin sorulara verdigi
cevaplar tek tek incelenmis ve soru hakkinda Ogrencilerin goriislerini genel olarak
yansitan 6zellik belirtilmistir. Ayrica bazi 6grencilerin sorulara verdikleri cevaplarda

arastirmaya dahil edilmistir.
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IV. BOLUM

BULGULAR VE YORUMLAR

Bu boliimde, arastirmadan elde edilen bulgular ve istatistiksel analizleri
sunulmustur.

4.1. Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorum

Arastirmanin birinci alt probleminin analizinde deney grubu I ve kontrol
grubu I 6grencilerinin “Yurdumuzun Komsular1 ve Tiirk Diinyas1” iinitesine iligkin
ontest basar1 puanlarinin farklilagip farklilasmadigina bakilmistir. Bu alt probleme

iliskin bulgular Tablo 10’da verilmistir.

Tablo 10: Deney Gr.ubu I ve Kontrol Grubu I Ogrencilerinin  Ontest
Puanlarimin Farklihg I¢in t-testi Sonuclari

Gruplar N X S sd n b
Deney 1 28 9,61 381
Kontrol T 30 | 1087 [ 350 56 | -1.311 | 195

Tablo 10’da deney grubu I ve kontrol grubu I’e yapilan ontest ile iki grup

arasinda akademik bagar1 bakimindan anlamli bir farkin bulunup bulunmadigina
bakilmigtir. Tablo 10’da da goriildiigii gibi deney grubu I’in ortalamasi X =9,61
iken, kontrol grubunun ortalamasi X =10,87"dir. On test puanlar1 gruba (deney grubu
I ve kontrol grubu I) gore anlamli bir farklilik gostermemistir (t;s6)=-1,311, p>0.05).
Bu bulgu her iki grubun deney oncesi On bilgilerinin denk oldugu seklinde

yorumlanabilir.

4.2. Ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorum

Arastirmanin ikinci alt probleminin analizinde deney grubu I ve kontrol grubu
I dgrencilerinin Sosyal Bilgiler dersi “Yurdumuzun Komsular1 ve Tiirk Diinyas1”

tinitesi basar1 puanlarinin gruplara (deney I —kontrol I), dl¢iimlere (ontest-sontest) ve
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bunlarin ortak etkisine gore farklilasip farklhilasmadigi arastinlmistir. Analiz

sonuclar1 Tablo-12’de verilmistir.

Ogrencilerin “Yurdumuzun Komsular1 ve Tiirk Diinyasi” iinitesi basari
testinden aldiklar1 Ontest-sontest ortalama puan ve standart sapma degerleri Tablo-

11°de verilmistir.

Tablo 11: (")grencilerin (Den_gy Grubu I-Kontrol Grubu I) ""Yurdumuzun
Komsular1 ve Tiirk Diinyasr”’ Unitesi Basar1 Testinden Aldiklar1 Ontest-Sontest
Ortalama Puan ve Standart Sapma Degerleri

GRUP ONTEST SONTEST

N X S N X S
Deney I 28 9,61 3,81 28 26,14 | 9,19
Kontrol I 30 10,87 | 3,50 30 17,37 | 5,70

Tablo 11°de goriildiigii gibi, biitiinsel beyin yaklasiminin uygulandigi deney

grubu I 6grencilerinin deney oncesi “Yurdumuzun Komsular1 ve Tiirk Diinyas1”
initesi basar1 testi ortalama puam X =9.61 iken, bu deger deney sonrasinda

X =26.14 olmustur. Geleneksel Ogretim modelinin (diiz anlatim, ders kitabina dayali

Ogretim) uygulandigi kontrol grubu I’deki Ogrencilerin aymi iinitedeki basari

ortalamasi uygulama Oncesi X =10.87 iken uygulama sonrasi X =17.37’diir. Buna
gore hem biitiinsel beyin yaklagimin uygulandigi deney grubu dgrencilerinin hem de
ogretmen merkezli 6gretimin uygulandigi kontrol grubu dgrencilerinin “Yurdumuzun
Komgular1 ve Tiirk Diinyas1” {nitesi basari diizeylerinde bir artis gozlendigi
sOylenebilir. Ancak deney grubu I’deki 6grencilerindeki artisin kontrol grubu I’deki
ogrencilere gore daha fazla oldugu dikkati cekmektedir.

Iki ayr1 deneysel isleme maruz kalan dgrencilerin “Yurdumuzun Komsulari
ve Tiirk Diinyas1” {initesi basar1 puanlarinda deney Oncesine gore, deney sonrasinda
gozlenen soz konusu degismelerin anlamli bir farklilik gosterip gostermedigine

iliskin ¢ift yonlii varyans analizi sonuglar1 Tablo 12’de verilmistir.



180

Tablo 12: (")grencilerin (Deney_. Grubu I-Kontrol Grubu I) “Yurdumuzun
Komsular1 ve Tiirk Diinyasr” Unitesi Ontest - Sontest Basar1 Puanlarmin
ANOVA Sonuclari

Varyansin Kaynagi KT sd KO F p
Gruplar Arasi 2705,448 57

Grup (D/K) 409,140 1 409,140 | 9,978 ,003
Hata 2296,308 56 41,006

Gruplarigi 6244,147 | 58

Olciim (Ontest-Sontest) 3842,595 1 | 3842,595 | 128,682 | ,000
Grup* Olciim 729,320 1 729,320 | 24,424 | ,000
Hata 1672,232 | 56 29,861

Toplam 8949,595 | 115

Tablo 12’de yapilan ¢ift yonlii varyans analizinden elde edilen bulgulara

iliskin yorumlar asagida verilmistir:

1. Deney grubu I ve kontrol grubu I dgrencilerinin deney Oncesi ve deney sonrasi
“Yurdumuzun Komsgular1 ve Tiirk Diinyas1” iinitesi ontest ve sontest toplam bagari
puanlan arasinda anlamh bir fark vardir [Fu.s6= 9,978; p< 0.05]. Bu bulgu, deney
grubu I ve kontrol grubu I’de yer alan 6grencilerin “Yurdumuzun Komsular1 ve Tiirk
Diinyas1” iinitesi basar1 puanlarinin 6l¢iim ayrimi (deney oncesi ve deney sonrasi)

yapmaksizin farklilagtigini géstermektedir.

2. Ogrencilerin “Yurdumuzun Komsular1 ve Tiirk Diinyas1” iinitesi basarilar ile ilgili
olarak, Ontest — sontest ortalama basar1 puanlar1 arasinda anlamli bir fark vardir.
[Fa.s6= 128,682; p< 0.05]. Bu bulgu, grup ayrimi yapmaksizin Ogrencilerin
“Yurdumuzun Komsularn ve Tiirk Diinyas1” iinitesi bagsarilarinin uygulanan 6gretim
modeline baglh olarak degistigi seklinde yorumlanabilir. Yani her iki grubun

basarilar1 da uygulanan 6gretim modellerine bagli olarak artmistir.

3. Tablo 12’ deki analiz sonuglarina gore iki ayr1 6gretim modelinin uygulandigi
deney grubu I ve kontrol grubu I 6grencilerinin “Yurdumuzun Komsular1 ve Tiirk
Diinyas1” iinitesi testine ait basar1 puanlarinin deney Oncesinden sonrasma anlamli

farklilik gosterdigi, yani farkli islem gruplarinda (deney grubu I ve kontrol grubu I)




181

olmak ile tekrarh dl¢iimler faktorlerinin “Yurdumuzun Komsular1 ve Tiirk Diinyasi”
testi basar1 diizeyleri iizerindeki ortak etkilerinin anlamli oldugu bulunmustur.
[Fa-ss)= 24,424; p< 0.05]. Bu bulgu, Biitiinsel beyin yaklasim1 ve geleneksel dgretim
(diiz anlatim, ders kitab1) yontemlerini uygulamanin &grencilerin “Yurdumuzun
Komsular1 ve Tiirk Diinyas1” iinitesine ait basarilarin1 artirmada farkh etkilere sahip
oldugunu gostermektedir. Bulgulara gore, deney grubu I ve kontrol grubu I’deki
ogrencilerin “Yurdumuzun Komsular1 ve Tiirk Diinyas1” ait basarilar1 denemelere
baglh olarak farklilik gostermektedir. Ogrencilerin “Yurdumuzun Komsulari ve Tiirk
Diinyas1” basarilarinda gozlenen bu farkliliklarin biitiinsel beyin yaklasimindan
kaynaklandigi soylenebilir. “Yurdumuzun Komsular1 ve Tiirk Diinyasi” testi
puanlarinda deney Oncesine gore daha fazla artis gozlenen biitiinsel beyin
yaklagimina dayali 6gretimin, geleneksel Ogretim yontemine gore Ogrencilerin
“Yurdumuzun Komsular1 ve Tiirk Diinyas1” iinitesine ait basarilarini artirmada daha

etkili oldugu goriilmektedir.

Deney grubu I ve kontrol grubu I 6grencilerinin “Yurdumuzun Komsular1 ve
Tiirk Diinyas1” {initesine iligkin Ontest-sontest basar1 puanlarin1 gosteren diyagram

asagida verilmistir.
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Grafik 1: Deney grubu I ve Kontrol Grubu I Ogrencilerinin “Yurdumuzun
Komsular ve Tiirk Diinyasr” Unitesine Iliskin Ontest-Sontest Basar1 Puanlarim
Gosteren Diyagram

4.3. Uciincii Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorum

Arastirmanin iiciincii alt probleminin analizinde deney grubu II ve kontrol
grubu II 6grencilerinin “Yurdumuzun Komsulan ve Tiirk Diinyas1” tinitesine iliskin
ontest basar1 puanlarinin farklilagip farklilasmadigina bakilmistir. Bu alt probleme

iliskin bulgular Tablo 13’da verilmistir.

Tablo 13: Deney grubu-Il ve Kontrol Grubu-II Ogrencilerinin  Ontest
Puanlarimn Farkhlig Icin t-testi Sonuclar

Gruplar N X S sd t p

Deney 11 29 10,66 3,04
Kontrol II 29 9,24 4.48 56 1,407 ,166

Tablo 13’de deney grubu II ve kontrol grubu II’ye yapilan ontest ile iki grup

arasinda akademik basar1 bakimindan anlamli bir farkin bulunup bulunmadigina
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bakilmigtir. Tablo 13’te de goriildiigii gibi deney grubu II’in ortalamasi X =10,66

iken, kontrol grubunun ortalamasi X =9,24"diir. On test puanlan gruba (deney grubu
IT ve kontrol grubu II) gére anlamli bir farklilik gostermemistir (tsq)= 1,407, p>0.05).
Bu bulgu her iki grubun deney oncesi On bilgilerinin denk oldugu seklinde

yorumlanabilir.

4.4. Dordiincii Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorum

Arastirmanin dordiincii alt probleminin analizinde deney grubu II ve kontrol
grubu II 6grencilerinin Sosyal Bilgiler dersi “Yurdumuzun Komgsulart ve Tiirk
Diinyas1” iinitesi basar1 puanlarimin gruplara (deney-kontrol), Olgiimlere (Ontest-
sontest) ve bunlarin ortak etkisine gore farklilasip farklilagsmadigi arastirilmistir.

Analiz sonuglar1 Tablo 15°de verilmistir.

Ogrencilerin “Yurdumuzun Komsulari ve Tiirk Diinyas1” iinitesi basari
testinden aldiklar Ontest-sontest ortalama puan ve standart sapma degerleri Tablo

14’te verilmistir.

Tablo 14: Ogrencilerin (Dene.e.y Grubu II-Kontrol Grubu II) ""Yurdumuzun
Komsular1 ve Tiirk Diinyasr”’ Unitesi Basar1 Testinden Aldiklar1 Ontest-Sontest
Ortalama Puan ve Standart Sapma Degerleri

GRUP ONTEST SONTEST

N X S N X S
Deney 11 29 10,66 | 3,04 29 26,90 | 8,98
Kontrol 11 29 9,24 | 4,48 29 15,69 | 4,05

Tablo 14’de goriildiigii gibi, Biitiinsel beyin yaklagiminin uygulandigi deney

grubu II 6grencilerinin deney oncesi “Yurdumuzun Komsulart ve Tiirk Diinyasi”
initesi basar1 testi ortalama puam X =10.66 iken, bu deger deney sonrasinda

X=26.90 olmustur. Geleneksel Ogretimin uygulandigi kontrol  grubu II’deki

Ogrencilerin ayni puanlart sirasiyla X =9.24 ve X=15.69’diir. Buna gbre hem
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biitiinsel beyin yaklasiminin uygulandigi deney grubu II 6grencilerinin hem de
geleneksel Ogretimin uygulandigi kontrol grubu II 6grencilerinin “Yurdumuzun
Komgular1 ve Tiirk Diinyas1” {initesi basar1 diizeylerinde bir artis gozlendigi
sOylenebilir. Ancak deney grubu II’deki Ogrencilerindeki artisin kontrol grubu

II’deki 6grencilere gore daha fazla oldugu dikkati cekmektedir.

Iki ayr1 deneysel isleme maruz kalan dgrencilerin “Yurdumuzun Komsulari
ve Tiirk Diinyas1” {initesi basar1 puanlarinda deney oncesine gore, deney sonrasinda
gozlenen soz konusu degismelerin anlamli bir farklilik gosterip gostermedigine

iliskin ¢ift yonlii varyans analizi sonuglar1 Tablo 15°de verilmistir.

Tablo 15: Ogrencilerin (Deney _Grubu II-Kontrol Grubu II) “Yurdumuzun
Komsular1 ve Tiirk Diinyasr” Unitesi Ontest - Sontest Basar1 Puanlarmin
ANOVA Sonuclari

Varyansin Kaynagi KT sd KO F p
Gruplar Arasi 3226,310 57

Grup (D/K) 1154,793 1 1154,793 | 31,218 | ,000
Hata 2071,517 | 56 36,991

Gruplarigi 5892,999 | 58

Ol¢iim (Ontest-Sontest) 3732,448 | 1 | 3732,448 | 142,650 | ,000
Grup* Olciim 695,310 1 695,310 | 26,574 | ,000
Hata 1465,241 56 26,165

Toplam 9119,309 | 115

Tablo 15°de yapilan c¢ift yonlii varyans analizinden elde edilen bulgulara

iliskin yorumlar asagida verilmistir:

1. Deney grubu II ve kontrol grubu II 6grencilerinin deney oncesi ve deney sonrasi
“Yurdumuzun Komsular1 ve Tiirk Diinyas1” iinitesi ontest ve sontest toplam basari
puanlari arasinda anlamli bir fark vardir [F(1.56= 31,218; p< 0.05]. Bu bulgu, deney
grubu II ve kontrol grubu II’de bulunan 6grencilerin “Yurdumuzun Komsular1 ve
Tiirk Diinyast” {initesi basari puanlarinin 6l¢iim ayrimi (deney Oncesi ve deney

sonrasi) yapmaksizin farklilastigin1 gostermektedir.
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2. Ogrencilerin “Yurdumuzun Komsular1 ve Tiirk Diinyas1” iinitesi basarilar ile ilgili
olarak, Ontest — sontest ortalama basar1 puanlan arasinda anlamli bir fark vardir.
[Fa-se= 142,650; p< 0.05]. Bu bulgu, grup ayrimu yapmaksizin Ogrencilerin
“Yurdumuzun Komsular ve Tiirk Diinyas1” iinitesi bagarilarinin uygulanan 6gretim
modeline baglh olarak degistigi seklinde yorumlanabilir. Yani her iki grubun

basarilar1 da uygulanan 6gretim modellerine bagli olarak artmistir.

3. Tablo 15’ deki analiz sonuglaria gore iki ayr1 6gretim modelinin uygulandigi
deney grubu II ve kontrol grubu II 6grencilerinin “Yurdumuzun Komsularn ve Tiirk
Diinyas1” {initesi testine ait basar1 puanlarinin deney oncesinden sonrasina anlamli
farklilik gosterdigi, yani farkl iglem gruplarinda (deney grubu II ve kontrol grubu 1)
olmak ile tekrarh dl¢iimler faktorlerinin “Yurdumuzun Komsulari ve Tiirk Diinyasi”
testi basar1 diizeyleri iizerindeki ortak etkilerinin anlamli oldugu bulunmustur.
[Fa-s6= 26,574; p< 0.05]. Bu bulgu, biitiinsel beyin yaklasimi ve geleneksel 6gretim
yontemlerini uygulamanin 6grencilerin “Yurdumuzun Komsularn ve Tiirk Diinyast”
initesine ait basarilarin1 artirmada farkli etkilere sahip oldugunu gostermektedir.
Yani, deney grubu II ve kontrol grubu II’deki dgrencilerin “Yurdumuzun Komsulari
ve Tirk Diinyas1” initesine ait basarilari denemelere baghi olarak farklilik
gostermektedir. Ogrencilerin “Yurdumuzun Komsular1 ve Tiirk Diinyas1” iinitesi
basarillarinda gozlenen bu farkliliklarin biitiinsel beyin yaklasimina dayal
ogretimden kaynaklandigi soylenebilir. “Yurdumuzun Komsulan ve Tiirk Diinyasi”
Unitesi testi puanlarinda deney oncesine gore daha fazla artis gozlenen biitiinsel
beyin yaklasiminin, geleneksel Ogretim yOntemlerine gore Ogrencilerin
“Yurdumuzun Komsgular1 ve Tiirk Diinyas1” iinitesine ait basarilarin1 artirmada daha

etkili oldugu goriilmektedir.

Deney grubu II ve kontrol grubu II 6grencilerinin “Yurdumuzun Komsulari
ve Tiirk Diinyas1” tinitesine iligkin Ontest-sontest basar1 puanlarini gésteren diyagram

asagida verilmistir.



186

30
]
201
[i
104
GRUP
= deney |l
0 kontrol Il
Ontest sontest

Grafik 2: Deney Grubu II ve Kontrol Grubu II Ogrencilerinin “Yurdumuzun
Komsular ve Tiirk Diinyasr” Unitesine Iliskin Ontest-Sontest Basar1 Puanlarim
Gosteren Diyagram

4.5. Besinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorum

Arastirmanin besinci alt probleminin analizinde deney grubu (I+1) ve kontrol
grubu (I+II) Ogrencilerinin “Yurdumuzun Komsular1 ve Tiirk Diinyas1” {initesine
iliskin Ontest basart puanlarinin farklilagip farklilasmadigina bakilmistir. Bu alt

probleme iligkin bulgular Tablo 16’da verilmistir.

Tablo 16: Deney grubu (I+II) ve Kontrol Grubu (I+IT) Ogrencilerinin Ontest
Puanlarimin Farklihg I¢in t-testi Sonuclari

Gruplar N X S sd n P
Deney (I +11) 57 10,14 3.45
Kontrol (I +1I) 39 10,07 4.06 114 ,104 918

Tablo 16’da deney grubu (I+1I) ve kontrol grubu (I+II)’na yapilan oOntest ile
iki grup arasinda akademik basar1 bakimindan anlamhi bir farkin bulunup

bulunmadigina bakilmistir. Tablo 16’da da goriildiigii gibi deney grubu (I+II)’nun
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ortalamasi §=10,14 iken, kontrol grubu (I+I)’nun ortalamasi Y=10,07’dir. On
test puanlar gruba [deney grubu (I+II) ve kontrol grubu (I+Il)] gére anlaml bir
farklilik gostermemistir (t(114y= ,104, p>0.05). Bu bulgu her iki grubun deney oncesi
on bilgilerinin  denk oldugu seklinde yorumlanabilir. Ancak deney grubu
(I+1T)’ndaki 6grencilerindeki artisin kontrol grubu (I+II)’ndaki 6grencilere gore daha
fazla oldugu dikkati ¢ekmektedir.

4.6. Altnci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorum

Arastirmanin altinei alt probleminin analizinde deney grubu (I+1II) ve kontrol
grubu (I+II) 6grencilerinin Sosyal Bilgiler dersi “Yurdumuzun Komsular1 ve Tiirk
Diinyas1” {nitesi basar1 puanlarinin gruplara [deney (I+II) — kontrol (I+ID)],
Olctimlere (Ontest-sontest) ve bunlarin ortak etkisine gore farklilasip farklilagsmadig

arastirilmistir. Analiz sonuglart Tablo 18’de verilmistir.

Ogrencilerin “Yurdumuzun Komsular1 ve Tiirk Diinyasi” iinitesi basari
testinden aldiklar1 Ontest-sontest ortalama puan ve standart sapma degerleri Tablo-

17’de verilmistir.

Tablo 17: (")grencilerin [Deney Grubu ) (I+ID-Kontrol Grubu (I+II)]
“Yurdumuzun Komsular: ve Tiirk Diinyasr” Unitesi Basar1 Testinden Aldiklar:
Ontest-Sontest Ortalama Puan ve Standart Sapma Degerleri

GRUP ONTEST SONTEST

N X S N X S
Deney (I+I1) 57 10,14 3,45 57 26,53 9,01
Kontrol (I+II) 59 10,07 4,06 59 16,54 4,99

Tablo 17°de goriildiigii lizere, biitiinsel beyin yaklasgiminin uygulandigi deney

grubu (I+II) 6grencilerinin deney 6ncesi “Yurdumuzun Komsular1 ve Tiirk Diinyas1”
initesi basar1 testi ortalama puani X =10.14 iken, bu deger deney sonrasinda

X =26.53 olmustur. Geleneksel 6gretim yontemlerinin uygulandigi kontrol grubu

(I+1I)’ndaki dgrencilerin ayni puanlar1 sirasiyla X =10.07 ve X=16.54"diir. Buna
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gore hem biitiinsel beyin yaklasiminin uygulandigi deney grubu (I+II) d6grencilerinin
hem de geleneksel Ogretimin uygulandigi kontrol grubu (I+Il) Ogrencilerinin
“Yurdumuzun Komsular ve Tiirk Diinyas1” {initesi basar1 diizeylerinde bir artig

oldugu soylenebilir.

Iki ayr1 deneysel isleme maruz kalan dgrencilerin “Yurdumuzun Komgulari
ve Tiirk Diinyas1” {initesi basar1 puanlarinda deney Oncesine gore, deney sonrasinda
gozlenen soz konusu degismelerin anlamli bir farklilik gosterip gostermedigine

iliskin ¢ift yonlii varyans analizi sonuglar1 Tablo 18’de verilmistir.

Tablo 18: (")grencilerin [Deney Grubu _(I+II)-qutrol Grubu (I+ID)]
“Yurdumuzun Komgsular1 ve Tiirk Diinyas’” Unitesi Ontest - Sontest Basari
Puanlarimin ANOVA Sonuglari

Sonuclari
Varyansin Kaynag KT sd KO F p
Gruplar Arasi 5937,345 115
Grup (D/K) 1465,995 1 1465,995 | 37,376 | ,000
Hata 4471,350 | 114 | 39,222
Gruplarigi 12137,613 | 116
Olciim (Ontest-Sontest) 7575,510 | 1 |7575,510 | 275,200 | ,000
Grup* Olciim 1423,993 1 1423,993 | 51,730 | ,000
Hata 3138,110 | 114 | 27,527
Toplam 18074,958 | 231

Tablo 18’de yapilan c¢ift yonlii varyans analizinden elde edilen bulgulara

iliskin yorumlar asagida verilmistir:

1. Deney grubu (I+II) ve kontrol grubu (I+II) 6grencilerinin deney Oncesi ve deney
sonras1 “Yurdumuzun Komsular1 ve Tiirk Diinyas1” iinitesi ontest ve sontest toplam
basar1 puanlart arasinda anlamli bir fark vardir [Fg.114= 37,3765 p< 0.05]. Bu bulgu,
deney grubu (I+II) ve kontrol grup(I+Il)’larinda bulunan 6grencilerin “Yurdumuzun
Komsular ve Tiirk Diinyas1” iinitesi basar1 puanlarinin 6l¢iim ayrimi (deney oncesi

ve deney sonrasi) yapmaksizin farklilastigin1 gostermektedir.
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2. Ogrencilerin “Yurdumuzun Komsular1 ve Tiirk Diinyas1” iinitesi basarilari ile
ilgili olarak, ontest — sontest ortalama basar1 puanlar1 arasinda anlamli bir fark vardir.
[Fa-114= 275,200; p< 0.05]. Bu bulgu, grup ayrnimi yapmaksizin dgrencilerin
“Yurdumuzun Komsulan ve Tiirk Diinyas1” iinitesi bagarilarinin uygulanan 6gretim
modeline baglh olarak degistigi seklinde yorumlanabilir. Yani her iki grubun

basarilar1 da uygulanan 6gretim modellerine bagli olarak artmistir.

3. Tablo 18’deki analiz sonuglarina gore iki ayr1 6gretim modelinin uygulandigi
deney grubu (I+II) ve kontrol grubu (I+II) dgrencilerinin “Yurdumuzun Komsulari
ve Tiirk Diinyas1” {iinitesi testine ait basar1 puanlarinin deney oncesinden sonrasina
anlamli farklilik gosterdigi, yani farkli islem gruplarinda (deney grubu (I+I1) ve
kontrol grubu (I+Il) ) olmak ile tekrarli Olciimler faktorlerinin “Yurdumuzun
Komsgulan1 ve Tiirk Diinyas1” {initesi testi basar1 diizeyleri iizerindeki ortak
etkilerinin anlamli oldugu bulunmustur [Fq.114= 51,730; p< 0.05]. Bu bulgu,
biitiinsel beyin yaklasim1 ve geleneksel Ogretim  yontemlerini uygulamanin
ogrencilerin “Yurdumuzun Komsular1 ve Tiirk Diinyas1” {initesine ait basarilarini
artirmada farkli etkilere sahip oldugunu gostermektedir. Yani, deney (I+II) ve
kontrol grubu (I+II)’ndaki 6grencilerin “Yurdumuzun Komsulan ve Tiirk Diinyasi”
linitesine ait basarilar1 denemelere bagl olarak farklilik gostermektedir. Ogrencilerin
“Yurdumuzun Komgsular1 ve Tiirk Diinyas1” {initesi basarilarinda gozlenen bu
farkliliklarin  biitiinsel beyin yaklagimina dayali Ogretimden kaynaklandigi
soylenebilir. “Yurdumuzun Komsulann ve Tiirk Diinyas1” testi puanlarinda deney
oncesine gore daha fazla artis gézlenen biitiinsel beyin yaklasimina dayali 6gretim,
geleneksel 6gretim yontemlerine gore 6grencilerin “Yurdumuzun Komsular ve Tiirk

Diinyas1” tinitesine ait basarilarim artirmada daha etkili oldugu goriilmektedir.
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Deney grubu (I+II) ve kontrol grubu (I+II) 6grencilerinin “Yurdumuzun
Komgular1 ve Tiirk Diinyas1” iinitesine iligkin Ontest-sontest basar1 puanlarim

gosteren diyagram asagida verilmistir.

30
1l
201
10§
GRUP
5 deney (1)
0 kontrol (I+l)
Ontest sontest

Grafik 3: Deney Grubu (I+II) ve Kontrol nGrubu (I_+II) Qgrencilerinin
“Yurdumuzun Komsular1 ve Tiirk Diinyas’” Unitesine Iliskin Ontest-Sontest
Basar1 Puanlarim Gosteren Diyagram



4.7. Yedinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorum
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Arastirmanin yedinci alt probleminde, arastirmaya katilan 6grencilerin [(deney I,

kontrol I, deney II, Kontrol II, deney (I+II), kontrol (I+II)] deneysel islem ©ncesi, Sosyal

Bilgiler dersine karsi tutumlarina iliskin goriislerinin dagilimi analiz edilmistir. Bu alt

probleme iligskin 6grenci goriislerinin analizi Tablo 19, 20, 21, 22, 23 ve 24°de verilmistir.

Tablo 19: Deney Grubu I Ogrencilerin Sosyal Bilgiler Dersine Yonelik On

tutumlarimin Frekans, Yiizde ve Aritmetik Ortalama Degerleri

Cevap Secenekleri

.. - - Ort.
Tutum Olcegi Maddeleri Tamamen Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum Hie e
Katiliyorum Katilmiyorum X
f %o f % f % f % f %o

1. Sosyal Bilgiler dersi cok sevdigim dersler 23 82.1 4 143 . . ) ) 1 3.6 471
arasindadir
2. Sosyal Bilgiler dersine ¢aligmak beni dinlendirir 8 28,6 15 53,6 4 14,3 - - 1 3,6 4,04
3. Sosyal Bilgiler dersinin konular1 azaltilirsa 5 71 3 107 3 28.6 3 28.6 7 27 3.54
memnun olurum
4. Sosyal Bilgiler dersine ¢alisirken canim sikilir 1 3,6 - - 2 7,1 9 32,1 16 57,1 4,39
5: SOS'yf.ll Bilgiler dersi ile ugrasmak beni 11 393 9 2.1 3 28.6 . ) . ) 411
dinlendirir
6. Bos zamanlarimda Sosyal Bilgiler dersine 10 35.7 10 357 7 25.0 1 3.6 . . 4.04
calismaktan zevk alirim
Zl.ki;)syal Bilgiler ile ilgili konularla ugrasmak beni . . 1 36 3 107 3 28.6 16 57.1 439
8. Sosyal Bilgiler ile ilgili ugraslara katilmaktan 19 67.9 3 107 5 17.9 1 3.6 . . 443
zevk alirim
9. Sosyal Bilgiler, derslerin en giizelidir 17 60,7 6 21,4 3 10,7 2 7,1 - - 4,36
10.Ileruj.{§ So§yal Bilgilerle yakindan ilgili bir alan 10 35.7 6 214 7 25.0 3 107 2 71 3.68
segmeyi isterim
11.Sosyal Bilgiler dersinden hi¢ hoglanmam 1 3,6 - - - - 10 35,7 17 60,7 4,50
12.Sosyal Bilgiler dersinin saati azaltilirsa memnun . . . . 2 71 6 214 20 714 4.64
olurum
13.1leride Sosya}l B}lgllerle iligkisi az olan bir 1 3.6 3 107 3 28.6 5 17.9 11 393 379
meslek segmeyi isterim
l4.Sosya} B1.lg1lerle ilgili elime gecen her yaymi 2 42,9 7 25.0 7 25.0 5 71 . . 4.04
okumak isterim
15.Sosyal Bilgilerle ilgili her sey ilgimi ¢eker 7 25,0 11 39,3 9 32,1 1 3,6 - - 3,86
16‘D'ersler arasinda en c¢ok Sosyal Bilgiler 13 46.4 7 25.0 6 214 5 71 ) ) 411
dersinden hoglanirim
17.Sosyal Bilgiler dersinin odevlerini sikilmadan 18 64.3 6 214 3 107 1 3.6 . . 446
zevkle yaparim
18‘Murr.1kun olsa Sosyal Bilgiler dersinin yerine 16 57.1 4 143 3 28.6 ) ) ) . 429
bagka bir ders alirdim
19.Sosyal Bilgiler dersine mecbur oldugum igin . ) 1 36 3 107 7 25.0 17 60.7 443
caligirm
20.Bos zamanlarimda Sosyal ) Bilgiler ile ilgili 10 357 10 357 6 214 5 71 ) ) 400
yayinlar1 okumak bana zevk verir
2.1‘Sosye.11 Bilgiler dersinde kendimi rahat 17 60.7 6 214 3 107 1 3.6 1 3.6 43
hissederim
2%‘]?1ger derslere gore Sosyal Bilgiler dersine daha 1 393 9 3.1 5 17.9 5 71 1 36 3.96
bilyiik zevkle ¢aligirim
23.Bana gore Sosyal Bilgiler en ¢ekici derstir 8 28,6 9 32,1 6 21,4 1 3,6 4 14,3 3,57
24.Sosyal Bilgiler dersinden ¢ekinirim - - - - 6 21,4 11 39,3 11 39,3 4,18
25.Sosyal Bilgiler ilgili konulardan hoglanmam 7,1 3,6 3 10,7 9 32,1 13 46,4 4,07
2§‘S9s~)./‘al Bilgiler dersinin konular1 Snemli 4 143 1 36 10 357 5 17.9 3 28.6 343
gordiigim konularin en sonunda yer alir
27.Sosyal Bilgiler dersine sadece siif gegmek igin ) ) 3 107 2 71 7 25.0 16 57.1 429
caligirm
28.Sosyal Bilgilerle ilgili bir sorunu ¢dzmek igin
ugrasmak yerine bir bilene sorup 6grenmeyi tercih 5 17,9 3 10,7 3 10,7 10 35,7 7 25,0 3,39
ederim
Tutumlarin Genel Aritmetik Ortalamasi 4,10

Tutum Toplam Puant

115,00
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Deney grubu I 6grencilerinin Sosyal Bilgiler dersine yonelik 6n tutum

Olceginde olumlu tutum maddeleri incelendiginde, en yiiksek ortalama puan degerini

birinci maddeye (x=4.71), yani “Sosyal Bilgiler dersi ¢ok sevdigim dersler
arasindadir’a verdikleri ortaya c¢ikmaktadir. Birinci madde icin &grencilerin
neredeyse tamami (%96.4) olumlu secenekleri isaretlemisler, 6grencilerden sadece 1
tanesi (%3.6) ise olumsuz maddeyi isaretlemistir. Diger olumlu tutum maddeleri

incelendiginde, onyedinci maddede “Sosyal Bilgiler dersinin 6devlerini sikilmadan

zevkle yaparim”m ortalama puan degeri x=4,46’dur. Ogrencilerin %85,7’si bu
maddede olumlu secenekleri isaretlemisler, %10,7°1 ise kararsiz kalmislar, %3,6’s1
ise olumsuz secenekleri tercih etmiglerdir. Sekizinci maddede “Sosyal Bilgiler ile
ilgili ugragilara katilmaktan zevk alirim”a Ogrencilerin 78,6’s1 olumlu secenekleri
isaretlerken, %17.9’u ise kararsiz kalmiglardir. Sekizinci maddenin ortalamasi
x=4,43diir. Diger yiiksek cikan olumlu tutum maddeleri olarak dokuzuncu madde
(x=4.36) ve yirmibirinci madde sayilabilir (x=4.32).

Olumlu tutum maddeleri arasinda en diisiik ortalama puan degerini (}:3.57)
ile yirmiii¢iincii maddeye “Bana gore Sosyal Bilgiler en cekici derstir’e verilmistir.
Bu madde icin dgrencilerin %60.7’si olumlu secenekleri secerken, %17.9’u olumsuz
secenekleri tercih etmiglerdir. Bu olumlu tutum maddesinde 6grencilerin %?21.4’iiniin
kararsiz kaldiklar1 goriilmektedir.

Ogrencilerin Sosyal Bilgiler dersine yonelik olumsuz tutum maddeleri
incelendiginde, olumsuz tutum maddelerinin Ogrenciler tarafindan kabul

edilmedikleri goriilmektedir. Olumsuz tutum maddelerinden onikinci maddeye

“Sosyal Bilgiler dersinin saati azaltilirsa memnun olurum” (;c=4.64) bir ortalama
deger ile en yiiksek ortalama puan verilmis olup, Ogrencilerin %92.8’ti Sosyal

Bilgiler dersinin azaltilmasindan memnun olmayacaklarin1 belirtmislerdir. Olumsuz

tutum maddeleri igerisinde en diisiikk ortalama puan (}:3.39) yirmisekizinci
maddeye “Sosyal Bilgilerle ilgili bir sorunu ¢dzmek i¢cin ugragsmak yerine bir bilene
sorup 6grenmeyi tercih ederim” verilmistir. Ogrencilerin %60.7°1 Sosyal Bilgilerle
ilgili bir sorunu ¢dzmek i¢in ugragmayi tercih ettigini belirtirken, %28.6’s1 Sosyal

Bilgilerle ilgili bir sorunda bir bilene sormay1 tercih ettiklerini sdylemislerdir.



193

Tablo 20: Kontrol Grubu I Ogrencilerinin Sosyal Bilgiler Dersine Yonelik On

Tutumlarimin Frekans, Yiizde ve Aritmetik Ortalama Degerleri

Cevap Secenekleri

n Ort
Tutum Olgegi Maddeleri Krl;:ﬂa?;r;l Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum Ka t1l$1lgorum i
f %o f % f 4 f % f %o
1. Sosyal Bilgiler dersi cok sevdigim dersler 8 933 2 6.7 - - _ _ _ _ 493
arasindadir
2. Sosyal Bilgiler dersine ¢alismak beni dinlendirir 7 23,3 10 33,3 10 33,3 1 3,3 2 6,7 3,63
3. Sosyal Bilgiler dersinin konulart azaltilirsa 5 67 5 16.7 4 133 1 367 3 267 360
memnun olurum ’ ’ ’ ’ ’ ’
4. Sosyal Bilgiler dersine ¢alisirken canim sikilir - - 2 6,7 3 10,0 11 36,7 14 46,7 4,23
5. Sosyal Bilgiler dersi ile ugragsmak beni
dinlendirir 10 33,3 6 20,0 11 36,7 2 6,7 1 33 3,73
6. Bos zamanlarimda Sosyal Bilgiler dersine 9 300 13 33 4 133 5 67 5 6.7 383
caligmaktan zevk alirim ’ ’ ’ ’ ’ ’
7.kSOSyal Bilgiler ile ilgili konularla ugragmak beni 1 33 3 10.0 5 167 7 233 14 46,7 400
sikar
8. Sosyal Bilgiler ile ilgili ugraslara katilmaktan 16 533 3 267 4 133 5 67 _ _ 407
zevk alirim ’ ’ ’ ’ >
9. Sosyal Bilgiler, derslerin en giizelidir 16 | 533 9 30,0 5 16,7 R R - - 437
10.1leri{i(? So_syal Bilgilerle yakindan ilgili bir alan 5 167 4 133 16 533 5 6.7 3 10.0 320
segmeyi isterim ’ ’ ’ ’ ’ >
11.Sosyal Bilgiler dersinden hi¢ hoglanmam 1 33 2 6,7 3 10,0 7 23,3 17 56,7 4,23
12.Sosyal Bilgiler dersinin saati azaltilirsa memnun 1 33 1 33 4 133 6 20.0 13 60.0 430
olurum ’ ’ ’ ’ ’ ’
13.1leride Sosyal Bilgilerle iliskisi az olan bir 5 6.7 4 133 1 367 7 233 6 20.0 337
meslek se¢meyi isterim ’ ’ ’ ’ ’ ’
14.Sosyal Bilgilerle ilgili elime gecen her yayimni 3 26.7 9 300 1 367 ) . 2 6.7 370
okumak isterim ’ ’ ’ ’ ’
15.Sosyal Bilgilerle ilgili her sey ilgimi ¢eker 9 30,0 9 30,0 8 26,7 1 33 3 10,0 3,67
16.D_ersler arasinda en c¢ok Sosyal Bilgiler 12 40,0 1 367 4 133 1 33 5 6.7 4.00
dersinden hoglanirim
17.Sosyal Bilgiler dersinin odevlerini sikilmadan 13 433 9 30,0 6 20,0 1 33 1 33 407
zevkle yaparim
18.Miimkiin olsa Sosyal Bilgiler dersinin yerine 3 10.0 2 67 3 10.0 4 133 18 60.0 4.07
baska bir ders alirdim ’ ’ ’ ’ ’ ’
19.Sosyal Bilgiler dersine mecbur oldugum igin 1 33 4 133 2 67 5 16.7 13 60.0 417
caligirim ’ ’ ’ ’ ’ ’
20.Bos zamanlarimda Sosyal Bilgiler ile ilgili 9 30.0 9 300 7 233 3 10.0 2 6.7 367
yayinlar1 okumak bana zevk verir ’ ’ ’ ’ ’ ’
2.1.Sosygl Bilgiler dersinde kendimi rahat 12 40,0 1 367 2 6.7 3 10.0 2 6.7 3.93
hissederim
2%.]?1ger derslere gore Sosyal Bilgiler dersine daha 10 333 7 233 10 333 1 33 2 6.7 373
bilyiik zevkle ¢aligirim
23.Bana gore Sosyal Bilgiler en ¢ekici derstir 11 36,7 6 20,0 10 33,3 - - 3 10,0 3,73
24.Sosyal Bilgiler dersinden ¢ekinirim - - 1 3,3 7 233 5 16,7 17 56,7 4,27
25.Sosyal Bilgiler ilgili konulardan hoglanmam - - 3 10,0 1 3,3 6 20,0 20 66,7 443
26.Sosyal Bilgiler dersinin konulart  6nemli 5 6.7 2 67 7 233 4 133 15 50.0 393
gordiigim konularin en sonunda yer alir ’ ’ ’ ’ ’ ’
27.Sosyal Bilgiler dersine sadece sinif gegmek igin 3 10.0 1 33 3 10.0 7 233 16 533 407
caligirim ’ ” ’ ’ ’ ’
28.Sosyal Bilgilerle ilgili bir sorunu ¢dzmek igin
ugrasmak yerine bir bilene sorup 6grenmeyi tercih 7 23,3 2 6,7 4 13,3 6 20,0 11 36,7 3,40
ederim
Tutumlarin Genel Aritmetik Ortalamasi 3,95
Tutum Toplam Puani 110,53
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Kontrol grubu I 6grencilerinin Sosyal Bilgiler dersine yonelik 6n tutum

Olceginde olumlu tutum maddeleri incelendiginde, en yiiksek ortalama puan degerini

birinci maddeye (x=4.93), yani “Sosyal Bilgiler dersi ¢ok sevdigim dersler
arasindadir”a verdikleri ortaya cikmaktadir. Birinci madde icin 6grencilerin tamami
(%100) olumlu secenekleri isaretlemislerdir. Diger olumlu tutum maddeleri

incelendiginde, dokuzuncu maddede “Sosyal Bilgiler derslerin en giizelidir’in

ortalama puan degeri x=4,37"dir. Ogrencilerin %83,3’ii bu maddede olumlu
secenekleri isaretlemisler, %16.7’si ise kararsiz kalmiglardir. Sekizinci maddede
“Sosyal Bilgiler ile ilgili ugrasilara katilmaktan zevk alirim”a ogrencilerin %80’1

olumlu segenekleri isaretlerken, %13.3’ti kararsiz kalmislar %6.7’si ise olumsuz
secenekleri isaretlemislerdir. Sekizinci maddenin ortalamasi x=4,27"dir. Diger
yiiksek ¢ikan olumlu tutum maddeleri olarak onyedinci madde (x=4,07) ve onaltinct

madde sayilabilir (;c=4,00).

Olumlu tutum maddeleri arasinda en diisiik ortalama puan degerini (;c=3.20)
ile onuncu maddeye “ilerde Sosyal Bilgilerle ilgili yakindan bir alan se¢cmek
isterim”e verilmistir. Bu madde i¢in 6grencilerin %30’u olumlu secenekleri secerken,
%16.7’si olumsuz segenekleri tercih etmislerdir. Bu olumlu tutum maddesinde

ogrencilerin %53.3’iiniin kararsiz kaldiklar1 goriilmektedir.

Ogrencilerin Sosyal Bilgiler dersine yonelik olumsuz tutum maddeleri
incelendiginde, olumsuz tutum maddelerinin Ogrenciler tarafindan kabul

edilmedikleri goriilmektedir. Olumsuz tutum maddelerinden yirmibesinci maddeye

“Sosyal Bilgilerle ilgili konulardan hoglanmam” (}:4.43) bir ortalama deger ile en
yiikksek ortalama puan verilmis olup, 6grencilerin %88.7’si Sosyal Bilgilerle ilgili

konulardan hoslandiklarini belirtmislerdir. Olumsuz tutum maddeleri icerisinde en

diisiik ortalama puan ( x=3.37) oniiciincii maddeye “ilerde Sosyal Bilgilerle iliskisi
az olan bir meslek tercih ederim”e verilmistir. Ogrencilerin %43.3’ii Sosyal
Bilgilerle ilgili bir meslek tercih ettigini belirtirken, %20’si gelecekte Sosyal

Bilgilerle ilgili bir meslek secmeyi diisiinmediklerini s6ylemislerdir.
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Tablo 21: Deney Grubu II Ogrencilerinin Sosyal Bilgiler Dersine Yonelik On
Tutumlarimin Frekans, Yiizde ve Aritmetik Ortalama Degerleri

Cevap Secenekleri

n Ort
PN . Tamamen Hig -
Tutum Olcegi Maddeleri Katthvorum Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum Katilmivorum X
f %o f % f 4 f % f %o
1. Sosyal Bilgiler dersi cok sevdigim dersler 23 793 6 207 - - _ _ _ _ 479
arasindadir
2. Sosyal Bilgiler dersine ¢alismak beni dinlendirir 7 24,1 6 20,7 13 44,8 1 3,4 2 6,9 3,52
3. Sosyal Bilgiler dersinin konular1 azaltilirsa 5 6.9 4 13.8 7 24.1 3 27.6 3 27.6 3.55
memnun olurum
4. Sosyal Bilgiler dersine ¢alisirken canim sikilir 1 3.4 1 34 4 13,8 14 48,3 9 31,0 4,00
5: Sosyfﬂ Bilgiler dersi ile ugragmak beni 9 310 3 276 6 207 3 103 3 103 3.59
dinlendirir
6. Bos zamanlarimda Sosyal Bilgiler dersine 12 414 7 24.1 7 24.1 1 34 5 6.9 3.90
caligmaktan zevk alirim
Zl.ki(szyal Bilgiler ile ilgili konularla ugrasmak beni ) ) 2 69 4 13.8 13 448 10 345 407
8. Sosyal Bilgiler ile ilgili ugraslara katilmaktan 15 517 7 24.1 6 207 1 34 _ _ 424
zevk alirim
9. Sosyal Bilgiler, derslerin en giizelidir 11 37,9 5 17,2 7 24,1 5 17,2 1 3.4 3,69
10.Ilent;1(? So_syal Bilgilerle yakindan ilgili bir alan 6 207 4 13.8 1 379 6 207 2 69 321
segmeyi isterim
11.Sosyal Bilgiler dersinden hi¢ hoglanmam 2 6,9 1 3,4 3 10,3 6 20,7 17 58,6 421
12.Sosyal Bilgiler dersinin saati azaltilirsa memnun 1 34 2 69 2 69 7 2.1 17 58.6 427
olurum
13.1leride Sosya}l B}lgllerle iligkisi az olan bir 5 6.9 3 103 13 448 6 207 5 172 331
meslek se¢meyi isterim
14.Sosya} B1.lgllerle ilgili elime gecen her yayimi 9 310 14 483 5 172 1 34 ) ) 407
okumak isterim
15.Sosyal Bilgilerle ilgili her sey ilgimi ¢eker 10 34,5 8 27,6 9 31,0 2 6,9 - - 3,89
16.D_ersler arasinda en c¢ok Sosyal Bilgiler 12 414 2 69 9 310 5 17.2 1 34 3.65
dersinden hoglanirim
17.Sosyal Bilgiler dersinin odevlerini sikilmadan 17 58.6 7 2.1 2 69 3 103 ) ) 431
zevkle yaparim
18.Mumkun olsa Sosyal Bilgiler dersinin yerine 5 69 1 34 4 13.8 10 345 12 414 400
baska bir ders alirdim
19.Sosyal Bilgiler dersine mecbur oldugum igin 4 13.8 1 34 ) ) ] 27,6 16 55 406
caligirm
20.Bos zamanlarimda Sosyal ) Bilgiler ile ilgili 1 379 9 310 5 172 3 103 1 34 3.89
yayinlar1 okumak bana zevk verir
2}.Sosygl Bilgiler dersinde kendimi rahat 17 58.6 9 310 1 34 . . 2 6.9 434
hissederim
2%.]?1ger derslere gore Sosyal Bilgiler dersine daha 12 414 9 310 4 13.8 4 13.8 ) ) 400
biiyiik zevkle caligirim
23.Bana gore Sosyal Bilgiler en ¢ekici derstir 9 31,0 6 20,7 9 31,0 3 10,3 2 6,9 3,59
24.Sosyal Bilgiler dersinden ¢ekinirim 2 6,9 - - 4 13,8 13 44,8 10 34,5 4,00
25.Sosyal Bilgiler ilgili konulardan hoglanmam 3 10,3 2 6,9 3 10,3 8 27,6 13 44,8 3,89
2?.5?%¥a1 Bilgiler dersinin konular1 Snemli 3 103 10.3 10 345 5 172 3 276 341
gordiigiim konularin en sonunda yer alir
27.Sosyal Bilgiler dersine sadece sinif gegmek igin 5 69 ) ) 1 34 13 448 13 4438 421
caligirim
28.Sosyal Bilgilerle ilgili bir sorunu ¢dzmek igin
ugragmak yerine bir bilene sorup 6grenmeyi tercih 2 6,9 7 24,1 6 20,7 8 27,6 6 20,7 3,31
ederim
Tutumlarin Genel Aritmetik Ortalamasi 3,89

Tutum Toplam Puani

109,00
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Deney grubu II 6grencilerinin Sosyal Bilgiler dersine yonelik on tutum

Olceginde olumlu tutum maddeleri incelendiginde, en yiiksek ortalama puan degerini

birinci maddeye (x=4.79), yani “Sosyal Bilgiler dersi ¢ok sevdigim dersler
arasindadir’a verdikleri ortaya cikmaktadir. Birinci madde icin 6grencilerin tamami
(%100) olumlu secenekleri isaretlemislerdir. Diger olumlu tutum maddeleri

incelendiginde, yirmibirinci maddede “.Sosyal Bilgiler dersinde kendimi rahat

hissederim”in ortalama puan degeri x=4,34"diir. Ogrencilerin %89,6’s1 bu maddede
olumlu secenekleri isaretlemisler, %3,4’1i ise kararsiz kalirken sadece %6,9°’u (2
kisi) olumsuz secenekleri isaretlemislerdir. Sekizinci maddede “Sosyal Bilgiler ile

ilgili ugrasilara katilmaktan zevk alinm”a 6grencilerin %75,8’1 olumlu secenekleri
isaretlerken, %?20,7’si ise kararsiz kalmislardir. Bu maddenin ortalamasi ;:4,24’diir.
Diger yiiksek ¢ikan olumlu tutum maddeleri olarak ondordiincii madde (;c=4.07) ve

yirmiikinci madde sayilabilir (;c=4.00).

Olumlu tutum maddeleri arasinda en diisiik ortalama puan degerini (;c=3.21)
ile onuncu maddeye “ileride Sosyal Bilgilerle yakindan ilgili bir alan secmeyi
isterim”e verilmistir. Bu madde i¢in &grencilerin %34,5’i olumlu secenekleri
secerken, %?27,6’s1 olumsuz secenekleri tercih etmislerdir. Bu olumlu tutum

maddesinde dgrencilerin %37,9’unun kararsiz kaldiklar1 goriilmektedir.

Ogrencilerin Sosyal Bilgiler dersine yonelik olumsuz tutum maddeleri
incelendiginde, olumsuz tutum maddelerinin Ogrenciler tarafindan kabul

edilmedikleri goriilmektedir. Olumsuz tutum maddelerinden onkinciyi maddeye

“Sosyal Bilgiler dersininin saati azatlilarsa memnun olurum” (}:4.27) bir ortalama
deger ile en yiiksek ortalama puan verilmis olup, 6grencilerin %82,7’si Sosyal

Bilgiler dersinin azaltilmasindan memnun olmayacaklarin1 belirtmislerdir. Olumsuz

tutum maddeleri icerisinde en diigilk ortalama puan (;c=3.31) ile yirmisekizinci
“Sosyal Bilgilerle ilgili bir sorunu ¢dzmek i¢in ugragsmak yerine bir bilene sorup
ogrenmeyi tercih ederim” ve onuncii maddeye “ileride Sosyal Bilgilerle iliskisi az

olan bir meslek se¢meyi isterim” verilmistir.
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Tablo 22: Kontrol Grubu IT Ogrencilerinin Sosyal Bilgiler Dersine Yonelik On

Tutumlarimin Frekans, Yiizde ve Aritmetik Ortalama Degerleri

Cevap Secenekleri

n Ort
PN . Tamamen Hig -
Tutum Olcegi Maddeleri Katthvorum Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum Katilmivorum X
f %o f % f 4 f % f %o
1. Sosyal Bilgiler dersi cok sevdigim dersler 25 86.2 4 13.8 - - _ _ _ _ 486
arasindadir
2. Sosyal Bilgiler dersine ¢alismak beni dinlendirir 5 17,2 12 41,4 31,0 3 10,3 - - 3,66
3. Sosyal Bilgiler dersinin konular1 azaltilirsa 3 103 5 172 5 207 7 24.1 3 27.6 341
memnun olurum
4. Sosyal Bilgiler dersine ¢alisirken canim sikilir 1 3.4 4 13,8 3 10,3 11 37,9 10 34,5 3,86
5: Sosyfﬂ Bilgiler dersi ile ugragmak beni 6 207 7 2.1 1 37.9 4 13.8 1 34 345
dinlendirir
6. Bos zamanlarimda Sosyal Bilgiler dersine 1 37.9 9 310 5 207 3 103 . . 3.97
caligmaktan zevk alirim
Zl.ki(szyal Bilgiler ile ilgili konularla ugrasmak beni 1 34 2 69 4 13.8 10 345 12 414 403
8. Sosyal Bilgiler ile ilgili ugraslara katilmaktan 15 517 11 37.9 5 6.9 1 34 _ _ 438
zevk alirim
9. Sosyal Bilgiler, derslerin en giizelidir 13 44,8 8 27,6 4 13,8 3 10,3 1 3.4 4,00
10.Ilent;1(? So_syal Bilgilerle yakindan ilgili bir alan 5 17.2 4 13.8 1 379 3 276 1 34 3,14
segmeyi isterim
11.Sosyal Bilgiler dersinden hi¢ hoglanmam 1 3.4 - - 2 6,9 10 34,5 16 55,2 4,38
12.Sosyal Bilgiler dersinin saati azaltilirsa memnun 3 103 2 69 3 10.3 6 207 15 517 3.97
olurum
13.1leride Sosya}l B}lgllerle iligkisi az olan bir 4 13.8 3 103 12 414 6 207 4 13.8 3.10
meslek se¢meyi isterim
14.Sosya} B1.lgllerle ilgili elime gecen her yayimi 15 517 6 207 4 13.8 4 13.8 ) ) 410
okumak isterim
15.Sosyal Bilgilerle ilgili her sey ilgimi ¢eker 11 37,9 11 37,9 4 13,8 3 10,3 - - 4,03
16.D_ersler arasinda en c¢ok Sosyal Bilgiler 10 345 10 345 7 2.1 5 69 ) ) 3.97
dersinden hoglanirim
17.Sosyal Bilgiler dersinin odevlerini sikilmadan 14 483 6 207 4 13.8 3 103 2 69 3.93
zevkle yaparim
18.Mumkun olsa Sosyal Bilgiler dersinin yerine 1 34 ) ) 4 13.8 6 207 13 62.1 438
baska bir ders alirdim
19.Sosyal Bilgiler dersine mecbur oldugum igin 2 6.9 1 34 2 6.9 7 241 17 58.6 424
caligirm
20.Bos zamanlarimda Sosyal ) Bilgiler ile ilgili 15 517 4 13.8 5 172 4 13.8 1 34 3.97
yayinlar1 okumak bana zevk verir
2}.Sosygl Bilgiler dersinde kendimi rahat 13 448 7 241 6 207 1 34 2 6.9 3.97
hissederim
2%.]?1ger derslere gore Sosyal Bilgiler dersine daha 12 414 9 310 5 17.2 5 69 1 34 400
biiyiik zevkle caligirim
23.Bana gore Sosyal Bilgiler en ¢ekici derstir 11 37,9 8 27,6 6 20,7 3 10,3 1 3.4 3,86
24.Sosyal Bilgiler dersinden ¢ekinirim - - 1 3,4 5 17,2 9 31,0 14 48,3 4,24
25.Sosyal Bilgiler ilgili konulardan hoglanmam 1 3.4 - - 4 13,8 8 27,6 16 55,2 431
2?.5?%¥a1 Bilgiler dersinin konular1 Snemli 1 34 1 34 6 207 7 2.1 14 483 410
gordiigiim konularin en sonunda yer alir
27.Sosyal Bilgiler dersine sadece sinif gegmek igin ) ) 1 34 1 34 9 310 13 62.1 452
caligirim
28.Sosyal Bilgilerle ilgili bir sorunu ¢dzmek igin
ugragmak yerine bir bilene sorup 6grenmeyi tercih 2 6,9 1 34 5 17,2 11 37,9 10 34,5 3,90
ederim
Tutumlarin Genel Aritmetik Ortalamasi 3,99
Tutum Toplam Puani 111,72
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Kontrol grubu II 6grencilerinin Sosyal Bilgiler dersine yonelik 6n tutum

Olceginde olumlu tutum maddeleri incelendiginde, en yiiksek ortalama puan degerini

birinci maddeye (x=4.86), yani “Sosyal Bilgiler dersi ¢ok sevdigim dersler
arasindadir”a verdikleri ortaya ¢ikmaktadir. Birinci madde i¢in 6grencilerin tamami
(%100) olumlu secenekleri isaretlemislerdir. Diger olumlu tutum maddeleri

incelendiginde, sekizinci maddede ‘“Sosyal Bilgiler ile ilgili ugraslara katilmaktan

zevk alirnm”in ortalama puan degeri x=4,38’dir. Ogrencilerin %89,6’s1 bu maddede
olumlu secenekleri isaretlemisler, %6,9’u ise kararsiz kalirken sadece %3,4’1 (1
kisi) olumsuz secenekleri isaretlemislerdir. Ondordiincii maddede “Sosyal Bilgilerle

ilgili elime gecen her yayimi okumak isterim”in  ortalama puan degeri ise

x=4,10’dur. Bu maddede ogrencilerin %72,4’ti olumlu secenekleri isaretlerken,

%13,8’1 ise kararsiz kalmiglardir. Diger yiiksek ¢ikan olumlu tutum maddeleri olarak

dokuzuncu ve yirmiikinci madde (x=4,00) sayilabilir.

Olumlu tutum maddeleri arasinda en diisiik ortalama puan degerini (}:3.14)
ile onuncu maddeye “ileride Sosyal Bilgilerle yakindan ilgili bir alan secmeyi
isterim”e verilmistir. Bu madde i¢in dgrencilerin %31°i olumlu secenekleri secerken,

yine %31’ olumsuz segenekleri tercih etmislerdir.

Ogrencilerin Sosyal Bilgiler dersine yonelik olumsuz tutum maddeleri
incelendiginde, olumsuz tutum maddelerinin Ogrenciler tarafindan kabul

edilmedikleri goriilmektedir. Olumsuz tutum maddelerinden yirmidedinci maddeye

“Sosyal Bilgiler dersine sadece simif gecmek i¢in caligirim” (;c=4.52) bir ortalama
deger ile en yiiksek ortalama puan verilmis olup, 6grencilerin %93,1°i Sosyal Bilgiler

dersine smif ge¢mek i¢in ¢alismadiklarimi belirtmislerdir. Olumsuz tutum maddeleri

icerisinde en diisiik ortalama puan (x=3,10) ile onii¢iincii maddeye “ilerde Sosyal
Bilgilerle iliskisi az olan bir meslek tercih ederim’e verilmistir. Ogrencilerin
%34,5’si Sosyal Bilgilerle ilgili bir meslek tercih ettigini belirtirken, %24,1’si
gelecekte Sosyal Bilgilerle ilgili bir meslek se¢cmeyi diisiinmediklerini

sOylemiglerdir.
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Tablo 23: Deney Grubu (I+II) Ogrencilerinin Sosyal Bilgiler Dersine Yonelik

On Tutumlarinn Frekans, Yiizde ve Aritmetik Ortalama Degerleri

Cevap Secenekleri

.. - Ort
Tutum Olcegi Maddeleri Tamamen Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum Hig =
Katiliyorum Katilmiyorum X
f % f % f % f % f %
1. Sosyal Bilgiler dersi cok sevdigim dersler 46 80.7 10 175 _ _ _ _ 1 18 475
arasindadir
2. Sosyal Bilgiler dersine ¢aligmak beni dinlendirir 15 26,3 21 36,8 17 29,8 1 1,8 3 53 3,77
3. Sosyal Bilgiler dersinin konular1 azaltilirsa 4 70 7 123 15 263 16 28.1 15 26.3 354
memnun olurum
4. Sosyal Bilgiler dersine ¢alisirken canim sikilir 3,5 1 1,8 6 10,5 23 40,4 25 43,9 4,19
5: Sogyfﬂ Bilgiler dersi ile ugragmak beni 20 35.1 17 29.8 14 2.6 3 53 3 53 3.84
dinlendirir
6. Bos zamanlarimda Sosyal Bilgiler dersine 0 38.6 17 20.8 14 2.6 5 3.5 2 35 3.96
caligmaktan zevk alirrm
Zl.ki;)syal Bilgiler ile ilgili konularla ugrasmak beni ) . 3 53 7 123 21 36.8 2 45.6 423
8. Sosyal Bilgiler ile ilgili ugraslara katilmaktan 34 59.6 10 175 11 193 5 3.5 _ _ 433
zevk alirim
9. Sosyal Bilgiler, derslerin en giizelidir 28 49,1 11 19,3 10 17,5 7 12,3 1 1,8 4,02
10.Ileru:.{§ So§yal Bilgilerle yakindan ilgili bir alan 16 28.1 10 175 18 316 9 15.8 4 70 344
segmeyi isterim
11.Sosyal Bilgiler dersinden hi¢ hoglanmam 3 53 1 1,8 3 5,3 16 28,1 34 59,6 4,35
12.Sosyal Bilgiler dersinin saati azaltilirsa memnun 1 18 2 35 4 70 13 2.8 37 64.9 446
olurum
13.1leride Sosyz}l B.1lg1lerle iliskisi az olan bir 3 53 6 105 21 36.8 11 193 16 28.1 3.54
meslek segmeyi isterim
14.Sosya.l B1.lg1lerle ilgili elime gecen her yayim 21 36.8 2 36.8 12 211 3 53 . . 405
okumak isterim
15.Sosyal Bilgilerle ilgili her sey ilgimi ¢eker 17 29,8 19 333 18 31,6 3 53 - - 3,88
16.Dersler arasinda en cok Sosyal Bilgiler 25 43.9 9 15.8 15 26.3 7 123 1 18 3.88
dersinden hoglanirim
17.Sosyal Bilgiler dersinin odevlerini sikilmadan 35 61.4 13 2.8 5 8.8 4 70 . . 439
zevkle yaparim
18.Mun.1kun olsa Sosyal Bilgiler dersinin yerine 5 35 1 18 12 211 14 2.6 28 49.1 414
bagka bir ders alirdim
19.Sosyal Bilgiler dersine mecbur oldugum igin 4 70 2 3.5 3 53 15 26.3 33 57.9 425
calisirim
20.Bos zamanlarimda Sosyal ) Bilgiler ile ilgili 21 36.8 19 333 11 193 5 8.8 1 18 3.95
yayinlar1 okumak bana zevk verir
2.1.Sosye.11 Bilgiler dersinde kendimi rahat 34 59.6 15 26.3 4 70 1 18 3 53 433
hissederim
2%‘]?1ger derslere gore Sosyal Bilgiler dersine daha 23 40,4 18 316 9 15.8 6 105 1 18 3.98
biiyiik zevkle caligirim
23.Bana gore Sosyal Bilgiler en ¢ekici derstir 17 29,8 15 26,3 15 26,3 4 7,0 6 10,5 3,58
24.Sosyal Bilgiler dersinden ¢ekinirim 2 3,5 - - 10 17,5 24 42,1 21 36,8 4,09
25.Sosyal Bilgiler ilgili konulardan hoglanmam 5 8,8 3 53 6 10,5 17 29,8 26 45,6 3,98
2§‘S?sv)'f'al Bilgiler dersinin konular1 &nemli 7 123 4 70 20 35.1 10 175 16 28.1 342
gordiigiim konularin en sonunda yer alir
27.Sosyal Bilgiler dersine sadece sinif gegmek icin 5 35 3 53 3 53 20 35.1 29 50.9 425
caligirnm
28.Sosyal Bilgilerle ilgili bir sorunu ¢dzmek igin
ugragmak yerine bir bilene sorup 6grenmeyi tercih 7 12,3 10 17,5 9 15,8 18 31,6 13 22,8 3,35
ederim
Tutumlarin Genel Aritmetik Ortalamasi 4,00
Tutum Toplam Puani 111,95
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Deney grubu (I+II) 6grencilerinin Sosyal Bilgiler dersine yonelik 6n tutum

Olceginde olumlu tutum maddeleri incelendiginde, en yiiksek ortalama puan degerini

birinci maddeye (x=4.75), yani “Sosyal Bilgiler dersi ¢ok sevdigim dersler
arasindadir’a verdikleri ortaya c¢ikmaktadir. Birinci madde icin &grencilerin
neredeyse tamami (%98,2) olumlu secenekleri isaretlemisler, 6grencilerden sadece 1
tanesi (%1,8) ise olumsuz maddeyi isaretlemistir. Diger olumlu tutum maddeleri

incelendiginde, onyedinci maddede “Sosyal Bilgiler dersinin 6devlerini sikilmadan

zevkle yaparim”in ortalama puan degeri x=4,39"dur. Ogrencilerin %84,2’si bu
maddede olumlu secenekleri isaretlemisler, %38,8’1 ise kararsiz kalmislardir.
Sekizinci maddede ‘“Sosyal Bilgiler ile ilgili ugrasilara katilmaktan zevk alirnm”a ve

yirmibirinci maddedeki ‘“Sosyal Bilgiler dersinde kendimi rahat hissederim”in

ortalamasi ayn1 olup x=4,33"diir. Diger yiiksek cikan olumlu tutum maddesi olarak

ondordiincii maddedesi “Sosyal Bilgilerle ilgili elime gegen her yaymmi okumak

isterim” ( ;c=4.05) sayilabilir.

Olumlu tutum maddeleri arasinda en diisiik ortalama puan degerini (;c=3.44)
ile onuncu maddeye “ileride Sosyal Bilgilerle yakindan ilgili bir alan se¢meyi
isterim”e verilmistir. Bu madde i¢in Ogrencilerin %45,6’s1 olumlu secenekleri

secerken, %?22,8’1 olumsuz secenekleri tercih etmislerdir.

Ogrencilerin Sosyal Bilgiler dersine yonelik olumsuz tutum maddeleri
incelendiginde, olumsuz tutum maddelerinin Ogrenciler tarafindan kabul

edilmedikleri goriilmektedir. Olumsuz tutum maddelerinden onkinciyi maddeye

“Sosyal Bilgiler dersinin saati azaltilirsa memnun olurum” (;c=4.46) bir ortalama
deger ile en yiiksek ortalama puan verilmis olup, 6grencilerin %87,7’si Sosyal

Bilgiler dersinin azaltilmasindan memnun olmayacaklarin1 belirtmislerdir. Olumsuz

tutum maddeleri igerisinde en diisilk ortalama puan ( ;c=3.35) yirmisekizinci
maddeye “Sosyal Bilgilerle ilgili bir sorunu ¢dzmek i¢cin ugragsmak yerine bir bilene
sorup dgrenmeyi tercih ederim” verilmistir. Ogrencilerin %54,4’ii Sosyal Bilgilerle
ilgili bir sorunu ¢6zmek i¢in ugragmayi tercih ettigini belirtirken, %?29,8’i Sosyal

Bilgilerle ilgili bir sorunda bir bilene sormayzi tercih ettiklerini sdylemislerdir.
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Tablo 24: Kontrol Grubu (I+II) Ogrencilerinin Sosyal Bilgiler Dersine
Yonelik On Tutumlarimin Frekans, Yiizde ve Aritmetik Ortalama Degerleri

Cevap Secenekleri

n Ort
PN . Tamamen Hig -
Tutum Olcegi Maddeleri Katthvorum Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum Katilmivorum X
f %o f % f 4 f % f %o
1. Sosyal Bilgiler dersi cok sevdigim dersler 53 89.8 6 102 - - _ _ . . 4.90
arasindadir
2. Sosyal Bilgiler dersine ¢alismak beni dinlendirir 12 20,3 22 37,3 19 32,2 4 6,8 2 3,4 3,64
3. Sosyal Bilgiler dersinin konular1 azaltilirsa 5 8.5 10 16.9 10 16.9 18 30,5 16 27.1 3,51
memnun olurum
4. Sosyal Bilgiler dersine ¢alisirken canim sikilir 1 1,7 6 10,2 6 10,2 22 37,3 24 40,7 4,05
5: Sosyfﬂ Bilgiler dersi ile ugragmak beni 16 27.1 13 220 2 373 6 102 2 34 3.59
dinlendirir
6. Bos zamanlarimda Sosyal Bilgiler dersine 20 33.9 2 373 10 16.9 5 8.5 5 34 3.90
caligmaktan zevk alirim
Zl.ki(szyal Bilgiler ile ilgili konularla ugrasmak beni 5 34 5 8.5 9 153 17 28.8 2 44,1 402
8. Sosyal Bilgiler ile ilgili ugraslara katilmaktan 31 52,5 19 02 6 102 3 51 _ _ 43
zevk alirim
9. Sosyal Bilgiler, derslerin en giizelidir 29 49,2 17 28,8 9 15,3 3 5,1 1 1,7 4,19
10.Ilent;1(? So_syal Bilgilerle yakindan ilgili bir alan 10 16.9 3 13.6 27 458 10 169 4 68 3.17
segmeyi isterim
11.Sosyal Bilgiler dersinden hi¢ hoglanmam 3.4 2 3,4 5 8.5 17 28,8 33 55,9 431
12.Sosyal Bilgiler dersinin saati azaltilirsa memnun 4 68 3 5.1 7 11.9 12 203 33 559 414
olurum
13.1leride Sosya}l B}lgllerle iligkisi az olan bir 6 102 7 11.9 23 39.0 13 22,0 10 169 324
meslek se¢meyi isterim
14.Sosya} B1.lgllerle ilgili elime gecen her yayimi 23 39,0 15 254 15 254 68 2 34 3.90
okumak isterim
15.Sosyal Bilgilerle ilgili her sey ilgimi ¢eker 20 33,9 20 33,9 12 20,3 6,8 3 5,1 3,85
16.D_ersler arasinda en c¢ok Sosyal Bilgiler 20 373 21 356 1 18.6 3 5.1 2 34 3,98
dersinden hoglanirim
17.Sosyal Bilgiler dersinin odevlerini sikilmadan 27 458 15 254 10 16.9 4 68 3 5.1 400
zevkle yaparim
18.Mumkun olsa Sosyal Bilgiler dersinin yerine 4 68 2 34 7 11.9 10 169 36 61.0 422
baska bir ders alirdim
19.Sosyal Bilgiler dersine mecbur oldugum igin 3 sl 5 85 4 6.8 12 203 35 59.3 420
caligirm
20.Bos zamanlarimda Sosyal ) Bilgiler ile ilgili 24 407 13 220 12 203 7 11.9 3 5.1 381
yayinlar1 okumak bana zevk verir
2} .Sosye}l Bilgiler dersinde kendimi rahat 25 424 18 30,5 8 13.6 4 68 4 6.8 3.95
hissederim
2%.]?1ger derslere gore Sosyal Bilgiler dersine daha 20 373 16 27.1 15 254 3 5.1 3 5.1 3.86
biiyiik zevkle caligirim
23.Bana gore Sosyal Bilgiler en ¢ekici derstir 22 37,3 14 23,7 16 27,1 3 5,1 4 6,8 3,80
24.Sosyal Bilgiler dersinden ¢ekinirim - - 2 3,4 12 20,3 14 23,7 31 52,5 4,25
25.Sosyal Bilgiler ilgili konulardan hoglanmam 1 1,7 3 5,1 5 8.5 14 23,7 36 61,0 4,37
2?.5?%¥a1 Bilgiler dersinin konular1 Snemli 3 5.1 3 5.1 13 220 1 18.6 29 492 402
gordiigiim konularin en sonunda yer alir
27.Sosyal Bilgiler dersine sadece sinif gegmek igin 3 5.1 2 34 4 68 16 27.1 34 57.6 429
caligirim
28.Sosyal Bilgilerle ilgili bir sorunu ¢dzmek igin
ugragmak yerine bir bilene sorup 6grenmeyi tercih 9 15,3 3 5,1 9 15,3 17 28,8 21 35,6 3,64
ederim
Tutumlarin Genel Aritmetik Ortalamasi 3,97

Tutum Toplam Puani

111,12
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Kontrol grubu (I+II) 6grencilerinin Sosyal Bilgiler dersine yonelik 6n tutum

Olceginde olumlu tutum maddeleri incelendiginde, en yiiksek ortalama puan degerini

birinci maddeye (x=4.90), yani “Sosyal Bilgiler dersi ¢ok sevdigim dersler
arasindadir”a verdikleri ortaya cikmaktadir. Birinci madde icin 6grencilerin tamami
(%100) olumlu secenekleri isaretlemislerdir. Diger olumlu tutum maddeleri

incelendiginde, sekizinci maddede “Sosyal Bilgiler ile ilgili ugraslara katilmaktan

zevk alirnm”in ortalama puan degeri x=4,32"dir. Ogrencilerin %84,7’si bu maddede
olumlu secenekleri isaretlemisler, %10,2’si ise kararsiz kalirken sadece %5,1°1 (3

kisi) olumsuz secenekleri isaretlemislerdir. Diger yiiksek cikan olumlu tutum

maddeleri olarak dokuzuncu madde (}:4,19) ve on yedinci madde (}:4,00)

sayilabilir.

Olumlu tutum maddeleri arasinda en diisiik ortalama puan degerini (;c=3.17)
ile onuncu maddeye “ilerde Sosyal Bilgilerle ilgili yakindan bir alan se¢cmek
isterim”e verilmistir. Bu madde igin 6grencilerin %30,5’i olumlu secenekleri
secerken, %?23,7°si olumsuz secenekleri tercih etmislerdir. Bu olumlu tutum

maddesinde dgrencilerin %45,8’inin kararsiz kaldiklar1 goriilmektedir.

Ogrencilerin Sosyal Bilgiler dersine yonelik olumsuz tutum maddeleri
incelendiginde, olumsuz tutum maddelerinin Ogrenciler tarafindan kabul

edilmedikleri goriilmektedir. Olumsuz tutum maddelerinden yirmibesinci maddeye

“Sosyal Bilgilerle ilgili konulardan hoglanmam” (}:4.37) bir ortalama deger ile en
yiikksek ortalama puan verilmis olup, 6grencilerin %84.7’si Sosyal Bilgilerle ilgili

konulardan hoslandiklarin1 belirtmislerdir. Olumsuz tutum maddeleri icerisinde en

diisiik ortalama puan ( x=3.24) oniiciincii maddeye “ilerde Sosyal Bilgilerle iliskisi
az olan bir meslek tercih ederim”e verilmistir. Ogrencilerin %38,9’ii Sosyal
Bilgilerle ilgili bir meslek tercih ettigini belirtirken, %31,1’si gelecekte Sosyal

Bilgilerle ilgili bir meslek secmeyi diisiinmediklerini s6ylemislerdir.
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Arastirmanin sekizinci alt probleminde, arastirmaya katilan 6grencilerin [(deney I, kontrol I,

deney II, Kontrol II, deney (I+II), kontrol (I+II)] deneysel islem sonrasi, sosyal dersine karsi

tutumlarina iliskin goriislerinin dagilimi analiz edilmistir. Bu alt probleme iliskin 6grenci

goriislerinin analizi Tablo 25, 26, 27, 28, 29 ve 30’da verilmistir.

Tablo 25: Deney Grubu I Ogrencilerinin Sosyal Bilgiler Dersine Yonelik Son

Tutumlarimin Frekans, Yiizde ve Aritmetik Ortalama Degerleri

Cevap Secenekleri

- Ort
Tutum Olgegi Maddeleri Kz?ﬁ:ag;ir;l Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum Ka tllgll'c'orum i
f % f % f % f % f %

1. Sosyal Bilgiler dersi ¢ok sevdigim dersler 24 857 4 143 - - _ - - _ 486
arasindadir
2. Sosyal Bilgiler dersine calismak beni dinlendirir 16 57,1 11 393 - - 1 3.6 - - 4,50
3. Sosyal Bilgiler dersinin konular1 azaltilirsa memnun R - R R 3 236 13 464 7 250 396
olurum ’ ’ ’ i
4. Sosyal Bilgiler dersine ¢alisirken canim sikilir - - 2 7,1 - - 6 214 20 714 4,57
5. Sosyal Bilgiler dersi ile ugragsmak beni dinlendirir 16 57,1 7 25,0 5 17,9 - - - - 439
6. Bos zamanlarimda Sosyal Bilgiler dersine 3 164 11 393 5 71 5 71 - _ 495
caligmaktan zevk alirim ’ ” ’ ’ ’
7. Sosyal Bilgiler ile ilgili konularla ugrasmak beni
sikar 2 7,1 2 7,1 4 14,3 3 10,7 17 60,7 4,11
81. Sosyal Bilgiler ile ilgili ugraslara katilmaktan zevk 16 571 10 357 ) 1 36 1 36 439
alirim
9. Sosyal Bilgiler, derslerin en giizelidir 17 60,7 7 25,0 2 7.1 2 7.1 - - 439
10.ileri§l§ quyal Bilgilerle yakindan ilgili bir alan 12 4.9 5 17.9 9 321 2 71 ) R 396
segmeyi isterim ’ ’ ’ ’ ’
11.Sosyal Bilgiler dersinden hi¢ hoglanmam 1 3,6 2 7,1 2 7,1 1 3,6 22 78,6 4,46
12.Sosyal Bilgiler dersinin saati azaltilirsa memnun - _ 1 36 3 107 3 236 16 571 439
olurum ’ | | ’ ’
13.ileriQ§ SO§ya1 Bilgilerle iliskisi az olan bir meslek 3 107 . ) 1 393 5 179 9 321 361
se¢meyi isterim ’ i i ’ ’
14.Sosyal Bilgilerle ilgili elime gecen her yayini 3 164 11 393 3 107 1 36 - _ 429
okumak isterim ’ i | ’ i
15.Sosyal Bilgilerle ilgili her sey ilgimi ¢ceker 10 35,7 13 46,4 4 143 - - 1 3.6 4,11
16.Dersler arasinda en ¢ok Sosyal Bilgiler dersinden 12 429 2 429 3 107 1 36 R - 425
hoslanirim
17.Sosyal Bilgiler dersinin 6devlerini sikilmadan 14 50,0 9 2.1 1 36 5 71 5 71 411
zevkle yaparim
18.Miimkiin olsa Sosyal Bilgiler dersinin yerine bagka 2 71 1 36 2 71 5 179 13 643 429
bir ders alirdim ’ ’ ’ ’ ’ i
19.Sosyal Bilgiler dersine mecbur oldugum igin 1 36 1 36 5 71 7 250 17 60.7 436
caligirim ’ ’ ’ ’ ’ ’
20.Bos zamanlarimda Sosya! Bilgiler ile ilgili 14 50,0 8 28.6 6 214 - R R - 429
yayinlart okumak bana zevk verir
21.Sosyal Bilgiler dersinde kendimi rahat hissederim 13 46,4 13 46,4 2 7.1 - - - _ 439
22.Diger derslere gore Sosyal Bilgiler dersine daha
biiyiik zevkle caligirrm ) B ) ) 4 143 14 50,0 10 357 4,21
23.Bana gore Sosyal Bilgiler en cekici derstir 10 35,7 14 50,0 2 7.1 1 3,6 1 3,6 4,11
24.Sosyal Bilgiler dersinden ¢ekinirim - - 1 3,6 1 3,6 9 32,1 17 60,7 4,50
25.Sosyal Bilgiler ilgili konulardan hoglanmam - - - - 2 7,1 7 25,0 19 67,9 4,61
26.Sosyal Bilgiler dersinin konular1 6nemli gordiigim ) R ) ) 7 250 7 250 14 500 425
konularin en sonunda yer alir ’ ’ ’ ’
27.Sosyal Bilgiler dersine sadece sinif gegmek igin R - ) . 1 36 10 357 17 607 457
caligirim i ’ ’ ?
28.Sosyal Bilgilerle ilgili bir sorunu ¢ozmek igin
ugragsmak yerine bir bilene sorup Ogrenmeyi tercih - - 2 7,1 1 3,6 13 46,4 12 42,9 4,25
ederim
Tutumlarin Genel Aritmetik Ortalamast 4,30

Tutum Toplam Puani

120,43
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Deney grubu I 6grencilerinin Sosyal Bilgiler dersine yonelik son tutum
olceginde olumlu tutum maddeleri incelendiginde, en yiiksek ortalama puan degerini
on tutum Olceginde oldugu gibi birinci maddeye (;c=4.86), yani “Sosyal Bilgiler
dersi ¢ok sevdigim dersler arasindadir”a verdikleri ortaya ¢ikmaktadir. Birinci madde
icin 6grencilerin tamami (%100) olumlu secenekleri isaretlemislerdir. Diger olumlu
tutum maddeleri incelendiginde, ikinci maddedeki “Sosyal Bilgiler dersine calismak
beni dinlendirir’in ortalama puan degeri x=4,50"dir. Ogrencilerin %96,4’ti bu
maddede olumlu secenekleri isaretlerken sadece %3,6’s1 (1 kisi) olumsuz secenekleri

tercih etmislerdir. Besinci, sekicinci, dokuzuncu ve yirmibirinci maddelerin hepsinin

ortalama puan degeri x=4,39 olup bu maddeler diger olumlu tutum maddelerini

icermektedir.

Olumlu tutum maddeleri arasinda en diisiik ortalama puan degerini (;c=3.96)
ile onuncu maddeye “ileride Sosyal Bilgilerle yakindan ilgili bir alan secmeyi
isterim” verilmistir. Bu madde icin Ogrencilerin %60.8’1 olumlu segenekleri
secerken, %7.1’i olumsuz secenekleri tercih etmislerdir. Bu olumlu tutum

maddesinde 6grencilerin %32,1’inin kararsiz kaldiklar1 goriilmektedir.

Ogrencilerin Sosyal Bilgiler dersine yonelik olumsuz tutum maddeleri
incelendiginde, olumsuz tutum maddelerinin genel olarak 6grenciler tarafindan kabul

edilmedikleri goriilmektedir. Olumsuz tutum maddelerinden yirmibesinci maddeye

“Sosyal Bilgilerle ilgili konulardan hoglanmam” (}:4.61) bir ortalama deger ile en
yiikksek ortalama puan verilmis olup, 6grencilerin %92.9’u Sosyal Bilgilerle ilgili

konulardan hoslandiklarini belirtmislerdir. Olumsuz tutum maddeleri icerisinde en

diisiik ortalama puan ( x=3.61) oniiciincii maddeye “Ilerde Sosyal Bilgilerle iliskisi
az olan bir meslek tercih ederim”e verilmistir. Ogrencilerin %10.7’si Sosyal
Bilgilerle ilgili bir meslek tercih ettigini belirtirken, %50’si gelecekte Sosyal

Bilgilerle ilgili bir meslek secmeyi diisiinmediklerini s6ylemislerdir.
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Tablo 26: Kontrol Grubu I Ogrencilerinin Sosyal Bilgiler Dersine Yonelik Son

Tutumlarimin Frekans, Yiizde ve Aritmetik Ortalama Degerleri

Cevap Secenekleri

n Ort
PN . Tamamen Hig -
Tutum Olcegi Maddeleri Katthvorum Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum Katilmivorum X
S % f % f % f % f %
1. Sosyal Bilgiler dersi cok sevdigim dersler 24 80,0 5 167 - - _ _ 1 33 470
arasindadir
2. Sosyal Bilgiler dersine ¢alismak beni dinlendirir 11 36,7 11 36,7 7 23,3 - - 1 33 4,03
3. Sosyal Bilgiler dersinin konular1 azaltilirsa 5 16,7 5 6.7 3 26,7 7 233 3 26.7 337
memnun olurum
4. Sosyal Bilgiler dersine ¢alisirken canim sikilir 2 6,7 1 3,3 7 23,3 10 33,3 10 33,3 3,83
5: Sosyfﬂ Bilgiler dersi ile ugragmak beni 13 433 7 233 3 267 1 33 1 33 400
dinlendirir
6. Bos zamanlarimda Sosyal Bilgiler dersine 12 40,0 9 30,0 5 167 5 6.7 5 6.7 3.90
caligmaktan zevk alirim
Zl.ki(szyal Bilgiler ile ilgili konularla ugrasmak beni 1 33 1 33 5 167 12 40,0 1 367 403
8. Sosyal Bilgiler ile ilgili ugraslara katilmaktan 16 533 9 30,0 4 133 . . 1 33 430
zevk alirim
9. Sosyal Bilgiler, derslerin en giizelidir 13 43,3 4 13,3 8 26,7 3 10,0 2 6,7 3,77
10.Ilent;1(? So_syal Bilgilerle yakindan ilgili bir alan 7 233 7 233 1 367 3 100 2 6.7 347
segmeyi isterim
11.Sosyal Bilgiler dersinden hi¢ hoglanmam 1 33 3 10,0 2 6,7 8 26,7 16 53,3 4,17
12.Sosyal Bilgiler dersinin saati azaltilirsa memnun ) ) 2 6.7 5 167 3 267 15 50,0 420
olurum
13.1leride Sosya}l B}lgllerle iligkisi az olan bir 1 33 2 6.7 15 50,0 4 133 3 26.7 3.53
meslek se¢meyi isterim
14.Sosya} B1.lgllerle ilgili elime gecen her yayimi 3 267 12 40,0 5 167 3 100 2 6.7 3.70
okumak isterim
15.Sosyal Bilgilerle ilgili her sey ilgimi ¢eker 13 433 9 30,0 5 16,7 1 33 2 6,7 4,00
16.D_ersler arasinda en c¢ok Sosyal Bilgiler 13 433 3 267 5 167 5 6.7 2 6.7 3.93
dersinden hoglanirim
17.Sosyal Bilgiler dersinin odevlerini sikilmadan 15 50,0 13 433 2 6.7 ) ) ) ) 443
zevkle yaparim
18.Mumkun olsa Sosyal Bilgiler dersinin yerine 1 33 2 6.7 4 133 10 333 13 433 407
baska bir ders alirdim
19.Sosyal Bilgiler dersine mecbur oldugum igin 1 33 3 10,0 5 16,7 ] 267 13 433 3.97
caligirm
20.Bos zamanlarimda Sosyal ) Bilgiler ile ilgili 1 367 1 367 5 167 ) ) 3 10,0 3.90
yayinlar1 okumak bana zevk verir
2}.Sosygl Bilgiler dersinde kendimi rahat 15 50.0 8 267 4 133 1 33 2 6.7 4.10
hissederim
2%.]?1ger derslere gore Sosyal Bilgiler dersine daha 9 30,0 12 40,0 5 167 1 33 3 10,0 377
biiyiik zevkle caligirim
23.Bana gore Sosyal Bilgiler en ¢ekici derstir 11 36,7 6 20,0 6 20,0 4 13,3 3 10,0 3,60
24.Sosyal Bilgiler dersinden ¢ekinirim 1 33 4 13,3 6 20,0 6 20,0 13 43,3 3,87
25.Sosyal Bilgiler ilgili konulardan hoglanmam 1 33 1 3,3 4 13,3 9 30,0 15 50,0 4,20
2?.5?%¥a1 Bilgiler dersinin konular1 Snemli 3 10,0 3 10,0 4 133 3 267 12 40,0 377
gordiigiim konularin en sonunda yer alir
27.Sosyal Bilgiler dersine sadece sinif gegmek igin ) ) 2 6.7 2 6.7 3 267 13 60.0 440
caligirim
28.Sosyal Bilgilerle ilgili bir sorunu ¢dzmek igin
ugragmak yerine bir bilene sorup 6grenmeyi tercih 3 10,0 2 6,7 6 20,0 8 26,7 11 36,7 3,73
ederim
Tutumlarin Genel Aritmetik Ortalamasi 3,95

Tutum Toplam Puani

110,73
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Kontrol grubu I 6grencilerinin Sosyal Bilgiler dersine yonelik son tutum
Olceginde olumlu tutum maddeleri incelendiginde, en yiiksek ortalama puan degerini
on tutum Olceginde oldugu gibi birinci maddeye (;c=4.70), yani “Sosyal Bilgiler
dersi ¢ok sevdigim dersler arasindadir”a verdikleri ortaya ¢ikmaktadir. Birinci madde
icin 6grencilerin neredeyse tamami (%96,7) olumlu segenekleri isaretlemislerdir.

Diger olumlu tutum maddeleri incelendiginde, onyedinci maddede “Sosyal Bilgiler

dersinin 6devlerini sikilmadan zevkle yaparim”in ortalama puan degeri x=4,43"dir.
Yirmibirinci maddede yer alan “Sosyal Bilgiler dersinde kendimi rahat hissederim”e
ogrencilerin %86.7’si olumlu secenekleri isaretlerken, %13.3’i kararsiz kalmiglar

%10’u ise olumsuz secenekleri isaretlemislerdir. Yirmibirinci maddenin ortalamasi
}:4,10’dur. Diger yiiksek c¢ikan olumlu tutum maddeleri olarak ikinci (}:4,03) R

besinci ve onbesinci madde (;c=4,00) sayilabilir.

Olumlu tutum maddeleri arasinda en diisiik ortalama puan degerini (}:3.47)
ile yine on tutum 6lceginde oldugu gibi onuncu maddeye “Ilerde Sosyal Bilgilerle
ilgili yakindan bir alan se¢mek isterim”e verilmistir. Bu madde icin Ogrencilerin
%46,6’s1 olumlu segenekleri segerken, %16.7°si olumsuz secenekleri tercih
etmislerdir. Bu olumlu tutum maddesinde 6grencilerin %36,7’si kararsiz kaldiklar

goriilmektedir.

Ogrencilerin Sosyal Bilgiler dersine yonelik olumsuz tutum maddeleri
incelendiginde, olumsuz tutum maddelerinin Ogrenciler tarafindan kabul

edilmedikleri goriilmektedir. Olumsuz tutum maddelerinden yirmiyedinci maddeye

“Sosyal Bilgiler dersine sadece simif ge¢gmek icin ¢alisirim” (x=4.40) bir ortalama
deger ile en yiiksek ortalama puan verilmis olup, Ogrencilerin %86.7°si Sosyal
Bilgilere sinif ge¢mek i¢in ¢aligmadiklarini belirtmislerdir. Olumsuz tutum maddeleri
icerisinde en diisiik ortalama puan (x=3.37) iictincii maddeye “Sosyal Bilgiler
dersinin konular1 azaltilirsa memnun olurum”a verilmistir. Ogrencilerin %50’si
Sosyal Bilgiler derslerinin azaltilmasindan memnun olmayacagini belirtirken,
%23.4’ii bundan memnun olacagim belirtmislerdir. Ogrencilerin % 6,7’si ise bu

konuda kararsiz kalmiglardir.
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Tablo 27: Deney Grubu II Ogrencilerinin Sosyal Bilgiler Dersine Yonelik Son
Tutumlarimin Frekans, Yiizde ve Aritmetik Ortalama Degerleri

Cevap Secenekleri

n Ort.
PN . Tamamen Hig -
Tutum Olcegi Maddeleri Katthvorum Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum Katilmivorum X
S % f % f % f % f %
1. Sosyal Bilgiler dersi cok sevdigim dersler 24 8.8 4 13.8 - - _ _ 1 34 47
arasindadir
2. Sosyal Bilgiler dersine ¢alismak beni dinlendirir 13 44,8 7 24,1 7 24,1 2 6,9 - - 4,07
3. Sosyal Bilgiler dersinin konular1 azaltilirsa 5 6.9 5 172 3 103 5 172 14 483 3.83
memnun olurum
4. Sosyal Bilgiler dersine ¢alisirken canim sikilir 1 3.4 2 6,9 4 13,8 4 13,8 18 62,1 4,24
5: Sosyfﬂ Bilgiler dersi ile ugragmak beni 1 379 1 37.9 5 17.2 5 69 ) ) 407
dinlendirir
6. Bos zamanlarimda Sosyal Bilgiler dersine 13 448 10 345 4 13.8 5 6.9 . . 417
caligmaktan zevk alirim
Zl.ki(szyal Bilgiler ile ilgili konularla ugrasmak beni 1 34 1 34 3 10.3 3 276 16 552 428
8. Sosyal Bilgiler ile ilgili ugraslara katilmaktan 21 7.4 5 207 1 34 1 34 _ _ 462
zevk alirim
9. Sosyal Bilgiler, derslerin en giizelidir 16 55,2 9 31,0 2 6,9 2 6,9 - - 4,34
10.Ilent;1(? So_syal Bilgilerle yakindan ilgili bir alan 9 310 6 207 12 414 5 69 ) ) 376
segmeyi isterim
11.Sosyal Bilgiler dersinden hi¢ hoglanmam 3 10,3 - - 1 3,4 3 10,3 22 75,9 441
12.Sosyal Bilgiler dersinin saati azaltilirsa memnun 5 69 ) ) 2 69 3 276 17 58.6 431
olurum
13.1leride Sosya}l B}lgllerle iligkisi az olan bir 4 13.8 3 103 1 379 3 103 3 27.6 328
meslek se¢meyi isterim
14.Sosya} B1.lgllerle ilgili elime gecen her yayimi 10 345 10 345 7 2.1 5 69 ) ) 3.97
okumak isterim
15.Sosyal Bilgilerle ilgili her sey ilgimi ¢eker 13 44,8 8 27,6 6 20,7 2 6,9 - - 4,10
16.D_ersler arasinda en c¢ok Sosyal Bilgiler 3 276 14 483 6 207 1 34 ) ) 400
dersinden hoglanirim
17.Sosyal Bilgiler dersinin odevlerini sikilmadan 20 69.0 5 17.2 3 10.3 ) ) 1 34 448
zevkle yaparim
18.Mumkun olsa Sosyal Bilgiler dersinin yerine 5 69 1 34 ) ) 5 17.2 2 724 445
baska bir ders alirdim
19.Sosyal Bilgiler dersine mecbur oldugum igin 1 34 2 69 ) ) 3 103 23 79.3 455
caligirm
20.Bos zamanlarimda Sosyal ) Bilgiler ile ilgili 13 448 5 172 3 276 3 103 ) ) 3.97
yayinlar1 okumak bana zevk verir
2}.Sosygl Bilgiler dersinde kendimi rahat 17 58.6 10 345 2 69 . . . 452
hissederim
2%.]?1ger derslere gore Sosyal Bilgiler dersine daha 15 517 7 2.1 6 207 1 34 ) ) 404
biiyiik zevkle caligirim
23.Bana gore Sosyal Bilgiler en ¢ekici derstir 15 51,7 7 24,1 5 17,2 2 6,9 - - 421
24.Sosyal Bilgiler dersinden ¢ekinirim - - 1 3,4 2 6,9 7 24,1 19 65,5 4,52
25.Sosyal Bilgiler ilgili konulardan hoglanmam 1 3.4 1 3,4 - - 4 13,8 23 79,3 4,62
2?.5?%¥a1 Bilgiler dersinin konular1 Snemli 5 69 2 69 4 13.8 3 276 13 448 3.97
gordiigiim konularin en sonunda yer alir
27.Sosyal Bilgiler dersine sadece sinif gegmek igin ) ) 1 34 1 34 4 13.8 23 793 469
caligirim
28.Sosyal Bilgilerle ilgili bir sorunu ¢dzmek igin
ugragmak yerine bir bilene sorup 6grenmeyi tercih 3 10,3 - - 5 17,2 5 17,2 16 55,2 4,07
ederim
Tutumlarin Genel Aritmetik Ortalamasi 4,23
Tutum Toplam Puani 118,45
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Deney grubu II 6grencilerinin Sosyal Bilgiler dersine yonelik son tutum

Olceginde olumlu tutum maddeleri incelendiginde, en yiiksek ortalama puan degerini

on tutumda oldugu gibi birinci maddeye (;c=4.72), yani “Sosyal Bilgiler dersi ¢ok
sevdigim dersler arasindadir”a verdikleri ortaya c¢ikmaktadir. Birinci madde igin
Ogrencilerin nerdeyese tamami (%96,6) olumlu secenekleri isaretlemislerdir. Diger
olumlu tutum maddeleri incelendiginde, sekizinci maddede “Sosyal Bilgiler ile ilgili
ugrasilara katilmaktan zevk alinm”a Ogrencilerin %93,1°’i olumlu segenekleri

isaretlerken, %3.4’ii ise olumsuz secenekleri saretlemislerdir. Sekizinci maddenin
ortalama puan degeri x=4,62"dir. Diger yiiksek ¢ikan olumlu tutum maddeleri olarak
yirmibirinci madde (}:4,52) yani “Sosyal Bilgiler dersinde kendimi rahat

hissederim” onyedinici madde (x=4,48) “Sosyal Bilgiler dersinin 6devlerini

sikilmadan zevkle yaparim” sayilabilir.

Olumlu tutum maddeleri arasinda en diisiik ortalama puan degerini (}:3.76)
ile 6n tutumda oldugu gibi onuncu maddeye “Ileride Sosyal Bilgilerle yakindan ilgili
bir alan se¢meyi isterim”e verilmistir. Bu madde i¢in 6grencilerin %51,7’si olumlu
secenekleri secerken, %6,9’u olumsuz secenekleri tercih etmislerdir. Bu olumlu

tutum maddesinde 6grencilerin %4 1,4’ {iniin kararsiz kaldiklar goriilmektedir.

Ogrencilerin Sosyal Bilgiler dersine yonelik olumsuz tutum maddeleri
incelendiginde, olumsuz tutum maddelerinin Ogrenciler tarafindan kabul

edilmedikleri goriilmektedir. Olumsuz tutum maddelerinden yirmiyedinci maddeye

“Sosyal Bilgiler dersine sadece simif gecmek i¢in caligirim” (;c=4,69) bir ortalama
deger ile en yiiksek ortalama puan verilmis olup, 6grencilerin %93,1°i Sosyal Bilgiler

dersine smif ge¢mek i¢in ¢aligmadiklarimi belirtmiglerdir. Olumsuz tutum maddeleri

icerisinde en diisiik ortalama puan (;c=3.28) ile oniiciincii maddeye ““ilerde Sosyal
Bilgilerle iliskisi az olan bir meslek tercih ederim”e verilmistir. Ogrencilerin %24,1’i
Sosyal Bilgilerle ilgili bir meslek tercih ettigini belirtirken, %37,9’u gelecekte

Sosyal Bilgilerle ilgili bir meslek secmeyi diisiinmediklerini sdylemislerdir.
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Tablo 28: Kontrol Grubu IT Ogrencilerinin Sosyal Bilgiler Dersine Yonelik Son

Tutumlarimin Frekans, Yiizde ve Aritmetik Ortalama Degerleri

Cevap Secenekleri

n Ort
PN . Tamamen Hig -
Tutum Olcegi Maddeleri Katthvorum Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum Katilmivorum X
f %o f % f 4 f % f %o
1. Sosyal Bilgiler dersi cok sevdigim dersler 27 93.1 1 34 1 34 _ _ _ _ 4.90
arasindadir
2. Sosyal Bilgiler dersine ¢alismak beni dinlendirir 8 27,6 10 34,5 10 34,5 1 3,4 - - 3,86
3. Sosyal Bilgiler dersinin konular1 azaltilirsa 5 172 1 34 5 172 7 24.1 1 37.9 3.62
memnun olurum
4. Sosyal Bilgiler dersine ¢aligirken canim sikilir 2 6,9 1 3,4 2 6,9 9 31,0 15 51,7 4,17
5: Sosyfﬂ Bilgiler dersi ile ugragmak beni 6 207 9 310 1 37.9 ) ) 3 103 3.52
dinlendirir
6. Bos zamanlarimda Sosyal Bilgiler dersine 9 31.0 3 27.6 9 31.0 5 6.9 1 34 376
caligmaktan zevk alirim
Zl.ki(szyal Bilgiler ile ilgili konularla ugrasmak beni 3 103 1 34 3 10.3 1 37.9 1 379 3.90
8. Sosyal Bilgiler ile ilgili ugraslara katilmaktan 16 5.2 3 27.6 3 103 . . 5 6.9 424
zevk alirim
9. Sosyal Bilgiler, derslerin en giizelidir 10 34,5 10 34,5 6 20,7 2 6,9 1 3.4 3,90
10.Ilent;1(? So_syal Bilgilerle yakindan ilgili bir alan 10 345 2 69 9 310 1 34 7 241 304
segmeyi isterim
11.Sosyal Bilgiler dersinden hi¢ hoglanmam 2 6,9 1 3,4 1 3,4 6 20,7 19 65,5 4,34
12.Sosyal Bilgiler dersinin saati azaltilirsa memnun 1 34 2 69 ) ) 6 207 20 69.0 445
olurum
13.1leride Sosya}l B}lgllerle iligkisi az olan bir 3 103 1 34 10 345 5 172 10 345 3.62
meslek se¢meyi isterim
14.Sosya} B1.lgllerle ilgili elime gecen her yayimi 1 379 6 207 3 276 3 103 1 34 3.79
okumak isterim
15.Sosyal Bilgilerle ilgili her sey ilgimi ¢eker 13 44,8 8 27,6 6 20,7 1 34 1 34 4,07
16.D_ersler arasinda en c¢ok Sosyal Bilgiler 1 379 9 310 4 13.8 3 103 2 69 3.83
dersinden hoglanirim
17.Sosyal Bilgiler dersinin odevlerini sikilmadan 10 345 10 345 6 207 5 69 1 34 3.90
zevkle yaparim
18.Mumkun olsa Sosyal Bilgiler dersinin yerine 5 69 2 69 2 69 9 310 14 483 407
baska bir ders alirdim
19.Sosyal Bilgiler dersine mecbur oldugum igin ) ) 4 13.8 3 103 3 103 19 65.5 408
caligirm
20.Bos zamanlarimda Sosyal ) Bilgiler ile ilgili 12 414 5 172 9 310 1 34 2 69 383
yayinlar1 okumak bana zevk verir
2}.Sosygl Bilgiler dersinde kendimi rahat 16 55 5 172 8 276 . . . . 408
hissederim
2%.]?1ger derslere gore Sosyal Bilgiler dersine daha 1 379 9 310 4 13.8 4 13.8 1 34 3.86
biiyiik zevkle caligirim
23.Bana gore Sosyal Bilgiler en ¢ekici derstir 8 27,6 9 31,0 5 17,2 4 13,8 3 10,3 3,52
24.Sosyal Bilgiler dersinden ¢ekinirim 2 6,9 4 13,8 5 17,2 6 20,7 12 41,4 3,76
25.Sosyal Bilgiler ilgili konulardan hoglanmam 3 10,3 - - 4 13,8 7 24,1 15 51,7 4,07
2?.5?%¥a1 Bilgiler dersinin konular1 Snemli 1 34 3 10.3 3 276 5 17.2 12 414 383
gordiigiim konularin en sonunda yer alir
27.Sosyal Bilgiler dersine sadece sinif gegmek igin 1 34 1 34 3 10.3 6 207 18 62.1 434
caligirim
28.Sosyal Bilgilerle ilgili bir sorunu ¢dzmek igin
ugragmak yerine bir bilene sorup 6grenmeyi tercih 4 13,8 2 6,9 9 31,0 5 17,2 9 31,0 3,45
ederim
Tutumlarin Genel Aritmetik Ortalamasi 3,94

Tutum Toplam Puani

110,38
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Kontrol grubu II 6grencilerinin Sosyal Bilgiler dersine yonelik son tutum

Olceginde olumlu tutum maddeleri incelendiginde, en yiiksek ortalama puan degerini

on tutumda oldugu gibi birinci maddeye (;c=4.90), yani “Sosyal Bilgiler dersi ¢ok
sevdigim dersler arasindadir”a verdikleri ortaya c¢ikmaktadir. Birinci madde igin
Ogrencilerin neredeyse tamami (%96,5) olumlu secenekleri isaretlemislerdir. Diger

olumlu tutum maddeleri incelendiginde, yirmibirinci maddedeki “Sosyal Bilgiler

dersinde kendimi rahat hissederim”in ortalama puan degeri x=4,28’dir. Ogrencilerin
%72,4’1 bu maddede olumlu segenekleri isaretlemisler, geri kalan %27,6’s1 ise

kararsiz kalmiglardir. Sekizinci maddedeki ‘“Sosyal Bilgiler ile ilgili ugraslara

katilmaktan zevk aliim”in  ortalama puan degeri ise x=4,24’dur. Bu maddede
ogrencilerin  %82,8’1 olumlu secenekleri isaretlerken, %6,9’u 1se Kkararsiz

kalmiglardir. Diger yiiksek c¢ikan olumlu tutum maddesi olarak onbesinci madde

“Sosyal Bilgilerle ilgili her sey ilgimi ¢eker” sayilabilir (x=4.07).

Olumlu tutum maddeleri arasinda en diisiik ortalama puan degerini (}:3.24)
ile 6n tutumda oldu gibi onuncu maddeye “ileride Sosyal Bilgilerle yakindan ilgili
bir alan se¢meyi isterim”e verilmistir. Bu madde i¢in 6grencilerin %41,4’1i olumlu

secenekleri secerken, %27,5’1 olumsuz segenekleri tercih etmislerdir.

Ogrencilerin Sosyal Bilgiler dersine yonelik olumsuz tutum maddeleri
incelendiginde, olumsuz tutum maddelerinin Ogrenciler tarafindan kabul

edilmedikleri goriilmektedir. Olumsuz tutum maddelerinden onikinci maddeye

“Sosyal Bilgiler dersinin saati azaltilirsa memnun olurum” (;c=4.45) bir ortalama
deger ile en yiiksek ortalama puan verilmis olup, &grencilerin %89,7’si Sosyal
Bilgiler ders saatinin azaltilmasindan memnun olmayacaklarini belirtmislerdir.
Olumsuz tutum maddeleri igerisinde en diisiik ortalama puan (}:3,62) ile t¢iincii
“Sosyal Bilgiler dersinin konular1 azaltilirsa memnun olurum” ve oniiciincii maddeye

“ilerde Sosyal Bilgilerle iliskisi az olan bir meslek tercih ederim”e verilmistir.
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Tablo 29: Deney Grubu (I+II) Ogrencilerinin Sosyal Bilgiler Dersine Yonelik
Son Tutumlariin Frekans, Yiizde ve Aritmetik Ortalama Degerleri

Cevap Secenekleri

n Ort.
PN . Tamamen Hig -
Tutum Olcegi Maddeleri Katthvorum Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum Katilmivorum X
f %o f % f 4 f % f %o
1. Sosyal Bilgiler dersi cok sevdigim dersler 48 84.2 3 14.0 - - _ _ 1 18 479
arasindadir
2. Sosyal Bilgiler dersine ¢alismak beni dinlendirir 29 50,9 18 31,6 7 12,3 3 5,3 4,28
3. Sosyal Bilgiler dersinin konular1 azaltilirsa 5 35 5 8.8 1 193 18 316 o1 36.8 3.89
memnun olurum
4. Sosyal Bilgiler dersine ¢alisirken canim sikilir 1 1,8 4 7,0 4 7,0 10 17,5 38 66,7 4,40
5: Sosyfﬂ Bilgiler dersi ile ugragmak beni 27 474 13 316 10 17.5 5 3.5 ) ) 423
dinlendirir
6. Bos zamanlarimda Sosyal Bilgiler dersine 26 45.6 o1 36.8 5 105 4 70 . . 421
caligmaktan zevk alirim
Zl.ki(szyal Bilgiler ile ilgili konularla ugrasmak beni 3 53 3 53 7 123 1 193 33 57.9 419
8. Sosyal Bilgiler ile ilgili ugraslara katilmaktan 37 64.9 16 28.1 1 18 5 35 1 18 451
zevk alirim
9. Sosyal Bilgiler, derslerin en giizelidir 33 57,9 16 28,1 4 7,0 4 7,0 - - 4,37
10.Ilent;1(? So_syal Bilgilerle yakindan ilgili bir alan 21 36.8 1 19.3 21 36.8 4 70 ) ) 3.86
segmeyi isterim
11.Sosyal Bilgiler dersinden hi¢ hoglanmam 4 7,0 2 3,5 3 53 4 7,0 44 77,2 4,44
12.Sosyal Bilgiler dersinin saati azaltilirsa memnun 35 1 18 5 8.8 16 28.1 33 57.9 435
olurum
13.1leride Sosya}l B}lgllerle iligkisi az olan bir 7 123 3 53 2 38.6 3 14.0 17 29.8 344
meslek se¢meyi isterim
14.Sosya} B1.lgllerle ilgili elime gecen her yayimi 23 404 21 36.8 10 17.5 3 53 ) ) 412
okumak isterim
15.Sosyal Bilgilerle ilgili her sey ilgimi ¢eker 23 40,4 21 36,8 10 17,5 2 3,5 1 1,8 4,11
16.D_ersler arasinda en c¢ok Sosyal Bilgiler 20 35.1 26 456 9 15.8 5 3.5 ) ) 412
dersinden hoglanirim
17.Sosyal Bilgiler dersinin odevlerini sikilmadan 34 50.6 14 2.6 4 70 5 3.5 3 53 430
zevkle yaparim
18.Mumkun olsa Sosyal Bilgiler dersinin yerine 4 7.0 2 3.5 2 3.5 10 17.5 39 68.4 437
baska bir ders alirdim
19.Sosyal Bilgiler dersine mecbur oldugum igin 2 35 3 53 2 35 10 17.5 40 702 446
caligirm
20.Bos zamanlarimda Sosyal ) Bilgiler ile ilgili 27 474 13 2.8 14 2.6 3 53 ) ) 412
yayinlar1 okumak bana zevk verir
2}.Sosygl Bilgiler dersinde kendimi rahat 30 52.6 23 404 4 70 . . . . 446
hissederim
2%.]?1ger derslere gore Sosyal Bilgiler dersine daha 25 439 21 36.8 10 17.5 1 18 ) ) 423
biiyiik zevkle caligirim
23.Bana gore Sosyal Bilgiler en ¢ekici derstir 25 43,9 21 36,8 7 12,3 3 5,3 1 1,8 4,16
24.Sosyal Bilgiler dersinden ¢ekinirim - - 2 3,5 3 5.3 16 28,1 36 63,2 4,51
25.Sosyal Bilgiler ilgili konulardan hoglanmam 1 1,8 1 1,8 2 3,5 11 19,3 42 73,7 461
2?.5?%¥a1 Bilgiler dersinin konular1 Snemli 5 35 2 3.5 1 19.3 15 263 27 474 411
gordiigiim konularin en sonunda yer alir
27.Sosyal Bilgiler dersine sadece sinif gegmek igin ) ) 1 18 2 3.5 14 2.6 40 702 463
caligirim
28.Sosyal Bilgilerle ilgili bir sorunu ¢dzmek igin
ugragmak yerine bir bilene sorup 6grenmeyi tercih 3 53 2 3,5 6 10,5 18 31,6 28 49,1 4,16
ederim
Tutumlarin Genel Aritmetik Ortalamasi 4,26
Tutum Toplam Puani 119,42
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Deney grubu (I+II) 6grencilerinin Sosyal Bilgiler dersine yonelik son tutum

Olceginde olumlu tutum maddeleri incelendiginde, en yiiksek ortalama puan degerini

on tutumda oldugu gibi birinci maddeye (;c=4.79), yani “Sosyal Bilgiler dersi ¢ok
sevdigim dersler arasindadir”a verdikleri ortaya c¢ikmaktadir. Birinci madde igin

Ogrencilerin nerdeyse tamami (%98,2) olumlu secenekleri isaretlemislerdir. Diger

olumlu tutum maddeleri incelendiginde, sekizinci maddede (}:4,51) “Sosyal
Bilgiler ile ilgili ugrasilara katilmaktan zevk alinm”a dgrencilerin %93’i olumlu

secenekleri isaretlerken, %35,3’ii ise olumsuz secenekleri isaretlemislerdir. Diger
yiiksek cikan olumlu tutum maddeleri olarak yirmibirinci madde (x=4,46) yani

“Sosyal Bilgiler dersinde kendimi rahat hissederim” ve onyedinici madde (}:4,30)

“Sosyal Bilgiler dersinin 6devlerini sikilmadan zevkle yaparim” sayilabilir.

Olumlu tutum maddeleri arasinda en diisiik ortalama puan degerini (;c=3.86)
ile 6n tutumda oldugu gibi onuncu maddeye “ileride Sosyal Bilgilerle yakindan ilgili
bir alan se¢cmeyi isterim”e verilmistir. Bu madde i¢in &grencilerin %56,1’1i olumlu
secenekleri secerken, %7’si olumsuz segenekleri tercih etmiglerdir. Bu olumlu tutum

maddesinde dgrencilerin %36,8’inin kararsiz kaldiklar1 goriilmektedir.

Ogrencilerin Sosyal Bilgiler dersine yonelik olumsuz tutum maddeleri
incelendiginde, olumsuz tutum maddelerinin Ogrenciler tarafindan kabul

edilmedikleri goriilmektedir. Olumsuz tutum maddelerinden yirmiyedinci maddeye

“Sosyal Bilgiler dersine sadece simif gecmek i¢in caligirim” (;c=4,63) bir ortalama
deger ile en yiiksek ortalama puan verilmis olup, 6grencilerin %94,8’i Sosyal Bilgiler

dersine smif gegmek icin ¢alismadiklarimi belirtmislerdir. Olumsuz tutum maddeleri

icerisinde en diisiik ortalama puan (x=3.44) ile onii¢iincii maddeye “ilerde Sosyal
Bilgilerle iliskisi az olan bir meslek tercih ederim”e verilmistir. Ogrencilerin %43,8’i
Sosyal Bilgilerle ilgili bir meslek tercih ettigini belirtirken, %17,6’s1 gelecekte

Sosyal Bilgilerle ilgili bir meslek secmeyi diisiinmediklerini sdylemislerdir.
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Tablo 30: Kontrol Grubu (I+II) Ogrencilerinin Sosyal Bilgiler Dersine Yonelik
Son Tutumlarinin Frekans, Yiizde ve Aritmetik Ortalama Degerleri

Cevap Secenekleri

n Ort
PN . Tamamen Hig -
Tutum Olcegi Maddeleri Katthvorum Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum Katilmivorum X
f %o f % f 4 f % f %o
1. Sosyal Bilgiler dersi cok sevdigim dersler 51 86.4 6 102 1 17 _ _ 1 17 4.80
arasindadir
2. Sosyal Bilgiler dersine ¢alismak beni dinlendirir 19 32,2 21 35,6 17 28,8 1 1,7 1 1,7 3,95
3. Sosyal Bilgiler dersinin konular1 azaltilirsa 10 169 3 5.1 13 22,0 14 23,7 19 0.2 3.49
memnun olurum
4. Sosyal Bilgiler dersine ¢alisirken canim sikilir 4 6,8 2 34 9 15,3 19 32,2 25 42,4 4,00
5: Sosyfﬂ Bilgiler dersi ile ugragmak beni 19 02 16 27.1 19 322 1 17 4 68 376
dinlendirir
6. Bos zamanlarimda Sosyal Bilgiler dersine 21 35.6 17 28.8 14 23,7 4 6.8 3 s.1 3.83
caligmaktan zevk alirim
Zl.ki(szyal Bilgiler ile ilgili konularla ugrasmak beni 4 68 2 34 3 13.6 23 39,0 2 373 3.97
8. Sosyal Bilgiler ile ilgili ugraslara katilmaktan 3 542 17 28.8 . . 7 11.9 3 s.1 427
zevk alirim
9. Sosyal Bilgiler, derslerin en giizelidir 23 39,0 14 23,7 14 23,7 5 8.5 3 5,1 3,83
10.Ilent;1(? So_syal Bilgilerle yakindan ilgili bir alan 17 28.8 9 153 20 339 4 68 9 153 3.36
segmeyi isterim
11.Sosyal Bilgiler dersinden hi¢ hoglanmam 3 5,1 4 6,8 3 5,1 14 23,7 35 59,3 4,25
12.Sosyal Bilgiler dersinin saati azaltilirsa memnun 1 17 4 68 5 8.5 14 237 35 593 432
olurum
13.1leride Sosya}l B}lgllerle iligkisi az olan bir 4 6.8 3 51 a5 424 9 153 18 30,5 3.58
meslek se¢meyi isterim
14.Sosya} B1.lgllerle ilgili elime gecen her yayimi 19 02 13 30,5 13 220 6 102 3 5.1 3.5
okumak isterim
15.Sosyal Bilgilerle ilgili her sey ilgimi ¢eker 26 44,1 17 28,8 11 18,6 2 34 3 5,1 4,03
16.D_ersler arasinda en c¢ok Sosyal Bilgiler 24 407 17 28.8 9 153 5 8.5 4 68 3.88
dersinden hoglanirim
17.Sosyal Bilgiler dersinin odevlerini sikilmadan 25 44 23 39.0 3 13.6 5 34 1 17 417
zevkle yaparim
18.Mumkun olsa Sosyal Bilgiler dersinin yerine 3 5.1 4 68 6 102 19 322 27 458 407
baska bir ders alirdim
19.Sosyal Bilgiler dersine mecbur oldugum igin 1 17 7 11.9 3 13.6 11 18.6 3 542 412
caligirm
20.Bos zamanlarimda Sosyal ) Bilgiler ile ilgili 23 39,0 16 271 14 237 1 17 5 8.5 3.86
yayinlar1 okumak bana zevk verir
2}.Sosygl Bilgiler dersinde kendimi rahat 31 52,5 13 2.0 12 203 1 17 2 34 4.19
hissederim
2%.]?1ger derslere gore Sosyal Bilgiler dersine daha 20 339 21 356 9 153 5 8.5 4 68 381
biiyiik zevkle caligirim
23.Bana gore Sosyal Bilgiler en ¢ekici derstir 19 32,2 15 25,4 11 18,6 8 13,6 6 10,2 3,56
24.Sosyal Bilgiler dersinden ¢ekinirim 3 5,1 8 13,6 11 18,6 12 20,3 25 42,4 3,81
25.Sosyal Bilgiler ilgili konulardan hoglanmam 4 6,8 1 1,7 8 13,6 16 27,1 30 50,8 4,14
2?.5?%¥a1 Bilgiler dersinin konular1 Snemli 68 6 102 12 203 13 220 24 407 3.80
gordiigiim konularin en sonunda yer alir
27.Sosyal Bilgiler dersine sadece sinif gegmek igin 1 17 3 5.1 5 8.5 14 237 36 61.0 437
caligirim
28.Sosyal Bilgilerle ilgili bir sorunu ¢dzmek igin
ugragmak yerine bir bilene sorup 6grenmeyi tercih 7 11,9 4 6,8 15 25,4 13 22,0 20 33,9 3,59
ederim
Tutumlarin Genel Aritmetik Ortalamasi 3,94

Tutum Toplam Puani

110,56
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Kontrol grubu (I+II) 6grencilerinin Sosyal Bilgiler dersine yonelik son
tutum oOlgeginde olumlu tutum maddeleri incelendiginde, en yiiksek ortalama puan
degerini 6n tutum Olgeginde oldugu gibi birinci maddeye (;c=4.80), yani “Sosyal
Bilgiler dersi ¢ok sevdigim dersler arasindadir”a verdikleri ortaya ¢ikmaktadir.
Birinci madde icin Ogrencilerin neredeyse tamami (%96,6) olumlu secenekleri
isaretlemiglerdir. Diger olumlu tutum maddeleri incelendiginde, sekizinci maddede
“Sosyal Bilgiler ile ilgili ugraslara katilmaktan zevk alinm”mn ortalama puan degeri
x=4,27"diir. Yirmibirinci maddede (}:4,19) yer alan “Sosyal Bilgiler dersinde
kendimi rahat hissederim”e Ogrencilerin %74,5’i olumlu secenekleri isaretlerken,

%20,3’1 kararsiz kalmislar %5,1° ise olumsuz secenekleri isaretlemislerdir. Diger
yiikksek ¢ikan olumlu tutum maddeleri olarak onyedi (}:4,17) ve onbesinci madde

( X =4,03) sayilabilir.

Olumlu tutum maddeleri arasinda en diisiik ortalama puan degerini (}:3.36)
ile 6n tutum oSlgeginde oldugu gibi onuncu maddeye “ilerde Sosyal Bilgilerle ilgili
yakindan bir alan se¢cmek isterim”e verilmistir. Bu madde i¢in 6grencilerin %44,1°i
olumlu segenekleri secerken, %22,1°’i olumsuz secenekleri tercih etmislerdir. Bu

olumlu tutum maddesinde 6grencilerin %33,9’u kararsiz kalmislardir.

Ogrencilerin Sosyal Bilgiler dersine yonelik olumsuz tutum maddeleri
incelendiginde, olumsuz tutum maddelerinin Ogrenciler tarafindan kabul

edilmedikleri goriilmektedir. Olumsuz tutum maddelerinden yirmiyedinci maddeye

“Sosyal Bilgiler dersine sadece simif gecmek i¢in caligirim” (;c=4.37) bir ortalama
deger ile en yiiksek ortalama puan verilmis olup, &grencilerin %84.7°si Sosyal
Bilgilere simif ge¢mek i¢in ¢aligmadiklarini belirtmislerdir. Olumsuz tutum maddeleri
icerisinde en diisiik ortalama puan (}:3.49) iiclincii maddeye “Sosyal Bilgiler
dersinin konulari azaltilirsa memnun olurum”a verilmistir. Ogrencilerin %55,9’u
Sosyal Bilgiler derslerinin azaltilmasindan memnun olmayacagini belirtirken,
%?22’sibundan memnun olacagim belirtmislerdir. Ogrencilerin % 22’si ise bu konuda

kararsiz kalmislardir.
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4.9. Dokuzuncu Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorum

Arastirmanin dokuzuncu alt probleminin analizinde deney grubu I ve kontrol
grubu I 6grencilerinin Sosyal Bilgiler dersi ontest toplam tutum puanlarinin gruplara
gore farklilasip farklilagmadigina bakilmistir. Bu alt probleme bagl olarak elde

edilen bulgular Tablo 31°de verilmistir.

Tablo 31: Deney grubu-I ve Kontrol Grubu-I Ogrencilerinin  Ontutum
Puanlarimin Farklihg I¢in t-testi Sonuclari

Gruplar N X S sd n =
Deney 1 28 | 115,00 14.23
Kontrol I 30 | 110,53 | 12,99 56 1,250 217

Tablo 31°’de de goriildiigii gibi deney grubu I'in Ontest toplam tutum puan
ortalamasi X =115,00 iken, kontrol grubu I'in  Ontest toplam tutum puan ortalamasi

X =110,53"diir. On test puanlar1 gruba (deney grubu I ve kontrol grubu I) gore
anlaml bir farklilik gostermemistir (tis6)= 1,250, p>0.05). Bu bulgu, her iki grubun
deney Oncesi Sosyal Bilgiler dersine yonelik tutumlarinin birbirine yakin oldugu

seklinde yorumlanabilir.
4.10. Onuncu Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorum

Arastirmanin onuncu alt probleminin analizinde deney grubu I ve kontrol
grubu I 6grencilerinin Sosyal Bilgiler dersine yonelik tutumlarinin gruplara (deney-
kontrol), olciimlere (Ontest-sontest) ve bunlarin ortak etkisine gore farklilagip

farklilagmadigi arastinnllmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 33’de verilmistir.

Ogrencilerin Sosyal Bilgiler dersine yonelik tutum 6lceginden aldiklari dntest

— sontest ortalama puan ve standart sapma degerleri Tablo 32’de verilmistir.
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Tablo32. Ogrencilerin (!)eney Grubu I-Kontrol Grubu I) Sosyal Bilgiler Dersine
Yonelik Tutumlarina Iliskin Ontest - Sontest Ortalama Puan ve Standart
Sapma Degerleri

GRUP ONTEST SONTEST

N X S N X S
Deney 1 28 | 115,00 | 14,23 28 | 12043 ] 11,10
Kontrol I 30 | 110,53 | 12,99 30 | 110,73 | 19,52

Tablo 32’de goriildiigii iizere biitiinsel beyin yaklagiminin uygulandigi deney

grubu I 6grencilerinin deney oncesi Sosyal Bilgiler dersine yonelik toplam tutum

ortalama puani X = 115,00 iken, bu deger deney sonrasinda X =120,43 olmustur.

Geleneksel 6gretim yontemlerinin uygulandigi kontrol grubu I 6grencilerinin toplam
tutum ortalama puanlart ise deney Oncesinde X =110,53 iken, deney sonrasinda

X =110,73 olmustur. Buna gore biitiinsel beyin yaklagiminin uygulandigi deney
grubu Ogrencilerinin Sosyal Bilgiler dersine yonelik tutumlarinda bir artis olurken,
geleneksel Ogretim yontemlerinin uygulandigi kontrol grubu 6grencilerinin Sosyal

Bilgiler dersine yonelik tutumlart ise neredeyse ayni kalmistir.

Iki ayr1 deneysel isleme maruz kalan ogrencilerin Sosyal Bilgiler dersine
yonelik tutumlarinda, deney oncesine gore, deney sonrasinda gbzlenen sdz konusu
degismelerin anlamh bir farklilik gosterip gostermedigine iliskin cift yonlii varyans

analizi sonuclar1 Tablo 33’de verilmistir.

Tablo 33: (")grgncilerin (Deney Grubu I-Kontrol Grubu I) Sosyal Bilgiler Dersi
Tutum Olgegi Ontest - Sontest Puanlarinin ANOVA Sonuclari

Varyansin Kaynag KT sd KO F p
Gruplar Arasi 18941,69 57

Grup (D/K) 1452,328 1 1452,328 | 4,650 ,035
Hata 17489,362 | 56 | 312,310

Gruplarigi 7680,207 | 58

Olciim (Ontest-Sontest) 229,413 1 | 229413 | 1,771 | ,189
Grup* Olciim 197,965 1 197,965 1,529 ,221
Hata 7252,829 56 129,515

Toplam 26621,897 | 115




217

Tablo 33’de yapilan c¢ift yonlii varyans analizinden elde edilen bulgulara

iliskin yorumlar asagida verilmistir:

1. Deney grubu I ve kontrol grubu I 6grencilerinin deney 6ncesi ve deney sonrasi
Ontest ve sontest toplam Sosyal Bilgiler tutum puanlar arasinda anlamli bir fark
vardir. [F.s6=4,650; p<0.05]. Bu bulgu, deney grubu I ve kontrol grubu I’de
bulunan 6grencilerin Sosyal Bilgiler dersinine yonelik tutumlarinin Sl¢iim ayrimi

(deney oOncesi ve sonrasi) yapmaksizin farklilastigini gostermektedir.

2. Ogrencilerin (deney grubu I-kontrol grubu I) Sosyal Bilgiler dersine yonelik
tutumlan ile ilgili olarak ilgili olarak, Ontest — sontest ortalama tutum puanlar
arasinda anlamli bir fark yoktur. [Fse= 1,771; p> 0.05]. Bu bulgu, grup ayrimi
yapilmaksizin 6grencilerin Sosyal Bilgiler dersine yonelik tutumlarinin uygulanan

Ogretim modeline bagh olarak farklilasmadig: seklinde yorumlanabilir.

3. Tablo 33’deki analiz sonuglarina gore iki ayri 6gretim modelinin uygulandigi
deney grubu I ve kontrol grubu I 6grencilerinin Sosyal Bilgiler dersine yonelik
toplam tutum puanlarinin deney oncesinden sonrasina anlamh farklilik gostermedigi,
yani farkli islem gruplarinda (deney ve kontrol grubu) olmak ile tekrarlt Slgiimler
faktorlerinin Sosyal Bilgiler tutumlan iizerindeki ortak etkilerinin anlamli olmadigi
bulunmustur. [F.56=1,529; p> 0.05]. Bagka bir anlatimla uygulanan deneysel

islemin bir sonucu olarak 6grencilerin derse iligkin tutumlar1 degismemistir.

Deney grubu I ve kontrol grubu I dgrencilerinin “Yurdumuzun Komsular ve
Tiirk Diinyas1” Unitesi ©ntest - sontest tutum puanlarin1 gosteren diyagram asagida

verilmistir.
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Grafik 4: Deney grubu I ve Kontrol Grubu I Ogrencilerinin “Yurdumuzun
Komsular1 ve Tiirk Diinyasi” Unitesi Ontest - Sontest Tutum Puanlarmm
Gosteren Diyagram

4.11.Onbirinci Alt Probleme Iliskin Bulgular ve Yorum

Arastirmanin onbrinci alt probleminin analizinde deney grubu II ve kontrol
grubu II 6grencilerinin Sosyal Bilgiler dersi Ontest toplam tutum puanlariin gruplara
gore farklilasip farklilagmadigina bakilmistir. Bu alt probleme bagl olarak elde

edilen bulgular Tablo 34’te verilmistir.

Tablo 34: Deney grubu-II ve Kontrol Grubu-II Ogrencilerinin  Ontutum
Puanlarimin Farklihg I¢in t-testi Sonuclari

Gruplar N X S sd t P
Deney II 29 | 109,00 | 11,87
Kontrol | 29 | 111,72 | 851 56 | -1,005 | 319

Tablo 34’te de goriildiigii gibi; deney grubu II’'nin Ontest toplam tutum

ortalamasi §=109,00 iken, kontrol grubu II'nin  Ontest toplam tutum ortalamasi
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X =111,72’dir. Ontest toplam puanlar1 gruba (deney grubu II ve kontrol grubu II)
gore anlamli bir farklilik gostermemistir (t;s6= -1,005, p>0.05). Bu bulgu her iki

grubun deney 6ncesi 6n tutumlarinin denk oldugu seklinde yorumlanabilir.

4.12. Onikinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorum

Arastirmanin onikinci alt probleminin analizinde deney grubu II ve kontrol
grubu II 6grencilerinin Sosyal Bilgiler dersine yonelik tutumlarinin gruplara (deney-
kontrol), olciimlere (Ontest-sontest) ve bunlarin ortak etkisine gore farklilagip

farklilagsmadig aragtirllmistir. Analiz sonuglart Tablo 36’da verilmistir.

Ogrencilerin Sosyal Bilgiler dersine yonelik tutum 6lceginden aldiklar dntest

—sontest ortalama puan ve standart sapma degerleri Tablo 35’de verilmistir.

Tablo 35. Ogrencilerin (Deney _Grubu II-Kontrol Grubu II) Sesyal Bilgiler
Dersine Yonelik Tutumlarma Iliskin Ontest - Sontest Ortalama Puan ve
Standart Sapma Degerleri

GRUP ONTEST SONTEST

N X S N X S
Deney 11 29 109,00 11,87 29 118,45 14,46
Kontrol II 29 111,72 8,51 29 110,38 17,41

Tablo 35’de de goriildiigi tizere; biitiinsel beyin yaklasiminin uygulandigi

deney grubu II 6grencilerinin deney oncesi Sosyal Bilgiler dersine yonelik topalm

tutum ortalama puami X = 109,00 iken, bu deger deney sonrasinda §=118,45

olmustur. Geleneksel Ogretim yontemlerinin uygulandigi kontrol grubu 1I
Ogrencilerinin toplam tutum ortalama puanlari ise deney Oncesinde X =111,72 iken,

deney sonrasinda X =110,38 olmustur. Buna gore biitiinsel beyin yaklagiminin
uygulandigi deney grubu II &grencilerinin Sosyal Bilgiler dersine yonelik
tutumlarinda 6nemli bir artis olurken, geleneksel 6gretim yontemlerinin uygulandigi
kontrol grubu II 6grencilerinin Sosyal Bilgiler dersine yonelik tutumlar ise kiiciik

oranda azalmistir.
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Iki ayr1 deneysel isleme maruz kalan ogrencilerin Sosyal Bilgiler dersine
yonelik tutumlarinda, deney Oncesine gore, deney sonrasinda gozlenen s6z konusu
degismelerin anlamh bir farklilik gosterip gostermedigine iliskin cift yonlii varyans

analizi sonuglar Tablo 36’da verilmistir.

Tablo 36: (")g-rencilqg*in (Deney Grubu II-Kontrol Grubu II) Sosyal Bilgiler
Dersi Tutum Olgegi Ontest - Sontest Puanlarimn ANOVA Sonuclari

Varyansin Kaynag KT sd KO F p
Gruplar Arasi 13796,043 | 57

Grup (D/K) 207,112 1 207,112 ,854 ,360
Hata 13588,931 | 56 | 242,659

Gruplarigi 8051,5 58

Olciim (Ontest-Sontest) 476,078 1 |476,078 | 3,961 | ,051
Grup* Olciim 844,560 1 844,560 | 7,027 ,010
Hata 6730,862 | 56 | 120,194

Toplam 21847,543 | 115

Tablo 36’da yapilan ¢ift yonlii varyans analizinden elde edilen bulgulara

iliskin yorumlar asagida verilmistir:

1. Deney grubu II ve kontrol grubu II dgrencilerinin deney Oncesi ve deney sonrasi
Ontest ve sontest toplam Sosyal Bilgiler tutum puanlar arasinda anlamli bir fark
yoktur [Fq.s6= ,854; p>0.05]. Bu bulgu, deney grubu II ve kontrol grubu II’de
bulunan 6grencilerin Sosyal Bilgiler dersine yonelik tutumlarimin Sl¢iim ayrimi

(deney oncesi ve sonrasi) yapmaksizin farklilasmadigin1 gostermektedir.

2. Ogrencilerin (deney grubu II-kontrol grubu II) Sosyal Bilgiler dersine yonelik
tutumlari ile ilgili olarak ilgili olarak, ontest — sontest toplam tutum puanlar1 arasinda
anlamli bir fark yoktur. [Fu.s6= 3,961; p> 0.05]. Bu bulgu, grup ayrim
yapilmaksizin 6grencilerin Sosyal Bilgiler dersine yonelik tutumlarinin uygulanan

Ogretim modeline bagh olarak farklilasmadigi seklinde yorumlanabilir.

3. Tablo 36’daki analiz sonuglarina gore iki ayr1 O6gretim modelinin uygulandigi

deney grubu II ve kontrol grubu II 6grencilerinin Sosyal Bilgiler dersine yonelik
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puanlarinin deney 6ncesinden sonrasina anlamli farklilik gosterdigi, yani farkli islem
gruplarinda (deney grubu II ve kontrol grubu II) olmak ile tekrarli Olgiimler
faktorlerinin Sosyal Bilgiler dersine yonelik puan diizeyleri tizerindeki ortak
etkilerinin anlamli oldugu bulunmustur. [F.s6= 7,027; p< 0.05]. Bu bulgu, biitiinsel
beyin yaklasimi ve geleneksel 6gretim yontemlerini uygulamanin 6grencilerin Sosyal
Bilgiler yonelik tutumlarini degistirmede farkli etkilere sahip oldugunu
gostermektedir. Yani, deney grubu II ve kontrol grubu II’deki 6grencilerin Sosyal
Bilgiler yonelik tutumlar denemelere (farkli Ogretim modelleri) bagli olarak
farklilhik gostermektedir. Ogrencilerin Sosyal Bilgiler yonelik tutumlarinda gozlenen
bu farkliliklarin biitiinsel beyin yaklasimina dayali O6gretimden kaynaklandigi
sOylenebilir. Sosyal Bilgiler yonelik tutum puanlarinda deney oOncesine gore daha
fazla artis gozlenen biitiinsel beyin yaklagimimin, geleneksel 6gretim yontemlerine
gore Ogrencilerin “Yurdumuzun Komsularn ve Tirk Diinyasi” {initesinde Sosyal

Bilgiler yonelik tutumlarini artirmada daha etkili oldugu sdylenebilir.

Deney grubu II ve kontrol grubu II 6grencilerinin “Yurdumuzun Komsular1 ve Tiirk
Diinyas1” Unitesi Ontest - sontest tutum puanlarini gosteren diyagram asagida

verilmistir.

120

GRUP

o deney |l

kontrol Il

1 2

Grafik 5: Deney grubu II ve Kontrol Grubu II Ogrencilerinin “Yurdumuzun
Komsular1 ve Tiirk Diinyas’” Unitesi Ontest - Sontest Tutum Puanlarmm
Gosteren Diyagram
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4.13. Oniiciincii Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorum

Arastirmanin onbrinci alt probleminin analizinde deney grubu (I+II) ve
kontrol grubu (I+II) ogrencilerinin Sosyal Bilgiler dersi Ontest toplam tutum
puanlarinin gruplara gore farklilasip farklilasmadigina bakilmistir. Bu alt probleme

bagh olarak elde edilen bulgular Tablo 37°de verilmistir.

Tablo 37: Deney grubu (I+I.I) ve Kontrol Grubu (I+II) Ogrencilerinin
Ontutum Puanlarimin Farklihigi I¢in t-testi Sonuclar:

Gruplar N X S sd ¢ D
Deney 57 | 111,95 | 1332
Kontrol 59 | 111,12 10,94 114 ,367 714

Tablo 37°de de goriildiigii gibi; deney grubu (I+II)’nun Ontest toplam tutum
puan ortalamast X =111,95 iken, kontrol grubu (I+II)’nun Ontest tutum puan
ortalamast X =111,12°dir. On test puanlar1 gruba [deney grubu (I+I) ve kontrol

grubu (I+I1)] gore anlamli bir farklilik gostermemistir (t(14y=,367 p>0.05). Bu bulgu

her iki grubun deney oncesi 0n tutumlarinin denk oldugu seklinde yorumlanabilir.

4.14. Ondordiincii Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorum

Arastirmanin ondordiincii alt probleminin analizinde deney grubu (I+II) ve
kontrol grubu (I+II) dgrencilerinin Sosyal Bilgiler dersine yonelik tutumlarinin
gruplara (deney-kontrol), dl¢iimlere (Ontest-sontest) ve bunlarin ortak etkisine gore

farklilasip farklilasmadigi arastirilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 39°da verilmistir.

Ogrencilerin Sosyal Bilgiler dersine yonelik tutum 6lceginden aldiklar dntest

— sontest ortalama puan ve standart sapma degerleri Tablo 38’de verilmistir.
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Tablo 38: (")grencilerin [Deney Gru!)u (I+I})-K0ntr0] Grubu (I+II)] Sosyal
Bilgiler Dersine Yonelik Tutumlarina Iliskin Ontest - Sontest Ortalama Puan ve
Standart Sapma Degerleri

GRUP ONTEST SONTEST

N X S N X S
Deney (I+I1) 57 111,95 13,32 57 119,42 12,85
Kontrol (I+I1) 59 111,12 10,94 59 110,56 18,36

Tablo 38’de goriildiigii iizere biitiinsel beyin yaklagiminin uygulandigi deney

grubu (I+II) Ogrencilerinin deney Oncesi Sosyal Bilgiler dersine yonelik toplam

tutum ortalama puan X = 111,95 iken, bu deger deney sonrasinda i=119,42

olmustur. Geleneksel Ogretim yontemlerinin uygulandigi kontrol grubu 1I
ogrencilerinin toplam tutum ortalama puanlari ise deney oncesinde i:lll,lZiken,

deney sonrasinda X =110,56 olmustur. Buna gore biitiinsel beyin yaklagiminin
uygulandigi deney grubu (I+II) Ogrencilerinin Sosyal Bilgiler dersine yoOnelik
tutumlarinda bir artis olurken, geleneksel 6gretim yontemlerinin uygulandigi kontrol
grubu (I+II) 6grencilerinin Sosyal Bilgiler dersine yonelik tutumlar ise kiiciik oranda

azalma olmustur.

Iki ayr1 deneysel isleme maruz kalan ogrencilerin Sosyal Bilgiler dersine
yonelik tutumlarinda, deney Oncesine gore, deney sonrasinda gozlenen s6z konusu
degismelerin anlamh bir farklilik gosterip gostermedigine iliskin cift yonlii varyans

analizi sonuclar1 Tablo 39°da verilmistir.

Tablo 39: (")grencilel_*‘in [Dq_ney Grubu (I+II)-Kontrol Grubu (I+II)] Sosyal
Bilgiler Dersi Tutum Olcegi Ontest - Sontest Puanlarinin ANOVA Sonuclari

Varyansin Kaynagi KT sd KO F p
Gruplar Arasi 32568,392 | 115

Grup (D/K) 1361,217 1 1361,217 | 4,921 ,029
Hata 31537,072 | 114 | 276,641

Gruplarigi 15744,408 | 116

Olciim (Ontest-Sontest) 693,016 1 | 693,016 | 5,597 | ,020
Grup* Olciim 935,395 1 935,395 | 7,554 ,007
Hata 14116,376 | 114 | 123,828

Toplam 48312,8 231
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Tablo 39’da yapilan c¢ift yonlii varyans analizinden elde edilen bulgulara

iliskin yorumlar asagida verilmistir:

1. Deney grubu (I+II) ve kontrol grubu (I+II) 6grencilerinin deney Oncesi ve deney
sonras1 Ontest ve sontest toplam Sosyal Bilgiler dersine yonelik toplam tutum
puanlari arasinda anlaml bir fark vardir [Fu.114= 4,921; p<0.05]. Bu bulgu, deney
grubu (I+II) ve kontrol grubu (I+II)’nda bulunan Ogrencilerin Sosyal Bilgiler
tutumlarinin Ol¢iim ayrimi (deney Oncesi ve sonrasi) yapmaksizin farklilastigini

gosterir.

2. Ogrencilerin [deney grubu (I+II), kontrol grubu (+II)] Sosyal Bilgiler dersine
yonelik tutumlar ile ilgili olarak ilgili olarak, ontest — sontest toplam tutum puanlari
arasinda anlamli bir fark vardir. [F.114= 5,597; p< 0.05]. Bu bulgu, grup ayrimi
yapilmaksizin 6grencilerin Sosyal Bilgiler dersine yonelik tutumlarimin uygulanan

0gretim modeline bagl olarak farklilastig1 seklinde yorumlanabilir.

3. Tablo 39’ daki analiz sonuglarma gore iki ayr1 6gretim modelinin uygulandigi
deney grubu (I+II) ve kontrol grubu (I+I) 6grencilerinin Sosyal Bilgiler dersine
yonelik puanlarinin deney Oncesinden sonrasina anlamhi farklilik gosterdigi, yani
farkli islem gruplarinda [deney grubu (I+II) ve kontrol grubu (I+II)] olmak ile
tekrarli Olgiimler faktorlerinin Sosyal Bilgiler dersine yonelik puan diizeyleri
tizerindeki ortak etkilerinin anlamli oldugu bulunmustur. [Fu.114= 7,554; p< 0.05].
Bu bulgu, biitiinsel beyin yaklasimi ve geleneksel 6gretim yontemlerini uygulamanin
ogrencilerin Sosyal Bilgiler yonelik tutumlarimi degistirmede farkli etkilere sahip
oldugunu gostermektedir. Yani, deney grubu (I+II) ve kontrol grubu (I+II)’ndaki
ogrencilerin Sosyal Bilgiler yonelik tutumlar1 deneysel isleme (farkli 6gretim
modelleri) bagli olarak farklilik gostermektedir. Ogrencilerin Sosyal Bilgiler yonelik
tutumlarinda gozlenen bu farkliliklarin biitiinsel beyin yaklasimina dayali 6gretimden
kaynaklandig1r soOylenebilir. Sosyal Bilgiler yonelik tutum puanlarinda deney
oncesine gore daha fazla artis gbzlenen biitiinsel beyin yaklagiminin, geleneksel

Ogretim yontemlerine gore 6grencilerin “Yurdumuzun Komsular1 ve Tiirk Diinyas1”
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tinitesinde Sosyal Bilgiler yonelik tutumlarim artirmada daha etkili oldugu

sOylenebilir.

Deney grubu (I+I) ve kontrol grubu (I+II) 6grencilerinin “Yurdumuzun
Komsulari ve Tiirk Diinyas1” Unitesi Ontest - sontest tutum puanlarini gdsteren

diyagram asagida verilmistir.
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Grafik 6: Deney grubu (I+II) ve Kontrol ) Grubu" (I+IT) Ogrencilerinin
“Yurdumuzun Komsular1 ve Tiirk Diinyas1” Unitesi Ontest - Sontest Tutum
Puanlarim Gosteren Diyagram
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4.15. Biitiinsel Beyin Yaklasimna iliskin Acik Uclu Sorularla Elde Edilen

Goriisler

Arastirmanin onbesinci alt problemi icin, uygulama siireci sonunda deney
grubu (I ve II) 6grencilerinin biitiinsel beyin yaklagimina iligkin goriislerini almak
icin agik uglu sorulardan olusan bir form dagitilmistir. Bu formda sorulan sorulara

ogrencilerin verdigi cevaplar asagidadir.

1. Yapilan 6gretim uygulamalarimin begendiginiz ve faydal buldugunuz yonleri
var m1? Aciklaymmz.

Ogrenciler yapilan uygulamay: begendiklerini ve kendileri icin faydali bulduklarim
vurgulamuslardir. Ozellikle 6gretmen sunumundan sonra 6grenci etkinliklerinin

olmasinin faydali oldugunu belirtmislerdir. Bazi 6grenci cevaplar asagidaki gibidir;

Ogrenci 1 (Deney grubu 1): Cok begendim. Ozellikle bulmacalari. Cocuk
oyunu gibiydi. Cok zevkli ve heyecanliydi.

Osgrenci 2 (Deney grubu I): Yurdumuzun komsulariyla ilgili bilmemiz gereken
her seyi ogrendim. Sosyal bilgiler dersi ile ilgili bilgi dagarcigum gelistirdim.
Yani yaptiginuz tiim uygulamalari begendim.

Osrenci 3 (Deney grubu 1):Begendim etkinlikleri sevdim.

Osrenci 4 (Deney grubu II):Daha iyi anlamami sagladi. Benim icin cok
faydali oldu.

Osrenci 5 (Deney grubu I1): Ben yaptigimiz uygulamayi cok begendim. Diger
uygulamalardan farkli oldugu icin ilgimi cekti. Cok eglenceli gecti. Farkli
uygulamalar yapilinca herkesin ilgisini cekti. Ilgi cektigi icin cok faydali
oldu. Boylece daha kolay anladim.

Osrenci 6 (Deney grubu Il):Her yonii cok faydaliydi. Eger bu uygulama
olmasayd bizim konular: anlamamiz ¢ok zor olurdu.

Ogrenci 7 (Deney grubu Il): Cok begendik. Faydali yonleri var. Ciinkii dersi
derste daha iyi anliyoruz ve ezbere gerek duyulan bu ders ezberlenmeden de

vapuabiliyormus. Bunun faydasmn ¢ok gordiim.
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Ogrenci 8 (Deney grubu I1): Yapilan uygulamalarn faydali yonlerini gordiik.
Ogretmenimizle hem eglendik hem de ogrendik. Cok giizeldi.

Ogrenci 9 (Deney grubu II): Var. Ben dersi deneyerek yapmay! severim.
Yaptiginiz dersimizde her konuyu ayri bir etkinlik dagitilmasi benim cok

hosuma gitti ve isledigimiz dersi daha iyi anlamamizi saglad.

2. Yapilan 6gretim uygulamasimin gereksiz oldugunu diisiindiigiiniiz yanlari
var m1? Aciklaymiz.

Ogrenciler bu soruya hayir veya yok cevabim verirken, bazilar1 bunlara ek

olarak asagidaki cevaplan vermislerdir.

Osrenci I (Deney grubu 1): Yok hepside yararl.

Osgrenci 2 (Deney grubu 1): Hayir. Gereksiz oldugunu diisiinmiiyorum. Bana
gore iyi yanlart var.

Ogrenci 3 (Deney grubu I): Yok ciinkii hepsi eglenceli gecti.

Osgrenci 4 (Deney grubu I): Hayir yok. Cok severek isledik. Ulkeler hakkinda
bircok bilgi ogrendim.

Ogrenci 5 (Deney grubu I): Hayir. Gereksiz oldugunu hig diisiinmedim.
Ogrenci 6 (Deney grubu 1): Hayiwr, begSendim. Etkinliklerle calismak
derslerden daha iyi oldu ve anlama bakimindan iyi oldu.

Osrenci 7 (Deney grubu Il):Hayir gereksiz hichir sey yok. Hepsi de bize
gerekli.

Osgrenci 8 (Deney grubu II): Yapilan etkinliklerin gereksiz oldugunu
diisiinmiiyorum. Hatta cok faydali.

Ogrenci 9 (Deney grubu I1): Hayir yok. Bence ¢ok gerekliydi. Daha farkli
daha degisik geldi.

Osgrenci 10 (Deney grubu I1): Yok. En iyisi béyle. Boyle daha yararl.
Ogrenci 11 (Deney grubu II): Yok. Ciinkii islenene konunun ardindan
uygulama yapmak o konuyu unutulmaz hale getiriyor.

Ogrenci 12 (Deney grubu II): Yok. Ciinkii bana faydast dokundu.
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3. Yapilan 6gretim uygulamalariyla geleneksel 6gretim arasindaki farkhihiklar
nelerdir?

Ogrenciler bu soruda genellikle yapilan etkinlikleri farkli bulduklarini

belirtmislerdir. Bu soruya iliskin baz1 6grenci cevaplari asagidadir.

Osrenci 1 (Deney grubu I): Yapilan ogretim uygulamalariyla geleneksel
ogretim arasindaki farkliliklar eskiden tepegoz yoktu. Ama simdi var. Harita
gibi seyler.

Osrenci 2 (Deney grubu I): Cok farki vardir. Oyun oynayarak giilerek
eglenerek ogreniyoruz. Miizik dinliyoruz.

Ogrenci 3 (Deney grubu I):  Geleneksel ogretim bana gore beni ve
arkadagslarinu sikiyor. Dersi anlatirken herkes baska bir seyle ilgileniyor. Bu
yvaptiginuz sosyal bilgiler dersinde etkinlik verildigi icin o dersi iyice dikkatli
oluyoruz.

Ogrenci 4 (Deney grubu I): Arasinda ¢ok fark var. Etkinlikte daha ¢ok dikkat
cekiyor.

Ogrenci 5 (Deney grubu 1): Normalde sadece cografi ézellikleri sozlii olarak
anlatacaktik. Fakat harita cizdik ve etkinlik kagitlarina bilgilerimiz aktardik.
Ogrenci 6 (Deney grubu 1): Etkinlikler yoktu. Harita ¢izmiyorduk.
Laboratuara gitmiyorduk.

Osrenci 7 (Deney grubu 1I): Bunda uygulama yapimasi. Haritali ve
bulmacali uygulamalar yapmamiz. Miizik dinlememiz.

Osrenci 8 (Deney grubu II): Geleneksel Ogretimde ogretmen sadece
anlatiyordu. Bu o0greti uygulamasinda ise oOgretmen anlattiktan sonra
etkinlikler yapiliyordu.

Ogrenci 9 (Deney grubu Il): Ezbersiz bir ders islemek, konulart anlamadan
gecmemek.

Osrenci 10 (Deney grubu II): Digerinde anlatiyorduk. Iyice okursak
anliyorduk. Ama bunda anlamama gibi hicbir sey yok
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4. Yapilan 6gretim uygulamalar1 kapsaminda simifimzda ne gibi etkinlikler
yapildi?

Ogrenciler bu soruya en ¢ok harita ¢izme, bulmaca ¢ozme, laboratuara gitme,

miizik dinleme, tartisma cevabim vermislerdir. Bazi 6grenci cevaplan asagidadir.

Ogrenci 1 (Deney grubu 1): Harita ¢izdik, bulmaca ¢ozdiik, laboratuarda
ders isledik, miizik dinledik.

Ogrenci 2 (Deney grubu I): Laboratuarda tepegozle harita inceledik.
Swifumiza harita getirildi. Miizik dinledik.

Osrenci 3 (Deney grubu I): Isledigimiz iilkelerde yasayan ve insan hayatina
biiyiik katkilari olan bilim adamlarimin hayatlarin 6grendik. Haritalar ¢izdik,
iilkelerin cografi ozelliklerini etkinlik kagitlarimiza not ettik.

Osrenci 4 (Deney grubu 11): Arastirmalar yapildi. Bazi konular tartisild..
Ogrenci 5 (Deney grubu Il): Laboratuarda ders isledik, miizik dinledik.
Ogrenci 5 (Deney grubu II): Arastirma yapidi. Bu arastirmalar gruplar

halinde anlatilds.

5. Dersler eglenceli mi yoksa sikict m1 gecti? Ne diisiiniiyorsunuz?

Ogrenciler derslerin eglenceli gectigi konusunda birlesmistir. Baz1 6grenci

cevaplarin agagidadir.

Osrenci I (Deney grubu I): Cok eglenceli gecti. Stres attik.

Osrenci 2 (Deney grubu I): Bence ¢ok eglenceli gecti. Bu ders en sevdigim
derstir. Bu sene daha da ¢ok sevdigim ders oldu.

Osrenci 3 (Deney grubu I): Dersler bence cok eglenceli ve cok giizel gecti.
Cok giizel bir ders iglemis olduk.

Ogrenci 4 (Deney grubu I): Bana gore cok eglenceli gecti. Bir konuda
etkinlikler yaparak herkes fikrini soyledigi icin sikict gecmiyor.

Ogrenci 5 (Deney grubu I): Bu ders en ¢ok zevkli gecen dersti. Bu dersin

olmasni ¢ok seviyorum.
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Ogrenci 6 (Deney grubu Il): Daha eglenceli hale geldi. Obiir égretim sistemi
ezbere dayaliydi.

Osrenci 7 (Deney grubu II): Dersler soyledigim gibi eglenceli ¢ok giizel,
komik, yeri geldigi zamanda ciddi gecti. Ama bu degisiklik bize giizel geldi.
Osrenci 8 (Deney grubu II): Eglenceli gecti ve cok giizel. Hep oyle bir
ogretim tiirtiniin olmasuu istiyorum.

Osrenci 9 (Deney grubu 1II): Eskiden cok sikictydi. Bu ders ¢ok eglenceli.

Arkadaslarla yapryoruz. Birbirimizden yardim altyoruz.
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V. BOLUM

SONUC VE ONERILER

Bu boliimde, arastirma bulgularina dayali olarak ulasilan sonuglara ve

Onerilere yer verilmistir.

5.1. Sonuclar

Arastirmanin uygulamast sonucunda elde edilen bulgulara dayali olarak su

sonuglara ulagilmstir.

1. Deney grubu I - kontrol gurubu I, deney grubu II-kontrol grubu II, deney grubu
(I+11)- kontrol grubu (I+I) 6grencilerinin basar1 ontest puanlari arasinda istatistiksel
olarak anlamh diizeyde farklilik bulunmamaktadir. Yani gruplarin deney Oncesi 6n

bilgilerinin denk oldugu soylenebilir.

2. Ogrencilerin [deney grubu (I-II ve I+II) ve kontrol grubu (I-II ve I+II)]
“Yurdumuzun Komsgular1 ve Tiirk Diinyas1” iinitesi basarilan ile ilgili olarak, ontest
— sontest ortalama basar1 puanlar1 arasinda anlaml bir fark vardir. Bu bulgu, grup
ayrimi yapmaksizin 6grencilerin “Yurdumuzun Komsular ve Tiirk Diinyas1” iinitesi
basarilarinin  uygulanan Ogretim modeline baghi olarak degistigi seklinde
yorumlanabilir. Yani her iki grubun basarilarn da uygulanan 6gretim modellerine

bagh olarak artmistir.

3. Iki ayr1 6gretim modelinin uygulandig1 deney grubu (I-II ve I+II) ve kontrol grubu
(I-II ve I+II) ogrencilerinin “Yurdumuzun Komsular1 ve Tiirk Diinyas1” iinitesi
testine ait basar1 puanlarinin deney oncesinden sonrasina anlamli farklilik gosterdigi,

yani farkli islem gruplarinda [deney grubu (I-II ve I+II) ve kontrol grubu (I-II ve
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I+ID)] olmak ile tekrarli ol¢iimler faktorlerinin “Yurdumuzun Komsular ve Tiirk
Diinyas1” testi basar1 diizeyleri {izerindeki ortak etkilerinin anlamli oldugu
bulunmustur. Bu bulgu, Biitiinsel beyin yaklasimi ve geleneksel ogretim (diiz
anlatim, ders kitab1) yontemlerini uygulamanin Ogrencilerin  “Yurdumuzun
Komsular ve Tiirk Diinyas1” iinitesine ait basarilarin1 artirmada farkl etkilere sahip
oldugunu gostermektedir. Ogrencilerin “Yurdumuzun Komsular1 ve Tiirk Diinyas1”
basarilarinda gozlenen bu farkliliklarin biitiinsel beyin yaklasimindan kaynaklandig
soylenebilir. “Yurdumuzun Komsular1 ve Tiirk Diinyas1” testi puanlarinda deney
Oncesine gore daha fazla artis gozlenen biitiinsel beyin yaklasimina dayali 6gretimin,
geleneksel dgretim yontemine gore dgrencilerin sosyal bilgiler dersindeki basarilarini

artirmada daha etkili oldugu goriilmektedir.

Bu sonugta, Biitiinsel beyin yaklasimin farkli branglarda basariy1 arttirmada
daha etkili oldugunu gosteren Bas (2004), Lee (2005), Tsai (2004), Hsieh (2003)
calismalari ile Beyin temeli 68renme ile beyin ¢eyrekleri uyumlu 6grenme (68renme
stillerine dayali 6grenme)’nin basariy1 arttirmada daha etkili oldugunu gosteren Evin
Gengel (2006), Gokdag (2004), Erduran Aver (2007), Cengelci (2005) Ozden
(2005), Peker (2003), Demirkaya (2003), Kilic (2002), Tatar 2006 ile aym
dogrultudadir.

4. Arastirmaya katilan 6grencilerin [(deney I, kontrol I, deney II, Kontrol II, deney
(I+II), kontrol (I+II)] deneysel islem o©ncesi ve sonrast sosyal dersine karsi
tutumlarinin yiiksek oldugu sdylenebilir. Fakat deney gruplarimin (I-II ve I+II) son
tutum ortalamalarinda 6n tutum ortalamalarina gore bir yiikselme goriiliirken, kontrol
gruplarmin (I-II ve I+I) son tutum ortalamalar1 ya aym kalmis ya da cok az bir

azalma olmustur.
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Tablo 40: Deney (I-II ve I+II) ve Kontrol (I-II ve I+II) Gruplarimn Ontutum ve
Sontutum Ortalama Puanlar:

Gruplar
Deneysel
il Ortalama | Deney | Kontrol | Deney | Kontrol Deney Kontrol
slem
I I II II (I+1D) (I+1D)
Ontutum | 4,10 3,95 3,89 3,99 4,00 3,96
Sontutum | 4,30 3,95 4,23 3,94 4,26 3,94

5. Deney grubu I - kontrol gurubu I, deney grubu II-kontrol grubu II, deney grubu
(I+I)- kontrol grubu (I+II) 6grencilerinin tutum Ontest puanlari arasinda istatistikksel
olarak anlaml diizeyde farklilik bulunmamaktadir. Yani gruplarin deney Oncesi

ontutumlarinin  denk oldugu soylenebilir.

6. Deney grubu I ve kontrol grubu I 6grencilerinin sosyal bilgiler dersine yonelik
toplam tutum puanlarinin deney oncesinden sonrasina anlaml farklilik gostermedigi,
yani farkli islem gruplarinda (deney ve kontrol grubu) olmak ile tekrarlt Slgiimler
faktorlerinin sosyal bilgiler tutumlan iizerindeki ortak etkilerinin anlamh olmadigi
bulunmustur. Bagka bir anlatimla deney grubu I ve kontrol grubu I 6grencilerinin
uygulanan deneysel islemin bir sonucu olarak (farkli 6gretim modelleri) derse iliskin

tutumlan degismemistir.

7. Deney grubu II ve kontrol grubu II 6grencilerinin sosyal bilgiler dersine yonelik
toplam tutum puanlarinin deney oncesinden sonrasina anlaml farklilik gosterdigi,
yani farkli islem gruplarinda (deney grubu II ve kontrol grubu II) olmak ile tekrarli
Olctimler faktorlerinin sosyal bilgiler dersine yonelik puan diizeyleri iizerindeki ortak
etkilerinin anlamli oldugu bulunmustur. Yani, deney grubu II ve kontrol grubu II’de
yer alan Ogrencilerin sosyal bilgiler yonelik tutumlari denemelere (farkli 6gretim
modelleri) bagh olarak farklilik gostermektedir. Ogrencilerin sosyal bilgiler yonelik
tutumlarinda gozlenen bu farkliliklarin biitiinsel beyin yaklasimina dayal 6gretimden
kaynaklandig soylenebilir. Sosyal bilgiler yonelik tutum puanlarinda deney 6ncesine

gore daha fazla artis gozlenen biitiinsel beyin yaklasiminin, geleneksel 6gretim
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yontemlerine gore Ogrencilerin  “Yurdumuzun Komsularn ve Tiirk Diinyas1”
tinitesinde Sosyal bilgiler yonelik tutumlarim1 artirmada daha etkili oldugu

goriilmektedir.

8. Deney grubu (I+II) ve kontrol grubu (I+II) 6g8rencilerinin sosyal bilgiler dersine
yonelik toplam tutum puanlarinin deney Oncesinden sonrasina anlamli farklilik
gosterdigi, yani farkli islem gruplarinda [deney grubu (I+II) ve kontrol grubu (I+II)]
olmak ile tekrarli Olclimler faktorlerinin sosyal bilgiler dersine yonelik puan
diizeyleri {iizerindeki ortak etkilerinin anlamli oldugu bulunmustur. Baska bir
ifadeyle, deney grubu (I+II) ve kontrol grubu (I+II)’nda yer alan dgrencilerin sosyal
bilgiler yonelik tutumlar1 denemelere (farkli 6gretim modelleri) bagl olarak farklilik
gostermektedir. Ogrencilerin sosyal bilgiler yonelik tutumlarinda gozlenen bu
farkliliklarin  biitiinsel beyin yaklagimina dayali Ogretimden kaynaklandigi
sOylenebilir. Sosyal bilgiler yonelik tutum puanlarinda deney Oncesine gore daha
fazla artis gozlenen biitiinsel beyin yaklagiminin, geleneksel 6gretim yontemlerine
gore Ogrencilerin “Yurdumuzun Komsulan ve Tiirk Diinyas1” iinitesinde sosyal

bilgiler yonelik tutumlarini artirmada daha etkili oldugu goriilmektedir.

Bu sonuglara gore, gruplarin [deney I-kontrol I, deney II -kontrol II, deney
(I+1T)-kontrol (I+II)] tiim 6n ve son tutum puanlan incelendiginde biitiinsel beyin
yaklagiminin, geleneksel Ogretim yontemlerine gore Ogrencilerin sosyal bilgiler
yonelik tutumlarm artirmada daha etkili oldugu sdylenebilir. Yine bu sonuglar
biitiinsel beyne dayali d6gretimin tutumlar arttirmada etkili oldugunu gosteren Lee
(2005) ve beyin temeli 6grenme ile beyin ceyrekleri uyumlu 6grenme (6grenme
stillerine dayali 6grenme)’nin tutumu arttirmada daha etkili oldugunu gosteren Evin

Gengel (2006), Bayindir (2003), (2005), Peker (2003) ile ayn1 dogrultudadir.

9 Deney grubu (I-II) 6grencileri kendilerine uygulanan biitiinsel beyin yaklasimini
cok begendiklerini, bu yaklasimin derse olan ilgilerini arttirdigini belirtmisler;
derslerin eglenceli gectigini ve eglenirken Ogrendiklerinin altin1 ¢izmislerdir.

Ogrenciler biitiinsel beyin yaklasimiyla yapilan 6gretim uygulamasinda gereksiz



235

gordiikleri bir nokta olmadiginmi belirtmislerdir. Bu sonuglarda deney grubunun (I-11

ve [+II) son tutum puanlartyla dogru orantili bir sonugtur.

5.2. Oneriler

Arastirmadan elde edilen sonuclar 15181nda su Oneriler yapilabilir;

1. Ogretmenler 6grencilerinin 6grenme ¢eyreklerinden haberdar olmali, 6gretim
ortamini olustururken oOgrencilerinin Ogrenme sitillerini dikkate almalidir.
Okullardaki egitimin amaglarindan birisi de, 6grenmenin dort farkli ¢ceyregini
de gelistirmek ve biitiinlestirmek olmalidir. Boylece ogrenciler kendi
giiclerinin farkina varacaklar ve sahip olduklan giigleri nasil kullanacaklarim

ogreneceklerdir.

2. Ogretim etkinlikleri planlanirken, dgrencilerin biitiinsel beyin fonksiyonlarini
kullanimina yonelik uygulamalara yer verilmelidir. Bu kapsamda A, B, C ve
D ceyreklerini kapsayan etkinlikler 6grenci 6zellikleri de dikkate alinarak esit

miktarda yapilmaya calisilmalidir.

3. Ogrenciler sadece bireysel caligmalara degil, grup caligmalarina da
yonlendirilmelidir. Ciinkii grup calismalar 6grencilerin hem C ¢eyreklerinin

hem de ders performanslarinin gelistirilmesinde etkilidir.

4. Ogrenmede ¢evrenin etkisi dikkate alinarak smiflarin yeterli 151k miktar1 olan,
uygun renklere boyanmug, yeterli derecede havalandirmast bulunan,
zenginlestirilmis ortamlar olmasina dikkat edilmelidir.

5. Ogrenmede duygularin 6nemi unutulmamali, tehdit, korku, stres yaratan

durumlar 6grenme ortamindan uzaklastirilmalidir.
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Derslerde o6zellikle 6grenci etkinlikleri sirasinda yeterli oranda miizige yer
verilmelidir. Boylelikle hem derslerin daha zevkli geg¢mesi hem de

ogrencilerin C ¢eyreklerinini gelistirilmesi saglanabilir.

Sosyal bilgiler 6gretmenleri, hizmet-i¢i egitim seminerleri yoluyla beyin ve
O0grenme ve biitiinsel beyin yaklasimi konusunda bilgilendirilmeli ve biitiinsel
beyin yaklasgimina dayali Ogretim icin okullarda gerekli diizenlemeler

yapilmalidir.

Biitiinsel beyin yaklastmiyla Ogretimin teknolojiyle desteklenmesi
uygulamay1 kolaylagtiracak ve 6grenmeye katki saglayacaktir. Bu nedenle
derslerde tepegdz, slayt makinesi, projektor, bilgisayar, internet, televizyon,

teyp gibi araglardan yararlanilmalidir.

Farkli alandaki egitimciler biitiinsel beyin fonksiyonlariin etkin kullanimina
yonelik  Ogretim  etkinlikleri  planlamali ve Ogretim ortamlarina

uyarlamalidirlar.

Biitiinsel beyin yaklasimiyla ilgili daha sonra yapilacak arastirmalara 6neriler;

1.

Herhangi bir 6gretim kademesindeki 6grencilerin sahip olduklar1 6grenme

ceyregi tercihleri kapsamli bicimde arastirilabilir.

Biitiinsel beyin yaklasiminin farkli sinif diizeyleri (ilkdgretim, ortadgretim,
yiiksekogretim) farkli derslerdeki (tarih, matematik, Tiirkge fizik vb.) etkisi

sinanabilir.

Biitiinsel beyin yaklagiminin bu aragtirma disindaki farkli degiskenler iizerine

(kalicilik, yaraticilik vb.) etkisi arastirilabilir.

Biitiinsel beyin yaklasgimiyla geleneksel Ogretim disindaki bir yaklasim

(yapilandirmacilik, problem ¢6zme vb.) karsilastirilabilir.
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5. Biitiinsel beyin yaklagimi sosyal bilgiler derslerinde daha biiyiik gruplarda
uzun siire uygulanabilir. Bunu uygulamak igin pilot okullar secilerek gerekli

ortamlar hazirlanabilir ve 6gretmenler bu konuda egitilebilir.

6. Bu arastirma sadece resmi genel ilkogretim okulu 6grencileri iizerinde
yapilmigtir. Aragtirmanin 6zel okullar veya sinavla 6grenci alan okullarda

uygulanabilir.
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YURDUMUZUN EOMSULARI VE TURE DUNYASI BASARI TESTI
Aciklama-
Bu test Yurdumuzun Komgulan ve Tirk Diinyvas: initesindaki bazi bilgi ve beceriler ne dlgiide kazandigimiz
belirlemek amaciyla hazirlanmigor. Testte 50 som vardir. Sorulan dikkatle ckoduktan sonra dogro olabilecegin:
diigiindiifiiniiz segensfin fizerine garpa (x) igaretl koyuouz. Siireniz 50 dakikadir. Baganlar dilerim.

Ad sovad: MNumara: Sumfi:

e “'%& £

S 4
[

.

0

1.-7. sorulan yukandaki haritaya gore cevaplayimz.

1. 18 ila gasterilen iilke agafidakilarden hangisidir?

A) Kazakistan B) Ozbekistan C) Tacikistan ) Tiirkmenistan
2. Azerbaycan’a ait Nahcivan Ozerk Balgesi hangi rakamla gosterilmignr?
A2 B 13 Cy 14 D) 15
3.  Giircistan hangi rakamla gosterilmigtir?
Ayl B) 13 C) 14 D) 16
4. 3 ile gosterilen filke asagidakilerden hangizidir?
A) Bulgaristan B) Yunanistan C) Amavuthok D) Makedenya
5.  Eurgzistan hangi rakamla g@sterilmigtir?
A) 19 B) 20 121 D)2
6.  Asagdaki rakamlardan hangisi ile verilen filke bagimsiz Tirk Cumhuriyetleri nden biri degildir?
A 1T Ej 19 C) 20 D) 21
7.  Tirkrve'den ¢ikan bir volcu 11-22-19 ve 17 nolu iilkelers gitmiztir. Bu voleun asagidaki dilkelarden han-
A) Tacikistan B) Iran C) Afganistan E) Tiirkmenistan

2.  Giipiimiizde Cin Halk Cumhuriyeti simrlan igerisinde ver alan bagkenti Urromgi olan gogunlukla Uygor
Tiirklerinin yasadif: 6zerk cumburivet hangizidir?

A) Curvagistan B) Tuva C) Degn Tiirkistan D) Balkar
9. Asapdaki dilkelerin iklim &zellikleri diigiinildiigiinde ¢av bu iilkelerin hangisinde daha fazla
yetgtnlebilir?

A) Kirgzistan B) Giircistan C) Kazakistan D) Irak



10.

11.

13,

14,

15.

16.

17.

18.

19.

0.

21.

23,

24,
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A.sa.ﬁ:d__a. varilan iilke baskent ezlesmelannden hangisi vanhstir?

Ulke Baskent
A)  Tacikistan Duganbes
B) Bosna-Hersek Saraybosna
C)  Ukrayna Eisinev
D) Sirbistan Belgrad
Asafidak dilkelerin hangisiyle kara simrnmiz daha uzundur?
A) Surive B) Irak C) Iran ) Yunanistan
Aszapdaki dilkelerin hangiziyle kara sminmiz yoktur?
A) Bulgaristan BE) Ermenistan C) Giircistan D) Rusyva

Tiirkive'nin komgolanmn bagkentlerini ziyaret adecek bir kisi agafidaki sehirlerden hangizini gire-
mez?

A) Tifliz B) Sofya C) Tahran ) Usldip

Aszapda verilen filkelerin iklim &zelliklan diisindildiginde hangilerinde mzki ve ormanlarin daha genis
ver kaplayacaf sGylensbilir?

A) Yunanistan-Suriva B Irak-Iran

) Karakistan- Tacikistan D) (Giircistan-Ozbekistan

Meshed, Eum, Tebriz, Hamedan hangi iilkenin Snemli sehidaridic?

A) Trake E) Suriye C) Iran D) Eazakistan
Aszi Nehri hangi iilke simirlanindan ilksmiz topraklanna girerak denize dikiilmektedir?
A) Yunaniztan B) Bulgaristan C) Ermenistan D) Suriye
Aral Gold hangi ik tlke simirlan igerisinds yer almaktadir?

A) Kazakistan-Ozbalistan B Tiirkmenizstan-E azakiztan

C) Ozhakistan-Eirgizistan D) Exrgizistan-Tiirkmeniztan

- Havyar firetiminds diimyada 1. sirada yer alir. - Zengin petrol ve dogal gaz vataklznina szhiper.
- Gence, Sumgait, Agdam doemli gehirleridir.

Yulkearida &zalligi verilen ilke agafdakilarden hangisidir?

A) Iran B) Irak C) Azarbaycan ) Tiirkmenistan

I. Karadeniz ikdimi etkalidir.

II. Tunizm Snemli bir gegim kayvnagdir.

IO En gok tumnggil, zeytin ve iiziim ekilir.

IV Tiirklerin can giivenligim saglamak igin Tirkive 1960 vilinda adaya asker cikarmustir.

Euzey Kibns Tirk Cumhuriyet e ilgil yukanda verilen bilgilerden hangilen dogrudur?

AL I, I B) I I C) I, IOI, IV D) IL, IV
ok Tiirk ve Izlam diisiiniiri Ahmet Yesavi'nin dofdufu ve adina finiversits knrulan iilks agagidaki-
lerden hangizidir?

A) Kazakistan B) Tiirkmeniztan C) Kirgizistan ) Gzbaldstan

Dhinyamn savih bilim adamlarindan olan Hanzmi, Al Euggu ve Ulug Bey'in dogum yeri olan iilke
hangisidir?

A) Kazakistan B Ozbekistan C) Kargizistan D) Afganistan
Tiirkmenistan'in cografi kommn, verviizi sekilleri ve 1klimi diistinildiginde en cok veastirilen tanm
iiriinleri nelar alabilir?

A) Pamuk-bugday-tiziim-arpa B) Tiitin, ¢ay, bugday, geker kamiz

C) Avgigafi, musir, piring, findik D) Piring, musir, bugday, cay

Diinyamin en uzun destanlarmdan olan Manas destans hangi ilkenin milli destanidir?

A) Kirgizistan B) Ozbekistan C) Azerbaycan D) Tiirkmenistan

Gagavuz Tirklerinin vazadifi Gagavaz Ozerk cumhurivet hangi filke sinirlan igindedir?
A) Romanya B) Moldava C) Ukrayna D) Rusyva
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I8,

31.

32

33.

37.

38.

39.

41.
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- Hindukus daglan genis ver kaplar.

- Hakim batki &rtiizii bozlardir.

- Kabil, Herat, Belh Tirklenn yvogun vasadif Soemli gehirlendir.
Yukanda &zallilderi verilen filke hangisidir?

A) Tacikistan BE) Ozbekistan C) Afganistan D) Eargizistan
Kura ve Aras nehirleri iilkemiz sinirlanndan gikarak hangi iilke topraklaninda denize dikiilir?
A) Yunamstan B) Giircistan C) Azerbavcan D) Irak
Azafda verilen gél weva deniz filke eglesmelerinden hangizi yanhstor?
Gl veva deniz ik
A) Balkas Galii Tiirkmenistan
B} Issik Gili Eirgzistan
C) Hazar Denizi Azerbaycan
I Urumive Goli fran
Fergana Vadisi hangi Tirk Cumhuriyetan icinde ver alr?
A Karakistan-Eirgizistan B) Ozhekistan-Tiirkmenistan

C) Kazakistan- Tiirkmeniztan D) Eargizistan-Ozbakistan

Orta Asya Tiirk cumhurivetlarine gezive gikacak bir kst agsdaks verlerden hangizin goremez?
A) Earakum ¢l B) Zagros daglan C) Knzilkum Calia D) Taon daglan
Azafda verilen Tirk cumhurivetleri bagkent szlesmeleninden hangis: yanhstir?

A Tirkmenistan-Askabat B) Kirpizistan-Bigkek

C) Ozbekistan-Tagkant D) Kazakistan-Alman

Asapidakilerden hangisi Tacikistan'la Ewrgizistan'mn orak dzelligi degildir?

Al Bitl ortiisi ormandir. B) Karasal iklim edeilidir.

C) En doemli gegim kaynaf: tarim ve hayvancilionr. D) Ozbekastanla simin vardr.

Azapidaki komgulanmizdan hangisinin denize kiyis: yoktur?

A Suriya B) Iran C) Irak D) Ermenistan

- Earpatlar énemli dag siralarndir - Onermli akarsuyn Tuna'dir,

- Dobruca ve Edstence Turklerin vogun vazadifi yerlegim verleridir.

Yukanda ézellikler: verlen iilke hangisidir?

A) Romanya B) Amavuchuk C) Bulgaristan D) Makedonya
Agzafidaki filkelerden hangisinin yiizblgiimi Thrkive'den daha bityiiktir?

A)Iran B) Yunzamstan C) Irak D) Tirkmanistan
Asamdaks dlkelerin hangizinde torizm Sneml: bir gegim kaynag degldir?

A) Yunamistan B) Euzey Eabns Tirk C. ©) Ermenistan D) ircistan
Asapidakilerden hangisi Tirkiye nin Tirk Cumhurivetlerinden aldify énemls bir ithal Griin olamaz?
A) Ham den B) Pamuk C) Dogal gaz D} Elsktronik agva
Asamdakilerden hangis: Tiirkiye nin Tiirk cumhurivetlenne satngs Sneml bir thrag tirin olamaz?
A) Bevaz egya B) Ghda tiriolernt C) Ham petrol D) Teksnl iirinlari
Atatiirk'fin askeri lizses1 olmdugu Manasor ginfimizde hangi Glkenin simrlan icindadir?

A) Arnavuthuk B) Yunamstan C) Makedonya D) Bosna-Hersak

Osmanl devlatinin Balkanlardaki 8nemli tarihi eserlerinden olan Mestar Edpriisiinin bulondugu ilks

e mimarl agafidakilerden hangisinds dogru verilmistir?

A Bosna-Hersak-Mimar Hayreddin B) Bosna-Hersak-Mimar Sinan

C) Surbistan-Mimar Sinan D) Sirbistan-Mimar Hayreddin
Ukraynadaki Tiirklenn cogunluga..........................._..... §7erk cumhoriyetinde yagar.
Yukandak: bosluga asagidalalerden hangisi gelmelidir?

A) Dagistan B) Earakalpak C) Kinm-Tatar D) Earagay-Cerkes

Asamdakilerden hangisi Suriye ve Irak o ortak bir dzelligi degildir?
A) Caller genig alan kaplar. B) Tirkaye ye komgudurlar.
C) En dnemli gegim kaynaf petroldir. D) Frrat en dnemli nehirlerindandir.
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Asagidaki Avropa filkelennmn hangizinde dneml bir sayida Tiirk yasamamaktadie?

A) Srbistan BE) Almanya C) Bosna-Hersak D) Slovakya
Eomsulanmizin viizélgimlering bityikten kiciige dogru sralarsak ilk dért dilke hangisi olur?
A) Iran, Yunanistan, Bulgaristan, Suriye B) Iran, Irak, Surive, Yunanistan

C) Irak, iran, Bulgaristan, Ermenistan D) Irak, Surive, Iran, Azerbaycan

- Krv vorelerinde Akdeniz iklimi, viksek ve i¢ kesimlerde karasal iklim etkalidir.
- 500 w1l Osmanh egemenliFinds kalmig, 1912 de bagimsizhifim kazanmugtor.

- Bagkenti Tiran'dir.
Yukanda ézallikleri verilen iilke asagidakilerden hangisidir?
A) Bulgaristan B) Yunanistan C) Makedonya D) Amavotluk

Aszagdaki haritada Eusya Federasyonn nda ver alan Ozerk Tiirk Cumhurivetleri nin verleri gsteril-
mustir. 45 -49. somulan agagdak hantaya gore cevaplayimz.

47,

48.

49,

3 e gosterilen Szerk cumhuriyet hangizidir?

A) Dagistan E) Altay C) Hakas D) Yakut-Saha
Cuvayistan Ozerk Cumhurivet: kag mumarayla gosterilmiztir?

A)l E) 4 )9 D) 1o

Altay Ozark Cumhuriveti kag numarayla ghsterilmistir?

A)2 B} 5 C)7 D) E

- 3 milyon km" alana sahiptir. - Bagkenti Yakuts"tur.

- Eaglan gok sofuk olup diinyamn en sofuk yerlenndendir.

Yukarsda dzellikderi verilen 6zerk comhurivet kag numarayla gsterilmignr?
A5 B17 9 D) 10
- Tiirkaye nin Gi¢ kat genizlifinds topraklara sahiptir.

- Sevhun, Ural ve Irtig dnemli akarsulandir.

- Zengin petrol yataklarma sahiptir.

Yukanda dzallikleri verilen filke hangisidir?

A) Tiirkmenistan B} Iran C) Rusva Dy Eazakistan
Azapdakilerden hangisi Azerbavean, Kazakistan, Tirkmenistan ve Ozbakistan in ortak bir dzalligi
degildir?

A) Tanm éneml: bir gegim kaynagidir. B} Yeralt: kaynaklzan balomundan zengindir.
C) Hazar Denizine kiyis: vardir. D) Daha gok karasal tklim Gzallikler: grilir.



262

EK 3 )
Sosyal Bilgilere Yonelik Tutum Olcegi
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) SOSYAL BILGILER DERSINE YONELIK TUTUM OLCEGI
Sevgili Ogrenciler;

Asagida sizin sosyal bilgiler dersiyle ilgili diistincelerinizi 6grenmek icin hazirlanmug tutum ciimleleri
bulunmaktadir. Bunlari hig birinin kesin dogru ya da yanlis yanit1 yoktur. Onemli olan sizin sorularla ilgili gercek duygu ve
diistincelerinizi belirtmenizdir. Cevaplamadan 6nce her cimleyi dikkatle okuyunuz.

Eger ifade sizin;

fikrinize tamamen uygunsa “Tamamen Katiliyorum”;
fikrinize uygunsa “Katiliyorum”;

ifade hakkinda hicbir fikriniz yoksa “Kararsizim”;

ifade fikrinize uygun degilse “Katilmiyorum” ;

ifade fikrinize tamamen ters diisiiyorsa “Hi¢ Katilmiyorum”

segenegini iizerine ¢arpi (x) koyarak isaretleyiniz.
Higbir ciimleyi atlamadan sira ile cevaplayiniz. Her ciimle i¢in yalnizca bir secenegi isaretleyiniz. Cevaplama

sirasinda gostereceginiz 6zen ve yardimlarinizdan dolay: simdiden tesekkiir ederim.

SOSYAL BILGILER DERSI ILE ILGILi DUSUNCELER

Tamamen Katiliyorum

Katiliyorum
Katilmiyorum

Kararsizim

Sosyal Bilgiler dersi ¢ok sevdigim dersler arasindadir

Sosyal Bilgiler dersine ¢caligmak beni dinlendirir

Sosyal Bilgiler dersinin konular1 azaltilirsa memnun olurum

Sosyal Bilgiler dersine ¢aligirken canim sikilir

Sosyal Bilgiler dersi ile ugrasmak beni dinlendirir

Bos zamanlarimda Sosyal Bilgiler dersine ¢aligmaktan zevk alinm

Sosyal Bilgiler ile ilgili konularla ugragsmak beni sikar

RN N[B[0 =

Sosyal Bilgiler ile ilgili ugraglara katilmaktan zevk alirim

9. Sosyal Bilgiler, derslerin en giizelidir

10.Tleride Sosyal Bilgilerle yakindan ilgili bir alan secmeyi isterim

11.Sosyal Bilgiler dersinden hi¢ hoglanmam

12.Sosyal Bilgiler dersinin saati azaltilirsa memnun olurum

13.Tleride Sosyal Bilgilerle iliskisi az olan bir meslek segmeyi isterim

14.Sosyal Bilgilerle ilgili elime gegen her yayini okumak isterim

15.Sosyal Bilgilerle ilgili her sey ilgimi ¢eker

16.Dersler arasinda en ¢ok Sosyal Bilgiler dersinden hoglanirim

17.Sosyal Bilgiler dersinin 6devlerini sikilmadan zevkle yaparim

18.Miimkiin olsa Sosyal Bilgiler dersinin yerine bagka bir ders alirdim

19.Sosyal Bilgiler dersine mecbur oldugum icin ¢aligirim

20.Bos zamanlarimda Sosyal Bilgiler ile ilgili yayinlar1 okumak bana zevk verir

21.Sosyal Bilgiler dersinde kendimi rahat hissederim

22.Diger derslere gore Sosyal Bilgiler dersine daha biiyiik zevkle ¢alisirim

23.Bana gore Sosyal Bilgiler en cekici derstir

24.Sosyal Bilgiler dersinden ¢ekinirim

25.Sosyal Bilgiler ilgili konulardan hoglanmam

26.Sosyal Bilgiler dersinin konular1 6nemli gordiigiim konularin en sonunda yer alir

27.Sosyal Bilgiler dersine sadece sinif ge¢cmek icin ¢aligirim

28.Sosyal Bilgilerle ilgili bir sorunu ¢6zmek igin ugrasmak yerine bir bilene sorup dgrenmeyi
tercih ederim

Hi¢ Katilmiyorum
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EK 4
Beyin Baskinlik Araci
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Adi soyad:: No: Sinifi:

BEYIN BASKINLIK OLCEGI

Sevgili 6grenciler asagidaki kisisel tercihlerle ilgili ifadeler yer aimaktadir. Bu ifadelerden size uygun olan kutucugu
isaretleyiniz. Bu ifadelerin dogru ya da yanlis cevabi yoktur. Bu yiizden sizi en iyi sekilde yansitacak siklari isaretleyiniz.
Asagida verilen ifadelere;

Kesinlikle katiimiyorum igin: 1

Katilmiyorum igin: 2

Kararsizimigin: 3

Katihyorum igin: 4

Tamamen katiliyorum icin: 5 nolu kutucugu isaretleyiniz.

1. Boliim

Ayrintilardan ¢ok biitiine bakarim.

Bagkasini dinler ve fikirlerini paylasirim.

Yeni bir alet aldigimda once kullanma kilavuzunu dikkatle okurum.

BN AN SN

Ayrintilarl severim.

—_ ]t [ m [ —

NN N [N

WlWlw|w

B B

[N RV RV RV}

2. Boliim

Tercihin bana birakilmasini severim.

Hissetme, dokunma, koklama, tatma gibi duyusal girdilere deger veririm.

Hicbir basamagini atlamadan labaratuvar deneylerini yaparim.

Alwito|—

Ders kitaplarini severek okurum.

NN

WlWw|lwlw

IS FNY NG N

wn i |

3. Boliim

........ ise ne olur.” tiirii alternatif sorular sormay1 severim.

Grup tartisma ve ¢aligmalarina katilmay) severim.

Programli 6gretme ve 6grenme tekniklerini kullanirim.

Kiitiphanede arastirma yapmay: severim.

NN

W W iWwlw

RN

A\ RV RV RV}

4. Boliim

Gelecekteki olasi seyler iizerinde diisiinmeyi severim.

Manevi degerlerle ilgili hususlar kayda deger bulurum.

Ogrendikierimi pratik hayata aktaririm.

srwlo]|—

Degisik konularda fikir tiretmeyi severim.

NN NN

WlW|Ww]w

EoS I o

Wil

5. Boliim

Rakam ve mantiktan ¢ok sezgilerime giivenirim.

Insanlarla tanismay: severim.

Yapacagim isler hakkinda, 6nce ayrintili plan hazirlarim.

HPlw]ofr—

Bir yere girdigimde insaniardan ¢ok nesneler dikkatimi geker.

— o = | —

NN

Wl W W

NI N NN N

A AV, R RV

6. Boliim

EBlence olsun diye esyalari veya herhangi bir seyi esas yapilig amacinin diginda
kullanmayi severim.

»

Yeni aldigim kitabl okumaya baglamadan 6nce 6nstziinii mutlaka okurum.

Derslerde tuttugum notlar detayli ve genis kapsamlidir.

Gelecekle ilgili kestirimde bulunmak yerine bugiiniin gergekleriyle ilgilenmeyi
tercih ederim.

B EE Y
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EK 5
Kisisel Bilgi Formu
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KISISEL BILGI ANKETI

Sevgili 6grenci,

Elinizdeki bu anket bir aragirmada kullanilmak iizere hazirlanmistir. Sorulari yanitlarken 6nce soruyu dikkatle
okuyunuz. Sonra sorunun kargisinda ya da altinda bulunan se¢eneklerden durumunuza en uygun secenegin
Gniindeki parantez i¢ine (x) isareti koyunuz. Cevaplama sirasinda gostereceginiz 6zen ve yardimlardan dolay:
tesekkiir ederim.

1. Adwmiz Soyadiniz:
2. Smifimz:
3. Cinsiyetiniz: ( YKiz () Erkek
4. Ailenizin ortalama aylik geliri:
200 YTL ve daha az
201-400 YTL aras:

()

()

( ) 401-800 YTL aras1

() 801-1200 YTL ve daha az
()

1200 YTL ve yukarisi
5. Anne ve babanizin 6grenim durumu:
Anne Baba
a. Okuma yazma bilmiyor () )
b. Okur-Yazar () (G
c. Ilkokul mezunu () ()
d. Ortaokul mezunu () )
e. Lise mezunu (G )
f. Fakiilte veya yiiksekokul mezunu () )
6. Su an okul disinda herhangi bir &zel dershanede veya Gzel Ggretmenden Sosyal Bilgiler dersi aliyor
musunuz?
( )Evet () Haywr
7. Alunci sinif karnesinde Sosyal Bilgiler dersi notunuz kagt1?

()1 ()2 ()3 ¢ )4 )5
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EKo6
Ogrencilerin Biitiinsel Beyin Yaklasimina iliskin Goriislerini Almaya Yonelik
Acik Uclu Sorular
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Ad soyad: . . Numara: Sinif:
Biitiinsel Beyin Yaklasimiyla Ogretime Iliskin Goriisleriniz

Merhaba arkadaglar 8 haftadir sizlerle yaptigimiz 6gretim uygulamalari sona erdi. Bu
arastirma kapsaminda “Yurdumuzun komsular1 ve Tiirk diinyas:1” {initesindeki konular1 farkli
bir 6gretim yaklasimiyla isledik. Derste yaptigimiz uygulamalarla ilgili sizlerin goriislerini
almak istiyorum. Asagidaki sorulart samimi bi¢imde cevaplarsaniz sevinirim.

1. Yapilan 6gretim uygulamalarinin begendiginiz ve faydali buldugunuz yonleri var mi1?
Aciklayiniz.

2. Yapilan 6gretim uygulamasinin gereksiz oldugunu diisiindiigiiniiz yanlart var mi1?
Aciklayimiz.
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EK 7 )
Ders Planlan ve Etkinlik Ornekleri
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“Yurdumuzun Komsulari ve Tiirk Diinyas1” iinitesi Ders Planlar1 ve
Uygulanmus Biitiinsel Beyin Yaklasimi Materyali Ornekleri ve Bu Orneklerin

Beyin Ceyreklerindeki Yerleri ve Ogrencilerin Yaptiklar: Etkinlik Ornekleri

DERS PLANI 1

Dersin Adi: Sosyal Bilgiler

Smf: 7

Unite: Yurdumuzun Komsular ve Tiirk Diinyasi

Konu: Yurdumuzun komsular1 ve Tiirk Diinyas1 iinitesinde gecen kavramlar,
Bulgaristan

Siire: 40'

Not: Derslerde uygun firsat bulundugunda sinifa tepegdz getirmek yerine ders

laboratuarda islenmistir.

Hedef Davramslar
¢  Yurdumuzun komsular1 ve Tiirk Diinyasi iinitesinde gecen kavramlarin anlam
bilgisi
¢  Yurdumuzun komsularini tantyabilme
¢  Yurdumuzun komsulariin cografi 6zellikleri bilgisi
e Tirklerin komsu iilkelerdeki niifus varliginin farkinda olus
e Tirkiye’'nin komsu iilkelerle olan sosyal, kiiltiirel ve ekonomik iliskilerini

aciklayabilme

Derse Giris

Ogretmenin diin aksam komsularimiz Ersin bey ve ailesi ile Ahmet bey ve
ailesi bize geldi. Sizlerinde komsular1 var m? Bunlar1 saymmz? (Somut Ornek, B
ceyregi). Komsu ne demektir? (On Bilgi kullanma, A ceyregi). Sorularinin ardindan

komsu kavramini aciklanmasi. (Ogretmeni dinleme, A ceyregi). Evimizi bir iilkeye
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benzetecek olursak, iilkelerinde komsulart var midir? (On Bilgi kullanma, A
ceyregi). Varsa iilkemizin komsulari hangileridir? (Somut Ornek, B ceyregi).
Sorusunun ardindan iilke kavraminin agiklanmasi. (Ogretmeni dinleme, A ¢eyregi).
Bir devletin yonetim merkezi olan sehir, devlet merkezine ne ad verilir? (On Bilgi
kullanma, A ceyregi). Sorusunun ardindan bagkent kavraminin agiklanmasi.
(Ogretmeni dinleme, A c¢eyregi). Ulkemizin ve komsularimin baskentlerinin

sorulmasi (Somut Ornek, B ceyregi).

Bu kisa soru-cevaptan sonra Bulgaristan konusuna ge¢ilmistir.

Ders isleme Siireci

Bulgaristan ile ilgili bilgiler 6gretmen tarafindan kisaca agiklanmigtir
(Ogretmeni dinleme, A ¢eyregi). Bu agiklamalar sirasinda Avrupa fiziki haritasindan
yararlanilmis ve Bulgaristan’in ayrintili haritasi tepegézden yansitilmistir (Gorsel

aracglar kullanma, D ¢eyregi).

Ogretmen sunumundan sonra 6grencilere Etkinlik 1 dagitilmistir. Etkinligin
dagittmindan sonra Ogrenciler gruplara ayrilmis ve grupla calismalar1 saglanmigtir
(Grup ¢alismas1 yapma-isbirligi halinde calisma, C ceyregi). Ogrencilere calismalart

sirasinda klasik miizik dinlettirilmistir (Miizikle calisma, C ¢eyregi).

Ogrencilerin etkinlikte verilen bos haritayr doldurmalar istenmistir (Gorsel
haritalar doldurma, D ceyregi). Ogrencilerin dinlediklerini somutlastirarak
etkinlikteki bosluklar1 doldurmalar istenmistir (Dinledigini somutlagtirma, B

ceyregi).

Etkinligin son asamasinda tartisma kismina gecilmistir. ( Tartisma yapma, C
ceyregi). Birinci tartismada Tiirkiye Bulgaristan iligkisinin giiniimiizde nasil oldugu
sorgulanmistir? Ikinci tartismada Bulgaristan ile gecmiste yasadigimiz sorunlarin
giiniimiizde olmamasinin nedenleri tartistlmistir. Ogrencilerin tartisma sonuclarini

etkinliklerine not etmeleri istenmistir. (Dinledigini somutlastirma, B ¢ceyregi)



ETKINLIK 1 Adisoyadi: No: Sifi: A-15

BULGARISTAN
Asadgidaki haritaya Bulgaristan'in 6nemli sehirlerini isaretleyerek isimlerini yaziniz. Daglanim ve akarsulanni gizerek
Uzerlerine isimlerini yaziniz.
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DERS PLANI 2

Dersin Adi: Sosyal Bilgiler

Smmf: 7

Unite: Yurdumuzun Komsular ve Tiirk Diinyasi
Konu: Yunanistan, Suriye

Siire: 40'

Hedef Davramslar
¢  Yurdumuzun komsularini taniyabilme
¢  Yurdumuzun komsulariin cografi 6zellikleri bilgisi
e Tirklerin komsu iilkelerdeki niifus varliginin farkinda olus
e Tirkiye’'nin komsu iilkelerle olan sosyal, kiiltiirel ve ekonomik iligkilerini

aciklayabilme

Derse Giris

Ogretmenin Tiirkiye nin batisinda yer alan Egedeki komsumuz hangisidir?

(On Bilgi kullanma, A ¢eyregi). Sorusunun ardindan Yunanistan konusuna gegilir.

Ders isleme Siireci

Yunanistan ile ilgili bilgiler 6gretmen tarafindan kisaca agiklanmigtir
(Ogretmeni dinleme, A ¢eyregi). Bu agiklamalar sirasinda Avrupa fiziki haritasindan
yararlanilmis ve Yunanistan’in ayrintili haritas1 tepegézden yansitilmistir (Gorsel

aracglar kullanma, D ¢eyregi).

Ogretmen sunumundan sonra dgrencilere Etkinlik 2 dagitilmistir. Etkinligin
dagitimindan sonra Ogrenciler gruplara ayrilmig ve grupla calismalar1 saglanmigtir
(Grup galismas1 yapma-isbirligi halinde ¢alisma, C ceyregi). Ogrencilere calismalart

sirasinda klasik miizik dinlettirilmistir (Miizikle calisma, C ¢eyregi).
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Ogrencilerin etkinlikte verilen bos haritay1 doldurmalari istenmistir (Gorsel
haritalar doldurma, D ceyregi). Ogrencilerin dinlediklerini somutlastirarak

etkinlikteki bosluklar1 doldurmalar istenmistir (Dinledigini somutlagtirma, B

ceyregi).

Etkinligin son agamasinda tartisma kismina gecilmistir. ( Tartigma yapma, C
ceyregi). Birinci tartismada Tiirkiye Yunanistan iliskisinin giiniimiizde nasil oldugu
sorgulanmigtir? Ikinci tartigmada Ege sorununa kalict bir ¢oziim igin neler
yapilabilecegi hakkinda beyin firtinas1 yaptirilmistir (Beyin firtinasi yapma, C
ceyregi). Ogrencilerin tartisma sonuclarim etkinliklerine not etmeleri istenmistir.

(Dinledigini somutlastirma, B ¢ceyregi).

Tartismanin Ogretmenin  Tiirkiye’nin giineyinde yer alan en uzun kara
sinirina sahip komsumuz hangisidir? (On Bilgi kullanma, A ¢eyregi). Sorusunun

ardindan Suriye konusuna gegilir.

Suriye ile ilgili bilgiler 6gretmen tarafindan kisaca agiklanmistir (Ogretmeni
dinleme, A ceyregi). Bu aciklamalar sirasinda Asya fiziki haritasindan yararlanilmis

ve Suriye’nin ayrintili haritas1 tepegézden yansitilmistir (Gorsel araclar kullanma, D
ceyregi).

Ogretmen sunumundan sonra dgrencilere Etkinlik 3 dagitilmistir. Etkinligin
dagittmindan sonra Ogrenciler gruplara ayrilmis ve grupla calismalar1 saglanmistir
(Grup ¢alismas1 yapma-isbirligi halinde calisma, C ceyregi). Ogrencilere calismalart

sirasinda klasik miizik dinlettirilmistir (Miizikle calisma, C ¢eyregi).

Ogrencilerin etkinlikte verilen bos haritay1 doldurmalari istenmistir (Gorsel
haritalar doldurma, D ceyregi). Ogrencilerin dinlediklerini somutlastirarak

etkinlikteki bosluklar1 doldurmalar istenmistir (Dinledigini somutlagtirma, B

ceyregi).
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Etkinligin son asamasinda tartisma kismina gecilmistir. (Tartisma yapma, C
ceyregi). Birinci tartismada Tiirkiye Suriye iligkisinin giiniimiizde nasil oldugu
sorgulanmistir? Ikinci tartismada Suriye ile gelecekte daha iyi bir iliski kurmamizin
nasil saglanacag konusunda dgrencilerin yeni fikirler iiretmeleri istenmistir (Yeni
fikir iiretme, D ¢eyregi). Ogrencilerin tartigma sonuclarini etkinliklerine not etmeleri

istenmistir. (Dinledigini somutlagtirma, B ¢eyregi).

Konu bitiminde, dgrencilerin ddev konusu olarak Caber Kalesi hakkinda bilgi

toplamalari istenmistir (Diizenli ev 6devi yapma, B ceyregi).
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ETKINLIK 2 Adi soyadi: | No: simife 7 /A

YUNANISTAN
Asagidaki haritaya Yunanistar'in Gnemli sehirlerini isaretleyerek isimierini yaziniz. Daglarini, ovalarini ve akarsulanin
gizerek lzerlerine isimlerini yazimz.

DS W0 I W ke b A kpENJZ

Yunanistan ile ilgili bilgilerden yararlanarak asagidaki bosluklan doldurunuz.
Baskenti :..Akna Yirzdletimii 434,990 km

Nifusu . JR.800.200. civact..... Yaklasik Tdrk niffusu ¢ J50.900... kadar
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Gnemlitanm Grinlert @ e tia ,.,,iLa_s'Jm.,.."r.sez.mqu.ﬁ.{l..,;..bm\.}.dﬂj. g baln

Yer alt kaynaklari i Faala.... :l:gild!"x

Sanayi ;_,,b,g.n: 2.0 514 laics

Turizm s ..Dﬁ.i\iﬂ....,,iu.l?i.m:. ...... e;ﬁ:ufn{anurlelﬁf:ﬁ}m&é-f"eJAG ...............................
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Toirkiye'nin aldig trinler :fﬂqd@nﬁ.ﬁag.{c;.c,mb.m 1......;":5(:17:3.0.5:0..{....,..r:r.a&é..:lc.:.—.,,,;liaq....y.dmm'...,..Q'_Gmh..:s,ef k.

TARTISMA

Tiirkiye Yunanistan iliskileri nasildir?
B el by bl SIS il

Ege sorununz kalic bir ¢ézim igin neler yapilabilir?
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ETKINLIK 3 Adi soyad: No: smify 3 -B

SURIYE
Asadidaki haritaya Suriye’'nin dnemli sehirlerini isaretleyerek isimlerini yaziniz. Daglarini, giillerini ve akarsularini gize-
rek Gzerlerine isimlerini yazimz.

TURKIYE

{  URDUN > 0 100 200 300km
i _____,.——f;uppf\“ — —
r" ARABISTAN
Suriye ile ilgill bilgilerden yararlanarak asadidaki bosluklan doldurunuz,
Baskenti :...Ye0NL Yiizdlelimii 120 AT kot

Nifusu - M,,Aﬂgm___...n;uamm;h ........... Yaklasik Tirk nofusu 100 lete. \eas@n

Turklerin yogun olarak yasadidi yerler:

Iklimi Bitki &rtiisi
Alkdeniz kiyilan Al denz . Mal.
¢ kesimler Koacasal. ve. Salaklloa., ﬁaa,':.ar..yﬁﬁaflmlk'[edva d e
Bashca gegim kaynagr (arinn.xe LH‘_} vancik
Onemli tanm trdnleri J@;}fn'ﬂ;{'ﬁk\\IMéaj} panamk
Yer alti kaynaklan I oT-Y S .&Ehﬂ.!(\;;alr."ur;ﬁ&.rﬂ'uk'fwmfﬁ ....... fz’l‘xﬂll}.&\nf\ur.
Sanayi : Cak c.-n_l.a jxl.’z,«--‘.li r‘l’-‘?r“:ilj
Turizm 3 ,(:.‘-“z.a.-{éam{,;,,,.ah:f?‘ ol
Turkiye'nin sattigl Grinler g“l‘{a.‘ﬂ:"wﬁ‘{w.fpl'rk,»I‘a.\ﬁhr,admmzﬁl
Turkiye'nin aldigi triinler Eete al., deadc PR sk =1
TARTISMA

Tiirkiye Suriye iliskileri nasildir?

ST RGBS SRR e TN DN M NI AL Hatas oa
beadllaice 2t o Idp_.lﬁunu [kl Pq!g'd_ﬂ:,d__y.;_*,,,,
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Suriye ile gelecekte daha iyi bir iliski kurmarmiz nasil saglanabilir?

K«r—.\\L]l. = '-:_\_l‘r\.:]:ﬁ.nl o Ty I\
S a sk N s WA L
o

Odev konusu: Caber Kalesi hakkinda bilai toplayiniz.
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DERS PLANI 3

Dersin Adi: Sosyal Bilgiler

Smmf: 7

Unite: Yurdumuzun Komsular ve Tiirk Diinyasi
Konu: Irak, iran

Siire: 40'

Hedef Davramslar
¢  Yurdumuzun komsularim taniyabilme
¢  Yurdumuzun komsulariin cografi 6zellikleri bilgisi
e Tiirklerin komsu iilkelerdeki niifus varliginin farkinda olus
e Tirkiye’'nin komsu iilkelerle olan sosyal, kiiltiirel ve ekonomik iligkilerini

aciklayabilme

Derse Giris

Ogretmenin Tiirkiye nin giineyinde yer alan, giiniimiizde ABD isgali altinda
olan iilke hangisidir? (On Bilgi kullanma, A c¢eyregi). Sorusunun ardindan

Yunanistan konusuna gegilir.

Ders isleme Siireci

Irak ile ilgili bilgiler 6gretmen tarafindan kisaca agiklanmustir (Ogretmeni
dinleme, A ceyregi). Bu aciklamalar sirasinda Asya fiziki haritasindan yararlanilmis

ve Irak’in ayrintili haritas1 tepegézden yansitilmistir (Gorsel araglar kullanma, D

ceyregi).

Ogretmen sunumundan sonra dgrencilere Etkinlik 4 dagitilmistir. Etkinligin

dagittmindan sonra Ogrenciler gruplara ayrilmis ve grupla calismalar1 saglanmistir
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(Grup ¢alismas1 yapma-isbirligi halinde calisma, C ceyregi). Ogrencilere calismalart

sirasinda klasik miizik dinlettirilmistir (Miizikle ¢calisma, C ceyregi).

Ogrencilerin etkinlikte verilen bos haritayr doldurmalari istenmistir (Gorsel
haritalar doldurma, D ceyregi). Ogrencilerin dinlediklerini somutlastirarak

etkinlikteki bosluklar1 doldurmalarn istenmistir (Dinledigini somutlagtirma, B

ceyregi).

Etkinligin son asamasinda tartisma kismina gec¢ilmistir. ( Tartisma yapma, C
ceyregi). Birinci tartismada Tiirkiye Irak iliskisinin giiniimiizde nasil oldugu
sorgulanmistir? Ikinci tartismada Irakta meydana gelen korfez savasmin Tiirkiye’ye
etkilerinin neler oldugu sorgulanmistir. Ugiincii tartismada Irakta yasayan ¢ocuklarin
sorunlarinin neler olabilecegi tartistlmistir (Duygu ve diisiinceyi analiz, D ceyregi).
Ogrencilerin tartisma sonuglarin etkinliklerine not etmeleri istenmistir. (Dinledigini

somutlastirma, B ¢eyregi).

Konu bitiminde, 6grencilerin 6dev konusu olarak 1. ve 2. korfez Savagi’na hangi

tilkelerin katildigim bulmalar istenmistir (Diizenli ev 6devi yapma, B ¢eyregi).

Ogretmenin, Tiirkiye’den alan ve niifus olarak daha biiyiik olan tek
komsumuz hangisidir? (On Bilgi kullanma, A ¢eyregi). Sorusunun ardindan Iran

konusuna gecilir.

Iran ile ilgili bilgiler 6gretmen tarafindan kisaca agiklanmstir (Ogretmeni
dinleme, A ceyregi). Bu aciklamalar sirasinda Asya fiziki haritasindan yararlanilmis

ve Iran’in ayrintihi haritas1 tepegdzden yansitilmistir (Gorsel araglar kullanma, D

ceyregi).

Ogretmen sunumundan sonra 6grencilere Etkinlik 5 dagitilmistir. Etkinligin

dagitimindan sonra Ogrenciler gruplara ayrilmig ve grupla calismalar saglanmigtir
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(Grup ¢alismas1 yapma-isbirligi halinde calisma, C ceyregi). Ogrencilere calismalart

sirasinda klasik miizik dinlettirilmistir (Miizikle calisma, C ceyregi).

Ogrencilerin etkinlikte verilen bos haritayr doldurmalari istenmistir (Gorsel
haritalar doldurma, D ceyregi). Ogrencilerin dinlediklerini somutlastirarak

etkinlikteki bosluklar1 doldurmalarn istenmistir (Dinledigini somutlagtirma, B

ceyregi).

Etkinligin son asamasinda tartisma kismina gec¢ilmistir. ( Tartisma yapma, C
ceyregi). Birinci tartismada Tiirkiye Iran iligkisinin giiniimiizde nasil oldugu
sorgulanmigtir? Ikinci tartismada Iran’da niifusun biiyiik boliimiiniin Basra Korfezi
ve Hazar Denizi kiyilarinda toplanmasinin nedenlerinin neler olabilecegi konusunda
ogrencilerin  fikir iiretmeleri istenmistir. Ogrencilerin tartisma  sonugclarini

etkinliklerine not etmeleri istenmistir. (Dinledigini somutlastirma, B ¢eyregi).
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~ ETKINLIK4 - Adi soyads: ~ No: sifiz A

IRAK
Asadidaki haritaya Irak'in 8nemli sehirlerini isaretleyerek isimlerini yaziniz. Daglanini, ¢ollerini ve akarsulanni gizerek
{izerlerine isimlerini yaziniz. j

TURKIYE o5 N
‘-'_“F.-.....-..../‘ f’f ‘-f

s ® !
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= {'ae 2
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Irak ile ilgili bilgilerden yararlanarak asagidaki bosluklar doldurunuz.
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TARTISMA
Tarkiye Irak iliskileri nasildir?
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Irak'ta meydana gelen Kérfez savaglannin Tlrkiye'ye etkisi nasil olmustur?

o 4 g ke 2 L-.-\.J‘I'!r nf"}prirr hﬁ-‘\lqrh: Tkl Sascinaia 04 '||'Jr-\
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Odev: 1. ve 2. Kbrfez Savasina hangi Ulkeler katilmistir?
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ETKINLIK 5 Adi soyad No: Siifi: /L)

iRAN
Asadidaki haritaya [ran'in nemli sehirlerini isaretleyerek isimlerini yaziniz. Daglarnini, collerini, gdllerini ve akarsularini
gizerek lzerlerine isimlerini yazimz.
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Iran'da nufusun blyuk bolimintn Basra Korfezi ve Hazar Denizi kiyilarinda toplanmasinin nedenlera neler olabilir?

. L4 G i \ ~ _ \
bk DEeGhL Y \e L0 Lan i AL SR 1Sk TR S
[ 3

\ i) ! \
AL S 8 o Ll 1 L= (30 Lot aTalin o= A A 1A 9y

§
A2 =ral- ek




284

DERS PLANI 4

Dersin Adi: Sosyal Bilgiler

Smmf: 7

Unite: Yurdumuzun Komsular ve Tiirk Diinyasi
Konu: Azerbaycan-Nahg¢ivan, Ermenistan

Siire: 40'

Hedef Davramslar
¢  Yurdumuzun komsular1 ve Tiirk Diinyasi tinitesinde gecen kavramlarin anlam
bilgisi
¢  Yurdumuzun komsularini taniyabilme
¢  Yurdumuzun komsularimin cografi 6zellikleri bilgisi
e Tirklerin komsu iilkelerdeki niifus varliginin farkinda olus
e Tirkiye’'nin komsu iilkelerle olan sosyal, kiiltiirel ve ekonomik iligkilerini

aciklayabilme

Derse Giris

Ogretmenin Ozerk Cumhuriyet ne demektir? (On Bilgi kullanma, A ¢eyregi).
Sorusunun ardindan 6zerk Cumhuriyet kavraminin agiklanmasi. (Ogretmeni dinleme,
A ¢eyregi). Tiirkiye nin dogusunda yer alan Nahgivan Ozerk Cumhuriyeti hangi Tiirk
Cumhuriyetine baghdir? (On Bilgi kullanma, A ¢eyregi). Bildiginiz Ozerk
cumhuriyetleri saymiz (somut Ornek verme, B ceyregi), Sorusunun ardindan

Azerbaycan-Nahg¢ivan konusuna gegilir.

Ders isleme Siireci

Azerbaycan-Nahg¢ivan ile ilgili bilgiler 0©Ogretmen tarafindan kisaca

aciklanmistir (Ogretmeni dinleme, A ¢eyregi). Bu agiklamalar sirasinda Asya fiziki



285

haritasindan yararlanilmis ve Azerbaycan-Nah¢ivan ayrintili haritas1 tepegdzden

yansitilmistir (Gorsel araclar kullanma, D ceyregi).

Ogretmen sunumundan sonra 6grencilere Etkinlik 6 dagitilmistir. Etkinligin
dagittmindan sonra Ogrenciler gruplara ayrilmis ve grupla calismalar1 saglanmistir
(Grup ¢alismas1 yapma-isbirligi halinde calisma, C ceyregi). Ogrencilere calismalart

sirasinda klasik miizik dinlettirilmistir (Miizikle calisma, C ¢eyregi).

Ogrencilerin etkinlikte verilen bos haritayr doldurmalar istenmistir (Gorsel
haritalar doldurma, D ceyregi). Ogrencilerin dinlediklerini somutlastirarak

etkinlikteki bosluklar1 doldurmalart istenmistir (Dinledigini somutlagtirma, B

ceyregi).

Etkinligin son asamasinda tartisma kismina gecilmigstir. ( Tartisma yapma, C
ceyregi). Birinci tartismada Tiirkiye Azerbaycan iligkisinin giiniimiizde nasil oldugu
sorgulanmistir? Ikinci tartismada Tiirkiye Azerbaycan arasindaki iliskilerin nasil
daha iyi getirilebilecegi hakkinda 6grencilerin orijinal fikirler iiretmeleri istenmistir
(Yeni fikirler iiretme, D ¢eyregi). Ogrencilerin tartisma sonugclarini etkinliklerine not

etmeleri istenmistir. (Dinledigini somutlagtirma, B ¢eyregi).

Ogretmenin, giiniimiizde cesitli sorunlar yasadigimiz dogu komsumuz
hangisidir? (On Bilgi kullanma, A c¢eyregi). Sorusunun ardindan Ermenistan

konusuna gegilir.

Ermenistan ile ilgili bilgiler 6gretmen tarafindan kisaca agiklanmigtir
(Ogretmeni dinleme, A ceyregi). Bu aciklamalar sirasinda Asya fiziki haritasindan
yararlanilmis ve Ermenistan’in ayrintili haritas1 tepegézden yansitilmistir (Gorsel

aracglar kullanma, D ceyregi).
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Ogretmen sunumundan sonra 6grencilere Etkinlik 7 dagitilmistir. Etkinligin
dagittimindan sonra Ogrenciler gruplara ayrilmig ve grupla calismalar saglanmigtir
(Grup ¢alismas1 yapma-isbirligi halinde calisma, C ceyregi). Ogrencilere calismalart

sirasinda klasik miizik dinlettirilmistir (Miizikle ¢calisma, C ceyregi).

Ogrencilerin etkinlikte verilen bos haritay1 doldurmalari istenmistir (Gorsel
haritalar doldurma, D ceyregi). Ogrencilerin dinlediklerini somutlastirarak

etkinlikteki bosluklar1 doldurmalart istenmistir (Dinledigini somutlagtirma, B

ceyregi).

Etkinligin son asamasinda tartisma kismina gecilmistir. ( Tartisma yapma, C
ceyregi). Birinci tartismada Tiirkiye Ermenistan iliskisinin giiniimiizde nasil oldugu
sorgulanmistir? Ikinci tartismada Tiirkiye Ermenistan iliskilerinin gelismemesi
konusunda 6grencilerin fikir iiretmeleri istenmistir. Ogrencilerin tartisma sonuglarmi

etkinliklerine not etmeleri istenmistir. (Dinledigini somutlastirma, B ¢ceyregi)
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ETKINLIK 6 Adi soyadr: No: Sinifi:

AZERBAYCAN-NAHCIVAN
Asadidaki haritaya Azerbaycan ve Nahcivan'in dnemili sehirlerini isaretleyerak isimlerini yazimiz. Daglarini ve akarsula-
rini gizerek Uzerlerine isimlerini yaziniz,
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- i \_ P Kuba'™s,
- SR e N =
'3-.‘ — b e ‘f:--/,

WS Al — [ : \ =

e Dgcbm 3 =
1 s zl' 5]
PR G e
: _ Ki?‘ F\Q? S
TORKIYE } { -
T e
&
/"'{ )6’(0 (-‘ o =
FOR N T \ W i
0 :
T I— T — "\ 1RAN \\.,\‘-
&7 J 3
Hanar d&h';:_inde, HC&\JSCJI'“ Sredi
Azerbaycan ve Nahcivan ile ilgili bilgilerden yararlanarak asagidaki bosluklar) doldurunuz,
AZERBAYCAN &
Baskenti . JBQKT s Yuzdlgimi . R ... 600, ken”  Nofusu:.. B.onilyen...
NAHCIVAN
Baskenti :.Nahecl.uon... vuzslcimii A0 koo, Nifusu:..200...200....
Tklimi Bitki drtlisi
Hazar Denizi kiyilari oon..aklion CALLrman.
Ic kesimler Yarazal...iklion Rpzkio
Bashca gecim kaynadl  © .. QLAEX RE. trol oconlend
Onemlitanm trinleri 1.0y 30 EAALD . 0OEUNE.,. 22000 XA LSS . Ramuk, P T NG
Yer alti kaynaklar ; Peirol d:’\éﬂ". AR 2O Ve, kemuon
Sanayi  Pedrnl. sciolern lnowR.sanayl
Turizm L Boaondeniai dawlamn...denia Yeloamid
Tiirkiye'nin sattigi Grinler : (5.1,.00 maddeleri, F‘mbn')_ Emia lan ce.s i F‘F.:jﬂbr
Tirkiye'nin aldigi Grinier : Pedeol. balar..alvimiagum
TARTISMA

Tiirkiye Azerbaycan iliskileri nasildir?
Gecmis.xe Ve <tondd.de in din. J994. dem bech..cok =E“_. e,
Paky.. Figlis...C 201 ol honu..hath bml"“\j la.da pexozl

Tirkiye-Azerbaycan arasindaki iliskeler nasil daha iyi bir hale gelebilir?
Cioedikio atby Aesam...edevs.e Aani 144 Ao latlio.. Xicare-
$imlz aelMsicse.  de b2zl alu
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ETKINLIK 7 Adisoyadr: © No: | Sinifi: ?/%

ERMENISTAN

Asagidaki haritaya Ermenistanin dnemli sehirlerini isaretleyerek isimlerini yaziniz. Daglarini ve akarsularini gizerek

tzerlerine isimlerini yazimz.

RUSYA FEDEERASYONU i
A e ot
I ety ! ¥
v\\\ i - X ’
S R o NOTRER 8
\\ L ali N ™

TORKIYE

050 00 150 200 250km

Ermenistan ile ilgili bilgilerden yararlanarak asadidaki bosluklar doldurunuz.

Baskenti L oxvan ¥iizolgimi .28 500 Mot
Niffusu o W\'\\\:‘ﬂC\ Yaklagik Tirk nifusu : ASO =
Tiirklerin yogun olarak yasadigi yerler: Gomcan

Iklimi  Ma.comad

Bitki értist L RBe2ag

Bashca gecim kaynadi PO

Onemli tanim Griinleri ¢ At SORNO2. Lavrn, Sn\ﬂac‘u\::n.f\:.aﬁ‘\ A e

Yer altl kaynaklan

Sanayi :_R&m@l_,“%- Al o WAL e
Turizm QCPASQME‘\Q*; S

Tiirkiye'nin sattig triinler ; .55 Lk Ll -\’-'fh’”'f' ]

Tlirkiye'nin aldig driinler :

TARTISMA

Tirkiye Ermenistan iliskileri nasiidir?
C e s, N,

gnJ\a:\*\-g\r.n i PR N e %ns.ﬁx\\et‘\-'ﬁr\al\nbn

—\"\\5 ,\.a,\.r i ﬁ-!ﬂ& hC-:

Tiirkiye Ermenistan iliskilerinin gelismemesinde rol oynayan faktorler nelerdir?

e \Q.S.ﬁm..nﬁﬁ\,{:;} B 2L, hasm.. RL 80N ’s-a-_:}v AE Lot DEeL D
(_\M\:.a ff_ﬂc\ A ot CL\A iy "\5?)'0\
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DERS PLANI 5

Dersin Adi: Sosyal Bilgiler

Smmf: 7

Unite: Yurdumuzun Komsular ve Tiirk Diinyasi

Konu: Giircistan, Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti (KKTC)
Siire: 40'

Hedef Davramslar
¢  Yurdumuzun komsular1 ve Tiirk Diinyasi tinitesinde gecen kavramlarin anlam
bilgisi
¢  Yurdumuzun komsularini taniyabilme
¢  Yurdumuzun komsularimin cografi 6zellikleri bilgisi
e Tirklerin komsu iilkelerdeki niifus varliginin farkinda olus
e Tirkiye’'nin komsu iilkelerle olan sosyal, kiiltiirel ve ekonomik iligkilerini

aciklayabilme

Derse Giris

Tiirkiye'nin kuzey dogusunda yer alan Kafkas iilkesi hangisidir? (On Bilgi

kullanma, A ¢eyregi). Sorusunun ardindan Giircistan konusuna gegilir.

Ders isleme Siireci

Giircistan ile ilgili bilgiler Ogretmen tarafindan kisaca agiklanmigtir
(Ogretmeni dinleme, A ¢eyregi). Bu aciklamalar sirasinda Asya fiziki haritasindan
yararlanilmis ve Giircistan ayrintili haritasi tepegdzden yansitilmistir (Gorsel araglar

kullanma, D ceyregi).
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Ogretmen sunumundan sonra 6grencilere Etkinlik 8 dagitilmistir. Etkinligin
dagitimindan sonra Ogrenciler gruplara ayrilmig ve grupla calismalar saglanmigtir
(Grup ¢alismas1 yapma-isbirligi halinde calisma, C ceyregi). Ogrencilere calismalart

sirasinda klasik miizik dinlettirilmistir (Miizikle calisma, C ¢eyregi).

Ogrencilerin etkinlikte verilen bos haritayr doldurmalar istenmistir (Gorsel
haritalar doldurma, D ceyregi). Ogrencilerin dinlediklerini somutlastirarak

etkinlikteki bosluklar1 doldurmalart istenmistir (Dinledigini somutlagtirma, B

ceyregi).

Etkinligin son asamasinda tartisma kismina gec¢ilmistir. ( Tartisma yapma, C
ceyregi). Birinci tartismada Tiirkiye Giircistan iliskisinin giiniimiizde nasil oldugu
sorgulanmigtir? Ikinci tarismada Tiirkiye'nin  Azerbaycan ve diger Tiirk
cumhuriyetleri ile iligkilerini Giircistan iizerindek kurmalarinin nedenlerinin neler
oldugu hakkinda ogrenci fikirleri almmustir. Ogrencilerin tartisma sonugclarini

etkinliklerine not etmeleri istenmistir. (Dinledigini somutlastirma, B ¢eyregi).

Konu bitiminde, 6grencilerin 6dev konusu olarak Bakii-Tiflis-Ceyhan boru

hatt1 hakkinda bilgi toplamalar1 istenmistir (Diizenli ev 6devi yapma, B ceyregi).

Ogretmenin, yavru vatanimiz neresidir? (On Bilgi kullanma, A g¢eyregi).

Sorusunun ardindan Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti konusuna gegilir.

Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti ile ilgili bilgiler 6gretmen tarafindan kisaca
aciklanmistir (Ogretmeni dinleme, A ¢eyregi). Bu aciklamalar sirasinda Asya Fiziki
haritasindan yararlanilmig ve Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti’nin ayrintili haritasi

tepegozden yansitilmistir (Gorsel araclar kullanma, D ceyregi).

Ogretmen sunumundan sonra 6grencilere Etkinlik 9 dagitilmistir. Etkinligin

dagittmindan sonra Ogrenciler gruplara ayrilmis ve grupla calismalar1 saglanmistir
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(Grup ¢alismas1 yapma-isbirligi halinde calisma, C ceyregi). Ogrencilere calismalart

sirasinda klasik miizik dinlettirilmistir (Miizikle calisma, C ceyregi).

Ogrencilerin etkinlikte verilen bos haritayr doldurmalari istenmistir (Gorsel
haritalar doldurma, D ceyregi). Ogrencilerin dinlediklerini somutlastirarak

etkinlikteki bosluklar1 doldurmalarn istenmistir (Dinledigini somutlagtirma, B

ceyregi).

Etkinligin son asamasinda tartisma kismina gec¢ilmistir. ( Tartisma yapma, C
ceyregi). Birinci tartismada Kibris Baris Harekatinin nedenleri sorgulanmustir? ikinci
tartismada Kibris Barig Harekatinin gerceklesmemesi halinde neler yasanabilecegi
hakkinda ogrencilerin yeni fikir tiretmeleri (yeni fikir iiretme, D ceyregi) ve
tahminde bulunmalar1 (Tahminde bulunma, A ceyregi) istenmistir. Ogrencilerin
tartisma  sonuglarmi  etkinliklerine not etmeleri istenmistir.  (Dinledigini

somutlastirma, B ¢eyregi).
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ETKINLIK 8 Adi soyad: No: Siifi:

GURCISTAN
Asagidaki haritaya Garcistanin onemli sehirlerini isaretleyerek isimlerini yaziniz. Daglanini ve akarsulanni cizerek Gzer-
lerine isimlerini yaziniz.
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Gurcistan ile ilgili bilgilerden yararlanarak asagidaki bosluklan doldurunuz.
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Tirkiye'nin Azerbaycan ve diger Tirk Cumhuriyetleri ile iliskilerini Giircistan tzerinden kurmasinin nedenleri nelerdir?
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Bdev konusu: Baki-Tiflis-Ceyhan boru hattt hakkinda bilgi toplayimniz.
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ETKINLIK @ Adi soyad: No Simifi: 0 ¢

KUZEY KIBRIS TURK CUMHURIYETI (KKTC)
Asadidaki haritaya KKTC'nin 6nemli sehirlerini isaretleyerek isimlerini yaziniz. Daglarini, ovalarin ve akarsularin gize-

rek Uizerlerine isimlerini yaziniz.
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f
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RUM YONETIMi

KKTC ile ilgili bilgilerden yararlanarak asagidaki bogluklan doldurunuz.
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DERS PLANI 6

Dersin Adi: Sosyal Bilgiler

Smmf: 7

Unite: Yurdumuzun Komsular ve Tiirk Diinyasi

Konu: Yurdumuzun Komsular (Etkinlik 10, 11, 12, 13, 14)
Siire: 40'

Hedef Davramslar
¢  Yurdumuzun komsularini taniyabilme
¢  Yurdumuzun komsularinin cografi 6zellikleri bilgisi
e Tirklerin komsu iilkelerdeki niifus varliginin farkinda olus
e Tirkiye’'nin komsu iilkelerle olan sosyal, kiiltiirel ve ekonomik iligkilerini

aciklayabilme

Derse Giris

Ogrencilere  Yurdumuzun komsular1 hakkinda ogrendikleri bilgileri

degerlendirebilecekleri genel etkinliklerin yapilacagi duyurularak derse gegilir.

Ders isleme Siireci

Ogrencilere Etkinlik 10 dagitilmistir. Bu etkinligin tiimii siralama yapma
tizerine olup B ceyregine yoneliktir. Bu etkinlikte Ogrencilerden komsularimizin
yiizol¢iimlerinin  yazarak biiyiikten kiiciige dogru siralamalarn, Tiirkiye nin
komsularinin niifuslarim1 yazarak biiyiikten kiiciige dogru siralamalari, Tiirkiye ile
sinir komsularinin sinir uzunluklarimi yazarak biiyiikten kiiciige dogru siralamalart,
Kibris adasinin verilen iilkelere uzakliklarini yazarak biiyiikten kii¢iige dogru

siralamalari istenmistir.
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Etkinlik 11 iki bolimden olusup etkinlik iligskilendirme-eslestirme {iizerine
olup C ceyregine yoneliktir. Etkinligin birinci boliimiinde iilkemizin komsulara ait
bazi sehirler bulmacada gizlenmistir, 6grencilerin 6nce bu sehirleri bulmacadan
bulmalart daha sonra da verilen iilkelerle eslestirmeleri istenmistir. Ikinci boliimde

ise komsularimiz ve baskentleri verilerek bunlarin eslestirilmesi istenmistir.

Etkinlik 12’de iliskilendirme {iizerine olup C c¢eyregine yoneliktir. Bu
etkinligin birinci boliimiinde iilkemizin komsularinin 6zelliklerinin diisiiniilerek
verilen 6zelliklere uyan iilkeleri (Akdeniz iklimi goriilenler vb.) yanlarina yazmalar1
istenmistir. Ikinci boliimde Tiirkiye’nin komsularina genel olarak satip aldiklarmin

gruplanmasi istenmistir.

Etkinlik 13’de harita doldurma ve biitiinii gorme iizerine olup D ¢eyregine
yoneliktir. Bu etkinlikte 6grencilerin Tiirkiye ve komsularin1 gosteren bos haritay1

doldurmasi istenmistir.

Etkinlik 14 hata arama iizerine olup A c¢eyregine yoneliktir. Bu etkinlikte
once Tiirkiye ve komsularina ait hatali harita verilip hatalarin bulunmas1 istenmistir,
sonra Bulgaristan ve Suriye’ye ait hatali haritalar verilerek hatalarin bulunmasi

istenmistir.
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ETKINLIK 10 Adi soyadr: No: Sinifi: 7 | 5]

1. Tiirkiye'nin komsularim yiizélgiimlerini yazarak biiyiikten kiiciige dogru siralayiniz.

Bulgdristan . I 1 12 B L B S Yunams{ l?i- as 15‘ bt Sugife .
Azer,bﬁ’ycan Ermenistan ..,Z q. E""
Kuzey Kibris Ttirk Cumhurlyeh 385 Y T TR
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K.\(. T =

2. Tirkiye'nin komsu[arml niifuslarini yazarak bilyiikten kiigiige dogru siralayiniz.

Bulgaristan ... S ilyet Yunanistan...A0. 5.milyen Surrye,.'f.‘.i.'.‘:\.‘i‘:)” oo b
jran... f2AW '“\‘ AR Ermenistan .... f‘m'ﬁ.*,’—'ﬂ Too bl

Giircistan s 6220 Kuzey KlbrisTurkCumhurlyetl I8k hin...  Arak= 26 milym

1. 'L.{"an!ﬁ My en 2. 'Lmkt?é 'h;l',‘ﬂ aAn 3 . £ b \um
0.0 Tmigo, s voycms §allyoy, 6...Dulganiddan 15 miyon

o ub2bin g Geeniten. Sellyen 768 pind) KT W4 e

i

3. Asagidaki iilkeleri Tiirkiye ile aralarindaki sinir uzunluklanni yazarak biiyiikten kiiclige dogru siralayiniz.

Bulgaristan .. 269.tm’. Yunanistan ... 293\t Suriye... .25 ket ~ ran.. A2kl
[Vahiwinzerbaycan ...l k. La.......  Ermenistan ZQSL" Gureistan .2t & ke, lfab= 32§

T Y TN — 2. l" an... 3 d SN 4. .. Clmenis. 300

R AT SRR T P?\-\\‘?.L'"ﬂ w‘\"w 7. ,..,.Iism.anl;;ﬁ.:}..u.l B Pree v weyoan

4. Kibris adasinin asagida verilen iilkelere uzakliklarini yazarak yakindan uzaga dogru siralayiniz.

Tlrkiye. s YUNANISTAN wvirnsnnisneisiissss Suriye ...
MISIciiisinissvsnrionsi (177, 1, I — Israil
I T S P, 2. e IREA R 3. hamng.

el 5 AN 6. .. Yananisiai.
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ETKINLIK 11 Adi soyadi: \WNo: smif: } (2
1. Yandaki bulmacada asadida verilen llkelere ait M H'! c . S s
k] ~
bazi énemli sehirler soldan saga sagdan sola yukaridan
asadiya ve capraz bicimde gizlenmistir. Bunlan bularak -? é c | M E1R KUK
iizerlerini ciziniz. Buldugunuz sehirlerin hangi tilkelere df 4A =
s U TR TMY z
altoldugunuulke[ermkar§|s|nayazmlz C bR
Ermenistan f"nm\rn A# ? B|T |+ =
ke aleng é B s Al T lylmlF
4 (Al
an ebe)s ., Hemada.o.,. Bum . _ i
Suriye Hamao. u..mug p{ Alde==M N Y [T|L d
Yunanistan.. 2@lonik & Ij N | kTEN-A L | -E+5 | W
rak. o500 )0 Beck bk i ” 8o
Bulgaristan Flke 3 3 2 MU
Azerbaycan.. S‘.ngji}. l‘}r T T B /'rR =z |(U|s
Glrcistan atoon E N |/E /é;_ IR INIE|A
2.  Asagida verilen iilkel ile basl leti eslestiriniz.
Ermenistan Tahran
Kuzey Kibnis Turk Cumhburiyeti Sofya
Iran Bakii
Suriye Atina
Yunanistan i Erivan
Irak Tiflis
Bulgaristan C Sam
Azerbaycan ( |efkasa
Giircistan Bagclat

ETKINLIK 12

1. Tirkiye'nin komsulanmin &zelliklerini diisiinerek asadida verilen &zelliklere uyan iilkeleri yanlarina
YazZinz.

Akdeniz iklimi gdriilenler: i \er\\\a\'D.r\‘ S muP o) K T1C
\
Karadeniz iklimi gorilenler: . Lo etsro.O) \9\.3 A W)F\'_i\".)f‘l
Karasal iklim hakim olanlar: Pl‘ \‘llg.:'otf 1Sl ("l \eca lf H'f\r-\ Hm-x rL\n: 1L ("\ Oy Vo ]’1'. ol Frm?n-Jl'a

Onemli gelir kaynad tarim ve hayvanclik olanlar: . %u‘t&ﬂ 90 Sbﬂ B CtU e.. gl | &e B 6 B ﬁ WA LQB i
No.heison

Turizm gelirleri yiksek olanlar: \\Umrﬁs‘fcm. (_qurc,t's N ‘ﬁHTC
Onemli gelir kaynadi petrol ve dogal gaz olanlar: .. \(QL;, AVea Y

2. Tiirkiye'nin komsulanyla ticaretini gézéniinde bu!undurarak asafgidaki bosluklan deldurunuz.

Tirkiyenin komsulanndan genel olarak aldiklare: ('ll.P(‘\ P\P)ﬁ\"f \s ka‘ﬂﬁ Pa \IQP f’WﬂL,—»
ne\(’.fq s pe*ro\ Ac? \fca';, no.rem: Al u
|u1r1»<|yo nin komsularina genel olarak satuklar: glelokr 1__—_ P!‘\Pfi\ ﬂ\ \MJ 5‘1"\ N "'f\ Caeny

Umf).l&n -}gh\ 1. \el ‘\‘n\;!! xm".‘;.‘nmlo;“ J| b2 lr ) rna%qdu mejr
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ETKINLIK 13 Adi soyadi: No: Simifi: 74

1. Asadidaki harita Gzerine Tirkiye'nin komsularinimn isimlerini yaziniz.

SURIYE

ETKINLIK 14

Asadfnda verilen haritalarda verilen yanlislar bularak diizeitiniz.
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DERS PLANI 7

Dersin Adi: Sosyal Bilgiler

Smmf: 7

Unite: Yurdumuzun Komsular ve Tiirk Diinyasi
Konu: Kazakistan, Turkmenistan

Siire: 40'

Hedef Davramslar
. Bagimsiz Tiirk Cumhuriyetlerini taniyabilme
. Bagimsiz Tiirk Cumhuriyetlerinin cografi dzellikleri bilgisi
. Tiirkiye’nin Bagimsiz Tiirk Cumhuriyetleri ile olan sosyal, Kkiiltiirel ve

ekonomik iligkilerini agiklayabilme

Derse Giris

Bagimsiz Tiirk cumhuriyetleri  hangisidir? (On Bilgi kullanma, A ¢eyregi).
Sorusunun ardindan. bu iilkeler saydirilir (Somut 6rnekler verme, B ¢eyregi) ve bu
cumhuriyetler Asya haritasi iizerinde gosterilir (Gorsel araglar kullanma, D ceyregi).

Daha sonra Bagimsiz Tiirk cumhuriyetleri konusuna gegilir.

Ders isleme Siireci

Kazakistan, ile ilgili bilgiler 6gretmen tarafindan kisaca agiklanmistir
(Ogretmeni dinleme, A ceyregi). Bu aciklamalar sirasinda Asya fiziki haritasindan
yararlanilmis ve Tiirk cumhuriyetleri haritas1 tepegézden yansitilmistir (Gorsel

aracglar kullanma, biitiinii gorme D ¢eyregi).

Ogretmen sunumundan sonra dgrencilere Etkinlik 15 dagitilmistir. Etkinligin

dagittimindan sonra Ogrenciler gruplara ayrilmig ve grupla calismalar saglanmigtir
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(Grup ¢alismas1 yapma-isbirligi halinde calisma, C ceyregi). Ogrencilere calismalart

sirasinda klasik miizik dinlettirilmistir (Miizikle calisma, C ceyregi).

Ogrencilerin  dinlediklerini ~ somutlastirarak  etkinlikteki ~ bosluklar1

doldurmalar1 istenmistir (Dinledigini somutlastirma, B ceyregi).

Etkinligin son asamasinda tartisma kismina gec¢ilmigstir. ( Tartisma yapma, C
ceyregi). Birinci tartismada Tiirkiye Kazakistan iliskisinin giiniimiizde nasil oldugu
sorgulanmistir? ikinci tartigmada Tiirkiye Kazakistan iliskilerinin nasil daha iyi hale
getirebilecegi hakkinda dgrencilerin yeni fikirler tiretmeleri istenmistir (Yni fikirler
iiretme, D ceyregi). Ogrencilerin tartisma sonuclarini etkinliklerine not etmeleri

istenmistir. (Dinledigini somutlastirma, B ¢eyregi).

Konu bitiminde, &grencilerin ddev konusu olarak Ahmet Yesevi hakkinda bilgi

toplamalar istenmistir (Diizenli ev 6devi yapma, B ceyregi).

Tiirklerin ata yurdu neresidir? (On Bilgi kullanma, A ceyregi). Sorusunun

ardindan Tiirkmenistan konusuna gegilir.

Tiirkmenistan, ile ilgili bilgiler 6gretmen tarafindan kisaca agiklanmigtir
(Ogretmeni dinleme, A ¢eyregi). Bu aciklamalar sirasinda Asya fiziki haritasindan
yararlamilmis ve Tiirk cumhuriyetleri haritast tepegdzden yansitilmistir (Gorsel

araclar kullanma, biitiinii gorme D ceyregi).

Ogretmen sunumundan sonra Etkinlik 15’in yapilmasina devam edilmistir.
Ogrenciler yine gruplara ayrilmis ve grupla calismalari saglanmustir (Grup galigmasi
yapma-isbirligi halinde ¢alisma, C ¢eyregi). Ogrencilere calismalari sirasinda klasik

miizik dinlettirilmistir (Miizikle ¢calisma, C ¢eyregi).

Ogrencilerin  dinlediklerini ~ somutlastirarak  etkinlikteki  bosluklar1

doldurmalar1 istenmistir (Dinledigini somutlastirma, B ceyregi).
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Etkinligin son asamasinda tartisma kismina gecilmistir. ( Tartisma yapma, C
ceyregi). Birinci tartigmada Tiirkiye Tirkmenistan iligkisinin giiniimiizde nasil
oldugu sorgulanmustir? Ikinci tartismada Tiirmenistan’da haliciligin nigin yaygin
olabilecegi hakkinda 6grenci goriisleri alinmig ve tahminde bulunmalar istenmistir
(Tahminde bulunma, A ceyregi). Ogrencilerin tartisma sonuglarmi etkinliklerine not

etmeleri istenmistir. (Dinledigini somutlastirma, B ceyregi).
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DERS PLANI 8

Dersin Adi: Sosyal Bilgiler

Smmf: 7

Unite: Yurdumuzun Komsular ve Tiirk Diinyasi
Konu: Ozbekistan, Kirgizistan

Siire: 40'

Hedef Davramslar
. Bagimsiz Tiirk Cumhuriyetlerini taniyabilme
. Bagimsiz Tiirk Cumhuriyetlerinin cografi dzellikleri bilgisi
. Tiirkiye’nin Bagimsiz Tiirk Cumhuriyetleri ile olan sosyal, Kkiiltiirel ve

ekonomik iligkilerini agiklayabilme

Derse Giris

Ibn-i Sina, Biruni, Harizmi, Ulugbey’in iilkesi hangisidir? (On Bilgi kullanma, A

ceyregi). Sorusunun ardindan Ozbekistan konusuna gecilmistir.

Ders Isleme Siireci

Ozbekistan ile ilgili bilgiler ogretmen tarafindan kisaca agiklanmugtir
(Ogretmeni dinleme, A ceyregi). Bu aciklamalar sirasinda Asya fiziki haritasindan
yararlamilmig ve Tiirk cumhuriyetleri haritast tepegdzden yansitilmistir (Gorsel

aracglar kullanma, biitiinii gorme D ¢eyregi).

Ogretmen sunumundan sonra dgrencilere Etkinlik 16 dagitilmistir. Etkinligin

dagitimindan sonra Ogrenciler gruplara ayrilmig ve grupla calismalar1 saglanmigtir
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(Grup ¢alismas1 yapma-isbirligi halinde calisma, C ceyregi). Ogrencilere calismalart

sirasinda klasik miizik dinlettirilmistir (Miizikle calisma, C ceyregi).

Ogrencilerin  dinlediklerini ~ somutlastirarak  etkinlikteki  bosluklari

doldurmalar1 istenmistir (Dinledigini somutlastirma, B ¢eyregi).

Etkinligin son asamasinda tartisma kismina gec¢ilmistir. ( Tartisma yapma, C
ceyregi). Birinci tartismada Tiirkiye Ozbekistan iliskisinin giiniimiizde nasil oldugu
sorgulanmistir? ikinci tartismada Tiirkiye Kazakistan iliskilerinin nasil daha iyi hale
getirebilecegi hakkinda dgrencilerin yeni fikirler tiretmeleri istenmistir (Yeni fikirler
iiretme, D ceyregi). Ogrencilerin tartisma sonuglarini etkinliklerine not etmeleri

istenmistir. (Dinledigini somutlastirma, B ¢eyregi).

Konu bitiminde, dgrencilerin 6dev konusu olarak Ibn-i Sina, Biruni, Harizmi e Ulug
bey, Ali Kuscu hakkinda bilgi toplamalan istenmistir (Diizenli ev 6devi yapma, B
ceyregi). Bu ddevi ogrencilerin grup ¢alismasi halinde yapmalan istenmistir (Grup

calismasi yapma, C ceyregi).

Tiirklerin en eski ve uzun destanlarindan Manas destan1 hangi Tiirk
Cumhuriyetine aittir? (On Bilgi kullanma, A ¢eyregi). Sorusunun ardindan

Kirgizistan konusuna gegilir.

Kirgizistan ile 1ilgili bilgiler Ogretmen tarafindan kisaca acgiklanmistir
(Ogretmeni dinleme, A ¢eyregi). Bu aciklamalar sirasinda Asya fiziki haritasindan
yararlanilmis ve Tiirk cumhuriyetleri haritas1 tepegézden yansitilmistir (Gorsel

araclar kullanma, biitiinii gorme D ceyregi).

Ogretmen sunumundan sonra Etkinlik 16’nin yapilmasina devam edilmistir.
Ogrenciler yine gruplara ayrilmis ve grupla calismalari saglanmistir (Grup ¢alismasi
yapma-isbirligi halinde ¢alisma, C ¢eyregi). Ogrencilere calismalari sirasinda klasik

miizik dinlettirilmistir (Miizikle ¢calisma, C ¢eyregi).
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Ogrencilerin  dinlediklerini ~ somutlastirarak  etkinlikteki  bosluklar1

doldurmalar1 istenmistir (Dinledigini somutlastirma, B ¢eyregi).

Etkinligin son asamasinda tartisma kismina gecilmistir. ( Tartisma yapma, C
ceyregi). Birinci tartismada Tiirkiye Kirgizistan iliskisinin giiniimiizde nasil oldugu
sorgulanmistir? Ikinci tartismada Kirgizistan’in ¢ok daglik olmasinin insan hayatini
nasil etkileyebilecegi hakkinda 6grenci goriisleri alinmis ve tahminde bulunmalari
istenmistir (Tahminde bulunma, A ¢eyregi). Ogrencilerin tartisma sonuglarini

etkinliklerine not etmeleri istenmistir. (Dinledigini somutlastirma, B ¢eyregi).

Tartigmalarin ardindan 6gretmen tarafindan Manas Destam1 hakkinda

ogrencilere asagidaki bilgi notu verilmistir (Ogretmeni dinleme, A ceyregi)

Manas Destani

Kirgiz Tiirklerine ait olan Manas Destani, islami Devir Tiirk Edebiyatinin ilk
biiyiik destamidir. XI. ve XII. Yiiyilda Mislimanhigin yayildigi uygarlik alaninda
olusmaya baslayan destan, yiizyillarca biiyiiylip geliserek biitin Orta Asya

Tiirklerinin ortak destani haline gelmistir.

Manas Destam Islam dininin kabul edilmesi, yayilmas: ve onun ugrunda
yapilan savaglari anlatir. Destan, eski Tiirk dini olan Samanizmden de izler
tasimaktadir. Bunun yaninda Kirgizlarin gelenek ve gorenekleri hakkinda birtakim
bilgilerde destan sayesinde elde edilmistir. Kirgizlar kadina biiyiikk deger vermistir.
Karisinin soziinii dinelemeyen Manas, bu yiizden 6lmiistiir. Destandaki bir bagka
ozellikte hayvanlara duyulan sevgidir. Destanda her atin bir adi vardir, atlar savas

kahramani olarak anilir. Manas 6liince ati, mezar1 bagindan ayrilmaz, yas tutar.

Baslangicta 10.000 misradan olusan bir halk edebiyat iiriinii olan Manas
Destani, zamanla 400.000 misraya ulagmistir. Destanda Kirgizlarin gelenekleri, tore
ve adetleri, aile hayati basarili bir sekilde anlatihir. En giizel ifadeler savag

sahnelerinin anlatildig1 boliimlerde karsimiza ¢ikmaktadir.
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Islamiyetten onceki Tiirk siirinin biitiin 6zelliklerini tasiyan destan, 7’1i hece
Olctisiiyle soylenmistir. Uyaklar belirli bir diizene bagh degildir; cogunlukla yarim
uyak ve aliterasyon kullanilmistir.

Destan kahramanlari, biitiin 6zellikleri, basar1 ve hatalanyla gercek kisilerdir.
Destandaki ~ olaganiistiinlikler ~ siis  olarak  kullamlmistir. ~ Destandaki

olaganiistiinliiklere 6rnek olarak Manas’in besikteyken konusmasini gosterebiliriz.
Manas Destani’n1 ilk olarak 1865°te Cokan Tore tespit edip yayimmlamistir.
Daha sonra destanin biiyiik kismin1 Alman Tiirkolog W.Radloff tespit etmis 1885’te

yayimlamastir.

Demircan, Necati M. ve digerleri, 2005, s.41.
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ETKINLIK 16 Adi soyadi: No: Smm:'.f 4 9
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DERS PLANI 9

Dersin Adi: Sosyal Bilgiler

Smmf: 7

Unite: Yurdumuzun Komsular: ve Tiirk Diinyasi

Konu: Tacikistan, Dogu Tiirkistan-Uygur Ozerk Bolgesi
Siire: 40'

Hedef Davramslar

e Asya’da Tiirklerin yasadigi baslica diger iilkeleri taniyabilme
e Asya’da yasayan Tiirklerin niifus varliginin farkinda olus
e Asya’da 6zerk Cumhuriyetlerde yasayan Tiirklerin niifus varliginin farkinda

olus

Derse Giris

Asya’da Tiirklerin yasadig1 baslica iilkeler hangileridir (On Bilgi kullanma, A
ceyregi). Sorusunun ardindan. bu iilkeler saydirilir (Somut Ornekler verme, B
ceyregi) ve harita iizerinde gosterilir (Gorsel araglar kullanma, D ¢eyregi). Daha

sonra Tacikistan konusuna gecilir.

Ders isleme Siireci

Tacikistan ile ilgili bilgiler Ogretmen tarafindan kisaca agiklanmistir
(Ogretmeni dinleme, A ceyregi). Bu aciklamalar sirasinda Asya fiziki haritasindan
yararlanilmis ve Asya haritasi tepegdzden yansitilmistir (Gorsel araglar kullanma,

biitiinii gorme D ¢eyregi).
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Ogretmen sunumundan sonra dgrencilere Etkinlik 17 dagitilmistir. Etkinligin
dagittimindan sonra Ogrenciler gruplara ayrilmig ve grupla calismalar saglanmigtir
(Grup ¢alismas1 yapma-isbirligi halinde ¢alisma, C ceyregi). Ogrencilere calismalart

sirasinda klasik miizik dinlettirilmistir (Miizikle ¢calisma, C ceyregi).

Ogrencilerin  dinlediklerini ~ somutlastirarak  etkinlikteki ~ bosluklar:

doldurmalar1 istenmistir (Dinledigini somutlastirma, B ceyregi).

Etkinligin son asamasinda tartisma kismina gecilmigstir. ( Tartisma yapma, C
ceyregi). Tartismada Tiirkiye Tacikistan iliskisinin giiniimiizde nasil oldugu
sorgulanmistir? Ogrencilerin tartigma sonuglarimi  etkinliklerine not etmeleri

istenmistir. (Dinledigini somutlastirma, B ¢eyregi).

Tarihteki Uygur devleti hakkinda neler syleyebilirsiniz? (On Bilgi kullanma,
A ceyregi). Sorusunun ardindan Dogu Tiirkistan-Uygur Ozerk Bolgesi konusuna

gecilir.

Dogu Tiirkistan-Uygur Ozerk Bolgesi ile ilgili bilgiler 6gretmen tarafindan
kisaca agiklanmustir (Ogretmeni dinleme, A ¢eyregi). Bu agiklamalar sirasinda Asya
fiziki haritasindan yararlanilmis ve Tiirk cumhuriyetleri haritas1 tepegdzden

yansitilmistir (Gorsel araglar kullanma, biitiinii gorme D c¢eyregi).

Ogretmen sunumundan sonra Etkinlik 17°nin yapilmasina devam edilmistir.
Ogrenciler yine gruplara ayrilmis ve grupla calismalari saglanmustir (Grup galigmasi
yapma-isbirligi halinde ¢alisma, C ¢eyregi). Ogrencilere calismalari sirasinda klasik

miizik dinlettirilmistir (Miizikle ¢calisma, C ceyregi).

Ogrencilerin  dinlediklerini ~ somutlastirarak  etkinlikteki ~ bosluklar

doldurmalar1 istenmistir (Dinledigini somutlastirma, B ceyregi).

Etkinligin son asamasinda tartisma kismina gecilmistir. ( Tartisma yapma, C

ceyregi). Tartismada Tiirkiye Dogu Tiirkistan-Uygur Ozerk Bolgesi iliskisinin
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giiniimiizde nasil oldugu sorgulanmustir? Ogrencilerin  tartisma  sonugclarin

etkinliklerine not etmeleri istenmistir. (Dinledigini somutlastirma, B ¢eyregi).
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DERS PLANI 10

Dersin Adi: Sosyal Bilgiler

Smmf: 7

Unite: Yurdumuzun Komsular ve Tiirk Diinyasi

Konu: Tiirk cumhuriyetleri’nin cografi 6zellikleri, Afganistan.

Siire: 40'

Hedef Davramslar
¢ Bagimsiz Tiirk Cumhuriyetlerini taniyabilme
e Bagimsiz Tiirk Cumhuriyetlerinin cografi 6zellikleri bilgisi
e Asya’da Tiirklerin yasadigi baglica diger iilkeleri taniyabilme
e Asya’da yasayan Tiirklerin niifus varliginin farkinda olus
e Asya’da 6zerk Cumhuriyetlerde yasayan Tiirklerin niifus varliginin farkinda

olus

Derse Giris
Ogrencilere Ogrendikleri bilgilerden yararlanarak harita dolduracaklari

bildirilmistir.

Ders Isleme Siireci

Ogrencilerin 6nce Etkinlik 18’i doldurmalar1 istenmistir. FEtkinlik 18 harita
doldurma ve biitiinii gosterme iizerine olup D ¢eyregine yoneliktir. Ayrica Bu

etkinlikte dgrencilerin gdsteren bos haritay1 doldurmasi istenmistir.

Harita’nin doldurulmasindan sonra énce Rus sonra ABD’nin iggaline ugrayan
son yillar1 savas icinde gecen dost ve miittefik iilkemiz hangisidir? (On Bilgi

kullanma, A ¢eyregi). Sorusunun ardindan Afganistan konusuna gecilmistir.
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Afganistan ile ilgili bilgiler Ogretmen tarafindan kisaca agiklanmistir
(Ogretmeni dinleme, A ¢eyregi). Bu aciklamalar sirasinda Asya fiziki haritasindan
yararlanilmis ve Afganistan’in ayrintili haritasi tepegdzden yansitilmistir (Gorsel

aracglar kullanma, D ceyregi).

Ogretmen sunumundan sonra dgrencilere Etkinlik 19 dagitilmistir. Etkinligin
dagittmindan sonra Ogrenciler gruplara ayrilmis ve grupla calismalar1 saglanmistir
(Grup galismas1 yapma-isbirligi halinde ¢alisma, C ceyregi). Ogrencilere calismalart

sirasinda klasik miizik dinlettirilmistir (Miizikle calisma, C ¢eyregi).

Ogrencilerin etkinlikte verilen bos haritayr doldurmalar istenmistir (Gorsel
haritalar doldurma, D ceyregi). Ogrencilerin dinlediklerini somutlastirarak

etkinlikteki bosluklar1 doldurmalart istenmistir (Dinledigini somutlagtirma, B

ceyregi).

Etkinligin son asamasinda tartisma kismina gecilmistir. ( Tartisma yapma, C
ceyregi). Tarismada Afganistan’daki Barig giiciine Tiirkiye’nin komuta etmesinin
nedenlerinin neler olabilecegi hakkinda beyin firtinasi yaptirilmistir (Beyin firtinasi
yapma, D ceyregi). Ogrencilerin tarisma sonuglarim etkinliklerine not etmeleri

istenmistir. (Dinledigini somutlastirma, B ¢eyregi).
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Asagida verilen haritacla Tlrk Cumhuriyetierinin ve Tacikistan'in dnemli sehirlerini isaretleyerek isimlerint yazimz. Dag-

larin, ovalanni, akarsulanm, géllerini ve collerini cizerek uzerlerine isimlefini yazimz,
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ETKINLIK 19 Adi soyad: No: snifi: /]

AFGANISTAN
Asagidaki haritaya Afganistanin dnemli sehirlerini isaretleyerek isimlerini yaziniz. Daglanni, ovalarini ve akarsularini

cizerek uzerlerine isimlerini yaziniz.

Afganistan ile ilgili bilgilerden yararlanarak asagidaki bosluklan doldurunuz.
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DERS PLANI 11

Dersin Adi: Sosyal Bilgiler

Smmf: 7

Unite: Yurdumuzun Komsular ve Tiirk Diinyasi

Konu: Bagimsiz Tiirk Cumhuriyetleri ve Asya’da Tiirklerin Yasadig1 Baslica Diger
Ulkeler (Etkinlik 20, 21, 22, 23, 24, 25)

Siire: 40'

Hedef Davramslar
¢ Bagimsiz Tiirk Cumhuriyetlerini taniyabilme
e Bagimsiz Tiirk Cumhuriyetlerinin cografi 6zellikleri bilgisi

e Asya’da Tiirklerin yasadigi baslica diger iilkeleri taniyabilme

Derse Giris

Ogrencilere hakkinda Bagimsiz Tiirk Cumhuriyetleri ve Asya’da Tiirklerin
Yasadig1 Baslica Diger Ulkeler 6grendikleri bilgileri degerlendirebilecekleri genel

etkinliklerin yapilacagi duyurularak derse gecilir.

Ders Isleme Siireci

Ogrencilere Etkinlik 20 dagitilmistir. Bu etkinligin tiimii siralama yapma
tizerine olup B ceyregine yoneliktir. Bu etkinlikte 6grencilerden Bagimsiz Tiirk
Cumbhuriyetleri ve Asya’da Tiirklerin yasadigi basglica diger iilkelerin
yiizol¢iimlerinin  yazarak biiyiikten kiiciige dogru siralamalari, bu iilkelerin

niifuslarin1 yazarak biiyiikten kiiciige dogru siralamalar istenmistir.

Etkinlik 21 iliskilendirme-eslestirme iizerine olup C ceyregine yoneliktir.
Bagimsiz Tiirk Cumbhuriyetleri ve Asya’da Tiirklerin yasadigi baslica diger iilkelerin

baskentleri verilerek bunlarin eslestirilmesi istenmistir.
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Etkinlik 22 iliskilendirme-eslestirme iizerine olup C ceyregine yoneliktir.
Etkinlikte Bagimsiz Tiirk Cumhuriyetleri ve Asya’da Tiirklerin yasadigi baslica diger
ilkelerin ait baz1 sehirler bulmacada gizlenmistir, 6grencilerin 6nce bu sehirleri

bulmacadan bulmalar1 daha sonra da verilen iilkelerle eslestirmeleri istenmistir.

Etkinlik 23’de iligkilendirme {iizerine olup C ceyregine yoneliktir. Bu
etkinligin Orta Asya Tiirk cumhuriyetlerinin Ozelliklerinin disiiniilerek verilen

ozelliklere uyan iilkeleri yanlarina yazmalar1 istenmistir.

Etkinlik 24°de harita doldurma ve biitiinii gérme iizerine olup D ¢eyregine
yoneliktir. Bu etkinlikte Ogrencilerin Bagimsiz Tiirk Cumhuriyetleri ve Asya’da

Tiirklerin yagadig1 baslica diger iilkeleri gosteren bos haritay1 doldurmasi istenmistir.

Etkinlik 25 hata arama iizerine olup A c¢eyregine yoneliktir. Bu etkinlikte
Bagimsiz Tiirk Cumhuriyetleri ve Asya’da Tiirklerin yasadigi baglica diger iilkelere

ait hatali harita verilip hatalarin bulunmasi istenmistir.



ETKINLIK 20 Adi soyad: No: Simfi:. 1A
1. Asagidaki lilkelerin yizélgiimlerini yazarak biyiikten kiiciige dogru siralaymniz.
Kazakistan, 2. 280 % Turkmenistan.. fo.. 5 ... Ozbekistan,.. by e
Kirgizistan...19%.. Afganisran..._{a_{}:i ..... DOD km? Tacikistan... L. 200 km”
Dogu Turkistan-Uygur Ozerk Balgesi. 200000 L
Lkazakistan 2 8UR.w. : 3. Dgganizian
4 Tockoeniston 5. Kinguzisdar 6. Ozhekistan
7. Jociklatan
2. Asagidaki iilkelerin niifuslarim yazarak biiyiikten kiigige dogru siralayiniz.
Kazakistan.\bo..onilyan  Turkmenistan... k.. B0 aailyor Ozbekistan,.a.i2....
Kirgizistan..2. ma.l:jﬂ,t: Afganistan.3.. i,i:jDi'ﬁ Tacikistan... k.m0
Dodu Tirkistan-Uygur Ozerk Bélgesi,,JE....,:cx.u.lt.}D'"'
1, l%_.f:.&pm_-:}_ﬁ-n \ 2. Oakeliston 3, s ke miz tan
4. Moaalkiskan S.Qc:f}u..ﬂ.ﬂn:ki:l'mf: 6. doclelsion
7. Mtrppz-d.5k00
ETKINLIK 21
Asagida verilen iilkeler ile baskentleri eslestiriniz.
Kazakistan (39— —&) Dusanbe
Tﬂrkm&nistan-)\\"-.__ —2) Astana
Ozbekistan (3~ ™ /= Kabil
Kirgizistan '}-\1_ : : —=) Taskent
Afganistan G— : y 4 T Askabat
Tacikistan G—-\ ) Urumgi
Dogu Turkistan-Uygur Ozerk Bolgesi —£) Biskek
ETKINLIK 22
2 = f
Yandaki bulmacada asagida verilen iilkelere ait bazi @ A|T[I|NJA 5 6|Z .A
gnemli sehirler soldan saga sagdan sola yukaridan A L|E E lA K D M ||||"
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ETKINLIK 23 Adi soyadi: ~ No:

Sinifi: ?*A

Orta Asya Tiirk Cumhuriyetlerinin Szelliklerini diisiinerek asagida verilen dzelliklere uyan tilkeleri yanlanna
yaziniz.

iklim dzellikleri genel: Z.d'ﬂ ')0\
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ETKINLIK 24

Asagidaki harita tizerinde verilen iilkelerin isimlerini yazimz.
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sinifi: 2/ A

No:'

Adi soyadi:

ETKINLIK 25

Asagida verilen haritalarda verilen yanhslan bularak diizeltiniz.
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DERS PLANI 12

Dersin Adi: Sosyal Bilgiler

Smmf: 7

Unite: Yurdumuzun Komsular ve Tiirk Diinyasi

Konu: Rusya Federasyonu'nun Asya kesimindeki 6zerk Cumbhuriyetler, Rusya
Federasyonu’nun Avrupa kesimindeki 6zerk Cumhuriyetler

Siire: 40'

Hedef Davramslar
e Asya’da yasayan Tiirklerin niifus varligimin farkinda olus

e Avrupa’da yasayan Tiirklerin niifus varliginin farkinda olus

Asya ve Avrupa’da Tiirkler hangi dzerk cumhuriyetlerde yasamaktadir? (On Bilgi
kullanma, A c¢eyregi). Sorusunun ardindan. bu iilkeler saydirilir (Somut 6rnekler
verme, B ¢eyregi) ve harita lizerinde gosterilir (Gorsel araglar kullanma, D ceyregi).

Daha sonra konusuna gegilir.

Ders Isleme Siireci

Bu konu ders kitabinda Rusya Federasyonu’nun Asya kesimindeki Ozerk
Cumbhuriyetler ve Rusya Federasyonu’nun Avrupa kesimindeki 6zerk Cumhuriyetler
seklinde ayr ayr islenmesine ragmen uygulamada Ogrencilerin biitiinii gdrmesi

acisindan birlestirilerek verilmistir. (Biitiinii gorme, D ceyregi)

Rusya Federasyonu’nun Asya kesimindeki 6zerk Cumbhuriyetler ve Rusya
Federasyonu’nun Avrupa kesimindeki ©zerk Cumbhuriyetler ile ilgili bilgiler
ogretmen tarafindan kisaca agiklanmustir (Ogretmeni dinleme, A ceyregi). Bu
aciklamalar sirasinda Asya fiziki haritasindan yararlanilmis ve Asya haritasi

tepegozden yansitilmistir (Gorsel araclar kullanma, biitiinii gérme D ¢eyregi).
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Ogretmen sunumundan sonra dgrencilere 6nce Etkinlik 26 dagitilmistir. Etkinligin
dagittimindan sonra Ogrenciler gruplara ayrilmig ve grupla calismalar saglanmigtir
(Grup calismas1 yapma-isbirligi halinde calisma, C ceyregi). Ogrencilerin bu
etkinlikte dinlediklerini somutlastirarak etkinlikteki bogluklart doldurmalar
istenmistir (Dinledigini somutlastirma, B ceyregi). Ogrencilere ¢alismalari sirasinda

klasik miizik dinlettirilmistir (Miizikle calisma, C ¢eyregi).

Daha sonra Etkinlik 27 dagitilmistir. Etkinligin dagitimindan sonra
ogrenciler gruplara ayrilmis ve grupla calismalart saglanmistir. (Grup calismasi
yapma-isbirligi halinde calisma, C ¢eyregi). Bu etkinlik iki boliimden olusmaktadir.
Birinci boliimde Ogrencilerin  verilen haritadaki numaralarla alttaki 6zerk
cumhuriyetleri eglestirmesi istenmistir (Eslestirme, iliskilendirme, C ceyregi). Daha
sonra Ogrencilerin Yakutistan ile ilgili verilen fotograftan yararlanarak tahminde

bulunmasini istenmistir. (Gorsel araglar kullanma, D ceyregi; tahminde bulunma, A

ceyregi).



ETKINLIK 26

Adi soyadi:
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No:

Sinifi: -Jl “q

Asadidaki tabloda Rusya Federasyonuna bagl Ozerk Turk Cumhuriyetieri verilmistir. bu cumhuriyetlerle ilgili tabloda

verilen bosluklan doldurunuz.
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ETKINLIK 27 Adi soyad: No: Smif: 3 -%

Asadida verilen numarali yerler ile 5zerk cumhuriyetleri eslestiriniz.

Tataristan Ozerk Cumhuriyeti L5 Dagistan Ozerk Cumhuriyeti | . B
Yakut (Saha) Ozerk Cumhuriyeti L3 Baskurdistan Ozerk Cumhuriyeti f:
Altay Ozerk Cumhuriyeti - Hakas Ozerk Cumhuriyeti 2
Tuva Ozerk Cumhuriyeti N - Cuvasistan Ozerk Cumhuriyeti S
Karacay-Cerkez Ozerk Cumhuriyeti Kabartay-Balkar Ozerk Cumhuriyeti i 1§

Resimdeki Yakut halkindan bir kisi goziik-

mektedir. B\t kisi nigin buz taﬂior olabilir?
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DERS PLANI 13

Dersin Adi: Sosyal Bilgiler

Smmf: 7

Unite: Yurdumuzun Komsular ve Tiirk Diinyasi
Konu: Romanya

Siire: 40'

Hedef Davramslar
e Avrupa’da Tiirklerin yasadig1 baslica iilkeleri taniyabilme
e Avrupa’da Tiirklerin yasadig1 baslica iilkelerin cografi dzellikleri bilgisi
e Avrupa’da yasayan Tiirklerin niifus varliginin farkinda olus
e Tiirkiye'nin, Avrupa’da Tiirklerin yasadigi baslica iilkelerle olan sosyal,

kiiltiirel ve ekonomik iligkilerini agiklayabilme

Derse Giris

Ogretmenin Avrupa’da Tiirklerin yasadig1 baslica iilkeler hangileridir? (On Bilgi
kullanma, A c¢eyregi). bildiginiz iilkeleri saymiz (somut 6rnek verme, B ceyregi)
denilerek bu iilkeler saydirilir. Bu iilkeler Avrupa haritasi iizerinde gosterilir (Gorsel

araglar kullanma, D ¢eyregi). Daa sonra Romanya konusuna gegilir.

Ders isleme Siireci

Romanya ile ilgili bilgiler oOgretmen tarafindan kisaca acgiklanmistir
(Ogretmeni dinleme, A ¢eyregi). Bu agiklamalar sirasinda Avrupa fiziki haritasindan
yararlanilmis ve Romanya’nin ayrintili haritas1 tepegdzden yansitilmistir (Gorsel

araglar kullanma, D ¢eyregi).

Ogretmen sunumundan sonra dgrencilere Etkinlik 28 dagitilmistir. Etkinligin

dagittmindan sonra Ogrenciler gruplara ayrilmis ve grupla calismalar1 saglanmistir
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(Grup ¢alismas1 yapma-isbirligi halinde calisma, C ceyregi). Ogrencilere calismalart

sirasinda klasik miizik dinlettirilmistir (Miizikle calisma, C ceyregi).

Ogrencilerin etkinlikte verilen bos haritayr doldurmalari istenmistir (Gorsel
haritalar doldurma, D ceyregi). Ogrencilerin dinlediklerini somutlastirarak

etkinlikteki bosluklar1 doldurmalarn istenmistir (Dinledigini somutlagtirma, B

ceyregi).

Etkinligin son agamasinda tartisma kismina gecilmistir. ( Tartisma yapma, C
ceyregi). Tartigmada Tiirkiye Romanya iligkisinin giiniimiizde nasil oldugu
sorgulanmistir? Ogrencilerin tartisma sonuglarimi  etkinliklerine not etmeleri

istenmistir. (Dinledigini somutlastirma, B ¢eyregi).
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ETKINLIK 28 Adi soyadi® No: simfi: 1 -

ROMANYA
Asagidaki haritaya Romanya'nin nemli sehirlerini isaretleyerek isimlerini yaziniz. Daglanm, ovalarini ve akarsularini

cizerek Gzerlerine isimlerini yaziniz.

Romanya ile ilgili bilgilerden yararlanarak asagidaki bosluklan doldurunuz.

. . - -
%“\CQ“‘: Yizolcumi: LT 200 v« Nifusu T . w\w o

Baskenti
Yaklasik Turk nitfusu ve dnemli Tirk topluluklan: : ... 25 .. o
Tiirklerin Yogun Yasadig Yerler: s Jt R f—“’ﬁ—

Iklimi m VLI pal

Karadeniz kiyilari OSSR

Ic kesimler L as o Sl

A
Bashica gegim kaynadgi - 357 = Mol MEA T“\\‘ i
Onemli tanm driinled %Mg\wu\. PP = O o e e o veana e

P YN o . N = W i |
Yer alti kaynaklan D L B T i S d N e Aonwlabpeated Soe ldin WV B
S % ) L
Sanayi e T e S, W A - T N e U N S
Turizm LEENLE RS

Turkiyenin satug Griner : 855 SAAFE A N L S AN

o < - W
Tiirkiye'nin aldig) trinler (a5 m B G 0 S G b [:w VoSS AL B s 07
%

TARTISMA

Turkiye Romanya iliskileri nas:ld]r? .
RN V.3 SRR LB




327

DERS PLANI 14

Dersin Adi: Sosyal Bilgiler

Smmf: 7

Unite: Yurdumuzun Komsular ve Tiirk Diinyasi
Konu: Makedonya, Arnavutluk

Siire: 40'

Hedef Davramslar
e Avrupa’da Tiirklerin yasadig1 baslica iilkeleri taniyabilme
e Avrupa’da Tiirklerin yasadig1 baslica iilkelerin cografi dzellikleri bilgisi
e Avrupa’da yasayan Tiirklerin niifus varliginin farkinda olus
e Tiirkiye nin, Avrupa’da Tiirklerin yasadig1 baslica iilkelerle olan sosyal,

kiiltiirel ve ekonomik iligkilerini aciklayabilme

Derse Giris
Ogretmenin  Avrupa’da uzun yillar Osmanh egemenliginde kalmus, kiiciik
iilkeler hangileridir? (On Bilgi kullanma, A ceyregi). Bu iilkeleri saymz (somut

ornek verme, B ¢eyregi) denilerek Makedonya konusuna gecilir.

Ders Isleme Siireci

Makedonya ile ilgili bilgiler Ogretmen tarafindan kisaca acgiklanmstir
(Ogretmeni dinleme, A ¢eyregi). Bu agiklamalar sirasinda Avrupa fiziki haritasindan
yararlanilmis ve Makedonya’nin ayrintili haritasi tepegdzden yansitilmistir (Gorsel

aracglar kullanma, D ceyregi).

Ogretmen sunumundan sonra dgrencilere Etkinlik 29 dagitilmistir. Etkinligin

dagittmindan sonra Ogrenciler gruplara ayrilmis ve grupla calismalar1 saglanmistir
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(Grup ¢alismas1 yapma-isbirligi halinde calisma, C ceyregi). Ogrencilere calismalart

sirasinda klasik miizik dinlettirilmistir (Miizikle calisma, C ceyregi).

Ogrencilerin etkinlikte verilen bos haritayr doldurmalari istenmistir (Gorsel
haritalar doldurma, D ceyregi). Ogrencilerin dinlediklerini somutlastirarak

etkinlikteki bosluklar1 doldurmalarn istenmistir (Dinledigini somutlagtirma, B

ceyregi).

Ogretmenin Akdeniz’e komsu olan 500 yi1l Osmanli egemenliginde kalmis
Avrupa iilkesi hangisidir? (On Bilgi kullanma, A g¢eyregi). Sorusunun ardindan

Arnavutluk konusuna gecilir.

Arnavutluk ile ilgili bilgiler 6gretmen tarafindan kisaca agiklanmigtir
(Ogretmeni dinleme, A ¢eyregi). Bu aciklamalar sirasinda Avrupa fiziki haritasindan
yararlanilmis ve Arnavutluk’un ayrintili haritas1 tepegdzden yansitilmistir (Gorsel

aracglar kullanma, D ceyregi).

Ogretmen sunumundan sonra dgrencilere Etkinlik 29’un yapimina devam
edilmistir. Ogrenciler tekrar gruplara ayrilmis ve grupla calismalari saglanmstir
(Grup galismas1 yapma-isbirligi halinde ¢alisma, C ceyregi). Ogrencilere calismalart

sirasinda klasik miizik dinlettirilmistir (Miizikle calisma, C ¢eyregi).

Ogrencilerin etkinlikte verilen bos haritayr doldurmalari istenmistir (Gorsel
haritalar doldurma, D ceyregi). Ogrencilerin dinlediklerini somutlastirarak
etkinlikteki bosluklar1 doldurmalart istenmistir (Dinledigini somutlagtirma, B
ceyregi).

Etkinligin son asamasinda tartisma kismina gecilmistir. (Tartisma yapma, C
ceyregi). Tartismada Makedonya’nin Tiirk tarihi agisindan Gneminin ne oldugu
sorgulanmigtir.  Ogrencilerin tartigma  sonuglarini  etkinliklerine not etmeleri

istenmistir. (Dinledigini somutlastirma, B ¢eyregi).
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ETKINLIK 29 Adisoyadi: No: Sinifi: A

Asadidaki haritaya Makedonya ve Arnavutluk'un énemli sehirlerini isaretleyerek isimlerini yaziniz. Daglanini, ovalarini

ve akarsularini gizerek Gzerlerine isimlerini yaziniz.
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DERS PLANI 15

Dersin Adi: Sosyal Bilgiler

Smmf: 7

Unite: Yurdumuzun Komsular ve Tiirk Diinyasi
Konu: Bosna-Hersek

Siire: 40'

Hedef Davramslar
e Avrupa’da Tiirklerin yasadig1 baslica iilkeleri taniyabilme
e Avrupa’da Tiirklerin yasadig1 baslica iilkelerin cografi dzellikleri bilgisi
e Avrupa’da yasayan Tiirklerin niifus varliginin farkinda olus
e Tiirkiye nin, Avrupa’da Tiirklerin yasadig1 baslica iilkelerle olan sosyal,

kiiltiirel ve ekonomik iligkilerini aciklayabilme

Derse Giris

Ogretmenin Avrupa’da uzun yillar Osmanli egemenliginde kalmus,
Yugoslavya’da Miisliiman niifusun yogun oldugu ve i¢ savas sonucu bagimsiz olan
iilke hangisidir? (On Bilgi kullanma, A ¢eyregi) sorusunun ardindan Bosna-Hersek

konusuna gecilir.

Ders Isleme Siireci

Bosna-Hersek ile ilgili bilgiler 6gretmen tarafindan kisaca agiklanmigtir
(Ogretmeni dinleme, A ¢eyregi). Bu agiklamalar sirasinda Avrupa fiziki haritasindan
yararlanmilmis ve Bosna-Hersek’in ayrmtili haritasi tepegdzden yansitilmistir (Gorsel

aracglar kullanma, D ceyregi).
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Ogretmen sunumundan sonra dgrencilere Etkinlik 30 dagitilmistir. Etkinligin
dagittimindan sonra Ogrenciler gruplara ayrilmig ve grupla calismalar saglanmigtir
(Grup ¢alismas1 yapma-isbirligi halinde ¢alisma, C ceyregi). Ogrencilere calismalart

sirasinda klasik miizik dinlettirilmistir (Miizikle ¢calisma, C ceyregi).

Ogrencilerin etkinlikte verilen bos haritayr doldurmalari istenmistir (Gorsel
haritalar doldurma, D ceyregi). Ogrencilerin dinlediklerini somutlastirarak

etkinlikteki bosluklar1 doldurmalart istenmistir (Dinledigini somutlagtirma, B

ceyregi).

Etkinligin son asamasinda tartisma kismina gecilmistir. ( Tartisma yapma, C
ceyregi). Tartismada Bosna-Hersekte yasanan soykirima batili iilkelerin uzun siire
sessiz kalmalarmin nedenleri sorgulanmistir? Ogrencilerin tartisma sonuglarini

etkinliklerine not etmeleri istenmistir. (Dinledigini somutlasgtirma, B ¢eyregi).

Konu bitiminde, 6grencilerin 6dev konusu olarak Mostar Kopriisii hakkinda

bilgi toplamalar istenmistir (Diizenli ev 6devi yapma, B ¢eyregi).
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ETKINLIK 30 Adi soyad: | No: sifi: 714
BOSNA-HERSEK

Asagidaki haritaya Bosna-Hersek'in onemli sehirlerini isaretleyeral isimlerini yaziniz. Dadlarim, ovalanni ve akarsular-
ni gizerek Uzerlerine isimlerini yaziniz.
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DERS PLANI 16

Dersin Adi: Sosyal Bilgiler
Smmf: 7

Unite: Yurdumuzun Komsular ve Tiirk Diinyasi

Konu: Sirbistan-Karadag, Avrupa’da Tiirk topluluklarinin yasadig diger iilkeler
Siire: 40'

Hedef Davramslar

Avrupa’da Tirklerin yagsadigi baslica iilkeleri taniyabilme

Avrupa’da Tiirklerin yasadig: baslica iilkelerin cografi ozellikleri bilgisi
Avrupa’da yasayan Tiirklerin niifus varliginin farkinda olug
Tiirkiye’nin, Avrupa’da Tiirklerin yasadig: baslica iilkelerle olan sosyal,

kiiltiirel ve ekonomik iligkilerini aciklayabilme

Derse Giris

333

Ogretmenin eski adi Yugoslavya iilke hangisidir? (On Bilgi kullanma, A

ceyregi). Sorusunun ardindan Sirbistan-Karadag konusuna gegilir.

Not: Giiniimiizde Sirbistan ve Karadag’in ayri ayri iilkeler olmasina ragmen bu iki

iilkenin birarada islenmesinin nedeni iki iilke ayriligmin ders programi ve ders

kitaplarina yansitilmanug olmasi nedeniyle deney ve kontrol gruplart arasinda bir

farkliliga neden olmamak icindir.

Sirbistan-Karadag ile ilgili bilgiler 6gretmen tarafindan kisaca agiklanmistir

(Ogretmeni dinleme, A ¢eyregi). Bu agiklamalar sirasinda Avrupa fiziki haritasindan

yararlamilmis ve Sirbistan-Karadag’in ayrintili haritasi tepegézden yansitilmistir

(Gorsel araglar kullanma, D ¢eyregi).
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Ogretmen sunumundan sonra dgrencilere Etkinlik 31 dagitilmistir. Etkinligin
dagittimindan sonra Ogrenciler gruplara ayrilmig ve grupla calismalar saglanmigtir
(Grup ¢alismas1 yapma-isbirligi halinde ¢alisma, C ceyregi). Ogrencilere calismalart

sirasinda klasik miizik dinlettirilmistir (Miizikle ¢calisma, C ceyregi).

Ogrencilerin etkinlikte verilen bos haritayr doldurmalar istenmistir (Gorsel
haritalar doldurma, D ceyregi). Ogrencilerin dinlediklerini somutlastirarak

etkinlikteki bosluklar1 doldurmalart istenmistir (Dinledigini somutlagtirma, B

ceyregi).

Avrupa’da Tiirk topluluklarinin yasadigi diger iilkeler konusunda 6grencilerin
biitiinii gérmesi acisinda bu iilkeler topluca islenmistir (Biitiinii gérme, D ¢eyregi).
Ogretmen Avrupa’da Tiirklerin yasadign baska hangi iilkeler vardir? (On Bilgi
kullanma, A ¢eyregi). Sorusunun ardindan Avrupa’da Tiirk topluluklarinin yasadigi

diger iilkeler konusuna gecilir.

Avrupa’da Tiirk topluluklarinin yasadig: diger iilkeler ilgili bilgiler 6gretmen
tarafindan kisaca agiklanmistir (Ogretmeni dinleme, A ceyregi). Bu aciklamalar
sirasinda Avrupa fiziki haritasindan yararlanilmis ve Avrupa haritasi tepegézden

yansitilmistir (Gorsel araglar kullanma, biitiinii gorme D c¢eyregi).

Ogretmen sunumundan sonra ogrenciler  Etkinlik 32 yapmuslardr.
Ogrencilerin bu etkinlikte dinlediklerini somutlagtirarak etkinlikteki bosluklart
doldurmalar1 istenmistir (Dinledigini somutlastirma, B ¢eyregi). Ogrencilere

calismalan sirasinda klasik miizik dinlettirilmistir (Miizikle ¢alisma, C ¢eyregi).
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ETKINLIK 31 Adi soyadi: No: Simifi: +/ 8

SIRBISTAN-KARADAG
Asadidaki haritaya Sirbistan-Karadag'in onemli sehirlerini isaretleyerek isimlerini yaziniz. Daglarini, ovalarini ve akar
sulanini gizerek Uzerlerine isimlerini yazinz,

Sirbistan Karadag ile llgili bilgilerden yararlanarak asadidaki boslukiar dolduruniuz,
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DERS PLANI 17

Dersin Adi: Sosyal Bilgiler
Smmf: 7
Unite: Yurdumuzun Komsular ve Tiirk Diinyasi

Konu:Moldova ve Ukrayna
Siire: 40'

Hedef Davramslar

Avrupa’da Tirklerin yasadigi baslica tilkeleri tantyabilme

Avrupa’da Tiirklerin yasadig: baslica iilkelerin cografi 6zellikleri bilgisi
Avrupa’da yasayan Tiirklerin niifus varliginin farkinda olus
Tiirkiye’nin, Avrupa’da Tiirklerin yasadigi baslica iilkelerle olan sosyal,
kiiltiirel ve ekonomik iliskilerini aciklayabilme

Avrupa’da diger Tiirk topluluklarin yasadigi diger yerler hangidir? (On Bilgi
kullanma, A ¢eyregi). sorusunun ardindan. bu iilkeler saydirilir (Somut 6rnekler
verme, B ¢eyregi) ve harita tizerinde gosterilir (Gorsel araglar kullanma, D ceyregi).

Daha sonra konusuna gegilir.

Giris
Ogretmenin Gagavuz Tiirkleri hangi iilkede yasamaktadir? (On Bilgi

kullanma, A ¢eyregi). Sorusunun ardindan Moldova konusuna gegilir.

Ders Isleme Siireci

Moldova ile ilgili bilgiler Ogretmen tarafindan kisaca acgiklanmstir
(Ogretmeni dinleme, A ¢eyregi). Bu agiklamalar sirasinda Avrupa fiziki haritasindan
yararlanilmis ve Moldova’nin ayrintili haritasi tepegdzden yansitilmistir (Gorsel

araglar kullanma, D ¢eyregi).
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Ogretmen sunumundan sonra dgrencilere Etkinlik 33 dagitilmistir. Etkinligin
dagittimindan sonra Ogrenciler gruplara ayrilmig ve grupla calismalar saglanmigtir
(Grup ¢alismas1 yapma-isbirligi halinde ¢alisma, C ceyregi). Ogrencilere calismalart

sirasinda klasik miizik dinlettirilmistir (Miizikle ¢calisma, C ceyregi).

Ogrencilerin etkinlikte verilen bos haritayr doldurmalar istenmistir (Gorsel
haritalar doldurma, D ceyregi). Ogrencilerin dinlediklerini somutlastirarak

etkinlikteki bosluklar1 doldurmalart istenmistir (Dinledigini somutlagtirma, B

ceyregi).

Ogretmenin  Kirim-Tatar Tiirkleri hangi iilkede yasamaktadir? (On Bilgi

kullanma, A ¢eyregi). Sorusunun ardindan Ukrayna konusuna gegilir.

Ukrayna ile ilgili bilgiler Ogretmen tarafindan kisaca agiklanmigtir
(Ogretmeni dinleme, A ¢eyregi). Bu agiklamalar sirasinda Avrupa fiziki haritasindan
yararlanilmis ve Ukrayna’nin ayrintili haritas1 tepegézden yansitilmistir (Gorsel

aracglar kullanma, D ceyregi).

Ogretmen sunumundan sonra Etkinlik 33’iin yapilmasma devam edilmistir.
dagitilmistir. Etkinligin yapilmasi sirasinda  Ogrenciler yine gruplara ayrilmis ve
grupla calismalar1 saglanmistir  (Grup ¢alismas1 yapma-isbirligi halinde ¢alisma, C
ceyregi). Ogrencilere calismalar1 sirasinda klasik miizik dinlettirilmistir (Miizikle

calisma, C ceyregi).

Ogrencilerin etkinlikte verilen bos haritayr doldurmalar istenmistir (Gorsel
haritalar doldurma, D ceyregi). Ogrencilerin dinlediklerini somutlastirarak

etkinlikteki bosluklar1 doldurmalar istenmistir (Dinledigini somutlagtirma, B

ceyregi).
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Etkinligin son asamasinda tartisma kismina gecilmistir. ( Tartisma yapma, C
ceyregi). Tartismada Kirim Tiirklerinden Ismail Gaspirali’nin “Dilde, fikirde ve Is’te
birlik” soziiniin  6nemi sorgulanmistir?  Ogrencilerin  tartigma  sonuglarini

etkinliklerine not etmeleri istenmistir. (Dinledigini somutlastirma, B ¢eyregi)

ETKINLIK 33 Adi soyad: , No:! 5|n|f|:7f6
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DERS PLANI 18
Dersin Adi: Sosyal Bilgiler
Smmf: 7
Unite: Yurdumuzun Komsular ve Tiirk Diinyasi

Konu: Yurdumuzun Komsulari, Tiirk Diinyasi

Siire: 40'
Hedef Davramslar

Yurdumuzun komsularin taniyabilme

Yurdumuzun komsularinin cografi 6zellikleri bilgisi

Tiirklerin komsu tilkelerdeki niifus varliginin farkinda olus

Tiirkiye’nin komsu iilkelerle olan sosyal, kiiltiirel ve ekonomik iliskilerini

aciklayabilme

Bagimsiz Tiirk Cumhuriyetlerini taniyabilme

¢ Bagimsiz Tiirk Cumhuriyetlerinin cografi 6zellikleri bilgisi

e Tirkiye’nin Bagimsiz Tiirk Cumhuriyetleri ile olan sosyal, kiiltiirel ve
ekonomik iligkilerini agiklayabilme

e Asya’da Tiirklerin yasadigi baglica diger iilkeleri taniyabilme

e Asya’da yasayan Tiirklerin niifus varliginin farkinda olus

Asya’da 6zerk Cumhuriyetlerde yasayan Tiirklerin niifus varliginin farkinda

olus

Avrupa’da Tirklerin yasadigi baslica iilkeleri taniyabilme

Avrupa’da Tiirklerin yasadig: baslica iilkelerin cografi 6zellikleri bilgisi

Avrupa’da yasayan Tiirklerin niifus varliginin farkinda olus

Tiirkiye’nin, Avrupa’da Tiirklerin yasadigi baslica iilkelerle olan sosyal,

kiiltiirel ve ekonomik iligkilerini aciklayabilme

Derse Giris

Ogrencilere Yurdumuzun komsular1 ve Tiirk Diinyas1 6grendikleri bilgileri

degerlendirebilecekleri genel etkinliklerin yapilacagi duyurularak derse gegilir.
Ders isleme Siireci
Ogrencilere Etkinlik 34 dagitilmistir. Bu etkinligin tiimii siralama yapma

tizerine olup B ceyregine yoneliktir. Bu etkinlikte 6grencilerden Avupa’da Tiirklerin

yasadig1 baslica diger iilkelerin yiizol¢iimlerinin yazarak biiyiikten kiiciige dogru
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siralamalari, bu iilkelerin niifuslarim1 yazarak biiyiikten kiictige dogru siralamalari

istenmistir.

Etkinlik 35 iliskilendirme-eslestirme iizerine olup C ceyregine yoneliktir.
Komsularimiz, Tiirk Diinyasi, Asya’da ve Avrupa’da Tiirklerin yasadigi baglica

iilkelerin bagkentleri verilerek bunlarin eslestirilmesi istenmistir.

ETKINLIK 34 Adi soyadi; | No: Simifi; B

1. Asaqidaki llkelerin yizélcimlerini yazarak biyikten kiiciige dogru siralaymniz.
ROMANYE. e . 200 Makedenya... 2.5...000 Arnavutiuk, 2
Sicpistan. W02 0002, Besna Hersek. 80200 Ukrayna... k.
toldova. B, 200, Finlandiya’s Macaristan.s

EL A0 8 o = W
4. Siphiston.
7o el devo

0000 Makedanya, 2000, 0G0 Arnavutiuk.. 25 B500L, To0
571000 Oo0
000

|
2. Asafidaki iilkelerin niifuslanini yazarak biiyiikten kiiclide dodgru siralayimiz. |
|
|

JOLOM0 Bosna-Hersek.... b 200,000 Ukrayna
D00 Magcaristar

2 Bomanyg... 3. sickisdon.
5 Binkandiyo, 5. Maldoya...

& Penosut luk .lmku’;:cif«':r.;ul;j |

ETKINLIK 35

Asadida verilen Gilkeler ile baskentleri eglestiriniz.

LFintandiya G—, b~ i) Dusanbe
2 Tlrkmenistan ©3—, ) Kabil
L Sirbistan 3 41— laskent
b Surive = 12~—&) Atina
5 Azerbaycan G—, 2. —8)-Agkabat |
& Tacikistan ¥~ 225 Bigkek |
=F Bulgaristan (I T —=3 Helsinki I
T Ermenistan (3— D) Kiginey
D Makedonya I, 3 =3 Tiran
1 lrar (3~ 2—D Astana
11 Ozbekistan (3— 12— Bagdat
12¥unanistan (3~ B D) Erivan
13 Irak 33— 16— Tiflis
Tl Macaristan (33— L —& Sam
1h  Romanya (— |- ~—#) Budapeste
1o Girgistan G— 55— Baki
¥ Atganistan 3—, IS & Blkreg
1% Kuzey Kibns Turs Cumburiyeti G— 9 —) -Uskiip
S Arnavutiil T —D Solya
20 Ukiayna3—, 3 —) Belgrad
24 Bosna-Hersek (3— 24— Saraybosna
D Kirgizistan G— L0—=0 Kiew
2% Moldova D3— 10— Tahran

2y Kazakistan ' 3— 58— Lefkosa
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DERS PLANI 19
Smmf: 7
Unite: Yurdumuzun Komsulari ve Tiirk Diinyasi

Konu: Yurdumuzun Komsulari, Tiirk Diinyasi

Siire: 40'
Hedef Davramslar

Yurdumuzun komsularin taniyabilme

Yurdumuzun komsularimin cografi 6zellikleri bilgisi

Tiirklerin komsu iilkelerdeki niifus varliginin farkinda olus

Tiirkiye’nin komsu iilkelerle olan sosyal, kiiltiirel ve ekonomik iliskilerini

aciklayabilme

Bagimsiz Tiirk Cumhuriyetlerini taniyabilme

¢ Bagimsiz Tiirk Cumhuriyetlerinin cografi 6zellikleri bilgisi

e Tirkiye’nin Bagimsiz Tiirk Cumbhuriyetleri ile olan sosyal, kiiltiirel ve
ekonomik iliskilerini agiklayabilme

e Asya’da Tiirklerin yasadigi baslica diger iilkeleri taniyabilme

e Asya’da yasayan Tiirklerin niifus varliginin farkinda olus

Asya’da dzerk Cumhuriyetlerde yasayan Tiirklerin niifus varligimin farkinda

olus

Avrupa’da Tirklerin yagsadigi baslica iilkeleri taniyabilme

Avrupa’da Tiirklerin yasadig: baslica iilkelerin cografi 6zellikleri bilgisi

Avrupa’da yasayan Tiirklerin niifus varliginin farkinda olug

Tiirkiye’nin, Avrupa’da Tiirklerin yasadigi baslica iilkelerle olan sosyal,

kiiltiirel ve ekonomik iliskilerini aciklayabilme

Derse Giris

Ogrencilere Yurdumuzun komsgular1 ve Tiirk Diinyas1 6grendikleri bilgileri

degerlendirebilecekleri genel etkinliklerin yapilacagi duyurularak derse gegilir.

Ders isleme Siireci

Etkinlik 36’de harita doldurma ve biitiinii gorme iizerine olup D ¢eyregine
yoneliktir. Bu etkinlikte 6grencilerin Komsularimiz, Tiirk Diinyasi, Asya’da ve
Avrupa’da Tirklerin yasadigi baslica iilkeleri gosteren bos haritayr doldurmasi

istenmistir.
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Etkinlik 37 iliskilendirme-eslestirme iizerine olup C ceyregine yoneliktir.

Etkinlikte Komsularimiz, Tiirk Diinyasi, Asya’da ve Avrupa’da Tiirklerin yasadigi

baslica iilkelere ait bazi1 sehirler bulmacada gizlenmistir, O6grencilerin 6nce bu

sehirleri bulmadan bulmalar1 daha sonra da verilen {ilkelerle eslestirmeleri

istenmistir.

2 ——

ETKINLIK 36

Adi soyadi:|

Moz Simfi: #- F

Asadndaki haritada numaralandinimis Glkelerin kargilanna isimlerini yaziniz.

J,_'_]\Y/( g
i}
Y,

T e
4 \kﬂ\}

o s
T e -
e
e

e

1 lenanistan,

g, Snrkje..

17 Eagaldstan

) ﬂmmm:i.i.uk m..._l'.q..qL._._..... 5 et
3. Maledongo 10077 N ’ )
3, I&ulﬁmia-lan. 12 Manciuma 18, Nackoagmi dan
s.. harenaa.. -.a.EFm.-fra oA 20 Lirgizistan
o Moldpyd 105205 tan i
; 21 Jncieishan.
¥ Lkab;m 15, ..f').‘.'?_w..'buﬂk.?" "
8. kuze g Mletss TEA G il BASUA e 2. figoaisban
ETKINLIK 37
i Fle |6 | gKILEJR]|K]U 0|DIR
Yandak! bulmacada asafida verilen Ulkaicre ; \
ait bazi Ghamil sehirler soldan safja sagdan E[AIU|T KPAA M | LY |S|P|H|N
sula yukandan asadiya ve qapraz bigimde itulld dlvRel ¢ c Pl z|s e RK
glzenmistn  Buntan Ifu=arak Gzerlasini elz0T €8 n Bl o b
cizinlz. Bu'dugunuz gehirlerin hangi tlkelers - —t " — 8-
ait olduguni Ulkelern kargising yazinez. clv|ojJlufadi|[aRiuRgIgTHS
fran bz culBRYAREOI R
Afganistan Hf—fﬂ.jr = ‘F\\F,'\G alololo! rBrd v Bull v e
Hamas Lastente. o | eNNG o7k [mi]e el v P
Makedohya wamSn{ﬂ TN N =
G 6| T LiB|ZENQGC|A|GRE
ebakistan ubera... S e R
Bosna Hersax MosTRi. = \,\
KETE 1 Fle |6 JONTM [RINIH Pl¥|E
” lele|s o NN ililalelz
Sirhistan TP\.ST]NE; ¢ | 5|z | ely By ] Ml
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DERS PLANI 20

Dersin Adi: Sosyal Bilgiler
Smmf: 7
Unite: Yurdumuzun Komsular ve Tiirk Diinyasi

Konu: Tiirkiye disinda yasayan vatandaglarimiz
Siire: 40'

Hedef Davramslar

e Tirkiye disindaki vatandaslarimizin yasadigi iilkeleri taniyabilme

Tiirkiye disindaki vatandaslarimizin yasadig: iilkeleri hangidir? (On Bilgi
kullanma, A ceyregi). sorusunun ardindan. bu iilkeler saydirilir (Somut 6rnekler
verme, B ceyregi) ve harita tizerinde gosterilir (Gorsel araglar kullanma, D ceyregi).

Daha sonra Tiirkiye disindaki vatandaglarimizin yasadig iilkeleri konusuna gegilir.

Ders isleme Siireci

Tiirkiye disindaki vatandaslarimizin yasadigi {ilkeleri ile ilgili bilgiler
ogretmen tarafindan kisaca agiklanmustir (Ogretmeni dinleme, A ceyregi). Bu
aciklamalar sirasinda Avrupa fiziki haritasindan yararlamilmistir (Gorsel araglar

kullanma, D ceyregi).

Ogrencilere Etkinli 38 dagitilmistir. Etkinlik tartisma seklinde islenmistir
(Tartisma yapma, C ceyregi). Birinci tartigmada Tiirk diinyasinin daha iyi iligkiler
kurmas1 i¢in giinimiize kadar yapilmayan neler yapilabilecegi konusunda
ogrencilerin yeni fikirler liretmeleri istenmistir (Yeni fikir iiretme, D ceyregi).

Ogrencilerin tartisma sonuclarini etkinliklerine not etmeleri istenmistir.
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Ikinci tartismada Tiirklerin Orta Asya’dan Avrupa’ya kadar genis bir
cografyada yasamalarinin nedenlerini tahminde etmeleri (Tahminde bulunma, A

ceyregi) istenmistir.

Uciincii tartismada Tiirkiye disinda yasayan Tiirklerin ne gibi sorunlari
olabilecegi sorgulanmistir. Ogrencilerin tiim tartisma sonuglarim etkinliklerine not

etmeleri istenmistir. (Dinledigini somutlagtirma, B ¢eyregi)

ETKINLIK 38 Adi soyadi: No: Simifi: |

TARTISMA
1, Tiirk Ditnyasinin daha iyi iliskiler kurmas igin giinGmze kadar yapii nleFer :

2. Tuirklerin Orta Asy
[ 1 (|

a'dan Avrupa'ya kadar genls bir codrafyada yagamalarinin nedenleri neler olabilir?
Aok Me. kil k el A - P
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EK 8: Ogrencilerin Bireysel veya Grupla Yaptiklar1 Ev Odevi Ornekleri
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1. Korfez Savasi

Vikipedi, ézgiir ansiklopedi

b

— Baslign diger anlamlari icin Kérfez Savagi (Anlam Ayrim Sayfasi) sayfasina

bakiniz.

Birinci Korfez Savasi (1990-1991),
ABD énciiliigiinde, Ingiltere, Fransa,
Suudi Arabistan, Suriye, Misir gibi 28
devletin askeri koalisyonuyla Irak
Devleti arasinda yapilan savastir.

!Konu ba_s]lk]arl

s | Savasin Sebepleri ve Savasmn
Baslamasi

s 2 Savas

» 3 Irak'in Yenilmesinin Sebepleri

= 4 Savasin Sonuglari

= 5 Kaynakca

Savasin Sebepleri ve
Savasin Baslamasi

Bu savasa Irak Devlet Baskani Saddam
Hiiseyin'in ¢ikardig1 Korfez Krizi sebep
olmustur. 1980-1988 yillarinda fran ile
savasan [rak, ekonomik ytnden agir
zararlara ugramis ve bu savas sonrasi
kolay kolay 6deyemeyecegi bir dig borg
viikii altinda kalmistir. Bu durumdan
kurtulmak isteyen Saddam Hiiseyin,
careler aramaya baslamis ve 1991 yili ilk
varisinda Ortadogu'da huzursuzluga yol
agacak bazi iddialar ortaya koymustur.
Bu iddialar Korfez Krizinin ilk filizleri
olmustur. iddialarin bashcalar: sunlardir:
Karfez tilkelerinin 1981-1990 arasinda
petrol fiyatlarm stirekli diisiirerek Irak's
zarara sokmalari; Kuveyt'in Rumeyla
bolgesindeki Irak'a ait petrollerden de
faydalanmis olmasi; Kuveylt topraklar:
tizerinde tarihi hakk: oldugunda 1srar

| FOPPVERIT f IR, i SO { ISR I BT O TR L T P o T [l

Kirfez Savasi

Oltim otoy:
2 Agustos 1990 - 28 Subat
1991

Basra Korfezi

Koalisyon kesin olarak
kazandi, Kuveyt kurtarildi.
Irak'in Kuveyti isgali

ITal'ih:

| Yer:

! Sonuc:

i Savas
| nedenti:
Taraflar

Bl Birlesmis == [rak
Milletler

Koalisyonu

= = ABD
« Il Suudi
Arabistan
s BS Kuveyt
= B Katar
= M Bahreyn
= S Birlesik
Arap
Emirlikleri
» 5K ingiltere
» BB Fransa
u Tiirkiye
u i Misir
-— .
" mmm SUriye
[ |

Pakistan

N MIENS AT AN TR AR Ad Aane
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- Ahmet Yesevi (1093 - 1156)C »
. e
" Osmanli topraklannda dopmasa da, Osmanl doneminde yagamasa da Ahmet Yesevimin Osmanli wuparatorlugu
uizerinde onemli ctkileri olmugtur. Etkileri giinimize kadar ulagan Ahmet Yesevi, 11. Yiizyihn ikinci yansinda bugiinkii
Kazakistan'n Cimkent gehrinin dogusundaki Sayram kasabasinda dogmugtur. Sayram, o dénemde dnemli bir kiltir ve
ticaret merkezidir.

Babasmin Gliimiinden sonra, ablass ile birlikte Sayram yakinlarindaki Yesi'ye verlegen Yesevi, burada "Arslan Baba"
adli bir Tirk gevhinden ilk efitimini almaya baglamugtwr, Tirbesi Yesi yakimindaki Otrar'da bulunan Arslan Baba,
rivayete gore; Hz. Muhammed'in emanet ettigi hurmayr Ahmet Yesevi've ulaghrmak gorevini Gstlenmistir. Mezar-1
Serifte bulundugu bir dénem, Imam Riza'min oOgrencisi oldugu belirtilen Arslan Babamin, Yescvinin manevi
yiicelmesinde énemli bir yeri vardir.

Egitiminin ilk agamasim tamamladikian sonra dénemin en 6nemli merkezi olan ve degisik bélgelerden binlerce
ofrencinin akinina ugrayan Buhara'ya giden Yesevi, burada donemin onde gelen din bilginlerinden olan Seyh Yusuf
Hemedani'ye baglanmigtir. Tirbesi Merv'de bulunan Hemedani'den yogun bir tasavvuf egitimi alan Yesevi, Seyhin dort
halifesinden tigiinciisii olmug ve ilk iki halifeden sonra seyhinin yerine gegmistir.

Hamedani'den aldign bir igarctlec buradaki irsad makamim Seyh Adilhalik Giicdiivani'ye birakarak Yesi've donen
Yesevi, biyik bir ctki alamna ulasacak olan Yeseviye Ocafi'm kurmugstur, Abdifhalik Giicdiivani ise dfrencisi
Muhammed Bahaiiddin Naksbend'i yetigtirerek, o donemde Yeseviye Ocagi disinda ortaya gikan iki bityitk tarikattan
birinin 6nciligoni yapmistir. Buhara'da kurulan Nakgibendiye tarikat, zamanla Afganistan, Hindistan ve Anadolu'ya
yayimghr.

Yesevi, dfretisini hocasi Arslan Baba'dan aldif "chl-i beyt" sevgisi ve bu dogrultudaki tasavvuf anlayisi iizerine
kurmugtur. Bir Tiirk sufi tarafindan kurulan bu ilk biiyik "Tiirk tarikati”, nce Maveraiinnehir, Taskent ve gevresi ile bat
Tirkistan'da etkili olmugtur. Daha sonra Horasan, Iran ve Azerbeycan'da yasayan Tiirkler arasinda yayilan Yesevi
tarikati, 13 yiiz yildan baslayarak gogleric Anadolu'ya, oradan da Balkanlara ulagmugtir,

Yesevi dfretisinin bu denli etkili olmasimin temel nedenlerinden biri; Ahmet Yesevi'nin diisancelerini anlatmak igin,
o dénemde gelenck oldugu iizere Arapga veya Farsca'yi degil, Tirkge'yi segmesidir. Hece vezniyle vazdifin siirlerle
Ggretisinin hizla yayilmasim ve kugaktan kugaga kolayca akiarilmasim bu yolla saglayan Yesevi'nin "Hikmet" olarak
adlandinlan ve viizyillarca sézlii olarak yasatilan siirleri, 15. Yizyilda yaziya gegirilerck "Divan-1 Hikmet" adi altinda
toplanmig ve kutsal bir kitap olarak elden ele dolagrmstir.

Isiam'm_ degerlerini Tirk kiiltiiriniin degerleri ile kaynastiran Yesevi ogretisi, ozellikle bozkirlarda yagayan Tirk
boylarinin  Islamiyet'i benimsemesini kolaylaghrmugtir. islamt tammalanna ve benimsemelering kargin, varolan
degerlerinden kopmayan bu topluluklar igin, kentli din bilginlerinin sundufiu kurales Islamiyet'ten gok, dervislerin
sundugu, dine esnck yaklasan ve eski inanglan yadsimayan, bir Islam anlayisi daha yakin gelmistir. Baylece "saman”
gelencklerinin bir kismi az ya da gok degisikliklere ugrasa bile varligim sirdirmek imkam bulmustur. Gelenegie gore,
toplumsal yagamun her alamnda oldugu gibi, dinsel torenlerde de kadin-erkek birliktedir. Kazakistan'da "Yesevi Zikri"
adi verilen torenlerde, gelenegin islami degerlerle kaynastinlarak bu gim bile sirdiirildigi goriilebilir.

Bu omekler, Yesevi'nin temsil ettigi [slam'in, varolan inang sisteminin tamamen terk edilmesini sart kogmadigim
ortaya koymaktadir. Bu yiizden bugiin yalmizca Kazakistan'da degil, eski Tiirkistan topraklan fizerinde yasayan Tiirk
topluluklarinin gogunda saman gelenckleri Islamiyet iginde varlgm sirdarir. Ustelik bu uygulamalar, Ahmet
Yesevi'nin izinden gidenlerce Anadolu'ya ve Balkanlar'a da tasmmstir.

Ahmet Yesevi, ogretisini "Dort Kapi" olarak bilinen gu ilkeler dizerine kurmugtur: Seriat, Tarikat, Marifet ve
Hakikat'tir. Dort Kaps, Islamiyet'ten énceki Tiirk inanglardan kaynaklanmistir. Samanlikta Dogu, Ban, Kuzey ve Giiney
yonleri, kutsal kabul edilen dort 6gedir. Yonler dort renk ve dort kutsal varhkla simgelestirilmigti: Mavi, Beyaz, Siyah
ve Kuzil. Agag, Demir, Su ve Ates. Saman inancina gére bunlar, evrenin ve insanin 6ziinii olugturur: Adalet, Kudret, Akl
ve Uyum.

Dort Kapr ilkesi Haci Bektag Veli'nin Ggretisine de temel olugturur. Haci Bektas Veli her bir kapiya onar
makam ckler ve "Dért Kaps, Kirk Makam" olarak adlandinlan ilkeler bitiniini ortaya koyar.
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