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BEYAN

Bu tezin yazilmasinda bilimsel ahlak kurallarina uyuldugunu, bagkalarinin
eserlerinden yararlanilmast durumunda bilimsel normlara uygun olarak atifta
bulunuldugunu, kullanilan verilerde herhangi bir tahrifat yapilmadigini, tezin
herhangi bir kisminin bu {iniversite veya baska bir {iniversitedeki bagka bir tez

caligmasi olarak sunulmadigini beyan ederim.

Metin OKSUZ

16.06.2015



ONSOZ

Ulkemizin yasadigi sosyal, ekonomik, teknolojik degisim ve gelisimler kagmilmaz
olarak sosyal yapiyr da etkilemektedir. Ulkemizde dogum hizinin giderek diismesi,
dogumda beklenen yasam siiresinin uzamasi, yaslt niifusun genel niifus icerisindeki
oranmin giderek artmasi yagh refahi alanindaki ¢alismalar1 6nemli kilmaktadir. Yash
refah1 alaninda yer alan en Onemli unsurlardan biri de sosyal hizmet mesleginin
uygulayicis1 olan sosyal calismacilardir. Sosyal ¢alismacit adaylarinin gelecekte
caligsacaklart muhtemel alanlarla ilgili Onyargilarmin tespit edilip gerekli mesleki
donanimlarin saglanmasi ac¢isindan bu ¢alisma Onemlidir. Calisma sonucunda
gelistirilen Oneriler sosyal ¢alismacilarin yash refahi alaninda daha etkili ve verimli
caligmalarina katki saglayacaktir.

Bu arastirmanin gelistirilmesi siirecinde yararlandigim kaynak eser sahiplerine, Yash
Ayrimeiligr Tutum Olgegini (YATO) gelistiren ve galismamda kullanmama izin veren
Yrd. Doc. Dr. Duygu VEFIKULUCAY YILMAZ’a, calismalarim boyunca tez
danigmanim olarak beni yonlendiren ve yiireklendiren hocam Yrd. Dog. Dr. Harun
CEYLAN’a tesekkiir ederim.

Arastirmanin asli roliinii iistlenen ve kiymetli vakitlerini ayirarak samimiyetle anketleri
cevaplayan Yalova Universitesi Sosyal Hizmet Boliimii 6grencilerine, ¢aligmalarim

boyunca desteklerini benden esirgemeyen ve hep yanimda olan esim ve kizlarima
tesekkiir ediyorum.

Metin OKSUZ

16 Haziran 2015



ICINDEKILER

KISALTMALAR .ot ii
TABLOLAR LISTESI ......o.cooiiiiiiiiiiiscieseseses s iv
OZET ... s Vi
SUMMARY ..o vii
GIRIS ..ottt ettt ettt e ettt et et et et et et et et et et et et et eranns 1
BOLUM 1: YASLILIK ve YASLI AYRIMCILIGI .........ccccooovvniiiiiiesierersenenens 6
1.1.Yash, Yashlik ve Yaslanma Kavramlari..........cccocoeeiiiiiiiiiiiiicniec e 6
1.2. Diinyada ve Tiirkiye’de Demografik Yaslanma ...........ccccovevviiiiniiiiniiieniiee, 14
1.2.1.Diinya’da Yaglt NUIUS ....ocoveiiiiiiiieiecc e 14
1.2.2. Tiirkiye’de Yasht NULUS ...oooeeiiiiieiee e 16
1.3-Farkl1 Yonleri Tle Yaslanma ...........ccocvvevevivecceeeeeceeeie e, 23
1.3.1. Kronolojik Yaslanma:........cccoceiiiiiiiiiiiiiiciic e 23
1.3.2.Biyolojik Yaslanma ..........ccccoiiiieiiiiiiiesieieeee e 24
1.3.3.Psikolojik ve Zihinsel Yaglanma ..........c.ccccovvviiiiiiiiiiieicec e 26
1.3.4.S0syal Yaglanma..........cocoeiiiiiiiiiiiic e 27
1.3.5. Toplumsal Yaglanma ...........cccocveiiiiiiiiiieiiiic e 28

1.4. Yashhga iliskin Tutumlar ve Onyargilar...........cccooeeveereveneeeiieieeeiseeseesessenns 29
1.5. Yag ve Yasht AyrimCIiZl. ..o ieiiiiiic e 31
1.5.1.Y25 AYTIMCHIZL...coiiiiiiiieceie e 32
1.5.2.Yaslt Ayrimcili@l (AZEISIM) ..cccveieiiiieiiiieiiie et 36

1.6. Yagh Ayrimciligiin Ortaya Cikmasina Neden Olan Faktorler.............ccocevenen. 41
1.6.1.010M KOTKUSU.....vcvevevevetevcvceeeeeeeeseeeseseessesesesesesesesesesesesesssssesesssesssssesesesesesesesens 41

1.6.2. Genglik, Giizellik ve Cinselligin Gorsel Medyadaki Cekiciligine Kargin

YaSIIZIN THCTIGE ...vvcvcvevveiceceeieteieeccee ettt 42
1.6.3. Ekonomik Verimlilik ve Ureticilife Verilen Onem ...........cccoovvveveviviinnnennn, 43
1.7. Yash Ayrimciliginin GOrildigli Alanlar.........ccoocoveviiieiiiniieeeeeee e 44
1.7.1.Calisma Yasami ve Yaslt AyrimcCiliSl ..c.ooocovviviiiiiiiiiiiiieciec e 44
1.7.2. Aile Yasami ve Yaslt AyrimcCiligl ....ooooviiiiiiiiiiiiieeeee e 45



1.7.3. Sosyal Yasam ve Yaslt Ayrimeili@l......ccoccviiiiiiiiiiiiiiieiie e 47

BOLUM 2: YASLI AYRIMCILIGI ve SOSYAL HIZMET ........ccoooovovvvieieenn 49
2.1. Sosyal Hizmetlerde Yasli Refah1 Alani ve Yashi Ayrimciligt .....oooovevvveeiiinennnn. 49
2.2. Yagh Refaht Alaninda Sosyal Calismacinin Rolleri ..........ccooveviiiiiiniiiiininnne 53
2.3. Yash Refah1 Alaninda Sosyal Calismacinin Etik Ilke ve Mesleki Degerleri....... 56

BOLUM 3: SOSYAL HiZMET LiSANS OGRENCILERININ YASLI

AYRIMCILIGINA ILISKIN TUTUMLARI ALAN ARASTIRMASI .................. 58
3.1. Arastirmanin MOl .........cuviiiiiiiiiiiii e 58
3.2. Arastirmanin EVICNT ........uiiiiiiiiiiie it 58
3.3. Arastirmanin OrneKIEMi............ovvuiviieiieieeeeie et 58
3.4. Veri Toplama Araglart .......cceoiiiiiiiiiiiiie i 58

34,1, ANKEL FOMMIU ...t 58
3.4.2. Yash Ayrimciligt Tutum Olgegi (YATO) ..oovivevviceeiieiiceeeeesee s, 58
3.5. Veri Toplama Araglarinin Uygulanmasi...........coceeverieeininiieiiee e 60
3.6. Arastirmanin Etik BOYULU ......oocviiiiiiii e 60
3.7. Arastirmanin Veri ANAlIZI........cccviiuiiiiiiieiiiie i 60
3.7. Aragtirmanin Bul@ulari...........ccccoooiiiiiiiiiic e 61
3.7.1. Arastirmanin SONUGIATT .......eiiviiiiiiieiiiie st 61
3.7.2. TartiSma Ve YOTUMIAT ......cuviiiiiiiiiiiiiiie it 89

SONUC ...ttt e e bt a b et e s be e e s b e e e as b e e e anbee e ssbeesssbeesnseeeans 105

ONERILER ..ottt 107

N N N S I o T 110

EILER ...t et 121

L0 YZ€) 0317 I 157N 128



KISALTMALAR

ASPB - Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi

BM : Birlesmis Milletler

DPT : Devlet Planlama Tegkilat:

DSO : Diinya Saglk Orgiitii

EYH : Engelli ve Yasli Hizmetleri Genel Midiirligi
OECD : Ekonomik Isbirligi ve Kalkinma Teskilat:
TDK : Tiirk Dil Kurumu

TUIK : Tiirkiye Istatistik Kurumu

UNFPA : Birlesmis Milletler Niifus Fonu

YATO ‘Yaslt Ayrimeilig Tutum Olgegi



TABLOLAR LISTESI

Tablo 1. Tiirkiye’de Yas Gruplarinin Toplam Niifus i¢indeki Dagilimi (1935 -2014) ..18

Tablo 2. Tiirkiye’de Dogusta Beklenen Yagam SUIesi........cccocceeieeeiieiiiiiieeniesiee s 19
Tablo 3. Yillara Gore Kaba Dogum ve Kadin Bagina Dogurganlik Hizi ...........c....c..... 20
Tablo 4. Yillara ve Cinsiyete Gore Ortanca Yas (2007-2014) ....cccovvevevvevveieiiesieenns 29
Tablo 5. Yaslt Ayrimciligl Tutum OIGeSi .....vvvvviveriieiieieeieieeeieeeee e, 59
Tablo 6. Cinsiyet Degiskenine Gore Ogrencileri Tanimlayict Ozellikleri ..................... 61
Tablo 7. Yas Degiskenine Gore Ogrencileri Tanimlayict Ozellikleri.............cccovvveiee. 61
Tablo 8. Smif Degiskenine Gére Ogrencileri Tanimlayict Ozellikleti............ccevveee.. 61

Tablo 9. Bitirilen Okul Tiirii Degiskenine Gore Ogrencileri Tanimlayici Ozellikleri.... 62

Tablo 10. ikamet Edilen Yerlesim Yeri Degiskenine Gore Ogrencileri Tanimlayici

OZEIIKIETL. .....ocvveiecvtcee ettt s bbb s bbb s s e 62
Tablo 11. Konut Tiirii Degiskenine Gore Ogrencileri Tanimlayici Ozellikleri.............. 62

Tablo 12. Konutun Miilkiyet Durumu Degiskenine Gore Ogrencileri Tanimlayict
OZEIIKIETL. ...ttt ettt 63
Tablo 13. Konutun Oda Sayis1 Degiskenine Gore Ogrencileri Tanimlayici Ozellikleri 63
Tablo 14. Konutta Yasayan Kisi Sayis1 Degiskenine Gore Ogrencileri Tanimlayici
OZEIIKIETL. ...ttt ettt 63
Tablo 15. Ailenin Aylik Gelir Durumu Degiskenine Gore Ogrencileri Tanimlayict
OZEIIKIETL. .....ocvveecviceete ettt bbb bbb s e 64
Tablo 16. Yaslilarla Birlikte Ayn1 Evde Yasama Degiskenine Gore Ogrencileri
Tanimlay1c1 OZEIKIETT .......c.cvvviveiieciiieeieiscve ettt 64
Tablo 17. Hangi Yasli Veya Yaglilarla Ayn1 Evde Yasandig1 Degiskenine Gore
Ogrencileri Tanimlayic1 OZelTKIEIT ..........ccvevviieivereriiiecieieseee e 64

Tablo 18. Biiyiikanne ve Biiyiikbabanin Yasadig1 Yer Degiskenine Gore Ogrencileri

Tanimlay1c1 OZEIKIETT .......c.vvviveiieeiiieeeieve et 65
Tablo 19. Anne Egitim Durumu Degiskenine Gore Ogrencileri Tanimlayict Ozellikleri
......................................................................................................................................... 65
Tablo 20. Baba Egitim Durumu Degiskenine Gore Ogrencileri Tanimlayict Ozellikleri
......................................................................................................................................... 66
Tablo 21. Mezun Olduktan Sonra Yasl Bireyle Calisma Istegi Degiskenine Gore
Ogrencileri Tanimlayict OZellTKIEI ..........c.cvevvvieevereriiecceeteeseeeee e 66
Tablo 22. Ogrencilerin Yashlik Kavramina Iliskin Algi Bigimleri ...........c.cccocovevevennee. 67



Tablo 23. Ogrencilerin Yaslh Ayrimcilig1 Puanlarinin Ortalamast ............c.coeveveveveennne. 69
Tablo 24. Ogrencilerin Yasli Ayrimciligi Puanlarinin Ailenin Ayhik Gelir

Durumuna Gore Ortalamalart ............cooviiiiiiiiii s 70
Tablo 25. Ogrencilerin Yasli Ayrimcilig1 Puanlarinin Anne Egitim Durumuna Gére
Ortalamalari........cooeeiiese s 71
Tablo 26. Ogrencilerin Yasli Ayrimciligi Puanlarinin Baba Egitim Durumuna Gére
OrtAlAMALATT. ...ttt ettt b et e e n e nae e 73
Tablo 27. Ogrencilerin Yash Ayrimcilig1 Puanlarinin Bitirilen Okul Tiiriine Gore
Ortalamalari........oooeiiieee e 74
Tablo 28. Ogrencilerin Yasli Ayrimciligi Puanlarinin Biiyiikanne ve Biiyiikbabanin
Yasadig1 Yere Gore Ortalamalart..........ccocovieeiiiiiiiiiieiii e 75
Tablo 29. Ogrencilerin Yasli Ayrimciligi Puanlarinin Hangi Yash Veya Yashlarla Ayni
Evde Yasandigina Gore Ortalamalart ..........ccoccovviiiiiiiiiiiiiiie e 77
Tablo 30. Ogrencilerin Yasli Ayrimcilig Puanlarinin fkamet Edilen Yerlesim

Yering GOre Ortalamalarti..........cccooeiiiiiiiiiiiieieeese e 78
Tablo 31. Ogrencilerin Yasli Ayrimeiligi Puanlarinin Konutta Yasayan Kisi

Sayisina GOre Ortalamalart.........ccocvvviiiiiiiiii 79
Tablo 32. Ogrencilerin Yash Ayrimcilig1 Puanlarinin Konutun Miilkiyet

Durumuna Gore Ortalamalart ............ccooviiiiieiiiieie s 80

Tablo 33. Ogrencilerin Yasli Ayrimciligi Puanlarinin Konutun Oda Sayisina Gore

OTtalamMALATT. ... 82
Tablo 34. Ogrencilerin Yash Ayrimcili1 Puanlariin Sinifa Gére Ortalamalari......... 83
Tablo 35. Ogrencilerin Yaslh Ayrimcili1 Puanlarinin Yasa Gore Ortalamalari ............ 84
Tablo 36. Ogrencilerin Yasl Ayrimciligi Puanlarinin Cinsiyete Gére Ortalamalart .....85

Tablo 37. Ogrencilerin Yasli Ayrimciligi Puanlarinin Konut Tiiriine Gére Ortalamalar

......................................................................................................................................... 86
Tablo 38. Ogrencilerin Yashi Ayrimciligi Puanlarinin Ogrenciler Yashilarla Birlikte
Ayni Evde Yasama Durumlaria Gore Ortalamalart ... 87
Tablo 39. Ogrencilerin Yasli Ayrimciligi Puanlarinin Mezun Olduktan Sonra Yasl
Bireyle Caligma Istegine Gore Ortalamalart............cco.ovceevereriiieeeerererseeceeeeseseseeesenas 88



OZET

Yalova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Yiiksek Lisans Tez Ozeti

Tezin Baglig1: Sosyal Hizmet Lisans Ogrencilerinin Yash Ayrimcihigina iligkin Tutumlar::

Yalova Universitesi Ornegi

Tezin Yazari: Metin OKSUZ Danigman: Yrd. Do¢ Dr. Harun CEYLAN
Kabul Tarihi: 16.06.2015 Sayfa Sayis1: VII (6n kisim) + 120 (tez) + 8 (ekler)
Anabilimdali: Sosyal Hizmet Bilimdali: Sosyal Hizmet

Bu aragtirmanin amaci sosyal hizmet lisans Ogrencilerinin yasli ayrimeciligina karst
tutumlarinin belirlenmesidir. Tanimlayici tipteki bu arastirmaya Yalova Universitesi Iktisadi
ve Idari Bilimler Fakiiltesi Sosyal Hizmet Boliimiinde 6grenim goren 418 dgrenci katilnustir.
Arastirma verileri, aragtirmaci tarafindan hazirlanan anket formu ve Yash Ayrimciligi Tutum
Olgegi (YATO) kullanilarak anket yontemiyle elde edilmistir. Arastirmada elde edilen veriler
SPSS (Statistical Package for Social Sciences) for Windows 21.0 programui kullanilarak analiz
edilmistir. Ogrencilerin &grenim gordiigii smf, cinsiyet durumlari, ailelerinin yasadig
konutun miilkiyet durumu, konutun oda sayisi, yash bireylerin ailesiyle birlikte yagsamalari,
yalniz yasamalari, 6grencilerin mezun olduktan sonra yash bireylerle ¢alismay1 isteme
durumlarinin yash ayrimciligina iliskin tutumlarim1 anlamli sekilde etkiledigi belirlenmistir.
Sosyal hizmet lisans 6grencilerinin yash ayrimciligina iliskin olumlu tutuma sahip olduklar
saptanmigtir.

Anahtar kelimeler: Yagl, yash ayrimciligi, sosyal hizmet, tutum
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SUMMARY

Yalova University Insitute of Social Sciences Abstract of Master Thesis

Thesis Title: Attitudes of social work students towards ageism: Yalova University Case

Thesis Author: Metin OKSUZ Advisor: Asst. Prof. Dr. Harun CEYLAN

Date of Acceptance: 16.06.2015 Total Number of Pages: VII (pre text)+120(main body)
+8 (app.)

Department Social Work Field of Study: Social Work

The aim of this study is to determine the attitudes of social work students towards ageism.
418 students from Yalova University Faculty of Economics and Administrative Sciences
Department of Social Work were participated this descriptive study. Research data were
collected by using questionnaire form which was prepared by the researcher and Ageism
Attitude Scale (AAS). The data obtained in the study were analyzed using SPSS for
Windows 21.0 program. It is determined that there is significant difference between
students’ attitudes towards ageism and grade level, gender, ownership status of the residence
where students’ families live, number of rooms in their homes, living with elderly relative,
living alone, desire to work with the elderly after graduation. It has been found that social
work students have positive attitudes towards ageism.

Keywords: Elderly, ageism, social work, attitude
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GIRIS
Yaslilik ve yasli sorunlar1 insanlik tarihi boyunca hep var olmustur. Toplumlar sahip
olduklar1 kiiltiirel kodlar dogrultusunda yaslilik ve yashlara yonelik tutumlarimi

sekillendirmislerdir. Yaslhilar, kimi toplumlarda yiiceltilmis iken kimi toplumlarda da

yiik olarak goriilmiis ve istenmeyenler olmustur.

Yash refahi alani; sanayi devrimi sonrasinda yardimseverlik duygusuna dayali goniillii
bir hareket olarak baslayan ve sonrasinda meslek olarak gelisen sosyal hizmetin de
birincil uygulama alanlarindandir. Yash refahi alanindaki uygulamalarin tarihsel siire¢
icerisindeki gelisimine bakildiginda daha ¢ok korunmaya muhtaclik, bakim, tedavi ve
barmma ihtiyaglarina yonelik oldugu dikkat ¢ekmektedir. S6z konusu uygulamalarin
daha ¢ok yoksunluk ve yoksulluk temelli oldugu goriilmektedir. Son ylizyilda ise
ozellikle gelismis ve gelismekte olan iilkelerde yukarida bahsi gecen yoksunluk ve
yoksulluk temelli uygulamalarin disinda; yasli ayrimciligi, yash ihmali ve istismari,
yaslt intiharlar1 gibi yeni sorun alanlarinin ortaya ¢iktig1 goriilmeye baslanmigtir

(Hatiboglu, 2012; Yolcuoglu, 2012; Zastrow, 2013).

Bireylerin, sahip olduklar1 baz1 6zelliklerinden dolay1 (irk, renk ve cinsiyet, mezhep vb.)
haksiz bir ayrima ugramalar1 ve digerlerinden farkli gériinmeleri “ayrimeilik” olarak
tanimlanirken (Tinker, 1994’ten aktaran: Bayoglu, 2011: 127), bireylerin sadece yash
olmalarindan dolay1 genellestirilmis kalip onyargilardan kaynakli ayrimei eylemlerle
karsilagmalari ise “yaslt ayrimciligr” olarak tanimlanmaktadir (Cilingiroglu ve Demirel,
2004: 228; Kane, 1999; Nelson, 2005; Ron, 2007°den aktaran: Bayoglu, 2011: 127).
Butler, yash bireylere kars1 sistematik onyargilar1 ve ayrimecilign “ageism” kavramiyla
tanimlamaktadir (Arun ve Pamuk, 2014: 20). Ageism (yash ayrimciligi), rk¢ilik ve
cinsiyet ayrimciligindan sonraki en son dnyargi, en son ayrimcilik ve en zalim reddetme

bi¢imidir (Butler, 1989: 139).

Gelismis ve gelismekte olan iilkelerde dogum oranlarinin diismesi, yaslt niifusun genel
niifusa oranmin hizla artmasi, ortalama yasam siiresinin uzamasi, kentlesme oraninin
artmast ile birlikte aile yapisindaki kiiciilmeler, geleneksel aile iliskilerinin,
modernizmin etkisi ile birlikte degisim ve doniisiim yasamasinin yaslilara yonelik

tutumlarin degismesinde etkili oldugu literatiirde yer alan akademik ¢aligmalarda



vurgulanmaktadir (Ceylan, 2013; Ceylan, 2015; Hatiboglu, 2012; Kalinkara; 2012;
Kongar, 2007, Sheafor ve Horejsi, 2014; Thompson, 2013).

Sosyal hizmet meslegi ayrimciligin her tiirtine karsi oldugu gibi bireyleri, aileleri ve
gruplart ayrimciliklara karst savunma roliinii de iistlenmistir. Sosyal hizmet mesleginin
uygulayicilart olan sosyal ¢alismacilar da dogal olarak ayrimcilikla miicadelede etkin
rol alan ve ayrimcilik magduru birey, aile ve gruplarin savunuculugunu istlenen
profesyonellerdir (Sheafor ve Horejsi, 2014; Zastrow, 2013). Sosyal hizmet egitimi
alan ve gelecekte sosyal calismaci olarak profesyonel ¢alisma hayatinda yer alacak
bireylerin genelde ayrimcilik 6zelde ise yashi ayrimciligina iligkin tutumlariin
belirlenmesi ve bu baglamda onerilerin gelistirilmesi sosyal hizmet meslegine katki

saglamas1 bakimindan énemlidir.

Calismanin birinci bolimiinti yashilik ve yash ayrimciliga iliskin genel bilgilerin yer
aldig1 kuramsal ve kavramsal cerceve olusturmaktadir. Ikinci béliimde; yash refahi alani
ve sosyal hizmet iliskisi cesitli boyutlariyla incelenmistir. Ugiincii ve son boliimde ise
sosyal hizmet lisans Ogrencilerinin yashh ayrimciligina iliskin  tutumlarinin
belirlenmesine yonelik arastirmanin bulgulari yorumlanarak sonuglar tartisiimis ve

Oneriler gelistirilmistir.
Arastirmanin Konusu ve Amaci

Yirminci ylizyilin baglarindan itibaren, niifus hizinda artislarin olmasi, beslenme
kosullarindaki 1iyilesmeler, temel halk sagligi hizmetlerindeki gelisme ve bulasici
hastaliklarin kontrol altina alinmasi ileri yaslara ulasan insan niifusunun giderek
artmasma neden olmus ve buna bagli olarak yaslihik ve yashilik donemine iliskin
sorunlar diinya iilkelerinin giindemini daha fazla mesgul eder hale gelmistir.
Gilinlimiizde, diinya iilkeleri, “niifus yaglanmasi” ve beraberinde getirecegi sorunlarin
tehdidi altinda bulunmaktadir. Gelismis ve gelismekte olan {ilkelerdeki yasli niifusun
hizli artis1 ile Onlimiizdeki yillarda; saglik, bakim, sosyal hizmetlerden faydalanma,
saglik harcamalarmin karsilanmasi, sosyal giivenlik kurumlarimin orgiitlenmesi,
finansmani, yeterli hizmet ve i3 olanaklarinda sorunlarin ortaya c¢ikmasi

ongoriilmektedir.

Yaslt niifusun hizla artmasiyla birlikte yashlara sunulacak sosyal hizmet tiirleri ve

nitelikleri de degiskenlik gosterecektir. Bu alanda goérev alacak meslek elemanlarinin



basinda da sosyal ¢alismacilar/sosyal hizmet uzmanlar1 gelmektedir. Bu alanda ¢alismak
lizere yetistirilen Ogrencilerin yaslt ayrimcilifi konusundaki tutumlari da 6nemlidir.
Yaglilara kars1 olumsuz tutum gelistiren ve buna ragmen yash refahi alaninda ¢alisacak
sosyal calismaci/sosyal hizmet uzmanlarinin sunacagi hizmetin niteligi elbette tartisilir
hale gelecektir. Bu noktadan hareketle sosyal hizmet egitimi alan 6grencilerin yash
ayrimciligina karst tutumlart ve bu tutumlarin nelerden etkilendiginin belirlenmesi
onemlidir. Bu caligma ile yash ayrimcilifina dair tutumlarin belirlenerek olumsuz
tutumlarin tespiti halinde olumluya kanalize edilmesi i¢in yapilacak mesleki

calismalarin belirlenmesi amag¢lanmaktadir.

Bu baglamda arastirma, sosyal hizmet lisans 6grencilerinin yash ayrimciligina iliskin

tutumlarimin belirlenmesi amacini tagimaktadir.
Arastirmanin Onemi

Yapilan literatiir taramasinda {iniversite 0grencilerinin yagh bireylere karst olumsuz
tutumlara sahip oldugunu gosteren bazi ¢aligmalar bulundugu gibi olumlu tutumlara
sahip olduklarin1 gdsteren ¢aligmalar da bulunmaktadir. Bununla birlikte sosyal hizmet
lisans dgrencilerinin yasl ayrimciligi tutumlaria dair spesifik bir arastirma literatiirde
yer almamaktadir. Dolayisiyla aragtirma bu anlamda dnemlidir. Sosyal Hizmet egitimi
alan Ogrencilerin egitim miifredatlar1 ve gelecekte calisacaklar1 sosyal hizmet
alanlarindan birinin “Yash Refaht Alan1” oldugu g6z Oniine alinarak yashilara kars
olumlu tutumlar gelistirecekleri beklenmektedir. Bununla birlikte yasli ayrimciligina
karst tutum gelistirmesinde “egitim, ekonomi, mekan” unsurlarinin ne denli etkili
oldugu da arastirilacaktir. Elde edilen bulgular benzer caligmalarla karsilagtirilarak
Tiirkiye’de gelismekte olan “Sosyal Hizmet Meslegine” akademik bir katki saglamasi

amaglanmaktadir.

Arastirmanin Problemi

Sosyal hizmet lisans egitimi alan O6grencilerin yasli ayrimciligina dair
tutumlari nasildir?

Arastirmanin Hipotezi

H: Sosyal hizmet 6grencileri yasl ayrimciligina iligkin olumlu tutuma sahiptir.



Alt Hipotezler:

1. Ogrencilerin yashi ayrimciligina dair tutumlar1 sosyo-demografik 6zelliklerinden

etkilenmektedir.

2. Ogrencilerin mezun oldugu lise tiirleri yashi ayrimcilifina dair tutumlarini

etkilemektedir.

3. Ogrencilerin yasli ayrimciligina dair tutumlar1 sosyal hizmet egitiminin hangi

agsamasinda olduklarina gore degismektedir.

4. Sosyal hizmet Ogrencilerinin biiyiik bir boliimii gelecekte yaslh refahi alaninda

calismak istemektedirler.

5. Ogrencilerin yash bireyle yasamis olma durumlari yash ayrimcilifma dair

tutumlarini etkilemektedir.

6. Ogrencilerin biiyiikk bir boliimii yaslilk kavramma yénelik olumlu ifadeler

kullanmaktadir.

7. Ogrencilerin yash ayrimcilifma dair tutumlar ailelerinin yasadigi mekanin

niteliginden etkilenmektedir.

8. Ogrencilerin yash ayrimcilifma dair tutumlar ailelerinin yasadigi evin miilkiyet

durumundan etkilenmektedir.

9. Ogrencilerin yash ayrimciligina dair tutumlarinda ebeveynlerinin egitim diizeyleri

etkili olmaktadir.

10. Ogrencilerin yasli ayrimciligina dair tutumlari ailelerinin gelir diizeyinden

etkilenmektedir.

11. Ogrencilerin yasli ayrimciligina dair tutumlarinda ailelerinin ve kendilerinin

ikamet ettikleri yerlesim yerinin niteligi etkili olmaktadir.
Arastirmanin Varsayimlari

e Arastirmaya katilan 6grencilerin anket sorularina igtenlikle ve dogru olarak

cevap verdikleri varsayilmistir.



Arastirmaya katilan  Ogrencilerin  yashlarla ilgili yasanmishklarn ve
Onyargilarinin cevaplandirmalarda objektif olmalarin1 olumsuz etkileyecegi
varsayilmistir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin yaslhilik ve yash ayrimciligina dair temel bilgi
diizeyine sahip olduklar1 varsayilmaistir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin sosyal hizmet meslegi ve yash refahi alanina
dair temel bilgi diizeyine sahip olduklar1 varsayilmistir.

Arastirmaya katilacak ogrencilerin gelecekte sahip olacaklari mesleki roller
hakkinda farkindaliklarinin oldugu varsayilmstir.

Aragtirmaya katilan &grencilerin “Yashi Ayrimeilign Tutum Olgegindeki”

yonergeleri dogru algiladiklar1 varsayilmistir.

Arastirmanin Simirhhiklar:

Bu arastirma Yalova Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi Sosyal
Hizmet Bolimiinde 2014-2015 egitim Ogretim yilinda &6grenim géren
Ogrencilerin algilariyla ve elde edilen verilerle sinirhdir.

Aragtirmanin bulgular1 Yalova Universitesi iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi
Sosyal Hizmet Boliimii 6grencilerinden elde edilen verilerle sinirhidir.
Aragtirma bulgular1 dgrencilerin anket sorularmi ve YATO’yii algilama ve

yorumlama becerileri ile sinirlidir.



BOLUM 1: YASLILIK ve YASLI AYRIMCILIGI

1.1.Yash, Yashhk ve Yaslanma Kavramlar

“Yash (Ihtiyar, Pir);65 yas ve iistiinde olan veya fizyolojik, bedeni, zihni, ruhi acidan
belirli derecede fonksiyonel kayba ugramis insan.” olarak tanimlanmaktadir (Seyyar ve
Geng, 2010: 840). Tanimin bireyi, hem kronolojik olarak hem de fonksiyonel kayiplara

gore ele aldig1 goriilmektedir.

Tomanbay (2007), yasliy1 biyolojik ve sosyal yonden ele alarak su sekilde bir

tanimlama yapmuistir:

“Biyolojik olarak, takvim yasi ilerleyen insan demektir; Bir de yasliligin sosyal
tanimi var: Buna gore, takvim yasi1 biiyliyenden daha c¢ok, kendisini yasli goren
insan yashdir. Takvim yas1 ka¢ olursa olsun kendisini yash goren yashdir, yash
gormeyen yaslt degildir. Bu, sosyal ¢alisma mesleginin yash i¢in gordiigii tanim
olmalidir. Ciinkii yaslilik yastan once bir duygudur.”
(http://www.gebam.hacettepe.edu.tr/sosyal_boyut/yaslilara_yonelik_sosyal_hizmet
.pdf, 11.07.2014).

Cesitli mevzuatlarda yashi taniminin bir hizmeti hak etme acgisindan ele alindig
goriilmektedir. Ornegin; huzurevi hizmetinden yararlanmak isteyen bireyin tanimi
yapilirken yaslt; “60 yas ve lizerindeki sosyal ve/veya ekonomik yonden yoksunluk
icinde  olup, korunmaya, bakima ve yardima muhta¢ olan  kisi”

(http://www.evyh.gov.tr/upload/ozurluvevasli.gov.tr/mce/eski site/yasli/Huzurevleri.pdf,

04.07.2014) olarak tanimlanmaktadir. Bu tanima gore yaslinin sadece kronolojik ve

muhtaglik yonleriyle ele alindig1 goriilmektedir.

Yash tanimlar1 yapilirken yaygin bi¢imde bireylerin takvim yasina bagli olarak ele
alindiklar1 goriilmektedir. Bunlardan biri Diinya Saglik Orgiitii (DSO)’niin 1998 yili
yaslilik raporunda yashligin baslangicim1 65 yas olarak belirtmesi; bir digeri de
Ekonomik Isbirligi ve Kalkinma Teskilati (OECD)’nin yash niifusu “davrams ve
ihtiyaglart degisen, 65 yas iizerindeki insanlardan olusan heterojen bir grup” olarak
tammlamasidir ( Kurt vd., 2010: 33). DSO, 1970’li yillarda yashiligin baslangic olarak
60 yast sinir olarak kabul ederken 2000°li yillara yaklasildiginda endiistrilesmis
iilkelerin emeklilik yas1 olarak kabul ettikleri 65 yasi, yasliligin baslangic1 olarak kabul
etmis ve yash smiflandirmalarini da yeniden diizenlemistir. Buna gore; 65-74 yas “geng

vash”, 15-84 yas “vash”, 85 yas ve lizeri “yasli-yasl” olarak ele alinmistir (Kalinkara,


http://www.gebam.hacettepe.edu.tr/sosyal_boyut/yaslilara_yonelik_sosyal_hizmet.pdf
http://www.gebam.hacettepe.edu.tr/sosyal_boyut/yaslilara_yonelik_sosyal_hizmet.pdf
http://www.eyh.gov.tr/upload/ozurluveyasli.gov.tr/mce/eski_site/yasli/Huzurevleri.pdf

2011: 3; Kilige1, 1988: 41; Yumurtaci, 2013: 11). Bu baglamda degisen sartlar ve
ithtiyaclarin yash tanimlarinin igerigini etkiledigini sdylemek miimkiindiir. Buna kargin
sadece kronolojik yasa bagli olarak bir kisiye yash demek, onun bireysel ve toplumsal
yonlerinin tam olarak aciklanmasina yetmez. 50 yasindaki bir kisi 66 yasindaki bir

kisiye gore daha sagliksiz, daha az iiretken, daha az katilime1 olabilir.

Bireyin yash olarak tanimlanabilmesi i¢in sadece takvim yasmin dikkate alinmasi bir
takim toplumsal islevlerin diizenlenmesinden kaynaklanmaktadir. Baran (2001)’in
Morgan ve Kunkel (1998)’den aktardigina gore; toplumlar, toplumsal rollerin
kazanilmas: veya kaybedilmesinde, davranis kaliplarina dair beklentilerde, mevcut
kaynaklarin ve firsatlarin toplumsal diizeyde yeniden dagitiminda ve toplum iiyelerini
siniflandirmada bir gosterge olarak yas faktoriini kullanirlar (Baran, 2001). S6z konusu
ifadeler yasliligin kronolojik olarak ele alinmasindaki yaygin egilimin anlagilmasini

kolaylagtirmaktadir.

Yukarida yer alan tanimlar incelendiginde yas/i kavraminin; kronolojik, fonksiyonel ve
hukuksal boyutlariyla ele alindigini tek yonlii bir tanimlama yapilmasinin yetersiz
olacagimi sdylemek miimkiindiir. Yash tanimlar1 incelendiginde bireylerin genellikle
zayif ya da eksik yonlerine vurgu yapildigr goriilmektedir. Bu tanimlamalar her ne
kadar hizmet veya hizmetlerden yararlanacak yasli bireyleri hukuksal agidan tanimlasa
da yasl bireylere atfedilen bu ozelliklerin, sosyal yasamda bir takim olumsuz algi

yonlendirmesine yol agma riski bulunmaktadir.

Bununla beraber yashilik kavramimin farkli sekillerde tanimlandigi ve yashihigin ¢ok
daha yiice bir deger olarak algilandig1 da bir gergektir. Ornegin Tiirk kiiltiiriinde ve
Islam inancinda “Yasli”; “ulu, ata, bilge vb.” deger igeren sdzlerle nitelendirilmistir.
Ozellikle Kuran-1 Kerim’de yaslilar, saygi ve hiirmete deger kisiler olarak belirtilmistir.
Buna en iyi ornek olarak; Isra Suresinin 23. ayetinin meali olan “Rabbin, O ndan
baskasina kulluk etmemenizi ve anne-babaniza iyilikle davranmayr emretti. Sayet
onlardan biri veya ikisi senin yaninda yashhga ulasirsa, onlara “Of” bile deme Ve
onlart azarlama, onlara giizel soz séyle” (Kuran-1 Kerim, Isra: 23) verilebilir. Tiirk
kiltiiriinde yasliya; sevgi, merhamet ve baglilig1 vurgulayan “s6z biiyligiin, su kii¢tiglin”
ifadesi ve mektuplarin bitis boliimiinde sik¢a kullanilan “biiyiiklerin ellerinden,
kiigliklerin goézlerinden Operim” sozlerinde yaslinin konumuna vurgu yapilmaktadir

(Ozmen, 2013).



Cicero’nun “Dostluk ve Yaslilik (De Amicitia & Cato Maior)” kitabinda da her yasliya
bilge unvani verilmedigini fakat her bilge unvanina sahip olanlarin yash kisiler oldugu
goriilmektedir. Cicero, “Cato Maior (Yaslhlik)” isimli eserinde, yaslilarin ileri yaslarina
ragmen Ozellikle devlet islerinde yine de yararli olacaklarimi gostermeye calismistir
(Cicero, 2011)'. Buna karsilik zaman icerisinde yasli kavramina olumsuz anlam
yiikkleyen kalipyargilar da ortaya ¢ikmistir. Bu kalipyargilar1 belirten atasozleri ve
deyimlerden bazilarin1 Gullette (2013: 265) su sekilde 6zetlemistir:

EE 1Y

“Yas yetmis, is bitmis”, “Agac yasken egilir”, “Kurt kocayinca, kdpegin maskarasi

olur”, “Esek kocamakla tavla basi olmaz” gibi atasozleri ve “Captan diismek”,
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“Cirige ¢ikmak”, “Ununu elemis, elegini asmig”, “Elin ermez, giiciin yetmez”,
“Ele senlik olursun”, “Artik kdsende oturma zaman1”, “Yagindan utanmiyorsan, ak
saclarindan utan!” gibi deyimlerle olumsuz yargilarin gelistirildigi goriilmektedir

(Gullette, 2013: 265).

Yaglilik kavrami son yillarda giderek artan bir popiilarite kazanmaktadir. Yaslilik
konusuna akademik ve mesleki anlamda duyulan bu ilginin temelinde diinya niifusunun
hizla yaslanmasi ve genel niifus icinde yashlarin oransal olarak hizla artmasi yer
almaktadir. Bu baglamda hizla yaslanan diinya niifusu i¢inde yasliligin daha 6ncelikli
bir konu olarak yer aldig1 tilkelerin gelismekte olan iilkeler oldugu goriilmektedir. Zira
gelismekte olan tilkeler gelismis olan tilkelere gore ¢ok daha hizla yaslanmaktadir. Ayni
zamanda gelismis olan lilkelerin yiiz yil i¢inde erismis olduklar1 yash niifus oranina
gelismekte olan tilkelerin yirmi yil gibi kisa bir silirede ulastiklar1 goriilmektedir. Buna
paralel olarak gelismekte olan iilkelerde yashlikla ilgili yeterli deneyim ve alt yapi
hizmetleri bulunmadigindan yashiligin bu tlkeler i¢in daha yipratict sonuglara neden

olacagi tahmin edilmektedir.

Zira yirminci ylzyilda tip, bilim ve teknoloji alanindaki gelismelerle birlikte diinya
nifusu hizla artmistir. 2000 yilinda 6 milyar olan diinya niifusunun 2050 yilinda
yaklasik 9 milyara ulagmas1 beklenmektedir. Yine 2000 yilinda 600 milyon olan 60 yas
tizerindekilerin sayisinin 2020 yilinda bir milyara, 2025 yilinda 1,2 milyara, 2050
yilinda ise 2 milyara ulasacagi tahmin edilmektedir. Yani diinya genelinde yaslilarin
sayist % 300 artacak, bu artis gelismekte olan iilkelerde % 400 civarinda olacaktir
(Canatan, 2012: 358; Gokee Kutsal, 2003: 5). Oyle ki 2000 yilinda diinya niifusunun %

! Cicero’nun “De Amicitia & Cato Maior” eserlerini, 1.0. 44 yilinda yazdig1 kabul edilmektedir. Yayinct, iki ayri
eseri tek kitap halinde iki béliim olarak okuyuculara sunmustur.



6,9‘unu olusturan 65 ve lizeri yas grubunun 2025 yilinda % 10,4‘e, 2050 yilinda ise
yizde % 19,3°e ulasacagi ifade edilmektedir (Kalinkara, 2011: V). Baska bir
projeksiyonda ise 2025 yilinda yaslhilarin oraninin % 15 olacagi sdylenmektedir (Gokge
Kutsal, 2003: 5).

Bu anlamda gelismekte olan bir iilke olarak Tiirkiye i¢in de ayni durumun séz konusu
oldugu goriilmektedir. Tiirkiye diinyada en hizli yaslanan iilkelerin basinda yer

almaktadir.

Yaghilik ve yaslanma konularinin daha iyi anlasilabilmesi i¢in konunun kavramsal

diizeyde ele alinmas1 daha faydali olacaktir.

Yaslanma yasamin sonuna dogru yol almaktir. Yashlik ise belli bir donemi anlatan bir
kavramdir ve bu dénem hayatin son donemi (Akgay, 2011: 11) veya aktif ve bilingli bir
yasamin baslangici olarak kabul edilmektedir (Gokge Kutsal, 2004: 6). Yasl, bir
niteleme; yaslanma bir siireg, yashiik ise yaslanma siireci sonunda baslayan bir donem
olarak degerlendirilmektedir (Baran vd., 2005: 24). Baska bir ifade ile yaslanma
dogumla baglayan ve 6liime kadar devam eden bir siireci ifade ederken, yaslilik yasamin
son asamasi olan donemdir (Ceylan, 2015). Dar anlamda verilen bu tanimlamalardan da
anlasilacagi lizere “yasli, yaslanma, yaslilik” kavramlar1 kendi iclerinde farkli anlamlar
tagimalarina ragmen birbirlerinden bagimsiz olarak ele alinamazlar. “Yasli, yaslanma ve
yashhik” kavramlari yukarida belirtilen dar anlamlarinin yaninda genis anlamlar da
icermektedir. Bu tanimlamalar asagidaki alt basliklar altinda cesitli yonleriyle ele

alinmistir.

Giddens (2008)’a gore yaslanma; “Rakamsal olarak yas biiyiidiikge insanlar1 etkileyen
biyolojik, ruhsal ve toplumsal siireglerin birlesimi olarak” agiklanabilir (Bulut, 2013:
400). Giddens’mn gelistirmis oldugu tanimda belirttigi siireglere ek olarak; mental,
sosyal, psikolojik, hukuksal, kiiltiirel, dinsel, ekonomik ve politik siire¢lerin de
eklenmesi yararli olacaktir. Zira endiistrilesme ve kiiresellesme ile birlikte bireylerin

etkile(n)me alanlar1 genislemektedir.

Literatiirde yer alan bazi tanimlara bakildiginda yaslanmanin bir siire¢ olarak ortak
kabul goérdiigii ancak baslangicina dair farkli  gortslerin  de ileri strildigi
goriilmektedir. Yaglanma siirecinin baslangici, kimilerine gore bireyin doéllenmesi

(Kalinkara, 2011; Tiirk Dil Kurumu, 11.07.2014) , kimilerine gére dogum (Seyyar ve



Geng, 2010: 840), kimilerine gore de canlinin olgunlagmasini tamamladiktan sonraki

(Karan, 2007: 19) siiregtir.

Galen (M.S. 130-200), yaslanmay1 birey i¢in dollenmeden baslayan bir siire¢ olarak
aciklayan ilk filozof olmustur (Yazici, 2014: 27). Yaslanma dollenmeden 6liime kadar
olan donemi kapsayan bir gelisim siireci olmakla birlikte sosyo-kiiltirel alanda
yiiklendigi anlamdan dolay1r da 6mriin sonuna dogru bir gidis olarak algilanmaktadir.
Oysaki hi¢ kimse ne kadar yasayacagini ya da ne zaman 6lecegini bilememektedir. 15

yasina kadar yagamis bir birey 5 yasindakine oranla daha ¢ok yasamis ve yaslanmistir.

Yaslanmanin baslangi¢ asamalar1 her ne kadar farkli olarak ele alinsa da iizerinde
durulmasi gereken en 6nemli nokta; bireyde degisim ve gelisim siireglerinin meydana
geldigi donem olmasidir. Bunlar genel olarak ele alindiginda; biyolojik, sosyal, kiiltiirel,
fiziksel, tinsel unsurlardir. Bu unsurlarin bireyin yasi ile birlikte diizenli olarak
degistigini giinlilk yasamda gozlemlemek miimkiindiir (Akgay, 2013). Bununla birlikte
s6z konusu degisimler bireyden bireye de farkliliklar gosterebilmektedir. Bireysel
farkliliklar; yasam bigimi, yapilan is, beslenme aligkanliklari, kronik hastaliklar ve
bireyin kisilik yapisi, toplumun ve g¢evresinin bireyi, bireyin de kendini algilayisi, vb.

gibi etmenler nedeniyle ortaya ¢ikmaktadir (Dontimcii, 2006).

Yaslanma bir siire¢ olmakla birlikte kendi igerisinde dort asamada ele alinmaktadir.
Bunlar; “a-Gelisme, b-Biiylime, c-Duraklama ve gerileme baslangici, d-Gerilemedir
(http://eyh.aile.gov.tr/yayin-ve-kaynaklar/yasli-hizmetleri, 04.07.2014). Kosar (1996:
4)’1n, “Biyolojik organizmanin 6lmesine kadarki diisiis, alcalma olgusu...” ifadesi de
eklendiginde yaslanma siireci 5 asamali olarak ele alinabilir. Glinliik yasamda ilk iki
asamaya olumlu, diger agamalara ise olumsuz anlamlar yiiklendigi goriilebilmektedir.
Modern yasamin, yashlik ve yaslanma olgusuna yiikledigi anlamlarin burada etkili

oldugu soylenebilir.

Hablemitoglu ve Ozmete (2010:17), yaslanmay:1 fonksiyonellik agisindan ele alarak

“birincil, ikincil ve tigiinciil yaglanma” olarak incelemislerdir. Buna gore:

“Birincil yaslanma (Normal yaglanma), izleri yillarca ortaya ¢ikmasa da yasamin
erken donemlerinde baglar. Biitiin organlar ya da sistemler ayni1 diizeyde olmasa da
beden genel olarak yaslanir. fkincil yaglanma; insanlarin cogunda ortaya ¢ikar ama
evrensel ya da kagmilmaz degildir. Bu yaslanma hastaliklar, sigara, alkol ya da

madde bagimliligr gibi kotii kullanimlar sonucunda bedenin yipranmasidir ve
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bdylece bir yasam siirecinin sonucudur. Ugiinciil yaslanma, yasamin sonunu haber

veren hizli ve en ileri diizeydeki bozulmadir.”(Hablemitoglu ve Ozmete, 2010: 17).

Yaslanma bireyin sadece dis goriinlimiinde ger¢eklesmemektedir. Fiziksel, psikolojik
ve sosyal agidan tiim biitlinliigli ile bireyi sarmalamaktadir. Yukarida belirtildigi gibi
yaslanma dollenmeden 6liime kadar olan stireci ifade etmekle birlikte toplumsal alanda
yasam kalitesini olumsuz olarak etkileyen unsurlari igeren bir donem olarak da
algilanabilmektedir. Yaslanma denildiginde; sik¢a yasanan agrilar, zihni gerilikler,
agresyonlar, toplumdan dislanma, sosyal dislanmaya maruz kalma, viicut islevlerinde
zayiflama ya da gerileme vb. Ozellikler ¢agrisim yapmaktadir. Bu nedenledir ki,

yaslanma bireylerce ¢ok da istenmeyen bir siirectir.

Yaslanma toplumlara ve kiiltiirlere gore de degisik bigimlerde tanimlanmistir. Bu
tanimlamalar incelendiginde yasl bireyin kendi kiiltiirel yapis1 igerisinde kabul diizeyi,
ise yarama kriterleri, toplumsal rollerdeki degisimler bakimindan degerlendirildigi
goriilmektedir (Akin, 2006). Dolayisiyla yaslanma kimi toplumlar i¢in olumlu bir siireg
iken kimileri igin ise bazi toplumsal problemlerin nedeni olarak goriilebilmektedir.
Giddens’in “dordiincii ¢ag” diye isimlendirdigi 75 yas ve sonrasmin Ozelliklerini
“insanlarin kendilerine biitiiniiyle bakabilme giigligii ¢ektikleri ve ciddi zorluklarla
karsilastiklari, saglik ve yalmizlik problemleri olan yillar” olarak belirtmesi yukaridaki
goriisi desteklemektedir (Bulut, 2013: 399).

Insanlar yaslari ilerledikce kendilerini yash hissetmeye baslamakta ve yasli olmanin
gerektirdigi toplumsal rolleri sergilemeye baslamaktadirlar. Bununla birlikte, kendilerini
de oOnceki nesillerle karsilastirmaktadirlar. Dolayisiyla yaslhiya yonelik tutum ve
davraniglar ile beklentiler de degisen toplumsal degerlere paralel olarak yeni anlamlar
kazanmaktadir (Bulut, 2013).

Yaslilik, igerisinde olumlu ve olumsuz yargilar1 barindiran oldukga genis bir kavramdir.
Ele alindig1 perspektife gore anlam kazanmaktadir. Yasanilan topluma, kiiltlire, zamana,
inanca, saglik kosullarina, cinsiyete ve yapilan islere gore deger atfedilmektedir.
Yaslhiligin terimsel, sosyolojik, biyolojik, kronolojik, kiiltiirel ve hukuksal karsiliklari
bulunmaktadir (Doniimcii, 2009; Yildiz, 2012).

Yaslhlik, igerisinde birgok boyutu barindirdigindan dolayr tanimlanmasi zor bir

kavramdir. Bununla birlikte bireyin zamana bagli olarak, degisen g¢evre kosullarina
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uyum saglama yetisi ve organizmanin i¢ Ve dis etkenler arasinda denge saglama
kapasitesinin azalarak 6liim olasiliginin artmasi olarak da ifade edilebilir (Arslan, 2013:
30).

Seyyar ve Geng (2010), yashilik kavraminin terimsel karsiligimi su sekilde

aktarmiglardir:

“(Piri; Ihtiyarlik; Kocamslik): Fizyolojik bir olgu olup, fertlerin fiziki ve ruhi
giiclerinin geri doniilmez bir sekilde kaybolmas: siireci.//Bir kimsenin belirli bir
yas siniri agmasi sonucu, iggiicii verimliligini ve dolayisiyla kazanma giiciinii
kaybetmesi.// Yaslanmaya bagli olarak, ferdin caligma giiciinii kismen veya
tamamen kaybederek, diizenli ve yeterli gelir getiren bir is tutamaz veya kendi
gecimini kendi giiciiyle saglayamaz hale geldigi biyolojik durum.// Calisan insanin
calisma giiclinii biiylik Ol¢lide azaltan veya tamamen ortadan kaldiran ve
dolayisiyla calismaya bagli olarak elde ettigi gelirden mahrum eden bir sosyal

glivenlik tehlikesi veya sosyal risk.” (Seyyar ve Geng, 2010: 844).

Yaslilik, biyolojik, kronolojik, psikolojik ve sosyal yonleriyle siirekli ileriye dogru
degisimleri igeren geri doniisli olmayan bir siire¢ olarak yasanmaktadir (Abay, 2007;
Abay, 2011; Kalkan, 2008). Yaslilik her birey igin farkli bigimlerde yasanmaktadir. Bu
farklihi@in nedenleri  “kalitimsal ozellikler, beslenme, c¢evresel kosullar, kiiltiirel
etmenler” olabilir (Yildiz, 2012: 335). Kimi birey yaslilig1 asla arzulamaz iken kimi
bireyler ise yasliligin kendisine ylikleyecegi toplumsal statiiniin verdigi erdemliligin,

bilgeligin, kabul gormenin hazzini ¢alismak istemektedir.

Yaslilik, genel toplumsal kabulde ve bir ¢ok bilimsel alan yazinda; fiziksel, ruhsal,
sosyal gerilemelerin yasandigi, organizmanin i¢ Ve dis etmenleri arasinda denge kurma
potansiyelinin azaldigi, yasam siirecinin tamamlanmaya baglandigi bir donem olarak
ifade edilmektedir (Bilginer vd., 1996; Karan, 2007; Seyyar ve Geng, 2010). Cogu
zaman da tasmmmast ¢ok zor olan bir yiik olarak gorilmistir. Ancak Cato,
“Kendilerinde iyi ve mutlu omiir siirmek i¢in azicik yetenek olmayan kimselere her ¢ag
agir gelir.” diyerek, bilge olmayan insanlarin yaslaninca ne yapacaklarini

bilememesinden dolay1 yaslilig1 kétiilediklerini savunmaktadir (Cicero, 2011: 90).

Yaglilik kavrami agiklanirken, zaman faktoriinden bagimsiz olarak diisiiniilmemelidir.
Zaman (kronoloji), bireyin kendisi ile ilgili algilarin1 anlamlandirdigi argiimanlardan

biridir. Birey degisen zaman faktoriine bagli olarak ¢evresine uyum saglama,
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organizmanin i¢ Ve dig etmenleri arasinda siirekli denge kurma ¢abasini ortaya
koymaktadir. Iste tam da bu noktada zaman faktdriine bagli olarak bu cabalarm
azalmasi, bireyin gegmise oranla kendisini yetersiz hissetmesi, fiziksel ve ruhsal
giiclerinin bir daha geri gelmeyecegine inanmasi yaslilik duygusunu yasamaya

baslamasina neden olmaktadir.

Yaslilig1 zaman faktoriine baglh olarak tanimlama egilimi yaygindir. Bu baglamda DSO
(1998) yashlig1 kronolojik olarak ele almis ve yashlikla ilgili yayimladigi raporlarda
yagliligin baslangicin1i 65 yas olarak belirtmistir (http://eyh.aile.gov.tr/yayin-ve-
kaynaklar/yasli-hizmetleri, 04.07.2014). DSO (1998)’niin yapmis oldugu bu tanimlama
her tlilke ve durum igin gegerli olmayabilir. Tiirkiye’de yash refahi alaninda birinci
derecede s6z sahibi olan Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi’nin mevzuatlar
incelendiginde kronolojik olarak 55 yasindaki bireylerin de yagh olarak tanimlandigi

goriilmektedir  (http://eyh.aile.gov.tr/mevzuat, 04.07.2014).> Bu durumun yashnin

icinde bulundugu sosyal durum ve muhtaghgindan hareketle koruma ve bakim

ithtiyaglarinin karsilanmasi gerekliliginden kaynaklandigi anlasilmaktadir.

Kosar (1996: 4)’in, Neugarten’den aktardigina gore yaslilik kronolojik olarak fi¢
boliime ayrilmistir: “Geng Yasl (65-74), orta yash (75-84) ve yasl yasl (85 Ve tizeri)”.
Arslan (2013) ise yasliligi hayatin icerisindeki iki evreden ikincisi olarak ele almistir.
Yaglilarin kronolojik olarak 65 yas ve sonrasiyla tanimlanmasi Bismarck’in sosyal
giivenlik uygulamalarindan kaynaklanmaktadir (Arpaci ve Ersoy, 2013:457; Yumurtaci,
2013:9).

Yasliligin tek basina kronolojik olarak ele alinmasi 6zellikle fonksiyonellik agisindan
hatali tanimlamalar yapilmasina yol agabilmektedir. Bununla birlikte hukuk ve ¢alisma
yasami bakimindan bir insanin ¢alisma performansinin ve tretkenliginin azaldigi ve
emekli oldugu donem yashlik olarak ifade edilmektedir. 60 veya 65 yas bu donemin
baslangici olarak kabul edilmektedir (Altan ve Sisman, 2003; Tasg1, 2010).

Tufan (2003: 13)’1n, sosyolojik ve psikolojik perspektiften ele aldigi yaslhiliga “ofuz
vasinda da baglayabilir, seksen yasinda hala baslamamis da olabilir.” yaklagimindan
hareketle yasliligin tanimimi yaparken bireylerin yasliligi algilama, kabullenme ve

anlamlandirma durumlarinin 6nemli oldugu yorumu yapilabilir. Tufan, yashiligin ne

2 Detayli agiklamalar igin bakiniz: www.evh.gov.tr.
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sadece olumsuz ne de sadece olumlu yonlerini gormeye calismanin dogru olmayacagini
savunarak yashiligin “son” yerine “yeni bir baslangi¢” da olabilecegini bunun igin
toplumsal yapi igerisinde yaslilara gerekli destek ve firsatlarin verilmesi ve “insanlarin
dogru bir sekilde yaslanmayr basarabilmeleri” gerektigini belirtmektedir (Tufan, 2003:
15). Bununla beraber yaslilik bireysel anlamda ele alinmasi gereken bir olgu oldugu
kadar, toplumsal boyutlar1 bakimindan (ailenin degisen yapisi, sosyal diizen, kentlesme,
konut politikalari, yoksullukla miicadele, saglik, egitim, emeklilik vb.) da ele alinmasi

gereken bir olgudur (Yumurtaci, 2013: 10).

1.2. Diinyada ve Tiirkiye’de Demografik Yaslanma

Yaslilik tiim toplumlar1 ve insanligi ilgilendiren bir olgudur. Zira toplumlari insanlar
olusturmaktadir ve insanlarin da yaslilik siirecini yasamalar1 (erken 6liim olmadikca)
kagiilmazdir. Kiiresellesme ve etkilerinin sikca konusuldugu 2000°1i yillarda yashlik
konusunu ele alirken genelde diinya ozelde ise Tiirkiye perspektifinden bakilmasi
gerekmektedir. Bu baglamda diinyada ve Tiirkiye’de demografik agidan yasliligin genel
goriinimii ve gelecekteki projeksiyonlarina dair bilgiler alt basliklar halinde

incelenmistir.

1.2.1.Diinya’da Yash Niifus

Sanayi devrimi sonrasinda diinya hizli bir degisim ve gelisim ¢alismaktadir. Neredeyse
insanlik tarihi kadar eski olan tip bilimi teknolojinin de yardimi ile sasirtic1 bir hizla
ilerlemektedir. Oyle ki, bir canlinin kopyalanmasi, doku iiretimi, canlidan canliya organ
nakli yapilabilir hale gelmistir. Bilim dallarindaki hizli gelismeler, insanlarin kaliteli
yasama arzusu Ozellikle gelismis ve gelismekte olan iilkelerde insan dmriiniin uzamasi,
tireme anlayis1 iizerinde etkili olmustur. Diinya genelinde dogurganliin azaldigi, saglik
kosullariin giderek daha iyilestigi, sosyal giivenlik ve sosyal hizmetlerin daha nitelikli
sunulmaya calisildigr dikkate alindiginda gelismis ve gelismekte olan iilkelerin yash

niifus artig hizinin etkisine girmesi kaginilmazdir (Canatan, 2013).

Canatan (2013: 360), gelecekteki diinya yaslh niifus artis hizin1 su sekilde 6zetlemistir:
“Diinyada toplam yash niifusun 2025’te 1.2 milyar olmasi, 2050’de ise 2 milyar
olmasi beklenmektedir. Toplam diinya niifusu 2000 yilinda 6 milyar civarinda iken,
2050’de %50 artigla 9 milyara ¢ikmasi beklenmektedir. Bu siire i¢inde diinyadaki

yaslt niifusun %300 artmas1 ve gelismekte olan iilkelerde bu artisin %400 civarinda
olmasi1 beklenmektedir” (Canatan, 2013: 360).

14



Birlemis Milletler Niifus Fonunun 2012 yili  “Yaslanma” konulu raporundaki
ongoriistine gore de 2050 yilinda 100 yas lizerindeki kisilerin sayisinin 3,2 milyona
ulagsmas1 beklenmektedir. Rapora gore yillik olarak 58 milyon kisi 60 yasma
ulagmaktadir. 15 iilkenin her birinde, 10 milyonun {izerinde yash niifus bulundugu, bu
tilkelerin 7'sinin gelismekte olan {ilke oldugu belirtilmektedir. Birlesmis Milletler Niifus
Fonu (UNFPA)’nin, 2012 yili raporuna gore bes yil 6nce dogumdaki yagam beklentisi
80 yasin lstiinde olan ke sayis1 19 iken; son rapora gore 33 iilke olmustur.
Gilinlimiizde Japonya, toplam niifusunun %30’u yash olan tek {ilke 6zelligini tasimakta
iken 2050 yilinda ise 64 iilkenin niifusundaki yasli oran1 %30’u asacaktir. (Canatan,
2013; Arpaci, 2005).

Yapilan bu degerlendirmeye gore diinya iilkeleri kisa bir gelecekte ciddi yasli sorunlari
ile ugrasacak gibi goriinmektedir (Giiven vd., 2012). Zira yasglilik kendi icerisinde
basta saglik sorunlar1 olmak iizere, sosyal giivenlik ve sosyal hizmetler agisindan iilke
ekonomilerine anlamli yiikler getirecektir (Giiven vd., 2012). Ozellikle gelismis olan ve
gittikge yaslanmakta olan refah devletleri (Isve¢, Hollanda, Almanya vb.) artan yash
harcamalar1 karsisinda yeni alternatifler gelistirmek zorunda kalacaktir. Bu baglamda
Tufan (2003: 26)’in vermis oldugu Almanya ornegi; ‘“kontrollii gii¢ politikasi, sosyal
devletin yeniden diizenlenmesi, ozel yaslhilhik sigortasi, yashlhikta is hayatinin yeniden
diizenlenmesi, emeklilik yasimin belirgin bir sekilde yukari c¢ekilmesi” gelecekte
yasliligin iilkeleri ne gibi alternatiflere yonelmek zorunda kalacagini yansitmaktadir.
Yash niifusun bu kadar hizli artacagi konusunda 6ngorii sahibi olamayan ve gerekli
politikalar1 gelistirmemis, gelismis ya da gelismekte olan iilkelerde yaslilik sorunu daha
karmasik ve zor bir siire¢ izleyecektir (Canatan, 2013). Oyle ki sosyo-kiiltiirel
degisimler yaslhilarda ve degisen yasli kusagin da toplumlarda olusturacag: etkiler,

giiniimiize kadar oldugundan daha fazla kendini hissettirecektir (Tufan, 2003).

Yaslt niifusun toplam niifus i¢indeki oraninin artmasi sayisal bir gostergedir. Sayisal
gostergeler tek basina sosyal sorun niteligi tasimazlar. O halde yash niifusun sayisal
olarak artmaya devam etmesi sorun olarak goriilmeli midir? Tufan (2003),
“Modernlesme siirecinde kolektif davranislarin ortadan kalktigini bunlarin yerine “yeni
yasam stillerinin” gegtigini, bu durumun yash kusaklar arasinda da var oldugunu, yeni

yaslilarin kendilerine has yasam stilleri gelistirdigini” belirterek gelecekte yeni
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yaghlarin “akademiker” kesimden gelen niifusun olusturacagin1 dolayisiyla yasam
stillerinin ardinda duran “sosyal durumlar” ve “yasam kosullarimi” sorgulayan ve
beklentilerinin  farkinda olan kisiler olacagindan yaslhilik sorununa bu acidan

yaklasilmasi1 gerektigini savunmaktadir (Tufan, 2003: 28-29).

Tiim diinyada kadinlarin ortalama yasam siiresinin erkeklere gére daha uzun olmasi
beraberinde farkli sosyal sorunlarin da ortaya ¢ikmasina neden olacaktir. Ozellikle
cocuksuz ve kimsesiz yash kadinlar i¢in yaslilik ¢cok zor gececektir. Bu baglamda
profesyonel sosyal hizmet kurumlarina ve profesyonel meslek elemanlarina daha fazla

ihtiya¢ duyulacaktir (Tufan, 2003).

Endiistri iilkelerinde yash niifusun sayisal olarak artmasi, yaslilar1 siyasi gii¢ haline
getirmeye baslamistir (Tufan, 2003). Bu baglamda gelecek yillarda siyasetgilerin
yaghlar ve yashlara yonelik politikalarla yakindan ilgilenmeleri daha Onem

kazanacaktir. Zira yukarida da belirtildigi gibi “yeni yaslilar1”, “akademiker” kesimden

gelen niifus olusturacaktir (Tufan, 2003).

Tufan (2003)’a gore “bir iilkede yashlarin sayisinin artmast tek basina toplumun
vaslanmasina yol agmamaktadir”. Asil mesele yaslilarin toplam niifus icerisinde geng
niifusla kiyaslandiginda oransal olarak hizla artmasi ve toplumun, yashiliga bakis
acisidir (Tufan, 2003). Tim diinya ilkeleri kiiresellesmenin etkisi ile birlikte
kacimnilmaz olarak endiistrilesmenin ve getirdiklerinin etki alanina girmektedir.
Dolayisiyla yaslilik ve yaslilar tiim diinya iilkelerinde sosyal-kiiltiirel, ekonomik, politik

alanlarda gerekli diizenlemeler yapilmaz ise ciddi bir sosyal sorun haline gelecektir.

1.2.2.Tiirkiye’de Yash Niifus

Tiirkiye cografi konumu ve 6zellikle imparatorluktan cumhuriyet devleti olmaya gegis
sonrasinda etkilendigi batililasma anlayisiyla birlikte endiistrilesme hamlelerini
gerceklestirmeye baslamistir. 2000°1i yillarin Tirkiye’si kisa siirede kendini endiistri
toplumlarinin arasina kabul ettirmeyi basarmistir. Bununla birlikte endiistrilesmis
toplumlarin yasadig1 sosyal sorunlarla da kagmilmaz olarak yiizlesmeye baglamistir.
Bunlardan biri de yaghlik sorunudur. Yashihigin gelecekte Tiirkiye’de sosyal sorun

olarak goriilmesinin gerekgelerinden birisi demografik yapidaki degisimdir. Zira,

16



2000’11 yillarda yasli niifus sayisinin hizla artis gostermesine karsin geng niifus sayisinin
hizla diismeye baslamasi yaslilik konusuna dikkat ¢ekilmesini gerektirmistir. Gegmisten
bugiine gerceklesen demografik degisimler ve gelecege dair projeksiyonlarin
incelenmesi  konunun Oneminin anlasilmasina katki saglayacaktir. Demografik
gostergeler; “toplam niifus artis hizi, dogurganlik (kadin basina) hizi, dogumda
beklenen yasam siiresi, yillara gore niifus projeksiyonlari, yas ve cinsiyete gore niifus
projeksiyonlari, ortanca yas” olarak ele alinarak karsilastirmali  olarak

degerlendirilmistir.

1935 yilinda 16.158.385 olan iilke niifusu, 2013 yilinda 76.667.864’¢ ulasmistir. 2023
yilt projeksiyonunda ise iilke niifusunun 84.247.088 olmasi tahmin edilmektedir
(Tiirkiye Istatistik Kurumu, 16.07.2014). Tiirkiye’de, 2011 yilinda %13,5 olan yillik
niifus artig hiz1 2012 yilinda %12’ye, 2013 yilinda ise % 11,2’ye dismiistiir. 2023 yili
projeksiyonunda ise %8,4’e diismesi tahmin edilmektedir (Tiirkiye Istatistik Kurumu,
19.07.2014). Rakamsal verilere bakildiginda Tiirkiye’nin niifus sayisinin artmasi ile
yasliligin sosyal bir sorun olarak algilanmasi arasinda direkt bir iliski kurmak miimkiin
gorinmemektedir. Niifusun yaslanmasi, yasli sayisinin artmasi degil, yash niifusun say1
ve oran olarak geng niifusa gére artmasidir (Devlet Planlama Teskilati, 2007; Oz, 1999;
Tufan, 2003).

TUIK “Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi” sonuglarma gore Tiirkiye’de yas
gruplarinin toplam niifus i¢indeki dagilimi (1935-2014) yillara gore verilmistir. 1990
yilindan itibaren sayilarda ve oranlarda dikkate deger degismeler oldugu goriilmektedir.
Bu baglamda karsilastirmalar yapilirken 1990 ve sonrasi ele alinmigtir. Buna gore; 1990
yilinda 0-14 yas niifusun toplam niifusa orant %35,0 iken, bu oranin 2000 yilinda
%29.,8’e, 2014 yilinda ise 24,3’e diistiigii, buna karsilik 65 yas iistii niifusun toplam
niifusa oraninin 1990 yilinda %4,3 iken, 2000 yilinda %5,7’ye, 2014 yilinda ise % 8.0’a
ciktig1 goriilmektedir (Tiirkiye Istatistik Kurumu, 17.03.2015). 65 yas iistii niifus ile 0-
14 yas niifusun artis1 arasinda ters oranti vardir. Bununla birlikte toplam niifusun
“ortanca yas1” 1990 yilinda 22,2 iken, 2000 yilinda 24,8’e, 2014 yilinda ise 30,7’ye
yiikselmistir (Tiirkiye Istatistik Kurumu, 17.03.2015). Tiirkiye niifusu her gegen giin
yaslanmaya devam etmektedir. Ulkemizde yash niifus oran1 %8.0 ile tarihinin en
yiiksek noktasina ulagsmis durumdadir. Giile¢ (1997), yash niifus agisindan toplumlar
dort grupta ele almigtir;
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“a-Geng Toplumlar: 65 yas ve {izeri niifus %4’ten azdir. b- Erigkin Toplumlar: 65
yas Ve lizeri niifus %4 ile %7 arasindadir. c- Yash Toplumlar: 65 yas ve lizeri
niifus %7 ile %10 arasindadir. d- Cok Yash Toplumlar: 65 yas ve iizeri niifus
%10’un tizerindedir.” (Akozer vd., 2011: 104; Arpaci, 2005:23-24; Kalinkara,
2011: 110).

Buna gore Tiirkiye “’Yasl toplumlar” kategorisinde yerini almistir seklinde yorum
yapmak gerekir. Ancak bu tespit Ozbay’in “Birlesmis Milletler’in toplam niifusunun
%151 yash olan iilkeleri “yash niifus” olarak adlandirdig1” ifadesi ile ¢elismektedir
(Ozbay, 2009:2). Sayet Ozbay (2009)’1n aktardiklar1 baz almirsa Tiirkiye ancak 2045
yilinda “yagh niifus” kategorisine girecektir. Her iki agiklamanin ortak yonii ise

Tirkiye’nin yaslt niifus olma yolunda ilerledigi gercegidir.

Tablo 1. Tiirkiye’de Yas Gruplarmin Toplam Niifus I¢indeki Dagihm (1935 -2014)

L TO.I.DLAM YAS GRUPLARI

NUFUS 0-14 YAS 15-64 YAS 65+ YAS
1935 16.158.385 41.2 54.4 3.9
1945 18.790.174 39.5 57.0 3.3
1955 24.064.763 39.4 57.1 3.4
1965 31.391.421 41.9 54.0 4.0
1975 40.647.719 40.5 54.7 4.6
1985 50.664.458 375 58.1 4.2
1990 56.473.35 35.0 60.7 4.3
2000 67.803.927 29.8 64.5 5.7
2007 70.586.256 26.4 66.5 7.1
2011 74.724.269 25.3 67.4 7.3
2012 75.627.384 24.9 67.6 75
2013 76.667.864 24.6 67.7 7.7
2014 77.965.904 24.3 68.2 8.0

Kaynak: TUIK, Adrese Dayal1 Niifus Kay1t Sistemi Sonuglari, 17.03.2015.
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Dogusta beklenen yasam siiresi, 2000 yilinda; toplamda 71,0 yil, kadinlar i¢in 73,1 yil,
erkekler i¢in 69,0 yil iken, 2014 yilinda; toplamda 77,0 yil, kadmlar i¢in 79,3 yil,
erkekler icin 74,8 yil olmustur. 2023 yili projeksiyonunda ise toplamda 77,9 yil,
kadinlar i¢in 80,2 yil, erkekler i¢in ise 75,8 yil olmasi tahmin edilmektedir (Tiirkiye
Istatistik Kurumu, 17.03.2015).

Tablo 2. Tiirkiye’de Dogusta Beklenen Yasam Siiresi

Toplam Dogusta | Kadin-Dogusta Erkek-Dogusta
Yillar Beklenen Yasam | Beklenen Yasam | Beklenen Yasam

Siiresi (Yil) Siiresi (Yil) Siiresi (Yil)
2023° 77.9 80.02 75.8
2014 77.0 79.3 74.8
2013 76.9 79.2 4.7
2012 76.8 79.1 74.6
2011 76.6 78.9 74.4
2010 76.4 78.7 74.2
2009 76.1 78.4 73.9
2008 75.7 78.0 73.6
2007 75.3 77.6 73.2
2006 74.9 77.1 72.7
2005 74.4 76.6 72.2
2004 73.8 76.0 71.7
2003 73.2 75.4 71.1
2002 72.5 74.7 70.5
2001 71.8 73.9 69.8
2000 71.0 73.1 69.0

Kaynak: TUIK, Adrese Dayal1 Niifus Kay1t Sistemi Sonuglari, 17.03.2015.

%2023 yili tahmini dogusta beklenen yasam siiresi (y1l) belirtmektedir.
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Cumhuriyetin ilanindan hemen sonra izlenen dogurganligi tesvik edici politikalardan 30

y1l sonra vazgecilmistir ve sonugta 1950’lerden bu yana dogurganlik hizlarinda belirgin

bir azalma olmustur. Bu diisiis 6zellikle 1970’11 yillarda ivme kazanmis ve yaklasik 30

yillik siirecte % 61’lik bir azalma gozlenmistir. Tiirkiye’de toplam dogurganlik hizi,
1950’lerde 6 ¢ocuktan fazla iken, 2010 yilinda 2,06 ¢ocuk, 2011 yilinda 2,02, 2014

yilinda 1,97 c¢ocuktur. Yani, bir kadinin dogurgan oldugu doénem boyunca

dogurabilecegi ortalama ¢ocuk sayisi 2’nin altina diismeye baslamistir. Gelecek niifus

projeksiyonlarina bakildiginda ise 2023 Tiirkiye’sinde kadin bagina toplam dogurganlik

hizinin 1,85 gocuk olacagi beklenmektedir (Tiirkiye Istatistik Kurumu, 17.03.2015).

Tablo 3. Yillara Gore Kaba Dogum ve Kadin Basina Dogurganhk Hizi

Yillar Kaba Dogum Hiz1 (%) Kadin Basina Dogurganhk Hizi (%)
2023 14.01 1.85
2014 15.82 1.97
2013 16.03 1.99
2012 17.00 2.08
2011 16.80 2.02
2010 17.20 2.06
2009 17.50 2.08
2008 18.20 2.16
2007 18.37 2.16
2006 18.11 2.12
2005 18.18 2.12
2004 18.08 2.11
2003 17.95 2.09
2002 18.63 2.17
2001 20.31 2.37
2000 21.62 2.53

Kaynak: TUIK, Demografik Gostergeler, 2000-2023, 17.03.2015.

#2023 Yili “Kaba Dogum Hiz1 ve Kadin Basina Dogurganlik Hizi” beklentilerini ifade etmektedir.
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Yukarida yer alan veriler, geng¢ niifus ile yasli niifus arasindaki makasin giderek
acildigini, bu sekilde devam etmesi halinde Tiirkiye’nin baz1 Avrupa iilkeleri (Almanya,

Isvec) gibi yasli iilke olma yolunda ilerledigi seklinde yorumlanabilir.

Yaglilarin sayisal olarak artislar1 kadar yasadiklart yerin niteligi de degismektedir.
1920’1 yillarda yash niifusun ¢ogunlugu kirsalda yasarken 2000’li yillarda tam tersi
olmus Ve yasl niifusun ¢ogunlugu kentlerde ¢alismaktadir. TUIK verilerine gore; 1927
yilinda il ve ilge merkezlerinde yasayan niifus oran1 % 24.2, belde ve kéylerde yasayan
niifus oran1 %75,8 iken, 2014 yilinda ise il ve il¢elerde yasayan niifus orani %91,7,
belde ve kdylerde yasayan niifus oram % 8,2°dir  (Tiirkiye Istatistik Kurumu,
19.07.2014). “Halihazirda 30-40’l1 yaslarda olan niifus 65 yasina ulastiginda biiyiik
olasilikla kentte yasamaya devam edecektir. Dolayisiyla 2040-50°1i yillarda

Tiirkiye’deki kentli yasl niifus oran1 anlamli bir bigimde artmis olacaktir.

Tiirkiye de gelismekte olan diger iilkeler gibi gerekli hazirliklarini yapamazsa gelecek
yillarda yaslilikla ilgili ciddi sosyal sorunlarla ugrasacaktir. Issiz sayisinin yiikselmesi,
sosyal giivenlik sistemlerinin finansman problemleri, artan yash sayisindan dolay1
ozellikle kentlerde dar konutlarda yasayan ailelerin yasli bakimini saglama problemleri,
yaslilarin diizenli gelire sahip olmalar1 nedeniyle kaliteli yasam beklentilerinin
kargilanamama problemleri, giivenlik problemleri, yashh ayrimciligi vb. gelecekte
Tiirkiye’yi yoneten iktidarlar igin ciddi sorun alanlari olacaktir. Bu noktada getirilecek
cozlimlerin niteligi 6nem kazanmaktadir. Tufan (2003), yasanan ya da yasanacak
problemlere getirilecek c¢oziimlerin siyasi olmaktan &te bilimsel olmasinin nemine

vurgu yapmaktadir.

TUIK niifus projeksiyonlar1 dogrultusunda hazirlanan yas piramitleri incelendiginde
gelecekte ongoriilen degismeler 1518inda yasl niifusun olas1 boyutlar1 hakkinda bilgi
edinilmektedir. Buna gore halihazirda gelismis iilkelerde goriilen yas dagilimina benzer
bir yapiya Tirkiye’nin, yiizyilin ortasina dogru ulasacagi ongoriilmektedir (Arpaci,
2005; Devlet Planlama Teskilati1, 2007: 7-8).5

Tiirkiye niifusunun gelecek projeksiyonlarma bakildiginda oOntimiizdeki yillarda

yaghilarin yasamsal c¢evreleri ve yasam stillerinde ciddi degisimlerin olacagi

% Detayl1 bilgi i¢in bakiniz; DPT,(2007), “Tiirkiye’de Yasllarm Durumu ve Yaslanma Ulusal Eylem Plani, DPT
Yayinlari, Yayin No.2741, s.8.
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ongoriilmektedir  (Arpaci, 2005). Bu baglamda Arpaci’nin asagidaki tespitleri

Onemlidir:

“Ulkemiz yashlar1 da yoksulluk, aile iiyeleri ve arkadaslarm kaybi, sosyal
izolasyon, artan enflasyon karsisinda sabit geliri yonetme zorlugu, fiziksel ve
entelektiiel fonksiyonun azalmasi, 6zsaygi ve kendi kendini yonetmenin tedrici
olarak azalmasi gibi pek ¢ok kompleks sorunla karsi karsiyadir” (Arpaci, 2005:
31).

DPT’nin 2007 Yili Ulusal Eylem Planinda Tiirkiye’deki yashilik sorunu ile ilgili
asagidaki agiklama tiilkemizde yashlikla ilgili akademik c¢alismalarin artirilmasinin

gerekliligini ortaya koymaktadir.

“Tiirkiye’de yaslilik sorunu demografik, ekonomik ve sosyo-kiiltiirel yapidan
kaynaklanan nedenlerle, endiistrilesmis bati toplumlarinin gerisinden gelmektedir.
Ancak bu durum sorunun olmadigr anlamimi tasimaz. Ciinki 2000’li yillarda
gelismekte olan iilkeler kategorisinde, Avrupa Birligi’ne aday bir iilke olarak, yasl
niifusun sayisinin gelismis {lilkelerden iki kat daha fazla olacagi tahmin edilmekte
ve vyaghlik toplumun biiyiik bir sorunu olmadan oOnlemlerin alinmasini

gerektirmektedir.” (Devlet Planlama Tegkilati, 2007: 10).

2007 Ulusal Eylem Planinda yashligin Tirkiye acisindan ne denli dnemli olduguna
vurgu yapilirken diger taraftan 10. Kalkinma Planinda (2014-2018) yashlik sadece iki
maddede ele alinmistir. Bunlar; 275.maddede mevcut durum analizinden bahsedilirken
285. maddede® ise yaghlarla ilgili politikalar dar kapsamda ele alinmis ve yaslhlarin
koruma ve bakim ihtiyact yoniine vurgu yapilmistir (Kalkinma Bakanligi, 2013: 47-48).
Yashilarin bircogu koruma ve bakim hizmetine ihtiyag duyarken bir¢cogu da aktif
yaslanma siireci igerisinde kendilerine sunulacak firsat esitliginden yararlanma
kabiliyetine sahiptirler. 10. Kalkinma Plan1 incelendiginde “Aile ve Kadin”, “Cocuk ve
Geng” olarak iki baghigin yer aldigi, niifus igerisinde oransal olarak hizla artis gosteren
yaslilarin da ayr1 bir baslik altinda politikalarin daha ayrintili olarak verilmesi gerekirdi.
Bununla birlikte, “Yaslanma 2002 Uluslararasi Eylem Plani” dogrultusunda Aile ve
Sosyal Politikalar Bakanligit Engelli ve Yashh Hizmetleri Genel Mudiirlugii

koordinatorliigiinde hazirlanan “Tiirkiye’de Yaslilarin Durumu ve Yaglanma Ulusal

®285.madde: “Yashlarin kendi gevrelerinden uzaklasmadan, evlerinde bakimini saglamaya yénelik hizmetler
cesitlendirilerek yayginlastirilacak ve yaslilara yonelik kurumsal bakim hizmetlerinin say1 ve niteligi
artirtlacaktir.”(http://www.kalkinma.gov.tr, 03.08.2014.)
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Eylem Plan1 Uygulama Programmda”7

yer alan uygulama hedefleri umut vericidir
(ASPB, 2013). S6z konusu uygulama programinda yasli ayrimciliginin 6nlenmesine
dair spesifik hedefler belirtilmemekle birlikte bazi hedeflerin dolayli olarak onleyici

etkisinin olacagi sdylenebilir.

Tiirkiye son yillarda modernlesme yolunda hizla ilerlemektedir. Bununla birlikte
modernlesme kavraminin yorumunda sorunlar yaganmaktadir. Tiirkiye’de modernlesme
denince ekonomide yiikselis, teknolojinin yayginlasmasi Ve ucuzlasmasi vb.
anlasilmaktadir. Tufan (2003: 29)’in da belirttigi gibi “Sosyal ve psikolojik boyutlar
gozden kagirilacak olursa, modernlesme siirecinin yarattigi olumlu etkilerden daha
fazla olumsuz etkileri” yasanacaktir. Bu baglamda yaslilik farkli yonleriyle ele alinarak

biitlinciil yaklasimla degerlendirilmelidir.

DSO tespitlerine gore yash niifustaki artigin énemli bir boliimii Tiirkiye gibi gelismekte
olan iilkelerde gerceklesecektir. Karsilagilan ekonomik giigliikkler, sosyal hizmet
altyapilarinin yetersizligi ve aile iiyelerince saglanan geleneksel bakimin ancak smnirl
oOlgiilerde yapilabilmesi gibi durumlar géz oniine alindiginda, gelismekte olan tilkelerin

yaslt niifuslarina “refah paketi” sunmada c¢ok ciddi sorunlarla karsilasacagi

anlasilmaktadir (ASPB, 2011: 3).

1.3-Farkh Yénleri ile Yaslanma

Yaslanma bireyin sadece yasinin ilerlemesi olarak ele alindiginda yaslanma siirecinin
niteligi hakkinda saglikli bilgi edinmek miimkiin olmaz (igli, 2008’den aktaran: Ozer
vd., 2011). Yaslanma; kronolojik, biyolojik, psikolojik, fizyolojik, sosyal, ekonomik ve
toplumsal yonleri ile bir biitiin olarak degerlendirilmelidir (Hablemitoglu ve Ozmete,
2010: 18-20; Kalinkara, 2011: 108-109; Kosar, 1996:4; Sevil, 2005: 18-19).

1.3.1. Kronolojik Yaslanma:

Kronolojik yas, matematiksel karsiliga sahip bir kavramdir. Dogum tarihinden itibaren
her 12 ayin gegmesi sonrasinda birey bir yas yaslanmis olur ve dogum yas1 veya takvim
yasi olarak ifade edilir (Arslan, 2013: 31) . Kronolojik olarak bireyin yaginin ilerlemesi,
yaslanma siirecinin bir par¢ast olmakla birlikte toplum veya kurumlar tarafindan yash

statlisi, genellikle 60 veya 65 yasina ulasan ve emeklilik hakki elde edenlere

" Detayl bilgi igin bakimz: http://www.eyh.gov.tr/tr/8638/Y aslilik-Eylem-Plani.
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verilmektedir (Akgay, 2010; Arslan, 2013; Seyyar ve Geng, 2010; Yildiz, 2012).
Bununla birlikte bu yas dilimi degismez degildir.

Kronolojik yas, bir seyler i¢in uygun olup olmadiklar1 agisindan insanlar1 ayristirmak
icin kullanilmaktadir (Yildiz, 2012). Rol teorisine gore; toplumlarda kronolojik yas,
bazi rollerin sosyal durumlarda karsiligint belirlemek ve beklentileri anlamlandirmak
icin kullanilir (Canatan, 2013, 370). Ornegin; Tiirkiye’de yasayan bir erkek, saglig
elverisli olsa bile 20 yasindan 6nce asker olamaz. 15 yasindaki saglikli gen¢ bir kadin

dogurganlik 6zelliklerine sahip olsa bile ondan anne rolii beklenmez.

Altan ve Sisman (2003), kronolojik yas ile yaslanmanin belirtilerinin tam olarak
anlagilamayacagint bu nedenle niifusun belli bir kisminin yanls siiflandirilmasi
ihtimaline dikkat ¢ekmektedir (Yildiz, 2012). Dolayisiyla yaslilik ¢oklu bakis agisiyla

ele alinmalidir.

1.3.2.Biyolojik Yaslanma

Yasin ilerlemesi ile birlikte; fonksiyonel olarak organlarda gerileme, dokularin
yipranma Ve tahribata maruz kalma sikliginin artmasi; kisaca viicudun yapisal ve
islevsel olarak degisimidir (Seyyar ve Geng, 2010: 839). Biyolojik yaslanma
denildiginde gorsel hafizada ilk canlanan goriintiiler; deri kirismasi, sa¢ agarmasi gibi
dissal gozlenebilir unsurlardir. Derisi burugsmus Ve saglar1 agarmig kimseye yaslanmaya
baslamis kimse goziiyle bakilmaktadir (Kalinkara, 2011). Elbette deri kirigmasi ve
saclarin agarmasinin disinda dissal olarak gozlenemeyen ancak tibbi bir takim tetkikler
sonucunda tespit edilebilen unsurlar da vardir. Hiicre sayisindaki azalma ve hiicrelerin
fonksiyonlarindaki degisimlerin organlardaki gerilemenin temel nedenlerindendir. Yas
ilerledikge hareket ve motor becerileri alaninda da zayiflama ve fonksiyon yitimi
goriilebilir. Yash insanlarin kaslarinda kuvvet azligi, aktivite azalmasi ve yikimlar
meydana gelerek kaslarin inceldigi belirlenmistir. Kemiklerdeki kalsiyum (Ca) eksikligi
nedeniyle kirilma olasiligr artmaktadir. Ayrica, biyolojik yaslanma sonucunda yaglilarin
cogunda eklem romatizmasi ve kireglenme meydana gelmektedir (Kalinkara, 2011: 8-
9). Insanin biyolojik yas1, viicut yas: olarak da ifade edilebilir. Bireyin saglik durumu,
sosyal ¢evre, yasanilan zaman ve mekana gore yash insanlarin biyolojik kayiplar1 da
birbirinden farkli olur (Dogan, 2007: 36; Kalinkara, 2011: 9; Seyyar ve Geng, 2010:
839).
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Emiroglu (1989), biyolojik yaslanmanin kalitsal etmenlerin etkisiyle olustuguna vurgu
yapmaktadir. Emiroglu’na gore “kalitim, saglik ve is giiciine gore saptanan goriiniis
vaslanmasi olarak agiklanabilecek olan biyolojik yaslanma; icinde bulunulan biyolojik
basamagin zaman birimi olarak gosterilmesidir” (Akgay, 2013: 11). Biyolojik
yaglanma aynm1 zamanda bireyin saglik durumunun da bir gostergesidir. Baska bir
deyisle, bedenin ve organlarin normal olarak kabul edilen standartlarda fonksiyonel
olarak isleyisini siirdiirmesi bireyin saglikli oldugunu gosterir. Buna karsin standartlarin
disindaki bir durum sagliksizligin belirtisidir. Biyolojik yaslanma ayni1 zamanda
goriiniim yasini yansitir. Kisi ilk gordiigi diger bir kisinin dis goriinlimiinden yas
tahmini yapabilmektedir. Goriiniim yas1, bireyin dis goriintiisiiniin digerlerince nasil
algilandigina iligkindir. Ayrica kiginin mensup oldugu niifus kitlesinin ortalamasina
gore kiyaslanan yaglanma durumudur (Danisoglu, 1988’den aktaran: Akcgay, 2013;
Emiroglu, 1989). Biyolojik yas, kalitsal etmenlerin etkisiyle olugsmakla birlikte
kronolojik yastan ayrilan 6zellikler gostermektedir. Bazi kisilerde kronolojik yaslanma,
baz1 kisilerde ise biyolojik yaslanma ©Onde gider. Ayrica insan organizmasindaki
organlarin yaslanmasi birlikte ilerlemez. Bunlarin kisisel kullanima ve yapilarina gore

ayr1 ayr1 yaslanma ve yipranma kronolojisi vardir (Ak¢ay, 2013: 13)

Biyolojik agidan yaslanma, zamana bagli olarak anatomik ve fizyolojik degisimlerin
yasanmasidir. Bu donem sacin beyazlagsmasi, derinin kirigsmas: ve kas giiciiniin
zayiflamasi gibi ¢esitli degiskenlerin yasandigi bir donemdir (Arpaci, 2005: 18).
Karadeniz ve Dedeli, kisilerde meydana gelen fizyolojik degisimlerin olusmasinda
yasanan psikolojik, sosyal ve g¢evresel olaylarin 6nemli bir etkisinin oldugunu
savunmaktadir (2008: 19).

Tufan, yashlikla ilgili bir sdylesisinde biyolojik yasin, takvimsel yasla karigtirilmamasi
gerektigini, zira takvimsel yasin, dogum tarihinden itibaren bugiine kadar geride kalan
slire oldugunu, bununla ne zaman okula baslanacaginin, ne zaman askere gidileceginin
veya ne zaman emekli olunacaginin tayin edilebilecegini ancak yasliligin asla
kronolojik olarak belirlenmesinin miimkiin olmadigma vurgu yapmaktadir (Tufan,
2007). Oyle ki bir bedeni olusturan organlar ayni anda olgunlasmadigi gibi
birbirlerinden farkli zamanlarda fonksiyon kaybi yasayabilmektedir. Ornegin; 60

yasindaki bir kisinin yliriime fonksiyonlar1 kaybolmusken yeme fonksiyonlari devam
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edebilmektedir.  Tufan (2007)’mn da belirttigi gibi “biyolojik yas mikrobiyolojik

diizlemlerdeki siireglerle baglantilidir”.

Biyolojik yaslanma her ne kadar fiizerinde ¢alisilan bir konu olmakla birlikte,
gerontologlar, bireysel ve sosyal hayatimiz agisindan psikolojik ve sosyal yaslanma
konularina daha agirlik vermektedirler. Oysa burada bir tezatlik bulunmaktadir.
Biyolojik yaslanma psikolojik ve sosyal yaslanmanin var olma nedenidir. Bir insanin
kaybetmedigi bir sey i¢in psikolojik ve sosyal ac¢idan etkilenmesi beklenemez.
Bireylerin biyolojik olarak saglikli yaslanmalarina katki verecek unsurlar var edilirse

psikolojik ve sosyal yaslanma sorunlari1 da daha az tartisilir olacaktir.

1.3.3.Psikolojik ve Zihinsel Yaslanma

Insanlar kronolojik ve biyolojik olarak yaslanirken ayni anda psikolojik olarak da
yaslanirlar. Bagka bir ifadeyle “deneyimlerin artmasiyla olusan davranis degisikligi ve
davranigsal uyum yeteneginde yasa bagl degisimlerdir” (Kalinkara, 2011: 9; Seyyar ve
Geng, 2010: 839). Birey yaslanma siirecinde beceri, dikkat, 6grenme, bellek, akil
yiirlitme gibi biligsel alanlarda cocukluktan itibaren siirekli bir gelisim yasarken
yasliligin baslangici olarak kabul edilen 65 yas sonras1 donemde geriye dogru bir doniis
calismaktadir (Arpaci, 2005: 23; Dogan, 2007: 36; Yumurtaci, 2013: 13). Ancak bu
durum, herkes igin gegerli olmayabilir. Kimi igin daha erken kimi i¢in daha geg

baslayabilmektedir.

Barut, “sosyal ve zihinsel yonden kapanik, gevresinde olup bitenlere ilgileri soniik
olanlarin, bilissel yeterlilik diizeyinin ¢ok cabuk c¢oktiigiinii” ileri siirmektedir (2008:
40). Herhangi bir sakatlik, kaza, hastalik vb. olmadig: takdirde sosyal yasama aktif
olarak katilan, 6grenen, yasadigi zamana ve mekana uyum saglamaya calisan, sosyal
iligkilere 6nem veren, ¢evresiyle biitlinlesme ¢abasi i¢inde olan bireylerin zihinsel ve

psikolojik yaslanmalar1 daha saglikli olmaktadir (Ersanli, 2005).

Psikolojik yaslanma; kronolojik ve biyolojik yaslanma yoniine direnme siirecini ifade
etmekte olup bireyin yashilik sorunlarina basarili bir sekilde uyum saglamasi
beklenmektedir (Akgay, 2013; Kalinkara, 2011;).

Psikolojik boyut; algi, 6grenme, problem ¢dzme, gibi bellek giicii ile ilgili noktalarda

yasanan degisimleri kapsamaktadir. Psikolojik yaslanma, 6zellikle bireyin bu doneme
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kendini hazirlamamasi sonucu olusmaktadir. Emeklilik doneminde yasanan ¢okiintiiniin

altinda yatan en 6nemli sebeplerden biri de budur (Arpaci, 2005: 18).

1.3.4.Sosyal Yaslanma

Birey, anne rahmine intikalinden itibaren genetik bir sakatlik, hastalik ya da kaza
yasamadigi siirece olumlu olarak stirekli bir gelisim ve degisim gosterir. Ancak 40’l1
yasglardan itibaren yasanan bazi degisimler (biyolojik olarak bedenin yipranmasi,
fiziksel glic kayiplari, bellek yitimi vb.) bireyin sosyal yonden de olumsuz olarak
etkilenmesine neden olmaktadir. Zira birey, i¢inde bulundugu durumun ¢evresindekiler
tarafindan nasil algilandigin1 6nemsemektedir. Bu agidan sosyal yaslanma birey igin;
toplum yasaminda, calisma ve sosyal islerinde giicliniin ve yeteneginin azalarak
kaybolmasi, bireyin toplumsal rol, statii ve beklentilerinin degismesidir. Bir toplumda
ya da bir grup icinde sosyal yonden iyi uyum saglayamama durumudur. Yaglinin, artik
yetenek ve becerilerini toplumda yerinde kullanamama durumu ortaya ¢ikmaktadir
(Kalinkara, 2011: 9; Seyyar ve Geng, 2010: 839;)

Bireyler, verimli ve iiretken olduklar siirece toplumsal yasam igerisinde kabul ve itibar
gormektedirler. Uretkenligin kaybolmasi ile birlikte rol ve statiilerinde diisiis
yasanmaya baglar (Ceylan, 2012). Bu durum bireyin alistigi sosyal g¢evresini
sorgulamasina, geri ¢ekilmesine ve yeni duruma alismasi i¢in miicadele vermesine
neden olur. Ozellikle ¢alisan bireyler icin is yasaminin disina itilme anlamma da gelen
emeklilik beraberinde sosyal statii olarak yiikklenen “yas/i” kimligine alisma noktasinda
birey iizerinde sosyal uyum sorunlarmni ortaya ¢ikarabilmektedir. Oyle ki; yashilik ve
emeklilik bireyin daha onceden kendisi ve digerleri igin kararlar alip belirleyici rol
oynadig1 bir yagsam doneminden, biraz daha ikinci plana gegilen bir yasam donemine
gecis anlamma gelir (flgar, 2008: 63). Ozellikle en etkili oldugu ailesinde statii ve rol
kayb1 yasamaya baglayan birey, bu doneme uyum saglayamadig takdirde sosyal
yaglanma algisin1 kabullenerek bu dogrultuda davraniglar sergilemeye baslar. Yashlik,
birey tlizerinde “oliime bir adim kala” inancini yasatmaktadir. Yash statiisiinii kabul
eden birey i¢in 6liim her an kapidadir. Bu ruh hali i¢inde olan yaslh birey kendi varligini
ve benligini, kendisinden daha {istiin ve stirekli bir diizenle kaynastirmay1 becerir veya

oliimle birlikte yok olacagima inanarak ¢okkiinliik ve bunalima diiser (Ilgar, 2008: 64).
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Rol ve statii kaybinin yani sira yaslilik donemi kronik hastaliklarini da yasamaya
baslayan bazi yash bireyler sosyal destek alamamalar1 halinde intihar gibi istenmeyen
yollara basvurabilmektedirler. Sosyal yaslanma iyi ya da koti her yash bireyin
yasayabilecegi bir durumdur. Bu baglamda bireylere egitim yillarindan itibaren
yasliligin nasil bir sey oldugu, yashilik donemi yasam becerileri, zorluklarla bas
edebilme, sosyal destek sistemleri konularinda egitimlerin verilerek farkindalik
kazandirilmas1  Onemlidir. Bununla birlikte gerontolojik sosyal hizmetlerin
yayginlastirilmast da yash bireylere sosyal destek sunumunun daha etkili ve hizh
olmasimi saglayacaktir. Bu bir gerekliliktir. Zira Tiirkiye, hizli bir sekilde toplumsal

yaslanma siirecine dogru yol almaktadir.

1.3.5.Toplumsal Yaslanma

“Toplumsal yaslanma, toplumdaki yaslilarin oraninin artmasidir” (Kalkan, 2008: 3).
Tablo 1.1, incelendiginde Tiirkiye’deki yasli niifus oraninin istikrarlt bir sekilde arttig
goriilmektedir. Tablo 1.3, incelendiginde ise “kaba dogum hizinin” siirekli distiigii
goriilmektedir. Bu veriler Tiirkiye’de toplumsal yaslanma siirecine girildigini
gostermektedir. 2013 yili TUIK verilerine gore 65 yas Ve iizeri yashilarin genel niifusa
oran1 %?7,7’dir. Baz1 uzmanlara gore 65 yas ve iizeri niifusun genel niifusa oraninin %
7 ile %10 arasinda olmasi halinde boyle toplumlara “Yasli Toplumlar” denilmektedir
(Akozer vd., 2011; Arpaci, 2005; Giileg, 1997; Kalinkara, 2011).

Toplumlar da bireyler gibi canlilarin tabi oldugu doga yasalarina baglidir. Bir toplumun
olusumunu saglayan bireylerin yaslara gore dagilimi, o toplumun yas pramidini
meydana getirir. Pramidin tabani genis, yukarilara dogru gittikge azalan bir seyir takip

ediyorsa, bu durum normal bir niifus pramidini gosterir (Sevil, 2005: 18-19).

Toplumun degerlendirmeleri ve bireylerin bu degerlendirmeleri kabullenis durumu da
toplumsal yaslanmanin sosyal yoniine vurgu yapmaktadir. Tirkiye i¢in yukarida
belirtilen rakamlarin toplumsal diizlemde nasil algilandigs, toplumsal yaglanma algisinin
yoniinii belirler. Tiirkiye, yash niifus orani1 hizli bir sekilde artmakla birlikte 0-14 yas
niifus orant (%24) heniiz kritik diizeyde algilanmamaktadir. Bununla birlikte Tirkiye

ortanca yas orani her gecen yil yiikselen bir iilkedir.
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Tablo 4. Yillara ve Cinsiyete Gore Ortanca Yas (2007-2014)

YIL KATEGORILER
TOPLAM ERKEK KADIN
2007 28,3 27,7 28,8
2008 28,5 27,9 29,0
2009 28,8 28,2 29,3
2010 29,2 28,7 29,8
2011 29,7 29,1 30,3
2012 30,1 29,5 30,6
2013 30,4 29,8 31,0
2014 30.7 30.1 31.3

Kaynak: TUIK, Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi Sonuglari, 17.03.2015

1.4. Yaghhga Iliskin Tutumlar ve Onyargilar

Gegmisten gilinlimiize yasliliga ve yaslilara yonelik onyargilar ve buna bagli olarak
gelisen tutumlar mevcuttur. Bu 6nyargilar ve tutumlar olumlu ve olumsuz olmak {izere
iki yonlii olabilmektedir. Toplumlarin sosyo-kiiltiirel yapisi, ekonomik gelismislikleri,
inang sistemi, deger kaliplari, tutumlarin ve Onyargilarin yoninii belirlemede etkili

olmaktadir.

Literatlirde yer alan yashlik arastirmalar1 incelendiginde toplumsal yasamda yaslilara
yonelik bircok onyargi ve tutumun gelistigi goriilebilmektedir. Bunlardan en yaygin
olanlari; “Uretemeyen, saglik sorunlar1 olan, diger kisilere bagimli, bakima muhtag,
yirime giigliikkleri olan, degisime kapali, tutucu, unutkan, mutsuz, yalniz ve sosyal
iliskileri zayiflamig kisilerdir.” (Durak, 2013: 284). Belirtilen durumlar1 yaslilarla
Ozdeslestirmek, negatif yasli ayrimciliginin ortaya ¢ikmasina zemin hazirlar. Oysaki
geng Ve orta yas grubunda yer alan bir¢ok insanin da yukarida yer alan durumlar

yasamasi muhtemeldir.

Yaslilara yonelik gelisen 6nyargi ve tutumlarin yayilmasinda yasli bireylerin kendilerini

yasli olarak kabullenmeleri ve yashlhiga yiiklenen atiflar1 igsellestirmeleri etkili
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olmaktadir. Ayrica yaslt bireyin gegmisteki yasantisi, egitim durumu, motivasyonu ve

kiiltiriindeki yasliliga iliskin stereotipi ve mitler de yasliliga ve yaslilara yonelik tutum

ve oOnyargilarin gelismesinde etken unsurlardandir (Kalinkara, 2011). Buna karsin

yaslilara yonelik 6nyargi ve tutumlar, bunlar1 sergileyen kisilerin; yas, egitim diizeyi,

inang yapisi, kiiltiirel kodlar, yetistikleri cografyaya gore degiskenlik gostermektedir
(Durak, 2013).

Kalinkara (2011: 24-25), yashiligin giindeme gelmesini ya da giindemde kalmasini

etkileyen faktorlerden biri olarak toplumun sahip oldugu degerler sisteminden soz

etmektedir. Kalinkara (2011)’ya gore yaslilikla ilgili kusaktan kusaga aktarilan bir¢ok

deger yargilar1 vardir. Bunlari su sekilde 6zetlemek miimkiindiir:

Yashnin iiretken degil, tiiketici oldugudur. Oysa bireyin ge¢mis yasaminda
gelistirmis oldugu tiretkenligi yaslilikta da devam edebilmektedir.

Yasin kronolojik olarak artmasi ve yaslanmanin onlenemeyecegi diigiincesi.
Oysa toplumsal, psikolojik, teknolojik degisimler kronolojik olarak “yaslilik
donemi” anlayisini  degistirmistir. Gergekte biyo-psiko-sosyal yaslanma
kronolojik yasa gore degil, bireylere gore farklilik gostermektedir. Kisi
kendisini hissettigi oranda yaslidir. Bu nedenle yasghligin ne zaman bagladigini
kesin olarak belirlemek zordur. Ancak, yasin ilerlemesiyle birlikte doku ve
organlarda olusan yaslanma da bilinmesi gereken bir gercektir. Karaciger, kalp,
damar ve endokrin sistemde degisimler olusur, hafiza zayiflar; cilt tonusunu
kaybeder, cogalma yetenegi kaybolur; saglar beyazlasir. Kemiklerde osteoporoz,
sekil degisiklikleri olusur. Duyu organlarinda islev azalir; gérme, isitme kaybina
bagli olarak, beden imajinda degisim ve uyum sorunlar1 ortaya cikar. Boylece,
yaslilikta olusan fiziksel degisimler psiko-sosyal alanda da sorunlarin
yagsanmasina yol agar.

Yashlarin  akranlari ile bir arada olmayt istedikleri, genclerle
anlagsamayacaklar: diigiincesi. Oysa yaslinin gence, deneyim aktarmasi, gencin
yasliyr yenilemesi olasidir. Gencin bedensel enerjisi, dinamizmi, yaslinin
bilgeligi ile biitlinleserek daha iiretken ve yaratici toplum olusturulabilir.

Yash hosgoriilit ve esnek degildir. Yaslhilikta yasam biraz daha duraganlik
kazanmis olabilir. Ancak, hosgorii ve esneklik kaybinin oldugu inanci bir

yanilgidir. Aksine, yashilikta hosgorii ve esneklik daha da artabilmektedir.
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Hosgortilii ve esnek olamamayi yasliliga 6zgii bir 6zellik olarak degil bir kisilik
ozelligi olarak diistinmek gerekir.

o Yashlik duragan ve degismez bir donemdir. Yasliligin bu sekilde algilanmasi
bir yanilgi olup, tam tersi yasam siirecinden kazanilan gesitli giiclerin etkilesimi
onu dinamik kilar. Bu giclerin temelinde yasamin tim evrelerindeki
zorlanmalara kars1 var olusunu siirdiirebilmis olmanin bilgeligi ve i¢ goriisi
yatar. Orta yaslarda baslayan ve yaslilikta giderek artan “geride kalanlara nasil
bir miras birakacagim” kaygisi toplumun her kesimindeki insanlarda goriiliir.

o Yas saghkh olmak igin bir engeldir. Yas saglikli olmak igin engel degildir.
Diizenli olarak gelismis bir aktivite programiyla 80-90 yasinda bile saglikli
olunabilir. Aktif bir yasam tarzi daha uzun bir yagsami garanti edemez ancak
aktivitenin etkin, tiretken, mutlu ve eglenceli bir yasam sagladig1 bilinmektedir.
Yash ¢ift ya da tek yasl birey, evlenen ¢ocuklarinin bagimliligini ve torun
bakma gibi gereksinimlerini karsilayarak biiylikanne ve biiyiikbabalik sanatinda

iyice deneyim kazanir (Kalinkara, 2011).

Toplumlarda yaslhilara yonelik, olumsuz tutum ve 6nyargilarin yasanmasi kagmilmazdir.
Zira bunlar tek tarafli gelisen durumlar degildir. Siiphesiz bu durumun yasanmasinda
yaslilarin bireysel ozellikleri de etkilidir. Dolayisiyla yaglilara yonelik tutum ve
Onyargilarin olumlanmasinda yasli bireylerin katilimi ve gii¢lendirilmesi de énemlidir.
Bununla birlikte, yashilara kars1 gosterilen olumsuz davranislar, tutumlar ve yaslilikla
ilgili bilinen yanlis gercekleri diizeltmek i¢in birey, aile ve toplumu bilgilendirmek

amaciyla medya etkin olarak kullanilabilir.

Yagslilara yonelik etkili ve siirdiiriilebilir politikalarin ve uygulamalarin gelistirilmesi
icin yashlikla ilgili kaliplagsmis yargilar ve yanlis inamislarin ortadan kaldiriimasi

yoniinde ¢aligmalara ihtiyag¢ vardir (Durak, 2004).

1.5. Yas ve Yash Ayrimcihigi

Geleneksel kiiltiir ve inang sistemleri sosyal hayata dair degerlerin gelismesinde etkili
olmaktadir. Geleneksel kiiltlire ve inang sistemine baglh toplumlarda gelisen en 6nemli
sosyal degerlerden biri de yasliyr koruma ve saygidir. Endiistrilesme, toplumlari
kolektif yasamdan daha bireyci yasama dogru yoneltmektedir. Bu durum deger

yapilarinda dezenformasyona neden olabilmektedir.
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Geleneksel degerler sistemi Ve aile yapisinin yaslilar1 korudugu inanci yaygindir. Ancak
“yeni yaslilar”, geleneksel bakim modelleri yerine, bagimsiz, kendi sorunlarini
cozebilen, yeterli gelir sahibi, saglikli barinma, kaliteli ve uzun yagama, sosyal giivenlik
ve is imkanlarina sahip kisiler olmay1 arzu etmektedirler (Cilingiroglu ve Demirel,
2004: 227). Bununla birlikte yaslilik donemine girmis bireylerin, kendilerine toplum
tarafindan verilen yash statiisiinii kabul bicimlerine bagli olarak gelistirdikleri bazi
tutumlar, onlarin toplumdan uzaklagsmalarina ve ayrigmalarina neden olmaktadir. Bu
durum aile igerisinde, sosyal alanda ve ¢alisma ortamlarinda yasanabilmektedir. Yasa
bagli olarak gelisen bu ayrisma “yas-yasl ayrimcilig1” olarak adlandirilmaktadir. Bu
nedenle toplumlarin yash bireylere karsi olumlu bakis agisina sahip olmalari, yaglilig
bir felaket olarak degil dogal bir siire¢ olarak gérmeleri gerekmektedir. Bu baglamda
toplumlarin yasliliga kars1 gelistirdikleri olumsuz tutumlarin nedenini ve bu tutumlarin
nasil olumlu hale getirebileceginin 6grenilmesi igin “yasli ayrimciliginin” irdelenmesi

gerekmektedir.

Tiirkiye’nin de icinde yer aldigi Asya iilkeleri deger sistemleri ve aile yapilarindan
kaynaklanan “yagliya saygi” anlayisi endistrilesme ile birlikte anlam kaybetmeye
baslamistir. Ingersoll, Dayton ve Saengtienchai tarafindan 1997 yilinda Tirkiye ile
benzer geleneksel kiiltiire sahip Filipinler, Singapur, Tayvan ve Tayland kiiltiirlerinde
yasliya saygt davraniglari (el Opme, nazik¢e selamlama, yaglilara yardim, esyasim
tagimaya yardim etme vb.) {lizerine bir arastirma yapmiglardir. Arastirma sonucunda
katilan deneklerin yashya saygi davraniglarinin ortadan kalkmaya basladigini
diistindiikleri anlasilmistir (http://www.eyh.gov.tr/tr/8638/Yaslilik-Eylem-Plani,
07.04.2014).

1.5.1.Yas Ayrimcihig:

Yas ayrimciligl; ayrimcilik kavraminin iginde yer alan yasa bagh olarak uygulanan ve
daha ¢ok 6n yargili eylemleri kapsamaktadir. Bir grup icerisinde farkli etnik koken,
cinsiyet, din, 1rk gibi 6zelliklere sahip kisiler bulunabilir. Bu grup icerisinde sadece yas
nedeniyle bireylere ayrimcilik yapilabilir. Burada 6n plana ¢ikan en Onemli nokta
ayrimceilik i¢in yasin kullanimidir (Biisch ve Konigstein, 2001’den aktaran: Baybora,
2010). Yasmn ayrimcilik olarak kullanilmasi haksizliga ve esitsizlige yol agmasi

durumunda sorun olarak degerlendirilmektedir. Bazi durumlarda ise yas, pozitif
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ayrimcilikta kullanilabilir. Cocuk ve geng iscilerin calistirilmalarinda oldugu gibis.
Bunun yaninda ¢oklu ayrimeilik da uygulanabilir. Ornegin yash bir siyahi kadin, hem
yasli oldugu i¢in, hem siyahi oldugu igin, hem de kadin oldugu i¢in ¢oklu ayrimciliga

maruz kalabilir.

Yas ayrimciligi genel olarak galisma yasaminda kendisini gostermektedir. Toplumsal
yasamda ise yash ayrimcilig1 daha 6n plana ¢ikmaktadir. Calisma yasaminda ¢ocuklar
ve yash bireyler yas ayrimciligr baskisini diger yetiskin calisanlara gore daha fazla
hissetmektedirler (Baybora, 2010). Kagitgibasi’na gore; “Kisilerin yaslart nedeniyle
ayrimcilia ugramasi, bireyci Bati toplumlarinda ortaya ¢ikmis bir durum” olarak
degerlendirilmektedir (Savas, 2012: 2).

Yas ayrimciligi, Sanayi Devrimi sonrasinda calisma kosullarindaki zorluklara yash
bireylerin uyum saglamada karsilastiklar1 zorluklar gerekge gosterilerek isten
¢ikarilmalari ile kendini gdstermeye baslamigtir (Baybora, 2010). Genellikle 45 yas
iistii bireyler kendilerinden beklenen performansi saglayamadiklart gerekgesi ile isten
cikartlmiglardir. 45-50 yaslarinda isten c¢ikarilan bireylerin yeniden is bulmalar
neredeyse miimkiin olamamaktadir. Genellikle 45-50°1i yaslardaki bireylerin
iistlendikleri aile yonetimi sorumlulugu da goz Oniine alindiginda issiz kalmalar1 ve
yeniden is bulmalarinin zorlugu da dikkate alindiginda ciddi sosyal sorunlar yaganmasi

kagimilmaz olmustur.

Ulusoy (2007), gerek ise alim asamasinda gerekse c¢alisma yasami igerisinde, isin
yapilabilmesi ve basarili bir sekilde yerine getirilip getirilmemesiyle higbir iliskisi
olmadan sadece yaslarindan dolay: kisilere uygulanan ayrimcilig1 yas ayrimcilig olarak
tanimlamaktadir (Akt., Rodoplu, 2011: 86). Diger ayrimcilik tiirlerine nazaran yas
ayrimciligi, cocuklardan yashlara kadar toplumun biiyiik bir kesiminin hayatinin belirli
bir siirecinde karsilastigi bir ayrimcilik tiirii olarak yasanmaktadir (Emre, 2010: 9;
Rodoplu, 2011: 86). Dolayisiyla yas ayrimciligi uygulayan kimseler yasam dongiisii
icerisinde yas ayrimciligt magduru da olabilmektedir. S6z konusu magduriyet bireyin
kendisinden kiiciik, yasitlar1 ya da daha yagshlar tarafindan yasatilabilir (Duncan ve
Loretto, 2004’ten aktaran: Emre, 2010).

8 Detayli bilgi i¢in bakiniz; 06.04.2004 tarih ve 25425 Sayili Resmi Gazetede Yayimlanan “Cocuk ve Geng Iscilerin
Calistirilma Usul ve Esaslart Hakkinda Yonetmelik™.
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Bazi igverenler is ile dogrudan ilgili olmayan o6l¢iitlere gore degerlendirmeler yaparak
kalifiye is giiclinii ya hi¢ ortaya ¢ikaramazlar ya da bir sekilde elde edilen kalifiye is
giiciinii kisa siirede kaybederler. Is ile ilgili olmayan is giicii edinme ve ydnetme
davranig1 siirdiiriilebilir basariy1 gergeklestirmeyeceginden, ileri goriislii ve is odakli

yoneticiler ayrimer yaklasimlardan uzak durmayi tercih ederler (Unlii, 2009: 1-3).

Tufan (2003), yas ayrimciliginin ¢alisma yasaminda kullanilmasini 6zel sektoriin bir
stratejisi olarak degerlendirmektedir. Bu stratejiye gore isten ¢ikarmalar, bazen kisinin
kendi istegiyle bazen de toplu sozlesmeler kapsaminda ddenen primlerle cazip hale
getirilmesi ile saglanmaktadir. Bu stratejiyi igveren agisindan hakli ¢ikartan diisiince,
“yaslandik¢a hastalanma riskinin arttigina dair inang, uzun yillarin ardindan mesleginde
uzmanlik kazanmis olanlarin, ise yeni baslayacak olan acemilerden daha fazla iicretle
calistirilmak zorunda olmalaridir” (Tufan, 2003: 50). Ozellikle 45 yas Ve iizeri kadin ve
erkeklerin ise alinmalarinda, terfilerinde ve iste tutulmalarinda 6nemli sinirlamalarin

varhig1 soz konusudur (Walt, 2004°ten aktaran: Baybora, 2010).

Calisma yasaminda yas ayrimciligi ile ilgili Amerika Birlesik Devletlerinde yaygin bazi

Onyargilar1 Baybora su sekilde 6zetlemistir:

“Yasl isciler, daha tecriibeli olsalar bile bazi pozisyonlarda geng is¢ilerden daha
diisiik performansa sahiptirler. Ekonomik nedenlerle isgiiciiniin azaltilmasinda,
igverenlerin en yliksek iicreti yasl is¢ilere 6demlerinden dolay1 her zaman ilk dnce
yali isciler isten ¢ikarilmalidir. Isciler Amerika’da 65 yasinda emekli olmalidir”
(Baybora, 2010: 42).

Calisma yasaminda uygulanan yas ayrimciligl arka planda gen¢ kusagin yash kisileri
kendilerinden farkli gormelerine neden olarak yasli ayrimciliginin da zeminini

hazirlamaktadir (Onur, 1991).

Cuddy ve Fiske (2002)’nin ¢alismasinda yaslilarin genel olarak is yapma yeteneklerinin
zay1f oldugu, beceri kapasitelerinin diisiik oldugu buna karsin sempatik ve cana yakin
olduklar1  belirtilmektedir.  Insanlar  birbirleriyle ilk  karsilastiklarinda  dis
goriintislerindeki  6zelliklere gore baz1 yargilar gelistirebilirler. Bunlar; kilik
kiyafetlerinin temiz, yeni ve diizenli olup olmamasi, bedenlerindeki sagliklilik ya da
sagliksizlik, cildin geng ya da yash goriiniimii olabilir. Ileri yaslarda insan bedeninde
yipranmalar, yeti kayiplart ¢cogunlukla goriilebilen bir durumdur (Baybora, 2010). Bu

durumu yasayan biri genclere gére daha sevimsiz goriinebilmektedir. Bu da kisinin
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ayrimciliga ugramasina yol acabilmektedir. Kisinin yas1 direkt olarak ona karsi bir
Onyargi gelistirmez. Ancak bireylerin veya toplumlarin o yasa dair gelistirdigi
anlamlandirmalar 6n yarginin yoniinii belirlemektedir. Bireyin yasimni bilmek, onunla
nasil iletisim kuracagimizin yol haritasin1 verir. Ornegin 15 yasindaki bir kisi ile
kuracagimiz iletisimde kullanacagimiz jargonlar ile 60 yasindaki bir kisi ile kuracagimiz
iletisimde kullanacagimiz jargonlar ayni olamaz. Burada sadece yasin bilinmesi de
yetmez. Kisinin cinsiyeti, irk1 vb. unsurlarin bilinmesi de 6nemli olabilmektedir. Sorun
su ki; kisiye dair bu 6zellikler nasil algilaniyor ve yonetiliyor. Eger bu 6zellikler kisiye
zarar verecek, haksizliga ugratacak sekilde kullanilirsa burada ayrimciliktan s6z etmek

mimkin olur.

Yas ayrimciligi, Tirkiye’de heniiz ciddi bir sosyal sorun olarak goriillmemektedir.
Bununla birlikte Tiirk aile yapisindaki c¢oziilmeler, hizli kentlesme, niifusun biiyiik
boliimiiniin kentlerde yasamaya baglamasi, gelecege dair kaliteli yasam beklentileri,
yaslt niifus oraninin artmaya devam etmesi, ortalama yasam siiresinin uzamasi vb.
ozellikler dikkate alindiginda yas ayrimciligi gerekli onlemler alinmadig takdirde ciddi
bir sosyal sorun haline doniisebilir. Butler (1980), yas ayrimcili§inin irk¢1 Ve cinsiyetci

ayrimcilik kadar 6nemli oldugundan bahsetmektedir.

1982 Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasinin 10. maddesi; “Herkes, dil, 1k, renk, cinsiyet,
siyasi disiince, felsefi inang, din, mezhep ve benzeri sebeplerle ayrim gozetilmeksizin
kanun Onlinde esittir.” diyerek negatif ayrimciligin yasal olarak Oniine gegilmesini
saglamaya calismistir. Aynt maddenin ek fikrasinda ise “Cocuklar, yaghlar, ozirliiler,
harp ve vazife sehitlerinin dul ve yetimleri ile malul ve gaziler igin alinacak tedbirler
esitlik ilkesine aykir1 sayilmaz.” diyerek yashlara yonelik pozitif ayrimcilik
saglanmistir. 1982 Anayasasinin bahsi ge¢gen maddesinden, yaslhilarin ayrimciliga maruz
kalabilecek dezavantajli gruplar icinde yer aldigi ve 6zel olarak korunmalar1 gerektigi

anlagilmaktadir.

Tiirkiye yasalari incelendiginde ise “irk, dil, cinsiyet, siyasi diigiince, felsefi inang, din
ve mezhep ve benzeri sebepler” seklinde ayrimcilik ele alinmustir (Tiirk Is Kanunu,
2003/5.Md). “Yas” oOzelinde bir ayrimciliktan bahsedilmemistir. Yine Tirk Ceza

Kanununun 122. maddesinin “Nefret ve Ayrlmcﬂlk”9 bashigr altinda “Dil, 1rk, milliyet,

° Bu madde bashg “Ayrimeilik” iken, 02/03/2014 tarihli ve 6529 sayili Kanunun 15 inci maddesiyle metne islendigi
sekilde degistirilmistir (http://www.mevzuat.gov.tr/MevzuatMetin/1.5.5237.pdf, 02.08.2014).

35


http://www.mevzuat.gov.tr/MevzuatMetin/1.5.5237.pdf

renk, cinsiyet, engellilik, siyasi diisiince, felsefi inang, din veya mezhep farkliligindan
kaynaklanan nefret nedeniyle” climlesinde “yas” yer almamaktadir. Dolayisiyla yas
ayrimciligi yasalarda agik¢a belirtilmelidir. Oysa giinliik ¢alisma yasaminda ise alma,
iste tutma ve isten cikarmalarda yas ayrimciligmin yapildigi goriilmektedir. Bazi
Avrupa iilkelerinde yasa bagli ayrimcilik haksizlik olarak goriilmekte ve bu fiili

gerceklestiren igverenler haksiz bulunmaktadir.™

Yas ayrimcilifina maruz kalan bir kisi, kendisini diglanmuis, incitilmis, yabancilagsmis,
ise yaramayan biri gibi hissedebilir. Bu duygular bireyde ice kapanma, saldirganlik, sug
isleme vb. eylemlere yonlenmesine neden olabilir (Canatan, 2013). Bu baglamda yas

ayrimciligi ile miicadele 6nemli ve gereklidir.

1.5.2.Yash Ayrimcilig1 (Ageism)

Yaglilik denildiginde; gii¢csiizlik, baskasina bagimli olma, elden ayaktan diisme,
cirkinlik, oOlim, fiziksel ¢oOkiinti vb. olumsuz tanimlamalarin yapildigina
rastlanilmaktadir (Arslan, 2013: 34-52). Yashiligin olumsuzluklarla 6zdeslestirilmesi
kisilerin yasanmigliklar1 ya da kalip Onyargilarindan kaynaklansa da ithaf edilen
kavramlar insan onuru, bagimsizlik, biricik olma kavramlariyla ¢atigmaktadir. Oysaki
her insan 6zel ve biriciktir. Yasadig1r toplumda hangi &zelliklere sahip olursa olsun

kabul gérme ve onurlu yagama hakkina sahiptir.

Insanoglu var oldugu giinden bu yana siirekli cogalmistir. Sayisal olarak ¢ogalan insan,
sosyal ve kiiltiirel olarak da pargalanarak ¢ogalmaya devam etmistir. Bu siire¢ Diinya
var olduk¢a devam edecektir. Bu ¢ogalma devam ederken birey, grup ve topluluklar
diizeyinde cesitli isbirlikleri ya da ayrimciliklar kaginilmaz olmaktadir. Bunlar; 1rk,
cinsiyet, renk, mezhep, din olabildigi gibi son zamanlarda yash olmaktan kaynakli
ayrimciliklar da yasanmakta ve bu sorun insanlara zarar verir hale gelmektedir. Oyle ki,
Palmore yasli ayrimciliginin, 1tk ve cinsiyet ayrimcilifindan sonra {igiincii sirada yer
alan en biiyiik “ayrimcilik” tiirlerinden biri oldugunu belirtmektedir (Vefikulucay, 2008:
11).

19 “ingiliz yayin kurulusu BBC*nin eski sunucularindan 53 yagindaki Miriam O"Reilly, yaptig1 "Countryfile"
programindan ¢ok yasli oldugu diisiiniildiigii i¢in alindig1 gerekgesiyle yaym kurulusu aleyhine agtig1 yas ayrimciligi
davasini kazandi. BBC*“de 25 yili agkin gorev yapan O“Reilly, BBC ile bu sekilde karsi karsiya gelmesinin zor
oldugunu, ¢iinkii orada severek ¢alistigin1 ve kurumun diinyadaki en iyi yaymn kuruluslarindan biri oldugunu
diistindiiglinii belirterek ancak yas1 dolayisiyla kotii muamele gordiigiinii hissetmesi iizerine dogru olan1 yapmak
tizere BBC*ye kars1 dava agtigin1 kaydetti.” (TRT-Haber, Akt.Colakoglu, 2011:187).
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Bireylerin, sahip olduklar1 bazi1 6zelliklerinden dolay1 (irk, renk ve cinsiyet, mezhep vb.)
haksiz bir ayrima ugramalar1 ve digerlerinden farkli goriinmeleri “ayrimcilik” olarak
tanimlanirken (Tinker, 1994°ten aktaran: Bayoglu, 2011: 127); bireylerin sadece yaslh
olmalarindan dolay1 genellestirilmis kalip 6nyargilardan kaynakli ayrimci eylemlerle

karsilagsmalari ise “yasli ayrimciligi” olarak tanimlanmaktadir (Cilingiroglu ve Demirel,

2004: 228; Kane, 1999; Nelson, 2005; Ron, 2007°den aktaran: Bayoglu, 2011: 127;).

Yas ayrimciligi insan yasaminin her doneminde karsilagilan bir durum iken yash
ayrimciligi toplum tarafindan bireye verilen yash statiisiiniin gerceklestigi yastan
itibaren gergeklesmektedir. Bireye yaslh statilisii verilme yasi iilkelere, kiiltiirlere gore
degismektedir. Ortalama olarak 55 yas ve fizeri kisiler yashi olarak algilanmaya
baslanmaktadir (Akgay, 2013: 102). Yas ayrimciligt daha ¢ok ¢alisma yasaminda
islenen bir kavram iken yashh ayrimciligi sosyal hayatin tim alanlarinda
kullanilabilmektedir. Ornegin tedavi kurumlarinda, bakim merkezlerinde hatta aile

icerisinde yash ayrimcilig1 yasanabilmektedir.

Yaslt ayrimciligi kavrami, ilk kez 1969 yilinda Amerika Ulusal Yashlik Enstitiisii
bagkant Robert Butler tarafindan kullanilarak kavramsallasmis ve diger ayrimcilik
tiirleri gibi miicadele edilmesi gereken sosyal bir olgu olarak literatiirdeki yerini
almustir. Oyle ki, Gerentolog Butler, yash ayrimciligini; “yash insanlara yonelik bir
ayrimceilik, irk ayrimeiligi ve cinsiyet ayrimciligi gibi, eyleme doniisebilen bir ideoloji
tiirli” olarak tanimlamistir (Erdemir, 2002: 78). Yasl ayrimciligi genel olarak ileri yas
olarak kabul edilen dilimdeki insanlara yonelik kalip 6nyargilarin tutum ve davraniglar
yoluyla sergilenmesidir. Bununla birlikte yasli ayrimciligini diger ayrimeilik tiirlerinden
farkli kilan bir yon vardir. Ornegin 1rk ayrimciliginda taraflarin iiyeleri yaslari ne olursa
olsun sahip olduklar1 irk degismez. Ancak yash ayrimciligint uygulayan biri kendisinin

de erken 6lmedikge bir giin yasli sinifina gireceginin farkindadir (Erdemir, 2002).

Yash birey, cevresindekilerin kendisine karsi 6nyargili bakis agilarin1 begenmese, yash
olma duygusunu hissetmese bile “kendini yash olarak kabul ettigi noktada” yasina
uygun tutum ve davranislar sergilemeye calisir (Fenge, 2001’den aktaran: Bayoglu,
2011: 128-129). Etiketleme Kuramina gore “Yash insanlar toplum tarafindan nasil
siiflandirildigi ve tanimlandigina goére diisiiniirler ve hareket ederler.” (Akcay, 2013:
61). Sayet toplum yaghlart ylicelten vasiflarla etiketlemis ise yashlar da buna gore

davranacaklar ve kendilerini degerli goreceklerdir. Buna karsin asagilanmis iseler buna
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gore kendilerini degersiz hissederek ayrimciligi siradanlastirirlar ve kabullenirler.
Eddington ve Shuman  (2005)’in Ornegi bu baglamda agiklayict olmaktadir:
“Isyerindeki kidemli bir calisan, digerlerinin kendisini verimsiz gordiikleri ve emekli
olarak tanimladiklari i¢in, emekli olmaya hazirdir ve isinde verimsiz davranir.” (Akt.,
Akgay, 2013: 61). Yash birey, daha 6nceki yasaminda tecriibe ettiklerinden hareketle;
yasliligin gelisim siireci degil silirecin sonu olduguna, artik kdseye ¢ekilmek gerektigine,
zihni kapasitesinin gerilemeye basladigia, bir giin aile tyeleri tarafindan terk
edilecegine ve yalmiz g¢alismak durumunda kalacagmna belki de hayatin1 gegirdigi
cevreden koparak bir huzurevine gitmek zorunda kalacagina, iyice yaslandiginda
basgkalarinin bakimina muhtag bir sekilde gesitli hastaliklarla miicadele etmek zorunda
kalacagina iliskin kalip yargilar gelistirmeye baslar (Fenge, 2001’den aktaran: Bayoglu,
2011:128-129). Hatta yasadiklar1 giigsiiz duygular nedeniyle bazen kontrolii baska
birinin almasima riza gosterebilirler (Bayoglu, 2011: 129). Ozellikle kimsesiz yashlarda
veya ileri yasta olup ailesi yaninda kalan yaglilarda bu kabullenisler daha sik

goriilebilmektedir.

Cox (2001: 57)’a gore; “Birey baz1 yonlerden, digerleri tarafindan yetersiz, ise yaramaz
ve eksik olarak etiketlenir. Bu bir savunmasizlik ve bagimlilik yaratir. Yagliligin

yararsiz, bagimli ve marjinal olarak kalip yargilarla ele alinmasina yol agar’(Akgay,
2013: 61).

Bayoglu’na gore ‘“yasli ayrimciligi, bireylerin, yaslilar1 kendilerinin gelecekteki
yansimalar1 olarak gormekten c¢ok, kendilerini gelecekte tamamen farkli bir yerde
gormek istemeleri nedeniyle olusmaktadir” (2011: 129). Bayoglu bu noktada birey ve
toplum arasindaki iliskiden bahsetmektedir. Zira bazi toplumlarda genglik yiiceltilirken
yashlik asagilanmaktadir. Oyle ki, Tiirkiye Cumhuriyeti Kalkinma Bakanlhiginca
hazirlanan 10.Kalkinma Planinda “Cocuk ve Genglik” basligi altinda politikalar
belirlenirken yaslilara yonelik bir baslik bulunmamaktadir. Yashlarla ilgili politikalar
“Sosyal Koruma” baghgi altinda sadece tek bir maddede™ bahsedilmektedir. Soz
konusu maddenin yaslilar1 koruma ve bakima muhtag kisiler olarak algilama egiliminde

oldugu goriilmektedir (http://www.kalkinma.gov.tr, 03.08.2014).

11 285.madde: Yashlarin kendi cevrelerinden uzaklasmadan evlerinde bakimini saglamaya yonelik hizmetler
cesitlendirilerek yayginlastirilacak ve yaglilara yonelik kurumsal bakim hizmetlerinin say1 ve niteligi artirilacaktir
( Kalkinma Bakanligi, 2013).
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Yasliya yonelik olumsuz karakterize etme yaklagimlari sonucunda yaslh birey, “hasta,
cinsiyetsiz, c¢irkin, giligsiiz ve zihinsel olarak yetersiz” bicimde insan onurunu
zedeleyecek, dislayici, otekilestirici degerlendirilmelere maruz kalabilmektedir. Boyle
ayrimcilik nedeniyle toplumlarda 6zellikle geng ve orta kusakta yasli ve yashliga karsi
olumsuz kalip onyargilar gelisebilmektedir. Bu olumsuz “stereotipik™ yaklasimlar yasl
ayrimciligi  olarak  isimlendirilmektedir.  Cogunlukla  yasa  bagli  olarak
kavramsallastirmaya dayanan yaghh ayrimciligi, yaslandik¢a olusan yetersizliklerin,
sinirliliklarin ve olumsuz degisikliklerin yorumlanmasi olarak da tanimlanmaktadir
(Erdemir, 2002: 112-114). Kalip onyargilar ve olumsuz tutumlardan dolay1, ayrimciliga
maruz kalanlarin iyi muamele ve saygi esitlikleri ihlal edilmis olmaktadir (Uyanik,
2003). Kotii muameleler devam ettikge yasl bireyde topluma aidiyetlik duygusunun
kaybolmasina, dislanmaya, degersizlesmeye yol acabilmektedir. Bu durumda olan yash
bireyler suca bulagma, intihar, istismara ugrama/ugratma, yoksul kalma vb. istenmeyen

durumlarin faili ya da magduru olabilmektedir.

Yash ayrimciligi, yashlara ve yashiliga yonelik gelistirilen algi yonetimi ile yakindan
iligkilidir. Yaglilara yonelik olumlu alg1 yonetimi, pozitif ayrimciligin gelismesine katki
saglarken olumsuz alg1 yonetimi ise negatif ayrimciligin gelismesine neden olmaktadir.
Yaglilara yonelik algi yonetimi yasanan zaman diliminin ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve
teolojik yapilarindan etkilenmektedir ve toplumlara gore degiskenlik géstermektedir.
Her yash ayrimciliginin dayandigi teorik temeller ve bunlara iliskin yapilan bir¢ok
arastirma sonucu, yaslilara yonelik olumsuz yaklasimlara neden olan 6nyargilarin genel
ve gecer bir diizeyde olmadigin1 gostermektedir. Ancak yashilik donemini bir “kriz”
degil, bir “firsat” donemi, olarak gorebilmek ve topluma benimsetebilmek igin
medyada, popiiler kiiltiir ve egitim kurumlarinda basta olmak {iizere her platformda
olumlu stereotiplerin yansitilmasina yonelik c¢aligmalarin yapilmasi yaslanan diinya
niifusu, ve yasl topluma ait sosyo-ekonomik yapilarin insa edilmesi, yaslanmanin
olumsuz etkilerinin Onlenmesi i¢in ger¢ek¢i bir altyapt hazirlanmasina imkan

taniyacaktir (Uyanik, 2003).

Genel olarak toplumlarda yasliliga iligskin tutumlar; olumlu, olumsuz ve karma olarak
goriilmekle birlikte, olumsuz tutum egiliminin daha fazla oldugu gozlenmektedir
(Akdemir vd., 2007; Cilingiroglu, 2004;). Toplumda akil, gii¢, kendine giiven ve

verimlilik gibi kavramlar daha ¢ok genclik ve yetigkinlik donemleri i¢in kullaniimakla
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birlikte nadiren yashilikla beraber anilmaktadir. Oyle ki toplumlarda yasli ve yaslhiliga
yonelik kaliplagsmis 6n yargilar gelismistir. Bu baglamda; yaslinin davranislarinin nasil
olacagi, giyim tarzi, rolleri, statiisii, tinsel yapis1 hatta duygularinin ne olacagi yash

bireyin arzusuna g6z ardi edilerek yasina gore belirlenmektedir (Akdemir vd., 2007).

Insanlik tarihi boyunca “yashilik”, toplumlar olusturan bireyler tarafindan yasamin tiim
alanlarinda, tretkenlik, verimlilik, yeterlilik, bireysellik ve bagimsizlikta azalma siireci
olarak goriilmektedir. Oyle ki yashlar tipki kiigiik ¢ocuklar gibi korunmasi ve
gozetilmesi gereken kisiler olarak algilanmislardir. Fiziksel degisimler, rol ya da statii
kayb1 yaslinin toplumdan uzaklagsmasina ve kendi i¢ diinyasina ¢ekilmesine neden
olmaktadir. Yash bireyin yasamdaki etkinliginin giderek azaldigi kabul edilmekle
birlikte, toplumun da yash bireyden uzaklagmasi ile toplumsal etkilesim azalmaktadir
(Akdemir vd., 2007; Ceylan, 2013; Cilingiroglu, 2004; Goger, 2012; Vefikulugay,
2008).

Toplum i¢inde yaslinin konumu, sayginligi siirekli olarak degisebilmektedir. Teknolojik
gelisim hiz1 yaslinin “yapabildiklerini” sinirlayabilmektedir. Teknolojik degisim hiziyla
birlikte yapabilirliklerini  artiramayan yashi  bireyler beklentilerin  gerisinde
kalmalarindan dolay1 giivenlik, saygi, sevgi, ait olma ve taninma gibi gereksinimleri
konularinda ciddi zorluklar yasayabilmektedirler (Goger, 2012; Hablemitoglu ve
Ozmete, 2010; Oz, 2002). Bu durum yasl bireylere yonelik toplumsal kalip ényargilari

da beslemektedir.

Yaslt ayrimciligi, “yash insanlar ¢irkin, ters- aksi, hastadir vb.” ayirimci eylemlere
doniisebilen inanglar1 ve “gengligin ve gen¢ olmanin yashliga tercih edilmesi vb.”
tutumlar1 kapsamaktadir (Goger, 2012; Hablemitoglu ve Ozmete, 2010; Vefikulugay,
2008;). Yaslt olma/ihtiyarlama bazi olumsuz nitelendirmelerle birlikte anilabilmektedir.
Bunlar genellikle; bunaklik, giicsiizliik, hastalik, yetersizlik, kotiilesme, yipranmis
olma gibi negatif tanimlamalardir. Yaslilik toplum bireyleri tarafindan kotii, miimkiinse
kaginilmasi gereken bir durum olarak degerlendirilmektedir (Cilingiroglu, 2004; Goger,
2012; Vefikulugay, 2008).

Farkl kiltiirlerde yash ve yasgliliga karsi inanglar ve tutumlarin degiskenlik gosterdigi
bilinmektedir. Ornegin; Ortadogu iilkelerinde, erkek yashlar bilge ve prestij sahibi
kisiler olarak kabul edilmektedir. Japonya gibi geleneksel toplumlarda, yaslinin sosyal

statlisiniin daha yiiksek oldugu ayni zamanda yash bireylere hiirmet edilerek,
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bilgeliklerinden, bilgi, birikim ve deneyimlerinden yararlanilmaktadir. Boyle
toplumlarda yash ayrimciligi kavrami yoktur. Ciinkii bu kiiltlirlerde yash ve yashilik,

yagsam dongiisiiniin dogal bir pargasi olarak benimsenmektedir (Cilingiroglu, 2004).

Geleneksel Tirk kiiltiiriinde, yasliya saygi, yaslinin soziinii dinleme ve sahip ¢ikma bir
beklenti olmakla birlikte giiniimiizde yaslinin toplum igindeki statiisii ve saygmliginin
degistiginden s6z edilebilir. Zira Tirk toplumunun demografik yapist hizla
degismektedir. Kentlesme, gocler ve sanayilesmenin artmasi, ekonomik zorluklar,
kadinin ¢aligma hayatina girmesi, sosyal yasamin degismesi, genis aile yapisindan
¢ekirdek aile yapisina gecilmesi 6nemli degisikliklere neden olmaktadir (Akdemir vd.,
2007; Goger, 2012; Vefikulugay, 2008). Yillardir topragin tek sahibi olan ve aile i¢inde
s0z sahibi olan yagslilar kentlerde yasam sartlarinin gili¢lesmesi ile ailelere yiik olarak
algilanmaya baglanmistir. Emekliligin getirdigi sosyo-ekonomik ve psikolojik sorunlar
nedeniyle ¢ok sayida yaslh yalniz ¢aligmakta ve yashida 6zgiiven yitimi, yetersizlik, ise
yaramama gibi duygularin gelismesine neden olmaktadir. Boylece aile i¢in bir anlamda
yiik olarak nitelendirilen yasli, glinlimiizde kentlerde yeni yasam kosullarinda, yeni aile
modeline ve kent yasamina uyum saglayamamakta, bu yapi iginde mutsuz olmaktadir

(Akdemir vd., 2007; Goger, 2012).

Gliniimiizde yashlik ile ilgili politikalar ve programlar yasam kalitesini ve genel saglig
artirmaya  odaklanmaktadir. Uretken, basarili ve bagimsiz bir yaslanma
hedeflenmektedir (Devlet Planlama Teskilati, 2007). Basarili yaslanma; fiziksel,
psikolojik ve sosyal yonden tam bir iyilik halini i¢eren bir kavramdir. Yasam uzunlugu,
biyolojik ve zihinsel saglik, bilissel yeterlilik, sosyal yeterlilik, tretkenlik, kisisel
kontrol ve yasamdan zevk alma basarili yaglanmanin temel gostergeleridir. Bireylerin
basarili bir bicimde yaslanmasi bireysel Ozelliklerinin yani sira toplumsal agidan
kendilerine saglanacak psiko-sosyal, ekonomik ve fizyolojik yondeki destek
hizmetleriyle de yakindan iligkilidir (Akin, 2006; Bahar vd., 2009; Goger, 2012).

1.6. Yash Ayrimcihiginin Ortaya Cikmasina Neden Olan Faktorler

1.6.1.0liim Korkusu

Dogum ve dlim kavramlari, tipki gece-giindiiz gibi bir biitiiniin baslangici ve sonudur.
Biri olmazsa digeri de olmaz. insanlar igin dogum; yeni bir hayat, gelecek, umut iken

6liim ayrilik, hiiziin ve sondur. Hastalik ve kazalar hari¢ insani1 6liime yaklastiran tek

41



sey yaslhiliktir. Bu nedenle yasliligin baslangici olarak kabul goren yaslara yaklasan
bireylerin 6liime ¢ok yakin olduklart inanci yaygindir. Bundan dolayidir ki insanlar
kendilerini 6liime yaklastiran o doneme girmekten korkarlar. Ya da yash olanlarin artik
toplum i¢in katma degerlerinin olmadig1 yoniinde inang gelistirirler. Bu inang¢ yaslinin
cevresindekiler tarafindan gelistirilebilecegi gibi yashinin kendisi tarafindan da
gelistirilebilmektedir. Hatta  o6lim  ile  yaghhik es  anlamli  olarak
kavramsallastirilmaktadir. Yasli Ayrimeiligi, genglerin ve orta yastakilerin, gligsiizliik,
ise yaramazlik, hastalik ve oliimle ilgili korkunun disa vurumu ile sekillenmektedir
(Cilingiroglu ve Demirel, 2004: 229).

Ibn-i Sina’ya gore, insanlarin pek cogunda acik veya gizli 6liim kaygisinin varligi so6z
konusudur. Oliim kaygisi; 6liim gercegini bilmemek, 6ldiikten sonra kisinin bagmna
nelere gelecegini bilmemek, bedenin ciirliyiip yok olduktan sonra kisilik ve benligin de
tamamen higlige kavusacagim diisiinmek, oldiikten sonra kendisine bir ceza ve iskence
edilecegine inanmak, Oldiikten sonra nereye gidecegini ve basina ne gelecegini
bilemeyip, saskinlik igerisinde olmak, arkada birakacagi mal ve miras iizerine iiziintii
duymak, kendisinden sonra diger insanlarin yasamimin devam edecegi diisiincesi,
yasaminda ¢ok isteyerek basladigi isleri tamamlayamama endisesi, ailesinin dagilacagi

korkusu vb. olusturmaktadir (Oztiirk, 2010: 14-15).

Olim kisinin yasam dongiisiiniin disinda tutulmakta ve yasamin dogal bir pargasi
oldugu unutulmaktadir. Hatta 6liim ile yashlik es anlamli olarak kavramlastirilmistir.
Yash ayrimciligi genclerin ve orta yastakilerin gii¢stizliik, ise yaramazlik, hastalik ve
oliimle ilgili korkularinin disa vurumu ile sekillenmektedir (Biggs, 1993; Cilingiroglu
ve Demirel 2004; Macnicol, 2006; Robinson, 1994°ten aktaran: Vefikulugay, 2008,).

1.6.2. Genglik, Giizellik ve Cinselligin Gorsel Medyadaki Cekiciligine Karsin
Yashhgn Iticiligi

“Reklamlar toplumda nasil davranilmasi gerektigi hakkinda, gorsel, sembolik 6rnekler
veren, temsil eden, temsiliyet yaratan, sosyal iliskilerin nasil olmasi gerektigini 6greten
sosyallesme siirecinin 0nemli bir aracidir.”(Colakoglu, 2011: 191). Koyli (2007),
genelde ¢ocuk ve genclerin yaglilara karsi olumsuz tutum gelistirmelerinin altinda gocuk
kitaplarinda, ¢izgi filmlerde, masallarda ve hikayelerde yashlarin komik duruma

diisiiriilmesinin yattigin1 savunmaktadir. Yasllarin aciz ve komik sunumlarina karsin
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cekici ve gilizel geng profilleri ile gengligin 6n plana ¢ikartilmasi yaghlik ve yaslilara

yonelik toplumsal alg1 yonetimini olumsuzlastirmaktadir.

Genglik, tim toplumlarda gelecege dair yatirim olarak algilanmaktadir. Zira genclik
umudu, yenilenmeyi, gelismeyi, iiretmeyi, canliligi simgeler. Buna karsin yaslilik sona
yaklasimi, maliyetli saglhik problemlerini, bagimliligi, {retimden  disiisi
animsatmaktadir. Bedensel glizellige verilen 6nem; politik alandan medyaya; egitimden
yonetime kadar her alanda genglik, dinamizm, treticilik ve bireysellik gibi kavramlar
tesvik edilmekte; fiziki goriinim ve genglikleri; kimliklerinin bir pargasi olan
toplumlarda yaslilik, gliven azaltic1 ve yagliliga karsi olumsuz tutumlar gelistirilmesine

neden olmaktadir (Palmore, 1999: 5-7).

Ayni zamanda kitle iletisim araglar1 yaslt bireylere sikici, garip ve acinacak kisi gibi
imajlar vermektedir (Brocklehurst, 1992°den aktaran: Ozdemir, 2009: 11). Medyada,
icine kapanik, cinselliginden soyutlanmis, beklentisiz, kendi i¢ yalnizliginda, zavalls,
aciz, sosyal iliskileri zay1f, iiretime katilimecilig1 az ya da hi¢ olmayan, kendine yiiklenen
biiyiik ebeveyn roliiniin gerektirdigi agir sorumluluk altinda ezilen edilgen bir yash
kimligi 6ne ¢ikarilmakta ve bu kalip profil, gorsel basinda siklikla olagan model olarak
sunulmaktadir.(Acimis vd., 2006°dan aktaran: Ozdemir, 2009: 11). “Yagshlar ile ilgili
yapilan arastirmalar, yaglilarin reklamlarda ¢ok sik kullanilmadigini veya kétiileyici ve

stereotiplerle tasvir edildiklerini gdstermektedir” (Ozdemir, 2009: 191).

Yasli ya mizah unsuru olarak ya da bedensel, zihinsel veya cinsel acidan
beceriksizligiyle 6n plana ¢ikartilmaktadir (Ozdemir, 2009: 210). Bu sekilde fiziksel
goriiniisleri ve genclikleri kimliklerinin bir pargasi olan toplumlar i¢in yaslanmak
kendine duyulan giiveni azaltmakta ve yagliliga kars1 olumsuz tutumlar gelistirmelerine

neden olmaktadir (Cilingiroglu ve Demirel, 2004).

Medya temsil diizeyinde bir ayrimcilik iiretmektedir. Bu sozel ve gorsel sunumlar ve
kurulan soylemlerle birlikte gerceklestirilmektedir. Bazi kisiler veya kesimler dislandig:
veya daha az gosterildigi icin bu durum ayrimcilifa zemin hazirlamaktadir (Ozdemir,

2009: 210).

1.6.3. Ekonomik Verimlilik ve Ureticilige Verilen Onem

Yasam dongiisii, ¢ocuklar ve yaslilar i¢cin verimliligin ve iiretime katkilarinin olmadigi

donemi ifade etmektedir. Bu donemde orta yastaki bireylerin, ¢cocuklarin ve yaslilarin
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ihtiyaclarin1 ve bakim gereksinimlerini karsiladiklar1 kabul edilmektedir. Cocuklar
gelecege yonelik bir yatirim olarak goriiliirken, yashilar; ekonomik verimliliklerini
geride birakmig yiik olarak goriilmektedir (Palmore, 1999). Cocuklar ve yaglhlar
toplumlarin ekonomilerine sosyal yardim ve sosyal giivenlik 6demeleri agisindan ciddi
mali kiilfet olarak goriilebilmektedir. Ozellikle yash niifusun artmasi, dogurganlik
hizinin diismesi tiretim carkinin iginde yer alan orta yas grubunun daha fazla vergi
vermesi anlamia gelmektedir. Dolayisiyla verimli olamayan ve iiretmeyenlere karsi

olumsuz onyargilar gelisebilmektedir.

1.7. Yash Ayrimcihigimin Goriildiigii Alanlar

Yaglilar ¢esitli alanlarda ayrimciliga iliskin tutumlarla karsilasabilmektedirler. Bu
alanlar1 genel olarak 3 baslik altinda ele almak miimkiindiir. Bunlar; ¢alisma, aile ve
sosyal yasam alanlaridir (Akdemir vd., 2007). Ayrimcilik tutumlari negatif olabilecegi
gibi pozitif de olabilmektedir. Negatif ayrimcilik, sonuglari itibari ile bireyin hak
kayiplari yasamasina yol agmaktadir. Pozitif ayrimcilik tutumlart her ne kadar olumlu
goriilse de bazen yash birey acisindan olumsuz olarak algilanabilmektedir. Ornegin, 70
yasinda olup biyolojik agidan saglikli goriinen bir kisi yaslanmis, ihtiyar damgasini

kabullenmediginden kendisine yonelik pozitif ayrimcilik tutumunu reddedebilmektedir.

1.7.1.Calisma Yasam ve Yash Ayrimcihigi

Yaslt kisiler, biyolojik olarak genc ve orta yastakilere oranla organlarinda zayiflama,
yeti kayb1 yasayabilmektedirler. Daha sik hastalanabilmektedirler. Hatta gen¢ kusakta
yer alan bireylere gore teknolojik gelismelerin gerisinde kalabilmektedirler. Bu durum
calisma yasaminda yasli hakkinda olumsuz algilamalara yol agabilmektedir. Bu algilar;
ise yaramayan, Uretim hizi diisiik, yeni gelismelere uyum saglayamayan, gec¢imsiz,
algilamasi zayif vb. tiirden 6nyargilardir (Goger, 2012). Ancak bu 6nyargilarin gegersiz
ve gereksiz oldugunu bircok arastirmaci ortaya koymustur. Calisma disiplinine,
kurallara, 13 devamliligin1 devam ettirme konularinda yaghilarin genclere oranla daha

pozitif olduklari belirtilmektedir (Cilingiroglu, 2004; Goger, 2012; Palmore, 1999).

Oysaki; yasli bireylerin gengler ile kiyaslandiginda daha bilgili, giivenilir ve diiriist
olarak kabul edildikleri ve igverenler tarafindan is yasaminda tercih edildikleri de
vurgulanmaktadir (Vefikulugay, 2008). Buna karsin yasgh calisan; “kidem tazminati
fazla olan, yiiksek tecriibeye sahip oldugundan dolay1 daha fazla iicret talep eden, isten
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cikarilmasi halinde yiiksek tazminat 6denmesi gereken, gen¢ calisanlara kiyasla esnek
ve yeterli goriilmeyen, ozellikle gorselligin dnemsendigi sektorlerde (reklam, eglence,
moda sektorii vb.) ¢ekici olmayan kisi olarak algilandigindan, hi¢ calistirllmamakta ya

da geng ve diisiik ticret 6denen bireylerin tercih edilmektedir (Akdemir vd., 2007).

Calisma yasaminda yaslilikla ilgili kusaktan kusaga aktarilan deger yargilar1 da etkili
olabilmektedir. Bu kalip 6nyargilar; yashinin iiretken degil, tiikketici oldugudur. Oysaki
yaghlar da uygun imkanlar ve firsatlar sunuldugunda iiretkenliklerini devam
ettirebilmektedirler (Oz, 2002). Uygun imkan ve firsat sunulan ya da buna sahip olan
bir ¢ok yasl bireyin ¢alisma yasamlarini aktif olarak siirdiirdiiklerini ve yiliksek yasam

kalitesine sahip olduklarini gézlemlemek miimkiindiir (Giinay vd., 2005).

Calisma yasaminda her yas grubundan olan kisilerin yas ayrimciligi ile karsilasmasi
miimkiindiir. Bununla birlikte yasl is¢ilerin yas ayrimciligina maruz kalmalar1 geng
is¢ilere kiyasla daha fazla karsilasilan bir durumdur. Yas ayrimeiliginin giiniimiizde 40

yasla birlikte basladig1 gézlemlenmektedir (Caglayan, 2013).

1.7.2. Aile Yasam ve Yash Ayrimcihig

Aile, eskiden beri duygusal ve sosyal destek sistemi olarak bireyin yasaminda 6nemli
bir anlam ifade etmektedir. Cagdas yasam ve teknolojinin ilerlemesi aile yapisini ve
yasam bigimlerini degistirse de Ozellikle cocuklar ve yashlar icin Onemini hala
korumaktadir. Zira ailenin {istlendigi gorevler onun vazgecilmez olmasini
saglamaktadir. Bu gorevler herhangi bir yasa ile belirlenmemekle birlikte aksamalar ya
da hatalarin yasanmasi birey Vve toplum acisindan zarar verici sonuglar
dogurabilmektedir. Sabatelli ve Bartle (1995’ten aktaran: Nazli, 2009), bu gorevleri 5

baslik halinde 6zetlemistir. Bunlar;
a-Kimlik gérevini yerine getirme,
b-Sinirlar1 diizenleme,
c-Ailenin duygusal atmosferini diizenleme,
d-Aile yapisinda meydana gelen degisimi yonetme,

e-Ev halkinin devamliligini saglamadir.
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Ailenin, yukarida sayilan gorevlerini saglikli olarak yerine getirememesi aile sisteminde
yaglilar agisindan “negatif yash ayrimcilig1” sorununun yasanmasinin baslica nedenleri
arasindadir. Ozellikle aile yapisinda meydana gelen degisimlerin ydnetilememesi,
yaslanma ile birlikte rol ve statii degisimi ile kars1 karsiya olan birey agisindan oldukca
karmasik ve zor bir siirectir. Zira toplumsal degisimle birlikte bireysellesme artmais,
gerek aile igerisinde gerekse toplum yasaminda yaslinin sorumluluk, gii¢ ve rollerinin

algilanmasi degismistir (Oz, 2002).

Yaslanma bazen aile i¢i iliskilerin yeniden diizenlenmesini gerektirebilir. Yaslilar i¢in
yasam dongiilerinde degisimler kagimlmazdir. Ozellikle es kaybi veya ayrihigi,
beraberinde eslik eden kronik rahatsizliklar yaglilik doneminde birey i¢in bas edilmesi
gereken en zor sorunlarin basinda gelmektedir. Bu noktada yasl bireyin diger aile

tiyeleri tarafindan da ayrimciliga maruz kalmasi s6z konusu olabilmektedir.

Yasl, biyolojik ve fiziksel kayiplarinin da etkisi ile aktif yasam fonksiyonlarini giderek
yitirmeye basladigindan artik bakima ve gozetime muhta¢ birey konumuna gecis
yapmaktadir. Bu durum aile iyelerinin kendi yasam diizenleri ve yaslinin bakim
sorumlulugunun saglanmasi arasinda ikilem yasanmasma neden olmaktadir. Burada
yaslinin giivenli bir bakim sistemi igerisine yerlestirilmesi en kolay ¢6ziim yolu olarak
degerlendirilebilmektedir. Bu diisiince yashi ayrimciliginin sonuglarindan biridir. Zira
bu karar verilirken yash bireyin tercih hakkini kullanmasi engellenmekte, yetiskin
cocuklarin anne-babalarinin yasamiyla ilgili ebeveyn roliine ge¢mesi sdz konusu
olmaktadir (Goger, 2012). Oysaki aile birliginin korunmasinda, yasl bireyin bilgi ve
birikimlerinden, hayat tecriibelerinden aile {yelerinin yararlanmalar1 ve yash
ayrimciligma iliskin olumlu tutum gelistirmeleri olduk¢a 6nemlidir (Ozdemir, 2009;

Vefikulucay, 2008).

3

Yaslilara yonelik ayrimci tutumlar, yaslilarin “bagimli” ve “bas belas1” birer “yiik”
olarak algilandiklar1 bir kiiltliriin olusmasina neden olmaktadir (Bayoglu, 2011: 133).
Boyle bir kiiltiiriin olugmasi toplumun bireysellesmesine ve deger yozlagmasina yol
acar. Bireysellesme ve deger yozlasmasi gelecek kusaklar acisindan telafisi miimkiin
olmayan sosyal yikimlara yol agabilir. Bu a¢idan bakildiginda aile yasaminda negatif
yasli ayrimciliginin onlenebilmesi igin aile destek programlarinin etkili ve verimli bir
sekilde isletilmesi onemlidir. Giiniimiiz aile destek sistemleri biiyiik 6l¢iide ekonomik

bazli diisiiniilmektedir. Oysa ki, mutlu ve giiclii bireylerin olmadig1 ailelere yapilan
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ekonomik destekler anlamli olmaktan uzaklasir. Bu baglamda, ailelerin ozellikle
yukarida sayilan gorevleri yerine getirmelerine yonelik bilinglendirme ve giiclendirme

caligmalarinin yapilmasi olduk¢a dnemlidir.

1.7.3. Sosyal Yasam ve Yash Ayrimcihigi

Yash bireylerin, yashlik siirecine uyum saglamasinda yakin cevresine ozellikle de
ailesine 6nemli gorevler diismektedir (Goger, 2012; Oz, 1999). Bununla birlikte yaslinin
sosyal ¢evresini olusturan ¢alisma ortami, arkadas, akraba ve kurumlarin da yashlik
siirecine uyum saglamada olumlu veya olumsuz etkileri s6z konusudur. Yaslinin sosyal
cevresinde kendisine yonelik tutum ve davraniglar ile bunlarin yasl tarafindan
algilanma bicimi yaslhi ayrimciligmin yoniinii belirlemede etkilidir. Yashi sosyal
cevresinde olumlu algilanir ve bu yonde tutum sergilenirse negatif yasl ayrimciliginin
yasanma olasiligt azalmaktadir. Buna karsin yash sosyal cevresinde “yiik” olarak
algilanirsa negatif yasli ayrimciliginin yasanma olasiligindan bahsedilebilir. Sosyal
yasamda yashiligin algilanma bi¢imi toplumlarin; kiiltiirel, ekonomik, demografik ve

sosyal yapilart ile yakindan iliskilidir.

Kiiltiirel yapimizda aile ve akrabalik sistemi ile arkadas ve akran grubunun dostlugu,
sicakligr ve destegi, yasl bireyin yasam doyumunu artirabilmekte ve rol degisimlerine
uyum saglamasini kolaylastirabilmektedir. Ote yandan, yash bireyin toplumdan
kopmamasi, arkadas iligkilerini siirdiirmesi ve toplumda hala bir seyler yapma giiciinde
olduguna inanmasi sosyal uyum saglamasinda etkili olmaktadir. Fiziksel giic kaybi,
bedeninde meydana gelen degisimler gibi durumlara uyum saglamada zorluklar, yash
bireyin psikolojik sorunlar yasamasina neden olur (Goger, 2012; Oz, 1999). Yaslilar ve
yaslilikla ilgili sosyal yasamda geligsmis olumsuz kalip dnyargilarin varlig1 bir gergektir.
Bunlar; yaslilarin yalniz yasamay1 ve sosyal olarak izole edilmeyi tercih ettiklerinin
toplum tarafindan kabul goriilmesidir. Buna ek olarak yash bireylerin degisikliklere
kolay uyum saglayamadiklar1 ve yash bireyler ile vakit gegirmenin sikici oldugu
diisiiniilmektedir (Ozdemir, 2009). Oysaki yashlarin arkadas, akraba ve gocuklariyla
birlikte olmay1 tercih ettikleri belirtilmektedir (Akdemir vd., 2007; Cilingiroglu ve
Demirel, 2004). Olumsuz kalip Onyargilar, sosyal yasamda yashi ayrimciliginin
yayilmasina neden olmaktadir. Bu durum 6zellikle de sanayilesme ve hizli kentlesme ile

birlikte aile yapisindaki ¢6ziilmelerin yagsandigi Tiirkiye’de yaghilar agisindan ciddi bir
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sosyal sorunun yasanmasina yol agabilir. Zira Tiirkiye her gecen yil yasli niifus orani

artan bir ulkedir.

Sosyal yasamda negatif yasli ayrimciliinin  yasanmasi Ve yayginlagmasinin
Onlenebilmesi i¢in toplumsal algida yaglilik ve yashlara yonelik algi yonetiminin
saglikli yuriitilmesi gerekmektedir. Bunun igin basta yash politikalar1 ve egitim
sisteminin yaslilar acisindan yeniden gozden gegirilmesi gerekmektedir. Bununla
birlikte Tiirk aile yapisinin gili¢lendirilmesi ve kiiltiirel degerlerin korunmasi yoniinde

destekleyici-gii¢lendirici uygulamalarin yayginlastiriimasi 6nemlidir.
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BOLUM 2: YASLI AYRIMCILIGI ve SOSYAL HiZMET

2.1. Sosyal Hizmetlerde Yash Refah1 Alam ve Yash Ayrimcilig:

Sosyal hizmet terimi, Simmons Sosyal Hizmet Yiiksek Okulu’nun ilk miidiirii olan

Jeffrey Braccett’e (1860-1949) dayanmaktadir (Sheafor ve Horejsi, 2014: 21)*.

Sosyal hizmet/¢aligma mesleginin ortaya ¢ikisi temelde, herkesin toplumdaki hizmet ve
olanaklardan esit olarak yararlandirilmasi inancina dayanir ve bir biitlin olarak insanla
ilgilidir (Kongar, 2007: 146; Thompson, 2013: 13). Sosyal hizmet uygulamalari
tarihsel siirecte ¢ok eskilerden bu yana gerceklestirilmistir. Ancak bunlar daha cok
dinsel, geleneksel ve kiiltiirel kodlardan gelen yardimseverlik ve hayirseverlik duygulari
ile yiritilmekteydi (Yolcuoglu, 2012: 15). Yapilan uygulamalarin mesleki olarak
kimlik kazanmasi ise yakin tarihlerde olmustur. 1800’lerin baslarinda, kentsel
bolgelerde yasayan insanlarin gereksinimlerini karsilayacak bir girisim ile basladi. Bu
kurumlar veya hizmetler, baslarda inan¢ Onderleri ve dinsel gruplarin inisiyatifiyle
gelisen 6zel kurumlardi. 1900’lerin baslarina kadar bu hizmetler yalnizca resmi egitim
almamus, insan davranislarini ¢ok iyi kavrayamayan inang gruplari iiyeleri ve varlikl
hayirseverler tarafindan saglandi. Gida ve barmak gibi temel fiziksel gereksinimleri
karsilamak, duygusal ve kisisel giigliikleri dini telkinlerle “sagaltim” (tedavi) konulari
calismanin odagiydi (Hatiboglu, 2012: 1; Yolcuoglu, 2012: 15; Zastrow, 2013: 2).

Sosyal hizmet, ancak I. Diinya Savasi’nin sonunda bir meslek olarak yaygin kabul
gormiistiir. Bu kabulde 1930’lardaki kriz ve 1935°te sosyal giivenlik hareketlerinin
yasalagmasi etkili olmustur (Zastrow, 2013: 2). 1917 yilinda Mary Richmond’un tip ve
psikoloji biliminden etkilenerek yazdigi “sosyal teshis” kitab1 ile sosyal hizmet
egitiminin temelleri atilmistir  (Hatiboglu, 2012: 6). Sosyal hizmet, giiniimiiziin
karmasik ve stirekli degisen toplumlarinda vazgecilmez bir meslek konumuna gelmis ve
meslege duyulan ihtiya¢ son yillarda sosyal hizmet egitiminde dikkate deger bir gelisme
saglamistir (Duyan vd., 2008; Sheafor ve Horejsi, 2014). Boylece hem sosyal
hizmetlerin profesyonel sunumu saglanmakta hem de sosyal hizmetin meslek olarak

taninma siireci gergeklesmektedir (Duyan vd., 2008: 15).

12 «1900’lerin baginda Brackett, “sosyal” kelimesinin gelismekte olan bu meslegin admm bir pargasi olmasi
gerektigini iddia etti. Ciinkii Brackett, sosyal kelimesinin, insanin aile iiyeleri, arkadaglari ya da kisinin iginde
bulundugu kiiltiirel-etnik grup, okul, i ortami, yasadigi muhit, topluluk gibi sayisiz 6nemli etken ile olan iliskisini
betimledigini diigiinmektedir.  Brackett, “hizmet” kelimesini meslegi betimleyen terimde bulundurmanin, bu
aktivitelerin hazirliksiz kimselerce yapilmadigini, diizen, disiplin ve sorumluluk ile icra edildigini vurgulamak igin
6nemli olduguna inaniyordu.”(Shefor ve Horejsi, 2014: 21-22).
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Sosyal hizmet, bir bilim dali ve meslek olarak bilgi, deger ve beceri temeline dayanir
(Yolcuoglu, 2012; Kongar, 2007). Bilgi temelinde diger bilim dallar1 ve kendi iirettigi
bilgi bulunur ve eklektik olarak kullanilir. Sosyal hizmet bilgisinin psiko-sosyal olmasi
bu eklektik yapiyr gerekli kilmaktadir. Deger temelinde ise iki temel vardir; “insan
haklarin1 koruma, giiclendirme, uygulama ve sosyal adaleti yerine getirmektir”
(Kongar, 2007; Kiiglikkaraca, 2013: 83)

Sosyal hizmet, insani1 ve toplumu konu alan bir meslek ve disiplindir (Kongar, 2007:
146; Thompson, 2013: 13). Sosyal hizmetin uygulamaci yonii, meslegi 6teki toplumsal
ve beseri bilimlerden ayiran en 6nemli 6zelligidir. Sosyal hizmet, insani ve onun
meydana getirdigi toplumlarin sorunlarina yonelmistir. Amaci ¢ok kisaca, bu sorunlari

belirlemek ve ¢oziimlerine yardimci olmaktir (Kongar, 2007).

Insan haklar1 ve sosyal adaletin saglanmasi, sosyal hizmetin olmazsa olmaz
amaglarindandir. Sosyal hizmet insan haklar1 ve sosyal adaletin saglanmasinda sosyal
refah ve sosyal politikay1 ara¢ olarak kullanir (Kiigiikkaraca, 2013). Sosyal hizmet en
temel insan hakkidir ve herkes yasaminin bir doneminde kendisinin ve ailesinin psiko-
sosyal ve ekonomik kaynaklarindan baska, devletin kaynaklarindan yararlanma
durumunda kalabilir ve insan haklarmin korunmasini, sosyal adaletin insan haklari

zedelenmeden yararlanmayi isteyebilir (Kongar, 2007; Kiigiikkaraca, 2013).

Sosyal hizmet, genis bir ekosistem igerisinde toplumun ¢esitli gereksinim gruplarina
kars1 sorumluluklari olan uygulamali bir disiplindir (Ozbesler ve Bulut, 2013: 97).
Sosyal hizmet uzmanlari/sosyal ¢alismacilar, topumun her bir kesiminden farkl
Ozelliklere sahip miiracaatci sistemleri ile calismaktadir. Sosyal hizmet
uzmanlarimin/sosyal c¢alismacilarin ¢alistiklari miiracaatg1 sistemlerinin psiko-sosyal
ozellikleri ve sorunlar1 sosyal hizmetin ilk uygulamalarinin gerceklestirildigi glinlerden
giiniimiize kadar giderek karmasiklasmaktadir (Ozbesler ve Bulut, 2013; Sheafor ve
Horejsi, 2014).

Pincus ve Minahan (1973’ten aktaran: Duyan vd., 2008: 10)’a gore sosyal hizmet;

“Insanlarin, yasam amagclarini, stres ile basetmelerini, o6zlem ve degerlerini
gerceklestirme becerilerini etkileyen, insan ve ¢evresi arasindaki etkilesimle ilgilidir.
Sosyal hizmetin amaci bu yiizden; 1.Insanlarin problem ¢dzme ve basetme

kapasitelerini gelistirmek, 2. Insanlara kaynak, hizmet ve sanslar taniyan sistemler ile
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insanlar arasinda baglanti kurmak, 3. Bu sistemlerin etkili ve insancil c¢alismasini
gelistirmek, 4. Sosyal politikanin gelistirilmesine ve ilerletilmesine katki vermek”

olarak ifade edilebilir.

Pincus ve Minahan (1973)’mn yukarida yer alan sosyal hizmet tanimmin odak
noktasinda; sorunla basetme ve problem ¢ozme, baglanti kurma, gelistirme, katki

saglama Ve siirdiiriilebilirlik becerilerine vurgu yapildig1 goriilmektedir.
Kongar (1972)’ ye gore ise genel olarak sosyal hizmet mesleginin amaglart sunlardir:

“l. Kisiler ve gruplara, kendileri ile g¢evreleri arasindaki dengesizlikten dogan
sorunlarin belirlenmesi, ¢6zlilmesi ya da etkisiz hale getirilmesi i¢in yardim etmek,
2. Dengesizligin meydana gelmesini 6nlemek icin kisiler ya da gruplarla ¢evreleri
arasindaki potansiyel dengesizlik alanlarimi belirlemek. 3. Tedavi edici ve onleyici
onlemlere ek olarak, kisilerin, gruplarin ve toplumlarin en yiiksek gelisme giiclerini
aramak, belirlemek ve ortaya ¢ikartmak. Kisaca, insanlarin 6teki insanlarla ve doga
ile olan iligkilerini, mevcut celiskileri ortadan kaldiracak sekilde diizenlemelerine
yardim etmektir.” (Kongar, 1972:21).

Yukarida belirtilen amaglar incelendiginde birey/grup/toplumlarin islevselliklerinin
artirtlmas1 ve gerektiginde tiim insanlarin hak temelinden hareketle arzu ettigi onurlu

hizmeti alabilecek yapilarin olusturulmasi vurgulanmaktadir diyebiliriz.

Sosyal hizmetin temel sorunsali, insanin ve toplumun degismesi gelismesidir. Sosyal
hizmetin kavramsal yapis1 bu sorunsala 6zgii biitiinliigii ve ¢ok yonliiliigii igerir. Insanmn
ve toplumun degismesine iliskin temel sorunlar1 belirleme, aciklama ve ¢dzme ¢abasi,
sosyal bilimler i¢inde kendine 6zgii bir bilim dalin1 ve meslegi ortaya ¢ikarir (Cilga,

2004’ten aktaran: Duyan vd., 2008: 28).

Sosyal hizmet meslegi kendine has felsefi (deger) temellerine dayanmaktadir. Kongar

(1972), bu degerleri asagidaki gibi 6zetlemistir:

“a-Birey, bu toplumun ana sorunudur. b-Bu toplum i¢indeki bireyler arasinda
karsilikli bagimlilik vardir. c-Bireyler birbirlerine karsi toplumsal sorumluluklar
tasir. d-Her bireyin ortak ihtiyaglar1 olmakla beraber, her birey esas olarak oteki
bireylerden degisiktir. e-Demokratik bir toplumun temel 6zelligi her bireyin tam
anlamiyla gelisebilmesi ve toplumsal sorumlulugunun, toplum etkinliklerine

katilmasi yoluyla ger¢eklesmesidir. f-Toplum, bu gelismeyi 6nleyecek engellerin
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(kisi ile gevresi arasindaki dengesizligin) ortadan kaldirilmasi ya da dnlenmesi igin

olanaklar hazirlamakla sorumludur.” (Kongar, 1972: 21).

Sosyal hizmet meslegi insana dair bir¢ok alanda icra edilmektedir. Sosyal hizmet,
alanlar1  insanlarin  ihtiyaglarinin  degismesine bagli olarak  gelismekte ve
cesitlenmektedir. Genel basliklar halinde sosyal hizmet alanlarini su sekilde 6zetlemek

mimkindiir:

1-Aileye yonelik sosyal hizmetler. 2-Cocuk refahi alani. 3-Endiistriyel sosyal
hizmetler. 4-Sokak sosyal hizmeti. 5-Genglik refahi alani. 6-Engelli refahi alani. 7-Yash
refah1 alani. 8-Tibbi sosyal hizmet. 9-Okul sosyal hizmeti. 10-Psikiyatrik sosyal
hizmet. 11-Adli sosyal hizmet, 12-Yoksulluk. 13-Go¢menler, miilteciler ve
siginmacilara yonelik sosyal hizmetler. 14-Yerel yonetimlerde sosyal hizmet, 15-Sivil
toplum orgiitlerinde sosyal hizmet. 16-Orduda sosyal hizmet, 17-Dogal afetlerde sosyal

hizmet.

Sosyal hizmet, tiim niifus gruplar i¢in oldugu gibi ¢ogalan yash niifusu i¢in de artan
oneme sahip bir meslektir (Dolek, 2013: 279). Sosyal hizmet meslegi birey, grup ve
topluma yonelik; koruyucu-onleyici, tedavi rehabilite edici ve gelistirici-destekleyici
sosyal hizmet uygulamalarin1 igermektedir. Bu uygulamalardan biri de yash refahi
alaninda gerceklestirilen sosyal hizmet uygulamalaridir. Oyle ki, yasl refahi alam
sosyal hizmet alanlari icerisinde birincil 6zellige sahiptir. Zira degisen diinya, kimi eski
insanlik sorunlarmin {lizerine yenilerini ekleyerek insanlari daha degisik ve sorunlarimi
¢Oziicli yasami tatmin edici arayislara siiriiklemektedir (Emiroglu, 1989’dan aktaran:

Seker, 2012: 104).

Kosar, sosyal hizmet meslegi acisindan yasli refahi alanini soyle Ozetlemektedir:
“Yaslilarin, kendilerinin ve yakinlarinin imkanlariyla karsilanamayan ihtiyaglarim
gidermek, sorunlarini ¢oziimlemek, doyurucu bir yasam siirmelerini saglamak iizere
gelismis biitiin hizmetler, programlar, mevzuat ve politikalardir” (1996: 13). Yaslhlarin
ihtiyaclar1 ve beklentileri zamanla degisebilmektedir. Dolayisiyla yaslt refahi alaninda
uygulanan sosyal hizmet modelleri de ¢esitlenmektedir (Kosar, 1996; Duyan vd.,
2008).

Yasli refah1 alaninda sosyal hizmet meslegi, yash bireylerin olusturdugu grubun mikro

ve mezzo seviyede mevcut sorunlarini ¢6zmeye, oOlasi sorunlara karsi farkindalik
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kazandirma, yasanan degisimlere uyum saglayabilme, sosyal yagsamda katilimeciliklarin
en st diizeye c¢ikarmaya c¢alismaktadir. Makro diizeyde ise yashh bireylerin
toplumlardaki sosyal refahtan hak ettikleri pay1 alabilmeleri i¢in sosyal politikalarin

olusturulmasina katki saglamaya ¢alismaktadir (Kosar, 1996).

Yaslt niifusun genel niifus i¢indeki oraninin her gecen yil yiikselmeye devam etmesi,
dogumda beklenen ortalama yasam siiresinin artmasi, aile yapisinda yasanan degisimler,
hizli kentlesme, modernizmin getirdigi kusaklararasi yabancilagsma, kadinin is hayatina
katilma oraninin artmasi vb. nedenler yash refahi alanini sosyal hizmet mesleginin
merkezinde tutmaya devam etmektedir.  Zira bir zamanlar birincil iligkilerin
olanaklartyla bakilan yaslilik artik ikincil iliski dinamiklerine kaymakta, sonug¢ olarak

ise birtakim kuruluslarin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir (Seker, 2012: 104).

Tiirkiye’de yaslilara yonelik sosyal refah hizmetleri yeterli olma noktasinda tartigilabilir
olsa da sunulan sosyal giivenlik amagh programlar, belediyelerin, gesitli sivil toplum
kuruluglar1 ile Aile ve Sosyal Politikalar Bakanliginin gergeklestirmis oldugu sosyal
hizmet uygulamalar1 varligini siirdiirmektedir. Bununla birlikte Tiirkiye’de 50 yili agkin
bir gegmise sahip olan sosyal hizmet mesleginin bilgi birikimi ve uygulayicilarinin
tecriibeleri, etkin ve verimli kullanilarak yaslilarin yiiksek yararini odak noktasina alan,
hak temelli, yash bireylerin yasadiklari topluma aidiyet duygusunu en st seviyede
tutmay1 hedefleyen ¢agdas uygulamalarin gelistirilmesi ve yayginlastirilmasi yoniinde
yeni paradigmalarin tartisilmasi gerekmektedir. Ayrica sosyal hizmet mesleginin
uygulayicilart olan sosyal ¢alismacilarin ve sosyal ¢aligmaci adaylarmin gelecekteki
yasl refahi alan1 ve muhtemel sorunlari baglaminda farkindaliklarinin artirilmasi bu

alandaki uygulamalarin verimliligini artiracaktir.

2.2. Yash Refah1 Alaminda Sosyal Calismacinin Rolleri

Sosyal caligsmacilar, sosyal hizmet mesleginin uygulandig1 alanlarda 6nemli bir yere
sahip uygulayicilardir. Sosyal caligmacilar, sosyal hizmet lisans egitimi boyunca
dezavantajli gruplara yonelik teorik bilgilerin yani sira miidahale yontem ve
tekniklerinin uygulanmasina yonelik de donanim kazanmaktadirlar. Dolayisiyla sosyal
calismacilar, diger sosyal hizmet alanlarinda oldugu gibi yashlara ve ailelerine yalniz
psiko-sosyal degerlendirme ve tedavi seklinde dogrudan hizmet sunarak degil karmasik
hizmetler agna yonelik ulagilabilir baglantilar kurulmasi amagli da hizmet verirler

(Dolek, 2013: 281).
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Sosyal calisma mesleginin yash refahi alanindaki islevi diistiniildiigiinde; saglik, konut,
evde bakim, sosyal-kiiltiirel faaliyetler, toplumsal koruma gibi bir¢ok hizmet alaninda
sosyal ¢aligmacilar 6nemli roller yiiklenmektedirler. Zastrow (2004’den aktaran: Duyan
vd. 2008), sosyal ¢alismacilarin rollerini genel olarak su basliklar altinda ele almistir:
“Kolaylastirici, baglanti kurucu, savunucu, aktivist, ara bulucu, uzlastirici, egitmen,
harekete gegirici, giiclendirici, koordinator, aragtirmaci, grup kolaylastiricisi, toplum

sozciisii” .

Sosyal caligmacilar, rollerini uygulamaya gecirirken sosyal hizmetin bilgi, beceri ve
deger temeline dayali olarak sistem kurami ve yashilik kuramlarini genelci sosyal
hizmetin biitiinciil, ekolojik ve giiclendirme yaklasimlariyla birlikte uygulamaya

calismaktadirlar.

Yash refah1 alaninda ¢alisan sosyal ¢caligmacilardan gergeklestirecekleri tiim eylemlerde
bireyin yiiksek yarar1 ve hak temelli hizmet ilkesi vazgecilemezdir. Unutulmamalidir ki

hicbir hizmet lituf oldugu i¢in degil hak oldugu i¢in sunulmalidir.

Sosyal caligsmacilar, mesleki rolleri gerceklestirirken “Birlesmis Milletler Yaslh
flkelerini” kendilerine rehber edinmektedirler. Bu ilkeler ana basliklar halinde sdyledir

(http://www.eyh.gov.tr/tr/8638/Yaslilik-Eylem-Plani, 03.07.2014).

Bagimsizhk

Yasli Bireyler;

-Beslenme, barinma, giyim gibi temel gereksinimlerini karsilamak ve saglik

bakimindan yararlanmak i¢in yeterli gelire sahip olmalidir.

-Sayilan gereksinimlerini karsilayabilmeleri igin ailelerinden ve toplumun her

kesiminden destek almalidir.

-Gereksinimlerini karsilama konusunda kendi kendilerine yardimei olabilmeleri

yoniinde destek almalidir.

-Gelir getirici bir iste calisabilmeli ya da toplumdaki diger gelir getirici

faaliyetlerden yararlanmalidir.

13 Rollerle ilgili detayl: bilgi i¢in bakimz: “DUYAN, V., O.0. Sayar ve M. Ozbulut; (2008), Sosyal Hizmeti

Tanimak ve Anlamak, Sosyal Hizmet Uzmanlar1 Dernegi Yayinlari, Ankara.”
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-Emeklilik yasinin belirlenmesi ve emeklilik kosullarinin tanimlanmasinda s6z

sahibi olmalidir.

-Yaglarina, yeteneklerine uygun egitim ve dgretim programlarina sahip olmalidir.

-Bireysel tercihlerine uygun, giivenli bir ¢cevrede yasamalidir.

-Yasadiklart ¢evre aym1 zamanda onlara kapasitelerini gelistirebilecek firsatlar
sunmalidir.

-Miimkiin oldugunca uzun siire kendi evlerinde ya da aile ortaminda yasamalidir.

Katilm
Yashi bireyler;

-Toplumla iliskilerini siirdiirmelidir.

-Refah diizeylerini dogrudan etkileyecek politikalarin hazirlanmasi ve uygulanmasi

asamalarina aktif bir bicimde katilimda bulunmalidir.
-Bilgi ve becerilerini geng kusaklar ile paylasmalidir.
-Topluma hizmet etmek igin gesitli firsatlar gelistirebilmelidir.

-Kendi ilgi ve yeteneklerine uygun etkinliklere goniillii olarak katilimda bulunmali

ve hizmet edebilmelidir.

Bakim
Yasl bireyler;

-Aile ve toplum tarafindan desteklenmeli, ihtiyaci olanlara uygun bakim hizmetleri
verilmelidir.

-Her toplumun kiiltiirel degerler sistemine uygun bir bi¢cimde korunmali ve
gozetilmelidir.

-Asgari diizeyde fiziksel, zihinsel ve ruhsal iyiligi kazandiracak ve siirdiirecek

saglik bakimina sahip olmalidir.

-Yagsamlarin1 kendi baglara siirdlirebilecekleri, gereksinim duyduklarinda
korunabilecekleri ve bakilabilecekleri ¢esitli sosyal hizmetlere ve yasal

diizenlemelere sahip olmalidir.

-Insana yakisir ve giivenli bir ortamda, sosyal ve zihinsel yonden desteklenecekleri,
kendilerini gelistirebilecekleri, koruma ve rehabilitasyon hizmeti alabilecekleri,

uygun kurumsal bakim modellerinden yararlanmalidir.
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-Bir huzurevi ya da rehabilitasyon merkezinde yasamalart durumunda;
ihtiyaglarina, inanglarina, haysiyetlerine, 6zel yasamlarina (mahremiyetlerine),
bakimlar1 ve yasam bi¢imleri hakkinda kendi kararlarini vermelerine tam olarak
saygl gormelidir. Insan haklarindan ve temel &zgiirliiklerden tam olarak

yararlanmalidir.
Kendini Gerceklestirme
Yasli Bireyler;

-Bireysel potansiyellerini (yetenek ve becerilerini) tam olarak gelistirebilecek

firsatlar yaratmali, var olan uygulamalardan yararlanmalidir.
-Toplumun egitim Ve kiiltiir etkinliklerine aktif olarak katilabilmelidir.

itibar
Yasli Bireyler;

-Itibar gérmeli ve giiven igerisinde yasamalidir.
-Somiiriiden, fiziksel ya da zihinsel istismardan uzak tutulmalidir.

-Hizmetlerden yararlanirken; yas, cinsiyet, irk, etnik koken, 6ziir durumu ya da

diger konumlari nedeniyle bir ayirim gérmemelidir.

-Gelir durumlari belirleyici bir unsur olmamali, gelir diizeyinden bagimsiz olarak

gereksinimleri karsilanacak sekilde uygun hizmetlerden yararlanmalidir.

2.3. Yash Refah1 Alaninda Sosyal Calismacinin Etik Tlke ve Mesleki Degerleri

Biitiin mesleklerde oldugu gibi sosyal hizmet mesleginde de etik degerler mesleki

uygulamalardaki iyi ve kotliyli tanimlar. Etik degerler, mesleki uygulamalarin nasil olsa

daha iyi olacagini ne durumlarda da iyi olmayacagini tanimlamaktadir (Aktas, 2008).

Kongar (1972)’1, kaleme aldig1 sosyal ¢alisma mesleginin degerlerinden hareketle
yaslt refahit alaninda calisan sosyal calismacilarin mesleki degerlerini su sekilde
Ozetlemek miimkiindiir: 1- Yasl bireylerin toplumsal hizmet ve olanaklardan esit
yararlanmalarin1 saglamak, 2- Yasli bireylerin refahi igin toplumsal ve ekonomik
kosullarin iyilesmesini saglamak, 3- Yasl bireyler i¢in yapilacak mesleki ¢aligmalarda
yasli bireylerin yiliksek yarari i¢in; yapacagi caligmalari mesleki bilgi ve beceriye

dayandirmali, mesleki amaglarini kisisel ¢ikarlarinin tistiinde tutmali, gizlilik ilkesine

uymali, yapmis oldugu mesleki ¢alismalarin sorumluklarini tistlenmelidir.
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Ross (1877-1971) tarafindan ortaya atilan ve daha sonralar1 birgok teorisyen tarafindan
gelistirilen, sosyal hizmet etigi ile ilgili caligmalar1 da etkilemis olan “Oncelikli etik
ilkeler” yash refahi alaninda ¢alisan sosyal ¢alismacilar i¢in de yol gosterici olmaktadir
(Ross, 2002’den aktaran; Hatiboglu, 2011:156-158). 10 baslik halinde ele alinan
oncelikli etik ilkeler sunlardir: 1.Zararsizlik ya da haksizlikta bulunmama ilkesi, 2.Yarar
saglama ve hak ilkesi, 3. Ozgiirliige sayg: ilkesi, 4. Sadakat ilkesi, 5.Tazminat-onarim
ilkesi, 6.Bireyin kendi ¢abasiyla kendini gelistirme ilkesi, 7.Minnettarlik ilkesi, 8.Adalet

ilkesi, 9.Bagimsiz yasami destekleme ilkesi, 10.Bakim ilkesi.™

1 flkeler hakkinda ayrntili bil icin bakimz: “HATIBOGLU, Burcu; (2011), “Sosyal Hizmet Etiginde Radikal
Yansimalar”, Toplum ve Sosyal Hizmet Dergisi, Cilt. 22, Say1.1, s. 147-163.
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BOLUM 3: SOSYAL HiZMET LiSANS OGRENCILERINIiN YASLI
AYRIMCILIGINA iLiSKiN TUTUMLARI ALAN ARASTIRMASI

3.1. Arastirmanin Modeli

Arastirma sosyal hizmet lisans egitimi alan Ogrencilerin yash ayrimciligma iliskin

tutumlarini belirlemek amaciyla tanimlayici olarak yapilmustir.

3.2. Arastirmamn Evreni

Arastirmanin evrenini, Yalova Universitesi iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi Sosyal

Hizmet Boliimii 1, 2, 3 ve 4. smif 6grencileri olusturmaktadir.

3.3. Arastirmanin Orneklemi

Aragtirmada orneklem se¢imi yapilmayarak aragtirma evreninin tamamina ulasilmasi
hedeflenmistir. Sosyal Hizmet Boliimii toplam 6grenci sayist 617 olup aragtirmada 418
Ogrenciye ulasilabilmistir (2 anket gegersiz sayilmistir). Arastirmaya katilim oran1 %

67,74 olarak gergeklesmistir.

3.4. Veri Toplama Araclar
Verilerin toplanmasinda konuya iliskin literatiir (Goger, 2012; Ozdemir, 2009;
Vefikulucay, 2008) incelenerek aragtirmaci tarafindan hazirlanmig olan anket formu

(Ek: 1) ve Yash Ayrimcilig Tutum Olgegi (YATO) (Ek:2) kullanilmistir.

3.4.1. Anket Formu

Anket formunda ogrencilerin sosyo-demografik 6zelliklerini belirlemeye yonelik
sorular ile yasli ayrimcili@i tutumlarimi etkileyebilecek “mekén, egitim, ekonomi”
konularina dair sorular yer almaktadir. Ayrica Ogrencilerin yashiligr algilama ve

gelecekte yasli bireyle ¢alisma isteklerini belirlemeye yonelik sorulara da kullanilmistir.

3.4.2. Yash Ayrimcihg Tutum Olcegi (YATO)

Yasli Ayrimcilign Tutum Olgegi (YATO) , yashinin yasamini simirlamaya, yasliya
yonelik olumlu ayrimcilik ve yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik konularini igeren iig
alt boyutlu 23 maddeden olusan bir dlgektir. YATO Vefikulucay tarafindan 2008
yilinda gelistirilmis ve gecerlilik—giivenirlilik (Cronbach Alfa Giivenirlik Katsayisi
0,80) galismas1 yapilmistir. Ayrica 6lgek maddeleri ve {i¢ alt boyutunun giivenirliginin
de saptandigi belirtilmektedir (Vefikulugay, 2008).
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Tablo 5. Yash Ayrimeihg Tutum Olgegi

Yash Ayrimciigi Tutum Olgegi Alt | Olcek Maddeleri Min. Max.
Boyutlar: Puan Puan
Yaslinin Yasamini Siirlama 1,5,12,14,17,19,21,22,23 9 45
Yasliya Yonelik Olumlu Ayrimcilik 2,4,6,7,8,9,13,20 8 40
Yasliya yonelik Olumsuz ayrimcilik 3,10,11,15,16,18 6 30
YATO 23 115

Arastirmada kullanillan YATO’ye verilen yanitlar her bir maddeye verilen toplam
puanlar iizerinden degerlendirilmistir. Olcekte yer alan maddeler “Kesinlikle
Katilmiyorum”, “Katilmiyorum”, “Kararsizim”, “Katiliyorum” ve “Tamamen
Katiliyorum” segenekleri olan 5°1i likert tipi bir dlgek ile degerlendirilmistir. Ogrenciler
yaslt ayrimciligina iliskin olumlu tutum ciimlelerine; tamamen katiliyorsa “5” puan,
katiliyorsa “4” puan, kararsizsa “3” puan, katilmiyorsa “2” puan, kesinlikle katilmiyorsa
“1” puan alacak sekilde puanlandirilmistir. Yash ayrimciligina iliskin olumsuz tutum
cimleleri ise; yukarida belirtilen puanlamanin tam tersi olarak, 6grenciler tamamen
katiliyorsa “1” puan, katiliyorsa “2” puan, kararsizsa “3” puan, katilmiyorsa “4” puan,

kesinlikle katilmiyorsa “5” puan alacak sekilde puanlandirilmistir.

Ogrencilerin 6lcekten alabilecekleri maksimum puan “115”, minimum puan ise
“237diir. Olgekten alinan en yiiksek deger 6grencinin yash ayrimciligina iliskin olumlu
tutuma sahip oldugunu, en diisiikk deger ise Ogrencinin yasli ayrimciligina iliskin
olumsuz tutuma sahip oldugunu gostermektedir. Bir baska degisle; YATO puan
ortalamasinin “115”e yakin olmasi, 6grencinin yash ayrimciligina iligkin olumlu tutuma
sahip oldugunu gostermektedir. YATO puan ortalamasinim “23”e yakin olmas,

Ogrencinin yash ayrimciligina iliskin olumsuz tutuma sahip oldugunu gostermektedir.

YATO’niin “yashinin yasamii smirlama” alt boyutu puan ortalamasimin “45”e yakin
olmasi, 0grencinin yaslinin yasaminmi smirlama boyutuna iliskin tutumunun olumlu
oldugunu gostermektedir. YATO’ niin “yaslinin yasamini smirlama” alt boyutu puan
ortalamasinin “9”a yakin olmasi, 0grencinin yaglinin yasamini sinirlama boyutuna
iliskin tutumunun olumsuz oldugunu gostermektedir. YATO’niin “yaslya yonelik

olumlu ayrimcilik” alt boyutu puan ortalamasinin “40”a yakin olmasi, 6grencinin
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yashiya yonelik olumlu ayrimcilik boyutuna iligkin olumlu tutuma sahip oldugunu
gostermektedir. YATO’niin “yasliya yonelik olumlu ayrimcilik” alt boyutu puan
ortalamasinin  “8”e¢ yakin olmasi, Ogrencinin yasliya yonelik olumlu ayrimcilik
boyutuna iliskin olumsuz tutuma sahip oldugunu géstermektedir. YATO’ niin “yashya
yonelik olumsuz ayrimcilik” alt boyutu puan ortalamasimnin “30”a yakin olmasi,
Ogrencinin yashiya yonelik olumsuz ayrimcilik boyutuna iliskin tutumunun olumlu
oldugunu gostermektedir. YATO’ niin “yashiya yonelik olumsuz ayrimeilik” alt boyutu
puan ortalamasinin “6”ya yakin olmasi, 6grencinin yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik

boyutuna iliskin tutumunun olumsuz oldugunu gostermektedir (Vefikulucay, 2008).

3.5. Veri Toplama Arag¢larimin Uygulanmasi

Veri toplama araglarmin (soru formu ve YATO) uygulamasi &ncesinde Yalova
Universitesi iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi Dekanligindan yazili izin alimustir.
Yazili izin sonrasinda derslerin sorumlu 6gretim elemanlarinin da sozel izinleri alinarak
dersin ilk 10-15 dakikasinda ogrencilerin veri toplama aracini doldurmalari

saglanmistir.

3.6. Arastirmanin Etik Boyutu

Aragtirmada kullanilan “YATO”, 6lgegi gelistiren ve literatiire kazandiran Duygu
VEFIKULUCAY YILMAZ’dan sozlii izin alinarak uygulanmustir. Ayrica anketlerin
uygulanmasi 6ncesinde arastirmanin amaci 6grencilere agiklanarak goniilliiliik esast ile

katilimlar1 saglanmstir.

3.7. Arastirmanin Veri Analizi

Arastirmada elde edilen veriler SPSS (Statistical Package for Social Sciences) for
Windows 21.0 programi kullanilarak analiz edilmistir. Veriler degerlendirilirken
tanimlayict istatistiksel metotlar1 (Sayi, Yiizde, Ortalama, Standart sapma)

kullanilmistir.

Niceliksel verilerin karsilastirilmasinda iki grup arasindaki farki t-testi, ikiden fazla
grup durumunda parametrelerin gruplar arasi karsilagtirmalarinda Tek yonlii (One way)
Anova testi ve farkliliga neden olan grubun tespitinde Scheffe testi kullanilmistir. Elde

edilen bulgular %95 giiven araliginda, %5 anlamlilik diizeyinde degerlendirilmistir.
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3.7. Arastirmanin Bulgulan

Bu boliimde, arastirma probleminin ¢0zliimii i¢in, arastirmaya katilan 6grencilerin
Olcekler yoluyla toplanan verilerin analizi sonucunda elde edilen bulgular yer

almaktadir. Elde edilen bulgulara dayal1 olarak agiklama ve yorumlar yapilmastir.

3.7.1. Arastirmanin Sonuclari

Tablo 6. Cinsiyet Degiskenine Gore Ogrencileri Tamimlayic1 Ozellikleri

Gruplar Frekans(n) Yiizde (%)
Kadin 273 65,6
Erkek 143 34,4
Toplam 416 100,0

Ogrenciler cinsiyet degiskenine gore 273'ii (%65,6) kadin, 143" (%34,4) erkek olarak

dagilmaktadir.

Tablo 7. Yas Degiskenine Gore Ogrencileri Tamimlayic1 Ozellikleri

Gruplar Frekans(n) Yiizde (%)
17-19 Yas 110 26,4
20-22 Yas 249 59,9
23-25 Yas 57 13,7
Toplam 416 100,0

Ogrenciler yas degiskenine gore 110'u (%26,4) 17-19 yas, 249'u (%59,9) 20-22 yas,
57'si (%13,7) 23-25 yas olarak dagilmaktadir.

Tablo 8. Simf Degiskenine Gore Ogrencileri Tamimlayic1 Ozellikleri

Gruplar Frekans(n) Yiizde (%)
1. Simif 85 20,4
2. Smif 154 37,0
3. Smif 87 20,9
4. Smf 90 21,6
Toplam 416 100,0

Ogrenciler sinif degiskenine gore 85 (%20,4) 1. Smf, 154'i (%37,0) 2. Smif, 87'si
(%20,9) 3. Smif, 901 (%21,6) 4. Siif olarak dagilmaktadir.
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Tablo 9. Bitirilen Okul Tiirii Degiskenine Gore Ogrencileri Tamimlayic1 Ozellikleri

Gruplar Frekans(n) Yiizde (%)
Normal Lise 161 38,7
Anadolu Lisesi 224 53,8
Diger 31 75
Toplam 416 100,0

Ogrenciler bitirilen okul tiirii degiskenine gore 161'i (%38,7) normal lise, 224" (%53,8)
anadolu lisesi, 31'1 (%7,5) diger olarak dagilmaktadir.

Tablo 10. ikamet Edilen Yerlesim Yeri Degiskenine Gore Ogrencileri Tanimlayici

Ozellikleri
Gruplar Frekans(n) Yiizde (%)
Koy ve Belde 78 18,8
flge 130 31,2
Il 208 50,0
Toplam 416 100,0

Ogrenciler ikamet edilen yerlesim yeri degiskenine gore 78' (%18,8) kdy ve belde,
130'u (%31,2) ilge, 208'i (%50,0) il olarak dagilmaktadir.

Tablo 11. Konut Tiirii Degiskenine Gore Ogrencileri Tanimlayic1 Ozellikleri

Gruplar Frekans(n) Yiizde (%)
Apartman Dairesi 217 52,2
Miistakil Ev 199 47,8
Toplam 416 100,0

Ogrenciler konut tiirii degiskenine gore 217'si (%52,2) apartman dairesi, 199'u (%47,8)

miistakil ev olarak dagilmaktadir.
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Tablo 12. Konutun Miilkiyet Durumu Degiskenine Gore Ogrencileri Tamimlayic

Ozellikleri
Gruplar Frekans(n) Yiizde (%)
Kiralik 70 16,8
Ev Sahibi 334 80,3
Lojman ve Diger 12 2,9
Toplam 416 100,0

Ogrenciler konutun miilkiyet durumu degiskenine gore 70'i (%16,8) kiralik, 334'ii
(%80,3) ev sahibi, 12'si (%2,9) lojman ve diger olarak dagilmaktadir.

Tablo 13. Konutun Oda Sayisi Degiskenine Gore Ogrencileri Tanimlayic

Ozellikleri
Gruplar Frekans(n) Yiizde (%)
1+1 8 1,9
2+1 88 21,2
3+1 257 61,8
4+1 ve lizeri 63 15,1
Toplam 416 100,0

Ogrenciler konutun oda sayis1 degiskenine gore 8' (%1,9) 1+1, 881 (%21,2) 2+1, 257'si

(%61,8) 3+1, 63'i (%15,1) 4+1 ve lizeri olarak dagilmaktadir.

Tablo 14. Konutta Yasayan Kisi Sayis1 Degiskenine Gore Ogrencileri Tanimlayici

Ozellikleri
Gruplar Frekans(n) Yiizde (%)
2-3 Kisi 63 15,1
4 Kisi 145 34,9
5 Kisi 105 25,2
5 ve tizeri 103 24,8
Toplam 416 100,0

Ogrenciler konutta yasayan kisi sayis1 degiskenine gore 63'i (%15,1) 2-3 kisi, 145'
(%34,9) 4 kisi, 105" (%25,2) 5 kisi, 103" (%24,8) 5 ve iizeri olarak dagilmaktadir.
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Tablo 15. Ailenin Aylk Gelir Durumu Degiskenine Gore Ogrencileri Tanimlayici

Ozellikleri
Gruplar Frekans(n) Yiizde (%)
Diizenli Geliri Yok 45 10,8
500-1000 TI 73 17,5
1000-1500 TI 87 20,9
1500-2000 TI 60 14,4
2000-2500 TI 70 16,8
2500 TI tistii 81 19,5
Toplam 416 100,0

Ogrenciler ailenin aylik gelir durumu degiskenine gore 45' (%10,8) diizenli geliri yok,
73'% (%17,5) 500-1000 tl, 87'si (%20,9) 1000-1500 tI, 60'1 (%14,4) 1500-2000 tl, 70'i
(%16,8) 2000-2500 tl, 81'1 (%19,5) 2500 tl iistii olarak dagilmaktadir.

Tablo 16. Yashlarla Birlikte Aym1 Evde Yasama Degiskenine Gore Ogrencileri

Tammlayic1 Ozellikleri

Gruplar Frekans(n) Yiizde (%)
Evet 122 29,3
Hayir Hi¢ Yasamadim 294 70,7
Toplam 416 100,0

Ogrenciler yaslhlarla birlikte ayn1 evde yasama degiskenine gore 122'si (%29,3) evet,

294 (%70,7) hayir hi¢ yasamadim olarak dagilmaktadir.

Tablo 17. Hangi Yash Veya Yashlarla Aym Evde Yasandigi Degiskenine Gore

Ogrencileri Tammlayic1 Ozellikleri

Gruplar Frekans(n) Yiizde (%)
Biiyiikanne-biiyiikbaba Ile
o o 55 45,1

Birlikte Yasadim.
Sadece Biiyiikanne ile

49 40,2
Birlikte Yasadim
Sadece Biiyiikbaba Ile

10 8,2
Birlikte Yasadim
Diger 8 6,6
Toplam 122 100,0
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Ogrenciler hangi yash veya yashlarla aym evde yasandig1 degiskenine gore 55'i (%45,1)
biiylikanne-biiyiikbaba ile birlikte yasadim, 49'u (%40,2) sadece biiyiikanne ile birlikte
yasadim, 10'u (%8,2) sadece biiylikbaba ile birlikte yasadim, 8'i (%6,6) diger olarak
dagilmaktadir.

Tablo 18. Biiyiikanne ve Bilyiikbabanmn Yasadig1 Yer Degiskenine Gore
Ogrencileri Tanimlayici Ozellikleri

Gruplar Frekans(n) Yiizde (%)

Ailemle Birlikte

57 13,7
Calismaktadir.
Diger Akrabalarimla

86 20,7
Calismaktadir.
Kendi Evlerinde Yalniz

191 45,9
Yasiyorlar
Diger 82 19,7
Toplam 416 100,0

Ogrenciler biiyiikanne ve biiyiikbabanin yasadig1 yer degiskenine gére 57'si (%13,7)
ailemle birlikte yasamaktadir, 86's1 (%20,7) diger akrabalarimla yasamaktadir, 191'i
(%45,9) kendi evlerinde yalniz yastyorlar, 82'si (%19,7) diger olarak dagilmaktadir

Tablo 19. Anne Egitim Durumu Degiskenine Gore Ogrencileri Tanimlayici

Ozellikleri
Gruplar Frekans(n) Yiizde (%)

Okur-yazar Degil 70 16,8
Okur-yazar 24 5,8
[lkokul Mezunu 210 50,5
Ortaokul Mezunu 51 12,3
Lise Mezunu 46 11,1
Universite/yiiksekokul

15 3,6
mezunu
Toplam 416 100,0

Ogrenciler anne egitim durumu degiskenine gére 70' (%16,8) okur-yazar degil, 24"
(%5,8) okur-yazar, 210'u (%50,5) ilkokul mezunu, 51'i (%12,3) ortaokul mezunu, 46'st

(%11,1) lise mezunu, 15'1 (%3,6) tiniversite/yliksekokul mezunu olarak dagilmaktadir.
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Tablo 20. Baba Egitim Durumu Degiskenine Gore Ogrencileri Tanimlayici

Ozellikleri
Gruplar Frekans(n) Yiizde (%)

Okur-yazar Degil 19 4,6
Okur-yazar 17 41
[lkokul Mezunu 155 37,3
Ortaokul Mezunu 72 17,3
Lise Mezunu 90 21,6
Universite/yiiksekokul 6 151
mezunu

Toplam 416 100,0

Ogrenciler baba egitim durumu degiskenine gore 19'u (%4,6) okur-yazar degil, 17'si
(%4,1) okur-yazar, 155'i (%37,3) ilkokul mezunu, 72'si (%17,3) ortaokul mezunu, 90"
(%21,6) lise mezunu, 63" (%15,1) tiniversite/yiiksekokul mezunu olarak dagilmaktadir.

Tablo 21. Mezun Olduktan Sonra Yash Bireyle Calisma Istegi Degiskenine Gore

Ogrencileri Tammlayic1 Ozellikleri

Gruplar Frekans(n) Yiizde (%)
Evet 237 57,0
Hayir 179 43,0
Toplam 416 100,0

Ogrenciler mezun olduktan sonra yash bireyle ¢alisma istegi degiskenine gore 237'si

(%57,0) evet, 179'u (%43,0) hayir olarak dagilmaktadir.
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Tablo 22. Ogrencilerin Yashihk Kavramina iliskin Algi Bi¢imleri

Tablolar Gruplar Frekans(n) Yiizde (%)
Evet 290 69,7
Sefkat Hayir 126 30,3
Toplam 416 100,0
Evet 22 5,3
izolasyon Hayir 394 94,7
Toplam 416 100,0
Evet 158 38,0
Baglhilik Hayir 258 62,0
Toplam 416 100,0
Evet 234 56,2
Hastalik Hayir 182 438
Toplam 416 100,0
Evet 8 1,9
Cirkinlik Hayir 408 98,1
Toplam 416 100,0
Evet 9 2,2
Politik Giig Hayir 407 97,8
Toplam 416 100,0
Evet 54 13,0
Mutluluk Hayir 362 87,0
Toplam 416 100,0
Evet 17 4,1
Ise Yaramazlik Hayir 399 95,9
Toplam 416 100,0
Evet 190 45,7
Yalnmzlik Hayir 226 54,3
Toplam 416 100,0
Evet 209 50,2
Bilgelik Hayir 207 49,8
Toplam 416 100,0
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Tablo 22’°nin devammdir.

Evet 30 7,2
Yoksulluk Hayir 386 92,8
Toplam 416 100,0
Evet 22 53
Bolluk Hayir 394 947
Toplam 416 100,0
Evet 211 50,7
Giigstizlik Hayir 205 49,3
Toplam 416 100,0
Evet 44 10,6
Depresyon Hayir 372 89,4
Toplam 416 100,0
Evet 9 2,2
Bagimsizlik Hayir 407 97,8
Toplam 416 100,0
Evet 107 25,7
Zihinsel Azalma Hayir 309 74,3
Toplam 416 100,0

Ogrencilerin “sefkat” degiskenine gore 2901 (%69,7) evet, 126's1 (%30,3) hayir olarak

dagilmaktadir.

Ogrencilerin izolasyon degiskenine gore 22'si (%5,3) evet, 394'i (%94,7) hayir olarak

dagilmaktadir.

Ogrencilerin baghilik degiskenine gore 158'i (%38,0) evet, 258'i (%62,0) hayir olarak

dagilmaktadir.

Ogrencilerin hastalik degiskenine gdre 234'(i (%56,2) evet, 182'si (%43,8) hayir olarak

dagilmaktadir.

Ogrencilerin ¢irkinlik degiskenine gore 81 (%1,9) evet, 408'i (%98,1) hayir olarak

dagilmaktadir.
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Ogrencilerin politik gii¢ degiskenine gore 9'u (%2,2) evet, 407'si (%97,8) hayir olarak
dagilmaktadir.

Ogrencilerin mutluluk degiskenine gore 54'i (%13,0) evet, 362'si (%87,0) hayir olarak
dagilmaktadir.

Ogrencilerin ise yaramazlik degiskenine gore 17'si (%4,1) evet, 399'u (%95,9) hayir
olarak dagilmaktadir.

Ogrencilerin yalmizlvk degiskenine gore 190'1 (%45,7) evet, 226's1 (%54,3) hayir olarak
dagilmaktadir.

Ogrencilerin bilgelik degiskenine gore 209'u (%50,2) evet, 207'si (%49,8) hayir olarak
dagilmaktadir.

Ogrencilerin yoksulluk degiskenine gore 30'u (%7,2) evet, 386's1 (%92,8) hayir olarak
dagilmaktadir.

Ogrencilerin bolluk degiskenine gore 22'si (%5,3) evet, 394'i (%94,7) hayir olarak
dagilmaktadir.

Ogrencilerin giigsiizliik degiskenine gore 211'i (%50,7) evet, 205'i (%49,3) hayir olarak
dagilmaktadir.

Ogrencilerin depresyon degiskenine gore 44'i (%10,6) evet, 372'si (%89,4) hayir olarak
dagilmaktadir.

Ogrencilerin bagimsizlik degiskenine gore 9'u (%2,2) evet, 407'si (%97,8) hayir olarak
dagilmaktadir.

Ogrencilerin zihinsel azalma degiskenine gére 107'si (%25,7) evet, 309'u (%74,3) hayir

olarak dagilmaktadir.

Tablo 23. Ogrencilerin Yash Ayrimciigi Puanlarinin Ortalamasi

N | Ort Ss Min. Max.
Yaslilarin Yasamini1 Sinirlama 416 | 36,978 | 3,961 | 25,000 | 45,000
Yasliya Yonelik Olumlu Ayrimeilik 416 | 31,510 | 4,580 | 14,000 | 40,000
Yasliya Yonelik Olumsuz Ayrimceilik 416 | 17,894 | 3,309 | 9,000 29,000
YATO Toplam: 416 | 86,382 | 8,253 | 62,000 | 107,000

Arastirmaya katilan Ogrencilerin “yaslilarin yasamini siirlama” diizeyir (36,978 +
3,961); “yasliya yonelik olumlu ayrimcilik” diizeyi (31,510 + 4,580); “yashiya yonelik
olumsuz ayrimcilik” diizeyi (17,894 = 3,309); “YATO toplam” diizeyi (86,382 +
8,253); olarak saptanmustir.
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Tablo 24. Ogrencilerin Yash Ayrimciligi Puanlarinin Ailenin Ayhk Gelir
Durumuna Goére Ortalamalar:

Grup N{ort [ss | F | P

Diizenli Geliri Yok 45 (36,222 |14,122
500-1000 TI 73 37,069 |3,735

Yaslilarin Yasamini 1000-1500 TI 87137,379 (4,124 1,228 0,295
Sinirlama 1500-2000 TI 60 |36,683 (4,196
2000-2500 TI 70 (36,429 4,130
2500 TI st 81 37,580 (3,507
Diizenli Geliri Yok 45 (31,756 |5,403
500-1000 TI 7332,192 14,909

Yasliya Yonelik Olumlu  |1000-1500 Tl 87 (31,517 |4,844 1,455 0,204
Ayrimcilik 1500-2000 TI 60 (30,217 |4,644
2000-2500 TI 70 31,300 |3,766
2500 TI sti 8131,889 (3,975
Diizenli Geliri Yok 45 (17,889 (3,399
500-1000 TI 73 18,507 |3,334

Yasliya Yonelik Olumsuz {1000-1500 Tl 87 (17,805 (3,440 13140257
Ayrimcilik 1500-2000 TI 60 (17,600 (3,126
2000-2500 TI 70 (17,243 (3,085
2500 TI usti 81 (18,222 (3,380
Diizenli Geliri Yok 45 (85,867 |8,933
500-1000 TI 73 (87,767 8,414

YATO Toplam 1000-1500 TI 87 86,701 (9,158 1.935(0088
1500-2000 TI 60 (84,500 |8,146
2000-2500 TI 70 (84,971 (7,132
2500 TI st 8187,691 (7,389

Arastirmaya katilan 6grencilerin yashlarin yagamini sinirlama, yashya yonelik olumlu
ayrimcilik, yashya yonelik olumsuz ayrimeilik, YATO toplam puanlar1 ortalamalarinin

ailenin aylik gelir durumu degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini
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belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova) sonucunda grup

ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmamistir(p>0.05).

Tablo 25. Ogrencilerin Yash Ayrimciligi Puanlarinin Anne Egitim Durumuna
Gore Ortalamalan

Grup N Ort Ss F p
36,14
Okur-yazar Degil 70 3 4,431
36,91
Okur-yazar 24 . 4,662
. 37,06
Yashlarin  |llkokul Mezunu 210 ) 4,078
Yasamini 1,011 {0,411
37,00
Sinirlama  |Ortaokul Mezunu 51 0 2,742
37,58
Lise Mezunu 46 ; 3,283
Universite/yiiksekokul 37,86
15 4,138
Mezunu 7
31,57
Okur-yazar Degil 70 . 5,635
32,45
Okur-yazar 24 g 5,429
Yasliya ) 31,51
Ilkokul Mezunu 210 4,483
Y onelik 0
0,519 | 0,762
Olumlu 31,60
Ortaokul Mezunu 51 3,889
Ayrimcilik 8
30,69
Lise Mezunu 46 5 4,027
Universite/yiiksekokul 31,86
15 2,588
Mezunu 7
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Tablo 25’in devamudir.

17,55
Okur-yazar Degil 70 . 3,467
17,70
Okur-yazar 24 g 4,582
Yasliya . 18,09
Ilkokul Mezunu 210 3,152
Y Onelik 5
0,406 | 0,844
Olumsuz 17,86
Ortaokul Mezunu 51 2,885
Ayrimcilik 3
] 17,80
Lise Mezunu 46 4 3,397
Universite/yiiksekokul 17,33
15 3,773
Mezunu 3
85,27
Okur-yazar Degil 70 . 9,465
87,08
Okur-yazar 24 3 10,542
) 86,66
. Ilkokul Mezunu 210 8,133
YATO 7
0,369 [0,870
Toplam 86,47
Ortaokul Mezunu 51 . 6,886
86,08
Lise Mezunu 46 ; 7,011
Universite/yiiksekokul 87,06
15 8,422
Mezunu 7

Arastirmaya katilan 6grencilerin yaslilarin yasamini sinirlama, yashya yonelik olumlu
ayrimcilik, yashya yonelik olumsuz ayrimeilik, YATO toplam puanlari ortalamalarinin
anne egitim durumu degiskenine gore anlamli bir farklilik gésterip gostermedigini
belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova) sonucunda grup

ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmamaistir(p>0.05).
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Tablo 26. Ogrencilerin Yash Ayrimcilig1 Puanlarinin Baba Egitim
Durumuna Goére Ortalamalar:

Grup N | Ort Ss F p
Okur-yazar Degil 19 (35,105 3,635
Okur-yazar 17 (37,118 | 4,484
Yashlarin Yasammi  |Ilkokul Mezunu 155 (37,007 | 3,968 1,031 (0,399
Sinirlama Ortaokul Mezunu 72 136,847 | 4,117
Lise Mezunu 90 |37,344 | 3,828
Universite/yiiksek 0.Mmez. 63 (37,064 | 3,889
Okur-yazar Degil 19 (30,579 (7,074
Okur-yazar 17 (32,882|5,765
Yasliya Yonelik Olumlu Ilkokul Mezunu 155(31,523 | 4,761 1,061 |0,382
Ayrimcilik Ortaokul Mezunu 72 132,222 | 3,758
Lise Mezunu 90 |31,000 | 4,520
Universite/yiiksek omez. |63 |31,302(3,701
Okur-yazar Degil 19 |17,842 | 3,948
Okur-yazar 17 (19,118 3,586
[lkokul Mezunu 155 (18,232 | 3,019
Yasliya Yonelik
Ortaokul Mezunu 72 17,708 3,454 |1:4160.217
Olumsuz Ayrimeilik
Lise Mezunu 90 (17,711 3,523
Universite/yiiksekokul
63 (17,222 3,180
Mezunu
Okur-yazar Degil 19 (83,526 10,254
Okur-yazar 17 (89,118 9,164
[lkokul Mezunu 155 (86,761 | 8,441
YATO Toplam 1,07310,375
Ortaokul Mezunu 72 (86,778 | 7,050
Lise Mezunu 90 (86,056 | 8,703
Universite/yiiksek ok. mz. |63 (85,587 | 7,428

Aragtirmaya katilan 6grencilerin yaslhilarin yasamini sinirlama, yasgliya yonelik olumlu

ayrimcilik, yashya yénelik olumsuz ayrimeilik, YATO toplam puanlari ortalamalarinin
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baba egitim durumu degiskenine goére anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini
belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova) sonucunda grup

ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmamistir(p>0.05).

Tablo 27. Ogrencilerin Yash Ayrimciligi Puanlarmin Bitirilen Okul Tiiriine Gore

Ortalamalari
Grup N|ort|ss|F | P
Normal Lise 161 (36,944 |14,137
Yaslilarin Yasamini Sinirlama |Anadolu Lisesi 224 136,955 (3,845 0,126 0,881
Diger 31 (37,323 (3,961
Normal Lise 161 (31,932 |4,704
Yasliya Yonelik Olumlu
i Anadolu Lisesi 224 |31,063 [4,534 |2:°68 0,078
Ayrimcilik
Diger 31 32,548 3,965
Normal Lise 161 (18,056 |3,405
Yasliya Yonelik Olumsuz
i Anadolu Lisesi 224 (17,710 3,178 0,883 (0,414
Ayrimcilik
Diger 31 (18,387 (3,739
Normal Lise 161|86,932 (8,774
YATO Toplam Anadolu Lisesi 224 (85,728 |7,728 1,87010,155
Diger 31 (88,258 (8,899

Arastirmaya katilan 6grencilerin yaslilarin yasamini sinirlama, yashya yonelik olumlu
ayrimcilik, yaslya yonelik olumsuz ayrimeilik, YATO toplam puanlari ortalamalarinin
bitirilen okul tiirli degiskenine goére anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini
belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova) sonucunda grup

ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmamistir(p>0.05).
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Tablo 28. Ogrencilerin Yash Ayrimcihigi Puanlarinin Biiyiikanne ve
Biiyiikbabanin Yasadig1 Yere Gore Ortalamalar

Grup N | Ort Ss F p |Fark
Ailemle Birlikte
57 (36,404 3,936
Yasamaktadir
Yaslilarin Diger Akrabalarimla
86 (37,116 4,065
Yasamini Yasamaktadir. 1,018 0,385
Sinirlama Kendi Evlerinde
191 36,853 3,947
Yalniz Yasiyorlar
Diger 82 (37,524 3,898
Ailemle Birlikte
57 31,877 4,710
Yasamaktadir
Yasliya Yonelik |Diger Akrabalarimla
86 (31,663 4,619
Olumlu Yagamaktadir 0,224 (0,879
Ayrimeilik Kendi Evlerinde
191 |31,403 4,138
Yalniz Yagtyorlar
Diger 82 (31,342 5,421
Ailemle Birlikte
57 (17,421 3,831
Yasamaktadir.
Yashiya Yonelik |Diger Akrabalarimla 4>1
86 (17,663 3,456
Olumsuz Yasamaktadir 3,17510,024 |4 > 2
Ayrimeilik Kendi Evlerinde 4>3
191|17,717 3,181
Yalniz Yastyorlar
Diger 82 (18,878 2,903
Ailemle Birlikte
57 185,702 7,860
Yasamaktadir
Diger Akrabalarimla
) 86 (86,442 8,708
YATO Toplam |Yasamaktadir. 1,031 (0,379
Kendi Evlerinde
191 85,974 7,779
Yalniz Yastyorlar
Diger 82 |87,744 9,061
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Arastirmaya katilan Ogrencilerin yashiya yonelik olumsuz ayrimcilik puanlar
ortalamalarinin biiyiikanne ve biiyiikbabanin yasadigi yer degiskenine gore anlamli bir
farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonli varyans analizi
(Anova) sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli
bulunmustur(F=3,175; p=0,024<0.05). Farkliliklarin kaynaklarmi belirlemek amaciyla
tamamlayict post-hoc analizi yapilmistir. Biiyiikanne ve biiylikbabanin yasadigi yer
diger olanlarin yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik puanlart (18,878 + 2,903),biiyiikanne
ve biiylikbabanin yasadigi yer ailemle birlikte calismaktadir olanlarin yagliya yonelik
olumsuz ayrimcilik puanlarindan (17,421 + 3,831) yiiksek bulunmustur. Biiyiilkanne ve
biiyiikbabanin yagadigi yer diger olanlarin yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik puanlari
(18,878 + 2,903), biiyiikanne Vve biiyilkbabanin yasadigi yer diger akrabalarimla
calismaktadir olanlarin yasliya yonelik olumsuz ayrimecilik puanlarindan (17,663 +
3,456) yiiksek bulunmustur. Biiyiikanne ve biiyiikbabanin yasadigi yer diger olanlarin
yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik puanlart (18,878 + 2,903), biiylikanne ve
biiyiikkbabanin yasadig1 yer kendi evlerinde yalniz yasiyorlar olanlarin yasliya yonelik
olumsuz ayrimeilik puanlarindan (17,717 + 3,181) yiiksek bulunmustur.

Arastirmaya katilan 6grencilerin yaslilarin yasamini sinirlama, yasliya yonelik olumlu
ayrimcilik, YATO toplam puanlar1 ortalamalarinin biiyiikanne ve biiyiikbabanin
yasadig1 yer degiskenine gore anlamli bir farklilik gésterip gostermedigini belirlemek
amactyla yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova) sonucunda grup ortalamalar

arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmamistir(p>0.05).
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Tablo 29. Ogrencilerin Yash Ayrimciligi Puanlarinin Hangi Yash Veya Yashlarla
Aym Evde Yasandigina Gore Ortalamalar:

Grup N| Ort | Ss F p
Biiyiikanne-biiyiikbaba Ile
. o 55136,964 (4,091
Birlikte Yasadim.
Sadece Biiyiikanne ile
Yaglilarin Yasamini L 49 (37,837 (3,619
Birlikte Yasadim 2,1200,101
Sinirlama i
Sadece Biiyiikbaba Ile
10 (35,500 (2,759
Birlikte Yasadim
Diger 8 134,875 |4,086
Biiyiikanne-biiyiikbaba ile
. yu 551(32,109 {4,693
Birlikte Yasadim.
Sadece Biiyiikanne Ile
Yasliya Yonelik Olumlu | 49 132,429 |4,203
Birlikte Yasadim 2,224 0,089
Ayrimcilik i
Sadece Biiyiikbaba Ile
10 (32,000 (3,399
Birlikte Yasadim
Diger 8 (28,000 (6,437
Biiyiikanne-biiyiikbaba Ile
o o 551(17,836 (3,736
Birlikte Yasadim.
Sadece Biiyiikanne ile
Yashya Yonelik Olumsuz | . . 49 (18,102 |3,647
Birlikte Yasadim 0,117 (0,950
Ayrimcilik i
Sadece Biiyiikbaba Ile
10 (18,000 |2,625
Birlikte Yasadim
Diger 8 |17,375(2,326
Biiyiikanne-biiyiikbaba Ile
. o 55186,909 (8,564
Birlikte Yasadim.
Sadece Biiyiikanne ile
) o 4988,367 7,764
YATO Toplam Birlikte Yasadim 2,43210,069
Sadece Biiyiikbaba ile
10 (85,500 |6,364
Birlikte Yasadim
Diger 8 180,250 (8,648
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Arastirmaya katilan 6grencilerin yaslilarin yasamini sinirlama, yashiya yonelik olumlu
ayrimcilik, yashya yénelik olumsuz ayrimeilik, YATO toplam puanlari ortalamalarinin
hangi yasli veya yaslilarla ayn1 evde yasandigi degiskenine goére anlamli bir farklilik
gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova)
sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli
bulunmamistir(p>0.05).

Tablo 30. Ogrencilerin Yash Ayrimciligi Puanlarinin ikamet Edilen Yerlesim
Yerine Gore Ortalamalari

Grup N | Ort | Ss F p
Koy ve Belde 78 136,500 |3,924
Yaslilarin Yasamini .
Iige 130|36,746 (4,016 |1,494 (0,226
Siirlama
il 208 37,303 |3,931
Koy ve Belde 78 131,936 |5,476
Yasliya Yonelik Olumlu |
Iice 130 (31,000 |4,346 |1,269 (0,282
Ayrimcilik
il 208 |31,668 |4,344
Koy ve Belde 78 118,000 |3,096
Yasliya Yonelik Olumsuz |
Iice 130 (17,454 13,060 (1,724 |0,180
Ayrimcilik
Il 208 18,130 (3,518
Koy ve Belde 78 (86,436 8,209
YATO Toplam flge 130 (85,200 (7,717 |2,136 {0,119
il 208 (87,101 |8,542

Arastirmaya katilan 6grencilerin yaslilarin yasamini sinirlama, yaslhya yonelik olumlu
ayrimcilik, yaslya yénelik olumsuz ayrimeilik, YATO toplam puanlari ortalamalarinin
ikamet edilen yerlesim yeri degiskenine gore anlamli bir farklilik gdsterip

gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova)
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sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli

bulunmamistir(p>0.05).

Tablo 31. Ogrencilerin Yash Ayrimciligi Puanlarimin Konutta Yasayan Kisi
Sayisina Gore Ortalamalan

Grup N | Ort | Ss F p

2-3 Kisi 63 |37,095 (4,055
4 Kisi 145 136,993 |4,095

Yashlarin Yasamini Sinirlama 0,176 10,913
5 Kisi 105|37,114 (3,572

5 ve lizeri 103 |36,748 |4,132

23 Kisi 63 |31,905 [4,001
Yaslhiya Yonelik Olumlu 4 Kisi 145 30,938 4,618
1,358(0,255
Ayrmeilik 5 Kisi 105 [31,552 |4.818

5 ve lizeri 103 32,029 |4,534

2.3 Kisi 63 [17,159 3,158

Yasliya Yonelik Olumsuz 4 Kisi 14518,235 3,308
1,556 0,200

Ayrmeihik 5 Kisi 105 (17,876 [3,284

5ve lizeri  |103 [17,884 3,399

2.3 Kisi 63 (86,159 7,982

4 Kisi 145 (86,166 8,439
YATO Toplam 0,100 (0,960

5 Kisi 105 (86,543 8,600

5 ve iizeri 103 86,660 | 7,888
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Arastirmaya katilan 6grencilerin yaslilarin yagsamini sinirlama, yashya yonelik olumlu
ayrimcilik, yashya yénelik olumsuz ayrimcilik, YATO toplam puanlari ortalamalarinin
konutta yasayan kisi sayist degiskenine gore anlamhi bir farklilik gosterip
gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonli varyans analizi (Anova)
sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel ag¢idan anlamli
bulunmamistir(p>0.05).

Tablo 32. Ogrencilerin Yash Ayrimciligi Puanlarimin Konutun Miilkiyet
Durumuna Gore Ortalamalar:

Grup N | Ort | Ss F p |Fark
Kiralik 70 (37,400 (3,524
Yaglilarin Yasamini — 1>3
Ev Sahibi 334 (37,012 4,014 {4,907 {0,008
Sinirlama 2>3

Lojman ve Diger 12 33,583 (3,528

Kiralik 70 (31,043 |4,642

Yasliya Yonelik Olumlu

Ev Sahibi 334 31,716 |14,518 (3,329 {0,037 |2 > 3
Ayrimeilik

Lojman ve Diger 12 {28,500 (5,072

Kiralik 70 18,257 (3,387
Yasliya Yonelik Olumsuz —
Ev Sahibi 334(17,850 (3,327 (0,888 |0,412
Ayrimcilik
Lojman ve Diger 12 17,000 |2,089
Kiralik 70 186,700 (8,379
; — 1>3
YATO Toplam Ev Sahibi 334 (86,578 (8,125 (4,931 (0,008 553
>

Lojman ve Diger 12 79,083 (8,415

Arastirmaya katilan 6grencilerin yaslilarin yasamini sinirlama puanlart ortalamalarinin
konutun miilkiyet durumu degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip géstermedigini
belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova) sonucunda grup
ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmustur(F=4,907;

p=0,008<0.05). Farkliliklarin kaynaklarini belirlemek amaciyla tamamlayici post-hoc
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analizi yapilmistir. konutun miilkiyet durumu kiralik olanlarin yashlarin yagamin
sinirlama puanlart (37,400 + 3,524), konutun miilkiyet durumu lojman ve diger
olanlarin yaglilarin yasamimi siirlama puanlarindan (33,583 + 3,528) yiiksek
bulunmustur. konutun miilkiyet durumuev sahibi olanlarin yaslilarin yasamini
simnirlama puanlart (37,012 £+ 4,014), konutun miilkiyet durumu lojman ve diger
olanlarin yaglilarin yasamimi siirlama puanlarindan (33,583 + 3,528) yiiksek

bulunmustur.

Aragtirmaya katilan Ogrencilerin yasliya yonelik olumlu ayrimcilik puanlar
ortalamalarinin konutun miilkiyet durumu degiskenine gére anlamli bir farklilik gosterip
gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova)
sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel a¢idan anlaml
bulunmustur(F=3,329; p=0,037<0.05). Farkliliklarin kaynaklarin1 belirlemek amaciyla
tamamlayic1 post-hoc analizi yapilmistir. konutun miilkiyet durumu ev sahibi olanlarin
yasliya yonelik olumlu ayrimeilik puanlar (31,716 + 4,518), konutun miilkiyet durumu
lojman ve diger olanlarin yasliya yonelik olumlu ayrimcilik puanlarindan (28,500 +
5,072) yiiksek bulunmustur.

Aragtirmaya katilan &grencilerin YATO toplam puanlari ortalamalarinin  konutun
miilkiyet durumu degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini
belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova) sonucunda grup
ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel ac¢idan anlamli bulunmustur(F=4,931;
p=0,008<0.05). Farkliliklarin kaynaklarimi belirlemek amaciyla tamamlayict post-hoc
analizi yapilmigtir. Konutun miilkiyet durumu kiralik olanlarin YATO toplam puanlari
(86,700 + 8,379), konutun miilkiyet durumu lojman ve diger olanlarin YATO toplam
puanlarindan (79,083 + 8,415) yiiksek bulunmustur. Konutun miilkiyet durumu ev
sahibi olanlarm YATO toplam puanlart (86,578 =+ 8,125), konutun miilkiyet
durumu lojman ve diger olanlarin YATO toplam puanlarindan (79,083 + 8,415) yiiksek

bulunmustur.

Arastirmaya katilan Ogrencilerin yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik puanlan
ortalamalarinin konutun miilkiyet durumu degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip
gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonli varyans analizi (Anova)
sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel ag¢idan anlamh

bulunmamaistir(p>0.05).
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Tablo 33. Ogrencilerin Yash Ayrimciligi Puanlarinin Konutun Oda Sayisina Gore

Ortalamalar

Grup N | Ort Ss F P |Fark

1+1 8 |38,375| 2,875
Yaslhilarin Yasammi  |2+1 88 36,955 | 4,394 1,039 | 0,375

Sinirlama 3+1 257 |37,109 | 3,762
4+1 ve tizeri 63 [36,302 | 4,215
1+1 8 |[31,875| 6,312

Yaslhya Yonelik 2+1 88 (31,648 | 5,405 2680 |0.047 |4 >3
Olumlu Ayrimcilik  |3+1 257 131,109 | 4,459
4+1 ve tzeri 63 [32,905| 3,176

1+1 8 |[19,375 | 2,446

Yashiya Yonelik  [2+1 88 |18,068 | 3,660 0,705 |0,549
Olumsuz Ayrimcilik  |3+1 257 (17,833 | 3,292
4+1 ve tizeri 63 |17,714 | 2,954
1+1 8 (89,625 | 7,708
2+1 88 |86,671 | 10,098

YATO Toplam 0674 10,569
3+1 257 86,051 | 7,906
4+1 ve tizeri 63 86,921 | 6,764

Arastirmaya katilan Ogrencilerin yasliya yonelik olumlu ayrimeilik puanlar
ortalamalarinin konutun oda sayis1 degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip
gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonli varyans analizi (Anova)
sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel ag¢idan anlamlh
bulunmustur(F=2,680; p=0,047<0.05). Farkliliklarin kaynaklarin1 belirlemek amaciyla
tamamlayict post-hoc analizi yapilmistir. Konutun oda sayisi 4+1 ve iizeri olanlarin
yasliya yonelik olumlu ayrimcilik puanlari (32,905 + 3,176), konutun oda sayis1 3+1
olanlarin yasliya yonelik olumlu ayrimecilik puanlarindan (31,109 + 4,459) yiiksek

bulunmustur.

Aragtirmaya katilan 6grencilerin yaslilarin yasamini sinirlama, yasliya yonelik olumsuz
ayrimeilik, YATO toplam puanlari ortalamalarini konutun oda sayisi degiskenine gore

anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii
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varyans analizi (Anova) sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan

anlamli bulunmamistir(p>0.05).

Tablo 34. Ogrencilerin Yash Ayrimciligi Puanlarimin Siifa Gore Ortalamalari

Grup | N | Ort | Ss F p |Fark

1. Smif | 85 (36,588 (3,908

2. Smif [154 36,870 (4,108
Yaslilarin Yasamini Sinirlama 0,696 (0,555
3. Smif | 87 (37,414 (4,200

4. Smif | 90 (37,111 (3,511

1. Simif | 85 (30,918 4,841

2. Smuf|154 (31,481 |4,349
Yasliya Yonelik Olumlu Ayrimeilik 1,99910,114
3. Sif| 87 (32,494 14,297

4. Simif| 90 (31,167 |4,890

1. Smuf| 85 (17,671 3,006

2. Smuf (154 (17,344 |3,064
Yasliya Yonelik Olumsuz Ayrimcilik 4,254 10,006

3>1

3. Smif| 87 |18.862 3,390 3>2
4. Smif| 90 [18,111|3.710
1. Smif| 85 85,177 18,313
2. Sinif'|154 185,695 (8,030 3>1

YATO Toplam 3,449 (0,017
3. Simif| 87 (88,770 (8,380

3>2

4. Smif | 90 (86,389 (8,115

Arastirmaya katilan Ogrencilerin yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik puanlar

ortalamalarinin siif degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gdstermedigini

83




belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova) sonucunda grup
ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel acidan anlamli bulunmustur(F=4,254;
p=0,006<0.05). Farkliliklarin kaynaklarini belirlemek amaciyla tamamlayici post-hoc
analizi yapilmistir. 3. Smuf olanlarin yashiya yonelik olumsuz ayrimcilik puanlari
(18,862 + 3,390), 1. Sinif olanlarin yashya yonelik olumsuz ayrimcilik puanlarindan
(17,671 = 3,006) yiiksek bulunmustur. 3. Smif olanlarin yasliya yonelik olumsuz
ayrimcilik puanlart (18,862 £ 3,390), 2. Simif olanlarin yashya yonelik olumsuz
ayrimcilik puanlarindan (17,344 + 3,064) yiiksek bulunmustur.

Arastirmaya katilan Ogrencilerin  YATO toplam puanlar1 ortalamalarmin = smif
degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla
yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova) sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark
istatistiksel acidan anlamli  bulunmustur(F=3,449; p=0,017<0.05). Farkliliklarin
kaynaklarim1 belirlemek amaciyla tamamlayici post-hoc analizi yapilmistir. 3. Sif
olanlarn YATO toplam puanlar1 (88,770 + 8,380), 1. Sinif olanlarin YATO toplam
puanlarindan (85,177 + 8,313) yiiksek bulunmustur. 3. Sinif olanlarin YATO toplam
puanlar1 (88,770 + 8,380), 2. Smuf olanlarin YATO toplam puanlarindan (85,695 +
8,030) yiiksek bulunmustur.

Arastirmaya katilan 6grencilerin yaslilarin yagsamini sinirlama, yasliya yonelik olumlu
ayrimcilik puanlart ortalamalarinin sinif degiskenine gore anlamli bir farklilik gdsterip
gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova)
sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli
bulunmamaistir(p>0.05).

Tablo 35. Ogrencilerin Yash Ayrimciligi Puanlarinin Yasa Gore Ortalamalar

Grup N | Ort | Ss F p

17-19 Yas |110 (37,264 |3,557
Yashlarin Yasamint Sinirlama 20-22 Yas |249 (36,719 |4,074 1,44010,238

23-25 Yas | 57 |37,561 |4,162

17-19 Yas [110 (30,927 |4,412
Yasliya Yonelik Olumlu Ayrimeilik  [20-22 Yas [249|31,663 [4,476 |1:312 (0,270
23-25 Yas | 57 |31,965 5,274

17-19 Yas |110 17,482 2,853
Yasliya Yonelik Olumsuz Ayrimeilik — [20-22 Yas [249 (17,944 3,302 |1:762/0.173

23-25 Yas | 57 (18,474 14,045
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Tablo 35’in devamidir.

17-19 Yas [110[85,673[7,664
YATO Toplam 20-22 Yas |249 86,325 8,286 | 1211 (0,222
23-25 Yas | 57 |88,000(9,093

Arastirmaya katilan 6grencilerin yaslilarin yagamini sinirlama, yasliya yonelik olumlu
ayrimcilik, yasliya yonelik olumsuz ayrimeilik, YATO toplam puanlari ortalamalarinin
yas degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla
yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova) sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark

istatistiksel agidan anlamli bulunmamistir(p>0.05).

Tablo 36. Ogrencilerin Yash Ayrimciigi Puanlarinin Cinsiyete Gore Ortalamalar

Grup | N Ort Ss t p

Kadin 273 |37,278 | 3,554
Yaslilarin Yasamini1 Sinirlama 2,144 {0,049
Erkek 143 |36,406 |4,600

Kadin (273 (31,121 {4,390
Yasliya Yonelik Olumlu Ayrimeilik -2,406 {0,017
Erkek |143 (32,252 |4,851

Kadin [273 17,945 |3,209
Yasgliya Yonelik Olumsuz Ayrimceilik 0,432 [0,666
Erkek |143 (17,797 | 3,504

Kadmn |273|86,344 |7,845
YATO Toplam -0,129 (0,897
Erkek |143|86,455 |9,008

Aragtirmaya katilan 6grencilerin yaslilarin yasamini sinirlama puanlar1 ortalamalarinin
cinsiyet degiskenine gore anlamli bir farklilhik gosterip gostermedigini belirlemek
amaciyla yapilan t-testi sonucunda grup ortalamalari arasindaki fark istatistiksel agidan
anlamli bulunmustur(t=2.144; p=0.049<0,05). Kadinlarin yashlarin yasamini sinirlama
puanlan (x=37,278), erkeklerin yaslilarin yasamini siirlama puanlarindan (x=36,406)
yiiksek bulunmustur.
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Arastirmaya katilan Ogrencilerin yasliya yonelik olumlu ayrimecilik puanlar
ortalamalarinin cinsiyet degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini
belirlemek amaciyla yapilan t-testi sonucunda grup ortalamalari arasindaki fark
istatistiksel agidan anlamli bulunmustur(t=-2.406; p=0.017<0,05). Erkeklerin yaslya
yonelik olumlu ayrimcilik puanlart (x=32,252), kadmnlarin yagliya yonelik olumlu
ayrimceilik puanlarindan (x=31,121) yiiksek bulunmustur.

Arastirmaya katilan dgrencilerin yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik, YATO toplam
puanlar1 ortalamalarmin cinsiyet degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip
gostermedigini  belirlemek amaciyla yapilan t-testi sonucunda grup ortalamalari

arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmamistir (p>0,05).

Tablo 37. Ogrencilerin Yash Ayrimciligi Puanlarinin Konut Tiiriine Gore

Ortalamalar
Grup N | Ort | Ss t p
Apartman Dairesi (217 |37,341 (3,846
Yashlarin Yasamini Sinirlama 1,957 10,051
Miistakil Ev 199 (36,583 |4,055
Yasliya Yénelik Olumlu Apartman Dairesi {217 {31,267 {4,303
-1,127 10,260
Ayrimetlik Miistakil Ev 109 (31,774 4,861
Yasliya Yonelik Olumsuz Apartman Dairesi {217 17,843 (3,300
-0,327 (0,744
Aynmetlik Miistakil Ev 109 (17,950 [3,327
Apartman Dairesi  |217 86,452 |8,389
YATO Toplam 0,179 0,858
Miistakil Ev 199 (86,307 8,122

Arastirmaya katilan 6grencilerin yaslilarin yasamini sinirlama, yashya yonelik olumlu
ayrimcilik, yashya ydnelik olumsuz ayrimeilik, YATO toplam puanlari ortalamalarinin
konut tiirli degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek
amaciyla yapilan t-testi sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan

anlamli bulunmamastir (p>0,05).
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Tablo 38. Ogrencilerin Yash Ayrimciigi Puanlarinin Ogrenciler Yashlarla Birlikte
Aym Evde Yasama Durumlarina Gore Ortalamalari

Grup N | Ort | Ss t p
Evet 122 37,057 {3,868
Yaslilarin Yasamini1 Sinirlama : 0,26210,794
Hayir Hig
294 (36,946 |4,005
Yasamadim
Evet 122 131,959 4,608
Yasliya Yonelik Olumlu
" Hayir Hig 1,290 0,198
Ayrmeth 294 (31,323 |4,563
Yasamadim
Evet 122 117,926 {3,517
Yasliya Yonelik Olumsuz
Hayir Hig 0,12710,899
Ayrmetlik 294 (17,881 [3,226
Yasamadim
Evet 122 86,943 (8,243
Yatd Toplam Hayir Hic 0,892 10,373
294 186,150 |8,260
Yasamadim

Aragtirmaya katilan 6grencilerin yaglilarin yasamini sinirlama puanlar1 ortalamalarinin
yaslilarla birlikte ayn1 evde yasamak degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip
gostermedigini  belirlemek amaciyla yapilan t-testi sonucunda grup ortalamalari
arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmamistir(t=0,262; p=0,794>0,05).

Arastirmaya katilan Ogrencilerin yasliya yonelik olumlu ayrimeilik puanlar
ortalamalarinin yaslilarla birlikte ayni1 evde yasamak degiskenine gdre anlamli bir
farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan t-testi sonucunda grup

ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel ac¢idan anlamli bulunmamistir(t=1,290;
p=0,198>0,05).

Arastirmaya katilan Ogrencilerin yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik puanlar
ortalamalarinin yaslilarla birlikte aym1 evde yasamak degiskenine gore anlamli bir

farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan t-testi sonucunda grup
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ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel ac¢idan anlamli bulunmamistir(t=0,127;
p=0,899>0,05).

Arastirmaya katilan &grencilerin YATO toplam puanlar1 ortalamalarmin yashlarla
birlikte ayn1 evde yasamak degiskenine gore anlamli bir farklihk gdsterip
gostermedigini  belirlemek amaciyla yapilan t-testi sonucunda grup ortalamalari
arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmamuistir(t=0,892; p=0,373>0,05).

Tablo 39. Ogrencilerin Yash Ayrimciligi Puanlarinin Mezun Olduktan Sonra Yash
Bireyle Calisma Istegine Gore Ortalamalar

Grup | N Ort Ss t p

Evet |237|37,295 |3,826
Yashlarin Yasamini Sinirlama 1,884 | 0,060
Hayir {179 | 36,559 |4,105

Evet |237|32,038 |4,681
Yasliya Yonelik Olumlu Ayrimeilik 2,729 0,007
Hayir {179 30,810 |4,357

Evet |237 (18,156 |3,191
Yasliya Yonelik Olumsuz Ayrimcilik 1,863 | 0,066
Hayir |179 17,548 |3,438

Evet (237 (87,490 |8,175
YATO Toplam 3,183 | 0,002
Hayir (179 |84,916 |8,147

Arastirmaya katilan Ogrencilerin yasliya yonelik olumlu ayrimeilik puanlar
ortalamalarinin mezun olduktan sonra yasl biriyle yasama istegi degiskenine gore
anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan t-testi
sonucunda grup ortalamalart arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli
bulunmustur(t=2.729; p=0.007<0,05). Mezun olduktan sonra yash biriyle calismak
isteyenlerin yasliya yonelik olumlu ayrimcilik puanlart (x=32,038), mezun olduktan
sonra yashh biriyle caligmak istemeyenlerin yasliya yonelik olumlu ayrimeilik

puanlarindan (x=30,810) yiliksek bulunmustur.

Aragtirmaya katilan ogrencilerin ' YATO toplam puanlari ortalamalarinin  mezun
olduktan sonra yash biriyle yasama istegi degiskenine gore anlaml bir farklilik gosterip

gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan t-testi sonucunda grup ortalamalar
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arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmustur(t=3.183; p=0.002<0,05). Mezun
olduktan sonra yash biriyle calismak isteyenlerin YATO toplam puanlar1 (x=87,490),
calismak istemeyenlerin YATO toplam puanlarindan (x=84,916) yiiksek bulunmustur.

Aragtirmaya katilan 6grencilerin yaslilarin yasamini siirlama, yasliya yonelik olumsuz
ayrimcilik puanlart ortalamalarinin mezun olduktan sonra yash biriyle calisma istegi
degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla
yapilan t-testi sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlaml

bulunmamastir (p>0,05).
3.7.2. Tartisma ve Yorumlar

Bu boliimde sosyal hizmet lisans egitimi alan dgrencilerin, yash ayrimciligina iliskin
tutumlarinin olumlu ya da olumsuz olma durumu “Ekonomi, Mekan, Egitim”

durumlarini igeren ¢esitli degiskenler agisindan tartisilmis ve yorumlanmistir.

Arastirmada sosyal hizmet lisans 6grencilerinin yasli ayrimciligina iliskin tutumlari
“Yash Ayrmcihig Tutum Olgegi (YATO)” kullamlarak degerlendirilmistir. Tablo
3.3°te yer alan bulgularda ogrencilerin YATO toplam puaninmn “107” oldugu
goriilmektedir. YATO puan ortalamasmin “115”e yakin olmasi, 6grencinin yash
ayrimciligina iliskin olumlu tutuma sahip oldugunu goéstermektedir. Buna gore sosyal
hizmet lisans Ogrencilerinin yash ayrimciligina iligkin olumlu tutuma sahip olduklari
belirlenmistir. Bagka bir ifade ile sosyal hizmet lisans &grencileri yaslilara yonelik

olumlu tutuma sahiptir.

Elde edilen sonuglara gore arastirmanin hipotezi desteklenmistir. Bu ¢alisma
Vefikulugay (2008), Ozdemir (2009), Yilmaz ve Ozkan (2010) tarafindan iiniversite
ogrencilerinin yaglilara yonelik tutumlar ile ilgili yapmis olduklar1 arastirmalarda ¢ikan

sonucu desteklemektedir.

Ogrencilerin yashlara yonelik olumlu tutum gelistirmelerinde Tiirk aile yasaminda
yasliya sahip ¢ikma, saygi duyma gibi degerlerin etkili oldugu diislintilmektedir.
Bununla birlikte sosyal hizmet egitim miifredatinda yash refahi alaninin oncelikli
alanlar igerisinde yer almasi ve 6grencilerin yaslhilik kavramina dair farkindaliklarinin
gelismis olmasmin yaslhilara yonelik olumlu tutum gelistirmelerinde etkili oldugu

sOylenebilir.
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Aragtirmanin alt hipotezlerine iliskin sonuglar ise asagida verilmistir. Alt hipotezler;
demografik ozellikler, mekan, egitim, gelir, yaslilig1 algilama ve gelecekte yaslh bireyle

calisma istegi degiskenlerine gére yorumlanmis ve tartigiimistir.

Ogrenciler cinsiyet degiskenine gore 273" (%65,6) kadin, 143" (%34,4) erkek olarak
dagilmaktadir. Bu durum okul genelinde kadin 6grencilerin sayica erkek dgrencilerden
daha fazla olmasindan kaynaklanmaktadir. Toplam Ogrenci sayisinin dagilimi su
sekildedir: Kadin: 384 (%62,23), Erkek: 233 (%37,76). Cinsiyet degiskeni a¢isindan

Ogrencilerin yaslt ayrimcilig1 tutumlari incelenmistir.

Elde edilen bulgular sonucunda; arastirmaya katilan 6grencilerin yaslilarin yasamini
simirlama puanlar1 ortalamalarmin cinsiyet degiskenine gore anlamli bir farklilik
gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan t-testi sonucunda grup ortalamalari
arasindaki fark istatistiksel ac¢idan anlamli bulunmustur(t=2.144; p=0.049<0,05).
Kadinlarin, yaglilarin yasamini sinirlama puanlart (x=37,278), erkeklerin, yaslilarin

yasamint1 sinirlama puanlarindan (x=36,406) yiliksek bulunmustur.

Elde edilen sonu¢ kadin 6grencilerin, yaslilarin yasamini siirlama boyutunda erkek
Ogrencilere gore daha olumlu tutuma sahip olduklarini ortaya koymaktadir. Buna karsin
erkek Ogrencilerin, yaslinin yagamini sinirlama alt boyutuna dair puan ortalamasinin
kadin 6grencilerin puan ortalamalarina yakin oldugu dikkate alindiginda yaslilarin
yasamini sinirlama boyutuna iliskin tutumlarinin olumsuz olduklarin1 sdylemek ise

yaniltic olur.

Arastirmaya katilan Ogrencilerin yasliya yonelik olumlu ayrimeilik puanlar
ortalamalarinin cinsiyet degiskenine gore anlaml bir farklilik gdsterip gdstermedigini
belirlemek amaciyla yapilan t-testi sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark
istatistiksel agidan anlamli bulunmustur(t=-2.406; p=0.017<0,05). Erkeklerin yashya
yonelik olumlu ayrimcilik puanlan (x=32,252), kadinlarin yasliya yonelik olumlu
ayrimcilik puanlarindan (x=31,121) yiiksek bulunmustur. Bu sonuctan hareketle erkek
ogrencilerin yashiya yonelik olumlu ayrimcilik alt boyutunda kadin 6grencilere gore
daha olumlu tutuma sahip olduklari sdylenebilir. Buna karsin kadin 6grencilerin, yasliya
yonelik olumlu ayrimcilik alt boyutu puanlarinin 40’a yakin olmasi dikkate alindiginda
olumsuz tutuma sahip olduklarini sdylemek yaniltict olacaktir.

Buna karsin arastirmaya katilan 6grencilerin yasliya yonelik olumsuz ayrimeilik, YATO

toplam puanlar1 ortalamalarmin cinsiyet degiskenine gére anlamli bir farklilik gosterip
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gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan t-testi sonucunda grup ortalamalar

arasindaki fark istatistiksel agidan 6nemsiz bulunmustur (p>0,05).

Vefikulugay (2008) tarafindan yapilan arastirmada; kadin Ogrencilerin  yagh
ayrimciligina iliskin tutumlarinin (puan ortancasi: 86.00) erkek ogrencilere (puan
ortancasi: 85.00) gore daha yiiksek olmasina karsin istatistiksel agidan énemsiz oldugu
belirlenmistir. Bu ¢alismada ise kadin Ogrencilerin yashh ayrimciligina iligkin
tutumlariin (puan ortancasi: 86,34) erkek Ogrencilerden (puan ortancasi: 86,45) daha
diisiik oldugu goriilmiistiir.

Gocer tarafindan yash ile yasayan bireylerin yasli ayrimciligma iligkin tutumlarinin
belirlenmesine yonelik yapilan aragtirmada erkeklerin (puan ortancasi: 87.0), kadinlara
(puan ortancast: 85.0) gore daha olumlu tutumlara sahip oldugu tespit edilmistir (Goger,
2012:32). Bu baglamda arastirmamizin sonuglari Goger (2012)’in elde ettigi sonuglar ile
benzerlik gosterirken Vefikulugay (2008)’in elde ettigi sonuglardan ise farklilik
gostermektedir. Bu sonug; arastrmanin  “Ogrencilerin yash ayrimciligina dair

tutumlari cinsiyet ozelliklerinden etkilenmektedir. ” alt hipotezini desteklemektedir.

Yukarida belirtilen arastirmalarin ortak yonii ise cinsiyet degiskenine bagli olarak puan
ortancalarinin birbirine ¢ok yakin olmasidir. Tiirk toplumunun kiiltiirel mozaiginin
farkli dokulara sahip olmasmnin sonuglarin da farklilasmasinda etkili oldugu
sOylenebilir. Buna karsin her iki grubun da puan ortancalar1 yiiksektir. Bu da Tiirk
toplumunda kadin veya erkeklerin yaslilara yonelik olumlu tutumlara sahip olduklarinm
gostermektedir. Bu baglamda Tiirk toplumunda yasliya yonelik geleneksel degerlerin
korunmaya calisildig1 sylenebilir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin biiylik cogunlugu (%59,9) 20-22 yas diliminde yer
almaktadir. Arastirmaya katilan o6grencilerin yashlarin yasamini smirlama, yasliya
yonelik olumlu ayrimeilik, yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik, YATO toplam puanlari
ortalamalarinin yas degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini
belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova) sonucunda grup

ortalamalari arasindaki fark istatistiksel agidan dnemsiz bulunmustur (p>0.05).

Bu calismada yas gruplari ile YATO toplam puan ortalamalar arasinda istatiksel olarak
anlamli bir fark saptanamamasina karsin yas dilimi artikca puan ortalamalarmin da
artiklar1 goriilmiistiir (17-19 yas: 85,67, 20-22 yas: 86,32, 23-25 yas: 88.00). Elde edilen
sonuglar Tiirkiye’de yapilan bazi arastirmalarla benzerlik gostermektedir (Ozdemir,
2009; Vefikulugay, 2008; Yilmaz ve Ozkan, 2010). Edinilen akademik bilgilerin yan
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sira yasin ilerlemesine bagli olarak daha olgun ve bilingli diisiinme becerisinin geligmesi

sonucun bu yonde gelismesinde etkili oldugu sdylenebilir.

Arastirmaya katilan O6grencilerin biiylik ¢ogunlugunu (%37) 2. Smif Ogrencileri
olusturmaktadir. Bu durum ise 2. sinif sube sayisinin digerlerinden fazla olmasindan
kaynaklanmaktadir. Ayrica arastirmanin yapildigt ders doneminde 2. sif
Ogrencilerinin ders yogunlugunun digerlerinden fazla olmasi da bu dilimdeki katilimci

sayisini digerlerinden farkli kilmistir.

Arastirmaya katilan Ogrencilerin yashiya yonelik olumsuz ayrimcilik puanlari
ortalamalarinin siif degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini
belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova) sonucunda grup
ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel acidan anlamli bulunmustur(F=4,254;
p=0,006<0.05). Farkliliklarin kaynaklari1 belirlemek amaciyla tamamlayict post-hoc
analizi yapilmistir. 3. Smuf olanlarin yagliya yonelik olumsuz ayrimcilik puanlar
(18,862 + 3,390), 1. Sinif olanlarin yashiya yonelik olumsuz ayrimcilik puanlarindan
(17,671 + 3,006) yiiksek bulunmustur. 3. Smif olanlarin yasliya yonelik olumsuz
ayrimcilik puanlar (18,862 + 3,390), 2. Smuf olanlarin yasliya yonelik olumsuz
ayrimcilik puanlarindan (17,344 + 3,064) yliksek bulunmustur.

Aragtirmaya katilan &grencilerin  YATO toplam puanlari ortalamalarinmn  smif
degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla
yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova) sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark
istatistiksel acidan anlamli  bulunmustur(F=3,449; p=0,017<0.05). Farkliliklarin
kaynaklarimi belirlemek amaciyla tamamlayici post-hoc analizi yapilmistir. 3. Simf
olanlarin YATO toplam puanlar1 (88,770 + 8,380), 1. Sinif olanlarin YATO toplam
puanlaridan (85,177 £ 8,313) yiiksek bulunmustur. 3. Simnif olanlarin YATO toplam
puanlar1 (88,770 + 8,380), 2. Sinif olanlarin YATO toplam puanlarindan (85,695 +
8,030) yiiksek bulunmustur.

Literatiirdeki baz1 akademik c¢aligmalarda; devam edilen sif diizeyi yiikseldikce
ogrencilerin yash bireylere yonelik tutumlarinin olumlu yonde gelistigi goriilmektedir
(Ozdemir, 2009; Vefikulucay, 2008; Yilmaz ve Ozkan, 2010). Ogrencilerin iiniversitede
aldiklar1 egitimlerin yashlik alanindaki diisiincelerini olumlu yonde etkiledigi
diisiiniilmektedir. Bu sonug arastrmanin “Ogrencilerin yash ayrimciligina dair
tutumlart  sosyal hizmet egitiminin hangi asamasinda olduklarina  gore
degismektedir.” alt hipotezini desteklemektedir.
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Arastirmaya katilan 6grencilerin yaslilarin yagsamini sinirlama, yashya yonelik olumlu
ayrimcilik puanlart ortalamalarinin sinif degiskenine gore anlamli bir farklilik gdsterip
gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova)
sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan 6nemsiz bulunmustur
(p>0.05).

Vefikulucay (2008) tarafindan yapilan arastirmada genel lise mezunu olan 6grencilerin
YATO puan ortalamalar1 yiiksek bulunmustur. Yilmaz ve Ozkan (2010) tarafindan
yapilan arastirmada ise en son bitirilen okul ile YATO puan ortalamalar1 arasinda
istatistiksel acidan anlamli bir fark bulunmadig: belirtilmektedir. Arastirmamiza katilan
ogrenciler bitirilen okul tiirii degiskenine gore 161'i (%38,7) normal lise, 224"l (%53,8)
anadolu lisesi, 31'1 (%7,5) diger olarak dagilmaktadir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin yaslilarin yasamini sinirlama, yasliya yonelik olumlu
ayrimcilik, yashya yonelik olumsuz ayrimcilik, YATO toplam puanlari ortalamalarimnin
bitirilen okul tirti degiskenine gore anlamli bir farklililk gosterip gostermedigini
belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova) sonucunda grup
ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan Onemsiz bulunmustur (p>0.05). Bu
sonug arastirmanin “Ogrencilerin mezun oldugu lise tiirleri yasl ayrimcihigina dair

tutumlarin etkilemektedir.” alt hipotezini desteklememektedir.

Vefikulugay (2008:72)’in yapmis oldugu calismada anne-babanin egitim diizeyi
diistiikge dgrencilerin YATO puan ortalamalarmin yiiksek oldugu belirtilmistir. Yilmaz
ve Ozkan (2010:50) tarafindan yapilan arastirmada da benzer sonugclar elde edilmistir.
Bu arastirmada ise dgrencilerin anne-baba egitim durumu degiskenine gére YATO puan
ortalamas1 arasinda istatiksel ag¢idan anlamli bir fark bulunmamistir. Bu sonug
arastirmanin  “Ogrencilerin yash ayrimciligina dair tutumlarinda ebeveynlerinin
egitim diizeyleri etkili olmaktadwr.” alt hipotezini desteklememektedir. Bununla
birlikte yukarida belirtilen arastirmalarin sonuglarina benzer olarak okur-yazar olanlarin
YATO puan ortancas: digerlerinden daha yiiksektir. Bu durum, dgrencilerin anne-
babalarmin Tiirk kiiltiiriinde evlat olma rolleri iginde yer alan yasli bireye bakma, saygi

gosterme anlayisindan kaynaklanabilir.

Ogrenciler ikamet edilen yerlesim yeri degiskenine gore 78 (%18,8) koy ve belde,
130'u (%31,2) ilge, 2081 (%50,0) il olarak dagilmaktadir. Arastirmaya katilan

ogrencilerin yaslilarin yasamini sinirlama, yasliya yonelik olumlu ayrimeilik, yaslya
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yonelik olumsuz ayrimcilik, YATO toplam puanlari ortalamalarinn ikamet edilen
yerlesim yeri degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek
amactyla yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova) sonucunda grup ortalamalar

arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmamaistir(p>0.05).

Ogrenciler konut tiirii degiskenine gore 217'si (%52,2) apartman dairesi, 199'u (%47,8)
miistakil ev olarak dagilmaktadir. Arastirmaya katilan 6grencilerin yaslhilarin yasamini
sinirlama, yaghiya yonelik olumlu ayrimcilik, yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik,
YATO toplam puanlar1 ortalamalarmin konut tiirii degiskenine gére anlamli bir farklilik
gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan t-testi sonucunda grup ortalamalari

arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmamistir (p>0,05).

Ogrenciler konutun miilkiyet durumu degiskenine gore 70'i (%16,8) kiralik, 334'ii
(%80,3) ev sahibi, 12'si (%2,9) lojman ve diger olarak dagilmaktadir. Arastirmaya
katilan Ogrencilerin yaslilarin yasamini sinirlama puanlart ortalamalarinin  konutun
miilkiyet durumu degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini
belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova) sonucunda grup
ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel ac¢idan anlamli  bulunmustur(F=4,907;
p=0,008<0.05). Farkliliklarin kaynaklarini belirlemek amaciyla tamamlayici post-hoc
analizi yapilmistir. konutun miilkiyet durumu kiralik olanlarin yaslilarin  yasamini
sinirlama puanlart (37,400 + 3,524), konutun miilkiyet durumu lojman ve diger
olanlarin yashlarin yasaminit sinirlama puanlarindan (33,583 =+ 3,528) yiiksek
bulunmustur. Konutun miilkiyet durumuev sahibi olanlarin yaghlarin yagamini
sinirlama puanlart (37,012 £ 4,014), konutun miilkiyet durumu lojman ve diger
olanlarin yaghlarin yasamii sinirlama puanlarindan (33,583 =+ 3,528) yiiksek

bulunmustur.

Arastirmaya katilan Ogrencilerin yasliya yonelik olumlu ayrimcilik puanlar
ortalamalarinin konutun miilkiyet durumu degiskenine gore anlamli bir farklilik gésterip
gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova)
sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel a¢idan anlamlh
bulunmustur(F=3,329; p=0,037<0.05). Farkliliklarin kaynaklarin1 belirlemek amaciyla
tamamlayici post-hoc analizi yapilmistir. Konutun miilkiyet durumu ev sahibi olanlarin
yasliya yonelik olumlu ayrimeilik puanlari (31,716 +4,518), konutun miilkiyet durumu
lojman ve diger olanlarin yagliya yonelik olumlu ayrimcilik puanlarindan (28,500 +
5,072) yiiksek bulunmustur.

Arastirmaya katilan 6grencilerin YATO toplam puanlar1 ortalamalarmin konutun

miilkiyet durumu degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini
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belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova) sonucunda grup
ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel acidan anlamli bulunmustur(F=4,931;
p=0,008<0.05). Farkliliklarin kaynaklarin1 belirlemek amaciyla tamamlayic1 post-hoc
analizi yapilmustir. konutun miilkiyet durumu kiralik olanlarin YATO toplam puanlar
(86,700 + 8,379), konutun miilkiyet durumu lojman ve diger olanlarin YATO toplam
puanlarindan (79,083 + 8,415) yiiksek bulunmustur. Konutun miilkiyet durumu ev
sahibi olanlarm YATO toplam puanlart (86,578 =+ 8,125), konutun miilkiyet
durumu lojman ve diger olanlarin YATO toplam puanlarindan (79,083 + 8,415) yiiksek
bulunmustur. Bu bulgular arasttrmanin  “Ogrencilerin yashi ayrimciligina dair
tutumlart ailelerinin yasadigi evin miilkiyet durumundan etkilenmektedir.” hipotezini

desteklemektedir.

Ev sahibi olanlarin yasam alanlarim1 kullanmada daha bagimsiz hareket etmeleri
miimkiin iken lojman ve digerlerinde bu pek miimkiin olamamaktadir. Dolayisiyla kendi
evlerinde yasayanlar zaten uzun bir siire ayni1 sosyal ¢evreyi paylastiklarindan yaslinin
yasamini sinirlamama noktasinda daha rahat davranabilmektedirler. Lojman ve
digerlerinde ise cevreyle olan iligkiler daha formel olacagindan yaslinin da yasami

bununla birlikte sinirlanabilmektedir.

Konutun miilkiyet durumu ev sahibi olanlarin gerek konutlarinda gerekse sosyal
cevrelerinde de s6z sahibi olmalar1 kendilerini rahat hissetmelerine katki saglamaktadir.
Bu baglamda yashlarin da kendilerini rahat ifade etmeleri ve kendilerini mutlu
hissetmeleri s6z konusu olabilmektedir. Kendini mutlu hisseden ve cevresiyle iyi
iligkiler kurabilen yaglilarin ise g¢evreleriyle biitiinlesmeleri ve olumsuz ayrimcilikla
karsilasma durumlar1 azalmaktadir.

Bu aragtirma miilkiyet durumunun yash ayrimciliinda 6nemli bir unsur oldugunu
gostermesi bakimindan 6nemlidir. Yetiskin insanlarin yaslanmadan evvel ev sahibi
olma ¢abalar1 da bu yonde yorumlanabilir. Literatiirde miilkiyet durumunun yaslilara
yonelik tutumlarla iligkisine yonelik bir veriye rastlanilmadigindan karsilastirma

yapilamamaktadir.

Arastirmaya katilan Ogrencilerin yashiya yonelik olumsuz ayrimcilik puanlar
ortalamalarinin konutun miilkiyet durumu degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip
gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova)
sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli

bulunmamistir(p>0.05).
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Ogrenciler konutun oda sayis1 degiskenine gore 81 (%1,9) 1+1, 88'i (%21,2) 2+1, 257'si
(%61,8) 3+1, 630 (%I15,1) 4+1 ve {lizeri olarak dagilmaktadir. Arastirmaya katilan
ogrencilerin yasliya yonelik olumlu ayrimcilik puanlari ortalamalarinin konutun oda
sayist degiskenine gore anlamli bir farkliik gosterip gostermedigini belirlemek
amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova) sonucunda grup ortalamalari
arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmustur (F=2,680; p=0,047<0.05).
Farkliliklarin ~ kaynaklarim1  belirlemek amaciyla tamamlayict post-hoc analizi
yapilmistir. Konutun oda sayis1 4+1 ve iizeri olanlarin yasliya yonelik olumlu ayrimcilik
puanlart (32,905 £+ 3,176), konutun oda sayis1i 3+1 olanlarin yasliya yonelik olumlu

ayrimcilik puanlarindan (31,109 + 4,459) yiiksek bulunmustur.

Elde edilen sonuglar arastirmanin “Ogrencilerin yash ayrimciligina dair tutumlar:
ailelerinin  yasadigi mekamin niteliginden etkilenmektedir.” alt hipotezini
desteklemektedir. Bu sonugtan harcketle yasanilan evde bagimsiz bolimlerin gok
olmasimin o evdeki bireylerin hareket kabiliyeti ve bagimsiz yasamalarina katki
sagladigt boylece birbirlerini engelleme davranisinii miimkiin oldugunca az
sergiledikleri sdylenebilir. Dolayisiyla bu durumun bdyle bir sonuca ulasilmasinda

etkili oldugu sdylenebilir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin yaslilarin yagsamini sinirlama, yasliya yonelik olumsuz
ayrimcilik, YATO toplam puanlari ortalamalarinin konutun oda sayisi degiskenine gore
anlaml bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonli
varyans analizi (Anova) sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan

anlamli bulunmamistir(p>0.05).

Ogrenciler konutta yasayan kisi sayis1 degiskenine gore 63'i (%15,1) 2-3 kisi, 145'i
(%34.,9) 4 kisi, 1051 (%25,2) 5 kisi, 1030 (%24,8) 5 ve lizeri olarak dagilmaktadir.
Arastirmaya katilan 6grencilerin yaslilarin yasamini sinirlama, yasliya yonelik olumlu
ayrimcilik, yashya yénelik olumsuz ayrimeilik, YATO toplam puanlar1 ortalamalarmin
konutta yasayan kisi sayis1 degiskenine gore anlamli bir farklhilik gdsterip
gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova)
sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel ag¢idan anlamlh
bulunmamistir(p>0.05). Buna karsin YATO puan ortalamalarmin kisi sayisiyla dogru
orantili olarak arttigi goriilmektedir. Bu durum ailedeki kisi sayisinin aile iiyeleri
arasinda sosyallesmeyi artirmasiyla da aciklanabilir. Ornegin anne, baba ve cocuktan

olusan ¢ kisilik bir ailede ¢ocugun sosyallesmesi ile daha kalabalik ailelerde yetisen
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cocuklarin sosyallesmesi ayni olmayacaktir. Ayni durum yash icin de gecerlidir.
Dolayisiyla ailedeki birey sayisindan ziyade yasanilan evin miilkiyeti ve niteligi daha

onemli olabilmektedir.

Ogrenciler ikamet edilen yerlesim yeri degiskenine gore 78'i (%18,8) koy ve belde,
130'u (%31,2) ilge, 208'7 (%50,0) il olarak dagilmaktadir. Arastirmaya katilan
Ogrencilerin yashilarin yasamini sinirlama, yasliya yonelik olumlu ayrimcilik, yasliya
yonelik olumsuz ayrimcilik, YATO toplam puanlari ortalamalarinin ikamet edilen
yerlesim yeri degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek
amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova) sonucunda grup ortalamalari

arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmamaistir(p>0.05).

Elde edilen sonug arastirmanin “Ogrencilerin yash ayrimciligina dair tutumlarinda
ailelerinin ikamet ettikleri yerlesim yerinin niteligi etkili olmaktadwr.” alt hipotezini
desteklememektedir. Buna karsin YATO puan ortalamalarma bakildiginda il
merkezlerinde yasayanlarin en yiiksek puana sahip olduklari da goriilebilmektedir. Bu
sonucta; geleneksel aile baglarinin devam ettigi ailelerde torunlarin bir sekilde yash
ebeveynleriyle iletisimlerinin devam etmesi, ailelerinde yasli ebeveynlerine dair

olumlu ifadelerin kullanilmasi etkili olmaktadir seklinde yorumlanabilir.

Ogrenciler biiyiikanne ve biiyiikbabanin yasadig1 yer degiskenine gore 57'si (%13,7)
ailemle birlikte yasamaktadir, 86's1 (%20,7) diger akrabalarimla yasamaktadir, 191'i
(%45,9) kendi evlerinde yalniz yasiyorlar, 82'si (%19,7) diger olarak dagilmaktadir.
Arastirmaya katilan Ogrencilerin yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik puanlan
ortalamalarinin biiyiikanne ve biiylikbabanin yasadig1 yer degiskenine gore anlamli bir
farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi
(Anova) sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlaml
bulunmustur (F=3,175; p=0,024<0.05). Farkliliklarin kaynaklarim belirlemek amaciyla

tamamlayici post-hoc analizi yapilmstir.

Biiylikanne ve biiyiikbabanin yasadigi yer “diger” olanlarin yashya yonelik olumsuz
ayrimcilik puanlarnn (18,878 + 2,903), biiyilkanne ve biiylikbabanin yasadigi yer
“ailemle birlikte yasamaktadir” olanlarin yasliya yonelik olumsuz ayrimeilik
puanlarindan (17,421 + 3,831) yiiksek bulunmustur. Biiyiilkanne ve biiyiikbabanin
yasadig1 yer diger olanlarin yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik puanlar (18,878 =+
2,903), biiyilkanne ve biiylikbabanin yasadigi yer diger akrabalarimla yasamaktadir
olanlarin yagliya yonelik olumsuz ayrimcilik puanlarindan (17,663 + 3,456) yliksek
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bulunmustur. Biiylikanne ve biiyiikbabanin yasadigi yer diger olanlarin yasliya yonelik
olumsuz ayrimcilik puanlarn (18,878 £ 2,903), biiyiikanne ve biiyiilkbabanin yasadigi
yer kendi evlerinde yalniz yasiyorlar olanlarin yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik
puanlarindan (17,717 =+ 3,181) yiilksek bulunmustur. Burada diger ifadesinden
kastedilen; bakimevi, huzurevi gibi yerlerdir. Yilmaz ve Ozkan’a gére bu durum su
sekilde yorumlanabilir; “Ogrencilerin yash ile daha kisa siire birlikte yasamalarina
karsin, yasadiklar: siireyi daha etkin kullanarak ve yaslilarla daha ¢ok iletisim kurarak
olumlu diistinceler gelistirdiklerinin gostergesi olabilir.” (2010: 50).

Aragtirmaya katilan 6grencilerin yashilarin yasamini sinirlama, yagliya yonelik olumlu
ayrimcilik, YATO toplam puanlar1 ortalamalarinin biiyiikanne ve biiyiikbabanin
yasadig1 yer degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek
amactyla yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova) sonucunda grup ortalamalar

arasindaki fark istatistiksel agidan 6nemsiz bulunmustur (p>0.05).

Ogrenciler hangi yash veya yaslilarla aym evde yasandig1 degiskenine gore 55'i (%45,1)
biiyiikanne-biiylikbaba ile birlikte yasadim., 49'u (%40,2) sadece biiylikanne ile birlikte
yasadim, 10'u (%8,2) sadece biiylikbaba ile birlikte yasadim, 8'1 (%6,6) diger olarak
dagilmaktadir. Aragtirmaya katilan 6grencilerin yaglilarin yasamini sinirlama, yasliya
yonelik olumlu ayrimcilik, yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik, YATO toplam puanlari
ortalamalarinin hangi yash veya yaslilarla ayni1 evde yasandig1 degiskenine gore anlamli
bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans
analizi (Anova) sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli

bulunmamaistir(p>0.05).

Arastirmaya katilan 6grencilerin yaslilarin yasamini sinirlama, yasliya yonelik olumlu
ayrimcilik, yashya yonelik olumsuz ayrimecilik, YATO toplam puanlari ortalamalarinin
hangi yash veya yaglilarla ayn1 evde yasandig1 degiskenine gore anlamli bir farklilik
gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova)
sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel ag¢idan anlamh
bulunmamustir(p>0.05). Elde edilen sonug arastrmanin “Ogrencilerin yash bireyle
yasamis olma durumlart yash ayrimciligina dair tutumlarini etkilemektedir.” alt

hipotezini desteklememektedir.

YATO puan ortalamalarina bakildiginda ise “Sadece biiyiikanne ile birlikte yasadim”
diyenlerin ortalamasi en yiiksektir (88,36). Buna karsin YATO puan ortalamasi en
diisiik olanlar ise “Sadece biiyiikbaba ile birlikte yasadim” diyenlerdir (85,50). Bu
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sonuca gore torunlarin biiyiikanneleri (babaanne/anneanne) ile daha olumlu iliskiler
kurabildikleri sdylenebilir. Tiirk aile kiiltiiriinde erkege yiiklenen otoriter kisilik roliiniin

de bunda etkili oldugu sdylenebilir.

Ogrenciler ailenin aylik gelir durumu degiskenine gére 45'i (%10,8) diizenli geliri yok,
73" (%17,5) 500-1000 tl, 87'si (%20,9) 1000-1500 tI, 601 (%14,4) 1500-2000 tl, 70'i
(9%16,8) 2000-2500 tl, 811 (%19,5) 2500 tl distii olarak dagilmaktadir. Arastirmaya
katilan Ogrencilerin yaslilarin yasamini smirlama, yasliya yonelik olumlu ayrimeilik,
yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik, YATO toplam puanlari ortalamalarmin ailenin
aylik gelir durumu degiskenine gore anlamli bir farklilik gdsterip gostermedigini
belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova) sonucunda grup
ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmamistir(p>0.05). Elde
edilen sonu¢ “Ogrencilerin yash ayrimciligina dair tutumlar: ailelerinin gelir

diizeyinden etkilenmektedir.” alt hipotezini desteklememektedir.

Bununla birlikte YATO puan ortalamasi en yiiksek olan grup “500-1000 TI. (87,76)”,
en diisiik olan grup ise “1500-2000 TI. (84,97). Bu sonug¢ oldukca dikkat cekicidir.
Zira, en yiiksekte olan gruptakiler asgari ticret diizeyinde geliri olanlardir. Bu gruptaki
ailelerin Oncelikleri temel ihtiyaglar1 karsilayabilmektir. Gelecege dair cok yiiksek
beklentileri, sosyallesme gereksinimleri olmayabilir. Bu tiir ailelerde 6zellikle geliri
olan yaslilar ¢ocuklarinin aile biitgesine katki saglama noktasinda 6nemlidirler. Ayrica
diizenli geliri olmayan ailelerde geliri olmayan yasli bir bireyin olmasi, devletin
sundugu bir takim sosyal yardimlardan yararlanma anlami da tasimaktadir (Evde

bakim ticreti, yashilik aylig1 vb.). Bu agidan kabul gorebilirler.

Buna karsin 1500-2000 TI. geliri olanlar ise daha c¢ok gelecege yatirim yapmak
isteyen, kendi ¢ocuklarinin egitimi i¢in harcamalarda bulunan ailelerdir. Yash birey
bu aileler i¢in kendi ¢ocuklarina yapacaklari harcamalarin kisilmasi, gelecek
planlarinin ertelenmesi, sosyal yasamin sinirlandirilmasi anlami tasiyabilir. Bu

baglamda yasliya kars1 tutumlarin olumsuza dogru yonelmesi s6z konusu olabilir.

Ogrencilerin “sefkat” degiskenine gore 2901 (%69,7) evet, 126's1 (%30,3) hayir olarak
dagilmaktadir. Bu sonuca gore dgrencilerin biiylik ¢ogunlugu yashlar sefkatli olarak
degerlendirmistir. Buna karsin yasliyr sefkatli olarak degerlendirmeyen Ggrencilerin
%30, 3 oraninda olmasi da diigiindiiriiciidiir. Bu baglamda yaglilara yonelik olumsuz

kalip Onyargilarin varliginin giincel yasamda Onemini korudugu sdylenebilir.
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Ogrencilerin ge¢mis yasamlarinda yash yakinlariyla ya da diger yashlarla edindikleri

deneyimlerin de sonucun bu sekilde ortaya ¢ikmasinda etkili oldugu s6ylenebilir.

Ogrencilerin izolasyon degiskenine gore 22'si (%5,3) evet, 394'ii (%94,7) hayir olarak
dagilmaktadir. Elde edilen bulgular sonucunda; lilkemizde yash bireylerin ¢evrelerinden
izole edilmedikleri, sosyal yasamda yer bulduklar1 belirtilebilir. Buna karsin bir takim
nedenlere bagl olarak yasli bireylerin ¢evrelerinden izole olduklar1 da yadsinamaz. Bu
nedenler kisisel olabilecegi gibi ¢cevresel de olabilir.

Ogrencilerin baghlik degiskenine gore 158'i (%38,0) evet, 258" (%62,0) hayir olarak
dagilmaktadir. Elde edilen bulgular sonucunda Ogrencilerin biiyiik c¢ogunlugunun
yaghilarin baghliklar1 hakkinda olumsuz yargiya sahip olduklar1 anlagilmaktadir. Bu
sonucun ortaya ¢ikmasinda 0grencilerin kalip 6nyargilarinin etkili oldugu sdylenebilir.
Ayrica yaglinin bu donemde yasamis oldugu yoksunluk ve yoksulluklar da baglilik

diizeylerini olumsuz etkileyebilir.

Ogrencilerin hastalik degiskenine gore 234" (%56,2) evet, 182'si (%43,8) hayir olarak
dagilmaktadir. Elde edilen bulgulardan ogrencilerin biiyiilk ¢ogunlugunun yaslilig
hastalikla iligkilendirdigi anlagilmaktadir. Arslan tarafindan yapilan yashlik algi
arastirmasinda 16-25 yas araligindaki 400 katilimcinin %29’unun yashiligr “fiziksel
¢okiintii” olarak belirtmeleri arastirmamizin bulgularini desteklemektedir. Bu durumun
tilkemizde yashi bireylerin yashilik Oncesi olumsuz yasam kosullar1 ve bilingli
yaslanamamaktan kaynaklandigini sdylemek miimkiindiir. Buradaki kalip Onyarginin

yash bireye degil yaglilik donemine iliskin oldugunu vurgulamak faydali olacaktir.

Ogrencilerin ¢irkinlik degiskenine gore 8'1 (%1,9) evet, 408'i (%98,1) hayir olarak
dagilmaktadir. Cirkinlik kavrami kisiye yonelik bir ifadedir. Dolayisiyla bir dénemle
iligkili ele alinmamalidir. Elde edilen bulgularda 6grencilerin tamamina yakini yaglilig
cirkinlik olarak algilamadiklarini belirtmistir. Bu sonugtan hareketle Tiirkiye’de yasliya
degil yasliliga yonelik kalip onyargilar vardir denilebilir.

Ogrencilerin politik giic degiskenine gore 9'u (%2.2) evet, 407'si (%97,8) hayir olarak
dagilmaktadir. Elde edilen bulgulardan 6grencilerin tamamina yakinimnin yashlarin
politik bir gii¢ olarak algilamadiklar1 anlasilmaktadir. Her ne kadar 65 yas {istii yash
niifus, genel niifus igerisinde %8.0 (TUIK, 2014) oraninda olsa da farkli siyasal
gorlslere sahip olunmasindan dolayi politik gii¢ olarak algilanmamaktadirlar. Bu sonug
da oldukca dogaldir. Zira bireylerin gegmiste sahip olduklar1 siyasal diisiincelerinden

armip sadece yash olduklar1 i¢in bir siyasal partiyi desteklemeleri beklenemez. Buna
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karsin Tiirkiye’de etkin yashilik politikalarinin gelistirilebilmesi i¢in politika yapicilar

harekete gecirmek tizere birlikte hareket etmelerinin kaginilmaz oldugu da ortadadir.

Ogrencilerin mutluluk degiskenine gore 54'ii (%13,0) evet, 362'si (%87,0) hayir olarak
dagilmaktadir. Elde edilen bulgular sonucunda 6grencilerin oldukca biiyiik bir boliimii
tarafindan yaslilarin mutsuz bireyler olarak algilandiklar1 anlagilmaktadir. Bu durum
teorik arka planda yaslilik doneminde bireylerin ekonomik, psikolojik, sosyal, biyolojik
kayiplar yagamasiyla agiklanabilir. Bununla birlikte lilkemizde yasanan hizli kentlesme,
aile yapilarindaki kiigiilmeler, es kayiplari, etkin yaslhilik politikalarinin tiretilememesi,
geriatrik hizmetlerin oldukga yetersiz olusunun bu algiy1 gli¢lendirdigi sdylenebilir.

Ogrencilerin ise yaramazlik degiskenine gore 17'si (%4,1) evet, 399'u (%95,9) hayir
olarak dagilmaktadir. Elde edilen bulgulardan 6grencilerin tamamina yakininin yaslilart
ise yarar bireyler olarak algiladiklari goriilmektedir. Bu durumun geleneksel Tiirk
toplum yapisinda yashiya verilen atalik, bilgelik, tecriibe sahibi kisi degerinden
kaynaklandig1 sdylemek miimkiindiir. Oyle ki arastirmamizda elde edilen “bilgelik”
degiskenine dair bulgular da bu goriisii desteklemektedir.

Ogrencilerin yalnizlvk degiskenine gore 190'1 (%45,7) evet, 226's1 (%54,3) hayir olarak
dagilmaktadir. Elde edilen bulgular sonucunda 6grencilerin yaridan fazlasinin yagliligi
yalnizlik olarak algilamadiklari anlagilmaktadir. Algmin bu yonde gelismesinde aile
yapisinin genis aileden ¢ekirdek aileye doniismesine ragmen geleneksel aile baglarinin
korunma ¢abasi, Islam inancinin yashya vermis oldugu degerin etkili oldugu

diistiniilmektedir.

Ogrencilerin bilgelik degiskenine gore 209'u (%50,2) evet, 207'si (%49,8) hayir olarak
dagilmaktadir. Elde edilen bulgulardan Ggrencilerin yariya yakiminin yaglilari bilge
olarak degerlendirirken diger yarisinin da bilge degil olarak algiladiklar
anlagilmaktadir. Bilgelik ve bilge olmama durumu oranlarinin birbirine yakin olmast iki
acidan ele almabilir. Birincisi, yashlarin egitim diizeyleri giderek artmakta ve
tecriibeleri bulunmaktadir. Ikincisi ise genglerin cagdas bilgiye ulasma ve teknolojik
gelismelere ayak uyum saglama becerilerinin yasl bireylerden daha hizli olmasidir.

Ogrencilerin yoksulluk degiskenine gore 30'u (%7,2) evet, 386's1 (%92,8) hayir olarak
dagilmaktadir. Elde edilen bulgularda 6grencilerin tamamina yakini yaslhlari yoksul
degildir olarak algiladiklar1 anlagilmaktadir. Son yillarda {ilkemiz sosyal giivenlik
sisteminde yapilan iyilestirmeler sonucunda yash bireylerin diizenli gelire kavusmalari,

emeklilik sistemine dahil olmalari, ¢alisan yaslilarin birikim sahibi olmalar1 yoksul
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degil algisinin artmasin1  desteklemektedir denilebilir. Yaghlarin ve yasliligin
“yoksulluk” olarak algilanmamasi arzu edilir bir durumdur.

Ogrencilerin bolluk degiskenine gére 22'si (%5,3) evet, 394'i (%94,7) hayir olarak
dagilmaktadir. Elde edilen bulgular sonucunda 6grencilerin tamamina yakinin yasliligi
bolluk olarak algilamadiklar1 anlagilmaktadir. Bu durum, yaslilik doneminde bireylerin
tedavi giderlerinin artmasi, ¢ocuklarina ekonomik destek saglama durumunda kalmalari,
(egitim, evlendirme, askerlik, is kurma vb.), baz1 hizmetlerin artik {icret karsiliginda
yaptirilmast (ev temizligi, kisisel bakim vb.), ekstra destek sistemlerine duyulan
ihtiyaclarin karsilanmasi (yardimci teknolojik arag geregler vb.) icin yapilan pahali

harcamalarin olmasindan kaynaklaniyor olabilir.

Ogrencilerin giigsiizliik degiskenine gore 211'i (%50,7) evet, 205'i (%49,3) hayir olarak
dagilmaktadir. Elde edilen bulgular sonucunda 6grenicilerin yartya yakininin yasliligi
giicsiizliik olarak algilamamalarina karsin yaridan biraz fazlasinin ise giigsiizliik olarak
algiladiklar1 anlasilmaktadir. Giigsiizliik olarak algilanma oranimin daha yiiksek
olmasinda yash bireylerin, kendilerini bu sekilde kabullenme ve bu dogrultuda rol
sergilemelerinin yani sira, yasam alanlarinin yagli ulasilabilirligini kisitlamasinin etkili

olabilecegi sdylenebilir

Ogrencilerin depresyon degiskenine gore 44'i (%10,6) evet, 372'si (%89,4) hayir olarak
dagilmaktadir. Elde edilen bulgulardan 6grencilerin biiyiikk ¢ogunlugunun yaslilig

depresyon olarak algilamadiklar1 anlagilmaktadir.

Ogrencilerin bagimsizlik degiskenine gore 9'u (%2,2) evet, 407'si (%97,8) hayir olarak
dagilmaktadir. Ogrencilerin tamamma yakin1 yashlari bagimli  kisiler olarak
algilamiglardir. Yagh bireylerin yasadiklar1 ciddi saglik sorunlari, yeti kayiplari,
ekonomik sorunlar diger aile liyelerine ya da baskalarina bagimli olmanin sebeplerinden
olabilir. Ancak uygun kosullar ve destek sistemi olusturuldugunda yasli bireylerin
bagimsiz yasamalart miimkiindiir. Arastirma bulgularindan edinilen sonuca gore
ogrencilerin biiylik cogunlugunda yasliliga yonelik olumsuz kalip 6nyargilarin kismen
de olsa devam ettigi sOylenebilir.

Ogrencilerin zihinsel azalma degiskenine gore 107'si (%25,7) evet, 309'u (%74,3) hayir
olarak dagilmaktadir. Elde edilen bulgulardan ogrencilerinin biiylik ¢ogunlugunun
yagliligi zihinsel azalma olarak gormemektedir. Yashiligi zihinsel azalma olarak
algilayanlarin oram (%25,7) da dikkat cekicidir. Literatiirde yaslilik doneminde yasa
bagli olarak zihinsel gerilemelerin yasanmasinin dogal bir siire¢ oldugu belirtilmekle
birlikte bu durum her yaslida farkli zamanlarda ve derecelerde ortaya ¢ikabilmektedir.
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Elde edilen sonuglar arastirmanin “Ogrencilerin biiyiik bir béliimii yashlik kavramina
yonelik olumlu ifadeler kullanmaktadir.” alt hipotezini desteklemektedir.

Ogrenciler mezun olduktan sonra yash bireyle ¢alisma istegi degiskenine gore 237'si
(%57,0) evet, 179'u (%43,0) hayir olarak dagilmaktadir. Arastirmaya katilan
Ogrencilerin yasliya yonelik olumlu ayrimcilik puanlar1 ortalamalarinin mezun olduktan
sonra yasl biriyle yasama istegi degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip
gostermedigini  belirlemek amaciyla yapilan t-testi sonucunda grup ortalamalari
arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmustur(t=2.729; p=0.007<0,05).

Mezun olduktan sonra yasli bireyle calismak isteyenlerin yasliya yonelik olumlu
ayrimcilik puanlart  (x=32,038), mezun olduktan sonra yash bireyle ¢aligmak
istemeyenlerin yasliya yonelik olumlu ayrimcilik puanlarindan (x=30,810) yiiksek
bulunmustur. Bu sonug¢ Ogrencilerin biiylik ¢ogunlugunun sosyal hizmet bolimiinii
bilingli olarak tercih ettiklerini gosterir seklinde de ifade edilebilir. Olumlu ayrimcilik
puanlarinin yiiksek olmasinda 6grencilerin kendi geleceklerine dair empatik bir bakis
sergilediklerini de gosterebilir. Zira yasami daha erken 6liimle sonuglanmayan her birey

yaslanacaktir.

Aragtirmaya katilan ogrencilerin ' YATO toplam puanlar1 ortalamalarinin  mezun
olduktan sonra yasli bireyle ¢alisma istegi degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip
gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan t-testi sonucunda grup ortalamalar
arasindaki fark istatistiksel ac¢idan anlamli bulunmustur (t=3.183; p=0.002<0,05).
mezun olduktan sonra yash biriyle ¢alismak isteyenlerin YATO toplam puanlari
(x=87,490), ¢alismak istemeyenlerin YATO toplam puanlarindan (x=84,916) yiiksek

bulunmustur.

Ogrencilerin okuduklar1 boliimii tercih ederken bu bélimden mezun olduklarinda
calisacaklar1 alanlarin i¢inde yash refahi alan1 oldugunu bilerek tercih yapmis olduklar
diisiiniildiglinde sonu¢ olumlu olarak degerlendirilmektedir. Elde edilen sonug
aragtirmanin “Sosyal hizmet ogrencilerinin biiyiik bir béliimii gelecekte yash refahi

alaninda ¢aliymak istemektedirler.” alt hipotezini desteklemektedir.

Saglik alaninda yapilan arastirmalarda ozellikle hemsirelik 6grencilerinin biiyiik
cogunlugunun gelecekte yasli bireylerle ¢alismak istediklerini belirten g¢aligmalar
bulunmaktadir ( Ozdemir, 2009; Vefikulucay, 2008; Yilmaz ve Ozkan, 2010). Buna
karsin Tiirkiye’de yaslilarla ¢alisan birincil meslek elemanlarindan biri olan sosyal
calismacit adaylarinin (sosyal hizmet lisans 6grencileri) mezun olduktan sonra

gelecekte yaslilarla calisma isteklerine yonelik bir arastirma bulunmamaktadir. Bu
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nedenle karsilagtirma yapilamamaktadir. Ancak saglik sektoriinde yapilan
aragtirmalarin bulgularindan hareketle Tiirkiye’de yashlara yonelik olumlu tutum
sergilendigi sdylenebilir. Yilmaz ve Ozkan, yaslh hastalarla en fazla ¢alismak isteme
nedenini; “Yaghlarin bedensel ve psikolojik destege daha ¢ok ihtiyag duymast,
ogrencilerimizin aldiklar1 egitimle Tiirk kiiltiiriinden gelen yasliya sevgi, saygi ve
bakim gibi olumlu diisiinceleri pekistirmelerinden kaynaklandigi diisiiniilmektedir”
seklinde agiklamaktadir (Y1lmaz ve Ozkan, 2010: 51).

Bu arastirmada mezun olduktan sonra yaslh bireylerle ¢alismak istemeyen 6grencilerin
orani da (%43,0) g6z ardi edilmemeli. Bu durumun 6grencilerin dogrudan yaslilara
yonelik kalip Onyargilarinin yanmi sira gelecekte daha prestijli veya daha fazla gelir
getiren alanlarda ¢aligma arzusundan kaynaklanabilecegi soylenebilir.
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SONUC

Sosyal calismacilar yasli refahi1 alaninda etkin rollere sahip olan profesyonel meslek
elemanlart arasinda birincil Oneme sahiptirler. Dolayisiyla sosyal c¢alismacilarin
yaslilara yonelik tutumlarinin niteligi onemlidir. Bu calisma sosyal ¢alismaci olarak
ileride yash refahi alaninda uygulayici olarak ve miidahale yetkinligine sahip olacak
sosyal hizmet lisans Ogrencilerinin yasli ayrimciligina iligkin tutumlarmin “Mekan,

Egitim, Ekonomi” durumlariyla iliskili olarak incelenmesi amaciyla yapilmistir.

Arastirma Yalova Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi Sosyal Hizmet
Boliimii 6grencilerinden 418 Ogrencinin katilimi ile gerceklestirilmistir. Tanimlayici
nitelikte olan c¢alismada Ogrencilerin sosyo-demografik 6zelliklerini belirlemeyi
amaglayan anket formu ve “Yasl Ayrimcilig1 Tutum Olgegi” kullanilmistir.

Aragtirma sonuglara gore; kadin 6grencilerin, yaslilarin yasamini sinirlama puanlart,
erkek ogrencilerin yashlarin yasamini sinirlama puanlarindan yiikksek bulunmustur.
Baska bir ifade ile kadin 6grencilerin yashilarin yagamini sinirlama konusunda erkek

ogrencilere gore daha olumlu tutuma sahip olduklar1 anlasilmistir.

Kadin oOgrencilerin yasliya yonelik olumlu ayrimecilik puan ortalamalart erkek
ogrencilerin puanlarindan daha diisiik ¢ikmistir. Baska bir ifadeyle kadin 6grencilerin
erkek Ogrencilere gore nispeten yash ayrimciligi konusunda daha az olumlu tutuma
sahip olduklar1 saptanmustir.

3. Smuf dgrencilerinin yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik puanlari 1. siif ve 2. Sif
ogrencilerinin  yasliya  yoOnelik olumsuz ayrimcilik  puanlarindan  yiiksek
bulunmustur. Diger bir ifade ile 3. Sif 6grencilerinin yaghlara yonelik 1. ve 2. Siif
ogrencilerine gore daha olumlu tutum sergiledikleri tespit edilmistir. Arastirma
sonucuna gore ogrencilerin gelmis olduklar lise tiirlinlin yaghlara yonelik tutumlarinda

anlamli1 bir etkiye sahip olmadiklar1 goriilmiistiir.

Ogrencilerin ailelerinin gelir diizeylerinin yashlara yonelik tutumlarinda istatistiksel
acidan anlaml bir etki etmedigi anlasilmaktadir. Buna karsin gelir seviyesi diistiikk¢e
YATO puanlarmin da diisiik oldugu goriilmiistiir.

Arastirma sonucuna gore yasanilan mekanin niteliginin (oda sayisi) yaslilara yonelik
tutumu etkiledigi goriilmiistiir. Yasanilan mekanin oda sayisi arttikga yaslilara yonelik
tutumlarin da olumlu yonde gelistigi tespit edilmistir. Ayrica konutun miilkiyet durumu
da yaslilara yonelik tutumlarda etkili oldugu goriilmiistiir. Baska bir ifade ile konutun

miilkiyet durumuev sahibi olanlarin  yasliya yonelik olumlu ayrimcilik
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puanlart konutun miilkiyet durumu lojman ve diger olanlarin yasliya yonelik olumlu

ayrimcilik puanlarindan yiiksek bulunmustur.

Aragtirma sonucuna gore 0grencilerden biiyiikanne ve biiyiikbabasi, ailesi ile birlikte
yasayanlar ile yalniz kendi evlerinde yasiyor olanlarin yaslilara karsi olumsuz tutum
sergiledikleri tespit edilmistir. Ayrica Ogrencilerden yalniz babaanne/anneanne ile
yasayanlar, yalniz dede ile yasayanlara oranla daha yiiksek olumlu tutuma sahiptirler.

Aragtirma sonucuna gore Ogrencilerin yashiligi ve yaslilart algilama bi¢imlerinde
olumsuz onyargilarin (hastalik, yalnizlik, sefkat, gii¢siizliik, zihinsel azalma) var oldugu
anlasilmaktadir. Buna karsin olumlu 6nyargilarin da var oldugu (baghlik, mutluluk,

bilgelik, bagimsizlik vb.) tespit edilmistir.

Ogrencilerin  biiyiikk ¢ogunlugu mezun olduklarinda (Sosyal calismaci olarak
atandiklarinda) yaslilarla ¢alismay1 istemektedirler. Buna karsin gelecekte yasl refahi
alaninda ¢alismak istemeyen Ogrencilerin sayisinin da azimsanmayacak diizeyde oldugu

goriilmektedir.

Sonug olarak, sosyal hizmet dgrencilerinin yash ayrimciligi tutum dlgegi (YATO) puan
ortalamalarinin yiiksek oldugu ve yaslilara yonelik olumlu tutumlara sahip olduklar
belirlenmistir. Sosyal hizmet Ogrencilerinin gelecekte yasli refahi alaninda g¢aligma
thtimallerinin ~ yiiksek  oldugu  disiiniildiigiinde,  sonu¢  olumlu  olarak
degerlendirilmektedir. Arastirmanin sonucu, Tiirkiye’de yaglilarla ¢alisan bireylere

yonelik yapilan 6nceki arastirmalarin bulgulari ile benzerlik gostermektedir.
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ONERILER

Yapilan arastirma sonucunda, sosyal hizmet lisans Ogrencilerinin genel olarak yash
ayrimciligina iliskin olumlu tutuma sahip olduklari saptanmistir. Arastirmanin

sonuclarindan hareketle gelistirilen 6neriler asagida belirtilmistir:

1. Kadin Ogrencilerin, yaslilarin yasamii smirlama puanlari, erkek o6grencilerin
yaslilarin yasamini smirlama puanlarindan yiiksek bulunmustur. Bagka bir ifade ile
kadin 6grenciler yaslilarin yagamini sinirlama konusunda erkek 6grencilere gore daha
olumlu tutuma sahiptirler. Bu baglamda; erkek &grencilerin yaglilarin yasamini
simirlama  konusunda olumsuz tutum sergilemelerindeki alt nedenlerin aciga
kavusturulmasi ve olumlu tutum puanlarmin yiikseltilebilmesi yoniinde mesleki

calismalarin yapilmasi saglanabilir.

Kadin 6grencilerin yasliya yonelik olumlu ayrimecilik puan ortalamalar1 erkek
Ogrencilerin puanlarindan daha diisiik ¢ikmistir. Baska bir ifadeyle kadin 6grenciler
erkek Ogrencilere gore nispeten yash ayrimciligi konusunda daha az olumlu tutuma
sahiptirler. Kadin 06grencilerin olumlu tutum puanlarinin yiikseltilmesi yoniinde

farkindalik ¢aligmalar1 yapilabilir.

2. 3. Siif 6grencilerinin yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik puanlari 1. smif ve 2. Sif
Ogrencilerinin ~ yashiya  yonelik  olumsuz  ayrimcilik  puanlarindan  yiiksek
bulunmustur. Diger bir ifade ile 3. Sinif 6grencilerinin yashilara yonelik 1. ve 2. Sinif
ogrencilerine gore daha olumlu tutum sergilemektedirler. Bu baglamda 1. ve 2. Siif
ders miifredatlarinda yaslilik ve yaslilara yonelik olumlu algi yonetimine dair ¢calismalar

yapilabilir. Yaghlik ve yashlara dair olumlu vakalarinin paylasilmasi saglanabilir.

3. Konutun miilkiyet durumu ev sahibi olanlarin yaglilarin yasamini sinirlama puanlari
konutun miilkiyet durumu lojman ve diger olanlarin yaslilarin yasamini sinirlama
puanlarindan yiiksek bulunmustur. Diger bir ifade ile konutun miilkiyeti kendilerine ait
olanlar yaglhilarin yasamini sinirlamama konusunda konutun miilkiyeti kendilerine ait

olmayanlara gore olumlu tutuma sahip olduklar1 anlagilmaktadir.

Konutun miilkiyet durumu ev sahibi olanlarin yasliya yonelik olumlu ayrimeilik
puanlart konutun miilkiyet durumu lojman ve diger olanlarin yasliya yonelik olumlu
ayrimcilik puanlarindan yiiksek bulunmustur. Konutun miilkiyet durumu ev sahibi
olanlarin YATO toplam puanlari, konutun miilkiyet durumu lojman ve diger olanlarin
YATO toplam puanlarindan yiiksek bulunmustur.
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Bagka bir ifade ile konutun miilkiyet durumu ev sahibi olanlar yash ayrimcilig
konusunda digerlerine gore olumlu tutuma sahiptirler. Bu baglamda konutun miilkiyet
durumu yagh ayrimciligi tutum puanlarmi etkilemektedir. Bu baglamda sosyal refah
politikalarinda konut edinme politikalarinin giiclendirilerek konut sahibi olmanin

kolaylastirilmasi, alternatif hizmetlerin belirlenmesi saglanabilir.

4, Konutun oda sayisi4+1 ve iizeri olanlarin yasliya yonelik olumlu ayrimcilik
puanlari, konutun oda sayis1 3+1 olanlarin yashiya yonelik olumlu ayrimeilik
puanlarindan yiiksek bulunmustur. Ulkemizde modern yasamin hizli bir sekilde
yayginlastigi bir gergektir. Buna karsin Tiirk aile yapisi da bir yandan geleneksel
baglarin1 korumaya c¢alismaktadir. Dolayisiyla 6zellikle son zamanlarda kent
politikalarinda ele alinan kentsel doniisiim projelerinde konutlarin giderek daraltilmasi
ileride yash ayrimcilig1 konusunda ciddi sorunlarin yasanacagina isaret etmektedir. Bu

baglamda konut projelerinin Tiirk aile yapisina uygun olarak diizenlenmesi tesvik
edilebilir.

5. Arastirma sonucuna gore dgrencilerden biiyiikanne ve biiyiikbabasi, ailesi ile birlikte
yasayanlar ile yalniz kendi evlerinde yasiyor olanlarin yaglilara karsi olumsuz tutum
sergiledikleri tespit edilmistir. Bu baglamda kusaklararas iligkilerin yapici ve Kaliteli
olarak gelistirilmesi i¢in yasli birey ve diger aile liyelerini odak alan programlarin
yapilmas1 saglanabilir. Ozellikle yasli ve gengler arasinda koprii gorevi goren anne-

babalara yonelik farkindalik programlarinin gelistirilmesi faydali olacaktir.

6. Aragtirma sonucuna gore Ogrencilerin yasliligi ve yaslilart algilama bigimlerinde
olumsuz onyargilarin (baglilik, hastalik, mutluluk, yalmzlik, sefkat, bilgelik, gili¢stiizliik,
bagimsizlik, zihinsel azalma) var oldugu anlasilmaktadir. Bu baglamda yashlik ve
yaslilara yonelik olumsuz kalip 6nyargilarin minimize edilebilmesi i¢in 6zellikle medya
etkin kullanilarak algi degisimi programlarinin yapilmas: saglanabilir. Ozellikle “BM
Yash Ilkelerinin” etkin ve verimli olarak toplumsal yasama entegre edilmesi

calismalarinin 1srarl bir sekilde yiiriitiilmesi saglanabilir.

7. Mezun olduktan sonra yaglt bireyle caligmak isteyenlerin yasliya yonelik olumlu
ayrimcilik puanlari, mezun olduktan sonra yash bireyle ¢aligmak istemeyenlerin yasliya
yonelik olumlu ayrimcilik puanlarindan yiiksek bulunmustur. Sosyal hizmetin birincil
alanlarindan biri de yash refahi alanidir. Sosyal hizmet egitimi alan 6grencilerinin
yartya yakiinin yash bireylerle ¢aligmak istememeleri lizerinde diisliniilmesi gereken
bir konudur. Ogrencilerin yasl refahi alaninda ¢alisma istememelerinin alt nedenlerinin

nitel aragtirmalarla detaylandirilmasi 6nerilmektedir.
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8. Arastirmanin sonucu, Tiirkiye’de yashlarla ¢alisan bireylere yonelik yapilan onceki
aragtirmalarin bulgulari ile benzerlik gostermektedir. Her ne kadar hizli kentlesme, aile
yapisinda kiigiilmeler yasaniyor olsa da gelencksel degerlerin korunmaya calisildig
sOylenebilir. Bu baglamda, Tiirk toplumunun tarihi ge¢misinden getirdigi geleneksel
degerlerin sosyal hizmet mesleginin evrensel degerleriyle entegre edilerek korunmasi ve

gelistirilmesi yoniinde ¢alismalarin yapilmasi dnerilmektedir.

109



KAYNAKLAR

ABAY, Ali Riza; (2007), Yashhik Olgusuna Nasil Bakmal, Editér: SAN, M. K.,
Sosyoloji Yazilar: 1, Kizilelma Yaymcilik, Istanbul, s. 269-281.

ABAY, Ali Riza; (2011), “Yashlara Yonelik Kamusal Sosyal Yardimlar ve Sosyal
Hizmetler”, Yashiliga Kiiresel ve Kiiltiirel Bakis Sempozyumu, Istanbul.

Academy of Political and Social Sciences, 503/1, 138-147.

AKCAY, Cengiz; (2013), Yashhk: Kavramlar, Kuramlar ve Yashhga Hazirhk,
Kriter Yayincilik, Genisletilmis 2.Baski, Istanbul.

AKDEMIR, N., F.. Cmar ve U. Gérgiilii; (2007), “Yashhgin Algilanmasi ve Yash
Ayrimeih@”, Tiirk Geriatri Dergisi, Cilt.10, Say1.4, s.215-222.

AKIN, Galip; (2006), Her Yoniiyle Yashlik, Palme Yayincilik, Ankara.

AKOZER, M., C. Nuhrat ve S. Say; (2011), “Tiirkiye’de Yashhk Donemine Tliskin
Beklentiler”, Aile ve Toplum Egitim Kiiltiir ve Arastirma Dergisi, Yil: 12, Say1:27,
Ekim-Kasim-Aralik, s.103-127.

AKTAS, A. Mavili; (2008), “Orduda Sosyal Hizmet”, www.sosyalhizmetuzmani.org.,
02.07.2014.

ALTAN, Omer Ziihti ve Yener Sisman; (2003), “Yashlara Yonelik Sosyal
Politikalar”, Kamu-Is Is Hukuku ve Iktisat Dergisi, C. 7, Say1. 2, s. 2-36.

ARAS, Dilek; (2010), Tiirk Is Hukukunda Ayrimcilik Yasag, Yiiksek Lisans Tezi,

Sakarya Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

ARPACI, Fatma ve A. F. Ersoy; (2013), “Yashhkta Iletisim”, Editorler: BACANLI,
H., ve S. Isik Terzi, Yetiskinlik ve Yashlik: Geligimi ve Psikolojisi A¢ilim Kitap, s.455-
488.

ARPACI, Fatma; (2005), Farkh Boyutlariyla Yashhk, Tirkiye Isci Emeklileri
Dernegi Egitim ve Kiiltiir Yayinlari, s.23-24, Ankara.

ARSLAN, Nurcan; (2013), Derin Cahsmak, Sokak Kitaplar1 Yayinlari, 2.Baski,
Istanbul.

110


http://www.sosyalhizmetuzmani.org/

ARUN, Ogzgiir ve Deniz PAMUK; (2014), “Kurumsal Bakim Sektériinde Ageism:
Bakim Personelinin Yaslanma ve Yashhga Tliskin Ayrimci Tutumlarinin Nedenleri

ve Miidahale Onerileri, Mediterranean Journal of Humanities, 4/2, s.19-33.

BAHAR, G., A. Bahar ve H.A. Savas; (2009), “Yashlik ve Yashlara Sunulan Sosyal
Hizmetler”, Firat Saglik Hizmetleri Dergisi, Cilt.4, Say1.12, s.85-98.

BARAN, A.G., V. Kalinkara, N. Aral, G. Akin ve Y. Ozkan; (2005), “Yash ve Aile
Mliskileri Ankara Ornegi” , Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Miidiirliigii Yaymnlari,
Yayim No: 127, Ankara

BARAN, Aylin Gorgiin; (2001), “Tiirkiye’de Yashhk Politikalarinin Sosyolojik
Analizi”, Editor: Kalinkara, V., I. Ulusal Yaslilik Kongresi, Yash Sorunlar1 Arastirma
Dernegi, s. 256-276.

BARUT, Yasar; (2008), “Yashhk Donemi Zihinsel ve Ruhsal Ozellikleri”, Editorler:
KURTMAN, E., ve M. Kalkan, Psikolojik, Sosyal ve Bedensel A¢idan Yaslhilik, Pegem
Akademi Yayinlari, s.39-62.

BAYBORA, Dilek; (2010), “Calisma Yasaminda Yas Ayrimcihgi ve Amerika
Birlesik Devletleri’nde Yas Ayrimcih@ Diizenlemesi Uzerine”, Calisma ve Toplum
Dergisi, Say1.24, s. 33-57, http://asosindex.com/journal-article-fulltext?id=78&part=1,
01.08.2014.

BAYOGLU, Ayse Sezen; (2011), “Yaslanma Siirecinde Sosyal Dislanmaya Kars
Giiclendirme Temelli Sosyal Hizmet Miidahalesi”, Editér: OZKAN, Yasemin, Sosyal
Dislanma ve Aile: Sosyal Hizmet Miidahalelerinde Giiglendirme Yaklasimi, Maya
Akademi Yayinlari, s.123-136.

BUTLER, R. Neil; (1989). “Dispelling Ageism: The Cross-Cutting Intervention”.
American

CANATAN, Ayse; (2013), “Yashlar ve Toplum”, Editoérler: BACANLI, H., ve S. Isik
Terzi, Yetiskinlik ve Yaslilik: Geligimi ve Psikolojisi A¢ilim Kitap, s.357-395.

CEYLAN, Harun; (2012), “Isvec’te Yasayan Kululu Yashlarin Sosyal Sorunlar1”,
Editorler: DEMIRCI, M., M. A. Hacigékmen ve M. A. Aydemir, Aidiyet, Go¢ ve
Tarmmin Sehri Kulu Sempozyumu, Kitap Diinyas1 Yayinlari, Konya, s. 197-204.

111


http://asosindex.com/journal-article-fulltext?id=78&part=1

CEYLAN, Harun; (2013), “Isve¢ Refah Devletinde Bakim Hizmeti Alan Yashlarin
Yasam Algilari: Stockholm Ornegi”, Sakarya Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

Doktora Tezi, Sakarya.

CEYLAN, Harun; (2015), Sosyal Degerden Sosyal Soruna Yashhk: Geleneksel
Toplumdan Modern Topluma Degisen Yashhk Algisi, Editor: CEYLAN, H., Modern
Hayat ve Yashlik, Nobel Yayincilik, s. 25-54.

CICERO, Marcus Tullius; (2011), Dostluk ve Yaslilik (De Amicitia &Cato Maior),
Cev., Hac1 Berat, Arya Yayincilik, istanbul.

CUCELOGLU, Dogan; (2002), iletisim Donamimlari, Remzi Kitabevi, Istanbul.

CAGLAYAN, Ciigdem; (2013), “Yash Isciler”, Isyeri Hekimligi Egitim Giinleri,
file:///C:/Users/user/Downloads/cigdemcaglayan.pdf, 09.09.2014.

CILINGIROGLU, Nesrin ve S. Demirel; (2004), “Yashhk ve Yash Ayrimcihgr”,
http://geriatri.dergisi.org/pdf/pdf_TJG_239.pdf, 22.07.2014.

COLAKOGLU, Bengii Emine; (2011), Reklamlarda Sosyal Temsil Alam Olarak

Yash Kusagin Sunumu, Doktora Tezi, Ege Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

DANIS, Zafer, (2009), “Tiirkiye’de Yash Niifusun Yalmzhk ve Yoksulluk
Durumlar ve Sosyal Hizmet Uygulamalar1 Acisindan Bazi Cikarimlar”, Toplum ve
Sosyal Hizmet Dergisi, Cilt. 20, Say1.1, s.67-83.

DEMIR, Omer ve Mustafa ACAR; (2002), Sosyal Bilimler Sozliigii, Vadi Yaynlari,
3.Baski, Ankara.

DOGAN, Cihangir; (2007), “Tiirkiye’de Yashhk ve Huzurevi Olgusu”, Editor:
BAYRAKTAR, F., Yashilik Dénemi ve Problemleri, Tartismali ilmi Toplantilar Dizisi,
Ensar Nesriyat, s.33-61.

DOLEK, Bilge O.; (2013), “Gerontolojik ve Geriatrik Sosyal Hizmet”, Editorler:
ACAR, H., N. Negiz ve E. Akman, Sosyal Politika ve Kamu Yonetimi Bilesenleriyle
Sosyal Hizmet Temelleri ve Uygulama Alanlari, Maya Akademi, s. 279-298.

DONUMCU, Sadiye; (2006), “Yash ve Sosyal Hizmetler”,

http://www.sosyalhizmetuzmani.org/yaslisosyalhizmetlerimiz.htm, 02.06.2014.

112


http://geriatri.dergisi.org/pdf/pdf_TJG_239.pdf
http://www.sosyalhizmetuzmani.org/yaslisosyalhizmetlerimiz.htm

DONUMCU, Sadiye; (2009), “Tiirkiye’de Yash Niifusa Yonelik Sosyal Refah
Mekanizmalar1”, Yazanlarr: USTUNEL, A., ve V. Yilmaz, Tiirkiye'de Demografik
Déniigiim: Yaglanan Bir Toplumun Karsi Karsiya Oldugu Sorunlar Uzerine Birlikte
Diisiinmek Konulu Konferans Sonu¢ Raporu, Bogazigi Universitesi Sosyal Politika
Forumu, s.3. http://www.spf.boun.edu.tr/docs/fes-spf-
turkiyede%20demografik%20donusum-rapor-revize.pdf, 20.07.2014.

DURAK, Mithat; (2004), “Yasadig i Ortamda Yashya Hizmet Modeli”, Ankara
Biiyiiksehir Belediyesi Yaslilara Hizmet Merkezi Yayinlari, Ankara.

DURAK, Mithat; (2013), “Yashhik Doneminde Psikososyal ve Bilissel Gelisim”,
Editorler: BACANLI, H., ve S. Terzi, Yetiskinlik ve Yaslilik Gelisimi ve Psikolojisi,
Acilim Kitap, 2. Baski, s.275-310.

DUYAN, V., 0.0. Sayar ve M. Ozbulut; (2008), Sosyal Hizmeti Tammak ve

Anlamak, Sosyal Hizmet Uzmanlar1 Dernegi Yayinlari, Ankara.

DUYAN, Veli; (2012), “Sosyal Hizmet Temelleri Yaklasimlar1 Miidahale

Yontemleri”, Sosyal Hizmet Uzmanlar1 Dernegi Yayinlari, Ankara.

EMRE, Onur; (2010), is Ilanlarinda Ayrimcilik: Kocaeli (")rnegi, Yiksek Lisans

Tezi, Yildiz Teknik Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

ERDEMIR, Firdevs; (2002), “Saghkh Yash ve Yashlikta Yasam Kalitesinin Onemi”,
I. Ulusal Geriatri Kongresi Kongre Kitabi, Tiirk Geriatri Vakfi, Ankara.

ERSANLI, Kurtman; (2005), Davramslarimiz: Gelisim ve (")grenme, 1.Baski, Eser

Matbaacilik, Samsun.

GOCER, Semsinnur; (2012), Hacilar ilce Merkezinde Yashlarla Yasayan Bireylerin
Yashhk ve Yash Ayrimcih@ma iliskin Tutumlar, Yiksek Lisans Tezi, Erciyes

Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii.
GOKCE, Kutsal Yesim; (2003), “Yaslanan Diinya, Yaslanan Toplum ve Yaslanan

GULLETTE, Morganrotk Margaret; (2013), Kiiltiirle Yaslanmak, Cev., Iigin Yildiz,
Babil Yayinlari, Istanbul.

GULMEZ, Mesut; (2009), “Insan Haklar1 ve Avrupa Birligi Hukukunda
Ayrimeihgin Kaldirilmas1”, AB’ye Sosyal Uyum Dizisi, Belediye-Is, Ankara.

113


http://www.spf.boun.edu.tr/docs/fes-spf-turkiyede%20demografik%20donusum-rapor-revize.pdf
http://www.spf.boun.edu.tr/docs/fes-spf-turkiyede%20demografik%20donusum-rapor-revize.pdf

GUNAY, O., I. Giin, A. Oztiirk, F. Cetinkaya ve M. Nacar; (2005), “The Effects Of
Various Factors On Poor Self- Rated Health Among”, Tiirk Geriatri Dergisi, Cilt.8,
Say1.1, s.10-12.

GUVEN, S. D., G. Ucakan Muz ve N. Efe Ertiirk; (2012), “Universite Ogrencilerinin
Yash Ayrimcihgmna ilisgkin Tutumlari ve Bu Tutumlarin Bazi Degiskenlerle
Iliskisi”, Anadolu Hemsirelik ve Saglik Bilimleri Dergisi, 15:2, 5.99-105.

HABLEMITOGLU, Sengiil ve Emine Ozmete; (2010), Yash Refahi: Yashlar I¢in
Sosyal Hizmet, Kilit Yayinlar1, Istanbul.

HATIBOGLU, Burcu; (2011), “Sosyal Hizmet Etiginde Radikal Yansimalar”, Toplum
ve Sosyal Hizmet Dergisi, Cilt. 22, Say1.1, s. 147-163.

HATIBOGLU, Burcu; (2012), “Sosyal Bilimlerin Potansiyeli ve Sosyal Hizmet
Umudu”, Editorler: CILGA, I., ve B. Hatiboglu, Sosyal Bilimler ve Sosyal Hizmet
Uzerine Diisiinceler, SABEV Yayinlari, s.1-30.

http://www.tckimlikilesorgulama.com/sorgulama/2022-ayligi-ne-kadar-oldu-2014-
temmuz.htm, 07.09.2014.

ILGAR, Liitfii; (2008), “Yashhk Dénemi Sosyal Ozellikleri ve Serbest Zaman
Etkinlikleri”, Editérler: KURTMAN, E., ve M. Kalkan, Psikolojik, Sosyal ve Bedensel
Ac¢idan Yashlhik, Pegem Akademi Yayinlari, s.63-96.

KALINKARA, Velittin; (2011), Temel Gerontoloji Yashhk Bilimi, Nobel Yaymncilik,

Ankara.

KALKAN, Melek; (2008), “Yashhik: Tanimi, Siniflandirilmasi ve Genel Bilgiler”,
Editorler: ERSANLI, K., ve M. Kalkan, Psikolojik, Sosyal ve Bedensel A¢idan Yashhik ,
Pegem Akademi Yayinevi, s.1-18.

KARADENIZ, Giilten ve Ozden Dedeli; (2008), “Yashhk Dénemi Fiziksel
Ozellikleri”, Editorler: KURTMAN, E., ve M. Kalkan, Psikolojik, Sosyal ve Bedensel
Ac¢idan Yaghlik, Pegem Akademi Yayinlari, s.19-38.

KARAN, M. AKkif; (2007), Yashhk Dénemi ve Problemleri, Tartismali Ilmi
Toplantilar Dizisi, Ensar Nesriyat, istanbul.

114


http://www.tckimlikilesorgulama.com/sorgulama/2022-ayligi-ne-kadar-oldu-2014-temmuz.htm
http://www.tckimlikilesorgulama.com/sorgulama/2022-ayligi-ne-kadar-oldu-2014-temmuz.htm

KILAVUZ, M. Akif; (2002), “Yetiskinlik ve Yashhk Doneminde Egitim ve Din
Egitiminin Onemi”, Uludag Universitesi {lahiyat Fakiiltesi Dergisi, Cilt.11, Say1.2,
5.59-72.

KILICCI, Yadigar; (1988), “Yashhgin Uyum Sorunlar1”, Hacettepe Universitesi
Egitim Fakiiltesi Dergisi, Y11:3 Say1:3, s. 41-45.

KONGAR, Emre; (2007), Sosyal Calismaya Giris, SABEV Yayinlari, Tipki Basim,
Ankara.

KORKUT, Levent; (2009), Ayrimeihk Karsih Hukuk, Insan Haklar1 Giindemi

Dernegi, Ankara.

KOSAR, N. Giiran; (1996), Sosyal Hizmetlerde Yash Refalh1 Alam, Safak
Matbaacilik, Ankara.

KOKNEL, Ozcan; (1998), Dolu Dolu Calismak, Altin Kitaplar Yaymevi, Istanbul.

KOYLU, Mustafa; (2007), “Yashhk Doneminde Egitim ve Din Egitimini Gerekli
Kilan Nedenler”, Editor: BAYRAKTAR, F., Yaslilik Dénemi ve Problemleri,
Tartismali Ilmi Toplantilar Dizisi, Ensar Nesriyat, 5.205-229.

KURAN-I Kerim, Isra Suresi, 23. Ayet.

KURT, G., F.Y. Beyaztas ve Z. Erkol; (2010) “Yashlarin Sorunlari ve Yasam
Memnuniyeti”, Adli Ty Dergisi, Cilt.24, Say1.2, s.32-39.
http://www.adlitipdergisi.com/jvi.asp?pdir=adlitip&plng=tur&volume=24&issue=2,
21.07.2014

KUCUKKARACA, Nilgiin; (2013), “Insan Haklar1 Sosyal Adalet ve Sosyal
Hizmet”, Editérler: ACAR, H., N. Negiz ve E. Akman, Sosyal Politika ve Kamu
Yonetimi Bilesenleriyle Sosyal Hizmet Temelleri ve Uygulama Alanlari, Maya
Akademi, s.83-96, Ankara.

MOON, Gounghee; (2009), Pozitif Ayrimcilik, Yiiksek Lisans Tezi, Selguk

Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

NAZLI, Serap; (2009), “Aile Damismanhg1”, Genisletilmis 5. Baski, An1 Yaynlari,
Ankara.

115


http://www.adlitipdergisi.com/jvi.asp?pdir=adlitip&plng=tur&volume=24&issue=2

ONUR, Bekir; (1991), Gelisim Psikolojisi, Yashlk, Oliim, Verso Yayinlari, Ankara.
ONUR, Bekir; (2007), Gelisim Psikolojisi, Iimge Kitabevi, Ankara.

OZ, Fatma; (1999), “Yashlikta Psiko-Sosyal Ozellikler”, Sosyal Hizmetler Dergisi,
1(9), s.19-27.

OZ, Fatma; (2002), “Yasamin Son Evresi, Yashh@ Psikososyal Acidan Gozden
Gecirme”, Kriz Dergisi, Cilt.10, Say1.2, s.17-28.

OZBAY, Ferhunde; (2009), “Tiirkiye’de Demografik Déniisiim”, Yazanlar:
USTUNEL, A., ve V. Yilmaz, Tiirkiye'de Demografik Doniisiim: Yaslanan Bir Toplumun
Karst Karsiya Oldugu Sorunlar Uzerine Birlikte Diisiinmek Konulu Konferans Sonug
Raporu, Bogazigi Universitesi Sosyal Politika Forumu, s.2-3.
http://www.spf.boun.edu.tr/docs/fes-spf-turkiyede%20demografik%20donusum-rapor-

revize.pdf, 20.07.2014.

OZBESLER, Cengiz ve Isil Bulut; (2013), “Sosyal Hizmette Genelci Yaklasim ve
Ekolojik Perspektif”, Editorler: ACAR, H., N. Negiz ve E. Akman, Sosyal Politika ve

Kamu Yonetimi Bilesenleriyle Sosyal Hizmet Temelleri ve Uygulama Alanlari, Maya

Akademi, s.97-108, Ankara.

OZDEMIR, Ozlem; (2009), “Hemsirelik Ogrencilerinin Yash Ayrimeih@ina iliskin

Tutumlar1”, Yiiksek Lisans Tezi, Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii.

OZMEN 8. Yiiksel; (2013), “Tiirk Kiiltiiriinde Yashmn Yeri ve Medyayla Yashhign
Degisen Konumu.”, http://www.millifolklor.com/tr/sayfalar/100/10-.pdf, 13.07.2014

OZTURK, Zehra KALAOGLU; (2010), Yash Bireylerde Oliim Kaygisi, Uzmanlik
Tezi, Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi Ruh Saglig1 ve Hastaliklart Anabilim Dali.

PALMORE, Erdman B.; (1999), Ageism, Negative and Positive, Springer Publishing
Company, Second Edition , New York.

RODOPLU, Merve; (2011), isgﬁren Seciminde Bir Ayrimcihik Faktorii Olarak
Hemsehriciligin Rolii Uzerine Bir Arastirma, Yiiksek Lisans Tezi, Gazi Universitesi

Egitim Bilimleri Enstitiisii.

116


http://www.spf.boun.edu.tr/docs/fes-spf-turkiyede%20demografik%20donusum-rapor-revize.pdf
http://www.spf.boun.edu.tr/docs/fes-spf-turkiyede%20demografik%20donusum-rapor-revize.pdf
http://www.millifolklor.com/tr/sayfalar/100/10-.pdf

SALMAN, Ferah; (2007), “Tiirkiye’de Ayrimcihk Uygulamalari: Magdurlarn ve
Uzmanlar1 Anlatiyor”, http://www.dezavantaj.org/files/Hepyenikbaslamaduygusu.pdf,
01.08.2014.

SAVAS, Artang; (2012), “Gencsen Ekran Senin”,
http://www.sabah.com.tr/Pazar/2012/01/15/gencsen-ekran-senin, 02.08.2014.

SEVIL, Tekin; (2005), Yashh@in Sosyal Anatomisi, SABEV Yayinlar1, Ankara.

SEYYAR, Ali ve Yusuf GENC; (2010), Sosyal Hizmet Terimleri, Sakarya Yayincilik,
Sakarya.

SHEAFOR, Bradford W. ve Charles J. Horejsi; (2014), Sosyal Hizmet Uygulamasi
Temel Teknikler ve Tlkeler, Cev. Ayse Bilgen, Buse Kaynarkaya, Deman Giilmez,
Durdu Baran Ciftci, S. Erdem Tiirkozii, Funda Coban, Gizem Celik, Hande Ozen, Onur
Uraz, Taha Uraz, Yiiksel Serdar Oguz, Nika Yayinlari, Ankara.

SEKER, Aziz, (2012), “Sosyal Hizmete Giris”, Anadolu Universitesi Yaymlari,
Eskisehir.

T.C. AILE ve SOSYAL POLITIKALAR BAKANLIGI; (2001), “ Huzurevleri ile
Huzurevi Yash Bakim ve Rehabilitasyon Merkezleri Yonetmeligi.”,
http://www.eyh.gov.tr/upload/ozurluveyasli.gov.tr/mce/eski site/yasli/Huzurevleri.pdf,

04.07.2014,

T.C. AILE ve SOSYAL POLITIKALAR BAKANLIGI; (2013), “Tiirkiye’de Yaslilarin
durumu ve  Yaslanma  Ulusal Eylem Plam  Uygulama  Programi”,
http://www.eyh.gov.tr/tr/8638/Yaslilik-Eylem-Plani, 11.07.2014.

T.C. AILE ve SOSYAL POLITIKALAR BAKANLIGI; (2014), “Birlesmis Milletler
Yash Ilkeleri”, http://www.eyh.gov.tr/tr/8168/Birlesmis-Milletler-Yasli-1lkeleri,
18.10.2014.

T.C. DEVLET PLANLAMA TESKILATI; (2007), Tiirkiye’de Yashlarin Durumu ve
Yaslanma Ulusal Eylem Plam, Sosyal Sektorler ve Koordinasyon Genel Miidiirliigii,
DPT Yayinlari: 2741, Ankara.

117


http://www.dezavantaj.org/files/Hepyenikbaslamaduygusu.pdf
http://www.sabah.com.tr/Pazar/2012/01/15/gencsen-ekran-senin
http://www.eyh.gov.tr/upload/ozurluveyasli.gov.tr/mce/eski_site/yasli/Huzurevleri.pdf
http://www.eyh.gov.tr/tr/8638/Yaslilik-Eylem-Plani
http://www.eyh.gov.tr/tr/8168/Birlesmis-Milletler-Yasli-Ilkeleri

T.C. KALKINMA BAKANLIGI; (2013), “10. Kalkinma Plam1 (2014-2018)”
http://www.kalkinma.gov.tr/Lists/Kalknma%?20Planlar/Attachments/12/Onuncu  Kalk%
C4%Bl1lnma Plan%C4%B1.pdf, 03.08.2014.

T.C.AILE ve SOSYAL POLITIKALAR BAKANLIGI; (2011), Tiirkiye’de Yashhk
Dénemine Iliskin Beklentiler, Aile ve Sosyal Politikalar Bakanhigi Aile ve Toplum

Hizmetleri Genel Miidiirliigii Yayinlar1:150, Ankara.

TASCI, Faruk; (2010), “Yashlara Yonelik Sosyal Politikalar: isve¢c, Almanya,
Ingiltere ve Italya Ornekleri”, Calisma ve Toplum Dergisi, S.24, s. 175-202

TERZI, Serife; (2013), “Yasam Boyu Gelisim”, Editorler: BACANLI, H., ve S. Terzi,
Yetiskinlik ve Yaslilik Gelisimi ve Psikolojisi, A¢ilim Kitap, 2. Baski, 5.19-48.

THOMPSON, Neil; (2013), Kuram ve Uygulamada Sosyal Hizmeti Anlamak, Cev.,
Bugra Yildirim, Burcu Hatiboglu Eren, Cagil Ongen, Eda Beydili, Gamze Eriikgii
Akbas, Ilkay Basak Adigiizel, Sinan Akgay, Ozge Sanem Ozates Gelmez, Dipnot

Yayinlari, Ankara.

TOMANBAY, ilhan; (2007), “Yashlara Yénelik Sosyal Hizmetler”,
http://www.gebam.hacettepe.edu.tr/sosyal boyut/vaslilara yonelik sosyal hizmet.pdf,
16.07.2014.

TUFAN, Ismail; (2003), Modernlesen Tiirkiye’de Yashlik ve Yaslanma, 1. Baski,
Anahtar Kitaplar Yayinevi, Ankara.

TUFAN, Ismail; (2007), “Yashhk, Yoksulluk ve Sosyal Devlet Uzerine Dog. Dr.
Ismail Tufan fle Bir Soylesi”,

http://www.sosyalhizmetuzmani.org/ismailtufansoyleisi.htm, 09.06.2014.

TURPCU, Murat; (2004), Avrupa Birligi Hukukunda Is Yerinde Ayrimcilik, Yiiksek

Lisans Tezi, Gazi Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

TURK DIL KURUMU; (2014), “Giincel Tiirkge Sozliik”
http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com gts&arama=9gts&quid=TDK.GTS.53c084
e7ce4c25.66872534, 11.07.2014

TURK IS KANUNU; (2003), http://www.mevzuat.gov.tr/MevzuatMetin/1.5.5237.pdf,
02.08.2014.

118


http://www.kalkinma.gov.tr/Lists/Kalknma%20Planlar/Attachments/12/Onuncu_Kalk%C4%B1nma_Plan%C4%B1.pdf
http://www.kalkinma.gov.tr/Lists/Kalknma%20Planlar/Attachments/12/Onuncu_Kalk%C4%B1nma_Plan%C4%B1.pdf
http://www.gebam.hacettepe.edu.tr/sosyal_boyut/yaslilara_yonelik_sosyal_hizmet.pdf
http://www.sosyalhizmetuzmani.org/ismailtufansoyleisi.htm
http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&arama=gts&guid=TDK.GTS.53c084e7ce4c25.66872534
http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&arama=gts&guid=TDK.GTS.53c084e7ce4c25.66872534
http://www.mevzuat.gov.tr/MevzuatMetin/1.5.5237.pdf

TURKIYE ISTATISTIK KURUMU; (2014), “Adrese Dayah Niifus Kayit Sistemi
Sonuglar”

http://www.tuik.gov.tr/Kitap.do?metod=KitapDetay&KT ID=11&KITAP_ID=139,
17.03.2015.

TURKIYE ISTATISTIK KURUMU; (2014), “Demografik Gostergeler, 2000-2023”
http://www.tuik.gov.tr/UstMenu.do?metod=temelist, 17.03.2015.

UYANIK, Yiicel; (2003), “Yashhk, Yaslanma ve Yash Ayrimcihg Uzerine”, Tiirk
Metal Sendikasi, http://www.turkmetal.org.tr/default.asp?page=arastirmalar&id=13284,
03.08.2014.

UNLU, Tugba; (2009), Esitlik ilkesi ve Pozitif Ayrimcilk, Yiiksek Lisans Tezi,

Selguk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

VEFIKULUCAY, Duygu; (2008), Universitede Ogrenim Géren Ogrencilerin Yash
Ayrimeih@ina ilisgkin  Tutumlari, Doktora Tezi, Hacettepe Universitesi Saglik

Bilimleri Enstitiisi.

YASLILIK REHBERI, http://www.yaslilikrehberi.org, 09.06.2014.

YAZICI, Suzan; (2014), “Gerontoloji ve Gelisim Siireci”, Editorler: KORKMAZ, N.,
ve S. Yazic, Kiiresellesme ve Yashilik: Elestirel Gerontolojiye Giris, Utopya Yayinlari,
s.21-38.

YILDIZ, Selver; (2012), “Yashlara Yonelik Sosyal Politikalar”, Editoérler: TOKOL,
A., ve Y. Alper, Sosyal Politika, Dora Yayinlari, 3. Baski, s.335-348.

YILMAZ, Emel ve Sultan, OZKAN; (2010), “Hemsirelik (")grencilerinin Yash
Ayrimeihgina fliskin Tutumlar1”, Maltepe Universitesi Hemsirelik Bilim ve Sanati
Dergisi, Cilt:3,Say1:2, s.35-53.

YOLCUOGLU, ismet Galip; (2012), Sosyal Hizmete Giris, SABEV Yayimnlari,
Ankara.

YUMURTACI, Aynur; (2013), “Demografik Degisim: Psiko-Sosyal ve Sosyo-
Ekonomik Boyutlar1 fle Yashhk”, Yalova Sosyal Bilimler Dergisi, Say1:6, Nisan-
Ekim, s.9-31.

119


http://www.tuik.gov.tr/Kitap.do?metod=KitapDetay&KT_ID=11&KITAP_ID=139
http://www.tuik.gov.tr/UstMenu.do?metod=temelist
http://www.turkmetal.org.tr/default.asp?page=arastirmalar&id=13284
http://www.yaslilikrehberi.org/

YUKSEL, Melek Onaran; (2000), Karsilastirmah Hukuk Isizinda Tiirk s
Hukukunda Kadn-Erkek Esitligi, Beta Basim, Istanbul.

ZASTROW, Charles; (2013), Sosyal Hizmete Giris, Cev., Aslihan Aykara, Ayse
Beyazova, Burcu Yakut Cakar, Can Evren, Caglar Karaca, Durdu Baran Cift¢i, Emek
Yildirim, Emine Bahsi, Gizem Albayrak, Mehmet Sinan Birdal, Sedat Yagcioglu, Seval
Kurukafa, Volkan Yilmaz, Nika Yayinlari, Ankara.

120



EKLER

Ek-1: Anket Formu

Sevgili Ogrenciler,

Bu calisma; Yalova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Sosyal Hizmet Ana Bilim

Dali Yiiksek Lisans Tezi i¢in yapilmaktadir. Anket sorularina verilen yanitlarin

dogrulugu arastirmanin sonuglar1 i¢in 6nemlidir. Anket i¢in vereceginiz tim bilgiler

sakli tutulacak ve bilimsel amagli kullanilacaktir. Liitfen ad ve soyadinizi yazmayimz.

Katiliminiz i¢in tesekkiir ederim.

1) Cinsiyetinizi isaretleyiniz.
a.Kadin
b.Erkek

2) Kag yasindasiniz?

3) Sinifiniz1 isaretleyiniz.

a.l b2 ¢c3 d4

4)  Bitirdiginiz  lise
isaretleyiniz.
a.Normal lise

b.Anadolu lisesi
c.Mesleki ve teknik lise
d.Imam hatip lisesi
e.Fen lisesi

f.0zel lise/kolej
g.Acikogretim lisesi

tirin

5) Son 5 yil igerisinde ailenizin en

uzun siire ikamet ettigi yerlesim

yerini igaretleyiniz.

a.Kdy b-Belde c.ilge

d.0l

Metin OKSUZ
Arastirmaci

6) Ailenizin halen ikamet ettigi
konutun tiirlinii isaretleyiniz.

a.Apartman dairesi

b.Miistakil ev

c.Gecekondu

d.Diger

7) Ailenizin ikamet ettigi konutun
miilkiyet durumunu isaretleyiniz.
a.Kiralik
b.Ev sahibi
c.Lojman
d.Diger

8) Ailenizin halen ikamet ettigi konutun
salon dahil oda say1s1 kagtir (mutfak,
banyo, tuvalet hari¢)?
a.l+l b.2+1 c¢.3+1 d.4+1 ve iizeri

9)Ailenizin ikamet ettigi konutta siz
dahil kag kisi ¢alismaktadir?
a.2 b.3c.4 d.5e.6 veiizeri



10.Ailenizin aylik gelir durumunu
isaretleyiniz.
a.Diizenli geliri yok.
b.0-500 TL
€.500-1000 TL
d.1000-1500 TL
€.1500-2000 TL
"SS5 550 L
g-2500 TL ve tizeri

11) Simdiye kadar 65 yas ve lizeri
yasli/yaslilar ile birlikte ayn1 evde
yasadiniz mi1)?
a.Evet
b.Hayir hi¢ yasamadim (13.soruya

geciniz).

12) Hangi yasli/yashlarla birlikte ayni
evde yasadiniz?

a.Biiyiikanne-biiyiikbaba ile birlikte
yasadim.
b.Sadece biiyiikanne ile birlikte
yasadim.
c.Sadece biiyiikbaba ile birlikte
yasadim.
d.Diger
13) Biiyiikanneniz ya da biiyiikbabaniz
hayatta ise yasadiklar1 yer durumu
asagidakilerden hangisine uymaktadir?
a.Ailemle birlikte yagsamaktadir.
b.Diger akrabalarimla yasamaktadir.
c.Kendi evlerinde yalniz yasiyorlar.

d.Huzurevinde

e.Diger

14) Anne-babanizin egitim durumunu

Ogrenim Durumu Anne | Baba

Okur-yazar degil

Okur-yazar

[lkokul mezunu

Ortaokulu mezunu

Lise mezunu

Universite/yiiksekokul
mezunu

15) Yaslilik kavrami size asagidaki
ifadelerden hangisini/hangilerini
cagristirmaktadir? (Birden fazla

secenek isaretleyebilirsiniz)

a.Sefkat 1.Bilgelik
b.izolasyon i.Yoksulluk
c.Baghlik j-Bolluk
d.Hastalik K.Giigstizliik
e.Cirkinlik I.Depresyon
f.Politik gii¢ m.Bagimsizlik
g-Mutluluk n.Zihinsel azalma

h.Ise yaramazlik 0.Yalmzlik

16) Se¢me firsatiniz olsaydi mezun
olduktan sonra yash bireylerle caligmak
ister miydiniz?

1.Evet

2.Hayir

“Yagh Ayrimeihg Tutum Olgegine”
gecebilirsiniz



Ek-2 : Yash Ayrimcihg Tutum Olgegi

Sevgili Ogrenciler,

Bu olgekteki ciimleler, sizin 65 vas ve iizerindeki bireylere yonelik yash

ayrimciligina iligkin tutumlarimzi belirlemek i¢in hazirlanmistir. Sonuglar
yalnizca arastirma amaciyla kullanilacaktir. Bu ciimlelerden higbirisinin dogru ya
da yanlis bir cevab1 yoktur. Her ciimle ile ilgili goriis, kisiden kisiye degisebilir.
Bunun i¢in vereceginiz cevaplar sizin kendi goriisliniizii yansitmalidir. Her ciimle
ile ilgili gbriisiiniizii belirtirken, 6nce climleyi dikkatlice okuyunuz, sonra ciimlede

belirtilen diisiincenin, sizin diisiince ve duygulariniza ne derecede uygun olduguna

karar veriniz.

Asagidaki climleler size;

hi¢ uygun degilse ......... “Kesinlikle Katilmiyorum”
uygun degilse ... “Katilmiyorum”

karar veremiyor iseniz......... “Kararsizim”

uygunsa ... “Katilryorum”

tamamen uygunsa ......... “Tamamen Katillyorum”

Ciimlenin karsisindaki yerlere asagidaki 6rnege uygun olarak carpir (X) koyarak
isaretleyiniz. Bir climleyi okuduktan sonra akliniza ilk geleni isaretleyiniz ve liitfen

biitiin ciimleleri isaretlemeyi unutmayiniz.

Ornek :

ey § 5 § § c §
. . R ) s S| Z g =
Tutum Ciimleleri = 2> 2 & S G S
7 E £ s = £ =
V- £ S & S =
S 2 ~ M e

Yaslilarin arkadasa ihtiyaci X

yoktur.

Katkiniz i¢in tesekkiir ederiz.



Tutum ifadeleri

Kesinlikle

Katilmiyorum

Katilmiyorum

Kararsizim

Katihyorum

Tamamen

Katihyorum

1. Yaslhlarin yasantis1 eviyle sinirli olmalidir.

2. Yaglilar genglere gore daha sabirlidir.

3. Yaglilar siirekli hasta olur.

4. Sira beklenmesi gereken yerlerde yaslilara oncelik

verilmelidir.

5. Yaglilarin dis goriintisleri iticidir.

6. Gengler yaghilarin yasam deneyimlerinden

faydalanmalidir.

7. Yaglhlar birlikte yasadigi aile bireyleri tarafindan

Onemsenmelidir.

8. Yaslilar sevecendir.

9. Ailede kararlar alinirken yaglilarin goriisii

alinmalidir.

10. Yaslilarin temel sorumlulugu ev ve mutfak isleri,
torun bakimi gibi konularda ¢ocuklarina yardimei

olmaktir.

11. Ise eleman aliminda yaslilar yerine gengler tercih

edilmelidir.

12. Yaghlarin ev, araba, esya, kiyafet almalari

gereksizdir.

13. Yaslilar genclere gore daha hoggoriiliidiir.




Tutum ifadeleri

Kesinlikle

Katilmiyorum

Katilmiyorum

Kararsizim

Katihyorum

Tamamen

Katihyorum

14. Eslerini kaybeden yaslilar tekrar evlenmemelidir.

15. Yaghlar degisikliklere gengler gibi uyum

saglayamazlar.

16. Calisma yasaminda bireyler arasindaki terfilerde

genclere Oncelik verilmelidir.

17. Yaglilar huzurevine yerlestirilmelidir.

18. Yaslilarin tek basina digar1 ¢itkmamalari gerekir.

19. Hastanede yaslilar yerine dncelikle genglere bakim

verilmelidir.

20. Ailede biitge olusturulurken yashilarin da goriisii

alinmalidir.

21. Calisma yagaminda, yaglilara geng¢lerden daha

diistik iicret 6denmelidir.

22. Yaslhlar posetlerini ve paketlerini yardim almadan

tagiyamazlar.

23. Yaglhilarin bakimu aile bireyleri tarafindan ekonomik
yiik olarak goriillmemelidir.




Ek-3: Arastirma izin Yazilan
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OZGECMIS

Metin OKSUZ, 20.02.1971 tarihinde Sakarya’nin Kaynarca ilgesi Biiyiikyanikkdyii’nde
dogmustur. 1993 yilinda Hacettepe Universitesi Sosyal Hizmetler Yiiksekokulu’ndan
mezun olmustur. 1996-2004 yillar: arasinda Sakarya ilinde sinif 6gretmeni olarak gérev
yapmustir. 2004-2012 tarihleri arasinda Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig: Sakarya il
Miidiirliigii ve bagl kuruluslarinda sosyal calismaci olarak gorev yapmustir. 2012
yilinda Yalova Universitesi Ciarcik Meslek Yiiksek Okulu Sosyal Hizmet ve
Danismanlik Boliimiinde 6gretim gorevlisi olarak goreve baslamistir. Halen ayni

gorevini siirdiirmektedir. Evli ve iki ¢ocuk babasidir.



