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OZET

SPOR BIiLIMLERI OGRENCILERININ OGRENME STILLERI iLE E-
OGRENMEYE YONELIK TUTUMLARI: TURKIYE-IRAK
KARSILASTIRILMASI

Nihad MohammedDakheel IBRAHIM
Ondokuz May1s Universitesi
Lisansiistii Egitim Enstitiisii

Beden Egitimi ve Spor Ana Bilim Dal1

Yiksek Lisans, Ocak/2023
Danisman: Dog. Dr. Ozgiir BOSTANCI

Kisilerin kendilerini tanimalari, giiclii ve zayif yonlerini bilerek 6grenme siireglerini
tamamlamalarinda yasadigi llkenin sartlar1 da belirleyici faktorlerdendir. Bu
calismanin amaci Tirkiye ve Irakta spor bilimlerinde 6grenimlerine devam eden
ogrencilerin 6grenme stilleri ile sporda e-6grenmeye yonelik tutumlarini belirlemek
ve karsilastirmaktir. Bu ¢alisma, nicel arastirma yontemlerinden Kesitsel tarama
tirliyle desenlenmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu 2021-2022 akademik yilinda
ogrenimlerine Ondokuz Mayis Universitesi Yasar Dogu Spor Bilimleri Fakiiltesi
(n=163) ve Irak’ta Kerkiik Universitesi Beden Egitimi béliimiinde (n=331) devam
eden toplam 494 6grenci olusturmaktadir. Arastirmada veri toplama araglari olarak,
arastirmact tarafindan c¢alismanin amaclarina yonelik olusturulan ‘Kisisel Bilgi
Formu’, Fleming ve Mills tarafindan 1992 yilinda gelistirilmis ve Mustafa Kalkan
(2008) tarafindan Tiirkgeye uyarlanan VARK 6grenme stili envanteri ve ile Bozkurt
ve Tamer (2020) tarafindan gelistirilen Sporda E-Ogrenmeye Yonelik Tutum Olgegi
kullanilmistir. Arastirmaya dahil edilen degiskenlere gére normal dagilim gdsteren
ikili gruplarin karsilastirmasinda bagimsiz Orneklem t-test, normal dagilim
gostermeyenlerde ise Mann-Whitney U testi kullanilmistir. Bununla birlikte veriler
normal dagilim gostermedigi i¢in ¢oklu karsilastirmalarda Kruskal Wallis H testi
uygulanmigtir. Spor bilimleri alanlarinda 6grenimlerine Irakta devam eden
ogrencilerin sporda E-6grenmeye yonelik tutum ortalama puanlar tiim degiskenlerde
Tiirkiye’deki Ogrencilere gore daha diisiik oldugu bulundu. Her iki iilkeden
arastirmaya katilan 6grencilerin en fazla kinestetik 6grenmeyi ve ikinci stil olarak ta
isitsel 6grenmeyi ayrica ogrencilerin %21,54°i baskin 6grenme bigimlerinde birden
fazla stili tercih ederken %78,46’s1 ise tek bir 6grenme stilini baskin olarak tercih
etmistir. Bu sonuglara gore e-6grenme sistemleriyle ilgili miifredatlara ders eklenmesi,
spor bilimleri alaninda okuyan Ogrencilerin 6grenme stilleri diizenli olarak
belirlenmesi, tiniversitelerde ders miifredatlar1 bdlgenin sartlarina gore yeniden
diizenlenmesi onerilmektedir.

Anahtar Sozciikler: Ogrenme stili, Sporda e-6grenme, Tutum



ABSTRACT

SPORTS SCIENCE STUDENTS' LEARNING STYLES AND ATTITUDES TO E-
LEARNING: A COMPARISON OF TURKEY-IRAQ

Nihad MohammedDakheel IBRAHIM
Ondokuz Mayis University
Institute of Graduate Studies
Department of Physical Education and Sports
Master, January/2023
Supervisor: Assoc. Prof. Dr. Ozgiir BOSTANCI

The country's living conditions are among the key factors that determine individuals'
self-awareness and their ability to identify their strengths and weaknesses to complete
their learning processes. This study aims to determine and compare the learning styles
and attitudes towards e-learning in sports of students pursuing sports sciences
education in Turkey and Iraq. The research employed a cross-sectional survey design
and quantitative research methods. The study group comprised 494 students pursuing
education at Ondokuz Mayis University Yasar Dogu Faculty of Sports Sciences
(n=163) and Kirkuk University Physical Education Department in Iraq (n=331) during
the 2021-2022 academic year. The researcher used a 'Personal Information Form'
created for the study, the VARK learning style inventory developed by Fleming and
Mills in 1992 and adapted into Turkish by Mustafa Kalkan (2008), and the Attitude
Towards E-Learning in Sports Scale developed by Bozkurt and Tamer (2020) as data
collection tools. The independent sample t-test was used to compare paired groups that
showed normal distribution, and the Mann-Whitney U test was used for those that did
not show normal distribution. However, since the data were not normally distributed,
the Kruskal Wallis H test was applied for multiple comparisons. The mean scores of
students pursuing sports sciences education in Irag were found to be lower than those
of students in Turkey in all variables. The students from both countries preferred
kinesthetic learning the most, followed by auditory learning as the second style.
21.54% of the students preferred more than one style in dominant learning styles, while
78.46% preferred a single learning style as dominant. Based on these results, it is
recommended to add courses related to e-learning systems to the curricula, regularly
determine the learning styles of students pursuing sports sciences education, and
reorganize the course curricula in universities based on the regional conditions.

Keywords: E-learning in sports, Learning styles, Attitudes
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1. GIRIS

Diinyanin her yerinde egitim, 0grencileri basarili ve tatmin edici bir yasam
stirmeye hazirlamak i¢in planlanmaktadir. Giiniimiiz diinyasinda bu, Ogrencilere
tutkularini, problem ¢dzme yeteneklerini, elestirel diisiinme ve yaraticilik dahil olmak
lizere st diizey diisiinme becerilerini besleyen ilgili egitim deneyimleri saglamak
anlamina gelmektedir (Marshall, 2006). Egitim, bilgiyi iletmek, becerileri ve karakter
Ozelliklerini gelistirmek gibi belirli hedeflere ulasmaya yonelik amagh bir faaliyettir.
Bu amaglar, anlayis, rasyonellik, nezaket ve diiriistliglin gelisimini i¢cermektedir
(Zawacki, 2020). Kiiltiirel mirasin bir nesilden digerine aktarilmasi olarak ortaya ¢ikan
egitim programlari giiniimiizde, 6grencilerin 6zgiirlesmesi, modern toplum i¢in gerekli
beceriler kazanmasi, empati ve karmasik mesleki beceriler gibi yeni fikirleri giderek

daha fazla kapsamaktadir (Chazan, 2022).

Dijital devrimin internet iizerinden 6grenmek i¢in farkl firsatlar getirdigi son
yillarda 6grenme onemli Olclide degismistir. Gilinlimiizde geleneksel sinif 6gretimi,
giderek daha fazla 6grenmeyle ilgili farkli konularin dikkate alinmasi gereken sanal
bir ortama doniismiistiir (Manochehr, 2006). Cagin getirdigi yeni sartlarla birlikte,
ogretmen merkezliden 6grenci merkezli 6grenmeye dogru gecis meydana gelmis olsa
da 6grenme sonugclari, 6grencilerin ve 6gretmenin konuya olan aktifligine ve ilgisine

baglidir (Korhonen 2004; Verkkotutor 2005).

Diinya genelini kapsayan olaylar nedeniyle yeni yontemlerin gelistirilmesi
toplumsal refahin siirdiirtilebilmesi i¢in gereklidir. Yakin zamanda yasanan ve halen
etkileri devam etmekte olan Korona viriis pandemisi, diinyanin birgok iilkesinde yiiz
yiize egitim-6gretim faaliyetlerine ara verilmesine neden olmus ve dijital doniisiim

yasanarak, e-0grenme sistemlerinin kisa siirede egitime adapte edilmesini saglamistir.

Ogretmen ve Ogrencilere ders agik kaynakli 6grenme ortami saglayan E-
O0grenme, internet iizerinden Ogrenmek icin gelistirilmis, elektronik bir ara yiiz
tizerinden metin ve multimedya kullanimini saglamaktadir. E-6grenme ¢ok yonli ve
Ogrencilerin 6grenme stillerine otomatik olarak uyum saglamak icin gelistirilmektedir
(Manochehr, 2006).

Karmagik 6grenme siirecini tesvik etmek ve kolaylastirmak i¢in dgrenenlerin
O0grenme stilini anlamak i¢in, yakin ge¢miste arastirmalara 6nem verilmistir. Biligsel

o0grenme, kisilik ve yetenege dayali olarak otuzun iizerinde yaygin olarak kullanilan



O0grenme stili vardir, ancak bunlarin tiimii deneysel olarak dogrulanmamustir (Bart,
2009). Yiiksekdgrenim kurumlarinin ¢ogu, dgrenciler icin daha elverisli 6grenme
ortamlarini tesvik etmek i¢in 6gretim tasarimi teorisini gelistirmeye devam etmektedir.
Yiiksekogretim kurumlarinda egitim, geleneksel 6gretmen odakli yaklagimdan bilgi
ve iletisim teknolojilerinin gelisimiyle modern yonteme yani E-0grenmeye doniisiim
gecirmis ve boylece Ogrencilerin kendi hizlarinda kolay ve rahat bir sekilde
ogrenmelerini kolaylastirmistir (Bassey vd., 2007). Ancak Web tabanli 6grenme
sistemlerinin benimsenmesini etkileyen faktorlere iliskin smirli deneysel kanit

bulunmaktadir (Wong, 2012).

Gliniimiizde gelisen teknolojik imkanlarin 6grenmeyi kalici hale getirecek ve
akademik verimliligin artmasini kolaylastiracak diizeyde diizenlemelere gec¢mis
olmasinin yani sira 6grencinin 6grenme stili modellerinin tespit edilmesi nitelikli
O0grenmenin artirilmast i¢in de Onem arz etmektedir. Siiphesiz ki toplumlar
cografyalarindan ve kiiltiirlerinden etkilenerek farkli egitim modellerine sahiptirler.
Ciinkii her toplumun ihtiya¢lar1 degiskenlik gosterir. Kisilerin kendileri tanimalari,
giiclii ve zayif yonlerini bilerek 6grenme siireclerini tamamlamalarinda yasadigi
tilkenin sartlar1 da belirleyici faktorlerden birisidir. Bu baglamda ¢aligmanin amaci
spor bilimleri O6grencilerinin 6grenme stilleri ile sporda e-Ggrenmeye yonelik

tutumlarini belirlemektir.



2. GENEL BILGILER

2.1. E-6grenme Kavrami

E-6grenme, web teknolojisinin daha yaygin kullanimina paralel olarak giin
gectikce daha popiiler hale gelmektedir (Sohn, 2005). Elektronik 6grenmenin
kisaltmasi olarak literatiire yerlesen E-6grenme “6gretici ve Ogrencilerin zaman ve
mekan kisitlamasi olmaksizin egitim biitiinliigii dogrultusunda ders materyallerini
cesitli teknolojik araglar yardimi ile yaptiklart bir egitim modeli olarak”
tanimlanmaktadir (Horzum, 2003). Bagka bir tanimda ise agik, esnek ve dagitilmis bir
O0grenme ortaminda teknolojileri kullanan 6grenme materyallerinin sunumu olarak
tanimlamistir (Khan, 2005). Acik veya esnek 0grenme araclari 6grencilere zamant,
ogrenmeyi se¢me Ozgirligi vermektedir (Lai vd., 2003). Kay'e (2001) gore,
inisiyatifi kKimin aldigina bagh olarak e- 6grenme yontemlerinde sistem ve 0grenci
olmak tizere iki tlir uyarlama vardir. Bunlar, baslatanin sistem veya 6grenci oldugunda
uyarlanabilirliktir. Biri sistemin sunumunu 6grenci 6zelliklerine gére otomatik olarak
degistirme digeri de sistemin kullanici degisikligini destekleme kabiliyetini ifade eder.
Uyarlanabilir e-6grenme sistemini tasarlarken, bu iki adaptasyon seviyesi arasinda
denge kurmak 6nemlidir.

Geleneksel siif ortamiyla E-6grenme yOntemleri arasindaki farklarin olmasi
kaginilmaz bir durumdur. E-0grenme ortaminda Ogrencinin kendi etkinligi
degerlendirilir ve ders calisma en azindan kismen simiile edilmis bir durumda
gerceklesir. Ogrenciler, dgrenilen konu ile dogrudan etkilesime gecebilir. Ogrenme
ortami, 0gretimin planlanmasinda konu merkezli 6grenme yerine problem merkezli
ogrenmeyi vurgular. Egitim, boliinmiis kisa siireli siniflar yerine kapsamli ve uzun bir
siirectir. Ogrencileri desteklemek icin farkli kisiler, danismanlar ve uzmanlar vardir.
Ogretmenin rolii bilgi aktaricidan diizenleyici ve egitici kisiye doniismektedir
(Manninen, 2000).

2.1.1. E-6grenmenin Onemi

Bilgi iletisim teknolojilerinin gelisimiyle birlikte bilginin elde edilmesi,
iletilmesi ve dagitilmasinda teknolojik 1iletisim araclarinin  kullanilmasinin
yayginlagsmasi egitim faaliyetlerinin elektronik temelli bir yapiya doniistiirmiistiir.
Geleneksel egitim sistemi artik, yas, zaman ve mekan kisitlamalarinin disina ¢ikarak

daha esnek hale gelmektedir (Yamag, 2009). Oyle ki bilgiye ulasmanin oldukca énem



kazandig1 giiniimiizde her yastan insanlarin stirekli 6grenmeye artan ilgisi yasam boyu

ogrenme kavraminin dogmasina neden olmustur (O'Reilly, 2007).

Alan yazinda E- 6grenmenin 6nemini bir¢ok arastirmaci tarafindan ¢alismalarda

bildirilmistir. Rosenberg’e (2001) gore,

v

AN N N N NN

Ekonomik maliyeti diistiktiir.

Is duyarliliginin gelismesine yardimet olur.

lletiler istege gore uyarlanmustir ve ihtiyaclara hizmet eder.
Icerik daha giinceldir ve giivenilirdir.

Zaman sorunu olmadan 6grenme gerceklesebilir.

Herkesi kapsar yani evrenseldir.

Bilginin yeni topluluklar olusturmasina yardim eder.
Olgme ve degerlendirme daha basittir.

Web ortaminda yatirim giiclerini birlestirerek ortak yatirim giicii olusturur.

Aytag’a (2003) gore ise;

v
v
v

v
v
v

Ogrencilere istedikleri zaman ve yerde egitim olanag1 saglar.

Hizli ve etkin 6grenme gerceklesir.

Ogrenci kendisinin grenme siirecini yonetme, dgrenme planlarini olusturma
yetenegi kazanir

Y oneticilerin az is yiikii ile ¢ok fazla kisiyle iletisim kurmasini saglar.
Bireysel ve kurumsal basar1 kolay izlenebilir.

Yasam boyu egitim olanagi saglar.

E-6grenmenin Ogrencilere sagladifi yararlart Appelmans (2002) soyle

aciklamistir:

v
v
v
v
v

Ogrenciler kendi ilerleme hizlarinda, istedikleri oranda 6grenebilirler.
Ogrenciler her yerde grenme 6zelligine sahiptir.

Ogrencilerin egitimle ilgili maliyetlerinde azalma saglar.

Ilgi alanlarina gore dgrencileri arastirmaya yonlendirir.

Ogrenme sorumlulugu kazandirarak dzgiivenleri olusturulur.

2.1.2. E- 6g¢renmenin Gelisim Siireci

1700’1 yillarda 6gretimde cogunlukla yazili geregler kullanildig: i¢in uzaktan

egitimin ilk uygulamasi1 mektupla egitim olarak adlandirilmistir (Kaya, 2002).

Bununla ilgili ilk 6rnek Ingiltere nin Boston Gazetesi’nde Steno Derslerini mektuplar

aracilig1 ile verilecegini okurlarina bildirmistir (Coban, 2013). Sonraki donemlerde ise

diinyada mektuplasma sistemiyle bazi alanlarda O6gretime devam edilmistir.
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Ulkemizde ise ilk orneklerin mesleki gelisim ve smavlara hazirlik gibi faaliyetlerde
uzaktan egitimin kullanilmaya baslandig1 goriilmektedir (Giilbahar, 2009).

1900’14 yillarla birlikte teknolojinin ilerlemesi, kitle iletisim araglarin1 da
etkileyerek radyo ve televizyon kanallar1 araciligi ile uzaktan egitimde yeni bir
donemin baslamasina neden olmustur. Ulkemizde ise, Tiirkiye Radyo Televizyon
kurumu (TRT) ihtiya¢ duyulan alanlarda egitime katki saglamaya baslamistir (Ozbay,
2015).

Yine teknolojide meydana gelen yeni gelismelerle birlikte agik Ogretim
tiniversite ve liselede, tele konferans ve uydu yayinlar iizerinden siirdiiriilebilir
egitime devam edilmistir (Giilbahar, 2009). Giiniimiizde ise artik web ve internet
teknolojileri sayesinde uzaktan egitim hem igerik hem de kalite agisindan daha yaygin
bicimde gerceklestirilmektedir (Moore, 2015). Kisaca 6zetlemek gerekirse e-0grenme
tek yonlii radyo ve televizyon yayini, telekonferans teknolojisi son olarak da internet
asamalarini tamamlayarak bugiinkii haline gelmistir.

2.1.3. E- Ogrenme Tiirleri

E-6grenme, iki farkli yontemle gerceklestirilmektedir. Bunlardan birincisi olan
asenkron uygulama, farkli yer ve mekanlarda 6grenen ve Ogreticinin es zamanda
olmasimi gerektirmeden 6grenme zamanini ve hizini kendisinin belirledigi yontemdir
(Isik vd., 2010). Diger yontem ise Senkron bagka bir ifadeyle ile es zamanlida ise,
fiziksel olarak farkli ortamlarda bulunan egitici ve Ogrencilerin es zamanda (ses,
goriintl) birbirleriyle iletisime ge¢meleridir (Akkus ve Acar, 2017; Falowo, 2007).

Senkron ve asenkron e-6grenme uygulamalarinda farki teknolojiler kullanilmaktadir.

Tablo 2.1. E-6grenme yaklagimlari

ES ZAMANLI (SENKRON)
Ayni Zaman + Aym Yer Ayni Zaman + Farkh Yer
Tahta Sesli ve Tele Konferans
Tepegdz Uydu Yaymi-TV
> Bilgisayar-Projeksiyon Sistemi Internet Bilgisayar ;
~<  Dokiiman Kamera Sohbet T
Z  Bilgisayar Destekli Egitim Internet-Bilgisayar ,Z
< Coklu Ortam Uygulamalari World Wide Web -
M CD-ROM, DVD E-Posta =
Tartisma Listesi Py
Forum
Farkh Zaman + Ayn1 Yer Farkh Zaman + Farkh Yer

FARKLI ZAMANLI (ASENKRON)
Kaynak: Giilbahar, (2009).




2.1.4. E- 6grenmenin Avantaj ve Dezavantajlari

E-6grenmenin yayginlagmastyla birlikte getirmis oldugu yararlarin yani sira

dezavantajlar1 da bulunmaktadir.

E-0grenmenin yararlar1 asagida maddeler halinde siralanmistir;

v

v

Fiziksel sinif gereksinimine ihtiya¢ duyulmamasi ve 6grenciye istedigi anda
ve yerde 6grenebilme olanagi saglamasi (Cheong, 2002; Aytag, 2003).
Ogrenci 6grenme hizin1 ve siireci kontrol eder ve diizenler (Yiicel, 2006).
Konularin daha iyi ve hizli 6grenilmesi ic¢in gerekli materyalleri
gereksinimlere gore ¢esitlendirip 6zellestirir ve bilginin hatirlanmasi daha
kolaylasir (Aslan, 2006; Aytag, 2003).

Fiziksel materyale ihtiyag duyulmadigindan maliyet avantaji da
getirmektedir (Aytacg, 2003).

Hareket 6zgiirliigiinii saglamasi agisindan avantajlidir (Cheong, 2002).
Ogrenme iceriklerinin gorsel, ve ya sesler gibi cesitlendirilmesi dgrenenlerin
dikkatini ve motivasyonunu canli tutmasini saglar (Cantoni vd., 2004)

Dijital imkanlar 6grenenlerin arasindaki etkilesimini artirir (Dikbas, 2006).

E-6grenmenin Dezavantajlari,

v

Ogrenenler i¢in maliyeti azalirken, grenme igeriklerinin resim, animasyon
ya da video gibi gelistirilmesi istendiginde maliyetli olabilir (Cantoni vd.,
2004).

Ogrenmende fiziksel etkilesimin olmamasi sosyallesme ozelliklerini
olumsuz yonde etkileyebilir (Aslan, 2006; Aytag, 2003).

Pratik derslerde 6grenme olduk¢a zordur (Aslan, 2006).

E-6grenme, geleneksel Ogrenmenin sagladigi kazanimlart olumsuz
etkileyebilir, 6z disiplinlerini ve motivasyonlarinin azalmasina neden olabilir

(Aytag, 2003; Dikbas, 2006).

2.2. Tiirkiye’de Uzaktan Egitim

Uzaktan egitim konusu ilk kez 1927 yilinda Milli Egitim Bakani baskanliginda

Tiirkiye’de egitim sorunlari bir toplantida tartisilmis ve egitimde karsilagilan

aksakliklarin ortadan kaldirilmasinda mektupla 6gretim yonteminin faydali olacag:

konusunda ortak bir karar almislardir (Alkan, 1987).

1950°nin sonlar1 ve 1960’larin ilk donemlerinde mektupla egitimin vermis

oldugu katki ile birlikte Mesleki ve Teknik Ogretim Miistesarhig1 ile Milli Egitim

Bakanligi ortakliginda cesitli teknik konularin mektupla 6gretimi konusunda
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girisimlerde bulunulmus ve Mektupla Ogretim Merkezi kurulmustur (Arar, 1999).

1968’te gelisen teknoloji ve yaygmlasmayla Mektupla Ogretim Merkezi’nin ad1
Radyo ve Televizyonla Egitim Merkezi olarak degismistir. Bunu takiben 1982 de
Bilisim Merkezi adiyla faaliyet sunmaya devam etmistir (Papi ve Biiylikaslan, 2007).
1981 yilinda iilkemizde televizyon aracilifiyla yapilan egitimler okur-yazar oranini
artirmis ve 1982 anayasasiyla Yiiksekogretim kurumlari tarafindan verilen “egitimi
planlamak, diizenlemek, yonetmek ve denetlemek" Yiiksek Ogretim Yasasi kabul
edilmistir (Cukadar ve Celik, 2003; Karakaya ve Aksoy, 2005).

1981°de donemin hiikiimeti tarafindan iiniversitelere ve Anadolu Universitesine
uzaktan egitim yapma hakki vermistir (Emin, 2020). Bu uygulama, televizyon
programlar1 aracilifiyla icerikler 6grencilere ulastirmayir amaglamis ve sonrasinda
video, bilgisayar destekli egitim, radyo ve gazete kanallar1 6grencilere ulagilmistir
(Aktay ve Keskin, 2016).

Milli Egitim Bakanlig1 Film, Radyo Televizyon Egitim Baskanlig1 1993 yilinda
“Acik Lise” programiyla uzaktan egitimin konusunda yeni bir donem baslatmistir
(Coban, 2013).

COVID 19 pandemisinde Tiirkiye’de orgiin 6gretim planlamalar1 bir anda
internet tabanli uzaktan egitime doniistiirilmistiir (Keskin ve Kaya, 2020).

2.3. Spor ve E-Ogrenme

Ogrenme ortammin e-dgrenme ile gesitlilik kazanmasi, bireylerin ilgi ve
gereksinimlerine yonelik programlarin artmasimi saglamistir (Luke ve Cope, 1994).
Ortaya ¢ikan bu durumla birlikte spor ortamlarinda, bireysel becerilerden kaynakli
Ogrenebilme farkliliklar1 ortadan kalkar, sinirsiz tekrar sansi saglanir, zihinsel, fiziksel
ve duyussal aktivite meydana getirerek sporda bir becerinin 6grenilmesinde énemli
katkida bulunabilir (Kirik, 2014). Kovid 19 pandemisi tiim toplumlar: alternatif egitim
sistemlerini kullanmaya yonlendirmis ve bu gecis slireci tiim sektdrlerde yasanmistir.
Ozellikle kapanmalarla baslayan hareketsiz yasamin olumsuz etkilerini azaltmak i¢in
fiziksel aktivite, beden egitimi ve ya spora, katilimi1 artirabilmek i¢in video konferans,
uzaktan egitim gibi secenekler kullanilarak yapilmistir. Hammami vd. (2020),
pandemi sirasinda ruhsal ve fiziksel saglikta olusabilecek kotii durumlar engellemek
i¢cin yasadig1 ortamda fiziksel aktivite yapilmasi gerektigini vurgulamistir. Toplumsal
katilim1 artirmak icin spor salonlari iiyelerine ¢evrimigi ya da ¢evrimdist programlar
sunmustur (Fitzgerald, 2020). Hatta Beden egitimi ve spor 6gretmenleri canli derslerde

gostermis oldugu bu ozverili ¢alisma araciligi ile Ogrencilerinin hareket etmeye
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yonlendirmis ve kismen de olsa hareketsiz yasami 6nlemistir. Her ne kadar ¢ocuklarin
ya da bireylerin egzersiz programlarina diizenli olarak katilmasi ve ya yapmasi
ailelerin ekonomik diizeylerine bagli olarak gerekli teknolojik altyapiya sahip olup
olmamalarina, bilgisayar veya tablete sahip olma durumlarina goére cesitlilik
gostermektedir. Yukarida bahsedilen sorunlardan hari¢ beden egitimi ve spor
Ogretmenleri arasinda ders isleme yonteminde ki farklilasmalar nedeniyle teorik
agirlikli uzaktan egitiminde uygulandigi ne yazik ki goriilmiistiir.

Avrupa Beden Egitimi Birligi (2020) tarafindan 31 farkli {ilkede yapilan
arastirmada, lye iilkeler arasinda %41’inde okullarin kapatildigi, %38,5’inde ise
okullar agik ve beden egitimi dersi kisitlandirilmis olarak veya diinya saglik drgiitiiniin
acikladigi kriterlere uygun olarak yapildigi raporlanmistir. Bunlarin yani sira okullarin
kapatildig1 iilkelerde 0gretmenlerin uzaktan egitime gegtigi ve sosyal medyalarda
fiziksel aktiviteyi yapanlarin sayisini artirmak i¢cin kampanyalar diizenlendigi ifade
edilmektedir (Y1ldiz ve Bektag, 2020).

2.4. Pandemi Siirecinde Tiirkiye ve Irakta Egitim

Diinya da ortaya c¢ikan salginlar toplumlar {izerinde farkli etkiler
yaratabilmektedir. Bu etkiler hastaligin tipine ve tiiriine gore de degisebilir. Kovid-19
salginiyla baglayan siirecte kapanmalar baglamis ve iilkeler her alanda yeni bir doneme
gecis yapmustir. Oyle ki Tiirkiye'nin Egitim Vizyonu 2023 bashkli bir belgede
oncelikli yatinmlarin egitim teknolojisinin {ist diizeyde kullanimi, uzaktan egitimin
ogretmenlerin mesleki gelisimi i¢in kullanilmas1 ve dijital igerigin artmasi ve
yayginlagmasi yer almistir.

Tirkiye, Covid-19 salgini nedeniyle Cin'den sonra iilke ¢capinda uzaktan egitim
ilan eden ikinci tilke olmustur. Bu siiregte Milli egitim Bakanlig1 tarafindan yiritiilen
caligmalar sonucunda, 18 milyondan fazla §grencinin egitim siireci uzaktan egitim
olarak devam ettirildi (Yegitek, 2020). Uzaktan egitim i¢in EBA Ilkokul/Ortaokul ve
Lise olmak lizere yeni TV kanali yayina girdi. EBA igerik portali tizerinden hem
televizyondan hem de internetten EBA TV'ye erisim miimkiin hale geldi (EBA, 2020).
Tiirkiye'de uzaktan egitim ilk olarak televizyonda asenkron derslerle baslamis, daha
sonra senkron derslerle ¢esitlenmistir. Hatta uzaktan egitimle ilgili 6grenci ve velilerin
sorularini aninda yanitlamak tizere Bakanlik tarafindan yapay zeka tabanli bir 'EBA
Asistan' programi hazirlanmistir (Ertimit, 2020).

Diger taraftan komsu iilke olan Kuzey Irak'ta birgok vakif iiniversitesinde ve

ozellikle Bologna siireci olan iiniversitelerde ¢evrim i¢i egitim uygulanmistir. Zorunlu
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kapanmalarla birlikte 6grenciler iiniversiteleri ¢evrimici derslere yonelik algilari
herkesin gecebilecegi ve basarabilecegi yoniinde olmasindan dolay1 ¢evrimigi egitime
katildilar. Bunlar1 takiben olarak Tishk International University (TIU), hem
Stileymaniye'de hem de Erbil'de ilk ¢evrim i¢i egitime baglayan iiniversitelerden biri
olmustur. Ogrenciler igin kayith dersleri yiiklemek i¢in “Merkiir” adl1 bir program agti,
ayrica 6grenciler konular hakkinda ek tartigmalar i¢in 6gretim gorevlileriyle diizenli
olarak ZOOM toplantisina katildilar (Budur ve Poturak, 2021). Cevrimigi egitimle
birka¢ ay gegirdikten sonra, 6grencilerin smifta 6gretim gorevlisi ile geleneksel yiiz
ylize goriismenin bilgi edinme agisindan ¢evrimi¢i olmaktan daha fazla avantaji
oldugunu fark ettikleri i¢in ¢evrimi¢i egitime yonelik algilar1 keskin bir sekilde
degismistir. Bununla birlikte, bir kismi1 geleneksel siniflar ve ¢evrimigi egitim arasinda
tartismalar yasanmaya basladi, ¢iinkii ikincisinde degerlendirmenin daha kolay
goriindiigiinii diisiindiiler.

Buna ek olarak, COVID-19 nedeniyle zor ekonomik durum, 6grencilerin dogru
zamanda c¢evrimi¢i olmalari, haftalik programa goére ZOOM {izerinden canli
oturumlara katilmalar1 ve agsagidaki gibi akademik materyalleri izlemek ve incelemek
icin gelismis cihazlar satin almalar1 gerektiginden daha zor yasamalarina neden
olmustur (Mohammed vd., 2020). Ote yandan, e-learning'in uygulanmasi, dzellikle
matematik modiilleri i¢in 6gretim elemani i¢in akilli cihazlar gibi uygun bir tesis ve
derslerde kesintiye ugramamak i¢in iyi bir internet hatti gerektiriyordu. Buna gore,
Mart ve Haziran 2020 arasindaki karantina siirecinde §grencinin ¢evrimigi egitimle
ilgili algisin1 ve memnuniyetini arastirmak i¢in mevcut makale diizenlenmistir. Daha
spesifik olarak, Siileymaniye'deki Isletme ve Yonetim Boliimii dgrencilerinin ¢evrim
i¢i toplantilarda deneyimlerini 6lgmeyi amaglamigtir. Mercury egitim platformu ve
Ogretim gorevlilerinin kullandig1 ¢evrimigi degerlendirme sistemleri kullanilmistir.

2.5. Ogrenme Stili

Ogrencinin 6grenme siireci bircok degiskenden etkilenerek farklilasir. Dogumu
ile baslayan Ogrenme siirecinin tam ve kalici olabilmesi i¢in Ogretimin bireyin
ogrenme yollarina cevap verecek sekilde yapilmalidir (Ozkardes, 2013). Akademik
egitimin 6grencinin yagaminda etkisi dikkate alindigin 6grenme stillerinin dnemi de
ortaya ¢ikmaktadir. Ogrenme siirecinin kolay ve hizli olmasini saglayabilmenin
yontemlerinden biri de 6grencilerin kendi 6grenme stilini fark etmesiyle miimkiindiir
boylece basarili olmalar1 saglanacak ve problemlerini daha etkili bir sekilde
cozebilecekler hatta hayatlarint daha iyi kontrol edeceklerdir (Biggs, 2001).
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Ogrencinin dgrenme stillerinin belirlenmesi, dgretmenlerin dgrencilerinin stillerine
uygun ders planlari tasarlamalarina kolaylik saglar (Gilakjani ve Ahmadi, 2011).

2.6. Ogrenme Stili Modelleri

1960’11 yillardan giinlimiize 6grenme stili bilim insanlar1 tarafindan arastirilmig
ve birgok 6grenme stili modeli ortaya konulmustur.

2.6.1. Jung Ogrenme Stili Modeli

Analitik psikolojinin kurucusu Carl Jung'un arastirmalarina dayanan bu model
de bireyler ¢esitli kisilik kaliplarina goére smiflandirilmak i¢in tasarlanmis bir
psikolojik tip teorisidir (Alcaro vd., 2017). Jung'un teorisi dort temel psikolojik isleve
odaklanir:

1. Disa doniikliik - ige doniikliik

2. Duyum - sezgi

3. Diisiinmek - hissetmek

4. Yargilamak - algilamak

Ogrenme stili boyutlarmin ilk bileseni olan disa déniikliik dis diinyayla nasil
etkilesime girdigini gosterir (Wilt vd., 2012; Smythe, 2013). Bu 6grenme stili baskin
olan dgrenciler, diger insanlardan enerji ve fikir iiretmekten hoslanir, liderlik etmeye
ve fikir sunmaya isteklidir, sosyallesmeyi ve grup halinde calismayi tercih ederler
(Fishman vd., 2011).

Iceddniik dgrenme stilinde ise ige kapanik ogrenciler problemlerini kendi
baslara ¢ézmeyi tercih ederler. Bu 6grenciler yeni bir beceriyi denemeden once bir
seyler hakkinda diisiinmeyi tercih ederler (Condon ve Ruth-Sahd, 2013). Ice déniik
Ogrenenler, beyin firtinasi, kisisel yansima ve teorik kesif gibi i¢sel kaynaklardan
enerji ve fikir tiretmekten hoslanirlar (Paulus vd., 2018; Persky vd., 2015).

Duyarl1 bir 6grenme stiline sahip insanlar diizen ve rutinden hoslanirken, ayn
zamanda degisen ortamlara ve durumlara ¢ok ¢cabuk uyum saglama egilimindedirler.
Sorunlar1 ¢6zmek i¢in deneyimi ve sagduyuyu kullanir ¢evresini dikkatle gézlemlerler
(Romanelli vd., 2009). Sezgisel 6grenme stilinde dgrenenler fikirleri, olasiliklar1 ve
meydana gelebilecek sonuglar1 diisiiniir ve soyut diisiinmeyi, hayal kurmay1 severler
(Romanelli vd., 2009).

Diislinen 6grenme stiline sahip kisiler, bilgiye, nesnelerin yapisina ve islevine
odaklanir. Bu 6grenme biciminde, sorunlar ve sonuglarla ugrasirken rasyonelligi ve
mantig1 tercih ederler. Karar verme durumunda kisisel fikirlere (dogru, yanlis,

hakkaniyet ve adalet) bagli kalirlar (Persky vd., 2015).
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Hissetme Ogrenme stilinde bilgiyi, hissettigi ilk duygulara gore sekillendirir.
Kisisel iligkiler, duygular ve sosyal uyumla ilgilenirler (Yang vd., 2016). Algilama
ogrenme biciminde 6grenenler dis diinyayla ilgilenirler. Tecriibe edinerek kazanilan
bilgilere glivenmek onlar i¢in 6nemlidir ve pratik ¢6ziim ararlar (Romanelli vd., 2009).

2.6.2. Lawrance Ogrenme Stili Modeli

Bu modelde dort tip siniflandirma vardir (Akdeniz, 2007);

Duygulu tipler: Islerin diizenine karismaz mevcut kurulu sistemiyle yaparlar ve
sonuglara ulagsmada acele etmezler titizlikle gosterirler. Calisma siiresi onceden
belirlendiginde hassas islerde sabirli ¢galisma egilimindedirler.

Hisseden tipler: Etrafindaki insanlarla ve onlarin duygulariyla ilgilidirler ve hig
beklenmedik sartlarda (durum, zaman vb.) bile onlari memnun tutmayi severler. Diger
taraftan tanimadig1 insanlarla uyum saglamaya ihtiya¢ duyarlar.

Sezgili tipler: En ¢ok problemlere cevap aramaktan hoslanir ve hizli bir sekilde
sonuca ulagirlar. Karmasik bir durumda bile enerjik ¢alismayi siirdiiriirler, ¢linkii
sabirhidirlar.

Diisiinen tipler: Isleri yiiriitiirken mantiklarini 6n planda tutarak bir diizen
halinde analiz ederler ama duygularini ifade etmekte zorlanirlar. Kararlarinda bireysel
olmazlar adil davranilma noktasinda ¢ok serttirler (Arslangilay, 2015).

2.6.3. Reinert Ogrenme Stili Modeli

Reinert 6grenme stili modelinde 6grenme bigemlerini dorde ayirmistir (Sever,
2008);

Gérerek Ogrenenler (Gorme Duyusu): Bir seyi gorsel materyaller sayesinde
ogrenirler (Yesilyurt, 2019).

Isiterek Ogrenenler (Isitme Duyusu): Gorsel konularda odaklanmalari ve
hafizalar1 zayiftir. Grup tartismasina Ogretmeni dinleyerek katilirlar, sesli
okuduklarinda daha basarilidirlar, kendi kendileriyle ya da bagskalariyla konusarak
problem ¢6zmeyi severler (Yesilyurt, 2019).

Sézel Sembollerle Ogrenenler: Gorsel ve isitsel konularda dikkat seviyeleri
diistiktiir. Konusmayi, sdzciik oyunlarini, tekrarlayarak 6grenmeyi severler.

Hareket Temelli Ogrenenler (Dokunma Duyusu): Yaparak yasayarak
Ogrenirler, konforlu ve giivenli ortam onlar i¢in 6nemlidir. Calisirken sik sik ara
verirler ve mekanik aletleri parcalarina ayirip birlestirebilirler, sporda gozle goriiliir

diizeyde basarilidirlar (Yesilyurt, 2019).
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2.6.4. Kolb Ogrenme Stili Modeli

Kolb’un 6grenme modeline kisilerin 6grenme bi¢imleri dort ana kategori altinda
toplanmaktadir. Bunlar yerlestirme, degistirme, ayristirma ve 6ziimseme (Ekici, 2003;
Karademir ve Tezel, 2010).

Yerlestirme 6grenme bigemine sahip bireyler (yerlestirenler) deneyimleyerek ve
hissederek 6grenmeyi tercih ederler. Bununla birlikte somut diisiinebilen, risk alan,
arastiran, sosyal ve acik fikirli kisilerdir ancak sistematik degillerdir. Genellikle bu
Ozellikleri baskin olan kisiler pazarlama, kamu veya egitim yonetimi gibi meslekleri
tercih ederler.

Degistirme 6grenme biceminde ise (degistirenler) hayal giicii ve sezgileri
kuvvetlidir, 1yi sentez yapabilirler fakat duyusal ve sistematik olmayan kisilerdir. Bu
bireyler sosyal calismalar, sanat/tiyatro, gazetecilik meslekleri tercih ederler.

Ayristirma Ogrenme bicemine sahip bireyler (ayristiranlar), Diisiinerek ve
yaparak O0grenmeyi benimsemislerdir. Teknik problemlerle ugrasmay: severler, iyi
rehberlik yapabilirler, olaylarda detaylica diisiiniirler, kararli, sistematik ve mantikli
kisilerdir.

Oziimseme 6grenme (6ziimseyenler) bigemine sahip olanlar izleyerek ve
diisiinerek Ogrenmeyi tercih ederler ayrica sistematik ve mantiklidirlar. Soyut ve
analitik distniirler, iyi sentez yaparlar ve geleneksel 6grenme yontemini severler
(Ekici, 2003; Karademir ve Tezel, 2010).

2.6.5. Vark Ogrenme Stili Modeli

Vark 6grenme stili modeli, 1992 senesinde Neil Fleming ve Colleen Mills isimli
pedagoglar tarafindan dort farkli sekil {tizerinde tasarlanan (gorsel-isitsel-
okuma/yazma ve tecriibe /dokunarak bir 6grenme stilidir (Kocaarslan, 2016). Bu
O0grenme modelinin amact kisilerin bilgiyi nasil irettiklerini ve karsiya nasil
ilettiklerini ve yine bilgiyl kullanma tercihlerinin neler oldugunu belirlemeyi
hedeflemektedir (Kocaarslan, 2016)

Fleming, Kolb’un yontemini baz alarak esasta gorsel (visual-V), isitsel (aural-
A), okuma/yazma (read/ writer — R) ve kinestetik (kinesthetics — K) stillerini ayrintili
olarak agiklamis ancak iki veya daha fazla 6grenme modellerini benzer agirlikta
olanlar1 ¢ok-tarzli sekilde isimlendirmistir.

Visual /Gorsel stile sahip insanlar 6grenmeyi, sekil, sema ve tablolardan
yaptiklarinda 6grenmeleri seviyelerinin hizi da artar. Karmasa ve daginiklik onlar

rahatsiz etmesinden dolayi tertip ve diizenli yagamay1 severler. Daha nce calistiklari
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konular1 zihinlerinde canlandirarak hatirlamaya calisirlar (Boydak, 2001; Leite vd.,
2010).

Aural (A)/Isitsel modele sahip insanlar, konusmay1 ve dinlemeyi tercih ederler.
Erken yaslarda kendi kendilerine konusmaya basladiklari, sese ve miizige
hassasiyetleri en belirgin 6zellikleridir. Baska insanlarla iletisime gecerek sohbet
kurmay1 ve ¢aligmay1 tercih ederler. Ikinci dil 6greniminde (konusma ve dinleme
yeteneklerinde) basarilidirlar (Boydak, 2001; Leite vd., 2010).

Okuma/Yazma modelini (Reading/Writing Type) benimseyen kisilerin okuma-
yazmayla alakali her sey ilgisini ¢ceker hatta is tercihleri bile metin okuma iizerinedir.
Bu tip insanlar 6grenirken tiim yazili metinlerden (sozliik, makaleler, notlar, kitapla
v.b) faydalanmak isterler (Fleming ve Baume, 2006; Kocaarslan, 2016):

Kinestetik yani yaparak 6grenme stile sahip olan 6grenciler olduk¢a hareketli
olup, gorme, dokunma, tatma, koklama, duyma hassasiyetleri ¢ok yiiksek kisilerdir.
Yagsanmis olaylardan 6rneklerle anlatim yapan 6gretmenler, fuarlar, antrenmanlar ve

laboratuarlar 6grenmelerini hizlandirir (Boydak, 2001; Fleming ve Baume, 2006).
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3. MATERYAL VE YONTEM

Bu boliimde arastirmada kullanilan model, veri toplama araglari, arastirma
siireci ve katilimcilarin tanimlayici bilgilerine yer verilmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli
Bu ¢alisma nicel aragtirma yontemlerinden kesitsel tarama modeliyle desenlenmistir.
Tarama modelleriyle desenlenen arastirma tiirlerinde temel amag¢, mevcut durumu
degistirmeye calismadan gbézlemleyebilmektir (Karasar, 2008). Genellikle genis bir
kitleden amaglara yonelik cevap ve bilgi toplamaktir (Biyiikoztirk vd., 2018).
Kesitsel tarama modeli ise genellikle 6rneklemin biiyiik oldugu ve bir ¢ok farkli
ozellikteki toplulugu kapsadigi aragtirmalardir (Karasar, 2002).

3.2. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini, Tiirkiye’de Ondokuz Mayis Universitesi Yasar Dogu
Spor Bilimleri Fakiiltesi ve Irak’ta Kerkiik Universitesi Beden Egitimi Béliimiinde
2021/2022 egitim oOgretim doneminde lisans diizeyinde devam eden Ogrenciler
olusturmaktadir. Orneklem grubunu ise ayni iiniversitelerin Antrendrliik Egitimi (AE),
Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi (BSO), Rekreasyon Egitimi (RE) ve Spor
Yoneticiligi (SYB) boliimlerinden tesadiifi yontemle arastirmaya dahil edilen toplam
494 goniilli 6grenci olusturmaktadir (Tablo 3.1).

3.3. Veri Toplama Araclar

Arastirmada veri toplama araclar1 olarak, arastirmaci tarafindan c¢alismanin
amaglarma yonelik olusturulan ‘Kisisel Bilgi Formu’, Fleming ve Mills tarafindan
1992 yilinda gelistirilmis ve Mustafa Kalkan (2008) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan
VARK 6grenme stili envanteri ve son olarak Bozkurt ve Tamer (2020) tarafindan
gelistirilen Sporda E-Ogrenmeye Yonelik Tutum Olgegi kullamlmustir. Olgeklerin
kullanimi i¢in arastirmacilardan gerekli yasal izinler alinmagtir.

3.3.1. Sporda E-Ogrenmeye Yénelik Tutum Olgegi (SEOYTO)

Spor ve e-6grenmeyi biitiin olarak olusturan, Mutlu Bozkurt ve Tamer (2020)
tarafindan gelistirilen sporda e-6grenmeye yonelik tutum dlgegi, tek boyutta 12 olumlu
maddeden olugmakta ve toplam puan iizerinden degerlendirilmektedir. Maddelerde
ifade edilen tutum diizeylerini belirlemek amaciyla 5 dereceli likert tipi segenekler
yerlestirilmistir Bu maddelerin olumlu tutum ifadeleri “/-Kesinlikle Katilmiyorum, 2-
Katilmiyorum, 3-Iki Aradayim, 4-Katiliyorum, 5-Kesinlikle Katiliyorum” seklinde
puanlanmistir. Olgekten alinabilecek en diisiik puan 12 ve en yiiksek 60 puandir.



Olgegin orijinalinde giivenirlik katsayis1 ,92 olarak bulunmus ve bu calismada ise
katilimcilarin 6lgek maddelerine verdikleri cevaplara ait i¢ tutarlilik katsayilar1 ,896

olarak hesaplanmuistir.

Tablo 3.1. Katilimcilarin demografik 6zellikleri

Tiirk Irak Toplam
Degiskenler Gruplar n % n % n
L Erkek 102 62,6 179 54,1 281

Cinsiyet

Kadn 61 37,4 152 459 213

18-20 28 172 64 193 92

21-23 75 46,0 143 432 218
Yas Gruplari

24-26 11 6,7 77 233 88

>27 yas 49 30,1 47 142 96

Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi 88 54,0 171 51,7 259

Antrendrlik 26 16,0 104 314 130
Boliim

Rekreasyon 23 140 56 16,9 79

Spor Yoneticiligi 26 16,0 - - 26

1.simf 24 14,7 120 36,3 144

2.smif 41 252 85 257 126
Smnif Diizeyi

3.smuf 21 129 76 230 97

4.simif 77 472 50 151 127

Bireysel Sporlar 100 61,3 173 523 273
Spor tiirii

Takim Sporlari 63 38,7 158 47,7 221

Evet 42 258 117 353 159
Millilik durumu

Hayir 121 74,2 214 64,7 335

Evet 50 30,7 141 426 191
COVID-19 tanisi

Hayir 113 69,3 190 574 303

Evet 63 38,7 174 52,6 237
Pandemide antrenman

Hayir 100 61,3 157 474 257

Evet 89 54,6 164 495 253
Akademik basari

Hayir 74 454 167 505 241

Evet 59 36,2 153 46,2 212
Uzaktan egitimin devam

Hayir 104 63,8 178 53,8 282

3.3.2. Vark Ogrenme Stili Envanteri
Fleming ve Mills (1992) tarafindan gelistirilen ve 16 sorudan olusan VARK
Ogrenme Stilleri Envanterini Kalkan (2008) Tiirk¢e uyarlamasini yapmustir. Bireyin

baskin O6grenme bicimini Visual (gorsel/gorerek), Aural (isitsel), Read-write
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(okuma/yazma) ve Kinesthetic (devinimsel/yaparak/dokunsal) olmak tizere dort farkli
stilde belirlenmesini saglar. Bireyin bir veya birden fazla stilde ulastig1 en yiiksek
puanlar, onun 6grenme tercihlerinde en fazla benimsedigi veya kullandig1 baskin stil
olarak kabul edilmektedir. Envanterde yer alan her bir soruda birey kendisine uygun
secenekler igerisinde birden fazla cevabi isaretleyebilir veya higbiri uygun degilse
soruyu bos birakabilir. Bu yoniiyle kisiler tek, ¢ift ya da ¢cok yonlii bir 6grenme
bicimine sahip olabilmektedir (Kocaarslan, 2016).

Bireyin tek, ¢ift ya da ¢ok yonlii bir 6grenme bi¢imine sahip olup olmadigi
hesaplanirken 6ncelikle V, A, R, K puanlar1 toplanir biiyiikten kii¢tige dogru siralanr.
Ogrenme bicimini gdsteren dort tercihe ait verilen cevaplarda toplama isleminden
sonra ortaya ¢ikan degerler 10-16 arasiysa uzaklik 1; 17-22 arastysa uzaklik 2; 23-30
arastysa uzaklik 3; 30 iizeriyse uzaklik 4 olarak hesaplanir. Kisinin sahip oldugu en
yiiksek puan baskin 6grenme tercihini gostermektedir. Sonraki en yiiksek puan ise ilk
yiiksek puandan ¢ikarilir, ortaya ¢ikin bu deger belirtilen uzaklik degerinden biiyiikse
bireyin tek bir 6grenme stili oldugu ifade eder. Eger ortaya ¢ikan sayr uzaklik
puantajinin altinda kalirsa tglincii yiikksek puan ikinciden gikarilir, bu sayr uzaklik
degerinden biiyiikse bu birey ¢ift 6grenme tercihli oldugunu gosterir fakat degilse
dordiincii puan tigiincii yiiksek puandan ¢ikarilir, bu say1 uzaklik degerinden biiyiikse
bu bireyin ii¢ 0grenme tercihli oldugunu gostermektedir. Eger bu durum da
saglanmiyorsa kisi ¢ok modelli 6grenme tercihlidir oldugu sdylenebilir. Bagka bir
ifadeyle, bireyin yalnizca gorerek, duyarak, okuyup yazarak ya da yaparak dgrenen
oldugu ya da bu 6gelerin ikili, iiclii ya da gok modelli kombinasyonlariyla sahip oldugu
belirlenmektedir (Ates ve Altun, 2008; Ahmad, 2019).

3.4. Arastirma Siireci ve Verilerin Toplanmasi

Arastirma konusunun belirlenmesiyle birlikte VARK uyarlama c¢alismasini
gerceklestiren ve Sporda E-Ogrenmeye Yonelik Tutum Olgegi gelistiren
aragtirmacilardan uygulama izni alinmistir. Arastirmaya baslamadan 6nce Ondokuz
Mayis Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurul Komisyonu’nun arastirma
izni (EK-1) alinmistir. Tiirkiye’de ve Irak’ta arastirma verileri yiiz ylize yontemiyle
katilimcilara doldurmasi saglanmis ve Tiirkiye’den 162 ve Irak’tan 331 {iniversite
Ogrencisine ulasilarak toplam 494 goniilli spor bilimler fakiiltesi Ogrencisine

ulasilmastir.
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3.5. Arastirma Verilerinin Analizi

Verilerin analizinde SPSS 21.0 (IBM Inc., Chicago, Illinois, ABD) paket
programi kullanilmistir. Verilere ait ortalama (Ort), standart sapma (SD), ortanca
(medyan), minimum (min) ve maksimum (maks) degerleri tanimlayici olarak
verilmistir. Degiskenlere ait normallik varsayimi Kolmogorov—Smirnov testi
gerceklestirildi. Arastirmaya dahil edilen degiskenlere gére normal dagilim gosteren
ikili gruplarin karsilastirmasinda Independent Samples T-test (p<0,05), normal
dagilim gostermeyenlerde ise Mann-Whitney U testi kullanilmistir (p<0,05). Bununla
birlikte ¢oklu karsilastirmalar i¢in normal dagilmayan verilerde Kruskal Wallis H testi
uygulanmistir. Verilerin yorumlanmasinda istatistiksel anlamlilik diizeyi 0,05 olarak
kabul edilmistir
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4. BULGULAR

Aragtirmanin bu boliimiinde, ¢alismanin amaglarina yonelik 6l¢eklere verilen
cevaplardan ortaya ¢ikan verilerin istatistiksel degerlendirmeleri neticesinde bulunan

sonugclar tablolar halinde sunulmustur.

Tablo 4.1. Cinsiyete gére SEOYTO puaninin iilkeler arasi karsilagtirmasi

Tiirk (n=163) Irak (n=331)
Ort+SD (rgl:?r?gll() Ort+SD (rglrrfi?](;i) Test istatistigi P
Erkekn= (r:1021:179)  39.83£8.93  40(13-60) 31.23+9.25  33(12-57) -7.073 <0.001
Kading= (reunis2)  43.93+8.82  43(27-60) 33.16+£7.91  34(12-49) -7.084 <0.001
P=0.009 P=0.021

Mann-Whitney U Test; T, Tiirk; I, Irak

Tablo 4.1°de Tiirk ve Irakli dgrencilerin SEOYTO puanlart cinsiyete gore
karsilastirilmistir. Sonuglar hem erkek hem de kadin Tiirk 6grencilerin SEOYTO puan
ortalamalarinin Irakli 6grencilerden daha yiiksek oldugunu gostermistir (<0,001).
Bununla birlikte kadin Tiirk ve Irakli 6grencilerin erkeklerden anlamli diizeyde daha

yiiksek SEOY TO puanlarina sahip oldugu tespit edilmistir (p=0,009, p=0,021).

Tablo 4.2. Yas gruplarma gére SEOYTO puaninin iilkeler arasi karsilastirmasi

Tiirk (n=163) Irak (n=331)

Yas Gruplari Ort+SD (rgl:ir:](:;() Ort+SD (rgg?;(;i) Test istatistigi P
18-20n= (8064  42.1148.23  43(26-56) 32.41+9.74  33(12-57) 4.598 <0.001?
21-23n= (r7sni43) - 40.87+9.06 41(23-60)  33.25+8.24  34(12-54) -5.398 <0.001°
24-26n= (rn77y 37.91+10.07  36(23-55)  31.04+£7.49  32(13-49) -2.100 0.036"
>27 yagn=(Ta0n:47y 42.4949.39  42(13-60) 30.06+10.02  32(12-52) 6.274 <0.0012

P=0.300°¢ P=0.082°

3Independent Samples Test; "Mann-Whitney U Test; °Kruskal-Wallis Test T: Tiirk; I: Irak

Arastirmaya katilan Tiirk ve Irakli 6grencilerin yas kategorilerine gére sonug
ortalamalarina bakildiginda, tim yas kategorilerinin gruplar arasinda anlamlh
farkliliklar oldugu tespit edilmistir (p<0,05). Elde edilen bulgulara gore tiim yas
kategorilerinde Tiirk Ogrencilerin daha yiiksek degere sahip oldugu saptanmistir
(Tablo 4.2).
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Tablo 4.3. Okudugu boliimlere gére SEOYTO puanimin iilkeler arasi karsilastirmasi

Tiirk (n=163) Irak (n=331)
Ort:SD (rgirr:?;(;a;() Ort+SD (n?lrr':a:::?() Testistatistigi P
BSOn (resnary 41.36:9.77  42(13-60)  34.3947.19  34(15-57) 5987  <0.001°
ANT - (raoiion 39.85:7.91  39.5(27-60) 28.5149.3  29(12-45) 4956 <0.001°
REKn(rasnsey 4157293  42(25-56) 31914958  33(12-54) 4105  <0.001°
SYnae 42734771  42.5(28-56) . . . .
P=<0.5811° P=0.001°

“Independent Samples Test; ®Mann-Whitney U Test; °Kruskal-Wallis Test; T, Tiirk; I, Irak; BSO, Beden
Egitimi ve Spor Ogretmenligi; ANT, Antrenorliik Egitimi; REK, Rekreasyon; SY, Spor Yoneticiligi
Tablo 4.3 arastirmaya katilan Tiirk ve Irakli 6grencilerin okuduklari béliimlere
gére SEOYTO puan ortalamalarinin karsilastirmasmi gostermektedir. Elde edilen
bulgulara goére Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi, Antrendrlik Egitimi ve
Rekreasyon boliimiinde okuyan Tirk &grencilerin ortalama puanlart Irakh
ogrencilerden yiiksek bulunmustur (<0,001). Irak’ta Spor Yoneticiligi bolimii okuyan
Ogrencilerden herhangi bir veri toplanmadigi icin bu bdliimiin iilkeler arasi
karsilastirmast  yapilmamistir.  Ayrica Irakli  Ggrencilerin = bolimler arasi
karsilastirmalarinda SEOYTO puanlarmin Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi

boliimiinde okuyan 6grenciler lehine farklilastigi bulunmustur (<0,001).

Tablo 4.4. Smif diizeyine gére SEOYTO puaninin iilkeler arasi karsilastirmast

Tiirk (n=163) Irak (n=331)
Ort+SD (rgrrfa;‘fl‘() Ort+SD (rgrrfa;‘;i) Testistatistigi P
Lsimifye (rogrizg 42.2149.85 415(25-60) 32294875  33(12-57) 4960  <0.001°
2sinif raviss) 412249.66  42(23-60)  31.15£9.85  33(12-52) 5407  <0.001°
3sintf roue 40.7148.34  43(24-59)  31.84+88  35(12-44) 4136 <0.001°
4sinif s 41364887  41(13-60)  3378£586  34(19-44) 5332  <0.001°
P=<0.981" P=0.500"

3Independent Samples Test; °Kruskal-Wallis Test; T, Tiirk; I, Irak

Farkl1 smif seviyelerinde 6grenimine devam eden Tiirk ve Irakli 6grencilerin
SEOYTO puan ortalamalarma bakildiginda, tiim sinif diizeylerinde Tiirk 6grencilerin
istatistiksel olarak daha yiiksek puan ortalamalarina sahip oldugu tespit edilmistir
(<0,001). Diger taraftan hem Tiirk hem de Irakl1 6grencilerin simiflara gére SEOYTO
puan ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde farklilik olmadigi goriilmiistiir (p>0,05)

(Tablo 4.4).
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Tablo 4.5. Yaptig1 spor tiiriine gore SEOYTO puamini iilkeler arasi karsilastirmasi

Tiirk (n=163) Irak (n=331)
- Ortanca Ortanca .
Spor Tiirii Ort+SD (min-mak) Ort+SD (min-mak) Test istatistigi P
BS™ (O 41 274843 41(24-60) 32.61+8.19  34(12-49) 7181  <0.001
TSTTONID 41504101 42(13-60)  31.59+9.22  33(12-57) 6383 <0.001
P=0.585 P=0.170

Mann-Whitney U Test; T, Tiirk; I, Irak BS, Bireysel Sporlar, TS, Takim Sporlar1

Tablo 4.5’te arastirmaya katilan Tiirk ve Irakli 6grencilerin spor tiiriine gore
sonu¢ ortalamalar1 karsilagtirllmistir. Elde edilen bulgular bireysel ve takim
sporlarinda yer alan Tiirk 6grencilerin ayni1 spor tiiriindeki Irakli 6grencilere kiyasla

daha yiiksek SEOYTO puan ortalamalarina sahip oldugunu gdstermistir (<0,001).

Tablo 4.6. Milli olma durumuna gére SEOYTO puaninin iilkeler aras1 karsilastirmasi

Tiirk (n=163) Irak (n=331)
Ort+SD (rf])lrrfagfl‘() Ort+SD (rf])lrrfagﬁ() Testistatistigi P
Evel rumay 43.5:9.72  44(26-60) 32.58:8.61  33(12-57) 5639  <0.001°
Hayito- vz 40.63£8.78  41(13-60)  31.87:8.76  33(12-52) 7906  <0.001°
P=0.443" P=0.812"

3Independent Samples Test; "Mann-Whitney U Test; T, Tiirk; I, Irak

Tablo 4.6’da da goriildiigii gibi hem milli (Evet) hem de milli olmayan (Hayir)
Tiirk 6grencilerin SEOYTO puan ortalamalar1 Irakli 6grencilerden daha yiiksek
oldugu bulunmustur (<0,001). Ayrica Tiirk ve Irakli 6grencilerin millilik durumlarina

gore SEOYTO puan ortalamalar arasinda farklilik gézlenmemistir (p>0,05).

Tablo 4.7. COVID-19 olma durumuna gére SEOYTO puaninin iilkeler arasi karsilastirmasi

Tiirk (n=163) Irak (n=331)
Ort+SD Qrtanca Ort+SD O_rtanca Test istatistigi P
(min-mak) (min-mak)
Evet= (rsoma1y  40.36+£7.68  40(23-60)  31.53+9.08  33(12-54) -5.693 <0.001
Hayirn= (r:11an:100) 41.8149.64  42(13-60)  32.56+8.41  34(12-57) -7.710 <0.001
P=0.230 P=0.228

Mann-Whitney U Test; T, Tiirk; I, Irak

COVID-19 tanist alma durumuna gore elde edilen degerler hem COVID-19
tanist almig (Evet) hem de almamis (Hayir) Tiirk 6grencilerin en yiiksek degerlere
sahip oldugunu gostermistir (<0,001). Sonuglar ayrica Tiirk ve Irakli 6grencilerin

SEOYTO puan ortalamalarinin COVID-19 tamisi alma durumlarma gore
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farklilasmadigi gozlenmistir (p>0,05).

Tablo 4.8. Aktif olarak antrenmanlara devam etmeye gére SEOYTO puaninin karsilastirmasi

Tiirk (n=163) Irak (n=331)
Ortanca Ortanca e s
Ort+SD (min-mak) Ort+SD (min-mak) Test istatistigi P
Evety= (tean174y  41.35£10.16  40(13-60)  31.53+9.38 32.5(12-57) -6.225 <0.001
Hayirn= (t:100n:157 41.38+8.39 42(23-60) 32.77+7.86  34(12-54) -7.344 <0.001
p=0.919 p=0.167

Mann-Whitney U Test; T, Tiirk; I, Irak

Aragtirmaya katilan Tiirk ve Irakli 6grencilerin pandemi doneminde aktif olarak
antrenman yapip (Evet) yapmama (Hayir) durumuna gére SEOYTO puan ortalamalar
incelendiginde, her iki durumda da Tiirk 6grencilerin istatistiksel olarak daha yiiksek

puan ortalamalari sergiledigi saptanmistir (<0,001) (Tablo 4.8).

Tablo 4.9. Akademik basar1 durumuna gére SEOYTO puaninin karsilastirmasi

Tiirk (n=163) Irak (n=331)
OrtSD (rgrr:arrr]];i) Ort£SD (nc;rga%;i) Testistatistigi P
Evet (resisy 4245887  42(13-60) 34.66+7.85  35(12-57) 7196 <0.001°
Hayito- (rrasery 40.0769.23  39.5(23-60) 29.62+88  32(12-47) 8373  <0.001°
p=0.056" p=<0.001°

3Independent Samples Test; "Mann-Whitney U Test; T, Tiirk; I, Irak

Tablo 4.9°daki bulgulara gore, uzaktan egitimle akademik basarisi yiikselen
(Evet) ve yiikselmeyen ya da aym kalan (Haywr) Tirk ogrencilerin puan
ortalamalarinin Irakli 6grencilerden yiiksek oldugu tespit edilmistir (<0,001). Bununla
birlikte uzaktan egitimle bagar1 durumunun arttigin1 ifade eden Irakli 6grencilerin en

yiiksek SEOYTO puan ortalamalarma sahip oldugu bulunmustur (p=<0,001).

Tablo 4.10. Uzaktan egitimin devam etmesi durumuna gére SEOYTO puaninin karsilastirmasi

Tiirk (n=163) Irak (n=331)
Ort£SD (n?lrrfar:f;"l‘() OrtSD (rgrrfar?@) Testistatistigi P
Evelrrooiisy 43.249.47  43(23-60) 32.8249.34  33(12-57) 6242 <0.001
Hayir- raounre) 40.3348.73  41(13-60) 31524809  33(12-52) 7616 <0.001
P=0.094 P=0.260

Mann-Whitney U Test; T, Tiirk; I, Irak
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Tablo 4.10’da gosterildigi tizeri COVID-19 sonrasi uzaktan egitimin devam
etmesini isteyen (Evet) ve istemeyen (Hayir) &grencilerin SEOYTO puanlari
ortalamalar1 her iki grup i¢in karsilastirilmistir. Sonuglar hem uzaktan egitimin devam
etmesini isteyen hem de istemeyen Tiirk 6grencilerin SEOYTO puan ortalamalarinin

Irakli 6grencilerden daha yiiksek oldugu géstermistir (<0,001).

Tablo 4.11. VARK &grenme stillerini tanimlayici istatistikler

Minimum Maksimum X+Ss
Gorsel 0 11 3.80+2.35
Irak Isitsel 0 15 5.3242.62
(N=330) Okuyan / Yazan 0 13 4.40+2.18
Kinestetik 0 13 5.334+2.31
Gorsel 0 14 5.93+2.97
Tiirkiye sitsel . 14 6.27+2.72
(N=162) Okuyan / Yazan 1 12 5.45+2.59
Kinestetik 0 14 6.56+2.9
Gorsel 0 14 4.50+£2.76
Genel Isitsel 0 15 5.63+2.69
(N=492) Okuyan / Yazan 0 13 4.754+2.37
Kinestetik 0 14 5.73+£2.58

VARK Ogrenme Stilleri Envanteri’ne gére hem Irak hem Tiirkiye hem de spor
bilimleri Ogrencileri bir biitlin olarak degerlendirildiginde en fazla kinestetik
ogrenmeyi tercih ettikleri, isitsel 6grenmenin en fazla tercih edilen ikinci stil oldugu
goriildii. Bununla birlikte Tiirkiye’deki spor bilimleri 6grencilerinin tim 6grenme
stillerinde Irak’daki grencilere kiyasla daha yiiksek puanlara ulastigi tespit edildi
(Tablo.4.11).

Tablo 4.12. Ulkeler aras1 vark 6grenme stillerinin karsilastiriimasi1 (N=492)

Ogrenme stili N Ortalama S.ss t p
Gorsel Irak 330 3.80 2.35
Tiirkiye 162 5.93 2.97 7973 <0.001
. Irak 330 5.32 2.62
isitsel 3665  <0.001
Hise Tiirkiye 162 6.27 2.72
Irak 330 4.40 218
Okuyan/Yazan Tiirkiye 162 545 259 4.398 0.036
Kinestetik Irak 330 5.32 2.31 4727 <0.001
Tiirkiye 162 6.56 2.90

Tablo 4.12.”de uyrugun 6grenme stilleri tizerinde farklilik gosterip gostermedigi
incelenmistir. Spor bilimleri alanlarinda 6grenimlerini siirdiiren Tiirk 6grencilerin tiim

ogrenme stillerinde Irakli 6grencilere istatistiksel olarak anlamli farklilik olugturdugu
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gorildii (p<,05). Ayrica 6grenme stilleri tercihlerine gore en yiiksek degerde farkin

gorsel 6grenenlerde olustugu tespit edildi.

160
140
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60

40 I I
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0 I- | I_ HE EmE Em - u —_ u - ]

\% A R K AK AR ARK RK VA VAK VAR VQR VK VR VRK

u Irak 37 95 42 90 15 11 2 5 9 0 3 9 4 8 0
u Tirkiye 32 28 16 46 9 9 1 3 5 3 1 1 3 3 2
Genel 69 123 58 136 24 20 3 8 14 3 4 10 7 11 2

Sekil 4.1. Genel ve tilkelere gore spor bilimleri 6grencilerinin baskin 6grenme stilleri (N=492)

Sekil 4.1°e gore; 6grenme yasantilarinda baskin olarak birden fazla 6grenme
stilini tercih eden Ogrencilerin toplam sayist 106’dir ve arastirma grubunun
%21,54’iinii  olusturmaktadir. Ogrencilerin  386’s1  (%78,46) ise Ogrenme
yasantilarinda baskin olarak tek bir 6grenme stilini tercih etmekte olup, baskin olarak

en fazla kinestetik stilin en diisiik ise okuyan/yazan stilin tercih edildigi tespit edildi.

Tablo 4.13. Erkek 6grencilerin iilkeler arasi vark 6grenme stillerinin karsilastiriimasi (N=281)

Ogrenme stili N Ortalama Sss t p
Gomel e 105 o7 yp 5645 <0001
TR B NN T AT

Okuyan/Yazan Ti'.l;i'i‘ye %g ‘51:3; 3:4118 3120  0.003

Kinestetik Tili;ili(ye . o 2o 3701 <0.001

Tiirkiye uyruklu ogrencilerin Irakli G6grencilere kiyasla gorsel, isitsel,
okuyan/yazan ve kinestetik 6grenme stilinde istatistiksel olarak anlamli farklilik
olusturdugu tespit edildi (p<,05). Ayrica Tiirkiye uyruklu 6grencilerin ortalama
puanlarda Irakli 68rencilere kiyasla istatistiksel olarak en fazla farkin gorsel 6§renme
stilinde oldugu gorildii (Tablo 4.13). Ayrica hem Tiirkiye hem de Irak uyruklu erkek
ogrencilerde en fazla tercih edilen 6grenme stilinin kinestetik oldugu, en az tercih
edilen Ogrenme stilinin Tiirkiye uyruklu Ogrencilerde okuyan/yazan, Iraklh

Ogrencilerde ise gorsel 6grenme stili oldugu tespit edildi.
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Tablo 4.14. Kadin 6grencilerin iilkeler aras1 vark 6grenme stillerinin karsilastirtimas: (N=211)

Ogrenme stili N Ortalama S.s t p
Gosd e s o sos 578 <0001
S S - BT B

Okuyan/Yazan Ti!lila('i‘ye 16501 g:gg gig 3484 0025

Kinestetik . l'l;i'l‘ye o o3 > 2960  0.004

Tirkiye uyruklu kadin spor bilimleri 6grencilerinin Irakli 6grencilere gore
istatistiksel olarak anlamli farklilik diizeyinde gorsel, isitsel, okuyan/yazan ve
kinestetik O0grenme egiliminde olduklar1 tespit edildi (p<,05). Ayrica erkek
Ogrencilerde kinestetik 6grenmenin en fazla tercih edilen 6grenme stili oldugu
goriilmiis olsa da (Tablo 4.14) kadin 6grencilerde en fazla tercih edilen stilin hem

Tiirkiye uyruklu hem de Irakli 6grencilerde isitsel 6grenme stili oldugu tespit

edilmistir
250
209
200
151
150
117 110
99
100 86
67
46
50 34 36
19 10
Tekli Ogrenme Cift Ogrenme Uglii Ogrenme Dortlii Ogrenme
Irak 117 67 36 110
Tiirkiye 34 19 10 99
Genel 151 86 46 209

Sekil 4.2. Genel ve iilkelere gore spor bilimleri 6grencilerinin vark 6grenme modelleri (n=492)

Tablo 4.15. Spor bilimleri 6grencilerinin vark 6grenme modeli dagilimi (n=211)

Irak Tiirkiye Genel
Tekli Ogrenme Modeli 117 (%35.4) 34 (%20.9) 151 (%30.6)
Multi-Modal (MM) 213 (%64.6) 128 (%79.1) 341 (%69.4)
Genel 330 (%6100) 162 (%100) 492 (%100)

Spor bilimleri alaninda ve lisans diizeyinde Ogrenimlerine devam eden
ogrencilerin VARK Ogrenme Modelleri’ne ydnelik tercih ve dagilimlar Sekil 4.2. ve

Tablo 4.15°de gosterilmistir. Ogrenme modellerinin vatandasi olunan iilkeye gore
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dagilimlar incelendiginde; tekli 6grenme modelinde Irakli 6grencilerin %35,4 ve
Tiirkiye uyruklu 6grencilerin ise %20,9 oraninda oldugu goriildii. Coklu 6grenme
modelini ise Irakli Ogrencilere kiyasla %14,5 oraninda farkla Tiirkiye uyruklu
ogrencilerin daha fazla tercih ettikleri tespit edildi. Ancak VARK Ogrenme Stili
Envanteri’nin uygulama prosediirii geregi Cift Ogrenme, Uglii Ogrenme ve Dértlii
Ogrenme modellerinin son puanlama asamasinda ‘Multi-Modal Ogrenme’ seklinde bir
biitiin olarak degerlendirildigi gz Oniinde bulunduruldugunda; hem Irakli (%64,6)
hem de Tiirkiye uyruklu (%79,1) 6grencilerin 6grenme tercihlerinde en fazla Multi-

Modal (MM) (Genel =%69,4) 6grenme modelini benimsedikleri tespit edilmistir.
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5. TARTISMA

Aragtirmanin bu boliimiinde Tirkiye ve Irak’taki spor bilimleri fakiiltesinde
Antrenérliik Egitimi, Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi, Rekreasyon Egitimi ve
Spor Yoneticiligi boliimlerinde 2021 — 2022 giiz ve bahar donemi egitim 6gretimlerine
devam eden 18 yas iizeri 494 Ogrencinin vermis oldugu cevaplarin istatistiksel
degerlendirmesi neticesinde ortaya ¢ikan bulgularin yerli ve yabanci alanyazinla ile
karsilastirmasina yer verilmistir. Tartisma kisminin ilk asamasinda, aragtirmaya dahil
edilen 6rneklem grubunun sporda E-6grenme tutum Olceginden aldiklari ortalama
puanlara iligskin betimsel verilerin literatiir ile benzerlikler ve karsitliklar: tartigilmistir.
Ancak sporda E-6grenme tutumuyla ilgili literatirde sadece bir ¢alismayla
karsilagilmistir. Bu nedenle arastirmada ki bazi degiskenler tartismada smirlilig
ortadan kaldirmak igin e-6grenme ¢alismalariyla da desteklenmistir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin cinsiyetlerine gore karsilastirildiginda hem
erkek hem de kadin Tiirk 6grencilerin SEOYTO puan ortalamalarinin Irakl
ogrencilerden daha yiiksek oldugunu gostermistir (<0,001). Bununla birlikte Tiirk
ogrencilerde kadinlarm erkeklerden anlaml diizeyde daha yiiksek SEOYTO
puanlarina sahip oldugu (P=0,014) fakat Irakli 6grencilerde ise aynt durum s6z konusu
degildir (P=0,404). Bozkurt (2021) 541 spor bilimleri alaninda okuyan 6grenciler
lizerinde yaptigi arastirmada SEOYTO ortalama puanlarmin erkek ogrenciler de
33,0,8+13,89 ve kadin 6grencilerde ise 36,09+12,99 bulmus aralarinda istatistiksel bir
farkin olmadigini bildirmistir (P=0,088). Bu arastirmanin SEOYTO ortalama
sonuglart her ne kadar benzer ¢ikmis olsa da calisma bulgularimiza gore farklilik
gostermektedir. Bu farklilik kadin deneklerin ortalamalarinin erkeklere gore daha
yiiksek bulunmasindan kaynaklanmaktadir. Tiirker (2021) pandemi doneminde 2479
spor bilimleri alaninda 6grenim goren {iiniversite 6grencilerindeki ¢alismasinda E-
Ogrenme ortalama puanlarda kadimlarin (55,9+6,79) erkeklere (54,92+7,1) gore daha
yiiksek puana sahip oldugunu bildirmistir (P=0,001). Tiirker (2021) ortaya ¢ikan bu
sonucun nedenini erkek 6grencilerin KOVID 19 pandemesi déneminde E-Ogrenme
sistemlerini kullanirken, memnuniyette ve motivasyonda olumlu yonde etkiledigini,
kiz ogrencileri ise teknolojiyi daha iyi kullanabilme egilimine yonelttigi ve
kullanishilik tutumu ile E-Ogrenme tutumlarindaki toplam sonuglari pozitif yonde
etkilediginden kaynaklandigi ifade etmistir.

Farkli 6lgekler kullanarak e-6grenmeyle ilgili yapilan ¢alismalarda ise cinsiyete



gore anlamlilik olmadigimi (Fawaz ve Samah, 2020), kadinlarda yine yiiksek
bulundugunu (Saddik vd., 2020) raporlayan sonuglar karsimiza ¢tkmaktadir. Ozdemir
ve Sonmez (2021) hemsirelik 6grencilerindeki arastirmasinda ise E-Ogrenmeden
kaginma egiliminde olduklarimi bildirmistir. Literatiirdeki arastirmalar arastirma
bulgularimiza benzerlik ve farklilik gostermektedir. Ozellikle arastirma sonuglarina
iilkelerin farklilig1 ve gelismislik diizeyleri, E-Ogrenme sistemlerine yonelik alt
yapilarin diizeyleri ile iliskili olabilecegi diisiiniilmektedir.

Aragtirmaya katilan Tirk ve Irakli 6grencilerin yas kategorilerine gore
ortalamalarina bakildiginda, tiim yas gruplari arasinda anlamli farkliliklar oldugu
tespit edilmistir (<0,001). Elde edilen bulgulara gore tiim yas kategorilerinde Tiirk
ogrencilerin daha yiiksek degere sahip oldugu saptanmistir (Tablo 4.2). Diger taraftan
Irakli 6grencilerin 18 — 20 ve 21 — 23 yas gruplarinin daha yiiksek ortalamaya sahip
oldugu belirlendi. Bozkurt (2021) ¢alismasinda spor bilimleri fakiiltesinde egitim alan
ogrencilerin SEOYTO puanlarmin yas degiskenine gore istatistiksel farkliligin
olmadig bildirdi. Arastirmaya dahil edilen dgrencilerin ortalama SEOYTO puanimin
36,94+13,40 oldugunu ve yas arttikca ortalamanin da yiikseldigini belirtmistir.
Bozkurt’un ¢alismasinda en yiiksek ortalama 28 yas ve {izeri (39,04+12) en diisiik ise
18 — 22 yas grubuna (36,56+13,81) ait oldugu goézlendi. Yine Tiirker (2021)
calismasinin  bulgular1 incelendiginde E-Ogrenmeye yénelik toplam ortalama
puanlarin 18 — 19 yas grubunda (55,79+6,9) en yiiksek (p<0,033) ve yas yiikseldik¢e
tutumlarin diistiigii gozlenmektedir. Ustiin bu durumu 6grencilerde yas yiikseldikce
anksiyetenin arttigini, E-Ogrenmeye olumsuz ydnde etkilemis olabileceginden
kaynaklandigini ifade etmistir.

Fawaz ve Samaha’nin (2020) ¢alismasinda E-Ogrenme tutumlarmin daha geng
yaslardaki bireylerde yliksek oldugunu bulmustur (p<,05). Bununla birlikte tip
fakiiltesi ve hemsirelik boliimlerinde okuyan oOgrencilerde yapilan g¢aligmalar E-
Ogrenme tutumlarinin yasa gore etkilenmedigini bildirmistir (Ibrahim vd., 2021;
Oducado ve Soriana, 2021). Arastirmalarin farkli sonuglar ortaya koymasinda temel
etkenin genellikle saglik grubu boliimlerde okuyan 6grenciler lizerinde yapilmasindan
ayni zamanda genel egitim miifredatlarinin uygulamali olmasiyla agiklanabilir.
Calismanin bir diger degiskeni olan okuduklar1 bdliime gore SEOYTO puanlarinin
incelenmesinde Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi, Antrenédrliik Egitimi ve
Rekreasyon boliimiinde okuyan Tiirk Ogrencilerin  ortalama puanlart Irakh

ogrencilerden yiiksek bulunmustur (<0,001). Irak’ta Spor Y 6neticiligi bolimii okuyan
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ogrencilerden herhangi bir veri toplanmadigi i¢in bu bolimiin ilkeler arasi
karsilastirmast  yapilmamistir.  Ayrica Tirk  O6grencilerin - boliimler — arasi
karsilastirmalarinda SEOYTO puanlarinin Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi ile
Spor Yoneticiligi boliimiinde okuyan oOgrenciler lehine farklilastigi bulunmustur
(<0,001). Irakta okuyan 6grencilerin verdigi cevaplara gore ise en yiiksek ortalama
yine Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi boliimii 6grencilerine ait oldugu
gbzlenmistir. Bozkurt (2021) ¢aligmasi arastirma bulgularimizi destekler niteliktedir.
Bozkurt arastirmasinda en yiiksek SEOYTO ortalamasinin Rekreasyon Egitimi
(38,83+10,51) ve Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi (37,57+13,17) boliimii
Ogrencilerine ait oldugunu ve en diisiik ise ¢alisma bulgularimizin aksine Spor
yoneticiligi (34,55+13,16) 0Ogrencilerinde oldugunu belirtmistir. Tiirker (2021)
aragtirmasinda ise E-Ogrenmeye yonelik tutumlarda ise Spor Yoneticiligi
ogrencilerinin diger boliimlere gore daha yiiksek oldugunu belirtmis ve bu durumu
teorik derslerin yogun olmasiyla iliskilendirmistir. Arastirmada ortaya ¢ikan bu farkli
sonuglar ayni fakiiltede mevcut imkanlar1 ortak kullanmalarina ragmen okuduklari
programlarinin ve igeriklerinin farkliligi Sporda E-6grenmeye yonelik tutumlarini
etkiledigi soylenebilir. E-O6grenme tutumunu arastiran Faisal vd. (2020) egitim,
miithendislik, saglik, teknoloji fakiilteleri 6grencilerinde ve Wang ve Zhao (2020) ise
sanat ve diger fakiilte ogrencileri arasindaki karsilastirmalarinda anlamlilik tespit
edilmemistir.

Arastirmada sinif diizeylerine gore yapilan analizler neticesinde Tiirk ve Irakli
ogrencilerin SEOYTO puan ortalamalari tiim smif diizeylerinde Tiirk dgrencilerin
istatistiksel olarak daha yiiksek puan ortalamalarina sahip oldugu tespit edilmistir
(<0,001). Diger taraftan Tiirk 6grencilerde birinci sinif Irakli 6grencilerde ise ti¢iincii
simf Ogrencileri n en yiiksek SEOYTO puan ortalamalarina sahiptir (sirasiyla,
P=<0,001; P=0,029) (Tablo 4.4). Literatiirde sinif diizeyi degiskenine gore sinirl
calismanin olmasi bu aragtirma bulgularina alanyazina yeni bilgiler kazandirmasi
acisindan énemli oldugunu diisiinmekteyiz. Ustiin (2021) simf diizeylerine gore e-
o0grenme durumlarmi inceledigi arastirmasinda smf diizeyi arttikga e-Ogrenme
ortalamalarinin diistiiglinii bulmustur. Ayrica en yiiksek birinci sinif (55,68+6,5) ve en
diisiik ise son smif (54,71+£7,52) 6grencilerinde oldugunu bildirdi. Gelisen teknoloji
ile birlikte dijitallesen diinyada artan teknolojik cihazlar1 kullanma egilimi erken
yasglarda olan insanlarinda bu cihazlar1 kullanimdaki tecriibesini de artirmaktadir.

Ayrica pandemi doneminde birinci sinif dgrencilerinin lise dgretimleri zamaninda
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tanigmis olmalar1 e-6grenme tutumlarinin da yiikselmesinde etkili oldugu sdylenebilir.

Tiirk ve Irakli 6grencilerin yaptig1 spor tiirline gore bulgular incelendiginde
bireysel ve takim sporlarinda yer alan Tiirk 6grencilerin ayn1 spor tiiriindeki Irakli
ogrencilere kiyasla daha yiiksek SEOYTO puan ortalamalarina sahip oldugunu
gostermistir (<0,001). Bozkurt (2021) arastirmasina katilan takim sporcularinin
SEOYTO ortalamalarini 38,13+15,84 bireysel sporcularn ise 37,25+ 13,61 olarak
hesaplamistir (P=0,002). Bozkurt’un bir diger aragtirma sorusunda aktif spor yapma
durumuna gére verilen cevaplarda evet diyenlerin SEOYTO ortalama puanlarinin daha
yiikksek oldugunu belirtmistir. Diger taraftan Ustiin (2021) calismasinda diizenli
egzersiz yapanlarin e Ogrenme ortalamalarint 57,32+6,91 ve yapmayanlarin ise
54,43+7 olarak bulmustur. Her iki calismada gorildiigi tlizere fiziksel aktivite
yapanlarin e 6grenmeye karsi tutumlarinin da yiikseldigini gostermistir. Hosseinzadeh
vd.’nin (2020) Tiirkiye’deki 6grencilerde uyguladig 4 haftalik ¢evrimigi verilen Yoga
egitiminin anksiyete, depresyon ve stres seviyesindeki diisiisleri pozitif yonde
etkiledigini bildirmistir. Fiziksel aktivitenin bireye kazandirmis oldugu ruhsal
bedensel ve 0z giiven duygularinin teknoloji kullaniminda olumlu yonde
etkilemektedir.

Calismaya dahil edilen sporcu dgrencilerin milli olup olmama durumlarina goére
verdikleri cevaplar incelendiginde Tiirk &grencilerin SEOYTO puan ortalamalari
Irakli 6grencilerden daha yiiksek oldugu bulunmustur (<0,001). Bununla birlikte Irakli
milli 6grencilerin milli olmayanlara goére anlaml diizeyde daha yiiksek SEOYTO
puanlarina sahip oldugu tespit edilmistir (P=0,001). Yarismaci olarak sportif hayatini
devam ettiren 6grencilerin uluslararasi miisabakalarda iilkelerini temsil etmeleri uzun
bir siirecin sonunda gerceklesmektedir. Boyle profesyonel sporcularin ayni spor
dalindaki digerlerinden ayrnistiran ozellikleri milli miisabakalara katilmalarinda
secilmelerini kolaylastirir. Bu diizeydeki sporcularin ilgili spor dalina ait belirgin
Ozellikleri en iist seviyede yapmalarinin yani sira zeka ve iletisimlerinin kuvvetli
olmasi da ana faktorlerdendir.

Yakin zamanda diinya iizerinde toplumlar1 derinden etkileyen COVID-19 salgin1
iilkelerde bircok degisik Onlemler almasina neden olmustur. Bu durum insanlar
izerinde saglik problemlerinin yani sira psikolojik sorunlarinda baslamasini
saglamistir. Bireyler viriise yakalanmamak i¢in ¢aba gdstermis olsa da bircok kisi bu
hastalikla miicadele etmek zorunda kalmistir. Arastirmada merak edilen bir diger

soruda COVID-19 tanis1 almis &grencilerin dlgeklere verdigi cevaplarinin farklilik
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meydana getirip getirmedigi olmustur. Tiirkiye’de ve Irak’ta okuyan katilimcilardan
COVID-19 tamisi koyulmus olanlarn SEOYTO puanlar1 almayanlara gore daha
yiiksek oldugu gozlendi. Sonuglar ayrica COVID-19 tanist almamis Irakli 6grencilerin
SEOYTO puanlarinin daha 6nce tan1 almayanlara kiyasla daha yiiksek oldugunu
raporlamistir (P=0,001). Bu durum COVID-19 tanis1 almis dgrencilerin karantina
doneminde elektronik cihazlari kullanma sikliginin artmasi ve kisilerle iletisime sosyal
aglar1 yaygm olarak kullanmas: etkiledigi soylenebilir. Ustiin (2021) c¢alismasinda
bilgisayar sahibi olanlarin e-6grenme tutumlarinin da yiiksek oldugunu fakat uzaktan
egitime cep telefonu veya tablet ile katilanlarin ise bilgisayar sahibi olanlara gore yine
e-6grenme puanlarinin da arttigim bildirdi. Ozellikle pandemi zamaninda yapilan
arastirmalarin ~ sonuglar1  destekler  niteliktedir.  Hindistan’daki  {iniversite
ogrencilerindeki bir arastirmada (Singh vd., 2021), bilgisayarlar1 olan 6grencilerin, E-
Ogrenmede elektronik cihazlar1 kullanmada yeterli, seviyede E-Ogrenme tutumuna
sahip olduklarini bildirmistir. Olum vd. (2020) kendisine ait bilgisayar1 olanlarin
lehine E-Ogrenme tutumu olustugunu raporlamustir.

Uzaktan egitimle birlikte baslayan yeni donemde iilkemizde egitim gdren
Ogrencilerin akademik basarilarinin yiikseldigi bir¢cok ¢alismada konu olmustur. Bu
aragtirmaya katilan 6grencilerin de akademik basar1 durumlari merak konusu olmus ve
bagimsiz degisken olarak sorulmustur. Elde edilen sonuglara gore, uzaktan egitimle
akademik bagaris1 yiikselen ve yiikselmeyen ya da ayni kalan Tiirk 6grencilerin puan
ortalamalarinin Irakli 6grencilerden yiiksek oldugu tespit edilmistir (<0,001). Bununla
birlikte uzaktan egitimle bagsart durumunun arttigini ifade eden Tirk ve Irakh
ogrenciler en yiikksek SEOYTO puan ortalamalarina sahip oldugu bulunmustur
(P=0,006). Diger taraftan COVID-19 sonrasi uzaktan egitimin devam etmesini isteyen
ve istemeyen dgrencilerin SEOYTO puan ortalamalarinin Irakli 8grencilerden daha
yiiksek oldugu gostermistir (<0,001). Irakli 6grencilerde ise isteyen ve istemeyen
Ogrenciler ayni ortalamalara sahiptir.

Bu aragtirmada Ogrencilerin 6grenme bigimlerini belirlemek icin VARK
ogrenme stilleri envanteri kullanilmistir. Arastirmada elde edilen bulgular alanyazinla
tartisilmustir.

Her iki iilkeden arastirmaya katilan Ogrencilerin VARK 6grenme stilleri
envanteri’ne gore en fazla kinestetik 6grenmeyi ve ikinci stil olarak ta isitsel
ogrenmeyi tercih ettikleri goriildi. Bununla birlikte Tiirkiye’deki okuyan

ogrencilerinin Irak’taki 6grencilere kiyasla tiim 6grenme stillerinde daha ytiksek
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puanlara sahip oldugu belirlendi (Tablo.4.11). Yerli ve yabanct literatiir
incelendiginde tilkeler aras1 6grenme stillerinin kargilastirmali olarak degerlendirildigi
caligmaya rastlanmamistir. Bu nedenle yerli ve yabanci arastirmalarda ortaya ¢ikan
bulgular 1s181nda tartisilacaktir.

Spor bilimleri 6grencileri tizerinde VARK 6grenme stili envanteri uygulanarak
yapilan aragtirmalarinda sinirl oldugu gozlenmektedir. Yapilan sinirli galigmalarda ise
arastirma bulgularimiz1 destekler sonuglar sunmaktadir. Tiirker (2017) spor bilimleri
Ogrencilerinde yaptig1 arastirmada en fazla tercih edilen 6grenme bigemini 7,44+2,75
ile kinestetik oldugunu ve sirasiyla isitsel (6,73+£2,74), gorsel (5,5+2,76) ve
okuma/yazma (5,49+£2,41) tercih edildigini bildirmistir. Tirker’in baska bir
calismasinda ise beden egitimi ve spor 0gretmenligi bolimi 6grencilerinin ortalama
puanlarda en fazla kinestetik 6grenmeyi tercih ettigi goriilmistiir (Tiirker ve Bostanci,
2023). Farkl1 boliimlerde okuyan 6grencilerde yapilan ¢alismalarda ise Isildar ve ark.
(2016) turizm ve AlKhasawneh (2013) hemsirelik boliimii 6grencilerinde de benzer
sekilde Kinestetik 6grenmeyi baskin 6grenme big¢imi olarak rapor etmistir. Kinestetik
Ogrenme stili deneyim, hareket yonii ve gerceklestirme, eylem, dokunma yollariin
gerceklesebildigi 6grenme ortamlarinda tercih edilen ve bireyin davranis degisikligi
kazanmasini hedefleyen 6grenme bi¢imidir. Spor bilimleri 6grencilerinin 6grenim
gordiikleri boliim miifredatlarinda uygulamali derslerin daha yogunlukta olmasi her
iki iilke ogrencilerinde de kinestetik 6grenmenin baskin ¢ikmasinda etkili oldugu
sOylenebilir.

Ulkeler aras1 dgrenme stilleri karsilastirildiginda tiim 6grenme stillerinde Tiirk
ogrencilerin lehine istatistiksel anlamlilik gozlendi (p<,05). Ayrica ortalamalar
arasinda en yiiksek farkin gorsel 6grenenlerde olustugu tespit edildi. Yerli ve yabanci
literatiir incelendiginde {ilkeler arasi Ogrenme stillerinin karsilagtirmali olarak
degerlendirildigi calismaya rastlanmamistir. Bu yoniiyle aragtirmamizin sonuglari
literatiire yeni bir bilgi kazandiracaktir. Elde edilen bu bulgu, her iki tilkenin tabandan
baslayarak tiniversite diizeyine kadar ki egitim sistemlerinde ve kiiltiirel yapilarinda
farkliliklar olmasindan, cografi bolgelerin kisilerin gelisimi tizerinde etkisinden
kaynaklanabilecegini 6ngormekteyiz.

Aragtirmaya katilan 6grencilerin baskin 6grenme bigimlerinde birden fazla stili
tercih eden dgrencilerin toplam sayis1 106°dir (%21,54). Ogrencilerin 386°s1 (%78,46)
ise baskin olarak tek bir 6grenme stilini tercih etmekte olup, en fazla kinestetik stilin

en diisiik ise okuyan/yazan stilin tercih ettigi tespit edildi. Literatiirde aragtirma
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bulgularimiz1 destekleyen caligmalar mevcuttur. Tiirker (2017) ¢alismasinda spor
bilimlerinde okuyan 6grencilerin 664’1 (%81) tek ve 156’s1 (%19) ¢ok modlu baskin
6grenme modellerinden olustugunu en yiiksek oranla kinestetik (%38,4), en diisiik ise
okuyan/yazan (%9) 6grenme tercihi oldugunu belirtmistir. Bagka bir ¢aligmada ise
0zel yetenek sinavlariyla iiniversitelerde 6grenci olarak egitim 6grenimine devam eden
1019 6grencinin dort farkli 6grenme modeline gore tiim boliimlerde en fazla tercih
edilen 6grenme modelinin %38,8 ile tekli 6grenme ve %61,2 ile coklu 6grenme modeli
oldugunu tespit etmistir (Tilirker ve Bostanci 2023).

Cinsiyete gore yapilan karsilastirmada ise hem erkek hem de kadin Tirk
Ogrencilerin gorsel, isitsel, okuyan/yazan ve kinestetik 6grenme stilinde Irakli
Ogrencilere gore istatistiksel olarak anlamli farklilik tespit edildi (p<,05). Her iki
ilkenin erkek dgrencilerinde en fazla tercih edilen 6grenme stilinin kinestetik oldugu,
en az tercih edilen 6grenme stilinin Tiirkiye uyruklu 6grencilerde okuyan/yazan, Irakl
Ogrencilerde ise gorsel 6grenme stili oldugu goriildii. Kadin 6grencilerde en fazla
tercih edilen stilin hem Tiirkiye uyruklu hem de Irakli 6grencilerde isitsel 6grenme
stili oldugu tespit edilmistir. Spor bilimleri G6grencileri tlizerinde yapilan sinirh
arastirmalarda calisma bulgularimizi desteklemektedir. Yapilan bir arastirmada beden
egitimi ve spor dgretmenligi boliimil 6grencileri cinsiyete gore karsilastirilmis ve
kadin 6grencilerin isitsel 6grenmede, erkek Ogrencilerin de kinestetik 6grenmede
ortalama puanlarinin anlamli diizeyde yiiksek oldugunu bildirmistir (p<.05) (Tirker
ve Bostanci 2023). Tiirker (2017) yine spor bilimleri 6grencileri arasinda cinsiyete
gore VARK’a bulgularinda anlamlilik olugsmadigini belirtmistir. Literatiirde farkl
programlarda okuyan 6grenciler iizerinde yapilan ¢alismalarda, benzer (Dobson, 2010;
Urval, 2014) ve farkli (Braakhuis ve ark., 2015; Ates ve Altun, 2008) sonuglara
ulasildig1 goriilmiistiir. Aragtirmalarda farkli sonuglarin ortaya ¢ikmasinda cografi ve
sosyo-kiiltiirel farkliliklar, 6grenme ortamlarinda tercih edilen yontemler, kullanilan
kaynak ve arag-gereg farkliliklarinin etkili olabilecegi diisiiniilmektedir.

Ogrenme modellerine gore ortaya ¢ikan sonuglarda tekli 63renme modelinde
Irakli 6grencilerin %35,4 ve Tirk 6grencilerin ise %20,9 oraninda oldugu goriildii.
Coklu 6grenme modelini ise Tiirk 6grencilerin daha fazla tercih ettikleri tespit edildi.
Hem Irakli (%64,6) hem de Tiirk (%79,1) 6grencilerin en fazla Multi-Modal 6grenme
modelini benimsedikleri tespit edilmistir. Tiirker (2017) ¢alismasinda spor bilimleri
ogrencilerinin VARK 6grenme stili modellerine goére aragtirma grubunun en fazla

%357,7 ile ¢oklu 6grenme modelini ve %21,7 ile tekli 6grenme modelini tercih ettigini
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bildirmistir. Beden egitimi ve spor Ogretmenligi Ogrencilerinin (n:407) VARK
Ogrenme stili envanterine gore verilen cevaplarda tekli model %38,3, coklu model ise
%61,7 oraninda tercih edilmistir (Tiirker ve Bostanci, 2023). Elit atletlerde yapilan bir
calisma ise tekli 6grenme stilinin daha yiiksek oldugunu gostermistir (Braakhuis ve
ark., 2015). Literatiirde ortaya ¢ikan sonuglar Fleeming ve Mills’in (1992) bireylerin
O0grenme ortamlarinda birden fazla duyu organini aktiflestirdikleri takdirde
davraniglarin degisiklikler meydana gelebilir ¢ikarimini destekler niteliktedir. Ayrica
spor bilimleri fakiiltelerindeki programlarin miifredatlarindaki pratik ve uygulamali
derslerin igerikleri geri 6grencilerde birden fazla 6grenme stilini gelismesine neden

oldugu da sdylenebilir.
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6. SONUC VE ONERILER

- [Irak’ta spor bilimleri alanlarinda 6grenimlerine devam eden 6grencilerin
SEOYTO ortalama puanlar1 tiim bagimsiz degiskenlerde Tiirkiye’de egitim
ogretimlerine devam edenlere gore daha diisiik oldugu bulundu.

- Hem erkek hem de kadin Tiirk 6grencilerin SEOYTO puan ortalamalarinin
Irakli 6grencilerden daha yiiksek oldugu goriildii, her iki iilkede de kadin
ogrencilerin ortalamalar1 daha yiiksek oldugu goriildii.

- Arastirmaya katilan Tiirk 6grencilerde 27 yas ve iizeri, Irakli 6grencilerde
ise 21 — 23 yas grubunun SEOYTO puan ortalamalar yiiksek oldugu
belirlendi.

- Okuduklar1 boliimlere gére SEOYTO puan ortalamalarinda Tiirkiye de
okuyan Spor Yoneticiligi boliimii 6grencilerinde, Irakta Beden Egitimi ve
Spor Ogretmenligi boliimii dgrencilerinin digerlerine goére daha yiiksek
oldugu tespit edildi.

- Smuf diizeyine gore Tiirk dgrencilerde birinci sinif, Irakli 6grencilerde ise
ligiincii stif 6grencilerinin SEOYTO puan ortalamalarma en yiiksek oldugu
gorilmistir.

- Arastirmaya dahil edilen 6grencilerin aktif olarak yaptigi spor dalinin tiiriine
gore bakildiginda takim ve bireysel sporla ugrasan Tiirk Ogrencilerin
ortalamalarinin benzer Irakli Ogrencilerde ise bireysel sporcularin
ortalamalarinin yiiksek oldugu bulundu.

- Yapmis oldugu spor dalinda milli olup olmama durumuna gore ise Tirk
ogrencilerde milli olanlarin ortalamalar1 yiiksek bulunurken Irakh
ogrencilerin ise benzer ortalamaya sahip oldugu gézlendi.

- Her iki iilke 6grencilerinde COVID-19 tanisi/tedavisi alan 6grencilerde
SEOYTO puanlarmin daha yiiksek oldugu belirlendi. Pandemi déneminde
aktif olarak antrenman yapip/yapmama durumunda ise Tiirk 6grencilerin
benzer ortalamalara sahip oldugu, Irakli 6grencilerde ise diizenli antrenman
yapmayanlarin yliksek puan ortalamalarina sahip oldugu saptanmistir.

- Her iki iilke 6grencilerinin uzaktan egitimle akademik basari durumunu
artirdigin1  bildiren 6grencilerin ve uzaktan egitimin devam etmesini
isteyenlerin SEOYTO puan ortalamalar1 diger gruba gore daha yiiksek
oldugu tespit edildi.



- Her iki iilkeden arastirmaya katilan Ogrencilerin en fazla kinestetik
ogrenmeyi ve ikinci stil olarak ta isitsel 6grenmeyi tercih ettikleri gortildii.
Bununla birlikte Tiirkiye’deki okuyan 6grencilerinin Irak’taki dgrencilere
kiyasla tim Ogrenme stillerinde daha yiiksek puanlara sahip oldugu
belirlendi (p<,05).

- Her iki {ilkenin erkek 6grencilerinde en fazla tercih edilen 6grenme stilinin
kinestetik oldugu, en az tercih edilen 6grenme stilinin Tiirk 6grencilerde
okuyan/yazan, Irakli 6grencilerde ise gorsel 6grenme, Kadin 6grencilerde en
fazla tercih edilen stilin hem Tiirkiye uyruklu hem de Irakli 6grencilerde
isitsel 6grenme stili oldugu tespit edilmistir.

- Arastirmaya katilan O0grencilerin %21,54°i baskin 6grenme bigimlerinde
birden fazla stili tercih ederken %78,46’s1 ise tek bir 6grenme stilini baskin
olarak tercih etmistir.

Yukarida ¢ikan sonuglar dogrultusunda, sporda e-6grenmeye yonelik tutumla
ilgili daha biiyiik 6rneklem gruplart {izerinde ¢alismalar yapilmasi, Spor bilimleri
fakiiltesi olan iiniversitelerde ders miifredatlar1 bolgenin sartlarina gore yeniden
diizenlenmesi, béliimlerin ders miifredatlarina Sporda E-Ogrenme sistemleriyle ilgili
zorunlu bir ders eklenmesi, diizenli olarak spor bilimleri alaninda okuyan dgrencilerin
ogrenme stilleri belirlenmeli, Spor bilimleri alanindaki 6gretim elaman/iiyelerinin
ogrenci akademik basarisini artirmak i¢in e- 6grenme ve 6Zrenme stilleri hakkinda
bilgilendirilme yapilmasi 6nerilmektedir.

Bu arastirma, her iki iilkenin 6grencilerinin baskin olarak kinestetik stilde
O0grenme egiliminde oldugunu gosterse de, coklu O6grenme modeliyle 0grenme
egiliminde olduklarint belirlemistir. Farkli homojen 6zelliklere sahip spor bilimleri
ogrencilerinin 6grenme stillerini belirlemeye yonelik ve tilkeler arasi karsilagtirmali
arastirmalarin sayist arttirilmalidir. Cilinkii bu ¢alismalardan elde edilen sonuclarin
pratige aktarilmasiyla basarili antrendr, Ogretmen yada spor bilimcisinin

yetistirilmesinin miimkiin olabilecegi diistiniilmektedir.
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EK 2. Veri Toplama Aracglan

Kisisel Bilgi Formu

Sevgili Ogrenciler,

Bu form “Spor Bilimleri Ogrencilerinin Ogrenme Stilleri ile E-6grenmeye Yo6nelik Tutumlari:
Tiirkiye - I[rak Karsilagtirmasi” konulu Yiiksek Lisans Tez Caligmama faydali olacak verileri elde etmek
amactyla hazirlanmistir. Arastirmanin basari ile sonuglanabilmesi; siz degerli 6grencilerin anket
sorularina verecegi cevaplarin tarafsiz ve dogru olmasina baglidir. Formda vereceginiz cevaplar bu
arastirma disinda baska higbir yerde kullanilmayacaktir. Formlar1 igtenlikle cevaplayarak arastirmaya

yapacagimiz 6nemli katki i¢in simdiden tesekkiir ederim. )
Nihad MohammedDakheel Ibrahim

OMU Lisansiistii Egitim Bilimleri Enstitiisii
Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dali
Yiiksek Lisans Ogrencisi

1. Cinsiyetiniz( ) Erkek ( ) Kadin

2. Yasmz( ) 18- 20 ()21-23 ()24-26 ()27 ve iizeri
3. Boliimiiniiz

() Antrenérliik Egitimi () Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi

( ) Rekreasyon () Spor Yoneticiligi

4. Ogrenim Sekliniz ( ) Normal Ogretim (Giindiiz) ( ) Ikinci Ogretim (Gece)

5. Siifimz ()1 ()2 ()3 ()4

6. Yaptiginiz sporun tiirii( ) Bireysel Sporlar () Takim Sporlari ()
Higbiri

7. Yaptigimiz spor dalinda milli oldunuz mu? (') Evet ( ) Hayir

8.COVID-19 tanis1 aldimiz mi1? () Evet () Hayir

9.Pandemi ve izolasyon siirecinde aktif olarak antrenman yapiyor musunuz? () Evet ( ) Hayir
10.Uzaktan egitimle akademik basariniz ( derslerden basarili olma) yiikseldi mi?( ) Evet () Hayir
11.Covid 19 pandemisi bittikten sonra da uzaktan egitimin devam etmesini istermisiniz? () Evet
() Hayir

SPORDA E-OGRENMEYE YONELIK TUTUM OLCEGI 112(3[4]5

. Sporda e-6grenme 6grenenin kendini degerlendirme firsatini arttirir.

. Sporda e-6grenme ile 6z giivenimin arttigin1 hissederim.

. Sporda e-6grenmenin bes duyuya hitap etmesi, 6grenmeyi kolaylasgtirir.

. Sporda e-6grenme akademik basariy1 arttirir.

. Sporda e-6grenme araciligiyla sportif hareketleri uygularim.

. Sporda e-6grenme ile kendi hizimda uygulama yapmak hosuma gider.

. E-6grenme araciligi ile spor branglarindaki piif noktalar1 takip ederim

. Sporda e-6grenme ile Ogrenirken aymi anda sportif hareketleri de

uygularim.

9. E-0grenme sayesinde sporda merak ettigim noktalar1 tekrar tekrar|

izleyebilecegimi diigiiniirim.

10. E-6grenmenin spor kurallarin1 pekistirmede faydali bir ara¢ oldugunu

distintiriim.

11. Istedigim zaman ve mekanda sporda e-dgrenmeden yararlanmak beni

rahat hissettirir.

12. E-6grenmenin sporda farkli bakis agilari gelistirmeme yardimci

oldugunu diislintirim.

VARK Ogrenme Stili Envanteri

1. Yasadiginiz ilin havaalanina, sehir merkezine ya da tren istasyonuna gitmek isteyen birine
yardim etmek istiyorsunuz.

a) - O kisiyi gitmek istedigi yere gotiiriirsiiniiz.

b) - O kisiye yolu anlatarak tarif edersiniz.

C) - Yol tarifini yazarak yaparsiniz.

d) - Yolu gizerek tarif edersiniz ya da o kisiye bir yol haritasi verirsiniz.

2. Bir sozciigiin “anhyarak” mu yoksa “anlayarak” mi, “nergis” mi yoksa “nergiz” mi seklinde
yazilmasi gerektiginden emin degilsiniz.

a) - Sozciikleri zihninizde canlandirip, goriiniise bagli bir se¢im yaparsiniz.
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b) - Sozciikleri kendi kendinize telaffuz edip, uygun geleni secersiniz.

€) - Dogru yazimi bulmak i¢in sozliige bakarsiniz.

d) - Sozciikleri bir kagida yazip, dogru goriileni secersiniz.

3. Bir grup icin gezi planhyorsunuz. Plan hakkinda gruptakilerin geribildirimlerini/gériislerini
almak istiyorsunuz.

a) - Grup tiiyelerine plani ana hatlariyla agiklarsiniz.

b) - Bir harita yada web sayfasi {izerinden gezilecek yerleri grup tiyelerine gosterirsiniz

C) - Grup tliyelerine, gezi glizergdhinin basili kopyasini verirsiniz.

d) - Grup tiyelerine telefonla, faksla ya da e-posta ile bildirirsiniz.

4. Ailenize 6zel bir yemek pisireceksiniz.

a) - Tarife gerek duymadan bildiginiz bir yemek yaparsiniz.

b) - Arkadaslarimzin tavsiyelerine bagvurursunuz.

C) - Fotograflarindan fikir edinmek i¢in yemek kitabini karigtirirsiniz.

d) - Iyi bir yemek tarifi oldugunu bildiginiz bir yemek kitab1 kullanirsiniz.

5. Bir turist grubu yorenizdeki parklar ve dogal yasam birikimlerine iliskin bilgi edinmek
istemektedir.

a) - Gruba parklardan ya da dogal yasam birimlerinden s6z edersiniz ya da bir s6ylesi ayarlarsiniz

b) - Bu gruba, internetten resimler, fotograflar gosterirsiniz.

€) - Grubu bir parka ya da dogal yagama birimlerine gétiiriir, onlarla birlikte oralar1 gezersiniz.

d) - Gruba, parklar ya da dogal yasama birimlerine iligkin bir kitap ya da brostir verirsiniz.

6. Bir dijital fotograf makinesi ya da cep telefonu almak iizeresiniz. Fiyat disinda kararinizi en
cok etkileyen faktor asagidakilerden hangisi olur ?

a) - Deneyerek nasil oldugunu anlama

b) - Ozelliklerine iliskin ayrintilarin okunmasi

C) - Modern bir tasarim ve iyi goriiniis

d) - Ozelliklerine iliskin saticinin anlattiklar

7. Yeni bir seyin nasil yapildigim1 6grendiginiz zamam animsayin. Bisiklet siirmek gibi fiziksel
bir sey olmasin. En iyi sekilde 6@renmenizi asagidakilerden hangisi sagladi ?

a) - Yapilirken izleme

b) - Anlatan birini dinleme ve sorular sorma

C) - Sekiller ve ¢izimler-gorsel ipuglart

d) - El kitab1 benzeri yazili tarif

8. Dizinizde bir sorun var. Doktorun asagidakilerden hangisini yapmasim tercih edersiniz ?

a) - Sorunla ilgili okumak igin bagvuracaginiz bir kaynak vermesini.

b) - Sorunun ne oldugunu gostermede plastik bir diz modeli kullanmasini.

C) - Sorunu agiklamasini.

d) - Sorunu sekille gostermesini.

9. Bilgisayarda yeni bir program, beceri ya da oyun 6grenmek istiyorsunuz.

a) - Programla birlikte verilen yazili agiklamalari/talimatlar1 okursunuz.

b) - Programa iligkin bilgisi olan biriyle konusursunuz.

¢) - Kontrol kumandalarimi ya da klavyeyi kullanirsiniz.

d) - Konuya iligkin verilen kitapg¢iktaki sekilleri izlersiniz.

10. Sevdigim web sayfalarmin 6zellikleri.

a) - Tiklayabilecegim, degistirebilecegim ya da deneyebilecegim 6zelliklere sahip.

b) - Tlging tasarim ve gorsel dzelliklere sahip.

¢) - ilging yazili agiklamalar, belirlemeler ve listelere sahip.

d) - Miizik radyo programlari ya da séylesileri dinleyebilecegim ses kanallarina sahip.

11. Bir bilim kurgu kitab1 ahrken fiyati disinda, kararimzi asagidaki faktorlerden en fazla
etkileyen hangisidir ?

a) - Cekici goriintiisii

b) - Boliimlerini hizli bir sekilde okuma.

C) - Bir arkadagin tavsiyesi.

d) - Yaganana yakin oykiiler, deneyimler ve drneklere sahip olmasi.

12. Yeni dijital fotograf makinenizle fotograf cekmeyi 6grenmede bir kitap¢ik, CD ya da web
sayfasi kullamyorsunuz. Kaynagin asagidaki ozelliklerden hangisine sahip olmasini istersiniz

a) - Fotograf makinesi ve dzelliklerine iligkin konugma ve soru sorma firsati/olanagi.

b) - Yapilmasi gereken seylerin listesiyle birlikte anlasilir yazili talimat.

C) - fotograf makinesini ve her bir par¢anin ne ise yaradigini gésteren ¢izimler.

d) - Tyi ve kotii fotograf drmekleri ve bunlar1 gelistirme/iyilestirme yontemleri.
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13. Asagidakilerden hangisini/hangilerini kullanan 6gretmeni tercih edersiniz ?

a) - Gosteri, model ya da pratik uygulama.

b) - Soru-cevap, konugma, grup tartigmasi ya da konuk konugmaci.

C) - Yazili ders notlar, kitap ya da okuma pargalari.

d) - Cizim, sekil, grafik.

14. Bir yarisma ya da smavi bitirdiniz ve performansimza iliskin geribildirim almak
istiyorsunuz. Geribildirimde asagidakilerden hangilerinin kullanilmasini istersiniz.

a) - Yaptiklarinizdan 6rnekler verilmesini.

b) - Sonuglarin yazili olarak agiklanmasi.

C) - Sizinle ayrintili bir sekilde konusulmasi.

d) - Ustesinden geldiginiz 6gelerin grafiklerle gosterilmesi.

15. Bir lokanta ya da kafede yiyecek sececeksiniz. Asagidakilerden hangisini benimsersiniz ?

a) - Ayni yerde daha 6nce yediginiz yemegi segme.

b) - Garsonu dinleme ya da arkadaslardan tavsiye isteme.

C) - Moniideki agiklamalardan se¢im yapma.

d) - Digerlerinin yediklerine veya her bir yiyecegin fotograflarina bakma.

16. Bir konferansta veya o6zellikli bir toplantida 6nemli bir konusma yapmak durumundasiniz.
Konusma hazirhig1 yaparken; asagidakilerden hangisini uygularsiniz ?

a) - Konularin agikliga kavusturulmasinda sekiller ¢izip grafikler elde etme.

b) - Birkag anahtar s6zciigli yazip konusmanin tekrar tekrar provasini yapma.

¢) - Konusmay1 yaziya dokiip birkag kez okuyarak diizeltmeler yapma.

d) - Konuya ger¢eklik ve uygulanabilirlik 6zelligi verecek ¢ok sayida 6rnek ve oykii derleme.
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