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ÖZET 

Sütçü İneklerde İlk Tohumlamada Modifiye G6G ve Double Ovsynch 
Senkronizasyon Protokollerininin Fertilite Üzerine Etkisi 

Bu çalışma, sütçü ineklerde postpartum ilk tohumlamada Double Ovsynch 
(DO) ve Modifiye G6G (MG6GP) senkronizasyon protokolleri ile sabit zamanlı 
tohumlama yapılarak bu iki senkronizasyon protokolünün fertilite üzerine etkilerinin 
değerlendirilmesi amacıyla yapıldı. Çalışmada DO-primipar (1.laktasyon inekler) 
(n:106), MG6GP-primipar (n:105), DO-multipar (2 ve üzeri laktasyon inekler) (n:392) 
ve MG6GP-multipar (n:385) şeklinde 4 çalışma grubu oluşturuldu. Double Ovsynch 
(DO) senkronizasyon protokolü (GnRH-7gün-PGF2α-3gün-GnRH-7gün-GnRH-7gün-
PGF2α-1gün-PGF2α-36saat-GnRH-16-18saat sonra sabit zamanlı suni tohumlama) 
postpartum 51±3 günde başlatılırken, Modifiye G6G (MG6GP) senkronizasyon 
protokolü (PGF2α-3gün-GnRH-7gün-GnRH-7gün-PGF2α-1gün-PGF2α-36saat-GnRH-
16-18saat sonra sabit zamanlı suni tohumlama) postpartum 58±3 günde başlatıldı ve 
tüm grupların sabit zamanlı suni tohumlaması sağılır gün sayısı (SGS) 78±3’de 
yapıldı. Gebelik muayenesi suni tohumlama sonrası iki defa 34±3 ve 63±3. günlerde 
ultrasonografik görüntüleme yöntemiyle (USG) yapıldı. Multipar ineklerin olduğu 
çalışma gruplarında senkronizasyon başlangıcı, breeding ovsynch başlangıcı ve suni 
tohumlama anında ultrasonografik görüntüleme yöntemiyle ovaryum ve uterus 
muayenesi yapıldı. Bu çalışmanın sonucunda primipar ineklerde; DO ile senkronize 
edilenlerde %40,56 (43/106), MG6GP ile senkronize edilen ineklerde %43,80 
(46/105) gebelik oranı elde edildi. Multipar ineklerde ise; DO ile senkronize edilen 
ineklerde %39,79 (156/392), MG6GP ile senkronize edilenlerde ise %46,23 (178/385) 
gebelik oranı elde edildi. Sonuç olarak doğum sonrası ilk tohumlamada MG6GP 
senkronizasyon protokolü ile sabit zamanlı tohumlama yapılan primipar ve multipar 
ineklerde, DO ile senkronize edilip tohumlananlara göre daha yüksek gebelik oranı 
elde edildi. Ancak aradaki bu fark istatistiksel olarak anlamlı bulunmadı (p˃0.05). 

Anahtar Kelimeler: Double Ovsynch, G6G, MG6GP, Senkronizasyon, Sütçü 
inekler 
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ABSTRACT 

The Effect of Modified G6G and Double Ovsynch Synchronization Protocols on 
Fertility at First Insemination in Dairy Cows 

This study was carried out to compare the effciency of different 
synchronization methods on fertility by performing fixed-time insemination, such as 
Double Ovsynch (DO) and Modified G6G (MG6GP) in the postpartum first 
insemination of dairy cows. The study was designed as group;1st group DO-
primiparous (first lactation cows) (n:106), 2nd group MG6GP-primiparous (n:105), 
3rd group DO-multiparous (2 or more lactations cows) (n:392) and 4; MG6GP- 
multiparous (n:385). Double Ovsynch (DO) synchronization protocol (GnRH-7day-
PGF2α-3day-GnRH-7day-GnRH-7day-PGF2α-1day-PGF2α-36hr-GnRH-16-18hr 
fixed-time artificial insemination) was initiated on postpartum 51±3 days, Modified 
G6G (MG6GP) synchronization protocol (PGF2α-3day-GnRH-7day-GnRH-7day-
PGF2α-1day-PGF2α-36hr-GnRH-16-18hr fixed time artificial insemination) was 
initiated postpartum 58±3 days and fixed time artificial insemination of all groups was 
performed at 78±3 days in milk (DIM). Pregnancy examination were performed two 
times at days 34±3 and 63±3 following artificial insemination with ultrasonographic 
imaging method (USG). Synchronization start in study groups with multiparous cows, 
at the beginning of breeding ovsynch and at the time of artificial insemination, ovaries 
and uterus were examined by ultrasonographic imaging. As a result of this study, 
primiparous cows a pregnancy rate of 40.56% (43/106) was achieved in those 
synchronized with DO and 43.80% (46/105) in cows synchronized with MG6GP. In 
multiparous cows; a pregnancy rate of 39.79% (156/392) was achieved in cows 
synchronized with DO, and 46.23% (178/385) in cows synchronized with MG6GP. As 
a result, a higher pregnancy rate was obtained in primiparous and multiparous cows 
that were the MG6GP synchronization protocol at the postpartum first insemination, 
compared to those that were synchronized and inseminated with DO. However, this 
difference was not statistically significant (p˃0.05). 

Keywords: Dairy cows, Double Ovsynch, G6G, MG6GP, Synchronization. 
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1. GİRİŞ 

Bir süt sığırı işletmesinde toplam süt üretimi, herhangi bir zamanda süt üreten 

ineklerin oranı veya sürüdeki bireysel ineklerin süt üretim düzeyi ile belirlenir. Her iki 

faktör de ineklerin gebe kalma oranından önemli ölçüde etkilenir ve üremeyi süt 

çiftliği kârlılığının temel bir faktörü haline getirir.  Bu nedenle süt sığırı işletmelerinde 

başarı ve sürdürülebilirlik için reprodüktif sürü sağlığı optimum şekilde 

yönetilmelidir. Özellikle doğumdan sonra sütçü ineklerin optimal sürede tekrar gebe 

kalmalarını sağlayarak iki buzağılama arasındaki süreyi ekonomik sınırlar içinde 

tutmak, sütçü sığır işletmelerinin temel amaçlarından olmalıdır. Reprodüktif 

performans, ineğin doğum öncesi ve sonrası haftalardaki sağlığıyla direkt ilişkilidir. 

Bu yüzden, ineğin doğum öncesi ve sonrası haftalardaki sağlığı, doğumdan sonra en 

kısa sürede tekrar gebe kalması, işletme kârlılığı için vazgeçilmez bir unsur olmaktadır 

(Fricke ve Wiltbank, 2022).  

Sütçü ineklerde üreme fizyolojisinin anlaşılmasındaki son gelişmeler, 

genel üreme verimliliğini artırmayı amaçlayan çok sayıda yönetim stratejisi ve 

teknolojinin geliştirilmesini sağlamıştır (Thatcher ve ark., 2006). Kızgınlık tespit 

yöntemleri, hormonal senkronizasyon yöntemleri, sabit zamanlı suni tohumlama ve 

kayıt sistemleri, reprodüktif verimliliği artırmak için modern sütçü işletmeler 

tarafından kullanılan en yaygın teknolojiler arasındadır (Giordano ve ark., 2011). 

Sütçü ineklerde yüksek üreme verimliliği, hastalıksız bir geçiş dönemi, yüksek suni 

tohumlama oranları ve suni tohumlama başına yüksek gebelik oranları 

gerektirmektedir (Roche ve ark., 2000). Birçok ülkede yüksek süt verimli ineklere 

sahip ticari süt çiftliklerinde gebelik oranlarının arttırılması için hormon kullanımına 

dayalı senkronizasyon protokolleri hala yoğun olarak kullanılmaktadır. Bu 

protokollerin çoğu Ovsynch protokolüne dayalıdır veya progesteron (P4), 

prostaglandin F2 alfa (PGF2α), gonadotropin salgılatıcı hormon (GnRH) içeren ön 

senkronizasyon protokolleridir (Pursley ve ark., 1995). 

Sunulan bu çalışmanın amacı, primipar ve multipar ineklerde postpartum ilk 

serviste Double Ovsynch ve Modifiye G6G senkronizasyon protokollerinin fertilite 

üzerine etkilerini değerlendirmektir. 

https://www.sciencedirect.com/topics/agricultural-and-biological-sciences/reproductive-efficiency
https://www.sciencedirect.com/topics/agricultural-and-biological-sciences/reproductive-efficiency
https://www.sciencedirect.com/topics/agricultural-and-biological-sciences/reproductive-efficiency
https://www.sciencedirect.com/topics/agricultural-and-biological-sciences/reproductive-efficiency
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2. GENEL BİLGİLER 

2.1. Sığırlarda Üreme Fizyolojisi  

Ovaryum fonksiyonları (folikül gelişimi, ovulasyon, luteinizasyon ve luteoliz); 

 hipotalamus (GnRH), 

 ön hipofiz (folikül uyarıcı hormon (FSH) ve luteinleştirici hormon 

(LH)),  

 ovaryum (P4, östradiol ve inhibin) ve  

 uterus (PGF2α) tarafından salgılanan endokrin hormonlar tarafından 

düzenlenir (Aungier ve ark., 2015). 

Hipotalamus, ventral beynin özel bir bölümüdür ve birincil işlevi, dolaşımdaki 

östrojene yanıt olarak GnRH salgılamak veya progesterona yanıt olarak GnRH 

üretimini durdurmaktır. Ön hipofiz, GnRH ve östrojene yanıt olarak FSH ve LH 

üretiminden sorumludur. FSH ve LH üretimi progesteron tarafından inhibe edilir 

(Aungier ve ark., 2015). 

Foliküller, oosit içeren ve östrojen üreten ovaryum yüzeyindeki yapılardır. 

Foliküller, östrus siklusunun farklı aşamalarında büyüklük ve olgunluk açısından 

değişiklik gösterir ve ovulasyon için yalnızca bir tanesi seçilir. Bir korpus luteum (CL), 

önceki östrus siklusunun ovulasyon noktasından oluşan bir yapıdır ve progesteron 

üretiminden sorumludur (Rasby ve Vinton, 2023). 

Sığırlar pubertasa ulaştıktan sonra hipotalamustan GnRH salgılanır. Portal 

dolaşımla hipofize ulaşan GnRH adenohipofizi uyarır ve uyarılan adenohipofizden 

FSH ve LH salınımı gerçekleşir. Kana karışan gonodotropinlerden FSH, ineklerde 

foliküler aktivitenin başlamasını sağlar. Bunun sonucunda çok sayıda primer folikül, 

daha az sayıda sekonder ve tersiyer folikül oluşur. En son bu foliküllerden birisi 

seçilerek dominant folikül olarak büyümesine devam eder ve bu son foliküler dalga 

ise, bu dalganın sonucunda Graaf folikülü meydana getirir. Foliküller bir taraftan 

gelişirken, diğer taraftan da folikül duvarında bulunan teka interna ve granüloza 
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hücrelerinden östrojen salgılanır. Östrojen sentezi için FSH ve LH salınımı gereklidir. 

Salınan östrojenin kandaki konsantrasyonu arttıkça folikül üzerinde bulunan LH 

reseptörlerinin sayısı da artar. Salgılanan östrojenin 3 ana görevi vardır; bunlardan ilki 

östrus ile ilgili davranış farklılıklarının meydana gelmesi, ikincisi üreme kanalının 

gebeliğe hazırlanması, üçüncüsü ise ovulatör LH pikinin başlatılmasıdır. Östrusun en 

önemli fiziksel belirtisi inek ya da düvenin boğayı seksüel olarak kabul etmesidir. 

Östrojen pik seviyeye ulaşınca inhibin vasıtısıyla adenohipofizi olumsuz geri tepki 

(negatif feedback) ile uyarır ve FSH salınımını durdurur. Diğer taraftan pozitif geri 

tepki ile GnRH pikine ve LH’nın salınımına neden olur. Böylece LH’nın etkisi ile 

oositin son olgunlaşması ve ovulasyon meydana gelir. Ovulasyon meydana geldikten 

sonra kandaki östrojen konsantrasyonu azalır. Ovulasyon yerindeki granüloza ve teka 

hücreleri LH’nın etkisi ile luteinize olarak korpus luteumu oluşturur. Korpus luteum 

aktif olarak ineklerde 14-18 gün progesteron salgılar ve bu progesteron etkisini 

hedeflenen hücrenin çekirdeğine girerek gösterir. Progesteronun olumsuz geri tepkisi 

ile hipotalamus ve hipofiz baskı altına alınarak GnRH, FSH ve LH salınımı engellenir. 

Bu sayede ovaryumlarda yeni foliküllerin gelişmesi engellenir ve yine progesteronun 

salınımıyla uterus bezleri salgı yaparak gebeliğe hazırlanır. Gebeliğin şekillenmediği 

durumlarda siklusun 16-18. günlerinde; uterustan salgılanan PGF2α sırasıyla ovaryum 

arterlerine ve oradan da ovaryumlara gelerek korpus luteumun hızlı bir şekilde regrese 

olmasını sağlar (Özmen, 2021). 

PGF2α salınımı doğal bir luteolizis olarak kabul edilir ve etkisi farklı 

mekanizmalarla açıklanmaktadır. Bu etki mekanizmaları; progesteron sentezine engel 

olması, reseptör yeri için LH ile yarış halinde olarak LH reseptör yerlerinde bozukluğa 

sebep olması, uterus ve ovaryum damarlarınının vazokonstriksiyonuna sebep olarak 

luteal hücrelerin beslenmesine engel olması şeklinde sıralanabilir. Luteal regresyon 

sonucu progesteron salınımında meydana gelen ani düşüş hipotalamus ve hipofiz 

üzerindeki olumsuz geri tepkinin etkisini ortadan kaldırır ve GnRH tekrar salınmaya 

başlar. GnRH salınımının tekrar başlaması ile FSH ve LH salınımı uyarılır ve yukarıda 

anlatılan foliküler gelişme tekrar başlatılır (Roelofs ve ark., 2010; Özmen, 2021). 

İneklerde östrus sırasında salgılanan hormonlar ve işlevleri Şekil 2.1’deki gibi 

şematize edilmiştir (Noakes ve ark., 2009). 
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Şekil 2.1. İneklerde östrus sırasında salgılanan hormonlar ve işlevleri (Noakes ve 
ark., 2009). 

2.2. Östrus Siklusu 

İnekler yıl boyunca poliöstrik hayvanlardır yani gebe kalmadıkları sürece 

mevsimlerden etkilenmeksizin kızgınlık gösterirler. Irka bağlı olarak ortalama 9-15 

aylık yaşlarda pubertasa erişirler.  

Östrus siklusu ineklerde sırasıyla; proöstrus, östrus, metöstrus, diöstrus olarak 

dört evrede incelenir. Bu evrelerden proöstrus ve östrus; foliküler evre, proliteratif evre 

veya östrojenik evre (4-6 gün), metöstrus ve diöstrus; sekretorik evre, progestatif evre 

ve luteal evre (14-18 gün) olarak bilinir. Östrojenik evre, korpus luteumun lize 

olmasından başlayarak ovulasyona kadar geçen süreyi kapsar. Östrojenik evre 

süresince foliküler olgunlaşma ve graaf folikülünün ovulasyonu gerçekleşir (Forde ve 

ark., 2011). Sütçü ineklerde plazmadaki östradiol konsantrasyonu luteolizisin başından 

östrusa kadar olan sürede yaklaşık 2,5 pg/ml den 7,9 pg/ml’ye kadar yükselir ve 
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östrustan bir gün önce pik yaparak 9,7 pg/ml seviyelerine kadar ulaşır (Sartori ve ark., 

2004). Östrus siklusunun farklı dönemleri boyunca sığır ovaryumu üzerindeki yapılar 

Şekil 2.2’de verilmiştir (Anonim, 2023). 

0. Gün: 18 saat boyunca (12 ila 24 saat aralığında) artan östrojen 

konsantrasyonu nedeniyle inek kızgınlık dönemindedir. Östrus, seksüel belirtilerin 

başlamasından dominant folikülün ovulasyonuna kadar geçen süredir. Bu sürede 

proöstrus döneminde başlayan fizyolojik değişimler daha da artmıştır (Peter ve ark., 

2009). Diğer ineklerin üzerine atlamasına izin verme, çara akıntısının görülmesi, vulva 

dudaklarında şişkinlik, aşırı hareketlilik, iştahta ve süt verimindeki azalma bu 

dönemde görülen bazı belirtilerdir (Nebel, 2003). Yüksek süt verimli ineklerin (⩾39,5 

kg/gün) kızgınlık belirtileri gösterdiği süre 6,2 saat iken, düşük süt verimine sahip 

ineklerde (<39,5 kg/gün) 10,9 saattir. Östrojen seviyesi belirli bir eşik seviyesine 

ulaştığında, hipofiz tarafından bir LH dalgalanması gerçekleşir. Ayakta kalmasının 

sona ermesinden yaklaşık 12 saat sonra, olgun Graaf folikülü salınan LH'ya yanıt 

olarak ovulasyon şekillenir (Lopez ve ark., 2004). 

1-2. Günler: Daha önce ovule olan foliküldeki hücreler değişir ve korpus 

luteumun luteal hücreleri haline gelir. Hücre formundaki bu değişiklik, başta LH 

olmak üzere hormonal etkiden kaynaklanır (Stevenson, 1997). 

2-5. Günler: Dominant folikülün ovule olmasından genç CL’nin yeterli 

seviyede progesteron salgılamaya başlamasına kadar geçen süre metöstrus olarak 

adlandırılır ve ovulasyondan sonraki 4. gün metöstrusun sonu olarak tanımlanır. 

Korpus luteum hem boyut hem de işlev olarak hızla büyür. Dolaşımdaki progesteron 

konsantrasyonundaki en önemli artış 4. günden sonra meydana gelir. Bu aşamada 

ovaryumda çok sayıda folikül görülebilir ancak 5. günden itibaren gerilemeye başlar 

(Peter ve ark., 2009). 

5-16. Günler: Korpus luteum gelişmeye devam eder ve tipik olarak 15 veya 

16. günde maksimum büyüklüğe ve işlevine ulaşır. Hipofiz bezi tarafından LH 

salınımını engelleyen progesteron hormonunu salgılar. Progesteron konsantrasyonu 4. 

günden (1,5 ng/ml) 8. güne (5,5 ng/ml) kadar hızlı bir artış gösterir, bu noktadan sonra 
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progesteron konsantrasyonundaki artış yavaşlar ve ovulasyondan sonraki 16. günde 

yaklaşık olarak maksimum 7 ng/ml seviyesine (6,1-10,2 ng/ml) ulaşır. Bu dönemde 

ovaryumlar fonksiyonel korpus luteum dışında nispeten hareketsizdir. Yüksek 

konsantrasyonlardaki progesteron nedeniyle hiçbir folikül olgunluğa ulaşmaz ve/veya 

ovulasyon şekillenmez (Lopez ve ark., 2004). 

16-18. Günler: Artan foliküler büyüme tarafından eşlik eden östrojen 

salgılanması, uterus tarafından PGF2α salgılanmasını uyararak korpus luteumun hızlı 

bir şekilde gerilemesine neden olur (Stevenson, 1997). 

18–19. Günler: Korpus luteum neredeyse işlevsizdir ve progesteron salınımı 

baskılanır, progesteronun LH ve FSH üzerindeki bloke edici etkisi ortadan kalkar. 

Başlangıçta gelişen birkaç folikülden biri, hızlı büyüme ve aktivitedeki bir artışla 

baskın hale gelir. Bu Graaf folikülü büyüdükçe artan miktarlarda östrojen salgılar ve 

daha küçük foliküller geriler (Stevenson, 1997). 

19-20. Günler: Korpus luteumun gerilemesi sonucu progesteron seviyesinde 

meydana gelen bir azalmayla birlikte Graaf folikülü tarafından salınan östrojenin 

artması sonucu kızgınlık meydana gelir (döngü şimdi 0. güne dönmüştür). Kandaki 

yüksek östrojen konsantrasyonu, kızgınlık başlangıcına yakın bir yerde LH salınımını 

tetikler. LH kan konsantrasyonlarındaki bu artışın ardından, olgun folikül oositi 

serbest bırakmak için yırtılır ve geride kalan hücresel doku luteinize olur ve yeni bir 

korpus luteum oluşturur (döngü artık 1-2. günlere dönmüştür). Progesteron yeniden 

baskın hormon haline gelir (Senger, 2012). 
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Şekil 2.2. Östrus siklusunun farklı dönemleri boyunca sığır ovaryumunu gösteren 
diyagram (Anonim, 2023). 

2.3. Foliküler Dinamik 

İnekler ovulasyonlar arası süre boyunca bir ile dört arasında foliküler dalga 

göstermekle birlikte genelde 2-3 foliküler dalgaya sahiptirler. Üç foliküler dalgaya 

sahip siklusta CL’nin yaşam süresi daha uzun olmasına rağmen dominant folikülün 

gelişimi ve dominantlıktan ovulasyona kadar olan süre üç foliküler dalgaya sahip 

ineklerde daha kısadır (Ahmad ve ark., 1997). İki dalgalı siklusta; birinci dalga 

ovulasyon günü (1. gün) başlar. Dominant folikül 6 gün büyür (büyüme fazı), izleyen 

6 günde aynı ölçüde kalır (statik faz) ve sonra regrese olur. İkinci dalga 10. günde 

başlar ve dominant folikül Graaf folikülüne kadar gelişir (Şekil 2.3). İki dalgalı siklusa 

sahip bir inekte; birinci dalganın dominant folikülünün statik fazı (6-12. günler) ile 

ikinci dalganın ovulasyondan bir gün önceki folikülünün büyüklüğü arasında önemli 

bir fark yoktur (15,8-16,2 mm). Böylece siklusun 4. gününden, izleyen ovulasyona 

kadar ovaryum üzerinde en az 1 adet büyük folikül (>12 mm) mevcuttur. Bununla 
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beraber, preovulatör folikül tanısı ancak siklusun sonunda bulunduğunda konulabilir. 

Üç dalgalı siklusta ise, birinci, ikinci ve üçüncü dalgalar, 0, 9 ve 16. günlerde başlar. 

İlk iki dalganın dominant folikülünde ovulasyon gerçekleşmez, üçüncü dalganın 

dominant folikülü ise Graaf folikülü aşamasına ulaşır (Şekil 2.4). Siklustaki dalga 

sayısı siklusun uzunluğu ile ilgilidir. Üç dalgalı siklusta luteal faz (19,2 gün) ve 

ovulasyonlar arasındaki süre (22,8 gün), iki dalgalı siklusa kıyasla daha uzundur 

(Alaçam, 2005). Hem iki hem de üç dalgalı siklusta dominant folikül, ancak CL 

regrese olduğunda Graaf folikülü halini alır. Dominant folikülde son olgunlaşma ve 

ovulasyon, luteal regresyonu takiben ve preovulatör LH yükselmesinden sonra 

şekillenir. Ovulasyon gösterecek folikülün büyümesi izleyen siklusun ilk dalgasını 

geciktirir ve izleyen dalga ovulasyon günü başlar. Foliküler dalgalar sadece siklik 

ineklerde görülmez. İki aylıktan itibaren prepubertal dönemde ve gebe ineklerde de 

şekillenir. Gebe düvelerde ya da P4 verilen gebe olmayan düvelerde, foliküler dalgalar 

düzenli aralıklarla devam eder (dalgalar arasındaki süre ortalama 8-10 gün). Gebe 

ineklerin hemen hepsinde en az bir adet (>12 mm) büyük folikül bulunabilir. Gebe 

inekler arasında östrus gösterme oranı %1-10 (ortalama %7) olarak belirlenmiştir. 

Sütçü ineklerde doğumdan sonra ilk dominant folikül 12±8.9 günlerde şekillenir. 

Vücut kondisyonu iyi ineklerde ilk dominant folikül %70-80 ovulasyona ulaşabilir 

(Alaçam, 2005). 
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Şekil 2.3. İki foliküler dalgaya sahip ineklerde seksüel döngünün fizyolojisi (Stefan, 
2022). 

 

Şekil 2.4. Üç foliküler dalgaya sahip ineklerde seksüel döngünün fizyolojisi (Stefan, 

2022). 

2.4. Postpartum Dönem Yönetimi 

İnekler gebelik dönemi boyunca siklik aktivite göstermezler. Bunun sebebi 

gebelik süresince CL tarafından salgılanan progesteronun, sürekli negatif feedback ile 

adenohipofizden gonadotropik hormon salınımını engellemesidir. Erken postpartum 

dönemde gebelikteki progesteron hormonunun varlığı ve adenohipofizin GnRH’ya 

duyarsız olmasından dolayı doğumdan hemen sonra ovaryumlarda foliküler gelişim 

görülmez (Alaçam, 2005). Bu nedenle gebelik CL’sinin regresyonundan ilk 

ovulasyona kadar siklik aktivitenin olmadığı dönem meydana gelir. FSH 

konsantrasyonu, doğumdan sonra 5-14. günlerde artmaya başlar ve bu artış ile 

postpartum ilk foliküler dalganın oluşumu sağlanır. İlk dominant folikülün gelişimi 

LH salınımının dalgalı modeli ile uyarılır. Bazı araştırmacılar postpartum ilk 

ovulasyondan önce foliküler gelişimin olabileceğini belirtmiştir. Antral folikül 

gelişmesi postpartum 15 ve 35. günler arasında gözlenmiştir. Foliküller gelişme 

doğumu izleyen 7-10. günlerde, folikül büyüklüğü 5-9 mm olarak başlar ve doğumu 

takip eden 10-30. günlerde tek dominant folikül ilk gruptaki foliküllerden meydana 
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gelir (Chappel ve ark., 1983; De Rensis ve Peters, 1999).  Doğumu takip eden 10. 

günde ilk dominant folikülün oluştuğu, doğumu takip eden ikinci haftada ise 

ovulasyonun şekillendiği belirlenmiştir. Bununla beraber ilk ovulasyonun doğum 

sonrası 13-26. günlerde gerçekleştiği kaydedilmiştir (Ginther ve Knopf, 1989). 

Gerçekleşen bu ilk ovulasyonda hayvanın luteal yapıya sahip olmamasından dolayı 

östrus belirtileri gözlenmemektedir. Luteal dönem ilk ovulasyon döneminde 

çoğunlukla normalden biraz kısadır ve buna bağlı olarak östrus siklus süresi 15-16 

günlerle sınırlı kalır. Yetersiz LH salınımına bağlı olarak luteal dokunun yeterince 

gelişememesi ve uterusta bulunan bakterilerin uyardığı PGF2α salgısının sebep olduğu 

erken luteolizisin siklusun bu döneminin kısa sürmesine neden olduğu belirtilmektedir 

(Senger, 1994). Yapılan araştırmalarda bir doğum yapmış ineklerin, ilk ovulasyonda 

%58’inin; ikinci ovulasyonda ise %50’sinin sadece bir foliküler dalga gösterdiğini ve 

bu oranların birden fazla doğum yapmış ineklere göre daha yüksek olduğu ifade 

edilmiştir (Alaçam, 2005). 

İlk tohumlama için östrus senkronizasyon programlarının kullanılması, gönüllü 

bekleme süresinin bitiminden sonraki ilk hafta boyunca suni tohumlama uygulanan 

ineklerin sayısını arttırmakta, böylece suni tohumlama oranını artırarak ineklerin gebe 

kalma oranını yükseltmektedir (Fricke ve Wiltbank, 2022). 

Şekil 2.5, artan süt üretimini, dolaşımdaki üreme hormonlarındaki 

değişikliklerle birleştiren fizyolojik yolu göstermektedir. Artan süt üretimi, günlük 

kuru madde tüketiminde (KMT) eşzamanlı bir artış gerektirir ve artan kuru madde 

tüketimi, artan karaciğer kan akışı ile doğrudan ilişkilidir (R 2= 0.93) (Ellis ve ark., 

2016). Karaciğer, steroid hormon katabolizmasının birincil bölgesi olduğundan, artan 

karaciğer kan akışı, artan östrojen ve progesteron katabolizması ile doğrudan ilişkilidir 

(R2=0.85) ve benzer büyüklükteki laktasyonda olmayan düveler ve laktasyondaki 

inekler arasında hepatik kan akışında 6 kattan fazla fark vardır (Sangsritavong ve ark., 

2002). 

Dolaşımdaki düşük P4 konsantrasyonları sırasında uzun süre baskınlık oositin 

yüksek LH darbelerine maruz kalmasına sebep olarak erken mayotik bölünmeyi 

yeniden başlatarak oosit kalitesini düşürür ve bu da düşük gebelik oranlarıyla 
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sonuçlanır (Revah ve Butler, 1996). Kalıcı foliküllerden gelen oositler genellikle 

döllense de blastosit aşamasına kadar daha az embriyo gelişir (Cerri ve ark., 2009). 

Ayrıca, orta büyüklükteki folikülleri (15–19 mm, %47) ovule olan inekler, daha küçük 

(<14 mm, %36) veya daha büyük (>20 mm, %38) folikülleri ovule olan ineklere göre 

daha fazla gebelik oranlarına sahiptir (Souza ve ark., 2007). 

 

Şekil 2.5. Sütçü ineklerde yüksek süt veriminin hormonal mekanizmaya etkisi 
(Sangsritavong ve ark., 2002). 

Böylece, senkronizasyonlar ile foliküler dalganın büyümesi sırasında P4'ü 

artırarak ve protokolün sonunda orta büyüklükteki bir folikülün ovulasyonunu 

indükleyerek sabit zamanlı tohumlamaya yakın folikül boyutu ve oosit kalitesi 

optimize edilebilir. Protokol sırasında P4'ün arttırılması genellikle ya baskın bir 

folikülün bir aksesuar korpus luteum üretmek için ovulasyonuyla ya da intravajinal P4 

eklerinin kullanılmasıyla gerçekleştirilir. Bir Double Ovsynch protokolünün son 

GnRH tedavisi, laktasyondaki ineklerde boyut olarak laktasyonda olmayan bir 

düveninkine benzer daha küçük bir folikülün ovulasyonunu indükler, böylece oositin 

uzatılmış LH dalgalarına aşırı maruz kalmasını önler. Bu nedenle, protokol sırasında 

dolaşımdaki P4'ü arttıran senkronizasyon programları, LH darbelerine maruz kalmayı 

azaltır ve daha iyi oosit kalitesine sahip daha optimal boyutta bir folikülün 

ovulasyonunu indükler (Fricke ve Wiltbank, 2022). 
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2.5. Sığırlarda Senkronizasyon Protokolleri 

Senkronizasyon, “bir sistemi birlikte çalıştırmak için olayların koordinasyonu” 

olarak tanımlanmıştır. Ovulasyonun senkronizasyonundan sonra sabit zamanlı suni 

tohumlama, son 40 yılda geliştirilen en çok kullanılan üreme teknolojilerinden biri 

haline gelmiştir. Bu teknolojinin çeşitli uyarlamaları artık dünya çapında süt sığırcılığı 

endüstrisinde yaygın olarak kullanılmaktadır (Wiltbank ve Pursley, 2013). 

Senkronizasyon protokolleri ve sabit zamanlı suni tohumlama programlarının 

kullanımı, üreme performansını iyileştirmek için süt sığırı işletmelerinde yaygın 

olarak kullanılmaktadır (Caraviello ve ark, 2006). Başlangıçta bu programlar, 

tohumlama oranını artırmak amacıyla GnRH ve PGF2α'nın sistematik 

uygulamalarından oluşmuş, daha sonra tohumlama oranının yanında gebelik oranlarını 

da arttırdığı ifade edilmiştir (Pursley ve ark., 1995). Bu nedenle, zaman ayarlı suni 

tohumlamayla gebelik oranlarını iyileştirmek için çeşitli yöntemler değerlendirilmiştir 

(Wiltbank ve Pursley, 2014). 

Tablo 2.1. Postpartum ilk tohumlamada çeşitli senkronizasyon protokolleri uygulanan 
Holstein ineklerde, kızgınlıkla tohumlama ve sabit zamanlı suni tohumlamaya göre 
gebelik oranları (Fricke ve Wiltbank, 2022) 

Referans Çalışma 
Senkronizasyon 
Protokolü 

Gebe/ST(%) 

P -
değeri 

Fark
  

Östrus 
(%) 

Sabit zamanlı 
suni 

tohumlama(%) 
Pursley ve ark., 1997’a Ovsynch  39 37 NS - 

Pursley ve ark., 1997b Ovsynch  39 38 NS - 

Chebel ve Santos, 2010 Presynch-Ovsynch  33 40 0.14 - 

Strickland ve ark., 2010 Presynch-Ovsynch  31 44 <0.01 +42 

Gümen ve ark., 2012 Presynch-Ovsynch  36 60 <0.05 +67 

Fricke ve ark., 2014 Presynch-Ovsynch  32 40 <0.01 +25 

Santos ve ark, 2017 Double Ovsynch  39 49 <0.05 +26 

Sitko ve ark., 2019 Double Ovsynch  49 58 <0.01 +18 

ST: Suni Tohumlama. Östrus (%): Kızgınlık ile tohumlanan hayvanların gebelik oranları. Sabit 
zamanlı suni tohumlama (%): Sabit zamanlı suni tohumlama yapılan hayvanların gebelik oranları. 

https://www.sciencedirect.com/topics/agricultural-and-biological-sciences/holstein
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0022030222001734#bib36
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0022030222001734#bib39
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0022030222001734#bib17
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0022030222001734#bib51
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0022030222001734#bib24
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0022030222001734#bib19
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0022030222001734#bib44
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0022030222001734#bib47
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2.5.1. Ovsynch Protokolü 

Orijinal Ovsynch protokolünde (Pursley ve ark., 1995), ovaryum fonksiyonunu 

kontrol etmek için 3 ardışık hormon tedavisi kullanılmaktadır (Şekil 2.6). İlk GnRH 

tedavisi, baskın bir folikülün luteinize edici hormon (LH) dalgalanmasını ve 

ovulasyonunu indüklemek ve böylece senkronize bir foliküler dalgayı başlatmak için 

uygulanmıştır. Ovulasyon ayrıca yardımcı bir korpus luteumu indükler, böylece 

ovulatör foliküler dalganın gelişimi sırasında dolaşımdaki progesteron (P4) 

konsantrasyonlarını arttırmaktadır. Ovsynch protokolünün ikinci tedavisi, tipik olarak 

ilk GnRH tedavisinden 7 gün sonra uygulanan ve luteolizisi indükleyen PGF2α'dır, 

böylece dolaşımdaki P4'ün azalmasıyla proöstrusun başlaması senkronize edilmiş 

olur. Ovsynch protokolünün son GnRH tedavisi, ovulasyonu senkronize etmek için 

tasarlanmıştır, böylece tohumlama, ovulasyona göre en uygun zamanda 

gerçekleşmektedir (Şekil 2.6) (Fricke ve Wiltbank, 2022). 

Şekil 2.6.  Ovulasyonun senkronize edilmesi (Ovsynch) (Fricke ve Wiltbank, 2022). 

Ovsynch protokolü ve gebelik oranı, ovsynch protokolünün başlatıldığı östrus 

siklusunun gününe göre değişiklik göstermektedir. Ovsynch protokolünün östrus 

siklusundan daha sonra başlatılması (13. günden sonra) erken ovulasyon (son GnRH 

tedavisinden önce) ve daha az gebelik oranı ile sonuçlanırken, siklusun başlarında olan 

ineklerin de (1-4 gün) aynı şekilde ilk GnRH uygulamasından sonra daha az ovulasyon 

ve daha az gebelik oranına sahip olduğu belirtilmiştir (Vasconcelos ve ark., 1999). 
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Ovsynch protokolünün başlangıcındaki östrus siklusunun aşamasının etkisine 

dair bu veriler, ineklerde östrus siklusunun daha optimal bir aşamasında (yani 6 veya 

7. gün) başlamasını sağlamak için ovaryum fonksiyonunu manipüle eden 

presenkronizasyon stratejilerinin araştırılmasını başlatmıştır (Giordano ve ark., 2012). 

2.5.2. Cosynch Protokolü 

CoSynch uygulaması Presynch-Ovsynch ve Ovsynch uygulamasının 

dezavantajları göz önüne alınarak ortaya çıkmıştır. Presynch-Ovsynch uygulaması için 

çok uzun bir zamana ihtiyaç vardır, Ovsynch uygulamasında ise yüksek başarı için, 

östrus tespiti yapılmalıdır. Bu sebeple Cosynch uygulama protokolü geliştirilmiştir. 

Bu uygulamada Ovsynch uygulamasındaki ikinci GnRH enjeksiyonu sırasında suni 

tohumlama yapılır (Portaluppi ve ark., 2005). Yapılan bir çalışmada PGF2α 

enjeksiyonundan 48, 56, 60, 64 veya 72 saat sonra GnRH enjeksiyonu ve tohumlama 

yapılabileceği, fakat en yüksek gebelik oranının ise 56. saatte yapılan suni tohumlama 

ile olduğu bildirilmiştir (Kaçar ve ark., 2015; Dobbins ve ark., 2009). 

 

Şekil 2.7. Ovsynch ve CO-Synch senkronizasyon protokollerinin şematize edilmesi 
(Geary ve ark., 2001). 

Portaluppi ve ark. (2005) tarafından yapılan bir çalışmada suni tohumlama 

başına gebelik oranları Cosynch ve Ovsynch uygulamalarında sırasıyla %31,4 ve 

%29,3 olarak bulunmuştur (Portaluppi ve ark., 2005). 
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Demiral ve ark. (2006) yapmış oldukları çalışmada Holstein düveler ve 

multipar ineklerde Cosynch senkronizasyon protokollerinin bazı reprodüktif 

parametreler üzerine etkilerini değerlendirmişlerdir. Düve ve ineklerde Cosynch 

protokolünün farklı aşamalarında; foliküler gelişim, korpus luteum varlığı, ovulasyon 

zamanları ve gebelik oranları ultrasonografik görüntüleme yöntemi ile incelemişlerdir. 

Multipar inekler ve düvelerde gebelik oranları sırasıyla %41 ve %51 olarak 

belirtmişlerdir (p:0,29). İlk GnRH, PGF2α ve son GnRH enjeksiyonu anında, 

ovaryumlarında korpus luteum bulunan düve ve multipar ineklerde gebelik oranlarını 

sırasıyla, %47,4’e %48,7 (p:0,91), %60,5’e %48,7 (p:0,30) ve %62,1’e %36,4 

(p:0,031) olarak bildirmişlerdir. Ovulasyonların, multipar ineklerde (%50) ve 

düvelerde (%35) çoğunlukla suni tohumlamadan 24-30 saat sonraki zaman aralığında 

olduğunu tespit etmişlerdir (p:0,13).  

Alnimer ve ark. (2011) toplam 332 Holstein Friesian ırkı inekte yapmış 

oldukları çalışmada ise eksojen östradiol ile desteklenmiş modifiye ovsynch protokolü 

(OV-56+E2) ile Cosynch-72 (CO-72) protokollerinin üreme performansı üzerine 

etkisini değerlendirmişlerdir ve çalışma gruplarını Şekil 2.8’deki gibi şematize 

etmişlerdir;  

 

Şekil 2.8. Çalışmada uygulanan senkronizasyon protokollerinin şematik diyagramı 
(Alnimer ve ark., 2011). 
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Kızgın olduğu tespit edilen ineklerde 30-35. günlerde yapılan gebelik 

muayenesinde, CO-72 senkronizasyon protokolü uygulanan ineklerde 59,0 gebelik 

oranı elde edilirken OV-56+E2 senkronizasyon protokolü uygulanan ineklerde ise 

%60,3 gebelik oranı elde edilmiştir. Kızgınlık belirtisi göstermeyen hayvanlarda ise 

bu oranın %54,8’e %30,8 olduğunu bildirmişlerdir (CO-72’ye karşı OV-56+E2). 

Tablo 2.2. CO-72 ve OV-56+E2 çalışma grubundaki ineklerde kızgınlık durumuna 
göre gebelik oranları ve gebelik kayıpları (Alnimer ve ark., 2011) 

  
Kızgın Kızgın olmayan 

 
CO-72 OV-56+E2 Total CO-72 OV-56+E2 Total 

 
n:78 n:116 n:194 n:62 n:39 n:101 

Gebelik oranı (%) n (%) n (%) n (%) n (%) n (%) n (%) 

30-35.günler 
46 (59,0) a 70 (60,3) a 116(59,8) A 34 (54,8) a 12 (30,8) b 46 (45,5) B 

45-50.günler 
32 (41,0) a 48 (41,4) a 80(41,2) A 8 (12,9) c 0 (0,0) d 8 (7,9) B 

Gebelik kaybı (%) 14 (30,4) 22 (31,4) 36 (31,0) A 26 (76,5) c 12 (100) d 38 (8,6) B 

 a, b Farklı üst simgelere sahip bir satırdaki yüzdeler farkı (p<0.05). c,d Farklı üst simgelere sahip 
kızgınlık göstermeyen çalışma gruplarında bir satırdaki yüzdeler farkı (p<0.1)). A,B Kızgınlık gösteren 
ve kızgınlık göstermeyen gruplar arasında genel olarak yüzdeler farklılık gösterir (p<0.02). 

2.5.3. Presynch-Ovsynch Protokolü 

Presynch-Ovsynch protokolü, Ovsynch'e başlamadan önce 2 PGF2α 

enjeksyonunun 14 gün ara ile yapılması ve son enjeksiyondan 12-14 gün sonra 

Ovsynch uygulamasıdır (Şekil 2.9). Bu modifikasyonun gerekçesi, östrus siklusunun 

13-17. günleri arasındaki ineklerin sadece %50'sinin ilk GnRH enjeksiyonuna duyarlı 

olabilecek folikül yapısına sahip olmasıdır. PGF2α’nın önceden uygulanması, ilk 

GnRH enjeksiyonu sırasında bütün ineklerin östrus siklusunun ilk aşamasında (erken 

diöstrusta) yani östrusun 5. ve 12. günlerinde olacak şekilde ayarlamak istenmesinden 

kaynaklanmaktadır (Vasconcelos ve ark., 1999; Geary ve ark., 2000; El-Zarkouny ve 

ark., 2004). 

Presynch-Ovsynch protokolü, GnRH tedavisinden sonra bir folikülün 

ovulasyonunun sağlayarak sabit zamanlı tohumlama için ilk GnRH tedavisi sırasında 
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ineklerin östrus siklusunun en uygun aşamasında olmasını sağlamayı amaçlamaktadır 

(El-Zarkouny ve ark., 2004). Presynch-Ovsynch protokolü aynı zamanda her ineği 

zamanında tohumlamamaya karar veren sürü yöneticileri için kızgınlıkta 

tohumlamaya izin verme konusunda bir miktar esneklik sunmaktadır (Chebel ve 

Santos, 2010). Dolayısıyla bir Presynch-Ovsynch protokolünde 2 farklı yönetim 

stratejisi gözlemlenebilmektedir. Ya tüm inekler zamanında tohumlanır (sadece sabit 

zamanlı suni tohumlama) ya da ikinci PGF2α enjeksiyonundan sonra kızgın olduğu 

tespit edilen inekler tohumlanır ve kızgınlık belirtisi olmayan inekler sabit zamanlı 

suni tohumlamaya bırakılır (Fricke ve ark., 2014). 

Son çalışmalar, 2 enjeksiyon PGF2α ile önceden senkronize edilmiş ineklerin 

yaklaşık %50 ile %70'inin protokolün tamamlanmasından önce kızgınlık gösterdiğini 

ve tohumlandığını göstermiştir (Stevenson ve Phatak, 2005; Fricke ve ark., 2014). 

 

Şekil 2.9. Araştırmacılar tarafından çalışılan Presynch-Ovsynch senkronizasyon 
programları (Jeff Stevenson, Kansas State University, 2012). 

27 sürü ve 9.813 suni tohumlamayı içeren ve 20 makaleyi dikkate alan bir meta 

analiz araştırmasında, bir Presynch-Ovsynch protokolü kullanılarak ilk tohumlama 

için 2 yönetim stratejisi karşılaştırılmıştır. Bu meta analiz araştırmasının sonucuna 

göre, Presynch-Ovsynch protokolünü tamamladıktan sonra %100 sabit zamanlı suni 

tohumlama ile tohumlanan ineklerin, kızgınlık tespiti sonrasında tohumlanan veya 

kızgınlık belirtisi göstermeyen inekler için sabit zamanlı suni tohumlama ile 

ST 
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tohumlanan ineklere kıyasla daha fazla gebelik oranına sahip olduğu görülmüştür. Bu 

araştırmanın sonuçları, farklı yönetim koşullarına sahip çok sayıda sürüye 

dayanmakta, bu nedenle kapalı barınak altındaki yüksek verimli süt sığırı sürülerine 

uygulanabilir olduğu ifade edilmektedir (Borchardt ve ark., 2016). 

Tablo 2.3. Postpartum ilk suni tohumlamada Presynch-Ovsynch protokolünde 
yalnızca sabit zamanlı suni tohumlama kullanan 18 farklı çalışmada ineklerin gebelik 
oranları (Borchardt ve ark., 2016) 

Referans çalışmalar Gebe hayvan 
sayısı 

Tohumlama 
Sayısı 

Gebelik 
oranı % 

95% CI 

Bicalho ve ark., 2007 154 399 38.596 33.795–43.569 

Brusveen ve ark., 2008 52 115 45.217 35.918–54.769 

Chebel ve Santos, 2010 126 318 39.623 34.209–45.232 

Colazo ve ark., 2013 38 119 31.933 23.686–41.103 

Colazo ve ark., 2013 52 122 42.623 33.716–51.896 

El-Zarkouny ve ark., 2004 145 310 46.774 41.113–52.498 

Fricke ve ark., 2014 131 331 39.577 34.272–45.070 

Giordano ve ark., 2015 513 1,210 42.397 39.592–45.238 

Gumen ve ark., 2012 66 118 55.932 46.499–65.060 

Herlihy ve ark., 2012 345 850 40.588 37.266–43.976 

Moreira ve ark., 2001 134 269 49.814 43.684–55.948 

Navanukraw ve ark., 2004 67 135 49.630 40.916–58.359 

Poock ve ark., 2015 680 1,790 37.989 35.734–40.283 

Rivera ve ark., 2010 141 399 35.338 30.647–40.249 

Rutigliano ve ark., 2008 85 260 32.692 27.025–38.760 

Souza ve ark., 2008 75 180 41.667 34.378–49.234 

Sterry ve ark., 2006 193 383 50.392 45.268–55.510 

Stevenson ve ark., 2012 35 105 33.333 24.433–43.201 

0000000000I
2 :76.1%1 (P : 0.0001) 

Total (sabit etkiler) 
 

7,413 40.886 39.765–42.014 

Total (randomize etkiler) 
 

7,413 41.690 39.185–44.217 

 I2: Heterojenlikten kaynaklanan etki büyüklüğü tahminlerinin toplam varyasyonunun oranı 
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Tablo 2.4. Postpartum ilk suni tohumlama için Presynch-Ovsynch protokolünde 
kızgınlık tespiti ile tohumlanan ineklerin 6 farklı çalışmadaki gebelik oranları 
(Borchardt ve ark., 2016) 

Referans Gebe hayvan 
sayısı 

Tohumlama 
sayısı 

Gebelik 
oranı (%) 

95% CI 

Bruno ve ark., 2013 188 552 34.058 30.108–38.179 

Chebel ve Santos, 2010 106 321 33.022 27.899–38.461 

Chebel ve ark., 2006 99 338 29.290 24.491–34.456 

Fricke ve ark., 2014 105 333 31.532 26.575–36.820 

Gumen ve ark., 2012 96 267 35.955 30.197–42.029 

Melendez ve ark., 2006 134 589 22.750 19.424–26.353 

I
2 : 80,9%1 (P : 0.0001) 

Total (sabit etkiler) 
 

2,400 30.269 28.437–32.148 

Total (randomize etkiler) 
 

2,400 30.916 26.712–35.284 

I
2: Heterojenlikten kaynaklanan etki büyüklüğü tahminlerinin toplam varyasyonunun oranı 

Diğer bir çalışmada (Fricke, 2002), ineklerde postpartum ilk tohumlamada 

Ovsynch (n:262) ve Presynch-Ovsynch (n:264) senkronizasyon protokolleri 

uygulanmış ve ikinci GnRH uygulamasından 16 saat sonra suni tohumlama 

yapılmıştır. Presynch-Ovsynch protokolünde birinci PGF2α enjeksiyonu postpartum 

37. günde, ikinci PGF2α enjeksiyonu ise postpartum 51. günde uygulanmış ve tüm 

inekler 73. günde tohumlanmış ve sonuç olarak Ovsynch protokolü uygulanan 

ineklerde %29, Presynch-Ovsynch protokolü uygulanan ineklerde ise %43 gebelik 

oranında gebelik elde edildiği bildirilmiştir. 

2.5.4. Double Ovsynch Protokolü 

Double Ovsynch protokolü, Ovsynch’in bir başka modifikasyonu olup 7 gün 

arayla sürdürülen iki Ovsynch protokolünden oluşmaktadır (Souza ve ark., 2008) ve 

Şekil 2.10’da şematize edilmiştir (Stevenson, 2012). 

Yalnızca PGF2α'ya dayalı bir ön senkronizasyon stratejisinin iki sınırlaması, 

PGF2α'nın Ovsynch protokolünün başlatılmasından önce anovuler inekleri 

etkilememesi ve 14 gün arayla uygulanan 2 ardışık PGF2α tedavisinden sonra foliküler 

büyümenin sıkı bir şekilde senkronize edilememesidir. GnRH ve PGF2α'yı birleştiren 

daha yeni ön senkronizasyon stratejileri, her iki sınırlamayı da aşarak gebelik oranını 

arttırmaktadır (Fricke ve Wiltbank 2022).  
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GnRH içeren ön senkronizasyon stratejileri, Ovsynch protokolünün 

başlatılmasından önce anovuler durumu çözerek gebelik oranlarının yükselmesini 

sağlar. Bunu inekleri önceden senkronize edip foliküler gelişimi ve luteal regresyonu 

daha sıkı kontrol ederek başarmaktadır (Stevenson ve Pulley, 2012; Carvalho ve ark., 

2018). 

 

Şekil 2.10. Double Ovsynch protokolüne ovaryum reaksiyonu. (Stevenson, 2012) 

Souza ve ark. (2008) yapmış oldukları çalışmada, Double-Ovsynch (n:337) 

protokolü ile senkronize edilmiş ineklerin Presynch-Ovsynch (n:157) protokolü ile 

senkronize edilen ineklerden daha fazla gebelik oranına (%49,7'ye karşı %41,7) sahip 

olduğunu belirtilmişlerdir.  

Stangaferro ve ark. (2018) yapmış oldukları bir çalışmada, doğum sonrası ilk 

tohumlamada Presynch-Ovsynch (PSOv) ve Double-Ovsynch (DO) kârlılıklarını 

karşılaştırmıştır. Presynch-Ovsynch grubunda olan hayvanlar (n:450) için gönüllü 

bekleme süresinden sonra (50 gün) protokolün ikinci PGF2α enjeksiyonundan sonra 

kızgınlık gösterenler tohumlanmış diğerleri ise senkronizasyona devam edip sağılır 

gün sayısı (SGS) 72±3’de zaman ayarlı suni tohumlamaya tabii tutulmuştur. Double-

Ovsynch grubunda olan hayvanlar ise iki grup olacak şekilde SGS 60±3 ve 88±3’de 
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tohumlanmıştır (DO60 (n:458) ve DO88 (n:462)). Elde edilen tüm sonuçlar primipar 

ve multipar inekler için ayrı ayrı değerlendirilmiştir (bknz: Tablo 2.5). 
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Tablo 2.5. Laktasyon dönemine göre postpartum ilk tohumlamada senkronizasyon protokollerinin üreme performansı ve sürüden çıkış 
dinamikleri üzerine etkisi (Stangaferro ve ark., 2018). 

 
 
 

Primipar Multipar 

DO60 (n:168) DO88 (n:166) PSOv (n:168) 
P 

değeri DO60 (n:268) DO88 (n:263) PSOv (n:269) 
P 

değeri 
İlk tohumlama konseptus % (n/n) 48.8 (79/162) 54.5 (85/156) 46.6 (76/163) 0.38 37.4 (95/254) 37.3 (90/241) 31.0 (78/252) 0.14 

İki ve üzeri tohumlama için konseptus 
% (n/n) 

42.5 (76/179) 35.1 (65/185) 37.7 (75/199) 0.27 29.4 (131/445) 25.7 (105/409) 30.0 (134/447) 0.32 

Doğumdan sonra gebelik zamanı 
Risk oranı (95% CI) 1.50 (1.19–1.89) Referans 1.37 (1.09–1.72) <0.01 1.55 (1.27–1.89) Referans 1.37 (1.14–1.69) <0.01 

Ortalama, gün 105 130 108  133 163 136  

Orta değer, gün 81 91 80  102 130 112  

350 SGS’de gebe olmayan hayvan, % 
(no/no) 

4.8 (8/168) 3.0 (5/166) 7.7 (13/168) 0.16 10.4 (28/268) 18.6 (49/263) 14.1 (38/269) 0.04 

Sürüden çıkış dinamiği 
Risk oranı 1.12 (0.64–.96) Referans 1.56 (0.92–.63) 0.22 0.67 (0.50–0.90) Referans 0.93 (0.71–.22) 0.02 

Ortalama, gün 318 328 323  299 294 290  

Orta değer, gün — — —  — — —  

Sürüden çıkış, % (n/n) 16.1 (27/168) 13.8 (23/166) 19.6 (33/168) 0.36 29.1 (78/268) 40.3 (106/263) 36.8 (99/269) 0.02 

Satış, % (n/n) 14.3 (24/168) 12.1 (20/166) 15.5 (26/168) 0.65 26.9 (72/268) 37.3 (98/263) 31.6 (85/269) 0.04 

Ölüm, % (n/n) 1.8 (3/168) 1.8 (3/166) 4.2 (7/168) 0.31 2.2 (6/268) 2.7 (7/263) 4.8 (13/269) 0.20 

Laktasyon uzunluğu 

Tüm inekler, gün 298.9 ± 6.8 325.5 ± 6.9 304.4 ± 6.8 0.01 289.4 ± 5.4 291.1 ± 5.5 281.5 ± 5.4 0.43 

Sürüde kalan inekler, gün 311.3 ± 3.9 335.2 ± 4.0 315.2 ± 4.0 <0.01 311.8 ± 3.4 332.9 ± 3.8 315.4 ± 3.6 <0.01 

Kuru dönem, gün 58.8 ± 1.2 58.1 ± 1.2 56.3 ± 1.2 0.33 61.6 ± 1.4 63.8 ± 1.6 61.0 ± 1.5 0.40 

Buzağılama aralığı, gün 370.1 ± 4.1 392.9 ± 4.2 371.3 ± 4.2 <0.01 372.9 ± 3.6 395.4 ± 4.0 376.3 ± 3.8 <0.01 

Tekrar doğum yapan inekler, % (n/n) 79.8 (134/168) 77.7 (129/166) 76.2 (128/168) 0.52 63.1 (169/268) 51.3 (135/263) 55.8 (150/269) 0.02 
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Herlihy ve ark. (2012) toplam 3 sürüde 1,687 ineğin (778 primipar, 909 

multipar) dahil olduğu çalışmada, Presynch-Ovsynch ve Double-Ovsynch 

protokollerinin fertilite üzerine etkilerini değerlendirmişlerdir. Hayvanlar Presynch-

Ovsynch (n:850) ve Double-Ovsynch (n:837) protokollerine rastgele dağıtılmıştır 

(Şekil 2.11). 

 

Şekil 2.11. Sütçü ineklerde senkronizasyon protokollerinin (Presynch- Ovsynch ve 
Double Ovsynch) şematik diyagramı (Herlihy ve ark., 2012). 

Çalışmada, DO ile ön senkronizasyon protokolünün Presynch-Ovsynch’e göre 

doğum sonrası ilk serviste gebelik oranını arttırdığı görülmüştür (%46,3'e karşı 

%38,2). İstatistiksel olarak, doğum sonrası ilk serviste DO ile senkronize edilen 

primipar ineklerde Presynch Ovsynch’e göre daha yüksek gebelik oranı elde edilmiştir 

(%52,5'e karşı %42,3) ve bu fark istatistiksel olarak anlamlı bulunmuştur (p:0.02). 

Multipar ineklerde ise DO ile senkronize edilen hayvanlarda Presynch Ovsynch ile 

senkronize edilenlere göre daha yüksek gebelik oranı elde edilmiş (%40,3'e karşı 

%34,3), fakat istatistiksel olarak herhangi bir fark bulunmadığı kaydedilmiştir 

(p:0.07). 
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Tablo 2.6. Double-Ovsynch ve Presynch-Ovsynch ön senkronizasyon protokolleri 
ile tohumlanan ineklerde paritenin gebelik oranlarına etkisi (Herlihy ve ark., 2012) 

Öğe Primipar Multipar P -
değeri 

* 
 Düzeltilmemiş Düzeltilmiş Düzeltilmemiş Düzeltilmiş 

Double Ovsynch (%) 
52.9 52.5 39.5 40.3 0.006 

(207/391) (176/446)  

Presynch-Ovsynch (%) 
47.5 42.3 35.6 34.3 0.13 

(184/387) (165/463)  

P -değeri ‡ 0.02 0.07 - 

Total (%) 
50.2 47.3 37.5 37.3 <0,001 

(391/778) (341/909)  

*  Primipar ve multiparların karşılaştırılması için P değerleri. 
‡ Double-Ovsynch ile Presynch-Ovsynch karşılaştırması için P değerleri. 

2.5.5. G6G Protokolü 

Postpartum gönüllü bekleme süresinin sonuna doğru PGF2α ile başlatılan 

presenkronizasyon programının Ovsynch’e başlama zamanını siklusun ortalarına 

getirmesinin olumlu etkisinin yanı sıra uterus konsantrasyonlarını arttırarak uterus 

ortamının temizlenmesine de yardımcı olduğu belirtilmektedir (Chebel ve ark., 2006; 

Gümen ve ark., 2012). 

Bu protokolde senkronizasyona PGF2α enjeksiyonu ile başlanılarak 

ovaryumlarda bulunabilecek olan genç, orta veya yaşlı bir korpus luteumu regrese 

etmek hedeflenmektedir. 48 saat sonra yapılan GnRH enjeksiyonu ise ovulasyonun 

oluşmasını ve yeni bir korpus luteumun şekillenmesi içindir. Bu iki ön hormon 

uygulamasının amacı yeni bir östrus döngüsü ve yeni bir foliküler dalga oluşumunu 

başlatabilmektir. Bu ön senkronizasyon programıyla, 6 gün sonra başlanacak olan 

Ovsynch protokolünün ilk GnRH enjeksiyonuna cevap verecek ovulasyona hazır 

fonksiyonel bir dominant folikül elde edilmektedir (seksüel siklusun 4-5-6 günleri) 

(Stevenson 2014b, Pursley 2015).  

G6G protokolü ile oluşturulan yeni korpus luteum, 7 günlük foliküler gelişme 

ve olgunlaşma boyunca, zaman ayarlı suni tohumlamadan hemen önce progesteron 

konsantrasyonunu en üst düzeye çıkarır. Artan progesteron miktarı, folikül gelişimi ve 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0022030212007047#tblfn0010
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0022030212007047#tblfn1015
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oosit üzerine olumlu etkiye sahiptir (Bello ve ark., 2006; Yılmaz ve ark., 2011; Astis 

ve Fargas 2013; Stevenson 2014). 

Ön senkronizasyon sırasında GnRH uygulaması, Ovsynch başlangıcında 

fonksiyonel korpus luteuma sahip olan ineklerin yüzdesini arttırmaktadır (Gümen ve 

ark., 2005; Dirandeh ve ark., 2015b). Bu nedenle, PGF2α ve GnRH'ya dayalı bir ön 

senkronizasyon protokolü, hem siklik hem de asiklik ineklerde potansiyel olarak etkili 

olma avantajına sahiptir. Bununla birlikte, PGF2α'yı takiben östrus ve ovulasyon aralığı 

siklik sığırlarda tedavi sırasında baskın folikülün gelişim aşamasına bağlıdır. Bu 

bağlamda, birinci foliküler dalganın baskın folikülünün büyüme veya statik fazı 

sırasında olan düvelere uygulanan PGF2α enjeksiyonu, tedaviden sırasıyla 4,2 ve 6,3 

gün sonra ovulasyon ile sonuçlandığı bildirilmiştir (Kastelic ve Ginther, 1991). 

Heidari ve ark. (2017) G6G senkronizasyon protokolünde ön senkronizasyon 

sırasında PGF2α ile GnRH aralığının uzatılmasının etkilerini araştırmış ve 

senkronizasyon protokollerini Şekil 2.12’deki gibi şematize etmiştir; 

 

Şekil 2.12. Çalışma sırasında senkronizasyon protokollerinin şematize edilmesi 
(Heidari ve ark., 2017). 
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Ovsynch'in birinci ve ikinci GnRH'sındaki en büyük folikülün çaplarının, ön 

senkronizasyon sırasında PGF2α ve GnRH aralığının uzatılmasından etkilendiğini 

belirtmişlerdir. PGF2α'dan 4 gün sonra GnRH uygulanan ineklerin (MG6G ve MG6GP 

protokolleri) ilk GnRH sırasında daha büyük ortalama folikül çapına sahip olduğu 

(p<0.01) ve ikinci GnRH'da daha küçük ortalama folikül çapına sahip olduğu 

kaydedilmiştir (p<0.01). Ayrıca MG6G ve MG6GP protokollerinde olan hayvanların 

Ovsynch'in ilk GnRH ve PGF2α enjeksiyonu sırasında bir CL'ye sahip olma oranının 

daha fazla olduğu tespit edilmiştir (p<0.01). Ek olarak MG6G ve MG6GP 

protokollerinde Ovsynch'in ilk GnRH'sında daha yüksek ovulasyon yanıtı elde 

edilmiştir (p <0.01) (Heidari ve ark., 2017). 

Tablo 2.7. Sabit zamanlı suni tohumlama protokollerinin, Ovsynch sırasında çeşitli 
zamanlarda folikül ve CL çapı, CL sayısı üzerindeki etkileri ve Ovsynch'in ilk 
GnRH’ını takiben ovulasyon yanıtı ((Heidari ve ark., 2017) 

 Senkronizasyon protokolleri  
P -değeri (1) 

Öğeler G6G G6GP MG6G MG6GP PSE Uzunluk PGF2α  

Toplam inek sayısı 101 101 100 104 - - -  

İlk GnRH 

En büyük folikülün 
çapı (mm) 10.1 9.9 11.3 11.4 0,8 0.01 0,56  

Folikülü ⩾10 mm olan 
inekler (% (no)) 

62,3 (63) 63.3 (64) 76,0 (76) 78,8 (82) - 0.04 0.86  

CL'li inekler (% (no.)) 56.4 (55) 60,3 (61) 79,0 (79) 79,8 (83) - 0.01 0.28  

İnek başına CL sayısı 0.6 0.6 0,8 0,8 0,2 0.01 0.38  

İlk PGF2 α 

CL'li inekler (% (no.)) 83,1 (84) 85,1 (86) 95,0 (95) 96.1(100) - 0.01 0.94  

CL sayısı 0.7 0.7 1.8 1.8 0,3 0.01 0.91  

CL çapı (mm) 18.2 18.6 20.9 21.2 1.1 0.01 0.75  

Ovulasyon yanıtı (% 
(no))   

60,3 (61) 60,3 (61) 72,0 (72) 74.0 (77) - 0.01 0.76  

ST’de en büyük 
folikülün çapı (mm) 17.7 17.6 15.5 15.1 0.9 0.01 0,59  

PSE: Ortalama standart hata. 
(1): Ön senkronizasyon sırasında PGF2α ve GnRH arasındaki aralığın uzunluğunun (2'ye 4 gün) ve ST 
öncesinde ikinci bir PGF2α enjeksiyonu eklenmesinin etkisi (evet veya hayır). 

 

Yine aynı çalışmada Ovsynch protokolünün ilk GnRH ve 

PGF2α'sında, PGF2α ön senkronizasyondan 4 gün sonra GnRH verilen ineklerde 

(MG6G ve MG6GP protokolleri) plazma progesteron konsantrasyonları daha yüksek 
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bulunmuştur (p<0.01). Benzer şekilde, Ovsynch protokolünün ilk GnRH 

enjeksiyonunda progesteron seviyesi 1 ng/ml’den fazla olan hayvanların oranı, ön 

senkronizasyon protokolünde PGF2α ve GnRH enjeksiyonu arasındaki sürenin 

uzatılmasından etkilenmiştir ve PGF2α’dan 4 gün sonra GnRH uygulanan ineklerde 

(MG6G ve MG6GP protokolleri) daha yüksek oranda tespit edildiği bildirilmiştir 

(p<0.01), (Heidari ve ark., 2017). 

Tablo 2.8. Sabit zamanlı suni tohumlama protokollerinin Ovsynch sırasında farklı 
zamanlarda ortalama plazma progesteron (P4) konsantrasyonları (ng/ml) ve ST anında 
luteal regresyonu olan ineklerin yüzdesi üzerindeki etkileri (Heidari ve ark., 2017) 

P4: Progesteron. PSE: Toplam standart hata. ST: Suni tohumlama. 
(1): Ön senkronizasyon sırasında PGF2α ve GnRH arasındaki aralığın uzunluğunun (2'ye 4 gün) ve ST 
öncesinde ikinci bir PGF2α enjeksiyonu eklenmesinin etkisi (evet veya hayır). 

Suni tohumlamadan 32 gün sonra gebelik muayenesi yapılmış ve gebelik 

oranları ön senkronizasyon sırasında PGF2α ve GnRH aralığının uzatılmasından 

etkilendiği ve MG6G ve MG6GP protokollerine tabî olan ineklerde daha yüksek 

gebelik oranları elde edildiği ifade edilmiştir (p <0.001) (Heidari ve ark., 2017). 

 

 

 

 

 

                                        Senkronizasyon protokolleri                               P-Değeri (1) 

Öğeler G6G G6GP MG6G MG6GP PSE Uzunluk PGF2α 

Toplam inek sayısı 50 50 50 50 - - - 

İlk GnRH'da 2.2 2.4 3.7 3.9 0,3 0.01 0.33 

PGF2α'da 4.9 5.2 6.6 7.0 0,4 0.01 0,52 

ST'de  0.6 0,3 0,3 0.1 0.1 0.01 0.01 

İlk GnRH'da 54.0 (27) 60.0 (30) 76,0 (38) 76,0 (38)  0.01 0.30 

PGF2α'da 60.0 (30) 64.0 (32) 82,0 (41) 78,0 (39)  0.01 0,55 

ST'de P4 ⩽0.4 ng/ml 
olan inekler (% (no.)) 

56.0 (28) 70.0 (35) 74.0 (37) 82,0 (41)  0.01 0.03 

ST'de luteal regresyon 
(% (no.))   

76,7 (23) 84,4 (27) 80,5 (33) 97.4 (38)  0.04 0.04 
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Tablo 2.9. Laktasyondaki Holstein ineklerde sabit zamanlı suni tohumlamadan 32 ve 
60 gün sonra gebelik oranları (Gebe/ST) ve gebelik kayıpları (Heidari ve ark., 2017). 

Senkronizasyon protokolleri P-Değeri (1) 

Öğeler G6G G6GP MG6G MG6GP Uzunluk PGF2α 

Toplam inek sayısı 149 144 146 154 - - 

ST'den 32 gün sonra 
gebelik oranı (% (no.)) 

32,9 (49) 37,5 (54) 47,9 (70) 52,5 (81) 0.01 0.24 

ST'den 60 gün sonra 
gebelik oranı (% (no.)) 

26.8 (40) 34,7 (50) 43.1 (63) 50, 6(78) 0.01 0.05 

Gebelik kaybı (% (no))   18.3 (9) 7.4 (4) 10.0 (7) 3.7 (3) 0.09 0.04 

ST: Suni tohumlama. 
(1): Ön senkronizasyon sırasında PGF2α ve GnRH arasındaki aralığın uzunluğunun (2'ye 4 gün) ve ST 
öncesinde ikinci bir PGF2α enjeksiyonu eklenmesinin etkisi (evet veya hayır). 
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3. GEREÇ ve YÖNTEM 

3.1. Hayvan Materyali 

Çalışmanın hayvan deneyleri kısmı Ata Holding ve Sancak Gurubu’nun 

ortaklığıyla 2005 yılında Denizli’nin Acıpayam ilçesinde kurulan ve özel bir damızlık 

süt sığırı işletmesi olan, Denizli İl Tarım ve Orman Müdürlüğünden TR-2000356 

İşletme Onay Belgeli AtaSancak Acıpayam Tarım İşletmesi San. Tic A.Ş’inde 

yürütüldü. Doktora tez çalışmasına ait izinler, Burdur Mehmet Akif Ersoy Üniversitesi 

Deney Hayvanları Deneyleri Yerel Etik Kurulu tarafından 1144 sayılı karar ile 

alınmıştır. 

Bu çalışmaya 215 adet 1.laktasyon (primipar) inek ve 842 adet 2 ve üzeri 

laktasyon (multipar) olan Holstein inek dahil edilmiştir. Primipar ineklerden 4 adeti, 

multipar ineklerden 65 adeti farklı sebeplerden dolayı çalışmadan çıkartılmıştır (ölüm, 

kesim, uterusta apse ve yapışma, uterus enfeksiyonları). Çalışma gruplarındaki hayvan 

sayılarının dağılımı Tablo 3.1’deki gibidir. 

Tablo 3.1. Çalışma gruplarındaki hayvan sayıları 

Çalışma Grubu 
Toplam Hayvan 

Sayısı 
Çalışma Dışı Bırakılan 

Hayvan Sayısı 
Çalışmada Değerlendirilen 

Hayvan Sayısı 

DO-primipar 108 2 106 

MG6GP-primipar 107 2 105 

DO-multipar 419 27 392 

MG6GP-multipar 423 38 385 
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Tablo 3.2. Multipar inekler için oluşturulan çalışma gruplarının laktasyona göre 
dağılımı 

 

 Laktasyon  Senkronizasyon Hayvan Sayısı (n) Hayvan Sayısı (%) 

2.laktasyon 
DO 191 %48,70 

MG6GP 193 %50,10 

3.laktasyon 
DO 100 %25,50 

MG6GP 96 %24,90 

4.laktasyon 
DO 57 %14,50 

MG6GP 56 %14,50 

5.laktasyon 
DO 29 %14,50 

MG6GP 25 %6,50 

6.laktasyon 
DO 12 %3,10 

MG6GP 11 %2,90 

7.laktasyon 
DO 1 %0,30 

MG6GP 4 %1,00 

8.laktasyon DO 1 %0,30 

9.laktasyon DO 1 %0,30 

 

3.2. Barınak Yapısı 

Hayvanlar 214 metre uzunlukta, 31,1 metre genişlikte, 4,90 metre saçak 

yükseklikte, 360 adet kafa kilidi ve 300 adet yataklık bulunan yarı açık gruplarda 

barındırılmaktadır. Barınaklarda yataklık altlığı olarak kum kullanılmakta; günlük 

olarak temizlenmekte ve özel aparatla havalandırılmakta, haftada iki kez ise üzerine 

kum ilave edilmektedir. Her grupta 250 lt hacminde 10 adet suluk bulunmaktadır. 

Ayrıca her grupta yerden 3,15 metre yükseklikte, 21 derece açıyla konumlandırılmış 

12 metre aralıklarla 18 adet fan bulunmaktadır. Bunun yanında her grupta kafa 

kilitlerinin üzerinde 3 metre aralıklarla 72 adet sprinkler yer almaktadır. Ortam 

sıcaklığı 18̊C’nin üzerine çıktığı anda fanlar ve sprinkler otomatik olarak 

çalışmaktadır. Fanlar 18̊C’nin üzerinde sürekli çalışmakta, sprinkler ise 5 dakikada bir 

30 saniye çalışmaktadır. Grupların zemin temizliği ise günde 2 kez her defasında 45 

metreküp basınçlı su kullanılarak flushing sistemi ile yapılmaktadır. Hayvanlar 

yataklık sayısına göre doğum sonrası ilk 21 günde %60-70, doğum sonrası 21-90 

günde ise %80-99 stok yoğunluğu ile barındırılmaktadır. 
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(a) (b) 
Şekil 3.1. Hayvan barınakları (a) altlık, (b) fanlar ve sprinkler 

3.3. Hayvanların Beslenmesi 

Çalışmaya dahil edilen multipar hayvanlar kuru dönemde 2 farklı rasyonla 

beslenmiştir. Bu rasyonlar, doğuma 39-60 gün kala tükettiği geç kuru (far off) rasyonu 

ve doğuma 21 gün kala kadar tükettiği yakın kuru (close up) rasyonudur. Primipar 

hayvanlar ise benzer şekilde doğuma 21 gün kala close up ve doğuma 39-60 gün kalaya 

kadar geç kuru rasyonuna benzer bir rasyonla beslenmiştir. Yemler TMR formunda 46 

m3 hacimli 2 adet sabit elektrikli vagonda hazırlanmakta, günde iki defa yem dağıtımı 

yapılmakta, 1-1,5 saat aralıklarla yem itme yapılmaktadır ve ablibidum besleme 

metodu uygulanmaktadır. Geç kuru (far off) ve yakın kuru (close up) rasyon içerikleri 

Tablo 3.3 ve Tablo 3.4 verilmiştir. 
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Tablo 3.3. Geç kuru (far off) dönemde ve gebe düvelerde kullanılan rasyonların 
hammadde ve besin maddesi kompozisyonları 

Hammaddeler 

Geç Kuru Rasyonu 
(inekler) 

Gebe Düve Rasyonu 

Kg / hayvan 
Yonca Kuru Otu 1 6.6 

Buğday Samanı 8 0 

Mısır Silajı 13 3.5 

Ot Silajı 3.75 3.5 

Kanola Küspesi 1.9 0.00 

Premiks 0.01 0.01 

Zeolit 0.02 0.02 

Üre 0.05 0.00 

Mermer Tozu 0.25 0.00 

Magnezyum Oksit 0.04 0.00 

DCP 0.1 0.00 

Sağmal Leftover 0.00 5.6 

Düve Leftover 0.00 1.4 

Hesaplanmış besin maddeleri 

Ham Protein, % 11.57 13.42 

NEL, Mcal/kg 1.34 1.23 

Kuru Madde Tüketimi, kg 15.72 11.89 

Rasyon Kaba Yem Oranı, % 88.66 75.64 

Rasyon Kesif Yem Oranı, % 11.34 24.36 

Çözünür Protein, % 5.67 5.30 

Çözünür Ham Seluloz, % 9.25 9.37 

NDF, % 53.58 46.58 

NFC, % 25.81 27.68 

Şeker, % 3.02 5.29 

Nişasta, % 9.83 12.13 

Eter Ekstraktı, % 2.49 2.90 

Ham Kül, % 7.11 9.40 

Ca, % 1.19 0.96 

P, % 0.3 0.26 

Mg, % 0.51 0.31 

K, % 1.38 2.28 

Na, % 0.09 0.21 

Cl, % 0.54 0.71 

pe NDF, % 46.75 34.07 

DCAD, mEq/100 g 16.8 31.8 
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Tablo 3.4. Erken kuru (close up) dönemde kullanılan rasyonlarının hammadde ve 
besin maddesi kompozisyonları 

Hammaddeler 
Erken Kuru Dönem (Close Up) rasyonu 

Kg/Hayvan 

Buğday Samanı 5.00 

Kanola Küspesi 1.80 

Premiks  0.02 

Mermer Tozu 0.32 

Magnezyum Oksit 0.03 

Zeolit 0.02 

Amonyum Klorür 0.25 

Yüksek Nemli Mısır 3.90 

Mısır Silajı 8.00 

Ot Silajı 4.75 

Portakal Posası 2.00 

Parametreler Rasyon parametre değerleri  
Kuru Madde Tüketimi kg/gün 12.75 

Ham Protein % 12.90 

Çözünebilir Protein % 7.83 

NDF % 44.90 

ADF % 29.11 

Şeker % 2.50 

Nişasta % 20.53 

NFC % 31.23 

Çözünebilir Lif % 4.43 

Yağ % 2.44 

Nel Mcal/kg 1.40 

Ca % 0.99 

P % 0.32 

Mg % 0.42 

Na % 0.07 

Cl % 1.53 

DCAD mEq/100g -19.50 

 

Doğum sonrası dönemde ise erken laktasyon (1-21 gün) ve laktasyonun 22-90 

günlerinde 2 farklı rasyon ile besleme yapılmıştır. İlgili rasyonlarla ilgili veriler Tablo 

3.5 ve Tablo 3.6 belirtilmiştir. 
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Tablo 3.5. Doğum sonrası 1-21 günlerde kullanılan rasyonun hammadde ve besin 
maddesi kompozisyonu ve parametreleri 

Hammaddeler 
Erken laktasyon (1-21) rasyonu 

Kg/Hayvan 

Yonca Kuru Otu 5 

Pamuk Çekirdeği 1.45 

Kırık Mısır 1 

Soya Küspesi 0.75 

Mısır Proteini 0.6 

Sodyum Bikarbonat 0.35 

By-pass Yağ 0.45 

Kanola Küspesi 1.25 

Premiks  0.35 

Mermer Tozu 0.3 

Yüksek Nemli Mısır 3.5 

Mısır Silajı 13.25 

Su 3.5 

Melas 0.6 

Parametreler Rasyon parametre değerleri  
Kuru Madde Tüketimi kg/gün 17.89 

Ham Protein % 17.35 

Çözünebilir Protein % 8.4 

NDF % 29.49 

ADF % 21.21 

Şeker % 5.33 

Nişasta % 21.25 

NFC % 38.96 

Çözünebilir Lif % 8.98 

Yağ % 5.57 

Nel Mcal/kg 1.97 

Ca % 1.07 

P % 0.39 

Mg % 0.52 

Na % 0.71 

Cl % 0.47 

DCAD mEq/100g 41.75 
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Tablo 3.6. Doğum sonrası dönemde 21-90 günlerde kullanılan rasyonun hammadde 
ve besin maddesi kompozisyonu ve parametreleri  

Hammaddeler 
Erken laktasyon (21-90) rasyonu 

Kg/Hayvan 

Yonca Kuru Otu 4.6 

Pamuk Çekirdeği 1.5 

Kırık Mısır 1.15 

Soya Küspesi 1 

Mısır Proteini 0.85 

Sodyum Bikarbonat 0.4 

By-pass Yağ 0.35 

Kanola Küspesi 1.7 

Mısır DDGS 0.8 

Premiks  0.35 

Patates Posası 2 

Yüksek Nemli Mısır 7 

Mısır Silajı 29.5 

Portakal Posası 4 

Melas 0.5 

Parametreler Rasyon parametre değerleri  
Kuru Madde Tüketimi kg/gün 27.03 

Ham Protein % 16.25 

Çözünebilir Protein % 7.6 

NDF % 27.53 

ADF % 18.6 

Şeker % 4.5 

Nişasta % 27.75 

NFC % 45.02 

Çözünebilir Lif % 8.74 

Yağ % 4.92 

Nel Mcal/kg 1.66 

Ca % 0.48 

P % 0.36 

Mg % 0.38 

Na % 0.52 

Cl % 0.37 

DCAD mEq/100g 26.03 

 

Kullanılan hammaddelerden yonca kuru otu %16-18 ham protein, buğday 

samanı %3-5 ham protein, mısır silajı %34 kuru madde ve kuru maddede %28-30 

nişasta içeriğine sahip olup kanola küspesi %33-35 ham protein içermektedir. 
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3.4. Doğum Sonrası Yönetim  

İşletmede rutin olarak doğum sonrası ilk 7 gün boyunca hayvanların günlük 

olarak vücut ısısı ölçümü yapılmakta bununla beraber uterus akıntısı, retensiyo 

sekundinarum, septik metritis, mastitis, abomasal deplasman, ketosiz gibi metabolik 

hastalıklar yönünden kontrol edilmekte, tedavisi olan hayvanlar sürü yönetim 

programına (Delpro) kaydedilmektedir.  

Çalışmanın yapıldığı işletmede hayvanlar sağılır gün sayısına, reprodüktif 

statüsüne ve süt verimine göre gruplandırılmaktadır. Hayvanlar günde 3 kez 

sağılmaktadır. İşletmenin yıllık aşı planına göre aşıları uygulanmaktadır. 

3.5. Senkronizasyon Yönetimi ve Suni Tohumlama Uygulaması 

Çalışmanın yapıldığı işletmede gönüllü bekleme süresi 73 gün olarak 

belirlenmiştir. Bu süre zarfında hayvanlara herhangi bir suni tohumlama işlemi 

uygulanmamış sadece kızgın olduğu belirlenen hayvanlar kayıt altına alınmıştır. 

Double Ovsynch (DO) senkronizasyon protokolü (GnRH-7gün-PGF2α-3gün-GnRH-

7gün-GnRH-7gün-PGF2α-1gün-PGF2α-32saat-GnRH-16-18 saat sonra sabit zamanlı 

suni tohumlama) postpartum 51±3 günde başlatılırken, Modifiye G6G (MG6GP) 

senkronizasyon protokolü (PGF2α-3gün-GnRH-7gün-GnRH-7gün-PGF2α-1gün-

PGF2α-32saat-GnRH-16-18 saat sonra sabit zamanlı suni tohumlama) postpartum 

58±3 günde başlatıldı. Her çalışma grubu için ilk suni tohumlama SGS 78±3’de 

uygulanmıştır. 

 Senkronizasyon programlarında hormon olarak, 0.075 mg cloprostenol 

(Dalmazin, Fatro-GÜNEŞLİ A.Ş.) ve Lecirelin 0.0262mg/ml (Dalmarelin, Fatro-

GÜNEŞLİ A.Ş.) kullanıldı. 

Çalışmada uygulanan senkronizasyon protokolleri aşağıdaki gibi şematize 

edildi; 
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Şekil 3.2. Çalışmada uygulanan senkronizasyon protokolleri 

Suni tohumlamada kullanılan sperma payetleri 37 derecede 45 saniye 

çözdürüldükten sonra kullanıldı. Tüm hayvanlar aynı boğa sperması ile tohumlandı.   

Tablo 3.7. Çalışmada kullanılan dondurulmuş boğa spermasının motilite değeri ve 
flow sitometri yöntemiyle yapılan muayene sonuçları 

Boğa adı Motilite Payet/motil PMAI HMMP LMMP 
Yazar %67,5 8.142.000 %80,68 %76,3 %23,7 

PMAI: Plazma membran ve akrozom bütünlüğü. HMMP: Yüksek mitokondrial aktivasyon. LMMP: 
Düşük mitokondrial aktivasyon 

 

Tablo 3.8. Çalışmada kullanılan boğa spermasının (Yazar) Aralık 2022’de yayınlanan 
bazı verileri 

TPI 
Net 

Merit 
PTA 
Milk 

PL 
PTA 
DPR 

SCR HCR CCR 
Health 
Index 

Fertil 
Index 

SCE DCE SSB DSB 

2445 695 1209 4 -1,3 1,6 2,1 0,5 2,6 -0,1 2,8 2,4 5,5 4,3 

TPI: Toplam performans indeksi. PL: Productive life-Verimlilik ömrü. SCR: Sire conception rate-
boğaya ait döl tutma oranı. HCR: Heifer conception rate-Düvelere ait döl tutma oranı. CCR: Cow 
conception rate-İneklerin döl tutma oranı. SCE: Sire calving ease-Boğa doğum kolaylığı. DCE: 
Daughter calving ease-Boğanın kızlarının doğum kolaylığı. SSB: Sire stillbirth-Boğa ölü doğum oranı 
DSB: Daughter stillbirth-Boğanın kızlarının ölü doğum oranı. Health İndex: Sağlık indeksi. Fertil 
İndex: Döl verimi indeksi. 
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3.6. Ovaryum Muayeneleri ve Gebelik Muayenesi 

Çalışmaya dahil edilen hayvanlarda DO grubunda yer alan inekler için 

senkronizasyon başlangıcında (GnRH enjeksiyonu), ikinci Ovsynch başlangıcı GnRH 

enjeksiyonu sırasında ve suni tohumlama anında ultrasonografik görüntüleme yöntemi 

ile ovaryum ve genital organ muayeneleri yapıldı. Aynı şekilde MG6GP grubunda yer 

alan inekler için de senkronizasyon başlangıcında (PGF2α), Ovsynch başlangıcı GnRH 

enjeksiyonu anında ve suni tohumlama sırasında ovaryum ve genital organ 

muayeneleri yapıldı. Ovaryum üzerinde yer alan yapılar (folikül, CL, kist vs.) ve uterus 

hakkındaki bilgiler (pyometra, metritis, apse vs.) kayıt altına alındı. Çalışmaya sadece 

sağlıklı inekler dahil edildi. 

Tüm çalışma grupları için 1.gebelik muayenesi tohumlama sonrası 34±3. 

günlerde her hafta salı günü ultrasonografik görüntüleme yöntemi ile yapıldı. İkinci 

gebelik muayenesi ise gebeliğin 63±3. günlerinde yine ultrasonografik görüntüleme 

yöntemiyle yapıldı. Gebelik muayene işlemleri için transrektal lineer problu veteriner 

ultrasonografi (USG) cihazı (Hasvet 838 Veteriner Ultrason Cihazı, HASVET, 

Antalya/TÜRKİYE) kullanıldı. Tüm gebelik muayenesi sonuçları sürü yönetim 

programına kaydedildi.  Birinci gebelik muayenesinde gebe olarak tespit edilen 

hayvanlardan, 2. gebelik muayenesinde gebe olmadığı belirlenen ve bu süreçte 

gebeliği sonlanan hayvanlar embriyonik ölüm olarak değerlendirildi. 

            

(a)                                                      (b) 

Şekil 3.3. USG yöntemi ile; (a) gebelik muayenesi (33 günlük) ve (b) ovaryum 
muayenesi (CL) 

CL 
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3.7. İstatistiksel Analizler 

Çalışmada elde edilen veriler Excell programında tablo haline getirildikten 

sonra Minitab ve SPSS18 programlarında Ki-kare testi kullanılarak istatistiksel analizi 

yapıldı. Önemlilik düzeyi olarak tüm analizler için p<0.05 düzeyi dikkate alınmıştır. 

P değeri 0.05’den düşük olduğunda elde edilen veriler istatistiksel olarak önemli, 

yüksek olduğunda ise önemsiz olarak belirtildi. 
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4. BULGULAR 

4.1 Çalışma Gruplarına Göre Gebelik Oranları 

Çalışma gruplarının gebelik oranları Şekil 4.1’de verilmiştir. Buna göre 

primipar (1.laktasyon) ineklerde; DO ile senkronize edilenlerde %40,56 (43/106), 

MG6GP ile senkronize edilen ineklerde %43,80 (46/105) gebelik oranı elde edildi. 

Primipar ineklerde MG6GP ile senkronize edilen ineklerde DO ile senkronize 

edilenlere göre %3,24 oranında daha fazla gebelik elde edilmesine rağmen istatistiksel 

olarak herhangi bir farklılık görülmedi (p˃0.05). Multipar ineklerde; DO ile 

senkronize edilen ineklerde %39,79 (156/392), MG6GP ile senkronize edilenlerde ise 

%46,23 (178/385) gebelik oranı elde edildi. Multipar ineklerde MG6GP ile senkronize 

edilenlerde DO ile senkronize edilenlere göre %6,44 oranında daha fazla gebelik oranı 

elde edilmesine rağmen istatistiksel olarak herhangi bir farklılık görülmedi (p˃0.05). 

DO ile senkronize edilen tüm ineklerde %39,6 (199/498), MG6GP ile senkronize 

edilen ineklerde ise %45,71 (224/490) gebelik oranı elde edildi. MG6GP ile 

senkronize edilen ineklerde %5,75 oranında daha fazla gebelik oranı elde edilmesine 

rağmen aradaki fark istatistiksel olarak anlamlı bulunmadı (p˃0.05). 

 

Şekil 4.1. Çalışma gruplarının gebelik oranları 
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4.2. Laktasyona Göre Gebelik Oranları 

Çalışmaya dahil edilen ineklerin laktasyon durumuna göre dağılımı ve gebelik 

oranları Tablo 4.1’de verilmiştir. Çalışma gruplarının laktasyona göre dağılımı DO ve 

MG6GP ile senkronize edilen ineklerde sırasıyla 1.laktasyon %21,28 (106/498)’e 

%21,42 (105/490); 2.laktasyon 38,35% (191/498)’e %39,38 (193/490); 3.laktasyon 

%20,08 (100/498)’e %19,59 (96/490); 4 ve üzeri laktasyon %20,28 (101/498)’e 

%19,59 (96/385) oranındadır ve çalışma gruplarının laktasyona göre dağılımında 

istatistiksel olarak herhangi bir fark görülmemiştir (p˃0.05). 

Tablo 4.1’deki verilere göre DO ve MG6GP ile senkronize edilen ineklerde 

sırasıyla; 1.laktasyolarda %40,56 (43/106)’ya %43,80 (46/105), 2.laktasyonlarda 

%45,02 (86/191)’e %51,29 (99/193), 3.laktasyonlarda %39,00 (39/100)’e %42,70 

(41/96), 4 ve üzeri laktasyonlarda ise %30,69 (31/101)’e 39,58 (38/96) gebelik oranları 

elde edildi. MG6GP ile senkronize edilen ineklerde DO ile senkronize edilenlere göre 

sırasıyla; 1.laktasyonlarda %3,24, 2.laktasyonlarda %6,27, 3.laktasyonlarda %3,7, 4 

ve üzeri laktasyonlarda %8,89 oranında daha fazla gebelik oranı elde edilmesine 

rağmen aradaki fark istatistiksel olarak anlamlı bulunmamıştır. 

Tablo 4.1. Çalışma gruplarının laktasyona göre dağılımı ve gebelik oranları 

DO multipar n:392; MG6GP multipar n:385 

 

Laktasyon  
Hayvan sayısı Gebe hayvan 

sayısı 
Gebelik oranı 

% 
P 

Değeri N % 
1.laktasyon 211 21,35% 89 42,18%  

DO 106 21,28% 43 40,56% 
0.63 

MG6GP 105 21,42% 46 43,80% 

2.laktasyon 384 38,86% 185 48,17%  
DO 191 38,35% 86 45,02% 

0.22 
MG6GP 193 39,38% 99 51,29% 
3.laktasyon 196 19,83% 80 40,81%  

DO 100 20,08% 39 39,00% 
0.55 

MG6GP 96 19,59% 41 42,70% 
4+ laktasyon 197 19,93% 69 35,02%  

DO 101 20,28% 31 30,69% 
0.19 

MG6GP 96 19,59% 38 39,58% 
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4.3. VKS Değerlerine Göre Gebelik Oranları 

Çalışmaya dahil edilen tüm ineklerin Vücut Kondüsyon Skorlaması (VKS) 

SGS 75±3’de Skor 5 üzerinden yapılmıştır. Tablo 4.2’de multipar (2 ve üzeri 

laktasyon) ineklerin VKS skoruna göre dağılımı ve gebelik oranları verilmiştir. DO ve 

MG6GP gruplarına dahil olan ineklerin VKS’ye göre dağılımları sırasıyla, VKS 2,5-

2,75 için %50,51 (198/392)’e %54,54 (210/385); VKS 3,0-3,25 için %42,34 

(166/392)’e %37,66 (145/385); VKS 3,5-3,75 için %3,82 (15/392)’ye %4,41 (17/385) 

bulunmuştur. VKS değerlerine göre çalışma gruplarının dağılımında istatistiksel 

olarak herhangi bir fark görülmemiştir (p˃0.05). 

 Vücut Kondüsyon Skoru 2,5-2,75 arasında olan ineklerde, DO ile senkronize 

edilenlerde %33,33 (66/198), MG6GP ile senkronize edilen ineklerde ise %46,66 

(98/210) gebelik oranı elde edildi. Buna göre VKS değeri 2,5-2,75 arasında olan 

ineklerde MG6GP senkronize edilenlerde DO ile senkronize edilenlere göre %13,33 

oranında daha fazla gebelik elde edildi ve bu değer istatistiksel olarak anlamlı bulundu 

(p˂0.05). VKS değeri 3-3,25 arasında olan ineklerde DO ile senkronize edilenlerde 

%47,59 (79/166), MG6GP ile senkronize edilenlerde ise %46,89 (68/145) gebelik 

oranı elde edildi ve istatistiksel olarak herhangi bir fark görülmedi (p˃0.05). VKS 

değeri 3,5-3,75 olan ineklerde ise, DO grubundaki hayvanlarda %46,66 (7/15), 

MG6GP grubundaki hayvanlarda ise %35,29 (6/17) gebelik oranı elde edildi ve 

istatistiksel olarak herhangi bir fark bulunmadı (p˃0.05). Çalışmaya dahil edilen 26 

hayvanın (DO (n:13), MG6GP (n:13)) VKS değerlerinin kaydında sebebi bilinmeyen 

bir problemden dolayı sorun yaşanmıştır. Bu hayvanlarda ise sırasıyla DO %30,76 

(4/13), MG6GP %46,15 (6/13) gebelik oranı elde edilmiştir. 
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Tablo 4.2. Multipar ineklerin VKS değerlerine göre dağılımı ve gebelik oranları 

DO multipar n:392; MG6GP multipar n:385 

4.4. Gönüllü Bekleme Süresi Boyunca Kızgınlık Gösterme Durumuna Göre 

Gebelik Oranları 

Çalışmanın yapıldığı işletmede gönüllü bekleme süresi 73 gün olarak 

belirlenmiştir. İlk tohumlamaya kadar geçen süreçte kızgınlık gösteren hayvanların 

kaydı günlük olarak alınmış ve sürü yönetim programı olan Delpro’ya kaydedilmiştir. 

Tablo 4.3‘de multipar ineklerin gönüllü bekleme süreci boyunca gösterdiği kızgınlık 

sayısına göre dağılımı ve gebelik oranları yer almaktadır.  Gönüllü bekleme süresi 

boyunca DO ile senkronize edilen ineklerin %53,31(209/392)’inde, MG6GP ile 

senkronize edilen ineklerin %55,32 (213/385)’sinde hiç kızgınlık görülmedi. Bir kez 

kızgınlık gösterenlerin oranı; DO ile senkronize edilenlerde %34,43 (135/392), 

MG6GP ile senkronize edilenlerde %35,32 (136/385) olarak tespit edildi. İki ve daha 

fazla kızgınlık geçirenlerin oranı ise; DO ile senkronize edilenlerde %12,24 (48/392), 

MG6GP ile senkronize edilenlerde %9,35 (36/385) şeklindedir. DO ile senkronize 

edilenlerin %46,69 (183/392)’unda, MG6GP ile senkronize edilenlerin %44,68 

(172/385)’sinde en az bir kez kızgınlık tespiti yapıldı. Gönüllü bekleme süresi boyunca 

kızgınlık gösterme oranı açısından çalışma grupları arasında istatistiksel olarak bir fark 

görülmedi (p˃0.05).  

VKS 
Hayvan sayısı P 

değeri 
Gebe hayvan 

sayısı 
Gebelik oranı 

% 
P 

değeri n % 

2,5-2,75 408 52,50%  164 40,19%  

DO 198 50,51% 
0,26 

66 33,33% 
0.006 

MG6GP 210 54,54% 98 46,66% 

3-3,25 311 40,02%  147 47,26%  

DO 166 42,34% 
0.18 

79 47,59% 
0,9 

MG6GP 145 37,66% 68 46,89% 

3,5-3,75 32 4,11%  13 40,62%  

DO 15 3,82% 
0.67 

7 46,66% 
0,51 

MG6GP 17 4,41% 6 35,29% 

Bilinmeyen 26 3,34%  10 38,46%  

DO 13 3,31%  4 30,76%  
MG6GP 13 3,37%  6 46,15% 
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 Gönüllü bekleme süresi boyunca kızgınlık göstermeyen multipar ineklerde, 

DO ile senkronize edilenlerde %34,92 (73/209), MG6GP ile senkronize edilen 

hayvanlarda %45,07 (96/213) gebelik oranı elde edildi ve aradaki fark istatistiksel 

olarak anlamlı bulundu (p<0.05). Gönüllü bekleme süresi boyunca bir kez kızgınlık 

gösteren multipar ineklerden DO grubuna dahil olan ineklerde %45,92 (62/135), 

MG6GP grubuna dahil olan ineklerde %50,00 (68/136) gebelik oranı elde edildi. 

Gönüllü bekleme süresi boyunca birden fazla kızgınlık gösteren hayvanlarda ise, DO 

ile senkronize edilen ineklerde %43,75 (21/48), MG6GP ile senkronize edilen 

hayvanlarda %38,88 (14/36) gebelik oranı elde edildi. Multipar ineklerde gönüllü 

bekleme süresi boyunca bir kez ve birden fazla kızgınlık gösteren ineklerin DO ve 

MG6GP senkronizasyon protokollerine göre gebelik oranları arasındaki fark 

istatistiksel olarak anlamlı bulunmadı (p>0.05). 

Tablo 4.3. Multipar ineklerde gönüllü bekleme süresi boyunca kızgınlık gösterme 
sayısına göre gebelik oranları 

Kızgınlık 
gösterme sayısı 

Hayvan sayısı 
Gebe hayvan 

sayısı 
Gebelik 
oranı % 

P değeri 
n % 

0 422 54,31%  169 40,04%   

DO 209 53,31% 73 34,92% 0.03 

MG6GP 213 55,32% 96 45,07%  

1 271 34,87%  130  47,97%   

DO 135 34,43% 62 45,92% 
0.5 

MG6GP 136 35,32% 68 50,00% 
 

>1 84 10,81%  35 41,66 %   

DO 48 12,24% 21 43,75% 
0.65 

MG6GP 36 9,35% 14 38,88% 
 

DO multipar n:392; MG6GP multipar n:385 
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Şekil 4.2’de multipar ineklerde gönüllü bekleme süresi boyunca kızgınlık 

gösterme durumuna göre gebelik oranları verilmiştir. Gönüllü bekleme süresi boyunca 

hiç kızgınlık gözlemlenmeyen ineklerden (0) DO ile senkronize edilenlerde %34,92 

(73/209), MG6GP ile senkronize edilenlerde %45,07 (96/213) gebelik oranı elde edildi 

ve aradaki bu fark istatistiksel olarak anlamlı bulundu (p<0.05). Gönüllü bekleme 

süresi boyunca en az bir kez kızgınlık gözlemlenen ineklerde (≥1) ise DO ile 

senkronize edilenlerde %45,35 (83/183) gebelik oranı elde edilirken, MG6GP ile 

senkronize edilenlerde %47,67 (82/172) gebelik oranı elde edildi ve aradaki fark 

istatistiksel olarak anlamlı bulunmadı (p˃0.05). 

 

Şekil 4.2. Multipar ineklerde gönüllü bekleme süresi boyunca kızgınlık gösterme 
sayısına göre gebelik oranları 

4.5. Senkronizasyon Başlangıcı Korpus Luteum Varlığına Göre Gebelik Oranları 

Multipar ineklerde her iki çalışma grubu için senkronizasyon başlangıcında 

ultrasonografik görüntüleme yöntemi (USG) ile korpus luteum varlığı ve sayısı tespit 

edilip kayıt altına alındı. Tablo 4.4’de multipar ineklerde senkronizasyon 

başlangıcında çalışma gruplarına göre korpus luteuma sahip olma oranı ve gebelik 

oranı verilmiştir.  

34.92%

45.35%45.07%
47.67%

0 ≥1

DO MG6GP

83/183 82/172
73/209 96/213

P:0.03 P:1.05



 
46 

  

Senkronizasyon başlangıcında korpus luteuma sahip olmayan ineklerde, DO 

ile senkronize edilenlerde %38,63 (34/88), MG6GP ile senkronize edilenlerde %43,66 

(31/71) gebelik oranı elde edildi. MG6GP ile senkronize edilen hayvanlarda %5,03 

daha fazla gebelik elde edilmesine rağmen istatistiksel olarak herhangi bir fark 

bulunmadı (p˃0.05). Senkronizasyon başlangıcında bir adet korpus luteuma sahip olan 

hayvanlarda, DO ile senkronize edilenlerde %38,05 (86/226), MG6GP ile senkronize 

edilenlerde %49,42 (128/259) gebelik oranı elde edildi. MG6GP ile senkronize edilen 

ineklerde %11,37 oranında daha fazla gebelik elde edildi ve istatistiksel olarak bu 

değer anlamlı bulundu (p˂0.05). Senkronizasyon başlangıcında birden fazla korpus 

luteuma sahip olan hayvanlarda ise; DO grubunda %46,05 (35/76), MG6GP grubunda 

%35,18 (19/54) gebelik oranı elde edildi ve istatistiksel olarak herhangi bir fark 

görülmedi (p˃0.05). 

Tablo 4.4. Multipar ineklerde senkronizasyon başlangıcı korpus luteum varlığına göre 
gebelik oranları 

 CL sayısı 
Hayvan sayısı P 

değeri 
Gebe hayvan 

sayısı 
Gebelik oranı 

% 
P değeri 

n % 

0 159 20,46%  65 40,88%  

DO 88 22,45% 
0.18 

34 38,63% 
0,52 

MG6GP 71 18,44% 31 43,66% 

1 485 62,41%  214 44,12%  

DO 226 57,65% 
0.05 

86 38,05% 
0,012 

MG6GP 259 67,27% 128 49,42% 

≥2 130 16,73%  54 41,53%  

DO 76 19,39% 
0.04 

35 46,05% 
0,21 

MG6GP 54 14,03% 19 35,18% 

Bilinmeyen 3 0,38%  1 33,33%  

DO 2 0,05%  1 50,00%  

MG6GP 1 0,03%  
0 0,00% 

 

DO multipar n:392; MG6GP multipar n:385 

 

 



 
47 

  

Şekil 4.3’de her iki senkronizasyon protokolüne dahil olan ineklerin 

senkronizasyon başlangıcında en az bir adet korpus luteuma sahip olma oranı ve 

gebelik oranları verilmiştir. Bu verilere göre; MG6GP senkronizasyon protokolünde 

yer alan ineklerin en az bir adet korpus luteuma sahip olma oranı %81,51 (313/384) 

ve bu ineklerin gebelik oranı %46,96 (147/313), DO senkronizasyon protokolünde yer 

alan ineklerin ise en az bir adet korpus luteuma sahip olma oranı %77,43 (302/390) ve 

gebelik oranı %40,06 (1211/302)’dır. Her iki senkronizasyon protokolünde en az bir 

korpus luteuma sahip olma ve gebelik oranları arasında istatistiksel olarak herhangi 

bir fark olmadığı görüldü (p>0.05). 

 

 

Şekil 4.3. Senkronizasyon başlangıcında en az bir adet korpus luteuma sahip 
hayvanların senkronizasyon protokolüne göre gebelik oranları 

4.6. Breeding Ovsynch Başlangıcında CL Varlığına Göre Gebelik Oranları 

Multipar ineklerde her iki çalışma grubu için breeding ovsynch başlangıcında 

(DO için GnRH, MG6GP için GnRH enjeksiyonu sırasında) ultrasonografik 

görüntüleme yöntemi (USG) ile korpus luteum varlığı ve sayısı tespit edilip kayıt altına 

alınmıştır. Tablo 4.5’de multipar ineklerde breeding ovsynch başlangıcında korpus 

luteum varlığına göre çalışma gruplarının gebelik oranı verilmiştir.  

77.43%

40.06%

81.51%

46.96%

CL % Gebelik Oranı

DO MG6GP

313/384

121/302 147/313

P:0.16 P:0.08

302/390
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Breeding ovsynch başlangıcında korpus luteuma sahip olmayan hayvanlarda, 

DO ile senkronize edilen ineklerde %33,33 (5/15), MG6GP ile senkronize edilenlerde 

%31,57 (6/19) gebelik oranı elde edildi ve istatistiksel olarak herhangi bir fark 

görülmedi (p˃0.05). Breeding ovsynch başlangıcında bir adet korpus luteuma sahip 

olan ineklerde, DO ile senkronize edilenlerde %41,22 (94/228), MG6GP ile 

senkronize edilenlerde %45,13 (102/226) gebelik oranı elde edildi. MG6GP ile 

senkronize edilen ineklerde %3,91 oranında daha fazla gebelik elde edildi ancak 

aradaki fark istatistiksel olarak anlamlı bulunmadı (p˃0.05). Breeding ovsynch 

başlangıcında birden fazla korpus luteuma sahip olan ineklerde ise; DO grubunda 

%40,86 (47/115), MG6GP grubunda %51,37 (56/109) gebelik oranı elde edildi. 

MG6GP ile senkronize edilen ineklerde %10,51 oranında daha fazla gebelik elde 

edilmesine rağmen aradaki fark istatistiksel olarak anlamlı bulunmadı (p˃0.05). 

Çalışmaya dahil edilen 24 hayvanın (DO (n:10), MG6GP (n:14)) ovaryum muayenesi 

kayıtlarına ulaşılamamıştır. Bu hayvanlarda ise sırasıyla DO %29,41 (10/34), MG6GP 

%45,16 (14/31) gebelik oranı elde edildi. 

Tablo 4.5. Multipar ineklerde breeding ovsynch başlangıcında CL varlığına göre 
gebelik oranları 

 CL sayısı 
Hayvan sayısı Gebe hayvan 

sayısı Gebelik oranı % P değeri 
n % 

0 34 4,37% 11 32,35%   

DO 15 3,83% 5 33,33% 
0,91 

MG6GP 19 4,93% 6 31,57% 

1 454 58,42% 196 43,17%   

DO 228 58,16% 94 41,22% 
0,40 

MG6GP 226 58,70% 102 45,13% 

≥2 224 28,82% 103 45,98%   

DO 115 29,34% 47 40,86% 
0,11 

MG6GP 109 28,31% 56 51,37% 

Bilinmeyen 65 8,36% 24 36,92%   

DO 34 8,70% 10 29,41% 
0.18 

MG6GP 31 8,10 % 14 45,16% 

DO multipar n:392; MG6GP multipar n:385 
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Şekil 4.4’te multipar ineklerde breeding ovsynch başlangıcında en az bir adet 

korpus luteuma sahip ineklerin gebelik oranları verilmiştir. Tablo 4.5’e göre breeding 

ovsynch aşamasına gelen ineklerde, DO ile senkronize edilenlerde %95,81 (343/358), 

MG6GP ile senkronize edilenlerde %94,63 (335/354) oranında korpus luteum varlığı 

tespit edilmiştir (CL sayısı bilinmeyen inekler orana dahil edilmedi). Breeding 

ovsynch aşamasında tespit edilen korpus luteum varlığı bakımından her iki 

senkronizasyon protokolü arasında herhangi bir istatistiksel fark görülmemektedir 

(p>0.05). Breeding ovsynch aşamasında en az bir korpus luteuma sahip DO ile 

senkronize edilen ineklerde %41,10 (141/343) gebelik oranı elde edilirken MG6GP ile 

senkronize edilen ineklerde %47,16 (158/335) gebelik oranı elde edildi. MG6GP ile 

senkronize edilen ineklerde DO ile senkronize edilenlere göre %6,06 oranında daha 

fazla gebelik elde edildi ancak aradaki bu fark istatistiksel olarak anlamlı bulunmadı 

(p>0.05). 

 
 

Şekil 4.4. Multipar ineklerde breeding ovsynch başlangıcında en az bir adet korpus 
luteuma sahip ineklerde gebelik oranı 

4.7. Sabit Zamanlı Suni Tohumlama Anında Folikül Boyutuna Göre Gebelik 

Oranı 

Çalışmaya dahil edilen multipar ineklerde suni tohumlama anında 

ultrasonografik görüntüleme yöntemi ile ovaryum üzerinde yer alan en büyük 

folikülün boyutu kayıt altına alındı. Multipar ineklerde senkronizasyon protokolüne 

göre folikül boyutunun dağılımı Şekil 4.5’de verilmiştir. 

95.81%

41.10%

94.63%

47.16%

CL % Gebelik Oranı
DO MG6GP

335/354

158/335

343/358

141/343

P:0.11P:0.46
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Şekil 4.5. Multipar ineklerde tohumlama anında folikül boyutunun senkronizasyon protokolüne göre dağılımı (hayvan sayısı, % (n)) 
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Buna göre hem DO ile senkronize edilen hem de MG6GP ile senkronize edilen 

ineklerde en fazla görülen folikül çapının 2.0 cm olduğu görüldü. DO ile senkronize 

edilenlerde %27,30 (107/392), MG6GP ile senkronize edilenlerde %29,35 (113/385) 

oranında 2,0 cm çapında folikül elde edildi ve aradaki fark istatistiksel olarak anlamlı 

bulunmadı (p>0.05). 

Şekil 4.6’da multipar ineklerin senkronizasyon protokolüne göre belirli 

aralıktaki folikül boyutuna göre dağılımları yer almaktadır. Buna göre folikül boyutu 

1 cm’den küçük olan ineklerin oranı DO ve M6G6P senkronizasyon protokollerinde 

sırasıyla %4,34 (17/392) ve %2,86 (11/385)’dır. Diğer folikül boyutuna göre 

dağılımlar ise DO ve MG6GP senkronizasyon protokollerinde sırasıyla; 1,0-1,5cm 

arasında olanlar %24,23 (95/392)’e %27,53 (106/385); 1,6-2,0 cm arasında olanlar 

%51,53 (202/392)’e %50,91 (196/385); 2,1-2,5 cm arasında olanlar %15,05 

(59/392)’e %10,91 (42/385); 2,5 cm’den büyük olanlar %1,28 (5/392)’e %2,86 

(11/385) şeklindedir. Elde edilen folikül boyutlarının her iki senkronizasyon 

protokülünde benzer olduğu, aradaki farkın istatistiksel olarak anlamlı olmadığı 

görüldü (p>0.05). 

 

Şekil 4.6. Multipar ineklerde senkronizasyon protokolüne göre folikül boyutunun 
belirli aralıklara göre dağılımı. 
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Çalışma gruplarının folikül büyüklüğüne göre gebelik oranları Tablo 4.6’da 

verilmiştir. Bu verilere göre; DO ile senkronize edilen ve tohumlama anında folikül 

çapı 1 cm’den küçük foliküle sahip olan multipar ineklerde 17,64% (3/17), MG6GP 

ile senkronize edilen ve tohumlama anında 1 cm’den küçük foliküle sahip ineklerde 

18,18% (2/11) gebelik oranı elde edildi ve istatistiksel olarak herhangi bir fark 

görülmedi (p˃0.05). Folikül boyutu 1-1,5 cm arasında olan ineklerde, DO ile 

senkronize edildiği bilinen ineklerde 36,84% (35/95), MG6GP ile senkronize 

edilenlerde 43,39% (46/106) gebelik oranı elde edildi ve bu değerler arasında 

istatistiksel olarak herhangi bir fark görülmedi (p˃0.05). Folikül boyutu 1,6-2,0 cm 

arasında olan multipar ineklerde, DO ile senkronize edildiği bilinen ineklerde 39,10% 

(79/202), MG6GP ile senkronize edilenlerde 48,46% (95/196) gebelik oranı elde 

edildi.  

Folikül boyutu 1,6-2,0 cm arasında olan, MG6GP grubunda yer alan ineklerde, 

DO grubunda yer alanlara göre 9,36% oranında daha fazla gebelik elde edildi ancak 

bu değer istatistiksel olarak anlamlı bulunmadı (p˃0.05). Folikül çapı 2,1-2,5 cm 

arasında olan multipar ineklerde DO grubunda yer alanlarda 57,62% (34/59), MG6GP 

grubunda yer alanlarda 50,00% (21/42); folikül çapı 2,5 cm’den büyük olan multipar 

ineklerde DO grubunda %20 (1/5), MG6GP grubunda 27,27% (3/11); yeni ovulasyon 

yapan ineklerde ise DO grubunda 50,00% (3/6), MG6GP grubunda 33,33% (2/6) 

gebelik oranları elde edildi ve bu değerlere göre gruplar arasında istatistiksel olarak 

herhangi bir fark görülmedi (p˃0.05). DO ile senkronize edilen 8 hayvanın, MG6GP 

ile senkronize edilen 13 hayvanın tohumlama anındaki folikül çapları kayıt altına 

alınmamış ve bu gruplarda sırasıyla 12,50% (1/8) ve 69,23% (9/13) gebelik oranı elde 

edilmiştir ve bu fark istatistiksel olarak anlamlı bulunmuştur (p˂0.05). 
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Tablo 4.6. Multipar ineklerin suni tohumlama anında folikül çapına göre dağılımı ve 
gebelik oranı 

Folikül boyutu  
Hayvan sayısı P 

değeri 
Gebe hayvan 

sayısı 
Gebelik 
oranı % 

P değeri 
n % 

<1 cm 28 36,03% 

P>0.05 

5 17,85%   

DO 17 4,33% 3 17,64% 
0,86 

MG6GP 11 2,85% 2 18,18% 

1-1,5 cm 201 25,86% 81 40,29%   
DO 95 24,23% 35 36,84% 

0,34 
MG6GP 106 27,53% 46 43,39% 

1,6-2,0 cm 398 51,22% 174 43,71%   
DO 202 51,53% 79 39,10% 

0,06 
MG6GP 196 50,90% 95 48,46% 

2,1-2,5 cm 101 12,99% 55 54,45%   
DO 59 15,05% 34 57,62% 

0,44 
MG6GP 42 10,90% 21 50,00% 

˃2,5 cm 16 20,59% 4 25,00%   
DO 5 1,27% 1 20,00% 

0,75 
MG6GP 11 2,85% 3 27,27% 

Yeni ovulasyon 12 15,44% 5 41,66%   
DO 6 1,53% 3 50,00% 

0,55 
MG6GP 6 1,55% 2 33,33% 

Bilinmeyen 21 27,02% 10 47,61%   
DO 8 2,04% 1 12,50% 

0,011 
MG6GP 13 3,37% 9 69,23% 

DO multipar n:392; MG6GP multipar n:385 

 

4.8. Senkronizasyon Başlangıcı, Breeding Ovsynch Başlangıcı ve Suni 
Tohumlama Anındaki Ovaryum Muayene Sonuçları 

Multipar ineklerde DO ve MG6GP senkronizasyon protokollerine tabi tutulan 

hayvanlarda senkronizasyon başlangıcında korpus luteuma sahip olma oranı sırasıyla 

%77,43 (302/390) ve %81,51 (313/384) olarak tespit edildi ve istatistiksel olarak 

herhangi bir fark görülmedi (p˃0.05). Senkronizasyon başlangıcında bir adet ve ikiden 

fazla korpus luteuma sahip hayvanların oranı DO grubu için sırasıyla %57,95 

(226/390) ve %19,49 (76/390), MG6GP grubu için %67,45 (259/384) ve %14,06 

(54/384) olarak bulundu ve gruplar arasındaki fark istatistiksel olarak anlamlı bulundu 

(p˂0.05). Senkronizasyon başlangıcında ovaryum üzerinde 10 mm ve daha büyük 

foliküle sahip hayvanların oranı ise DO ile senkronize olanlarda %82,31 (321/390), 
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MG6GP ile senkronize olanlarda %81,51 (313/384) olarak tespit edildi ve her iki grup 

arasında istatistiksel olarak herhangi bir fark görülmedi (p˃0.05). 

Multipar ineklerde breeding ovsynch başlangıcında korpus luteuma sahip olan 

tüm hayvanların, bir korpus luteuma ve birden fazla korpus luteuma sahip olan 

hayvanların oranı sırasıyla DO grubu için %95,81 (343/358), %63,69 (228/358) ve 

%32,12 (115/358); MG6GP grubu için %94,63 (335/354), %63,84 (226/354) ve 

%30,79 (109/354)’dır ve bu değerler arasında istatistiksel olarak herhangi bir fark 

bulunmadı (p˃0.05). Breeding ovsynch başlangıcında folikül çapı 10 mm ve daha 

büyük olan hayvanların oranı DO ile senkronize edilenlerde %84,92 (304/358), 

MG6GP ile senkronize edilen hayvanlarda %75,14 (266/354) olarak bulundu ve 

aradaki bu fark istatistiksel olarak anlamlı bulundu (p˂0.05). 

Multipar ineklerde suni tohumlama anında ovaryum üzerinde gerileyen (lize 

olan) bir korpus luteuma sahip olan ineklerin oranı DO grubu için %44,53 (171/384), 

MG6GP grubu için %41,40 (154/372) olarak bulundu ve istatistiksel olarak bir fark 

görülmedi (p˃0.05). Multipar ineklerde suni tohumlama anında ortalama folikül çapı 

DO ve MG6GP grupları için sırasıyla 1,79 cm ve 1,80 cm olarak bulundu ve bu 

değerler arasında istatistiksel olarak herhangi bir fark görülmedi (p˃0.05). 
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Tablo 4.7. Multipar ineklerde senkronizasyon başlangıcı, beeding ovsynch başlangıcı 
ve suni tohumlama anındaki ovaryum muayene sonuçları 

  DO MG6GP   
P Değeri   n/n % n/n % 

Senkronizasyon başlangıcı 
CL'ye sahip olanlar 302/390 77,43% 313/384 81,51% 0,160 

1 CL 226/390 57,95% 259/384 67,45% 0,0063 

2+ CL 76/390 19,49% 54/384 14,06% 0,0435 

Folikül ≥10 mm 321/390 82,31% 313/384 81,51% 0,77 

Breeding Ovsynch başlangıcı 
CL'ye sahip olanlar 343/358 95,81% 335/354 94,63% 0,461 

1 CL 228/358 63,69% 226/354 63,84% 0,965 

2+ CL 115/358 32,12% 109/354 30,79% 0,701 

Folikül ≥10 mm 304/358 84,92% 266/354 75,14% 0,001 

Suni tohumlama zamanı 
Gerileyen CL 171/384 44,53% 154/372 41,40% 0,384 

En küçük folikül çapı 0,6 cm 0,7 cm  
En büyük folikül çapı 3 cm 3,9 cm   

 Folikül çapı ortalama 1,79 cm 1,80 cm   
 

4.9. Embriyonik Ölüm Oranları 

Gebelik muayeneleri 33±3 gün ve 63±3 günlerde ultrasonografik görüntüleme 

yöntemi ile iki kez yapıldı. 33±3. günlerde gebe olduğu tespit edilen fakat 63±3. 

günlerde yapılan gebelik muayenesinde gebe olmadığı ve bu süreçte gebeliği sonlanan 

hayvanlar embriyonik ölüm yapmış olarak değerlendirildi. Çalışma gruplarının 

gebelik oranları ve embriyonik ölüm oranları Tablo 4.8’de verilmiştir. Primipar 

ineklerde DO ile senkronize edilen hayvanlarda 23,26% (10/43), MG6GP ile 

senkronize edilen hayvanlarda 10,87% (5/46) oranında embriyonik ölüm tespit edildi 

ve istatistiksel olarak herhangi bir fark görülmedi (p˃0.05). Multipar ineklerde ise; DO 

ile senkronize edilenlerde 12,17% (19/156), MG6GP ile senkronize edilenlerde 

16,29% (29/178) oranında embriyonik ölüm şekillendi. Multipar ineklerde MG6GP ile 

senkronize edilen ineklerde DO ile senkronize edilenlere göre 4,12% daha fazla 

embriyonik ölüm şekillendiği ve bu değerin istatistiksel olarak anlamlı olduğu görüldü 

(p˂0.05). 
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Tablo 4.8. Çalışma gruplarının gebelik oranları ve embriyonik ölüm oranları 

  DO MG6GP P değeri  
n/n % n/n %  

Primipar (1.laktasyon)      

Gebelik oranı (33±3 gün) 43/106 40,56% 46/105 43,80% 0,633 

Gebelik oranı (63±3 gün) 33/106 31,1% 41/105 39,0% 0,228 

Embriyonik ölüm 10/43 23,26% 5/46 10,87% 0,118 

Multipar (2+ laktasyon)      

Gebelik oranı (33±3 gün) 156/392 39,79% 178/385 46,23% 0,0699 

Gebelik oranı (63±3 gün) 137/392 34,94% 149/385 38,70% 0,27 

Embriyonik ölüm 19/156 12,17% 29/178 16,29% 0,0285 

 

Şekil 4.7’de embriyonik ölüm yapan multipar ineklerin senkronizasyon 

protokolüne göre suni tohumlama anındaki folikül boyutları verilmiştir. Buna göre 

embriyonik ölüm yapan ineklerde; suni tohumlama anında folikül boyutu 1,1-1,3 cm 

arasında olan inek sayısı DO ve MG6GP ile senkronize edilenlerde sırasıyla %10,53 

(2/19)’e %13,79 (4/29); folikül boyutu 1,4-1,6 cm arasında olan inekler DO ve 

MG6GP grubu için sırasıyla %5,26 (1/19)’ya %31,03 (9/29); folikül boyutu 1,7-2,0 

cm arasında olan inekler DO ve MG6GP grubu için sırasıyla %52,63(10/19)’e %41,38 

(12/29); folikül boyutu 2,0 cm’den büyük olan inekler için ise sırasıyla %31,58 

(6/19)’e %10,34 (3/29) şeklindedir. Embriyonik ölüm yapan ineklerin MG6GP ile 

senkronize edilenlerde %44,83 (13/29)’ünün DO ile senkronize edilenlerin ise %15,79 

(3/19)’unun suni tohumlama anında folikül çapının 1,7 cm’den küçük olduğu 

görülmektedir. Aradaki bu fark istatistiksel olarak anlamlı bulunmuştur (p:0.036). 
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Şekil 4.7. Embriyonik ölüm yapan multipar ineklerin suni tohumlama anındaki folikül 
boyutları (%(n)) 

Şekil 4.9’da embriyonik ölüm yapan multipar ineklerin VKS değerlerinin 

dağılımı yer almaktadır. Buna göre DO ve MG6GP ile senkronize edilip tohumlanan, 

sonrasında gebe kalıp embriyonik ölüm yapan ineklerin sayısı sırasıyla VKS değeri 

2,5 olan inekler için %5,26 (1/19)’ya %24,14 (7/29); VKS değeri 2,75 olan inekler için 

%36,84 (7/19)’e %41,38 (12/29); VKS değeri 3,0 olan inekler için %42,11 (8/19)’e 

%20,69 (6/29); VKS değeri 3,25 olan inekler için %5,26 (1/19)’ya %6,90 (2/29); VKS 

değeri 3,5 olan inekler için %10,53 (2/19)’e %3,45 (1/29) şeklindedir. MG6GP 

grubundaki 1 ineğin VKS değeri bilinmemektedir. Bu verilere göre MG6GP ile 

senkronize edilip tohumlanıp gebe kalan hayvanlardan VKS değeri 2,5-2,75 olan 

ineklerin oranı %65,51 (19/29) iken bu oranın DO ile senkronize edilenlerde %42,10 

(8/19) olduğu görülmektedir. MG6GP ile senkronize edilenlerde VKS değeri 2,5-2,75 

olan ineklerin oranı %23,41 daha fazla olsa da aradaki fark istatistiksel olarak anlamlı 

bulunmamıştır (p>0.05). 
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Şekil 4.8. Embriyonik ölüm yapan multipar ineklerin VKS değerlerine göre dağılımı 
(%(n)) 
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5. TARTIŞMA 

Yüksek verimli süt ineklerinde maksimum üreme potansiyeline ulaşma ile ilgili 

zorluklar son zamanlarda büyük ilgi görmüştür. Sütçü ineklerde üreme performansı 

birçok nedenden dolayı optimal değildir. Bu nedenlerin bazıları; anovulasyon, östrus 

saptama sorunları, azalmış fertilizasyon, suni tohumlamadan sonraki ilk hafta boyunca 

embriyonun dejenerasyonu şeklinde sıralanabilir (Baez ve ark., 2016). Bunun yanında 

üreme performansı, süt ineklerinin erken sürüden çıkışının ana nedenidir ve ineklerin 

ömür boyu süt üretimi üzerinde büyük bir etkiye sahiptir (Beever, 2006). 

Beslenme veya beslenme dışı yönetimdeki eksiklikler, reprodüktif performansı 

azaltan periparturient metabolik bozukluklar ve bulaşıcı hastalıklar riskini artırır. 

Doğurganlığı engelleyen birincil faktör, doğum sonrası erken dönemdeki negatif enerji 

dengesinin (NED) boyutudur ve bu durum ilk ovulasyonun zamanlamasını, östrus 

siklusunu ve oosit kalitesini olumsuz yönde etkileyebilir. Özellikle, postpartum ilk 10 

günden 2 haftaya kadar belirgin NED (sağlık sorunlarının en fazla ortaya çıktığı 

zaman), daha sonraki üreme verimliliği için kritik öneme sahiptir (Drackley ve 

Cardoso, 2014). Daha güçlü negatif enerji dengesi (NED) yaşayan ineklerde daha 

yüksek olan nonesterize yağ asitleri (NEFA) ve betahidroksibütirik asit (BHBA) 

düzeylerinin yüksekliği, oositlerin gelişim kapasitesini (Leroy ve ark., 2005) ve 

gebelik oranlarını (Walsh ve ark., 2007) olumsuz yönde etkilemektedir. Negatif enerji 

dengesi, pulsatil LH sekresyonunu baskılar ve LH stimülasyonuna ovaryumun 

gösterdiği yanıtı azaltır, bu da doğurganlığın azalmasına neden olur (Butler, 2000). 

Benzer şekilde uzamış subklinik endometritis de azalmış üreme performansı ile 

ilişkilidir (Madoz ve ark., 2013). Endometritisin spermatazoonun hayatta kalması ve 

işlevi (Lonkar ve Dedon, 2011), oosit ve embriyo gelişimi (Hill ve Gilbert, 2008) ve 

implantasyon (Kodaman ve ark, 2004) üzerinde zararlı bir etkisi bulunmaktadır.  

Birçok ülkede yüksek süt verimli ineklere sahip ticari süt çiftliklerinde gebelik 

oranlarının arttırılması için hormon kullanımına dayalı senkronizasyon protokolleri 

hala yoğun olarak kullanılmaktadır. Bu protokollerin çoğu Ovsynch protokolüne 

dayalıdır veya progesteron, PGF2α, GnRH içeren ön senkronizasyon protokolleridir 

(Pursley ve ark., 1995). Ön senkronizasyon protokolleri, ineklerde Ovsynch 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0022030213004657#bib0040
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0022030219310173#bib33
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0022030219310173#bib31
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0022030219310173#bib31
https://www.sciencedirect.com/topics/agricultural-and-biological-sciences/gametocyte
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0022030219310173#bib25
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0022030219310173#bib28
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başlatılması için en uygun zaman olan diöstrusta Ovsynch protokololüne başlamayı 

mümkün kılar (Vasconcelos ve ark., 1999). Başka bir açıdan, ön senkronizasyon ile 

indüklenen olgun bir korpus luteum, büyüme eğiliminde olan foliküller için daha fazla 

progesteron salgılamakta ve oosit kalitesini arttırarak fertilitenin iyileşmesini 

sağlamaktadır (Bisinotto ve ark., 2010; Santos ve ark., 2010). 

Astiz ve Fargas’ın (2013) yapmış oldukları çalışmada, primipar ve multipar 

ineklerde postpartum ilk tohumlamada Double-Ovsynch (n:6783) ve G6G (n:1022) 

protokollerinin fertilite üzerindeki etkileri değerlendirilmektedir. Çalışmada ortalama 

%36,1±8,4 gebelik oranı elde edilmiş ve DO ve G6G protokolleri arasında anlamlı bir 

fark bulunamamıştır (%36,3±8,3'e karşı %34,8±9,1). Bununla birlikte DO ve G6G ayrı 

ayrı analiz edildiğinde, DO ile senkronize edilen primipar ineklerin multiparlara 

kıyasla anlamlı derecede daha iyi gebelik oranlarına sahip olduğu görülmektedir 

(%44,3±11,4 ve %31,4±8,2; p<0.0001). G6G protokolü ile senkronize edilen primipar 

ve multipar inekler için benzer gebelik oranları elde edildiği bildirilmiştir 

(%34,7±9,2'ye karşı %34,8±9,9). Ancak bu çalışmada Modifiye G6G senkronizasyon 

protokolü yerine G6G protokolü uygulanmıştır. Heidari ve ark. (2017) yapmış 

oldukları çalışmada Modifiye G6GP senkronizasyon protokolünün G6G protokolüne 

göre daha başarılı olduğu görülmektedir (%52,5 (81/154)’e %32,9 (49/149). Benzer 

başka bir çalışma da Patron ve ark. (2019) dört ticari süt çiftliğinde 1368 inekte, iki ve 

üzeri serviste G6G (0.gün PGF2α; 2.gün GnRH; 8.gün GnRH; 15-16.günler PGF2α; 

17.gün GnRH, 18.gün ST) ve 5 gün Ovsynch (5DO) (0.gün GnRH; 5-6.gün PGF2α; 

7.gün GnRH; 8. gün ST) senkronizasyon protokollerinin fertilite üzerine etkilerini 

değerlendirmişlerdir. 1024 inek (424 primipar, 600 multipar) G6G protokolü, 344 inek 

(124 primipar, 224 multipar) 5DO protokolü ile senkronize edilip tohumlanmıştır. 

Çalışma sonucuna göre G6G ile senkronize edilen ineklerde %35,1±10,7 gebelik 

oranı, 5DO ile senkronize edilenlerde %21,8±9,7 gebelik oranı elde edildiği 

bildirilmektedir (p˂0,0001). Primipar ineklerde 5DO ile senkronize edilen 

hayvanlarda %23,3±14,4, G6G ile senkronize edilenlerde ise %33,3±9,7 gebelik oranı 

elde edilirken multipar ineklerde ise 5DO ile senkronize edilenlerde %20,1±5,7, G6G 

ile senkronize edilenlerde %36,3±11,2 gebelik oranı elde edildiği görülmektedir. Bir 

diğer çalışma ise Yılmaz ve ark. (2011) 196 Holstein inek ve 169 düvede yürütmüş 
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oldukları çalışmadır. Bu çalışmada Yılmaz ve arkadaşları postpartum 50-100. günlerde 

Ovsynch (37 inek, 80 düve), G6G (119 inek, 49 düve) ve herhangi bir senkronizasyon 

protokolü uygulanmayan (kontrol grubu) (40 inek, 40 düve) hayvanların gebelik 

oranlarını karşılaştırmışlardır. Elde edilen gebelik oranları inek ve düvelerde kontrol 

grubu, Ovsynch ve G6G grupları için sırasıyla, %57,50-%60,00; %37,83-%32,50; 

%53,78-%59,18 şeklindedir. G6G protokolü uygulanan düvelerdeki gebelik 

oranlarının Ovsynch grubuna göre daha yüksek olduğu gözlenmektedir (p<0.05). 

Sonuç olarak, inek ve düvelerde düşük gebelik oranları veren Ovsynch protokolü 

yerine, üremenin denetlenmesinde G6G uygulamalarının önemli bir yaklaşım 

olacağını belirtmektedirler. Heidari ve ark. (2017) yapmış oldukları çalışmada G6G, 

G6GP, MG6G ve MG6GP ile senkronize edilen ineklerde sırasıyla; %32,9, %37,5, 

%47,9 ve %52,5 gebelik oranı elde edildiği bildirilmektedir. 

Sunulan bu çalışmada, çalışma gruplarına ayrılan ineklerin gebelik oranları 

incelendiğinde, primipar (1. laktasyon) ineklerde MG6GP protokolü ile senkronize 

edilenlerde %43,80 (46/105) gebelik oranı elde edilmiştir. Bu oran, DO protokolü ile 

senkronize edilen ineklerde %40,56 (43/106) olarak bulunmuştur. Primipar ineklerde 

MG6GP protokolü ile senkronize edilenlerde, DO protokolü ile senkronize edilenlere 

göre %3,24 daha yüksek bir gebelik oranı elde edildiği ancak, istatistiksel analiz 

sonucunda her iki grup arasında anlamlı bir farklılığın olmadığı saptanmıştır (p>0.05). 

Multipar ineklerde ise, MG6GP protokolü ile senkronize edilenlerde %46,23 

(178/385) gebelik oranı elde edilmiş, bu oran, DO protokolü ile senkronize edilen 

ineklerde %39,79 (156/392) olarak belirlenmiştir. Multipar ineklerde MG6GP 

protokolü ile senkronize edilenlerde, DO protokolü ile senkronize edilenlere göre 

%6,44 daha yüksek bir gebelik oranı elde edildi. Ancak, yine istatistiksel olarak 

anlamlı bir farklılık saptanmamıştır (p>0.05). Bu çalışmada, Astis ve Fargas’ın 

çalışmasından farklı olarak MG6GP ile senkronize edilen ineklerin gebelik oranının   

DO ile senkronize edilenlere göre daha yüksek olduğu bulunmuştur. Ancak bu 

çalışmada hem primipar hem de multipar ineklerde MG6GP senkronizasyon protokolü 

ile tohumlananlarda daha fazla gebelik elde edilirken, Astiz ve Fargaz’ın (2013) 

yapmış oldukları çalışmada primipar ineklerde DO protokolü ile, multipar ineklerde 

ise G6G protokolü ile daha fazla gebelik elde edildiği görülmektedir. Patron ve ark 
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(2019) yapmış oldukları çalışma, sunulan bu çalışma ile paralellik göstermekte ve G6G 

protokolü ile tohumlaman ineklerde 5DO senkronizasyon protokolü ile 

tohumlananlara göre daha fazla gebelik edildiği görülmektedir.  Yılmaz ve ark. (2011) 

yapmış olduğu çalışmada da G6G ile senkronize edilen ineklerde Ovsynch ile 

senkronize edilenlere göre daha fazla gebelik elde edildiği görülmektedir. Aynı şekilde 

Heidari ve ark. (2017) yapmış oldukları çalışmada G6G senkronizasyon protokolünün 

ön senkronizasyon sırasında GnRH ve PGF2α enjeksiyonları arasındaki sürenin 

uzatılmasından ve suni tohumlama öncesi Ovsynch sırasında bir doz PGF2α 

eklenmesinden etkilenmiş ve en yüksek gebelik oranı MG6GP senkronizasyon 

protokolü ile tohumlanan ineklerde elde edilmiştir. Sonuçlar, MG6GP protokolünün, 

hem primipar hem de multipar ineklerde DO protokolüne kıyasla bir miktar daha 

yüksek gebelik oranlarına sahip olabileceğine işaret etmektedir. Ancak, istatistiksel 

analizlerin gösterdiği gibi, bu farklılık anlamlı değildir. Daha yüksek gebelik oranları, 

bu protokolün etkinliğini ve gebelik oranını artırma potansiyelini göstermektedir. Bu 

durum, çiftliklerdeki üreme verimliliğinin arttırılmasına ve kârlılığın yükseltilmesine 

yardımcı olabilir. 

Rhodes ve ark. (2003) üreme mevsiminin başlangıcında ineklerin yaklaşık %11 

ile %38'inin anovulatör olduğu bildirilmiştir. Canadas ve ark. (2020) yapmış oldukları 

çalışmada postpartum 3. ve 7. haftalarda ovaryumunda CL bulunan ineklerin 

insidansını sırasıyla %45,5 (1.185/2.600) ve %76,9 (1.879/2.445) bildirmiş, 3. 

haftadaki CL durumu ile üreme performansı arasında herhangi bir ilişki olmadığını 

belirtmiştir. Yedinci haftadaki CL durumunun ise hem tohumlanabilme oranı hem de 

gebelik oranları ile ilişkili olduğu, 7. haftada CL’ye sahip olmayan ineklerin, CL’ye 

sahip olanlara göre 0,5 kat daha az tohumlanabilme ve 0,8 kat daha az gebelik oranına 

sahip olduğu bildirilmiştir. Vieira-Neto ve ark. da (2014) benzer şekilde postpartum 

30 ve 58. günlerde ovulasyon şekillenen ineklerde ovulasyon göstermeyenlere göre 

daha yüksek gebelik oranları elde edildiğini ve daha kısa buzağılama aralığına sahip 

olduğunu bildirmişlerdir. Ovsynch protokolü ile senkronize edilen ineklerde ilk GnRH 

enjeksiyonu ile ovulasyon indüksiyonunun başarısının %66 ile %85 arasında olduğu 

ifade edilmektedir (Nowicki ve ark., 2017). Ovsynch, östrus siklusunun 1 ile 4. 

günlerinde başlatıldığında, östrus siklusunun erken dönemlerinde foliküllerin daha 
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düşük ovulasyon kapasitesi nedeniyle ovulasyon oranlarının %23 gibi düşük bir 

oranda sınırlı kaldığı ifade edilmektedir. Aksine, östrus siklusunun 5 ile 9. günlerinde 

Ovsynch protokolü başlatıldığında, GnRH ile indüklenen ovulasyon oranının %85 ile 

%96 değerlerine yükseldiği görülmüştür (Herlihy ve ark., 2012). Ovsynch 

protokolünün ilk GnRH enjeksiyonunda daha fazla ovulasyon oranının olması, sütçü 

ineklerde senkronizasyon başarısını ve gebelik oranını olumlu yönde etkilediği 

bildirilmiştir (Galvão ve ark., 2010). Bu nedenle, Ovsynch'ten önce ovaryum 

fonksiyonunun ön senkronizasyonu, zaman ayarlı suni tohumlamada gebelik oranını 

arttırabilir. Kırbaş ve ark. (2009) ineklerde östrus senkronizasyonu için kullanılan 

Ovsynch protokolünün siklusun luteal veya foliküler dönemlerinde başlamasının 

gebelik oranlarına etkisinin araştırılması amacıyla 22 inek ve 58 düvede bir çalışma 

yürütmüşler ve çalışmanın sonucunda Ovsynch başlangıcında GnRH enjeksiyonu 

sırasında luteal olarak aktif olmayan (progesteron seviyesi 1 ng/ml’den düşük) (n:34, 

7 inek ve 27 düve) hayvanlarda sırasıyla inek ve düvelerde %42,9 ve %55,6 gebelik 

oranı elde edilmiştir. Luteal olarak aktif hayvanlarda ise (progesteron seviyesi ≥1 

ng/ml) (n:46, 15 inek ve 31 düve) inek ve düvelerde sırasıyla %33,3 ve %41,9 gebelik 

oranı elde edilmiş ve çalışma sonucunda, inek ve düvelerde ovulasyonun 

senkronizasyonu amacıyla kullanılan Ovsynch protokolünün başlangıcındaki luteal 

aktivitenin gebelik oranını etkilemediğini bildirmişlerdir. 

Sunulan bu çalışmada, multipar ineklerde senkronizasyon başlangıcında 

yapılan USG muayenesinde DO senkronizasyon protokolünde yer alan ineklerde 

%77,43 (302/390) oranında korpus luteum varlığı tespit edilirken, MG6GP 

senkronizasyon protokolünde yer alan ineklerde %81,51(313/384) oranında korpus 

luteum varlığı tespit edilmiştir. MG6GP senkronizasyon grubundaki ineklerde %4,08 

oranında daha fazla korpus luteum olmasına karşılık aradaki bu fark istatistiksel olarak 

anlamlı bulunmamıştır (p>0.05). Bu sonuçlar Rhodes ve ark. (2003) ve Canadas ve 

ark. (2020) çalışmalarının sonuçları ile paralellik göstermektedir. Ancak MG6GP 

grubuna dahil edilen ineklerin senkronizasyon başlangıcında daha fazla korpus 

luteuma sahip olması bu grupta yer alan ineklerin gebelik oranlarının daha yüksek 

olmasını sağlamış olabilir. Yine bu çalışmada, senkronizasyon başlangıcında en az bir 

adet korpus luteuma sahip olduğu tespit edilen ve MG6GP senkronizasyon protokolü 
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ile tohumlanan ineklerde %46,96 (147/313) gebelik oranı elde edilirken, DO 

senkronizasyon protokolü ile tohumlanan ineklerde %40,06 (121/302) gebelik oranı 

elde edilmiştir. MG6GP grubunda yer alan ineklerde %9,9 oranında daha yüksek 

gebelik oranı elde edildi ve bu fark istatistiksel olarak anlamlı bulunmuştur (p<0.05). 

Sunulan çalışmada elde edilen bu sonuçlar Vieira-Neto ve ark.  (2014) ve Galvão ve 

ark., (2010) yapmış oldukları çalışmaları desteklemektedir. Ancak elde edilen veriler 

Kırbaş ve ark. (2009) yapmış olduğu çalışma ile paralellik göstermemektedir. Bunun  

nedeninin sunulan  çalışmada progesteron seviyesinden ziyade sadece korpus luteum 

varlığına göre hayvanları siklik- nonsiklik olarak değerlendirmemizden 

kaynaklanabileceği düşünülmektedir. 

Heidari ve ark. (2017) yapmış oldukları çalışmada, breeding Ovsynch 

başlangıcında GnRH enjeksiyonu sırasında MG6G protokolü ile senkronize edilen 

ineklerde %79,0 (79/100), MG6GP protokolü ile senkronize edilen ineklerde %79,8 

(83/104) oranında korpus luteum olduğunu bildirmişlerdir. Yapılan bu çalışmada ise 

multipar ineklerde breeding Ovsynch başlangıcında GnRH enjeksiyonu sırasında DO 

ile senkronize edilenlerde %95,81 (343/358), MG6GP ile senkronize edilenlerde 

%94,63 (335/354) oranında korpus luteum varlığı tespit edilmiştir. Breeding Ovsynch 

aşamasında tespit edilen korpus luteum varlığı bakımından her iki senkronizasyon 

protokolü arasında herhangi bir istatistiksel fark görülmemiştir (p>0.05). Bu verilere 

göre her iki senkronizasyon protokolünün (DO ve MG6GP) ön senkronizasyon 

sonunda ovaryum fonksiyonları üzerinde benzer düzeyde etki oluşturduğu, breeding 

Ovsynch başlangıcında beklenen düzeyde korpus luteuma sahip oldukları 

görülmektedir. Breeding ovsynch aşamasında en az bir korpus luteuma sahip DO ile 

senkronize edilen ineklerde %41,10 (141/343) gebelik oranı elde edilirken MG6GP ile 

senkronize edilen ineklerde %47,16 (158/335) gebelik oranı elde edilmiştir. Breeding 

Ovsynch başlangıcında her iki ön senkronizasyon protokolünde benzer oranda korpus 

luteum elde edilmiş olsa da MG6GP ile senkronize edilen ineklerde DO ile senkronize 

edilenlere göre %6,06 oranında daha fazla gebelik elde edilmiş, ancak aradaki bu fark 

istatistiksel olarak anlamlı bulunmamıştır (p>0.05). Bu çalışmada breeding ovsynch 

başlangıcında Heidari ve ark. (2017) elde ettiği CL oranından daha fazla CL elde 

edildiği görülmektedir. Ancak benzer olarak Heidari ve ark. (2017) en yüksek CL 
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oranını MG6GP ön senkronizasyon protokolü ile elde etmiştir. Sunulan bu çalışmada 

breeding ovsynch başlangıcında daha yüksek oranda CL olmasının sebebi besleme, 

yönetim ve gönüllü bekleme süresi ile ilişkili olabileceği tahmin edilmektedir. 

Bos Taurus sığırlarda, seçilen ovulatör folikül çapı ortalama 8,5 mm çapa 

ulaştığında foliküler baskınlık başlar. Baskın folikül, yaklaşık 10 mm çapa ulaştığında 

ise yumurtlama kapasitesi kazanır (Lopez ve ark., 2022). Bununla birlikte, 10 mm'lik 

bir folikülün ovulasyonunu indüklemek için, daha büyük foliküllerin ovulasyonunu 

indüklemekten daha yüksek dozda luteinizan hormon gereklidir (Sartori ve ark., 2001). 

Hormonal protokollerde ovule olacak folikülün optimal boyutu hâla önemli bir ilgi 

alanıdır. Çünkü dengeli foliküler büyümeyi etkileyen; çoklu hormonal etkileşimler, 

cins özellikleri, çevresel adaptasyon, üreme döngüsü durumu gibi birçok faktör vardır 

(De Tarso ve ark., 2018). Eksojen GnRH tarafından indüklenen erken evre baskın bir 

folikülün yumurtlamasının, süt sığırlarında ovulatör folikül boyutunun ve 

doğurganlığın azalmasına neden olduğu bildirilmektedir (Colazo ve ark., 2015). Daha 

büyük folikül, daha yüksek östradiol, daha büyük korpus luteum ve progesteron 

seviyesi ile ilişkilidir. Daha yüksek östradiol seviyesi ise spermatozoon ve/veya 

oositlerin reprodüktif kanalda taşınmasını ve uterus ortamında erken embriyonik 

gelişimi olumlu yönde etkilemektedir (Hawk, 1983). De Tarso ve ark. (2018) ovulatör 

folikül boyutunu; Bos Taurus besi inekleri için 10-18 mm ve Bos indicus’lar için 9-17 

mm; Bos Taurus besi düveleri için 10-16 mm ve Bos indicus için 6-16 mm olarak 

bildirilmiştir. Folikül boyutu 13,2 mm ve daha düşük olan ineklerin, daha büyük 

folikülleri ovule olan ineklerle karşılaştırıldığında, progesteron konsantrasyonlarında 

azalma ve progesteronda gecikmeli bir artış gösterdiği belirtilmektedir (Perry ve ark., 

2005). Küçük folikülleri (11,5±0,2 mm) ovule olmak için indüklenen sütçü inekler, 

daha büyük folikülleri (14,47±0,39 mm) ovule olmak için indüklenen ineklerle 

karşılaştırıldığında daha küçük korpus luteum geliştirdiği ve daha az progesteron 

salgıladığı kaydedilmiştir (Vasconcelos ve ark., 2001). Perry ve ark. (2005) yapmış 

oldukları çalışmada çapı 11 mm’den küçük olan foliküllerin GnRH ile indüklenen 

ovulasyonunun, gebelik oranlarının düşmesine ve geç embriyonik ölüm oranlarının 

artmasına neden olduğunu belirtmişlerdir. Fertilitedeki bu azalma, tohumlama 

gününde dolaşımdaki daha düşük östradiol konsantrasyonları, tohumlamadan sonra 
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progesteron artış hızında azalma ve nihayetinde dolaşımdaki progesteron 

konsantrasyonlarında azalma ile ilişkilendirilmiştir. Perry ve arkadaşlarının yapmış 

olduğu bu çalışmada regresyon analizi, ovulatör foliküllerin büyüklüğünün 14,7 mm 

olduğu durumda 25. günde yapılan gebelik muayenesinde maksimum gebelik oranının 

(%84,0±16,6) elde edildiğini göstermektedir. Folikül büyüklüğü 12,1 mm’den küçük 

olan foliküleri ovule olan ineklerde ise, 14,7 mm'lik folikülleri ovule olan ineklere göre 

tohumlamadan sonraki 25. günde yapılan gebelik muayenesinde daha düşük gebelik 

oranları elde edildiği bildirilmiştir (p:0.10). Ovulasyona teşvik edilen inekler için 

lojistik regresyon testine göre, 14,5 mm'lik folikül boyutuna sahip ineklerde 27.günde 

yapılan gebelik muayenesinde en yüksek gebelik oranı (%53,4±10,7) elde edilmiştir. 

Folikül boyutu 10,3 mm’den düşük olan ineklerde ise 14,5 mm folikülleri ovule olan 

ineklere kıyasla tohumlamadan sonraki 27. günde daha düşük gebelik oranı elde 

edilmiştir (p: 0.05). Perry ve ark. (2007) düvelerde yapmış olduğu diğer bir çalışmada 

ise 12,8 mm'lik folikül boyutuna sahip düvelerde en yüksek gebelik oranı elde 

edilmiştir (%68,0 ±4,9). Folikül boyutu 10,7 mm’den düşük olan düvelerde ve 15,7 

mm’den büyük foliküle sahip olan düvelerde, 12,8 mm foliküle sahip olan düvelere 

göre daha düşük oranda gebelik elde edilmiştir (p <0.05). Souza ve ark. (2007) da orta 

büyüklükteki folikülleri (15–19 mm, %47) ovule olan ineklerin, daha küçük (<14 mm, 

%36) veya daha büyük (>20 mm, %38) folikülleri ovule olan ineklere göre daha fazla 

gebelik oranlarına sahip olduğunu ifade etmişlerdir. Keskin ve ark. (2016) toplam 

1428 Holstein Friesian ve İsveç Kırmızısı ineklerde yapmış oldukları çalışmada folikül 

boyutunu üç grupta sınıflandırmışlardır. Buna göre küçük (≥10 ve <14 mm), orta (≥14 

ve <18 mm) ve büyük (≥18 mm); bu hayvanların dağılımı ise orta büyüklükteki 

foliküle sahip inekler 63,9% (913/1428), küçük foliküle ve büyük foliküle sahip 

inekler ise sırasıyla 18,3% (261/1428) ve 17,8% (254/1428) şeklindedir. Folikül 

boyutu cins, süt üretimi, parite ve mevsimden etkilenmiştir. Regresyon analizine göre 

folikül büyüklüğü 13,5 ile 17,5 mm arasında tohumlanan ineklerde 31 ve 62. günlerde 

yapılan gebelik muayenesinde diğerlerine göre daha yüksek gebelik oranı elde 

edilmiştir (p <0.01). Pfeifer ve ark. (2014) yılında yapmış oldukları çalışmada düşük 

progesteronlu sabit zamanlı tohumlama sonrasında laktasyondaki besi ineklerinde 

ovulatör folikül çapını ve üreme performansı üzerine etkisini araştırmışlar ve bu 

çalışmanın sonucunda ovulatör folikül çapı 19 mm’den büyük olan ineklerin ovulatör 
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folikül çapı 15 mm’den küçük olan ineklere göre daha büyük korpus luteuma sahip 

olduğunu tespit etmişlerdir. Bununla birlikte, 13-15 mm arasında ovulatör foliküle 

sahip olan ineklerin gebelik oranının, diğer ovulatör folikül boyutuna sahip ineklere 

göre daha yüksek olduğunu bildirmişlerdir. Daha büyük ovulatör foliküller, daha 

büyük korpus luteum ve sonuç olarak daha yüksek progesteron üretimi ile sonuçlansa 

da düşük progesteron konsantrasyonlu sabit zamanlı tohumlama protokollerine tâbi 

tutulan ineklerde ovulatör foliküllerin optimal boyutu 13-15 mm olarak 

kaydetmişlerdir. 

Sunulan bu çalışmada multipar ineklerde DO ve M6G6P ile senkronize edilen 

ineklerin folikül boyutu dağılımının gruplar arasında benzer olduğu, istatistiksel olarak 

bir farkın olmadığı görülmektedir. Folikül boyutu bakımından dağılımı inceleyecek 

olursak her iki senkronizasyon protokolünde en çok elde edilen folikül boyutu 1,6-2,0 

cm (DO: %51,53; MG6GP: %50,90) daha sonra ise 1,0-1,5cm (DO: %24,23; MG6GP: 

%27,53) olmuştur. Elde edilen bu sonuçlar Keskin ve ark. (2016) yapmış oldukları 

çalışmanın sonucu ile paralellik göstermektedir. Yapılan diğer çalışmalardan farklı 

olarak en yüksek gebelik oranının her iki senkronizasyon protokolünde de folikül 

boyutu 2,1-2,5 cm olan ineklerde elde edildi (DO:%57,62 (34/59), MG6GP:%50,00 

(21/42). Sonrasında ise ikinci en yüksek gebelik oranı yapılan diğer çalışmalara benzer 

olarak folikül çapı 1,6-2,0 cm olan ineklerde elde edilmiştir (DO: %39,10 (79/202), 

MG6GP:%48,46 (95/196). Yine diğer çalışmalara benzer olarak folikül boyutu 1 cm 

altında olan ineklerde her iki senkronizasyon protokolünde de en düşük gebelik oranı 

elde edilmiştir. Ovule olan folikülün ortalama çapı ise DO ile senkronize edilen 

multipar ineklerde 1,79 cm, MG6GP ile senkronize edilen multipar ineklerde 1,80 cm 

olarak tespit edilmiştir. 

Sönmez ve ark. (2007) yılında Esmer ve Esmer m elezi (n:136) ineklerde 

yapmış oldukları çalışmada tohumlama anında progesteron düzeyi düşük (<1 ng/ml) 

olan ineklerin gebelik oranının (%78,5; 84/107) progesteron düzeyi orta seviyede (1-

2,5 ng/ml) olan ineklerinkine göre (%23,8; 5/21) önemli derecede (p<0.05) yüksek 

olduğu, progesteron düzeyi yüksek (<2,5 ng/ml) olan ineklerde ise gebelik elde 

edilemediği bildirilmiştir. Sunulan bu çalışmada suni tohumlama anında DO ile 

senkronize edilen multipar ineklerde %44,53 (171/384) oranında lize olmakta 
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(gerileyen) olan korpus luteum tespit edilmiştir. Bu oran MG6GP ile senkronize edilen 

multipar ineklerde %41,40 (154/372) şeklinde bulunmuştur. Aradaki bu fark 

istatistiksel olarak anlamlı bulunmamış (p>0.05) ancak, gerileyen korpus luteum 

oranının DO grubunda bir miktar daha fazla olması, bu grupta yer alan ineklerin 

gebelik oranının MG6GP ile senkronize edilenlere göre bir miktar daha düşük 

şekillenmesine neden olmuş olabileceği düşünülmektedir. 

Vücut kondisyon skoru (VKS), canlı bir hayvanda yağ ve kasta (vücut 

rezervleri) depolanan metabolize edilebilir enerji miktarını değerlendirmenin subjektif 

bir yöntemidir (Nazhat ve ark., 2021). Vücut kondisyonu süt ineklerinin üretkenliğini, 

üremesini, sağlığını ve uzun ömürlülüğünü etkilemektedir. Belirgin ve uzun süreli 

negatif enerji dengesinin zararlı etkisi nedeniyle, enerji rezervlerinin vücut kondisyon 

skorlamasına göre değerlendirilmesi, süt çiftliklerinde sıklıkla uygulanan bir izleme 

yöntemidir (Ferguson ve ark., 1994). Penn State Üniversitesinin yayınladığı verilere 

göre normal bir ineğin doğum anındaki VKS değeri 3,5 ±0,25 olmalıdır. Laktasyon 

döneminde ise sırayla; erken laktasyon (SGS 1-30) döneminde 3,0 ±0,25; süt 

veriminin pik olduğu dönemde (SGS 31-100) 2,75±0,25; orta laktasyon (101-200) 

döneminde 3,0±0,25; geç laktasyon döneminde (SGS 201-300) 3,25±0,25; kuru 

dönemde ise değeri 3,5±0,25 olmalıdır (Heinrichs ve ark., 2023). Araştırmalar, 

buzağılamadaki düşük VKS'nin, doğum sonrası ovaryum döngüsünün yeniden 

başlama olasılığının azalmasıyla ilişkili olduğunu göstermektedir (Roche ve ark., 

2009). Santos ve arkadaşları da (2008) doğum sonrası 65. günde düşük VKS'ye sahip 

ineklerin anovüler olma olasılığının daha yüksek olduğunu ve bu durumun doğum 

sonrası ilk tohumlamada gebelik başarısını tehlikeye atabileceğini vurgulamıştır. 

Carvalho ve ark. (2014) 1103 ineği kapsayan çalışmalarında, VKS değeri 2,50 ve daha 

düşük olan ineklerde VKS değeri 2,75 ve daha yüksek olan ineklere göre postpartum 

ilk serviste daha düşük gebelik oranları elde edilmiştir (%40,4'e karşı %49,2). Aynı 

çalışmanın farklı bir değerlendirmesinde ise (n:1887) buzağılama anı ve 28 gün 

sonrasına kadar VKS değeri kaybeden ineklerde en düşük, VKS değerini koruyan 

ineklerde orta, VKS değeri kazanan ineklerde ise yüksek gebelik oranları (sırasıyla 

%22,8 (180/789), %36,0 (243/675) ve %78,3 (331/423)) elde edilmiştir. Koşal ve ark. 

(2021) yapmış oldukları çalışmada VKS değeri 2,95±0,62 (n:12) olan 3-6 yaş 
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arasındaki ineklerde %58,33, VKS değeri 2,03±0,37 (n:13) olan 18-22 ay yaş olan 

düvelerde %38,46, VKS değeri 1,57±0,38 (n:45) olan 18-22 ay yaş olan düvelerde ise 

%13,33 gebelik oranı elde ettiklerini bildirmişlerdir. Gruplar arasında gebelik oranı 

farkı istatistiksel olarak anlamlı bulunmuştur (p<0.01). Loeffler ve arkadaşları (1999) 

VKS değeri 2,0-2,75 olan ineklerin postpartum ilk serviste gebe kalma olasılığının 

VKS değeri 2,0’den küçük, 3,0 veya 3,0’dan büyük olan ineklere göre daha yüksek 

olduğu sonucuna varmışlardır. Wathes ve ark. (2007) VKS≥3,0 olan ineklerin gebe 

kalmasının VKS'si 2,75 ile 3,5 olan ineklere göre 3 hafta daha uzun sürdüğünü 

kaydetmişlerdir. Nazhat ve ark. (2021) postpartum ilk tohumlamada VKS'nin önemli 

olmadığını ancak laktasyonun ilk 100 gününde VKS'deki kaybın önemli olduğunu, 

daha fazla VKS kaybeden ineklerin gebe kalma olasılığının daha düşük olduğu 

belirtilmişlerdir. Yine benzer şekilde vücut kondisyon skorları düşük olan ve kilo 

kaybı olan ineklerin, kilo alan ve vücut kondisyon skorları yüksek olan ineklere kıyasla 

daha düşük gebe kalma oranlarına sahip olduğunu ve kızgınlık saptama etkinliğinin 

azaldığını ifade etmişlerdir. Froment (2007) ise, multipar ineklerde buzağılama 

anındaki VKS’nin siklik aktivite üzerinde gerçek bir etkisinin olmadığını ancak 

doğum sonrası VKS kaybının önemli bir etkisi olduğunu belirtmiştir. Butler ve Smith 

(1989), doğum sonrası ilk 5 hafta boyunca 0,5 birimden daha az VKS kaybeden 

ineklerin, 0,5 birim VKS'den daha fazla kaybeden ineklere göre postpartum ilk serviste 

daha yüksek gebe kalma oranlarına sahip olduğunu bildirmişlerdir.  Ferguson ve Otto 

(2001) yapmış oldukları çalışmada buzağılamadan postpartum ilk servise kadar geçen 

sürede 0,51 birim VKS kaybeden ineklerde portpartum ilk serviste %55,9, 1,0 birim 

VKS kaybeden ineklerde ise %28,6 gebelik oranı elde etmişlerdir. Sunulan bu 

çalışmada vücut kondisyon skoru 2,5-2,75 arasında olan ineklerde, DO ile senkronize 

edilenlerde %33,33 (66/198), MG6GP ile senkronize edilen ineklerde ise %46,66 

(98/210) gebelik oranı elde edilmiştir. Buna göre VKS değeri 2,5-2,75 arasında olan 

ineklerde MG6GP senkronize edilenlerde DO ile senkronize edilenlere göre %13,33 

oranında daha fazla gebelik elde edilmiş ve bu değer istatistiksel olarak anlamlı 

bulunmuştur (p˂0.05). Postpartum ilk serviste hem DO ile senkronize edilen ineklerde 

hem de MG6GP ile senkronize edilen ineklerde en yüksek gebelik oranı (%47,59’a 

%46,89) VKS değeri 3,0-3,25 olan ineklerde elde edilmiştir. 
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Subluteal progesteron konsantrasyonları altında uzun süreli folikül 

büyümesinin fertilite üzerindeki etkisi, sığırlarda önemli araştırmaların konusu 

olmuştur (Kinder ve ark., 1996). Bu bağlamda, subluteal progesteron 

konsantrasyonları LH pulsatif frekansını ve östradiol konsantrasyonlarını arttırır, 

baskınlık dönemini uzatır (persiste folikül), LH dalgalanmasından önce oositlerde 

mayozun yeniden başlamasını ve germinal vezikül yıkımını indükler ve bu durum 

azalmış embriyonik gelişimle sonuçlanır (Colazo ve ark., 2015). Ovulasyonun 

kendiliğinden gerçekleştiği durumlarda ovulatör folikül boyutunun doğurganlık 

üzerinde belirgin bir etkisi olmadığı bildirilmiştir. Spontan ovulasyon geçiren 

foliküller, fizyolojik olarak olgun olduklarında bunu çok çeşitli boyutlarda yaparlar. 

Bu nedenle, ovulasyonu indüklemek için GnRH verilmesi, bazı baskın foliküllerin 

fizyolojik olgunluğa ulaşmadan önce muhtemelen bir preovulatör gonadotropin 

dalgalanmasını başlatmaktadır. Fizyolojik olarak olgunlaşmamış foliküllerin GnRH 

ile indüklenen ovulasyonu, gebelik oranlarını ve geç embriyonik/fetal sağkalımı 

olumsuz etkiler (Perry ve ark., 2005). Daha önce birçok yazar tarafından açıklandığı 

ve gözden geçirildiği gibi suni tohumlama sonrası luteal progesteron, gebeliğin uygun 

şekilde oluşturulması ve sürdürülmesi için gereklidir (Pfeifer ve ark., 2012).  Korpus 

luteumun progesteron üretme yeteneği, doğrudan folikül çapı ile ilişkili olan ovulatör 

foliküldeki granüloza hücrelerinin sayısına bağlıdır (McNatty ve ark., 1979). Folikül 

ne kadar büyük olursa, granüloza hücrelerinin sayısı o kadar yüksek olur ve sonuç 

olarak gelecekteki korpus luteumun esteroidojenik potansiyeli de o kadar yüksek 

olmaktadır (Fricke ve ark., 1997; Utt ve ark., 2003, Pfeifer ve ark.,2012). Perry ve ark. 

(2005) yapmış oldukları çalışmada boyutu 11 mm ve daha küçük folikülü ovule olan 

ineklerin %39'unda gebelik kaybı şekillenmiştir; daha büyük folikülleri ovule olan 

ineklerde ise hiçbir geç embriyonik/fetal ölüm meydana gelmemiştir. Keskin ve 

arkadaşlarının 2016 yılında yapmış oldukları çalışmada folikül büyüklüğü 13,5 ve 16,5 

mm olup tohumlanan ineklerde daha az embriyonik ölüm yaşanmıştır (p<0.01). 

Colazo ve ark. (2015) yapmış oldukları çalışmada ovulatör folikülün ortalama çapı 

16,4±0,1 mm (11-25 mm; n:1048) olarak elde edilmiş; en yaygın folikül çaplarının 15 

mm (n:170), 16 mm(n:169) ve 17 mm (n:170) olduğu görülmüştür. Suni 

tohumlamadan 32 ve 60 gün sonra yapılan gebelik muayenesinde ovulatör folikül çapı 

ile gebelik oranları arasındaki ilişkinin anlamlı olmadığı tespit edilmiştir. Ancak, 
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ovulatör folikül çapı ile gebelik kaybı arasında önemli bir doğrusal ilişki olduğu, 

ovulatör folikül çapı 20 mm'den büyük olan ineklerde gebelik kaybı olasılığının arttığı 

belirtilmiştir (p <0.05). 

Sunulan bu çalışmada primipar ineklerde DO ile senkronize edilen ineklerde 

%23,26 (10/43), MG6GP ile senkronize edilen hayvanlarda 10,87% (5/46) oranında 

embriyonik ölüm şekillendi ve istatistiksel olarak herhangi bir fark görülmemiştir 

(p˃0.05). Multipar ineklerde ise; DO ile senkronize edilen hayvanlarda 12,17% 

(19/156), MG6GP ile senkronize edilen hayvanlarda 16,29% (29/178) oranında 

embriyonik ölüm şekillenmiştir. Multipar ineklerde MG6GP ile senkronize edilen 

hayvanlarda DO ile senkronize edilenlere göre 4,12% daha fazla embriyonik ölüm 

şekillendi ve bu değer istatistiksel olarak anlamlı bulunmuştur (p˂0.05). Embriyonik 

ölüm yapan ineklerin MG6GP ile senkronize edilenlerde %44,82 (13/29)’sinin suni 

tohumlama anında folikül çapının 1,7cm’den küçük olduğu görülmektedir. Bu oran 

DO ile senkronize edilenlerde %15,78 (3/19)’dir. Buna bağlı olarak MG6GP ile 

senkronize edilip tohumlanan ineklerde progesteron yetersizliğine bağlı daha fazla 

embriyonik şekillenmiş olabilir. Diğer taraftan VKS değerleri 2,5 ve 2,75 olan, 

MG6GP senkronizasyon protokolü ile tohumlanıp gebe kalan, sonrasında embriyonik 

ölüm yapan ineklerin oranının %65,51 (19/29) iken bu oranın DO ile senkronize 

edilenlerde %42,10 olduğu görülmektedir. Buna bağlı olarak da yine aynı şekilde 

MG6GP senkronize edilen ineklerde embriyonik ölüm oranı bir miktar yüksek 

bulunmuş olabileceği düşünülmektedir. 
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6. SONUÇ ve ÖNERİLER 

Sunulan bu çalışmada son yıllarda sütçü işletmelerde çok kullanılan ve başarısı 

birçok çalışmayla ispatlanmış olan Double Ovsynch senkronizasyon protokolü ile 

Modifiye G6G senkronizasyon protokolünün fertilite üzerine etkileri 

değerlendirilmiştir. 

 Bu çalışmada MG6GP senkronizasyon protokolü ile tohumlanan primipar ve 

multipar ineklerde Double Ovsynch senkronizasyon protokolü ile tohumlanan 

ineklerde göre daha fazla gebelik oranı elde edilmiş ancak aradaki fark 

istatistiksel olarak anlamlı bulunmamıştır. 

 MG6GP senkronizasyon protokolünde 1 doz daha az GnRH hormonu 

kullanılmasına rağmen daha fazla gebelik oranı elde edilmiştir. Bu özelliği 

MG6GP senkronizasyon protokolünü özellikle büyük ticari süt işletmelerinde 

daha kârlı hale getirmekte, iş kolaylığı ve zamandan tasarruf sağlamaktadır. 

 MG6GP senkronizasyon protokolü ile suni tohumlama sırasında VKS değeri 

düşük olan ineklerde DO’e göre daha fazla gebelik oranı elde edilmiştir. 

 Senkronizasyon başlangıcında hem siklik hem nonsiklik olan ineklerde 

MG6GP senkronizasyon protokolü ile daha fazla gebelik oranı elde edilmiştir. 

 Breeding Ovsynch başlangıcında her iki senkronizasyon protokolünde korpus 

luteuma sahip olma oranı benzer bulunmuş ancak MG6GP ile senkronize 

edilen ineklerde daha fazla gebelik tespit edilmiştir. 

 Her iki senkronizasyon protokolünde suni tohumlama anındaki folikül boyutu 

benzer oranlarda dağılım göstermiştir. Ancak dağılımın en yoğun olduğu 1,0-

2,0 cm aralığında en yüksek gebelik oranı MG6GP senkronizasyon protokolü 

ile elde edilmiştir. 

 Multipar ineklerde embriyonik ölüm oranı MG6GP ile senkronize edilen 

ineklerde daha yüksek bulunmuştur. Bunun nedeninin de embriyonik ölüm 

yapan ineklerin VKS değeri düşük olan ineklerin oranının ve küçük çapta ovule 

olan folikül oranının DO’e göre MG6GP ile senkronize edilenlerde daha fazla 

olmasından kaynaklanmış olabileceği tahmin edilmektedir. 
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