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TESEKKUR

Yiiksek lisans 6grenimim ve tez donemim boyunca bana her konuda destek veren,
yardimlarini esirgemeyen, tezimin her asamasinda sabirla bana yol gosteren, kiymetli
bilgilerini benimle paylasan, savunma anima kadar desteklerini iizerimde hissettiren,
Ogrencisi olmaktan her zaman gurur duyacagim, ileriki yasamimda da Ornek
alabilecegim ¢ok degerli danisman hocam Dog. Dr. Omer GURKAN DILEK ’e ve tez
calismama 151k tutan, kiymetli bilgilerini esirgemeyen II. danismanim Prof. Dr.Erkut
Turan’a basta olmak iizere, tez asamamda yardimlarini esirgemeyen Prof. Dr. Emine
KARAKURUM’a, Ogr. Gér. Erdi TOPUZ’a, tez calismam sirasinda yardimeiolan
yiiksek lisans dgrencisi Oguzhan CELIK e tesekkiirlerimi sunarim. Tez ¢alismamin
en basindan beri her zorlukta zamanini ayirip yardimci olan ¢ocukluk arkadasim
Havvanur ULKU’ye, psikolojik olarak her zaman yanimda olan ev arkadasim Eda
CAVUS’a tesekkiir ederim. Ayrica tezin ilk asamasinda sollisyon hazirlamada
kullanacagimiz baz1 malzemelerin iicretsiz temini saglayan Denge Kimya ve Tekstil
San. Tic. A.S.’ye tesekkiirlerimi bor¢ bilirim. Son olarak egitim hayatimin
tamaminda benden maddi ve manevi desteklerini hi¢bir zaman esirgemeyen aileme
annem Raziye KULEY’e ve babam Sevket KULEY’e, her zaman kahrimi ¢eken
kardesim Sefa KULEY’e, tezimin hazirlanma ve savunma siirecinde destekleyici
sOzleriyle heyecanimi yatistiran esim Necati KORKMAZ’a sonsuz tesekkiir ve
minnetimi belirtmek istiyorum.
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OZET

S1vi1 Kopiik Sabun, Alkol, Borik Asit Karisimi ve Antiseptikten Olusan Fiksasyon-
Preservasyon Soliisyonunu ile Tespit Edilmis Kadavralarda Farkli Saklama
Kosullarinin Etkisinin Arastirilmast

Anatomi egitiminde ana materyal olan kadavralarin tespiti ¢ok dnemlidir. Kadavra,
yasam fonksiyonlarim1 kaybetmis bir insan veya hayvan viicudunun egitim ve
aragtirmalarda kullanmak i¢in muhafaza edilir. Canliligin1 kaybettikten sonra
kadavrada i¢ ve dis organlarin yapisal ve bi¢gimsel bozulmalari, kokusma ve dokunun
gerginligini kaybetmesi, dokularda sertlesme gibi sorunlar meydana gelir. Ideal bir
tespit soliisyonundan dokular1 ve organlari uzun siire korumasi, diseksiyon i¢in
yeterli doku sertligini saglamasi, organ ve dokularin dogal renklerini korumasi
beklenmektedir. Formaldehitin, ¢esitli alanlarda kullanimiminyaninda insan sagligina
¢ok ciddi zararlar1 vardir. Hem formaldehitin zararlarindan korunmak hem de istenen
ozellikleri saglayan tespit soliisyonlar1 gelistirmek igin ¢esitli kimyasallar iizerinde
calisildigr goriilmektedir. Bu ¢alismalar incelendiginde formaldehit olmayan tespit
sollisyonlarinda tutulan kadavralarda belli bashh ortak sorunlarin gorildigi
belirlenmistir. Bu sorunlar kadavranin genel anatomik yapisinin degismesine sebep
olarak; uzun vadede egitim materyali olarak kullanilmasina imkan vermemektedir.
Bu calismada sivi kopiik sabun, alkol, borik asit karistmi ve antiseptik
(benzalkoniyum kloriir)’den olusan fiksasyon-preservasyon soliisyonunu (SEFS)
gelistirerek insan sagligina zarar vermeyen, uzun siire anatomik formunu koruyup,
lizerinde egitim ve arastirma i¢in caligilabilen kadavralar hazirlamaya imkan
saglayan kolay hazirlanabilir, diisiik maliyetli bir kadavra hazirlama yontemine
ulasmak ve bu kadavralarin diseksiyon derslerinde daha uzun vadede kullanilmasi
hedeflenmektedir. Caligmada 28 adet rat 4 esit gruba ayrilarak kullanildi. Kadavralar
tespit edildikten sonra 3, 6 ve 9. Aylarda subjektif degerlendirmeyle birlikte sertlik
ve renk yonilinden analiz i¢in Ornekler alindi. Calismada gozlemsel incelemede I.
Grup (SEFS+Sigir Jelatini SEFS soliisyonunda tutulan) ve II. Grup (SEFS+Agar
Agar SEFS soliisyonunda tutulan) gruplarin anatomik formunu korudugu, hacimsel
olarak kaybin daha az oldugu belirlenmistir. SEFS soliisyonunda tespit edilen
kadavralar karsilastirildiginda Agar Agarin Sigir Jelatinine gore daha etkin sonuglar
verdigi gorildi. III. Grup (SEFS+Sigir Jelatini kilitli posette tespit edilen) ve IV.
Grup (SEFS+Agar Agar kilitli posette tespit edilen) Gruplarda renklerde bozulmalar
oldugu,canliligmi kaybettigi goriilmiistiir. Diseksiyon sonrasinda kilitli posetlerde
tutulan kadavralarda (III-IV. Grup) organlarda hacimsel olarak kaybin daha fazla
oldugu tespit edilmistir. Sonu¢ olarak subjektif ve objektif degerlendirmeler
sonucunda ulasilan bulgularda “ideal” tespit sollisyonunu olusturma manasinda
dogru adimlar atildig1 goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kadavra, Polivinil alkol, Rat, Stv1 kdpiik Sabun, Soliisyon
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ABSTRACT

Investigation of the Effect of Different Storage Conditions on Cadavers Detected
With Fixation Presservation Solution Consisting of Liquid Foam Soap, Alcohol,
Boric Acid Mixture and Antiseptic

Detection of cadavers, which is the main material in anatomy education, is very
important. A cadaver is preserved for use in education and research of a human or
animal body that has lost its vital functions. After losing its vitality, problems such as
structural and formal deterioration of internal and external organs, putrefaction and
loss of tension of the tissue, and hardening of the tissues occur in the cadaver. An
ideal fixation solution is expected to protect tissues and organs for a long time, to
provide sufficient tissue stiffness for dissection, and to preserve the natural colors of
organs and tissues. Formaldehyde, besides its use in various fields, has very serious
harm to human health. It is seen that various chemicals have been studied both in
order to protect from the damages of formaldehyde and to develop fixation solutions
that provide the desired properties. When these studies were examined, it was
determined that certain common problems were observed in cadavers kept in fixation
solutions without formaldehyde. These problems cause the general anatomical
structure of the cadaver to change; does not allow it to be used as educational
material in the long run.In this study, by developing a fixation-preservation solution
(SEFS) consisting of liquid foam soap, alcohol, boric acid mixture and antiseptic
(benzalkonium chloride), it is easy to prepare cadavers that do not harm human
health, preserve their anatomicalform for a long time and can be studied for education
and research. It is aimed to reacha prepared, low-cost cadaver preparation method
and to use these cadavers in dissection courses in the longer term. In the study, 28
rats were divided into 4 equal groups and used. After the cadavers were identified,
samples were taken for analysis in terms of hardness and color, along with subjective
evaluation at 3, 6 and 9 months. In the observational study, Group I (kept in
SEFS+Bovine Gelatin SEFS solution) and II. It was determined that the groups (kept
in SEFS+ Agar Agar SEFS solution) preserved their anatomical form and the loss in
volume was less. When the cadavers detected in SEFS solution were compared, it
was seen that Agar Agar gave more effective results than Bovine Gelatin. III. Group
(SEFS+Bovine Gelatin detected in ziplock bag) and IV. Group (detected in
SEFS+Agar Agar ziplock bag) It was observedthat there was deterioration in colors
and loss of vitality in the groups. It was determined that the cadavers kept in locked
bags after dissection (Group III-IV) had more volumetric loss in organs. As a result,
according to the findings obtained as a result of subjective and objective
evaluations, it is seen that the right steps have beentaken in terms of creating the
“ideal” fixation solution.

Keywords: Cadaver, Liquid foaming Soap, Polyvinyl alcohol, Rat, Solution
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1.GIRIS

Anatomide temel egitim materyali olan kadavralarin tespiti 6nemli bir
asamadir. Kadavralarin tespiti i¢in hazirlanan soliisyonlarda ¢esitli kimyasal
maddeler kullamilmaktadir. Ideal bir tespit soliisyonundan dokular1 ve organlari uzun
stire boyunca bozulmadan korumasi, diseksiyon i¢in yeterli doku sertligini saglamasi,
organ ve dokularin renklerini korumasi beklenmektedir. Bu soliisyonlar ayrica doku
ve organlarin asir1 sertlesmesine; bakteri ve mantar iiremesine engel olmalidir.
Yapilan deneysel arastirmalarla kanserojen madde oldugu vurgulanan formaldehitin,
duyu organlart ve solunum sistemi, sinir sistemi ve sindirim sistemi, lireme sistemi
gibi birgok sistem iizerinde zararl etkileri oldugu belirtilmistir. Biitiin bu zararh
etkilerine karsin formaldehit ucuz ve iyi bir tespit soliisyonu olmasindan dolay1
diinyada hala yaygin olarak kullanilmaktadir. Hem formaldehitin zararli etkilerinden
kaginmak hem de istenen 6zelliklere sahip tespit soliisyonlar1 gelistirmek tizere farkli
kimyasallarin aragtirildigr goriilmektedir. Bu arastirmalar degerlendirildiginde
formaldehit igermeyen tespit soliisyonlariyla hazirlanmis kadavralarda karsilasilan
bazi ortak sorunlarin oldugu dikkati ¢ekmektedir. Bu sorunlar kadavranin genel
anatomik formunun bozulmasina yol acarak; uzun siireler boyunca egitim amaciyla
kullanilmasia engel olabilmektedir. Bu tez ¢alismasinin amaci; sivi kdpiik sabun,
alkol, borik asit karisim1 ve antiseptikten (benzalkoniyum kloriir) olusan fiksasyon-
preservasyon sollisyonunu (SEFS) gelistirerek uzun vadede dogal formunu
koruyabilen diseksiyon i¢in elverisli doku sertligini saglayarak muhafaza edilebilen,
egitim ve arastirma hedefiyle yararlanilabilen kadavralar olusturmaya imkan
saglayan insan sagligina, ¢evreye minimum diizeyde zarar veren pratik ve ekonomik

bir kadavra hazirlama yontemine ulagmaktir.



2.GENEL BIiLGILER

2.1. Anatomi ve Kadavra

Anatomi ile ilgili ilk yazili belgeler MO 500°li yillarda Croton-italya’dan
Alcmaeon’un g¢aligmalarinda karsimiza ¢ikmaktadir (Kurt ve ark., 2013; Giirbiiz ve
ark.,2004). Alcmaeon, ‘doga iizerine” adl1 tezinde hayvanlar1 diseke edip ortaya ¢ikan
verileri aktarmigtir (Giirbiiz ve ark., 2004). Eski Yunan’da diseke etmeden yapilan
anatomik calismalart Empedocles (MO 469-430) ve Hipokrat (MO 460-370)
ylriitmiistiir. Hayvanlar1 diseke ederek ulastigi bulgular1 yorumlayarak insan
anatomisi hakkinda sonuglara ulasan Aristoteles (MO 384-322), bu ¢alismalar ile
komparatif anatominin ilk adimlarimi atmistir (Malomo ve ark., 2006). Avrupa’da
insan bedenine diseksiyon yoOntemi ile inceleme yapilmasina ydnelik yasaklar
Ronesans donemine kadar siirmiistiir. Buna ragmen XIII. yiizyilda cerrah ve anatomist
Mondio de Luzzi hayvanlar1 ve idam edilmis suglular1 diseke etmis ve bu calisma
sonuclarina dayanarak ilk diseksiyon el kitabin1 1316’da yazmustir. Avrupa’da ise
Leonardo Da Vinci (1452- 1519) anatominin Onciilerinden gelir ve kadavralara
diseksiyon Oncesinde enjeksiyon yapan ilk kisi olarak taninmaktadir. William
Harvey (1578-1657) ve Danimarkali Frederick Ruysch (1665-1717) kiigiik dolasim,
biiylik dolasim, arter ve ven iizerinde ¢aligmig perfiizyon i¢in alkolden yararlanmustir.
Arsenik, civa, kreozot, terebentin ve alkoliin farkli sekillerini savas esnasinda 6len
4000 askerde kullanan Thomas Holmesise modern mumyalamada 6ncii olarak kabul
edilir. August Wilhelm von Hofmann’in 1867°de formaldehiti icat etmesi ise

mumyalama i¢in ¢ok 6nemli olmustur (Sparey, 2012).

Anatomi bedenin normal formunu, yapisini, bedeni olusturan organlar1 ve bu
organlar arasindaki yapisal, gorevsel baglantilar1 arastiran bilim dalidir (Cankur,
2008). 1750’11 senelerden beri insan ve hayvana ait dokular kadavra olarak saglik
alaninda okuyan Ogrencilere anatomik veri elde etmek ig¢in kullanilmaktadir.
Veteriner hekimlik, hemsirelik ve tip fakiiltesi 6grencilerinin arastirarak, calismalar
yapmak icin yararlandigi canliligini1 yitirmis insan ya da hayvan bedenine kadavra

denir. Kadavra; “hekimlik 6gretiminde, ilizerinde ¢aligma yapilan 6li insan veya



hayvan viicudu’’ olarak tanimlanir (TDK, 2019). Anatomi alanindaki ¢alismalarin
zeminini olusturan kadavra yapimimnin ve kadavralarin korunmasi da bu nedenden
otiirii cok dnemlidir. (Yildiz ve Ikiz, 1993). Giiniimiizde egitim amaciyla kullanilan
kadavralarin, bozulmadan muhafaza edilmesini saglayan kimyasal ve fiziksel

uygulamalara kadavra tespiti (fiksasyon-preservasyon) adi verilmektedir.

2.2. Kadavra tespiti

Kadavralar ile ¢caligma yapmak, 6liim sonrasinda organlarin normal formunu
ve dokularda yumusayarak gerginliklerini yitirmesi, yapisinda bozulma ve hos
olmayan kokular gibi problemleri ortaya ¢ikarmustir. Ilk giinden beri bu gibi
problemlerin dnlenmesi ve kadavralarin daha uzun vadede egitim ve arastirmalarda
yararlanilabilmesi i¢in bazi teknikler ortaya konmustur. Misirlilarin  kesfettigi
mumyalama teknikleri XVII. yiizylla kadar kadavralarin korunmasi ve
muhafazasinda yararlanilmistir. 1868 senesinde Alman bilimci ve kimyager August
Wilhelm von Hofmann tarafindan bulunan formaldehit modern kadavra tespiti igin
onemli bir adim olusturmustur (Von Hagens ve Whalley, 2010; Onyije ve Avwioro,
2012). Formaldehit iceren tespit sollisyonlar1 kesfedildigi giinden beri en sik
kullanilan soliisyon olmustur. Fakat formaldehit insan ve doga sagligi icin tehdit
olusturdugundan ¢ok fazla riske sahip (kanserojen, zehirli, alerjik vb.) bir kimyasal
maddedir (IARC, 2006, Hammer ve ark., 2012). Giiniimiizde hala formaldehitin
zararli etkilerinden korunmak ve optimal ozelliklere sahip tespit sivist gelistirmek
icin degisik kimyasal maddelerin incelendigi goriilmektedir (Friker, 2007; Janczyk
ve ark., 2011a,b; Hammer ve ark., 2012; Turan ve ark., 2017; Cauilan ve ark., 2020;
Cauilan ve ark., 2021). Formaldehit, gliserin, etil alkol ve distile suyun farkli
miktarlarda eklenerek olusturulan karigimlar, giiniimiizde en sik yararlanilan kadavra
tespit sollisyonlarindandir. Degisik isimlerle anilan ve kimyasal tespit maddesi olarak

kullanilan farkli oranlarda formaldehit iceren soliisyonlar bulunmaktadir.



2.2.1. En Yaygin Kullanilan Kadavra Tespit Soliisyonlar:

Spence’in tespit soliisyonu formaldehit, metil alkol, gliserin, fenol ve sudan

belirli oranlarda eklenerek elde edilmistir (Ekiz, 2019).

Norville’nin tespit soliisyonu formaldehit, boraks, sodyum nitrat, borik asit,

gliserin, eosin ve sitronel yagi karistirilarak kullanilmaktadir (Ekiz,2019).

Erskine’in tespit soliisyonu formaldehit, etil alkol, gliserin, fenol, sodyum
arsenat, salisilik asit ve klortimol eklenerek elde edilmektedir. Yapilan literatiir
incelemelerinde Erskine’in tespit soliisyonu kullanilan kadavralar i¢in fungusit etkisi

de bulunmaktadir (Yildiz ve Ikiz, 1993).

Kinnamon’un tespit soliisyonu formaldehit, fenol, gliserin, etanol ve timol
belirli oranlarda birlestirilerek elde edilir (Yildiz ve Ikiz, 1993). Tuzlu suyun
kullaniminda Janczyk ve ark. (2011) onerdigi sekilde salamura tuzu, etil alkol,
polietilen glikol, mercan kosk bitkisi yagi ve musluk suyu karisimi ile hazirlanan

sollisyonun %6°lik formaldehitten daha etkili sonuclar verdigi gortilmiistiir.

2.3. Formaldehit

Formaldehit Alman kimyager August Wilhelm von Hofmann tarafindan 1869
yilinda kesfedilmis bir maddedir. Aldehit ailesinin énemli bir {iyesi olan Formaldehit
(CH20) s1v1 olarak metanoliin oksijenle reaksiyona girmesiyle olusur. Formaldehit
(FA), farkli hiicresel elemanlarla kendiliginden tepkimeye giren reaktif bir
kimyasaldir. Formaldehit giiclii elektrofilik 6zelliginden 6tiirii oldukga reaktif bir
ozellige sahip, oda 1s1sinda hizla gaz formuna gegebilen, yanici, suda iyi ¢dziinen,
renksiz, sert kokulu, irrite edici, diisiik molekiil agirlikli zehirli bir gazdir (Smith,
1992; Shaham ve ark., 1996). Formaldehit organizmaya disaridan alindigi igin
bedende depo edilmez. Formaldehit dehidrogenaz (FDH) enzimi sayesinde karaciger
ve eritrositlerde formik asite doniisen bu madde idrar ve gaita formuyla veya
karbondioksite doniiserek solunum yoluyla bedenden uzaklastirilir. (Smith, 1992;

Usanmaz ve ark., 2002).



2.3.1. Formaldehit Kullanim Alanlari

Formaldehit, proteinleri sertlestirip bozulmalarini engellediginden biyolojik
orneklerin muhafazasinda ve mumyalamada, ayrica bocekleri ve bir¢ok
mikroorganizmay1 yok ettiginden dezenfektan olarak yararlanilmaktadir (Schlink ve
ark., 1999). Formaldehit canliligini yitirmis dokularda tespit iglevi ile beraber
antimikrobiyal 6zellik gosterir (Bolt, 1987; Heck ve Casanova, 1999; Usanmaz ve

ark.,2002).

Organizmanin dogal yapisinda da bulunan bu madde, endiistriyel alandan ev
malzemelerine, dis hekimliginde kaplamalarin yapimindan, klinikte tekrarlayan sistit
tedavisinde ve bazi ilaglarda da koruyucu madde olarak yararlanilmaktadir.
Anatomide kadavranin tespiti ve yapisal degisiklige ugramadan uzun zaman
muhafaza edilmesi, histoloji ve patoloji laboratuvarlarinda dokularin fiksasyon
evresinde kullanilmaktadir. Ayrica hemodiyaliz iinitesinde kullanilan soliisyonlar

formaldehit icermektedir.

Formaldehit, begeri ve veteriner hekimlikte kadavralari mumyalamak igin
kullanilan yaygin bir fiksasyon materyalidir. Proteinlerin yapisal bozulmasina neden
oldugu, antioksidan gdrevi gordiigii ve mikrobiyal biiyiimeyi engelledigi i¢in iyi bir
koruyucudur. Genis kullanim sahasi bulunan formaldehitin sagliga bircok olumsuz

etkileri vardir (IARC 2006).

2.3.2. Formaldehitin Avantajlar1 ve Dezavantajlar:

Formaldehitin yararlar1 arasinda, kadavralarin birka¢ yi1l saklanmasini makul
hale getiren kuvvetli antimikrobiyal 6zellikleri bulunur. Anatomik diseksiyon i¢in
uygun ajanlar géz 6niinde bulunduruldugunda kadavralarin dogru muhafaza edilmesi
¢ok mithim bir unsurdur. Kadavralar taze ve donmus olarak kullanilabildiginden
otilirli yaygin olarak bulasict hastaliklarda kulugkalama riskinin oldugu ilk aylarda
da kullanilir. Bu nedenle, diseksiyon derslerinde yararlanilan kadavralarin miimkiin

olan en az miktarda bakteri ve kiif sporlar1 barindirmasi ¢ok onemlidir (IARC,



2006).

Formaldehit mukoz zar1 i¢in uyarict olup, nonenzimatik sekilde protein,
niikleik asitler, doymamis yag asitleri ile kuvvetlice birlesme yonelimindedir. Bu
birlesme, proteinlerin yapisini bozarak sitotoksisiteye, iltihabi tepkimeye, doku
Olimiine, alerji ve mutasyonlara sebep olmaktadir (Smith, 1992; Usanmaz ve ark.,
2002). Formaldehite maruz kalmak olas1 timor geligsimi, alerjik reaksiyonlar ve fetal
gelisim {izerindeki muhtemel olumsuz etkiler dahil olmak iizere ¢ok 6nemli saglik

riskleri barindirmaktadir (IARC, 2006).

Formaldehit iiretiminde rol alan meslek gruplar1 ve formaldehitin kullanildig1
endistriyel sahadaki meslek elemanlar1 ile anatomistler, patologlar ve tahnitgiler
formaldehite ve dolayisiyla onun olumsuz etkilerine daha ¢ok maruz kalan kisilerde
yiriitilen calismalarda, beyin kanseri, l6semi ve kolon kanserinden hayatini
kaybedenlerin sayisinda normal niifusa oranla bir artis gézlenmistir (Shaham ve ark.,
1996; Schlink ve ark., 1999). Yiiriitillen deneysel calismalarla kanserojen madde
oldugu belirlenen formaldehitin, solunum sistemi, sinir sistemi ve dolasim sistemi
gibi birgok sistemde viicuda zararlart bulundugu kanitlanmistir (Smith, 1992;
Usanmaz ve ark., 2002; Zararsiz ve ark., 2006). Ureme sistemi iizerinde de zararli
etki olugturan formaldehitin, germ hiicrelerine zarar vererek fertilite gibi sorunlara
neden oldugu, testis yapisini bozdugu, sperm sayis1 azalttigi ve serum testosteron
diizeylerinde azalmaya yol ac¢tig1 belirlenmistir (Chowdhury ve ark., 1992; Thrasher
ve Kilburn, 2001; Ozen ve ark., 2005).

Thrasher ve Kilburn (2001), gebe fareleri, ¢iftlestirmeden once, ¢iftlestirme
esnasinda ve gebelik boyunca formaldehit etkisinde tutuldugunda, embriyo
Olimlerinin arttig1, fetlise ait anomalilerin ¢ogaldigi, askorbik asit yogunlugunun
azaldigini, 6zellikle dogumdan sonraki dordiincli ayda enzimlerde anormalliklere,
anemiyle gelisen metabolik asidoza neden oldugunu goriilmiistiir (Chowdhury ve
ark., 1992). Omega-3 yag asitlerinin formaldehitin testislerde yol actig1 hiicre
Oliimlerini engelledigi belirtilmistir (Kus ve ark., 2008).

Formaldehitin solunum sistemine zararlar1 diisitk miktarda maruziyetlerde

(0.5 ppm) bile ortaya ¢ikmaktadir. Akut etkilenmelerde burun ve bogazda yanma



hissi, nefes darligi, Oksiiriik, hiriltilt solunum gibi klinik semptomlara yol
acmaktadir. Daha yiiksek miktarda maruziyetlerde ise, akciger 6demi, inflamasyon
ve pnomoni gelismektedir (Blair ve ark., 1990; Smith, 1992; Heck ve Casanova,
1999; Kriebel ve ark., 2001). Mesleki olarak formaldehite siirekli maruz kalan is¢iler
arasinda akciger kanserinden o6liim oranimin %30 daha fazla oldugu belirtilmistir
(Halperin ve ark., 1983; Hayes ve ark., 1986). Zararsiz ve ark., (2004a, 2004b),
sicanlarda FA maruziyeti sonucu akcigerlerde hasarin olustugu ve bu hasarin
melatonin ve -3 yag asitleri kullanilarak Onlendigini tespit etmislerdir.
Formaldehitin solunum sisteminin yaninda santral sinir sistemi, deri, goz, testis ve
menstriiel fonksiyonlar iizerinde de toksik etkileri bulundugu, tavsan goziiniin
korneasina verilen FA’nin retinaya zarar verdigi bildirilmistir (Hayasaka ve ark.,
2001; Kilburn ve ark., 1987; Chowdhury ve ark., 1992). Formaldehit, agiz yoluyla
alimmasini takiben {ist gastrointestinal sistemde lokal korozif etki meydana getirir.
Mide bulantisi, siddetli ishal, karin agris1 gibi belirtilerin ardindan nekroz,
perforasyon ve kanama goriiliir. Daha sonra dolasim kollapsi, siddetli metabolik
asidoz gelisir ve birka¢ giinde Oliimle sonuglanir (Smith, 1992). Deneysel
calismalarda agizdan alinan FA’nin genel metabolizmada birgok anormallige sebep
oldugu tespit edilmistir: Hamile halde iken formaldehit alan siganlarin yavrularinda
dogum agirhiginin diistiigli (Soffritti ve ark., 1989), erkek Wistar sicanlarda anormal

sperm insidansinin arttig1 (Kalmykova, 1979) goriilmiistiir.

Formaldehitin norotoksik etkileri akut etkilenmelerde bas agrisi, bas donmesi,
keyifsizlik, uykusuzluk ve istahsizlik tarzinda belirtiler verirken, uzun siireli
maruziyette ise, duygudurum bozukluklari, davranis bozukluklar1 ve epilepsi gibi
kalic1 norotoksisite semptomlart meydana gelebilir (Kilburnve ark., 1987; Stroup ve
ark., 1986; Kilburn, 1987; Zararsiz ve ark., 2004a). Sonug¢ olarak; formaldehit
viicuttaki bircok doku ve organ {lizerinde zararli ve hatta toksik etkiye sebep
olmaktadir. Melatonin ve ®-3 yag asitleri formaldehitin zararlarina karsi1 koruyucu ve
sagaltici rol oynamaktadir. Biitiin bu zararh etkilerine karsin formaldehit ucuz ve iyi
bir tespit soliisyonu olmasindan dolay1 diinyada hala yaygin olarak kullanilmaktadir.
Bu tez c¢aligmasinin amaci; sivi kopik sabun, alkol, borik asit karisimi ve

antiseptikten (benzalkoniyum kloriir) olusan fiksasyon-preservasyon soliisyonunu



(SEFS) gelistirerek uzun vadede dogal formunu koruyabilen diseksiyon igin elverisli
doku sertligini saglayarak muhafaza edilebilen, egitim ve arastirma hedefiyle
yararlanilabilen kadavralar olusturmaya imkan saglayan insan sagligina, ¢evreye
minimum diizeyde zarar veren pratik ve ekonomik bir kadavra hazirlama yontemine

ulagmaktir.



3. GEREC ve YONTEM

Bu c¢alisma Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Bilimsel Arastirma
Koordinatorliigli tarafindan desteklenmistir (Proje No: 0693-YL- 21). Calismada
Burdur Mehmet Akif Universitesi Deney Hayvanlar1 Uretim ve Deneysel Arastirma

Merkezinden temin edilen saglikli 28 adet rat (rattus norvegicus) kullanildi. Gruplar

+4°C de saklama kosullaria gore kendi icindede boliimlendirilerek toplam 4
deneme grubu olusturuldu. Gruplara tatbik edilecek soliisyonlar Tablo 2.1.°de
belirtilen sekilde hazirlandi. ilgili gruplara gore hazirlanan kadavralar soliisyonlu
kaplara ve kilitli posetlere yerlestirildi. Bu ¢alisma Burdur Mehmet Akif Ersoy
Universitesi Hayvan Deneyleri Yerel Etik Kurulunun 04.12.2020 tarih ve 692
numarali karar ve onay1 ile Veteriner Fakiiltesi Anatomi Laboratuvari’nda

yapilmistir.
3.1. Tespit (Perfiizyon), Saklama (Immersiyon) Soliisyonlar1 ve Tespit islemi

Calismada 28 adet rat (rattus norvegicus) kullanildi. Hayvanlar;
intramuskuler olarak verilen xylazine ve ketamine (rat i¢in: 1,4 ml/kg xylazine ve 2.1
ml/kg ketamine) ile genel anestezi altina alindi. Genel anestezi altindaki deneklerin
kalbin apeks’i kesilerek kanlarinin bosaltilmas1 saglandi. Kanin bosaltilmasini
takiben; apeks’ten SEFS-Sigir jelatini ve SEFS-Agaragar karisimlarinin kadavralara
1.v. (damar i¢ine) perfiize edilerek dokulara ulagsmasi ve bdylece damarlarda ve
organlara dolgunluk vererek hacim kaybi1 Onlenmek istendi. Perfiizyon
soliisyonlarinda kirmizi renk gida boyasi kullanarak o6zellikle c¢izgili kaslarin
renklerini korunmasi hedeflenmistir. Her grupta esit sayida denek olacak sekilde

hayvanlar 4 gruba ayrildi.



3.2. Immersiyon (Saklama) SEFS (Fiksasyon-Preservasyon Soliisyonu)

Soliisyonunun Hazirlanisi

Damar yolundan verilen karigimin oda sicakliginda iken akiskan kivamda
olmasi, +4 °C’de donduktan sonra da yeniden oda sicakligina getirildiginde
erimemesi ve perflizyon (tespit) soliisyonlar1 ile temas ettiginde ¢dzlinmemesi
hedeflenmistir. Bu dogrultuda farkli oranlarda ve sicakliklarda; sivi kopiik sabun,
borik asit, dermalin, polivinil alkol, ¢cesme suyu karisimlar1 etkilestirilerek optimal
karisim elde edilmeye calisilmistir. Yapilan denemeler sonucunda kati maddelerin
topaklagsmamasi i¢in once s1vi maddeler karistirma kabina alindi daha sonra borik
asit yavas yavas eklendi. Karigim sivi hale geldikten sonra polivinil alkol yavas
yavas ilave edildi. Karistmin tamamen ¢6zlinmesi i¢in manyetik karistiricili 1sitici
kullanildi. SEFS soliisyonu 70 °C’ye geldiginde homojen bir karisim elde edildi. Bu
karigim yarim saat manyetik karistiricili 1siticida bekletildikten sonra oda 1sisinda

muhafaza edildi.

Tablo 3.1. 1 It SEFS immersiyon (saklama) soliisyon igerigi.

Kullanilan madde Kullanilan madde miktar1
S1v1 kopiik sabun 600 ml
Cesme suyu 400 ml
Dermalin 33,3 ml
PVA (Polivinil Alkol) 24 gr
Borik asit 10 gr

10



Sekil 3.1. immersiyon igin kullanilacak olan SEFS soliisyonunun ¢dziinmesi.
3.3.Tespit (Perfiizyon) Soliisyonunun Hazirlanma Asamalari

Bu caligmada tespit edilen kadavralarda organ hacim kaybinin engellenmesi
amaciyla kalbin apeks’i yoluyla SEFS karisimina ilave olarak sigir jelatini ve agar
agar karigimli tespit soliisyonlar1 kullamlmistir. Immersiyon soliisyonu olarak
hazirlanan SEFS’e sigir jelatini veya agar agar ve kirmizi gida boyasini ekleyerek
homojenize olmasi igin tekrar isitildi. Homojenize hale gelen bu karigim tespit

soliisyonu olarak kullanildi.

Tablo 3.2. Grup I-III’teki kadavralarda kullanilan 1 It Tespit (Perfiizyon) soliisyon
icerigi.

Kullanilan madde Kullamilan madde miktari
S1v1 koplik sabun 600 ml
Cesme suyu 400 ml
Dermalin 33,3ml
PVA (Polivinil Alkol) 24 gr
Borik asit 10 gr
Sigir jelatini 10 gr
Kirmizi renk gida boyasi 2 ml

11



Tablo 3.3. Grup II-IV’teki kadavralarda kullanilan Tespit (Perfiizyon) soliisyon
icerigi.

Kullanilan madde Kullanilan madde miktar1
Sivi koptik sabun 600 ml
Cesme suyu 400 ml
Dermalin 33,3 ml
PVA (Polivinil Alkol) 24 gr
Borik asit 10 gr
Agar Agar 10 gr
Kirmizi renk gida boyasi 2 ml

Sekil 3.2. Tespit soliisyonu olarak kullanilacak soliisyona kirmizi renk gida boyasi,
sigir jelatini/agar agar eklendi.

3.4. Hayvan Materyali ve Tespit islemi

Kanin bosaltilmasin1 takiben; Grup I ve grup IllI’teki kadavralara kalbin
apeks’inden hazirlanan SEFS-Si18ir jelatini karigimi verildi. Grup II ve grup IV teki
kadavralara ise yine kalbin apeks’inden SEFS-Agar agar karigimi verildi. Grup III
ve grup [V’teki kadavralar kilitli posette soliisyonsuz tutuldu. Grup I ve grup II’deki

kadavralar ise dnceden hazirlanan SEFS soliisyonlu kabin i¢inde muhafaza edildi.

12



Her grupta esit sayida (7) denek olacak sekilde kadavralar 4 gruba ayrildu.
Hazirlanan kadavralar klasik diseksiyon yontemi ile diseke edildi ve diseksiyona

uygunluklarma ait bulgular alindi.

3.5. Tespit Soliisyonu ve Deneme Gruplari

Tespit i¢in s1v1 kopiik sabun, alkol, borik asit karigim1 ve antiseptikten olusan
fiksasyon-preservasyon soliisyonu (SEFS) kullanildu.

Grup I. Tespit isleminden sonra kalbin apeks’inden, 1s1 islemi ile
stvilagtirillmis sigir jelatini ve SEFS karisimi oda sicaklifina getirildikten sonra
perfiize edildi.

Grup II: Tespit isleminden sonra kalbin apeks’inden, 1s1 islemi ile
sivilagtirilmis agaragar ve SEFS karigimi oda sicakligina getirildikten sonra perfiize
edildi.

Bu islemlerin ardindan grup I ve grup II’deki kadavralar SEFS igeren
saklamakaplarina koyuldu ve ¢aligma siiresince +4 °C soguk odada muhafaza edildi.

Grup III: Tespit isleminden sonra kalbin apeks’inden, 1s1 islemi ile
stvilastirilmisg sigir jelatini ve SEFS karisimi oda sicakligina getirildikten sonra
perfiize edildi.

Grup IV: Tespit isleminden sonra kalbin apeks’inden, 1s1 islemi ile
stvilagtirilmis agar agar, SEFS karisimi oda sicakligina getirildikten sonra perfiize
edildi.

Bu islemlerin ardindan grup III ve grup IV’deki kadavralar agzi kilitli

posetler i¢ine konularak ¢alisma siiresince +4 °C soguk odada muhafaza edildi.
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8

Sekil 3.3. Kadavralarin kilitli posette Sekil 3.4. Kadavralarin  SEFS
+4 °C muhafaza edilme sekilleri. soliisyonunda +4 °C muhafaza edilme
sekilleri.

3.6. Verilerin Toplanmasi ve Degerlendirilmesi

Kadavralar ¢aligsma siiresince renk, kivam/sertlik, eklem hareket aciklig1 ve
koku yoniinden subjektif ve objektif metotlar kullanilarak degerlendirildi. Analizler
icin kadavralarin tespitinden 3., 6. ve 9. aylarda olmak iizere toplam 3 kez 6rnek
alindi. Renk degerlendirmesi kadavralarin m. quadriceps femoris’i ve karacigerinden
alinan oOrneklerde Colorflex EZ®, Hunter Lab marka cihaz kullanilarak
gerceklestirildi. Farkli saklama kosullarinda iki farkli tespit soliisyonu (SEFS-Sigir
jelatini, SEFS Agar agar) ile hazirlanan kadavralara ait sertlik analizleri 4 farkli
gruptan alinan m. quadriceps femoris ve karaciger ornekleriyle gergeklestirildi. Bu
uygulama i¢in her bir kadavranin m. quadriceps femoris’i ve karacigerinden 1 mm?
ornekler alind1. Ornekler cihazin tablasi iizerine yerlestirildi ve cihazin doku sertligi
g/cm® cinsinden kaydedildi. Kas ve organ sertlikleri, m. quadriceps femoris ve
karacigerden alinacak numunelerde Zwick Z05 (Zwick, Germany) marka mekanik
test cihazinda et probu kullanilarak degerlendirildi. Gonyometrik Slgtimlerde ise Art.

coxae (kal¢a) Art.humeri (omuz) Art. genu (diz) ve Art. cubiti (dirsek) eklemlerinin
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fleksiyonda eklem hareket araligi (range of motion) degerlendirildi. Bu objektif
degerlendirmelere ilaveten kadavralar dokunsal ve gozlemsel (haptic and optic)
olarak kadavralarin diseksiyona uygunlugu, goriiniimii, palpasyondaki kivami ve

kokusu subjektif degerlendirmeleri yapildi.

3.7. istatistik Analiz

Calisma siiresince tiim kadavralardan elde edilecek sertlik, renk ve eklem
hareket acgiklig1 verileri 3 ay, 6 ay ve 9 aylik donemlerde tekrarlayan Olc¢limler
yapildi. Analizler SPSS 19.0 adli program kullanilarak ortalama ve standart sapma

degerleri hesaplandi.

15



4. BULGULAR

4.1. Kadavralarin Aylara Gore Gorsel Degerlendirme Sonuglari

Calismada 3 ay, 6 ay ve 9 aya gore kadavralarin fotograflari cekildi.
Kadavralarin tespit edildigi giin Sekil 4.1.°de gosterilmektedir. Kadavralarin
tespitinden 3 ay sonraki fotograflart Sekil 4.2.-17.’da gosterilmektedir. Kadavralarin
tespitinden 6 ay sonraki fotograflar1 Sekil 4.18.-33°da gosterilmektedir. Kadavralarin
tespitinden 9 ay sonraki fotograflar1 Sekil 4.34.-49.’da gosterilmektedir.

Sekil 4.1. Kadavranin tespit edildigi giin goriiniimii.

Kadavralarda c¢izgili kas rengine yakin oldugu i¢in kirmizi1 gida boyasiyla

hazirlanan sigir jelatini ve agar agar SEFS soliisyonu perfiize edildi.
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Sekil 4.2. 3 ay Grup I’de (SEFS-Sigir Jelatini perfiize edilmis SEFS’te muhafaza
edilen) kadavranin diseksiyon 6ncesi goriiniimii.

Sekil 4.3. 3 ay Grup I’de (SEFS-Sigir Jelatini perfiize edilmis SEFS’te muhafaza
edilen) kadavranin deri alt1 kaslarin goriiniimii.
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Sekil 4.4. 3 ay Grup I’de (SEFS-Sigir Jelatini perfiize edilmis SEFS’te muhafaza
edilen) kadavranin karin i¢i organlarin gériiniimii.

Sekil 4.5. 3 ay Grup I’de (SEFS-Sigir Jelatini perfiize edilmis SEFS’te muhafaza
edilen) kadavranin bobrek (A), mide (B) ve karaciger (C) goriinimdi.
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Sekil 4.6. 3 ay Grup II’de (SEFS-Agar Agar perfiize edilmis SEFS’te muhafaza
edilen) kadavranin diseksiyon 6ncesi goriiniimii.

Sekil 4.7. 3 ay Grup II’de (SEFS-Agar Agar perfiize edilmis SEFS’te muhafaza
edilen) kadavranin deri alt1 kaslarin goriiniimii.
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Sekil 4.8. 3 ay Grup II’de (SEFS-Agar Agar perfiize edilmis SEFS’te muhafaza
edilen) kadavranin karin i¢i organlarin goriiniimii.

Sekil 4.9. 3 ay Grup II’'de (SEFS-Agar Agar perfiize edilmis SEFS’te muhafaza
edilen) kadavranin bobrek (A), mide (B) ve karaciger (C) goriiniimii.
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Sekil 4.10. 3 ay Grup III’'te (SEFS-Sigir Jelatini perfiize edilmis kilitli posette
muhafaza edilen) kadavranin diseksiyon dncesi goriiniimii.

Sekil 4.11. 3 ay Grup III’te (SEFS-Sigir Jelatini perflize edilmis kilitli posette
muhafaza edilen) kadavranin deri alt1 kaslariin goriintimii.
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Sekil 4.12. 3 ay Grup III’te (SEFS-Sigir Jelatini perfiize edilmis Kkilitli posette
muhafaza edilen) kadavranin karin i¢i organ goriiniimii.

Sekil 4.13. 3 ay Grup III’te (SEFS-Sigir Jelatini perfiize edilmis kilitli posette
muhafaza edilen) kadavranin bobrek (A), mide (B) ve karaciger (C)goriiniimii.
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Sekil 4.14. 3 ay Grup IV’te (SEFS-Agar Agar perfiize edilmis kilitli posette
muhafaza edilen) kadavranin diseksiyon dncesi goriiniimii.

Sekil 4.15. 3 ay Grup IV’te (SEFS-Agar Agar perfiize edilmis kilitli posette
muhafaza edilen) kadavranin deri alt1 kaslarin goriinimdi.
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Sekil 4.16. 3 ay Grup IV’te (SEFS-Agar Agar perfiize edilmis kilitli posette
muhafaza edilen) kadavranin karin i¢i organlarin gériintimii.

Sekil 4.17. 3 ay Grup IV’te (SEFS-Agar Agar perfiize edilmis kilitli posette
muhafaza edilen) kadavranin bobrek (A), mide (B) ve karaciger (C)goriiniimii.
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Sekil 4.18. 6 ay Grup I’de (SEFS-Sigir Jelatini perfiize edilmis SEFS’te muhafaza
edilen) kadavranin diseksiyon 6ncesi goriiniimii.

Sekil 4.19. 6 ay Grup I’de (SEFS-Sigir Jelatini perfiize edilmis SEFS’te muhafaza
edilen) kadavranin deri alt1 kaslarin goriiniimii.
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Sekil 4.20. 6 ay Grup I’de (SEFS-Sigir Jelatini perfiize edilmis SEFS’te muhafaza
edilen) kadavranin karin i¢i organlarin gériiniimii.

Sekil 4.21. 3 ay Grup I’de (SEFS-Sigir Jelatini perfiize edilmis SEFS’te muhafaza
edilen) kadavranin bobrek (A), mide (B) ve karaciger (C) goriiniimii.
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Sekil 4.22. 6 ay Grup II’de (SEFS-Agar Agar perfiize edilmis SEFS’te muhafaza
edilen) kadavranin diseksiyon 6ncesi goriiniimii.

Sekil 4.23. 6 ay Grup II’de (SEFS-Agar Agar perfiize edilmis SEFS’te muhafaza
edilen) kadavranin deri alt1 kaslarin goriiniimii.
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Sekil 4.24. 6 ay Grup II’de (SEFS-Agar Agar perfiize edilmis SEFS’te muhafaza
edilen) kadavranin karin i¢i organlarin gériiniimii.

Sekil 4.25. 6 ay Grup II’de (SEFS-Agar Agar perfiize edilmis SEFS’te muhafaza
edilen) kadavranin bobrek (A), mide (B) ve karaciger (C) goriiniimii.
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Sekil 4.26. 6 ay Grup III'te (SEFS-Sigir Jelatini perfiize edilmis kilitli posette
muhafaza edilen) kadavranin diseksiyon dncesi goriiniimii.

Sekil 4.27. 6 ay Grup III'te (SEFS-Sigir Jelatini perfiize edilmis Kkilitli posette
muhafaza edilen) kadavranin deri alt1 kaslarinin gériiniimii.
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Sekil 4.28. 6 ay Grup III’te (SEFS-Sigir Jelatini perfiize edilmis kilitli posette
muhafaza edilen) kadavranin karin i¢i organ goriiniimii.

Sekil 4.29. 6 ay Grup III'te (SEFS-Sigir Jelatini perfiize edilmis kilitli posette
muhafaza edilen) kadavranin bobrek (A), mide (B) ve karaciger (C)goriiniimii.
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Sekil 4.30. 6 ay Grup IV’te (SEFS-Agar Agar perflize edilmis kilitli posette
muhafaza edilen) kadavranin diseksiyon 6ncesi goriiniimii.

Sekil 4.31. 6 ay Grup IV’te (SEFS-Agar Agar perfiize edilmis kilitli posette
muhafaza edilen) kadavranin deri alt1 kaslarin goriinimdi.
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Sekil 4.32. 6 ay Grup IV’te (SEFS-Agar Agar perfiize edilmis kilitli posette
muhafaza edilen) kadavranin karin i¢i organlarin goriiniimii.

Sekil 4.33. 6 ay Grup IV’te (SEFS-Agar Agar perfiize edilmis kilitli posette
muhafaza edilen) kadavranin bobrek (A), mide (B) ve karaciger (C)goriiniimii.
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Sekil 4.34. 9 ay Grup I’de (SEFS-Sigir Jelatini perfiize edilmis SEFS’te tutulan)
kadavranin diseksiyon oncesi goriiniimii.

Sekil 4.35. 9 ay Grup I’de (SEFS-Sigir Jelatini perfiize edilmis SEFS’te muhafaza
edilen) kadavranin deri alt1 kaslarin goriiniimii.
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Sekil 4.36. 9 ay Grup I’de (SEFS-Sigir Jelatini perfiize edilmis SEFS’te muhafaza
edilen) kadavranin karin i¢i organlarin gériiniimii.

Sekil 4.37. 9 ay Grup I’de (SEFS-Sig1ir Jelatini perfiize edilmis SEFS’te muhafaza
edilen) kadavranin bobrek (A), mide (B) ve karaciger (C) goriniimii.
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Sekil 4.38. 9 ay Grup II’de (SEFS-Agar Agar perfiize edilmis SEFS’te muhafaza
edilen) kadavranin diseksiyon 6ncesi goriiniimii.

Sekil 4.39. 9 ay Grup II’de (SEFS-Agar Agar perfiize edilmis SEFS’te muhafaza
edilen) kadavranin deri alt1 kaslarin gériiniimdi.
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Sekil 4.40. 9 ay Grup II’de (SEFS-Agar Agar perfiize edilmis SEFS’te muhafaza
edilen) kadavranin karin i¢i organlarin gériiniimii.

Sekil 4.41. 9 ay Grup II’de (SEFS-Agar Agar perfiize edilmis SEFS’te muhafaza
edilen) kadavranin bobrek (A), mide (B) ve karaciger (C) goriiniimii.
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Sekil 4.42. 9 ay Grup III’te (SEFS-Sigir Jelatini perfiize edilmis Kkilitli posette
muhafaza edilen) kadavranin diseksiyon dncesi goriinimi.

Sekil 4.43. 9 ay Grup III’'te (SEFS-Sigir Jelatini perflize edilmis kilitli posette
muhafaza edilen) kadavranin deri alt1 kaslarinin goriiniimii.
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Sekil 4.44. 9 ay Grup III'te (SEFS-Sigir Jelatini perfiize edilmis kilitli posette
muhafaza edilen) kadavranin karin i¢i organ gériiniimii.

Sekil 4.45. 9 ay Grup II'te (SEFS-Sigir Jelatini perfiize edilmis kilitli posette
muhafaza edilen) kadavranin bobrek (A), mide (B) ve karaciger (C)goriiniimii.
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Sekil 4.46. 9 ay Grup IV’te (SEFS-Agar Agar perfiize edilmis Kkilitli posette
muhafaza edilen) kadavranin diseksiyon dncesi goriinimii.

Sekil 4.47. 9 ay Grup IV’te (SEFS-Agar Agar perflize edilmis kilitli posette
muhafaza edilen) kadavranin deri alt1 kaslarin goriiniimii.
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Sekil 4.48. 9 ay Grup IV’te (SEFS-Agar Agar perfiize edilmis Kkilitli posette
muhafaza edilen) kadavranin karin i¢i organlarin gériiniimii.

Sekil 4.49. 9 ay Grup [V’te (SEFS-Agar Agar perfiize edilmis kilitli posette
muhafaza edilen) kadavranin bobrek (A), mide (B) ve karaciger (C)goriiniimii.
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4.2. Kadavralarin Aylara Gore Gorsel ve Palpasyonla Degerlendirme

Sonuclan

SEFS soliisyonunda saklanan ratlar (grup I-III) 3. 6. ve 9. ayda
diseksiyonlardan 6nce elde edilen gozlemsel bulgulara gore kilitli posette tutulan
ratlara (grup II-IV) kiyasla hacimsel kaybin daha az oldugu, palpasyonla bu gruptaki
kadavra dokularinin daha sert oldugu goriildii. Kilitli posette tutulan ratlarda (grup II-
IV) deri alt1 kasdokularinda incelmeler tespit edildi, bu incelmeler zamanla deri alt1
kas dokularinda yirtilmalara neden oldu. Kilitli posette tutulan bazi ratlarda bobrekte
ve diger i¢ organlarda kristallenmeler saptandi. SEFS soliisyonunda tutulan ratlar
(grup I-IIT) 3. 6. ve 9. ayda diseksiyon sirasindaki bulgulara gore kilitli posette
tutulan ratlara (grup II- IV) nazaran deri alti kas dokular1 ve i¢ organlarin dogal
rengine daha yakin oldugu tespit edildi. SEFS soliisyonunda saklanan ratlar (grup I-
IIT) 3. 6. ve 9. aylarda bobrek, mide ve karaciger diger gruplara kiyaslandiginda bu
organlarda hacimsel kayip ve ¢okmelerin daha az oldugu saptandi. Kilitli posette
tutulan ratlarda (grup II-IV) deri, deri alti kas dokular1 ve organlarda bozulmalar,
renk degisimi daha fazla oldugu goériildii. Bu bozulmalara ilave olarak kilitli posette
tutulan ratlarda (grup II-IV) 3, 6 ve 9. aylarda yapilan incelemelerde hos olmayan
kokusmalar meydana geldi. Kadavra yiizeylerinde kiif iiremesi, mantar olusumu
gozle goriilebilir diizeyde degildi. Ayni saklama kosullarinda tutulan Grup I ve Grup
II aylara gore yorumlandiginda SEFS-Agar agar perfiize edilmis olan Grup II; i¢

organlarin hacmini ve rengini korumasi bakimindan daha iistiin oldugu gézlendi.

4.3. Kadavralarin Aylara Gore Sertlik Analizi

Farkli saklama kosullarinda iki farkli tespit soliisyonu (SEFS-Sigir jelatini,
SEFS-Agar agar) ile hazirlanan kadavralara ait sertlik analizleri 4 farkli gruptan

alinan m. quadriceps femoris ve karaciger bulgular1 Tablo3.3.1.-3.’te sunuldu.
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4.3.1. Kadavralarin 3. Aya Gore Sertlik Analiz Sonuclari

Tablo 4.1. Gruplara gore 3 aylik karaciger ve kas dokularinin sertlik analizleri
(ortalama+standartsapma).

Sertlik 3 Aylik Sigir 3 Ayhk Sigir 3 Ayhk 3 Aylik Agar
Jelatini+SEFS Jelatini Kilitli Agar Agar Agar Kilitli
Poset +SEFS Poset
M. quadriceps
dokusu 46,01+4,22 59,17+5,78 47,34+3,74 51,26+3,02
Karaciger
dokusu 106,66+12,27  2286,7+249,01 122,27+9,32 2390,39+125,52

4.3.2. Kadavralarin 6. Aya Gore Sertlik Analiz Sonuglari

Tablo 4.2. Gruplara gore 6 aylik karaciger ve kas dokularmin sertlikanalizleri
(ortalama+standart sapma).

Sertlik 6 Aylik Sigir 6 Ayhk Sigir 6 Ayhk 6 Ayhik Agar
Jelatini+SEFS Jelatini Kilitli ~ Agar Agar Agar Kilitli
Poset +SEFS Poset
M. quadriceps
dokusu 59,18+5,28 67,21+6,34 58,42+7,69  74,91+5,27
Karaciger
dokusu 118,68+12,27 3469,9+281,47 178,61+11,63 3587,86+141,76
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4.3.3. Kadavralarin 9. Aya Gore Sertlik Analiz Sonuglari

Tablo 4.3. Gruplara gore 9 aylik karaciger ve kas dokularinin sertlik analizleri
(ortalama+standart sapma).

Sertlik 9 Aylik Sigir 9 Ayhk Sigir 9 Ayhk 9 Aylik Agar
Jelatini+SEFS Jelatini Kilitli Agar Agar Agar Kilitli
Poset +SEFS Poset
M. quadriceps
dokusu 37,92+3,18 47,65+67 37,76+4,68 42,14+4,16
Karaciger

104,23+11,54  1365,9+221,98 109,17+£9,32 3288,12+286,27
dokusu

4.4. Kadavralarin Aylara Gore Goniyometrik Analiz Sonuglar:

Art. Coxae, Art. Humeri, Art. Genu, Art. Cubiti, eklemlerine ait 3., 6. ve 9.ay

gonyometrik 6l¢iim sonuglar1 Tablo 3.4.1.-3.’te sunuldu.

4.4.1. Kadavralarin 3. Aya Gore Goniyometrik Analiz Sonuclari

Tablo 4.4. Eklemlerin 3 aylik goniyometrik ag1 dlgiimleri (ortalama+standart sapma).

Fleksiyon Fiksasyon 3 aysonra 3 ay sonra 3 aysonra 3 aysonra
oncesi Sigir Sigir Jelatini  Agar Agar Agar Agar

Jelatini+  Kilitli Poset +SEFS Kilitli

SEFS poset

Art. Coxae 55°+4,77 50°+4,68 45°+5,59 55°£7,57 50°£6,65
Art. Humeri 150°+11,60 150°%18,7  150°+14,79 145°+£8,43  155°+15,91
Art. Genu 70°+6,45 75°+6,28 70°+7,25 70°+7,49 65°+5,67
Art. Cubiti 160°+14,3  155°£14,5 65°+17,84 160°+£14,98 160°+17,89

4.4.2. Kadavralarin 6. Aya Gore Goniyometrik Analiz Sonuclar:
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Tablo 4.5. Eklemlerin 6 aylik goniyometrik ag1 6lgiimleri(ortalama+standart sapma).

Fleksiyon 6 ay sonra
Sigir 6 ay sonra 6 ay sonra 6 ay sonra
Jelatini+ Sigir Jelatini Agar Agar Agar Agar
SEFS Kilitli Poset +SEFS Kilitli poset
Art. Coxae 55°+4,85 55°43,38 50°+7,34 50°45,27
Art. Humeri  150°+14,65 140°+18,71 150°+11,39 145°+14,38
Art. Genu 70°+9,37 65°+9,21 75°+8,57 70°+11,27
Art. Cubiti 150°+12,89 150°+13,41 155°+14,86 150°+13,81

4.4.3. Kadavralarin 9. Aya Gore Goniyometrik Analiz Sonug¢lar:

Tablo 4.6. Eklemlerin 9 aylik goniyometrik ac1 6l¢iimleri(ortalama+tstandart sapma).

Fleksiyon 9 ay sonra
Sigr 9 ay sonra 9 ay sonra 9 ay sonra
Jelatini+ Sigir Jelatini Agar Agar Agar Agar
SEFS Kilitli Poset +SEFS Kilitli poset
Art. Coxae 50°£3,12 55°+5,59 55°+6,23 45°+6,73
Art. Humeri  150°£16,18 145°+13,46 150°+9,82 145°+12,46
Art. Genu 75°+4,53 70°+8,19 65°+6,43 60°+9,42
Art. Cubiti 155°+14,43 145°+14,25 155°+12,39 150°+14,13

4.5. Kadavralarin Aylara Gore Renk Analiz Sonuclar:

Renk analizi, kadavralarin m. quadriceps femoris’i ve karacigerinden alinan
numunelerle gergeklestirilmistir. Analizler sonrasinda cihazdan L, a ve b degerleri
olusacaktir. Renk analizi sonucunda elde edilen L degeri i¢in rakamsal veriler “100”
“ yesil —

mavi — “+” sar1 arasindaki renk

beyaz ve “0” siyah arasindaki degisimi (aydinlik degeri), A i¢in degeri

(1313

“+”kirmiz1 arasindaki degisimi, B degeri icin
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degisimini ifade etmektedir.

4.5.1. Kadavralarin 3. Aya Gore Renk Analiz Sonuclari

Tablo 4.7. Gruplara gore 3 aylik karaciger ve kas dokularmin renk analizleri

(ortalama+standart sapma).

Renk Analizi
Numune Ad1 L* a* b*
3 Ayhik SEFS+Agar Agar
Kilitli Poset (Karaciger) 39,76+2,56 11,00+1,27 9,58+1,05
3 Aylik SEFS+ Agar Agar Kilitli
Poset (M. quadriceps dokusu) 42234212 11,36+1,98 4,99+0,89
3 Ayhik SEFStAgar Agar SEFS 5 353 5 07 10094151 11,53+1.31
(Karaciger)
3 Ayhk SEFS+Agar Agar SEFS ) o595y 13854098  10,5241,56
(M. quadriceps dokusu)
3 Aylhik SEFS+Sigir Jelatini
Kilitli Poset (Karaciger) 33,49+1,93 11,36+1,35 6,43+0,55
3 Ayhik SEFS+Sigir Jelatini
Kilitli Poset (M. quadriceps 41,41+2,06 17,19+2,04 6,63+1,45
dokusu)
3 Aylik SEFS+Sigir Jelatini
SEFS(Karaciger) 33,56+1,58 11,15+1,59 7,34+1,65
3 Ayhk SEFS+Sigir Jelatini 44684188 12414153 4.6140.58

SEFS (M. quadriceps dokusu)
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4.5.2. Kadavralarin 6. Aya Gore Renk Analiz Sonuglar:

Tablo 4.8. Gruplara gore 6 aylik karaciger ve kas dokularinin renk analizleri

(ortalama+standart sapma).

Renk Analizi
Numune Adi L* a* b*
6 Ayhk SEFS+Agar Agar
Kilitli Poset (Karaciger) 53,77+£2.91 11,154+1,21 3,91+0,55
6 Ayhik SEFS+ Agar Agar Kilitli
Poset (M. quadriceps dokusu) 54,17+£2,12 11,81£1,58 11,06+1,47
6 Ayhk SEFS+Agar Agar SEFS 43 194156 11,794089  3,76+0,87
(Karaciger)
6 Aylik SEFS+Agar Agar SEFS (951058 9912048  828+1,36
(M. quadriceps dokusu)
6 Ayhk SEFS+Sigir Jelatini
Kilitli Poset (Karaciger) 51,25€2,97 10,26£1,45 7,10+1,17
6 Ayhik SEFS+Sigir Jelatini
Kilitli 43,48+1,32 8,08+0,90 0,70+0,12
Poset (M. quadriceps dokusu)
6 Ayhk SEFS+Sigir Jelatini
SEFS(Karaciger) 43,09+1,46 9,61+0,49 2,55+0,59
6 Ayhik SEFS+Sigir Jelatini 46.97+1.27 0,56+1,58 7.9+1.10

SEFS (M. quadriceps dokusu)
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4.5.3. Kadavralarin 9. Aya Gore Renk Analiz Sonuglari

Tablo 4.9. Gruplara gore 9 aylik karaciger ve kas dokularinin renk analizleri

(ortalama+standart sapma).

Renk Analizi

Numune Adi L* a* b*
9 Ayhk SEFS+Agar Agar
Kilitli Poset (Karaciger) 47,90+2,59 8,20+1,14 3,58+0,53
9 Aylik SEFS+ Agar Agar Kilitli

+ + +
Poset (M. quadriceps dokusu) pr20 214 3,41£0,47
% AVIk SEFS+Agar Agar SEFS 36904178 5964081  0,27:0,08
(Karaciger)
0 Avhik SEFStAgar Agar SEFS 5/ 04511 11304082 636+0,73
(M. quadriceps dokusu)
9 Ayhk SEFS+Sigir Jelatini
Kilitli Poset (Karaciger) 55,8942,63 7,62+0,76 12,75+1,73
9 Aylhik SEFS+Sigir Jelatini
Kilitli 47,79+1,69 6,20+0,87 4,07+028
Poset (M. quadriceps dokusu)
9 Aylhik SEFS+Sigir Jelatini
SEFS(Karaciger) 56,96+2,37 11,16+1,68 11,86+1,18
9 Ayhk SEFS+Sigur Jelatini 510142,14 1198141  581+47

SEFS (M. quadriceps dokusu)
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5. TARTISMA

Veteriner anatomi egitiminde ii¢ boyutlu plastik maketler ve bilgisayar
teknolojileri gibi materyaller tercih edildigi belirtilmistir. Plastik maketler ve organ
maketleri, fiksatif soliisyonlar ile tespit edilmis kadavralara alternatif bir egitim
materyali olabilir. Ancak egitimde sadece plastik maketlerin kullanimi anatomik
farkliliklar1 ve detaylart gostermediginden tek basmna egitim araci olarak
degerlendirilemez (Giiltiken, 2012). Bu konuda yapilan ¢alismalarda; plastik
maketlerle veteriner anatomi egitimi alan 6grenciler klasik yontemlerle hazirlanmig
olan kadavralarla egitim almay1 tercih ettikleri goriisiini belirtmistir (Giiltiken,
2012). Kadavralardan taze, dondurulmus ya da bazi maddeler perfiize edilerek
yararlanilmaktadir. Veteriner fakiiltelerinde genellikle taze kadavra veya farkl
kimyasallar iceren soliisyonlarla hazirlanan konserve kadavralar kullanilmaktadir
(Guimara ve Ribeiro, 2004). Taze olarak kullanilacak kadavralar canliligim
kaybettikten hemen sonra diseksiyon yapilarak incelenebilmekte ve optimal
kosullarda soguk hava deposunda muhafaza edilmektedir. Bu sekilde taze kullanilan
kadavralarin dayanma siiresi kisa olup dokularda bozulma, renk degisikligi, hos
olmayan kokular ortaya g¢ikacaktir. Kadavralarin bakteri, mantar veya bulagici
hastaliklar1 yayma riski ¢ok fazladir. Eger dondurulup oda 1sisinda kullanilan taze
kadavralarda kotii koku ve bozulma olusursa formaldehitle tespit edilerek kadavranin

kullanim stiresi artirilir (Guimara ve Ribeiro, 2004).

Giliniimlizde kadavra tespitinde siklikla formaldehit bazli soliisyonlar
kullanilmaktadir (Von Hagens ve Whalley, 2010; Onyije ve Avwioro, 2012; Brenner,
2014). Bir yanda anatomi i¢in Onemli bir egitim materyali olan kadavralardan
yararlanilmas1 gerekliligi diger yandan kadavra tespitinde kullanilan formaldehitin
yol actifi kansorejen, allerjen ve toksik riskler formaldehit igcermeyen tespit
sollisyonlarmin kullanimint mecburi kilmistir. Perflize edilmis kadavralarin insan
saglhigint tehdit olusturmadan daha uzun vadede muhafaza edilerek anatomi
derslerinde yararlanilmasi istenmektedir (Von Hagens Whalley, 2010; Onyije ve
Avwioro, 2012; Brenner, 2014).
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Bir tespit sollisyonu olusturmak i¢in yararlanilacak kimyasal maddeler;
fiksatifler, dezenfektanlar, tamponlar, surfaktanlar (ylizey aktif madde),
yumusaticilar, parfiimler, antikoagulanlar, boyalar ve tasit maddeleri seklinde
siniflandirilmaktadir. Tespit soliisyonu yukarida belirtilen maddelerin  hepsini
icermek zorunda degildir. Brenner (2014) “ideal” bir tespit soliisyonunu; dokulari
kurutmadan, kivamini artirmadan, dogal renklerini kaybetmeden, dogal formlarini
koruyup uzun siire muhafaza edebilen bakteriyostatik, antimikrobiyal olarak etkili bir
soliisyon olusmasi gerektigini bildirmistir. SEFS soliisyonunda en 6nemli basamak
dokunun ¢iiriimesine (otoliz) engel olacak fiksatif barindirmasidir. Fiksatif ile
dokunun bozulmasi veaminoasitlerin yikimi ile olusan kotii kokunun engellenmesi;
kadavradan istenen renk, yogunluk, koku ve muhafaza siiresi gibi sartlarin
saglanabilmesi i¢in diger yardimci kimyasal maddeler tespit soliisyonuna eklenebilir

(Brenner, 2014; Turan ve ark., 2017).

Son zamanlarda igeriginde formaldehit barindirmayan tespit soliisyonlarinin
etkinligini inceleyen ¢aligsmalar iizerinde durulmustur (Friker ve ark., 2007; Hammer
ve ark., 2012,2015; Goyri-O'Neill ve ark., 2013). Mevcut ¢alismada farkli oranlarda
stvi kopiik sabun, alkol, borik asit karisimi ve antiseptikten olusan fiksasyon-
preservasyon soliisyonu ile tespit edilmis kadavralarda farkli saklama kosullarinin
etkisinin arastirilmasi ve elde edilen SEFS soliisyonunun kadavra {lizerinde koruyucu
etkisini genel olarak subjektif ve objektif analizlerle degerlendirildi. Literatiirde bu
solisyonun kadavra koruyucu etkisinin saklama kosullarina gore etkinliginin
degerlendirildigi c¢alisma; PVA, sivi koplk sabun, borik asit ve antiseptik
kullanilarak elde edilen verilerin degerlendirildigi herhangi bir ¢alismanin olmadigi
goriilmiistiir. Bu yoniiyle 6zgiin tespit soliisyonunun farkli saklama kosullarina gore
etkinligini arastiran ilk calisma olma niteligindedir. Ayrica g¢alismada tespit
soliisyonu olarak SEFS karisimina ilave Agar agar ve Sigir jelatini perfiize edilerek
bu iki maddenin etkinligi de karsilagtirildi. Bu noktada ulasilan sonuglarin
analizinden oOnce ¢alismayla ilgili kisithliklar ve bazi hususlarin ilk basta

vurgulanmasi fayda saglayacaktir. Bunun yaninda ¢alisma 9 ay olarak planlandi.

Ulagilan sonuglarin anatomi bilimi i¢in temel egitim materyali olan

kadavranin; etkin, uzun siireli kullanima uygun, anatomik formunu koruyarak kolay
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elde edilebilir ve ucuz maliyetli yeni bir tespit solliisyonuna ulasilmasi yoniinde yarar

saglamasi beklenmektedir.

Formaldehit icermeyen tespit soliisyonlar1 formaldehit i¢eren soliisyonlarla
kiyaslandiginda saglik yoniinden risk bulundurmamasi sebebiyle tercih edilebilecek
Ozelliktedir. Fakat formaldehit icermeyen tespit soliisyonlar: ile ilgili elde edilen
sonuglarda bazi sorunlar goriilmiistiir. Formaldehit bulunmayan soliisyonlarla tespit
isleminden sonra goriilen en belirgin sorun, i¢ organlarin anatomik formundan daha
yumusak kivam almasidir. Bu nedenle diseksiyona daha elverisli, uzun zaman
kullanilabilen kadavralarin tespitine olanak saglayan tespit sivisinin arastirilmasinin
gerekli oldugunu diistindiirmektedir. Bir tespit soliisyonundan beklenen; kas ve
organlarin renk degisimini miimkiin olabildigince minimal diizeyde tutarak
kadavray:1 6liim oncesi (antemortem) sertlige yakin bir sertlikte muhafaza etmek ve
kadavrada mikroorganizma {iiremesine engel olarak; uzun siire koruyabilmesidir
(Janczyk ve ark., 2011a; Brenner, 2014). Beklenen bu etkinligi elde edebilmek igin
tespit soliisyonu fiksatif madde, kas ve organlarin sertligini koruyan bir madde ve
mikrobiyal liremeyi onleyecek bir madde icermesi gereklidir. Fiksatif olarak, etanol

formaldehit yerine kullanilabilen bir maddedir (Hammer ve ark., 2012).

Formaldehitle tespit sonrasinda ante-mortem kivamina kiyasla kadavra
dokularin daha sert olmasi bir dezavantaj olusturmaktadir. Formaldehit
barindirmayan tespit soliisyonlarinda baslica yetersizlik i¢ organ doku sertliginin
muhafaza edilememesi ve ante-mortem kivama goére daha yumusak ve esnek
olmalaridir. Bu da kadavra diseksiyonu i¢in elverissiz bir durumdur. Sigir jelatini ve
polivinil alkol plastiklesme reaksiyonu veren maddelerdir ve bu maddelerin
kadavralara i.v. yolla perfiize edilmesi organ sertliginin korunmasi ve organlarin

kollabe olmasini engelleme yoniinden potansiyel olabilir.

Jelatin, hayvansal dokularin temel ve yapisal bir proteini olan kolajenin
hidrolizi sonucu meydana gelen protein yapisindaki bir gida katki maddesidir.
Jelatin, hayvanlarin deri, beyaz bag doku ve kemiklerinden elde edilen, yiiksek
molekiil agirligina sahip hidrokolloid bir maddedir. Gida endiistrisinde jellesme ve

kivam artirict olmasindan otiirii genis bir kullanim alani vardir. Polivinil alkoliin
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kimyasal ve mekanik direnci yiiksektir ayrica biyo-uyumluluk ve biyo- bozunurluk
gibi oOzellikleri de bulunmaktadir (Orug, 2022). Biyolojik olarak parcalanabilir
varsayilan, tibbi ve biyomedikal ¢alismalar i¢in incelenen, renksiz, zehirleyici etkisi
olmayan, suda ¢oziiniir, re¢inemsi, ucuz sentetik polimer maddedir. Polivinil alkoliin
hem hidrofilik hem de hidrofobik fonksiyonel gruplari vardir. Bu sebepten 6tiirii bazi
tiretim siireclerinde ylizey aktif madde olarak yararlanilmaktadir. Yiizey aktif
maddeler hiicre membraninin yar1 gegirgenligini bozarak mikroorganizmanin
Oliimiine sebep oldugu i¢in antimikrobiyal 6zelligi de bulunmaktadir. Siv1 kopiik
sabunun temelini olusturan SLES (Sodyum lauril eter siilfat) kadavra tespit
solisyonu (SEFS) yapiminda kullanilmaktadir ve bu madde olusturulan tespit
sivisinin kadavranin tiim dokularina niifuz etmesini saglatmak gibi bir 6zelligi
bulunmaktadir (Macdonald ve Macgregor, 1997; Brenner, 2014; Turan ve digerleri,
2017). Sabunda bulunan gliserin klasik kadavra hazirlama metodunda dokularin
sertlesmesini Onlemek i¢in uzun siiredir kullanilmaktadir (Hammer ve digerleri,

2012).

Tespit soliisyonu ¢alismalarinda dokularin uzun siire bozulmadan muhafaza
edilebilmesi i¢in antioksidanlar da kullanilabilmektedir (Friker, 2007; Janczyk ve
digerleri, 2011a,b). Bu ¢alismada antioksidan ve koruyucu olarak yararlanilan
kimyasal madde borik asittir. Bunun yami sira borik asidin pH’1 diisiirerek
antimikrobiyal etki gosterdigi bilinmektedir. Mevcut soliisyonda antiseptik olarak
antiviral ve antibakteriyel 6zellikleri bulunan Dermalin [Poliaminopropl biguanid
(Polihexanide)] kullanildi. Ayrica elde edilen soliisyonun &zellikle kaslarda
olusabilecek olumsuz etkileri 6nleme adina dogal renklerini kaybetmemesi ig¢in

kirmizi renk gida boyasi eklenildi.

Veteriner anatomide kadavralarin tespiti i¢in formaldehite alternatif yeni
sollisyonlara gerek duyuldugu belirtilmistir (Janczyk ve ark., 2011a). Janczyk ve
ark.,(2011a) fiksasyon-prezervasyon tuz (FPT) soliisyonu olarak adlandirdiklari
salamura tuzu, etanol, polietilen glikol (puriol® E 400; yumusatict olarak), mercan
kosk bitkisi yagi (glizel koku vermesi i¢in) ve musluk suyundan elde edilen karisimin
% 6’lik formaldehite kiyasla daha basarili sonuglar verdigi belirtilmistir. Fiksasyon-

prezervasyon tuz sollisyonuyla tespit edilen kadavralarin mikrobiyolojik analizleri

51



kadavralarda mantar {remesinin gozlemlenmedigi ve %06’lik formaldehit
sollisyonuna nazaran daha az miktarda bakteri iiredigi belirtilmistir. Tespit isleminin
ardindan kadavralarin gégilis ve karin bosluklar1 ventral yiizeylerin mediali diseke
edilerek FPT soliisyonu ile doldurulmus (4-6 °C) konteynerler i¢inde muhafaza
edilmesi Onerilmektedir. Fiksasyon-prezervasyon tuz soliisyonlariyla tespit edilen
kadavralarda kaslarin dogal renklerine yakin oldugu ve kivamlarinin in-vivo kivama
yakin oldugu, damar ve sinirlerin diseksiyona uygun doku sertliginde olduklar1 ve
organlarin da 6liim oncesi (ante-mortem) kivamda oldugu belirtilmistir. Ancak gdgiis
karin boslugu acilmadan FPT soliisyonunda muhafaza edilen kadavralarin ig
organlarinin yumusayip pelte kivaminda oldugu ve kadavralarin diseksiyon ig¢in
uygun sartlar1 tagimadigi tespit edilmistir. Fiksasyon-prezervasyon tuz soliisyonunun
insan ve g¢evre saglig i¢in risk icermemesi ve ucuz olusu gibi avantajlari nedeniyle
formaldehite alternatif olarak tercih edilebilecegi belirtilmistir (Janczyk ve ark.,

2011a).

Adnan Menderes Universitesi (ADU) Veteriner Fakiiltesi Anatomi Anabilim
Dalinda 2009- 2014 Egitim-Ogretim yillarinda tespit soliisyonu olarak tuzlu su ve
antioksidan (Rendox Plus Liquid®, Kemin) karisimindan yararlanilmistir (Turan,
2017) Bu karigimin, formaldehite nazaran saglik yoniinden riskler igermemesinden
otlirii tercih edilebilir oldugu goriilmiistiir. Ancak soliisyonun baz1 6zelligi
uygulama dersinin niteligini olumsuz olarak etkilemistir. Bu tespit yonteminde
kadavranin yatirildig1 yonde hipostatik konjesyon benzeri tespit sivisi ve doku sivist
birikmektedir. Bu alanlarda kaslar parcalanarak erime diizeyine gelmekte bu

sebepten dolay1 kadavralar diseksiyona elverigli degildir.

Tespit sonrasinda i¢ organlar ante-mortem kivamini korumaktadir.
Formaldehitle tespit sonrasinda organlar iizerinde kolay gozlemlenen sekiller
(impressio, fossa vb gibi) bu ydntemle tespit edilen kadavralart gozlemlerken
zorlanildig1 bildirilmistir. Bu nedenle kadavrada karin organlarmin birbiri ile
baglantis1i ve bagirsaklarin karin boslugundaki ilerleyisi dogru bir sekilde
gosterilememektedir. I¢i bosluklu organlar sonerek c¢okmekte, kollabe olmakta,
hacim kaybi1 goriilmekte ve kadavranin yatirildigi yonde sivi toplanmaktadir.

Ogrenciler bu haldeki bir kadavrada inceleme yapmakta olduk¢a zorlanmaktadir. Bu
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yontemle tespit edilen kadavralarin bir yi1l kullanilabildigi belirtilmistir (Janczyk ve
ark., 2011a). Fakat edinilen deneyimler sonucunda kadavralarin Aydin’daki
laboratuvar ve iklim kosullarinda daha kisa stirelerde bozuldugu tespit edilmistir. Bu
durum uygulama dersleri i¢in yeni kadavralarin tespitini zaruri hale getirip egitim
donemi icerisinde daha fazla kadavra ihtiyacina yol agmakta ve tespit yontemini
ekonomik olmaktan uzaklastirmaktadir. Bunlara ilaveten mevcut soliisyonun
antifungal etkiye de sahip oldugu gozlendi. Yogun tuzlu suyun laboratuvar
malzemelerine yipratici, korozyon yapici zararlar1 goriilmiistiir. Tuzlu su karigimi
ucuz gibi diisiiniilse de uzun siire kullanimi1 sonrasinda goriilen bu zararlar yontemin
diistiniildiigiinden daha pahaliya mal olabilecegini gostermektedir. Yasanan bu gibi
sorunlar diseksiyona daha elverisli, uzun siire kullanilabilen kadavra tespitine olanak
saglayan tespit sivilarinin arastiritlmasinin zaruri oldugunu diisiindiirmektedir (Turan

ve ark., 2017).

Turan ve digerleri (2017) kegilerde m. quadriceps femoris’ten alinan
orneklerde yapilan renk analizlerinde A degeri agisindan SEFS (s1v1 kopiik sabun,
etil alkol, sitrik asit karisimi1 ve benzalkonyum kloriir) ile tespitli kadavralarda 3’er
aylik periyotlarda yapilan 4 analiz sonucunun istatiksel olarak anlamli oldugunu
bildirmislerdir. Taze kadavradan elde edilen A degeri 1.22+0.57, 12. ay sonunda
tespitli kadavralardan elde edilen deger -0.53+0.52 dir. Ayrica, ¢alismanin sonuna
dogru kaslarin yesilimsi bir renge sahip oldugunu belirtmislerdir. Musculus
quadriceps femoris’in genel histolojik gorlinlimiiniin, 3 aylik numunede taze
kadavraya benzedigi, ¢aligmanin sonuna dogru ise genel histolojik goriiniimiin
giderek bozuldugu ifade edilmistir. Orug¢ (2022) kec¢i m. quadriceps femoris’inden
alian Orneklerle yapilan renk analizinde A degeri agisindan Jelatin-PVA ile tespitli
kadavralardan alinan numunelerin A degerleri taze kadavrada 2.86 + 0.06, 1. dl¢lim

sonucu 5.4 £ 0.27, 2. 6l¢tim 5.38 £ 0.2, 3. 6l¢iim 10.55 = 0.78 dir.

Bu tez calismasinda Grup I’deki (SEFS-Sigir Jelatini SEFS’te muhafaza
edilen) kadavralarin m. quadriceps femoris’den alinan Orneklerde yapilan renk
analizlerinde elde edilen A degerleri 3. ay sonunda 11,15£1,59, 6. ay sonunda
9,61+£0,49, 9. ay sonunda 11,16£1,68 dir. Grup II’deki (SEFS- Agar agar SEFS’te

muhafaza edilen) kadavralarin m. quadriceps femoris’den alinan 6rneklerde yapilan
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renk analizlerinde elde edilen A degerleri 3. ay sonunda 13,85+0,98, 6. ay sonunda
9,91+0,48, 9. ay sonunda 11,30+0,82 dir. Grup III’deki (SEFS-Sigir Jelatini kilitli
posette muhafaza edilen) kadavralarin m. quadriceps femoris’den alinan orneklerde
yapilan renk analizlerinde elde edilen A degerleri 3. ay sonunda 17,19+£2,04, 6. ay
sonunda 8,08+0,90, 9. ay sonunda 6,20+0,87 dir. Grup IV’teki (SEFS-Agar Agar
kilitli posette muhafaza edilen) kadavralarin m. quadriceps femoris’den alinan
orneklerde yapilan renk analizlerinde elde edilen A degerleri 3. 3. ay sonunda
11,00£1,27, 6. ay sonunda 11,15+1,21, 9. ay sonunda 9,58+2,14 dir. A i¢in degeri “-*
yesil — “+” kirmiz1 arasindaki renk degisimini ifade etmektedir. Mevcut ¢alismada
tespit giiniinden calisma sonuna kadar kadavralarda yesile ¢alan herhangi bir renk
tonu goriinimi vermedigi, gézlemsel bulgularla ve renk analiziyle objektif olarak

dogrulandu.
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6. SONUC ve ONERILER

Gelisen teknolojiye ragmen anatomi egitiminde kullanilan kadavralarin 6nemi
hala devam etmektedir. Kadavralarin gorsel egitim materyali olarak kullaniminin
yan1 sira kadavralarin korunup uzun yillar kullanilabilmesi daha da onem arz
etmektedir. Bu sebepten oOtiirii kadavra tespit sollisyonlarinin etkinligi bir¢ok
calismaya konu olmustur. Formaldehit kullaniminin viicuda olumsuz etkileri
bilinmesine ragmen hala en yaygin kullanilan tespit soliisyonudur. Bu anlamda
calismamiz viicutta bir¢ok sisteme zararli etkileri bulunan formaldehite alternatif bir
soliisyon elde etme iizerine planlandi. Bir diger bakis acisiyla farkli saklama
kosullarina gore kadavralarda meydana gelen anatomik degisimlerin gézlenmesi ve
etkinliginin incelenmesidir. Subjektif ve objektif incelemeler neticesinde elde edilen
sonuclarin “ideal” tespit soliisyonunu olusturma yolunda dogru adimlar atildigim
gostermektedir. SEFS-Agar Agar karisimi perfiize edilerek hazirlanan ve SEFS
sollisyonu icerisinde muhafaza edilen grup II’deki kadavralarin daha etkin sonuglar
verdigi ve veteriner anatomi dersi i¢in daha uygun oldugu goriilmiistiir. Bu noktadan
itibaren elde edilen veriler ve tecriibeler 1s18inda farkli hayvan gruplarinda
incelemelerde bulunulmasini takiben elde edilen sonuglarin degerlendirilmesinin

faydali olacag: diisiiniilmektedir.
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