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TAKINTI

Bu sanatta yeterlik ¢alismasinda, biitiin diinyay1 etkileyen Covid-19 salgini
konu olarak ele alinmis ve tek mekanda gegen tek kisili film kategorisi esas alinarak
kisa film ¢alismasi yapilmistir. Calismanin yapilabilmesi i¢in tek mekanl ve tek kisili
filmler ayr1 ayr1 tanimlanmis; tek mekan ve tek kisi sinirin1 asmayan Toprak Altinda /
Buried, Locke, Sona Dogru / All is Lost, 127 Saat/ 127 Hours filmleri incelenerek tek
mekanda gecen tek kisili filmlerin 6zellikleri belirlenmistir. Bununla birlikte, konunun
anlamlandirilabilmesi i¢in obsesif kompulsif bozukluk ve temizlik takintis1 anlatilmas;
bdylece kuramsal cerceve olusturulmustur. Bu gercevede Takinti adli tek mekanda
gecen tek kisili kisa film projesi gerceklestirilmistir. Yapim oncesi, yapim siireci ve
yapim sonrasi siire¢ ele alinarak filmin yapim siireci detayl bir sekilde anlatilmistir.
Sonugta, kuramsal ¢ergeve, incelenen filmler ve uygulama siirecindeki tecriibeler goz
Oniline almarak tek mekanda gegen tek mekanli filmlerin anlatim bi¢imi, yapim
stirecindeki olanaklar ve sinirliliklarla birlikte, izleyicinin ilgisini canli tutabilmek i¢in

yapilmas1 gereken hususlar sunulacaktir.
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ABSTRACT
OBSESSION

In this study on proficiency in art, the globally impactful Covid-19 pandemic
has been taken as the subject matter, focusing on the category of single-location and
single-character films to create a short film. To enable the execution of the project,
single-location and single-character films were separately defined, and the
characteristics of single-location, single-character films that do not exceed the
limitation of one location and one character were determined by examining films such
as Buried, Locke, All is Lost, and 127 Hours. Additionally, in order to provide context
to the subject matter, obsessive-compulsive disorder and cleanliness obsession were
addressed, thereby establishing a theoretical framework. Within this framework, a
short film project titled Obsession was realized, which takes place in a single location
with a single character. The pre-production, production, and post-production processes
were discussed in detail, outlining the entire filmmaking process. As a result, based on
the theoretical framework, the analyzed films, and the experiences gained during the
practical implementation, the narrative approach of single-location, single-character
films, along with the possibilities and limitations during the production process, will

be presented, highlighting the necessary aspects to maintain the viewer's interest.
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GIRIS
Bu ¢alisma Covid-19 salginin1 kendine konu edinerek tek mekanda gecen tek

kisili kisa film Takintr’nin yapim siirecini anlatirken c¢esitli incelemelerle de tek

mekanda gecgen tek kisili film kategorisinin 6zelliklerini ve sinirlarint da ¢izmektedir.

Biitiin diinya insanlar1 pandemi siirecinde, viriisten korunmak ig¢in hijyen
konusunda ¢ok dikkatli hareket etmeye baslamistir. Bu ayn1 zamanda biiyiik korkuya
neden olmus, temizlenme diirtiisii bir takintiya doniismiistiir. insanlar evlerine girerken
tamamen arinmaya, eve giren biitiin lirlinleri dezenfekte etmeye ve birbirleriyle temasi
birakmaya baslamislardir. Bu siirecten en ¢ok etkilenenler kuskusuz ki temizlik
takintist olan bireylerdir. Bu ¢alismada temizlik takintis1 olan bireylerin pandemide

yasadig1 zorlu siire¢ anlatilmaktadir.

Sinemanin i¢inde bulundugu déneme taniklik etmesi ve tarihe bir belge
birakmasi bu sanatin insanlar i¢in gerekliligini ortaya koymaktadir. 7akinti filminin
ana amaci da pandemi siirecine taniklik etmek ve tarihe bir belge birakmak; bunu tek

mekanda gecgen tek kisili film tiirline uygun bir sekilde yapmaktir.

Hikaye anlatimmin temel unsurlart olan kerakter ve mekan ile bu iki 6ge
arasindaki giiclii iligki bir filmin anlatim bi¢imini biiyilk oranda etkilemektedir.
Karakter mekani, mekan karakteri etkilerken ¢cogu zaman mekéanin yapisi karakterin

yapisini anlatmaktadir.

Calisma iki boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde, projenin kuramsal
boyutu ele alinmistir. Tem mekanda gegen tek kisili filmlerin anlatim bigimi ve proje
filminin konusu olan temizlik takintis1 incelenmistir. Zkinci béliimde, Takint: isimle

filmin yapim Oncesi, yapim siireci ve yapim sonra anlatilmigtir.



Amacg

Projenin amaci, Covid-19 salginindan en ¢ok etkilenenlerin temizlik takintisi
olan bireyler oldugunu; pandemiyle birlikte bu takintinin arttigini, artik bu bireylerin
yasam kalitelerini tamamen etkilemeye basladigini, tek mekanda gecgen tek kisili

filmleri esas alarak, bir kurmaca film ile géstermektir.

Sinema var oldugu giinden bu yana i¢inde bulundugu caga taniklik edip tarihe
belge birakmaktadir. Biitiin diinyay1 etkileyen koronavirlis salgininin da sinema

yoluyla ifade edilmesi ve belgelenmesi 6nemlidir.

Bununla birlikte, sinema tarihinde, diger tiim sanat dallarinda oldugu gibi,
cesitli denemeler yapilmistir. Her deneme sinema sanatinin gelismesine katki
saglamistir. Ornegin, filmler tek mekanla simirlandirilmis ya da biitiin hikaye tek bir
kisi iizerinden anlatilmistir. Bunu daha da smirlandirarak; tek mekanda gegen ve
hikayenin tek kisi izerinden anlatilan filmler yapilmistir. Tek mekanda gecen tek kisili
filmlerin sayis1 ¢ok azdir ve bu tiir filmler iizerine neredeyse hi¢ arastirma

yapilmamustir.

Bu ¢alismada Covid-19 salgini sinema yoluyla belgelenirken ayni zamanda tek

mekanda gecen tek kisili filmlerin temel 6zelliklerini ve anlatim bigimini denemistir.

Yontem

Nitel paradigma esas alinarak yapilan kuramsal ¢alismada, 6rnek olarak segilen
Toprak Altinda / Buried, Locke, Sona Dogru / All is Lost, 127 Saat / 127 Hours
orneklem olarak secilmis; bununla birlikte tek mekan ve tek oyuncu kullanilarak
temizlik takintisi olan bireylerin pandemi siirecindeki durumunu anlatmak i¢in 7akinti

adli kurmaca filmin yapimi gerceklestirilmistir.

Bu tiir filmlerin izleyici lizerindeki etkisinin biiyiik olmasi i¢in “gerceklik” 6n

plana alinmaktadir. Bu nedenle Takint: filminde “gercekcilik™ esas alinacaktir.

Incelenen tek mekanda gecen tek kisili filmlerin ortak dzellikleri ve anlatim
bicimi esas alinarak yapilan Takinti adli filmde tek mekéanda bireyin sikigmasi, bu

stiregte takintisinin durumu ve mekanla iligkisi detayl bir sekilde gosterilecektir.



Kapsam ve Smmirhiliklar

Bu calisma Covid-19 salginin1 konu olarak ele almaktadir. Biitliin diinya
insanlar1 pandemi siirecinde, virlisten korunmak i¢in hijyen konusunda ¢ok dikkatli
hareket etmeye baslamistir. Bu aym1 zamanda biiyilk korkuya neden olmus,
temizlenme diirtiisii bir takintiya déniismiistiir. Iinsanlar evlerine girerken tamamen
arinmaya, eve giren biitiin iirlinleri dezenfekte etmeye ve birbirleriyle temasi
birakmaya baslamislardir. Bu siireg, belirginlestirmek i¢in, temizlik takintisi bir birey

uzerinden anlatilacaktir.

Bu kapsamda, tek mekanda gegen tek kisili film kategorisinin 6zellikleri esas

alinarak; film yapimi tek mekan ve tek kisi siniriyla gerceklestirilecektir.



1. KURAMSAL CERCEVE

Bu boliimde tek mekanda gecen tek kisili filmlerin anlatim bi¢imi ve proje

filminin konusu olan temizlik takintis1 incelenmistir.

1.1. Tek Mekanda Gecen Tek Kisili Film

Bu béliimde tek mekanl film, tek kisili film ve tek mekanda gegen tek kisili
film kategorileri incelenecek; obsesif kompulsif bozukluk ve temizlik takintisi
aragtirtlacak; 7akinti filminin bu filmlerden nasil etkilendigi ve filmde temizlik

takintisinin nasil kullanildig1 anlatilacaktir.

1.1.1. Tek Mekanh Film

Sinema mekani dogal mekan ya da ¢ekim i¢in tasarlanmis yapay mekan olarak
belirlenebilir. Besisik (2013, s. 8) bu konuda sunlar1 sdylemistir: “Tasarim mekani ya
da temsili mekan, bir tasarimci tarafindan hayal edilerek temsillerle ifade edilen
mekanlardir. Yasanan mekéan ise ancak mekanin deneyimlenmesiyle algilanabilen
mekanlardir. Mekanlar, kagit iizerinde iic boyutlu bir bicimde ‘temsili mekan’in
ornekleri olarak tasarlanirlar ancak, deneyimsel ve yasayissal faktorler, onlar1 {i¢

boyutun ¢ok 6tesinde, ruhsal anlamlarla donatir ve ‘yasanan mekén’lara dontistiirtir.”

Tek mekanl filmlerde filmin ¢ogunlugu tek mekanda ge¢cmektedir. Filmde
baska mekanda gecen bir 6n sahnenin olmasi ya da film ig¢inde baska mekéan
goriintlilerinin yer almasi o filmin tek mekanli olmasini 6nlemez. Yiirtir (2019, s. 63)
bu konuda sunlar1 belirtmektedir: “Farkli bir mekanda hayata gecirilen giris plani bir
filmi ‘tek mekén ’olmaktan ¢ikarmiyor; bu kismi da ivedilikle kabul edelim. Zaten pek
cok tek mekan filminin prolog kismi1 bambaska bir mekanda acgilisin1 yapmaktadir.
Birkag radikal 6rnek disinda, salt tek mekani gordiiglimiiz 6rneklerin sayisi, genele

oranladigimiz zaman sasilacak derecede azdir.”

Basarili bir tek mekan filmi olusturabilmek i¢in, 6ncelikli olarak yazar hem
c¢ekici, hem de sinemasal bir dykii olusturmakla; yonetmen ise, se¢ecegi oyunculardan

mekan degisimine ihtiya¢c duymadan karakter degisimlerini ve doniisiimleri verebilen



performanslara sahip olanlar1 segmekle yiikiimliidiir (Drayton ve Echavarria, 2013;

Akt. S6zen, 2014, s. 4).

Tek mekan anlatilarin Oykiileme kurgular1 yaraticilik acisindan oldukca
giicliiklerle doludur; ¢iinkii ¢ogunlugu hizli mekan degisimlerine ve buradan dogan
hareket yanilsamasina aligkin seyircinin dikkatini mekan degistirmeksizin yiiksek
tutmak ve farkli olaylar/eylemler diziminin kisitli bir alanda birbirine anlamli baglarla
eklemek gibi zor islemleri gerektirmektedir (Doyen, 2010, s. 64). Bu tiir filmlerde
izleyicinin ilgisini canli tutmak i¢in oyunculuk, olay orgiisii, konugma orgiisii, gorsel

ve isitsel 6gelerin gliglii olmasi gerekir.

1.1.2. Tek Kisili Film

Hikaye kahramanina kisi denir. Kisi karakter ya da tip olarak ikiye ayrilir.
Karakter fiziksel, psikolojik ve sosyolojik ozelliklere sahiptir; tipte ise fiziksel ve

sosyolojik ozellikler olmasina ragmen psikolojik derinlik yoktur.

Karakter en basit tanimiyla, insanin faaliyetleri ve yasam kosullartyla bagiml
olan ve s6z konusu insana 6zgili davranislarinda kendini gosteren, sabit sosyal ve
psikolojik 6zelliklerin tiimiidiir. Bir insanin karakterini bilerek, hangi durum veya
ortamda, o insanin nasil davranacagini tahmin etmek pek de zor degildir (Arslanyiirek,

2004, s. 102).

Kurmaca eserlerde karakterin bir hedefi vardir ve bu hedefe ulagmaya
calisirken c¢esitli engellerle karsilasir. Bu engeller catigmalar1 yaratir. Tek kisili
filmlerde filmin ¢ogunlugunda hikayeyi tek kisi gerceklestirmektedir. Filmde kismen
baska kisilerin de goriilmesi ya da kahramanin kadraj disindaki kisilerle bir sekilde
etkilesim kurmasi filmin tek kisili olmasini etkilemez. Tek kisili filmlerde oyunculuk
on plandadir. Tiim hikaye tek kisi {izerinden anlatildig1 i¢in oyuncunun karakterin
davranig ve duygu degisimlerini iyi bir sekilde vermesi gerekir. Boylece izleyici

karakterle 6zdeslik kurabilecektir.

Ozdeslesme, izleyicinin sahnedeki olaylarin icine girmesidir (Calislar, 1995, s.
488). Karakter ve hikdye orgiisii catismalarla ilerleyecek ve seyirciyi kahramani igine
soktugunuz durumlarla ilgili diistinmeye zorlayacaktir. Kendileri o durumda olsalar ya

da ayn1 baski altinda kalsalardi nasil davranirlardi? Gerilimi artirmanin piif noktasi



seyircinin karakterinizle bag ve empati kurmasidir (Brindle, 2012, s. 126). Tek kisili
filmlerde amag izleyicinin karakterle 6zdeslik kurmasi ve gerilimin izleyiciyle birlikte

yasanmasini saglamaktir.

1.1.3. Tek Mekanda Gegen Tek Kisili Film

Tek mekanda gegen tek kisili filmlerin biitiiniinde tek mekan ve tek kisi

vardir. Bu tiir filmlerde yasama kaygisi ya da varolus temele alinmaktadir.

Bu tiir filmlerdeki mekanlar, yalitilmanin/sikismisligin en yiiksek hali ile
yasandigi yerler olarak anlatinin asal eksenini olustururlar. Deginilmesi gereken bir
baska nokta da kisitlt mekan kullaniminin filmin ritmini belirleme 6zelligidir, ¢linkii
kisith mekanin elverdigi plan degisimleri, dykiiniin akisinda ve ilerlemesinde temel

bir etmen olarak 6ne ¢ikmaktadir (S6zen, 2014, s. 4).

Tek mekanda gecen tek kisili filmlerde izleyicinin ilgisinin canli tutulabilmesi
icin oOzellikle giiclii bir olay Orgiisiiniin olmasi, izleyicinin karakterle ozleslik

kurabilmesi ve inandiricilik gerekir.

Sinemanin inandiriciliginda kullanilan 6geler basit gortiniir: duygusallik, korku
duygusu, iticilik, 6fke ve mutsuzluk. Ama bu inandiricilik aslinda hi¢ de o kadar kolay
degildir. Tersine, o kadar karmasiktir ki, tanimlanamaz bile. Ciinkii, beynin en gizli
mekanizmalaria iner: Beynin tembelligine ve karsisinda tatli tatli konusan birine
boyun egmeye hazir haline seslenebilmek dnemlidir. Beynimize, tiim diger cevapsiz
sorular gibi sorular sorar: Gergek ve dogru arasindaki ayrimi sorar (Carriere, 1995, s.

60).

Bu tiir filmlerde bir mekana sikisip kalan karakterle birlikte izleyici de
klorostfobik bir etkiyle psikolojik olarak etkilenir. Mekan bu durumda kisilesir ve

hikayenin 6nemli 6gesi haline gelir.

Mekan algi psikolojisiyle ilgili yapilan arastirmalara bakildiginda, insan
zihninin ve ruhunun mekanla olan iliskisi {izerinde durduklar1 gériiliir. Insan
duyulariyla ve bedeniyle etkilesime gectigi mekana karsi bir tepki olusturur ve bu
durum insanin mekanda gegirdigi zamani direkt olarak etkiler. Ornegin; bir insanin

kapali alanda kalma korkusu olmasi yani dar ve kalabalik mekanlarda yasanilan



psikolojik sikintilar bu durumu agiklamaktadir. Bu baglamda mekansal unsurlarin,
cesitli fiziksel nitelikleriyle insanlarin gereksinimlerine cevap vermenin &tesinde,
insanlarin mekanlar1 algilama psikolojisine etki ettigi sdylenebilmektedir (Tas¢ioglu,

2013, s. 48).

Tek mekanda gecen tek kisili filmlerde, yilikselen ritimle birlikte gerilim siirekli
artar. Mekanin sikigikligina, yasamsal sorunun ve kisitli zamanin eklenmesi gerilimin
artmasini saglar. Giiglii bir hikaye, olay orgiisii, konusma oOrgiisii, siirekli gelisen
catisma unsurlar1 ve iyi oyunculukla izleyici ilgisi yiiksek tutulmalidir. Bu tiir filmlerin
iki 6nemli ana unsuru karakter ve mekan oldugu i¢in karakter-mekan iliskisinin gii¢lii

olmasi gerekir.

1.1.4. Ornek Filmler ve Takint1 Filmine Etkileri

Toprak Altinda / Buried filminde, Irak’ta kamyon soforii olarak calisan
Conroy, Amerikal1 bir asker oldugu sanilarak Iraklilar tarafindan, fidye istemek igin,
bir tabuta konulmus ve topragin altina goémiilmiistiir. Tabutun i¢ine konulan telefonla
disaridaki kisilerle diyalog kurar ve bu diyaloglarla olay 6rgiisii gelistirilir. Problemin
¢oziilmesi beklenirken yeni problemlerle hikayenin gelistirilmesi saglanir. Tabutun
klorostfobik yapisi, Amerikan hiikiimetinin ve calisti§i Amerikan sirketinin ona destek
olamamasi, tabut icine giren yilan, tilkkenen oksijen, artan 1s1, yanan ¢akmagin gazi,
tabutun kumla dolmaya baslamasi, telefonun sarjinin azalmasi, bulunamayan fidye ve
rehin alinan diger kisinin dldiirtilmesi filmin ¢atigmalarini olusturmakta, gerilimin
artmasini saglamaktadir. Karakter telefon araciligiyla kadraj disindakilerle konugsa da
film boyunca tek mekan ve tek kisi vardir. Karakter yasayabilmek i¢in yanindaki

nesnelerle giiclii etkilesime girer.

Locke filminde yorgun santiye sefi Locke arabasina biner ve ailesinin yanina
mag izlemeye gitmek yerine istemeden hamile biraktig1 kadinin dogumuna yetismek
tizere trafige cikar. Cok onemli bir projeyi yonetmesi gerekirken, yanlislikla yanina
aldig1 is dosyasiyla birlikte, santiyeden uzaklasir. Ailesi mag i¢in onu eve beklerken o
eve gelemeyecegini sdyler. Siirekli telefon trafigiyle gelisen olay orgiisii ¢atigsmalarin
ve gerilimin artmasini saglar. Islak yolda arabay1 kullanirken i¢cinde bulundugu kaosu

¢dzmeye calisan Locke igin her sey daha da kotiiye gitmeye devam eder. Isi



yonetmesini istedigi arkadasinin sarhos olacak kadar igmesi nedeniyle isi yapamamasi,
ogullarinin mag¢ i¢in yaninda olmadigi i¢cin ona tavir takinmasi, onu aldattigini
0grendigi esinin onu terk etmesi, hastaliginin niiksetmesi, géormekte zorlanmasi, azalan
zaman, hamile kalan kadinin psikolojik olarak yiikselisleri, bir siire sonra ¢cocukluk
travmasina sebep olan babasinin hayaliyle kavga etmeye baglamast filmin
catismalarim olusturmaktadir. On sahnede kisa siireli santiye goriiliir. Bunun disinda,
filmin biitiinii arabada gegmektedir. Karakter kadraj disindakilerle telefon araciligiyla
diyalog kurar. Bu filmde yasama kaygis1 yoktur; ama karakter aile ve 1§ gibi yasaminda
sahip oldugu degerleri kaybeder. Karakter kaza yapmadan hastaneye ulasabilmek i¢in
arabayr diizglin kullanmalidir. Araba onun i¢in 6nemli bir aragtir. Ayrica kaosu

¢ozebilmek i¢in kullandig: telefon onun en 6nemli nesnesidir.

Sona Dogru / All is Lost filminde karakter teknesinde uyurken biiyiik bir
giiriiltiiyle uyanir. Yiikk gemisinden diisen konteynir teknenin delinmesine ve su
almaya baslamasina neden olmustur. Telsiz ¢alismamaktadir. Acgikta yer aldigi i¢in
cevreden gegen baska tekne bulunmamaktadir. Film boyunca tekne su almaya devam
eder; bu da zamanla yarismak demektir. Firtinanin baglamasiyla kaos biiylimeye
baglar. Karakter kiiciik bir bota siginir. Gece firtina, giindiiz kavurucu giines karakterin
sagligin1 olumsuz etkilemeye baslar. Artik giiciinii iyice yitirmistir. Yanindan gecen
yiik gemisi onu gdérmez. Yiyecek azalir. Isaret fisegini goren olmaz. Sonunda uzaktan
gecen bir geminin onu fakr etmesi i¢in bot iginde atel yakar ve botun tamam1 yanmaya
baslar. Karakter artik suyun dibine dogru batmaktayken son anda ona dogru bir el
uzanir. Okyanus filmin mekan1 kabul edildiginde biitiin film tek mekéanda ve kisiyle
gerceklesmektedir. Karakter yasayabilmek icin yanindaki nesnelerle giiclii etkilesime

girer.

127 Saat / 127 Hours filminde kanyonda geziye ¢ikan karakter dar olan
kanyonun icine diiser. Ardindan diisen kaya elinin sikismasina neden olur. 127 saat
boyunca orada kalan karakter sonunda elini kor bir bigakla keserek oradan kurtulur.
Kan kaybetmesi, suyunun bitmesi, yiyeceginin olmamasi, 1s1, eli sikistig1 i¢in ayakta
ve yiiksekte kalmasi filmin catigmalarini olusturmaktdir. Bu filmde de zamana karsi
yarig ve yasama kaygisi vardir. Filmin 6n sahnesinde ya da karakterin diisiinde kisa
siireli bagska mekanlar ve insnalar goriilse de filmin biitiinlinde tek mekan ve tek kisi

vardir. Karakter yasayabilmek i¢in yanindaki nesnelerle giiclii etkilesime girer.



Bu ¢alismada tek mekan ve tek oyuncu kullanilmustir. incelenen filmlerde
oldugu gibi baska bir kisinin kismi olarak goriinmektedir ve hikdyenin gerceklesmesi

icin oyuncunun diyalog kurabilecegi dis sesler kullanilmistir.

Incelenen tiim filmlerdeki zamanla yaratilan catisma ve Toprak Altinda ve
Locke adli filmlerde siirekli telefonun ¢almasi, kurulan diyaloglarla olay orgiisiiniin
catigmay1 biiyiiterek siirdiirmesi gibi unsurlar Takinti’da kullanilmistir. Incelenen
filmlerde izleyicinin ilgisini canli tutmak i¢in gerilim siirekli artmaktadir. Bunun i¢in
¢oziilmesi beklenen problemi biiylitiirken buna yeni problemler eklenmistir. Buna
bagli olarak; Takinti’da viriisle ¢atisan karaktere ¢amasir makinesinin bozulmasi, alt
komsunun sikayetleri, siirekli ¢alan telefon, zamani yonetememesi, zamansiz olarak
eve gelen ‘virlislii’ market {riinleri, posetlerin i¢ine diismesi, kendini temizlerken
lizerinin 1slanmasi gibi art arda gelen catismalar eklenmis ve gerilimin artmasi
saglanmistir. Tim filmlerde karakterlerin yasamsal olarak mekanla ve nesnelerle
etkilesimi ¢ok gilcliidiir. 7akinti’da mekana zorunlu siginma vardir. Ev karakteri
viriisten korur. Kolonya, sabun, su, 1slak mendil ve telefon film boyunca karakterin
siirekli etkilesim kurdugu nesnelerdir. Tiim filmlerde aydinlatma dogal ortamda
bulunan aydinlatma araglarina benzetilmistir. T7akinti’da da ayni yoOntem
kullanilmistir. Toprak Altinda disinda, incelenen biitiin filmlerin sonunda kurtulus
vardir. Bu nedenle Takint:’nin sonunda karakter giilimseyerek “Gebermeyecegim

ulan.” der.

1.1.5. Obsesif Kompulsif Bozukluk

Birgok kisinin asir1 temizlik, diizenlilik, simetriye dnem verme, kapiy1 ocagi
defalarca kontrol etme, i¢inden belli ciimleleri tekrarlama gibi ¢esitli takintilari,
kuruntulari, sagma buldugu halde yapmak zorunda kaldigi davraniglari olabilir.
Cogunlukla bunlar 6nemli bir zaman kaybuna ve ciddi bir sikintiya neden olmazlar.
Ancak bazi kisiler asir1 ve sagma bulduklar1 halde bu davramis ve diisiincelerini
defalarca yinelemeye ve uzun zamanlar boyu siirdiirmeye esir hale gelirler. Bu durum
onemli oranda zaman kaybina yol acar, belirgin bir sikint1 verir ve kisiyi zorlamaya,
yasamla, kendi kendisiyle ve ¢evresiyle iligkisini bozmaya baslarsa, iizerinde durmak

ve bunun ruhsal bir sorun olabilecegini diisiinmek gerekir. Bu durum, psikiyatrideki



adiyla OKB (obsesif kompulsif bozukluk-saplanti zorlanti hastalig1) olabilir
(Arslanoglu, 2004, s. 80-81).

Obsesif-kompulsifler toplumsal davranislarinda kibar ve resmidirler.
Bagkalaryla, diizeylerine ve i¢inde bulunduklari konuma gore iliski kurarlar. Esitlikci
olmaktan ¢ok ast-iist olma ile ilgilidirler. Bu yilizden "listiin" gordiikleri kisilere karsi
cok farkli, "daha agsagida" gordiikleri kisilere kars1 yine ¢ok farkli davranirlar (Kéroglu
ve Bayraktar, 2012, s. 133).

Plotnik (2009, s. 652) obsesif kompulsiz bozuklugu su sekilde tanimlamastir:
Kisinin kontrol edemedigi ve normal etkileyisini etkileyen kalici, tekrar eden mantik
dis1 diistlinceler, diirtiiler, imgelerden olusan saplantilardan ve anlamsiz bir davranisi
veya aliskanlig iist iiste tekrar etme yoniinde kars1 konulmaz diirtiilerden (el yikama,
bir seyleri kontrol etmek, saymak, diizene sokmak) olusan takintilarindan olusan

durum.

Kurallar, diizenlemeler, temizlik ve diizgiinliik gibi konularla asir1 ilgilidirler.
Inatcilik boyutlarina varan bir 1srarcilik sik goriilen bir 6zellikleridir. Sezgilerle karar
verilmesi gereken durumlarda biiyilk bir kararsizlik gosterirler. Duygusal
kisitlanmalar1 vardir. Miikemmelci bir tutum i¢indedirler. Kendilerini ve iginde
bulunduklar1 kosullan kendi denetimleri altinda tutma arayisi i¢indedirler. Ayrintilara

gomiiliirler (Koroglu ve Bayraktar, 2012, s. 131).

1.1.6. Temizlik Takintis1 ve Takint1 Filmine Etkisi

Temizlik takintist obsesif kompiilsif bozuklugun bir tiirtidiir. Bireyin stirekli
kendini temizlemesiyle gerceklesir. Ciiceloglu (2009, s. 444) bunu su sekilde
aciklamaktadir: “Pislik ve bulasici hastalik diisiincesine saplanip kalmis kisiler ellerini
giinde elli, bazen yiiz defa yikarlar. Bu kimselerin bazilarinin yikamaktan ellerinin
derileri soyulmus, yara olmustur. Artik hi¢bir seye dokunamaz hale gelince genellikle

tedavi yollar1 ararlar.”

Psikoterapide bilissel davranig¢i teknikler yarar saglar. Kisinin tedavi siireci
icinde takintilarinin iistiine gitmesi istenir, 6devler verilir ve davranislarinda belirgin
diizelme, ruhsal yapida belirgin rahatlama beklenir. Ornegin kisinin temizlik takintisi

varsa, ellerini 6zellikle kirletmesi ve sonra giderek artan siireler boyunca yikamamasi
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saglanir. Kisinin kafasini mesgul eden diisiinceleri yoruluncaya kadar yasamasi, bu
yolla onunla iyice yliz g6z olmasi istenir. Ayrica takintili diisiince veya hareket kendini
hissettirince kisinin ona direnmesi, olusan sikintiy1 gevseme teknikleriyle yenmesi

ogretilir (Arslanoglu, 2004, s. 80-82).

Bu projede, pandemi siirecinde, temizlik takintis1 merkeze alinmis ve boylece
ana c¢atigma unsuru yaratilmistir. Temizli takintis1 olan birey pandeminin de
baslamasiyla evinde sikisip kalmistir ve siirekli kendini temizlemektedir. Camasir
makinesinin bozulmasi, telefonun 1slarla ¢almasi, alt komsunun sikayetleri, marketten
zamansiz gelen triinler, temizlenmeye c¢alisirken zamanla yarisma gibi catisma
unsurlari ana c¢atismayr desteklemis; gerilim siirekli beslenmistir. Bireyin nobet
sonrasinda viriislii oldugunu diisiindiigli posetlerin ortasina yatip lizerini posetlerle
kapatmas1 ve giillimseyerek “Gebermeyecegim ulan.” demesi biligsel davranisci

terapiye hazir oldugunu gostermektedir.
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2. YAPIM SURECI

Bu boliimde Takint: isimli filmin yapim Oncesi, yapim siireci ve yapim sonrasi

anlatilmistir.

2.1. Cekim Oncesi Siirec

Bu béliimde ¢ekim Oncesi siire¢ anlatilacaktir.

2.1.1. Sanatsal Diisiince

Pandemi biitiin diinyay1 sosyolojik, ekonomik ve psikolojik olarak etkilemistir.
Pandemi siirecinde, siirekli kapanmalar, 6liimler, intiharlar, hastaligin yayilmasi ve
boylece yasam cemberinin gittikge daralmasi insanlar i¢in sosyo-ekonomik ve
psikolojik olarak sikistiklart mekanlarin daralmasina neden olmustur. Bu siirecte
cesitli takintilar olugsmaya baglamistir. Zorunlu ve siirekli temizlik bir siire sonra
temizlik takintisina doniismiis; ayn1 mekanda bulunan insanlar birbirlerine kars1 sosyal

ya da psikolojik takintilar gelistirmistir.

Bu siiregten bazi insanlar daha fazla etkilenmis; zaten dar olan yasamlari
pandemi nedeniyle daha da kii¢lilmiistiir. Pandemi siirecinde diinya genelince bir¢ok
insan intihar etmistir. Bu gibi siireclerden olumsuz etkilenen insanlara sevgi ve
hosgoriiyle yaklasilmali ve onlara destek verilmelidir. Yasamin ancak bu sekilde

genisleyebilecegi diisiiniilmektedir.

2.1.2. Sinopsis

Temizlik takintis1 olan Ertan viriis salgini siirecinde evinde karantinaya girer.
Takintis1 bu siirecte daha da artar. Siirekli evini ve kendini temizlemektedir. Ykl bir
market aligverisinin zamansiz gelisiyle bliyiik bir kriz gecirir. Bu kriz sonucunda,

destek almaya ve kendini iyilestirmeye karar verir.
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2.1.3. Treatment
1.IC. EV - HOL - GUN

Kapr acilir. Ertan igeri nefes nefese girer. Kapinin  arkasinda bir siire

saskinca bekler.
2.IC.EV -BANYO — GUN

Banyoya girer, kiyafetlerini ¢ikarir. Elini ve yiizlinii detayli bir sekilde yikar.
Paspasi hazirlar. Paspasla eve girince bastigi yerleri siler. Banyoya girer, tiim

viicudunu detayl temizleyecek sekilde, banyo yapar. Banyodan ¢ikar.
3.1C. EV - YATAK ODASI - GUN
Odasinda pijamalarimi giyer.
4.1C.EV - SALON - GUN

Televizyonda salgin haberi vardir. Tedirgin olur. Ellerini agip kapatir. Acik
olan pencereden disari basini uzatir ve birden nefesini tutup basini geri ceker.
Tisortiiyle agzin1 kapatip disar1 bakar; hizlica igeri girip ve pencereyi kapatir. Hizla
kosar, kapiy1 kilitler.

5.IC.EV - HOL - GUN

Ertan’in kapisi aciktir. Kapidan adimini disar1 atmadan yerdeki pis sulara
bakar. Bozuk ¢amagir makinesini verdigi eskici makinenin i¢indeki sular1 apartmanin
merdivenlerine akita akita gitmistir. Alt kattaki kadin siirekli sdylenir. Telefon ¢alar.

Dirsegiyle kapiy1 kapatir. Telefon calmaya devam ederken mutfaktan fokurdama

sesleri gelir. Mutfaga yonelir.
6. IC. EV - MUTFAK - GUN

Tencereden duman ¢ikmaktadir. Ellerini agip kapatir. Mutfaga yarim ayakla
girip ocaga uzak durarak yemegin altini sondiirlir. Alt komsunun mirildanmalari

devam etmektedir.
7. 1C. EV - HOL - GUN

Gidip dis kapiy1 agar, merdivenleri temizleyecegini sOyler. Telefon ¢almaya

devam eder. D1s kapiy1 carparak kapatir.
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8.IC.EV - BANYO - GUN

Banyoda paspas kovasini eline alacakken ellerinin kirli oldugunu fark eder.

Ellerini ve yiiziinii sabunlar, 6zenlice yikar. Banyodan ¢ikar.
9.IC.EV - SALON - GUN

Salona gider ve telefonu agar, annesiyle salgin hakkinda konusur. Telefonu

kapatir.
10. IC. EV - HOL - GUN
Dis kapiy1 acar. Kadin hala konugmaktadir.
11.IC. EV - HOL - GUN
Ofkeyle paspasi hazirlar ve tiksintiyle merdivenleri silmeye baslar.
12.IC. EV - HOL - GUN

Yatakta sikintiyla bir saga bir sola donmektedir. Kalkar ve yatagin kenarina

oturur. Bir giin sonra gelecek olan market siparislerinin onu korkuttugunu soyler.
13.1C. EV - YATAK ODASI - GECE
Mutfaktaki lavaboya cesitli kaplar koyar. Bulasik deterjanini kontrol eder.
14.iC. EV - MUTFAK - GUN

Salondadir. Ogrencisini arar ve dersi aksam saat yediye erteler. Oturur ve
siparisi beklemeye baslar. Televizyondaki spiker vaka sayilarinin arttigini soyler. Stres
yaptik¢a eline kolonya sikmaktadir. Gozii hep kapidadir. Saat ilerler. Siparis saati
gelmesine ragmen siparis gelmez. Marketi arar. Siparisin gecikecegini sOylerler. Ertan
ofkelenir ve siparisi iptal eder. Telefonu kapatir. Alt kattaki kadinin sikayet eden sesi

gelir. Tekrar marketi arar ve aksam saat yirmi bir otuzda getirmelerini sdyler.
15.IC. EV - SALON - GUN

Ertan bilgisayarin karsisinda ders anlatmaktadir. Kapi zili ¢alar. Saate bakar:
on dokuz otuz yedi. Diinyanin en korkung sesini duymus gibi yerinden ziplar, gozleri
fal tas1 gibi agilir. Nefesi tikanir, yutkunur. Kapi zili 1srarla galmaya devam eder. Derse

bes dakika ara verir. 1ki maske takar.
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16.IC. EV - SALON - GECE

Kapry1 agar. Market calisan1 uzayli gibi giyinmistir. Ellerinde ve ayaklarinin
cevresinde bir siirli posetle beklemektedir. Ertan erken geldigi i¢in elemana kizar. Bir

hisimla posetleri alip mutfaga atar, dis kapiy1 kapatir.
17.1C. EV - HOL - GECE

Mutfaga doniip posetlere korkulu gozlerle bakmaya baglar. Ellerini acip

kapatir, sonra havaya kaldirir, hizla banyoya kosar.
18. IC. EV - MUTFAK - GECE

Dirseklerine kadar ellerini yikar. Havluyla kurular. Ellerini yeterince
yikamadigini sdyleyerek ve havluya viriis bulastigini sdyler. Elini, sonra yliziinii yikar.
Eli tekrar havluya gider. Kendine kizar. Ellerini ve yliziinii yikar. Sonra tekrar ellerini
yikar. Ustii 1slanir. Ustiine bakar. Burnundan solumaya baslar. Yine eli havluya gider.
Hizla elini ¢eker, derin bir nefes alir. Telefon ¢almaya baslar. Gozleri fal tas1 gibi agilir.
Panikler. Kagit havluyla ellerini siler. Yar1 kapali kapinin koluna dokunur. Birden
durur, yaptig1 hatayr fark eder. Tekrar ellerini yikar, muslugu kapatir. Ellerini kagit
havluyla kurular. G6zli musluga takilir. Telefon ¢almaya devam eder. Muslugu
deterjanla yikar. Sonra ellerini yikar. Kapinin koluna bakar, onu pegeteyle tutar, kapiy1
acar, banyodan ¢ikar. Birkag¢ saniye disarida bekler, dayanamaz, tekrar girer; kapinin

kolunu 1slak mendille silip banyodan ¢ikar.
19.IC. EV - HOL - GECE

Is1g1 sondiirtir. GOzl lamba diigmesine takilir. Tekrar banyoya girer. Islak

mendille ampul diigmesini siler.
20. IC. EV - BANYO - GECE

Ellerini ve yliziinii iyice sabunlayarak uzun siire yikar. Caligma masasinin
iizerinde duran telefon tekrar calmaya baslar. Ofke ve iiziintiiyle, telefonu agmak igin
calisma odasina yonelir ama iizerinde biriken sular yere akmaya baslar. Ofkelenir.
Alnindaki damarlar belirmeye baslar. Banyoya girer, lizerindeki 1slak kiyafetleri
neredeyse yirtarak cikarir, posete yerlestirir, ¢ope atmak ister; ¢op bir Onceki

kiyafetlerle dolmustur. Poseti klozetin yanina birakir.
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21.IC. EV - YATAK ODASI - GECE

Yatak odasinin kapisindadir. Bekler, iceri girip girmemekte tereddiit eder.
Ellerini agip kapatir. Yarim ayakla iceri girer. Ozenle temiz kiyafet alirken yanlislikla
baska bir kiyafet yere diiser. Birka¢ kez kafasina vurur. Telefon ¢almaya devam
etmektedir. Ofkeden titremeye baslar. Bedenini kontrol edemedigi igin saga sola

carparak calisma odasina gider.
22.IC. EV - SALON - GECE

Calisma masasina biraz uzak durarak elini uzatir ve telefonu alir. Derin derin
soluyarak nefesini diizenlemeye calisir. Telefonu acar. Ogrencisi, elektrik kesildigi
icin derse devam edemeyecegini soyler. Telefonu kapatir ve aglamaya baslar. Alt
kattaki kadinin sesi gelir. Giiclinii iyice yitirir ve kanepenin kenarina yigilir. Bir an

kanepeye dokundugunu fark edip geri ¢ekilir. Bir siire dylece oturup aglar.
23.1C. EV - SALON - GUN

Ertan kanepede, yliziinii cama donmiis yatmaktadir. Gozii bulutlardadir. Kendi
kendine konusarak neden boyle olduguna dair sorgulamaya baslar. Kanepeden kalkar,

mutfaga yonelir.
24.IC. EV - MUTFAK - GUN

Mutfak kapisindan yerdeki posetlere korkarak ve aglamakl: bir sekilde bakar.
Tim tirtinleri titizlikle ve igrenerek yikamaya baslar. Posetlere bakar. Hepsi mutfaga
dagilmistir. Bir poset ayagina takilir. Cikarmaya calisirken ofkelenir. Posetleri
tekmelemeye baslar. Ayagi kayar ve posetlerin igine diiser. Once posetlerden korkar,
kalkmaya calisir, yapamaz. Sonra kendini birakir. Aglamaya baslar. Kalkmaya ¢alisir,
yapamaz. Sonra etrafindaki posetlere defalarca vurup kalkar. Uzerindeki kiyafetleri

sertce ¢ikarir, posetlerin ilizerine atar. Mutfaktan ¢ikar.
25.IC. EV - BALKON - GUN

Uzerinde sadece don varken bir hisimla kendini balkona atar. Bosluga “Ne
istiyorsun benden?”” diye bagirir. Balkonlarinda gitar calip dans eden insanlar vardir.
Bir ¢ift Ertan’a giiliimser. Once o da giiliimser, sonra ¢iplak oldugunu fark eder. Igeri
kosar. Saskindir. Pencerenin kenarindan gizlice disar1 bakar. Hafifce giiliimser.

Mutfaga yonelir.
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26.IC. EV - MUTFAK - GUN

Kendini posetlerin arasina atar ve iizerini posetlerle kapatir. Bir siire onlarin
arasinda kalir. Yiiziindeki posetleri ¢ceker ve yiizii ortaya cikar. Digaridan gitar sesi

gelirken “Gebermeyecegim ulan.” der.
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2.1.4. Senaryo
ACILMA:

1. IC. EV - HOL - GUN

Kap1 agilir. Ertan igeri nefes nefese girer. Kapinin arkasinda bir siire sagkinca

bekler.
2.1C. EV - BANYO — GUN

Banyoya girer, nefesini tutarak kiyafetlerini ¢ikarir, bir posetin i¢ine yerlestirir,
poseti 6zenle ¢op kutusunun igine atar. Elini ve yliziinii detayli bir sekilde yikar.
Paspas1 hazirlar. Paspasla eve girince bastigi yerleri siler. Banyoya girer, tim

viicudunu detayli temizleyecek sekilde, banyo yapar.
3.IC. EV - YATAK ODASI - GUN
Odasinda pijamalarini giyer.
4.IC.EV - SALON - GUN
Salona gelip televizyonu acar.
TELEVIZYONDAKI SES

Tiim diinyay1 etkisi altina alan viriis salgini
hizla yayilmaya devam ediyor. Cin’in Vuhan
eyaletinde ortaya ¢ikan koronaviriis cesitli
ilkelerde de tespit edilmeye basladi. Cin’den

gelen goriintiilerde insanlarin yere yi1gildig
goriilmektedir. Ulkemizde de ilk vakalar
tespit edildi. Hastaligin belirtileri ise yliksek
ates, Okstiriik ve nefes darlig1. Pandemi ilan

edilmesi bekleniyor.

Tedirgin olur. Ellerini ac¢ip kapatir. A¢ik olan pencereden disar1 basini uzatir
ve birden nefesini tutup basini geri ¢eker. Tisortiiyle agzini kapatip disar1 bakar; hizlica

iceri girer ve pencereyi kapatir. Hizla kosar, kapiy kilitler.
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5.IC.EV - HOL - GUN

Ertan’in kapisi agiktir. Kapidan adimini disar1 atmadan yerdeki pis sulara

bakar.

ERTAN

Abi ayip degil mi senin yaptigin? Ben sana
bedava c¢amasir makinesi veriyorum; sen
suyunu doke doke gotiriiyorsun. Kim

temizleyecek simdi merdivenleri?
ALT KOMSUNUN SESI

(Apartman koridorundan...) Bu ne girtiltii

boyle ya? Apartman degil de ahir sanki.
Telefon calar.
ERTAN
(Ellerini ag1p kapatir.) Haydaaa!
ALT KOMSUNUN SESI

Su merdivenlerin pisligine bakin! Kim yapti

bunu bdyle?
ERTAN
Temizleyecegim hanimefendi!

Dirsegiyle kapiy1 kapatir. Telefon ¢almaya devam ederken mutfaktan

fokurdama sesleri gelir. Ertan yarim ayakla mutfak kapisina gider.
6. IC. EV - MUTFAK - GUN

Tencereden duman ¢ikmaktadir. Ellerini agip kapatir. Mutfaga yarim ayakla

girip ocaga uzak durarak yemegin altin1 sonddirtir.
ERTAN

Bir bu eksikti!
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7.1C. EV - HOL - GUN
Alt komsunun mirildanmalar1 devam etmektedir. Gidip dis kapiy1 acar.
ALT KOMSUNUN SESI
(Koridordan...) Kokar simdi buralar hep!
ERTAN

Tamam hanimefendi biitlin apartmani
temizleyecegim! Biitiin diinyay1 temizleyip
Diinya’y1 viriislerden kurtaracagim! Paspas

temiz degil! Bekleyin!
Telefon ¢almaya devam eder. Dis kapiy1 carparak kapatir.
8.1C. EV - BANYO - GUN

Paspas kovasini eline alacakken ellerinin kirli oldugunu fark eder. Ellerini ve

yliziinii sabunlar, 6zenlice yikar.
9.IC. EV - SALON - GUN
Banyodan c¢ikip yarim ayakla salona gider ve telefonu agar.
ERTAN

Efendim anne! Niye 1srarla ariyorsun

annecigim? A¢amiyorum demek ki!
ANNENIN SESI
Neredesin?

ERTAN

Vuhan'dayim  anne!  Viriisii  kokiinden

kurutmaya geldim. Nerede olacagim,

evdeyim!
ANNENIN SESI

Disar1 ¢itkmiyorsun, degil mi?
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ERTAN

Cikmiyorum anne! Kimseyi de eve

almiyorum.
ANNENIN SESI

Bir basmma da kapandin eve. Simdi evli

olsaydm...
ERTAN

Ne evliligi anne? A¢ma su konuyu yine.

Daraliyorum.
ANNENIN SESI
Aman peki!
ERTAN

Anne ya, ¢amasir makinesi bozuldu. Biraz

destege ihtiyacim var.
ANNENIN SESI

Yarin gondereyim de nasil alacaksin oglum?

Evden ¢ikamiyorsun ki.
ERTAN
Internetten aliyorsun, eve getiriyorlar.
ANNENIN SESI
Tamam, o zaman.
ERTAN
Tesekkiir ederim anne. Opiiyorum hadi.
Telefonu kapatir.
10. IC. EV - HOL - GUN

D1s kapiyi acar.
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ALT KOMSUNUN SESi
(Koridordan...) Asag: akiyor!
ERTAN

Tamam hanimefendi! Bir sakin olun!

Temizleyecegim! Paspasi Hazirliyorum!
11.IC. EV - HOL - GUN
Ofkeyle paspasi hazirlar ve tiksintiyle merdivenleri silmeye baslar.
12.iC. EV - YATAK ODASI - GECE

Yatakta sikintiyla bir saga bir sola donmektedir. Kalkar ve yatagin kenarina

oturur.
ERTAN

Yarin bir ton siparis gelecek marketten. Ne

yapacagim ben ya?
13.IC. EV - MUTFAK - GUN
Mutfaktaki lavaboya ¢esitli kaplar koyar. Bulasik deterjanini kontrol eder.
ERTAN
Ben hazirim. Gelsin bakalim siparisler!
14.IC. EV - SALON - GUN
Salonda telefonu eline alir, rehberden ismi seger ve arar.
ERTAN

Alo, merhaba Berk. Bugiin iicteki dersi
aksam yediye almak zorundayiz. Acil bir

durum ¢ikt1 da. Tamamdir. Sag olasin.

Oturur ve siparisi beklemeye baglar. Televizyonu agar.
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TELEVIZYONDAKI SES

Pandeminin dokuzuncu giliniinde vaka
sayisinda ve 6liim oranlarinda artig goriildii.
Saglik Bakani, hijyen, mesafe ve maske ile

bu salgin1 hep birlikte atlatacagimizi sdyledi.

Stres yaptikea eline kolonya sikmaktadir. Gozii hep kapidadir. Saat ilerler.

Siparis saati gelmesine ragmen siparis gelmez. Marketi arar.
ERTAN

Alo, ben Ertan, ne oldu bizim siparis? Daha
hazirlanmadi mi1? E, saat geldi! Bana ne
yogunlugunuzdan kardesim. Yapamayacaksaniz

niye bu sisteme gectiniz? Iptal edin, istemiyorum!

Ofkeyle telefonu kapatir. Alt kattaki kadinin sikayet eden sesi gelir. Tekrar

marketi arar.
ERTAN

Alo, ben Ertan, bugiin gelir mi? Yedi ile
sekiz arasinda dersim var. Siparisi tam

dokuz otuzda getirin.
15.IC. EV - SALON - GECE
Ertan bilgisayarin karsisinda ders anlatmaktadir.
ERTAN

Bunu matematiksel olarak ifade etmek

gerekirse de...

Kapt zili galar. Saate bakar: on dokuz otuz yedi. Diinyanin en korkung sesini
duymus gibi yerinden ziplar, gozleri fal tas1 gibi acilir. Nefesi tikanir, yutkunur. Kap1

zili 1srarla ¢almaya devam eder.
ERTAN

Berk, bes dakika ara verelim, olur mu?
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BERK’IN SESI
Olur hocam.
Iki maske takar.
16. IC. EV - HOL - GECE

Kapiy1 agar. Market calisan1 uzaylh gibi giyinmistir. Ellerinde ve ayaklarinin

cevresinde bir siirii posetle beklemektedir.
ERTAN

Yirmi bir otuzda gelecektiniz! Niye erken

geldiniz?
ALT KOMSUNUN SESI
Ne oluyor aksamin bu saatinde?
ERTAN

Girin igeri efendim! Her halta kafanizi

¢ikarip miidahale etmeyin!
MARKET CALISANI

Abi yarin sokaga c¢ikma yasagi var ya,
market c¢ok yogun. Saatleri ayarlamak

miimkiin degil.
ERTAN

Tamam, 6demesini karttan yapmistim zaten.
Kapinin 6niine birak hepsini, ben sonra igeri

alirim.
MARKET CALISANI
Calarlar abi.

Ertan hisimla posetleri alip mutfaga atar, dis kapiy1 kapatir.
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17.IC. EV - MUTFAK - GECE

Mutfakta posetlere korkulu gozlerle bakmaya baslar. Ellerini agip kapatir,

sonra havaya kaldirir, hizla banyoya kosar.
18.IC. EV - BANYO - GECE
Dirseklerine kadar ellerini yikar. Havluyla kurular.
ERTAN

Lan! Yirmi saniye yikadim mi1? Ya havluya

viriis bulastiysa?
Elini, sonra yiizlinii yikar. Eli tekrar havluya gider.
ERTAN
Geri zekali! Geri zekali! Havluda viriis var!

Ellerini ve yiiziinii yikar. Sonra tekrar ellerini yikar. Ustii 1slanir. Ustiine bakar.
Burnundan solumaya bagslar. Yine eli havluya gider. Hizla elini ¢eker, derin bir nefes
alir. Telefon ¢almaya baslar. Gozleri fal tasi gibi acilir. Panikler. Kagit havluyla
ellerini siler. Yar1 kapali kapinin koluna dokunur. Birden durur, yaptig1 hatayr fark

eder.
ERTAN
Allah benim belam1 versin!

Tekrar ellerini yikar, muslugu kapatir. Ellerini kagit havluyla kurular. Gozii

musluga takilir. Telefon ¢almaya devam eder.
ERTAN
Elim kirliyken musluga dokunmustum!

Muslugu deterjanla yikar. Sonra ellerini yikar. Kapinin koluna bakar, onu
peceteyle tutar, kapiy1 agar, banyodan ¢ikar. Birkag saniye disarida bekler, dayanamaz,

tekrar girer; kapinin kolunu 1slak mendille silip banyodan ¢ikar.
19.IC. EV - HOL - GECE

Is181 sondiiriir. GOzl lamba diigmesine takilir.
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ERTAN
Gebersem de kurtulsam!
Islak mendille ampul diigmesini siler.
20.1IC. EV - BANYO - GECE

Ellerini ve yliziinii iyice sabunlayarak uzun siire yikar. Caligma masasinin
iizerinde duran telefon tekrar ¢almaya baslar. Ofke ve iiziintiiyle, telefonu agmak
i¢cin ¢alisma odasina ydnelir ama iizerinde biriken sular yere akmaya baslar. Ofkelenir.
Alnindaki damarlar belirmeye baglar. Banyoya girer, ilizerindeki 1slak kiyafetleri
neredeyse yirtarak  ¢ikarir, posete yerlestirir, ¢ope atmak ister; ¢op bir Onceki

kiyafetlerle dolmustur. Poseti klozetin yanina birakir.
21.IC. EV - YATAK ODASI - GECE

Yatak odasinin kapisindadir. Bekler, iceri girip girmemekte tereddiit eder.

Ellerini ag1p kapatir.
ERTAN
Su dersi halledeyim de, sonra temizlerim.

Yarmm ayakla igeri girer. Ozenle temiz kiyafet alirken yanlislikla baska bir
kiyafet yere diiser. Birka¢ kez kafasina vurur. Telefon calmaya devam etmektedir.

Banyoya yonelir.
ERTAN
Banyo yapmadan kiyafetleri giyemem!

Saate bakar. On bes dakika gecikmistir. Aglamak {izeredir. Kiyafetleri giyer.
Ayagima terligini gegirir. Ofkeden titremeye baslar. Bedenini kontrol edemedigi igin,

saga sola carparak ¢alisma odasina gider.
22.IC. EV - SALON - GECE

Calisma masasina biraz uzak durarak elini uzatir ve telefonu alir. Derin derin

soluyarak nefesini diizenlemeye calisir. Telefonu agar.
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BERK’IN SESI

Hocam merhaba. Elektrikler gitti. Derse

devam edemeyecegim. Iyi aksamlar.

Telefonu kapatir ve aglamaya baglar. Alt kattaki kadinin sesi gelir. Giiclinii
iyice yitirir ve kanepenin kenarina y1gilir. Bir an kanepeye dokundugunu fark edip geri

cekilir.
ERTAN

Allah benim belami versin! Gebersem de

kurtulsam!
Bir siire dylece oturup aglar.
23.IC. EV - SALON - GUN
Ertan kanepede, yliziinii cama donmiis yatmaktadir. G6zii bulutlardadir.
ERTAN

Ben eskiden boyle degildim. Ne oldu lan
bana? Tamam, isten attilar, ¢ok titizsin,

dediler. Bir de simdi goriin.
Kanepeden kalkar, mutfaga yonelir.
24.IC. EV - MUTFAK - GUN

Kapidan yerdeki posetlere korkarak ve aglamakli bir sekilde bakar. Tiim
riinleri titizlikle ve igrenerek yikamaya baglar. Posetlere bakar. Hepsi mutfaga
dagilmistir. Bir poset ayagina takilir. Onu ¢ikarmaya calisirken 6fkelenir. Posetleri
tekmelemeye baslar. Ayag kayar ve posetlerin igine diiser. Once posetlerden korkar,

kalkmaya calisir, yapamaz. Sonra kendini birakir. Aglamaya baglar.
ERTAN
Gebereceksem gebereyim artik! Yeter lan!

Etrafindaki posetlere defalarca vurup kalkar. Uzerindeki kiyafetleri sertce
cikarir, posetlerin iizerine atar. Uzerinde sadece don varken bir histmla mutfaktan

cikar.
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25.1C. EV - BALKON - GUN

Balkona ¢ikar. Kollarini agar ve bosluga bagirir.

ERTAN
Ne istiyorsun benden? Ne istiyorsun?

Balkonlarinda gitar ¢alip dans eden insanlar vardir. Balkonda dans eden bir
cift Ertan’a el sallar. Ertan 6nce giiliimser, sonra ¢iplak oldugunu fark edip igeri kosar.

Saskindir. Pencerenin kenarindan gizlice disar1 bakar. Hafifce giiliimser.
26. IC. EV - MUTFAK - GUN

Ne yapacagini bilmez bir sekilde bir siire mutfakta dagilmis market posetlerine
bakar. Sonra kendini posetlerin arasina atar ve tizerini posetlerle kapatir. Bir siire
onlarin arasinda kalir. Yiiziindeki posetleri ¢eker ve yiizii ortaya ¢ikar. Disaridan gitar

sesi gelmektedir.
ERTAN

(Hafif¢e giilimser.) Gebermeyecegim ulan!

28



2.1.5. Karakter Yaratimi

Karakter Ozellikleri:

Fizyolojik/ Biyolojik Ozellikler

Cinsiyeti: Erkek

Yast: 32

Fiziksel Ozellikleri: 1,80 boyunda, 75 kilo.

Gorlinlimii: Her zaman bakimlidir. Kumral, ela gozlidiir. Sakal-biyik

birakmaz. Genellikle spor giyinir.
Beden yapisi: Diizenli spor yaptigi igin atletik viicutlu.
Fiziksel Kusur ya da Hastalik: Yok.
Psikolojik Ozellikler

Zihinsel Becerileri (dikkat, algilama, imgeleme, hafiza, irade, biling): Iradesiz,

dikkatini odaklama konusunda basarisiz.
Baskin Duygulari: Ofke, hiiziin.
Huylar1: Siirekli kendini, nesneleri ve ¢evresini temizler.
Aligkanliklart: Sigara kullanmaz. Alkol tiikketimi ¢ok az.
Inanglari: Tanr1 inanci yok.
Ahlak Yapist: Cevresine saygili, ayni sekilde durumuna saygi bekleyen biri.
Tutkulari: Temiz yasamak.
Fobileri: Hastalik hastasi.
Psikolojik Kusurlar1 ya da Hastaliklar1: Obsesif kompulsif bozukluk.
Toplumsal Ozellikler
Adi: Ertan Senyiiz
Dogdugu Yer: izmir
Yetistigi Yer: izmir

Simdi Yasadig1 Yer: istanbul / Acibadem / apartman.
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Smifi: Kiiciik burjuva

Diinya Goriisti: Liberal

Meslegi / Konumu: Miihendis / Issiz

Egitimi: Universite mezunu

Kiiltiirel Donanimi: Bir¢ok iilke gezmis ve ¢esitli mimarileri incelemistir.
Sinema ve tiyatro bilgisi iyidir. Iyi yemek yapar.

Ekonomik Durumu: Issiz. Bir evin kirasiyla kendi evinin kirasmi odiiyor.
Online dersler vererek gecinmeye calisiyor.

Aile Ozellikleri: Annesi ve babasi Izmir’de yasiyor. Ikisi de 6gretmen emeklisi.

Cevresindeki Insanlarin Ozellikleri: Iki yakin arkadasi var. Onlarla da ¢ok sik
goriismiiyor. Komsuluk iliskileri cok iyi degil. Insanlar onunla selamlasmaya ya da

sohbet etmeye ¢aligsa da o kisa kesmeyi sever.
Uye Oldugu Kurulus: Yok.
Hobileri: Yeni yemekler yapmak, bisiklete binmek, gezi.

Gelecege Doniik Planlari: Kiiclik bir kafe agmak istiyor.

2.1.6. Mekan Secimi

Mekéan olarak Hasanpasa, Kadikdy’de teras kati olan bir ev seg¢ilmistir. Bu evin
i¢ dizayninin ¢ekim siirecinde ekibe hareket alan1 saglamis; ayn1 zamanda hikayedeki
krizin yasandig1 banyonun darlig1 da tek mekanin sikisikligini vermistir. Kriz sonunda
karakterin kendini terasa atmasi ve sikisiklik sonunda feraha kavusmasiyla komsularin
dans ederek egleniyor olusu hikdyenin sonunda karakterin yagama tutunmasina olanak

saglamistir.

2.1.7. Oyuncu Se¢imi

Taner karakteri igin yonetmenin TIDA’da oyunculuk egitimi verdigi ve daha
once Drama Kumpanya’da birka¢ projede birlikte calistii tiyatro oyuncusu Efe

Pisirgen, karakterin tipolojisine uydugu i¢in se¢ilmistir.
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Market calisan1 ve komsular oyuncu degildir.

Seslendirmeyi yapanlar yine yonetmenin TIDA’da oyunculuk egitimi verdigi

oyuncu adaylaridir.

2.1.8. Teknik Ekibin Belirlenmesi

Gerek pandemi gerekse tek i¢ mekan olusu nedeniyle minimal bir ekip

kurulmustur. filmin kurgusunu Kemd#drug yapmistir.

2.1.9. Calisma Plam ve Takvim Olusturma
“Takint1” filmi ¢alisma siireci su sekilde planlanmustir:
Birinci Is Giinii:

Tarih: 6/12/2022 Sali

Set: 11:00

Kayit: 12:30

Gilin Batimi: 17:36

Sahneler Giin: Sahne 4 (Salon Sahneleri), Sahne 1 (Giris, Banyo, Banyo Onii,
Yatak Odasi, Salon, Giris Islak Sac)

Sahneler Gece: Sahne 3 (Yatak Odasi) Sahne 5 ( Salon — Giris)
Sahne 4: Salon Sahneleri
1. Salon:

Kostiim: 3. Giin Giindiiz Kostiimii (Esofman)
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Aksesuar: TV, Kolonyalar, Saat

Ozet: Mutfaktan salona gelir, TV’de 9.giin haberleri vardir, dgrencisini arayip

dersi iptal eder, siparis beklemeye baglar.
Sahne 1: Giris, Banyo, Banyo Onii, Yatak Odas1, Salon, Giris Islak Sac
2. Giris (Kuru Sag)
Kostlim: 1. Giin Kostiimii (D1s Kiyafet)
Not: Saglar kuru, 6zel bir aksesuar yok.
Ozet: Panikle kapidan girip yaslanir. Pandemi baslangici.
3. Banyo: 2 kere dus aldig1 sahne

Kostiim: 1. Giin Kostiimii (D1s Kiyafet, Az 6ncekiyle ayni) — Bel Havlusu (2
Ayr1 Havlu, ilk dus ve ikinci dus)

Aksesuar: Cop Poseti (Elbiseleri Koydugu), Cop Kovasi, Dus Malzemeleri

(Sampuan, Sabunlanma Bezi, Lavabo Fir¢asi, Sabun, Sampuan

Ozet: Kosarak banyoya girer, kiyafetlerini atip dus alir, bel havlusuyla disar

c¢ikar, orda temizlik yaparken kirlendigini diisiiniip yeniden dus alir.

Not: Elbiseyle girip soyunma, ilk dus ve ¢ikma, bel havlusuyla girip yeniden
dus alma ve yeni havluyla yine ¢ikma blok cekilir. Belki kova paspas alma, camasir
suyu katma da burada ¢ekilebilir. Bu sahnede, birkag kez el havlusu degistirme detay1

al. Bagka sahnelerde de kullanmak {izere.

4. Banyo Onii: Ik dustan bel havlusuyla ¢ikip, yerler kirli diye temizledigi

sahne, sahne finalinde yeniden banyoya girer.
Kostiim: Bel Havlusu (11k)

Aksesuar: Kova, Paspas, Camasir Suyu, Temizleme Bezi (Bu bez kap1 6niinde

de var)

Not: Kap1 gerceve silme sahnesinde bir ¢ok detay al. (Baska sahnelerde de
kullanilir.)

5. Yatak Odasi: Pijama giyme sahnesi. (Saglar Islak)
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Kostiim: 2. Bel Havlusu, Pijama

6. Salon: TV izlerken pandemiyi 6grenme (sokakta diisen insanlar), panikleyip

kap1 ¢ergeve kapatma sahnesi. (Saglar Islak)
Kostlim: Pijama (Az 6nceki)
Aksesuar: TV, TV kumandasi, terlikler (Salon diizeni zenginlestirilebilir)
7. Kap1 Onii: Hisimla kapr kapatma sahnesi (Saglar Islak)
Kostlim: Pijama
Aksesuar: Bez
Not: Kap1 6niindeyken, kap1 kolu silme detay1 al
Sahneler Gece: 3. ve 5. Sahne
Sahne 3: Yatak Odas1 - 2. Giiniin Gecesi
8. Yatak Odasi: Yatakta sikintiyla donme.
Kostiim: Pijama (farkli pijamalar)
Aksesuar: Ilk giin pijamasi etrafta olabilir
Ozet: Yatakta bir oraya bir buraya doner.
Sahne 5: Yatak Odas1 — Yatak Odas1 Onii — 3. Giiniin Gecesi

9. Yatak Odasi: 3. Giinilin kiyafetlerini degistirme sahnesi. Not: Sahne 5’in
girisinde ders verirken giydigi kiyafetleri 1slandig1 i¢in degistirmeye geliyor odaya,
banyoda onlar1 ¢ikarmis, sadece boxer var. Sonra oradan az Oncekine benzer bir

konsept bulup yine altta baska bir esofmanla agag iniyor.

Kostiim: 3. Giiniin Gecesi Boxer, 3. Giiniin fkinci Gece Kostiimii, (ayn1

konsept baska kostiim), Yere diisen kostiim.

Not: Bu sahnenin Oncesinde ders verirken siparisler gelir, onlar1 alir,
kirlendigini diislinlip banyoya girer, banyoda trafikli sahne sonrasi oray1r buray1

silerken tizeri sirsiklam olur, degistirmek i¢in yatak odasina gelir ve bu sahne baglar.
10. Yatak Odas1 Onii: Igeri girip girmeme tereddiit.

Kostiim: Boxer
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Sahne 5: Salon — 3. Giiniin Gecesi

12. Salon: Caligsma masasinda ders verirken zil ¢alar ve ¢ikar, (garip giyim),
siparigleri alir, banyoda trafikli sahne, calisma odasina girerken sular1 fark eder,
yeniden banyoya, list ¢ikarma ve yatak odasinda iist degistirme olur. Calisma odasinda
3. Giiniin Gecesi ikinci Kiyafetiyle yeniden bilgisayar basina, dgrenci Berk elektrik

kesik der.

Kostiim: 3. Gece birinci kostiim temiz, 3. Gece Birinci Kostiim (Islanmis
pagalar sivali vs) 3. Gece Ikinci Kostiim. (Kostiim ciddi kiyafet altina pijama, iki

alternatif, gdmlek, Ust kazak, kravat, iki pijama alt1) Terlik.

Aksesuar: Caligma masasi diizeni, kitaplar, kagitlar, kalem, gozliikk, kahve
bardag, bilgisayar, telefon, kolonyalar, 1slak mendiller, maske kutusu ve maskeler, tv,

tv kumandasi.

Not: Islak elbiselerle salona girer, yere damlayan damlalara detay ¢ek, kolonya,
maskeler, 1slak mendiller close-up detaylar al. Bulasik eldivenleri ve ameliyat
eldivenleri olsun. Ilk kapiyr agmaya giderken terlik detayini unutma. (Banyo’ya
girdiginde ¢ikarken terlikleri olmadigini fark eder ya iste orda baktiginda gorebilecegi
bir yerde terlikler hep duruyor olmali) Calisma masasi1 telefon detayr alinacak.
Bilgisayarda online ders olacak. (unutma), ilk derste boxer, ¢iplak ayaklar detay
unutma. Sahne finali Hoca kapiy1 agmaya gitmis, bilgisayar detay, 6grenci bos bos
bakmakta. (Not, zaman kisitli olursa sonradan ¢ekilip montajda eklenir.)

13. Kap1 Girisi: Kap girisinde siparisler gelmistir. (Gece)

Kostiim: Efe Pisirgen/ 3. Gece Ik Ders Kostiimii, — Market Elemani / Siyah
Posetler, Eldivenler, Koli Bantlari

Aksesuarlar: Alis veris posetleri (Icleri dolu, market malzemeleri, bolca

temizlik malzemesi), Maskeler.

14. Mutfak: Market posetlerini gelisi giizel birakir. (Bu koyma diizenine dikkat,
final sahnesinde ayni oldugu gibi durmalilar) Birakip c¢ikar, onceki mutfak

sahnelerinde devamlilik tut ki mutfakta her nesne yerli yerinde dursun.

Kostiim: 3. Gece Ik Kostiim.
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Aksesuar: Girig sahnesindeki alis veris posetleri. Mutfakta sabit temizlik

malzemeleri, 1slak mendiller.
fkinci Is Giinii:
Tarih: 07/12/2022 Carsamba
Set: 08:00
Kayit: 09:30

Giin Batimi1: 17.37
Sahneler Giin: Sahne 6 (Mutfak, Salon, Balkon), Sahne 4 (Banyo — Mutfak)
Sahne 2 ( Mutfak Onii — Mutfak I¢i — Banyo — Calisma Masas1 Detay- Anneyle

konusma )

Sahneler Gece: Sahne 5 (Banyo Trafikli Sahne)(Alternatifli, 3. giine kalabilir)
Sahne 6: Salon

Salon: Kanepede bulut izleme ve aniden kalkma.
Kostiim: 4. Giin kostiimii

Aksesuar: TV, terlikler, kolonyalar, 1slak mendiller.

Sahne 2: Salon

Salon: Telefonu acar annesiyle konusur
Kostlim: 2. Giin ev kostliimii (Esofman)
Aksesuar: TV, Telefon

Not: Telefona detay, anne artyor ibaresi (Belki annecigim) Anneyle konusma
Salonda baglayip kap1 6niinde bitebilir mi)
Sahne 6: Mutfak

Mutfak: Posete ayak takilma, posetleri yikama, posetlerin {izerine atlama)
Kostliim: 4. Giin Kostiimi

Aksesuar: Siparis gelen posetler ve i¢indekiler, temizlik malzemesi

Not: Posetler bir dnceki giin nasil birakildiysa 6yle durmali.

Sahne 2: Mutfak
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Mutfak: Fokurdama sesi, Ocaktaki tencereden duman. (Salonda calan telefonu

acmadan Once, buradan telefona gidecek)
Kostiim: 2. Giin kostiimii (Esofman)
Aksesuar: Yanan tencere, duman, temizlik malzemeleri, 1slak mendil.
Not: Disardayken fokurdama sesi duyar. (Ambiyans al)
Sahne 2: Banyo
Banyo: El yiiz sabunlama, ¢iplak yarim ayakla disar1 ¢ikma.
Kostlim: 2. Giin kostiimii
Aksesuar: Sivi sabun, havlu, Paspas, kova, temizlik malzemesi
Not: Terlikler nerde (?)
Sahne 4: Mutfak

Mutfak: Sahnenin basi, kovaya ¢amasir suyu koyma, lavaboya cesitli kaplar

koyma (?)
Kostlim: 3. Giin kostiimii (Baska bir esofman olabilir.)

Aksesuar: Paspas kovasi, paspas, su, deterjan, lavaboya konacak ¢esitli kaplar

(temiz/kirli?)
Not: Mutfak temizlemek tizereyken telefon calar.
Sahne 4: Banyo
Banyo: Banyoda su kovas1 doldurma.
Kostlim: 3. Giin ev kostliimii (az dnceki esofman)
Aksesuar: s1vi sabun, havlu, kova, paspas
Sahne 2: Banyo
Banyo: El-yiiz yikama.
Kostlim: 2. Giin ev kostlimii (Esofman)
Aksesuar: S1vi sabun, havlu

Not: Banyoya girer, kirli oldugunu diisiiniip el yiiz yikar (tam 20 saniye)
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Gece Sahnesi:
Sahne 5: Banyo, Trafikli Sahne
Banyo: Trafikli sahne, sonra kiyafet degistirme

Kostiim: 3. Giiniin Gecesi ilk ders kostiimii, (Ustii giizel alt1 esofman ya da

boxer)

Aksesuar: Havlu, Kagit Havlu, Deterjan, Lavabo Firgasi, Islak Mendil,
Camasir Suyu, Bez (Farkli), Terlik (koridorda), Cop posetleri(elbiseleri koymak i¢in),
(Kirli sepeti ya da ¢op), Copteki diger kiyafetler (onlarla dolu, bir ¢cok kiyafet gerek)

Uciincii Is Giinii:

Tarih: 08/12/2022 Persembe

Set: 08:00

Kayit: 09:30

Giin Batimi: 17.37

Sahne 6: Balkon Onii

Balkon: Kosarak gelir ve bagrir.
Kostlim: 4. Giin kostiimii — boxer.
Sahne 6: Komsularin Teras1
Komgularin Terasi: Komsular gitar calip dans etmektedir.
Kostiim: Giinliik kiyafetler
Aksesuar: Gitar

Not: Gitar ses kaydi ayrica alinacak.
Dérdiincii Is Giinii:

Tarih: 09/12/2022 Cuma

Set: 08:00

Kayit: 09:30

Giin Batimzi: 17.37
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Sahne: Tiim sahneler i¢in detay alinacak.
Besinci s Giinii:

Tarih: 11/12/2022 Pazar

Set: 14:00

Kayit: 15.30

Sahne: Dis seslerin kaydi yapilacak.

2.2. Cekim Siireci

Bu boliimde yapim siireci anlatilacaktir.

2.2.1. Yapim Siireci

Cekim, belirlenen calisma takvimine uyularak, bes giinde gerceklestirilmistir.
Filmin hikayesi tek kisi iizerinden gerceklestirildigi i¢in oyuncuyla her g¢ekim
oncesinde prova yapilmustir. Oncelikle oyuncunun, kamera 6niinde rahat hareket
edebilmesi i¢in, ¢ekim Oncesinde mekanda yeterince zaman gecirmesi ve kendi
planlarin1 yapmasi saglanmistir. Aydinlatma ve ses kaydiyla birlikte, 6rnek ¢ekimler
yapilip oyuncunun, hareket alanini gorebilmesi i¢in, ona izletilmis ve yeniden prova
alimmustir. Bu siiregte goriintli yonetmeni ve ses teknisyeni de provalarim

yapabilmislerdir.

Cekim siirecinde ¢ogunlukla sabit kamera kullanilmis; karakterin kriz

anlarinda ise bilingli olarak aktiiel kameraya gegilmistir.
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2.2.2. Cekim Senaryosu

(Cekim senaryosu asagidaki gibi hazirlanmistir.

Tablo 1. Cekim Senaryosu

SAYFA |SAHNE - | MEKAN | OLCEK | CEKIiM iCERIGi SES VE TEKNIiK
CEKIM | - VE DIYALOGLAR | MUZIK ACIKLAM
ZAMAN ALAR
1 1-1 IC.EV- |Diz Kapidan girer ve kap1 | Ortam sesi, | Sabit kamera
HOL - arkasinda bekler. Bir | kapi sesi
GUN siire sonra banyoya
yonelir.
1 12 1(;. EV - | Yakin- Nefes nefesedir ve Ortam sesi, | Sabit kamera
HOL - Yiiz sagkindir. nefes sesi
GUN
1 2-1 IC.EV- |Diz Giysileri gikarir, Ortam sesi, | Sabit kamera
BANYO- ellerini yikar. Kovaya | su sesi
GUN su doldurur.
1 2-2 IC.EV- | Yakm-El | Elleri sabunlar ve Ortam sesi, | Manuel
BANYO- yikar. su sesi kamera
GUN
1 2-3 IC.EV- |Diz Paspasla yerleri siler. | Ortam sesi, | Sabit kamera
BANYO- paspas
GUN siirtiinme
sesi
1 2-4 IC.EV- | Yakin- Ayaklar goriiliirken Ortam sesi, | Sabit kamera
BANYO- | Ayak donu ¢ikarir. giysi
GUN ¢ikarma
sesi
1 2-5 IC.EV - | Gogiis Detayli bir sekilde Su sesi, Manuel
BANYO- viicudunu sabunlar. nefes sesi kamera
GUN
1 3-1 IC.EV- |Boy Ustiinii giyer. Ortam sesi, | Sabit kamera
YATAK giysi sesi
ODASI-
GUN
1 4-1 IC.EV- | Gogiis Televizyon izler. Ortam sesi, | Sabit kamera
SALON- Ekranda spikerin spikerin
GUN gdriintiisii vardir. sesi
Covid-19 ile ilgili duyulur.
gorilintli vardir.
2 4-2 IC.EV- |Boy Pencereyi kapatir. Ortam sesi, | Sabit kamera
SALON- Salondan ¢ikar. pencere
GUN Kapiy1 kapatir. sesi
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5-1 IC. EV - | Genel Holde, a¢ik kapidan Ortam sesi, | Sabit kamera
HOL- disartya konusur. Ertan’in
GUN konusmas1
5-2 IC. EV- Gogiis Holde, agik kapidan Ortam sesi, | Sabit kamera
HOL- disartya konusur. Ertan’in
GUN konusmast,
alt
komgunun
konugmasi,
telefon sesi
5-3 IC.EV- |Boy Kap1y1 kapatir, Ortam sesi, | Sabit kamera
HOL- mutfaga yonelir. telefon sesi,
GUN kapr sesi
6-1 IC.EV- | Gogiis Kapida bir siire Ortam sesi, | Sabit kamera
MUTFA bekler, girmekte telefon sesi,
K- GUN tereddiit eder. ocagin sesi
6-2 1(;. EV - | Genel Ocagin altin1 Ortam sesi, | Sabit kamera
MUTFA sondiirdr. ocagin sesi,
K- GUN alk
komgunun
konusmasi
7-1 IC.EV- Gogiis Kapiy1 agar, komsuya | Ortam sesi, | Sabit kamera
HOL- konusur. kapt sesi,
GUN Ertan’in
konugmasi,
telefon sesi
8-1 iC. EV - |Diz Kovayi alacakken Ortam sesi, | Sabit kamera
BANYO- vazgeger, elini, telefon sesi
GUN yiizlinii yikar.
9-1 iC. EV - | Genel Salona gelir, telefonu | Ortam sesi, | Sabit kamera
SALON- eline alir. telefon sesi,
GUN Ertan’in
konusmasi
9-2 IC.EV - | Gogiis Telefonla konusur. Ortam sesi, | Sabit kamera
SALON- Ertan’in
GUN konugmasi,
annenin
konusmasi
10-1 IC. EV- Genel Salondan ¢ikar, kapiy1r | Ortam sesi, | Sabit kamera
HOL- agar. alt
GUN komsunun
konugmast,
Ertan’in
konusmasi
11-1 IC. EV- Boy Kapinin 6niinii Ortam sesi, | Sabit
HOL- paspaslar. paspas sesi | kamera,
GUN iceride
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12-1 IC. EV- Genel Yatakta uyumaktadir. | Ortam sesi, | Sabit kamera
YATAK Bir saga bir sola yatak
ODASI- doner. Kalkip yatagin | higirtist
GECE kenarina oturur.
13-1 IC.EV- |Diz Mutfak egyalarini Ortam sesi, | Sabit kamera
MUTFA yerlestirir. esyalarin
K- GUN sesi
14-1 IC.EV- | Gogiis Kanepede oturup Ortam sesi, | Sabit kamera
SALON- telefonla konusur. Ertan'in
GUN konusmas1
14-2 IC. EV - | Gogiis TV izlemektedir. Ortam sesi, | Sabit kamera
SALON- TV’de sipker ve spikerin
GUN doktor goriintiisii var. | sesi
14-3 IC.EV- | Genel Beklemeye baslar. Saat tiktak | Sabit kamera
SALON- Cesitli acilardan sesi
GUN eylemler alinacak. TV
izleme, kolonya
sikma, telefonu silme,
kitap okuma.
14-4 IC.EV- | Gogiis Kanepede oturup Ortam sesi, | Sabit kamera
SALON- telefonla konusur. Ertan'in
GUN konugmasi,
alt
komsunun
konusmasi
15-1 IC.EV- | Genel Masada oturmus, Ortam sesi, | Sabit kamare
SALON- bilgisayar ekranina Ertan'in
GECE konusmaktadir. konugmasi,
kap1 zili
15-2 iC. EV - | Boy Kalkar, iki maske Ortam sesi, | Sabit kamera
SALON- takar, salondan ¢ikar. | kapi zili
GECE
16-1 IC.EV- |Bel Kap1y1 agar, market Ortam sesi, | Sabit kamera
HOL- calisan1 Ertan’in kapt zili,
GECE amorsundan goriiliir. | Ertan’in
konugmast,
Market
caliganinin
konugmasi,
poset
higirtisi, alt
komsunun
sesi.
16-2 IC.EV- |Diz Kap1 digindan Ertan’1t | Ortam sesi, | Sabit kamera
HOL- goriiriiz. Ertan'in
GECE konugmasi
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10 16-3 IC. EV - |Diz Ertan market Ortam sesi, | Sabit kamera
HOL- elemaninin gidisini ayak sesi
GECE izler.
10 16-4 IC.EV- | Yakin- Posetlerin y18in olarak | Ortam sesi, | Sabit kamera
HOL- Posetler | gOriintiisii uzaklasan
GECE ayak sesi
10 16-5 IC.EV- |Diz Ertan hisimla posetleri | Ortam sesi, | Sabit kamera
HOL- alir. poset
GECE hisirtist
10 17-1 IC.EV- | Genel Posetleri mutfaga Ortam sesi, | Sabit kamera
MUTFA y1gar. Mutfaktan poset
K- GECE cikar. higirtis
10 18-1 IC.EV- | Gogiis Maskeyi ¢ikarir. Ortam sesi, | Sabit kamera
BANYO- nefes sesi
GECE
10 18-2 IC.EV- |Omuz Amorstan aynada Ortam sesi, | Sabit kamera
BANYO- kendine bakis1 nefes sesi
GECE goriiliir.
10 18-3 1(;. EV - | Yakin-El | Elleri detayli bir Ortam sesi, | Manuel
BANYO- sekilde sabunlar ve su sesi kamera
GECE yikar.
10 18-4 IC.EV- |Bel Elini havluya degdirip | Ortam sesi, | Manuel
BANYO- ceker. Ertan'in kamera
GECE konusmasi
10 18-5 IC.EV- |Bel Muslugu agar, elini Ortam sesi, | Manuel
BANYO- sabunlar, eli tekrar su sesi, kamera el ve
GECE havluya gider. Ertan’in yiiz arasinda
nefes sesi tilt yapar.
10 18-6 iC. EV - | Gogiis Yiiziini sabunlar ve Ortam sesi, | Manuel
BANYO- durular. su sesi, kamera el ve
GECE Ertan’in yiiz arasinda
nefes sesi tilt yapar.
10 18-7 iC. EV - | Bel Eli tekrar havluya Ortam sesi, | Manuel
BANYO- gider. Kendine kizar. | Ertan'in kamera
GECE konusmasi
10 18-8 iC. EV - | Bel Ellerini detayl1 bir Ortam sesi, | Manuel
BANYO- sekilde sabunlar ve su sesi, kamera
GECE yikar. Ertan’in
nefes sesi
10 18-9 IC.EV- |Bel Kapinin kolunu tutar | Ortam sesi, | Sabit kamera
BANYO- ve birden ¢eker. Ertan'in
GECE konugmasi
10 18-10 IC.EV- | Gogiis Amorsta elini 6fkeyle | Ortam sesi, | Manuel
BANYO- yikadig1 gortiliir. su sesi, kamera
GECE Ertan’in
nefes sesi
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10 18-11 IC.EV- |Yiz Telefon ¢alinca Ortam sesi, | Manuel
BANYO- panikle o tarafa bakar. | telefon sesi | kamera
GECE
11 18-12 IC. EV - | Bel Islak mendille kapinin | Ortam sesi, | Sabit kamera
BANYO- kolunu siler. Ekranda | Nefes sesi,
GECE telefon goriintiisii silme sesi
belirir.
11 19-1 IC.EV- |Diz Banyodan c¢ikar, Ortam sesi, | Sabit kamera
HOL- ampul diigmesine Ertan'in
GECE dokunur. konugmasi
11 19-2 IC.EV- | Yakin- Islak mendille ampul | Ortam sesi, | Sabit kamera
HOL- Diigme diigmesini siler. Nefes sesi,
GECE silme sesi,
telefon sesi
11 20-1 IC.EV- |Diz Elini yikar ve kagit Ortam sesi, | Sabit kamera
BANYO- havluyla kurular. su sesi,
GECE Ertan’in
nefes sesi
11 20-2 IC.EV- |Bel Banyodan cikarken Ortam sesi, | Manuel
BANYO- iistliniin 1slandigini Ertan'in kamera
GECE fark eder. konusmasi
11 20-3 IC.EV- |Diz Kiyafetlerini ¢ikarir. Ortam sesi, | Manuel
BANYO- kiyafetlerin | kamera
GECE stirtiinme
sesi
11 20-4 IC.EV- |Diz Banyodan ¢ikar. Ortam sesi, | Sabit kamera
BANYO- nefes sesi
GECE
12 21-1 IC.EV- | Genel Yatak odasinin Ortam sesi, | Sabit kamera
YATAK kapisinda durur. Igeri | Ertan'n
ODASI- girmekte tereddiit konusmasi
GECE eder.
12 21-2 IC.EV- |Bel Telefon ¢calmaya Ortam sesi, | Sabit kamera
YATAK baslar. Igeri girmeye | Ertan'n
ODASI- karar verir. konusmasi
GECE
12 21-3 IC.EV- |Boy Kiyafet alir, yere Ortam sesi, | Sabit kamera
YATAK distiriir. Alip kirlilige | nefes sesi
ODASI- atar. Telefon ¢almaya
GECE devam eder. Yatak
odasindan ¢ikar.
12 22-1 IC.EV- | Genel Salona gelir, caligma | Ortam sesi, | Sabit kamera
SALON- masasina yonelir. nefes sesi,
GECE telefonun
sesi
12 22-2 IC.EV- | Yakin-El | Telefonu alir. Ortam sesi, | Sabit kamera
SALON- nefes sesi,
GECE
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telefonun
sesi

12 22-3 IC. EV- | Boy Telefonu agar. Dinler, | Ortam sesi, | Sabit kamera
SALON- aglamaya baslar, Berk’in
GECE kendini kanepeye konusmast
birakir.
12 22-4 IC.EV- |Bel Kanepede aglamaya Ortam sesi, | Sabit kamera
SALON- baglar. Ertan'in
GECE sesi
13 23-1 IC.EV- | Genel Kanepede uzanmis, Ortam sesi | Sabit kamera
SALON- sessizce yatmaktadir.
GUN
13 23-2 1(;. EV - | Yakin- Kendi kendine Ortam sesi, | Sabit kamera
SALON- | Yiz konusur. Ertan'in
GUN konusmasi
13 24-1 IC.EV- | Genel Kapida durup Ortam sesi, | Sabit kamera
MUTFA posetlere bakar. Bir nefes sesi,
K- GUN siire sonra poserlerden | poset sesi
birine uzanir.
13 24-2 IC.EV- |Bel Uriinleri Ortam sesi, | Sabit kamera
MUTFA yikamaktadir. su sesi
K- GUN
13 24-3 IC.EV- |Boy Ayagi posete takilir. Ortam sesi, | Sabit kamera
MUTFA Cikarmaya galisirken | poset sesi
K- GUN dengesini kaybeder ve
diser.
13 24-4 IC.EV - | Gogiis Aglamaya baglar. Ortam sesi, | Sabit kamera
MUTFA Ertan'in
K- GUN sesi ve
konusmasi
13 24-5 IC.EV - Boy Posetlere vurur, Ortam sesi, | Sabit kamera
MUTFA kalkar, {istiinii ¢ikarir, | Ertan'in
K- GUN kiyafetleri posetlerin | sesi ve
iistline atip hizla konusmasi
mutfaktan ¢ikar.
14 25-1 IC.EV- |Boy Balkona kosar. Ortam sesi, | Sabit kamera
BALKO marti
N- GUN sesleri
14 25-2 IC.EV- |Bel Ellerini gokytiziine Ortam sesi, | Sabit kamera
BALKO dogru agar ve bagirir. | marti
N- GUN sesleri,
Ertan’in
konusmasi
14 25-3 IC.EV - | Gogiis Gitar sesi gelir. Ortam sesi, | Sabit kamera
BALKO Saskinca sesin geldigi | mart1
N- GUN yere bakar.

44




sesleri,
gitar sesi
14 25-4 IC. EV - | Genel Uzaktan balkonda Ortam sesi, | Sabit kamera
BALKO gortliir. marti
N- GUN sesleri,
gitar sesi
14 25-5 DIS. Genel Dans etmektedirler. Ortam sesi, | Mamuel
KOMSU Ertan’1 fark edip ona | marti kamera
N el sallarlar. sesleri,
BALKO gitar sesi
N- GUN
14 25-6 IC.EV- | Yakin Giiliimser. Ciplak Ortam sesi, | Sabit kamera
BALKO oldugunu fark eder. marti
N- GUN Iceri kagar. sesleri,
gitar sesi
14 26-1 IC.EV- | Genel Mutfaga girer. Ortam sesi, | Sabit kamera
MUTFA Posetlerin ortasina poset sesi
K- GUN yatar.
14 26-2 IC.EV- |Boy Posetlerle lizerine Ortam sesi, | Sabit kamera
MUTFA kapatir. poset sesi
K- GUN
14 26-3 IC.EV- | Gogiis Posetleri aralar ve Ortam sesi, | Sabit kamera
MUTFA giiliimser. poset sesi,
K- GUN Ertan’in
konusmasi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

hazirlanmistir. Storyboard hazirlanirken ¢ekim senaryosu esas alinmistir.

2.2.3. Storyboard

Storyboard lisansli Canva adli uygulamada gorsellerin tcreti ddenerek
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Tablo 2. Storyboard

1-1 / Kapidan girer ve
kap1 arkasinda bekler.

1-2 / Nefes nefesedir
ve saskindir.

Y m

2-1/ Giysileri ¢ikarir.

2-2 / Elleri sabunlar ve
yikar.

®,

As

==

|\

WSor

ﬁ
I

2-3 / Paspasla yerleri
siler.

2-4 / Ayaklar
goriiliirken donu
¢ikarir.

2-5 / Detayl1 bir
sekilde viicudunu
sabunlar.

3-1 / Ustiinii giyer.

= .

4-1/ Televizyon izler.

4-2 / Pencereyi kapatir.

5-1/Holde, agik
kapidan disariya
konusur.

5-2 / Holde, agik
kapidan disariya
konusur.

5-3 / Kapiyi kapatir,
mutfaga yonelir.

6-1 / Kapida bir siire
bekler, girmekte
tereddiit eder.

6-2 / Ocagm altini
sondiirir.

7-1 / Kap1y1 agar,
komsuya konusur.

)
A

2%

Vv

8-1/ Elini, yliziinii
yikar.

9-1/ Salona gelir,
telefonu eline alir.

9-2 / Telefonla
konusur.

10-1 / Salondan ¢ikar,
kap1y1 acar.

Al

@

2%
Vv
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11-1 / Kapinin 6niinii

12-1 / Gece yatagin
kenarina oturur.

13-1 / Mutfak

esyalarini yerlestirir.

14-1 / Kanepede oturup
telefonla konusur.

paspaslar.
& |
hH -

@ ]

2%
V4

LN

14-2 / TV izlemektedir.

14-3 / Beklemeye
baglar.

telefonla konusur.

14-4 / Kanepede oturup

15-1 / Masada
oturmus, online ders
vermektedir..

A

—®

i®

15-2 / Kalkar, salondan
¢ikar.

16-1 / Kap1y: agar,
market calisani
goriiliir.

16-2 / Kap1 disindan
Ertan’1 goriiriiz.

16-3 / Ertan market
elemaninin gidisini
izler.

16-4 / Posetlerin y1gin
olarak goriintiisti

1

16-5 / Hisimla posetleri
alir.

17-1 / Posetleri
mutfaga yigar.
Mutfaktan ¢ikar.

18-1 / Maskeyi ¢ikarir.

18-2 / Amorstan
aynada kendine bakis1
goriiliir.

18-3 / Elleri detayl bir
sekilde sabunlar ve
yikar.

18-4 / Elini havluya
degdirip c¢eker.

18-5 / Muslugu agar,
elini sabunlar, eli
tekrar havluya gider.

o
L4

18-6 / Yiiziini sabunlar
ve durular.

18-7 / Eli tekrar
havluya gider. Kendine
kizar.

18-8 / Ellerini detayli
bir sekilde sabunlar ve
yikar.

18-9 / Kapinin kolunu
tutar ve birden ceker.

)

« o0

=/

)

w2l
o

»

18-10 / Ofkeyle elini
yikar.

18-11 / Telefon galinca
panikle o tarafa bakar.

18-12 / Islak mendille
kapinin kolunu siler.

19-1 / Banyodan ¢ikar,
ampul diigmesine
dokunur.
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19-2 / Islak mendille
ampul diigmesini siler.

o
LA

20-1 / Elini yikar ve
kagit havluyla kurular.

20-2 / Banyodan
¢ikarken tistiiniin
1slandigini fark eder.

Vo

20-3 / Kiyafetlerini
cikarir.
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~ ® (>

20-4 / Banyodan ¢ikar.

21-1/ Yatak odasmin
kapisinda durur. Igeri
girmekte tereddiit eder.

21-2 / Telefon ¢almaya
baslar. Iceri girmeye
karar verir.

21-3 / Telefon ¢almaya
devam eder. Yatak
odasindan ¢ikar.
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22-1/ Salona gelir,
¢alisma masasina
yonelir.

22-2 / Telefonu alir.

22-3 / Telefonu acar.
Dinler, kendini
kanepeye birakir.

22-4 / Kanepede
aglamaya baslar.

Late)

e

LTl

23-1/ Kanepede
uzanmis, sessizce
yatmaktadir.

23-2 / Kendi kendine
konusur.

24-1 / Kapida durup
posetlere bakar. Bir
siire sonra poserlerden
birine uzanir.

24-2 / Uriinleri
yikamaktadir.

=

24-3 / Ayag1 posete
takilir. Cikarmaya
calisirken dengesini
kaybeder ve diiser.

24-4 | Aglamaya
baglar.

24-5 / Posetlere vurur,
kalkar, {istiinii ¢ikarir,
mutfaktan ¢ikar.

.

¥ r

..

pg— —

25-2 / Ellerini
gokyiiziine dogru agar
ve bagirir.

25-3 / Gitar sesi gelir.
Saskinca sesin geldigi
yere bakar.

25-4 / Uzaktan
balkonda goriiliir.

25-5/ Dans
etmektedirler. Ertan’1
fark edip ona el
sallarlar.
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25-6/ Gulvumser. 26-1/ Mqtfaga girer. 262 / Posetlerle 26-3 / Posetleri aralar
Ciplak oldugunu fark Posetlerin ortasina i 3¢
eder. Igeri kagar. yatar. lizerine kapatir. ve giiliimser.

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

2.2.4. Ses ve Goriintii EKipmani

Ses kayd1 i¢cin Zoom H8 ses kayit cihazi, Rode NTG4+ shotgun mikrofon ve
Rode markasiin boom sopasi ve XLR kablo kullanilmistir. Filmin tiim sahneleri sesli

cekilmis; dis sesler igin ayrica dublaj calismasi yapilmistir.

Goriintii almak i¢in Canon 5D Mark II kamera ile Canon’un 24-70 mm, 50 mm

ve 18-135 mm lensleri kullanilmastir.

Aydmlatma i¢in 1 adet 800W Tungsten Flood Spot, 3 adet 40W Deyatech SL
288A Soft Light, ¢esitli biiyiikliikte yumusak 1siklar kullanilmis ve giin 1s1gindan

yararlanilmigtir.

2.2.5. Timecode Cizelgesi

Cekim sirasinda kamareya alinan goriintiiler ve ses kayit cihazina kaydedilen
sesler timecode ¢izelgesine asagidaki 6rnekte oldugu gibi not alinmistir. Bu siirecte
klaket kullanilmas1 ya da yonetmenin sesli olarak sahne, dl¢ek, ¢ekim, tekrar ve klip
numarasini soyleyerek yiiksek bir ses ¢ikarmasi 6nelidir. Boylece goriintii ve seslerin

eslestirilmesi saglanir.

2.2.6. Oyuncu Yonetimi

Cekimler baglamadan 6nce oyuncuyla, ¢ekimin yapilacagi mekanda 6n prova
yapilmigtir. Okuma provast ve ortak anlam yaratma siirecinden sonra g¢ekim

mekanlarinda neler yapilacagi oyuncuya anlatilmis ve denemeler yapilmaistir.
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Her ¢ekim oOncesinde oyuncunun mekanla iligki kurmasi ve on provasini
yapmast saglanmistir. Cekim sirasinda yonetmen ve oyuncu siirekli diyalog halinde

olup her ¢ekim i¢in bilgi aligverisinde bulunulmustur.

2.3. Cekim Sonrasi Siire¢

Bu boéliimde kurgu siireci anlatilmaktadir.

2.3.1. Kurgu Siireci

Filmin kurgusu i¢in Final Cut Pro uygulamasi kullanilmaktadir. Dort video ve
dort ses kanaliyla ¢alisilmistir. Timecode cizelgesindeki notlara gore kullanilacak
goriintililerle alinan ses kayitlar1 ismi eslestirilmis ve klasor haline getirilmistir. Kurgu
stirecinde kolaylik saglamak i¢in asagidaki Ornekte goriildiigii gibi yazili plan

hazirlanmastir.

Kesmelerde ozellikle gecis efekti kullanilmamistir. Spiker ve Covid-19
goriintlileri lisansli Canva uygulamasindaki stok goriintiilerden ticreti 6denerek

alinmis ve filme eklenmistir.

Ertan’in telefonla konustugu kisilerin ve alt komsunun sesi i¢in stiidyoda kayit
alinmis ve kurguda ilgili yerlere eklenmistir. Ses kayitlarinda sesin siddeti diisiik

alindig1 i¢in kurguda sesler yiikseltilmis ve dip ses temizlenmistir.

Oykiide ve senaryoda olmasina ragmen bazi sahneler ve ¢ekimler kurguda
kullanilmamis; boylece filmin ritmi yiikseltilmistir. Filmin ilk kaba kurgusu 28
dakikadir. Ikinci kaba kurgu 23 dakikadir. Kurguda detay ¢alismasina gegildiginde
filmin ilk kurgusunda filmin siiresi 18 dakika olmustur. Yakin izleyicilerin

elestirileriyle filmin siiresi 15 dakikaya indirilmistir.

2.3.2. Filmin Kiinyesi
Filmin Adi: Takinti

Yazan - Yoneten: Kemal Orug
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Kurgu: Kemal Orug

2.3.3. Filmin Biitcesi

Bu sinema filminin biit¢cesi 40000 TL olarak belirlenmis; toplamda 51582 TL

harcanmustir. Biitge dagilim1 su sekildedir:

Tablo 3. Filmin Biitcesi

Gorlinti Yonetmeni 10000 TL
Oyuncu 3000 TL
Kurgu 5000 TL
Ses Kayit Cihazi 8000 TL
Mikrofon 8250 TL
Kablolar 1280 TL
Boom Pole 3000 TL
Tripod 1380 TL
Aydinlatma 6240 TL
Pil 160 TL
Yemek 5272 TL
TOPLAM 51582 TL
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Film yapimlarinda mekan ve oyuncu icretleri biitgenin biiyiikk kismim
kapsamaktadir. Bu nedenle yapimci ve yonetmenler mekan ve kisi sinirlamasiyla
biitcede daralmaya gider. Tek mekanda gegen tek kisili filmlerin ¢ekilmesinin ilk

sebebi biitge; ikinci sebebi ise deneysel ¢alisma yapmaktir.

Bu durumda izleyicinin ilgisini canli tutabilmek i¢in var olan tek mekanin ve
tek oyuncunun ¢ok iyi olmasi; mekan-karakter iligkisinin 6n plana ¢ikarilmasi gerekir.
Mekan ve kisi sabitlendiginde hikaye, olay oOrgiisii, konusma Orgiisii, oyunculuk,
mekanla ve nesneyle etkilesim, siirekli biiyliyen catigsmalar, ritim, miizik ve degisken

aydinlatma iyi bir sekilde kullanilmak zorundadir.

Tek kisili filmlerde izleyicinin karakterle 6zdeslik kurabilmesi 6nemlidir.
Boylece onunla birlikte o mekéna sikisacak, onun yasadigi duygular1 yasayacak ve
gerilecektir. Ozdeslesmenin iyi kurulabilmesi icin inanma ve gergeklik duygusunun
yiikksek olmasi gerekir. Bunun icin bulunulan gercek mekanin igindeki dogal
aydinlatma ve dogal seslerin kullanilmasi1 6nemlidir. Oyuncunun ger¢ek¢i oyunculugu

da 6zdeslesmenin 6nemli unsurudur.

Tek mekanda gecen tek kisili filmlerde ana problem {iizerine siirekli yeni
problemler eklenir. Boylece siirekli diiglimle ritmin yiiksel tutulmasi ve gerilimin

artmasi saglanir. Sonunda diigiim ¢6ziiliir ve karakter yasamini korur.

Takint’da bu unsurlar kullanilmaya ¢alisilmistir. Temizlik takintisi olan birey
pandemide eve kapanir. Filmin ¢ogunlugu dubleks evinin dar banyosunda geger.
Boylece sikismislik saglanmis olur. Temizlik takintisi, siirekli 6liim haberleriyle daha
artmaya baslar. Daracik banyosunda kendini temizlemek icin vakit harcamaya baglar.
Temizlik araglarindan olan ¢amasir makinesinin bozulmasi, siirekli ¢alan telefon, alt
komsunun sikayetleri, issiz oldugu icin ekonomik sikinti, zamansiz gelen ‘viriisli’
market tirlinleri ve market posetlerinin ortasina diismesi ¢atismanin yiikselmesi i¢in
kullanilmistir. Filmin sonunda karakter ¢oziime kavusmak ve yagamini korumak i¢in

karar alir.

Filmin yapimi pandemi siirecine denk geldigi i¢in salgin nedeniyle yasanan
ekonomik sikint1 ve virlis bulagsma endisesi istenilen ekipmanlara ve ekibe ulagsmay1

zorlastirmistir. Viriis bulagsmasi nedeniyle ekibin eksilmesi ¢esitli gorevlerin etkin bir
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sekilde yapilmasini engellemis; var olan sartlar zorlanarak en iyi verim alinmaya

calisilmigtir.

Mekén olarak Kemal Oru¢’un evi kullanilmistir. Dubleks evin genel olarak
karanlik olmasi giin 1s1@indan yararlanmayr zorlastirmistir. Ozellikle istenilen
objektiflere ve aydinlatma araglarina pandemi nedeniyle ulasamamak istenilen isinin

teknik niteligini olumsuz etkilemistir.

Filmin ¢ogunun gectigi banyonun gerektigi gibi dar olmasi ayni zamanda
ekibin ve ekipmanlarin banyoya sigmasini zorlastirmistir. Banyo aynasinin merkezde
olmasi da ¢esitli cekim agilarinin segilmesini zorlastirmistir. Bununla birlikte banyo
kapisinin tam ac¢ilmamasi filmde daralmayi arttiran etkenlerden biri olmus ve

stkismishik duygusunu arttirmistir.

Profesyonel ses teknisyeninin ve boom kullanacak olan kisinin viriis kapmig
olmasi nedeniyle sete gelememesi nedeniyle zorunlu gorev degisikligi yapilmis; bu da

filmin ses niteligini olumsuz etkilemistir.

Filmin kurgu siirecinde kurgu yoOnetmeninin ailesinin 6 Subat deprem
felaketinden etkilenmis olmasi nedeniyle kurguyu Kemal Orug; filmin ince renk ve ses
diizeltmelerini Ali Giin yapmustir. Cekimdeki ekipmanlarin yetersizligi nedeniyle
filmin ince renk diizeltmelerinden sonra, 6zellikle karanlik sahnelerde gren problemi

kendini gostermistir.

Biitiin bu problemler film yapim siirecinin ayni1 zamanda 6gretici olmasin
saglamistir. Yasanan tiim olumsuzluklar neticesinde diiretilen zorunlu ¢oziimler

yonetmene onemli tecriibeler saglamistir.

Istenilen objektiflere ve aydinlatma araglarma ulasamama ayn1 zamanda
pandemi siirecindeki takintili bireyin i¢inde bulundugu karanlik atmosferin

gosterilmesini saglamistir.

Filmin agir konusu ve karanlik atmosferi ise oyuncunun karakteri biraz abartili

oynamastyla mizahi bir yumusatmayla dengelenmistir.

Banyo kapisinin yapist nedeniyle yariya kadar agiliyor olmasi ayn1 zamanda

istenilen darlig1 ve sikismisligl vermistir.
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Pandemi nedeniyle istenilen ekipmanlar yerine ulasilabilen ekipmanlarla

calisma ayn1 zamanda sanatsal yaraticiligin gelismesini saglamistir.

Virlis bulasmasi ya da deprem nedeniyle ¢alisamayan ekip yerine hizlica yeni
ekip olusturulmasi ve koordinasyonu yonetmenin sette ekip yOnetme becerisini

gelistirmesini saglamistir.

Bu siireg, film yapiminin zorluklarini bir kez daha gosterse de her seye ragmen
istenilene yakin bir filmin yapilmis olmasi; sonrasinda iyi ekipman ve iyi ekiple ¢ok

daha iyi filmler yapabilmesi i¢in yonetmene dnemli tecriibeler saglamistir.
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