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OZET

Tarim Iscilerinin Pestisit Kullamm Hakkinda Bilgi Ve Farkindalik

Diizeylerinin Incelenmesi

Bu arastirmada tarim is¢ilerinin pestisit kullanimi hakkinda bilgi ve farkindalik
diizeylerinin incelenmesi amaglanmistir. Kesitsel tipteki bu arastirma Aralik 2022-
Mart 2023 arasinda Kirklareli Pinarhisar ilge merkezi ve bagl kdylerinde yasayan
430 kisiyle yiirttilmistiir. Veriler Kisisel Bilgi Formu ve Pestisit Kullanimi
Hakkinda Bilgi ve Farkindalik Diizeyi Formu yardimiyla yiiz yiize topland.
Katilimcilarin Pestisit Bilgi ve Farkindalik Diizeyi Formundan aldiklar1  puan
ortalamasi 43,91+7,29’dur ve formda yer alan tiim sorularin %78,4’iine dogru yanit
vermigtir. Pestisit kullanim1 hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyi toplam puan
ortalamalar1 <45 yas olanlarda, ilgede yasayanlarda, {iniversite ve tizeri egitimlilerde,
cekirdek ailede yasayanlarda, gelir diizeyi iyi/orta olanlarda yiiksek saptanmigtir
(p<0,05). <25 yildir tarim isgisi olanlarin, tarlada giinde >8 saat ¢alisanlarin, kendi
ektigi triinleri evde tliketenlerin, zirai ila¢ uygulamasi ile ilgili egitim alanlarin,
pestisit uygulama yontemleriyle ilgili yeterlilik belgesi olanlarin, <20 yil pestisit
kullananlarin, tarim alaninda zararliyr gérmeden ilaglama yapmayanlarin, pestisit
alirken ruhsatli olmasina ve son kullanma tarihine dikkat edenlerin, pestisitlerin
etiketini okuyanlarin, talimatlara uyanlarin ve pestisiti ayri bir depoda saklayanlarin
pestisit kullanim1 hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyi toplam puan ortalamalari
yiiksek saptanmustir (p<0,05). ilaglama yapmadan &nce koruyucu dnlemler alanlarin,
ilaglama sirasinda eldiven, maske/g6zliik, koruyucu elbise kullananlarin, ilaglama
yapildig1 siralarda sigara igmeyenlerin ve yemek yemeyenlerin, pestisit zehirlenme
belirtisi yagamayanlarin ve ilaglama nedeniyle saglik sorunu yasamayanlarin pestisit
kullanim1 hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyi toplam puan ortalamalar1 ytliksek
bulunmustur (p<0,01). Tarim iscilerine pestisit uygulamalari, saglik etkileri ve hijyen
uygulamalar1 hakkinda periyodik olarak egitimler verilmeli ve farkindaliklari

arttirilmalidir.

Anahtar sozciikler: pestisit, pestisit bilgi diizeyi, pestisit farkindalik diizeyi, tarim

1s¢isi, ¢iftei.
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ABSTRACT

Investigation Of The Levels Of Knowledge And Awareness Of Agricultural
Workers About Pesticide Use

In the present study, the purpose was to examine the knowledge and awareness levels
of agricultural workers about pesticide use. This cross-sectional study was conducted
with a total of 430 people who were living in Kirklareli Pinarhisar town center and
its districts between December 2022 and March 2023. The data were collected face-
to-face with the help of the Personal Information Form and the Information and
Awareness Level About Pesticide Use Form. The mean score of the participants
received from the Information and Awareness Level About Pesticide Use Form was
found to be 43.91+7.29. The participants answered 78.4% of all questions in the form
correctly. The mean total score of knowledge and awareness about pesticide use was
found to be high in those who were aged <45 years, those living in the districts, those
with university or higher education levels, those living in a nuclear family, and those
with good/moderate income levels (p<0.05). The knowledge and awareness scores of
those who had been agricultural workers for <25 years, those who worked in fields
for >8 hours a day, those who consumed their crops at home, those who had received
training on pesticides, those who had certificates of proficiency in pesticide use
methods, those who had used pesticides for <20 years, those who did not spray
pesticides without seeing pests in their fields, those who paid attention to the license
and expiration dates of pesticides, those who read pesticide labels, those who
followed instructions and those who stored pesticides in a separate warehouse were
found to be high (p<0.05). It was also found that those who took protective measures
before spraying, those who wore gloves, masks/glasses, and protective clothing
during spraying, those who did not smoke and did not eat during spraying, those who
did not experience pesticide poisoning symptoms and those who did not have health
problems because of pesticide use had high knowledge and awareness total mean
scores about pesticide use (p<0.01). Agricultural workers must be trained
periodically about pesticide use, health effects, and hygiene practices and their

awareness must be increased in this respect.



Xiv

Keywords: pesticide, pesticide knowledge level, pesticide awareness level,

agricultural worker, farmer.



1. GIRIS VE AMAC

Tarimin insan hayatinda bir¢ok faydalar1 bulunmaktadir. Temel ihtiya¢ olan
beslenme, gida giivenligini saglama, sanayi alanlar1 basta olmak {izere bir¢ok alana
ham madde tiretme, biyogesitlilik ile ekosisteme sagladig1 sayisiz faydalari ile tarim
tilkemiz ve diinyada vazgegilmez bir sektor halini almistir (Avan ve Kotan, 2021).
Cok eski bir gegmise sahip olan tarimsal islemler zaman iginde diinya niifusunun
artmasi ile onem kazanmistir. Gelecek yillarda diinya niifusun yaklagik olarak 10
milyar olabilecegi tahmin edilmektedir. Bu nedenle de tarim alaninda firiinlerin
giivenligini saglamak, iiriin ¢esitliligini artirmak, kaliteli ve uygun maliyetli {iriin
yetistirmek ayni1 zamanda yabani otlar ve boceklerle de miicadele etmek igin
pestisitler kullanilmaktadir. Pestisitlerin toplumsal anlamda acligin énlenmesinde ve

ucuz {irlin tiretiminde faydalar1 da mevcuttur (Tudi vd., 2021).

Bitkisel besin kaynaklari toprak, hava, su kaynakli faktorlerden, zararli boceklerden,
mantarlardan, c¢esitli hastalik yapici etkenlerden ve istenmeyen yabani otlardan
etkilenir. Bu faktorlerle miicadele edilmedigi taktirde iirin kayiplart olusur ve
tarimsal anlamda verim diiser. Uretimdeki olusabilecek kayiplarin %15’ istenmeyen
yabani otlar, %11°1 zararli bocekler ve %9 kadar1 da hastalik kokenlidir (Avan ve
Kotan, 2021). Ciftgiler pestisit kullanarak tirettikleri {irlinlerin yaklasik tigte birini
yetistirmektedir.  Pestisitler tarimda verimin artirllmasinda, Kkaliteli  {irlin
yetistirilmesinde son derece onemlidir. Pestisit kullanim1 tahil ve meyve-sebze gibi
trinlerin iretiminde kaybi azaltir (Tudi vd., 2021). Diinya genelinde pestisit
kullanimi oldukga fazladir ve kullanilan pestisit miktar1 iilkeler bazinda farklilik
gosterse de kisi basina diisen miktar yillik 0,5 kg, giinliik olarak ise 1,4 g kadardir
(Us, 2023).

Tarim sektoriinde pestisitlere en ¢ok maruz kalan grup tarim isgileri ve ciftcilerdir.
Ozellikle bu grup uygulanan kimyasalin hazirlanmasi, tasinmasi, uygulanmasi ve
depolanmasi esnasinda dolayli ya da direkt yollarla maruz kalir (Durmaz vd., 2022).
Pestisitler birden fazla kimyasal tiirleri ile insan ve gevre sagligini etkiler (Jara vd.,
2022). Toksik etkilerinin yiiksek, kaliciliklarinin uzun siireli olusu ciddi saglik

sorunlar1 yaninda cevre kirliligin de en 6nemli nedenidir (Liu vd., 2023).



Pestisitler ciftgiler tarafindan bilingsizce kullanilmaktadir. Fazla miktarda ve gelisi
giizel uygulanmasi bazi canli tiirlerinin yok olmasma ve bdcek salginlarina yol
acabilmektedir. Insanlarda kisa dénemde akut zehirlenmelere, uzun dénemde kanser
gibi bir ¢ok kronik hastaliklara neden olabilmektedir. Ciftcilerin pestisitler
hakkindaki bilgi yetersizligi, koruyucu ekipmanlarin kullanim1 konusundaki
eksiklikler, uygulama esnasinda ekipmanlarin diizgiin kullanilmamasi ve koruma
yontemlerinin tarimda c¢alisanlar tarafindan benimsenmemesi de bu risklerin
artmasina neden olmaktadir (Jallow vd., 2017). Evaristo vd. (2022)’nin yiiriittigi
calismada pestisitlerin en ¢ok tarim iscilerini etkiledigi, kiiclik olgekli tarimla
ugrasan ¢iftcilerin tarim ilaglart konusunda yeterince bilgilendirilmedikleri,
pestisitlerin olusturabilecegi saglik sorunlarinin farkinda olmadiklar1 ve gerekli
kisisel koruyucu ekipmanlari uygun bir sekilde kullanmadiklar1 ifade edilmektedir.
Erdin ve Tiryaki (2020)’nin yaptigi arastirmada giftcilerin pestisitler hakkinda
aldiklar1 egitimlerin ve deneyimlerinin onlarin tarim ilaglar1 konusundaki biling
diizeylerini olumlu olarak etkiledigi vurgulanmaktadir. En ¢ok maruziyetin yasandig
tarim iscileri ve ¢iftgilerin pestisitler hakkinda bilgilendirilmeleri hem ¢evre saglig
hem de kendi sagliklar1 i¢in gerekli oldugu ve bu konuda bilgilendirilmelerinin
gerekliligi Durmaz vd. (2022)’nin yaptig1 calismada belirtilmistir. Ayrica ¢iftgilerin
egitim durumlarinin pestisitlerin zararlarin1 anlama ve koruyucu Onlemleri
uygulamada kisitliklara neden olabilecegi 6nemli bir faktdr olarak bildirilmigtir
(Durmaz vd., 2022). Ren ve Jiang (2022)’1n yiirittiigii bir ¢alismada kullanilan
pestisit seviyesinin bireylerin egitim durumlari, mesleki deneyimleri, gelir diizeyleri
ve sahip olduklar1 ekipmanlardan etkilenebilecegi, tarim isgilerinin psikolojik
durumlarinin ve bilissel kabiliyetlerinin ¢ok fazla tarim ilaci kullanmalarinda 6nemli

rol oynadig belirtilmistir.

Ekosistemi ve ¢evreyi korumak igin tarim ¢alisanlar1 arasinda ¢evre bilincinin
olusturulmasi 6nemli yer tutmaktadir. Ulkemizde toprak yapisinimn, su kaynaklarinin
ve c¢evrenin kirlenmesini 6nlemek i¢in dogru sekilde tarimsal faaliyetlerin yapilmasi
gerekmektedir. Bu amagla giftcilerin bilinglendirilmesi, yapilan egitimlerin diizenli
araliklarla tekrarlanmasi, egitimde oOnceliklerin belirlenmesi ve tarimsal egitim

programlarinin artirtlmasi son derece 6nemlidir (Aydin Eryilmaz ve Kilig, 2019).



Tarim sektoriinde g¢alisanlar en tehlikeli meslek gruplari arasindadir ve oOzellikle
pestisit uygulamalarinda risk altindaki popiilasyon olarak tanimlanmaktadir. Bu
nedenle tarim iscilerinde olusabilecek hastaliklarin, kazalarin ve ¢evre {izerindeki
olumsuz etkilerinin azaltilmasi, pestisitler ile ilgili bilgi ve farkindalik diizeylerinin
belirlenmesi ve buna yonelik egitimlerin planlanmasi hem halk sagligi hem de gevre
saglig1 acisindan igin son derece Oonemlidir (Ren ve Jiang, 2022). Bu nedenlerle
arastirmada Kirklareli Pinarhisar ilge merkezi ve bagh koylerinde yasayan tarim
is¢ilerinin pestisit kullanim1 hakkinda bilgi ve farkindalik diizeylerinin belirlenmesi

ve bu bilgi diizeylerini etkileyen faktorlerin saptanmasi amaglanmustir.



2. GENEL BIiLGILER

2.1. Tarim Iscileri ve Ciftciler

Tarim isgileri ve ciftciler pestisitlere en ¢ok maruz kalan kesimdir. Tarim iscileri
cift¢ilik yapmayan ge¢imini tarimla saglayan topluluk olarak da adlandirilmaktadir.
Tanimi1 tam olarak yapilamayan tarim iscileri yas ve cinsiyetlerine, calisma
sekillerine, tarimla ilgili is yerlerinde calisan tarim is¢isi sayisina gore ve calisma
stirelerine gore smiflandirilan bir meslek grubudur. Bu smiflandirma asagidaki

gibidir;
e Yas ve cinsiyetlerine gore: Kadin, ¢ocuk ve erkek tarim isgileri,

e (Calisma sekillerine gore: Gezici ve kalici tarim isgileri,

e Tarimla ilgili is yerlerinde calisan tarim isgisi sayisina gore: 50’den az is¢i ve

50’den ¢ok is¢isi bulunan tarim isyerlerinde gorev yapan tarim isgileri,

e (Calisma zamanlarina gore: Gegigici (mevsimlik) ve siirekli ¢alisan tarim

is¢ileri olmak iizere gruplandirilir (Kog, 2020).

Cifteilik ise ¢ok uzun yillardan itibaren var olan ¢cogunlukla kirsal alanda yasayan,
gida teminini saglayan ve ana meslegi bu is olan gruptur. Gelir kaynag olarak tarimi
kullanan ayni zamanda tarim isgileri gibi pestisitlere en fazla maruz kalan topluluktur
(Lursinsap vd., 2023). Ciftgiler tarimin temel tasidir. Tarimsal faaliyetlerin

yiriitiilebilmesi i¢in pestisit kullaniminda karar vericidir (Ren ve Jiang, 2022).

Diinya genelinde yaklasik olarak bir milyardan fazla tarim iscisinin oldugu tahmin
edilmektedir (Curl vd., 2020). Ulkemizde ise 2021 TUIK verilerine gére 4 milyon
948 bin kisi tarim sektoriinde c¢alismakta olup bu da Tiirkiye’deki istihdamin
%17,2’sini olusturmaktadir (TUIK, 2021).

Pestisitlerin tarim iscileri ve ¢iftciler tarafindan bilingsizce ve verimsiz bigimde
kullanilmast gida giivenligini riske atabilmektedir. Ayrica pestisitler toprak, hava ve
suyun kirlenmesine, dogal ortamdaki bir¢ok canlinin 6lmesine neden olarak ekolojik

dengenin bozulmasmin en Onemli sebepleri arasinda yer alir. Ayni zamanda



insanlarda geri doniisii olmayan saglik sorunlarinin en dnemli nedenlerinden biridir.
Tarim isgileri ve giftgiler pestisitlerin primer uygulayicisi olmasi nedeniyle halk

saglig1 agisindan 6nemlidir (Ren ve Jiang, 2022).

2.2. Pestisitler

Pestisitler diger bir deyisle tarim ilaglar1 tarimsal alanda iirlinlerdeki istenmeyen
yabani otlari, mantarlari, bdcekleri ve kemirgenleri kontrol altina almak igin
kullanilan ve birgok farkli ¢esidi olan kimyasal maddelerdir (WHO, 2020). Birlesmis
Milletler Gida ve Tarim Orgiitii (FAO)’ne gore pestisitler “Pestisit, herhangi bir
hasereyi kovmak, yok etmek, kontrol etmek veya bitki biiylimesini diizenlemek i¢in
amaglanan herhangi bir madde veya madde karisimi veya biyolojik bilesen” olarak

tamimlanmaktadir (FAO, 2021).

Diger kaynaklarda yer alan tamimlar incelendiginde; Pestisitler fungisit, herbisit,
bakterisit, insektisit, nemasititler, nematodlar, kemirgenleri ve yabani otlari hedef
alan Oldiriicti kimyasallardir (Kumar, 2019). Pestisitler bitkilerin yasam siirelerini
etkilemek, istenmeyen biiyiimelerini engellemek, hasattan nce ve sonra onlari gesitli
hastaliklardan korumak i¢in kullanilan ajanlardir (Bondareva ve Fedorova, 2021).
Pestisitler birgok maddenin bir araya gelmesiyle olusan bitkiler ve bdcekler
tizerindeki zararlilar1 ortadan kaldirmak, olusmasint Onlemek, piiskiirtmek ve

olusabilecek etkiyi hafifletmek i¢in kullanilan {iriinlerdir (Jara vd., 2022).

Pestisitler, Stockholm Sozlesmesine gore kalici organik kirleticiler (KOK) olarak
adlandirilan kimyasallardir (Tucker vd., 2022). Pestisitler hayvansal {iriinlerin veya
tarimsal gidalarin {iretiminden, hasadina, saklanmasi ve tasimmasmna kadar zarar
verebilecek istenmeyen otlari, hasereleri ve diger zararlilar1 kontrol etmek veya
bunlarin verebilecegi olumsuzluklari 6nlemek tizere kullanilan kimyasal madde veya

maddelerin olusturdugu karisimlardir (Akdogan, 2012; Tun¢demir, 2016).
2.3. Pestisitlerin Ozellikleri

Pestisitler insan viicuduna zarar vermeyen, uygulanmasi basit, toksik etkisi az ve yok

edilmek istenen organizmaya 6zel olan zirai ilaglardir (Kaya, 2016).



Pestisitler sentetik kimyasal bilesiklerdir. Inorganik ve organik olarak kendi icinde
simiflara ayrilir. Organik pestisitlerin bilesenleri inorganik bilesenlere gore daha
karmasik yapiya sahiptir. Tarim ilaglar1 uygulandiklar1 organizmada farkl sekillerde
parcalanirlar. Parcalanma mikroorganizmalar, ¢esitli kimyasal reaksiyonlar ve gilines
15181 ile gerceklesmektedir. Pestisitler c¢evrede c¢esitli davraniglar (buharlasma,
stiiriklenme, emilim) sergileyebilir ve bu sayede topraga, havaya ve suya yayilir
(Tudi vd., 2021). Pestisitler tarimsal faaliyetlerde uygulanmadan 6nce formiilasyon
halde bulunur. Formiilasyon halde bulunan tarim ilaglari bazi maddelerle
karistirilarak olusturulur. Kati ve sivi halde bulunan formiilasyonlar hazirlandiktan
sonra uygulanir. Tarim ilaglar1 aktif ve aktif olmayan bilesenlerden olugsmaktadir.
Aktif bilesenler oldiiriillmek istenilen hedef canliy1 etkilerken, aktif olmayan

bilesenler ise daha fazla etki saglamak i¢in kullanilir (Tiryaki, 2017).

Pestisitlerin halk saghigi acisindan pek ¢ok faydasi oldugu gibi bir dizi zararlar1 da
vardir. Oncelikle sivrisinek, fare gibi vektdr kaynakli hastaliklar1 dnlemek igin
kullanilmistir. Tarim ilaglar1 toplumdaki haserelerle miicadelede hastaliklart 6nemli
Olglide Onleyebilmistir. Tarimsal alanlarda pestisitler verimin artmasinda,
erozyonlarin azalmasinda ve iriin ¢esitliliginin artirllmasinda rol oynar (Tudi vd.,

2021).

2.4. Pestisitlerin Tarihcesi
2.4.1. Diinya’da Tarihsel Gelisim

Diinya Saghk Orgiitii (DSO)’ne gére 6zel bir kimyasal bilesik grubu olarak
tanimlanan pestisitler ile insanligin tanigsmasi c¢ok eski caglara dayanmaktadir.
Yaklasik 10.000 yil 6nce Mezopotamya’da tarimsal anlamda uygulamalarin
basladig1, 7500 y1l 6nce ise Afrika’da piring yetistiriciliginin yapildigina dair kanitlar
bulunmaktadir. Kithg Onlemek, ekilen {riinleri boceklerden, hastalik yapan
etkenlerden ve istenmeyen zararlilardan korumak i¢in Siimerlerin 4500 yil 6nce
kiikiirt tozu kullandigi, Cinlilerin ise 3200 y1l 6nce viicut bitine karsi civa ve arsenik

kullanildigina yonelik kayitlar mevcuttur (Tucker vd., 2022; Unsworth, 2010).

Tarim sektoriinde ilk ilagh uygulamalarin 1600’14 yillarda basladigi ve 1940°h

yillara kadar inorganik (kursun, arsenit, siilfiirik asit, bakir siilfat) veya bitkisel



kaynakli (Strychnos nux vomica) pestisitler kullanildig1 bilinmektedir. ikinci diinya
savast sirasinda bulagici hastaliklar arasinda yer alan sitma ve tifiis gibi bocek
kaynakli vektorel hastaliklarla miicadele i¢cin DDT (dikloro-difenil-trikloroetan)
kesfedilmis ve kullanimi yaygin hale gelmistir. Etkinligi yiiksek olan DDT o
donemlerde tarimda oldugu kadar evlerde bdocek ilact olarak da tercih edilmistir
(Tucker vd., 2022; Jung, 2022).

1970’11 yillar tarim ilaglar1 i¢in yeniliklerin yapildig1 zamandir. Pestisit tiirlerine ait
bircok yeni iirlin kesfedilmistir. Ticari olarak pestisitlerin sayisi artig gostermistir. O
yillarda herbisit (aryloxyphenoxypropionate, glyphosate), fungisit (pyrimidine,
triazole), insektisit (benzoylurea, avermectin) ¢esitlerinden olan bir¢ok pestisit tiirii

diinya pazarinda yerini almistir (Tungdemir, 2016; Ozdem ve Karahan, 2018).

1990’11 yillardan giiniimiize kadar modern tarimda verimi artirmak, ekonomik agidan
daha ucuz, genis spektrumlu, kullanimi kolay ve ¢evreye uyumlu yeni formiillerin
bulunmasiyla birlikte ¢esitlilik artmistir. Giintimiizde kullanilan pestisit miktar
Birlesmis Milletler Gida ve Tarmm Orgiitii raporuna gore 2005°te 2,28 kg/ha’dan
2019°da 2,69 kg/ha’ya yiikselmistir (Unsworth, 2010; Tucker vd., 2022).

2050 yilina kadar kiiresel niifusun 10 milyar olacagi tahmin edilmektedir. Artan
niifusun gida ihtiyacinmi karsilamak birincil 6nceliktir. Buna paralel olarakta gida
talebinin de %70 oraninda artis gostermesi gerekmektedir. Pestisitler hayvanciliktan
ormanciliga, boceklerle miicadeleden modern tarima, insaat sektoriinden toplumsal
hijyene kadar her alanda sik kullanilir. Tarim, hayvancilik ve ormancilik yiiksek
oranda tarim ilacinin kullanildigr alanlardir. Pestisit kullaniminin artmasi nedeniyle
pestisit ticaretinin de son yillarda artabilecegi tahmin edilmektedir (Wanner vd.,
2020; Tungdemir, 2016; Wahab vd., 2022).

2.4.2. Tiirkiye’de Tarihsel Gelisim

Diinyada oldugu gibi iilkemizde de tarim alanindaki gelismeler binlerce yillik
gecmise sahiptir. 1945°11 yillardan sonra ikinci diinya savasinin bitimiyle birlikte

tarim politikalarinda yenilik yapilmistir (Altikat vd., 2009).



Ulkemizde 1950’li yillardan sonra tarim alaninda pestisit kullanimina iiriinlerin
kalitesi ve verimini artirmak, elde edilecek tirtinleri hastalik ve zararlilardan korumak
amaciyla baglanmis olup 1960 yilinda pestisit kullanimin1 yayginlastirmak amaciyla
“Devlet Miicadelesi” adi altinda kalkinma planlar1 diizenlenmistir. “Pestisit ve
Benzeri Maddelerin Ruhsatlandirma Usul ve Esaslar1” yonetmeligi ilk olarak 1995
yilinda yiiriirlige girmis olup, bu yonetmelikle birlikte bitki koruma iiriinleri
ruhsatlandirilmistir (RG, 1995; Ozdem ve Karahan, 2018).

Modern tarimi desteklemek, tilkemizde kullanilan triinleri ruhsatlandirmak ve etKili
olabilecek maddeleri giincellemek i¢in bir dizi kanun g¢ikarilmistir. 1999 yilinda
“Zirai Miicadelede Kullanilan Pestisit veya Benzeri Maddelerin Ruhsatlandiriimasi
Hakkinda Yénetmeligi; 2009 yilinda “Bitki Koruma Uriinlerinin Ruhsatlandiriimasi
Hakkinda Y®onetmelik” ek olarak ta 2017 yilinda ise “Bitki Koruma Uriinleri ile Tlgili
Yapilacak Denemeler Hakkinda Yo6netmelik” yiiriirliige girmistir (RG, 1999; 2009;
2017; Ayyildiz vd., 2018). 2021 yilinda ise tiiketicilere yonelik ‘Tiirk Gida Kodeksi

Pestisitlerin Maksimum Kalinti Limitleri Yo6netmeligi’ ¢ikarilmustir (RG, 2021).

Tiirkiye’de yillar i¢inde kullanilan tarim ilaci miktarlarina bakildiginda pestisit
tiketiminin arttig1 goriilmektedir. 1979 yilinda 8,4 bin ton, 1987 yilinda 27,9 bin ton,
2001-2013 yillar1 arasinda 22-38 bin ton ve 2015 yilinda 40 bin ton civarinda
seyretmektedir (Altikat vd., 2009; Tiryaki, 2017). Ulkemizde yillara gore kullanilan
pestisit miktar1 artarak iklim degisikliklerine ve olusan zararli organizmalara gore
farklilik gostermektedir (CSB, 2022). Tiirkiye’de 2006-2022 arasindaki yillara gore
pestisit kullanim miktarlar: Sekil 2.1°de gosterilmistir (TOB, 2022):

Toplam Pestisit Kullanimi (ton)

T’
T — veess
N

)

Sekil.2.1. Yillara Gore Pestisit Kullanim Miktar1



Tiirkiye’de pestisit kullanimi1 diinya iilkelerine oranla daha azdir. Ulke olarak
miicadele etmek zorunda kaldigimiz kayitli 600 biyolojik ajan bulunmaktadir
(Ozdem ve Karahan, 2018). Zirai anlamda zararlilarla miicadelede en ¢ok kullanilan

pestisitler sirasiyla fungisitler, herbisitler ve insektisitlerdir (Tiryaki, 2017).

Tiirkiye geneline baktigimizda bolgeler arasinda pestisit kullaniminda farkliliklar
vardir. Tarim ilaci tilketiminin en az oldugu bolge Karadeniz Bolgesi iken tiiketimin

en fazla oldugu yer Akdeniz bélgesidir (Denkgi, 2019; Ozercan ve Tasc1, 2022).
2.5. Pestisit Cesitleri

Pestisitler tarimsal iiretim i¢in en fazla kullanilan, dogru kullanildiginda yiiksek
etkinlige sahip olan, hizli sonu¢ verebilen, zararlilar1 yok etmek veya kontrol altina

almak icin kullanilan kimyasallardir (Ozdemir ve Kiraz, 2022).

Pestisitler etki ettikleri organizmalara, kimyasal yapilarina, olusturduklari toksik
etkilere, formiilasyonlarina, zarar verdikleri canlilarin biyolojik evrelerine ve
kullanim bi¢imlerine gore birgok sekillerde siiflandirilir (Tungdemir, 2016; Sahin,

2020).
2.5.1. Hedef alinan zararh organizma gruplarina gore pestisitler
Buradaki amag zarar veren mikroorganizmaya yoneliktir.

e Herbisit (Otlari 6ldiiren)

e Fungisit (Mantarlar1 6ldiiren)

e Akarasit ( Akarlari 6ldiiren)

e Bakterisit (Bakterileri 6ldiiren)

e Bocek kagiranlar

e Nematisit (Nematodlart 6ldiiren)

e Afisit (Yaprak bitlerini 6ldiiren)

e Mollussitit (Yumusakgalar1 6ldiiren)
e Algisit (Algleri 6ldiiren)

e Beslenmeyi engelleyiciler



e Bitki biliylimeyi diizenleyenler

e Rodentisit (Kemirgenleri 6ldiiren)

o Defoliant (Yaprak dokenler)

e Alg odldirticiiler

e Insektisitler (Bdcekleri dldiiren)

e Akar dldiiriiciiler (Oriimcek, kene gibi)

e Auvisitler ( Kuslar1 6ldiiren) (Tungdemir, 2016; Sahin, 2020).
2.5.2. Sistematik etki mekanizmalarina gore pestisitler

Zararlinin viicuduna hangi sistematik yolla giris mekanizmasina gore etkili

olur.

Temas (kontakt) zehirleri

Solunum zehirleri

Mide zehirleri

Yari sistematik olanlar (Kilig, 2022).

2.5.3. Kimyasal yapilarina gore pestisitler

e Dogal organik olanlar (Sodyum bikarbonat, kanola yag1)

e Anorganik olanlar

10

e Sentetik organik olanlar (Dikloro difenil triklorotethan, toksofenin gibi bocek

sldiiriiciiler) (Denkei, 2019).

2.5.4. Hedef gosterilen organizmanin biyolojik evrelerine gore pestisitler
e Larva 6ldiiren (Larvasit)
e Yumurta dldiiren (Ovisit)
e Erginleri 6ldiiren (Adultisit )

e Hem larva hem yumurta 6ldiirenler (Ovalarvasit) (Kaya, 2016).

2.5.5. Etki siirelerine gore pestisitler

e Kalicilik siireleri 3 aya kadar etkili olanlar
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e Kalicilik siireleri 30 giinden 1,5 yila kadar olanlar

e Kalicilik siireleri 20 yi1l gibi ¢ok uzun yillar devam edenler (Aldrin, DDT)
(Denkgi, 2019).

2.5.6. Formiilasyon durumlarina gore pestisitler

Tarim ilaglar1 formiilasyonlarina gore siiflandirilmaktadir. Sivi ve katt yapida olan

ilaglar farkl farkl 6zelliklere sahiptir.

e Dogrudan etki eden kat1 formiilasyonlar:
o Graniiller (GR)
o Kuru tozlar (DS)
o Direkt uygulanan tabletler (DT)
o Tohuma kuru olarak uygulanan tozlar (DS)

e Suda eriyen formiilasyonlar:
o Soliisyonlar
o Suda eriyen tabletler (ST)
o Suda ¢o6ziinen graniiller (SG)

o Sulu ¢ozeltiler

e Yaglar (GS):

o Yazlik yaglar

o Kislik yaglar

o Yag soliisyonlar1

o Yag konsantreleri

o Suda dagilan graniiller (WG)
e Digerleri:

o Gaz (GA)

o Hazir yem (RB)

o Zehirli yemler (RB)

o Aeroseller (AE)

o Pelletler

o Giibre karigimlar1 (MEB, 2012; Kaya, 2016; Erdogan N, 2018)
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2.6. Pestisitlerin Etkileri
2.6.1. Cevreye ve Topraga Etkileri

Diinya niifusunun artmasina paralel olarak ekilen tarim arazilerinin artis gostermesi
modern tarim sisteminde tarim ilaglarim1  vazgegilmez kilmaktadir. Pestisit

kullaniminin giderek fazlalagsmasi ¢evreyi ve tiim canlililar1 olumsuz etkilemektedir

(Zaller vd., 2022).

21.ylizyilda siirdiiriilebilir gida saglayabilmek i¢in pestisitler oldukga fazla kullanilir
(Rondeau ve Raine, 2022). Toksik maddeleri igerisinde bulunduran pestisitler

atmosferde, toprakta, suda yer alir ve tiim dogayi etkiler (Tiryaki, 2017).

Tarim ilaglart uygulandiklart ortamlarda cesitli davranigsal farklilik gdstererek
ekositemde (gevrede, atmosferde, toprakta ve suda) uzun siire yer alabilir. Tutunma,
buharlagma, piiskiirtme ve cesitli transfer davraniglariyla ¢evresel ortamlarda uzun ve
kisa siireli kalabilen pestisitler zararlilarla miicadelede koruyucu rol oynamaktadir.
Fakat zararlilarla miicadelede kullanilan pestisitin ¢ok az bir kism1 koruyucu olarak
rol alir. Geri kalan biiytik bir kismi topraga oradan da gesitli gevresel dongiilerle tiim
atmosfere yayilir (Tudi vd., 2021). Canl bir yapiya sahip olan i¢inde birden fazla
organizmalar1 barindiran toprak pargasi kullanilan pestisitler ile verimsiz hale
gelebilir. Topragin icinde yasayan canlilar zamanla pestisitlerin kalintilarindan

etkilenerek zarar gorebilir (Giil, 2017).

Biyolojik ve kimyasal ajanlar olan pestisitler topraga ulastiklarinda toprak
parcaciklari iizerinde emilerek gevreye daha kolay yayilir. Ozellikleri bakimimdan
birbirine benzer olmayan maddelerden olusan bu sistemde pestisitler hareket halinde
bulunur. Cesitli kimyasal ve biyolojik siireclerle parcalanarak atmosfere ve suya
karigir. Boylelikle pestisitler, ekosistemi etkileyerek cevre kirliligine neden olur
(Raffa ve Chiampo, 2021).

Bhanderi ve arkadaslarinin yaptig1 ¢alismada incelenen toprak érneklerinin %60°1na
yakininda pestisit kalintilarina rastlanmistir. Tarim ilaglarinin =~ topragin st

tabakasinda yliksek oranda bulundugu tespit edilmistir. Pestisitlerin ambar1 haline
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gelen toprak boylelikle ¢evre ve su kirliliginin dogrudan artmasinin nedenidir

(Bhandari vd., 2020).
2.6.2. Suya Etkileri

Insanlik icin 6zel bir yere sahip olan su ve su kaynaklar1 saglikli yasam
stirdiirebilmek i¢in vazgegilmez bir unsurdur. Toksikolojik etkiye sahip olan tarim
ilaglar1 farkli yollarla yer {istii ve yer alti sularimi kirletmektedir. Tarim alaninda
kullanilan pestisitler nehirleri, golleri ve yeralti kaynaklarmi kirleterek su
kontaminasyonuna sebep olur. Pestisitler kimyasal degisme, diflizyon, hidrolojik
veya puskiirtme gibi farkli yollardan suya ulasir. Tarim isgilerinin pestisit
uygulamasi esnasinda kullanilan malzemeleri ¢evreye birakmasi, piiskiirtme igin
kullanilacak olan arag-gereclerin hazirlig1 ve islem sonrasinda ekipman temizligi gibi
uygunsuz yapilan islemler pestisitlerin su kaynaklarina ulasimini kolaylastirmaktadir
(Mekonen vd., 2016). Ayrica pestisit iretimi yapan fabrikalarin atik sulari, sehirlerde
bocek ilact (insektisit) kullanimi, daha fazla verim alabilmek i¢in tarim ilaglarinin

bilingsizce kullanimi da kontaminasyonun baslica sebeplerindendir (Syafrudin vd.,

2021).

Tarim sektoriinde pestisit kullanimin artmasi, dogru olmayan uygulamalar, su
kaynaklarinin yaninda sucul yasami ve su kiyilarinda ki dogal hayat1 da tehdit eder
(Nyantakyi vd., 2022). Herbisitler besin zincirinde énemli yere sahip olan sucul
mikroorganizmalar i¢in oldukga zehirlidir. Sucul canlilarin fotosentez yapmalarini
etkileyerek ekosistemin dengesinin bozulmasina neden olur (Denizli vd., 2001).
Ayrica herbisitler icme suyu kaynaklarinda kirlilige sebep olarak insanlarda ve

hayvanlarda akut saglik sorunlarinin olugsmasini saglayabilir (Teklu vd., 2023).
2.6.3. Atmosfere Etkileri

Pestisitler su, toprak kirliligi disinda atmosfere de dagildiklari i¢in hava kirliligine
sebep olur. Atmosferde bulunan pestisitler buharlasma, sprey siiriiklenmesi sirasinda
hava da asili kalma, riizgarin etkisi, yiiksek sicaklik ve yagislarin az olmasi gibi
durumlarda hava partikiillerinde tespit edilir (Zaller vd., 2022). Dogrudan ya da
dolayl yollarla pestisitler atmosfere ulasir. Pestisitler riizgar ile bulunduklar1 yerden

cok daha genis alanlara tasinir (Tun¢demir, 2016).
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Pestisitler topraktan atmosfere buharlasarak yayilir. Cevre kosullarindaki farklilik
buharlagsma hizin1 etkiler. Buharlagma hiz1 pestisitlerin atmosfere dagilmasinda
primer faktor olan buharlasma i¢in Snemlidir. Pestisitlerin atmosferde tasinmasi
havanin ve topragin nemine ya da sicakligima gore degisir. Ciftciler tarafindan
uygulanan pestisitler buharlasma hizina gore daha fazla canliyr etkiler. Ayrica
pestisitler tarim alanlarma yakin yerlesim yerlerini ve ¢evre niifusunu da
etkileyebilmektedir (Ghosh ve Crist, 2022). Havadaki partikiiller ya da buhar iginde
bulunan pestisitler yagan yagmurlarla toprak, gol, nehir ve akarsularin kirlenmesine

neden olur (Tiryaki vd.,2010).

2.7. Pestisitler ve insan

Halk sagliginin temel amaci insan ve ¢evre sagligini korumaktir. Pestisitler insanlari
vektor kaynakli (sitma gibi) hastalik yapici etkenlerden korumak i¢in gelistirilmis
kimyasal yapilardir. Pestisitlerin tarimla sinirlt olmayan bir dizi kullanim alanlar
mevcuttur. Bu kimyasallar hayvan yemlerinde, sampuanlarda, spor sahalarinda, yesil
alanlarin bakiminda kullanilan malzemelerde, tiikettigimiz yiyecek ve iceceklerde
bulunur. Bilingsizce ve yeterli onlemler alinmadan uygulanan tarim ilaglar1 insan
hayatin1 tehdit eder. Pestisitlerin insanlar iizerindeki etkileri dogumdan itibaren
baslar ve hayatlari boyunca devam eder (Nicolopoulou-Stamati vd., 2016; Panis vd.,
2022).

Insanlar cevresel etmenler (su, hava ve toprak) nedeniyle ya da mesleki etmenler
(tasima, depolama ve kullanim) sirasinda pestisitlere maruz kalir. Pestisit maruziyeti
akut ya da kronik toksik etkilere sebep olur (Gabriela vd., 2022). Tarim ilaglar
birgok sistemi etkileyerek solunum, endokrin, gastrointestinal sistem (GIS), cilt ve
norolojik hastaliklarin olusum sebebidir. Ayrica pestisitlerin kansorejenik ve
mutajenik etkileri de vardir (Nicolopoulou-Stamati vd., 2016). Akut toksik etkileri
fark etmek kolaydir. Akut toksik etkiler arasinda g¢esitli zehirlenmeler, kimyasal
kazalar, intihar girisimleri yer alir. Uzun dénem etkilerini ayirt etmek zordur. Kronik
semptomlar arasinda diyabet, 16semi, kanserler, biligsel davranis bozukluklari, tireme
sistemi bozukluklar1 gibi birgok kronik hastalik bulunur. Bu bozukluklar kisilerin
yasam kalitesinin bozulmasina sebep olur. Pestisitlerin yol agtig1 hastaliklar tedavi

edilmezse 6ltimle sonuclanabilir (Macharia, 2015; Tudi vd., 2022).
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2.7.1. Pestisitlerin insan Viicuduna Giris Yollar

Her yil kiiresel anlamda tarimda verimi artirmak, zararli olan etkenleri yok etmek
amaciyla 3 milyar kilogram pestisit kullanildigi tahmin edilmektedir. Bu miktarin
sadece %1’i istenmeyen organizmalar1 yok etmek i¢in kullanilir. Geriye kalan fazla
miktardaki pestisit insan sagligi ve ekosistemde istenmeyen olumsuzluklara neden

olur (Tudi vd., 2022).

Pestisitler o6nerilen dozlarda kullanilmadiginda kalintilar1 ile insanlarda gesitli
hastaliklar olusturur. Insanoglu her giin sayisiz kimyasala maruz kalmaktadir
(Gabriela vd., 2022). Pestisitlerin insan sagligina olan etkileri kimyasala maruz
kalma sekline gore degisebilmektedir (Tessema vd., 2022). Pestisitler insan
viicuduna dermal, inhalasyon ve oral yol olmak iizere ii¢ farkli sekilde giris yapar

(Gabriela, 2022).
2.7.1.1. Dermal yolla giris

Dermal (deri-cilt) yolla temas en yaygin giris yolu olarak kabul edilir. Pestisitlerin
stvi formundaki cesitleri cilt tizerinde emilimleri en hizli olanlardir. Dermal yollarla
maruz kalma deri ile temasin yogunluguna ve ilaglamanin sikligina gore

degisebilmektedir (Kilig, 2022).

Ciftgiler toksik etki gdsteren bu ilaglara hazirlama ve uygulama esnasinda kolaylikla
temas eder (Damalas ve Koutroubas, 2017). Pestisitlerin viicuttaki emilimi temas
edilen deri bolgesine gore degisilik gosterir. Emilimi; deride yaralarin olmasi, derinin
islakligi, pestisitin katt ya da sivi olusu ve kullanilan kimyasalin pH’sida

etkileyebilmektedir (Tun¢demir, 2016).

Ornegin organofosfatlar (OP) tarim sektdriinde en sik kullamilan insektisitlerdir.
Ciftgiler cilt temasi bu pestisitlere kolayca maruz kalabilir. Maruziyet sonrasi
ciftgilerde istenmeyen ve ciddi saglik sorunlart olusabilir (Chittrakul vd., 2022).
Pestisitler tarim is¢ileri ve ¢iftgiler tarafindan sik kullanildigindan koruyucu 6nlemler
alinmazsa ciltte kizariklik ve cilt problemleri olusur. Kontakt dermatit basta olmak
tizere cilt lezyonlari, iirtiker gibi deride bir dizi dermatolojik sorun meydana gelir.

Boylece cilt biitlinliigii bozulur. Deri ile temas sonucu olusan hastaliklar, tarim
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ilaglarina bagli saglik sorunlarinin iigte birini kapsar. Pestisitler ile kontamine olmus
giysiler de deri ile temasin bir baska yoludur. Bu sebeple kullanilan koruyucu
ekipmanlarin delik yada yirtik olmamasina ve temizligine dikkat etmek gerekir

(Kurt, 2022).

Tarim iscilerinin disinda g¢ocuklar, yaslilar ve gebeler pestisitlerin dermal yoldan
emiliminde hassas olan 6zel gruplardir. Bu gruplarda kimyasallarin deri ile temasi

miimkiin oldugu kadar engellenmeli ve gerekli dnlemler alinmalidir (Kilig, 2022).
2.7.1.2. Inhalasyon yoluyla giris

Toz yada sivi halde piiskiirtiilen ve buharlagsma 6zelligi olan pestisitlerin uygulama
esnasinda tarim isgileri veya gift¢iler tarafindan solunmasi ile maruziyet gergeklesir.
Pestisitlerin kapali ortamda hazirlanmasi1 ve maske kullanilmamasi solunum yoluyla
bulasin nedenleri arasindadir (Ozdemir, 2021). Ugucu ya da yar1 ucucu olan
pestisitler burun, bogaz ve akcigerler i¢in tehlike arz eder. Hasereleri etkisiz hale
getiren ve toksik pestisitlerden olan transfluthrin ve bromometan gibi gaz halindeki
pestisitler havada veya ev i¢i ortamlarda bulunur ve saglik sorunlarinin olusmasina

neden olur (Tudi vd., 2022; Li vd., 2017).

Pestisitler akciger kapasitesinin bozulmasina yol agarak astim, bronsit, gegcmeyen
Oksiirik sikayetleri, kronik obstriikktif akciger hastaligt (KOAH) gibi birgok

solunumsal soruna yol agar (Ventura-Miranda vd., 2022).
2.7.1.3. Oral yolla giris

Oral (ag1z) yol pestisitlerin insan viicuda giris yollarindan biridir. Sindirim yolu ile
giris olarak da adlandirilmaktadir. Pestisitlerin kullanimi sirasinda sigara igilmesi,
ilaglama esnasinda yeme —i¢me davranislarinda bulunulmasi, pestisitlerle kontamine
olan gidalarin tiiketilmesi, kazayla tarim ilaglarinin agiz ile temas etmesi ve
dikkatsizlik sonucunda oral yol ile bulas olur. Oral yol ile temas sonucunda agiz
epitelinde bozulmalar, oral enfeksiyonlar, akut zehirlenmeler ve kronik hastaliklar

olusmaktadir (Tun¢demir, 2016; Salazar-Flores vd., 2022).
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2.8. Pestisit Maruziyeti Sonrasi1 Olusabilecek Etkiler

2.8.1. Akut Etkiler

Pestisitler cift¢iler ve tarim isgileri tarafindan eckilen alanlarda bitkileri yaprak
bitlerinden, Oriimceklerden ve mantar gibi zararli organizmalardan koruma igin
olduk¢a fazla kullanilmaktadir. Cocuklar, kadinlar, ¢iftgiler, tarim isgileri, tarim
sektoriindeki diger bireylerin ve ev halkinin pestisitlere maruz kalmasiyla kisa stirede
akut etkiler ortaya ¢ikmaktadir. Mesleki ya da mesleki olmayan yollarla veya
beslenme yoluyla pestisit maruziyetinin akut toksik etkileri mevcuttur. Ayrica
kontamine olmus su ve toprak ile cilt temasinin olmasi da akut etkilerin ortaya

¢ikmasina yardimci olur (Lopez-Galvez vd., 2019).

Akut zehirlenmeler pestisitlerin kisa vadeli donemdeki en ciddi belirtisidir. DSO
verilerine gore kazayla pestisitlere maruz kalinmasi durumda yilda yaklasik 1 milyon
kisinin zehirlendigi, ortalama 20 bin kisinin oOliimiine sebep oldugu tahmin
edilmektedir. Gelismekte olan lilkelerdeki tarim isgileri ve giftciler yliksek diizeyde
zehirlenmelerden etkilenmektedir (Macharia, 2015; Boedeker vd., 2020). Pestisit
zehirlenmeleri diger zehirlenmelere gore daha 6limciildiir. Bu zehirlenmeler asit baz
dengesinin bozulmasina ve elektrolit dengesizliklerine sebep olarak tim organlarin

hasar goérmesine neden olur (Gil vd., 2021).

Kiiresel anlamda en ¢ok goriilen intihar tiirleri arasinda pestisit zehirlenmeleri gelir
(Buckley vd., 2021). Akut veya kronik pestisit zehirlenmeleri yiiksek derecede toksik
etkisti olan methamidophosa, organofosfatlar ve parathion bagli olarak

gerceklesmektedir (Denkgi, 2019; Tungdemir, 2016).

Akut toksik etkiler arasinda bulanti—-kusma ve ishal gibi GIS belirtileri, bas donmesi,
bas agrisi, halsizlik, cilt ve gozlerde kizariklik ve solunum yollarinda tahris gibi
semptomlar yer alir. Kronik zehirlenmeler sinir sistemi ve karacigere zarar verir

(Giil, 2017; Lopez-Galvez vd., 2015).
2.8.2. Kronik Etkiler

Tarim isgileri ve ciftcilerin tarim ilaglariyla temas etmesi iiriinlerin taginmasi,

depolanmasi ve hazirlanmasi sirasinda olusur. Kronik toksisite maruziyetin fazla
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olmasi, koruyucu malzeme ve ekipmanlarin yetersiz kullanilmasi sonucu
olugsmaktadir (Jallow vd., 2017). Pestisitlere kronik olarak maruz kalmaya bagh
maligniteler, dogum anomalileri, lireme sistemi bozukluklari, nérolojik bozukluklar,

endokrin sistem bozukluklar1 goriiliir (Giiler ve Cobanoglu, 1997; Macharia, 2015).
2.8.2.1. Kanserler

Pestisitler kanserojen etkileri nedeniyle biiyilik bir halk sagligi sorunudur (Sonzogni,
vd., 2022). Kanserler sagliksiz beslenme, sigara, obezite, yiiksek alkol tiiketimi ve
yetersiz fiziksel aktiviteye bagli olarak gelisir. Tarim ilaglarinin uzun donem
maruziyeti sonrast DNA (Deoksiribo niikleik asit) sarmalinda bulunan hiicrelerde ve
kromozomal yapilarda hasarlar olusur. Tarim ilaglar1 hormonol sistem bozukluklar
ve immiinotoksisiteye neden olarak kanser olusumuna zemin hazirlar (Chiu & Blair,

2009; Parréon vd., 2014).

Pestisitlere bagli kanser riski kullanilan pestisitin g¢esidine gore farklilik
gosterebilmektedir (Curl vd., 2020). Her kimyasalin olusturdugu toksik etki farklidir.
Bazilar1 diisiik dozlarda oldukea tehlikeli olabilir. Insan viicudu icin iiretimde sik
kullanilan insektisit (metilkarbamatlar, organofosfatlar) ve herbisit grubu pestisitler
yiiksek toksik etkiye sahiptir. Bu kimyasallar kanser prevelansinin artmasina neden
olur. Pestisitlere mesleki anlamda ya da istem dig1 uzun siire maruz kalinmasi halinde
cesitli kanser tirleri goriilebilir. Cilt kanseri, mide kanseri, kolorektal kanserleri
yaninda 16semi, non-Hodgkin lenfoma gibi kanser gesitleri pestisitler ile yakindan
iliskilidir (Parrén, vd., 2014).

Yapilan bazi epidomiyolojik arastirmalarda akut miyeloid 16semi, prostat, bazi
lenfomalar, meme, pankreas ve akciger kanseri riski artisi ile pestisit kullanimi
arasinda anlamli bir iligki bulundugu belirtilmistir (Attaullah vd., 2018). DNA
hasarina sebep olan birgok pestisit ¢esitleri viicut fonksiyonlarinda kanser siirecinin
tiim evrelerinde etkilidir. Ornegin; OC (organoklorinler) yarilanma omiirleri uzun
oldugu i¢in meme hiicrelerinde kanser olusmasini saglayan ostrojenik etkiye sahiptir
ve kadinlarda meme kanseri riskini artirmaktadir (Menouni vd., 2021). Erkeklerde
ise organoklorinler ile organofosfatlara maruziyet arttikga prostat kanserine

yakalanma riski de artabilmektedir (Alavanja vd., 2013).
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2.8.2.2. Dogum anomalileri

Dogum anomalileri bebegin kaybedilmesi veya sakatlik gibi durumun olmasidir.
Biitiin organlar1 kapsayan dogum anomalileri annenin gebelik Oncesi ve sirasinda
pestisitlere direkt veya ¢evresel yollardan maruz kalmasiyla olusur (Rappazzo vd.,
2016).

Kiiresel anlamda ¢ok cesitli pestisitler kullanilir ve bazilar1 plansenta bariyerini
gecebilme oOzelligine sahiptir. Plasenta bariyerini gegebilen pestisitler (piretroid)

fetiiste toksik etki olusturarak dogum anomalilerine sebep olur (Xu vd., 2023)

Pestisitlerin kimyasal bilesenlerine is veya ev ortaminda, tarimsal alanlarda ve tarim
arazilerine yakin yerlerde maruz kalinmasiyla erken dogum, kalp anomalisi, noral
tip defektleri ve yarik dudak gibi bircok dogumsal anomaliler olusabilmektedir
(Rappazzo vd., 2016). Yapilan epidemiyolojik ¢alismalarda fetiisiin anne karninda
pestisit bilesenlerine maruz kalmasi bebekte norol tiip defekti olusma riskini

artirabilmektedir (Biiyiiksekerci vd., 2017).
2.8.2.3. Norotoksik etkiler

Pestisitler insanlarda norotoksiteye neden olan toksik ajanlardir. Norotoksisite toksik
etkisi fazla olan pestisitler gibi kimyasallara maruz kalinmasi ile olusur. Norotoksik
etkiler arasinda hafiza bozuklugu, davranigsal bozukluklar, psikiyatrik bozukluklar
gibi bazi norofizyolojik degisiklikler yer alir. Pestisit kaynakli maruziyetin az ya da
fazla olusuna bagl olarak kemik iliginde ve omurilikte iglev bozuklugu, néropati,
serebral hastaliklar, parkinson, alzheimer hastaligi, miyelopati gibi bir¢ok norolojik

bozukluklar olusur (Narasimhamurthy vd., 2022).

Yetigkiler gibi cocuklarda pestisitlerin norotoksik etkilerine maruz kalabilir.
Organofosfatlara gore uguculugu daha diisiikk olan pirotroidlerin (bocek ilaglart)
kullanimi oldukg¢a fazladir. Pirotroidler ¢ocuklarda dikkat eksikligi/ hiperaktivite
bozuklugu nedeni olabilmektedir. Bir annenin gebelik sirasinda ne oranda olursa
olsun kimyasal pestisitlere maruz kalmasi ¢ocuklarda hiperaktivite, otizm ve dikkat
eksikligi gibi ndrolojik davranigsal bozukluklarin olugsmasina katkida bulunur (Lee

vd., 2022; Xu vd., 2023).
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2.8.2.4. Endokrin bozukluklar

Hormonal sistem bir dizi hormon salgilayan ve iireten bezlerden olusur. Biiyiimeden
cinsel gelisime, solunumdan duygusal algiya kadar bir¢cok fizyolojik sistemi
kapsamaktadir (Moreira vd., 2022). Pestisitlerin endokrin bozucu etkileri de
mevcuttur. Endokrin sistemin fonksiyonlarini etkileyen pestisitler ¢evrede, evlerde,
gida  triinlerinde ve kozmetik malzemelerde bulunabilmektedir. Bu pestisit
bilesikleri insan viicuduna girdikten sonra bazi kimyasal degisimlere ugrayarak
hormonal yapiy1 bozar. Normal olan endokrin sistemin bozulmasiyla birlikte tireme

sistemi ve cinsel gelisim de etkilenmis olur (Ingaramo vd., 2020).

Diinyada glifosat ve glifosat bazli herbisitler olduk¢a fazla kullanilir. Glifosatlar
Ostrojen, androjen ve tiroid gibi hormonlari olumsuz olarak etkiler. Ayn1 zamanda
herbisitler iireme sistemini bozarak fertiliteye neden olur (Milesi vd., 2021;

Ingaramo vd., 2020).
2.8.2.5. Ureme sistemi bozukluklari

Triazinler, organofosfatlar, karbamatlar, piretroidler, organoklorinler,
diklorodifeniltrikloroetan gibi birgok alanda kullanilan pestisitler {ireme organlarini
etkileyerek iireme sagligmin bozulmasina yol agar. Hipofiz lizerine etki gosteren
pestisitler ovulasyonu baskilayarak yumurtanin olgunlagmasini engeller. Bazi
pestisitler uterusun yapilanmasinin bozulmasina ve dogurganligin uzamasina neden

olur. Pestisitler kadinlarin erken dénemde menopoza girmesine yol acabilir (Rattan
vd., 2017).

Karbamatlar bocek ilaci olarak kullanilan pestisitler arasinda yer alir. Tibbi amach
olarak glokom ve alzheimer hastaliginin tedavisinde kullanilmaktadir. Karbamat
grubu pestisitler erkek iirogenital sistem iizerinde bozukluklara neden olarak
infertiliteye yol agar (Moreira vd., 2022). Erkeklerde endokrin bozucu pestisitler
erkek tirogenital sistemin normal c¢alismasini olumsuz etkileyerek testis kanserine,
sperm ve semen kalitesinde bozulmalara, hipospadiasa neden olur (Cremonese vd.,
2017). DDT (dikloro difenil trikloroetan) ve insektisit grubundan endosiilfana
dogrudan ya da dolayli olarak maruz kalinmasi prostat kanseri riskini
artirabilmektedir (Kumar vd., 2022).



21

2.9. Pestisit Maruziyeti

Pestisitler istenmeyen etkileri nedeniyle 6nemli bir halk sagligi sorunudur. Tarim
isgileri meslekleri geregi yiiksek oranda pestisitlere maruz kalir. Pestisitlere
maruziyet degisik sekillerde olur (Honles vd., 2022). Direkt yollardan mesleki
anlamda maruziyet tarim ilaglarinin hazirlanmasi, tasinmasi, uygulanmasi, islem
sirasinda karigtirma ve piiskiirtme yoluyla olusur (R66sli vd., 2022). Tarim isgilerinin
yan1 sira tarim arazilerine yakin yerlerde oturan kisiler ve ciftgilerin aileleri de
mesleki olmayan ¢esitli kaynaklardan veya yollardan pestisit ~ maruziyeti
yasayabilmekte ve istenmeyen saglik sorunlart ile karsi karsiya kalabilmektedir

(Oerlemans vd., 2021).

Pestisit maruziyeti kasitsiz olarak ortaya c¢ikabilecegi gibi kasitli olarak da
olusabilmektedir. Bu maruziyetler Sekil 2.2’de 6zetlenmistir (WHO, 1990):

r Kasitsiz Maruziyet l Kasith maruziyet ‘
(Agiz, solunum, derl) Su, hava, yiyecek

. 1
Meslek 1 oas . o '
maruziyeti Meslek disi maruziyet Intihar Clnayet[er
Su, hava, yiyecek J
Uzun
| Kisa dénem l dlc‘::\‘::n ‘ I Kisa dénem I S

Sekil 2.2. Pestisit Maruziyeti Tipleri

Toplumun biiylik bir kismin1 dolayli ya da dogrudan yollarla etkileyen pestisit
kalintilarin1 analiz etmek i¢in ¢esitli yontemler kullanilir. Maruziyet agisindan olusan
riski degerlendirmek i¢in ilk dnce ve en ¢ok uygulanan yontem biyolojik izlemlerdir.
Laboratuvar analizleri insan dokularindan alinan kan ve idrar drnekleriyle yapilan
islemlerdir. Tikiriik salgisi, sa¢ analizi, anne siitii 6rneklerinden de pestisit analizi
yapilabilmektedir. Bu analizler ile maruziyet oranlar1 hesaplanir. Bu ylizden bir¢ok
tarim ilacinin doz-etki iligkisi belirlenmistir. Boylelikle istenmeyen saglik sorunlari

i¢cin risk analizi olusturulur (Celik, 2021).
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2.9.1. Pestisit Maruziyetini Onleyici Onlemler

Ciftciler, ¢iftei aileleri, tarim isgileri, tarim sektoriinde calisanlar tarim alaninda
kullanilan kimyasallar karsisinda savunmasiz halde bulunur (Donley vd., 2022).
Gelismekte olan iilkelerde kirsal alanlarin fazla olusu nedeniyle kisi bagina diisen
pestisit miktar1 yiliksektir. Sanayilesmis iilkelerde ekilen arazilerin azlhigi,
sanayilesmenin ve zararli pestisitlerin yasaklanmasi nedeniyle daha diistliktiir
(Bliznashka vd., 2022). Bununla birlikte tarimsal alanda siirdiirebilirligi saglamak
amaciyla tarim isgileri pestisitlerin  hazirlanmasi, uygulanmasi, ekipmanlarin
taginmast ve depolanmasi sirasinda temas ve maruziyet riskine yiliksek oranda

sahiptir.

Primer anlamda en ¢ok maruziyet uygulama esasinda yasanmaktadir (Naksata vd.,
2020). Akut ve kronik saglik sorunlarin olusmamasi, pestisitlerin toksik etkilerinin
en aza indirgenmesi ve giivenli ¢alisma kosullarinin saglanmasi i¢in kisisel koruyucu
ekipmanlarin kullanilmasi gerekmektedir (Tu¢demir, 2016). Tarim isgilerinin ve
ciftgilerin pestisitlere karsi kullanmasi gereken kisisel koruyucu donanimlar (KKD)

asagidaki gibidir;
2.9.1.1. Goz donanimlar1

Koruyucu ekipmanlardan biri de gozliktiir. Gozlik tercih edilirken kullanilan
kimyasalin ¢esidine uygun olarak segilmeli, bagkasinin gozligli kullanilmamali ve
gozliikler kisiye 6zel olmalidir (Citil ve Egri, 2014). Tarim arazilerinde zararlilara
karst ilaglama yapilirken ilacin goz ile temasini Onlemek ve olusabilecek g6z
hasarlarin1  azaltmak amaciyla EN 166 standartlarna uyumlu gozlikler
kullanilmalidir (Ozdemir vd., 2020). Ilaglama islemi bittikten sonra gozliiklerde
catlak olup olmadigi kontrol edilip, koruyucu amagh kullanilan gozlikler su ve
sabunla temizlendikten sonra uygun bir sekilde muhafaza edilmelidir (Citil ve Egri,

2014).
2.9.1.2. El ve kol koruyucu donanimlari

Pestisit uygulamalarinda maruziyetin ilk temas yeri cilt ve ellerdir. Korunma amagh

kullanilacak eldivenler pestisitlerin kullanim talimatlarina ve etiketlerde belirtildigi
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gibi standartlara uygun olmalidir. Pestisitlerin kimyasal igeriklerine uygun kriterde
eldivenler secilmelidir (Schwope vd., 1992). Koruyucu amagli kullanilacak
eldivenler el ve elin tim bolimlerini kimyasalin tehlikelerine ve diger risk
faktorlerine karsi korumalidir. Uygun standartlarda olan TS EN 374-2 -TS EN 374-3
eldivenler tercih edilmelidir (CSGB, 2022).

2.9.1.3. Solunum koruyucu donanimlar

Tarim is¢ilerinde solunum yolu ile pestisitlere maruz kalinmasi sonucunda akut ya da
kronik bir¢ok solunum yolu rahatsizliklar1 olusur. Yapilan arastirmalarda tarim
sezonunda nezle, burun akintisi, Oksiiriik ve nefes darligi gibi solunum yolu
semptomlarinin daha sik goriildiigii belirtilmistir (Curl vd., 2020).  Bu nedenle
solunum yolu ile olusabilecek mesleki maruziyeti azaltmak ve Onlemek i¢in
koruyucu ekipman olarak yiiz maskesi kullanilir (Ozdemir vd., 2020). Kullanilacak
koruyucu yiiz maskeleri kigiye 6zel, kullanim1 kolay, pestisitlerin ¢esidine (toz, gaz
ve sivi formlari) uygun olmalidir. Agiz-burun ya da agiz-géz-burnu tam kavrayabilen
filtreli maskeler kullanilmalidir. Koruyucu olarak kullanilan maskelerin farkhi
cesitleri bulunur. Tam yiiz maskesi, yarim yiiz maskesi ve hava filtreli yiiz maskeleri
tercih edilmelidir. Tam yiiz maskeleri géz, burun ve agzi tam olarak kapatmaktadir.
Yarim olan yiiz maskeleri ise sadece agiz ve burnu kapatip gozleri agik

birakmaktadir (Tungdemir, 2016).
2.9.1.4. Ayak koruyucu donanmimlar

Pestisitlere kars1 EN ISO 20346 ve EN ISO 20345 standartlarina uyumlu
ayakkabilar, botlar veya cizmeler kullanmilmalidir. Ozellikle siv1 veya sivi formda
olan pestisitler karistirma, tasima, ylikleme ve piiskiirtme sirasinda islemi uygulayan
tarim iscilerinde veya ciftcilerde cesitli is kazalarina sebep olabilmektedir. Sivi
haldeki bu kimyasallar dokiilme ya da sigrama esnasinda yaniklara, cilt tahrisine,
hatta doku hasarlarina neden olur. Bu nedenle koruyucu amagh ayak koruyucular
giyilmelidir. Kullanilacak ekipmanlar giyilmeden dnce kontrol edilmelidir. Islem
sonrasi ayak koruyucular mutlaka temizlenmeli ve havalandirilmalidir (Ozdemir vd.,

2020; Tungdemir, 2016).
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2.9.1.5. Koruyucu Giysiler

Tehlikeli kimyasallara kars1 viicut biitiinligiinii korumak i¢in kullanilir. Kimyasal
tehlikelere kars1 kopiikten, dogal elyaftan veya sentetik kumaslardan elde edilmis
tulumlar kullanilmalidir. Tek kullanimlik tulumlar tercih edilmelidir. Koruyucu
kiyafetler kan dolasimina engel olmamali ve kisilerin sagligina zarar vermemelidir.
Uygulamadan 6nce rahat, hareketi kisitlamayan ve kimyasala uyumlu giysiler tercih
edilmelidir. Tarim ilac1 uygulamasi bittikten sonra koruyucu tulumlar ¢ikarilmali ve

uygun bir sekilde temizlenmelidir (Tun¢demir, 2016; CSGB, 2022).
2.10. Pestisit Kullammminda Dikkat Edilecek Hususlar

Pestisitlerin kullanim1 giderek artmaktadir ve meydana gelebilecek saglik ve gevre
sorunlarmin endigse yaratir boyutlarda olmasi tarim iscilerine ve ciftcilere bazi
sorumluluklar yiiklemektedir. Pestisit kullaniminda olusabilecek istenmeyen etkileri
azaltmak i¢in toplum basta olmak flizere isi yiirliten kisilerin egitilmesi ve
bilin¢lendirilmesi gerekmektedir. Bu sorunlari en aza indirgemek igin pestisitlerin
hazirlanmasi, depolanmasi ve uygulanmasi sirasinda uyulmasi gereken husular

mevcuttur. Bunlar (MEB, 2012; Denkgi, 2019):

Pestisitlerin ruhsatli olmasima 6zen gosterilmeli, lizerindeki etiket okunmali ve

etiket lizerindeki Onerilere uyulmalidir.

e Pestisitlerin son kullanma tarihine dikkat edilmeli ve son kullanma tarihi dikkate

alinarak uygulanmalidir.
e Pestisitler onerilen dozda ve gerektigi zamanlarda kullaniimalidir.

e Pestisit uygulamalarinda kullanilacak malzemeler temiz olmali, bakimlar1 ve

kalibrasyonlari diizenli olarak yapilmalidir.

e Pestisit uygulamarinda hava kosullart dikkate almmali ve uygun hava

kosullarinda ilaglama yapilmalidir.

e Uygulama esnasinda kullanilan pestisitin ¢esidine uygun eldiven, gozlik gibi

KKD’lar kullanilmalidir.

e llaglar ayr1 bir depoda ya da gocuklarin ulasamayacagi yerde depolanmalidir.
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[laglarm muhafaza edildigi depo kilitli olmal1, su ve sabun bulunmalidir.

Depoda muhafaza edilen ilaglar agzi agik birakilmamali, uzun siire depoda

tutulmamal1 ve orjinal kaplarinda saklanmalidir.

Pestisitler hazirlanirken ayr1 kap kullanilmali, Sigara igilmemeli, yakinda g¢ocuk

olmamasina dikkat edilmeli ve yeme-igme davranisinda bulunulmamalidir.

Uygulama esnasinda tarlaya uyar1 levhasi koyulmali, etrafta bulunan aricilar,

hayvan sahipleri uyarilmalidir.

flaglama islemi bittikten sonra bol su sabunla el ve viicut temizligi yapilmal,
kiyafetler degistirilmeli mutlaka dus alinmalidir. Ilaglama igin kullanilan giysiler

yikanmali ve iyice temizlenmesine dikkat edilmelidir.

llaglama icin kullanilan malzemeler sabunlu su ile temizlenmeli, deterjan

kullanilmamali ve aletlerin yirtik-patlak olup olmadigi kontrol edilmelidir.

flaglamadan sonra artan pestisitler rastgele etrafa dokiilmemeli, etrafa zarar

vermesi 6nlenmeli ve uygun bir sekilde imha edilmelidir.

Bos pestisit kaplart gelisi giizel etrafta birakilmamali, baska amagclarla

kullanilmamali ve uygun olarak imha edilmelidir.

Pestisit kullaniminda istenmeyen etkiler olusmamasi igin diizenli olarak egitimler
diizenlenmeli, pestisit uygulayicilar1 genel kurallar hakkinda bilgilendirilmelidir.

Kullanicilar tarafindan pestisitlerin tarihi, miktar1 kayit altinda olmalidir.

Pestisit uygulayicilar1 olusabilecek zehirlenme belirtilerine karsi bilgilendirilmeli,
olast zehirlenme durumunda ilaglamayr birakmalari ve en yakin saglik

kurulusuna bagvurmalar1 soylenmelidir.

Pestisit uygulayicilarinin zehirlenmesi durumunda ‘Ulusal Zehir Danigma
Merkezini® aramalar1 soylenmelidir. Danigma hattinin {icretsiz, 24 saat acik ve

numarasinin ‘114’ oldugu hakkinda bilgi verilmelidir.
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3. GEREC VE YONTEM

3.1. Arastirmanin Yeri ve Zamani

Bu arastirma 05 Aralik 2022 ile 05 Mart 2023 tarihleri arasinda Kirklareli Pinarhisar
ilgesi ve bagl koylerinde yiirttilmiistiir.

3.2. Arastirmanin Tipi
Bu aragtirma kesitsel tiptedir.
3.3. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Aragtirmanin evrenini Kirklareli Pinarhisar ilge merkezi ve bagli kdylerinde (14 koy)
yasayan tarim iscileri olusturmustur. Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) verilerine
gore 2022 yili Pinarhisar ilge merkezi niifusu 10.497, koylerin niifusu 6.905'dir
(N=17.402) (TUIK, 2022). Tarim iscilerine Pmarhisar ilge merkezinde ve bagh
koylerinde rasgele ornekleme yontemi ile ulasilmigtir. Evreni bilinen &rneklem
biiyiikliigii formiilii esas alinan arastirmada Epi Info 7.2.5.0 istatistik paket
programinda minimum 6rnek biiyiikliigii 376 olarak hesaplanmistir (p=0,50, a=0,05).
Olasi veri kayb1 géz 6niinde bulundurularak 6rneklem %10 artirilmig ve 414 kisiye

ulasilmasi hedeflenmis, arastirma sonunda 430 kisiye ulagilmistir.

3.4. Arastirmanin Dahil Edilme ve Dahil Edilmeme Kriterleri

3.4.1. Arastirmanin Dahil Edilme Kriterleri

Veri toplama tarihleri arasinda Kirklareli Pinarhisar ilge merkezi ve bagli kdylerinde
ikamet ediyor olmasi, 18 yas ve lizerinde olmasi, sorulara yanit verecek biligsel
yeterlilige sahip olmasi, iletisim sorunu olmamasi, ge¢imini tarimdan saglamasi,
aragtirmaya katilmayir goniillii olarak kabul etmesi ve her haneden sadece bir kisi

alinmasi arastirmanin dahil edilme kriterleri arasindadir.
3.4.2. Arastirmanin Dahil Edilmeme Kriterleri

Kirklareli Pinarhisar ilge merkezi ve bagli kdyleri disinda ikamet eden, 18 yasin

altinda olan, sorulara yanit verecek biligsel yeterliligi olmayan, iletisim kurmay1
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engelleyen herhangi bir soruna sahip olan, gecimini tarim disinda bir gelir ile
saglayan ve arastirmaya katilmaya gonilli olmayan kisiler aragtirmaya dahil

edilmemistir.
3.5. Veri Toplama Araglari ve Veri Toplama Yontemi

Veriler literatiire dayali olarak arastirmacilar tarafindan hazirlanan Kisisel Bilgi
Formu ve Pestisit Kullanimi1 Hakkinda Bilgi ve Farkindalik Diizeyi Formu
kullanilarak toplanmistir (EK 4). Arastirmaya katilan tarim isgilerine c¢alismanin
gerekcesi ve amaci agiklandiktan sonra arastirmada anket formu yardimiyla kendi
kendine yanitlama, goriismeci araciligi ile yanitlama, gézlem altinda yanitlama
yontemleri kullanilarak veriler yiiz yiize toplanmistir. Anket formunun doldurulmasi
yaklasik 20-25 dakika stirmiistiir. Katilimcilara hafta i¢i ve hafta sonu olmak tizere

giindiiz saatlerinde ulasilmistir.
3.5.1. Kisisel Bilgi Formu

Aragtirmacilar tarafindan literatiire dayali olarak hazirlanan bu form bes boliimden
olugsmaktadir. Birinci boliimde katilimcilara ait sosyodemografik ozellikler ile ilgili
sorular, ikinci boliimde bazi yasam bi¢imi ve hastalik durumu ile ilgili 6zellikler ile
ilgili sorular, tigiincii boliimde mesleki 6zellikler ile ilgili sorular, dordiincii boélimde
pestisit uygulamalarina yonelik sorular, besinci boliimde ise pestisit kullaniminda
hijyen uygulamalarmma ve pestisitlerin saglik etkilerine yonelik sorular

bulunmaktadir.
3.5.2. Pestisit Kullamm Hakkinda Bilgi ve Farkindalik Diizeyi Formu

Pestisit kullanimi hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyini belirlemeyi amaclayan
literatiire dayali olarak hazirlanan bu form 56 Gnermeden olusmaktadir (Denkgi,
2019; Tapt1 vd., 2021; Tungdemir, 2016; Uzun, 2022). Onermelere verilen yanitlar
“Evet (1)”, “Hayir (0)” ve “Bilmiyorum/Fikrim yok (0)” seklinde olusturulmustur.
Timii dogru 6nermelerden olusan formda sorular Pestisit bilgi diizeyi (11 madde),
Pestisit uygulamalar1 (18 madde), Hijyen uygulamalar1 (11 madde) ve Saglik etkileri
(16 madde) seklinde gruplandirilmistir. Formdan en diisiik 0, en yiiksek 56 puan

alinabilmektedir. Formadan alinan puanlardaki artis pestisit kullanim1 hakkinda bilgi
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ve farkindalik diizeyinin yiiksekligini ifade etmektedir. Toplam, Pestisit bilgi diizeyi,
Pestisit uygulamalari, Hijyen uygulamalar1 ve Saglik etkileri alt boyutlarinin
Cronbach's Alpha katsayilar1 sirasiyla 0,883, 0,718, 0,726, 0,712 ve 0,683 olarak

hesaplanmustir.

Bu arastirmada dnermelere verilen dogru yanit oran1 56 puan iizerinden elde edilen

ortalamanin yiizde karsiligi olarak hesaplanmistir.
3.6. Arastirmanin Degiskenleri

3.6.1. Bagimh Degiskenler

Aragtirmada pestisit kullanimina yonelik bilgi ve farkindalik diizeyi puani bagimli
degiskendir. Pestisit bilgi diizeyi, Pestisit uygulamalari, Hijyen uygulamalar1 ve
Saglik etkileri hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyi puanlart diger bagimli

degiskenleri olugturmustur.
3.6.2. Bagimsiz Degiskenler
3.6.2.1. Sosyodemografik ozellikler

Arastirmada sosyodemografik o6zelliklerden cinsiyet, yas, yasanilan yer, egitim
durumu, medeni durum, aile tipi, gelir diizeyi ve saglik giivencesi varligi bagimsiz
degiskenleri olusturmaktadir. Bunlardan yas a¢ik uglu sorulmus analiz sirasinda

kategorize edilmistir.

3.6.2.2. Bazi yasam bicimi ve hastalik durumu ile ilgili 6zellikler

Aragtirmada bazi1 yasam bicimi ve hastalik durumu ile ilgili 6zelliklerden sigara igme
durumu, alkol kullanma durumu, kronik hastalik varligi ve siirekli ilag kullanma
durumu bagimsiz degiskenleri olusturmaktadir. Bunlardan giinliik i¢ilen sigara sayisi
acik uclu sorulmus analiz sirasinda kategorize edilmistir. Sigara icenlerin paket/yil
hesab1 “Paket/ y1l= (Glinliik i¢ilen sigara sayisi/ 20) * Toplam igilen y1l” formiiliine

gore hesaplanmistir.
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3.6.2.3. Mesleki ozellikler

Arastirmada mesleki 6zelliklerden giftcilik yapma siiresi, yillik ortalama arazi ekimi,
tarlada giinliik calisma siiresi, tiretimde is¢i calistirma durumu, kendi ektigi iirtinleri
evde tiiketme durumu, zirai ilag uygulamasi ile ilgili egitim alma durumu ve pestisit
uygulama yontemleriyle ilgili yeterlilik belgesi varligi bagimsiz degiskenleri
olusturmustur. Bunlardan giftcilik yapma siiresi, yillik ortalama arazi ekimi, tarlada

giinliik ¢alisma stiresi acik uglu sorulmus analiz sirasinda kategorize edilmistir.
3.6.2.4. Pestisit uygulamalarina iliskin 6zellikler

Arastirmada pestisit uygulamalarina iliskin O6zelliklerden zararlilarla miicadelede
pestisit kullanma durumu, tarim alaninda zararliyr goérmeden ilaglama yapma
durumu, pestisit alirken ruhsatli olup olmadigina dikkat etme, pestisitlerin son
kullanma tarihine dikkat etme, pestisitlerin etiketini/kullanma talimatlarin1 okuma,
pestisit kullaniminda talimatlara uyma, hava sartlarinin ilaglama yapmalarini
etkileme durumu, riizgarli ve yagmurlu havalarda ilaglama yapma durumu, pestisitin
hazirlandig1 yer ve pestisitin saklandig1 yer bagimsiz degiskenleri olusturmustur.
Bunlardan pestisit kullanma siiresi agik uglu sorulmus analiz sirasinda kategorize

edilmistir.
3.6.2.5. Hijyen uygulamalarina ve saghk etkilerine iliskin ozellikler

Arastirmada hijyen uygulamalarina ve saglik etkilerine iligkin 6zelliklerden ilaglama
yapmadan 6nce koruyucu dnlemler alma, ilaglama sirasinda eldiven ve maske/gozliik
kullanma, ilaglama sirasinda koruyucu elbise giyme, ilaglama yapildig1 siralarda
sigara icme ve yemek yeme, zehirlenme belirtisi yasama durumu ve ilaglama

nedeniyle saglik sorunu yasama durumu bagimsiz degiskenleri olusturmustur.
3.7. Arastirmanin Hipotezleri

Hoa: Tarim iscilerinin sosyodemografik ozellikleri pestisit kullanim1 hakkinda bilgi

ve farkindalik diizeyini etkilememektedir.

Hia: Tarim iscilerinin sosyodemografik 6zellikleri pestisit kullanimi1 hakkinda bilgi

ve farkindalik diizeyini etkilemektedir.
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Hog: Tarim iscilerinin bazi yasam bigimi ve hastalik durumu ile ilgili 6zellikleri

pestisit kullanimi1 hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyini etkilememektedir.

Hig: Tarim is¢ilerinin bazi yasam bi¢imi ve hastalik durumu ile ilgili 6zellikleri

pestisit kullanim1 hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyini etkilemektedir.

Hoc: Tarim isgilerinin mesleki o6zellikleri pestisit kullanimi hakkinda bilgi ve

farkindalik diizeyini etkilememektedir.

Hic: Tarim iscilerinin mesleki ozellikleri pestisit kullanimi hakkinda bilgi ve

farkindalik diizeyini etkilemektedir.

Hop: Tarim isgilerinin pestisit uygulamalarina iliskin 6zellikleri pestisit kullanimi

hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyini etkilememektedir.

Hip: Tarim isgilerinin pestisit uygulamalarina iliskin 6zellikleri pestisit kullanimi

hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyini etkilemektedir.

Hoe: Tarim isgilerinin hijyen uygulamalarina ve saglik etkilerine iliskin 6zellikleri

pestisit kullanimi hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyini etkilememektedir.

Hie: Tarim isgilerinin hijyen uygulamalarina ve saglik etkilerine iliskin 6zellikleri

pestisit kullanimi hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyini etkilemektedir.
3.8. Verilerin Analizi

Veriler SPSS 26.0 (SPSS Inc., Chicago, IL, USA) istatistik paket programinda analiz
edilmistir. Arastirmada say1 (n), yiizde (%), ortalama (Ort.), standart sapma (ss),
minimum (Min.) ve maksimum (Maks.) kullanilmigtir. Pestisit Kullanimina Y 6nelik
Bilgi ve Farkindalik Diizeyi Formunun giivenirligi i¢in Giivenirlik Analizi yapilmas,
sonuglar Cronbach's alfa katsayisi ile degerlendirilmistir. Arastirmada dagilimin
normalligi Kolmogorov—Smirnov testi ile kontrol edilmistir. Nonparametrik dagilim
elde edilen veriler igin iki grup ortalamasinin karsilastirmasinda Mann—Whitney U
testi, li¢ ve daha grup ortalamasinin karsilastirmasinda Kruskal-Wallis varyans

analizi kullanilmigtir. Anlamlilik diizeyi p < 0,05 kabul edilmistir.
3.9. Arastirmamn Kisithhiklar:

Tarim is¢ilerinin verdigi yanitlarin beyana dayali olmasi bir kisithiliktir. Toplam

kayitli tarim is¢i sayisinin bilinmemesi ve calismaya katilan kisilerin Kirklareli
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ilgeleri ve bagh koylerindeki tiim tarim isg¢ilerini temsil etmemesi nedenleriyle

orneklemin evrene genellenememesi bir diger kisitlilig1 olusturmaktadir.
3.10. Arastirmanin Etik Yonii

Arastirmanin yiiriitiilebilmesi i¢in Kirklareli Universitesi Saglhik Bilimleri Enstitiisii
Etik Kurulu’ndan etik kurul onayr alinmigtir (21/11/2022- PR0O420R0) (Ek 1).
Onermelerin arastirmada kullanilabilmesi icin ilgili yazardan izin alinmistir (EK 2).
Katilimcilardan arastirma oncesinde yazili olarak Bilgilendirilmis Goniilli Onam

Formu alinmistir (Ek 3).
3.11. Arastirma Takvimi

e Literatiir taranmasi: Kasim 2022- Mayis 2023

e Arastirmanin planlanmasi: Kasim 2022-Temmuz 2023

e Verilerin elde edilmesi: Aralik 2022- Mart 2023

e Veri tabaninin olusturulmasi ve diizenlenmesi: Subat 2023- Mart 2023
e Verilerin analizi: Mart 2023- Nisan 2023

e Tezin yazimi: Kasim 2022- Mayis 2023
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4. BULGULAR

Bu aragtirmada Kirklareli Pinarhisar ilgesi ve bagl koylerinde yasayan 430 kisinin
verisi Aralik 2022- Mart 2023 tarihleri arasinda toplanmistir. Arastirmada tarim
iscilerinin pestisit kullanimi hakkinda bilgi ve farkindalik diizeylerinin arastirilmasi

amaglanmistir. Tarim is¢ilerine ait bulgular asagida sunulmustur.

Tablo 4.1. Katilimcilarin sosyodemografik 6zelliklerinin dagilimi

Degiskenler (n=430) n %
Cinsiyet
Kadin 35 8,1
Erkek 395 91,9
Yas
<35 44 10,2
35-44 75 17,4
45-54 121 28,1
55-64 122 28,4
> 65 68 15,8
Yasanilan yer
Koy 274 63,7
Ilge 156 36,3
Egitim durumu
Okuryazar degil 2 0,5
Okuryazar 15 3,5
Ilkokul 124 28,8
Ortaokul 107 24,9
Lise 124 28,8
Universite ve tizeri 58 13,5
Medeni durum
Evli 349 81,2
Bekar 42 9,8
Bosanmis 14 3,3
Esi 6lmiis 25 5,8
Aile tipi
Cekirdek 346 80,5
Genis 73 17,0
Pargalanmis 11 2,6
Gelir diizeyi
Iyi 94 21,9
Orta 317 73,7
Koti 19 4,4
Sosyal giivence
Var 375 87,2
Yok 55 12,8

Tablo 4.1°de katilimcilarin sosyodemografik o6zelliklerinin dagilimi sunulmustur.
Yas ortalamasi 51,58+12,60 (Min: 18, Maks: 83) olan arastirma grubunun %91,9’u
erkektir ve %63,7’si kOylerde yasamaktadir. Grubun %28,8’i ilkokul mezunu,
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%81,9’u evli, %80,5’1 ¢ekirdek aileye sahiptir. Katilimeilarin %73,7°si gelirini orta

diizeyde algilamaktadir ve %87,2sinin sosyal giivencesi vardir (Tablo 4.1).

Tablo 4.2. Katilimcilarin bazi yasam bi¢imi ve hastalik durumu ile ilgili

ozelliklerinin dagilim1

Degiskenler (n=430) n %
Sigara icme durumu

Evet 200 46,5

Hayir 168 39,1

Birakmig 62 14,4
Alkol kullanma durumu

Evet 96 22,3

Hayir 194 45,1

Ara sira 140 32,6
Kronik hastalik varhg:

Evet 216 50,2

Hayir 214 49,8
Kronik hastaliklar (n=216)*

Hipertansiyon 133 61,6
Kalp hastaliklari 66 30,6
Diyabet 45 20,8
Tiroit hastaliklar1 19 8,8
KOAH 17 7,9
Kanser 11 51
Astim 10 4.6
Kan hastaliklar 8 3,7
Bobrek hastaliklar: 5 2,3
Diger hastaliklar 10 4.6
Siirekli ila¢ kullanma durumu

Evet 185 43,0
Hayir 245 57,0

*Birden ¢ok secenek isaretlenmigtir.

Tablo 4.2°de katilimcilarin bazi yasam bi¢imi ve hastalik durumu ile ilgili
ozelliklerinin  dagilim1  verilmistir.  Aragtirma  grubunun  %46,5’1  sigara
kullanmaktadir ve sigara igenler yilda ortalama 33,59+25,79 paket (Min:0,50,
Maks:140,40 paket/y1l) sigara tiiketmektedir. Grubun %45,1°1 daha 6nce hig alkol
kullanmamustir. Katilimcilarin %50,2°si en az bir kronik hastalik tanis1 almistir ve
%43,0’1 sitirekli ilag kullanmaktadir. Kronik hastaliklar arasinda en fazla
hipertansiyon (%61,6), kalp hastaliklar1 (%30,6) ve diyabet (%20,8) yer almaktadir.
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Tablo 4.3. Katilimcilarin mesleki 6zelliklerinin dagilimi

Degiskenler (n=430) n %
Tarimla ilgilenme siiresi (n=427)
<25 yil 209 48,9
225yl 218 51,1
Yillik ortalama arazi ekimi (n=424)
<200 doniim 265 62,5
>200 doniim 159 37,5
Tarlada giinliik ¢calisma siiresi (n=419)
<8 saat 269 64,2
>8 saat 150 35,8
Uretimde isc¢i calistirma durumu
Evet 124 28,8
Hayir 306 71,2
Ekim yapilan iiriinler*
Bugday 387 90,0
Aycigegi 381 88,6
Misir 175 40,7
Sebze-meyve 173 40,2
Diger iriinler 30 7,0
Kendi ektigi iiriinleri evde tiiketme durumu
Evet 307 71,4
Hayir 123 28,6
Zirai ila¢ uygulamasi ile ilgili egitim alma durumu
Evet 141 32,8
Hayir 289 67,2
Pestisit uygulama yontemleriyle ilgili yeterlilik belgesi varhigi
Evet 58 13,5
Hayir 372 86,5

*Birden ¢ok secenek isaretlenmigtir.

Tablo 4.3’te katilimcilarin mesleki 6zelliklerinin dagilimi verilmistir. Arastirma
grubu ortalama 25,63+13,05 yildir tarimla ilgilenmektedir (Min:2, Maks:66). Grubun
yillik ortalama 194,034+192,81 doniim (Min:1, Maks:1500) arazi ekimi yaptiklar1 ve
giinliik ortalama 6,71+£2,36 saat (Min:1, Maks:14) tarlada calistiklar1 saptanmustir.
Calismaya katilanlarin %28,8’inin iiretimde is¢i calistirdigi, ekilen tarim iiriinleri
arasinda en tercih edilen iirlinlerin bugday (%90,0) ve ay¢icegi (%88,6) oldugu
bulunmustur. Katilmeilarin = %71,4’niin  kendi riinlerini evde de tiikettigi,
%32,8’inin zirai ilag uygulamasi ile ilgili egitim aldigi ve %13,5’inin pestisit

uygulama yontemleri ile ilgili yeterlilik belgesi oldugu saptanmustir.



Tablo 4.4. Katilimcilarin pestisit uygulamalarina iligkin 6zelliklerinin dagilimi

Degiskenler (n=430) n %
Zararhlarla miicadelede pestisit kullanma durumu

Evet 423 98,4
Hayir 7 1,6
Pestisit kullanma siiresi (n=394)

<20 y1l 171 43,4
>20 y1l 223 56,6
Tarim alaninda zararhy1 gormeden ilaclama yapma durumu

Evet 126 29,3
Hayir 170 39,5
Bazen 134 31,2
Kullanilan pestisit tiirii (n=424)*

Herbisit (Otlar1 6ldiiren) 378 89,2
Insektisit (Bocekleri dldiiren) 353 83,3
Fungisit (Mantarlar1 6ldiiren) 257 60,6
Afisit (Yaprak bitlerini 61diiren) 233 55,0
Rodentisit (Kemirgenleri 6ldiiren) 65 15,3
Bakterisit (Bakterileri 6ldiiren) 49 11,6
Akarasit (Akarlar1 6ldiiren) 46 10,8
Mollussisit (Yumusakgcalar1 6ldiiren) 17 4,0
Nematisit (Nematodlar1 &ldiiren) 16 3,8
Avisit (Kuglar1 6ldiiren) 4 0,9
Pestisit alirken ruhsath olup olmadigina dikkat etme

Evet 389 90,5
Hayir 41 9,5
Pestisitlerin son kullanma tarihine dikkat etme

Evet 356 82,8
Hayir 74 17,2
Pestisitlerin etiketini/kullanma talimatlarin1 okuma

Evet 218 50,7
Hayir 73 17,0
Bazen 139 32,3
Pestisit kullaniminda talimatlara uyma

Evet 309 71,9
Hayir 19 4,4
Bazen 102 23,7
Hava sartlarinin ilaglama yapmalarim etkileme durumu

Evet 414 96,3
Hayir 16 3,7
Riizgarh ve yagmurlu havalarda ilaclama yapma durumu

Evet 5 1,2
Hayir 372 86,5
Bazen 53 12,3
flaclama yapma zamam (n=422)*

Sabah 192 45,5
Oglen 53 12,6
ikindi 84 19,9
Aksam 267 63,3
Diger 10 2,4
Pestisitin hazirlandig1 yer™

Evde 60 14,0
Disaridaki gesmede 43 10,0
Tarlada 193 449
Ayri bir depoda 166 38,6

*Birden ¢ok secenek isaretlenmigtir.
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Tablo 4.4 Devam. Katilimcilarin pestisit uygulamalarina iliskin 6zelliklerinin

dagilimi

Degiskenler (n=430) n %
Pestisit ambalajlarim yok etme yontemleri (n=427)*

Cope atma 239 56,0
Yakma 208 48,7
Topraga gdmme 91 21,3
Yikayip yeniden kullanma 5 1,2
Suya (kanala, dereye) atma 2 0,5
Diger 7 1,6
Pestisitin saklandig1 yer
Evde, ulasilamayan bir yerde 106 247
Tarim arazisinde 7 1,6
Ayr1 bir depoda 302 70,2
Diger 15 3,5

*Birden ¢ok secenek isaretlenmistir.

Tablo 4.4’te katilimcilarin pestisit uygulamalarina iliskin 6zelliklerinin dagilimi
sunulmustur. Arastirma grubunun %98,4’ii zararlilarla miicadelede pestisit
kullanmaktadir. Grubun pestisit kullanim siiresi ortalama 20,00+10,06 yildir (Min:2,
Maks:50). Katilimcilarin %39,5’inin tarim alanlarinda zararliyr gérmeden ilaglama
yapmadiklar1 saptanmistir. Katilimcilarin kullandiklar1 pestisit tiirleri arasinda en
fazla herbisit (%89,2), insektisit (%83,3) ve fungisit (%60,6) yer almaktadir.
Arastirma grubunun %90,5’inin pestisit alirken ruhsatli olup olmadigina dikkat ettigi,
%82,8’inin pestisitlerin son kullanma tarihine dikkat ettigi, %50,7’sinin pestisitlerin
etiketini/ kullanma talimatint1 okudugu ve %71,9’nun pestisit kullaniminda
talimatlara uydugu saptanmistir. Grubun %96,3’niin ilaglama yaparken hava
kosullarindan etkilendigi, %86,5’nin riizgarli ve yagmurlu havalarda ilaglama
yapmadigi belirlenmistir. En fazla ilaglama yapma zamani olarak aksam (%63,3) ve

sabah (%45,5) saatlerini tercih ettikleri saptanmustir.

Katilimcilar pestisiti en fazla tarlada (%44,9) ve ayr1 bir depoda (%38,6)
hazirlamaktadir. Grubumuzda pestisit ambalajlarini yok etmede en fazla ¢ope atma
(%56,0), yakma (%48,7) ve topraga gomme (%21,3) yontemlerinin kullanildig ifade
edilmistir. Katilmeilarin %70,2’si pestisitleri ayr1 bir depo saklamaktadir (Tablo
4.4).
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Tablo 4.5. Katilimcilarin hijyen uygulamalarma ve saglik etkilerine iliskin

ozelliklerinin dagilim1

Degiskenler (n=430) n %
flaclama yapmadan énce koruyucu énlemler alma
Evet 263 61,2
Hayir 18 4,2
Bazen 149 34,7
ila(;lama sirasinda eldiven kullanma
Evet 311 72,3
Hayir 21 4,9
Bazen 98 22,8
ilaclama sirasinda maske/gozliik kullanma
Evet 190 44,2
Hayir 87 20,2
Bazen 153 35,6
ilaclama sirasinda koruyucu elbise giyme
Evet 98 22,8
Hayir 208 48,4
Bazen 124 28,8
flaclama isleminden sonra yapilan hijyen uygulamalari*
El- yiiz yikama 427 99,3
Dus alma 316 73,5
Giysileri degistirme 314 73,0
Diger 4 0,9
Koruyucu donamim kullanmama nedenleri (n=94)*
Gerekli gormeme 160 47,6
Ekipman olmamasi 106 315
Konforlu olmamasi 72 21,4
Maliyetli olmasi 60 17,9
Diger 16 4.8
flaclama yapildig: siralarda sigara icme
Evet 56 13,0
Hayir 312 72,6
Bazen 62 14,4
ilaclama yapildig: siralarda yemek yeme
Evet 25 58
Hayir 349 81,2
Bazen 56 13,0
Zehirlenme belirtisi yasama durumu
Evet 58 13,5
Hayir 372 86,5
laclama nedeniyle saglik sorunu yasama durumu
Evet 334 71,7
Hayir 96 22,3
ilaclama nedeniyle en ¢ok karsilasilan saghk sorunlari (n=334)*
Bas agrisi 250 74,9
Ciltte kizariklik, dokiinti 117 35,0
Bulanti-kusma 81 24,3
Bas donmesi 53 15,9
Karm agrisi 22 6,6
Solunum sikintisi 14 42
ishal 12 3,6
Bulanik gérme 7 2,1
Yiiksek ates 2 0,6
Diger 17 51

*Birden ¢ok se¢enek isaretlenmigtir.
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Tablo 4.5°de katilimcilarin hijyen uygulamalarina ve saglik etkilerine iligkin
Ozelliklerinin dagilimi gosterilmistir. Arastirma grubunun %61,2°si ilaglama
yapmadan 6nce koruyucu onlemler almaktadir. Grubun %72,3’1 ilaglama sirasinda
koruyucu donanim olarak eldiven, %44,2’si maske/gozliik, %22,8’i koruyucu elbise
giymektedir. Ilaclama isleminden sonra en fazla yapilan hijyen uygulamalari
arasinda el-yiiz yikama (%99,3), dus alma (%73,5) ve giysileri degistirme (%73,0)
yer almaktadir. Katilimcilarin koruyucu donanim kullanmama nedenleri arasinda en
fazla koruyucu donanimin gerekli goriilmemesi (%47,6), ekipman olmamasi (%31,5)

ve konforlu olmamasi (%21,4) yer almaktadir.

Arastirma grubunun %72,6’sinin ilaglama yapildig1 siralarda sigara igmedigi ve
%81,2°sinin ilaglama yapildig1 siralarda yemek yemedigi bulunmustur. Grubun
%13,5’inin pestisit nedeniyle bir zehirlenme yasadigi, %77,7’sinin ilaglama
nedeniyle en az bir saglik sorunu ile karsilastigi saptanmistir. En sik karsilasilan
saglik sorunlar1 arasinda bas agrisi (%74,9), ciltte kizariklik, dokiintii (%35,0),
bulanti-kusma (%24,3) ve bag donmesidir (%15,9) (Tablo 4.5).
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Tablo 4.6. Katilimcilarin pestisit kullanimi1 hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyleri

ile ilgili dnermelere verilen yanitlarin dagilimi

. Evet Hayir Bilmiyor/
Onermeler (n=430) (Dogru) (Yanhs) Fikri yok
n % n % n %

Pestisit bilgi diizeyi

Pestisitler insanlar i¢in zehirli olan maddeleri igeren 401 93,3 7 1,6 22 51
tarim ilaglaridir.

Pestisitler bitkiye, tohuma veya topraga uygulanir ve | 421 | 97,9 3 0,7 6 14
tarimda sik kullanilir.

Pestisitler amacina uygun kullanildiklarinda modern | 326 | 75,8 18 4,2 86 20,0
bitki koruma uygulamasinda gerekli bir yontemdir.

Pestisit kullanimi ¢evre kirliligine sebep olur. 328 | 76,3 65 15,1 37 8,6
Pestisit kullanimui toprak kirliligine sebep olur. 314 | 73,0 71 16,5 45 10,5
Pestisitler dere, g6l ve akarsu yataklarinda kirlilik 342 79,5 37 8,6 51 11,9
yapabilir.

Pestisitler yararli boceklere zarar verebilir. 364 84,7 22 51 44 10,2
Pestisitler arilara zarar verebilir. 389 90,5 18 4,2 23 53
Kullanilan pestisitler toprakta kalint1 olarak kalir, 152 35,3 65 15,1 213 49,5
yok olmaz.

Pestisit kullanmadan tarim yapilabilir, ancak {irtin 237 55,1 122 28,4 71 16,5
verimi ¢ok az olur.

Asir ilaglama iilke ekonomisine zarar verir. 269 62,6 84 19,5 77 17,9
Pestisit uygulamalari

[laglama yapmadan 6nce egitim almak gerekir. 245 | 57,0 | 141 | 328 44 10,2
Haglama yapmadan dnce tarim ilaglarinin son 391 90,9 31 7,2 8 1,9
kullanma tarihine dikkat etmek gerekir.

[laglama yapmadan énce mutlaka tarim ilaci 372 | 86,5 46 10,7 12 2,8
tizerindeki etiket okunmalidir.

Ambalajlardan sizint1 yapan ilaglar depoda 373 | 86,7 23 53 34 7,9
tutulmamali ve kullanilmamalidir.

Tarim ilaglar1 6nerilen dozda kullanilmalidir. 404 94,0 17 40 9 2,1
Ilaclar bir depoda tutulmali ve depo kilitli olmalidir. 414 96,3 8 1,9 8 1,9
Depoda akarsu (gesme) ve sabun bulunmalidir. 415 | 96,5 11 2,6 4 0,9
Depodaki ilaglar ambalaji agik olarak 385 89,5 14 3,3 31 7,2
birakilmamalidir.

Haq hazirlamada kullanilan kaplar ayr1 olmalidir. 420 97,7 2 0,5 8 1,9
Tarim ilaglar1 su veya baska ¢oziiciilerle 414 96,3 8 1,9 8 1,9
sulandirilarak uygulanmalidir.

Hac;lama sabah erken saatlerde veya aksam 386 89,8 36 8,4 8 1,9
serinliginde yapilmalidir.

flaclama yapilirken riizgarsiz giinler tercih edilmelidir. 404 94,0 17 4.0 9 2,1
Yagmurlu giinlerde ilaglama yapilmamalidir. 401 | 933 8 1,9 21 4,9
Ilaglama sonrasinda yagmur yagdiginda tekrar 210 | 48,8 | 115 | 26,7 | 105 | 244

ilaglama yapma gerekliligi, yagis miktarina ve
ilaglama ile yagis arasinda gecen siireye baglidir.

flaglama yapilacak tarlaya uyari levhasi konmalidir. 160 | 37,2 | 191 | 444 79 18,4

Kullanim sonrasinda bos kaplar uygun bir sekilde 377 | 87,7 17 4,0 36 8,4
bertaraf edilmeli, bos pestisit kaplar1 bagka
amaglarla kullanilmamali, atese atilmamali ve
biriktirilmemelidir.

Haglama bittikten sonra alet ve diger techizat 414 96,3 4 0,9 12 2,8
sabunlu su (deterjan degil) ile iyice yikanmalidir.
Hag hazirlama sirasinda veya ilaglama sonrasinda 398 92,6 8 1,9 24 5,6

temizlik amagl kullanilan su rastgele dokiilmemeli,
bdylece canlilarin zarar gérmemesi engellenmelidir.
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Tablo 4.6 Devamu. Katilimcilarin pestisit kullanimi1 hakkinda bilgi ve farkindalik

diizeyleri ile ilgili 6nermelere verilen yanitlarin dagilimi

. Evet Hayir Bilmiyor/
Onermeler (n=430) (Dogru) (Yanhs) Fikri yok
n % n % n %

Hijyen uygulamalari

Ilaglama ciplak elle yapilmamalidir. 323 | 751 | 100 | 233 7 1,6

Gereken kisisel koruyucu donanim tipi, kullanilan 277 64,4 29 6,7 124 28,8
pestisitin formiilasyonuna (6rnegin; sivi, 1slanabilir
toz ve graniiller) baglidir.

Gereken kisisel koruyucu donanim tipi, kullanilan 300 | 69,8 21 4,9 109 | 25,3
pestisitin kullanim sekline (6rnegin; yiikleme,
karigtirma ve piiskiirtme) baglidir.

[laclamada kullanilacak elbise, eldiven, maske, 380 | 88,4 20 47 30 7,0
gozliik gibi teghizatin saglam olup olmadig: kontrol
edilmelidir.

Ilaglama sirasinda maske, gozlik, eldiven, bot, 6zel | 408 94,9 13 3,0 9 2,1
elbise kullanilmalidir.

[laglama yaptiktan sonra eller bol su ve sabunla iyice | 422 | 98,1 3 0,7 5 1,2
yikanmalidir.

Haglama yaptiktan sonra dug alinmalidir. 403 93,7 19 4.4 8 1,9
Haglama esnasinda kullanilan kiyafetler mutlaka 411 95,6 14 3,3 5 1,2
degistirilmelidir.

Ilaclanma esnasinda kullanilan kiyafetler mutlaka 390 90,7 28 6,5 12 2,8
ayr1 yikanmalidir.

Hortum patlamasi, alet deposunun sizdirmasi gibi 414 | 96,3 7 1,6 9 2,1

arizalarda ilaglama birakilip ariza giderilmeli ve eger
viicuda bulagma olmugsa bol su ile yikanmalidir.

Az riizgarli havalarda ilaglama yapilma zorunlulugu | 318 | 74,0 45 10,5 67 15,6
oldugunda riizgar sirttan gelecek sekilde hareket

edilmelidir.

Saghk etkileri

Pestisitler viicuda agiz yoluyla giris yapabilir. 300 | 69,8 | 128 | 29,8 2 05
Pestisitler viicuda solunum/ hava yoluyla giris 380 88,4 48 11,2 2 0,5
yapabilir.

Pestisitler viicuda cilt/temas yoluyla giris yapabilir. 273 | 635 | 155 | 36,0 2 05

Pestisit  maruziyetinde  zehirlenme  belirtileri | 395 | 91,9 9 2,1 26 6,0

gozlenebilir.

Pestisit sonrasi olusabilecek zehirlenme belirtileri 383 89,1 15 3,5 32 7.4
arasinda bulanti, kusma, bag donmesi yer alir.

Zehirlenme belirtileri goriildiigiinde ilaglamaya 387 | 90,0 34 7,9 9 2,1
devam edilmez.

Zehirlenme belirtileri goriildiigiinde kullanilan 423 | 98,4 3 0,7 4 0,9

pestisitin etiketi veya ismi ile birlikte hemen bir
hekime veya hastaneye bagvurulmalidir.

Pestisitler insan viicudunda hastalik yapabilir. 411 | 95,6 4 0,9 15 3,5
Pestisitler dogum defektlerine neden olabilir. 113 26,3 44 10,2 273 63,5
Pestisitler ireme sistemi bozukluklarina yol agabilir. 127 29,5 43 10,0 260 60,5
Pestisitler kanser riskinde artisa neden olabilir. 279 64,9 42 9,8 109 25,3
Pestisitler cilt iizerinde tahrig yapabilir. 382 88,8 33 7,7 15 3,5
Pestisitler deri/cilt kanseri yapabilir. 323 | 751 92 21,4 15 3,5
Pestisitler prostat kanseri yapabilir. 107 | 249 | 308 | 71,6 15 3,5
Pestisitler akciger kanseri yapabilir. 322 | 749 93 21,6 15 3,5

Pestisitler taginabilme 6zellikleri nedeniyle birlikte 105 24,4 117 27,2 208 48,4
yasanilan aile bireylerine zarar verebilir.
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Tablo 4.6’da katilimcilarin pestisit kullanimi hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyleri
ile ilgili 6nermelere verilen yanitlarin dagilimi sunulmustur. Pestisit bilgi diizeyine
yonelik Onermelerden en fazla bilinen “Pestisitler bitkiye, tohuma veya topraga
uygulanir ve tarimda sik kullanilir. (%97,9)” 6nermesi iken; en fazla yanlis bilinen
dogrular “Pestisit kullanmadan tarim yapilabilir, ancak iirlin verimi ¢ok az olur.
(%28,4), Asint ilaglama {iilke ekonomisine zarar verir. (%19,5), Pestisit kullanimi1
toprak kirliligine sebep olur. (%16,5), Pestisit kullanimi1 ¢evre kirliligine sebep olur.
(%15,1) ve Kullanilan pestisitler toprakta kalint1 olarak kalir, yok olmaz. (%15,1)”
ifadeleridir.

Pestisit uygulamalarma yonelik &nermelerden en fazla bilinen “Ilag hazirlamada
kullanilan kaplar ayri1 olmalidir. (%97,7)” onermesi iken; en fazla yanlis bilinen
dogrular “Ilaglama yapilacak tarlaya uyari levhasi konmalidir. (%44.,4), Ilaglama
yapmadan Once egitim almak gerekir. (%32,8), Ilaglama sonrasinda yagmur
yagdiginda tekrar ilaglama yapma gerekliligi, yagis miktarina ve ilaglama ile yagis
arasmnda gegen siireye baghdir. (%26,7) ve ilaglama yapmadan 6nce mutlaka tarim

ilac1 lizerindeki etiket okunmalidir. (%10,7)” ifadeleridir (Tablo 4.6).

Hijyen uygulamalarina yonelik énermelerden en fazla bilinen “Ilaglama yaptiktan
sonra eller bol su ve sabunla iyice yikanmalidir. (%98,1)” 6nermesi iken; en fazla
yanlis bilinen dogrular “ilaglama ¢iplak elle yapilmamalidir. (%23,3), Az riizgarh
havalarda ilaglama yapilma zorunlulugu oldugunda riizgar sirttan gelecek sekilde
hareket edilmelidir. (%10,5), Gereken kisisel koruyucu donanim tipi, kullanilan
pestisitin formiilasyonuna (6rnegin; sivi, 1slanabilir toz ve graniiller) baghdir. (%6,7)
ve Ilaglanma esnasinda kullamlan kiyafetler mutlaka ayri yikanmalidir. (%6,5)”

ifadeleridir (Tablo 4.6).

Saglik etkilerine yonelik Onermelerden en fazla bilinen “Zehirlenme belirtileri
gorildiiginde kullanilan pestisitin etiketi veya ismi ile birlikte hemen bir hekime
veya hastaneye basvurulmalidir. (%98,4)” Onermesi iken; en fazla yanls bilinen
dogrular “Pestisitler prostat kanseri yapabilir. (%71,6), Pestisitler viicuda cilt/temas
yoluyla giris yapabilir. (%36,0), Pestisitler viicuda agiz yoluyla giris yapabilir.

(%29,8), Pestisitler tasmabilme oOzellikleri nedeniyle birlikte yasanilan aile
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bireylerine zarar verebilir. (%27,2), Pestisitler akciger kanseri yapabilir. (%21,6) ve
Pestisitler deri/cilt kanseri yapabilir. (%21,4) ifadeleridir (Tablo 4.6).

Tablo 4.7. Katilimcilarin Pestisit Kullanimi Hakkinda Bilgi ve Farkindalik Diizeyi

Formundan alinan puan ortalamalarinin dagilimi

Ma Formdan Onermeler
dde Min.- alinabilecek Cronbach' e verilen
Ort.tss Maks s Alpha dogru
sayl puanlar
. - katsayis1  yanit oram
s1 Min.-Maks. o
(%)
Toplam 56 430 43,91+7,29 7-56 0-56 0,883 78,4
Pestisit bilgi 11 430 8,24+2.24 0-11 0-11 0,718 74,9
diizeyi
Pestisit 18 430 15,31+2,36 0-18 0-18 0,726 85,1
uygulamalari
Hijyen 11 430 9,41+1,85 0-11 0-11 0,712 85,6
uygulamalari
Saglik etkileri 16 430 10,9542,55 2-16 0-16 0,683 68,4

Tablo 4.7’ de katilimcilarin Pestisit Kullanim1 Hakkinda Bilgi ve Farkindalik Diizeyi
Formundan alinan puan ortalamalarmin dagilimi verilmistir. Katilimeilarin pestisit
kullanim1 hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyi formundan alinan toplam puan
ortalamasi 43,91+7,29 (Min:7, Max:56) olarak saptanmistir. Pestisit bilgi diizeyi,
pestisit uygulamalari, hijyen uygulamalar1 ve saglik etkileri boyutlarinin puan

ortalamalar sirasiyla 8,24+2.24, 15,31+£2,36, %9,41+1,85, 10,95+£2,55 dir.

Onermelere verilen dogru yanmit oranlarina bakildiginda tarim isgilerinin Pestisit
Kullanim1 Hakkinda Bilgi ve Farkindalik Diizeyi Formunda yer alan tiim sorulara
%78,4 oraninda dogru yanit verdigi saptanmistir. Tarim iscilerinin pestisit bilgi
diizeyi ile ilgili Onermelerin %74,9’unu, Pestisit uygulamalar1 hakkinda bilgi ve
farkindalik diizeyi ile ilgili sorularin %85,1’ini, Hijyen uygulamalari hakkinda bilgi
ve farkindalik diizeyi ile ilgili sorularin %85,6’s1n1 ve Saglik etkileri hakkinda bilgi
ve farkindalik diizeyi ile ilgili sorularin %68,4’linii dogru bildigi saptanmistir (Tablo

4.7).
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Tablo 4.8. Katilimcilarin sosyodemografik ozelliklerine gore pestisit kullanimi

hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyi toplam puan ortalamalarinin karsilagtirmasi

Degigkenler Ort.£ss Siraort.  Test degeri p
Cinsiyet
Kadin 42,80+9,29 211,10 -0,219 0,827
Erkek 44,01+£7,09 215,89
Yas
<45 45,21£7,96 244,07 17,397 0,001
45-54 44,83+5,24 223,27
55-64 43,38+7,45 206,41
> 65 40,96+8,10 167,99
Yasanilan yer
Koy 42,66+7,24 191,07 -5,409 0,000
ilge 46,10+£6,88 258,41
Egitim durumu
Ilkokul ve alt1 41,04+£8,05 168,37 60,302 0,000
Ortaokul 42,89+6,25 190,10
Lise 46,24+5,32 253,99
Universite ve tizeri 47,79+7,61 294,64
Medeni durum
Evli 44,17+6,76 217,40 -0,657 0,511
Evli degil 42,79+£9,21 207,33
Aile tipi
Cekirdek 44,40+7,04 223,18 -2,605 0,009
Genig/ Par¢alanmig 41,90+7,99 183,85
Gelir diizeyi
Iyi/ Orta 44,08+7,22 218,48 -2,315 0,021
Koti 40,21£7,97 151,05
Sosyal giivence
Var 44,05+7,02 216,11 -0,264 0,792
Yok 43,00+8,93 211,37

Tablo 4.8’de katilimcilarin sosyodemografik ozelliklerine gore pestisit kullanimi
hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyi toplam puan ortalamalarmin karsilastirmasi
gosterilmistir. Pestisit kullanimi1 hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyi toplam puan
ortalamalar1 45 yasmn altindakilerde (p=0,001), ilgede yasayanlarda (p=0,000),
tiniversite ve tzeri egitimlilerde (p=0,000), c¢ekirdek aileye sahip olanlarda
(p=0,009), gelir diizeyi 1iyi/orta olanlarda (p=0,021) degiskenlerin diger

kategorilerine gore istatistiksel olarak yiiksek saptanmustir.

Tarim isgilerinin cinsiyeti ve medeni durumu ile pestisit kullanimi hakkinda bilgi ve
farkindalik  diizeyi toplam puan ortalamalar1 arasinda anlamhi  bir fark

belirlenememistir (p>0,05) (Tablo 4.8).
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Tablo 4.9. Katilimcilarin sosyodemografik o6zelliklerine gore pestisit kullanimi1 hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyi alt boyut puan

ortalamalarinin karsilagtirmasi

Degiskenler Pestisit bilgi diizeyi Pestisit uygulamalari Hijyen uygulamalar: Saghk etkileri
Ort.£ss Sira ort. Ort.£ss Sira ort. Ort.tss Sira ort. Ort.£ss Sira ort.
Cinsiyet
Kadin 7,63+2,83 196,10 15,60+2,85 245,63 9,03+2,65 213,94 10,54+2 .24 193,99
Erkek 8,29+2,17 217,22 15,28+2 31 212,83 9,44+1,77 215,64 10,99+2,58 217,41
z -0,975 -1,515 -0,080 -1,076
p 0,329 0,130 0,936 0,282
Yas
<45 8,35+2,15 219,76 15,66+2,49 239,05 9,55+2,02 230,71 11,64+2,79 249,76
45-54 8,50+1,87 223,40 15,50+1,77 216,83 9,85+1,33 238,88 10,99+2,31 217,98
55-64 8,254+2,38 219,98 15,10+2,48 206,95 9,21£1,90 203,12 10,82+2,42 207,72
>65 7,57+2,61 185,96 14,74+2,70 187,26 8,72+2,06 169,49 9,93+2,46 165,08
02 4,745 8,580 17,793 21,049
p 0,191 0,035 0,000 0,000
Yasanilan yer
Koy 8,09+2,30 207,50 14,932 31 191,36 9,13+1,87 193,20 10,52+2.36 192,46
flge 8,51+2,11 229,55 15,98+2.30 257,90 9,90+1,73 254,68 11,72+2,71 255,96
z -1,791 -5,404 -5,107 -5,129
p 0,073 0,000 0,000 0,000
Egitim durumu
ilkokul ve alt1 7,66+2,37 183,63 14,56+2,73 178,95 8,65+2,08 163,96 10,1842,38 176,05
Ortaokul 8,09+2,19 204,52 15,07+£2,16 197,39 9,40+1,71 210,40 10,33£2,26 185,99
Lise 8,69+2,01 239,63 15,98+1,48 245,27 9,96+1,28 248,79 11,61£2,26 249,80
Universite ve iizeri 8,97+2,12 261,66 16,14+2,65 274,11 10,10+1,93 279,04 12,59+2.97 292,52
02 23,353 35,338 51,992 52,670
p 0,000 0,000 0,000 0,000
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Tablo 4.9 Devami. Katilimcilarin sosyodemografik 6zelliklerine gore pestisit kullanimi1 hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyi alt boyut puan

ortalamalarinin karsilagtirmasi

Degiskenler Pestisit bilgi diizeyi Pestisit uygulamalari Hijyen uygulamalari Saglik etkileri
Ort.£ss Sira ort. Ort.£ss Sira ort. Ort.tss Sira ort. Ort.tss Sira ort.
Medeni durum
Evli 8,27+2,19 216,27 15,46+2,11 220,15 9,51+1,63 217,62 10,93+2.,48 214,25
Evli degil 8,11+2,44 212,20 14,67+3,16 195,48 8,96+2,58 206,38 11,05+2,85 220,89
Z -0,269 -1,629 -0,759 -0,436
P 0,788 0,103 0,448 0,663
Aile tipi
Cekirdek 8,38+2,18 223,11 15,43+2.28 221,15 9,50+1,77 220,36 11,09+2,54 221,43
Genig/ Pargalanmis 7,67+£2,38 184,14 14,80+2,62 192,21 9,04+2,15 195,48 10,4042,55 191,06
4 -2,610 -1,938 -1,704 -2,023
P 0,009 0,053 0,088 0,043
Gelir diizeyi
Iyi/ Orta 8,2742,23 217,14 15,35+2,33 217,62 9,46+1,82 218,50 11,00£2,56 218,41
Koti 7,63+2,31 180,13 14,37+2,75 169,63 8,37+2,24 150,66 9,84+2,27 152,55
Z -1,285 -1,666 -2,409 -2,274
P 0,199 0,096 0,016 0,023
Sosyal giivence
Var 8,27+2,20 216,05 15,38+2,28 217,45 9,45+1,73 214,77 10,95+2,55 215,62
Yok 8,05+2,52 211,74 14,84+2 .85 202,20 9,16+2,54 220,47 10,95+2,61 214,67
4 -0,243 -0,860 -0,329 -0,053
P 0,808 0,390 0,742 0,958
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Tablo 4.9’da katilimcilarin sosyodemografik ozelliklerine gore pestisit kullanimi
hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyi alt boyut puan ortalamalarinin karsilagtirmasi
sunulmustur. Aragtirma grubunda 45 yasindan kii¢iik olanlarin Pestisit uygulamalari
(p=0,035), Hijyen uygulamalar1 (p=0,000), Saglik etkileri (p=0,000) hakkindaki bilgi
ve farkindalik diizeyi puan ortalamalari 45 yas ve iizerindekilere gore anlamli
diizeyde yiiksek saptanmustir. flgede yasayan tarim iscilerinin kdyde yasayanlara
gore Pestisit uygulamalari, Hijyen uygulamalari, Saglik etkileri hakkindaki bilgi ve
farkindalik diizeyi puan ortalamalar1 anlamli diizeyde yiiksek saptanmistir (p<0,001).
Universite ve iizeri egitimlilerin Pestisit bilgi diizeyi, Pestisit uygulamalari, Hijyen
uygulamalari, Saglik etkileri hakkindaki bilgi ve farkindalik diizeyi puan ortalamalari

diger egitim diizeylerine gore anlaml diizeyde yiiksek saptanmistir (p<<0,001).

Cekirdek aileye sahip yetiskinlerin Pestisit bilgi diizeyi (p=0,009) ve Saglk etkileri
(p=0,043) hakkinda bilgi diizeyi puan ortalamalar1 genis/ pargalanmis ailede
yasayanlara gore anlaml diizeyde yiiksek saptanmistir. Gelir diizeyini iyi/orta olarak
algilayan katilimcilarin Hijyen uygulamalari (p=0,016) ve Saglik etkileri (p=0,023)
hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyi puan ortalamalar1 gelirini kotii diizeyde

algilayanlara gore anlamli diizeyde yiiksek saptanmustir (Tablo 4.9).

Katilimcilarin pestisit bilgi diizeyi puan ortalamalari ile cinsiyet, yas, yasanilan yer,
medeni durum, gelir diizeyi ve sosyal giivence durumu arasinda; Pestisit
uygulamalar1 hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyi puan ortalamalart ile cinsiyet,
medeni durum, aile tipi, gelir diizeyi ve sosyal giivence arasinda; Hijyen
uygulamalar1 hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyi puan ortalamalar ile cinsiyet,
medeni durum, aile tipi ve sosyal giivence arasinda; Saglik etkileri hakkinda bilgi ve
farkindalik diizeyi puan ortalamalar: ile cinsiyet, medeni durum ve sosyal giivence

durumu arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunamamistir (p>0,05) (Tablo
4.9).
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Tablo 4.10. Katilimcilarin bazi yasam bi¢imi ve hastalik durumu ile ilgili
ozelliklerine gore pestisit kullanim1 hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyi toplam puan

ortalamalarinin karsilagtirmasi

Degigkenler Ort.£ss Siraort.  Test degeri p
Sigara icme durumu
Evet 43,03£6,97 195,61 -3,099 0,002
Hayir/ Birakmig 44,68+7,49 232,80
Alkol kullanma durumu
Evet/ Ara sira 42.73+7,02 191,18 -4,481 0,000
Hayir 45,35+7,37 245,08
Kronik hastalik varhg:
Evet 41,73+7,03 173,93 -6,977 0,000
Hayir 46,12+6,89 257,46
Siirekli ila¢ kullanma durumu
Evet 41,32+6,79 165,00 -7,331 0,000
Hayir 45,87+7,06 253,63

Tablo 4.10°’da katilimcilarin bazi yasam bigimi ve hastalik durumu ile ilgili
ozelliklerine gore pestisit kullanimi hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyi toplam puan
ortalamalarinin karsilastirmas: sunulmustur. Katilimeilar arasinda sigara icenlerin
(p=0,000), alkol kullananlarin (p=0,000), kronik hastalig1 olanlarin (p=0,000) ve
stirekli ilag kullananlarin (p=0,000) pestisit kullanim1 hakkinda bilgi ve farkindalik
diizeyi toplam puan ortalamalarn istatistiksel olarak oOnemli diizeyde diisiik

bulunmustur.
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Tablo 4.11. Katilimcilarin bazi yagam bigimi ve hastalik durumu ile ilgili 6zelliklerine gore pestisit kullanimi hakkinda bilgi ve farkindalik

diizeyi alt boyut puan ortalamalarinin karsilastirmast

Degiskenler Pestisit bilgi diizeyi Pestisit uygulamalari Hijyen uygulamalari Saglhk etkileri
Ort.£ss Sira ort. Ort.xss Sira ort. Ort.+£ss Sira ort. Ort.£ss Sira ort.
Sigara icme durumu
Evet 8,17+2,13 207,96 14,9442 .25 188,69 9,18+1,90 197,78 10,74+2 .48 203,49
Hayir/ Birakmis 8,30+2,33 222,06 15,63+2,41 238,81 9,61+1,79 230,91 11,14+2,61 225,95
Z -1,188 -4,222 -2,856 -1,882
P 0,235 0,000 0,004 0,060
Alkol kullanma durumu
Evet/ Ara sira 8,07+2,20 203,38 14,93+£2,33 190,41 9,19+1,96 199,94 10,54+2,34 195,17
Hayir 8,44+2 28 230,24 15,77£2,31 246,02 9,68+1,68 234,43 11,45+2,72 240,24
4 -2,258 -4,674 -2,965 -3,768
P 0,024 0,000 0,003 0,000
Kronik hastalik varhg:
Evet 7,72+£2,35 186,84 14,78+2,43 185,69 8,95+1,93 182,27 10,28+2.24 181,13
Hayir 8,77+1,99 244,43 15,84+2,17 245,58 9,87+1,66 249,04 11,64+2,67 250,19
Z -4,865 -5,058 -5,768 -5,800
P 0,000 0,000 0,000 0,000
Siirekli ila¢ kullanma durumu
Evet 7,60+2,30 178,69 14,68+2.36 178,11 8,86+1,92 174,77 10,19+£2,27 176,21
Hayir 8,72+2,07 243,30 15,79+2.25 243,73 9,82+1,69 246,26 11,53+£2,61 245,17
4 -5,403 -5,487 -6,115 -5,735
P 0,000 0,000 0,000 0,000
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Tablo 4.11°de katilimcilarin bazi yasam bi¢imi ve hastalik durumu ile ilgili
Ozelliklerine gore pestisit kullanim1 hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyi alt boyut
puan ortalamalarmin  karsilastirmasi  verilmistir.  Sigara igenlerin  Pestisit
uygulamalar1 (p=0,000) ve Hijyen uygulamalar1 (p=0,004) hakkinda bilgi ve
farkindalik diizeyleri sigara igcmeyenlere/ ara sira igenlere gore anlamli diizeyde
diisiik saptanmigtir. Alkol kullananlarin, kronik hastaligi olanlarin ve siirekli ilag
kullananlarin Pestisit bilgi diizeyi, Pestisit uygulamalari, Hijyen uygulamalar1 ve
Saglik etkileri hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyi puan ortalamalar1 degiskenlerin
diger kategorilerine gore istatistiksel olarak anlamli diizeyde diisliik saptanmistir

(p<0,05).

Katilimcilarin sigara igme durumu ile pestisit bilgi diizeyi puan ortalamalar1 ve
Saglik etkileri hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyi puan ortalamalar1 arasinda

istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunamamuistir (p>0,05) (Tablo 4.11).
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Tablo 4.12. Katilimcilarin mesleki 6zelliklerine gore pestisit kullanimi hakkinda

bilgi ve farkindalik diizeyi toplam puan ortalamalarinin karsilastirmasi

Degiskenler Ort.£ss Siraort.  Test degeri p
Tarimla ilgilenme siiresi
<25 y1l 44,78+7,14 229,43 -2,533 0,011
>25 yil 43,04+7,38 199,20
Yillik ortalama arazi ekimi

<200 doniim 44,33+6,73 217,40 -1,065 0,287
>200 doniim 43,2348,16 204,33
Tarlada giinliik caliyma siiresi

<8 saat 43,24+6,97 196,56 -3,047 0,002
>8 saat 44 87+7,87 234,11

Uretimde isci ¢ahstirma durumu

Evet 43,49+7,64 210,47 -0,535 0,593
Hayir 44,08+7,15 217,54

Kendi ektigi iiriinleri evde tiiketme
durumu

Evet 44,79+6,65 228,74 -3,496 0,000
Hayir 41,73+8,33 182,44

Zirai ila¢ uygulamasi ile ilgili egitim

alma durumu

Evet 46,85+6,24 269,55 -6,307 0,000
Hayir 42,48+7,35 189,13

Pestisit uygulama yontemleriyle ilgili
yeterlilik belgesi varhg

Evet 48,79+5,11 307,59 -6,075 0,000
Hayir 43,15+7,29 201,14

Tablo 4.12°de katilimcilarin mesleki 6zelliklerine gore pestisit kullanimi hakkinda
bilgi ve farkindalik diizeyi toplam puan ortalamalarimin karsilagtirmas: sunulmustur.
Aragtirma grubunda 25 yildan daha az tarimla ilgilenenlerin (p=0,011), tarlada giinde
8 saat ve daha fazla galigsanlarin (p=0,002), kendi ektigi iriinleri evde tiiketenlerin
(p=0,000), zirai ila¢ uygulamasi ile ilgili egitim alanlarin (p=0,000), pestisit
uygulama yontemleriyle ilgili yeterlilik belgesi olanlarin (p=0,000) pestisit kullanim1
hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyi toplam puan ortalamalar1 istatiksel olarak

anlaml diizeyde yiiksek saptanmustir.

Yillik ortalama arazi ekimi, liretimde is¢i ¢alistirma durumu ile Pestisit kullanimi
hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyi toplam puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir

fark belirlenememistir (p>0,05) (Tablo 4.12).
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Tablo 4.13. Katilimeilarin mesleki 6zelliklerine gore pestisit kullanimi hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyi alt boyut puan ortalamalarinin

karsilastirmasi
Degiskenler Pestisit bilgi diizeyi Pestisit uygulamalari Hijyen uygulamalari Saglhk etkileri
Ort.£ss Sira ort. Ort.£ss Sira ort. Ort.£ss Sira ort. Ort.£ss Sira ort.
Tarimla ilgilenme siiresi
<25yl 8,33+2,10 215,50 15,65+2,19 230,93 9,68+1,76 232,67 11,13£2,79 223,30
>25 yil 8,16+2,37 212,57 14,96+2 .48 197,77 9,15+1,91 196,11 10,77+£2,30 205,09
z -0,248 -2,810 -3,169 -1,535
P 0,804 0,005 0,002 0,125
Yillik ortalama arazi ekimi
<200 doniim 8,32+2,18 215,99 15,56+2,10 223,67 9,58+1,61 219,53 10,86+2,48 207,47
>200 doniim 8,11+2,34 206,68 14,89+2,69 193,89 9,1242.20 200,79 11,1142,65 220,89
4 -0,767 -2,452 -1,579 -1,099
P 0,443 0,014 0,114 0,272
Tarlada giinliik ¢calisma siiresi
<8 saat 8,11+2,18 200,37 15,1242,19 198,30 9,26+1,83 198,68 10,76+2,54 201,28
>8 saat 8,46+2,36 221,27 15,52+2 .64 230,99 9,62+1,90 230,31 11,27+£2,56 225,65
z -2,207 -2,681 -2,651 -1,989
P 0,027 0,007 0,008 0,047
Uretimde is¢i cahstirma durumu
Evet 8,10+2,39 210,36 15,06+2,57 205,92 9,30+2,10 215,32 11,03£2,29 218,78
Hayir 8,30+2,18 217,58 15,41£2,26 219,38 9,45+1,75 215,57 10,92+2,66 214,17
4 -0,553 -1,031 -0,020 -0,351
P 0,580 0,303 0,984 0,726
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Tablo 4.13 Devam. Katilimcilarin mesleki 6zelliklerine gore pestisit kullanimi hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyi alt boyut puan

ortalamalarinin karsilagtirmasi

Degiskenler Pestisit bilgi diizeyi Pestisit uygulamalari Hijyen uygulamalari Saglhk etkileri
Ort.£ss Sira ort. Ort.tss Sira ort. Ort.tss Sira ort. Ort.tss Sira ort.
Kendi ektigi iiriinleri evde tiikketme
durumu
Evet 8,46+2,06 225,66 15,61+2,06 229,39 9,60+1,64 225,11 11,12+2,54 223,00
Hayir 7,68+2,56 190,15 14,56+2,85 180,83 8,94+2.24 191,50 10,54+2,54 196,77
4 -2,711 -3,706 -2,624 -1,991
P 0,007 0,000 0,009 0,046
Zirai ila¢ uygulamasi ile ilgili egitim alma
durumu
Evet 8,86+2,09 253,36 16,18+2,07 267,44 10,04+1,56 263,76 11,77+42,32 255,46
Hayir 7,94+2,25 197,03 14,88+2,38 190,16 9,10+£1,91 191,96 10,56+2,57 196,00
4 -4,467 -6,128 -5,824 -4,689
P 0,000 0,000 0,000 0,000
Pestisit uygulama yontemleriyle ilgili
yeterlilik belgesi varhg:
Evet 9,31+£2,13 287,64 16,79+1,15 301,84 10,55+0,86 302,95 12,14+255 275,17
Hayir 8,07+£2,21 204,25 15,08+2,42 202,04 9,23+1,90 201,87 10,77+2,51 206,20
Z -4,812 -5,758 -5,966 -3,958
P 0,000 0,000 0,000 0,000
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Tablo 4.13°de katilimcilarin mesleki 6zelliklerine gore pestisit kullanimi hakkinda
bilgi ve farkindalik diizeyi alt boyut puan ortalamalarinin kargilastirmasi
sunulmustur. Arastirma grubunda tarimla ilgilenme siiresi 25 yilin altinda olanlarin
25 yil ve daha fazla olanlara gore pestisit uygulamalar1 bilgi diizeyi (p=0,005) ve
hijyen uygulamalar1 (p=0,002) bilgi ve farkindalik diizeyi puan ortalamalar1 anlaml
diizeyde yiiksek saptanmistir. Yillik ortalama 200 doniimden daha az arazi ekenlerin
200 doniim ve daha fazla arazi ekenlere goOre pestisit uygulamalar1 bilgi ve
farkindalik diizeyi puan ortalamalar1 daha fazladir (p=0,014). Tarlada giinliik 8 saat
ve daha fazla calisanlarin 8 saatten daha az calisanlara gore Pestisit bilgi diizeyi,
Pestisit uygulamalari, Hijyen uygulamalar1 ve Saglik etkileri hakkindaki bilgi ve
farkindalik diizeyi puan ortalamalar yiiksek saptanmistir (p<0,05).

Kendi ektigi triinleri evde tiiketenlerin, zirai ilag uygulamasi ile ilgili egitim
alanlarin ve pestisit uygulama yontemleriyle ilgili yeterlilik belgesi olanlarin Pestisit
bilgi diizeyi, Pestisit uygulamalari, Hijyen uygulamalar1 ve Saglik etkileri hakkindaki
bilgi ve farkindalik diizeyi puan ortalamalar1 degiskenlerin diger kategorilerine gore

yiiksek saptanmistir (p<0,05) (Tablo 4.13).

Katilimcilarin tarimla ilgilenme siiresi ile Pestisit bilgi diizeyi puan ortalamalar1 ve
Saglik etkileri hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyi puan ortalamalari arasinda; Yillik
ortalama arazi ekimi ile Pestisit bilgi diizeyi puan ortalamalar1, Hijyen uygulamalari
ve Saglik etkileri hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyi puan ortalamalar1 arasinda;
Uretimde isci calistirma durumu ile Pestisit bilgi diizeyi puan ortalamalari, Pestisit
uygulamalari, Hijyen uygulamalar1 ve Saglik etkileri hakkinda bilgi ve farkindalik
diizeyi puan ortalamalar1 arasinda anlaml bir fark bulunamamistir (p>0,05) (Tablo
4.13)
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Tablo 4.14. Katilimcilarin pestisit kullanimina iliskin o6zelliklerine gore pestisit

kullanim1 hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyi toplam puan ortalamalarinin

karsilastirmasi
Degiskenler Ort.£ss Sira ort. Test p
degeri

Zararhlarla miicadelede pestisit

kullanma durumu

Evet 43,88+7,28 214,89 -0,792 0,428
Hayir 45,71+8,30 252,36

Pestisit kullanma siiresi
<20 y1l 44,94+6,84 215,36 -2,729 0,006
>20 y1l 42,99+7,25 183,81

Tarim alaninda zararhy1 gormeden

ilaclama yapma durumu

Evet/ Bazen 41,91+7,18 178,22 -7,703 0,000
Hayir 46,97+6,36 272,52

Pestisit alirken ruhsath olup olmadigina

dikkat etme

Evet 44,56+6,64 223,65 -4,193 0,000
Hayir 37,78+10,01 138,20

Pestisitlerin son kullanma tarihine

dikkat etme

Evet 45,37+£6,53 240,11 -9,017 0,000
Hayir 36,92+6,73 97,11

Pestisitlerin etiketini/kullanma

talimatlarim okuma

Evet 47,294+6,44 281,24 -11,137 0,000
Hayir/ Bazen 40,44+6,44 147,90

Pestisit kullaniminda talimatlara uyma

Evet 45,8446,20 248,27 -8,747 0,000
Hayir/ Bazen 38,98+7,58 131,83

Hava sartlarimin ilaclama yapmalarim
etkileme durumu

Evet 43,97+7,29 216,70 -1,022 0,307
Hayir 42,31+7,35 184,38
Riizgarh ve yagmurlu havalarda
ilaclama yapma durumu

Evet/ Bazen 41,60+9,35 186,09 -1,940 0,052
Hayir 44,27+6,86 220,09

Pestisitin hazirlandig1 yer

Ayr1 bir depoda 44,55+6,60 223,93 -1,116 0,264
Diger 43,51+7,68 210,20

Pestisitin saklandig1 yer

Ayr1 bir depoda 44,89+6,74 231,79 -4,181 0,000
Diger 41,5948,01 177,05

Tablo 4.14’te katilmcilarin pestisit kullanimina iligskin 6zelliklerine gore pestisit
kullanim1 hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyi toplam puan ortalamalarinin
karsilagtirmas1 sunulmustur. Arastirma grubunda 20 yildan daha az pestisit
kullananlarin (p=0,006), tarim alaninda zararliyr gérmeden ilaglama yapmayanlarin

(p=0,000), pestisit alirken ruhsatli olup olmadigina dikkat edenlerin (p=0,000),
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pestisitlerin son kullanma tarihine dikkat edenlerin (p=0,000), pestisitlerin
etiketini/kullanma talimatlarim1  okuyanlarin  (p=0,000), pestisit kullaniminda
talimatlara uyanlarin (p=0,000) ve pestisiti ayr1 bir depoda saklayanlarin (p=0,000)
pestisit kullanimi hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyi toplam puan ortalamalari
degiskenlerin diger kategorilerine gore istatiksel olarak anlamli diizeyde yiiksek

bulunmustur (Tablo 4.14).

Zararhlarla miicadelede pestisit kullanma durumu, hava sartlarinin ilaglama
yapmalarint etkileme durumu, riizgarli ve yagmurlu havalarda ilaglama yapma
durumu, pestisitlerin hazirlandigi yer ile Pestisit kullanimi hakkinda bilgi ve
farkindalik diizeyi toplam puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark bulunamamistir

(p>0,05) (Tablo 4.14).
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Tablo 4.15. Katilimcilarin pestisit kullanimina iliskin 6zelliklerine gore pestisit kullanim1 hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyi alt boyut puan

ortalamalarinin karsilagtirmasi

Degiskenler

Pestisit bilgi diizeyi

Pestisit uygulamalar:

Hijyen uygulamalar

Saghk etkileri

Ort.tss

Sira ort.

Ort.tss

Sira ort.

Ort.tss

Sira ort.

Ort.+ss

Sira ort.

Zararhlarla miicadelede pestisit kullanma
durumu

Evet

Hayir

Z

P

8,2542,23

7,7142,93
-0,332
0,740

215,75
200,21

15,30+2,38

15,86+0,90
-0,379
0,705

215,21
232,93

9,39+1,86

10,86+0,38
-2,607
0,009

213,56
332,79

10,95+2,51

11,29+4,68
-0,790
0,429

214,89
252,07

Pestisit kullanma siiresi
<20 yil
>20 y1l

Z

P

8,44+2,15

8,09+2,28
-1,522
0,128

207,35
189,95

15,74+1,99

14,97+£2,39
-3,160
0,002

217,96
181,81

9,66+1,70

9,17+1,92
-2,585
0,010

213,88
184,94

11,09+2,75

10,76+2,32
-1,610
0,107

207,98
189,47

Tarim alaninda zararlhy: gérmeden ilaglama
yapma durumu

Evet/ Bazen

Hayir

z

P

7,76+2,27

8,98+1,97
-5,942
0,000

187,06
259,00

14,80+2,34

16,09+2,18
-6,548
0,000

184,15
263,45

9,02+1,92

10,00+1,58
-6,204
0,000

186,46
259,91

10,3342,36

11,90+2,55
-6,560
0,000

183,92
263,79

Pestisit alirken ruhsath olup olmadigina dikkat
etme

Evet

Hayir

z

P

8,39+2,09

6,80+2,98
-3,268
0,001

221,78
155,90

15,56+2,11

12,98+3,21
-5,340
0,000

225,76
118,12

9,59+1,66

7,73£2,64
-4,504
0,000

223,96
135,20

11,0342,52

10,2742,83
-2,093
0,036

219,54
177,12

Pestisitlerin son kullanma tarihine dikkat etme
Evet

Hayir

Z

P

8,59+2,09

6,5542,16
-7,285
0,000

235,16
120,91

15,75+2,08

13,18+2,47
-8,680
0,000

238,93
102,78

9,72+1,66

7,9342,05
7,427
0,000

235,10
121,22

11,3142,53

9,26+1,93
-6,908
0,000

234,25
125,31

Pestisitlerin etiketini/kullanma talimatlarim
okuma

Evet

Hay1r/ Bazen

Z

p

8,90+2,10

7,56+2,18
-7,066
0,000

256,75
173,08

16,37+2,09
14,2242,11
-11,504
0,000

282,67
146,43

10,15+1,52

8,65+1,87
-9,788
0,000

271,36
158,05

11,8742,61

10,0142,11
-8,291
0,000

264,17
165,46
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Tablo 4.15 Devami. Katilimcilarin pestisit kullanimina iliskin 6zelliklerine gore pestisit kullanimi hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyi alt

boyut puan ortalamalarinin karsilastirmasi

Degiskenler Pestisit bilgi diizeyi Pestisit uygulamalari Hijyen uygulamalari Saglhk etkileri
Ort.£ss Sira ort. Ort.tss Sira ort. Ort.tss Sira ort. Ort.tss Sira ort.

Pestisit kullaniminda talimatlara uyma

Evet 8,71+1,94 239,91 15,95+1,92 248,57 9,85+1,50 243,36 11,33+2,62 235,19
Hay1r/ Bazen 7,04+2,49 153,17 13,67+2,58 131,05 8,29+2,18 144,34 9,98+2,10 165,21
Z -6,589 -8,926 -7,693 -5,287

P 0,000 0,000 0,000 0,000
Hava sartlarinin ilaclama yapmalarini
etkileme durumu

Evet 8,29+2.21 218,20 15,30+2,37 215,25 9,42+1,86 216,29 10,9642,55 216,02
Hayir 6,88+2,53 145,69 15,50+2,07 221,94 9,25+1,69 195,00 10,69+2,70 201,94
4 -2,318 -0,214 -0,696 -0,448

P 0,020 0,831 0,486 0,654
Riizgarh ve yagmurlu havalarda ilaclama
yapma durumu

Evet/ Bazen 7,53+2,60 180,80 14,67+3,23 193,47 8,90+2,67 202,78 10,50+2,92 199,69
Hayir 8,35+2,16 220,91 15,41+2,18 218,94 9,49+1,68 217,48 11,02+2,49 217,97
Z -2,314 -1,470 -0,867 -1,049

P 0,021 0,142 0,386 0,294
Pestisitin hazirlandig1 yer

Ayr1 bir depoda 8,15+2,18 208,38 15,48+231 223,89 9,70+1,59 230,38 11,2242.36 231,05
Diger 8,30+2,28 219,98 15,20+2,39 210,22 9,23+1,99 206,14 10,79+2,66 205,73
4 -0,953 -1,124 -2,039 -2,071

P 0,340 0,261 0,041 0,038
Pestisitin saklandig1 yer

Ayr1 bir depoda 8,40+2,15 223,65 15,58+2,10 228,39 9,68+1,72 234,18 11,24+2.55 230,77
Diger 7,87+2,40 196,27 14,67+2,78 185,08 8,78+2,01 171,43 10,27+2,43 179,47
4 -2,115 -3,345 -4,957 -3,940

P 0,034 0,001 0,000 0,000
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Tablo 4.15’de katilimcilarin pestisit kullanimina iliskin 6zelliklerine gore pestisit
kullanim1 hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyi alt boyut puan ortalamalarinin
karsilagtirmast sunulmustur. Arastirma grubunda zararlilarla miicadelede pestisit
kullananlara gore kullanmayanlarin hijyen wuygulamalar1 hakkinda bilgi ve
farkindalik diizeyi puan ortalamalar1 istatistiksel olarak yiiksek saptanmigtir
(p=0,009). 20 yildan daha az siiredir pestisit kullanan tarim is¢ilerinin Pestisit
uygulamalar1 (p=0,002) ve Hijyen uygulamalar1 (p=0,010) hakkinda bilgi ve
farkindalik diizeyi ortalamalar1 istatistiksel olarak yiiksek belirlenmistir. Tarim
alaninda zararliyr gérmeden ilaglama yapmayanlarin, pestisit alirken ruhsatli olup
olmadigina dikkat edenlerin, pestisitlerin son kullanma tarihine dikkat edenlerin,
pestisitlerin etiketini/ kullanma talimatlarin1 okuyanlarin Pestisit bilgi diizeyi, Pestisit
uygulamalari, Hijyen uygulamalar1 ve Saglik etkileri hakkinda bilgi ve farkindalik
diizeyi puan ortalamalari degiskenlerin diger kategorilerine gore anlamli olarak

yiiksek saptanmistir (p<0,05).

Pestisit kullaniminda talimatlara uyanlarin talimatlara uymayanlara gére Pestisit bilgi
diizeyi, Pestisit uygulamalari, Hijyen uygulamalar1 ve Saglik etkileri hakkinda bilgi
ve farkindalik diizeyi puan ortalamalar1 anlamli olarak yiiksek saptanmistir
(p<0,001). Hava sartlarinin ilaglama yapmalarini etkileyenlerin etkilemeyenlere gore
ve riizgarli ve yagmurlu havalarda ilaglama yapmayanlarin yapanlara gore Pestisit
bilgi diizeyi puan ortalamasi yiiksek belirlenmistir (p<0,05). Pestisitleri ayr1 bir
depoda hazirlayanlarin diger yerlerde hazirlayanlara gore Hijyen uygulamalar
(p=0,041) ve Saglik etkileri (p=0,038) hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyi puan
ortalamalar1 yiiksek belirlenmistir. Pestisitleri ayr1 bir depoda saklayanlarin diger
yerlerde saklayanlara gore Pestisit bilgi diizeyi, Pestisit uygulamalari, Hijyen
uygulamalar1 ve Saglik etkileri hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyi puan
ortalamalari yiikksek bulunmustur (p<0,05) (Tablo 4.15).

Zararllarla miicadelede pestisit kullanma durumu ile Pestisit bilgi diizeyi, Pestisit
uygulamalari, Hijyen uygulamalar1 ve Saglik etkileri hakkinda puan ortalamalar
arasinda; Pestisit kullanma siiresi ile Pestisit bilgi diizeyi ve Saglik etkileri puan
ortalamalar1 arasinda; Hava sartlarinin ilaglama yapmalarimi etkileme durumu ve
riizgarli ve yagmurlu havalarda ilaglama yapma durumu ile Pestisit uygulamalari,

Hijyen uygulamalar1 ve Saglik etkileri puan ortalamalari arasinda; Pestisitin
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hazirlandig1 yer ile Pestisit bilgi diizeyi ve Pestisit uygulamalar1 hakkinda bilgi ve
farkindalik diizeyi puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik saptanmamistir

(p>0,05) (Tablo 4.15).

Tablo 4.16. Katilimcilarin  hijyen uygulamalart ve saglik etkilerine iliskin
ozelliklerine gore pestisit kullanim1 hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyi toplam puan

ortalamalarinin karsilagtirmasi

Degiskenler Ort.tss Sira ort.  Test degeri p

ilaclama yapmadan 6nce koruyucu
onlemler alma

Evet 46,57+6,09 263,39 -10,041 0,000
Hayir/ Bazen 39,73+7,08 140,07
laclama sirasinda eldiven kullanma

Evet 45,38+6,87 242,75 -7,360 0,000
Hayir/ Bazen 40,08+7,00 144,27
flaclama sirasinda maske/gozliik

kullanma

Evet 47,11+£6,47 277,30 -9,186 0,000
Hayir/ Bazen 41,38+6,91 166,58
ilaclama sirasinda koruyucu elbise giyme

Evet 47,68+£7,50 296,16 -7,321 0,000
Hayir/ Bazen 42,80+6,85 191,69
Tlaclama yapildig: siralarda sigara igme

Evet/ Bazen 40,74+6,16 150,62 -6,666 0,000
Hayir 45,11+7,33 240,04
flaclama yapildig: siralarda yemek yeme

Evet/ Bazen 41,99+7,27 180,57 -2,811 0,005
Hayir 44.36+7,23 223,61
Zehirlenme belirtisi yasama durumu

Evet 40,91+6,82 157,89 -3,800 0,000
Hayir 44,38+7,26 224,48

ilaclama nedeniyle saghk sorunu

yasama durumu

Evet 43,44+7,18 206,26 -2,880 0,004
Hayir 45,56+7,48 247,66

Tablo 4.16°da katilimcilarin  hijyen uygulamalart ve saglik etkilerine iliskin
ozelliklerine gore pestisit kullanimi1 hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyi toplam puan
ortalamalarinin karsilastirmasi sunulmustur. Arastirma grubunda ilaglama yapmadan
once koruyucu 6nlemler alanlarin (p=0,000), ilaglama sirasinda eldiven (p=0,000),
maske/ gozlik (p=0,000), koruyucu elbise (p=0,000) kullananlarin, ilaglama
yapildig1 siralarda sigara igmeyenlerin (p=0,000) ve yemek yemeyenlerin (p=0,005),
pestisit zehirlenme belirtisi yasamayanlarin (p=0,000) ve ilaglama nedeniyle saglik
sorunu yasamayanlarin (p=0,004) pestisit kullanimi hakkinda bilgi ve farkindalik
diizeyi toplam puan ortalamalar1 degiskenlerin diger kategorilerine gore yliksek

saptanmuistir.
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Tablo 4.17. Katilimcilarin hijyen uygulamalar1 ve saglik etkilerine iliskin 6zelliklerine gore pestisit kullanimi1 hakkinda bilgi ve farkindalik

diizeyi alt boyut puan ortalamalarinin karsilastirmast

Degiskenler Pestisit bilgi diizeyi Pestisit uygulamalari Hijyen uygulamalari Saghk etkileri
Ort.+ss Sira ort. Ort.£ss Sira ort. Ort.£ss Sira ort. Ort.+£ss Sira ort.
Ilaclama yapmadan énce koruyucu
onlemler alma
Evet 8,86+2,00 251,43 16,03+2,12 258,25 10,00+1,55 258,29 11,68+2,46 253,60
Hayir/ Bazen 7,27+2,26 158,92 14,18+2,28 148,17 8,48+1,92 148,11 9,80+2,27 155,50
4 -7,616 -9,062 -9,277 -8,032
P 0,000 0,000 0,000 0,000
laclama sirasinda eldiven kullanma
Evet 8,57+2,19 235,86 15,69+2,34 239,95 9,80+1,65 242,55 11,32+£2,53 235,29
Hay1r/ Bazen 7,38+2,14 162,30 14,32+2,13 151,61 8,39+1,97 144,79 10,00+2,38 163,77
4 -5,559 -6,675 7,557 -5,375
P 0,000 0,000 0,000 0,000
laclama sirasinda maske/gozliik kullanma
Evet 8,89+2,09 256,17 16,20+2,29 274,04 10,11+1,61 269,62 11,91+2,46 264,66
Hayir/ Bazen 7,734£2,22 183,30 14,60+2,17 169,16 8,86+1,86 172,66 10,20+2,37 176,58
Z -6,113 -8,798 -8,319 -7,348
P 0,000 0,000 0,000 0,000
Ilaclama sirasinda koruyucu elbise giyme
Evet 8,78+2,54 258,72 16,56+2,54 304,66 10,12+1,95 281,11 12,22+2,48 283,11
Hayir/ Bazen 8,08+2,12 202,74 14,94+2,17 189,18 9,20+1,78 196,13 10,58+2,46 195,54
4 -3,967 -8,182 -6,158 -6,171
P 0,000 0,000 0,000 0,000
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Tablo 4.17 Devami. Katilimcilarin hijyen uygulamalar1 ve saglik etkilerine iligskin 6zelliklerine gore pestisit kullanimi hakkinda bilgi ve

farkindalik diizeyi alt boyut puan ortalamalarinin karsilastirmasi

Degiskenler Pestisit bilgi diizeyi Pestisit uygulamalari Hijyen uygulamalari Saglhk etkileri
Ort.+ss Sira ort. Ort.tss Sira ort. Ort.£ss Sira ort. Ort.+£ss Sira ort.
Ilaclama yapildig: siralarda sigara icme
Evet/ Bazen 7,67£1,97 173,92 14,37+2,00 152,83 8,67+1,82 156,94 10,03+2,23 166,94
Hayir 8,46+2,30 231,23 15,66+2,39 239,20 9,69+1,79 237,65 11,30+2,58 233,87
Z -4,320 -6,510 -6,222 -5,017
P 0,000 0,000 0,000 0,000
flaclama yapildig: siralarda yemek yeme
Evet/ Bazen 7,89+2,18 192,22 14,72+2,16 176,90 8,94+1,98 184,27 10,44+2,72 193,60
Hayir 8,3242,25 220,90 15,4542 38 224,46 9,52+1,81 222,75 11,07+£2,50 220,58
4 -1,894 -3,141 -2,600 -1,772
P 0,058 0,002 0,009 0,076
Zehirlenme belirtisi yasama durumu
Evet 7,47+£2,33 172,88 14,67+2,05 169,79 8,84+1,95 176,72 9,93+2,35 160,50
Hayir 8,36+2,20 222,15 15,41+2,39 222,63 9,50+1,83 221,55 11,11+2,55 224,08
Z -2,843 -3,048 -2,645 -3,648
P 0,004 0,002 0,008 0,000
ilaclama nedeniyle saghk sorunu yasama
durumu
Evet 8,10+2,26 207,17 15,20+2,30 207,92 9,32+1,86 208,57 10,82+2,42 208,02
Hayir 8,73+2,08 244,48 15,70+£2,52 241,89 9,71£1,80 239,61 11,43£2,93 241,54
4 -2,625 -2,389 -2,234 -2,345
P 0,009 0,017 0,026 0,019
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Tablo 4.17°de katilimcilarin hijyen uygulamalart ve saglik etkilerine iliskin
ozelliklerine gore pestisit kullanim1 hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyi alt boyut
puan ortalamalarinin karsilastirmasi sunulmustur. Arastirma grubunda ilaglama
yapmadan once koruyucu Onlemler alanlarin, ilaglama sirasinda eldiven, maske/
gozlikk ve koruyucu elbise kullananlarin Pestisit bilgi diizeyi, Pestisit uygulamalari,
Hijyen uygulamalar1 ve Saglik etkileri hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyi puan
ortalamalar1 degiskenlerin diger kategorilerine gore yiiksek saptanmistir (p<0,001).

Ilaglama yapildig: siralarda sigara igmeyenlerin icenlere gdre Pestisit bilgi diizeyi,
Pestisit uygulamalari, Hijyen uygulamalar1 ve Saglik etkileri hakkinda bilgi ve
farkindalik diizeyi puan ortalamalart degiskenlerin diger kategorilerine gore yiiksek
saptanmustir (p<0,001). Ilaglama yapildig1 siralarda yemek yiyenlerin yemeyenlere
gore Pestisit uygulamalar1 (p=0,002) ve Hijyen uygulamalar1 (p=0,009) hakkinda
bilgi ve farkindalik diizeyi puan ortalamalari yiiksek saptanmistir. Pestisitlerle ilgili
zehirlenme belirtisi  yasamayanlarin  ve ilaglama nedeniyle saglik sorunu
yasamayanlarin Pestisit bilgi diizeyi, Pestisit uygulamalari, Hijyen uygulamalar1 ve
Saglik etkileri hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyi puan ortalamalar1 degiskenlerin
diger kategorilerine gore yiiksek saptanmugtir (p<0,05) (Tablo 4.17).

Ilaglama yapildig: siralarda yemek yeme durumu ile Pestisit bilgi diizeyi ve Saglik
etkileri hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyi puan ortalamalari arasinda anlamli bir

farklilik belirlenememistir (p>0,05) (Tablo 4.17).
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5. TARTISMA

Bu aragtirmada tarim isgilerinin pestisit kullanimi hakkinda bilgi ve farkindalik
diizeyi puan ortalamasi yaklasik 44/56 bulunmustur ve Pestisit Kullanimi Hakkinda
Bilgi ve Farkindalik Diizeyi Formunda yer alan tiim sorularin yaklasik beste dordiinii
dogru bilmistir. Katilimcilarin pestisit bilgi diizeyi ile ilgili 6nermelerin dortte tiglinii,
Pestisit uygulamalar1 ve Hijyen uygulamalar1 hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyi ile
ilgili sorularin tamamina yakinin1 ve Saglik etkileri hakkinda bilgi ve farkindalik
diizeyi ile ilgili sorularin iicte ikisini dogru bilmistir. Tessema vd. (2022)’nin
Etiyopya’nin kirsal kesiminde yiiriittiikkleri bir ¢alismada pestisit uygulayicilarinin
dortte ti¢tiniin belirli bir bilgi diizeyine sahip oldugu, beste dordiiniin ise pestisitlerin
saglik etkileri hakkinda bilgili oldugu bulunmustur. Endalew vd. (2022)’nin Bahirdar
sehrindeki ¢icekeilik c¢alisanlart ile yiiriittigii caligmada pestisit uygulamalarina
yaklasik yarisinin olumlu yanit verdigi, licte birinin pestisitlerle ilgili bilgileri bildigi
ve dortte ticlinilin pestisitle ilgili saglik etkileri sorularina cevap verdigi belirlenmistir.
Derafshi vd. (2017)’nin Tiirk ciftcilerle yapilan bir ¢alismada da pestisitlere maruz
kalma yollarim1 bildikleri, gerekli korunma yontemlerini kullandiklarini, pestisit
sonrast ciddi maruziyet yasanabilecegini ve tiim bu nedenlerle Tiirk ciftgilerin
koruyucu oOnlemler ve saglik risklerinde yiiksek puan aldiklari tespit edilmistir.
Sonucumuz literatiirde yer alan caligmalar ile benzerlik gostermekte olup, ortaya
cikan kiigiik farkliliklar sosyodemografik ve mesleki ozelliklerin farkliligindan

kaynaklanmis olabilir.

Bu arastirmada pestisit kullanimi hakkinda bilgi ve farkindalik diizeylerinde
Cinsiyete gore bir farklilik saptanmamistir. Sonucumuza benzer sekilde Tirkiye’de
Aydin’da tarim isgileri ile yiiriitiilen bir ¢calismada cinsiyet ile pestisit uygulamalari
ve pestisit bilgi diizeyi arasinda iligki tanimlanmamistir (Durmaz vd., 2022).
Sonucumuzdan farkli olarak Cin'in Anqiu ilgesinde yiiriitiilen bir ¢alismada cinsiyet
ile koruyucu onlemler alma, pestisit uygulamalar1 ve pestisit uygulamalarinda
farklilik oldugu bulunmustur (Wang vd., 2017). Yapilan bir bagka arastirmada da
cinsiyetin pestisit kullanimma iligkin bilgi ve farkindalik diizeylerinde ve
uygulamalarda etkisi olabilecegi bulunmus, bu durum kadinlarin erkeklere gore

pestisit maruziyet riskleri hakkinda daha fazla bilgi almasi, olusabilecek saglik
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etkilerine kars1 daha fazla endise duymasi ve koruyucu onlemleri alma konusunda
daha dikkatli olmasi ile agiklanmistir (Thammachai vd., 2022). Ulusal ¢alismayla
benzer ancak yurt disi ¢alismalardan farkli olan bu sonucumuz sosyodemografik ve
mesleki faktorler ile iliskili bulunamamistir. Ancak bu sonug arastirma grubumuzda
yer alan kadmlarin erkekler kadar tarim faaliyetlerinde aktif katilim saglamasindan
ve bunun da bilgi ve farkindalik diizeyini etkilemesinden kaynaklandigi

distinilmiistiir.

Bu arastirmada 45 yasindan kii¢iik olanlarin daha ileri yasta olanlara gore toplam,
Pestisit uygulamalari, Hijyen uygulamalari ve Saglik etkileri hakkindaki bilgi ve
farkindalik diizeyi yiiksek saptanmistir. Oztas vd. (2018)’nin Cukurova bélgesindeki
ciftciler ile yaptig1 ¢aligmada yasin pestisit hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyini
etkiledigi bulunmustur. Yas ilerledik¢e pestisitler hakkinda bilgi eksikligi
olusabilecegi ve tarim ilaglarimin  kullannminda farkindaligin  azalabilecegi
Ongoriilmiistiir. Macharia (2015)’nin yaptig1 c¢alismada geng yastaki ciftgilerin
pestisitlerin etkilerine kars1 koruma yontemlerini kullanma, pestisit etiketlerindeki
tavsiyelere uyma ve etiket lizerinde yazilanlar1 okuma oraninin daha yiiksek oldugu
tespit edilmistir. Afata vd. (2022)’nin yaptigi calismada Etiyopyah c¢iftgilerin
pestisitlere maruz kalma durumunun 40 yasindan biiyiik olanlarda 20 yasindakilere
gore daha fazla olmasinin geng¢ ¢iftcilerin kisisel koruyucu Onlemlere Onem
gostermesi ile ilgili oldugu 6ngoriilmiistiir. Sonucumuzun literatiir ile uyumlu oldugu
gozlenmistir. Ortaya ¢ikan sonucun geng yasta olanlarin pestisitler hakkinda ilgili
yayinlar1 okuyabilme, interneti ileri yas grubuna gore daha dogru ve aktif bir sekilde

kullanabilme ile iliskili olabilecegi diistiniilmiistiir.

Bu arastirmada ilgede yasayanlarin koyde yasayanlara gore toplam, Pestisit
uygulamalari, Hijyen uygulamalar1, Saglik etkileri hakkindaki bilgi ve farkindalik
diizeyi yiiksek bulunmustur. Kirsal alanda yasayan ciftcilerin ortak ozellikleri
arasinda disiik egitim diizeyi, orta-ileri yas niifusun daha fazla ikamet etmesi ve
pestisit maruziyetini yiiksek oranda yasamalari yer almaktadir (Satya vd., 2019;
Mubushar vd., 2019). Durmaz vd. (2022)’nin tarim is¢ileri ile yiiriittigli ¢alismada
da daha ¢ok yasli niifusun kdyde ikamet ettigi, kdylerde ilcelere gore pestisit ile ilgili
bilgi ve farkindalik diizeyinin diisiikk oldugu ve geleneksel yollar ile Ggrenilen

kaliplagmuis bilgilerin degistirilmesinin gii¢ oldugu bildirilmistir. Satya vd. (2019)’nin
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Giliney Hindistan’da kirsal alandaki c¢iftcilerle yaptigi c¢aligmada bilgi diizeyinin
yeterli oldugu fakat pestisit uygulamalarinin yetersiz oldugu, koruyucu ekipmanlar,
hijyen uygulamalar1 kirsal alanda yasayanlarda eksik bulundugu ve egitime ihtiyag
duyuldugu belirlenmistir.  Mubushar vd. (2019)’nin  Pakistan’nin ~ Sahiwal
Bolgesi’nde yaptigi ¢alismada kdyde yasayan genglerin yash niifusa gore daha az
tarim ve ciftgilikle ugrastigi, ciftcilerin pestisitler hakkinda yeterli bilgiye sahip
olmadig1 ve birbirlerinin tavsiyelerini dikkate aldiklar1 bulunmustur. Literatiirii
destekleyen sonucumuza gore koylerde yasayan niifusun ilgede yasayanlara gore
yaklagik 5 yas daha kiigiik oldugu ve ilkokul ve alt1 egitime sahip olan niifusun daha

fazla oranda koylerde yasadig1 yoniindedir.

Universite ve iizeri egitimlilerin daha diisiik egitimlilere gore toplam, Pestisit bilgi
diizeyi, Pestisit uygulamalari, Hijyen uygulamalari, Saglik etkileri hakkindaki bilgi
ve farkindalik diizeyi yliksek belirlenmistir. Gelismekte olan iilkelerde diisiik egitim
seviyesinin pestisitler hakkinda bilgi eksikligine, pestisit uygulamalarinda hatalara ve
olumsuz saglik sorunlarma yol agtigi bildirilmistir (Oztas vd., 2018). Benzer
nitelikteki ~ pestisit  bilgi ve  farkindaliklarimin  incelendigi  ¢alismalar
degerlendirildiginde Giinay (2021)’in Canakkale’deki iireticilerle yaptig1 calismada
ciftcilerin bitkideki zararlilar1 ve olusabilecek hastaliklari tanima durumlart ile egitim
seviyeleri arasinda anlamli bir iliski bulunmustur. Oztas vd. (2018)’nin Cukurova
bolgesindeki ¢iftciler ile yapmis olduklari arastirmada egitim durumu ile pestisit
farkindalig1 arasinda anlamli bir iliski oldugu, egitim seviyesi artik¢a pestisitler ile
ilgili bilgi eksikliginin azalabilecegi belirtilmistir. Yurtdisinda yapilan arastirmalarda
ise Mohanty vd. (2013)’nin yaptig1 aragtirmada egitimin bilgiyi etkileyebilecegi ve
egitim seviyesi artikga pestisit farkindaliginin da arttigi tespit edilmistir. Rahaman
vd. (2018)’nin Banglades’ teki ciftgiler ile yaptigi arastirmada egitimli ¢ift¢ilerin
daha diisiik egitim seviyesine sahip ciftcilere gore pestisit uygulamalarina daha iyi
adapte oldugu saptanmistir. Ndayambaje vd. (2019)’nin Ruanda'daki yerel piring
yetistiricileri ile yaptigi caligma sonucunda egitim seviyesi ile giivenli pestisit
uygulamalari arasinda olumlu iliski oldugu, egitim seviyesi artik¢a giivenli pestisit
uygulamalarinin artis gosterdigi saptanmistir. Yapilan baska calismada ise egitim

diizeyi yiikseldikge ciftgilerin daha bilgili oldugu ayni1 zamanda tarim ilaglarin
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olusturabilecegi tehlikelerin farkinda olduklart belirtilmistir (Macharia, 2015).

Arastirma sonucumuz yurti¢i ve yurt dist sonuglartyla paralellik gostermektedir.

Bu arastirmada tarim isgilerinin medeni durumu pestisit kullanimi hakkinda bilgi ve
farkindalik diizeylerinde belirleyici degildir. Ancak c¢ekirdek aileye sahip olanlarin
toplam, Pestisit bilgi diizeyi ve Saglik etkileri hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyi
yiikksek saptanmistir. Tarim faaliyetlerinin tlim asamalarinda aile genisligi ve buna
bagl isgiicti 6nemli bir yer tutmaktadir (Yiicel, 2022). Ben Khadda vd. (2021)’nin
Fas’in kirsal kesiminde yasayan ciftciler ile yiiriittiigii arastirmada medeni durum ile
pestisit kullanirken alinan koruyucu davraniglarla anlamli iligki olmadig1 bulunurken,
ciftgilerin evli olmasinin pestisitlerin ¢evre ve insan sagligi tizerindeki tehlikeleri
anlamalarma ve farkindaliklarina etkisi olabilecegi Ongoriilmiistiir. Tungdemir
(2016)’in Adiyaman’da yaptig1 calismada ciftcilerin biiyiik bir kisminin evli oldugu,
evli olmanin aile gelirini etkiledigi ve genis aileye sahip olmanin tarim i¢in ayrilacak
maliyetler {izerinde etkisi olabilecegi belirtilmistir. Sonucumuzun literatiir ile uyumlu

oldugu soylenebilir.

Bu arastirmada gelir diizeyi iyi/orta olanlarin toplam, Hijyen uygulamalar1 ve Saglik
etkileri hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyi yiiksek bulunmustur. Pestisit
uygulamalarinda sosyoekonomik durum tarim ilaglarinin yonetiminde etkili bir
faktordiir. Sosyoekonomik durum yeni teknolojilere ulagsmay1 etkiler (Rahman vd.,
2018). Yapilan yurtici calismalar incelendiginde Kizilarslan ve Unal (2013)’1n
yaptig1 ¢alismada giftgilerin ekomik olarak daha iyi olma durumlari ve tarimdan elde
ettikleri gelir seviyesi ile tarim alanindaki son gelismeleri takip etme arasinda bir
iliski saptanmustir. Gelir durumu diisiik olan giftcilerin yeni teknikleri ve bilgileri
uygulamada isteksiz olduklari, sadece yasamlarini siirdiirebilmeleri igin ¢iftcilikle
ugrastiklart belirlenmistir. Afata vd. (2022)’nin Etiyopya’da yaptig1 ¢alismada diisiik
gelir seviyesi ile pestisit maruziyeti ve pestisitlerin giivenli uygulamalar1 arasinda
anlaml bir iligki oldugu saptanmistir. Sonucumuzun literatiir ile uyumlu oldugu

gozlenmistir.

Miiftiioglu (2019)’nun yaptig1 ¢alismada tarim c¢alisanlarinin yarisindan fazlasinin
sosyal gilivencesi olmadigi ve kayit dist ¢alistirildigi, Tungdemir (2019)’in yaptigi

calismada ise ciftcilerin tamamina yakinin sosyal giivencesinin oldugu belirtilmistir.



67

Arastirmamizda da katilimeilarin biiyiik cogunlugunun sosyal giivencesi vardir ancak
sosyal gilivence varlig1 pestisit kullanimi hakkinda bilgi ve farkindalik diizeylerinde
belirleyici bulunamamistir. Bu bulguyu destekleyen ¢alismalar bulunamamistir ve bu

konuyla ilgili ¢alismalara ihtiya¢ duyulmaktadir.

Sigara kullananlarin toplam, Pestisit uygulamalar1 ve Hijyen uygulamalar1 hakkinda
bilgi ve farkindalik diizeyleri; alkol kullananlarin ise toplam, Pestisit bilgi diizeyi,
Pestisit uygulamalari, Hijyen uygulamalari, Saglik etkileri hakkindaki bilgi ve
farkindalik diizeyi diisiik belirlenmistir. Alkholaiwid vd. (2022)’nin yiirtttigi
arastirmada c¢iftcilerde pestisit uygulamalari esnasinda sigara igmeye bagh
maruziyetin fazla oldugu bulunmustur. Calismamiz ile benzer nitelikteki arastirmalar
incelendiginde ciftcilerin pestisit uygulamalar1 esnasinda sigara ictikleri bildirilmistir
(Tungdemir, 2016; Gesesew vd., 2016; Denk¢i 2019, Khan vd., 2022; Afata vd.,
2022). Kuzey Sili’de tarim isgileri ile yapilan ¢aligmada alkol kullaniminin pestisit
maruziyeti ile iliskili oldugu, norolojik davranislart etkiledigi bulunmustur. Ayni
calismada alkol kullananlarda kaygi diizeyinin azaldigi ve pestisit uygulamalarinin
etkiledigi 6ngorilmistir (Ramirez-Santana vd., 2020). Dominik Cumhuriyetinde
Hutter vd. (2018)’nin kahve iiretiminde calisan isciler ile yapilan c¢alismada
ciftgilerin sigara ve alkol kullandigi, solunum yolu maruziyeti belirtilerinin
goriildiigii tespit edilmistir. Ancak bulgumuza goére aragtirma grubumuzda sigara igen
ve alkol kullananlarin ziraii ila¢ uygulamas: ile ilgili egitimlere daha az oranda
katildiklar1 ve bu grupta olanlarda daha az oranda pestisit uygulama yontemleriyle
ilgili yeterlilik belgesi oldugu belirlenmistir. Ek olarak, sigara icen ve alkol
kullananlarin  pestisitleri alirken son kullanma tarihine dikkat etmedikleri,
pestisitlerin etiketini/ kullanma talimatin1 okumadiklari, pestisit kullaniminda
talimatlara uymadiklart ve ilaglama sirasinda daha az oranda koruyucu onlemler
aldiklar1 bulunmustur. Sonucumuzun belirtilen bu faktorler ile iligkili olabilecegi

distintiilmiistiir.

Bu arastirmada kronik hastalig1 olanlarin ve siirekli ilag kullananlarin toplam, Pestisit
bilgi diizeyi, Pestisit uygulamalari, Hijyen uygulamalari, Saglik etkileri hakkindaki
bilgi ve farkindalik diizeyi diisiik bulunmustur. Kronik hastaliklarin ve sonucu olarak
stirekli ila¢ kullanmanin yas ile birlikte artis gosterdigi bilinmektedir (Tun¢demir,
2016; Ozkan, 2022). Tarmm iscilerimizde de kronik hastaligi olmayanlarin olanlara
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gore yaklagik 10 yil daha gen¢ oldugu bulunmustur. Buradan yola ¢ikarak kronik
hastalig1 olanlarin olmayanlara gore bilgi diizeyinin diisiik bulunmasi yas faktori ile
iliskili olmus olabilir ve bu sonug literatiir ile desteklenebilmistir (Oztas vd., 2018;
Macharia, 2015; Afata vd., 2022).

Bu arastirmada 25 yildan daha az siiredir tarimla ilgilenenlerin toplam, Pestisit
uygulamalar1 ve Hijyen uygulamalari hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyi yiiksek
belirlenmistir. Yiiriitilen ¢alismalarda uzun yillar tarim isi ile ugrasan ve deneyim
siiresi daha fazla olan tarim iscilerinin pestisit kullanimi hakkinda daha bilingli
olduklar1 bildirilmistir (Uzun, 2021; Tiryaki ve Akar, 2018). Ben Khadda vd.
(2021)’nin Fas’in Fez Meknes bolgesinde yaptigi calismada ciftcilik deneyimi ile
insan saglig1 ve ¢evre bilinci arasinda 6nemli bir iligski oldugu rapor edilmistir. Farkli
olarak Erdil ve Tiryaki (2020)’nin Manisa ilindeki giftgiler ile yaptigi caligmada
pestisit bilgi diizeyi ile ¢iftgilik yapma siiresi arasinda bir iliski bulunamamustir.
Bulgumuzun literatiirden farkli olmasi 25 yildan daha az siiredir tarimla

ilgilenenlerin geng ciftgiler olmast ile iliskilendirilmistir.

Bu aragtirmada yillik ortalama 200 doniimden daha az arazi ekenlerin toplam,
Pestisit uygulamalar1 hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyi yiiksek belirlenmistir.
Yiiriitiilen bir ¢aligmada ekilen arazi miktari ile pestisit bilgi diizeyi arasinda bir iliski
bulunamamistir (Erdil ve Tiryaki, 2020). Mubushar vd. (2019)’nin yaptig1 ¢alismada
ise ekilen arazi miktarinin giivenli pestisit kullanimi lizerinde 6énemli bir etkiye sahip
oldugu bulunmustur. Kizilarslan ve Unal (2013)’m vyiiriittiigii calismada ciftcilerin
ektikleri arazi miktar1 artik¢a tarimdan sagladigi gelirin arttig1 ve bunun da tarimda
giincel bilgilere ulagimi kolaylastirdigi bulunmustur. Sonucumuzda ortaya ¢ikan bu
farklilik daha az araziye sahip olan grubumuzda daha fazla iiriin elde etme istegi
nedeniyle pestisit ile ilgili uygulamalarda daha 6zenli davranmasi, konuyla ilgili

arastirmalar yapmasi ve bilgi edinmesinden kaynaklanmis olabilir.

Bu arastirmada tarlada giinde 8 saat ve daha fazla ¢alisanlarin toplam, Pestisit bilgi
diizeyi, Pestisit uygulamalari, Hijyen uygulamalari, Saglk etkileri hakkindaki bilgi
ve farkindalik diizeyi yiiksek saptanmistir. Yapilan bir ¢alismada giftcilerin tarladaki
calisma saatlerinin farklilik gésterebilecegi ancak giinliik ortalama 9 saat ve tizerinde

calistiklar: bildirilirken (Ozkan, 2022); yapilan baska bir calismada tarimda
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calisanlarin en ¢ok 7-8 saat calistiklari, 8 saatten uzun siire ¢alisanlarda saglik
sorunlart olustugu bildirilmistir (Miftiioglu, 2019). Yurt disinda yiiriitilen bir
calismada ise ¢iftcilerin ortalama 4 saat calistiklari, calisma siiresinin 5 saati
gecmemesi gerektigi, 5 saat ve {izeri uygulamalarda akut zehirlenmelerin
olusabilecegi rapor edilmistir (Evaristo vd., 2022). Calismamiza katilan tarim
iscilerinin saglik risklerini dikkate almaksizin tarlada gegirdigi siirenin fazla olmasi
ekilen triin c¢esitliligi ve ekilen arazi miktarimin fazla olmasindan kaynaklanmis
olabilir. Ayrica ulusal mevzuatlarda tarim isgileri ile ilgili caligma saatlerine bir
siirlama getirilmemis olmast iilkenin is sagligi ve glivenligi ile mevzuatlarindaki bir
acik olarak degerlendirilmektedir. Bu arastirmada tarlada gegirilen siire uzadikca
pestisitler hakkindaki bilgi ve farkindalik diizeyinin yiiksek ¢ikmasi deneyimlerin

artmasi ile iliskilendirilmistir.

Bu aragtirmada tiretimde is¢i ¢alistirma durumu pestisit kullanimi hakkinda bilgi ve
farkindalik diizeylerinde belirleyici bulunamamistir. Etiyopya' nin Orta Dogu
kesiminde yapilan sistematik derlemede iireticiler ve iretimde calistirilan isgiler
arasindaki gilivensiz uygulamalarin yetersiz ve pestisit tutumlarinin zayif oldugu
belirtilmistir. Ciftgilerin tarlada ya da serada is¢i ¢alistirma durumlarinin pestisit bilgi
diizeyinde farklilik yaratmadigi saptanmistir (Negatu vd., 2016). Sonucumuzun

literatiirii destekledigi gézlenmistir.

Bu aragtirmada kendi ektigi triinleri evde tiiketenlerin toplam, Pestisit bilgi diizeyi,
Pestisit uygulamalari, Hijyen uygulamalari, Saglik etkileri hakkindaki bilgi ve
farkindalik diizeyi yiiksek bulunmustur. Edirne’de aycicegi yetistiricileri ile yapilan
bir calismada giftcilerin kendi ektikleri iriinleri evde tiikketmedigi ve ekonomik
faktorler nedeniyle elde edilen iriinlerin tamamini sattiklari bildirilmistir (Denkgi,
2019). Sakarya ili ve g¢evresinde elma ireticileri ile yapilan galigmada ireticilerin
yaklasik yarisinin yetistirdikleri elmalardan ailelerinin ve kendilerinin yemesi ig¢in
ayirdigini, geri kalanini sattiklar belirtilmistir (Edipoglu ve Yildirim, 2019). Iranl
piring yetistiricileri ile yapilan ¢aligmada evde kendi iiriinlerini tiketmenin giivenli
pestisit uygulamalarin1 artirmada 6nemli oldugu vurgulanmistir (Sharifzadeh vd.,
2019). Bizim calismamiza katilan ¢iftgilerde bugday, aygicek, sebze-meyve, misir
gibi ¢ok ¢esitli iirtinler yetistirmektedir. Bunlarin bir kismin1 evde tiikettikleri igin

riinlerini daha giivenli yetistirmek ve daha saglikli iiriin tiketmek amaciyla
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pestisitler hakkinda arastirma yapmis olabilecegi ve bunun da bilgi ve farkindalik

diizeylerini etkiledigi diistinilmustiir.

Bu aragtirmada tarim is¢ilerinin yaklasik iigte biri zirai ila¢ uygulamasi ile ilgili
egitim almistir ve onda birinden fazlasinin pestisit uygulama yontemleri ile ilgili
yeterlilik belgesi vardir. Zirai ila¢ uygulamasi ile ilgili egitim alanlarin ve Pestisit
uygulama yontemleriyle ilgili yeterlilik belgesi olanlarn toplam, Pestisit bilgi
diizeyi, Pestisit uygulamalari, Hijyen uygulamalari, Saglik etkileri hakkindaki bilgi
ve farkindalik diizeyi yiliksek saptanmistir. Sevim vd. (2023)’nin Diyarbakir’da
yaptig1 calismada ciftcilerin %6,4 {iniin pestisitler ile ilgili mesleki egitim aldiklart,
egitim almayan ciftgilerin egitim diizeylerinin diisiik, bilgiye ulagsmada yetersiz,
tarimla ilgili egitim veren kurumlar ile iliskilerinin zayif oldugu bildirilmistir.
Tungdemir (2016)’in yaptigi ¢alismada ¢iftgilerin %5,8’inin, Denkgi (2019)’nin
yaptig1 ¢alismada ciftgilerin yaklasik olarak dortte birinin zirai ilag uygulamasi ile
ilgili egitim aldig1 bulunmustur. Uzun (2021)’nun yaptigi calismada ise ciftcilerin
%38,5’inin zirai ilag uygulamast ile ilgili egitim aldig1 saptanmigtir. Sabran ve Abas
(2021)’1m Malezya’daki cift¢ilerin bilgi ve farkindaliklari iizerine yapmis oldugu
calismada zirai ilag uygulamalan ile ilgili egitim almanmn ve mesleki sertifikaya
sahip olmanin pestisit farkindaligini artirabilecegi belirtilmistir. Zirai ilag ile ilgili
egitimlerin artirilmasi pestisitlerin dogru kullanmasina, pestisit uygulamalarinda
dikkat edilmesi gereken husularin bilinmesi, insan ve ¢evre sagliginin korunmasina
yarar saglamaktadir. Calismamiz belirtilen bu ¢alismalara kiyasla daha iyi diizeyde
olup, pestisitler hakkindaki bilgi ve farkindalik diizeyinin yiiksek ¢ikmasi da egitimin

dogal sonucudur.

Bu arastirmada zararlilarla miicadelede pestisit kullananlarin Hijyen uygulamalari
hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyi diisiik bulunmustur. Erdil ve Tiryaki (2020)’nin
Manisa ilindeki tarim iscileri ile yiiriittiigli ¢alismada tarimda pestisit kullaniminin
aldiklar1 zirai egitim ve ¢iftcilik deneyimi ile ilgili oldugu saptanmistir. Taghdisi vd.
(2019)’nin yaptig1 ¢alismada pestisit bilgisine sahip olan giftciler ile pestisitleri
giivenli uygulama arasinda anlamli bir iligki olabilecegi belirtilmistir. Fakat tarimda
pestisit kullanan grubun bilgi sahibi olmasina ragmen gerekli koruyucu 6nlemleri
almadigi, pestisit kaplarim1 bagka amacg i¢in kullandigi bulunmustur. Zaller vd.

(2023)’nin yaptig1 arastirmada pestisit kullaniminin gift¢ilerin pestisit bilgisinden ve
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davraniglarindan etkilenebilecegi belirtilmistir. Khan vd. (2022)’nin yaptig1
caligmada ise pestisit kullanimi1 sirasinda hijyen uygulamalart ile pestisit
kullaniminin ¢ift¢inin yasina, egitim durumuna ve pestisitleri uygulama sikligina
bagli olabilecegi belirtilmistir. Zararlilarla miicadelede pestisit kullanirken egitim
seviyesi diisiik olanlarda ve ileri yas olan ¢iftgilerde hijyen uygulamalarinda bilgi ve
farkindaligin diisiik olabilecegi ifade edilmistir. Bu arastirmada da zirai egitim ve
pestisit ile ilgili yeterlilik belgesi olan ¢ift¢i sayisinin tiim gruba oranla az olmasi ile
iliskilendirilmistir. Calisma sonucumuz yurtici ve yurt dis1 kaynaklarla paralellik

gostermektedir.

Bu aragtirmada 20 yildan daha az pestisit kullananlarin toplam, Pestisit uygulamalari
ve Hijyen uygulamalar1 hakkindaki bilgi ve farkindalik diizeyi yiiksek belirlenmistir.
Sonucumuzu destekleyen Uzun (2021)’un Kocaeli’ndeki findik {iretimi yapan
ciftcilerle yaptig1 arastirmada 20 yildan fazla ¢iftgilik yapanlarin pestisit kullanimai ile
ilgili biling diizeyi diisiik iken 10- 20 yil arasi g¢ift¢ilik yapanlarin yiiksek
bulunmustur. Bu sonu¢ gen¢ tarim isgilerinin daha kolay bilgiye erigsmesi ile
iliskilendirilmistir. Farkli olarak Gesesew vd. (2016)’nin Etiyopya’nin kirsal sulama
koylerinde yaptig1 calismada ciftgilerin pestisit kullanimi yili artik¢a pestisitlerin
tizerindeki etiket ve kullanma talimatlarini, pestisit kaplar1 iizerinde yazilanlar
okuma oraninin artabilecegi belirtilmistir. Evaristo vd. (2022)’nin yaptig1 ¢alismada
pestisit kullananlarin kullandiklari tarim ilaci ¢esidi ile uyguladiklart yil arasinda
anlaml bir iliski oldugu iliskilendirilmistir. Khan vd. (2022)’nin yaptig1 arastirmada
pestisit uygulamalar1 ve alinan koruyucu onlemler cifteilerin bilgisine ve ciftgilik
yaptig1 yillara gore degistigi acgikca ifade edilmistir. Lelamo vd. (2023)’nin
Etiyopya’nin Sidama bdlgesinde yasayan c¢iftgilerle yaptig1 ¢alismada 6 yil ve tlizeri
pestisit kullananlarin pestisitleri giivenli bir sekilde kullanma olasiliklart daha az yil
tarim ilact kullananlara gore yiiksek oldugu saptanmistir. Sonucumuz geng tarim

is¢ilerinin bilgiye daha kolay erisim saglamasi ile iligkilendirilmistir.

Bu arastirmada katilimeilarin kullandiklar1 pestisit tiirleri arasinda en fazla herbisit,
insektisit ve fungisit yer almaktadir. Tiirkiye’de kullanilan pestisitlerin bolgelere
gore farklilik gosterdigi ve herbisitlerin en ¢ok kullanimimnin Konya ile Edirne’de
oldugu bulunmustur. Ayrica Marmara Bolgesi’nde en ¢ok kullanilan pestisitler

insektisit, herbisit ve fungisit oldugu tespit edilmistir (Ozercan ve Tasci, 2022).
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Etiyopya’da yapilan bir ¢alismada da pestisit uygulayicilarinin en ¢ok kullandig
pestisitler arasinda herbisitler, fungisitler, insektisitler yer almaktadir (Tessema vd.,
2022). Calismamizda kullanilan pestisit ¢esitlerinin literatiirle benzerlik gosterdigi

bulunmustur.

Bu arastirmada her bes tarim is¢isinden yaklasik ti¢liniin tarim alanlarinda zararliy1
gormeden ilaglama yaptiklari; tarim alaninda zararliyr gérmeden ilaglama yapanlarin
toplam, Pestisit bilgi diizeyi, Pestisit uygulamalari, Hijyen uygulamalari, Saglik
etkileri hakkindaki bilgi ve farkindalik diizeyinin diisiik oldugu bulunmustur. Akar
ve Tiryaki (2018)’nin Antalya’da ytiriittiikleri aragtirmada ciftgilerin zararli ot ve
hastalik goriilmeden ilaglama yapmadiklari belirtilmistir. Ben Khadda vd. (2021)’nin
Fas’ta yaptig1 calismada ciftcilerin tarim ilact kullaniminin yaslari, daha onceki
deneyimleri ve kisisel Ozellikleri ile ilgili olabilecegi Dbelirtilmistir. Bizim
sonucumuzun da bilgi diizeylerinde belirleyici olan sosyodemografik &zelliklerden
etkilenmis oldugu ve elde edilen diisiik bilgi diizeylerinin ise uygun olmayan

deneyimler ile iligkili olabilecegi diistintilmiistiir.

Bu arastirmada tarim is¢ilerinin tamamina yakininin pestisit alirken ruhsatli olmasina
dikkat ettigi, bes tarim is¢isinden dordiiniin pestisitlerin son kullanma tarihine dikkat
ettigl, yarisinin pestisitlerin etiketini/ kullanma talimatin1 okudugu ve iicte birinden
fazlasinin pestisit kullaniminda talimatlara uydugu saptanmustir. Pestisit alirken
ruhsatli olmasmna ve son kullanma tarihine dikkat edenlerin, pestisitlerin
etiketini/kullanma talimatlarim1  okuyanlarin, pestisit kullaniminda talimatlara
uyanlarin toplam, Pestisit bilgi diizeyi, Pestisit uygulamalari, Hijyen uygulamalart,
Saglik etkileri hakkindaki bilgi ve farkindalik diizeyi yiiksek saptanmistir.
Adiyaman’da yiiriitiilen bir arastirmada ciftcilerin yaridan fazlasinin pestisit alirken
son kullanma tarihine dikkat ettikleri bildirilmistir (Tun¢demir, 2016). Tiryaki ve
Akar (2018)’in Antalya ilinde ireticilerle yaptigi calismada tarim is¢ilerinin {icte
birinden fazlasmin pestisit aliken ruhsatli olmasina dikkat ettigi bulunmustur. Oztas
vd. (2018)’nin yaptigi calismada ise ¢iftgilerin tamamina yakininin pestisit
kullaniminda etiket iizerinde yazilanlar1 ve alinmasi gereken Onlemleri okudugu
belirtilmistir. Ayni arastirmada etiket iizerinde yazilanlar1 okumanin ve gerekli
tedbirlerin alinmasinin dogru tarim ilaci uygulamalarini etkiledigi ve giivenli pestisit

uygulamalarin1  destekledigi ifade edilmistir. Yapilan yurt dist calismalar
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incelendiginde Kafle vd. (2021)’nin dort ciftciden birinin pestisitlerin son kullanma
tarihine dikkat ettigi bulunmustur. Baska bir ¢alismada da neredeyse dort tarim
is¢isinden tciliniin pestisit etiketlerinde yazilanlari takip etmedigi ve okumadigi,
etiketleri okumak i¢in istekli olmadiklar1 belirtilmistir (Jallow vd., 2017).
Calismamizda ruhsatli yerden tarim ilact almanin, pestisit uygulamalarinda
talimatlara uymanin ve etiket {izerinde yazilanlart okumanin pestisit bilgi ve

farkindalig1 tizerinde etkili olacagi diger yapilan ¢alismalarla da desteklenmektedir.

Hava kosullar1 pestisit uygulamalarini etkileyen faktorler arasinda yer alir. Riizgar,
rlizgarin hizi, sicaklik ve hava sartlar1 pestisit uygulamalarinda kullanilacak ilacin
etkinligi i¢in Onemlidir. Ciftgilerin bu konu hakkinda bilgilendirilmeleri
gerekmektedir (Caner vd., 2015). Bu arastirmada ilaglama yapan tarim isgilerinin
neredeyse tamaminin hava sartlarina dikkat ettigi belirlenmistir. Denk¢i (2019)’nin
Edirne’de aygigegi yetistiricileri ile yaptigi ¢alismada cift¢ilerin tamamina yakinin
ilaclama yaparken hava kosullarina dikkat ettigi, Edipoglu ve Yildirim (2019)’mn
yaptig1 benzer bir calismada ise ilaglama zamaninin hava sartlarina gore belirlendigi
belirtilmistir. Tarim iscilerinin pestisitle ilgili bilgi diizeyleri ve hijyen uygulamalari
onlarin riizgarli havalarda ila¢ hazirlamasin1 ve ilaglama yapmasini etkilemektedir
(Damalas ve Eleftherohorinos, 2011). Bu arastirmada da hava sartlarinin ilaglama
yapmalarini etkiledigini ifade edenlerin Pestisit bilgi diizeyi yiiksek iken; Riizgarli ve
yagmurlu havalarda ilaglama yapanlarin Pestisit bilgi diizeyi diisiik bulunmustur.

Sonucumuz literatiru desteklemektedir.

Bu arastirmada tarim is¢ilerinin yaklasik beste ikisi pestisitleri ayr1 bir depoda
hazirlarken tigte birinden fazlasi pestisitleri ayr1 bir depoda saklamaktadir. Ciftgilerin
uygunsuz depolama islemleri insanlarin ve c¢evrenin pestisitlere olan maruziyetini
etkileyebilmektedir (Ndayambaje vd., 2019). Tung¢demir (2016)’in Adiyaman’da
yaptig1 ¢alismada ciftcilerin tarim ilaglarini ayr1 depoda (9%66,9) saklayanlarin sayisi
diger saklama kosullarina gore fazla oldugu tespit edilmistir. Celik ve Karakaya
(2017)’nin yaptig1 calismada c¢iftgilerin yarisinin pestisitleri ahir ve barinaklarda
sakladiklar1 belirtilmistir. Edipoglu ve Yildirim (2019)’1n elma iireticileri ile yaptigt
calismada {ireticilerin kullandiklar1 ilaglart (%90,7) karanlik ve serin depolarda
sakladiklar1 bulunmustur. Yurt disi kaynaklar1 incelendiginde Tanzanya’da kirsal

kesimdeki ciftcilerle yapilan calismada saklama kosullar1 olarak en ¢ok ev
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ortaminin tercih edildigi, ev ortamini saklama alani olarak kullanlarin egitim
seviyesinin diisiik oldugu belirtilmistir (Lekei vd., 2014). Jallow vd. (2017)’nin
yaptigi caligmada ciftgilerin %59 unun tarim ilaglarmi ayri ve kilitli bir yerde
sakladiklar1 ve evlerinde saklayanlarin egitim seviyesinin diisiik oldugu bildirilmistir
(Jallow vd., 2017). Bu arastirmada literatiirii destekleyen bir diger bulgu pestisitleri
ayn bir depoda hazirlayanlarin Hijyen uygulamalar1 ve Saglik etkileri hakkinda bilgi
ve farkindalik diizeyi yiiksek iken; Pestisitleri ayr1 bir depoda saklayanlarin toplam,
Pestisit bilgi diizeyi, Pestisit uygulamalari, Hijyen uygulamalari, Saglik etkileri
hakkindaki bilgi ve farkindalik diizeyinin yiiksek olmasidir. Nitekim pestisitleri ayri
bir depoda hazirlayanlarin ve saklayanlarin egitim diizeyleri daha yiiksek

belirlenmistir.

Bu arastirmada tarim is¢ilerinin beste {icii ilaglama yapmadan 6nce koruyucu 6nlem
almaktadir. Grubun yaklasik dortte ti¢ii ilaglama sirasinda koruyucu ekipman olarak
eldiven, yaklasik yarisi maske/gozliik, beste birinden fazlasi koruyucu elbise
giymektedir. ilaglama yapmadan &nce koruyucu oOnlemler alanlarin, ilaglama
sirasinda eldiven, maske/gozliik, koruyucu elbise kullananlarin, toplam, Pestisit bilgi
diizeyi, Pestisit uygulamalari, Hijyen uygulamalari, Saglik etkileri hakkindaki bilgi
ve farkindalik diizeyi yiiksek belirlenmistir. Tarim is¢ilerinin pestisit risklerine karsi
koruyucu Onlemler kullanma nedenleri arasinda giftgilik deneyimleri, olusabilecek
pestisit riskleri yer almaktadir (Mubushar vd., 2019). Kisisel koruyucu ekipmanlari
kullanma durumu pestisitlerle ilgili bilgi diizeyine ve ekonomik nedenlere bagh
olabilmektedir (Ndayambaje vd., 2019). Sonucumuzla benzer nitelikteki ¢aligmalar
incelendiginde c¢iftgilerin ilaglama yapmadan O©nce koruyu Onlemler aldigi
belirtilmektedir (Denk¢i, 2019; Tung¢demir, 2016; Tiryaki ve Akar, 2018; Ben
Khadda vd., 2021; Mubushar vd., 2019). Cukurova bolgesindeki ciftgiler ile yapilan
calismada cift¢ilerin pestisit uygulamalarindan énce KKD olarak eldiven (%73,2),
koruyucu giysi (%29,6) ve maske (%78,8) kullandigi bulunmustur (Oztas vd.,
2018). Adiyaman’nin Celikhan ilgesindeki c¢iftgilerin tarimsal alanda ilaglama
sirasinda koruyucu ekipman olarak en ¢ok eldiven ve yiiz maskesi kullandigi
saptanmistir (Onen vd., 2015). Jallow vd. (2017)’nin yaptig1 arastirmada koruyucu
ekipmanlar1 kullananlarin en sik eldiven (%61), gozliik (%48) ve sapka (%42) tercih

ettikleri bulunmus, Kisisel koruyucu 6nlem almayan ¢iftgilerin en az bir saglik sorunu
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ile karsilastiklar1 ifade edilmistir. Pestisitlerin yaygin olarak kullanildigi Etiyopya’da
yapilan bir ¢alismada pestisit uygulamalarinda koruyucu ekipman olarak eldiven
tercih edildigi, eldiven kullananlarda giivenli pestisit uygulama davranisinin
gorildiigli ve pestisit maruziyeti hakkindaki bilgi ve farkindaligin daha fazla oldugu
belirtilmistir (Gesesew vd., 2016). Calismamizin incelenen yurtigi ve yurt disi
literatiir ile benzerlik gosterdigi bulunmustur. Calisma grubumuzda giftgilerin
pestisitler hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyleri yiiksek ise alinan koruyucu
onlemlerin de o derece fazla oldugu ve KKD kullanmamanin yetersiz mali imkanlar

ile iliskili olabilecegi diisiinilmiistir.

Bu arastirmada tarim isgilerinin dortte birinin ilaglama yapildigi siralarda sigara
ictigi ve yaklasik beste birinin yemek yedigi, onda birinden fazlasinin pestisit
nedeniyle bir zehirlenme yasadigi, yaklasik beste dordiiniin ilaclama nedeniyle en az
bir saglik sorunu ile karsilastigi saptanmistir. Tungdemir (2016)’in Adiyaman’h
ciftgilerle yaptigi calismada %48,2°sinin sigara ictigi, %26,9’unun zehirlenme
belirtisi yasadigi ve yaklasik %55’nin ilaglama sonrasi en az bir saglik sorunu ile
karsilastigr belirtilmistir. Denk¢i (2019)’nin ciftcilerle yaptigi ¢alismada aygigek
yetistiricilerinin ilaglama yaptig1 Sirada dortte birinin sigara ictigi, beste birinin
yeme-igme davranislarinda bulundugu ve neredeyse tamaminin ilaglama nedeniyle
en az bir saglik sorunu yasadigi bulunmustur. Tiirk ciftcilerle yapilan bir calismada
ciftgilerin pestisitlerle ilgili bilgi diizeyleri yliksek olmasina ragmen ila¢ hazirlama ve
pestisit uygulamalarinda sigara igtikleri gozlemlenmistir (Derafsi vd., 2017).
Brezilya’da tarim ireticileri ile yiiriitilen bir ¢alismada tarlada ilag uygulamalari
sirasinda beste dordiinden fazlasinin sigara igtigi ve beste birine yakininin ilaglama
esnasinda yeme-igme davranisinda bulundugu ifade edilmistir. Ayrica giftgilerin
cogunun zehirlenme belirtisi yasadigit ve yasamlari boyunca yasadiklart
zehirlenmelerin {igte birinin en bir pestisit zehirlenmesi oldugu bulunmustur. Ayn
calisma da ilaglama sonrasi ¢iftgilerin en az bir saglik sorunu ile karsilasabilecekleri
belirtilmistir (Evarosti vd., 2022). Kuveyt’li tarim is¢ileri ile yapilan ¢alismada beste
ikisinin pestisitleri hazirlama ve uygulama esnasinda sigara ictigi, pestisit
uygulamalarindan sonra akut zehirlenme belirtisi yasadigi ve en az bir saglik sorunu
ile karsilastiklar1 goriilmiistiir (Jallow, 2017). Literatiirii destekleyen bu arastirmanin

bir diger bulgusu ilaglama yapildig: siralarda sigara i¢enlerin, zehirlenme belirtisi ve
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saglik sorunu yasayanlarin toplam, Pestisit bilgi diizeyi, Pestisit uygulamalari, Hijyen
uygulamalari, Saglik etkileri hakkindaki bilgi ve farkindalik diizeyinin diisiik olmasi
iken; ilaglama yapildig1 siralarda yemek yiyenlerin Pestisit uygulamalar1 ve Hijyen
uygulamalar1 hakkindaki bilgi ve farkindalik diizeyinin de diisiik olmasidir. ilaglama
sirasinda sigara igme ve yemek yeme davranislari olan tarim is¢ilerinde zehirlenme
ve saglik sorunu yagsama olasilig1 yiiksektir ve bu davraniglar1 yapan tarim is¢ilerinin
daha fazla oranda diisiik egitim seviyesine sahip olduklar1 goézlenmistir. Bulgumuz
dogrultusunda tarim is¢ilerinin pestisit kullanimi ile olusabilecek saglik riskleri ve

alinabilecek giivenlik 6nlemleri hakkinda bilgi eksikliginin oldugu sdylenebilir.
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6. SONUC VE ONERILER

Kirklareli Pinarhisar ilgesi ve bagli kdylerinde yasayan 430 tarim isgisinin pestisit

kullanimi hakkinda bilgi ve farkindalik diizeylerinin incelendigi bu arastirmadan elde

edilen sonuglar ve sonuglara yonelik Oneriler asagida verilmistir.

6.1. Sonuclar

Tarim iscileri Pestisit Kullannmi Hakkinda Bilgi ve Farkindalik Diizeyi puan
ortalamasi ortalamanin iizerindedir ve formda yer alan tiim sorularin beste
dordiinii dogru bilmistir. Tarim isgilerinin pestisit bilgi diizeyi ile ilgili
onermelerin dortte liclinii, Pestisit uygulamalar1 ve Hijyen uygulamalar1 hakkinda
bilgi ve farkindalik diizeyi ile ilgili sorularin tamamina yakinin1 ve Saglik etkileri
hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyi ile ilgili sorularin tigte ikisini dogru

bilmistir.

Tarim iscileri arasinda pestisitlerin ¢evreye ve topraga zarar verebilecegi,
toprakta kalint1 olarak kalabilecegi, pestisit uygulamasindan once egitim alinmasi
gerektigi, uygulama oncesi etiketlerin okunmasi gerektigi, ilaclama zamanlari,
ilaclama yapilacak tarlaya uyar1 levhast konulmasi gerektigi, ilaclamanin ¢iplak
elle yapilmamasi gerektigi, pestisit formiilasyonuna gére koruyucu donanimlarin
kullanimi, pestisitlerin viicuda giris yollar1, pestisitlerin kansere yol agabilecegi
ve pestisitlerin taginabilme Ozellikleri nedeniyle aile bireylerine zarar

verebilecegi gibi dogru olan bilgileri yanlis bildigi saptanmustir.

45 yasindan kiigiik olanlarin daha ileri yasta olanlara gore toplam, Pestisit
uygulamalari, Hijyen uygulamalar1 ve Saglik etkileri hakkindaki bilgi ve
farkindalik diizeyi yiiksek saptanmistir. Ancak cinsiyet pestisit kullanimi
hakkinda bilgi ve farkindalik diizeylerinde belirleyici degildir.

Ilgede yasayanlarin kdyde yasayanlara gre toplam, Pestisit uygulamalari, Hijyen
uygulamalari, Saglik etkileri hakkindaki bilgi ve farkindalik diizeyi yiiksek

bulunmustur.
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Universite ve iizeri egitimlilerin daha diisiik egitimlilere gére toplam, Pestisit
bilgi diizeyi, Pestisit uygulamalari, Hijyen uygulamalari, Saghk etkileri
hakkindaki bilgi ve farkindalik diizeyi ytliksek belirlenmistir.

Medeni durum pestisit kullanimi hakkinda bilgi ve farkindalik diizeylerinde
belirleyici degildir. Ancak cekirdek aileye sahip olanlarin toplam, Pestisit bilgi
diizeyi ve Saghk etkileri hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyi yiiksek

saptanmistir.

Gelir diizeyi iyi/orta olanlarin kotii olanlara gére toplam, Hijyen uygulamalari ve
Saglik etkileri hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyi yiiksek bulunmustur. Ancak
sosyal giivence varligi pestisit kullanimi hakkinda bilgi ve farkindalik

diizeylerinde belirleyici degildir.

Sigara kullananlarin toplam, Pestisit uygulamalari ve Hijyen uygulamalar
hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyleri; alkol kullananlarin toplam, Pestisit bilgi
diizeyi, Pestisit uygulamalari, Hijyen uygulamalari, Saglik etkileri hakkindaki
bilgi ve farkindalik diizeyi diisiik belirlenmistir.

Kronik hastaligi olanlarin ve siirekli ilag kullananlarin toplam, Pestisit bilgi
diizeyi, Pestisit uygulamalari, Hijyen uygulamalari, Saglik etkileri hakkindaki
bilgi ve farkindalik diizeyi diisiik saptanmistir.

25 yildan az tarim is¢iligi yapanlarin toplam, Pestisit uygulamalar1 ve Hijyen
uygulamalar1 hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyi yiiksek bulunurken; Yillik
ortalama 200 doniimden daha az arazi ekenlerin toplam pestisit uygulamalari

hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyi yiiksek belirlenmistir.

Tarlada glinde 8 saat ve daha fazla calisanlarin toplam, Pestisit bilgi diizeyi,
Pestisit uygulamalari, Hijyen uygulamalari, Saglik etkileri hakkindaki bilgi ve
farkindalik diizeyi yiiksek saptanmistir.

Uretimde isci ¢alistirma durumu pestisit kullanimi hakkinda bilgi ve farkindalik

diizeylerinde belirleyici degildir.
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Kendi ektigi triinleri evde tiiketenlerin toplam, Pestisit bilgi diizeyi, Pestisit
uygulamalari, Hijyen uygulamalari, Saglik etkileri hakkindaki bilgi ve
farkindalik diizeyi yiiksek bulunmustur.

Tarim iscilerinin yaklasik {i¢te biri zirai ila¢ uygulamasi ile ilgili egitim almistir
ve onda birinden fazlasinin pestisit uygulama yontemleri ile ilgili yeterlilik
belgesi vardir. Zirai ila¢ uygulamasi ile ilgili egitim alanlarin ve Pestisit
uygulama yontemleriyle ilgili yeterlilik belgesi olanlarin toplam, Pestisit bilgi
diizeyi, Pestisit uygulamalari, Hijyen uygulamalari, Saglik etkileri hakkindaki
bilgi ve farkindalik diizeyi yiiksek saptanmustir.

Zararhlarla miicadelede pestisit kullananlarin Hijyen uygulamalari hakkindaki

bilgi ve farkindalik diizeyi diisiik bulunmustur.

20 yildan daha az pestisit kullananlarin toplam, Pestisit uygulamalar1 ve Hijyen
uygulamalar1 hakkindaki bilgi ve farkindalik diizeyi yiiksek belirlenmistir.

Her bes tarim is¢isinden ii¢linlin tarim alanlarinda zararliyr gérmeden ilaglama
yaptiklar1 saptanmistir. Katilimeilarin kullandiklar pestisit tiirleri arasinda en
fazla herbisit, insektisit ve fungisit yer almaktadir. Tarim alaninda zararliy1
gormeden ilaglama yapanlarin toplam, Pestisit bilgi diizeyi, Pestisit uygulamalari,
Hijyen uygulamalari, Saglik etkileri hakkindaki bilgi ve farkindalik diizeyi diisiik

bulunmustur.

Tarim is¢ilerinin tamamina yakininin pestisit alirken ruhsatli olup olmadigina
dikkat ettigi, bes tarim iscisinden dordiiniin pestisitlerin son kullanma tarihine
dikkat ettigi, yarisinin pestisitlerin etiketini/kullanma talimatin1 okudugu ve ligte
birinden fazlasinin pestisit kullaniminda talimatlara uydugu bulunmustur. Pestisit
alirken ruhsatli olup olmadigina dikkat edenlerin, pestisitlerin son kullanma
tarthine dikkat edenlerin, pestisitlerin etiketini/kullanma  talimatlarini
okuyanlarin, pestisit kullaniminda talimatlara uyanlarin toplam, Pestisit bilgi
diizeyi, Pestisit uygulamalari, Hijyen uygulamalari, Saglik etkileri hakkindaki
bilgi ve farkindalik diizeyi yiliksek saptanmistir.
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Tarim is¢ilerinin onda birinden fazlas1 riizgarli ve yagmurlu havalarda ilaglama
yapmaktadir. Hava sartlarinin ilaglama yapmalarini etkiledigini ifade edenlerin
Pestisit bilgi diizeyi yiiksek iken; Riizgarli ve yagmurlu havalarda ilaglama

yapanlarin Pestisit bilgi diizeyi diisiitk bulunmustur.

Tarim is¢ilerinin yaklasik beste ikisi pestisitleri ayr1 bir depoda hazirlarken iigte
birinden fazlasi pestisitleri ayr1 bir depoda saklamaktadir. Pestisitleri ayr1 bir
depoda hazirlayanlarin Hijyen uygulamalar1 ve Saglik etkileri hakkinda bilgi ve
farkindalik diizeyi yiiksek iken; Pestisitleri ayr1 bir depoda saklayanlarin toplam,
Pestisit bilgi diizeyi, Pestisit uygulamalari, Hijyen uygulamalari, Saglik etkileri

hakkindaki bilgi ve farkindalik diizeyi yiiksek saptanmistir.

Tarim iscilerinin yaklagik beste ikisi ilaglama yapmadan 6nce koruyucu onlem
almamaktadir. Grubun yaklagik dortte ti¢ii ilaglama sirasinda koruyucu ekipman
olarak eldiven, yaklasik yarist koruyucu ekipman olarak maske/gozliik, beste
birinden fazlas1 koruyucu ekipman olarak koruyucu elbise giymektedir. Ilaglama
yapmadan o©nce koruyucu oOnlemler alanlarin, ilaglama sirasinda eldiven,
maske/gozliikk, koruyucu elbise kullananlarin, toplam, Pestisit bilgi diizeyi,
Pestisit uygulamalari, Hijyen uygulamalari, Saglik etkileri hakkindaki bilgi ve
farkindalik diizeyi yiiksek belirlenmistir.

Tarim isgilerinin dortte birinin ilaglama yapildigi siralarda sigara igtigi ve
yaklasik beste birinin yemek yedigi bulunmustur. Tarim is¢ilerinin onda birinden
fazlasinin pestisit nedeniyle bir zehirlenme yasadigi, yaklasik beste dordiiniin
ilaglama nedeniyle en az bir saglik sorunu ile karsilastig1 saptanmistir. ilaglama
yapildig: siralarda sigara icenlerin, pestisit zehirlenme belirtisi yasayanlarin ve
ilaglama nedeniyle saglik sorunu yasayanlarin toplam, Pestisit bilgi diizeyi,
Pestisit uygulamalari, Hijyen uygulamalari, Saghk etkileri hakkindaki bilgi ve
farkindalik diizeyi diisiik saptanirken; ilaglama yapildigr siralarda yemek
yiyenlerin Pestisit uygulamalar1 ve Hijyen uygulamalari hakkindaki bilgi ve

farkindalik diizeyi diistiik bulunmustur.
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6.2. Oneriler

Calismanin sonucunda elde edilen veriler 1s18indaki Oneriler su sekilde ifade
edilebilir:

e Ziraat odalari, Il veya Ilge Tarim Miidiirliigii, 11 veya Ilge Saglik Miidiirliikleri,
tiniversitelerin ilgili anabilim dallar1 gibi kamu, 6zel veya sivil toplum kuruluslari
tarafindan pestisitler hakkinda yanlis bilinen bilgilerin diizeltilmesine yonelik ek
miifredatlar olusturularak bilgi ve farkindalik diizeyinin artirilmasi igin egitimler

diizenlenmeli ve periyodik olarak tekrarlanmalidir.

e Tarim iscilerinin diizenlenecek bu egitimlere katilimi saglanmali, pestisit
kullanim1 hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyinin artirilmasi i¢in gereken caba

harcanmalidir.

e Tarim isgilerinde pestisitlerin saglik etkileri konusunda bilgi ve farkindalik
diizeyleri diger bilgi diizeylerine gore diisiik bulunmustur. Bu nedenle tarimin
yogun olarak yapildig1 bolgelerde aile hekimlerinin ve aile sagligi elemanlarinin
pestisit kullanimu ile ilgili akut ve kronik saglik etkileri hakkinda farkindaliklar
artirilmahidir. Cocuklar, gebeler, kronik hastaligi olanlar basta olmak {izere risk
altindaki tarim is¢ilerinin ve ailelerinin saglik kurumlarina bagvurularinda aile
hekimlerinin ve aile sagligi elemanlarinin bu saglik etkilerini géz Oniinde

bulundurmas: saglanmalidir.

e Pestisit uygulayicilarinin Ulusal Zehir Danisma Merkezi’ni 114 numarali hattan

24 saat boyunca arayabilecekleri konusunda bilgi verilmeldir.

e 1l veya Ilge Saglik Miidiirliikleri veya Toplum Sagligi Merkezleri araciligiyla
tarimin yogun olarak yapildigi bolgelerde tarim isgilerinin diizenli olarak saglik

taramalarindan gecirilmesi icin gerekli caba harcanmalidir.

e Ziraat Odalar, Ilce Tarim Miidiirliigi, Tarim ve Orman Bakanhigi ve kdy
muhtarliklart tarim is¢ilerinin pestisitler ile ilgili bilgi ve farkindalik diizeylerini
artirabilmek i¢in organize bir bi¢imde c¢alismali, tarimla ugrasan bireyler diizenli

kayit altina alinmali ve takip edilmelidir.
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Giliniimiizde bilgiye erisim ¢ogunlukla bilgisayar veya cep telefonu aracilifiyla
cesitli aplikasyonlar iizerinden yapilmaktadir. Tarim ve Orman Bakanligi, Saglik
Bakanligi, Calisma ve Sosyal Gilivenlik Bakanligi gibi kamu kuruluslarinin
pestisit kullanim1 hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyinin artirilmasina yonelik
aplikasyonlar gelistirilmeli ve bu tasrada ilgili birimlerce kayit altina alinan tarim

is¢ilerine 6gretilmeli ve infodeminin 6niine gegilmesi saglanmalidir.

Ilgili kuruluslarca pestisit kullanimi hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyinin
artirtlmasina yonelik bilgilendirme brosiirleri hazirlanmali ve bu brosiirler risk
altinda olanlar basta olmak flizere gec¢imini tarimla saglayan tim topluma

ulastirilmalidir.

Sosyodemografik, mesleki ve bazi yasam bi¢imi Ozellikleri agisindan pestisit
kullanimi hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyi diisiik bulunan gruplarin bilgi ve

farkindalik diizeyini artirmak i¢in 6zel ¢caba harcanmalidir.

Pestisitleri tarimda kullanabilmek igin pestisit uygulama yontemleriyle ilgili
yeterlilik belgesi olma zorunlugu getirilmesi hem ¢evresel riskleri hem de saglik
risklerini 6nleyebilir. Bu konuda ilgili kuruluslar gereken girisimleri yapmasi igin

bilgilendirilmelidir.

Tarimda zararliyr gormeden yapilan ilaglama calismalart oldukc¢a yaygindir.
Pestisitleri kullanmaya meyilli tarim iscileri dogru zamanda ilaglama yapma

hakkinda bilgilendirilmeli ve ilagsiz tarim igin desteklenmelidir.

Pestisit satis1t yapan ticari kurumlar periyodik araliklarla ilgili kuruluslar
tarafindan denetlenmeli, ruhsatsiz ve son kullanma tarihi gegmis pestisit
satiglarinin 6nlenmesi igin gereken caba harcanmali ve bu konuda yaptirimlarin

caydirici nitelikte olmasi saglanmalidir.

Tarim is¢ilerinin riizgarlhh ve yagmurlu havalarda ilaglama yapmamasi, ilaglama
yapilacaksa riizgarin yoOniine dikkat etmesi, pestisitleri hazirlama ve saklama
kosullar1 gibi pestisit uygulamalarina yonelik bilgiler acisindan bilgi ve
farkindalik diizeylerinin artirilmasi elzemdir ve bu konuda gereken girisimlerin

yapilmasi i¢in ilgili kuruluslar hemen harekete gecirilmelidir.
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Pestisit maruziyetini Onlemek ig¢in kisisel koruyucu donanimlarin (KKD)
kullanimi ekonomik nedenlerden dolay: tarim iscileri tarafindan yaygin degildir
veya uygun olmayan KKD kullanilmaktadir. Profesyonel anlamda kullanilan
KKD ulasilabilir, ekonomik ve iicretsiz olmasi i¢in yetkililer ile goriisiilmeli ve

temini saglanmalidir.

Ekim yapilacak araziye ilaclama yapmadan Once uyari levhast konulmasi
konusunda pestisit uygulayicilar1 bilgilendirilmeli ve toplumun da bu konuda

farkindaliklar1 artirilmalidir.

Cevre sagliginin korunmasi amaciyla bos pestisit kaplarinin etrafa atilmamasi
igin ekilen arazi yakinlara tarim ilaglarina 6zel ¢op konteynerleri belediyeler

tarafindan temin edilmesi saglanmalidir.

Pestisit kullanimi hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyinin artirilmasina yonelik
egitimler yayginlastirilmali, egitimlere sadece tarim is¢gileri degil ayni1 zamanda

toplum katilimi da saglanmalidir.

Pestisit kullanimi hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyi bolgelere gore farklilik
gosterebilir. Pestisitlerin ekosistemdeki hareketleri ve tasinabilir 6zellikleri
dikkate alindiginda yiiriitillecek bilgi ve farkindalik diizeyine yonelik
caligmalarin sadece tarimin yogun oldugu boélgelerde degil, diger bolgelerde de
yiriitiilmesi gerekmektedir.
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EK 3. BILGILENDIRILMiS GONULLU ONAM FORMU

Sizi Cigdem OZTEMEL tarafindan, Dog. Dr. Yeliz MERCAN danismanliginda
yiriitilen “Tarim iscilerinin pestisit kullanimi hakkinda bilgi ve farkindalik
diizeylerinin incelenmesi” baglikli arastirmaya davet ediyoruz. Bu ¢alisma tarim
iscilerinin pestisit kullanim1 hakkindaki bilgi ve farkindaliklarinin incelenmesi
amaciyla planlanmistir. Bu formu doldurmak sadece 25-30 dakikanizi alacaktir. Bu
caligmaya katilmak tamamen goniilliiliik esasina dayanmaktadir. Caligmanin amacina
ulagmasi i¢in sizden beklenen, biitiin sorular1 eksiksiz, kimsenin baskis1 veya telkini
altinda olmadan, size en uygun gelen cevaplart igtenlikle verecek sekilde
cevaplamanizdir. Bu formu okuyup onaylamaniz, arastirmaya katilmayr kabul
ettiginiz anlamina gelecektir. Ayrica calismaya katilmama veya katildiktan sonra
herhangi bir anda ¢alismay1 birakma hakkina da sahipsiniz. Arastirmaya yonelik
sormak istediginiz konu hakkinda .................. (Cigdem OZTEMEL) numaral
telefondan istediginiz zaman ulasabilirsiniz. Bu ¢alismadan elde edilecek bilgiler
tamamen arastirma amaci ile kullanilacak olup kisisel bilgileriniz gizli tutulacaktir.

Ilgi ve yardimlariniz i¢in simdiden tesekkiir ederiz.

Yukarida yer alan ve arastirmadan oOnce katilimciya verilmesi gereken bilgileri
okudum ve katilmam istenen g¢alismanin kapsamini ve amacii, goniillii olarak
lizerime diisen sorumluluklar1 anladim. Calisma hakkinda yazili ve sozli agiklama
asagida adi belirtilen arastirmaci/aragtirmacilar tarafindan yapildi.  Kisisel
bilgilerimin 6zenle korunacagi konusunda yeterli giiven ve imzali form kagidinin bir
kopyasi bana verildi. Bu kosullarda s6z konusu arastirmaya kendi istegimle, higbir

baski ve telkin olmaksizin katilmay1 kabul ediyorum.

Arastirmacinin: Katilimcinin: Sahit/Tanik:
Adi-Soyadt: Adi-Soyadi: Adi-Soyadi:
Tarih: Tarih: Tarih:

Imza: Imza: Imza:
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EK 4. ANKET FORMU

Tanimlayica Ozellikler
1. Cinsiyetiniz: ( ) Kadin () Erkek
2. Yasmz: ........

3. Nerede yasiyorsunuz? () Koy () Ilce

4, Egitim durumunuz nedir? () Okuryazar degil () Okuryazar () ilkokul

() Ortaokul () Lise () Universite ve iizeri

5. Medeni durumunuz nedir? () Evli () Bekar () Bosanmus () Esi vefat etmis

6. Aile tipiniz nedir? () Cekirdek () Genis () Pargalanmis

7. Size gore gelir diizeyiniz nasildir? () Iyi () Orta () Koétii

8.Sosyal giivenceniz var m1? () Yok () Var

9. Sigara kullaniyor musunuz? () Hayir () Biraktim () Evet

10.Yamitiniz evet ise, kac yildir sigara kullaniyorsunuz? ................
11.Yamitiniz evet ise, giinde ka¢ adet/ dal sigara iciyorsunuz? .....................
12. Alkol kullamiyor musunuz? () Hayir () Arasira () Evet

13. Size doktor tarafindan tanis1 konulmus herhangi bir kronik hastaliginiz var
m1? () Evet () Hayir

14. Tam aldigimz kronik hastaliklarimzi belirtiniz. (Birden fazla secenek

isaretleyebilirsiniz)

o Hipertansiyon o Kanser

o Diyabet o Kemik hastalig1

O Astim 0 Hormon bozukluklari

o KOAH o Kan Hastaliklar1

o Kalp hastaliklar o Bobrek hastaliklar

o Tiroid hastaliklar o Diger, belirtiniz...................coooe

15. Siirekli olarak herhangi bir ila¢ kullaniyor musunuz? () Evet () Hayir

Mesleki Ozellikler

1. Kac yildir tarimla ilgileniyorsunuz? ...............
2. Yillik ortalama ka¢ doniim arazi ekimi yapiyorsunuz? .......................

3. Tarlada giinde kac saat ¢calisiyorsunuz? ........................ccoeeevennnn.
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4. Uretimde is¢i cahstirtyor musunuz? () Evet () Hayir

5.Hangi iiriinleri ekiyorsunuz isaretleyiniz? (Birden fazla  secenek
isaretleyebilirsiniz)

() Bugday () Aygigegi ( ) Sebze-Meyve () Misir () Diger

6. Kendi ektiginiz iiriinleri evinizde tiiketiyor musunuz?

()Evet () Hayrr

7. Zirai ila¢ uygulamasi ile ilgili egitim aldiniz mm?

() Evet  ()Hayir

8. Pestisit (tarim ilaci) uygulama yontemleriyle ilgili yeterlilik belgeniz var n?
() Evet () Hayir

Pestisit Uygulamalarina iliskin Ozellikler

1. Zararhlarla miicadelede pestisit (tarim ilaci) kullaniyor musunuz?

() Evet () Hayrr

2. Kac yildir pestisit (tarim ilaci) kullaniyorsunuz? .................cc..c.......

3. Tarim alaninda hastaligi ya da zararhy1 gormeden ilaclama yapar misimiz?
()Evet ()Bazen () Hayir

4. Pestisit (tarim ilaci) kullaniyorsamiz ¢esidini isaretleyiniz. (Birden fazla se¢enck

isaretleyebilirsiniz)

() Insektisit (Bdcekleri dldiiren) () Avisit (Kuslar1 6ldiiren)
() Akarasit (Akarlar1 6ldiiren) () Afisit (Yaprak bitlerini 6ldiiren)
() Nematisit (Nematodlar1 6ldiiren) () Fungisit (Mantarlar1 6ldiiren)

() Mollussisit (Yumusakgalar1 6ldiiren) () Bakterisit (Bakterileri 6ldiiren)

() Rodentisit (Kemirgenleri 6ldiiren) () Herbisit (Otlar1 61diiren)

5. Pestisit (tarim ilac1) alirken ruhsath olup olmadigina dikkat ediyor musunuz?
() Evet () Hayir

6. Pestisitlerin (tarim ilaclarimin) son kullanma tarihine dikkat eder misiniz?

() Evet () Hayir

7. Kullandiginiz pestisitlerin (tarim ilaclarinin) etiketini/kullanma talimatlarim
okur musunuz?

() Evet ()Bazen () Hayir

8. Pestisit (tarim ilaci) kullanirken kullanma talimatlarina uyar misiniz?

() Evet ()Bazen () Hayir
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9. Hava sartlan ilaclama yapmaniz: etkiliyor mu?

()Evet () Hayrr

10. Riizgarh ve yagmurlu havalarda ilaclama yapar misiniz?

()Evet ()Bazen () Hayrr

11. Giin icinde hangi zaman diliminde ilaclama yaparsimiz? (Birden fazla secenek
isaretleyebilirsiniz)

() Sabah () Oglen () Ikindi () Aksam () Diger...................

12. Pestisiti nerede hazirhyorsunuz? (Birden fazla secenek isaretleyebilirsiniz)

() Evde () Disaridaki cesmede () Tarlada () Ayr bir depoda

13. Kullandi@imiz tarim ilaglarinin ambalajlarim ne yapiyorsunuz? (Birden fazla
secenek isaretleyebilirsiniz)

() Cope atarim

() Topraga gomerim

() Yakarim

() Yikayip yeniden kullanirim

() Suya (kanala, dereye) atarim

14. Tarmm ila¢larim kullanmadan 6nce ve sonra nerede saklarsimiz?
() Evde, ulagilamayan bir yerde
() Tarim arazisinde

() Ayr bir depoda

Hijven Uygulamalarina ve Saghk Etkilerine iliskin Ozellikler

1. Ilaclama yapmadan 6nce koruyucu énlemler alir misiniz?

() Evet () Bazen () Hayir

2. laclama sirasinda koruyucu ekipman olarak eldiven kullanir misiniz?

() Evet () Bazen () Hayir

3. ilaglama sirasinda koruyucu ekipman olarak maske /gozliik kullanir misiniz?
() Evet () Bazen () Hayir

4. Tlaclama sirasinda koruyucu ekipman olarak koruyucu elbise kullanir
misimz?

() Evet () Bazen () Hayir



103

5. Koruyucu ekipman kullanmiyorsanmiz sebebi nedir? (Birden fazla secenek
isaretleyebilirsiniz)

() Ekipman olmamasi

() Gerekli gormeme

() Konforlu degil, rahat hissetmiyorum

() Maliyetli

6. Ilaclama yaptigimz zamanlarda sigara icer misiniz?

() Evet () Hayir () Bazen

7. llaclama yaptigimiz zaman icerisinde yemek yer misiniz?

() Evet () Bazen () Hayir

8. Ilaclama isleminden hemen sonra ne /neler yaparsimz? (Birden fazla secenek
isaretleyebilirsiniz)

() Ellerimi yikarim

() Giysilerimi degistiririm

() Dus alirim

9. flaclama esnasinda veya sonrasinda herhangi bir zehirlenme belirtisi
yasadimiz m?

() Evet () Hayr

10. Tlaclama sirasinda ya da sonrasinda karsilastigimz saghk sorunu oldu mu?
() Evet () Hayir

11. Tlaglama sirasinda ya da sonrasinda en ¢ok karsilastigimz saghk sorunu
nedir? (Birden fazla secenek isaretleyebilirsiniz)

() Bas agris1 () Yiiksek ates

() Bas donmesi () Bulanik gérme

() Bulanti-kusma () Solunum sikintisi

() Karin agris1 () Ciltte kizariklik, dokiintii

() Ishal () Diger
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Pestisit Kullanimm Hakkinda Bilgi ve Farkindalik Diizeyi Formu

. £
Onermeler >
g >
= = &
) > E T
> s = X
w = 0n =

Pestisit bilgi diizeyi

1. Pestisitler insanlar i¢in zehirli olan maddeleri i¢eren
tarim ilaglaridir.

2. Pestisitler bitkiye, tohuma veya topraga uygulanir ve
tarimda sik kullanilir.

3. Pestisitler amacina uygun kullanildiklarinda modern
bitki koruma uygulamasinda gerekli bir yontemdir.

4. Pestisit kullanimi ¢evre kirliligine sebep olur.

5. Pestisit kullanimi1 toprak kirliligine sebep olur.

6. Pestisitler dere, gol ve akarsu yataklarinda kirlilik
yapabilir.

7. Pestisitler yararli boceklere zarar verebilir.

8. Pestisitler arilara zarar verebilir.

9. Kullanilan pestisitler toprakta kalint1 olarak kalir, yok
olmaz.

10. Pestisit kullanmadan tarim yapilabilir, ancak iiriin
verimi ¢ok az olur.

11. Asirt ilaglama iilke ekonomisine zarar verir.

Pestisit uygulamalari

12. laglama yapmadan 6nce egitim almak gerekir.

13. llaglama yapmadan 6nce tarim ilaglarmin son kullanma
tarihine dikkat etmek gerekir.

14. ilaglama yapmadan 6nce mutlaka tarim ilaci {izerindeki
etiket okunmalidir.

15. Ambalajlardan si1zint1 yapan ilaglar depoda tutulmamali
ve kullanilmamalidir.

16. Tarim ilaglar1 6nerilen dozda kullanilmalidir.

17. 1laglar bir depoda tutulmali ve depo kilitli olmalidir.

18. Depoda akarsu (¢esme) ve sabun bulunmalidir.

19. Depodaki ilaclar ambalaj1 agik olarak birakilmamalidir.

20. ilag hazirlamada kullamilan kaplar ayr1 olmalidir.

21. Tarim ilaglar1 su veya baska ¢oziiciilerle sulandirilarak
uygulanmalidir.

22. Tlaglama sabah erken saatlerde veya aksam serinliginde
yapilmalidir.

23. Ilaglama yapilirken riizgarsiz giinler tercih edilmelidir.
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24.

Yagmurlu giinlerde ilaglama yapilmamalidir.

25.

Ilaglama sonrasinda yagmur yagdiginda tekrar ilaglama
yapma gerekliligi, yagis miktarina ve ilaglama ile yagis
arasinda gegen stlireye baghdir.

26.

[laglama yapilacak tarlaya uyari levhas1 konmalidir.

27.

Kullanim sonrasinda bos kaplar uygun bir sekilde
bertaraf edilmeli, bos pestisit kaplar1 bagka amaglarla
kullanilmamali, atese atilmamali ve biriktirilmemelidir.

28.

[laglama bittikten sonra alet ve diger techizat sabunlu
su (deterjan degil) ile iyice yikanmalidir.

29.

[lag hazirlama sirasinda veya ilaglama sonrasinda
temizlik amacli kullanilan su rastgele dokiilmemeli,
bdylece canlilarin zarar gormemesi engellenmelidir.

Hijyen uygulamalari

30.

Ilaglama ¢iplak elle yapilmamalidir.

31.

Gereken kisisel koruyucu donanim tipi, kullanilan
pestisitin formiilasyonuna (6rnegin; sivi, 1slanabilir toz
ve graniiller) baglidir.

32.

Gereken kisisel koruyucu donanim tipi, kullanilan
pestisitin kullanim sekline (6rnegin; yiikleme,
karigtirma ve piiskiirtme) baglidir.

33.

Ilaglamada kullanilacak elbise, eldiven, maske, gozliik
gibi techizatin saglam olup olmadigi kontrol
edilmelidir.

34.

Ilaglama sirasinda maske, gozliik, eldiven, bot, ozel
elbise kullanilmalidir.

35.

Ilaglama yaptiktan sonra eller bol su ve sabunla iyice
yikanmalidir.

36.

[laglama yaptiktan sonra dus alimmalidir.

37.

[laglama esnasinda kullanilan kiyafetler mutlaka
degistirilmelidir.

38.

Ilaglanma esnasinda kullanilan kiyafetler mutlaka ayr
yikanmalidir.

39.

Hortum patlamasi, alet deposunun sizdirmasi gibi
arizalarda ilaglama birakilip ariza giderilmeli ve eger
viicuda bulagma olmussa bol su ile yikanmalidir.

40.

Az riizgarli havalarda ilaglama yapilma zorunlulugu
oldugunda riizgar sirttan gelecek sekilde hareket
edilmelidir.

Saghk etkileri

41.

Pestisitler viicuda agiz yoluyla giris yapabilir.

42.

Pestisitler viicuda solunum/ hava yoluyla giris
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yapabilir.

43.

Pestisitler viicuda cilt/temas yoluyla giris yapabilir.

44,

Pestisit maruziyetinde zehirlenme belirtileri
gozlenebilir.

45.

Pestisit sonrasi olusabilecek zehirlenme belirtileri
arasinda bulanti, kusma, bag donmesi yer alir.

46.

Zehirlenme belirtileri goriildiigiinde ilaglamaya devam
edilmez.

47.

Zehirlenme belirtileri goriildiiglinde kullanilan
pestisitin etiketi veya ismi ile birlikte hemen bir
hekime veya hastaneye basvurulmalidir.

48.

Pestisitler insan viicudunda hastalik yapabilir.

49.

Pestisitler dogum defektlerine neden olabilir.

50.

Pestisitler tireme sistemi bozukluklarina yol acabilir.

51.

Pestisitler kanser riskinde artisa neden olabilir.

52.

Pestisitler cilt lizerinde tahris yapabilir.

53.

Pestisitler deri/cilt kanseri yapabilir.

54.

Pestisitler prostat kanseri yapabilir.

55.

Pestisitler akciger kanseri yapabilir.

56.

Pestisitler tasinabilme 6zellikleri nedeniyle birlikte
yasanilan aile bireylerine zarar verebilir.
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OZGECMIS

Kisisel Bilgiler
Ad1 Cigdem Soyadi OZTEMEL
Dog.Yeri Dog.Tar.
Uyrugu Email
Egitim Diizeyi

Mezun Oldugu Kurumun Adi Mez. Yil
Doktora |-
Yiik.Lis. |-
Lisans
Is Deneyimi (Sondan ge¢mise dogru siralayin)

Gorevi [Kurum Siire (Y1l - Y1)
1.
2.
3.
debaIIICI Okudugrnu Konusma*| Yazma* UDS/YDS/YOKDIL (Diger)
Dilleri  |Anlama Puam Puam
*Cok 1yi, 1yi, orta, zayif olarak degerlendirin
Sayisal Esit Agirhk Sozel

ALES Puam
(Diger) Puani

Bilgisayar Bilgisi

Program

Kullanma becerisi

Yaynlary/Tebligleri Sertifikalari/Odiilleri




