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ONSOZz

Tasavvuf, insan ruhunun kemale ermesine vesile olan hal ilmidir. Mutasavviflar, bu
hususu belirtirken, tasavvufun bir kal ilmi olmadigin1 6zellikle vurgularlar. Ancak, tasavvuf
onlar tarafindan hal ilmi olarak tarif edilse de bu ilim hakkinda ¢ok sayida eser kaleme
alinmistir. Yasanan hallerin yogunlugu, onlar1 ¢ok¢a eser yazmaya tesvik etmis ve boylece

bir¢ok tasavvufi eser telif edilmistir.

Tasavvufi kavramlar iizerine yapilan bu calismalar, Islim medeniyetinin ilk
zamanlarinda baglamis, giiniimiize kadar devam etmistir. Mutasavviflar, baslangicta ziihd,
vera ve riyazet agirliklt olan kavram ve terimlere, daha sonraki donemlerde haller ve
makamlarla ilgili kavramlar1 da eklemislerdir. Stfiler, meydana getirdikleri bu tasavvufi
terimleri ve onlara yiikledikleri manalari pekistirmek i¢in de ayet-i kerime ve hadis-i serifleri
kendi perspektiflerine gore degerlendirmislerdir. Gelistirilen bu kavramlardan ikisi de

calismamizin konusu olan sekr ve sahv kavramlaridir.

Calismamiz “giris” ve iki boliimden olugmaktadir. Giris boliimiinde tasavvufun kisisel
tecriibelere verdigi 6neme, genel ménada sekr ve sahv kavramlarmin gelisim siirecine,

tezimizin amag, kapsam ve yontemlerine degindik.

Birinci bolimde, “sekr” kavramini ele alarak temel klasik eserlerde bu konuya nasil
yer verildigini, konunun ne sekilde ele alindigmi ve nasil tammlandigini inceledik. Ayet ve
hadisleri tetkik ederek sekr konusunun nasil yorumlandigini tespit ettik. Ayrica sekrin
sahvdan Ustlinliigiinii savunan stfilerin goriislerine yer vererek bunlarin ne gibi Ustiinliikleri
one sirdiiklerini, bu kavramla ilgisi oldugunu diisiindiiglimiiz ask, muhabbet, galebe, vecd
ve sevk gibi kavramlarin arasindaki baglar1 ve sekre sebep olan amilleri tespit etmeye

calistik. Son olarak da “ene’l-hak” ifadesinin sekr ile iliskisini inceledik.

Ikinci béliimde ise “sahv” kavramini ele alarak klasik tasavvuf kaynaklarinda bu
konunun ne sekilde ele alindig1 ve nasil tanimlandigim inceledik. Ayet ve hadisleri tetkik
ederek bu kavramin Kur’an ve hadis referanslarini degerlendirdik. Sahvi sekrden iistiin

goren shfilerin goriislerine yer verdik.



Calismam sirasinda tesviklerini ve her tirli ilmi ve teknik desteklerini benden
esirgemeyen degerli hocalarim Prof. Dr. Isa CELIK ve Prof. Dr. Cengiz GUNDOGDU’ya
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gordiigiim, danisman hocam Dr. Ogr. Uyesi Ahmet OZKAN’a tesekkiir etmeyi bir vazife
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stikranlarimi arz ederim.

Bayburt — 2018 Adem URHAN



ICINDEKILER

OINSOZ ...ttt ettt ettt ettt bttt e bbb s bt |
ICINDEKILER .........ocoooiiieeeee ettt I
L@ 4 N LT PRSP PR \Y
KISALTMALAR ..ottt ne e Vil
(@] 121 1T 3
BIRINCI BOLUM ....ccoooouiiiiiiitiess s 6
1.1. TASAVVUFI BIR KAVRAM OLARAK SEKR .........c.ccccooovvmrniniiniieirensesnines 6
1.1.1. Sekrin Llgat ve IStHahT ANIami.....cooiiiiiiiieeecciee e e e 6
1.1.2. Kur'anT A¢1dan Sekr Kavramil.........cc.eoveveieieuieeeececeseeeee ettt 8
1.1.3. Hadisler AgiSINdan SEKr KQVIamil......ccueeiiicuiieiieiiieeceiiee e csiiee e ssieee e eeiee e s svee e s sveeeeesveeas 13
O T Y T JEY=Y o T=T o] 1= o PP 14
1.4.1. Siddetli Ask V& MUNGDDET .....cceeviiiiiiie e e 14

0 O Y WY o V=T [ 4V O N 16

1.4.3. SEMA ...ttt 17
1.1.4.2. Kalpte Siddetli bir Korkunun Galip OImMasi ........cceeeuieeeeciiiieeecieee e 18

1.1.5. Sekr ile Igili KAVIAMIAT ......ceveviieeieieeeeeeeeeeee ettt ettt et re et sesaeneetenseaeneas 19
LL1.5.00 ASK et 19
1.1.5.2. MUQ@bBDbet....cooiiiiii e 24
1.1.5.3. VB it 28
1.1.5.4. Galebe ... 30
1.1.5.5. SEVK ittt 32

0 T ST G- 1Y o =Y SN 35
1.1.5.7. FENA .o 38
1.1.5.8. MANV...iiiiiiiicc e e 41

1.1.6. Sekr Halinin SOfiler Uzerindeki EtKIlEri.......ccuevvirieeeeeieieirireseieieesesssee e 43



1.1.6.1. SAtahAt IfA0EIENI c.ocveeeeveeeeeceeeeeeeee ettt ettt ettt 43

R Y S T8 =Y 4 oYU SUPRROt 50

1.1.7. Ene’l-Hak iifadesinin Sekr Kavramiyla [liSKiSi.........c.coeeveveveeieiereeeiieeereceeeeeeee e 51
TKINCIBOLUM ..ottt 59
2.1. TASAVVUFI BIR KAVRAM OLARAK SAHYV ......cocooooiiiiieioieieeeieeeeeeeeeeeeeeenn 59
2.1.1. Sahvin LUgat ve IStiahT ANIami.....eece i re e e e eanes 59
2.1.2. Kur'anT Agidan Sahv Kavramil......cceeeiecieeeiiciiie et eciieee st e st e e s site e e s sare e e s snaeeeesanes 61
2.1.3. Hadisler Agisindan SahV KQVIamil .....cccuueeeiiciiieeiiiiee et siieeessiee e see e e sireee s sneeeeesanes 67

2. 1.4, Sahv HAliNin KISIMIGIE: weeeiiiieee sttt e e s srre e e s snre e e e sneeaeesanes 68

B O 3t I =T o1 4 o PRSP 68
N R o [0 U | P UTPP PP 72

2.1.5. Sekr ve Sahvin Ustiinliikleri Hususunda SOfilerin GOrisleri.........ocovveveeeveeeveeeeerenne. 74

2. 1.5.1. SeKFiN USLUNITEU «..veveveviereeieeeeeeteecteeeteee ettt et s st seeaeseesenesaeneas 74
2.1.5.2. SahVIN USTUNITEU ....veveveveereeiereeecteeeteeeteee ettt et te et eseete et eesesseseeseseeaesessenseseneas 76
SONUGC ..ttt bt et e s a b e bt e e he e ekt e s hbeeabeeaRb e e beesabeenbeesbeeentee e 80
N N AN S AN = PP 83



OZET

Butln manevi ilimlerde oldugu gibi tasavvufun da gayesi Hakk (c.c)’mn rizasini
kazanmak olup, konusu ise nefsi terbiye etme, ahlaki giizellestirme, i¢i ve dis1 tenvir etme,
sret ve sireti tezkiye etmektir. Ruhu terbiye yolunda yasanan haller ise dini his ve heyecan
olarak bilinmektedir. Salik, tasavvufi bir egitim olan seyr U stldk boyunca Allah Teala’nin
kendisine litfettigi birtakim halleri yasar. Bireysel tecriibeye dayali pratiklerle tasavvufun
kendine 6zgii bir dili, terim ve kavramlar diinyas1 olugsmustur. Mutasavviflar, gelistirdikleri
bu tasavvufi terimleri ve onlara yiikledikleri anlamlar1 ayet ve hadislerden referanslarla

kuvvetlendirmisler ve bunlar1 agiklayan eserler yazmislardir.

Bu ¢alismada, tasavvufi eserlerde sik¢a yer verilen sekr (sarhosluk) ve sahv (uyaniklik)

kavramlar1 ele alinmistir.

Oncelikle temel tasavvufi eserlere miiracat edilerek miiesseselesme donemi dncesi
sOfflerin bu kavramlari nasil algiladiklari tespit edilmis, sekr ve sahv kavramlarinin ayet ve
hadislerden referanslari incelenerek tasavvufi acidan degerlendirilmis, bu kavramlara

mutasavviflarin yiikledikleri anlamlar tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Tasavvuf, Tarikat, Sekr, Sahv, Bayezid-i Bistami, Cuneyd-i
Bagdadi.



ABSTRACT

Similar to any other spirititual disciplines, the essence of stfism (tasavvuf) is the
practices and experienced cases. A Salik (a person that follows stfism ecole) experiences a
bunch of cases and incidents that Allah the Almighty bestows him during the seyr U stldk
which is a training process for stfism. With practices based on individual experiences,
sOfism engendered a unique language, terminology and concept world. The Safis (pl. of
mutasavvif) endorsed these terms and their connotations with reference to ayah (verses of
the Holy Qur’an) and to ehadis (pl. for hadis, i.e: maxims, adages and sentences quoted from

prophet Mohammad), and they wrote books defining them.

This study examines the concepts of sekr (being drunk, drunkard) and sahv (soberness,

shaking off drunkenness) both of which are frequently used in sifistic books.

Three stages formed this study. Firstly, pre-eminent safistic books were reviewed in
order to understand how the safis of pre-instutionalization-period considered these terms and

concepts.

Secondly, the references of sekr and sahv in the ayah and ehadis were examined within
sfistic approach. Finally, sUfis’ considerations and understandings for these concepts and

terms were written.

Key Words: Safism, cult, Sekr, Sahv, Bayezid-i Bistami, Cilineyd-i Bagdadi.
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GIRIS

Her sanat, meslek ve ilim ehlinin, kendi alanlarindaki inceliklere, kendine has sirlara
ait tabirleri, 1stilahlar1 ve s6zleri oldugu gibi tasavvuf ilminin de kendine has bir dili, terim
ve kavramlar diinyasi vardir. Bu terminoloji, tasavvufun tarihi ve edebi gelisimiyle beraber
sekillenerek gilintimiize kadar gelmis ve bununla birlikte kendine 6zgii terimlerini acgiklayan
birtakim eserler de yazilmigtir. Bunlarin manalarini tabii olarak alaninda ihtisaslasmis, ehil
olan kisilerden baskasi tam olarak bilemez. ilimlerin veya mesleklerin 1stilahlarinin
mevchdiyeti o ilmi/meslegi 6grenmek isteyenler i¢in anlasilmasi zor olan meseleleri
kolaylastirdig1 gibi, ehli olmayan kimselerden de o ilmin/meslegin sirlarini gizli tutmayi
saglar. Bu anlamda tasavvuf ve tarikatler literatiiriinde siklikla kullanilan bilgi, manevi hal,
davranig vb. durumlarla iligkili olarak stfiler icin dnemli bir yere sahip olan ama miistakil
bir calismaya konu olmamis sekr ve sahv kavramlarinin incelenmesi 6dnemlidir. Boylece
tasavvuf ilminde sekr ve sahvin ne ména ifade ettigi, sifilerin sekr ve sahv kavramlari ile
neyi kasdettikleri, saliklerin ve diger insanlarin hayatinda bu kavramlarin yeri ve 6nemi

bilinebilir.

Islam’1n ahlaki boyutuyla ilgilenen tasavvuf’un diger dini ilimler gibi bagimsiz bir ilim
olarak kurumsallasmas1 zaman almistir. Islam?7 diisiincenin tesekkiil(ine ve gelismesine ciddi
katkis1 olan bu ilmf disiplinin olgunlasma ve tesekkiil sirecinde, tasavvufi temel eserler basta
olmak Uzere birgok eser meydana getirilmistir. Bu temel kavramlarin, tasavvufun kendine
0zgu bir dili ile kullanildig1 bu eserlerde, azimsanmayacak derecede ayet ve hadise yer
verildigi goriilmektedir. SOfiler, meydana getirdikleri bu tasavvufi kavramlar1 ve onlara
yukledikleri anlamlari guclendirmek icin ayet-i kerime ve hadis-i serifleri kendi
perspektiflerinden bakarak degerlendirmislerdir. Boylece ayet ve hadislerin tasavvufi

yorumlari ortaya ¢ikmustir.

Calismamizin konusu, tasavvufta sekr ve sahv anlayisidir. Genellikle liigatlerde
“sarhosluk™ anlamina gelen sekr kavrami, ayrica “mest olmak, kendinden ge¢cmek, kendini
kaybetmek” gibi ménalarda da kullanilmaktadir. Terim olarak ise kalbe aniden gelen

varidlerin etkisiyle, salikin his ve suurunu kaybederek gaybete diismesidir.



Liigatlerde “uyaniklik” anlamina gelen sahv kavrami ise “Ayiklik, kendinde olma,
kendine gelme hali, uykudan uyanmak, bulutsuz giin” méanalarinda kullanilmaktadir. Terim
olarak ise, his ve suurunu yitirerek kendinden gecen salikin his ve suuruna geri dénmesi,

manevi tecriibeden sonra kendine gelmesi, biling ve idrak durumuna riic etmesidir.

Sekrin meydana gelmesine sebep olan birtakim amiller vardir. Bunlarin nihai
temelinde ask yer almaktadir. Ciinkii; yasanilan biitiin bu haller ancak yiice bir varliga
duyulan asktan, sevgiden dolayr meydana gelmektedir. Askin en nihal gayesi ise yanip yok
olmaktir. Ask kavraminin kaynagi olan muhabbet, vecd, cezbe, sevk gibi kavramlar ile sekr
halinin kisiler tizerindeki etkilerinin ne oldugu ve nasil olustugunu ortaya koymak
konumuzun kapsami i¢indedir. Sahv kavraminin ise sekrin bir sonucu olarak ortaya ¢iktigin

sOylemek gerekir.

Sekri esas alan tasavvufi hareketin kurucusu Bayezid-i Bistami (v.261/878)’dir. Sahvi
esas alan tasavvufi hareketin kurucusu ise Clineyd-i Bagdadi (v.297/909)’dir. Sekrin veya
sahvin {stiinliigii konusunda da farkli goriisler ileri siiren sGfiler mevcuttur. Bistami ve
kendisine nisbet edilen Tayflriyye kolunun mensuplari sekrin, Bagdadi ve kendisine nisbet

edilen Cuneydiyye kolunun mensuplari sahvin daha {istiin oldugunu savunmuslardir.

Tasavvuf; teori ve pratigin, ruh ve bedenin bdliinmez birlikteligi ilkesiyle hareket
etmistir. Dogal olarak, insan konu oldugunda, onun hakkinda kullanilan her kavram da
birbiriyle ilgili ve etkilesim halinde olmustur. Bu kavramlarin birbirleriyle olan anlamsal
iligkisinin ortaya konulmasi, tasavvufun daha iyi anlasilmasi yolunda atilacak miihim bir

adim olacaktir.

Sarhosluk ve uyaniklik anlamina gelen sekr ve sahv kavramlari; Allah Teéla’ya
gonulden baglanmis, onun emir ve nehiylerini yerine getiren, kulluk bilincinin kendisinde
hakim oldugu insanlar ile iliskili olup, gunlik hayatta yasanan duygulardandir. Kapsam
alanmin genisligi ve etkisinin giicii diisliniildiigiinde, sekr ve sahv kavramlarinin iyi
anlasilmasi gerektigi ortaya ¢ikar. Tasavvuf agisindan 6nem arz eden ve manevi egitimin ve
gelisimin gostergelerinden olan sekr ve sahv kavramlarinin dogru anlasilmasini saglamak

¢alismamizin hedeflerindendir.

Tezimizde inceledigimiz kavramlarla ilgili temel referanslarimiz tasavvuf klasikleri
4



olmustur. Serrac’in (v.378/988) el-Liima’ adl1 eseri, Kelabazi’nin (v.380/990) et-Ta’arruf’u,
Ebd Talib el-Mekki’nin (v.386/996) Kutl’l-Kulib’u, Abdiilkerim el-Kuseyri’nin er-
Riséle’si, Hicviri’nin (v.470/1077) Kesfii’l-Mahclib’u, Siihreverdi’nin (v.632/1234),
Avarifii’l-Maarif’i, Muhyiddin ibnii’l-Arabi’nin (v.638/1240), Fut(ihati’l-Mekkiyye’si bu
eserlerin en Onemlilerindendir. Klasik kaynaklarda inceledigimiz “sekr” ve “sahv”
kavramlarina atif yapilan ayetler i¢cin Kuseyri’nin (v.465/1072) Letaifu’l-isarat’1, Ismail
Hakki Bursevi’nin (v.1137/1725), Rihu’l-Beyan’1, Siilemi’nin (v.412/1021) Haka’iku’t-
Tefsir’i, Al(si’nin (v.1270/1854) Rahu’l-Me&ni’si, ibn Acibe’nin (v.1224/1809) el-Bahrii’l-
Medid fi Tefsiri’l-Kur’ani’l-Mecid adli tasavvufi tefsirlerinden yararlanilmistir. Bu
meyanda degerlendirilen hadisler i¢in Kiitlib-i sitte ve Aclini’nin Kesfu’l-Hafa adli eseri
bagvuru kaynaklarimiz arasindadir. Bu eserlerin haricinde Selami Simsek, “Edirneli Kabalt
Mustafa Efendi Hayati, Eserleri ve Tasavvufi Goriisleri, Yayinlanmis Doktora Tezi”, Isa
Celik, “Hz. Mevlana’nin Diisiincesinde Ask Kavrami1”, Cengiz Gilindogdu, “Mevlana (0.
672/1273)'nin Sathiyye Tiiriinde Yazdigi Bir Gazeli'nin Serhi: Serh-i Ebyat-1 Celaleddin-i
ROmMIi”, Osman Kabakeili’nin, “Kur’an Agisindan Sekr ve Sahv Halleri”, Ahmet Cahid
Haksever, “Dede Omer Ruseni’nin Divan’inda Tasavvufi Mertebeler”, Necmettin Seker,

“Hadislerle Temellendirilen Tasavvufi Haller” adli makalelerden istifade edilmistir.



BIiRINCi BOLUM

1.1. TASAVVUFI BIR KAVRAM OLARAK SEKR

1.1.1. Sekrin Lugat ve Istilahi Anlami

Sekr, liigatta sarhosluk, mest olmak, iyi ve kotii durumlarin arasinin ayirt edilememesit
arasinin ayirt edilememesi Kendini kaybetmek, zahiri ve batini kayitlar1 bir yana birakip
Hakk’a yonelmek? gibi anlamlara gelmektedir. Terim olarak ise sekr, Hak’tan gelen, siddetli

coskunluk ve lezzet veren kuvvetli varidat sebebiyle zuhdr eden gaybet halidir.?

Sekri esas alan tasavvufi hareketin kurucusu Bayezid-i Bistami’dir. O, tasavvuf
tarininde sekr, fend, melamet, tevhid, marifet, muhabbet gibi hususlardaki sozleri ve
sathiyeleriyle tanimur. O, salikin manevi sarhosluk i¢inde kendinden gecip, benligini yok

ederek Hakk’a ermesi gerektigi diisiincesindedir.*

Sekri, salikin kalbine gelen kuvvetli bir varid sebebiyle gaybet haline gegcmesi seklinde
tarif eden Kuseyri, z&hiri ve batini kayitlar1 birakip Hakk’a yonelen sekr sahiplerinin Allah
Tedla’nin cemal tecellisini seyredince sekr halini yasadigini, ruhunun ise buyiik bir haz
duyup, kalbinin sermest oldugunu ifade etmektedir. Kuseyri, sekr halini yasayan sUfi’nin

6«

durumunu soyle ifade eder: “Herseyi Allah ile herseyde Allah’t goriir, her sesle O 'nu anar.
Evrende duyulan herhangi bir ses, sohbette dinlenen bir kelime veya bir cimle, zikir
meclisindeki bir nagme, sekr sebebi olacagi gibi, cehennemin dehsetinden bahseden bir ayet

veya bir soz isittiginde de bu hale girebilir.”®

! Muhammed A‘la b. Ali et-Tehanevi, Kessafii’l Istilahati’l-FlnGn, Daru’l Hilafatu’l Aliyye, H. 1317, c. |,
S. 725.
2 Siileyman Uludag, Tasavvuf Terimler ve Deyimler Sozliigii, 2. Baski, Istanbul: Kabalc1 Yayinevi, 2005, s.
311.
% Seyyid Serif Ciircani, Ta’rifat (Tasavvuf Istilahlari), trc. Abdiilaziz Mecdi Tolun, Istanbul: Litera
Yayincilik, 2014, s. 97.
4 Hucviri, Kesfu’l-Mahcub (Hakikat Bilgisi), haz: Silleyman Uludag, 1. Baski: 1982, s. 295. Ayrica bkz.
Siileyman Uludag, “Beyazd- i Bistami”, DIA, c. IV, s. 238-241.
5 Kuseyri, Tasavvuf ilmine Dair Kuseyri Risalesi, trc: Muhammed Coskun, 1. Baski, Istanbul: Tlk Harf
Yayinevi, 2013, s. 148-149.
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Kelabazi’ye gore ise sekr; esyayi degil, esya arasindaki farki gormekten gaib olmaktir
ve temyiz kabiliyetini kaybetmektir. Sekr halindeki kimsenin, Hakk’a muvafik halindeyken
ona haz veren seylerle elem veren seyleri ayirt edememesidir. Yani kisinin Hakk’1 temasa
ederken onun durumunun meydana getirdigi galebe ve vecd haliyle ruhunun hazlara gark
olmasi, Kalbinin sermest olmasi sebebiyle haz verenle elem veren arasimi ayirt

edememesidir.®

Sekr kavramini meveddet ve muhabbet sekri seklinde ikiye ayirarak meveddet
sekri’nin nimete nazar etmekten, muhabbet sekri’nin ise Mun’im (nimeti veren)’e nazar
etmekten nes’et ettigini sOyleyen Hiicviri, nimete bakan kimsenin nimeti kendisinde
gorecegini, Mun’im’e bakanin ise kendisini aradan ¢ikararak sadece Mun’im’i gérecegini

ifade etmektedir.’

Sekri nese, seving, heyecan ve coskuyla ¢elisen herseyden uzaklasmak ve habersiz
kalmak seklinde tarif eden Muhyiddin ibnii’l-Arabi ise bu kavrami dogal, akli ve ilah?

sarhosluk seklinde {i¢ kisma ayirarak degerlendirir;

1- Tabii sekr: Kuruntular getiren halin gelisiyle nefislerin o anda buldugu heyecan,

seving, cosku ve nesedir.

2-AKIT sekr: Dogal sarhosluga benzer ancak yaratilmislara ait niteliklerin Allah’a ait
oldugu haber verildigi halde, dogal sarhos bunu kabul etmemek i¢in direnir. Kanit ve delil

sarhoslugu icindedir.

3-i1ahi Sekr: Bu tiir sekre ancak kamiller ulasabilir, “Allahum, benim sendeki hayretimi
arttzz!”® anlamindaki hadisin tecellisidir.® Ankaravi (v.1041/1631) ise ilahi sekrin, ilah?
kemalin verdigi bir kendinden gecis ve strlr oldugunu ifade eder. Ona gore, Allah Teala’ nin
kemaliyle sarhos olan kimselerin sekri, ickinin tesiriyle sarhos olan kimselerin sekriyle

kesinlikle mukayese edilemez. Cunkdi icki sebebiyle gam, kederden sarhos olanlarda hiiziin

6 Kelabazi, Dogus Devrinde Tasavvuf Ta’arruf, haz: Silleyman Uludag, 5. Baski, Istanbul: Dergah Yaynlari,
s. 190.
" Hicvirt, a.g.e., s. 223-224.
8 Muteber hadis kitaplarmda bulunamamustir.
® Muhyiddin Ibnii’l-Arabi, Fiitihatii’l-Mekkiyye, ¢cev: Ekrem Demirli, c. 9, Istanbul: Litera Yayinevi, 2008,
s. 378.
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ve {iziintii vardir. 11ahi sekrde ise ilahi askin verdigi haz sebebiyle sarhos olduklari igin

onlarda seving ve nese vardir.*

Siihreverdi’ye gore kimin (izerinde manevi sarhosluk halinin sirdyetinden bir eser
kalirsa, onda sekr’den bir eser vardir. Kim de herseyi yerli yerine oturtursa o da sahv ehlidir.

Sifiye gore sekr; kalp sahipleri igin, sahv ise gayb gergeklerini kesfedenler i¢indir.'*

Tasavvuf edebiyatinda mestlik/sekr tizerinde genis olarak durulur. Siirinde dolayli
veya dolaysiz sekre yer vermeyen tasavvuf sairi yok gibidir. Fuzuli’nin (v.963/1556),

Mecnln’un i¢ersinde bulundugu sekr halini anlatan su beyitleri buna 6rnek olarak verilebilir.
“Oyle ser-mestem ki idrak etmezem diinya nedir
Men kimem s&ki olan kimdir mey-i sahba nediir.?
Gerci canandan dil-i seyda iciin kam isterem
Sorsa canan bilmezem k&m-: dil-i seydad nediir.

Yani o, “Gergi, canandan ¢ilgin gonliimiin arzusunu istiyorum. Fakat, bilemem ¢ilgin
goniil arzusunu Ki, canan sorsa, nedir? Oyle sarhosum ki, diinyanin ne oldugunu, benim kim

oldugumu, saki olanin kim oldugunu ve bu sarabin ne oldugunu idrak edemem” der.'*

1.1.2. Kur’ani A¢idan Sekr Kavram

Mutasavviflar kullandiklar1 kavramlarin bir ¢ogunu, Kur’an’it referans alarak
gelistirmiglerdir. Bu kavramlar bazen &yetlerin zahiri anlamlarina dayandirilirken bazen de
is&ri yorumlar sayesinde zahirde goérilmeyen birtakim batini anlamlara dayandirilmaktadir.

Bu bélimde sekrin tefsirlerde hangi ayetler altinda incelendigini tespit ederek konuyu

10 fsmail Rusthiddin Ankaravi, Minhacii'l-Fukara, c. 1, Kahire: Bulak Matbaasi, 1840, s. 258.
11 Sihabiiddin es-Stihreverdi, Avarifii’l-Mearif (Tasavvufun Hakikatleri), cev: Abdilvehhab Oztiirk,
Istanbul: Saadet Yaymevi, 2010, s. 685.
12 Fyzali, Leyla ile Mecndin, haz. Necmettin Halil Onan, Istanbul: Maarif Basimevi, 1955, beyit. 2658, s. 266.
18 Fuzali, a.g.e., beyit. 2659, s. 266.
14 Nurgiil Karayazi, Fuzili’nin Leyla ve Mecn{in’unda Tasavvufi Kavram ve Unsurlar, Marmara Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yayinlanms Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul, 2007, s. 214.
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ayrintilartyla degerlendirecegiz. Sekr konusuyla ilgili ele alacagimiz ayetlerden bazilari

sunlardir;

"5 Ayet-i kerimesi de mutasavviflar tarafindan sekr

“Her nefis oliimii tadacaktir
acisindan degerlendirilir. Bu baglamda oliim halindeki vecd hali, sekr kavrami ile
birlestirilerek yorumlanir. Kuseyri 6liim kasesinin her canlinin omuzuna kondugunu, bunu
gontl hoslugu ile karsilayanin vecd sarhosluguna girdigini, onu yiiziinii eksiterek
yudumlayanin ise reddolunma cukuruna diistiigiinii belirterek sekr halinin vecd yonine

dikkatleri geker.®
‘r‘\-:j;y‘ é}iﬁ <y }é—“‘j JJS\ B uféj‘y‘j <l el Csh < )

“Muhakkak ki goklerin ve yerin yaratilisinda, gece ile glindiiziin birbiri ardinca gelip
gidisinde selim akil sahipleri icin elbette ibretler vardir" Kuseyri ayet-i kerimede gegen
akil sahiplerini; “Akillar: gaflet sarhoslugundan ayik olanlar” seklinde agikladiktan sonra
bu durumda olanin emaresini soyle belirtir: “Gaflet sarhoslugundan ayik olmanin emaresi
kiginin gériislerinin Hak’la olmasidir. Bundan dolayt bir kimse Hak tan Hakk’a baktiginda
goriisii dogru olur. Halktan Hakk’a baktiginda akil nimeti tersine olur. Boylece fikirleri

siipheye doniigiir. "8

G S 2l 5 350 15358 Y 1 skale ol gl

“Ey iman edenler! Sarhos iken namaza yaklasmayin *°

ayeti de Kuseyri’nin sekr
konusunda yorumladig: ayetlerdendir. O’na gore buradaki nehyin, sarhos eden igeceklerden
nehiy oldugunu, namazdan nehiy olmadigini belirtmektedir. Yani o, Allah’n, siz sarhosken
namaz vakti gelmesin ve sizi sarhos eden seyleri igmekten kacginin, zira eger igerseniz sarhos

olursunuz, sonra da bu haliniz ile size namaz vakti gelirse namaziniz kabul olmaz seklinde

15 Alj imran, 3/185.

16 Kuseyri, a.g.e., I, 186, 1, 302. Ayrica bkz. Osman Kabakeili, Kurdn Acisindan Sekr ve Sahv Halleri, Bllent
Ecevit Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 2:2, (2015), ss. 221.

17 Ali-imran, 3/190.

18 Kuseyri, a.g.e., c. I, s. 186.

19 Nisa, 4/43.



bir ikazda bulundugunu, sarhoslugun aklin ve suurun gitmesi anlamina geldigi ve bu durum

oldugu halde Hakk’a yalvarigin kabul olunmadigini ifade etmektedir.

Kuseyri’ye gore namaz kilan Rabbine yalvarir, bundan dolayr da kulun kalbini
Allah’tan engelleyen hersey isaret yoniinden sekrin kapsamina girer. Sarhoslugun en zoru,
kulu Allah Teala’dan ayriliga diistiren nefis sebebiyle olan sarhosluktur. Zira sarap sebebiyle
sarhos olan eger affedilmez ise varacagi yer atestir. Nefsi sebebiyle sarhos olanin hali ise
hakikatten ayrilmasidir. Tasavvuf ehlinin isaret ettigi sekr halinden namazi kilana kadar sahv
haline gegenlerin bulunduklar1 makamdaki vakitleri korunmustur. Bu konudaki emir ona

hafifletilmistir. Bu sebeple kul gereken ser’? hiikiimleri yerine getirmistir.?
08 &1 18 LN i (e G 4V 3 5 a5 il 5 5 U0 Sl il gl G

“Ey iman edenler! Icki, kumar, dikili taslar (putlar), fal ve sans oklar: seytan isi birer
pisliktir. Onlardan kacinin ki kurtulusa eresiniz.”?* Ayeti de sekr agisindan degerlendirilir.
Bu Aayet-i kerimedeki “hamr” kelimesini Kuseyri, akillar1 gizleyen sey olarak
yorumlamaktadir. O, gaflet sarabindan igen kimsenin sarhos olmasinin daha zor oldugunu,
gaflet sarabinin kisiyi hakikatten uzaklastirdigini, diinya sarabindan sarhos olan kimsenin
namazdan engellendigi gibi gaflet sarabindan sarhos olan kimsenin de vuslat sarabindan
engellendigini ifade etmektedir. Yine o, ayeti ceza baglaminda da ele alarak dinya
sarabindan sarhos olan kimseye had cezasi gerektigi gibi gaflet sarabindan sarhos olan
kimseye de had cezasinin gerektigini ancak, gaflet sarhosuna uygulanan had cezasinin havf
kirbaciyla oldugunu, sarhos olana ayilana kadar had cezasi uygulanmadig gibi gafile de
gafletini sona erdirmedikge nasihatin etki etmeyecegini, sarhoslugun biitin biiyiik
glinahlarin anahtar1 oldugu gibi gafletin de biitiin zellenin asl, zilletin sebebi ve Allah’tan

perdelenme ve uzaklasmanin baslangici oldugunu ifade etmektedir.??

Sulemi ise &yetin bas tarafindaki “hamr” kismiyla ilgili hususa yer vererek su
gortsleri serd etmistir: “Sarhosluk cesit cesittir, icki sarhoslugu (bu ayilmasi en hizli ve

kolay olandir), gaflet sarhoslugu, heva, diinya, mal, aile, evlat, ma'siyet, itaat sarhosluklart

20 Kuseyri, a.g.e., c. I, s. 176.
21 Maide, 5/90.
22 Kuseyri, a.g.e, c. I1, s.141.
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bunlardan bazisidir. Bunlar ve bunlara benzeyen seylerin hepsi kisiyi, namazini
23

tamamlamaktan, namaza durmaktan alikoyar.

Avyet-i kerimedeki sarhosluk hususunda Kuseyri ve Siilemi’nin yapmus olduklar1 gaflet
sorhoslugu yorumuyla maénevi sarhosluk anlamma gelen sekr kavrami arasinda su
hususlardan 6tird bir baglanti kurulabilir: Sekrin istilahi anlamlarindan biri de temyiz
kabiliyetinin vyitirilmesidir. Yukarida da gaflet sarhoslugundan dolayr kisinin akli
melekelerini kaybetmesi sebebiyle vuslattan engellenecegi seklinlinde te’viller yapilmistir.
Ayrica sahvin Gistiinliigiinii savunanlarin gerekgelerinden biri de sekr halindeki bir kimsenin
iyi ve kotiyii ayirt edememesidir. Bilakis burada da temel vurgunun akli ehliyetin
kaybedilmesi oldugundan gaflet sarhosluguyla méanevi sarhosluk arasindaki temel noktanin

bu oldugu kanaatindeyiz.
R0 Dsal D5 A0 a1 Sy ) ARG (3 saetlE ) & et S () 8

“De ki: Eger Allah’t seviyorsaniz bana uyun ki, Allah da sizi sevsin ve giinahlarinizi
bagislasin. Allah ¢ok bagislayandir, cok merhamet edendir.”** Ayet-i kerimenin tefsirinde
Al(si, sekr halinin sebebini sevgi ve agka baglar. Sekr halinde olanlarin hayranlik icinde
olduklarini belirtir. Bu sevgiyi havassu’l-havaslarin sevgisinden sayar ve ilahi cezbeden

neset ettigini soyler.?®
il s Jasdl e iy

“Sana icki ve kumari sorarlar.”*® Sifiler, baslangictan itibaren ilahi muhabbet, askla
ilgili his ve heyecanlarin dile getirmek i¢in sarab (hamr, mey, bade) ve sarhosluk/mestlik
terimlerini mecazi olarak kullanmiglardir. Bunlardan birisi de Bursevi’dir. O, sekr
kavramini, bu ayet kapsaminda ele almaktadir. Bursevi, bu ayetteki hamri iki sekilde
yorumlamaktadir: Birincisinde ayetin zahiri yonune bakarak yorum yapmakta ve hurma,
lizlim gibi seylerden elde edilen sarap oldugunu, bunlarin insanin aklini ve nefsini sarhos

ettigi ve bliyiik bir giinah oldugu i¢in sarhos eden herseyin haram kilindigini ve cogu sarhos

28 Muhammet Ibnii“l-Hiseyin b. Muhammet b. Musa el-Ezdi Sillemi, Hakaiku’t-Tefsir, thk. Seyyit imran,
Beyrut: Darii“I-Kiitiibii“l {lmiyye, 2001, c. 1, s. 32.
24 Alj Tmran, 3/31.
25 AlgsT, Rithu’l-Meani fi Tefsiri’l-Kur’ani’l-Azim ve’s-Seb’r’l-Mesani, Beyrut, 1415, c. II, s. 137.
26 Bakara Suresi, 2/ 219.
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eden seylerin azininda haram oldugu hususunun belirtildigini ifade etmektedir. Ona goére bu,
ayetin zahirinde agikga belirtilen hiikiimdiir. Ikincisinde ise ayetin batini yoniine bakarak
manevi sarhoslukla ilgili yorum yapmaktadir. O, insan1 sarhos eden baska tiirlii bir sarap
oldugunu, bu sarabin kalpleri, ruhlar1 ve sirlar1 sarhos ettigini, Allah Teala’nin sifatlarinin
tecelli sakisinden miisahede kadehlerine dokiilen sarap oldugunu, bu sarabin igine
dokiildiigii nefislerin sehvetlerini sondiirdiigiinii, vecd ile kalpleri kesretten, siih(id ile ruhlar
viicuddan, cemale bakmakla sirlar1 sarhos edip, kemal miildhazasindan ali koydugunu ancak

bu sarabin insanlar i¢in faydali ve helal oldugunu séylemektedir.?’
Sekr kavramiyla ilgili baska bir ayet ise,
Coslind o 380 5y GUB a ) s 18551580 A 65508 e 5 Ja) ¢l 545 (05

“Hurma agaclarimin meyvelerinden ve tiziimlerden hem icki, hem de giizel bir rizik
edinirsiniz. Elbette bunda aklini kullanan bir toplum icin bir ibret vardir.”?® Ayetidir.
Bursevi, er- Razi ‘nin, et-Te vilatu’'n-Necmiyye’de, ayete; tdat hurmalarindan ve miicahede
tiziimlerinden, tdat ve miicahede meyvelerini elde edersiniz seklinde mana verir ve o
bunlarda, igki ve giizel gida olarak miicahede, miikasefe ve siiluk ehlini hayrette birakan 6zel
durumlar oldugunu, bagka tiirlii bir ickinin de oldugunu, bunun ise nefis sarabindan elde
edildigi i¢in bazen sarhoslugun etkisiyle nefsin haktan ve dogru yoldan saptigini, bazen de
riya, sum’a ve sohret igin yaptigi fiillerde ve sdyledigi sozlerde onun kendini bilmezliginin
ortaya ciktigini soyler ve giizel riziktan, kalp ve ruhun icecegi ¢iktigini, bundan da sevk,

muhabbet, sidk ve talebin arttigim ifade eder.?

Tasavvufi tefsirlerden yaptifimiz taramalarda “sekr” kavrami c¢ergevesinde
degerlendirilen yedi ayet-i kerime tespit ettik. Bu ayet-i kerimelerde “sekr” dogrudan
gecmemektedir. Ancak Miufessirler, ayetlerde gecen “hamr, sevgi, sekerat, sarab (hamr,
mey, bade), guzel yiyecek ve icecekler, ilahi muhabbet” gibi kavramlardan yola ¢ikarak
temyiz kabiliyetini yitirerek gaflet sarhosluguna girilmesi, sevginin ilahi cezbeden neset
etmesi, sekerat aninda 6lim kasesinin her canlinin omuzuna konulmasi sebebiyle vecd

sarhoslugunun meydana gelmesi, sarab (hamr, mey, bade), giizel yiyecek ve iceceklerin,

2" {smail Hakk1 Bursevi, Riihu’l-Beyan, Ankara: Erkam Yayinlari, 2004, c. 1, s. 280.
28 Nahl, 16/67.
29 Bursevt, a.g.e., ¢. X, s. 432.
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ilahT muhabbetin, salikin sarhosluk haline girmesine sebebiyet verecegi seklinde yorum

yapmuglardir.

1.1.3. Hadisler A¢isindan Sekr Kavram

Sufiler kesf ve ilham shretiyle kesb ettikleri ve ma’rifet, ilm-i batin ve ilm-i lediin gibi
adlarla nitelendirdikleri bilgileri kullanarak hadis metinlerine tasavvufi anlamlar
yiklemiglerdir. Biz de burada sekr hali ile ilgili hadislerin sifiler tarafindan nasil

yorumlandigini ele alacagiz.

Bu konuyla ilgili Kelabazi, Harise’nin “diinyanin tast ve topragi ile altini ve giimiisii
bana gore egsit olmustur” sOziiniin sekr halini gosterdigini sdylerken,®® ibn Mes’id’a
atfedilen: “Yoksulluk olsun, zenginlik olsun bu iki hdlin hangisi ile bulunursam bulunayim
aldirmam. Fakirlikte sabir, zenginlikte siikiir vardir 3! soziindeki bakis acisini da “temyiz

kabiliyetini kaybetme ” olarak yorumlar.®2
fbn Abbas (r.a)’ dan rivayet edildigine gore Peygamber (s.a.v) sdyle buyurmustur:

4y il o T ) A3 il (0 (5 5 Mt D) GoR 1 W0 ) B Ll Bl Gamy ilie (il e s
st&sﬁgii;&;gg&ﬂ;u;;i\ga@ﬁmi;g;b;iszs;g@);%a&,wy o

“Hz. Allah (c.c.) Firavun’u suda bogunca Firavun: “Artik, Israilogullari’mn iman
ettiginden baska hicbir iléh olmadigina inandim.” demistir.3® Bunun (izerine Cebrail “Ey
Muhammed! Ona rahmet gelecek korkusuyla beni denizin ¢amurundan alip onun agzina
tikarken gorseydin!” buyurmustur.3* Tanevi’ye gore Cebrail’in, Firavunun iman etmesi
durumunda, agzina ¢camur sokmasi agir1 sekr halinden dolayidir. O, asirt sekrin sebebini de
Allah igin bugz etme gerekgesine baglar.3® Onun bugz etmeden dolay: sekr haline girmeye
delil getirdigi diger bir rivayet de sudur: Ibn Omer (r.a) anlatiyor: “Abdullah b. Ubey b. Selul

oldiigiinde Restlullah (s.a.v), onun namazimi kilmak icin ayaga kalkinca, Hz. Omer (r.a)’ de

% Muteber hadis kitaplarinda bulunamamgtir

31 Sufi sézlerine benzemektedir. Bkz. Kelabazi, a.g.e., s. 173-174.

32 Kelabazi, a.g.e., s. 173-174.

% Yunus, 10/90.

3 Tirmizi, es-Suinen, Tefsir, 10.

% Esref Ali Tanevi, Hadislerle Tasavvuf, haz: Zaferullah Daviidi, Ahmet Yildirim, Istanbul:Umran yaymlari,
1995, s. 67.
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kalkt: ve ResUlullah (s.a.v)’in clbbesinden tutarak soyle dedi: Ya RestlAllah! Rabbinin
namaz kilmani nehyettigi kimsenin cenaze namazint m kilacaksin? Restlullah (s.a.v)’ de
ona: ‘Allah beni bu hususta serbest birakt:’ dedi.”®® Tanevi, Hz.Omer’in kalbindeki bugz
etme halinden dolay1 yaptigi davranisin farkina varmamasmin gerekgesini, sekr haline

baglar.%’

Sekr kavrami ile ilgili hadis kaynaklarindan ve klasik tasavvufi eserlerden yapmis
oldugumuz taramalarda dort hadisin bu kavram ¢ercevesinde degerlendirildigini tespit ettik.
Bu hadislerden iki tanesi klasik tasavvufi kaynaklarda, diger ikisi de muteber hadis
kaynaklarinda yer almaktadir. Sekr kavrami sézkonusu hadislerde dogrudan gegmemekle
birlikte, temyiz kabiliyetini yitirme, bugz, korku ve seving gibi kavramlar mutasavviflar

tarafindan sekr kavramina isaret sayilmistir.

1.1.4. Sekrin sebepleri

Tasavvufi haller Hak’tan gelen bir liituf ve ikram olmasi sebebiyle vehbidir ve
herhangi bir gayret sarfetmeden Allah tarafindan bahsedilir. Ancak salikin bu hale gelmesine
sebep teskil eden bir amil olmak zorundadir. Ornegin Gazzalf, vecd halinin ileri derecede
Allah sevgisinden meydana geldigini ifade eder.®® Kelabazi de hallerin vehbi oldugunu
belirtmekte ancak o da bunu amellerin neticesine baglamaktadir. Ona gore insan iyi ve giizel
bir amel islerse bunun sonucunda kendisinde bir hal hasil olur.®® Tasavvufi hallerden olan
sekrin meydana gelmesi icin de birtakim amillerin bulunmasi gerekir. Klasik tasavvuf

kaynaklarina bakildiginda sekre sebep teskil eden amilleri su sekilde gormekteyiz.

1.4.1. Siddetli Ask ve Muhabbet

Kur’an-1 Kerim ve hadis-i seriflerde gegmemesi sebebiyle ilk dénemlerden itibaren
mutasavviflarin bir kismi ask kelimesinin kullanilmasina kars1 ¢ikmis, bunun yerine

muhabbet kelimesini tercih etmislerdir.®® Zira onlara gére ask, siddetli sevgi yani sevgide

3 Buharf, es- Sahih, Tefsir, 12-13., Muslim, es- Sahih, Munafikun, 3-4., Tirmizi, es- Stinen, Tefsir, 10 h. No:
3097, 3098.

37 Tanevi, a.g.e., s. 65.

3 Gazzali, a.g.e., c. Il, s. 656.

39 Kelabazi, a.g.e., s. 143.

40 Ahmet Ogke, Ahmed-1 Yesevi’de Tlahi Ask, Diyanet Ilmi Dergi, 52 (4), s. 94-111.
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Olgiiyli agma olarak kabul edilmistir. Allah Teala igin boyle bir asirilik
diistiniilmeyeceginden O’nun kuluna olan sevgisine ask denmez. Ancak kimi stfiler “iman
edenlerin Allah'a olan sevgileri ise daha siddetlidir”. ** ayetindeki “siddetli sevgi”den
maksadin ask oldugunu sodylemis ve Allah sevgisinin ask kelimesiyle ifade edilmesini
miisamaha ile karsilamislardir.*? Dolayisiyla birbirleriyle baglantili olan Ilahi ask ve
muhabbet, sekrin hem sebebi hem de sonucudur. Kisi bir sebepten dolay1 bir varliga
muhabbet duyar ve bu muhabbet biyldikce de habbe (kalbin ici)'ye isler. Bu kisi, artik
muhabbet besledigi bu varligin en ufak bir sesini duydugunda, onu gordiigiinde heyecanlanir
ve bu heyecan da kiside sekr halini meydana getirir.** AlQsi, sekr halinin sebebini sevgi ve

»44 dyetini sevgi ve

aska baglar bu baglamda “Eger Allah’t seviyorsaniz bana tabi olunuz
ask ekseninde yorumlar. Sekr halinde olanlar hayranlik i¢indendir ve bu ileri derecedeki
muhabbet havassu’l-havaslarin sevgisidir. Boyle bir sevgi de ancak il&hi cezbeden neset

eder.*

Sair sOfilerden YOnus Emre’de il&hi askin insani sarhos ettigini su beytiyle ifade

etmektedir;

Bu bizim isdretimiz oldur bu lezzetimiz
Icip esridigimiz 15k serbeti goliidiir*®

[1ahT ask sarhoslugu yasayan ve bunu hem hal, hem de sozleriyle dile getiren

Mevlana’nin irad ettigi rubailerine kulak verelim:
“Sevgiliye gittim, dedi ki: Simdi sarhossun kapimdan git" Ben: “Kapuyt aginiz, sarhos
degilim* dedim. O cevap verdi: “Oyleyse git" dedi. Mademki kendindesin, varligindan

gecmemigsin, burada isin yok. "%’

41 Bakara, 2/165.
42 Abdurrezzak Tek, Tarihi Stirecte Tasavvuf ve Tarfkatlar, Bursa Akademi, 2. Baski. 2016, s. 188.
4 Hucviri, a.g.e., s. 447.
44 Ali imran, 3/31.
4 Alls, a.g.e, c. I1,s. 137.
46 Y{inus Emre, Divan-1 Yiinus Emre, haz. Mustafa Tatc1, Kiiltiir Eserleri, 3139, s. 22.
47 ROM, a.g.e., beyit. 1865.
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“Ask meyhanesinde boyle bir sarhosu Kim gormaistiir? Sarap kipleri kirilmis ve meyler
yerlere dokiilmiistiir, bu hali kim gormiistiir? Yeri ve gogii, sarapla dolu bir kadeh gibi elinde

tutant kim gormiistiir”?*

Mevlana sarhoslugu arzulanan bir hal olarak dizelerine yansitmistir. Ona gére sarhos
olanin Hak Teala ile irtibati derindir. Asik sarhosken diinyadan ve icindekilerden

uzaklasmig, O’na yonelmistir.

1.1.4.1. Miisahede Arzusu

Asik muhabbet duydugu ve asik oldugu bir varlig1 gormeyi arzu eder ve o varliga dair
en ufak bir isaret dahi o kisiyi heyecanlandirir, costurur ve ardindan sekr (sarhosluk) haline
sokar. Bu hususu Ibnii’l-Arabi’nin sekr taniminda da gérmemiz mimkiindiir. O, sekri, “nese,
seving, heyecan ve coskuyla celisen herseyden uzaklasmak ve habersiz kalmak™ seklinde
tarif etmektedir. Asik cemalin miisihedesiyle kendinden gecer. Ancak miisdhedeyle
nihayete erilmez. Allah Teala nasil namiitenahi bir varliksa, ona dogru olan yolculugun da
sonu yoktur. Bir bagka deyimle ask iksiri i¢ildikce kisiyi susatan bir mahiyet arz eder. Gonlii
uyanik kisi bu ilaht iksiri igtikge kendinden gecer. Yahya b. Muaz ve Bayezid Bistdmi’nin
ifadelerinde bu hususu agik¢a gérmekteyiz. Muaz’in Bistami’ye soyle yazdigi nakledilir:
“Burada biri var, agsk kadehinden 6yle igti ki artik bir daha susamaz.” der. Bayezid ise sdyle
cevap verir: “Halindeki zayifliga sasarim, burada biri var, diinyadaki biitiin denizleri igtigi
halde agzin1 agmis daha yok mu? diyor.” Hakk’a dogru olan yolculugun nihayetsiz macerasi
ve bu derin sarhosluk, yolcularina biiyiik bir kendinden ge¢mislik ve serbestlik verecektir.
Mevlana’da da ayni durumu gérmekteyiz. Onun g6zi asktan ve Ma’stik’tan baska bir sey
gormemektedir. O, bu duyguyla yanip tutusmaktadir. Bundan sikayetci oldugu sanilmasin.
Bu ugurda akli bazen gider, bazen gelir. Ask mizrabinin gdnle vurmasi buna isarettir.*® Zira
0, riibailerinin birinde sdyle demistir: “Gonlii uyanik olan kisi icmeden de sarhostur. Béyle
ayikken sarhog olan bir de igerek sarhos olursa bir bak da goér, onun nasil sarhoslugunu
gizler. Ciinkii ask mizrabt goniil sazina bazen kuvvetle vurur, tiz sesler ¢ikarir bazen yavas

vurur, sesi pest olur. 50

4 ROM, a.g.e, beyit. 952.
49 Demirci, Yianus’ta Hak ve Halk Sevgisi, s. 60.
0 ROmi, Rubailer, beyit. 1533.
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Safilere gore miisahede, Allah Teédld’nin tecelliyatt galib olmasi sebiyle herseyi
sifatsiz ve kiigiik olarak gormesidir.5! Ayet-i kerime’de yer alan Hz. Miisd’nin miisahedesini
ornek olarak verebiliriz. Hz. Mlsa Rabbi ile konusmus ve Rabbinin daga tecelli etmesiyle
dagin parampar¢a oldugunu goérdiigiinde yere diisiip bayilmistir. “M0sa tayin ettigimiz
vakitte (Tir’a) gelip de Rabbi onunla konusunca “Rabbim! Bana (kendini) goster, seni
goreyim!” dedi. (Rabbi): “Sen beni asla goremezsin. Fakat, su dag’a bak eger yerinde
durabilirse sen de beni goreceksin! ” buyurdu. Rabbi o daga tecelli edince onu paramparca
etti, MUsa da baygin diistii. Ayilinca dedi ki: Seni noksan sifatlardan tenzih ederim, sana
tevbe ettim. Ben inananlarin ilkiyim>* Hz. MUsa (a.s), Yiice Allah’in diinyada
goriilmeyecegini bildigi halde kendisindeki siddetli istiyak sebebiyle Allah’a boyle bir
niyazda bulunmustur. Clnkl o, Hak Teala’nin sozlerini duyunca adeta kendinin dinyada

oldugunu unutmus, &hiret ve cennet hayatina kavustugunu zannetmistir.

1.4.3. Sema

Sozlikte “isitmek, duymak, dinlemek; isitilen soz, giizel ses, iyi sohret” anlamlarindaki
sema‘, “sifinin kendisine gelen varidi igitmesi ve isittigini kalbe aktarmasi” anlamina
gelmektedir.>® Kisi ilahi ask sebebiyle, icinde Allah lafz1 gecen dinledigi bir ilahiden veya
herhangi bir duydugu sesten dolay1 kalbine gelen galebeden 6tiirii coskulu bir vecd halini
yasayarak kendinden gecer. Ciinkii; seven sevdigini kalbinin habbe denilen yerine yerlestirir
ve artik her tarafin1 sevdigi kaplar. Yani fené denilen hali yasamaktadir. Gazzali, semanin
sonucu olarak kalbde vecde sebebiyet verecek bir halin meydana geldigini ve bunun
sonucunda da olusan vecdin 4zalarin harekete gegmesini sagladigim ifade eder. °* Kelabazi
ise, sema’nin insanin kalbine ulastiginda, orada gizlenmis olan ilahi aski ifsa ettigini, o anda
kuvvetli bir istiyak sebebiyle gelen varidlerin tesiriyle cosup, his ve suurunu kaybedip sekr
haline gireceklerini, his ve suur yitirmeyip sahv halinde olanlarin ise bulunduklari yerde

sabit kalacaklarini ifade eder.®®

51 Suad el-Hakim, ibnii’l-Arabi Sézliigii, Kabalc1 Yaymevi: Istanbul 2014, s. 669.
52 A’raf 7/143.
53 Cebecioglu, a.g.e., s. 629.
5 Imam Gazzali, Thyaii Uliimi’d-Din, trc. Mehmed A. Miiftiioglu, Istanbul: Vefa Yayinlar, 2007, c. 2, s. 613.
% Kelabazi, a.g.e., s. 245.
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Gazzali, “Ihyaii Ulimi’d-Din”in Allah sevgisi konusunu isledigi “Kitabii’l Mahabbe
ve ’s-Sevk ve’l-Uns ve r-Riza” baslikl1 boliimiinde ask kelimesine iltifat etmemistir. Bununla
birlikte o, ayn1 eserin sema konusuyla ilgili bélimuinde Allah’1 sevenin, O’na kavusmaya
istiyak duyanin semaindan bahsetmektedir. Devaminda da bdyle bir kimsenin nereye
bakarsa, orada Allah (c.c)’in kudretini gérecegini ve ayni zamanda kulagina gelen her sesi,
Allah’tan dinleyecegini, bu kisi i¢in dinlemek onun sevkini, agsk ve sevgisini artiracagini

ifade eder.%®

Gazzali, “Allah hakkinda ask nasil tasavvur edilir ki, nagmeleri dinlemek o aski
harekete gecirsin? Sorusunu yoneltir ve ardindan o, Allah’1 taniyan bir kimsenin mutlaka
O’nu sevecegini ve tanimast arttik¢a, sevgisinin de o nisbette artacagini, sevgi arttig1 zaman

da ona “ask” denilecegini ve askin manasmin da kuvvetli bir sevgi oldugu cevabini verir.>’

1.1.4.2. Kalpte Siddetli bir Korkunun Galip Olmasi

[lahi agk ve muhabbetin yaninda siddetli korku duygusu da kisiyi sekr haline sokabilir.
Bu hususa, “Onu gérdiigiiniiz giin her emzikli kadin emzirdigi cocugu unutur, her gebe kadin
cocugunu diistiriir. Insanlart da sarhos bir halde gériirsiin. Oysa onlar sarhos degillerdir,
fakat Allah in azab: cok dehsetlidir! "8 Ayetini drnek verebiliriz. Ciinkii insan sevgisinden,
istiyakindan dolayr sevdigini, istiyak duydugu Hakk’i miisdhede ettiginde sekr halini
yasadigr gibi havf (korku) kalbini siddetli bir sekilde sardiginda da sekr halini yasar.
Kuseyri’ye gore, insanlar o giin sarhostur. Fakat bu sarhoslugu gerektiren seyler farklidir.
Bazisin1 kendilerine isabet eden korku, bazisini ise visalde mahv olma korkusu sarhos
etmistir. Bu sebeple insanlarin sarhosluklart farkli farklidir. Bazisinin sarhoslugu sarap
icmekten bazisiin ki ise sevgiden kaynaklanir. Aralarinda ne ¢ok fark vardir. Biri gaflet

ehlinin sarhoglugu digeri vuslat ehlinin sarhoslugudur.>®

Rebi b. Heysem’in ibn Mes’ad hakkindaki bir rivayeti de onun siddetli bir korku
sebebiyle sekr halini yasadigmni bildirmektedir. Rivayete gore Ibn Mesud (r.a) yolda

giderken bir demirci diikkkaninin 6niinden gecer ve o diikkkanda koriiglin agzindaki kizgin

% Gazzali, a.g.e., c. Il, s. 632.
5 Gazzali, a.g.e., s. 632.
%8 Hacc, 22/2.
% Kuseyri, a.g.e, c. II, s. 325.
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demir pargasini goriir, derhal kendinden geger ve bayilir. Ertesi giine kadar kendine gelemez.
Ertesi glin kendine geldiginde ise ne oldugu sorulur, o da, “O diikkdnda cehennemliklerin
cehennemdeki halini diisiindiim ” der. Bu hal gaybetin sinirini1 asan ¢ok ileri bir seviye oldugu

icin Ibn Mes*0d kendinden gecip bayilmistir.®

1.1.5. Sekr ile Tlgili Kavramlar

1.15.1. Ask

Ask kavrami, Arapga bir kelime olan “1sk” kokiinden gelmektedir. Sozlikte, sevda,
siddetli sevgi, bir kimsenin kendini tamamen sevdigine vermesi, ondan baska hicbir seyi
giizel gormeyecek kadar ona baglanmasi, yakinlik duymasi ve diiskiinliik gostermesi
anlamlarina gelmektedir. “Sarmasik” anlamina gelen “asekd”nin da agk kelimesi ile ilgisi
vardir. Sarmagik sarildig1 agacin suyunu emer ve yapragini soldurur, bazen de agaci kurutur.
Iste bu sekilde sevgi de sevenin sevgilisinden baska seylerden ilgisini, alakasini kestirir ve

onu soldurur.5?

Tasavvufi bir terim olan ask hali biitin hallerin temelini olusturur. Ornegin; sekr-sahv,
fend-bekd, cem-fakr, kabz-bast gibi hallerin temelinde ask hali yatmaktadir. Ciinkii;
yasanilan bltiin bu haller ancak yiice bir varliga duyulan asktan, sevgiden dolay1 meydana
gelmektedir. Kéinattaki her varlikta dogustan ask vardir. Agsk olmasaydi, varlik alemi de
olmazdi. O halde kéinati anlamak i¢in tek basina akil ve mantik yeterli degildir. Ask olmadan
hayatin mahiyeti kavranamaz.®? Nitekim Ayniilkudat el-Hemedani de (v.525 / 1131), alemin
il&ht bir agkin eseri olarak yaratildigini, Allah't tanimanin yegéne yolunun agk oldugunu ve

askin herseye kendi rengini verme giictine sahip ilah bir cevher oldugunu sdylemektedir.%®

Mevlana, askin yiiceligine isaret ederek &skin ma’stikundan baska ne varsa yiyip
yuttugunu, Hz. Muhammed (s.a.v)’e dost oldugunu ve Allah Teéld bu ask yiiziinden

Peygamber Efendimiz (s.a.v)‘e; “Sen olmasaydin bu kdinati yaratmazdim!”®* diye

60 Kuseyri, a.g.e, s. 145.
61 {bn Manzfir, Lisanii’l-Arab, Beyrut, h. 1388, c. X, s. 251-252.
62 Celik, Hz. Mevlana’min Diisiincesinde Ask Kavrami, Uluslararas1t Mevlana ve Mevlevilik Sempozyumu
bildirileri- 1, 2007, s. 181.
8 Siileyman Uludag - Nurettin Bayburtlugil, “Ayniilkudat el-Hemedani”, DIA, c. IV, s. 280-282.
64 Bkz: Acllni, Kesfu’l-Hafa, c. I1, s. 164.
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buyurdugunu belirtir ve agkin yiiceligine dikkat gekerek, askin ayrilik vaktinde insan1 hayale

kaptirip, sekil ve sfiretlere soktugunu ifade eder.®®

Allah sevgisinden c¢ok Allah korkusuna 6nem veren ilk sGfiler asktan soz
etmemislerdir. Ancak, II/VI1Il. Asirda Hakk Tedla ile kul arasindaki sevgiyi anlatmak Uizere
nadiren de olsa ask kelimesinin kullanildigini gosteren rivayetler bulunmaktadir. Nitekim
Hasan-1 Basri, Cenab-1 Hakk’in, “Kulum bana, ben de ona dsik olurum” buyurdugunu
belirtmistir. Adllvahid b. Zeyd ise peygamberlerden birinin “Allah bana, ben de O 'na dsik
oldum” dedigini sOyler. Baska bir rivayette buna benzer bir soz Ebi’l-Huseyin en-NGrt
(v.295/908)’ye isnat edilmistir. O, “Ben Allah’a dsik oldum, O da bana dsiktir” dedigi i¢in
kafir olduguna hitkmedilerek celladin 6niine ¢ikarilmis ve asilmaktan son anda kurtulabilmis

ve daha sonra da memleketinden kovulmustur.®

Ask kelimesinin dini bir terim olarak kullanilmasimi caiz goren sifiler su ayet ve
hadisleri delil gostermislerdir; “fman edenlerin Allah'a olan sevgileri ise (onlarinkinden)
daha siddetlidir.” " Onlar bu ayetteki siddetli sevgiden maksadin ask oldugunu sdylerler.
Hadis-i serifte ise Hz. Peygamber (s.a.v), Hz. Omer’e “Ben sana herkesten daha sevimli

%8 seklinde buyurmustur. Mutasavviflar, bu ayet ve

olmadikca iman etmis olmazsin’
hadislerden Allah’a asik olmanin caizliginin Otesinde bir gereklilik oldugu anlamini
cikarmislardir. Ilk sOffler arasinda ask kelimesini cesitli sebeplerden dolay: siklikla
kullanmaktan cekinen ve coskulu ask halleri yasayan kimseler vardir. Ornegin; Seri es-
Sakatf, derisi kemiklerine yapismis ellerini Ciineyd-i Bagdadi’ye gostererek, “Iste muhabbet
budur” demistir. Ona gdre bir kimse, “Ey ben olan sen!” diyecek kadar i¢indeki kuvvetli
bir varidin etkisiyle ask sarhoslugu iginde kendinden gecerek, benligini sevdiginde

eritmedikce muhabbeti tam olmaz.°

Evrendeki her hareket, seven ile sevilen arasindaki iliski dogrultusunda meydana gelir.

Bu hareket dogrultusunda agk ortaya ¢ikar ve denizdeki dalga misali biitiin farkli goriintiileri

& Celik, a.g.m., s. 183.
% Ogke, a.g.e., s. 168- 169.
67 Bakara, 2/165.
88 Sahihi buhari, iman, 8.bab, 14, s. 11.
8 Qgke, a.g.e., s. 170.
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ortadan kaldirarak Hakk’1n zatinda benligini yok eder.”® Insanda var olan bu ask hassasiyeti
ilaht tecelli ile surekli diri tutulmaktadir. Ciinkii Cenab-1 Hak isteyen ve sevenlere mirid ve
veddd ismi ile tecelli ettigi gibi, istenilen ve sevilenlere cemil ve cemal ismi ile tecellt
etmistir. Bu durumda birinde muhabbet, digerinde ise mahblbiyyet sirr1 zuhir etmistir. Bu
tecellinin te’siriyle Adeta sekr haline girmis asik, sarhosluk hali icerisinde “Daha yok mu? "™
zevkini yeniler durur ve miisahede esnasinda ruhunun zevke gark olmasiyla “Rabbi zidni
lezzeten nazar ila vechike’l-kerim”, “Ey Rabbim! Kerim olan vechine bakmaktaki zevkimi

artir” nidasi ile akl stirekli gelip gider.”

Tasavvuf tarihinde aski ilk defa istirap ve aci seklinde anlayan ve bu minvalde onun
tarif yapan Hall&c, ilahi agki pervane ve mum ornegiyle anlatmistir. Ona gore pervanenin
mum 151811 goérmesi “ilme’l-yakin”, ona yaklasip hararetini hissetmesi “ayne’l-yakin”,
atesin i¢inde yanip kiil olmas1 “hakkel yakin “dir. Ask kavramina ilk defa kani karistiran da
Hallac’dir. idam edildiginde elleri kesildiginde yiiziinii kana bulamis, sebebi soruldugunda
ise “ask ile kilinacak iki rekdt namazin abdesti kanla alinmazsa sahih olmaz” diye cevap
vermistir. Hatta bir menkibeye gore viicidundan akan kanlar “Allah” kelimesini yazacak
sekilde akmigti. Hallac’a bundan dolay1 “Ask sehidi” denilmis, onun dert ve elem dolu agk

macerasi1 biitiin mutasavviflara 6rnek olmustur.”

Asigin masuguna olan sadakatinin gostergelerinden biri de, onun igin degisik
sikintilara katlanilip bir bedel 6demesidir. Stfilere gore Allah sevgisine kurban olmanin en
guizel orneklerinden biri de Hz. Ibrahim’dir. O, Halilullah olmak i¢in malini, canini ve
evladint Allah'a kurban vermistir. Bagka bir ifadeyle Hakk’in sevgisi ucuz degildir. Allah

yolunda mal ve can adanmadan O'nun sevgisine ulasilmaz.”
Nitekim Alvarli Efe bunu su misralariyla ¢ok glizel 6zetlemektedir:

“Miikedder dil olma ey niir-i didem

0 Birol Yildirim, Késtendilli Siileyman Seyhi Efendi Hayati Eserleri ve Tasavvufi Goriisleri, Atattrk
Universitesi Sosyal Bilimler Enstittisti, Yayinlanmis Doktora Tezi, 2016, s. 246
1 Kaf, 50/30.
2 Yildirim, a.g.t., s. 248
3 Ogke, a.g.e., s. 170.
™ Siileyman Derin, Alvarli Muhammed Liitfi Efe’de Muhabbetullah/Allah Sevgisi, Uluslararas1 Hace
Muhammed Lutfi (Alvarh Efe) Sempozyumu Bildiriler, 2013, ss. 605.
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Mevla sevdigini miikedder eyler
Beldst bal olur ‘@kibet Dede 'm
Kara taslarini miicevher eyler.”’™

Dede Omer Riiseni’ye gore, kisinin Allah'in sonsuz tecellisini temasa etmesi, Allah
Teald'nin bir ihsanidir. O, salik'in bu tecelliyi temasa anindaki hayretli, saskin, sarhos ve
hayran bir sekilde dolasmasinin nedeninin ask oldugunu ifade eder. Ona gore Hakk’1 bulmak
ve O’na ermek akil ile degil kalp ile olur. Onun igin tasavvuf, kalbi Hakk’a baglamak, ask
atesiyle yiiregi daglamak ve agk atesine diisiip bu ateste yanip kiil olmaktir. O, asikla masuku
bir gorerek Allah'in giizelligini kdinata serpistirdigini ve herkesin nasibi kadar aldigim
dolayisiyla asigin yaratilan1 sevmeyi, Hakk’t sevmek olarak goérmesinin nedenini de
mahlukatta Hakk’1 gormek oldugunu ifade eder. Ona gore bu yolun sonunda asik masuka

doniisiir, bu makamin da fena fi'l-ask oldugunu belirtir.”®

Sekr halinde olan bir kimse de kalbine gelen kuvvetli bir varid ile masivadan yuz
cevirerek ve nefsini yok edip sadece Allah (c.c)’in tecellilerini temasa ederek kendinden
gecer ve kalbindeki agk, sevk ve sevgiden dolay1 costugu icin sarfettigi sozlerin farkinda

olmaz.

Ask, ilahT ve beseri olmak Uzere iki anlamda kullanilmis, ilahi aska genellikle “hakiki
ask”, beseri aska da “mecazi” veya “uzri” ask denilmistir.”” Mecazi ask, insanin gecici
sretlerden birini sevmesidir. Sehevi duygulara kapilmadan, hakiki agka ulastiracak bir

merdiven olmasi sartiyla hos karsilanmistir. Su hadis-i serif bu tiir aska delil getirilmistir.

“Tertemiz askla birine tutulan ve bu askint agitklamaya cesaret edemeden bu sevgi ile
olen, sehid olarak 6lmiis sayilir.”’"® Mecazi askin kabul olunmasi icin ilk sart kemal-i iffetdir.
[ffetten uzak olan muhabbete ask denilmez. Bu cesit muhabbetin ismi sehvettir ki, bu da

hayvanlarda da goriiliir.” Yani mecazi ask, bu sekilde kemal-1 iffet derecesinde makbul bir

7> Hace Muhammed Ltfi, Hiilasat’iil-Hakayik, nsr. Seyfeddin Mazlumoglu, Istanbul: irfan Matbaas, s. 150.
6 Haksever, a.g.m., 1455
7 Siileyman Uludag, “Ask”, DIA, ¢. IV, s. 11-17.
8 Aclinf, a.g.e., c. 11, 2538.
7 Abidin Pasa, Serh-i Mesnevi,, 1, s. 95, 96.
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ask olursa bu agk hakiki aska doniisiir ve bundan sonra da bu ask gittik¢e kalpten tasar ve

sekr halini yasatir.

Hakiki agk ise, Cenab-1 Hakk’1 sevmek demektir. Bu agka diisen O’ndan bagka herseyi
terk eder. Kendi varligint O’nun varliginda fani kilarak, “fend fillaha” ulasir. Bu ask,
asklarm en yiicesidir.®’ Mutasavviflar, Allah askini herkesin anlayacag1 bir sekilde anlatmak
i¢in bir takim benzetmelere, sembollere, mecazi anlatimlara bagvurur ve duyular aleminden
cesitli misaller getirirler. Kadin, pervane (kelebek), mum (sem), ates (nar), giil (biilbiil), bade
(mey) bunlardan bir kismidir. Biilbiil asik, giil magtktur. Giildeki dikenler 1stirabi, biilbiiliin
nagmeleri de feryad figan1 sembolize eder.®! Ask-1 ilahi, ask-1 lahuti, ask-1 hakiki, ask-1
manevi ve muhabbetulldh gibi deyimlerle ifade edilen sekilleriyle, maksadi rihani ve

rahmani olan ask-1 hakiki anlatilir.82

Ibnii’1-Fariz su beyitleriyle hakiki aski terenniim etmistir:
Aand gl Gl ol el 540 -y (RS elia

“Senin vuslatindan benim mahrum olmam, ask ve muhabbette benim beldm belki de

benim icin blyuk bir nimettir
Bl le e il s ma 2 5 5 lduas b))

“Ben ona kavusmayi isterken, o benim ayriligimi istiyor, halbuki ben kendi istegimi
onun istegi ugruna terk ediyorum.” Senin sevginde mesakkat ve fakr elbisesi nimetin en
biiyiigiidiir. Zira o beld yakinlik sebeplerinin ve uzaklik sebeplerinin zevalidir. O halde

hakiki vuslata sebep olan bir sey, zahiren sikint1 ise de nimetin en yiicesidir.®®

8 Ruzbihan-1 Bakli, “Ahberu’l-Asik’in”, nsr. Muhammded Muin-H.Corbin, Tahran 1981, s. 15
81 Uludag, “Ask”, DIA, c. IV, s. 11-12.
8 Ali Seydi, Resimli Kamas-i Osmant, I-11, Matbaa ve Kitiiphane-i Cihan, istanbul 1330/1912, I, s. 684
8 {smail Rushi Ankaravi, Osmanh Tasavvuf Diisiincesi, haz. Mehmet Demirci, Istanbul: Vefa Yaymlari,
2007, s. 85 (49. beyit), (Ayrica bkz. izmirli Betiil, Sair Bir Stfi ya da Asiklarm Sultant: ibnii’l-Fariz, SOff
Arastirmalari - Sufi Studies, (7), ss. 24.
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1.1.5.2. Muhabbet

Muhabbet lligatte, Ulfet, sevgi, dostluk, rihun fayda gordiigii veya faydali oldugunu
diistindiigii seyi istemesi, kisinin manevi haz aldig: bir seye egilim duymasi gibi anlamlarina
gelmektedir.8* Muhabbet, bir goriise gore “hubb” kelimesi, saf sevginin adidir. Diger bir
goriise gore ise “hubab” kelimesinden tiiremistir ve bu kelime ise siddetli yagmurun
ardindan suyun yiizeyinde olusan kabarciklar anlamina gelir. Buna gore muhabbet, kalbin
sevgiliye ulasma konusundaki heyecan, cosku ve 6zlemi anlamina gelmektedir. Baska bir
goriise gore ise “ahbab” kelimesinden tiiremistir. Bu anlamda kullanilan muhabbet, seven
kisinin kalbinden sevgilinin hi¢ ayrilmamasi1 demektir. Baska bir goriise gore ise su toplama
kab1 anlaminda olan “hubb” kelimesinden tiiremistir. Kalp de bu kap gibidir, sevgiliyle
doldugu zaman baska bir sey almaz olur.®® Muhabbet, makam degil haldir. Allah’m, kulu

kendisine ve yiiksek hallere yaklastirmay1 dilemesine muhabbet denir.

Ebu Abdullah el-Kuresi, “Hakiki muhabbet, varligina dair hi¢chir seyi geride
birakmamak sQretiyle biitiin varligim sevdigine hibe etmendir” der.’ Sibli’ye gore,
muhabbet denilmesinin sebebi, O ’rnun kalpte sevgiliden baska ne varsa hepsini silip mahv
etmesidir. ”® Siilemi’ye gére muhabbet, beseri vasiflardan vazgecip, sevgili ile olmak ve
sevgili ile beraber kalmaktir.%® Seri es-Sakati der ki: “Asik ile mdsuktan biri digerine “ey
ben” diyemedik¢e aralarindaki muhabbet sahih olmaz”® Ebu Yakup es-SOsi ise;
“Muhabbet ancak, muhabbeti gormekten uzaklasip sadece sevgiliyi gormek muhabbete dair

herseyi yok etmekle sahih olur” der.%

Mubhabbet 6ylesine bir sarhosluk halidir ki, bu sarhosluga yakalanan kisi mahbubunu

g6rmeden kendine gelmez. Mahbdbunu gérdiigii andaki sarhoslugu ise kelimelere sigmaz.%2

Ebd Télib el-Mekki’ye gére muhabbet, kalbin iginde bir habbe/i¢ olan noktaya bagl

olmasi sebebi ile bu ismi almistir. Ona gére muhabbet kelimesi, habbeden ortaya ¢iktigin

8 Hasan AKAY, Islami Terimler Sozliigii, istanbul: Isaret Yaymlari, 2005, s. 315.
8 Kugeyri, a.g.e., 5. 513.
8 Siileyman Ates, Stilemi ve Tasavvufi Tefsiri, Sonmez Yaymevi, istanbul, 1969, s. 195.
8" Kuseyri, a.g.e., . 652
8 Kuseyri, a.g.e., s. 657
8 Ates, a.g.e., s. 656
0 Kuseyri, a.g.e, s. 657
%1 Kuseyri, a.g.e, s. 655.
92 Kuseyri, a.g.e, s. 655.
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ve bagindaki “mim” harfinin, kelimenin tagidigi sifati miibalaga ile ifade etmek igin
getirildigini belirtmektedir.®®* O, yukarida anlattiklarmin su Ayette mevcud oldugunu
soylemistir: “Onun sevgisi bunun kalbine islemis icini yakmag.” %*

Avyette, Ziilleyha’nin Hz. Yusuf’a olan aski son derece miibalagali bir sekilde
anlatilmistir. Yani, Hz. Yusuf’un sevgisi Ziileyha’nin kalbinin zarini1 deldi ve kalbinin i¢
noktasina ulasti. BOyle bir sevgi sonucunda seven, kalbini sevdigine ag¢ip i¢ini onun
sevgisiyle doldurdugu i¢in kendisine sahip olamaz. Muhabbet ¢ogu zaman sevenin sevgisini
aklin1 bastan alacak ve sahibini sagkin hale getirecek seviyeye ¢ikarir. Bu sebeple de seven
yaptig1 islerde ve zikirlerde aklin sinirlari asar. Iste muhabbetin bu denli etkisiyle sevenin
kalbine gelen kaynamalarla, cosmalarla kisi sekr haline diiser ve bu haldeyken de sdyledigi
soziin farkinda olamaz. Ciinkii; seven kalbini tamamen sevdigine teslim etmistir.®® Ornegin;
Hallac-: MansQr 'un “ene’l-hak” demesi gibi... “Sevgi, sevenin kalbinde ne varsa bosaltir
kalbi sevgiyle doldurur, kalpte hi¢bir sey birakmaz. Kendisinde sevginin hakimiyeti
goziiktiigii i¢in seven yalan sdylemeye gii¢ yetiremez. O durumda kalbin icindeki perdeyi
salar, kendisi susar, onu sevgisi tanitir. Kendisi sessiz kaldigi halde Uzerindeki vecd hali

ortaya ¢ikar.”%®

Imam-1 Rabbani, kisinin tasavvufi yolculugunda siilik ve cezbe seklinde iki tiir seyr
bulundugunu, birincisinde marifetin tahsili s6z konusu iken, ikincisinde ise muhabbetin agir
bastigini, dolayisiyla sevenin, sevdigine karsi besledigi muhabbet onu kapladigindan, seven,
sevdiginden bagkasin1 géremez hale gelmektedir. Muhabbetin bu sekilde agirlik kazanmasi

kisiyi sekre, dolayisiyla satahata sevk ettigini ifade etmektedir.®’

Ankaravi, mutekellimden bir tanesinin muhabbeti séyle yorumladigini ifade eder:
"Muhabbet, kalbin, birseyde kamili idrék eylemesinden otiirii, o seye meyletmesidir”. Ona
gore, bir kisi, hakiki sOrette keméale ermenin, Allah Teala'nin rizasina uygun davranmakla
miimkiin olacagini, kendisinde ve baskasinda gordiigii kemalin Allah'tan kaynaklanacagini

bilirse, o kulun muhabbeti Allah igin olur. Bu kisinin boyle diisiinmekle ayn1 zamanda

% Mekki, a.g.e., s. 290.
% Yusuf, 12/ 30.
% Mekki, a.g.e., s. 290.
% Mekki, a.g.e., s. 290.
9 mam-1 Rabbani, a.g.e, c. I, s. 31.
25



Allah'in rizasinda ve miicahedesinde olacagini, Allah'a karsi lazim olan itaatini hakkuyla

yerine getirecegini ifade eder.%®

O, muhabbetin iki kisima ayrildigini, birinci kismin, bir kimsenin, nefsi neyi isterse ve
neden haz alirsa Allah Teala’y1 onun i¢in sevdigini, ikinci kismin ise, hicbir illet ve sebep
olmaksizin sadece Hakk’i sevmek ve O'na asik olmak oldugunu ve evliyanin yolunda

makbul olanin da boyle bir sevgi oldugunu ifade eder.%

Alvarli Efe’ye gore kainatin yaratilmasinin sebebi, Hakk’1n kuluna duydugu sevgidir.
Mutasavviflar tarafindan ¢okea zikredilen bir kudst hadise gore Cenédb-1 Hak, “Ben gizli bir
hazine idim bilinmeyi istedim ve mahlukat: yarattim.”'® buyurmaktadir. Nitekim bu

hakikate isaret Alvarli Efe:
“Kamiui alemlere ayn-i hayattir

Okur dilden dile Kur’dan muhabbet”**! diyerek Kur’an’m da goniilden goniile bu

sevgiyi okuttugunu bizlere hatirlatmigtir.1%2

Kesanli Siileyman Zati Efendi, muhabbet potasinda viicudunu yakanlarin, siva fikrini
goniillerinden ¢ikarmak yerine hak sevgisini gecirenlerin, akil ve fikirlerini yitirerek sevgili
ve viicudunun cevherinin kiymet bigilmez olacagini, kalplerine ri’’yet nirunun tecell
edecegini, goniil miilklerini muhabbet ordusunun kusatarak nefs ziinnarmi kiliglariyla
kesecegini, bu sebeple o sevgi sahinin, letafet bagina, lale ve giil bahgesine benzeyen can

yuvasina tug dikecegini ve bu halleri kendisinin de yasadigini su beyitlerle ifade eder:
“Muhabbet piitesinde eyle ihrak
VicOdun gevherini bi-baha et

Goniil levhinde mahbiibun si’art olali mektiib

% Ankaravi, a.g.e., vr. 225a.
% Ankaravi, a.g.e., vr. 226b.
100 Acltind, a.g.e., c. 11, s. 132.
101 Muhammed LUtfi, a.g.e., s. 114
12 Derin, a.g.s., s. 603.
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Yitirdim aklu fikri hep aningiin olmusam mahbiip
Gel ¢ikar fikr-i sivdyr bu goniilden Zatiya
Hubb-: mahbiibu idegor kendine her dem enis
Hubb-i cdndn: giderme can u dilden Zatiya

Ta tecelli ede kalbe nlr-: rii 'yetten nesdt

Geldi gonliim miilkiinii ceys-i muhabbet kapladi
Kesdi ziinndrini nefsin urdu ol bed-kdra tig

Dikdi o sah-1 muhabbet dsiyan-1 cana tug

Dikdi san bag-1 letdfet lale ve giilsane tug 1%

Safilerin, muhabbet kavramina yapmis olduklari yorumlara baktigimizda bazilarinin
bu kavrami, su toplama kabi anlaminda olan “hubb” kelimesinden turettiklerini goruruz.
Kalp de bu kap gibidir, sevgiliyle doldugu zaman baska bir sey almaz. Iste ger¢ek muhabbet
de boyle olmalidir, higbir seyi geride birakmamak slretiyle biitiin varligini sevdigine hibe
edebilmeli ve asik ile masuktan biri digerine “ey ben” diyebilmelidir. Ancak, bu sekilde

gercek muhabbet hasil olur.

Ankaravi, Allah Teala’nin “Mahbiib fi zdtihi” yani kendi zatinda mahbib oldugunu,
gercek manadaki sevginin ancak bu sekilde olabilecegini, ayrica bu kimseler, salikin
miisahedeye ulagsmadaki goniil safliginin, hig stiphesiz Hak Teala’dan kaynaklandigini, O’na

olan muhabbetin ise saliki istisnai bir vecd haline kavusturdugunu belirtmektedir.1%*

108 Simgek, a.g.t., s. 118.
104 Ankaravi, a.g.e., vr. 225a.
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1.1.5.3. Vecd

Vecd, ligatte, bulmak, kendini kaybedecegin derecede ilahi aska dalmak,'%®
anlamlarina gelmektedir. Terim olarak ise salikin zorlamasi ve istemesi olmadan kalbe gelen
hale denir.!®® Baska bir tamma gore ise, zikrin tatliig1 hissedildiginde ruhun sevkin

galebesine tahammiilden aciz kalmasidir.2%’

Suhreverdi’ye gore vecd, batina Allah’tan gelen kula seving veya hiiziin veren, halini
degistiren ve Allah Teala’ya baktiran seydir. Bu hal, kendinden gegen kimsenin nefsinin

sifatlar1 ile hissettigi nese halidir ki, oradan Allah Teala’ya bakar.%®

Kelabazi’ye gore ise vecd, bir korkunun, bir gamin veya ahiret halleriyle ilgili bir
mananin kalbe tesadif etmesi veya Yuce Allah ile kul arasindaki bir halin kesfedilmesidir.
Ona gore dini his ve heyecanlara vecd denir. O dini his ve heyecanlarin {i¢ sekli oldugunu
belirtir: Bunlardan irade ile vecde gelmeye tevacid, iradesiz vecde gelmeye vecd, vecdin en

miikemmel sekline de viicdd adi verilir. 1%°

Serrac’a gore ise tizuntu ve seving tiranden kalpte bulunan her duygu vecddir. Ona
gore, Allah Teéla’ nin Kuran’t Kerim’de haber verdigine gore kalpler bakmakta ve gérmekte,

dolayisiyla da kalplerin bakma ve gérme fiilleri de kendilerine ait bir vecd’dir.

O, vecd ehlini vacid ve mitevacid olarak iki kisima ayirmistir. Vacid olanlarida ti¢
kisima ayirir. Bunlarin ilk grubunda vecd vardir, ancak vecd ile birlikte baz1 zamanlarda
nefsani duygular, beseri huylar, tabiat ve karakter muktezasi olan seyler de devreye girip
kisinin halini bulandirarak durumunu degistirmektedir. Ikinci grupta bulunanlar ise vecd
ehlidir. Bunlar kulaklarima gelen birtakim seslerden keyiflenirler, bu duyguyla yasayip
onunla canlanirlar. Ugiincii grupta bulunanlarin vecdi devamlidir. Bu grupta olanlar1 vecd
duygusu kendisini fendya erdirmis. Ciinkii her vacid, kendi vecdinde fena bulmustur.

Onlarda vecd olarak duyduklarindan baska bir fazlalik yoktur. Ciinkii onlara gére hersey yok

105 Semseddin Sami, KamUQs-1 Tiirkd, istanbul: Cagr1 Yaynlari, 2010, s. 1482.
196 Ciircant, a.g.e., s. 113.
107 Cebecioglu, a.g.e., s. 750.
18 Sijhreverdt, a.g.e., s. 684.
109 Kelabazt, a.g.e., s. 185.
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hiikkmiindedir. Artik onlar kendi vecdlerinden gecerek gercek micidi (vecdi vereni)

bulmuslardir.1°

“Gergekte, gozler kor olmaz, fakat gogiislerdeki kalbler kor olur” ayetini yorumlayan
stfiler kalp de var olan iiziintii ve seving cihetinden her bir duygunun kalbin isitmesi,
gbdrmesi ve lirpermesi anlaminda birer vecd oldugunu, onu da Hakk’a karabet (yakinlik) ile
gerceklesen ilahi emir, varidat ve tecellilerin dogurdugunu, vecdin zuhiir ettigi ilk yerin ise
kalp oldugunu, kalpten de viicudun biitiin organlarina titreme, nara atma, inleme, derin nefes
alma, donup kalma, bayilma, siikkiina erme seklinde sirdyet ettigini, gergek vecdin ileri
derecedeki Hz. Allah ve Hz. peygamber aski ile irade saglamligindan meydana geldigini

belirtmislerdir. **

Gazzali, gercek manada hak olan vecdin ileri derecede Allah sevgisinden meydana
geldigini, Kuran-1 Kerim’i okurken, dinlerken tiiylerin tirperip, gézlerin yasarmasi ve kalbin
yumusamasinin bir vecd oldugunu, ancak Allah asiklarinda boyle hallerin meydana geldigini

belirtmektedir.112

fbn Ata’ya gore vecd, kalbe bir anda gelen, hiiziin, korku, sevig, nese gibi hallerle
salikin kendinden gegerek vasiflarindan siyrilmasidir. Zira o, vecdin fakd (kendini
kaybetmek)’ten sonra geldigini, fakd (kaybetme)’t olmayanin vecdinin de olmadigin
soyler.!t® Ebii’l-Hiseyin en-N0ri’ye gore “Vecd, 6zlem sebebiyle insanin sirrinda meydana
gelen bir alevdir. Igine vecd atesi (varid) diisen bir kimsenin viicudunun sevincinden veya

lizlintisiinden sallanmaya baslamasidir. '

Bilgi ve hal olmak iizere vecdin iki sonucu vardir: Birincisi, vecd esnasinda, insanin
ilim ve irfan sahibi olmasidir. Bu vasita ile tenbih ve isaret kabilinden bilgiler elde edilir.
Safilere gore vecd esnasinda kisi miisahede makamina erisir, kesfi agilir sezgi giicii

kuvvetlenir ve yeni bir anlayisa sahip olur. ikincisi ise, semanin ortaya ¢ikmasina sebep olan

110 Ehu Nasr Serrac et- T(s, el-Ldma, Misir: Daru’l Kiitubu’l Hadisiyye, 1960, s. 377.

111 Serrac, a.g.e., s. 375.

12 Gazzali, a.g.e., c. 11, 5.425, Ayrica bkz. Ahmet Yildirim, Tasavvufun Temel Ogretilerinin Hadislerdeki
Dayanaklari, 3. Baski, Aralik 2013, Ankara, s. 367.

131bn Ataullah el-Iskenderi, Tasavvufi Hikmetler, haz. Selahattin Hacioglu, Istanbul: Kurtuba Yaymevi,
20009, s. 294.

114 Kelabazt, a.g.e., s. 187.
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heybet —iins, cem’-fark, fena-beka gibi méanevi haller ve degismeler bir kisim halleri
kuvvetlendirir ve costurur. Bunun tesiri ile insanda birtakim haller ve hareketler zuhur eder.

Bu gibi haller distan bakilinca fark edilirse buna vecd adi1 verilir.!*°

Mevlana, Zerkiib Konevi’nin vurdugu cekic seslerinden dolay: vecd héline girmistir.
Ibn Fariz, Misir yolculugu esnasinda ¢obanlarm okumus oldugu beyitler sebebiyle vecd
haline kapilmis, kalbine hiicum eden vecdin tesiriyle raks etmeye baslamis, etrafina toplanan
halk onun bu vecdinden etkilenerek hep birlikte raks etmislerdir. Ankaravi, ¢obanlarin

okuduklar1 beyitlerin su manada oldugunu sdyler:
“Ey Mevilamiz! Gozlerimizi agip sana ulasmak isteriz
Hayalimizdeki bu temennimize miisaade et. "6

Insan, evvela herhangi bir sebepten dolayr bir varliga muhabbet duyar, eger ki bu
muhabbeti kemali iffet derecesinde makbul bir muhabbet ise bu giderek kalbi sarar ve ilahi
bir agka doniisiir ve salikin kalbini tamamen sarmis olan bu agk, onun kalbinde kuvvetli bir

sarsinti, ¢arpintt meydana getirir ve onu manevi sarhosluk haline sokar.

1.1.5.4. Galebe

Galebe, sozlikte “Yenmek, alt etmek, hakim ve malik olmak” anlamlarina gelmektedir.
Istilahta ise stfi’nin Gizerine gelen fakat, sebebi bilinmeyen bir haldir. Bu yiizden safi iginde
bulundugu durumun edebine ridyet etmez ve kendi tabiati olan halden ¢ikip, baskalarinin
kendisinde hi¢ gormedigi yeni bir hale girer, kendisinde bu hal bulunan bir kimsenin sebep
ve vasitalarl gdérmesi ve seriatin Adabina ridyet etmesi mimkin olmaz.!'” Yani galebe
durumunda safi kendi benligni Rabbinin benliginde yok ederek, Seri es-Sakati’nin dedigi

gibi “ey ben” diyebilecek bir duruma gelmistir.

15 Yidirim, a.g.e, s. 365, Ayrica bkz. Uludag, islam A¢isindan Musiki ve Sema’, Istanbul: irfan Yaynevi,
1976, s. 226.

116 Ankaravi, a.g.e., vr. 231a.

117 Kelabazi,, a.g.e., s. 187.
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Galebe, kulda gorulen bir haldir. Siihreverdi, vecdi gegici olmasi hasebiyle simsegin
aniden gelip sonmesi olayina, galebeyi ise kalici olmasi sebebiyle simsegin durmadan

pespese carpmasi olayina benzetmektedir.''8

Ebd Libabe b. Abdulminzir hadisesi galebe igin giizel bir 6rnektir. Restlullah (s.a.v)
Beni Kurayza yahudileri ile miisliimanlar arasindaki ihtilafi ¢6zmek i¢in Sa'd b. Muaz"
hakem aday1 olarak gosterdiginde, Eb0 Libabe'ye damismiglar, O da “Eger Sa'din
hakemligini kabul ederseniz boynunuz vurulur” diye eliyle bogazina isaret etmis. Lubabe,
daha sonra yaptigina pisman olup, yiizU Uzerine siriine siiriine mescide gelerek kendisini bir
direge baglamis ve: “Yaptigim isle ilgili Allah tevbemi kabul etmedikce suradan ayrilmam”

diye yemin etmisti.
Nitekim Yce Allah Teala buyurur Ki:

O st 2] S 5 1558000 & gels agnddl 1alka ) 2880 315°40 oG p UL Y) Jskih e Ul G
Lan 5 U5 @l 5

“Sayet onlar kendi nefislerine zulmettikleri zaman sana gelmis olsalard: da Allah tan
giinahlarimin bagislamasin dileselerdi ve peygamber de onlarin bagislanmast igin Allah’a

dua etseydi, Allah 1 tevbeleri kabul edici ve merhametli olarak bulurlards. **°

Resdlullah (s.a.v), durumdan haberdar olunca; “EbQ Libabe bana gelmis olsayd,
affedilmesi icin Allah’a dua ederdim. Ama madem ki o boyle hareket etti, Allah onun
tovbesini kabul etmedikce direge bagl olma vaziyetine son vermeyecegim, ***buyurdu.
Fakat Eb0 Lib&be’nin durumunu Hz. Peygambere bildirmemesini, Allah (c.c) korkusunun
kendisine galip gelmesi sebebine baglayan, Kelabazi bu tiir bir davranigin (kendini siitun ve
direklere baglayarak af dileme) seriata uygun olmadigini, Ebd Liibabe’nin bu hareketindeki
samimiyeti ve lizerindeki korkunun galebesinden dolay1 Allah Teala’dan korkma halinin ona

galip geldigini, gidip vaziyeti Resllullah (s.a.v)’a arz etmesine engel oldugunu ifade eder.

118 Sijhreverdt, a.g.e., s. 685.
119 Nisa, 4/64.
120 Buhari, es-Sahih, Megazi, 12-13.
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121 Askin galebesiyle sekr halinde bulunan yani nefsinden fani olan bir kulun diliyle konusan
Hakk Teal&’dir. Bayezid’in, “Tenzih ederim kendimi, sanim ne yiicedir.” ifadesi de boyledir.

Bagka bir agidan da Mevlana sekri, Cenadb-1 Hakk’in tam manasiyla duyulup
hissedilmesi aninda, kalbin fevkalade galeyana gelmesi, cosmasi seklinde de anlamistir ki,
buna agkin galebe calmasiyla salikin kendini yitirmesi de diyebiliriz. O bu durumu su

beytiyle bizlere anlatmistir:

“Senin gamin harabatimin pirleri ¢oktur. Onlar senin gozlerin gibi hem uyumustur,
hem de uyaniktir. Sen onlara saf sarabi génder, saf sarabi sun. Ciinkii bu dsiklar ne hakikatin

mesti olmuslardir ne de ayiktirlar. "%

Klasik tasavvufi kaynaklarda galebe kavrami, tasavvufi bir hal olarak yer almakta olup
sekr kavrami ile baglantili kullanilmistir. Yukarida da belirttigimiz gibi sekr hali, sadece
siddetli bir seving aninda meydana gelmemektedir, aksine bugz, korku, sehvet vb.
durumlarda da meydana gelebilmektedir. Nitekim galebe héli de, bugz, korku, seving, nese
gibi varidlerin etkisiyle meydana geldigi i¢in bu hal sekr dedigimiz ilahi sarhosluga

sebebiyet verebilmektedir.

1.1.5.5. Sevk

SOfi asik oldugu Rabbine sevk (istiyak) 6zlem duyar, boylece Rabbini miisahede
edince de kalbine gelen bu véridat sebebiyle onda vecd meydana gelir ve ardindan sekr

(sarhosluk) i¢inde benligini kaybeder.

Sevki, kulun sevgilisine kavusma arzusuyla yanip kavrulmasi seklinde ifade eden

Serrac, sevk ehlinin ii¢ kisim oldugunu sdyler:

1- Allah’in veli kullarina vaad buyurdugu sevap, kermet, fazl ve rizdsina 6zlem

duyarlar.

121 Kelabazt, a.g.e., s. 187.
122 Rimi, a.g.e., beyit. 736.
32



2- Sevgilisine olan asir1 muhabbetinden dolayr O’na kavusma Gzlemiyle istiyak

duyarlar.

3- Efendisinin yakinligin1 miisahede ederek O’nun daima yakin oldugunu ve asla
kaybolmadigimi bilen ve kalbi O’nun zikriyle beslenenler. Bunlara gore gaib olana istiyak

duyulur. Oysa ki Allah Teéla daima hazir ve nazirdir.

Gergek sevk, insanin kendinde sevk gorme halini ortadan kaldirir. Boyleleri sevk
ehlidir, ama sevk iddid eden ve gorintisunde olan degil. Bunun vasiflarin1 ve delillerini
goren onun sevk ehli oldugunu soyler, fakat o kendisini sevk sifat1 ile anmaz.?3

Ankaravi’ye gore sevk ve istiyak, sozllikte nefsin bir seyi asir1 derecede istemesi ve
arzu etmisidir. Istilahi anlam ise, “Kalbin gdyeye dogru esmesidir.”*?* Ankaravi, sevkin
ma’sika iki tiirli geldigini ifade eder: Birincisi, kisinin bir kimseyi gordiigiinde, onun
kaybolmasiyla zihnindeki ona ait hayalini siirekli deprestirerek gelistirmesidir. ikincisi ise,
kiginin bir kimsenin sadece yiizlinii goriip, o kimsenin yiiziindeki giizellige binden bagka
giizelliklerini gérmeden olusan ve gelisen bir sevk oldugunu soyler. Ankaravi, bu iki sevk
tarzinin Hakk’a sevk duymada tasavvur edilebilmesinin miimkiin oldugunu, zira birinci
kisimda insanin diinyaya gelmeden 6nce elest bezminde Rabbiyle bulusup onun Rablig: ve
hiikkiimranligini kabul ettigini ve bu miildkat esnasinda insanin ruhunun Allah Teila’nin
cemalini miisahede ettgini belirtir. Ancak ruhlar diinyada beseriyyet hicabiyla giydirildigi
icin, insanin ruhu Allah (c.c)’1 goéremez olur. Bu Uzintuyle beraber, hayalde kalan
giizelliklerin, o kimseyi kendisine asik ettigini ve bu tiir yolla Allah (c.c)’a istiyak duyanlarin
izahinin da bu sekilde oldugunu sdyler. Yine Ankaravi ikinci kisimdaki ma’siklarin ise,
goniil aynalarinda Hakk’in tezadhlrunl gordiiklerini ve miisahededen otiirli ona asik

olduklarini ifade eder.1?®

Sevk, sevgiliye kavugmak i¢in kalbin cosup heyecanlanmasidir. Sevgi ne kadar biytik
olursa sevk de o kadar biiylik olur. Kalbi saran asir1 sevkten dolay: kisinin biiyiik acilar
hissetmeyecek kadar kendinden gegisini Ciineyd-i Bagdadi, s6yle anlatiyor: “Yunus o kadar

agladi ki, gozii gormez oldu; o kadar namaz kildi ki, ayakta durmaktan beli iki biikliim oldu.

123 Serrac a.g.e., s. 95.
124 Ankaravi, a.g.e., vr. 228b.
125 Ankaravi, a.g.e., vr. 229a.
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Bu halde séyle niyaz ediyordu: “Ya Rab! Izzetine andolsun ki, huzOrunla aramizda atesten
bir derya bulunup da sana gelen yol bunun (zerinden gegse, yice huzlruna duydugum
istiydk nedeniyle, hic dinlemem o yoldan ge¢ip sana gelirim.” 1%

Sevk, vehbl olup calismayla elde edilemez. Asik devamli miistaktir. Zira Allah
Teala’nm emirlerinin sonu yoktur. Asik hangi hale ulasirsa onun arkasinda daha iyi, daha
mikemmelinin oldugunu bildigini belirten Gazzali, sevilen birine sevk tasavvur
olunabilecegini, her sevilenin kendisinin bulunmadig1 yerde de sevilecegini, hazir bulunana
istiyak duyulamiyacagini, sevkin bir aramak ve beklemek oldugunu séyler. Gazzali bunu su
sekilde beyan etmektedir: “Sevk, bir yonden idrék edilen, diger bir yonden ise idrak
edilmeyen bir seye karsi tasavvur edilir. Hig idrak edilmeyene kars: sevk (istiyak) yoktur. *?’

Nitekim “Bezm-i elest”*?®de ruhlar Allah Teala’nin cemalini miisahede ettikten sonra
dinyaya geldiklerinde onu tekrar gérme istiyaki i¢inde olurlar. Bu hususun daha iyi
anlasilabilmesi i¢in sohbet meclisinde i¢gmis oldugu ask badesinden dolayi, ask atesiyle
yandigini, “Yar”inin cilveleriyle viicldunda takat kalmadigini, bu asgk sarabiyla “sekr” ve

hakikat alemine “mest-i risvay” oldugunu sdyleyen Kabili bu hususu soyle dile getirmistir:
“Icelden bade-1 aski yanardim ndr-1 ask icre
Bu dem yar cilvekar oldu viicidum kalmad: “Ia”’yim
Ezelden ictigim bade beni “sekr” eyledi simdi
Amn ¢iin dahi eder dlem hakikat mest-i riisvayim
Elest bezminde niis ettim onu ben dest-i kudretten

Eylemem hi¢ ebed asla hemise sekr-i haldyim "*

126 Feridiiddin Attar, Tezkiretii’l-Evliya, ¢ev.Siileyman Uludag, Kabalc1 Yaynevi: Istanbul, 2005, s. 397.
127 Gazzali, a.g.e,, s. 551.
128 Bezm-i Elest: Allah Teala’mn “Ben sizin Rabbiniz degil miyim?” diye sordugu ruhlarinda:”Evet, dyledir”
seklinde cevap verdikleri meclis. (Bkz. A’raf 7/172).
129 Selami Simgek, Edirneli Kabili Mustafa Efendi Hayati, Eserleri ve Tasavvufi Goriisleri, Atatlirk
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Temel islam Bilimleri, Yayinlanmis Doktora Tezi, Erzurum: 1998,
s. 138
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Degerli bir manevi hal olan sevk, bir anlamda gonliin sevgiliye dogru yolculugu ve
yonelisidir.*® Sevgiliyi temasa i¢in kalbin cosmas1 ve heyecanlanmasidir. Sevk, muhabbet
miktarinca olur. ResUlullah (s.a.v.)’in, “Senden, sana kavusma sevki ihsan etmeni niydz
ediyorum. ’**! hadisinin anlamimi Eba Ali ed-Dekkak su sekilde izah etmistir:: “Sevk yiiz ciiz
idi. Bunun doksan dokuz ciiz’ii Allah indwr, geriye kalan bir par¢asi ise halka dagitiimustir.
Allah bu bir ciiz’iin de kendisine ait olmasin istemis, onun i¢in bir par¢a sevkin dahi
baskasina ait olmasini kiskanmstir. 2

Mutasavviflar sevk kavramini hal olarak degerlendirmisler ve ask ile baglantili olarak
iz&h etmislerdir. Bu kavramlar bireysel tecriibbeye dayali oldugundan kavrama verilen
anlamlar da farklilagabilmektedir. Siihreverdi, sevki muhabbete baglamus, istiyakin ona
mukabil artacagini s6ylemistir. O, MUsé (a.s)’in: “Ben sana gelmek igin acele ettim ki hognut
olasin ey Rabbim!”** Ayetini sevkimden béyle yaptim seklinde yorumlamustir.** Buna
istindden sekr kavrami adi altinda degerlendirdigimiz MUsé (a.s)’in “Rabbi, daga tecelli
ettigi zaman onu paramparca etti. Miisa, bayilarak yere diistii’**® ayetininin yorumunda ise
Hz. M0sé (a.s)’in Hak Teala’ya ask-1 istiyakla bagli oldugu ve O (c.c)’nu gordiigiinde ise
méanevi sarhosluk i¢inde yere yigildigi yorumunu yapar. Yapilan bu yorumlar sevk

kavraminin sekre sebebiyet verdigini iz&h etmesi agisindan dnemlidir.

1.1.5.6. Gaybet

Ligatte kendinden gegmek, huzurda bulunmak®*® kaybolmak, dalginlik, hislerini ve
suurunu kaybetmek™®’ bir seyin bir baska sey i¢inde kaybolmasi, kisinin kendini kaybetmesi
gibi manalara gelen gaybet, tasavvuf terimi olarak ise “Hakk’tan gelen feyz ve tecellinin

coklugu ve kuvveti sebebiyle salikin gevresinin ve bizzat kendisinin ne yaptigini fark

130 bnii’l-Kayyum el-Cevziyye, Sevenlerin Bahcesi Aska ve Asiklara Dair, cev.ibrahim Dogu, istanbul:
Ahsen Yayinlari, 2001, s.38.
181 Nesai, Sehv, 62; Ibn Hanbel, Miisned, 191.
182 Kugeyri, a.g.e., s. 526.
133 Taha, 20/84.
134 Sithreverdt, a.g.e., s. 660.
135 A’raf, 3/143.
136 Hasan Kamil Yilmaz, Anahatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar, 19. Baski, Ensar Yaymnevi: Istanbul, 2015,
s. 212.
187 Kelabazt, a.g.e, s.192.
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edemeyecek sekilde kendini kaybetmesi” olarak ifade edilmistir.'*® Diger bir 1stilahi anlami
139

ise, salikin kendisine gelen bir varid ve ilhamin tesiriyle suur halini kaybetmesidir.

“Manevi dlemle mesgiil olan duyu organlarimin maddi dleme ait duyarliligini ve
suurunu kaybeden kisi gaybet hdlinde iken hazlar: kendisinde mevcut ve onunla kaimdir.
Ancak o, Hakk’rt miisdhede hdilinde bulundugu icin kendine ait olan haz ve arzulardan gaib
bulunmaktadir” ifadesini kullanan Kelabazi, gaib halde olan kimsenin, baktigin1 fakat
gdérmedigini, sesleri isittigini fakat ne sdylendigini anlayamadigini ifade etmektedir.*4

Suhreverdi ise kisinin miisahede ve murdkabe halini kaybettigi zaman huzur
dairesinden ¢ikip géib oldugunu ve bazen de bu kisinin gaybetten Hakk ile olup esyadan
gaib olmayi kast ettigini soyler.!*! Gaybetten kastin, Hz. Allah’tan baska herseyden ilgiyi
kesmek oldugunu sdyleyen Hiicviri, Hz. Eyy(b (a.s) kissasinda gegen “zarar bana
dokundu "**? ayetindeki sizlanmay1 kendinden gegme ve gaybet hali olarak miitalaa eder. Bu
sizlanmanin da kendi nefsi icin degil, Allah (c.c) icin oldugunu belirtir.!*®

Ibnii’1-Arabi de gaybet terimini 6nceki siifilerden kendisine ulasmis icerikle kullanir.
Ona gore gaybet, duyu organlar1 karsilastigi islerle ilgilendigi igin, kalbin yaratiklarin
hallerinin igleyis bilgisinden habersiz kalmasidir. Sonra, gii¢lii bir varid sayesinde, kendisini

ve bagkasin1 hissetmekten de habersiz kalir.*4*

Tanevi ise, Hz. Peygamber’in vahiy indirilirken sikintiya girmesi ve yiiziiniin renginin
degismesi ile ilgili hadisi gaybet hali olarak yorumlar. Yogun bir sekilde gelen gaybi
véridattan dolay1 beseri hislerin ve diisiincelerin degistigini Hz. Peygamberin de vahiy

esnasinda bu hale girdigini sdyler.'*

1% Uludag, a.g.s., s.144.
139 Tlyas Celebi, “Gaybet”, DIA, c. XIII, s. 490-491.
140 Kelabazi, a.g.e, s. 192.
141 Suhreverdt, a.g.e., s. 687.
142 Enbiya, 21/ 83
143 Huevirf, a.g.e., s. 377.
144 El-Hakim, a.g.e., s. 206.
145 Necmettin Seker, Hadislerle Temellendirilen Tasavvufi Haller, Igdir Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi,
Sayi: 2, Ekim 2012, Ayrica Tanevi, Hadislerle Tasavvuf, s. 62- 63; bu konudaki diger hadisler i¢in bkz.
Buhari, es-Sahih, Tevhid, 32.
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Gaybet, kalbin kendisine gelen ilahi feyz ve varidat ile mesgul olup biitiin hislerini
kaybetmesi sonucunda, halkin hallerinden habersiz olmasidir. Bazen de kisi, ilahi sevabi
veya cezayi diisiinme seklindeki bir ilah1 varidat neticesinde, kendisini ve baskasini dahi fark
edemez héle gelir. Rivayete gore, Ali b. Hiiseyin, secde halinde iken evine yangin atesi
diismesine ragmen namazina devam etmistir. Selam verdikten sonra kendisine neden bdyle
yaptig1 sorulunca da; “biiyiik atesi (cehennemi) diisiinmek, beni bu atesi diigiinmekten men

etti” demistir. 4

Gaybetin varid sebebi ise ¢ok degisik olabilmektedir. Zira zikir ve tefekkiir sonucu
ortaya ¢ikan his ve miisdhedeler saliki bu héale ulastiracagi gibi Allah’in rahmet veya
gazabina isaret eden, cennet veya cehennemi, sevap veya azabi hatirlatan bir ses, tavir ve
davranmis da kisinin gaybet haline girmesine yol acabilir.®*’ Kisiyi sekre sokan, onu
kendinden gegiren varidlerin sadece siddetli bir sevincin oldugunu sdylemek miimkiin
degildir. Zira Ibnii’l-Arabi’nin belirttigi gibi nese, hiiziin, korku gibi varidlerde vardir ki
bunlar kigside yogun oldugu ve onu tahakkiim altina aldigi zaman sekr haline

sokabilmektedir*®

Hicviri, gaybet halini yasayan bazi siifilerin namaz kilarken huzur haline gegtiklerini,
bazi stfilerin de huzur halinde iken namazla birlikte gaybet haline girdiklerini sdyler. Ancak
namazla s6z konusu haller arasinda bdyle bir paralelligin kurulmasimi uygun gormez.4
Ankaravi, gaybeti salikin ve arifin gaybeti diye ikiye ayirmis ve "Gaybet esyadan gaib,

Hakk ’la hazir olmaya derler” 1% ciimlesiyle bu iki kelimeyi ayni tarifte ifade etmistir. 15!

Stfiler, Kur’an-1 Kerim’de anlatilan bazi olaylar1 bu terimi agiklamak i¢in kullanirlar.
Misirh kadinlarin Hz. Yusuf (a.s)’un giizelligine hayran kalip, kendinden gegerek ellerini
kesmeleri ve bunun farkina varmamalar1 gaybetin drneklerindendir. Bu olay: yeri geldikge
zikreden Gazzali ilave ederek sorar: “Hayir, Yusuf melek degildi, bir insandi. Bir insanin

giizelligi karsisinda boyle bir duruma diismek miimkiin olduguna gore her tiirlii glizelligin

146 Kuseyri, a.g.e., s. 145.

7 Celebi, “Gaybet”, DIA, c. XIIL, s. 490-491.

148 Kuseyri, a.g.e., s. 145.

149 Huevirf, a.g.e., s. 438.

150 Ankaravi, a.g.e., s. 361.

151 Huzur, hazir bulunmak, rahat olmak; yiice makam” gibi anlamlara gelmektedir. Terim olarak ise gaybet
halinin sona ermesiyle birlikte baslayan uyaniklik durumunu ifade eder. Gaybet halini yasayan salike gaib,
huzur halinde bulunana ise hazir denilir.
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kaynagi olan Allah (c.c)’mm miisdhedesi ve sevgisi ile kendinden ge¢cmek neden imkén
dahilinde olmasin?” Buradaki sekr sevgi sarhoslugudur, iradi bir durum olmayip ¢alisarak
kazanilmaz ve burada duygu ve diislinceleri fazla kayit altina girmeksizin tam bir fikir
serbestligi i¢inde ortaya koyan bir tasavvufi cereyan soz konusudur. Bu durum, cosan, tasan,

vecde gelen, kendinden gegen bir harekettir.>?

1.1.5.7. Fena

Sozliikte, “sona ermek, yok olmak, bitmek, tikenmek, 6lmek, kulun kendi amelini
gormemesi, Allah’mn iradesine gore hareket etmesi, higlik, gegici olmak”*>® gibi anlamlara
gelen fena kavramini ilk defa tarif eden sifi Eb( Said el-Harraz (6. 277/890)’a gore fena
kulun kullugunu gérmekten fani olmasidir. O, kulun kendi fiil ve davraniglarint gérmedigi

zaman gercek kulluga ulasacagini sdylemektedir.

Kelabazi, Harrdz'in fend halini tiglii bir derecelendirmeye tabi tuttugunu sdyler. Ona
gore kisi Oonce diinya ve ahiretle ilgili biitiin haz ve duygularin1 kaybeder. Sonra Allah’mn
kudretinin tecelli etmesi sebebiyle O’na duydugu saygidan dolay1 Allah (c.c) ile ilgili hazzini
da yitirir. Sonra tecelli ile de bu hazzin yitirdigini dahi bilemeyecek bir noktaya ulasir. Allah
(c.c)’n hakikatinin biitiin benlik ve suurunu istild ettigi bu durumda'® disaridan gelen
herhangi bir uyariciyr idrak edemedigi ve kendi varhigmin da farkinda olmadigi igin
“fendii’l-fend” hélini yasar. Clinkii fena halini yasadiginin farkinda olmak demek mutlak
hakikatten (Allah) baska bir seyi idrék etmek demektir. Fenanin son noktasinda bu idrakten
de yoksun kalan sifilerin sdyledigi bazi sozler seriata aykir1 olabilmektedir ki bunlara

“sathiye” denir.1*

Clneyd-i Bagdadi, fena konusunda ¢l bir dereceleme 6n gérmektedir:

a) Amel ve ibadetleri yerine getirmek i¢in galisip cabalayarak ve nefsin istek ve

arzularina kars1 ¢ikarak kotii sifatlardan fani olmak.

152 Mehmet Demirci, Y{nus’ta Hak ve Halk Sevgisi, Istanbul: H Yayinlari, 2008, s.52-53.
153 fbn Manziir, a.g.e., c. IX, s. 338.
1% Kelabazt, a.g.e., s. 204.
15 Kuseyri, a.g.e., s. 144,
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b) Tamamen Allah (c.c.)'a yonelerek ibadetlerden zevk alma duygusundan fani
olmak.

¢) Nihayet Allah (c.c.)1 miisahede etmenin farkina varmaktan da fani olmak.!°®

Kuseyri’de fena’ya Hz. Yusuf olayini 6rnek olarak sunmaktadir. O da Gazzali gibi Hz.
Yisuf’u goren kadinlar meyve yerine ellerini kestikleri halde bunun farkinda olamadiklarini
sOyleyerek iki insan arasinda boyle bir hal cereyan ettigine gore kul ile Allah arasinda daha
miikemmel hallerin vuku bulabilecegine sasmamak gerektigine dikkat cekmektedir.’>” Bu
noktada sifilerce ates-demir benzetmesi de kullanilmistir. Ates siyah ve soguk demiri nasil
kirmizi ve kizgin hale getirirse Allah aski da insanin bazi 6zelliklerini degistirir. HUcvirT de
fena goriislinii, yukarida sathiyye bolimiinde zikrettigimiz demir 6rnegi ile ¢ok guzel bir
sekilde sunmaktadir: “Bir demir, atesin icine atildiginda, ates demirin siyahlik ve sogukluk
ozelligini yok ederek, ona kendi vasfi olan kirmiziligi ve sicakligi verir. Ocaga bakildiginda
ates ile demir aywrt edilemez. Fakat ategin zatiyla demirin zati degismemistir. Ates eski ates,
demir ise yine eski demirdir. Tipki bunun gibi Hakk in muhabbeti ve aski kulu istila edince
onun Ozelliklerini yok ederek, ona endi ézelligini kazandwrir. Bu mdnada demir nari oldugu

gibi insan da ilaht ve 1ah0#7 olur. Tasavvuftaki fena iste budur.” **8

Kelabazi’ye gore fena, kisinin haz ve arzulardan fani olmasi, temyiz 6zelligini
kaybetmesi, daima i¢inde kendini yok ettigi varlikla mesgul oldugu i¢in esyadan da fani
olmasidir. Diger mutasavviflarin sekr haline 6rnek olarak gosterdigi Hz. Misa olayin1 O da
misal olarak vermektedir. O, Hz. MGsa (a.s)’min Hakk Teald’'nin daga tecelli ettigini
gordiigiinde kendinden gectigini®®® ikinci halde iken birinci halden haberdar olmadigin,
hal iginde halinden gaib oldugunu, fakat halinden gaib oldugundan dahi haberdar olmadigini

nakletmektedir.16°

Ankaravi ise, “asil fendnin masiva hiikkmiinde esyadan salike 6nce ilmen sonra hakken

fena gelmesi ve Hakk’1in baki kalmasidir” der. O, salikin hakikatte Allah’tan bagka mevcut

1% Ciineyd- i Bagdadi, Resailii’l-Clineyd, No.XIII, istanbul: Siileymaniye Yazma Eser Sehid Ali Pasa
Ktuphanesi, 1374, vr. 55a.

17 Kuseyrd, a.g.e., s. 144,

18 Hicvirt, a.g.e., s. 438.

159 A’raf, 7/143.

160 Kelabazt, a.g.e., s. 204.
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olmadigini bilmesi gerektigini, kulun fenay1 ilmen bildikten sonra hakikaten de kendini ve
bitiin esyayr fani gorip baki olan Hakk’i bulmasi ve Hak ile kaim olmasi gerektigini

soylemektedir.6?

Abdulrrezzak el-Kasani'ye gore basitten miikemmele dogru fendnin asamalar1 su

sekildedir:

a) Sehvetlerden fani olmak: Kiside nefsin kotii niteliklerinin (nefs-i emmare)
ortadan kalkmasi. Yaptigi kotiiliikleri kinayan (levvame) nefs asamasina yiikselen salik, dis
organlarindan kotii davranislar sergilemezken, kalbi kendisine direnmekte oldugu igin

huylarin1 arindirma noktasinda heniiz dogru yola gelmis degildir.

b) Istek ve arzulardan fanf olmak: Dis organlariyla sehvetinden fani, bunun yani
sira tarikat hiikiimlerini dosdogru yasadigi igin kalbiyle de kotii isteklerden ve sehvetten fani

olma halidir. Bu kisi nefs-i mutmainne sahibidir.

C) Hak ile tahakkuk eden kimsenin fenasi: Allah Tedald (c.c.) sayesinde
yaratilmiglardan habersiz duruma gelen kimsenin halidir. Boyle bir kisi, O’nun disinda higbir
seye arzu duymaz. CUnki{ Hakk Teéla (c.c.) kendisiyle birlikte baskasinin bulunmasina izin

Vermez.

d) Vecd ehlinin fenasi: Nefsi var olmakla birlikte goziinde yaratiklarin da var
oldugu, ancak onlara veya kendine iliskin bir bilgi veya bilin¢ sahibi olmayan kisinin
yasadig1 fend halidir. Hakk'a olan bu yakinligi, onun bagka bir varligi algilamak bir yana,
kendisini bile idrak etmesine imkan vermez. Clinki hakikat sultaninin egemen oldugu kimse

onunla birlikte baska bir zat, eser veya nimet gérmez.

e) Vicld sahibinin fenasi: Hak'ta fiili olanin (fena fillah) halidir. Bu haldeki kisi
kendini ve baskalarimi algilayabilir. Fakat kendinde ve baskalarinda bir varlik gorniez.

Varligin yalnizca Allah'a ait oldugunu goriir, bilir ve anlar. Bunun ilk agamasi, fiillerin

161 Ankaravi, a.g.e., s. 384
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gercek sahibi Allah oldugu icin kulun kendi fiilini gérmemesidir. ikinci asamasi ise onu
ayakta tutan Allah oldugu icin kendi varligin1 gérmemesidir.162

Abdullah-1 ilahi, beser vasiflarindan kurtulup Hakk’in vasiflarini kendisine adet
edinen kisinin fenéfillah ve bekabillah makamlarina ulasabilecegini, kiyamet vaktinde
kendisini Hak ile baki gorecegini ve Allah Teila’dan gayr1 iki cihanda hicbir sey
gormeyecegini belirtir. O, konuyla ilgili su beyitinde kizgin atese diisen demirin, ates

olmadigini ancak, atesin sifatinin galip gelmesiyle ates gibi goriindiigiinii ifade etmektedir:
“Bihamdillah ayan oldum Hakk in ayn-1 ayanindan

Vucdum kil ndr oldu yarin hiisn-ii ceragindan 1%

1.1.5.8. Mahv

Mahv sozlikte, silmek, yok etmek, bir seyin izi kalmayacak sekilde ortadan
kalkmas1'%* anlamlarina gelmekle birlikte ayrica aliskanlik 6zelliklerinin silinmesi, sebepleri
ortadan kaldirmak, Allah’in orttiigii ve ortadan kaldirdigi sey gibi ménalara da
gelmektedir.®® Terim olrak ise, bir seyin izi kalmayacak sekilde ortadan kalkmasi®® ve

kulun fiillerinin Hakk’1n fiillerinde fani olmasidir.1®’

Kuseyri mahvi, zahirden ve bedenden hatalari mahvetme, kalpten gafleti mahvetme,
ruhtan illeti mahvetme gibi kisimlara ayirmaktadir. O, hata ve giinahin bedenden izale
edilmesinde ve mahvinda, muameleleri isbat hali oldugunu, gafletin mahvinda ise
makamlarla ilgili ¢esitli menzillere ulagsma halini isbat oldugunu ve Allah’la mesgil olmaya
engel olan illetin mahvinda da ona vuslat oldugunu belirterek, ubudiyet sartina ve kula gore

mahv ve isbatin manasinin bu oldugunu belirtmekle beraber bu kavramlarin hakikatinin ilaht

162 Abdiirrezzak el-Kasani, Tasavvuf Sézliigii, cev.Ekrem Demirli, Istanbul: iz Yaymevi, 2004, s. 442- 444,
163 Ahmet Ozkan, Abdullah 1ahi’nin Esrarname Adli Eseri, Atatiirk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitisi
Temel islam Bilimleri Anabilim Dali, Yayinlanmis Yiiksek Lisans Tezi, Erzurum-2006, s. 42
184 Uludag, a.g.e., s. 234.
185 gl-Hakim, a.g.e., s. 445.
166 Sihreverdt, a.g.e., s. 685.
167 Tehéanevi, a.g.e., s. 1356.
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kudretten suddr edecegini soylemektedir. Ona gore mahv, Hakk’mn orttiigi ve sildigi, isbat

ise O’nun agikladig1 ve meydana cikardigr seydir. 68
Kuseyri’nin bu ifddesini Mevla’nin su rubaisinde gérmekteyiz:
“Tevhidi onun muhakkak olmaz
Ku, fani-i mutlak olmayinca

Batil kuru laf'ile hak olmaz

Tevhid huliil degil, yok olman. "%

Bu durumu Fuzili’de bir beytinde soyle dile getirmistir:

“Versen oziine fend-y1 mutlak

Isbdt olur ol fend ile Hak*"°

“Oziine mutlak yoklugu versen, o yok olus ile Hakk’1n varhig: ispat olur.”

Muhyiddin Ibnir'l-Arabi olaylar1 ve fiilleri Allah'tan baskasina nisbet etmemenin,
sebepleri dikkate almamanin mahv, Allah'a nisbet etmenin isbéat oldugunu sdyler.
Kur’an'daki, "Attigin zaman sen atmadin” cimlesi nefiy ve mahv, "Lakin onu Allah att”
ctimlesi isbattir. Tabiat olaylarindaki degisimi de mahv ve ishat tabiriyle agiklayan Ibnii'l
Arabi'ye gore tabiatta degisen ve yok olup giden seyler mahv, sabit ve kalic1 olan seyler

isbattir. O bu anlamda mahv ve isbat1 seriatlardaki neshe benzetir.1"?

[Ik mutasavviflardan Ebii'l-Hiiseyin en-Ndri, Allah'in yiiksek mertebedeki kullari
kendisine c¢ektigini, bdylece onlarin biitiin davranislarinin kendilerinden degil Hak'tan

oldugunu gordiiklerini soyler. Serrac’a gore bu seckin kullarin davraniglarini kendilerinden

188 Kuseyri, a.g.e., s. 165.
169 Konuk, c.111, s. 103.
170 Fyzal, s. 129

171 Enfal, 8/17.

172 Tbnii’1-Arabi, a.g.e., ¢. 1l. s. 729
42



gérmemelerine mahv, Hak'tan gérmelerine isbéat denir. Bu durum, "Hersey O'ndan, O'nunla

ve O'nun icindir" séziyle de ifade edilmektedir.}”

Klasik tasavvufi kaynaklarda sekr kavrami, tasavvufi bir hal olarak yer almakta olup
mahv kavraminda da kendi benligini Hakk’in benliginde yok etme kendinden ge¢cme s6z

konusu oldugundan sekr kavrami ile baglantili kullanilmistir.

1.1.6. Sekr Halinin Sofiler Uzerindeki Etkileri

1.1.6.1. Satahat ifadeleri

Liigat anlam1 bakimindan sarsilma, kopiirme, kimildama, hareket etme gibi manalari
ihtiva eden bu kelime (%), zamanla “hezeliyat”*’* ve buna bagh olarak da “latife, saka,

eglence, maskaralik etme” gibi manalarda da kullanilmigtir.}™

Bazi1 mutasavviflarin sekr halinin etkisiyle, kendi irddeleri disinda soyledikleri, iginde
bir iddia bulunan ve distan bakildiginda da akla ve seriata aykirtymis gibi goriinen sozlerdir.
Bu durumdaki kisilerin sdyledikleri sozler kabul veya reddedilmedigi gibi, bu ifadeleri
sOyleyenler de bundan dolayr kinanmazlar. Ciinkii sath, bir arbede yahut kurbiyyet

makaminda bulunan safinin Allah’a nazidir.1"®

Serrac’a gore satahat kelimesinin liigat anlami, hareket demektir. Bir sey hareket ettigi
zaman “sataha” denilir.”’ Yine un elenen yere ayni kokten “mistah derler. Bu yere “misteh”
denilmesinin sebebi ¢ok hareket olmasindandir. “Sath” hareketten alinmis bir kelimedir.

Cunki “sath” vecd ehlinin vecdi giiclendiginde sirlarin1 harekete gegirir.!’®

173 Serrac, a.g.e., s. 431.
174 Semseddin Sami, a.g.s., s. 778
175 Mehmet Zeki Pakalin, Osmanh Tarih Deyimleri ve Terimleri Sozliigii, Istanbul: MEB Yayinlari, 1983,
c. I, s. 310- 311.
176 Cebecioglu, a.g.m, s.8; Ayrica bkz. Cemal Kurnaz - Mustafa Tat¢1, Tiirk Edebiyatinda Sathiyye, Akcag
Yay., Ankara 2001, s. 4.
177 Cengiz Giindogdu, Mevlana (6. 672/1273)'nin Sathiyye Tiiriinde Yazdig1 Bir Gazeli'nin Serhi: Serh-i Ebyat-
1 Celaleddin-i Rmi, Tasavvuf ilmi ve Arastirma Dergisi, 3/8, s. 28.
178 Serrac, a.g.e., s. 453
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Ayrica sUfiler bununla, vecd ve istigrak halinde tecelliyata gark olan kalblerin
hareketini ve sarsilmasini kastederler. Bu hareket ve sarsilmaya maruz kalan sdff, dinleyenin

cok garip karsilayacagi sozler sdyler. Iste bu sekilde sdylenmis sdzlere “sathiyyat” denir.

Zahiri olarak problemli ve aldatici gibi goriinen bu ifadeler karsisinda ulemd, farkli
degerlendirme yontemleri benimsemislerdir. Bilhassa zahir ulema bunlar1 hatali bulup
reddederken, mutasavviflarin geneli bunlar1 giizel bulup, yorumlamaya caligmis, hatta
bazilar1 kisinin manevi yolculugundaki nihai derecesi olarak gérmiislerdir. Bilhassa
Bursevi’ye gore bu tiir sdzler "goniil ehlinin dimagina lezzet veren, hakikatin 6ztinden
stiziilmiis irfan kelimeleri"dir. Her hallikarda bu tur ifadeler, sozii sdyleyen kisiyi tahakkiim
altina alan, ona hakim olan sekr halinin nitelendirilmesi i¢in veya bdyle bir manevi
tecriibenin sonucunda sdylenmistir. Insani tasarrufu altina alan bir vecd hélinin etksiyle
meydana geldigi i¢in de, “Benim sanim...”, “Ben...” gibi birinci tekil sahis kaliplari ile ifade
edilmektedir. Clnki tasavvufi tecriibesinin nihai derecesine vasil olan safi, kendisini

tahakkiimii altina alan Allah Teala’nm lisdniyla konusmaktadir.!’

Hallac-1 Manstir’un “ene’l-hak” ifadesi en meshur satahat olarak bilinir. Hz. M(s&’ya
bir agacin kokiinii “Gergekten Ben Allah tm "% diye konusturan Allah’in, halifelik 6zelligi
tastyan bir insan olarak Hallac-1 Mansir’a “ene’l-hak” dedirtmesi imkéansiz mi1? Kaldi ki,
“Ben Allah’im” dememis “Ben Hakk’'im”, yani O’nun el-Hakk isminin ortaya ¢iktigi
yerytiziindeki bir halifesiyim demistir. O, “ene’l-batil” deseydi daha m1 dogru olurdu? Insan,
Hakk’in mazharidir.’®! Hallac’in meshur sathiyesi hususunda Erzurumlu Ibrahim Hakki

0. , “Soyleyen Nasir idi MansUr ona terciiman oldu emistir.
0.1194/1774), “Soyleyen Na di MansQ iman oldu %% demisti

’

Bu konuda Bayezid-i Bistami “Subhdni md a’zame sani” “Kendimi her turli
noksanliklardan tenzih ederim, samm ne yiicedir"*®® sozii ile Sehl et-Tiisterl ise “Iste

devrimin velileri karsisinda Allah'in defili olan ben!" 8% s6zii ile meshQrdur.

179 Cebecioglu, a.g.m, s. 9.

180 Kasas 28/30

8L A J. Arbery, Miisliiman Mistiklere Toplu Bakis, ¢ev.ibrahim Kapaklikaya, Gelenek Yay. istanbul 2004,
s. 57.

182 Erzurumlu Ibrahim Hakki, Ma’rifetniame, cev.Abdullah Aydin, Istanbul: Seda Yaynlari, s. 296.

183 Serrac, a.g.e., s. 461.

184 Giindogdu, a.g.m., s. 29.
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Genellikle ehil olmayan kisiler tarafindan elestirilen bu ifadelerin sahipleri, ayni
vasiftaki sozlerin Kur'an-1 Kerim ve hadis-i seriflerde de mevcud oldugunu séylerler. Onlara

gore, ayet-i kerimede Allah Teala'ya "yed/el”, "ricl/ayak” vs. isnad edilen ifadeler ve "Allah
186

Adem'i kendi slireti iizere yaratt: "8 vb. seklindeki hadis-i serifler de “sath” tiiriindendir.
Buhari’de gecen ve konu ile baglantis1 oldugunu miildhaza ettigimiz “Sen benim
kulumsun ben de senin rabbinim” ifadesini kullanan kisi ile ilgili hadis-i serifi de satahata

ornek verebiliriz:

A Zalald 338 ol alal ) o IS 20aT fpe 4l & G oie A3 A0S0 AT - QR AT A
Al gy 5 ) S 5 U8 adla ) (e Gl 385 Tl (8 gl 8508 6 e Gl A1 505 Aala \aile
g ol 83 (pa Ul 885 Uly (g ol 401 5 63 (a8 6 el 3518 e

“Rasilullah (s.a.v.) in hizmetcisi olan Ebii Hamza Enes Ibn Malik el Ensari (r.a.) 'den
rivayet edildigine gore RasOlullah (s.a.v.) soyle buyurdular: “Kulunun tevbe
etmesinden dolay: Allah in duydugu memnQniyet sizden birinin i1ssiz ¢olde kaybettigi
devesini buldugu zamanki sevincinden daha ¢oktur.”*®

Konuyla ilgili baska bir hadis-i serif ise soyledir: “Herhangi birinizin tevbesinden
dolayr Allah Tedla (c.c.) 'nin duydugu hosnutluk 1ssiz ¢olde giderken tizerindeki yiyecek ve
icecegi ile birlikte devesini kaybetmis ve tiim timitlerini de yitirmis halde bir agacin
golgesine uzanip yatan, derken devesinin yanina dikiliverdigini goren ve yularina yapisarak
aswrt sevincinden dolayt (ne séyledigini bilmeyerek Allah’im sen benim Rabbim ben de senin
kulunum diyecegi yerde) sen benim kulumsun ben de senin Rabbinim diyen kimsenin
sevincinden ¢ok daha fazladir. %

Serréc, stfilerin bu ifadelerini, coskun sel sebebiyle suyun yatagi dar olan bir irmagin
kenarlarina tagsmasina benzetir. O, vecd sahibi olan sGfi’nin, kuvvetli varidlerin etkisiyle,
kalbine gelen ilahi nurlar1 tasimaya giic yetiremeyecegini ve bu sekilde duygularinin

ihtiyatsiz olarak diline diisecegini sdyler. Akabinde de sGfi, yasadigi bu hali, dinleyenlerin

185 Byhari, Istizan 1; Mislim, Birr 115.
186 Nazif Hoca, R(zbihdn al- Bakli ve Kitib Kasf al- Asrar ile Farsca Baz siirleri, Istanbul: Istanbul
Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Yaynlari, 1971, s. 71, Ayrica bkz. Giindogdu, a.g.m., s. 29.
187 Buhari, Deavat 4; Ayrica Bkz. Miislim Tevbe 1
188 Muslim, Tevbe, 7
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kendisini anlama hususunda zorlanacaklari, alisilmamis ifadelerle anlatmaya baslar. Boylece
onun anlasilmasi zor, yoruma muhta¢ bu sirli ifadelerini, ancak bu ilimde derinlesmis olan
ehil kimseler anlayabilir. O, bu sebeple de bu tir ifadelere 1stilahgilar nezdinde “sath”

denildigi belirtir.*®°

Ibn Hacer el-Askalant, insanin dehset ve saskinlik aninda séyledigi seylerden sorumlu
tutulmayacagini belirtmektedir. Yine burada kisinin bu sekilde seriata aykiri sozler
sarfetmesine sebep olan durumdan birincisi, bu kisinin devesiyle birlikte aziginin gitmesi ve
1ss1z ¢olde Olmekten kortktugu icin hiizne kapilmasi, ikincisinin ise kendisne hayatta
kalmasini nisbet ettigi devesi ile azigini1 bulmasidir. Askalani’nin burada vurgu yaptigi nokta
korku ve sevingtir. ibn Hacer bu halleri sekre sebebiyet veren durumlar olarak

yorumlamistir,'%

Ibn Hald@n vecd halinde olan kimselerin, maddi algilardan uzak oldugunu, bu halini
ifade etmekte ¢ok zorlanacagini, kastetmedikleri seyleri sOylediklerini ve bu ylzden de
yaptiklaridan sorumlu olmayacaklarim ifade eder.!

Satahat tlr0 sozler soyleyen kimseler hakkinda mutasavviflarin yaklasimi temelde
ikiye ayrilmaktadir. Birinci goriis, satahata sebep olan sekr halini, tasavvufi merhalelerde
isin bidayetinde olanlarin diistiigii bir durum olarak degerlendirilmesidir. Yani bu goriisii
benimseyenler “manevi makami diisiik olmasa sekr hdlinde onun agzindan bu kelimeler

¢tkmazd:” yaklagimina sahiptirler.

Suhreverdi, serd edilen bu tir s6zlerin sebebini, bu kisilerde sekr halinin kalmasindan,
yani sekr halinin ¢emberinde mahsur kalip, isin baslangicinda sahvin genis sahasina
¢ikmamalarina baglamaktadir. O, bu s6zlnin devaminda sadiklarin s6zlerinde bir dogruluk
pay1 ve yoni vardir diye diistiniilmesini, bu tiir seylerin onlara manevi halin galebesinden
dolayr geldigini ve bu halde olan kimselerin sozlerine tahammul gosterilmesi gerektigini
vurgulamaktadir.!®? Ciineyd-i Bagdadi'ye gore ise sathiye, salikin nihdyet degil bidayet

halinde goralar. Salik, suldkin nihdyet ve gayesine erisince sathiyeler azalir. Ona gore

189 Serrac, a.g.e., s. 453
19 Thn Hacer el- Askalani, Fethu’l-Bari, Dimask: Daru’l Risaletu’l ilmiyye, 19, 2013, s. 232- 233.
191 fbn Haldin, Mukaddime, cev. Halil Kendir, Ankara, 2004, c. I1., s. 681
192 Siihreverdt, a.g.e., s. 306 - 307
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Bayezid-i Bistami’nin sathiyeleri, onun o esnada heniiz suliikiiniin biddyetinde olduguna

isaret eder.1%

Diger ikinci goriiste olanlar ise salikin kendinden gecerek benliginden siyrilmasi diye
Ozetleyebilecegimiz bu manevi sarhosluk halinde beyan ettigi s6zlerin salikin kendi benligi
de dahil biitiin masiva’y1 terk etmek anlamina gelen gaybet ve fena halinde sdylenen sozler
oldugunu, bu halde iken tecriibe yasayan kisilerin normal dil kaliplariyla ifadelerinin ¢ok zor
olmas1 sebebiyle yasadiklar1 bu halleri isaret veya sembollerle ifade etmeye yoneldiklerini,
dolayisiyla da bu manevi hale, ancak yiiksek makam sahibi kimselerin ulasabilecegini ifade

ederler.1®4

Hallac-1 Mansdr’un sarf ettigi satahat ifadelerini mazur goren Mevlana’da tarafini su

sozuyle belli etmektedir:

“Ben Hakkim (ene'l-hak) s6zlni sen sdylemedin,
O'nun sardbinin esintisi soyledi.
A Hoca Mansir is boyleyken neden daragacindasin? "%

Yine o, manevi sarhosluk halinde serd edilen sozleri tatlh ve giizel olarak
vasiflandirirken, ménevi sarhosluga bogulmadan sdylenen sozleri ise tatsiz ve kotii olarak

nitelendirmektedir. 1%

Imam-1 Rabbant ise stfflerin seriata aykir1 gibi goriinen sdzlerinin sebeplerini, iginde
bulunduklart sekr héline baglamaktadir. Rabbani, satahatin belli olgliye kadar mazlr
goriilebilecegini, fakat manevi sarhosluga erilmeden bu tlr ifadeleri séyleyenlerin mazQr
goriilmeyecegini ve asil olanin bu tiir hallerde dahi seriata aykir1 sozler sdoylememek

oldugunu ifade eder.t®’

Riseni’de sekr halinin ménevi bir sarhosluk olmasi hasebiyle bu halde sdylenen

sathiyyelerin mazQr goriilebilecegini sdyler. Ona gore sekr durumunda hayrete diisen Hak

193 Uludag, “Sathiye”, DIA, ¢.38, 5. 370-371.
194 Cebecioglu, a.g.m., s. 7- 27
195 Mevlana, Divan-1 Kebir, c. VII, s. 69, b. 939.
19 Mevlana, Celaleddin er-Ramf, Divan-1 Kebir, hz. Abdulbaki Gélpinarli, Kiiltiir Bakanlhig1 Yay., Ankara
2000, c. 11, s. 367, beyit. 3059.
197 Tmam - 1 Rabbani, Mektlibat-1 Rabbani, 1. Cilt, istanbul/ Celik Yayinevi, s. 103.
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mahbdblart Allah (c.c.)’tan baskasini diisiinemedikleri i¢in akillar1 tamamen islemez héle
gelir. Bu haldeyken “satahat” ya da “satah” da denilen ilahi feyz ve kuvvetli tecellilerle cosan
velilerin taskinlikla gayr-i ihtiyari sdyledikleri iddidya benzer anlamlar bulunan, goriiniis

itibariyla seriata aykir1 gibi goriinen s6zlerinden sorumlu tutulamazlar.%®

Bayezid-i Bistdmi’nin “Kendimi tenzih ederim samim ne yiicedir” seklinde ifadesi
aslinda kendisini Hakk’1n benliginde yok ettigini gdstermekte ve o bu s6zilyle Hakk Teala’y1

kast etmektedir.

Serrac, halk arasinda Bayezid-i Bistam1i’ye ait olup olmadigini kesin olarak bilmedigi,
“Allah beni bir giin huzuruna yiikseltip buyurdu ki: Ya Bayezid, yaratiklarim seni gérmek
istiyorlar.” Ben de dedim ki: ‘Beni vahdaniyetinle beze, bana enaniyetini giydir, ahadiyetine
yikselt. Yaratiklar beni goriince seni gordiiklerini sdylesinler. Sen o olasin ki, ben orada
bulunmayayim” soziinii aktarir ve Bagdadi, Bistami’nin sozlerini agikladig: kitabinda onun
sOyle dedigini nakleder: “Bu s0z, tevhidin kemdl noktasinda heniiz kendisine tevhid hakayiki
verilmemis bir kimsenin soziidiir. Bu istedigi sey kendisine giydirilince bundan mistag:
olacaktir. Kulun Allah tan béyle bir sey istemesi aradaki yakinligi gosterir. Su kadar var ki
bu yakinlik iginde bulunanlar imkdn ve mekanla simirli maddi bir yakinlik degildir.
Bdyezid’in: “Bana giydir, beni beze, beni yukselt” gibi sozleri onun vecdine ve degerine

’

del@let eder. Kisi acik¢a bildigi durumlara gore adimini atarak umduguna nail olur.’

Serrac, Ciineyd’in bu agiklamasiyla, onun Bayezid’in halini vasfettigini, makamini
acikladigini, bu tir s6zi soyleyenler ve ta’n edenler hakkinda bir agiklamada bulunmadigini

soyler ve bu gibi mané ve maksadlara ancak Allah’m tevfikiyle erilebilecegini belirtir.'*

Diger bir 6rnek ise Ebii’l-Hiseyin en-Nari’nin “Ben Allah’a dsigim o da bana dsik”
sOzudur. Bu konuda ise Serréc; “Bana ulasan bilgilere gore Ebii’l-Huseyin en-NQr1, halife
Muvaffak doneminde yasamistir. Vezir Gulam Halil onun bazi diisiincelerine karst ¢ikarak
onu halife Muvaffak’a: “Bagdat’ta kam helal bir zindik var. Emirii’l mii’minin onu
katlederse kanimin vebéli benim boynuma” diye sikayette bulunur. Halife adam gonderip
onu huzuruna getirtir. Gulam Halil: “Bu adam ben Allah’a asigim o da bana diyor” diye

198 Ahmet Cahid Haksever, Dede Omer R{seni’nin Divin’inda Tasavvufi Mertebeler, Insan ve Toplum
Bilimleri Arastirmalar1 Dergisi Cilt: 5, Say1: 5, 2016 Sayfa: 1419-1434
199 Serrac, a.g.e, s.449.
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tekrar sikayette bulunur. Nari, “Evet ben Allah’in: “Allah onlar1 sever onlar da Allah’1
severler” buyurdugunu duydum. Ask muhabbetten daha gii¢lii degildir. Su kadar var ki asik

yasaklidir. Muhibb ise sevgisinden yararlanir” diye karsilik verir.2%°

Vecdin siddetli etkisi, saliki bu sirlar1 agiga vurmaya zorlar. Halbuki ifsa edilecek
sey, kul ile Hakk (c.c) arasinda olan bir sirdir. Bu nedenle de satahati, salikin agiga
vurmaktan kagmamadig sirlar seklinde de tarif edebiliriz.?’! Bu durumda sathiyyelerin

kacinilmasi miimkiin olmayan unsurlarini su sekilde siralayabiliriz:
1-Kuvvetli bir vecd ve fena halinden zuhdr etmesi
2- Salikin sekr (manevi sarhosluk) halinde bulunmasi

3-Mutlak tevhid inancinin sonucunda salikin benliginin Hakk’in benliginde

kaybolmasi ve Allah (c.c)’1n ona galip gelmesi.

4-Vasil olan stfinin, Hakk’1n ismiyle, birinci tekil sahis kipinde (ben) konugmasi ve
kendi benligi ile suurundan tam bir gaybet ve mahviyet halinde bulunmasi. Sathiyyat manevi
birlik h&linin esiginde meydana gelir. Sem@, raks, Kur’an tilaveti, zikir gibi stfiyi vecd ve
fena héllerine yaklagtiran toren, ayin ve ibadetler esnasinda ruh 6yle bir hale yukselir ki sGfi
Allah Teala’nin sesini isitir. Bu halde iken sGfiyi derin bir hayret hissi kaplar. Cunki o,
sagirmistir ve daginik bir haldedir; dig diinyaya tamamen ilgisizdir. Konustugunda, siradan
suur seviyesinin kabul etmeyecegi tarzda mantiksiz ve akildis1 konusur.?%2

Ankaravi ise, sath ifadesinde zahiri ve batini yonden kin, adavet ve cahillik oldugunu,
bunun da serfate aykir1 oldugunu belirtir. O, Ibnii-l-Arabi’nin de benzer gériiste oldugunu
beyan ederek onun da salikin, bunu séylerken Allah’in kendisine vermis oldugu mertebeyi
yine Allah’in izni olmaksizin a¢iga vurdugunu, Kkibirlenircesine sozler sarf ettigini,

dolayisiyla bu tiir ifadeleri mazdr gormedigini nakleder.?%3

200 Serrac, a.g.e, s. 471-472.

201 Cebecioglu, a.g.m, s. 10.

202 Cebecioglu, a.g.m, Bedevi, age, s. 10 ve devami; Davud, el-Fena, s. 323.
208 Ankaravi, a.g.e., vr. 326b.
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Sekr hélinde soylenen sozleri kontrol etmek zordur. Bu anlamda satahat diye tabir
edilen sozlerinden dolayr mutasavviflarin durumunun ne olacagi sUfiler tarafindan s6z
konusu edilmistir. Bu konuda Bayezid-i Bestami, Mevlan4, Bursevi, Ibrahim Hakki, Dede
Omer Riseni gibi s6z soyleyenlerin bir kismi1 bu ifadeleri ask halinin dolayisiyla sekrin
zirvesi sayarken Ciineyd-i Bagdadi, Serrac, Hiicviri, Siihreverdi, ibnii’l-Arabi, Ankaravi,

Rabbani gibi diger bir kisim ise sekrin baslangicinda olan bir hal saymaktadirlar.

1.1.6.2. Cezbe

Sozlikte “siiriiklemek, kendine ¢ekmek?®* gibi anlamlara gelen cezbe tasavvufi
duyulan herseyi kuluna bahsedip ¢abasi ve ¢alismasi olmaksizin onu kendisine yaklastirmasi

aniden huzura yiikseltmesidir.2%®

Haller Allah Teala’nin bir litfudur. Hak (c.c) sevdigi kulun itikddin1 daha da
giiclendirmeyi ve kendine yaklastirip vasil-1 illAllaht muré&d edince ona degisik haller ihsan
eder. Bu héllerden bir tanesi de cezbedir. Cezbe iki kisima ayrilmaktadir:

Birinci halde cezbeye tutulan salik kendinden habersizdir, suuru ve iradesi elinde
degildir. Hak Teala bu tiir cezbeyle o kisinin itikddinin artmasini ister. Bu tiir cezbede

Hakk’1n tecellisi vardir.

Ikinci halde ise salik, tutuldugu cezbenin idrakindedir, fakat bunu durdurma iradesine
ve giiciine sahip degildir. Zira cezbe hali sitmali hastanin titremesini durduramamasi gibidir.
Yapmak veya yapmamak salikin elinde degildir. Bu sebeple de o, cezbeyi bir sayha veya
sarsintiyla gecirir. Bu cezbe halinde ise Hakk’m esma tecellisi vardir.?% Her iki halde de
sekr halini gormekteyiz. Zira salik asik oldugu Hakk’in tecellilerini miisahede ettiginde
temyiz kabiliyetini yitirerek kalbi sermest olur, his ve suurunu kaybeder, dogal olarak da

Masa (a.s) gibi irddesine ve viciduna hakim olamaz.

[1ah1 askta seven kul, sevilen Allah’tir. Bu yiiksek olgiideki duygu sevilenden bagka
herseye kars1 kisiyi ilgisiz kilacagindan, bir kendinden ge¢mislik, kayitsizlik ve coskunluk

204 Pakalin, a.g.s., s. 286.
205 Kasani, a.g.s., s. 250.
206 Mustafa Yasar Goletderevi, Ebubekir Tarikulu, Miftdhu’l-Usiil (Rabita Risalesi), Bayrak Yaymevi:
Istanbul, 2011, s. 143.
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goriintiisii verecektir. Buna ask coskunlugu ve sarhoslugu denilmektedir. Dolayisiyla sekr
halinde olan sélikte dogal olarak nara atma, cogsma gibi haller meydana gelebilir. Ankaravi,
vecd’in, miisdhede ve hallerin derecesine gore ¢esitli kisimlara ayrildigini soyler. O, salikin
miisahede aninda viicudunun titremesine sebep olan hallerden birisini soyle ifade eder:
“Kalbin ve kafanin bazen tahammiil dahi edemeyecegi mandalarin kesfedilmesiyle beraber,
vecd sahibi kimsenin viicudu zaptedilemeyecek derecede titremeye baslar ve alabildigince
sarsur. Bunun sebebi, gaybi mandlarin tecellisi ve kesfiyle beraber, kuvvetli bir tazyikle
kalbe hiicUm etmesindendir. Bu sayede kalp degisir, hatta bu kesifler, insanin beseriyetine

te’sir eder. Bu vecd, sahibinde birgok halin tezahriine sebep olur.

Sohbet, zikir ve seméa meclislerinde kalbinde meydana gelen varidata dayanamayarak
kendinden gegen, bagiran, gayr-1 ihtiyari sigrayip nara atan kimselerin davranislarina da
cezbe adi verilmektedir. Tiirkgedeki cezbelenmek, cezbeye gelmek, Hayy ve HU deyip

bagirmak gibi kavramlar bu tiir cezbe igin kullanilir.2%’

Peygamber (s.a.v) hadis-i serifinde ilahi cezbenin 6nemini séyle vurgulamaktadir:

“[lahi cezbelerden bir cezbe iki dlemin ameline denk gelir. ”*%

Clineyd-i Bagdadi sohbet aninda cezbeye gelerek sayha atan bir genci, “Boyle
yapacaksan bir daha asla meclisime gelme!” seklinde uyarmis, boylece geng, titremesi ve
damarlar1 sisip gerilmesine ragmen cezbesine hakim olmaya caligmistir. Fakat sonunda
cezbesi dayanilmaz bir hal alinca kendine hakim olamayarak bir nara daha atmis ve ruhunu

teslim etmistir.2%°

1.1.7. Ene’l-Hak ifadesinin Sekr Kavramuyla iligkisi

Hallac-1 Mansar, tasavvuf tarihinde sembol héline gelmis bir sOfidir. Onu

sembollestiren ise, “ene’l-hak” ifadesi ve bunun neticesinde siyasi birtakim miilahazalarla

207 Ramazan Muslu, Sezai Kiiclik, Tasavvuf Kavramlar1 (Tahakkuk), Tarikat ve Tekkelerin Sosyal
Fonksiyonlar, s. 8.

208 Acl(inf, a.g.e., I, 1069.

209 Y1lmaz, “Cezbe”, DIA, c.VII, s. 74. Ayrica salikin sayha cekmesinin sebepleri ve caiziyeti konusunda bkz.
Mikail Dumlu, Kadiriyye Tarikati: Halisiyye Subesi, Atattirk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitusi Temel
islam Bilimleri, Yaymlanmans Doktora Tezi, Erzurum: 2018, s. 148.
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idam edilmesi olmustur. Gegen zaman icerisinde, “ene’l-hak” ifadesi ¢ok tartigilmistir.
Tasavvuf, kelam ve fikih disiplinleri igerisinde bu ifadenin anlami ve atiflarina doniik
tartismalarda ¢ogu zaman ifrat ve tefrit icerisinde kalindigi goriilmektedir. Bu ifadeyi
yorumlayanlardan bazilari, bunun telaffuz edilmis halini de g6z 6niinde bulundurarak ve
dogru anlasilmasi gerektigini savunarak g¢esitli yorumlara gitmis, bazilar1 ise, hukdki ve

uhrevi kimi kaygilardan hareketle dile getirilmesini elestirmis ve siddetle kars1 ¢ikmistir, 21°

Gergekten de tasavvuf ve kelam ilmi sahalarinda Hallac’in orijinalitesi “ene’l-hak”
ifadesinde aranmalidir. Ciinkii bu ifdde daha Once ¢ok sevilen birinin dislanip

yadirganmasina ardindan asilip yakilmasina sebep olmus.?!

Islam alimlerinin Hallac’in bu ifadesinden dolay1 onun hakkinda (i¢ kanaatten birini

izhér ettiklerini L. Massignon soyle zikreder:

a) Tereddut Uzere olanlar: Bunlar red ve tekfir arasinda
mutereddiddirler. Bu gurupta yer alanlar, Hallac’a izéfe edilen kerametlerin

hokkabazlik oyunlarindan sihri seytani seylerden oldugu kanaatindedirler.

b)  Terahhiim (merhamet) tzere olanlar: Bunlar mazQr gérme ve kabul
arasinda yer alirlar. Bunlara gére Hallac doktrini temelinde islami olup selef
akidesine uygundur. Onun kerédmetleri vakidir. Bununla beraber sirri, halk

oniinde agmasi yliziinden seriat onu 6liimle cezalandirmistir.

c)  Tevakkuf Uzere olanlar: Bu guruptakilere gore Hallac’in hali remz,
siri ve akil ustii keyfiyettir. Bindenaleyh bu hali zahiri, fikhi ahkam ile

degerlendiremeyiz.??

Biz bu bolimde “ene’l-hak” ifadesini iki minval iizerinden giderek ele alip

degerlendirecegiz. Bunlardan birincisi tevhid, Ikincisi ise benlik kavramidir. Tevhid; “ene’l-

210 Riza Bakis, Asigin Tevhidi, istanbul: insan Yaynlari, 2013, s. 18
211 Yasar Nuri Oztiirk, Hallac- 1 Mansur ve Eseri (Kitabii’t-Tavasin), 1. Baski, Istanbul: Fatih Yaymevi,
1976, s. 37
212 Oztiirk, a.g.e., s. 41.
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hak” kavraminin sekr hali ile iligkisini ele alirken 6ncelikle tevhid baglaminda ele alacagiz.

Cunkul Hallac’1in, “ene’l-hak” sozunin temelinde tevhid yatmaktadir.

Halléc, kendisinin bir zindik ya da baska bir inangta olmadigina iliskin yargiy1 agikliga
kavustururcasina “Allah’a hamdolsun ki ondan baska ilah yoktur.” ifadesini kullanmistir.
Hallac, aslinda tevhid konusunda g¢ok hassastir. Onun i¢in Hakk Teila (c.c.)’ya atifta
bulunurken tevhid kavramindan daha ziyade vahid ve muvahhid terimini kullandigi
gorulmektedir. Hallac’in Allah’1 ehad, muvahhid olarak nitelemesinin temelinde hassasiyet
icerisinde oldugu gercegi yatmaktadir. Ciinkii o, bunun digindaki nitelemelerin bir sinira

isaret ettigini, Allah (c.c) hakkinda ise bdyle bir sinirlamanin yapilamayacagini

bilmektedir.23

Hallac, tevhid konusunda onemli olanin h&dis olan1 kadim olandan ayirt etmek
oldugunu belirtmektedir.?!* Bunu ifade ederken de Halldc’mn Allah Teala’y1 sifatlariyla
ayirdigint  gérmekteyiz. O, biitlin ¢abalarimizin O’nun varligin1 anlatmada yetersiz
kalacagina dikkat ¢ekmektedir. Onun son sozlerinden biri de “vacide vahidi bulmak diiser”
olmustur.?’® Onun “ene’l-hak” ifadesine tevhid boyutunda getirdigi en ilging yorumu ise
soyledir: “Bil ki, insan Allahz birlediginde kendi varligint ispatlamis olur. Kendi varligin
ileri siiren ise gizli sirke diigser. Yalniz Allah diledigi kulun dilinden kendini birler. Eger O
(c.c), kendini benim dilimden birlemisse bu yalniz O ’nun bilecegi bir seydir. Eger bu sekilde
gerceklesen bir tevhid yoksa ben kim tevhid kim ey dost! 216

Hallac, Seytan’in secde etmeme halinin 6ncesine kadar gok sakinleri igerisinde ondan
daha iyi bir muvahhidin olmadigin1 savunur. Adem’e secde etmeyince gézden diistiigiinii ve
sonsuzluk yolculugu i¢inde liituftan uzaklagtirildigini belirtir. Seytanin ma’btida hi¢ kimseyi
karigtirmamak iizere ibadet ettigini, kendini 6ne ¢ikarip, benligini giindeme getirdiginde ise
lanetlendigini, daha fazla isteyince de huzurdan kovuldugunu soyler. Hallac, seytan’in kendi

benligini ortaya koymakla hata ettigini, halbuki kendisinin “ene’l-hak” ifadesi ile kendi

213 Bakis, a.g.e., s. 78-79.
214 Bakis, a.g.e., s. 80.
215 Feridiiddin Attar, a.g.e., s. 535.
216 Bakis, a.g.e, s. 83.
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benligini yok saydigini, bununla Allah Teala (c.c.)’y1 gergek anlamda birledigini ve seytanla
217

ayni hataya diismedigini savunur.

Mevlan, zahiri cihetiyle biiyiik bir benlik iddias1 gibi goriinen bu soziin, aslinda
kullugun en son derecesinin ve biiyilik bir tevazu halinin meyvesi oldugunu vurgular. Ona
gore Hallac’in Allah (c.c)’a olan muhabbeti nihai dereceye ulastiginda kendi benligini yok
edip “Ben fani oldum, Hak kaldi” manasina gelen “ene’l-hak” soziinii kullanmistir ki bu da
muhabbet, tevazu ve kullugun son mertebesidir. O, Hallac’in “ene’l-hak” s6zlinden ziyade
asil tekebbiir ve iddia’nin “Sen Hiidd 'sin, ben ise kulum” ifadesinin oldugunu belirtir. Clnki
ona gore bu sozii sdyleyen kisi iki tane ayr1 ayr1 varlik kast etmis olur. Hatta ona gore “ene’l-
hak” soziiniin yerine “hiive’l-hak: O Hakk’tir” demek bile mutlak viictidda ikiligi gerektirir.
Zira “Hiive/ O” demek “ene/ben” demeyi gerektirir. O halde bu s6z, daha sonralari
“vahdetii’l-viicid” tarzinda bir 1stilahla karsilanmaya g¢alisilan varlik anlayisinin bir ifadesi
olarak, Allah Teédla’nin mutlak viicGdundan bagka, gercek manada bir varligin
olamayacagmi ifade etmektedir. O, bu duruma ise ahu’yu kovalayan arslanin onu
yakaldiginda, onun yere diismesiyle arslanin viicudunun kaldig1 6rnegini vererek, Hallac’in
benliginin yok olmasiyla, kendi dilinde meydana gelen ve onun higligi ile Hakk’1in mutlak
viicidunu gosteren “ene’l-hak” s6ziinii mutlak viicid sahibi Hz. Allah’in sdyledigini, yokluk
denizinde bogularak benligi yok eden Manslr’un ise bu ifadenin asil sahibi olmadigini

belirtmektedir.?8

Mevlana’nin baska bir benzetmesiyle ifdde etmeye caligirsak, duvardan bir ses
isittigimiz zaman o duvarm arkasindaki sesin sahibini arariz. Iste Hakk’in veli kullar1 da
“Olmeden once 6liiniiz”’?*° hiikmiince dogal 6liimden dnce gecici yani tamamen beseri
sifatlardan uzaklasmak yoluyla kendilerinde en ufak bir varlik kalmamak stretiyle iradi
oliimle 6lmiisler ve cansiz bir duvar hitkmiine girmislerdir. Bu sebeple de “ene’l-hak” ifadesi

ile sfilerden sadir olan diger baz1 s6z ve fiiller, kendilerine degil varliginda benliklerini yok

217 Bakis, a.g.e, s. 84. Ayrica bkz. Hallac, Tavasin, s. 41 - 42.

218 Mevlana, Fihi Ma Fih, ¢ev: Ahmet Avni Konuk, Hz. Selcuk Eraydin, Istanbul: iz Yaymevi, 1994, s. 43,
s. 176. Ayrica bkz. Cakmaklioglu Mustafa (2005), Hallac’in “Ene’l-Hak” Sozii Baglaminda Mevlana’nin
Satahit Yorumu, Tasavvuf: ilmi ve Akademik Arastirma Dergisi, 6/ 15, 191-223.

219 Hadis hakkinda ayrintili bilgi igin bkz. Yildirim, Tasavvufun Temel Ogretilerinin Hadislerdeki
Dayanaklari, Ankara: Diyanet Vakfi Yaymevi, 2013, s. 275; Muhittin Uysal, Tasavvuf Kilturinde Hadis,
Konya: Yedi Veren Yayevi, 2001, s. 340-342.
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ettikleri Allah Teala’ya isnad edilir. Bu sUfiler ve onlarin sozleri ile cedellesenler de Allah

(c.c) ile cedellesmis olurlar.??°

Bu tir ifadeler, sozii sdyleyen kisiyi tasarrufu altina alan, ona hakim olan bir sekr
halinin etkisi sonucu sdylenmistir. Dolayisiyla bunlar insanin tabiatini, hissi ve akli
melekelerini etkisi altina alan bir sekr halinin ifadesi oldugu i¢in de, “Benim sanim...”,
“Ben...” gibi birinci tekil sahis kaliplar1 ile ifade edilir. Ciinkii bu esnada artik ayrilik
perdeleri kalkmistir ve tasavvufi tecriibesinin nihai mertebesine ulasan sOfi, kendisini
tahakkiimii altina alan bu halin etkisiyle, Hakk’in lisaniyla ve Allah’tan hikaye yoluyla

konusmaktadir.??

Hak Teala’nin galebesi insan1 kendi istitaatlerini kullanmaktan yoksun biraktig1 igin
bu haldeki salikin “ene-l-hak” sozii, onun ilahlik iddiasinda bulundugu méanasina gelmez.
Yalniz onun dilinden Allah (c.c)’im konustugu ve ona bu ifadeleri Hakk’in soylettigi
diisiiniiliir.??? Boylece Allah Teala ile kul arasinda eziyet kaynagi olan ve ayriliga isaret eden
gecici benlik fani olmustur ve her yerde hazir olan ulthiyyet, salikten “Ben” diye hitab

etmektedir.??®

Sifiler agisindan bu durum yadirganilacak bir hal degildir. Zira, Kur’an-1 Kerim’in
ifade ettigine gore Hz. Miisd’ya bir agagtan “Ey Miisa! Bil ki Ben, biitiin dlemlerin Rabbi
olan Allah’im: Inni enelldh** diye nida eden Hak Teala, Hallac’dan da “ene’l-hak” diye
nida etmistir.??®

Mevlana, Hallac-1 Mansdr gibi kendi benligini Allah Teala’nin benliginde yok edecek
kadar hakiki bir sekr ve vecd hali yasamayip kendilerini ask sarabiyla sarhos olmus bir sGfi
gibi gosterenleri ve onlarin bu tiir sakinmaksizin sdyledikleri sOzlerini surekli
elestirmektedir. Onun bu husustaki su sozleri ise dikkat ¢ekicidir: “Kendini Halldc-1 MansQr

gibi gosteriyorsun, halbuki o, ask atesini, nefsinin pamuguna diisiiriip onu yakarken, sen

220 Mevlang, a.g.e., s. 69.
221 Cakmaklioglu, a.g.d., s. 200.
222 Erol Giingor, islam Tasavvufunun Meseleleri, istanbul: Otiiken Yaymevi, 1993, s. 151.
223 Seyyid Hiseyin Nasr, Bilgi ve Kutsal, ¢ev. Yusuf Yazar, Istanbul:, Iz Yaymevi, 2001, s. 339.
224 Kasas, 28/30
225 Cakmaklioglu, a.g.e., s. 9
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seriati yakan imansizlik atesini, dostlarin inan¢ pamuguna diisiiriiyor, onlari feldkete
» 226

stirtikliiyorsun.

Mevlana bu noktada vecde gelerek gergek sekr (manevi sarhosluk) halini yagayan asik
ile bu hali yasiyor izlenimini veren sahte asigin s6z ve fiilleri arsindaki farki su sekilde
aciklar: “Pddisah’in biri kolelerine, ellerine birer kadeh almalarint emreder. Pddisah
huziira ¢iktiginda onun hds hizmetcisi padisdhin yiiziinii miisdhede ederken kendinden
gecerek sarhos olur ve elinden kadeh diisiip kiriir. Digerleri de onun mdnevi sarhosluk
halini gorip galiba boyle yapmak gerekir diyerek ellerindeki kadehleri bilingli olarak
atarlar. Padisih “Nigin boyle yaptiniz?” diye onlart azarladiginda onlar su sekilde cevap
verirler: “Sizin hds hizmetg¢iniz size kardbet (vakinlik) kazanmisti. Biz de bu hdli dogru
zannettik ve boyle yaptik” derler. Padisah ise onlara séyle der: “Ey gafiller! Bu eylemi o
yapmadi, ben yaptim’der. Zahir cihetinden o sUretlerin tamami kusur gibi gértinmekteydi,
fakat yakinlik kazanan hds hizmetginin yaptigi sey aslinda itaattir. Ciinkii o kole kesbettigi
yakinliktan dolay: hakikatte Padisahin kendisi olmugtur. %’

Bu hikayede agikga belirtildigi gibi Allah Teala’ya karabet (yakinlik) kazanmis vecd
ve sekr halinin etkisiyle kendi benligini yok ederek Hakk’in varliginda viictid bulan sélikin
ifadeleri ve davranislariyla, benligini yok edememis ve O’nu varliginda bulamamis
kimselerin ifadeleri ve davraniglar1 arasinda ciddi bir fark vardir. Bu hikayeden yola ¢ikarak
diyebiliriz ki, salik zahiren kusur gibi goériinen kaseyi diisiirlip kirma eylemini, yani bazi
ihtiyatsiz ifade ve eylemlerini Cenab-1 Hakk’1 miisdhede etmesi sonucu meydana gelen
manevi sarhosluk sebebiyle kendinden gecerek islemistir. Zira zahirde kusurmus gibi
goriinen bu eylem aslinda kendinden ge¢mis salikin degil, Allah Teala’nin tecellisinin bir
sonucudur. Dolayisiyla kendi benligini tamamen Hakk’mn benligine ve O’nun mutlak
mulkiyetine ve hiikkmiine birakan salikte ortaya ¢gikan ve zdhiren kusurmus gibi goriinen bu
eylem aksine bizzat itaattir. Halbuki manevi sarhosluk halindeki kisiye bakarak ellerindeki
kaseyi bilingli olarak kiran koleler ise sultanin emanetini kasitli olarak kirmak ve ona zarar
vermek slretiyle biiyiik bir hata islemislerdir. Velhasil vahdet denizinde bogulma aninda

sarhosluk sebebiyle sdylenen “ene’l-hak” ifadesi bizatihi tevhidin ve itaatin kendisi iken,

226 Mevlana, Mesnevi, 5. Baski, beyit. 692, Istanbul: Milli egitim Basimevi, 1966, ¢. III, s. 55.
227 Mevlang, a.g.e., s. 44.
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his ve suuru yerinde oldugu halde bilingli olarak sdylenirse insani isyana ve Kifre
228

strukler.

Zira Mevlana, Firavun’un sekr hali yasamadan sahv halinde soyledigi sozleri kabul
edilebilir gormezken, kamil stfilerin agk ve vecd sebebiyle sekr halinde iken sakinmaksizin
irticdlen, bilingsiz olarak soyledikleri sozleri edebe mugayir gorse de bunlar1 yasanilan
hallere atfederek mazdr goriir. Zira edebe mugayirmis gibi goriinen bu tiir ifadeler dogrudan
hiikiim beyan eden teorik akil ve ilim dilinin s6zleri degil, insanin akli melekelerini yok eden
ask dilinin ifadeleridir. BOylece sifi yasadigi zevk sebebiyle kendisini tahakkiim altina alan
halin disinda baska bir dil ile konusamaz. Dolayisiyla bu tiir ifadeler, stfinin yasadigi hallere
tevd edilir.??

Attar, Hallac’in daima riyazet ve ibadetle mesgul oldugunu, “ene’l-hak” derken dahi
seriat ve ehl-i Siinnet ¢izgisinde bulundugunu, onun tasavvuf ehli tarafindan sermestliginden

yani sekr (manevi sarhos) hilinden dolay: yadirgandigini zikretmektedir.?*°

Yukarida da ifade ettigimiz gibi sekr kavramina, coskulu bir ask sebebiyle meydana
gelen manevi sarhosluk hali gibi anlamlar verebilmekteyiz. Coskulu bir agk dedigimizde de

aklimiza ilk gelen sahsiyet agsk ugrunda bir bedel 6demis Hallac-1 Mansir’dur.

Bizde onun ‘“ene'l-hak” sozunin sekr (manevi sarhosluk) hali ile iligkisinin olup
olmadigi hususunda onun hakkinda ciddi bir arastirma yapmuis, biiylik bir emek vermis

Mossignon'un su soziinii aktarmanin faydali olacagi kanatindeyiz:

“ene'l- hak sozii derin ve coskulu bir ask atiliminin neden oldugu, gerek kendiliginden,
gerek ise disardan diirtiilenmis bir yaniis anlasilmadir. Diirtii faktorii bir kitabin ¢calinmast,
tulstmly bir geyin yenip icilmesi, ya da Hallac’ a kiz kardesi tarafindan ikram edilen sarhog
edici cennet sarabt kadehinden pay alinmasi olabilir. Bu durumda suglanan ciimle gercgek
disi olmaz, ama asirt bir deyis olabilir, bir sarhoslugu (sekr), bir kendinden gegisi (galebe),
bir “kamasmayr” dile getirir. Gergekten Hallac bu ifadeyle ilaht kaynakli bir sarsilis

yasanmug, ilaht niteliklerden (sifat) birine, su veya bu ilahi ad’ in simgelik ettigi o ayri ayr

228 Cakmaklioglu, a.g.d., s. 210.
229 Tbnii’l-Arabi, a.g.e., ¢. VII, s. 161.
230 Attar, a.g.e., s. 618.
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yetkinliklerden birine, bir yiice kavrama bilgelik'e (ma'rifet) anlik da olsa bir katilim
meydana gelmistir. Bu durumdaki sarhos yaptiklarindan sorumlu degildir. Dolayisiyla
seriat agisindan bagislanabilir (ma’zur, oziirlii), toplumsal a¢idan tehlikelidir, ayildiktan
sonra da aynmi ciimleyi tekrarlarsa, azizligine halel gelmeksizin seriatin kilici altina
diiger.”?3!

Iste bu ciimledeki manevi sarhosun mazir goriilme anlayisine birgok goriiste
rastlamaktayiz. Ornegin; ibn Haldln vecd halinde olan kimselerin maddi algilardan uzak
oldugunu, bu halini ifdde etmekte ¢ok zorlanacagini, bu yiizden kastetmedikleri seyleri

soylediklerini ve yaptiklarindan sorumlu olmayacaklarini ifade eder.?*?

Daha sonraki tiim Islim geleneginde, Hallac’in Karakterize ettigi, manevi yolunun
simgesi, mahk{imiyetinin sebebi, sehadetinin an ve san1 olan ene’l-hak ifadesinin sekr hali
ile iliskisi baglaminda sonug olarak sunlar1 sOyleyebiliriz: Hallac, her defasinda Allah
Teala’yr tevhid ekseninde, titizlikle ehad ve mavahhid kelimelerini kullanan bir
sahsiyettir.?®® Boyle bir sahsiyetin kullandig1 bu benlik ifadesinin, Firavun’un ilahlik
iddiasiyla soyledigi benlik soziiyle karistirillmamasi gerekir. Zira Hallac’in bu ifadesi Allah
Teala’ nin bir ¢calidan Miisa (a.s)’a vahiy bildirmesi olay1 ve Mevlanad’nin su ifadeleri, onun
bu sozinden Oturd ma’zir goriilmesi gerektigini ve haksizca yargilandigini bize
gostermektedir: “Halldc ve Bistami gibi mdnevi sarhosluk hdlini yasayan sifiler atese
sokulmug demir gibi asli vasfindan styrilmadan vahdet rengine boyanarak “ene’l-hak” veya
“Subhdani” derler. Demir, atesin rengine biirtiniip onun vasiflarini kendi varliginda zuhur
ettirse de onun asli 6zelligi, yani demirligi degismedigi gibi Insan-1 kamilin de kulluk ozelligi
asla degigmez. Bu nedenle de kdamil sifi “ene’l-hak” diyerek beseri sifatlarmmin Allah (c.c)’in

sifatlarinda fani oldugunu, beseriyyetinin ise bdki oldugunu soyler. >3

231 Louts Mossignon, Islam'in Mistik Sehidi Hallac- 1 Mansur’un Cilesi, ( La Possion De Hallaj Martyr de
Islam), cev.Ismet Birkan, 1. Baski, Ankara/ Ardi¢ Yayinlari, 2006, c. 1, s. 181.
2382 [bn Halddn, a.g.e., c. I1, s. 681.
233 Mossignon, a.g.e., s. 178.
234 Bkz. Konuk, Mesnevi Serhi, c. I11, s. 380, 381.
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IKiNCi BOLUM

2. 1. TASAVVUFI BIR KAVRAM OLARAK SAHV

2.1.1. Sahvin Lugat ve Istilahi Anlamm

Sézlukte kendine gelme, bulutsuz giin, sarhoslugun gitmesi,?*® ayiklik, kendinde olma
hali, husyari gibi anlamlara gelen sahv, terim olarak ise hislerini ve suurunu kaybeden ve

kendinden gegen arifin hislerine ve suuruna dénmesi, kendine gelmesidir.?%

Sahv, tevhid nazariyesiyle birlikte Cineyd-i Bagdadi’nin sisteminin temelini
olusturur. O, insan irddesinin Allah Teala’nin irddesine ge¢mesiyle meydana gelen en
yiiksek tevhid mertebesinin, yani fenanin son mertebe olmadigini sdylemistir. Zira bu
mertebe vecdin verdigi etki ile sekr ve taskinliklara yol acarak bdylece veliyi toplumun
disina iter. Dolayisiyla O, boyle bir kimsenin topluma faydasi olmayacagini sdyler. Ciinkii
ona gore bu kisi kontrol vasitasi olan irddesini kaybetmistir. Oysa ki Allah Teéla kemal
mertebesine ulastirdig kulu, devamli olarak cemiyetten uzak ve yalniz, kimseye bir faydasi
olmaz hélde tutmak istemez. Bunun igin onu tekrar ferdaniyetine geri dondiiriir. Diger

taraftan Cuneyd, sekrden sahv haline gelen mutasavvif i¢in varlik ve yokluk agisindan

235 [bn Manziir, a.g.s., ¢. XIV s. 453,
2% Uludag, a.g.s., s. 305.
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diinyanin ayni oldugunu, onun géziinde yalnizlikla toplum i¢inde olmak ve sefa ile cefanin
bir oldugunu ve bu haldeki stfinin dinyada olup bitenlerden azade olarak zevk iginde
yasadigini ifade etmektedir.?%’

Hislerini ve suurunu yitiren arifin kendine gelmesi seklinde tarif edilen sahv,
Kuseyri’ye gore gaybet halinden his ve suur haline doniistiir. O, sahv halinde hak ile olan
kimsenin sekr halinde de ilahi muhafaza altinda olacagimi sdyler. Yani bir kimse sahv
halinde Allah Teala’ya ibadet edip onun rizasina gore hareket ederse, Hakk’in tecellisiyle
sarhos olup, suur ve hislerini kaybettiginde de Allah Teala’nin ildhi muhafazasi altinda

olur.238

Kelébazi’ye gore ise, sahv kulun temyiz haline dénerek elem veren seyle haz veren
seyin arasini ayirt edebilmesidir. Fakat Hakk’in rizasina uygun diye aci1 veren seyi tercih
etmesi ve 0 seyden zevk almasidir.>°Ankaravi’ye gore ise sahv, sarhosluk halinin gidip,

aklin normal haline erismesi demektir.?*°

Hucviri ise, gaflet sahvi ve muhabbet sahvi olarak sahv hélini iki kisima ayirmaktadir:
Ona gore gaflet sahvi, en biiyiik ve en kalin perdedir. Muhabbet sahvi ise en biiyiik kesftir.
Ona gore gafletle bulunulan bir sey sahv da olsa sekrdir. Muhabbetle olan bir sey sekr de
olsa sahvdir. Ona gore, bu ikisi esasli ve hakiki olur ise sekr sahv gibi, sahv sekr gibi olur.

Ancak, asilsiz olursa her iki agidan da faydasiz olur.?*

Sahvi, gliglii varid nedeniyle gaybet haline girdikten sonra tekrar his alemine donmek
seklinde tarif eden Ibnii’l-Arabf, sekrin giiglii bir varid ile gergeklestigi gibi sahvin da glicl
bir varid ile gergeklestigini ifade eder. Ona gore de sahv hali, sekr halinden sonra olmalidir.
Yine aynm sekilde O da Kuseyri gibi sarhosun sahv halinin, sekr haliyle dogru orantili
oldugunu, sekr halinde olan kisinin ilim sahibi olmasi gerektigini belirtir. Ona gore kisi sahv
halinden his ve suur haline dondigiinden dolay1 kendisinden yararlanilacak bilgi vermelidir

ve ayildiginda bilgi vermiyorsa gergek ménada sarhos olmamistir. Clinki sekran, ayildiginda

237 Clineyd- i Bagdadi, a.g.e., vr. 47a.
238 Kuseyri, a.g.e., s. 149-150.
239 Kelabazi, a.g.e., s. 190-192.
240 Ankaravi, a.g.e., vr. 260a.
241 Hlicvirt, a.g.e., s. 298.
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gizlemesi gerekeni gizler agiga vurmasi gerekeni de agiga vurur ve onun ayiklik halinde ise

soyledikleri gegerlidir.24?

Ibnii’l-Arabi sahvin kula 6nce dogal veya akli sorhosluk gelir de ardindan ilahi
sarhoslugun bu ikisinden birini yok ederse, bu durumda ilahi sarhoslugun geldigi yerde
bulunan diger sarhosluk karsisinda ayiklik oldugunu, Ancak, ilahi sarhoslugun geldigi kisiye
daha 6nce dogal veya akli bir sarhosluk gelmemis ise bu durumda ilahi sarhosluk ayiklik

degil kendisine gelen bir sarhosluk oldugunu belirtmektedir.?*®

2.1.2. Kur’ani Acidan Sahv Kavram

Sekr ve sahv kavramlari tasavvuf agisindan ¢ok onemli kavramlardir. Mutasavviflar
bu kavramlari Kur’an’1 referans alarak gelistirmislerdir. Bu kavramlar bazen ayetlerin zahiri
anlamlarina dayandirilirken bazen de isari yorumlar sayesinde zahirde olmayan birtakim
anlamlara dayandirilmaktadir. Bu bolimde sahvin tefsirlerde hangi ayetler isiginda

incelendigini tespit ederek konuyu ayrintilariyla degerlendirecegiz.

Isari tefsirlerde sahv hali Kur’an kissalarinda deginilen peygamber ve &rnek
sahsiyetlerin hallerinden esinlenilerek degerlendirilir. Bu baglamda sahv hali kulun Allah’in
kendisini tanitmasinin verdigi huzur ile O (c.c)’nun birligine isaret eden delilleri
miisahededir.?*

Kuseyri, Hz. Ibrahim (a.s)’den bahsedilen En’am Sdresinin 76. ayetini bu meyanda
yorumlar. Cenab-1 Hakk’1n Ibrahim (a.s)’e indyetiyle lutufta bulundugu, hidayetiyle kendini
actigii ve hig siiphe kalmayacak sekilde tevhidin delillerini ona gosterdigini, boylece Hz.
Ibrahim (a.s)'in ciz gérme bulutundan ayilinca sirr1 yiikseldigi ve “Ben gelip gecici olanlart
sevmem "4 soziinii biitiin agyar nefyederek ve hepsinden uzaklasarak sdyledigini ifade

etmektedir.24

s 381535 o ) a5 405580 d 30 g om0 8 00,8185 4 il Gl

242 {bnii’l-Arabi, a.g.e., s. 378.
243 {bnii’l-Arabi, a.g.e., s. 377.
24 Kabakeili, a.g.d., s. 224,
25 En’am, 6/76.
246 Kuseyri, a.g.e, I, s. 484.
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“Ey kitap ehli! Ibrahim hakkinda nigin tartisiyorsunuz. Oysa Tevrat da, Incil de ondan

sonra indirilmistir. Siz hi¢ diisiinmiiyor musunuz? "%

e sall £05 5 5% shale (pall 5 & 0T 1 58 a Call s Sl QT T30 &)

“Siiphesiz, insanlarin Ibrahim’e en yakin olam, elbette ona uyanlar, bir de bu
1,248

peygamber (Muhammed) ve mii 'minlerdir. Allah da mii 'minlerin dostudur.

Ayetlerinin tefsirinde ise ibn Acibe, sahv haline ulasmani yollarmi agiklar. Ona gore
Hz. Peygamberin siinnetine uymak, Allah Teala nin raz1 oldugu ahlaki glizellikleri edinmek,
diinya ve ahiretten yuz cevirip sadece Allah (c.c) igin kulluk yapmak ve her ikisiyle ilgili
isteklerden soyutlanmak kalpten gaflet orttlerini kaldirir ve kulun kalbinde Hakk’in tevhid
nlrlar1 parlar. Boylece peygamberlere ait edebe ulasilip tevhid denizine atildiktan sonra sahv

ve tekmil makamina varilir.?*?

Yine Ibn Acibe Allah’m dininden donenlerin yerine kendisini seven, Allah yolunda

miicadele eden, kinayanin kinamasina aldirmayan baska toplumlari getirecegini belirten,

e 350 Guadall Jle A1) 20 s agdad o 58 20 ol b e B W0 G Sl Gl TG
Se il 3 5005 U0 (a4 % bl (i SIS Y Aa31 () 8UA5 Y 5 bl e 8 s (&)

“Ey iman edenler! I¢inizden kim dininden geri donerse (irtidat ederse) Allah (onlarin
yerine) Kendisinin onlari sevdigi, onlarin da kendisini sevdigi, mii'minlere karst al¢ak
goniillii, kafirlere karsi izzetli ve siddetli bir topluluk getirir. (Bunlar) Allah yolunda cihad
ederler ve hi¢hir kinayicimn kinamasindan da korkmazlar. Iste bu Allah'in bir fazhidir (liituf
ve ihsamdwr), onu diledigine verir. Allah vasi'dir (10tfu ve rahmeti genistir), alim'dir
(hakkiyla bilendir) ”2° ayetin tefsirinde Allah sevgisinden hareketle sahv haline ulasirken
gecilen hélleri agiklar ve manevi sarhosluk hallerinin farkli oldugu gibi bu halden sonra da

sahv ( uyaniklik) halinin de farkli oldugunu ifade eder.??

247 Ali imran / 65..

248 Ali imran / 68.

249 Tbn Acibe, Bahru’l-Medid fi Tefsiri’l-Kur’ani’l-Mecid, Kahire: Mektebetii’l Tevfikiyye, H. 1664, c.I, s.
332- 333. Ayrica bkz. Acibe, a.g.e, Kur’ amin Tefsiri ve Tasavviifi Isaretleri, trc: Dilaver Selvi, 1. Baski,
Istanbul: Semerkand yaymevi, 2011, c. II, s. 115.

250 Maide, 5/54.

21 Acibe, a.g.e., s. 723.
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Ashab-1 Kehf’in hallerini de sahv hali agisindan degerlendirmek miimkiindiir.
o) Ll i Sl 1 ) s

“Iki taraftan hangisinin bekledikleri sonucu iyi hesaplamis oldugunu belirtmek icin

onlart uyandirdy”*>?

Kuseyri, Ashab-1 Kehf’in durumunu agiklayan bu ayeti sahv agisindan sdyle yorumlar:
“Yani onlari sahv haline ve temyiz vasiflarina dondiirdiik ve onlari cem vasfinda

durdurmamiz ile sahitlerinden sildikten sonra fark sahitleri ile durdurduk. ">

Acibe Allah’in huzurunda kendinden gegen meleklerden bahseden
el 2l 5h 5 BRI M8 a8 06 153 ) 18 a5l e g 580 B8 AT B3 Bl ) e de S 48 Y g

“Allah katinda, O’nun izin verdigi kimseden baskasimin sefaati yarar saglamaz.
(Sefaat icin izin verilip de) kalplerinden korku giderilince birbirlerine, “Rabbiniz ne
soyledi?” diye sorarlar. Onlar da “Gercegi” diye cevap verirler. O, yiicedir, biiyiiktiir ">>*

ayetin tefsirinde Cebrail’in vasfinin sahv hali oldugunu agiklar.?®
G5l L ah LU Claal el 3 At 4 ulalalp A ok e b

“Hayr, Kim bir kotiliik isler de giinahi kendisini kusatirsa (artik) onlar ates
ashabidir-halkidir. Orada ebedi kalicidirlar®®® sahv hali ile ilgili degerlendirilen ayet-i

kerimelerdendir.

Kuseyri, ayette gecen “hatanin kusattigi kimse” tabiri ile kafir olan kimselerin kast
olundugunu, fakat bu ifade ile devamli olarak yardim isteme ile kalbi siikin bulan kimseye
de isaret edildigini belirtir. O, Hakikat ehlini sahv hallerinde sac tizerindeki taneye benzetir.
Bu ayette kendisini kurtarmasi i¢in vesile edindigi ve kendileriyle Allah’a yaklasacagini

zannettigi itaatine giivenenin bu itaatler ile siiklin bulmaktan uzaklasmasina isaret edildigini

252 Kehf, 18/12.
28 Kuseyri, a.g.e, c. 11, 380.
254 Sebe, 34/23.
255 Tbn-i Acibe, a.g.e, IV, s. 250.
256 Bakara, 2/81.
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ifade eder.®®” Ona gore bu ayetten sahv halinde bulunan kulun ibadetlerine glivenme

gafletinden kurtulmas gerektigi sonucu ¢ikmaktadir.?®

2.z o u,i’,c;‘“’ 6Fie o Lo S wy.2(. & | ea B T DAV - AR NN O S T3
8l jad Ge Olel s adaks S Al ol Ge a3 Ol 2 ela (e Sl b G seidll a0 Al daad) e
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“Muttakilere (takva sahiplerine) va’dedilen cennetin misali (sudur ki) icinde
bozulmayan temiz sudan wrmaklar, tadi degismeyen siitten irmaklar, icenler igin lezzet veren
saraptan wrmaklar ve siizme baldan irmaklar vardir. Orada onlar icin meyvelerin her
tirlisiinden ve Rablerinden bir magfiret (bagislanma) vadir. (Bunlarin durumu) atesin
iCinde ebedi olarak kalan ve bagirsaklarint par¢a parca edecek kaynar sudan igirilen

kimselerin durumu gibi hi¢ olur mu? 2%

Cennette igenlere zevk veren sarap irmaklarindan bahseden ayet-i kerimede sahv ve
sekr agisindan yorumlanmaktadir. Bu ayetin isari yorumuna gore evliyalar icin bu giin vefd,
safd, veld, ve likd igecekleri vardir. Ancak bu igeceklerin her biri igin bir amel gerekir. Bu
amel sahibi de sahv ya da sekr halindedir. Bunlardan vefa sarabini icen gaybet halindedir ve
sevdiklerinden hicbirine bakmaz. Safé sarabini igen her tiirlii stipheden kurtulur ve ahdinde
bulaniklik yoktur. Biitiin vakitlerinde nefsinden arinmis ve isteklerinden soyutlanmig
durumdadir. Onu diinya ve &hiret mesgul etmez. Veld sarabini igen ne gece ne giindiiz
sirrindan bir an ayrilmaz. Lika sarabini igen devamli olarak Allah’in bekast ile tinsiyet bulur,
O’nun nimetlerinden baska bir sey istemez. Ciinkii o Allah’1n yiiceliginin giicii altinda mahv

olmus durumdadir.?%°

il (e da3 50 348 8 ¢ Caalaal (<05 L J8 Gl O el (A5 e ) G aa i JE 31
A /%‘a/ b Sasoy AT e 8,0 P+ Looen e gk ety 94 s %
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"Hani Ibrahim "Rabbim bana oliileri nasil dirilttigini goster” demisti. (Allah ona)

"Inanmiyor musun" deyince "Hayiwr (inaniyorum), ancak kalbimim tatmin (mutmain) olmasi

27 Kuseyri, a.g.e., I, s. 102.

2% Kuseyri, a.g.e, |, . 504.
259 Muhammed, 47/15.
260 Kuseyri, a.g.e, c. I1I, 408.
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icin" demigti. (Allah buyurdu ki) "Oyleyse, dort kus tut. Onlari kendine alistir, sonra onlar
(parcalayip) herbir parcasint bir dagin iizerine birak, sonra da onlart ¢agwr. Sana kosarak
gelirler. Bil ki siiphesiz Allah AZiz'dir (iistiin ve gii¢lii olandir), Hakim'dir (hikiim ve hikmet

sahibidir)."26!

AlQst, Hz. Ibrahim’in kuslar1 daglara birakmasindan bahseden bu ayetin tefsirinde
daglar kavramindan hareket ederek sekr ve sahv halini ruhun halleri arasinda sayar. Ruhun,
nurun nuru, izzetin izzeti, kudsiyyetin kudsiligi gibi vasiflar1 giyerek sekr halinde rahatlayan,
sahv halinde ise huzura eren bir hal almasi1 gerektigine isaret eder. Allah’in tecellilerini

anlayan ve Hakk’m kendini ona agmasina asik bir hal almasindan bahseder.?%?
S5 ool s 1588 a5 &N 521545 ) S A8 A0 A6 VT athle 08301z 3 sl s s

“Rabbim! (¢cocugum olacagina ddir) bana bir alamet ver” dedi. Allah da séyle dedi:
“Senin icin aldmet, insanlarla ii¢ giin konusamaman, ancak isaretlesebilmendir. Ayrica

Rabbini ¢ok an, sabah aksam tesbih et. %

Ayette gecen aksam ve scher vakitleri sahv ve mahv vakti olarak
degerlendirmektedir.?®* Bursevi duha vaktini sekr ehlinin 6viilmiis makamlar1 miisahedenin
mahmurlugundan sahv vaktine gecis vakti olarak, aksam vaktini ise namaz kilanlarin

miinacata yoneldikleri ve ihtiyaglarini arz ettikleri vakit olarak belirtir.2®

SLE ) Gl o2 gl lay ) B 550 U8 S A e

“Sana ruh Hakk inda soru soruyorlar. De ki: “Ruh, Rabbimin bilecegi bir seydir. Size
1,266

pek az ilim verilmistir.
Al(si, bu ayetin tefsirinde ise nefsin mertebelerini sayarken asagi mertebeleri
belirttikten sonra nefsin terakki mertebelerini belirtir. O nefsin belli riyazetlerden sonra ruh

haline doniismesinden bahseder. Ona gore nefis tiim baglarindan kurtulduktan sonra sahv

261 Bakara, 2/ 260.
262 Algst, Rithu’l-Meani, Beyrut: Daru’l ihyau’l Arabiyye, 1669, c. I-1V, s. 31.
263 Ali imran, 3/41.
264 Algst, a.g.e, c. 11, 144,
265 Bursevi,, c.VIII, s. 14.
266 {gra, 17/85.
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héline ulasir. Eger kul mahv halinde kalirsa Hak ile tiim varliklardan perdelenmis olur.
Sadece Allah Teala’y1 goriir. Bu makamin bir adim ilerisi kulun sahv héline gelmesidir ki
kul Hak ile beraber yaratilanlar1 da gériir. Bu halde kul herseyde Hakk’1 miisahede eder ve
herseyde Rabbini goriir.2’

AlQsT, ayette gecen sl “once gelip gecenler 2% kavramum tefsir ederken sahv

ehlinin dzelliklerini, ¢agrildiklar1 zaman itaate kosanlar seklinde beyan etmektedir.
Lbe G 13 SHAL g aRE W & G s e 3 Y 35

“Bu iftiray isittiginiz vakit, “Bdyle sozleri agzimiza almamiz bize yarasmaz. Seni

eksikliklerden uzak tutariz Allah tm! Bu, ¢ok biiyiik bir iftiradir” deseydiniz ya! "*%°

Itk hadisesini anlatan ayet-i kerimenin yorumunda ise Hz. Aise’nin zor sartlarda
sadece Allah’a yonelmesi sahv hali agisindan degerlendirilir. Yukaridaki agiklamalardan
anlasilacagi gibi sahv hali kulun suurunu her haliikarda koruyarak Allah’in yonlendirmesini

de gonliinde hissetme halidir.2"®

“O giin yiizler parlar®™* ayetinde ise Tbn Acibe, kiyamet giiniinde Allah’1 miisahede
eden kullarin sahv halinde olduguna isaret eder. Ciinkii onlar hayret ve dehset icinde

degillerdir.2’2 O, sahv hélinde bulunan kulun siik{in iizere kaim oldugunu séylemektedir.

Tasavvuf ilmini iz&h eden klasik kaynaklardan ve tasavvufi tefsirlerden yaptigimiz
taramalarda “sahv” kavrami gercevesinde degerlendirilen sekiz ayet-i kerime tespit ettik.
Bu ayet-i kerimelerde “sahv” kavrami dogrudan ge¢memektedir. Ancak Miifessirler,
ayetlerde gecen Hz. Ibrahim ve Ashab-1 Kehf olayi, Cebrail (a.s)’in vasiflari, duha, aksam
ve seher vakitlerinden ve nefis mertebelerinden yola ¢ikarak baglanti kurup yorum

yapmislardir.

267 Alost, a.g.e, V, 295.
268 Hijcr, 15/24.
269 Nur, 16/16.
270 Bursevi, a.g.e., c. VI, s. 129.
21 Kiyame, 75/22.
272 fbn Acibe, a.g.e, c. VII, s. 192.
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2.1.3. Hadisler Ac¢isindan Sahv Kavram

Kuseyri’nin vecd ile ilgili bolimde yer verip sahv haline delil olarak zikrettigi

5 g i ) 4T3 53y Calals a1 8305 ey sl (301 6500 ety palg (o3l il K Agal 138

“Ben kulumu sevince de artik onun isitir kulagi, goriir gozii, tutar eli, yiiriir ayagi
mesabesinde olurum. Diliyle de her ne isterse muhakkak onlart da kendisine ihsan ederim.
Bana siginmak isteyince de muhakkak kulumu sigindurr, korurum *"® seklinde gegen hadis-
i serifte vecd halinde bulunan bir kimsede “sahv-mahv” hali galip oldugunu belirtir. ona
gore sahv hélinde salikin benligini Hak’ta yok etmesi sebebiyle fenasi, mahv halinde koti
sifatlar1 yerine Hakk’in sifatlari ile bezenmesi sebebi ile de bekas1 Hak iledir. Bdylece salik

bu durumda artik Hak ile hareket eder, Hak ile soyler, eylemleri ve soylemleri Hak olur.2’

Mutasavviflarin sik¢a kullandiklari bu hadis, kulun Allah’a olan yakinligini ifade ettigi

icin sahv hali gibi tasavvufl hallerin bircoguna da delil olarak zikredilmistir.

Hiicviri, Hz. Peygamber’e atfettizi “Allah’im! Bize esyayi oldugu gibi goster’?™
seklindeki duay1 ve Hz. Peygamberin mi’rac olayinda her an uyanik ve ayik olmasini sahva

delil getirir.2™

Dinin zahirine aykir1 olmamakla birlikte, delil getirilen rivayetlerin konuyla kurulan
ilgilerinde abartili bir yaklasim s6z konusudur. Birinci 6rnek; Hz. Peygamber’in, esyanin
hakikatini anlama konusundaki bir duasi olarak nakledilmekte olup temel hadis
kaynaklarinda aslina ulasilamamustir. Ikinci 6rnekte ise mi’ric olayindaki temkin hali ve
istikrarli durus anlatilmaktadir. Sahv hali, suurunu kaybedip hislerini yitiren salikin tekrar

eski héline kavusmasi olarak tanimlanir. Oysa mi’rac olayinda Hz. Peygamberin “Goz

213 Buhari, Rikak, 38.
274 Kuseyri, a.g.e., s. 136.
25 Kuseyri, a.g.e., s. 136.
276 Hiicviri, a.g.e., s. 296-297.
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2277

(gordiigiinden) sasmadi ve (onu) asmadi ayetinde de ifadesini buldugu iizere kendini

kaybetmesi gibi bir durum s6z konusu degildir ki tekrar kendine gelmis olsun.?’

Sahv kavramu ile ilgili hadis kaynaklarindan ve klasik tasavvufi eserlerden yapmis
oldugumuz taramalarda iki hadisin bu kavram ¢ercevesinde degerlendirildigini tespit ettik.
Bu hadislerden bir tanesi klasik tasavvufi kaynaklarda, diger ikisi de muteber hadis
kaynaklarinda yer almaktadir. Sahv kavrami sdzkonusu hadislerde dogrudan gegmemekle
birlikte mutasavviflar kotii huylarin terk edilip iyi huylarin edinilmesinden ve mi’rac
olayinda Hz. Peygamber (s.a.v)’in mi’racta uyanik olmasi halinden yola g¢ikarak te’vil

yapmusglardir.

2.1.4. Sahv Halinin Kisimlari:

2.1.4.1. Temkin

Yukaridaki bolimde de bahsettigimiz gibi sekr halindeki sGfi ménevi sarhosluk
halindedir ve temyiz kabiliyetini kaybetmis, kalbi manevi hazlarla gark olmus his ve suurunu
yitirmigtir. Ancak, sahv haline dondiigiinde ise his ve suur héline tekrar geri donmdstiir ve
artik herseyin farkinda olarak esya arasindaki farki gorebilir halde temyiz kabiliyetini tekrar
geri kazanmistir. Biz de temkin hélinin 1stilahi anlamlarindan hareketle bunun sahv héli ile
ilgili oldugunu diisiinerek ve temkin kavramini daha iyi sunabilmek i¢in onu telvin kavrami
ile ele aldik. Ciinkd, sekr halinden sonra sahv hali geldigi gibi telvinden sonra da temkin
gelmektedir. Telvinde sélik, siiliikii esnasinda bir halden daha istiin bir hale gegtigi igin
zaten sekr halini yasamaktadir. BOylece nihdyete gelip vuslata eren salik Hakk’a vuslati

gerceklestirdiginde temkin sahibi olur.

Burada temkin kavramimin sozliik ve istilahi anlamarini, SGfilerin goriislerini ve

bununla ilgili hadis ve ayetleri aktaracagiz.

Sozliikte “renklenmek, boyanmak™ gibi anlamlara gelen telvin ile “yerlesmek, karar

kilmak, sabit olmak” gibi manalarda kullanilan temkin tasavvuf terminolojisinde fena-bek3,

277 Necm, 53/17.
278 Seker, a.g.d., s. 135.
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sekr-sahv, cem’-fark gibi birbirlerine zit terimler olarak kullanilmislardir.?’® Terim olarak
ise telvin, kullarin hallerinin siirekli degismesidir. Temkin ise, salikin kendisine kesf olunan
hakikatierin ondan asla uzaklasmamasi ve eksilmemesi, bilakis artmasidir.?®

Kuseyri, temkini hakikat ehlinin sifat1 olarak tarif etmekte ve bir kimsenin seyr 0 sildk
yolunda oldugu mdiddetce telvin sahibi olarak bir halden diger bir hale yiikselmekte
oldugunu ancak, onun vuslata erdigi zaman temkin sahibi olabilecegini ifade etmektedir.?!

Ankaravi’ye gore temkin, 1stilahi mana bakimindan, yakin makaminda daimf istikdmet
sahibi olmak ve 0 makama tamamiyla yerlesmek demektir. Ibnii’l-Arabi’nin ise temkini,
makam-1 velayette ve istikdmette, daimi bir istikdmet ve kamil bir yerlesme seklinde tarif
ettigini ifade eder 22 ve su ayet-i kerimenin méanasinin, "... Yakini imana sahip olmayanlar

seni gevseklige (tedirginlige) siiriiklemesin"?® temkine isaret ettigine dikkat ceker.

Suhreverdi, temkinden kastin kulun bulundugu makamda degisime ugramamasi
manasina gelmedigi, aksine kulun ilahi isim ve sifatlarin her birini kendisinde barindirmasi
sebebi ile degisikligi ifade ettigini asil maksadin, kulun ebediyyen mana alemine ait kesfini
ve miisahedesini devam ettirmesi ve bu sayede nakisliktan kurtulmasi, daima terakkiye
(ilerlemeye) agik olmasi ve nefsani istegin hicabindan kurtulup saflasmasi oldugunu

soyler.?8

Temkin halinin stirekliligi hususunda sufiler iki goriis serd eylemislerdir. Bu hélin
devaminin miimkiin olmadigint sdyleyenler Hz. Peygamber’in ashabina, “Benim yanimda
bulundugunuz hal iizerinde kalsaydiniz melekler size gelir ve elinizi sikard:. ”*®® séylemesini

delil gostermislerdir.

Bir diger delil olarak gosterdikleri hadis-i serif ise soyledir: “Benim dyle bir vaktim

var ki, aziz ve celil olan rabbimden baskast oraya sigmaz. (Beni sadece O mesgul ederdi. "%

219 Semih Ceyhan, “Telvin”, DIA, c. 40, s. 409-410.
280 Zafer Erginli, Metinlerle Tasavvuf Terimleri Sézliigii, Istanbul: Kalem Yaymevi, 2006, s. 1048.
21 Kugeyri, a.g.e., s. 159.
282 {bnii’l-Arabi, a.g.e., s. 249.
283 Rum, 30/60.
284 Sijhreverdt, a.g.e., s. 689.
285 Miislim, “Tevbe”, 3.
286 Miislim, Tevbe, 3; Tirmizi, Kiyamet, 59.
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Peygamber (s.a.v), bu s6zu ile kendisi i¢in diger zamanlardan farkli olan 6zel bir vaktini

ifade etmistir.

Temkin halinin siirekliliginin miimkiin oldugunu savunanlar ise ehl-i hakikatin degisik
hallerin etkisi ile degisme vasfini astigini, daha yiiksek makamlara ulastigini, nitekim bir
hadis-i serifte Peygamber (s.a.v)’in “ Melekler sizinle musafaha eder 28" seklinde

buyurdugunu ve bu durumun imkansiz sarta baglanmadigini belirtirler.

Yine Kuseyri, kisinin manevi yikselme halinde oldugu miiddetge telvin sahibi olarak
bu kiside eksiklik gortilmesinin mimkiin oldugunu ancak, beseri ve nefsani duygularin
etkisiz hale getirip Hakk’a ulastiginda Allah (c.c)’m onu bir daha nefsin hastaliklarina

donmemek iizere temkin sahibi kilacagin ifade eder.?®8

Slhrevedi’ye gore temkin, ayagin saglam basmasi, hakikatin hakikatini kesf etmek
demektir. O, temkinden kastedilenin, kulda degisiklik olmadigi anlamina gelmeyecegi, zira
o bir beserdir. Bu sebeple onda bir degisiklik meydana gelebilir. Ancak Siihreverdi, bundan
kast edilenin ona kesfedilen hakikatin higbir zaman ondan uzaklagsmayacagi ve
eksilmeyecegi aksine artacagini ifade eder.?®

Telvini temkinden iistiin bir hal sayan Ibnii’l-Arabi salikin telvinindeki istikrari
Olcuslinde kemal sahibi oldugunu, buna da “femkin de telvin” dendigini ve asil temkinin de
bu oldugunu belirtir. Bunun sebebini ise temkini olmayan kimsede telvinin meydana
gelmemesine baglar. Yine o, bir seyin varlikta tekebbur etmesinin ilahi rahmetin bir geregi
oldugunu, bunu bilen kimsenin varlik aleminde telvinden bagka bir sey géremeyecegini
belirtir. Zira o, Hakk’in “bir” olan varlig, ilahi genislikten otiirii mertebelerde farkli farkl
tecelli ederek cogaldigindan telvin halinde temkin ehlinin siirekli olarak ¢oklukta birligi,

birlikte coklugu goren kimseler olduklarim ifade eder.?%

Hicviri’ye gore temkin, muhakkiklerin en nihar noktada ve en yiksek derecede ikamet

etmelerinden ibarettir. O, her makamin 6tesine gegmenin miimkiin oldugunu, fakat temkinin

287 Kesfu’l-Hafa, 1/173.
28 Kuseyri, a.g.e., s. 160.
289 Siihreverdt, a.g.e., 689.
290 Tbnii’l-Arabfi, a.g.e., s. 250.
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bir {istiine gegmenin miimkiin olmadigini ifade ederek bu halin salikin ulasabilecegi nihai
nokta olduguna dikkat cekmektedir. Clnki ona gdre makamlar, yoldaki konaklama

yerleridir. Temkin ise Allah Teala huzurunda karar kilmaktir.?%

Hicviri, telvinin, temkine ulagsmak igin kullanilan bir ara¢ olduguna, temkine
ulasildiginda 6nemi kalmadigina dikkat ¢cekmek icin su ayet-i kerimedeki tur daginda

meydana gelen Hz. M(isa (a.s) olayma baglar: “Nalinlerini ¢ikar ve asayt at.”*%?

Hucviri, Allah Teala’nin bunu emretmesindeki amacin ne oldugu hususunu su sekilde
aciklamaktadir: “Menzilleri kat ederek ve makamlar: gegerek temkin mahalline ulastin mz,
telvin sebepleri senden sakit olur. Ciinkii, bunlar mesafe aletleridir. Vuslat dergahinda
mesafe aletinin bulunmasi imkdansiz ve anlamsizdir "> ve ardindan, telvin ve temkin haline,
su giizel drnegi verir: “Su, nehirde bulundugu miiddetce akar, denize ulasti mi karar kilar.
Karar kilinca da tadi degisir.” Yani sélik, vuslata erinceye kadar siirekli hal degistirir, bir
halden daha bir iist hale gecer. Vuslata erdiginde artik o halinde karar kilar. “Rabbi daga
tecelli edince onu paramparca etti, M(sa 'da kendinden gecerek yere yigiliverdi. "?°* Ayet-i
kerimesindeki Hz. Msé (a.s)’nin Allah Teala’nin tecellisine dayanamayip yere diismesini,
telvin hali olarak niteleyen Hiicviri, Hz. Peygamber (s.a.v)’ in mi’rac da Mekkeden Kabeye
varincaya kadar tecelli anlarinda halinin degismemesini ise temkin hali olarak niteleyip,
temkinin telvinden daha dstiin oldugunu belirtir. Son olarak O, temkin’i, nisbeti nefs
sahidine olan temkin ve izafeti Hak sahidine olan temkin seklinde ikiye ayirir. Birincisinin

sifatinin baki oldugunu, ikincisinin sifatini ise fani oldugunu ifade eder.?%

291 Hijevirf, a.g.e., s. 521.
292 Taha, 20/12.
2% Hicvirt, a.g.e., s. 522.
294 Araf, 7/143.
2% Hicvirt, a.g.e., s. 523.
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2.1.4.2. Huzur

Liigatte, hazir olmak, gelmek®® gibi anlamlara gelen huzur, terim olarak ise, gaybet
halinin sona ermesiyle birlikte baslayan uyaniklik durumuna denir. Gaybet halini yasayan

salike gaib, huzur halinde bulunana ise hazir denilir.?®’

Serrd’a gore huzur, ciplak gozle Allah Tedla’y1 apagik gorememek, fakat safiyet
sebebiyle kalben O’nunla beraber olmaktir. Her ne kadar O, kuldan gaib olsa da kulun
kendisini O’nun huzurunda hissetmesidir. Serrac, bir sairin bu konu hakkinda sdyle dedigini
belirtir: “Efendim benden giib olsan da yanimda hazir gibisin.”?®® Yani sair burada her ne

kadar Allah Teala’y1 gormese de kalben O’nunla beraber olduguna dikkat ¢ekmistir.

Hak Teéla ile huzur, kendinden gaib olmak yani kendi benligini kaybederek Hakk’in
huzuruna ¢ikmaktir. Gaybetin son noktasini “gasyet” olarak niteleyen Kuseyri ise bu
terimlerle diger tasavvuf terimleri arasindaki yakinlik ve farkliliklar {izerinde durmustur.
Ona gore salikin halktan gaib oldugu oranda Hak ile olan huzuru mitkkemmellesir. Yani salik,
halktan tamamen kaybolup gaybete girmisse, biitiiniiyle Cenab-1 Allah’in huzurunda olur.
O, gaybet ve sekrin Hak ile huzuru, temkin ve sahvin ise halk ile huzuru ifade ettigini soyler.
Ona gore salik’in Hak Teala’nin huzurundaymis gibi olmasininin ancak Hakk’in zikrinin
tamamen onun kalbine hakim olmasi sonucunda gerceklesecegini ve salik’in O’nun
huzurunda mertebesine gore, Allah Teala nin kendisine tahsis ettigi manevi halleri miikasefe
edebilecegini ifade eder.?*°

Hiicvir?’ye gore huzur, hazir ve mevcut olarak, Hakk’in yaninda olmak demektir. Ona
gore huzurdan kasit kalbin hak ile hazir olmasidir. O, huzuru savunanlarin Ciineyd-i
Bagdadi, Sehl b. Abdullah, Ebu Hafs Haddad, Hamdun el- Kassar, Ceriri ve Muhammed b.
Hafif oldugunu belirterek onlarin bunun sebebini sdyle agikladiklarini ifade eder: “Biitiin

glizellikler huzura baghdir. Kendinden gdip olmak Allah Teéla’ya giden bir yoldur.

2% Cebecioglu, a.g.s., s. 372.
297 Mehmet Akkus, “Gaybet”, DIA, c. 13, s. 409-410; Ankaravi ise, gaybeti salikin ve arifin gaybeti diye ikiye
ayirmis ve "Gaybet esyadan gaib, Hak’la hazir olmaga derler" cilimlesiyle bu iki kelimeyi ayni tarifte ifade
etmistir. Bkz. Ankaravi, a.g.e., vr. 392b.
2% Serrac, a.g.e., s. 316.
29 Kuseyri, a.g.e., s. 147.
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Nefsinden géip olan ve kendinden gegen bir sahis, mutlaka Hak ile hazir olur, onun
9300

huzurunda bulunur. Dolayisiyla gaybetin faydasi huzurdur, huzursuz gaybet cinayettir.

Ibnii’l-Arabi’ye gore huzur, Allah Teala karsisinda bilingli olmaktir. Genel olarak
baktigimizda huzur hali gaybetten sonra meydana gelmektedir. Ancak o, gaybetin huzurdan
sonra da olabilecegini ve karsisinda huzur sahibi oldugun birinden g@aib olmayz,
miisahede’nin otoritesinden kaynaklandigini ifade etmektedir. Yani o, her gaib olan huzur

sahibiyken, her huzur sahibinin de gaib olabilecegini belirtmektedir.3"

Kelabazi ise huzuru ve suhtdu, gaybet halinin zidd1 oldugunu belirterek bunlari
birlikte ele almistir. Ona gore Hakk’1 suhtid ve O’nun yaninda hazir bulunma en yiiksek
gaybet ve vecd halidir. Fakat kendini ve etrafindakileri suhtid, kendinde ve maddi alemde
hazir olma, kendinden ge¢me hali degildir. Ciinkii o, vecd ve gaybetten evvelki suhid ve
huzur ile vecd ve gaybet halindeki suhlid ve huzuru birbirlerinden farkli olarak

gormektedir.3%2

Bir baska agidan da bakacak olursak huzur ve gaybet izafi kavram olmalar1 sebebiyle,
liigat anlamlar1 bakimindan birbirinin ziddi1 olmalarina ragmen ayn1 manada kullanilabilirler.
Clnku insanlara gore gaybet halinde olan Hakk’in huzurundadir. Hak ile hazir olan insanlara

nisbetle gaybet halindedir.3%

Insanin kendi benligini yok ederek Hakk’in huzuruna ¢iktiginda hakikat tecellisinin
zuhur ettigi o an1 daha iyi anlayabilmek icin Mevlana ve Sems-i Tebrizi 6rnegine bakalim:
"Vakta ki giil gitti ve giilistan gecti, artik biilbiilden serglizest dinleyemezsin. Hep ma'sukdur

ve asik perdedir. Diri olan ma'sukdur ve asik bir 61d."30

Konuk'a gore bu beyit, Mevlana'nin Sems'in gaybetinden sonra, huzur haline isaret
ettigini belirtir ve soyle der: "Bu beyitte Hakk'n hususi tecellisinden umumi tecellisine
intikal vardir. Sems-i Tebrizi'nin cismani slreti, ilahT isimlerin ve sifatlarin mazharidir. Sems

de benim gibi, Hakk'in as181yd1. Bizler, Hakk'im hususi tecellileri olmakla beraber, 6zimiz,

300 Hiicviri, a.g.e., s. 375- 376.
%01 {bnii’l-Arabi, a.g.e., s. 420.
302 Kelabazt, a.g.e., s. 193.
38 Yilmaz, a.g.e., s. 213.
304 Mevana, a.g.e., c. I, s. 224,
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ma'stk olan Hakk'in ayni idi. Ancak siretimiz, masukun ayn'1 olan hakikatimizin perdesiydi.
Sayet Sems'in cismani sdreti gaybet etti ise, bu goriinen esya sdretlerinin hepsi de, ma'suk
olan Hakk'in ayni’dir. Hakk'in 45181 olan tiim esya sOretleri Hakk' in zatina perdedirr. Zira
esyanin SOretlerindeki faaliyet ve hareket, Hakk'n hayat sifatinin eseridir. Dolayisiyla
gercekte diri olan, ancak ma'suktur. Asik olan esya sOretleri ise, 61l ve donuktur."3%
Kabz-bast, sekr-sahv, fena-beka gibi genellikle beraber kullanilan gaybet-huzlr
terimleri birbirleriyle baglantihidir. Zira gaybet halini sekrin dereceleri basligi altinda
aktarmistik. Bu boliimde ele aldigimiz huzur halini klasik ve diger kaynaklarda inceledik.
Yaptigimiz bu inceleme sonucunda huzur hélinin sOfilerin kendinden gecmeden sonra
meydana gelmesi, hak ile hazir olma ve onun yaninda olmak gibi vermis olduklar

anlamlardan yola ¢ikarak sahv hali ile baglantisi oldugunu gordiik.

2.1.5. Sekr ve Sahvin Ustuinlukleri Hususunda Safilerin Gériisleri

2. 1.5.1. Sekrin Ustiinliigii

Sekr ve sahv héllerinin istiinliigi hususunda bir kisim sGfiler sekr halini, bir kisim
sOfiler ise sahv halini Gstin gérmekte ve bu konuya kendi agilarindan delil sunmaktadirlar.
Zaten sekrin sahva, ya da temkinin telvine dncelenmesi, tarih boyunca sdfiler arasinda hep
farkli bir tercih meselesi olmustur. Bu dogrultuda bazi sifilerin genel temayiilleri, ya da
tasavvuftaki nesveleri tanimlanirken; “sekri sahvina, mahvi isbatina galip” ya da bunun tam

tersi ifadeler kullanila gelmektedir.

Safiler sekr ve sahv hallerinden hangisinin daha dstiin oldugu konusunu
tartismiglardir. Bayezid-i Bistami ve ona nisbet edilen Tayfliriyye ekolii mensuplari sekrin,
sahv halinden daha iistiin oldugunu savunmuslardir. Sahip oldugu mertebeye a¢ karin ve
ciplak bedenle, nefsini on iki yi1l adeta ¢ekigle doverek ulastigini sdyleyen Bayezid, bu
mertebede asikla ma’stiikun bir ve ayni, herseyin “bir” den ibaret oldugunu gérmiis, “Ey sen
ki bensin!” seklindeki séziin kendisine yine kendisinden nida edildigini sdylemistir.3%
Ornegin: Sekr halindeyken giiclii varidlerin etkisiyle kendinden gegerek sdyledigi “Kendimi

tenzih ederim, samim ne yiicedir”; “Ciibbemin i¢indeki Allah’tan baskasi degildir”; “Iki

305 Mevlana, Mesnevi-i Serif Serhi, trc. A. Avni Konuk, 30. Byt, Istanbul: Catak Kitabevi, 2006, C. I, s. 96.
306 Uludag, “Bayezid-i Bistimi” DIA, c. 5, s. 238-241.
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alemde Allah’tan baskast yok”, “Benim sancagim Muhammed inkinden biiyiiktiir”,
“Cadirimi arsin hizasinda kurdum” gibi climleler Bayezid’in meshur sathiyelerinden bir

kagidir.

Hucviri, sekri daha tstiin manevi bir hal olarak gorenlerin, temkin ve itidal hali Gizerine
olmak anlamina gelen sahv halinin beseri bir sifat olmasi sebebiyle, insanin bu hali iradesi
ve cabasiyla kazandigini, insani sifatlarin var olmasi ise Hak ile salik arasindaki en kalin
perdeyi olusturdugunu, ancak sekr halinde beseri sifatlardan kaynaklanan afet ve
noksanliklarin, tedbir ve irddenin ortadan kalkmasi, faaliyetlerin fani olmasi ve beseri
olmayan bir beka hali ortaya ¢ikmasi sebebiyle sekr halinin daha anlamli, daha iyi ve daha
miikemmel oldugunu sdylediklerini nakleder.’” O, sekr halinin sahv halinden (stiin
oldugunu savunan Bayezid-i Bistami ve taraftarlarinin su 6rnegi verdigini belirtir: “Davud
(a.s) sahv halinde idi. Kendisinden fiil viicud bulunca, Hak (c.c) o sifati bizzat kendisine
izafe ederek: <5l 333 085 “Davud Célut'u katletti buyurmustur. “Peygamber (s.a.v)
ise sekr halinde idi. Bu halde iken ondan fiil meydana gelince, Hak Teéla o fiili kendisine
izafe ve isnad etti. Ardindan Allah (c.C), <0 &) ¢Sl5 Cuay A Cuay W 5“Attigin zaman sen
atmadin fakat Allah att”3%° ayet-i kerimesini buyurdu. Bu &rnekten yola cikarak sunu
sOyleyebiliriz ki sifiler sekrin iistiinliiglinlin sebebini sekr halinde kisinin benligini Hak
Teéld’da yok ettigi i¢in fiillerinin tamamen kendi irddesi disinda Hak tarafindan meydana
gelmesine ve sozlerinin ise Hakk’in lisdniyla sdylemesine baglamaktadirlar. Ciinkii onlara
gore, Davud (a.s) sahv halinde olmasi sebebiyle Allah Teéla 6ldirme fiilini ona isnad etti,

ancak sekr halindeki Peygamber (s.a.v)’in fiillerini kendisine isnad etmistir.

Safiler, bu iki durum arsinda biiyiik fark olduguna dikkat ¢ekerek kulun fiilinin
Hakk’1n fiiline izafe edilmesinin, Hz. Allah’in fiilinin kulun fiiline izafe edilmesinden daha
iyi oldugunu ifade etmektedirler. Zira onlara gore, Hak Teala nin fiili kula izafe edilirse kul,

kendisi ile kaim olur. Fakat, kulun fiili O’na izafe edilirse kul, Hak Teala ile kaim olur.3°

Hucviri, sekrin tstiinliigiini savunan sOfflerin sahv halinde temkin sahibi olan kiside

insanlik sifati bulunmasi sebebi ile Hak ile kul arasinda engel teskil ettigini ancak, sekr

307 Hijevird, a.g.e., s. 294
308 Bakara, 2/251.

309 Enfal, 8/17.

310 Hicvirt, a.g.e., s. 295.
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halinde olanin benligini Allah Teala’da yok ederek benlik sifatlarinin eksilmesinden dolay1

sekr halinin sahv halinden iistiin oldugu goriislerini ileri siirdiiklerini ifade etmektedir.3!!

Ibnii’l-Arabi de sahvin daha iistiin oldugunu savunan diisiiniirlerdendir. Ancak o, bir
yerde sUfilerin sekrin tanimina “gii¢lii varidi” dahil ettiklerini, ayn1 sekilde sahvin da giiglii
bir varid ile gergeklestigini, fakat daha gii¢lii oldugunu belirtmediklerini soyler ve
“Sarhosluk ve ayiklikla nitelenen bu iki varid esit giice sahip olduklarinda, birbirlerini
iterler” der. Burada o, sekr varidinin daha oncelikli oldugunu ve daha Ustiin konumda
bulundugunu belirterek engelleme hakkinin ona ait oldugu ifade eder.32

Dede Omer Riseni ise eserinde, kalbe gelen kuvvetli varidin etkisiyle gaybet haline
geemeye yani sekr haline genis yer vermisken, sahv haline ise sadece bir yerde deginmistir.
Ona gore Salik, goniil aynasini riyazat ve miicahade ile tertemiz eyledigi zaman Allah
Teala’ya yakinlik makamina ulasir. Kulun sekr haline ulasmasi ancak Hak Teala’nin
kendisine miisahede ile sonsuz haz veren muhabbet sarabini igirdigi zaman miimkiin olur.
Kul ise bu sarabin etkisiyle kendinden geger. O, bu durumun sebebini ise Cemalullah
sarabindan i¢en asiklarin kalplerine nirlar, sirlar, ilahi bagislarin tecelli etmesine baglar ve

bu sarabin mubah olmasiyla gergek saraptan farkli oldugunu sdyler.3!3

2.1.5.2. Sahvin Ustiinliigii

Bayezid-i Bistdmi, sekrin daha iistin ve daha degerli manevi bir hal oldugunu
savunurken Cuneyd-i Bagdadi ve kendisine nisbet edilen Ciineydiyye kolunun mensuplari
sahvin daha iistiin oldugunu savunmus ve tasavvufi goriisiilerini bu temel iizerinde insa
etmislerdir. Hicviri, Ciineyd ve ona t&bi olanlarin konuyu su sekilde degerlendirdiklerini
aktarmaktadir: “Sekr, afet mahallidir. Sekr, hallerin karismasi, sthhatin gitmesi ve nefsin
dizginlerinin elden ¢ikmasidir. Ister fend yoniinden ister beka yoniinden ister mahv yolundan
isterse isbat yolundan olsun, bitiin manalarin temeli ve mesnedi talip ve kuldur. Bu sebeple
eger kulun hali sahih olmazsa, tahkikin faydasi olmaz. Bundan dolayi hak ehli olan zevatin

kalplerinin biitiin miisbetlerden, yani var olan seylerden tecrid edilmis olmasi gerekir.

311 Hicevirf, a.g.e., s. 295.
312 Tbnii’1-Arabf, a.g.e., s. 378.
313 Ahmet Cahid Haksever, Dede Omer Riseni’nin Divan’inda Tasavvufi Mertebeler, insan ve Toplum
Bilimleri Aragtirmalar: Dergisi, 5 (5), ss. 1419-1434.
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Hicgbir zaman o, gérmemek sdretiyle esya kaydindan kurtulup rahat bulamaz ve egyanin
afetlerinden kurtulamaz. Halkin hak olmadan esya i¢inde baki olmalari, esyayr oldugu gibi

gormemelerine baghdir. Sayet oldugu gibi gormiis olsalardi kurtulmus olurlards. ***

Hucviri, sahih bir gorenin iki kisim oldugunu, birincisinin bir seye beka gozuyle
baktig1 i¢in biitiin varliklar1 beka goziiyle eksik gordiigiinii, ikincisinin ise fena goziyle
baktigindan Hakk'in bekasinin yaninda biitiin varliklar1 fani olarak buldugunu, bu iki sifatin
biitiin varliklardan yiiz ¢evirmelerini ona emrettigini, nitekim Peygamber (s.a.v)'in dua
aninda ““ Allahim bana egyayt oldugu gibi goster” demesinin manasininda bu oldugunu ifade

etmektedir.31®

O, biitiin bunlarin sadece sahv halinde meydana gelebilecegini, sekr ehli olanlarin bu
manay1 hi¢bir zaman bilemeyecegini belirtir. Bunun Hz. M{s& (a.s) olayindaki gibi onun
sekr hélinde bir tane tecelliye dahi takat gosterememisken, Allah Resulu (s.a.v)'nin sekr
halinde olmasima ragmen mekkeden kabe kavseyn'e, yani mirag'ta Allah'a en yakin olma
makamina varincaya kadar tecellinin igerisinde her an daha uyanik ve daha ayik oldugunu

belirterek sahvin sekrden iistiin oldugunu soyler.3®

Hucviri, Cineyd-i Bagdadi'nin kendisinin mezhep ve mesreb seyhi oldugunu, onun
sahv ie ilgili sbylemlerine muvafakat ettigini soyleyerek Ciineyd-i Bagdadi'nin sahv halinin
sekr halinden istiin oldugunu savunurken bu konu hakkinda soyle sdyledigini ifade eder:
“Sekr kiigiik ¢ocuklarin oyun oynadigi bir sahadwr. Sahv ise genglerin fend bulduklar: bir
alandir. Ben Ali b. Osman el-Cullabt olarak Seyhime muvafakat ederek derim ki, sekr
sahibinin halinin kemali sahvdir. Sahv hdlinin en asagi derecesi beseri aczi gormektir. Su
halde afet olarak gériinen bir sahv bile, afetin ta kendisi olan sekr halinden tstunddr. ” Hatta
Hucvirt sekr halinin sahv halinin Uzerine ziyade kilinan bir sifat oldugunu, kulun vasiflarinin
ziyadelik tarafina yoneldigi siirece o kisinin gafil oldugunu ancak, eksiklik tarafina

yoneldiginde o zaman taliplerin onda iimitlerinin olacagm ifade eder.3!’

314 Hicviri, a.g.e., s. 296-97.
315 Hijcviri, a.g.e., s. 296-297.
316 H{icvirt, a.g.e., s. 295.
317 Hlicvirt, a.g.e., s. 295.
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Kelabazi’ye gore de sahv hali sekr halinden ustlindir. Cinku ona gore sekr halinde
olan bir kisi kotli bir duruma diisebilir ve i¢ine diistiigii kotiiliigli fark etmeyebilir. Sahv
halinde olan bir kisi ise yaptig1 seyin farkindadir. Ciinkii, his ve suuru yerindedir. Bunun igin
ac1y1 elem veren seye tercih eder. Hakk’1 temasé halinde oldugu i¢in 1zdirap veren seylerden
zevk alir. Ona goresalik, sekr halinden 6nce sahv hélini yasarsa elem veren seyden aci, haz
veren seyden zevk alir. Clinkii bir sevap imidi i¢inde oldugu i¢in elemi haz veren seye tercih

eder.318

Ibnii’l-Arabi, yukarida sekr béliimiinde sarhosluk ve ayiklik hali olan iki varidin esit
guce sahip olup, birbirlerini ittigini, sekr varidinin dncelikli olarak bu mahalde bulundugu
icin de engelleme hakkinin ona ait oldugunu séylese de, ayiklik halinde mertebelerin durumu
ortaya ¢iktig1 i¢in sahvi sekr halinden {istiin saymistir. Yani mertebeleri bildigi i¢in ayigin
hiikmiiniin gegerli oldugunu ve ayni zamanda manevi sarhosun hakikat sahibi (dogru s6zlii)
olabilecegini ifade eder. O, ayiklik ve sarhosluk haline su 6rnegi verir: “Gokylzundeki sahv
hali, bulutlarin ortadan kalkarak agildigi anki durumdur. Bu sayede giines, sicakligini
yerylizinde yetisecek bitkilere ulastirir ve diinya isimir. Ciinkii Giinesin bu konuya etkisi
vardir. Bulut da, bitkilerin kendisinde yetismesi i¢in, icerdigi yaslilik ve rutubeti yeryiiziine

verir, 312

Bu 6rnekten yola ¢gikarak sunu diyebiliriz ki; [bnii’l-Arabi, her ne kadar ayikligin iistiin
oldugunu sdylese de her ikisinin de yarar sagladigina vurgu yapmaktadir. Zaten devaminda
da kisinin sorhoslugunun ve ayikliginin kendisine yarar saglamiyorsa boyle birinin yol ehli

olamayacagini sdylemektedir.

Sekr halinde olan kimselerin, vilayet makamlarinda bulundugunu ifade eden Imam
Rabbani, sahv halinde olanlarin ise, Niibiivvet, Peygamberlik makaminda bulundugunu
belirtir. O, Peygamberlerin yolunda gidenlerin buydklerin, onlara tam uyduklar igin,
makamlarinin sahvindan pay aldiklarini ifade eder. Bistdmiyye denilen ekoliin mensuplart,
sekrin sahvdan daha iistiin oldugunu séylediklerini, bunun igin de Bayezid-i Bistami’nin,
“Benim bayragim, Muhammed aleyhisselamin bayragindan dahd yutksektir” dedigini ifade
eder. Boylece Rabbani, “Bistami’nin kendi bayragi vilayet bayragidir. Muhammed

318 Kelabazi, a.g.e., s. 192
319 Tbnii’l-Arabi, a.g.e., s. 379.
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aleyhisseldmin bayragi niibiivvet bayragidwr. Vildyet bayraginda sekr Peygamberlik

bayraginda ise sahv oldugu icin, onu sekri sahvdan iistiin tutmugdur” der 3%

Rabbani, nubuvvetin veldyete olan iistiinliiglinden yola ¢ikarak sahvin sekrden daha
tstin, daha kiymetli oldugunu belirtir.?! Ayrica o, sahvin mahiyetini bilenlerin sekri
dillerine dahi almayacaklarini, bunlarin yiiksek insanlarin sahvini, cahillerin sahvlar1 gibi
anlamis olmalar1 sebebiyle sekri sahvdan istiin tuttuklarini ifade eder ve o, sekri sahvdan
stlin tutmak, kafirligi misliimanliktan stiin tutmaya ve bilgisizligi ilimden daha iistiin

tutmaya benzetir.32?

Ankaravi de sahv halinin sekr halinden tistiin oldugunu ifade ederek bu Ustiinliigiiniin
gerekgesini ise sekr hélinde olan bir kisinin, hayal aleminin tahakkimi altinda olmasi
sebebiyle, Hak ile batili tam olarak ayiramayacagmi ve edebe gerektigi gibi bagh
kalamayacagini, bundan dolay1 da sdylediklerinin makbul olunmayacagini, hatta bu sézleri
soyleyen veli bile olsa durumun ayn1 olacagini ifade eder.®?3iste Ankaravi’nin burada sahv
halinde olan bir kimsenin soyledikleriyle amel edilebilinecegi veya hiiccet kabul

edilebilinecegini ifade ederek sahv halini sekr halinden {istiin kabul ettigini gormekteyiz.

Netice olarak sunlari sdyleyebiliriz ki sekrin istiin oldugunu savunan sdfilerin en
temel sebepleri, sekr halinde kisinin benligini Allah Teala’nin benliginde yok etmesi, yaptig
fiillerin ve soyledigi sozlerin Hakk’a isnad edilmesi ve bu halde iken halik ile mahlak
arasindaki perdenin kalkmasidir. Sahvin istiin oldugunu savunan sdfilerin en temel sebebi
ise sekr halinde olan bir kisinin his ve suurunu kaybetmesinden dolayi iyi ve koétiiyii, hak ve
batili ayirt edememesidir. Bu sebeple de onlar sahv halini daha temkinli olarak gormiislerdir.
Ancak onlarin bu iki kavram arasindaki farkliliklara deginmelerine ragmen bunlar
birbirinden bagimsiz olarak gérmedikleri, bunlardan birinin istiin oldugunu savunurken

digerini tamamen reddetmediklerini gérmekteyiz.

320 Rabbani, a.g.e., s. 95.
%21 Rabbani, a.g.e., s. 95.
322 Rabbani, a.g.e., s. 268.
323 Ankaravi, a.g.e., vr. 260a.
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SONUGC

Saglam bir temele sahip olan tasavvuf 6gretisinde, mutasavviflar yasadiklar: halleri ve
makamlari izah edebilmek igin bazi kavramlar gelistirmislerdir. Kisisel tecriibeye dayanan
kavramlar1 nakledebilmek i¢in sembolik bir dil meydana getirmigler ve bu terimleri
temellendirmek i¢in de ayet ve hadislere miiracaat etmislerdir. Sekr ve sahv kavramlari
tasavvuftaki anlami ile Kur’an ve hadislerde dogrudan ge¢memektedir. Ancak bu
kavramlarin tarihi siire¢ icinde kazandigr anlam derinliklerinin bazi yonleri Kur’an ve
hadisin vurguladig1 konularin ig¢inden siiziilerek ¢ikarilmaktadir. Bu baglamda dinin 6ziine
ve Kur’an’in ifadelerinin zahirine muhalif diismeyen yonleriyle bu kavramlar mutasavviflar

tarafindan s6z konusu kavramlara dayanak kabul edilmislerdir.

Isari tefsirlerde sekr ve sahv hali, Kur’an kissalarinda deginilen peygamber ve &rnek
sahsiyetlerin hallerinden esinlenilerek degerlendirilmistir. Hz. Masa (a.s)’in Allah Teala’y1
goérmeyi istemesi, O’nun tecelli etmesiyle kendinden gegmesi olayini sekre, suuru ve hisleri
yerine geldiginde tévbe etmesini de sahva delil getirilmistir. Ayetlerin tefsirinde sekr ve sahv

haline ulasmanin yollari, Allah sevgisinden hareketle bunlara ulasirken gegirilen haller
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aciklanmis ve manevi sarhosluk hallerinin farkli farkli oldugu gibi bu halden sonra uyaniklik

halinin de farkli oldugu ifade edilmistir.

Erken donem klasik tasavvuf kaynaklarinda kullanilan bu husustaki hadisler bir kism1
temel hadis kaynaklarindan sahih rivayetler olarak tesbit edilmesine ragmen diger bir kism1
ise ya bu kaynaklarda tesbit edilememis ya da zayif hadis olarak tesbit edilmistir. Ancak
sunu belirtmeliyiz ki, s6z konusu baz1 hadis-i seriflerin konuyla baglantilar1 hususunda asir1
yorumlara gidilse de, eserlerde aktarilan ayet ve hadislerin yorumlarinda seriatin zahiri
hiikiimlerine ve dinin genel prensiplerine aykirt bir durum goriilmemistir. Diyebiliriz ki bu
ilke, s6z konusu olan dénemin sifilerinin ortak bir tavr1 olmustur. Tasavvuf erbabi bunlari
degerlendirirken, yorumlarinda zaman zaman zahiri manadan uzaklagmis olabilirler, fakat
onlar yaptiklar1 igari yorumlarda dinin aslina ve ruhuna aykirt davranmamaya &zen

gostermislerdir.

Tasavvuf Ogretisinin temel konular1 olan agk, muhabbet gibi kavramlar da sekrin
meydana gelmesini saglayan amiller olarak karsimiza ¢ikar. Ancak SsUfilerin yorumlarindan
hareketle bu ve benzeri bazi tasavvufi kavramlarin hem sekrin meydana gelmesine sebep
hem de sekrden sonra meydana gelen sonu¢ olarak goriildiigiinii soyleyebiliriz. Ciinkii
bunlar birbirine ge¢mis zincirin halkalar1 gibidir. Bu konuda en 6nemli 6rnek siiphesiz

Hallac-1 Mansir 6rnegidir.

Bir kisim sifiler sekr halini, bir kisim sufiler ise sahv halini Gstiin gérmekte ve kendi
acisindan deliller sunmaktadirlar. Zaten sekr ve sahv gibi temel kavramlarin birbirlerine
ustiinlik agisindan degerlendirilmesi, tasavvuf tarihi sliresince mutasavviflar arasinda daima
farkli bir tercih problemi olmustur. Bu sebeple mutasavviflar arasinda tasavvuftaki haller
tanimlanirken: “Sekrin sahva Ustiinligii” veya bunun tam tersi olan ifadeler kullanila

gelmistir.

Sekrin istiin oldugunu savunan sUfiler, sekr héalinde kisinin benligini Hak’ta yok
ettigini, yaptig1 fiillerin ve soyledigi s6zlerin Hakk’a isnad edildigini ve bu halde iken Hak

ile kul arasindaki perdenin kalktigini belirterek bu halin Gstiinligiinii izah etmektedirler.

Sahvi savunanlarin en temel delilleri ise sekri, hallerin karigmasi, sihhatin gitmesi ve

nefsin dizginlerinin elden ¢ikmasi seklinde ifade etmeleri ve bu hélde olan bir kisinin, kotii
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bir duruma diisebilecegi ve igine diistiigii kotiiliigli de fark edemeyecegi korkusudur. Ancak
onlara gore, sahv hélinde olan bir kisi his ve suuru yerinde oldugu icin yaptigi seyin
farkindadir. Bunun i¢in de hazzi elem veren seye tercih eder. Hakk’1 temasa halinde oldugu

i¢in 1zdirap veren seylerden zevk alir.

Sdfilerin sekr ve sahv ile ilgi tanimlamalarina, bunlarin birbirlerine olan tsttinliikleri
hakkinda goriislerine, Kur’an ve hadislere baktigimizda, bu iki kavramin aralarindaki
farkliliklara ragmen birbirinden bagimsiz olmadigini, bunlarin ustiinliiklerini savunan
sGfilerin de bunlardan birinin {stiin oldugunu savunurken digerini de tamamen

reddetmediklerini rahatlikla sdyleyebiliriz.
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