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OZET

Insan igin saglik her zaman 6nemini korumus bir alandir. Bu sebeple hem tip
alaninda hem din alaninda ¢ok sayida aragtirmalar yapilmis, kitaplar yazilmistir. Hz.
Peygamber’in (s.a.v) saglhigin 6nemi ve tedaviye yonelik hadislerini bir araya getiren ve
“T1ibb-1 Nebevi” adi verilen kitaplar da bu amagla yazilmistir. Giiniimiizde Tibb-1
Nebevi alaninda adi sik¢a duyulan Gergek Tip Yitik Sifa’nin Izinde kitab1 ¢ok sayida
hadis icermektedir. Icinde modern ¢agim her tiirlii tedavi ve ilaclarina kars1 olan goriisiin
israrla savunuldugu, sadece hadislerdeki tedavi usul ve ilaglar1 ile diger alternatif
yontemlerin kabul edildigi bu kitaba ilgi gittik¢e artmaktadir. Kitapta nakledilen ¢ok
sayida ayet, cogunlukla kaynaksiz verilen hadisler, diger Peygamberlere ait sozler,
atasozleri, hikayeler ve yine kaynaksiz verilen bazi aragtirma sonuclar: bu kitaba kars1
insanlarda giliven duygusunu arttirmistir. Yitik Sifa kitabinda 6zellikle hadis sayist ¢ok
fazla oldugundan kitap arastirma konusu olarak sec¢ilmistir. Tibb-1 Nebevi’nin
baglayiciligi ¢ergevesinde kitaptaki merfu hadisler tespit edilip, kiitlib-i tis’a 6zelinde
tahric calismasi ve sihhat degerlendirmesi yapilmis, serh kaynaklarindan istifade

edilerek hadisler, Yitik Sifa kitabinda kullanildig1 baglam agisindan degerlendirilmistir.
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ABSTRACT

Health has always remained a vital concern for human beings. For this reason,
numerous studies and books have been produced in both the fields of medicine and
religion. Among these are works known as Tibb al-Nabawi (Prophetic Medicine), which
compile the sayings (hadiths) of the Prophet Muhammad (peace be upon him)
concerning health and healing. One of the contemporary books that frequently comes up
in discussions related to Tibb al-Nabawi is Ger¢ek Tip Yitik Sifanin izinde, which
includes a large number of hadiths. The book has been drawing increasing attention due
to its insistence on rejecting all forms of modern treatments and pharmaceuticals,
advocating instead for healing methods and remedies found solely in hadiths and other

alternative practices.

The inclusion of numerous verses from the Qur’an, mostly unsourced hadiths,
sayings attributed to other Prophets, proverbs, stories, and some unsourced research
results have contributed to a sense of credibility and trust among readers. Since the
Yitik Sifa book contains a significant number of hadiths that have not yet been critically
analyzed, it was chosen as the subject of this study. Within the framework of the
authoritative status of Tibb al-Nabawi, the marfu hadiths in the book were identified,
referenced specifically using the Kutub al-Tis‘ah and evaluated for authenticity.
Commentary sources were also consulted to analyze how these hadiths were used

contextually in the Yitik Sifa book.

Keywords: Hadith, Tibb al-Nabawi, Aidin Salih, Ger¢ek Tip
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GIRIS

Insan, fitrat1 geregi her zaman saglign koruma ve hastaliklardan tedavi olma
hususunda ¢aba gostermistir. Tedavi olmak, sagligi korumak, inanan ve inanmayan
herkes i¢in fitrl bir durumdur. Ancak inanan kimseler bu hususta Hz. Peygamber’e
(s.a.v) ait tavsiyeleri nazar-1 dikkate almakta ¢ok daha hassas davranmistir. Kimileri bu
alanda gelen hadislerin kaynaginin vahiy oldugunu iddia etmistir. Bazilar1, bu hadislerin
Hz. Peygamber’in (s.a.v) yasadigi donemin tecriibeleri oldugunu savunmustur. Bir
baska grup ise bu ikisinin arasini bagdastirmaya g¢alisarak bazilarinin vahiy bazilarinin

ise ictihad ve tecriibeye dayandigini ifade etmistir.

Tibb-1 Nebevi denilince Hz. Peygamber’e (s.a.v) izafe edilen, saglik ve sagligin
korunmasi, hastaliklarin tedavisine yonelik bir takim tavsiyelerin bulundugu hadisler
anlagilmaktadir. Bu hadislerde bazi tedavi tavsiyeleri bulunmakla beraber koruyucu
hekimlik, karantina uygulamasi, hem kigisel hem de toplumsal sagliga 6zen gdsterme
gibi hususlarin 6n planda oldugu goriilmektedir. Onemli bir yekin olusturan bu

konulardaki hadisler Tibb-1 Nebevi adi altinda bir literatiir olusturmustur.

Saglik ve hastalik durumu tiim insanlar i¢in son derece dnemli olmasindan otiirii
bu alandaki arayislar insanlar var olduk¢a devam edecektir. Bu baglamda son yillarda
Tibb-1 Nebevi’ye duyulan ilgi hem Miisliiman iilkelerde hem de iilkemizde giderek
artmaktadir. Gerek saglik alaninda uzman hekimler arasinda, gerek halk arasinda
gerekse de sosyal medya mecralarinda bu hususta tartismalar ve yorumlar dikkat

¢ekmektedir.

Tibb-1 Nebevi Hz. Peygamber’e (s.a.v) nispet edildigi i¢in ¢ok kiymetli olmakla
beraber maalesef giiniimiizde en c¢ok suiistimal edilen dini kavramlardan biridir. Aslinda
Nebevi tibbin ¢ok biiyiik bir kisminini kisisel ve toplumsal sagligin korunmasina dair
temel noktalardan olusmaktadir. Bunlar iizerinde yogunlagmaktan ziyade, o6zellikle,
tedavi mahiyetindeki bitkilere ve uygulamalara dair hadislere daha ¢ok ilgi
gosterilmektedir. Corekotu, hurma, sirke, hacamat derken simdilerde de kuyruk yaginin
sifa olusu ile ilgili rivayet halk arasinda dolasmaktadir. Tibb-1 Nebevi’yi sadece bunlara
hasreden bir yaklasim gozlemlenmektedir. Yukarida ifade edildigi gibi bazi kesimler
ilgili rivayetlerin tamaminin ilahi kaynakli oldugunu diisiinmektedir. Ancak hadislere

bu noktadan bakilmas1 birtakim problemleri beraberinde getirmistir.



“Tibb-1 Nebevi” denilerek bazi bitki ve ilaglarin ticari amagla, ¢cok kolay bir
sekilde yag, krem, jel veya takviye edici gida olarak piyasalara sirildigi
goriilmektedir. Dayanak noktasi ise : “Bunlar hadislerde gegiyor, Peygamberimiz (s.a.v)

tavsiye etmis.” ifadesidir.

Ozellikle halk arasinda bilen-bilmeyen herkesin kolayca elde ederek okudugu
Tibb-1 Nebevi kitaplarindaki hadisler dogru olarak konumlandirilamamakta, sadece
lafizlardaki zahir anlamlara bakildiginda yanlis anlasilmalara diisiildiigli goriilmektedir.
Halk arasinda dileyen, eline aldig1 bir kitapla “Hadislerde ge¢iyor, Hz. Peygamber
(s.a.v) boyle demis.” diyerek birbirine kolayca recete tavsiye eder duruma gelmistir.
Dolayisiyla tibba dair hadisleri okuyan biri kaynagimni, altindaki hikmetini, hadisin
baglamini bilmeden tavsiyelerde bulunmaktadir. Yani boyle bir kimse bir sozii kim
sOylemis, kime sdylenmis, ni¢in sOylenmis bunlara bakmadan kendine gore bir tip
anlayig1 olusturmaktadir. Baska bir deyisle bir¢ok kimse, bilerek ya da bilmeyerek bir
nevi hekim olmaya kalkismis haldedir. Daha da kotiisii Tibb-1 Nebevi’nin ekseriyetini
teskil eden kism1 g6z ard1 edilerek tedavi sekli ve bitkileri igeren hadis metinleri, sadece
lafzi ve sekilsel olarak ornek almip yanlis yorumlanmaktadir. Ustelik bu hadislere
dayanilarak; tip alanindaki hekimlere giivensizlik s6z konusu olmus onlarin kullandig1
yontem ve ilagh tedavilerine gliven azalmistir, buglin bunun 6rnekleri toplumumuzda

sikca goriilmektedir.

Konu, Hz. Peygamber (s.a.v) ve tibba dair hadisler olunca hadis alaninda
calisma yapan akademisyenler de meseleyle yakindan ilgilenmislerdir. Ciinkii hadislerin

istismar edildigi alanlardan biri de maalesef tip alanmidir.

Tibb-1 Nebevi konusu ile ilgili ilahiyat alaninda ¢esitli tezler, makale, kongre ve

kitap ¢alismalar1 yapilmistir ve yapilmaya devam etmektedir. Bu ¢caligmalardan bazilart:
Tez calismalart;

-Mahmut Denizkuslar;, Tibb-1 Nebevi, (Bursa Uludag Universitesi, 1979,
Doktora Tezi)

-Mustafa Dénmez, Ebli Nuaym el-Isfahdna’nin et-Tibbu’n-Nebevi isimli
eserinin Tahkiki, (Bursa Uludag Universitesi, 2005, Doktora Tezi)



-Ahmet Turhanoglu, Hadislerde Koruyucu Hekimlik, (Marmara Universitesi,

1996, Yiiksek Lisans)
-Sait Ozgelik, Hadislerde Rukye (Marmara Universitesi, 2001,Yiiksek Lisans)

-Muhammed Hulusi Yesil, Rukye Konusunu Isleyen Rivayetlerin Tesbiti ve

degerlendirilmesi, (Selguk Universitesi, 2007, Yiiksek Lisans)

-Giilsen Eren, Hadislerde Hastalik ve Tedavi Yollari, (Sakarya Universitesi,

Yiiksek Lisans Tezi, 2010)
Makale caligsmalart;
-Rasit Kiigiik, Tibb-1 Nebevi Literatiirii Uzerine Bir Deneme,1985.
-Veli Atmaca, Hadislerde Gegen Hastalik Adlari, 2010.

-Veli Atmaca, Tibb-1 Nebevi Edebiyatinin Dogusu ve Gelismesi (Bibliyografya
Denemesi, 2013.

-Veli Atmaca, Hadislerde Hastalik ve Saglik Anlaminda Kullanilan Genel
Kavramlar, 2010.

-Uzeyir Durmus, Yemekten Once ve Sonra Tuz Yemeyi Tavsiye Eden

Rivayetlere Dair Bir Arastirma, 2018.

-Siimeyra Unalan Turan, Vejdi Bilgin, Tibb-1 Nebevi Uygulamalarinin
Toplumsal ve Ekonomik Boyutu Uzerine Nitel Bir Arastirma, 2021.

-Mahir Dogan Cift¢i, Yusuf Agikel, Kur’an’da ve Hadislerde Saglikli Beslenme
ve Obezite, 2021.

Kitap calismast;
-Veli Aba, Tibb-1 Nebevi Kaynagi ve Baglayiciligi (2019)
-Aziz Karaca, Peygamberimizden Saglik Ogiitleri (2025)

Ayrica Ankara’da 2014 yilinda, Adana’da 2015 yilinda yapilan Uluslararasi
Tibb-1 Nebevi Kongreleri bu alandaki onemli c¢alismalardandir. Burada adina yer

veremedigimiz daha pek ¢ok calisma da bulunmaktadir.

Tibb-1 Nebevi baglaminda yapacagimiz bu g¢alisma i¢in kendisi de hekim olan
Aidin Salih’e ait ‘Gergek Tip Yitik Sifanin izinde’ isimli kitabr sectik. Ciinkii bu kitap



tilkemizde son yillarda oldukg¢a ragbet goren ve adindan ¢okca bahsedilen Tibb-1 Nebevi
kitabidir. Zaten bu bilgi kitabin kapak kisminda “Islam Tibbr’nin iistadi Aidin Salih
Hanimefendi’nin ilmini ve 40 yillik birikimini comertge paylastifi bu essiz kitap
2007°deki ilk baskisindan bu yana onbinlerce kisiye ulasti. Zamanimmizin temel Islam
Tibb1 eseri haline geldi.” denilerek acik¢a ifade edilmistir. Kendisi 2014°te vefat eden
Salih, kendi goriisii cergevesinde kurulan enstitii ve ¢esitli dernekler araciligi ile
calismalarina aktif sekilde devam etmistir. Yitik Sifa’da kitabin 6n s6ziinden en son
kapak kismina kadar hadis olarak nakledilmis ¢ok sayida rivayetten adeta “bir hadis
ag1” oOriilmiistiir. Ancak bu agin saglamligi ve dayaniklihig: dikkatle arastirilmalidir.
Ciinkii belirttigimiz gibi Tibb-1 Nebevi en ¢ok suistimale ugrayan alanlardan biridir.
Yaptigimiz literatilir calismasinda Tibb-1 Nebevi alaninda ad1 gegen Aidin Salih’in Tibb-

1 Nebevi ile ilgili bu kitab1 toplumda yaygin olarak bilinmesine karsin, icerisindeki

hadislerle ilgili herhangi bir ¢alismanin yapilmadigini tespit ettik.

Aidin Salih ve galismalarina yonelik, Ger¢ek Tip Yitik Sifa’nin kitap olarak
tamtiminin yapilmasi® ve Uludag Universitesi- Felsefe ve Din Bilimleri alaninda devam
eden “Din, Gelenek ve Modernlik Baglaminda Alternatif Tip Hareketi: Aidin Salih
Omegi” isimli bir doktora tezi oldugu ve bu tezden “Modernligin Risklerine Karsi
Dinsel Diisliniimsellik: Risk Toplumuna Tepkisel Bir Alternatif Tip Hareketi Olarak
“Gergek Tip” Hareketi” adiyla makaleye g¢evrilen bir kismindan bagka yapilan bir

calisma tespit edilememistir.

Aidin Salih’in bir hekim olarak kendi ilmi alaninda yaptig1 ¢aligmalara ve
yorumlara saygi duyariz. Ancak kitapta kendi alan1 olmayan dini ilimlere ait bir dalda,
yani hadiste, c¢ok sayida rivayetin sadece hekim nazariyla, ekseriyetle kaynak
gosterilmeden, lafzi olarak degerlendirildigi, hiikiim ¢ikarma konusunda delil olarak
zikredildigi dikkati ¢ekmistir. Calismamizin ilk boliimiinde Tibb-1 Nebevi’nin tanimi,
mabhiyeti, kaynag, tarihgesi ele alinmustir. ikinci béliimde ise Gergek Tip Yitik Sifa’nin

Izinde isimli kitaptaki hadisler, hadis ilmi acgisindan incelenmistir. Calismada, serh

1 Azime Colak , “Aidin Salih, Gergek Tip” , Tevilat Selcuk Universitesi Islam Ilimler Fakiiltesi Dergisi
2/2 (2021), 313-3137. https://doi.org/10.53352/tevilat. 1037900
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kaynaklarindan da istifade edilerek toplumda yaygin bilinen, dzellikle de Tibb-1 Nebevi
sahasinda adi gegen bu kitaptaki rivayetlerin kaynak, muhteva, sihhat ve baglam
acisindan degerlendirilmesi yapilmistir. Calisma neticesinde elde edilen tespitlere gore;
hadisler igerisinde sihhat bakimindan sahih, hasen olanlar bulunmakla birlikte; zayif,
ciddi zayif ya da mevzu olarak degerlendirilen metinler de yer almakta hatta bazilarinin
delil olarak kullanildigi konu ile higbir ilgisi bulunmamaktadir. Bu tespitlerin gesitli
platformlarda dile getirilmesinin toplum agisindan yararli olacagini miilahaza
etmekteyiz. Ciinkii Yitik Sifa kitabi ¢ergevesinde ortaya konan goriislere dayanilarak
bugiin modern tibbin her tiirlii ilag, as1, tedavi gibi biitiin uygulamalar1 insanlar igin bir
diisman olarak tanitilmakta ve biisbiitiin olumsuz olarak anlatilmaktadir. Neticede
insanlar endiseye kapilarak, ihtiya¢ olsa da bu durumlara 6nyargiyla yaklasmaktadir.
Gectigimiz yil iilkemizde bir aile ¢ocuklarindan topuk kami aldirmak istememis, bu
durum ilgili kurulus tarafindan mahkemeye tasmmistir. Mahkemede ise aile, bu
uygulamay1 yaptirmak istemediklerini Aidin Salih’in goriislerine dayandirarak ifade
etmislerdi.? Konunun giincelligini belirtmek adima yer verilen bu olay, basina yanstyan
sadece bir ornektir. Stiphesiz, saglik ¢alisanlar1 cok daha fazla 6rnekle karsilasmaktadir.
Yine iilkemizde ¢ocuklarina as1 yaptirmayan ailelerin sayisinda tehlikeli boyutta ciddi
artiglar yasandigi, bu artis trendi devam ettigi taktirde ilerleyen yillarda iilkemizde
biiyiik salginlar olacagi belirtilmektedir.> Dolayis1 ile bu alanda daha c¢ok c¢alisma
yapilmalidir.

Ancak hem Kur’an-1 Kerim’e hem hadislere biitiinciil bir bakis agisiyla
yaklasilip beraberce degerlendirildiginde Miisliimanlar i¢in en 6nemli iki kaynak olan
bu esaslardan murad edilen neticenin sadece bu tiir kitaplarda anlatildig1 gibi olmadigi
ortaya ¢ikmaktadir.

2 Tuana Ciftgi, Melike Sahin, “Tepki Ceken Topuk Kam Karari: Mahkeme Bilim Yerine Alternatif Tip
Yorumunu Baz Aldi, Saghik Bakanligi Miidahil Oldu” NTV, 22.08.2024. (Erisim Tarihi: 24 Agustos
2024) https://www.ntv.com.tr/turkiye/tepki-ceken-topuk-kani-karari-mahkeme-bilim-yerine-alternatif-tip-
yorumunu-baz-aldi,ynv91uQFSUW40FncwcRBUA#

3 “As1 Karsitlariin Iddialar ve Gergekler”, (Erigim Tarihi 26.05.2025),
https://www.tth.org.tr/userfiles/files/ As%CC%A7%C4%B1%20kars%CC%A7%C4%B1tlar%C4%B1n%
C4%B1n%20iddialar%C4%B1%20ve%20gerc%CC%A7ekler.pdf



https://www.ttb.org.tr/userfiles/files/As%CC%A7%C4%B1%20kars%CC%A7%C4%B1tlar%C4%B1n%C4%B1n%20iddialar%C4%B1%20ve%20gerc%CC%A7ekler.pdf
https://www.ttb.org.tr/userfiles/files/As%CC%A7%C4%B1%20kars%CC%A7%C4%B1tlar%C4%B1n%C4%B1n%20iddialar%C4%B1%20ve%20gerc%CC%A7ekler.pdf

Calismada ele alinan, Tibb-1 Nebevi alaninda giiniimiiziin yaygin bilinen bu
kitabinda da gerek 4ayet gerekse de hadislere c¢okca yer verilerek goriisiin
temellendirilmis olmasi insanlar1 yaniltmamalidir. Ciinkii ¢alismanin ilerleyen
adimlarinda meselenin daha iyi anlasilarak, ozellikle hadislerin ifade ettigi neticelerin

sadece belirtilen sekilde olmadig1 goriilmektedir.

Calismada yontem olarak: Yitik Sifa’da gecen ve hadis olarak Restilullah’a
(s.a.v) nispet edilen tiim nakiller, bulundugu ana baslik ve alt bagliklar altinda sirasiyla
tespit edilerek yazilmistir. Kitaptaki her bir ana boliim hakkinda genel bilgiler verilmis,
ardindan o baglik altinda yer verilen hadis sayis1 ve alt bashiklara gore dagilimi sekil
olarak verilmistir. Daha sonra sirasiyla tiim nakillerin Arap¢a metinleri tespit edilerek
bunlar kiitiib-i tis’a 06zelinde taranmis, sened degerlendirmesi yapilmis, serh
kaynaklarindan bazi bilgilere yer verilmis, ihtiyag duyulmasi halinde zaman zaman
Aidin Salih’in hadisi delil olarak kullandigi konu baslig1 ile hadisin baglami arasinda

genel bir degerlendirme yapilmistir.

Calismada hadisleri arastirma ve tahric ¢alismalarinda Samile ve Cevamiii’l-
Kelim programlarindan, terciimelerde ise gerekli kontroller yapilarak yapay zeka
desteginden yararlanilmistir. Ayrica konuyla ilgili cesitli makalelere Isam ve Google
Akademi tizerinden erisim saglanmuis, tiniversitemiz kiitiiphanesindeki kaynaklardan da

yararlanilmagtir.

Giris ve iki boliimden olusan ¢alismada birinci bdliimde, Tibb-1 Nebevi; tanima,
tarihgesi, kaynaklari, baglayicilig1 gibi gesitli yonleri ile ele almmustir. Ikinci boliimde
ise Yitik Sifa kitabinin icerdigi hadisler tespit edilerek hadis ilmi agisindan

degerlendirilmistir.



BIiRINCIi BOLUM
KAVRAMSAL CERCEVE ve TIBB-I NEBEVI’YE GENEL BAKIS

1.1. Tibb-1 Nebevi Kavram

Calismamizin konusu olan Tibb-1 Nebev1 terkibi iki kelimeden olusmaktadir. Bu

kelimelerden birincisi tip, ikincisi de nebi kelimesidir.

“Tabbe” (k) kokiinden tiireyen “tip («kl))” kelimesi sozlikkte beden ve ruhu
tedavi etmek, diizeltmek ve 1slah etmek, rifk yani kibarlik, nezaket, yumusaklik, bir iste
uzman, becerikli, maharetli olmak, adet, sihir, biiyii, biiyiiciiliik gibi anlamlarda
kullanilir. Tabip kelimesi ise hastay1 tedavi eden, diizeltip 1slah eden, tip ilminde bilgili
olan, refik, yoldas, kibar, nazik kimsedir. Arap lisaninda kendi alaninda uzman olan
herkese tabip denilir. Ancak gergekte tabip; isine vakif olan, o isi iyi bilen ve hastasin
tedavi eden kimsedir.* Haber vermek, bildirmek anlamindaki “nebee” ( L) kokiinden

gelen “Nebi” ( () kelimesi Allah’tan (cc) haber getiren kimse demektir.®

Tip bir ilim olarak ise insan bedeninin hastalikli ve saglikli olmas1 durumunun
bilinmesi, saglikli olanlarin korunmasi, hasta olan bedenlerin ise kaybedilen sagliginin
yeniden kazandirilmas1,® sagligin korunup ve hastaligin iyilestirilmesi seklinde tarif

edilmistir.’

4 Muhammed b. Miikerrem b. Ali Ebu’l-Fazl Cemaliiddin Ibn Manziir el-Ensari er-Riiveyfii, Lisdnu’I-
Arab (Beyrut: Daru Sadir, 1414), 1: 553-554.

5 {bn Manziir, Lisdnu 'I-Arab, 1: 162-163

® Hiiseyin b. Abdillah b. Sina Ebd Ali, el-Kdniin fi't-Tib (byy: bty), thk. Muhammed Emin ez-Zanavi, 1:
13.

" Ebii’l-Fazl Celaliiddin Abdurrahman b. Ebi Bekr b. Muhammed el-Hudayri es-Siiyati, /tmdmii d-dirdye
li kurrdi'n-nukdye (Beyrut: Daru’l-Kiitiibii’l-Ilmiyye, 1405), thk. Seyh Ibrahim el-Acfiz, 209.



“et-Tibbu’n-Nebevi” (sl «hll) terkibi ise tip ve nebi kavramlarinin bir arada
kullanilmasi ile olugmustur. Bu ifadeden Hz. Peygamber’e (S.a.v) ait olan; sagligin
korunmasi, bazi tedavi sekilleri, bitkisel tedavi tavsiyelerini igeren rivayetler ve bu
hadislerin yazildig1 kitaplar anlasilmaktadir.® Tibb-1 Nebi olarak da ifade edilen bu
terkip insan bedeninin iyilestirilmesi ve sthhat durumunda kalmasini ortaya koyan
hadisler seklinde tarif edilmistir.® Yine Restlullah’m (s.a.v) Kur’an’a, gayr-i metluv
vahye, yasadig1 toplumun kiiltiir birikimine, sahsi tecriibelerine dayanarak elde ettigi,
hem kendisi i¢in uyguladigi hem de etrafindakilere tavsiye ettigi tibbi uygulama ve
ogiitleri igine alan ilim olarak da tarif edilmistir.!’ Bu nitelikteki tip ilmi igin Tibbu’l-
Islam, Tibbu’l -Arab, Tibb-1 Arabi’l-Islami, Tibbu’n-Nebi, et-Tibbu’n-Nebevi, gibi dini

isimler kullanilmistir.*!

Tibb-1 Nebevi kavrami Hz. Peygamber’in (S.a.v) hastaliga iliskin durumlar,
hastaligin tedavisi ve hasta bakimu ile ilgili sozlerini ifade etmesinin yaninda saglikla
ilgili durumlar, Hz. Peygamber (s.a.v) iizerinde bagkalar1 tarafindan uygulanan
tedaviler, Hz. Peygamber’in (s.a.v) kendisi ve baskalarina uyguladigi tedaviler, Hz.
Peygamber’in (S.a.v) itiraz etmedigi tedaviler, Hz. Peygamber’in (s.a.v) duyup bildigi

yasaklamadig1 tibbi uygulamalari da igine alr.*2

Tip denilince akla ilk gelen varlik elbette insandir. Tibbin ilgi alan1 ve merkez
noktas: da insan olduguna gore Kur’an ve siinnetin sagliga gereken 6nemi verecegi
muhakkaktir.'® Kur’an-1 Kerim’de saglikla ilgili olan tip ve tabip kelimeleri lafiz olarak
gecmez. Ancak bu iki kelimenin isaret ettigi manalart pek c¢ok ayette gdrmek

miimkiindiir. Kur’dn’da tibba taallik eden kirk kadar ayet vardir.!* Bu gergevede

8 Abdullah Aydinli, Hadis Istilahlar: Sézligii (1stanbul: Marmara {1ahiyat Vakfi Yayinlari, 2021), 348.

® Abdulhay el-Kettani el-Magribi, et-Terdtibii’l-iddriyye (Beyrut: Daru’l-Erkdm, 2. Bs, bty), thk.
Abdullah el-Halidi, 2: 228.

10 fbrahim Kutluay, “T1bb-1 Nebevi’nin Vahiy Kaynaklar1” icinde Adana 2015 Uluslararast Tibb-1 Nebevi
Kongresi, editor. Hasan Akkanat, Ertugrul Doner, (Adana: yy, 2015), 37.

1 \eli Aba, Tibb-1 Nebevi Kaynagi ve Baglayiciligi (Istanbul: Endiiliis Yayinlari, 2019), 261.

12 Rashid Bhikha, Ashraf Dockrat, Medicine of the Prophet Tibb al-Nabawi”, (Giiney Afrika: Ibn Sina
Institute of Tibb, 2015), 20.

13 Rasit Kiiciik, “T1bb-1 Nebevi Literatiirii”, 6.

14 Mahmiid Nazim en-Nesimi, et-Tibbu 'n-Nebevi ve’l-Ilmii’l-Hadis (Dimesk: Sariu Miisellim, 1404), 1:
13.



Kur’an’da insan hayatinin korunmasi, abdest-gusiil-teyemmiim gibi temizlik esaslari,
helal beslenme, orucun emredilmesi ve yeme-icmede israfa gidilmemesi gibi ayetler

siralanabilir.

Evet, Kur’an’da insan hayati ve bu hayatin korunmasi esas olan ilkelerden biri
olup buna ayr1 bir ehemmiyet verilmistir. Bu ehemmiyet asagidaki ayetlerde de nazara

verilmektedir:

“Muhakkak ki Allah size lesi (6lmiis hayvanin etini), kani, domuz etini ve
Allah’tan baskas1 adina kesilenleri de haram kildi. Kim zaruret durumunda kalir da
baskasinin hakkima tecaviiz etmeden zaruri olan miktar1 asmadan (ondan yerse,

faydalanirsa) ona bir giinah yoktur. Allah ¢ok bagislayici ve sefkatlidir.”*

Insanm yeryiiziinde varligimmi siirdiirmesi ve beseri sorumluluklarini yerine
getirebilmesi i¢in mutlaka korunmasi gereken esaslar vardir.'® Zartriyyat-1 hamse ya da
makasid-1 hamse denilen can, nesil, akil, din ve malin korunmasi kisi ve toplum
acisindan ¢ok dnemli esaslar ve temel haklardir.r” Bu haklar iginde canm ya da hayatin
korunmasi ilk sirada gelir. Zira hayat, Allah tarafindan insana miilk olarak degil ona
emanet olarak verilmis ve o emanetin korunmasi istenmistir.® Yine bir baska ayette
“Kim haksiz yere bir kimseyi dldiiriirse biitiin insanlar1 6ldiirmiis gibidir. Her kim de bir
cana hayat verir, onu kurtarirsa biitiin insanlar1 kurtarmis gibidir.”*® beyaniyla hayatin
cok kiymetli olup onun korunmasina dogrudan bakar. Bu sebeple canin korunmasi esast
icine saghigm korunmasi da girer. Alimler tipla ilgili rivayetlere bu agidan da 6nem

vermistir.?°

Canin korunmasi esasindan sonra diger 6nemli bir husus temizliktir. Kur’an’da

“Ey iman edenler! Namaz i¢in kalktiginizda yiizlerinizi, dirseklere kadar ellerinizi

15 (Kur’an-1 Kerim, Bakara, 2/173).

16 Recep Sentiirk, “Insan Haklar1”, iginde Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (istanbul: TDV
Yayinlari, 2000), 22: 327-330.

17 Ertugrul Boynukalin, “Makasidii’s-Seria”, i¢inde Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Ankara:
TDV Yayinlari, 2003), 27: 423-427.

18 Adem Délek, “Insanin Yasama Hakkinin Korunmasinin Dini Dayanagi”, i¢inde Insan Haklar: ve Din,
editér Tevhit Ayengin (Canakkale: Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Yaynlari, 2010), 21.

19 (Kur’an-1 Kerim, Maide, 5/32).

20 Saffet Kose, “Hz. Peygamber (s.a.V) ve Saglk”, Siyer Arastirmalar: Dergisi, 8 (2020), 222.



yikayin, baglarinizi mesh edin ve ayaklarinizi topuklara kadar yikaym. Eger ciiniip
olursaniz iyice temizlenin. Hasta veya yolculuk durumunda olursaniz ya da tuvalet
ihtiyacim1 giderip gelmisseniz ya da kadinlarla beraberlikten sonra su bulamazsaniz
temiz bir toprakla teyemmiim edin. Yiizlerinizi ve ellerinizi onunla mesh edin. Allah
size zorluk ¢ikarmak istemez, ancak sizi tertemiz yapmak ve iizerinizdeki nimetini
tamamlamak ister. Umulur ki siikredersiniz.”?! buyurularak ibadetler igin zaruri olan
temizligi emreder. Boylece insanin bedeni abdest, gusll ve teyemmiim gibi gesitli
sekillerde temizlenir. Dinen yapilmasi emredilen ibadetlerin temelinde temizlik vardir.
Bu temizlik ise gusiil ve abdest gibi esaslarla saglanir. Bilindigi gibi beden temizligine
dair genel olarak her giin bes vakit namaz i¢in abdest alinir. Giinde bes kere alinan bu
abdest icin temizligin temel unsurudur denilebilir. Ciinkii insanin giin i¢inde maruz

kalabilecegi kirlerden abdest alarak temizlenmesi miimkiindiir.??

Ardindan beslenme ile ilgili hususlarda “Ey insanlar! Yeryiiziinde helal ve temiz
olanlardan yiyin.”?® beyaniyla beslenmede esas alinmasi gereken 6lcii belirlenmistir.
icki®* ve yukarida yer verilen ayette zaruret hali disinda domuz eti, les, kan gibi
seylerin yenilmesi de bu 06l¢ili cergevesinde haram kilinmistir. Ayrica “Yiyiniz, i¢iniz,

9925

israf etmeyiniz”* ayeti son derece Onemli bir esas olarak Kur’an’da yer alir. Boylece

insan, temel ihtiyacglarindan biri olan beslenme konusunda asiriya gitmesin diye uyarilir.

Saglig1 korumada ¢ok 6nemli bir yeri olan, Kur’dn’da yilda bir ay siireyle giicii
yeten ve saglig1 yerinde olanlara emredilen Ramazan orucu vardir. Bu orug, “Ey iman
edenler! Orug sizden Oncekilere farz kilindig1 gibi size de farz kilindi, umulur ki sakinir,

korunursunuz.”?8

ayetiyle farz kilinmistir. Bir bagka ayette de “...Oru¢ tutmak sizin i¢in
daha hayirlidir, eger bilirseniz.?’ buyurularak orucun insan igin faydasina dikkat

¢ekilmistir. Orucun pek ¢ok agidan faydasi olmakla beraber beslenmeye bakan yoniiyle

21 (Kuran-1 Kerim, Maide, 5/6).

2 Abdiilkadir Sener, “Abdest”, icinde Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (istanbul: TDV Yayinlari, 1988),
1: 68-70.

23 (Kuran-1 Kerim, Bakara, 2/168).

24 (Kur’an-1 Kerim, Maide, 5/90).

25 (Kuran-1 Kerim, A’raf, 7/31).

% (Kur’an-1 Kerim, Bakara, 2/183).

2" (Kur’an-1 Kerim, Bakara, 2/184).
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sagligi korumada Onemli bir perhiz gibidir denilebilir. Orug¢ ibadetini yapan bir
Miisliiman ruhsal ve fizyolojik saghigini bir ay siire ile revizyona alir.?® Son yillarda

yapilan gesitli arastirmalar orucun saglik agisindan dnemini ortaya koymustur.?°

Yine hem cani hem de sagligi koruma mahiyetinde olarak, bazi ibadetlerin
yapilmasi konusunda hastalik sahibi kimselere ruhsat verilmistir. Bdylece onlar bedenen

3

zorlanmamislardir. Ornegin; “...Sizden her kim Ramazan ayma ulasirsa onda orug

tutsun. Kim de hasta ya da yolculukta olursa o giinler sayisinca baska giinlerde tutar.

Allah sizin i¢in kolaylik ister zorluk istemez...”%

Bir bagka 6rnek ise hac ibadeti sonrasinda kurban kesilmesi ve ardindan baslarin
tirag edilmesi ile ilgili ayetin devaminda vardir. “Sizden hasta olanlariniz ya da bagindan
bir rahatsizlik durumu olanlariniz fidye olarak orug tutar veya sadaka verir ya da kurban

9531

keser...””* ayeti sagligt muhafaza konusunda dikkatli olunmasini ve belirtilen durumda

ne yapilmasi gerektigini ogretir.

Neticede Kur’an, hayat sahibi insanlara indirilmis bir kitap olmasi sebebiyle

hayatin 6nemi ve saglikla ilgili en temel esaslara da yer vermistir.
1.2. Hadis Metinlerinde Gegen Tip ve Tabip Kelimeleri ile Tlgili Ornekler

Tip ve tabip kavramlar1 hadislerde gesitli baglamlarda kullanilmistir. Ornegin;
Restilullah zamaninda yaralanan bir kimse i¢in Benl Enmar kabilesinden iki kisi
cagirilir. Bunlar gereken muayeneyi yaptiktan sonra Restilullah’in kendilerine «&alal &S
/Hanginiz daha iyi tabiptir?” diye sormasi tizerine kendileri de “ Jsu) b s Gl 3
¢/ Tipta hayir var m1 ey Allah’m Resiilii?” seklinde bir soru yoneltirler. Restilullah
“Derdi indiren devasini da indirmistir.” cevabim verir.3? Bir diger hadiste bu kelime,

tabip olmadig1 halde 6yle goriinmeye ¢alismak seklinde kullanilir. Ornegin; « a3 ¢iki

28 Tahir Ozakkas, “Orug ve T1p”, Diyanet Dergisi, 26/2 (1990): 104.

2 Bkz. Bilimler Isiginda Yaratilig, “Su Orucu! Bilimsel Saglikli Kilo Verme- Orucun Faydalarim Bilim
Ispatlad! Tip Profesoriine Sorduk!”, You Tube, 17 Mart 2024.
https://www.youtube.com/watch?v=U2n31qVTdg0

%0 (Kur’an-1 Kerim, Bakara, 2/185).

81 (Kur’an-1 Kerim, Bakara, 2/196).

%2 Malik b. Enes, el-Muvatta, (Beyrut: Daru Ihyai’t-tiirasi’l-Arabi, 1406) thk. Muhammed Fuad
Abdiilbaki, “Ayn”, 12.
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Gelia 368 (&l U8 Qb 4 2y Kim daha 6nce tabiplik yaptigi bilinmedigi halde tabiplik
taslayip hastaya zarar verirse, bu zarar1 6der.”® buyurulur. Bazen de tabip kelimesi

tedavi isini yapan kimse olarak cesitli hadislerde karsimiza ¢ikar. Ornegin;

b (58 o5 2l ) alus ade @) s A J505 &5/ Restlullah’in Ubey b, Ka’h® 1
bir tabibe génderdigi ve tabibin daglama yaptig1 gériiliir.* Yine hadislerde gegtigine
gore Ebl Rimse adinda bir tabip, ogluyla beraber Restlullah’t ziyarete gelir. Sirtindaki
yumruyu goriince © (35 il " 106 tuh 6 &l alel Y Lyl 45/ Bana izin ver, onu
tedavi edeyim, ben tabibim.” der. Resilullah “Sen refiksin, tabip olan Allah’tir.”®
buyurur. Tabip anlaminda kullanilan bir baska hadiste ise “...0ks Luds i/ Bir tabip
kurbagadan ilag yapma hususunda Restlullah’a sorar..”, Restlullah da bu tabibi,
kurbagay1 o6ldiirmekten sakindirir.®® Bazen de hadis metninde “4ib (3. ﬂ
/Biiyiilenmis..., Onu kim biiyiilemis?” seklinde gordiigiimiiz tip kelimesi sihir
anlamindadir. Hadiste Restlullah’ a sihir yapildigi ve sihirin etkisinde kaldigi, daha

sonra bu sikintisinin giderildigi anlatilir.®
1.3. Hz. Peygamber (s.a.v) ve Saghk

Restilullah’in (s.a.v) her tiirli s6z, fiil ve takrirlerine son derece ehemmiyet
veren sahabe, Restilullah’in hayatinin her bir pargasini dikkatle incelemis ve muhafaza
etmistir. Ornegin; abdest, namaz, orug, hac, kurban gibi cesitli ibadetlerin
uygulamasindan; sefere ¢ikmasi, yeme igmesi, ailesi ile miinasebetleri, biiyiik-kiiclik
herkesle olan iliskileri, ne yiyip ictigi, hasta olunca tedavi olmasi, tedavide neyi
kullandigy, tavsiye ettigi ilaglara kadar daha pek ¢ok agidan kul ve beser olarak yasadigi

durumlart aktarmislardir. Bu minvaldeki pek ¢ok rivayet kaynaklarda yer almaktadir.

3 Ebl Abdillah Muhammed b. Yezid ibn Mace, Siine-i Ibn Mdice (byy: Daru’r-Risaleti’l-Alemiyye,
1430), thk. Suayb el-Arnait vd, Tib, 16; Ebli Daviid Siileyman es-Sicistani, Stinen-i Ebi Ddviid (byy:
Daru’r-Riséleti’l-Alemiyye, 1430), thk. Suayb el-Arnatit ve Muhammed Kamil, Diyat, 24.

% Ebu’l-Hiiseyin Miislim b. Haccdc el-Kuseyri, el-Cdmi ‘u’s-sahih (Tiirkiye: Daru’t-Taba’ati’l-Amire,
1334), thk. Ahmed b. Rifat b. Osman el-Karahisari vd, Selam, 73; Ebi David, Tib, 6.

% Ebl Abdillih Ahmed b. Muhammed b. Hanbel, Miisnedii’l Imam Ahmed b. Hanbel (Beyrut:
Miiessesetii’r-Risale, 1421), thk. Suayb el-Arnatt-Adil Miirsid vd, 29: 17492.

% Ebd Davd, “Tib”, 11; Ebli Abdirrahman Ahmed b. Suayb b. Ali en-Nesai, es-Siinen (Kahire:
Mektebetii’t-Ticariyyetii’l-Kiibra, 1348), thk. Hasan Muhammed el-Mestdi, Sayd, 36.

37 Ebti Abdillah Muhammed b. Ismail el-Buhari, Sahihu’I-Buhdri (Beyrut: Daru Tevku’n-Necat, 1422),
thk. Komisyon, Bedii’l-Halk, 11; Miislim, Selam, 43.
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Tipla ilgili bilgiler de Res@lullah’in (s.a.v) hayatinin bir bdlimii olarak giiniimiize

ulagsmis ve kaynaklarda yerini almistir.

Hadislere genel olarak bakildiginda Resilullah’in (s.a.v) saghigin kiymeti,
hastalikta tedavi olmanin geregi, her derdin devasimnin bulundugu, hastalik karsisinda
Miisliimanin tavrinin nasil olacagi, bazi tedavi sekilleri, sagligi korumak hususunda
genel kurallar, hasta ziyareti, maddi ilag kullanmaya dair ¢esitli bitki tavsiyeleri, manevi
acidan dua ederek tedavi uygulamasi gibi konularla ilgili ¢ok sayida hadis
bulunmaktadir. Aslinda Tibb-1 Nebevi olarak degerlendirilebilecek hadislerin biiytlik bir
kismi sagligin korunmasi ve tibbu’l-vikal olarak isimlendirilen koruyucu hekimlik

mahiyetindedir.®

Bu hadisler arasinda abdest, banyo, dis ve agiz temizligi gibi ¢ok yonlii beden
temizliginin yani sira ¢evre ve elbise temizligi, karantina uygulamasi, hastalaninca
tedavi olunmasi gibi saglig1 ilgilendiren temel konular vardir. Bu konular 6ncelikli
hedeftir. Ciinkii hastalik gelmeden 6nce sagligin korunmasi madden ve manen hem
daha kolay hem de masrafi daha azdir.®® Bu sebeple Resiilullah, sagligin insan i¢in ¢ok
onemli bir nimet olduguna dikkat ¢ekmistir. Bu hususta ¢esitli hadisler nakledilmistir.
Bunlar arasinda;

- Hastalanmadan 6nce sihhatin kiymetinin bilinmesi,*°
- Insanlarin ¢ogunun aldandig: iki nimetten birinin sihhat oldugu,**

- Insana imandan sonra sthhatten daha faziletli bir sey verilmedigi,*?

- Sihhatin takva sahibi i¢in zenginlikten daha hayirli oldugu,*?

% Mahm(d Nazim en-Nesimi, et-T:bbu 'n-Nebevi, 1: 149; Adil Yavuz, “Tibbi-Nebevi Hadislerinin
Kaynaklar1 ve Kapsami Uzerine Bir Degerlendirme”, Siyer Arastirmalar: Dergisi. 8 (2020): 32.

39 Saffet Sancakli, “Tibb-1 Nebevi Hadislerinin Baglayict Olup Olmamas1 Acisindan Degerlendirilmesi”,
Mesned llahiyat Arastirmalar Dergisi. 10/2 (2019): 361.

40 Fbi Abdillah Muhammed b. Abdillah b. Muhammed el-Hakim en-Nisabiri, el- Miistedrek ale’s-
Sahihayn (Beyrut: Daru’l-kitiibii’l-ilmiyye, 1411), thk. Mustafa Abdulkadir Ata, 4: 341. (Hadis “sahih”
olarak degerlendirilmistir, bkz. ilgili hadisin agiklamasz.)

41 Buhari, Rikék, 1; ibn Mace, Ziihd, 15; Eba Isa et-Tirmizi, el-Cdmiu 'I-kebir- Siinen-i Tirmizi (Beyrut:
Dﬁru’l-Garbi’l—Tslamyye, 1996), thk. Bessar Avvad Ma’rtf, Ziihd, 1.

42 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 1: 5; ibn Mace, Dua, 5, Tirmizi, Deavat, 105. (Hadis igin “hasen garib”
degerlendirmesi yapilmistir, bkz. ilgili hadisin agiklamasi, Tirmizi, Deavat, 105.)
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- Ailesi, mali giivende, saglig1 yerinde, o giinkii yiyecegi de bulunan kimseye

diinyanin verilmis gibi oldugu®* seklinde hadisler yer alir.

Goriildugii gibi saglikli olmak hadislerde kiymetli bir nimet olarak tarif
edilmistir. Hatta dua edilirken bile Allah’tan istenilecek seylerden biri olmustur.*® Bu
nimetin bitmesi ya da elden ¢ikip gitmesi kisi i¢in biiyliik zarardir. Ciinkii insanin
miikellef olabilmesi ve ibadetlerini yapabilmesi i¢in aklen ve bedenen saglam olmasi
gerekir.*® Sagligin bu ehemmiyetine binaen bu nimeti korumak da insanin &ncelikli

gayesidir.

Hadislerde sagligi korumaya yonelik ¢cok yonlii bir temizlik esast yer alir. Bu
esaslart beden, elbise ve ¢evre temizligi olarak gorebilmek miimkiindiir. Restlullah,
yedi glinde bir basin ve viicudun yikanmasindan ibaret olan banyonun Allah’in kul
lizerindeki hakki oldugunu,*’ “Sizden biriniz uyandiginda elini su kabina sokmadan
once elini yikasm, sizden biri elinin nerede geceledigini bilemez.”*® buyurarak el
temizligine gereken titizligin gosterilmesini istemistir. Agiz temizligine de ¢ok Onem
veren Restlullah, dis temizliginin sik¢a yapilmasmi tavsiye etmis,*® sa¢ bakimia
gereken hassasiyetin gosterilmesini istemis,”® ona iyi bakilmasmi vurgulamistir.>!
Stinnet olmak, kasik ve koltuk alt1 tiiylerinin temizlenmesi, tirnaklar1 kesmek, biyigi
kisaltmanm fitrattan oldugunu® belirterek insana “tepeden tirnaga kadar” olmasi

gereken tam bir beden temizliginin 6nemini anlatmistir.

43 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 38: 23228; Muhammed b. Ismail el-Buhari, el-Edebii’l-miifred (Riyad:
Mektebetii’l-Mearif, 1419), thk. Semir b. Emin ez-Ziiheyri, 156; Ibn Mace, Ticarat,1. (Hadis “sahih”
olarak degerlendirilmistir, bkz. ilgili hadisin agiklamasi, Buhari, el-Edebii’I-miified,157.)

4 Humeydi, Miisned, 1: 443; Buhari, el-Edebii’l-miifred, 156; Tirmizi, Ziihd, 34; Ibn Mace, Ziihd, 9.
(Hadis “hasen garib” olarak degerlendirilmistir, bkz. ilgili hadisin agiklamasi, Tirmizi, Ziihd, 34.)

45 Tirmizi, Deavat, 84; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 3: 1783; Miislim, Selam, 35, Zikir, 96.

4 Abdullah Kahraman, “Tedavi”, icinde Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV
Yayinlari, 2011), 40: 254-256.

47 Buhari Cum’4, 12; Miislim, Cum’4, 9.

4 Malik b. Enes, el-Muvatta (Beyrut: Daru Ihyai’t-Tiirasi’l-Arabi, 1406), thk. Muhammed Fuad
Abdulbaki, Taharet, 9; Buhari, Vudu, 26.

49 Buhari, Cum’a, 8; Miislim, Tahdret, 42.

%0 Ebti David, Terecciil, 2. (Hadis “hasen” olarak degerlendirilmistir, bkz. ilgili hadis, 1. dipnot.)

51 Nesai, Zinet, 60. (Hadis “sahih” olarak degerlendirilmistir, bkz. Tbnii’1-Esir, Cdmiu l-usiil, 4: 750, 1.
dipnot.)

52 Buhari, Libas, 63,64, Isti’zan, 51; Miislim, Taharet, 49, 50.
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Sagligi korumada cevre temizligi de 6nem arz eder. Ciinkii kirli bir ¢cevre saglig
da olumsuz etkiler. Bu sebeple Miisliimanlar su kaynaklarma,®® insanlarin gdlgesinden
faydalanacagi agac¢ diplerine ya da yol kenarlarina tuvalet ihtiyaci gidermekten

sakindirilir.?*

Resilullah (s.a.v), saglik agisindan diger bir 6nemli esas olan beslenmenin
gelisigiizel degil dengeli olmasina dikkati c¢eker. Mideye rastgele her seyin
doldurulmamasini, {i¢te birini yemege, {li¢te birini igecege, iigte birini de nefese ayirmayi
tavsiye eder.®® Hz. Peygamber’in (s.a.v) bu sekilde dengeli olacak yeme-igme-nefes

tavsiyesi, kronik hastalik mahiyetindeki obeziteye kars: almacak dnemli bir tedbirdir.>®

Saglig1 koruma mahiyetinde olabilecek bir bagka tavsiye ise; yemek kaplarinin
agzinin kapatilmas: ve su tulumlarinmn agzinin bagh tutulmasidir.’’” Boylece agik
kaplarin igine ¢esitli hayvanlarin girmesi ve riizgar gibi sebeplerle istenmeyen seylerin

kaplarin igine diismesi onlenebilir.

Restlullah’in (s.a.v) hayatina dikkat edildiginde hayatin her alaninda gayretle bir
faaliyet icinde olmus, bir kenara cekilip oturmamistir. Nitekim Restlullah cesitli
yarislara katilmis veya bunlar tesvik etmistir.’® Bu aktiviteler askeri agidan diismana
hazirlik i¢in olmakla beraber, hem eglence hem de hareketli bir yasam acgisindan da

desteklenmistir.%® Restilullah’m Hz. Aise ile kosu yaris1 yaptig1 da bilinmektedir.%

Toplum saghgini ilgilendiren bulasicit hastaliklar konusunda da Restlullah

uyarida bulunmustur. Bir bolgede salgin hastalik goriildiigiinde oraya gidilmemesini,

5 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 3: 2715. (Hadis “hasen ligayrihi” olarak degerlendirilmistir, bkz. ilgili
hadis 1. dipnot.)

5 Miislim, Taharet, 68.

% Tirmizi, Ziihd, 47. (Hadis “hasen sahih” olarak degerlendirilmistir, bkz. ilgili hadisin agiklamasi,
Tirmizi, Ziihd, 47.)

% Mahir Dogan Ciftci, Yusuf Acikel, “Kur’an’da ve Hadislerde Saglikli Beslenme ve Obezite”, Islam
Medeniyeti Arastirmalart Dergisi 6/1 (2021), 117.

57 Buhari, Esribe, 22; Miislim, Esribe, 96.

5 Buhari, Enbiya, 15, Menakib, 5; Ibn Ebi Seybe, 18: 35833; Buhari, Rikak, 38; Ebii Daviid, Edeb, 9.

59 Mahir Dogan Cift¢i, Yusuf Acikel, “Kur’an’da ve Hadislerde Saglikli Beslenme, 121.

80 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 43: 26277, Eb0 David, Cihad, 66. (Hadis ‘“sahih” olarak
degerlendirilmistir, bkz. ilgili hadis, Ebli David, Cihad, 66, 1. dipnot.)
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eger kisi o bolgede ise bulundugu yerden ayrilmamasini tavsiye etmistir.®? Nitekim
giiniimiizde salgin hastaliklarda uygulanan karantinaya o donem de dikkat edilmesi i¢in
yapilan uyarilar goriilmektedir. Ayrica taun yani salgin hastalik olan yerden kacan
kimse cepheden kagan kisiye benzetilirken, bulundugu yerde kalarak sabreden kimseye
de sehit sevabi oldugu belirtilmistir.?? Bdylece o bdlgede bulunan kimseler orada

kalmasi i¢in cesaretlendirilmistir.

Koruyucu hekimlik baglaminda temizlik, beslenme, aktif ya da ¢cok yonli ve
hareketli denilecek bir yasam tarzi, karantina gibi genel ve umumi esaslardan sonra
sayet hastalilk durumu ortaya ¢ikarsa insanlar sifasini aramaya yonlendirilmistir.
Resilullah’mn (s.a.v), Allah’in sifasin1 indirmedigi hicbir dert olmadig,% tedavi
olmayalim m1 diye soranlara tedavi olmanin gerekliligini ve ihtiyarlik diginda her seyin
tedavisinin miimkiin oldugunu® devanin derde isabet etmesi halinde iyilesmenin
olacagini beyan ettigi hadisleri kaynaklarda yer alir.%® Yine okunan rukyelerin ve tedavi
icin kullanilan ilaglarin Allah’in kaderinden bir sey degistirip degistirmeyecegi yani bir
fayda verip vermeyecegi kendisine sorulmustur. Resdlullah (s.a.v) yapilan bu
uygulamalarm da Allah’in kaderinden oldugunu®® beyan etmistir.

Hastalar yemek istemiyorsa bunda israr edilmemelidir. Nitekim Restlullah
(s.a.v) “Hastalarinizi yemege zorlamaymiz, Allah Teila onlar1 yedirir ve igirir.”®’

hadisinde onlarda istahsizlik durumu olabilecegini ancak endise duymaya gerek

61 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 2: 1491; Buhari, Tib, 30; Miislim, Selam, 92, 93, 94.

62 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 23: 14793; Ebii’l-Hasen Niriiddin Ali b. Ebi Bekr b. Siileyman el-
Heysemi, Mecmau ’z-zeva’id (Kahire: Mektebetii’l-Kudsi, 1414), thk, Hiisaimeddin el-Kudsi, 2: 3870.
(Hadis “hasen ligayrihi” olarak degerlendirilmistir, bkz. Ahmed b. Hanbel, Miisned, ilgili hadis 1. dipnot.)
83 Buhari, Tib, 1; Ibn Mace, Tib, 1.

8 Tirmizi, T1ib, 2. (Hadis “hasen sahih” olarak degerlendirilmistir, bkz. ilgili hadisin aciklamasi, Tirmizi,
Tib, 2.)

8 Miislim, Selam, 69.

% Tirmizi, T1b, 21. (Hadis “hasen” olarak degerlendirilmistir, bkz. ilgili hadisin agiklamasi, Tirmizi, T1b,
21)

67 Ibn Mace, T1b, 4; Tirmizi, Tib, 4. (Hadis “hasen garib” olarak degerlendirilmistir, bkz. ilgili hadisin
aciklamasi, Tirmizi, Tib, 4.)
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olmadigin1 ifade eder. Bunun yani sira gereken durumlarda diyet uygulamasi

denilebilecek bir uygulamanin da tavsiye edildigi goriiliir.®8

Resilullah (s.a.v) hasta kimsenin iyilesmesi i¢in moralinin yiiksek olmasina
dikkat ¢eker. Hastaligin neticesi bakimindan Miisliiman i¢in kazandiracag: faydalara yer
verir.%® Hasta ziyaretinde bulunmak,’ hasta ile karsilasinca ona dua etmek’* moralinin

yiiksek olmas1 anlamina gelen psikolojik bir destektir.

Boylece tipla ilgili hadislerde oncelikle kisisel ve toplumsal sagligin korunmasi
oncelenmis, hastalik durumunda da hastaliklarin tedavi edilmesine yonelik cesitli

prensipler 6ne ¢ikarilmigtir.

1.4. Tasnif Donemi ve Sonrasindaki Eserlerde Tip ve Tibb-1 Nebevi

Kavramimin Kullanimi ve Literatiir

Restilullah’tan (s.a.v) nakledilerek tip ve eczacilik alanina giren ve genel olarak
Tibb-1 Nebevi olarak adlandirilan bu alandaki hadislere hadis kitaplar1 icerisinde
cogunlukla tipla ilgili béliimlerde yer verilmistir. Ancak bu hadisleri kader, edeb, akika,
siyer, megazi, hayl, hacc, menasik, cendiz, salat, tefsir, selam, rikak, velime, et’ime ve

esribe boliimlerinde de gormek miimkiindiir.”?

H. II. asrin biiyiik bir kismi ile III. asir ve IV. asrin ilk yarisi tasnif donemi
olarak sayilabilir.”® Ozellikle bu donem musanniflerinin tipla ilgili hadisleri topladiklari
basliklar ve bu basliklar altinda yer verdikleri hadis sayilar1 6nem arz etmektedir.
Oncelikle Tasnif donemi usul ve gesitlerini hatirlamak agisindan asagidaki sekil faydali

olacaktir.

6 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 38: 23180; Ebt David, Tib, 2; Tirmizi, Tib, 1. (Hadis “hasen garib” olarak
degerlendirilmistir, bkz. ilgili hadisin agiklamasi, Tirmizi, Tib, 1.)

69 Buhari, Merda, 1; Miislim, Birr, 52; Tirmizi, Cendiz, 1.

0 Buhari, Cenaiz, 2; Miislim, Selam, 4-5; Tirmizi, Edeb, 45.

> Tbn Mace, T1b, 36. (Hadis “sahih” olarak degerlendirilmistir, bkz. ilgili hadis 1. dipnot.)

2 Osman Orughan, Hadis ve Bilim (Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi, 2011), 459.

78 fsmail Liitfi Cakan, Hadis Edebiyat: (Istanbul: IFAV Yayinlari, 26. Bs, 2022), 44.
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Sekil 1.1:Tasnif Usulleri ve Eser Tiirleri’

Tasnifu'l-kiitiib

Ale'r-rical Ale'l-ebvab

Miisnedler Musannefler

Mu'cemler
-Miistedrek

-Miistahrec
-Zevaid vb.

Stinenler

Tasnif donemi eserleri genel olarak ale’l-ebvab ve ale’r-rical olarak tasnif
edilmistir. Ale’r-rical yani sOyleyen ravilere gore tasnif edilmis miisned tiirii eserlerde
tip ile ilgili hadisler daginik sekilde yer almaktadir.” Ayni sekilde mu’cemler de bu
ozelliktedir. Bu sebeple bu tasnif grubu eserlerde tipla ilgili rivayetleri tespit etmek zor
olacaktir. Buna binden miisned ve mu’cem eserlerin yer aldigi ale’r-rical usile gore
degil ale’l-ebvab ustle gore tasnif edilmis eserlerden bir kismi tip hadislerinin
bulundugu baslik, bab ve hadis sayisi agisindan degerlendirilecektir. Bu degerlendirme
neticesinde hacimli hadis eser musanniflerinin, Tibb-1 Nebevi terkibini kullanarak
boliim ve bab basligina yer verip vermedigini, eger yer vermisse bu hadislerin sayisini

gormek miimkiin olacaktir.”®

" Ismail Liitfi Cakan, Hadis Edebiyati, 45. _
75 Ragsit Kiigiik, “T1ibb-1 Nebevi Literatiirii Uzerine Bir Deneme”, Ilim ve Sanat, 1/3 (1985): 7.
76 Verilen bu hadis sayilar1 galismada kullanilan baskilara/muhakkik sayimlarina gére verilmistir.
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Genel kabule gore ale’l-ebvab olan musannef tiirii eserlerin ilki Imam Malik’in
el-Muvattasi’dir. Ancak bu tarihten once Tibb-1 Nebevi adi altinda bir eserden
bahsedilmektedir. Tibla ilgili hadislerin tek bir risalede toplandig1 bu ilk eserin Cabir b.
Hayyan’a (6. 148/755) ait et-Tibbu’n-Nebevi ala Re’yi Ehl-i Beyt oldugu ifade edilirse
de bu bilginin dogrulugu tam olarak aydinlatilabilmis degildir.”’

Hakkinda farkli bilgiler bulunan Cabir b. Hayyan c¢ok yonlii bir alim olarak
bilinmektedir. Tip, astronomi, matematik, felsefe gibi alanlarda calismalar1 olmakla
birlikte 6zellikle kimya alaninda ¢ok onemli bir isim olarak kabul edilir. Ancak vefat

tarihi h. 200 olarak verilmektedir.”®

Imam Malik’in (6. 179/795) el- Muvatta’mda tip bashg: yer almaz. “Kitabu’l-
ayn” bolimiinde tipla ilgili olarak degerlendirilebilecek “gdz degmesini bozmak i¢in
abdest alma, g6z degmesi i¢in rukye, hasta ziyaretinin miikafati, hastaliktan Allah’a
siginma ve rukye okuma, hastayi tedavi etme, sitma durumunda yikanma, hasta ziyareti
ve ugursuzluk” seklindeki 7 bab baslhiginda 18 hadis verilmistir.”® Ayrica hacamatla
ilgili “Kitabu’l-Isti’zan” da 10. Bab olan “kan aldirma ve kan aliciya iicret verme” de 3

299

hadis ve “Kitibu’l-cAmi’” (genel konular) bashginda tiuna dair 5 hadis verilmistir.®
Yine kaynaklarda erken donem Tibb-1 Nebevi eserlerinden Ebu’l-Hasan Ali b. Misa er-
Riza’nm (6. 203/818) Halife Me min i¢in yazdig1 bir risaleye yer verilir.8! Bu risale er-

Riséletii’z-zehebiyye fi ustli’t-tib ad: ile anilmaktadir.®2

Abdurrezzak b. Hemmam (6. 211/826-27) el-Musannef’inde yine tip ile ilgili
boliim agmamus, Imam Malik gibi cesitli basliklarda bu tiirde hadislere yer vermistir.

“Kitabii’l-Cami*” bolimiinde babu’l-key’ de daglama ile ilgili,®® hacamatla ilgili

" Mustafa Dénmez, “Ebi  Nuaym  el-Isfahdni’nin  et-Tibbu’'n-Nebevi  Isimli  Eserinin
Tahkiki”(Yayimlanmans Doktora Tezi, Bursa Uludag Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 80.

8 Mahmut Kaya, “Cabir b. Hayyan” icinde Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari,
1992), 6: 533-537.

® Malik, el-Muvatta, 2: 938- 946.

80 Malik, el-Muvatta, 2: 894- 897.

81 Katip Celebi, Kesfii 'z-ziiniin an esdami’l-kiitiib ve 'l-fiinin (Istanbul: Vekaletii’l-Mearif, 1360), 2: 1095.
8 Ahmet Saim Kilavuz, “Ali er-Riza” i¢inde Tiirkiye Divanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (istanbul: TDV
Yaynlari, 1989), 2: 436-438.

8 Abdurrezzak b. Hemmam, el-Musannef, 8: 20418- 20423.
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84 « 9 85 <

meczim”,® “ilac¢ olarak vasfedilenler’%®

“hicame ve bu konuda gelenler” basliginda,
basliklarinin her birinde 6’sar hadis, “veba ve tAun” basliginda 10 hadis,®’ babii’r-rukye

ve’l-ayn bashiginda 20 hadis vardir.®

bn Ebi Seybe nin (6. 235/849) el-Musannef’inde “Kitabu’t-T1b” béliimii altinda
65 bab, 335 hadis® vardir.

Elimizde bu alanda yazilmis en eski eser Endiiliislii ibn Habib es-Siilemi’nin (8.
238/853) Muhtasar fi’t-tib (et-Tibbu’n-Nebevi) eseridir.*® Ancak bu miistakil eserdeki
hadis sayisinin elliye bile ulasmadigi ifade edilir. Sonraki yiizyillarda yazilan bu tiirdeki

eserlerde ise yiizlerce hadis bulunmaktadir.®

Yine ale’l-ebvab tasnif eserlerinden olan meshur kiitiib-i sitte eserlerinin
cogunda tibba dair kitap ve bab basliklar1 yer alir. imam Buhari (6. 256/ 870) el-
Cami’us-Sahih’inde konuyla ilgili “Kitabu’t-Tib” boliimiinii agmistir. Burada 58 bab
105 hadis bulunmaktadir.®? Ayrica Kitibu’l-merda” béliimiinde de bazi hadisler yer alir.
Imam Miislim (6. 261/875) ise es-Sahih’inde “Kitabii’s-selam” boliimiinde®® tipla ilgili
21 bab i¢inde 88 hadise yer vermistir. EbG Davad (6. 275/889) “Kitabu’t-Tib” da 24
bab 71 hadis,* Tirmizi (6. 279/ 892) “Kitabu’t-T1b” da 35 bab 52 hadis® ve Ibn Mace
(6. 273/887) “Kitabu’t-T1ib” da 46 bab 114 hadise® siinenlerinde yer vermislerdir.
Nesai’nin (0. 303/915) es-Siinen’inde tipla ilgili miistakil bir baslik bulunmamaktadir.

Tibba dair hadisleri bazi béliimlerde gormek miimkiindiir. Ornegin “Kasame”

84 Abdurrezzak b. Hemmam, el-Musannef, 8: 20724- 20729.

8 Abdurrezzak b. Hemmam, el-Musannef, 9: 21252-21257.

8 Abdurrezzak b. Hemmam, el-Musannef, 9: 21086- 21091.

87 Abdurrezzak b. Hemmam, el-Musannef, 9: 21076- 21085.

8 Abdurrezzak b. Hemmam, el-Musannef, 9: 20676- 20695.

8 Eba Bekir Abdullah b. Muhammed b. Ebi Seybe, el-Musannef (Riyad: Daru Kiintizu Isbiliye li’n-nesri
ve’t-tevzi’, 1436), thk. Sa’d b. Nasir Abdiilaziz Ebli Habib es-Seseri, 13: 24958- 25288.

% Tahsin Gorgiin, “Ibn Habib es-Siilemi” iginde Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (istanbul:
TDV Yayinlari, 1999), 19: 510-513.

%1 Osman Orughan, 460.

92 Byhari, Tib, 1- 58.

9 Miislim, Selam, 39- 126.

% Ebd Davad, Tib, 1-24.

% Tirmizi, Tib, 1- 35.

% {bn Mace, T1b, 1- 46.
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boliimiinde tabip olmayan kimsenin sebep oldugu zarari tazmin etmesi hadisi,”’
“hacamat¢inin iicretinin nehyi”® gibi bazi hadisleri yer alir. Ancak tek baslik altinda

degil daginik halde oldugundan say1 olarak tespit edilememistir.

Hakim en-Nisabri’nin (6. 405/ 1014) el-Miistedrek’inde “Kitabu’t-T1ib” boliimii
iki yerde vardir. ik “Kitibu’t-Tib” boliimii 5 bab altinda 93 hadis®® bulunurken,
digerinde bablar bulunmayip sadece 48 hadis vardir.!® Ayrica “Rukye ve Temaim”

baslig altinda tedaviye dair 23 hadis bulunmaktadir.%*

Bir kitabin bagka bir hadis kitab1 ile mukayese edilerek birincinin ikinci kitaptan
fazla olarak bulundurdugu hadisleri bir araya getiren zevaid eserleri de ale’l-ebvab ustile
gore tasnif edilmistir. Bu eser miielliflerinden olan Heysemi (6. 807/1404) Mecme’u’-z-
Zevaid® de “Kitabu’t-T1b” boliimiinde 58 bab altinda 216 hadise yer vermistir.1%? ibn
Hacer ise (6. 852/1448) Metalibii’l-aliyye’de “Kitabu’t-Tib” boliimiinde 29 bab altinda

78 hadis vermistir.1%

Tasnif doneminin sonrasi bu donemdeki eserlere bagli olarak olusturulan eserler
vardir.'% Begavi de bu miielliflerden biridir. Begavi’nin (6. 516/1122) Mesabihu’s-
siinne’sinde “Kitabu’t-Tib ve’r-rukye” bolimii yer alir. 18 bab altinda 47 hadis

bulunmaktadir.1%°

Tiim hadisleri derleme yani cem’ niteliginde olan Ibnii’l-Esir el-Cezeri’ye (6.
606/ 1209) ait Cami’u’l-usti’l’de “T1b ve Rukye” basligina yer verilerek 4 bab altinda

115 hadis siralanmugtir.%®

9 Nesai, Kasame, 40.

% Nesai, Biiyu, 94; Sayd ve’z-zebaih, 15.

9 Hakim en-Nisabari, el- Miistedrek, 4: 7423- 7516.

100 Hakim en-Nisabari, Miistedrek, 4: 8205- 8265.

101 Hakim en-Nisaburi, Miistedrek, 4: 8266- 8288.

102 Ebii’l-Hasen Niriiddin Ali b. Ebi Bekr b. Siileyman el-Heysemi, Mecmeu 'z-zevdid ve menbeu I-fevdid
(Kahire: Mektebetii’l-Kudsi, 1414), thk. Hiisamettin el-Kudsi, 5: 8275-8490.

103 Ebii’l-Fazl Ahmed b. Ali b. Muhammed b. Hacer el-Askalani, el-Metalibii’l-Aliye bi-zevdidi l-
mesdnidi’s-semdniye (byy: Daru’l-Asime li’n-nesri ve’t-tevsi’, 1419), 11: 2440- 2517.

104 fsmail Liitfi Cakan, 142.

105 Ebi Muhammed el-Hiiseyn b. Mes‘d b. Muhammed b. el-Ferra’ el-Begavi, Serhu ’s-siinne (Beyrut:
el-Mektebii’l- Islami, 2. Bs, 1403), thk. Suayb el-Arnaft, Muhammed Ziheyr es-Savis, 12: 3225- 3271.
106 Mecdiiddin Ebii’s-Seadat el-Miibarek b. Muhammed b. Muhammed b. Muhammed Ibn Abdulkerim
es-Seybani el-Cezerd 1bnii’1-Esir, Camiu 'l-usil li-ehadisi 'r-Resil (byy: bty), 7: 5626- 5740.
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Yine derleme niteligindeki eserlerden, Ali el- Miittaki’nin (6. 975/1567)

Kenzii’l-ummal’inde L harfinde 569 hadise yer verilmistir.1%

Yukarida yer verilen eserler ve miiellifleri bulunduklar1 alanin en meshurlar
olarak bilinmeleri sebebiyle degerlendirmeye alinmistir. Bu siralananlar disinda da pek
cok hadis eseri mevcuttur. Ancak bu Ornekler belli bir izlenim edinmeye yetecektir.

Yukarida siralanan bilgiler tablo 1.1° deki sekilde genel olarak degerlendirilebilir.

Eserlerinde tipla ilgili bolim a¢cmayan siinen sahibi miiellifler de wvardir.
Nesai’nin kiitiib-1 sittedeki siineninin bunlardan biri oldugu ifade edilmisti. Onun
disinda Sa’id b. Mansir el-Mervezi (8. 227/842), Darimi (6. 255/869), Ibn Huzeyme (6.
311/923), Darekutni (6. 385/995), Beyhaki (6. 458/1066) de eserlerinde tip boliimii

agmayan miielliflerdendir.%®

Yukarida verilen bilgiler degerlendirildiginde goriilecegi lizere tasnif donemi
eserlerinde ve daha sonra bu eserlere dayali olarak ortaya konulan eserlerde cogunlukla
“Tib” bolimii yer alir ancak “Tibb-1 Nebi” ya da “et-Tibbu’n-Nebevi” kavramini bolim
ya da baglik olarak kullanan bir musannif goriilmemektedir. Bu da musanniflerin bdyle
bir terkibi Ozellikle vurgulamaga ihtiyag hissetmedigini ve Resilullah’in (s.a.v)
hayatindan bu alana dair hadisleri sadece “Tib” bashigi altinda vermeyi yeterli
gordiiklerini ortaya koymaktadir. Hatta bazi musannifler bu bashig1 da agcmayip diger
bagliklar altinda bu hadisleri vermislerdir. Ayrica hadis alanindaki eserlerin serhini

yapan sarihlerin ¢ogu da

107 Ali el-Miittaki el-Hindi, Kenzii 'I-ummal fi siineni’l-akval ve’l-ef’al (byy: Miiessesetii’r-Risale, 5. Bs,
1401), thk. Bekri el-Hayyani- Saffet es-Seka, 10: 28072- 28640.
108 Veli Atmaca, “Tibb-1 Nebevi Edebiyatinin Dogusu ve Gelismesi, 52.
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Tablo 1.1: Bazi Musannef Eserler ve Tipla Ilgili Hadislerin Yer Aldig Boliim, Bab ve

Hadis Sayis1

MUELLIF ESER BOLUM BAB HADIS
SAYISI SAYISI
IMAM Kitabu’l-ayn 7 18
MALIK el-Muvatta Kitabu’l-Isti’zan 1 3
Kitabu’l-cami’ 1 5
ABDURREZZAK | el- Musannef Kitabii’1-CaAmi’ 6 54
B.
HEMMAM
iBN EBi el- Musannef Kitabu’t-Tibb 65 335
SEYBE
BUHARI es-Sahih Kitabu’t-Tibb 58 105
MUSLIiM es-Sahih Kitabu’s-Selam 21 88
EBU DAVUD es-Siinen Kitabu’t-Tibb 24 71
TIRMIiZi es-Siinen Kitabu’t-Tibb 35 52
IBN MACE es-Siinen Kitabu’t-Tibb 46 114
HAKIM el-Mistedrek Kitabu’t-Tibb 66 221
BEGAVi Serhu’s-Siinne Kitabu’t-Tibb 18 46
IBNU’L-ESIR Cami’u’l-Usil Kitabu’t-Tibb 4 115
iBN HACER el-
EL-ASKALANI | Metalibu’l-Aliye Kitabu’t-Tibb 29 78
ALI EL- Kenzii’l-Ummal Tib Maddesi 569
MUTTAKI EL-
HIiNDI

“Kitabu’t-Tib” boliimii altindaki hadislerin serhine gegmeden 6nce genel olarak
tip kelimesinin sozliik anlamina yer vermislerdir. Tibbi1 ¢esitli kisimlara ayirmiglar ve

kaynagina dair bazi izahlarda bulunmuglardir. Sarihler de genel olarak Restlullah’in
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(s.a.v) bu hadisleri i¢in ayrica Tibb-1 Nebevi gibi bir terkib kullanmamislardir.®®
Dolayisiyla gerek musannifler gerekse de sarihler gibi hadis ilminde derinlesmis
kimselerin bu konuda s6z sahibi olarak ortaya koyduklar1 tutumlar1 son derece

Onemlidir.

Tasnif donemi musannifler Tibb- Nebevi terkibine yer vermese de erken donem
bazi miiellifler tipla ilgili hadisleri bir kitap ya da risalede toplayarak ya bu terkibi ya da
buna yakin tabirleri de eser ismi olarak kullanarak zamanla genis bir literatiir meydana
getirmislerdir. Bu edebiyatin dogusu ve ortaya cikisi ile ilgili yapilan gilincel bir literatiir
calismasinda 58 adet eser, miiellif ve vefat tarihi ile birlikte verilmistir.*° Bu tarihler
h.148/755 ile baslayip 1896 ile son bulur. Bunun yaninda miiellifi belli olmayan 4 eser
ismi ve vefat tarihi bilinmeyen 11 miiellif ve eser ismi verilmistir. Ayrica Sia’ya ait 3
eser ismi de yer almaktadir!’! Ancak Sia’ya ait ilk iki eserin verilen listede tarih
itibariyle en erken donemde yazilan eserler oldugunu belirtmekte yarar var. Yani alanla
ilgili en eski eserler Sia’ya ait goriinmektedir. Dolayisiyla bu tiirlin ilk temellerinin Sia

tarafindan atildig1 sdylenebilir.

199 Ornekler igin Bkz. Ebd Siileyman Hamd (Ahmed) b. Muhammed b. ibrahim b. Hattab el- Hattabi,
A ‘lamii’I-hadis (Mekke: Camiatii Ummii’l-Kura, 1409), thk. Muhammed Sad b. Abdirrahman, 3: 2107-
2108; Cemaliiddin Ebii’l-Ferec Abdurrahman b. Ali b. Muhammed el-Cevzi, Kesfii 'I-miiskil min hadisi’s-
Sahihayn (Riyad: Darii’l-Vatan, bty), thk. Ali Hiiseyin el-Bevvab, 2: 394; Bedreddin el-Ayni, Umdetii’l-
kdri,(Beyrut: Daru Thyai’t-Tiirasi’l-Arabi, bty), 21: 229; Ahmed b. Ali b. Hacer el-Askalani, Fethu I-bari
bi serhi’l-Buhdri (Misir: el-Mektebetii’s-Selefiyye, 1380-1390), thk. Muhammed Fuad Abdiilbaki, 10:
134; Ahmed b. Muhammed b. Eb( Bekir Abdiilmelik el-Kastallani, frsddii’s-sari li serhi Sahthi’l-Buhdri
(Musir: el-Matbaatii’l-Kiibra el-Emiriyye, 7. Bs, 1323), 8: 360.

110 Veli Atmaca, “Tibb-1 Nebevi Edebiyatinin Dogusu ve Gelismesi (Bibliyografya Denemesi), Hikmet
Yurdu 6/11 (2013): 53- 67.

11 Veli Atmaca, “Tibb-1 Nebevi Edebiyatinin Dogusu ve Gelismesi, 67- 69.
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Sekil 1.2: Tibb-1 Nebevi Eser Sayisi ve Asirlara gore Dagilimi!?

2.asir; 1

4. asir; 2

10. asir; 6

Bu literatiir degerlendirildiginde hadis¢i kimligi ile 6ne ¢ikan eser sahipleri de
vardir. Hatta Ebu’l-Ferec el-Cevzi’ye ait 4, ibn Kayyim el-Cevziyye’ye ait 6, Siiylti’ye

ait 3 eser listede yer almaktadir. Bu miiellifler diginda;

-Ibnii’s-Siinni (6. 364/ 975) et-Tibbu’un-Nebevil'®

-Eb{i Nuaym el-isfehani (6. 430/ 1038) Kitabii T1bbi’n-nebil!*

-Ibn Hazm (6. 456/ 1064) Risale fi’t-T1ibb1’n-Nebevi

-Ziyaeddin el-Makdisi (6. 643/1245) el-Emraz ve’l-keffarat ve’t-tib ve’r-
rukayyat (et-T1bbii’n-nebevi, et-Tib Ve’r-rukayyét115

-Zehebi (6. 748/1347), et-Tibbu’'n-Nebevi eseri ile literatiirde yerlerini

almiglardir.

12 Veli Atmaca, “Tibb-1 Nebevi Edebiyatinin Dogusu ve Gelismesi: 53- 67.

113 Abdullah Aydinli, “Ibnii’s-Siinni”, i¢inde Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (istanbul: TDV
Yayinlari, 2000), 21: 213.

114 Osman Tiirer, “Ebi Nuaym el-Isfehani”, icinde Tiirkive DiyanetVakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul:
TDV Yayinlari, 1994), 10: 201- 204.

15 Mehmet Efendioglu, “Ziyaeddin el-Makdisi”, icinde Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi
(istanbul: TDV Yayinlar1, 2013), 44: 491-495.
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Ayrica bu ¢alismada elde edilen neticeye gore daha 6nce de bu alanda miistakil
eserler verilmis olmasina ragmen tasnif déonemi ve onu takip eden V-X. asirlar arasi
olan Serh ve Derleme doneminde Tibb-1 Nebevi alanindaki miistakil eserlerde genel
olarak  et-Tibbu’n-Nebevi seklinde isimlendirmenin ¢ok  yaygmn  oldugu
goriilmektedir.!® Yer verilen eser listesi incelendiginde bu tespitin yerinde oldugu

goriiliir.

Tip ve tibb-1 Nebevi’ye dair muasir literatiiriin degerlendirildigi bir diger
calismada ise “tabip tabakat eserleri, Osmanli donemi tibb-1 nebevileri, islam tibb1 ve
T1bb-1 Nebevi iizerine Tiirkge ¢alismalar, terciime edilmis eserler, makaleler, tezler”
gibi ¢esitli basliklar altinda ¢ok sayida isim ve esere yer verilmistir.}'” Bu da alanla ilgili
calismalarin aynt zamanda sayica artarak devam ettigini gostermektedir. Ancak
calismamizi  yaptigimiz Gergek Tip Yitik Sifanin Izinde kitabina burada yer
verilmemistir. Biiylik ihtimalle isminde Tibb-1 Nebevi’ ye dair bir vurgunun olmayist
sebebiyle bu kitap gozden kagirilmis olabilir. Zaten ¢aligmalarin sadece orada
siralanmis olanlarla simirli olmadigi da belirtilmistir.  Bagka bir literatiir tespit

calismasinda Gergek Tip kitabi giincel calismalar i¢inde yer almaktadir.®
1.5. Tibb-1 Nebevi Eserlerinin Ortaya Cikis1 ve Hadislerinin Sithhat Durumu

Tibba dair eserler 2. asirdan itibaren goriilmeye baslamis ilerleyen donemlerde
artarak devam etmistir. Bu alana fazla ilgi gosterilerek ¢ok sayida eser meydana

getirilmesinin altinda ¢esitli etkenler bulunmaktadir.

Daha once ifade edildigi gibi gerek Kur’an-1 Kerim’de gerekse de hadislerde
saglig1 ve can1 korumaya dair prensipler yer almaktadir. Bu noktadan hareketle Islam
alimlerinden bazilar1 insan saglig: ile direk ilgili olan tip ilmine dair baz1 sdylemlerde

bulunmuslardir. Tibb1 6grenilmesi gereken ilimler arasinda saymislardir. Ornegin;

116 Veli Atmaca, “Tibb-1 Nebevi Edebiyatinin Dogusu ve Gelismesi, 53.

17 Veli Atmaca, “Tip ve Tibb-1 Nebevi Hakkinda Muasir Calismalar (Bibliyografya Denemesi), Firat
Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 16/ 1, (2011): 45-70.

118 Bilgen Osman, “T1bb-1 Nebevi Literatiirii”, 451.
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Safii’ye (6. 204/820) nisbet edilen “Ilim ikidir: Ebdan ve edyan ilimleri.”*'® Yine Tibb-
1 Nebevi alaninda eser telif eden SiiyGti (6. 911/1505), farz-1 ayn olan ustlid-din
ilimlerinin yaninda farz-1 kifaye olan ilimler arasinda tip ilmini de saymustir. Cilinkii tip
ilminden beklenen netice sagligin korunmasidir, ibadetlerin yerine getirilmesi ve

20

hayatin devami igin de insanin sagliga ihtiyaci oldugunu'® vurgulamustir.

Bu gibi sdylemlerin dzellikle islam tibbma yénelik bir ilgiye sebebiyet verdigi
sOylenebilir. Tibb-1 Nebevi’ye dair eserlerin ortaya ¢ikisinda bir bagka etken hadis ilmi
ile mesgul kimselerin tip alaninda Hz. Peygamber’in (s.a.v) hadis siinnetindeki
uygulamalarini ortaya koyma diislinceleridir. Yani hadisgiler bu alanda da Restlullah’in
(s.a.v) tavsiye ve fiillerini gostermek istemislerdir. Bagka bir etken ise bazi hekimlerin
bu konulara dair bulduklar1 hadisleri bir araya toplama gayretidir. Bu sebeple de tibba
dair oOzellikle tedavi amagli olan bitki ve gidalarla ilgili rivayetleri rahatlikla

alabilmislerdir.

Bu eserlerin ilerleyen donemde sayica daha da artmasi ile ilgili ongoriilen bir
baska sebep ise serh ve derleme doneminde ¢ok sayida ortaya ¢ikan Tibb-1 Nebevi
eserleri, farkli mezheplere mensup olan miielliflerinin tip hadislerine ilgi duymasi ile
yazilmis olmasidir. Onlar mensup olduklar1 mezhebin hadis ve siinnet anlayisi ile bu
hadislere yaklasmislardir. Bu donem eser miielliflerine bakildiginda birka¢ Endiiliislii
Maliki ve Zahiri mezhebi mensubu alimler bulunsa da ¢ogu alimin Safii ya da Hanbeli

mezhebine mensup oldugu goriilmektedir.!?:

Cagdas ilim adamlarindan Fazlurrahman’a (6. 1988) gore en énemli etken; tibb1
Hz. Peygamber’e (s.a.v) isnad ederek bu alan1 manevilestirmektir.!?> Yani tibba manevi
bir nitelik kazandirarak bu alanla ilgili her seyi Peygamberle (S.a.v) biitiinlestirmek gibi

bir yonelisin oldugu sdylenebilir. Zaten eser isimlerinde Ozellikle Tibb-1 Nebevi

119 Ebi Nuaym Ahmed b. Abdillah el-isbehani, Hilyetii’l- evliya ve tabakatii’l-asfiyd (Misir: Matbaatii’-
Saadet, 1394/1974), 9: 142.

120 Ebii’l-Fazl Celaliiddin Abdurrahman b. Ebi Bekr b. Muhammed el-Hudayri es-SiiyGti, [tmdmii’d-
dirdye li kurrdi n-nukdye (Beyrut: Daru’l-Kiitiibii’I-Ilmiyye, 1405), thk. Seyh Ibrahim el-Aciiz, 4.

121 Veli Atmaca, “Tibb-1 Nebevi Edebiyatinin Dogusu ve Gelismesi, 71.

122 Fazlur Rahman, Islam Geleneginde Saglik ve Tip Degisim ve Kimlik, ¢ev. Adnan Biilent Baloglu-Adil
Ciftci, (Ankara: Ankara Okulu Yayinlari, 2016), 90-91.

27



terkibinin kullanilmasi da buna isaret etmektedir. Yine Fazlurrahman bu alandaki
eserlerin ¢ok sayida olmasindaki amacin inananlar i¢in tibba dini anlamda bir deger
verip, onu dini inancin tam ortasma yerlestirmek oldugudur.'?®> Bu sebeple de bu
alandaki eserlerin fazla arinmaci, asir1 dindar kimseler ile kelamcilara ait oldugunu ileri
siirer.?* Ozellikle kelamcilarin ve onlar gibi diisiinen alimlerin peygambere iman
esasin1 daha giiglii ve saglam temele oturtma fikrinin oldugu'®® bdylece peygamberligi
daha makul ve umumi denebilecek bir zemine yerlestirerek onu ¢esitli din ve kiiltiirdeki
kimseler icin ikna edici bir tarzda aciklayarak Islam’m cok daha genis Kkitlelere

ulasmasinin hedeflendigidir.?

Neticede bu eser tiiriiniin ortaya ¢ikisindaki etkenler ve bazi miielliflerin hadis
disinda farkli alanlarda yetkin olmalar1 Tibb-1 Nebevi tiirii eserlerdeki hadislerin sihhat

durumunu da 6nemli Ol¢iide etkilemistir.

Bu alana ait ¢ok fazla hadis bulundugu muhakkaktir. Bunlar icerisinde sahih,
hasen, zayif olanlar bulunmakla birlikte mevzu olanlar da yer almaktadir. Nitekim
mevzuat kitaplar1 ya da halk arasinda hadis olarak yayilmis bazi sozlerin yer aldig
eserler igerisinde tipla ilgili olabilecek, 6zellikle yiyecek, icecek ve bitkinin adlarim
igeren sozler bulunmaktadir. Bu sozlere baz1 6rnekler vermek miimkiindiir;

- Acuru etle beraber yiyen ciizzamdan korunur.!?’

- Peynir derttir, cevizle beraber yenirse sifadir.??®

- Yerin bitirdigi her seyde hem dert hem de sifa vardir. Piring harig, onda dert
bulunmaz.!?

- Mercimege devam edin, o miibarek mukaddestir. Onu yetmis nebi miibarek

sayd1. Onlarin sonuncusu Isa b. Meryem’dir.1%

123 Fazlur Rahman, Islam Geleneginde Saglik ve Tip, 96.

124 Fazlur Rahman, Islam Geleneginde Saglik ve Tip, 110.

125 Sahin Efil, “Peygamberlik-Tip iliskisi”, 762.

126 Sahin Efil, “Peygamberlik-Tip iliskisi” , 764.

127 Ebii’l-Fazl Celaliiddin Abdurrahméan b. Ebi Bekr b. Muhammed el-Hudayri es-Siiyati, el-Ledli’I-
masniia fi’'l-ehadisi’l-mevdiia (Beyrut: Daru’l-Kiitiibii’l-Ilmiyye, 1417), 2: 185.

128 Siiyiiti, el-Ledli’l-masniia, 2: 186.

129 Aclind, Kegfii I-hafd, 2: 124,
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- Patlican ne niyetle yenirse onun i¢indir.3!

- Bala devam edin, nefsim elinde olan Allah’a yemin olsun kimin evine bal
varsa melekler onun i¢in istigfarda bulunur. Kim onu (serbetini) igerse ondan
bin dert gider bin sifa gelir. Bu serbet onun i¢indeyken oliirse de ona ates
dokunmaz.'32

- Kur’an’dan baska bir seyle sifa isteyene Allah sifa vermez.!3

- Asure giinii siirme ¢eken kimsenin goziinde ebediyen remed (goz iltihabi)

134

olmaz.

- Ey Ali! Azik hazirlayacagin zaman sogani unutma.*®

Konuya dair biitlin uydurmalara burada yer verilemeyeceginden bu kadari

konunun ne kadar suistimale ugradigin1 géstermege yeterlidir.

Yapilan arastirmalara gére Tibb-1 Nebevi alani, gerek maddi c¢ikar saglama
gerekse de asir1 peygamber sevgisi amaciyla olsun en fazla hadis uydurulan ve istismar
edilen alanlardan biri olmustur.!® Peygambere olan hissi gerekcelerle sahih olmayan bir

hadisi herhangi bir degerlendirme yapmadan O’na atfetmek yanlis bir tutumdur.*®’

Dindar hekimlerden de tip alanindaki hadislere ilgi duyanlar olmustur. Ancak
halk bu kimselerin dncelikle hekim olusunu goz 6niinde bulundurmus, verilen hadislerin
sthhatine dair herhangi bir aragtirma merakinda da olmamistir. Nitekim ¢alismamizin
ikinci boliimiinde hadislerini degerlendirecegimiz Aidin Salith de bu hekimlerden
biridir.

Neticede bu alana ilgi duyup eser verenler arasinda farkli ilim erbabinin da
bulunmas: ile igerisinde sahih ve hasen hadislerle birlikte ¢ok sayida zayif, ciddi zayif

ve uydurma olan haberlerin yer aldig1 biiyiik bir tiir edebiyat1 ortaya ¢ikmuistir.

130 Radiyyiiddin es-Sagani, el-Mevzidt (Dimesk: Daru’l-Me’man lit-tiirds, 2. bs, 1405), thk. Necm
Abdurrahman Halef, 67.

181 Sagani, el-Mevzidt, 71; SiiyQti, Makdsidu’I-Hasene, 231.

132 Siiyiti, el-Ledli’l-Masniia, 2: 203.

183 Sa5ani, el-Mevziar, 77.

184 Sazani, el-Mevziar, 77.

185 Aclani, Kesfii'I-hafd, 2: 384.

136 Orhan Y1lmaz, “Tibb-1 Nebevi”, 130.

137 veli Aba, 266.
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1.6. Resiilullah (s.a.v) Zamamndaki Bazi Tedavi Yontemleri ve Tlaclar

Hz. Peygamber’in (S.a.v) yasadigi donemlerde de insanlar sagligi korumaya
yonelik tedbir ve uygulamalara dikkat etmesine ragmen yine de hasta olmuslardir. Bu
hastaliklarin da cesitli isimleri hadislerde yer almaktadir.®® Hasta olan kimseler hastalik
sliresi igerisinde doktora bagvurmus, hastaya gereken tedavi uygulanmus, ihtiyag¢ halinde
cesitli ilaglar verilmistir. Resdlullah (s.a.v) kendi yasadigi doneme kadar iginde
bulundugu toplumda tipla ilgili uygulamalar1 6grenerek faydali bilgileri kendi igtihat ve
tecriibeleri ile bir araya getirmistir. Bu bilgi birikimi daha sonra gelecek insanlara
tavsiye ve dneri mahiyetinde degerlendirilebilecek bir miras olarak kalmistir.*® Tibb-1
Nebevi hem Restilullah’in miras1 hem de o giinkii sifa anlayis ve inancini, tedavi imkan

ve usullerini bildirmesi bakimindan tarihsel ve bilimsel bir ehemmiyete sahiptir.24

O doneme ait tedavi sekilleri ve ilaglarin ne olduguna ge¢gmeden once bunlarin
elde edilmesi ve uygulanmasinda yasanilan cografi ve kiiltiirel ortamin yan1 sira tecriibe
ve eldeki imkanlarmm dikkate alindigini belirtmek gerekir. Genel olarak hadis
sarihlerinin de iizerinde durdugu husus bu uygulamalarin biiyiik dl¢iide tecriibeye dayali
uygulamalar oldugudur.'** Ornegin Zehebi (6. 748/1348) et-Tibbu’n-Nebevi’sinde,
hacamat ve soguk su ile sitma hastaligindaki atesin diigiiriilmesi seklinde yapilan
tedavide bunlarin Hicaz bolgesi gibi sicak bolge halkina yonelik bir uygulama oldugunu
belirtir.1*? Yine Tibb-1 Nebevi alaninda eseri bulunan Ibn Kayyim el-Cevziyye (6.
751/1350) bazi tedavi metotlarina yonelik cografi ve kiiltiirel baglam {izerine ¢esitli
yerlerde vurgu yapar. Restilullah’in tavsiye ettigi ilaglara dikkat edildiginde bunlarin

hasta olan kimsenin adetine ve yasadig1 bolgeye muvafik ilaglar olduguna,'*® gida ve

138 Bu hastaliklar igin Bkz. Veli Atmaca, “Hadislerde Saglik ve Hastalik Anlaminda Kullamlan Bazi
Kavramlar”, Hadis Tetkikleri Dergisi, 8/ 1, (2010): 83-105.

139 Orhan Yilmaz, “Tibb-1 Nebevi ve Bu Konudaki Baz1 Hadislerin Degerlendirmesi”, Bozok Universitesi
Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 6/6 (2017): 109.

140 Veli Atmaca, “Tibb-1 Nebevi Edebiyatmin Dogusu ve Gelismesi (Bibliyografya Denemesi”, Hikmet
Yurdu 6/11 (2013): 46.

141 Hattabi, 4 lamii’l-hadis, 3: 2107-2108; Ibn Hacer, Fethu I-bdri, 10: 134; el-Kastallani, Irsddii’s-sari,
8: 360.

142 Ebli Abdilldh Semsiiddin Muhammed b. Ahmed b. Osmén ez-Zehebi, et-Tibbu 'n-Nebevi, (Beyrut:
Daru Thyai’l-Ulim, 1410), 53, 248.

143 Semseddin Ebi Abdillah ibn Kayyim el-Cevziyye, Zddii’l-medd fi hedyi hayri’l-ibad (Beyrut:
Miiessesetii’r-Risale, 1417), thk. Suayb ve Abdulkadir el-Arnatt, 4: 108.
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ilaglardan yararlanma hususunda adetlerin tesirinin bulundugunal** dikkat ¢eker. Bu
sebeple de kuyruk yagi ile tedavi uygulamasindan bahsederken Restlullah’in sozlerini
iki ¢eside ayirmistir. Bunlardan biri amm yani umumi olup zamanlara, mekanlara,
sahislara ve durumlara gore degismeyecek sozlerdir. Digeri ise has olup bu gibi
durumlarda bu hitap Araplaradir diyerek tedavi amaclh yapilan uygulama ve ilaglarin

umumi degil hususi oldugunu belirtmistir.!*°

Konuyla ilgili olarak ibn Haldin da (6. 808/1406) tedavi konusunda bilinen

usullerin vahiy yoluyla olmayip Araplarin bildigi Adetlerinden oldugunu ifade eder.'4°

Cografi, kiiltiirel baglam ve adet ve tecriibe nevinden olan bu tedavi yontemleri
arasinda bal, hacamat, daglama, ¢orek otu, kina, rukye, atesli hastalik durumunda su ile
harareti giderme, kanayan yaraya kiil basma, telbine corbasi, hurmadan yapilan bazi

yiyecekler, kuyruk yagi ve perhiz de vardir.

Hadislere genel olarak bakildiginda bu tedavi usullerini Restlullah hem bizzat
kendisi uygulamis hem de ¢evresindekilere tavsiye ederek gerektiginde maddi tedaviye
basvurulmasina 6nem vermistir. Bu maddi tedavilerden bazilar1 daglama, hacamat,
kanama durumunda bir nevi tampon uygulamasi olarak nitelendirilebilecek yaraya kiil
basma gibi usullerdir. Bunlarin diginda ila¢ olarak kullanilan bal, ¢érek otu, hurma,

kuyruk yagi, kina, gibi bitkisel ya da hayvansal {iriinlerden yararlanilmistir.

144 Tbn Kayyim, Zddii'I-medd, 4: 110.

145 Tbn Kayyim, Zddii'I-medd, 4: 66.

146 Abdurrahman b. Tbn Haldtn, Kitdbii'I-Iber ve divéinii’l-miibtede ve’l-haber fi eyydmi’l-arab ve’l-acem
ve’l-berber ve men dserahiim min zevi’s-se 'nii’[-ekber (Beyrut: Daru’l-Fikr, 1401), 1: 651.
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Sekil 1.3: Restilullah (s.a.v) Dénemindeki Baz1 Tedavi Usulleri ve Tlag Maddeleri

Hurmadan

Wl Daglama

Resulullah
(s.a.v)

Telbine ey Doneminde

T .
Corbast edavi

Yaraya Kiil

Harareti
Giderme

Bal

Tarihi siire¢ igerisinde insanlar bali hem gida hem de ilag olarak kullanmiglardir.
Sadece Resilullah (s.a.v) doneminde Miisliimanlar tarafindan kullanilmamistir. Cok
eski donemlerden itibaren Yunan, Misir, Asur hekimleri tarafindan da gesitli

hastaliklarin tedavisinde kullanilmugtir.}4’

Restlullah (s.a.v) tarafindan tatbik edilen uygulamalar incelendiginde yine balin
tedavide kullanilan ilaglar arasinda oOncelikli oldugu, bala ayr1 bir 6nem verildigi
goriilmektedir. Nitekim konu ile ilgili bir hadiste tedavi olmada kullanilan yontem ve
ilaglardan en hayirh olanlari seklinde siralananlar arasinda Jue 425 / bal serbeti de yer

almistir.®® Digerleri de hacamat ve daglamadir. Restlullah (s.a.v) bu sdziiyle bunlara

147 Mehmet Yasar Kandemir, “Bal”, icinde Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari,
1991), 4: 552-553.
148 Byhari, Tib, 4, 17; Ibn Mace, T1b, 24.
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dikkat ¢ekmis ancak tedavi usullerini sadece bu {igiiyle sinirlamamistir. Bu da baska

sekillerle de tedavinin miimkiin olabilecegini gdstermektedir'4,

Balla ilgili hadisin serhinde Hattabi bu anlamda kullanilan ilaglarin mahiyetine
dair etkili bir izahta bulunmustur. Hattabi tibbin iki kisma ayrildigin1 belirtmistir.
Bunlar: Tibbii’l-kiyasi denilen Yunan tibbidir ve diinya cografyasinda insanlardan ¢ogu
bu tibbi kullanmaktadir. Digeri ise tibbii’t-tecariibi denilen Arap ve Hintlilerin
kullandig1 tecriibelere dayali tiptir. Restlullah’in (s.a.v) hastaliklarla ilgili beyan ettigi
durumlara dikkat edildiginde bu bilgileri i¢inde yasadigr toplumdan elde ettigi
sOylenebilir. Ancak Nebevi bilgiye mahsus olup vahiy yoluyla kendisine ulasan
durumlar bundan istisnadir. Bu hususta Restlullah’mn (s.a.v) bilgisi tabiplerin bilgisinin
cok tstlinde, akil sahibi kimselerin hilkkmiinden ¢ok daha kapsamlidir. Ardindan bu
durumlarin hangileri oldugunu da s6yle agiklamaktadir: “Teberriik nev’inden sifa igin
duada bulunmasi, birisini korumasi i¢in Allah’a dua etmesi, nefesi yani okumasi gibi
hususlarda kendisi Allah’in korumasi altinda oldugu i¢in sdyledigi ve yaptig1 her sey
dogru ve giizeldir.”*® Dolayis1 ile bu agiklama asagida verilecek diger tedavi sekilleri

ve ilaglart i¢in de gz dniinde bulundurulmalidir.

Bir bagka hadiste ise bir kimse Restlullah’a (s.a.v) gelerek kardesinin karnindan
rahatsizlig1 oldugunu ve ne yapmasi gerektigini sorar. Restlullah (s.a.v) ona bal serbeti
icirmesini tavsiye eder. O kisi gider ve ikinci, liclincli defa tekrar tekrar geri gelir ve
diizelme olmadigini hatta diger rivayette ishalin daha arttigin1 sdyler. Restlullah (s.a.v),
“Allah dogru sdyledi, kardesinin karn1 yalan sdyledi” diyerek tedavi i¢in bala devam

etmelerini ister. Sonunda hasta iyilesir.?>!

Serhlerde karnindan rahatsiz olan kimsenin hazimsizlik sebebiyle sikintisi
oldugunu ve bu durumda en etkili ilacin bal serbeti oldugu bu sebeple de o kisiye
tavsiye edildigi belirtilmektedir. Ayrica bu durumun Res@lullah’in (S.a.v) o kisi igin

hususi duast ya da teberriikii nevinden olup herkes i¢in gegerli bir durum olmadigi

149 Ayni, Umdetii 'I-kari, 21: 231.
150 Hattabi, A ‘ldmii’l-hadi, 3: 2107-2108.
151 Byhari, T1b, 4; Miislim, Selam, 91.
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belirtilmistir.!? Allah dogru sdyledi sdziinden maksadin (<Gl 3145 48 ayeti oldugu ifade
edilmistir. Bu ayet ve hadisin bu olaya husisi oldugu yani bazi insanlarda ve bazi

hastaliklarda sifa oldugu®®® serhlerde ifade edilmistir.
Hacamat

Emmek anlamma gelen &= kokiinden tiireyen hacamat®™* viicuttaki kam belli
bolgelerden fanus yardimiyla ¢ekerek kan dolagimini diizenlemek ve toksik maddeleri

viicuttan uzaklastirmak i¢in uygulanan geleneksel bir tedavi yonteminin ad1 olmustur.t®

Hacamatin ya da kan alarak tedavinin ne zaman nerede bagladigi bilinmemekle
beraber eski Mezopotamya, Misir ve 6n Asya uygarliklarinda bu yontemin kullanildig:
bilinmektedir.’>® Hacamat cahiliye doneminden beri Arap toplumunda da uygulanagelen

bir tedavi seklidir.*>’

Hadiste, tedavi olunanlar arasinda hayirli olarak sayilan ii¢ seyden biri de « 4 &
a2/ hacamat Aleti ile derinin yarilmas1” olarak gecen hacamattir.’®® Yani 6nceden de
zaten var olan hacamat ile tedavinin bu hadisle Nebevi onaydan gectigi goriilmektedir.
Hacamat ile ilgili ¢ok sayida hadis vardir. Bunlar arasinda viicutta hacamatin
uygulanacag yerler ve uygulama zamani, hacamat yapana ticret verilmesi, orugluyken
hacamat uygulamasi®®® gibi cok cesitli rivayetler yer almaktadir. Zaten bu konuda
olduk¢a fazla hadisin nakledilmesi hacamatin o déonemde o cografyada cok yaygin
olarak uygulandigina isaret etmektedir. Restilullah (5.a.v) bas1 agridiginda,*®® binekten

161

diisiip ayag1 incindiginde'®! ve ihramliyken hacamat yaptirmistir.’®? O dénemde bu isi

152 Hattabi, A ‘lamii’l-hadis, 3: 2110-2111.

153 Serefiiddin Hiiseyn b. Abdillah et-Tibi, Serhu’t-Tibi ald Miskatii’l-Mesabih (Mekke: Mektebetii
Nezzar Mustafa el-Baz, 1417), thk. Abdulhamid el-Hindavi, 9: 2956.

154 Tbn Manzir, Lisdnu 1--Arab, 12: 116-117.

155 “Hacamat Faydalar1 Nelerdir? Kupa Tedavisi Nasil Yapilir?”, (Erisim Tarihi 18.09.2024),
https://www.medicalpark.com.tr/hacamat-faydalari/hg-4086

15 Abdullah Kose, “Hacamat” icinde Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (istanbul: TDV
Yayinlari, 1996), 14: 422.

157 Mahmud Nazim en-Nesimi, T1bb-1 Nebevi, 3: 93.

158 Byhari, T1b, 4, 17; Ebu Davud, T1b, 3.

159 Byhari, Tib, 11.

160 Byhari, Tib, 15.

161 Thn Mace, Tib, 21.

162 Byhari, T1b, 12, 14.

34



meslek olarak iicretle yapanlar da vardir. Resilullah (s.a.v), Ebli Taybe isimli birine
hacamat yaptirmis ve iicretini de vermistir.!®® Bu sebeple hacamatin o dénemde iicretli
olarak, meslek seklinde icra edildigini sdylemek miimkiindiir. Ancak boyle yaygin
sekilde uygulanan bu tedavi ile ilgili ¢esitli uydurma sozlerde kaynaklarda yer

4

almaktadir. Ornegin a¢ karnina hacamat daha faydalidir.!®* Ya da kafa hacamati

unutkanlk getirir.%° gibi.

Serh kaynaklarinda hacamatin tibbi yonden de tanim ve faydalarina yer
verilmistir. Ornegin; hacamatin viicudun yiizeyini armdirip temizlemeye yénelik bir
yontem oldugu bir de fasd denilen bir yontem bulundugu, bunun viicudun derinliklerine
niifuz eden bir temizleme islemi oldugundan bahsedilmistir. Ayrica hacamatin gocuklar
ve sicak lilkelerde yasayan kimseler icin uygun oldugu, hadislerde fasd degil de
hacamatin ifade edilmesinin Araplarin da bu konuda hacamattan bagka bir sey
bilmedigini gostermektedir denilmistir. Yine hacamat hem zaman hem mekéan agisindan
sicak olan yerlerdekilere daha faydali olacak bir yontemdir, fasd denilen yontem ise

bunun tam tersi olan yerlerde yasayanlara daha uygundur'®®

seklinde 6nemli bilgilere
yer verilmistir. Yukarida Zehebi ve Ibn Kayyim’in de bu uygulamanim Hicaz bolgesine

mahsus bir uygulama oldugunu belirttikleri de ifade edilmisti.
Daglama

Hadislerde (S ve &a olarak gecen bu kelime atesle daglamak anlamindadir.®’
Akan kani durdurmak i¢in ya da hasta olan bolgeyi ortadan kaldirmak amaciyla
viicudun o kismini kizgn bir metal pargasiyla yakmaktir.!®® Orta Asya, Cin, Hint
tiplarinda, ayrica eski Yunan, Arap-islam tibbinda da yaygim sekilde kullanilmistir.®

Dolayisi ile bu tedavi sekli hadislerde yer alan ve tedavi olunan seyler iginde hayirl

163 Byhari, Tib, 13.

164 bnii’l-Kayserani Muhammed b. Tahir el-Makdisi, Ma rifetii't-tezkire fi ehadisi’l-mevdia (Beyrut:
Miiessesetii’-Kiitiibii’s-Sekafi, 1406), thk. imadiiddin Ahmed Haydar, 253.

165 [bn Kayyim el-Cevzi, el-Mendarii’I-miinif fi’s-sahih ve 'd-daif (Riyad: Daru Ataatu’l-Ilm, 4. Bs, 1440),
thk. Yahya b. Abdullah es-Semmali, 1: 50.

166 Thn Hacer, Fethii'l-bari, 10: 151.

167 {bn Manzir, Lisdnu’I-Arab, 12: 134.

188 “Giincel Tiirkge Sozliik”, (Erisim Tarihi 18.09.2024), https://sozluk.gov.tr/

169 Halil Ciftci, Ebru Cevik, Sahin Aksoy, “Sanliurfa Yéresinde Uygulandigr Sekli ile Daglama” Tiirkiye
Klinikleri J Med Ethics 13 (2005): 111.
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olarak nitelendirilen usullerden biridir. Restlullah (s.a.v) bu daglama isinden
hoslanmadigim da belirtmistir.}’® Ancak kendisi daglama isinden hoslanmasa da
gerektiginde bu tedaviden faydalanmistir. Ornegin; Restlullah (s.a.v), Ubey b. Ka’b’ 1
bir tabibe géndermis, tabip de ondan bir damar kesip orayr daglamustir.!”* Ayrica Sa’d
b. Ziirare’ye bogazindaki iltihap sebebiyle bizzat Restlullah (s.a.v) tarafindan daglama

yapilmigtir.17?

Bir bagka olayda ise Sa’d b. Muaz omuzundan okla yaralanmis,
kanamanin durdurulmasi i¢in yine Restlullah (S.a.v) tarafindan kendisine iki kere
daglama yapilmistir.}”® Enes b. Malik Restlullah (s.a.v) hayatta iken zatii’l-cenb denilen
bir hastalig1 sebebiyle daglama olmustur.}’* Daglamanm kisi i¢in zor bir tedavi sekli
olmasi sebebiyle hos gorilmeyip ancak ihtiyag duyuldugunda da son olarak

basvurulabilecek bir ¢are oldugu goriilmektedir.
Corek Otu

Aynen bal gibi tarihi siire¢ igerisinde yaygin olarak kullanilagelen tedavi amagl
bir ilag da ¢orek otu bitkisidir. Genelde bereketli tohum olarak isimlendirilmistir.
Resflullah (s.a.v) ve Islam’mn ilk dogus zamanlarinda Iran taraflarina ait bir isim olan
“siniz” seklinde bilinmektedir. Arap¢a olarak habbetii’s-sevda, Farsga es-Shniz, el-
Keminu’l-esved ya da el-keminu’l-Hindi seklinde kullanildig1 ifade edilmistir. Yine bu
tohumun eskiden de bilindigi bazi mukaddes kitaplarda ve Hipokrat gibi hekimlerin
kitaplarinda yer aldigi ve Arap tabipler tarafindan da yaygmn olarak kullamildigi
bilinmektedir.}” Bazi kimseler habbetii’s-sevdanin hardal ya da bittim denilen bir bitki

olacagim da sdylemistir.>"®

Hadiste ¢35 421 olarak gegen ve ¢orek otu seklinde gevrilen bu bitkinin bir

diger adi 5853V/s0nizdir.”” “Habbetii’s-sevda, sam hari¢ her derde sifadir. Sam ise

170 Byhari, Tib, 4, 17.

171 Miislim, Selam, 73; Eba David, Tib, 6.

172 fbn Mace, Tib, 24.

173 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 22: 14343; Miislim, Selam, 75.
174 Buhari, T1b,26.

175 Mahmid Nazim en-Nesimi, Tibbu 'n-Nebevi, 3: 256.

16 Ayni, Umdetii 'I-kari, 21: 237.

177 Byhari, T1b,7.
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oliimdiir.” buyurulmustur.!’® Faydalarmm ¢ok olduguna isaret etmek igin “Gliimden
baska her derde deva oldugu” belirtilen ¢orek otu tedavi igin tavsiye edilmistir.
Serhlerde bu umum lafizdan hususun kastedildigi, hi¢bir bitkide tiim hastaliklar1 tedavi
etmeye yarayacak boyle her seyi samil, kapsamli bir 6zellik bulunmadigi ifade
edilmistir.}”® Yine serh kaynaklarinda habbetii’-sevdanin tibbi agidan pek ¢ok faydasina

yer verilmistir.

Bir bagka rivayette hasta ziyaretinde bulunan bir sahabi, hasta igin siyah
taneciklerin nasil kullanilmasi gerektigine dair bir ilag tarifinde bulunur: Hastaya
habbetii’s-sevdadan bes ya da yedi tane alip ezilerek zeytinyag: ile karistirilip burun
deliklerine damlatilmasmi sdyler. Ardindan yukaridaki hadisi nakleder.!®®  Ancak
burundan damlatilacak bu ¢orek otu karisimi hadiste degil sahabinin kendi Onerisi

olarak tavsiye ettigi bir tedavidir.®* Yani bu ilag tarifini 5nceden bilmektedir.

T1ibb-1 Nebevi eseri miiellifi Miistagfiri (6. 432/1041) bu kitabinda Abdullah b.
Biireyde’den merfu sekilde “Muhakkak bu habbetii’s-sevdada sifa vardir.” hadisini
nakletmistir. Hadisin devaminda, bunun ne oldugunu ve nasil kullanacagini soran
kimseye Restlullah (s.a.v) bir tarif vermektedir. 21 tane tohum alarak bunlarin bir gece

suda bekletilmesi seklinde baslayip detaylica tarif edilen bir hazirlama sekli vardir.8?

Yine serhlerde habbetii’s-sevdanin tiim hastaliklar icin aynm1 sekilde
kullanilamayacagi bazen tek basina, bazen karisim, bazen ezilmis olarak ya da
ezilmeden, bazen igilerek ya da burundan damlatilarak bazen de hasta olan yere
siiriilerek kullanilmas1 miimkiindiir.}®® Tek basma sadece habbetii’s-sevdanin bdyle
mucize gibi algilanacak bir ilag olmadigina dikkat ¢ekilmekte dolayisiyla bu bitkiyi ne

icin ve ne sekilde kullanmay1 bilmek son derece 6nem arzetmektedir.

Bu konuda gelen hadislerde ¢orek otunun fayda saglayacagi belli bir hastalik

tiiri de belirtilmemistir.

178 Byhari, T1b, 7; Miislim, Selam, 88; Tirmizi, T1b, 5.
179 Hattabi, A ’lamii’l-hadis, 3: 2112.

180 Byhard, T1b, 7.

181 Hattabi, A 'lamii’l-hadis, 3: 2114.

182 Thn Hacer, Fethii’'|-bari, 10: 144.

183 Tbn Hacer, Fethii'l-bari, 10: 144.
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Kina

Restlullah (s.a.v) doneminde tedavi amacgli kullanilan malzemelerden biri de
kinadir. Hadis metinlerinde “:Usi olarak gecmektedir. Restilullah (s.a.v) cesitli yara,
ciban ve diken batmasi gibi durumlarda o bdlgenin ilizerine kina konulmasini
istemistir.!% Kina yapraklarindan elde edilerek macun sekline getirilmis bir merhem

olarak yarali bolgenin 1zdirabini azaltmak igin tedavi amagl kullanilmigtir.18
Rukye

Rukye sadece Resilullah (S.a.v) zamaninda degil cahiliye doneminde de yaygin

sekilde yapilan bir tedavi seklidir.

Hz. Peygamber’in (S.a.v) getirdigi tevhit temelli olan dinin esaslari ile miicadele
etmesi gereken alanlardan birisi de cdhiliye donemindeki tababet alaniydi. Bu alanin
manevi tip denilebilecek kismi, icerisinde pek cok sirk unsurunu barindirmaktaydi.
Tedavide kullanilan maddi ilaglar agisindan boyle bir inang etkisi hissedilmez. Ancak
hastaligin ortaya ¢ikma sebebi; cin, seytan, fal, yildizlar, sihir, biiyii gibi usuller ve
insanlarin lizerinde tasidiklar1 nazarlik, muska gibi tevhit esasi ile ¢elisen durumlar
tevhide aykiriydi. Bu durum Hz. Peygamber’in (S.a.v) teblig, tebyin, tesis gorevleri
itibariyle cahiliye tababeti ile belirgin bir sekilde ilgilenmesini gerektirmistir.}% Rukye
de bu anlamda tehlikeli olabilecek yontemlerden biriydi. Sahdbeden bir kimse
cahiliyede rukye yaptiklarini, Restlullah’a (s.a.v) bunun uygun olup olmadigini
sorduklarmi ifade eder. Resilullah da (s.a.v) “Bana rukyelerinizi arzedin” diyerek
onlarin okuduklarmi dinler. Ardindan i¢inde sirk unsuru bulunmayan rukyenin
yapilmasinda bir mahzur bulunmadigini beyan ederek bu uygulamaya izin verir.'®’ Sirk
icermeyen rukyeden maksadin Allah’tan baskasinin adini zikretmeyip, yalnizca O’ndan
tyilesmeyi istemektir. Nitekim Enes b. Malik, bir hasta ziyareti sirasinda hastaya “sana

Restlullah’in (s.a.v) rukyesi ile okuyayim mr” diyerek &5 catl « il Canda (0 &5 20

184 Tbn Mace, T1b, 29; Heysem, 5: 8349.

185 Muhammed el-Emin el-Hererd, Serhu Siinen-i Ibn Mdce (Cidde: Daru’l-Minhac, 1439), 20: 353.

186 Veli Atmaca, “Hadisler Cergevesinde Tibb-1 Nebevi’nin Inan¢ Boyutu Uzerine”, Hadis Tetkikleri
Dergisi, 9: 2 (2011), 37.

187 Miislim, Selam, 64; Eb Davad, Tib, 18.
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i 5053 ¥ plas & 37! &8s Y (4L /By insanlarm Rabbi, sikintiyr giderirsin, Safi Sensin
sifa ver, Senin sifandan baska sifa yoktur, sifa ver ki hastalik kalmasin.”*®® duasmni okur.
Restlullah’m (s.a.v) bizzat kendisi de rukye i¢in dua okumustur.®® Bu dualarda sirk
icermeyen duanin nasil olacagi goriilmektedir. Ayrica yasaklanan rukyenin yilan ve

cinlerle yapilan rukye oldugu, bunun Hintlilerden alindig1 da beyan edilmistir.1%

Ayrica gdz degmesine!®! karsi rukye ile yani okuyarak tedavi yapilmistir. Esma
bint Umeys, Cafer b. Ebi Talip’ten olan g¢ocuklarma c¢abuk nazar isabet ettigini
sOyleyerek, onlara rukye yapmak i¢in Restilullah’tan (s.a.v) izin istediginde, Restlullah
(s.a.v) da buna izin vermistir.!% Yine akrep ve yilan sokmasina karsi rukye tedavisine
miisaade edilmistir.!®® Buna dair bir baska hadisi de kaynaklarda gérmek miimkiindiir.
Bir sefer sirasinda sahabe Arap mahallelerinden birinin yakinindan gecerken
oradakilerin kendilerini misafir etmelerini isterler. Ancak mahalledekiler kabul
etmezler. Aralarinda rukye yapan kimse olup olmadigii sorarlar, liderlerini akrep
soktugunu ya da hastalandigini sdyleyerek onu tedavi etmelerini isterler. I¢lerinden biri
o adami Fatiha’y1 okuyarak tedavi eder, adam iyilesir. Rukye yapan kimseye epeyce bir
koyun verilir ancak o, Restlullah’a (S.a.v) sormadan almak istemez. Restilullah’a (s.a.v)

gidip olay1 anlattiginda Restilullah (s.a.v) bunu onaylar.'%*

Su ile Harareti Giderme

Sitma gibi atesli hastaliklarda su ile serinletilerek viicut 1sisinin diistiriilmesi ile
tedavi edilmesi yine Restlullah (s.a.v) zamaninda uygulanan bir tedavi usulidiir.
Hadiste hummanin cehennem atesinden bir koruk gibi oldugu seklinde bir benzetme
yapilmis ve o atesin su ile sondiiriilmesi istenmistir.'® Esma bnt. Ebu Bekir hummali

bir kadina su serpmis ve Resulullah’in bunu soguk su ile serinletmelerini istedigini

188 Byhari, T1b, 38.

189 Miislim, Selam, 49.

190 e|-Hakim et-Tirmizi, el-Menhiyydt (Kahire: Mektebetii’l-Kur’an 1i’t-tab’i ve’n-nesri ve’t-tevzi’,1406),
thk. Muhammed Osman el-Huset, 62.

191 Byhari, Tib, 35.

192 Humeydi, Miisned, 1: 328; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 45: 27470; Tirmizi, Tib, 17; Tbn Mace, Tib,
33.

193{bn Mace, Tib, 35.

194 Miislim, Selam, 65.

195 Byhari, Tib, ; Miislim, Selam, 78-81.
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belirtmistir.!®® Serhlerde hasta kisinin durumuna gore bazi hummalarda su {izerine su
dokiilerek serinletilmesi bazilarinda ise su igirilerek serinletilmesi gibi farklhi
uygulamanin olabilecegi dolayisi ile su serpme seklinde gelen hadisin umum degil de
sadece atesle beraber seyreden hususi durumlara uygun oldugu'®’ belirtilmistir. Sahabe,
kendi memleketlerindeki Arap adetlerine gore Resilullah’in (S.a.v) bu hitabinin
maksadini biliyordu. Hatta bu hitabin Medine halki i¢in yani orada goriilen hummayla

ilgili oldugu da ifade edilmektedir.!%

Yaraya Kiil Basma

Restlullah’in (s.a.v) kiz1 Hz. Fatima, Uhud savasi gilinii yaralanan babasina “ilk
yardim” denilebilecek bir miidahalede bulunmustur. Aslinda bu da o dénemde bilinen
bir kanama durdurma yontemi oldugunu gostermektedir. Savasta yiiziinden yaralanan,
disi kirllan Restlullah’in (S.a.v) yiiziindeki kani kizi Fatima yikarken, Hz. Ali de su
dokiiyordu. Suyun kan1 azaltmayip bilakis arttirdigini géren Hz. Fatima bir hasir pargasi
alip onu yakmis ve RestGlullah’in (S.a.v) yarasi iizerine bastirdiginda, kanama hemen

9 Kanmn durdurulmast icin kiil basilmasi eskiden de bilinen bir

durmustur.?
uygulamayd1.?’ Demek ki 6nce suyla yaranin temizlenmesi ardindan kanin durmasi igin
yaraya kiil basilmasi1 gerekiyordu ve bu tedavi de tecriibeyle 0grenilmisti ve ihtiyag

halinde uygulaniyordu.
Telbine Corbasi ve Hurmadan Yapilan Baz1 Yiyecekler

Restlullah (s.a.v), ev halkindan biri hastaliga dair bir kirginlik hissettiginde,
onlara ¢orba hazirlanmasint isteyerek, bunun yiizdeki kirin su ile yikanarak
temizlenmesi gibi hastaliklar1 da giderecegini belirtmistir.?! Bu ¢orba kalp hastaliklari,

hiiziin ve sikint1 gibi durumlar i¢in de kullanilmistir.?%2 Serhlerde bu ¢orbanim undan ya

196 Buhari, T1b 28,

197 Ebu’l-Hasen Ibn Battal, Serhu Sahihi’l-Buhdri (Riyad. Mektebetii’r-Riisd, 2. Bs, 1423), thk. Ebi
Temim Yasir b. Ibrahim, 9: 461.

1% Ebii’l-Ferec ibnii’l-Cevzi, Kesfii I-miiskil min hadisi’s-Sahihayn (Riyad: Daru’l-Vatan, byy), thk. Ali
Hiiseyin el-Bevvab, 2: 186.

199 Byhari, T1b, 27; Miislim, Cihad, 101; Tirmizi, T1ib, 34.

20 Ayni, Umdetii 'I-kari, 21: 254.

201 Thn Mace, Tib, 5.

202 Byhari, Tib, 8.
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3

da kepek ve baldan yapildizi?® renginin beyazhign ve yumusakligi sebebiyle siite

benzetilerek telbine denildigi ifade edilmisgtir.2%*

Sa’d b. Ebi Vakkas’in kalbinden hasta olmasi sebebiyle Restlullah (s.a.v) onu
isinde uzman olan tabib Haris b. Kelede’ye gonderirken tedavide Medine nin acve
hurmasinin cekirdekleriyle beraber ezilip yedirilmesini de tavsiye etmistir.?®® Gogiisle
ilgili baz1 hastaliklar i¢in hurma ila¢ olarak kullanilabilir. Bu hurmalarin ¢ekirdekleri ile
ezilmesi ile bir nevi ¢orba gibi yumusak bir gida elde edilir ki bu da hastanin kolayca
yudumlayacagi bir ilactir.?® Vecie denilen bu ilag siit ya da yagla islatilatilip

07

yumusatilarak elde edilmistir.?®’ Medine hurmasi ile sinirlandirilmas: Restlullah’mn

(s.a.v) onun igin duasi sebebiyle ya da hastanin mizacina bunun daha uygun olmasi

sebebiyle olabilir.?%

Kuyruk Yag

Hadiste siyatik tiirii agr1 ile ilgili bir hastaligr ifade eden “Wdll (35 igin yaylada
otlayan Arap koyununun kuyruk yagi kullanilmistir. Bu yagin eritilip tige boliinmesi ve

her giin bir parcasinin a¢ karnima icilmesi ile bu hastalik tedavi edilmistir.2%®

Kuyruk yag ile yapilan bu tedavi, viicut itibari ile oldukca kuru bir yapida olan
Araplar i¢in uygundur. Bu yagla viicuttaki agirliklar atilir ve viicuttaki agrilara faydali
olabilir. Arap koyununda fuzuli maddeler az olup otladig1 bitkiler de bu tedavi igin

uygun maddeleri igermektedir.?1°

Hz. Peygamber’in (S.a.v) tavsiye ettigi, uyguladigi ya da huzurunda yapildigi
zaman ses ¢ikarmadigl tedavi usulii ve ilaglar 43 baslik altinda toplanabilir. Bunlarin

icinde hacamat, ismid, balla tedavi, slinnet olmak, disleri fir¢alamak, rukye, lavman,

203 Hattabi, 4 ’lamii’l-hadis, 3: 2051; Ebii’l-Ferec Ibnii’l-Cevzi, Kesfii I-miiskil, 4: 283.

204 Ebf Zekeriya en-Nevevi, el-Minhdc Serhu Sahih-i Miislim b. Haccdc (Beyrut: Daru Thyai’t-tiirasi’l-
Arabi, 2. Bs, 1392), 14: 203.

205 Ebfi David, Tib, 12.

206 Hattabl, Medlimii’s-Siinen, 4: 224,

207 Sihabiiddin Ebu’l-Abbas ibn Reslan, Serhu Siinen-i Ebi Davud (Misir: Daru’l-Felah 1i’l-bahsi’l-ilmi ve
tahkiki’t-tiirds, 1477), thk. Halid Rabad, 15: 587.

208 T1bi, Serhu ’I-Miskat, 9: 2859.

209 fbn Mace, Tip, 14.

210 Abdullatif Bagdadi, Niibiivvet Pimarindan Saghk Ogiitleri Tibb-1 Nebevi, ¢ev. Muhammet Uysal
(Tstanbul: Endiilis Kitap, 2. Bs, 2022), 53.
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daglama gibi uygulamalar sayilabilir. Bu gibi uygulamalarin 42 tanesinin Islam
oncesinde uygulandigi goriiliir.?!! Restilullah’in (s.a.v) tedavi hususundaki uygulamalari
kendi doneminde bilinen en iist seviyedeki uygulamalardir. Kendisi yasadig1 donemdeki
tedavi imkan ve yontemlerinden geregince istifade etmistir.?*? Yani yasadig1 cografya

ve kiiltiirel ortamdaki mevcut sartlardan yararlanmistir.

Hz. Peygamber’in (S.a.v) amaci bu tavsiye ve uygulamalari, o giine kadar
bilinmeyen bir seyi giin yiiziine ¢ikarmak degildir. O giin i¢in uygulanan usullerin
mesruiyetine isaret etmek, uygun olmayanlardan sakindirmaktir. Hicbir sey yapmadan
tevekkiilin olmayacagini, tedavi konusunda gerekli hassasiyetin gosterilmesi
gerektigini vurgulamaktir.?®® Bu gercevede Hz. Peygamber’in (s.a.V) yasadig1 toplumun
tipla ilgili uygulamalarinda ii¢ sekilde durusu vardir: ibka, ilga ve 1slah. Bunlardan
ismid, corekotu, bal, misvak, hacamat gibi uygulamalar dine aykiri olmadigi i¢in
uygulanmaya devam edilmistir. Icki igerek tedavi olanlara izin verilmeyerek ilga
edilmis yani kaldirilmistir. Islah denilebilecek durum da dua okuyarak tedavi etme
uygulamasi olan rukyenin sirk iceren unsurlardan arindirilarak, devamina izin

verilmistir ki bu da dine uygun hale getirmektir.?!4

1.7. Tipla ilgili Hadislerin Baglayicihg

Ozel anlamiyla siinnet, Restilullah’m (s.a.v) soz, fiil ve takrirlerinin yani
onaylama ve tasdiklerinin tamamini igine alan bir kavramdir.?'® Bu sebeple tibba dair

hadisler de Restilullah’in (s.a.v) slinneti igerisinde yerini almistir.

Alimler arasinda siinnetin Kur’an’dan sonra ikinci kaynak olarak umumi
baglayiciligi olmakla beraber bu baglayiciligin hangi hususta genel, hangisinde 6zel

olduguna ya da hangisinin yerel hangisinin evrensel olduguna dair ¢esitli ihtilaflar

21 Enbiya Yildirim,” Dersimiz Hadis”, 33. Bolim, 27. 8. 2024,
https://www.youtube.com/watch?v=WXRQfOgNGdO0

212 Diyanet TV, “Tibba Dair Hadislerin Degerlendirilmesi- Enbiya Yildirim ile Dersimiz Hadis, 34.
Boliim”, You Tube, 21 Kasim 2021, https://www.youtube.com/watch?v=kOEB5hzqoHQ&t=16s

213 Kahraman, “Tedavi”, 254-256.

214 Enbiya Yildirim, “Dersimiz Hadis”, 34. B6liim

215 Komisyon, Hadislerle Islam (Istanbul: TDV Yayinlari, 4. bs, 2020), 1: 129.
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vardir.?!® [ste giiniimiizde bu ihtilaflarin en ¢ok tartisildig1 alanlardan biri de tip ile ilgili
hadislerdir. Bu tartigmalar 0Ozellikle de ilag mahiyetindeki bitkiler ve tedavi
sekillerinden bahseden hadislerde diiglimlenir. Halihazirda bunun ¢ok sayida 6rnegini
gérmek miimkiindiir. Toplumun genelinde T1bb-1 Nebevi denince akla gelen ilk belki de
tek husus tedavi amacgli kullanilan hacamat, bal, ¢orek otu, kuyruk yagi, di hindi,

sinameki gibi usullerdir.

Calismamiz agisindan siinnetin kaynak degerine deg§inmek yerinde olacaktir. Bu
sebeple oncelikle Hz. Peygamber’in (s.a.v) bilgi kaynaklarin1 dogru tespit etmek tipla
ilgili hadislerin kaynag1 konusunda 6nemli ipuglari verecektir. Bu sebeple oncelikle Hz.
Peygamber’in (s.a.v) Kur’an disinda baska bilgi kaynagi var midir? sorusuna 6rneklerle

cevap aranmalidir.

Kur’an-1 Kerim’in yani iki kapak arasinda yazili olan vahyin, Hz. Peygamber’in
(s.a.v) en onemli bilgi kaynagi oldugunda asla siiphe yoktur. Bu konuda herkes ayni
goriistedir. Bazi alimler Hz. Peygamber’e (s.a.v) Kur’an diginda baska bir vahiy tiirii
oldugunu kabul etmezler. Cogunlugu olusturan diger grup ise Hz. Peygamber’in (S.a.v)
tek bilgi kaynaginin Kur’an vahyi olmadigini ifade ederek vahyi iki kisma ayirirlar:
Vahyu’l-metliiv ve vahyu’l-gayru’l-metluv. Yani ilki okunan vahiy olan Kur’an ayetleri
digeri ise tilavet olunmayan ancak Hz. Peygamber’e (S.a.v) baska vasitalarla ulasan
vahiy. Her ikisinin de cesitli vasiflar1 kaynaklarda vardir.?t’ Hem Kur’an-1 Kerim’e hem
hadis kaynaklarina miiracaat edildiginde Restilullah’in (s.a.v) baska bilgi kaynaklart
oldugu da goriilmektedir. Kur’an-Kerim’de ¢esitli ayetler Restlullah’in (s.a.v) Kur’an

disinda vahiy aldigina delil gosterilmektedir.?8

Bu bilgi kaynaklarindan biri ayette gecen “hikmet” kavramidir. Soyle ki:

Ukie e 4 (i G185 3 G4 L dlale 5 Akall 5 LIl clile 20 03015

216 Saffet Sancakl, Hadis Inkdrciligi Hadis Karsitlanmin Iddialar ve Cevaplari (Istanbul. Ragbet
Yayinlari, 4. bs, 2022), 203.

217 Ebi Siileyman Hamd (Ahmed) b. Muhammed b. ibrahim b. Hattab el- Hattibi, Medlimii’s-Siinen
(Halep: el-Matbaatii’l-Ilmiyye, 1351), 4: 298; Ebli Bekir es-Serahsi, Usiilii’s-Serahsi (Haydarabad:
Lecneti Thyai'l-Mearifi'n-Nu'maniyye, bty), thk. Ebulvefa el-Afgani, 2: 75.

218 Genis bilgi ve érnekler igin Bkz. Muhammed Taki Osmani, Siinnetin Degeri ve Baglayiciligi, 27-39.
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“... Allah sana Kitap ve hikmeti indirdi. Bilmedigin seyleri 6gretti. Allah’in

senin iizerindeki fazli ne biiyiiktiir.” 2%°

Ayette kitap ile beraber Restlullah’a (s.a.v) verilen (indirilen) bir hikmetten
bahsedilmektedir. Indirilen kitabin Kur’an-1 Kerim oldugunda ittifak vardir. Ancak
Kur’an’la beraber indirilen “hikmet” kelimesinin ne oldugu hususunda farkli goriisler
ileri siiriilmiigtiir. Tefsir kaynaklarinda bu ayettteki “hikmet” kelimesine helal ve

haram?2°

, sinnet?®!, kitapta miicmel olarak zikredilen helal-haram, emir-nehy,
hiikiimler, vaad ve vaid???, kaza ve nasihat, 6giit??3, ahkam?®*, Kitab kelimesi olan
Kur’an’dan sonra zikredildigi icin onun fikh1 yani derinligi ve inceligi’® gibi cesitli

anlamlar verilmistir.

Bu anlamlar da dikkate alininca Hz. Peygamber’e (S.a.v) verilen hikmetin;
Kuran ayetlerindeki hikmet ve Hz. Peygamber’in (S.a.v) hikmetli davraniglari, Onun

Kur’an vahyini merkeze alan ahlaki, basireti, fesahati gibi manalara geldigi goriiliir.?2

Ayrica Tahrim slresi 3. ayette zikredilen bir hadise vardir ki bu da Hz.
Peygamber’in (s.a.v) baska bilgi kaynaklari oldugunu kesinlikle ortaya koymaktadir.
Soyle ki;

G B (bl A e adle 4 4 Sadal 4y i U Taas 531 (s ) 5 500 3
Sl el (U OB Taa ST (ja Clld 4 T Lls
“Nebi, eslerinden birine bir gizli s6z sdylemisti.(O es) bu sozli baskasina haber

verince Allah da bunu peygambere bildirmisti, peygamber de bunu (o so6zii ifsa eden

219 (Kur’an-1 Kerim, Nisa, 4/113).

220 Ebu’l-Hasan Mukatil b. Siileyman, Tefsiru Mukdatil b. Siileymdn (Beyrut: Daru Thyai’t-tiiras, 1423),
thk. Abdullah Mahmud Sehhate, 1: 406.

221 Eb AbdillAh Muhammed b. Idris es-Safii, Tefsiru’l-Imam es-Safii (Suid: Daru’t-tedmiriyye, 1427),
thk. Ahmed b. Mustafa el-Ferran, 2: 668.

222 Ebii Ca’fer Ibn Cerir et-Taberi, Camiu’I-beydn an te vili dyi’l-Kur’dn (Kahire: Daru Hicr, 1422), thk.
Abdullah b. Abdulmuhsin et-Tiirki, 7: 480.

223 Ebuw’l-Leys es-Semerkandi, Bahru l-uliim (byy, bty), 1: 338.

224 Ebi Ishak Ahmed b. Muhammed b. Ibrahim es-Sa’lebi, el-Kesf ve 'I-beydn an tefsiri’l-Kur’an (Beyrut:
Daru fhyai’-Tiiras, 1422), thk. Eba Muhammed b. Asdr, 3: 384.

225 Ebh Bekir Abdiilkahir el-Ciircani, Dercii’d-diirer fi tefsivi’l-ayi ve’s-suver (Umman: Daru’l-fikr,
1430), thk. Tal’at Salah el-Ferhan, Muhammed Edib Sekdr, 1: 525.

226 Biinyamin Erul, 562.
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ese) soyleyince o (es), Bunu sana kim haber verdi?” dedi. (Peygamber de S.a.v) “Bana
her seyi bilen ve haberdar olan Allah haber verdi.” dedi.?*’

Restlullah (s.a.v) esi Hz. Hafsa’ya bazi seyler sdylemisti. Hz. Hafsa da bunlar
Hz. Aise’ye anlatti. Allah Teala durumu nebisine haber verdi. Resilullah da (s.a.v)

Hafsa’y1 ¢agirarak onun Aise’ye sdylediklerinin tamamimi degil de sadece bir kismini

haber verdi.??

Bu ayette Allah Tedla’nin Restilullah’a (s.a.v) esinin o gizli sozii diger esle
paylastig1 bilgisini verdigi goriilmektedir. “Bunu sana kim haber verdi?” seklinde soran
ese, Hz. Peygamber’in (S.a.v) “Bana her seyi bilen ve haberdar olan Allah haber verdi.”
diyerek bu haberi Allah’tan aldigi acik bir sekilde goriiliir. Ancak Kur’an-1 Kerim
tedkik edildiginde bu bilginin geldigini belirten “Esin sirr1 haber verdi ya da falancaya
sOyledi” gibi bir ihbar climlesi tespit edilememektedir. Yani ihbar yapildigi var ama
ihbarin yapildigi haber climlesi bulunamiyor. Dolayisiyla bu durum Hz. Peygamber’in
(s.a.v) Kur’an disinda vahiy aldigin1 gdstermektedir.??® Yani Allah ve Hz. Peygamber’in

(s.a.v) arasindaki vahiy sadece Kur’an degildir.

Hadislere bakildiginda Hz. Peygamber’e (s.a.v) Cebrail’in (a.s) ¢esitli haberler
getirdigi goriiliir. Ozellikle Cibril hadisi diye meshur olan hadis bunun en belirgin
ornegidir. Hz. Peygamber (s.a.v), sahabeleri ile beraber oturuyorken Cebrail insan
seklinde gelerek iman, Islam, ihsanin ne oldugunu ve kiyametin ne zaman kopacagini
sormus; kiyamet alametlerine dair cevaplar1 da alarak oradan ayrilmistir. Ardindan Hz.
Peygamber (s.a.v) “Bu Cebrail’dir, insanlara dinini 6gretmek icin geldi”?%®
buyurmustur. Yine Cebrail’in gelerek Restlullah’a (S.a.v) namaz kilmay1 fiili olarak

231

gostermesini ve namaz vakitlerini bildirmesini anlatan hadisler~ ile bazi hadislerde

gegen 3348 iy LG/ Cibril bana geldi ve emretti... 232 | 3546 (0 ia 6 / Cibril bana

227 (Kur’an-1 Kerim, Tahrim 66/3).

228 Epu’l-Hasan Mukatil b. Siileyman, Tefsiru Mukdtil b. Siileymén (Beyrut: Daru Ihyai’t-Tiiras, 1423),
thk. Abdullah Mahmud Sehhate, 4: 376.

229 Seleuk Coskun vd, Hadise Dair Temel Sorular ve Cevaplar (istanbul: IFAV, 2022), 124-125.

230 Byhari, Iman, 38; Miislim, Iman, 5.

231 Ahmed b. Hanbel, 37: 22353; Buhari, Mevakitu’s-salat, 1.

232 Malik, Hac, 34.
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gelerek haber verdi...?® i5%é (s G/ Cibril bana geldi ve beni miijdeledi...?*
seklindeki ifadeler Restlullah’in (s.a.v) Cebrail’den Kur’an disinda da bilgi aldiginm

gostermektedir.

Restlullah (s.a.v) i¢in bir diger bilgi kaynagi sadik riiyalart olmustur. Ayette
“Allah, ResGlii’niin riiyasim dogru cikardi...?®® buyurularak Mekke fethine dair
Restlullah’in (s.a.v) riiyasina isaret edilmistir. Yine Restlullah (S.a.v) siit teyzesi

236

Ummii Haram’in?*® evinde uyumus, uyandiginda riiyasinda kendisine iimmetinin

gemiyle denizde seferler yapacaginin arz edildigini haber vermistir. Ummii Haram da
Resilullah’dan (s.a.v) kendisine o seferlere katilmasi igin dua etmesini istemistir.2%’
Bagka bir hadiste, vahyin bagladigi giinlerde Restlullah’in (s.a.v) gordigii salih

rityalarm sabahim aydimlig1 gibi net ve belirgin oldugu ifade edilmektedir.?*®

Bu siralanan 6rnekler dikkate alindiginda Restlullah’in (s.a.v) bir peygamber

olarak ilahi bilgi kaynaklarina sahip oldugu goriilmektedir. Ancak bunun yaninda
Kur'an-1 Kerim’de * 21340 2 Ul 3 L 5 a&fia 50 6 W) 36 /De ki ben de sizin gibi bir

beserim, bana siiphesiz ki Rabbinizin bir tek ilah oldugu vahyediliyor.”?*°

gibi bazi
ayetlerde Restlullah’in (S.a.v) ayni zamanda bir beser olduguna da vurgu yapilir.

Dolayisiyla beserin ihtiyag duydugu seylere kendisinin de ihtiyag duymasi pek tabiidir.

Peygamber olmak insana ait 6zelliklerin kalkmas1 anlamina gelmez.?*® Nitekim
Kadi Iyaz (6. 544/1149) Resiilullah’m (s.a.v) beser olusunu goz ardi etmemek gerektigi
tizerinde durur: “Hz. Peygamber (s.a.v) ve diger peygamberler de beserdir. Besere has
olan durumlardan uzak degillerdir. Hz. Peygamber (s.a.v) cismi, beden ve disg goriiniisii
itibariyle insana 6zgii sifatlar1 tasir. O da musibetler, elemler, hastaliklar ¢eker, cesitli

degisimlere maruz kalir. Bunlarin olmast Onun icin bir eksiklik degildir. Hz.

233 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 28: 16835.

234 Byhari, Tevhid, 33.

235 (Kur’an-1 Kerim, Feth, 48/27).

2% Mehmet Yasar Kandemir, “Ummii HarAm”, icinde Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi
(istanbul: TDV Yayinlari, 2012), 42: 321-322.

237 Byhari, Cihad,3; Miislim, Imare, 160.

238 Byhari, Bed’iil-Vahy, 1.

239 (Kur’an-1 Kerim, Kehf, 18/110; Fussilet, 41/6).

240 Saffet Sancakli, “Tibb-1 Nebevi Hadislerinin Baglayic1 Olup Olmamas1 Agisindan Degerlendirilmesi”,
Mesned Ilahiyat Arastirmalar: Dergisi 10/2 (2019): 356.

46



Peygamber de (s.a.v) bir insan olarak hasta oldu, sikayette bulundu, sicak ve soguktan
etkilendi, aglik-susuzluk, 6fke, can sikintisi, yorgunluk, yaslhilik-zayiflik gibi haller
yasadi. Kafir disini kird1, zehirlendi, kendisine sihir yapildi, tedavi oldu, kan aldird1 ve
vefat etti. Iste insana 6zgii bu gibi durumlarin tiimiinii yasadi, bunlardan kaginmak
miimkiin degildir.”?** diyerek beseri yoniin gereklerini gdzden kagirmamak gerektigini

ifade eder.

O halde, Hz. Peygamber’in de (S.a.v) resul olmanin yani sira ayni zamanda bir
beser olarak akil, kiyas, zan, i¢tihat, istisare, toplum, kiiltiir, gérenek gibi baska bilgi
kaynaklarina da sahip olmasi beklenir. Nitekim bdyle oldugunun 6rnekleri kaynaklarda

yer almaktadir.

Restilullah’in (S.a.v) vahiy alan ve vahyin yakin kontroliinde olan bir peygamber
oldugunu ¢ok iyi bilmekle beraber O’nun ayni1 zamanda beser oldugunu da unutmadan
aradaki dengeyi dikkatli kurmak gerekir. Beser olmasi akil ve ciizi ihtiyarisini de
kullanmay1 gerektirir. Hz. Peygamber (s.a.v), ictihat ve goriislerinde beser olarak

dogruya ulastig1 gibi hata da yapabilir.?4?

Hz. Peygamber’in (S.a.v) bir beser olarak bagka bilgi kaynaklarindan
yararlandigina dair 6rnekler de kaynaklarda yer almaktadir. Bu Orneklerden birinde;
Restlullah  (s.a.v) “Ben beserim, siz bana miinakasalarmizi (davalarinizi)
getiriyorsunuz. Biriniz delil getirmede daha iyi olabilir. Ben de dinler ona gore karar
veririm. Kime kardesinin hakkindan bir sey verirsem onu almasin. (Sayet alirsa) ona
atesten bir parca vermisimdir.?*® buyurur. Yani kendisinin de bir beser olarak eldeki
deliller ve kendi igtihadiyla davalari neticelendirip karara bagladigina isaret eder. Bu
durum Restlullah’mm (s.a.v) peygamberlik vasfina bir zarar vermeyip bilakis beser
oldugunu ve hata yapabilecegini ifade eder. Hakkinda vahiy gelmeyen dava konularinda

kendi goriis ve ictihadina gore hiikiim verdigini 6rnekleme acisindan dnemlidir.?**

241 Kad1 Iyaz, es-Sifa, 2: 178.

242 fbrahim Kutluay, “T1bb-1 Nebevi’nin Vahiy Kaynaklar1”, icinde Adana 2015 Uluslararas: Islam ve Tip
(Tibb-1 Nebevi Kongresi, editor Hasan Akkanat (Adana: 2015): 50.

243 Buhari, Ahkam, 20; Ebd Davad, Akdiye, 7.

244 Saffet Sancakli, “Tibb-1 Nebevi Hadislerinin Baglayici Olup Olmamasi1”, 356.
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Bu baglamda hurmalarin dollenmesi ile ilgili hadis de ayr1 bir 6neme sahiptir.
Rafi’ b. Hadic’den (6. 73/692) nakledildigine gore Nebi (s.a.v) Medine’ye geldi. Onlar
hurmalari 1slah edip hurmalar1 d6llendiriyorlardi. Restlullah (s.a.v) “Ne yapiyorsunuz?”
diye sorunca, “Biz bunu (dollendirmeyi) onceden de yapiyorduk™ dediler. Restlullah
(s.a.v) “Belki de boyle yapmasaniz daha iyi olur” dedi. (Ciftgiler) bu isi birakti,
(hurmalar) meyvelerini doktii ya da azaltti. Bunu Restlullah’a (s.a.v) soylediklerinde O
da “Muhakkak ki ben bir beserim. Size dininizden bir sey buyurursam onu hemen alin,
size kendi re’yimden, goriisiimden bir sey buyurursam muhakkak ki ben de bir

beserim.” buyurdu.?4

Bu ornekte de Hz. Peygamberin (s.a.v) kendi zan ve tahminine dayanarak boyle
bir fikir beyan ettigi goriilmektedir. Ayrica Miislim’in Sahih’i’de ilgili hadisin Ebl
Talha, Rafi’ b. Hadic, Enes’ten gelen tarikleri, “Dini islerde Restlullah’a (s.a.v)
uymanin viiclibiyeti, diinya gecimine dair seylerde uymanin vacip olmamas1” seklinde

bab baslig1 altinda toplanmasi dikkate sayandir.?*®

Bu hadisle ilgili c¢esitli goriisler belirtilmistir. Konumuzla ilgili olan bu
goriiglerden biri ¢agdas alimlerimizden Yusuf el-Karadavi’ye (6. 2022) aittir. Karadavi,
hurmalarin déllenmesi hadisinde Hz. Peygamber’in (s.a.v) bir beser olarak tecriibe
sahibi olmadig1 bir alanda zanna dayanip bir goriis beyan ettigini, ancak kendisi tarim
islerinin pek olmadig1 Mekke’de yetistiginden bu konuda bilgi sahibi olmadigini ifade
etmigtir. Tarim konusunda tecriibeli olan Medinelilerin ise Hz. Peygamber’in (s.a.v) bu
goriisiinii dini bir gerek sayarak bu isi terk ettiklerini; sonucta istenilen, daha onceleri
tecriibe edilen neticeler hasil olmayinca onlarin da bunun bir zan oldugunu anladiklarini
¢linkli bunun teknik bir konu olup bu hususta Medinelilerin O’ndan daha tecriibeli
olduklar i¢in “Siz diinyanizin islerini daha iyi bilirsiniz” tavsiyesini aldiklarini ifade

etmistir. Netice olarak; iste ziraat, sanatkarlik ve tip gibi alanlar diinya islerindendir,

245 Miislim, Fedail, 140.
246 Miislim, Fedail, 139, 140, 141.
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normal tecriibe gerektirir bu konularda uyulmasi gereken tesri bir siinnet yoktur.?4’
Seklinde beyan etmistir.

Resilullah (s.a.v) bir beser olarak kendi tecriibesiyle edindigi bilgilere de

sahipti. Bir yerde erak agacinimn?*

meyvelerinden toplayan sahabelere siyah olan
meyveleri toplamalarini, onlarin daha lezzetli oldugunu sdylemesi iizerine yanindakiler
koyun otlattiniz m1 diye sorarak bu meyveyi daha ¢ok ¢oban olanlarin, dagda bayirda
gezenlerin tecriibesi ile biliyor olduguna isaret etmislerdir. Resilullah da (s.a.v)
cobanlik yapmayan peygamber yoktur diyerek bu soruyu yanitlamistir.?*® Restilullah
(s.a.v) iginde yasadig1 toplumun tecriibe, gelenek ve adetlerinden fazlaca istifade
etmistir. Kendi doneminde yasadig1 toplumda uygulanan bazi usul ve uygulamalardan
Islam’a uygun olanlarini aynen kabul etmistir. Bazilarini yasaklamis bazilarini ise

Islam’a uygun hale getirmistir.?>°

Restlullah’in (s.a.v) ¢evre kiiltiirlerden faydalandigini da gérmek miimkiindiir.
Bu konuda Resilullah’m (s.a.v) giyleye (4k¢) yani bebegini emziren kadinla esinin
ailevi miinasebette bulunmasma dair hadis de dikkat ceker. Giyleyi yasaklamayi
diisiinen Hz. Peygamber (s.a.v) , Rum ve Iranlilarm bunu yaptiklar1 halde ¢ocuklarina

bir zarar gelmedigini gorerek bundan vazgectigini belirtmistir.?>

Hz. Peygamber’in (s.a.v) beser olarak bir bagka bilgi kaynagi da sahabeleriyle
yaptigi istisarelerdir. Nitekim Resilullah (s.a.v) ¢ok defa onlarla fikir alig-verisinde
bulunmus, muvafik gordiiklerini de uygulamistir. Ornegin; Restlullah (s.a.v) , Bedir
savas1 sonrasi esir alinan kimselerin durumuyla ilgili Hz. Eb Bekir ve Hz. Omer’e bu

konudaki fikirlerini sormus, Hz. Ebti Bekir’in gériisiinii uygun bulmustur.?®?

247 yysuf el-Karadavi, Siinneti Anlamada Yontem, 312-313.

248 Dis temizliginde kullamlan misvakin elde edildigi agagtir. Uziim salkimi gibi olan nohut
biiytikligiinde kirmizi meyveleri vardir. Meyve olgunlastik¢a rengi siyaha donmektedir. (Turhan Baytop,
“Misvak” icinde Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Ankara: TDV Yayinlar1, 2020), 30: 190-191.

249 Buhari, Ehadisii’l-enbiya, 32; Et’ime, 50.

20 Biinyamin Erul, 571.

51 Malik, Rada, 16; Miislim, Nikah, 140.

252 Miislim, Cihad, 58.
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Restlullah’in (s.a.v) hayatindan tespit edilen bu oOrnekler O’nun tek bilgi
kaynaginin sadece Kur’an-1 Kerim olmadigin1 basgka bilgi kaynaklarindan da
yararlandigin1 soylemek miimkiindiir.

O halde; Restlullah’in (s.a.v) hadis ve siinnetinin bilgi kaynaklari i1dhi ve beseri

3 1lahi olanlar Kur’an-1 Kerim, Cebrail, hikmet ve Hz.

olarak ikiye ayrilabilir.?®
Peygamber’in (S.a.v) riiyalaridir. Beseri olanlar ise Hz. Peygamber’in (S.a.v) kendi
ictihatlar1, kiyas, akil, zan, tahmin, yasanilan toplum, mizag, kiiltiir, gelenek, tecriibe,

sahabe goriisii ve i¢tihad1 seklinde siralanabilir.?>*

Tipla ilgili tedavi igerikli hadislerin kaynagini tespitte ResGlullah’mn (S.a.v) en
yakinindaki isimlerden biri olan Hz. Aise’ye yegeni Urve’nin sordugu bir soru ve
aralarindaki muhavere dikkati cekmektedir. Urve teyzesine hitaben “Teyzecigim senin
anlayisina (fikih bilgine) sasirmiyorum. Ciinkii o, Res@lullah’in (S.a.v) esi, Ebl Bekir’in
kizidir diyorum. Yine senin siir bilgine de Eb Bekir’in kizisin diyerek sasirmiyorum.
(Cunkii EbG Bekir bu konuda ) insanlarin en bilgili olaniydi. Fakat senin tip ile ilgili
bilgilerine sasiriyorum. Bu ilim neredendir? deyince Hz. Aise onun omuzuna dokunarak
“Urvecigim, Reslullah (s.a.v) omriiniin son giinlerinde hasta idi. Her yerden Arap
heyetleri (ziyarete) gelirdi. Cesitli tavsiyelerde bulunurlardi. Ben de bunlarla

7255 cevabini

Restlullah’t (s.a.v) tedavi ederdim. Benim tip bilgim buradan gelir.
vermistir. Suayb el-Arnadt, bunun sahih bir haber oldugunu sdylemis ancak rivayetin bu
senedinde zayif biri oldugunu belirtmistir, bazilarina goére ise bu kisinin minker
hadislerinin bulundugunu soylediklerini ifade etmistir. Ancak rivayetin bir baska lafiz
ve sahih senetle gelmis olan seklinde de bu haberin dogrulugunun ortaya c¢iktigini
belirtmistir.?® Hisdm b. Urve, babasindan “Resfilullah’m (s.a.v) hadislerini, fikhi,
cahiliye dénemi olaylarmi, siir ve tibb1 Hz. Aise’den daha iyi bilen biri ile bir arada

bulunmadim®’ dedigini, ardindan “Teyzecigim, tibb1 nerden 6grendin” deyince de O,

238 Biinyamin Erul, “Hadis Problemleri”, i¢inde Hadis El Kitabi, ed. Zisan Tiircan (Ankara: Grafiker
Yaynlari, 3. bs, 2021), 558.

2% Biinyamin Erul, 558-576.

255 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 40: 24380.

2% Bkz. Ahmed b. Hanbel, Miisned, 40: 23380, 4 numaral1 dipnot.

257 Tpn Hacer, el-Isdbe, 1/56.
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haad ) ailari Eady 00 gald & Jinsanlardan kimileri birbirine (ilaglart) methedip
ovilyordu ben de hemen (onlar1) ezberliyordum.?®® diyerek tibba dair bilgisinin

kaynagini belirtmistir.

Tarihgi ve sosyolog olan Ibn Haldin (8. 808/1406) o donemdeki tip
uygulamalarin1 kaynak ve baglayicilik agisindan soyle degerlendirir: “Badiyelerde
yasayan kimselerin tibb1 genellikle az, yetersiz bir tecriibeye dayali, kendilerine miras
yoluyla aktarilan yasli kadin ve erkeklerin yaptig1 uygulamalardi. Belki kimileri bu is
icin dogru usuller olsa da bunlar tabii kanunlara bagli olmamakla beraber mizaca uygun
degildi. Arap tibbinin ¢ogu bu sekilde idi ve onlarin i¢inde Haris b. Kelede gibi tabipler
de vardi. Seriata dair kitaplarda bahsi gegenler bu kabildendir. Vahiy yoluyla olmayip

Araplarin bildigi Adetlerindendi.”?*®

Kaynagi agisindan degerlendirilen hadisler baglayicilik konusunda da ele
alimmugtir. Gerek hadis gerekse de fikih alimleri slinnetin ¢esitli tanimlarint yapmis ve
stinneti, tesri yonilinden, baglayici olup olmamasi acgisindan farkli gruplara

ayirmislardir.?%°

Yapilan ¢ok sayida farkli goriis ve degerlendirme icerisinde Sah
Veliyyullah ed-Dihlevi’nin (6. 1176/ 1762) goriisii en kapsayici ve konuyu makul
gergevede izah eder bigimdedir. Sah Veliyyullah, Restlullah’tan (s.a.v) nakledilen
hadisleri iki kisma ayirmistir:

1. Risaletin tebligi ile ilgili olanlar; I 53l 4i& oSlei s 8 5348 J 550 &6 L / Resil
size neyi verirse onu alin, sizi neden yasaklarsa ondan uzak durun”?®! ayetiyle belirtilen
kisimdir ki, melekit alemi, ahiret ve gayba dair olanlar, ser’1 hiikiimler ve ibadetlerin
yapilma sekli bu kisimdadir. Bunlarla ilgili olarak ResGlullah’in (S.a.v) ig¢tihadinin da

vahiy gibi oldugunu beyan eder.

258 Ahmed b. Hanbel, 40: 24380; Ebii Bekr Muhammed b. Hiiseyn b. Abdillah el-Acurri, es-Seridt
(Riyad: Darii’l-Vatan, 2. bs, 1420), 5: 2412; EbG Nuaym Ahmed b. Abdilldh b. Ishak el-Isfahani, et-
Tibbu’n-Nebevi (byy: Daru ibn Hazm, 2006), 1: 301.

29 Abdurrahman b. Tbn Haldtn, Kitdbii'l-Iber ve divéanii’l-miibtede ve’l-haber fi eyydmi’l-arab ve’l-acem
ve’l-berber ve men dserahiim min zevi’s-se 'nii’[-ekber (Beyrut: Daru’l-Fikr, 1401), 1: 651.

260 By goriisler i¢in bknz: Yusuf el-Karadavi, Siinnetin Anlasiimasinda Yontem, 315-340, Saffet Sancakli
Hadis Inkarciligi, 207-209, Hadislerle Islam, 1: 135-136.

261 (Kuran-1 Kerim, Hasr, 59/7).

51



2. Risaletin tebligi ile ilgili olmayanlar; Restlullah (s.a.v) “Size dininizden bir
sey emredersem onu hemen alin, kendi goriisimden bir sey emredersem ben ancak bir
beserim.” buyurmustur.?®? Tip ile ilgili hadisler, tecriibeye dayanan hususlar, ibadet
olarak degil adet olarak yaptigi isler, o giin ciiz’1 bir maslahat i¢in yaptig1r ancak biitiin
iimmet icin gegerli olmayan isler, bazi beyan ve yeminlere dayanarak verdigi hiikiimler

bu gruba girer.2%

Yukarida gériisiine yer verilen ibn Halddn, tipla ilgili hadislerin kaynagina dair
aciklamasinin devaminda bu hadislerin baglayicilik yoniine de deginmistir: “Nebi’nin
(s.a.v) ahvallerinden bahsedilirken O’nun cibilli ve adeten yaptigi bu hallerine de yer
vermistir. Bunlarin kesinlikle amel edilmesi gereken mesrQi yani dine dayali seyler
olmadigini, Nebi’nin (s.a.v) bize seriatt 6gretmek i¢in gonderildigini, tip ya da daha
baska adiyattan sayilacak seyleri 0gretmek i¢in gonderilmedigini vurgulamistir. Ayrica
hurma agilama meselesinin meydana geligini bu hususta 6rnek olarak vermistir. Nitekim
netice hasil olmayinca Restlullah’in (S.a.v) “Siz diinyanizin islerini benden daha iyi
bilirsiniz” diyerek buna isaret ettigini belirterek tibba dair bir seylerin sahih hadislerde
zikredilmesi onlarin ser’i oldugu anlamina gelmez, zaten buna delalet eden bir sey de
yoktur. Bu tiir seylerin teberriik niyetiyle saglam bir imani inangla kullanilmasi
onlardan faydalanmaya sebep olabilir, bu fayda da mizaci tipla degil iman giiciiyle olur
ki buna da karn1 agriyan birinin bal ile tedavi edilip iyi olmas1 6rnek olabilir.”2%* diyerek

tedavi usullerine yonelik hadislerin baglayic1 olmadigini ifade eder.

Restlullah (s.a.v) kendisi her zaman her hastaya bakmayip onu tabibe
yonlendirmis, boylece kendisinin dua etmesi ya da ila¢ Onermesinin peygamberlik
vazifesi ile ilgisi bulunmadigina isaret etmistir. Tedaviye ait bazi kisimlarin diinyevi bir
is olarak tecriibeye dayandigmi telkin etmistir. Zaten Restlullah’a (s.a.v) ait
rivayetlerde goriilen “tabip ¢agirin, en iyi tabip kim, tabibe gotiiriin” gibi ifadelerde de

itikat ve ahkdma dair olmamak sartiyla tibbin diinyevi ve tecriibi bir saha oldugu kabul

262 Miislim, Fezail, 140.

263 §ah Veliyyullah ed-Dihlevi, Hiiccetullahi’l-Baliga (Beyrut: Daru’l-Ceyl, 1426), thk. Seyyid Sabik, 1:
223-224,

264 Tbn Haldin, Mukaddime, 1: 651.
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edilmelidir. Restlullah’in (s.a.v) bu davranisi1 tibbi bilgi ve tedavinin herkese agik olup
tedaviyi yapanlarin 0Ozel, sirhi giiclere sahip kimseler olmadigina isaret edildigi

soylenebilir.?®®

Hurmalarin dollenmesine dair hadis baglaminda ziraat ve tip gibi alanlardaki
hadislerin baglayiciligi ile ilgili olarak Muhammed Taki Osméani’nin beyanina gore:
“Hz. Peygamber’in (S.a.V) “peygamber” sifatiyla séylemis oldugu, Allah’mn elgisi olarak
getirdigi kesin ifadeleri baglayicidir. Hurmalarin dollenmesi meselesinde emir degil
kendi tahmini olarak sdyledigi bir sdze hiirmet edilebilir ama dinin bir pargasi olarak
alnamaz. Insanlarin kendi yararlar1 ve ihtiyaglar gergevesinde bilgi ve tecriibelerini
kullanarak yiirlimelerine izin verilen genis bir alan vardir. Kira¢ bir alanin yeniden
ekilebilir bir duruma getirilmesi icin yapilacak islerde kullanilacak araclar, ekilecek
bitkilerin nasil yetistirilecegi, savunma durumunda kullanilacak silahlar, binilebilecek
atlarin oOzellikleri, belli hastaliklarin tedavisinde kullanilacak ilaglarin ne oldugu gibi
alanlar dinin hususi bir cevap vermedigi alana girer. Bunun gibi alanlarda insan kendi
gayretiyle bu meseleleri ¢dzebilir. Iste Hz. Peygamber’in (s.a.v) “Siz diinya islerinizi
daha iyi bilirsiniz.” soziiyle isaret edilip serbest birakilan miibahat alan budur.”25%
diyerek hadisten anlasilacak manalar1 belirtmistir. Yani araglar {izerinde insanlar kendi

gayret ve calismalariyla bu araglar gelistirip degistirebilir.

Buraya kadar wverilen bilgiler konumuz agisindan biitiinciil olarak
degerlendirildiginde tipla ilgili hadisleri gruplandirarak incelemenin daha isabetli

oldugu anlasilmaktadir.

Oncelikle Tibb-1 Nebevi kavraminin genel bir kavram olup bununla tam olarak
neyin kastedildigi agik¢a belli olmalidir. Bu sebeple tip alanindaki hadisleri nitelik

acisindan ii¢ grupta ele almak miimkiindiir:

1) Tedavinin gerekli oldugunu, her hastaligin mutlaka bir tedavisinin oldugunu

bildiren hadisler

265 Veli Atmaca, Hadisler Cergevesinde Tibb-1 Nebevi’nin Inang Boyutu Uzerine,ﬁ48. . .
266 Muhammed Taki Osmani, Siinnetin Degeri ve Baglayicihigi, ¢ev. Mehmet Ozsenel (Istanbul: IFAV
Yaynlari, 9. bs, 68-69.
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2) Saglig1 korumaya yonelik tavsiyelerin oldugu hadisler
3) Hastaliklarin tedavisine yonelik metot ve ilag tavsiyesi ile ilgili hadisler.?®’

Daha 6nce yer verildigi gibi Kur’an- 1 Kerim’de canin korunmasina dair ayetler
1s1¢inda  saghgin korunmasima fazlasiyla onem verilmistir. Bu sebeple tedavinin
gerekliligini vurgulayarak her hastaligin sifast oldugunu belirten hadisler Restlullah’in
(s.a.v) “peygamberlik” vazifesi iginde degerlendirilebilir. Yine ikinci grupta yer alan
sagligin korunmasia yonelik esaslari igceren basta beden ve g¢evre temizligi olmak
lizere; beslenme, kaplarin acik birakilmamasi, tdun olan yere girilmemesi gibi esaslari
iceren hadisler de kaynak ac¢isindan ayni sekilde degerlendirilebilir. Ancak {iciincii
grupta yer alan tedavi metot ve ilag tavsiyesine dair hadisler ise bu ikisinden farkli

olarak Resilullah’in (s.a.v) yasadig1 dénemde kullanilan tedavi ve ilaglardir.?%®

Ozetle; sebeplere basvurarak tedavi olmanin gerektigi ve gerek kisisel gerekse
de toplumsal sagligt korumaya yonelik hadislerin bir kismi baglayici olarak
degerlendirilebilir. Tedavide kullanilan ilaglar ve usuller ise iginde genel olarak
yasanilan donem, cografya, kiiltlir gibi etkenlere bagli olarak degisebilir. Dolayisiyla
beseri kaynaklidir bu sebeple de baglayici degildir denilebilir. Ciinkii amac¢ tedavi
olmak ve saglig1 korumaktir. Bu amaci gerceklestirirken de araglar degisebilir. Ancak
amac¢ degismez. Araglarin degisebilecegi hususu maalesef bugiin de g6z ardi
edilmektedir. Konuyla ilgili olarak Tibb-1 Nebevi’nin amacina vurgu yapan
Karadavi’'nin tespitleri son derece 6nemlidir. Sadece kan aldirma, (id-i hindi, ¢orek otu,
ismid gibi tedavide kullanilan yontem ve ilaglarin lizerine yogunlasmanin Nebevi tibbin
ruhuna uygun olmadigini belirten Karadavi, bunlarin sadece birer ara¢ oldugunu,
Nebevi tibbin ruhunu ise insan sagliginin, hayatinin korunmasi ve viicudun
saglamligini, giiclinii koruma bu anlamda da tedavi olmaya 6nem vermek, beden, cevre,
temizligi gibi esaslara 6nem verilmesi seklinde ifade etmistir. Araglarin asra ve gevreye

gore degisecegini, hatta degismesi gerektigini belirterek “Eger hadis, bu araglardan bir

267 Osman Orughan, Hadis ve Bilim (Ankara: TDV Yayinlari, 2011), 460-462.
268 Osman Oruchan, Hadis ve Bilim, 460-462.
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seyden séz etmisse, bu, o giinkii bir olay1 agiklamak icindir, yoksa bizi onunla

sinirlamak ve onun karsisinda dondurmak icin degildir ” 2%°

Yukarida Tibb-1 Nebevi’nin mahiyetine ve baglayiciligina dair yer verilen
siralama bdylece daha fazla agikliga kavusmustur. Yani her yerde herkes i¢in genel-
gecer, evrensel olacak ilkeleri i¢inde barindiran, tedavinin gerekli olusu, her hastaligin
tedavisinin miimkiin oldugu ve sagligin korunmasina yonelik hadislerin bu grupta ele
alinmasi dolayisiyla baglayici oldugu; tedavi amagli bitki ve usullerin zamana, mekana,
kisiye, kiiltiire gore 6zel olarak degisebilecegi bu sebeple de herkes igin baglayici

olmadig ortaya ¢ikmaktadir.

269 yysuf el-Karadavi, Siinneti Anlamada Yontem, 254-255.
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IKINCIi BOLUM
GERCEK TIP YITIiK SIFANIN iZINDE KiTABINDAKI
RiVAYETLERIN TESPIT ve DEGERLENDIRILMESI

2.1. Aidin Salih Kimdir?

Aidin Salih (1943-2014), son yillarda iilkemizde ad1 sik¢a duyulan, Islam tibb1
ile yakindan ilgilenen bir isimdir. Ozellikle Gergek Tip kitabinda yer verdigi ¢cok sayida

“hadis” sebebiyle Tibb-1 Nebevi alaninda da kendisinin adin1 duymak miimkiindiir.

Aidin Salih, II. Diinya Savasi’nin devam ettigi sirada 4 Mart 1943 yilinda
Ukrayna’nin Brusovka koylinde dogmustur. Savasin ardindan ilk-orta-lise egitimini
tamamladiktan sonra Lugansk Tip Okulu’nu bitirmistir. Cesitli hastanelerde gorev
yapmis, modern tibba karsi kuskucu bakisi bu donemde kendini goéstermistir. Bu
kuskular1 gidermek icin bazi arayislarda bulunan Aidin Salih, Taskent’te Biyoloji
boliimiinii okumus, egitimini 1977°de tamamlamistir.?’® Bu alandaki diploma tezinin
konusu “Yabani Hayvanlarin Fizyolojisi” ile ilgilidir.?"* Aidin Salih, 40 yasindan sonra
Islam ile tanisarak Miisliiman olmus bundan sonra da Kur’an-1 Kerim ve hadislerle yeni
bir ¢izgide ilerlemeye baslamistir. Aidin Salih, 1991 yilinda Ozbekistan’da yapilan

cumhurbaskanlig1 segimine katilan Muhammed Salih’in de esidir.?’

210 “Hekim Aidin Salih Kimdir?”, (Erisim Tarihi: 25.07.2024), https://dogalsaglikdernegi.com/dr-aidin-
salih-kimdir/

21 “Gergek Tip -Yitikk Sifa’min  Izinde-Aidin  Salih”, (Erisim Tarihi:  25.07.2024),
https://www.sadepazar.com/gercek-tip---yitik-sifanin-izinde---aidin-salih?search=aidin%20sa

272 “Hekim Aidin Salih Kimdir?”.
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Ozbekistanli Muhammed Salih, hem sair hem siyasetci olarak tanmmustir.?”

Siirlerindeki o6zgiirlik arayis1 vurgusuyla Ozbekistanli genglerin okudugu &nemli
sairlerdendir. Muhammed Salih ayn1 zamanda Ozbekistan’m 6zgiirliik miicadelesi igin
calisan onemli bir isimdir. Oldukea aktif bir siyasi yasami vardir. Ozbekistan Yazarlar
Birligi Baskanligi yapar. Komiinist Parti {iyeligi icin kendisine yapilan teklifi kabul
etmeyip, 1988 yilinda ii¢ arkadasiyla beraber ilk muhalif hareket olan Birlik Halk
Hareketini kurar. Salih, daha sonra 1990 yilinda da Erk Partisini?’# kurarak, yapilan
secimlerde meclise girer. 1991 yili Aralik ayinda yapilan cumhurbaskanlig1 segimlerine
aday olarak katilir. Secim sonrasi partisi lizerindeki baskilar artarak kendisi gozaltina
alinir daha sonra serbest birakilir.2”® Salih, girdigi secim sonrasi iizerindeki baskilar
sebebiyle 1993 yilinda dnce kendisi 2° ardindan esi Aidin Salih ve ¢cocuklar Tiirkiye’ye
gelmistir. Yasanan bazi olumsuzluklar lizerine buradan ayrilarak Almanya ve Norveg’te

on yil kadar siirgiin hayat1 yasayan Salih ailesine 2005’te Tiirkiye’ye giris izni verilir.?"’

Aidin Salih’in esi Muhammed Salih 1993 yilinda Cumhurbagkani Turgut
Ozal’m daveti ile Tiirkiye’ye geldigini ancak kendisiyle goriisecekleri aksamin
sabahinda Ozal’in vefat ettigini anlatir. Istanbul’da 1 yil kaldiktan sonra geri
gonderildiklerini 2005 yilinda Recep Tayyip Erdogan’in davetiyle tekrar Tiirkiye’ye
geldiklerini ifade eder.?’”® Bu doniisiin ardindan Aidin Salih vefatina kadar Tiirkiye’de
[slam tibb1 iizerine ¢alismalarini yapmustir.2’

Muhammed Salih, 40 yil siiren evlilik hayatlarinda Aidin Salih’i tiim zorluklara

ragmen yaninda olup kendisine destek olan vefal1 bir es olarak anar.?®

273 “Muhammed Salih”, (Erisim Tarihi: 25.07.2024), https://www.biyografya.com/biyografi/10309

274 Calismamizda bu partiye ait internet sitesi {izerinden Aidin Salih ile ilgili ok sayida bilgi ve makaleye
ulastik.

215 https://tr.wikipedia.org/wiki/Muhammed_Salih#Siyasi_ya%C5%9Fam%C4%B1  (Erisim Tarihi:
29.08.2024)

276 «“Muhammed Salih”, (Erisim Tarihi: 25.07.2024), https://www.biyografya.com/biyografi/10309

217 “Hekim Aidin Salih Kimdir?”.

218 Hamdi Kogoglu, “Siirgiin Hayatta Hep Yanimdayd1”, Yeni Safak, 15 Kasim 2014, (Erisim Tarihi 26
Temmuz 2024), https://www.yenisafak.com/gundem/surgun-hayatta-hep-yanimdaydi-2025721

278 Kogoglu, “Siirgiin Hayatta”.

279 “Hekim Aidin Salih Kimdir?”.

280 Hamdi Kogoglu, “Siirgiin Hayatta Hep Yanimdaydi”, Yeni Safak, 15 Kasim 2014, (Erisim Tarihi 26
Temmuz 2024), https://www.yenisafak.com/gundem/surgun-hayatta-hep-yanimdaydi-2025721
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Aidin Salih, Umida ve Timur isminde iki ¢ocuk ve sekiz torun sahibidir.?!

Salih, 2014 yilinda 71 yasinda istanbul’da hayatini kaybeder.?82

Ozbekistan Halk Hareketi lideri Muhammed Salih, esinin Ibn-i Sini hayrani
oldugunu, modern tibbin bazi tedavi yontemlerine karsi oldugunu, saglikli yasamin

ancak dogal dengenin bozulmadan miimkiin olacagina inandigin1 soyler.?®

Tiirkiye’de bulundugu yillarda c¢ok sayida seminer veren Aidin Salih bu
seminerlerde tutulan notlarin eksik, hatali olan yerlerinde gerekli diizeltmeleri yapar ve
2007 yilinda Gergek Tip- Yitik Sifanin Izinde kitabi yaymlanir. Bu kitapla birlikte
Aidin Salih diizenli dersler vermeye baslar. Aidin Salih tarafindan verilen egitimlerin
sistemli bir sekilde yapilmasi icin “En biiyiik hayalimdi” dedigi istanbul Dogal Saglik
Enstitiisii kurulur. Bu enstitii Aidin Salih’in onursal baskanliginda bes donem egitim
faaliyetlerine devam eder. Bu enstitiiniin ¢alismalar1 kapsaminda yurti¢i ve yurtdisinda
konferans, sempozyum seklinde ¢alismalar yapilir. Salih, vefatindan once de
ogrencilerinden kendisinin miras biraktigi bu ilmin kurumsal olarak nesillerce
aktarilmasim saglamak icin dernek kurmalarmi ister.?®* Ogrencileri tarafindan yerine
getirilen bu istek dogrultusunda 2017 yilinda Dogal Saglik Dernegi adinda bir dernek
kurulur. Bu dernegin fitrata uygun olarak sade yasamak, israftan uzak olmak, canlilara
zarar vermemek, bize emaneten verilen bedene ve tabiata sahip ¢ikmak, dogal
tedavilerin arastirilmasina destek olmak gibi c¢esitli amaglar1 vardir. Ayrica sagliga,
cevreye, emege karst olumsuz mahiyette olabilecek her tiirlii olusumun karsisinda

durmak da bu dernegin hedefleri arasindadir.?®

281 “Hekim Aidin Salih Kimdir?”, (Erisim Tarihi: 25.07.2024), https://dogalsaglikdernegi.com/dr-aidin-
salih-kimdir/

282 Anadolu Ajanst , “Ozbek Hekim Aidin Salih Hayatim kaybetti”, 9 Kasim 2014, (Erisim Tarihi 26
Temmuz 2024, https://www.aa.com.tr/tr/dunya/ozbek-hekim-aidin-salih-hayatini-kaybetti/103182

28 Kogoglu, “Siirgiin Hayatta”.

284 «“Hekim Aidin Salih Kimdir?”. https://dogalsaglikdernegi.com/dr-aidin-salih-kimdir/

285 “Dogal Saglik Dernegi Hakkinda”, (Erigim Tarihi 26.07.2024,
https://dogalsaglikdernegi.com/hakkimizda/
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Gergek Tip hareketi olarak bilinen Aidin Salih ve onun 6gretilerini takip eden
kisilerin temel dayanak noktalar1 Tibb-1 Nebevi’dir.?®® Bu kitapta din esash bir saglik-
hastalik profili vurgulanir. Hacamat, siiliik, bitkisel tedavi usulleri ve aglik gibi
yontemlerle sagligin ve fitratin korunmasi amagclanir. Bu amag c¢ercevesinde
kimyasallara, nanoteknolojik iirlinlere, tibbi ila¢ ve organik yetistirilmemis besinlere
kars1 durulur. Salih’in 6gretilerini takip eden kimseler tarafindan kurulan gesitli dernek
ve aligveris diikkanlar1 isimleri genelde “sade” ve “dogal” seklinde cesitli terkiplerle

kullanilir.287

Yitik Sifa ogretisinde ev temizliginde kullanilan deterjan tiirii malzemelerden
tutun kisisel bakim iiriinii sampuan, deodorant-kozmetik tiirii iiriinler, tarim ve bocek
ilaglari, GDO’ lu firiinler, katki maddesi igeren hazir {iriinler ve daha akla gelecek pek
cok sey, insanin sonunu hazirlamaktadir. Ustelik bu iiriinler kétii amagla, kasith ve zarar
vermek niyetiyle yapilmaktadir.?8® Bu isler, Allah’in yaratti§1 diizeni bozarak onun
yerine seytanin diizenini kurmak isteyenler tarafindan yapilir. “Komplo teorisi” olarak

gdriinen bu diisiince Aidin Salih’in 6gretilerini takip edenlerde yaygindir.?8®

Kitap okundugunda bugiinkii tedavi sekillerinden olan bilimsel tibbin kullandig1
neredeyse higbir usuliin tasvip edilmedigi goriilir. Organ ve kan nakli, as1, lazer
epilasyon, ilaglar ve daha nicesi... Sadece saglik degil beslenme, giyim, temizlik gibi
her alanda su an ki yasam sekline karsi kuskucu ve elestirel bir yaklasim sergilenir.
Aidin Salih, bu yaklasimi savunurken de bazi ayetlerin yani sira tip, beslenme ve ahir
zamana dair ¢ok sayida hadise yer verir. Ancak hadislerin bazilar1 miistesna ¢ogunda
kaynak belirtmez. “Peygamber Efendimiz (s.a.v) ... buyurmuslardir.” ya da “Hadis-i
serifte....” gibi ifadelerle dogrudan Hz. Peygamber’e (s.a.v) nisbet edilen rivayetler

1s18inda meselelere yaklagir. Kitapta Aidin Salih tarafindan ¢izilen gergevede insan,

26 Fatih Kating, Abdurrahman Kurt, “Modernligin Risklerine Kars1 Dinsel Diisiiniimsellik: Risk
Toplumuna Tepkisel Bir Alternatif Tip Hareketi Olarak “Gergek Tip” Hareketi, Darul Funun Ilahiyat,
34/2 (2023): 491-518, DOI: 10.26650/di.2023.34.2.1268937

287 Siimeyra Unalan Turhan, Vejdi Bilgin, “Tibb-1 Nebevi Uygulamalarmin Toplumsal ve Ekonomik
Boyutu Uzerine Nitel Bir Arastirma”, Din Bilimleri Akademik Arastirma Dergisi, 21/1 (2021), 99-
141, https://doi.org/10.33415/daad.852193

288 Kating, “Modernistligin Riskleri”, 508.

289 Kating, “Modernistligin Riskleri”, 509.
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adete bilim kurgu filmi igerisinde ¢irpinan, garesiz bir zavalli olarak tasvir edilmektedir.
Herkes ve her sey ona diisman, kurtulus yok gibidir. Yer verilen ayetlere, hadislere ve
stinnete biitiinciil bakilinca “Restlullah’in (s.a.v) muradi bu olamaz” dedirten bir tablo

ile karsilagilmaktadir.

Aidin Salih’e hem hasta getirmis hem de hasta muayenelerinde ve konferans
yolculuklarinda kendisiyle beraber bulunmus olan Abdullah Kaya’ya®® ait su ifadeleri

aynen aktariyoruz:

“Yazdig1 Gergek Tip kitab1 icin de BEN ASLINDA BiR DINI KITAP YAZDIM
demistir. Ciinkli hocamiz bizzat kendisini tedavi ederken Hadis-i Serifler ve Ayeti
kerimelerin bizler i¢in ne kadar biiyiik bir yol gdsterici oldugunu anlayarak Islam’in

tibbi yoniinii insanliga sunmustur.”?%

Aidin Salih’e atfedilen bu ciimle Islam’1 yeni taniyan bir kimsenin ayet ve
hadisleri okudugu zamanki ilk hayret ve muhabbeti sebebiyle ifade etmis oldugu sozleri
olarak degerlendirilebilir. Yani Islam’a dair ilk bilgileri onu heyecanlandirmis,
okuduklarindan anladigi ilk manalar1 kendi kuskucu yaklasimi ile birlestirmistir. Yoksa
dini bir kitap yazmak hem ¢ok nitelikli bir dini birikim hem de ciddi bir sorumluluk
ister. Ozellikle de kitapta ¢ok sayida ayet ve hadis delil olarak kullaniliyorsa tefsir,
hadis, fikith ve bu alanlarin her birinin usuliinii derinlemesine bilmek gerekir. Aksi
taktirde “kas yapayim derken goz ¢ikarmak” gibi yanlis bir durum ortaya ¢ikar ve agir
sonuglar dogurur. Ya da bu climleden maksat sadece literal anlamiyla ayet ve hadislerin

yazilmasidir.

Ayrica Aidin Salih adma “Son S6z Gergek Tip Dersleri 17 ve “Son S6z Gergek
Tip Dersleri 27 adiyla iki ciltlik kitap hazirlanmistir. Bu kitaplar, 2012 yilinda NHI

Dogal Saglik Enstitiisii’'nde Aidin Salih tarafindan verilen derslerin video goriintiilerinin

290 Abdullah Kaya, “Rahmetli Aidin Hamim’in Derslerinden Video Kayitlar1 Coziilerek Sizlere Sunulmus
Bir Kitaptir SON SOZ...” 24 Temmuz 2018. (Erisim Tarihi 31 Agustos 2024)
https://www.uzerk.org/tr/rahmetli-aidin-hanimin-derslerinden-video-kayitlari-cozulerek-sizlere-
sunulmus-bir-kitaptir-son-soz.html

291 Abdullah Kaya, “O, 15131 ile Karanligi Delen Yildizdir”, 20 Temmuz 2019. (Erisim Tarihi 31 Agustos
2024) https://www.uzerk.org/tr/o-isigi-ile-karanligi-delen-yildizdir.html
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transkripte edilmis halidir ve Salih’in vefatindan sonra yayinlanmistir.?? Kitaplarin
hazirlanip okuyucuya sunulmasinda Aidin Salih’in oglu Timur Salih ve gelini Hacer
Dulkar Salih’in katkilar1 olmustur.?%3

2.2. Yitik Sifa Kitabinda Hadis Kullanim

Aidin Salih, Gergek Tip Yitik Sifa kitabinda ¢esitli ayetlere ve ¢ok sayida hadise
yer vermigtir. Bu hadislerin hadis ilmi agisindan bulundugu kaynaklarini tespiti, senet

ve metin tenkidinin yapilmasi 6nem arzetmektedir.

Yitik Sifa kitab1 Onsozle baslayip ardindan ¢esitli ana basliklar ve bunlarla
baglantili alt basliklarla devam eder ve sonsozle nihayet bulur. Ana baglik olarak;
hastalik sebepleri, hastalik nasil baglar, temel yiyecek ve igecekler, dogal ilaglar, sagligi
koruma yollari, organlar1 temizleme, hastaliklar icin Oneriler, 6liim, hamilelik ve
dogum, GMO, DNA’daki degisimler, zihin kontrolii, nanoteknoloji olarak 14 baglik
siralanmistir. Konuyla ilgili ayet, hadis, diger peygamberler ait bazi deyisler, atasozleri,
konuyla ilgili baz1 arastirmalara ait sonuglara yer verilmistir. Ancak en ¢ok yer verilen
nakiller hadis alanina aittir. Hadisler bazen ana basligin altinda epigraf seklinde, bazen
konunun i¢inde, bazen de en sonda verilmistir. Genel olarak da konuyla ilgili alt
basliklar icerisinde nakledilmistir. Kitabin icerisindeki hadislerin ana bagliklar
igerisindeki dagilimi, ana bagliklar ve i¢erdikleri hadis sayilari tespit edilelerek sekil 2.1

olusturulmustur.

Kitapta yer verilen rivayetler kaynak olarak cesitli sekillerde Hz. Peygamber’e
(s.a.v) nispet edilmistir. Bunlar: “Hz. Muhammed (s.a.v), Peygamberimiz (s.a.v), Hadis-
i Serifler’de, Peygamber Efendimiz (s.a.v), Resilil-i Ekrem (s.a.v), Allah’in Resild,
Restlullah (s.a.v), Allah (cc) bir hadis-i kudside, Muhammed (s.a.v), Son Peygamber
(s.a.8)” seklindedir. Baz1 rivayetlerde ise; “ibn Abbas (r.a)’dan Ramuz el-Hadis, Hz.
Cabir’den nakledilen bir hadis-i serifte, Enes b. Malik’ten nakledilen bir hadis-i serifte”

denilerek sahabe ravileri belirtilmistir. Ayrica Hz. Omer ve Hz. Ali’ye ait sozler de

292 “Yayinlar”, (Erigim Tarihi 31.07.2024), https://yitiksifa.com/urun/son-soz/,
https://yitiksifa.com/urun/son-soz-2/
293 Kaya, “Rahmetli Aidin Hanim’1n Derslerinden”.
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nakledilmistir. Bunlar i¢in “hadis” ifadesi kullanilmamistir. Kitapta verilen hadislerin
¢ok azinda kitap kaynagi, bab ya da hadis numarasi belirtilmistir. Bunlar: “Miislim,
Imare, 165>, “Taberani”, “Buhari c.6, s.134”, “Tirmizi c.6, s. 164”, “Buhari, 1355,
“Sahih-i Buhari Kitab’iil Libas 153”, “Mislim, Fiten, 102, 103, 105" seklindedir.

Sekil 2.1: Gergek Tip Yitik Sifa Kitabinda Ana Basliklar ve Hadis Sayilari

Zihin K i Sons6z
tr
DNA'daki ~ 2on o / 1
Degisimler Nano
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ji
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1

>

Goriilecegi lizere hadis ilmi agisindan bakidiginda, i¢inde bazilar1 dogru olmakla

beraber ¢ogu eksik ya da hatalidir. Ayrica kitapta nakledilen rivayetlerin hi¢ birinde
Arapga metne yer verilmemistir. Ozellikle, kaynak belirtilmemesi ve Arap¢a metinlerin

verilmemesi, hadislerin sihhatini tespit i¢in yapilan bu ¢aligmayi oldukg¢a zorlastirmistir.

Kitabin tamaminda, 111 adet hadis tespit edilmistir, bunlardan 1’1 kitabin arka
kapagindadir, digerleri ise Ons6zden son séze kadar yukaridaki sekilde verilen

basliklarda gegmektedir.

Kitapta zaman zaman yer verilen Hz. Peygamber’in (s.a.v) fiillerine dair

ifadeler, tahric edilen 111 hadisin kapsamina alinmamustir.



Ormegin; Peygamber Efendimiz (s.a.v) aksamdan kalan, ertesi giin 1sitilan

yemegi asla yemezdi.?%

-Peygamberimiz (s.a.v) taze hurmayir kaymakla, kuru iiziimii ise ekmekle
yerdi.?%®

-Peygamber Efendimiz (s.a.v) kurtlanan hurmayi ayiklayip yerdi.?%

-Kurban eti herkes icin sifadir ancak kesildikten 3 giin sonra bu 6zelligini
kaybetmeye baslar. Belki bu sebepten Peygamberimiz (s.a.v) kurban etini 3 giinden

fazla saklamayi 6nce yasaklamis, sonra izin vermistir.?%’

-Peygamber Efendimiz (s.a.v) at eti yemeye izin vermis, fakat esek etini

yasaklamistir.?%®

Yine, Hz. Omer ve Hz. Ali’ye ait ii¢ s6z de tahri¢c kapsamina alinmamustir.

Bunlar;

-Hz. Ali (r.a) “Tarak kullanmaya bakin. Tarak gami, vebay1 ve fakirligi giderir,

gozleri kuvvetlendirir” diyor.
-Hz. Ali (r.a) “Emr-i ildhi’nin ben a¢ iken gelmesini arzu ederim.” demistir.

-Hz. Omer (r.a) “Sabahin erken vaktinde uyumaktan sakminiz. Zira ag1z kokusu,
ruhi dengesizlik ve mizacin bozulmasina sebep olur.”, “Uyku, kusluk vaktinde uyuyana

akil noksanligi, ikindide uyuyana ise delilik getirir” demistir.

Ayrica Buhari ve Miislim’in es-Sahih eserleri, sahih hadislerin toplandigi temel
iki eser olarak limmet nazarinda genel kabul gormiistiir. Bu sebeple bu kaynaklardan
verilen hadisler sadece senet ve metin olarak verilecektir, tahrici yapilmayacaktir.
Ayrica verilen rivayetler hakkinda serhlerden kisa bilgiler aktarilarak Yitik Sifa’da

kullanildig1 baglam agisindan degerlendirileceklerdir.

294 Aidin Salih, Gergek Tip Yitik Sifanin Izinde (Istanbul: Yitik Sifa Yaymeilik, 2017), 19.
2% Aidin Salih, Yitik Sifa, 66.
2% Aidin Salih, Yitik Sifa, 67.
297 Aidin Salih, Yitik Sifa, 72.
2% Aidin Salih, Yitik Sifa, 73.
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2.3. Hadislerin Tespit ve Degerlendirilmesi

Calismada Yitik Sifa kitabinin 2017 baskist eses alinarak; ‘“hadis-i serif”
seklinde verilen rivayetlerler, nakledildikleri basliklara gore simiflandirilarak maddeler
halinde verilmistir. Ardindan, Arapg¢a metinleri tespit edilmistir. Calismada birinci adim
olarak, once ana baslik ve bu basligin igerigi hakkinda kisa bilgiler verilmis, ardindan
tiim ana bagliklar icerisindeki hadis sayist ve bu hadislerin alt basliklardaki dagilimini
bir biitiin olarak gosteren sekiller hazirlanmistir. Ikinci adimda, ilgili hadisin
nakledildigi alt bashiga yer verilerek; once Yitik Sifa’da nakledilen sekliyle hadisin
metni, hemen ardindan hadisin Arapga olarak tespit edilen metni verilmis ve kiitiib-i
tis’a 0zelinde arama yapilmistir. Eger hadis bu eserlerde yer almiyorsa gectigi diger
kaynaklardan bazilari, gectigi ilk kaynak ya da yaygin olarak bilinen eserlerden
verilmistir. Ugilincii adimda; tespit edilen senetler hakkinda eserlerde muhakkik
dipnotlarindaki degerlendirmeler esliginde, senedin problemli olan ravileri hakkinda
rical kaynaklarindan arastirma yapilarak hadisin senedi hakkinda sihhat degerlendirmesi
yapilmistir. Dordiincii adimda ise hadis serhlerinde ilgili hadise dair yapilan bazi
aciklamalara yer verilmis ve bu g¢ercevede Aidin Salih’in hadisi naklettigi baglam

degerlendirilmistir.
2.3.1. Onséz Bashgindaki Hadisler

Kitabin genelinde hadis kullanimi olduk¢a fazla olmakla birlikte daha kitabin
hemen girisinde, &nséz kisminda arda arda iic hadis kullanilmistir. Onsdzde Salih,
giinimiizde pek ¢ok kimsenin kronik hastaliklar1 oldugu, bu hastaliklarin
tyilestirilmesinde kullanilan modern tedavi sekillerinin tedavi konusunda bir ise
yaramadigini belirtmistir. Ciinkii bu tedavilerin, hastaligin kokiine inmek yerine ortaya
cikan belirtilerini ortadan kaldirmaya c¢alistigini ve bagisiklik sistemi ile savastigini

ifade etmistir.

Hadislerin verildigi kisimda ise modern tibbin hastaliklar1 tedavi etmek i¢in yeni
yontemler gelistirdigini, boylece de dogum ve atesli hastaliklar sebebiyle meydana
gelen Olim oranlarinin azalmasindan, organ nakli sayesinde yasam siiresinin
uzatilabildiginden bahsedilmistir. Sanki olumlu seyler siralaniyormus gibi devam eden
bu ciimlelerden sonra, sonucun aslinda boyle olmadigina delil gosterilen asagidaki g

hadis siralanmistir. Bunlar: “Vebadan 6len sehittir.”, “Hummadan 6len sehittir.”,

64



“Dogumda dlen sehittir.” hadisleridir. Aidin Salih, delil olarak yer verdigi hadislerin ilki
igcin veba gibi hastaliklarin vazifesini tamamladigindan Allah tarafindan yeryiiziinden
kaldirildigint  sdyleyerek devaminda “Vebadan o&len sehittir” hadisindeki sehitlik
mertebesine layik insanin hemen hemen kalmadigini ifade etmistir. Ardindan benzer
ifadeyi atesli hastaliklar ve dogumda oOlenlerin azalmasi hakkinda da kullanarak
“Hummadan 6len sehittir’, “Dogumda olen sehittir.”?% rivayetlerini delil olarak

nakletmistir.

Salih, 6ns6z boliimiinlin sonunda okuyuculara, Yitik Sifa kitabindaki kurallari
uygulayinca hastaliklarin altindaki gercek sebepleri anlayacaklarini, hastanelerde sira

beklemeyip, ilaglardan ve bunlarin masraflarindan da kurtulacaklarini séylemektedir.3%

Sekil 2.2: Onsoz ve Hastalik Sebepleri Basligindaki Hadis Sayis1 ve Dagilimi

ONSOZ
3 HADIS

HASTALIK SEBEPLERI

8 HADIS

Fazla Yemek Sik Yemek Aromalar
3 Hadis 2 Hadis 3 Hadis

Bu baslik altindaki hadisler:

1) “Vebadan 6len sehittir.”

Yitik Sifa’da bu sekilde kisaca verilen hadisin tam metni sdyledir:

29 Ajdin Salih, Yitik Sifa, 10.
300 Aidin Salih, Yitik Sifa, 11.
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“Ziitheyr b. Harb > Cerir > Siiheyl > Babas1 > Ebi Hiireyre > Restlullah (s.a.v):
“I¢inizde neyi (kimi) sehit sayiyorsunuz?” Allah yolunda o&ldiiriilen sehittir ya
Resilallah dediler. “Oyleyse iimmetimin sehitleri azdir.” buyurdu. (Daha baska sehitler)
“Onlar kimdir ya Restilallah?” dediler. “Allah yolunda 6ldiiriilen kimse sehittir, Allah
yolunda o6len kimse sehittir, tdunda 6len sehittir, karin (i¢) hastalig1 ile 6len sehittir.”

buyurdu. ibn Miksem, (Siiheyl’e) “babanin bogulan da sehittir hadisine sahitlik ederim’

dedi.”SOl

Rivayet “a88 2250 & 535 W soru ciimlesi ile baslayarak Eba Hiireyre’den merfu
olarak bazi lafiz farkliliklariyla birlikte Ahmed b. Hanbel’in Miisned’i,3%? Miislim’in

Sahih’i®% Ibn Mace’nin Siinen’inde®** gegmektedir.

A gy 0B 08 38 ol el e cmlia ol 0n i e ¢ are Lo ()5 ,01 2 Wias
I (1Y) el ehags of 7 0B A s 3 U5y gl 1 €S8 g8l aei L el g ade il L
"aalgd O selall 5 saled eludill 5 Baled (5 all 5 Baled Gl 5 aled A Jars A

“Abdurrezzak > Ma’mer > Siiheyl b. Salih > Babas1 > Ebi Hiireyre > Restilullah
(s.a.v): “Icinizde neyi (kimi) sehit sayiyorsunuz?” Allah yolunda &ldiiriilen kimse
dediler. (Restlullah (s.a.v) “Oyleyse {immetimin sehitleri azdir.” buyurdu. Allah
yolunda oldiriilmek sehadettir, karin (hastaliindan 6lmek) sehadettir, bogulmak
sehadettir, nifas (héalindeki kadinin O©lmesi) sehadettir, tdun (sebebiyle ©lmek)

sehadettir.” buyurdu.”3%

301 Miislim, Tmare, 165.

302 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 13: 8092, 37: 22685.
303 Miislim, Tmare, 165.

304 Tbn Mace, Cihad, 17.

305 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 13: 8092.
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Miisned’de bu rivayetin farkli lafizla Ubade b. Samit’ten nakledilen baska bir

senedi de mevcuttur.
A e Ll o el (g salie (e i GrBalie e Ol o alda Lias W8 (S 5 Wias
adde 4 dom ) Jiguay JB8 481 Janns 8 i i (530 11 M8 " €aS g8l () gani La " 1B by e
e g 31 all 5 ciged (g shasall 5 e O sadaall s e ) S & QN (i) 13) il elagd of " b
"oludill ey " ngd

“Veki’ > Hisam b. el-Gazi > Ubade b. Niiseyyin > Ubade b. Samit > Nebi
(s.a.v): “I¢inizde neyi (kimi) sehit sayryorsunuz?” Allah yolunda &ldiiriilen kimsedir
dediler. “Oyleyse iimmetimin sehitleri azdir.” buyurdu. (Sehitleri saydi) Allah yolunda
oldiirtilen sehittir, tdun (Sebebiyle 6len) sehittir, karin (hastalig1 sebebiyle 6len) sehittir,

dogumda 6len kadn sehittir, yani nifasli.”3%®

Ibn Mace rivayeti de soyledir:

qjosd*utﬂhuljsd\w\)':\}d\_\pu’jhcgJ\};ﬂ\@iw&A\m@mtﬁh

& JE )M 1 €S8 ng Bl a5 L s Al by adle A e il e G il e
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“Muhammed b. Abdilmelik b. Ebi’s-Sevarib > Abdiilaziz Ibnii’l-Muhtar >
Siiheyl > Babast > Ebi Hiireyre > Nebi (s.a.v): “Icinizde neyi (kimi) sehit
saytyorsunuz?” Allah yolunda oldiiriilen sehittir dediler. (Resilullah s.a.v) “Oyleyse
immetimin sehitleri azdir.” buyurdu. “Allah yolunda 6ldiiriilen kimse sehittir, Allah
yolunda 6len kimse sehittir, karin (hastaligindan 6len) sehittir, tdun (hastaligindan 6len)
sehittir.” Sitheyl: Ubeydullah b. Miksem > Ebi Salih ona, bogulan da sehittir (séziinii)

ekledi” dedi.””3%"

306 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 37: 22685.
307 Tbn Mace, Cihad, 17.

67



Miisned’in her iki rivayetinde nifasli kadmin da sehid oldugu ziyadesi vardir.
Ubade’nin senedinde suda bogulan lafzi bulunmamaktadir. Miislim ve Ibn Mace

senedlerinde hem sahabe ravisi hem de sehid sayilan bes sinif aynidir.

Suayb el-Arnaiit, Miisned’deki ilk rivayet i¢in “Miislim’in sartlarina gore isnadi
sahih” degerlendirmesinde bulunmustur. Senetteki Siitheyl b. Ebi Salih’in Miislim
ricalinden oldugunu, diger ravilerin Seyhayn’in ricalinden olup sika yani giivenilir
kimseler oldugunu ifade etmistir.’®® Diger rivayet icin “hadisin sahih, ricalin sika
oldugunu belirtmekle birlikte, munkat1 oldugunu®®® Ubade b. Nesi ile Ubade b. Samit

arasinda Esved b. Sa’leb isimli rivinin bulundugunu” ifade etmistir.3°
Ibn Mace’de gegen diger rivayet soyledir:

oo edlic o s Gl de e dl) de Ge cpuerl) (Al e aS s Laa it ol o S gl Wiaa

4l g () 5S5 ()) ga i US () ralal (e 8 JUE 603 gay alus g adle dlll Lea ol olild o ye 43l oaa (e 4l
a3l ) Jnes 8 JiE) QR3] il slagd O sl adle 41 L dbl Jpmsy 88 0 (e 500
Balgd ~iadl i3 g o gimall 5 (5 yadl 5 (5l 5 oo Dl gin- Balgd ey sl 81 yall 5 Balgd ) saaall

“Ebl Bekr b. Ebll Seybe > Veki’ > Eb’l-Umeys > Abdillah b. Cabir b. Atik >
Babas1 > Dedesi hastalandiginda Nebi (s.a.v) onu ziyarete geldi. Yakinlarindan biri “Biz
onun Oliimiiniin, Allah yolunda oldiiriilmesi ile sehadet olacagint umuyorduk™ dedi.
Resilullah (s.a.v): “Oyleyse iimmetimin sehitleri azdir” (buyurarak digerlerini sayd).
“Allah yolunda oldiiriilmek sehadettir, tdun (sebebiyle Olmek) sehadettir, dogum
(sebebiyle) kadinin 6limii sehadettir -yani hamile-, bogulmak, yanmak, gogiis hastaligi

yani zatii’l-cenb (sebebiyle 6lmek) sehadettir” buyurdu.”3

Ibn Mace’deki rivayetler icin de “isnadlar1 sahihtir” denilmistir.3'? Zatii’l-cenb

(i) &03); gdgiis boslugunda olugan biiyiik iltihapl sislik olup ige dogru patlamasiyla

hastanin 61diigii, pek azinmn kurtuldugu bir hastaliktir.3!3

308 Bkz. Ahmed b. Hanbel, Miisned, 13: 8092, c/s 13: 456, 3. dipnot.

309 Munkati; nasil olursa olsun senedinde bir veya birkag ravisi atlanmis olan hadistir. (Abdullah Aydml,
Hadis Istilahlari, 224).

310 Bkz. Ahmed b. Hanbel, Miisned, 37: 22685, c/s 37: 360, 2. dipnot.

311 fbn MAce, Cihad, 17.

312 Bkz. Tbn Mace, Cihad, 17, c/s 4: 85, 1. dipnot.
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Hadiste Restlullah’in (s.a.v) ashabi ile arasinda soru-cevap seklinde olan bir
diyalogu goriilmektedir. Hadisin diger tarikleri ile beraber anlasildigina gore; sahabeler
sehit olan kimseyi sadece Allah yolunda oldiiriilenler olarak bilmekteydi. Ancak
Restlullah (s.a.v) soru-cevap seklindeki ustiliiyle buna bagkalarini da ekleyerek sayiyi
cogaltmis sehit olarak sayilanlarin sayisini ziyadelestirmistir. Bunlar; Allah yolunda
Oldiiriilen ve dlenler, tatinda 6len, karin hastalig1 sebebiyle 6len, dogumda &len, gogiis

iltihab1 sebebiyle 6len, yanarak ve bogularak 6len de sehid olarak sayilmistir.

Yitik Sifa’da kaynagi net olarak belirtilen sayili hadislerden biridir. Metinde
“taun” olarak verilen hastalik ismi, Kitapta “veba” olarak nakledilmistir. Taun (¢ ;f‘—‘-iﬂ\)
kelimesi sdzliikte vebay1 icine alan daha genel bir kavram olarak gecmekle birlikte3!
baska bir sozliikte de umimi yani salgmn hastalik ve veba olarak geger.’’® Taun
hastaligin ne zaman ortaya ¢iktig1 bilinmemekle birlikte ¢cok sayida insan ve toplumun
oliimiine sebep olan bulasict bir hastaliktir. Islam’in ortaya ¢ikisindan sonra da goriilen
bu bulasic1 hastalik hakkinda ¢ok sayida rivayet bulunmaktadir.3'® Vebadan bahseden
hadisler degerlendirildiginde veba ve taun hastaliklarinin ayni mi1 yoksa birbirinden

farkli m1 birer hastalik olup olmadigi tam olarak anlasilamamaktadir.3!’

Sehitlik konusunda yapilan bir ¢alismada hadislerde gegen sehit ve sehitlik
konusuna da yer verilmistir. Bagka hadislerde gecen, sehit olarak sayilan diger siniflar
ve bunlarin kazanacagi neticeler sayilmistir. Sehit siiflarindan bazilari: canini, malini,
ailesini veya dinini savunurken oldiiriilenler, yikintida 6lenler, bineginden diiserek dlen
veya binegi tarafindan ¢ignenip 6lenlerdir. Hadislerde sehitligin yiice bir makam olup
cenneti hak ettikleri, kul hakki diginda giinahlarinin silindigi gibi ¢esitli neticelere yer

verilmistir. Boylece hadisler agisindan sehitligin dnemine isaret edilmistir.38

313 Tbnii’l-Esir, en-Nihdye, 1: 303-304.

314 Eb{i Nasr Ismail b. Hammad el-Cevheri, es-Sthah Tacu’l-Luga (Beyrut: Daru’l-llmi’l-Melayin, 4. bs,
1407), thk. Ahmed Abdulgafur Attar, 6: 2158.

315 {bn Manzir, Lisdnu’I-Arab, 13: 267.

316 Veli Atmaca, “Hadislerde Gegen Hastalik Adlar1”, Hadis Tetkikleri Dergisi 8/2 (2010): 48.

817 Veli Atmaca, Hadislerde Gegen Hastaliklar”, 62.

318 Rahmi Yaran, “Sehitlik ve ilgili Fikhi Hiikiimler”, M.U. [ldhiyat Fakiiltesi Dergisi, 42/1(2012): 217-
2109.
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Kaynaklarda schitligin tic kisma ayrildigi bilgisi yer almaktadir. Bunlardan
birincisi diinya ve ahiret sehidi olup kafirle harpte ¢esitli sebeplerle oldiiriilen kimsedir.
Ikinci kisim ahiret sehidi olup, mezkar rivayetlerde zikredilenler bu grupta yer alirlar.
Ucgiincii kisim ise diinya sehididir. Ganimetten gizlice alan ya da kacarken 6ldiiriilen ya

da buna benzer durumlarda olanlardir.3®

Diger rivayetlerden de anlasildig1 kadariyla Restlullah’mn (s.a.v) kapsam olarak
oldukea genislettigi bir kavram olan “sehitlik” Islam’da énemli bir yere sahiptir. Sthhat
itibariyle sahih olan bu hadis, Yitik Sifa’da metinde iktisar ile schit sayilan sadece bir
gruba yer verilerek nakledilmistir. Iktisar ise hadisin ihtiya¢ durumuna gére bir kismini
birakip digerini rivayet etmekle yetinmektir3?® Ancak hadisin devaminda sehit
sayilanlarin baska gruplara da ayrildigi goriilmektedir. Yukarida yer verilen bilgiler
cervesinde, Yitik Sifa’da yer verilen hem bu rivayetin hem de ardindan gelen iki
rivayetin, baglam itibariyle uygun bir sekilde kullanilmadig1 goriilmektedir. Zira sehit
sayilanlar Aidin Salih’in yer verdigi, modern tibbin gelismesi ile sayilar1 azalan sadece

tic sinif degildir.
2) “Hummadan 6len sehittir.”
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“Haddad > Ebi Mansur Abdurrezzak > Ebi Muhammed b. Hayyan > Ibn Ebi

Asim > Eba Eyyib el-Habairi > Musa b. Muhammed > Velid b. Muhammed el-Mukri >

Ziihri > Enes > Restlullah (s.a.v): “Humma sehadettir” buyurdu.”*?!

Kaynak olarak eser ve hadis numarasina dair herhangi bir bilgi verilmeyen bu

hadis, temel hadis kaynaklarinda yer almamaktadir. Enes’ten merfu olarak, senetli

319 Ebi Zekeriyya en-Nevevi, el-Minhdc serhu Sahih Miislim b. Haccdc (Beyrut: Daru Thyai’t-Tiirasi’l-
Arabi, 2. bs, 1392), 13: 63; SirAciiddin Ebu Hafs Ibn Miilekkin, et-Tevdih li serhi’l-Camii’s-Sahih
(Dimesk: Daru’n-Nevadir, 1429), thk. Komisyon, 17: 461.

320 Abdullah Aydinl, Hadis Istilahlar:, 131.

321 Ahmed b. Ali b. Muhammed b. Hacer el-Askalani, el-Gardibii’I-miiltekata min Miisnedi’l-Firdevs
(Birlesik Arap Emirligi: Cemiyyetii Daru’l-Birr, 1439), 4: 260.
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sekilde sadece Ibn Hacer’in Zehrii’l-Firdevs eserinde tespit edilmistir. Rivayet senetsiz

olarak Camiu’l-ehadis,??? Cemu’l-cevami’,*? Kenzii’l-ummal’de®** de gegmektedir.

Senedin ii¢ ravisi hakkinda cerh lafizlar1 mevcuttur. Bunlardan biri, ravi
Siileyman b. Seleme el-Habairi Ebi Eyy(b el-Himsi’dir. Kendisi “ 42 Jaiss ¥ Cuaall &  yia
<X olS/hadisi terkedilmis, ise yaramaz, onunla mesgul olunmaz, yalan soyliiyordu”
seklinde agir ifadelerle cerh edilmistir.3?® Nesai “s=& oul/bir sey degil” ve Ibn Adi
miinker hadisten baska bir seyi yok3?® diyerek tenkit etmislerdir.

Diger ravi, Musa b. Muhammed b. Ata ed-Dimyati el-Belkavi el-Makdisi el-
Vaiz Eba Tahir’dir. Ebd Ziir’a ve EbGi Hatim onu yalanlamis,®? Nesai “4& Gwl/giivenilir
degil”, Darekutni ve digerleri “d s sis/terkedilmis” demistir.3?® Ibn Hibban “Cussll acayf
hadis uydurur” ondan rivayet etmek helal olmaz”, Ibn Adi “Cwsll & o\S/hadis

calardr” diyerek cerh etmislerdir.3%°

Bir bagka cerhedilen ravi, el-Velid b. Muhammed el-Mukri el-Belkavi el-Kurasi
Ebd Bisr Simi’dir. Ziihri’den rivayette bulunmustur. Yahya b. Main “<J3/yalanc1”, EbQ
Hatim “duasll cams/hadisi zayif”’, Ebl Zir'a “Zwsll ol/hadiste gevsek™ diyerek cerh
etmislerdir.*° ibn Hibban, Ziihri’den uydurma seyler rivayet etti, “4; z&3a¥) ;545 Y

Jonunla ihticAc etmek ciz degildir” demistir.3%!

322 Siiyti, Camiu'l-ehadis, 12: 226.

32 Siiyati, Cem 'u’l-cevami’, 3: 666.

324 Ali el-Miittaki, Kenzii'l-ummal, 4: 11181.

325 {bn Ebi Hatim, el-Cerh ve -ta 'dil, 4: 121-122.

3% Ebi Abdillah Semsiiddin Muhammed b. Ahmed b. Osman ez-Zehebi, Mizdnii’l-i tidal fi nakdi 'r-rical
(Beyrut: Daru’l-Marife li’t-tabadti ve’n-nesr, 1382), 2: 209-210; Ahmed b. Ali b. Hacer el-Askaléni,
Lisanii’l-Mizdan (Beyrut: Milessesetii’l-A’lemi li’1-Matbiat, 2. bs, 1390), 3: 93.

327 Ton Ebi Hatim, el-Cerh ve 't-Td dil,8. 161; Ebii Abdillah Semsiiddin Muhammed b. Ahmed b. Osman
ez-Zehebi, Mizanii’l-I'tidal fi nakdi’r-rical (Beyrut: Daru’l-Ma’rifetii li’t-tabaati ve’n-nesr, 1382), thk.
Ali Muhammed el-Becavi, 4: 219.

328 7ehebi, Mizanii’l-I'tiddl, 4: 219; ibn Hacer, Lisdnii’I-Mizan, 6: 127.

329 Tbn Hacer, Lisdnii I-Mizan, 6: 127.

330 Ebsi Muhammed Abdurrahman b. Ebi Hatim, el-Cerh ve’t-ta’dil (Haydarabad: Matbaatii Meclisii
Dairetii’l-Medrifii’l-Osmaniyye, 1271), 9: 15.

381 Muhammed b. Hibban b. Ahmed b. Hibban, Kitdbii’l-Mecrithin (Haleb: Daru’l-Vea,1396), thk.
Mahmid ibrahim Zayed, 3: 76-77.
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Hadis metinlerinde sikga gegen humma (=al) kelimesi, sozliikte “yiiksek ates,

hararet” anlaminda gelmektedir.33

Senetteki isimler hakkinda 6zellikle pes pese gelen li¢ isim hakkinda agir cerh
ifadeleri kullanilmistir. Bu sebeple, higbir sekilde hadis olarak Restlullah’a (s.a.v)
nispet edilemez ve delil olarak kullanilamaz. Zira Zehrii’l-Firdevs’in muhakkiki senedi

itibariyle bu rivayetin mevzu yani uydurma oldugu degerlendirmesinde bulunmustur.3%
3) “Dogumda 6len sehittir.”

Yitik Sifa’da kisa sekilde verilen metin Kitapta verildigi haliyle, tek basina
kaynaklarda gegmemektedir. “s3 $Ldlll 3 lafzi ile yapilan aramada cesitli ziyade ve
noksan lafiz farkliliklariyla; Ahmed b. Hanbel’in Miisned’i,*3** Darimi’nin Miisned’i,3*®

336

Nesai’nin Siinen’inde**® gegmektedir.

- ale (e em gl - Gl (ol e en el i - Glale U ual 1 (s la G 35 Wi
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“Yezid b. Harun > Siileyman (et-Teymi) > Ebi Osman (en-Nehdi) > Amir b.
Malik > Safvan b. Umeyye > Nebi (s.a.v): Taun sehadettir, bogulmak sehadettir, karmn

hastalig1 sehadettir, nifaslhilik sehadettir.” buyurdu.”%’

Darimi ve Nesai’nin rivayetlerinde Safvan b. Umeyye’den merfu olarak
nakledilmistir. Senette ortak raviler vardir. Ahmed b. Hanbel’de de bu senetle, benzer
lafizlarla yer almaktadir. Suayb el-Arnalit “hadis sahih ligayrihi” diyerek bu isnadin
zayif oldugunu, Amir b. Malik’in bunda teferriid ettigini, ondan nakleden Ebia
Osman’in da ibn Hibban disinda tevsik edilmedigini yani sika olarak niteleyen baska

kimse olmadigini belirtmistir.3*® Ebli Osman, Safvan’dan gelen senetlerde ortak ravidir.

332 K adir Giines, el-Mu cem, 277.

333 {bn Hacer, Zehrii’'I-firdevs, 4: 260, 8. dipnot.

334 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 13: 8092, 24: 15301, 15307, 45: 27635, 27641, 27642
335 Darimi, es-Siinen, 2: 790.

336 Nesai, Cenaiz, 112.

337 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 24: 15307.

3% Bkz. Ahmed b. Hanbel, Miisned, 24: 15301, c/s 24: 11, 4. dipnot.
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Miisned’de gecen diger senetler ise Ebl Hiireyre ve Ubade b. Samit’ten
gelmektedir. Ubade kendisi hasta iken Restilullah’m (s.a.v) onu ziyarete geldigini, « Ja

S0 L &5 5% buyurarak sehitlerin smiflarii saydigint sdylemistir. 3

Crdale e cMuJA}u\J\uc c‘;udgg'éa\_}s‘_’)c by By Wian cuéw\mh‘@)um.\;
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Suayb el-Arnafit, bu sened i¢in “hadis sahih olup, bu sened mechdl bir ravi olan
Esved b. Sa’lebe sebebiyle zayiftir” derken®¥® Ebs Hiireyre’den gelen asagidaki sened

icin de “Miislim’in sartina gore isnadi sahih” degerlendirmesinde bulunmustur.®*!
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Aslinda metin olarak Miislim’de gegen “Kimleri sehit sayiyorsunuz?” sorusu ile
baslayan rivayetle benzer oldugu goriilmektedir. Sadece Miislim’de nifaslinin sehit
sayildig1 kismi yer almamaktadir ve Taberani’deki metinde veremden 6len de sehittir
ziyadesi vardir. Rivayetle ilgili olarak Ibnii’l-Cevzi, “niifesay1 zikretmeyerek Miislim

digerlerinden ayrild1” degerlendirmesinde bulunmustur.3*2

2
-

Bu rivayet “s3g3 :5éll3/lohusalik (durumunda vefat) sehadettir” ve © sl
san¢d/lohusa (vefat edince) sehittir” lafizlariyla kaynaklarda gegmektedir. Kaynak olarak
Taberani’nin verilmesi ancak eser adi ve hadis numarasimna dair herhangi bir bilgi
verilmemesi sebebiyle Taberani’nin iki mu’ceminde bu ifadenin tedkik edilmesi
sonucunda; igerisinde bu ifadeyi barindiran iki rivayet grubunun oldugu goriilmiistir.
Bunlardan ilki yukarida Miislim’de de yer alan “$a& 3l & 535 & sorusunun yer aldigt

gruptur.3*® Selman-1 Farisi’den merfu olarak nakledilen bu grupta metnin birinde sehit

339 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 37: 22702.

340 Bkz. Ahmed b. Hanbel, Miisned, 37: 22702, c/s 37: 376, 1. dipnot.

341 Bkz. Ahmed b. Hanbel, Miisned, 13: 8092, c/s 13: 456, 3. dipnot.

32 fbnii’l-Cevzi Abdurrahman b. Ali, Cdmiu’l-mesdnid (Riyad: Mektebetii’r-Riisd, 1426), thk. Ali
Hiiseyin el-Bevvab, 5: 318.

343 Taberani, Mu cemii’l-kebir, 6: 247, Mu’cemii’l-evsat, 2: 59.
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simifindan sayilanlar; Allah yolunda 6len, taun, karin hastaligindan ve nifasli durumda
vefat eden kadindir. Diger ikisinde yukaridaki sehitlere ek olarak; yanarak olen,
veremden Olenler de eklenmistir. Taberani bu rivayeti naklettikten sonra, bu hadisi
Mindel’den baskasmin Asim’dan rivayet etmedigini, Bekr’in bununla teferriid ettigini
belirtmistir.3** Bu senedlerde ad1 gegen Mindel b. Ali’nin tam adi ve nisbesi; Mindel b.
Ali el-Anezi Eba Abdillah el-Kafi’dir. Ismi Amr, lakab1 Mindel’dir. Ktfe’de h. 167 ya
da 168 ‘de vefat etti. Hakkinda pek ¢ok sey sdylenmistir. Ahmed b. Hanbel * «ama
¢uasli/hadisi zayif”, Yahya b. Main’den “aias S « sl 4 Gwl/bir beis yok, hadisi yazilir,
4 b Y /bir beis yok” dedigi nakledilmistir.>*® Siireyk “4iss e cwasfhadisi kendi
sozlerindendi, «X/yalan sdyledi”, Ibn Main “xaill s &l A (ul/cok kuvvetli degil”, Saci
“ SUa (55 A G/ glivenilir degil, miinkerler rivayet etti”, Ciizecani “cuasll caly/hadisi
gegersiz”,* Darekutni “—wws/zayi1f” demislerdir.®*” Ebi Hatim “&i/seyh”, Ebii Ziir'a
“Ofgevsek”, Icli “adt cuall yils/hadisi caizdir, teseyyu’ yani Sia taraftarliginda
bulunurdu,”3* ibn Sa’d “onda zayiflik vardi, ondan hadis alip giivenen de vardi, ehl-i

siinnetten, hayirh, faziletliydi” seklinde bahsetmistir.34

Taberani’nin ‘3 L&l lafzim iceren ikinci grup rivayet metni ise oOzet
olarak sadece sehit sayilan siniflarin siralanmasi seklindedir.®*® Safvan b. Umeyye’den
merfu nakledilmektedir. Bunlarda da nifasli kadinin vefatinin sehadet olmasi
zikredilmisken sehitligin baska siniflar1 da eklenmistir.®! Bir de Eba Hiireyre’den
nakledilen merfu bir rivayet vardir, bunda da onceki grubun durumu séz konusudur.
Yani nifash kadindan baska diger dort sinif daha sayilmigtir. Taberani bu rivayetin
devaminda bu hadisi Numan b. Réasid’den Ebu’l-Cerrah’dan baskasi rivayet etmedi,
Rebah b. Zeyd bunda teferriid etti demistir.

344 Taberani, Mu 'cemii’l-kebir, 2: 59.

345 Ceméleddin Ebu’l-Haccic Yusuf el-Mizzi, Tehzibii’l-Kemdl fi esmdi r-rical (Beyrut: Miiessesetii’r-
Risile, 1400-1413), 28: 493-495.

346 B@yle bir ravinin rivayeti hi¢bir sekilde alinmaz. (Abdullah Aydinl, Hadis Istilahlari, 363.)

347 Alaaddin Mogoltay b. Kilig, fkmdlii Tehzibii’l-Kemdl (Beyrut: Daru’l-kiitiibii’I-Ilmiyye, 2011), thk.
Muhammed Osman, 6: 362-364.

348 Zehebi, Mizanii’l-i’tidal, 4: 180.

39 Tbn Sa’d, et-Tabakatii 'I-kiibrd, 6: 381.

350 Taberani, Mu 'cemii’l-kebir, 8: 48.

351 Bkz. Taberani, Mu 'cemii’l-kebir, 8: 48.
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Netice olarak; “Dogumda dlen sehittir” ifadesi Taberani’de sened itibariyle zayif
olarak yer almaktadir. Ancak sahih senedi de vardir. Cesitli sehit siniflarinin beraber
zikredildigi metinler igerisinde yer alan bir simiftir. Yitik Sifa’da tek basina verilerek

hadiste iktisar yapilmuistir.

Onsoz bashgindaki ii¢ hadisten ilki sahih, ikincisi mevzu, {iciinciisii ise sahih
senedi bulunmakla beraber kaynak olarak verilen Taberani’deki senedi itibariyle

zayiftir.
2.3.2. Hastalik Sebepleri Bash@indaki Hadisler

Yitik Sifa’da bu ana baslik altinda hastaligin tanimi yapilmistir. Hastaliklara
sebep olan etkenler; az ¢ignemek, fazla yemek, karisik yemek, sik yemek, yeme ve
icmede siraya dikkat etmemek, bayat ve isitilmis yemekler, katkili hazir yiyecek ve
icecekler, deterjanlar-kimyasal-maddeler-kozmetikler ve viicut bakim {irinleri, tarim

ilaglari, aromalar, tibbi ilaglar seklinde alt bagliklara ayrilmistir.
Fazla Yemek

Fazla yemek alt basliginda, herhangi bir agiklama yapilmayarak asagidaki ilk
hadis, ¢ok yemekle ilgili Hz. Daviid’a ait bir s6z ve bir atasozii ard arda epigraf olarak

verilmistir.>®2

1) “Her hastaligin temelinde tokluk vardir.”

Yitik Sifa kitabinda aghigin faydalari ve toklugun zararlarimi belirten ve
yukaridaki anlamda hadis olarak verilen iki rivayet vardir. Diger rivayet ise dogru
beslenme alt basliginda “Her hastaligin temeli ¢ok yemek, her derdin ¢aresi agliktir.”
seklinde gegmektedir. ikisi birbirine benzer olan iki rivayet birlikte degerlendirilecektir.
Senetsiz ama merfu olarak bazi “rekakik ve adab” kitaplarinda bulunan bu rivayetin

metni:

J\:\Q\LAJuAJdSJJQj‘c«\jﬂ‘daaiw\hj‘;\ﬂ\dmiw‘ " e&u}ﬂl&dﬁ\‘;ﬂ‘fd‘d&:ﬁj

32 Ajdin Salih, Yitik Sifa, 14.
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“Nebi (s.a.v): “Tokluk hastaligin ashi (temeli), perhiz de devanin aslidir. Her
bedene alistk oldugu seyi veriniz.” buyurmustur.”®? Ancak Ihya’daki hadislerin
tahricini yapan Iraki (6. 806/1404) bunun aslin1 bulamadigini,®* ayn1 sekilde Sehavi (6.
902/1497) bu rivayetin ihya’da merfii olarak gectigini fakat bunun aslin1 bulamadigini
belirtmektedirler.®>*

Ihya-i Ulimu’d-din’de gecen senetsiz bu merfu rivayet, tasavvuf kitaplari
icerisinde giiniimiize yakin olmasi sebebiyle énemli bir yeri olan Erzurumlu Ibrahim
Hakki’nin (6. 1194/1780) Marifetname eserinde de yer almaktadir. Orada da “Nitekim
hadis-i serifte, her derdin asli ¢ok yemek ve her devanin esasi aglik oldugu

bildirilmistir.” seklinde verilmistir.>*

Yine Marifetname’de aclik ve toklugun fayda ve zararlarina dair olan bdliimde
bu anlamda pek ¢ok benzer ciimleyi gérmek miimkiindiir. Ornegin; “her hastaligin kokii
tokluk, her devanin ash aglik oldugu tecriibe ile sabittir.”*®" Ehlullah’a nisbet edilerek
verilen tokluk hastalik ¢esmesidir, aglik en faydali ilagtir. Tokluga devam cesitli
hastaliklara yol agar. Az yemek hastaliklar1 azaltmaktir. Cok yemek hastaliklara
sebeptir.®*® Baska bir 6rnek de “Tokluk biitiin hastaliklarin ashidir. Aglik ise biitiin

9359

hastaliklarin esasidir. seklinde gegmektedir.

Halk arasinda meshur sozlerin bir araya getirildigi eserlerden birinde yeme
igmenin terkinin miibahattan oldugu, bu konuda gelen sahih bir sey olmadigi
belirtilmistir.?* Dolayis1 ile aglik ve tokluga dair yer verilen bu rivayetler tasavvuf

kaynaklarinda gegen ifadelerden olup, hadis kaynaklarinda gegmemektedir. Yitik

33 Ragib el-Isfehani, ez-Zeri’a ild mekdrimi’s-seri’a (Kahire: Darii’s-Selam, 1428), thk. Eb{l Yezid Ebi
Zeyd el-Acemi, 220; Eba Hamid el-Gazali, Mizdnii’l-amel (Misir: Daru’l-Medrif, 1964), thk. Siileyman
Diinya, 312; EbGi Hamid el-Gazali, fhydi ulimuddin (Beyrut: Daru’l-Ma'’rife, bty), 3: 87.

354 Zeyniiddin el-Iraki, el-Mugni an hamli’l-esfar fi’l-esfar fi tahrici ma fi’l-Thyd’i mine l-ahbdr (Beyrut:
Daru ibn Hazm, 1426), 972.

35 Semseddin Muhammed es-Sehavi, el-Makdsidii’I-hasene fi beydni Kesirin mine’l-ehddisi’l-Miistehire
ale’l-elsine (Darii’1-Kitabii’l-Arabi, 1405), thk. Muhammed Osman el-Hust, 612.

3% [brahim Hakki, Mdrifetndme, 609.

357 Ibrahim Hakki, Mdrifetname, 462.

3%8 Tbrahim Hakki, Mdrifetndme, 600.

359 Ibrahim Hakki, Mdrifetndme, 602.

360 Aclani, Kesfii 'I-hafd, 2: 422.
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Sifa’da Restlullah’a (s.a.v) nispet edilerek verilmesi uygun degildir. Bu sebeple mevzu

olarak degerlendirilebilir.

Yine bu baslik altinda ¢ok yemenin sindirim agisindan viicuda verdigi zarar ve
tahribattan bahsedilmis, “Yiyin, i¢in, fakat israf etmeyin, ¢iinkii Allah israf edenleri
sevmez” ayeti verilmistir. Hemen ardindan asagida verilen iki hadis nakledilmistir.
Giliniimiizde hem genetigi degistirilmis hem de katkili gidalar bulunmasi ve bunlardan
kaginmanin miimkiin olmamasi sebebiyle az yemenin bugiin daha biiyiik bir zorunluluk

oldugu belirtilmistir.

2) “Allah’a en sevimli olaniniz, yemesi en az ve bedenen en hafif olaninizdir.”
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“[bn Halef > Hakim > Muhammed b. Amir > Meki b. Abdan > Muhammed b.
Yezid > Hafs b. Omer el-Fakih ez-Zahid > Ebi Bekr b. Ayyas > Abbad > ikrime > ibn

Abbas > Reslullah (s.a.v): “Allah’a en sevimli olaniniz yemegi az bedeni hafif
olanimizdir” buyurdu.”36?

Temel hadis kaynaklarinda yer almayan bu rivayet Ibn Abbas’tan merfu olarak
senetli sekilde sadece Zehrii’l-Firdevs’te yer almaktadir. Deylemi’de yer aldigi ifade

edilen bu hadis, ¢alismada kullanilan baskida tespit edilememistir. Ayrica Camiu’l-

9364

ehadis,?%® Cemu’l-cevami’3®* ve Kenziil-ummal’de®®

senetsiz olarak ge¢mektedir.

Senedin ravisi Muhammed b. Amir ile ilgili olarak Zehrii’l-Firdevs’te muhakkik,

Hékim’in hocalar1 arasinda bu isimde kimseye rastlamadigini bu kisinin Muhammed b.

Ali b. Omer olabilecegi tahmininde bulunmaktadir.3®

%L Aidin Salih, Yitik Sifa, 15.

362 Thn Hacer, Zehrii I-firdevs, 1: 502.

%3 Celaleddin es-Siiyati, Camiu 'l-ehddis (byy:1423),1: 445.

364 Celaleddin es-Siiy(ti, Cem 'u’l-cevami’ (Kahire: el-Ezherii’s-Serif, 1426),1: 171.
365 Ali el-Miittaki, Kenzii l-ummal, 3: 7084, 15: 408609.

366 [bn Hacer, Zehrii 'I-firdevs, 1: 502, 1. dipnot.
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Diger ravi Abbad hakkinda da bazi cerh lafizlar1 vardir. Tam adi ve nisbesi
Abbad b. Mansir en-Naci Ebii Seleme el-Basri’dir. Ibrahim b. Ebi Yahya, David ve
Ikrime’den de pek ¢ok sey rivayette bulunmustur. Ikrime’den naklettiklerinde tedliste
bulunmustur.®®” “asafzayif, miinker hadisleri var” seklinde cerhedilmistir.3® Aym
ravi i¢in Icli es-Sikat’ta “4r b Y/onda beis yoktur, «is Syhadisi yazilir” derken
Miirre de “Euasll jila/hadisi caiz” demistir.3®® ikrime ve Eyy{ib’dan rivayetinde zayiflik
oldugu®’® ayrica Kaderi olup bu goriise de davetgi oldugu belirtilmistir.3* “4&¥/giivenilir”
gibi tadil lafz1 kullanilsa da genelde hakkinda cerh lafizlar1 sarfedilmistir. Yahya b.
Main “s i od/bir sey degil” Eba Zir’a “od/gevsek” EbG Hatim “Cuwaall Cama/hadisi
zayif,4a iSy/hadisi yazilir”®’2 demistir. Tedlis yaptig1 ve son zamanlarinda tegayyiire
yani hafizasinda bozulmaya maruz kaldigi gibi cerh nitelendirmeleri ¢okga

kullanilmistir. h. 152°de vefat etmistir.>”

Zehrii’l-Firdevs’te muhakkik mezkir rivayet igin; bu senet ile bu rivayetin
mevzu oldugu degerlendirmesinde bulunmustur. Bunun sebebi de senetteki ravi
Hakim’in hocas1t Muhammed b. Amir’dir. Eger bu kisi Muhammed b. Ali b. Omer ise;
Mizzi, onun yalancilardan biri, hadis hirsizi olarak bilindigini belirtmistir. Eger baska
biri ise ona vakif olamadigin1 yani kaynaklarda boyle birini bulamadig: ifade etmistir.
Ayrica yine senette adi gecen Hafs b. Amr’a da rastlamadigini, belki Hafs b.
Abdurrahman en-Nisabari yerine tahrif yapildigini  belirtmistir. Ki o da
“Cyaally yhuac/hadisinde tezathk var”®’* Diger ravi Abbad b. Mansir da “miidellistir,
semai yani hocasindan direk isitip yazmasi belli degildir.” demistir. Elbani de bunun

zay1f oldugu hiikmiine varmugtir.3"

367 Buhari, et-Tdrihii'I-kebir, 7: 42.

368 {pn Sa’d, et-Tabakdtii 'I-kiibrd, 7: 270.

39 Ebu’l-Hasan Ahmed b. Abdillah b. Salih el-Icli, Ma rifetii’s-sikdt (Medine: Mektebetii’d-Dar, 1405),
2:18.

370 {pn Ebi Hatim, el-Cerh vet t-ta 'dil, 6: 86.

371 [bn Hibban, Kitdbii'l-Mecrithin, 2: 165-166.

872 MizZi, Tehzibii’l-Kemdl, 14: 156-160.

373 Ahmed b. Ali b. Hacer el-Askalani, et-Takribii 't-Tehzib (Suriye: Daru’r-Resid, 1406), 291.

374 “Muzdaribu’l-hadis” olarak nitelenen rivinin rivayeti baska bir senedinin olup olmadigmin
aragtirtlmasi ve ona gore degerlendirilmesi i¢in yazilir.(Abdullah Aydinh, Hadis Istilahlari, 257.)

375 [bn Hacer el-Askalani, Zehrii ’I-firdevs, 1: 502, 3. dipnot.
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3) “...pisbogaz ve gobegi biiyiik olan Cennete giremez.”
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“Veki > Abdiilhamid > Sehr b. Havseb > Abdirrahméan b. Ganm > Restlullah
(s.a.v): “Cimri-obur, gururlu- kibirli ve kat1 kalpli-soysuz (kimse) cennete giremez.”

buyurdu.”
Ahmed b. Hanbel’in oglu Abdullah, “Bu babamin kitabindan diistii.” dedi. 3"

Abdurrahman b. Ganm’dan merfu olarak Ahmed b. Hanbel’in Miisned’inde
gecmektedir.®”” Bu rivayet Ramizii’l-Ehadis terciimesinde Abdurrahman b. Ganm
yoluyla “Cennete cevvaz (kendine yontan), kati yiirekli olan, hasis, adi adam, getin
ahlakli, pisbogaz, insanlara karsi gaddar, gobegi biiyilk kimse giremez.” seklinde,
kaynak olarak da Ahmed b. Hanbel’in verildigi tespit edilmistir.3"® Yani, Yitik Sifa’da
bastan kisaltma yapilarak sadece ilgili kismin alindigi tam metin bu sekildedir.
Giimiishanevi’nin tek bir hadis olarak verdigi metin, Ahmel b. Hanbel’in Miisned’inin
bu ¢alismada kullanilan baski ve tahkikine gore iki ayr1 hadis olarak tespit edilmistir.

Ilki yukarida verilmistir. Diger rivayet ise sdyledir:

Al Jsny i 1B aie (p pea ) e e cliea ( jed (o ¢ ueall de Wiaa (a€ g Uiaa
Alaall 3 g1 il J ST rmamdl) LA 3l " e S il e aluss ade 1 L
"l cus chﬂe}ﬂ_«ﬂ\ el il

“Veki’ > Abdiilhamid > Sehr b. Havseb > Abdirrahméan b. Ganm: Resilullah’a
(s.a.v) utulli’z-zenim (kaba ve kat1 kalpli iistelik bir de soysuz olan)®’® hakkinda
soruldu. ResOlullah (s.a.v) “O, koti ahlaki dogrulanmis, ¢ok yiyip icen (pisbogaz),

yiyecek-igecege hiiziinlenen, insanlara zulmeden, midesi biiyiik olandir.” buyurdu.”%%

376 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 29: 17993.

377 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 29: 17993.

378 Ahmed Ziyaiiddin Giimiishanevi, Ramiiz el-Ehddis, ¢ev. Adiilaziz Bekkine (byy: Milsan Basim, 1982),
2: 486.

379 Umit Simsek, Kur’an-1 Kerim ve A¢iklamali Meali, (Kalem 68/13).

380 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 29: 17991.
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Her iki rivayetin de senedindeki isimler ayni olup, birbirinin devami ve
tamamlayicist oldugu anlagilmaktadir. Senedin iki ravisi hakkinda bazi ihtilaflar
bulunmaktadir. Ravi Abdulhamid b. Behram el-Fezari el-Medaini, Sehr b. Havseb’ten
cokga hadis rivayet etti, Hakkinda Eba David, Ali b. el-Medini “4&/giivenilir’, Ahmed
b. Hanbel “&si/seyh, 4&/giivenilir” seklinde nitelerken Icli, Nesai “wsb 42 wwd/bir beis
yok” demislerdir. Ancak bunlarin yani sira genel olarak hadiste zayif olarak kabul
edilen Sehr’den rivayette bulunmasi sebebiyle de onun hakkinda dikkat edilmesine
vurgu yapan miinekkitler olmustur. Ravi Abdulhamid, Sehr’e ait bir sahifesi olup bunun
miinker oldugu, zaten ekseriyetle ondan rivayet ettigi, bir bagskasindan sadece bir hadis
rivayeti oldugu seklinde tenkit edilmistir. ibn Ebi Hatim, babasimin bu ravi hakkinda
“ods 4 Lud/beis yok, Sehr’e ait sahifesi sahihtir” derken, “onunla ihticac edilir mi?”
sorusuna karsilik “hayir, ama hadisi yazilir” dedigini nakletmistir. ibn Hibban es-

Sikat’ta yer vererek sikadan rivayet ettikleri i’tibar icin yazilir demistir.38!

Sehr b. Havseb isimli ravinin tam adi ve nisbesi; Sehr b. Havseb el-Esari’dir.
Ebl Said, Ebli Abdillah, EbG Abdirrahmén, Ebu’l-Ca’d gibi ¢esitli kiinyeleri oldugu
sOylenir. Ayrica es-Sami, el-Himsi, ed-Dimeski nisbeleri de vardir. h. 112°de vefat eden
Sehr b. Havseb hadiste zayiftir.382 ibn Hacer “ala s¥1 s Jlu,Y) 1S G saa/dogru,® cokea

miirsel rivayeti olup hakkinda siiphe oldugu” degerlendirmesinde bulunmustur. 84

Abdirrahman b. Ganm, b. Kiireyb b. Hani el-Esari®® sahabe olup olmadig
hususunda ihtilaf vardir. Restlullah’tan (S.a.v) ve pek ¢ok sahabeden nakillerde
bulunmustur. Ibn Sa’d onu Sam ehl-i tabiinden sayip Hz. Omer tarafindan Sam’a
insanlara fikih 6gretmek i¢in gonderildigini, Muaz b. Cebel ile goriisiip ondan rivayette
bulundugunu belirtmistir. Babasi Ganm b. Sa’d, Ebi Musa el-Esari ile beraber
Restilullah’a (s.a.v) gelerek Ona sahabe olmustur. Restlullah’tan (s.a.v) sonra da bir
savasta vefat etmistir. Abdirrahman b. Ganm hakkinda Icli “tabii, sikd, tabiinin

biiyiiklerinden” derken Ibn Hibban es-Sikat’ta tabiin olarak yer vermistir. Onun sahabe

381 Mizzi, Tehzibii’l-Kemdl, 16: 409-413.

382 Tbn Sa’d, et-Tabakdtii 'I-kiibrad, 7: 449.

383 Boyle bir ravinin naklettigi hadis yazilir ve arastirilir.(Abdullah Aydinl, Hadis Istilahlari, 277.)
384 Tbn Hacer, Takribii t-tehzib, 269.

385 Abdiilgani el-Makdisi, el-Kemadl, 1: 362.
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sanildigini belirtir ancak kendi nazarmda bunun dogru olmadigini beyan etmistir. Ibn
Abdilberr ise Abdurahman b. Ganm’m Restlullah (s.a.v) zamaninda Miisliiman
oldugunu ancak Onu gormedigini ve Onunla bir araya gelmedigini ifade etmistir. h.

78’de vefat etmistir.3&

Ibn Hacer bu rivayet igin “sthhatinde ihtilaf vardir” degerlendirmesinde

bulunmustur.3®’

Yine Suayb el-Arnatit da bu isnadin, Sehr b. Havseb ve Abdirrahman b.
Ganm’mn  Restlullah’tan  (s.a.v) miirsel rivayeti sebebiyle zayif oldugu
degerlendirmesinde bulunmustur. 388

Metinde gecen (i:.\;;i\) kelimesi; ates ehlinden olan, toplayip biriktiren, cimri, iri

govdeli yiiriiyiisiinde kibirli, gobekli, obur gibi anlamlara gelmektedir.38°

(&)kui\) kelimesi gururlu, kibirli olan, kendinde olmadigi halde varmisgasina

gururlanan kimse anlamindadir.3%

Rivayete iki hadisin beraber degerlendirilmesi ile metin agisindan bakildiginda;
cehennem ehl-i olan {i¢ gruptan bahsedilmektedir. Bunlar; toplayip biriktiren cimri,
kibirli, obur kimseler, digeri; kibirli olup kendinde olmayanlar1 da kendinin gibi
gbsteren enaniyetli kimselerdir. Cennete giremeyecek tigiincii bir grup ise “as3! (Jiadp
dir. Bu lafiz Kalem siresi 13. ayette gecmektedir. Dolayisi ile bu hadisin Kur’an’in
miifessiri olan Hz. Peygamber’e (s.a.v), sahabe tarafindan bu ayet hakkinda sorulan bir
sorunun cevaplandirilmasi oldugu goriilmektedir ve ilgili ayetin tefsirlerinde de yer

almaktadir.3°!

Yitik Sifa’da iktisarla verilen bu hadis ve bir 6ncesinde verilen “Allah’a en
sevimli olaniniz bedenen en hafif yemesi en az olaninizdir” hadisi, sthhat agisindan ikisi

de zayiftir. Hadisler, kitapta kullanildigi baglam yoniinden yani fazla yemenin disa

386 Mizzi, Tehzibii’l-Kemal, 17: 339.

387 Tbn Hacer, Fethii l-bdri, 8: 663.

38 Bkz. Ahmed b. Hanbel, Miisned, 29: 17991, c/s 29: 516, 3. dipnot.
389 Tbnii’1-Esir, en-Nihdye, 1: 316.

39 [bnii’1-Esir, en-Nihdye, 1: 276.

391 Sa’lebi, Kesf ve'l-beydn, 27: 181; Ton Kesir, Tefsirii'I-Kur’dn, 8: 211.
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yansimasi olarak sisman ve gobekli olmak seklinde degerlendirildiginde sahih senetle

nakledilen asagidaki hadise miinafi oldugu goriilmektedir.
oy ) aaoaly Slalp &l ) SR s ) 5a ) V5 ol ) shE Y a &)

“Allah sizin ne bedenlerinize ne de saretlerinize bakmaz, ancak kalplerinize
bakar buyurdu ve parmaklariyla gogsiinii isaret etti”’*%2 Dolayis1 ile sahih bir hadise tezat
bir anlam olusturan istelik cehennem ehli bir simifi niteleyen zayif hadislerin ilgili

konuda delil olarak kullanilmas1 uygun degildir.
Sik Yemek

Bu alt bashikta sik yemenin sindirim sistemi agisindan tibbl zararlari
siralanmistir.  Ozellikle kadin  ve ¢ocuklarin midesini  ¢dpliige cevirdiginden
bahsedilerek, Peygamberimiz’in (S.a.v) ¢ogu zaman a¢ ve susuz durdugu belirtilmis

arda arda asagidaki iki hadis nakledilmistir.
1) “Geceleyin veya giindiiziin ikiger defa yemek illettir.”

| iy Camans 14zie (33 ansldl) JB 1B @lland) daal o gl 5 e sl W o) iy 0 ) ol U sl

G Eas g i e i S alugadle ) L laeas (S5 U g o s ) i Adile <l 2 d 54
(U (35 e ) 8 ST gl g agle A e i) ST clBAle e 50 o sl il e Axggld
Gt pesal) Cang Y ) 5 ol Y (g i g sl (B SV g (B Y] i el 6 O en Ll Aile

“Ebu’l-Hiiseyin Bisran > Ebll Amr Osman b. Ahmed es-Semmak > el-Kasim b.
Miinebbih > Bisr > Aise: “Eger doymak isteseydik karmmzi doyururduk. Lakin
Muhammed (s.a.v) baskalarini nefsine tercih ederdi.” dedi. Ibn Lehia hadisinde; ibn
Lehia > Ebi’l-Esved > Urve > Aise: “Nebi (s.a.v) beni, bir giinde iki kez yemisken
gordii. YA Aise! Karnin tokken (yemeyi) seviyor musun? Bir giinde iki kere yemek

israftandir. Allah israf edenleri sevmez.” buyurdu.”3%

392 Miislim, Birr, 33; Tbn Mace, Ziihd, 9.
393 Beyhaki, Sudbu’l-Iman, 5: 26.
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Hz. Aise’den merfu olarak nakledilen rivayet kiitiib-i tis’ada yer almayip,
Beyhaki’nin Sudbu’l-Iman’inda gegmektedir. Senetsiz olarak el-Firdevs,®* Camiu’l-

396

ehadis,>*® Kenzii’l-ummal’de®® yer almaktadir.

Beyhaki’nin senedinde ibn Lehia yer almaktadir. Bu ravi hakkinda da ihtilaf
bulunmaktadir. Bu ravi, Abdullah b. Lehia b. Ukbe el-Hadrami’dir. el-E’duli, el-Gafiki
el-Misri nisbeleri ile de bilinir. 72 tabiin ile goriismiistiir. “Ilim denizlerindendir, hadiste
odfgevsektir.” denilmistir. Ahmed b. Hanbel “Misir’da hadisinin ¢oklugu, zabt ve itkan
olarak ibn Lehia’nin misli kimdir? ibn Lehia’dan baska Misir’n muhaddisi yoktur”
diyerek onu methetmistir. h. 169’da ¢ikan bir yanginda kitaplari yanmistir. Vefatindan
sonra Leys “arkasinda onun gibisi kalmadi” demistir. Zehebi, imam Malik’in o
donemde Medine’nin; Evzai’nin Sam, Ma’mer’in Yemen, Su’be ve Sevri’nin Irak,
Ibrahim b. Tahman’nin Horasan’in alimi oldugu gibi Ibn Lehia’nin Leys ile bereber
Misir’m alimi oldugunda siiphe bulunmadigini beyan eder. Ancak ibn Lehia’nin
zayifladigini, miinker seyler rivayet ettigini bu sebeple de rivayet ettikleri ile ihticac
edilmesinde geri diistiiglinii belirtmistir. Said el-Kattan onu bir sey gérmezdi, Miislim
“Veki, Yahya, Ibnii’l-Mehdi onu terk ettiler” demistir. Nesai “4&u yu/giivenilir degil”,
Ebi Ziir’a, Yahya b. Main “4: zisy ¥/onunla ihticac edilmez”, Abdurrahman b. Harrag “ ¥
s iSy/hadisi yazilmaz” diyerek cerh etmislerdir. Eba Hatim ve Ibn Hibban kitaplar
yanmadan once kendisinden pek ¢ok kimse hadis semainda bulunmustur. Onlarin semai
sahihtir. Ancak yangindan sonrakiler bir sey degildir diyerek ondan gelen rivayetlerde

dikkatli olunmasina isaret etmislerdir. h. 174’de vefat etmistir.3%’

Senet Ibn Lehia’min bulunmasi sebebiyle zayiftir, nitekim Elbani de bu
degerlendirmede bulunmustur.>® Metin acisindan bakilinca da kaynaklarda, zahiren
umum siga kullamlmis olsa da bu durumun Hz. Aise’ye has bir durum olmasinin

miimkiin oldugu ifade edilmistir. Ciinkii Resalullah’m (s.a.v), Hz. Aise’nin zaten ag

3% Deylemi, el-Firdevs, 5: 428.

395 Siiytiti, Cdmiu 'l-ehddis, 23: 263.

3% Ali el-Miittaki, Kenzii l-ummal, 15: 433.

397 Eb( Abdillah Semsiiddin Muhammed b. Ahmed b. Osman ez-Zehebi, Siyerii a’lamii 'n-niibeld (byy:
Miiessesetii’r-Risale, 3. Bs, 1405), thk. Suayb el-Arnait vd, 8: 11-23.

3% Bkz. Nasirriiddin el-Elbani, Daifii et-Tergib ve't-terhib (Riyad: Mektebetii’l-Mearif li’n-nesri ve’t-
tevzi’, 1421), 2: 56.
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olmadan yedigini bildiginden boyle sdylemis olmasinin miimkiin oldugu, giinde iki kere

yeme durumunun adetlere, kisilere ve aliskanliklara gore degisebilecegi belirtilmistir.>*°

Yitik Sifa’da kisaltilarak bir kismi verilen hadis, “israf” yerine “illet” kelimesi
ile nakledilmistir. Kitapta yer verilen hem bu rivayet hem de bundan sonra gelen

rivayet, Marifetname’de de hadis olarak gegmektedir.*®

Kur’an-1 Kerim’de yeme-igmenin miktar1 “Yiyiniz, i¢iniz, fakat israf

5401

etmeyiniz ayeti ile gosterilmistir. Ayrica “Insanoglu midesinden daha kétii bir kap

doldurmamustir. Insanogluna belini dogrultacak birka¢ lokma yeter. Eger yiyecekse de
midesinin iigte birini yemege, iicte birini igmege, iicte birini nefese ayirsin.”*%
buyurulan bu hasen hadis de yeme-igme konusunu 6zetleme agisindan yeterli olurdu.
Ciinkii yukarida da belirtildigi gibi yemek ol¢iisii ve 0giin sayis1 kisiye ve saglik
durumuna goére degisebilmektedir. Bir seker hastasina, ¢ocuga, yasliya ve hamileye bu
hadisi nakletmek ve giinde iki kere yemenin dogru olmadigmi sdylemek uygun

olmayacaktir.
2) “Tokken yemek hem hastalik, hem de haramdir.”

Hadis kaynaklarinda bu ifadenin yer aldigi bir hadis tespit edilememistir. Bu
manada fikih kaynaklarinda tok karnina yemenin israf olmasi cihetiyle haram oldugunu
belirten ifadeler yer almaktadir. Bunlardan bazilarina yer vermeden 6nce Yitik Sifa’da
da “Eski ilmihallerde hazmi tamamlanmamis yemegin iistiine baska bir yemek yemenin
haram oldugu bildirilmistir.” denilerek benzer mananin kaynak verilmeden ifade
edildigini belirtmek uygun olacaktir.*%® Ancak yine de hadis olarak nakledilmis olmasi

dikkati cekmektedir. Fikih kaynaklarinda gegen bazi ifadeler:

399 Muhammed el-Hadimi, Berikatii'l-Mahmiidiyye fi serhi't-tarikati'l-Muhammediyye (byy: Matbaatii
Halebi, 1348), 3: 47.

400 Thrahim Hakki, Mdrifetname, 462, 598.

401 (Kur’an-1 Kerim, 7/31).

402 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 28: 17186; Tirmizi, Ziihd, 47.

403 Aidin Salih, Yitik Sifa, 17.
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“5 yan 4 i aadll 358 JSYI S dadse Y5 /Tokken yemenin menfati yoktur aksine

zarardir”*%*

“al a axill 358 JSY) ()8 / Tokken yemek haramdir.”*%®
. bsedl) dalyal ja aadll (358 JSY) 2V 5l 5 / Sehvet kasdi ile yemek haramdir. ..*%

“yshaa @lld IS5 caadll (358 JSY) (JSY) 8 il ) (e 5 / Yemekte israf olan hallerden

biri tokken yemektir ve bu mahzurludur.”4%’

Bu anlamdaki ifadelerden sonra yer verilen bir hadis metni de fikih
kaynaklarinda yer almaktadir, ancak bu da senetsiz olarak nakledilmistir. Metin

sOyledir:

Jb sl 4l J 4 ye s Gl adle dl Lo i) Sl Legie dll oy see () (30 Ll
agle Jual al 5 43 lia agil ol cile o) 45) Wl by dgle dll JLa JUa8 JSYI 5 S (e (i 13 e g

“Ibn Omer hastalandi1 zaman Nebi (s.a.v) onun hastaliginin sebebini sormus,
hazimsizlik gecirdigi sdylenmistir. Buna neyin sebep oldugunu sorunca da ¢ok
yemekten oldugu séylenmistir. Bunun {izerine Nebi (s.a.v): Eger o bu yiizden 6lseydi

onun cenaze namazini kilmazdim” buyurdu.”*%®

Yitik Sifa’da “hadis” olarak verilmistir. Ancak yukarida ifade edildigi gibi
kaynaklarda boyle bir hadis tespit edilememistir. Bazi fikih kitaplarinda tokken yemenin
israf olmasmna isaret edilerek haram oldugu ifade edilmistir. Dolayis1 ile bu metni
Restlullah’a (s.a.v) nispet etmek ve sik yemek konusunda delil olarak kullanmak dogru
degildir.

Aromalar

Yitik Sifa kitabinda tizerinde durulan 6nemli konulardan biri de kokulardir.

Koku duyusundan, kokunun insan ruhu tizerindeki etkisinden bahsedilmistir. Ancak

404 Muhammed b. el-Hasan es-Seybani, Semsiileimme es-Serahsi, el-Kesb bi serhi Semsiileimme es-
Serahsi ( Dimesk: Abdulhadi Harsini, 1400), thk. Siiheyl Zekkar, 79.

405 Semsiileimme es-Serahsi, el-Mebsif (Misir: Matbaatu’s-Saide, bty), 30: 278.

408 Zeyniiddin Ibn Necim, el-Esbdh ve n-nezdir (Beyrut: Daru’1-Kiitiibii’l-Ilmiyye, 1419), 24.

407 el-Kiya el-Harrasi, Ahkdmu’I-Kur’én (Beyrut: Daru’l-Kiitiibii’l-Ilmiyye, 2. Bs, 1405), thk. Misa
Muhammed Ali, 3: 138.

408 Bkz. Seybani, Serahsi, el-Kesb bi serhi Semsiileimme es-Serahsi, 80; Serahsi, el-Mebsiit, 30: 267.
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kokularin artik dogal olmayip sentetik kokular oldugu ve bunun da igerigindeki ¢esitli
maddeler sebebiyle zararlarmma yer verilmistir. “Hz. Muhammed’in (s.a.v) kokular
hakkinda soylediklerini hatirlayalim” denilerek ard arda asagidaki rivayetler
nakledilmistir. Ancak her rivayetin akabinde bazi sorular da sorularak konuya daha da

dikkat ¢ekilmistir.

1) “Baz1 kokular melekleri ¢eker, habis ruhlar1 uzaklastirir; bazi kokular habis

ruhlar ¢ceker, melekleri uzaklastirir.”

Bu rivayet, hadis kaynaklarinda yer alan bir hadis olarak tespit edilememistir.
Sadece Ibn Kayyim el-Cevziyye'nin Zadii’l-mead eserinde tespit edilmis olup, metin

sOyledir:
Lo () o 5 IS Al sl 1) a3 A3l 19 ,Y1 5 cpdal) Al s Al #1518
RSN

“Ervah-1 tayyibe iyi kokular1 sever. Ervah-1 habise kotii kokular1 sever. Her ruh

kendine uygun olana meyleder.”4%®

Ibnii’l-Kayyim, s6z konusu eserinde, giizel kokuya dair bir baslik agmus, giizel
kokunun faydalarindan bahsetmis ve bu konuda nakledilmis olan bazi hadislere yer
vermistir. Restilullah’tan (s.a.v) sahih olarak gelen “Haftada bir giin Cuma giinii
yikanmanin ve eger gilizel kokusu da varsa bunu siirlinmesinin Miisliiman iizerinde
Allah’mn hakki oldugunu” ifade eden hadisi zikretmistir. Devaminda; “Giizel kokunun
hasiyetidir ki, melekler onu sever, seytanlar ondan nefret eder, seytanlara en sevimli
gelen sey kotii ve pis kokulardir” diyerek yukaridaki ifadeyi zikretmistir. Ardindan
“cihall & gl 3 o piadall gl 3 ecilindll & fdll 5 (Gidll 5,836 Nur stiresindeki ayetten

alint1 yapmustir.

2) “Cinsel iliskiden sonra guslediniz, su her kil dibine ulagsin, ¢iinkii sehvet

maddesi her kil dibinden ¢ikar.”

409 Tbn Kayyim, Zddii'I-medd, 4: 257.
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Yitik Sifa’da bu sekilde nakledilen rivayet, birebir ayni ifadelerle kaynaklarda
tespit edilememistir. Kitapta verilen anlama en yakin metin asagidaki sekilde tespit

edilmistir:

e ¢ G (9 deaa O el o ellle Whas 1 JB capa g o & ladl Las :JB ¢ e o i Whas
ol )8l 5 al) ) gl 18 Alin 3 jadi JS sy 1 alus s ale Al e il (e B 8

“Nasr b. Ali > Haris b. Vecih > Malik b. Dinar > Muhammed b. Sirin > Ebi
Hiireyre > Resilullah (s.a.v): “Her bir kilin altinda cliniipliik vardir. Sa¢1 yikayin, deriyi

iyice temizleyin.” buyurdu.”*1

Bu hadis Ebii Hiireyre’den merfu olarak Tirmizi, Ibn Mace*'! ve Ebi
David’da**? gegmektedir. Ayrica bazi ilel eserlerinde de yer alan bu hadisin*'®
ravilerden Haris b. Vecih hakkindaki cerh sebebiyle zayif sayildigi goriilmektedir.
Ahmed b. Hanbel’in oglu Abdullah, babasina bu ravinin mezkir rivayeti hakkinda
sordugunda; Ahmed b. Hanbel’in “Bu hadis miinker ve Haris <wall —amoa/hadiste
zayiftir” dedigini nakletmektedir.*** Ayni sekilde ibn Ebi Hitim de babasindan benzer

nakilde bulunmaktadir.**®

Tirmizi bu hadis i¢in “hadisiin garibiin, Héaris’in hadisinden baska vecihle
bilmiyoruz” derken, Ebli David da bu hadisi naklettikten sonra “el-Haris, onun hadisi

miinkerdir, o zayiftir” agiklamasinda bulunmustur.*1®

Suayb el-Arnaft, bu hadisin Ebi Daviid ve Ibn Mace’de gecen senetleri igin

“Haris b. Vecih sebebiyle zayif” degerlendirmesinde bulunmustur.*!’

410 Tirmizi, Taharet, 78.

411 fbn Mace, Teyemmiim,106

412 Eb David, Taharet, 95.

413 Eb(i Abdillah Ahmed b. Hanbel, el-Cami’ Ii uliimi’l-Imdm Ahmed (Feyytim: Daru’l-Felah, 1430), 14:
33; Ebi Muhammed Abdurrahméan b. Muhammed b. Idris er-Réazi ibn Ebi Hatim, el-flel li Ibn Ebi Hdtim
(Riyad: Miiessetii Ciireysi li’t-tevzi’ ve’l-i’lan, 1427), thk. Komisyon, 1: 475-476; Ebii’l-Hasen Ali b.
Omer b. Ahmed ed-Darekutni, el-flelii’I-vdride fi’l-ehddisi n-Nebeviyye (Riyad: Daru Taybe, 1405), thk.
Mabhfiiz er-Rahman Zeynullah es-Selefi, 8: 103.

414 Eb Abdillah Ahmed b. Hanbel, el-Cdami’, 14: 33.

415 Tbn Ebi Hatim, el-lel, 1: 475-476.

416 Tirmizi, Taharet, 78; Ebli David, Taharet, 95.

47 Bkz. Ebi Daviid, Taharet, 95, c/s 1: 180, 2. dipnot; Ibn Mace, Teyemmiim,106, ¢/s 1: 377, 1. dipnot.
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Ravilerden Haris b. Vecih er-Rasibi el-Basri hakkinda Buhari “bazi menakirleri
var’,1® Yahya b. Main “ (=& 4% (l/hadisi bir sey degil”,*’® ibn Hibban * Ju&
<wasli/hadisi azdir, ancak meshur olarak bilinen kimselerden miinkerleri ile teferriid
etmistir™*?° diye tenkit etmislerdir. Tirmizi “dix oul &3 9 5/O seyhtir, fakat giivenilir
degildir’, EbG Davad “_Sw 4is/hadisi miinker, <ama/zayif”, Beyhaki « )sIS5 38
4¥/hakkinda konusuldu”, Ukayli “Nasr b. Ali el-Cehdami onu zayif gordii” derken

Hattabi de Mealimii’s-Siinen’de “J sex«/bilinmeyen” olarak nitelemistir.*?!

Ebli David’un “Ciintipliikten Yikanma” bab basliginda verdigi bu hadis icin
serhlerde fikih acisindan bazi acgiklamalar yer almaktadir. Hadisin zahirine gore
clinliplikten yikanmak isteyen kimsenin sagindaki orgiileri ve topuzlari ¢dzmesinin
gerekli oldugu goriisine Ibrahim en-Nehai’nin imtisal ettigini, ancak ehl-i ilmin
genelinin gorilisliniin bu yonde olmayip sac¢ Orgiisii ¢oziilmese bile suyun sa¢ dibine
ulasmas: ile bu yikanmanmn gegerli oldugu belirtilmistir.*?> Kokular hakkinda yer

verilen bu rivayet dogru bir baglamda kullanilmamustir.
3) “Insan 6liirken, ruh her kil dibinden ayrilir.”

Yitik Sifa’da nakledilen rivayet, hadis kaynaklarinda yer alan bir rivayet olarak
tespit edilememistir. Ancak yakin bir anlamda olan “exua 4 3 5xi (K ¢a3 Ba [cesedindeki
her bir kilin altindan” seklindeki bir ifade ile karsilagilmaktadir. Eb Nuaym’in
Hilyetii’l-Evliya’sinda da*?® bulunan bu ifade “0&s & (e &i3all 4glis /6liim ona her
yerden gelir” ayetinin*?* tefsiri baglaminda tefsir kaynaklarmin ¢ogunda yer almaktadir.

Ancak Restlullah’a (s.a.v) nisbet edilmez. Ibrahim et-Teymi’ye nisbet edilir. Bu

418 Buhari, et-Tdrihu 'l-kebir, 3; 144.

419 {pn Ebi Hatim, el-Cerh vet 't-ta’dil, 3: 92.

420 Thn Hibban, Kitdbii'I-Mecrihin, 1: 224.

421 Alaaddin Mogoltay b. Kilig, Tkmdalii Tehzibii’I-Kemal, 2: 175.

422 Hattabi, Medalimii’s-Siinen, 1: 80; Bedreddin el-Ayni, Serhu Siinen-i Ebi Daviid (Riyad: Mektebetii’r-
Riisd, 1420), thk. Ebu’l-Miinzir Halid b. Ibrahim el-Misti, 1: 550-551.

423 Ebi Nuaym, el-Hilyetii’l-evliya, 4: 212.

424 (Kur’an-1 Kerim, Ibrahim, 14/17).
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ifadenin devaminda “6liim onun Oniinden, arkasindan, altindan, {istiinden, sagindan,

solundan gelir.” seklinde ifadeler de yer alir. 4%

"ol @ el aaal ) e ecadiga O alsall W (5l n e W W cena O el Whas

Mot 45 yad IS i G 1B [17 tal ] {OSe JS (e sl agily )

“Ibrahim et-Teymi: “Oliim ona her yerden gelir” Ayetine cesedindeki her kil
dibinden (altindan) dedi.”*?® Ebi Nuaym’in rivayetinde de senetteki raviler ortaktir.
Senedin kendisine dayandirildigi ibrahim et-Teymi ise muhaddis ve fakih bir tabii
olarak bilinmektedir.*?’ Dolayisiyla kaynagi acisindan maktu bir hadistir. Yani
sdyleyeni tabiin olan hadistir. Bazi1 kaynaklarda ise rivayet Ibn Abbas’a
atfedilmektedir.*?®

Ayrica Naziat siresi ilk ayetine dair yapilan tefsirlerde asagidaki ifade yer

almaktadir:

MQAJSJLAJSQ;SQA?AJ@‘QAQ}A\&L@:}&JGSM il 2 3113 gmne ol JU g
il sl s

“Ibn Mesud’a nisbet edilen, “6liim melegi kafirlerin nefislerini (ruhlarini) her bir
25429

kil dibinden, tirnaklarinin altindan ve ayakucundan ondan uzaklastirmak ister...

denilerek kafirin 6liim aninda ¢ekecegi zorluga isaret edilmistir.

Kokularla ilgili yer verilen nakillerde Ibn Kayyim’e ait ifade hadis olarak
nakledilmis, ardindan ayni konuda gusiil ve ruhun bedenden ayrilmasina dair rivayetler
bu baglamda aktarilmistir. Ancak sihhat itibariyle zayif olan bu hadis hakkinda,

serhlerde sa¢in Orgiisiiniin acilmasi ve altinin 1slanmasi ile ilgili goriisler belirtilmistir.

425 Ebu’l-Muzaffer Mansur b. Muhammed b. Abdulcebbar Ibn Ahmed es-Sem’ani, Tefsirii’l-Kurdn
(Riyad: Daru’l-Vatan, 1418), thk. Yasir b. Ibrahim, 3: 109; Eb Muhammed el-Hiiseyin b. Mestd el-
Begavi, Medlimii't-tenzil fi tefsiri’l-Kur’dn (byy: Daru Taybe, 4. Bs, 1417), thk. Muhammed Abdullah
en-Nemr vd, 4: 342.

426 [bn Cerir et-Taberi, Camiu 'I-beydn, 13: 621.

427 Salahattin Polat, “Ibrahim et-Teymi” icinde Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (istanbul: TDV
Yayinlari, 2000), 21: 357.

428 Ebii’l-Hasen Ali b. Ahmed b. Muhammed el-Vahidi, et-Tefsiri I-basid (Dyy: Imadetii’l-Bahsii’l-{lmi,
1430), 12: 438; Ebu’l-Ferec Ibnii’l-Cevzi, Zddii'l-mesir fi Ilmi’t-tefsir (Beyrut: Daru’l-Kitabii’l-Arabi,
1422), thk. Abdurrezzak el-Mehdi, 2: 508.

429 Qa’lebi, el-Kesf ve'l-beydn, 1: 122; Begavi, Tefsirii’l-Begavi, 8: 320; Kurtubi, Tefsirii’I-Kurtubi, 19:
190.
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Yine 6liim hakkinda maktu olarak tespit edilen rivayet, Ibrahim suresindeki Ayet
baglaminda ifade edilmistir ki bu ayetin de Oncesi ile beraber degerlendirildiginde;
inatg1, zorba kimselerin cehenneme gidecegi orada yasayacagi azabi, bunun sonucunda
Oliimiin ona her taraftan gelecegi, ama 6lmeyecegi devaminda daha biiyiik bir azabi
olacagmin zikredildigi goriilmektedir.*®® Yani gerek A4yet gerek serh itibariyle
degerlendirildiginde kitapta kulanilan baglamla rivayetler hakkinda zikredilen baglamin

uygun olmadig1 goriilmektedir.

Bu ana baslik altinda sekiz rivayet nakledilmis olup, bunlardan i¢ tanesinin
hadis olmadig: tespit edilmistir. Yine bir tanesi maktu olarak tabiine ait bir s6z olarak

kabul goriip nakledilmistir. Dort tanesi de zayif hadis olarak tespit edilmistir.
2.3.3. Hastalik Nasil Baslar Bash@indaki Hadisler

Bu baslikta hastaligin baslamas: ile ilgili siire¢ detaylica anlatilmistir. Ozellikle
yanlis beslenme sonucu atiklarin bir kismmin disar1 atildigi bir kisminin dokularda
biriktigi, bunlarin ¢ogalmasi sonucu agri, sizi, iltthaplanma ve alerji durumlarinin
olustugu, bu durumun devam etmesine bagli olarak bir¢ok hastaligin meydana geldigi
belirtilmistir. Bu durum karsisinda bagisiklik sisteminin viicudu savunmak i¢in gesitli
tepkiler gosterdigi, ¢esitli organlarda meydana gelen sisme-iltihaplanma, terleme-
dokiintii-sivilce, oOksiiriik, hapsirma-burun kanamasi ve akmasi, vs. daha pek ¢ok
durumu sayilarak bunlarin hi¢ birinin hastalik olmadigi, bagisiklik sisteminin normal
savunmasi oldugu belirtilmistir. Dolayis1 ile atesin disiiriilmesi, Oksiiriik ve burun
akintis1 engelleme, antibiyotik kullanmak, bademcikleri aldirmak bagisiklik sistemine
yapilan bir “haksizlik ve zuliim” olarak nitelendirilmistir. insanlarin 6zellikle bu
zamanda hem zararli, hem bol hem de ¢esitliligin ¢ok fazla olmasina binden pek ¢ok
hastalik i¢in hazir hale geldigi, bunda da temel sebebin yanlig yasam tarzi oldugunu
belirtilmistir. Hz. Adem’den itibaren insanlarin sindirim diizeninin belirlendigi ve
bunun degismeyecegi ifade edilerek sindirimin cesitli basamaklari siralanmigtir.*3!

Ardindan cesitli alt basliklarda agsagidaki hadisler nakledilmistir.

430 (Kur’an-1 Kerim, Ibrahim, 14/15-17).
4L Aidin Salih, Yitik Sifa, 39-41.
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Sekil 2.3: Hastalik Nasil Baglar Baslig1 Altindaki Hadis Sayis1 ve Dagilimi

HASTALIK NASIL BASLAR
15 HADIS

Hadislerde Hastalik
Sebepleri ve Tedavi

Kan Nakli Organ Nakli
9 Hadis 3 Hadis 3 Hadis

Hadislerde Hastalik Sebepleri ve Tedavi Alt Bashginda

Bu alt basligin hemen ilk ciimlesi “Peygamberimiz (s.a.v) Allah’1t zikirden
ayrilmayan hayvani avcir avlayamaz.” denilerek baglar. Bu rivayetteki hayvan
temsilinden yola ¢ikilarak zikirden ayrilmayan organin da hasta olmayacagi

belirtilmistir. Devaminda asagida yer verilen 6 hadis ard arda nakledilmistir.
1) “Allah’1 zikirden ayrilmayan hayvani avci avlayamaz.”
Hadis kaynaklarinda bdyle bir hadis tespit edilememistir.

2) “Bir kimse {ist iiste ii¢ gece ateslenirse, anadan dogdugu giin gibi

giinahlarindan ¢ikar.”

Yitik Sifa’da kisaca bu sekilde nakledilen rivayet, asagidaki sekilde tespit
edilmistir:

Liias ol juall [QBIA] C) bl il Was gl Cppasal) 0y dana U pal el (g 2ea Uyl
‘_)JHL\SA;@\LG_\;CJLAU_\M\(_,_\Aml_m;g;)})d\@m_gw\Am&h;mw)mu.awdu
al g 58 A i3 (e gz oA JL 3 24 (g il " dmd )y il g il e bl e Gl (2 plia Ui sl

" Jaaldl Calinle chALAéUJS:; 28 (el Oﬂaﬁdﬁe\:‘iﬁ)ﬁ@ f“&U’“J ¢l
“Hamd b. Nasr > Muhammed b. el-Hiiseyin es-Seiydi > Ebu’l-Abbas ibn
Cancan es-SarrAm > Musa b. Ca’fer b. Muhammed > Muhammed Ibn Yahya el-

Mervezi > Muhammed b. Ahmed b. Salih > Ebi Nasr b. Nasih > Higdm b. Hassan >

Eban > Enes > Restlullah’a (s.a.v) ref ederek: “Ya Enes, kim ii¢ gece ateslenirse
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annesinden dogdugu giinkii gibi giithahlarindan kurtulur. Kim de on giin ateslenirse
gecmisin (giinahlarin) bagislandi, ameline devam et diye nida edilir.” buyurdu.”*%?
Rivayet temel hadis kaynaklarinda gegmemektedir. Senetsiz olarak el-Firdevs,**

»435 436

Camiu’l-ehadis,** Cem’u’l-cevami’*® ve Kenzii’l-ummal’de**® ge¢mektedir. Senetli
sekilde sadece Ibn Hacer’in Zehrii’l-Firdevs eserinde®’ yer almaktadir. Ancak metnin
devaminda baska ifadeler de bulunmaktadir. Senetteki ravi Eban hakkinda cerh lafizlar
kullanilmistir. Ad1 ve nisbesi; Eban b. Ebi Ayyas Feyrz Ebf Ismail el-Basri’dir.
Tabiinin kiicliklerinden olup zayiflardan biridir. Enes ve digerlerinden nakillerde
bulunmustur. Ahmed b. Hanbel “Zusll & 5io/hadisi terkedilmis”, Yahya b. Main ve
Nesai “dy yw/terkedilmis”, Miirre “—amafzayif” diyerek cerh etmisler ve onun

rivayetlerini delil olarak almay1 uygun gérmemislerdir.*3®

Zehrii’l-Firdevs’in muhakkiki, bu hadis hakkinda yaptigi degerlendirmede
senetteki Eban isimli ravinin “cwaall &5 yie/hadisi terkedilmis™ olmasi sebebiyle rivayetin

“cidden zayif” oldugunu belirtmistir.**®

Ancak mevz(at yani uydurmalara dair bir eserde bu senetteki yedi ismin ard
arda aynen verildigi bir senet tespit edilmistir, devaminda farkli isimler de
zikredilmistir. Ibn Hibban’in da senetteki Ahmed b. Salih es-Semimi icin “hadis

uyduruyordu” dedigine yer verilmistir.**° Mevziiat eserdeki senet zinciri ise soyledir:
Whas [oladla] ol psled) sl Uiaa AT T TREN  PUTIRVEOR L AEN TP U TICVEN G pal s bl
O el b o Was mlla G deal (5 deae Uias (g5 el amg (0 deae Lian )50 dea (00 (o 30

i dile e il e AN e adlaall sl ol G canhd s mals

432 Tbn Hacer, Zehrii’'I-firdevs, 8: 187.

43 Deylemi, el-Firdevs, 5: 365.

434 Siiy0tl, Camiu 'l-ehddis, 23: 103.

435 Siiyhtl, Cem 'u’l-cevami’, 12: 336.

436 Alj el-Miittaki, Kenzii'I-ummal, 3: 67609.

437 Tbn Hacer, Zehrii 'I-firdevs, 8: 187.

438 7ehebi, Mizanii’l-i ‘tidal, 1: 10-11.

43 Tbn Hacer, Zehrii’I-firdevs, 8: 188, 2. dipnot.

40 Ebii’l-Fazl Celaliiddin Abdurrahman b. Ebi Bekr b. Muhammed el-Hudayri es-Siiyati, ez-Ziyddat
ale’l-Mevzudt (Riyad: Mektebetii’l-Mearif li’n-nesri ve’t-tevzi’, 1431), thk. Ramiz Halid Hac Hasan, 1:
86.
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“Deylemi > Muhammed b. Nasr > Muhammed b. el-Hiiseyin es-Seiydi > Ebii’l-
Abbas Ibn Cancan > Musa b. Ca’fer > el-Bezzaz > Muhammed b. Yahya el-Mervezi >
Muhammed b. Ahmed b. Salih > Babasi > Ahmed b. Nasth > Diiriist b. Ebi’l-Vezir el-
Miicasii > Rakasi > Enes > Aise: (dedi)”

Ahmed b. Salih es-Semimi Ebl Ca’fer, Mekke ehlinin seyhlerinden olup,
Abdullah b. Salih’ten rivayette bulunmustur.*! ibn Hibban es-Sikat’inda yer verdigi
Ahmed b. Salih Ebl Ca’fer el-Misri’nin isim ve kiinyesi ayni olan bu kisi ile
karistirilmamasi igin gerekli uyariyr yapmustir. Yahyad b. Main’in “<)X/yalanc1”
seklinde cerhettigi ravinin Ahmed b. Salih es-Semmi oldugunu, hadis uydurdugunu

sdyleyerek cerhetmistir.42

Netice olarak; Yitik Sifa’da iktisar yapilarak sadece bir kismi verilen bu rivayet,

senedinde agir lafizlarla cerhedilen iki ravi sebebiyle ciddi zayiftir.

3) “Kulun hastaligi hatalarini giderir. Atesin altin ve giimiisiin kirini gidermesi

gibi.”
sha Al Jsmy ale 1l oMl ol e e ol de e il se ol e Sy O g Ui
Gl il caadi WS slhad 4y 40 ﬂ—\%lﬁw(alums\ e (B e Shad) ?‘ bg)ﬂ.\\" -Jad stb\jelujuc il
Miiadl) 5 )

“Siiheyl b. Bekkar > Ebi Avane > Abdulmelik b. Umeyr > Ummii Alai dedi ki:
Resilullah (s.a.v) beni ziyarete geldi, ben de hastaydim. “Miijde ey Ummii Ali, atesin
altin ve giimiisiin kirini gidermesi gibi Miisliimanin hastalig1 ile de Allah onun

hatalarin1 giderir.” buyurdu.”**

Ummii Alai’den merfu olarak nakledilen hadis, Ebt Daviid’un Siinen’inde yer

almaktadir. Oncesinde baska ifadeler de bulunmaktadir.

441 Tbn Hibban, Kitdbii 'I-Mecrihin, 1: 149.
#2 Tbn Hibban, es-Sikdt, 8: 25-26.
443 Eb David, Cenaiz, 3.
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Suayb el-Arnatt, “bu hadisin isnadmnin senette yer alan Abdiilmelik b. Umeyr
sebebiyle hasen oldugunu” belirtmistir. Bu ravi igin “cuwsll s 3 s3a/dogru, hasenii’l-

hadis**** ifadelerini kullanmigtir.**®

Adi gecen ravi, Abdulmelik b. Umeyr b. Siiveyd b. Cériye el-Lehmi’dir. el-
Kurasi, el-Kiifi nisbeleri ile de bilinir. Kiinyesi Eb Amr ya da Eba Omer’dir. Ali b.
Talib ve EbG Musa el-Esari’yi goérmiistiir. A’mes, Sevri, Su’be, Siifyan b. Uyeyne,
Hiiseym b. Besir, Ebi Avane ve daha pek cok kisi kendisinden rivayette bulunmustur.
Ahmed b. Hanbel “3s ¢uaal) o shuas/hadisinde tezathik var cidden”® diyerek onu zayif
gormiistiir. Yahya b. Main “biss /karistiriyordu”, Ebd Hatim “kélsy salhafiz degil”,
diyerek onu “zlus/sélih” olarak nitelemis, vefatindan dnce hifzinda bozulma oldugunu

beyan etmistir. h. 136°da vefat etmistir.*4’

Hadisin serhi ile ilgili “Miisliimanin hastalig1” ibaresine dikkat ¢ekilmektedir.
Yani bu hadiste verilen miijde Misliimana hastir. Kafire bir musibet ya da hastalik
isabet ettiginde bu onun i¢in bir fayda olmayip bunlar sebebiyle yasayacagi sikinti onun
hicbir seyine kefaret olmamaktadir. Miisliiman da yasadiklarina sabreder ve karsiligini
Allah katindan beklerse hatalar1 giderilip temizlenir. Tipki atesin altin ve glimiisiin
kirini temizledigi gibi.**® Ayrica hadisin hasta kimse i¢cin yasadig1 hastalikla hatalarinin
gidecegi miijdesi vardir ki bu miijdenin hasta kimsenin kalbinin teselli edilmesi ve

ruhen de kuvvet bulmasi agisindan 6nemine de deginilmistir.*4°

4) “Az yemek az glinahtir.”
Hadis kaynaklarinda bdyle bir hadis tespit edilememistir.
5) “Hastaliginizin giinahlar, ilacinizin da istigfar oldugunu unutmayiniz.”

Yitik Sifa’da boyle nakledilen rivayetin metni asagidaki sekilde tespit edilmistir:

444 Boyle bir ravinin rivayet ettigi hadis i’tibar i¢in yazilir. (Abdullah Aydml, Hadis Istilahlart, 123).

45 Bkz. Eba David, Cenaiz, 3. ¢/ s 5: 10, 2. dipnot.

448 Boyle bir ravinin rivayeti i’tibar i¢in yazilir. (Abdullah Aydinh, Hadis Istilahlart, 257).

47 Abdiilgani el-Makdidsi, el-Kemal fi esmdi r-rical, 7: 129-130.

448 Sihabiiddin Ebii’l-Abbas Ibn Reslan, Serhu Siinen-i Ebi Déaviid (Misir: Daru’l-Felah 1i’1-bahsi’l-ilmi,
1437), thk. Komisyon, 13: 277.

449 Bedreddin el-Ayni, Serhu Siinen-i Ebi Daviid (Riyad: Mektebetii’r-Riisd, 1420), thk. Ebii’l-Miinzir
Halid b. Tbrahim el-Misri,6: 10.
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“Ali b. Bisran > Ali b. Muhammed el-Misri > Yahya b. Osman > Abdullah b.
Hilal el-Attar > er-Rebi’ b. Necah b. Yesar > Babasi > Resilullah (s.a.v): “Size
hastaliklarinizi ve devalarinizi gostereyim mi, hastaliginiz giinahlar, devaniz da

istigfardir.” buyurdu.”*%°

Kiitiib-i tis’a igerisinde yer almayan rivayet, senctli sekilde Enes b. Malik’ten
merfu olarak, Suabu’l-iman*** ve Zehrii’l-Firdevs’te yer almaktadir. Senetsiz olarak da

el-Firdevs,*2Camiu’l-ehadis,*®® Cem’u’l-cevami’,*** Kenzii’l-ummal’de*® gegmektedir.

Senette Enes b. Malik’ten rivayeti nakleden sirasiyla; Necah b. Yesar, oglu er-
Reb’i b. Necah b. Yesar ile Abdullah b. Hilal el-Attar isimli raviler hakkinda rical
kaynaklarinda herhangi bir bilgiye ulagilamamistir. Bu anlamda onlari mechtilu’l-hal
olarak nitelemek miimkiindiir. Nitekim bu rivayetin senedinin yer aldig1 diger eser Ibn
Hacer’in Zehrii’l-Firdevs’idir. Bu eserde, muhakkik verdigi dipnotunda da Enes’ten
itibaren bazi ravilerin tercemeleri ile ilgili bilgiye ulasamadigini belirtmis ve Senet igin

“zayif” degerlendirmesini yapmugtir.*°

Mezkir rivayet farkli lafizla Katdde’nin sozii olarak da kaynaklarda soyle

gecmektedir:
“lariuV aS 5l o Lal g 4Ky 5338 2S 5la Ll oS00 53 5 aSils e oSy ol S8 o) 2 sy 3ol

Katade: “Muhakkak Kur’an sizin hastaliklarinizi ve ilaclarmizi gosteriyor.

Giinahlarmiz hastaliklarimz; ilaglarniz istigfardir” der.*>’

40 Beyhaki, Sudbu’l-imdn, 5: 428.

451 Beyhaki, Sudbu’I-imdn, 5: 428; ibn Hacer, Zehrii I-firdevs, 3: 208.

452 Deylemi, el-Firdevs, 1: 136.

453 Siiyti, Camiu’l-ehddis, 5: 463.

454 Siiyati, Cem 'u’l-cevami’, 3: 301.

455 Ali el-Miittaki, Kenzii l-ummal, 1: 2092.

456 Bkz. Tbn Hacer, Zehrii 'I-firdevs, 3: 207, 1. dipnot.

457 Tbn Ebi Hatim, Tefsiru Ibn Ebi Hatim, 7: 2319; Beyhaki, Sudbu’l-imadn, 5: 427.
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Katade’nin soziinii nakleden Beyhaki, bunun mechal merfu bir isnadla da
nakledildigini belirtmistir.**® Yine Miinziri de Beyhaki’nin bunu Katide nin s6zii olarak
naklettigini, bunun daha dogru olarak goriindiigiinii belirtmistir.**® Aslinda Beyhaki iki
rivayeti de nakletmis ancak yukarida belirtildigi gibi Katdde’nin soziiniin ardindan diger
senedin meghiller sebebiyle zayif olduguna da isaret etmistir. Bu rivayet ile ilgili bir
serh ¢alismasinda, metinden anlasildigi sekliyle maddi bir hastaliktan bahsedilmez.
Sadece istigfar konusunda alimlerin isaret ettigi manaya yer verilir. Bu mana ise; gergek
anlamdaki istigfarin sadece dil ile yapilan degil kalpte yer eden, gilinah iizerinde 1srar1

¢dzen tdvbe iistelikoldugudur.46°

Merfu olarak zayif olan bu rivayet, tabiine ait maktu bir rivayet olarak
degerlendirilmesi daha uygun goriilmiistiir. Yitik Sifa’da lafza bagl kalmadan yapilan

nakilde, asil metinde yer almayan “unutmayiniz” sozii de eklenmistir.
6) “Hastalariniz1 yiyip igmeye zorlamayin. Allah onlar1 yedirir ve igirir.”

0o 4l oo izl e G s 08 ¢S O s (S Las ¢ gl dll e dese Wi
Mg 5 agantay AUl

“Muhammed b. Abdillah b. Niimeyr > Bekr b. Yunus b. Biikeyr > Musa b. Ali
b. Rabah > Babas1 > Ukbe b. Amir el-Ciiheni > Restlullah (s.a.v): “Hastalarimizi yiyip

icmeye zorlamayin. Siiphesiz Allah, onlar1 yedirir ve igirir.” buyurdu.*®

Ukbe b. Amir el-Ciiheni’den merfu olarak ibn Mace ve Tirmizi’nin

Siinen’lerinde yer almaktadir.*%2

Ebi Hatim’e bu hadis hakkinda soruldugunda “bu hadis batil, Bekr ise

miinkerii’l-hadistir” diyerek raviyi cerhetmistir.*®® Tirmizi ise bu hadisi, hasen garib

458 Beyhaki, Sudbu’l-imdn, 5: 427.

49 Abdiilazim el-Miinziri, et-Tergib ve't-terhib (Beyrut: Daru’l-Kiitiibii’l-Ilmiyye, 1417), thk. ibrahim
Semseddin, 2: 309.

40 Hasan b. Ali el-FeyyOmi, Fethii’l-garibii’I-miicib ale’t-Tergib ve t-terhib (Riyad: Mektebetii Daru’s-
Selam, 1439), 7: 557.

461 Thn Mace, T1ib, 4.

462 Tobn Mace, Tib, 4; Tirmizi, Tib, 4.

463 Thn Ebi Hatim, el-flel, 5: 620.
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olarak degerlendirerek, onu bu vecihten baska bilmiyoruz demistir.*®* Taberani de ayn
senetle naklettigi bu hadis icin; ilgili hadisi Misa b. Ali’den Bekr b. Yunus’tan
baskasinin rivayet etmedigini, Ukbe’den de bu isnadin disinda rivayet edilmedigini

45 Suayb el-Arnafit, rivayetin bu senedi igin “hasen ligayrihi”

belirtmistir.
degerlendirmesini yapmistir. Bu isnadin Bekr b. Y@nus b. Biikeyr sebebiyle zayif
oldugunu ancak Ibn Hacer’in sevahidlerle onu hasen derecesine cikardigimi ifade

etmistir.*6°

Ravi Bekr’in tam ad1 ve nisbesi Bekr b. Yinus b. Biikeyr es-Seybani el-Kafi’dir.
Abdullah b. Lehia, Leys b. Sa’d, Misa b. Ali b. Rebah’dan rivayette bulunmustur. Icli
“43 uw Y/beis yok” derken Buhari “Zussll Sio/hadisi miinker*®’, Ebli Ziir'a « a5
<uwasll/hadisi alinmaz, Misa b. Ali’den iki miinker hadis rivayet etti, Misa’nin
hadislerinde o ikisinin aslini bulamadim”, Eba Hatim “cwaall Sie/hadisi miinker,*®
Cuwnll  Cama/hadiste zayif?, Ibn Adi “ade &l Y/desteklenmemistir”  diyerek
cerhetmislerdir. Tirmizi ve Ibn MAce ondan birer hadis rivayet etmislerdir.*®® Bu
cerhlere ragmen Ibn Hibban es-Sikat’mda yer vermistir.*’® Icli de es-Sikat’ta yer
vererek “42 o= Y/beis yok” deyip, onu ve babasini bazi kimselerin zayif gordiiklerini
belirtmistir. Muhammed b. Abdillah b. Niimeyr’in de onun igin “4&/giivenilir” diyerek

hadisini yazdigin1 belirtmistir.*’* ibn Hacer ise “&xa/zay1f” olarak nitelemistir.*’?

Bu hadisin serhine dair; hasta kimselere yeme-igmenin yerine sabirla onlari

kuvvetlendirdigine, hayat, sabir ve kuvvetin Allah’tan olduguna, yeme ve igmeden

olmadigina yer verilmistir. 4"

464 Bkz. Tirmizi, Tib, 4.

465 Taberani, el-Mu cemii’l-evsat, 6: 232.

466 Bkz. fbn Mace, T1b, 4, ¢/s 4: 502, 1. dipnot.

467 Buhari bu lafz1 kendilerinden rivayet etmenin helal olmadig: ravi i¢in kullanmistir. (Abdullah Aydinls,
Hadis Istilahlar, 227.)

468 Cokca miinker nakleden ravdir. Onun rivayeti hicbir sekilde alinmaz. (Abdullah Aydinh, Hadis
Istilahlar, 227.)

469 Mizzi, Tehzibii’l-Kemal, 4: 232-233.

470 Thn Hibban, es-Sikat, 8: 147.

471 Icli, es-Sikat, 1: 253.

472 Tbn Hacer, Takribii 't-tehzib, 127.

473 Tbn Melek, Serhu’I-Mesdbih, 5: 100; Miibarekptri, Tuhfetii’l-ahvezi, 6: 162.
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Yitik Sifa’da ard arda verilen bu hadislerden sonra, nakledilen hadislerde gegen
hata, giinah ve hastalik kelimelerinin ayni anlamda kullanildigi, tedavi olmadan evvel
hastaliga yol agan hatalar1 arastirmak gerektigi belirtilerek devaminda asagidaki hadis

nakledilmistir:

7) “Bir kadin Peygamber Efendimiz’e gelerek “Ben saraliyim. Allah’a dua
ediver” dedi. Peygamber Efendimiz, “Dilersen sabret, sana cennet verilsin, dilersen sana

sifa vermesi i¢in Allah’a dua edivereyim” dedi. Kadin dyleyse sabredecegim.” dedi.

Yitik Sifa’da bu sekilde verilen hadisin tam metni kaynaklarda soyle tespit
edilmistir:

u.u\_\:. O.g\‘";d\ﬁ» ;d\ﬁ CL.’J Lfﬂu.\;«Um: ‘;Cu; d&)&.ﬁ@‘ Q\)A:. e e Liaa + e Wiaa
) ol calu g agle ) Lia ) ol o gud) 81 pall s2a JB ¢ L sl $Aaad) Jal (e 8 el &y i Y
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“Miisedded > Yahya > Imran Ebi Bekr > Ata b. Ebi Rebah > Ibn Abbas bana
dedi ki: Sana cennet ehli bir kadin gostereyim mi? (Ben de) Evet dedim. “Su siyah
(kadin)” dedi. Nebi’ye (s.a.v) geldi ve “Ben sara hastasiyim (hastalayinca) agilip
saciliyorum, benim i¢in Allah’a dua et.” dedi. (Restlullah s.a.v) “Eger istersen sabret
sana cennet verilsin, eger istersen senin i¢in Allah’a dua edeyim sana afiyet versin.”
dedi. Kadin “sabredecegim”, (ancak hastalaninca) agiliyorum, Allah’a dua et agilip
sacilmayayim” dedi. (Restlullah s.a.v) ona dua etti. Muhammed > Mahled > ibn Ciireyc

> Ata: “Ummii Ziifer, bu uzun esmer kadimi1 Kabe nin ortiisii iizerinde gordii.”*"*

Hadis, ibn Abbas’tan merfu olarak Ahmed b. Hanbel’in Miisned’i,*’® Buhari’nin
Sahih’i,*’® Miislim’in Sahih’inde*’’ gecmektedir. Buhari’de Ata’dan gelen ziyade bir

climle yer alir, digerlerinde bu ziyade yoktur.

474 Buhari, Merda, 6.
475 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 5: 3240.
476 Byhari, Merda, 6.
477 Miislim, Birr, 54.
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Suayb el-Arnait, “Bu hadisin isnadinin seyhaynin sartlarina uygun olarak sahih

oldugunu” belirtmistir.*’®

Hadisin serhine dair Ibn Hacer; hadiste diinyevi belalara sabretmek gerektigini
ve neticesinin cennet oldugunu belirtmistir. Sabir noktasinda takat getireceginden emin
olan kimse i¢in azimetin ruhsathh amelden daha efdal oldugunu, boyle sabirli kisi i¢in
tedaviyi terkin caiz olabilecegini belirtmistir. Ibn Hacer, ayrica hastaligin tedavisinde
dua ve Allah’a siginmanin ilagtan daha faydali olabilecegine yer vermis, ancak bunlarin
da hastanin tam bir sidkla iyilesmeye niyet etmesi ve tedavi edenin kuvvetli bir
tevecciih ve kuvvetli, takvali bir kalp ile tevekkiile sahip olmasi seklinde iki sarta
baglamistir.*’® Bu durumun ¢ok sabirhi kimselere has oldugu, sabir noktasinda
tahammiilii az olan kimseler icin azimet degil ruhsatin Oncelikli olup tedavilerine

yonelmeleri gerektigini sdylemek miimkiindiir.

Yitik Sifa’da bu baslikta mezkar hadis iktisarla nakledildikten sonra, hadisdeki
kadinin cennet karsilifinda Allah’tan bile sifa talep etmeyip sabri sectigi, bizim ise en
ufak bir hastalikta icerigini bilmedigimiz ilaglara yoneldigimiz, organlart aldirdigimiz
ancak yine de cenneti umut ettigimize deginilerek gelecek hadis nakledilmistir. Ancak
hadisin serhindeki bilgiler dikkate alindiginda hastaliga sabretmek konusunda herkesin
ayni derecede olamayacagi, bu sebeple de umum igin tedavi olmak yerine sadece

sabretmenin miimkiin olmayacag goriilmektedir.

8) Peygamberimiz (s.a.v) bir hastay1 ziyarete gitti ve iki tabip getirtti. “Bu adanm
tedavi edin buyurdu.” Tabipler “Ya Restlallah, bizler cahiliye devrinde ilag hazirlardik.
Tedavi ederdik. Islam’a girdigimizden beri tevekkiilii sectik.” dediler. Peygamberimiz

(s.a.v) “Onu tedavi edin.” buyurdu.

Yitik Sifa’da nakledilen rivayetin metni en yakin anlamda asagidaki hadiste
tespit edilmistir:
Ga\u_\él;u\l_m; PP PR G RPN PEURELAEN ‘qusgwwmiuﬁi
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478 Bkz. Ahmed b. Hanbel, Miisned, 5: 3240, c/s 5: 292, 1. dipnot.
479 Tbn Hacer, Fethu 'l-bari, 10: 115.
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“Ahmed b. Muhammed > Muhammed b. Ca’fer en-Nakid el-Kfi > Ishak b. Ebi

Israil > Abdillah b. Ca’fer > Siiheyl b. Ebi Salih > Babas1 > Eb{ Hiireyre: Uhud giinii
Ensardan, Nebi’nin ashabindan, (yarali) bir adamla ilgilenmek i¢in Restlullah (s.a.v)
ona Medineli iki tabip ¢agirdi. “Onu tedavi edin” buyurdu. (O iki tabip) Ya Restlallah
biz cahiliyede iken tedavi ederdik ve ilag¢ yapardik, Islam gelince ancak tevekkiile
(yoneldik). Restlullah (s.a.v) “Onu tedavi edin” buyurdu. “Muhakkak dert, deva indi,

ardindan sifasin1 da verdi.” dedi. (Ebi Hiireyre, onu tedavi ettiler ve iyi oldu dedi.”*®°

EbG Nuaym’in et-Tibbu’n-Nebevi’sinde Ebl Hiireyre’den merfu olarak

nakledilmistir.

Bu senette yer alan Abdullah b. Ca’fer hakkinda cerh lafizlart mevcuttur. Tam
ad1 ve nisbesi Abdullah b. Ca’fer b. Necih el-Medini’dir. EbG Nuaym bu ravinin Siiheyl
ve Abdullah b. Dinar’dan miinkerler rivayet ettigini, oglu Ali’nin de onun hakkinda
(olumsuz) konustugunu soyleyerek cerhetmistir.*8! Kendisi Ali b. el-Medini’nin babasi
olan bu ravi, Basra’da h. 178’de vefat etmistir.*®2 Hakkinda Yahya b. Main “s & o«/bir
sey degil” demistir. Ayrica onun igin “cuasll Sio/hadisi miinker, <uwasll Cu=s/hadiste
zay1f, sikalardan miinkerler uyduruyordu, hadisi yazilir ama ihticac edilmez” seklinde

agir cerh ifadeleri kullanilmugtir.483

Yitik Sifa’da iktisar yapilarak verilen rivayet bu sened itibariyle zayiftir. Ancak
arama “edl J 3l A & lafz1 iizerinden yapildiginda; imam Malik’in el-Muvatta’da

naklettigi bir rivayet ile karsilasiimaktadir, soyleki:

‘Cﬁ“'-’t‘“"i plug ade A a4 d)“)d‘-“.}g;s‘)é‘)oi s(aLu\ ) oo il e s
8 sy ale ) lom ) J gm0 Lam 38 el 1 il iz 0 gl e bl 0y ¢l ol inld

480 Eb(i Nuaym, et-T:bbu 'n-Nebevi, 1: 188.

“81 Ebi Nuaym b. Mihran el-Isfehani, ed-Duafd (byy: Daru’s-Sekéfe, 1405), thk. Faruk Hammade, 97.
“82 fbn Hibban, Kitdbii’l-Mecrithin, 2: 14.

483 Thn Ebi Hatim, el-Cerh vet t-ta dil, 5: 22-23.
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“Malik > Zeyd b. Eslem: Restlullah (s.a.v) zamaninda bir adam yaralandi ve
yaras1 kan topladi. Adam Beni Enmar kabilesinden iki kisiyi ¢agirdi. Onlar onu kontrol
ettiler. Bu iki adam Restlullah’ 1n (s.a.v) “Hanginiz daha iyi tabiptir?” diye sordugunu
soylediler. O ikisi “Tipta hayir var m1 ey Allah’in ResGli?” dediler. Zeyd, RestGlullah’in

(s.a.v) “Derdi indiren devasini da indirmistir.” buyurdugunu sdyledi.”**34

Senette Restlullah’tan (s.a.v) nakleden ravi Zeyd b. Eslem el-Kurasi el-Adevi,
Eb Usame’dir. Ebi Abdillah el-Medeni el-Fakih olarak da bilinir. Omer b. Hattab’mn
mevlasidir. Babas1 Eslem’den, Enes b. Malik, Eba Hiireyre, Hz. Aise ve daha pek ¢ok
sahabeden rivayette bulunmustur. ‘“4&/giivenilir” olarak nitelendirilmistir, h. 136’da
vefat etmistir.*® Kendisi tabiidir. Bu rivayette sahabe ravisini belirtmemistir, bu sebeple

mirsel bir hadistir. Zayiftir.

Rivayetlerin ortak manasi; okla yaralanan sahabeden birinin tedavisi i¢in iki
tabibin gelmesi, tipla ve tedavi ile ilgili endiseleri oldugu, Restlullah’in (s.a.v) hastayi
tedavi etmeleri konusunda israr etmesi, dert indirildigi gibi devasi da indirilmistir

buyurarak timitsizlik ve tembellige diismemeyi nazara vermesidir.

Yitik Sifa’da ilgili hadisin nakledildigi kisimda hastaliga sabretmenin, tevekkiil
etmenin en dogrusu oldugu belirtilmekle beraber bunu yapamayanlar i¢in de tedavinin

cdiz oldugu belirtilmistir. Devaminda asagidaki hadis nakledilmistir.
9) “Haramla tedavi olmaz.”

Yitik Sifa’da iktisar yapilarak sadece bir kismi verilen hadisin tam metni su

sekilde tespit edilmistir:

484 Malik b. Enes, el-Muvatta, (Beyrut: Daru Thyai’t-tiirasi’l-Arabi, 1406) thk. Muhammed Fuad
Abdiilbaki, “Ayn”, 12.
485 Mizzi, Tehzibii’l-Kemal, 10: 12- 18.
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“Muhammed b. Abade el-Vasiti > Yezid b. Harun > Ismail b. Ayyas > Sa’lebe b.
Miislim > Ebi Imran el-Ensari > Ummi’d-Derda > Ebi’d-Derda > Resilullah (s.a.v):
“Allah (a.c) derdi ve devay1 indirdi, her derde deva verdi, tedavi olun, haramla tedavi

olmaym” buyurdu.”%

Ebu’d-Derda’dan merfu olarak nakledilen bu hadis, EbG David’un Siinen’inde
geemektedir. Ancak goriildiglii gibi sadece kitapta nakledildigi sekilde olmayip
oncesinde baska lafizlar bulunmaktadir. Suayb el-Arnaat bu hadis i¢in “sahih ligayrihi”
demis, senetteki Ismail b. Ayyas sebebiyle ihtilaf edildigini belirtmistir, bu rivayete

sahid olacak diger rivayetlere yer vermistir.*®’

EbG David’un Siinen’ini serh eden Ibn Raslan, bu hadis hakkinda Allah’in
haram kildigi necis olan seylerle ve bitkilerle tedavi cédiz olmadigini, Ahmed b.
Hanbel’in, bu ve diger bir hadisi delil olarak kullanarak haram ve igerisinde esek siitii,
haram kilinmis etler ve tiryaklar bulunan seylerle tedavinin cdiz olmadigina
hiikkmettigini belirtmistir. Devaminda “Bizim mezhebimizde sahih olan; Sahthayndaki
Uraniler’e dair hadise (deve siitii ve idrarini igip iyilesen kimselere) istinaden, sarhos
edici igki disinda tiim necis sayilan seylerle tedavinin caiz oldugudur. Yani temiz olarak
onun yerini tutacak bir ilag varsa o kullanilir boyle bir ilag yoksa digeri kullanilir.”
demistir. Beyhaki de haramla tedavinin uygun olmadigini ifade eden bu hadisler
hakkinda eger sahihse, Uraniler hadisi ile bu iki hadisin cem edilmesinin sarhosluk

veren miiskirle tedavinin ve zaruret disinda nehyine hamledilir acgiklamasinda

bulunmustur.*&

Dolayist ile bu hadisin fikth mezhepleri arasinda farkli sekilde yorumlandigy,

Yitik Sifa’da da bu farkli yorumlardan haramla tedavinin caiz olmadigr goriisiiniin

486 Ebi Davad, Tib, 11.
47 Bkz. Ebti David, Tib, 11, ¢/s 6: 23-24, 1. dipnot.
488 Tbn Raslan, Serhu Siinen-i Ebi Déavid, 15: 582-583.
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kabul edildigi goriilmektedir. Ayrica “...haramla tedavi olmayin” ctimlesindeki nehy-i
hazir yani karsidakine hitap edilen nehiy ifadesi, “Haramla tedavi olmaz.” Seklinde
nakledilmistir. Boylece Yitik Sifa’da rivayet nakledilerken lafza bagli kalinmadan
nakledildigi goriilmektedir.

Hadislerde hastalik sebepleri alt bashiginda dokuz hadis nakledilmistir.
Bunlardan ikisi kaynaklarda tespit edilememistir. Bir tanesi kaynagi itibariyle maktudur.

Diger hadislerin biri sahih, tigli hasen, biri zayif, biri ciddi zayif olarak tespit edilmistir.
Kan Nakli

Bu baslik altinda epigraf seklinde les, kan, domuz eti, Allah’tan baskas1 adina
kesilenlerin haram kilindigina dair ayet verilmis, hemen asagidaki rivayet

nakledilmistir.

1) “Daért fitne olacak. Kan miibah kilinacak. Kan ve mal miibah kilinacak. Kan,

mal ve 1rz miibah kilinacak ve dordincusi ise Deccal fitnesi olacaktir.”

ussmﬂ\@aqugmwu\)&un‘uu;ﬂuc‘m‘f\uc‘wua\us‘w_\ﬁ)uh
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“Risdin > Ibn Lehia > Ebi Ma’bed > el-Hasan > Imran b. Husayn > Nebi (s.av):
Dért fitne olur. Birincisinde, kan helal kilinacak. ikincisinde, kan ve mal helal kilimacak.
Uciinciisiinde, kan, mal ve namus helal kiliacak. Dérdiinciisii, Deccal fitnesi olacaktir”

buyurdu.”48°

Temel hadis kaynaklarinda yer almayan bu rivayetin, Imran b. Husayn’dan

merfu olarak nakledildigi ilk kaynak Nuaym b. Hammad el-Mervezi’nin Kitabii’l-

yer

Fiten’idir. Ayrica Taberani’nin Mu’cemu’l-kebir**® ve Mu’cemu’l-evsat’inda®"!

493

alirken; senetsiz olarak da Camiu’l-ehadis,**?> Cemu’l-cevami’de*®® ge¢mektedir.

489 Nuaym b. Hammad el-Mervezi, Kitabii 'I-Fiten (Kahire: Mektebetii’t-Tevhid, 1412), thk. Semir Emin
ez-Ziheyr, 1: 54.

4% Taberani, el-Mu cemii’I-kebir, 18: 180.

1 Taberani, el-Mu cemii’l-evsat, 8: 109.

492 Siiyhti, Camiu’l-ehddis, 11: 345.
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Taberani’nin senedi ise soyledir:
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“Musa b. Harun > Kamil b. Talha el-Cehderi > Ibn Lehia > Ebi Ma’bed >
Hasan > Imran b. Husayn > Resilullah (s.a.v): “Dért fitne olacak: Kan helal kilinacak,
ikincisinde kan ve mal helal kilinacak, ti¢linciisiinde kan, mal ve namus helal kilinacak”

buyurdu.”4%4

Nuaym’in naklettigi Senette Risdin adindaki ravi hakkinda cerh lafizlar
bulunmaktadir. Tam adi ve nisbesi Risdin b. Sa’d b. Miiflih b. Hilal el-Mehri el-
Misri’dir. Ebu’l-Huccac olarak kiinyelenir. Hakkinda “salih bir adamdir bunda siiphe
yoktur, ancak hadiste galata diisti” denilmistir.*®® Yani hadis rivayetinde hata
etmigtir.**® Yahya b. Main “4ins i Y/hadisi yazilmaz, s2 o/bir sey degil” gibi
ifadelerle cerhetmistir. EbG Ziir'a “Zuwall Camis/hadiste zayif”, Eba Hatim “ _Suw
¢uall/hadisi miinker, “SE) e Sl Easy ofsikadan miinkerler naklediyor”,*” Nesai
“Zyaall & yie/hadisi terkedilmis” baska bir nakilde “Cusall cama/hadiste zayif, i< Y

4ins/ hadisi yazilmaz” diyerek cerh etmislerdir. h. 188’de vefat etmistir.*%®

Her iki senette ibn Lehia ve Hasan el-Basri bulunmaktadir. Ibn Lehia hakkinda
daha Once bilgi verilmisti. Senetteki Hasan isimli ravi; Hasan b. Ebi’l-Hasan Yesar el-
Basri, Ebli Said’dir. Zeyd b. Sabit’in mevlasidir. Bu hususta baska isimler de
zikredilmistirdir. Annesi de Restilullah’mn (s.a.v) esi Ummii Seleme’nin mevlasidir. 4%
Medine’de biiyiidii. Hz. Osman, Imran b. Husayn, Mugire b. Su’be gibi sahabelerden
hadis aldi. Sahabeden 120 kimseyi gormiistiir, tabiin alimlerindendi. Basra ehlinin abid

4% Siiyti, Cem 'u’l-cevami’, 4: 439.

49 Taberani, EI-Mu cemii’l-kebir, 18: 180.

49 Tbn Yunus el-Misri, Tdrihu Ibn Yunus el-Misri, 1: 178.
4% Abdullah Aydmli, Hadis Istilahlari, 93.

497 Tbn Ebi Hatim, el-Cerh vet 't-ta’dil, 3: 513.

498 Mizzi, Tehzibii’l-Kemal, 9: 191-195.

49 Mizzi, Tehzibii’l-Kemal, 6: 95-96
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ve zahidlerindendi.®® Hakkinda olumlu nitelendirmelerin dile getirildigi Hasan el-Basri,
mirsel rivayetleri sebebiyle elestirilmistir. Ali b. el-Medini, Hasan el-Basri’nin sikadan
yaptig1 rivayetlerde birkag1 disinda digerlerinin sahih oldugunu belirtmistir.>** Hasan el-

Basri, tedlis yaptig1 gerekgesiyle de tenkit edilmistir. h. 110°da vefat etmistir.>%?

Taberani’de iki rivayet de senet ve metin olarak aynidir. Ancak metinde
fitnelerden sadece figiinii vermistir, dordiinciisii yoktur. Senedi Nuaym b. Hammad ile
aynidir sadece zamanin gegmesiyle eklenen isimler vardir. Mu’cemu’l-evsat’ta rivayetin
devaminda Taberani “Bu hadis, Hasan’dan Ibn Ma’bed disinda baskasi tarafindan
rivayet edilmedi. Ibn Lehia bunda teferriid etti” demistir.’®® Dolayis1 ile Taberanide

sadece (¢ fitnenin sayildigi rivayetin bu sened itibariyle zayif oldugu goriilmektedir.

Yitik Sifa’da yer verilen tam metin ise senetteki ravilerden hem Risdeyn
hakkinda hadisinin yazilamayacagina dair agir sekilde cerhler olmasi hem de hakkinda

cesitli cerhler varid olan Ibn Lehia’nin senette bulunmasi sebebiyle ciddi zayiftir.

Ayrica kaynaklarda bu fitnelerin Restlullah’in (s.a.v) vefatindan kisa siire sonra
ortaya ¢iktigina dair bilgiler bulunmaktadir. Ornegin bu hadis baglaminda yapilan
yorumlardan birinde; kanin helal kilinmasinin Hz. Osman’in sehadetinden sonra oldugu,
kan ve malin helal kilinmasinin da bundan sonraki pek ¢ok fitnede vuku buldugu ifade
edilmistir. Benzer sekilde namusun helal kilinmasi da béyle olmustur. Bunun ilkinin de
Muaviye ve oglu Yezid’in hilafeti zamaninda oldugu belirtilmistir.5** Bunlarda da helal
kilinan kandan maksadin can oldugu yani Oldiirme anlaminda kan kelimesinin
kullanildig1 goriilmektedir. Yani giiniimiizden ¢ok daha erken dénemlerde bu fitneler

baslamis ve yasanmistir, yasanmaya da devam etmektedir.

Aidin Salih Yitik Sifa’da, nakledilen bu rivayetteki “kan” kelimesinin kan

dokmek olarak anlagilsa da anlaminin daha genis oldugunu, kan dokmenin her devirde

50 Ebh Abdillah Muhammed b. Ahmed b. Abdilhadi, Tabakdtu ulemdu’l-hadis (Beyrut: Miiessesetii’r-
Risile, 2. Bs, 1417), thk. Ekrem el-Bdsi, 1: 140-142.

501 Mizzi, Tehzibii’l-Kemdl, 6: 124.

502 Zehebd, Tezkiretii’l-hufféz, 1: 57.

503 Taberani, el-Mu 'cemii’l-evsat, 8: 109.

504 Hammid b. Abdillah et-Tiiveyciri, [thdfii’I-Cemad’a bimd cd’e fi’l-fiten ve 'l-meldhim ve esrdti’s-sd’a
(Riyad: Daru’s-Samii, 2. Bs, 1414), 1: 59.
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yasandigini, ancak diine gore bugiin kan alig-verisinin yaygin olmasina dikkat ¢ekmistir.
Burada kan nakline dair bilgiler verilmis, kanin fikih agisindan agir pislik oldugu,

gomiilmesi gerektigi belirtilerek asagidaki hadis nakledilmistir.

2) “Su dort seyi topraga gémiin: Kani, tirnaklari, saglar1, bebegin gobek bagiyla
esini.”

Yitik Sifa’da bu sekilde verilen rivayete en yakin metin asagidaki sekilde tespit

edilmistir:

O s sl Las Lo gd (g Cppeaall (g Cpaad) Wiaa ¢ i) die G el e U pual ¢ ol Ul
Q.L.A.\\Q;‘Guyogeuﬁcuh;‘Lﬁitﬂhsw\wmwﬁMﬁjqﬁh‘dﬁcanmtﬁq;s@‘;J
eSelad | giaal" talu g asle Al (Lo il Jsmy JE s 2 3l (ol G cclos 0 JilBa g i
"BM\@Q&Y@SJ&LB(,SJMB

“Babasi1 (Yani Deylemi) > Abdilmelik b. Abdilgaffar > el-Hasan b. el-Hiiseyin
b. Diima > Ebi Said b. Rumeyh > Muhammed b. Ukayl > Ibrahim b. Muhammed b. el-
Hiiseyin > Babasi Isa b. Musa > el-Hasan b. Dinar > Mukatil b. Hayyan > Ebi Ziibeyr >
Cébir > Restlullah (s.a.v): “Kanlarinizi, saglarinizi, tirnaklarinizi gémiin, onlarla sihir

i¢in oynanmasin” buyurdu.” %%

Temel hadis kaynaklarinda yer almamakla birlikte, senetli sekilde Cabir’den
merfu olarak sadece Ibn Hacer’in Zehrii’l-Firdevs’inde bulunmaktadir. Senetsiz olarak
da el-Firdevs,®® Camiu’l-ehadis,®®” Cem’u’l-cevami’,’® Kenzii’l-ummal’de®®
gecmektedir.

Ancak kaynaklarda bu rivayetle ilgili “gobek bagi ve esi” lafizlar1 tespit

edilememistir. Bunlarin da kanla ilgili atiklar olmasi sebebiyle, bir yorum olarak birlikte

zikredildigini diistinmek miimkiindiir.

505 {bn Hacer, Zehrii 'I-firdevs, 1: 270-271.
506 Deylemi, el-Firdevs, 1: 102.

507 Siiyiti, Camiu 'l-ehddis, 2: 105.

58 Siiyiiti, Cem 'u’l-cevami’, 1: 220.

509 Alj el-Miittaki, Kenzii l-ummdl, 6: 656.
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Rivayetin senedindeki iki isim hakkinda cerh lafizlar1 bulunmaktadir. Bunlardan
biri Hasan b. el-Hiiseyin b. Dima’dir. Nisbesi en-Niali’dir. Bu ravinin adi zayif
ravilerin siralandigl eserlerde gecmektedir ve bu eserlerde Hattabi’nin onun igin * g

U3 s ansilfkendi nefsini dinledi yani yalan” diyerek cerh ettigine yer verilmistir.>°

Hakkinda cerh bulunan diger ravi; Hasan b. Dinar b. Vasil’dir. Kiinye ve nisbesi;
Ebi Said et-Temimi el-Basri’dir.!! Ibn Sa’d hadiste zayif oldugunu soyledigi raviyi
“s s pud/bir sey degil” diyerek cerhetmistir.5'2 Buhari, “Yahya (el-Kattan) ibn Mehds,
Veki’, Ibnii’l-Miibarek onu terkettiler” aciklamasinda bulunmustur.’® EbG Hatim
“QIX Gyl g yie fhadisi terkedilmis, yalanci”,®'* Ebi Hayseme “<\X/yalanc1”, Ebi
David “s ol bir sey degil”, Nesal “abas iy ¥ 485 Lud/giivenilir degil, hadisi

yazilmaz”, CiizecAni “—a)¥hadisi gegersiz” diyerek®® agir bir sekilde cerhetmislerdir.>®

Ayrica ravi Isa b. Misa hakkinda da bazi cerhler mevcuttur. Tam adi ve nisbesi
Ebii Ahmed Isa b. Masa el-Buhari el-Ezrak et-Teymi, et-Temimi’dir. Buharanin
muhaddisi olarak bahsedilmistir. Hakim "meg¢hal kimselerden rivayet ettigi miinker
hadisleri disinda kendisi sadiktu, sikadan rivayetlerini tetkik ettigini onlarda dogru
oldugunu Ve yiiz kadar mechiil seyhten rivayette bulundugunu aktarmistir.>’ Darekutni
“=% Y/higbir sey” diyerek cerh etmistir. h. 186°da vefat etmistir.>!® ibn Hacer, lakabinin
“Guncar” oldugunu belirttii ravi igin “Gs>=/dogru” demekle beraber metriiklarin

hadislerinde tedlis yaparak hata ettigini de belirtmistir.>®

Bu raviler disinda senetteki isimlerden Muhammed b. Ukayl, el-Bagdadi nisbesi

ile bilinir. Ismi kaynaklarda bulunmakla beraber hakkinda cerh ta’dile dair bilgi tespit

510 Zehebi, Mizanii’l-i’tidal, 1: 485; Zehebi, Mugni fi'd-duafé, 1: 158; Ibn Hacer, Lisdanii’I-mizédn, 2: 201,
511 {pn Ebi Hatim, el-Cerh vet t-ta dil, 3: 11.

512 Tbn Sa’d, et-Tabakdtii 'I-kiibrd, T: 279.

513 Buhari, et-Tdrihu 'I-kebir, 3: 161.

514 Tbn Ebi Hatim, el-Cerh vet t-ta dil, 3: 12.

515 “Kezzab”, “leyse bisey’, “metrikii’l-hadis” ve “zdhib” olarak cerhedilen ravilerin rivayet ettigi
hadisler higbir sekilde alinmaz. (Abdullah Aydinh, Hadis Istilahlari, 160, 176, 194, 363.)

516 Tbn Hacer, Lisdnii 'l-mizan, 2: 205.

517 Zehebd, Tehzibii Tehzibii’l-Kemadl, 7: 299.

518 Zehebi, Mizanii’l-i’tidal, 3: 325.

519 Tbn Hacer, Takribii t-tehzib, 441.
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edilememistir.°®® Bu sebeple mechlii’l-hdl olarak nitelemek miimkiindiir. Yine
ravilerden Ibrahim b. Muhammed b. el-Hiiseyin ve babasi hakkinda da bilgi tespit

edilememistir.

Zehrii’l-Firdevs’in muhakkiki, rivayetin Hasan b. Dinar ve Ibn Dima sebebiyle
mevzu oldugunu, her ikisi hakkinda da konusuldugunu belirtmistir.>?! Elbani de bu

rivayet icin mevzu degerlendirmesinde bulunmustur.>?2

Baska bir senedi bulunmayan, mevcut senedi tetkik edildiginde ise hem agir cerh
lafizlar ile tenkit edilmis raviler hem de meghtlii’l-hal olan raviler bulunmaktadir. Bu
sebeple de mevzu oldugunu sdéylemek miimkiindiir. Bu sebeple Yitik Sifa’da yer
verildigi baglam ag¢sindan, kan nakli konusunda Restlullah’a (s.a.v) nispet edilip delil

olarak kullanilamaz.

3) “Bir kimse haram kana dilinin ucuyla bile ortak olmus olsa, kiyamet giinii

alninda “Bu adam Allah’in rahmetinden imidi yoktur” diye yazili halde gelir.”

R el sl e e GEIA Grdl de U ¢ Lia gall dll de o laall e W ¢ 3o 3all de 0 e Wiaa
e)@nﬂﬁw»;#;@sﬂ\&mﬁ\\d}a)d&';d\ﬁswm\@b‘)w@w\&cJM;.AL}c sg.&;;

€l dea el Atie (g 0 50 Al o gy ola ARS jladi ol ja

“Ali b. Abdilaziz > Abdulgaffar b. Abdillah el-Mevsili > Abdullah b. Hiras >
Avvam b. Havseb > Miicahid > Ibn Abbas > Resilullah (s.a.v): “Kim haram kana yarim
kelime ile olsun ortak olursa kiyamet giinii iki gozii arasinda (alninda) Allah’in

rahmetinden {imidi yoktur yazili olarak gelir” buyurdu.””?

Kiitiib-i tis’ada yer almayan bu hadis, ibn Abbas’tan merfu olarak Mu’cemu’l-

kebir’de, senetsiz olarak da Mecmeu’z-zevaid,”®* Camiu’l-ehadis,>® Cem’u’l-

cevami’®?® ve Kenzii’l-ummal’de gegmektedir.?’

520 Hatib el-Bagdadi, Tarihu Bagdad, 4: 237; ibn Hacer, Lisanii’l-mizdn, 5: 285.
521 bn Hacer, Zehrii’I-firdevs, 1: 271. 2. dipnot.

522 Nasiriiddin Elbani, Silsiletii’l-ehddisii d-daifiyye, 5: 202.

523 Taberani, el-Mu 'cemii’I-kebir, 11: 79.

524 Heysemi, Mecmeu z-zevdid, 7: 298.

525 Siiyiti, Camiu 'l-ehadis, 20: 439.

526 Siiyiti, Cem 'u’l-cevami’, 9: 373.
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Heysemi, Taberani’nin naklettigi bu hadisin senedinde Abdullah b. Hirds’in
bulundugunu, Buhari ve bir grubun onu zayif gérdiigiinii, Ibn Hibban’in ise onu tevsik
ederek “belki hata yapt1” dedigine yer vermistir. Onun disindaki ricalin sika olduklarini

belirtmistir.>?®

Abdullah b. Hiras, tam adi ve nisbesi Abdullah b. Hirds b. Havseb es-Seybani el-
Havsebi, Ebi Ca’fer el-Kafi’dir. Avvam b. Havseb’in kardesinin ogludur.®?® Avvam b.
Havseb’ten rivayette bulunan bu ravi i¢in Buhari “Zwsll Sio/hadisi miinker” diyerek
cerhetmistir.>*° Ebli Ziir’a “s & o/bir sey degil, cuasll Camcafhadisi zayif”’, Ebii Hatim
“Zyaall Sie/hadisi miinker, <uasll calyhadisi gegersiz, <wiall cama/hadisi zayif” diyerek
cerhetmisler, ancak Ibn Hibban es-Sikat’ta yer vererek “Uaal L, /belki hatalart olabilir
diye belirtmistir.>3! Saci “Cussll ums/hadisi zayif cidden, s <l/bir sey degil, hadis
uyduruyordu” derken Ukayli ve Ibnii’l-Carid zayiflardan saymus, Darekutni de *“—sa/

zayif” demistir.>

Yitik Sifa’da Taberani’deki metin verilmistir. Senetteki ravi Abdullah b. Hiras
sebebiyle ciddi zayiftir. Bu hadis ayrica, kiitiib-i tis’a igerisinde Ibn Mace’de sahabe

ravisi Ebl Hiireyre’den merfu olarak, bazi lafiz farkliliklar1 ile gegmektedir. Soyleki:

el G ds e g R 3N e L) Wias g slaa 0 O 5 e Wias <@l ) (5 pee Wias

Se Al B ALl 1y ese JB e pled ga" talug dgle A Jea i) Jsu ) JB 1 JE G ol e
"l des ) (e ol daie On sia cda

“Amr b. Rafi’ > Mervan b. Muaviye > Yezid b. Ziyad > Ziihri > Said b. el-
Miiseyyeb > Ebi Hiireyre > Resfilullah (s.a.v): “Kim mii’minin katline yarim kelime ile
dahi olsa yardim ederse alninda “Allah’in rahmetinden iimidi yoktur yazili olarak

Allah’in huzuruna gelir” buyurdu.”>%

527 Ali el-Miittaki, Kenzii'l-ummadl, 15; 31.

528 Heysemi, Mecmeu 'z-zevaid, 7: 298.

529 Mizzi, Tehzibii’l-Kemal, 14: 403- 404.

530 Byhard, et-Tdrihu I-kebir, 6: 95.

531 Mizzi, Tehzibii’'l-Kemal, 14: 453- 454,

532 Alaaddin Mogoltay b. Kilig, Jkmalii Tehzibii’l-Kemal, 4: 372.
533 [bn MAce, Diyat, 1.
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Ebt Hiireyre yoluyla gelen bu rivayet i¢cin Ahmed b. Hanbel “bu hadis sahih

degildir” degerlendirmesinde bulunmustur.®

Suayb el-Arnait, Ibn Mace’de gegen ilgili hadisin senedini Yezid b. Ziyad’n
“d 5 yie/terkedilmis™ olmasi sebebiyle “cidden zayif” olarak nitelemistir. Ayrica rivayete
ait diger senetlere de yer vermistir. Ancak senetlerin hepsinde zayif, miinkerii’l-hadis,
yalanlanmis, metriik ya da mechil olarak tenkit edilmis bir ravi bulunmaktadir.>*®

Ravi Yezid b. Ziyad’in adi1 ve nisbesi, Yezid b. Ebi Ziyad es-Sami’dir. Ziihri’den

~

rivayette bulunan bu raviyi Buhari “Zuasll Si/hadisi miinker”, Tirmizi ve digerleri

TR

“Camafzay1f”, Nesal “Cuasl) & 5 sio/hadisi terkedilmis™® olarak cerh etmislerdir.>®’

Rivayet metninde gegen “4a& ki kelimesi, yarim kelime, kelimenin yarisi

anlamindadir.>38 “ul”

kelimesi ise iimidini kesmek, ye's anlamimdadir.>*®

Ibn Mace senedi itibari ile ciddi zayif olan bu rivayeti, “Miisliiman1 zulmen
katletmenin kotiiliigii (taglizi)” bab bashgmnda vermistir.>®® Bab bashgindan da
anlasilacagi gibi metin Miisliiman bir kiginin zulmen 6ldiiriilmesine yarim bir kelime ile
dahi olsa yani sozle azicik dahi karigsa, dahli olsa mesul olur manasini gostermektedir.
Nitekim “Kim bir mii’'mini kasten Oldiiriirse onun cezasi cehennemdir” ayeti de bunu

acikca belirtmektedir.>*

Yitik Sifa’da bu hadis, zahir manasiyla alinarak, kan naklinin yapilamayacagi
konusunda delil olarak kullanilmaktadir. Yani kan naklinin higbir sekilde uygun
olmadigi hususunda dile getirilen bir hadistir. Ancak zikredilen bilgiler 1s181inda “haram
kana dilinin ucuyla dahi olsa ortak olmak” lafzinin mecaz manasinda olup kan nakli

yapilmasindaki kan ile kesinlikle bir ilgisinin bulunmadigi goriillmektedir.

534 Ahmed b. Hanbel, el-/lel, 15: 265.

5% Bkz. ibn Mace, Diyat, 1, ¢/s 3: 640-641, 2. dipnot.

53 Byle bir ravinin naklettigi hadis alinmaz. (Abdullah Aydinh, Hadis Istilahlari, 193-194.)

537 Zehebi, Mizanii'I-i’tidal, 4: 425.

5% Eba Siileyman Hamd (Ahmed) b. Muhammed b. Ibrahim b. Hattab el- Hattabi, Garibii’l-hadis
(Dimesk: Daru’l-Fikr, 1402), thk. Abdulkerim Ibrahim el-Garbavi, 1: 205.

539 Cevherd, es-Sthdh, 3: 906; Tbn Manzir, Lisdnii’I-Arab, 6: 19.

540 fbn MAce, Diyat, 1.

541 (Kur’an-1 Kerim, Nisa, 4/ 93).
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Glinlimiizlin tartisilan konularindan olan kan naklinin cdiz olup olmadigi, Yitik
Sifa’da Aidin Salih’in delil olarak naklettigi {i¢ rivayet bulunmaktadir. Sihhat agisindan
yapilan degerlendirmede konuya dair yer verilen hadislerden 2’si ciddi zayif, 1’1 ise
mevzudur. Bu sebeple kan nakli gibi 6nemli bir konuda delil olarak kullanilmas1 dogru
degildir. Yukaridaki bilgiler degerlendirildiginde kan nakline karsit goriiste olan Aidin

Salih’in ilgili rivayetleri gercek baglaminin disinda kullanindigr goriilmektedir.
Organ Nakli

Bu baslikta organ naklinin dogru bir yontem olmadigi ifade edilmis ve bunun

caiz olmadigina dair agsagidaki hadisler delil olarak nakledilmistir.

1) “Oliiniin kemiginin kirilmas1, yasarken kirilmasi gibidir ve her ikisi de

giinahtir.”

Ldile Ge Bas (e (s On () (A dms Gn s (e (G O 2500 Laald (3150 2 Liaa
(3,0 e JB Y Al s 1 dE " o s 5o eSS il alie €1l Al s adde A e il
2503 J 58 aakal

“Abdurrezzak > Daviid b. Kays > Sa’d b. Said > Amra > Aise > Nebi (s.a.v):
“Oliiniin kemiginin kirilmasi hayatta iken kirilmasi gibidir” buyurdu. (Ravi) “Onu

giinah olarak gordiiller” dedi. Abdurrezzak “Zannediyorum, (bu) David’un sozii”
dedi.”542

Bu sekilde tespit edilen hadis, bazi ziyade ve noksan lafiz farkliliklariyla Ahmed
b. Hanbel’in Miisned’inde dort senetle®*?® ibn Mace’de iki senetle®** ve Eb David’da®®
gecmektedir. Ekseriyetle Hz. Aise’den merfu olarak nakledilmektedir. Ancak Ummii

Seleme’den gelen merfu bir sened de bulunmaktadir.

Oliiniin kemiginin kirilmas: ile ilgili bu hadisin tiim metinlerinde “ei‘;j‘ ¥

kelimesi yer almaz. Bu ziyade Miisned’deki bir rivayette®*® ve Ibn Mace’nin Hz. Aise

542 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 42: 25356.

543 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 40: 24308, 41: 24686, 24739, 42: 25356.
544 Tbn Mace, Cenaiz, 63.

545 Eba David, Cenaiz, 64.

546 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 42: 25356.
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rivayetinden sonra verdigi, Ummii Seleme’den naklettizgi diger hadiste

bulunmaktadir.>*’

Yukarida hadis metninde goriildiigii gibi “=Y 8 4 (35 :0% bu lafiz icin
Abdurrezzak “Zannediyorum (bu) David’un sozi” diyerek bu lafzin hadis metninden
olmay1p senetteki bir ravi tarafindan yapilan idrac oldugunu belirtmistir. Yine “(;3}5\ <

lafzinin gectigi Ibn Mace’nin Ummii Seleme’den merfu rivayet ise:
Ordl) e cpane gl Sl by r dl) de UWhaa ¢S5 0 deae Wias ¢ ere (g dena Laa
1Y) b ol Ao uSS Cul alie Sl clusade i La ol e b o e 4al e e
“Muhammed b. Ma’mer > Muhammed b. Bekr > Abdullah b. Ziyad > Ebl
Ubeyde b. Abdillah b. Zem’a > Annesi > Ummii Seleme > Nebi (s.a.v): “Oliiniin

kemiginin kirilmasi hayatta iken kirilmasi gibidir” buyurdu.

Bu sened hakkinda Bisiri; senedinde “mec¢htl” olarak nitelenen Abdullah b.
Ziyad’in bulundugunu ifade eder. Belki bu kisinin Abdullah b. Ziyadd b. Sem’an el-
Medeni olabilecegini, ancak onun da metriikinden birisi oldugunu belirtir.>*® Bu sekliyle

Ummii Seleme hadisi zayiftir.
Ebi David ve Ibn Mace’de Hz. Aise’den nakledilen rivayetler:
Ge el ue s e e - Gl S e e cdena G ad) de Uas o i) s
" o juSS Cuall alie S 1B Al g agle ) s dll) J sy off diile
“Ka’nebi > Abdulaziz b. Muhammed > Sa’d (ibn Said) > Amra bnt.
Abdirrahman > Aise > Resilullah (s.a.v): “Oliiniin kemiginin kirilmas1 diriyken kirmak
gibidir” buyurdu.”%4®
Alile eb e e e G e Wi (g3 ¢l desa (el e Whas ¢ jlee (o aliia Whas

"173;:;‘)“55&:\.«]\?&:)“5" ?lujghﬂ\émﬂ\d}.n)d\ﬁdﬁ

547 Tbn Mace, Cenaiz, 63.

548 Ahmed b. Ebt Bekir el-Bisiri, Misbdhu z-ziicdce fi zevaid-i Ibn Mdce (Beyrut: Daru’l-Arabiyye, 2. bs,
1403), thk. Muhammed el-Muntaki el- Kignevi, 2: 55.

59 Eb{i David, Cendiz, 64.
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“Higdm b. Ammar > Abdiilaziz b. Muhammed ed-Deraverdi Sa’d b. Said >
Amra > Aise > Resalullah (s.a.v): “Oliiniin kemiginin kirilmas: diriyken kirmak gibidir”

buyurdu.”®°

Bu iki senette de, Sa’d b. Said isimli bir rdvi bulunmaktadir. Nevevi; Hz.
Aise’den merfu ve giinah lafz1 olmadan Eba David, Ibn Mace, Beyhaki’nin naklettigi
senetleri sahih olarak degerlendirmistir. Senetlerdeki ravi Sa’d b. Said’in tevsiki
hakkinda ihtilaf oldugunu, ancak Miislim’in Sahih’te ondan rivayette bulundugunu
soylemistir.>>! Yine Ebii David, ibn Mace ve Ahmed b. Hanbel’in Sa’d b. Said’den, Hz.
Aise tarikiyle merfu rivayetleri igin ibnii’l-Kattan “hasen” demistir.>*?

Ayni sekilde Suayb el-Arnait, ibn Mace ve Ebti Davud’un rivayetleri igin “hadis

sahih, bu isnad Sa’d b. Said sebebiyle hasendir” degerlendirmesinde bulunmustur.>®3

Ad1 gegen ravinin tam ad1 ve nisbesi; Sa’d b. Said b. Kays b. Amr el-Ensari’dir.
Ahmed b. Hanbel “zayif” demistir. Yahyd b. Main “zluse/salih”, Ebd Hatim
“s33%/miieddi” yani ezberlemez isittigini eda eder demislerdir.>®* ibn Hibban es-Sikat’ta
zikreder ancak “hata ederdi” diye de belirtir.>>® Muhammed b. Sa’d “4s/giivenilir, J:
cwaslifhadisi az”, Nesai “esils owlkuvvetli degil” demistir.®® Ibn Hacer “G&ss</dogru ,
Laal) ¢ w/hifz1 kotii” olarak nitelemistir.>>’ Zehebi, Miislim’in ondan Sevval’deki alti
giin orugla ilgili hadisi naklettigini, bu hadis tlizerine odaklanildigini, aslinda bu hadisin
onun kardesi, Su’be ve iki Siifyan tarafindan da nakledildigini ifade eder. Cogu
kimsenin ondan naklettigi merfu, “6liiniin kemiginin kirilmasi...” hadisi igin ibn Adi

“Onun hadisinde beis gdrmiiyorum” diyerek ta’dilde bulunmustur.>%®

550 Thn Mace, Cenaiz, 63.

51 Ebi Zekeriya Muhyiddin Yahya b. Seref en-Nevevi, Hiildsadtii’l-ehkdm fi’l-miihimmatii’s-Siinen ve
kavaidii’l-Islam (Beyrut: Miiessesetii’r-Risale, 1418), 2: 1035.

52 Muhammed b. Ahmed b. Abdulhidi, el-Muharrir fi ehadisi’l-ahkdm (byy: byy, 2. bs, 1442), thk.
Abdulmuhsin b. Muhammed el-Kasim, 1:412.

553 Bkz. Ibn Mace, Cenaiz, 63, ¢/s 2: 541, 1. dipnot; Eba David, Cenaiz, 64, c/s 5: 116, 1. dipnot.

554 Tbn Ebi Hatim, el-Cerh vet t-ta 'dil, 4: 84.

555 Tbn Hibban, es-Sikat, 4: 298.

556 Mizzi, Tehzibii’l-Kemal, 10: 264.

557 Tbn Hacer, Takribii t-tehzib, 231.

558 Zehebi, Mizdnii’l-i 'tidal, 2: 120.
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Suayb el-Arnait, Miisned’in Hz. Aise’den gelen diger bir senedi igin de ricali

sikat, seyhaynin ricalinden diyerek senedinin sthhatine isaret etmistir.>>®

Netice olarak; ilk kaynaklardan itibaren Amra bnt. Abdirrahman’in Hz. Aise’den
naklettigi bazen mevkuf*®® verilmekle bereber ¢ogunlukla merfu bir hadis olarak
goriilmektedir. Ancak giinah ziyadesi sadece iki metinde yer almaktadir. Bunlardan biri
ravilerden birinin idraci olarak goriinmekteyken digerinin senedinde megchil bir ravi
bulunmas1 sebebiyle sihhat bakimindan zayif durumdadir. Aidin Salih’in “Imam
Ahmed, Ebu Davud ve Ibn Hibban rivayet ettiler” diyerek kaynak gdsterdigi
musanniflerin eserlerinden Miisned’de hem giinah lafz1 olan hem de olmayan iki sekilde
de gegmektedir. Ancak Ebfi Daviid ve ibn Hibban’m®® rivayetlerinde ise giinah lafz1
yer almayip sadece “La oSS Cuall alae 1S geklinde yer almaktadir.

Ebl David, bu hadisi, “SoSall @lld oSity Ja calaall aay jlasll J3/Kabir kazan kisi
kemik buldugunda o yerden uzaklagmali m1?” seklinde bir bab bagligi altinda verirken
Ibn Mace, “cudll alae S e &l 4/Oliiniin kemiginin kirilmasinin nehyi” olarak

vermistir.%%?

SiiyGti bu hadisin viirGd sebebini Cébir’in naklettigi bir rivayetle agiklar.
Soyleki: Restlullah (s.a.v) ve sahabe bir cenaze sebebiyle kabristana gelmislerdir.
Restlullah (s.a.v) bir kabir kenarina otumus, ardindan da sahabe oturmustur. Mezar1
kazan kimse oradan bazi kemikler ¢ikarmis (bacak ya da pazu kemigi) ve onlar1 kirmak
istemistir. Restlullah (s.a.v) “Onlar1 kirma, 6liiyken kirman hayattayken kirman gibidir,

onu kabrin kenarma gém” buyurmustur.®®

559 Bkz. Ahmed b. Hanbel, Miisned, 41: 24686, c/s 41: 219, 1. dipnot.

50 Abdullah b. Vehb b. Miislim el-Fihri, Muvatta Ibn Vehb es-Sagir (Medine: Mektebetii Camiu’l-ulim
ve’l-hikem,1432), thk. Ahmed b. Muhammed Emin b. el-Hiiseyin es-Sangiti, 2: 170; Beyhaki, 4: 96.

%1 bn Hibban, Sahih, 5: 431.

%62 Thn Mace, Cenadiz, 63; Ebl Davad, Cendiz, 64.

563 Abdurrahman b. Ebi Bekr Celaleddin es-Siiyiti, el-Liima fi esbabi’l-hadis (byy: Mektebetii’l- Buhiis
ve’d-Diréasat fi Dari’l-Fikr, 1416), 45; Semsii’l-Hak Azimabadi, Avnii’l-ma biid serhii Siinen-i Ebi Ddviid
(Beyrut: Darii’1-Kiitiibi’l-lmiyye, 2. bs, 1415), 9: 18.
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Serhde “ba s uSS cudll alae S jfadesinin insana evinde hiirmet gosterilmesi
gibi kabrinde de hiirmet gosterilmesine delalet ettigi, Kabirlerin mevtalarin diyari olup,

onlarin evi, Rablerin’den rahmetin indigi yerler olmasina vurgu yapilmistir.5%

Bu hadis giinlimiizde organ nakline karsi olanlarin delil olarak kullandig:
hadisler arasindadir. Organ nakli konusunda delil olarak gdsterilen hadisler hakkinda
yapilan giincel bir ¢alismada; organ nakli konusunda ii¢ goriis bulundugu, bunlardan
biri caiz gorenler, digeri cadiz gérmeyenler, bir digeri ise sarth caiz gorenler oldugu
belirtilerek, herbirinin kendi goriisiinii dayandirdigr deliller degerlendirilmistir. Hadisin
viirdd sebebine vurgu yapilarak orada Oliinlin kemiginin kirilmasi insanin sahs-1
manevisine yapilan bir saygisizlik, ona verilen bir rahatsizlik olarak yorumlanmustir.
Organ naklinde ise bir maslahatin gozetildigi, yapilacak nakil sonrasi sagliga kavusma
thtimali kuvvetli olan birine zar(ireten yapilan miidahalenin digerinden farkli olduguna
dikkat c¢ekilmistir. Birinde zartret varken digerinde herhangi bir sebep yokken o6liiniin

kemiginin kirilmasinin ayni sey olmadig1 ifade edilmistir.>®®

Aidin Salih’in de organ nakli konusunda bu hadise yer vermesi onun da organ
nakline karst olan goriisii benimsedigini gostermektedir. Hemen sonrasinda zikrettigi

hadis de bu goriistinii kuvvetlendirmek i¢in yer verdigi bir diger delilidir.

Yitik Sifa’da Aidin Salih, “Yasayan birinden organim talep etmek haksizlik,

savunmasiz bir 6liilden sokmek ise zuliimdiir” diyerek asagidaki rivayeti nakletmistir:

2) “Peygamberimiz’in (s.a.v) bildirdigine gore oliiniin hisleri canliya gore 70 kat

fazladir.”
Kaynaklarda boyle bir hadis tespit edilememistir.

3) “Ademoglu sabaha erisince azalarinin hepsi hal lisami ile ona sdyle der.

“Bizim hakkimizda Allah’dan kork. Zira biz sana emanetiz.”

Yitik Sifa’da kisaltilarak verilen hadisin tam metni sdyle tespit edilmistir:

564 Azimabadi, Avnii’l-ma’bid, 9: 38.

565 Mehmet Cetin, “Organ Nakli Konusunda Istidlal Edilen Hadisler ve Degerlendirilmesi”, Tevilat
Selcuk Universitesi Islam Ilimler Fakiiltesi Dergisi 2/2 (2021): 214,
https://doi.org/10.53352/tevilat.992887
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L;.ﬂ Oe iy yua G dm Carans s clgall ol Wiaa e ) o dlea Uas ¢jlée Wiaa
L (331158 lall iS5 splimc (b aal Cpal el 1301 8 4rd; W) Ao Y (5 50ad) e

M laa ) Cinasel Gy el Cainl o olis

“Affan > Hammad b. Zeyd > Ebu’s-Sahbai > Said b. Ciibeyr > Ebi Said el-Hudri
(Restlullah’a s.a.v dayandirdigini bilmiyorum): “Beni Adem sabahladiginda azalarmin
hepsi boyun egip, itaatkar bir lisan ile “bizim hakkimizda Allah’tan kork, eger sen

dogru olursan biz de dogru oluruz. Eger sen egri olursan biz de egri oluruz.”dedi.”*%

Bu hadis, Said el-Hudri’den merfu olarak Ahmed b. Hanbel’in Miisned’i ve

Tirmizi’de®®’ gegmektedir.

Tirmizi’nin rivayetinde & ;a5 W8/Biz sana emanetiz” ziyadesi vardr.

O ¢ O s o ¢ eligall ol e ¢y 0 dlea U 1 (g seal (o e (o dena Lian
o Laild (Lgd 4l (33 J g ¢ luadl) (iS5 IS eliac V) (8 aal ol sl 13)yy 18 Azd )y (5 50a)) dms

Laa el i el () i il (ol ey

Tirmizi bu hadisi naklettikten sonra, ayri bir senetle Restlullah’a (s.a.v)
dayandirilmadan benzer bir rivayetin kendilerine nakledildigini belirtmistir. “%al 13 57
diyerek bunun daha sahih oldugunu zikretmistir. Devaminda Hammad b. Zeyd’in
hadisinden bagka biriyle bu hadisi bilmiyoruz, bir baskasi bunu ref” etmeden rivayet
etmistir®®® diyerek bunun mevkuf olduguna isaret etmistir. Yani bu hadis merfu
nakledilen bir senedi olsa da mevkuf sekilde nakledilen daha sahih goériilmiistiir. Ebii
Nuaym da “Said’in garib hadisinden, Ebu’s-Sahbai’den Hammad’in bununla teferriid
ettigini” belirtmistir.®®

Suayb el-Arnadt, bu hadisin senedinin Ebu’s-Sahbai’den dolayr ‘“hasen”

oldugunu ifade etmistir.>"

566 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 18: 11908.

567 Tirmizi, Ziihd, 61.

568 Tirmizi, Ziihd, 61.

569 Ebi Nuaym, Hilyetii 'I-evliya, 4: 309.

570 Bkz. Ahmed b. Hanbel, Miisned, 18: 11908, c/s 18: 402, 2. dipnot.
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Metinde gegen “jodl &% jfadesi itaati kabul etmek, emrine boyun egmek

anlamimdadir.®’?

Bu hadisle ilgili olarak serhte; bizim hakkimizda Allah’tan kork lafzi;
hukukumuzu korumada Allah’tan kork demektir. Biz sana emanetiz lafzi; biz sana
bagliy1z; eger sen salih olursan biz de salih oluruz, sen fasit olursan biz de fasid
oluruz.>” Ya da eger sen mutedil yani dengeli olursan biz de mu’tedil oluruz, sen
Hiida’nin yolundan usanirsan biz de sana uyar usaniriz seklinde agiklamalar

yapilmustir.>"

Yitik Sifa’da iktisar edilerek verilen hadis, metnin devami ve serhlerdeki bilgiler
beraber degerlendirildiginde; bu aza ve organlarin 6ldiikten sonra degil de hayattayken
insana verilen birer emanet olup, bunlar1 istikamet {izere olacak, hayirli yolda
kullanmak gerektigine isaret edildigi goriilmektedir. Ornegin; insana emanet olarak
verilen eller ve ayaklarla haram olan fiillerin yapildigi yerlere gitmemek ve bu azalarla
o fiilleri islememektir. Ya da akil ve fikirle bu azalar1 ser olan islerde degil de insanlarin
menfaatine olacak islerde kullanmaktir. Mezkir hadis, sihhat agisindan hasen olmakla
beraber Yitik Sifa’da kullanildigi baglam olan organ nakli ile bagdastirilabilecek bir
hadis degildir.

2.3.4.Temel Yiyecekler ve I¢cecekler Bashgimdaki Hadisler

Yitik Sifa kitabinin bu basliginda insan igin en temel igecek su ve beslenme
maddelerinden olan bal, meyve-sebze, siit ve siit iriinleri, ekmek, et, tavuk, yag,
yumurta seklinde bazi gidalara yer verilmistir. Bunlarin kaliteli olmasi adina bazi
onerilerde bulunulmustur. Yine ilgili besin grubuna dair hadisler nakledilmistir. Bazen
de Hz. Peygamber’in (s.a.v) kurtlanan hurmay: ayiklayip yemesi, hurmayi kaymakla

yemesi, esek etini yasaklamasi gibi bazi fiili uygulamalarina yer verilmistir.

571 Tbn Manzir, Lisdnii’I-Arab, 5: 150.

572 Miizhiriiddin ez-Zeydani, el-Mefatih fi serhi’l-Mesabih (Kuveyt: Daru’n-Nevadir, 1433), thk.
Nureddin Talib, 5: 182.

53 Ebii’l-UlA Muhammed Abdurrahman b. Abdirrahim el-Miibarekpari, Tuhfetii’l-ahvezi bi-serhi
Cdmi i’t-Tirmizi (Beyrut: Daru’l-Kiitiibii’l-Ilmiyye, bty), 7: 74-75.
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Sekil 2.4: Temel Yiyecekler ve Igecekler Bashgindaki Hadis Sayis1 ve Dagilimi

TEMEL YIYECEKLER
ve
ICECEKLER

10 HADIS

Su Bal Ekmek Et Yaglar
3 Hadis 2 Hadis 1 Hadis 3 Hadis 1 Hadis

Su

Bu basliktan sonra epigraf olarak bir ayet nakledilmis, ardindan asagidaki ilk
rivayete yer verilmistir. Suyun canlilar i¢in mahiyetinden bahsedilmis, suyun kalitesinin
onemli olduguna vurgu yapilmistir. Sular hafif ve agir olarak ikiye ayrilarak bu sularin

niteliginden bahsedilmistir.
1) “Diinyada da ahirette de igeceklerin efendisi sudur.”
Je Ui ddnie (p e Was ¢y G dlll de 0 desa Wias ¢ jia 0 desa (p (el e W
sy JB JE cie d) oy and g By p dl) 2 e (D o Was cdlaall sage o daal 5 03 aa) )
cw\ﬁﬁy\)\,’ﬁﬂ“gu__ﬂ)ﬂ\d:m;?.\uquc dj\l\‘;‘.\ad:\l\
“Abdirrahman b. Muhammed b. Ca’fer > Muhammed b. Abdillah b. Riiste >
Said b. Anbese > Abdilvahid b. Vasil Ebt Ubeyde el-Haddad > Eba Hilal > Abdillah b.

Biireyde > Babas1 > Restlullah (s.a.v): “Diinya ve ahirette i¢eceklerin efendisi sudur”

buyurdu.”®™

574 Ebf Nuaym, et-Tibbu 'n-Nebevi, 2: 657.
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Bu rivayet, Biireyde’den merfu olarak sadece Ebli Nuaym’in et-Tibbu’n-
Nebevi’sinde gegmektedir. Senetteki Said b. Anbese isimli ravi cerhedilmistir. Ad1 ve
nisbesi, Said b. Anbese Ebli Osman el-Hazzadz er-Réazi’dir. Rivayette bulundugu
kimseler arasinda bu senette de yer alan Ebi Ubeyde el-Haddad bulunmaktadir. ibn Ebd
Hatim babasinin ondan hadis dinledigini ancak hakkinda ki 4 yani hadisi hakkinda
tartisma var diyerek hadisini yazmadigini ifade etmistir. Yahya b. Main “onu
bilmiyorum” demistir. Ancak Ebi Ubeyde el-Haddad’dan hadis naklettigi sdylenince
“cIX/yalanc1” demistir. Ibnii’l-Ciineyd “<IX/yalanc1” derken Ebi Hatim’in « ¥
Gxaytasdik edilmez, dogrulanmaz” dedigi de nakledilmistir.>”™ Rivayet, bu haliyle ciddi

zayiftir.

Hakim en-Nisablri’ nin baska lafizla naklettigi sahih senetle gelen bir rivayette:
(s sl Al gl G Cala U gaall ala 5l e (g deae L cdailall (o iy (3 dese dlll 2o o Laa

I 18 el s e dll Lia ) Jgaay O o2a g el (e ccuga O ia (n aeal) e e candia U
Melall 5 HaY) 5 Liall 8 4 piY) A

“Ebl Abdillah b. Ya’kub el-Hafiz > Muhammed b. Abdillah el-Vehhab el-Abdi
> Halef b. Velid el-Cevheri > Hiiseym > Abdulhumeyd Sayfi b. Siiheyb > Babas1 >
Dedesi > Restlullah (s.a.v): “Dikkat edin, diinya ve ahirette i¢ceceklerin efendisi sudur”

buyurdu.”>"

Suyun bu diinyada tiim canlilar i¢in en 6nemli yasam maddesi oldugunda siiphe
yoktur. Ancak ahiret hayatinda da gerek mesken gerekse de igecek anlaminda olsun
suyun kiymetine vurgu yapan ayetler yer almaktadir. Cennetle ilgili ayetlerde
altlarmdan irmaklar-nehirler akan cennetler “j&¥) a3 (e A ifadesi sikga
gecmektedir.>”’ Yine “f)ujh»ﬁ 53 sla) -haxa e AL agile il fkaynaktan (doldurulmus)

kadehler dolastirilir, icenlere lezzet verecek berrak icecek” ten bahsedilir.5”® Boylece su

575 Tbn Ebi Hatim, el-Cerh vet 't-ta’dil, 4: 52-53; Zehebi, Mizdnii l-i 'tidal, 2: 154; Ton Hacer, Lisdnii’l-
Mizan, 3: 39.

576 Hakim en-Nisabari, el-Miistedrek, 4: 153.

577 (Kur’an-1 Kerim, Bakara, 2/25; Al-i imran, 3/15; Ta-ha, 20/76; Ankebit, 29/58).

578 (Kur’an-1 Kerim, Saffat, 37/45-46).
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ve bu neviden iceceklerin ahirette de insan igin en giizel ikramlardan olacagi

zikredilmistir.

Yitik Sifa’da su hakkinda Hakim’in naklettigi, isnadi sahih olan, hadisi

kullanmak daha uygun olurdu.

2) “Restlullah (s.a.v) suyu tii¢ solukta iger, bunun insani hastaliklardan

korudugunu, daha doyurucu ve daha saglikli oldugunu soylerdi.”

¢ )l de Ui ¢ & 58 0 Ol Whas 5 () . 2 0 Sl sl e Uadl ¢ (om0 (g i

Gl A3 dshys (B Gl i) 8 ity alu g adde dll Lea dll Jguy OIS "B (il e ¢ alas ol e
ol Ul 2 sl BB il 8 JB T el 5 10

“Yahya b. Yahya > Abdulvaris b. Said > Seyban b. Ferrh > Abdulvaris > Ebi

Isim > Enes > Restlullah (s.a.v) suyu ii¢c solukta icer, bunun insan1 hastaliklardan

korudugunu, daha doyurucu ve daha saglikli oldugunu séylerdi.”"

Bu hadis Enes’ten merfu olarak Ahmed b. Hanbel’in Miisned’i,*®® Miislim,>®?

Tirmizi’de®®? gegmektedir.

“I 45 sl 4 ifadesi susuzlugun elemini giderir ya da bu sekilde igmekten

583

hastalik olmaz anlamina gelmektedir. “| )ls” ise mide i¢in daha uygun-hos

anlamindadir.®®* Tirmizi bu hadis i¢in “hadisiin haseniin” demistir.

Suayb el-Arnatt, Miisned’deki hadisler i¢in ‘“sahih, senetlerinin ise Ebi

Isam’dan dolay1 hasen oldugunu” belirtmistir.>°

Bu hadis Yitik Sifa’da suyun igilebilir olmasindaki niteliklerden sonra, her
abdestin ardindan su i¢menin silinnet oldugu, bunun beden i¢in faydalarina yer
verilmistir. Su tiiketiminde asiriya gidilmemesi gerektigi belirtilmistir. Adindan bu

hadis nakledilmistir.

57 Miislim, Esribe, 123.

580 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 20: 13207, 21: 13635.

581 Miislim, Esribe, 123.

582 Tirmizi, Esribe, 13.

583 Tbnii’1-Esir, en-Nihdye, 1: 112.

584 Tbnii’1-Esir, en-Nihdye, 4: 313.

585 Bkz. Ahmed b. Hanbel, Miisned, 20: 429, 4. dipnot, 21: 230, 4. dipnot.
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3) Peygamber Efendimiz (s.a.v) gilineste 1sitilan su ile abdest almayi ve
gusletmeyi yasaklamig; giineste 1sitilan suyun cilt hastaliklarina sebep oldugunu

sOylemistir.

CrlhUcadieY) daae Gn s yee Lo il s 0 Cpmall (g daaa U ¢ oD ) (g dena
o Gaadiall el Lo gty (o b s adle A i ) Jgus ) (g0 cll8 ¢ Alile e o500 e ¢ s o
"oa ol Gl 15 ¢ 4 Jusing

“Muhammed b. el-Feht el-Kalanisi > Muhammed b. el-Hiiseyin b. Said el-
Bezzaz > Amr b. Muhammed el-A’sem > Fiileyh > Ziihri > Urve > Aise: Resilullah
(s.a.v) giineste 1sitilan su ile abdest almay1 ve yikanmay1 yasakladi. Onun barasa sebep

oldugunu sdyledi” dedi.”>®

Bu hadis Hz. Aise’den merfu olarak Darekutni’nin Siinen’inde gegmektedir.
Hadisi nakleden Darekutni devaminda “senetteki Amr b. Muhammed el-A’sem’in S
<usli/hadisi miinker oldugunu, bu hadisi Fiileyh’den ondan baskasinin nakletmedigini,

Ziihri’den boyle bir hadisin sahih olmadigimi1” belirtmistir.%8’

Tahrice dair yapilan ¢alismalardan birinde giineste 1sitilan suyun kullanilmasina
dair hem Enes hem de Hz. Aise’den nakledilen rivayetlerin oldugu tespit edilmistir. Hz.
Aise’den nakledilen rivayetin dort tariki oldugu belirtilmistir. Tarikler senetleri ve
lafizlar1 ile beraber zikredilmis, ardindan senetlerde gegen raviler hakkindaki cerhlere
yer verilmistir. Ozetle; Hz. Aise’den gelen birinci tarikin senedindeki ravi Halid b.
Ismail igin ibn Adi “sikalar iizerine hadis uyduruyordu”, Ebt Hatim b. Hibban “onunla
ihticac edilmez, Darekutni “&s ys/terkedilmis” demislerdir. Ikinci tarikteki ravi el-
Heysem b. Adi i¢in Yahyad b. Main “yalan soyliiyordu”, Nesai ve Réazi “dj i
¢uasli/hadisi terkedilmis” demislerdir. Ugiincii tarik ise Darekutni’nin rivayet ettigi
lafizdir. Senetteki rAvi Amr b. el-A’sem icin Darekutni “cuaall Sia /hadisi miinker”, Ibn
Hibban “sikalardan miinkerler naklediyor, muhaddisler icin isimler uyduruyor, onunla
ihticac caiz degildir, belli durumlarda onunla ihticac caiz olur” demistir. Dordiincii

tarikte senette ad1 gegen Vehb b. Vehb yalancilarin baslarindan biriydi denilmistir. EbG

586 Darekutni, es-Siinen, 1: 51.
587 Darekutni, es-Siinen, 1: 51.
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Bekir b. Ayyas, Ibnii’l-Medini ve Ebii Hatim er-Razi onu “<X/yalanci” olarak
cerhetmislerdir. Bu rivayetin farkli lafizla gegtigi Enes rivayetinin senedinde, Enes’ten
rivayet eden Sevade isimli meg¢hdl biri vardir yine senedinde Sevade’den nakleden Ali
b. Hasim bulunmaktadir. Onun i¢in Ibn Hibban “meshur kimselerden miinkerler rivayet

ediyordu” demistir. %%

Ibnii’l-Cevzi de bu rivayetleri tiim tarikleri ile tetkik etmis “bu hadisin

Restlullah’dan (s.a.v) geldigi sahih degildir” demistir.>®°

[bn Kayyim de giineste 1sman su hakkinda sahih olan hadis ya da eser
bulunmadigini, eski tabiplerin de bunu kétii gdrmedigini belirtmistir.>*

Kaynaklarda Hz. Omer’e nisbet edilen bu anlamda mevkuf bir rivayet de yer

almaktadir.%*!

Safii (6. 204/820) bu mevkuf rivayete yer verdikten sonra suyun temiz oldugunu
sayet icerisine bir pislik girerse (ki bunlar da haram olan pisliklerdir) necis olacagini,
giines ve atesin ise necis olmadigini ifade etmistir.>®? Dolayis1 ile bunun dogru bir
anlam olmadigin1 belirtmistir. Ancak Aidin Salih, Imam Safii’nin giineste 1sitilan suyla
camasir dahi ytkanmasimi uygun gdrmedigini belirtmistir.5® Tespit edilen bilgiye gore

durum bdyle degildir.

Netice olarak Yitik Sifa’da verilen bu rivayet hiikkmen merfu olarak Restlullah’a
(s.a.v) nisbet edilmis bir rivayet olarak goriinmektedir. Ancak sened itibariyle siddetli
zayiftir. Mevzu olarak degerlendiren miinekkitter de olmustur. Ciinkii senetlerinin her

birinde ciddi olarak tenkit edilmis raviler bulunmaktadir.

Kitapta su konusunda nakledilen ii¢ rivayetin sthhat durumu ise; biri senedi
itibari ile zayif, biri hasen, biri de ciddi zayif olarak tespit edilmistir. Ayrica “Temel

Yiyecek ve Igecekler” bashiginda icecek olarak su anlatilirken, Resilullah’in (s.a.v)

58 Eb( Abdillah Muhammed b. Ahmed Abdii’l-HAd] el-Makdisi, Tenkihu t-tahkik fi ehddisi’t-ta’lik
(Riyad: Edvau’s-Selef, 1428), thk. Sami b. Muhammed b. Cadillah, 1: 64 -68.

589 Tbnii’l-Cevzi, el-Mevziidt, 2: 78-80.

590 bn Kayyim, Zddii'l-medd, 4: 358.

591 Darekutni, es-Siinen, 1: 52; Beyhaki, es-Siinenii I-kiibrd, 1: 10.

592 Ebfi Abdillaih Muhammed b. Idris es-Safii, el-Um (Beyrut: Darii’l-Fikr, 2. bs, 1403), 1: 16.

593 Adin Salih, Yitik Sifa, 60.
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suyu icme seklinden bahsedilmis, devaminda kaplica sularinin faydalarina yer
verilmistir, soguk suyla abdest almak ve gusletmeye dair bilgiler siralanarak yukaridaki

rivayet nakledilmistir.
Bal

Hemen baslik altinda ilk ciimle asagidaki hadisle baglamistir. Devaminda balin
faydalari, herkes i¢in gereken bir besin oldugu, nasil tiiketilecegi, ¢esitli ilag tariflerine

yer verilmistir.

1) “Bal yiyin, zira i¢inde bal bulundugu i¢in, meleklerin rahmet dilemedigi

hicbir ev yoktur.”
Yitik Sifa’da bu sekilde verilen rivayetin tam metni sdyle tespit edilmistir:

J 5 nadl Ol e 0 deme b e JeS ) Guall gl 3 5all e 0 368 0 s s
e cdielan) e caale e ey iay Whaa s‘zr'ﬂ.g_.\.\.a‘y\ Olanbos Whas ¢ S g3 (g dena Whas ¢S] ppenidl)
¢l e cali s adde Al oa dlll sy JB B el e gl ldie o e (s aale

"bju_;‘)u\um'eléé)_;‘;ﬁ}t&uolﬁc¢\$dié&qcﬁ_g

“Habib b. Fehd b. Abdilaziz Ebu’l-Hasen el-Babi Kehl > Muhammed b. imran
el-Mekabiri > Muhammed b. Diisti > Siileyman el-Esbehani > Behteveyh > Asim >
ismail > Asim el-Ehvel > Ebi Osman en-Nehdi > Selman > Restlullah (s.a.v):
“Restlullah (s.a.v): Bal kullanin (yiyin), nefsim elinde olan Allah’a yemin olsun ki
i¢cinde bal bulunan ve meleklerin onun i¢in istigfar dilemedigi higbir ev yoktur. Eger bir
kimse onu icerse bedenine bin deva girer ve bedeninden bin dert gider. Eger o (yedigi

bal) viicudunda iken oliirse cesedine ates dokunmaz.” buyurdu.”>%

** Eb Bekr Ahmed b. Ibrahim b. Ismail el-Ciircani el-Ismaili, Kitdbii'l-mu ‘cem fi esami siiyithi Ebi
Bekr el-Ismd ’ili (Medine: Mektebetii’l-Ulim ve’l-Hikem, 1415), thk. Ziydd Muhammed Mansir, 2: 637.
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Temel hadis kaynaklarinda yer almayan bu rivayet, Ebi Bekr el-Ismaili®® ve

596

Deylemi’de®® yer almaktadir. Ayrica Ibnii’l-Cevzi, Siiy(ti ve ibn Arrak gibi alimler

mevzu haberlerin yer aldig1 eserlerde bu rivayeti zikretmislerdir.>®’

Tarihu Ciircan’da, Ismaili’nin bu rivayet i¢in miinker bir haber dedigi,
kendisinin bu kimseden bir sey yazmadigi belirtilmistir.>% Aym rivayet igin daha
sonraki mevziat tiirii eserlerde de benzer sekilde miinker, uydurma, ravilerinin
bilinmedigi gibi degerlendirmeler yer almistir.>®® Dolayisiyla da mevzu oldugu kabul

edilmistir.

Yukarida gorildigi gibi hadisin tamami sadece Yitik Sifa’da verildigi kadar
degildir, iktisar yapilarak nakledilmistir. Ayrica rivayette “rahmet” yerine de “istigfar”
kelimesi kullanilmistir. Kaynaklarda bu rivayetle ilgili yapilan degerlendirmelerin de
olumsuz oldugu goriilmektedir.®® Dolayisiyla bu rivayet higbir sekilde Restlullah’a
(s.a.v) nisbet edilerek ifade edilemez ve balin her yoniiyle faydali olduguna dair delil

gosterilemez.

2) “Her sabah bal surubu igenler hasta olmaz. Benim nazarimda, bal gibi sifa

yoktur.”

Hadis kaynaklarinda Yitik Sifa’da balla ilgili olarak nakledilen, tamamiyla bu
climleleri i¢ine alan bir hadis tespit edilememistir. Ancak kitapta nakledilen anlama en

yakin olarak iki ayr1 hadis metni asagida soyle tespit edilmistir:

“;M\QA,_\.L;;“' duay wécﬁ&&\;&&x(w|éﬂw”

“Kim her ay ii¢ sabah bal yerse ona biiyiik bir bela isabet etmez5"

“M\&AMJAMYj&_\LJMdL&MLﬁm elaaill L

5% Ebii Bekr Ahmed b. Ibrahim b. Ismail el-Ciircani el-Ismaili, Kitdbii'l-mu ‘cem fi esami siiyiihi Ebi
Bekr el-isma ili (Medine: Mektebetii’l-Ulim ve’l-Hikem, 1415), thk. ZiyAd Muhammed Mansir, 2: 637.
%% Deylemi, el-Firdevs, 3: 33.

597 Ibnii’1-Cevzi, el-Mevzidt, 3: 21; Siiyati, el-Ledli, 2: 203; Ibn Arrak, Tenzihii’s-Seria, 2: 239.

598 Ebii’l-Kasim Hamza, Tdarihu Ciircan, , 205-206.

59 Tbnii’l-Cevzi, el-Mevzidt, 3: 21; Siiyati, el-Ledli, 2: 203; bn Arrak, Tenzihii’s-Seria, 2: 239.

890 Tbnii’l-Cevzi, el-Mevzidt, 3: 21; Siiyati, el-Ledli, 2: 203; Ibn Arrak, Tenzihii’s-Seria, 2: 239.

601 Thn Mace, T1b, 7.
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“Benim yanimda (nazarimda) nifasli i¢cin hurma gibi, hasta icin de bal gibi sifa

yoktur.”6%2

Bunlardan ilk rivayet:
paall e e eadle) dsms (Sl Was ¢ 23 AI LS ) O e Wiaa (AR (59 3 ganae Uiaa
ralu g adde dl) a dl) sy JB 06 G Al e Al
" (e palae dsay ol ¢ el IS @il gae EDE Juall Gal a"

“Mahmid b. Hidas > Said b. Zekeriya el-Kurasi > Ziibeyr b. Said el-Hasimi >
Abdilhamid b. Salim > Ebi Hiireyre > Resulullah (s.a.v): “Kim her ay ii¢ sabah bal

yerse ona biiyiik bir bela isabet etmez” buyurdu.”%%

Ibn Mace, Eba Ya’la®" Beyhaki®® ve Ibnii’l-Cevzi’nin eserlerinde

608 yer

gecmektedir.®%®® Senetsiz olarak da Camiu’l-ehadis®®’ ve Kenzii’l-ummal’de

almaktadir.

Ibn Mace’de gegen ve Ebii Hiireyre’den nakledilen hadis icin Suayb el-Arnafit,
rivayet senedindeki “Ziibeyir b. Said isimli ravinin zayif olmasi ve hocasi Abdilhamid
b. Salim’in cehéleti sebebiyle isnadinin zayif oldugu” degerlendirmesinde
bulunmustur.”® Bu ravi i¢in Buhari “Eba Hiireyre’den semai oldugunu bilmiyoruz”

demistir.%°

Ikinci hadis ise daha erken dénem kaynaklarinda biraz farkli ama benzer
lafizlarla tabiinden olan Rebi’ b. Huseym’e nisbet edilmistir.%* Yani bu sekliyle maktu

olan bu rivayet Ebti Nuaym’m et-Tibbu’n-Nebevi’sinde Ebil Hiireyre’den merfu olarak

602 Ebi Nuaym, et-T:bbu 'n-Nebevi, 2: 480.

603 fbn Mace, T1b, 7.

04 Ebi Ya’1a, Miisned, 11: 299.

605 Beyhaki, Sudbu’l-imdn, 5: 97-98.

806 {hnii’l-Cevzi, el-Mevzidt, 3: 215.

807 Siiytiti, Camiu 'I-ehddis, 21: 390.

608 Alj el-Miittaki, Kenzii'l-ummal, 10: 281609.
899 fbn Mace, T1b, 7, c/s 4: 506, 2. dipnot.

610 Byhari, et-Tdrihii I-kebir, 7: 61.

611 {hbn Ebi Seybe, el-Musannef, 13: 203; Abdulmelik b. Habib, el-Ilgc bi’l-e’sab, 42; Sa’lebi, el-Kesfve’l-
beyan, 17: 364.
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nakledilmistir. Senetsiz olarak da el-Firdevs,%*? Camiu’l-ehadis®®® ve Kenzii’l-

614

ummal’de®** gegmektedir.

crndl o eland) BAS cgil o (laadl (g dane WIS calial (pe jiaa 0 desa o dlll 2e W3S
d&;d\ﬁc"&ﬁ‘}ig_};\@cu@.j”\&w@ c[;ﬁy\&cﬁjﬁw&cbﬁ/\cwﬁ\@kcﬁlﬂ Al
o)l e mg 5l ¥ 5 il ) Jin i (i skl Lo ol s e bl Lo i) J g

“Abdullah b. Muhammed b. Ca’fer > Muhammed b. Abbas b. Eyy{ib > Abbas b.
Hasan el-Belhi > el-Casi > Ali b. Urve > Ziihri > Said b. el-Miiseyyeb > Ebi Hiireyre >
Restlullah (s.a.v): “Benim yanimda (nazarimda) nifasli i¢in hurma gibi, hasta i¢in de
bal gibi sifa yoktur.” buyurdu.”t®

Siiyiti, onun senedindeki ravi Ali b. Urve i¢in “<s sis/terkedilmis” demistir.51®

Yine rical kaynaklarinda Ali b. Urve i¢in Eb0 Hatim “Zuasll &5 yie/hadisi terkedilmis”,
Yahya b. Main “s-3 ou/bir sey degil”®’ diyerek cerh etmisler, Ibn Hibban “ a<a

¢uwaali/fhadis uyduruyordu” diyerek Kitabii’l-Mecriihin’de yer vermistir.%®

ibn Arrak bu rivayete yer vererek bunun Hz. Aise tarikiyle, baska bir eserde

nakledildigini ancak onun senedinde de Esram b. Havseb bulundugunu ifade edip « 493
ale i diyerek bitirmistir.®°

Esram b. Havseb ise Yahya b. Main “&wa «lXS/yalanci, pis”, Buhari, Miislim,
Nesai “d s jio/terkedilmis”, Darekutni “Cuwasll  Sie/hadisi miinker”, Ibn Hibban
“sikalardan hadis uyduruyordu” diyerek cerhettikleri bir ravi olarak rical kaynaklarinda

yer almaktadir.

Elbani de ‘“Nazarimda bal gibi sifa yoktur...” hadisini mevzu olarak

degerlendirmistir. Ancak bu sonuca varana kadar yaptigi arastirmayr da genisce

612 Deylemi, el-Firdevs, 4: 85.

813 Siiyati, Cdmiu I-ehadis, 19: 90.

614 Ali el-Miittaki, Kenzii 'l-ummdl, 10: 28279.

615 Ebi Nuaym, et-T:bbu 'n-Nebevi, 2: 480.

616 Ebii’l-Fazl Celaliilddin Abdurrahman b. Ebi Bekr b. Muhammed el-Hudayri es-Siiyati, el-Havi li'I-
fetdvi (Beyrut: Daru’l-Fikr, 1424), 2: 59.

617 Tbn Ebi Hatim, el-Cerh vet 't-ta dil, 6: 198.

618 Thn Hibban, Kitdbii I-Mecrithin, 2: 107.

619 Tbn Arrak, Tenzihu's-seria, 1: 209.
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zikretmistir. Bunu SiiyQti’nin zikrettigi bir hadise sahid olarak senetsiz yer verdigini,
siiktit ederek bir degerlendirme yapmadigini, ayrica ona ulasan birinin de senetsiz bu
rivayeti tedkik etme imkani olmadigimi belirterek onu tenkit etmistir. Bu rivayetin
mevzu olmasa bile en iyl ihtimalle zayif oldugunu belirtmistir. Daha sonra Ebu
Nuaym’mn senetli olarak naklettigi bu rivayete ulasinca da siiphe etmekte hakl
oldugunun ortaya ¢iktigini, senetteki Ali b. Urve’nin “<3/yalanc1” hadis uyduran biri
oldugunu belirtmistir. Ibn Arrak’mn SiiyQti’ye tabi olarak siikiit ettigini ancak devaminda
Ibn Arrak’in yer verdigi bilgileri nakledip Esram b. Havseb’i “<IX/yalanc1” olarak
cerheder. Aslinda Ibn Arrdk’in Siiylti’ye nisbeten bu rivayet icin miisbet
diisiinmedigine isaret eder.%?® Ancak Siiyiti’nin el-Leali’de®?! bunu senetsiz vermesine
ragmen el-Havi 1i’l-fetavi’de senediyle beraber verip, Ali b. Urve i¢in de metrik

demistir.5%?

Yine Zehrii’l-Firdevs’te senediyle verilmis olan bu hadis igin, ravi Ali b. Urve

sebebiyle “ciddi zay1f” degerlendirmesi yapilmustir.5%3

Netice olarak Yitik Sifa’da tam bir metin olarak verilen hadis, kitapta verildigi
sekliyle hadis kaynaklarinda tespit edilememistir. Tek bir rivayet olmaktan ziyade iki
ayr1 rivayetin bazi kisimlarinin birlestirildigi izlenimini vermektedir. Yani hem iktisar
hem de telfik yapilarak iki hadisin birlestirilmis oldugunu sdylemek miimkiindiir. Iki
rivayet i¢in de ciddi zayif sonucuna ulasildigindan, nakledilen bu rivayet icin de ayni

degerlendirmede bulunulabilir.

Balin faydalarinin gok fazla oldugu “CwGl slas 44” dyetiyle belirtilmistir. Insanlar
icin binlerce yildan beri hem tatlandiric1 hem de ilag anlaminda kullanilan bu gida
Restlullah (s.a.v) zamaninda da kullanilmaya devam etmistir. Balin ehemmiyetine ve
faydalarina dair mevzu ya da ciddi zayif olan bu hadisler yerine bal serbetinin ilag

olarak tedavide kullanildigini, ayrica o donem wuygulanan en hayirli tedavi

620 Nasiriiddin el-Elbani, Silsiletii'I-ehadisii’d-daife, 1: 430.
621 Stiyati, el-Ledlr, 1: 143.

622 Bk Sityati, el-Havi li'I-fetavi, 2: 59.

623 [bn Hacer, Zehrii 'I-firdevs, 6: 131, 1. dipnot.
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maddelerinden birinin de bal serbeti oldugunu, yine Restlullah’in (s.a.v) tath ve bal

sevdigini belirten sahih hadislerin®?* kullanilmas: yeterli olacaktir.
Ekmek

Yitik Sifa kitabinda temel yiyecekler icerisinde yer verilen ekmek konusunda
oncelikle bugdayin yapisal 6zelliklerinden ve kabugunun faydalarindan, kepekli kismin
oneminden bahsedilmistir. Kepegi elemenin ve unu o sekilde kullanmanin “cahillikten
baska bir sey olmadigi” ifade edilerek, Peygamberimiz’in (s.a.v) buna asla izin

vermedigi sOylenmis, akabinde asagidaki hadis nakledilmistir:

1) Sehl b. Sa’d (r.a): “Resulullah’in (s.a.v) vefatina kadar ne beyaz ekmek ne de

elek gordiim.” demistir.

Yitik Sifa’da sadece bir kismina yer verilen bu hadisin tam metni soyle tespit
edilmistir:

O Jem 0o casla sl Whas o s G dll e () img - en ) e Wias 18 caanal) 2 Liaa

1 La 1B € (5 sal) iny - dany 4 g0 I B sl g ale ) Loa Al Jgnay sl Ja rad U sl o
Al s 2ge o Jalie oIS da il Jidd g Je dl A s by A ol s ale Al La dl J s
e L Ayl 42t s J8 € puntlly () puian oS (i ol Jb Jalie ) il Lo s J6 Sl s ade i la

“Abdussamed > Abdurrahman > Ebi Hazim > Sehl b. Sa’d’a
-“Restlullah (s.a.v) beyaz ekmek yani huvvara gordii mii?” denildi.
-“Restlullah (s.a.v) vefatina kadar beyaz ekmegi gormedi” dedi.

- “Restlullah (s.a.v) zamaninda sizin elekleriniz var miydi1?” denildi.
- “Eleklerimiz yoktu” dedi.

-“Peki arpayi nasil yapiyordunuz?” denildi.

-“Ufliiyorduk, ondan kalan kaliyordu” dedi.”®®

624 Buhari, T1b, 3-4.
625 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 37: 22814.
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Hadis, Sehl b. Sa’d’dan nakledilen rivayet bazi lafiz farkliliklari ile beraber
Ahmed b. Hanbel’in Miisned’i,%2° Buhari,®?” Tirmizi®?® ve ibn Mace’de®?® gecmektedir.
Kaynaklarda “...40 Jsk) 5 087 veya “¢5,8) &l (a7 seklinde yer almaktadir.
Miisned’de Hz.Aise’den nakledilen, metinde buna ¢ok benzer bir hadis daha vardir,5%

ancak muhakkik, isnadinin zayiflarla miiselsel oldugunu belirterek hadisi zayif olarak

degerlendirmistir.®3!

Tirmizi bu rivayet i¢in “hasen sahih” demistir. Suayb el-Arnait, Miisned’deki
rivayet icin “hadis sahih, miitabi’ ve sahidleri ile isnad1 hasen”,%*? Ibn Mace rivayeti icin

“isnad1 sahih” degerlendirmesinde bulunmustur.®33

Hadis, Buhari’de “Arpaya tiflemek” bab baslhiginda ilk ve tek olarak, muhtasar
sekilde verilmisken; “Restlullah (s.a.v) ve ashabi ne yiyordu” bab basligi altinda da

daha ayrintili olarak verilen, {i¢iincii siradaki hadistir.®3

Soruyu soran ibn Hazm Seleme b. Dinar, kendisine soru sorulan kisi de Sehl b.
Sa’d el-Ensari’dir. Metinde gegen “&3" kelimesi; ogiitttiikten sonra unu elenerek elde
edilen beyaz unlu ekmektir.535 313807 olarak da ifade edilmistir.?® Yine metindeki

“33 57 kelimesi su ile nemlendirmek, 1slatmak anlamimdadir.5%’

Buhari’de “d) 4ad s & &3 G (” ziyadesi ile gelen hadis igin ibn Hacer
Buhari serhinde, metindeki bi’setten Oncesinin yani peygamber olarak gonderilmeden
onceki donemin bu durumun disinda olduguna dikkat cekildigini belirtmektedir. Zira
Restlullah’in (s.a.v) peygamberlikten Onceki siirede Sam’a ticaret i¢in gittigini ve

Sam’da o zaman Rumlarin da beraber bulundugunu, Rumlarin beyaz ekmekleri, elekleri

626 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 37: 22814.

627 Buhari, Et’ime, 22-23.

628 Tirmizi, Ziihd, 38.

629 fbn Mace, Et’ime, 44.

630 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 40: 24421.

631 Bkz. Ahmed b. Hanbel, Miisned, 40: 24421, c/s 483, 4. dipnot.
632 Bkz. Ahmed b. Hanbel, Miisned, 37: 22814, c/s 37: 471, 1. dipnot.
633 Bkz. Tbn Mace, Et’ime, 44, c/s 4: 441, 1. dipnot.

634 Buhari, Et’ime, 23.

835 Ayni, Umdetii 'I-kari, 21: 50.

836 Tirmizi, Ziihd, 38.

837 Ibnii’1-Esir, en-Nihdye, 1: 210.
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ve bazi gerecleri olup, Restlullah’in (S.a.v) bunlar1 gordiigiinii sdyler. Ancak bi’setten
sonra Mekke, Taif, Medine disinda bir yerde bulunmamistir. Sam taraflarindaki
Tebiik’e gitmistir ancak oray1 fethetmediginden orada fazla kalmamustir.5*® Dolayisiyla
bu sehirlerde beyaz ekmek ve elek gdrmemistir. Ancak Ayni bu konuda Ibn Hacer’e
katilmayarak onu ¢esitli agilardan tenkit etmistir. Restlullah’mn (s.a.v) elegi
gormediginden degil, bugday ya da arpanin 6giitiildiikten sonra sadece iifleyerek kalan
kismin1  kullanmaya iktifa ettiklerinden (aslinda buna alisik olduklarindan)
elemediklerini, onlarin agirlikli gidalar1 arpa oldugu i¢in de Ebli Hazim’in arpanin

elenmesini sordugunu belirtmistir.®3°

Bu rivayet, Yitik Sifa’da iktisar yapilarak sadece bir climle ile verilmistir.
Oncesi ve sonrasi bulunmamaktadir. Rivayetin diger lafizla gelenleri de beraber
degerlendirildiginde; tabiin olan ravi Ibn Hazm, sahabe olan Sehl’e Restilullah’m (s.a.v)
peygamber olarak gonderildiginden vefatina kadar beyaz ekmek yiyip yemedigini,
elekleri olup olmadigini, elekleri yoksa arpayr undan nasil ayirdiklarini sormaktadir.
Yani o zamanlar yaptiklar1 uygulama ve ekmegi tiiketme sekilleri hakkinda bilgi almak
istemektedir. Anlasilan o ki daha sonraki dénemde elek ve beyaz unla tanisilmis

kullanilmaya da basglanmistur.

Aslinda bu hadiste iki durum dikkati ¢ekmektedir: Birincisi, 0 zamana kadar
elek bulunmadigindan arpay: iiflemek suretiyle unundan ayirip yemislerdir. ikincisi;
Ayn’nin de isaret ettigi gibi insanlarin alisik olduklar1 gidalar1 yine alisik olduklari
sekilde tiikketmekten hoslandiklarini bu sebeple de elege ihtiya¢ duymadiklaridir. Ancak
Yitik Sifa’da hadisin verildigi baglamda kepegin unundan ayrilmasinin higbir sekilde
dogru olmadigina vurgu yapilarak, serhlerdeki bilgilerden farkli bir bi¢imde

yorumlanmustir.
Et

Temel yiyecekler icerisinde yer alan et bashiginda etin faydalara, hangi et

tiirlinlin 1y1 olduguna, kurban etinin sifa olusuna, hayvan yaglarinin da kullanilmasina

838 Tbn Hacer, Fethii 'I-bdri, 9: 548.
839 Ayni, Umdetii 'I-kari, 21: 50.
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yer verilmistir. Saglikli insanin yiyecegi et miktarina da deginilerek asagidaki ii¢ rivayet

ard arda nakledilmistir.

1) “Siiphesiz et yemeklerin efendisidir.”

Jal alada ap salu g agle 4 Loa @l Jguy JB 20 colaall o (e dandia o dse G o sigal) dabise
Manlll diall Jaf 5 Loall

“Abbas b. Velid el-Hallal ed-Dimeski > Yahya b. Salih > Siileyman b. Ata el-
Cezeri > Mesleme el-Ciiheni > Ebi Mesce’a > Ebi’d-Derda > Resilullah (s.a.v): “Diinya

ve cennet ehlinin yemeklerinin efendisi ettir” buyurdu.”%4

Ebu’d-Derda’dan merfu olarak nakledilen hadis kiitiib-i tis’ada sadece Ibn

Mace’de ge¢mektedir.

Bu hadisin isnadinin “ciddi zayif” oldugu, senette “Zuasll Sie/hadisi miinker”
Siileyman b. Ata el-Cezeri bulundugu belirtilmistir. Ravi hakkinda Ibn Hibban’in agir
elestiriler yaptig1, ondan bu hadisi vererek Mesleme b. Abdillah el-Ciiheni’den, onun da
amcasindan sikalarin hadisine benzemeyen mevzu seyler naklettigi ifade edilmistir.
Ayrica Ebli Mesce’a’dan yegeni Mesleme’den bagkasinin rivayette bulunmadigi bu

sebeple de onun meghil oldugu belirtilmistir.4

Senette cerhe ugradig: belirtilen ravinin tam adi ve nisbesi; Siileyman b. Ata b.
Kays el-Kurasi, Eb Omer el-Cezeri el-Harrani’dir. Buhari “_Sls 4ins i/hadisinde
miinkerler var”, Ebl Ziir’a “cuaall Sie/hadisi miinker” derken ibn Adi de Buhari ile
benzer sekilde nitelendirmistir.8%? Tbn Hacer de “Cusall Sio/hadisi miinker” olarak

degerlendirmistir.®*

640 {bn Mace, Et’ime, 27.

641 Bkz. Tbn Mace, Et’ime, 27, c/s 4: 426, 2. dipnot.
642 Mizzi, Tehzibii’I-Kemdl, 12: 43-44.

643 Tbn Hacer, Takribii t-tehzib, 253.
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Kaynaklarda et ile baslayan hadisler igin “ala¥) i -ala) X -aladall dpus- < Ll
sk gibi farkli lafizlar kullanilmistir.** Ancak hemen hepsinde et ve su beraber
zikredilmistir. Hatta bazilarinda koku olarak da kina ¢icegi eklenmistir. 84° Sahih bir

sened ile gelen tespit edilememistir.

2) “Devamli et yemek ve et corbasina devam etmek sikinti verir; kalbi

katilastirir.”

3) “40 giine kadar et ve yaglh yememeye devam etmek, ahlaki bozar, tabiati
degistirir.”

Yitik Sifa’da biri et konusunda digeri yaglar konusunda, ayr1 ayri maddelerde
verilen s6z konusu iki rivayetin birbiriyle ilgili oldugu tespit edilmistir. Bazi

kaynaklarda ayr1 verilse de lafiz farkliliklariyla genellikle ard arda ge¢gmektedir. Bu

sebeple iki rivayet beraberce degerlendirilecektir.

Yapilan arastirmada her iki rivayetin de kiitiib-i tis’ada yer almadigi tespit
edilmistir. Sadece “40 giin et yemeyenin ahlakinin bozulacagi” seklinde olan rivayet
Hz. Ali’ye nisbetle aym lafizla, Ebi Nuaym®® ve Beyhaki’de®’ senetsiz olarak

Deylemi®® ve Siiyiiti’de gegmektedir. 64°

Smtﬂh‘ww\@d@uuﬁbcgj}ﬂ\wwawlﬂ_\;‘aﬂ;}\@miwwuﬁh
&B;Lmhﬁd&a%)i»ﬂ‘ds‘gejwée;ﬂ\weaﬂ\:d\ﬁ&cos‘J\ﬂgiuccdmug)éaéuc el o

“Muhammed b. Ahmed b. el-Hasan > Mahmad b. Muhammed el-Mervezi >
Sehl b. Abbas > Mesade b. Yesea > Ca’fer b. Muhammed > Babas1 > Ali: “Et, ettendir,

kim 40 giin et yemezse onun ahlaki kétiilesir” dedi.”®*

Beyhaki’nin senedi ise soyledir:

644 Taberani, el-Mu cemii’l-evsat, 7: 271, Beyhaki, Sudbu’l-imdn, 5: 131; Ebl Nuaym, Hilyetii I-evliyd, 5:
362; Siylti, Camiu’l-ehadis, 5: 250.

845 Taberani, el-Mu 'cemii’l-evsat, 7: 271; Beyhaki, Sudbu’'l-imdn, 5: 131.

646 Ebi Nuaym, et-T:bbu 'n-Nebevi, 2: 737.

847 Beyhaki, Sudbu l-imdn, 5: 92.

648 Deylemi, el-Firdevs, 3: 470.

849 Siiyiiti, Camiu 'l-ehddis, 32: 67; Siiyiti, Cem 'u’l-cevami’, 18: 253.

650 Ebi Nuaym, et-T:bbu 'n-Nebevi, 2: 737.
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“Eb( Muhammed Abdillah b. Ali b. Ahmed > Ebii Ali es-Savaf > Muhammed b.
Muhammed el-Mervezi > Sehl b. el-Abbas > Mesade b. Yesea > Ca’fer b. Muhammed

> Babasi > Ali: ...dedi.”%!

Ebl Nuaym’in ve Beyhaki’nin senedindeki ortak ravi Mes’ade hakkinda cerh
lafizlar1 bulunmaktadir. Ad1 ve nisbesi Mes’ade b. Yesea b. Kays el-Basri’dir. Bazen
Mekke’de oturdu. Kuteybe “onu idrak ettim, ondan yazmadim” demistir.®®? Miislim
“Cunall Camiafhadisi zayif”,%°% Eba Hatim “wwl¥hadisi gegersiz, <wasll Sio/hadisi
miinker, mesgul olunmaz, Ca’fer ibn Muhammed’den yalan sdyliiyor” diyerek
cerhetmislerdir.®®* Ebii Daviid onu yalanlamis, Ahmed b. Hanbel onun hadislerini

yakmustir.®%®

Ebt Nuaym’da gegen diger bir rivayette de et yiyin tavsiyesi, onun goziin cilasi
oldugu, terkedenin ahlakinin bozulacagi seklindedir. O da Hz. Ali’den nakledilir. Bu
senetteki Eb Omer el-Kilabi hakkinda herhangi bir bilgi tespit edilememistir. Sehavi

“senedi zay1f”’ degerlendirmesinde bulunmustur.%®

“40 giin et yemeyenin ahlakinin bozulacagl” rivayeti sadece bir tefsir
kaynaginda Restlullah’a (s.a.v) ait merfu bir rivayet olarak verilmis, orada da
Restlullah’tan (s.a.v) Ali b. Ebi Talib’e bir hitab olarak senetsiz yer almaktadir. Hatta
bundan 6nce de, baz1 fukahanin et yemenin kalbe kasavet verecegini sdyledikleri ifade

edilmistir.®>’

A8 Ll s 5y )l 4ile asla e s 4Bl el L gy (ama )1 ) JST & 55 e Bl ale 2o e

851 Beyhaki, Sudbu’l-imdn, 5: 92.

652 Byhari, et-Tdrihu 'I-kebir, 9: 357.

653 Miislim, el-Kiind ve 'l-esmd, 2: 931.

654 [bn Ebi Hatim, el-Cerh ve 't-ta 'dil, 8: 370-371.

855 Zehebi, Mizdnii’l-i 'tidal, 4: 98; Tbn Hacer, Lisdnii I-Mizdn, 6: 23.

6% Sems Muhammed b. Abdirrahman es-Sehavi, el-Ecvibetii’I-merziyye fimd siiile anhii mine’l-ehddisi 'n-
Nebeviyye (byy: Daru’r-Raye, 1418), thk. Muhammed Ishak Muhammed Ibrahim, 1: 76.

857 Abdirrahman b. Mervan b. Abdirrahman el-Ensari Ebu’l-Mutarrif el-Kanazii, Tefsiru Muvatta (Katar:
Daru’n-Nevadir, 1429), thk. Amir Hasan Sabri, 2: 759.
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Ali’den (a.s): “Kirk giin et yemeyi terk edenin ahlaki kotiilesir, ona kirk giin
devam edenin kalbi katilagir.”

Bu sekilde Eba Talib el-Mekki’nin ve Gazali’nin eserlerinde yer almaktadir.5%®

Ancak bu kaynaklarda senetsiz ve Hz. Ali’ye nisbet edilen bir haber olarak ge¢mektedir.

Neticede bu rivayetin Hz. Ali’ye nisbet edilen mevkuf bir hadis olup bunun da
senette yer alan ravi sebebiyle ciddi zayif oldugu goriilmektedir. Ayrica Yitik Sifa’da

verilen “et ¢orbas1” lafzi higbir rivayet metninde tespit edilememistir.

4) “Sigir ve dana eti devamli yenilecek olursa: alaca, sedef, clizzam, fil hastalig

ve daha bir¢ok hastaliga sebep olur.”

Hadis kaynaklarinda boyle bir hadis tespit edilememistir. Yitik Sifa’da gecen
anlama oldukca yakin olan bir s6z, Ibn Kayyim el-Cevzi’nin bir eserinde asagidaki

sekilde tespit edilmistir.
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“Ona devam etmek; alaca, uyuz, egzema (uguk, temre), clizzam, fil hastaligi,

kanser, vesvese, ates ve birgok tiimér (sislik) gibi sevdavi hastaliklara sebep olur.” #°

Bu ifadenin gectigi eserde, et baslig1 altinda ¢esitli hayvan etleri siralanmas,
bunlarin mahiyetine deginilmistir. Inek eti “_J& s bashiginda da yukaridaki ciimleye
yer verilmistir Ancak hadis olduguna dair bir bilgi s6z konusu degildir. Normal bir tabip
sozii gibi nakledilmistir. Nitekim bdyle olduguna bir isaret de bir hekim olarak Ibn

Sina’nin el-Kaniin kitabinda et baslig1 altindaki benzer bilgilerdir. 6%

Yahudilere tirnakli hayvanlar ve i¢ yaglarinin yasklanmasina dair ayet zikredilir,
et yasaklandigimma gore eti sindirme fonksiyonunun da kaldirilmig olmali yorumu
yapilarak kan grubuna dair beslenmeye yer verilmistir. Ardindan yukaridaki s6z, hadis

olarak nakledilmistir.

658 Ebf Talib Muhammed b. Ali b. Atiyye el-Mekki, Kitu 'I-kuliib fi muameleti’I-mahbiib (Beyrut: Daru’l-
Kiibtiibii’I-ilmiyye, 2. bs, 1426), thk. Asim ibrahim el-Keyali, 2: 290; Gazali, [hyd, 3: 95.

659 fbn Kayyim el-Cevzi, Zddu'I-medd, 4: 343.

860 Thn Sind, el-Kdniin, 1: 551.
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Etle ilgili verilen {i¢ hadisten birincisi merfu olmakla birlikte ciddi zayif, ikincisi
mevkuf olup senedi yine ciddi zayiftir. Ugiinciisii ise hadis degil tibba dair Kitaplardaki
bilgilerdendir. Restlullah’a (s.a.v) nispet edilmesi miimkiin degildir.

e aye o " .o T PR P s A S
“OsU Ly pdliag 2y g oS LGals 2=)5 / En’amu sizin igin yaratti, onlardan

1sinma, baska faydalar saglar ve (etini de) yersiniz.”%! a

yeti ile en’am olan hayvanlarin
insana pek ¢ok faydasi bulunmakla beraber o hayvanlarin eti de insana nimet edilmistir.
Ayrica daha Oncede ifade edildigi gibi yeme-igmenin kemal noktast “Yiyiniz, i¢iniz,
israf etmeyiniz” ayetiyle bildirilmistir. Bu baglamda kisinin yasina ve saglik durumuna
gore et tilketim miktar1 degisiklik gosterebilir. Bu tiir gidalarla ilgili herkes i¢in genel-

gecer mutlak bir giin kaydi koymak dogru bir yaklasim degildir.
Yaglar

Bu alt baglikta yagin viicut icin dneminden bahsedilerek, faydali yglar hakkinda
bilgiler verilmistir. Saglikli bir insanin haftada iki-li¢ defa yag yemesinin yeterli oldugu

ifade edilerek asagidaki rivayet nakledilmistir:

“40 giine kadar et ve yaghh yememeye devam etmek, ahlaki bozar, tabiati
degistirir.”
Et boliimiinde nakledilen rivayet kapsminda tahrici daha dnce yapilmistir.%62

2.3.5. Dogal flaclar Bashgindaki Hadisler

Dogal ilaclar baghig: altinda, epigraf yani basligin hemen altinda konuyu 6zetler
mahiyette verilen 6zIii soz olarak ard arda iki hadis nakledilmistir. Daha sonra da
hastaliklarin tedavisinde kullanilacak cesitli bitkiler ve meyveler yer siralanmistir.
Hangi hastaliklara 1yi geldigine ve hazirlanmasina dair bilgiler verilmistir. Bunlar aci
kavun, anason, arpa, biberiye, ¢cimlenmis arpa ve bugday, corekotu, gebreotu, greyfurt,
hurma, 1sirganotu, incir, karanfil, kekik, keten tohumu, kina, kirmizi pancar, kimyon,
limon, misvak, nane, nar, safran, sarimsak, semizotu, sinameki, sirke, sogan, tar¢in, tuz,

lizlim, vigne, zencefil, zeytin, zeytinyagidir. Her bir ila¢ alfabetik olarak siralanmistir.

661 (Kur’an-1 Kerim, Nahl 16/5).
662 Bkz. “Et” basliginda 3. rivayet.
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Hakkinda hadis bulunan maddelere genellikle hemen ilk ciimlede “Peygamberimiz
(s.a.v), hadis-i Serif’te....” diyerek ilgili hadis nakledilerek baslanmistir; ¢orek otu,
lizlim, incir, tuz gibi. Bazilarinda da hadis daha sonra nakledilmistir; sogan, sarimsak,

sinameki gibi.

Sekil 2.5: Dogal ilaglar Bashiginda Gegen Hadis Sayisi ve Dagilimi

DOGAL ILACLAR
14 HADIS

Epigraf
2 Hadis

Uzim

Corek | Hurma
otu
1
Hadis

Epigraf olarak verilen ilk hadis:

1) “Tabib Allah Teala’dir. Her ne kadar sen, ilaglarla tedavi etsen de.”
“Canball 5 b il ve e Lo uad eldl GO ellaly ) ol

Metin olarak burada verilen anlama en yakin sekilde yukaridaki iki metin tespit
edilmistir. Birinci metin senetsiz olarak sadece Camiu’l-ehadis, Cem’u’l-Cevami’ ve
Kenzii’l-ummal’de ge¢mektedir. Burada Sirazi’nin Miicahid’den mirsel olarak

naklettigi bilgisi verilmistir.%®3

663 Siiytiti, Camiu 'l-ehddis, 14: 153; Siiyiti, Cem u’l-cevami’, 4: 30; Ali el-Miittaki, Kenzii 'l-ummal, 10:
28072.
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“Tabib Allah’tir. Belki sen birseylere yumusak davranirsin bagkasi ise sert
davranir.” anlamindadir. S6z konusu rivayetin gegtigi eserin el-Elkab oldugu

belirtilmistir.®®* Miirsel olmas1 sebebiyle zayiftir.

Yitik Sifa’da verilen anlama en yakin olarak tespit edilen ikinci hadis:

A J gy il 1B Ay (ol e a3 e Ol Gy lldl e s e 0 s Uias
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“Siifyan b. Uyeyne > Abdiilmelik b. Ebcer > IyAd b. Lekiyd > Ebi Rimse:
“Babamla beraber Resulullah’a (s.a.v) geldik. (Babam) Restilullah’in (S.a.v) sirtini
(oradaki yumru ya da et beni) gordii ve “Ey Allah’in Resulii ben tabibim oldugunu
sOyleyip tedavi etmem i¢in izin bana izin ver” dedi. Restilullah (s.a.v): “Sen refiksin,
tabib Allah’tir” buyurdu. Resilullah (s.a.v): “Bu yanindaki kim?” diye sordu. (Babasi):
“Oglum, sahitlik ederim” dedi. Restlullah (s.a.v): “Iyi bil ki o senin yerine giinah

islemez, sen de onun yerine giinah iglemezsin” buyurdu.”®®

Bu rivayet, bazi farkliliklarla Ahmed b. Hanbel’in Miisned’i ve Ebi David’da

6

gecmektedir.%%® S6z konusu iki rivayet igin “isnadi sahih” degerlendirmesi

yapilmistir.%” Ebu David’da “lls 3 Lewds 3y Jay @il Jy ccaudall Jay e d/Allah
(a.c) tabiptir, bilakis sen refik adamsin, onun tabibi onu yaratandir” ziyadesi yer

almaktadir.568

Begavi (6. 516/1122) bu climledeki refik (&) kelimesini, sen hastaya
yoldagsin, hastanin bedenen bunu tasityamacagindan korkarsan ona destek olursun; tabib
kelimesini ise hastalik ve tedavinin hakikatinde alim, sifa ve sthhate kadir olan kimse

olup bunun da Allah’tan baska kimse olmayacag seklinde ifade etmistir.%%°

864 Siiyati, Camiu l-ehddis, 14: 153; Siiytti, Cem 'u’l-cevami’, 4: 30.

65 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 29: 17492.

666 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 29: 17492; Eba Davad, Terecciil, 17.

667 Bkz. Ahmed b. Hanbel, Miisned, 29: 17492, c/s 29: 39, 4. dipnot; Eb(i David, “Terecciil”, 17, c/s 6:
269, 2. dipnot.

668 Ebt Davad, Terecciil, 17.

669 Begavi, Serhii s-Stinne, 10: 182.
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Sayet Yitik Sifa’daki rivayeti ilk verdigimiz metin olarak kabul edilirse zayiftir,
ikinci rivayet olarak kabul edilirse sahihtir. Ancak metin de yine iktisar yapilmis olup

metnin tamami verilmemistir.

2) “Allah Teala Hazretleri hastalig1 da ilaci da indirmistir. Ve her hastaliga bir

ilag vermistir. Oyleyse tedavi olun. Ancak haramla tedavi olmayn.”

‘gmwuﬂu;‘u;u;wdg;m\uﬁ\ Ot Op i Whaa o ol gl sabie o deaa Wias
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“Muhammed b. Abade el-Vasiti > Yezid b. Harun > {smail b. Ayyas > Sa’lebe b.
Miislim > Ebi Imran el-Ensari > Ummii’d-Derda > Restlullah (s.a.v): “Allah (a.c) derdi
ve devay1 indirdi ve her derdin devasini verdi. Tedavi olun, (ancak) haramla tedavi

olmayin” buyurdu.” 7

Bu hadis, Eb(’d-Derda’dan merfu olarak Eba David’da gegmektedir.

Rivayetin senetli olarak gectigi baska bir kaynakta, senetteki Ebd Imran el-
Ensarf sebebiyle zayif olarak degerlendirmistir.®’* Adi gecen ravi Siileyman b. Abdillah
Ebi Imran el-Ensari’dir. Eba Hatim “Cussll ~lua/hadisi salih™®’? demistir.%”® ibn Hibban
ise es-Sikat’ta yer vermekle beraber “Miirseller rivayet ederdi” demistir.®’* Hakkinda

fazla bilgi tespit edilememistir.

Suayb el-ArnaGt, bu hadis i¢in “sahih ligayrihi” degerlendirmesinde
bulunmustur. Senetteki Ismail b. Ayyas’tan dolay: senette ihtilaf edildigini belirtmistir.
Bu rivayete gectigi kaynaklar ve onu destekleyecek farkli senetleri itibariyle genis bir

sekilde yer vermistir.5”

670 Eby David, Tib, 11.

671 Tbn Hacer el-Askalani, Zehri 'I-firdevs, 2: 394, 6. dipnot.

672 Bu terim, ravinin rivayetinin baska bir senedinin olup olmadiginin arastirilmasi icin hadisinin
yazilacagin ifade eder.(Abdullah Aydinh, Hadis Istilahlari, 291).

673 Tbn Ebi Hatim, el-Cerh vet 't-ta dil, 4: 125.

674 {bn Hibban, es-Sikat, 4: 309.

675 Bkz. Ebti David, c/s 6: 23, 1. dipnot.
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Ismail b. Ayyas Ebi Utbe el-Anesi el-Himsi, hakkinda az da olsa “sika”
nitelemesi olmakla beraber ekseriyetle cerh lafizlari mevcuttur. Ibn Main “Sam ehlinden
nakillerinde beis yoktur”, Buhari ‘“kendi sehrinden rivayetleri sahih, digerlerinden
naklettiklerinde “_s 4¥/siipheli”, Ebi Hatim “csY/gevsek, Ibn Hibban “hadisinde gok
hatal1, ihticAc edilecek smir1 ast’”, Nesai “wsa/zayif” diyerek tenkit etmislerdir.5”®
Zehebi de “Sam ehli hadislerinde sadik, Hicaz ehli hadislerinde muzdarib cidden”

derken;®”” ibn Hacer benzer sekilde “kendi memleketinin ehlinden rivayette sadik,

dogru, digerlerinde muhallit yani karistirtyordu” demistir, vefat: h. 181 ya da 182°dir.%"®

Senetteki Sa’lebe b. Miislim’in  Sam ehlinden oldugu kaynaklarda
gecmektedir.t”® Dolayst ile Ismail b. Ayyas’m Sam ehlinden rivayet ettiklerinde sadiik
oldugu, ayrica bu rivayeti destekleyen diger rivayetler de beraber dikkate alindiginda

rivayetin hasen oldugu degerlendirmesine ulasilabilir.

Hadisin serhinde, hakiki tedavi edenin Allah’tan bagkast olmadig:
vurgulanmistir. Ayrica tabiblik yapan kisinin Restlullah da (s.a.v) gordiigii yumrunun
niiblivvet miihrii oldugu, ancak tabibin bu yumruyu bir kist ya da yag bezesi zannettigi

belirtilmistir.58°

Yitik Sifa’da “Dogal Ilaglar” bashginda ilaglara gegmeden once, hastaliklar
ilaglarla tedavi edilse bile gercek tabibin Allah olduguna dikkat c¢ekilmistir. Boylelikle
hadisin ifade ettigi baglama uygun olarak kullanilmistir.

Asagida dogal ilag olarak yer verilen bitki ve gidalarin her birinde yalnizca birer

hadis nakledilmistir.
Corekotu

“Corek otuna devam edin. Zira Allah onda o6liim hari¢ her derde sifa halk

etmistir.”

676 Zehebl, Mizanii’l-i 'tidal, 1: 240.

577 Zehebi, el-Mugni fi‘d-duafé, 1: 85.

678 Tbn Hacer, Takribii t-tehzib, 109.

679 Ibn Hibban, es-Sikat, 8: 157; Abdiilgani el-Makdisi, el-Kemdl fi esmdi r-rical, 3: 472.

880 Abdurratf el-Miinavi, et-Teysir bi serhi Cdamii’s-sagir (Riyad: Mektebetii’l-iTmam es-Safii, 3. bs,
1408), 1: 206.
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“Muhammed b. Rumh b. el-Muhacir > el-Leys > Ukayl > ibn Sihab > Ebi
Seleme > b. Abdirrahman > Said b. el-Miiseyyeb > Ebi Hiireyre > Resilullah (s.a.v):
“Muhakkak habbetii’s-sevda sam hari¢ her derde sifadir. Sam, 6limdiir.” Habbetii’s-

sevda, stinizdir.

Bu hadis, Ebt Hiireyre’den merfu olarak, lafiz farkliliklariyla beraber Ahmed b.
Hanbel’in Miisned’i,%®* Buhari ve Miislim’in Sahih’leri®®? ile ibn Mace ve Tirmizi’nin

Siinen’lerinde gegmektedir.”%®3

Tirmizi, bu babda Biireyde, ibn Omer, Aise’den de hadisin nakledildigini
belirttikten sonra “hasen sahih” degerlendirmesinde bulunmustur. Burada zikredilen
sahabelerin her birinden gelen rivayetlerin gectigi kaynaklarin hepsine yer vermek
mimkiin olmayacagindan, ayrica Yitik Sifa’da verilen metnin de EbG Hiireyre’den
gelen rivayet olmasi sebebiyle sadece Ebl Hiireyre’den gelen rivayetin gectigi

kaynaklarin bir kismi1 siralanmastir.

Miisned’de ¢esitli senetlerle nakledilen hadisin sadece bir kismina yer
verilmistir. Suayb el-Arnaft, bunlardan bir kismi i¢in Seyhaynin sartlarina gore sahih
oldugunu belirtmis bazilarma da hadis sahih, bu isnad hasen degerlendirmesinde
bulunmustur.%®* Yine Ibn Mace’nin naklettigi sened icin de sahih degerlendirmesinde

bulunmustur.5&°

Birinci boliimde serhlerden ¢orek otu ile ilgili bazi bilgilere yer verilmisti.
Ancak konunun giincel olmasi sebebiyle biraz daha genis bilgiye burada yer vermek

uygun olacaktir:

81 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 12: 7287, 13: 7638, 14: 8517, 15: 9543, 16: 10626.

882 Miislim, Selam, 88-89.

883 {bn Mace, T1b, 6; Tirmizi, Tib, 5.

684 Bkz. Ahmed b. Hanbel, Miisned, 12: 7287, c/s 12: 233, 1. dipnot, 13: 7638, c/s 13: 77, 1. dipnot, 15:
9543, c/s 15: 337, 1. dipnot, 16: 10626, c/s 16: 366, 4. dipnot.

685 Bkz. Tbn Mace, Tib, 6, /s 4: 504, 1. dipnot.
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Hadiste gegen habbetii’s-sevdanin hardal oldugu, bittim bitkisinin meyvesi
oldugu gibi bilgiler de bulunmaktadir. Ayni, bittim denilen bitkinin kuzey {ilkelerde
yetistigini, nohuta benzeyen yesil tohumlar1 olup bu iilke insanlarinin ¢okca yedigi,
yagini ¢ikarip onu yediklerinden bahseder. Ardindan Kurtubi’nin habbetii’s-sevda i¢in
siniz (Jxis4l)) denilmesinin daha uygun oldugunu ifade eder. Cilinkii Kurtubi snizin
cogunlugun sozii oldugunu ve faydalarinin hardal ve bittimin ziddina daha fazla

oldugunu belirtmistir.58

Ik sarih Hattabi “Cérek otu oliimden baska her hastaliga sifadir” beyaninin
umumi bir lafizdan hususun murad edildigini beyan eder. Bitkilerde ve agaglarda
tabiatlarin yani mizaglarin hepsine karsilik gelecek tiim hastaliklar1 tedavi edecek
ozelliklerin tamamen bir arada bulunmadigini, “biitiin hastaliklara sifa” lafz1 rutubet ve
balgami olan hastaliklarda faydali oldugu manasinin irade olundugunu belirtir. Ciinkii
¢orek otu, yap1 olarak sicak- kuru tabiathidir. ilaglar daima (hastaligin) zidd1 ile olan
seylerle husile gelir.%®” Kirmani’nin de umumun kastedilmesi miimkiindiir ancak baska
maddelerle karisim olarak hazirlanmasi seklinde olabilir, bu miimkiindiir beyanina yer

verilmistir. 588

Hadislerde ¢orek otu konusunun genis bir sekilde ele alindig1 bir ¢aligmada ilgili
hadisdeki lafzin umum-husus ifade etmesi konusunda tii¢ goriis bulundugu ifade
edilmistir. Bu goriislerden birincisi “0liimden baska her hastaliga sifadir” lafzinin husus
ifade ettigini belirtenler: Bunlar arasinda Hattabi, Ebi Bekr b. el-Arabi, Tibi, ibn

Kayyim ve Miinavi’nin isimlerine yer verilmistir.

Ikinci goriis ise bu lafzin umum ifade ettigi goriisinde olanlardir. Bunlar
arasinda Ebd Muhammed b. Ebi Hamza, Miibarekpiiri zikredilmistir. Ugiincii goriis ise
her ikisinin arasii birlestiren goriistiir ki, burada da ibn Hacer’e yer verilmistir. ibn
Hacer bu baglamda ¢orek otunun her hastaliga sifa olmasinin her hastalik i¢in sadece,
tek basina onun kullanilmas1 anlamina gelmedigini belirtmistir. Aksine bazen tek basina

bazen karisim yani miirekkeb olarak, bazen ogiitiilerek ya da oOgiitiilmeden, bazen

886 Ayni, Umdetii’l-kari, 21: 237.
887 Hattabi, 4 'lamii’l-hadis, 3: 2112.
888 Ayni, Umdetii’l-kari, 21: 237.
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yiyerek ya da icerek, selit yani buruna ¢ekilen ilag olarak, merhem seklinde siiriilerek ve

bunun gibi farkli sekillerde kullanilmas1 anlamlarinda olabilecegini ifade etmistir.5°

Corek otu ile ilgili rivayetlerin degerlendirmesine iliskin yapilan giincel bir
calismada konuyla ilgili rivayetlerin sarmal bir yapida olarak ii¢ ayr1 grupta ele alindigi
belirtilmistir. Bunlardan sadece birinin metin kokiiniin ¢orek otu ile dogrudan ilgili
oldugu ifade edilmistir. Yine bu sarmalda da meshur olup bilinen iki rivayet olduguna,
bunlarin da ¢orek otunun oOliimden bagka her derde deva oldugu belirtilmis olup
sahihaynda gegen bu rivayetin isnadlarinin sahih kabul edildigi bilgisi verilmistir. Bu
sarmalda meshur olan diger rivayet ise birinci boliimde “Restlullah (S.a.v) Zamanindaki
Bazi Tedavi Yontemleri” bashigi altinda ¢alismamizda yer verdigimiz rivayettir. Bu
rivayette hasta ziyaretine giden bir kisinin ¢orek otunun ezilerek zeytinyagi ile
karistirilip burnuna damlatilmasi tavsiye edilmis, ardindan ¢orek otunun her derde deva
oldugu belirtilmistir. Bu rivayete ait metinlerin de Buhari ve Ibn Mace’deki isnadlarinin
sahih kabul edildigi bilgisi verilmistir. Ayrica ¢orek otu ile ilgili diger sarmallarda yer
alan rivayetlerin isnadlarinin bir¢ok yonden kusurlu bulundugu ve zayif kabul edildigi

belirtilmistir.5%

Netice olarak; ¢orek otuna dair sahih hadisler bulunmaktadir. Restlullah (s.a.v)
bu bitkiden tedavide yararlanmayi tavsiye etmistir. Ancak bilinmesi gereken en énemli
nokta; ¢orek otunun tedavi amagl kullanilmasinin ilk defa Restlullah (S.a.v) zamaninda
ortaya ¢ikan bir yontem olmadigidir. Zira daha oncede belirtildigi gibi ¢ok erken
donemlerden itibaren insanlarin kendisinden faydalandigi temel bir bitkidir. Bugiin
Tibb-1 Nebevi'nin temel konularindan biri olan bu bitki {izerine ¢esitli caligsmalar

yapilmaya devam etmektedir.
Hurma

“Acve hurmasi cennettendir ve cinnete kars1 sifadir.”

689 Abdullah b. Omer Ba Misa, el-Habbetii’s-sevda fi’l-hadisi’n-Nebevi ve t-tibbii’l-hadis (Medine-i
Miinevvere, Mecmau'l-Melik Fahd, 1425), 11-13.

%0 Ali Kuzudisli, “Cérek Otu Hakkinda Rivayet Edilen Hadislerin Analizi “ icinde 2015 Adana
Uluslararast Islam ve Tip Tibb-1 Nebevi Kongresi, editér Hasan Akkanat- Ertugrul Déner (Adana: yy,
2016), 433-437.
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Yapilan aragtirmada acvenin cinnete sifa olduguna dair rivayet sadece bir
kaynakta bilgi tespit edilmistir.?® Orada bu rivayetin ibn Mace tarafindan 3453
numarali hadiste tahric edildigi ifade edilmistir. Eba Said el-Hudri ve Cabir’den merfu
nakledilen hadis Ibn Mace’de ge¢mekte ancak metin olarak verilmemektedir.®®? Bu
calismada kullanilan baskida ve Samile programindaki diger baskida bu hadis tespit
edilememistir. Siinen-i Ibn Mace’ye ait matbu diger bir baskida ilgili hadis soyle

nakledilmistir:

Culiga (el 0o o) Ol e e Glee ) L desa (Bl U et Gl e (3 dene Wi

Oa 5335015 ¢ iall 2185 6 5a5 e all o BRI 1 ol e il (o il sy JB 2 WUl 5 2 i 0
"al) e el A il

“Muhammed b. Abdillah b. Niimeyr >Esbat b. Muhammed > A’mes Ca’fer ibn

Iyas > Sehr b. Havseb > Ebi Said ve Cabir > Resfilullah (s.a.v): Mantar men’dendir.
(Israilogullarmna indirilen tatlidan), onun suyu goze sifadir, acve cennettendir, cinnete

sifadir.” buyurdu.”®%

Senetteki Sehr b. Havseb hakkinda daha bilgi verilmistir. Kendisi hadiste zayif
olup Miirsel rivayeti ve vehmi ¢ok olarak nitelendirilmisti. Bu senet de mezkir r’avi
sebebiyle zayiftir.

Devaminda asagidaki senet verilerek herhangi bir metin verilmemistir.

e el e calia (p dabisa (g dums Wiaa YU (L8 1 Al de (9 desa g () saa O Slo Lias
Alie alu g adde dl o il e gl a8l il e ol G e

“Ali b. Meymun b. Muhammed b. Abdillah er-Rakkiyyan > Said b. Mesleme b.

Hisam A’ mes > Cafer b. Iyas > Ebi Nadr > Ebi Said el-Hudri > Nebi (s.a.v):”

691 Bkz. Komisyon, el-Miisnedii’l-Cami’ (Beyrut: Daru’l-Ciyl, 1413), thk. Bessar Avvad Ma’arof vd, 4:
249,

892 Thn Mace, Tib, 8.

693 Ebsi Abdillih Muhammed b. Yezid Mace el-Kazvini, Siinen-i Ibn Mdce (Riyad: Mektebetii’l-Mearif,
bty), thk. Muhammed Fuad Abdulbaki, Tib, 8. (Hadis 3453).
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Senetteki, Said b. Mesleme sebebiyle isnadi1 zayif olarak degerlendirilmistir.5%*

Said b. Mesleme b. Higdm b. Abdilmelik b. Mervan el-Kurasi’dir. Yahya b. Main « (!
si/bir sey degil”, EbG Hatim “ws& owVkuvvetli degil, Cwsll cama/hadisi zayif,
<uasll Sie/hadisi miinker”, Buhari “cuasll Sio/hadisi miinker, ks 4o $/hadisinde siiphe
var”, Nesai “ws/zayif” diyerek cerhetmislerdir. Ibn Adi “hadisinin terkedilmemesini

{imid ediyorum” demistir.%%®

Acve ile ilgili hadisi “atd) (e $63 a5 diall G $33015” bu lafizla yaygin olarak
goriilmektedir. Ancak bunun da dncesinde “ciall 2s Bilas (Gl (e U0 ifadesi vardir.
Ancak hadisin bu lafizla gelen varyanti sithhat agisindan “hasen” ya da “sahih li gayrihi”
olarak degerlendirilmistir. Ciinkii senedinde Sehr b. Havseb bulunmaktadir.%®® Eger
acve ile ilgili bir hadis zikredilecekse digerinin degil bunun zikredilmesi uygun

olacaktir.
Incir
“Eger cennetten gelme bir meyveyi zikretmem gerekseydi, incirdir derdim.

Ciinkii cennetlik meyvelerin ¢ekirdekleri yoktur. Hemeroid ve gut hastaligi olanlar bu

meyvelerden yesinler.”

O Gl G Al die Uias (g el Aaae (ol Gr Sl 2 0 dens (3 emade ) ol Lina

(b sSI) e 0 dll) e Whias ¢l jall el (g deal Las ¢ ol gl Gaa 5 0 Gl o ¢ ol 5l jpuas

gl B3 A pe dalu ol e S Al Gr om0 o) 55V e cis (i emme Liaa

S Aiall (g <l 3 4S8 () 1l 5la il 1 5IS radlanal JU 5 JSU (g 4 Sada by dile dl) Lo A Jsm )

G A iyl s 45518 ) A ) ne

“Ebl Ziira Muhammed b. Muhammed b. Abdilvehhab > Abdillah b. Hasan b.

Nasr el-Vasiti > Ishak b. Vehb el-Vasiti > Ahmed b. Nasr el-Horasani > Abdillah b.
Muhammed el-Kifi > Isa b. Yunus > Evzai > Yahya b. Ebi Kesir > Ebi Seleme > Ebi
Hiireyre: “Restlullah’a (s.a.v) iginde incir bulunan bir tabak hediye edildi. (Onu) Yedi

694 Bkz. Tbn Mace, Tib, 8, ¢/s 4: 509, 1. dipnot.

69 Mizzi, Tehzibii’l-Kemdl, 11: 63-66.

6% Bkz. Ahmed b. Hanbel, Miisned, 13: 8002, cf/s 13: 379, 1. dipnot; ibn Mace, Tib, 8, c/s 4: 508, 1.
dipnot.
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ve ashabia “Incir yiyin, eger cennetten gelen, cekirdeksiz bir meyve sdyleseydim, incir

derdim. Onu yiyin, o basura iyi gelir, gut (hastaligina) fayda saglar.” buyurdu.”®’

Temel hadis kaynaklarinda yer almayan bu hadis, Sa’lebi tefsirinde,®®® Eba

699 700 merfu

Nuaym’in tibba dair eserinde sahabe ravisi Ebli Zer®™ ve Ebu Hiireyre’den
olarak aym lafizla iki ayr1 rivayet olarak verilmistir. Deylemi,’® Siiyati ve Ali el-
Miittaki de bu hadise senetsiz olarak yer vermislerdir.”%2

Ibn Kayyim de sahabe ravisi Ebi’d-Derda olarak verdigi, rivayetin sonunda * 4

Sk 13 &5 diyerek siibatunda siiphe oldugunu belirtmistir.’%

Sa’lebi tefsirinde verilen rivayette Yahya b. Ebi Kesir rivayeti kimden aldigini
ifade etmemis sadece “48ll 3~ demistir. EbG Nuaym verdigi rivayetlerde Yahya b.
Kesir’in hadis aldigi kisiyi Ebli Seleme olarak agik isimle vermistir. Ancak onun Ebi
Zer’den naklettigi iki rivayetin senedinde bulunan Heysem b. Halid i¢in Ebi Nuaym
“sahibu gardib” nitelemesinde bulunmustur.”®* Onun i¢in “wbk 4 Lé/onda bir beis
yoktur’ degerlendirmesi de vardir.’® ibn Hacer “wa (sia/dogru, garib seyler

naklediyordu”’ demistir. Hakkinda fazla bilgi tespit edilememistir.

Eba Hiireyre’den gelen rivayetin senedi yine Yahya b. Ebi Kesir, Eba Seleme ile

devam eder.”%’

Ancak Yahya b. Ebi Kesir igin “ <ui «4%/giivenilir, sikadan baskasindan rivayet

etmez” gibi tadil lafizlart kullanilmig olsa da hakkinda miirsel rivayet etmek ve tedlis

897 Ebi Nuaym, et-T:bbu 'n-Nebevi, 2: 486.

69 Sa’lebi, el-Kesfii ‘I-Beydn, 10: 238.

69 Eb(i Nuaym, et-Tibbu n-Nebevi, 2: 485, 2: 761.
0 Eb(i Nuaym, et-Ttbbu n-Nebevi, 2: 486.

1 Deylemi, el-Firdevs, 3: 243.

92 Siiyhti, Cdmiu’l-ehddis, 15: 389; Siiytti, Cem 'u’l-cevami’, 6 453; Ali el-Miittaki, Kenzii 'I-ummal, 10:
28307.

3 fbn Kayyim, Za 'dii’I-Medd, 4: 268-269.

94 Eb Nuaym, Tdrih-u Isfahan, 2: 315.

705 Zehebi, Mizanii’l-i 'tidal, 4: 321.

06 Tbn Hacer, Takribii’t-tehzib, 577.

97 Ebi Nuaym, et-T:bbu 'n-Nebevi, 2: 486.
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yapmak gibi elestiriler de yapilmustir.’%® Darekutni “tedlisle biliniyordu” demistir.”® Ibn

Hacer “<d 48/ giivenilir, 1akin tedlis yapiyor, miirsel rivayet ediyordu” demistir.’°

Elbani, Yahya b. Kesir’in isimsiz sikadan nakletmesinin hadis alimleri yaninda
makbul olmadigimi hatta bunu Imam Safii ve Ahmed b. Hanbel dahi séylemis olsa,
tevsik ettikleri kisinin ismini agiklamalari gerektigini belirtir. O kimsenin sika
oldugunda ittifak olup olmadigi, zayif oldugu ya da sika oldugunda racih goriisiin ne
oldugu gibi hususlarm énemini vurgular. Ibnii’l-Kayyim’in bu rivayetle ilgili “siibatu
stipheli” dedigini de aktarmaktadir. Hatta bunun uydurma oldugu zanninin galip
oldugunu, iizerinde niibiivvet nuru bulunmadigini ifade eder. Buna da Aclini’nin
“Meyveler hakkinda nakledilen rivayetler mevzidur” tespitini yani faziletleri hakkinda
olanlar diyerek aktarir. ibn Hacer’in EbGi Zer’den nakledilen rivayet icin “senedinde

bilinmeyen biri oldugu”nu sdyledigini de aktarir.”!

Bu rivayetin tedlis yapan Yahya b. Kesir hakkinda cerhler yer almis olmasi

sebebiyle zayif oldugu sonucuna ulasilmaktadir.

Aidin Salih’in “Hemeroid ve gut hastaligi olanlar bu meyvelerden yesinler.”
seklinde verdigi terciime metinle uyumlu degildir. Metindeki ifade “Onu (inciri) yiyin, o
basura iyi gelir, gut (hastaligina) fayda saglar.” seklindedir. Rivayet nakledilirken lafza

bagl kalinmamastir.
Kina

“Ihtiyarligimiz1 kina ile gideriniz. Zira bu yiizleriniz igin giizellik, agizlarmz igin
hosluk, kadinlariniz i¢in kuvvettir. Kina cennet ehlinin kokularinin seyididir ve kina

kiifiirle iman1 ayirir.”
O deal Guall dll e U e o cae 7 8 sl ) seaie G daal 0 e ) sl UL

U T DSV [P P [P PSSR CWON (R DUON ¥ B G PP PRV S EIYRON | R TIPR I JEVS
A e 0 el e dese gl U a3l 0 D) e U s O denall die anldll gl U ulaadl cp il 2e

798 Mizzi, Tehzibii’'l-Kemdl, 31: 504-510.

9 Ton Abdiilhadi, Tabakdtu ulemdu’l-hadis, 1: 236-237.

"0 {bn Hacer, Takribii t-tehzib, 596.

"1 Muhammed Nasiriiddin el-Elbani, Silsiletii’l-ehddisi’z-zaife ve’l-mevziia ve eseruhe’s-seyyiii fi’l-
timme (Riyad: Mektebetii’l-Mearif, 1412), 1: 307.
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o Y Al s o e (L8 ad sl a0l il e alla Sl (IS5 Al gl Gy an) il G
oSl 3y Culals oSa g sl (gl adld clially 0S| 5o aburg adde dll Jloa dbl J gy JBE JB llla 0 il
Oty s HASI s Le iy eliad) diadl (gl ) s elial) oSiclaal ST

“Hasan Ali b. Ahmed b. Mansir ve Ebu’l-Ferec Gays b. Ali > Ebd Abdillah b.
Hasan Ahmed b. Abdilvahid b. Ebi’l-Hadid > EbG’l-Ma’mer Miisedded b. Ali el-
Emliki el-Himsi > Ebi Ali b. Abdillah b. Abbas > Ebu’l-Kasim Abdussamed b. Said >
Abusselam b. Ziibeyr > Ebt Muhammed Abdirrahman b. Abdillah > Ibrahim b. Eyyiib
ed-Dimeski > Ibrahim b. Abdilhamid el-Harasi > Ebi Abdiilmelik el-Ezdi > Enes b.
Malik > Resilullah (s.a.v): “Ihtiyarhigimzi kina ile giderin. Bu, yiizleriniz icin giizellik,
agizlariniz i¢in hosluk, cimaniz igin teksir edicidir.”*? Kina cennet kokularinin seyididir
ve kina kiifiirle iman1 ayirir.” buyurdu®™3

Enes b. Malik’ten merfu nakledilen rivayet Tarihu Dimesk,’** Camiu’l-ehadis,’*

717

Cem’u’l-cevami’,’*® Kenzii’l-ummal’de’’ gegmektedir.

Senette Enes’ten nakleden ravi Ebi Abdilmelik el-Ezdi’nin “meg¢hal” oldugu
belirtilmistir.”*® Miinavi (6. 1031/1622), ilgili senedi vermis “onda bilinmeyen kimse
var” degerlendirmesinde bulunmustur.”*® Elbani de bu rivayetin senedi icin oldukea
genis bir degerlendirme yapmustir. Degerlendirmesinde bu isnada “allae aliv) 1325 /Bu
isnad karanliktir” diyerek Ebi Abdilmelik el-Ezdi hakkinda bilgi bulamadigini, bu ismin
Ibn Hibban’in es-Sikat’tinda yer almadigmi belirtmistir. Yine Abdusseldm ve
Muhammed Abdirrahman b. Abdillah ed-Dimeski’nin tercemelerini bulamadigini, bu
kisinin “Mizan” ve “Lisan” da ad1 gecen Abdurrahman b. Abdillah b. Rebia ed-Dimeski

olmasinin miimkiin oldugunu ifade etmistir. Bu eserlerde ibn Main’ nin bu kisi igin “ ¥

"2 Tarthu Dimesk’in ilgili baskisinda tahrif yapilmistir. Diger gectigi kaynaklarla karsilastirildiginda
« 5P yerine “,SP lafzi kullanlmug, “aSelesd” yerine “aSicleal” lafz1 kullanilmistir,

"3 Ebw’l-Kasim Ibn Asakir, Tarihu Medineti Dimesk (byy: Daru’l-Fikir, 1415), thk. Muhibiiddin Ebt
Said Amr b. Garame el-Omeri, 35: 73.

"4 Tbn Asakir, Tdrihu Dimesk, 35: 73.

15 Siiyiiti, Camiu 'l-ehddis, 13: 422.

16 Siiyiti, Cem 'u’l-cevami’, 5: 391.

7 Ali el-Miittaki, Kenzii l-ummal, 6: 17314.

"8 Siiyiti, Camiu 'l-ehadis, 13: 422.

19 Abdurraif el-Miinavi, Feyzu 'l-kadir Serhu Camiu’s-sagir (Musir: el-Mektebetii’l-Ticariyyetii’l-Kiibra,
1: 1356), 4: 167.
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4i,e§ /Onu bilmiyorum” dedigi ve kina ile ilgili bu hadisin verilip ardindan herhangi bir
aciklama da yapilmadigina dikkat cekmistir. Yine ravi ibrahim Eyyiib ed-Dimeski igin
ise Ebi Hatim’in onun hakkinda “4é 1 ¥/onu bilmiyorum” dedigini digerleri tarafindan
ise zayif goriildiigiinii aktarmistir. Sonug¢ olarak bu senedin Ibrahim b. Abdilhamid
disinda bilinmeyen kimselerden olusan miiselsel bir sened oldugunu ifade etmistir. Bu
mezkir ravi icin de Ebfl Ziir’a’nm “ub 4 W dedigine yer vermistir. Bu rivayetin zayif

oldugu degerlendirmesinde bulunmustur.’?°

Ayrica Zehrii’l-Firdevs’te ziyade lafizlarla Vasile Ibn Eska’ vasitastyla merfu

nakledilmistir, rivayet s0yledir:

Ll e 3l e sllae b dana o dl) dae Ul ¢o3 5 i€l U yual jalla a3 Ll QB
(aSa ga gl il sed colindly aSud | g i talu g Adde Al lia dl) J sy JU8 B aBul) Gl A5 e csan
"l Jal lag ) de eliall oS 558 8 il 1)) aSiaad il 5 caSelaad JT 5 oS5l jedal 5 oS g8l 3

“Zahir b. Tahir > el-Kencer(izi > Abdullah b. Muhammed Ibn Abdilvehhab er-
Razi > Ebl Hasim Muhammed b. Abdila’la (Dimesk Camii imami) > Ahmed b.
Muhammed b. Abdirrahman el-Havlani > Babasi > Dedesi > Vasile ibn Eska’ >
Restlullah (s.a.v): “Agaran saclarininizi kina ile giderin (kapatin), o, yiizlerinizi daha
aydinlik gosterir, kuvvetinizi korur, kalbiniz i¢in daha temizleyicidir, cimaniz i¢in teksir
edicidir, kabirlerinizde sorgulandiginizda daha saglam bir delilinizdir. Kina cennet

kokularnin efendisidir” buyurdu.”’?

Bu senette Abdurrahman el-Havlani, oglu Muhammed b. Abdirrahman, torunu
Ahmed b. Muhammed b. Abdirrahman ve torundan nakleden ravi Muhammed b.
Abdila’la mecahil yani bilinmeyen dort ravi bulundugu, hadisin mevzu oldugu
belirtilmistir. Mevzlat eserlerinde yapilan ¢esitli degerlendirmelere yer verilmis ve ilgili
eserlerde “bunun sahih bir sey olmadigr’” nin ifade edildigi kaynaklar1 ile birlikte

verilmistir.’?2

720 Nasiriiddin el-Elbani, Silsiletii'I-ehadisii’d-daife ve l-mevziia, 8: 220-221.
21 Tbn Hacer el-Askalani, Zehrii’I-Firdevs, 5: 215-217.
722 Bkz. Tbn Hacer el-Askalani, Zehrii ’I-Firdevs, 5: 217, 3. dipnot.
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Misvak
“Misvak olmadiginda, parmak misvak yerine gecer.”

D (g (g dena e ool U (g g il pmiga (p Ol W eae (Al e (p dena Laa
ey calu s adle dl) oo dll Jgu ) JE 108 san (e Al e ¢S 3all Cise G 5 ae Gp dl) 2o o S
« g (S A1 ) el il (5 yma (5 a3

“Muhammed b. Abdillah b. Irs > Harun b. Musa el-Fervi > Eba Gaziyye
Muhammed b. Musa > Kesir b. Abdillah b. Amr b. Avf el-Miizeni > Babas1 > Dedesi >

Restlullah (s.a.v): “Misvak olmadiginda parmaklar misvak yerine geger” buyurdu.”’?®

Bu hadis Mu’cemii’l-evsat,’** Camiu’l-ehadis,’”® Cem’u’l-cevami’’?® ve

Kenzii’l-ummal’de’?’

geemektedir. Kaynaklarda EbGi Nuaym’in “Kitabu’s-Sivak™ ta da
rivayet ettigi bilgisi vardir. Ancak bu esere ulasilamamustir. Ayrica Beyhaki’de Hz.

Enes’ten merfu olarak, farkli lafizlarla nakledilmistir.”?

Taberani’nin naklettigi rivayetin Sahabe ravisi Amr b. Avf el-Miizeni’dir.
Senetteki isim Kesir b. Abdillah b. Amr b. Avf el-Miizeni hakkinda cerh lafizlar
bulunmaktadir. Eba Ziir’a “cussll .l J/hadisi alinmaz, s o<l/kuvvetli degil”,’?® ibn
Hibban “cwasll Sw/hadisi miinker, baba ve dedesinden mevzii niisha rivayet ederdi”
demistir. Safii bu raviyi “yalan riikiinlerinden bir riikiin” diyerek cerhetmistir. Yahya b.
Main “dedesi sahabe, Kesir hadiste zayiftir” yine Yahya b. Main’in “s: o«d/bir sey

degil” dedigi de nakledilmistir.”°

Ayrica bu senette Kesir’den nakleden ravi Ebi Gaziyye Muhammed b. Misa

hakkinda da cerh lafizlar1 kullanilmistir. Buhari “5Sbs sxic/miinkerleri var”™®!, ibn

723 Taberani, Mu 'cemii’l-evsat, 6: 288.

724 Taberani, Mu 'cemii’l-evsat, 6: 288.

25 Siiyhti, Cdmiu’l-ehdadis, 11: 24.

726 Siiyiiti, Cem 'u’l-cevami’,3: 558.

27 Ali el-Miittaki, Kenzii'I-ummal, 9: 26168.
28 Beyhaki, es-Siinenii 'I-kiibra, 1. 66-67.

2 Tpn Ebi Hatim, el-Cerh vet 't-ta dil, 7: 154.
30 Tbn Hibban, Kitdbii I-Mecrithin, 2: 221-222.
731 Byhari, et-Tdrihu I-kebir, 1: 611.
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Hibban “hadis ¢alip onu naklederdi, sikalardan mevzi seyler rivayet ederdi” diyerek

cerhetmislerdir.”®? ibn Adi de “rivayetlerinde onu yalanlayan seyler vardi” demistir.”3

S6z konusu rivayet senedindeki iki ravinin agir cerh lafizlan ile cerh edilmis

olmasi sebebiyle ciddi zayiftir.

Ebl Nuaym’in “Kitabu’s-sivak” eserindeki senedinde de Harun b. Misa el-
Ferevi, Eba Gaziyye‘den rivayet etmistir. Eba Nuaym “Harun, Ebi Gaziyye‘den

bununla teferriid etti” demistir.”3*

Beyhaki, baska senet ve lafizla naklettgi rivayetin devaminda, senetteki
Abdulhakem el-Kasmeliyyii el-Basri hakkinda; ibn Adi’den, Buhari’nin “Hz. Enes ve
Hz. Ebi Bekir’den miinker hadisleri oldugunu” sdyledigini nakletmistir. Isa b. Suayb’in
ayni rivayeti bagka bir senetle naklettigine deginilmis buna da yer verilmistir. Neticede
iki senette de yer alan Isa b. Suayb nakletttigi iki isnadin ikisinde de teferriid ettigi ifade

edilmistir.”® Dolayzsi ile bu rivayet de senedi itibariyle zayiftir.

Yitik Sifa’da Ibn Omer’den nakledildigi verilse de bu rivayetlerin Ibn Omer’den
nakliden bir senedi tespit edilememistir. Rivayet Giimiishanevi’nin Ramuz el-
Hadis’inde de gegmektedir. Burada asil metinde ravi “s xe (r 4 ue o 5S/Kesir b.
Abdillah b. Amr” olarak verilmistir. Ancak terciime kisminda Ibn Omer olarak hatali
verilmistir. Dolayisi ile Aidin Salih’in kaynaklari arasinda Ramuz el-Hadis’in terciimesi

(Hadisler Deryas1) oldugu da tahakkuk etmis olmaktadir.”3®
Sarimsak

“Sarimsak yiyin, onunla tedavi olun, zira o yetmis derde devadir. Eger bana

melek gelmemis olsaydi, ben de onu muhakkak yerdim.”

“atlSy iy lal) G Y sl 613 Gamian (e sliid g a4y )5 i o 5 IS

732 Tbn Hibban, Kitdbii'I-Mecriihin,2: 289.

7% Eb Ahmed b. Adi, el-Kamil fi'd-duafai r-rical (Beyrut: el-Kiitibi’I-ilmiyye, 1418 ), 7: 516.
34 Tbn Mulakkin, el-Bedrii ’I-Miinir, 2: 59.

735 Beyhaki, es-Siinenii 'I-kiibra, 1: 66-67.

736 Bkz. Giimiishanevi, Hadisler Deryasi, 1: 190.
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Kiitiib-i tis’ada yer almayan hadis bu sekilde Camiu’l-ehadis,”*’ Cem’u’l-
Cevami’,”®® Kenzii’l-ummal’de,”® Deylemi’nin Hz. Ali’den naklettigi bir rivayet olarak
verilmistir. Ancak Deylemi’nin arastirmada esas aldigimiz baskisinda bu rivayetin lafiz
olarak hepsi bir arada yer almamaktadir. Sadece “s/2 (praw (1o olad 4 (8 43 ) 5lid 4 53l) | 187
kismu tek bir rivayet olarak bulunmaktadir.”®® Ayrica devamindaki ciimle de * JS e G
L axlKY gl Gl o ¥ s 2 80 yine Hz. Ali’den merfu sekilde ayri bir rivayet olarak

Deylemi’de ge¢gmektedir.’!

“Eger bana melek gelmeseydi...” kism1 Hz. Ali’den farkli lafizla, yakin anlamda

nakledilmistir.

(e e e Ol (S A e calia e o Jil ) e edl ane BB gara 0 deae Wiaa

«@dlSY e Oy elld) o Y gy 108 asill JSU ala s adde dl) loa il g U el 1 J

“Muhammed b. Ma’mer > Ubeydullah > israil > Miislim > Habbet (ibn Ciiveyn)

> Ali: Restilullah (s.a.v) bize sarimsak yememizi emretti. “Eger bana melek gelmeseydi

ben de yerdim” buyurdu.”’4

Bu rivayet, ayrica Mu’cemii’l-evsat,’*® Hilye,’* Tarihu Bagdad,’”® Mecmeu’z-

Zevaid’de gegmektedir.’®

Bezzar, Miisned’inde yer alan bu rivayetin devaminda “Bu hadisin, Nebi’den bu

isnadla, Ali’den baskasindan rivayet edildigini bilmiyoruz” demistir.”’

S6z konusu rivayetin gectigi senetlerin hepsinde ortak isim olan iki ravi
hakkinda tenkitler mevcuttur. Bunlardan ilki Hz. Ali’den nakleden Habbet’tir. Habbet b.
Ciiveyn el-Ureni el-K0(fi hakkinda Buhari “_k 4¥/hakkinda siiphe var” diyerek onun

737 Siiyiiti, Camiu 'l-ehadis, 15: 389.

738 Siiyti, Cem u’l-cevami’, 6: 453.

739 Al el-Miittaki, Kenzii 'l-ummdl, 15: 40939.
40 Deylemi, el-Firdevs, 3: 245

41 Deylemi, el-Firdevs, 5: 330.

42 Bezzar, Miisned, 2: 317.

743 Taberani, Mu cemii’l-evsat, 3: 95.

44 Eb Nuaym, Hilyetii'l-evliyd, 8: 358.

745 Hatib el-Bagdadi, Tdrihu Bagdad, 5: 574.
746 Heysemi, Mecmeu 'z-zevdid,5: 46.

47 Bezzar, Miisned, 2: 317.
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hakkinda mezhebinin kétiiliigiinden bahsediliyor agiklamasini yapmistir.”*® Zehebi “Hz.
Ali’den rivayette bulundu, asir1 Siilerden”, Ciizecani ve Yahya b. Main “4& ne/sika
degil”, Nesal “sab osl/kuvvetli degil” derken Icli “tabil sika” olarak nitelemistir. h.

76’da vefat etmistir.”*°

Senedin tenkit edilen diger ravisi Miislim’dir. Tam adi ve nisbesi Miislim b.
Keysan Ebl Abdillah ed-Dabbiy el-Kafi’dir. Ebd Hamza da denilir. Buhari “ & sl
4d/hakkinda konusulur’,”® Fellas “Cussll &y jie/ hadisi terkedilmis”, Yahya o
i&ygiivenilir degil, ihtilata maruz kaldigi soylendi”, Nesai ve digerleri
“d 5 yufterkedilmis” diyerek cerhetmislerdir.”®? Ibn Hibban ise Miislim hakkinda;
Omriiniin sonlarinda ihtilata maruz kaldigini, Ahmed b. Hanbel ve Yahya b. Main’nin

onu terkettigini sdylemis,”? Ibn Hacer de ““a=a/zayif” olarak nitelemistir.”

Yine bu kisim benzer anlamda, sarimsagin “¢ig” olarak nitelenmesi ziyadesi ile
yine yukaridaki senedin cerhe ugrayan ortak ravileri vasitasiyla Hz. Ali’den

nakledilmistir. Soyleki:

350 ol O dana (g daaa U adled) 3y O las] ol U - bl (e - i el daal sl Lias
O Bl A e alua e ddl ol Ge Ol ee O Alrall W J 58 sl Solall (g il Corans JU 2Ll
,«431531@#&&1.«]\&&;&5@6)3}\&» ;elu}@s:adﬂémdiﬂd}ujd\ﬁd\ﬁg;\s

“Eb Ahmed el-Gitrifi > Eba Ishak b. Zeyd el-Hasimi > Muhammed b.
Muhammed b. Ebi’1-Verd el-Abid > Bisr b. Haris el-Hafi > Muafa b. imran > israfil >
Miislim > Habbet el-Avfi > Ali > Restlullah (s.a.v): “Sarimsagi ¢ig olarak yiyin, eger

bana melek gelmis olmasaydi ben de yerdim” buyurdu."”>*

Neticede; temel hadis kaynaklarinda gegmeyen, sarimsagin yetmis derde deva
olmast ile ilgili rivayetin ilk kismina ait herhangi bir senet tespit edilememistir. Ancak

sunu belirtmekte de fayda miilahaza edilmektedir: “70 derde deva” lafzi Deylemi’nin

748 Buhari, et-Tdrihu I-kebir, 3: 459-460.
49 Zehebl, Mizanii’l-i 'tidal, 1: 450.

750 Byhard, et-Tdrihu I-kebir, 8: 511.

51 Zehebi, Mizanii’l-i 'tidal, 4: 106-107.
52 Tbn Hibban, Kitdbii’I-Mecrithin, 3: 8.
53 Tbn Hacer, Takribii t-tehzib, 530.

54 Eb Nuaym, Hilyetii I-eviiyd, 10: 316.
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eserinde hem sarimsak hem bir cesit hurma,”® hem de mii’minin abdest suyundan artan
suyu i¢mek’® hakkindaki rivayetlerde kullanilmistir. Bazen de “tuzun 70 derde deva

oldugu” seklinde kaynaklarda karsilasiimaktadir.”>’

“Meleklerle goriismeseydim ben de yerdim” ifadelerinin yer aldig1 kisimla ilgili
senetler bulunmaktadir. Ancak bu senetlerdeki ard arda gelen iki ravi cerhedilmistir ve
sarimsakla ilgili bu rivayet, Hz. Ali’den baska bir sahabeden nakledilmemistir. Ayrica
tespit edilen senetlerde asir1 Siilikle itham edilen bir ravinin yer almasi da bu rivayetin
sthhati  konusunda problem olusturmaktadir. Tim bu bilgiler beraberce
degerlendirildiginde sarimsakla ilgili mezkir rivayetin ciddi zayif oldugu sonucuna

ulasilabilir.

Sinameki

“Bu ii¢ sey herseye sifadir: sinameki, kimyon, ¢orek otu”

de (e blas (9 dena (e caila Uil 1B (s ge 0 e ) Las 108 ¢ eaia (g 5 pee Uyl
JS (e olid (g Sy talus s dile dl) loa dl) g ) JB B celila 0y il (e dalla ol G dll 2o 0y )
JE € i) Lab colid e 38 Ll 138 ¢l may L 1) 518 1 D g rdama JB e siadl Linal) 2Ll V) 61

«a}aﬁjd:m\ cLﬁa}l»

“Amr b. Mansfir > Ibrahim b. Musa > Hatim > Muhammed b. Umare Abdillah b.
Abdillah b. Ebi Talha > Enes b. Malik > Restlullah (s.a.v): “Ug seyde 6liimden baska
herseye deva vardir: sinameki ve kimyon.” Muhammed “Ucgiinciisiinii unuttum” dedi.

(Sahabe) “Bu senayr (sinameki) biliyoruz, “senntit” nedir? dediler. Resilullah

(s.a.v):“Eger Allah dilese sizi onu muhakkak bildirirdi” buyurdu.”’®

Enes’ten merfu nakledilen hadis Nesai’nin es-Siinenii’l-Kiibra’smda’® ve Ebi

Nuaym’in Tibbu’n-Nebevi’sinde gegmektedir.”®

5 Deylemi, el-Firdevs, 2: 78.

6 Deylemi, el-Firdevs, 2: 362.

5T Aclini, Kesfii'l-hafd, 1: 458.

8 Eb{i Abdirrahman Ahmed b. Suayb en-Nesai, es-Siinenii 'I-kiibra (Beyrut: Miiessesetii’r-Risale, 1421),
thk. Hasan Abdulmun’im Selebi, Tib, 52.

759 Nesai, es-Siinenii 'I-kiibra, Tib, 52.

760 Ebi Nuaym, et-T:bbu 'n-Nebevi, 2: 583.
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“Abdillah b. Ca’fer > Ismail b. Abdillah > Ali b. Bahr > Hatim b. Ismail >
Muhammed b. Umare > Abdillah b. Abdillah b. Ebi Talha > Enes b. Malik > Nebi
(s.a.v): “Ug seyde dliimden baska herseye deva vardir: sinameki ve kimyon. (Sahabe)
“Bu senayi (sinameki) biliyoruz, “senniit” nedir? dediler. Restilullah (s.a.v) “Eger Allah

dilese sizi onu muhakkak bildirirdi” buyurdu. Muhammed “Ugiinciisiinii unuttum”

dedl 99761

Her iki senedin ortak ravisi, Muhammed b. Umare b. Amr b. Hazm el-Ensari’yi
Ibn Main “sika” olarak goriirken Ebti Hatim “salih, 58!l &% (/o kadar kuvvetli degil”
demistir. Ibn Hibban es-Sikat’ta yer vermistir.”®? Ibn Hacer “ihay (352 /dogru, hata
eder” demistir. Yani hem EbG Hatim hem de ibn Hacer kullandiklari lafizlarla bu
ravinin hadisinin i’tibar icin yazilabilecegini belirtmistir.”®® Corek otu ile ilgili ziyade
iki metinde de tespit edilememistir. Elbani, bu hadis hakkinda “hasen”

degerlendirmesinde bulunmustur.’%*

Yitik Sifa’da Aidin Salih’in iktisar ederek naklettigi metinde, ravinin “unuttum”
dedigi iiclincli madde ¢orek otu olarak eklenmistir. Corek otu ile ilgili hadiste bulunan
“oliimden baska her derde deva” ifadesinin burada da kullanilmasindan dolay:1 ortaya

¢ikan bir durum olmast miimkiindiir.
Sirke

“Allah Teala sirke yiyene iki melek memur eder. Yiyinceye kadar ona istigfar

ederler.”

Yitik Sifa’da verilen metnin tamami sdyle tespit edilmistir:

761 Ebi Nuaym, et-T:bbu 'n-Nebevi, 2: 583.

62 Mizzi, Tehzibii’l-Kemal, 26: 168.

63 Abdullah Aydinh, Hadis Istilahlar, 176, 360.

64 Muhammed Nasiruddin Elbani, Sahihu’l-Camiu’s-Sagir ve ziyadetihi (byy: el-Mektebetii’l-Islami,
bty), 1: 582-583.
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“Ebu’l-Abbas Abdullah b. Muhammed et-Tini el-Kadi > Ebu’l-Késim b.

Semerkandi > Eb(i Tahir Muhammed b. Ahmed b. Muhammed b. Ebi’s-Sakar > Ismail

b. Omer b. Ismail b. Rasid Ebti Muhammed el-Haddad el-Mukrii > Ebd’t-Tayyib Abbas

b. Ahmed es-Safii > Ebu’l-Abbas Abdullah b. Muhammed > Ebu’l-Fazl Abbas b. Velid

el-Basri > Abbas b. Velid el-Miieddib > Velid b. Miislim > Ziihri b. Muhammed >

Muhammed b. Miinkedir > Cabir > Restlullah (s.a.v): “Allah sirke yiyene iki melek
gorevlendirir, o bitinceye kadar iki melek onun igin istigfar eder” buyurdu.®

Bu hadis, Tarihu Dimesk’te’®® gecmektedir. Senetsiz olarak el-Firdevs,’®’

0 yer almaktadir. Ibn

Camiu’l-ehadis,’® Cem’u’l-cevami’,’® Kenzii’l-ummal’de
Asakir, olduk¢a uzun bir senetle, Cabir’den merfu olarak nakledilen rivayete yer
vermistir.

Siiyati, rivayetin senedi igin tesviye tedlisi’’t

yapan el-Velid isimli ravi disinda
senedin diger isimlerinin sika olarak bilindigini belirtmistir.””? Acliini bu senet igin

“lakin onda miidellis vardir” agiklamasinda bulunmustur.””® Bu ravi Velid b. Miislim

765 Tbn Asakir, Tdrihu Dimesk, 26: 455.

766 Tbn Asakir, Tdrihu Dimesk, 26: 455.

87 Deylemi, el-Firdevs, 1: 179.

788 Siiyati, Cdmiu’l-ehadis, 8: 309.

789 Siiyti, Cem u’l-cevami’, 2: 281.

70 Alj el-Miittaki, Kenzii 'l-ummdl, 15: 41024,

1 Tesviye tedlisi; senedin tamamen sika ravilerden olustugunu gdstermek amaciyla senetteki sika raviler
arasinda bulunan zayif rdviyi okuyucu ya da dinleyiciye farkettirmeden atarak rivayet etmektir. (Abdullah
Aydinh, Hadis Istilahlari, 342.)

72 Ebii’l-Fazl Celaliilddin Abdurrahman b. Ebi Bekr b. Muhammed el-Hudayri es-Siiydti, el-Havi li'I-
fetava (Beyrut: Daru’l-Fikr li’t-tabaati ve’n-nesr, 1424), 2: 62-63.

73 Aclini, Kesfii'l-hafd, 2: 320.
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ed-Dimeski’dir. Zehebi “meshur bir imam olup sadiktur, ancak zayiflardan tedliste

bulunur” demistir.””

Bir de bu rivayetteki benzer lafizlar1 olmakla beraber bazi farkli lafizlarla

Enes’ten merfu olarak nakledilen baska bir rivayet daha vardir. Soyleki:

“aads e gk O G A Al O iy GSle 44 ) U Al w05 (0/Kim sirkeye devam
ederse Allah onu bitirinceye kadar onun i¢in Allah’a istigfar edecek iki melek gonderir”
bu da Tarihu Dimesk’te gegmektedir.””> Ancak bu senette de Hasan b. Ali ed-Dimeski
vardir. Ibn Hacer, Lisanii’l-Mizan’da bu ravi icin “Nisabdr’da hadis nakletti, itham
edildi” bilgisini vermis ve Ibn Asakir’in “ehl-i sidkin rivayet ettiklerine benzemiyen
hadisler sdyledi” dedigini nakletmistir. Sonrasinda Ibn Asikir’in naklettigi bu sirke
rivayetini zikrederek senette bundan baska digerleri sikadir degerlendirmesinde

bulunmustur.’’®

Sirke ile ilgili bu hadisin senedi, zayif ravileri tedlis yaparak gizleyen ravi
sebebiyle rivayet zayiftir. Yine buna yakin manada olup, lafiz farkliligi olan Enes hadisi

de naklettikleri ile tenkide ugrayan ravi sebebiyle ciddi zayiftir.

Sirkenin pek c¢ok faydasi oldugu bugiin de yapilan c¢aligmalarla ortaya
konulmaktadir. Rest@lullah’in (S.a.v) hayatinda sirkeyi gormek miimkiindiir. Yitik
Sifa’da sirkeye dair nakledilen rivayet zayiftir. Eger sirke ile ilgili bir hadis
nakledilecekse sahih bir senetle gelen asagidaki hadisi nakletmek daha yerinde

olacaktir:
axi sy 40 dSL Jrad 4y led (3 V) Lixie Lal léd canl) alal Jlo b g ale dl) e i) o
Jall eﬁ!\ axd JA) ?ﬁ‘
Nebi (s.a.v) ailesinden katik istedi. (Ailesi) Sadece sirke var dediler. Onu istedi,

“Sirke ne giizel katik, sirke ne giizel katik” diyerek yiyordu.””’

714 7chebi, el-Mugni fi'd-duafé, 2: 725.

75 Tbn Asakir, Tdrihu Dimesk, 13: 314.

6 Tbn Hacer, Lisanii’I-mizdn, 2: 236; StyQti, ez-Ziyddat ale’lI-Mevzidt, 2: 733.
7 Miislim, Esribe, 166.
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Sogan
“Bir yere giden oranin soganindan yesin, o yerin hastaliklarindan emin olsun.”
“LeSola 5 Lgiali 5 (sl La sl g aie andl Lebeay (e JSHI L i Jaa (4l

Senet olarak tespit edilemeyen bu rivayet metin olarak sadece rekiik ve adaba
dair bir eserde tespit edilmistir. Orada da “es-Sir’at” isimli esere atfedilerek ifade
zikredilmistir.””® Ancak bu eserde hadis olarak gectigi belirtilmemistir. Sogan yedikten
sonra iizerine kereviz ve bir baska bitkinin yenmesi tavsiye edilmis, zira soganin
kokusunu bunlarin bastiracagi sdylenmistir. Sofan ve sarimsagin pisirilmis olarak
yenilmesinde bir sakinca olmadigi, Nebi’nin (S.a.v) meleklere eziyet olur niyetiyle
onlar1 yemedigi belirtilmistir. Ayrica bir yere gidene oranin soganindan yemesi tavsiye

edilmis, bunun oraya ait vebay1, ugursuzlugu ve zarar1 giderecegi belirtilmistir.

Mefatihu’l-Cinan Serhu Sir’atii’l-Islam isimli Kitapta Muaviye’den nakledilen
bir hadis olarak “Bir yere gidince evveld oranin fahasindan yiyene oradakiler zarar

vermez” denilerek sogan, sarimsak ve pirasanin faha grubuna girdigi belirtilmistir.”"

Ancak yapilan arastirmada bdyle bir rivayetle kaynaklarda karsilagiimamasi s6z

konusu rivayete karsi ciddi siiphe uyandirmaktadir.

Soganla ilgili olarak nakledilen bu rivayet, Marifetname’de “Viicudun Sihhatine
ait olan yeme i¢cmenin edeb ve kaidelerini ve bazi yiyecek ve meyvelerin fazilet ve

faydalarini bildirir” basligi altinda yer almaktadir. Soyleki:

“Hiyar1 tuz ile cevizi tath ile yemek siinnettir. Patlican1 yumusatip, siisleyip deva
niyetiyle yemek illetleri izale eder ve hikmet verir. Beyni rutubetlendirir[...]Bir

memlekete giden oranin soganindan yesin, oranin hastaliklarindan emin olsun.”"®

Marifetname’de c¢esitli yiyeceklerin faydalar1 anlatilirken arada gecen bir sozdiir.

Yani Restlullah’a (S.a.V) nispet edilmemistir.

78 Muhammed el-Hadimi, Barikatii Mahmidiyye, 4: 182.

7% Ekrem Bugra Ekinci, https://www.ekrembugraekinci.com/question/?1D=18693 (Erisim Tarihi: 06. 06.
2025)

780 Tbrahim Hakk1, Marifetname, 463.
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Tuz

“Yemege tuz ile baglayandan Allah ii¢ yiiz otuz ¢esit hastali§i uzaklastirir. Bu
hastaliklar: delilik, ciizzam, bagirsak rahatsizligi ve dis agrisidir. Kalani Allah’in

ilminde saklidir.”

Herhangi bir hadis kaynaginda bu ifadelerin tamamini igine alan bir rivayet
tespit edilememistir. Yukarida Yitik Sifa’da nakledilen rivayete en yakin olarak
asagidaki rivayete ulagilmistir, olduk¢a uzun olan mezkar rivayette, ¢esitli yiyecekleri
yemenin faziletine dair nakiller yer almaktadir. Ilgili metinden sadece tuza dair kisma
yer verilmistir, soyleki:

S 5 2adl 5 a5 anlal o GHAlT ¢ 315l (e o aras i Adad ) slaia 5 G3Al

BRS oge ) 5AN Aty (s siall colall 3 S o5 05 le b aaak (5 4 e WS ¢ 353l

W a0 I 5y 08 M A0E e cand B8 508 0 oLl B8 A I3 () onnse Liaa ccpan (210
AR L AT 13 (a2 35 (yfn s AT o Cpal 188 plaall g ola el 08 ell) 08T (a5 il e
Ll

“Eb0 Manstir Muhammed b. Muhammed b. Osman es-Sevvak > Ebu’l-Kasim
Ibrahim b. Ahmed b. Ca’fer el-Hiraki > Abdillah b. Muhammed b. Ali b. Niifeyre >
Ebu’t-Tayyib es-Sayyad Muhmmed b. Ishak el-Huzai > Ali b. Hiiseyin > Musa ibn
ibrahim > Hisam b. Urve > Babas1 > Aise > Restlullah (s.a.v): ...Kim yemekten dnce
ve sonra tuz yerse 360 nevi hastaliktan glivende olur. Onlarin en hafifi clizzam ve

99781

alacadir” buyurdu.

Rivayet EbGi Tahir es-Silefi’nin eserinde ge¢mektedir. Deylemi’de senetsiz
olarak, Hz. Aise’den nakledildigi bildirilen, asagidaki sekilde gegmektedir:
“aldall L sal o301 cha le g3 G5 ALl L A @iy o0l JS amg o5 IS U el ST e

“Kim herseyden once ve herseyden sonra (yani yemegin dncesinde ve sonrasinda) tuz

781 Ebd Tahir Sadriiddin Ahmed b. Muhammed es-Silefi, et-Tuyiriyydt (Riyad: Mektebetii Edvaii’s-Selef,
1425), 3: 1225-1228.
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yerse Allah ondan 330 cesit belayr defeder, onun en hafifi clizzamdir” rivayeti yer

almaktadir. 82

Rivayetin senedi hakkinda hem hakkinda bilgi bulunamayan raviler sebebiyle
hem de “Zuwasll &y yio/hadisi terkedilmis™ ravi sebebiyle “ciddi zayif” degerlendirmesi

yapilmigtir.’83

Senetteki ravi, Musa b. Ibrahim Eb{i Imran el-Mervezi hakkinda yapilan cerhler
bulunmaktadir. Ibn Lehia’dan rivayette bulunmustur. Yahya b. Main onu yalanlamus,
Darekutni ve digerleri “d s yw/terkedilmis” lafziyla cerhetmistir. Ukayli « ¥ Cuwaall Sie
4 e aliyhadisi miinker, hadisi baskalar: tarafindan desteklenmemis”, ibn Adi sika

ve digerlerinden miinker hadisler nakletmistir seklinde cerh etmislerdir.’8*

Tuzla ilgili Hz. Ali’den nakledilen bazi hadisler de bulunmaktadir. Bunlara
uydurma hadisleri bir araya getiren eserlerden birinde senetleri ile yer verilmistir.
Ardindan verilen bu rivayetlere dair degerlendirmeler yapilmistir. ilk rivayet merfu
olarak “Ey Ali! Tuza devam et, sliphesiz o, 70 derde devadir. Onlarin en hafifi clizzam,
baras (alaca), cliniindur” seklinde verilmistir. Bunun sahih olmadigi, senedin ravi
zincirinde itham edilmis Ahmed b. Amir ve oglu Abdullah’in yer aldigs, ikisinin ehl-i
beytten batil bir niishadan rivayette bulundugu ifade edilmistir. Yine Hz. Ali’den
mevkuf olarak nakledilen, Beyhaki’nin Suabii’l-iman’da yer verdigi “Kim yemegine
tuzla baglarsa Allah ondan 70 belday1 giderir” seklinde bir rivayet de zikredilmistir.
Ardindan Ibn Mendenin Ahbaru Isfahan kitabinda Sa’d b. Muaz’dan naklettigi
“Yemegini tuzla a¢ (yani basla), nefsim elinde olan Allah’a yemin ederim ki 0, 73
beldyr ya da hastaligi giderir” seklindeki rivayete yer verilmistir. Bunun senedinde
Ibrahim b. Hayyan b. Hakim vardir. Bu sebeple sahid olmaya uygun degildir. Digerinin

(Beyhaki’dekinin) senedinde “metrik” olarak nitelenen Ciiveybir isimli bir ravi vardir,

782 Deylemi, el-Firdevs, 3: 589.
783 Bkz. Ebt Tahir es-Silefi, et-Tuyiriyydt, 3: 1225, 3. dipnot.
84 Tbn Hacer, Lisdnii 'l-mizan, 6: 111-112.
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yine ondan nakleden Isa b. Es’as bulunmaktadir ki o da “Jsex/bilinmeyen”dir. Bu

sebeple bu rivayet de zayiftir degerlendirmesinde bulunulmustur.’®

Ad1 olumsuz anlamda gegen ravi, Ibrahim b. Hayyan b. Hakim b. Alkame b.
Sa’d b. Muéz el-Ensari’dir. Ibn Adi onu “Eusall cama/hadisi zayif” olarak nitelemis,

hadislerinin uydurma miinker oldugu degerlendirmesinde bulunmustur.’8®

Sonug olarak; tuzun ii¢ yiiz altmis derde deva oluguna dair Hz. Aise’den gelen
rivayet ciddi zayiftir. Ug yiiz otuz nevi hastaligi uzaklastirmas1 hakkindaki nakil,
senetsiz olup baska herhangi bir kaynakta da gegmemektedir. Her ikisinde de Yitik

Sifa’da yer alan hastaliklarin tamami yer almamaktadir.

Hz. Ali’den gelen rivayetlerin de senetlerindeki raviler hakkinda cerhler s6z
konusudur. Neticede; tuza dair sahih ya da hasen olabilecek bir rivayet tespit

edilememistir. Degerlendirilen rivayetlerin de ciddi zayif oldugu goriilmektedir.

Tuzla ilgili rivayetler giiniimiizde incelenmeye devam etmektedir. Bu
rivayetlerin degerlendirildigi giincel bir ¢alismada, yemegin 6ncesinde ve sonrasinda tuz
yemenin siinnet olarak yaygin sekilde kabul edildigi belirtilmistir. Bu ¢cer¢evede yemege
tuzla baslayip bitirmeye dair rivayetler incelenmis ve senedindeki problemli {i¢ ravi
sebebiyle mevzu oldugu ifade edilmistir. Ayrica tuza dair bazi merfu ve mevkuf
rivayetler hakkinda hadis alimleri tarafindan ¢ok zayif ya da uydurma oldugu sonucuna

varildig1 belirtilmistir.®’

Uziim
1) “Kuru iiziim yemeye devam edin. Zira o safray1 acar, balgami keser, sinirleri
yatistirir, yorgunlugu giderir, ahlaki giizellestirir. Nefsi hos eder, kaygiy1 uzaklastirir.”
e O sle WA (ol B jaele (g daal ol 2o WA (laie (g dana o ) 2o LS

J 1 cagle 4l ) sy o (8 ecmanl) 08 (e (B s (B ¢ (B tomise Al OB (oua

785 Tbn Arrak, Tenzihii’s-Seria, 2: 243.

78 Ebi Ahmed Abdullah b. Adi b. Abdillah el-Ciircani, el-Kdmil fi’d-duafdi r-rical (Beyrut: el-Kiitiibii’l-
imiyye, 1418), 1: 410.

87 Uzeyir Durmus, “Yemekten Once ve Sonra Tuz Yemeyi Tavsiye Eden Rivayetlere Dair Bir
Arastirma”, FSM [imi Arastirmalar Insan ve Toplum Bilimleri Dergisi, 2018; (12): 379-403.
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slall Cady s Coanll Ay 5 aalilly Cady 53 all CRSSH 48 Cun I aSle ol g dgle A oo A J g
el a5 Gadil) Caday 5 BIAN) Gy

“Abdillah b. Muhammed b. Osman > Abdillah b. Ahmed b. Amir > Babas1 > Ali
b. Musa er-Riza > Babasi Musa > Ca’fer > Muhammed > Ali > Hiiseyin > Ali >
Restlullah (s.a.v): Kuru iizlim yemeye devam edin. Zira o safrayr acar, balgami keser,
sinirleri yatistirir, yorgunlugu giderir, ahlaki giizellestirir. Nefsi hos eder, kaygiyi

uzaklastirir” buyurdu.”’®

Hz. Ali’den merfu olarak nakledilen hadis, senetli olarak sadece Ebti Nuaym’in
Tibb-1 Nebevi eserinde gegmektedir.”® Senetsiz olarak da Cami’ul-ehadis,”® Cem’u’l-

Cevami’’®! ve Kenzii’l-ummal’de yer almaktadir.”®

Senetteki ravi Abdullah b. Ahmed b. Amir hakkinda cerh mevcuttur. Tam ad1 ve
nisbesi Abdullah b. Ahmed b. Amir b. Siileyman b. Salih Ebu’l-Kasim et-Tai’dir.
Babasindan, o da Ali b. Musa er-Riza’dan, o da onun babalarindan bir niisha rivayet
eder.”®® ibnii’l-Cevzi, Abdullah b. Ahmed b. Amir’in, ehl-i beyt batil niishasindan
rivayette bulundugunu soylemistir.”® Nitekim senede dikkat edilince kendisinden
sonraki isim zinciri de bu ehl-i beyt isimlerini dogrulamaktadir. Zehebi de “babasindan-
babasindan” seklinde nakledilen bu niishayr hem mevzu hem batil olarak nitelemistir.

Amir’in de h. 324°te 6ldigiinii belirtmistir.”®®

Netice olarak; temel hadis kaynaklar1 igerisinde yer almayan bu rivayet bu sened

itibariyle uydurmadir, mevzudur.

8 Eb Nuaym, et-T:bbu 'n-Nebevi, 1: 379.

89 Ebfi Nuaym el-Isfahani, et-Tibbu n-Nebevi (byy: Daru ibn Hazm, 2006), thk. Mustafa Hidir Dénmez,
1: 379.

0 Siiyati, Cdamiu l-ehddis, 14: 280.

™1 Siiyiti, Cem 'ul-cevami’, 5: 719.

92 Alj el-Miittaki, Kenzii 'l-ummdl, 10: 28265.

793 Hatib el-Bagdadi, Tarihu Bagddd (Beyrut: Daru’l-Garbii’l-islami, 1422), thk. Bessar Avvad Ma’rif,
11: 27.

794 Cemaliiddin Ebii’l-Ferec Ibnii’l-Cevzi, ed-Duafd ve’'l-metrikin (Beyrut: Daru’l-Kiitiibii’l-Ilmiyye,
1406), thk. Abdullah el-K&di, 2: 115; Eba Abdillah Semsiiddin Muhammed b. Ahmed b. Osméan ez-
Zehebi, Divdnii’d-Duafd (Mekke: Mektebetii’'n-Nehzatii’l-Hadise, 2. bs, 1387), thk. Hammad b.
Muhammed el-Ensari, 210.

795 Zehebi, Mizanii’'l-i’tidal, 2: 390.
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2) “Ekmekle kuru iiziim yiyen 6mriinde doktora muhtag¢ olmaz.”

Restlullah’a (s.a.v) nisbet edilen bu s6z hadis kaynaklarinda tespit
edilememistir. Ancak bu ifade Erzurumlu Ibrahim Hakki’nin MarifetnAme eserinde

sOyle tespit edilmistir:

“Ekmek ile kuru iiziim yiyen, hayati boyunca doktora muhtag olmaz” sozii

doktorlarin dilinden diismez”"®® denilmektedir.

Goriilecegi tlizere Yitik Sifa’da iiziim hakkinda nakledilen rivayetlerden biri

mevzu digeri ise hadis olmayip Marifetname’de belirtildigi tizere hekim soziidiir.

Nitekim Aclini, Kesfii’l-Hafd’da mercimek, bakla, peynir, ceviz, patlican, nar
ve kuru iiziimiin fazileti ile ilgili sahih bir sey gelmedigini, islam’1 lekelemek, kusur
getirmek i¢in zindiklarin bu konularda hadis uydurarak, bunlari muhaddislerin

kitaplarina soktuklarini belirtmistir.”®’

Ayrica et, sarimsak, tuz, iizim gibi yiyeceklerin fazileti hakkinda gegen
rivayetlerin o6zellikle Hz. Ali’ye atfedilmesi dikkat c¢ekmektedir. Bu sebeple de

sihhatlari konusunda da ciddi stiphe uyandirmaktadir.

Bu bagslik altinda nakledilen ondért hadisten ikisi sahih, dordi hasen, ikisi zayif,
¢l ciddi zayif, biri mevzu, biri hadis degil ehlullahin so6zii olarak tespit edilmistir.
Sogan ile ilgili hadisin senedine ulasilamadigindan sithhat degerlendirmesi

yapilamamustir.

Yitik Sifa’da “Dogal Ilaglar” bashiginda ¢ok sayida bitki ve gida maddesine yer
verilmistir. S6z konusu maddeler hakkinda, ona uygun bir rivayet varsa nakledilmistir.
Ancak goriildigii tizere verilen birkag hadis miistesna, digerleri sthhat agisindan genelde

zayif durumdadir.

96 Erzurumlu Ibrahim Hakk1, Mdrifetndme, gev. Faruk Meyan, (Istanbul: Bedir Yayinevi, 1999), 447.
97 Aclin, Kesfii I-hafd, 2: 421.
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2.3.6. Sagh@ Koruma Yollar1 Bash@indaki Hadisler

Bu bagslik altinda saglig1 korumak i¢in genel tavsiyeler, saglig1 yeniden kazanma,
organlar nasil temizlenir, dogru beslenme, abdest, namaz, uyku ve giyim alt bagliklarina
yer verilmistir. Ana basliga uygun sekilde ¢ok sayida tavsiyenin verildigi bu baslik,
aslinda kitaptaki genel goriisiin kisa bir Ozeti gibidir. Erken kalkma, macun yerine
misvak kullanma, sindirimi diizenleme adina tavsiye edilen ¢esitli bitki ¢aylar1 vs, hazir
guda, dondurulmus gida, mikrodalgada hazirlanan yiyecekler, karisik et liriinleri, rafine
ve hidrojenize yaglardan uzak durulmasi, beslenmeyi diizenleme, pismis gidalardan,
deterjan kullanimindan uzak durulmasi tavsiye edilmistir. Her tiirli ila¢ alimim
durdurmak, dogru beslenme, aglik yapmak, organlar1 temizlemek, hacamat ve daha pek
cok oOneri siralanmistir. Aidin Salih, devaminda “saglig1 kazanmak bu kadar kolay ve
bedava iken pahali tetkikler, korkung yan etkili ilaglar, ameliyatlar ve tedavi yontemleri,
sonsuz doktor ordusu, arastirma enstitiileri, tip fakiilteleri, her mahalledeki hastahaneler
neye hizmet etmektedir?” diyerek kitabin son boliimlerinde daha net bicimde ortaya
koyacag goriisiine isaret etmektedir. "%

Sekil 2.6: Sagligi Koruma Yollar1 Baglhiginda Gegen Hadis Sayisi ve Dagilimi
SAGLIGI KORUMA

YOLLARI
8 HADIS

Saglig
Korumak i¢in
Genel
Tavsiyeler

1 Hadis

Sagligi -
Yeniden BD?gm Namaz
Kazanma ESIENIME :

2 Hadis

1 Hadis 3 hadis

98 Afdin Salih, Yitik Sifa, 113-118.
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Saghg Korumak icin Genel Tavsiyeler
Yitik Sifa’da bu alt baslikta sadece asagida gelen bir rivayet nakledilmistir:

“laglarin hayirlis1 burna ¢ekilen ve agizdan alinan ilaglar, miishil, hacamat ve

suliikle kan aldirmaktir.”

35l o5l a1 sk abass adle ) o dl) gy IS 0 ol B (S5 0B euatles g
bl Aalaaly ol el

“Muhammed b. Ahmed b. Ishak > Muhammed b. Osman b. Ebi Seybe > Ebi
Bekr > Abdirrahim b. Siileyman > Zekeriya > Sa’bi > Restlullah (s.a.v): “ilaglarinizin

en hayirlisi; ledtid, seid, mesiy, hacamat ve siiliiktiir” buyurdu.”’%

Kiitiib-i tis’a kaynaklarinda yer almayan bu rivayet, ibn Ebi Seybe,® Ebu
Nuaym®! ve Beyhaki’nin eserlerinde gegmektedir.8%? Senetsiz olarak Camiu’l-ehadis,?*

Cem’u’l-Cevami’®®* ve Kenzii’l-ummal’de yer almaktadir.8%

Senetler Sa’bi’den merfu olarak nakledilmistir. Beyhaki rivayeti naklettikten
sonra bu rivayetin miirsel oldugunu, Ebi Daviid’un el-Merasil’de rivayet ettigini ifade
etmistir. Ardindan ibn Abbas’tan merfu olarak nakledilen, bu rivayete yakin lafizlarla

ancak “(3lll 3” lafz1 olmadan nakledilen su rivayete yer vermistir:

“ el g Aalaall s 25alll g Ja gradl 43 %6153 L 3/Onunla tedavi oldugunuz en hayirli

(seyler) setid (buruna ¢ekilen), ledid (agizdan igilen), hacamat ve mesiydir.”

Bu rivayetin de lkrime’den Abbad b. Mansur yoluyla nakledildigini ifade
etmistir. Ad1 gegen ravi hakkinda cerh lafizlart mevcut olup ikrime’den ve Eyyiib’ten
nakletttiklerinde zayif oldugu belirtilmistir. EbG Hatim “Zwall cams/hadiste zayif, <%

4has/hadisi yazilir”, Yahya b. Main “—uwea (2o oul/bir sey degil zayif”, Ebl Zir’a “cn

99 Eb(i Nuaym, et-Ttbbu n-Nebevi, 1. 286.

80 fbn Ebi Seybe, el-Musannef, 13: 109.

801 Ebi Nuaym, et-T:bbu 'n-Nebevi, 1: 286 - 2: 443.
802 Beyhaki, es-Siinenii 'I-kiibrd, 9: 582.

808 Siiyiiti, Camiu 'l-ehddis, 12: 345.

804 Siiyiti, Cem 'u’l-cevami’, 4: 754.

805 Alli el-Miittaki, Kenzii'l-ummal, 10: 28167.
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/gevsek” diyerek bu raviyi cerhetmislerdir.8 Kaderi olup, bu fikrine insanlar1 davet
ettigi, Ikrime’den naklettigi hadislerin tiimiinii Ibrahim b. Ebi Yahya > David b.
Husayn’dan dinlemis, ancak onlarm isimlerini gizlemistir.8”” Dolayisiyla ilk rivayet

miirsel olmasi sebebiyle zayiftir.8% Digeri ise tedlis yapan ravi sebebiyle zayiftir.8%°

“all” kelimesi bedene asilip kani emen, bogaz hastaliklar1 ve kan toplamis

sigliklerin tedavisinde kullanilan, insan bedenine fazla gelen kani emme vasfina sahip,

suda bulunan kirmizi renkli hayvancik olarak ifade edilmistir.81°

Ozellikle giiniimiizde Tibb-1 Nebevi’ye dayanmilarak olduk¢a yaygin sekilde
yapilan bir uygulama olan siiliikk hakkinda sahih ya da hasen bir senet olmayip, Yitik

Sifa’da metni verilen hadis ise senedi itibariyle zayiftir.
Saghg Yeniden Kazanma
Bu alt baglikta sadece bir rivayet nakledilmistir.
“Allah (cc) size haram ettigi seyde sifa halketmedi.”
pSile a a Lad Sl Jragy al Al () Sl (8 3 smasa () JU

Buhari’de “Bal ve Tatli Igecekler” bab bashigmin devaminda zikredilen iki

rivayetten ikincisidir. Ta’lik olarak®! Ibn Mesud’dan mevkufen verilmistir.'?

Ancak Ummii Seleme’den merfu olarak nakledilen bir senedi de vardur.
o A s ;M“eidlé (JB 3B o gles e o Al e ¢ g Uas iAol Wias
Led Lidaid i) 30 o) 1l (010 Loy 1 U8 ¢ iy s 5 alu g agle Lo ) Jand ¢ 35S 8 L] hdd
@) on b oSelid Jangal das e d Oy UG )

806 {pn Ebi Hatim, el-Cerh vet t-ta 'dil, 6: 86.

807 {bn Hibban, Kitdbii I-Mecriihin, 1: 165-166.

808 Miirsel hadis; tabifin neslinden birinin dogrudan Hz. Peygamber’den (s.a.v) naklettigi hadis, senedinde
ravi eksikligi bulunan hadis anlamina gelmektedir. (Abdullah Aydinh, Hadis Istilahlari, 228).

809 Tedlis; bir kusur veya ¢ogunlukla hos goriilmeyen bir 6zelligi bulunan bir hadisi, bunun bulunmadig
izlenimini verecek sekilde rivayet etmektir. (Abdullah Aydinl, Hadis Istilahlar, 339-340).

810 bnii’1-Esir, en-Nihdye, 3: 290.

811 Ta’lik; bir kimsenin hocasindan itibaren bir ya da daha fazla raviyi ya da hepsini, ya da senedin basi
eksik olarak verilmesini ifade eder. (Abdullah Aydinli, Hadis Istilahlari, 332).

812 Byhari, Esribe, 15.
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“Ebti Hayseme > Cerir > es-Seybani > Hassan b. Muharik > Ummii Seleme:
“Kizim bana hastaligindan sikayet etti, ben de ona masrapa i¢inde nebiz hazirladim.
Nebiz kayniyorken Nebi (s.a.v) igeri girdi. “Bu ne?” dedi. Ben de kizzmin hasta
oldugunu, bunun ona hazirladigim nebiz oldugunu sdyledim. Nebi (s.a.v): “Siliphesizki

Allah (a.c) sifaniz1t haramda kilmadi.” buyurdu.”

Merfu olarak nakledilen bu rivayet kiitiib-i tis’ada yer almamakla beraber Ebt
Ya’la’nin  Miisned’inde ve Ibn Hibban’in Sahih’inde aym ortak ravilerle

nakledilmisgtir.!3

Ebl Ya’la’nin miisnedinin tahkik eden Hiiseyin Selim Esed bu rivayetin isnadi
icin “ceyyid” degerlendirmesinde bulunmustur.8** Elbani de “hasen ligayrihi” olarak

degerlendirmistir.81

Nebiz (2:3)) kelimesi garibii’l-hadis eserlerinde hurma, kuru iiziim, bal, bugday,
arpa gibi seylerden yapilan icecektir. Sarhos edici olsun ya da olmasin ona nebiz
denildigi, tizimiin sikilmasiyla elde edilen saraba da nebiz denildigi, nebiz i¢in de sarap
denildigi belirtilmistir. “&3” fiili de hurma, iiziim gibi bir yiyecegin mayalanmas i¢in

suya konulmas1 anlamina gelir.8!°

[Ik boliimde buna benzer anlamdaki hadiste konuya dair bilgi verildiginden

burada tekrar edilmemistir.
Dogru Beslenme
1) “Her hastaligin temeli ¢ok yemek, her derdin ¢aresi agliktir.”

Miikerrer nakledilen rivayetlerden olup daha once tahrici yapildigindan burada

tekrar edilmemistir.8%’

813 Ebi Ya’la, Miisned, 12: 402; ibn Hibban, es-Sahih, 3: 204.

814 Bkz. Ebt Ya’la, Miisned, 12: 402.

815 Nasiriiddin el-Elbani, Sahihu Mevaridi’z-Zam’an fi zevdidi Ibn Hibban (Riyad: Daru’s-Samii, 1422),
2: 30.

816 bnii’1-Esir, en-Nihdye, 5: 7.

817 Bkz. “Fazla Yemek” basliginda 1. rivayet.
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2) “Giindiiz beyazlig ile gece karanliginda ikiser kere yemek ve igmek israf ve
illettir.”

Yine mikerrer olup, daha oOnce tahrici yapildigindan burada tekrar

edilmemistir.8®

3) “Peygamber Efendimiz (s.a.v) hurma, iizim, kavun, karpuz, salatalik, kabak,
kereviz, bal, kaymak, siit, mercimek, piring, keskek (bugdayla pisirilmis et), koyun ve
kus etini severdi. “Rabbimden her gin et yemeyi isteseydim, nasip ederdi.”

buyurmustur.
“agiank o35 IS b aienkey o 35l 157 - Gl 53 S agiendny of 35 il 157

Iki farkli sekilde tespit edilen rivayet temel hadis kaynaklarinda gegmemekle
birlikte birinci lafizla senetli olarak Semerkandi’nin tefsiri Bahru’l-Ultim,®*® Muafa b.
Zekeriya’nin el-Celis ve’l-enis,®® Ibn Bisran’nin Emali’si®?! gibi baz1 kaynaklarda

gegmektedir. Metnin tamami oldukga uzundur. Soyleki:
e Uiaa s JE (Juad (p dane Wias 1B caana (o daa) il ol Wiaa U jiaa gof agiall Waa
Al J gy S Gsrdae cp laie ela 18 el (p dms e e B ae e i ol o dielen) 0
e J8 cell HSA1 s Ul ol o cand W 5 il paa e il J g LB 5 calu s adle ) s
el elad) (i (oldie | Slgay 1JE8 s paadl () Baad 1 JB ¢ (olaie | s cliant Lo gy talu s 4lle
G i b Olalie U Sl 18 Jlad) Ga g (b o il O (iand pusds O cdll Jgma s 1B alanall
18 S Y (A gl O Baa ik Gl ) J iy L 1B (@l sheall UREY salisall 8 Gulal) ¢ el
e o AT O (st ki 8 1B | (el s geally el Jas (B g al) il Al (3 ;e L Mgy
«lld (e Jumdl catial 5 ¢ Slunall an i g clilie 5 el CiSH g ¢ g Lo gy i (b ladie L Dlgay :JE $41S
Lo o e ¢ sial (38 yagll old el b gy 1 A1 sa Gl o (Biand oudi (el Jgma b UGS
BERES P TGS I P P P I W PS PRCH D gi E PRCPR R S S R I WS W | RPN T ¥ [ PN
13) alsall Ja ) Gl eplalie b Mgy 1JE aliel Y ol Jaad i 8 clgdllal ) itigs ld ) J gy b

818 Bkz. “Sik Yemek” bagliginda 1.rivayet.

819 Ebu’l-Leys es-Semerkandi, Bahru l-uliim (byy: bty), 1: 413-414.

820 Ebu’l-Ferec el-Muafa b. Zekeriyd b. Yahya el-Ceriti en-Nehrevani, el-Celisii’s-Salihu’I-Kafi ve’l-
Enisii’n-Ndsthu’s-Safi (Beyrut: Daru’l-Kiitiibii’l-[lmiyye, 1426), thk. Abdiilkerim Sami el-Ciindi, 629-
630.

821 Ebii’l-Kasim Ibn Bisran, Emadli Ibn Bisrdan-el-Ciiz ii’s-Sani (Riyad: Darii’l-Vatan li’n-nesr, 1420), thk.
Ahmed b. Siileyman, 335-337.
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el g elli aind g (g SIS O 5 Ainll 8 Lina g 4l QIS caly ol aind 5 (g (0K ol cdiney iSla Lo i cala] e
o Gl J gy 88| @A) aga ) g8 ad (S eamy il 8 Al g Ll g Un i (1S 4l b
& Agienkay () oyl slg cainn 5 13) a0STy caalll Caad Al clalie b Slgay 1JE aalll JSTY (Gl s
o Ol e | Sy 1JE caall Gual Y ()l it s 8 A Jsmy b 1JE | cgiankal a5 S
O J8 e o i e ity (e o e e 3 Y oladie LaS S5 Yy L e e culally il

“el-Fakih Eba Ca’fer > Ebu’l-Kédsim Ahmed b. Muhammed > Muhammed b.
Fudayl > Muhammed b. Ismail b. Ebi Fiideyk > Miidrik b. Kuzaa > Said b. ibnii’l-
Miiseyyeb > Osman b. Maz’(in > Resilullah’a (s.a.v) gelerek “cdill Cuaa e dif J sy b
/Ey Allah’in Restilii nefsin sozleri bana galebe etmeye basladi, sana danismadan bir sey
yapmay! istemiyorum.” deyince Restlullah (s.a.v) “Saé | S &l s /Nefsin sana ne
sOylityor ey Osman?” buyurmustur. Osman da sirastyla; hanimindan ailevi miinasebet
olarak uzak durmak i¢in kendini etmek, inzivaya cekilmek, yeryiiziinde seyyah gibi
dolagmak, malinin tamamint Allah yolunda harcamak, esini bosamak, et yememek,
giizel koku siirinmemek gibi durumlar saymustir. Her seferinde Restilullah (s.a.v) « 3=
Hie & /Yavas ol ey Osman” buyurarak devaminda “Ummetimin hadimligi orugtur,
inzivasi namazi beklemek i¢in mescitte oturmasidir, yeryiiziinde seyyahligi Allah
yolunda cihattir, hac ve umredir, malinin hepsini harcamasi giinliik olarak yaptigin aile
gecimini saglamak icin ¢alisman, miskin ve yetime merhametin sadakadir, immetimin
hicreti Allah’in haramlarindan kagmaktir ya da hayatta iken bana hicret etmesi ya da
vefatimdan sonra kabrimi ziyaret etmesi... seklinde uzunca devam eden bir diyalogtur.
Eti yemekten kendini menetme istegi ilizerine de Restilullah (s.a.v) “Ben eti severim,
buldugun zaman da yerim, Rabbimden hergiin onu yemeyi dileseydim hergiin yerdim”
buyurmustur. Son olarak da giizel kokudan kendini men etmek isteyen Osman b.
Mazin’a “Cebrail gilin asir1 giizel koku siirlinmemi emretti, onu terketme Osman,
siinnemden yiiz ¢evirme. Her kim siinnetimden yiiz cevirir de tovbe etmeden oOliirse

kiyamet giinii melekler havzimdan onun yiiziinii ¢evirir.” buyurmustur.”8??

822 Ebu’l-Leys es-Semerkandi, Bahru l-uliim (byy: bty), 1: 413-414.
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Semerkandi’nin (6. 373/983) verdigi senette Said ibn Miiseyyeb’den nakleden
Miidrik b. Kuzea hakkinda kim oldugu ya da cerh-ta’dil acisindan herhangi bir bilgi

tespit edilememistir. Dolayisiyla bu ravinin “mechtil” oldugu sdylenebilir.
Muafa b. Zekeriya’nin verdigi senet ise soyledir:

Gl Uias (J8 (5 kil Gulaall ol Uiaa ¢ J L)) (e ool damas (3 (oan 30 0 Gl Wi

) O e Uhas o5l leas 0n ) 0 e (AT G sl (5 A 0l 5 5o sl G gae (gl

Osrde 0 Olele e sl G s e Yleaa

“Ishak b. Misa b. Said Ebu Isa el-Hiizeyli > Ebu’l-Abbas el-Kantari > Adem >

Heysem b. Adi b. Abbad el-Minkari > ibn Cebele ve Ebi’l-Velid > Ali b. Zeyd b.
Ciid’an > Said b. el-Miiseyyeb > Osman b. Maz’Gn...”

Bu senetteki iki isim hakkinda cerh lafizlar1 bulunmaktadir. Bu isimlerden biri;
Ali b. Zeyd b. Ciid’an; adi1 ve nisbesi; Ali b. Zeyd b. Abdillah, Ebu’l-Hasan el-Kurasi
et-Teymi el-Basti’dir. Ibn Sa’d Basra ehlinden dedigi bu raviyi, “cuwsll iS/hadisi ¢ok,
Cexa 44 o/zayiflik var, 4 ziss ¥ /onunla ihticAc edilmez” seklinde cerhetmistir.%?® Yahya
b. Main “gsll dln Lal/o kadar kuvvetli degil, —wes/zayif, (5 JS B —wma/herseyde
zayif, s osd/bir sey degil, s> usd/hiiccet degil” diyerek farkli sekillerde cerh ettigi
nakledilmistir. Icli “afas iSy/hadisi yazilir, 8k osd s/kuvvetli degil” diyerek teseyyuda
yani Sia taraftarliginda bulundugunu da sdylemistir. Ebi Ziir’a ve Ebli Hatim « (s
gsu/kuvvetli degil”, Tirmizi “bagkalarmin merfu demedigini merfu olarak vermesi
disinda sadiktur, Nesai “—axa/zayif’, Ibn Huzeyme “hifzinin kotii olmast sebebiyle

ihticAc edilmez”, Ibn Adi “zayif olmas ile beraber hadisi yazilir” demislerdir.%?*

Senette hakkinda cerh bulunan ikinci ravi; Heysem b. Adi’dir. Adi ve nisbesi
Heysem b. Adi et-Tai, Ebli Abdirrahman el-Miinbi¢i el-Kafi’dir. Kiinyesi Ebi Abdillah
olarak da verilmistir. Buhari “sika degil, yalan soylilyordu”, Yakub b. Muhammed
“onun hakkinda stiklit ettiler”, Yahya “sika degil, yalan soyliiyordu”, Ebl David

“kezzab”, Nesai ve digerleri “Zuwasll & yio/hadisi terkedilmis™ diyerek cerhetmislerdir.

823 {bn Sa’d, et-Tabakdtii 'I-kiibra, 7: 252.
824 Mizzd, Tehzibii'l-Kemdl, 20: 434-439; Zehebi, Mizdanii 'I-i 'tidal, 3: 127-129.
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Ibn Adi, onun miisnidinin az; haberleri, gece sohbetleri, neseb ve siir bilgisine sahib

oldugunu belirtmistir.®?® Icli “<3/yalanci, onu gérdiim” diyerek cerhetmistir. 82°

Emali’deki senet ise sOyledir:

O sl U ¢ S Gl W el pa 0 e Ul i 0 Glas) (0 2eal sl il U sl

Ce gledn 522 e Om cee Gl dne e el (g e (g meale Gr (i (e Gl 2

“Ebu’l-Hasan > Ahmed b. Ishdk b. Nihabe et-Tibi > Umeyr b. Mirdas > ibn

Biikeyr > Kasim b. Abdillah Omer b. Hafs b. Asim b. Omer b. el-Hattab > Ubeydullah
b. Omer > Ali b. Zeyd b. Ciid’an > Said b. el-Miiseyyeb...”

Ali b. Zeyd b. Ciid’an ortak ravi olmakla birlikte, senetteki baska bir ravi Kasim
b. Abdillah b. Omer hakkinda da cerh lafizlari bulunmaktadir. Tam adi ve nisbesi; el-
Kasim b. Abdillah b. Omer b. Hafs b. Asim b. Omer el-Hattab el-Kurési el-Adevi el-
Omeri el-Medeni’dir. ibn Omer’in kardesinin ogludur. Ahmed b. Hanbel “ (sl <ol <l
s/ bir sey degil, «S/yalanci, hadis uyduruyor, insanlar onun hadislerini terketti”,
Buhari “onun hakkinda siikdt ettiler”, Yahyd b. Main “—wea/zayif, ¢ & ol/bisey
degil”, Said b. Ebi Meryem, Eb Hatim, Nesai “Zuwasll & yio/hadisi terkedilmis”, EbQ
Ziir'a “camafzayif, Ll s s Y/ higbir seye degmez, hadisi terkedilmis, hadisi miinker”

diyerek cerhetmislerdir.?’

Bu rivayete Ali b. Zeyd b. Ciid’an, Kasim b. Abdillah b. Omer’in bulundugu

senetle yer veren Ibnii’l-Cevzi “Bu hadis Umeyr b. Mirdas’mdir” diye eklemistir.828

Senette yer alan bu ravi icin ibn Hibban es-Sikat’ta yer vermekle beraber Ebi Nuaym
ve lIrak ehlinden rivayette bulundugu, ondan da kendi belde halkinin rivayette

bulundugunu, garib rivayetler naklettigini belirtmistir.8?°

825 Tbn Adi, el-Kdmil, 8: 400-401; Zehebi, Mizanii I-i 'tidal, 4: 324-325; Ton Hacer, Lisdnii’l-mizan, 6: 209
826 1cli, es-Sikat, 462.

827 Mizzi, Tehzibii’l-Kemdl, 23: 375-378.

828 Ebii’l-Ferec Ibnii’l-Cevzi, Telbisii Iblis (Haydarabad: Dairetii’l-Mearifii’]-Osmaniyye, 1393),

829 Thn Hibban, es-Sikat, 8: 509.
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Ikinci lafizla da Ihya’da gegmektedir. 83°

2o <l 13 AV 5 Laall 3 sladal) s 585 pandl (8 03 58 s s aall) 4] alalall ol (1S "
"Jadl o g2 JS gienkay o

“Ona en sevimli yemek etti. O (et) isitmeyi arttirir, diinya ve ahiret

yiyeceklerinin efendisidir. Eger Rabbimden hergiin onu yemeyi isteseydim, olurdu.”

Osman b. Maz’in’dan merfu nakledilir. Onun Resilullah’a (s.a.v) gelerek
nefsinin kendisinden istedigi seyler hakkinda sikayette bulunmasini anlatan uzun bir
rivayettir. Bu rivayet de yine dnceki gibi diinya nimetlerinden uzak kendini uzak tutarak
zahidane bir hayat sekline dair Restlullah (s.a.v) ve Osman b. Maz’in arasinda gegen
karsilikl1 bir konusma seklindedir. Tefsir kaynaklarinda « s ¢k 154535 ¥ ) sial il @iy
Guinall $ad Y A ) 153 Y 5 240 0 JaT /Ey iman edenler! Allah’m sizin igin helal ve temiz
kildig1 seyleri haram etmeyin, haddi asmayin, sliphesiz ki Allah haddi asanlar

sevmez.”®%! ayetinin tefsirinde genellikle senetsiz olarak verilmistir.

Sehavi, ihya’da gecen ve Ebu’s-Seyh ibn Hayyan’in Ibn Sem’an’dan naklettigi

bu rivayetin isnadin1 “zay1f ve munkat1’ ” olarak degerlendirmistir.8%2

Yitik Sifa’da “Peygamber Efendimiz sav hurma, iiziim, kavun, salatalik, kabak,
kereviz, bal, kaymak, siit, mercimek, piring, keskek (bugdayla pisirilmis et), koyun ve
kus etini severdi. “Rabbimden her giin et yemeyi isteseydim, nasip ederdi.”
buyurmustur” seklinde sanki birbirinin devami gibi nakledilmistir. Ancak bu sekilde
biitin bir rivayet hadis kaynaklarinda bulunmamaktadir. Son kisim ise yukarida
verildigi gibi olduk¢a uzun bir rivayetin i¢inde gecen bir pargadir. Ya da etle ilgili bir
rivayetin pargasidir. Iktisar yapilarak verilen bu rivayete dair sahih bir sened tespit

edilememistir. Mevcut senetler ise zayiftir.

Ayrica halk arasinda hadis diye bilinen yaygin sozleri bir araya getiren

eserlerden birinde mercimek, bakla, patlican, nar, peynir, ceviz, kuru {iziimiin faziletine

80 Gazali, [hyd, 2: 371.
81 (Kur’an-1 Kerim, Maide, 5/87).
832 Sehavi, el-Ecvibetii’I-Merdiyye, 1: 75.
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dair sahih bir sey yoktur denilmektedir.83 Ayrica keskek yemekle ilgili sabit bir sey
olmadig1®3* bu konuda mevcut olan bir ciiziin de tamamimnmn uydurma, yalan oldugu
bilgisi yer almaktadir.®3® Konuyla ilgili olarak Ibn Kayyim el-Cevzi’nin baz1 sozlerine
yer vermek uygun olacaktir: Ibn Kayyim, mercimekle ilgili Restlullah’dan (s.a.v) varid
olan hadislerin hepsinin batil oldugunu,®®® kuru iiziimle ilgili iki hadis varid oldugunu,
bu ikisinin de sahih olmadigini belirtmistir.%%” Yine pirasa ve kerevizle ilgili de uydurma

hadis bulunup bunlarimn batil oldugunu belirtmistir.8%®

Dolayis1 ile ozellikle Tibb-1 Nebevi eserlerinde Restilullah’a (s.a.v) nispet

edilerek nakledilen bu nevi sozlere dikkatle yaklagilmasi gerekmektedir.
Namaz

1) “Namaz igin vaktin evveli Allah’in rizasi, vaktin ortast Allah’in rahmeti,

vaktin sonu ise Allah’in affidir.”
)l O e BV ¢ il e G Glasks Cp ) e 5 ¢ el (g daal g oldie Lias
¢ASe ol g3 sdne ol p llall e ol g a5l U ¢ emtie JaT e LS5 G pat) ) L ¢ au S
Famy g dans g5 ¢l 5l puiny i g J gy salurg e ) La all Jgy B 06 ¢ gaa e ¢ ol (oion

«431\_959&5}3\_)5‘_9“&\\

Osman b.Ahmed es-Semmak ve Abdullah b. Siileyman b. isa el-Fami > Ali b.
Ibrahim el-Vasiti > Ibrahim b. Zekeriyya (Abdes ehlinden) > Ibrahim (Ibn Abdilmelik
b. Ebi Mahzira (Mekke ehlinden) > Babasi > Dedesi > Restlullah (s.a.v): “Vaktin
evveli Allah’in rizasi, vaktin ortast Allah’in rahmeti, vaktin sonu Allah’in affidir”
buyurdu.”83®

Rivayet ayn1 senetle sahabe ravisi Eba Mahziira’dan merfu olarak Darekutni®*®

ve Beyhaki’nin Siinen’lerinde® yer almaktadir. Senetsiz olarak; el-Firdevs,®*? Camiu’l-

833 Aclni, Kesfii 'I-hafd, 2: 421.

834 Aclni, Kesfii 'I-hafd, 1: 175.

85 Aclini, Kesfii'I-hafd, 2: 422,

86 bn Kayyim, Zadii'I-medd, 4: 316.

87 Tbn Kayyim, Zdadii'l-medd, 4: 292.

88 bn Kayyim, Zddii'I-medd, 4: 339-340.
839 Darekutni, es-Siinen, 1: 468.

840 Darekutni, es- Siinen, 1: 468.
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ehadis,®® Cem’w’l-cevami’®* ve Kenzii’l-ummal’de®®® gecmektedir. Ancak bu

metinlerde “namaz” kelimesi bulunmamaktadir. Yitik Sifa’da bu kelime ilave edilmistir.

Senetteki sahabe torunu Ibrahim ve diger ravi Ibrahim b. Zekeriya hakkinda cerh
lafizlar1 mevcuttur. Ibrahim b. Abdilaziz el-Kurasi’dir. Ibn Hibban es-Sikat’ta
zikrederek “hata yapardir” degerlendirmesinde bulunmustur.2*® Ibn Main’in onu zayif
gordiigii, Ezdi’den bu ravi ve kardeslerinin zayif goriildiigii nakledilmistir.*” ibn Hacer

“ G3svmaldogru, s havhata yapardi”®*® seklinde nitelemistir.84°

Diger ravi Ibrahim b. Zekeriya Eba Ishak el-Icli el-Basri ed-Darir’dir. Abdesi ve
Vasiti nisbeleri ile de bilinir. Eba Hatim “hadisi miinker”, Tbn Adi “batillar1 anlatir”, Ibn

Hibban “Malikten uydurma hadisler getirirdi” 8%° seklinde cerhetmislerdir.

Bu senetteki ravilerin agir sekilde cerhedilmeleri sebebiyle bu rivayet ciddi

zayiftir.

Ayrica “Namazda vaktin evveli Allah’in rizasi, vaktin sonu Allah’in affidir.”
seklinde Ibn Omer’den merfu olarak nakledilen rivayet aym senetle Tirmizi ve

Darekutni’de gegmektedir.®%

ae O 0f @il e ee ndll de (e ¢ Sl Al g o ey Whas 1B aaie (0 deal Laa
A e AV € gl g edll o)) gy BOall (e J Y1 B gllyy salus adde A Lo ) J ey JUE 16
“Ahmed b. Meni” > Ya’kib b. el-Velid el-Medeni > Abdillah b. Amr > Nafi’ >

Ibn Omer > Resilullah (s.a.v): “Namazda vaktin evveli Allah’mn rizasi, vaktin ahiri

Allah’1 affidir” buyurdu. 82

841 Beyhaki, es-Siinenii 'I-kiibrd, 1: 640.

842 Deylemi, el-Firdevs, 1: 40.

843 Siiyati, Cdmiu’l-ehddis, 10: 277.

844 Siiyti, Cem u’l-cevami’, 3: 252.

845 Ali el-Miittaki, Kenzii 'l-ummal, 7: 19576.

846 Tbn Hibban, es-Sikat, 6: 7.

847 bn Hacer, Tehzibii t-Tehzib, 1: 141.

88 Bgyle bir ravinin rivayeti i’tibar yani baska bir senedinin olup olmadigini aragtirmak igin yazilr.
(Abdullah Aydinh, Hadis Istilahlari, 360.)

849 Tbn Hacer, Takribii ‘t-tehzib, 91.

850 Zehebi, Mizdnii'l-i 'tidal, 1: 31; Ibn Hacer, Tehzibii't-Tehzib, 1. 57-58.
81 Tirmizi, Salat, 13; Darekutni, es-Siinen, 1: 468.

82 Tirmizi, Salat, 13.
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Rivayetin senedindeki Ya’kub b. el-Velid el-Medeni hakkinda agir cerh lafizlan
kullanilmistir. Tam ad1 ve nisbesi Ya’kub b. el-Velid b. Abdillah b. Ebi Hilal el-Ezdi,
EbG Yusuf, Ebi Hilal, el-Medini de denir. Ahmed b. Hanbel’in oglu Abdullah,
babasmnin onun hadislerini yaktgini, yalancilardan oldugunu, hadis uydurdugunu
nakletmistir. Yahya b. Main’in “ss 0Ss &1 bir baska nakilde “4&u gl/glivenilir degil”
dedigi nakledilmistir. Ebl Zir'a “se oul/bir sey degil”, Ebl Hatim ¢ ama
<uasli/hadisi zayif, Cuasll Sie/hadisi miinker, yalan soyliiyordu” Nesai “s 5 o</bir sey
degil, cuasll & yie/hadisi terkedilmis” yine bir bagka nakilde “4sh (il giivenilir degil, ¥
¢was iSy/hadisi yazilmaz” diyerek agir sekilde cerh etmislerdir.®® Ibn Hibban
“sikalardan hadis uyduruyordu” diyerek naklettikleri iginde bu rivayeti de
zikrekmistir.8>

Sadedinde bulundugumuz rivayet senetteki raviler Ibrahim ve diger ravi ibrahim
b. Zekeriya hakkindaki cerhler sebebiyle ciddi zayiftir. Elbani bu rivayeti “mevzu”

olarak degerlendirmistir.8%°

2) “Insanlar eger namaza erken gelmenin sevabini bilselerdi, bunun igin

yarigirlardi.”

&‘QM&‘J}UUJ&d&‘sﬁﬁ@‘u“—‘éhég;"u“—‘wu; uﬂ.‘uuc. cuA;)S\_\.n:LuJ;
s cadde | sagin¥ cdle | sagion o) VI ) sang ol &5 Y1 Cauall g elaill i Le il aley 11 ala s ale
Mg s Lo 5 cmaall g eliall Bl ¢y salay o5 ead) 1 REY ¢ ungdl 8 L () paley

“Abdirrahman > Malik > Siimeyyin > Ebi Salih > Ebi Hiireyre > Restlullah
(s.a.v): “Insanlar ezan ve ilk saffi (faziletini) bilselerdi, sonra onun i¢in kura ¢ekmekten
bagka bir imkan bulamasalard1 kura g¢ekerlerdi. Eger (insanlar) namazi ilk vaktinde
kilmanin sevabini bilselerdi, bunun i¢in yarisirlardi. Yats1 namazi ile sabah namazini

(faziletini) bilselerdi, emekleyerek de olsa bunlara gelirlerdi.” buyurdu.”

853 Mizzi, Tehzibii’l-Kemdl, 32: 372-373.

854 Tbn Hibban, Kitdbii I-Mecrithin, 3: 137-138.

85 Muhammed Nasiriiddin el-Elbani, Daifii’t-Tergib ve’t-Terhib (Riyad: Mektebetii’l-Mearif 1i’n-nesri
ve’t-tevzi’, 1421), 1: 121.
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Ebii Hiireyre’den merfu olarak nakledilen rivayet Muvatta,®® Ahmed b.
Hanbel’in Miisnedi,®’ Buhari,®*® Miislim,®® Nesai’de®®® gecmektedir.

Suayb el-Arnatt, bu senedi “Seyhaynin sartlarina gore sahih” olarak

degerlendirmistir.%6?

Bu rivayetle ilgili olarak serhlerde ilk safin faziletine dair bazi hususlara dikkat
¢ekilmistir. Bunlar; imamin sesli okugu Kuran’1 dinlemek, Fatihanin bitiminde “amin”
demek, imamin tekbiriyle beraber tekbir almak, imamin abdestine engel bir durum
ortaya ciktiginda yerine vekil olarak devam edecek biri olmakla biiyiik bir sevabi
kazanmak ya da namazin edasim Ogrenip insanlara &gretmek gibi hususlardir.8%?
Namaza erken gelinmesi konusunda ise bunu sadece Cuma namazina hasredenler olsa
da dogru olanin bunun her namaz i¢in s6z konusu olmasidir. Sabah ve aksam namazlari

uyku sebebiyle kisiye mesakkatli oldugu i¢in onlara da biiyiik bir tesvik bulunduguna

yer verilmistir.8®3

Yitik Sifa’da namaz bashigi altinda “Namaz Vakti” seklinde kiigiik bir bagslik
daha a¢ilmis burada 24 saat i¢ginde meydana gelen bes biiyiik, elli kiigiik aktif bioritm
periodu oldugundan bahsedilerek, biiyiik olan bes periyodun herbirinin baslangicinin ilk
15 dakikasinin biyolojik agidan en aktif zaman oldugu ve akupunktur noktalarinin
tamamen acik oldugu belirtilmistir. Bes vakit namazin bu bes biiyiik periyoda geldigi,
ezandan sonra 15 dakika siiresince biyolojik aktif noktanin a¢ik oldugu, sonraki ezan
saatine kadar kapanmaya basladigi, 2 saat sonrasi ve sonraki vaktin arasinda kapali
oldugu ifade edilmistir. Ardindan pes pese bu iki hadis nakledilmis®®* ve yukarida
gorildiigii gibi cok baska bir baglamda yorumlanmistir.

856 Malik, el-Muvatta, Salat, 3.

87Ahmed b. Hanbel, Miisned, 12: 7226, 13: 7738, 13: 8022, 14: 8872.
858 Byhari, Ezan, 9.

89 Miislim, Salat, 129.

860 Nesat, Ezan, 31.

81 Bkz. Ahmed b. Hanbel, Miisned, 12: 7226, c/s 12: 163, 2. dipnot.
862 Ayni, Umdetii 'I-kari, 5: 125.

863 Nevevi, el-Minhdc, 4: 158.

864 Aidin Salih, Yitik Sifa, 123-124.
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Sihhat bakimindan sahih olarak degerlendirilen mezkir hadis, Yitik Sifa’da
iktisar ile nakledilmistir. Serhlerdeki bilgiler ile beraber degerlendirildiginde delil olarak

kullanildig1 konuyla ilgili olmaktan uzak kalmistir.
Giyim
Saglig1 koruma yollarindan biri olarak “Giyim” konusuna da yer verilmis ve bir

hadis nakledilmistir.
“Ahir zamanda nice tesettiirliiyli ¢iplak goriirsiiniiz.”
Yitik Sifa’da verilen bu hadis tam metin olarak su sekilde tespit edilmistir:
ey JE:JE3 5 » @‘uQ il e schA‘;l\qu*uuc el il e g sl 2903 ool Wias
(e e (il jle ClulS el cany aa f ol Ul dal e il (e liia " alu g adde A a4
L O sapmn ) LS Talausl age a5 cleay ane Yo Al Glan Y oY) Aaiad JUal (g5, Sle
"U'“Lm
“Eb0 Daviad el-Haferi > Serik > Siiheyl b. Ebi Salih > Babas1 > Ebi Hiireyre >
Restlullah (s.a.v): “Cehennem ehli olan iki simif vardir ki o ikisini (heniiz) gormedim:
giyinik ¢iplak, kendilerine meylettiren, baslar1 deve horgiicii gibi olan kadinlardir. Onlar
cennete giremez, onun kokusunu duyamazlar ve (diger smif ise) sigirkuyrugu gibi

kamgilar1 olup onunla insanlara vuran erkeklerdir” buyurdu.”’8®

Tespit edilen rivayetin kaynaklarda hem merfu hem de mevkuf sekilde yer aldig:
goriilmektedir. Rivayet Ebt Hiireyre’den merfu olarak Ahmed b. Hanbel’in

Miisned’inde®® ve Miislim’in Sahih’inde®®’ gegmektedir.

Suayb el-Arnaiit Miisned’in senedindeki ravi Serik i¢in “seyyiii’l-hifz” denilse
de digerleri ile desteklenmis, diger ricalin sika olup sahihayn ricalinden oldugunu

sdyleyerek miisneddeki rivayet icin “sahih” degerlendirmesinde bulunmustur.8®

Ebu Hiireyre’den mevkuf olan sekli el-Muvatta’da yer alan rivayet soyledir:

865 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 15: 9680.

86 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 15: 9680.

867 Miislim, Libas ve Zinet, 125.

88 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 15: 9680, 1. dipnot.
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“Malik > Miislim b. Ebi Meryem > Ebi Salih > Ebi Hiireyre: “Giyinik ¢iplak,
kendilerine meylettiren kadinlar cennete giremez, onun kokusunu bulamaz (duyamaz),

onun kokusu bes yiiz senelik bir mesafeden (duyulur.)” dedi.”8%°

Ibn Ebi Seybe’nin Musannef’inde gecen Abdullah b. Amr’dan mevkuf olan
rivayette ise Amr, “Allah’in indirdigi kitabinda iki sinifin cehennemde oldugunu
gordiik...” diyerek bu iki smifi zikretmistir. Ahir zaman lafzi sadece bu rivayette

gecmektedir.8°

Nevevi el-Minhac serhinde, kadinlar hakkinda “<ble ClwlS/giyinik ¢iplaklar”
nitelemesi ile ilgili ¢esitli degerlendirmelere yer vermistir. Bunlardan biri; Allah’in
kadinlara verdigi nimetlere sahip olmalar1 yani bunlarla donatilmis olmalar1 onlarin
giyinik olmasiyken, bu nimetlere siikretmemeleri ¢iplakliklart olarak yorumlanmistir.
Diger bir yorum; bedenlerinin bir kismini ortiip diger bir kismini ortaya ¢ikarmalaridir.
Bir baska yorum ise; beden ya da ten renklerini gosterecek ince elbise giyinmeleri

seklindedir.®"

Yitik Sifa’da Aidin Salih, giyim baslhiginda giysilerin ana malzesinin ipek, yiin,
keten ya da pamuk gibi dogal malzemelerden olmasinin siinnet oldugunu, “kiyafetlerin
birkag tel sentetik iplik dahi olsa” viicuttaki enerji akimi ve hiicrelerin zikrini olumsuz
etkiledigini ifade ederek bu rivayeti nakletmistir. Sentetik kumaglarin gazdan sentez
edildigi i¢in yakict dumana doniistiigii bu sebeple de insanin ¢iplak kaldigi yorumunu
yapmustir.8’? Kadin ya da erkek olarak bir ayrim yapmadan genel bir degerlendirme ile
s6z konusu hadisi zikretmistir. Ancak hadis metninde gecen “giyinik ¢iplaklar” lafzi
sadece kadinlar1 ifade eden miiennes kelime grubu ile kullanilmistir. Bu sebeple gerek
serh gerek dil acisindan beraberce degerlendirildiginde baglamindan koparilmis olarak

kullanildig1 goriilmektedir.

869 Malik, el-Muvatta, Libas, 7.

870 Ibn Ebi Seybe, el-Musannef, 21: 461.
871 Nevevi, el-Minhdc, 14: 109-110.

872 Ajdin Salih, Yitik Sifa, 127.
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2.3.7. Organlar Temizleme Bash@ Altindaki Hadisler

Yitik Sifa kitabinda bu baslik altinda ¢esitli organlarin temizlemesine yer
verilmis ve bunun nasil yapilacagi anlatilmistir. Karaciger- safra kesesi, bobrek-mesane
temizlemesi, Kire¢ temizlemesi, akciger temizlemesi, kan ve damarlarin temizlenmesi,
beyin temizlemesi ardindan hacamat, kupa, siiliik, aglik gibi tedavi yontemleri detayl
bir sekilde islenmistir. Burada sadece hacamat basligi altinda biri epigraf seklinde
verilmis, diger on ii¢ii ise “Peygamber Efendimizin (s.a.v) hacamatla ilgili ¢cok sayidaki
hadis-i serifi hacamatin 6nemini gostermektedir.” denilerek hepsi ard arda bir sayfada
siralanmistir.®”® Yitik Sifa’da Aidin Salih’in en fazla hadis naklettigi basliklardan biri

burasidir.

Bu baslikta ¢ok sayida alt baslik olmasina ragmen tiim hadisler sadece hacamat

baslig1 altinda verildiginden hadis sayis1 ve dagilimai ile ilgili sekil hazirlanmamistir.
Hacamat
1) “Bir kimse ayin 17, 19 ve 21’inde hacamat olursa her dertten kurtulur.

Gn e 4l Ge i e emaall Geall die (g dm Ui @l 0 a1 A ol Wias
LEQA&G..ZQ\Sswﬁs}ghs\ji)ﬁstdj'é‘)&c@udmf ) o ;elujéz\lcﬂ\ ,Jmﬂ\dyjd\ﬁ:d\ﬁ

"&‘A

“Ebl Tevbet er-Rebi’ b. Nafi” > Said b. Abdirrahman el-Ciimehi > Siiheyl >

Babasi > Ebi Hiireyre > Res(lullah (s.a.v): “Kim aymn 17, 19, 21’inde hacamat olursa
her dertten sifa bulur” buyurdu.”8"

Ebt Hiireyre’den merfu olarak nakledilen rivayet Eba David’un Siinen’inde

gecmektedir.8”® Ibn Mace’de Enes’ten merfu, yine hacamatin uygulanmasi icin bu

GG

giinlerin zikredildigi, devaminda “Al&é 23 XKl A% Y/Kan galebe edip birinizi

oldiirmesin” ziyadesi olan bir hadis daha gegmektedir.8'

873 Aidin Salih, Yitik Sifa, 141-142.
874 Eba David, Tib, 5.
875 Eba David, Tib, 5.
876 Thn Mace, Tib, 22.
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Senetteki ravilerden Said b. el-Ciimehi tenkit edilmistir. Ahmed b. Hanbel, Eb
Hiireyre’den nakledilen hacamat giinleri ile ilgili hadis i¢in “osd e 1a/bu bir sey
degil”®" demistir. Yine Ukayli (6. 322/934) “hacamatin belli bir vakte tayini ile ilgili

Nebi’den (s.a.v) sabit olan bir sey olmadigin1” belirtmistir.8’8

Suayb el-Arnalit, bu senedi degerlendirmesinde cerh edilen ravi hakkinda,
Saci’nin “Hisam ve Siiheyl’den baskasinin ona miitabaat etmedigi nakillerde bulunur”
dedigini, bu hadisle infirad ettigini, Ibn Hacer’in onu zayif gordiigiinii belirtmistir.
Ayni’nin vakit tayinine dair hadislerin genelini zayif goérdiigiinii, Ukayli’nin de hacamat
icin giin se¢imine dair sabit bir sey yoktur dedigini nakletmis ve bu isnadi “zayif”

olarak degerlendirmistir.8"

Ibn Mace rivayeti de soyledir:

ol cp il o ped Or Ol o 68 me LS e e G lalie Wiaa ez (g 3 gus Laa

Y e s laal gl e et 5l pie dae jatilh Adlaall 31 Ga" 1 ol s adde ) s ) J g
Malig ol aSaaly aaity

“Stiveyd b. Sald > Osman b. Metar > Zekeriyya b. Meysere > en-Nehhas b.

Kahm > Enes b. Malik > Restlullah (s.a.v): “Hacamat olmak isteyen kimse 17, 19, 21.

(giinleri) gozetsin. Kan galebe edip birinizi 6ldiirmesin” buyurdu.”8°

Bu senedin neredeyse tamami hakkinda cerh lafizlar1 kullanilmistir. Ik ravi
Siiveyd b. Said b. Sehl b. Sehriyar el-Herevi’dir. Hakkinda Eb(i Hatim ¢ (dy (8 5 B saa
Ay S o/dogru, tedlisi gok yapiyor”, Nesal “Osele Y5 4y Ll / sika ve giivenilir degil”
Buhari de “aias (e gl Lo GiliE e 38 GE/K6r olmustu da kendine ait olmayan hadisi ona

telkin ettiler o da nakletti” diyerek cerhetmislerdir.®!

Cerhedilen diger ravi; Osman b. Metar es-Seybani, Ebu’l-Fazl’dir. Yahya b.
Main’in “4ias S ¥ Camas/zayif, hadisi yazilmaz, s o</bir sey degil”, Eba Ziir'a

877 Ahmed b. Hanbel, el-Cami’, 15: 199.

878 Ebh Ca‘fer Muhammed b. Amr b. Misa el-Ukayli, ed-Dudfdii I-kebir (Beyrut: Daru’l- Mektebetii’l-
ilmiyye, 1404), thk. Abdulmu’ti Emin el-Kal’aci, 3: 454.

879 Bkz. Ebt David, Tib, 5, ¢/s 6: 11, 2. dipnot.

80 Thn Mace, Tib, 22.

881 Mizzi, Tehzibii’l-Kemdl, 12: 247-251.
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“cyall Caman/hadiste zay1f”’, Ebl Hatim “cyall Camaa fhadiste zayif, Cwll Sio/hadiste
miinker” diyerek cerhetmislerdir.8%2

Zekeriyya b. Meysere el-Basri hakkinda yeterli bilgi bulunmamaktadir. ibn

Hacer onu “_ siwe/kapali, belirsiz” olarak nitelemistir.%

en-Nehhas b. Kahm Eb’l-Hattab el-Kaysi el-Basri, Yahya Kattan onu terk etti,
Yahya b. Main onu zayif gordii, Ebti Ahmed el-Hakim ¢/gevsek olarak niteledi.®

Suayb el-Arnaiit, Ibn Mace’deki rivayet i¢in “isnadin zayiflarla miiselsel olup,

fbn Mace’nin bu hadisi ihrac etmekte infirad ettigini belirtmistir.8%

Hadisin serhinde “sl» JS (= & ifadesinin; umumdan hususun murad oldugu
yani kanin ¢ogalmasi sebebi ile ortaya ¢ikan hastaliklarda faydali oldugu belirtilmistir.
Bu giinlerin de tabiplerin uygun gordiigii tarihlere uygun oldugu, bu zamanlarin tercih
edilebilecegi belirtilmis, ancak ihtiyag halinde hastaligin tedavisi ig¢in her zaman
yapilabilecegi vurgulanmistir.8% ibn Hacer, hacamat giinleri ile ilgili sahih bir sey
olmadigini ifade etmekle beraber tabiplerce de uygun goriilen zamanlar oldugunu

belirtmistir.%’

2) “Miragta ya Muhammed sav! Ummetine kan aldirmalarmi emret. Kan
aldirmada sizin i¢in sifa vardir.” demeyen melege rastlamadim.”

MAalaally clial e caana byl sl Y] Blay gl A e "

Maenae b dalaally chile 01 5IE W) ¢ 2 (5l AL AL (e Dy 1y se Las "

Kaynaklarda iki sekilde gegmektedir. Sahabe ravileri Enes, ibn Mesud ve ibn

Abbas olarak verilmistir. “Ummetine kan aldirmalarin1 emret” lafziyla ilk metin Enes b.

Malik’ten merfu olarak Ibn Mace’de gegmektedir.

82 Mizzi, Tehzibii’l-Kemal, 19: 494-497.

83 {bn Hacer, Takribii t-tehzib, 216.

884 Zehebi, Mizanii’l-i 'tidal, 4: 274.

85 Bkz. Tbn Mace, Tib, 22, ¢/s 4: 529, 1. dipnot.

86 Tbn Raslan, Serhi Siinen-i Ebi Dadviid, 15: 557.

887 Ibn Hacer, Fethii’l-bari, 10: 150; Miibarekptri, Tuhfetii'I-ahvezi, 6: 175.
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Ciibare b. el-Muglis > Kesir b. Siileym > Enes b. Malik > Restlullah (s.a.v):
“Isra gecesi “Ey Muhammed, {immetine hacamat olmalarini1 emret” demeyen melege

rastlamadim” buyurdu. 88

S6z konusu hadis igin “isnadi zayif” denilerek senetteki iki ravi Ciibare ve
Kesir’'in zayif olduklarmi belirtilmistir.8° Zaten senette ii¢ isim vardir: Enes, Kesir,

Cubare.

Ayni rivayeti Ibn Mesud’dan merfu olarak Tirmizi nakletmistir.%*® Senedi

sOyledir:

asld®l) e ¢ GBlasd 0 (el e Uias 1 JB (Jrad G dese Uiaa 18 ¢ 8 <1 (b (0 dea Liaa

B 2 gmea il e c Al e ¢ dgraa Cpdll de )l s e )l 2 o

“Ahmed b. Biideyl el-Kfi > Muhammed b. Fudayl > Abdurrahman b. Ishak >
Kasim b. Abdirrahman (Ibn Abdillah b. Mesud) > Babas1 > Ibn Mesud dedi:...”

Tirmizi, ibn Mesud’dan gelen rivayet icin “hasen garib” demistir.3%! Tirmizi’nin
senedinde Abdirrahman b. Ishak b. Sa’d b. el-Haris Ebli Seybe el-Vasiti vardir. Bu
raviye Icli, es-Sikat’ta yer vermistir. ““w/zayif, caizii’l-hadis, 4 —iSy/hadisi yazilir”
demistir.2% Ahmed b. Hanbel’in onu zayif gordiigii, baska bir nakilde de “s5& L/bir
sey degil, ¢wsll _Sio/hadisi miinker” dedigi, Ibn Main’in de “wsa/zayif, (-3 l/bir sey
degil” dedigi nakledilmigtir. Buhari “,ki 4¥/hakkinda siiphe var”, Ebl Zir’a « ol
gsv/kuvvetli degil”, Ebli Hatim “zayif, hadisi miinker, hadisi yazilir onunla ihticac

edilmez” diyerek cerhetmislerdir.8%

88 [bn Mace, Tib, 21.

889 Bkz. Tbn Mace, Tib, 21, c/s 4: 526, 1. dipnot.

890 Tirmizi, Tib, 12.

891 Tirmizi, Tib, 12.

892 Icli, es-Sikat, 2: 72.

893 Thn Ebi Hatim, el-Cerh vet t-ta dil,5: 213; Ton Hacer, Tehzibii't-Tehzib, 6: 136-137.
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ikinci rivayet “4alaall; 3254 G &> fbn Abbas’tan merfu olarak Miisned’de®® ve
Ibn Mace’de®®® gecmektedir. Ancak Miisned’de; rivayetin basinda hacamat olunacak en

hayirh giinler ayin 17, 19, 21. giinleri verilmis ardindan bu isra gecesi kismi, son olarak

da “dalaall 2324 G &le” 1afz1 bulunmaktadir.

"JE calu g adde i e all e culie () e jSe (e ¢ saaie (o dlie Uyl Whas
ALY ASSBA (e Dlay oy e La g M iU ¢ 0 e 5 (gaa) 5 6B e s B pde paw A G ganinda gy pA
Mieaa b dalaalls dlile - S Y) c‘f.g;)mi

“Yezid > Abbad b. Manstr > Ikrime > Nebi (s.a.v): “Hacamat oldugunuz en
hayirli giin on yedi, on dokuz, yirmi birdir. Isrd gecesi ey Muhammed hacamat olun

demeyen melege rastlamadim” buyurdu.”8%

G o daSe e peaie p abe Waa a3 Was caagall Je o pad Waa
e 1 3 Jsi aglS V) AL (g Slar (2 g md AT 0 pe L B by adle A ool J sy O cpibe
mialaall desa b

Nasr b. Ali el-Cehdami > Ziyad b. Rebi’ > Abbad b. Mansir > Ikrime > Ibn
Abbas > Restlullah (s.a.v): “Isra gecesi “Hacamat ol ey Muhammed” demeyen melege

rastlamadim” buyurdu.%’

Suayb el-Arnait, ibn Abbas’tan gelen, Ibn Mace ve Miisned’deki senedi birini
“isnad1 zayif cidden” digerini ise “zayif” olarak nitelemistir. ikisinde de senetteki
Abbad b. Mansir'un zayif oldugunu ve bu haberde senette tedlis yaptigini

belirtmistir.3%®

Ad1 gegen ravi, Abbad b. Manslr en-Naci, Ebli Seleme el-Basri’dir. Ibn Main
“e o ullbir sey degil”, Ibnii’l-Ceyyid “ds sis/terkedilmis, L ¥/Kaderi”, Yahya’dan
“hadisi kuvvetli degil lakin yazilir”, EbG Hatim “ams/zayif, 4is iSy/hadisi yazilir”
Saci “wmaf/zayif, odw/miidellis” demistir. Bu baglamda sadedinde oldugumuz, Isra

gecesi hacamatin melekler tarafindan telkin edilmesini igeren, “ase L dalaally clile”

834 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 5: 3316.

89 Tbn Mace, T1b, 20.

8% Ahmed b. Hanbel, Miisned, 5: 3316.

897 {bn Mace, T1b, 20.

8% Bkz. Ahmed b. Hanbel, Miisned, 5: 3316, c/s 5: 340, 2. dipnot; Tbn Mace, T1b, 20, c/s 4: 524, 3. dipnot.

182



lafizli rivayet nakledilmistir. Yahya b. Said Abbad b. Mansiir’a, naklettigi iki rivayeti
(kimden aldig1) hakkinda sormus, cevabinda bunu ibn Ebi Yahya > David b. Husayn >
Ikrime’den naklettigini belirtmistir. Ayrica Kader goriisiine davetci olup Ikrime’den
sem’i olarak rivayet ettiklerini Ibrahim b. Ebi Yahya ve David’dan rivayet ettigi

belirtilmistir.8%

Tedlisle ad1 gizlenen bu iki raviden biri; ibrahim b. Ebi Yahya, Ebd ishak
Ibrahim b. Muhammed b. Ebi Yahy4 el-Eslemi el-Medeni’dir. Zehebi “zayif alimlerden
biri” demistir. Said el-Kattan “<lX/yalanci”, Ahmed b. Hanbel “hadisini terkettiler,
Kaderi, Mu’tezili, asli olmayan hadisler rivayet etti” demislerdir. Yine Ahmed b.
Hanbel’in “Kaderi, Cehmi, 4# ¢3u JS/onda her bela vardi, insanlar onun hadisini
terketti”, Buhari “Ibnii’l-Miibarek ve insanlar onu terketti”, ibn Main “<I3/yalanci,
Rafizi”, Nesai, Darekutni ve onlardan baska digerleri “&ls is/terkedilmis™ derken,
hakkinda az da olsa “hadislerine baktim, hadisi miinker degil” diyenler de olmustur.
Safii ve Ibnii’l-Isfehani onu sika gormiislerdir. Ancak Zehebi “a3s  all/cerh dncedir”

diyerek bu tevsike pek de katilmadigin ifade etmistir.%%

Tedlis edilen diger ravi ise; Daviid b. Husayn’dir. Siifyan b. Uyeyne “David b.
Husayn’in hadislerinden sakinirdik” demistir. Yahya b. Main “4/giivenilir” demistir.
Ali b. el-Medini’ye Daviid hakkinda sorulmus o da “ikrime’den (naklinde) _Si
¢wasli/hadisi miinkerdir, Malik, Ikrime disindaki hadisleri Daviid’dan rivayet etmistir”
demistir. Ebi Hatim “.s sl sd/kuvvetli degil”, Eba Ziir’a “cdl/gevsek” demislerdir. %

Ebi Hatim “Isrd gecesi, ey Muhammed hacamat olun demeyen melege
rastlamadim”  rivayeti  kendisine  soruldugunda  “Bu  hadis = miinkerdir”
degerlendirmesinde bulunmus, Abbad b. Manstr’un ibrahim b. Ebi Yahya’dan Davad
b. Husayn > Ikrime > Ibn Abbas senediyle bir ciiz aldif1 “dl> (e sed LSUAl e GS Lad/

onda miinkerler oldugunun sdylendigini” belirtmistir.%02

899 7ehebi, M izdnii 'I-I'tidal, 2: 376-378.

900 7ehebi, M izdnii 'I-I'tidal, 1: 57-59.

901 Thn Ebi Hatim, el-Cerh vet 't-ta dil, 3: 409.
92 fbn Ebi Hatim, el-flel, 6: 17.
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Isra gecesinde hacamatin melekler tarafindan tavsiye edildigine dair sahih bir
sened bulunmamaktadir. Mevcut senetler de cerh edilen raviler sebebiyle ciddi zayif
olarak goriilmektedir. Ayrica hig¢ birinde Yitik Sifa’da verilen “Kan aldirmada sizin i¢in
sifa vardir.” kismi tespit edilmemistir. Ancak ayri bir hadis olarak; “Ug seyde sifa
vardir: Hacamat olmakta, bal serbeti icmekte ve atesle daglamada. Ben {immetimi
daglamadan nehyederim” buyurulmustur.®®® Aidin Salih’in bu hadisi digeri ile birlikte

birlestirip nakletmis olmas1 miimk{indiir.
3) “Hacamat biitlin hastaliklara sifadir.”

Yitik Sifa’da sadece bu kadar verilen rivayet, verildigi kisa sekliyle tespit
edilememistir. Ancak hacamat konusunun ilk hadisi olarak verilen EbG Davad
rivayetinin bir pargasi olan “s)a JS (e 2& (€ bu lafzin mezkQr hadisten iktisar edilerek

verildigi goriilmektedir. Yukarida tahrici yapildigindan burada tekrar edilmemistir.

Ayrica gok yakin bir anlamda olan ) 5423818 Y1 13 JS (ya a8 4alaa) /Hacamat her
hastaliga fayda saglar, aman hacamat olun” seklinde Deylemi’nin EbG Hiireyre’den

naklettigi bir rivayet vardir. Soyleki:

Ol de 0 dana 0 el e e sl W10 el 0 e Ul el Ul e G

e G laa U elaen (0 deal 0 dema U cgae (g deal ool Ul i pas g 53 (5301 iy Jadlal) G 50)
(B i il ay 8 i o an e Al e oDl 0y s e (ol e ) Ay slae sl Ly il

) saniald Wi e1a JS (e i Aalaaldl" calus s adde 4l oo dll Jsusy J8

“Babam (Yani Deylemi) > el-Meydani > Ali b. Ebi Ali er-Razi > Ebd Sa’d
Abdirrahman b. Muhammed b. Abdillah b. Idris el-Hafiz > Ebi Ahmed b. Adi >
Muhammed b. Ahmed b. Hemedan > Salih b. Besir > Ebli Muaviye ed-Dabbi > Ebi
Amr b. Alai > Babas1 > Dedesi > Ebi Hiireyre > Restlullah (s.a.v): “Hacamat her derde

faydalidir aman hacamat olun” buyurdu.”%*

Bu senette yer alan Ebli Muaviye ed-Dabbi hakkinda agir cerh lafizlar1 vardir.

Tam adi ve nisbesi Abdurrahman b. Kays ed-Dabbi Ebi Muaviye ez-Za’ferani el-

903 Byhari, T1b, 3.
904 Tbn Hacer, Zehrii 'I-firdevs, 4: 234-236.
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Basri’dir. Abdurrahman b. Mehdi onu yalanladi, Ahmed b. Hanbel “hadisi zay1f, bir sey
olmadi, <wall &y yie/hadisi terkedilmis” demistir. Eb0 Ziir'a “w)X/yalanci1”, Miislim
“Cpall calyhadisi  terkedilmis”®, Nesal “Cuwasll & yio/hadisi terkedilmis”, Saci
“Camis/zay1f” olarak nitelemiglerdir. Salih b. Muhammed el-Bagdadi “hadis

uyduruyordu” diyerek cerhetmistir.%®

Diger ravi Muhammed b. Ahmed b. Hemedan ise Eb0’t-Tayyib Ras’ani olarak
olarak bilinir. Zehebi ve ibn Hacer’in “<I/yalanc1” olarak cehettigi ravi igin, ibn Adi

de “hadis uyduruyor” demistir.%%

Zehrii’l-Firdevs’in muhakkiki, rivayetin bu senetle mevzu oldugu ifade etmistir.

Yine Elbani de mevzu oldugunu belirtmistir.%’

Yitik Sifa’da nakledilen rivayetin, ilk rivayet oldugu kabul edilirse sihhat
bakimindan zayiftir, ikinci rivayet olan “Aman hacamat olun, hacamat her derde fayda
saglar” kabul edilirse; senette yer alan ve en agir lafizlarla cerhedilen raviler sebebiyle

mevzudur.

4) “Tedavi oldugunuz seylerin en hayirlist hacamattir.”

Malaall 4y &gl Le A" ve "alaal) 4 gl Le Juadl )" v Malaal) 4 o gl Le Jial )"
M Aaaadl 8 Ay gslailas ol A OIS O

Bu hadis, metin olarak benzer anlami ifade eden dort farkli lafizla kaynaklarda

yer almaktadir. Hepsi merfu olarak nakledilen rivayetlerin sahabe ravileri Enes b. Malik

ve Ebl Hiireyredir.

Enes b. Malik’ten merfu olarak nakledilenlerde genelde Resilullah’in (s.a.v)
EbiG Taybe isminde birine hacamat yaptirarak {icretini 6demesine (hacamat yapana ticret
0denmesine) dair beyanin devaminda, hacamatin tedavi olunan seyler i¢cinde en hayirlisi

oldugu zikredilmistir. Yani 6ncesinde baska lafizlar bulunmaktadir.%%

905 Mizzi, Tehzibii’l-Kemadl, 17: 364- 367.

96 Zehebi, Mizanii’l-i’tidal, 3: 458; Tbn Hacer, Lisdnii’I-Mizdn, 5: 40.
97 Nasiriiddin Elbani, Silsiletii’I-ehadisii'd-daife, 8: 12.

98 Miislim, Biiyu’, 62; Tirmizi, Biiyu’, 48.
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Burada yukaridaki lafizlarin hepsine yer verip tahric etmek ¢alismanin sinirlarini
asacaktir. Bu sebeple, Yitik Sifa’da verilen sekle uygun, devaminda da herhangi bir
ziyadesi olmayan Ebl Hiireyre’den gelen “adlaall 8 ¢ & 43 (4000 Lae g2l (A O )

seklindeki metin esas alinacaktir.

Rivayet Eb(i Hiireyre’den merfu olarak Ahmed b. Hanbel’in Miisned’i,®® Ibn
Mace®®® ve Eba David’da®! yer almaktadir. Senetlerde hadisi aldiklari isimler ve

zaman i¢inde eklenen raviler disinda diger isimler ortaktir.
A Sy O30 (ol oo dalas ol e <5 a0 O dana Wiaa el (g alaa Liaa (lie Liaa
"Aalaall S8 ¢l O ghilas o oS A O ) " JE Ly agle A La

“Affan > Hammad b. Seleme > Muhammed b. Amr > Ebi Seleme > Ebi Hiireyre

> Resiilullah (s.a.v): “Tedavi oldugunuz seylerde hayir varsa o hacamattir buyurdu.”%2

Eb( Hiireyre’den gelen bu senedlerde adi gecen ravi Muhammed b. Amr
sebebiyle; Miisned, ibn Mace, Ebii David’un rivayetleri icin “sahih li gayrihi”
degerlendirmesinde bulunulmustur. Isnadmin Muhammed b. Amr’dan dolay1 hasen
oldugu belirtilmistir.?*® Yine Miisned’de iki farkli kisiden hadisi alan Ahmed b.
Hanbel’in ikinci rivayetine de “isnad1 hasen”, Gassan b. er-Rebi’ miitabidir, énce gegen
Affan hadisinin tabiidir. Muhammed b. Amr sebebiyle hasendir. Miislim’in miitabaatta
ondan rivayette bulundugu belirtilerek; Muhammed b. Amr i¢in “hasenii’l-hadistir”

aciklamasinda bulunulmustur.®4

Adi gecen rdvi Muhammed b. Amr b. Alkame el-Leysi Medini’dir. Ebl
Abdullah ya da Ebl Hasan olarak kiinyelenir. Yahya el-Kattan “zlba Ja_/salih kimse,
Gyl il hésly Gul/hadiste insanlarm en iyi hifzedeni degil” derken Yahya b. Main

909 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 14: 8513, 15: 9452,

910 fbn Mace, T1b, 20.

911 Ebi Davad, Tib, 3.

912 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 14: 8513.

913 Bkz. Ahmed b. Hanbel, Miisned, 14: 8513, c/s 14: 204, 1. dipnot; Ibn Mace, T1b, 20, c/s 4: 524, 2.
dipnot; Ebl David, Tib, 3, ¢/s 6: 8, 1. dipnot.

914 Bkz. Ahmed b. Hanbel, Miisned, 15: 9452, c/s 15: 268, 1. dipnot.
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“4¥/giivenilir” olarak vasfetmistir. Sa’di “Zuasll (s 58 (wl/hadisi kuvvetli degil”, ibn Adi

“ay b ¥ 40 & i/onda beis olmadiint iimid ediyorum” demistir.?°

Hadisin serhi ile ilgili olarak ibn Hacer, “Tedavi oldugunuz seylerin en hayirlisi
hacamattir” lafzi hakkinda; ehl-i marifetin boyle bir hitabin Hicaz ehli ve onlarin
mabhiyetinde olan sicak iklim insanlari i¢in oldugunu ifade etmistir. Bunun sebebi olarak
da; bu insanlarin kanlarinin ince yani yogunlugunun az olmasina binden, gelen
sicakligin etkisiyle bu kanin bedenin yiizeyine meylettigine yer verirken, aym sekilde
bu hitabin bedenlerindeki sicaklik azalan yaslilar disindaki kimseleri i¢ine aldigin1 da

ifade etmistir.”'® Ayn1 goriise Ayni de yer vermistir.®!’

5) “Kim hacamat yaptirirsa, herhangi bir tedavi gormemesinden, ona bir sey

zarar vermez.”

LS ) e Al e (i o Lias alise 0 a6l Wi ¢ aeall diadl) G desa Ui

o34 4ie (3l e s 5 A (g atala o aniag IS alu g agle ) e il of das 4l (g LY
Mo o ooy (5 sl Y () o juay Db celaal

“Muhammed b. Musaffa el-Himsi > Velid b. Miislim > ibn Sevban > Babas1 >

Ebi Kebse el-Enmari: Neb’i (s.a.v) basindan ve iki kiirek kemigi arasindan hacamat

olurdu ve “Kim ondan (bas ve iki omuz arasindan) bu kanlar akitirsa tedavi

olmamasindan baska bir sey ona zarar vermez.” buyurdu.”%®

Bu hadis, Eb0 Kebse’den merfu olarak ortak ravilerle Ibn Mace ve Ebi

Daviid’un Siinen’lerinde gecmektedir.%°

Ebda David’un senedi ise:

aal e lid ol oo ead ) Lias -V cane (S g e Adadll al il G e )l e Wias
s Y AaS ol e

915 Ebi Ahmed Abdullah b. Adi b. Abdillah el-Ciircani, el-Kamil fi du ‘afd’i’r-rical , 7: 456-458.
916 Tbn Hacer, Fethii'l-bari, 10: 151.

917 Ayni, Umdetii 'l-kdri, 21: 441.

918 Thn Mace, Tib, 21.

919 Thn Mace, Tib, 21; Ebd David, Tib, 4.
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“Abdurrahman b. Ibrahim ed-Dimeski > Duheym ve Kesir b. Ubeyd > Velid >

[bn Sevban > Babas1 > Ebii Kebse el-Enmari. ..”%%°

Her iki isnadin zayif oldugu ifade edilmis, senetteki ravi ibn Sevban’in « —aliss

4$/hakkinda ihtilaf edilen” bir ravi oldugu belirtilmistir.%%

Ibn Sevban Abdirrahman b. Sabit el-Anesi isimli rivi, Duheym ve Eb Hatim
onu “4&/giivenilir” olarak nitelerken, Salih Cezere “s_¥/kaderi, $s»=/dogru” Nesai ve
digerleri “s s swl/kuvvetli degil”, Yahya b. Main “wsb 4 os/beis yoktur”, Ahmed b.
Hanbel “Ste <islal/hadislerinde miinkerler var”, Ibn Adi “4ian e aias iSyzayif
olmasina ragmen hadisi yazilir”, EbGi David “sseall claw S5 dads 4 lS/onda bir

selamet vard1 ve duas1 kabul olurdu” diyerek ta’dilde bulunmuslardir.%?

Elbani bu rivayet igin zayif demistir. Icinde bir inkita olmasayd: senedin hasen
olacagin belirtmis ve Ibn Sevban’in babasmna dikkat ¢ekmistir. Babasinin sahabeden
semai olduguna dair bir sey zikredilmedigi, ibn Hibban’in da es-Sikat’ta onu etbeu’t-
tabiinden saydigi, Ibn Hacer’in sahabeden biriyle likds1 bulunmayan altinc1 tabakadan

kabul ettigni belirtmisgtir.%23

Yitik Sifa’da hacamatin faydalarina dair nakledilen bu rivayet, iktisar yapilarak

verilmigtir. Sihhat bakimindan zayiftir.
6) “Boyundan ve kiirek kemigi civarindan hacamat olun.”
d:xc;s“ﬂuis:e;j;\eh}@c A Lo il ol e @A e s n o e Sy s
Jalkl e

“Ali b. Ebi’l-Hasib > Veki’ > Cerir b. Hazim > Katade > Enes: “Nebi (s.a.v)

boyun ve kiirek kemiklerinden hacamat oldu” dedi.”%?*

Bu hadis, Ahmed b. Hanbel’in Miisned’i°? ve Ibn Mace’de®?® ge¢mektedir. Enes

vasitastyla merfu olarak nakledilmistir.

920 Eb David, Tib, 4.

921 fbn Mace, T1b, 21. 4: 528, 1. dipnot; Ebi David, Tib, 4, 6: 10, 1. dipnot.
922 7ehebi, Siyeru a’lamii’'n-niibeld, 7: 313.

923 Nasiriiddin el-Elbani, Silsiletii'I-ehadisii’d-daife, 4: 347.

924 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 19: 12191.
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Rivayet, “Seyhaynin sartlarina gore isnadi sahih” olarak degerlendirilmistir.%%’

Yitik Sifa’da “Boyundan ve kiirek kemigi civarindan hacamat olun.” seklinde
emir ifade edecek bigimde verilen rivayet sadece “Nebi (s.a.v) boynun arkasindaki iki
damardan ve iki omuz arasindaki kiirek kemiginde hacamat oldu.” denilerek
Restlullah’in (s.a.v) kendi bedeninde yaptirdigi bir uygulamanin sahabe tarafindan
nakledilmesi oldugu goriilmektedir. Sihhat bakimindan sahihtir, ancak emredilen bir fiil

gibi nakledilmesi uygun degildir. Lafza bagl kalinmadan nakledildigi goriilmektedir.

7) “Kafa hacamati yaptirmak yedi derde sifadir: cinnet, bas agrisi, clizzam,
baras, uyuklama, dis agrisi, bas donmesi.” (Peygamber Efendimiz kafa hacamatina “can
kurtaran” derdi.)

Yitik Sifa’da verilen rivayetin, ikisinin ayr rivayetler oldugu tespit edilmistir.

Birincisi metin olarak soyledir:

s@@\@wuﬁ\m‘dj\)\ymwésmhjcsﬁwﬂm‘w}awd@a\_ﬁh
"alug adle Al Laa d) J ey JE 1B (e o) e el e et 0l Ul G e WY
‘w)zd\@”‘wulb‘uaﬂb‘e\h;ﬂjso}‘\;}\g‘;@udﬁu\hj@mm;@wijlghu_;}\

"4,)3,)9 ‘_g LAJ;.IW w} 68\3.»..43\}

“Sehl b. Musa > Omer b. Yahya > Ali b. Said er-Razi > Eyyiib b. Muhammed
es-Salihi > Omer b. Rabah > Ibn Tavus > Babasi > Ibn Abbas > Resflullah (s.a.v):
“Kafa hacamati sahibi niyet ettifinde yedi (derde) sifadir: Cinnet, ciizzdm, baras,

99928

uyusukluk (yorgunluk), dis agrisi, bas agrisi, goz kararmasi (bas donmesi)” buyurdu.

Ibn Abbas’tan merfu olarak nakledilen rivayet, kiitiib-i tis’ada yer almamaktadur.
Senetli olarak Mu’cemu’l-kebir®®® ve et-Tibbu’n-Nebevi’de;** senetsiz olarak

Mecmau’z-zevaid®! Camiu’l-ehadis,*®? Kenzii’l-ummal’de gegmektedir.®*3

95 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 19: 12191, 1. dipnot.

926 fbn Mace, Tib, 21.

927 Bkz. Ahmed b. Hanbel, Miisned, 19: 12191, c/s 19: 228, 1. dipnot; Ibn Mace, Tib, 21, c¢/s 4: 527, 3.
dipnot.

928 Taberani, el-Mu 'cemii’I-kebir, 11: 29.

929 Taberani, el-Mu 'cemii’I-kebir, 11: 29.

930 Ebu Nuaym, et-Ttbbu 'n-Nebevi, 1: 359.
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Heysemi “lpalial ¢33 ¢ (e/sahibinin yedi hastaligindan™ lafziyla rivayeti
nakletmis, Taberani’nin rivayet ettigini ancak senedinde Omer b. Riyah el-Abdi’nin

bulundugunu, onun ise “< s sis/terkedilmis” oldugunu belirtmistir.%%*

Cerhedilen bu ravinin tam ad1 ve nisbesi; Omer b. Rabah®® Ebi Hafs el-Abdi el-
Basri’dir. Abdullah b. Tavis’tan rivayette bulunmustur. Bu rivayette de ondan
nakletmistir. Fellds onu “J&/deccal” olarak en agir cerh lafziyla cerhetmistir.

Darekutni ve digerleri “d s sie/terkedilmis” demislerdir.%®

Bu lafizlarla cerhedilen ravinin rivayeti higbir sekilde alinmaz.®*” Elbani bu

rivayeti mevzii olarak degerlendirmistir.%%®
“Cankurtaran” lafzinin gegtigi diger hadisin metni ise;

e ) o dll J g Oy 1 e 0l 0o <@l e ¢l die e U Gy S L (0 sana L

Wirrn ol dgansy 5 el 5 adia B anall 138 aning (S alu gy

“Mahmid > Zekeriyya > Bisr > Abdilaziz > Nafi’ > Ibn Omer: “Resilullah

(s.a.v) baginin 6n kismindan hacamat olurdu ve onu “immii mugis/can Kurtaran” olarak

isimlendirirdi.” dedi.”?3°

fbn Omer’den merfu olarak nakledilen rivayet Mu’cemu’l-evsat’ta®*®ve Tarihu

941 d942 943

Bagdad’da senetli olarak gecerken™" Mecmeu’z-zevai ve Kenzii’l-ummal’de

senetsiz yer almaktadir.

931 Heysemi, Mecmeu z-zevdid, 5: 93.

932 Siiyiiti, Camiu 'l-ehadis, 12: 174.

933 Ali el-Miittaki, Kenzii'l-ummal, 10: 28128.

934 Heysemi, Mecmeu z-zevdid, 5: 93.

935 Heysemi ve Eb{i Nuaym’da Riyah olarak gecmektedir. Ancak Taberani’de Rabah’tir.

936 Mizzi, Tehzibii’I-Kemdl, 7: 80.

97 Abdullah Aydinh, Hadis Istilahlari, 58, 193.

98 Muhammed Nasuriiddin el-Elbani, Daifu Camiu’s-sagir ve ziyadetihi (byy: el-Mektebetii’l-islami,
bty), 407.

939 Taberani, el-Mu 'cemii’l-evsat, 8: 16.

%40 Taberani, el-Mu 'cemii’l-evsat, 8: 16; Nasiriiddin Elbani, Silsiletii 'I-ehadisii’d-daife, 8: 12.
%1 Hatib el-Bagdadi, Tdrihu Bagdad, 15: 113.

%2 Heysemi, Mecmeu z-zevdid, 5: 93.

943 Ali el-Miittaki, Kenzii I-ummal, 7: 18354.
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Taberani s6z konusu rivayetin devaminda, arda arda ayni senetle verdigi rivayet
icin “Bu iki hadisi Nafi’den, Abdiilaziz’den baskasi nakletmedi. Abdiilaziz’den de

Bisr’den baskasi rivayet etmedi. Zehmeveyh bu iki hadiste teferriid etti” demistir.%4

Zehmeveyh, Hatib el-Bagdadi’nin verdigi senette Bisr’den nakilde bulunan
isimdir. Heysemi de Taberani’nin rivayet ettigi senedin ricalinin sika oldugunu

belirtmistir.%*°

Yitik Sifa’da bir biitlin olarak verilen rivayet; kafa hacamatinin yedi derde sifa
olup, cankurtaran olarak adlandirilmasi, ikisi beraber bir metin olarak tespit
edilememistir. Goriildigii gibi kafa hacamatinin yedi derde sifa olmas1 bir rivayetten,
cankurtaran diye isimlendirilmesi baska bir rivayeten alinip birlestirilerek telfik® ile

nakledilmistir. Sthhat bakimindan biri mevzu, digeri sahihtir.

8) “Aman hacamat olun! Cebrail (a.s) hacamati o kadar tavsiye etti ki mutlaka

gerekli oldugunu diistindiim.”

Yitik Sifa’da verilen bu hadis, iki ayr1 hadis olarak tespit edilmistir. Burada iki

hadisin bir hadis gibi nakledilmesi olan telfik yapilmistir.

“Aman hacamat olun” yukarida tahric edilmis, oncesinde hacamatin her derde
sifa oldugu nakledilmisti.®*’ Senedindeki “<3/yalanc1” iki ravi sebebiyle mevzu oldugu

sonucunu ulagilmasti.
U Gl 9 peals il 5ol U ¢ 8 gaaall dena g dll 2o 0y Aalla U o)l 0 b Ul o U
G balic gl jual G deae U calaad) Cply Gn dese G deal U (g sall daae (o Guaall pd) ) 5
e alaall" ralu g anle il La dl) Jguy JB 18 e dl o) il e s (e Al (g dlea U ¢Jina
i bash 385 el Anam oV o 505 cELiS el (g b e g 05 (31 @il e g cE) 50 3 )
Maie 3y Y 4l il s aaally

944 Taberani, el-Mu 'cemii’l-evsat, 8: 16.

%5 Heysemi, Mecmeu z-zevdid, 5: 93.

96 Biinyamin Erul, “Telfik”, i¢inde Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari,
2011), 400-4001.

%47 Bkz. Hacamat bashiginda 3 numarah hadis.
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“Babas1 > Siileyman b. Ibrahim > Talha b. Abdillah b. Muhammed es-Safi >
Ebu’l-Feth Nasir b. el-Hiiseyin > EbG Rafi” Hasen b. Muhammed el-Cevheri > Ahmed
b Muhammed b. Yasin el-Hadddd > Muhammed b. Nasr Ebt Utab > Yezid b. Ma’kal >
Hammad b. Seleme > Humeyd > Enes > Restlullah (s.a.v): “A¢ karnina hacamat
devadir, tok karnina derttir, ayin onyedisinde sifadir, Sali giinii bedene sihhattir. Cebrail
99948

bana hacamati o kadar tavsiye etti ki muhakkak gerekli oldugunu sandim” buyurdu.

Deylemi’nin senetsiz naklettigi rivayet, ibn Hacer’in Zehriil-Firdevs’inde®*°

Enes b. Malik’ten merfu olarak senediyle birlikte verilmistir. Senetsiz olarak Camiu’l-
Ehadis,?° Cem’u’l-Cevami’®! ve Kenzii’l-ummal’de®? gecmektedir. Ancak I ssaisla i

/Aman hacamat olun” lafzi bu rivayetle bir biitiin olarak tespit edilememistir.

Senetteki Ahmed b. Muhammed b. Yasin el-Haddad igin cerh lafizlar
kullanilmistir. Kiinyesi Eba Ishak’tir. Ibn Abdilhadi “hakkinda konusulmustur” diyerek
yapilan tenkitleri siralamistir. Halili “leyse bi’l-kavi” diyerek cerh etmis, Darekutni onu
terketmistir. Siilemi’nin “Ebi Bisr el-Mervezi’den daha serli” diyerek cerh ettigi
nakledilmistir.®® Zehrii’l-Firdevs’te muhakkik bu isnadin, adi gegen ravinin durumu

sebebiyle “ciddi zayif” oldugu degerlendirmesinde bulunmustur.%*

Yitik Sifa’da sadece son kismi verilen hadisin tam metni yukarida goriildiigii
gibidir. Kisaltilarak verilmistir. Metin olarak iki ayr1 hadisken biitiin bir hadis olarak

verilmistir. Ilki mevzu digeri ciddi zayif olarak tespit edilmistir.

Hacamat baslhiginda ayr1 ayr ii¢ hadis olarak verilen agagidaki {i¢ hadis beraber
degerlendirilecektir. Ciinkii ayr1 ayri1 verilmis olmasina ragmen hepsi ayni hadisin
parcasi olarak tespit edilmistir. Iktisir yOntemiyle hadis metnindeki sadece belli

kisimlar alinmstir.

9) “Ag karna yapilan hacamat akli ve hafizay: ziyade eder”

948 Tbn Hacer, Zehrii 'I-firdevs, 4: 232.

949 Tbn Hacer, Zehrii 'I-firdevs, 4: 232.

90 Siiyiiti, Camiu 'l-ehadis, 12: 173.

91 Siiyiti, Cem 'u’l-cevami’, 3: 640.

952 Ali el-Miittaki, Kenzii'l-ummal, 10: 28153.

953 Tbn Abdi’l-Hadi, Tabdkdtu-ulemdu’l-hadis, 3: 69-70.
94 [bn Hacer, Zehrii 'I-firdevs, 4: 232, 6. dipnot.
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10) “Ac¢ karnina hacamat daha iyidir. Bunda sifa ve bereket vardir. Akli ve

hafizay1 ziyade eder.”

11) “Persembe giinii Allah’in bereketi lizerine hacamat olun. Cuma, Cumartesi
giinleri hacamattan sakinin. Pazartesi ve Sali hacamat olun. Ciinkii bu giinler Cenab-1
Hakk’in Eyytb’a (a.s) afiyet verdigi giinlerdir. Carsambadan da sakinin. Zira Eyyib
(a.s) bugiin hastalanmisti. Cilizzam ve baras Carsamba gilinii veya gecesi meydana

¢ikar.”

Ibn Omer’den merfu olarak Ibn Mace’de iki senetle gegmektedir. 11k senet:
Galan (n deas Ge lna o o geal) e e G lalie Wias e 0 s Wiaa
Vs ndain) o) 88 ) aleal 5 clalan J Guailld caall o g 38 cadl L 1 J8 ¢ pee Cul e @8l (0
e Adaall s alu s adle ) oo dll J gas ) Conans (8 ¢ i Lina Vg | S Ll adeas
compaill o sy ) 4S5 o | ganiald chaiall 35 Jiall (8 55 AS oy il 4y oSl 3ol
48 (e 5 Y o g | sendial g clyad aV) o s s Gl s Araall elay )Y a5 Aalaall | gaiial
V) an Vs alia san Y 4ild colas ;W) o g oSl A s oSl (o gl 4 dll e (531 o gl
"ol )Y Al el )Y o s

“Stiveyd b. Said > Osman b. Matar > Hasan b. Ebi Ca’fer > Muhammed b.
Cuhade > Nafi’ > Ibn Omer: “Ey Nafi’ kan galebe etti bana bir hacamat¢1 ¢agir, onu
yanina kat (getir), hacamatgi ne kiigiik ne de yasli olmasin. Ben Restlullah’in (s.a.v) Ag
karnina hacamat daha iyidir. Bunda sifa ve bereket vardir. Akl1 ve hafizay1 ziyade eder.
Allah’in bereketi lizerine Persembe giinii hacamat olun. Carsamba, Cuma, cumartesi,
Pazar giinii hacamattan sakinin. Pazartesi ve Sali giinii hacamat olun. O giin Allah
Eyylb’a beladan afiyet verdi. Carsamba giinii ona beld (sikint1) vermisti. Ciizzam ve
alaca hastaligt Carsamba gilinii veya gecesinden baskasinda ortaya ¢ikmaz”

buyurdugunu isittim dedi.” %°

Eb(i Hatim’e ayni rivayet, yine Ibn Omer’den merfu, ancak lafiz olarak aradaki

giinlerin oldugu kismin hazfedildigi bir senet hakkinda goriisii soruldugunda: “bu hadis

95 Thn Mace, Tib”, 22.

193



bir sey degil, sidk ehlinin hadisi degil, (senetteki) Ismail ve Miisenna mechtldiir”

seklinde cevap vermistir.%*

Ibn Mace’deki ikinci senet:

CR s (e aaas (p dll e Wias (ea Jll e o gldie Wiaa ¢ panall ieaall (1 deas Uias
ene O JB 1B 28U Ge o e

“Muhammed b. Musaffa el-Himsi > Osman b. Abdirrahman > Abdullah b. isme
> Said b. Meymun > Nafi’ > ibn Omer...”

Ibn Mace’nin ard arda iki senetle ibn Omer’den naklettigi rivayetlerden birincisi
icin Suayb el-Arnait, isnadinda zayiflarin miiselsel oldugunu ifade etmistir. Yine ikinci
senetteki ravilerden birinin zayif, digerinin de bilinmemesi sebebiyle isnadinin zayif
oldugu degerlendirmesinde bulunmustur. Ayrica rivayetin farkli senetleri itibariyle de
degerlendirmesini yapmis, burada da ravilerden bazilar1 hakkinda rical kaynaklarinda

ifade edilen “hacamatla ilgili hadisi miinkerdir” seklindeki tenkitleri de nakletmistir.%’

Neticede bu hadisin sahih bir senedi bulunmayip incelenen senetleri agisindan da

“ciddi zay1f” oldugu sonucuna ulasilmaktadir.
12) “Kafa ¢ukurundan hacamat unutkanlik getirir. Bundan sakinin.”
3 | pinh ) Can 5 a3 5 8 B Al

Kiitiib-i tis’ada yer almayan rivayet, Deylemi’nin el-Firdevs’inde®™® senetsiz
olarak yer almaktadir. Senetli sekilde Ibn Hacer’in Zehrii’l-Firdevs’inde gecen rivayet

Enes b. Malik’ten merfu olarak nakledilmektedir.

2 G Gl 8l e 0 Gl g iil) ol U 3] @lile o Gmaadl (g (a5 e Ul lagall Ul U

JE B e il pam )y (il O Sl G il ) sms (3 2ema (S 1 el 5 0 e 3151 (s andll
YA Y B e ) iSTs D ) 5 il g5 el U 3588 8 Aalaall alug adde ) s bl J g
M) Cpe A 5 AY o s T e Liall b el Lagil jliain

956 Thn Ebi Hatim, el-Ilel, 6: 231.
97 Ibn Mace, T1b, 22. 4: 530. 1. dipnot ve 4: 531, 1. dipnot.
98 Deylemi, el-Firdevs, 2: 154.
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“Babam (Yani Deylemi) > el-Meydani > Abdirrahman b. Hasan b. Aleyk >
Ebu’l-Feth Yusuf b. Omer el-Kavvas > Ebu’l-Kasim b. Li’li’ > Omer b. Vasil >
Muhammed b. Suvvar > Malik b. Dinar > Enes > Resilullah (s.a.v): “Kafa ¢ukurundan
hacamat olmak unutkanlik getirir, bundan sakinin. La ilahe illallah ve estagfirullah
(sozlerini) ¢ogaltin, bu ikisi diinyada zillete karst koruyucu, ahirette atese karsi
2959

kalkandir” buyurdu.

99

Ayrica Deylemi’deki “—a s yerine “& )55 lafz1 kullanilmigtir.

»961

Senetsiz olarak Camiu’l-ehadis,’®® Cem’u’l-Cevami ve Kenzii’l-ummal’de

yer almaktadir.%%?

Senedinde yer alan Omer b. Vasil isimli ravi hakkinda cerh bulunmaktadir.
Hasan b. Ali el Kattdn’in onun hakkinda “las Wea Lald/kissact, zayif cidden” dedigi
nakledilmistir.®® Hatib el- Bagdadi yer verdigi bir rivayetin ardindan “bu hadis
uydurmadir kissacilarm islerindendir, onu Omer b. Vésil uydurdu ya da “4de a2 3/onun
icin uyduruldu” diyerek cerhetmistir.®* Zehebi ve Ibn Hacer, “es-Stfi” nisbesi ile
bilinen bu ravi i¢in Hatib’in onu hadis uydurmakla itham ettigini belirtmislerdir. Zehebi

ayrica Eba Hatim’in de zayif gordiigiine yer vermistir.%®°

Zehri’l-Firdevs’te muhakkik bu senedin adi gegen ravi sebebiyle ciddi zayif ya
da uydurma oldugu degerlendirmesinde bulunmustur.%®

13) “Kim kan aldirirken ayete’l-kiirsi’ yi okursa kan aldirmaktan fayda goriir.”

Kiitiib-i tis’ada gegmeyen bu hadis, Hz. Ali’den merfu olarak Ibnii’s-Siinni-

969

Amelii’l-yevm ve’l-leyl, % Nevevi-el-Ezkar,%®8 Cem’u’l-cevami’ de %° gecmektedir.

99 Tbn Hacer, Zehrii 'I-firdevs, 4: 234.

90 Siiyati, Cdmiu’l-ehddis, 12: 175.

%1 Siiyti, Cem u’l-cevami’, 3: 640.

92 Alj el-Miittaki, Kenzii'l-ummdl, 10; 17.

%3 Ebu’l-Kasim Hamza b. Yusuf b. Ibrahim es-Sehmi, Siidldti Hamza b. Yusuf es-Sehmi (Riyad:
Mektebetii’l-Mearif, 1414), thk. Muvaffak b. Abdullah b. Abdulkadir, 225.

94 Hatib el-Bagdadi, Tdrihu Bagdad, 12: 78.

95 7ehebi, Mizdnii 'l-i ‘tidal, 3: 230; Ton Hacer, Tehzibii 't-Tehzib, 4: 336.

96 Tbn Hacer, Zehrii 'I-firdevs, 4: 234, 4. dipnot.

%7 Ebi Bekr Ahmed b. Muhammed b. Ishak ed-Dineveri, Amelii’l-yevm ve’l-leyle (Darii’l-Kibele 1i’s-
sekafeti, bty), thk. Kevser el-Berni, 140.
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“Ali b. Muhammed > Ismail b. Yahya b. Kiyrat > Siileyman b. Abdirrahman >
Halid b. Abdirrahman el-Horasani > Siifyan es-Sevri > Seleme b. Kiiheyl > Babas1 >
Ali b. Ebi Talib > Restlullah (s.a.v): “Hacamat esnasinda ayete’l-kiirsi okuyan kimse

hacamatindan fayda gériir” buyurdu.””®"°

[bnii’s-Siinni’nin rivayet senedinde Hz. Ali’den nakilde bulunan Kiiheyl’in kim
oldugu belli degildir. Oglu Seleme b. Kiiheyl hakkinda bilgi varken, senette Seleme’nin
babasindan aldig1 zikredilse de babasi hakkinda cerh-ta’dil hakkinda bir bilgi mevcut

degildir.”* Meghil olarak nitelendirilebilecek bu ravi sebebiyle senet zayiftir.

Ibn Kesir, ayete’l-kiirsi’nin tefsirinde bu Ayetin faziletine dair baz1 rivayetleri
zikretmis, senet ve sihhatlerine kisaca yer vermistir. Bu anlamda baska hadisler de
rivayet edildigini ancak bu hususta ‘“hacamat esnasinda okunmasi ile ilgili Ali’den
gelen, okundugunda iki hacamata denk geldigini anlatan hadis gibi sithhati olmayip
senetleri de zayif olan hadisleri terkettik” diyerek bu rivayetin zayifligina yer

vermistir.%’?

14) “Aymn (hicri) 17, 19, 21. Giinlerinde Persembe, Pazartesi ve Sali oruglu

isenizde, hacamat olun. Cuma, cumartesi, Carsamba giinlerinden sakinin.”
Kaynaklarda bdyle bir hadis tespit edilemedi.

Netice olarak hacamat bagliginda verilen ondort hadisten biri kaynaklarda metin
olarak tespit edilememistir. Biri sahih, biri hasen, ikisi aslinda iki ayr1 hadisin parcasi
olup birlestirilerek tek hadis olarak verilmis yani aslinda dort hadistir, bunlardan biri

sahih ikisi mevzu, digeri ciddi zayiftir. Yine ii¢ ayr1 hadis olarak verilmis metinlerin

%8 Ebl Zekeriyd Muhyiddin Yahya b. Seref en-Nevevi, el-Ezkdr (Beyrut: Daru’l-Fikr li’t-tabaati ve’n-
nesri ve’t-tevzi’, 1414, thk. Abdulkadir el-Arnait, 305.

99 Siiyiti, Cem 'u’l-cevami’, 9: 785.

90 Ebi Bekr Ahmed ed-Dineveri, Amelii 'l-yevm ve’l-leyle, 140.

o7

972 Tmadiiddin Ebii’l-Fida Ismail b. Omer b. Kesir, Tefsiri’l-Kur ani’l-Azim (Beyrut: Daru’l-Kiitiibii’l-
flmiyye, 1419), 1: 517.
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aslinda tek bir metnin parcalari oldugu, bunun da ciddi zayif oldugu tespit edilmistir.

Geriye kalanlarin da dordii zayif, tigii de ciddi zayif oldugu sonucuna ulasilmistir.

Giliniimiiziin en giincel konularindan biri olan hacamat hakkinda yapilan bir
calismada, hacamat konusunda nakledilen hadisler baz1 kategorilere ayrilmistir. Bunlar:
genel olarak hacamatin sifa oldugunu ifade eden rivayetler, hacamatin tavsiye edildigi
ve edilmedigi vakitlere ait rivayetler, Hz. Peygamber’in (s.a.v) bizzat hacamat
yaptirdigin1 belirten rivayetlerdir. Hacamatla ilgili rivayetleri nakleden sahabelerin
isimlerine de yer verilen ¢alismada, hacamat konusunda en ¢ok rivayette bulunan
sahabenin Ibn Abbas oldugu belirtilmistir. Ayrica konuyla ilgili hadisler incelendiginde
Restlullah’in (s.a.v) hacamata dair tavsiyeleri oldugu, ancak bu tavsiyelere dayanarak
her durumda ve her zamanda hacamata izin verilip verilmeyecegi hususuna dikkat
cekilmistir. Yapilan calismanin sonucunda; hacamatin genellikle bir rahatsizlik sonucu
yapildigi ifade edilmistir. Herhangi bir agr1 ya da hastalik olmadiginda, sebepsiz yere
Hz. Peygamber’in (s.a.v) hacamat yaptirdigina ya da herhangi bir hastaligr olmayan

birine hacamat tavsiye ettigine dair bir bilgiye ulasilamadig1 belirtilmistir.%"®

Yitik Sifa’da “giiniimiizde herkes karisik ve cok yedigi, sentetik yaglar, katkili-
yapay yiyecekler tiikettigi, kimyasal ilag kullandigi i¢in hacamata ihtiya¢ duyar”
denilerek hacamatla ilgili ¢ok sayida rivayet ard arda nakledilmistir. Bu rivayetler i¢inde
hacamatin faydali olusu, uygulanacak giinler ve yerler, hangi durumlarda yapilacagi,
hangi hastaliklara iyi geldigine dair ¢ok sayida rivayete yer verilmistir. Gliniimiizde
hacamat konusunda asiya giden bir trend oldugu goriilmektedir. Ancak yukarida
hacamata dair hadislerin serhlerindeki bilgiler, Kitapta nakledilen rivayetlerin sihhat
durumlan dikkate alindiginda herkes i¢in herhangi bir sebep olmaksizin bir hacamat
uygulamasinin oldugunu sdylemek miimkiin goriinmemektedir. Ozellikle hacamat

konusunda vakit tayinine dair rivayetlere alimler menfi yonde goriis belirtmislerdir.

Bir bagka ¢alismada ise; hadisler sihhat bakimindan sahih ve zayif olarak sadece
iki gruba ayrilmistir. Bu baglamda hacamat hakkinda 70 hadis tespit edildigi, bunlardan

9% Halil Kaya, “Hacamat ile ilgili Rivayetler Uzerine Bir Inceleme” Uluslararasi Anadolu Sosyal
Bilimler Dergisi, 4/2 (2020): 62-82.
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40 tanesinin sihhat bakimindan sahih, 30’unun da zayif oldugu belirtilmistir. Hacamat
konusunda hadis sayisinin fazla olmasmnin da Hz. Peygamber (S.a.v) ve ashabin
hayatindaki Onemine isaret ettigi, yaygin olarak yapildigi ifade edilmistir. Bugiin de
hacamatin diger tedavilere gore ¢okea tercih edilmesinin sebepleri arasinda; tedavinin
maddi agidan ucuz olusu, ¢abuk ve kisa slirede uygulanmasi, agr1 ve acisiz olmasi, yan

etksinin bulunmamasi ve Hz. Peygamber’in (S.a.v) siinneti olmas1 sayilmistir.%"*
2.3.8. Hastaliklar icin Oneriler Bashgindaki Hadisler

Bu baslik altinda cesitli alt basliklar agilmistir. Onlar da kendi icinde alt
bagliklara ayrilarak ¢ok sayida hastalik isimleri, tedavi onerileri ve uygulamalarina, bu
tedavi yontemlerinin uygulanmasi ile iyilesen hastalara ait tecriibelere genisge yer
verilmistir. Bu kisimda yer alan bazi alt bagliklar: Sindirim sistemi hastaliklari,
karaciger hastaliklari, kalp-damar hastaliklari, akciger hastaliklari, lireme organlari
hastaliklari, i¢ salgi bezi sistemi ve hastaliklari, kas ve kemik hastaliklari, timdr ve
kanser, goz hastaliklari, kulak hastaliklari, saglar-killar ve tirnaklar, cilt hastaliklari,
alerji, norolojik ve ruhsal hastaliklardir. “Hastaliklar igin Oneriler’bashgn kitabin

genelinde en ¢ok hadis nakledilen basliklardan biridir.

974 Ahmed Ali, Shabana Qazi, Arif Mahmood Mustafa, “Historical Review of the Ancient Methot of
Treatment “Cup Therapy” and Its Legal Status, EI Khadim Research Journal of Islamic Culture and
Civilization, June (2021): 150.
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Sekil 2.7: Hastaliklar i¢in Oneriler Baghgindaki Hadis Sayis1 ve Dagilimi

HASTALIKLAR ICIN ONERILER
21 HADIS

Sac-

lar,
kallar

ve

Tir-

nak-
lar

Diizensiz Kanamalar

Yitik Sifa’da yer verilen bu alt baslikta, kadinlarda meydana gelen diizensiz
kanamalarin viicutta biriken zararli maddelerin hastalik derecesine ¢iktigini, bu kanama
ile viicudun bunlardan kurtulmaya calistigi ifade edilmistir. Ancak kadinlarin, bu
durumun aslinda faydali oldugunu ancak rahimleri alindiktan sonra farkettigi

belirtilmistir. Bu konuda delil olarak asagidaki iki hadis nakledilmistir:

1) “Allahu Teala biitiin mahlukati yaratip tamamladiktan sonra rahim kalkip
Rahman’in eteginden tuttu. Allahu Teala ona vazge¢ buyurdu. Rahim; bu kalkisim
koparilmaktan sana siginmanin kalkisidir. Allahu Teala ona seni gdzeteni gozetmem,
seninle bagini koparandan bagimi koparmam; seni hosnut etmez mi? Rahim, evet ey

Rabbim razi eder dedi. Allahu Teala bu hak sana verilmistir. buyurdu.”"®

3008 ol 0 ¢l O s (00 )30 al 0 Aslan fiaa 18 Glagls Lias calie (o A Was
sta Al can I Cld aie ¢ 8 Lalh (Al i 3l 08 alug e W e ) e ie ) )
e a5 cdlliay e dhal ) G 55 VT 1B ki) e el Blall alie 138 1l e Al JE (e )

95 Aidin Salih, Yitik Sifa, 233.
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“Halid b. Mahled > Siileyman > Muaviye b. Ebi Miizerrid > Said b. Yesar > Ebi
Hiireyre > Nebi (s.a.v): “Allah yaratmayr tamamladiginda rahim ayaga kalkt1.
Rahman’in eteginden tuttu. Allah “vazge¢” buyurdu. (Rahim) “bu Senin himayene
siginan ve Senden koparilmaktan korkan birinin makamidir. (Allah) “Seninle bagini
devam ettireni benim de gbézetmemi seninle bagini koparandan benim de bagimi
koparmam seni razi eder mi” buyurdu. (Rahim) “Evet ey Rabbim” dedi. (Allah)
“Oyleyse, iste bu benim hiikkmiimdiir” buyurdu.” Eba Hiireyre “Dilerseniz “Eger siz
yonetimi ele alirsaniz, arsda bozgunculuk yapmak ve akrabalik baglarin1 koparmanizdan

endise edilmez mi?” dyetini okuyun” dedi.”*"®

Eb( Hiireyre’den merfu olarak Ahmed b. Hanbel’in Miisned’i,%”” Buhari ve
Miislim’in Sahih’lerinde gegmektedir.’”® Kitapta kaynagi verilen hadislerden biridir.
Hadisin metninde Yitik Sifa’dakinden farkli olarak Muhammed stiresi 22. ayet “Eger
yiiz ¢evirirseniz yeryiliziinde fesat ¢ikarak ve akrabalik baglarmi kesecek olmaz

mismiz?”%"° ziyadesi yer almaktadir.

Miislim bab basligimi “sila-i rahim ve onu kesmenin tahtimi” olarak vermistir.%°

Miisned’deki rivayet i¢in Buhari ve Miislim’in sartlarna gore isnadi sahih
degerlendirmesinde bulunulmustur.%!

Burada baz1 kelimelerin gSaribii’l-hadis acisindan tahlil edilmesi Onem

arzetmektedir.

“all” kelimesi izar, izarin diigim yeri anlamindadir. Sila-i rahim’den haber

el Al eay Eald aa il culd”

13

veren bu hadisin ifadesi rahmin Rahman ismine baglh

976 Buhari, Tefsirii’l-Kur’an, 47.

7 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 14: 8367.

978 Buhari, Tefsirii’l-Kur’an, 47, Tevhid, 35; Miislim, Birr ve’s-sila ve’l-adab, 16.
979 (Kur’an-1 Kerim, Muhammed, 47/22).

90 Miislim, Birr ve’s-sila, 6. bab baslig:.

%1 Bkz. Ahmed b. Hanbel, Miisned, 14: 8367, c/s 14: 103, 2. dipnot.
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oldugunu, ona tutundugunu istiare yoluyla ifade etmektedir. “sal” mecaz ve temsili

ifade etmektedir.%8?

Yine sila-i rahimle ilgili olan hadisin “4xdsall G &l Xlal) olis 1347 Jafzinda yer alan
“dagladll” kelimesi ayrilmak, yiiz ¢evirmek anlamma gelmektedir. Bununla akrabalara

olan iyiligin terkedilmesi kastedilir. Sila-i rahmin z1dd1 olarak ifade edilmistir.%

“Jiay” kelimesi ise neseb ve evlilik yoluyla ortaya ¢ikan akrabalara ihsanda
bulunmak, onlara iyilik yapmak, nazik olmak, onlarin durumlarim1 gézetip ilgilenmek,

korumaktan kindyedir. “»> ) 483" ise tiim bunlarmn ziddin ifade etmektedir.%*

Ibn Hacer ve Ayni, akrabalik bagi olan “a>_ " kelimesinin Allah’in isminden
tiiremesini; rahmetin bir eseri, i¢ ice baglantili bir yonii olarak ifade ederken bu bag:

kesmenin Allah’mn rahmetinden kopmak anlamina geldigini belirtmislerdir.%®

Yitik Sifa’da kadinlarda rahim ameliyatlarinda rahimin alinmasinin yanlis
oldugu ifade edilerek bu hadis delil olarak nakledilmistir. Ancak hem hadiste gecen
kelimeler hem de hadisin serhi konusunda verilen bilgiler dikkate alindiginda; burada
s0z konusu olanin akrabalik bagmin kesilmesi oldugudur. Yitik Sifa’da kullanildig:

baglamla bir ilgisi yoktur.

2) “Peygamber Efendimiz bir diger Hadisi Kudsiyi soyle aktariyor: Allahu Teala
“Allah benim, Rahman benim, rahmi ben yarattim ve onu Rahman ismimin bir pargasi
kildim. Kim onu gozetirse ben de onu gozetirim, kim onunla bagin1 keserse ben de

onunla bagimi keserim.” buyurdu.%8®

Kaynak olarak “Tirmizi” verilen rivayetin metni Tirmizi’de asagidaki sekilde

tespit edilmistir.
;d\éf\.du%ﬁios: ¢l e ‘Riﬁcwogmtﬂq;yﬁw)l\qp&;&mjﬁ@i@\tﬂh
sl e Jlad smb\ﬁ.&: LA?@LAJB(.\AJ:\& -Jlad (8 U.IL}AA_)M 2 salad (2l ) ﬁiéﬁ.ﬁi\»

%2 fynii’]-Esir, en-Nihdye, 1: 417.

983 [bnii’1-Esir, en-Nihdye, 4: 82.

984 Tbnii’1-Esir, en-Nihdye, 5: 191.

985 [bn Hacer, Fethii’l-bari, 10: 418; Ayni, Umdetii’l-kéri, 22: 93.
96 Aidin Salih, Yitik Sifa, 233.
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“Ibn Ebi Omer ve Said b. Abdirrahman > Siifyan b. Uyeyne > Ziihri > Ebi
Seleme: “Ebu’r-Reddad hastalandi. Abdurrahman b. Avf onu ziyarete gitti.
(Abdurrahman’a hitaben) “Benim bildigim (kadariyla); onlarin en hayirhilart ve
akarabaligi en iyi yerine getiren EbG Muhammed’dir.” dedi. (Bunun {izerine)
Abdurrahman b. Avf: Restlullah’dan (s.a.v) “Allah buyurduki: Ben Allah’im ve
Rahman benim, rahmi ben yarattim, ismimin bir parcas1 kildim (Rahman ismimden
tiirettim). Kim onu devam ettirirse ben de onunla (ilgimi, rahmetimi) devam ettiririm,

kim onu keserse ben de onunla ilgimi keserim” dedigini isittim”dedi.” %8

Tirmizi sahih olarak degerlendirmistir.®® Bu rivayet baz1 lafiz farkliliklar ile
Ebu’r-Reddad ve diger senette Ibrahim b. Abdillah b. Kariz’den nakille Miisned’de®®
ve Ebi Seleme’den nakil ile Ebi Daviid’da®® gecmektedir. Hepsinin sahabe ravisi
Abdurrahman b. Avf’dir. EbG Davad hadisi zikrettigi baba “sila-i rahim” adimi

vermistir.

Suayb  el-Arnait, Miisned’deki  hadisleri  “sahih  ligayrihi”  olarak
degerlendirmistir. Senetteki Ebu’r-Reddad disindaki ravilerin Buhari ve Miislim’in
sartlarina gore sika olduklarini, ad1 gecen ravi hakkinda Ibn Hibban’dan baska onu sika
olarak degerlendiren bulunmadigini, onun “gs3 45Y/ancak onun miitabii olan rivayetleri”
bulundugunu belirtip, onlara yer vermistir.”®! Yine Miisned’de Ibrahim b. Abdillah b.
Kariz’den gelen senedi bu ravi disindaki ricdlin sika oldugunu, bu ravinin de
992

tercemesine ulagamadigini belirtmis, onun sahidi olacak diger senetleri zikretmistir.

EbG David’un rivayeti i¢in ise hadis sahih, ricali sika, ancak senedinin munkati

97 Tirmizi, Birr ve’s-Sila, 9.

98 Tirmizi, Birr ve’s-Sila, 9.

99 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 3: 1659, 1680, 1681,1686.

990 Eb{i David, Zekat, 45.

91 Bkz. Ahmed b. Hanbel, Miisned, 3: 1686, c/s 3: 216, 3. dipnot; 3: 1680-1681, c/s 3: 213, 1 ve 2.
dipnot.

992 Bkz. Ahmed b. Hanbel, Miisned, 3: 1659, 2. dipnot.
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oldugunu ifade etmistir. Ciinkii Eb0 Seleme’nin, Abdurrahman b. Avfin oglu

oldugunu, ancak ondan sema1 olmadigim belirtmistir.%%3

Tirmizi’den nakledilen bu hadis ve Buhari’den nakledilen onceki hadis, Yitik
Sifa’da kadin hastaliklarima bagh “Diizensiz Kanamalar” alt bashginda verilmistir.
Kitapta, diizensiz olan bu kanamalarin viicutta zararli birikintilerin asir1 arttiginin
gostergesi oldugu, viicudun bu kanama ile zararli seylerden kurtulmaya calistigi ancak
kadinlarin rahmin kiymetini ameliyatla alinmasindan sonra anladiklar1 belirtilerek 6nce
yukaridaki Buhari hadisi nakledilmistir. Ardindan bu hadiste gegen ifadelere istinaden
“Rahim neden kalkip Allah’a siginmis olabilir?” denilerek ¢esitli sebepler siralanmustir.
Bu sebeplerden biri de kiirtaj, sezeryan ve rahim ameliyati ile rahimin alinmasinin
oldugu ifade edilmistir. “Bedendeki vazifesini zorla sona erdirerek rahmin baglarinin
koparilip atilmasi ve ¢opliikte ¢liriimesi zuliimdiir.” denilerek hemen Tirmizi’den bu
hadis nakledilmistir. “Hadis-i Kutsi’de gegen “bagini kesme” s6zii bedene baglarla bagl

tek organin rahim oldugunu hatirlatmaktadir.” yorumunda bulunulmustur.®*

Her iki hadis Yitik Sifa’da iktisar edilerek verilmistir. Bu hadisler hakkinda
gerek serhlerde gerekse de hadislerde gecen kelimeler hakkinda bilgi verilen garibii’l-
hadislerde “sila-i rahimle ilgili bu hadis” seklindeki agiklamalar ve musanniflerden
bazilarinin bu hadisi yer verdikleri bab basliklarindan da anlagilacagi gibi s6z konusu
hadisler Yitik Sifa’da tamamen baglamindan koparilmis bir sekilde kullanilmigtir. Yani
hadis metinleri literal olarak alinip, kadinlarda rahim ameliyatlarinda rahimin
alinmasinin yanlis olduguna delil olarak kullanilmigtir. Sihhat bakimindan sahih olan bu

hadislerin kullanildig1 konuyla herhangi bir iligkisi bulunmamaktadir.
Kadinlarda Kisirhk

Yitik Sifa’da “Kadinlarda Kisirlik” alt basliginda hamilelige engel olan bazi
sebepler ve buna bagli olarak viicutta kendini gosteren belirtilerden bahsedilmistir.

“Gergek kisirlik ise yaratilistandir, kisinin kaderidir.” “Asilama” ve “tiip bebek” gibi

993 Ebii David, Zekat, 45, c/s 3: 119, 2. dipnot.
%4 Aidin Salih, Yitik Sifa, 233.
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herhangi bir yontemle miidahale etmek Allah’a isyandir” denilerek asagidaki rivayet

“hadis-i serif” olarak nakledilmistir.%%

“Israrla isteyene Allah kahirla verir.”

Kaynaklarda bu metinde bir hadis tespit edilememekle birlikte verilen nakil, hem
ayet hem sahih hadiste yer alan dua hakkindaki beyanlara uygun diismemektedir. * J&3
A& il 5523 &55/Rabbiniz, bana dua edin size icdbet edeyim dedi.”%% ayetinde agikca
zikredildigi gibi duanin onemi biiyliktiir. Yine bu konuda sahih hadis olarak belirtilen
hadisler kaynaklarda yer almaktadir. Restlullah (s.a.v): “Kul giinah ya da akrabalik
bagini koparacak bir sey istemedik¢e duasi kabul olunur, yeterki acele etmesin.”
buyurur. Sahabe “Acele etmek nedir?” diye sorar. Onlara cevaben “Dua ettim dua ettim
kabul olunmad1 demesi ve sonra da usanarak duay1 terk etmesidir®®’ buyurularak duada
israr ve devamliliga vurgu yapilmistir. Yine bir baska hadiste “Rabbiniz Hayy ve
2998

Kerim’dir. Kulu elini O’na dogru kaldirdiginda bos c¢evirmekten haya eder.

buyurularak kulun dua etmesinin 6nemi belirtilmistir.

S6z konusu beyanlar varken, hadis olarak kaynaklarda tespit edilemeyen
rivayetin, Yitik Sifa’da ayet ve hadislerdeki manaya uygun diismeyecek sekilde,
“Kadinlarda Kisirlik” gibi bir baglikta yer almasi1 uygun diismemektedir.

Tiip Bebek

Yitik Sifa kitabinda kadinlarda kisirliktan sonra, bu sorun karsisinda yaygin
olarak yapilan tiip bebek tedavilerine dair bir alt bashk acilmistir. “Insan iiretme
metodu” ve “meydan okuyus” gibi ifadelerle nitelendirilen tiip bebek yonteminin nasil
bir seyir izledigi detaylica anlatilmigtir. Hem tiip bebek siireci hem de normal gebeligin
olusum siireci kiyaslanarak verilmis ve asagidaki rivayetler bu baglamda

nakledilmistir.%%°

95 Aidin Salih, Yitik Sifa, 245-246.

9% (Kur’an-1 Kerim, Mii’'min, 40/60).

997 Miislim, Zikir ve Dua, 92.

998 Eb{i Davad, Salat, 356; Ibn Mace, Dua, 13.
99 Aidin Salih, Yitik Sifa, 248-251.
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1) “Dogal iireme siirecinde, erkek kadina ortii altinda besmele ve dua ile
yaklagir. Aksi halde, Peygamber Efendimiz’in (s.a.v) bildirdigine gore, birlesmeye de,

bu birlesmeden dogacak ¢ocuga da seytan ortak olur.”

Yitik Sifa’da verilen rivayete en yakin olarak asagidaki rivayet tespit edilmistir.
s Ja (sl O e Laa B can ya ‘;j O s Wiaa 1B ¢ Sl Gldadll o jee Wias
(B G A oo dalu (e S s o e cquidl (e n ) p dll e i a0
FEERGECE S WEHCN Y- AR T PUERS-- W PUN P T PR NPR R R P
a4 (lapdll IS a5 Lagi IS 131 (lapdl

“Omer b. el-Hattab es-Sicistini > Said b. Ebi Meryem > Yahya b. Eyytb > Ibn
Zehr > Ebi’l-Miinib > Yahya b. Ebi Kesir > Ebi Seleme > Ebi Hiireyre > Restlullah
(s.a.v): “Sizden biriniz esine yaklagsacagi zaman Ortiinsiin. Eger ortlinmezse melekler
haya eder hemen (oradan) ¢ikar ve seytan orada kalir. Onlar arasinda bir ¢ocuk olursa

onda seytanin bir pay1 vardir” buyurdu.”10%

Ebl Hiireyre’den merfu nakledilen rivayet kiitiib-i tis’ada yer almamaktadir.

Miisnedii’l-Bezzar ve Mu’cemu’l-evsat’ta gegmektedir. 1%t

Bezzar, rivayetin devaminda “Bu hadisi bu lafizla bu isnatla, Eb(i Hiireyre’den

nakledildigini bagka bilmiyoruz. Isnadi kuvvetli degil.” demistir.

Taberani’nin rivayet senedi de Bezzér ile ayni ortak raviler sahiptir. Bazi lafiz
farklar1 vardir. “gUdasdll &7 yerine “Olasdll s s “cua? yerine “chilafzi
kullanilmistir. Taberani de rivayetin devaminda “Bu hadisi Yahya b. Kesir’den Ebi’l-
Miinib’den baskasinin rivayet etmedigini, Ebi’l-Miinib’den de Ubeyullah b. Zehr’den

baskasinin rivayet etmedigini belirterek Ibn Eyy(ib’un teferriid ettigini” sdylemistir.
Senetteki ravi Ebi’l-Miinib hakkinda Ebdi Hatim “4éei ¥/onu bilmiyorum”, Eba

Zira “dses &&%mechul seyh” demislerdir.®? Hakkinda yeterli  bilgi

bulunmamaktadir.

1000 Bezzar, Miisnedii’l-Bezzar, 15: 215.
1001 Bezzar, Miisnedii'I-Bezzdr, 15: 215. Taberani, el-Mu cemu’l-evsat, 1: 63.
1002 fbn Ebi Hatim, el-Cerh ve 't-ta 'dil, 9: 440.
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Ravilerden Ibn Zehr hakkinda da cerhler vardir. Tam ad1 ve nisbesi; Ubeydullah
b. Zehr el-ifriki el-Kinani’dir. Ahmed b. Hanbel “4i==/onu zayif gérmiistiir”. Yahya b.
Main “.= oxd/bir sey degil”, Ali b. el-Medini “cwsll Sis/hadisi miinker”, EbG Hatim
“Cusall Galfhadiste gevsek”, Ebil Ziir'a “Gssa 4 b Y/beis yok, dogru” demislerdir.20%
[bn Hibban “la Cuwsall  Sit/hadisi miinker cidden” sebt kimselerden uydurmalar
naklettigini sdyleyerek cerhetmistir.’°* Ibn Hacer bu ravi icin “sais (3 sva/dogru, hata

ederdi” demistir.0%

Yahya b. Eyytb hakkinda ¢esitli cerh lafizlar1 kullanilmistir. Ebu’l-Abbas el-
Gafiki el-Misri kiinye ve nisbesi ile bilinen bu ravi i¢cin Ahmed b. Hanbel “ (s
Liall/hifz1 koti”, EbG Hatim “4 @iy ¥ s s iSy/hadisi yazilir, delil olarak kullanilmaz”
demislerdir. Yahya b. Main ise “zlbs/salih” ve bir bagska defada “4&/giivenilir” diyerek

ta’dilde bulunmustur.

Yahya b. Ebi Kesir hakkinda daha 6nce bilgi verilmisti, tedlis yaptig1 i¢in tenkit
edilen bir raviydi. Bu senet ¢esitli sekillerde cerhedilen mezkir ravilerden olusmasi

sebebiyle ciddi zayif durumdadir.

Konuyla ilgili olarak kaynaklarda sahih senetle gelen bir hadiste soyle

nakledilmistir:
Al Lagin (oazad (L) ) Lo landill i 5 ¢ Uil Ui agll) el anly 1 J8 alaf 31 13) pSaa (o 5l
""H ?j

“Eger sizden biriniz esine yaklagmak isterse “Bismillah, Allah’im seytan1 bizden

ve rizik olarak verecegin (¢ocuktan) uzak tut” desin. Onlarin arasinda bir ¢ocuk olursa

(seytan) ona zarar veremez.”10%

Yitik Sifa’da senedi itibariyle ciddi zayif olan rivayette seytan “cwai 4d/0na

ortak olur” seklinde verilen kelime, sahih hadislerde, seytan ‘5 »a: sJ/ona zarar veremez”

seklinde gegmektedir.1%

1003 {hn Ebi Hatim, el-Cerh ve 't-ta’dil, 5: 315.
1004 {hn Hibban, Kitdbu 'I-Mecrithin, 2: 62.
1005 Thn Hacer, et-Takribii't-Tehzib, 371.

1006 Byhari, Vudu’, 8; Miislim, Nikah, 116.
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Yitik Sifa’da nakledilen rivayetin yerine sahih olan bu rivayeti nakletmek uygun
olurdu. Bu hadisin serhinde Allah’1 zikretmenin, taharet hali olsun ya da olmasin her
durumda tavsiye edilip giizel goriildiigii belirtilmistir.'%® Ayrica higbir kimsenin
(alimin) bu manay1 seytanin her tiirlii zarar, vesvese ve saptirmasindan mutlak olarak
korunmak seklinde anlayip degerlendirmedigi,’?®® hadiste kastedilen seyin, “seytanin 0
kimseye, hayirli ameller yapamaz duruma getirecek sekilde musallat olmaya giiciiniin

yetmemesi” olarak ifade edilmistir.201°

Yitik Sifa’da nakledilen rivayet delil gosterilerek Aidin Salih’in tiip bebek
konusuna karsit goriiste oldugu gozlemlenmektedir. Ciinkii konunun ilerleyen

boliimiinde Salih’in su ifadeleri dikkat cekmektedir:

“Diinyaya, 1998’den itibaren tek tek, 2000’den itibaren ¢ok sayida

varlik, aurasinda yalnmiz kirmizi tasryarak gelmeye baslamigtir. [...] Tiip bebek

uygulamasimin yayginlasmast ile, bu varliklari diinyaya gelmesi arasindaki

paralellik ilgi ¢ekicidir.”

Yani Aidin Salih, “...seytan o ¢ocuga ortak olur” soziine istinaden tiip bebek
tedavisi ile diinyaya gelen c¢ocuklari insandan farkli bir “varlik” olarak niteleyerek
yukaridaki ilk rivayeti de buna delil gostermistir. Ancak delil gosterilen rivayet hem
ciddi zayif hem de sahih olarak verdigimiz hadisin serhindeki bilgiler dikkate
alindiginda kullanildig1 baglam itibariyle de dogru degildir.

2) “Peygamberimizin buyurduguna goére “Dollenmeden 120 giin sonra Allah (cc)
Iki melek gonderir; amelini, rizkini, ecelini, saki veya said olacagini yaz der sonra da

ruh ufler.”

Yitik Sifa’da kisa olarak verilen bu hadis kaynaklarda daha uzun bir metin

olarak asagidaki sekilde tespit edilmistir:

1007 Bz, Buhari, Vudu’, 8; Miislim, Nikah, 116; Eba Davad, Nikah, 45; Tirmizi, Nikah, 8.

1008 Thn Battal, Serhu Sahihi’l-Buhdri, 1: 230.

1009 Nevevi, el-Minhdc, 10: 5.

1010 Myhammed b. Ydsuf b. Ali b. Said Semseddin el-Kirmani, el-Kevdkibii'd-derari fi serhiSahihi’l-
Buhdri (Beyrut: Daru ihyai’t-tiirasi’l-Arabi, 1401), 19: 120.

207



s s sl e JB a5 00 23 oo cUlee ) e sal) gl Was ta Jl) G Guend) Lia

ddle (5 o Lags Cpmal dal ey A 4818 pany oSaa] )" 1§ staall Baleall s 5 alu g dgle 4 Loa 4
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“Hasan b. er-Rebi’ > Ebu’l-Ahfes > A’mes > Zeyd b. Vehb > Abdullah >
Restlullah (s.a.v) (ki o dogru ve dogrulanmistir):“Sizden birininizin anne karnina
yaratilis1 40 giinde toplanir. Sonra bu siirede alaka olur. Sonra bu siirede mudga olur.
Sonra Allah bir melek gonderir, dort kelime (yazmasi) emredilir. Ona denilir: onun
amelini, rizkini, ecelini, said ya da saki olacagini yaz”. Sonra ona ruh iiflenir. Sizden bir
adam cennetle arasinda bir arsin olacak kadar (giizel) amel isler. Yazgis1 onunla yarisir,
cehennem ehlinin ameliyle amel eder. (Bir adam da) cehennemle arasinda bir arsin
olacak kadar (kotii) amel isler. Yazgis1t onunla yarisir, cennet ehlinin ameliyle amel

991011

eder” buyurdu.
Abdullah b. Mesud’dan merfu olarak nakledilen rivayet Ahmed b. Hanbel’in
Miisned’i,'®? Buhari,’**® Miislim,'®** Tirmizi,'®® Ebd Davad,’°® fbn Mace’de!®’

geemektedir.
Tirmizi bu rivayeti “hasen sahih” olarak degerlendirmistir.

Suayb el-Arnaiit Miisned rivayetinin senedi i¢in “seyhaynin sartlarina gore
isnadi sahih”® Ebi David ve Ibn Mace rivayetleri igin de isnadi sahihl%®

degerlendirmesinde bulunmustur.

Serhlerde bu rivayet genis bicimde ele alinmistir. Rivayetin nakledildigi

kaynaklar, senedler, lafizlar hakkinda bilgiler verilmistir. Nutfe, alaka, mudga

1011 Byhari, Bed’ii’1-Halk, 6.

1012 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 7: 4091.

1013 Byhari, Bed’ii’l-Halk, 6, Ehadisii’l-Enbiya, 2, Kader, 1.

1014 Miislim, Kader, 1.

1015 Tirmizi, Kader, 4.

1016 Eby Davad, Siinne, 17.

1017 {hn Mace, Siinne, 10.

1018 Bkz. Ahmed b. Hanbel, Miisned, 7: 4091, c/s 7: 169, 1. dipnot.

1018 Bkz. Ebi David, Siinne, 17, ¢/s 7: 93, 1. dipnot; Ibn Mace, Siinne, 10, ¢/s 1: 55, 1. dipnot.
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donemleri ile ilgili goriisler zikredilmis, bu donemlerin 6zelliklerine yer verilmistir, 102

Rizkinin yazilmasindan onun az ya da ¢oklugu, ecelinin yazilmasindan hayat
miiddetinin yani Omriiniin sonu, amelinin yazilmasindan hayir ya da ser olarak
yaptiklari, saki ya da sald olmasinin yazilmasindan sikayetci ya da mutlu olmasi ifade

edilmis ve bunlarla ilgili agiklamalar yapilmistir,10?:

Yitik Sifa’da yalnizca bir pargasi verilen hadisin metinlerinde “iki melek” degil
“melek” seklinde tekil lafizla gelmistir, iktisar yapilarak basi ve sonu degil sadece orta

kismi nakledilmistir.
Siyatik Agrisi

Kitapta ¢esitli Onerilerin yapildig1r hastaliklardan biri siyatik agrilaridir. Bu
konuda asagidaki hadis nakledilmistir:

“Peygamber Efendimiz (s.a.v) siyatik agrilar1 i¢in, bozkirda otlayan koyunun
kuyruk yagini 3 parcaya boliip her giin 1 pargasini eriterek a¢ karnina igmeyi tavsiye
ederdi.”10%2

Lhaa eglua (o pliia Lhaa calion (g aal ol Whas s W ¢ Lo )l dsmas 0 230 55 ¢ jlae o ol Uas

R

"c)';eﬁdsggé,ul\‘;cgﬁgé‘;\)’;iaﬁxiﬁeﬁg\lﬂ‘@\}iﬁu

“Hisam b. Ammar ve Rasid b. Said er-Remli > el-Velid b. Miislim > Hisam b.
Hassan > Enes b. Sirin > Enes b. Malik: Restlullah’in (s.a.v) “Irku’n-nesanin sifasi
Arabin koyununun kuyruk yagidir. Eritip, {i¢ par¢aya boliiniir. Sonra a¢ karnina hergiin

bir parcast i¢ilir” buyurdugunu isittim dedi.”0%

Bu hadis, Ahmed b. Hanbel’in Miisned’i}%?* ve Tbn Mace’de'®® gegmektedir.

Miisned’in bir senedi ve Ibn Mace’nin senedinde sahabe ravisi Enes’tir.

1020 Nevevi, el-Minhdc, 16: 189- 192; ibn Hacer, Fethii'l-bdri, 11: 478- 491; Ayni, Umdetii’l-kdri, 15:
129-132.

1021 Miibarekptri, Tuhfetii’l-ahvezi, 6: 286.

1022 Ajdin Salih, Yitik Sifa, 281,

1023 Thn Mace, Tib, 14.

1024 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 21: 13295.

1025 {hn Mace, Tib, 14.
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Ancak Miisned’deki diger bir senette ibham bulunmaktadir, soyleki:

Ja0 08 eme O me G G 2 ol e cabis (0 alea LWias (5260 0 e e Uias
Lu.n:\l‘s{)cul\s@‘hﬂu‘w\d}wiwehj@hﬁ\éaﬂ\d)u‘)u\@\u&:c‘)hm‘i\w

&y il @Julceﬁdsuﬂgﬂ c;\ﬁ\ﬁxbﬁeﬁcu\ﬁs dadac Vg3 yaan

“Abdurrahman b. Mehdi > Hammad b. Seleme > Enes b. Sirin > Ma’bed Sirin >
Ensar’dan bir adam > Babasi > Resilullah (s.a.v): “Irku’n-nesa i¢in ne geng ne yash
olmayan bir Arap koyununun kuyruk yagi alinir. Eritilir, sonra {i¢ parcaya ayrilr,

hergiin ag karna icilir” buyurdu.”2026

Bu senette sahabe ravisinin kimligi ve ondan nakleden “Ensar’dan bir adam”
olarak kapali birakilmis, onlarin kim olduklari ifade edilmemistir. Suayb el-Arnaiit,
Enes’ten gelen merfu senet i¢in “seyhaynin sartlarina gore bu isnad sahihtir’*%?’ ancak
diger hadis i¢in “sahih ligayrihi, bu isnad zayif “degerlendirmesinde bulunmustur.
Sebep olarak da; merfu olan bu senette “Ensar’dan bir adam > Babasindan >
Restlullah’dan  (s.a.v) naklediyorki”, bu adamin kimliginin belli olmadigini

belirtmistir.0?8

“Udll 35" seklinde metinde gegen hastalik ismi, giincel adiyla siyatik olarak

adlandirlabilir.19%°

Tibb-1 Nebevi alaninda eseri olan Ibnii’l-Kayyim, bu hadisin tibbi yénii ile ilgili
aciklamasinda oncelikle Restlullah’in (S.a.v) sozlerinin iki kisma ayrildigini belirtir.
Bunlardan birincisi; zamanlara, mekanlara, sahislara, durumlara gore degismeyen
umdmi sozlerdir. Digeri ise bu durumlara ya da bazilarina gore hususidir. Kuyruk yagi
ile ilgili olan hadisin de bu ikinci kisma girdigini belirterek hadisteki bu hitabin
Araplara, Hicaz bolgesi ve onlarin yakininda olanlara, 6zellikle de bedevi Araplara
yonelik olup onlara en faydali ilag oldugunu ifade etmistir. Irku’n-nesa denilen bu

hastaligin kuruluk ya da agir, yogun maddelerin birikmesi sebebiyle ortaya ¢iktigini bu

1026 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 34: 20742.

1027 Bkz. Ahmed b. Hanbel, Miisned, 21: 13295, c/s 21: 21, 1. dipnot; Tbn Mace, Tib, 14, c/s 4: 517, 2.
dipnot.

1028 Bkz. Ahmed b. Hanbel, Miisned, 34: 20742,c/s 34: 346, 2.dipnot.

1029 Veli Atmaca, Hadislerde Gegen Hastalik Adlari, Hadis Tetkikleri Dergisi VI11/2
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baglamda etkili ilacin kuyruk yagi olup bu maddelerin disar1 atilmasini1 saglamasina

yonelik hasiyetinden bahsetmistir.19%

Miiteseddit bir alim olarak bilinen Ibnii’l Kayyim’in sahih bir hadis hakkinda
yaptigi bu tespiti son derece Onemlidir. Hadis sahih, dogru, o dénemde Hicaz
bolgesinde kullanildi, bunu goéren sahabe tarafindan tasdik edildi ve kaynaklarda
nakledildi. Bugiin de kullanmak isteyenler kullanabilir. Ancak bir hadisin sahih
olmasimin herkes i¢in her yerde genel-geger bir anlama gelmedigini gérmek agisindan

giizel bir ornektir.
Tiimor ve Kanser

Yitik Sifa kitabinin bu alt bashiginda kanser ve tiimoérlerin olusumuna dair
bilgiler verilmis ve buna sebep olarak asagidaki s6z “hadis” olarak nakledilmistir:

Peygamberimiz (s.a.v): “Devamli sigir ve dana eti yemek abraslik (sedef), alaca,
(vitiligo), fil hastaligi, ciizzam (lepra) ve basgka hastaliklara sebep olur.” buyurmustur.

Miikerrer olup, Ibn Kayyim’in eserinden bir bdliim olarak daha énce “Et”

basliginda tespiti yapilmugtir. 193

Saclar, Killar ve Tirnaklar

Bu alt baglikta; viicutta olusan metabolizma atiklarinin atilmasinda bobreklerden
sonra en onemli gorevi kil koklerinin yerine getirdigi belirtilerek viicutta bulunan kil
koklerinin 6nemine yer verilmistir. Saclar ve tirnaklarla ilgili de baz1 bilgiler verilmis ve

bu baglamda asagidaki rivayetler nakledilmistir:

1) “Insan &liirken, ruh her kil dibinden ayrilir.”

Miikerrer nakledilen hadislerden olup, tahrici daha 6nce yapilmustir. 1932

2) “Cinsel iliskiden sonra guslediniz, su her kil dibine ulassin, ¢iinkii sehvet

maddesi her kil dibinden ¢ikar.”

Miikerrer nakledilen hadislerden olup, tahrici daha énce yapilmigtir.10%3

1030 fhn Kayyim, Zadii’l-medd, 4: 66.
1081 Bkz. “Et” baslhiginda 4. rivayet.
1032 Bkz. “Aromalar” bashiginda 3. rivayet.
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3) “Peygamberimiz dort seyin topraga gomiilmesini emretmistir. Sag, tirnak,
kan, bebegin esi ve gobegi”

Miikerrer nakledilen hadislerden olup, tahrici daha 6nce yapilmistir.19%*

4) “Ey Aise sen tirnaklarimi kestigin zaman orta parmagindan basla, sonra serge
parmagina sonra bagparmagina sonra orta parmagin yanindaki parmaga sonra sehadet

parmagina gecerek kes, dyle kesmek zenginlik verir.”

Rl el b ) W il 5 ALYl o et o e sl s o jlala uals ol

Hadis kaynaklari igerisinde tespit edilemeyen bu rivayet fikha dair bazi eserlerde
yer almaktadir.19% Ibn Teymiyye’ye (6. 728/1328) ait Serhu Umdetii’l-Fikh’da da yer
verilen bu rivayet i¢in eserin muhakkiki tarafindan “ 4de <l A1 denilerek bu rivayeti
bulamadig1 dipnotta belirtilmistir.1%%® Ancak miistehir hadis ya da sézlerin yer aldig1 bir
eserde yukardakine benzer sekilde tirnak kesmeyle ilgili belli bir siralamanin oldugu

beyitler verilerek bunlarin sahih olmadig1 ifade edilmistir.1%%7

5) “Bir kimse Cuma giinii tirnaklarint keserse o kimsenin viicudu sifa bulur,

hastaliktan kurtulur.”
(oled sl Wiaa Jaelan) Wiaa ¢ Jalall (g daad Whias by S5 0 dene G dll 20 Whias 1l 5 JB8
oo i) Mol g dle ) ia dl Jgu ) JB U Gulie ol die (e () g (2 Osate (0 B ea (e

"OEN g el alag edeg g pladall Ji 6 gl g celall 2 A5 eladll JAn Aaaall

“Ebu’s-Seyh > Abdillah b. Muhammed b. Zekeriyya > Ahmed b. Halil > Ismail
> Ebl Sihab > Hamza > Meym(n b. Mihran > Abdullah b. Abbas > Restlullah (s.a.v):

1033 Bkz. Aromalar bashiginda 2. hadis.

1034 Bkz. “Kan Nakli” baghiginda 2. rivayet.

1035 Ahmed b. Abdilhalim b. Abdisselam ibn Teymiyye, Serhu umdetii’l-fikh (Riyad: Daru Ataatii’l-ilim,
3. bs, 1440, thk. Komisyon, 1: 227; Semseddin ibn Miiflih el-Makdisi, el-Addbii’s-ser iyyeti ve'l-
menhu’l-mer’iyyeti (byy: bty), 3: 330; Ibn Miilakkin Siraciiddin Eba Hafs, el-I’ldm bi-feva idi umdeti’l-
ahkdm (Suid: Daru’l-Asimeti li’n-nesri ve’t-tevzi’, 1417), thk. Abdiilaziz b. Ahmed b. Muhammed, 1:
714.

1036 fbn Teymiyye, Serhu umdetii’l-fikh, 1: 227, dipnot.

1997 Aclini, Kegfii I-hafd, 2: 404.
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“Cuma giinii tirnak kesiminde dert gider, sifa gelir. Yemekten dnce ve sonra el yikamak

kolaylik getirir, fakirligi giderir” buyurdu,”03%

Bu rivayet yine temel hadis kaynaklarinda bulunmamaktadir. Abdullah b.
Abbas’tan merfu olarak nakledilen hadis, senetli olarak sadece Zehrii’l-Firdevs’te!%®°
senetsiz  olarak da Camiu’l-ehadis,’®*® Cem’ul-Cevami’®*! Kenzii’l-ummal’de

1042

geemektedir. Bu hadisin Deylemi’de gectigi belirtilmistir, ancak c¢alismada

kullanilan baskida tespit edilememistir.

Senetteki bazi isimler hakkiknda cerh lafizlar1 kullanilmistir. Bunlardan biri,
Ahmed b. Halil’dir. Ad1 ve nisbesi Ahmed b. Halil en-Nevfeli el-Kums1’dir. Ebl Ziir’a
onu “—wxafzayif” goriirken ibn Ebi Hatim de “<I3S/yalanc1” olarak cerhetmistir. h. 310
senesinden once oldiigii belirtilmistir. Ebu’s-Seyh, Ahmed b. Halil’in Isfahan’a
geldigini hadis aktardigin1 ancak orada zayif goriildiigiinii sdylemistir. ibn Merdiye

onun igin “0d 4¥/onda gevseklik vardr” demis, Darekutni ed-Duafa’da zikretmistir.194

Cerhedilen diger rvi, ismail’dir. Tam ad1 ve nisbesi Ismail b. Amr b. Necih el-
Beceli el-Kafi el-Isfahani’dir. ibn Hibban onu es-Sikat eserinde zikretmistir. ibn Adi
“lale aliy ¥ Cualals &3s/miitabii olmayan hadisler nakletti” diyerek cerhetmis, Darekutni
“Camaf/zayif” demistir. Daha bagska miinekkitler tarafindan da “Sevri’den garaib ve
miinker hadisleri vardir, <usll cwlyhadisi gegersiz, <uasll Sio/hadisi miinker” gibi

ifadelerle cerh edilmistir. h. 227°de dlmiistiir.%*

Senette EbQi Sihab olarak adi gecen ravi Abdurabbuh b. Nafi’ el-Hannat’tir.
“4&/giivenilir ve cwasll yiS/cok hadis rivayeti var’%® olarak nitelenmis, Ibn Hibban es-

Sikat’inda  zikretmistir.1%%® “Gssa/dogru” olarak da nitelenmekle birlikte “_ed

1038 {hn Hacer, Zehrii 'I-firdevs, 3: 598.

1039 {hn Hacer, Zehrii 'I-firdevs, 3: 598.

1040 Siiyuti, Camiu 'I-ehddis, 11: 407.

1041 Siiyuti, Cem 'ul-cevami’, 3: 605.

1042 Ali el-Miittaki, Kenzii'l-ummal, 6: 17285.
1043 Ton Hacer, Lisdnii’l-mizdn, 1: 167.

1044 Thn Hacer, Lisdnii’I-mizdn, 1: 425.

1045 Thn Sa’d, et-Tabakdtii’I-kiibrd, 6: 391.
1046 Thn Hibban, es-Sikat, 7: 154.
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ss8lWkuvvetli degil, oielb oS A/saglam olmadi, hifz1 hakkinda konusuldu™ gibi cerh

degerlendirmeleri de yapilmistir.204

Senette sadece Hamza olarak gecen ve cerhedilen bir diger ravinin adi ve nisbesi
Hamza b. Ebi Hamza el-Cezeri en-Nasibi’dir. Ibn Main “Lué s sl ¥/bir paraya degmez”
diyerek cerhetmistir. Buhari “cuasll Sio/hadisi miinker”, Darekutni “& 5_sis/terkedilmis”,
Ibn Adi “rivayet ettiklerinin tamami uydurmadir” diyerek agir bicimde

cerhetmislerdir.'048

Netice itibariyle senetteki dort ravinin siddetli lafizlarla cerhedilmesi sebebiyle
bu senet giivenilir degildir. Zehrii’l-Firdevs’te muhakkik, “senettte miittehem raviler

oldugunu belirterek mevzu olarak degerlendirmistir.1%4°

Halk arasinda miistehir sozlerin bir araya getirildigi eserlerde tirnak kesmenin
nasil ve ne zaman olacagina dair mezkdr hadisler hakkinda verilen bilgiler konuyu
ozetler niteliktedir. Bu eserlerden birinde Sehavi (6. 902/1497) tirnak kesmenin nasil
olacagina ve hangi giin yapilacagina dair Nebi’den (s.a.v) herhangi bir sey sabit
olmamistir demektedir.'%® Yine bu alanda bir baska eser miiellifi Aclini (6.
1162/1749), konuyla ilgili sOylemleri bir araya getirmis, tirnak kesimiyle ilgili
zikredilen gesitli beyitleri vermistir. Ardindan Siiyati tarafindan da, Ibn Dakikii’l-Iyd’in
tirnak kesmenin giinlerine dair beyitleri reddederek miinker gordiigiinii, bu konuya dair
itibar edilecek hususi bir sey olmadigini, tirnak kesme seklinin nasil olacagna dair

seriatta herhangi bir as1l olmadigin1 naklettigini ifade etmistir.1%!

Yitik Sifa’da “Saglar, killar ve tirnaklar” basliginda Restlullah’a (s.a.v) nispet
edilen bes hadise yer verilmistir. Bunlardan ii¢ tanesi daha once verilen, burada da
tekrarlanan hadislerdir. ki hadis de tirnak kesmenin sekli ve giinii ile ilgili olarak
verilmistir. Ancak yukarida verilen bilgiler ¢ercevesinde, tirnak kesme sekli ve giinline

dair sahih bir rivayet yer almamaktadir. Eger tirnak kesme ile ilgili rivayet

1047 7ehebi, Mizanii’l-i tidal, 2: 544.

1048 7ehebi, Mizanii 'l-i tidal, 1: 606.

1049 fbn Hacer, Zehrii’I-firdevs, 3: 598, 5. dipnot.

1050 Semseddin Sehavi, el-Makdsidii’I-hasene fi beydni kesirin mine’l-ehddisi’l-miistehire (Beyrut: Daru
Kitiibii’l-Arabiyye, 1405), thk. Muhammed Osman el-Haset, 489.

1051 Acliind, Kesfii'I-hafd, 2: 404-405.
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nakledilecekse; sahih kaynaklarda yer alan “Bes sey fitrattandir...”2%2 baska bir hadiste
“On sey fitrattandir...”2%% buyurularak tirnak kesmenin de bunlarin i¢inde sayildig
hadislerin nakledilmesi dogru olacaktir. Bu sebeple kaynaklarda sihhat agisindan
saglam bir senetle yer almayan, detay ifade eden tirnak kesim sekli ve giinii hakkindaki

hadislere yer vermek uygun degildir.
Epilasyon

Bir onceki alt basliga uygun olarak yer verilen bu alt baslikta lazer epilasyonla
viicuttan tiiylerin koparilmasmin dogru olmadigi, Islam’da koltuk alt1 ve kasik

bolgesindeki killart gidermenin yasak oldugu belirtilerek asagidaki hadis nakledilmistir:

“Allah bedenlere dovme yapan ve yaptirana, yliz tiiylerini yoldurana, giizellik
icin On dislerinin aralarini torpiileyip yontturana ve Allah’in yarattifini degistirene lanet

etmistir.”

Al B ae e Adle Ce el ) e ) sale ge (Ol Was (Gaa Il ae Wi

e Jay el 8 3yl i JE el 1A @l el ¢Cpuall Clalitall § clantiall 5 ciled gidl 5 el I
Al ) la il sy ol m all Y (e 1 U8 S 5 S il G il sl ) ielad esing o
Ll caian 5 88 cal 8 i€ ) U caian 5 L cdom ) (g L 1Y () s 1900a 5 Do ) S Bl
ade i om0 €L S (7 al] ) seilh die aSLei Lag o 5388 ) oS La) s
(elad L Lgiala (e i alb oyl g kil el 1B o shedy Gllal LY ) rcdld caie g alus
Liralad ol Gl CilS o B Ll el ) L scllas

“Abdurrahman > Siifyan > Mansir > [brahim > Alkame > Abdillah: “Allah

dovme yapan ve yaptiran kadinlara, kaglarini incelten ve giizellik i¢in dislerini seyrelten
kadimlara, Allah’mn yarattigin1 degistiren kadinlara lanet etti.”dedi. (Bu haber) Ummii
Ya’kub denilen bir kadina evinde ulasti. Hemen Abdullah’a geldi. “Bana soyle soyle
dedigin ulastr” dedi. Abdullah “Allah’in (a.c) kitabinda, Restlullah’in (s.a.v) lanet
ettigine ben lanet etmeyeyim mi?” dedi. Kadin “Muhakkak ben iki kapak arasindaki
Kur’an’1 okudum (ancak bu sdylediklerini) orada bulamadim” dedi. Abdullah b. Mesud

“Eger okuduysan onu bulmussundur dedi (Hasr stiresindeki 7. ayeti) “Restl size neyi

1052 Byhari, Libas, 63, 64; Miislim, Taharet, 49, 50.
1053 Myiislim, Taharet, 56.
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verdiyse onu alin, size neyi yasakladiysa ondan ka¢inin” ayetini okumustur. Kadin
“Evet, dogru soyliiyorsun” dedi. Abdullah “Nebi (s.a.v) bunu nehyetti” dedi. Kadin
“Senin haniminin da (bunu) yaptgini zannediyorum” dedi. Abdullah “Git hemen bak”
dedi. Kadin gidip bakti, bekledigi seyi goremedi, geldi. “Bir sey gormedim” dedi.
Abdullah “Eger dyle olsaydi, biz bir arada olamazdik” dedi.”*%**

Hadis, Ahmed b. Hanbel’in Miisned’i,}®® Darimi,'®*® Buhari, %" Miislim,%*®
Ebi Daviid,'%° Tirmizi,'%° Nesai'%! ve fbn Mace’de gegmektedir.!%? Sahabe ravisi

Abdullah b. Mesud’dur. Buhari’de bir rivayette Alkame’dir.

Tirmizi ilgili rivayeti kisa sekliyle Ibn Mesud’dan nakledip “hasen sahih” olarak

degerlendirmistir.

Suayb el-Arnalit Miisned’deki senetler icin “Buhari ve Miislimin sartlarina gore
isnadi sahih”'%? yine ibn Mace'®* ve Eba David’un'®®® senetleri i¢in de “sahih”
degerlendirmesinde bulunmustur.

Darimi’nin senedi de muhakkik Hiiseyin Esed tarafindan “isnadi sahih” olarak

degerlendirilmistir.1%%

Serhlerde dovme; kadinin elinin digina, bilegine, dudagina ya da bedeninin
baska bir yerine igne ya da ¢uvaldiz gibi biiyiik igne ile delik agarak o bdlgedeki kani
akitmasi, ardindan da oray1 siirme ya da bu gibi seylerle doldurmasi ile o bdlgenin
yesilimsi olarak renklenip uygun nakislarla siislenmesi seklinde tarif edilmistir.

Konunun “Allah lanet etti” seklinde ifade edilmesi bu fiillerin tahrim kapsaminda

1054 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 7: 4129.

1055 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 7: 4129, 4434,

1056 Darimi, Isti’zan, 1063.

1057 Byhari, Libas, 82, 84, 85, 87, Tefsirii’l-Kur’an-Stretii’l-Hasr, 4.
1058 Miislim, Libas ve Zinet, 120.

1059 Eb{i David, Terecciil, 4.

1060 Tirmizi, Edeb, 33.

1061 Nesi, Zinet, 72.

1062 {hn Mace, Nikah, 52.

1063 Bkz. Ahmed b. Hanbel, Miisned, 7: 4129, c/s 7: 197, 1. dipnot, 7: 4434, c/s 7: 434, 3. dipnot.
1064 fbn Mace, Nikah, 52, c/s 3: 155, 2. dipnot.

1085 Ebi David, Terecciil, 4, ¢/s 6: 245, 1. dipnot.

1086 Darimi, es-Siinen, Isti’zan, 19.
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degerlendirilmesi sebebi ile bazi agiklamalar yapilmistir. Ornegin Nevevi, dévme
konusunda bunun yapana ve yaptirana haram oldugunu, kendi takip ettigi fikhi gortise
gore bu bolgeden dovmenin giderilmesinin vacip oldugunu, ancak dovme temizlenirken
oraya bir zarar gelecekse; uzuv kaybi gibi ciddi bir tahribata yol acacaksa Oyle
kalmasinda bir sakinca olmadigini belirtmistir. Nevevi, ylizdeki tiiylerin koparilmasi ile
ilgili olarak; bize gore kadnin biyik ve sakal olarak ¢ikan tiiyleri almasinin haram
olmayip bilakis miistehap oldugunu, hadisteki yasaklamanin kaslar ve yiiziin etrafindaki
tiyler i¢in oldugunu ifade ederek metinden mutlak olarak anlasilan ifadeyi
sinirlandirmistir. ibn Cerir ise biyik ya da sakal herhangi bir tiiyiin koparilmasini uygun
gormeyerek; Allah’in yarattigini eksilterek veya arttirarak degistirmenin caiz olmadigini
belirtmigtir. “ilialP” kelimesi ile ilgili olarak bunun 6n dis ve onun yakinindakilerin
arasinin acilmasi yani seyreltilmesi olarak tarif edilen bu isin, yash kadinlar tarafindan
da daha geng, giizel goriinmek i¢in yapabilecegini belirtmistir. Bu uygulamanin da
giizellik i¢in yapilmasmin haram oldugu ancak ihtiya¢ halinde tedavi amach ya da
dislerde bulunan kusurlu bir durumu gidermek igin yapilmasinda bir beis olmadig: ifade

edilmistir.'%¢’

Ibn Hacer de benzer sekilde dovmenin tamimma, uygulandigi yerlere ve
uygulama sekline yer vermistir. Dévmenin nakis ve dairesel sekiller ya da sevilen
kisinin isminin yazilmasi gibi farkli bigimlerde yapildigini ve hiikiim olarak da “Ca)”
kelimesinin bunun haram olduguna delalet ettigini belirtmistir. Dévmenin temizlenmesi
konusunda da Nevevi ile benzer goriisii ifade etmistir.!%®® Ancak yiizdeki tiiylerin
temizlenmesi ile ilgili olarak Nevevi’nin goriisiine yer verip ardindan bu konuda kendi
goriisiinii; Nevevi’ye ait mutlak goriisiin, kocanin izni ve bilmesi ile kayit altina

alinmasi gerektigi seklinde ifade etmistir. 0%

Ayni de, Nevevi’nin goriisiine yer vermis ardindan Ibn Hazm’m ise biyik ya da
sakal herhangi bir tliylin koparilmasini uygun goérmeyerek; Allah’in yarattigini

eksilterek veya arttirarak degistirmenin cdiz olmadigmi belirtmistir. Diglerin

1067 Nevevi, el-Minhdc, 14: 106-107.
1068 Thn Hacer, Fethii 'I-bdri, 10: 372.
1089 {hn Hacer, Fethii 'I-bdri, 10: 378.
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seyreltilmesi ve dovme konularinda da diger iki sarihle benzer agiklamalar

yapmlstlr.lom

Yitik Sifa’da “epilasyon” bashiginda yer verilen bu hadis nakledilerek, kasik ve
koltuk alt1 disindaki tiiylerin alinmasi mutlak bir bi¢cimde yasak olarak vasfedilmistir.
Bazi1 alimlerin de bu goriisii ifade etmesine karsin farkli mezhep mensubu hadis sarihleri
tarafindan konuya bazi kayitlar getirilerek biyik ve sakal gibi tiiylere miisade edildigi

gorilmektedir.
Sac¢ Dokiilmesi

Saglikli insanlarda sa¢ dokiilmesinin yirmi tel kadar olan belli bir miktarinin
normal oldugu, ancak kandaki zararli maddelerin artmasiyla sa¢ dokiilmesinin ¢ogaldig
ifade edilmistir. Sa¢ dokiilmesine sebep olan pek ¢ok faktor siralanmistir. Dokiilmenin
engellenmesi i¢in Onerilerde bulunulmustur. Bu baglamda asagidaki rivayet

nakledilmistir.

“Saclarimizin iizerinizde hakki vardir, onlar1 tarayin ve yaglaym.”

Bu rivayet, hadis kaynaklarinda tespit edilememis olup senetsiz olarak sadece
Edeb alaninda yazilmis bir eserde yer almaktadir.l%’! Yukarida verilen nakile en yakin
anlamdaki iki hadis Muvatta,'°’? Nesail®”® ve Ebt David’un Siinen’lerinde yer

almaktadir.

oo a2 O dams e QU (A Gl (S AT a5 Gal Bl s el 25l 0 Jlaslus Liaa
Ma HSl8 ¢ a4l (IS e B Al s adde i ea dll J sy Of B ol 0o 4

1070 Ayni, Umdetii’l-kdri, 19: 224-225.

1071 Ebi Bekr el-Harizmi Muhammed b. el-Abbas, Miifidii’I-Ilim (Beyrut: Mektebetii’l-Unsuriye, 1418),
148.

1072 Malik, el-Muvatta, Sa’r, 6; Nesai, Zinet, 60.

1078 Nesai, Zinet, 60.
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“Siileyman b. Daviid el-Mehri > Ibn Vehb > ibn Ebi’-z-Zinad > Siiheyl b. Ebi
Salih > Babas1 > Ebi Hiireyre > Restilullah (s.a.v): “Sag1 olan kimse, ona ikram etsin”
buyurdu.”1074

Ebt Daviid’da gegen rivayet icin senetteki ibn Ebi’z-Zinad’dan dolay1 “isnadi

hasen” degerlendirmesi yapilmistir.107

Yine Malik ve Nesai’nin naklettigi baska bir hadis soyledir:

O ke s adde d ea d s 31 B a1 308 U Ol s 0 (om0 cdllle (e Hias
Lc]coﬁfejg\géwiw_)ﬁdﬂﬁio&c«\.@_n‘)Sb?z.'\» eﬂu}‘ulcﬂ\ul.aﬂ\d)u)dhﬂ?\.@;)\a\m
Lea ST g ralus g agle Al i dl) J a4l J8

“Malik > Yahya b. Said > Eba Katade el-Ensari: Restlullah’a (s.a.v) “Benim
cok fazla, giir sagim var, onlar1 tarayayim m1?” diye sorunca, Restlullah (s.a.v) “Evet
ona ikramda bulun.” buyurdu. (Devaminda ravi der ki) Ebd Katadde Resilullah (s.a.v)

“Ona ikramda bulun.” dedigi icin giinde iki kere sacin yaglardi.”107®

Nesai’nin naklettigi rivayetin senedi ise sOyledir:
Sl (g3 dane (ge s (g oy L 08 adie G e G yee Lo B e (g 5 gee Ul
de;)".uuU ‘L@-}“Mu\ bfié?luj@lc 41\\&..4‘;\43\ di...us (Aadca daa 4l CuilSyy ;d&:'édtﬁ‘ﬁi&c ¢
L5

“Amr b. Ali > Omer b. Ali b. Mukaddem > Yahya b. Said > Muhammed b. el-

Miinkedir > Ebl Katade (onun giir sag1 vardi), (bunun hakkinda) Nebi’ye (s.a.v) sordu).
(Nebi) onu giizellestirmesini istedi, (bundan sonra) her giin taradi”%"’
Abdiilkadir el-Arnalit, Muvatta’daki senedin munkati’ oldugunu, Nesai’nin

senedinin sahih oldugunu ifade etmistir.10’®

1074 Ebi David, Terecciil, 2.

1075 Bkz. Ebti David, Terecciil, 2, ¢/s 6: 240, 1. dipnot.
1076 Malik, el-Muvatta, Sa’r, 6.

1077 Nesai, Zinet, 60.

1078 Tbnii’1-Esir, Camiu l-usil, 4: 750, 1. dipnot.
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Muvatta serhinde saga ikramda bulunmaktan maksada, onu Kir ve pislikten
korumak, temizlik ve yaglama konusunda dikkat etmek gibi anlamlar verilmistir. Ayrica

munkati olan senedin Bezzar’ i naklettigi eksiksiz hali de zikredilmistir.20"

Yitik Sifa’da sagin dokiilmesini 6nlemek icin bazi tavsiyelerde bulunulmus ve
bu baglamda s6z konusu rivayet nakledilmistir. Ancak verilen rivayetteki “saclarinizin
tizerinizde hakki vardir” kismi hadis kaynaklarinda tespit edilememistir. Devaminda yer
alan “Onlan tarayin ve yaglayin” kismi yine birebir yer almamaktadir. Bu rivayetteki
ifadeleri barindiran birer hadis Malik ve Nesai tarafindan nakledilmistir. Birinde
Restlullah’in (s.a.v) sa¢t uzun olan bir sahabiye “ona ikramda bulun” demesi iizerine
sahabinin sa¢in1 yaglamaya baslamasi anlatilmistir. Digerinde sa¢1 daginik olan adamin
onu taramasi gerektigine vurgu yapilmustir. Ilgili rivayet Yitik Sifa’da uygun bir
baglamda kullanilsa da sihhat acisindan sahih olan Nesai’nin rivayetine yer vermek

uygun olacaktir.
Alaca

Yitik Sifa’da yer verilen hastaliklardan biri de alaca olup, bu alt baslikta
hastaligin ne oldugu, nasil olustugu anlatilmis, tedavi mahiyetinde bazi tavsiyelere yer

verilmistir. Bu baglamda asagidaki rivayetler ard arda nakledilmistir:

1) “Her kim karist1 ile adetliyken cinsi miinasebette bulunur ve bu iliski sebebiyle
dogacak cocuk veya kendisi abraglik (sedef ve alaca) veya ciizzama (lepra) yakalanirsa,

kendisinden baskasini suglamasimn.”
O ol e Blan) Gr e U 1B M) 5yl ol G0 dene U1 g 0 Sy Lias
s o calu g dnle dl oo dl) Jgm ) JB B3 08 (o e el g ama e g e cclial)
s V) (o sl Dbl 4Ll (ol 5 Lagiy oaalh ¢ il o 5 45l
“Bekr b. Sehl > Muhammed b. Ebi es-Seri el-Askalani > Suayb b. Ishak > Hasan
b. es-Salt > Ziihri > Said b. el-Miiseyyeb > Ebi Hiireyre > Restlullah (s.a.v): “Kim,

1079 Muhammed b. Abdilbaki b. Yusuf ez-Ziirkani, Serhii z-Ziirkdni ale’I-Muvatta (Kahire: Mektebetii’s-
Sekafetii’d-Diniyye, 1424), thk. Taha Abdurradf Sa’d, 4: 534-535.
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hanimi1 hayiz halinde iken onunla ailevi miinasebette bulunur da bu ikisinden dogacak
cocuk ciizzam olursa kendisinden baskasini suglamasin” buyurdu.”08
Kiitiib-i tis’ada yer almayan bu rivayet, Mu’cemii’l-evsat’ta geg¢mektedir.

Senetsiz olarak Camiu’l-ehadis!®® Cem’u’l-Cevami’1982

1083

ve Kenzi’l-ummal’de yer

almaktadir.

Taberani, EbG Hiireyre’den merfu olarak naklettigi rivayetin devaminda
“Ziihri’den bu hadisi Sam ehli seyhi Hasan b. es-Salt’dan baskas1 rivayet etmemistir.

[bn Ebi’s-Seri bununla teferriid etti” demistir. %

Senetteki ravi Ibn Ebi’s-Seri igin “4s alKis/hakkinda konusuldu” denilmistir,198°
Tam ad1 ve nisbesi Muhammed b. Miitevekkil b. Abdirrahman b. Hasan el-Kurasi el-
Hagimi, EbQ Abdillah b. Ebi’s-Seri el-Askalani’dir. Yahya b. Main “4&/giivenilir”, Ebl
Hatim “Zuasl) (il/hadiste gevsek”, ibn Adi “hlal) jiS/hatasi ¢ok” demislerdir. Ibn Hibban
es-Sikat’ta zikretmis, “blsll ;e O\S/huffazdandi” diyerek ta’dilde bulunmustur. h. 238°de

vefat etmistir.1%8

Taberani’nin rivayeti aldigi hocast Bekr b. Sehl ed-Dimyati Eb Muhammed
hakkinda Nesail “—ama/zayif” nitelemesinde bulunurken, Zehebi de onun hakkinda
“insanlar ondan hadis aldi, (zabt bakimindan) orta hallidir” degerlendirmesinde

bulunmustur. %8

Bu hadis, senetteki ravilerden ikisinin zabt yoniiyle tenkit edilmesi sebebiyle

zayiftir.

2) “Devamli, sigir ve dana eti yenirse abraslik (sedef), alaca (vitiligo), clizzam

(lepra), fil hastalig1 ve daha birgok hastalik ortaya ¢ikar.”

1080 Taberani, el-Mu 'cemii’l-evsat, 3: 326.

1081 Stiyati, Camiu’l-ehddis, 21: 24121.

1082 Siiyiti, Cem 'u’l-cevami’, 10: 290.

1083 Alj el-Miittaki, Kenzii'l-ummal, 16: 44885.

1084 Taberani, el-Mu 'cemii’l-evsat, 3: 326.

1085 Abdurratf el-Miinavi, Feyzii 'I-kadir, 6: 236.

1086 Mizz3, Tehzibii’l-Kemal, 26: 355-358.

1087 7ehebi, Mizdnii’I-i 'tidal, 1: 346; Heysemi, Mecmeu z-zevdid, 4: 299.
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Miikerrer nakledilmis olup daha énce tespiti yapilmistir.1%88

3) “Peygamber Efendimiz (s.a.v) baz1 bolgelerdeki, 6zellikle Medine’deki toprak

ve camurun vitiligo ve sedef i¢in sifa oldugunu sdylemistir.”
Yitik Sifa’da verilen rivayete en yakin metin su sekilde tespit edilmistir:

¢ 3580 2 508 o laales Wiaa can op jdaa o deal Uas (Joadl) (p cpea )l die (0 deaa Uiaa

G da A O dielen) G2 at ol (o dese G Ol e O aall e (e comse O deaa By 3 gl Liaa
Al e salus adde Al lea d Jgu s JE 10 candd G cpubad G i Cn Cull G 2ese (p Jieland
Al e eled,

“Muhammed b. Abdirrahman b. el-Fazl > Ahmed b. Ca’fer b. Sa’d > Siileyman
b. David el-Kazzaz > Eba Gaziyye Muhammed b. Musa > Abdilaziz b. Imran >
Ibrahim b. Ismail b. Harice > Ismail b. Muhammed b. Sabit b. Kays b. Semas > Babasi

> Resilullah (s.a.v): “Medine’nin tozu ciizzama sifadir” buyurdu.”1%8

Ebi Nuaym’m et-Tibbu’n-Nebevi eserinde nakledilen rivayet'?®® Zehrii’l-

Firdevs’te, 19! el-Firdevs,!%%? Camiu’l-ehadis,*®® Kenzii’l-ummal’de gegmektedir.10%

Eb Gaziyye Muhammed b. Musa hakkinda agir cerh lafizlar1 kullanilmugtir.
Buhari onu “’SUs sxic/miinkerleri var”'%®, fbn Hibban “hadis ¢alip onu naklederdi,
sikalardan mevzi seyler rivayet ederdi” diyerek cerhetmislerdir.®® ibn Adi de

“rivayetlerinde onu yalanlayan seyler vardir”'%’ demistir.

Senette cerhedilen diger ravi Abdulaziz b. Imran’dir. Tam adi ve nisbesi Ibn

Omer b. Abdirrahman b. Avf ez-Ziihri el-Medeni’dir. Ebi Sabit de denilen bu ravi igin

1088 Bkz, “Et” basliginda 4. rivayet.

1089 Ebi Nuaym, et-Tibbu 'n-Nebevi, 1: 357.

10% Eb Nuaym, et-Tibbu 'n-Nebevi, 1: 357.

1091 {hn Hacer, Zehrii 'I-Firdevs, 5; 923-925.

1092 Deylemi, el-Firdevs, 3: 101.

1098 Siiyatl, Camiu l-ehddis, 14: 384

1094 Alj el-Miittaki, Kenzii ' I-ummal, 12: 236.

109 Byhari, et-Tarihu 'l-kebir, 1: 611.

10% {hn Hibban, Kitdbii 'I-Mecrithin,2: 289.

1057 fbn Adi, el-Kamil, (Beyrut: el-Kiitibi’l-fimiyye, 1418 ), 7: 516.
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Buharf “4is S Y/hadisi yazilmaz, <ussll Siv/hadisi miinker” demistir.®® Ahmed b.
Hanbel ondan bir sey yazmadigmi sOylemistir. Hakkinda “Cuwasll & 5ie/hadisi
terkedilmis,cuasll Camn fhadisi zayif” gibi cerh lafizlarr kullamlmistir.!®® ibn Hibban
meshur  kimselerden  miinkerler  naklettigini  sdylemistir.'*®®  Ibn  Hacer

“d y jiofterkedilmis” demistir.'1%t

Gorildiigii gibi alaca hastaligi basliginda nakledilen bu rivayet ciizzam lafzi ile
gelmistir. Bunun “u=_” lafz1 ile gelmesi gerekirdi. Ciinkii alaca hastaligi hadis
metinlerinde bu kelime ile ifade edilmistir. Ciizzam ve alaca farkli hastaliklar olarak

gecmektedir, 1102

Elbani bu rivayete diger lafiz ve tarikleri ile yer vererek genisce
degerlendirmistir. Bu isnadda cerh edilen ravilerin durumunu belirtmis ve baska illetleri
bulundugunu izah ederek bu hadisi “miinker” olarak nitelemistir. Ayrica ciizzam
hakkinda nakledilen bagka hadisleri delil gostererek, drnegin kendisi ile biat etmege
gelen clizzamlilardan geri donmeleri istemesi gibi, bu hastalara Medine topraginin
temas ettigini buna ragmen hasta olup iyilesmediklerini belirtmistir. dabu hastalara

Medine topragi ile sifa aramalarinin emredilmedigi vurgulanmugtir, 1103

4) “Basin arkasindan kan aldirmak delilige, abrasliga (barasa), ciizzama, suur

uyusukluguna ve dis agrilarina faydalidir.”
Burada sadece 5 hastalik sayilmistir, hadisin metni soyledir:

(8 i) ellad) de oy Ban 1B Gl al 0 dielans) U 1B (6 penl) dane (g il e Uiaa
dﬁelu}@sﬂ\émﬂ\dyjoi cL“;_)Aﬂ\ m‘;ﬂuc c‘;b‘)ﬂ\x_\asu.aimuc ‘LL.\;J\‘;MAJA‘;ISC)Q
(@3830 Lgpansy OS5 ¢l _pa¥) 5 a5 aall 5 a2l 5 ey giadl (g 6153 Ly ol Jan s (8 3l daaall

“Ubeydullah b. Muhammed el-Omeri > Ismail b. Eba Uveys > Yezid b.
Abdilmelik en-Nevfeli > Ebi Musa el-Hannit > Muhammed b. Ka’b el-Kurazi > Ebi

1098 Buhari, et-Tarihu’[-Kebir, 7:28-29.

109 Thn Ebi Hatim, el-Cerh ve '+-Ta 'dil,5: 390-391.

1100 Thn Hibban, Kitdbii'I-Mecrihin, 2: 139.

101 Thn Hacer, et-Takribii't-Tehzib, 358.

1102 Bkz. Veli Atmaca, Hadislerde Gegen Hastalik Adlar1, 30-32.

1103 Nasiriiddin el-Elbani, Silsiletii 'I-ehddisi’d-daife ve 'l-mevziia, 8: 421-427.

223



Said el-Hudri > Restlullah (s.a.v): “Basin ortasindan yapilan hacamat cinnet, clizzam,

baras, uyusukluk, dis agrisina devadir” der, onu cankurtaran diye isimlendirirdi.”11%4

Rivayetin devaminda Taberani “Bu hadis Said el-Hudri’den, bu isnaddan
baskasi ile rivayet edilmemistir. ibn Ebi Ubeys bununla teferriid etmistir” aciklamasini
yapmistir. Ibn Ebi Ubeys’in rivayeti aldig1 Yezid b. Abdilmelik b. en-Nevfeli hakkinda
cerh lafizlar1 kullanilmistir. Ahmed b. Hanbel “Yezid b. Abdilmelik’in menakiri vardir”,
Yahya b. Main “Cuasll cama/hadiste zayif”, Eb(l Ziir’a “cuasll <io/hadisi miinker” diye
cerhetmislerdir.!*® [bn Hibban “sikalardan maklibat rivayet edecek kadar hafizas1 kotii

idi” diyerek cerhetmistir.!1%

“Cankurtaran” olarak isimlendirilen basin ortasindan yapilan bu hacamat
hakkinda daha once bir rivayet daha nakledilmisti.!'%" Orada yedi hastalik siralanmusti,
burada bes hastalik yer almaktadir. Ayrica metinde “basin ortasindan” ifadesi varken

Yitik Sifa’da “basin arkasindan” denilmistir. Lafza bagh kalinmadigi goriilmektedir.
Senetteki ravinin ciddi sekilde tenkit edilmesi sebebiyle ciddi zayiftir.

Yitik Sifa’da alaca hastaligi ile ilgili olarak s6z konusu rivayetler nakledilerek
Restlullah’in (s.a.v) alaca ve sedef hastaliklar1 i¢in biri maddi digeri manevi olan iki
sebep gosterdigi belirtilmistir. Manevi sebep olarak Allah’in yasakladigina boyun
egmeyen biitiin varliklarin ceza gordiigii; maddi sebep olarak ise devamli sigir eti, hazir

sosis-sucuk yemek, iist liste yemek yemek gibi etkenler siralanmistir.
Norolojik ve Ruhsal Hastahiklar-Bas Agrisi

Norolojik hastaliklarin siralandigi bu baslikta bas agrisina dair bir alt baglik

acilmis ve epigraf olarak asagidaki rivayet “hadis-i serif” olarak nakledilmistir:

“Veyl ve helak, cehennemin sicak suyu baslarina dokiilecek kimseler i¢indir.

Zira diinyada bas agrisina sabredememislerdir”

Kaynaklarda boyle bir hadis tespit edilememistir.

1104 Taberani, el-Mu 'cemii’l-evsat, 5: 42.

105 {hn Ebi Hatim, el-Cerh ve 't-ta’dil, 9: 279.
1106 {hn Hibban, Kitdbii'l-Mecriihin, 3: 102.
1107 Bkz. “Hacamat” bashiginda 7. rivayet.
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Bu ifade tasavvuf kaynaklarindan biri olan Abdulkadir Geylani’ye ait el-
Gunyetii 1i talibi tariki’l-hak isimli eserde gegen bir ciimle olarak tespit edilmistir.
Eserde asagidaki hadis nakledilmistir, bunun devaminda hadisin degil, hadisin
yorumuna dair Geylani’nin kendi ifadeleri olarak kullandig1 ctimlelerden biri olarak yer
almaktadir. Metnin tamami soyledir:

5ol 08 il L o gl U Jal e o ) 0" 1 -l e ) L ) IS
" 0 san Lae A Call o sl 5 el gy () s 5 ALREDE L) 5 s () gilal aa) gl ) G e (s (e oS

A gy ¢ Ul Lemdli Cpa (el ja o i Y i€ il o g sl Al Jysll 5 U JaY Jagla

Glo puai ¥ il Al e Y Al iy caanl) Ll 8 crmy (s plaall e jual ¥ cuilS Sl gy l)
Gl Lia sy (Lo 108 Cuala ) e il ) ISV Al a9 Ul A Gadily (335 Cpm 20
Yl ) @l el oy ol il o Caadl ) (e g e cilS ) Al @il g5 ¢l
Jrag s Ol Gl e juad Y S o glal) Gl Gy g oY) e Jaag s g sl e uad
G Y e el W i€ ) ghadl el gy o 50 i Leay 5 (fite clgmae SR U (e A Lile
e L) (2a3 aa L) e juad W il il ola8Y) el g g canelanl adaly ares slo go o 58301 Lelasy
Il Galaeal e SN JaY Jasd ¢ 5l (e

“Nebi (s.a.v): Muhakkak Allah cehennem ehline ¢ok uzun zaman (devir) orada
kalmaya hiikmetmistir. Uzun zamanin sayisinin ka¢ oldugunu bilmiyorum. Ancak bir
devir («2s) seksen senedir ve sene li¢ yiiz altmis giindiir, her bir giin ise sizin saydiginiz

bin senedir, buyurdu”

“Veyl (yaziklar olsun) cehennem ehline. Veyl su yiizlere, giinesin sicakligina
dahi dayanamazlardi da (simdi) ates onlar1 kavuruyor. Veyl su baslara, bas agrisina bile
sabredemezlerdi (simdi) baslarina kaynar su dokiilityor. Veyl su gozlere goz agrisina
sabredemezlerdi (simdi) gozleri cehennemde morarir. Veyl su kulaklara hadiseleri
dinleyerek lezzet alird1 (simdi) onlardan ates ¢ikiyor. Veyl o burunlara, les kokusundan

tiksinirdi (simdi) cehennem atesini solurlar. Veyl o boyunlara, aciya sabredemezdi
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(simdi) boyunlarma zincirler takilir...”'1% Boylece deriler, karnlar, ayaklar seklinde

cesitli uzuvlarin yasayacagi azaptan bahsedilmistir.

Esere ait iki terciime karsilastirilmistir.*%® Bunlardan birinde Aidin Salih’in
naklettigi gibi “Veyl ve helak...” kelimeleri ile terciime yapilmis ve bu ifadeler hadisin
devami seklinde terciime edilmistir. Digerinde ise hadis ve devamindaki bu ifadeler
birbirinden ayrilarak tercime edilmistir ve “Vay o bas agrisina dayanamayan baslarin
haline ki...” lafziyla terciime edilmistir.!''® Dolayis1 ile Salih’in ilk terciimeden

yararlandigin1 soylemek miimkiindiir.
Norolojik ve Ruhsal Hastaliklar- En Yaygin Ruh Hastahklar:

Bu alt baslikta endise, panik atak, fobi, depresyon, mani, sizofreni gibi
hastaliklar hakkinda kisa bilgiler verilmistir. Tedavi konusunda &zellikle Kur’an’dan
okunmasi tavsiye edilen belli stire ve ayetler siralanmis, ayrica aglik tedavileri tavsiye

edilmistir. Bu baglamlarda asagidaki rivayetler nakledilmistir:

1) “Cinnilerin azililarina Bakara siresindeki su ayetlerden daha gii¢lii tesir eden
bir sey yoktur: Ve ilahiikiim ilahiin vahidiin’den itibaren iki ayet (163-164)”

Deylemi’nin oglu, Ebii Mansur Deylemi’ye ait bir eserde bu rivayet senediyle

verilmistir.!**

1B paalall e sl Ul (B ¢ Lailadl ) el sl U sl (0B cdl) ans ) ol 5 U sl
;dﬂ‘%wmtﬁh;dﬁ‘d@ﬁ\wwuﬁh;dﬁsgﬂ\wwﬂwwd&uﬁiuﬁh
cgﬂﬂcﬁ:‘,ﬁ‘}amﬂ\w‘)ﬂuww\&ca.\:\d‘f\\us“_xw\uhdhsuuﬁwe.\szb.ﬂmh

B.J)Aé&ﬁi

23l Gad 0 b V1Al Y Aal 5 4D &40 5 5l s Y e 58 (e 0l

1108 Myhyiddin Ebd Muhammed Abdiilkadir b. Ebi Salih Misa Zengidost el-Geylani, el-Gunyetii li talibi
tariki’l-hak (Beyrut: Daru’l-kiitiibli’l-ilmiyye, 1997), thk. EbGi Abdurrahman Salah b. Muhammed, 1: 298.
1109 Bkz Abdiilkadir Geylani, Gunyetii't-Talibin Ilim ve Esrdr Hazinesi, ¢ev. Farik Meyan (istanbul:
Berekat Yayinlari, 1994), 242; Abdiilkadir Geylani, Gunyetii 't-Talibin (Hakk: Arayanlarin Kitabt), gev.
Abdulkadir Akgigek (Istanbul: Saglam Yayevi, 2012).

110 Ancak internetten pdf seklinde ulastigimiz bu esere sayfa numarasi verilmedigi icin sayfa numarasin
belirtemedik.

111 Ancak bu esere ulasamadik.
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“Babam (Yani Deylem{) > Ebu’l-Hasen el-Meydani el-Hafiz > Eba Amr el-Asi
> EbG Sehl Muhammed b. Amr es-Siczi > Muhammed b. el-Fadl > Muhammed b.
Ca’fer > Ibrahim b. Yusuf > el-Miiseyyeb > Ebi Seybe > Enes b. Malik >Restlullah
(s.a.v): “Cinlerin azginlarina bakaradan su ayetlerden daha siddetli gelen bir sey yoktur.
“Sizin ilahiiz ancak bir tek ilahtir. O rahman ve rahimdir.” buyurdu.”***?
Sadece sahabi ravisi Enes b. Malik zikredilerek, senetsiz olarak el-Firdevs,'*3

Camiu’l-ehadis,’'* Cem’u’l-cevami’*!*™® ve Kenzii’l-ummal’de ge¢mektedir.'!®

Senetteki Ebli Seybe hakkinda cerh lafizlar1 bulunmaktadir. Tam adi ve nisbesi
Yusuf b. Ibrahim et-Temimi, Ebii Seybe el-Cevheri el-Leali el-Vasiti’dir. Enes b.
Malik’ten rivayette bulunmustur. Buhari “wilae csla/tyhaf seyler naklediyor”, Ebt
Hatim “cyasll Camia/hadisi zayif, <uasll Si/hadisi miinker, <ilae oxie/cok zayif veya
uydurma seyleri var”, Hikim Ebl Ahmed “axe 5s8lh (wl/yanlarinda kuvvetli degil”

diyerek cerhetmislerdir.!'!’ Ibn Hacer ise “w=a/zay1f” olarak nitelemistir,!18

Senede yer veren Abdillatif el-Himeym, bu isnadi zayif olarak

degerlendirmistir. 11

2) “Vesvese seytanin tohumudur. Tarlasi toklarin karnidir. Toklukta vaki olan
vesveseler kuvvetli ve artici olur. Vesvese atesi aglikla soner. Mecnun ag¢ kalinca deliligi

kalmaz, akilli olur.”

Kaynaklarda bu sekilde bir hadis tespit edilememistir. Ancak “hadis” olarak
verilen bu sozler Marifetname’de Ehlullah’in s6zleri olarak nitelendirilmistir. Yitik
Sifa’da yukarida verilen ilk iki ciimle Marifetndme’de “Toklugun afetlerini ve agligin

kerametlerini bildirir.” seklinde bir alt baslik climlesi altinda verilmistir.

112 Abdiillatif el-Hiimeym, el-Mesmiidtii’l-Hadisiyye (Irak: Divanii’l-Vakfii’s-Siinni, 1434-1437), 18:
332.

1113 Deylemi, el-Firdevs, 3: 385.

114 Siiyati, Camiu 'l-ehddis, 18: 264.

15 Siiyiti, Cem 'u’l-cevami’, 7: 257.

1116 Alj el-Miittaki, Kenzii I-ummal, 1: 2556.

M Mizzi, Tehzibii'l-Kemadl, 32: 410-411.

118 {hn Hacer, Takribii 't-tehzib, 610.

119 Abdiillatif el-Hiimeym, el-Mesmiidtii'I-Hadisiyye, 18: 332.

227



“Ey Aziz! Ehlullah demislerdir ki, nimeti yalniz yemek ve icmek olarak bilenin
ilmi az, azabi ¢oktur. Tokluk fetaneti bozar. Yemek agirligi hikmeti giderir. Tokluk
hastalik ¢esmesidir. Ac¢lik, en faydali ilagtir [...] Vesvese seytan tohumudur. Tarlasi,
toklarin karnidir. Allah ig¢in bir giin a¢ duranin kalbinde, hikmetten bir baska kapi

agllll‘ 991120

Ugiincii ciimle ve devamindakiler ise “Toklugun kétiiliigiinii ve agh@in faziletini

bildirir.” seklinde baska bir alt baslik climlesi altinda verilmistir, soyleki:

“Ey Aziz! Ehlullah demislerdir ki, ii¢ haslet kalbe kasvettir. Cok yemek, cok
uyumak ve ¢ok konusmak [..] Tok olandan bir akil gider bir daha geri gelmez. Aglik
ism-i A’zam’dir. Miilk-i ekremdir. Az yemek az uyumaya yardimecidir [...] Tokluk,
biitlin hastaliklarin ashdir. Aclik ise, biitlin ¢arelerin esasidir. Vesvese ve evhad atesi,
belki insanlarin nefislerindeki biitiin atesler, aglikla soner. Nefsi a¢ olanin vesvesesi

kalmaz, nitekim mecniin ag olunca ciininu [deliligi] kalmayip, akilli olur.”**?!

Yitik Sifa’da yaygin olarak goriilen hastaliklarin tedavisi konusunda nakledilen
hadislerden ilki zayif, digeri ise hadis degil ehlullah’a ait s6zlerden olup, yer verildigi

baglam agisindan uygun olsa da Restilullah’a (s.a.v) nispet edilmesi uygun degildir.
2.3.9. Oliim Bashgindaki Hadisler

Bu baslik ve ondan sonrakiler Yitik Sifa’da her biri ayr1 bir basliktir. Ancak
nakledilen hadisler hepsinde yine ayri birer alt baslikta degil de genel baslik altinda
verildiginden dolayr say1 ve dagilimi gosteren sekil, her biri igin ayri olarak
hazirlanamamistir. Bundan sonraki konularda gecen hadis sayist ve bagliklar tek sekil

tizerinde O6zetlenmistir.

1120 fbrahim Hakki, Mdrifetname, 600.
1121 fbrahim Hakki, Marifetndame, 601-602.
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Sekil 2.3.10: Oliim, Hamilelik ve Dogum, DNAdaki Degisimler, Nanoteknoloji,
Sonsoz Bagliklar1 ve Kitabin Arka Kapaginda Gegen Hadis Sayist ve Dagilimi

DNA' Sonsoz
daki
Degi

Oliim Hamile
lik
ve

Dogum
1

simler
1

Oliim

Herhangi bir alt bagliga yer verilmeyen bu kisimda 6liim vaktinin hicbir sekilde
degismeyecegi, Olimii engelleme ve her ne olursa olsun yasamak ve yasatmak
diislincesinin tamamen insani bir davranig olarak yerlestirilmesinin seytanin insani

aldattig1 en Onemli tuzak oldugu belirtilmistir. Bu cergevede asagidaki hadislere yer

verilmigtir.

1) “Allah (cc) bir hadis-i Kudsi’de “Su dort seyi degistirmem: Yaratilis, kader,

rizik ve ecel” buyurmustur.”
el (2 (e U 63 (2 O sia U ¢ i) 3 5 0 dema U AT Gulaal) (2 deme Liias
) e cagmna G dl de el e gmie Cp dll e (el e s il e ¢l sl
«da 5 63,05 (Bl 5 (B (et )l e pal ol (A § Dy 10 alu g agle I La
“Muhammed b. Abbas el-Ehram > Muhammed b. Yezid el-Esfati > Safvan b.
Hiibeyre > Isa b. el-Miiseyyeb el-Beceli el-Kadi > el-Kasim b. Abdirrahman b. Abdillah
b. Mesud > Babasi > Nebi (s.a.v): “Ademogluna dort sey tamamlanmistir: Yaratilis,

ahlak, rizik, ecel” buyurdu.”!??

1122 Taberani, Mu 'cemii’l-evsat, 7: 220.
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Icerisinde “kader” lafz1 gegmeyen sekilde tespit edilen bu hadis, kiitiib-i tis’ada
yer almamaktadir. Senetli sekilde, Ibn Mesud’dan merfu olarak, bazi lafiz

farkliliklaryla Taberani’de!'?® ve Ibn Asakir’in Tarihu Dimesk’inde ve Darekutni’nin

1124 zikredilmistir. Yine Tarihu Dimesk’te Enes’ten merfu olarak da

1125

Siinen’inde

nakledilmistir.

Taberani, naklettigi mezkGr hadisin devaminda “Bu hadisi Kasim b.
Abdirrahman’dan Isa b. el-Miiseyyeb’den bagkasi rivayet etmedi. Safvan b. Hiibeyre

onda teferriid etti” demistir.*?®

Mezkir hadise Kasim b. Abdirrahman’n tercemesinde yer veren ibn Asakir, Isa
b. Miiseyyeb’ten degil, Kasim’mn babasi, Ibn Mesud’un oglu olan Abdurrahman’m,
Abdullah b. Mesud’dan bir sey dinlemediginin nakledildigini belirtmistir.!*?’ Ibn
Mesud’un oglu Abdurrahman’in, “4%/giivenilir ve <wall Ji8/hadisi az” olmakla beraber,
babasindan naklettigi rivayetleri hakkinda konusulmustur. O dénemde kii¢iik oldugunu,
babasinin vefatinda alt1 yas civarinda oldugunu sdyleyenler oldugu gibi babasindan
isittigi tek bir ciimle bulundugu ifade edilmistir. Hakkinda Yahya b. Main’in
“4&/giivenilir’, Ebli Hatim’in “zl.w/salih” dedigi belirtilmistir.112

Teferriid eden ravi Isa b. el-Miiseyyeb el-Beceli el-Kifi hakkinda Yahya, Nesai,
Dérekutni “—ama/zayif”, Eb Hatim ve Eb0 Zir'a “cs8lb o«ll/kuvvetli degil”, Ebi
David Kife kadisi, “wss/zayif’ diyerek tenkit etmislerdir.'?® Ibn Hibban ise
Kitabii’l-Mecrtihin’de yer verip “haberleri karigtirir bilmez, eserlerde hata eder anlamaz
oyle ki ihticac smirindan ¢ikt1” seklinde tenkit etmistir.**® Dolayisi ile senedi itibariyle

zayiftir. Ancak nakledilen bu hadisin sahihaynda nakledilen sahitleri bulundugu

128 Taberanti, el-Mu 'cemii’l-evsat, 7: 220, el-Mu cemii’I-Kebir, 9: 193.
1124 Darekutni, es-Siinen, 5: 356, 363.

125 fbn Asakir, Tarihu Dimesk, 23: 207.

1126 Taberani, el-Mu 'cemii’l-evsat, 7: 220.

Y27 Ton Asakir, Tarihu Dimesk, 49: 90-91.

1128 Mizzi, Tehzibii’l-Kemal, 17: 239-241.

129 7ehebi, Mizdnii 'I-i tidal, 3: 323; Ton Hacer, Lisdnii’I-Mizén, 4: 405.
1130 {hn Hibban, Kitdbii 'I-Mecriihin, 2: 119.
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belirtilmistir.}*3! Sahit olan bu hadis ise daha énce tahrici yapilan insanin yaratilis

safthalarinin anlatildigi, rizik-amel-ecel-said ya da saki olacagina dair nakledilen

hadistir. Elbani de bu hadisi “sahih” olarak degerlendirmistir.*'32

2) “Oliimiimii seviyorum kardesimin 6liimiinii de seviyorum.”
Kaynaklarda tespit edilememistir.

3) “Hastalarmnizi yemeye ve igmeye zorlamayiniz.”

Miikerrer hadislerden olup daha 6nce tahrici yapilmistir.1*3
4) “Ac¢ ve susuz 6lmeye gayret edin.”
“Jadld Jlala S5 ol iy el il (o calit ola

Temel hadis kaynaklarinda gegmeyen bu hadis, Usdme b. Zeyd’in Miisned’i,}***
Hatib el-Bagdadi’nin el-Miintehab’1,'**® [bn Asakir’in Tarthu Dimesk’inde uzun bir
metin igerisinde gecen bir parcadir. Thya-i Ulimuddin de ise senetsiz olarak bir kismi

yer almaktadir.113®

Yitik Sifa’da iktisarla, kisa sekilde verilen rivayetin tam metni oldukca

uzundur:137

cs ol s U e Gl s gl sse o A gl 5 gl ¢ g pmadl s ol (0 s Gl sl Uiaa

e dl o ol Cuans 1 JB T (g ee G0 ) O 2 (e ¢ e ndema e iz 88 Blad (0

) Jpma sy L U8 ¢ lgisn eliad G Al 5 dia) G yas clile ddabiad Ly 118 5 G Al e 5 ol
elile 5 dabud Uy coluill 331 (e Gudil) uan g ¢l sl 8 Lalallyy U €5 k) clld 4y adady e gyl Loy
Caaia) 8 el 8N g aladall o 5 cailall o gy o ) () anl o G ) cdll ) oy 4dls (o pually
sl e Jaig AN (3 J el oyl el o 55 s (Jadls (lals a5 pila iy 5 & sall iy

1131 Bkz. Ebh Siileyman Hamd (Ahmed) b. Muhammed b. ibrahim b. Hattib el- Hattabi, Se’ni’d-dud
(byy: Daru’s-Sekafetii’l-Arabiyye, 1404), thk. Ahmed Yusuf ed-Dekkak, 1: 7, 5. dipnot.

1132 Nasiriiddin el-Elbani, Sahihu’I-Cdmiu s-sagir ve ziyddetihi, 2: T74.

1133 Bkz. “Hadislerde Hastalik Sebepleri ve Tedavi” 6. rivayet.

1134 Haris b. Ebi Usame, Bugyetii’l-bdhis an zevdid-i Miisnedi’l-Haris (Medine: Merkez-i Hizmeti’s-
Siinne ve’s-Siyreti’n-Niibiivve, 1413), thk. Hiiseyin Ahmed Salih el-Bakiri, 1: 430.

1135 Hatib el-Bagdadi, el-Miintehdb min kitdbi z-ziihd ve 'r-rekdik (Beyrut: Daru’l-Besairii’l-Islamyye,
1420), thk. Amir Hasan Sabri, 116-119.

1136 Gazzali, fhya, 3: 81.

1137 Bkz. Haris b. Ebi Usame, Miisnedi’I-Haris, 1: 430.
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“Ebu’l-Hasen Bisr b. Ebi Bisr el-Basri > Velid b. Abdilvahid el-Harrani >
Hayyan el-Basri > Ishak b. Nuh > Muhammed b. Ali > Said b. Zeyd b. Amr b. Niifeyl >
Nebi’nin (s.a.v) Usame b. Zeyd ile karsilastigini, Sana cennetin yolunu takip edip ondan

sapmamani tavsiye ederim” dedigini isittim. Usame “Ey Allah’in Resilii bu yolu en

hizli nasil katedebilirim?” dedi.. .18

Metinde &zetle; Restlullah’in (s.a.v) Usame b. Zeyd’e hitaben Aish gk Slle
buyurmasi iizerine Usame de “SG bl b 4 ah¥i G ¢ 540 s o J5) WEY Allah’in
Restlii bu yolu en hizli nasil katedebilirim?” sorusu ile karsilikta bulunur. Bunun
lizerine epeyce uzun bir metin nakledilmistir ki en sicak giinlerde orug tutmanin tavsiye
edilmesi, kadinlardan uzak durulmasi, orucun Allah’a yaklastirdigi, oru¢lunun agzinin
kokusunun Allah’a ¢ok sevimli oldugu, yeme ve igmeyi Allah icin terketmesi, eger
giicli yeterse 0lim geldiginde karni ag, cigeri susuz olarak 6lmeyi yeglemesi ve bunu
yapmast. Bu halin, ona ahiret menzillerinden dereceler elde edip nebilerle beraber
olaca@: gibi gesitli neticeleri zikredilmistir. Uzerinde ¢alisilan rivayetin ¢ok uzun olmasi

olmasi sebebiyle metnin yalnizca ilgili kism1 verilmistir.

Senetlerin verildigi kaynaklarda senet aymidir. Said b. Zeyd b. Amr b.
Niifeyl’den merfu olarak verilmistir. Ancak senedin ravilerinden Hayyan el-Basri
hakkinda bazi cerh lafizlar1 bulunmaktadir. Tam adi ve nisbesi Hayyan b. Abdillah b.
Hayyan Ebi Cebele el-Mazeni olan bu ravi hakkinda Ebt Hatim “z&/seyh” derkent!3®
Buhari “Jis alis J&her makam icin konusurdu” denildigini nakletmistir.1*4® Darimi ve
Basri nisbesi ile de bilinen bu ravi i¢in Fellas “<X/yalanc1” diyerek cerh etmistir.!'4!
Ibn Adi, Fellas’in bu cerhini naklettikten sonra “onun zayifligma ya da dogruluguna
hiikmedilecek bir hadis gérmedim, belki Amr bunu biliyordu” diyerek ortada bir goriis

belirtmistir.'142

1138 Haris b. Ebi Usame, Miisnedi 'I-Hdéris, 1: 430.

1139 {hn Ebi Hatim, el-Cerh ve 't-Ta dil, 3: 247.

1140 Buhari, et-Tarihii'I-kebir, 3: 409.

141 Thn Adi, el-Kamil, 3: 345; 1bn Hacer, Lisdnii 'I-mizdn, 2: 369.
1142 Thn Adi, el-Kdmil, 3: 345.
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Ihya’daki hadislerin tahricini yapan Iraki, bu rivayeti Hatib’in Ziihd kitabinda
naklettigini, baz1 takdim ve te’hirlerle beraber Ibnii’l-Cevzi’nin de onun tarikiyle
verdigini, senedinde ibn Cebele’nin bulundugunu onun ise yalancilardan biri oldugunu
ayrica senette bilinmeyen kimse bulundugu, senedin munkati’ oldugu, Haris b.

Usame’nin de bu vecihle yani senetle rivayet ettigini belirtmistir.}143

fhyad’nin terciimesinde miitercim tarafindan verilen dipnotta da miiellifin bu
baslik altinda ¢ok sayida “hadis” olarak naklettigi rivayet bulundugunu ifade etmistir.
Ancak nakledilen rivayetlerin ¢ogunun hadis kaynaklarinda ge¢mediginden dolayi

yapilan terciimede bu rivayetlere yer vermediklerini belirtmistir.!44

Hatib’in eserinde bu rivayet “Zahidin sifatlar1 hakkinda sahih bir hadis yoktur”
basligi altinda verilmistir. Irdki’nin senet hakkindaki degerlendirmesi de nazara
alindiginda bu rivayetin ciddi zayif hatta uydurma olabilecegi goriilmektedir. Ciinkii
metnin devaminda Ozellikle zahid kimselere ait vasiflarin siralanmis olmasi dikkat

¢ekmektedir. Onlar hakkinda su 6zellikler siralanmaistir:

- Kendilerine helal kilinmis olan bazi seyleri sirf ahiret icin kendilerine haram

kildiklari,
- Yeme - igmeyi ellerinden geldigince terk etmeleri,
- Diinya nimetlerine, sanki kopeklerin lese saldirdigi gibi saldirmadiklari,

- Insanlar diinya ile mesgul olurken, onlarm nefislerini Allah’a ibadet ve itaate

verdikleri,
- Eski elbiseler giyinip, kuru ve sert yiyeceklere kanaat ettikleri,

- Goriinlis olarak saclar1 daginik, ylizleri kirli ve toz iginde oldugundan

insanlarin onlar1 hasta sandig1 ancak hasta olmadiklari,

1143 7eyniiddin el-Iraki, Tahricii ehadisii’I-Ihyd, 966.
1144 Bkz. imam Gazzali, Ihyd ¢ev. Mustafa Cagrici (Izmir: Diyanet Isleri Baskanlign Yayinlari, 4. bs,
2020), 3: 131, 2. dipnot.
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- Onlar i¢in akillarinin gittigi yani deli denildigini ancak onlarin 6yle olmadigini,
akillarinin yerinde oldugu gibi vasiflardan sonra onlar i¢in ahirette miijdeler bulundugu

belirtilmistir.

S6z konusu rivayet, Kur’an-1 Kerim, siinnet ve sahih hadisler 1s181inda
degerlendirildiginde bunlardaki temel esaslara aykirt oldugu goriilmektedir. Ciinkii ayet
ve hadislerde calismamizin ilk boliimiinde yer verildigi gibi hem temizlige, hem helal
gidalarla israfa girmeden beslenmeye, hem de sagligin korunmasina son derece onem
verildigi goriilmektedir. Durum boéyleyken bu rivayetin zahidleri medih ve bu yola
tesvik gibi amaglarla soylendigi sonucu akla gelmektedir. Ayrica bu rivayeti
destekleyecek herhangi bir hadis de kaynaklarda tespit edilememistir.

5) Allahii Teala soyle buyurur: “Hastalandiginda sabreden bir kulumun ruhunu
kabzedersem, hayra kabzetmis olurum. Eger sifa verirsem, etini kendi etinden daha

hayirlisiyla, kanini da kendi kanindan daha hayirlisiyla degistiririm.”

Yitik Sifa’da bu sekilde verilen rivayetin metni en yakin sekilde soyle tespit
edilmistir:

O dena U ¢ saboatil] \Sia Gr el (0 e U ey g 33 09 anslil) (3 dene (puaal) il Lo

18 il il G e 0l e el G egs s Olan U e 3 0 25 el U manal) (ol 00 e

U sy chgamall (e 5 (5 5SS 5 chianall olid) ll 3558 (0 A5 " sl il lom ) J g, U6

O e g d L s cdand o |t Laad ailad conlse ) iS50 a8 jumd o3 sue i ida s e 4l

") b 4 i () g ead id W g il i 4l )

“Ebu’l-Hasan Muhammed b. el-Kasim b. Deresteveyh > Muhammed b. Eyyiib

b. Miiskane en-Nisabtri > Muhammed b. Omer b. Ebi’s-Semh > Carud b. Yezid >

Siifyan es-Sevri > Es’as > Ibn Sirin > Enes b. Malik > Restlullah (s.a.v): “Ug sey iyilik

hazinelerindendir: Sadakay1 gizlemek, sikayeti gizlemek, musibeti gizlemek.” Allah

(a.c): “Kuluma bir bela ibtila ettim (verdim), onu ziyarete gelenlere sikayet etmedi.

(Bunun iizerine) onun etini kendi etinden daha hayirlist ile kanini kendi kanindan daha

234



hayirlist ile degistirdim. Eger onu diinyaya gonderirsem giinahsiz olarak gonderirim

eger vefat ettirirsem rahmetime alirim” buyurdu.”14°

Enes b. Malik’ten merfu olarak nakledilen rivayet Fevaid-i Temmam, Tarihu
Dimesk'!*® ve Metalibii’l-aliye’de ge¢mektedir.!**’ Senetsiz olarak Cem’u’l-Cevami’de

yer alan rivayet!'*8 uydurmalara dair bir eserde de bulunmaktadir.114°

Senetlerin ortak ravisi Carud hakkinda cerh lafizlar1 mevcuttur. Carud b. Yezid
en-Nisabiri isimli ravi i¢in Buhari “cusall Sio/hadisi miinker” demistir.! Nesai « < 5 sie
¢uaslifhadisi terkedilmis”,**>! Yahya b. Main “=& o«d/bir sey degil”, Ebli Hatim S
<uasli/hadisi miinker, 44 S Y/hadisi yazilmaz, <3S/yalanct” diyerek agir lafizlarla
cerhetmislerdir.}®? Bu ravinin rivayeti hicbir sekilde alinmaz, bu sebeple mevzu

oldugunu s6ylemek miimkiindiir.
Rivayetin farkli lafizla gecen bir senedi el-Muvatta’da soyle gegmektedir:

13" by adle ) dea ) J gy O ¢l 0 sl G cald G ) e il e s

lad y cadde 355 400 dem cogela 13 8 (8 codl sal J gy 13La | yLai) - JU6h ¢ e ) Tl ) Comy danl) j2m 5
e Laadad Jaf o i Ul )5 edind) alaal o i 58 o) e g 1t caled 5o 5 day e 4 ) el
"l e ST g ded (e ) A Lad g cdaad (e

“Malik > Zeyd b. Eslem > Ata b. Yesar > Resalullah (s.a.v): “Kul
hastalandiginda Allah Teala ona iki melek gonderdi. “Ziyaretgilerine ne soyliiyor bakin”
buyurdu. Onlar (melekler) ona geldiginde eger onu Allah’a hamd eden ve O’nu Gver
halde bulurlarsa bunu Allah’a yiikseltirler. Allah (onu zaten) en iyi bilendir. Allah “Eger

kulumu vefat ettirirsem onu cennete koyarim. Eger ona sifa verirsem etini etinden daha

1145 Temmam b. Muhammed ed-Dimeski, Fevdid-ii Temmdm (Riyad: Mektebetii’r-Riisd, 1412), thk.
Hamdi Abdiilmecid es-Selefi, 1: 302.

1146 Thn Asakir, Tarthu Dimesk, 52: 316.

1147 Tbn Hacer el-Askalani, Metdlibii 'I-dliye, 11: 104-105.

1148 Siiyatl, Cem 'u’l-cevami’, 4:505.

149 Siiyatd, el-Ledli, 2: 329.

1150 Byhard, et-Tdrihu 'I-kebir, 3: 43.

1151 Nesai, Ebi Abdirrahman Ahmed b. Suayb b. Ali, ed-Duafi ve’l-metritkin (Halep: Daru’l-Vai, 1396),
thk. Mahmud Ibrahim Zayed, 28.

1152 Thn Ebi Hatim, el-Cerh ve 't-Ta 'dil, 2: 525.
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hayirlist ile kanini kanindan daha hayirhist ile degistiririm ve gilinahlarint bagiglarim”

buyurdu 991153

Ata b. Yesar “4</giivenilir olarak vasfedilmis Medineli tabiindendir.!*>* Hadis,
sahabe ravisi belirtilmeden dogrudan Resulullah’tan (s.a.v) nakledildigi i¢in miirsel bir

rivayettir. Bu sebeple zayiftir.

Yitik Sifa’da Aidin Salih’in 6liim hakkinda naklettigi rivayetlerden biridir.
Insanin hastaliga sabretmesi, bdylece bu durumun giinahlarindan kurtulmasima sebep
olacagi belirtilerek ilgili rivayete yer verilmistir. Ancak rivayet hem eksik lafizla

verilmigtir hem de mevzudur.

Bu konuda Ebt Hiireyre’den nakledilen asagidaki sahih hadisi nakletmek uygun

olacaktir:

O 1o Laad il &5 ¢ bl (e aiillal o) s ) S0 Al g cpaall (sae Clin) 13) 5 M i J8
M\@m;«qu\ﬁiudjcw

“Allah Teala: mii’min kuluma beld verdigim zaman (o) beni ziyaretgilerine
sikdyet etmezse onu serbest birakirim. Sonra etini onun etinden daha hayirlisi ile kanini

kanmdan dah hayirlis ile degistiririm, sonra ameline devam eder, buyurdu’*1*

6) “Insanoglu dliimden korkar ve kacar. Halbuki, 6liim onu her tiirlii fitneden

kurtarir.”

Oliim hakkinda yer verilen bu hadis ve “Oliimiimii seviyorum kardesimin
Oliminii de seviyorum” rivayeti Kaynaklarda tespit edilememistir. Ancak
Marifetname’de de hadis olarak nakledilmistir. “Mevtin yani Oliimiin fazilet ve
faydalarin1 ayet ve hadislerle bildirir.” seklinde agilan bir alt bashikta yer almaktadir.
Burada once ayetlerden deliller getirilmistir. Ardindan 6liimle ilgili ¢ok sayida hadis pes

pese siralanmistir.

1153 Malik, el-Muvatta, Ayn, 5.
1154 Icli, es-Sikat, 2: 137.
1155 Hakim en-Nisabari, el-Miistedrek, 1: 500.
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“Habib-i Ekrem (sallallahii aleyhi ve sellem) hazretleri buyurdu ki: “Mii’minin
kalbine iman nuru gelince, kalbi genisler.”[...] Yine buyurdu: [...] Ey timmetim,
emelinizi kisa 6liimii hatirlamay1 ¢ok yapmiz [...] Yine buyurdu: “Ademoglu 6liimden
korkar ve kagar. Halbuki oliim onu fitnelerden kurtarir.” [...]Yine buyurdu: “Kendi

mevtime sevinirim. Dostumun 6liimiinii de severim”.11%®

2.3.10. Hamilelik ve Dogum Bashgindaki Hadisler

Bu baslikta hamileligin olusumu ve gelisimi ile ilgili bilgiler verilmesinin yani
sira distk tehlikesi, hamilenin beslenmesi, ceninin cinsiyeti, doguma hazirlik, normal
dogum, suni sanci, sezaryen, lohusalik donemi, bebek bakimi, emzirme, hazir bezler,
banyo, ¢ocuk hastaliklar1 seklinde ¢ok sayida alt basliga yer verilmistir. Son olarak da
as1 konusuna genisce yer ayiran Salih, “As1 en biiylik ¢ocuk katilidir...Saglikli dogan
cocuklar asilarla hasta ediliyor...” diyen Dr. Prafull Vijayakar’ a ait bu ciimleler ve
devamini hemen nakleder. Asilarin i¢erdikleri maddelere ve bunlarin olumsuzluklarina

deteylica yer verir.!®" Asagidaki rivayet bu baslikta epigraf olarak verilmistir.

“Yedikleriniz helal ve temiz olsun, ¢iinkii ¢ocuklariniz yiyeceklerinizden hasil

olur.”

Yitik Sifa’da verilen bu ifade kaynaklarda tespit edilememistir. Ancak verilen

anlamin elde edilebilecegi en yakin metin su sekilde tespit edilmistir:
A L dl) J gy JU cilld diile fe iae Ge ke Ge e Y Lian b S o oan Wina
Ml (e aSaY 5l Ol 5 eSS (g QST Le Cudal ) el g dile

“Yahya b. Zekeriyya > A’mes > Umare > Teyzesi > Aise > Resilullah (s.a.v):

“Stiphesiz en temiz olarak yedikleriniz sizin kazancimizdir. Muhakkak evlatlariz da

(yani onlarin mallar1 da) sizin kazancinizdir” buyurdu.!°®

Hz. Aise’den merfu olarak Miisned,'*®® fbn Mace'® ve Tirmizi’de!®

nakledilmistir. Tirmizi bu rivayet i¢in “hasen” demistir.

1156 fbrahim Hakki, Marifetndme, 466-468.
157 Aidin Salih, Yitik Sifa, 365-393.
11%8 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 42: 25296.
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Suayb el-Arrnait, Miisned’deki rivayet i¢in “Umare b. Umeyr’in teyzesinin
mechiil olmasi sebebiyle hasen ligayrihi” demistir.}1%? Ibn Mace’deki rivayet icin “hadis
sahih, bu isnad Umare b. Umeyr’in teyzesinin meg¢htil olmasi sebebiyle zayiftir. Ancak

onu destekleyen baska rivayetlerin oldugunu” belirterek onlar1 da siralamistir.}*63

Ahmed b. Hanbel, Ebi Daviid ve Ibn Mace’nin bu lafzin bir baska rivayetin
devami olarak, Abdullah b. Amr es-Sehmi’den naklettikleri benzer rivayette mesele

acikliga kavusmaktadir. Soyleki:

el B o el Ge s G g e (ian QY Gy dll e Uias (g Wi

o ST Ll ) el il a1 208 €0 i o 3 o ) 018 oy e ) JLom i g
Mg 5 IS8 (0SS (o oSV o ) gal o) 5 €pSnS

“Yahya > Ubeydullah b. Ahnes > Amr b. Suayb > Babasi1 > Dedesi: Bir Arab
Restlullah’a (s.a.v) geldi. “Babam benim malimi elde etmek istiyor” dedi. Restlullah
(s.a.v) “Sen de malin da babaninsiniz, siiphesiz yediginizin en tayyib (temiz, giizel,
helal) olani sizin kendi kazancimizdir ve siliphesiz evlatlarinizin mallart da sizin

kazancinizdir, onu afiyetle yiyin” buyurmustur.”*64
9

Suayb el-Arnait bu hadis i¢in “sahih ligayrihi, isnadi hasen” degerlendirmesinde
bulunmustur. Bunun sahih sahitleri oldugunu belirterek Hz. Aise hadisini ve diger

hadisleri siralamustir. 116

Sadedinde bulunulan bu mezkir rivayeti, Ibn Mace “Erkegin ¢ocugunun mali
tizerindeki hakki”, Tirmizi de “Babanin c¢ocugunun malindan alabilecegi ile ilgili
gelenler” bab basliklar1 altinda vermislerdir. Bu da konunun evladin malindan babanin
faydalanmasi ile dogrudan ilgili oldugunu gostermektedir. Serhlerde de ¢ocugun “sizin

kazanciiz” olarak ifade edilmesi mecaz anlaminda degerlendirilmis, anne-babanin

1159 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 42: 25296.

1160 {hn MAce, Ticarat, 64.

161 Tirmizi, Ahkam, 22.

1162 Bkz. Ahmed b. Hanbel, Miisned, 42: 25296, c/s 42: 176, 1.dipnot, 40: 24032, c/s 40: 34, 3.dipnot.

1163 Bkz, Tbn Mace, Ticarat, 64, c/s 3: 390-391, 3. dipnot.

1164 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 11: 6678; Ebi David, Biiyu, 79; Ibn Méace, Ticarat, 64.

1165 Bkz. Ahmed b. Hanbel, Miisned, 11: 6678, c/s 11: 262, 1. dipnot; Ebl David, Biiyu, 79, c/s 5: 390, 2.
dipnot, Ibn MAce, Ticarat, 64, c/s 3: 392, 1. dipnot.
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tezevviicleri vasitasi ile ¢ocuklarmi diinyaya getirip, biiylitiip yetistirmek, rizik ve
nafakasini temin etmek gibi hususlarda gayretle calismasindan dolayr ¢ocuk onun
kazanci olarak gorilmiistiir. Yine cocugun anne-babasi ihtiya¢ sahibi ise evladinin

malindan yiyebilecegi de belirtilmistir. ¢

Yitik Sifa’da “Hamilelik ve Dogum” basligi altinda yer verilen bu rivayet sadece
literal anlamimna gore nakledilmistir. Zahiren ifade edilen bilgi acisindan yani
ebeveynlerin ozellikle de hamilelik siiresince annenin helal ve temiz gidalar tiikketmesi
son derece onemlidir. Buradan hareketle ilgili rivayet verilmistir. Ancak yer verilen

rivayetin konuyla ilgisi bulunmamaktadir.
2.3.11. DNA’daki Degisimler Bashgindaki Hadisler

Yitik Sifa’da DNA’daki Degisimler basligina yer veren Aidin Salih, bu baslikta
insan, bitki, hayvan tiim canlilarin iki kivrimli bir DNA’ya sahip oldugunu ve bunun
dogumdan 6liime kadar degismeyecegini, degisimlerin olusmasi i¢in yiizlerce yil gibi
bir 0mrii asan zaman gegmesi gerektigini belirtmistir. Ancak bugiin aroma, lazer 1in1,
bazi ses titresimleri ve yankilanmalarin DNA i¢indeki iki kivrimin ¢6ziilme ve degisime
acik duruma getirebilecegini, yapilan bazi arastirmalara gére de insan DNA’sinda kisa
stirede degisiklikler meydana geldigini, ilerleyen zamanda diinyada genetigi
degismeyen insan kalmayacagi, insanin heniiz bilinmeyen bir varliga doniisecegi
olasiligin1 anlatmistir. Bu slirecte insanin yasayabilecegi bedensel rahatsizliklardan
bahsedilmistir. Ancak bu durumun Aidin Salih i¢in olasiliktan ziyade kesinlik ifade
ettigi goriilmektedir. Cilinkii devaminda bugiin magaza, asansor, sinemalarda yankili ve
ses dagilimhi miizikler, rekombinant-DNA ilaglar, 06zellikle asilar, hormonlar,
vitaminler, enzimler, homeopatik ilaclar, sentetik aromalar, soguk lazer terapisi, lazer
cerrahi, lazer epilasyon gibi cesitli etkenlerin bizi insan tiiriinden ¢ikarip baska bir tiire
dontistiirdiigiinii belirtmistir. Bazi ayetlerle konuya yaklasmistir. Giiniimiizde ilag, katki
maddesi, gida endiistrisi, kimyasallara dayali tarim-otomotiv, ugak, elektrosantral ve

fabrika gibi sistemlerin sebep oldugu atiklarin donistiilemeyerek ekolojik kiyametin

188 Muhammed b. _izziddin Abdillatif b. Tbnii’l-Melek, Serhii’l-Mesdbihii’s-siinne li’lI-Begavi (byy:
Idaretii’s-Sekafetii’l-Islamiyye, 1433), thk. Nureddin Talib, 3: 388; Abdiirralf el-Miinavi, Feyzii’l-kadir,
2: 425; Mubarekptri, Tuhvezii'l-ahvezi, 4. 493.
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yaklagtigini belirtmistir. Yine bugiin bu ¢ergevede yogun sekilde giindemde olan iklim
degisikligi, buzullarin erimesi, su kaynaklarinin tiikkenmesi, gen teknolojisi,
nanoteknoloji vb. ¢ok sayida durumu siraladiktan sonra en sonda asagidaki hadisi

nakledip, birakmgtir.}1¢7

“Fitne zamaninda insanlarin en hayirlist dag basinda kendi koyununun siitiinii

yiyendir.”
Yitik Sifa’da nakledilen bu rivayete en yakin olan metin sOyle tespit edilmistir:

O Amaria o g Gea il e Cndll e 0 a2 e @lile (e el G dl) 2o Laa
e et aluall Jle i (35S Of @l gy calu s agle Al lea dll J gy JB 1 JE 451 5 508l a0 e
«Al e 4y iy ¢ haill adl s g Jlad) Cand g

“Abdullah b. Mesleme > Malik > Abdirrahman b. Abdillah b. Abdirrahman b.
Ebi Sa’sa’a > Babas1 > Said el-Hudri > Restlullah (s.a.v): “Miislimanin en hayirli mal
pesine takip dag bast ve yagmur yagan yerlerde dolastirmasi, (bdylece) dinini

fitnelerden uzak tutmasi yakindir” buyurdu.”*

Ebii Said el-Hudri’den merfu olarak Muvatta,'*®® Ahmed b. Hanbel’in

Miisned’i,'*"° Buhari, ! Tbn Mace,*"2 Eba David, " Nesai’de yer almaktadir. 1

Suayb el-Arnaiit, miisned ve siinenlerdeki senetler igin “isnadi sahih, ricali sikat,

sahihin ricalinden” degerlendirmesinde bulunmustur.t"

“4@1” kelimesi sdzliikte imtihan ve sinama anlamina gelmektedir. 16 Hadislerde

“kabir fitnesi, Deccal fitnesi, hayat ve 6liim fitnesi” gibi kullanimlar fazladir. Bu

1167 Ajdin Salih, Yitik Sifa, 398-402.

1168 Byhari, iman, 12.

1169 \alik, el-Muvatta, Isti’zan, 16.

1170 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 17: 11032, 11245, 11391.

1171 Byhard, iman, 12, Bedii’l-Halk, 14, Fiten, 14.

1172 fbn Mace, Fiten, 13.

1178 Eb(i David, Fiten, 4.

1174 Nesai, Imén, 30.

1175 Bkz. Ahmed b. Hanbel, Miisned, 17: 11391, c/s 17: 483, 1. dipnot, c/s 17: 79, 2. dipnot; Ibn Mace,
Fiten, 13, c¢/s 5: 121, 2. dipnot; Ebx Davad, Fiten, 4, ¢/s 6: 323, 3. dipnot.
1176 Cevherd, es-Sthah, 6: 2175.
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kelimenin zamanla kullanimi genislemis giinah, kiiflir, savas, yakma, yok etme gibi

anlamlarda da kullanilmigtir. !’

Serhlerde Miisliimanin en hayirli malinin koyun olmasi da sahibinin gittigi her
yere onu goétiirmesi, gittigi yerlerde bu hayvanin etinden, siitiinden, yiiniinden, yagindan
yararlanmak gibi pek ¢ok faydalarinin bulundugu belirtilmistir. Buna deve ve sigirlarin
da dahil olmast miimkiin goriilmiistiir. Fitnenin oldugu yerden kagmaya dinini selamet

icinde korumast i¢in tesvik edildigi belirtilmistir.}*"®

Hattabi, bu hadisle ilgili, inzivanin faziletine ve onun, din igin bir koruma
oldugunun beyan edildigini belirtmekle yetinmistir.!'”® Ibn Hacer ise konuyu daha
etraflica ele almistir. Dininden korkan kimse i¢in uzletin fazileti hakkinda alimlerin
ihtilaf ettigini belirtmistir. Cumhur ulema, ihtilat halinde yani toplumla i¢ ige yasamanin
dini faydalarin kazanilmasi, sedir-i Islamiyenin yapilmasi ve Miisliimanlarin sayisinin
artmasi, onlara yardim etmek, hasta ziyaretinde bulunmak yani ilgilenmek gibi faydali
neticeler verecegi i¢in daha uygun oldugunda ittifak etmislerdir. Bazilar1 ise uzlet halini
ne yapilmasi gerektiginin bilinmesi sartiyla, dinin selamette kalmasi igin daha iyi
gormiislerdir.'® Ayni de bu hadisten elde edilenleri dort grupta smiflandirmistir.
Bunlardan birincisini; fitne zamaninda inzivanin faziletinin oldugu, ancak fitneyi izale
etme giicline sahip olan kimselerin bunun i¢in ugragsmasina ve bunun yer ve zamana
gore farz-1 ayn ya da farz-1 kifaye olarak belirtmistir. Ayni, burada Ibn Hacer gibi bu
konuda alimlerin ihtilafina yer vermistir. Hadisten elde edilen bilgilerden ikincisi;
fitnelerden sakinmaktir. Seleften bazilarmin fitneden korkarak vatanlarini terk edip
gitmesi ki Ornek olarak Selem b. Ekva’nmin Hz. Osman’in vefati sonrasi bagka yere
gitmesidir. Elde edilen bilgilerden tiglinciisii; yukarida da ifade edildigi gibi, koyundan

cok yonlii olarak faydalanmanin miimkiin oldugu ve dordiinciisii; ahir zamanda

177 fbni’|-Esir, en-Nikdye, 3: 410-411.

1178 Thn Raslan, Serhu Siinen-i Ebi Déavid, 17: 33-34.
1179 Hattabi, A ’lamii’s-Siinen, 1 154.

1180 {hn Hacer, Fethii'I-bdri, 13: 46-47.
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insanlarin arasinda fitne ve fesadin olacagimin bildirilmesidir ki bu beyan da

Resilullah’n (s.a.v) muzicesidir.}18!

Ancak hadis metninde Yitik Sifa’da verilen ‘“kendi koyununun siitiinden
yiyendir” ifadesi yer almamaktadir. Hadis rivayetlerinde lafza bagli kalinmadigina
baska bir 6rnek daha goriilmektedir. Serhlerde verilen bilgilerle beraber bakilinca Yitik
Sifa’da iktisar ile verilen hadis DNA’daki degisimlerle baslayip ¢ok daha genis

dairelerde meydana gelen degisimlerin hepsi “fitne” kapsaminda goriilmiistiir.

Uzlete isaret eden hadislerin degerlendirildigi ve modern zamanda miimkiin olup
olmamast konusunda yapilan giincel bir ¢alismada hadislerde gegen “fitne” hakkinda
belli bir zaman, mekan ya da sahis isminin kullanilmadigr belirtilmistir. Uzletin
Onerildigi hadislerde 1iyilerin azalip kétiilerin ¢ogalmasi, sd6z ve emanete riayet
edilmemesi gibi Ozelliklerin dikkat g¢ektigine yer verilmistir. Bu 6zelliklerin mutlak
olarak bugiliniin modern ¢agina isaret ettigini sOylemenin zor oldugu ifade edilmekle
birlikte her asirda goriilebilecek ve kisilere gore degisse bile benzerlik gosterecek
ozellikler olmas1 sebebiyle fitnelerin bu c¢agi kapsamadigin1 mutlak sekilde sdylemenin
de uygun olmayacagi da belirtilmistir. Buna istinaden modern dénemin kendi fitneleri

iizerinden bu ¢agda uzletin miimkiin oldugu ifade edilmistir.18?

Yitik Sifa’da bu hadisin, fitne olarak gorillen modern zamanimn yenilikleri

karsisinda “uzlet”in tercih edilmesine delil olarak nakledildigi goriilmektedir.
2.3.12. Zihin Kontrolii Bashgindaki Hadisler

Bu baglikta beyin ¢ok yonlii bir kontrol merkezidir, ses ile zihin kontroliiniin
basit yollari, bindral aktivite, psikotrop maddeler, miizik-koku ikilisi, EEG Klonlama,
RFID c¢ipleri, nanoteknoloji ile zihin kontrolii seklinde alt basliklara yer verilmistir.

Bunlardan bir kism1 daha genis olarak ele alinmisken bazilar1 daha kisadir. 1183

18 Ayni, Umdetii’l-kari, 1: 163.

1182 Mustafa Tatli, “Uzletin Ruh Saghigma Faydalar1 ve Fiten Hadisleri Baglaminda Modern Dénemde
Uzlet”, iginde Ruh Saghg: ve Din Disiplinler Arasi Calismalar, ed. Omer Faruk Dogan vd.(Ankara:
Son¢ag Yayincilik, 2022), 444-445.

1183 Ajdin Salih, Yitik Sifa, 410-425.
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Bu ¢ercevede bilgi ve goriislerin yer aldigi baslikta miizik-koku iliskisi alt
baslhiginda insanlar iizerinde bu ikisinin oldukga etkili oldugunu belirten Aidin Salih, bir
film sahnesinden 6rnek vermistir: Bu filmde bir katilin tam asilacagi anda parfiim
sisesini acip etrafina yaydigini, insanlarin da o kokunun etkisiyle katili bir melek ya da
Tanr1 gibi gérmege basladigini aktarir. Bunu goren katil kokunun etkisi ile diinyaya
hiikkmedebilecegini diigiiniir vs. Anlatilan film sahnesinden hemen sonra asagidaki

hadisleri nakleder.

1) “Deccal’in alninda “kafir” yazili olacak, okumay1 bilen ve bilmeyen bunu

okuyacaktir. Buna ragmen herkes ona Rabbim diyecektir.”

Bu lafizla Deccal hakkinda nakledilen hadisler i¢inde, Deccal’in bir 6zelligi
olarak Miisned ve Miislim’de!®  gegmektedir. Miislim’de  Huzeyfe’den
nakledilmistir.'® Hadis, Miisned'de metin olarak cesitli sekillerde, farkli sahabelerden
nakledilmektedir. Bu sahabeler; Enes b. Malik,''% Cabir b. Abdillah,'!8” Huzeyfe el-
Yeman,''® Esma bnt. Yezid’dir.!'8 Hepsinden merfu olarak nakledilen rivayette
1190

Deccal’in 6zellikleri, bazi lafiz farkliliklari ile ve ziyade-noksan olarak siralanmistir.

Bunlar i¢inde en uzunu asagidaki sekliyle Cabir’e aittir.
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1184 Miislim, Fiten ve Esratii’s-Saat, 105.

1185 Miislim, Fiten ve Esratii’s-Saat, 105.

118 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 21: 13385.

1187 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 23: 14954

1188 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 38: 23279, 23439.

1189 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 45: 27580.

1190 Senetlerin hepsini vermek biiyiik bir yekfin olacagindan sadece metin olarak en kapsamli olana yer
verilmistir. Digerleri i¢in yapilan senet degerlendirmesinin aktarilmast ile iktifa edilmistir.
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“Abdillah > Restlullah (s.a.v): “Deccal dinde ve ilimde gerileme, gevseme
oldugu bir zaman ortaya ¢ikar. Yeryiiziinde kirk giin kalir. Onun bir giinii bir sene, bir
giinii bir ay, bir giinii Cuma gibidir. Geri kalanlar1 sizin giinleriniz gibidir. Onun esegi
olup ona biner, eseginin iki kulag: aras1 kirk zira’dir. Insanlara “Ben sizin Rabbinizim”
der. Sas1 oldugu, Rabbimiz ise sas1 degildir. ki kas1 arasinda (alninda) kafir yazilidir.
Bunu okuma bilen ve bilmeyen herkes okur. Mekke ve Medine disinda her yere ve su
kaynagina ugrar. Oralar1 Allah ona haram kildi, kapilarinda melekler bekler. Onun
ekmekten bir dag1 vardir, insanlar sikint1 i¢inde olur, ona uyanlar hari¢. Onun iki nehri
bulunur. Ben o iki nehri ondan daha iyi bilirim. Nehrin birine, cennet; digerine
cehennem der. Cennet diye isimlendirip (insanlari) girdirdigi yer cehennemdir.
Cehennem diye isimlendirip (insanlar1) girdirdigi yer cennettir, dedi. Allah onunla
beraber insanlarla konusan seytanlar gonderir. Onunla beraber onun biiyiik bir fitnesi
vardir. Semaya emreder yagmur yagdirir insanlar bunu goriir. Birini 6ldiiriir sonra
diriltir, insanlar goriir. Buradaki insanlardan bagskasina musallat olmaz. Ey insanlar
Rab’den bagkast bunu yapar m1? der. Miisliimanlar Sam’daki Duhan dagima kacarlar,
onlar1 kusatir, kusatma siddetlenir, onlar1 siddetli sikintida birakir. Sonra Meryemoglu
Isa iner ve seher vakti seslenir: “Ey insanlar sizi o pis yalanciya karsi ¢ikmaktan ne
engelliyor?” der. Insanlar bu ceni bir adamdir der oradan ayrilirlar. Meryem oglu Isa
ortaya ¢ika, namaz kilinmasi (i¢in toplanilir.) Ona “Ey Allah’in ruhu 6ne ge” derler. O
ise “imaminiz 6ne gegsin ve sizinle namaz kilsin” der. Sabah namazin kildiktan sonra

ona giderler. Kezzab onu gordiigiinde tuzun suda eridigi gibi erir gider. Ona dogru
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yiirlir ve onu oldiiriir. Hatta agglar ve taglar “Ey Allah’in ruhu iste bu bir Yahudidir”

diye seslenir. Onu takip eden hi¢ kimseyi birakmaz, hepsini 6ldiiriir” buyurdu.”**%

Suayb el-Arnait, bu sened igin “Miislim’in sartlarina gore, Ebu’z Ziibeyr’in

Cabir’den semainin dogrulanmadigini belirtmistir.*1%2

Miisned’de Enes’ten ve Huzeyfe’den gelen sened igin ise “isnadi sahih, ricali
sikat” degerlendirmesinde bulunmustur.!® Arnatt, Esma bnt. Yezid’den gelen senedi
de “Sehr b. Havseb’in zayifligindan dolayr isnadi zayif, diger rical sikat” olarak
degerlendirmistir. Sehr hakkinda daha once bilgi verildiginden burada tekrar

edilmemistir.

Deccél, bir seyi ortmek, yaldizlamak veya boyamak anlamina gelen “Jda~/d-c-I”
kokiinden tiiremis olup Islam ve diger dinlerde ahir zamanda ortaya ¢ikip, sahip oldugu
harika Ozellikleri ile insanlari dogru yoldan saptiracagina inanilan kisi olarak tarif
edilmektedir. Kur’an’da geg¢meyen “Deccal” kelimesi hadislerde ¢ok¢a ge¢mekte,

hakkinda ¢esitli bilgiler verilmektedir.1%*

Deccalla ilgili hadisin serhi ile ilgili olarak Deccal’in tanimi yapilmis ve sahip
oldugu o6zelliklere dair bazi izahlara yer verilmistir. Deccal, Allah’m kullarin1 onunla
imtihan edecegi bir sahis olarak tanimlanmistir. Allah ona kendi kudretine ait seylerden
olan; oliiler diriltmek, diinya nimetlerini onun agiga ¢ikarmasi, cennet ve cehennemi
olmasi, iki nehri olmasi, yerin hazilerinin ona tabi olmasi, gokten yagmur yagdirmasi,
yerden bitkiler ¢ikarmasi gibi durumlar vermistir. Bunlarin tamami Allah’in takdir ve
dilemesi ile olup Allah sonra onu aciz birakir denilmektedir. Bu gibi 6zellikleri bulunan
Deccil ilahlik iddiasinda bulunur. Ancak bu iddias1 onun suretindeki kusurlar sebebiyle
bir tezathk teskil etmektedir. Zira goziindeki sasiligi gideremez, alnindaki yaziyi

silemez, bu durum onun Aacizligini gostermektedir. Deccal’in alninda kafir yazili

1191 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 23: 14954.

1192 Bkz. Ahmed b. Hanbel, Miisned, 23: 14954, c/s 23: 212, 1. dipnot.

1193 Bkz. Ahmed b. Hanbel, Miisned, 21: 13385, c/s 21: 86, 1. dipnot, 38: 23279, ¢/s 38: 313, 2. dipnot,
1194 Kijrsat Demirci, “Deccal”, iginde Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Ankara: TDV Yayinlari,
2019), 9: 67-69.
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olmasimi zahir manada yorumlayanlar oldugu gibi bunun mecaz anlamina geldigini

beyan edenlerin de oldugu belirtilmistir.!1%

Deccalla ilgili hadislerin degerlendirildigi giincel bir ¢alismada; rivayetlerde
Deccal’in vasiflarinin  zahir anlamda anlasilmasinin olduk¢a gii¢ oldugu, ¢iinkii
rivayetlerin genelinin miitesabih 6zellik tasidigi belirtilmistir. Bu yoniiyle rivayetlerin
anlasilmasinda Arap dilindeki mecaz kullanimlarin da 6nemli bir yer oldugu ifade

edilmistir.1

“Alninda kafir yazili olup okuma bilen bilmeyen her mii’minin onu okuyacag1”
kisminin yer aldig1 yukaridaki metinlerde “herkes ona Rabbim diyecektir” seklinde bir

ziyade bulunmamaktadir.

2) “Yiyip igtiklerinize dikkat edin ¢ocuklariniz yiyip ictiklerinizden hésil olur.”

Miikerrer nakledilmis olup daha énce tahrici yapilmistir.*t%

2.3.13. Nanoteknoloji Bashgindaki Hadisler

Yitik Sifa’nin bu bashiginda Nanoteknolojinin tanimi yapilmis ve uygulama
alanlarma yer verilmis, bu teknolojinin pek ¢ok olumsuzluguna vurgu yapilmistir.
Nanoteknolojinin 6zellikle tip alaninda kullanilmak i¢in gelistirildigi, nanoteknoloji ve
rekombinant DNA yontemleriyle asi, hormon, enzim, vitamin, amnoasit, gibi yeni ilag
retildigi, ilag, yiyecek, su gibi etkenlerle insan viicuduna giren nano pargalarin ne tiir
sonuglara yol agacaginin bilinmedigine yer verilmistir. Alt bashk olarak;
nanopargaciklarin canli organizmalara etkisi, nanobotlar her hastalig1 tedavi edecek,
binlerce yil 6nce 6lmiis varliklar diriltilecek, biitlin insanlarin beyni tek beyin haline
gelecek, ol! Dendiginde istenilen sey hemen varolacak, hi¢ sliphe yok Deccal cikacak
seklinde siralanmis ve son nokta konulmustur. Kitapta bastan beri ¢esitli sekillerde ifade

edilerek, ozellikle ayet, hadis ve diger unsurlarla siirekli gii¢lendirilerek buraya kadar

119 Nevevi, el-Minhdc, 18: 58-61.

1% Osman Bodur, “Hadislere Gére Deccal’in Ozellikleri” Akademik Bakis Dergisi, 59 (2017): 2,
http://www.akademikbakis.org

1197 Bkz. “Hamilelik ve Dogum” bashigindaki rivayet.
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getirilen goriis; tiim bu siralanan tibbi ya da teknolojik unsurlarin “insanligin sonunu

getirecek Deccal fitnesine ait oldugudur.

1) “Deccal’in iki gozii arasinda KFR (kafir) yazili olacak ve bunu herkes

okuyacak.”
Al g gl e ¢ Haaall (o curd Ge ¢ il ue Wi ¢ glie Waa ¢ aja o i) s
(5 ) Halags o AS e G o 5iSa aadl 2 smsaa Jlaal)  saburg asde 48 Lm0 gy 6 2
«alue JS o 3y
“Ziiheyr b. Harb > Affan > Abdulvaris > Suayb b. el-Habbab > Enes b. Malik >

Restlullah (s.a.v) : “Deccal’in bir gozii silik (yani kordiir), alninda kafir yazar dedi.

Sonra k-f-r (seklinde) heceledi. Onu her Miisliiman okur” buyurdu.”*1%

Ahmed b. Hanbel’in Miisned’i,'**® Miislim!?°° ve Ebd Daviad’da?®! Enes’ten
merfu olarak gegmektedir.

Suayb el-Arnadt, Miisned ve EblG David’un senetleri igin ilkine “seyhaynin

sartlara gore isnadi sahih”, digerine de sadece “isnadi sahih” demistir.12%

Yitik Sifa’da kaynagi dogru verilen az sayidaki hadisten biridir. Metin olarak

yukaridaki benzer hadiste ele alindigindan burada tekrar edilmemistir.12%

2) “Benden sonra her yenilik bid’attir ve her bid’at dalalettir.”

Yitik Sifa’da Aidin Salih’in kisaca verdigi hadisin tam metni sOyle tespit
edilmistir:

uabe (e bl 5 me g ea il de e Ol AR e ) 6 e calia o dllaall Whaa

\.@J&L\é)l c@h&cyhjaﬂ:)ﬂchglc dﬁ\écﬂ\#}@sﬂ\yﬂ\djﬂjué@d& c:u"_)\...uo.]

6 588 aSaa sl " 18 Lia fld (g0 ga dac ge 038 ISl J gy L1l M8 L (o 8 Lgia s g9 ¢ e )

1198 Miislim, Fiten ve Esratii’s-Saat, 103.

119 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 20: 13206.

1200 Miislim, Fiten ve Esratii’s-Saat, 103.

1201 Ebs David, Melahim, 14.

1202 Bkz. Ahmed b. Hanbel, Miisned, 20: 13206, c/s 20: 429, 2. dipnot; Ebi David, Melahim, 14, c/s 6:
373, 3. dipnot.

1203 Bkz, “Zihin Kontrolii” bashiginda 1. rivayet.
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“ed-Dahhak b. Mahled > Sevr > Halid b. Ma’dan > Abdirrahman b. Amr es-
Siilemi > Irbad b. Sariye: “Restlullah (s.a.v) bize sabah namazini kildirdi. Sonra bize
yoneldi ve belig bir vaaz, nasihat verdi, gozler yasardi, kalpler tirperdi. Dedik ya da
dediler, “Ya Resalullah (s.a.v), bu sanki veda vaazidir, bize nasihat et.” Restlullah
(s.a.v) “Size Allah’a kars1 takvali olmanizi, basiniza Habesli bir kdle dahi gelse dinleyip
itaat etmenizi tavsiye ediyorum. Sizden kim yasarsa benden sonra ¢ok ihtilaflar
gorecektir. (O zaman) slinnetime ve rasid halifelerin siinnetine sarilin, onlara sikica
yapisin. Dini islerde sonradan ortaya ¢ikan seylerden sakinin. Muhakkak her yeni sey

bidattir ve her bidat dalalettir.” buyurdu.”2%

Irbad b. Sariye’den merfu olarak Ahmed b. Hanbel’in Miisned’i, Darimi ve Ibn

Mace nin Siinen’lerinde gegmektedir.12%°

Muhakkik Hiiseyin Esed, Darimi’nin senedi i¢in “isnadi sahih” demistir. Suayb
el-Arnaiit da Miisned’deki rivayet icin “hadis sahih”,'?% fbn Mace’deki rivayet igin
“hadis tarik ve sahitleri ile sahihtir” degerlendirmesinde bulunmustur. Senedi zahiren
muttasil ve sahih olsa da senetteki Yahya b. Ebi’l-Muta’nin irbad’dan semai1 konusunda

bazi elestiriler oldugunu belirtmis, bunlara yer vermistir.120

Hadisin serhinde, bu hadisin, giinah olan bir seye ¢agirmadiklar siirece imam,

timerd ve kadilar1 dinleyip itaat etmenin gerekliligine ve bunda bir ihtilaf olmadigini
acikca belirttigi ifade edilmistir.1208
Nevevi, “dBa deyy JS o) 5 ddey Basse S hadisinin umum-husus baglaminda olup

k1209

burdan murad; batil olan yenilikler, kétiilenmis bidatlardir diyere olduk¢a 6nemli

bir noktaya dikkat ¢ekmistir. Nevevi, alimler tarafindan bidatlarin; vacip, mendib,

1204 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 28: 17144,

1205 Darimi, es-Siinen, 1: 228; Ibn Mace, Siinnet, 6.

1206 Bkz. Ahmed b. Hanbel, Miisned, 28: 17144, c/s 28: 373, 2. dipnot.
1207 Bkz. Tbn Mace, Siinnet, 6, ¢/s 1: 28, 2. dipnot.

1208 Thn Raslan, Serhi Siinen-i Ebi Déviid, 18: 118.

1209 Nevevi, el-Minhdc, 7: 104.
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muharrem, mekrih, miibah olarak bes kisma ayrildigin1 belirterek bunlara bazi 6rnekler
vermistir.?!? Bugiin de “bid’at” denilince alimlerin yaptig1 bu ayrima dikkat etmek
meseleye bu acidan yaklagsmak son derece 6nem arz etmektedir. Zira, modern zamanin
insanlara fayda saglayacagi imkan ve yontemleri de “bid’at” siifinda degerlendirmek

ve onlar1 kotii gormek isabetli bir yaklagim olmayacaktir.

Nanoteknoloji bagliginda verilen bu hadisin 6ncesinde Aidin Salih, yine modern
cagda teknoloji alanindaki gelismelerin tehlikesine deginmistir. Teshis ve tedavide
kullanilan cihazlarin gerek c¢alisma prensibi gerek ismlerinin ne anlama geldiginin
arastirilmasina dikkat ¢ekmistir. “Halbuki, son gelismelerin ve kullanilan cihazlarin

b

Deccal’e hazirligin son asamasi oldugunu sdylemek yanlis olmaz.” Ongoriisiinde
bulunarak “Benden sonra her yenilik bid’attir ve her bid’at dalalettir, hadisini nakletmis
ve nanoteknojinin vaad ettigi seylerin “ilahlik iddias1” oldugunu soyleyip vadedilenleri
siralamistir.'?!! Devaminda “Peygamberimiz (s.a.v.) iki farkli Hadis-i Serif’te soyle

buyuruyor” diyerek asagidaki hadisleri nakletmistir:

3) “Hig sliphe yok Deccal ¢ikacak. Deccal’in yaninda cenneti ve cehennemi
vardir. Onun cehennemi cennet, cenneti cehennemdir.” “Korleri ve abraslilar (agir
hastalar1) iyi eder. Oliileri diriltir ve “Ben Rabbinizim” der. Kim onu tasdik ederse fitne-
I Deccale diiser. Kim de Rabbim Allah der ve bdyle dliirse, o zaman Deccal’in fitnesine

diismemis olur ve ona bir daha fitne ve azap yoktur.”
Deccal’in ¢ikacagma dair hadis, kaynaklarda « #5% JE3 & - z,& J&A &
seklinde ya da “z>3 JQY” gibi yakin lafizlarla gegmektedir. Bunlar Miisned,?!?

Buhari,?*® Miislim,*?** Tirmizi,'?*® Tbn Mace’dir.!2

1210 Nevevi, el-Minhdc, 6: 154-155.

211 Ajdin Salih, Yitik Sifa, 428-429.

1212 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 1: 12, 33.
1213 Byhard, "Ehadisii’-Enbiya”, 51.

1214 Miislim, Fiten ve Esratii’s-Saat, 107.
1215 Tirmizi, Fiten, 57.

1216 {hn MaAce, Fiten, 33.
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“Ravh > Ibn Ebi Arfibe > Ebi’t-Teyyah > Mugire b. Siibey’ > Amr b. Hureys >
Ebi Bekr es-Siddik > Restlullah (s.a.v): “Siiphesiz Deccal arzin dogusunda Horasan
denilen yerde c¢ikacak, ona yiizleri doviilmiis kalkan gibi olan kavimler tabi olurlar”

buyurdu.”1217

Miisned ve diger Siinen’lerde yukaridaki senectle benzer metinle gegmektedir.
Sahabe ravisi EbG Bekir’dir ve merfu olarak nakledilmistir. Tirmizi bu rivayet igin

hasen garib degerlendirmesini yapmustir,1218

Suayb el-Arnait da “Isnadi sahih, ricali sikat”*?'® dedigi Miisned rivayeti ile
aym ortak ravileri olan Ibn Mace senedinde daha fazla bilgiye yer verir. Séyleki:
“Tirmizi’nin dedigi gibi hadis hasendir” diyerek Mugire b. Siibey’i Ibn Hibban, Icli ve
Ibn Hacer’in “A&/giivenilir” olarak vasfettigini belirtir. Kendisi de onun en iyi
durumunun “&uasll Gus” olmasidir seklinde kendi goriisiine yer vererek, diger ricalin de
sika oldugunu ifade etmistir 2 Adi gegen ravi hakkinda kaynaklarda fazla bilgi

bulunmamaktadir.

Ayrica Miisned’de “z & J&3 () lafz1 ile Ibn Mesud’dan merfu olarak oldukga
uzun bir rivayet nakledilir. Burada Isra gecesi Restilullah’in (s.a.v) Hz. Ibrahim, Musa
ve Isa peygamberler ile goriismesi, kiyametle ilgili miizakerede bulunmalari yer
almaktadir. Bu konuda Hz. Ibrahim ve Musa’nin (a.s) kendilerinin bu konuda bilgileri
olmadigim belirttikleri, Hz. Isa’nin (a.s) ise kiyamet vaktini ancak Allh’in bilecegi,
fakat Allah’in, kendisine Deccal’in muhakkak ¢ikacagini, Deccal’in kendisini goriince

olacak bazi durumlari ve Allah’in onu helak edecegini haber vermistir. Yine Yeciic ve

1217 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 1: 12.

1218 Tirmiz, Fiten, 57.

1219 Bkz. Ahmed b. Hanbel, Miisned, 1: 12, c/s 1: 190, 2. dipnot.
1220 Bkz. Tbn Mace, Fiten, 33, ¢/s 5: 189, 1. dipnot.
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Meciic’iin ¢ikacagi gibi kiyamet alametlerine dair bazi halleri de bu rivayette

nakledilmistir.!?%

Suayb el-Arnafit, Miisned’in bu senedi i¢in senetteki Mii’sir b. Afaze nin Ibn
Hibban ve Icli disinda baskalar1 tarafindan sika olarak goriilmedigini, bu ravinin
“Jwlas” yani bilinmeyen kimseler arasinda sayildigini bu sebeple de isnadin zayif

oldugunu, diger ricalin Seyhayn’in ricali olup sika olduklarini ifade etmistir.1??2

Yine Miisned’de Semiire b. Ciindeb’ten “# JA JA3 &) lafziyla merfu nakledilen

bir rivayet daha bulunmaktadir.

B O a8 e e (ol e BB e cam Uyl cla gl ve 5 dm Wi g Liaa
o4l dlale 5,5k lgle (Jldll e el sz s Jdaall o) " id sk OIS plu s aile d) Lo 4
i el oy B (pag i 8 ¢y il (B (b eaS Ul g5 ¢ sall (g s g5 4sSY)
e O o s o Al el Lo )Y 8 il clie Vg adde sany A58 Y 5 (AL (pe aaac 28 o gay
Mol 28 5 Ll o8 Jlaall (s caila e 5 danes ama o jiall 0 (e

“Ravh > Said ve Abdulvehhab > Said > Katade > Hasan > Semurre b. Clindeb >
Restlullah (s.a.v): “Muhakkak Deccal ¢ikacak, onun sol gozii kor, lizerinde kalin bir
perde vardir. Korleri ve alacalilar1 iyilestirir, oliileri diriltir, insanlara “Ben sizin
Rabbinizim” der. Kim, “Sen bizim Rabbimizsin” derse fitneye diiser. Kim de dliinceye
kadar “Rabbim Allah” derse fitneden kurtulur ve bundan sonra ona fitne ve azap yoktur.
Allah’m diledigi kadar arzda kalir. Bat1 taraftan ve Muhammed’i dogrulayici olarak Isa
b. Meryem gelir. Deccali oldiiriir. Sonrasi da (zaten) kiyametin kopmasidir”

991223

buyurdu.

Suayb el-Arnalt, bu senette Hasan el-Basri’nin bulundugu, onun da

Semiirre’den semai’nin bulundugunun zikredilmedigini belirterek “isnadi zayif”

degerlendirmesinde bulunmustur,224

1221 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 6: 3556.

1222 Bkz. Ahmed b. Hanbel, Miisned, 6: 3556, c/s 6: 21, 2. dipnot.

1223 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 33: 20151.

1224 Bkz. Ahmed b. Hanbel, Miisned, 33: 20151, c/s 33: 326, 2. dipnot.

251



“Deccal’in ¢ikacagr” hadisi, Buhari’de “z 53 13 JA3I & &) lafziyla, Miislim’de
“z A3 JAA G lafziyla gelen senedin sahabe ravisi Huzeyfe olup, merfu olarak
nakledilmistir. Devaminda onun beraberinde su ve ates oldugu, insanlarin su olarak
gordiigl seyin yakici ates oldugu, ates olarak gordiigii seyin soguk ve tath bir su oldugu,
o giine ulasan insanlar olunursa ates olarak goriilenin se¢ilmesini zira onun tatli ve hos

bir su oldugu nakledilmistir.

Yitik Sifa’da aymi hadisin devami seklinde nakledilen; “Deccal’in yaninda
cenneti ve cehennemi vardir. Onun cenneti cehennemdir.” hadisi ikisi biitiin olarak
degil, birincisi baska bir hadisin pargasi, digeri miinferit baska bir hadis olarak tespit

edilmistir. Yani telfik yapilarak iki ayr1 hadis bir hadis seklinde nakledilmistir.
Diger hadis ise;

" ;Au;@&ﬂ\éaﬂ\djquG;dﬁc:@A;Qs‘égﬁos sMY\MJ}c@;\.&aﬁ\Lﬁh

MU Aia g Ada ol ¢ 5l g Ala dma ¢ adl) Jlia (gl cpall g2 f Jlanl)

“Ebl Muaviye > A’mes > Sakik > Huzeyfe > Resilullah (s.a.v): “Deccal sol
gozli sas1i, dagmik sacli, yaninda cennet ve cehennemi vardir. Onun cehennemi

cennettir, cenneti cehennemdir” buyurdu.” 122°

Huzeyfe’den merfu olarak nakledilen hadis Miisned, Miislim,*??® [bn

Mace’de!??” ayni ortak ravilerle gegmektedir.

Yukaridaki Miisned senedinin; “Seyhaynin sartlarina gore isnadinin sahih

oldugu” ifade edilmistir.'??®® Yine ibn Mace rivayeti igin de “isnadinin sahih oldugu”
belirtilmistir.*?%°

Hadisin serhinde Deccal’in cennet ve cehenneminin olmasi; onun fitnesinin bir

parcasi olarak goriilmiis, hakkin ortaya ¢ikip batilin yok olmasi i¢in, Allah’in onunla

kullarmni imtihan ettigi bir durum olarak nitelendirilmistir.!2%

1225 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 38: 23250.

1226 Miislim, Fiten ve Esratii’s-Saat, 104.

1227 {hn MaAce, Fiten, 33.

1228 Bkz. Ahmed b. Hanbel, Miisned, 38: 23250, c/s 38: 286, 1. dipnot.
1229 fbn Mace, Fiten, 33, ¢/s 5: 188, 1. dipnot.

252



Ayrica Misned’de “Deccal’in cennet ve cehennemi oldugu” lafzini igeren,
sahabe ravisi Ciinade b. Ebi Umeyye el-Ezdi’den uzun bir hadis daha nakledilmistir.
Burada Restlullah’in (s.a.v) tiimmetini Deccal fitnesinden uyarmasi, Deccal’in dis
gorliniisii ile 1ilgili baz1 ozellikler, yapabilecegi bazi icraatlar, yaninda cennet ve
cehennemi oldugu, ekmekten bir dagi, nehir seklinde suyu bulundugu, kirk giin
yeryiiziinde kalip dort mescide yaklasamayacagi, eger onun kimliginde siiphe duyulursa
(onun sas1) oldugu, Rabbimizin sas1 olmadig1 gibi bir belirgin 6zellikle bu durum haber
verilmistir.1?3! Yani yine genel anlamda Deccal’in tiim 6zellikleri say1lmustir.

Bu rivayetin ¢ senedi i¢in de isnadi sahih degerlendirmesinde

bulunulmustur.'?3

Neticede “Muhakkak Deccal ¢ikacaktir, Deccal’in yaninda cenneti ve cehennemi
vardir. Onun cehennemi cennet, cenneti cehennemdir.” seklinde bir hadis, biitiin olarak,
tek basina kaynaklarda tespit edilememistir. Bu durumda bu hadisler i¢in hem iktisar
yapilarak, sadece birer bolimii verilmis hem de telfik yapilarak, iki hadisin ayri

pargalar birlestirilip tek hadis olarak verildigini séylemek miimkiindiir.

“Korleri ve abraslilart (agir hastalar) iyi eder. Oliileri diriltir ve “Ben Rabbinizim”
der. Kim onu tasdik ederse fitne-i Deccal’e diiser. Kim de Rabbim Allah der ve
boyle dliirse, o zaman Deccal’in fitnesine diigmemis olur ve ona bir daha fitne ve

azap yoktur.”

B O ia 538 e e cmall e BB e e AT cala gl die 5 dma Uiaa oz 5 Wiaa
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“Ravh > Said > Abdulvehhab > Said > Katdde > Hasan > Semurre b. Ciindeb >
Nebi (s.a.v): “Muhakkak Deccal ¢ikacak, sol gozii sasi, (gozii) tizerinde kalin bir perde

1230 Nevevi, el-Minhdc, 18: 61.
1231 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 39: 23683, 23684, 23685.
1232 Bkz. Ahmed b. Hanbel, Miisned, 39: 23683, 23684, 23685, c/s 39: 88-90, 1. dipnotlar.
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vardir. O, korleri ve alaca hastali1 olanlar iyilestirir, 6liileri diriltir. insanlara “Ben
sizin Rabbinizim” der. Kim “Sen benim Rabbimsin” derse fitneye diigmiistiir. Kim de
“Rabbim Allah’tir” derse Oliinceye kadar onun fitnesinden muhafaza edilir, bundan
sonra (ona) fitne ve azab yoktur. (Deccal) Yeryiiziinde Allah’in diledigi kadar kalir.
Sonra bati taraftan Muhammed’i dogrulayici olarak isa b. Meryem gelir, Deccal
oldiiriir. Sonra ancak kiyametin kopmasi (olur)” buyurdu.”

Tespit edilen rivayet Miisned’de!?®

gecmektedir. Yukarida “Hi¢ sliphe yok
Deccal ¢ikacak.” rivayetinin tahricinde incelenmis oldugundan burada tekrar
edilmemistir. Isnadinda Hasan el-Basri bulundugundan, kendisinin de Semurre’den

semat olmadigi i¢in zayif olarak degerlendirilmisti.

Yitik Sifa’da, yukarida bidatla ilgili hadisin hemen devaminda, Deccalla ilgili bu
iki hadis nakledilmistir. Ardindan bu hadislere istinaden “Bugiin hepimiz Deccal
fitnesinin tamamen i¢indeyiz. Herkes dili ile “Rabbim Allah” dedigi halde amelde hep
Deccal’in iirtinlerini ve onun siinnetlerini se¢mektedir. (Gida iirtinleri, dogum sekli,
cocuk iiretimi, tedavi sekilleri, giyim malzemeleri, eglence ve mesgale sekli, vs.)”123

denilerek Deccal’le ilgili hadislere ¢ok farkli bir yorum getirilmistir.
2.3.14. Sonsoz Bashginda ve Arka Kapaktaki Hadisler

Sonsdz kisminda, bugiin insanmin fitratina uygun sekilde insan viicuduna
miidahale edilmedigi, yapilan uygulamalarla insan viicuduna zarar verildigi belirtilmis,
akilli insanin meseleye farkli cephelerden bakip hem diinya hem ahireti géz 6niine alip

isabetli karar veren kimse oldugu ifade edilerek asagidaki hadis nakledilmistir.

“Peygamber Efendimiz (s.a.v) “Hak Teala, tehlikenin nerden geldigini bilen, yani
hak ile batil birbirine benzeyip, ayirmak zor oldugu zaman, ayiran nazari sever.”

buyurmustur.

1233 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 33: 20151.
1234 Aidin Salih, Yitik Sifa, 429.
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Hadis kaynaklarinda bdyle bir hadis tespit edilememistir. Ancak Yitik Sifa’da
nakledilen anlama yakin olarak; bazi kaynaklarda Hz. Peygamber’in (s.a.v)!?®
bazilarinda Hz. Eba Bekir’in duasi,'?®® bazilarinda ise “duay-1 me’str”'?®" denilerek
verilen ve yukaridaki manaya isaret eden ancak son kismi degisik lafizlarla aktarilan su

dua yer almaktadir:
“G sel) piih Ligle Tgliia @y Jaad ¥ 5 duiianid SUaly Jlall U ) 5 4aiid Tas 3l U agll”

“Allahim, hakki hak olarak goster ki ona ittiba edelim, batil1 batil olarak goster

ki ondan kagialim. Onlar1 birbirine benzer kilma ki hevamiza uymayalim.”

Kitabin arka kapaginda kitabin iceriginin genel olarak tanitimi yapilmis, kitabin
“gergek bir tip yaklagimi ile ele alindigi, az yiyip, dogru beslenerek hastaliklardan

kurtulmanin miimkiin oldugu” belirtilerek asagidaki hadis nakledilmistir:

“Allah sifasin1 vermedigi hi¢bir hastaligi yaratmamistir. Onu bilen bildi, bilmeyen

de bilmedi.”

Ancak kaynagi belirtilerek verilen metin, verildigi yerde “Onu bilen bildi,
bilmeyen de bilmedi.” kism1 bulunmakla beraber, 6ncesi farkli bir ifadedir, soyleki:

adlyy i e dl) oia ) Adda (e ‘ds\hﬁidp (e Y1 e et Lan 03 grasa (p (o e Laa

e dlen s cale (a dale oS3 W) AeLull a8 ) Lindi L &l i e ciad by el loa ol Lilad

4d yad o i aie e 13 oLl Gy Lo Ca el e 28 ¢ 8l (65 S () calea

“Musa b. Mesud > Siifyan > A’mes > Ebi Vail Huzeyfe: “Restlullah (s.a.v) bize

bir hutbe irad etti, kiyamet saatine kadar olacak seyleri anlatti. Onu bilen bildi bilmeyen

de bilmedi. Bir seyi unuttugumu sanirdim sonra onu goriince, sanki bir adamin

kaybettigini goriip onu tanimasi gibi ben de hatirlardim.”1%38

Yani, Yitik Sifa’da kitap kapaginda nakledilen hadis, kaynak olarak yanlis

verilmistir. Tiirkge terciimesi verilen hadisin Arapga metni soyledir:

1235 fsmail Hakki b. Mustafa el-Istanbli, Rihu I-beydn (Beyrut: Daru’l-Fikr, bty), 10: 552.
1236 Eb{ Talib el-Mekki, Kiit-u Kulith, 1: 226;

1237 {hp Kesir, Tefsiru Ibn Kesir, 1: 427.

1238 Byhari, “Kader”, 4.
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“Siifyan > Ata > Ebl Abdirrahman > Abdullah b. Mesud > Resilullah (s.a.v):
Allah’n sifasim1 indirmedigi higbir dert yoktur. Onu bilen bildi, bilmeyen de bilmedi”

1239

buyurdu.

Bu hadis, Miisned’de yer almaktadir. ibn Mace’de ise sadece metnin ilk kismi

yer almaktadir, soyleki:

q,n:g_;ﬁ();s;.ﬁl...d\agcuac&s:‘Q@utﬁhsgq@ww)l\mtﬂhumgwwuﬁh
Mol a4l I W) eladllh O3 L B alu s adde ) e il e il de e (an

“Muhammed b. Bessar > Abdurrahman b. Mehdi > Siifyan > Ata b. Saib > Ebi
Abdirrahman > Abdillah > Nebi (s.a.v): “Allah’in devasini indirmedigi higbir dert

yoktur.” buyurdu.” 1240

Senetlerde Ata b. Saib bulunmaktadir. Suayb el-Arnatt, Ibn Mace’deki senet
icin “hadis sahih, isnad1 hasen” diyerek ismi gecen ravi Ata’nin sadik, hasenii’l-hadis

olup ihtilata ugradigmi belirtmistir.!24*

Miisned’deki senet igin ise “sahih ligayrihi, isnad1 hasen” bu hadis, merfu ve
mevkuf olarak nakledilmis olup, dogru olanin merfu sekilde oldugunu, senette bulunan

Ata hakkinda bilgiler vererek, hadisin diger tariklerini de aktarmustir,124?

Yitik Sifa’da kitabin arka kapaginda, kitabin kisaca 6zetinin verilmesinden sonra
nakledilmis olup, kitabin en son hadisidir. Kaynak belirtilecekse; Ahmed b. Hanbel’in
Miisned’indeki rivayet hem mana hem de sihhat agisindan uygun olacaktir. Boylece
kitaptaki hadislerden metni tespit edilenlerin tamami tahric edilmis olmaktadir. Ancak

cok sayida “anahtar kelimelerle” Samile programi ilizerinde yapilan aramalarda, bazi

1239 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 6: 3578.

1240 Thn Mace, Tib, 1.

1241 Bkz. Tbn Mace, Tib, 1, c/s 4: 498, 2. dipnot.

1242 Bkz. Ahmed b. Hanbel, Miisned, 6: 3578, c/s 6: 50, 2. dipnot.
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rivayetlerin metni higbir sekilde tespit edilememistir. Bu durum onlarin da ciddi zayif

ya da mevzu olma ihtimalini akla getirmektedir. Tespit edilemeyen bu rivayetler:

1) “Ayin (hicri) 17, 19, 21. Giinlerinde Persembe, Pazartesi ve Sali oruglu

isenizde, hacamat olun. Cuma, cumartesi, Carsamba giinlerinden sakinin.”
2) “Israrla isteyene Allah kahirla verir.”

3) “Insanoglu 6liimden korkar ve ondan kacar. Halbuki 6liim, onu her tiirlii

fitneden kurtarir.”
4) “Oliimiimii seviyorum kardesimin &liimiinii de seviyorum.”

5) “Hak Teala, tehlikenin nerden geldigini bilen, yani hak ile batil birbirine

benzeyip, ayirmak zor oldugu zaman, ayiran nazari sever.”
6) “Az yemek az glinahtir.”
7) “Zikirden ayrilmayan hayvani avci avlayamaz.”

8) “Peygamberimiz’in (s.a.v) bildirdigine gore oliiniin hisleri canliya gore 70 kat

fazladir.”

9) “Bir yere giden oranin soganindan yesin, o yerin hastaliklarindan emin

olsun.”

Tespit edilemeyen bu rivayetlerin disinda, ayrica bazi hadisler de farkli basliklar

altinda miikerrer olarak verilmistir. Tekrar edilmis bu rivayetler;
1) “Insan &liirken ruh her kil dibinden ayrilir.”

2) “Cinsel iliskiden sonra guslediniz, su her kil dibine ulagsin, ¢iinkii sehvet

maddesi her kil dibinden ¢ikar.”
3) “Dort seyi gomiin: sag1, tirnaklari, kani, bebegin gobek bagi ile kordonunu.”
4) “Hastalariniz1 yemeye ve igmeye zorlamayin. Zira Allah onlar1 yedirir ve
igirir.”
5) “Giindiiz beyazlig1 ve gece karanliginda ikiser defa yemek ve igmek israf ve

illettir.”

6) “Devamli, sigir ve dana eti yenirse abraslik (sedef), alaca (vitiligo), clizzam

(lepra), fil hastalig1 ve daha birgok hastalik ortaya ¢ikar.”

257



7) “Yiyip ictiklerinize dikkat edin ¢ocuklariniz yiyip ictiklerinizden hasil olur.”

Gergek Tip Yitik Sifanin izinde kitabinda tahric ve degerlendirmesi yapilan 111
hadisten; dokuz tanesi hadis kaynaklarinda tespit edilememistir. Bu sebeple sihhat
degerlendirmesi yapilamamustir. 6 tanesi hadis olarak degil, ya ehlullahin sézii ya da ibn
Kayyim’in eserindeki sozler oldugu tespit edilmistir. Yine yedi rivayet miikerrer olarak
verilmigtir. Hatta bir tanesi ii¢ yerde nakledilmistir. Bu sebeple onlar da birer defa
sayllmistir. Ayri ayri {i¢ hadis olarak verilen bir hadis yine bir olarak sayilmistir. Dort
hadis telfik edilerek yani birlestirilerek iki hadis olarak nakledilmistir. Bunlar da ayr1
hadisler olarak sayilmistir. Boylece, kalan seksen ii¢ hadisin kaynag: itibariyle yetmis
dokuz tanesinin merfu, iki tanesinin mevkuf, iki tanesinin maktu oldugu belirlenmistir.
Sihhat degerlendirmesinde yirmi bir sahih, on iki hasen, on alti zayif, on dokuz ciddi

zayif, on bir mevzu hadis oldugu belirlenmistir.

Sekil 2.9: Yitik Sifa Kitabinda Hadislerin Sihhat Durumu ve Sayisi

Tespit
Edilemeyen

2. 4. Aidin Salih’in Hadis Kaynaklari

Gergek Tip Yitik Sifa’nin izinde kitabi, “Onsdz” kismindan arka kapaga yani

kitabin ibtidasindan intihasina kadar ayet, hadis, sahabe sozii, diger Peygamberlere ait
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deyisler, bazi zahidlerin soOzleri, atasozleri, hikdyeler seklinde oldukg¢a genis bir
yelpazede, her daldan yer verilen nakiller icermektedir. Bunlar Aidin Salih’in kendi
gorisiinii temellendirmede kullandig1 delillerdir. Bu delillerden ¢ogunlugunu hadisler
olusturmaktadir. Aidin Salih, kullandig1 hadislerin ¢ok kiigiik bir kisminda kaynak
belirtmistir. Hem verilen bu bilgilerden hareketle hem de yapilan tahric calismasi
sirasinda Salih’in kaynaklarindan bazilari tespit edilmistir. Bunlar igerisinde hadisleri
aldig1 temel hadis eserleri yer almakla beraber, 6zellikle tasavvuf alanina ait eserler
dikkat ¢ekmektedir. Aidin Salih’in Yitik Sifa’da kullandig1 hadis kaynaklarin1 agagidaki

sekilde siralamak miimkiindiir:
1-Buhéari’nin Sahih’i,
2-Mislim’in Sahih’i,
3-Tirmizi’nin Siinen’i,
4- Ahmed b. Hanbel’in Miisned’i, Eba Davad, Ibn Hibban,
5- el-Firdevs
6- ihya-i Ulimuddin,
7- Ramuzi’l-Ehadis,
8- Marifetname.
9- el-Gunyetii 1i talibi tariki’l-hak.

Aidin Salih’in 6zellikle aglik konusundaki goriisleri tasavvuf ehlinin “riyazet”
anlayis1 ile ciddi anlamda benzerlik gostermektedir. Toklugun zararlari, agligin
faydalar1 gibi bagliklar altinda zikrettigi hususlar Salih’in bu alanda tasavvuf
goriisiinden etkilendigini gostermektedir. Aclik terapisi bashiginda dénce Hz. Isa’ya ait
bir séze ardindan ilk zdhidlerden EbG Siileyman Darani’ye (6. 215/830) ait “Aclik
Allah’in hazinelerindendir. Allah diledigi ve sevdigi kimselere verir” sdziinii en basta

naklederek konuya baslamistir.!?*3 A¢ kalmaya énem veren riyazetle dolu bir hayati

1243 Aiidin Salih, Yitik Sifa, 152.
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isari tefsirin onciilerinden oldugu kabul edilmektedir.'?4

Yine “Ag ve susuz 6lmeye gayret edin” seklindeki ifadesi ile metnin devaminda
zahidlerin yasadigi hayatin oviildiigii hadislerden nakil yapilmis olmasi Salih’in bu

alandaki eserlerden faydalandigini gostermektedir.

Ayrica zikir ve sabir Konularinda yaptigi bazi agiklamalar yine tasavvuftan

etkilendigine isaret etmektedir.

1244 Mustafa Kara, “Darani” icinde, Tirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (istanbul: TDV Yayinlari,
1993), 8: 485,
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SONUC

Insanoglu i¢in saglik her zaman dnemini korumustur. Inanan insanlar i¢in saghg
korumak, hem bedenin kendisine verilen bir emanet olmasi hem de ibadetlerini
geregince yerine getirebilmesi bakimindan ayr1 bir ehemmiyet arzetmistir. Buna binaen
Miisliimanlar, kendi inang¢ diinyasinda, Kur’an-1 Kerim’den sonra ikinci kaynak olarak
kabul ettigi Hz. Peygamber’in (s.a.v) hadis ve siinnetinde saglik alanindaki
uygulamalarin1 ve tavsiyelerini tedkik etmekte hassas davranmiglardir. Hz.
Peygamber’in (s.a.v) yeme-igmesinden, hastalik durumunda 6nerdigi ilaglara kadar tibb1

ilgilendiren hadislere ilgi duymuslardir.

Tibba dair hadisler sagligin ehemmiyeti ve korunmasi, bu konuda alinmasi
gereken tedbirler, hastalik durumunda tedavi olunmasi, donemin geregince yapilan
tedavi uygulamalar1 ve ilaglar1 kapsamaktadir. Zaman igerisinde bu baglamdaki
hadislerin ve baska hekimlere ait tibbi bilgilerin de bir araya getirildigi “Tibb-1 Nebevi”
eserleri viicuda gelmis ve bu alanda olduk¢a zengin bir literatiir ortaya ¢ikmistir. Bu
zenginlikle beraber tipla ilgili hadisler konusunda bazi farkli yaklagimlar bas
gostermistir. Bunlardan biri “miiteseddit” olarak nitelendirilebilecek goriistiir ki saglikla
ilgili hadislerin tiimiinii vahiy kapsaminda degerlendirerek hepsine uymayi1 zorunlu
gormiistlir. Diger bir yaklasim “miitesahil” olarak nitelendirilebilecek bir goriistiir, bu
goriis ise digerinin aksine tipla ilgili hadisleri tamamen beserl kaynakli olarak
degerlendirerek, fazla esnek davranmustir ve hicbirini baglayici olarak gérmemistir. Iki
goriisiin arasinda her iki asiriliktan uzak durarak, orta noktayr belirlemeye calisan
“mutavassit” olarak nitelendirilebilecek bir goriis daha bulunmaktadir. Mutavassit
goriiste ise tibba dair hadisler mahiyeti itibariyle siniflandirilarak, bir kisminin baglayici

bir kisminin baglayici olmadig ifade edilmistir.

Calismanin ilk boliimiinde elde edilen netice itibariyle; “mutavassit” olan
goriisiin daha isabetli oldugu goriilmiistiir. Bu ¢ercevede; sebeplere basvurarak tedavi
olmanin gerektigi ve gerek kisisel gerekse de toplumsal sagligi korumaya yonelik
hadislerin bir kisminin baglayic1 olarak degerlendirilebilecegi; tedavide kullanilan
ilaglar ve usullerin ise genel olarak insanin yasadigi donem, cografya, kiiltiir gibi
etkenlere bagli olarak degisebilecegi dolayis1 ile baglayict olmadigi sonucuna

ulagilmistir. Clinkii amag tedavi olmak ve sagligi korumaktir. Amacg degismez, ancak
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araglarin degisebilecegi kabul edilmesi gereken bir gergcek olarak dururken, maalesef

bugiin goz ard1 edilmistir.

Elde edilen goriis baglaminda ¢alismanin ikinci boliimiinde; Aidin Salih’e ait
“Gergek Tip Yitik Sifa’nin Izinde” kitabi igerdigi hadisler agisindan ele alinmistir. Bu
kitap, son yillarda tilkemizde adindan sik¢a bahsedilen, “Tibb-1 Nebevi” ye dair etkin
bir ¢calisma oldugu ifade edilen ve modern ¢agin koruyucu ve tedavi edici yontemlerini
tamamen reddeden yaklasimi ile dikkati ¢ekmektedir. Yapilan degerlendirmede
kitaptaki hadislerin; metin tespiti yapilarak, sthhat durumu ve kullanildigi baglam
acisindan degerlendirmesi yapilmistir. Elde edilen sonuglar1 sdyle siralamak

mumkindiir;

- Aidin Salih, modern tibba ve teknolojik gelismelere siiphe ile yaklagmistir.
Miisliiman olduktan sonra 6zellikle hadisleri okumaya baslayinca goriisiinii destekleyen

hadisleri kendine delil olarak gérmiistiir.

- Salih, kitabin genelinde ayet, hadis, gegmis Peygamber sozleri, atasozii, hikaye

gibi ¢ok cesitli dallardan kendi goriisiinii giiclendiren nakillerde bulunmustur.

- Kur’an’dan yaptigi nakillerde slire ve &ayet numarasi vermistir. Ancak
hadislerde ¢ogunlukla kaynak belirtmemistir. Kaynak belirtilen ¢ok az bir kisim hadiste
ise verilen kaynak dogru olmakla beraber ekseriyeti eksik ya da hatalidir.

- Kitapta yer verilen rivayetler kaynak olarak cesitli sekillerde Hz. Peygamber’e
(s.a.v) nispet edilmistir. Bunlar: “Hz. Muhammed (s.a.v), Peygamberimiz (s.a.v), Hadis-
1 Serifler’de, Peygamber Efendimiz (s.a.v), Resll-i Ekrem (s.a.v), Allah’in Resili,
Restlullah (s.a.v), Allah (cc) bir hadis-i1 kudside, Muhammed (s.a.v), Son Peygamber
(s.a.s)” seklindedir.

- Hadis, konularin bazen basinda, bazen ortasinda, bazen en sonunda

nakledilmistir.
- Aidin Salih, hadislerin naklinde ekseriyetle lafza bagl kalmamustir.

- Kitapta cesitli bilimsel goriisleri de nakleden Salih, “bazi bilim adamlarina
gore, yapilan arastirmalara gore” seklinde mutlak ifadelerle, alaninda belki de en ug

olabilecek birtakim goriislere yer vermistir. Bunlarda da bir kaynak belirtmemistir.
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- Kitabin igerdigi hadisler degerlendirildiginde; yazarin kendisi hekim olmakla
beraber dini bir alan olan hadis ilmine dair bilgisi ve yetkinligi bulunmadigindan

hadislere yaklagimda dogru bir yontem sergilemedigi goriilmiistiir.

- Hadislerin biiyiik bir kisminda hadis metinleri, iktisarla yani hadisin sadece bir

kismi1 nakledilerek verilmistir.

- Baz1 hadislerde telfik yapilmis yani iki hadis birlestirilerek tek bir hadis gibi

verilmistir.

- Bazen nakledilen hadis sahih dahi olsa baglamindan tamamen koparilarak
verilmig, bazen de biitiin bir hadis ¢ok sayida pargalara ayrilarak ayri birer hadis gibi

verilmigtir.

- Genel olarak hadislere literal yani sadece lafizci bir yaklagsim sergilenmis olup,
kime sOylendigi, hangi baglamda soylendigi gozardi edilerek genel-geger olarak

yorumlanmustir.

- Kitapta toplam 111 merfu hadis nakledildigi tespit edilmis ve bunlar
degerlendirmeye alinmistir. Hadislerin  Arapca metinlerinin  zikredilmemesi,
kaynaklarinin belirtilmemesi, telfik ve iktisar yapilarak verilmesi ve nakillerde lafza
bagli kalinmamasi bu ¢alismanin sinirhiliklarint olusturmustur. Yapilan degerlendirme
neticesinde: “Gergek Tip Yitik Sifanin Izinde” kitabinda sihhat agisindan sahih ve hasen
hadisler bulunmakla beraber zayif, ciddi zayif hatta mevzu olan hadislerin de
nakledildigi tespit edilmistir. Ayrica yogun ¢alisma yapilmasina ragmen dokuz hadis,
kaynaklarda metin olarak tespit edilememis oldugundan degerlendirilememistir. Hatta
merfu hadis olarak Hz. Peygamber’e (s.a.v) nispet edilen alt1 rivayet kaynaklarda ya
ehlullaha ait bir séz ya da Ibn Kayyim el-Cevziyye’ye ait sdzler oldugu sonucuna
ulagilmistir. Kitabindaki rivayetleri aktarma konusunda olduk¢a “miitesahil” bir
yaklasimla hadis olan ve olmayan ¢ok sayida rivayeti “hadis” olarak kolayca

nakletmistir.

- Aidin Salih’in yararlandig1 hadis kaynaklarindan bir kismi tespit edilmis olup,
bunlar igerisinde kiitiib-i sitteden asli kaynaklar bulunmakla beraber Deylemi’nin el-
Firdevs’i gibi tali kaynaklar da yer almaktadir. Aidin Salih’in ayrica Thya-i Ulimuddin,

Marifetname, Ramizii’l-Ehadis ve el-Gunyetii’t-Talibin gibi tasavvuf alaninda yetkin
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miielliflerin eserlerinden de faydalandig: belirlenmistir. Ozellikle aglik, zikir ve sabir

konularinda yaptig1 nakillerinde tasavvuf alanindan oldukga etkilendigi goriilmustiir.

- Kitabin genelinde modern ¢agin ve tibbin getirdigi tiim yenilik ve imkanlar
elestirilmistir. Gidadan, nanoteknolojiye, asidan, antibiyotik ve tim ilaglara,
goriintiileme cihazlarindan kokulara kadar akla gelebilecek tiim alanlardaki gelismeler,
insana diisman seklini almis ve onun sonunu hazirlayan bir tehlike olarak goriilmiis ve
gosterilmistir. Yitik Sifa kitabinda bu ¢agin insani, adeta bilim kurgu filmi igerisinde

cirpinan bir zavalli olarak tasvir edilmistir.

- Tedavide hacamat, ¢corek otu, bal gibi siinnete uygun yontemler 6ne ¢ikarilmas,
hadislerdeki tedavi usulleri ve bitkilerden baska hi¢bir yontem kabul edilmemis ve
siinnette yer almayan diger tim modern tedaviler bidat ve Deccal fitnesi olarak
goriilmiistiir. Bu sebeple Aidin Salih’in Tibb-1 Nebevi alaninda “miiteseddit” bir goriise

sahip oldugu kanaati hasil olmustur.

-Kitapta alternatif tedavi olan alanin hem fitri, hem daha kolay, hem de ucuz
oldugu belirtilmistir. Ancak bugiin alternatif tip alaninda da maliyetler olduk¢a artmis

ve bu alanda genis bir pazar olusturulmustur.

- Kitabin sonunda; Yitik Sifa’da hakim olan goriis ¢er¢evesinde, genellikle zahir
anlama gore degerlendirilen hadislere dayanilarak, yukarida siralanan modern ve tibbi-
teknolojik gelismeler, bu alanlarda A’dan Z’ye akla gelebilecek pek ¢ok seyin “Deccal”
tarafindan planlanarak yaptirildig, insanlarin ise bu Deccal tuzag: igerisinde bilerek ve

isteyerek onun dediklerini yapan kimseler durumunda oldugu ifade edilmistir.

Ulkemizde sik¢a adi duyulan Aidin Salih’in bu kitabi hakkinda farkl
disiplinlerden daha fazla g¢alismalar yapilmasina ihtiya¢ duyulmaktadir. Bunlardan
bazilart; igerdigi ayetlerin tefsir ve fikih ilimleri agisindan degerlendirilmesi, bir digeri,
saglik ve beslenme ile ilgili olan igerigin tip bilimi ile beslenme ve diyetik bilimi
acisindan degerlendirilmesi, son boliimlerdeki DNA, GDO konularinin genetik bilimi

acisindan ele alinmasi gibi ¢alismalardir.
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EKLER
EK-1

“GERCEK TIP YITiK SiFANIN iZINDE” KITABINDA GECEN HADISLERIN
SIRALI LISTESI

Onsoz Bashginda Gecen Hadisler

- Vebadan 6len sehittir. (Miislim, Imare, 165.)

- Hummadan o6len sehittir.

- Dogumda 6len sehittir. (Taberani)

Hastalik Sebepleri Ana Bashg@inda Gecen Hadisler
Fazla Yemek Alt Basliginda:

- Her hastaligin temelinde tokluk vardir.

- Allah’a en sevimli olaniniz, yemesi en az ve bedenen en hafif olaninizdir.
- Pisbogaz ve gobegi biiyiik olan Cennete giremez.
Sik Yemek Alt Basliginda:

- Geceleyin veya giindiiziin ikiser defa yemek illettir.
- Tokken yemek hem hastalik, hem de haramdir.
Aromalar Alt Basliginda:

- Baz1 kokular melekleri ¢eker, habis ruhlar1 uzaklastirir; bazi kokular habis

ruhlar1 ¢ceker, melekleri uzaklastirir.

- Cinsel iliskiden sonra guslediniz, su her kil dibine ulagsin, ¢iinkii sehvet

maddesi her kil dibinden ¢ikar.
- Insan &liirken, ruh her kil dibinden ayrilir.
Hastalik Nasil Baslar Ana Bashginda Ge¢en Hadisler
Hadislerde Hastalik Sebepleri ve Tedavi Alt Basgliginda:

- Allah’1 zikirden ayrilmayan hayvani avci avlayamaz.
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- Bir kimse iist iiste ii¢ gece ateslenirse, anadan dogdugu giin gibi giinahlarindan

cikar.

- Kulun hastaligi hatalarim1 giderir. Atesin altin ve giimiisiin Kirini gidermesi
gibi.

- Az yemek az giinahtir.

- Hastaliginizin giinahlar, ilacinizin da istigfar oldugunu unutmayiniz.

- Hastalarimiz1 yiyip igmeye zorlamayin. Allah onlar1 yedirir ve igirir.

- Bir kadin Peygamber Efendimiz’e gelerek “Ben saraliyim. Allah’a dua ediver”
dedi. Peygamber Efendimiz, “Dilersen sabret, sana cennet verilsin, dilersen sana sifa

vermesi i¢in Allah’a dua edivereyim” dedi. Kadin dyleyse sabredecegim.” dedi.

- Peygamberimiz (s.a.v) bir hastay1 ziyarete gitti ve iki tabip getirtti. “Bu adami
tedavi edin buyurdu.” Tabipler “Ya Restlallah, bizler cahiliye devrinde ila¢ hazirlardik.
Tedavi ederdik. Islam’ a girdigimizden beri tevekkiilii sectik.” dediler. Peygamberimiz

sav “ Onu tedavi edin.” buyurdu.
- Haramla tedavi olmaz.
Kan Nakli Alt Baghiginda:

- Dort fitne olacak. Kan miibah kilinacak. Kan ve mal miibah kilinacak. Kan,

mal ve 1rz miibah kilinacak ve dordiinciisii ise Deccal fitnesi olacaktir.

- Su dort seyi topraga gomiin: Kani, tirnaklari, saglari, bebegin gébek bagiyla
esini.

- Bir kimse haram kana dilinin ucuyla bile ortak olmus olsa, kiyamet giinii
alninda “Bu adam Allah’in rahmetinden timidi yoktur.” diye yazili halde gelir.

Organ Nakli Alt Basliginda:

- Oliiniin kemiginin kirilmasi, yasarken kirilmasi gibidir ve her ikisi de giinahtir.

- “Peygamberimiz’in (s.a.v) bildirdigine gore Oliiniin hisleri canliya gore 70 kat

fazladir.”

- Ademoglu sabaha erisince azalarinin hepsi hal lisani ile ona soyle der. “Bizim

hakkimizda Allah’dan kork. Zira biz sana emanetiz.”
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Temel Yiyecek Ve Icecekler Ana Bashginda Gegen Hadisler
Su Alt Baglhiginda:
- Diinyada da ahirette de igeceklerin efendisi sudur.

- Restlullah (s.a.v) suyu {i¢ solukta icer, bunun insam1 hastaliklardan

korudugunu, daha doyurucu ve daha saglikli oldugunu sdylerdi.

- Peygamber Efendimiz (s.a.v) giineste isitilan su ile abdest almayr ve
gusletmeyi yasaklamig; gilineste 1sitilan suyun cilt hastaliklarina sebep oldugunu

sOylemistir.
Bal Alt Basliginda:

- Bal yiyin, zira i¢inde bal bulundugu i¢in, meleklerin rahmet dilemedigi higbir

ev yoktur.

- Her sabah bal surubu igenler hasta olmaz. Benim nazarimda, bal gibi sifa

yoktur.
Ekmek
- Restilullah’1n (s.a.v) vefatina kadar ne beyaz ekmek ne de elek gordiim.
Et Alt Bagliginda:
- Stiphesiz et yemeklerin efendisidir.
- Devamli et yemek ve et corbasina devam etmek sikinti1 verir; kalbi katilastirir.

- S1gir ve dana eti devamli yenilecek olursa: alaca, sedef, clizzam, fil hastalig1 ve

daha birgok hastaliga sebep olur.
Dogal Ilaglar Ana Basliginda Gegen Hadisler
- Tabib Allah Teala’dir. Her ne kadar sen, ilaglarla tedavi etsen de.

- Allah Teala Hazretleri hastalig1 da ilaci da indirmistir. Ve her hastaliga bir ilag

vermistir. Oyleyse tedavi olun. Ancak haramla tedavi olmayin.
Corekotu Alt Bagliginda:

- Corek otuna devam edin. Zira Allah onda 6liim hari¢ her derde sifa halk

etmistir.
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Hurma Alt Basliginda:
- Acve hurmasi cennettendir ve cinnete karsi sifadir.
Incir Alt Bashginda:

- Eger cennetten gelme bir meyveyi zikretmem gerekseydi, incirdir derdim.
Ciinkii cennetlik meyvelerin ¢ekirdekleri yoktur. Hemeroid ve gut hastaligi olanlar bu

meyvelerden yesinler.
Kina Alt Baghginda:

- Thtiyarliginizi kina ile gideriniz. Zira bu yiizleriniz i¢in giizellik, agizlariniz i¢in
hosluk, kadinlariniz i¢in kuvvettir. Kina cennet ehlinin kokularinin seyididir ve kina

kiifiirle iman1 ayirir.
Misvak Alt Baghiginda:
- Misvak olmadiginda, parmak misvak yerine geger.
Sarimsak Alt Bagliginda:

- Sarimsak yiyin, onunla tedavi olun, zira o yetmis derde devadir. Eger bana

melek gelmemis olsaydi, ben de onu muhakkak yerdim.” buyurulmustur.
Sirke Alt Baghiginda:

- Allah Teala sirke yiyene iki melek memur eder. Yiyinceye kadar ona istigfar

ederler.
Sogan Alt Basliginda:
- Bir yere giden oranin soganindan yesin, o yerin hastaliklarindan emin olsun.
Tuz Alt Bagliginda:

- Yemege tuz ile baslayandan Allah {i¢ yiiz otuz ¢esit hastaligi uzaklastirir. Bu
hastaliklar: delilik, cilizzam, bagirsak rahatsizligi ve dis agrisidir. Kalan1 Allah’ 1

ilminde saklidir.
Uziim Alt Baghiginda:

- Kuru iiziim yemeye devam edin. Zira o safrayi1 agar, balgami keser, sinirleri

yatistirir, yorgunlugu giderir, ahlaki giizellestirir. Nefsi hos eder, kaygiy1 uzaklastirir.
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- Ekmekle kuru iizim yiyen dmriinde doktora muhtag¢ olmaz.
Saglig1 Koruma Yollar1 Ana Basliginda Gegen Hadisler
Sagligi Korumak i¢in Tavsiyeler Alt Basliginda:

- Tlaglarin hayirlis1 burna cekilen ve agizdan alinan ilaglar, miishil, hacamat ve

stiliikle kan aldirmaktir.
Saglig1 Yeniden Kazanma Alt Bagliginda:
- Allah (cc) size haram ettigi seyde sifa halketmedi.
Dogru Beslenme Alt Basliginda:
- Her hastaligin temeli ¢ok yemek, her derdin ¢aresi agliktir.” Hadis-1 Serif

- Glindiiz beyazlig: ile gece karanliginda ikiser kere yemek ve igmek israf ve

illettir.

-Peygamber Efendimiz (s.a.v) hurma, liziim, kavun, karpuz, salatalik, kabak,
kereviz, bal, kaymak, siit, mercimek, piring, keskek (bugdayla pisirilmis et), koyun ve
kus etini severdi. “Rabbimden her giin et yemeyi isteseydim, nasip ederdi.”

buyurmustur.
Namaz Alt Baslhiginda:

- Namaz i¢in vaktin evveli Allah’in rizasi, vaktin ortas1 Allah’in rahmeti, vaktin

sonu ise Allah’1n affidir.

- Insanlar eger namaza erken gelmenin sevabini bilselerdi, bunun igin

yarisirlardi.
Giyim Alt Bashginda:
- Ahir zamanda nice tesettiirliiyii ¢iplak goriirsiiniiz.
Organlari Temizleme Ana Bashgindaki Hadisler
Hacamat Alt Bashiginda:
- Bir kimse ayin 17, 19 ve 21’ inde hacamat olursa her dertten kurtulur.

- Miragta ya Muhammed (s.a.v)! Ummetine kan aldirmalarini emret. Kan

aldirmada sizin i¢in sifa vardir.” demeyen melege rastlamadim.
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- Hacamat biitiin hastaliklara sifadir.
- Tedavi oldugunuz seylerin en hayirlist hacamattir.

- Kim hacamat yaptirirsa, herhangi bir tedavi gérmemesinden, ona bir sey zarar

Vermez.
- Boyundan ve kiirek kemigi civarindan hacamat olun.

- Kafa hacamati yaptirmak yedi derde sifadir: cinnet, bas agrisi, clizzam, baras,

(13

uyuklama, dis agrisi, bas donmesi.” (Peygamber Efendimiz kafa hacamatina “can

kurtaran)” derdi.

- Aman hacamat olun! Cebrail (a.s) hacamati o kadar tavsiye etti ki mutlaka

gerekli oldugunu diigindiim.

- Ac¢ karna yapilan hacamat akli ve hafizay1 ziyade eder, tok karnina hacamat

olmak derttir.

-Aym (hicri) 17, 19, 21. Giinlerinde, Persembe, Pazartesi ve Sali, oruglu iseniz

de hacamat olun. Cuma, Cumartesi, Carsamba giinlerinden sakinin.
- Kafa ¢cukurundan hacamat unutkanlik getirir. Bundan sakinin.
- Kim kan aldirirken ayete’l-kiirs1’yi okursa kan aldirmaktan fayda goriir.

-Ac¢ karnina hacamat daha iyidir. Bunda sifa ve bereket vardir. Akl ve hafizayi

ziyade eder.

-Persembe giinii Allah’in bereketi iizerine hacamat olun. Cuma, Cumartesi
giinleri hacamattan sakinin. Pazartesi ve Sali hacamat olun. Ciinkii bu giinler Cenab-1
Hakk’imn Eyylb as’ a afiyet verdigi giinlerdir. Carsambadan da sakinin. Zira Eyy(b as

bugiin hastalanmisti. Ciizzam ve baras Carsamba giinli veya gecesi meydana ¢ikar.
Hastahklar icin Oneriler Ana Bashginda Gecen Hadisler
Diizensiz Kanamalar Alt Baglhiginda:

-Allahu Teala biitiin mahlukati yaratip tamamladiktan sonra rahim kalkip
Rahman’in eteginden tuttu. Allahu Teala ona vazge¢ buyurdu. Rahim; bu kalkisim

koparilmaktan sana sigimmanin kalkisidir. Allahu Teala ona seni gozeteni gozetmem,
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seninle bagmi koparandan bagimi koparmam; seni hosnut etmez mi? Rahim, evet ey

Rabbim raz1 eder dedi. Allahu Teala bu hak sana verilmistir. Buyurdu.

- Peygamber Efendimiz bir diger Hadisi Kudsiyi soyle aktariyor: Allahu Teala
“Allah benim, Rahman benim, rahmi ben yarattim ve onu Rahman ismimin bir pargasi
kildim. Kim onu gozetirse ben de onu goézetirim, kim onunla bagin1 keserse ben de

onunla bagimi keserim.” buyurdu. (Tirmizi c.6, s. 164)
Kadinlarda Kisirlik Alt Basliginda:
- Israrla isteyene Allah kahirla verir.
Tiip Bebek Alt Basliginda:

- Peygamber Efendimiz’in (s.a.v) bildirdigine gore, birlesmeye de, bu

birlesmeden dogacak ¢cocuga da seytan ortak olur.”

- Peygamberimizin buyurduguna gore “Déllenmeden 120 giin sonra Allah cc. Iki
melek gdnderir; amelini, rizkini, ecelini, saki veya said olacagini yaz der sonra da ruh

tifler.” (Buhari 1355)
Siyatik Agris1 Alt Basliginda:

- Peygamber Efendimiz (s.a.v); siyatik agrilar1 igin, bozkirda otlayan koyunun
kuyruk yagini 3 pargaya boliip her giin 1 pargasini eriterek a¢ karnina igmeyi tavsiye

ederdi.
Tiimor ve Kanser Alt Bagliginda:

- Peygamberimiz (s.a.v): “Devamli sigir ve dana eti yemek abraslik (sedef),
alaca, (vitiligo), fil hastaligi, clizzam (lepra) ve baska hastaliklara sebep olur.”

buyurmustur.
Saglar, Killar ve Tirnaklar Alt Basliginda:

- Peygamberimiz (s.a.v)’in buyurduguna goére, “Insan oliirken, ruh her kil

dibinden ayrilir.”

-Peygamber Efendimiz “Cinsel iligkiden sonra guslediniz, su her kil dibine

ulagsin, ¢iinkii sehvet maddesi her kil dibinden ¢ikar.” buyurur.
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- Ey Aise sen tirnaklarim kestigin zaman orta parmagindan basla, sonra serce
parmagina sonra bagparmagina sonra orta parmagin yanindaki parmaga sonra sehadet

parmagina gegerek kes, dyle kesmek zenginlik verir.

- Bir kimse Cuma giinii tirnaklarini keserse o kimsenin viicudu sifa bulur,

hastaliktan kurtulur.
Epilasyon Alt Basliginda:

- Allah bedenlere dovme yapan ve yaptirana, yliz tiiylerini yoldurana, giizellik
icin On diglerinin aralarini torpiileyip yontturana ve Allah’in yarattigini degistirene lanet

etmistir.” Sahih-i Buhari, Kitabii’l-Libas, 153.
Sa¢ Dokiilmesi Alt Bagliginda:

-Hadis-i Serifte “Sag¢larinizin iizerinizde hakki vardir, onlar1 taraym ve

yaglayin.” buyuruluyor.
Alaca Alt Bagliginda:

- Peygamberimiz (s.a.v): “Her kim karis1 ile adetliyken cinsi miinasebette
bulunur ve bu iliski sebebiyle dogacak ¢ocuk veya kendisi abraglik (sedef ve alaca) veya

clizzama (lepra) yakalanirsa, kendisinden baskasini su¢lamasin.” buyurmustur.

- “Peygamber Efendimiz (s.a.v) baz1 bolgelerdeki, 6zellikle Medine’deki toprak

ve camurun vitiligo ve sedef i¢in sifa oldugunu sdylemistir.”

- Devamli, sigir ve dana eti yenirse abraglik (sedef), alaca (vitiligo), ciizzam

(lepra), fil hastalig1 ve daha bir¢ok hastalik ortaya ¢ikar.

- “Basin arkasindan kan aldirmak delilige, abraghiga (barasa), ciizzama, suur

uyusukluguna ve dis agrilarina faydalidir.”
Norolojik ve Ruhsal Bozukluklar-Bas Agrist Alt Bagliginda:

-Veyl ve helak, cehennemin sicak suyu baslarina dokiilecek kimseler icindir.

Zira diinyada bag agrisina sabredememislerdir. Hadis-i Serif

Norolojik ve Ruhsal Bozukluklar- En Yaygin Ruh Hastaliklar1 Alt Baglhiginda:
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-Hz. Enes (r.a)’dan rivayet edilen bir Hadis-i Serif’te “Cinnilerin azililarina
Bakara suresindeki su ayetlerden daha gii¢lii tesir eden bir sey yoktur: Ve ilahiikiim

ilahiin vahidiin’den itibaren iki ayet (163-164) buyuruluyor.”

-“Peygamber Efendimiz (s.a.v): “Vesvese seytanin tohumudur. Tarlas1 toklarin
karnidir. Toklukta vaki olan vesveseler kuvvetli ve artici olur. Vesvese atesi aglikla

soner. Mecnun ag¢ kalinca deliligi kalmaz, akilli olur.” buyurmuslardir.”

Oliim Ana Bashginda Gecen Hadisler

- Allah (cc) bir hadis-i Kudsi’de “Su dort seyi degistirmem: Yaratilig, kader,

rizik ve ecel” buyurmustur.”
- “Oliimiimii seviyorum kardesimin 6liimiinii de seviyorum.” Hadis-i Serif

- Hadis-i Serif’te ‘“Hastalarinizi yemeye ve igmeye zorlamaymiz.”

buyurulmustur.
-“Peygamberimiz (s.a.v), “Ag¢ ve susuz 6lmeye gayret edin.” buyuruyor.”

- Allahii Teala sOyle buyurur: Hastalandiginda sabreden bir kulumun ruhunu
kabzedersem, hayra kabzetmis olurum. Eger sifa verirsem, etini kendi etinden daha

hayirlisiyla, kanini da kendi kanindan daha hayirlisiyla degistiririm.

-“Insanoglu 6liimden korkar ve kagar. Halbuki, 6liim onu her tiirlii fitneden

kurtarir.” Hads-1 Serif
Hamilelik ve Dogum Ana Basligindaki Hadisler

-“Yedikleriniz helal ve temiz olsun, ¢linkii ¢ocuklarimiz yiyeceklerinizden hasil

olur.” (Hz. Muhammed s.a.v)
DNA’daki Degisimler Ana Bashginda Gecen Hadisler

-“Fitne zamaninda insanlarin en hayirlis1 dag basinda kendi koyununun siitiinii

yiyendir.” (Hadis-i serif)
Zihin Kontrolii Ana Bashginda Ge¢cen Hadisler

-“Muhammed (s.a.v): “Deccal’in alninda “kafir” yazili olacak, okumay1 bilen ve

bilmeyen bunu okuyacaktir. Buna ragmen herkes ona Rabbim diyecektir. buyurur.”
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-“Yiyip ictiklerinize dikkat edin ¢ocuklariniz yiyip ictiklerinizden hasil olur.”

Muhammed (s.a.v)
Nanoteknoloji Ana Bashginda Ge¢en Hadisler

-“Deccalin iki gozli arasinda KFR (kafir) yazili olacak ve bunu herkes

okuyacak.” (Miislim, Fiten, 102, 103,105)

-“Son Peygamber (s.a.s) “Benden sonra her yenilik bid’attir ve her bid’at
delalettir.” demistir.

-“Peygamberimiz (s.a.v.) iki farkli Hadis-i Serif’te soyle buyuruyor: “Hig siiphe
yok Deccal ¢ikacak. Deccal’in yaninda cenneti ve cehennemi vardir. Onun cehennemi

cennet, cenneti cehennemdir.”

-“Korleri ve abrashlari (agir hastalar1) iyi eder. Oliileri diriltir ve “Ben
Rabbinizim” der. Kim onu tasdik ederse fitne-i Deccéle duser. Kim de Rabbim Allah
der ve boyle oliirse, 0 zaman Deccal’in fitnesine diigmemis olur ve ona bir daha fitne ve

azap yoktur.”
Sonsoz Bashginda Gecen Hadis

-“Peygamber Efendimiz (s.a.v) “Hak Teala, tehlikenin nerden geldigini bilen,
yani hak ile batil birbirine benzeyip, ayirmak zor oldugu zaman, ayiran nazari sever.”

buyurmustur.
Kitabin Arka Kapaginda Gecen Hadis

- “Allah sifasim1 vermedigi higbir hastaligi yaratmamistir. Onu bilen bildi,
bilmeyen de bilmedi.” (Buhari, “Kader”, 4)
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