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TEMAS
(Kisa Film)

Biiyiik kentte yasayan Elif hastaneye gider. Yeni teshis konulan hastaligi
kendisini biiyiik dl¢iide etkiler. Hastaligini ilk 6grendigi anda inanmak istemese de
hastaneden ciktiktan sonra diisiinmek icin yalniz kalmak ister. Gectigi yolda
karsilagtig1 sokak kopegiyle parkta tekrar karsilasir. Elif ve kopek fiziksel temasa
gecmeden birbirlerine sadece bakarlar. Parka gelen iki gencin hareket ve konusmalari
Elif ve kopek i¢in huzursuz edici bir hal alir. Dogal yasam alanlarinin azligi
nedeniyle apartmanlar arasinda bulunan parkta kentin diger alanlar1 gibi sikigmis
haldedir. Hayvanlarin kendine yasam alam1 bulamamasiin yikict etkisi dikkatini
cekemeye baglar. Kopegin icinde bulundugu zor kosullara ragmen Elif’e yaklasmasi
Elif’1 o andan itibaren olumlu bir psikolojiye yonlendirir. Bu ortamda Elif’in ve
hayvanlarin digarida kalma, tedirginlik, tekinsiz hali ele alinmistir. Parklar ve arsalar
binalarin arasinda kiigiik, 6nemsiz bir yer kaplamaktadir. Elif hastaliginin inkar ve
kabul asamasini tek basina atlatmaya calisirken parkta gordiigii bir kopek Elif’in ruh
halini olumlu anlamda etkileyecektir. Biitiin canlilarin var olma hakki insanin
duyarligima baghdir. Bu filmde; farkindaligin gelismesi ve hayvanlarla iyi iligkiler

kurulmasinin, sokak hayvanlar1 kadar, insanlarin da lehine olacagi gosterilmistir.
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CONTACT
(Short Film)

Elif, who lives in the city, goes to the hospital. Her newly diagnosed disease
affects her greatly. Whether or not she does not want to believe the first timde she is
ill, she wants to be alone to think after she leaves the hospital. She meets the park
again with the street dog that she met on the way past. Elif and the dog only look at
each other without passing the physical theme. Two genus movements and speeches
to the park are unsettling for Elif and the dog. Because of the lack of natural habitats,
the park located between the apartments is stuck like other areas of the city. The
destructive effect of animals not finding their living space begins to attract attention.
Despite the difficult circumstances in the dog, the approach to Elif directs Elif to a
positive psychology from that moment on. In this setting, the Elif and the animals are
treated as being outside, disturbed, uncanny. The parks and lanes occupy a small,
insignificant space between the buildings. When trying to avoid the stage of denial
and acceptance of Elif's disease alone, a dog she sees in the park will affect Elif's
mood positively. In this movie; the development of awareness and good relationships

with animals have been shown to be as good as street animals and in favor of people.
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ONSOZ

Temas kavramu ile ilgili arastirmacilarin ve sanatgilarin inceleme ve arastirma
yaparak kimi eserler ortaya c¢ikardiklar1 bilinmektedir. Giin gectikce dogal yasam
alanlarinin azaldig: bir gercektir. Kedi, kopek, agag, ¢evre ve bitki gibi canlilarin bu

durumdan olumsuz etkilenmesi kaginilmazdir.

Bireyin ancak temas yoluyla diinya ile iliskiye girerek gelisebilecegini ifade

eden kavram, bu tez filminin ana temasini olusturmaktadir.

Cagdas yasamda; insanlar bir taraftan hayvanlarla evini paylasmaya baglamis,
bir taraftan da onlarin dogal yasam cevrelerini yok etmistir. Insanlarm bencilligi veya
benmerkezci yagam stilinin sonucu olarak hayvanlarla kurulan dostluk iliskisi de giin
gectikce hayvanlar aleyhine ivme almaktadir. Cilinkii evlerde yasamak i¢in bagimli
hale getirdigimiz hayvanlar insan kurallarina gore yasamak zorunda kalirken,
sokakta basibos kalan hayvanlar da kent kosullari icinde yasamini bin bir giicliikle
devam ettirmeye c¢alismaktadir. Temas adli filmde bu sorun kurmaca bir film yoluyla
ele alimmistir. Ev hayvani da ya kisirlastirilmis ya da cinsel olarak yalitilmig, hareket
olanaklart sinirlandirilmis, herhangi baska bir hayvanla temas: neredeyse
olanaksizlastirilmisti. ~ Bunlar  yapay  yiyeceklerle beslenir.  Ozlerinden

uzaklastirilarak edilgen birer yasama mahk(m birakilmislardir (Berger, 2017: 35).

Filmin baskahramani Elif hastalanir. Hastaneden c¢iktiktan sonra kendi hayatim
sorgularken parkta bir sokak kopegiyle tanisir. Bu tanisma onda pozitif bir etki
yaratir. Elif'in hastalik evresini kabullenme siirecinde bulundugu mekan apartmanlar
arasina sikisip kalmis bir parktir. Elif’in dostluk kuracagi sokak kopegi i¢in bu park
bir barinma yeridir. Parka gelen iki serseri eglenmek icin sokak kdpegine kotii
muamelede bulunur. Dolayisiyla burasi hayvan icin giivenli bir yer degildir. Parktaki

sokak kopegi zorla insani ve toplumsal durumun birer tutsagi haline getirilmistir.

19. yy ressami Grandville yaymladigr Public and Private Life of Animals adli
kitabindaki (1840-1842) biitiin resmedilen hayvanlar kent yasamindaki tutsakligin
birer gostergesidir. ‘’Grandville'in kopek korunagi graviiriindeki kopekler hi¢ de
kopeksi degildirler; kopek yiizleri vardir, ama gercekte insanlar gibi tutsak olmanin

acisini ¢ekiyorlardir” (Berger: 2017 s.42)



Temas adli filmde ele alinan insanlar arasindaki temassizlik kisileri suni hayata
iterken; hayvanlarin, sorgusuz sevgisi ve temas etme istegi, bize karsiliksiz paylagimi
hatirlatmaktadir. Aslinda dogadan kopus, tiim canlilar i¢in tutsaklifa giden yoldur.
Insan da bundan nasibini almistir. Dogadan koparak yasayan insanin yasam alani

topraktan, hayvanlardan, mevsimlerden, gerekli kosullardan yoksundur.

Elif ile kopegin bakistig1 sahnede aralarinda higbir fiziksel temas olmamasina
ragmen iki oyuncu (kdpek ve Elif) manevi temas kurabilmislerdir. Ciinkii bu sahnede
Elif, sokak kopegine giilimserken goriiliir ve kopekte uzun uzun Elif’e bakmaktadir.
Filmin son sahnesinde ise Elif denize dogru yokus asag yiiriir. Sokak kopegi Elif’in
arkasindan gelir. Elif kopegin geldigini fark edince, onun hizina ayak uydurmaya
calisarak yokus asagi daha hizli adimlarla mutlu bir sekilde ilerler. Bu, bir sokak

kopeginin Elif’in hayatina kattig1 olumlu etkiyi gosterir.

Sonug olarak; Temas adli kisa film insan-hayvan iliskisinin olumlu yonlerini
gostermektedir. Insan, yasamin duraganlig i¢inde, kendi tiiriinden olmayan hayvanla
kurdugu iliski ve etkilesimle degismektedir. Boylece yasam alaninda hayvanla ortak
paydada bulugmaktadir. Olusan bu kaliteli ve paylasimer yasantiyla da insan
gelismektedir.

Filmin ortaya c¢ikis siirecinde degerli goriisleriyle yol gdsteren Beykent
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Sinema Televizyon Ana Bilim Dalindan tez
danismanim Yrd. Doc¢.Dr. Cengiz ASILTURK’e ve biitiin ekip arkadaslarima

tesekkiir ederim.
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GIRIS

Tiirk Dil Kurumu'na gore temas degme, dokunma, dokunus, deginti, bulusup
gdriisme, iliski kurma, miinasebet anlamlarinda kullanilmaktadir. Oyleyse biz temast,
insanoglunu yasadigi diinya ve c¢evreyle iliski kurmasi olarak gorebiliriz. Birey temas
yoluyla ¢evreyle, dogayla, evrenle iligskiye girer; uygarligi ancak boyle yakalayabilir.
Hem fiziksel hem de duyusal anlamda degerlendirebileceg§imiz temas olgusu, bu
kavramin temel tanimindan anlasilacagi gibi, oncelikle fiziksel bir olguya karsilik

gelmektedir.

Sasioglu’na gore bir temasin saglanabilmesi i¢in birden fazla kisi, obje ve
durum olmasi gerekir. Bir baska deyisle temas; ancak birbirinden farkli iki sey
arasinda gerceklesebilir. Bu anlamda kisi canli ya da cansiz tiim varliklarla ve
kendisiyle temas kurabilir. Temas esnasinda disaridan gercek ve metaforik anlamda
bir sey alinir ve digariya bir sey verilir. Bu aligveris tanimlanan iki farkli sey (insan,
nesne, durum gibi) arasindaki ¢ekim ve itmeye bagl olarak ortaya ¢ikar. Dolayisiyla
temas, hem ben ile ben olmayan arasindaki iliski, hem de ben ile senin ayirt edilmesi
anlamlarina gelmektedir.(Sasioglu, M., Temas Sinir1: Birlesme ve Ayrisma,. (Link:

https://miraysasioglu.com/2013/02/05/temas-siniri-birlesme-ayrisma/2013) .

Bu calismanin iginde ise temas kavrami goriiniirde fiziksel bir olgu gibi
goriinse de aslinda canlilarin temas sayesinde kendi aralarinda olusan soyut ve

diistinsel diinyasina vurgu yapmaktadir.

Sinemanin da maddesel bir bulus olmasinin disinda insana verdigi duyusal
etkisi goz Oniine alindiginda “temas” ve “sinema” benzer sonuglar dogurabilen ortak
bir etkiye sahiptir. Sinemanin insandaki etkileri diisiinsel, duyusal, fiziksel olsa da
bilissel anlamda insanlarin yasadigi temas duygusunun etkilerini barindirmaktadir.
Bu etkilerin merkezinde canlilarda yarattigi degisim ve doniisiim bu ortak etkinin

temelini olusturmaktadir.
Calisma su boliimlerden olugmaktadir:

Birinci Boliim: Tez filminin bu asamasi ¢ekim Oncesi siirecini kapsamaktadir.

Filmin kuramsal altyapisini olusturan bu siiregte tez danigmaninin gézetiminde temas


https://miraysasioglu.com/2013/02/05/temas-siniri-birlesme-ayrisma/

kavrami1 ve gergeklik {izerindeki arastirma ¢alismasina baslanmistir. Temas kavrami,
kimi filmlerden ve kaynaklardan ayrintili bir bicimde gézlenmistir. Béylece sinopsis,

tretman, senaryo olusturulmustur.

Yazilan senaryoya gore mekan arastirmasi ve tespiti yapilmistir. Hikayede yer
alan karakterlere uygun oyuncu se¢imi deneme ¢ekimleri yoluyla gergeklestirilmistir.
Filmin esas karakterlerinden olan kdpek, bir egitimden gecirilmistir. Uygun ekipman
arastirmasi yapilmistir. Film ekibini olusturacak kisilerle iletisime gecilmistir. Ekipte

yer alan kisilere, nasil bir reji calismasi yapilacagi anlatilmistar.

Ikinci Boliim: Calismani ikinci asamasinda filmin set, yapim sonrasi (post-
production), tez raporu hazirlama iglemleri tamamlanmigtir. Temas kavrami, kurmaca

kisa film ve onun bir raporu olarak ortaya ¢ikartilmistir.

Kisa metrajli film ¢ekiminin i¢inde barindirdigi bir¢ok zorluga ragmen sanata
duyulan sevgi ve yaratma istegi uygulayimci bir diisiinmeyi dogurur. Temas adli bu
calismanin yapim siirecinde karsilasilan benzer zorluklar da iste bdyle bir yaratma
duygusuyla asildi. Sinirhiliklarin ve zorluklarin iistesinden gelmemizde film ekibinin

uyumu onemli bir yer tuttu. Film tartismasiz olarak bir ekibin tiriiniidiir.



A. TEZIN KONUSU VE AMACI

Ogrenim hayatim siiresince yaptigim okumalar ve izledigim filmler etrafimda
gordiiglim ve beni etkileyen konular bende, kendimi boyle bir filmle ifade etme istegi
uyandirdi. Dolayisiyla iletisim ¢agi denilen bu yiizyilda insan hayatinda gézledigim

temas eksikligi bu filmin ¢ikis noktasidir.

Kendi rutini i¢inde merkeze salt kendisini koyarak yasayan insan, ¢evresinde
degisen bircok seyi goremeyebilir. Modern cagin hayat akisi iginde giderek
torplilenen insana ait naif ve yapict duygular meta iiretimi siirecinde insani bir
makine haline getirebilir; bdylece o dogasina yabancilasir. Yagamsal bir 6neme sahip
dogal alanlarda insanlar tarafindan farkli nedenlerle tiiketilmektedir. Edilgen yasam
tarzina zorlanan hayvan bu durumda biylik zarar gormektedir. Kendimizden
olmayanla kurdugumuz bir temas hayatla olan bagimizi giiclendirebilir ve diger
canlilarla ortak paydalarda bulusmamiza zemin hazirlayabilir. Gergek hayattan,
filmlerden gozlendigi gibi; i¢inde yasanilan doganin parcasi olmaktan ¢ok efendilige
soyunan insan kendine ve diger canlilara uyguladigi siddetle kendi dogasina da
uzaklasmaktadir.

Bu filmin senaryosu iste gdzlenen bu yikict sorunlardan yola ¢ikilarak yazildi
ve ¢ekim, kurgu, miizik esleme, asamalarinda gecildi. Amag, sinemanin olanaklart ve
sinema diliyle kent yasaminin sikigmighgi icinde, bedeninde olusan hastalikla
yiizlesmeye c¢alisan kadinin, c¢aresizlik duygusunu yasayan baska bir canli olan
kopekle iletisimidir. Bu iletisim sonucunda yasamindaki olumlu etkiden
bahsedilmektedir... Yasanilan ¢agdas hayat Elif’1 (ve herkesi) daha ¢ok sanal bir
diinyaya iterken, bir sokak kdpeginin sorgusuz sevgisi ve temas etme istegi; Elif’te,
unutulan var olma istegini ve hayati umutla devam ettirme arzusunu dogurmaktadir.
Izleyici konumundan, hayatin igine karisan, korkular1 yiiziinden esir olmayan birey
gosterilmeye calisilmistir.

Elif, kentte yasayan biridir. Hastanede muayene odasinda kendisine konulan
kalp hastalig1 teshisiyle kafas1 karisik bir sekilde parka gelir. Yalniz kalinca,
hastaliginin ciddiyetini kabul eder. Kendini kalabaliklardan ve tedirginlik edici

ortamlardan uzak tutmaya calisir. Parkta bulunan banka uzanir o esnada sokak



kdpegine mama birakan kadmin davranisi, Elifi duygulandirr. 1ki gencin parka gelip
kopegi rahatsiz edisiyle, Elif tedirgin olur.

Bu park sokak kopegi ve Elif i¢in siginilacak bir mekandir. Genglerin Elif’le
kurdugu kaba iletisim Elif’te cevap verme zorunlulugu dogurur. Elif sonunda
genglerin gitmelerini ister. Gengler gittikten sonra kendisi de kopegi oldugu yerde
birakip parktan ¢ikar. Dosyasini unuttugunu fark eder geri gelir. Geldiginde kopegin
dosyadaki kagitlardan bazilarint yirttigini goriir giiliimser. Kopek Elif'i takip eder

ikisi beraber denize bakan bir yolda kosar adimla ytiriirler.

Temas adl1 bu filmde kent yagsaminin karmasiklig1 i¢inde hastalik olayini bile
kendi basina halletmeye ¢alisan bir kisinin temas kurmaktaki isteksizligi, yasam alani
birakmadigimiz hayvanlarin, insan hegemonyasi altinda, insanlarla kurmaya calistigi

pozitif iliski ve bizde yarattig1 olumlu etkiden bahsedilmektedir.

Biitiin canlilarin var olma hakkini, yasam siirecini géz ardi ederek kural
koyucu yapiya soyunan insanin kendini de ayni sikismislik ve caresizlige ittigini
filmin bize gostermesi amaglanmistir. Filmin senaryo, ¢ekim, kurgu asamalarinda
amacimiz, sinema dilinin tanidig1 olanaklar1 kullanarak, insanlara hayvan sevgisini

anlatmak ve animsatmak olmustur.
B) TEZIN YONTEMI

Modern yasamin bir sonucu olarak ortaya ¢ikan kentlesme olgusunun insana
ve hayvana olumsuz yansimalari, hem sosyal bilimlerde hem de edebiyat ve sinema
gibi sanat dallarinda oldukga fazla islenmistir. Kimi filmlerde bunun yansimalar1 da

okunabilir.

Bu noktadan hareketle; bu ¢alismada, “temas” ile yansitmak istenilen iliskinin
“kurmaca” filmle aktarabilecegi diisiiniilmiistiir. Film sanatina ait ses, kurgu, goriintii

gibi temel 6gelerin birlesimi ile kurmaca anlati tarzi olusturulmustur.



BIiRINCI BOLUM
CEKIM ONCESi GOZLEM VE ARASTIRMA SURECLERI
1.1.Temas Konulu Ornek Filmler

Temas fiziksel ve duyusal anlamda canlilarin birbirleriyle kurdugu dinamik
bir iligkinin sonucu olarak ortaya ¢ikmaktadir. Canlilarin kendi aralarinda kurdugu
iliski oldukea genis ve evrensel bir duruma karsilik geldigi i¢in sabit degildir. Temas
da buna bagli olarak sabit olmayan esnek bir yapidan olugsmaktadir. Biitiin canlilarin
temas sekilleri kendi genetik &zelliklerine gore degismektedir. Insanlar hayvanlarla
iligkilerini ve hayvanlara bakis agilarin1 magara duvarlarina resmetmisglerdir.
Insanlarla hayvanlarin iliskileri varolustan XIX. yy'a kadar ¢esitli boyutlarda devam
etmis olmasina ragmen bu dénemden sonra yerini tamamen insanlarin dogayi tahrip
ve istila etmesine birakmistir. Cografi kesiflerle baslayan siiregte bazi hayvanlar
dogal ortamlarindan kopartilarak kafeslere kapatilmis yasam alanlar1 degistirilmis
bazilar1 da Oldiiriilmiistir. Hayvanlar agisindan bu zorlu siire¢ geri doniilmez
degisikliklere yol agmistir. Bu dongii insan irklar1 arasinda da yasam bulmustur.
Gilinlimiizde de artan tiiketim toplumu ve insanlarin duyarsizlifiyla hayvanlarin
organlart insanlarin estetik amaglart i¢in kullanilmaktadir. Kozmetiginden siis
esyasina kadar yok pahasina hayvanlar oldiiriilmektedir. Dogayla biten temasimiz bu

vahsiligi gormemizi engellemektedir.

Sinema tarihinde de temas konusunun, sayisiz filmde islendigi goriilmektedir.
Kornel Mundruczo’nun 2014 yapimi Beyaz Tann filminde Lili - kopek Hagen
arasindaki temastan bahsedilmekte. Macaristan’da, melez kopekler icin uygulanan
yasanin kati1 kurallari, Lili'nin babasi tarafindan yerine getirilmesi zor sartlar olarak
degerlendirilir. Lili’nin babasi, Hagen i¢in sorumluluk altina girmek istemez. Lili ve
Hagen arasindaki iligki, devletin yasalar1 ve ailesinin/babasinin verdigi kararla
koparilmis olur. Sadece Melez kopekler i¢in konulan kurallar, bu képeklerin evlerde
bakimlarinin ¢esitli yaptirnmlar barindirmasi, tiirler arasindaki ayrimi gozler oniine
serer. Bu, insanin insana uyguladigi yaptirimlar olarak da goriilebilir. Uygulamaya
konulan kanunlarla (bunlar1 anlama yetisi olmayan) hayvanlarin yasamlar1 hakkinda

s0z sahibi olmak, insanin yarattig1 bir durumdur. Sert kosullar altinda yasamaya



mecbur birakilan hayvanlar yasadiklarmin etkisiyle intikam duygusunun kontrolii
altina girer. Hagen ile Lili'nin karsilastigi, son sahnede kullanilan evrensel dil miizik
ile intikam duygusu yerini anlasiliyor olmaya birakmistir. Yine son sahnede kopekle
ayni mesafede bulunmak icin Lili ve babasi yere uzanir. Buda esitlik¢i bir bakis

acistyla onlarla kurulacak temasin ana ¢izgisini belirler.

Dogal yasamdan koparilan edilgen hale getirilmis hayvanlarin birer siis esyasi
muamelesi gérmesi, istenilmediklerinde sokaga atilmalar1 kural koyucular tarafindan
belirlenmis bir yasamin normallestirilmis halidir. insanlarin yaratt1§1 6tekilestirmenin

temelinde temas sinirlarinin esnek ve gegirgen hayat bulamamasi ciddi ayrim yasatir.

Yonetmenligini John Slatter’in yaptig1 2017 yapimi Pokot (iz)adli filmde ise
bir dag evinde iki kopegi ile birlikte yasamaya calisan Duszejko karakterinin hayati
ele almir. Duszejko’nun kopekleri ortadan kaybolur. Bu olayla baglayan siireg,
insanlarin koydugu acimasiz yasalar karsisinda bireyi caresizlige iter. Bu film dini
otoritenin sdylemleri ve insan digindaki canlilarin varolusuna saygi duymayan
yasalarin yaninda yer almaz. Din gorevlisinden polisine toplumun cogu kendi
disindaki canlilarin yasam hakki {izerinde Olgiisiiz bir siddete sahiptir. Bu duruma
seyirci kalmak istemeyen filmin baskahramani biitiin yasal yollar1 denerken sistemin

kayitsizlig1 karsisinda fikir olarak karsi oldugu siddete bagvurur.

Kapitalist diinyanin bireyci degerlerini reddeden hayvanlara uygulanan keyfi
siddeti kinayan, ¢ikar iliskili yasa uygulayicilarini ve yasa temsilcilerini cezalandiran
bir insan figiiriine doniisen Duszejko'nun, istedigi tek sey canlilarin var olma hakkina
duyulacak saygidir. Sistemin i¢inde basvurdugu yollarda, gérdiigli deli muamelesi ile

sonuglanir. Sahit oldugu hayvanlara uygulanan siddet karsisinda suca bulasir.

Film, insanlar1 doga, yasam hakki, din, yasa ve ahlaki kavramlar iizerinde
tekrar diislinmeye iter. Dini otoriteler tarafindan verilen vaazlar ve devlet tarafindan
yasallastirilan av donemleri hayvanlar1 birer kurban haline ¢evirmektedir. Duszejko
karakterinin doga ve hayvanlarla olan temast mevcut olan rutin uygulamalarin
karsisinda daha esitlik¢i bir temel lizerinde kendine yer bulur. Ekolojik dengeyi

korumak ve hayvanlarin var olma hakkini her temasinda gosterir.



Alfred Hitchcock’un1963 yapimi olan The Birds (Kuslar) adli filmi, yine
hayvanlarla kurdugumuz temasin 6rneklerinden biridir. Film doga ile kurdugumuz

yikici iligkinin sonunda kuslar tarafindan istenilen intikamin dile gelmis halidir.

Canimiz istediginde avladigimiz, yiyecek olarak tiikettigimiz, iste en sonunda
eglencelik olarak kafese kapattigimiz kuslar, sonunda insanlar1 evlerine hapsedecek
¢ilginhiga itilmistir. Insanlarin tiim olan1 anlama ¢abasi gergeklikten uzak ilerlerken,
kuslar siddetin boyutunu arttirarak yasadiklariin intikamini alirlar. Kuslarin yaptigi
bu olaya bir neden sunmazken film kuslarin insanlar1 olduklar1 kapali yerlere

hapsetmesiyle sonuglanir.

Ornek verilen filmlerle beraber temas filmi yok edilen doga i¢inde insaninda
hayvanla beraber aym kadere mahkiim oldugundan bahseder. Insanla sokak
hayvanlarimin yiiriidigli yollar, kendini giivende hissetmek i¢in sectigi mekanlar
nerdeyse aynidir. En ayirt edici fark, hayvanin beslenme ihtiyacini insana tabii

sekilde ¢cozmeye caligmasidir.

Parkta gencler tarafindan rahatsiz edilen kopekte kadinda ayni siddetten
mustariptir. Filmin sonunda kadinin parktan ayrilip gitmesi ve kdpegin takibiyle olay
yon degistirmis Elif kopegin yaptigi hareketle o an i¢in bile olsa sorunlarindan

uzaklasmis kOpegin ritmine ayak uydurmaya caligmistir.

1.2. Sinopsis

Elif 32 yasindadir. Ortaya ¢ikan kalp hastaliginin tanisin1 hastaneden ogrenir.
Cikista yliriimesinin yarattig1 yorgunlukla ilk gordiigii parka oturur. Onun yanina bir
kopek gelir. Iki gencin sesi ve rahatsiz etikleri kdpegin varligiyla Elif irkilir. Gengler
Elif’in yanina gelerek kopegin sozde verdigi rahatsizliktan konusmaya baglarlar. Elif,
genclere basta yumusak sonra sert bir dille konusur. Onlarin gitmelerini ister. Elif’in
kizginlig1 gegmez. Biraz bekler sonra oturdugu banktan kalkar, yiiriir. Biraz ilerler.
Cantasina goz ucuyla bakar ve dosyayr unuttugunu fark edip geri gelir. Kopegin
dosyanin agikta kalan sayfalarini yirttigin1 goriir. Ona giiliimser. Kopegi sever.

Yokus asag1 denizi goren bir yolda Elif arkasindan gelen kdpekle beraber yiirtir.



1.3. Tretman

Elif (32) muayene odasinda sedyenin {izerinde yatar. Doktor EKG cihazinin
elektrotlarim1 Elif’in ayak ve kol bileginden ¢ikarir. Elif tavana bakar. Cekilen
EKG’nin ¢iktisin1 alir. Doktor masasinin basina gecer bilgisayardan sonug bastirir.
Elif oldugu yerden dogrulurken boynundaki aga¢ motifli kolyesi kopar. Kolyeyi avug
icine alir ayaga kalkar. Lavabonun Oniinde durur. Kolyeyi lavabonun kenarina
koyar. Muslugu agar. Elini suyun altina koyar. Bu esnada calan telefonun sesi
duyulur. Elif aynadan kendine bakar. Elif kolyeyi almadan doktorun masasina dogru
yiirlir ve sandalyeye oturur. Doktor ¢alan telefonunu kapatir. Elindeki dosyada yazan
sonuglara ve EKG’ye bakarak hastaligi hakkinda bilgi verir. Elif hastalig1 hakkinda
siphelidir. FElifle doktor konusmaya devam eder. Doktorun anjiyo tetkiki icin
belirledigi giinde anlasip gelecegini sdyler. Tesekkiir ederek odadan ¢ikar.

Elif kapidan ¢ikar. Koridorda kimse yoktur. Gozleri yere bakan bir sekilde
koridorda vyiiriir. Elif iki tarafi duvarla cevrili yolda merdivenin basamaklarin
yavase¢a cikar. Karsidan yolu kullanan diger kisilerle beraber duvar dibine yakin bir
sekilde yiirliyen bir sokak kopegi Elif’e yaklasir, bakar yiirlimeye devam eder. Elif
demir kapidan ¢ikar yorgunluk hisseder. Yorgunlugunu atmak ve dinlenmek igin

sagina ve soluna bakar bir yer arar bulamaz. Kars1 kaldirima gecer.

Elif parkta yiiriir banka oturur. Elleri ile bacagini ovusturur. Doktorun
sOyledikleri aklina gelir. Huzursuzlugu artar. Montunun diigmesini acar. Elleri ile
yiiziinii ovusturur 6ne dogru egilir. Ayaklarini stresli bir sekilde sallar. Cantasina
dogru bakar. Cantasindan sigarasimi ¢ikarir. Elleri titreyerek sigarasini yakar, iger.
Birkag¢ nefes alir. Cantasindan dis kapaginda adinin yazdigi mavi bir dosya ¢ikarir.
Dosyay: eline alir iginden bir iki sayfay: ¢ikarip elleri titreyerek okur. Sigarayi bos
paketin igine birakir. Sayfalar1 bu sekilde okuduktan sonra c¢ikardigr kagitlari
dosyaya rastgele yerlestirerek bankin iistiine koyar. Telefonu ¢antadan ¢ikarmadan
ekranma bakar vazge¢mis gibi yaparak telefonu geriye dogru iter. Elif c¢antasini

dosyanin iizerine birakir ve banka uzanir.

Parkin i¢inde beliren bir kadin omuzunda asili olan sirt ¢antasi ile yiiriir.

Agac dibinin yakinina gelir. Cantasini acar bir poset mama ve su c¢ikarir. Agacin



dibine poset icinde mama birakir kaba su koyar. Bir sokak kopegi mamanin
bulundugu yere gelir. Kadin kopegin basini sever. Giilimseyerek kopege bir seyler
anlatir. Gogsiinli oksar. Elif izlemektedir. Kadin gitmek i¢in kalkar. Kopek kadinla
oynamak ister. Kadina sarilir. Kopek kadinin pesine takilarak gider. Kopek geri gelir
mamaya dogru ilerler. Posetteki mamadan yemeye baslar. Elif’e dogru bakar. Elif
kdpegin bakistyla giiliimser. Sadece kopegi izler. Parka gelen iki gencin bagirtili sesi
ile Elif’in tebessiimii biter i¢ c¢eker. Parka gelen gencler kopekten rahatsiz olur
kopegi kovmaya ¢alisir. Elif kalp carpintisinin arttigini hissederek farkinda olmadan
uzandig1 banktan dogrularak montunun 6niinii daha siki kapatir. Parmagini bilegine
gotiirlir nabzin1 kontrol eder. Gengler Elif’in yanina gelerek kdpegin sozde verdigi
rahatsizliktan konugmaya baslarlar. Elif genclere basta yumusak sonra sert bir dille
konusur. Gitmelerini ister. Genglerin soylenerek gitmesiyle Elif sinirli bir sekilde
arkalarindan bakar. Elif oturdugu yerden kalkarak yiiriimeye baslar. Elif biraz ilerler
cantasinda dosyanin olmadigini fark eder geri doner. Képegin dosyanin agikta kalan
sayfalarim1 yirttigin1 goriir giiliimser, kopegin oldugu yerde dizlerinin {izerinde

kopegi sever.

Elif denize dogru inen yokus bir yolda asagiya dogru yiiriir arkasina
baktiginda kopegin geldigini fark eder. Kopegin hizina uyum saglayarak birlikte

kosarlar.



1.4. Senaryo

Sahne 1) Hastane Odasi (i¢/Giin)

Elif- Doktor

Elif (32) muayene odasinda sedyenin
iizerinde yatar. Doktor EKG cihazinin
elektrotlarin1 Elif’in ayaklarindan ve
bileginden ¢ikarir. Elif tavana bakar.
Cekilen EKG’nin ¢iktisini alir. Doktor
masasinin bagina geger. Bilgisayardan
sonug bastirir. Elif oldugu yerden
dogrulurken boynunda ki aga¢ motifli
kolyesi kopar. Kolyeyi avug icine alir
ayaga kalkar. Lavabonun 6niinde durur.
Kolyeyi lavabonun kenarina koyar.
Muslugu agar. Elini suyun altina koyar,
yikar. Elini havluyla kurular. Bu esnada
telefonun sesi duyulur. Elif aynadan
kendine bakar. Elif kolyeyi almadan
doktorun masasina dogru yiiriir ve oturur.
Doktor ¢alan telefonunu kapatir.
Elindeki dosyada yazan sonuglara ve

EKG’ye bakarak Elif’le konusur.

Doktor : Elif Hanim ne yazik ki
Sonuglarimiz kot ¢ikmis sizde kalp
biiylimesi hastalig1 olusmus. Nefes
acliklariniz ve carpitilariniz

bundan kaynaklaniyor.
Elif: Gegen hafta grip olmustum

Bu yorgunlugum nefes agliklarim

ondan olamaz mi1?
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Elif sagkin bir sekilde doktora bakar ve

Oturdugu yerden montunu eline alr.

Doktor: Ne yazik ki grip sonrasi
olusabilecek bir hastalik bu.
Elif : Himm..

Doktor: Elif Hanim bir ¢ok var
bdyle. Son bir testimiz kaldi. Tki
giin sonra anjiyoya alacagim
durumunuzu iyice degerlendirip

bilgilendirme yapacagim.

Elif: Higbir hastaligim yoktu halbuki.
Hig ilag kullanmadim. Yani ailemde de
kalp hastaligi olan yok!

Yani bildigim yok.

Doktor: Sizi anliyorum.
Sikayetlerinizi tetikleyecek sigara ve
stresten uzak durmaniz gerekiyor.
Ben sizin regetenizi yaziyorum
[laglarimiz1 kullanirsiniz,
kullanmaya baslarsiniz tedavinin

son siireci kalp nakli bu arada.
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Elif: Yani aklimda bu soru isaretiyle
kalmak istemem. Anjiyo olacagim.
Bu ilaglar1 anjiyodan sonra kullansam

olur mu?

Doktor: Tabi olur, anjiyo giinii sizi

bekliyorum o zaman.

Elif doktorun uzattig1 dosyayi alir.
Yerinden kalkar.
Elif: Tesekkiir ederim.

Kapiya dogru yonelir.
Sahne 2) Hastane Koridoru (i¢/Giin) Elif

Kapidan ¢ikar. Bir elinde dosya diger
Elinde mont ve ¢antasi ile yere bakarak
koridorda yiirtir.

Sahne 3) Sokak- Havra (Dis/Giin) Elif - Kopek

Elif birkag basamak merdiven ¢iktiktan
sonra tek basina iki tarafi duvarlarla

cevrili olan yoldan yiiriir. Karsidan yolu
kullanan diger kisilerle beraber duvar
dibine yakin bir sekilde ytiriiyen bir

sokak kopegi gecer.Elif yorgun ve

cantasi elinde bir sekilde demir kapidan
cikar. Once asag1 sonra yukar1 dogru
bakar. Yilgin bir sekilde ¢antas1 omuzunda
yiiriir. Caddenin karsisina geger.

Sahne 4) Park (D1s/Giin) Elif
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Elif parkta banka dogru yiiriir. Agactan
yapraklar dokiiliir.. Elif banka oturur.
cantasini banka birakir. Oturdugu yerden
yere dogru egilir. Ellerini yliziiniin arasina
alir ve ayaklarini stresli bir sekilde sallar.
Elleriyle yiizlinii ovusturur. Doktorun
sOylediklerini hatirlar. Montunun en {ist
diigmesini acar ve nefes almaya g¢aligir.
Cantasindan sigara ¢ikarir lizgiin bir
sekilde yakar ve iger. Cantasindan mavi
dosyayi alir iginden bir kag kagidi ¢ikarir
ve kagitlari okur. Sigaray1 bos paketin
icinde sOndiirtir. Kagitlar1 dosyanin igine
rastgele koyar. Dosyay1 bankin iizerine
birakir. Cantasindaki telefonuna bakar

ve tekrar yerine koyar. Cantasini dosyanin
lizerine birakir. iki elini baginin altia

alarak banka uzanir.

Sahne 5) Sokak (D1s/Giindiiz)

Elif- Kadin- Kopek

Parkin i¢inde beliren bir kadin omuzunda
asil1 olan sirt ¢antasi ile yiiriir. Aga¢ dibine
gelir. Cantasini agar bir poset mama ve

su ¢cikarir. Agacin dibine poset iginde mama
birakir kaba su koyar. Bir sokak kopegi
mamanin bulundugu yere gelir. Kadin
eliyle mama uzatir. Kdpegin basini sever.
Giiliimseyerek kopege bir seyler anlatir.
Kadin ¢antasini omuzuna atar, yiiriir.
Kopek kadinla oynamak ister. Elif kadinla
kopege bakar. Kadin kopekle ilgilenir
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ve ylriiyiip gider. Kopek tek basina geri
gelir. Elif’in yanindan gecerek mamaya
gider. Kaptaki mamadan yemeye baslar.
Kopek Elif’e bakar. Elif giiliimseyerek
kopege bakar, bakisirlar.

Sahne 6) Park (D1s/Giindiiz) Elif - Kopek-Gencler

Elif kopegi izler. Parka gelen iki
geng adamin sesiyle Elif’in giiliimsemesi
kesilir ve i¢ ¢eker.
Geng : Host bu ne abi ya adim bas1

kopek bunlarla m1 ugrasacagiz ya!

Geng yerden bir sey alir ve kopege atar.

Kopek oldugu yerden biraz uzaklasir.

2. Geng : Bos ver kanka ya.
Geng : Abi sabahtan beri her

yerdeler ya.

Elif Uzandig1 yerinden dogrulur. Gengler
kadina dogru yiiriir. Elif montunun 6niinii
iki eliyle kapatir. Elif kalp carpintisinin
arttigin1 hisseder , farkinda olmadan
elini gdgsiine dogru gotiriir. Parmagini
bilegine gotiirerek nabzini kontrol eder.
Gengler bankin yaninda durur.

Geng: Bayan iyi misiniz?

Elif: Tyiyim.
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Gengler birbirlerine bakip giiliimserler.

Elif eli bileginde genclere bakar ve konusur.

Elif sinirlenir.

Geng: Rahatsiz etmedi degil mi bu
it sizi ? Abi belediyeyi arayacagiz
gelecekler bunlar1 zehirleyecekler
bu pislikleri kaldiracaklar o

zaman park da bizim bahge de.

2.Geng¢ : Aynen kardesim dyle

yapmak lazim.

Elif: Haklisiniz aslinda.. Bu pislikleri
temizlemek lazim ama Once sizden

baslamak gerekiyor.

Geng : Yahu bayan kokuyu

almiyorsunuz galiba?

Elif: Les kokusunu mu diyeceksiniz?
Aliyorum sizden gelen les kokusunu

aliyorum.

Elif : Ya sen simdi geldin, kdpegi de
rahatsiz ettin beni de. Nerden
buluyorsunuz bu hakk: kendiniz de.
Ya liitfen gider misini buradan gidin

gidin liitfen.
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Geng: Tabi tabi.

Gengler bankin yanindan yiiriiyiip gegerler.
Elif derin bir nefes alir elini gogsiine gotiiriir.
ve karsiya bakar. Bankta biraz oturduktan
sonra ¢antasini omuzuna atarak yerinden

kalkar ve yiirtr.

Sahne 7) Park (D1s/Giindiiz)

Elif —-Kopek

Elif biraz ilerledikten sonra ¢antasina bakarak
dosyasini unuttugunu fark eder ve geri doner.
Dondiigiinde kagitlarin bankin tizerinde
parg¢alanmis oldugunu goriir. Elif, gliliimser
ve cantasini banka birakir dosyay: diizeltir.
Kopegin yanina dizlerinin iizerine oturarak
kopegi sever.

Sahne 8)Sokak-Deniz (D1s/Giin)

Elif-Kopek

Kadin denize bakan yolda yiiriir arkasina
bakar. kopegin geldigini goriir. Képegin
adimlar1 hizlanir. Elif kopekle birlikte

denize dogru hizli adimlarla ytiriir.

1.5. Filmin Kiinyesi

Filmin Ad1 : Temas
Stire :00.09.06
Yapim 12018
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Proje Danismant
Yonetmen
Senaryo

Yapimci
Oyuncular

Elif

Park 1. Geng

Park 2. Geng

Doktor

Kopegi besleyen kadin
Kopek

Yapim-Yonetim

Yonetmen

Yapimci

Yardimci Yonetmen
Goriintli Yonetmeni

Reji

Sanat Ekibi

Sanat Yonetmeni
Kostiim ve Aksesuar
Ses Operatori

Isik

Kurgu

: Yrd. Dog. Dr. Cengis Asiltiirk
: Hiilya Kaplan
: Hiilya Kaplan
: Hiilya Kaplan

: Hiillya Kalkmaz
: Inan Ekmekgi
:Eray Aycicek
:Seher Rakici

: Hiilya Kaplan

: Mago

: Hiilya Kaplan
: Hiilya Kaplan
Esra Yildirim

: Anil Uzkara

: Ulas Cokgdren

: Ayse Arslanca
: Elif Yilmaz

: Ekin Aydin

: Barig Uludogan

: Muhammet Yilmaz

1.6. Karakter / Mekan Analizi
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Karakterlerin filmde goriinmeyecek, one ¢ikmayacak, sézii edilmeyecek kimi
nitelikleri ¢ikartilmis ve bunlar oyuncularla paylasilmistir. Oyuncular rollerini yerine
getirirken; alt ve art yapisi nasil birini canlandirdigini bilirse, daha iyi sonuglar elde
edilebilir diisiincesiyle boyle bir karakter analizi ¢ikartilmistir. Filmin mekanlar1 ise

Onceden tasarlanmig ve bu tasarlamaya uygun mekanlar yerler arastirilmistir.
1.6.1. Karakter Analizi

Elif: Ailesiyle yasamaktadir. Anne ve babasinin anlasmazligi ¢cocuklugundan beri
devam eden bir durumdur. Ailedeki misyonu genelde ortay1 bulan 1limli bir karakteri
sergiler. Bir¢ok sorununu kendi basina ¢dzmeye alismistir. Son bes yildir ayni
bankada memur olarak gorev yapar. Yaptigi isin de verdigi rutin hayatin getirileri
onu hayatla ilgili baz1 seyleri ertelemeye ya da hayatin sabit ¢izgisinde kalmaya
zorlamaktadir... Hayat onun normal diizeninin disinda akmaya baslayacak karsilastig
insanlar ve hayvanlarla kurdugu “temas” farkli bir diizeyde ilerlemeye baslamistir.
Elif’in melankolik hali, olaylara kars1 serinkanli tepkisinde yaptig1 igin biiyiik etkisi
vardir. Doktorla diyaloglarinda ki sasirmis hali birazda olacak her seyi kabul eden
yapisindan kaynaklanmaktadir. Hastaligini ilk 6grendigi andaki tepkisi saskinliktan
ileri gitmemistir. Parkta artik hastaliginin ciddiyetini anlamis kopegi ve kendini
rahatsiz eden genglere sert cevaplar vermistir. Kimsenin kimseyi rahatsiz etmeye
hakki olmadigin1 hem tavri hem de tutumuyla i¢inden geldigi gibi gosterebilmistir.
Elif’in kendini hapsettigi kii¢iik yasami iginde bir kdpegin etkisiyle sokaklarda

kosabilecek kadar mutluluk gosterebilmistir.

Doktor: 30 yasinda yalniz basina yasayan bir kadindir. Ailenin tek ¢ocugu
olmakla beraber iiniversiteye basladig1 giinden itibaren tek yasamaktadir. Geng yasta
uzmanligini almis nerdeyse biitiin yasantisin1 egitimi iizerine kurmustur. Hastaya
kars1 kurdugu soguk diyalog aslinda profesyonel is yasaminin bir gdstergesi olarak
goriinse de, karakterin simdiye kadar yasaminda canlilarla kurdugu “temas’in
azligindan kaynakli mesafeli bir karakter olmasinin sonucu gerceklesmektedir. . Her
kelimesi nerdeyse Elif Hanimla baslayan doktor hastayla mesafesini korurken
tedavisi i¢in gerekli biitiin yollar1 deneme taraftaridir. Agiklayici ve bilgileri net
veren bir yapiya sahiptir. Telefonunda c¢alan miizigin soézleri Ozgiirliigiine olan

diiskiinliigiine simgelemektedir.
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Geng¢: 24 vyasinda annesi ile birlikte bir apartmanin bodrum katinda
yagsamaktadir. Babas1 ve annesi o iki yasindayken ayrilmistir. Annesinin ayrildigi
esinden aldig1 nafaka ve giinii birlik gittigi temizlik isleri ile elde ettigi giinliik
kazancgla yasamlarimi siirdiiriirler. Uzun siireli esrar ve kimyasal hap bagimlilig
yasamis bir ka¢ kez birakmaya calistig1 halde tam bir arinma olmamistir. Egitiminde
liseyi aciktan bitirmistir. Issiz bir sekilde annesi ile hayatin1 idame ettirirken vaktinin
cogunu kahve koselerinde ve arkadaslariyla dolasarak gegirir. Ataerkil toplumun
erkege bictigi rollerin de sonucunda gen¢ kendini yasadigi iliskilerin hakimi
hissetmesinin yaninda, mekan ya da her tiirlii canliya kars1 hakimiyet kurmasina
sebep olmaktadir. Yirlylslindeki sertlik ve mimikleri tahammiilsiiz bir insan
karakteri gosterir. Kopege karsi sebepsiz sertligi ve aldigi tasi kdpege atmasi
acimasiz oldugunu gostermektedir. Elif’in uzandigi banktan dogrulmasina sebep olan
bu hareketi sonrasinda kadina yonelecektir. Kendisi tarafindan sdylenen seylerin ve
eylemlerin her sekilde kabul gormesini isteyen bir tarafi vardir. Cilimlelerini

bitirdikten sonra arkadasina bakip giilmesi onaylanmak istediginin gostergesidir.

Geng 2: 24 yasinda annesi ve dayisi ile birlikte yasar. Anne ve babas1 bundan on
y1l &nce bosanmistir. Universiteyi kazandigi halde gitmemistir. Siir okumay1 seven
melankolik bir yapisi vardir. Bes yil 6nce tagindigi muhitte inan ile tanismis bdylece
esrar igmeye baslamistir. Tek basina bir ev hayat1 yasamak i¢in bir kag kez ise girmis
tembel yapis1 nedeniyle devam etmemis ailesi ile yasamaya devam etmistir. Az
sayida arkadagindan biri olan Inan’m gélgesinde kalarak sokak jargonunda kendine
yer edinmeye c¢alismaktadir. Kendinde var olan bir ¢ok 6zelligi yasatamadigi igin
etrafindaki insanlarin tesiri altinda kalmaktadir. Cok sert bir yapiya sahip olmayip
mizaci takildigl ortamda etrafindakileri onaylayan bir yapiya biirlinmiistiir. Bakislar1
ve ortami yumusatmaya c¢alismasi acimasiz biri olmadigint gostermektedir. Elif’i

karakterini rahatsiz edecek bir kelime bile agzindan ¢ikmamustir.

Kadin: 38 yasinda bir kedi ve kopegi ile yasar. 15 yildir sosyal hizmetlerde
calisir. Isini cok sever. Yasadig1 muhitte giiniin belli saatlerinde hayvanlara mama ve
su birakmayr rutini haline getirmistir. Hayvanlarla olan iligkisi kiigiikliiglinde
yasadig1 kdyde olusmaya baslamistir. Sokak hayvanlarini 6zellikle ¢ok dnemsemekte

barinaklarin daha 1iyi kosullara getirilmesi icin goniilli olarak c¢alismalarda
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sorumlulukta almaktadir. Kopegi severken ki goriintiisii samimi ve sevecen bir resim
cizmektedir. Sokak kdpeginin kendini sevdirmek i¢in sarilmasi ve kadimin bundan
korkmamas1 hayvanlarla temasinin oldukga giiclii oldugunu gostermektedir. Giydigi
kiyafetler rahat ve sadedir. Sirt ¢antasinin iginde getirdigZi mama ve su bunu
programli olarak yaptigini gostermektedir. Etrafinda ki insanlarla ilgilenmekten daha
cok hayvanlara yonelik bir tarafi vardir. Bankta yatan kadinin yanindan gecgerken ve

sonrasinda hicbir sekilde iletisime girme ihtiyaci hissetmeden parki terk etmistir.
1.6.2. Mekan Analizi :

Hastane Odasi: Filmin ilk sahnesinde kullanilan hastane odasi1 karakterin
hastalig ile ilgili ger¢egi 6grendigi ve karakterin karmasik duygularina sahit olunan
bir mekan olarak ortaya ¢ikmaktadir. Filmin ana temasini olusturan modernitenin
olumsuz getirilerine dikkat c¢ekerek kentlesmenin ve yalnizligin paralel ilerledigi
stirec bu odada somut bir hastalik olarak kendini gdstermistir.. Doktor ve Elif
arasindaki masa kisiler aras1 mesafeyi belli 6l¢iilerde tutmaktadir. Gergek bir hastane
polikliniginde yapilan ¢ekim ortamin gercekligini yansitmasi agisindan oldugu gibi
kullanilmistir. Odayla ilgili ek olarak 1siklandirmadan faydalanilmistir. Karakterlerin
icinde bulundugu psikolojik yapiyr giiclendirecek sekilde kullanilmaya c¢aligilmistir.
Kalp hastalig1 tanisinin se¢iminde insani duygularin hasar almis yapisina vurgu

yapilmak istenmistir.

Hastane Koridoru: Hastane odasinda gerceklesen rutin diyalogun ardindan
diger sahnede goriilen hastane koridoru, kullanilan miizik ve efekt ile Elif’in i¢sel
bunaliminin disartya yansitilmasinda kullanilmistir. Koridorun soguk ve dingin
goriiniimi ile birlesen efekt ve miizik ile karakterin i¢sel durumunun yansitildigi

diistiniilmektedir.

Merdiven: Merdivenin filmin i¢inde mekan olarak kullanilmasi baslangicta
diisiiniilen bir sey degildi. Ancak filmin merdiven sahnesinde goriildiigii gibi betonun
icinden ¢ikarak bir sekilde var olan cigcek/canli filmin genel yapisina uygun oldugu

diisiiniilerek merdiven filmin mekanlar1 arasinda kullanilmstir.
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Sokak/Havra: Havra sahnesi karakterin diislinsel yapisini yansitmak i¢in
kullanilmistir. 1ki duvar arasinda sikisik bir sokakta ilerleyen Elif, durgun ve
diisiinceli bir haldedir. Havranin sikisikligi onun igsel sikisikligimi yansitmaktadir.
Daha 6nceden yazilmis olan duvar yazilarinin silinmis olarak goriinmesi, kentin
dokusundan bir kalintiy1 yansitmaktadir .Bu kalintilar i¢inde kapanabilen iki demir
kap1 arasinda yer alan havra bir ¢ok diislinceye duvar yazisi olarak ifade araci
olmustur. Kopek ile Elif’in karsilastig1 ilk mekandir. Kopegin ilgisine ragmen Elif
farkinda olmayarak yoluna devam etmistir.. Yerde bulunan yapraklar bir donemin

bittiginin habercisi gibi okunabilir.

Park: Park sahnesi filmin ¢6ziim noktasina ulasmasinda bir ara¢ olarak
kullanilmistir. Karakterin duragan hayatindan farkli bir ¢catismaya girmesi ve filmin
temel yapisini yansitan “temas” eylemini gerceklestirdigi mekan parktir. Filmin ve
karakterin kendi i¢indeki ¢atismasi bu mekanda verilir .Kamusal alan i¢inde bulunan
park ataerkil sistemin bir pargasi olarak serseri gencglerin gelmesi ile sakin ritmini
yitirmistir. Parkin duvarinda bulunan duvar yazilari insanin insana uyguladig
siddetin taniklar1 gibidirler. Apartmanlar arsinda birka¢ agacin ve yesilligin
bulundugu kiigiik alan kopek ve Elif i¢in giivenli bir yer olmaktan uzaktir. Filmin
cekildigi donem olan sonbahar biitliin dogal goriiniimiiyle parkta verilmeye
calistlmistir. Dogal 1s1k kullanilarak ¢ekimler yapilmis sadece bir yerde reflektor

kullanilmistir.

Sokak/Yokus: Yokus filmin ¢6ziim noktasini temsil etmektedir. Yokus havra
mekanindaki gibi iki duvar arasinda yer alsa da aslinda denize dogru inen yokus
olmasi bu sikigikliktan kurtulma izlenimi verdigi i¢in se¢ilmistir. Kopegin ve Elif’in
yokustan kosarak ilerlemesi kurulan “temas”in sagladigi mutlulugu gostermesi
acisindan yokus mekani Onemlidir. Yokus asagi giderken karanliktan aydinliga
hizlica ilerleyis umuda duyulan 6zlemi yansitmak i¢in secilmistir. Tarihi yapilarin
arasinda bulunan yokus farkli kiiltiirleri barindirmasi anlaminda bir detay olarak
secilmigtir. Farli kiiltlirleri barindiran alan farkli tiirlerin paylasimina da zemin

olusturmaktadir.
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IKiNCi BOLUM
CEKIiM VE CEKIM SONRASI SUREC

2.1. Yapim Siireci

Senaryoya gore gerekli teknik ekipmanlar temin edilmesi iizerine c¢alisirken
aynt zamanda kullanilacak mekanlar da secilerek filmin temel argiimanlar
tamamlanmistir. Hastaneden gerekli izin belgelerinin tamamlanma siireci yaklagik bir
ay slrmiistiir. Teknik ekibi kullanacak teknik elemanlar ayarlanarak filmin ¢ekim
giinleri ile ilgili bir program yapilmistir. Sanat yonetmeni ile beraber mekanlarin
kullanimuyla ilgili detayli incelemeler de bulunulmustur. Mekanlarin 6zellikle dogal
hallerinde kullanilmasinin daha etkili olacagina ve ¢ektigimiz filmin temasina hizmet
etigi distiniilerek biiyiik degisiklikler yapilmamistir. Oyuncu olarak oynatilacak
kopek i¢in egitim mamas1 alinarak kdpegin rolii tic haftalik siire¢ boyunca her giin
kopekle prova edilmistir. Kullanilacak aksesuarlar ve kiyafetler temin edilerek
Ozenli bir sekilde evde tutulmustur. Park sahnesi c¢ekimlerinde c¢ok erken saatte
gidilip ¢evre temizligi ve diizeni saglanmistir. Hastane ¢ekimlerinde kurumsal diizeni
bozmamak amaciyla aksam saati ¢cekim yapilabilmistir. Kurgu icin teknik destek

saglanarak filmin tamamlanmasi i¢in gerekli vakit ve ekip saglanmistir.
2.2. Film Prodiiksiyon Listesi
2.2.1. Sanat

* Hastane odas1 i¢in gerekli malzemeler anlasmali hastanenin kendi

kaynaklarindan saglanmistir. (Doktor 6nliigli, masa, sandalye, sedye, dolap vb.)
2.2.2. Kostiim
* Elif’in Kostiimii; Ceket, Kot Pantolon, Ayakkab1, Agacli Kolye, Canta
* Doktor’un Kostiimii; Beyaz Onliik

* Parktaki Kadin; Ceket, Ayakkabi, Pantolon ,Sirt Cantasi, Mama, Su

22



2.3. Ekipman

— Monfrottotripot

— Led Par

— Xitrcable

— Amaranled set + sarj kit

— Kinoflo + balansa

— Lighttripot

— Zoom h4n recorder

— Ikan VHS8 8 ing HDMI Monitor
— Reflektor

— Canon EOS 5D Mark 2 DSLR

2.4. Biitce

Ucret 6denmeyenler (-) isareti ile gosterilmistir.

Adet/Giin Ucret (YTL) Genel Toplam

Y 6netmen/ - - -
Senaryo:  Hiilya
KAPLAN

Yapimci: Hiilya | - - -
KAPLAN

Hiilya - - -
KALKMAZ

Eray AYCICEK | - - -

Inan EKMEKCI | - - -
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Seher RAKICI - - -

Hiillya KAPLAN | - - -

MACO - - -

Yardimci - - -

YoOnetmen: Esra

YILDIRIM

GOoriuntu 2 Gin 300 600
Yonetmeni: Anil

UZKARA

Kurgu: - 300 300

Canon EOS 5D | 2 Giin 150 (1 giin) 300
MARK 2 DSLR

Ikan VHS8 8ing¢ | 2 Giin 150(1 giin) 300
HDMI Monitor

*#2.3. Ekipman béliimiinde bulunan diger ¢ekim malzemeleri Beykent Universitesi

Radyo, Televizyon ve Sinema boliimiinden iicretsiz olarak temin edilmistir.
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RESIMLER LISTESI

Fotograf I1: Hastane set ¢calismasi...
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hstirilmastir...

opek mekéna a

K

Fotograf I11

Mekéanlar fotograflaniyor.

Fotoraf 1A%
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Fotograf VI: Set hazirhklaru...
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Fotograf VIII: Oyuncu sesi ve ¢evre sesi kontrol calismasi...
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Fotograf X: Mekanin bos goriiniimii calismasi...

29



Fotograf XII: Cekilen goriintiilerin kontrolii
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UCUNCU BOLUM
SONUC VE DEGERLENDIRME

Temas adl1 film benim ilk kisa film deneyimim olmasi agisindan heyecanl bir
stirecin tirliinli olmustur. Filmin senaryosunun olusumu tamamen sosyal bir meselenin
cekirdeginden ¢ikmasi, heyecanimi arttirmistir. Cekim siirecinin yar1 profesyonel bir
sekilde ilerlemesi baz1 aksakliklar yasatsa da, filmin tamamlama siirecinin bagarili bir

sekilde gerceklestigi diisliniilmektedir.

Filmin g¢ekim siiresi iki glin slirmiistiir. Mekan aragtirmalari ve bulunan bu
mekanlar filmin duygusunu vermesi acisindan oldukca dnemlidir. Ayrica profesyonel

oyuncular olmadiklar1 halde, karakterleri basariyla yansittig1 diistiniilmektedir.

Film vermek istedigi mesaj1 didaktik sekilde vermekten kaginmistir. Filmdeki
ana karakterlerin yasadig1 degisim lizerinden konu izleyiciye verilmeye ¢alisiimistir.
Karakterin i¢ diinyasindaki degisimi ortaya koymasi agisindan filmin agik ve kapali
ortamda c¢ekilmesine dikkat edilmistir. Cekimlerin biiyiik bolimii dis mekanlarda
gerceklestirilmis olup, karakterin psikolojik anlamda disa agiliminin gostergesi
olarak goriilebilir. Kullanilan mekanlarin tercihleri karakterin i¢ diinyasini yansitacak

nitelikte se¢ilmeye ¢alisilmistir.

Mekan farklilasmasina bagl olarak 151k tercihleri yapilmustir. I¢ mekénlarda
dogal 151k kullanilmamus, tercih edilen yapay 1siklar ise psikolojik durumu yansitmak
amagh tercih edilmistir. Doktor daha aydinlikta kalirken Elif karakteri i¢in gdlge
unsuru tercih edilmistir. Karakterin i¢ diinyasindaki siiphe ve tedirginlik ,bu tiir 1s1kla

yansitilmak istenmistir.

Mekanlar kent yasamindaki siir getirmis hali, dogal yasama 6zlem, umut ve
ozgiirliik gibi ifadelerin karsilig1 olarak yer almistir. I¢ mekan ise, karakterin giinliik
yasantisindaki i¢ mekanlardan farkli olarak kendi yasam donglisiiniin degistigi ortam
olarak kullanilmistir. Mekan anlaminda igerden disar1 dogru ilerleyen film,
karakterin kendi gelisimi agisindan rutininden ¢ikmasi, bir canliyr savunmasi ve

onunla birlikte devam etmesi ile 6zgiirlestirici bir seyirde ilerlemistir.
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Bankta oturan Elif'in, yanindaki agactan yapraklar dokiilirken eski bir
donemin bitip yeni bir donemin basladig1 goriilir. Elif’in kendi hastaligi ile
hesaplagma i¢ine girdigi ve hayatinda baslayacak olan yeni degisimlerin habercisi
olarak simgelenen yapraklar bu gegcislerin hayata dair oldugunu vurgular. Cilinkii ayni
sekilde mevsimsel degisimlerde devam etmekte, yapraklar dokiilip donemi
geldiginde tekrar yeserecektir. Parktaki 1s1gin kullaniminin dogal tercih edilmesi
karakterin kendine yabancilasmasin1 neden olan yapay unsurlar1 ortadan kaldirmak
icindir. Parkta bulunan duvar yazilar1 da dogal haliyle kullanilmig olup insanin

insana uyguladig1 sdzel siddetin aynas1 olarak goriilmiistiir.

Son sahnede karanliktan aydinliga dogru ilerleyen bir 1s1kla, mekanin degisen
dogasi ile karakterlerin olumlu anlamdaki degisimi vurgulanir. Sonug olarak film
kesinlikli yargilardan uzak bir finalle sunulmaya calisilmistir. Elif ve kdpegin birlikte
yiiriidiigii yolun sonunda ne olacagi izleyicinin yorumuna birakilmistir. Filmlerde
deniz ve gokylizii genelde rahatlatict bir unsurdur. Deniz ve aydinlikla birlesen bir
atmosferde Elif ve kopegin bundan sonraki siireci olumlu bir siiregte birakilmistir.
Elif’in yasadigi psikolojik siireglerde ii¢ sekilde karsimiza ¢ikan agag, insanin dogaya

duydugu 6zlemi simgesel olarak dile getirmektedir.
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