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OZET
Yiiksek Lisans Tezi
TOKI Binalarinda Mutfak Mekami Tasarim: Denizli Ornegi
Melis SIRIN

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi
Fen Bilimleri Enstitiisii
Mekansal Planlama ve Tasarim Anabilim Dah

Danmisman: Dog¢. Dr. Cengiz YUCEDAG

Mayis, 2019

Mutfak konut sakinlerinin atdlyesidir. Iyi tasarlanmis bir mutfak yapilan isten ve
zamandan kazandirarak kullanicilarin daha az yorulmasini saglamaktadir. Mutfakta verimli
zaman gecirmek i¢in lavabonun, ocagin ve buzdolabinin kurgusunun dogru planlanmasi
gerekmektedir. Bu calismada, Denizli ili Akvadi Bolgesi Toplu Konut Idaresi (TOKI)
konutlarinin mutfak mekanlar1 incelenmis, kullanicilarin memnuniyetleri arastirilmis ve
elde edilen bulgular dikkate alinarak bu mutfaklar i¢in alternatif mutfak tasarimlari
gerceklestirilmistir. Ayrica TOKI mutfak mekanlar1 incelendiginde kullanicilarin planh
mutfak yerlesiminin yapilmadig tespit edilmistir. TOKI mutfak mekaninda kullanilan
malzemeler hem diisiik kalite hem de yanlis yerlesim planina sahip olsa da, konut
sakinlerinin mevcut mutfak malzemeleri ve mekan diizeninden memnun olduklari
anlagilmistir. Kullanicilarin ¢ogunlugu mutfak mobilyalarinda daha ¢ok krem rengi tercih
etmislerdir. Kullanicilar ¢ogunlukla malzeme olarak mutfak tezgah yiizeyi i¢in mermeriti
ve dolap govde ve kapaklari i¢in ise laminat kaplamay1 segmisledir. Mutfak tezgah ile iist
dolap arasinda seramik malzemeyi kullanmiglardir. Yemek yeme eylemini ¢ogunlukla
mutfakta gerceklestirmektedirler. TOKI 2+1 ve 3+1 konut mutfak mekanlari igin yapilan
alternatif tasarimlar kullanicilarin ihtiyaclarini giderme baglaminda daha planl bir mutfak
mekani saglamaktadir. Sonug¢ olarak, mutfak mekan tasariminin ihtiyaglara cevap
verebilecek sekilde tasarlanmasi gerekmektedir. Mutfak mekanindaki malzemelerin
kullanilacak alana uygunluguna dikkat edilerek secilmesi ve kisinin ihtiyaglar
cergevesinde planlamanin gerceklestirilmesi biiyiik 6nem tasimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Mutfak, donati, ergonomi, TOKI, Denizli
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SUMMARY
M. Sc. Thesis
Kitchen Design in TOKI Buildings: Case of Denizli, Turkey
Melis SIRIN

Burdur Mehmet Akif Ersoy University
Graduate School of Natural and Applied Sciences
Spatial Planning and Design Department

Supervisor: Assoc. Prof. Dr. Cengiz YUCEDAG

May, 2019

Kitchen is a workshop for its residents. A well-designed kitchen, saving the time
and energy, makes the users less tired. In order to spend the time efficiently in the kitchen,
it is necessary to plan the sink, stove and refrigerator properly. In this study, the kitchens of
the people living in the Housing Development Administration in Akvadi Region in Denizli
Province (TOKI) were examined and user’s satisfaction from their kitchens were analyzed.
Also, the alternative kitchen designs were realized by taking into consideration results
from the examination of kitchen and user’s satisfaction. Also, when kitchen spaces in
TOKI were examined it was determined that the planned kitchen settlement was not done.
Even though the materials used in kitchens established by TOKI had both low quality and
wrong settlement plan, it was found out that the residents were satisfied with their current
kitchen equipment and layout. The majority of users preferred cream color in their kitchen
furniture. They mostly selected marbelite for the kitchen counter surface, laminate flooring
for the doors and shaft of cabinet as material. They used ceramic material between the
kitchen counter and the upper cabinet. Most of them had a meal in the kitchen. Alternative
kitchen designs realized for 2+1 and 3+1 houses of TOKI have provided a well-planned
kitchen in the context of user’s satisfaction. As a result, it is necessary to plan and design
the kitchens meeting the needs of users. Selection of the suitable materials for the kitchen
and planning the kitchen considering the user’s needs is very crucial.

Keywords: Kitchen, equipment, ergonomics, TOKI, Denizli
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1. GIRIS

Insanlarin temel ihtiyaglarindan biri olan barmma ihtiyaci, gegmisten giiniimiize
niifusun artmasi ve kentlerin zaman igerisinde siirekli gelismesiyle degisiklikler
gostermektedir. Bireylerin barinma ihtiyaci karsilanirken dikkat edilmesi gereken 6nemli
hususlardan biri olan kullanici memnuniyetinin olugmasi, bireyin kiiltiirel yapisina ve
yasam standardina uygun olmasiyla gerceklesmektedir (Oksak, 2011). Kullanicilarin
yasam standartlarinin farkli olmasi, konutlar arasinda c¢esitlilige neden olmaktadir.
Kisilerin yasam standartlarina gore sekillenen konutlarda eylemin en c¢ok gergeklestigi
mekan ise mutfak mekanidir.

Mutfaklar, konuttaki diger hacimlere gore daha fazla eylem icerdigi icin
planlanirken ergonomik unsurlarin goz ardi edilmemesi gerekmektedir (Uniigiir, 1997).
Ozellikle kiigiik mutfaklarda pratik ve kullamisli ¢dziimlere ihtiyag vardir. Yiikseklik ayarl:
donatilar ya da acilir kapanir masa sistemleri, mekan icerisinde yer tasarrufu saglayarak,
kullanicinin mutfak mekaninda hareket alanini genisletmektedir. Ergonomik donatilara
dikkat edilmeden bilingsizce mutfak mekanmnin ¢oziimlenmesi kullanicilar i¢in sorun
olusturmaktadir. Yanlis tasarlama, is siiresinin artmasinin yani-sira kalict viicut hasarlarina
da neden olabilmektedir (Kishtwaria, 2007). Dogru tasarlanmis bir mutfak, bireylerin daha
az yorulmasina ve daha az zaman kaybetmelerine olanak saglamaktadir (Albayrak, 2012).

Mutfak mekan1 hakkinda bugiline kadar c¢ok sayida calisma yliriitilmiistiir.
Grandjean (1973) tarafindan yapilan arastirmada mutfak alanlarinin, donatilar arasi gecis
mesafeleri ile erisim mesafelerinin nasil olmasi gerektigi incelenmistir. Neufert (1983)
mutfak planlanmasinda dikkat edilmesi gerekenleri, mutfak boyutlarini, yemek yeme
alanin nasil olmas1 gerektigini acgiklamistir. Yildirim vd. (2007) Toplu konut idaresi
baskanlig1 arastirmalarinda, TOKI Eryaman da ki konut mutfaklarinin mekan kalitesinin,
kullanicilar lizerindeki memnuniyetini arastirmislar, fonksiyonel ve algisal performansini
degerlendirmisler ve mutfak donati elemanlarini incelemislerdir. Kim vd. (2008) ¢ok aileli
konutlarda mutfak tasariminin nasil oldugunu agiklamislar ve yeni tiiketici faaliyetlerine
uyum saglamak icin yapilan degisimleri incelemislerdir. Giir (2009) alt ve orta gelir
gruplar1 igin yapilmis olan TOKI konutlarini incelemis ve memnuniyet durumlarini
degerlendirmistir. Sak (2014) konut mutfaklarindaki modiiler sistemleri, mutfakta yer alan

eylemleri, islevselligi ve estetik degeri degerlendirmistir. Kog¢ (2016) ise, TOKI
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konutlarinda kiracilarin ev sahiplerine gore daha yiiksek oranda memnun olduklarini tespit
etmistir.

Mutfak mekan hakkinda ¢ok sayida arastirma olmasina ragmen, alternatif mutfak
tasarima yonelik bugiine kadar ¢ok az sayida calisma yiiriitilmiistir. Bu nedenle bu
calismada TOKI mutfaklarinin yerinde incelenmesi, kullanici memnuniyetinin ortaya
konulmas: ve ulasilan bilgilere gére TOKI mutfaklar1 igin alternatif tasarimlarin

olusturulmasi amacglanmistir.
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2. GENEL BIiLGILER

2.1. TOKI ve Gorevleri

T.C. Toplu Konut Idaresi Baskanligi olarak tanimlanan kurum 81 ilde faaliyet
gostermektedir (Anonim, 2019a). Glinimiizde “ortak yasam* olarak adlandirilan toplu
konutlar (Yiiksel, 2014) Tiirkiye de 1970’li yillardan bu yana {iretilmekte ve isciligin
diizglin olmayis1 ve kalitesiz malzeme kullanim1 gibi yasanilan bazi problemlerin ¢6ziime
kavugmamasi1 nedeniyle elestirilere maruz kalmaktadir. Bu konutlara; toplu yerlesim,
biitiinsel yerlesim, dogal yerlesim, iiretici kent ve kendine yeten semt gibi ¢esitli anlamlar
yiiklenmektedir (Eryildiz, 2003).

1980’lerin basinda insanlar ekonomik kriz yasamis, tiim Tiirkiye krizin etkisi
altinda kalmistir. Insaat sektorii, krizden olumsuz etkilenerek durgunlasmustir. Sektoriin
kendine gelmesi i¢in bankalar kredi vermeyi teklif etseler de insanlar konut talep edip
yatirim yapmak yerine paralarini bankerlere yatirmayi tercih etmislerdir (Camur, 2014). Bu
yiizden devlet, toplu konut liretmek, insaat sektoriiniin tekrardan canlandirmak ve konuta
yatirima 6zendirmek i¢in harekete gecmistir (Altaban, 1982). 1981 tarihinde 2487 say1l1 ilk
toplu konut kanunu diizenlenmistir. Fakat, 1984 yilinda 2985 sayili1 Toplu konut yasasinin
cikarilmasi ile 1981 tarihli yasa yiiriirliikten kaldirilmigtir (Camur, 2014).

1984 tarihinde kurulan Toplu Konut Idaresi (TOKI) insanlarin ev sahibi
olabilmeleri diisiiniilerek gerceklestirilmis bir uygulamadir. TOKI tarafindan geceklesen
konut faaliyetleri ise; alt gelir grubu projesi, kentsel donilisim projesi, orta gelir grubu
projesi, afet konutlar1 projesi, uydu kent uygulamalar1 projesi, tarim koy uygulamalari
projesi, gogmen konutlar1 projesi, kaynak gelistirme ve gelir paylasim projesi olarak
uygulanmaktadir (Kog, 2016).

1984 yilinda 2985 sayili Toplu Konut Kanunu’nda TOKI'nin gorevleri asagidaki
gibidir (TOKI, 2006);

e Devlet garantili ve garantisiz i¢ ve dis tahviller ile her tlirlii menkul kiymetler
¢ikarmak.
e Yurt i¢i ve yurt disgindan, Toplu Konut Idaresi’nce kullanma alanlarinda

yararlanmak tizere kredi almaya karar vermek,
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e Konutlarin finansmani i¢in bankalarin istirakini saglayacak tedbirleri almak, bu
amacla gerektiginde bankalara kredi vermek, bu hiikmiin uygulanmasina iliskin
usulleri tespit etmek,

e Konut ingaat1 ile ilgili alanlar1 ve ¢alisanlar1 desteklemek,

e Kalkinmada oncelikli yerleri ve buralarda bulunan konut insaatiyla ilgili sirketlere
istirak etmek,

e Arastirma, proje ve taahhiit islemlerinin s6zlesmeyle yaptirilmasini temin etmek ve

e Kanunlarla ve diger mevzuatla verilen gorevleri yapmaktir.

2.2. Gecekondu Kavram ve Kentsel Doniisiim Siireci

Gecekondu kavrami Tiirk Dil Kurumu (TDK) tarafindan “imar ve yapt kanunlarina
aykirt olarak baskalarina veya kamuya ait arazi veya arsalar iizerinde toprak sahibinin
bilgisi ve rizasi olmaksizin acele yapilmis konut, kondu “ olarak tanimlanmaktadir (TDK,
2018). Tekeli (1977) gecekondu kavramini “distan alinan teknoloji ile kalkinan bir
tilkenin, modern teknoloji kullanan kesim tarafindan emilemeyen isgiiciiniin, kentsel
alanda olusturdugu bir yerlesme ve yasama bigimi ““ olarak aciklamistir.

Cumbhuriyetin ilanindan sonra 1950 yilina kadar olan dénem konut alaninda 6nemli
bir yere sahiptir (Tekeli, 1977). Sanayilesme ile iiretim artmis, is¢i gereksinimi azalmistir.
50’11 yillarin ortalarinda sanayi sektorii hakim duruma gelmistir. Kirsal bolgeden gelen
insanlarin, kentlere dogru goc etmesiyle gecekondulagsma siireci baslanmistir (Savran,
2014). Diistik gelirli aileler kendi olanaklar1 dogrultusunda konutlar yapmislar ve konutlar
cogunlukla giivenligi olmayan, kiiciik ve kotii sartlardaki evlerden olusmustur (Oksak,
2011). Devlet, gecekondulagsmanin Oniine geg¢ebilmek icin kentsel donilisim amaglh
uygulamalar baslatmistir (Fitnat, 2006). Devletin, gecekondu doniisiim projelerine yonelik
diizenlemeleri 12 Mayis 2004 yilinda 5162 sayili Kanun ile 2985 sayili Kanunun yiiriirlige
girmesiyle baglamistir (Erkisi, 2012).

2.3. Toplu Konut Yasas1 ve TOKi’nin Kentsel Déniisiim Projesi

1981 yilinda, 2487 sayil1 birinci toplu konut yasast hazirlanmistir. Olusturulan bu
yasadaki amag; insanlart toplu konuta yonlendirerek toplu konutlarin iretilmesini
saglamaktir. Cikarilan bu yasayla, maddi anlamda zorluk c¢eken bireylerinde ihtiyaglar
¢coziilmeye calisilmistir (Eshak, 2014). Fakat, yasanin igeriginde yer alan “on biriktirim “
maddesi nedeniyle daha ¢ok orta ve iist gelirli ailelerin ev sahibi olmasi saglanmistir.

Sosyal konut olarak bilinen bu yapilar yasanin 2. Maddesi 3. Fikrasinda yer alan bilgiye
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gore, “toplumun yasama kosullarina, sosyal yapisina, orf ve adetlerine uygun, diistik
maliyetli ve briit insaat alant 100 m? asmayan konuttur.* seklinde belirtilmistir. Biiyiik
kentlerde ki yogunlugun oniline ge¢mek icin niifus orani 30 bini gegmeyen yerlesim
alanlarinda gerceklesen bu planlamayla, bolgenin diizenli ve ferah hale gelmesi
saglanmistir (Keles, 2012). Konut tasarimi yapilirken ilk dikkat edilmesi gerekilen husus,
konut sakinlerinin ihtiyag¢larinin neler oldugunun belirlenmesi gerektigidir (Eshak, 2014).

1939-1945 yillar1 arasinda gergeklesen ikinci diinya savasi sonrast kentlerde
yikimlar meydana gelmistir. Savasin etkisi nedeniyle yerle bir olan yapilari, doniistiirerek
yeniden kullanima hazir olmasi i¢in ¢aligmalar yapilmistir. 20yy’in sonlarina dogru ise
yeni kiiresellesme politikalar1 sekillenmigtir (TMMOB, 2017). 2003 yilinda kentsel
doniisiim projesi adi altinda TOKI, kagak yapilasmanin oldugu alanlarda faaliyet
gostermeye baslamistir (Savran, 2014). Bu kanunun diizenlenmesinin amaci, konut ihtiyaci
olan vatandaslarin bu ihtiyaglarinin karsilanmasi, gecekondulasma ve c¢arpik kentlesmenin
Online gec¢ilmesini saglamak, yeni iskan alanlarmin olusmasi icin devletin gerekli
finansmanlarin1 olusturmasinin saglanmasidir (Bayraktar, 2007). Gecekondu alanlarinin
diizenlenme siireci ise belediye ve TOKI’nin anlagmasi sonucu, belirlenen alanm
projelendirmesiyle baslamaktadir. Proje yasal gerekgeleri karsiliyorsa eger yerlesim alanin;
sosyolojik ozellikleri ve jeolojik Ozellikleri incelenerek diizenlemeler yapilmaktadir
(Eshak, 2014). Kentsel doniisiim alanin igerisinde bulunan arazi, miilk sahiplerinin hak
sahibi olarak kabul edilmesini saglamaktadir. Yapilan calismalar sonucunda, doniisiim
alanm1 hak sahiplerinin farkli yorumlamalarinin degerlendirilmesine gore konut alanlar: iki
model seklinde diizenlenmektedir (TOKI, 2018).

Birinci Model: Tapu sahipleri ve gecekondusu bulunan bireyler, belirlenen alan
icerisinde baska bir yerlesim yerine alinmasini igermektedir. Bu yerlesim alani da devlet
veya belediye arazilerinden seg¢ilmektedir. Bu projelendirmeyle ilgili esaslar asagidaki

sekildedir (TOKI, 2018);

e Donistiiriilen alan yeni bir yerlesim alanina uygunsa “meskun alan® olarak
planlanmaktadir. Istanbul- Kiigiikgekmece Ayazma, Denizli ve Erzincan projeleri
meskun alan olarak planlanmstir.

e Doniisiim alan1 meskun alan disinda, kiiltiir, turizm veya ticaret alanina uygunsa bu
ozelliklerde, konut dis1 kentsel tasarim yapilmaktadir. Istanbul-Kiiciikgekmece
Tepeiistli projesi 60rneginde meskun disi, kentsel tasarim yapilmaktadir. Dontisiim

alani, zemin ozellikleri acisindan yukarida belirtilen 6zellikler disinda bir yerlesim
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alanina uygunsa, bu alanlar park veya rekreasyon alanlarina donistiiriilmektedir.

Izmir-Kadifekale ve Trabzon-Zagnos projeleri bu tip bir érneklendirmedir.

Ikinci Model: Mevcut doniistiirme alani yenilendirilerek, hak sahiplerinin tekrar
bulunduklar1 alana yerlesmesidir (Eshak, 2014). Denizli-Akvadi projesi bu modele 6rnek
gosterilebilir. Hak sahiplerinin izledikleri yollar ise asagidaki sekildedir (TOKI, 2018);

e Miilklerinin degeri karsiligi, TOKI’den almayi kabul ettikleri konut veya ticaretin
degerinden diisiiriilmesini tercih edebilirler.

e Hak sahipleri, imar haklarini yine projede planlanan arsa ile takas edebilirler.

Arazi alan1 gerekirse, yasal yollarla kamulastirilmasina izin verilir. Insaatin birinci
asamasinin bitmesinden sonra alan bosaltilarak TOKI’ye devredilebilir (TOKI, 2018).

2006 yilinda kentsel doniisim yasal dayanagin olusturulmasi hakkinda kanun
yasalastirilmasi hazirlanmis olmasina ragmen yasalastirilmamistir. Bu yiizden doniisiim
projelerini kapsayan maddeler kanunlarla, belediye ve TOKI’lere verilen yetkiyle
yiirlitiilmektedir. Bu yasal dayanagi olusturan maddeler ise sunlardir (Kara, 2011);

- “5393 sayuh Belediye Kanunu'nun 69. ve 73. maddeleri ile ilk kez belediyelere kentsel
doniigiim konusunda gorevler verilmistir (R.G:13/07/2005-25874). Kanunun 69.
maddesi belediyelere; diizenli kentlesmeyi saglamak amaciyla imarli ve alt yapili
arsalar tiretme; konut ve toplu konut yapma, satma ve kiralama vb. yetkiler
vermektedir. Kanunun 73. maddesine (Degisik 17/06/2010-5998/1 md.) gore,
belediyelere, belediye meclisi karariyla; konut alanlari, sanayi alanlari, ticaret
alanlari, teknoloji parklari, kamu hizmeti alanlari, rekreasyon alanlari ve her tiirlii
sosyal donati alanlart olusturmak, eskiyen kent kisimlarini yeniden insa ve restore
etmek, kentin tarihi ve kiiltiirel dokusunu korumak veya deprem riskine karsi tedbirler
almak amaciyla kentsel doniigiim ve gelisim projeleri uygulama yetkisi verildigi ifade
edilmistir.

- 5216 sayil Biiyiiksehir Belediyesi Kanununun 7.e maddesi ile biiyiiksehir belediyelerinin
gorev, yetki ve sorumluluklarina, 5393 sayili Belediye Kanununun 69. ve 73.
maddelerindeki yetkiler eklenmistir (R.G:23/07/2004-25531). Kanu'na gore, biiyiiksehir
belediye ve miicavir alan simirlart i¢inde kentsel doniisiim ve geligim projesi alani ilan
etmeye biiyiiksehir belediyeleri yetkili kilindigi belirtilmistir.

- 775 sayui Gecekondu Kanunu ile mevcut gecekondularin islahi, tasfiyesi, yeniden

gecekondu yapiminin  onlenmesi ve bu amacglarla alinmasi gereken tedbirleri
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diizenlemektedir (R.G: 30/07/1966-12362). Kanun’da yapilan degisikliklerle TOKI ye
gecekondu alanlarimin planlanmasit konusunda onemli bazi yetkiler verilmistir. Bu
kapsamda, 1slaha muhtag veya tasfiyesi gereken gecekondu bélgeleri ile yeniden halk
konutu veya niive konut yapimina tahsis edilecek sahalarin se¢imi, haritalarimin
hazirlanmasi, imar ve islah planlarinin diizenlenmesi, TOKI 'nin denetimi altinda, ilgili
belediyelerce yapilir veya yaptirilir. 5104 Sayui Kuzey Ankara Girigi Kentsel Dontisiim
Projesi Kanunu ile 2004 yilinda Ankara ilinin kuzeyinde protokol yolu olarak bilinen
bolgede kentsel doniigiim uygulamas: sirasinda belediyelerin karsilasabilecegi her tiirlii

engelin ortadan kaldirilmasi igin ¢ikartilmis bir kanundur (R.G: 12/03/2004-25400).

- Cevre ve Sehircilik Bakanligimin Tegkilat ve Gorevleri Hakkinda 644 Sayili KHK: Kentsel

ve kirsal tiim alanlardaki kentsel doniisiim projelerinin uygulanmasina yonelik esaslarin
belirlenmesi gorevi 2011 yilinda kurulan Bakanhga verilmistir (R.G: 04/07/2011-
27984). Bu kapsamda, gecekondu, kiyi alanlar: ve tesisleri ile niteliginin bozulmasi
nedeniyle orman ve mera disina ¢ikarilan alanlar dadhil kentsel ve kirsal alan ve
verlesmelerde yapilacak iyilestirme, yenileme ve doniigiim uygulamalarinda idarelerce
uyulacak usul ve esaslarin belirlenmesi gorevi Bakanliga verilmigtir.

Cevre ve Sehircilik Bakanligimin Teskilat ve Gorevieri Hakkinda 648 Sayili KHK ile
bazi Kanun ve KHK larda Degisiklik yapilmasina dair 648 Sayili KHK min 1. ve 4.
maddeleri: 648 Sayili KHK 'nin temel hedefi, deprem gibi biiyiik afetlerde yasanilan
acilarin, ekonomik ve sosyal kayiplarin énlenebilmesi icin biirokratik siireci kisaltic
adimlarin atilmasini saglamaktir (Baysal, 2011b: 10, R.G: 17/08/2011-28028). Bu
kapsamda, “Depreme karsi dayaniksiz yapilar ile imar mevzuatina, plan, proje ve
eklerine aykiri yapilarin ve bunlarin bulundugu alanlarin déniisiim projelerini ve
uygulamalarimi  yapmak veya yaptirmak” (md. 1/1); 2985 sayili Toplu Konut
Kanunu’nun ek 7 nci maddesi ¢ercevesinde kentsel doniigiim, yenileme ve transfer
alanlart gelistirmek, bu alanlarin her odlgekteki imar plani ve imar uygulamalarini,
kentsel tasarum projelerini yapmak, yaptirmak ve onaylamak...(md. 4/e) Bakanligin
gorevleri arasinda sayilmistir. *

TOKI ve belediye arasindaki Kentsel Déniisiim proje yiiriitme siireg iliskisi Tablo

2.1°de goriildiigli gibi ger¢eklesmektedir.
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Tablo 2.1. Kentsel doniisiim proje siireci (Eshak, 2014)

Kentsel Doniisiim Projesi

Belediye TOKI
Belediye’nin alan i¢in bilgi Olasi1 doniisiim alanin
istemesi — degerlendirilmesi
Istegin degerlendirilme siireci «— On taslagin hazirlanmasi

|

Imza siireci

|

|

Belediyenin Yiikiimliiliikleri

TOKIi-BELEDIYE

TOKIi'nin
Yiikiimliiliikleri

Hak sahiplerinin belirlenmesi.
Alanin; haritalandirma, rolove
ve fotograflama calismalarinin

tamamlanmasi. Dogrulamanin
ardindan  verilerin TOKI'ye
aktarilmasi.

Hak sahipleri igin kriterlerinin
belirlenmesi. Proje ve uzlastirma
komisyonun olusturulmasi

Konut proje maliyetlerinin
belirlenmesi ve onay verme
stirecinin baslatilmasi

l

d

l

Konut sakinlerinin gegici konut

Alan i¢in ihale siirecinin

feminin - saglanmasi.  Sahanin . baslatilmasi. Ihale sonrasi
TOKI'ye Dbedelsiz devrinin| TOKI-Belediye Uygun Gormesi . S
kabulii. Proje sinirlarinin kogutlar{n hak - sahiplerine
belirlenmesi verilmesi

Hak sahibinden onaylanmanin

aktarilmas1 ve degerlendirilmesinin

yapilmasi. Kamulagtirma

islemlerinin gerceklestirilmesi

l

TOKI  ve
hesaplagma

belediye  arasinda

l

Dontigiim projesi sahiplerinin baska
bir alana yerlestirilmesi

2.4. Kentsel Doniisiim Projesi Olarak Akvadi Bolgesi

Akvadi bolgesinin kentsel doniisiim projesi olarak se¢ilmesinin nedeni, yerlesmenin

Kurudereyatagi’nda olmast ve her yagmur yagdiginda evleri su basmasidir. Akvadi

alaninda bulunan dere, 2006 yilinda Denizli Belediyesi Su ve Kanalizasyon Isleri

Miidiirliigii tarafindan kapatilmis ve Bagirsak Deresi olarak gecen bu yerin adi Akvadi
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olarak degistirilmistir (Anonim, 2018a). Bolgede yer alan, kenti plansiz gosteren, depreme
karsi dayaniksiz olan Sekil 2.1°deki izinsiz yapilarin yerine, Sekil 2.2°de yer alan TOKI
konutlar1 yapilarak insanlarin yasam kalitelerini arttirllmasi amaglanmistir (Anonim,
2014). Ciinkii, toplumda her kesimin ferah saglikli, giizel bir yasam siirmesi i¢in devletin
gerekli hizmet yapilari hazirlamas1 gerekmektedir (Diirdane, 2011). imar alanlarinmn
diizenlenmesinde sorunlu alanlarin tespitinin yapilmasi, kalkinmanin saglanmasi,
insanlarin daha saglikli yapilarda yasamalar1 igin TOKI ve belediye ortak g¢aligmalar
yapmalidir (Anonim, 2018a). Béylelikle TOKI konutlari, alt gelir grubundaki insanlar1 ev
sahibi yaparak, ailelerin daha iyi sartlarda yasamalarina olanak saglanmig olacaktir.
Insanlara kira 6der gibi ev sahibi olmalarmi saglayan uygulamalar sayesinde, bireylere
ferah bir yasam ortami yaratilirken, ticari alanlar, camiler, parklar, oyun alanlari, okullar,
dinlenme alanlar1 igeren bir merkez olusturulmus olacaktir. Sonug¢ olarak, TOKI ve

belediyenin ortak caligmalar sonucu, Akvadi bolgesi yeni bir goriiniime kavusmus olup

ailelerin rahat bir gekilde ihtiya¢larinin karsilanmasi saglanmistir (Anonim, 2019b).

c) Akvadi 2. Etap d) Akvadi 3. Etap
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e) Akvadi 4. Etap f) Gecekondu goriintiisii

Sekil 2.1. Akvadi Bolgesinin eski goriiniimii (Anonim, 2019b)

a) Akvadi parki

¢) TOKI cami d) TOKI konutlari site i¢i goriiniimii

Sekil 2.2. Akvadi Bolgesinin yeni goriiniimii
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2.5. Mutfak Kavrami

Mutfak kavrami ile ilgili yapilan tanimlar cesitlilik gosterse de ayni anlamlarin
biitlinlinii  olusturmaktadir. Arapga’dan Tiirk¢e’ye gegen mutfak sozciigii, Arapcga’da
“matbah“ olarak kullanilmaktadir (Erdem ve Akytrek, 2017). Kaya (2000) mutfak
kavramint “her tiirlii yemegin hazirlandig, pisirildigi ve bazen de igletmenin yapisi geregi
tiiketildigi yerdir“ seklinde tanimlamaktadir. TDK (2018) “yemek pisirilen yer, as dami*
olarak acgiklamaktadir.

Tarihi slire¢ boyunca, yasanilan cografya iizerine dagilan Tiirk milleti ¢ok zengin
mutfak kiiltiiriine sahip olup, bir¢ok toplumla komsuluk yapmis ve kiiltiirel etkilesimde
bulunmustur. Bu sebeple, her toplumun kendi kiiltiiriine 6zgii aliskanliklar1 ve 6zgiin

mutfak tanimlamalar1 bulunmaktadir (Akan, 2005).

2.6. Mutfak Kavraminin Tarihsel Gelisim Siireci

Cilali tag devrinde atesin bulunmasi insanlar i¢in 6nemli bir unsur olmustur. Atesin
bulundugu yerde toplanilma gerceklesmis ayrica ates sayesinde insanlar 1sinma ve barinma
gibi temel ihtiyaglarini karsilamislardir. Boylelikle, ilk yemek yenilen mekan kurgusunun
ortaya ¢ikmasi saglanmustir (Sozer, 1990; Sak, 2014). Ihtiyag fazlasi yiyeceklerin
bozulmadan saklanabilmesi i¢in depolama ihtiyacit dogmus ve bu siire¢ giderek topluluklari
yerlesik diizene gegmeye yoneltmistir (Phipps, 1996). Konya Ovasi’nda yer alan
Catalhoyiik, neolitik doneme ait olup, insanlarin yerlesik diizene ge¢mesinin Ornegini
olusturur. Hoylikte yer alan evlere giris ¢atidan saglanmis ve yapilar kerpigten yapilmigtir

(Sekil, 2.3) (Anonim, 2013a).

Sekil 2.3. Catalhoytik evi i¢ mekani (Anonim, 2014)
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Endiistrilesme doneminden once ise mutfak ve yasama alam1 tek mekanda
planlanmistir. Is1 kaynaklarinin gelisimiyle mutfagin tarihi siireci birbiriyle baglantil
olarak ilerlemistir. Gogebe toplumlarda tek mekanda ¢cok amagh orta alani (1), oturma igin
bicimlendirilen ¢evresel alan (2), kapali kullanma alani1 (3) ve ortada yer alan ocak (4)

olarak olusturulmustur (Sekil 2.4) (Giedion, 1984; Kiiciikerman, 1985).

Sekil 2.4. Orta Asya ¢adirinin i¢ diizeni ve genel goriiniimii (Kiiciikerman, 1985)

Sekil 2.5 de yer alan ilk ev tipi olan Megaronlara genelde giris tek yerden olup, tek
salondan olusan mekandir. Bu yapilarda genelde daireselden olusan ocaklar bulunmakta ve

iistli catiyla kapatilmaktadir (Ergiiden, 2003).

Sekil 2.5. Ik ev tipi Megaron (Anonim, 2012)
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Tarihsel siirecte meydana gelen teknolojik ve toplumsal gelismelerle hem mutfak
tasarim tiriinleri sekillenmis hem de mutfak donatilar1 6nemli degisiklikler ge¢irmistir. Bu
durum da mutfak mekanmin sosyo-kiiltiirel bir anlam kazanmasini saglamaktadir
(Dénmez, 2011). Tarihi siirec igerisinde, kentsel yasama hava gaz1 ve suyunda girmesiyle
beraber mekansal kurgu degismis ve bunun sonucunda yemek yeme alaniyla yasama alani
birbirinden ayrilmaya baslamistir. Hava gazinin yanlis kullanilmasinin yarattigr 6liim ve
yangin tehlikeleri sebebiyle yasama alani olan oturma alanlar1 baska alanlara tasinarak,

mutfak mekanindan ayrilmaya baslamistir (Sekil 2.6 ve 2.7) (Agat, 1983).

Sekil 2.7. Samsun kent miizesi eski koy evi mutfagi (Anonim, 2013b)

Endiistrilesme sonras1 mutfakta ger¢eklesen degisim siireciyle verimlilik ve tasarruf

kavramlar1 giindeme gelmeye baslamistir. Bu siiregle birlikte gergeklesen degisimler,
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giinlik yasamin akisini etkilemis, gelen yenilikler akistaki aligkanliklarda degisikliklere
neden olmus ve verimlilik kavraminin 6nemini artirmistir (Sekil 2.8) (Cieraad, 2002).
Amerika merkezli olarak baslayan verimlilik kavrami giderek biiylik onem kazanmuistir.
Azaltilan isgiicliyle kar kazanilmasmi ve artirilan endiistriyel verimliligin temelini
Frederick Taylor (1856-1915) ve Henry Ford (1863-1947) olusturmustur. Fordizm ya da
Taylorizm olarak bilinen verimlilik kavram iligkisi “vakit nakittir olarak belirtilmistir
(Cieraad, 2002). Seri iiretimle gelen standartlagsma endiistriyel tiretimi etkilemistir (Eroglu,

2000).

a) 1906 yilina ait mutfak mekant b) 1950 yilina ait modiiler mutfak temasi

Sekil 2.8. Mutfak mekaninin yillara gore degisimi (Korkmaz, 2011)

Eylemlerin kullaniciy1 zorlamadan kisa siirede gerceklestirme siirecinin ilk 6rnegi
ise Frankfurt mutfagidir (Sekil 2.9). Frankfurt mutfaginin 6nemi, tasarim ve teknolojik
diriinlerin kullaniminin yaninda her seyin detayli bir sekilde diisiiniilmesinden gelmektedir
(Ozsavas Ulugay, 2018). Mutfak tasarlanirken, gerceklestirilen eylemler arastirilmis, elde
edilen sonuglarla is akis1 belirlenmistir. Fabrika gibi tasarlanan mutfakta gergeklestirilen
eylem siralamasi ev hanimlariyla goriisiilerek zaman ve hareket planlamasi da yapilarak
diizenlenmistir (Kinchin, 2011). Bocek ve sinek mavi renkten kactigr icin mutfakta yer
alan dolaplarda mavi renk tercih edilmis, metal, cam ve fayans malzemeleri kullanilarak
modiler biitiinliik saglanmis “bir makine olarak mutfak™ diigiincesi ortaya c¢ikmistir

(Eroglu, 2000).
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Sekil 2.9. Lihotzky’nin Frankfurt Mutfagi (Anonim, 2018c)

Sekil 2.10°da verilen Frankfurt mutfak yerlesim plani incelendiginde, mutfak
mekaninda gaz ocagi (1), tezgah (2), pisirme alani (3), agilir kapanir {itii masasi (4), gida
dolabi (5), donen tabure (6), kesim alani (7), ¢cop ¢ekmecesi (8), bulasiklik (9), lavabo (10),
aliminyum saklama kaplar1 (11), tencere ve tavalar i¢in dolap (12), siiplirge dolab1 (13),
sitict (14) ve cekip ¢ikarillan tahta (15) yer almaktadir. Mekandaki donatilar, kulanim
kolaylig1 saglamak icin birbirlerine yakin tasarlanmistir (Ozsavas Ulugay, 2018).
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4- KATLANAN UTU MASASI 9- BULASIKLIK 14- ISITICI

5- GIDA DOLABI 10- LAVABO 15- GEKIP CIKARILAN TAHTA

Sekil 2.10. Frankfurt Mutfak yerlesim plan1 (Korkmaz, 2011)

1950 yillindan sonra mutfaktaki mekansal degisimi etkileyen teknolojik yeniliklerin
cikmasiyla ¢alisma ortami degismeye baslamis, 1970’11 yillarda televizyon, buzdolab1 gibi
elektronik esyalar insan hayatina girmistir. 1980’li yillarda mutfaklar sekillendirilirken,
elektronik araclar ile yemek masasinin yer aldig alanlar olusturulmustur (Giiney, 2010).
1980’11 yillarda, reklamlar {izerinden ev aletlerinin faydalar1 anlatilarak insanlarin dikkati
cekilmek istenilmistir (Korkmaz, 2011). Ozellikle hayati kolaylastirma ve daha fazla
zaman kazanmak i¢in yapilan bu ¢aligmalar gliniimiizde hala devam etmektedir.

Teknolojinin ilerlemesiyle, mutfak donatilarin1 ve donati tasarimlarini etkileyen
yenilikler olusmustur (Tablo 2.2). Olusan bu yenilikler, kullanicilar1 olumlu ydnde

etkileyerek, insanlarin mutfaklarini daha verimli kullanimi saglanmistir (Tehrani, 2012).
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Tablo 2.2. Mutfak tasariminda teknolojinin yeri (Tehrani, 2012)

TARIH YENILIK SONUC
1834 Pisirme Ocag1 Agir demir tencere kaldirma ve tagima gorevlerinin
azaltilmast
19. yy sonlar1 | Kiler Artan mutfak organizasyonu sebebiyle depolama
alanlarinin olusturulmasi
- Mutfak olusturulurken mobilya kombinasyonuna ve
1920 Alman Mutfagi islevine dikkat edilerek planlanmasi.
Gidalarin  daha uzun silire hijyenik durmasinin
1920-1930 Buzdolab1 saglanmast ve Onceden hazirlanmis gida paketlerinin
olusturulmasi
Mutfak Caligma Daha iyi dolasim, depolama, temizlik ve pisirme
1940 - . . 7. ..
Ucgeni islevleri i¢in daha kolay erisim
. Kapali depolama alanlari
1950 Sanayilesme Zaman kazandiran aletler
1970 TV’nin kesfi Mutfagin odak noktasi olmay1 kaybetmesi
- r Ozellestirme
2000 yillar | UM FERROIONNE | gy
s Artan mutfak aletleri

Gelisen teknoloji insanlarin yasam tarzini, dolaplarini, ev aletlerini, aksesuarlarini

etkilemis ve insanin ¢alisma sartlarin1 kolaylastiracak yenilikleri beraberinde getirmistir

(Sekil 2.11). Teknolojinin gelisimi, mutfagin sadece islevsel yonden gelismesini

saglamamis, ayni zamanda gorsel farkliliklarin olabilecegini ve iiriin ¢esitliliginin

artmasini saglamistir (Nagyszalanczy, 2005).

S0, (Y T L : > a A
— ﬁ_--&;ﬁggg,jf&, o ,.Mig‘}_”,g\_gyjﬁﬁ..

a) 1948 yilina ait mutfak

b) 2005 yilina ait mutfak

Sekil 2.11. Mutfak tanitim gorseli (Korkmaz, 2011)
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2.7. Konut Mutfak Iliskisi

Eylem sistemi olarak adlandirilan performans yaklagimi, kullanicinin mekan
icerisinde gostermis oldugu farkli seviyelerdeki davranis iligkisini inceleyip en islevsel
¢Ozlim yolunu bulmaya calisan bir yontem seklidir (Yazicioglu ve Kanoglu, 2016). Konut
icerisinde de mutfak diger hacimlere gore en fazla eylem iceren mekani temsil etmektedir.
Mutfagin, konut icerisindeki yerini belirlerken gidalarin konut igerisinde dolastiriimadan
depolama alanina erisimi saglanacak sekilde yeri belirlenmelidir (Sekil 2.12). Bu yiizden
mutfagin ana girise ya da yemek salonuna yakin olacak sekilde konumlandirilmasi
gerekmektedir (Sak, 2014). Konutun i¢ biinyesini olusturan donatilar tasarlanirken;
mekanlar1 birbirinden ayiran, giris ¢ikist saglayan, koku, nem, 1s1 gibi fiziksel faktorleri
kontrol altinda tutmak icin kap1 ve pencerelerde dogru konumlandirilmalidir. Mutfak giris
kapisi, diger mekanlar arasindaki baglantiyr saglamaktadir. Calisma diizenine gore farkl
sekillenebilen kapilar; donerek acilan kapi, siirme ya da akordiyon gibi ¢esitleri
bulunmaktadir. Ayrica, mekanda bulunan balkon ve pencere giin 151¢indan faydalanmay1
saglarken mekanin havalanmasi i¢in 6nemli rol oynamaktadir (Yildirim ve Kiireli, 2000).
Planlamay: etkileyen onemli unsurlardan biri de ince yap: elemanlaridir. ince yap:
malzemeleri; kapi, pencere, duvar kaplamasi, zemin kaplamasi ve tesisattan (elektrik,
havalandirma, 1sitma, su ve gaz tesisati) olusan bir biitiindiir (Yildirim ve Kiireli, 2000).
Ayrica, kullanict gereksinimleri insanlarin kisisel 6zelliklerine gore de sekillenmektedir.
Kullanicinin ekonomik durumu, kiiltiirel 6zellikleri ve fiziksel Ozelliklerine bagh
farkliliklar olusmaktadir (Ozbilen, 2014).

Mutfak mekan1 kaynaklara gore farkli yorumlansa da anlam biitiinii agisindan
birbirine yakin degerlendirilmektedir (Gelegen, 2009). Agat’a (1983) gére mutfak mekani
yemek yeme alani icermezse eger yaklagik 8—10m? arasinda degismektedir. Eger mutfak
yemek yeme alam igeriyorsa yaklagik olarak 12-15m” arasinda degismekte oldugu
belirtilmistir. Neufert (1998) ise mutfak mekani igin yaklastk 1.8 m? alanin uygun
oldugunu belirtmistir. Bayindirlik ve Iskan Bakanligi 18916 miikerrer sayili Resmi Gazete
de yaymmlanan 3030 sayili kanun kapsami disinda kalan imar yonetmeliinde yer alan
dlgiilere gdre mutfak mekam yaklasik 2 m? arasinda olusturulmas: gerektigi belirtilmistir

(Bayindirlik ve Iskan Bakanligi, 1985).
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Sekil 2.12. Mutfagin diger mekanlarla olan iligkisi (Neufert, 1998)

Gelegen (2009), mutfak mekanmin kuzey ile dogu yoniinde tercih edilmesi
gerektigini savunmaktadir. Bazi mutfaklar ise giiney cephesinde planlandirilmistir. Bunun
sebebi olarak ise ailelerin bahgce vb. alanlar1 rahatca gormek isteyebileceginin
diistiniilmesidir. Mutfaklar, yemek hazirlama, pisirme ve yeme eylemlerinin yani sira,
giintimiizde konuttaki diger mekanlarla da daha biitiinciil haldedir (Sayel, 1993).

Mutfak ihtiya¢ planlamasini olustururken sik gerceklesen ana eylemler g6z Oniine
almarak c¢oziimlemenin yapilmas: gerekmektedir. Gelegen’e (2009) gore tasarima
gecmeden once mutfak ihtiya¢ planlamasi hazirlanirken; konutta yasayan ailenin sayisina,
depolama alaninin yeterliligine ve konut sahiplerinin maddi durumuna gore sekillenmesi
gerektigi belirtilmektedir. Tiim bunlara gore ihtiya¢ planlamasi; mutfakta gerceklesen
eylemlerin incelenmesi, mutfagin konut i¢inde yerinin belirlenmesi, yerlesim yerlerinin
calisma merkezine gore ¢oziimlenmesi, sabit ve hareketli donatilarin planlanmasi yapilarak
hazirlanmalidir (Erel, 1978). Mutfakta gerceklesen ana eylemleri incelersek eger birincisi;
yiyeceklerin depolanmasi, yikanmasi, hazirlanmasi ve pisirilmesidir. kinci gerceklesen
ana eylem; servis, yemek yeme, bulasiklarin yikanmasi ve artiklarin atilmasidir (Erel,
1978). Ana eylemlerin yani sira mutfakta gerceklesen diger eylemlerden bazilari; radyo
dinlenmesi ya da televizyon izlenmesi, ders ¢alisma, oyun oynama, ¢amasir yikama, iitli
yapma, sohbet etmedir (Baytin, 1980).

Mutfagin konumlandirilmasinda etkili olan diger etmen ise giinesin yoniidiir. Gida
malzemesi depolandig1 i¢in giines alan yonlere yapilan mutfak planlamalar1 dogru
olmamaktadir. Mutfagin plan iizerindeki en dogru ¢oéziimlendigi yon, kuzey dogu yonii

olusturmaktadir (Gelegen, 2009). Bu yiizden, projelendirme yapilirken mutfagin konut

28



icerisindeki konumuna dikkat edilmelidir. Mutfagin, fazla giines 15181 alan yerlerde
bulunmasi sakincali olacagi gibi giines 1s18mna da ihtiyact vardir (Sak, 2014). Giines
1s1¢indan  verimli bir sekilde yararlanmak i¢in is mutfaginda kuzey yonii, yemek
mutfaginda kuzey dogu yonii, agik mutfaklarda ise dogu yonii tercih edilmelidir. Bat1 ve
giineydogu yonlerinden sicakliktan dolayr kagiilmasi gerektigi onerilirken, orta kusak
ilkelerinde mutfak, kuzey ya da kuzeydogu yoniinde yer almasi onerilmektedir (Sekil

2.13) (Phipps, 1996).
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Sekil 2.13. Orta kusak iilkelerde mutfagin yone gére durumu (Phipps, 1996)

Agat (1991) kullanicilarin gergeklestirdigi eylemleri 6nemsenerek dolasim alanlari
ona gore diizenlenmesi gerektigini belirtmistir. Baz1 kullanicilar mutfag:r sadece yemek
hazirlama alan1 olarak kullanabilirken; diger kullanicilar yemek yeme eylemini de mutfak
mekaninda saglamaktadir (Sak, 2014). Erten (2000) ¢alismasinda mutfak mekan ile ilgili
cogunlukla sikayetlerin mutfakta yemek yenilememesinden kaynakli oldugunu tespit
etmistir. Calisan ailelerin yasantilar1 farkli oldugundan tercih edecekleri mutfaklarda bu
yonde degisim gostermektedir (Yildirim, 1999). Ailelerin yasam tarzina gore sekillenen
mutfaklar; acik calisma mutfagi, kapali ¢calisma mutfagi ve yemek yeme mutfagi olmak

tizere siniflandirilmistir (Sak, 2014).

2.7.1. Acik Calisma Mutfag:

Oturma alani ile yemek yeme alaninin bir arada oldugu mutfaklara denmektedir.

Mutfakta gerceklesen eylemler ise ikinci sirada yer almistir. Acik mutfaklar ailelerin
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sosyo-kiiltiirel degerlerine gore degismektedir. Evde az zaman gegiren ailelerin agik
mutfak kullanmay1 tercih etme egilimleri daha fazladir (Sak, 2014). Avrupa sosyal
konutlarinda yaygin olarak kullanilan acgik mutfaklar, 1930 yillarinda ortaya ¢ikmuistir.
Frankfurt’ta ki sosyal konutlara ilk olarak uygulanmis, fakat daha sonra kapali mutfak
tercih edilmistir (Alyanak, 1997). Giir (2000) acik mutfaklart “daha ¢ok zamani yogun
kullanan bireyler tarafindan ya da ¢alisan bayanlar tarafindan tercih edilmektedir“

seklinde agiklamustir.

2.7.2. Kapah Caliyma Mutfag:

Yasam alan1 icermeyen mutfaklar, kapali ¢alisma mutfag: olarak tanimlanmaktadir.
En az 4 m?’lik alan igin bile tasarim olusturulabilir (Bozbas, 1990). Kapali c¢alisma
mutfaklarinda sadece yemek hazirlama eylemi gerceklesmektedir. Yemek yeme eylemi
baska bir alanda ger¢eklesmektedir. Kullaniciya kolaylik saglamasi i¢in kii¢lik alanlardan
olusur (Arcan ve Evci, 1999).

2.7.3. Yemek Yeme Mutfagi

Kapali calisma mutfagina, yemek yeme alaninin eklendigi mutfaklardir. Yemek
yeme eylemini icerdigi i¢in enerji kayb1 bu mutfak tiirlinde daha azdir. Kullanic1 profiline

gore yasam alani olarak da kullanilir (Sak, 2014).

2.8. Mutfak Stilleri

Sanat¢inin, sanat donemini ya da sanat ¢esidini kendine Ozgii tasarim tarziyla,
belirli bir mekan ve zamanda benzer gereksinme anlatimlarini ortak paydada toplamasiyla
stil kavrami olusmaktadir (Hasol, 2002). Geleneksel stil, country stil ve modern stil
mutfaklar giiniimiizde tercih edilen mutfak mekanlar1 arasinda yer almaktadir (Kiiciik,

2009).

2.8.1. Geleneksel Stil

Geleneksel stil mutfaklar 20. yiizyilin baslarinda Avrupali ve Amerikan evlerinin
tasarimsal 6zelliklerini icermektedir. Mimari detaylarinda ayrintili ahsap is¢iligi isteyen bir

stildir (Kiigiik, 2009).
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2.8.2. Country Stil

Ciftlik evlerinde goriilmeye baslayan bir stildir. Mutfak kapaklarinin ylizeylerinde
kare ve dikdortgen sekilleri bulunmaktadir. Ayrica kapak ylizeylerinde dekoratif amacl tel
orgli modelleri de yer almaktadir (Kiigiik, 2009).

2.8.3. Modern Stil

Modern stil mutfak mobilyalarinda gereksiz detaylar yer almamaktadir. Mobilyada
diiz silindir ayaklar kullanilmaktadir. Ahsap, metal, kumas ve deri malzemeleri tercih

edilmektedir (Tavsan, 2002).

2.9. Mutfaktaki Yer Alan Donati Elemanlari ve Modiiler Sistem

Glinimiiz yasam kosullar1 hizli ve pratik olmayr gerektirmektedir. Konut
mutfaklarinda gegirilen siireyi en aza indirmek ve enerji kaybini Onlemek i¢in mutfak
donat1 elemanlarinin kullanici profiline uygun olarak tasarlanmasi 6nem arzetmektedir
(Sak, 2014). Tasarlanan, modiillerin kullanict memnuniyeti saglamasi i¢in ergonomisinin
dogru olmasi gerekmektedir. Boylelikle kullanici fizyolojik ve psikolojik agidan rahatsizlik
duymayacaktir. Standartlasma, Uluslararasi Standardizasyon Orgiitii'ne (ISO) gore
bilesenlerin arasindaki iliskiyi denetleyip bir takim kurallara goére tekrar diizenlenmesi
olarak tanimlanmaktadir (ISO, 2014). Ayrica, donatilarin planh siralanmasi kullanici igin
verimliligin arttirmasini saglayacaktir. Donati elemanlari, kullanicinin depolama ihtiyacin
karsilamasi i¢in gerekli islev ve hacme sahip olmalidir (Kiigiik, 2009). Dogru tasarlanmis
dolaplarla mutfak isleri daha kolaylagsmaktadir. Mutfak mobilya tasariminda derinlik ve
depolamanin yani sira dolap yiiksekliginin erisilebilirligi de onemlidir. Ust donati
modiillerine erisilebilirlik ise yasa gore farkliliklar gostermektedir (Hrovatin vd., 2015).
Yesilkavak (2007) mutfakta yer alan donati elemanlarini; list dolaplar, yer dolaplar, boy
dolaplari, kose dolaplari, kenar bitis dolaplari, 6zel amagh dolaplar, tezgahlar, kapaklar,
taglar ve 1s1tk bantlari, yemek masast ve sandalyesi, ocak ve firinlar, sogutucular,
aspiratorler, bulasik makineleri, evye ve bataryalar, aksesuarlar1 olarak tanimlamustir.
Baytin (1980) mutfak i¢i donatim elemanlarini; tezgah, dolap, eviye, pisirici ve sogutucu
olarak 5 baslik altinda toplamistir. Mutfakta yer alan modiiler sistemler ise iist modiiller,
alt modiiller ve boy modiiller olmak iizere 3 baslik altinda incelenmektedir. Donatilarin bir
araya geldiginde birbirlerini tamamlayan en kiiciik pargasina da modiler sistem

denmektedir (Sak, 2014). Uyar (2014) modiil kavramint “bir iiretim veya planlamada
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katsayt olarak tekrarlanan birime modiil denmektedir“ seklinde agiklamistir. Teknolojinin

geligsmesiyle ortaya ¢ikan modiiler sistemler, mutfak tasarimini etkilemistir (Sak, 2014).

2.9.1. Mutfak Ust Donat1 Modiilleri

Ust donati modiilleri yaklasik yerden 125-150 cm yiiksekte yer almaktadir.
Derinlikleri 30-35 cm arasinda degismekte ve genislikleri mutfagin 6zelligine gore farklilik
gdsteren duvara sabitlenmis dolaplara iist donat1 modiilii denmektedir (Yildirim, 1999). Ust
donat1 modiillerine, erisim ylikseklikleri bayan ve erkege gore farkliliklar géstermektedir

(Sekil 2.14).

-
)

Erkek:193 (maks)
Kadin: 182.9 (maks.)
457

,
Erkek:182.9 (maks.)
Kadin: 175.3 (maks.)

88.9-91.4

5
e

-

Sekil 2.14. Dolaplara erisme yiiksekligi (Chiara vd., 1995; Neufert, 2004)

Sonmez (2016) mutfak iist dolaplarini, “tezgah iistii dolaplar, dolap duvarlari, iist
dolaplar* olarak tanimlamistir. Neufert (2004) mutfak {ist dolaplarint “duvar dolaplari*
olarak tarif etmis, Tirk Standartlar1 Enstitiisii (TSE) ise “iist dolap “ olarak agiklamistir
(Turk Standardi, 1988). Tiirk Standartlar1 Enstitiisii, mobilyalarin yiiksekliklerinin
genisliklerinin ve uzunluklarinin nasil olmasi gerektigini agiklamaktadir. TS EN 14749
nolu belgede mutfak yerlesimi ve dolaplar i¢in yapilmis ¢alismalar, TS 5433 nolu belgede,
mutfak mobilyasi terimleri ve standartlarinin yer aldigi ¢alismalar bulunmaktadir (S6nmez,
2016). Ayrica, TS 5433 nolu belgeye gore, mutfak iist donati modiilleri; “iist dolap,
calisma tezgahimn tist kisminda bulunan duvara tespit edilmis, genellikle tabak, bardak vb.
mutfak esyalarimin konuldugu mobilyalardir” seklinde agiklanmistir (Tiirk Standards,
1988). TS EN 1116 standardi; mutfak donatilarini, evye ve dekoratif elemanlarini
kapsayan bir biitiinii anlatmaktadir (TSE, 2018).
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2.9.2. Mutfak Alt Donat1 Modiilleri

Alt donati modiilii, mutfak ekipmanlarinin saklandigi bazali ya da ayakli olarak
tasarlanan modiillerdir. Zemin ile tezgah arasinda yaklasik 85-90 cm yiikseklikte, 50-65
cm derinligine sahiptir. Bu yer dolaplarmin yiikseklikleri belirlenirken kullanici
boyutlarinin  yaninda; bulasik makinesi, firin, ocak gibi donati elemanlarinin

yiiksekliklerine de dikkat edilmesi gerekmektedir (Yildirim, 1999).

2.9.3. Mutfak Boy Donati Modiilleri

Ust ve yer dolaplarini birlestiren, yiikseklikleri genellikle iist dolabmn tepe
noktasinin bittigi hizasinda olan donati modiilleridir. Yaklasik 195- 245 cm yiiksekliginde,
50-60 cm derinliginde tasarlanan dolaplar genellikle kuru bakliyat, sise ve cam kavanoz
gibi yiyeceklerin depolanmasi icin kullanilan kapakli, cekmeceli ya da acik rafli tasarlanan

yiiksek dolaplardir (Yildirim,1999).

2.10. Mutfak Tasarim Kriteri

Konuttaki diger hacimlere gore en fazla eylem igeren alan mutfak mekanidir. Bu
yiizdende fonksiyon semasi olusturulurken mutfakta gerceklesen eylem siralamasina dikkat
edilmesi gerekmektedir. Ihtiyaglarin yanlis belirlenmesi ya da yanlis siralanisi zaman
kaybina yol agtig1 gibi yanlis yapilan bir tasarim durumunda bir¢ok probleme sebebiyet
verebilmektedir. Yiksekliklerin yanlis uygulanmasi, yanlis malzeme ve renk sec¢imi
kullanicinin psikolojik ve fiziksel yonden saglik sorunlarinin olusmasina ya da performans
diistikliigline neden olabilmektedir. Bu yiizden, mutfak planlanirken 6nce teknik olarak
¢oziime kavusturulmali ve eylem siralamasinin planli yapilmas: gerekmektedir (Sak,
2014). Mutfakta ¢alisma siralamasi; sag elini kullananlar i¢in eylem siras1 sagdan sola, sol
elini kullananlar icinse tam tersi seklinde diizenlenirse kullanicinin hareket kolaylig:
olmaktadir. Belirlenen eylemlerin ¢alisma {iggeni i¢cinde akmasi beklenmektedir (Baytin,
1980; Sekil 2.15). Mutfakta gerceklestirilen eylemler asagidaki alt basliklar altinda
verilmistir (Sak, 2014).
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pisirme

yikama/hazirlama

depolama

Sekil 2.15. Mutfak ¢alisma tiggeni (Yazicioglu, 2010)

2.10.1. Yemek Hazirlama Alani

Yemek hazirlama eylemi, tezgah iizerinde ye da masada gerceklesmektedir. Yemek
hazirlama tezgahiin pisirme ve yikama alaninin ortasinda olup kullanilacak malzemelere
yakin olmasi gerekmektedir. Ciinkii, sogutucudan veya kiler dolabindan ¢ikarilan
malzemeler, ilk once evyede yikanir daha sonra tezgahta hazirlanarak pisirme alanina

aktarmaktadir (Kayahan, 2011).

2.10.2. Yemek Pisirme Alani

Yemek hazirlama isleminden sonraki islem pisirme islemidir. Pisirme islemi igin
gerekli olan ekipmanlarin pisirme alanina yakin olmasi kullaniciya kolaylik saglayacaktir
(Sak, 2014). Yemek pisirme eylemi, firin ya da ocaklarda gergeklesmektedir. Pisirmede
kullanilan alt1 firin ocaklar, egilerek kullanilmasi nedeniyle giiniimiizde ocak ve firin
olmak iizere ayrilmistir. Ocaklar tezgah iizerine yerlestirilirken, firnlar goz hizasina

alinarak boy dolaplarinin igine yerlestirilmistir (Kayahan, 2011).

2.10.3. Yemek Servis Alani

Mutfak mekaninda yer alan tezgah, eger uzunsa servis alani olarak kullanilabilir.
Servis icin gerekli olan tabak gibi gereglerin tezgahin {istiindeki dolaplarda yer almasi

gerekmektedir (Yildirim, 1999).
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2.10.4. Yemek Yeme Alam

Yemek yeme alani kullanicilarin istekleri dogrultusunda mutfakta, salonda ya da
yemek odasinda gerceklesmektedir. Kullanicti sayisina gore masa ve sandalyeler

belirlenmeli ve mekanda uygun alana yerlestirilmelidir (Sak, 2014).

2.10.5. Yikama Alani

Evye ve bulasik makinesinin bulundugu alandir. Durulamasi yapilan bulagiklarin
makineye aktarimi kolay olmasi i¢in bulasik makinesinin evyeye yakin bir konuma
yerlestirilmelidir. Yikama alani, pisirme alani ve hazirlama tezgah alaninin birbirine yakin

olmalidir (Kayahan, 2011).

2.10.6. Depolama Alam

Mutfaklarda; yiyeceklerin, kaplarin servis takimlarinin temizlik maddeleri gibi
iriinlerin saklandig1 alana depolanma alan1 denmektedir. Bazi uygulamalarda ise depolama

alan1 mutfak disinda mekanlarda yer almaktadir (Sak, 2014).

2.11. Mutfak Tasariminda Ergonomi ve Cahsma Ucgeni

Insan ile calisma ortaminin arasindaki iliskiden olusan; saglikli is ortami, is
giivenligi ve is verimliliginin nasil olmasi gerektigi, yirminci yiizyilin ilk yarisinda
arastirilmaya baglanilmis ve ergonominin ortaya ¢ikmasina neden olmustur (Altiparmak,
2006). Ergonomi, bireyin psiko-fizyolojik ve sosyo-kiiltiirel alanlarint gbéz Oniinde
bulunduran {tiretimsel verimlilige de dikkat eden bir bilimdir (Toka, 1978). Yesilkavak
(2007) ergonomiyi “insan, makine ve ¢evre arasindaki iliskileri inceleyen ve ortaya ¢ikan
sorunlart anatomi, fizyoloji ve psikoloji bilim dallarinin gelismis bilgi stokunu uygulayan
ara bilim dali** olarak tanimlamaktadir. Yunancada “ergo* kelimesi is ve “nomi‘ kelimesi
bilim anlamima gelmektedir (Yildinm ve Hacibaloglu, 2000). Mutfakta calisirken,
kullanicinin i kolayliginin saglanmasi sadece eylem siralamasinin dogru ¢oziimlenmesiyle
bitmemektedir. Sabit ve hareketli donati elemanlarinin insan viicut 6l¢iileriyle uyumlu
olmasinin saglanmasi ergonomik 6zelliklerinin diisiiniilmesi gerekmektedir. Aksi takdirde,
el, boyun, bilek ya da omuzlarda rahatsizliklar olusturabilir (Mondal, 2012). Bu yiizden,
donat1 elemanlarinin standartlarin1  bulup ihtiyaclara gore yerlesim yapilmali ve
donatilarinda ergonomik Ozellikleri sagliyor olmasi gerekmektedir. Bazi mobilyalar
asansoOrlii ya da ayarlanabilir modiiler sistemler yaparak, onemli islemler yapmadan 6zel

kullanicilarin 6lgiilerine uygun hale getirilerek kullanici ergonomisi saglanabilmektedir
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(Orug, 2014). Tasarimlar yapilirken; tezgah yiikseklikleri ve genislikleri, erisim mesafeleri,
dolaplarin &lgiilerine dikkat edilmelidir. Olgiiler ¢ok uzun boylu ya da ¢ok kisa boylu
kullanicilar i¢in farkliliklar gosterebilir. Kullanicilara gore siniflandirma yapmak yerine
ortalama insan Olgiilerini belirleyip standart Olgiileri bularak mekanin ¢6ziime
ulastirilmalidir (Albayrak, 2012). Insan &lgeginden yola cikilarak bulunan standartlar
oOl¢iiler, ic mekan bi¢imleniginde uygulanmalidir (Bozday1, 1992).

Ev kadmimin, giinliik isleri sirasinda mutfakta ¢alisma yerleri arasinda ka¢ kere
gidip geldigi bilimsel olarak arastirilip, yogunluk diizeyine gore siralandiginda; ilk olarak
ocakla tezgah arasinda, ikinci olarak buzdolabi ile tezgah arasinda, ii¢lincii olarak da
ocakla buzdolabi arasinda oldugu goriilmiistiir (Arcan ve Evci, 1999). Eylemlerin en
verimli ¢dziim yolu caligsma liggeniyle olusturulmustur. Calisma tiggeni; buzdolabi, pisirme
alani, eviye arasindaki en kisa yiiriime mesafesine denilmektedir (Chiara vd., 1995).
Mutfak ¢oziimlenirken uygulanan g¢aligma iicgeni ergonominin 6nemli ilkelerindendir.
Amaci ise, en ¢ok gergeklesen lic eylem sahasini en verimli hale getirip, ¢aligma alani
icerisinde olusan trafi§i en aza indirgemektir (Henry, 2011). Woodson (1981) “Ideal
calisma iiggenini “ii¢ kenarinin toplami 12-23 adim yani 360-660 cm olmalidir “** olarak
aciklamistir.

Kalinkara vd. (2001) tarafindan yapilan arastirmaya gore is akis fonksiyonunda
sogutucu / tezgah / eviye / tezgah / pisirici siralamasinin %35 oraninda sag elini
kullananlara, %34.6 iki elini kullananlara, %7.9 sol elini kullananlara gére uygunlugu
anlasilmaktadir (Tablo 2.3). Pisirici ve evyenin yerlerinin degistirilmesi ya da sogutucuyu
merkeze yerlestirilerek yapilan planlamalarda hata oranlar1 daha fazla gerceklesmektedir.

Mutfakta gerceklesen eylemleri iki kategoride sekillendirecek olursak, birinci
kategoride; hazirlama, pisirme, yikama ve depolama alani, ikinci kategoride; yemek yeme,
servis ve dinlenme alan1 yer almaktadir (Albayrak, 2012). Mutfak tasarlanirken dikkat
edilmesi gereken hususlar Neufert (1983) yap1 tasarimi temel bilgileri kitabinda standart
Olciiler belirtilmistir. Buna gére mutfak mekan ideal genisligin 240 cm, tezgah derinliginin

60 cm ve yemek yeme alaninin 4m? olmasi gerekmektedir (Tablo 2.4) (Yildirim, 1999).
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Tablo 2.3. Mutfak mekanindaki is akis siralamasi (Kalinkara vd., 2001)

Is Akis1 Say1 %
Sogutucu / tezgah / eviye / tezgah / pisirici 108 36.0
Tezgah / pisirici / tezgah / eviye / tezgah / sogutucu 21 7.0
Tezgah / eviye / tezgah / pisirici / tezgah / sogutucu 22 7.3
Pisirici / tezgah / sogutucu / tezgah / eviye / tezgah 23 7.7
Sogutucu / tezgah / pisirici / tezgah / eviye / tezgah 18 6.0
pisirici / tezgah / eviye / tezgah / sogutucu 108 36.0

Toplam 300 100.0
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Tablo 2.4. Mutfak donati 6lgiileri (Panero ve Zelnik, 1989; Neufert, 2004; Orug, 2014)

Mutfaktaki Donatilar Olgiiler (cm)
Tezgah yliksekligi 85-90
Eviye dolap yiiksekligi 85-90
Eviye- iist dolap yiiksekligi 50-60
Ocak ile eviye arasindaki minimum mesafe 60
Karsilikli iki dolap aras1 minimum mesafe 120
Dolap derinligi 60-65
Eviye ile buzdolab1 arasindaki ¢alisma alan 60
Tezgah ile iist dolap arsindaki mesafe 50-60
Bulasik makinesini kullanan kisinin arkasinda

bir sirkiilasyon alan1 minimum mesafe 80-90
Tezgah derinligi 60-65
Rafin derinligi 30-35
Tezgah alt1 dolap derinligi 60-65
Eviye ylizeyi-duvar dolab1 mesafesi 60-65
Mutfak kapi kolu yiiksekligi 100
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3. MATERYAL VE YONTEM
Bu calismada, Denizli ili kent merkezi Akvadi bolgesinde yer alan TOKI

binalarmm mutfak mekan o6zellikleri ile TOKI kullanicilarinin mutfak memnuniyet
belirlenmis ve wulasilan bulgulara goére alternatif mutfak tasarimlari

durumlari
gerceklestirilmistir.

3.1. Materyal
Arastirma alanmi eski adi Bagirsak Vadisi (Bagirsak Deresi) olan Akvadi bolgesi,
dort etaptan olusmaktadir (Sekil 3.1 ve Tablo 3.1). Akvadi bdlgesi TOKI konutlar1 Denizli

kenti merkezinde yer almasindan dolay1 ¢alismada arastirma alani olarak ele alinmigtir.
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Tablo 3.1. Akvadi Bélgesi TOKI konut bilgisi (TOKI, 2018).

Etap . < e . Konut o .
No Proje Ad1 Proje Tipi Proje Durumu Sayist Etap Bitis Y1l |Seviye
. Kentsel
| Btap | DemidiMerkez |y imve | Tamamlandi | 496 | 2007 (12 yallik) | %100
Akvadi Bolgesi . .
Gelisim Projesi
Denizli Merkez
Akvadi Blgesi Kentsel
2. Etap (582 Konut + 448 G]Z](i)lljl;rslli)TOY:Si Tamamland1 1030 | 2009 (10 yillik) | %100
Aktepe Konutlari) 3 .
. Kentsel
3. Etap Demzh Mfirke; Doéntistim ve Tamamlandi 456 2009 (10 yillik) | %100
Akvadi Bolgesi . o
Gelisim Projesi
Denizli Merkez | Konut + Sosyal Insaat
4. Btap Akvadi Bolgesi Donati Asamasinda 940 2013 (6 yllik) | %98

Toplam Konut Sayis1 =2922

TOKI 1. Etap projesi, Aktepe mahallesinde yer alan Akvadi konutlaridir. Bu

konutlar, Gazeteciler sitesinin i¢inde olup 14 bloktan olugmaktadir (Sekil 3.2) (Anonim,

2018d).

Sekil 3.2. Akvadi 1. Etap uydu goriintiisii (solda) ve konutlar1 (sagda)

TOKI 2. Etap konutlar;, Kurudere-1 ve Kurudere-2 yataginda yer almakta, 45
bloktan olusmaktadir (Sekil 3.3). (Anonim, 2018d).
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Sekil 3.3. Akvadi 2. Etap uydu goriintiisii (solda) ve konutlar1 (sagda)

TOKI 3. Etap konutlar1 Kurudere-3 yatagmin oldugu yerde bulunmakta ve 17
bloktan olusmaktadir (Anonim, 2018d). TOKI 3. Etap binalari, TOKI 1. Etap ve 2. Etap
konutlariyla bir arada yer almaktadir (Sekil 3.4).

E
n
1Y)
2
3
v
9
o
:'D
2

=3
=

he
I
;
e
0

Sekil 3.4. Akvadi 3. Etap uydu goriintiisii (solda) ve konutlar1 (sagda)
Yaklasik 6 yillik olan TOKI 4. Etap konutlar1 Karsiyaka da yer almakta ve 18

bloktan olusmaktadir (Anonim, 2018d). ilk 3 etaptan daha ayr1 bir yerde yapilandirilmistir
(Sekil 3.5).
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Sekil 3.5. Akvadi 4. Etap uydu goriintiisii (solda) ve konutlar1 (sagda)

Bu arastirmada materyal olarak Akvadi bdlgesinin 4 etabindaki TOKI konutlarinimn
mutfaklar1 ¢alistimistir. TOKI 1., 2., ve 3. Etap da ki bloklar 7 kattan ve 28 daireden, TOKI
4. Etap konutlar1 ise 13 kattan ve 52 daireden olusmaktadir. Arastirma yapilan bloklarin,
yerlesim planlari, diger mekanlarla olan iliskileri ve i¢ donatilar1 aym dzeliktedir. TOKI
konutlari, 2+1 ve 3+1 bloklardan olusmakta ve bir katta 4 daire bulunmaktadir. Acik pastel
renge sahip binalar 2+1 olarak, koyu pastel renge sahip binalar ise 3+1 olarak
yapilandirilmistir. TOKI 2+1 konutlarin alan1 85m? dir. 2+1 konutlarin mutfaklarina,
salona ve giris holiine acilan kap1 uygulanmistir (Sekil 3.6-3.8). 3+1 olarak diizenlenen
konutlarin alan1 120m? ve mutfaklarina giris koridora acilan tek kapiyla saglanmistir (Sekil

3.9-3.11). Her iki konut tipinin mutfak mekanlari I tipi olarak planlanmstir.
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Sekil 3.7. TOKI 2+1 mutfak A-A kesiti
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Sekil 3.8. TOKI 2+1 mutfak B-B kesiti
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Sekil 3.10. TOKI 3+1 mutfak A-A kesiti
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Sekil 3.11. TOKI 3+1 mutfak B-B kesiti
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3.2. Yontem

3.2.1. Veri Toplama

Arastirma da veri toplama, anket yontemi ile yapilmistir. Anket formu arastirmaci
tarafindan hazirlanmis olup, anket hazirlanirken Yildirim vd. (2007) ile Kim vd. (2008)’in
yayinlarindan faydalanilmistir. Ayrica, Denizli Mimarlar Odasi’nin ¢ikarmis oldugu
Mimarca Dergisi’nin TOKI 6zel ilavesinde yaymmlanan anket calismalarindan da
yararlanilmistir.

Akvadi bolgesi TOKI’lerde yasayan ailelerin mevcut mutfak 6zelliklerinin
Ogrenilmesi ve kullanict memnuniyetinin incelenmesi dogrultusunda 4 bdliimden olusan
anket calismas1 hazirlanmustir. Tk kisimdaki 8 soru kullanicilarin demografik 6zelliklerini
iceren sorulardan olusmaktadir. Ikinci kisimdaki 14 soru konut sakinlerinin mutfak
ozellikleriyle ilgili sorulardir. Ugiincii kisimdaki 3 soru konutlarda yemek yenilen
mekanlar ve mutfak donatilarinin degisiklik durumunu ortaya koyma amaci tagimaktadir.
Dordiinci kistmdaki 20 soru ise konut sakinlerinin mutfak mekani tasarimindan
memnuniyetini sorgulamaktadir (EK 1).

2018 yilinin subat ayinda baglanarak yaklasik 6 aylik bir siire zarfinda 4 etaptan
toplam 400 kisiye anket uygulanarak veriler elde edilmistir. Ankete tam cevap vermeyenler
cikarildiginda 295 kisilik konut sakinin memnuniyet durumu dikkate alinarak arastirma
sonuclarina erisilmistir. Anket calismasi 4 etapta rastgele secilmis kisilere uygulanmstir.

Ankete katilim oranm1 %73.75 olarak belirlenmistir.

3.2.2. Veri Analizi

Arastirma verilerinin analizinde SPSS programi (Statistical Package fort he Social
Sciences) kullamilmistir. Tanimlayict istatistikler kategorik degiskenler i¢in sayi, yiizde;
stirekli degiskenler icin standart sapma degerleri, yilizdelik degerler ve aritmetik
ortalamalar degerlendirilerek arastirma verileri analiz edilmistir. Kategorik degiskenlerin
karsilastirilmasinda Ki-kare testi kullanilmistir. Testte verilen yanitlarin normal dagilima
uygun olup olmadiklar1 Kolmogorov-Smirnov analiz yontemi ile test edilmis olup,
bagimsiz grup farkhiliklarimin  karsilagtirilmasinda  parametrik  test  varsayimlari
saglandiginda 1ki Ortalama Arasindaki Farkin Onemlilik Testi ve Varyans Analizi;
Parametrik test varsayimlar1 saglanmadiginda Mann-Whitney U testi ve Kruskal Wallis
testleri kullanilmustir. Ug¢ ve daha fazla grubun oldugu ortalamalarin karsilastirilmasinda,

farkin kaynaklandigi grubu belirlemek {izere yapilan ikili karsilagtirmalarda Tip I hatay:
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Onlemek {tizere Bonferroni diizeltmesi yapilmistir ve p degeri (0.05) yapilan ikili
kargilagtirma sayisina bdliinerek anlamlilik diizeyi belirlenmistir. Bagimli  grup
farkliliklarinin  karsilastirilmasinda, parametrik test varsayimlari saglandiginda Iki Es
Arasindaki Farkin Onemlilik Testi; Parametrik test varsayimlari saglanmadiginda
Wilcoxon Eslestirilmis Iki Ornek Testi kullanilmustir. Olgegin  giivenirliliginin
degerlendirilmesi i¢in i¢ tutarlilik analizi olarak Cronbach alfa yontemi kullanilmistir. Tez
caligmas1 yontem semasi Sekil 3.12 de gosterilmektedir.

TOKI mutfak mekan tasarim alternatiflerinin  olusturulmasinda  anket
uygulamasindan ulasilan bulgular dikkate alinmistir. Kullanicilarin, 2+1 ve 3+1 konut
mutfaklart verdikleri ortak ihtiyaclar belirlenip alternatif mutfak tasarimlar1 gelistirilmistir.
Malzeme kalitesi ve ekonomik durum caligsmaya dahil edilmemistir. Mutfak mekan tasarim

alternatifleri i¢in Autocad ve 3DS MAX programlar1 kullanilmistir.
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4. ARASTIRMA BULGULARI VE TARTISMA

Arastirma bulgular yedi bagliktan olugsmaktadir. Bu kapsamda i¢ tutarlilik analizi,
konut kullanicilarinin sosyo-demografik durumlari, kullanicilarin mutfak 6zellikleriyle
ilgili bilgileri, konutlarda yemek yenilen mekanlar ve mutfak donatilarinin bilgisi, konut
sakinlerinin mutfak mekani tasarim memnuniyet durumu, mevcut mutfak analizi ve son

olarak da TOKI mutfak mekan tasarim alternatifleri incelenmistir.

4.1. i¢ Tutarhlhik Analizi

I¢ tutarlilik Cronbach alfa yéntemi kullanilarak analiz edilmistir. Konut sakinlerinin
mutfak mekan tasarimindan memnuniyetlerini ortaya koyan 20 maddelik 6l¢egin Cronbach

alfa degeri 86.5 olarak bulunmustur.

4.2. Konut Kullanicilarinin Sosyo-Demografik Durumlari

Bu baslik altinda, ankete katilan konut sakinlerinin; cinsiyet, yas, egitim, meslek ve
gelir diizeyleri frekans ve yiizdelik dagilimlarina iliskin elde edilen verilere yer verilmistir
(Tablo 4.1).

Ankete katilan konut sakinlerinin %89.5’1 kadin, %10.5’1 erkek oldugu
bulunmustur. Kullanicilarin agirlikli olarak kadin ¢ikmasinin nedeni, daha ¢ok hafta ici
anket yapilmasi1 ve genellikle ev hanimlarinin agirlikli bulunmasindandir. Bu ¢alismada
katilimcilarin ¢ogunun kadin olmast sonucu, Yildirirm vd. (2007) tarafindan ulasilan
katilimcilarin ¢ogunlugunun kadin oldugu sonucuyla benzerlik gostermektedir. Ayrica,
%64’tntin 30-60 yas araliginda, %38.6’sinin lise diizeyinde, %39.9’unun 4 kisilik
ailelerden olustugu tespit edilmistir. Yas dagilimma gore kullanicilarin yiizdesi
incelendiginde; %5.1°1 16-25, %16.3°1 26-35, %23.1°1 36-45, %28.5°1 46-55, %26.4’1 56-
65, %0.7’si 66 ve istli oldugu saptanmistir. Kullanicilarin %38.6’s1 lise, %?26.2’si
ilkogretim, %9.7°si on lisans %23.8°1 lisans, %]1.7’si lisansiistii mezunudur. Bireylerin
mesleki durumlar1 incelendiginde; %8.7’sinin issiz, %3.8’inin Ogrenci, %31.2°si ev
hanimi, %11.8’inin emekli, %6.5’inin memur, %13.3’linilin is¢i ve %?24.7’°sinin serbest
meslek sahibi oldugu anlasilmaktadir. Konut sakinlerinin gelir diizeylerine bakildiginda
%33.7’si gelirim yok, %1.1°1 500 TL, %3.6’s1 500- 1000 TL, %16.3’i 1000- 1500 TL,
%27.2°s1 1500- 2500 TL, %18.1°1 2500+ TL gelire sahip olduklar1 belirtilmistir.
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Tablo 4.1. Kullanicilarin sosyo—demografik durumlari

Ozellikler | F | %
Cinsiyet
Kadin 264 89.5
Erkek 31 10.5
Toplam 295 100
Yas
16-25 15 5.1
26-35 48 16.3
36-45 68 23.1
46-55 84 28.5
56-65 78 26.4
66 ve lstil 2 0.7
Toplam 295 100
Egitim
[kogretim 76 26.2
Lise 117 38.6
On Lisans 28 9.7
Lisans 69 23.8
Lisansiistii 5 1.7
Toplam 295 100
Meslek
Issiz 23 8.7
Ogrenci 10 3.8
Ev Hanimi 114 31.2
Emekli 31 11.8
Memur 17 6.5
Isci 35 13.3
Serbest Meslek Sahibi 65 24.7
Toplam 295 100
Gelir Diizeyi
Gelirim yok 112 33.7
500 TL 3 1.1
500- 1000 TL 10 3.6
1000- 1500 TL 45 16.3
1500- 2500 TL 75 27.2
2500+ TL 50 18.1
Toplam 295 100
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Tablo 4.2°de; %73.6’s1 ev sahibi, %26.4 ‘niin kiract oldugu sonucuna erisilmistir.
Hane halki toplam sayisin1 gosteren Tablo 4.3 incelendiginde; %19.1°1 iki, %30.4°1 iig,
%39.9’u dort, %9.2’s1 bes, %1.4’1 besten fazla aile bireylerinden olustugu anlagilmaktadir.
Bireylerin konutta oturulan toplam siirelerinin %51.4°1 0-5 yi1l, %42.9’u 6-10 yil, %5.8’1

11 ve tlizeri oldugu bulunmustur (Tablo 4.4).

Tablo 4.2. Konutlarin miilkiyet durumu

Konutlarin Miilkiyet Durumu F Yo
Ev sahibi 219 73.6
Kiraci 76 26.4
Toplam 295 100
Tablo 4.3. Hane halkinin sayis1
Hane halkinin sayisi F Yo
Iki 56 19.1
Ug 89 30.4
Dort 119 39.9
Bes 27 9.2
Besten fazla 4 1.4
Toplam 295 100
Tablo 4.4. Konutta oturulan siire
. F %
Konutlarda Oturulan Siire
0-5 yil 152 514
6-10 y1l 126 429
11 ve lizeri yil 17 5.8
Toplam 295 100

4.3. Konut Kullanicilarinin Mutfak Ozellikleriyle Ilgili Bilgileri

Konut i¢ mekan analiz sonuclar1 Tablo 4.5 de verilmistir. Bu analiz, kullanicilarin
tagindiktan sonra mutfaklarinda yaptiklar1 degisiklikleri ve mutfaklarinin hangi stile sahip
oldugunu 6grenmek amaciyla yapilmistir. Buna gore; kullanicilarin %42.8’inin evlerine
tagindiktan itibaren mutfaklarini degistirdikleri, %57.2’sinin mutfaklarin1 degistirmedigi
anlasilmaktadir. Mutfak stillerinin %47.5°1 geleneksel, %0.8’1 country, %51.7’si modern
tarzda oldugu sonucuna ulasilmistir. Cagimizin stilleri arasinda olan modern tarz mutfaklar

geleneksel tarz mutfaklara gére daha islevsel, siisten uzak ve gerekli olmayan higbir
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unsurun kullanilmadigr mekanlar olarak tanimlanmaktadir (Tavsan, 2002). Kullanicilarin
cogunlugu, mutfaklarini degistirme imkani bulmasi halinde mutfaklarinin modern bir
sekilde planlanmasini istemektedirler. Kullanicilarin %51.6’s1 mutfaklarinin belli bir stile
sahip olmasinin 6nemli oldugunu diisiiniirken, %48.4’(i mutfaklarinin bir stile sahip
olmasinin énemli olmadigin1 belirtmistir.

Kullanicilarin = %70.5’inin  dolap ve dolap kapaklarindan memnun oldugu,
%?29.5’inin memnun olmadig: belirlenmistir. Kullanicilarin %86.4’i mutfak mekanlarinin
yemek alani igerdigini, %13.6’s1 icermedigini belirtmistir. %61.8’1 tasindiklar1 giinden
itibaren konfor sartlarinin degistigini, %38.2°si tasindiklar1 giinden itibaren konfor
sartlarmin hi¢ degismedigini belirtmislerdir. %80.5’i TOKi’lere tasmmaktan memnun

olduklarini, %19.5’1 memnun olmadiklarini ifade etmistir (Tablo 4.5).
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Tablo 4.5. Mutfagin 6zellikleri

Tasindiktan itibaren mutfagin F %
durumu

Mutfagimi degistirdim 124 42.8
Mutfagimi degistirmedim 171 57.2
Mevcut Mutfak Stili/Tarz

Geleneksel 112 47.5
Country 2 0.8
Modern 181 51.7

Mutfagin Stili/Tarzi
Mutfagimin bir stile sahip olmasi

onemli 163 51.6
Mutfagimin bir stile sahip olmasi
Oonemli degil 135 48.4

Mutfagin dolap ve dolap kapaklar
Mutfagimin dolap ve dolap

kapaklarindan memnunum 209 70.5
Mutfagimin dolap ve dolap

kapaklarindan memnun degilim 86 29.5
Yemek alam

Mutfagim yemek alani iceriyor 255 86.4
Mutfagim yemek alani icermiyor 40 13.6

Konfor sartlan
Tasindigim giinden itibaren konfor

sartlarim degisti 183 61.8
Tasindigim giinden itibaren konfor

sartlarim hi¢ degismedi 112 38.2
Memnuniyet durumu

Bu eve tagindigim i¢in memnunum 238 80.5
Bu eve tagindigim i¢in memnun

degilim 57 19.5

Mutfak mobilyasinda agirlikli kullanilan renkler incelendiginde kullanicilarin
mutfak tezgahinda agirlikli olarak; %6.3’li kahve ve tonlar1, %0.3’i kirmizi ve tonlari,
%12.2’s1 siyah, %13.3’1i beyaz, %55.2’si krem, %12.6’s1 gri rengi tercih ettikleri sonucuna
ulagilmistir (Tablo 4.6). Kii¢iikk (2009) yapmis oldugu arastirmasinda kullanicilarin,
tezgahlarda %45’inin beyazi, dolaplarda %53 linlin kahve tonlarini tercih ettiklerini
belirtmistir.

Mutfak dolaplarinda ise %18.0’1 kahve ve tonlari, %2.7’si kirmiz1 ve tonlari, %0.8°1
siyah, %19.2’s1 beyaz, %59.2’si krem renklerin tercih edildigi anlagilmigtir. Mutfak dolap

kapaklar1 incelendiginde; kullanicilarin %34.6’sinin kahve tonlari, %5.2’sinin kirmizi ve
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tonlari, %2.1’inin siyah, %16.8’inin beyaz, %41.4’liniin krem renkleri kullanmay1 tercih
ettikleri sonucuna varilmistir.

Renk tercihi mekana gore degiskenlik gosterirken, dogru kullanildigi zaman
insanlarin verimliliginin de artmasini saglamaktadir. Mekana gore yanlis tercih edilen
renkler insanlarda yorulmaya, strese, algilama probleminin olugmasina, bireylerin mutsuz
olmasina sebebiyet verebilmektedir (Duran ve Sagocak, 2005).

Mutfakta renk tercihi yaparken gozli yormayan, yansitma orani yiiksek olan renkler
tercih edilmesi gerekmektedir. Yansitma orani yiikseldik¢e renklerin aydinlik gdziikme
oranida yiikselmektedir (Yurdemi, 1992). Gelegen (2009) renklerin 15181 yansitma oranini;
beyaz rengin %84, agik krem rengin %73, koyu krem rengin %70, sar1 rengin %70, gri
rengin %45, siyah rengin %8 oldugunu belirlemistir.

Mekanin biiytikliigli ve yonii de renk tercihinde onemli bir etkendir. Gelegen
(2009)’a gore, giineye, giiney-doguya ve gliney-batiya bakan mutfak mekani giin 151811
fazla alacagindan dolay1 zemin désemesi ve duvar renkleri i¢in mavi, mor, yesil gibi soguk
tonlarin tercih edilmesi gerektigini belirtmistir. Kuzeye bakan mekan da ise 151k yogunlugu
daha az olacagindan kirmizi, sar1 gibi sicak renk tonlarinin tercih edilmesi uygun olacaktir

(Kalinkara, 2006).
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Tablo 4.6. Mutfak Mobilyasinda Agirlikli Kullanilan Renkler

Tezgahlarda tercih edilen renkler K %
Kahve ve tonlar1 18 6.3
Kirmizi ve tonlari 1 0.3
Siyah 35 12.2
Beyaz 38 13.3
Krem 167 55.2
Gri 36 12.6
Dolaplarda tercih edilen renkler

Kahve ve tonlar1 46 18.0
Kirmizi ve tonlari 7 2.7
Siyah 2 0.8
Beyaz 49 19.2
Krem 191 59.2
Dolap kapaklarinda tercih edilen renkler

Kahve ve tonlari 66 34.6
Kirmizi ve tonlari 10 5.2
Siyah 4 2.1
Beyaz 32 16.8
Krem 183 41.4

Tablo 4.7 incelendiginde tezgah yiizeyinde kullanilan malzemelerin; %12.5°1
mermer, %?23.3’l granit, %19.9’u laminant kaplama, %44.3’li mermerit malzeme oldugu
anlagilmaktadir. Anket sonuclarina gére laminant malzemeyi kullanan kullanici sayisinin
diisiik (%19.9) ¢ikmasinin nedeni s6z konusu malzemenin dayanikli olmayisidir.

TOKI’nin mevcut mutfak tezgah yiizeyi iizerinde laminant kaplama malzemesi
kullanilmistir. Laminant kaplama; i¢ tabakanin fenolik recineyle, iist tabakasinin ise
formaldehitle doyurulmus belli bir sicaklik ve basin¢ uygulanip prenslenerek tiretilen lifli
levha malzemeden olusmaktadir. Malzemenin yiizeyi lizerine kullanici istegine bagli,
dekoratif renk ya da desen yapilmaktadir (Tavsan ve Kiigtik, 2013).

Dolap govdelerinde tercih edilen malzemelerin; %81.2°si suntalam kaplama,
%7.4°1 lake boya, %5.5°1 ahsap kaplama, %1.8’1 masif ahsap, %%4.1°1 Poli Vinil Cloriir
(PVC) kaplama oldugu belirlenmistir. Dolap kapaklarinda kullanilan malzemelerin;
%74.0’1 suntalam kaplama, %11.2’si lake boya, %7.1°’1 ahsap kaplama, %1.5’1 masif
ahsap, %6.3’ii PVC kaplama oldugu anlasilmistir. Dolaplarda tercih edilen kapak
modelleri incelendiginde; %3.0°1 profil kapak, %8.1°1 laminant kapak, %5.1°’1 PVC kapak,
%5.1°1 ahsap kaplama kapak, %8.9’u lake boya kapak, %68.1’1 suntalam/MDFlam kapak,

%0.9’u ahgap masif kapak, %0.9’u diger malzeme ¢esitlerinin tercih edildigi belirlenmistir.
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Karaman vd. (2017) tarafindan tamamlanan aragtirmada, kullanicilarin en ¢ok
MDFlam kapak (%27.0) modelini tercih ettikleri ve en az ahsap masif kapak (%3.6), cam
ve plastik (%2.1) gibi malzemeler iceren kapak modellerini tercih ettikleri belirtilmistir.
Ugar ve Dilik’e (2017) sektor isletmecilerinin mutfak proje kapak uygulamalarinda tek
kapak goriiniimiine sahip modelleri tercih ettiklerini vurgulamistir.

Mutfak tezgahi ile {ist dolaplarin arasinda kalan duvarda tercih edilen malzeme ele
alindiginda; kullanicilarin %4.5’inin mermeri, %4.2’inin graniti, %70.9’unun seramigi,
%19.0’unun mozaigi, %3.5’inin diger malzemeleri (duvar kagidi, ayna, mermerit vb)
tercih ettigi sonucuna varilmistir.

Gelegen (2009) tarafindan tamamlanan ¢alismada kullanicilarin %51.7’sinin yer
dosemesinde seramigi, %60.3’linlin tezgah ylizeyinde mermeri, %65.0’min dolap
malzemesinde suntalam + lamine kaplamayi, %90.3’liniin tezgah ile iist dolap arasinda
kalan ylizeyde seramigi ve %44.3’linlin duvar ylizeyinde seramigi kullandigi sonucuna
ulagilmistir.  Kiiciik (2009)’un yapmis oldugu arastirmada kullanicilarin, %46’s1
tezgahlarda mermeri, %47’si dolaplarda laminant kaplamay:1 tercih ettikleri sonucuna
varilmistir. Karaman vd. (2016) tezgah malzemesi olarak kullanicilarin %44.4’iiniin granit,
%27’sinin mermer, %15.3’inlin mermerit, %]1.0’min laminant kaplama malzeme

kullandiklarini tespit etmislerdir.
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Tablo 4.7. Mutfakta tercih edilen malzemeler

Tezgah yiizeyinde kullanilan malzemeler K %
Mermer 36 12.5
Granit 67 23.3
Laminant Kaplama 57 19.9
Mermerit 135 44.3
Dolap govdelerinde kullanilan malzemeler
Suntalam 244 81.2
Lake Boya 20 7.4
Ahsap Kaplama 15 5.5
Masif Ahsap 5 1.8
PVC Kaplama 11 4.1
Dolap kapaklarinda kullanilan malzemeler
Suntalam 225 74.0
Lake Boya 30 11.2
Ahsap Kaplama 19 7.1
Masif Ahsap 4 1.5
PVC Kaplama 17 6.3
Mutfak dolabinda tercih edilen kapak modeli
Profil Kapak 7 3.0
Laminant Kapak 19 8.1
Poli Vinil Cloriir (PVC) Kapak 12 5.1
Ahsap Kaplama Kapak 12 5.1
Lake Boya Kapak 21 8.9
Suntalam/MDFlam Kapak 220 68.1
Ahsap Masif Kapak 2 0.9
Diger 2 0.9
Mutfak tezgihi ile iist dolap arasinda bulunan duvarda kullanilan
malzeme
Mermer 13 4.5
Granit 12 4.2
Seramik 205 68.9
Mozaik 55 19.0
Diger (Duvar Kagidi, ayna, mermerit) 10 3.5

Tezgah yiikseklikleri kullanicilarin %56.6’sinda 85 cm, %37.2’sinde 86-90 cm ve
%6.2’sinde ise 91 cm ve istii olarak tespit edilmistir (Tablo 4.8). Kullanicilarin %60.2’si
90 cm, %36.1°1 91-100 cm, %2.9’u 101-110 cm araliginda, %0.8’1 111 cm ve istii dolap
yiiksekligine sahip oldugunu anlasilmistir. Kullanicilarin %19.8°1 8.00 m?, %62.3’1 12.60

m?, %17.9°u 15.75 m? ortalama mutfak alanina sahiptir.
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Tablo 4.8. Tezgah ve mutfak dolap yiikseklikleri ile ortalama mutfak alan

Tezgah yiiksekligi (cm) F %0
85 190 56.6
86-90 90 37.2
91 ve lstii 15 6.2
Mutfak dolap yiiksekligi (cm)
90 199 60.2
91-100 87 36.1
101-110 7 2.9
111 ve ustii 2 0.8
Ortalama mutfak alam (m?)
Yaklasik 8.00 43 19.8
Yaklasik 12.60 173 62.3
Yaklagik 15.75 79 17.9

4.4. Konutlarda Yemek Yenilen Mekanlar ve Mutfak Donat1 Bilgisi

Tablo 4.9 da ki anket sonuglarina gore bireylerin %58.4°li mutfakta ve %41.6°s1
yemek odasi, salon, oturma odast vb. mekanlarda yemeklerini yemeyi tercih etmektedir.
Konut sakinleri tarafindan gelistirilmis olan uygulamalar incelendiginde kullanicilarin
%12.5’1 balkonu mutfaga dahil etmis, %48.3’l yeni dolap ilave etmis, %32.5’i tezgah
malzemesini degistirmis ve %6.7’si dolap malzemelerini degistirmistir (Tablo 4.10).
Yildirim vd. (2007) kullanicilarin %72’sinin mutfakta ve %28’inin salonda yemeklerini
yedikleri sonucuna ulagmistir. Kullanicilarin %90°1 tezgahinin yiiksekliginden, %81’
malzeme kalitesinden, %93’1i renginden, %353’i depolama alanindan ve %100’ dolap
derinliklerinin yeterliliginden memnun olduklarin1 anlagilmistir. Ayrica kullanicilarin
%71°1 mevcut mutfak dolaplarini kullandiklarini, %5°1 mevcut dolaplara ilave yaptigini,
%24’ mevcut dolaplarini degistirecegi belirtmislerdir. Cikan sonuglar kiyaslandiginda
kullanicilarin daha gok mutfak alaninda yemek yemegi tercih ettikleri ve TOKI’nin yapmis

oldugu mutfaklardan memnun olduklar1 anlagilmistir.
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Tablo 4.9. Konutta tercih edilen yemek yeme alani

Tercih edilen yemek alam F %
Mutfak 176 58.4
Yemek Odasi (Salon, oturma Odas1 vb.) 119 41.6

Tablo 4.10. Konut sakinleri tarafindan gelistirilen uygulamalar

Gelistirilen uygulamalar F /)
Balkon mutfaga dahil edilmistir. 15 12.5
Yeni dolap ilave edilmistir. 62 48.3
Tezgah malzemesi degistirilmistir. 39 32.5
Dolap malzemesi degistirilmistir. 8 6.7

4.5. Konut Sakinlerinin Mutfak Mekani Tasarimindan Memnuniyet Durumu

Konut sakinlerinin memnuniyet durum analiz sonuglari Tablo 4.11°de verilmistir.
Bu tabloya gore kullanicilarin memnuniyeti en yliksek mutfagimin 1sinmasindan
memnunum maddesi (%94.1) ve en disiik ise mutfak dolaplarimi begenmezsem

degistirebilirim maddesi (%8.4) ortaya ¢cikmistir.
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Tablo 4.11. Konut sakinlerinin mutfaklarindan memnuniyet durumu

£
‘2
- s | 2 E | oE
. .. A . = 3 s = A = =
Konut sakinlerinin mutfak mekani memnuniyet =z > g = S = 8
durumu 'z E £ E >~ = 2=
] = = = YR
2 v g = N
N
Maddeler n % | n %0 n | % n % | n | %
1 | Zamanimin ¢ogunu mutfagimda gegiririm. 33 |11.2] 63 | 21.4 |39 [13.2|133 |45.1(27| 9
2 | Mutfakla salonumun birlesik olmasini isterim. | 39 [13.2| 95 [ 32256 | 19 | 99 |33.6| 6 | 2
3 | Mutfagimin yerinden memnunum. 11 |37 |16 | 54 |46 |15.6]207|70.2|15| 5
4 | Mutfagin mimari planindan memnunum. 20 | 6.8 22| 7.5 |76 [25.8|167 |56.6(10| 3
5 | Mutfagimin biiyiikligiinden memnunum. 30 [10.2| 43 | 14.6 | 60 |20.3| 155 (525|7 |2
6 | Mutfagimin renginden memnunum. 13 | 44|41 13945153190 |644|6 | 2
7 | Mutfagimin malzemelerinden memnunum. 26 | 8.8 |50 |169 |54 [183]159|539|6 | 2
g Mutfak mobilyamin malzemesinden 27 1921451153145 (1531173 |ss6l 5 | 2
memnunum.
9 | Ocagimin yerinden memnunum 6 2 | 1758 268823981 |72
10 | Lavabomun yerinden memnunum. 11 |37 2171 [22]75]235(79.7]|6 |2
11 | Yeterli depolama alanina sahibim. 68 [23.1| 61 |20.7 |72 |24.4| 87 |295|7 | 2
12 | Tezgahimin malzemesinden memnunum. 45 153|136 | 122127192 |177| 60 |10 3
13 | Tezgahimin yiiksekliginden memnunum. 7 (24|10 34 |26|88(245|83.1|7 |2
14 | Tezgadhimin uzunlugundan memnunum. 27 1923411545 153|182 |61.7|7 |2
15 | Mutfak dolaplarimin hacminden memnunum. | 31 [10.5] 43 | 14.6 |59 | 20 | 158 |53.6| 4 | 1
16 Mutfak dolaplarimin yiiksekliginden 10 134111137 2819512370803 9] 3
memnunum.
17 | Mutfak dolaplarimi begenmezsem 12 | 4.1 |153]51.9|106]359| 16 | 5.4 | 8 | 3
degistirebilirim.
18 Mutfagimin aydinlatma sisteminden 7 1241 6 > 132 [108]242 | 82 | 813
memnunum.
19 | Mutfagimin 1sinmasindan memnunum. 6 2 121071034254 |86.1|23| 8
20 | Mutfagimda kendimi gok huzurlu 19 | 64|28 |95 |86|292|155(525|7 |2
hissediyorum.
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4.5.1. Memnuniyet Durumu Acisindan Cinsiyetlerin Kiyaslanmasi

Kadin ve erkek katilimcilarin memnuniyet durumlar Ki-kare testi yapilarak
karsilastirilmistir (Tablo 4.12). Memnuniyet durumlarinin cinsiyete gore kiyaslanmasinda
“Zamanimin ¢ogunu mutfakta geciririm®, “Mutfagimin biiyiikliigliinden memnunum®,
“Mutfagimin renginden memnunum®, “Mutfagimin malzemelerinden memnunum®,
“Lavabomun yerinden memnunum® ve “Mutfagimin 1smmmasindan memnunum
maddelerinin ortalamalar1 acisindan cinsiyetler arasinda istatistiksel anlamda fark oldugu

bulunmustur (p<0.05). Diger maddeler i¢in cinsiyetler arasinda bir fark ortaya ¢ikmamustir.

Tablo 4.12. Memnuniyet durumlarinin cinsiyete gore kiyaslanmasi

Cinsiyet

Kesinlikle
Katilmiyorum
Kesinlikle
Katihyorum
=
[\*]
w

Katilmiyorum
Kararsizim/Fikrim
Yok
Katilhyorum

1-) Zamanimin ¢ogunu mutfagimda geciririm.

Kadin 20 58 | 39 124 | 23 |264

Erkek 13 5 0 9 4 31
Toplam| 33 63 | 39 133 27 |295

2-) Mutfakla salonumun birlesik olmasini isterim.

<0.001

Kadin 32 89 | 51 88 4 ]264 0.108
Erkek 7 6 5 11 2 31

Toplam| 39 95 | 56 99 6 |295
3-) Mutfagimin yerinden memnunum.
Kadin 10 15 | 43 186 10 | 264 0.051
Erkek 1 1 3 21 5 31

Toplam| 11 16 | 46 | 207 15 |295
4-) Mutfagin mimari planindan memnunum.
Kadin 18 20| 69 | 150 7 ]264 0.374
Erkek 2 2 7 17 3 31

Toplam| 20 22 | 76 167 10 | 295
5-) Mutfagimin bityiikliigiinden memnunum.
Kadin 29 38 | 55 138 4 264 <0.05
Erkek 1 5 5 17 3 31

Toplam| 30 43 | 60 | 155 7 295
6-) Mutfagimin renginden memnunum.
Kadin 13 41 | 40 | 166 4 264 <0.05
Erkek 0 0 5 24 2 31

Toplam| 13 41 | 45 190 6 |295
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Tablo 4.12. Memnuniyet durumlarinin cinsiyete gore kiyaslanmasi (Devam)

Cinsiyet

Kesinlikle
Katilmiyorum
Kesinlikle
Katihyorum
=

N
w

Katilmiyorum
Kararsizim/Fikrim
Yok
Katihhyorum

7-) Mutfagimin malzemelerinden memnunum.

Kadin 24 44 | 50 143 3 1264

Erkek > 161 4 | 16| 3 |31 90

Toplam| 26 50 | 54 | 159 6 |295

8-) Mutfak mobilyamin malzemesinden memnunum.

Kadin 25 42 41 153 3 264

Erkek 2 3 4 20 2 31 0-204

Toplam | 27 45 | 45 173 5 295

9-) Ocagimin yerinden memnunum.

Kadin 6 16 | 22 | 216 4 ]264

Erkek 0 1 4 23 3 31 0.045

Toplam 6 17 | 26 | 239 7 1295

10-) Lavabomun yerinden memnunum.

Kadin 10 18 | 18 | 215 3 264

Erkek 1 3] 4 | 20 3 |31 0%

Toplam| 11 21 | 22 | 235 6 |295

11-) Yeterli depolama alanina sahibim.

Kadin 61 55 69 74 5 264

Erkek 7 6 3 13 2 31 0.118

Toplam| 68 61 | 72 87 7 1295

12-) Tezgadhimin malzemesinden memnunum.

Kadin 44 31 | 24 157 8 264

Erkek 1 5 3 20 2 31 0.307

Toplam| 45 36 | 27 177 10 | 295

13-) Tezgahimin yiiksekliginden memnunum.

Kadin 7 9 23 | 220 S5 |264

Erkek 0 1 3 25 2 31 0.508

Toplam 7 10 | 26 | 245 7 295

14-) Tezgdhimin uzunlugundan memnunum.

Kadin 25 28 | 44 162 5 |264

Erkek 2 6 1 20 2 31 0.09

Toplam| 27 34 | 45 182 7 295

15-) Mutfak dolaplarimin hacminden memnunum.

Kadin 28 41 | 55 137 3 264

Erkek 3 2 4 21 1 31 0.324

Toplam| 31 43 | 59 | 158 4 295
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Tablo 4.12. Memnuniyet durumlarinin cinsiyete gore kiyaslanmasi (Devam)

Cinsiyet

Kesinlikle
Katilmiyorum
Kesinlikle
Katihyorum
=

N
w

Katilmiyorum
Kararsizim/Fikrim
Yok
Katihhyorum

16-) Mutfak dolaplarimin yiiksekliginden memnunum.
Kadin 9 10 | 26 | 212 7 264
Erkek 1 1 2 25 2 31
Toplam| 10 11 | 28 | 237 9 295
17-) Mutfak dolaplarimi begenmezsem degistirebilirim.
Kadin 6 15 | 98 136 9 264
Erkek 2 1 8 17 3 31
Toplam 8 16 | 106 | 153 121295
18-) Mutfagimin aydinlatma sisteminden memnunum.
Kadin 6 5 29 | 219 5 |264
Erkek 1 1 3 23 3 31
Toplam 7 6 32 | 242 8 295
19-) Mutfagimin 1sinmasindan memnunum.
Kadin 6 1 9 233 15 |264
Erkek 0 1 1 21 8 31
Toplam 6 2 10 | 254 | 23 |295
20-) Mutfagimda kendimi ¢ok huzurlu hissediyorum.
Kadin 18 26 | 75 140 5 |264
Erkek 1 2 11 15 2 31
Toplam| 19 28 | 86 155 7 1295

0.795

0.213

0.144

<0.01

0.418

4.5.2. Kullanicilarin  Sosyo-Demografik  Durumlarina gore Memnuniyet

Durumlarinin Analizi

Kullanicilarin sosyo-demografik 6zelliklerine gore memnuniyet durumlarina iligkin
bulgular Tablo 4.13’de sunulmustur. Memnuniyet durumu acisindan yas, egitim, meslek,
gelir diizeyi ve konutlarin miilkiyet durumlar1 gruplarinin ortalamalar1 arasinda istatistiksel
anlamda fark oldugu ortaya ¢ikmistir (p<0.05). Buna gore, Oornegin “66 ve {istii“ yas
araligindaki kullanicilarin  memnuniyet durumunun (71) “26-35“ yas araligindaki

kullanicilarinkine (63.5) kiyasla daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.

64



Tablo 4.13. Kullanicilarin sosyo—demografik durumlarina gére memnuniyet analizi

Ozellik 2: Memnuniyet Durumu
Ozellik 1: Cinsiyet Ort + ss P
Kadin 67.1 £9.6 0.254
Erkek 69.8 £9.5
Ozellik 2: Memnuniyet Durumu
Ozellik 1: Yas Ort + ss P
16-25 67.2+124
26-35 63.5+11.7
36-45 65.2 +10.1 <0.01
46-55 69.8 £ 8.4 '
56-65 68.9 +7
66 ve Ustl 71+2.8
Ozellik 2: Memnuniyet Durumu
Ozellik 1: Egitim Ort £ ss P
[kogretim 64.4+9.1
Lise 66.8 £10.6
On Lisans 69.1 £5.3 <0.001
Lisans 70.3+9.3
Lisansiistii 73.8+1.6
Ozellik 2: Memnuniyet Durumu
Ozellik 1: Meslek Ort £ ss P
Issiz 63.1+10.3
Ogrenci 70.9 £ 6.9
Ev Hanimi 66.7 £ 8.1
Emekli 70.7+7.2 <0.001
Memur 71.2+9.8
Isci 63 +13.4
Serbest Meslek Sahibi 68.5+9.6
Ozellik 2: Memnuniyet Durumu
Ozellik 1: Gelir Diizeyi Ort £ ss P
Gelirim yok 66.6 + 8.4
500 TL 54.6 +£21.3
500-1000 TL 65.3+12.6 <0.01
1000-1500 TL 64.7+11.2 '
1500-2500 TL 68.8 £8.2
2500+ TL 69.7 £10.5
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Tablo 4.13. Kullanicilarin sosyo—demografik durumlarina gére memnuniyet analizi

(Devam)
Ozellik 2: Memnuniyet Durumu
Ozellik 1: Konutlarin Miilkiyet Ort + ss p
Durumu
E 68 £9.5
o <0.05
Hayir 65.4+9.38
Ozellik 2: Memnuniyet Durumu
Ozellik 1: Toplam Hane Sayisi Ort £ss P
Iki 67.5+7.7
Ug 66.3+9.9
Dort 68.9+9.1 0.212
Bes 64.8+ 13
Besten Fazla 64.2+10.2
Ozellik 2: Memnuniyet Durumu
Ozellik 1: Konutta Oturulan Siire Pt £ S8 P
0-5 67.4+8.9
6-10 67 £10.7 0.469
11 ve lizeri 70.6 £3.8

4.5.3. Kullamecilarin Mutfak Ozelliklerine Gore Memnuniyet Durumlarinin Analizi

Kullanicilarin mutfak 6zelliklerine gére memnuniyet durumlarinin kiyaslanmasina
iliskin bulgular Tablo 4.14 de verilmistir. Buna gore; “Mutfaginizin Belirli Stile Sahip
Olma Durumu® maddesi disinda diger maddelerin hepsinin ortalamalar1 arasinda 0.001
giiven diizeyinde istatistiksel anlamda fark bulunmustur. Ornegin, mutfak dolap ve dolap
kapaklarindan “memnunum® secenegini se¢en kullanicilarin (70) “memnun degilim*
secenegini segenlere (61.1) gére memnuniyet durumunun yiiksek oldugu tespit edilmistir.
Atilgan vd. (2012) tarafindan tamamlanan ¢alismada da, konut mutfak dolaplarinda en ¢ok
suntalam/MDFlam kapak (%25), en az aliminyum c¢ergeveli kapak (% 1.09) tercih edildigi

sonucuna ulagilmistir.
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Tablo 4.14. Kullanicilarin mutfak durumlarina gére memnuniyet analizi

Ozellik 2: Memnuniyet Durumu

. Ort £ ss P
Ozellik 1: 2a- Mutfakta yapilan degisiklikler
Degisiklik yapilmistir 69.7 £ 8.9 <0.001
Degisiklik yapilmamistir 65.6 £ 9.8 '

Ozellik 2: Memnuniyet Durumu
Ozellik 1: 2b- Mutfak Stili/Tarz1 Ort £ ss P
Geleneksel 63.5+10.7
Country 69.5+2.1 <0.001
Modern 70.6 + 8.1
Ozellik 2: Memnuniyet Durumu
Ozellik 1: 2¢c- Mutfagimizin Belirli Stile Sahip Ort = s p
Olma Durumu
C i 66.9 £ 11.5
S - 0.376
Onemli Degil 68 +7.3
Ozellik 2: Memnuniyet Durumu
Ozellik 1: 2d- Mutfak Dolap ve Dolap Ort + ss P
Kapaklarindan Memnuniyet Durumu
M 70+7.5
emnunum A <0.001
Memnun Degilim 61.1+11.2

Ozellik 2: Memnuniyet Durumu
Ozellik 1: 2e- Mutfak Mekaninin Yemek
: . Ort £ss P
Alanm Icermesi
Yemek Alam Ieriyor 68.2+9
: ; <0.001
Yemek Alani Icermiyor 62.1+11.2

Ozellik 2: Memnuniyet Durumu
Ozellik 1: 2f- Tasimlan Giinden Itibaren
Konfor Sartlarinin Durumu Ortss P
Konfor Sartlarim Degisti 69.4 £ 8.8 <0.001
Konfor Sartlarim Degismedi 64.2+ 10 '

Ozellik 2: Memnuniyet Durumu
Ozellik 1: 2g- Tasinms olmanin memnuniyeti Ort£ss P
Tasinmaktan Memnunum 68.4+9.3 <0.001
Taginmig Olmaktan Memnun Degilim 63.3+9.3 '
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4.6. Mevcut Mutfak Analizi

Bu baslik altinda arastirma alanindaki TOKI binalarmim mevcut mutfak mekanlari
incelenmistir. Bu mutfaklar 4 etaptada I tipi mutfak olup, mutfak iist ve alt modiillerinde
suntalam malzemesi kullanilmis ve sadece 4. Etapta yer alan mutfaklarin dolap
yiizeylerinde hareli kaplama uygulamasi tercih edilmistir. Kullanicilar tezgah yiizeyinde;
laminant malzemesini, tezgahla {ist dolap arasinda bulunan duvarda ise seramik
malzemesini kullanildig1 belirlenmistir. Sekil 4.1 incelendiginde 3+1 mutfakta kullanilan
malzemelerin TOKI tarafindan yapilmis oldugu anlagiimaktadir. Bu mutfak mekani,
yemek yeme alani igermekte olup yemek masast duvarin yanina alinarak kullanilmaktadir.
Mutfak tezgahinda kullanilmis olan laminant malzemesi zamanla deforme olmustur.
Laminant tezgahin deforme olma sebebi, tezgah iizerine evye, ocak ve batarya i¢in agilan
bosluklarin birlesim yerlerinin icerisinden su alarak sekil degistirmesidir (Karaman vd.
2016). Sabit donat1 elemanlarindan iist ve alt modiil incelendiginde deformenin daha az
oldugu tespit edilmistir. Kullanicilar dolap kapak menteselerinden rahatsiz olduklarin1 da
miilakatlarda ifade etmislerdir. Kapinin arkasina yerlestirilen bulasik makinesi, firin ve

tizerine konulan televizyon ise yerlesim planinin yeterli gelmedigini gdstermektedir.

¢) Yemek yeme alan d) kombi sistemi

Sekil 4.1. TOKI 1. Etap 3+1 konut mutfak i¢ mekan &rnegi
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TOKI 4. Etap konutlarmma ait mutfak mekan yerlesim sekilleri Sekil 4.2°de
verilmistir. TOKI’nin yapmis oldugu yerlesim planma uygun olan 3+1 konut mutfak
mekan1 kullanici tarafindan degistirilmeden kullanilmakta ve projedeki gibi yemek alani
icermektedir. Ayrica konut sakini tarafindan ilave dolap ekleme gibi gelismis uygulamalar
yapilmamistir. Tezgahta kullanilan suntalam malzemesi nedeniyle tezgah ylizeyinde

bozulmalar olusmaya baslamistir.

c¢) Laminant tezgah 6rnegi 2 d) Hareli kaplama 6rnegi 2

Sekil 4.2. TOKI 4. Etap 3+1 konut mutfak i¢ mekan drnegi

Sekil 4.3’de sunulan mutfak i¢ mekani kullanicisi, laminant tezgahinin deforme
oldugu icin yerine mermerit tezgahla degistirdigini belirtmistir. Alt ve tiist dolaplarda
kullanilan malzeme ise mevcutta bulunan malzemeyle ayni1 olmaktadir. Yemek yeme alani
mutfak mekaninda yer alirken, depolama alami yeterli gelmedigi i¢in kapi arkasina boy

dolap modiilii yapilarak kullanici depolama ihtiyacini gidermeye ¢alismistir.
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a) 3+1 mutfak mekani

¢) Mermerit tezgah 6rnegi d) Mutfak sabit donat1 6rnegi

Sekil 4.3. TOKI 3. Etap 3+1 konut mutfak i¢ mekan &rnegi

Yemek yeme alani igeren mutfak kullanicilara gore farklilik gosterse de bazi aileler
icin yasama alanm1 olarak da kullanilmaktadir. Bu tip mutfak kullanicilari, istekleri
dogrultusunda balkonlarini i¢ mekana dahil etmektedir (Sekil 4.4). Burada, kullanicinin
gelistirmis oldugu ¢6ziim ile balkon tarafina yemek masasi yerlestirilerek, daha genis bir

mutfak mekani olusturmaya caligilmistir.
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a) Balkonun dahil edildigi mutfak mekani 1 b) Mutfak sabit donat1 1

c) Balkonun dahil edildigi mutfak mekan1 2 d) Mutfak sabit donat1 2

Sekil 4.4. TOKI 4. Etap 3+1 konut mutfak i¢ mekan drnegi

TOKI 2. etap 2+1 konut mutfak mekani hem salona hem de giris koridoruna
acilmaktadir (Sekil 4.5). Kullanici, mutfakla salonu birbirine baglayan bosluga tercihine
bagli yemek masas1 yerlestirerek, masasinin yerini tanimlamistir. Kullanicinin bulmusg
oldugu bu ¢6ziim salondan mutfaga gecis sirkiilasyonunu engellemektedir. Tezgah
genisletilerek buzdolabinin yerine dolap yerlestirildigi icin buzdolabr koridorda yer
almaktadir. Mutfak igi sabit donati elemanlar1 ise TOKI’nin yaptirdig1 sekilde kalmayip
kullanic1 tercihine bagl degistirilmistir. Ayrica, iist modiill ve tezgah arasinda kalan
seramik malzemesi de degistirilerek dolap ve tezgah malzemesinde tercih edilen

malzemenin rengine uyumlu bir seramik kullanilmistir. Yerlesme planinin diizensizligi
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Sekil 4.6’da goriilmektedir. Kullanici, mutfak tezgahimi genisletmis ve buzdolabin yerini

yanlig tanimlamustir. Yanlis yerlesim sonucu mutfak mekani diizensiz goriinmektedir.

a) 2+1 Mutfak mekani

¢) Salon mutfak gecisine yerlestirilen d) Mutfak sabit donati 6rnegi

yemek masasi

Sekil 4.5. TOKI 2. Etap 2+1 konut mutfak i¢ mekan drnegi
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a) Mutfak sabit donat1 6rnegi b) Buzdolabin yanlig yerlesimi

Sekil 4.6. TOKI 4. Etap 3+1 konut mutfak i¢ mekan drnegi

Sekil 4.7°deki gorsel incelendiginde dolap kapagmmin ¢ikmis oldugu
anlagilmaktadir. Kullanic1 tezgah ylizeyinin malzemesini degistirip tezgah uzunlugunu
uzatsa da hazirlik yapma alani yeterli gelmemektedir. Tezgah, uzatildig1 i¢in buzdolab:
yeri iptal edilmistir. Dolaplarin konut sakinine yetersiz gelmesinden kaynaklanan tezgah
lizerine yayillma, mutfagmn daginik goziikmesine sebep olmaktadir. Ihtiyag planlamasi,
kullanicilara gore farklilik gosterse de islevsel ve ergonomik bir yerlesim planlamasi konut
sahibinin mutfaktaki eylemlerinin rahat gergeklestirmesini saglayacagindan dolayr dogru

bir planlama yapilmas1 gerekmektedir.

a) Ust dolap modiiliin ¢ikan kapag: b) Depolama yetersizligi nedeniyle esya
daginiklig

Sekil 4.7. TOKI 1. Etap 3+1 konut mutfak i¢ mekan &rnegi
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TOKI 2. etap 3+1 konut mutfak i¢ mekan 6rnegi incelendiginde, yerlesimin tam
saglanamadig goriilmektedir (Sekil 4.8). Kullanici, mutfakta yemek yeme alanini
kaldirarak depolama ihtiyacini ¢6zmeye calismistir. Yanlis yerlesim sonucu mutfak mekant

diizensiz goriinmektedir.

a) 3+1 mutfak mekani b) Mutfak sabit donat1 6rnegi

Sekil 4.8. TOKI 2. Etap 3+1 konut mutfak i¢ mekan drnegi

Sekil 4.9°daki mutfagin malzemeleri incelendiginde iist ve alt modiiliin TOKI nin
yaptirdigr sekilde kullanildigi anlasilmaktadir. Kullanici, tezgah yiizeyinde laminant

malzeme yerine mermerit malzemeyi tercih etmistir.

a) 3+1 mutfak mekan b) Mermerit tezgah 6rengi

Sekil 4.9. TOKI 1. Etap 3+1 konut mutfak i¢ mekan &rnegi
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4.7. TOKI Mutfak Mekan Tasarim Alternatifleri

Alternatif tasarimlar olusturulurken dikkat edilmesi gereken kriterlerden bir digeri,
olusan c¢ok sayida ihtiyaca cevap verebilecek tasarimlarin planlanmasi gerektigidir (Kim
vd., 2008). Kullanicilardan elde edilen verilere gore ihtiyaglar belirlenerek tasarim
olusturulmaktadir (MEB, 2011). Mutfak mekani tasarlanirken; siirdiiriilebilirlik kavrama,
kiiltiirel farkliliklar ve dogaya uyum saglayabilen projeler tasarlanmalidir (Kaytazoglu,
2018). Tasarim siireci igerisinde dikkat edilmesi gerekilen énemli kararlardan bir digeri
mutfak plan tipinin belirlenmesidir. Uygulanan tasarimin performansin1 dogrudan
etkileyecegi icin bu kararm belirlenmesi dnemlidir (Yazicioglu, 2014). TOKI 3+1 ve 2+1
konutlar I tipi mutfak olup ¢alisma alani tek tezgahta toplanmistir. Bu tip mutfaklarda
tezgahin genisligi 240cm den az olmamas1 gerekmektedir (Kalemdar, 2017). Fakat, I tipi
mutfaklarda yiiriinen yol kisa olugu i¢in ¢aligsma tliggeni bu tarz mutfaklarda ¢ikmamaktadir
(Orug, 2014).

Ulagilan anket bulgularina gore, kullanicilar mutfaklarinin mimari planlamasindan
memnun olduklar1 i¢in konut igerisinde mutfak mekaninin mevcut yeri degistirilmeyip
cesitli yerlesim planlar1 alternatif olarak hazirlanmistir. TOKI 3+1 ve 2+1 konutlarda
mevcut mutfak diizeni korunarak, dolap iclerine islevsellik kazandirilarak da mevcut diizen
kullanigh hale getirilebilir (Sekil 4.10-4.13). Boylelikle evyenin altina yerlestirilen
dolaplar; ¢op kovasi, deterjan gibi temizlik araglari i¢in kullanilabilir (Sekil 4.14). Konut
sakinlerinin istedikleri depolama ihtiyacin1 karsilamak icin dolap iglerine; kor kdse
mekanizmasi, doner sepet takimi, tezgah alti cekmece, evye alti ¢cekmece, ¢cekmece igi
bolmeleri, dolap i¢i bolmeleri ya da tezgah iistii dolap sistemlerinin fonksiyonlari
gelistirilerek kullanish hale getirilebilir (Sekil 4.15-4.16). Ayrica daha iyi bir mutfak
yonetimi i¢in akilli mutfak dolap sistemleriyle iiriiniin bulunabilirlik ve igerik 6zellikleri
hakkinda farkindalik saglamak amaciyla dokunmatik ekran ve {iriin etiketlerini okuyan
sistem kullanilabilir (Karuppiah, 2012). Siio vd (2007) c¢esitli bilgisayar dgelerini mutfakta
yer alan diger birimlere de dahil ederek gelecegin mutfagi olacak bilgisayar destekli bir

mutfak mekaninin olusturulabilecegini belirtmektedir.
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a) Kapaga monte kor kdse mekanizmasinin b) Kapaga monte kor kdse mekanizmasinin

kullanicr tarafindan ¢ekilmis hali kullanict tarafindan ¢ekilmemis hali

a) Ahsap tablali kor kdse mekanizmasimnin d) Ahsap tablali kor kose mekanizmasinin

kullanic tarafindan ¢ekilmis hali kullanic tarafindan ¢ekilmemis hali

Sekil 4.10. Kor kdse mekanizmasi (Anonim, 2018e)

Sekil 4.11. Doner sepet takimi (Anonim, 2018e)
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Sekil 4.12. Tezgah alt1 gekmece (Anonim, 2018e)

Sekil 4.13. Evye alti cekmece mekanizmasi (Anonim, 2018e)
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a) Asagi acilan kapak (Anonim, 2018f) b) Aventos kapak (Anonim, 2018g)

Sekil 4.16. Tezgah iistii dolaplar

78



Dar mutfaklarda yer alan masa ve sandalyelerin fonksiyonel kullanimi mekanin
konforunu dogrudan etkilemektedir. Kiiciik 6l¢ekli konutlarda mutfak mekanina genellikle
dar bir alan ayrilmakta ve bu durum kullanicinin eylemlerini rahat yapmasin
engellemektedir. Aslinda, mutfak mekani i¢in ayrilan alandan ziyade ayrilan alanin
fonksiyonel kullanilmasi daha oOnemlidir. Bu da, konut mutfaginda dogru mobilya
kullanim1 ve alan tasarimiyla basarilabilmektedir (Igel vd. 2017). Ornegin, Yildirim (1999)
tarafindan yiiriitiilen bir calismada yemek masalariin mutfak mekanini daralttig1 tespit
edilmistir. Bu ylizden yiizeyin i¢inden ¢ikan, iist tablasi hareketli olan kayar tezgah
seklinde donanima sahip ya da gizli masa bdlmesi olan masalar, yerden tasarrufu

saglamakta ve mutfak mekaninin konforunu arttirmaktadir (Sekil 4.17 ve 4.18).

a) Yiizeyin i¢inden ¢ikan masa

c) Ust tablasi hareketli masa kapali 1 d) Ust tablast hareketli masa agik

Sekil 4.17. Modiillerle birlikte tasarlanan masalar (Anonim, 2018b)
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a) Kayar tezgah donanimi1 kapali 1 b) Kayar tezgah donanimi agik 1

¢) Gizli masa modiilii d) Gizli masa modiilii 2

Sekil 4.18. Modiillerle birlikte tasarlanan masalar 2 (Anonim, 2018h)

4.7.1. TOKI 3+1 Konut Mutfak Mekani Alternatif Tasarim

TOKIi 3+1 konut mutfak mekani igin iki alternatif ¢alisma hazirlanmistir.
Olusturulan birinci alternatifte, depolama alan1 6n planda tutulmus, ikinci alternatif de ise
yemek yeme alani mutfak mekanma dahil edilmeden tasarim planlanmistir. TOKI 3+1
konut mutfak mekan tasarimi birinci alternatif 6neri; mevcut mutfak diizeninde yer alan
donati elemanlarinin paralelindeki duvara, depolama ve yemek yeme eylemini tek tinitede
gerceklestirmeleri igin modiiler bir dolap tasarlanmustir. Sekil 4.19 daki TOKI mutfak
yerlesim plani, mevcut plan1 bozmadan sadece yemek yeme boliimii i¢in dolabin igerisine
katlanabilir gizli masa yerlestirilerek orta aks eylemlerin rahat yapilmasi i¢in temiz
birakilmistir (Sekil 4.20). Bu mutfak yerlesimi koridor tipi mutfak olarak ge¢cmekte
birbirine paralel olan donatilar iki duvarda da yer almaktadir. I tipi mutfakla
kiyaslandiginda donme manevralar1 daha ¢ok oldugu i¢in kullanici agisindan daha yorucu
olabilmektedir (Orug, 2014). Boy dolap ve derin ¢ekmeceli iinite yapilarak depolama

ihtiyacinin giderilmesi amaglanmistir (Sekil 4.21).
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Dar mekanlara sahip konutlarda mobilya se¢imi &nemli olmaktadir. Ozellikle
degisebilen ve katlanabilen donat tiirlerinin tercih edilmesi gerekmektedir (Salebi, 2015).
Kayahan (2011) arastirmasi ig¢in TOKI kullanicilariyla miilakatlar gerceklestirmis ve
toplamis oldugu verilere gére mutfak masa ve sandalye tasarimi yapmistir. Yapmis oldugu
goriigme bulgularinda; masa ve sandalyenin az yer kaplamasi, fiyatinin uygun olmasi,
farkli amaglar i¢inde kullanilabilir olmasi, estetik goriinlime sahip olmasi ve mutfak igi

dolasimi engellenmemesi istenmistir.
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Sekil 4.21. Birinci alternatif TOKI 3+1 konut mutfak tasarimi
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TOKI 3+1 mutfak mekan tasarimi ikinci alternatif nerisinde yemek yeme boliimii

hari¢ tutularak yerlesim plani1 hazirlanmistir. Ayrica, mikrodalga, firin ve buzdolab1 tek

tinitede toplanmustir (Sekil 4.22-4.24). Buzdolab1 ve firmin yerlesmesi i¢in gerekli olan

derinlik saglanabilmesi i¢in pencere iptal edilerek balkon kapisinin yaninda kalan duvar

genisletilmistir. Boylelikle hazirlama tezgahi genislemis ve daha temiz ylizeyler

olusturulmustur. Ikinci alternatif olarak ¢izilmis olan yerlesim plani, birinci alternatif

yerlesim plani gibi koridor tipi mutfaktir. Tasarimda buzdolabi, paralelindeki duvarda

¢Oziildiigii i¢cin ¢calisma liggeni bu mutfak yerlesiminde ¢ikmaktadir.
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Sekil 4.22. Ikinci alternatif TOKI 3+1 konut mutfak 1/50 yerlesim plani
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Sekil 4.24. Ikinci alternatif TOKI 3+1 konut mutfak tasarimi

4.7.2. TOKI 2+1 Konut Mutfak Mekan Alternatif Tasarim

Kiicik mutfak yerlesim plant ¢oziimlemelerinde aranilan ilk kosul kullanim
kolayligimin saglanmasidir (Albayrak, 2012). TOKI 2+1 konut mutfak mekan tasarimi
birinci alternatif Onerisi; mevcut mutfak diizeninde yer alan donati elemanlarina ilave
olarak depolama alaninin eklenmesidir. Mevcut TOKI 2+1 konut mutfak yerlesim planinda
hole agilan kapi iptal edilmis kiler ve buzdolab1 tek modiil olarak tasarlanmistir (Sekil
4.25-4.28). Buzdolabinin ve kilerin yeri birlikte tanimlandigi icin tezgah alam
genislemigtir. Yemek yeme eylemi 2+1 konut mutfak yerlesiminde hareketli masa
modiililyle saglanmigtir. Fakat, kullanic1 tercihine bagl olarak yemek yeme alani evin

salonunda da planlanabilir.
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Sekil 4.25. Birinci alternatif TOKI 2+1 konut mutfak 1/50 yerlesim plani
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Sekil 4.26. Birinci alternatif TOKI 2+1 konut mutfak A-A kesiti
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Sekil 4.28. Birinci alternatif TOKI 2+1 konut mutfak tasarimi
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TOKI 2+1 konut mutfak mekan tasarim ikinci alternatif onerisinde yemek yeme
boliimi hari¢ tutularak yerlesim plani hazirlanmis ve plan olusturulurken koridora agilan
kap1 ile balkona acilan pencere iptal edilmistir (Sekil 4.29-4.33). Ayrica mutfak
mekanindan salona gecilen gecis alani daraltilarak ilave dolap modiilii eklenmistir.
Boylelikle ¢alisma tezgahi ve depolama alami genislemis temiz yiizeyler olusmustur. ikinci
alternatif olarak ¢izilmis olan yerlesim plani i¢in ana faaliyet alani, birbirine paralel iki
duvar boyunca olacak sekilde tasarlanmis olup koridor tipi mutfaktan olusmaktadir
(Yazicioglu, 2014). Tasarimda buzdolab1 ve firin paralelindeki duvarda ¢oziildiigii i¢in

calisma tiggeni bu mutfak yerlesiminde ¢ikmaktadir.
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Sekil 4.33. Ikinci alternatif TOKI 2+1 konut mutfak tasarimi
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5. SONUC

Akvadi bolgesi TOKI konut mutfaklarinin mevcut durumu, mutfak sabit

modillerinin nasil konumlandirildigi, konut sakinlerinin mutfak mekani i¢in bulmus

olduklar1 ¢dziimler ve memnuniyetlerinin arastirildigt “TOKI Binalarinda Mutfak Mekan:

Tasarimi: Denizli Ornegi konulu bu tez ¢alismasindan elde edilen sonuglar maddeler

halinde asagida sunulmustur.

Katilimcilarin ¢ogunlugu 46-55 yas araliginda olup, 4 kisilik aile ortaminda
yasamaktadirlar.

Katilimeilarin ¢ogu ev sahibi olup yaklasik 5 yildir konutta ikamet etmektedirler.
Kullanicilarin  mutfak o6zellikleri incelendiginde, mutfaklarinin modern bir
goriinlime sahip oldugunu diisiindiikleri ve mutfak dolaplarindan memnun olduklari
icin katilimeilarin ¢ogunlugunun mutfaklarina tagindigi giinden itibaren degisiklik
yapmadig1 sonucu ortaya ¢ikmistir.

Genel olarak kullanicilarin mutfaklar1 yemek alani igermektedir.

Konut sakinlerinin ¢ogunlugu, TOKI konutlarin yerlestikleri giinden itibaren
konfor sartlarinin degistigini ve bu konutlara tagindiklart i¢in memnun olduklarini
ifade etmislerdir.

Mutfak mobilyalarinda (tezgahlarda, dolap ve dolap kapaklarinda) agirlikli olarak
krem rengi tercih edildigi belirlenmistir.

Mutfaklarda tercih edilen malzemeler incelendiginde; tezgah ylizeyinde mermerit
malzemesi, dolap govdesi ve kapaklarinda laminant kaplama malzemesinin ¢okga
kullanildig ortaya ¢ikmuistir.

Mutfak tezgahi ile list dolap arasinda bulunan duvarda en fazla kullanilan malzeme
seramik olarak belirlenmistir.

Konut sakinleri yemek yeme eylemlerini daha c¢ok mutfak mekaninda
gerceklestirmektedir.

Konut sakinleri tarafindan yapilan uygulamalar incelendiginde, daha ¢ok yeni dolap
ilave ettikleri sonucu ortaya ¢ikmaistir.

Katilimcilar zamanlarinin ¢ogunlugunu mutfaklarinda gecirdiklerini, mutfaklarinin
blytikliiglinden, kullanilan malzemelerden ve renklerden memnun olduklarini

belirtmiglerdir.

96



e Katilimecilar, ocak ve lavabo yerlerinden memnun olduklarin1 ve yeterli depolama
alanina sahip olduklarini belirtmislerdir.

e Mutfak mekaninda aydinlatma ve 1sitmanin yeterli oldugu tespit edilmistir.

e Katilmecilar tarafindan mutfak dolaplari begenilmezse bile, degistirme yanlisi
olmadiklar1 sonucu ortaya ¢ikmustir.

e Konut sakinlerinin, mutfak mekaninda ¢alismaktan memnun olduklar1 anlagilmistir.

Sonug olarak, TOKI mutfak mekaninda kullanilan malzemeler hem diisiik kalite
hem de yanlis yerlesim planina sahip olsa da, konut sakinlerinin mevcut mutfak
malzemeleri ve mekan diizeninden memnun olduklar1 anlasilmistir. Fakat, mevcut mutfak
mekanlar1 incelendiginde kullanicilarin planli mutfak yerlesiminin yapilmadigi tespit
edilmisgtir. Mutfak mekan tasarim siirecinde kullanilan malzemelerin islevsel ve
stirdiiriilebilir olmasi gerekmektedir. Ciinkii mutfakta yer alan donatilarin konumu
kullanicilarin konforu i¢in 6nem arz etmektedir. Mutfak tasariminda uygun maliyetli
calisma ortaminin planlanmasi ve kullanicinin ihtiyacini karsilayan tasarimlar iiretmek icin
birgok farkli disiplinde uzmanlik c¢alismasi gergeklestirmek gerekir. Bu anlayis
cergevesinde, mutfak mekan tasariminin ihtiyaglara cevap verebilecek sekilde planlanmasi
ve tasarlanmasi gerekmektedir. Mutfak mekanindaki malzemelerin kullanilacak alana
uygunluguna dikkat edilerek secilmesi ve kisinin ihtiyaglar1 cergevesinde planlamanin
gerceklestirilmesi dnem tasimaktadir. TOKI 2+1 ve 3+1 konut mutfak mekanlari igin
yapilan alternatif tasarimlar kullanicilarin ihtiyaglarim1 giderme baglaminda daha planli bir

mutfak mekan1 saglamaktadir.
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EKLER

EK-1

YUKSEK LiSANS TEZI ANKETI

Saymn Katilimer;

Bu anket formu yiiksek lisans tezi kapsaminda, “TOKI Binalarinda Mutfak Mekdm Tasarimi: Denizli Ornegi”
konusunda duygu ve diisiincelerinizi belirlemek iizere hazirlanmistir. Elde edilecek bilgiler tamamen bilimsel amagli
kullanilacak olup, ankette isim belirtme gerekliligi bulunmamaktadir. Ankette yer alan sorulara igtenlikle ve HICBIR
SORUYU ATLAMADAN yanit vermeniz, aragtirmanin bilimsel gecerliligi ve giivenilirligi agisindan bilyiikk 6nem
tagimaktadir. Zaman ayirarak ¢alismamiza katildiginiz icin tesekkiir ederiz.

I¢ Mimar Melis SIRIN

1- Kullamicilarin Sosyo-Demografik Durumlar:

1.1-) Cinsiyetiniz Nedir?

( ) Kadmn () Erkek
1.2-) Ka¢ Yasindasiniz?
( 11625 ( )26-35 ( )36-45 ( )46-55 ( )56-65 () 66 ve iistii
1.3-) Egitim Durumunuz Nedir?
() Ilkdgretim () Lise () Onlisans () Lisans ( )Lisansiistii
1.4-) Mesleginiz Nedir?
() lssiz ( )Ogrenci () Evhanmu () Emekli () Memur
( )Isci () Serbest meslek sahibi

1.5-) Gelir Diizeyiniz?
() Gelirimyok ( )S500TL ( )500-1000 TL ( ) 1000-1500 TL ( ) 1500-2500 TL
( )2500+TL

1.6-) Ev Kendinizin mi? ( ) Evet ( ) Haywr
1.7-) Hane Halki Toplam Sayis1 Kac¢tir?
( )k ( )Ue ( ) Dort ( ) Bes( )Besten fazla

1.8-) Konutta toplam oturma siireniz ne kadardir?
( )0-5 ( )6-10 ()11 veiizeri
2- Mutfak Ozellikleriyle Tlgili Bilgiler
2.1-) Evinize Tasindiginiz Giinden itibaren Mutfagimzi Hi¢ Degistirdiniz mi?
( ) Evet () Hayrr
2.2-) Mevcut Mutfak Stili/Tarz1
() Geleneksel ( )Country ( ) Modern

2.3-) Mutfagimizin Belli Bir Stile Sahip Olmas1 Onemli mi? ( ) Evet ( ) Hayrr
2.4-) Mutfagimizin Dolap ve Dolap Kapaklarindan Memnun musunuz? ( )Evet () Hayrr
2.5-) Mutfak Mekim Yemek Alam iceriyor mu? ( ) Evet ( ) Haywr
2.6-) Tasindiginiz Giinden itibaren Konfor Sartlarimiz Degisti mi? ( ) Evet ( ) Hayrr
2.7-) Bu Eve Tasinmis Olmaktan Memnun musunuz? ( ) Evet ( ) Haywr
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2.8- Mutfak Mobilyasinda Agirhiklhi Kullanilan Renkler

a)Tezgiah b) Dolap c¢)Dolap Kapaklari
() Kahve ve tonlar1 () Kahve ve tonlari () Kahve ve tonlari
() Kirmizi ve tonlar () Kirmizi ve tonlar1 | ( ) Kirmizi ve tonlari
() Siyah () Siyah () Siyah

( ) Beyaz ( ) Beyaz ( ) Beyaz

() Krem ( ) Krem ( ) Krem

( ) Gri ( ) Gri ( ) Gri

() Yesil () Yesil () Yesil

2.9- Mutfak Mobilyasi Yiizeyinde Kullanilan Malzemeler

a)Tezgah b)Dolap ¢) Dolap Kapaklan

( ) Mermer ( ) Suntalam ( ) Suntalam

() Granit ( ) Lake Boya ( ) Lake Boya
() Laminant Kaplama ( ) Ahsap Kaplama () Ahsap Kaplama
() Kuars esasli tag () Masif Ahsap () Masif Ahsap
() Mermerit () PvcKaplama ( ) PvcKaplama
() Seramik

() Werzalit

2.10. Mutfak dolabinda tercih edilen kapak modeli nedir?

() Profil Kapak () Laminant Kapak

() Suntalam/Mdflam Kapak () Aliminyum Profil Kapak
() PVC Kapak () High Gloss Kapak

() Boy Kapak () Ahsap Masif Kapak

() Ahsap Kaplama Kapak ( ) Diger

() Lake Boya Kapak

2.11. Mutfagimzin Tezgah ile Ust Dolaplar1 Arasinda Bulunan Duvarda Kullanilan Malzeme Nedir?

() Mermer () Granit () Seramik ( ) Mozaik ( )Diger
2.12-) Tezgah yiiksekligi nedir? ( )85 ( ) 86-90 ()91 ve tsti
2.13-) Mutfak dolap yiiksekligi (cm) nedir?
( )9 ( )91-100 ( )101-110 () 111 veiistii
2.14-) Mutfagimz yaklasik ka¢ m* dir? () 8.00 m? ( ) 12.60 m? ( )15.75m?

3. Konutlarda Yemek Yenilen Mekanlar ve Mutfak Donat1 Bilgisi
3.1-) Yemeklerinizi cogunlukla evin hangi odasinda yersiniz?

() Mutfak () Yemek odasi (salon, oturma odasi vb.)

3.2-) Konut sakinleri tarafindan hangi tip degerli ve gelismis uygulamalar yaptirilmistir?
() Balkon mutfaga dahil edilmistir. () Yeni dolap ilave edilmistir.

() Tezgah malzemesi degistirilmistir. () Dolap malzemesi degistirilmistir.

3.3-) Mutfak dolaplarimizin durumu nedir?

() TOKI “nin yaptirdig () TOKI’ninkini degistirdim. () Ilk basta kendim yaptirdim.

107



4- Konut sakinlerinin mutfak mekam tasarimindan memnuniyetleri?

SORULAR

Kesinlikle

Katilmiyorum

Katilmiyorum

Kararsizim/

Fikrim yok

Katihyorum

Kesinlikle

Katiliyorum

1) Zamanimin ¢ogunu mutfagimda gegiririm.

2) Mutfakla salonumun birlesik olmasini isterim.

3) Mutfagimin yerinden memnunum.

4) Mutfagm mimari planindan memnunum.

5) Mutfagimin biyiikliigiinden memnunum.

6) Mutfagimin renginden memnunum.

7) Mutfagimin malzemelerinden memnunum.

8) Mutfak mobilyamin malzemesinden memnunum.

9) Ocagimin yerinden memnunum

10) Lavabomun yerinden memnunum.

11) Yeterli depolama alanina sahibim.

12) Tezgahimin malzemesinden memnunum.

13) Tezgahimun yiiksekliginden memnunum.

14) Tezgahimin uzunlugundan memnunum.

15) Mutfak dolaplarimin hacminden memnunum.

16) Mutfak dolaplarimin yiiksekliginden memnunum.

17) Mutfak dolaplarimi begenmezsem degistirebilirim.

18) Mutfagimin aydinlatma sisteminden memnunum.

19) Mutfagimin 1sinmasindan memnunum.

20) Mutfagimda kendimi ¢ok huzurlu hissediyorum.
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