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Ust solunum yollar: enfeksiyonlari gocukluk gaBindaki bireyler-
de siklikla goriilmektedir.Ancaki nazofarenkste meydana gelen enfeksiyon-
lar,defigik bir Snem arz thekte ve her aragtiriciys gbre de defigik ge-
kilde yorumlanmaktadir,Glinkils aragtiricilar list solunum yollari florasi-
n1 incelerken defigik kriterlere dikkat etmiglerdir.Bu nedenle farkla
sonuglar elde edilmig ve bazilarina gdre saprofit olarsk kabul edilen
mikroorganizmalarain patojen oldufu ileri siriilmiigtiir.

AB1rz ve boZaz mukozalari dogumdan Snce sterildir.Fakat doZum
kanalindan geg¢ig esnasinda mikroorganizmalarla bulag baglamekta ve do~
gumdan yaklagik 4 ile 12 saat sonra belirli bir flora olusmaktadair.ifst
solunum yollu florasini tegkil edeh mikroorganizmalar bir g¢ok arasgtiri-
ciya gbére 2 grupta toplanm.gtir.Bunlarg

a~) Temel florayi olugturan mikroorganizmalar: Belirli yag gu-
ruplaranda belirli bir yerde silirekli olarak rastlanan mikroorganizma-
lardir.

b-) Gegici florayi olusturan mikroorganizmalar: Patojen olmayan
veya patojen olma yetenefinde olan mikroorganizmalarain belirli bir siire
belirli bir bdlgede kalmalarini ifade etmektedir.Burada su kuralida vur-
gulamak gerekir ki,temel flora bozuldufu taktirde gegici florayi tegkil.
seden mikroorganizmalar gofalarak enfeksiyon yapma yetenefini kazanabil-
mektedirler,

st solunum yollarinda 8zellikle tonsillalar ve farenks muko-

zasinda meydana gelen enfeksiyonlarda rol oynayan bir gok faktdrler



bulunmaktadir,Bunlar arasinda yag,irk,sosyo-ekonomik durum ve mevsim
gibi faktdrler ilk sirada diiglinlilmektedirler, 7-17 yas grubunda Gzel-
likle okul gagindakl gocuklarda toplu olarak beraber bulunmalari ne-
deniyle Ust solunum yolu enfeksiyonlari direkt veya indirekt yollarla
k1sa silrede bir gok bireyi enfekte edebilmektedir.Bilinen bir gercek-
te gudur kis kapalar yerlerde gruplar halinde yagayan bireyler arasin-
da epidemilere siklaikla rastlamilabilmektedir.0zellikle A grubunda bu-
lunan Betshemplitik Streptococcus enfeksiyonlari en sik iiretilen ve
izerinde dnemle durulan mikroorganizmalardandir.Romatizmal ateg ve bu-
nun sonucu olugan romatizmal kalp hastaliklarina bagli geng yagtaki
Bliimlerin % 15 inden sorumlu tutulmaktadairlar (4).

Konunun dhemine binaen,llkemizde ve defligik i{ilkelerde bogaz
enfeksiyonlari ve bogZaz florasi konusunda degigik aragtirmalar yapil-
mig ancak bu aragtirmalarda bogazin florasi genel olarak taranmig,ton-
silo~farenjitli gocuklar bir grup halinde ele alinmamig ve iist solunum
yollar: enfeksiyonlarinin en giddetli oldufu kig mevsimlerinde etken
patojenler hakkinda bir bilgiye rastlanilamamigtir.

Iste bu gorislin 19181 altinda 64,300 kigiyl kapsiyan genel bir
klinik tarama sonrasi,tonsilo-farenjitis tespit edilen ilkokul,ortao-
kul ve lise g¢agindaki Ogrencilerden bu enfeksiyonlarda rol oynayan
aerob patojen bakterilerin tipleri,insidanslari,cinsiyet ve yas grup-

larina gdre dagilimlaranin saptanmasi amsg edinilmigtir,



MATERYAL VE METOD

1985 yilinin Aralik,0cak ve Jubat aylarinda Diyarbakir il mer-
kezinde bulunan 27 ilkokul,10 ortaokul ve 9 lisede bulunan 64.300 kisgi
dncelikle Kulak-Burun-BoZaz hastaliklari uzmanlarinca tonsilo-farenji-
tis yonilinden teranmigtir.Bunlardan,ilkokul d&rencilerinden 2463 kigide,
ortaokul 8grencilerinden 631 kigide,lise GZrencilerinden 410 kigide ton-
silo-farenjitis tespit edilmistir.Toplam olarak 3504 tonsilo-farenjitis'

1i kigi bakteriyolojik tetkike tabi tutulmugtur,

METOD

Tarama yapilacak okullarda daha Snceden bir muayene odasi hazir-
lanarak,d8renciler ilk agamada Kulak-Burun-Bogaz uzmanlarinca muayene
edilmig ve tonsilo-farenjitis siipheli kigilerden,steril ekiiviyonla her
iki tonsilla ve farenks mukozasaindan siirlintii alinmigtir.Bu siiriintiiler
aseptik kogullarda kanli agar,Mannitollii tuzlu agar ve EMB agar (Eozin-
Metilen-Blue) gibi besiyerlerine okulda hazirlanan basit bir laboratu-
arda ve aninda tek kolonl diigecek gekilde ekimleri yapilmgtar.

Tarama yapilan kigi sayisi ¢ok fazla oldugu igin besiyerleri
ikiye bOliinerek iki ayri SZrencinin boBaz slirtintiileri aym plaga ekil-
migtir,Ekim yapilan plaklar 37° de 18-20 saat etiivde enkilbasyona bira-
kildaiktan sonragetﬁvde ¢ikarilan plaklarda i{ireyen kolonilerin morfolo-

jik Bzellikleri,hemoliz durumlari ve Gram boyama Szellikleri incelene-~



rek izolasyon ve identifikasyon yoluna gidilmigtir.Ancak,bazi durum-
larda biyogimik ve diBer ayirtedici testler de kullamilmistir.Orne-
Zing Beta-hemolitik Streptococcus larin A grubunda oldugunu anlamak
igin Basitrasin diskine duyarlialiklarini,Alfa-hemolitik Streptococcus
ve Streptococcus pheumoniae ayiraminda Optakin,iniiline etki,Staphyloc-
occus larin patojenite testleri igin mannitollii tuzlu agarda ilreme du-
rumlarina gore ve okslidaz reaksiyonuyla Neisseria gruplarinin tesbi-
ti yapildi,Tiim identifikasyon ve liretim tekniklerinde:;klasik ytntem-..
ler kullanilm.gtar (5,12,17,21).

Aragtirma sonuglarinin degerlendirilmesinde Student's ¢ testi

ve Karl Pearson un (XZ) Khi Kare testi kullamilmgtir (18).



BULGULAR

Toplam 3504 kiginin bogaz siriintillerinden; 1070 kigide (% 30)
Beta-hemolitik Streptococcus, 246 kigide (% 7) Alfa-hemolitik Strepto-
coccus, 235 kigide (% 6,7) Streptococcus phneumoniae,213 kigide (% 6,1)
Patojen staphylococcus,79 kigide (% 2,3) Neisseria spp,36 kigide (%1)
Gram-negatif basil,1625 kigide (%64,4) normal floraya ait bakteriler
izole edilmigtir,

Aragtirma sonuglarinin istatigtiki agadan deZerlendirilmesin-
de Student s % testi kullamlarak {i¢ farkli kitlede (ilkokul,ortackul,
lise) tesbit edilen patojen mikroorganizma yiizdeleri arasindaki farkin
dnem kontrolii yapildi.Yapilan galigmalar sonucu ilkokul ve ortaokullar-
da Beta~hemolitik Streptococcus yiizdeleri arasindaki farkin tnemli ol-
dugu (P £0,05),aynr gekilde ilkokul ve liseler arasinda da farklilik
bulundugu tesbit edildi¢ P 0,05).0rtaokul ve liseler arasinda farkli-
11k olmadifa saptandxr (P »0,05).

Tablo I den de goriilecegi gibi,Beta-hemolitik Streptococcus
oranimn yiksek olduéu,ortaokulve ligelerde gittikge azaldigi goriil-
mektedir,Soyutulan diger mikroorganizmalarda bu tarzda bir siralama
tespit edilememigtir.Keza Alfa-hemolitik Streptococcus‘larln lise
B8rencilerinde (% 9,2),patojen Staphylococcus larin ilkokul 8Zrenci-
lerinde (% 7,2),Streptococcus pneumonis larin lise dZrencilerinde
(% 7,8),Neisseria spp lerinin de lise Zrencilerinde (% 4,1)izolas-
yon oranin daha yliksek oldugu gorillmektedir,Ancak,Gram (-) basillerin
sadece ilkokul &GfZrencilerinde izole edildigi dikkati gekmektedir,

Aymi. istatistiksel yontemle kitleler Alfa-hemolitik Streptoco~
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cocus lar yoniinden incelendifinde,ilkokul-ortackul ve ortaokul-lise ara-
sindaki farkin Snemsiz oldugu (P> 0,05) buna kargin ilkokul-lise arasin-
daki farkin Snemli oldugu (P<0,05) gorilmiigtir.

Streptococcus pneumonia larda ise ilkokul-ortaokul,ilkokul-li-
se ve ortackul-lise kargilagtirmasinda kitleler arasinda dnemli derece-
de farklilik oldugu (P ¢ 0,05) tespit edilmigtir,

izole edilen Patojen Staphylococcus yiizdeleri karsilagtirildi-
ginda ilkokul-ortaokul ve ilkokul-lise ylizdelerl arasinda farklalak
oldugu ( P €0,05),ortackul-lise ylizdeleri arasinda farklilik bulunma-
digr (P> 0,05) gorilmiigtir,

Soyutulah mikroorganizmalarin okullara giére dagilimlari genel
olaralr ele alindiZinda

27 ilkokulda toplam 2463 kigide (Tablo II),% 32,9 Beta-hemoli-
tik streptococcus,% 6,5 Alfa-hemolitik Streptococcus,% 7,3 Streptococ-
cus pneumoniae % 7,2 Patojen Staphylococcus % 2,3 Neisseria spp,% 1,5
Gram (-) basil ve %42,3 normal floraya ait bakteriler izole edilmig =~
tire

10 ortaokulda incelemeye alinan 631 tonsillo-faranjitis 1i
kigiden (Tablo III),Beta-hemolitik Streptococcus %25,3,Alfa-hemolitik
Streptococcus % 7,6,Streptococcus pneumoniae % 3,5,Patojen Staphyloco-
ccus % 3,Neisseria spp % 0,9 ve normal florayi olugturan mikroorganiz-
malar % 59,7 oranminda saptanmig, Gram (-) basil soyutulamamigtir,

izole edilen mikroorganizmalarin lis‘elerdeRi dagilimi incelen-
diginde (Tablo IV) 410 kigide; % 24,9 Beta-hemolitik Streptococcus,%9,3
Alfa-hemolitik Streptococcus,% 7,8 Streptococcus pneumoniae,% 4,1 pa-

tojen Staphylococcus,% 3,2 Neisseria spp ve % 50,7 normdl floraya ait



bakteriler soyutulmugtur,

Tarama yapilah biitiin okullarda Beta-hemolitik Streptococcus
gsoyutulmug;Ali Emiri ilkokulu (% 60,6),Ali Emiri ortaokulu (% 40) ve
Imam Hatip lisesinde (% 56) yiksek oranlar tespit edilmigtir,Beta-he-
molitik Streptococcusizolasyon oranimin yliksek olmasi ve insan safliga
agisindan ¢ok Onemli enfeksiyonlar olugturmalari nedeniyle okullardaki
dagrlimlara grafikler halinde verilmigtir (Grafik I,II,II).

Ilkokul,ortaokul ve liselerdeki &Zrencilerden izole edilen pa-~
tojen mikroorganizmalarin cinsiyete gore dafilami (Tablo V) ayni ista-
tistiksel ybntemle incelendifinde patojen mlkroorganizmalarin kiz ve
erkek Sgrencilerdeki dagiliminda sadece Alfa-hemolitik Streptococcus’
larin ortaokul ve liselerdeki kiz Sgrencilerde (P ¢0,05),Streptococcus
pneumoniae‘larln ise ilkokullardaki kiz 8Zrencilerde (P €0,05),aym
okullarda okuyan erkek Zrencilere nazaran daha yliksek oldufu gdriil-
miigtiir.Bunun yani sira ortaokullardaki kiz Ggrencilerde patojen et-
ken olacak diizeyde Nelisseria spp‘leri goyutulamamigtir,

Soyutulan mikroorganizmalarin yas gruplari arasi farkin Snem
kontrolil X° analizi ile yapllarak,pafojen ajanlarin 5 ayri yag grubun-
da farkliliklar gosterdifi tespit edilmigtir ( P ¢0,05).

Izole edilen mikroorganizmaslarin yas gruplarina gore dagili-
minda (Tablo VI)3 7-12 yas grubundaki ilkokul Sgrencilerinde Beta-he-
molitik Streptococcus orami yliksek olmasina ragmen 13-17 yag grubunda-
ki oZrencilerde ( ki bu grubu ortaokul ve lise 6frencileri qlusturmak~
ta) Beta-hemolitik Streptococcus orani diigiik buluvnmugtur,Alfa-hemoli-
tik Streptococcus lar ise 7-12 yags grubunda diigiik 13-17 yag grubun-

da daha yliksek olduklara goriilmiigtiir.
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TARTISMA

Diyarbakir il merkezine bagli 46 ilk,orta ve lise diizeyindeki
tonsilo~faranjitis giipheli 3504 8grencide yapilan bogaz kiiltiirlerin-
de bagta Beta-hemolitik Streptococcus olmak {izere Alfa-hemolitik Strep-
tococcus,Patojen Staphylococcus,Streptococcus pneumoniae gibl mikroor-
ganizmalarin yanisira Gram negatif basil ve Neisseria spp organizmalar-
da soyutulmugtur.Ancak,klinik olarak belirli bir bofaz enfeksiyomu ol-
dufu halde,vakalarin % 46,4 tinde patojen etken saptanamamstir.Bu du-
rumu,girig kisminda belirttigimiz glbi galaigmam.zin sadece aerob bazi
patojen bakterilerin izolasyonuna yonelik olmasina bafli oldugunu kal
bul edebiliriz,Gilinkii,aerob bakteriler diginda bir gok anaerob mikroor-
ganizmalar,Spirocheta‘lar ve virisler gibi mikroorganizmalar iist solu-
num yollarinda enfeksiyon yapabilmektedirler.Genig kapsamli yapilmasi
arzu edilen bu aragtirmanin olansklar gercgevesinde sadece aerob mikro-
organizmalarin izolasyonu ile sinirla kalmasi,her ne kadar gergek so-
nuglari yansitmayacaksada Szellikle Beta-hemolitik Streptococcus’lar
hakkinda yeterli sonuglari verecegl kanamatindeyiz.Bunun yamsira nor-
mal boBaz florasinda bulunupta,firsat¢ir patojenlerin lireme durumlara
gdz Oniinde bulundurularak tonsilo-farenjitis ile aralarinda iligki
kurulmaya cgaligilmigtir,

Bogaz florasi ve patojen ajanlarla ilgili olarak yapirlan ga-
laigmalarda list solunum yollari efeksiyonlarinda bir artma oldpgu ve
8zellikle toplu yagiyan gruplarda her an bir Streptococcus,Meningococ-~

cus epidemisi beklenebilecefi ifade edilmektedir (5,20,24),
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ilkemizde defigik bdlgelerde ve defigik mevsimlerde iist solu-
num yollari enfeksiyonlari ile ilgili olarak yapilan galigmalarda en
fazla saptanan mikroorganizmanin Beta-hemolitik Streptococcus oldugu
gbriilmektedir,.Brzurum ysresinde 1151 bofaz kliltiuril taramasinda %32,9
gibi bilyilk bir oranda Beta-hemolitik Streptococcus izole edilmigtir
(1,10).Ayn1 sekilde 1969 yilinda Ankara da iist solunum yolu enfeksi-
yonu belirtisi vermeye 571 dgrencide % 26 oraninda Beta-hemolitik
Streptococcus tiretilmigtir (22).Yine aym yillarda Ankara”da yapilan
bir bagka caligmada 18 yagain listiindeki bireylerde % 36,4 Beta-hemoli-
tik Streptococcus iiretilmigtir (8) ,Eskigehir de yapilan bir bagka ta-
ramada,Beta-hemolitik Streptococcus orani % 49,3 iken normal floraya
dahil #im mikroorganizmalaran oraninin % 43,8 oldugu gorillmiigtiir(3),

Biz tiim 8@rencilerde % 30,5 oraninda bir Beta-hemolitik Strep-
tococcus diizeyi saptadik ki,bu sonug diger bblgelerde elde edilen yiiz-
delerden 5 ile 20 arasinda bir diigils gtsterdigini gormekteyiz.Bu duru~
mu,laboratuar izolasyonunda kanli agar besiyerine insan kami ilave et-
memize ve buna bagli olarakta hemoliz olugturamayan Beta-hemolitik
Streptococcus‘larl gdzden kagirmis olabllecefimize bagliyabilirigz,
GUinki,koyun veya at kani kullanilan kanli agarlarda Beta-hemolitik
Streptococcus‘larln olugturduklar: beta hemoliz oramy artmakta buna
kargin insan kanmi ilave edilen kanli agarda hemoliz orani diigilk kal-
maktadir (4,2,13).

Yiiksek oranda Beta-hemolitik Streptococcus izole eden aragti-
ricilarin koyun kani llave edilmig kanli agar kullandiklarini gSrmek-
teyiz.Normal Floraya bagli izolasyon oranlarimiz ( % 46,4) diZer arag-

tiricilaran bulgulariyla uygunluk gdstermektedir,
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Dig kaynakli eBagtirmalarle,bulgulerimizi mukayese edecek olur-~
saksltalya da yapilan bir aragtirmada 300 ilkokul 8grencisinde Beta-he-
molitik Streptococcus portsrlifinit 4 14,3 oraninda bulmuglardir (9).Yi-
ne ayni gekilde iran‘da yapilan ve 6-15 yag gruplari arasindaki 2365
gocugun Beta—ﬁemolitik Streptococcus‘lara bagli portdrlik oram % 2,9
olarak saptanmigtir (20).Misir da yapilan bir bagka ¢alismada 156 ilk-
okul gocufunda bu oran % 25 olarak bulunmugtur (11). Beta-hemolitik
Streptococcus portdrliglinlin komgu ilkelere oranla daha yliksek bulunma-
sihin hedeninin mevsimle iligkili oldugunu diigiinmekteyiz.Clinkil,yapilan
bazi galigmalarda daha dncede ifade ettigimiz gibl Uist solunum yollara
enfeksiyonlarinin kig mevsiminde artig gtsterdifi gdriilmektedir(6,7,11l-
20).

Galigmamzda kigilerin sosyo-ekonomik durumlari her ne kadar
gtz Oniinde bulundurulmamigsa da,il merkezinin yerlegim durumu ve bu
bSlgelerdekl okullarda okuyan bireylerin sosyo-ekonomik durumlari hak-
kindaki gozlemlerimiz ve elde ettifimiz bulgularda sogsyo-ekonomik ko-
sullaryi iyi olan OZrencilerin patojen Staphylococcus,iyli olmayan 8&ren-
cilerin Beta-hemolitik Streptococcus ve Gram (-) basil izolasyon oran-
larinin yiiksek oldufu gdrmekteyiz.Bu durumu sosyo-ekonomlk kogullara
iyi olan S8renci ailelerinin ekonomilk gliglerine bagli olarak,en basit
bir enfeksiyonda gocuklarina rastgele bir antibiyotik vermeleri ve
diizensiz kullanirlan bu antibiyotiklerden dolayi direng¥i Staphylococ-
cus suglarinin ortaya gikmasina ve uzun slire boZazda kalmasina bagla-
yabiliriz.Beta-hemolitik Streptococcus larin sogyo-ekonomik dlizeyi dii-
glik olan bireylerde goriilmesinide yagam gartlarina bagli olarak tim

ailenin ayni ' odayi paylagmasi ve gruplar halinde beraber yagamala-
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rina,damlacik enfeksiyonu veya indirekt yollarla grup igi yayilmalari-
nin kolay olmasina bagliyabiliriz.Keza,Gram-negatif basillerin bu birey-~
ler arasinda yiiksek olmasini hijyen kurallarina (tuvalet sonrasi temiz-
liZe) riayet etmemelerine baglamak miimkiindiir,

Beta~hemolitik Streptococcus oranlarini yag gruplarina gore
inceledigimizde; ilkokul gagindaki T7-17 yag grubundaki gocuklarda orta-
okul ve lisede bulunan 13-17 yag grubundakilerden daha yiiksek oldugu ve
P £0,05 oldugu tespit edilmig,istatistiksel agrdan anlamli bulunmugtur,
Grace Koshi ve Siegel'in yapmg olduklari galigmalarda da yag ilerledik-
ge portdrliifin azaldifiy vurgulanmstir (16,19,20), Tiret in de belirt-
tigi gibi ilkokul gaélndaki gocuklarda Beta-hemolitik Streptococcus o-~
ranlarinin yiksek olugunu bu gocuklarin topluma yeni girmelerine ve
mikroorganizmalarla yenl temasa gegmelerine baglamaktadir (22).

Cinsiyete gbre izolasyon oranlarinda erkek ve kiz 8Zrenciler
arasinda istatigtiksel agidan anlam tegkil edecek gekilde fark buluna-
mamigtir.Ortaokul ve liselerde okuyan kiz GZrencilerde Alfa-hemolitik
Streptococcus oram yiliksek,ilkokullarda kiz O8rencilerde Streptococcus
pneumoniae orani erkeklere oranla yiiksek bulunmugtur.Beta-hemolitik
Streptococcus igin istatistiki agidan bir fark goriilememigtir.Buna
benzer yapilan galigmalarda bilhassa Beta-hemolitik Streptococcus izo-
lasyon oraninin kizlarda % 30,erkeklerde % 40 oldufu saptanmigtir(23).
Ayna gekilde Darco Simonettl ve arkadaglarinin galigmalarinda da bu
oran erkek gocuklarda daha fazla tespit edilmigtir (9).Izolasyonlar

arasindaki bu farkin izahi yapilamamigtir,
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SONUG

Mevsimsel olarak kig aylarinda artig gdsteren st solunum yolliari
enfeksiyonlarindan sorumlu ajanlarin kisitli sayida kaldiklari,anaerob ve
Viral mikroorganizmalar konusunda detayli aragtirmalarin yapilmasi gerek-
tigi kansatindayiz. Tartigmada da anlagilacagi gibi,tonsilo-farenjitli
bireylerden soyutulan mikroorganizmalardan 8zellikle Beta~hemolitik Strep-
tococcus ilzerine agirlik verilmigtir.Ciinkii,Birbirinden farklia ve insan sag-
1181 agisindan ¢gok Snemli enfeksiyonlar meydana getirmektedirler.Portdr o-
lan bir gocuZun sadece portdr olarakmi kalacagi veya subklinlk,inaparan
bir enfeksiyon ge¢irip gegirmiyecegi bilinmemektedir.Ayrica,subklinik
olarak Streptococcus enfeksiyonlari gegiren kigilerin yiizde kaginda post
Streptococcal hastaliklarain olugaca@i kesin olarak bilinmemektedir,

Streptokoksik anjinle baglayip,endokardit,akut romatizmal ateg ve
akut glomerulonefrit e kadar giden bu enfeksiyonlardan korunmak igin bir
¢ok Snlemlerin alanmasi,topluma saglikla bireylerin kazandirilmasi agisin-
dan c¢ok Gnemlidir,

Bu &nlemleri vurgulayacak olursak,

1- A grubundaki Beta-hemolitik Streptococcus enfeksiyonu gegiren
kigilerin kiiltiirel agidan Streptococcus‘lar kayboluncaya kadar gok siki
bir gekilde sagaltilmalari,

2~ Ozellikle hastahane,okul,kigla gibi yerlerde ve birlikte yasgayan
toplumlarda bogaz kiiltiirleri ydluyla Streptococcus portdrlerinin aragtiril-
masi ve bu mikroorganizmalarin eradikasyonu,

3~ Akut romatizmal ateg gegiren kimselere salgin zamanlarinda ve

hastalarla siki temasta bulunan bireylere profilaktik olarak depo pensi-
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lin ve siilfodiazin verilmesi gerekmektedir,

Ust solunum enfeksiyonlarinda ilkokul g¢a@indaki gocuklarin Beta-he-
molitik Streptococcus lara kargi daha duyarla olduklarini,cinsiyetin ise
bir anlami olmadifi tespit edilmigtir.Ancak,sosyo-ekonomik kogullarla mik-
roorganizmalarin izolasyonlari arasinda bazi iligkiler oldufu saptanmig-
tir,

Sosyo-ekonomik durumu iyi olan bireylerde Patojen Staphylococcus' -
laran yiiksek oranda izole edildiZi,sosyo-ekonomik durumu kdtii olan birey~
lerde Beta-hemolitik Streptococcus ve bagirsaklarda bulunan Gram (-) ba-
sillerin izolasyonlari dikkati gekmektedir,

Sonug olarak tekrar gunu belirtmeliyiz kij yalda en az bir kez
Ozellikle,ilkokul gocuklarinda Beta-hemolitik Streptococcus agisindan por-
tor taramalarinin yapilmasi gerektifi ve portdrlerinde mutlaka serolojik
agrdan tetkike tabi tutularak bu gibl bireylerde inaparan ve subklinik
seyreden Streptococcusenfeksiyonlarinin bir an Snce tanimlanmasi,toplumda
gok yiiksek oranda bulunan portdr sayilarinin asgariye indirilebilmesi igin
evebeynlerin,sgretmenlerin ve 6frencilerin bu konuda egitilmeleri ve Strep-

tococcus ag1 galigmalarimn yoZunlagtirilmasi gerektiZi kanaatindeyiz,
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O02ET

1985 yilanin Aralik,Ocak ve Subat aylarinda Diyarbakir il merkezin-
de bulunan 27 ilkokul,l0 ortaokul ve 9 lisede 7-17 yag grubunda bulunan top-
lam 64,300 kisi Kulak-Burun-Bogaz hastalaiklara uzmanlarinca muayene edilerek
3504 tonsilo-faranjitli kigi bakteriyolojik tetkike tabi tutulmugtur,

Incelemeye alinan 3504 kiginin bogaz siiriintiilerindej 1070 kigide
(% 30,5) Beta~-hemolitik Streptococcus,246 kigide (% 7) Alfa-hemolitik Strep-
tococcus,235 kigide (% 6,7) Streptococcus pneumoniae, 213 kigide (% 6,1) pa-
tojen Staphylococcus, 79 kigide (% 2,3) Neisseria spp,36 kigide Gram negatif
basil ve 1625 kigide normal floraya ait bakteriler soyutuldu.Ancaksklinik
olarak boZaz enfeksiyonu godriildiiZli halde vakalarin % 46,4‘ﬁnde patojen ajan
saptanamamigtir,.Bu durumu,aragtirmanin sadece aerob patojen bakterilerin
izolagyonuna ydnelik olmasina baglamaktayiz.

Bogaz florasi ve patojen ajanlarla ilgili olarak yaptigimz galig-
malarda kig aylarinda iist solunum yolu enfeksiyonlarinda bir artig oldugu
ve kapala yerlerde gruplar halinde yagayanh bireyler arasinda epidemilere
s1klikla rastlanilabildizi ve 6zellikle A grubu Beta-hemolitik Streptococ-
cus larin en sik iiretilen ve ilizerinde Snemle durulmasi gereken mikroorganiz-
malar oldugu saptanda.

st solunum yolu enfeksiyonlarinda ilkokul g¢agindaki ¢ocuklarin
Beta-hemolitik Streptococcus lara kargi daha duyarla olduklari,cinsiyetin
bir anlam tegkil edecek gekilde fark gtstermedifi,sosyo-ekonomik kogullar-
la mikroorganizmalarin izolasyonlari arasinda bazi iligkiler bulundugu,yasg
ilerledikge portorliigiin azi1ldifgyr saptanmig ve Beta-hemolitik Streptococcus—~

larin insan saglafy agisindan Snemine ve korunma ydntemlerine deginilmigtir,
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