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Yiiksek Lisans

OZET

TRABZON KENTI’NDEKI FARKLI REKREATIF ALAN KULLANIMLARININ TERMAL
KONFOR ACISINDAN iNCELENMESI

Merve BEZIRKAN

Karadeniz Teknik Universitesi
Fen Bilimleri Enstitiisii
Peyzaj Mimarlig1 Anabilim Dali
Danisman: Dog. Dr. Ertan DUZGUNES
2022, 143 Sayfa, 28 Sayfa Ek

Yapilasmanin ve niifus yogunlugunun hizla arttig1 kentlerde iklim ve hava kalitesi, bolgesel
diizeyde kentsel ve kirsal planlamada insan sagligi ve yasam kalitesi iizerinde 6nemli etkileri
bulunmaktadir. Atmosferik kosullarin insan iizerindeki birlesik etkileri dikkate alinarak kentsel
rekreasyon planlamalarinda termal konfor durumu ve hava kosullar1 nemli rol oynamaktadir. Oyle
ki insanin nitelikli yasam siirdiirebilmesi ve kaliteli rekreatif faaliyetleri gergeklestirebilmesi bireyde
bedensel ve ruhsal olarak yenilenmesini saglamaktadir.

Bu tez c¢alismasinda Trabzon’da yer alan farkli rekreatif etkinlik mekanlar1 ve 6zelliklere
sahip dort kentsel rekreasyon alaninda (Besirli Sahil Yiiriiylis Yolu, Ekopark, Atapark ve Botanik
Park) sicakligin termal konfor iizerindeki etkisi incelenmistir. Bu alanlara ait konfor degerlerini
belirleyebilmek adina kis ve yaz aylarinda (2020 — aralik, 2021 — ocak, subat, haziran, temmuz,
agustos) giinliik olarak (saat 00.00, 03.00, 06.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00 ve 21.00) 6l¢iilen iklim
verileri (hava sicakligi, hava nemi, riizgar hizi, bulutluluk) elde edilmistir. Bu verilerin termal konfor
hesaplama indeksi olan Physiological Equivalent Temperature— Fizyolojik Esdeger Sicaklik) indeks
(PET) degerlerini hesaplamak i¢in RayMan Pro modeli kullanilmis ve alanlara ait konfor aralik
degerleri bulunmustur.

Sonug olarak, kis mevsiminde Besirli Sahil Yiiriiylis Yolu soguk, Ekopark c¢ok soguk,
Atapark ¢ok soguk ve soguk, Botanik Park ¢cok soguk; yaz mevsiminde Besirli Sahil Yiirliylis Yolu
sicak, Ekopark ve Atapark konforlu ve sicak, Botanik Park konforlu ve hafif serin termal araligina
hakimdir. Bu dogrultuda calisma alanlarina ait rekreasyonel planlamalar goézden gecirilerek

Onerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Kentsel mikroiklim, Termal konfor, PET indeksi, Kentsel rekreasyon,
Rekreasyonel planlama, Trabzon
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Master Thesis

SUMMARY

THE USES OF DIFFERENT RECREATIONAL AREAS IN THE CIiTY OF TRABZON THE
ANALYSIS OF THERMAL COMFORT
Merve BEZIRKAN

Karadeniz Technical University
The Graduate School of Natural and Applied Sciences
Landscape Architecture Program
Supervisor: Assoc. Prof. Ertan DUZGUNES
2022, 143 Pages, 28 Pages Appendix

In cities where settlement and population density are rapidly increasing, climate and air
quality have important effects on human health and quality of life in urban and rural planning at the
regional level. Considering the combined effects of atmospheric conditions on people, thermal
comfort and weather conditions play an important role in urban recreation planning. So much so that
a person can lead a qualified life and perform quality recreational activities, allowing the individual
to be renewed physically and spiritually.

In this thesis, the effect of temperature, which is a climate parameter, on thermal comfort in
four urban recreation areas (Besirli Coastal Walking Path, Ekopark, Atapark and Botanik Park) with
different recreational activity venues and features in Trabzon was investigated. In order to determine
the comfort values of these areas, daily (00.00, 03.00, 06.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00 and 21.00)
measured climate data (air temperature, air humidity, wind speed, cloudiness) were obtained in
winter and summer months (2020 — December, 2021 — January, February, June, July, August).
RayMan Pro model was used to calculate the Physiological Equivalent Temperature (PET) index
values, which is the thermal comfort calculation index of these data, and the comfort range values of
the areas were found.

As a result, Besirli Beach Walkway is cold in winter, Ecopark is very cold, Atapark is very
cold and cold, Botanical Park is very cold; In the summer season, Besirli Coastal Walking Path is
warm, Ekopark and Atapark are comfortable and warm, Botanic Park is comfortable and slightly
cool thermal perception. In this direction, the recreational plans of the study areas were reviewed and

suggestions were made.

Key Words: Urban microclimate, Thermal comfort, PET index, Urban recreation, Recreational
planning, Trabzon
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1. GENEL BiLGILER

1.1. Giris

Giiniimiizde artmakta olan plansiz kentlesme, niifus, iklim degisikligi, kiiresel 1sinma,
ekonomik kaygilar ve bununla birlikte azalan yasam kalitesi ve konforu bireylerin rekreatif
faaliyetlere olan yonelimini arttirmistir. Bilhassa kentsel nitelikli agik yesil alanlarda
gerceklestirilen rekreatif etkinliklerin bireylere sosyo-kiiltiirel, fizyolojik ve psikolojik
yararlar saglarken ayn1 zamanda kente de ekonomik agidan bir¢ok katki sunmaktadir. Ancak
kiiresel olgekte meydana gelen iklim degisiklikleri dogal cevre lizerinde olumsuz etkiler
olustururken insan davranis ve aligkanliklarinin degismesine de sebep olmaktadir. Kiiresel
1sinma ile birlikte mevsim gegislerin azaldig1 ani iklimsel degisimlerin yasandig1 giiniimiizde
rekreasyonel planlamalarda hava kosullarinin da dikkate alinmas1 gerekmektedir.

Diinya tarihinde ¢esitli zorluklarla kars1 karsiya kalan insanoglu, yasam alanlari
olusturmak i¢in bulunduklari boélgenin iklim, ¢evre ve atmosferik kosullarina elverisli
barinaklar insa ederek yasam miicadelesi vermistir (Tozam, 2016). iklimin zamansal ve
mekansal degisimi ile yeryiizii sekillenirken bir yandan da bulunan icatlar, yapilan
materyaller, bireyden topluluklara kadar insanlarin yasamini daha konforlu hale getirmek
icin gelismeye devam etmistir (Bulgan, 2014). Hizla gelisen teknoloji insanlarin yasam
kalitesini arttirirken buna paralel olarak ¢evresel sorunlari, diizensiz artig gosteren
kentlesmeden kaynaklanan sehirlerdeki ormanlarin azalmasi, fosil yakit tiiketimleri, insan
faaliyetleri vb. durumlar kiiresel 6lgekte atmosfere tahribatlar vermeye baslamistir. Bunun
sonucunda, ekosistemin bir pargast oldugunu unutan insanoglu sebep oldugu iklim
degisikligi, kiiresel 1sinma, karbon salinimi, sera gazi emisyonu ve ciddi ol¢iide geri doniisii
olmayan zararlarin artmasina neden olmustur. Bu zararlar da insanlarin konforlu yasam
alanlar1 olusturmasini zorlastirmigtir (Sanl ve Ozekicioglu, 2007; Atabey, 2013; NASA,
2021b).

Gegmiste baslayan giiniimiizii ve gelecegi etkileyen iklim degisikligi sonucu meydana
gelen kiiresel sicakliklardaki hizli artiglar, mevsimsel dongiiniin diizenli bir devamlilig
olmamasi insanlarin yagam kalitesini ve rekreatif etkinlikleri gerceklestirmesini olumsuz
yonde etkilemektedir. Iklim, insanlarin yemeklerinden giyimlerine, kisiliklerinden kiiltiirel

olusumlarina, yasadiklar1 yerlerdeki fizyolojik ve psikolojik gelisimlerine kadar yaptiklari



islerin ve kriterlerin ¢ogunu dogrudan ya da dolayli olarak birgok yonden etkilemekte ve
sekillendirmektedir (Greene ve Depew, 2004; Tiirkes, 2016). Ornegin, giinliik hava
olaylarinin soguk, sicak, yagmurlu, riizgarli olma durumlarina gore atmosfer kosullarinin
etkisini azaltan kiyafet tercih etmeleri veya dis ortamlarda giinliik aktivite ve faaliyetlerini
hava kosullarina gore diizenlemeleri gibi insanlar atmosferik olaylara bagli hareket
etmektedirler.

Son 60 yildir bilim insanlar1 bir araya gelerek insanin konfor durumunu
hesaplayabilmek adina 50’den fazla termal konfor indeksi gelistirmektedir. Diinya {izerinde
yaygin olarak Mayer ve Hoppe (1987) tarafindan gelistirilen PET (Physiological Equivalent
Temperature — Fizyolojik Esdeger Sicaklik) indeksi kullanilmaktadir. Insan viicudunun
enerji dengesi dikkate alinarak olusturulan PET indeksi ile bir mekandaki iklim
parametrelerinin sayisal ortama aktarimi saglanarak termal konfor aralik degerleri
olusturulmaktadir (Mayer, 1993; Matzarakis vd., 1999). Olusturulan bu degerlere uygun
olmayan donemlerde alanlar ya kullanilmamakta ya da etkinlik alanlarinin yer secimi ve
mekansal kurgusu yanlis yapilabilmektedir. Bu yiizden planlamasi yapilacak alanin
kesinlikle konfor donem ve araliklar1 tespit edilmesi gerekmektedir.

Bu kapsamda gergeklestirilen tez c¢alismasinin amaci Dogu Karadeniz Bolgesi
Trabzon kent merkezi icerisinde konumlanan farkli karakteristik niteliklere sahip kentsel
rekreasyon etkinliklerine imkan taniyan 4 pilot alanin (Besirli Sahil Yiirtiyiis Yolu, Ekopark,
Atapark, Botanik Park) iklim parametresi olan sicakligin termal konfor {izerindeki etkisini
inceleyip termal konfor araliklarini belirleyerek rekreasyonel faaliyetlere olan uygunlugunu
tespit etmek ve bu faaliyetlerin saglikli ve konforlu sekilde yiiriitiilebilmesi i¢in en uygun
zaman araliklarini saptamaktir. Bu noktadan hareketle termal konfor degerlerini hesaplamak
icin 1 Aralik 2020 ile 28 Subat 2021 ve 1 Haziran 2021 ile 31 Agustos 2021 tarihleri arasinda
toplam 182 giin (periyodik olarak 00.00, 03.00, 06.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00 ve 21.00
saatlerinde) sicaklik dl¢timleri yapilmistir. Riizgar ve nem degerleri rakim, bitki yogunlugu
ve denize olan uzakligina gore degisiklik gostermekte olup bulutluluk degerleri tiim kent
icin ayn1 olarak alinmaktadir. Bu caligmada sicakligin etkisi incelendiginden bu degerler
T.C. Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi Bakanligi, Meteoroloji Genel Miidiirliigii,
Meteorolojik Veri Islem Dairesi Baskanlig1 tarafindan tek bir istasyondan temin edilmistir.
Olgiilen bu degerler ile riizgar hizi, nem ve bulutluluk degerleri kullanilarak RayMan pro

modelinde termal konfor hesaplamalar1 gergeklestirilmistir. Trabzon kenti igerisindeki



alanlara ait PET degerlerinin mekansal ve zamansal olciitleri ortaya koyulmus ve rekreatif

etkinlikler alansal bazda incelenmistir.

1.2. iklim

Etimolojik olarak Grekce’de (Eski Yunanca) bolge, egim, egilim temayiil, cografi
kusak, meyil gibi bircok anlama gelen “klima” sdzctigii Arapga diline 1klim (¢ogulu ekalim)
olarak ge¢mistir. Osmanli Imparatorlugu zamaninda 1klim sézciigii iklim olarak Arapcadan
dilimize yerlesmistir. Islam cografyacilarina gore, iklim konusuna dair ilk bilgiler 745-775
yillar1 arasinda Iskenderiyeli cografyaci Batlamyus’un Brahmasphutasiddhanta eserinde
aciklanmustir (URL-1, 2021). iklim kelimesi ise kayitlara gegmis ilk yazili kaynak olarak 14.
yiizyilin baglarinda Feridiiddin Attar tarafindan yazilan Tezkiretii'l-Evliya isimli eserinde
tilke, diyar (Kiiciik, 2011; URL-2, 2021), 14.ylizyilin sonlarina dogru ise sicakligin kademeli
olarak degisiminin daha 6nemli goriilmeye baslanmasi ile farklilasan hava durumlarina gore
diinya ylizeyinin bolgelere ayrilmasi anlaminda kullanilmistir. Gozlemlenen bir bolgenin
veya lilkenin degisiklik gosteren nem, yagis, sicaklik, sogukluk, riizgar, vb. karakteristik
durumlarin sonuglarina gore mecazi olarak 17. yiizyilin baslarinda, fiziksel ve ortalarinda
ise atmosferik kosullar anlaminda olarak kullanilmistir (URL 3, 4 ve 5, 2021).

Iklim, biyosferi olusturan litosfer, hidrosfer, kriyosfer, ekosfer ve atmosfer
tabakalarinin birbirleri ile karsilikli etkilesimlerinin sonucunda olusan doga olaylaridir.
Giines 1sinlarmin farkl acilarda ve zamanlarda biyosfere olan etkisi 1s1-sicaklik degerleri,

hava olaylar1 ve yagis faktorlerini olusturmaktadir (Sekil 1) (NASA, 2021a).

Radyasyon
Giines radyasyonundaki
UzAY f degisimler
I I Y ATMOSFER
Atmosferik yapidaki Karasal
degisimler Radyasyon Hava-bivokiitle-crazi
Bulutlar baglantisi
H,O.N, 0, 0, CO, vb.. HiVKfJ'I‘LE
Aerosoller Yagis ve o

Buharlagsma

Hava-buz baglantisy

Riizgar stresi

Is1 degisimi

Atmosfer-okyanus

baglantiss

Arazi 6zelliklerindeki degisimler:
Orografi, Bitki Ortiisii ve Albedo

Buzul-okyanus

baglantis .
OKYANUS

Okyanus Havzasmdaki degisimler:
Morfolopi, Tuzfuluk v,

Sekil 1. iklim sistemi (Ropelewski ve Arkin, 2019)



Hava durumu ve iklim terimleri birbiri ile karigtirilmaktadir. Ancak ikisi farkli mekan
ve zamansal Olgeklere sahiptir. Hava durumu dakikalik, saatlik, giinliik, haftalik olarak
kiiciik olgekte ve kisa vadede degisim gdstermektedir. iklim ise mevsimleri ve minimum 30
yilt i¢inde barindiran biiyiik Olgekte ve uzun vadede gozlemlenen atmosferik verilerin
ortalamasini temsil etmektedir (MGM, 2021).

Iklim; sosyo-kiiltiirel, dogal ve cografi cevrenin yasam alanini olusturan bir
pozisyonda olmasiyla nedeniyle en etkili faktorlerdendir (Sekil 2) (Topay ve Yilmaz, 2004;
Cetin vd., 2010)

Sosyo — Kiiltiirel ve

BagolCaie Ekonomik Cevre
* Jeomorfoloji- Jeoloji i * Yerlesim ve Altyapi
* Hidroloji ve Hidrojeoloji If * Niifus
: Toprak i : Ormancilik
Fauna M Ziraat
* Flora * Turizm
* Peyzaj * Sanayi

Sekil 2. iklimin ¢evresel faktorler ile olan iliskisi (Topay ve Yilmaz, 2004)

Atmosferde gerceklesen hava olaylarini anlamak, yorumlamak ve yararlanmak amaciyla
iklim bilimi, “klimatoloji” ve “meteoroloji” bilim dallarmi gelistirmistir. Gelismekte olan
teknoloji, iki bilim dali i¢in iklim parametrelerini ulasilabilir, anlasilabilir ve son derece hassas
oOlciiler elde edilebilir hale getirmektedir. Elde edilen veriler sayesinde iklime dair genel kurallar
olusturulmustur (Akman, 2011). Bunlar;

e Canli ve cansiz olan biitlin varliklara siirekli olarak etki etmektedir.

e Dolayli veya dogrudan cansiz materyaller {izerinde etkisi olmaktadir.

e En yiiksek ve en diisiik sicaklik degerlerinin hissedilir bir sekilde degismesi bozulma,
genlesme ve mekanik gerilim iizerine etki etmektedir.

e Nemlilik, sicaklik, yagis, ¢oziilme ve donma olaylar fiziksel ve kimyasal olarak
maddelerin degismesine neden olmaktadir.

¢ Giines 1s1nlar renklendirilmis materyallerin renginin solmasina sebep olmaktadir.

e Dolayli veya dogrudan canlilar {izerinde etkisi olmaktadir.

e iklim parametreleri canlilar iizerine dogrudan fizyolojik olarak etki etmektedir. Boylece
sicaklik, nemlilik, riizgar hiz1 ve giines 1sinlarinin degisimleri sicakligin azalmasi veya

artmasi yoniinde ilerlemesini saglamaktadir.



o Etnik gruplar1 yonlendirebilmekte veya bir arada tutabilmektedir.

Diinyadaki sicaklik farkliliklari, yillik yagis miktarlari, bitki ortlilerindeki degisimler,

nem oranlar1 her bolgeye ait iklim tiplerini olusturmaktadir. Meteoroloji Genel

Miidiirliigii’niin arastirmasia gére diinyada bilim insanlarinin olusturdugu alt1 adet “iklim

Simiflandirmas1” mevcuttur (MGM, 2020). Bunlar;

Koppen-Geiger Iklim Smiflandirmast,
Trewartha Iklim Siniflandirmas,

De Martonne Iklim Siniflandirmas,
Thornthwaite Iklim Siniflandirmasi,
Akdeniz iklim Siniflandirmast,

Ering Iklim Siniflandirmas1’dur.

Iklim siniflandirmasinda diinya genelinde en yaygin olarak kullanilan Koppen-Geiger

iklim siniflandirmasidir. 1918 yilinda Wladimir Petrovich Koppen tarafindan olusturulup ve

Rudolf Geiger’in katkisiyla gelistirilmistir (Koppen, 1918; Koppen, 1936; Koppen ve
Geiger, 1954).

Koppen-Geiger iklim Smiflandirmasi iklim parametreleri ve bitki drtiilerinin birbirleri

ile iliskilerine dayanmaktadir. Siniflandirmaya gore iklim siniflandirmasi 5 ana kusakta, 31

tipte toplanmaktadir. A, B, C, D ve E harfleri ile iklim tipini; W, S, f, s, w ve m harfleri ile

yagist; h, k, a, b, ¢, d, F ve T harfi ile de sicaklig1 ifade etmektedir (Tablo 1)(Koppen ve
Geiger, 1954).

Tablo 1. iklim kimligini belirleyen karakterler (K&ppen, 1918)

1. Ana Iklim 2. Yagis 3.S1caklik
A Tropikal W Col H Sicak ve Kurak
B Kurak S Bozkir K  Soguk ve Kurak
C Iliman f Nemli A Sicak Yaz
D Soguk Orman s Kuru Yaz B 1Ilik Yaz
E Kutupsal w  Kuru kig C Serin Yaz
m  Muson D  Soguk Kis
F  Donmus Toprak
T Tundra

Bunlara ek ikinci, iciincii, dordiincii harfler de eklenebilmektedir. Tkinci eklenen harf

yagis rejimini, ligiincli eklenen harf sicaklik karakterlerini ve var ise dordiincii eklenen harf

ise o bolgedeki 6zel durumlari ifade etmektedir (Tablo 2) (Koppen, 1918; MGM, 2021).



Tablo 2. Koppen-Geiger iklim siniflandirmasi alt iklim tipleri (Koppen, 1918; MGM, 2016)

1. 2. 3. Tip Aciklama
A f Af  Her mevsimi yagislh tropikal iklim

m Am  Biitiin aylar sicak, kurak gegen 2 — 3 ay diginda yagisli muson iklimi

W Aw  Kisi, bazen ilkbahar1 kurak, tropikal iklim ya da savan iklimi

S As  Yazi kurak tropikal iklim

W h BWh Sicak ¢6l iklimi ya da sicak kurak iklim
k BWk Soguk ¢6l iklimi ya da soguk kurak iklim

S h BSh Sicak step iklimi ya da sicak yar1 kurak iklim
k  BSk Soguk step iklimi ya da soguk yar1 kurak iklim

w a Cwa Kisi kurak ve 1lik, yazi ¢ok sicak iklim (Muson iklimi)
b Cwb Kisi kurak ve 1lik, yazi sicak fakat kisa iklim
¢ Cwc Soguk subtropikal yayla iklimi veya Muson'dan etkilenen subpolar okyanus iklimi

f a Cfa  Kisi1lik, yaz1 ¢ok sicak her mevsimi yagish iklim
b Cfb  Kisi 1lik, yazi sicak her mevsimi yagish iklim
@© Cfc  Kisi1lik, yazi kisa ve serin, her mevsimi yagish iklim

s a Csa  Kisi1lik, yazi sicak ve kurak iklim (Akdeniz iklimi)
b Csb  Kusi1lik, yazi sicak, kurak fakat kisa iklim
© Csc  Soguk yaz Akdeniz iklimi

w a Dwa Kisisiddetli ve kurak, yazi uzun ve sicak iklim
b Dwb Kisi siddetli ve kurak, yazi serin iklim
¢ Dwc Kigsisiddetli ve kurak, yazi kisa ve serin iklim
d Dwd Kisicok siddetli, yazi kisa ve nemli iklim

f a Dfa  Kisi siddetli yazi uzun ve sicak, her mevsimi yagislt iklim
b Dfb  Kis1 siddetli yazi1 kisa ve sicak, her mevsimi yagisl iklim
© Dfc  Kisi siddetli yazi kisa serin, her mevsimi yagish iklim
d Dfd  Kis1 ¢ok siddetli yazi1 kisa, her mevsimi yagigh iklim

s a Dsa  Akdeniz etkisindeki sicak yaz nemli karasal iklim
b Dsb  Akdeniz’den etkilenen sicak yaz nemli karasal iklim
c Dsc  Akdeniz etkisindeki yar1 arktik iklim
d Dsd  Akdeniz etkisindeki asir1 soguk yari arktik iklim

T ET
F EF

Yazi ¢ok kisa tundra iklimi
Stirekli donmus topraklar iklimi

Koppen-Geiger iklim smiflandirmasina gore Tirkiye 3 ana ve 10 alt iklim tipine

sahiptir. Bunlar; BSh, BSk, Cfa, Cfb, Csa, Csb, Dsa, Dsb, Dfa ve Dfb alt iklim tipleridir

(Tablo 3).

Tablo 3. Tiirkiye’nin sahip oldugu iklim tipleri (MGM, 2016)

1. 2. 3. Tip Aciklama
. S h BSh Sicak step iklimi ya da sicak yari kurak iklim

k BSk Soguk step iklimi ya da soguk yar1 kurak iklim

f a Cfa Kis1 1lik, yaz1 ¢ok sicak her mevsimi yagigh iklim
b Cfb Kist 1lik, yazi sicak her mevsimi yagish iklim

S a Csa Kist 111k, yaz1 sicak ve kurak iklim (Akdeniz iklimi)
b Csb Kis1 1lik, yazi sicak, kurak fakat kisa iklim

f a Dfa Kis1 siddetli yazi uzun ve sicak, her mevsimi yagish iklim
b Dfb Kis1 siddetli yazi kisa ve sicak, her mevsimi yagish iklim

S a Dsa Akdeniz etkisindeki sicak yaz nemli karasal iklim
b

Dsb Akdeniz’den etkilenen sicak yaz nemli karasal iklim




Iklim parametreleri ve siniflandirmalari uzun yillar boyunca kentsel ve kirsal planlama
acisindan planlama kararlarini etkileyen en etkili faktor olarak kabul edilmistir (Olgyay
1963; Yang vd., 2011). Oke (2006) kent iklimi tizerine dort 6nemli faktdr tanimlamistir.
Bunlar;

a) Kentsel yap1 (binalarin boyutlar1 ve aralarindaki bosluklar, sokak genislikleri ve
araliklar1 (Oke 1988; Johansson 2006; Priyadarsini vd., 2008)

b) Kent ortiisii (yap1 parcalari, dosemeler, bitki ortiisii, ¢iplak toprak ve su) (Whitford
vd., 2001; Pauleit vd., 2005)

¢) Kentsel doku-yapisal ve dogal malzemeler (Doulos vd., 2004; Priyadarsini vd.,
2008)

d) Kent metabolizmasi (insan faaliyetleri nedenli kirleticiler)

Belirli kentsel iklim ortamlari olusturmak i¢in 6nemli rol oynayan bu dort faktor tiim
kentsel morfoloji ile iliskilidir (Zhao vd., 2011). Bir bolgenin yiizey ve atmosferik
ozelliklerinin dogasinda olusan radikal degisikliklerde, kirsal ve kentsel alanlardaki bolgesel
iklim degisimleri ile atmosfer ve enerji akisindaki insan faktorii 6nemli rol oynamaktadir

(Sekil 3).
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Sekil 3. Kursal ve kentsel peyzaj iizerinde radyasyon ve enerji akilari
(oklarin genigligi aki goreli boyutuna yakin olarak uyarlanmigtir) (Oke
1978; Hasyim 2008’den degistirilerek)

Son yillardaki bu degisimler kentsel planlama ve iklim disiplinlerince arastirilmis olup
kentsel gelisim siireci boyunca olusan kentsel iklimin insan kaynakli oldugu kabul edilmistir.

Bu acidan kent planlama siireci ile iklim yakin iliski icerisindedir. iklim sartlar1 i¢ veya dis



mekan, calisan veya calismayan fark etmeksizin insanlar1 psikolojik ve fizyolojik agidan
dogrudan etkilemektedir (Toy, 2010).

Insan viicudu olumsuz hava kosullarinda viicut 1sismi dengede tutabilmek adina
termoregiilator davraniglar sergilemektedir. Asir1 sicak veya soguk kosullara maruz kalan
bireyler saglik ile ilgili ciddi tehlikelerle karsilasmaktadir (Caliskan, 2012). Ornegin; acik
havada yiiksek sicakliklarda yapilan rekreatif etkinlikler geng, yasli ve hasta gibi hassas
yapiya sahip olan bireylerde sicaklik carpmasina bagli 6liim oranini yiikseltmektedir
(Bulgan, 2014). Tablo 4’te sicaklik ve nem oranina goére hissedilen sicakliklar
kategorilestirilerek ve Tablo 5’te bu kategorilere gdre olusabilecek saglik sorunlarina

deginilmektedir.

Tablo 4. Hissedilen sicaklik (sicaklik ve neme gore) (Steadman, 1979)

Nem (%)
5 J10]15]20]25]30[35[40]45[50]55]60]65]70] 75780185/ 90]95] Kategori
50 45 48 53 [58 66 69 76 83 91 99
49 | 44 47 51|55 61 66 72 79 86 94
48 | 43 46 49 53|58 63 68 75 81 88 96
47 | 42 45 48 5155 60 65 70 76 83 90 98
46 | 41 43 46 49 53 |57 62 67 72 78 8 91 99
45 41 43 45 48 52|56 60 65 70 76 82 88 96
44 |40 | 42 44 46 49 53|57 61 66 71 71 8 89 96
43139 40|42 44 47 50 54|58 62 67 72 77 8 90 97
42 |38 39 |41 43 45 48 51 54|58 62 67 72 78 8 90 96

41 | 37 38 43 45 48 51 [55 59 63 67 72 78 83 89 96
40 | 36 37 41 43 46 48 55 59 63 67 72 77 83 88 95
39135 36 37 38 39 |41 43 46 48 51 |55 87 93

38 135 35 36 37 38 40 [42 44 83 89

Sicaklik (°C)

37 | 34 34 76 81
36 | 33 33 70 74
35 | 32 32 64 68
34 | 31 31 58 61
33 | 31 31 55 58
32 | 30 30 50 53
31 |29 29 45 47 I
30 | 28 28 41 42

29 | 27 27 37 38
28 | 26 26 33 34
27 | 26 26 26 26 26 27 27 27 27 28 28 28 29 29 30 30 31 31 32
26 |25 25 25 26 26 26 26 26 26 27 27 27 27 27 28 28 28 28 29 v
25 125 25 25 25 25 26 26 26 26 26 26 26 27 27 27 27 27 27 27

1T

Tablo 5. Steadman (1979)’a gore Olas1 Saglik Sorunlar1 kategorileri (Steadman, 1979)

Kategori Olasi1 Saglik Sorunlari
1 Is1 veya giines carpmasi ile termal sok
11 Giines carpmast, 1s1 kramplar1 veya 1s1 bitkinligi, fiziksel etkinlik ve bu sartlarda etkilenme
siiresine bagli olarak siddetli termal stres ile birlikte 1s1 carpmasi
I Fiziksel etkinlik ve bu sartlarda etkilenme siiresine bagli olarak kuvvetli termal stres ile
birlikte 1s1 ¢arpmasi 1s1 kramplari ve 1s1 yorgunlugu
v Fiziksel etkinlik ve bu sartlarda etkilenme siiresine bagli olarak olusan termal stresten dolay1

halsizlik, sinirlilik, dolagim ve solunum sisteminde bir¢ok rahatsizlik.




Steadman (1979) sicakligin ve bagil nemin yiiksek oldugunu ifade eden koyu mor
renkli Kategori I saglik sorunlari agisindan en tehlikeli kategori olma 6zelligini tagimaktadir.
Tabloya gore hava sicakligi 40°C, nem oran1 %90 oldugu bir ortamdaki hissedilen sicaklik
95°C’dir. Bu degerler 1s1 ve gilines c¢arpmasi ile ani olusan termal soklara sebep
olabilmektedir. Geriye kalan ii¢ kategori ise termal soklarin ortaya ¢ikma olasiligini,
sicaklikta kalma siiresine maruz kalmasina baglanmistir. Bu kapsamda ani olusan termal

soklarin azalmasi yoniinde termal konfor ¢alismalar1 6nem kazanmaktadir.

1.3. Biyoklimatoloji ve Termal Konfor

Caligkan (2012)’nin Maarouf ve Munn (2005)’dan bildirdigine gore, canlilar hayatlar
boyunca atmosferik kosullarin etkisi altinda yasam miicadelesi vermistir. insanlar tarihsel
donemler boyunca iklimin etkisine bagli kalarak yapilar iiretmistir. Tarihte mimarinin
iklimle uyumlu olmasima yonelik ilk mimari ¢abalar Eski Misir’da rastlamaktadir. Bu
cabalar kurak iklimin ¢ok yogun olarak ge¢mesine karsi bitki kullanarak havadaki nem
oranini saglamaya ve avlu gibi agik alanlarda golgeleme etkisini kullanarak serinlemeye
yonelik devlet yapilari ile dini yapilarda goériilmektedir (Fathy, 1973).

Termal konfor acisindan gdcebe hayati siiren Tiirkler Orta Asya bozkirinda kisin sicak,
yazin serin ortamlar olusturmak ic¢in islandiginda sismesi sebebiyle suyu bulundugu
zeminden gecirmeyen keci killarindan yapilmis ¢adirlar kullanmiglardir.

20. yiizyilin ortalarmma kadar biyosferde gerceklesen cevresel etkiler, degisimler
insanlarin doga ile aralarinda ki miicadeleyi kader olarak kabul etmislerdir. Yasam
miicadelesi verirken hayati kolaylastirmak adina olusturulan teknolojik aletler, endiistriyel
yapilar bilingli bir sekilde kullanilmadigi i¢in dogada iyilestirilmesi ¢ok gii¢ tahribatlar
meydana getirmistir. Iklim degisikligi, kiiresel 1sinma, karbon salmimi, sera gazi
emisyonlarinda hizla artis meydana gelmistir (NASA, 2021b). Ne yazik ki insanoglu
yasadigl ekosistemin bir pargasi oldugunu unutmus ve ekosisteme ciddi Ol¢lide zarar
verdiginin farkima varmistir. Miimkiin oldugunca minimum etkiyle hayatlarini devam
ettirmek zorunda kaldigini anlamasi sonucunda 1970’li yillarda biyoklimatoloji bilimi
ortaya ¢ikmistir (Caliskan, 2012).

Giintimiize kadar Ol¢iilebilen meteorolojik gozlemlerin mekénsal ve zamansal

dagilimi, iklim tipleri ve kokenleri, canlilar iizerindeki etkileri ve elde edilen verilerdeki
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uzun vadeli degisimlerin sebeplerini analiz edip inceleyen bilime klimatoloji denilmektedir
(URL-6, 2021). Biyoklimatoloji ise iklimin fiziksel ve psikolojik olarak canli organizmalar
tizerindeki etkisini gozlemleyen, degisim kosullarini inceleyip ¢6ziim iiretmeye ¢alisan alt
bilim dalidir (Caliskan, 2012; URL 7 ve 8, 2021).

Bir ortamdaki termal konfor sartlarinin incelenmesindeki amag, insanlarin yasam
kalitesini ve gerceklestirdikleri bir¢ok rekreatif etkinliklerin kalite diizeyini
belirlenmektedir. Bu sebeple fizyolojist, meteorolog, miihendis, sehir planlamaci, peyzaj
mimar1 gibi kisi odakli meslek disiplinleri yillardir termal konfor ile ilgili bilimsel ¢aligmalar
yapmistir. Termal konfor, insan minimum miktarda enerji harcayarak psikolojik ve fiziksel
olarak saglikli ve dinamik hissettigi, es zamanli atmosfer kosullarinin uygun oldugu
durumdur (Berkoz, 1969; Landsberg, 1972; Olgyay, 1973; Altunkasa, 1990; Ozgﬁner, 2013;
Mirza, 2014).

Sanayi devrimi sonrasinda gelisen teknoloji ve ulasilabilen kaynaklarin cogunluguyla
Heberden 1826 yilinda insanin hissettigi sicakliga sadece hava sicakliginin tek basmna bir
etkisi olmadigini, havadaki nemin de katkis1 oldugundan bahsetmistir (Heberden, 1826).
Bununla beraber ilk bilimsel yaklagim ger¢eklesmesine ragmen ilk ciddi ¢alisma ve indeks
1905 yilinda Ingiltere’de Heldane tarafindan yapilmistir (Haldane, 1905).

Gegmiste baslayip gelecegi etkileyen iklim degisikligi ve kiiresel sicakliklarin hizli
artmasi, mevsimsel dongiiniin minimum olmasi insanlarin yasam kalitesini ve rekreatif
faaliyetleri gerceklestirmesini olumsuz yonde etkilemektedir. Bu kapsamda termal konfor
kavrami 6n plana ¢ikmaktadir.

Literatiirde termal konfor kavrami her gegen giin ilerlemekte ve c¢ok biiyilk dnem
kazanmaktadir. Insan yasami var oldukca iklim insanlar i¢in her zaman 6nemini koruyacaktir.
Buna 6rnek olarak, yaklasik 2500 y1l 6nce Hipokrat’a ait verilerde iklim tiplerinin farklilagarak
insan ve insan saglig1 tizerindeki etkilerinden bahseden ilk tarihi kayit bulunmaktadir.

Iklim insanlarm yasamlarmi siirdiirdiikleri konumlarda, yeme-igme ve kiyafetlerine,
karakter ve kiiltiirel olusumlarina, fizyolojik ve psikolojik gelisimlerine kadar ¢ogu kriterlerini
ve yaptiklar islerini etkilemekte ve sekillenmektedir (Grene ve Depew, 2004). Toy (2010) nun
Shakir (2006)’den bildirdigine gore insanlardaki termal konfor kavrami psikolojik, termo-
fizyolojik ve viicut 1s1 dengesi yaklasimlari olarak ii¢ ayr1 grupta incelenmektedir (Toy, 2010).
Psikolojik yaklasim, zihinsel kosullar olarak termal konforu insanin ¢evresi ile olan iliskisinden
memnun olmasi kosulu olarak tanimlanabilmektedir (ASHRAE, 1966; Fanger 1972; Hoppe,
2002; Parsons, 2003). Termo-fizyolojik yaklasim, insan viicudundaki termoreseptdr (termal

algilama) uglarmin hipotalamustaki ve derideki sinyallerin minimum miktarini temsil etmektedir
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(Hoppe, 2002). Viicut 1s1 dengesi yaklasimi ise, terleme oraninin ve deri sicakliginin viicuttan
¢ikan ve viicuda giren 1s1 miktarmin dengede olmasi sart1 ile konforlu bir aralikta bulunmasidir
(Hoppe, 2002).

Acik havada gokyiizli ve giinesten alinan radyasyon insan viicudu ile ¢evredeki yiizeyler
(tas, metal, ahsap, cam vb.) arasinda gerceklesmektedir. Bu siirecte olusan 1s1 miktari, bireyin
cildi ile ¢cevreleyen yiizeyler arasindaki sicaklik farkini etkilemektedir. Nem ve hava hareketinin
olusan 1s1 miktar iizerinde etkisi bulunmamaktadar. i¢erisinde bulundugu ortam ile insan viicudu
1s1 aligverisi yapmaktadir. Viicut 1s1sim1 azaltmak igin 1s1 kayb1 mekanizmalarini hizlandirmakta,
1s1y1 arttirmak igin ise disaridan 1s1 almaktadir. Olgyay (1973)’e gore insan biinyesinde, 1s1
kazanimi ve kaybim etkileyen faktorler bulunmaktadir. Is1 kazaniminda viicudun {direttigi 1s1
(temel organizma, yapilan aktivite, kas gerilimi), glines 1sin1imu1 (1s1 kaynaklari, dogrudan veya
difiizyona ve insolasyona ugramis cisimlerde olusan), kondiiksiyon (viicut yiizeyinden daha
sicak olan hava, sicak cisimle temas) ve atmosfer neminin yogunlasmasi etkilidir. Is1 kaybinda
ise, yayilan radyasyon (atmosfer, insan viicudundan daha soguk yiizeylere), kondiiksiyon (viicut
ylizeyinden daha soguk olan hava, soguk cisimle temas), evporasyon (deri ve solunum yolu) ve
konveksiyon etkilidir (Sekil 4).

Ortamin viicut ylizeyinden daha soguk veya daha sicak olmasina bagli olarak viicut,
yukarida acgiklanan siireglerle 1s1 kazanabilmekte veya kaybedebilmektedir. Cevre sicakligi
(hava ve yiizeyler) 25°C’nin lizerinde oldugunda, giyinik insan viicudu iletim, konveksiyon

veya radyasyon yoluyla yeterli 1sidan kurtulamamaktadir.

Al FAKTORLER |

1. Ist Uretimi

2. Giines Radyasyonu

3. Kondiksiyon (Temas)

4. Atmosfer neminin yogunlagmasi

1a. Temel Organizma

1b. Aktiviteler

. Ustimeye kars1 olusan titreme ve kas gerilimi
2a. Dogrudan veya difiizyona ugramis giines radyasyonu
2b. Is1 Kaynaklar1

2¢. Insolasyona ugramis sicak cisimlerden

3a. Vicut dis yiizeyinden daha sicak olan hava
3b. Sicak cisimlere temasla

—E— 2P NP R =0 —
—
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5. Yayilan radyasyon

6. Kondiiksiyon (Temas)

7. Evaporasyon (Terleme)

8. Konveksiyon (Isinan havanin yer degigtirmesi)
5a. Atmosfer

. Insan viicudundan daha soguk yiizeylere

6a. Vicut dis yiizeyinden daha soguk olan hava ile
6b. Soguk cisimlere temasla

7a. Solunum yollarindan

| 7b. Deriden

- e Y e U
()]
=

(

Sekil 4. Insan viicudunda 1s1 kazanimi ve kayb faktorleri (Olgyay,1973; Cinar, 1999°dan
gelistirilmistir)
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Insan saglig ve rekreatif etkinlikler {izerinde 1s1 ve nemin artmasi veya azalmasi ile
neden oldugu etki tehlikeli bir boyut kazanmaktadir. Klimatologlar ve biyometeorologlar 1s1
stresi tehlikesini tanimlamak ve halki ihtar etmek amaciyla c¢esitli iklimsel gostergeler
gelistirmeye yOneltmistir. Yirmi birinci yiizyilda olasi tehlike arz eden saglik sorunlari
olugmamasina iligskin 6nlemler almak i¢in termal konfor indisleri kullanilmaktadir (Tiirkes,

2010).

1.4. Termal Konfor i¢in Uygun iklim Degerleri

Gilinlimiize kadar yapilan termal konfor ¢aligmalarinda iklim faktdrlerinin sinirlari
belirlenmeye c¢alisilmis ve az da olsa farkliliklar gézlemlenmistir. Ancak, Kutup Bolgeleri
ve Ekvator Bolgesi haricinde yeryiiziinde yasayan insanlarin konfor araliklarini belirlemek
amactyla “Olgyay’in (1973) Termal Konfor Cizelgesi” gelistirilmistir.

Olgyay’in arastirmasina dayanarak, en onemli dort iklim unsuru hava sicakligi,
radyasyon, hava hareketi ve nem olarak belirlenmistir. Bahsedilen termal grafigi sadece
bireysel faktorleri birlestirmekle kalmamakta, konfor bdlgesi baglaminda cesitli iklim
unsurlar1 arasindaki korelasyonlar1 da gostermektedir. Ayn1 zamanda iklim kosullar1 konfor
bolgesi icinde yer almadiginda, ¢esitli modifikasyon stratejileri 6nermektedir. Ayrica termal
konforu saglayan bolgesel iklim kosullari ile iliskilendirilmesini bir koordinat sistemi
yardimiyla belirlemektedir (Sekil 5) (Xu ve Jones, 2002).

Sekil 5’te x ekseni Bagil Nemi (%) (Relative Humidity); y ekseni ise Kuru
Termometre Sicakligini (°C ve °F) (Dry Bulb Temperature) temsil etmektedir. LWMI (Limit
of work of moderate intensity — Orta yogunlukta ¢alisma sinir1), LWM (Liimit of wind
moisture — Riizgar neminin sinir1), PHS (Probable Heat Stroke — Muhtemel sicak ¢arpmast),
SL (Shading line — Golge cizgisi), FL (Freezing line — Donma ¢izgisi), GM (Grains of
moisture/pound of air — Nem taneleri / hava agirligi), Rad (Radiation BTU/Hour —
Radyasyon BTU/saat) ve W (Wind — Riizgar) faktorleri bulunmaktadir. Sicaklik dereceleri,
nem tane miktari, radyasyon yogunlugu ve riizgar hizinin birbirleri ile etkilesimi konfor
deger araligini belirlemektedir. Cizelgeye gore konfor durumu; 21,0 - 27,5 °C (69,80 — 81,50
°F) sicaklik degeri, %30 — 65 bagil nem ve 5 m/sn'ye kadar olan riizgar hiz1 kombinasyonu

arasinda olusan bolgeyi tanimlamaktadir (Olgyay, 1973).
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Sekil 5. Olgyay

2021)

Bagil Nem % (Relative Humidity)

1973 termal konfor ¢izelgesinden uyarlanmigtir (Olgyay, 1973; URL-9,

Insan iizerinde hafif bir gélgelenme disinda herhangi bir iklim kosuluna (sicaklik, nem,

riizgar, yagis) ihtiyag duymayan bolge ‘Konfor Bolgesi’ olarak nitelendirilmektedir

(Olgyay, 1973; Altunkasa, 1987; Barber, 2017). Bir ortamda insanin biyokonforunun ideal

dlciide olabilmesi icin viicut sicakhiginin 37 °C olmasi gerekmektedir. insan viicudu havanimn

sicakligini 20°C’ye kadar soguk, 26°C’ye kadar serin, 31°C’ye kadar 1lik, 37°C’ye kadar ise

sicak olarak hissetmektedir. insan viicudu yapis1 geregi hissettigi sicaklik degeri ile 1s1

sicaklik dlgen cihazlarin olctiigi sicaklik degeri ayn1 degildir.

Termal konfor durumunun temeli hissedilen sicakliga dayali 6znel bir deger olarak

kisiye, mekana ve zamana gore degisiklik gostermektedir (Tablo 6) (Hobss, 1995). Literatiir

taramast sonucunda 15 — 27 °C araliginda hissedilen sicaklik degerleri; i¢ mekanda

bulunarak normal kiyafet giyinmis saglik problemi olmayan hareketsiz bir sekilde duran 25
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yaslarinda bir birey i¢in hesaplanmistir. Bu degerler, dis mekan sartlarinda 5 derece yliksek
veya diisiik olabilmektedir (Cinar, 1999).

Tablo 6. Hobbs (1995)’a gore termal konforun belirlenmesinde hissedilen
sicaklik degerleri (Cinar 2004)

Hissedilen Sicaklik (°C) Konfor Sinifi
28> Konfor yiiksek derecede bozulur
2728 Konfor bozulur
25-26.9 Gegis degeri (sicak)
17-24.9 Konfor
15-16.9 Gegcis degeri (soguk)
15< Konfor bozulur

1.5. Termal Konfora Etki Eden Faktorler

Sicaklik, nisbi nem, radyasyon ve riizgar siddeti gibi atmosferik kosullar hissedilen
sicakligr diislirebilmekte veya arttirabilmektedir. Atmosferin insan iizerindeki bu etkisine
‘Termik etki kompleksi’ denilmektedir (Cinar 1999).

Termal etki kompleksi, termal ¢evrenin insan refah1 ve saglig: iizerindeki etkilerini
tanimlamaktadir. Insanin termo-regiilasyon mekanizmas: ile insan dolasim sistemi
arasindaki yakin iliski ile ilgilidir. Termal c¢evrenin fizyolojik olarak anlamh
degerlendirilmesi i¢in insan enerji dengesinden tiiretilen termal indeksler mevcuttur (Hoppe,
1999, Matzarakis vd., 1999). 1960’l1 yillardan itibaren insan viicudunun 1s1 dengesi
modelleri, termal konforun degerlendirilmesinde giderek daha fazla kabul gérmektedir. Bu

modellerin temeli, insan viicudu icin enerji dengesi denklemidir (Hoppe, 1999).

M+W+R+C+Ep+Eg.+Egy+5S=0

M : Metabolik hiz (i¢ enerji iiretimi)

W: Fiziksel is ¢iktisi,

R: Viicudun net radyasyonu

C: Konvektif 1s1 akis1

ED: Deriden yayilan suyu buharlagtirmak i¢in gizli 1s1 akisini (algilanamayan terleme)
ERe: Solunan havayi 1sitmak ve nemlendirmek ig¢in 1s1 akiglarinin toplami

ESw: Terin buharlasmasindan kaynaklanan 1s1 akis1

S: Viicut kiitlesini 1sitmak veya sogutmak i¢in depolama 1s1 akist
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Bu denklemdeki bireysel terimler, viicut i¢in bir enerji kazanimi ile sonuglanirsa
pozitif isaretlere, bir enerji kayb1 durumunda ise negatif isaretlere sahiptir (M her zaman
pozitiftir; W, ED ve Esw her zaman negatiftir). Tiim 1s1 akislarinin birimi Watt'tir (Hoppe,
1999). Bireysel 1s1 denklemi meteorolojik parametrelerle kontrol edilmektedir (Sekil 6)
(VDI, 1998; Hoppe, 1999).

Hava Sicaklig1 (Kuru termometre sicaklig) °C, ERe

Nisbi nemi ED, ERe, ESw Afmioster Kosnlla
Hava hareketi (Riizgar hiz1) C, ESw i
Radyan Sicaklik R

Etkml]k Duzeyl . Kisisel Parametreler
Giysi izolasyonu clo

Sekil 6. Termal konfora etki eden temel faktorler (Fanger, 1972; Landsberg, 1972;
Givoni, 1976; Hoppe, 1984; Driscoll, 1992; Cinar, 1999; Matzarakis, 2001; Parsons, 2003;
Toy vd., 2005)

Bahsedilen faktorler birbirlerinden ayri etkiye sahip olsalar da birbirlerinden bagimsiz
degillerdir. Herhangi birindeki degisiklik konfor derecesini degistirmektedir (Mirza 2014).
Aragtirmalara gore, termal konforu etkileyen ana faktorler; ¢evresel faktorler, kisisel

faktorler ve ilave faktorler olarak 3 gruba ayrilmaktadir (Tablo 7).

Tablo 7. Termal konfora etki eden faktorler (Toy, 2010)

Faktor Sembol Birim
Hava sicakligt Ta °C
Riizgar hiz1 v m/s!
Havanin nispi nemi f %
Havanin buhar basinci e hPa
Giines radyasyonu R W/m?2
Cevresel Direkt radyasyon Kdir W/m?
Faktorler  Difiiz radyasyon Kdif W/m?2
Yansiyan radyasyon Kref W/m?
Ort. Radyasyon sic. Mrt °C
Yer yiizeyinin sicakligi Tg °C
Bulutluluk N Oktas

Giinesin yiiksekligi hS1 °
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Tablo 7 ‘nin devami

Faktor Sembol Birim
Metabolik 1s1 iiretimi M W/m?
Ortalama cilt sicakligi Ts °C
Kisisel Cilt 1slakligi W Birimsiz

Faktorler Insana ait hareketin hizi \A m/s!
Giysinin sarmalayici etkisi Icl clo
Giysinin albedosu ac %
Yiyecek icecek

Iklime alisma
Boy - kilo orani
Deri yag tabakasi
Yas ve cinsiyet
Saglik durumu
Ten rengi

ilave
Faktorler

1.5.1. Cevresel Faktorler

Insanlar giinliik aktivitelerinden sagliklarma kadar birgok yénden hava kosullarindan
etkilenmektedir. Bu nedenle atmosferik ortam termal konfor kosullarini belirleyen en 6nemli
faktorlerden biridir. Atmosferik ortam temel olarak termal konfor kosullarina etkisi ve dnemi
acisindan sicaklik, bagil nem, riizgar ve radyasyon parametrelerinden olusmaktadir.
Sicaklik, bagil nem ve riizgar parametreleri bir¢ok istasyondan temin edilebilmektedir. Fakat
radyasyon Ol¢limil her istasyonda bulunmamaktadir. Bu nedenle radyasyon verileri yerine

bulutluluk verileri kullanilmaktadir.

1.5.1.1. Sicakhik

Atmosfer sicakligi insanlarin yasamsal faaliyetlerini ve hava sartlarini yakindan
kontrol etmektedir. Diinyanin enerjisini ve sicakligini saglayan tek kaynak giinestir. Giinesin
sagladigi enerjinin 6nemli bir kismi atmosfer tabakasimi gecerek diinya ylizeyine
ulagmaktadir. Ylizeye ulasan enerji kati ve sivi maddeleri 1sitarak 1s1 enerjisine
cevirmektedir. Is1 enerjisinin konfor sartlarina etkisi, bulunan ortamdaki havanin sicak, 1lik
ve soguk olma durumunu belirlemektedir. Hava kosullar ile insan viicudu arasindaki

sicaklik farkliliklar esitlik géstermezse, termal konfor agisindan viicudun su kaybetmesi ya
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da suya olan ihtiyacin artmasi, psikolojik ve fizyolojik bunalma gibi olumsuz etkilere neden
olmaktadir (Auliciems ve Szokolay, 2007; Toy, 2010; Caliskan, 2012; Ozgiiner 2013).
Sicaklik degerinin atmosfer kosullarina bagli olmasi sebebi ile insanlarin hissettigi sicaklik

degismektedir (Tablo 8).

Tablo 8. Hissedilen sicaklik (MGM, 2021)

40
42 138 39
41 | 37 38
40 | 36 37
39135 36
35
37 134 34
36 |33 33
35132 32
34131 31 32 32 32
33131 31 31 31 32 32
32130 30 30 30 31 31 32 35 36 38
31129 29 29 29 29 30 30 31 32|33 34 35
3028 28 28 28 28 29 29 30 30 31
29 127 27 27 27 28 28 28 28 29 30 30 31 32 32

28 126 26 26|27 27 27 27 27 28 28 29 29 30 30 31 32 32
27126 26 26 26 26|27 27 27 27 28 28 28 29 29 30 30 31 31 32

26 |25 25 25 26 26 26 26 26 26|27 27 27 27 27 28 28 28 28 28
25125 25 25 25 25 26 26 26 26 26 26 26|27 27 27 27 27 27 27

Rekreatif etkinliklerin ve yapilan siire ile iligskisine gore hissedilen sicaklik degerleri

SICAKLIK (°C)
(98]
oo
W
wn

34 36 37 39 40

termal konfor agisindan farkli sonuglar gostermektedir. Hissedilen sicaklik degerleri; “(-1)-
26°C” aralig1 soguk — serin; “27-32°C” aralig1 sicak (sinir, solunum ve dolagim sisteminde
rahatsizlik); “33-41°C” aralig1 ¢ok sicak (1s1 garpmasi, 1s1 kramplar1 ve 1s1 yorgunluklar);
“42-54°C” aralig1 tehlikeli sicak (giines carpmast, 1s1 kramplar1 veya 1s1 bitkinligi); “>55°C”
asirt tehlikeli sicak (1s1 veya giines carpmasi tehlikesi, Termal sok etkisi) olarak
nitelendirilmektedir (MGM, 2021).

Insan viicudu, 420 kilokalori 1s1 enerjisi kullanarak 700 mililitre suyu evaporatif

serinleme (terleme) ile biinyesinden uzaklastirarak termal konforunu olusturmaktadir. Insan
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bilinyesi dinlenme esnasinda saatte 75 kilokalori 1s1 liretmektedir (Moran vd., 1997).
Solunum yoluyla ve deriden ger¢eklesmekte olan terleme mekanizmasi ¢alismadig takdirde

viicut sicakligr saatte 20°C yiikselmektedir (Hobbs, 1995).

1.5.1.2. Riizgar

Diinya ylizeyine paralel olarak hava kiitlesinin yer degistirme haline riizgar
denilmektedir (Cetin, 2005). Sicaklik derecesinin yiiksek oldugu bdlgelerde hava sicaklig
artmakta ve yogunluk seviyesi diistiigli i¢in alcak basing bolgesi olugsmaktadir. Boylece
yiiksek basing ile algak basing arasinda diinyaya paralel hava hareketi baslamaktadir.
Hareket eden hava kiitlesinin yoOnleri atmosferik kosullar iizerinde degismelere neden
olmaktadir. Riizgarin termal konfor ag¢isindan en 6nemli iglevi hissedilen sicaklig1 azaltarak
kisiye serinlik hissi kazandirmaktadir (Caliskan 2012; Ozgiiner 2013; Mirza 2014; URL-10,
2021).

1.5.1.3. Ni1sbi Nem

Sicakligin etkisi ile hidrosfer (okyanuslar, denizler, goller, akarsular) ve kriyosfer (buz
ve toprak yiizeyleri) katmanlarinda meydana gelen buharlasma atmosfer tabakasina
karisarak su buharin1 olusturmaktadir. Olusan bu su buhar1 nisbi nem olarak
tanimlanmaktadir. Atmosferde bulunan su buhari diinyanin ¢abuk sogumasini Onleyen,
giines 1s1nlarin1 emerek 1sinmasini saglayan bir katman gorevi gormektedir. Ayni1 zamanda
bir araya gelen su buharlar1 yagislar1i meydana getirmektedir. Havadaki su buhar arttik¢a
sicaklik artar ve bunaltici bir ortam olusturmaktadir. Termal konfor ac¢isindan insanlar nemli
bir havaya gore kuru havada kendilerini daha konforlu hissetmektedirler (Caliskan, 2012;
Ozgiiner, 2013; Mirza, 2014; URL-11, 2021).

1.5.1.4. Radyasyon

Giines’ten yayilarak atmosfere giren 151g1n tamamu yeryiiziine ulasmamaktadir. Isigin
bir kismi aerosoller, su buhar1 ve gaz molekiilleri tarafindan yansitilarak uzaya geri

gonderilmektedir (Sekil 7). Diinya ile giines arasindaki bu elektromanyetik enerji akisina
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atmosferik radyasyon denilmektedir (URL-15, 2021). Radyasyon atmosferde hem giines
15181 hem de termal (uzun dalga) radyasyon seklinde iki tipte bulunmaktadir. Radyasyonunun
siddeti, cal/cm? dak. cinsinden aktinograf; siiresi ise saat ve dakika olarak helyograf
yardimiyla ol¢iilmektedir (Caliskan, 2012; Ozgiiner, 2013; Mirza, 2014; Kolbiiken, 2018;
URL 12 ve 13, 2021).

Giinesten Giden Iginim

gelen 151nim

ra e

Bulutlar

tarafindan yansitilir Yeryiizii tarafindan yayilan

. net kizldtesi 1s1n1m
Yeryiizii
tarafindan yansitilr Bulutlar tarafindan yayilan
net kizilétesi 1ginim
Su buhar1 ve
karbondioksit tarafindan
yayilan net kizilétesi 1smim

Bulutlar
tarafindan
sogurulur,

Atmosferik gazlar, su bulmnw

ve aecrosoller tarafindan
sofurulma ve yayilan 1gmmm

-ryi‘lzi

Su buhar,
aeroller ve ozon
tarafindan
sogurulur

Yerylizll
tarafindan
sogurulur

FHayilan kizil6tesi 1§1n1n

Sekil 7. ABD Enerji Bakanligi’'ndan gelistirilerek diinya yiizeyi ile atmosfer arasindaki
enerji akiglarinin grafiksel tasviri (URL 14 ve 15, 2021)

Termal konfor agisindan bakildiginda, radyasyonun etkilerini belirlemek amaciyla
radyasyon c¢esitlerini tek tek degerlendirmek yerine bir biitiin olarak degerlendirmek
gerekmektedir. Cevre ve insan arasindaki 1sinim yolu ile olusan 1s1 transferi biitlinlini
sinirlandirmak hedefi ile ortalama radyan sicaklik degerlendirilmeye alinmaktadir. Ortalama
radyan sicaklik; ¢evre yiizey sicakligi, durus bigimleri ve bulunduklar1 ortamdaki konuma
gore degisiklik gosterebilmektedir (Auliciems ve Szokolay, 2007; Toy, 2010; Caliskan,
2012).

1.5.2. Kisisel Faktorler

Termal konfor durumu sadece atmosferik kosullara bagl kalarak degil insanlarin da

sahip oldugu kisisel parametrelere gore farkliliklar gosterebilmektedir. Kisisel
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parametrelerin dikkate alinmas1 konfor sartlarini belirlemek amaciyla zorunludur. Fakat her
insanda bu parametrelerin ¢ok fazla farkliliklar gostermesi sebebiyle konfor kosullarinin
belirlenmesi gliclesmektedir. Bahsedilen zorlugun derecesini azaltmak amaciyla ortalama
parametrelere sahip saglikli bir insan profili dikkate alinarak termal konfor degerlendirilmesi

yapilmaktadir (ASHRE, 2004; Auliciems ve Szokolay, 2007).

1.5.2.1. Etkinlik Duizeyi

Insanlar giindelik hayatlarinda bir dizi rekreatif etkinlik gerceklestirmektedir. Soz
konusu etkinlikleri tamamlayabilmek i¢in enerjiye gereksinim duymaktadir. Bu sebeple,
viicuda disaridan alinan oksijen ve besinden faydalanarak metabolizma gerekli olan enerjiyi
iiretmektedir (Ongel ve Mergen, 2009). Eylemlerin sonucunda kullamlan enerji
metabolizma tarafindan viicuttaki 1s1 artisina sebep olmaktadir. Caglak (2017)’nin Sungur
(1978)’den bildirdigine gore; insanlar bulundugu ortamdaki 1stya ayak uydurabilmesi i¢in
sicak gilinlerde yemek yeme ve asir1 hareketlerini azaltarak, soguk havalarda ise tam tersi
arttirarak 1sinmay1 saglamaktadir (Caglak, 2017).

Termal konfor ile ilgili hesaplamalarda etkinlik diizeyini belirlemek amaci ile
viicudunun birim alanina diisen 1s1 enerjisi miktar1 (W/m?)’gdz oniine alimmaktadir. Bu
faktore ilave olarak insanin dinlenme halinde 1 dakikada yaktig1 enerji miktar1 “met” de
hesaplarda kullanilmaktadir (Tablo 9). 1 met = 58,2 W/m?’dir. Yapilan eylemlerin tiirlerine

gore liretilen enerjiler farklilik gostermektedir (Auliciems ve Szokolay, 2007).

Tablo 9. Baz1 aktiviteler sonucu ortalama bir insan viicudunun {irettigi enerji miktari
(Auliciems ve Szokolay, 2007)

I¢c mekanda gerceklestirilen etkinlikler W/m2 W1 Btu/hrl Met
Uzanma 46 83 282 0,8
Rahat oturma 58 104 356 1

Ayakta durma 80 126 430 1,2
Masa basi aktivite (ofis, konut, okul, laboratuvar) 70 126 430 1,2
Arac siirme 80 144 491 1,4
Grafikerlik — Ciltcilik 85 153 522 1,5
Avakta yapilan hafif igler (aligveris, laboratuvar, hafif sanayi) 93 167 571 1,6
Ogretmen 95 171 583 1,6
Kisisel bakim, tirag yikama ve giyinme 100 180 614 1,7
Avyakta yapilan orta seviye igler (tezgahtarlik, ev isleri) 116 209 712 2

Avyakta bulasik yikamak 145 261 890 2,5

Ev isleri — Elde ¢camasir yikama ve iitii (120 — 220 W) 170 306 1043 2,9
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Tablo 9’un devami

Dis mekanda gerceklestirilen etkinlikler W/m2 W1 Btu/hrl Met
Yiirtiyiis 2 km/h 110 198 675 1,9
Insaat sektorii — Tugla doseme (15,3 kg) 125 225 768 2,2
Ev isleri — Yaprak toplamak 170 306 1043 2,9
Demir ve celik sanayi — havali ¢ekigle kalip dovmek 175 315 1075 3
Insaat sektorii — Kalip ¢atmak 180 324 1105 3,1
Yiiriyiis, 5 km/h 200 360 1228 34
Ormancilik, orak bigmek 205 369 1259 3,5
Voleybol 232 418 1424 4
Beden egitimi 261 470 1602 4,5
Insaat sektorii — Tas ve harg yiikleme 275 495 1688 4,7
Bisiklet

Golf 290 522 1780 5
Softbol

Jimnastik 319 574 1959 5,5
Aerobik dans

Basketbol 348 624 2137 6
Yiizme

Spor — Buz pateni, 18 km/h 360 648 2210 6,2
Kazma kiirek ¢alisma (24 kaldiris/dak.) 380 674 2333 6,5
Kayak, kar, 9 km/h

Paten 405 729 2487 7
Tenis

Hentbol

Hokey

Kriket 464 935 2848 8
Cross kayak

Futbol

Kosu 12 dak/km
Ormancilik — Balta ile calisma (2 kg, 33 vurus/dak.) >00 200 3070 8.5
Spor — Kosu 15 km/h 550 990 3377 9,5

1.5.2.2. Giysi Izolasyonu

Kuyafet cesitleri insan viicudundaki 1s1 yalitim direncini belirmektedir. Insan ile ¢evre
arasindaki 1s1 tasima miktarmi etkileyip termal konfor kosullarinin belirlenmesinde
bilinmesi gereken 6nemli bir parametredir (Caliskan, 2012). Kiyafet i¢erigindeki ip (dogal
ve yapay lifler) ve kumas yogunlugu (kalinlik, incelik, yogunluk, vb.) farkliliklar1, karigim
oranlar1, fonksiyonel amagclari, gegirgenligi gibi faktorler termal direncini, iletkenligini ve
sogurganligini etkilemektedir (Sekil 8). Kiyafetlerdeki temel amag viicuttaki 1s1y1 dengede
tutabilmektir. Soguk havalarda 1s1 kaybin1 dnlemek icin yogunlugu fazla 1s1y1 tutabilecek,
sicak havalarda ise 1s1 kaybini arttirmak i¢in gegirgenligi fazla, yogunlugu az olup olusan
1s1y1 digar1 atabilecek kiyafetlerin kullanilmasi 6nerilmektedir (Oglak¢ioglu ve Marmarali,

2010).
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L

[ <0,5 ][ 0,6-1,2 ]| 1,3-1,7 || 1,8-2,4 |[ 2,5-3,4 ][ >3.5 ]

Sekil 8. Kiyafetlerin kalinligina goére kiyafetlerin termal direnci (clo) degerleri
(Auliciems, 1997’ den gelistirilmistir)

Kiyafetlerin viicudu sarmasi ve bulunduklari ortamdan izole eden bir etkisi olmasi
sebebi ile sayisal olarak deger kazanmistir. ASHRAE (American Society of Heating,
Refrigerating and Air Conditioning Engineers; Amerikan Isitma-Sogutma ve Havalandirma
Miihendisleri Toplulugu) termal konfor caligmalarinda kiyafetlerin degerlendirmeye
alimmasi i¢in her bir kiyafete standart bir clo degerleri olusturmustur (Tablo 10) (Auliciems
ve Szokolay, 2007; Toy, 2010; Mirza 2014; Sahing6éz 2017). Baz1 kiyafetlerin yalitim
direncleri 1 clo 0,155 m2K/W~a esittir (ISO/DIS, 2004).

Tablo 10. Giysilerin sarmalayici etkilerinin araliklart (ASHRAE, 1997)

Kiyafet Clo m?K/W
I¢c camasiri 0,02-0,1  0,003-0,16
I¢ giyim — Gomlek 0,06-0,12 0,009 -0,019
Gomlek 0,09-0,34 0,029 -0,53
Pantolon 0,11-0,28 0,017-0,43
Tulum 0,49-1,03 0,076 -0,160
Yiiksek yalitim tulumlar 0,12-1,13 0,019-0,175
Kazak 0,20-0,37 0,031 -0,057
Ceket 0,13-0,52 0,020 -0,081
Palto ve montlar 0,55-0,70 0,085-0,109
Corap

Ince tabanli ayakkabilar 0,02 0,003
Kapitone polar terlik 0,03 0,005

Kalin tabanl1 ayakkabilar 0,04 0,006

Bot 0,05 0,008

Kalin uzun ¢orap 0,10 0,016

Etek 0,01-0,25 0,016 -0,039
Kislik elbise uzun kolu 0,40 0,062

Sal 0,41-0,53 0,064 — 0,082
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1.5.3. ilave Faktorler

flave faktorler kisisel faktorlere etki etmesi sebebiyle termal konfor iizerinde de etkilidir.
Termal konfor hesaplamalari igeriginde ¢evresel ve kisisel faktorler yer almaktadir. Fakat ilave
faktorler termal konfora etki etmekte olup hesaplamalarda yer almamaktadir.

Cevresel, kisisel ve ilave faktorler arasinda yiyecek-icecek tiiketimi, iklime aligma
durumu, bireyin saglik durumu, yasi, cinsiyeti, ten rengi, boy-kilo orani, viicudu kaplayan yag
tabakasi termal algilamayi etkileyebilmektedir. Bu etkilerin sonucuna bakildiginda erkeklerin
kadinlara gore 1°C daha diisiik sicakliklari, viicudu kaplayan yag tabakasinin fazla oldugu
bireylerin daha dar konfor araliklarini, sisman insanlarin zayif insanlara nazaran daha serin
havalari tercih ettigi goriilmektedir (Fanger, 1970; Gagge vd., 1971; Gagge vd., 1986; VDI,
1998). Insan termal konforunu etkileyen faktorler kullanilarak konfor araliklarmi

belirleyebilmek amaciyla ¢ok sayida konfor hesaplama indeksleri olusturulmustur.

1.6. Termal Konfor indeksleri

Termal konfor indeksleri yirminci yiizyilin ortalarindan itibaren atmosferik kosullarin
insan tizerindeki termal konfor kosullarin1 degerlendirmek, tanimlamak ve stres seviyelerini
belirlemek amaciyla ortaya konan modellerdir. De Freitas ve Grigorieva’nin 2017 yilinda
“A comparison and appraisal of a comprehensive range of human thermal climate indices”
adli bilimsel ¢aligmasinda belirttigine gore diinya genelinde bulunabilirligi olan 165 indeks
saymistir (De Freitas ve Grigorieva, 2017). Sayilan bu indekslerin ¢ogu neredeyse
kullanilmamaktadir. Potchter ve ark. 2018 yilinda kapsamli bir literatiir arastirmast
sonucunda 110 tane hakemli makale incelemis ve giinimiizde 38 adet termal indeks
kullanildigindan bahsetmistir (Tablo 11). 165 insan termal indeksinden sadece 4’{iniin (PET,
PMV, UTCI, SET*) dis mekan termal algilama ¢alismalar1 i¢in kullanildig1 goriilmektedir.
Bu indekslerin kullanim alanlar1 ise iklim tiplerine gore degisim gosterebilmektedir (Tablo

12) (Potchter vd., 2018).
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Tablo 11. Termal konfor indeksleri ve arastirmacilar

Indeksler Aragtirmacilar
ASV Actual Sensation Vote (Nikolopoulou, 2004)
AT Apparent Temperature (Steadman, 1979)
ATSV Actual Thermal Sensation Vote
CV Comfort Vote
CET Corrected Effective Temperature) (Vernon ve Warner, 1932)
DI Discomfort Index (Thom, 1959)
ET* Effective Temperature (Houghton ve Yaglou, 1923)
HI Heat Index (Steadman, 1979)
HU Humidex (Masterson ve Richardson, 1979)
HSI Heat Stress Index (Belding ve Hatch, 1955)
HTL Human Thermal Load
ITS Index of Thermal Stress (Givoni, 1963)
KMM Klima Michel Model (Jendritzky vd., 1979)
MENEX Man- Environmental Heat Exchange (Blazejczyk, 1994)
MTSV Mean Thermal Sensation Vote
NWCT New Wind Chill Temperature (Bluestein ve Osczevski, 2002)
OpT Operative temperature (Winslow vd., 1937)
OUT _SET* Outdoor Variant Standard Effective (Pickup ve de Dear, 2000)
Temperature
PET Physiologically Equivalent Temperature  (Mayer ve Hoppe, 1987; Hoppe, 1999)
modified Physiologically Equivalent (Chen ve Matzarakis, 2017)
mPET
Temperature
PMT Perceived max. Tem.
PMV Predicted Mean Vote (Fanger, 1970; Gagge vd.,1986)
Perceived Temperature (Staiger vd., 1997; 2012; Tinz ve Jendritzky,
PT
2003)
PTS Predicted Thermal Sensation
RI Robaa Index (Robaa, 2011)
S (COMFA) Comfort Formula (Brown ve Gillespie, 1995)
SET* Standard Effective Temperature (Gonzalez vd., 1974) (Gagge vd., 1986)
SWreq Sweat Rate (Dominguez vd., 1992)
TCI Tourism Climatic Index (Mieczkowski, 1985)
TP Thermal Preference
THI Temperature Humidity Index (Kyle, 1994)
Tne Outdoor Neutral Temperature (Brown ve Gillespie, 1995)
TS Thermal Sensation
TSI Thermal Strain Index (Sharma ve Sharafat, 1986)
TSV Thermal Sensation Vote
UTCI Universal Thermal Climate Index (Jendritzky vd., 2009; 2012)
WBGT Wet Bulb Globe Temperature (Yaglou ve Minard, 1957)
WCI Wind Chill Index (ISO/TR 11079, 1993)
WCET Wind Chill Equivalent Temperature (ISO/TR 11079, 1993)
WCT Wind Chill Temperature (Siple ve Passel, 1945)
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Tablo 12. iklim tiplerine gére kullanilabilecek termal konfor indeksleri (Potchter vd., 2018)

A~ B . C D E
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[1
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Diinyada, iilkemizle aym iklim tiplerine sahip olan bdlgelerde kullanilabilecek 22
farkli termal konfor indeksleri bulunmaktadir. Bunlar; PET, PMV, UTCI, SET*, MOCI,
ASV, ATSU, DI, AT, ITSi, ETV, TSV, TS, PTCI, PMT, ET*, THI, Te, K, S (Comfa),
Thermal Preference, Human Thermal Load’dir (Potchter vd., 2018; Diizgiines ve Bezirkan,
2019). PET indeksi, diinyada kabul gormiis, iklim tiplerinin farkli olmasina ragmen

kullanilabilen ve sikga tercih edilen indekslerden biridir (Bulgan, 2014).
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Mayer ve Hoppe (1987) tarafindan insanlarin termofizyolojik stres seviyesini
belirlemek ve termal konfor kosullarin1 ortaya koymak i¢in Fizyolojik Esdeger Sicaklik
(PET) indeksini gelistirmistir. Miinih enerji dengesi modeline gore meteorolojik
parametrelerin insan viicudunun fizyolojik sicaklik durumu iizerindeki etkisinin yonii olarak
tanimlanmaktadir (Mayer ve Hoppe, 1987; Hoppe, 1999; Nastos ve Matzarakis, 2012).

PET indeksi hesaplanirken fizyolojik ve kisisel ozelliklerin (giyilen kiyafetin 1s1
direnci, i¢ 1s1 Uiretimi, yapilan aktivite) yani sira meteorolojik parametreleri de (nem, riizgar
hiz1, hava sicakligi, kisa ve uzun dalga radyasyonu gibi) degerlendirmekte ve insanin termal
konfor tizerindeki etkilerini ortaya koymaktadir (Hoppe, 1999; Matzarakis vd., 2007). PET
hesaplamas1 sonucunda verilen degerlerin °C (Santigrat) cinsinden olmasi daha iyi yorum
yapilmasimma ve daha anlasilir olmasina olanak saglamaktadir. Lakin PET indeksi
hesaplamasinda kisisel faktorler kisiden kisiye degisiklik gosterdigi icin herhangi saglik
sorunu olmayan, 0.9 clo degerinde kiyafet giyen, 35 yasinda, 1,5 m uzunluk, 75 kilo agirliga
sahip ve oturarak hafif bir aktivitede bulunan tipik bir erkek profilini olusturacak sekilde
sabit degerler alinmaktadir (Mayer ve Hoppe, 1986; Matzarakis ve Mayer, 1996; Hoppe,
1999; Matzarakis vd. 1999; Matzarakis vd. 2007, 2010). Belirtilen ozelliklerle ve dis
ortamda 6l¢iilebilen indeks olmasi sebebi ile bilimsel ¢alismalarda termal konfor kosullarini
belirlemek i¢in PET indeksi kullanilmaktadir.

Ortalama bir kisinin ¢evresel faktorlere karsi fizyolojik termal algilarin1 belirlemek
icin hesaplanan PET indeksi sonucunda elde edilen degerler konfor araliklarina boliinerek
kisilerin fizyolojik stres diizeylerini ortaya ¢ikaran bir konfor grafigi olusturulmustur (Tablo
13). Optimum konfor aralig1 yaklasik 20°C’dir. Bu deger arttikca 1s1 stres seviyesi artarken,
deger azaldik¢a soguk stres seviyesi artmaktadir (Mayer ve Hoppe, 1987).

Tablo 13. PET indeksi konfor degerlerinin siniflandirma semas: (Matzarakis
vd., 1999; Matzarakis vd., 2007)

PET Degeri (°C) Termal Alg1 Fizyolojik Stres Seviyesi

<4 Cok soguk Asir1 soguk stres

4,1- 8 Soguk Giiclii soguk stres
8,1-13 Serin Orta soguk stres
13,1- 18 Hafif serin Hafif soguk stres
18,1- 23 Konforlu Termal stres yok
23,1-29 Hafif sicak Hafif sicak stres
29,1- 35 Sicak Orta sicak stres
35,1- 41 Cok sicak Giiglii sicak stres

41 + Asirt derecede sicak Asiri sicak stres
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Termal konfor indeksleri konfor degerlerini belirlemek amaci ile iki ya da daha fazla
meteorolojik faktorlerin bir arada degerlendirilmesi sonucunda tek bir deger verebilecek
sekilde gelistirilmistir. Kisaca bu indeksler cevre tarafindan olusturulan stres algisini

tanimlamak i¢in olusturulmustur (ASHRAE, 2001).

1.7. RayMan Pro

RayMan Pro, Freiburg Albert-Ludwigs-University’nin Meteoroloji ve Klimatoloji
eski Bagkani olan Cevresel Meteoroloji Kiirsiisii'nde basit ve karmasik ortamlarda
radyasyon akilarini hesaplamak i¢in gelistirilmis mikro dl¢ekli bir modeldir (Matzarakis vd.,
2007; 2010). Bu, PT, UTCI ve PET gibi termal biyometeorolojik indekslerin
hesaplanmasinda 6nemli bir girdi parametresi olan Tm: nin hesaplanmasini saglamaktadir.

RayMan Pro uzayda tek boyutludur. Bu nedenle tiim hesaplamalar bir nokta icin
yapilmaktadir. Zamandan bagimsiz olmak i¢in tanisal yaklagimi izlemektedir. Gelistirme
sirasinda programin odak noktasi kullanilabilirlik (tiim islevler ve ayarlar grafiksel kullanici
ara ylizii araciligryla kontrol edilebilir ve performans iizerinedir. Son olarak program,
kullanicinin yiiksek zamansal ¢oziintirliikte birkac yili kapsayan uzun veri kiimeleri igin
hesaplamalar yapmasina olanak saglamaktadir (Frohlich ve Matzarakis, 2013). RayMan
Pro’nun diger bir ilkesi, yalmizca smirlt sayida meteorolojik girdi ve yalmizca ortak
parametreler gerektirmesidir (Matzarakis vd., 2010).

RayMan ana penceresinde giris-¢ikis  parametreleri  secilebilmekte  ve
diizenlenebilmektedir. Program ara yiizlinde renklendirilmis baslik ve detaylar1 su sekildedir
(Sekil 9);

e Pembe alan (date and time), 6l¢limiin gerceklestirildigi tarih ve saat verilerini

e Turuncu alan (geographic data), 6l¢iim yapilan alan veya alanlara ait konum, koordinat
ve saat dilimi bilgilerini

e Mavi alan (current data), dl¢iilen iklim parametrelerini (sicaklik, buhar basinci, nem,
riizgar hiz1, bulutluluk, yiizey sicakligy, kiiresel radyasyon ve ortalama radyan sicaklik)

e Yesil alan (personal data), kisiye ait verileri (boy, agirlik, yas ve cinsiyet)

e Sar alan (clothing and activity), kiyafet tiirliniin termal direnci, aktivite diizeyinin
enerji miktar1 ve pozisyon durumu bilgilerini

e Kirmizi alan (thermal indices), programin hesapladig1 6 termal indeks seceneklerini

belirtmektedir.
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Son olarak biitiin veriler programa girildikten sonra mor alandaki (calculation) New
tusuna basildigi andan itibaren secilen termal indeks degerleri hesaplanmaktadir.

RayMan’den ¢ikmak i¢in bir kapat (Close) diigmesi olmak iizere yedi yapilandirma kutusu

bulundurmaktadir.
B RavMan Pro . N
File Input Output Table Language
r Date and time *Current data
Date (daymonth.year) |7.8.2018 Air temperature Ta (°C) |25.0
Day of year 219 Vapour pressure VP (hPa) |0.1
Now and today | Wind velocity v (m/s) I0.0
Cloud cover N (octas) 0.0 Calulatioe”
rGeographic data Surface temperature Ts (*C) | New
Location: Global radiation G (W/m?) | Add
Turkei (Istanbul) LI Mean radiant temp. Tmrt (‘C)I ‘

lor | Remove location| || » personal data =========3 =Clothing and activity=—————

Geogr. longitude (*E) |23'59' Height (m) |1-75 Clothing (clo) |0.g
Geogr. latitude (°N) |41 2 Weight (kg) |75-0 Activity (W) |80.0
Altitude (m) |0 Age (a) |35 Position |slanding - |

Timezone (UTC +h) |2-° Sex |m :" v Auto Standard Clo for mPET
Thermal indices
[ [~ PMV ¥ PET [~ SET* W UTCI [~ PT [~ mPET L close

Sekil 9. RayMan Pro ana pencerenin ekran goriintiisii

Ana menii 6geleri topografya, binalar veya yaprak doken ve igne yaprakli agaclar gibi
engeller agisindan kentsel cevre veya ufuk sinirlamalari gibi radyasyonu etkileyen ek
faktorlerin  dikkate alinmasina izin vermektedir. Ayrica burada istenen ¢ikti
secilebilmektedir (6rn. ufuk sinirlamasi ile birlikte gilines ydriingesinin diyagramlar).
RayMan, ana penceredeki ayarlarin ¢ogunu program klasoriindeki "currensession.ini" adli
bir dosyaya kaydetmektedir. Bu dosyanin silinmesi durumunda program fabrika ayarlarina
geri donmektedir.

Termal konfor hesaplamalar1 yapilirken PET indeksi hesaplamasinda kisisel faktorler

kisiden kisiye degisiklik gostermesi sebebi ile program igerisinde personal data (kisisel
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veriler) ve clothing and activity (giyim ve kiyafet) kutularindaki parametreler sirasi ile; 1,75
m boyunda, 75 kilo agirliga, 35 yasinda, erkek, 0,9 clo degerinde kiyafet giyen ve 80,0 W’lik
aktivitede bulunan kullanic1 profilini olusturacak sekilde sabit degerler kullanilmaktadir
(Mayer ve Hoppe, 1986; Matzarakis ve Mayer, 1996; Hoppe, 1999; Matzarakis vd. 1999;
Matzarakis vd. 2007, 2010).

1.8. Rekreasyon Kavramm

Sanayi devrimi, 18. ylizyilin sonlar1 ve 19. yiizyilin baslarina dogru, cografi kesifler
ve Ronesans hareketleriyle yeni buluslarin insan hayatina girmesiyle gerceklesmistir.
Sanayilesme siirecinin getirdigi niifus artisi, kentlesme oranlarindaki artis, yogun ¢alisma
temposu, monoton yasam kosullar1 ve c¢evre kirliligi gibi etkenler toplumlarin stres
ortamindan uzaklasma egilimini beraberinde getirmistir (Giinaydi, 2011). Ozellikle kent
ortaminda goriilen olumsuz sonuglar, saglikli bir insan-cevre iliskisini saglayacak
rekreasyon alanlarina olan ihtiyaci artirmistir (Yilmaz R. , 2006).

Sanayi devrimi ile baslayan bu egilim, sanayilesmedeki hizli ilerlemenin sagladig:
bliyiik kolaylik sonucunda toplumsal degerlerde degisim olusturarak bos zamanin
degerlendirilmesi yolunda yeni bir siireci baslatmistir (Demirel, 1997). Bu baglamda
devletler istihdam ettikleri insanlardan daha fazla verim alabilmek i¢in rekreasyona daha
fazla yatirim yapma ihtiyaci hissetmislerdir (Kiper, 2009).

19. yiizyilda bu gelismelerin en kapsamlisinin yasandig iilke olan Amerika Birlesik
Devletleri’nde (ABD) rekreasyon kavrami farkli boyutlara taginarak bu gelisim siirecinde
etkili olmustur. 1918 yilinda ABD’de rekreasyon en onemli egitim araci olarak kabul
edilmis, 1930’larda ise bu alanda bir degisim araci olarak kisilik gelisimi ve sosyal genglik
orgiitleri kurulmustur (Erenci, 2004).

(Cagdas toplumdaki insanlarin kendilerini ¢alisma ve/veya zorunlu ortamlardan uzak
tutarak sosyal ve psikolojik iiretkenliklerini yeniden kazanabilecekleri tahmin edilmektedir.
Ayni1 zamanda bireyi sosyal ve psikolojik olarak zinde tutmay1 hedefleyen, bu ortamlara geri
donmelerini saglayacak bir “desarj-sarj” modeline ihtiya¢ duyulmaktadir (Sekil 10)
(Giinaydin, 2011).
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insan yasami1

| Sar \

Rekreasyon faaliyetleri Is / Calisma hayati

{ Desarj J

Sekil 10. Yasam dongiisiinde desarj-sarj modeli (Giinaydin, 2011)

Bu model, toplumun enerji ve dinamizm kazanmasi amaciyla bireyin hayatinda bazi
degisiklikler getiren "rekreasyon" kelimesi ile aciklanmaktadir. Serbest zamanlarda
gerceklestirilen ve Tiirkge karsiligi yenilenme, yeniden yaratma veya yeniden yapilanma

n

anlamina gelen rekreasyon Latince '"re" ve 'creare" kelimelerinin birlesiminden
olugmaktadir. Bireylerin veya sosyal gruplarin bos zamanlarinda goniillii olarak yaptiklari
rahatlatici ve eglenceli aktiviteler anlamina gelmektedir (Ozankaya, 1995).

Serbest zaman ve rekreasyon ayni anlama gelmeyen iki kavramdir. Serbest zaman
kisinin c¢alismadigi, yani hayatin gerekleri ve resmi gorevleri disinda, kendi istegiyle
gecirebildigi zamandir. Rekreasyon ise bu zaman diliminde yapilan etkinliklerle ilgili iki
kavramin pratik karsilig1 olarak gelistirilmesi ve kullanilmasidir (Bucher ve Bucher, 1974).

Insanlar giinliik yogun ¢alisma temposu, alisilmis yasam tarzi ya da olumsuz gevresel
etkiler nedeniyle tehlikede olan ya da olumsuz etkilenen bedensel ve ruhsal sagliklarina
yeniden kavugmak istemektedir. Tamamen c¢aligmaya ayrilan siire ve zorunlu ihtiyaglar
disinda, kendi basimna ve bagimsiz olarak kendisine ait olan serbest zaman igerisinde
eglenceli ve egitici serbest zaman faaliyetlerine katilim (spor, kiiltiirel faaliyetler, hobiler
gibi faal ve organize faaliyetler), bireysel olarak degisiklik gosteren bakis acilari (televizyon
seyretmek, operaya katilmak, atlamak, ziplamak, ¢cim bigmek, ¢ocuklar1 hayvanat bahcesine
gotiirmek, dama oynamak, miizik indirmek, kitap yazmak vb.), kisisel begeni bakimindan
doyurucu, ruhsal ve bedensel tazelenme, bireyin sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve fizyolojik
olanaklarini arttirmak amaciyla bireysel veya grup halinde gercgeklestirilen faaliyetler olarak
tanimlanmaktadir (Elsner, 1969; Meyer vd., 1969; David ve Pelegrino, 1973; Schwarz vd.,
1976; Akesen, 1978; Douglass, 1982; Shaw, 1986; Tezcan, 1994; Butler vd., 1997;
Karakiiciik, 2005; Hacioglu vd., 2009; Mclean ve Hurd, 2015).

Rekreasyon, kisinin estetik yasamindaki hedeflere ulasmasina veya baskalarindan
olumlu geribildirim almasina bir yanittir (Veal, 1992). Rekreasyon, nasil yapilirsa yapilsin,

bireyin fiziksel ve biyotik yasaminin yeniden canlanmasini ifade etmektedir. Bu siirecte
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birey kendisini hareketlendirirken, fiziksel ve sosyal cevresini de etkileyerek yonlendirici
olmaktadir (Karakiiciik, 1997). Dolayisiyla rekreasyon, bireyin egitim asamasi, deneyim
yolu, duygularinin aci8a ¢ikma sekli, zengin bir yasam elde etme ve bireye kendini ifade

etme ve kisiligini gelistirme imkan1 sunmaktadir (Stizer, 1997).

1.9. Rekreasyonun Onemi ve Fonksiyonlari

Rekreasyon eski zamanlardan beri is, agsk ve ibadet gibi insanlarin faaliyet
bicimlerinden biri olmustur. Tatiller, danslar, oyunlar ve miizik, belirli siniflarin hos
karsilamadiginda bile her zaman hayatin bir pargasi olmustur.

Giinlimiizde diinyanin her yerinde kabul edilen rekreasyon insanlarin fiziksel ve
zihinsel gelisimde biiyiik rol oynamaktadir. Bu ihtiyact karsilamaya yeterli olmayan bir
ortam, hayal giicii ve yasama zevkinin kaybolmasina ve sinirsel gerginligin artmasina neden
olmaktadir. Bu nedenle insanoglu, temel ve evrensel bir ihtiya¢ haline gelen rekreasyonu,
tarihin tiim donemlerinde ve diinya genelinde, kendi varligini ifade etmek, kisisel gelisimini
saglamak ve kaliteli yasam bi¢imi icin birbirlerine benzeyen etkinlikler seklinde
uygulamaktadir. Bu anlamda farkli bicimler gosterse de rekreasyonun tiim insanlar i¢in ortak
bir miras oldugu sdylenebilmektedir (Bayraktar, 1975).

Yiizyillardir insanligin ortak mirast olarak kabul edilen rekreasyon, kiigiik yastan
itibaren insanlarin dinlenme, rahatlama, yaratici becerilerini gelistirme, bilgi ve gorgiilerini
artirma, insanlari birbirine yakinlastirarak insanlar arasindaki dostluk baglarini giiglendirme,
yorgunluk ve bitkinlikten kurtularak yeniden yasama motive olmalari ile fiziksel ve zihinsel
gelisimlerine yardimci olmaktadir. Ayrica rekreasyon yoluyla cevre ve insan sevgisini
yiiceltmek gibi sosyal ve ahlaki bazi kazanimlar da iiretmesi rekreasyonun temel yasam
alanlarindan biri olarak 6nemini ortaya koymaktadir.

Tezcan (1977)’ye gore rekreasyon sayesinde yasam ile baglar giiclenmekte, kisiligin
saglikli bir sekilde gelismesine katkida bulunmakta ve farkli doyumlara yol agarak dostluk,
arkadaslik kurma, aksiyon-macera gibi yeni deneyimler elde etme, basar1 duygusu, fiziksel
saglamlik, zihinsel gili¢leri kullanma, duygusal deneyim, giizellik sevgisi, hizmet duygusu
ve dinlenme olarak 6nemli kazanimlar saglanmaktadir.

Bayraktar (1975), rekreasyonun fonksiyonel yoniinden faydalarini; kisi ve toplum
saghigint diizeltmek, entelektiiel hayati gelistirmek, egitim ve Ogretime yardim etmek,

verimli aktiviteler i¢in kisiyi zaman tasarrufuna tesvik etmek ve ¢alisma azmini yiikseltmek,
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kisilerin toplumsal hayatin1 diizenlemek ve uluslararasi iliskileri gelistirmek olarak alti

baslik igerisinde agiklamaktadir.

1.10. Rekreasyon Tercihlerini Etkileyen Faktorler

Yirminci ylizyilla birlikte yeni kesifler, atomun parcalanmasi ve bunu takip eden
gelismeler toplumun sosyal, siyasi, teknik, ekonomik, ticari ve endiistriyel hayatinda
degisikliklere neden olmustur. Ulkelerin sanayilesme diizeyi ile dogru orantili olarak artig
gosteren yogun kent ve c¢alisma hayatiyla karsi karsiya kalan toplumun rekreasyonel
faaliyetlere olan ihtiyaci giderek artmistir (Bayraktar, 1975). Bunlar, bireylerin serbest
zaman i¢in ayirdiklari siire, cevreye olan biling ve duyarlilik, egitim ve kiiltiir seviyesi, gelir
seviyesi, kentlesme orani ve rekreasyona olan bilincin artmasidir. Bu faktorlere ek olarak
deger yargilarindaki degisiklikler, rekreasyona katilimci tercihlerinin degismesi, saglik
bilinci, siyasi otorite ve diger kurumlarin etkisi, stirekli gelismekte olan teknolojik faaliyetler

gosterilebilir (Bayraktar, 1975).

1.11. Kentsel Rekreasyon

Kentler, farkli sosyal, kiiltiirel, ekonomik o6zelliklere sahip toplumlarin bir araya
gelerek sosyal etkilesim kurduklar1 bulusma mekanlar1 olarak hizmet vermektedir
(Erdénmez ve Aki, 2005). Kentlerin fiziki yapisini, bireylerin sosyo-kiiltiirel, ekonomik
ozellikleri ve aralarinda kurduklar1 baglar olusturmaktadir. Bu baglar kentsel mekanlari
cesitli islevlere gore (dogal alanlar, sanayi alanlari, toplanti alanlari, ulagim alanlari, yerlesim
alanlar1 vb.) siniflandirmakta ve zaman icerisinde kentsel kimlik kazandirmaktadir (Giil ve
Kiigiik, 2001).

Kentlerin hizla biiylimesi, iiretim ve hizmet alanlarinin artmasi, iletisim araglarinin
yayginlagarak gelismesi, egitim olanaklarinin erisilebilirligi, endiistriyel ve ekonomik
gelismeler gibi gostergeler kentlesme kavramini tanimlamaktadir. Kentlesme siireci son 60
yil icerisinde hizla artarak devam etmektedir. Giderek artan gelismeye paralel olarak
gayrimenkul, endiistri ve turizm sektorleri kent igerisindeki kamusal alanlar1 zamanla isgal
ederek rekreasyonel alanlarin olusumuna engel olmaktadir (Derek vd., 2019). Kentte
yasamini siirdiiren insanlarin c¢esitli rekreatif etkinlikleri gerceklestirebilme ve serbest

zamanlarini kaliteli hale getirebilme arayis1 zamanla kentsel mekanlarin islevsel doniistimii
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ve kentlerde yasayan insanlarin rekreasyonel etkinlik ihtiyaglarinin artmasina olanak
saglamaktadir. Artan bu kentsel mekanlara ulasim daha elverisli hale gelerek rekreatif
etkinliklerin ¢esitliligini ve tercih edilebilirligini arttirmaktadir (Onose vd., 2020).
Giintimiizde kent merkezlerindeki rekreasyon alanlar1 kentsel yasam ortaminin
gelisimini etkileyen temel faktor haline gelmistir. Kentlesme, kentsel rekreasyon alanlarinin
planlanmasi, tesisi, optimizasyonu ve iyilestirilmesi diinyada kentlesme siirecinde
yasanabilir bir kent haline getirebilmek icin 6nemli bir konu haline gelmistir (Chen ve Chen,
2015). Kentlerin nitelikli rekreasyon alanlarina sahip olmasi, kentlilere rekreatif faaliyetleri
gerceklestirmelerine imkan saglamakta ve ayni zamanda diinyanin gesitli bolgelerinden
turistleri cekmek igin cazibe faktorii olarak goriilmektedir (Loo vd., 2015). Ornegin;
Amerika Birlesik Devletleri’nin New York kentinin Manhattan ilgesinde bulunan kentsel
rekreasyon alani1 Central Park yillik ortalama 37,5 milyon (URL-19, 2021), Ingiltere nin
Londra kentinde bulunan kentsel rekreasyon alan1 Hyde Park (Royal Parks) yillik 30 milyon
(Davies, 2021), Irlanda’nin Dublin kentinde bulunan kentsel rekreasyon alan1 Phoenix Park
yillik 14 milyon (URL-21, 2021), Japonya’nin Tokyo kentinde bulunan kentsel rekreasyon
alan1 Ueno Parki (URL-20, 2021) ve Hollanda’nin Amsterdam kentinde bulunan kentsel
rekreasyon alani Vondelpark yillik 10 milyon (URL-22, 2021) turist cekmektedir.
Tiirkiye’den ise kentsel alanlara Ornek ise, tarihi bir ge¢mise sahip Istanbul’un
yarimadasinda bulunan Giilhane Parki, bagkent Ankara’nin Etimesgut semtinde bulunan
Goksu Parki, Eskisehir ilinin Tepebasi semtinde yer alan Sazova Bilim Kiiltiir ve Sanat
Parki, ii¢ imparatorluga baskentlik yapan Istanbul’un Beylikdiizii semtinde yer alan Yasam

Vadisi 6rnek olarak verilebilir (Sekil 11).
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Sekil 11. Kentsel rekreasyon alanlari

Yiiksek nitelikli bir kentsel rekreasyon alaninin, turistik destinasyonlarin kalitesini ve
turizm deneyimini iyilestirmeye, kentsel turizm tarafindan temsil edilen modern hizmet
endistrisinin gelisimini ve uyumlu yasanabilir kentlerin yapimini tegvik etmeye elverigli
oldugunu gostermektedir (Liu vd., 2017). Kentleri daha yasanilabilir hale getirmek ve
cekicilik katmak i¢in agik yesil alan, hayvanat bahgesi, su peyzaji, kaya bahgesi, kent parki
gibi dogal ortamlarin artmasi gerekmektedir (Galea, 2005; Liu vd., 2017). Bu alanlarin
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artmast insanlarin serbest zamanlarmi daha verimli gecirmesine ve psikolojik olarak

rahatlamasina olanak saglamaktadir (Millward ve Sabir, 2011).

1.12. Termal Konfor ve Rekreasyon iliskisi

Fanger (1970), termal konforun rekreatif etkinlikleri yapan insanlar tizerinde etkili bir
faktor oldugunu ve kisi termal olarak rahat kosullarda zihinsel, fiziksel ve algisal
performansinin en {ist noktada olacagini belirtmektedir. Termal konfor kosullar kisilerin
psikolojik durumunu dogrudan etkilediginden, i¢ veya dis mekanda ¢alisan veya dinlenen
kisilerin ruh halleri bu kosullardan direkt olarak etkilenebilmektedir. Buna bagli olarak
bireylerde yapilan isten keyif alinmamasi, konsantre ya da is veriminin beklenen diizeyde
olmamas1 gibi durumlar ortaya ¢ikmaktadir. Konfor sartlarinin kotii olmasi insanlarda
sikayet etme, isten veya bulundugu ortamdan ayrilmak istegini arttirmaktadir (Toy, 2010).

Endiistriyel gelisiminin artmast ile yiikselmekte olan is giicii ihtiyaci, is verimliligi ve
konforu arttirmaya yonelik bilimsel arastirmalar baslamistir. Calismalar sonucunda en
onemli faktoriin ortam havasi ile ilgili faktdrler oldugu belirlenmis ve boylece termal konfor
kavrami ortaya ¢ikmistir. Ingiltere’de 1905 yilinda Heldane tarafindan ilk ¢alisma maden
is¢ilerinin sicaklik stresini belirlemek amaciyla yapilmistir (Toy, 2010). Aynm1 zamanda
termal konfor dinlenme halindeki kisiler icin de gecerlidir. Tamamen dinlenmemis ve
yenilenmemis bir bireyden is verimi beklemek son derece imkansizdir. Dolayisiyla termal
konfor kosullari, rekreasyon aktivitelerinin siiresini ve bu faaliyetlerin aktif olarak
yapilmasini etkilemektedir.

Bos zaman etkinlikleri i¢in olusturulan alanlarda, gelen ziyaret¢i sayisi ve bu
ziyaretgilerin konfor diizeyi, ortamin termal kosullarindan etkilenmektedir (Shakir, 2006).
Termal konforun énemini belirlemek amaciyla Japonya’nin Tokyo sehrinde kamuya ait bir
alanda Thorsson ve arkadaslar1 2007 yilinda bilimsel bir ¢calisma yapmistir. Bu ¢alismaya
gore kent meydaninin park kullanicilar agisindan alanda kalma siirelerini etkileyen faktorler
belirlenmeye c¢alisilmis, gecirilen siire igerisinde termal konfor durumunun direkt olarak
etkiledigi saptanmistir (Toy, 2010). Diger bir ifadeyle, rekreasyonel faaliyetler
gerceklestiren bireylerin tizerinde termal konforun 6nemli bir rol oynadigi ortaya konmustur.
Bu gerekge ile bir alanin rekreasyon potansiyelini belirlemesine yonelik olarak son yarim

asirdir gelistirilmis model ve indekslerde termal konfor agirlikli olarak yerini almistir
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(Pegay, 1961; Heurtier, 1968; Besancenot vd., 1978; Mieczkowski, 1985; Becker, 1998;
Morgan vd., 2000; Scott vd., 2004; de Freitas et al. 2007; Matzarakis, 2007).

1.13. Kentsel Is1 Adasi

Kentler, iizerinde bulunduklar1 doganin pargalarini her yoniiyle degistirerek yeni ¢evre
kosullar1 olugsmasin1 saglamaktadir. Bolgenin topografyasi, ekolojik yapist ve atmosferik
ozellikleri degismekte ve ekoloji ile atmosfer de farklilasmaktadir (Akay, 1996). Sehirlerde
konsantre 1s1 kaynaklarinin bulunmasi, giindiiz giines 1sisin1 depolayan ve geceleri birakan
kentsel yiizey malzemelerinin varligi, yaz ve kis aylarinda kullanilan klima cihazlari
nedeniyle sehirlerde toz kubbeleri meydana getirmektedir (Sekil 12). Bu nedenle sehirler,
insan faaliyetleri sonucunda dogal ortamdan farkli bir hava sicakligina sahip olarak insan
yapimi alanlar olusturmaktadir. Diger bir etki ise iklim degisikligini ve yerel sicakliklari

tetikleyen giinlimiiziin en 6nemli sorunlarindan biri olan kentsel 1s1 adalaridir (Tozam, 2016).

Toz Kubbesi Sicak Hava

Sirki.i]aS)-'n|1ii"'._:_

Sekil 12. Miller 1991 ve Akay 1996’dan gelistirilerek kentsel 1s1 adasi olusumu
(Diizgiines ve Bezirkan, 2020)

Hizla artan kent niifusu sonucunda biiyiiksehirlerdeki arazi Ortiisiinde Onemli
degisimler yasanmaktadir. Kent i¢i ve ¢evresindeki dogal peyzajlarin yerine tas ve beton
yiizeyler yapilmaktadir. Kirsal sagak olarak tanimlanabilecek dogal peyzaj unsurlar1 kent
merkezinden giderek uzaklagmaktadir. Biiyiiyen kente hizmet etmek i¢in ulasim, daha fazla
endiistriyel faaliyetler ticari ve ticari hizmetler gelistirilmektedir. Kentlesme ve sanayilesme,
atmosferin sinir tabakasindaki 1s1 ve su dongiisiinii etkilemekte ve kentsel iklimi kirsal

alandan farklilastirmaktadir (Yiiksel, 2005).
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1983 yilinda Diinya Meteoroloji Orgiitii (World Meteorological Organization) kent
iklimini, bolge iklimi ve yapilasmis alanlar (hava kirletici emisyonlar1 ve 1s1 kirliligini
iceren) arasindaki etkilesimler tarafindan degistirilen yerel iklim olarak tanimlamaktadir. Bir
kentin iklimi, mekansal biiyiikligi ve yaklagik 250 km’lik uzantis1 ile yerel bir
mezoklimadir (WMO, 1983; WHO, 2004).

Literatiirde ilk kez 19. ylizyilin baslarinda Luke Howard tarafindan Londra kenti igin
kirsal ve kentsel alan arasindaki iklimsel olarak farklilik “kentsel 1s1 adas1” kavrami olarak
tanimlanmustir. Iklimsel farkliliklarin en iyi bilinen sebeplerinden bir tanesi dogada
insanoglunun neden oldugu yapay etkilerdir. Bu etkilerin sonucunda yapay materyallerin
yogun ve fazla olmasi sicakligi uzun siire absorbe etmektedir. Kentte ve yakin ¢evresinde
bulunan kirsal alanlarin banliyo konut bolgelerine gore es zamanli olarak daha yiiksek
sicakliga sahip olmaktadir. Ornegin; kirsal ve kirsal tarim arazilerinde sicaklik degerleri
29°C ile 30°C arasindayken sehir merkezindeki sicaklik 33°C ile 34 °C arasindadir. Ticari
alanlarin oldugu yerlerde 31°C ile 32°C arasinda 6l¢iiliirken park alanlarinda bu degerler

yaklagik 30°C’dir (Sekil 13) (Streutker, 2003; Fan, 2004).
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Sekil 13. EPA’ya gore kentsel 1s1 adasi profili (EPA, 2021°den gelistrilmistir)

Son yillarda kentsel arazi kullanimi, ¢evre kalitesi ve yasam kalitesi arasindaki iligki,
tiim diinyada planlama uygulamalarinda ve kentsel arastirmalarda giindeme gelmektedir.
Birgok ¢alisma arazi kullanimi ile hava kalitesi arasinda bir iligski oldugunu gostermektedir.
Kentsel ortamlarda, dogal degerler ve yasam kalitesi bakimindan olumsuz etkilerin akilli
biiyime (smart growth), dogal yapi ile uyum icinde ve yaya oOlgekli planlama gibi
yaklagimlarla azaltilabilecegi diisiiniilmektedir (Yiiksel, 2005).
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1.14. Sera Gaz EtKkisi

Yeryiiziindeki tiim canlilar i¢in vazgegilmez bir ortam olan atmosfer, temelde bircok
gazin karisimindan olusmaktadir. Atmosferdeki temiz ve kuru hava hacminin %78,08’1 N
(Azot), %20,95’1 O (Oksijen), %0,93’1 Ar (Argon), %0,0377’si CO2 (karbondioksit) ve cok
kiigiik miktarlarda eser gazlardan olugsmaktadir (Eken vd., 2008). Baslica sera gazlari, basta
karbon dioksit (CO2) olmak iizere, metan (CH4), nitr6z Oksit (N20), hidroflorokarbonlar
(HFCs), perfloro karbonlar (PFCs), kiikiirt hekzafloriir (SFe) gibi gazlardir (Tiirkes, 2003;
Eken vd., 2008).

Sera gazi etkisi iklim sistemi i¢in en 6nemli dogal faktorlerden biridir. Dogal sera gazi
etkisi yerkiiredeki sicaklik dengesinin kurulmasinda en énemli siire¢ olmaktadir. Bu siireg
atmosferdeki uzun dalgali yer ve kisa dalgali giines 1s1nimlarini sirasi ile absorbe etme, tutma
ve gecirme egilimiyle dogrudan iligkilidir (Tiirkes, 2003; Eken vd., 2008). Glines’ten iletilen
kisa dalgali radyasyonun bir kismi yer yiiziinde bir kismi1 troposferde emilmektedir. Giines
tarafindan gelen radyasyonun bir diger kism1 da troposfer ve yeryiizli tarafindan emilme
gerceklestirmeden yansima yaparak stratosferi ve mezosferi gecerek uzaya geri
gonderilmektedir. Troposferde ve yerkiirede tutulan enerji diinya ylizeyine yayilarak
dagilmakta ve uzun dalgali radyasyon olarak atmosferden geri yansitilmaktadir. Yerkiireden

salinan uzun dalgali radyasyon direkt olarak atmosfere gitmektedir (Sekil 14).
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Sekil 14. Enerji dengesi ve sera etkisi olusumu Tiirkes, 2003 ten gelistirilmistir
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Sekil 14°te enerji akilarinin miktarlar1 dikkate alindiginda, gelen giines radyasyonunun
(342 W/m?) yaklasik %31’i (107 W/m?) yiizeyden, atmosferik aerosollerden ve bulut
tepelerinden yansiyarak uzaya geri yansitilmaktadir (Sekil 3). Bu nedenle, diinyanin
ortalama albedosu yaklasik %31 ve sisteme giren gilines radyasyonu net %69’dur (235
W/m?). Gelen net giines radyasyonunun yaklasik ii¢te biri (67 W/m?) atmosfer ve ikisi (168
W/m?) yiizey tarafindan emilmektedir. Yerkiire-atmosfer birlesik sisteminde tutulan giines
enerjisinin %69’u iklim sistemini olusturan ana bilesenler (biyosfer, hidrosfer, litosfer ve
atmosfer) tarafindan emilir ve 1sinmalarin1 saglamaktadir. Sonug olarak, giines 1giniminin
net girdisi (235 W/m?), kizildtesi toprak ismmminin net ciktist (235 W/m?) ile
dengelenmektedir.

Sera etkisi nedeniyle diinya, bu siirecin olmadig1 ortam kosullarindan yaklasik 33 °C
daha sicaktir. Atmosferdeki gazlar, glinesten gelen 1s1mima gegirgen olmasina ragmen
yeryliziinden uzaya geri yansiyan ismimi ¢cok az gecirmekte ve 1sty1 hapsetmektedir.
Diinya’nin beklenenden daha fazla 1sinmasina neden olan ve 1s1 dengesini diizenleyen bu
dogal siirece sera etkisi denilmektedir (Tiirkes, 2008).

Diinyanin varligindan bu yana en biiyiik karbon dongiisii ve sera gazlarinin neden
oldugu en yiiksek sicaklik yaklasik 56 milyon yil 6nce Paleosen-Eosen donemleri arasinda
yasanmistir. Bu doneme PETM (Paleson-Eosen termal maksimum) denilmektedir (URL-16,
2021). PETM Kkiiresel sera 1sinmasi olay1 200 bin yillik bir siireci temsil etmektedir.

Yerkiirenin yiizey sicakligi 5°C ile 8°C artmis ve kriyosfer tamamen yok olmustur.
Bunun sonucunda biyosferde (karbon dengesi, okyanus kimyasi, deniz ve kara
ekosistemleri, diinya iklimi) degisiklikler meydana gelmistir (McInerney ve Wing, 2011).
IPCC (Hiikiimetleraras: Iklim Degisikligi Paneli) raporuna gére, diinya 1°C 1sind1 ve en
erken 2030, en ge¢ 2052 yillan arasinda 1,5°C’ye yiikselmesi beklenilmektedir (Sekil 15)
(URL-17, 2019).
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Sekil 15. Emisyonlardaki ve emisyon oranlarindaki istikrarli artisa dayali karbon
emisyonlarinin toplami olarak karbon birikimi modeli (Gingerich, 2019)

Sekil 15’te mor c¢izgi 2015 yilina kadar olan yillik birikimleri gostermektedir.
Emisyonlardaki son egilim devam ederse, PETM olcekli karbon birikimi i¢cin minimum
tahmine 2159 yilinda ulasmasi beklenmektedir. Maksimum tahmin ise 2278 yili olarak
tahmin edilmektedir. A¢ik mor bant ise, karbon birikimi i¢cin PETM degerleri araligini
gostermektedir (Gingerich, 2019). PETM degerlerinin araligi, fosil yakit rezervlerinde
kaldig1 diisiiniilen karbon kiitlesini temsil etmektedir (Archer vd., 2009). Son olarak,
PETM’de kaydedilen karbon yoriingesinin petagramlari (pg), IPCC’nin (Hiikiimetler Arasi
Iklim Degisikligi Paneli) RCP 8.5 (Representative Concentration Pathways) modelindeki
karbon emisyonlarinin iist siniridir (Ciais vd., 2013).

Giinlimiizde yapilan aragtirmalara gore jeolojik ge¢misteki karbon birikimi mevcut
karbon emisyonu ile karsilagtirildiginda, kiiresel 1sinma olayinin bir asir gibi kisa bir siire de
artacagl tahmin edilmektedir (Gingerich, 2019). Kiiresel 1sinmanin etkileri kentlerde ani
1sinma ve soguma, sera gazi etkisi, kentsel 1s1 adasi olusumu seklinde karsimiza ¢ikmaktadir.
Bu olumsuzluklarin temelinde dogal kaynaklarin tiikketimi, yenilenemeyen enetji
kullanimindaki talep ve artis, kentlerdeki yogun yapilagsma oranlarinin artmasi kisaca

insanlarin bilingsizce doga tahribatlar1 ve tiikketimleri yer almaktadir.

1.15. Karbon Ayak izi

Sera gazi emisyonlarmin iklim degisikligi iizerindeki etkisini anlamanin en belirgin
yollarindan biri, gilinliik faaliyetlerin temsil ettigi sera gazi miktarinin bilincinde olmaktir

(URL-18, 2021). insan yasami boyunca iiretim ve tiiketimi nedeniyle diinyaya kalic1 bir iz
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birakmaktadir. Bu iz, yasam siiresi boyunca ulagim, 1sinma, giyim, tiikketilen gida ve benzeri
icin kullanilmakta olan kaynaklar ve bunlardan kalan atiklar ile siirekli artmaktadir. Ancak,
dogal kaynaklarin azalmasi1 géz Oniine alindiginda insan ihtiyaclarinin yenilenebilir dogal
kaynaklarla karsilanmasi siirdiiriilebilirlik kavrami agisindan giderek daha 6nemli hale
gelmektedir (Han ve Kaya, 2013).

Literatiir, yaygin olarak kabul edilen net bir tanimin olmadigini1 kabul etmektedir
(Wiedmann ve Minx, 2008). Ancak, 1970’lerden beri karbon ayak izini hesaplamak i¢in
kullanilan metodolojik ¢ercevelerin onciilleri vardir (Daly, 1968; Leontief, 1970; Leontief
ve Ford, 1971; Victor, 1972). 1980’ lerin sonlarindan bu yana, farkl isimler altinda da olsa
karbon ayak izi uygulamalari literatiirde yer almaktadir (Minx vd., 2010). O zamandan beri,
karbon ayak izi tartismasi sadece kokenine degil, ayn1 zamanda analizinde kullanilan
metodolojik yaklasima da ulagmistir. Akademi de konuya dair 6nemli bir gelisim
gostermektedir. Gegen ylizy1lin sonundaki birka¢ yayindan bu yana, karbon ayak izi ile ilgili
literatiir 2008’ den itibaren katlanarak biiyiimektedir (Valderrama vd., 2011).

Karbon ayak izi, gergeklestirdigimiz faaliyetler sonucunda iiretilen toplam sera gazi
(karbondioksit ve metan dahil) miktarina denilmektedir. Karbon ayak izi, gdstergenin farkl
yorumlariin ortaya c¢ikmasini miimkiin kilan agik bir kavram veya tanimlanmis bir
metodoloji olmadan bagsiz olarak meydana gelmektedir (Carballo vd., 2009). Bu
farkliliklardan biri, analize dahil edilen gazlarla ilgilidir. Baz1 bilimsel ¢alismalar, karbon
ayak izini esdeger ton CO: olarak ifade eden birkag sera gazini icerecek sekilde karbon ayak
izini segcmektedir (Démenech, 2004; CT, 2007; BSI, 2010). Digerler ¢alismalar ise yalnizca
tek bir gaz olan CO:z ile sinirlamayi tercih ederler (Wiedmann ve Minx, 2008). Genellikle
dikkate alinan sera gazlar1 1997 Kyoto Protokolii’nde belirlenen karbondioksit (CO2), metan
(CHa), nitroz oksit (N20), hidroflorokarbonlar (HFCs), perflorlu hidrokarbonlar (PFCs) ve
kiikiirt hekzafloriir (SF¢)’ dir. Bu durum bagka kirletici gazlarin olmadigi anlamina
gelmemektedir. Ancak mevcut gaz gruplari olarak bunlar kabul edilmektedir.

Belirli bir iiriin veya faaliyetin karbon ayak izi, o tiikketim veya faaliyete atanabilecek
sera gazi emisyonlarinin miktarini 6lgmesidir. Ortak bir emisyon Ol¢egine sahip olmak ve
analizini basitlestirmek i¢in, karbon ayak izi genellikle karbon dioksit (CO2) ve esdegerinin
(COze) kiitlesi (gram, kilogram, ton...) olarak ifade edilmektedir. Referans olarak kullanilan
CO: ile ilgili olarak her bir sera gazinin GWP’den (Global Warming Potential — Kiiresel
Isinma Potansiyeli) kaynaklanan toplam emisyonlar1 sayisallagtirir. Kisacasi, GWP, belirli

bir siire (genellikle 100 y1l) gdz Oniine alindiginda, belirli bir gazin CO2’ye kiyasla sera
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etkisini artirma kapasitesini gostermektedir (Tablo 14). Ornegin, iklim degisikligi panelinin
(IPCC) son raporuna gére metan, CO2’den 28 kat daha fazla kiiresel 1sinma potansiyeline
sahiptir (Myhre vd., 2013; URL-18, 2021). Tablo 14’te 100 yillik bir donem i¢in ana sera

gazlariin kiiresel 1sinma potansiyelini gostermektedir.

Tablo 14. Baglica baz1 sera gazlarinin “Kiiresel Isinma Potansiyeli” (Myhre vd.,

2013).

Gaz Kimyasal Formiil  Yasam siiresi (Y1l) GWP
Karbon Dioksit CO, * 1
Metan CH,4 12.4! 28
Nitr6z Oksit N,O 121! 265
Siilfiir Hekzaflorid SFs 3200 23.5
Hidroflorokarbonlar HFCs
HFC-236fa CF;CH,CF; 242 8060
HFC-23 CHF; 222 12 400
Perflorlu hidrokarbonlar PFCs
PFC-14 CF. 50 000 6630
PFC-116 C,Fs 10 000 11 100

*: Omril Yok, t: Pertiirbasyon émrii

Bu nedenle herhangi bir faaliyetin veya firiiniin karbon ayak izi, tim sera gazi
emisyonlarinin bunlara karsilik gelen GWP’leri ile ¢arpilmasinin sonucu olmaktadir. Gida
tiikketim tirtinleri i¢in, karbon ayak izi genellikle liriiniin kg kiitlesi bagina kg emisyon olarak
ifade edilir (6rnegin: tiikketilen kg ekmek bagina 1,2 kg COze). Ulagimla ilgili emisyonlar i¢in
kat edilen km basina COze emisyonlari olarak ifade edilebilirken, arazi kullanimiyla ilgili
olanlar igin yiizey alani basina emisyonlar olarak belirtilir (ormansizlastirilan km? basina

salinan CO2e) (URL-18, 2021).

1.16. Kentsel Rekreasyon Alanlarda Termal Kosullar1 Etkileyen iklimsel
Faktorler

Gilinitimiizde yogun ¢aligma temposunun artisi, insanlarin serbest zamanlarini rekreatif
faaliyetlerle gecirmesine olanak saglamaktadir. S6z konusu faaliyetleri gergeklestirmek
amaciyla insanlar i¢ mekandan daha ¢ok dis mekanda gergeklestirilen rekreasyonu tercih
etmektedir. Iklim parametrelerinin (hava sicakligi, nem, riizgar, yagis) direkt olarak dis
mekanda gergeklestirilen rekreasyon faaliyetleri {izerine etkisi biiyiiktiir (Mieczkowski
1985; Scott vd., 2004; Rudel vd., 2007). Iklimin etkisi ile insanin termal konforunu

hesaplamak icin bilimsel ¢alismalar yapilmaktadir. Diinyada belirlenmis bir alanin iklimsel
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ve buna bagli olan termal konfor kosullarini belirleyen faktorler; giinesten gelen enerji
miktari, ylizeylerin enerji tutma 1sinma ve 1s1y1 transfer etme 6zellikleri, atmosferin 1s1 tutma
kapasitesi, uzak etkiler (disardan gelen etkiler) olarak sayilabilmektedir (Caliskan, 2012).

Biitiin bu faktorler termal konfor iizerinde ayr1 ayri etkiye sahiptir fakat bagimsiz degillerdir.

1.16.1. Giinesten Gelen Enerji Miktar:

Diinyanin enerji biitcesi, diinya sistemine giren ve ¢ikan enerjinin gesitli tiirlerini ve
miktarlarini tamimlamaktadir. Yiiksek oncelikli bir NASA Diinya sistemi 6l¢lim programi
olan CERES (Clouds and the Earth’s Radiant Energy System — Bulutlar ve Diinyanin
Radyant Enerji Sistemi) tarafindan dlgiilebilen hem radyasyon bilesenleri (151k ve 1s1) hem
de diinya ylizeyinden 1s1y1 tasiyan kondiiksiyon, konveksiyon ve evaporasyon gibi diger
bilesenleri icermektedir. Ortalama olarak ve uzun vadede atmosferin tepesinde bir denge
vardir. Bu denge giinesten gelen 1sinim ile yerkiirenin kara-deniz yiizeyleri ve atmosfer
isinmaktadir. Gelen enerji miktari, disar1 ¢ikan miktarla (glines 151ginin yansimasi ve
kiz1l6tesi radyasyon emisyonu) yaklasik olarak aynidir (NASA LaRC, 2021).

Gelen 342 W/m? giines radyasyonun 78 W/m?*’si atmosfer ve 161 W/m?’si yeryiizii
tarafindan emilmekte, 79 W/m?*’si atmosfer ve bulutlar ve 23 W/m?’si yeryiizii tarafindan
yansimaktadir. Gelen giines radyasyonunun 102 W/m?si geri uzaya yansitilmaktadir.
Yerkiirede ise uzaya giden 396 W/m?’si yiizey radyasyonun 22 W/m?’si direkt olarak ve 374
W/m? nin 157 W/m?’si atmosfer ve bulutlar tarafindan emilmekte ve 187 W/m?’si atmosfer,
30 W/m?si bulutlar tarafindan gonderilmektedir. Toplamda 239 W/m?si uzaya
gonderilmektedir. Sera gazlarmin olusturdugu 333 W/m?lik radyasyon yiizey tarafindan

sogurulmaktadir (Sekil 16). Bu enerji dengesi diinyanin iklimini belirlemektedir.
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tarafindan yansiyan

79 Wim? /
\

3,

Atmosfer tarafindan /

vayilan 187 Wim? /
30 W/m?

Bulut tarafindan

22 Wim?

Sera gazlar

Atmosfer w
tarafindan Yeryiizii
emilen p tarafindan E»apt)raf-yon
78 Wim? Sa— 17 Wim? 374 W/m?
.23 Wim? A
|
- Asagilya
- dogru gelen
_— o radyasyon
161 Wim? 17 Wim?, . 1l
Yeryiizil Kondiksiyon 396 W/m’
tarafindan ve konveksiyon Yiizey
emilen radyasyonu
4 333 Wim?
Yeryiizii tarafindan Yiizey tarafindan
net emilen 0.9 W/m? sogurulur

Sekil 16. Kiiresel enerji akist (Murphy, vd., 2009)

Diinyanin farkli bolgelerinin giineslenme siireleri ve miktarlari farklidir. Bunun nedeni
diinya eksen egikliginin yaklasik 23 derece olmas1 ve yoriingesinin giinese yakinsayan bir
eliptik bicimde olmasidir (URL-29, 2021). Enlem etkisi giinesten gelen enerji miktarin
belirleyen en 6nemli faktordiir. Y1l boyunca giinesten gelen enerji miktar1 ekvatora dogru
gidildik¢e diizenli bir hal almaktayken kutuplara dogru yaklastikca mevsimler ve
giineslenme siireleri arasindaki farklar artmaktadir (Caliskan, 2012).

Glines 1siniminin gelis agisindaki degisime bagli olarak atmosferde kat ettikleri mesafe
ve etki alanlarinin ¢ap1 da degismektedir. Ayrica dik gelen isinlarin atmosferde daha az
emilip yansitildigi, e§imle gelen 1sinlarin ise daha fazla kayba neden oldugu anlasilmaktadir

(Caliskan, 2012).

1.16.2. Yiizeylerin Enerji Tutma, Isinma ve Isiy1 Transfer Etme Ozellikleri

Yiizeylerin 1s1 tutma ve aktarma kapasitesi herhangi bir alandaki hava kosullar1 ve
buna bagli olarak termal konfor kosullarimi etkileyen diger faktordiir. Termal algilarin
olugmasinda giinesten gelen 1s1niminin ne kadar1 atmosfer tarafindan emildigi ve yansitildigi

onemlidir.
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Yiizeylerin 1s1 kapasitesi i¢in en 6nemli kosullardan biri, yiizeyin kisa dalga radyasyon
yansitma orani, albedosudur (aklik) (Tablo 15). Albedosu yiiksek yiizeyler nispeten daha az
1sinmakta iken, diisiik albedolu yiizeyler daha fazla 1s1 tutmaktadir.

Tablo15. Bazi cisimlerin albedosu (Goward, 2005).

YUZEY ALBEDO
Ciplak alanlar ve toprak
Kar Taze diismiis 75-95
Birkac giinliikk 40-70
Buz Deniz 30-40
Kumul Kuru 35-45
Yas 20-30
Beton Kuru 17-27
Yol 5-10
Taze 4-5
At Asimis 5-12
Koyu 5-15
Toprak Nemli 10-20
Kuru veya gri 20-35
Kuru hafif kum 25-45
Dogal ylizeyler
il Kurak mevsim 25-30
Nemli mevsim 15-20
Col 25-30
Orman Yaprak doken 10-20
Igne yaprakli 5-15
Maki 15-20
Step yesil 10-20
Tundra 15-20
Tarla bitkileri 15-25

Su yiizeyleri

0°_enlem 6
Kis 30°_enlem 9
60°_enlem 21
0°_enlem 6
Yaz 30°_enlem 6
60°_enlem 7
Bulutlar
Kiimiiliis 70-90
Stratiis (500-100m kalinliginda) 59-84
Altostratiis 39-59
Sirrostratiis 44-50

Nesnelerin 1s1 kapasitesi, 1sitma ve 1s1 transferi agisindan énemli bir yapiya sahiptir.
Cabuk 1sinan yiizeylerin, seyrek molekiiler yapiya sahip olmasi sebebiyle 1sinma
kapasitesini diigiirmekte, gec 1sinan yiizeylerin ise sik molekiiler yapiya sahip olarak 1s1y1

yavag yavag absorbe etmesiyle 1sinma kapasitesini yiikseltmektedir. Molekiiler yap1 disinda
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1s1 transfer ve 1sitma siiregleri maddenin fazlarina bagl olarak da degisiklik gostermektedir
(Caligkan, 2012).

Giinesten gelen enerji dogrudan glineslenme siiresi ile ilgili oldugu gibi, yiizeylerin 1s1
kapasitesi de glines enerjisinin sifir oldugu zaman diliminde 1s1l kosullar1 sekillendirmesi
acisindan 6nemlidir. Giines battiktan sonra olusan 1s1l algilar1 sekillendiren ana faktorlerden

biri yiizeylerin 1s1l iletkenligi ve 1s1 transfer oranlaridir (Caliskan, 2012).
1.16.3. Atmosferin Is1 Tutma Kapasitesi

Termal kosullarin sekillenmesinde etkili diger faktorlere ek olarak atmosferin
yiizeylerden aktarilan 1s1y1 tutma kapasitesi gosterilmektedir. Hava olaylari ile atmosfer 1s1
tutma kapasitesi birbiri ile iliski igerisindedir. Diinya iizerinde farkli hava olaylarinin
goriilmesinin temel nedeni atmosferin varligidir. Atmosfer niteligini etkileyen faktorler
olarak atmosfer kalinligi, kimyasal bilesimi ve hareketliligini degerlendirmek miimkiindiir.
Atmosfer, yiizeylerden gelen 157 W/m? enerji ve dogrudan giinesten gelen 78 W/m? enerji

ile 1stnmaktadir (Sekil 17). Toplamda atmosferde 235 W/m? enerji bulunmaktadir.

Gelen giineg Yansiyan giines Giden uzun
radyasyonu radyasyonu dalga radyasyon

Atmosfer ve bulutlar /
tarafindan yansiyan Atmosfer tarafindan
79 W/m? / yayilan 187 W/m? /
\ 30 W/m?,

Atmosfer j Bulut tarafindan
tarafindan \
emilen

78 W/m?

22 W/m?

Sekil 17. Atmosferin 1s1 tutma semasi

Atmosfer kalinligi, glinesten ve yiizeylerden gelen 1s1y1 tutma agisindan olumlu bir
etkiye sahiptir. Enerji transferi iizerindeki etkisi atmosfer kalinlig1 ne kadar yiiksek ise 1s1y1
icerisinde tutma kapasitesi de o kadar yiiksektir.

Atmosferin kimyasal bilesimi, 1s1 tutma yetenegine sahip olan sera gazlarinin atmosfer
tabakasi1 icerisindeki orani yiikseldikce 1s1 tutma kapasitesi artmaktadir. Atmosfer
hareketliligi hem yatay hem de dikey olarak atmosferin hareket etmesi ile konveksiyon ve

adveksiyon durumu 1s1 tutma ve alig-veris siirecini belirleyen ana faktorlerdir.



2. YAPILAN CALISMALAR

2.1. Materyal

Calismanin materyalini Dogu Karadeniz Bolgesi Trabzon kent merkezi icerisinde
belirlenen bolgelerde (Besirli Sahil Yiiriiyiis Yolu, Eko-park, Atapark ve Botanik Park) 4
ayr11s1 Olger cihaz ile elde edilen iklimsel veriler olusturmaktadir. Bu alanlar tespit edilirken,
rekreasyon cesitliligi, kullanicit yogunlugu, denize ve kent merkezine uzakligi-yakinligi,
cevresinin agikligi-kapaliligi ve iklimsel degisimleri ortaya koyabilmek adina farkli rakim
degerleri dikkate alinarak secilmistir. Caligma alanina iligkin konum haritas1 Sekil 18’de

gosterilmektedir.

TURKIYE = : TRABZON

otanik Park

Foto- Kuyumcu, 2021 Foto- Kalmuk, 2021

Sekil 18. Calisma alanlarinin konum haritasi
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Bu kapsamda denize yakinligi, kiy1 bandinda olusu, sert zemin oraninin yiiksek yesil
dokunun az olmasi, c¢evresindeki yapilarin tek bir gilizergahta olmasi, rekreasyon
cesitliliginin az olmasi ile Besirli Sahil Yiriiyiis Yolu (1), denize yakin olmasi, yesil doku
oraninin yiiksek sert zemin oraninin diisiilk olmasi, ¢evresindeki yap1 ile kapali olmasi,
rekreasyon ¢esitliligi olmasi ile Eko-park(2), kent merkezinin igerisinde deniz seviyesinin
tizerinde olmasi, kent kullanicilarinin glizergahi iizerinde durak ve dinlenme noktasi, sert
zemin oraninin fazla olmasi, ¢evresinin yapilarla ¢evrili olmasi, rekreasyon cesitliliginin az
olmasi ile Atapark (3), kent merkezinden uzakta ve rakim degerinin yiiksek olmasi, yesil
dokunun fazla olmasi, vadi yamacinda yer almasi, rekreasyon ¢esitliliginin fazla olmasi ile
Botanik Park (4) belirlenmistir. Ol¢iim sonuglarinin analiz edilebilmesi i¢in 17037 Istasyon
No’lu Trabzon Bélge Istasyonu (5) verileri kullanilmistir. Kirmizi renk ile isaretlenen
bolgeler rekreasyon alanlarin sinirlarin1 gostermektedir.

Bununla beraber tez ¢alismasinin amag ve hedeflerine yonelik her tiirlii yerli-yabanci
makale, proje ve raporlardan yararlanilmistir. Farkli zamanlarda gergeklestirilen arazi
caligmalari ile calisma alanlarindan ¢ekilen fotograflar, yerinde gézlem ve incelemeler, alani
kullanan ziyaretcilerden elde edilen veriler tez calismasini diger materyallerini

olusturmaktadir.

2.2. Meteorolojik Degerlerin Ol¢iimde Kullanilan Cihaz

Calisma alanlarinin PET indeksi degerlerini belirlemek igin ihtiya¢c duyulan
meteorolojik parametreler (nisbi nem, riizgar hizi ve bulutluluk), pilot alanlardaki sicaklik
etkisinin farkini ortaya koyabilmek amaciyla Meteoroloji 11. Bolge Miidiirliigii 17037
Istasyon No’lu Trabzon Bélge Istasyonu’ndan temin edilmistir.

Istasyon Trabzon’un Ortahisar ilgesi Kalkinma Mahallesinde yer almaktadir.
Istasyonun gézlem tiiri OMGI (Otomatik Meteoroloji Gozlem Istasyonu)’dir. Ayrica
rlizgar, basing, toprak sicakliklari sensorlerine sahiptir. Sicaklik verileri ise her bir alanda es
zamanl olarak yerlestirilen seyyar olarak hafizali i¢/dis 1s1 ve nem 6l¢iim cihaz1 YCOM —

KMN 305 tarafindan kaydedilmistir (Sekil 19).
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Sekil 19. I¢/dis 151 ve nem &lgiim cihazi YCOM — KMN 305

Cihaz bulundugu ortamda sicaklik ve nem dlgmektedir. Cihazin ekran {i¢ bolmeden
olusmaktadir. Birinci bélmede saat, giin ve tarih; ikinci bolmede hafizasina kayit ettigi tarih,
saat ve sicaklik; liclincli bolmede ise sicaklik mevcut nem ve i¢/dis sicaklik degerleri

bulunmaktadir.

2.3. Yontem

Trabzon kentinde yer alan ve belirli kriterlerce secilen kentsel rekreasyon alanlarinin
termal konfor kosullarini tespit edebilmek amactyla yapilan bu ¢aligmada kullanilan yontem
literatiir aragtirmasi ve uzman kisiler ile goriismeler sonucunda karar verilmistir. Caligmanin
akis sistemi; aragtirma konusu, amaci ve kapsaminin belirlenmesi, konuya iligkin literatiir
taramasi, farkli niteliklere sahip pilot alanlarin secilmesi ve alanlara ait arastirma yapilmasi,
yontemin belirlenmesi, alan kullanim egilimini, profilini ve sosyo-demografik yapiy1
belirleyebilmek i¢in anket calismasi yapilmasi, termal konfor hesaplanmasi, verilerin
analizi, degerlendirilmesi ve bulgularin elde edilmesi, sonuglar1 degerlendirmek ve

onerilerde bulunmak asamalarindan olusmaktadir (Sekil 20).
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Arastirma Konu, Amag¢ ve Kapsamin Belirlenmesi

Literatiir Taramast

4
Kuramsal temelin olusturulmasi ] > [ Arastirma konusunun ]

gelistirilmesi ve detaylandirilmasi

O——0O<C

Calisma Alanlarinin Belirlenmesi ve Veri Toplama

v

Alan tespitinde kullanilan parametreler
— Denize olan yakinlik-uzaklik —Yiikselti farklhilig
— Bitki ortiisti azhgi-fazlahig — Rekreasyon ¢esitliligi
— Kent merkezine yakimhk-uzaklik

( Veri toplama ]

Y

Calisma alanlar ] <« ( Mikroiklimsel veriler )
Besirli Sahil Yiiriiyiis Yolu % Sicaklik —Riizgar —Nispinem -— BulullulukJ
Ekopark v
Ataparl( - T T = = .

o —— ( Alanlar ile ilgili dogal kaynak verileri )
Jeomorfoloji —Yiikselti — Baki
Bitki ortiisii — Cografi konum
Y
( Halk anketi ¢aligmasi J

Sosyo-demografik yapi
Alan kullamm egilimi
iklim odakli alan kullanim durumu

Analiz

@

SPSS 26.0 paket programinda anket J t RayMan Pro modelinde PET J

verilerinin analizi degerlerinin hesaplanmasi

Y
1 [ Halk anketi veri analizi J e [ Mikro iklimsel Veri Analizi J

@ Degerlendirme

EHalk anketi calismasinin degerlendirilmesi | <——> [ Biyoklimatik konfor degerleri J

Alanlarin rekreasyon dokusu haritalari
PET degerlerine gore alansal dagihm
— PET degerlerine gére zamansal dagilim

Y

@ Sonuc ve Oneriler

Sekil 20. Arastirmaya ait akis semasi
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Calisma alanlarinin termal konfor degerlerini hesaplamak amaciyla kis (1 Aralik 2020
ile 28 Subat 2021) ve yaz (1 Haziran 2021 ile 31 Agustos 2021) mevsimini kapsayan sicaklik
verileri alinmistir. Giinliik olarak 00.00, 03.00, 06.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00
saatleri sirasinda Ol¢lilmiis sicaklik verileri kullamilmistir. Yontem kapsaminda termal
konforu hesaplamak i¢in PET indeksi kullanilmistir. Hesaplamalar RayMan Pro modelinde
gerceklesmek iizere program igin istenilen parametrelerin sicaklik degerleri alanlara kurulan
seyyar 1s1 Olger tarafindan Olgiilmiis ve nem, riizgar ile bulutluluk degerleri ise Meteoroloji
11. Bolge Miidiirliigii’ nden temin edilmistir. Bu parametrelere ek olarak bireye ait fizyolojik

ozellikler de gerekli olup sabit degerler kullanilmigtir.

2.3.1. Veri Toplama

Calisma yontemine dayali termal konfor ile ilgili yerli ve yabanci kaynaklar
incelenmigtir. Calisma alanlarinin sinirlar igerisinde ayni 6zelliklere yakin olan yerlerde
konumlandirilan el tipi olan seyyar cihazlarla 6l¢tim yapilmistir. Termal konfor indeksleri
icin gerekli olan nem, riizgar ve bulutluluk degerleri T.C. Cevre, Sehircilik ve Iklim
Degisikligi Bakanligi, Meteoroloji Genel Miidiirliigii. Meteorolojik Veri Islem Dairesi
Bagkanlig1 tarafindan E-95579059-622.03-7210 sayil1 belge ile temin edilmistir.

2.3.2. Arazi Calismalari

Trabzon kentinin 4 fakli kent parklarinda kig ve yaz mevsimleri siiresi boyunca her
giin sicaklik 6l¢timii yapilmistir. Olciimler diizenli olarak 00.00, 03.00, 06.00, 09.00, 12.00,
15.00, 18.00 ve 21.00 saatlerinde ol¢iimler cihaz tarafindan kaydedilmistir. Bu c¢alisma
toplam 6 ay slirmiistiir. Alanda 6l¢iim yapan cihazlardan 7 ile 10 giinliik periyotlar halinde
sicaklik verileri elektronik ortama aktarilmistir. Hafta ici ve hafta sonu olarak gozlemler

yapilmis ve alanlara ait videolar, fotograflar ¢ekilmistir.

2.3.3. Anket Cahismalar1

Alanlarin kullanici profilini olusturabilme, kullanim egilimini saptama, sik kullanilan

rekreatif etkinlik ve mekanlar1 belirleme, iklim parametrelerinin kullanicilar iizerindeki
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etkisini ortaya koyabilme ve sonuglarin degerlendirmede destekleyici faktor olmasi
amaciyla halk anketi yapilmistir. Halki olusturan gruplar Besirli Sahil Yiiriyiis Yolu,
Ekopark, Atapark ve Botanik Park kullanicilaridir. Hazirlanan anket sorular1 kullanicilar
tarafindan kolaylikla yanitlayabilecekleri sekilde hazirlanmistir. Anket sayisinin
belirlenmesinde 6rneklem biiylikliigii olarak alanlarin bagli oldugu Ortahisar ilgesinin niifus
sayis1 baz almarak belirlenmistir. Orneklem biiyiikliigiinii belirlerken Kalipsiz (1981)’in

formiiliinden yararlanilmistir.

Nxt?xpxq
n=
(Nxm?) +(t? xpxq)

N = Toplumun Biiytikliigii

t = Gliven Katsayisi

m = Hata Yiizdesi

p, q = Varyans Katsayisi

N =330 373 (2020 y1lina ait Ortahisar Niifusu) (TUIK, 2022)
t=2 (% 95 giivenle ¢aligilmistir)

m= %10

p=0.S5

q=0,5

Buna gore;

330373 x22 % 0,5 % 0,5 330 373
n-= =
(330373 x 0,1%) + (22 x 0,5x 0,5) 3303,73 +1

=99,97 = 100

SPSS paket programinda Frekans ve Cronbach Alfa testlerinin saglikli dlgiimler
yapilabilmesi i¢in en az 10 anket degeri girilmesi gerekmektedir. Denklemde ¢ikan sonucun
100 anket sayis1 olmasi i¢in her bir alandan en az 25 anket sayisina ihtiya¢ vardir. Sonuglar
g6z onilinde bulunduruldugunda tez kapsamindaki ¢alisma alanlarinin her biri i¢in 30 anket,
toplam da ise 120 anket sayis1 belirlenmistir.

Caligsma alanlariin 4 farkli konumda olmasi ve COVID-19 salgin hastaliginin ortaya

cikmasi, sosyal mesafe izolasyon kurallarina dikkat edilmesi sebebiyle anket ¢alismalari
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elektronik ortamda Google Dokiimanlar boliimiinde hazirlanmig ve kullanicilara elektronik
ortamda iletilmistir.

Besirli Sahil Yiirtiyiis Yolu (Ek 1), Ekopark (Ek 2), Atapark (Ek 3) ve Botanik Park
(Ek 4) alanlar1 i¢in 4 ayr1 anket hazirlanmistir. Anket ¢alismasi igerigi 4 boliimden olusup
toplam 19 soru icermektedir. Birinci boliimde sosyo-demografik 6zellikler, ikinci boliimde
calisma alanlarinin kullanim egilimi, iclinci boliimde rekreasyon aktiviteleri kullanim

egilimi dordiincti boliimde ise iklim odakli alan kullanim durumu 6l¢iilmektedir.

2.3.4. Biiro Cahismalar1

Cihaz tarafindan kaydedilmis saatlik sicaklik dl¢timleri ve meteorolojiden alinan nem,
rliizgar ve bulutluluk degerleri bilgisayar ortaminda Microsoft Excel programina girilmistir.
Bir sonraki agamada, veriler RayMan Pro programina aktarilip termal indeksi degerleri olan
PET degerleri hesaplanmistir. PET degerlerinin yorumlanabilmesi icin frekans tablolari
olusturulmustur. Anket caligmalar1 ise yapilan anketler IBM SPSS Statistics 28.0

programinda girilerek Frekans ve Cronbach Alfa testleri yapilmistir.

2.4. Trabzon ilinin iklim Kosullar

Trabzon kent arazisi giineydeki tropikal hava ve kuzeydeki kutbi hava kiitlelerinin
gecis glizergahi lizerinde yer almaktadir. Kis mevsiminde giinesin goriinen hareketlerine
bagl kalarak Tropikal Yiiksek Basincin kuzeydeki etkisini azaltarak giineye inmesi ile,
kuzey dogudan gelen Sibirya Antisiklonu ile Dogu Avrupa iizerinde yer alan Kutbi soguk
hava dalgas1 giineye dogru inmektedir. Tiirkiye konum itibari ile bir konverjans sahasi
ozelligi tasimaktadir. Ancak biyosferde kis sicakliklari, kiyiya yakin ve paralel olarak
uzanan Dogu Karadeniz Daglari’nin bulunmasi ve kuzeyde Karadeniz’in var olmasiyla
korunakli bir hal almaktadir. Bu var olugla ayn1 enlemlerde bulunan sahalara goére nispeten
iliman hale gelmektedir (URL-30, 2021).

Yags, alpin, subalpin ve daglik alanlarda genellikle kar seklinde olurken kentsel ve
kiy1 alanlarinda yagmur seklinde olmaktadir. Yaz mevsiminde ise, giiney batidan etkisini
arttirarak gelen Azor Yiiksek Basing ve Basra Algak Basing uzantilari ile kuzeyde Karadeniz
lizerinden taginan nemli kara kiitlelerinin birlesmesi ile orografik yagislar goriilmektedir.

Bahar mevsimlerinde ise yaz ve kis arasinda yumusak ge¢isi saglamaktadir (URL-30, 2021).
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Koppen-Geiger iklim smiflandirmasina gére Trabzon ili icerisinde dort farklr iklim
siiflandirmasi goriilmektedir. Bunlar; %0,2 Subarktik iklim (Dfc), %10,7 Sicak nemli
karasal iklim (Dfb), %26,9 Nemli Subtropikal iklim (Cfa) ve %62,2 Okyanus iklimi
(Cfb)’dir. Trabzon iizerinde hakim olan sicak ve iliman bir iklim iklim tipi Okyanus iklimi
(Ctb)’dir (Climate-Data, 2021).

1927-2020 yillar1 arasinda gergeklesen Trabzon kenti iklim verileri aylara gore
iklimsel parametreler olan sicakligin ortalama en diisiik ve en yiiksek degerleri, giineslenme

sliresi, yagish giin sayis1 ve nem ortalamasi olarak Tablo 16’da verilmistir.

Tablo 16. Trabzon kenti 1927 — 2020 yillar1 arasindaki verilerin ortalama degerleri

g 2 3
TRABZON < g P g gk E ¢ = £ g = »
s 2 5 2 £ § § &% % =2 & £ £
S @» = Z = EH = < B\ = X < s
Ortalama
Sicaklik (°C) 74 73 84 11,7 159 20,2 230 234 204 16,7 130 96 14,7

Ortalama En
Yiiksek Sicakhk 10,8 10,8 12,0 15,5 19,2 23,2 26,0 26,6 23,8 20,1 16,5 13,0 18,1
O

Ortalama En
Diisiik Sicakhk 47 44 54 8,7 129 170 199 204 174 13,7 10,0 6,7 11,8
(0]

Ortalama
Giineslenme 27 33 34 44 56 71 59 56 49 4,5 3,6 2,7 4,5

Siiresi (saat)

Ortalama Yagish
Giin Sayis1

134 12,7 14,1 13,5 144 11,7 93 100 12,0 133 124 13,0 1498
Aylik Toplam
Yagis Miktar: 83,1 644 592 57,0 52,7 52,0 354 48,6 785 1158 98,7 84,6 830,0

Ortalamasi (mm)

En Yiiksek
Sicakhik(°C) 25,9 30,1 352 37,6 38,2 36,7 370 38,2 379 338 328 264 38,2
En Diisiik
Sicaklik (°C) 70 74 -58 -20 42 92 110 135 73 3,4 -1,6 33 -74

* Ortalama Nem

(%) 73 74 77 8l 8 & & 89 87 &5 77 73 81

#1960 — 2012 yillar1 arasinda 6l¢iilmiis verilerdir.
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1927 — 2020 yillar1 aras1 meteoroloji verilerine gore yillik ortalama sicaklik degeri 14,7°C,
ortalama en soguk ay 7,3°C ile subat ay1, en sicak ay 23,4°C ile Agustos ayidir. En sicak giin
38,2°C ile 25 Mayis 1941 ve 29 Agustos 1947, en soguk giin -7,4°C ile 9 Subat 1929
tarihinde Ol¢iilmiistiir. Yillik ortalama 149,8 giin yagis olmaktadir. En ¢cok yagis mayis ay1
icerisinde gerceklesmistir. Trabzon’a yillik 830 mm yagis diismektedir. Trabzon'da giinliik
olarak en fazla gilinesli saatin goriildiigli ay 7,1 saat ile haziran ayidir. Yillik ortalama olarak

giinliik 4,5 saat giineslenme siiresine sahiptir.

2.5. Cografi Konum

Trabzon ili, Dogu Karadeniz Bolgesinde 41° 06' 30" K ve 40° 30' 30" K enlemleri ile
39° 07' 00" D ve 40° 31' 00" D boylamlar1 arasinda yer alan yaklasik 4700 km?’lik yiizey
alanina sahiptir. Kuzeyinde Karadeniz, giineyinde Giimiishane, dogusunda Rize ve batisinda
Giresun illeri yer almaktadir (Sekil 21). Trabzon ili icerisinde kuzeyden baslayarak giliney
dogrultusunda inildikge maksimum rakim yiiksekligi 3000 metreye kadar ¢ikmaktadir.
Konum itibari ile kent igerisinde kiyi, kentsel, daglik, subalpin ve alpin alanlar1 yer

almaktadir.

KARADENIZ

41°06'30" K

GIRESUND

L GUMUSHANE

Sekil 21. Trabzon ili konumu
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Yontem kapsaminda kent igerisinde kentsel rekreasyon alanlarimi secerken, denize
olan yakinlik-uzaklik, kent merkezine yakinlik-uzaklik, yesil doku orani, yiikselti ve
rekreasyon ¢esitligi belirleyici faktorler olmustur. Bu faktorler kapsaminda Besirli Sahil
Yirtiylis Yolu, Ekopark, Atapark ve Botanik Park pilot bolge olarak segilmistir. Segilen
bolgeler Trabzon kentinin Ortahisar il¢esinde yer almaktadir (Sekil 22).

i lBig;sir']'i <

Sekil 22. Calisma alanlarinin konumlari

e Besirli Sahil Yiiriiylis Yolu, Dolgu alani iizerinde kiyr bandi olma o&zelligi
dogrultusunda ince ve uzun bi¢cimde yer almaktadir. Trabzon’un batisinda yer alan Besirli
Akilli Kavsak baglangi¢ noktasi olarak kabul edildiginde doguda yer alan Faroz Balik¢1
Barinaklar1 bitis noktast olarak kabul edilmektedir. Alanin uzunlugu yaklasik 3,5 km’dir.
Mevcut durumda kuzey kisimda dolgu yapilarak “Giilcemal Dolgu Alan1 Kentsel Tasarim
Projesi” adli projenin yapimina baslanmistir. Alanin ortalama rakim yiiksekligi 4 m’dir

(Sekil 23).
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Besirli Akilli Kavgak Faroz Balik¢1 Barmaklar: Calisma Alan

Sekil 23. Besirli Sahil Yiiriiyiis Yolu

e Ekopark, Besirli Tenis Kortlarinin dogusunda Tanjant Yolunu Eski Devlet Sahil
Yoluna baglantiy1 sagladigi noktada yer almaktadir. Mevcut bitkisel yap1 bozulmadan insa
edilmistir. Alanin ortalama rakim yiiksekligi 12 m’dir. Konum itibari ile deniz tarafindan

gelen riizgarlara kars1 korunaklidir (Sekil 24).

njant Yolu Begirli Tenis Kompleksi

Eski Devlet Sahil Yolu Calisma Ala

Sekil 24. Ekopark (Foto - Kuyumcu, 2021)
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e Atapark, Tanjant Yolu ile Inénii caddesi arasinda, Varlibag Alis-veris Merkezinin ve
Haluk Ongan Devlet tiyatrosunun karsisinda, Zagnos Vadisinin batisinda yer almaktadir.

Alanin ortalama rakim yiiksekligi 44 m’dir (Sekil 25).

Tanjant Yolu

Sekil 25. Atapark (Foto - Kalmuk, 2021)

e Botanik Park, Trabzon ilinin Ortahisar ilgesine bagli Camoba Mevkiinde yapim
asamas1 devam etmekte olan cevreyolu iizerinde yer almaktadir. Alanin ortalama rakim

yiiksekligi 250 m’dir (Sekil 26).

Sekil 26. Botanik Park
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2.6. Yiikselti

Genel olarak yiikselti, jeomorfolojinin 6nemli bir bileseni olup, iklim, toprak olusumu,
su yapisi, bitki tiirleri ve cesitliligi, hayvan dagilimi, yerlesim alanlarinin konumu,
rekreasyon ve turistik faaliyetlerin cesitliligini etkileyen ve belirleyen bir kriterdir
(Diizgiines, 2015). Yiikseltinin sicakliga etkisi her 200 m yukar1 ¢ikildiginda sicaklik 1°C
azalmaktadir. Besirli Sahil Yiirtiylis Yolu 4 — 6 m, Ekopark 10 — 13 m, Atapark 41 — 47 m
ve Botanik Park 210 — 277 m arasinda degismektedir (Sekil 27).

Botanik Park

S

Sekil 27. Calisma alanlarinin yiikselti semasi

2.7. Baki

Baki, dag yamaclarinin glinese karst bulundugu konumdur. Giines 1sinlarinin 90° ve
90°’ye yakin agilarda yamaclara gelmesini ve yaydigi enerjiyi tanimlamaktadir. Giines
isinlart yamaglarin egimine gore farklilik gostermektedir. Giines 1sinlarinin  geldigi
yamagclarda 1s1 birikimi, glineslenme siiresi ve sicaklik fazladir. Baki etkisi en ¢ok giiney
yoniine bakan yamaclarda etkisini gostermektedir. Besirli Sahil Yiiriiylis Yolu, Ekopark ve
Atapark’taki egimin az olmas1 sebebiyle neredeyse baki etkisi yoktur. Botanik Park’in kuzey
dogu yamacinda yaklasik %11 egime sahip olmasiyla baki etkisi neredeyse yok denecek

kadar azdir.
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2.8. Arastirma Alanlarimn Bitki Ortiisii

Kuzey giiney dogrultusunda degiskenlik gosteren iklim siniflar1 Trabzon kentinde
farkl bitki ortiisii kusaklarini olusturmaktadir. Buna gore, 0 — 300m yiikseltileri araliginda
Akdeniz bitki tiirlerinin yetistigi psoudomaki (yalanct maki) elemanlar1 dagilis
gostermektedir. Kiyiya yakin kentsel kesimlerden itibaren genis yaprakli ormanlar yer
almaktadir. Rakim yiikseldik¢e daglik alan igerisinde genis yaprakli ormanlarin igine igne
yaprakli bitkilerde eklenerek karisik orman plantasyonu varlik gostermektedir. Subalpin
zonunda hakim olan igne yaprakli bitkilere bazi genis yaprakli cali gruplar1 eklenerek
ormanlik alanlar olusturmaktadir. Alpin alaninda agaglik alanlar bitmekte alpin cayirlar
baslamaktadir.

Calisma alanlarinin bulundugu yiikselti sebebiyle psdudomaki bitki tiirleri (akgaagac,
defne, karayemis, katran ardici, kocayemis musmula, prekanta, simsir, Trabzon hurmasi

gibi) dagilis gostermektedir.

2.9. Jeomorfolojik Yap1

Trabzon ilinin ana topografyasini, giineyde su boliimii ¢izgisi boyunca Dogu-Bati
dogrultusunda uzanan daglik alanlar, kuzeye dogru giderek yiikseltinin azaldig: tepelik
sahalar ve bu iki durum arasinda bulunan Degirmendere, Foldere, Kalenima, Sera, Solakli,
Yomra gibi akarsularin olusturdugu vadiler ve deltalar olusturmaktadir (URL-30, 2021).

Jeolojik olusumu; stratigrafi bakimindan alttan tiste dogru iist kretase yasl, tortul ara
katkili volkanik seriler, konglomera, kumtasi, marn, kil ve kire¢ tasli denizsel {ist miosen ve
serileri; ¢akilli, kumlu, siltli ve killi, kuaterner yaslh taragca dolgulari ile ¢akilli kumlu, siltli,
killi, killi akarsu ve kiy1 aliivyonlart seklindedir (URL-30, 2021).

Trabzon ilinin genel olarak incelendiginde daglik egimli araziye sahiptir. Yerlesim
yerleri, deniz kiyisina, derelerin veya vadilerin tabanina yakin diizliik yerlere, yiiksek
kesimlerde daglarin tepelerinde olusturdugu diizliik alanlarda konumlanmaktadir.

Arastirma alanlart incelendiginde Besirli Sahil Yiiriiyiis Yolu ve Ekopark doldurulmus
kiy1 bandinda diiz bir alanda, Atapark kent merkezi igerisinde giiney dogrultusunda yiikselen
tepelik bir alanin diizliik boliimiinde, Botanik Park Zagnos Vadi’nin yamag¢ kisimlarinin

egimli boliimiinde konumlanmaktadir.



3. BULGULAR

3.1. Arastirma Alanlarimin Rekreasonel Rekreasyon Dokusu

Besirli Sahili Yiriiylis Yolu kentsel rekreasyon alam1 denize yakin olan kisimda
ylirliylis yolu, ara¢ yoluna yakin yerde ise bisiklet yolu yer almaktadir. Bu iki yol arasinda
kalan kisimlarda ise fitness spor aletleri, yeme-i¢gme, oturma-dinlenme alanlar1 ve yesil doku
yer almaktadir. Alan igerisinde yeme-i¢gme, oturma dinlenme, sohbet etmek, kitap okumak,
evcil hayvan gezdirmek, temiz hava almak, ylriiyiis yapmak, spor yapmak, bisiklet siirmek,

deniz seyri gibi etkinlikler gerceklestirilmektedir (Sekil 28).

Yeme-igme alam

4 - Fitness spor aletleri

Sekil 28. Besirli Sahil Yiiriiylis Yolu rekreasyon dokusu haritasi

Ekopark, konum itibari ile Tanjant Yolu viyadiigii altinda yer almasi ile kuzey bati

yoniinden gelen riizgarlar1 kesmektedir. Alanin ana girisi viyadiigiin altinda kalan kisimdan
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gerceklesmektedir. Alana girildikten sonra park dogu ve bati yonii olmak iizere ikiye
ayrilmaktadir. Bat1 yoniinde biyolojik golet, polinatér bahge ve ar1 oteli, kentsel meyve
bahgesi, yagmur bahgesi bulunmaktadir. Dogu yoniinde ise sekoya agaglarini ¢evreleyen
ahsap kamelyalar ve yiikseltilmis ahsap ylirliylis yolu, piknik masalari, oturma dinlenme
alanlari, dogal ¢ocuk oyun alani, ylikseltilmis gokyiizii yolu, yalin ayak yolu, yeme i¢gme
alani, agac ev ve domestik hayvanlarin yasam alani bulunmaktadir. Alan icerisinde Yeme-
icme, oturma dinlenme, sohbet etmek kitap okumak, evcil hayvan gezdirmek, domestik
hayvanlar1 gérmek, temiz hava almak, yliriiylis yapmak, oyun oynamak, dokular1 kesfetmek,

stres atmak, dogal giizelligi izlemek gibi etkinlikler gerceklestirilmektedir (Sekil 29).

. GOKYUZUYOLU 4

Yeme-igme alani 3 y Oturma-dinlenme

Sekil 29. Ekopark rekreasyon dokusu haritasi
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Atapark, bulundugu yer itibari ile kuzey, gliney ve dogusu ana yollarla ¢evrilidir.
Alanin igerisinde ¢ay bahgesi, cocuk oyun alanlari, oturma dinlenme alanlari, Giilbahar
Hatun Cami, Kiitiiphane yer almaktadir. Kuzeyinde otobiis ve dolmus duraklarinin olmasi
nedeniyle Atapark durak noktasi olarak kullanilmaktadir. Kentliler alan icerisinde yeme-
icme, oturma-dinlenme, evcil hayvan gezdirme, oyun oynama, sohbet etme, kitap okuma,

ibadet etme gibi etkinlikler gerceklestirilmektedir (Sekil 30).

Kiitiiphane Cocuk oyun alani

) = :
v 1 Cami \ , Oturma-dinlenme
- Ve =

Yeme-igme alani

Sekil 30. Atapark rekreasyon dokusu haritasi

Botanik Park alanina giris saglandiktan sonra yiiriiyiis yollar1 vasitasi ile ilk olarak

Yoresel Gastronomi Atolyesi daha sonra Findik Evi, Hayal Evi, Herbaryum, Bitki
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Kiitiiphanesi, Sinan Kulesi, Trabzon Evi, Restoran, Kir Kahvesi, Millet Kiraathanesi,
Yoresel Gastronomi Atolyesi, El Sanatlar1 Atolyesi, Geleneksel Kostiim Atolyesi, Resim
Atolyesi gelmektedir. Ayrica alan icerisinde domestik hayvanlarin yagam alani, ¢im amfi,
cocuk oyun alani, kat kat terasli havuz, gdlet ve cevresi, Trabzon iline ait figiirler
bulunmaktadir. Kullanicilar alan igerisinde yeme i¢me, oturma dinleme, sohbet etmek,
ylirliylis yapmak, kitap okumak, manzara seyretmek, domestik hayvanlar1 gérmek, temiz
hava almak, sanatsal faaliyetler gergeklestirmek, sergi gezmek, doga ile bas basa kalmak,
bitki 6grenmek, bitki tanimak, bitki kurutmak gibi etkinlikler gergeklestirilmektedir. Alan
icerisinde bulunan Sinan Kulesi, Mimar Sinan’in 3 merdivenli minare mantigiyla yapilmis
ve yaklasik 12 m yiiksekligindedir. Alana ait panoramik ve hakim goriis saglayan noktadir.
Yoresel gastronomi, el sanatlari, geleneksel kostim ve resim atdlyeleri yilin bazi
zamanlarinda etkinlikler i¢in kullanilmaktadir. Kaybolmaya yiiz tutmus ve meyve mirasina

sahip ¢ikmak adina yoresel meyve bahgeleri bulunmaktadir (Sekil 31).

Sekil 31. Botanik Park rekreasyon dokusu haritasi
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3.2. Anket Bulgulan

3.2.1. Ziyaretcilerin Sosyo-Demografik Yapisi

e Cinsiyet
Besirli Sahil Yiirliylis Yolu, Ekopark ve Botanik Park kullanicilarin cinsiyet durumu
incelendiginde, %60°1 kadin %40°1 erkek, Atapark’ta ise %67’ si kadin %33’ erkektir (Sekil

32).

100% - - - ~
E
S 0% Erkek
'qé Besirli Sahil Ekopark Atapark Botanik Park = Kadm
E;! Yiiriiyiis Yolu

Calisma Alanlar

Sekil 32. Cinsiyete gore yilizde dagilim

e Yas gruplan

Kullanicilarin yas gruplar: incelendiginde (Sekil 33);

Besirli Sahil Yiiriiyiis Yolu'nda %33’ 16 -25, %33’ 26 — 35, %27’si 36 — 45 ve
%7’ s1 46 — 55 yas araligindadir. Bu alanda 56 — 65 yas ve 65 yas Ustili araliginda kullanictya
rastlanmamuistir.

Ekopark’ta %23’ii 16 =25, %43’ 26 — 35, %27’si 36 — 45 ve %7’si 46 — 55 yas
araligindadir. Bu alanda 56 — 65 yas ve 65 yas iistii araliginda kullaniciya rastlanmamustir.

Atapark’ta %20’si 16 25, %37’si 26 — 35, %34’ii 36 — 45, %3’1 46 — 55, %3’ 56 —
65 ve %3’1i 65 yas stiidiir.

Botanik Park’ta ise %231 16 —25, %40°1 26 — 35, %33’ 36 — 45, %4’ 46 — 55 yas
araligindadir. Bu alanda 56 — 65 yas aralifi ve 65 yas istii araliginda kullaniciya

rastlanmamustir.
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100%
90% - H - 1
g 80% - i i i
= 0% - 1 1 1 [ 65 ve listil
20 60%
a 50% 56-65
§ 40% 46-55
S 30%
= 50% 36-45
10% "26-35
0%
’ "16-25

Besirli Sahil ~ Ekopark Atapark  Botanik Park
Yiiriiylis Yolu

Calisma Alanlar

Sekil 33. Yas gruplanmasina gore yiizde dagilim

e Egitim durumu

Kullanicilarin egitim durumu incelendiginde (Sekil 34);

Besirli Sahil Yiirtiylis Yolu'nda, %27’si lisansiistii, %67’si iiniversite ve %6’s1 lise
mezunudur. Bu alanda orta 6gretim, ilkokul ve okur yazar yok kullaniciya rastlanmamustir.

Ekopark’ta, %27’ si lisansiistii, %67’si iiniversite ve %7’si lise mezunudur. Bu alanda
orta 6gretim, ilkokul ve okur yazar yok kullaniciya rastlanmamustir.

Atapark’ta, %241 lisansiistii, %63’ tiniversite, %10’u lise ve %3’1 okur yazarliga
sahip degildir. Bu alanda orta 6gretim ve ilkokul mezunu kullaniciya rastlanmamastir.

Botanik Park’ta, %27’ si lisansiistii, %63’ii tiniversite ve %10’u lisedir. Bu alanda orta

Ogretim, ilkokul ve okur yazar olmayan kullaniciya rastlanmamastir.

100%

90%
g 80%
= 70% Okur yazar yok
0 60% )
2 50% flkokul
B 40% Orta Oretim
S 0% Lise

20% .

10% = Universite

0% m Lisansiistii
Besirli Sahil Ekopark Atapark Botanik Park
Yiiriiylis Yolu
Calisma Alanlar

Sekil 34. Egitim durumuna gore yiizde dagilim
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e Meslek grubu

Kullanicilarin meslek gruplari incelendiginde (Sekil 35);

Besirli Sahil Yiiriiylis Yolu'nda, %331 6grenci, %13’ is¢i, %27 si memur, %17’si
0zel sektor, %7’si akademisyen ve %3’ii ise herhangi bir iste calismamaktadir. Bu alanda
emekli ve ev hanimi meslek grubu kullaniciya rastlanmamustir.

Ekopark’ta, %27’si 6grenci, %13’ is¢i, %30’u memur, %13’ 6zel sektor, %7 si
akademisyen ve %10’u ¢aligmamaktadir. Bu alanda emekli ve ev hanimi meslek grubu
kullaniciya rastlanmamuistir.

Atapark’ta, %23’1 6grenci, %131 is¢i, %30’u memur, %3’ emekli, %20’si Ozel
sektor, %8’1 akademisyen ve % 10’u herhangi bir iste calismamaktadir. Bu alanda ev hanimi
meslek grubu kullanicisina rastlanmamustir.

Botanik Park’ta, %23’ 6grenci, %14’ is¢i, %30’ u memur, %3’ emekli, %20’si 6zel
sektor, %7’si akademisyen ve %3’li calismamaktadir. Bu alanda ev hanimi meslek grubu

kullanicisina rastlanmamuistir.

100% - - - _
90% - - | |
80% - - i |
Calismiyorum
E 70% - - 1 1
)gn 60% - = | | Ev hanim1
R 50% - : | | I Akademisyen
Q .o
T 40% - 2 - - - Ozel sektor
=
> 30% | i I Emekli
20% Memur
10% Iy
i
0% ?9 .
Besirli Sahil Ekopark Atapark Botanik Park B Ogrenci

Yiiriiylis Yolu
Calisma Alanlar:

Sekil 35. Meslek gruplarina gore yiizde dagilim

e Gelir durumu

Kullanicilarm aylik ortalama gelir incelendiginde (Sekil 36);

Besirli Sahil Yiiriiyiis Yolu’nda %17’si herhangi bir gelirinin olmadigini, %23’ 1£—
3000%, %40°1 30015 —6000h, %13’ 60015 —9000b ve %7’si 9001H —12000% arasinda gelir
elde ettigini belirtmistir. Bu alanda 120015 —15000b arasi ile 15001b ve iistii ile gelir alan

kullanicrya rastlanmamistir.
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Ekopark yiizde dagilimi, %17’si gelirinin olmadigini, %23’ii 1£—3000b, %431 30015
—6000b, %10’u 6001b —-9000b ve %7’si 9001%H —12000b arasinda gelir durumunu
belirtmistir. Bu alanda 120015 —15000% arasi ile 15001b ve {istii ile gelir alan kullaniciya
rastlanmamuistir.

Atapark yiizde dagilimi, %7’si gelir durumunun olmadigini, %26’s1 15— 3000%,
%47’s1 30015 —6000b, %10°u 6001 —9000b, %7°si 9001H —12000b ve %3’ $12001 —
b15000 arasinda gelir durumunu belirtmistir. Bu alanda 15001% ve iistii ile gelir alan
kullanictya rastlanmamustir.

Botanik Park yiizde dagilimi, %10’u herhangi bir gelire sahip olmadigini, %30’u 1¥—
3000b, %40°1 30015 —6000b, % 13’1 6001H —9000b ve %7’ si 9001H —12000% arasinda gelir
durumunu belirtmistir. Bu alanda 12001% —15000% aras1 ile 15001% ve iistiinde gelir durumu

olan kullaniciya rastlanmamistir

100% - . . .
90% - ' § |
E 3832 : : : I 15001 ve iistii
B 60% - g . ' - 112001 - 15000
2 Zggj : I ] | 19001 - B12000
2 o I ; : - 06001 - 9000
100/‘,2 - | 13001 - 16000
0% 1 [

Besirli Sahil Ekopark Atapark Botanik Park

m Gelir:
Yiiriiyiis Yolu Gelirim Yok

Calisma Alanlar:

Sekil 36. Aylik ortalama gelir durumuna gore yiizde dagilim

3.2.2. Ziyaretgilerin Alan Kullanimina Yonelik Egilimleri

e Ziyaret etme siklig1

Kullanicilarin alanlari ziyaret etme sikligi incelendiginde (Sekil 37);

Besirli Sahil Yiriiylis Yolu'nda en fazla %34’ii ayda birkac kez en az ise %3’ii yilda
bir giin gittigini cevaplamistir. Ek olarak %10’u haftada bir giin, %10’u haftada birkac giin,
%20’si ayda bir kez ve %23’ yilda birka¢ giin gittiklerini belirtmistir. Bu alanda her giin

gittigini ve alana gitmedigini belirten kullaniciya rastlanmamustir.
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Ekopark’ta, en fazla %30’u yilda bir giin en az %3’ii haftada bir giin gittigini
belirtmistir. Ek olarak %27’si ile yilda birkag giin, %23’ii alana gitmedigini, %10’u ise ayda
bir kez gittigini belirtmistir. Bu alanda her giin ve haftada birkac gittigini belirten kullaniciya
rastlanmamuistir.

Atapark’ta, en fazla %37 si yilda birkag giin, en az %3 i her giin ve %3’ii ayda birkag
kez gittigini belirtmistir. Ek olarak %?20’si alana gitmedigini, % 13’1 ayda bir kez, %10’u
haftada birkag giin, %7’ si haftada bir giin ve %7’si yilda bir glin gittigini belirtmistir.

Botanik Park’ta, en fazla %40°1 yilda birkag giin en az %7’ si haftada bir giin ve %7’si
haftada birkag giin gittigini belirtmistir. Ek olarak %13’ii ayda bir kez ve gitmiyorum, %10’u
ayda birkac kez ve %10’u yilda bir giin gittigini belirtmistir. Bu alanda her giin gittigini

belirten kullaniciya rastlanmamustir.

100%
90% - - = 1 i
80% - - a 1 ! Gitmiyorum
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= 70% - 1 I ) " mYilda birkag giin
B0 609 - | | | , '
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= 30% - - - 1 I _
= 20% - - . 1 i Ayda bir kez
10% 1 I 1 I I Haftada birkag giin
0% I — o
Besirli Sahil  Ekopark Atapark  Botanik Park Haftada bir giin
Yiiriiyiis Yolu = Hergiin

Cahisma Alanlar

Sekil 37. Ziyaret etme sikligina gore ylizde dagilim

e Alana gitmeme sebepleri

Kullanicilarin tercih sirasina gore alanlara gitmeme sebepleri incelendiginde (Sekil
38);

Besirli Sahil Yiiriiylis Yoluna ait kullanici cevaplarina rastlanmamis olup diger ii¢
alanda ise toplamda 19 kisi alana gitmiyorum secenegini isaretleyerek tercih sirasini
belirtmistir.

Birinci tercih olarak en fazla %47’si evine uzak olmasi, %16’siin ilgisini ¢ceken
mekanlarin ve etkinliklerin bulunmamasi, %16’s1 kent merkezine uzak olmasi ve %16’s1

kisin hava kirliligi olmas1 sebeplerini belirtirken %35°1 giivenli olmadigini belirtmistir.
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Ikinci tercih olarak en fazla %32’si ilgisini ¢eken mekanlarin ve etkinliklerin
bulunmamasini belirtirken en az %5’i giivenli olmadigin1 belirtmistir. Bu cevaplara ek
olarak %16’s1 evime uzak olmasi ve kisin hava kirliligi olmasi, %11’i denize uzak olmasi,
%10’u sessiz olmasi ve kalabalik oldugunu belirtmistir.

Uciincii olarak en fazla %26’s1 kisin havanin kirli oldugunu, %10’u denize ve kent
merkezine uzak oldugunu belirtmistir. Bu seceneklere ek olarak %21’ ilgisini c¢eken
mekanlarin ve etkinliklerin bulunmamasi, %11°1 evine uzak oldugunu, %11°i tenha olmasi,

%111 giivenli olmadigin1 ve %10’u kalabalik oldugunu belirtmistir.

m {lgimi ceken mekanlarm ve
etkinliklerin olmamasi
Kent merkezine uzak olmasi

—_— e DN
AN > O

Denize uzak olmasi

—_
[N
|
|

Evime uzak olmasi

Kisi Sayisi
5 —

Tenha olmasi

- - - Sessiz olmasi

Giivenli olmamasi

S N B~ O ®©
|
|

Kalabalik olmasi

. Kisin hava kirliligi olmasi
Tercih Sirasi

Sekil 38. ilk iig tercihe gore alanlara gitmeme sebepleri

e Alanda zaman gecirme siiresi

Kullanicilarin zaman gecirme siireleri incelendiginde (Sekil 39);

Besirli Sahil Yiiriiyiis Yolu’nda, %67’si 1 — 2 saat zaman gecirirken, %3’ 1 saatten
az zaman gecirdiklerini belirtmistir. Bunlara ek olarak %30’u 3 — 5 saat alanda zaman
gecirdiklerini belirtmistir.

Ekopark’ta, %62’si 1 — 2 saat, %24°1i 3 — 5 saat ve %14’ 1 saatten az vakit gecirdigini
belirtmigtir.

Atapark’ta, %54’ 1 — 2 saat gecirirken, %25°1 1 saatten az ve %17’si 3 — 5 saat ve
%41 giin boyu vakit geg¢irdigini belirtmistir.

Botanik Park’ta, %62’si 1 — 2 saat, %23’ii 3 — 5 saat ve %15°1 1 saatten az zaman
gecirdiklerini belirtmistir. Alanlarda 6 — 8 saat boyunca zaman gegiren kullaniciya

rastlanmamuistir.
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Sekil 39. Zaman gecirme siirelerine gore ylizde dagilim

e Alana gitmeyi tercih ettikleri saat dilimi

Kullanicilarin saatlik dilim verileri incelendiginde (Sekil 40);

Besirli Sahil Yiirliylis Yolu’nda %34’ 18.00 kullanirken diger kullanicilarin %30’u
15:00, %20’si 21.00, %13’ 12.00 ve %3’ii 06.00 dilimlerini kullandigin1 belirtmistir. Bu
alanda 00.00, 03.00 ve 09.00 dilimlerinde kullaniciya rastlanmamustir.

Ekopark’ta %52’s1 15.00, %24’1 12.00, %14’1 18.00, %5°1 09.00, ve diger %5°1 12.00
dilimlerini kullandigin1 belirtmistir. Bu alanda 00.00, 03.00 ve 09.00 dilimlerinde
kullanictya rastlanmamuistir.

Atapark’ta, %38’1 18.00, %29’u 15.00, %21’1 12.00, %8’i 21.00 ve %4’i 00.00
seceneklerini cevaplamistir. Bu alanda 03.00, 06.00 ve 09.00 dilimlerinde kullaniciya
rastlanmamigtir.

Botanik Park’ta %54’ 15.00 dilimini kullanirken diger kullanicilar %27°si 12.00, 11’1
18.00 ve %4°1 03.00 ve %4’1 21.00 dilimlerini kullandigini belirtmistir. Bu alanda 00.00,

06.00 ve 09.00 dilimlerinde kullaniciya rastlanmamagtir.
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£ s0% 21.00
X 60% . =18.00
§ 40% - 1 i 1 ! 15.00
S 20% | g . 1200
0% 09.00
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Yiiriiyiis Yolu 06.00
Calisma Alanlar =03.00

Sekil 40. Saat dilimine gore yiizde dagilim
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e Tercih edilen kis ve yaz aylari

Kullanicilarin kis ve yaz aylari tercihine gore veriler incelendiginde (Sekil 40);

Besirli Sahil Yiriiyiis Yolu kullanicilar1 kis aylar igerisinde %25°i aralik, %13’
subat, %12’si ocak, yaz aylarinda ise %18’i haziran, %17’si temmuz, %15’1 agustos ayini
tercih etmistir.

Ekopark kullanicilar1 kis aylari igerisinde %26’s1 aralik, %14’1 ocak, %10’u subat,
yaz aylarinda ise %24’ haziran, %14’ii temmuz ve %12’si agustos ayini1 tercih etmistir.

Atapark kullanicilar1 kis aylar1 igerisinde %25°1 aralik, %13’ ocak, %12’si subat
aylari, yaz aylarinda ise %?23’ii haziran, %14’ii temmuz ve %13’li agustos aymi tercih
etmistir.

Botanik Park kullanicilar kis aylari igerisinde %27’si aralik, %15’1 ocak, %81 subat,

yaz aylarinda ise %20’si agustos, %15°1 haziran ve %15’i temmuz ayin1 tercih etmistir.
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o e e cak
Yiiriiyiis Yolu
Aralik

Calisma Alanlar

Sekil 41. Kis aylarina gore yiizde dagilim

e Zaman dilimi

Kullanicilarin zaman dilimi verileri incelendiginde (Sekil 42);

Besirli Sahil Yiirtiylis Yolu kullanicilarinin %631 hafta sonu gitmeyi tercih ederken
%30’u hafta ici, %7’si diger zaman dilimlerini tercih ettigini belirtmistir.

Ekopark kullanicilarinin %76’s1 hafta sonu, %14’ hafta i¢i, %10’u diger zaman
dilimlerini tercih ettigini belirtmistir.

Atapark kullanicilarinin %79’u hafta sonu, %17’si hafta ici %4’ diger zaman
dilimlerini tercih ettigini belirtmistir. Bu ii¢ alanda resmi tatil giinleri ve bayramlarda

kullanilmadigina rastlanmigtir.
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Botanik Park kullanicilarinin %73’ hafta sonu, %15°1 hafta i¢i, %81 diger ve %4’

resmi tatil dilimlerini tercih ettigini belirtmistir. Bu alanda bayramlar kullanicilarina

rastlanmamuistir.
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E so% l H I
)én 60% - | | 1 Diger
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N
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= I I
) Hafta sonu
Besirli Sahil  Ekopark Atapark  Botanik Park = Hafta ici

Yiiriiylis Yolu
Calisma Alanlari

Sekil 42. Zaman dilimine gore ylizde dagilim

e Besirli Sahil Yiirtiyiis Yolu tercih edilen mekan egilimi

Tercih sirasina gore tercih ettikleri mekanlar incelendiginde (Sekil 43);

Kullanicilari birinci tercihi olarak %50’si yiiriiyiis yolu, %33’li yeme igme alani,
%10’u oturma-dinlenme alant ve %7’si bisiklet yolu mekanlarini tercih etmistir. Bunun
disinda fitness spor aletleri tercih eden kullaniciya rastlanmamistir.

Ikinci tercih olarak %67’si oturma-dinlenme alani, %13’ii yiiriiyiis yolu, %10 u yeme-
igcme alan1 %7’si bisiklet yolu ve %3’ fitness spor aletleri mekanlari tercih etmistir.

Uciincii olarak %47’si yeme-igme alani, %35’i yiiriiyiis yolu, %10’u bisiklet yolu,

%77’ si oturma-dinlenme alan1 ve %3’ fitness spor aletleri mekanlari tercih etmistir.
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1. 2. 3.
Yeme i¢me al
Besirli Sahil Yiiriiyiis Yolu eme teme atat

Tercih Siras:

Sekil 43. Besirli Sahil Yiiriiyiis Yolu kullanicilarinin tercih sirasina gore tercih
ettikleri mekanlar
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e Besirli Sahil Yiiriiyiis Yolu tercih edilen etkinlik egilimi

Kullanicilarin tercih sirasina gore tercih ettikleri rekreatif etkinlikler incelendiginde
(Sekil 44);

Birinci tercih olarak %40°1 yliriiyiis yapmak, %27’si yeme-i¢me, %13’ii sohbet etmek,
%7’ s1 oturma-dinlenme, %7’si kitap okumak, %3’li spor yapmak ve %3’ii bisiklet siirmek
etkinliklerini tercih etmistir.

Ikinci tercih olarak %27°si temiz hava almak, %?23’ii oturma-dinlenme, %?20’si
ylirllylis yapmak, %14’ii yeme-igme, %3’li sohbet etmek, %3’ kitap okumak, %3’ii spor
yapmak, %3’ bisiklet siirmek ve %3’ii evcil hayvan gezdirmek etkinliklerini tercih etmistir.

Ugiincii tercih olarak %23’u sohbet etmek, %17’si oturma-dinlenme, %17’si temiz
hava almak, %17’si ylriiyiis yapmak, %13’ii yeme-igme, %10’u spor yapmak ve %3’ii

bisiklet siirmek etkinliklerini tercih etmistir.
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0 Sohbet etmek
1. 2. 3. Oturma-dinlenme
Besirli Sahil Yiiriiylis Yolu Yeme-igme

Tercih Sirasi

Sekil 44. Besirli Sahil Yiiriiyiis Yolu kullanicilarinin tercih sirasina gore tercih
ettikleri etkinlikler

e Besirli Sahil Yiiriiyiis Yolu en ¢ok tercih edilen mekan egilimi

Kullanicilarin tercih sirasina gore en c¢ok tercih ettikleri mekanlar incelendiginde
(Sekil 45);

Birinci tercih olarak %47’si yiirliylis yolu, %33’1i yeme i¢gme alani, %17’s1 oturma-
dinlenme alan1 ve %3’ii ile bisiklet yolu mekanlarini tercih etmistir.

Ikinci tercih olarak %53’ii oturma-dinlenme alani, %20’si yeme-i¢me alani, %17’si

yiirliylis yolu, %7’si bisiklet yolu ve %3’1i fitness spor aletleri mekanlarini tercih etmistir.
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Uciincii olarak %47’si yeme-igme alani, %33’ii yiiriiyiis yolu ve %20’si oturma-

dinlenme alan1 Bunun disinda bisiklet yolu ve fitness spor aletleri mekanlari tercih etmistir.
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Yeme igcme alani
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Besirli Sahil Yiiriiyiis Yolu

Tercih Sirasi

Sekil 45. Besirli Sahil Yiirliylis Yolu kullanicilarinin tercih sirasina gore en
cok tercih ettikleri mekanlar

o Ekopark tercih edilen mekan egilimi

Kullanicilarin tercih sirasina gore tercih ettikleri mekanlar incelendiginde (Sekil 46);

Birinci tercih olarak %33’ oturma-dinlenme alani, %33’1l ¢ocuk oyun alani, %10’u
gbkylizii gezinti yolu, %10°u kamelyalar, %9 u yiirliylis yolu ve %5°1 aga¢ ev mekanlarini
tercih etmistir. Bunun disinda yeme-igme alani, biyolojik golet, yalin ayak yolu, piknik
masalar;, meyve bahgesi ve yagmur bahgesi mekanlarint cevaplayan kullaniciya
rastlanmamustir.

Ikinci tercih olarak %29’u ¢ocuk oyun alani, %19’u oturma-dinlenme alani, %14’
yiirliyiis yolu, %14°1 biyolojik gdlet, %10°u piknik masalari, %9°u yeme-igme alani ve %5’1
kamelyalar mekanlarini tercih etmistir. Bunun disinda gokyiizii gezinti yolu, yalin ayak yolu,
meyve bahgesi, yagmur bahgesi ve agag ev cevaplayan kullaniciya rastlanmamustir.

Uciincii tercih olarak %24’ii gokyiizii gezinti yolu, %19 u kamelyalar, %14’ii yiiriiyiis
yolu, %14’ yeme-igme alani, %10’u biyolojik golet, %9’u oturma-dinlenme alani, %5’
cocuk oyun alan1 ve %5°1 aga¢ ev mekanlarini tercih etmistir. Bunun diginda yalin ayak yolu,
piknik masalari, meyve bahgesi ve yagmur bahgesi mekanlarini cevaplayan kullaniciya

rastlanmamuistir.
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Sekil 46. Ekopark kullanicilarinin tercih sirasina gore tercih ettikleri mekanlar

e Ekopark tercih edilen etkinlik egilimi

Kullanicilart tercih sirasina gore tercih ettikleri rekreatif etkinlikler incelendiginde
(Sekil 47);

Birinci tercih olarak %23’ii stres atmak, %18’1 oturma-dinlenme, %18’1 yliriiyiis
yapmak, %14’li oyun oynamak, %9’u temiz hava almak, %9’u sohbet etmek ve %5’1 piknik
yapmak ve %4’1i yeme i¢me etkinliklerini tercih etmistir. Bunun disinda kitap okumak, evcil
hayvan gezdirmek, dokular kesfetmek, dogal giizelligi izlemek ve domestik hayvanlari
gormek etkinliklerini cevaplayan kullaniciya rastlanmamastir.

Ikinci tercih olarak %19’u oturma dinlenme, %19’u sohbet etmek, %19’u ylirtyiis
yapmak, %14’ temiz hava almak, %14’ stres atmak, %10’u kitap okumak ve %51 dogal
giizelligi izlemek etkinliklerini tercih etmistir. Bunun disinda yeme-i¢me, evcil hayvan
gezdirmek, piknik yapmak, oyun oynamak, dokular1 kesfetmek ve domestik hayvanlari
gormek etkinliklerini cevaplayan kullaniciya rastlanmamaistir.

Ugi'mcﬁ olarak %?29’u temiz hava almak, %14’ii oturma dinlenme, %14’i oyun
oynamak, %14’ stres atmak, %9’u yeme-igme, %5’i sohbet etmek, %5’ kitap okumak,
%5°’1 piknik yapmak ve %5’1 dogal giizelligi izlemek etkinliklerini tercih etmistir. Bunun
disinda evcil hayvan gezdirmek, yliriiylis yapmak, dokulari kesfetmek ve domestik

hayvanlar1 gérmek etkinliklerini cevaplayan kullaniciya rastlanmamustir.
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Sekil 47. Ekopark kullanicilarinin tercih sirasina gore tercih ettikleri etkinlikler

o Ekopark en ¢ok tercih edilen mekan egilimi

Kullanicilari tercih sirasia gore en ¢ok tercih ettikleri mekanlar incelendiginde (Sekil
48);

Birinci tercih olarak %33’ ¢ocuk oyun alani, %24°{i oturma-dinlenme alani, %16’s1
yiirliyiis yolu, %10’u piknik masalari, %9’u gokyiizii gezinti yolu, %5’1 kamelyalar ve %5’1
biyolojik golet mekanlarini tercih etmistir. Bunun disinda yeme-igme alani, yalin ayak yolu,
agac ev, meyve bahgesi ve yagmur bahgesi mekanlarin1 cevaplayan kullaniciya
rastlanmamuistir.

Ikinci tercih olarak %29u yiiriiyiis yolu, %19’u ¢ocuk oyun alani, %14’ii oturma-
dinlenme alani, % 14’1 kamelyalar, %10’u yeme-igme alani, %9’u meyve bahgesi ve %51
biyolojik golet mekanlarini tercih etmistir. Bunun disinda gokytizii gezinti yolu, yalin ayak
yolu, piknik masalari, yagmur bahgesi ve agag¢ ev cevaplayan kullaniciya rastlanmamastir.

Uciincii olarak %36’s1 gokyiizii gezinti yolu, %19’u oturma-dinlenme alam, %14’ii
kamelyalar, %9’u yeme-igme alani, %5’1 yiiriiyilis yolu, %5’1 biyolojik golet, %5’i ¢cocuk
oyun alan1 ve %35°1 piknik masalari mekanlarinm tercih etmistir. Bunun disinda yalin ayak
yolu, meyve bahcesi, yagmur bahgesi ve aga¢ ev mekanlarini cevaplayan kullaniciya

rastlanmamustir.
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Ekopark kullanicilarinin tercih sirasina gore en ¢ok tercih ettikleri

e Atapark tercih edilen mekan egilimi

Tercih sirasina gore tercih ettikleri mekanlar incelendiginde (Sekil 49);

Kullanicilarin birinci tercihi olarak %37’ si ¢cocuk oyun alani, %33’ oturma-dinlenme

alani, %13’ kiitiiphane, %4’ yeme igme alan1 ve %4’ii cami mekanlarini tercih etmistir.

Ikinci tercih olarak %42’si oturma-dinlenme alani, %25’ yeme-igme alani, %13’

cocuk oyun alani, %12’si kiitliphane ve %8’1 cami mekanlarini tercih etmistir.

Uciincii olarak %37’si yeme-igme alan1, %21’i ¢cocuk oyun alani, %17’si oturma-

dinlenme alani, %17’si cami ve %8’1 kiitliphane ve mekanlarini tercih etmistir.
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e Atapark tercih edilen etkinlik egilimi

Kullanicilarin tercih sirasina gore en ¢ok tercih ettikleri mekanlar incelendiginde
(Sekil 50);

Kullanicilarin birinci tercihi olarak %59’u oturma-dinlenme, %13’ temiz hava almak,
%81 yeme-icme, %81 kitap okumak, %4’ sohbet etmek, %4’ evcil hayvan gezdirmek ve
%4’1 yiirliylis yapmak etkinliklerini tercih etmistir.

Ikinci tercih olarak %29’u sohbet etmek, %17’si oturma-dinlenme, %17’si temiz hava
almak, %17’si yeme-icme, %17’si yliriyiis yapmak, %3’ii kitap okumak etkinliklerini tercih
etmistir.

Uciincii tercih olarak %29’u yeme-icme, %21°i sohbet etmek, %17’si oturma-
dinlenme, %17’s1 ylirilylls yapmak, %8’1 kitap okumak ve %8’i temiz hava almak,

etkinliklerini tercih etmistir.
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Sekil 50. Atapark kullanicilarinin tercih sirasina gore tercih ettikleri etkinlikler

e Atapark en ¢ok tercih edilen etkinlik egilimi

Tercih sirasina gore tercih ettikleri mekanlar incelendiginde (Sekil 51);

Kullanicilarin birinci tercihi olarak %42’si oturma-dinlenme alani, %37’si ¢ocuk oyun
alani, %131 kiitliphane ve %8’1 yeme i¢gme alan1 mekanlarini tercih etmistir.

Ikinci tercih olarak %33’ii oturma-dinlenme alani, %21’i yeme-igme alani, %21’

cami, %17’si kiitiiphane ve %8’1 ¢ocuk oyun alant mekanlarini tercih etmistir.
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Uciincii olarak %37’si yeme-i¢gme alan1, %25’i oturma-dinlenme alani, %21’i cocuk

oyun alani, %13’{i cami ve %4’1i kiitiiphane mekanlarini tercih etmistir.
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Sekil 51. Atapark kullanicilarinin tercih sirasina gore en ¢ok tercih ettikleri
mekanlar

e Botanik Park tercih edilen mekan egilimi

Tercih sirasina gore tercih ettikleri mekanlar incelendiginde (Sekil 52);

Kullanicilarin birinci tercihi olarak %31°1 yiiriiyiis yollar1, %23’{i yeme-i¢gme alanlari,
%19’u cocuk oyun alan1 ve %19’u oturma-dinlenme alanlari, %4’i bitki kiitliphanesi ve
%4’1 Trabzon evi mekanlarini tercih etmistir. Bunlarin disinda atdlyeler, Sinan kulesi,
herbaryum, kok diinyasi, findik evi ve hayal evi mekanlarini tercih eden kullaniciya
rastlanmamustir.

Ikinci olarak %38’i oturma-dinlenme alanlari, %27’si ¢ocuk oyun alani, %11’
yiirliylis yollari, %8’1 bitki kiitliphanesi, %4’ atdlyeler, %4’i Sinan kulesi ve %4’i
herbaryum mekanlarini tercih etmistir. Bunlarin disinda kok diinyasi, Trabzon evi, findik evi
ve hayal evi mekanlarini tercih eden kullaniciya rastlanmamugtir.

Uciincii olarak %35’i oturma-dinlenme alanlar1, %23’ii yiiriiyiis yollar1, %19’u cocuk
oyun alani, %15’1 yeme-igme alanlari, %4’l bitki kiitliphanesi ve %4’i kok diinyasi
mekanlarini tercih etmistir. Bunlarin disinda atolyeler, Sinan kulesi, herbaryum, Trabzon

evi, findik evi ve hayal evi mekanlarini tercih eden kullaniciya rastlanmamaistir.
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Sekil 52. Botanik Park kullanicilariin tercih sirasina gore tercih ettikleri
mekanlar

¢ Botanik Park tercih edilen etkinlik egilimi

Tercih sirasina gore tercih ettikleri etkinlikler incelendiginde (Sekil 53);

Kullanicilarin birinci tercihi olarak %27’si yiirliyiis yapmak, %23l oturma-dinlenme,
%15°1 temiz hava almak, %12’si yeme-icme, %38’1 kitap okumak, %4’ sohbet etmek, %4’ ii
manzara seyri, %4’li oyun oynamak ve %4’li doga ile bas basa kalmak etkinliklerini tercih
etmistir. Bunlarin disinda bitki tanima, bitki kurutma, bitki 6grenme, domestik hayvanlari
gormek, sergi gezmek, sanatsal faaliyetler, evcil hayvan gezdirmek etkinliklerini tercih eden
kullanictya rastlanmamustir.

Ikinci olarak %19’u sohbet etmek, %15°1 yiiriiyiis yapmak, %15’i oturma-dinlenme,
%12’s1 doga ile bas basa kalmak, %12’si temiz hava almak, %8’i yeme-i¢gme, %8’i kitap
okumak, %8’1 oyun oynamak ve %4’ii manzara seyretmek etkinliklerini tercih etmistir.
Bunlarin disinda domestik hayvanlari gormek, sergi gezmek, bitki tanima, bitki kurutma,
bitki 6grenme, sanatsal faaliyetler, evcil hayvan gezdirmek etkinliklerini tercih eden
kullanicrya rastlanmamustir.

Uciincii olarak %27’si temiz hava almak, %19’u oturma-dinlenme, %151 yiiriiyiis
yapmak, %12’si doga ile bas basa kalmak, %8’1 yeme-i¢me, %8’1 manzara seyretmek, %4’ii
bitki 6grenme ve %4 i oyun oynamak etkinliklerini tercih etmistir. Bunlarin disinda

domestik hayvanlar1 gérmek, kitap okumak, sergi gezmek, bitki tanima, bitki kurutma,
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sanatsal faaliyetler, evcil hayvan gezdirmek etkinliklerini tercih eden kullaniciya

rastlanmamuistir.
26 Evcil hayvan gezdirmek
24 - i i i Domestik hayvanlar1 gérmek
22 - B M i Sanatsal faaliyetler
20 - - — - Doga ile bag basa kalmak
18 - — B - Temiz hava almak
_ 16 Oyun oynamak
% 14 Bitki kurutma
E« 12 Bitki 6grenme
~ 10 = Bitki tanima
8 Manzara seyri
6 Kitap okumak
4 ] | | Sergi gezmek
5, ] | | Sohbet etmek
0 B Yiiriiylis yapmak
1 2 3 Oturma-dinlenme
Botanik Park Yeme-igme

Tercih Siras:

Sekil 53. Botanik Park kullanicilarinin tercih sirasina gore tercih ettikleri etkinlikler

e Botanik Park en ¢ok tercih edilen mekan egilimi

Tercih sirasina gore tercih ettikleri mekanlar incelendiginde (Sekil 54);

Kullanicilarin birinci tercihi olarak %?27’si oturma-dinlenme alanlar1, %23’ ylriiyiis
yollari, %19’u yeme-i¢gme alanlari, %13’ii cocuk oyun alani, %12’ bitki kiitiiphanesi, %4’
atolyeler ve %4’l Trabzon evi mekanlarini tercih etmistir. Bunlarin diginda Sinan kulesi,
herbaryum, kok diinyasi, findik evi ve hayal evi mekanlarini tercih eden kullaniciya
rastlanmamuistir.

Ikinci olarak %381 oturma-dinlenme alanlar1, %23’ yiiriiyiis yollar1, %15’i ¢cocuk
oyun alani, %8’i yeme-igme alanlari, %8’i Sinan kulesi, %4’ kok diinyast ve %4’
herbaryum mekanlarini tercih etmistir. Bunlarin disinda atolyeler, bitki kiitiiphanesi,
Trabzon evi, findik evi ve hayal evi mekanlarin1 tercih eden kullaniciya rastlanmamastir.

Ugiincii olarak %38’i oturma-dinlenme alanlari, %27’si yiiriiyiis yollar1, %15’i yeme-

icme alanlar1, %12’si ¢cocuk oyun alani, %4’ atdlyeler ve %4’ii Sinan kulesi mekanlarin
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tercih etmistir. Bunlarin disinda kok diinyasi, bitki kiitiiphanesi, herbaryum, Trabzon evi,

findik evi ve hayal evi mekanlarini tercih eden kullanictya rastlanmamustir.
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2 1 ) Findik evi
20 - | | | | mndik evi
18 - = - s Trabzon evi
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>
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z 12 - i i Herbaryum
5 10 - = | Bitki kiitiiphanesi
8 - B B i Sinan kulesi
2 | B [ Atolyeler
7 - i B Oturma-dinleme alanlar1
0 Yiiriiyiis yollar:
! 2 4 Cocuk oyun alani
Botanik Park

Yeme-i¢me alanlari
Tercih Sirasi

Sekil 54. Botanik Park kullanicilarinin tercih sirasina gore en ¢ok tercih ettikleri mekanlar

3.2.3. Ziyaretcilerin iklimsel Kosullar ile Etkinliklerin Gergeklestirilmesine
Iliskin Analiz

o Rekreatif faaliyetleri olumsuz etkileyen hava kosullar

Tercih sirasina gore olumsuz etkileyen hava kosullar1 (Sekil 55);

Besirli Sahil Yiiriiyiis Yolu’nda rekreatif etkinlikleri olumsuz etki altinda birakan
yagish (%44) ve riizgarh (%30) olmasi ilk; soguk (%37), nemli (%20) ve riizgarli (%20)
olmasi ikinci; riizgarh (%43), ve yagisli (%27) olmasi ligiincii sirada yer alan hava
kosullaridir.

Ekopark’ta rekreatif etkinlikleri olumsuz etki altinda birakan yagish (%29), soguk
(%29) ve riizgarlt (%19) olmast ilk; nemli (%38) ve soguk (%33) olmasi ikinci; yagish
(%39) ve riizgarli (%24) olmasi {igiincii sirada yer alan hava kosullaridir.

Atapark’ta rekreatif etkinlikleri olumsuz etki altinda birakan yagish (%37) ve soguk
(%25) olmasi ilk; sicak (%29) soguk (%25) ve yagisl (%25) olmasi ikinci; yagislt (%39) ve

riizgarl (%24) olmasi ii¢lincii sirada yer alan hava kosullaridir.
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Botanik Park’ta rekreatif etkinlikleri olumsuz etki altinda birakan yagish (%38) ve
soguk (%27) olmasi ilk; soguk (%35) ve sicak (%27) olmasi ikinci; yagisl (%38) ve sicak

(%27) olmasi tiglincii sirada yer alan hava kosullaridir.
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Besirli Sahil Ekopark Atapark Botanik Park
Yiiriiyiis Yolu

Yagisl olmasi

Calisma Alanlar

Sekil 55. Kullanicilarin etkinliklerini gergeklestirirken zorlu hava kosullar

e Rekreatif faaliyetleri sirasinda giyim tiirii tercihi
Besirli Sahil Yiiriiyiis Yolu, Ekopark, Atapark ve Botanik Park’ta kis aylarinda en ¢ok

5 numarali giyim tiir, yaz aylarinda ise en ¢ok 1 ve 2 numarali giyim tiirlerini tercih etmistir

(Sekil 56).
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Sekil 56. Kis ve yaz mevsiminde tercih edilen giyim tiirii
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e Hava kosullarinin calisma alanlarinda gercgeklestirilen rekreatif etkinlikler

tizerindeki olumsuz etkisi

Kullanicilarin verdikleri cevaplar incelendiginde;

Besirli Sahil Yiiriiylis Yolu’'nda gerceklestirilen etkinlikler iizerinde kullanicilarin
isaretledikleri cevaplarin %37’si yagis, %23°1 soguk, %20’si riizgarli, %10 u nemli, %7’si
sicak ve %31 kapali (bulutlu) oldugu hava kosullarini belirtmistir. Yagistan en ¢ok etkilenen
etkinlik tiirii bisiklet siirmek ve spor yapmak olurken en az etkilenen etkinlik tiirii ise temiz

hava almaktir. Sohbet etmek ve oturma-dinlenme rekreatif faaliyetler soguk havadan en ¢ok

etkilenen etkinlik tiirleridir (Sekil 57).
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Sekil 57. Besirli Sahil Yiirliylis Yolu'nda gerceklestirilen rekreatif etkinlikler
iizerindeki olumsuz hava kosullari

Ekopark’ta gergeklestirilen etkinlikler {izerinde kullanicilarin isaretledikleri
cevaplarin %40’1 yagis, %17’si riizgarh, %15°1i nemli, %13’1 soguk, %11°1 sicak ve %4 i
kapali (bulutlu) oldugu hava kosullarini belirtmistir. Yagistan en ¢ok etkilenen etkinlik tiirii

yeme-i¢me ve doga giizelligi izlemek olurken en az etkilenen etkinlik tiirii ise sohbet etmek

ve temiz hava almaktir (Sekil 58).
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Sekil 58. Ekopark’ta gerceklestirilen rekreatif etkinlikler iizerindeki olumsuz hava
kosullari

Atapark’ta gergeklestirilen etkinlikler izerinde kullanicilarin isaretledikleri cevaplarin
%37’s1 yagis, %29’u soguk, %15’ nemli, %]11°1 sicak, %51 riizgarli ve %31 kapali
(bulutlu) oldugu hava kosullarin1 belirtmistir. Yagistan en ¢ok etkilenen etkinlik tiirii kitap
okumak olurken en az etkilenen etkinlik tiirii ise temiz hava almaktir. Oturma-dinlenme ve
sohbet etmek rekreatif faaliyetleri soguk havadan en ¢ok etkilenen etkinlik tiirleridir (Sekil
59).
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Sekil 59. Atapark’ta gerceklestirilen rekreatif etkinlikler {izerindeki olumsuz
hava kosullar1
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Botanik Park’ta gercgeklestirilen etkinlikler iizerinde kullanicilarin isaretledikleri
cevaplarin %36’s1 yagis, %281 soguk, %12’si nemli, %11°1 sicak, %10 u riizgarli ve %3’
kapal1 (bulutlu) oldugu hava kosullarini belirtmistir. Yagistan en ¢ok etkilenen etkinlik tiirti
Oturma-dinlenme ve oyun oynamak olurken en az etkilenen etkinlik tiirli ise temiz hava
almaktir. Yeme-i¢gme, oturma-dinlenme, sohbet etmek, doga ile bas basa kalmak rekreatif

faaliyetleri soguk havadan en ¢ok etkilenen etkinlik tiirleridir (Sekil 60).
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Sekil 60. Botanik Park’ta gergeklestirilen rekreatif etkinlikler {izerindeki olumsuz
hava kosullar1

3.3. Arastirma Alanlarinin Termal Konfor Degerlerine Ait Bulgular

Alanlara yerlestirilen el tipi Ol¢iim cihazlarindan ve Meteoroloji 11. Bolge
Miidiirliigii’nden elde edilen veriler ile PET degerleri hesaplanmis ve konfor araliklari
belirlenmistir. Bunun sonucunda c¢alisma alanlarinin aylik olarak PET simniflandirilmasina
gore ylizde dagilimi yapilmig ve yontemde belirlenen saatlere gore caligsma alanlarinin PET

degerleri siniflandirilarak karsilastiriimistir.

3.3.1. Termal Konfor Degerlerinin istasyonlara Gére Zamansal Dagilimi

Alanlara ait PET degerleri alanlara yerlestirilen el tipi 6l¢tim cihazi ve Meteorolojiden

temin edilen veriler ile RayMan Pro programinda hesaplanmistir. PET degerlerinin zamansal
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dagilim grafiklerinde onar giinliik veriler I. donem (1. — 10. giin), II. donem (11. — 20. giin)
ve III. donem (21. — 31. giin) olarak siniflandirilmigtir. Bu donemsel siniflandirma, igerisinde
bulunan PET degerlerini konfor araliklarina gore gruplandirarak tek siitunda 10 giinliik
ylizde dagilimi gostermektedir.

Besirli Sahil Yiirliylis Yolu termal konfor degerleri, kis ve yaz aylari igerisinde, “cok
soguk” araligi %58 oranla subat aymin IIl. doneminde en yiiksek seviyede dagilim
gostermistir. “Cok soguk™ aralig1 yaz aylari icerisinde etkisini gostermemistir. Subat ay1 III.
dénem igerisinde termal konfor degerleri bulunmamaktadir. “Konforlu” araligi agustos
aymin II. doneminde %31 oranla en yliksek dagilimi gostermektedir. “Asirt sicak™ aralig
ise %8 oranla temmuz ayinin II. déneminde en yiiksek seviyede dagilim gostermistir. Kis

aylarinda “asir1 sicak™ ve “cok sicak” degerleri bulunmamaktadir (Sekil 61).
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Sekil 61. Besirli Sahil Yiiriiyiis Yolu i¢in PET siniflandirilmasina gore yiizde dagilim

Ekopark termal konfor degerleri, kis ve yaz aylar igerisinde, “Cok soguk™ araligi
9%67,5 oranla subat ayinin II. doneminde en yiliksek seviyede dagilim gostermistir. “Cok
soguk’ aralig1 yaz aylar1 igerisinde etkisini gostermemistir. Aralik ay1 I. ve III. donem, ocak
ay1 I. donem ve subat ay1 III. donem igerisinde termal konfor degerleri bulunmamaktadar.
“Konforlu” aralig1 haziran ay1 III. ve agustos ay1 I. doneminde %45 oranla en yiiksek
dagilim1 gostermektedir. “Sicak™ araligi ise %7,5 oranla temmuz ayinin II. doneminde en
ylksek seviyede dagilim gostermistir. Kis aylarinda “asir1 sicak”, “cok sicak™ ve “sicak”

degerleri bulunmamaktadir (Sekil 62).
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Sekil 62. Ekopark i¢in PET siiflandirilmasina gore ytlizde dagilim

Atapark termal konfor degerleri, Kis ve yaz aylari igerisinde, “cok soguk”™ aralig1 %72
oranla subat aymin IIl. doneminde en yliksek seviyede dagilim gostermistir. “Cok soguk”
aralig1 yaz aylari icerisinde etkisini gostermemistir. Aralik ay1 I. ve III. donem, ocak ay1 III.
donem ve subat ay1 III. donem igerisinde termal konfor degerleri bulunmamaktadir.
“Konforlu” araligi temmuz ay1 II. ve agustos ay1 I. donemde %42,5 oranla en yiiksek
dagilimi gostermektedir. “Sicak” aralig1 ise %3,75 oranla temmuz ay1 II. donemde en yiiksek
seviyede dagilim gostermistir. Kis ve yaz aylarinda “asir1 sicak™ degeri bulunmamaktadir

(Sekil 63).
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Sekil 63. Atapark i¢in PET siniflandirilmasina gore ytizde dagilim
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Botanik Park termal konfor degerleri, Kis ve yaz aylar1 icerisinde, “Cok soguk’ aralig1
%75 oranla subat ayinin II. doneminde en yliksek seviyede dagilim gostermistir. “Cok
soguk’ aralig1 yaz aylari igerisinde etkisini gostermemistir. Aralik ay1 I. donem, ocak ay1 III.
donem ve subat ay1 III. donem igerisinde termal konfor degerleri bulunmamaktadir.
“Konforlu” aralig1 haziran ay1 III. donemde %32 oranla en yiiksek dagilimi géstermektedir.
“Sicak” araligi ise %S5 oranla agustos ayt II. donemde en yiiksek seviyede dagilim

gostermistir. Kis ve yaz aylarinda “asiri sicak™ degeri bulunmamaktadir (Sekil 64).
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Sekil 64. Botanik Park i¢in PET siniflandirilmasina gore yiizde dagilim

3.3.2. Caliyma Alanlarinin Aylara Gore Saatlik PET Degerleri

Besirli Sahil Yiirtiylis Yolu, Ekopark, Atapark ve Botanik Park alanlarina ait PET
degerleri alanlara yerlestirilen el tipi 6l¢iim cihazi ve Meteorolojiden temin edilen veriler ile
RayMan Pro programinda hesaplanmistir. Bu PET degerleri kis (aralik, ocak, subat) ve yaz
aylar1 (haziran, temmuz, agustos) icerisinde yontemde belirtilen saatlere gore karilagtirilmis
ve konfor araliklarina ait saat dilimleri belirlenmistir.

e Aralik ay1 degerleri

e QOcak ay1 degerleri

e Subat ay1 degerleri

e Haziran ay1 degerleri
e Temmuz ay1 degerleri

e Agustos ay1 degerleri
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e Aralik ay1 degerleri

Olgiim yapilan tarihler arasinda alanlara ait en yiiksek PET degerleri 26,3°C (29 Aralik
2020 saat 15.00 Besirli Sahil Yiiriiytis Yolu), 18,5°C (15 Aralik 2020 saat 12.00 Ekopark),
20°C (15 Aralik 2020 saat 12.00 Atapark) ve 21,4°C (15 Aralik 2020 saat 12.00 Botanik
Park)’dir. En diisiik PET degerleri ise 25 Aralik 2020 tarihinde -4,1°C (saat 06.00 Besirli
Sahil Yiirtiylis Yolu), -4,3°C (saat 06.00 Ekopark), -3°C (saat 06.00 Atapark) ve -6,2°C (saat
00.00 Botanik Park)’dir. Alanlar arasinda en yiiksek PET degeri 26,3°C (Besirli Sahil
Yiirliylis Yolu) ve en diisiik PET degeri -6,2°C (Botanik Park)’dir. Bu degerler Ek 5, 6, 7, 8,
9,10, 11 ve 12°de yer almaktadir.

Besirli Sahil Yiirliylis Yolu'nda olgiilen PET indeksi ¢ok soguk (<4°C) deger
araliginda 55, soguk (4,1 — 8°C) araliginda 69, serin (8,1 — 13°C) araliginda 59, hafif serin
(13,1 — 18°C) araliginda 40, konforlu (18,1 — 23°C) araliginda 22, hafif sicak (23,1 — 29°C)
araliginda 3 tane deger vardir. Sicak (29,1 — 35°C), ¢ok sicak (35,1 — 41°C) ve asir1 sicak
(>41°C) PET indeksi araliklarinda deger bulunmamaktadir. Saatlere gore dlgiilen verilerin
geneline bakildiginda soguk (%28), serin (%24) ve ¢ok soguk (%22) deger araliginin hakim
olduklar1 goriilmektedir. Bu alanda igerisindeki verilere ait konfor degerleri saat 12.00 ve
15.00’te goriilmektedir.

Ekopark’ta ol¢iilen PET indeksi cok soguk (<4°C) deger araliginda 87, soguk (4,1 —
8°C) araliginda 78, serin (8,1 — 13°C) araliginda 55, hafif serin (13,1 — 18°C) araliginda 27,
konforlu (18,1 — 23°C) araliginda 1 tane deger vardir. Hafif sicak (23,1 — 29°C), sicak (29,1
— 35°C), ¢ok sicak (35,1 — 41°C) ve asir1 sicak (>41°C) PET indeksi araliklarinda deger
bulunmamaktadir. Saatlere gore 6l¢iilen verilerin geneline bakildiginda ¢ok soguk (%35) ve
soguk (%32) deger araliginin hakim olduklar1 goriilmektedir.

Atapark’ta ol¢iilen PET indeksi ¢ok soguk (<4°C) deger araliginda 65, soguk (4,1 —
8°C) araliginda 92, serin (8,1 — 13°C) araliginda 62, hafif serin (13,1 — 18°C) aralifinda 27,
konforlu (18,1 — 23°C) araliginda 2 tane deger vardir. Hafif sicak (23,1 — 29°C), sicak (29,1
— 35°C), ¢ok sicak (35,1 — 41°C) ve asirt sicak (>41°C) PET indeksi araliklarinda deger
bulunmamaktadir. Saatlere gore Slgiilen verilerin geneline bakildiginda soguk (%37) ve ¢cok
soguk (%26) deger araliginin hakim olduklar1 goriilmektedir.

Botanik Park’ta 6l¢iilen PET indeksi ¢cok soguk (<4°C) deger aralifinda 127, soguk
(4,1 — 8°C) araliginda 54, serin (8,1 — 13°C) araliginda 36, hafif serin (13,1 — 18°C)
araliginda 24, konforlu (18,1 — 23°C) araliginda 7 tane deger vardir. Hafif sicak (23,1 —
29°C), sicak (29,1 — 35°C), ¢ok sicak (35,1 — 41°C) ve asir1 sicak (>41°C) PET indeksi
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araliklarinda deger bulunmamaktadir. Saatlere gore Slgiilen verilerin geneline bakildiginda
cok soguk (%51) ve soguk (%22) deger araliginin hakim olduklari gériilmektedir.

Sekil 65°te Besirli Sahil Yiriiyiis Yolu, Ekopark, Atapark ve Botanik Park alanlarinda
aralik ay1 igerisinde saat dilimlerine gore oOlgiilen PET degerlerinin yiizdelik dilimleri

gosterilmektedir.

8,1-13 13,1-18 [181-23 23,1-29 29,1-35 [EERI
Cok Soguk Serin Hafif Konforlu Hafif Sicak Cok Asirt
Soguk Serin Sicak Sicak Sicak

Besirli Sahil .
Arahk Yiiriiyiig Yolu Ekopark Atapark Botanik Park

Soguk (%45)

Cok soguk (%58)

Cok soguk (%42)

o 0

00.00 b Soguk (%29) Soguk (%39) Cok soguk (%68)
Cok soguk (%52) Cok soguk (%55) Cok soguk (%48) SR

USHLY Soguk (%26) Soguk (%32) Soguk (%39) Sk sl (o)

< Cok soguk (%65) Cok soguk (%55) 9

[ 0

06.00 Cok soguk (%77) Soguk (%29) Soguk (%35) Cok soguk (%77)

09.00 Soguk (%‘45) : Soguk (%52) Soguk (%45)

: Cok soguk (%39) Cok soguk (%26) Soguk (%39) Cok soguk (%36)
12.00 Konforlu (%42) Serin (%45) Hafif serin (%45) Hafif serin (%32)
: Hafif serin (%29) Hafif serin (%42) — Serin (%26)
15.00 Hafif serin (%45) Hafif serin (%42) Serin (%48) Hafif serin (%36)
: Konforlu (%29) Serin (%39) Hafif serin (%32) Serin (%32)

Serin (%35), _ .
. . 9 Soguk (%58) -
0, 0
18.00 Haf1f‘ser1n (%26) Soguk (%48) Hafif serin (%23) Cok soguk (%68)
S 0, S 0,
21.00 Cok soguk (%48) Soguk (%61) il sl (461

Soguk (%35)

Sekil 65. Aralik ay1 saatlik PET degerleri ylizdeleri

e Ocak ay1 degerleri

Soguk (%36)

Cok soguk (%26)

Olgiim yapilan tarihler arasinda alanlara ait en yiiksek PET degerleri 28,1°C (13 Ocak
2021 saat 12.00 Besirli Sahil Yiiriiyiis Yolu), 27,6°C (13 Ocak 2021 saat 12.00 Ekopark),
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22,3°C (13 Ocak 2021 saat 12.00 Atapark) ve 24,3°C (10 Ocak 2021 saat 12.00 Botanik
Park)’dir. En diisiik PET degerleri ise -6,3°C (19 Ocak 2021 saat 03.00 Besirli Sahil Yiirtiytis
Yolu), -6°C (21 Ocak 2021 saat 00.00 Ekopark), -6,1°C (19 Ocak 2021 saat 06.00 Atapark)
ve -10,3°C (saat 06.00 Botanik Park)’dir. Alanlar arasinda en yiiksek PET degeri 28,1°C
(Besirli Sahil Yiiriiylis Yolu) ve en diisiik PET degeri -10,3°C (Botanik Park)’dir. Bu
degerler Ek 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19 ve 20’de yer almaktadir.

Besirli Sahil Yiriiylis Yolu'nda o6l¢iilen PET indeksi cok soguk (<4°C) deger
araliginda 67, soguk (4,1 — 8°C) araliginda 57, serin (8,1 — 13°C) araliginda 55, hafif serin
(13,1 — 18°C) araliginda 41, konforlu (18,1 — 23°C) araliginda 25, hafif sicak (23,1 — 29°C)
araliginda 3 tane deger vardir. Sicak (29,1 — 35°C), ¢ok sicak (35,1 — 41°C) ve asir1 sicak
(>41°C) PET indeksi araliklarinda deger bulunmamaktadir. Saatlere gore 6lctlilen verilerin
geneline bakildiginda ¢ok soguk (%27), soguk (%23) ve serin (%22) deger araliginin hakim
olduklar1 goriilmektedir. Bu alanda igerisindeki verilere ait konfor degerleri saat 12.00 ve
15.00’te goriilmektedir.

Ekopark’ta olciilen PET indeksi ¢ok soguk (<4°C) deger araliginda 107, soguk (4,1 —
8°C) araliginda 62, serin (8,1 — 13°C) araliginda 44, hafif serin (13,1 — 18°C) araliginda 27,
konforlu (18,1 — 23°C) araliginda 5, hafif sicak (23,1 — 29°C) araliginda 3 tane deger vardir.
Sicak (29,1 —35°C), ¢ok sicak (35,1 —41°C) ve asir1 sicak (>41°C) PET indeksi araliklarinda
deger bulunmamaktadir. Saatlere gore Olgiilen verilerin geneline bakildiginda ¢ok soguk
(%43) ve soguk (%25) deger araliginin hakim olduklar1 goriilmektedir.

Atapark’ta olciilen PET indeksi ¢ok soguk (<4°C) deger araliginda 89, soguk (4,1 —
8°C) araliginda 74, serin (8,1 — 13°C) araliginda 59, hafif serin (13,1 — 18°C) araliginda 20,
konforlu (18,1 — 23°C) araliginda 6 tane deger vardir. Hafif sicak (23,1 — 29°C), sicak (29,1
— 35°C), ¢ok sicak (35,1 — 41°C) ve asir1 sicak (>41°C) PET indeksi araliklarinda deger
bulunmamaktadir. Saatlere gore dlgiilen verilerin geneline bakildiginda ¢ok soguk (%36) ve
soguk (%30) deger araliginin hakim olduklar1 gériilmektedir.

Botanik Park’ta olciilen PET indeksi ¢ok soguk (<4°C) deger araliginda 131, soguk
(4,1 — 8°C) araliginda 51, serin (8,1 — 13°C) araliginda 38, hafif serin (13,1 — 18°C)
araliginda 18, konforlu (18,1 —23°C) araliginda 9, hafif sicak (23,1 —29°C) araliginda 1 tane
deger vardir. Sicak (29,1 — 35°C), ¢ok sicak (35,1 —41°C) ve asir1 sicak (>41°C) PET indeksi
araliklarinda deger bulunmamaktadir. Saatlere gore Olgiilen verilerin geneline bakildiginda

cok soguk (%53) ve soguk (%21) deger araliginin hakim olduklar1 goriilmektedir.
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Sekil 66’da Besirli Sahil Yiiriiyiis Yolu, Ekopark, Atapark ve Botanik Park alanlarinda
ocak ay1 igerisinde saat dilimlerine gore Olgiillen PET degerlerinin yiizdelik dilimleri

gosterilmektedir.

81-13 13,1-18 |181-23 23,1-29 291-35 [ECAIT

Cok Soguk Serin Hafif Konforlu Hafif Sicak Cok Asirt
Soguk Serin Sicak Sicak Sicak

Besirli Sahil .
Ocak Yiiriiyéis Yolu Ekopark Atapark Botanik Park
Cok soguk (%39) =0 o TR
00.00 Soguk (%32) Cok soguk (%68) Cok soguk (%52) Cok soguk (%61)
Soguk (%58) o ) RN
03.00 Cok soguk (%23) Cok soguk (%68) Cok soguk (%52) Cok soguk (%65)
Soguk (%52) o SN RN
06.00 Cok soguk (%26) Cok soguk (%62) Cok soguk (%58) Cok soguk (%68)
Soguk (%39) Cok soguk (%45) Soguk (%36) TR
09°00 Soguk (%32) QA 0727 COk bOguk (A)58)
12.00 Konforlu (%36) Hafif serin (%39) Hafif serin (%36) Serin (%29)
: Hafif serin (%32) Serin (%29) Hafif serin (%26)
15.00 Hafif serin (%36) Serin (%32) Serin (%29)
: Konforlu (%29) Hafif serin (%26) oguk (% Hafif serin (%26)
Hafif serin (%32) Cok soguk (%39) Cok soguk (%42) SR
= Serin (%29) Soguk (%35) Soguk (%36) Clolssogus e

Serin (%45)

Cok soguk (%49)
Soguk (%42)

Soguk (%45)
Cok soguk (%42)

Cok soguk (%71)

21.00 -
Cok soguk (%23)

Sekil 66. Ocak ay1 saatlik PET degerleri yiizdeleri

e Subat ay1 degerleri
Olgiim yapilan tarihler arasinda alanlara ait en yiiksek PET degerleri 31°C (12 Subat
2021 saat 12.00 Besirli Sahil Yiiriiyiis Yolu), 21,5°C (9 ve 12 Subat 2021 saat 12.00
Ekopark), 22,9°C (12 Subat 2021 saat 12.00 Atapark) ve 24,5°C (9 Subat 2021 saat 12.00
Botanik Park)’dir. En diisiik PET degerleri ise 21 Subat 2021 tarihinde -8°C (saat 06.00
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Besirli Sahil Yiirtiytlis Yolu), -7,4°C (saat 06.00 Ekopark), -6,9°C (saat 06.00 Atapark) ve -
9,6°C (20 Subat 2021 saat 00.00 Botanik Park)’dir. Alanlar arasinda en yiiksek PET degeri
31°C (Besirli Sahil Yiiriiyiis Yolu) ve en diisiikk PET degeri -9,6°C (Botanik Park)’dir. Bu
degerler Ek 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27 ve 28’de yer almaktadir.

Besirli Sahil Yiirliylis Yolu'nda olgiilen PET indeksi ¢ok soguk (<4°C) deger
araliginda 86, soguk (4,1 — 8°C) araliginda 49, serin (8,1 — 13°C) araliginda 43, hafif serin
(13,1 — 18°C) araliginda 30, konforlu (18,1 — 23°C) araliginda 13, hafif sicak (23,1 — 29°C)
araliginda 2, sicak (29,1 — 35°C) araliginda 1 tane deger vardir. Cok sicak (35,1 — 41°C) ve
asirt sicak (>41°C) PET indeksi araliklarinda deger bulunmamaktadir. Saatlere gore dlciilen
verilerin geneline bakildiginda ¢ok soguk (%38) ve soguk (%22) deger araliginin hakim
olduklar1 goriilmektedir.

Ekopark’ta dlciilen PET indeksi ¢ok soguk (<4°C) deger araliginda 117, soguk (4,1 —
8°C) araliginda 56, serin (8,1 — 13°C) araliginda 33, hafif serin (13,1 — 18°C) araliginda 13,
konforlu (18,1 — 23°C) araliginda 5 tane deger vardir. Hafif sicak (23,1 — 29°C), sicak (29,1
— 35°C), ¢ok sicak (35,1 — 41°C) ve asir1 sicak (>41°C) PET indeksi araliklarinda deger
bulunmamaktadir. Saatlere gore 6l¢iilen verilerin geneline bakildiginda ¢ok soguk (%52) ve
soguk (%25) deger araliginin hakim olduklar1 goriilmektedir.

Atapark’ta olciilen PET indeksi ¢ok soguk (<4°C) deger araliginda 107, soguk (4,1 —
8°C) araliginda 64, serin (8,1 — 13°C) araliginda 32, hafif serin (13,1 — 18°C) aralifinda 16,
konforlu (18,1 — 23°C) araliginda 5 tane deger vardir. Hafif sicak (23,1 — 29°C), sicak (29,1
— 35°C), ¢ok sicak (35,1 — 41°C) ve asirt sicak (>41°C) PET indeksi araliklarinda deger
bulunmamaktadir. Saatlere gore 6lgiilen verilerin geneline bakildiginda ¢ok soguk (%48) ve
soguk (%29) deger araliginin hakim olduklar1 gériilmektedir.

Botanik Park’ta 6l¢iilen PET indeksi cok soguk (<4°C) deger aralifinda 136, soguk
(4,1 — 8°C) araliginda 36, serin (8,1 — 13°C) araliginda 28, hafif serin (13,1 — 18°C)
araliginda 15, konforlu (18,1 —23°C) araliginda 5, hafif sicak (23,1 —29°C) araliginda 4 tane
deger vardir. Sicak (29,1 —35°C), ¢ok sicak (35,1 —41°C) ve asir1 sicak (>41°C) PET indeksi
araliklarinda deger bulunmamaktadir. Saatlere gore Olciilen verilerin geneline bakildiginda
cok soguk (%61) deger araliginin hakim olduklar1 goriilmektedir.

Sekil 67°de Besirli Sahil Yiiriiyiis Yolu, Ekopark, Atapark ve Botanik Park alanlarinda
ocak ay1 icerisinde saat dilimlerine gore Olgiillen PET degerlerinin ylizdelik dilimleri

gostermektedir.
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81-13 131-18 181-23 23.1-29 29.1-35 [ELRIN]

Cok Soguk Serin Hafif Konforlu Hafif Sicak Cok Asirt
Sosuk Serin Sicak Sicak Sicak

Subat Ylflefl‘l;‘l :;l(‘)‘llu Ekopark Atapark Botanik Park
= 0,
00.00 C"Skogt’i“(]f,/(f{;‘;@ Cok soguk (%78) Cok soguk (%61) Cok soguk (%86)
= 0,
03.00 C"Skosg(t’i“(]f) /(3/;5)7) Cok soguk (%68) Cok soguk (%68) Cok soguk (%86)
0
S 0,
06.00 Coskosé‘l’i”(lf) Afo/gﬁg) Cok soguk (%89) Cok soguk (%71) Cok soguk (%86)
Soguk (%39) Cok soguk (%36) Soguk (%39) o
LE4L) erinu (%26 Soguk (%36) Cok souk (%32) Cozior(ar)
12.00 Serin (%29)
. i 4 ‘
Hafif serin (%25) Haf1 f serin ( %21) Soguk (%29) Soguk (%25)
15.00 Serin (%25) Soguk (%32)
: Hafif serin (%25) erin (%29

Cok soguk (%22) Hafif serin (%25)

Cok soguk (%53)
Soguk (%36)

Cok soguk (%50)
Soguk (%36)

18.00 Coksgu (%32)
Cok soguk (%53)
AL Serin (%25

Sekil 67. Subat ay1 saatlik PET degerleri yilizdeleri

Cok soguk (%79)

Cok soguk (%68) Cok soguk (%64) Cok soguk (%71)

e Haziran ay1 degerleri
Olgiim yapilan tarihler arasinda alanlara ait en yiiksek PET degerleri 42,8°C (29
Haziran 2021 saat 12.00 Besirli Sahil Yiiriiyiis Yolu), 33,5°C (29 Haziran 2021 saat 12.00
Ekopark), 32,8°C (28 Haziran 2021 saat 12.00 Atapark) ve 31,7°C (24 Haziran 2021 saat
12.00 Botanik Park)’dir. En diisiik PET degerleri ise 7 Haziran 2021 tarihinde saat 03.00
7,4°C (Besirli Sahil Yiiriiyiis Yolu), 7,1°C (Ekopark), 8°C (Atapark) ve 4,6°C (Botanik
Park)’dir. Alanlar arasinda en yiiksek PET degeri 42,8°C (Besirli Sahil Yiirliylis Yolu) ve en
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diisiik PET degeri 4,6°C (Botanik Park)’dir. Bu degerler Ek 29, 30, 31, 32, 33, 34, 35 ve
36’da yer almaktadir.

Besirli Sahil Yiirliyiis Yolu'nda 6l¢iilen PET indeksi soguk (4,1 — 8°C) araliginda 1,
serin (8,1 — 13°C) araliginda 11, hafif serin (13,1 — 18°C) araliginda 38, konforlu (18,1 —
23°C) araliginda 45, hafif sicak (23,1 — 29°C) araliginda 64, sicak (29,1 — 35°C) aralifinda
67, asir1 sicak (>41°C) araliginda 2 tane deger vardir. Cok soguk (<4°C) PET indeksi
araliklarinda deger bulunmamaktadir. Saatlere gore Olglilen verilerin geneline bakildiginda
sicak (%28) ve soguk (%27) deger araliginin hakim olduklar1 goriilmektedir.

Ekopark’ta olciilen PET indeksi soguk (4,1 — 8°C) araliginda 1, serin (8,1 — 13°C)
araliginda 21, hafif serin (13,1 — 18°C) araliginda 72, konforlu (18,1 — 23°C) araliginda 68,
hafif sicak (23,1 — 29°C) araliginda 56, sicak (29,1 — 35°C) araliginda 22 tane deger vardir.
Cok soguk (<4°C), cok sicak (35,1 —41°C) ve asir1 sicak (>41°C) PET indeksi araliklarinda
deger bulunmamaktadir. Saatlere gore Slciilen verilerin geneline bakildiginda hafif serin
(%30) ve konforlu (%28) deger araliginin hakim olduklar1 goriilmektedir.

Atapark’ta ol¢iilen PET indeksi soguk (4,1 — 8°C) araliginda 1, serin (8,1 — 13°C)
araliginda 22, hafif serin (13,1 — 18°C) araliginda 72, konforlu (18,1 — 23°C) araliginda 70,
hafif sicak (23,1 — 29°C) araliginda 56, sicak (29,1 — 35°C) araliginda 19 tane deger vardir.
Cok soguk (<4°C), ¢ok sicak (35,1 —41°C) ve asir1 sicak (>41°C) PET indeksi araliklarinda
deger bulunmamaktadir. Saatlere gore Olciilen verilerin geneline bakildiginda hafif serin
(%30) ve konforlu (%29) deger araliginin hakim olduklar1 goriilmektedir.

Botanik Park’ta ol¢giilen PET indeksi soguk (4,1 — 8°C) araliginda 11, serin (8,1 —
13°C) araliginda 48, hafif serin (13,1 — 18°C) araliginda 60, konforlu (18,1 — 23°C)
araliginda 55, hafif sicak (23,1 — 29°C) aralifinda 51, sicak (29,1 — 35°C) araliginda 15 tane
deger vardir. Cok soguk (<4°C), ¢ok sicak (35,1 — 41°C) ve asir1 sicak (>41°C) PET indeksi
araliklarinda deger bulunmamaktadir. Saatlere gore Olgiilen verilerin geneline bakildiginda
hafif serin (%25), konforlu (%23) ve hafif sicak (%21) deger araliginin hakim olduklar1
goriilmektedir.

Sekil 68’de Besirli Sahil Yiiriiyiis Yolu, Ekopark, Atapark ve Botanik Park alanlarinda
ocak ay1 icerisinde saat dilimlerine gore Olciilen PET degerlerinin yiizdelik dilimleri

gostermektedir.
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81-13 131-18 181-23 23.1-29 29.1-35 [ELRIN]

(0)¢ Soguk Serin Hafif Konforlu Hafif Sicak Cok Asirt
Soguk Serin Sicak Sicak Sicak

Besirli Sahil

Haziran i i Ekopark Atapark Botanik Park
00.00 Konforlu (%37) Hafif serin (%54) Hafif serin (%54) Serin (%43)
: Hafif serin (%27) Konforlu (%23) Konforlu (%23) Hafif serin (%30)
03.00 Konforlu (%27) Hafif serin (%43) Hafif serin (%44) Serin (%43)

: Hafif serin (%47) Konforlu (%27) Konforlu (%23) Hafif serin (%37)
06.00 Konforlu (%37) Hafif serin (%57) Hafif serin (%60) Hafif serin (%46)
: Hafif serin (%43) konforlu (%30) Konforlu (%30) Serin (%30)
09.00 Sicak (%47) Hafif sicak (%50) Hafif sicak (%50) Hafif sicak (%43)

: Hafif sicak (%43) Konforlu (%30) Konforlu (%30) Konforlu (%43)
Sicak (%57) Hafif sicak (%46) o Hafif sicak (%53)
1200 Sicak (%37) it () Sicak (%30)
Hafif sicak (%47)
() 0,
15.00 Sicak (%64) Hafif sicak (%54) Konforlu (%33) Hafif sicak (%60)
18.00 Hafif sicak (%54) Konforlu (%50) Konforlu (%47) Konforlu (%44)
: Sicak (%30) Hafif sicak (%27) Hafif sicak (%27) Hafif serin (%40)
21.00 Hafif sicak (%40) Hafif serin (%60) Hafif serin (%57) Serin (%40)
. Konforlu (%34) Konforlu (%27) Konforlu (%30) Hafif serin (%34)

Sekil 68. Haziran ay1 saatlik PET degerleri yilizdeleri

e Temmuz ay1 degerleri

Olgiim yapilan tarihler arasinda alanlara ait en yiiksek PET degerleri 43,7°C (19
Temmuz 2021 saat 15.00 ve 20 Temmuz 2021 saat 12.00 Besirli Sahil Yiirliylis Yolu),
37,7°C (20 Temmuz 2021 saat 12.00 ve 15.00 Ekopark), 37,5°C (20 Temmuz 2021 saat
12.00 Atapark) ve 36,8°C (26 Temmuz 2021 saat 12.00 Botanik Park)’dir. En diisiik PET
degerleri ise 18,2°C (6 ve 8 Temmuz 2021 tarihinde saat 03.00 Besirli Sahil Yiirtiylis Yolu),
6 Temmuz 2021 saat 03.00’te 14,8°C (Ekopark), 15,2°C (Atapark) ve 12,6°C (Botanik
Park)’dir. Alanlar arasinda en yiiksek PET degeri 43,7°C (Besirli Sahil Yiiriiyiis Yolu) ve en
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diisiik PET degeri 12,6°C (Botanik Park)’dir. Bu degerler Ek 37, 38, 39, 40, 41, 42, 43 ve
44°te yer almaktadir.

Besirli Sahil Yiiriiylis Yolu’nda 6l¢iilen PET indeksi konforlu (18,1 — 23°C) araliginda
31, hafif sicak (23,1 —29°C) araliginda 72, sicak (29,1 — 35°C) araliginda 74, cok sicak (35,1
—41°C) araliginda 61, asir1 sicak (>41°C) araliginda 10 tane deger vardir. Cok soguk (<4°C)
soguk (4,1 — 8°C), serin (8,1 — 13°C) ve hafif serin (13,1 — 18°C) PET indeksi araliklarinda
deger bulunmamaktadir. Saatlere gore Olciilen verilerin geneline bakildiginda sicak (%30)
ve hafif sicak (%29) deger araliginin hakim olduklar1 goriilmektedir.

Ekopark’ta 6l¢iilen PET indeksi hafif serin (13,1 — 18°C) araliginda 12, konforlu (18,1
—23°C) araliginda 96, hafif sicak (23,1 —29°C) araliginda 58, sicak (29,1 — 35°C) araliginda
78, ¢ok sicak (35,1 — 41°C) araliginda 4 tane deger vardir. Cok soguk (<4°C), soguk (4,1 —
8°C), serin (8,1 — 13°C) ve asir1 sicak (>41°C) PET indeksi araliklarinda deger
bulunmamaktadir. Saatlere gore Ol¢giilen verilerin geneline bakildiginda konforlu (%39) ve
sicak (%31) deger araliginin hakim olduklar1 goriilmektedir.

Atapark’ta olciilen PET indeksi hafif serin (13,1 — 18°C) araliginda 18, konforlu (18,1
— 23°C) araliginda 100, hafif sicak (23,1 — 29°C) araliginda 51, sicak (29,1 — 35°C)
araliginda 76, ¢ok sicak (35,1 — 41°C) aralifinda 3 tane deger vardir. Cok soguk (<4°C),
soguk (4,1 — 8°C), serin (8,1 — 13°C) ve asir1 sicak (>41°C) PET indeksi araliklarinda deger
bulunmamaktadir. Saatlere gore ol¢iilen verilerin geneline bakildiginda konforlu (%40) ve
sicak (%31) deger araliginin hakim olduklar1 goriilmektedir.

Botanik Park’ta olciilen PET indeksi serin (8,1 — 13°C) aralifinda 2, hafif serin (13,1
— 18°C) araliginda 79, konforlu (18,1 — 23°C) araliginda 63, hafif sicak (23,1 — 29°C)
araliginda 53, sicak (29,1 — 35°C) araliginda 47, ¢ok sicak (35,1 — 41°C) araliginda 4 tane
deger vardir. Cok soguk (<4°C), soguk (4,1 — 8°C) ve asir1 sicak (>41°C) PET indeksi
araliklarinda deger bulunmamaktadir. Saatlere gore Olgiilen verilerin geneline bakildiginda
hafif serin (%32) ve konforlu (%25) deger araliginin hakim olduklar1 goriilmektedir.

Sekil 69°da Besirli Sahil Yiiriiyiis Yolu, Ekopark, Atapark ve Botanik Park alanlarinda
ocak ay1 icerisinde saat dilimlerine gore Olgiillen PET degerlerinin yiizdelik dilimleri

gostermektedir.
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(0)¢ Soguk Serin Hafif Konforlu Hafif Sicak Cok Asirt
Sosuk Serin Sicak Sicak Sicak

Temmuz Y]?l?ll:;:l:;l:llu Ekopark Atapark Botanik Park
00.00 Hagi:‘lfa(‘;gg"; 9 Konforlu (%74) Konforlu (%77) }Eiffiii“(%‘g)
03.00 H;flffilﬁik(%;) Konforlu (%81) Konforlu (%68) Hafif serin (%77)
06.00 Hé‘flffilrclik(f;;fz? Konforlu (%77) Konforlu (%84) Hafif serin (%77)
09.00 Cok sicak (%74) Sicak (%68) Sicak (%68) Hafif sicak (%55)
12.00 Sicak (%91) Sicak (%87) Haf,ll;:igf’f%z)
15.00 Sicak (%81) Sicak (%84) Ha%}":igf’g,%z)
18.00 Hafif sicak (%84)  Hafif sicak (%87) Hé‘flffs;flik(gj jé?)
21.00 Ha%‘f:‘igfg,ﬁ 5 Konforlu (%65) Konforlu (%78) Iﬁ‘;i“ffgi‘iln(zgg))

Sekil 69. Temmuz ayi saatlik PET degerleri yiizdeleri

e Agustos ay1 degerleri
Olgiim yapilan tarihler arasinda alanlara ait en yiiksek PET degerleri 7 Agustos 2021
saat 12.00’de 43,3°C (Besirli Sahil Yiiriiyiis Yolu), 37,3°C (Ekopark), 36,5°C (Atapark) ve
39,6°C (17 Agustos 2021 saat 12.00 Botanik Park)’dir. En diisitk PET degerleri ise 16,8°C
(27 Agustos 2021 tarihinde saat 06.00 Besirli Sahil Yiiriiyiis Yolu), 16°C (16 Agustos 2021
tarihinde saat 00.00 Ekopark), 15,4°C (27 Agustos 2021 tarihinde saat 06.00 Atapark) ve
11,2°C (20 Agustos 2021 tarihinde saat 06.00 Botanik Park)’dir. Alanlar arasinda en yliksek
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PET degeri 43,3°C (Besirli Sahil Yiiriiylis Yolu) ve en diisiik PET degeri 11,2 °C (Botanik
Park)’dir. Bu degerler Ek 45, 46, 47, 48, 49, 50, 51 ve 52’de yer almaktadir.

Besirli Sahil Yiiriiyiis Yolu'nda olgiillen PET indeksi hafif serin (13,1 — 18°C)
araliginda 4, konforlu (18,1 — 23°C) araliginda 44, hafif sicak (23,1 — 29°C) araliginda 75,
sicak (29,1 — 35°C) araliginda 65, ¢ok sicak (35,1 — 41°C) araliginda 50, asir1 sicak (>41°C)
araliginda 10 tane deger vardir. Cok soguk (<4°C) soguk (4,1 — 8°C), serin (8,1 — 13°C) ve
PET indeksi araliklarinda deger bulunmamaktadir. Saatlere gore ol¢iilen verilerin geneline
bakildiginda hafif sicak (%30) ve sicak (%26) deger araliginin hakim olduklari
goriilmektedir.

Ekopark’ta 6l¢iilen PET indeksi hafif serin (13,1 — 18°C) araliginda 21, konforlu (18,1
—23°C) araliginda 94, hafif sicak (23,1 — 29°C) araliginda 58, sicak (29,1 — 35°C) araliginda
71, ¢ok sicak (35,1 — 41°C) aralifinda 4 tane deger vardir. Cok soguk (<4°C), soguk (4,1 —
8°C), serin (8,1 — 13°C) ve asir1 sicak (>41°C) PET indeksi araliklarinda deger
bulunmamaktadir. Saatlere gore 6l¢iilen verilerin geneline bakildiginda konforlu (%38) ve
sicak (9%29) deger araliginin hakim olduklar1 goriilmektedir.

Atapark’ta 6l¢iilen PET indeksi hafif serin (13,1 — 18°C) araliginda 25, konforlu (18,1
— 23°C) araliginda 103, hafif sicak (23,1 — 29°C) araliginda 47, sicak (29,1 — 35°C)
araliginda 72, ¢ok sicak (35,1 — 41°C) araliginda 1 tane deger vardir. Cok soguk (<4°C),
soguk (4,1 — 8°C), serin (8,1 — 13°C) ve asir1 sicak (>41°C) PET indeksi araliklarinda deger
bulunmamaktadir. Saatlere gore Ol¢giilen verilerin geneline bakildiginda konforlu (%42) ve
sicak (%29) deger araliginin hakim olduklar1 gortiilmektedir.

Botanik Park’ta ol¢iilen PET indeksi serin (8,1 — 13°C) araliginda 5, hafif serin (13,1
— 18°C) araliginda 83, konforlu (18,1 — 23°C) araliginda 60, hafif sicak (23,1 — 29°C)
araliginda 50, sicak (29,1 — 35°C) aralifinda 43, ¢ok sicak (35,1 — 41°C) araliginda 7 tane
deger vardir. Cok soguk (<4°C), soguk (4,1 — 8°C) ve asir1 sicak (>41°C) PET indeksi
araliklarinda deger bulunmamaktadir. Saatlere gore Olgiilen verilerin geneline bakildiginda
hafif serin (%34) ve konforlu (%24) deger araliginin hakim olduklar1 goriilmektedir.

Sekil 70’de Besirli Sahil Yiirtiyiis Yolu, Ekopark, Atapark ve Botanik Park alanlarinda
ocak ay1 icerisinde saat dilimlerine gore Olciilen PET degerlerinin yiizdelik dilimleri

gostermektedir.
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Sekil 70. Agustos ay1 saatlik PET degerleri yiizdeleri
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4. iRDELEME

Kentsel alanlardaki yogun sert zeminler (bina yiizeyleri, yaya ve ara¢ yollari, tas
kaplamalar vb.) giinesten gelen 1s1n1mi1 absorbe ederek giindiiz olusan 1s1y1 depolamakta ve
giines 1sinlarinin olmadigi zaman diliminde (gece) depolanan 1siy1 yaymaya devam
etmektedir. Bu dongiiniin devamlilig1 kentsel alanlardaki 1sinin kirsal alanlardaki 1sidan daha
fazla oldugunu agiklamaktadir (Oke vd., 1991; Cartalis vd., 2001; Synnefa vd., 2007;
Memon vd., 2008; Takebayashi ve Moriyama, 2009; Sun vd., 2017; Irmak vd., 2017). Kentte
tutulan bu 1s1, mikro iklimsel ve hava kosullarinin degismesine sebep olan Onemli
faktorlerden biri olmaktadir. Ge¢misten giiniimiize kadar incelenen iklimsel parametrelerin
doga iizerinde oldugu gibi insanlar iizerinde de etkisi ¢ok fazla hissedilmektedir. Bu
degisimler insan saglig1 ve yasam kalitesine zarar vermektedir. Bunun sonucunda bireylerin
termal konfor kosullarini iyilestirme gereksinimi dogmaktadir.

Bu noktadan hareketle Trabzon kenti icerisinde bulunan 4 kentsel rekreasyon alaninin
(Besirli Sahil Yiiriiyiis Yolu, Ekopark, Atapark ve Botanik Park) RayMan Pro programi
aracili ile zamansal ve alansal termal konfor zaman araliklar1 belirlenmistir. Calisma alanlari
rakim yliksekligi, bulundugu konum ve sagladigi avantajlarin farkli olmasi neticesinde
secilmigtir. Trabzon iline ait iklimsel veriler incelendiginde yillik ortalama sicaklik 14,7°C,
yagis miktar1 830,0 mm, ortalama nem %381, ortalama giinliikk giines siiresi 4,5 saattir. Bu
degerler dogrultusunda genel olarak Trabzon ilinin yillik ortalama PET indeks degeri, serin
(8,1 — 13 °C) araliginda yer almaktadir.

Calisma kapsaminda kullanicilarin alan kullanimi ve alanlarin termal konfor aralik

degerlerinin belirlenmesi i¢in anket ¢alismasi ve sicaklik 6l¢ctimleri yapilmistir.

4.1. Anket Bulgularinin Degerlendirilmesi

4.1.1. Alan Kullanimina Yonelik Egilimlerin Degerlendirilmesi

e Ziyaret etme siklig1
Besirli Sahil Yiiriiylis Yolu kullanicilart ayda birka¢ kez ziyaret ettigini sdylerken
Ekopark, Atapark ve Botanik Park kullanicilart yilda birkag giin gittigini belirtmektedir.
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e Alanlarda zaman gecirme siiresi

Besirli Sahil Yiiriiyiis Yolu, Ekopark, Atapark ve Botanik Park’ta kullanicilar 1 — 2
saat araliginda kaldigin1 sdylemektedir. PET indeks araligina gore Besirli Sahil Yiiriiyiis
Yolu kis aylarinda soguk ve serin, yaz aylarinda ¢ok sicak stresin hakim oldugu, Ekopark ve
Atapark’ta kis aylarinda soguk ve serin, yaz aylarinda sicak deger araliklarinin baskin
oldugu, Botanik Park’ta kis aylarinda ¢ok soguk ve soguk, yaz aylarinda hafif sicak stresin
etkili oldugu termal alg1 araliklarinin giindiiz alan kullanimin1 azaltmaktadir.

e Tercih edilen saat dilimi

Besirli Sahil Yiirtiylis Yolu (18.00 ve 15.00), Ekopark (15.00), Atapark (18.00 ve
15.00) ve Botanik Park (15.00) alanlarinda gece ve sabah saatlerinde kullanim oranlarinin
diisiik ya da hi¢ ¢ikmamasi bireylerin gerek giinliik yasam planlar1 (uyku diizeni, is, okul
vb.) ile mesgul oldugu gerek alanlara ulasim sikintisi ve gerekse hava sicakliginin degismesi
olarak gosterilmektedir.

e Tercih edilen aylar

Besirli Sahil Yirliylis Yolu, Ekopark, Atapark ve Botanik Park alanlarinda kis
mevsiminde aralik ayimin tercih edilme sebebi sonbahar ile kis mevsimi arasinda gecis
olmasi ve sicaklik derecelerinin ocak ve subat ayina gore biraz daha yiiksek olmasidir. Yaz
mevsiminde ise haziran ayinin tercih edilmesi ilk bahar mevsim esintilerinin yaz aylarinda
devam etmesiyle sicak stresin az olmasi tercih edilme olasiligini arttirmaktadir.

e Tercih edilen zaman dilimi

Kentte yasayan insanlarin hafta i¢i yogun yasam kosullari (ev, is, okul vb.) hafta sonu
yakin mesafede dinlenebilecekleri, rahatlayabilecekleri, nitelikli zaman gegirebilecekleri
kentsel rekreasyon alanlarini tercih ettikleri sdylenmektedir. Bu durum dikkate alindiginda
Besirli Sahil Yiiriiyiis Yolu, Ekopark, Atapark ve Botanik Park yogun olarak hafta sonu
kullanima sahne olmaktadir. Resmi tatiller ve dini bayramlarda alanlar neredeyse hig
kullanilmamaktadir.

e Tercih edilen etkinlik ve mekan egilimi

Kentliler saglikli yasam siirdiirebilmek, c¢ocuklarin1 eglendirebilmek, monoton
ortamlarin1 degistirmek i¢in kentsel rekreasyon alanlarini tercih etmektedir. Besirli Sahil
Yiiriiylis Yolu’nda en ¢ok tercih edilen yiirliylis yapmak, temiz hava almak, sohbet etmek
etkinlikleri dogrultusunda kullanicilar yiiriiylis yolu, oturma-dinlenme ve yeme-i¢me;
Ekopark’ta stres atmak, oturma-dinlenme, sohbet etmek, yiiriiylis yapmak etkinlikleri

dogrultusunda oturma-dinlenme, cocuk oyun alani, gokylizii gezinti yolu; Atapark’ta
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oturma-dinlenme, sohbet etmek, yeme-igme etkinlikleri dogrultusunda oturma-dinlenme,
yeme-igcme, ¢ocuk oyun alanlari; Botanik Park’ta ise ylriiyiis yapmak, sohbet etmek ve
temiz hava almak etkinlikleri dogrultusunda yiiriiyiis yolu, oturma-dinlenme alanlarini tercih

etmektedir.

4.1.2. Ziyaretgilerin iklimsel Kosullar ile Etkinliklerin Gerg¢eklestirilmesine

fliskin Analizlerin Degerlendirilmesi

Kullanicilar iklimsel parametreleri dikkate alarak termal konforlarin1 saglayabilmek
amactyla kiyafet termal direnci kis aylarinda 2,5 — 3,4 clo; yaz aylarinda ise <0,5 ve 0,6 —
1,2 clo olan giyim tiirlerini tercih etmektedir.

Rekreatif etkinlikleri gerceklestirmek insanlar agisindan ruhsal ve bedensel olarak
tyilesmelerine katki saglayan ¢ok 6nemli bir aractir. Yasam kalitesini arttirabilmek, sosyal
iligkiler kurabilmek, serbest zamanlarini nitelikli ge¢irmek i¢in bu tiir olusumlarin
gelistirilmesi ve kalitesinin artmasi gereklidir. Aktiviteleri gerceklestirdikleri alanlarda
hakim olan hava kosullarindan yiiksek derecede etkilenmektedirler. Ornegin, bir rekreasyon
alaninda yapilmasi planlanan aktivitenin o giin ki hava kosullar1 ile termal konfor
saglanamaz ise insanlar amaglarina ulasamamaktadir. Calisma alanlara ait veriler
neticesinde havanin yagisl, riizgarli ve soguk olmasi ¢alisma alanlarinda gergeklestirilen
rekreatif etkinlikler izerinde olumsuz etkiye sahip en 6nemli iklimsel parametredir. Havanin
bulutlu olmasi etkinlikler iizerinde en az etkiye sahiptir.

Besirli Sahil Yiirtiylis Yolu kentsel rekreasyon alanindaki sert zemin oraninin fazla
olmasi, boliinmiis arag yolu giizergahi ile deniz arasinda uzunlamasina yer almasi, yiirtiylis
yolunun bordo renkli kaucuk zemin ile kapli olmasi ve alanda ¢ok az bitki varliginin
bulunmasi alanin ortam sicaklik degerini arttirmaktadir. Bu sekilde yaz ve kis aylarinda
alanda 6l¢iilen sicaklik degerleri yiiksek ¢ikmaktadir. Bu durum kis aylarinda ¢ok avantajli
olup giindiiz vaakitlerinde alan kullanimlarin arttirmakta, yazin ise kullanim imkanin1 ciddi
derecede azaltmaktadir. Lin vd., (2010) asfalt, klitlli bloklar ve beton gibi yiizey gecirgenligi
az olan malzemelerde PET degerlerinin yiliksek oldugu sonucuna varmistir. Radhi vd.,
(2014) koyu ve sicak renkli mazlemelerin veya kaplamalarin giines 1sinimin1 agik ve soguk
renklilere gore daha fazla tutarak ortamin 1siinin arttirdigini belirtmistir.

Ekopark kentsel rekreasyon alaninda bulunan agag tiirlerinin yogun olarak igne

yaprakli olmasi1 bulundugu konum itibariyle ¢evresinin set halinde duvar ile kapali olmasi
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yaz mevsimlerinde avantajli olurken kis mevsimlerinde dez avantajli olmaktadir. Agag
yapraklar1 glinesten gelen 1sinimin1 yansitarak toprak yiizeyine inmesini engellemekte ve
sicaklig1 diisiirmektedir (Johansson vd., 2013; Miiller vd.,2014; Cheung ve Jim 2018; Irmak
vd., 2020). Bitkilerin sicaklig1 diislirmesine ek olarak yapay su varligiin (biyolojik golet)
olmasi da 1s1y1 depolayarak c¢evresindeki sicaklik degerlerini diistirmektedir (Nakayama ve
Fujita, 2010; Irmak vd., 2020). Ortam sicakliginin diismesi kis aylarinda ¢ok soguk stres
deger araliginin hakim olmasiyla kullanicilarin alana gelmesi beklenmemektedir.

Atapark kentsel rekreasyon alaninda sert zeminin ¢im zemine gore daha fazla,
cevresinde bulunan yiiksek katli yapilarin olmasi ortamdaki 1sty1 arttirmakta, yapay havuz
ve genis yaprakli bitki varliginin olmasi ise 1siy1 azaltmaktadir. Bu sekilde yaz ve kis
aylarindaki sicaklik degerleri diger alanlara gore daha dengelidir. Yiiksel ve Yilmaz (2008)
yapmis oldugu bir ¢alismada asfalt ve betonla kapli yiizeylerde sicakligin yiiksek, yesil
alanlarda diislik oldugunu ve bu alanlar arasindaki hava sicakliklari farkinin 15 °C’ye kadar
ciktigini bildirmistir.

Botanik Park kentsel rekreasyon alanindaki yesil dokuyu olusturan genis yaprakli
(mevsimsel yaprak doken) bitkilerin, yogun ¢im alanlarinin ve alan boyunda ilerleyen yapay
havuzun olmasi1 ortam sicakligini diisiirerek serinletici bir etki olusmasini saglamaktadir. Bu
durum sayesinde bulundugu g¢evrenin mikro iklimini ve dig mekan termal konforunu
tyilestirmesi ve yaz aylarinda alan kullanimini sagladigi goriilmektedir. Fakat bu durum kis
aylarinda alan igerisinde sicakligin diismesi ile ¢ok soguk stresin baskin olmasiyla alan
kullanimin1 zorlagsmaktadir (Balcz6 vd., 2009; Erell vd., 2012; Tan vd., 2016; Cheung ve
Jim 2018; Coccolo vd., 2018; Morakinyo vd., 2018; Xiao vd., 2018; Irmak vd., 2018; Yilmaz
vd., 2018a; Yilmaz vd., 2018b; Irmak vd., 2020; Yilmaz vd., 2021). Irmak vd., (2020)
agaclikli yesil alanlarin sehir merkezine gore daha soguk oldugunu ve yapay su varliginin
ortam 1sinin1 diisiirdiigiinii tespit etmistir. Bunlar neticesinde birgok arastirmacinin benzer
sonugclar elde ettigi goriilmektedir (Guhathakurta ve Gober, 2010; Middel vd., 2012; Middel
vd., 2014; Yavas ve Yilmaz, 2020). Upmanis vd., (1998) tarafindan yapilan bir ¢alismada
yesil alanlarin ¢evresine etkilerini ortaya koymustur. 1500 m*’lik bir alanda yesil alanlarin
hava sicakligini 3 °C diisiirdliglinii tespit etmistir.

Farkli caligmalarda, termal konfor durumlar1 gerek malzeme, bitki, yapay su varligi
vb. konfor {iizerine etkisini gerekse kent ve kirsaldaki alanlarin konfor deger araligini

belirleyebilmek adia termal konfor ¢alismalar1 yapilmaktadir (Fanger, 1972; Altunkasa,
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1987; Matzarakis vd., 1999; Cinar, 2004; Auliciems ve Szokolay, 2007; Toy, 2010; Yang
vd., 2011; Zhao vd., 2011; Mirza, 2014; Xiao vd., 2018; Irmak vd., 2020).

4.2. Termal Konfor Degerlerinin Degerlendirilmesi

4.2.1. istasyonlara Gore Zamansal Dagilimin Degerlendirilmesi

2020 (aralik) ve 2021 (ocak, subat, haziran, temmuz, agustos) aylari boyunca
Ol¢iimlerden elde edilen dort alanin PET degerlerinin zamansal dagilimlarina bakildiginda,
kis aylarinda en ¢ok “cok soguk stres” araliginin hakim oldugu goériilmektedir. Cok soguk
stres deger araliginin alanlar igerisinde en ¢ok Botanik Park (%45), en az ise Atapark’ta
(%36) oldugu tespit edilmistir. Farkli ¢calismalar, yesil dokunun fazla oldugu alanlarinin, az
oldugu alanlara gore sicakligin diisiik oldugunu ortaya koymaktadir (Matson vd., 1978; Tan
vd., 2016; Cheung ve Jim, 2018; Irmak vd., 2020). Yesil alan ¢ogunlugunun fazla oldugu
kentsel alanda sicaklik degerleri diisiik olsa da PET degerleri agisindan yaz aylarindaki
konforlu deger araliginin fazla olmasina olanak saglamaktadir.

Besirli Sahil Yiiriiyiis Yolu’ndaki sert zemin fazlaligi, denize yakin olmasi, bitkilerin
az olmasi ve aktif kullanilan otoyol kenarinda olmasi yazin sicakligi arttirmakta, kisin ise
rlizgarin etkisi ile sicaklig1 diisiirmektedir.

Ekopark’ta igne yaprakli agaclarin yogun olarak varligi, etrafinin arag yolu ile ¢evrili
olmasi, toprak zeminin fazla olmasi ve yapay su varligimin olmasi alan igerisindeki 1s1y1
azaltarak ¢ok soguk stres araliginin hakim olmasini saglamaktadir.

Atapark’taki ¢ok soguk stres araliginin diisiik olmasinin nedenleri, yakin ¢evresinin
yapilarla kapali olmasi, yer yiizeyinin 1s1 gecirgenligi az olan materyallerden olusmasi, genis
yaprakli (yaprak doken) bitkilerin varligidir.

Botanik Park’taki ¢ok soguk stres araliginin yiiksek olmasinin nedenleri ise bulundugu
cografi konum ile yakin c¢evresinin kapali veya riizgar1 engelleyen yapi1 ve bitki setlerinin
olmamasi, rakimin yliksek olusu toprak ve ¢im alanlarinin fazla sert zeminin az olmasi,
yapay su varligi, bulundugu baki sebebiyle giines 1sinlarinin alan igerisine 6gle saatlerinde
gelmesi ve kentin hava sirkiilasyonunu saglayan vadi yamacinda olmasidir.

(Calisma alanlar1 igerisinde en fazla konfor deger araligina Atapark (%38) sahiptir. Bu
degerlerin fazla olmasinin sebebi, Atapark’in yazin genis yaprakli bitkiler ve yapay su varligi

ile serinlemesine, kisin ise yaprak doken bitkiler sayesinde giinesten gelen 1ginim ile sert
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zemin materyalini 1sinarak alana gizli 1s1 vermesi ve bu sekilde alan igerisindeki 1sinin
dengelenmesidir. Besirli Sahil Yiirtiylis Yolu (%16) yaz aylarinda konfor deger araliginin
en az ve sicakligin en c¢ok hissedildigi alandirr. Giines 1simlarii engelleyen bitki Ortiisti
varliginin olmamasiyla alan igerisine giines 1sinimi rahat bir sekilde girmektedir. Gelen
giines 151n1m1 yogun olan sert zemini ve alanin sinirt oldugu boliinmiis yolu aktif kullanan
araclardan ¢ikan egzoz gazi havayi isitmaktadir. Boylece alandaki konfor degerleri

azalmaktadir.

4.2.2. Aylara Gore Saatlik PET Degerlerinin Degerlendirilmesi

Calisma alanlar igerisinde yesil doku oraninin yiiksek oldugu alanlarin sert zemin
oraninin fazla oldugu alanlara gore sicaklik oranin diisiik oldugu soylenebilir. Trabzon kenti
iklim kosullar1 kapsaminda kis aylarinda gece siiresi uzun, giindiiz siiresi kisa (giines saat
09.00’dan baslayarak 15.00’e kadar), yaz aylarinda ise gece siiresi kisa, giindiiz siiresi uzun
(glines saat 06.00’dan baslayarak 18.00’a kadar) olmasi sebebiyle giines sicaklik etkisini
farkli saat dilimlerinde gostermektedir. Bu duruma gore kis ve yaz aylarindaki gece giindiiz
sicaklik farkliliklar siiresi degismektedir. Kis aylar1 boyunca gece vakitlerinde ¢cok soguk,
giindiiz vakitlerinde giines 1sinimlarinin yer yiizline gelmesiyle ortam sicakligini arttirarak
hafif serin, serin ve soguk araliklarina ge¢mesini sagladigi goriilmektedir. Besirli Sahil
Yiiriiylis Yolu’nda sert zemin fazlaligi, denize yakin olmasi, bitkilerin az olmast ve aktif
kullanilan otoyol kenarinda olmasi sebebiyle ortamin sicakli§i Botanik Park’a gére daha
yiiksektir (Tablo 17). Artan ortam sicaklifi sayesinde Besirli Sahil Yiiriiyiis Yolu'nda

konforlu deger araliginin ortaya ¢iktig1 goriilmektedir.

Tablo 17. Calisma alanlarinin kis aylarina gore saatlik PET degerlerinin yiizdelik
dagilimlari

%0 Y]?iersilil;ilissil{l:)lllu Ekopark Atapark Botanik Park

Aylar 12 1 2 12 1 2 12 1 2 12 1 2
00.00 45 39 46 58 68 78 42 52 6l 68 61 86
03.00 52 58 57 55 68 68 48 52 68 78 65 86
06.00 77 52 68 65 62 8 53 58 71 77 68 86
09.00 45 39 32 52 45 36 BESEN 36 39 45 58 47
12.00 42 36 29 45 39 36 45 36 32 32 29 29
15.00 45 36 25 42 32 BEPAN 48 45 BEPAN 36 @ 29 B
18.00 35 gVl 32 48 39 S0 58 42 53 68 68 79
21.00 CURRVEEN 53 0 48 49 68 @ 6l 45 64 61 71 71
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Trabzon kenti iklim kosullar1 kapsaminda yaz aylari boyunca gece vakitlerinde
Botanik Park’ta hafif serin deger araliginin hakim olmasi, alandaki yesil dokunun fazla
olmasi, yapay su varligiin olmasi, rakimin yiiksek olmasi, yaprak doken bitkilerin fazla
olmasi alan igerisinde havayi serinletmektedir. Ekopark ve Atapark’taki deger araliklarinin
neredeyse ayni olduklari goriilmektedir. Konforlu deger araligi iki alanda da hakimdir.
Ekopark’taki igne yaprakli agaclarin fazla ve sik olmasi ile toprak ve ¢im yiizeylerinin fazla
olmasi alandaki sicakligi diisiiren en 6nemli faktor oldugu goriilmektedir. Atapark’ta ise bu
durum genis yaprakli agaclarin ve yapay su havuzunun varligi, alan icerisinde hava
sirkiilasyonunun devamliligini saglayan diizenin olmasi hava sicakligini disiirdiigi
goriilmektedir. Besirli Sahil Yiiriiyiis Yolu’nda ise sicakligin Ekopark’a ve Atapark’a gore
diisiik olmasiin sebebi deniz ve otoyol arasinda kalarak riizgar esintisinin olmasidir.
Giindiiz vakitlerinde ise Botanik Park hafif sicak ve sicak, Ekopark ve Atapark yogun olarak
sicak, Besirli Sahil Yiriiylis Yolu yogun olarak ¢ok sicak deger araligina sahiptir. Botanik
Park kirsal alanlara daha yakin olmasi bitki ve su varliginin fazla olmasi, vadi yamacinda
olmas1 Besirli Sahil Yiiriiyiis Yolu'na gore sicaklik deger araliklar1 daha diisiik seviyededir

(Tablo 18).

Tablo 18. Calisma alanlarinin kis aylarina gore saatlik PET degerlerinin yiizdelik
dagilimlari

% lei?ilil;ilissgl{l:)lllu Ekopark Atapark Botanik Park
Aylarr 6 7 8 6 71 8 6 71 8 6 71 8
0000 37 58 58 54 74 81 54 71 81 43 58 68
03.00 47 51 55 43 81 64 44 68 61 43 77 8l
0600 43 52 48 57 71 68 60 84 64 46 77 63
09.00 47 50 68 71 50 68 68 43 55 52
1200 57 P 46 91 77 56 8 81 53 55 55
1500 64 52 54 81 71 47 84 78 60 62 55
1800 54 52 48 50 84 74 47 87 71 44 48 74
2100 40 52 48 60 65 61 57 78 71 40 61 45

Bu bilgiler neticesinde igne ve genis yaprakli bitki varligi, yapay su varligi, otoyol
varligi, toprak, ¢im ve sert zemin oranlari, rakim yiiksekligi ¢alisma alanlarinin PET sicaklik

degerlerini lizerinde etkili oldugu goriilmektedir.



5. SONUCLAR

5.1. Anket Bulgularimin Sonuclar

5.1.1. Alan Kullanimina Yonelik Egilim Sonuclari

e Besirli Sahil Yiiriiyiis Yolu’na ait kullanici verileri incelendiginde,

Kullanicilarin ¢ogu alana ayda birkag¢ kez gitmeyi tercih ederken az bir kesimde yilda
bir giin gitmeyi tercih etmektedir. Tercih edilen bu zaman sikliklar1 igerisinde alanda
bulunma siireleri 1 — 2 saat arasinda degismektedir. En ¢ok tercih edilen zaman dilimi hafta
sonu saat 18.00 — 15.00 arasidir. Mevsimsel olarak bakildiginda kis mevsiminde aralik ay1
tercih edilirken yaz mevsiminde haziran ay: tercih edilmektedir. Alan igerisindeki en ¢ok
tercih edilen etkinlik tlirii ylriiylls yapmak, oturma-dinlenme ve yeme-igme; mekanlar
arasinda ise ylriiyiis yolu, oturma-dinlenme alanlar1 ve yeme-igme alanlari 6n plana
¢ikmaktadir.

e Ekopark’a ait kullanici verileri incelendiginde,

Kullanicilarin ¢ogu alana yilda bir giin gitmeyi tercih ederken az bir kesimde haftada
bir giin gitmeyi tercih etmektedir. Tercih edilen bu zaman sikliklar1 igerisinde alanda
bulunma siireleri 1 — 2 saat arasinda degismektedir. En ¢ok tercih edilen zaman dilimi hafta
sonu saat 15.00 — 12.00 arasidir. Mevsimsel olarak bakildiginda kig mevsiminde aralik ay1
tercih edilirken yaz mevsiminde haziran ayi tercih edilmektedir. Alan igerisindeki en ¢ok
tercih edilen etkinlik tiirleri stres atmak, oturma-dinlenme ve temiz hava almak; mekanlar
arasinda ise oturma-dinlenme alanlari, ¢cocuk oyun alani, gokylizii yliriiylis yolu 6n plana
¢cikmaktadir.

e Atapark’a ait kullanici verileri incelendiginde,

Kullanicilarin ¢ogu alana yilda birkag giin gitmeyi tercih ederken az bir kesimde her
giin gitmeyi tercih etmektedir. Tercih edilen bu zaman sikliklar1 igerisinde alanda bulunma
stireleri 1 — 2 saat arasinda degismektedir. En ¢ok tercih edilen zaman dilimi hafta sonu saat
18.00, 15.00 ve 12.00 arasidir. Mevsimsel olarak bakildiginda kis mevsiminde aralik ay1
tercih edilirken yaz mevsiminde haziran ayi tercih edilmektedir. Alan igerisindeki en ¢ok

tercih edilen etkinlik tiirleri oturma-dinlenme, sohbet etmek ve yeme-igme; mekanlar
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arasinda ise ¢ocuk oyun alani, oturma-dinlenme alanlar1 ve yeme-icme alan1 6n plana
cikmaktadir.

e Botanik Park’a ait kullanici verileri incelendiginde,

Kullanicilarin ¢ogu alana yilda birkag giin gitmeyi tercih ederken az bir kesimde
haftada bir giin ve haftada birka¢ giin gitmeyi tercih etmektedir. Tercih edilen bu zaman
sikliklar1 icerisinde alanda bulunma siireleri 1 — 2 saat arasinda degismektedir. En ¢ok tercih
edilen zaman dilimi hafta sonu saat 15.00 — 12.00 arasidir. Mevsimsel olarak bakildiginda
kis mevsiminde aralik ay1 tercih edilirken yaz mevsiminde agustos ay1 tercih edilmektedir.
Alan icerisindeki en ¢ok tercih edilen etkinlik tiirleri yiiriiyiis yapmak, sohbet etmek ve temiz
hava almak; mekanlar arasinda ise ylirliylis yollar1 ve oturma-dinlenme alanlar1 6n plana

cikmaktadir. Sekil 71°de anket sonuglarina gore ¢alisma alanlarinin kullanim egilimleri

belirtilmistir.
Y]?Je:llll:lll ssil{l(l)lllu Ekopark Atapark Botanik Park
Ziyaret Etme Sikhig1  Ayda birkag kez Yilda bir giin Yilda birkag giin ~ Yilda birkag giin
Zaman Gegirme Siiresi 1 — 2 saat 1 — 2 saat 1 -2 saat 1 — 2 saat
Saat Dilimi 18.00 ve 15.00 15.00 18.00 ve 15.00 15.00
Aylar Aralik ve Haziran  Aralik ve Haziran  Aralik ve Haziran  Aralik ve Agustos
Zaman Dilimi Hafta sonu Hafta sonu Hafta sonu Hafta sonu
Yiriiylis yapmak 0 uiif;_g;ﬁ:ﬁme Oturma-dinlenme  Yiiriiylis yapmak
Etkinlik Egilimi Temiz hava almak Sohbet etmek Sohbet etmek
Sohbet etmek . .
Sohbet etmek I Yeme-i¢cme Temiz hava almak
Yiiriiylis yapmak
I Oturma-dinlenme  Oturma-dinlenme S
ity ol Cocuk oyun alani Yeme-igme AT o.w
Mekan Egilimi Oturma-dinlenme ol oyun a‘an ¢ Oturma-dinlenme
. Gokyiizii gezinti Cocuk oyun
Yeme-igcme alanlari
yolu alanlari

Sekil 71. Anket sonuglarina gore calisma alanlarinin kullanim egilimi

Kullanicilarin hepsi Besirli Sahil Yiirtiylis Yolu'na giderken %231 evine uzak olmasi,
ilgisini ¢eken mekanlarin ve etkinliklerin bulunmamasi ve kisin hava kirliligi olmasi

sebepleriyle Ekopark, Atapark ve Botanik Park’a gitmedigini belirtmistir.
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5.1.2. Ziyaretcilerin iklimsel Kosullar ile Etkinliklerin Gergeklestirilmesine

fliskin Analizlerin Sonuclar

Besirli Sahil Yiirliylis Yolu, Ekopark, Atapark ve Botanik Park kullanicilarina ait
verilerde yagis faktorii etkinlikler iizerinde en yiiksek etkiye sahiptir. Hava kosullar1 calisma
alanlar igerisinde yapilan etkinlik tiirlerinin her biri {izerinde farkli etkiye sahiptir. Anket
bulgularinda en ¢ok tercih edilen yliriiyiis yapmak etkinligi lizerinde yagis (%32), nemli
(%24), rizgarlh (%]17), soguk (%15), sicak (%12) ve bulutluluk (%0) faktoriiniin etkili
oldugu goriilmektedir. Tablo 19°da diger rekreatif etkinliklerin iklim parametrelerine gore
yiizdeleri verilmistir. Iklim parametrelerinin aktiviteler iizerindeki etkisi incelendiginde
yagis (%40), soguk (%20), riizgarlt (%14), nemli (%12), sicak (%10) ve bulutluluk (%4)
etkilemektedir. Bu tablo sayesinde kullanicilarin gergeklestirmek istedikleri etkinlik
tiirlerinin hangi hava kosullarindan etkilendigi veya etkilenmedigi sonucuna ulagilmaktadir.
Yeme-i¢gme, oturma-dinlenme, kitap okumak, yliriiylis yapmak, deniz seyri, bisiklet siirmek,
spor yapmak, evcil hayvan gezdirmek, piknik yapmak, oyun oynamak, stres atmak, doga
giizelligini izlemek, domestik hayvanlar1 gormek ve bitki tanima etkinlikleri iizerinde en
etkili faktor yagis; sohbet etmek, temiz hava almak ve manzara seyri etkinliklerinde en etkili
faktor soguk iklim parametreleridir. Bitki tanima, bitki kurutma, sergi gezmek ve sanatsal
faaliyetler yapmak etkinliklerini gergeklestiren kulaniciya rastlanilmadigi igin etkinlikler

tizerindeki hava kosullar1 belli degildir.

Tablo 19. Rekreatif etkinliklerin iklim parametrelerine gore yiizdeleri

Etkinlikler Yagis Sicak Soguk Nemli Bulutluluk Riizgarh

(%) (%) (%) (%) (%) (%)
Yeme-igcme 46 5 23 9 1 16
Oturma-dinlenme 30 10 30 14 0 10
Sohbet etmek 25 13 37 12 4 9
Kitap okumak 48 6 25 5 5 11
Yiiriiyiis yapmak 32 12 15 24 0 17
Deniz seyri 30 5 15 5 15 30
Temiz hava almak 20 11 21 20 8 20
Bisiklet siirmek 59 5 27 0 0 9
Spor yapmak 52 5 9 10 0 24
Evcil hayvan gezdirmek 42 16 21 5 0 16
Piknik yapmak 39 8 15 15 15 8
Oyun oynamak 53 6 19 6 3 13

Manzara seyri 24 12 29 0 6 29
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Tablo 19’un devami

Yagis Sicak Soguk Nemli Bulutluluk Riizgarh

Ftkinikder %) (%) (%) (%) (%) (%)
Manzara seyri 24 12 29 0 6 29
Stres atmak 37 27 9 9 0 18
Doga giizelligi izlemek 45 13 19 10 3 10
Domestik hayvanlar1 gérmek 50 0 0 40 0 0
Bitki 6grenme 50 15 22 14 0 0
Bitki tanima 0 0 0 0 0 0
Bitki kurutma 0 0 0 0 0 0
Sergi gezmek 0 0 0 0 0 0
Sanatsal faaliyetler 0 0 0 0 0 0
Ortalama 40 10 20 12 4 14

5.2. Termal Konfor Degerlerinin Sonuclari

(Calisma alanlarinin zamansal dagilimlar1 yapilirken her bir alan i¢in hesaplanan PET
degerlerinin frekans ylizdeleri hesaplanarak aylik ve saatlik yiizdeleri olarak sonuglar elde

edilmistir.

5.2.1. istasyonlara Gore Zamansal Dagihmin Sonuclar

Sonbahar ile kig mevsimi arasinda gegis olmasi ile aralik ayindaki sicaklik degerleri
diger aylara gore biraz daha yiiksektir. Yaz aylarinda ise haziran aymnin ilkbahar mevsim
esintilerini devam ettirmesi ile yaz aylarma girisi saglamasi sicak stresin az oldugunu
belirtmektedir.

Besirli Sahil Yiirtiylis Yolu PET degerleri ortalamalarina gore aralik ay1r boyunca
soguk (%28) ve serin (%?24), ocak ay1 boyunca ¢ok soguk (%27) ve soguk (%23), subat ay1
boyunca ¢ok soguk (%38) ve soguk (%22), haziran ay1 i¢erisinde hafif sicak (%30) ve sicak
(%22), temmuz ayinda sicak (%30) ve cok sicak (%25), agustos ayinda hafif sicak (%30) ve
sicak (%26) PET indeks deger araliklarinin hakim oldugu goriilmektedir.

Ekopark’ta aralik ay1 boyunca ¢ok soguk (%35) ve soguk (%32), ocak ay1 boyunca
cok soguk (%43), subat ay1 boyunca ¢ok soguk (%52), haziran ay1 i¢erisinde konforlu (%32)
ve hafif serin (%26), temmuz aymda konforlu (%39) ve sicak (%31), agustos ayinda
konforlu (%38) ve sicak (%29) PET indeks deger araliklarinin hakim oldugu goriilmektedir.
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Atapark’ta aralik ay1 boyunca soguk (%37) ve ¢ok soguk (%26), ocak ay1 boyunca ¢cok

soguk (%36) ve soguk (%30), subat ay1 boyunca ¢ok soguk (%48) ve soguk (%29), haziran

ay1 icerisinde konforlu (%32) ve hafif serin (%26), temmuz ayinda konforlu (%40) ve sicak

(%31), agustos ayinda konforlu (%42) ve sicak (%29) PET indeks deger araliklarinin hakim

oldugu goriilmektedir.

Botanik Park’ta aralik ay1 boyunca ¢ok soguk (%51), ocak ay1 boyunca ¢ok soguk

(%53), subat ay1 boyunca ¢ok soguk (%61), haziran ay1 icerisinde konforlu (%24), serin
(%?22) ve hafif serin (%22) ve temmuz ayinda hafif serin (%32) ve konforlu (%25), agustos
ayinda hafif serin (%34) ve konforlu (%24) PET indeks deger araliklarinin hakim oldugu

goriilmektedir (Sekil 72).

<4 81-13 13,1-18 [181-23 231-29 29.1-35 LRI

Cok Soguk Serin Hafif Konforlu Hafif Sicak Cok Asir
Sosguk Serin Sicak Sicak Sicak

Besirli Sahil
Yiiriiyiis Yolu

Ekopark

Cok soguk (%35)

Atapark

Soguk (%37)

Botanik Park

Soguk (%28) .o
Gl s in (%24 Soguk (%32) Cok sopuk (%26) | ok soguk (%531)
Cok soguk (%27) s Cok soguk (%36) e

Ocak Soguk (%23) Cok soguk (%43) Soguk (%30) Cok soguk (%53)
Cok soguk (%38) =1 (0750 Cok soguk (%48) < ) e

Subat Soguk (%22) Cok soguk (%52) Soguk (%29) Cok soguk (%61)
Hagiran | Hafifsicak (%30)  Konforlu (%32) Konforlu (%32) K‘gréf?f?%(gozz)“)

0 . . . .

Sicak (%22) Hafif serin (%26) Hafif serin (%26) Hafif serin (%22)

Temmuz Sicak (%30) Konforlu (%39) Konforlu (%40) Hafif serin (%32)
Sicak (%31) Sicak (%31) Konforlu (%25)

ABustos Hafif sicak (%30) Konforlu (%38) Konforlu (%42) Hafif serin (%34)
g Sicak (%26) Sicak (%29) Sicak (%29) Konforlu (%24)

Sekil 72. Pilot alanlarda aylara gore hakim PET deger aralig
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5.2.2. Aylara Gore Saatlik PET Degerlerinin Sonuclari

e Saat 00.00 PET degerleri ortalamalarina gore,

Besirli Sahil Yiiriiyiis Yolu'nda aralik ay1 boyunca soguk (%45) ve serin (%29), ocak
ay1 boyunca ¢ok soguk (%39) ve soguk (%32), subat ay1 boyunca ¢ok soguk (%46) ve soguk
(%29), haziran ay1 igerisinde konforlu (%37) ve hafif serin (%27), temmuz ayinda hafif sicak
(%58) ve sicak (%32), agustos ayinda hafif sicak (%58) ve sicak (%29) PET indeks deger
araliklariin hakim oldugu goriilmektedir.

Ekopark’ta aralik ay1 boyunca c¢ok soguk (%58) ve soguk (%29), ocak ay1 boyunca
cok soguk (%068), subat ay1 boyunca ¢ok soguk (%78), haziran ay1 icerisinde hafif serin
(%54) ve konforlu (%23), temmuz ayinda konforlu (%74), agustos ayinda konforlu (%81)
PET indeks deger araliklarinin hakim oldugu goriilmektedir.

Atapark’ta aralik ay1 boyunca ¢ok soguk (%42) ve soguk (%39), ocak ay1 boyunca ¢cok
soguk (%52), subat ay1 boyunca ¢ok soguk (%61), haziran ay1 icerisinde hafif serin (%54)
ve konforlu (%23), temmuz ayinda konforlu (%77), agustos ayinda konforlu (%87) PET
indeks deger araliklarinin hakim oldugu goriilmektedir.

Botanik Park’ta aralik ay1 boyunca ¢ok soguk (%68), ocak ay1 boyunca ¢ok soguk
(%61), subat ay1 boyunca ¢ok soguk (%86), haziran ay1 icerisinde serin (%43) ve hafif serin
(%30) ve temmuz ayinda hafif serin (%58) ve konforlu (%42), agustos ayinda hafif serin
(%68) ve konforlu (%29) PET indeks deger araliklarinin hakim oldugu goriilmektedir.

e Saat 03.00 PET degerleri ortalamalarina gore,

Besirli Sahil Yiiriiyiis Yolu’nda aralik ay1 boyunca ¢ok soguk (%52) ve soguk (%26),
ocak ay1 boyunca soguk (%58) ve ¢ok soguk (%23), subat ay1 boyunca ¢ok soguk (%57) ve
soguk (%39), haziran ay1 igerisinde konforlu (%27) ve hafif serin (%47), temmuz ayinda
hafif sicak (%51) ve konforlu (%39), agustos ayinda konforlu (%55) ve hafif sicak (%45)
PET indeks deger araliklarinin hakim oldugu goriilmektedir.

Ekopark’ta aralik ay1 boyunca ¢ok soguk (%55) ve soguk (%32), ocak ay1 boyunca
cok soguk (%68), subat ay1 boyunca ¢ok soguk (%68), haziran ay1 icerisinde hafif serin
(%43) ve konforlu (%27), temmuz ayinda konforlu (%81), agustos ayinda konforlu (%64)
PET indeks deger araliklarinin hakim oldugu goriilmektedir.

Atapark’ta aralik ay1 boyunca ¢ok soguk (%48) ve soguk (%39), ocak ay1 boyunca ¢ok
soguk (%52), subat ay1 boyunca ¢ok soguk (%68), haziran ay1 icerisinde hafif serin (%44)
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ve konforlu (%23), temmuz ayinda konforlu (%68), agustos ayinda konforlu (%61) PET
indeks deger araliklarinin hakim oldugu goriilmektedir.

Botanik Park’ta aralik ay1 boyunca ¢ok soguk (%78), ocak ay1 boyunca ¢ok soguk
(%65), subat ay1 boyunca ¢ok soguk (%86), haziran ay1 igerisinde serin (%43) ve hafif serin
(%37), temmuz ayinda hafif serin (%77), agustos ayinda hafif serin (%81) PET indeks deger
araliklariin hakim oldugu goriilmektedir.

e Saat 06.00 PET degerleri ortalamalarina gore,

Besirli Sahil Yiiriiyiis Yolu’nda aralik ay1 boyunca ¢ok soguk (%77), ocak ay1 boyunca
soguk (%52) ve ¢ok soguk (%26), subat ay1 boyunca ¢ok soguk (%68) ve soguk (%25),
haziran ay1 igerisinde konforlu (%37) ve hafif serin (%43), temmuz ayinda hafif sicak (%52)
ve konforlu (%42), agustos ayinda konforlu (%48) ve hafif sicak (%36) PET indeks deger
araliklarinin hakim oldugu goriilmektedir.

Ekopark’ta aralik ay1 boyunca ¢ok soguk (%65) ve soguk (%29), ocak ay1 boyunca
cok soguk (%62), subat ay1 boyunca ¢ok soguk (%89), haziran ayi icerisinde hafif serin
(%57) ve konforlu (%30), temmuz ayinda konforlu (%77), agustos ayinda konforlu (%68)
PET indeks deger araliklarinin hakim oldugu goriilmektedir.

Atapark’ta aralik ay1 boyunca ¢ok soguk (%55) ve soguk (%35), ocak ay1 boyunca ¢cok
soguk (%58), subat ay1 boyunca ¢ok soguk (%71), haziran ay1 icerisinde hafif serin (%60)
ve konforlu (%30), temmuz ayinda konforlu (%84), agustos ayinda konforlu (%64) PET
indeks deger araliklarinin hakim oldugu goriilmektedir.

Botanik Park’ta aralik ay1 boyunca ¢ok soguk (%77), ocak ay1 boyunca ¢ok soguk
(%68), subat ay1 boyunca ¢ok soguk (%86), haziran ay1 igerisinde hafif serin (%46) ve serin
(%30), temmuz ayinda hafif serin (%77), agustos ayinda hafif serin (%68) PET indeks deger
araliklariin hakim oldugu goriilmektedir.

e Saat 09.00 PET degerleri ortalamalarina gore,

Besirli Sahil Yiiriiyiis Yolu'nda aralik ay1 boyunca soguk (%45) ve ¢cok soguk (%39),
ocak ay1 boyunca soguk (%39) ve serin (%26), subat ay1 boyunca soguk (%39) ve serin
(%26), haziran ay1 icerisinde sicak (%47) ve hafif sicak (%43), temmuz ayinda ¢ok sicak
(%74), agustos ayinda c¢ok sicak (%58) ve hafif sicak (%26) PET indeks deger araliklarinin
hakim oldugu goriilmektedir.

Ekopark’ta aralik ay1 boyunca soguk (%52) ve ¢ok soguk (%26), ocak ay1 boyunca
cok soguk (%45) ve soguk (%32), subat ay1 boyunca ¢ok soguk (%36) ve soguk (%36),
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haziran ay1 igerisinde hafif sicak (%50) ve konforlu (%30), temmuz ayinda sicak (%68),
agustos ayinda sicak (%71) PET indeks deger araliklarinin hakim oldugu goriillmektedir.

Atapark’ta aralik ay1 boyunca serin (%45) ve soguk (%39), ocak ay1 boyunca soguk
(%36) ve serin (%32), subat ay1 boyunca soguk (%39) ve c¢ok soguk (%32), haziran ay1
icerisinde hafif sicak (%50) ve konforlu (%30), temmuz ayinda sicak (%68), agustos ayinda
sicak (%68) PET indeks deger araliklarinin hakim oldugu goriilmektedir.

Botanik Park’ta aralik ayr boyunca soguk (%45) ve ¢ok soguk (%36), ocak ay1
boyunca ¢ok soguk (%58), subat ay1 boyunca ¢ok soguk (%47), haziran ayi icerisinde hafif
sicak (%43) ve konforlu (%43), temmuz ayinda hafif sicak (%55), agustos ayinda hafif sicak
(%52) PET indeks deger araliklarinin hakim oldugu goriilmektedir.

e Saat 12.00 PET degerleri ortalamalarina gore,

Besirli Sahil Yiirliylis Yolu’nda aralik ay1 boyunca konforlu (%42) ve hafif serin
(%29), ocak ay1 boyunca konforlu (%36) ve hafif serin (%32), subat ay1 boyunca serin (%29)
ve hafif serin (%25), haziran ay1 igerisinde sicak (%57) ve hafif sicak (%23), temmuz ayinda
cok sicak (%42) ve sicak (%57), agustos ayinda ¢ok sicak (%55) ve asir1 sicak (%26) PET
indeks deger araliklarinin hakim oldugu goriilmektedir.

Ekopark’ta aralik ay1 boyunca serin (%45) ve hafif serin (%42), ocak ay1 boyunca hafif
serin (%39) ve serin (%29), subat ay1 boyunca serin (%36), soguk (%?21) ve hafif serin
(%21), haziran ay1 igerisinde hafif sicak (%46) ve sicak (%37), temmuz ayinda sicak (%91),
agustos ayinda sicak (%77) PET indeks deger araliklarinin hakim oldugu goriillmektedir.

Atapark’ta aralik ay1 boyunca hafif serin (%45) ve soguk (%36), ocak ay1 boyunca
hafif serin (%36) ve soguk (%32), subat ay1 boyunca serin (%32) ve soguk (%29), haziran
ay1 igerisinde hafif sicak (%56), temmuz ayinda sicak (%87), agustos ayinda sicak (%87)
PET indeks deger araliklarinin hakim oldugu goriilmektedir.

Botanik Park’ta aralik ay1 boyunca hafif serin (%32) ve serin (%26), ocak ay1 boyunca
serin (%29) ve hafif serin (%26), subat ay1 boyunca serin (%28) ve soguk (%25), haziran
ay1 icerisinde hafif sicak (%53) ve sicak (%30), temmuz ayinda sicak (%55) ve hafif sicak
(%32), agustos ayinda sicak (%55) ve asirt sicak (%23) PET indeks deger araliklarinin
hakim oldugu goriilmektedir.

e Saat 15.00 PET degerleri ortalamalarina gore,

Besirli Sahil Yiirliylis Yolu’nda aralik ay1 boyunca hafif serin (%45) ve konforlu
(%29), ocak ay1 boyunca hafif serin (%36) ve konforlu (%29), subat ay1 boyunca serin (%25)

ve hafif serin (%25), haziran ay1 igerisinde sicak (%64), temmuz ayinda ¢ok sicak (%55) ve
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sicak (%29), agustos ayinda sicak (%52) ve ¢ok sicak (%39) PET indeks deger araliklarinin
hakim oldugu goriilmektedir.

Ekopark’ta aralik ay1 boyunca hafif serin (%42) ve serin (%39), ocak ay1 boyunca serin
(%32) ve hafif serin (%26), subat ay1 boyunca soguk (%32) ve serin (%29), haziran ay1
icerisinde hafif sicak (%54), temmuz ayinda sicak (%81), agustos ayinda sicak (%71) PET
indeks deger araliklarinin hakim oldugu goriilmektedir.

Atapark’ta aralik ay1 boyunca serin (%48) ve hafif serin (%32), ocak ay1 boyunca serin
(%45) ve soguk (%23), subat ay1 boyunca soguk (%32) ve ¢ok soguk (%22), haziran ay1
icerisinde hafif sicak (%47) ve konforlu (%33), temmuz ayinda sicak (%84), agustos ayinda
sicak (%78) PET indeks deger araliklarinin hakim oldugu goriilmektedir.

Botanik Park’ta aralik ay1 boyunca hafif serin (%36) ve serin (%32), ocak ay1 boyunca
serin (%29) ve hafif serin (%26), subat ay1 boyunca soguk (%29) ve hafif serin (%25),
haziran ay1 igerisinde hafif sicak (%60), temmuz ayinda sicak (%62) ve hafif sicak (%32),
agustos ayinda hafif sicak (%55) ve sicak (%42) PET indeks deger araliklarinin hakim
oldugu goriilmektedir.

e Saat 18.00 PET degerleri ortalamalarina gore,

Besirli Sahil Yiiriiylis Yolu’nda aralik ay1 boyunca serin (%35), hafif serin (%26) ve
soguk (%26), ocak ay1 boyunca hafif serin (%32) ve serin (%29), subat ay1 boyunca ¢ok
soguk (%32) ve serin (%25), haziran ay1 i¢erisinde hafif sicak (%54) ve sicak (%30), temmuz
ayinda sicak (%52) ve ¢ok sicak (%26), agustos ayinda sicak (%48) ve hafif sicak (%39)
PET indeks deger araliklarinin hakim oldugu goriilmektedir.

Ekopark’ta aralik ay1 boyunca soguk (%48), ocak ay1 boyunca ¢ok soguk (%39) ve
soguk (%35), subat ay1 boyunca ¢ok soguk (%50) ve soguk (%36), haziran ay1 igerisinde
konforlu (%50) ve hafif sicak (%27), temmuz ayinda hafif sicak (%84), agustos ayinda hafif
sicak (%74) PET indeks deger araliklarinin hakim oldugu goriilmektedir.

Atapark’ta aralik ay1 boyunca soguk (%58) ve hafif serin (%23), ocak ay1 boyunca ¢ok
soguk (%42) ve soguk (%36), subat ay1 boyunca ¢ok soguk (%53) ve soguk (%36), haziran
ay1 igerisinde konforlu (%47) ve hafif sicak (%27), temmuz ayinda hafif sicak (%87),
agustos ayinda hafif sicak (%71) PET indeks deger araliklarimin hakim oldugu
goriilmektedir.

Botanik Park’ta aralik ay1 boyunca ¢ok soguk (%68), ocak ay1 boyunca ¢ok soguk
(%68), subat ay1 boyunca ¢ok soguk (%79), haziran ayi igerisinde konforlu (%44) ve hafif
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serin (%40), temmuz ayinda hafif sicak (%52) ve konforlu (%48), agustos ayinda konforlu
(%74) PET indeks deger araliklarinin hakim oldugu goriilmektedir.

e Saat 21.00 PET degerleri ortalamalarina gore,

Besirli Sahil Yiriiyiis Yolu’nda aralik ay1 boyunca serin (%39) ve soguk (%35), ocak
ay1 boyunca serin (%45), soguk (%23) ve ¢ok soguk (%23), subat ay1 boyunca ¢ok soguk
(%53) ve serin (%25), haziran ay1 igerisinde hafif sicak (%40) ve konforlu (%34), temmuz
ayinda sicak (%52) ve hafif sicak (%45), agustos ayinda hafif sicak (%48) ve sicak (%39)
PET indeks deger araliklarinin hakim oldugu goriilmektedir.

Ekopark’ta aralik ay1 boyunca ¢ok soguk (%48) ve soguk (%36), ocak ay1 boyunca
cok soguk (%49) ve soguk (%42), subat ay1 boyunca ¢cok soguk (%68), haziran ay1 i¢erisinde
hafif soguk (%60) ve konforlu (%27), temmuz ayinda konforlu (%65), agustos ayinda
konforlu (%61) PET indeks deger araliklarinin hakim oldugu goriilmektedir.

Atapark’ta aralik ay1 boyunca soguk (%61) ve cok soguk (%26), ocak ay1 boyunca
soguk (%45) ve ¢ok soguk (%42), subat ay1 boyunca ¢ok soguk (%64), haziran ay1 igerisinde
hafif serin (%57) ve konforlu (%30), temmuz ayinda konforlu (%78), agustos ayinda
konforlu (%71) PET indeks deger araliklarinin hakim oldugu goriilmektedir.

Botanik Park’ta aralik ay1 boyunca ¢ok soguk (%61), ocak ay1 boyunca ¢ok soguk
(%71), subat ay1 boyunca ¢ok soguk (%71), haziran ay1 icerisinde serin (%40) ve hafif soguk
(%34), temmuz ayinda konforlu (%61) ve hafif serin (%39), agustos ayinda konforlu (%45)
ve hafif serin (%45) PET indeks deger araliklarinin hakim oldugu goériilmektedir.

Besirli Sahil Yiirtiyiis Yolu kis aylarinda saat 12.00 ve 15.00’te, yaz aylarinda ise
00.00, 03.00 ve 06.00 saatlerinde yiiksek konfor deger araligina sahiptir. Besirli Sahil
Yiiriiylis Yolu’nda kis ve yaz aylar1 igerisinde saatlere gore konfor degerlerinin dengeli bir
sekilde dagilmadigi goriilmektedir. Konfor deger araliklar1 en ¢ok haziran en az subat ayinda
bulunmaktadir. Yaz aylarinda 09.00 ile 18.00 arasinda konfor degerlerinin yok denecek
kadar az olmasi sicak ve ¢ok sicak deger araliginin baskin olmasindan kaynaklanmaktadir.
Tablo 20’de Besirli Sahil Yiiriiyiis Yolu’na ait saat dilimlerinin aylara gore konfor yiizdeleri
belirtilmektedir. Anket calismasi kapsaminda alan kullanicilarinin tercih ettikleri saat
dilimlerinde (%34’1 18.00 ve %30’u 15.00) kis aylarinda serin ve hafif serin, yaz aylarinda

sicak deger araliginin hakim oldugu goriilmektedir.
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Tablo 20. Besirli Sahil Yiirtiylis Yolu’na ait konfor yiizdeleri

Saat  Aralik (%) Ocak (%) Subat (%) Haziran (%) Temmuz (%) Agustos (%)
00.00 - - - 37 10 13
03.00 - 3 - 27 39 55
06.00 - 3 - 37 42 48
09.00 - 3 4 - - 6
12.00 42 36 21 -
15.00 29 29 18 3 -
18.00 - 3 4 10 3 3
21.00 - 3 - 34 3 13
Toplam 12 13 8 26 17 27

Ekopark temmuz ve agustos ay1 00.00, 03.00, 06.00 ve 21.00 saatlerinde yiiksek
konfor deger araligina sahiptir. Haziran ay1 icerisindeki saatlere gore konfor degerleri
dengeli bir sekilde dagilim gostermektedir. Konfor degerleri en ¢cok temmuz, en az aralik
ayinda yer aldig1 goriilmektedir. Temmuz ve agustos ay1 igerisinde saat 09.00 ile 18.00
arasinda konfor degerlerinin yok denecek kadar az olmasi sicak deger araliginin agirlikli var
olmasindan kaynaklanmaktadir. Tablo 21°de Ekopark’a ait saat dilimlerinin aylara gore
konfor yiizdeleri belirtilmektedir. Anket ¢alismasi kapsaminda alan kullanicilarinin tercih
ettikleri saat dilimleri (%52’si 15.00 ve %24’ii 12.00) kis aylarinda hafif serin ve serin, yaz

aylarinda hafif sicak ve sicak deger araliginin baskin oldugu goriilmektedir.

Tablo 21. Ekopark’a ait konfor yiizdeleri

Saat  Aralik (%) Ocak (%) Subat (%) Haziran (%) Temmuz (%) Agustos (%)
00.00 - - - 23 74 81
03.00 - - - 27 81 64
06.00 - 3 - 30 77 68
09.00 - 3 3 30 3 10
12.00 3 3 11 17 3 -
15.00 - 3 3 23 3 3
18.00 - - - 50 16
21.00 - 3 - 27 63 61
Toplam 0 2 2 26 35 35
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Atapark temmuz ve agustos ay1 00.00, 03.00, 06.00 ve 21.00 saatlerinde yiiksek konfor
deger araligina sahiptir. Haziran ay1 igerisindeki saatlere gére konfor degerleri dengeli bir
sekilde dagilim gostermektedir. Konfor degerleri en ¢ok agustos, en az aralik ayinda yer
aldig1 gortilmektedir. Temmuz ve agustos ay1 igerisinde saat 09.00 ile 15.00 arasinda konfor
degerlerinin yok denecek kadar az olmasi hafif sicak ve sicak deger aralifinin agirlikli var
olmasindan kaynaklanmaktadir. Tablo 22’de Atapark’a ait saat dilimlerinin aylara gore
konfor yiizdeleri belirtilmektedir. Anket ¢alismasi kapsaminda alan kullanicilarinin tercih
ettikleri saat dilimleri (%38’1 18.00 ve %29’u 15.00) kis aylarinda soguk ve hafif serin, yaz

aylarinda konforlu ve hafif sicak deger araliginin baskin oldugu gériilmektedir.

Tablo 22. Atapark’a ait konfor yiizdeleri

Saat  Aralik (%) Ocak (%) Subat (%) Haziran (%) Temmuz (%) Agustos (%)

00.00 - - - 23 77 87
03.00 3 23 68 61
06.00 3 30 84 64
09.00 3 30 3 13
12.00 6 6 14 17
15.00 3 4 33 3 3
18.00 - - - 47 7 29
21.00 - - - 30 78 71
Toplam 1 2 2 25 35 35

Botanik Park temmuz ve agustos ay1 00.00, 03.00, 06.00, 18.00 ve 21.00 saatlerinde
konfor deger araligina sahiptir. Haziran ay1 icerisindeki saatlere gore konfor degerleri
dengeli bir sekilde dagilim gostermektedir. Konfor degerleri en ¢ok temmuz, en az subat
ayinda yer aldig1 goriilmektedir. Temmuz ve agustos ay1 igerisinde saat 09.00 ile 15.00
arasinda konfor degerlerinin az olmasi sicak ve hafif sicak deger araliginin agirlikli var
olmasindan kaynaklanmaktadir. Tablo 23’de Botanik Park’a ait saat dilimlerinin aylara gore
konfor yiizdeleri belirtilmektedir. Anket ¢alismasi kapsaminda alan kullanicilarinin tercih
ettikleri saat dilimleri (%54’ 15.00 ve %27’si 12.00) kis aylarinda hafif serin ve serin, yaz

aylarinda hafif sicak ve sicak deger araliginin baskin oldugu goriilmektedir.
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Tablo 23. Botanik Park’a ait konfor yiizdeleri

Saat  Aralik (%) Ocak (%) Subat (%) Haziran (%) Temmuz (%) Agustos (%)

00.00 - 3 - 17 42 29

03.00 - 3 - 3 16 16

06.00 - - - 17 23 19

09.00 3 43 6 3

12.00 19 7 14 17

15.00 3 6 3 20

18.00 3 44 48 74

21.00 3 23 61 45
Toplam 3 4 3 29 31 30

Sonug olarak Besirli Sahil Yiiriiyilis Yolu i¢in kisin giindiiz (12.00 ve 15.00), yazin ise
haziran aymda (saat dilimlerinin hepsi) temmuz ve agustos ay1 i¢in gece (21.00 ile 06.00
aras1); Ekopark icin kisin subat ay1 (12.00), yazin haziran ayinda (saat dilimlerinin hepsi)
temmuz ve agustos ay1 i¢in gece (21.00 ile 06.00 aras1); Atapark icin ki aylarinda (12.00),
yazin haziran ayinda (saat dilimlerinin hepsi) temmuz ve agustos ay1 icin gece (18.00 ile
06.00 arasi); Botanik Park icin kis aylarinda (12.00 ve 15.00), yazin haziran ayinda (saat
dilimlerinin hepsi) temmuz ve agustos ay1 icin gece (18.00 ile 06.00 arasi) calisma
alanlarinin konforlu kullanimlar1 i¢in uygun goriilmektedir.

Konforlu alanlarin belirlenmesiylemevsim sartlarina ve konfor saatlerine gore yapilan
etkinlik tiirleri ve mekan secimleri ortaya koyulmustur. Bunlar kis mevsiminde Besirli Sahil
Yiiriiylis Yolu’nda yliriiylis yapmak, temiz hava almak, yeme-icme, Ekopark’ta yiiriiyiis
yapmak, temiz hava almak; Atapark’ta yiirliylis yapmak, Botanik Park’ta yiiriiylis yapmak,
temiz hava almak ve yeme-i¢gme etkinlikleri yapilabilmektedir. Yaz mevsiminde ise Besirli
Sahil Yiriiylis Yolu’nda yiirliylis yapmak, temiz hava almak, yeme-icme, spor yapmak,
oturma-dinlenme, bisiklet siirmek, Ekopark’ta yiirliylis yapmak temiz hava almak, yeme-
igme, sohbet etmek, oyun oynamak, Atapark’ta oturma-dinlenme, temiz hava almak, yeme-
icme, Botanik Park’ta yiirliylis yapmak, temiz hava almak, oturma dinlenme, oyun oynamak

ve yeme-igcmedir (Sekil 73).



Aylar
Arahk
Ocak

Subat

Etkinlik

Mekan

Aylar
Haziran
Temmuz

Agustos

Etkinlik

Mekan

Besirli Sahil
Yiiriiviis Yolu

12.00 ve 15.00

12.00 ve 15.00

Yiirlyiis yapmak
Temiz hava almak
Yeme-igme

Yiiriyiis yolu
Oturma-dinlenme
Yeme-igme

21.00 — 06.00 arasi1

03.00 — 06.00 aras1

Yiiriiyiis yapmak
Temiz hava almak
Yeme-icme
Spor yapmak
Oturma-dinlenme
Bisiklet siirmek

Yiiriiyiis yolu
Oturma-dinlenme
Yeme-icme
Bisiklet yolu
Fitness spor aletleri
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Ekopark

Kis mevsimi

Atapark

Konforlu Saat Dilimi

Yiriiylis yapmak
Temiz hava almak

Yiiriyiis Yolu

Yaz mevsimi

Yiirlyiis yapmak

Konforlu Saat Dilimi

18.00 — 09.00 aras1
21.00 — 06.00 aras1

21.00 — 06.00 aras1

Yiriiylis yapmak
Temiz hava almak
Yeme-icme
Sohbet etmek
Oyun oynamak

Yiiriiyiis Yolu
Gokyiizii gezinti
yolu
Oturma-dinlenme
Cocuk oyun alant
Kamelyalar

15.00 — 09.00 arasi
21.00 — 06.00 aras1

21.00 — 06.00 aras1

Oturma-dinlenme
Temiz hava almak
Yeme-icme

Oturma-dinlenme
Yeme-icme
Cocuk oyun alani

Botanik Park

Yiriiylis yapmak
Temiz hava almak
Yeme-i¢gme

Yiriiylis yolu
Yeme-i¢gme

09.00 ve 18.00
18.00 — 00.00 aras1

18.00 — 00.00 aras1

Yiriiylis yapmak
Temiz hava almak
Oturma-dinlenme
Oyun oynamak
Yeme-i¢gme

Yiiriiyiis yollari
Oturma-dinlenme
Yeme-i¢me alanlari
Cocuk oyun alant

Sekil 73. Kis ve yaz mevsimlerine gore ¢alisma alanlarinin konfor durumu ve etkinlik tiirleri



6. ONERILER

Kiiresel oOlgekte kentsel rekreasyon alanlari bireylerin rekreatif etkinliklerini
gerceklesebilmesine imkan saglamaktadir. Alanlar kullanan bireyler aktivite sirasinda
konforlu hissettikleri zaman ruhsal ve bedensel olarak iyilesmektedir. Buna gore Besirli
Sahil Yiirtiylis Yolu, Ekopark, Atapark ve Botanik Park’ta ¢ikan termal konfor yapisi dikkate
almarak alanlarin iyilestirilmesi, kullanicilar tarafindan kullaniminin  arttirmasi
saglanmalidir.

Besirli Sahil Yiirtiylis Yolu, boliinmiis yoldan gelecek olan giiriiltiiyli ve yogun karbon
emisyonunu (araglarin egzoslarindan ¢ikan) perdeleyen sik dokulu herdemyesil
bitkilendirmeye sahip olmalidir. Sahil boyunca tuzlu su serpintisine, detoksifikasyon
islevine sahip riizgara dayanikli az bakim gerektiren genis yaprakli (yaprak doken) bitkiler
alle formatinda yliriiyiis yolu gilizergahina yerlestirilmelidir. Yiiriiyiis yol giizergahinda
bulunan koyu renkli malzemenin agik ve soguk renkte yilizey gegirgenligi fazla olan (6rn,
granit gibi) malzeme ile degistirilmelidir. Boylece yazin ¢ikan sicak stres seviyesinin
azalarak serin, kisin ise sicak olmasiyla konfor deger aralik ve alan kullanimlarini artirabilir
Alan igerisinde yapilan etkinlikler {izerinde baskin olan yagis parametresi nedeniyle oturma-
dinlenme, yeme-i¢gme ve fitness spor aletlerinin bulundugu mekanlar i¢in korunakli yapilar
(gazebo, oOrtii sistemi vb.) tesis edilmelidir. Bu sayede oturma-dinlenme, yeme-i¢gme, sohbet
etmek, kitap okumak, piknik yapmak, spor yapmak, deniz seyri, temiz hava almak gibi
etkinlik tiirleri lizerinde yagis ve soguk hava kosulu etkisini azaltilabilir.

Ekopark’ta bulunan yogun olan igne yaprakli bitkilerin, toprak zemin yogunlugunun
fazla olmasi ve set halinde gegen duvarin ortami kapali bir oda haline getirmesiyle hava
sirkiilasyonunu sinirlandirmakta ve ortam sicakligii diisiirmektedir. Bu durum yaz aylar
icin avantajli olsada kis aylari i¢cin dezavantajli bir durumdur. Kis aylarinda alan kullanimini
arttirabilmek i¢in alan igerisine yeni dikilecek olan tiirlerin igne yaprakli bitki tiirii yerine
yaprak doken genis yaprakli bitki tiirleri olmasina dikkat edilmelidir. Bu sayede yazin ortam
serin olurken kis aylarinda agaglarin yaprak dokmesi ile alan igerisine giines 1sinlari
girererek ortam 1sisin1 yiikseltebilir. Alan icerisinde gerceklestirilen etkinlikler iizerinde
baskin olan yagis parametresi dikkate alinarak oturma dinlenme ve yeme-icme mekanlari

tizerinde 151k gegirgenligi yiiksek olan yar1 saydam materyallerden yapilmig ortii sistemleri
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koyulmalidir. Bu sayede oturma-dinlenme, yeme-i¢gme, sohbet etmek, kitap okumak, piknik
yapmak oyun oynamak gibi etkinlik tiirleri tizerindeki yagis etkisini azaltabilir.

Atapark, cok genis bir alanda kirmiz1 renkli sert zemin yiizeylerine sahiptir. Bu durum
ortam sicakhigini arttirmaktadir. Bu sebeple yer ddsemeleri soguk renkte ve ylizey
gecirgenligi fazla olan mazlemeler ile degistirilmelidir. Bulundugu konum itibari ile alanin
dort tarafinindan arag yolu ile ¢evrili olmasi1 karbon emisyon adasinin ortasinda kalmaktadir.
Atapark kullanicilar1 oturma- dinlenme ve ¢ocuk oyun alanlarini tercih etmeleri sebebiyle
ortama yayilan karbon emisyonuna maruz kalmaktadir. Bu durum da hem yetiskinlerde hem
de cocuklarda uzun vadede saglik sorunlarini ortaya c¢ikarmaktadirir. Alan igerisine
detoksifikasyon islevine sahip dayanikli az bakim gerektiren, genis yaprakli (yaprak doken)
bitki tlirleri yerlestirilerek kirli olan hava temizlenmeli ve gilinesten gelen 1s1mn1M1
yansitmasiyla serinletici 6zelligi kullanilmalidir. Oturma dinlenme alanlar1 tizerinde 151k
gecirgenligi yiiksek olan yar1 saydam materyallerden yapilmis ortii sistemleri koyulmali ve
mekan hissi uyandirmalidir.

Botanik Park, bitki tiirliniin genis yaprakli (yaprak doken) ve ¢im alanlarinin yogun
olmasi, sert zemin mazlemelerinin tiirii ve rengi ile termal konfor kosullarini saglayabilecek
niteliklere sahip bir kentsel rekreasyon alanidir. Fakat bulundugu konum, yiikselti, baki ve
jeomorfolojik yapist geregi yaz ve kis aylarinda sicaklik diisiik olmaktadir. Cografi
Ozellilerde degisim yapilamayacagi icin alan igerisinde oturma dinlenme alanlari, ¢ocuk
oyun alanlari, yiirliylis yollar1 korunakli hale getirilerek mekansal sicakliklar elde
edilmelidir. Ornegin mekanlarda bitkisel yogunluk arttirilarak riizgar esintisi azaltilmal, sert
zemin Ogeleri sicak renklerde ve gegirgenligi daha az olan materyaller ile tamamlanmalidir.
Bu sayede oturma-dinlenme, yeme-i¢cme, sohbet etmek, kitap okumak, piknik yapmak, temiz
hava almak, manzara seyri, bitki 6grenmek gibi etkinlik tiirleri tizerinde yagis ve soguk hava
kosulu etkisi azaltilabilir. Bu 6neriler dogrultusunda yeniden planlamalar yapildiginda iklim
parametrelerinin etkinlik {izerindeki etkileri azaltilmadir.

Trabzon kenti, cografi konum, jeomorfolojik yap, yiikselti farki ve kentlesme oraninin
fazla olmas1 sebebiyle nitelikli acik yesil alanlara sahip degildir. Bu nedenle insanlarin
kendilerini fiziksel ve ruhsal acidan yenileyebilmesi icin bu alanlara ihtiya¢ duymaktadir.
Bu ¢alismada elde edilen sonuglar dogrultusunda yapilacak yeni kentsel rekreasyon alan
planlamalarinda, mevcut rekreasyon alanlarindaki revizyon ¢alismalarinda bireylerde termal
konforu saglayabilmek amaciyla termal konfor indekslerinin siirece dahil edilmesi

gereklidir. Kentsel ¢evrenin karmasikligi nedeniyle bu hesaplamalar kentsel iklimi nasil
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etkiledigini anlamak ve farkli kentsel tasarimlarin etkilerini tahmin etmek i¢in son derece
Onemlidir.

Tasarim ve planlamacilarin konforlu dig ortamlar tasarlama ve planlama firsatlarini
artirmak i¢in kullanici dostu tasarim/planlama araglarinin gelistirilmesine ihtiyag¢ vardir. Bu
tiir gelistirmeler tercihen kentsel klimatologlar ile sehir plancisi, peyzaj mimari, mimar vb.
meslek disiplinleri arasinda igbirligi i¢inde yiiriitiilmeli ve yetkili yerel kurumlarca termal

konfor sartlar1 géz ontline alinmalidir.
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Ek 2. Ekopark Anket Sorular1

Bu anket, Karadeniz Teknik Universitesi Orman Fakiiltesi Peyzaj Mimarhg Bolimii’nde yapilan bilimsel
bir arastirma i¢in hazirlanmistir. Ankette Kimlik Belirtilmeyecek ve bilgiler kesinlikle gizli tutulacaktir.

. Trabzon - EKOP/

| Cisiyetiniz? o e

" Yagimz? O16-25 ()26-35 ()36-45 ()46 - 55 ()56 - 65 () 65 ve tistil
Egitim durumunuz? O Lisansiistic () Universite () Lise ) OrtaOgretim () ilkokul () Okur Yazar Yok
Mesleginiz? O Ogrenci O lsei () Memur () Emekli (O Ozel Sektor (O Akademisyen

O Ev Hammi (O Caligmiyorum
a geliriniz? (O Gelirim Yok ()1 - 13000 () £3001 - 16000 O) 56001 - £9000 () £9001 - 112000 ) H12001 - 15000
(15001 ve iistit

Alani ne kadar siklikla ziyaret ediyorsunuz ? (Tek bir segenek isaretleyiniz)
(O Hergiin (OHaftada bir giin ~ (OHaftada birkag giin ~ (OAydabirkez (O Aydabirkagkez (O Yilda bir giin
(OYilda bir kag gin O Gitmiyorum

Alanda ne kadar zaman gegiriyorsunuz? (Tek bir secenek isaretleyiniz)

(O)1-28Saat ()3-5saat ()6-8saat () Ginboyu () 1 saaten az
Alana en ¢ok hangi saatte gitmeyi tercih ediyorsunuz? (Tek bir segenek iyaretleyiniz)
01 :00i 03:00 PS:OO 07:0(){ 09:00 ]11 :00 ]3:0€]i 15:00 il 7:00 19:00 21:00 p3:00

0000 0200 0400 0600 0800 _ 1000 _ 12:00 1400 1600 1800 _ 2000 2200  00:00
Alana kisin en ¢ok hangi ayda gitmeyi tercih ediyorsunuz? (Tek bir secenek isaretleyiniz)

(O Aralik () Ocak () Subat

Alana yazin en ¢ok hangi ayda gitmeyi tercih ediyorsunuz? (Tek bir se¢enek isaretleyiniz)

(OHaziran () Temmuz () Agustos

Alana en ¢ok hangi zaman diliminde gitmeyi tercih ediyorsunuz? (Tek bir secenek isaretteyiniz)

(OHaftaici (O Haftasonu () Resmi tatil ()Bayramlar (O)Diger

Eger alana gitmiyorsaniz gitmeme sebebiniz nedir? ( Onem swasma gove belirlediginiz il ii¢ secenegi |den 3'e kadar sralayimz)

(OKigin hava kiriligi olmas1 (O Kalabalik olmast (O Giivenli olmamast (O Sessiz olmasi (OTenha olmasi

(O Evime uzak olmast (O Denize uzak olmast (O Ilgimi geken mekanlarin ve etkinliklerin olmamast

(O Kent merkezine yakin olmast

Alani neden tercih ediyorsunuz ? (Gnem sirasina gére belivlediginiz ilk ti¢ secencgl 1'den 3¢ kader siralayiniz)

(O Oturma- dinlenme alamt ) Biyolojik golet () Yeme-igme alam1 (O Cocuk oyun alant (O Meyve bahgesi (O Kamelyalar
(O Gokyiizii gezinti yolu (O Yiiriiyiis yolu () Yalin ayak yolu (O Piknik masalari (O Yagmur bahgeleri () Agag Ev

Alanda hangi tiir etkinlikleri gergeklestitiyorsunuz ? (CGnem sirasina give belirlediginiz ilk i secenegi 1'den 3'e kadar sralayiniz)

() Yeme-igme (OOturma-dinlenme () Sohbet etmek (OKitap okumak () Eveil hayvan gezdirmek
(O Temiz hava almak () Yiiriiyils yapmak () Piknik yapmak () Oyun oynamak () Domestik hayvanlari gérmek
(O Dokular: kesfetmek (O)Stres atmak () Dogal giizelligi izlemek

Alanda en ¢ok tercih ettiginiz mekanlar neresidir ? (Onem swasma gire belirlediginiz ilk ti¢ secenegi | 'den 3 e kadar siralaymiz)
(O Oturma- dinlenme alant OBiyolojik gilet (O Yeme-igme alan (O Cocuk oyun alam1 () Meyve bahgesi (O Kamelyalar
(O Gokytizii gezinti yolu ~ OYiiriiylis yolu  (OVYalmayak yolu (O Piknik masalart (O Yagmur bahgeleri (O Agac Ev

Genel olarak alanda etkinlikleri gergeklestirirken Ekopark’ta agagidaki tabloda belirtilen etkinlikleri gerceklestirirken sizi
sizi zorlayan olumsuz hava kosullan nelerdir ? zorlayan yada gergeklestiremediginiz olumsuz hava kosullar nelerdir ?
(OYagish olmasi (O)Sicak olmasi (JSoguk olmast
(ONemli olmasi (OKapali olmasi ORiizgarl olmasi  ETKINLIKLER Yags | Sicak | Soguk | Nem | Kapali | Riizgar
Yeme-i¢cme
=l Ran 3 Oturma-dinlenme
Sohbet etmek
Kitap okumak
Evcil hayvan gezdirmek
Temiz hava almak
3 7 Yiiritylis yapmak
e . Piknik yapmak
Alanda kis aylarmda gergeklestirdiginiz rekreatif Oyun oynamak
etkinliklerde hangi tiir giyim tercih ediyorsunuz? Domestik hayvanlan gérmek
1 2 3 4 5 Dokulari kesfetmek
el @ @ e @ @ $
Alanda yaz aylarinda gergeklestirdiginiz rekreatif Stres atmak
yaz ay Pl S e Doal sizelligi izlemek

etkinliklerde hangi tiir giyim tercih ediyorsunuz?

O1 O2 O3 04 O5 06
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Ek 3. Atapark Anket Sorulari

Trabzon - ATAPARK
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FEk 4. Botanik Park Anket Sorulari

Bu anket, Karadeniz Teknik Universitesi Orman Fakiiltesi Peyzaj Mimarhg Bolimii’nde yapilan bilimsel
bir arastirma i¢in hazirlanmistir. Ankette Kimlik Belirtilmeyecek ve bilgiler kesinlikle gizli tutulacaktir.

(O Kadin (O Erkek

O16-25 02.,6—35 ()36-45 O46~§5 0?6—65 () 65 ve tistil
O Lisansiistii () Universite () Lise O OrtaOgretim O flkokul (O Okur Yazar Yok
O Ogrenci O lsei () Memur () Emekli (O Ozel Sektor (O Akademisyen

O Ev Hammi (O Caligmiyorum
ima geliriniz? (O Gelirim Yok ()11 - £3000 (O 13001 - 16000 O 56001 - £9000 (O £9001 - £12000 () 12001 - 115000
(15001 ve iistit

Alani ne kadar siklikla ziyaret ediyorsunuz ? (Tek bir segenek isaretleyiniz)
(O Hergiin (OHaftada bir gtin (O Haftada birkag glin =~ (OAydabirkez () Aydabir kag kez () Yilda bir giin
(O Yilda bir kag gin O Gitmiyorum

Alanda ne kadar zaman gegiriyorsunuz? (Tek bir secenek isaretleyiniz)

(O)1-28Saat ()3-5saat ()6-8saat () Ginboyu () 1 saaten az

Alana en ¢ok hangi saatte gitmeyi tercih ediyorsunuz? (Tek bir segenek iyaretleyiniz)

01:00i 03:00 PS:OO 07:0()‘ 09:00 ll] :00 13:0{][ 15:00 il 7:00 19:00 21:00 )23:00

0000 0200 0400 0600 0800 _ 1000 _ 12:00 1400 1600 1800 _ 2000 2200  00:00
Alana kisin en ¢ok hangi ayda gitmeyi tercih ediyorsunuz? (Tek bir secenek isaretleyiniz)

(O Aralik () Ocak () Subat

Alana yazin en ¢ok hangi ayda gitmeyi tercih ediyorsunuz? (Tek bir se¢enek isaretleyiniz)

(OHaziran () Temmuz () Agustos

Alana en ¢ok hangi zaman diliminde gitmeyi tercih ediyorsunuz? (Tek bir secenek isaretteyiniz)

(OHaftaici (O Haftasonu () Resmi tatil ()Bayramlar (O)Diger

Eger alana gitmiyorsaniz gitmeme sebebiniz nedir? (Onem swasma gove beliviediginiz ilk i segenegi | den 3 e kadar siralaymiz)
(OKisin hava kiriligi olmast () Kalabalik olmasi (O Givenli olmamast () Sessiz olmasi (OTenha olmasi
(O)Evime uzak olmast (O Denize uzak olmas1 (O flgimi ¢eken mekanlarin ve etkinliklerin olmamast
(OPark igerisindeki egimin fazla olmasi
Alani neden tercih ediyorsunuz ? (Onem swasna gore belirlediginiz ilk fic secenegi 1'den 3'e kadar siralayiaiz)

OYeme-igme Alanlant O Sinan kulesi (O Yiiriiyiis Yollart  (OHerbaryum () Oturma - Dinlenme Alanlart
(OCocuk Oyun Alam () Atdlyeler (O Bitki kiitiiphanesi () Kok Diinyast () Trabzon evi ()Hayal evi (O)Findik evi
Alanda hangi tiir etkinlikleri ger¢eklestiriyorsunuz ? (Gnem swrasina géve belirlediginiz ilk ii¢ secenegi 1'den 3'e kadar swalayiniz)
()Yeme igme () Oturma-dinlenme () Bitki tantma () Sohbet etmek (O Hayvanlari gormek () Yiirliyiis yapmak
(OManzara seyri () Oyun oynamak (O Bitki kurutma () Temiz hava almak () Doga ile bas basa kalmak
(OSergi gezmek () Kitap okumak (O Bitki 6grenme () Sanatsal faaliyetler () Evcil hayvan gezdirmek
Alanda en ¢ok tercih ettiginiz mekanlar neresidir ? (Onem strasme give belirlediginiz ik ii¢ secenegi 1'den 3 e kadar siralaymiz)
(OYeme-igme Alanlari O Sinan kulesi (O Yiiriiyiis Yollan  (OHerbaryum (O Oturma - Dinlenme Alanlan
(OCocuk Oyun Alamt () Atdlyeler (O Bitki kiitiiphanesi () Kok Diinyast () Trabzon evi (OHayal evi (OFindik evi

Genel olarak alanda etkinlikleri gergeklestirirken Botanik Park’ta agagidaki tabloda belirtilen etkinlikleri gerceklestirirken
sizi zorlayan olumsuz hava kosullari nelerdir ? sizi zorlayan yada gergeklestiremediginiz olumsuz hava kosullar: nelerdir ?
OYagish olmasi OS1cak olmasi (O Soguk olmas ETKINLIKLER Yags | Sicak | Soguk | Nem | Kapali | Riizgar

(ONemli olmasi OKapah olmasi () Riizgarli olmas: Yeme icme
Oturma-dinlenme

e\ e Bitki tanima
] Sohbet etmek
Hayvanlari gérmek
Yiirilyils vapmak
Manzara sevri
@) ) Oyup oynamak
e wE Bitki kurutma
Alanda kis aylarinda gergeklestirdiginiz rekreatif R
etkinliklerde hangi tiir giyim tercih ediyorsunuz? Doga ile bas basa kalmak
O1 O2 O3 04 Os 06 Sergi gezmek
Alanda yaz aylarinda gerceklestirdiginiz rekreatif Kitap okumak

L i - . . Bitki 6grenme
etkinliklerde hangi tiir m tercih ediyorsunuz? -
: Sl R Sanatsal faalivetler

O1 O2 03 04 O5 06 Evcil hayvan gezdirmek




148

Ek 5. Aralik ay1 saat 00.00°da goriilen PET degerleri
45

35

25

PET Sicaklik (°C)

29301 23 4567 8 910111213141516171819202122232425262728293031 1 2
Giinler
—&— Besirli Sahil Yiiriiylis Yolu =~ —®—Ekopark  —e— Atapark @ Botanik Park
Ek 6. Aralik ay1 saat 03.00’te goriilen PET degerleri

45

35

25

15

PET Sicaklik (°C)
]
/
I

-15
29301 234567 8 910111213141516171819202122232425262728293031 1 2

Giinler
—&— Besirli Sahil Yiiriiylis Yolu ~—®—Ekopark —e— Atapark  —©— Botanik Park
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Ek 7. Aralik ay1 saat 06.00°da goriilen PET degerleri
45

35

25

PET Sicaklik (°C)

29301 2 3456 7 8 910111213141516171819202122232425262728293031 1 2
Giinler

—&— Besirli Sahil Yiiriiylis Yolu =~ —®—Ekopark  —e— Atapark @ Botanik Park

Ek 8. Aralik ay1 saat 09.00°da goriilen PET degerleri

45

35

25

PET Sicaklik (°C)

29301 2 3456 7 8 910111213141516171819202122232425262728293031 1 2
Giinler

—&— Besirli Sahil Yiiriiylis Yolu ~—®—Ekopark —e— Atapark  —©— Botanik Park
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Ek 9. Aralik ay1 saat 12.00°de goriilen PET degerleri
45
35

25

15

PET Sicaklik (°C)

29301 23 4567 8 910111213141516171819202122232425262728293031 1 2
Giinler
—&— Besirli Sahil Yiiriiylis Yolu =~ —®—Ekopark  —e— Atapark @ Botanik Park
Ek 10. Aralik ay1 saat 15.00°te goriilen PET degerleri
45

35

25

15

PET Sicaklik (°C)

29301 2 3456 7 8 910111213141516171819202122232425262728293031 1 2
Giinler

—&— Besirli Sahil Yiiriiylis Yolu ~—®—Ekopark —e— Atapark  —©— Botanik Park
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Ek 11. Aralik ay1 saat 18.00°de goriilen PET degerleri
45

35

25

PET Sicaklik (°C)

29301 2 34567 8 910111213141516171819202122232425262728293031 1 2
Giinler
—&— Besirli Sahil Yiiriiylis Yolu =~ —®—Ekopark  —e— Atapark @ Botanik Park

Ek 12. Aralik ay1 saat 21.00°de goriilen PET degerleri

45

35

25

PET Sicaklik (°C)

29301 2 3456 7 8 910111213141516171819202122232425262728293031 1 2
Giinler

—&— Besirli Sahil Yiiriiylis Yolu ~—®—Ekopark —e— Atapark  —©— Botanik Park
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Ek 13. Ocak ay1 saat 00.00’da goriilen PET degerleri

PET Sicaklik (°C)

45

35

25

30311 2 3456 7 8 910111213141516171819202122232425262728293031 1 2
Giinler

—— Besirli Sahil Yiiriiylis Yolu =~ —®—Ekopark  —@—Atapark @ Botanik Park

Ek 14. Ocak ay1 saat 03.00’te goriilen PET degerleri

PET Sicaklik (°C)

45

35

25

15

30311 2 34567 8 910111213141516171819202122232425262728293031 1 2
Giinler

—&—Besirli Sahil Yiiriiylis Yolu ~—®—Ekopark  —e— Atapark  —©— Botanik Park
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Ek 15. Ocak ay1 saat 06.00°da goriilen PET degerleri
45
35

25

15

PET Sicaklik (°C)

30311 2 3456 7 8 910111213141516171819202122232425262728293031 1 2
Giinler

—— Besirli Sahil Yiiriiylis Yolu =~ —®—Ekopark  —@—Atapark @ Botanik Park

Ek 16. Ocak ay1 saat 09.00’da goriilen PET degerleri
45
35

25

15

PET Sicaklik (°C)

30311 2 34567 8 910111213141516171819202122232425262728293031 1 2
Giinler

—&—Besirli Sahil Yiiriiylis Yolu ~—®—Ekopark  —e— Atapark  —©— Botanik Park
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Ek 17. Ocak ay1 saat 12.00°de goriilen PET degerleri
45
35

25

15

A
N\

PET Sicaklik (°C)

30311 2 3456 7 8 910111213141516171819202122232425262728293031 1 2
Giinler

—— Besirli Sahil Yiiriiylis Yolu =~ —®—Ekopark  —@—Atapark @ Botanik Park

Ek 18. Ocak ay1 saat 15.00’te goriilen PET degerleri
45
35

25

15

PET Sicaklik (°C)

30311 2 34567 8 910111213141516171819202122232425262728293031 1 2
Giinler

—&—Besirli Sahil Yiiriiylis Yolu ~—®—Ekopark  —e— Atapark  —©— Botanik Park
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Ek 19. Ocak ay1 saat 18.00°de goriilen PET degerleri

PET Sicaklik (°C)

45

35

25

30311 2 3456 7 8 910111213141516171819202122232425262728293031 1 2
Giinler

—— Besirli Sahil Yiiriiylis Yolu =~ —®—Ekopark  —@—Atapark @ Botanik Park

Ek 20. Ocak ay1 saat 21.00’de goriilen PET degerleri

PET Sicaklik (°C)

45

35

25

15

30311 2 34567 8 910111213141516171819202122232425262728293031 1 2
Giinler

—&—Besirli Sahil Yiiriiylis Yolu ~—®—Ekopark  —e— Atapark  —©— Botanik Park
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Ek 21. Subat ay1 saat 00.00’da goriilen PET degerleri
45

35

25

PET Sicaklik (°C)

30311 2 3 45 6 7 8 91011121314151617 18 19202122232425262728 1 2
Giinler

—— Besirli Sahil Yiiriiylis Yolu =~ —®—Ekopark  —@—Atapark @ Botanik Park

Ek 22. Subat ay1 saat 03.00’te goriilen PET degerleri

45

35

25

15

PET Sicaklik (°C)

30311 2 3 45 6 7 8 910111213141516171819202122232425262728 1 2
Giinler

—&—Besirli Sahil Yiiriiylis Yolu ~—®—Ekopark  —e— Atapark  —©— Botanik Park
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Ek 23. Subat ay1 saat 06.00°da goriilen PET degerleri
45

35

25

15

PET Sicaklik (°C)

30311 2 3 45 6 7 8 91011121314151617 18 19202122232425262728 1 2
Giinler

—— Besirli Sahil Yiiriiylis Yolu =~ —®—Ekopark  —@—Atapark @ Botanik Park

Ek 24. Subat ay1 saat 09.00’da goriilen PET degerleri

45

35

25

PET Sicaklik (°C)

30311 2 3 45 6 7 8 910111213141516171819202122232425262728 1 2
Giinler
—&—Besirli Sahil Yiiriiylis Yolu ~—®—Ekopark  —e— Atapark  —©— Botanik Park
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Ek 25. Subat ay1 saat 12.00°de goriilen PET degerleri
45

35

25

15

PET Sicaklik (°C)

30311 23 4567 8 91011121314151617 1819202122232425262728 1 2
Giinler
—— Besirli Sahil Yiiriiylis Yolu =~ —®—Ekopark  —@—Atapark @ Botanik Park
Ek 26. Subat ay1 saat 15.00°te goriilen PET degerleri

45

35

25 /\

PET Sicaklik (°C)
O

-15
30311 2 345 6 7 8 910111213141516171819202122232425262728 1 2

Giinler
—&—Besirli Sahil Yiiriiylis Yolu ~—®—Ekopark  —e— Atapark  —©— Botanik Park
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Ek 27. Subat ay1 saat 18.00°de goriilen PET degerleri
45

35

25

PET Sicaklik (°C)

30311 2 3 45 6 7 8 91011121314151617 18 19202122232425262728 1 2
Giinler

—— Besirli Sahil Yiiriiylis Yolu =~ —®—Ekopark  —@—Atapark @ Botanik Park

Ek 28. Subat ay1 saat 21.00’de goriilen PET degerleri

45

35

25

PET Sicaklik (°C)

30311 2 3 45 6 7 8 910111213141516171819202122232425262728 1 2
Giinler

—&—Besirli Sahil Yiiriiylis Yolu ~—®—Ekopark  —e— Atapark  —©— Botanik Park
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Ek 29. Haziran ay1 saat 00.00’da goriilen PET degerleri

PET Sicaklik (°C)

30311 2 3456 7 8 9101112131415161718192021222324252627282930 1 2
Giinler

—8— Besirli Sahil Yiiriiyiis Yolu ~ —@—Ekopark —e— Atapark ¢ Botanik Park

Ek 30. Haziran ay1 saat 03.00°te goriilen PET degerleri
45
35

25

15

PET Sicaklik (°C)

30311 23 456 7 8 9101112131415161718192021222324252627282930 1 2
Giinler

—&—Besirli Sahil Yiriiylis Yolu ~ —®—Ekopark ~ —e—Atapark @ Botanik Park
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Ek 31. Haziran ay1 saat 06.00’da goriilen PET degerleri
45

35

25

15

PET Sicaklik (°C)

30311 2 3456 7 8 9101112131415161718192021222324252627282930 1 2
Giinler

—&—Besirli Sahil Yiriiylis Yolu ~ —®—Ekopark  —e—Atapark  —©— Botanik Park

Ek 32. Haziran ay1 saat 09.00°da goriilen PET degerleri

45

35
4 N |
, [ paees’
‘N'E\\W yaadifh

15

PET Sicaklik (°C)

-15
30311 234567 8 9101112131415161718192021222324252627282930 1 2

Giinler
—&—Besirli Sahil Yiriiylis Yolu ~ —®—Ekopark  —@—Atapark @ Botanik Park
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Ek 33. Haziran ay1 saat 12.00’de goriilen PET degerleri
45
35

25

15

PET Sicaklik (°C)

30311 2345678 9101112131415161718192021222324252627282930 1 2
Giinler
—&—Besirli Sahil Yiriiylis Yolu ~ —®—Ekopark  —@— Atapark  —©— Botanik Park
Ek 34. Haziran ay1 saat 15.00°te goriilen PET degerleri
45

35

25

15

PET Sicaklik (°C)

-15
30311 234567 8 9101112131415161718192021222324252627282930 1 2

Giinler
—&—Besirli Sahil Yiriiylis Yolu ~ —®—Ekopark  —@—Atapark @ Botanik Park
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Ek 35. Haziran ay1 saat 18.00’de goriilen PET degerleri

PET Sicaklik (°C)

30311 2 3456 7 8 9101112131415161718192021222324252627282930 1 2
Giinler

—&—Besirli Sahil Yiriiylis Yolu ~ —®—Ekopark  —e—Atapark  —©— Botanik Park

Ek 36. Haziran ay1 saat 21.00°de goriilen PET degerleri
45
35

25

15

PET Sicaklik (°C)

-15
30311 234567 8 9101112131415161718192021222324252627282930 1 2

Giinler
—&—Besirli Sahil Yiriiylis Yolu ~ —®—Ekopark ~ —e—Atapark @ Botanik Park
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Ek 37. Temmuz ay1 saat 00.00’da goriilen PET degerleri

45
41

35 435
- -;29
8 25 N1/ {2
= E13
% 15 1
) 413
wn ]
o
=
&

29301 2 3456 7 8 910111213141516171819202122232425262728293031 1 2
Giinler

—&—Besirli Sahil Yiiriiylis Yolu ~—®—Ekopark —@— Atapark @ Botanik Park

Ek 38. Temmuz ay1 saat 03.00’te goriilen PET degerleri
45

35

25

15

PET Sicaklik (°C)

-15
29301 234567 8 910111213141516171819202122232425262728293031 1 2

Giinler

—&—Besirli Sahil Yiriiylis Yolu ~—®—FEkopark  —e— Atapark  —©— Botanik Park
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Ek 39. Temmuz ay1 saat 06.00°da goriilen PET degerleri

45
41

35 <35
29

s B

25 A

15

PET Sicaklik (°C)
/
\

-15
29301 2 34567 8 910111213141516171819202122232425262728293031 1 2

Giinler
—— Besirli Sahil Yiiriiylis Yolu =~ —®—Ekopark  —@—Atapark @ Botanik Park

Ek 40. Temmuz ay1 saat 09.00’da goriilen PET degerleri
45

35 435

s B

25 "

15

PET Sicaklik (°C)

29301 2 3456 7 8 910111213141516171819202122232425262728293031 1 2
Giinler

—&—Besirli Sahil Yiiriiylis Yolu ~—®—Ekopark —e— Atapark  &©— Botanik Park
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Ek 41. Temmuz ay1 saat 12.00’de goriilen PET degerleri

45
41

35 o35
. = 1 -29
O 25 — 323
£ lis
§ 15 413
7] 1
ot
=
™
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Ek 42. Temmuz ay1 saat 15.00’te goriilen PET degerleri
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Ek 43. Temmuz ay1 saat 18.00’de goriilen PET degerleri
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Ek 44. Temmuz ay1 saat 21:00’de goriilen PET degerleri
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Ek 45. Agustos ay1 saat 00.00’da goriilen PET degerleri
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Ek 46. Agustos ay1 saat 03.00’te goriilen PET degerleri
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Ek 47. Agustos ay1 saat 06.00°da goriilen PET degerleri
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Ek 48. Agustos ay1 saat 09.00’da goriilen PET degerleri
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Ek 49. Agustos ay1 saat 12.00’de goriilen PET degerleri
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Ek 50. Agustos ay1 saat 15.00’te goriilen PET degerleri
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Ek 51. Agustos ay1 saat 18.00’de goriilen PET degerleri
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Ek 52. Agustos ay1 saat 21:00°de goriilen PET degerleri
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