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Nf : Toplam sayilan alan sayis1
Nt : Toplam hiicre sayist

P : Olasilik degeri

\% : Hacim
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Kisaltmalar Aciklamalar
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Cu : Bakir
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DSO : Diinya Saglik Orgiitii (WHO)
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ESK : Et ve Sit Kurumu
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GTO : Gida ve Tarim Orgiitii (FAO)
I : Iyot

K : Potasyum

KM : Kuru Madde
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N : Sodyum
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P : Fosfor

PCA : Plate Count Agar

SHS : Somatik Hiicre Sayisi

TBS : Toplam Bakteri Sayis1

TGK : Tiirk Gida Kodeksi

TKM : Toplam Kuru Madde

TMR : Toplam karma rasyon

TSE : Tiirk Standartlar1 Enstitiisii

TSEK : Tiirkiye Siit Endiistrisi Kurumu



TUIK : Tiirkiye Istatistik Kurumu
UB : Uluslararasi Birim (UI)
USO : Uluslararas1 Standart Organizasyonu (ISO)

YKM : Yagsiz Kuru Madde
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OZET

Trakya Bolgesi’ndeki Tank Siitlerinin Kalite Ozelliklerinin Belirlenmesi

Bu tez ¢aligmasinda, Tiirkiyenin siit sigirciligr agisindan gelismis bdlgelerinden biri
olan Trakya Bolgesi'nde (Kirklareli, Edirne ve Tekirdag) toplanan tank siitlerinin
fiziksel, kimyasal ve mikrobiyolojik kalite parametreleri degerlendirilmistir. Calisma
kapsaminda Ekim 2024- Mart 2025 tarihleri arasinda toplam 115 siit 6rnegi toplanmus;
bunlarin 64’1 Kirklareli, 27’si Edirne ve 24’1 Tekirdag ilinden temin edilmistir. Yag
oran1 Edirne’de ortalama %3,83 ile en yiiksek degere sahipken, Kirklareli %3,74 ve
Tekirdag %3,71 ile yakin degerler gostermistir. Protein oran1 acisindan Edirne (%3,50)
ve Tekirdag (%3,49) benzer seviyelerdeyken, Kirklareli (%3,42) ili biraz daha diisiik
degere sahiptir. Somatik hiicre sayis1 Edirne’de 258.000, Tekirdag’da 234.000 ve
Kirklareli’'nde 216.000 ortalama degerleriyle siralanmis, ancak bazi drneklerde bu
degerlerin sinirin tizerinde oldugu tespit edilmistir. Tiim 6rneklerde beta-laktam ve
tetra-siklin antibiyotik kalintisina rastlanmamustir.  %Yag icerigi agisindan
degerlendirildiginde; Kirklareli’nden 5, Edirne’den 17, Tekirdag’dan 13 6rnegin yag
orani tebligde en diisiik deger olan %3,2 degerinin altinda bulunarak teblige uygun
olmadig1 belirlenmistir. Teblige gore toplam bakteri sayis1 5,00 log kob/ml olmalidir.
Kirklareli’'nden alinan Orneklerin 44’{iniin, Edirne’den 23’iiniin, Tekirdag’dan
22’sinin tebligde belirtilen toplam bakteri sayisi limitini astig1 tespit edilmistir.
Somatik hiicre sayis1 agisindan degerlendirildiginde; Kirklareli’nden 13, Edirne’den
13 ve Tekirdag’dan 7 6rnegin somatik hiicre sayis1 400.000 hiicre/ml’den yiiksek
bulunmus ve teblige uygun olmadiklari belirlenmistir. Bu tez calismasi, Trakya
Bolgesi’nde tiretilen ¢ig siitiin biiyiik 6l¢iide Tiirk Gida Kodeksi’ne uygun oldugunu
ve antibiyotik kalintis1 icermedigini ortaya koymustur. Ancak bazi orneklerdeki
yiiksek bakteri ve somatik hiicre sayilari, sagim hijyeni, soguk zincir ve hayvan sagligi

konularinda iyilestirme gerektigini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Tank siitii, Siit kalitesi, Siit hijyeni, Trakya bolgesi.
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ABSTRACT

Determination of Quality Characterictics of Tank Milk in Thrace Region

In this thesis study, the physical, chemical, and microbiological quality parameters of
bulk tank milk collected from the Thrace Region (Kirklareli, Edirne, and Tekirdag),
one of Turkey’s prominent regions for dairy farming, were evaluated. A total of 115
milk samples were collected between October 2024 and March 2025, with 64 from
Kirklareli, 27 from Edirne, and 24 from Tekirdag. The highest average fat content was
recorded in Edirne at 3.83%, followed by Kirklareli (3.74%) and Tekirdag (3.71%). In
terms of protein content, Edirne (3.50%) and Tekirdag (3.49%) had similar values,
while Kirklareli had a slightly lower average (3.42%). The average somatic cell counts
were 258,000 in Edirne, 234,000 in Tekirdag, and 216,000 in Kirklareli, although some
samples exceeded the legal limits. No residues of beta-lactam or tetracycline
antibiotics were detected in any of the samples. Regarding fat content, 5 samples from
Kirklareli, 17 from Edirne, and 13 from Tekirdag had fat levels below the legal
minimum of 3.2%, making them non-compliant with the regulation. According to the
regulation, the total bacterial count should not exceed 5.00 log CFU/ml. However, 44
samples from Kirklareli, 23 from Edirne, and 22 from Tekirdag exceeded this limit.
For somatic cell counts, 13 samples each from Kirklareli and Edirne, and 7 from
Tekirdag had values above 400,000 cells/ml, indicating non-compliance. This thesis
demonstrates that raw milk produced in the Thrace Region is largely in accordance
with the Turkish Food Codex and free from antibiotic residues. However, elevated
bacterial and somatic cell counts in some samples highlight the need for improvements

in milking hygiene, cold chain management, and animal health.

Keywords: Bulk tank milk, Milk quality, Milk hygiene, Thrace Region.
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1. GIRIS

Tiirk Gida Kodeksinde ¢ig siit, bir veya daha fazla inek, keci, koyun veya mandanin
sagilmasiyla elde edilen 40°C {izerine 1sitilmamig veya esdeger etkiye sahip herhangi
islem gérmemis kolostrum digindaki meme bezi salgis1 olarak tanimlanmistir (TGK,
2007). Tiirk standartlar1 enstitiisii tarafindan ise inek, ke¢i, koyun veya mandanin
meme bezlerinden salgilanan kendine 6zgii tat koku ve kivamda olan i¢ine bagka
maddeler karigtirilmamis i¢cinden herhangi bir maddesi alinmamis beyaz ya da krem
renkli bir sivi olarak tanimlamaktadir (TSE, 2018). Siit, memeli hayvanlardan elde
edilen bilesimi hayvandan hayvana farkli bulunan yavrunun ihtiyacini karsilamak igin
memeden salgilanan {istiin degerli bir gida maddesi olup kendine 6zgii tat, koku ve
kivamda olan, hemen hemen tiim besin Ogelerini yeterli ve dengeli bir sekilde
biinyesinde bulunduran gida maddesidir (Ugiincii, 2010). Siit memeli canlilarin dogum
yaptiktan sonra meme bezlerinden salgilanan, yeni dogan yavrularin beslenmesi igin
kullanilan ilk ve tek besindir. Hayvanlarin evcillestirilmesiyle birlikte siit yetiskin
insanlarin da beslenmesine dahil olmustur (Saldamli, 1979). Siit ve siit {iriinleri insan
organizmasmin gelisimi ve fizyolojisi i¢in ¢ok onemlidir. Ozellikle gocukluk,
ergenlik, hamilelik ve yaslilik donemlerinde kemik gelisimi ve sagligi agisindan
onemli rol oynayan siit, ayn1 zamanda birg¢ok siit {iriinliniin (yogurt, peynir, tereyagi,
ayran vb.) hammaddesi olarak da islenmektedir (ESK, 2019). Artan diinya niifusu,
kentlesme ve degisen tiiketim aligkanliklari, siit ve siit iiriinlerine olan talebi siirekli
olarak artirmaktadir. Bu durum hem gida giivenligi hem de ekonomik agidan siit
iiretiminin stratejik 6nemini ortaya koymaktadir. Birgok siit tiirli olmasina ragmen,
genel olarak siit terimi sadece inek siitlinii ifade eder diger siitler ise hayvan adlariyla
anilir (Kart ve Demircan, 2014)

Diinyanin bliytik bir kisminda 6zellikle Tiirkiye’de inek siitii insan tliketimi igin
islenen siitiin neredeyse tamamini olusturmaktadir. Bu nedenle siit sigirciligi iilkemiz
icin 6nemlidir. Tirkiye, sahip oldugu ekolojik ¢esitlilik ve tarimsal potansiyel ile siit
{iretimi agisindan onemli bir iilkedir. Ulkemizdeki siit iiretiminin biiyiik bir kismi
kirsal alanda kiigiik ve orta Olcekli igletmeler tarafindan gergeklestirilmekte olup,

iretimin bolgesel dagiliminda Trakya Bolgesi dikkat ¢ekici bir konuma sahiptir


https://www.ruminantbesleme.com/2018/03/27/piyasada-mevcut-sutler-ve-kalite-sorunu-2/

(Ulusal Siit Konseyi, 2024). Tiirkiye’de siit sigirciligi bakimindan en gelismis bdlge
Trakya Bolgesidir. Trakya hem iklim kosullar1 hem de mera varligi agisindan siit
hayvancilig1 icin elverisli bir yapiya sahiptir. Ayrica bolgede modern siit isleme
tesislerinin bulunmasi, {iretici ile sanayi arasindaki entegrasyonun saglanmasina
olanak tanimaktadir. Edirne, Kirklareli ve Tekirdag illerinden olusan Trakya Bolgesi
gerek siit tiretim miktar1 gerekse siit kalitesi agisindan tilke ortalamasinin tizerindedir.
Bu da bolgenin hem ig tiikketim hem de ihracat potansiyeli agisindan degerli bir merkez
haline gelmesini saglamaktadir (Tarimsal Ekonomi ve Politika Gelistirme Enstitiisti,
2023).

Siitiin kalitesi, yalnizca fiziksel ve kimyasal bilesimi ile sinirli olmayip, liretimden
tilkketime kadar gecen tiim siirecte hijyenik kosullarin saglanmasi ile dogrudan
iligkilidir. Siit, yapis1 geregi mikroorganizmalara karsi olduk¢a hassas bir {irlindiir ve
uygun olmayan kosullarda hizla bozulabilir. Insan tiiketimi icin bu 6zelliklere sahip
slitlin patojen bir diger deyisle hastalik yapici organizmalardan higbirini igermemelidir
(Magan ve ark., 2024). Bu nedenle sagim, depolama, tasima ve isleme gibi asamalarda
hijyenik kurallara tam anlamiyla uyulmas: biiyiik 6nem tagimaktadir. Ozellikle tank
stitleri, birgok iireticiden toplanarak sogutmali tanklarda depolanan ve siit
isletmelerine ulastirilan siitler oldugu i¢in, bulas riskine daha agiktir. Bu tiir siitlerin
kalite kontrolii hem tiiketici saglig1 hem de siit liriinlerinin giivenilirligi agisindan kritik
rol oynamaktadir. Insan beslenmesinin temelini olusturan siit uygun kosullarda
tiretilmedigi, depolanmadigi, islenmedigi ve gerekli kontrollerinin yapilmadigi
takdirde insan saghigi agisindan ciddi tehlikeler olusturmaktadir. Tank siitlerinin
mikrobiyolojik ve besinsel agidan kaliteleri, bolge i¢cin 6nemli is kollarindan biri olan
stit sigirciligt ve siit isletmelerinin yani sira toplumsal sagligi1 da yakindan ilgilendiren
bir konudur (Hadjimbei ve ark., 2022). Son yillarda gida giivenligine dair artan
toplumsal biling, siit iiretiminde hijyen, kalite ve izlenebilirlik konularimi 6n plana
cikarmistir. Bu baglamda, Trakya Bolgesi'ndeki tank siitlerinin kalite 6zelliklerinin
belirlenmesi, bolgesel iiretim kalitesinin analiz edilmesi ve iyilestirilmesi acisindan
Oonemli bir adim teskil etmektedir. S6z konusu caligma hem iiretici bilincinin
artirllmasi hem de kalite standartlarinin siirdiiriilebilir sekilde saglanmasi agisindan
bilimsel bir referans niteligi tasiyacaktir. Bu calisma, Trakya Bolgesi’nden temin

edilen ¢ig siit Orneklerinin fizikokimyasal ve mikrobiyolojik o6zelliklerini



degerlendirerek bolgesel siit kalitesi hakkinda giincel ve kapsamli bir veri sunmay1
amaclamaktadir.

Elde edilen verilerin, ¢ig siit liretiminde kalite yonetimi, gida giivenligi uygulamalari
ve mevzuat uyumlulugu ac¢isindan sektorel farkindalik olusturulmasina katki

saglamasi1 beklenmektedir.

1.1. Siitiin Beslenmedeki Onemi

Siit saglikli hayvanlar tarafindan iiretilen, dogumdan 15 giin 6nce ve 5 giin sonra laktik
salgi hari¢ tutulan veya neredeyse tamamen kolostrum igcermeyen meme bezi
salgisidir. Siit memeliler i¢in ilk besindir bu nedenle dogum sonrasi donemde biiyiime
ve gelismeyi saglamak igin gereken tiim bilesenleri igermektedir. Insanlar harig
canlilarda siit tiiketimi genellikle emzirme déneminin sonunda durur. Insanlar
yasamlarinin tiim donemlerinde siit ve siit trlinlerini tliiketmektedirler. Siit ve siit
tiriinleri genel olarak dengeli ve besleyici gidalar oldugu i¢in saglikl bir diyetin 6nemli
bir parcasi olarak kabul edilmektedir (Pereira, 2014). Siit ve siit iiriinleri, insan
niifusunun tiim yas kategorileri icin en temel gidalardan birini temsil etmektedir
(Kubicova ve ark., 2019). Siitiin kimyasal bilesimi hayvan tiirleri ve genetigi, cevre
kosullar1, laktasyon agamasi ve hayvanin beslenme durumu gibi ¢esitli faktorlerden
etkilenebilir. Siit yeni dogan memelilerin beslenme ve islevsel ihtiyaglarini karsilamak
lizere evrimsel olarak Ozellestirilmis olaganiistii ve doganin en eksiksiz gidasidir
clinkii immiinoglobulinler, antimikrobiyal proteinler, oligosakkaritler, fosfolipitler,
hormonlar, mineraller ve vitaminler gibi besinlerin ve biyoaktif bilesiklerin temel bir
kaynagidir (Caroli ve ark., 2009). Siit, temel bilesenleri proteinler, yag, laktoz,
vitaminler ve mineraller olan ¢ok bilesenli bir karisimdir. Kazein ve peynir alt1 suyu
proteinlerinden olusan siit proteinleri, insanlar i¢in vazge¢ilmez ve yeri doldurulamaz
bir aminoasit kaynagidir. Diger bir siit bileseni, karbonhidratlardir. Karbonhidratlarin
en dnemli boliimii laktozdur. (Kubicova ve ark., 2019). Inek siitiiniin bilesenleri sekil

1.1°de gosterilmistir.
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Sekil 1.1. inek siitiiniin ortalama kompozisyonu (Ugiincii, 2018)

1.2. Tank Siitii Kavram

Tank siitii, siit toplama merkezleri veya biiyiik ¢iftliklerde siit sagimi sonrasi ¢ig siitiin
toplu olarak muhafaza edildigi sogutmali ¢elik tanklardaki siitii ifade eder. Yani, farkli
hayvanlardan toplanan ¢ig siitiin hizlica +4°C’ye sogutularak stoklandigi toplu siit,
“tank siitli” olarak adlandirilir. Soguk zincir altyapisina sahip bu sistem, siitiin
bozulmasi1 onleyerek kaliteyi korur. FAO’nun rehberinde vurgulandigi gibi, siit
sogutma merkezi kurulumlari, ¢ig siitiin tazeligini ve mikrobiyolojik giivenligini

saglamak i¢in kritik oneme sahiptir (George ve ark., 2016).



Sicak taze siit, kalitesini korumak ve bozulmayi dnlemek igin tercihen sagimdan
hemen sonra sogutulmalidir. Sagimdan sonraki iki saat i¢ginde 10°C'ye ve ti¢ ila dort
saat icinde 4°C'ye sogutmak esastir. Birgok yerde gelismis sogutma sistemleri mevcut
olmadigi i¢in 10°C ve altina sogutma yontemleri yerel kosullara gore belirlenir basit

kiigiik 6lcekli yontemler kullanilabilir (George ve ark., 2016).

Tank siitli numunelerinin analizi, bir ¢iftlikte siit kalitesi ve meme sagliginin izlenmesi
icin dnemli ve faydali bir aragtir. Tek tek hayvanlardan veya bireysel gruplardan alinan
stit ornekleri meme enfeksiyonlar1 hakkinda bilgi saglamak icin daha dogru olsada,
tank siitii 6rneklerinin elde edilmesi daha kolay, daha ucuz ve daha verimlidir (Jayarao
ve Wolfgang, 2003). Ciftliklerden gelen siit, islenene kadar siit tesisindeki silo
tanklarinda depolanir. isleme genellikle 10-12 saat iginde yapilir ancak bazen siit
islenmeden once 24 saate kadar depolanabilir. Bir silo tankinin hacmi minimum
100.000 L'dir. Bu olgiit siit toplama merkezi veya ciftligin giinliikk temin ettigi siit
miktarina ve isletme biiytikliigiine gore degisir. Siit, silo tankinda depolanmadan 6nce

+4°C'nin altina sogutulur (Svensson ve ark., 2004).

Sekil 1.2. Siit toplama merkezlerinde kullanilan siit tank1



1.3. Trakya Bélgesi’nin Siit Uretimindeki Yeri

Ulkemiz toplam siit iiretiminin %90,51’ini inek siitii, %6,63’linii koyun siitii,
%2,51’ini kegci siitii ve %0,35’ini manda siitii olusturmaktadir (Sekil 1.3). Tiirkiye,
diinya inek stitii tiretiminden 2018 y1l1 itibariyle 20.037 milyon ton iiretimi ile %2,9'luk
pay almakta ve en biiyiik inek siitii iireticileri arasinda 9. sirada yer almaktadir (Sekil

1.4) (ESK, 2019).

Koyun
6.63% .
Kegi
2.51%
inek
90.51%

minek ®Koyun mKeci & Manda

Sekil 1.3. Tiirkiye’de ¢ig siit tiretimi (ESK 2019).

Tiirkiye
Hindistan .90%

ABD
4.40%

H Tirkiye ®WABD mCin = Almanya MBrezilya ™ Hindistan

Sekil 1.4. Diinya inek siitii tiretimi (FAO 2018).

Tiirkiye'de 2016 yili itibariyle tarimsal iiretim degeri iginde hayvansal iiretim
degerinin pay1 %34,6'd1r. Inek siitii iiretim degeri ise tarimsal {iretim degerinden %11,4

pay alirken, hayvansal iiretim degerinin %33'{inii olusturmaktadir. Ulkemizde 2020
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yili itibariyle yaklasik 1.112.466 adet siit siirciligi isletmesi bulunmaktadir. Bu
isletmelerin %40’ 1n1 1-5 bas hayvana sahip isletmeler olustururken 50 bas ve tizeri
isletmeler sadece %2,5’ini olusturmaktadir. 2023 yilinda 5,97 milyon bas s1girdan 18,8
milyon ton inek siitii elde edilmistir. TUIK Kasim 2023 verilerine gére ise; kasim
ayinda ticari siit isletmelerince 810 bin 220 ton inek siitli toplanmistir. 2019 yilinda
kisi bas1 igme siitii tiikketimi 39.7 kilogramdir (ESK, 2019) ve OECD/FAO (2016)'ya
gore onlimiizdeki yillarda kisi basina siit {iriinleri talebinin en fazla artacagi tilkelerden
biri de Tiirkiye'dir.

Trakya Bolgesi niifus yogunlugu, biiytlikbag varlig1 ve tarima uygunluk bakimindan siit
hayvanciligima elveriglidir. Tirkiye'de siit sigirciligi agisindan 6n plana ¢ikan
bolgelerin basinda gelmektedir. Bolgede inek siitii tiretimi, 6zellikle Edirne, Kirklareli
ve Tekirdag illerinde yogunlasmistir. TUIK ve Trakya Kalkinma Ajansi verilerine
gore Edirne, Kirklareli ve Tekirdag illerinin yillik ¢ig inek siitii tiretim yiizdeleri (Sekil
1.5)’de gosterilmistir.

Trakya Bolgesi illerinde siit verimi ortalamasi Tiirkiye genelinin oldukga tizerindedir.
Ulke genelinde illere gore siit verimi ortalamalari siralamasinda Tekirdag 2. (3.828
kg), Kirklareli 5. (3751 kg) Edirne 8. siradadir (3700 kg) (Ko¢ ve Uzmay, 2018).

Edirne

32.17% Kirklareli

43.94%

Tekirdag
23.89%

M Kirklareli ®Tekirdag o Edirne

Sekil 1.5. Trakya Bolgesi ¢ig siit tiretimi (TSEK).



1.4. Siitiin Kalite Parametreleri

Yiiksek kaliteli pastorize siit ve siit tirlinlerinin iiretimi i¢in yiiksek kaliteli ¢ig siit
gereklidir. Diisiik bakteri sayisina sahip siit iiretimi ciftlikte baslar ve ciftlikteki
yonetim uygulamalariyla ilgili bir¢ok prosediirden etkilenir. Ciftlik diizeyinde, toplu
tank siitinde mikrobiyal kontaminasyon 3 ana kaynaktan meydana gelir: meme ve
meme uglarinin dig ylizeyinden gelen bakteriyel kontaminasyon, sagim ekipmanlarinin
ylizeyinden gelen kontaminasyon ve memenin i¢inden gelen mastitis etkenleridir

(Almeida ve ark., 2012).

CiG SUT KALITESI
Kompozisyon Kalitesi Hijyenik ve ]\-ﬁkrobi;:olojik Kalite
(Siit Bilesiminin Ozellikleri) (Siit Giivenliginin Ozellikleri)
Sit Yagi Toplam Kuru Toplam Bakteri Antibiyotikler ve
Madde Savim Siilfonamidler
Siit Proteim Yagsiz Kuru Patojen Bakteriler | |
Madde Pestisitler,
Dezenfektanlar
ve Diger
S T H Spesifik
¢ .
Laktoz Mineraller Om;a}qmucre — Olmayan

Sekil 1.6. Siit kalitesinin farkli yonleri (Panayotova ve Adler 1999).

Ciftlik diizeyinde kaliteli bir siit iiretebilmek i¢in Sekil 1.6’da goriildiigi gibi bir sistem
kurulmalidir. Insan beslenmesinde ¢ok énemli bir yere sahip olan siit, baz1 biyolojik
ya da kimyasal maddeler i¢in tastyici bir ortam olabilecegi gibi hijyenik kosullarda
tiretilmedigi, saklanmadigi, islenmedigi, gerekli kontrollerinin yapilmadigi
durumlarda da insan sagligi agisindan zararli olabilmektedir. Hijyenik ortamda
sagilarak elde edilen sagim siitii oldukca az sayida mikroorganizma igerse bile
sagimdan hemen sonra ¢evreden ¢esitli yollarla bulasan mikroorganizmalarin etkisiyle
oldukca kisa siirede bozulma egilimi gosterir ve insanlarda hastaliklara yol agan bircok

patojenin potansiyel kaynagini olusturabilir (Diler ve Baran, 2014). Bu agidan ¢ig
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stitlin besin bilesimi, pH’s1 (pH 6.4-6.8) ve yiiksek su aktivitesi (aw 0.97) gida kokenli
patojen mikroorganizmalarin liremesi i¢in ideal bir besi ortami olusturur. Cig siitte,
hayvan derisinin yiizeyinde veya meme bezlerinde saprofit olarak yasayan bakterilere
ek olarak cevreden ve digki bulagmalari ile enteropatojen (Salmonella, Listeria
monocytogenes, Escherichia coli OI157:H7, Campylobacter spp., Yersinia
enterocolitica, Mycobacterium spp., Coxiella burnettii, Cryptosporidium spp.,
Shigella) ve enterotoxinojen (Enterotoxin lreten Staphylococcus aureus, ve Bacillus
cereus) mikroorganizmalar bulunabilir (Y1ibar ve Kiigiik, 2019).

Tank siitli analizi, siit {reticileri, siit isleyicileri, veteriner hekimler ve siit
aragtirmacilari tarafindan siit kalitesinin bir gostergesi olarak kullanilir. Siit kalitesinin
en sik degerlendirilen parametreleri somatik hiicre sayisi, toplam bakteri sayisidir
(Almeida ark., 2012).

Tiirkiye'de ¢ig siitiin test edilmesi, Siit Kalitesi YOnetmeligi araciligiyla kanunla
diizenlenmistir. Siit iireticisi tarafindan siit isletmesine teslim edilen ¢ig siit, teslimat
siitli olarak adlandirilir. Bu siit, yag ve protein igerigi, toplam bakteri ve somatik hiicre

sayis1 ile donma noktas1 temelinde degerlendirilir (Siit Kalite Yonetmeligi 2017/20).

1.4.1. Hayvan Saglig1 ve Hastaliklar1

Mastitis gibi meme enfeksiyonlart siit kalitesini ciddi bir bi¢imde bozar. Mastitisli
ineklerde siitte somatik hiicre sayisi ve toplam bakteri sayisi artar, yag ve protein
icerigi diiser sonu¢ olarak siitlin biyokimyasal bilesimi degisir. Bu durum siit
tiriinlerinin lezzetini bozar, saklama 6mriinii kisaltir (Stocco ve ark., 2020). Yiiksek
somatik hiicre sayist (>400.000 hiicre/ml) genellikle subklinik mastitis belirtisidir;
sagliklt memeden elde edilen siitiin somatik hiicre sayisi genellikle 200—400 hiicre/ml
arasinda olmalidir. Ornegin somatik hiicre sayist 1.000.000 hiicre/ml olursa siit verimi
yaklagik %10 azalir (Alhussien ve ark., 2018). Klinik ve subklinik mastitis kontrol
programlar1 (6rn. erken tani, tedavi ve ahir hijyeni) kaliteyi korumak i¢in sarttir. Diger
hastaliklar ve genel saglik sorunlar1 da istah1 ve siit verimini etkileyerek dolayli yoldan
kaliteyi olumsuz etkileyebilir. Ozetle; hayvanin meme sagligi ve genel saghigi yiiksek

stit kalitesi i¢in kritik dnemdedir (Looper, 2007).



1.4.2. Beslenme ve Yem Kalitesi

Ineklerin aldig1 enerji, protein, posali besinler ve mineraller, siit bilesimini dogrudan
etkiler. Rasyon enerji seviyesindeki eksiklik veya dengesizlik siit yagim
diisiirebilirken, yetersiz protein ya da dengesiz aminoasit diizeyi siit protein oranini
diistiriir. Yeterli yiiksek kaliteli yesil yem veya korunga gibi protein-kalorisi dengeli
yemler, siit protein ig¢erigini korur (Stocco ve ark., 2020). Yem silajlarinin kiiflenmesi
hayvan sagligin1 bozarak siit mikrobiyolojisini ve lezzetini olumsuz yonde etkiler.
Dogru beslenme yonetimi (6rnegin iyi silaj teknikleri, dengeli TMR rasyonlar) ile
rumen fonksiyonu optimize edilerek hem siit verimi hem de siit bilesenlerinin (yag,
protein) verimi artirilabilir. Dolayisiyla iyi yem kalitesi ve uygun besleme
saglandiginda, siitte arzu edilen yag ve protein seviyeleri korunur; aksi halde diisiik

kaliteli yemler siit kalitesini bozar (Arkansas Universitesi, 2013).

1.4.3. Cevresel Faktorler

Cevresel kosullar siit kalitesini 6nemli Ol¢iide etkiler. Yiiksek sicaklik ve nem (1s1
stresi) inegin yem tiiketimini azaltip metabolizmay1 degistirerek siit verimini ve siit
bilesenlerini diisiiriir. Ornegin ispanya’da yapilan bir ¢aligmada, Is1-Nem indeksi (INI)
kritik esigi astiginda siit iiretimi azalmis, siit yag ve protein igerigi ciddi oOlcilide
diismiistiir. Her bir INI birimi asiminda inek giinde yaklasik 0,249 kg daha az siit
verebilmektedir. Is1 stresi 6zellikle orta laktasyondaki ineklerde uzun stireli etkili
olmakta, 7-12 giin boyunca siit bilesenlerini bozmaktadir (Besteiro ve ark., 2025).

Mevsimsel olarak, sonbahar ve kig aylarinda siit yag ve protein oranlari en yiiksek
diizeyde iken, ilkbahar-yaz aylarinda (sicak hava ve diisiik posa yem kaynaklari
dolayisiyla) en diisiik seviyeye diiser Ayrica rakim ve cografya gibi faktorler de
etkilidir: Yiiksek rakimli bolgelerde siit yagi, serbest yag asitleri ve SHS artarken
laktoz igerigi azalir. Bu bulgular, 1s1 stresi ve iklim degisikliginin siit kalitesini
olumsuz etkiledigini gosterir. Ozetle, sicak donemlerde gerekli gdlgeleme, sogutma ve
havalandirma 6nlemleri alinmali; mevsime gore yem dengesi ayarlanmali ve yiiksek
rakiml1 bolgelerde 6zel besleme-bakim stratejileri gelistirilmelidir (Bohmanova ve

ark., 2007).
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1.4.4. Sagim Teknikleri ve Hijyen

Sagim sirasindaki temizlik ve uygulama teknikleri, siit mikrobiyolojik kalitesi i¢in
kritiktir. Kirli ahirlar, kotii sagim hijyeni veya hasta ineklerle ayni makinenin
kullanilmasi, siitiin bakteri yiikiinii ve mastitis riskini artirir (Karimuribo ve ark.,
2005).

Bu tiir hatali uygulamalar siitiin lezzetini bozar ve raf dmriini kisaltir. Etkili hijyen
uygulamalar1 arasinda; meme baslarinin sagim 6ncesi temizlenmesi ve kurulanmasi,
sagim makinelerinin diizenli yikanmasi, sagim sonrast meme daldirma (teat-dipping)
ve temiz kagit havlu kullanimi yer alir (Blowey-Edmondson, 2010).

Yapilan ¢alismalar, diizenli meme daldirma ve kuru donemde mastitisli ineklere tedavi
uygulanmasinin, isletmeye yapilan yatirnmin yaklasik ii¢ kat1 geri doniis sagladigini
gostermistir. Ayrica sagilan siitiin metal kapali sistem boru hatti ile hizlica taginip en
ge¢ 7°C’ye sogutulmasi gerekir; uygun sogutma, bakteriyel cogalmay1 engelleyerek
stit kalitesini korur. Kisacasi, dogru sagim teknigi ve titiz hijyen ile mikrobiyal
kontaminasyon onlenmeli, sagim sonrasi siit hemen uygun kosullarda muhafaza

edilmelidir (Darbaz ve ark., 2015).

1.4.5. Genetik Yap1 ve Laktasyon Donemi

Inegin genetik dzellikleri siit verimi ve bilesenlerini belirler. Siit bilesenlerinin genetik
olarak diger nesillere aktarimi %50 civarindadir. Farkli irklar arasinda yag ve protein
oranlarinda belirgin farklar vardir: Ornegin Jersey ineklerinin siit yag: ortalama %4,64
iken Holstein siitlinde %3,64 civarindadir. Genetik seleksiyon ve irk se¢imi, uzun
vadede siit bilesenlerini iyilestirmek i¢in kullanilir. Laktasyon evresi de dnemlidir:
Erken laktasyon (ilk haftalar) ve ge¢ laktasyonda siit yag ve protein oranlar1 en yiiksek
seviyededir; laktasyonun zirve iiretim doneminde (yaklasik 60-70. giinler) ise
yag/protein ylizdeleri en diisiiktiir (Looper, 2007).

Ayrica yiiksek siit verimi programlar altinda yag ve protein miktar1 artsa da bu
bilesenlerin siit i¢indeki yiizdeleri genellikle diiser. Parite (ine§in yasi/laktasyon
sayisi) ve genetik gelistirme de siit kalitesini etkiler. Ozetle, genetik miras ve laktasyon
donemi siit bilesen profiline etki eder; iyi se¢ilmis 1rk ve dengeli laktasyon yonetimi

yiiksek kaliteye katki saglar (Kaskous, 2019).
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1.4.6. Siit Bilesenleri

Inek siitii %87 civarinda su igerir; geri kalan kismi yag, protein, laktoz ve mineral
tuzlardan olusur. Ortalama olarak siit yagi %#4,0, siit proteini %3,4, laktoz %4,8
seviyesindedir (Fransa Ziraat Universitesi, 2023). Bu bilesenlerin oranlar1 genetik,
beslenme, sagim ve cevre kosullarina bagl olarak degisir. Ornegin yag orani,
beslenmedeki yag/enerji degisikliklerinden yaklasik 3 puan kadar etkilenebilir; siit
proteini ise daha az duyarhdir (yaklasik 0,6 puan degisim). Laktoz ve mineral icerigi
beslenme degisikliklerine kars1 daha sabittir (Bayar ve ark., 2008).

Siite 6zgli bilesenlerden somatik hiicre sayist (>250.000/mL anormalken) siit
kalitesinin gostergesidir: Saglikli inegin siitiinde hiicre sayis1t genellikle 100-200
bin/mL arasindadir. Mastitis durumunda ise yukarida belirtildigi gibi siit yagi, laktoz
ve kazein azalir, sodyum ve klor diizeyleri artar. Bu degisimler siitiin yapisin1 ve
islenebilirligini etkiler: Ornegin yiiksek SHS’li siit, normal siitlere gére daha uzun
pihtilagma siiresi ve zayif piht1 verir. Dolayisiyla siitiin bilesim analizleri (yag, protein,
laktoz, somatik hiicre vb.) hem kalite kontrol hem de saglik goOstergesi olarak
kullanilir. Kaliteli siit; ideal oranlarda yag, protein ve diisiik hiicre sayist icermeli,

antibiyotik veya bulasici patojen icermemelidir (Ugiincii, 2018).
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2. ARASTIRMA METODOLOJISi / MATERYAL VE YONTEM

2.1. Siit Orneklerinin Temini

Bu caligmada, Trakya Bolgesi’ndeki siit toplama tanklarindan, aseptik kosullarda her
bir ¢iftlik/tank i¢in 200 ml 6rnek steril kaplara alinarak, soguk zincir korunarak (Ice
box, 32 1, Ice pack Frizet Mod.T350) laboratuvara ulastirilmis ve ayni giin i¢inde analiz
edilmistir (Resim 3.1). Arastirmada Ekim 2024 ve Mart 2025 tarihleri arasinda Trakya
Bolgesi’nin Kirklareli ilinden 64, Edirne ilinden 27 ve Tekirdag ilinden 24 olmak
lizere toplam 115 adet siit 6rnegi alinmistir. Siit drneklerinin temininde ¢ogunlukla
Bahgivan Gida’dan destek alinmistir. Cig siit numunelerinin toplandigi Edirne,
Kirklareli, Tekirdag illerini ve Trakya Bolgesi’ni gosteren cografi sekil 2.1 ‘de

goriilmektedir.

Sekil 2.1. Cig siit numunelerinin toplandig1 Edirne, Kirklareli ve Tekirdag illerini
kapsayan Tiirkiye nin Trakya Bolgesi’ni gosteren cografi harita.

Siitiin temin edilecegi siit toplama tanklariin sayis1 ve bolgelere gore dagilimi basit
istatistik hesaplamalara gore belirlenmistir. Siit 6rneklerinin kodlar1 ve alindiklari
konumlar Tablo 2.1°de belirtilmistir. Siit 6rneklerinin numune kaplari ile temine ait

gorsel Sekil 2.2°de mevcuttur.
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Tablo 2.1. Siit numunelerinin geldigi Ilce, Kdy ve 11 Adi

Numune flge veya Koy i1 Ad1
Kodu Adi

1 Babaeski Kirklareli
2 Babaeski Kirklareli
3 Babaeski Kirklareli
4 Liileburgaz Kirklareli
5 Ergene Tekirdag
6 Ergene Tekirdag
7 Babaeski Kirklareli
8 Hayrabolu Tekirdag
9 Liileburgaz Kirklareli
10 Stileymanpasa Tekirdag
11 Babaeski Kirklareli
12 Babaeski Kirklareli
13 Babaeski Kirklareli
14 Babaeski Kirklareli
15 Babaeski Kirklareli
16 Babaeski Kirklareli
17 Babaeski Kirklareli
18 Babaeski Kirklareli
19 Liileburgaz Kirklareli
20 Liileburgaz Kirklareli
21 Liileburgaz Kirklareli
22 Liileburgaz Kirklareli
23 Liileburgaz Kirklareli
24 Liileburgaz Kirklareli
25 Liileburgaz Kirklareli
26 Liileburgaz Kirklareli
27 Liileburgaz Kirklareli
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28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59

Liileburgaz
Babaeski
Babaeski
Babaeski
Pinarhisar

Vize

Vize

Pinarhisar
Pinarhisar
Babaeski
Elmacik

Kadikoy

Kuzulu

Pasayeri

Korukoy

Dolhan
Demircihalil
Karahidir

Inece

Kirklareli Merkez
Kirklareli Merkez
Babaeski

Murath
Hayrabolu
Liileburgaz
Hayrabolu

Edirne Merkez
Kirklareli Merkez
Havsa

Kirklareli Merkez
Liileburgaz

Pinarhisar

Kirklareli
Kirklareli
Kirklareli
Kirklareli
Kirklareli
Kirklareli
Kirklareli
Kirklareli
Kirklareli
Kirklareli
Kirklareli
Kirklareli
Kirklareli
Kirklareli
Kirklareli
Kirklareli
Kirklareli
Kirklareli
Kirklareli
Kirklareli
Kirklareli
Kirklareli
Tekirdag
Tekirdag
Kirklareli
Tekirdag
Edirne
Kirklareli
Edirne
Kirklareli
Kirklareli
Kirklareli

15



60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
920
91

Pinarhisar
Vize
Kirklareli Merkez
Liileburgaz
Liileburgaz
Liileburgaz
Pinarhisar
Vize

Vize
Pinarhisar
Liileburgaz
Liileburgaz
Liileburgaz
Liileburgaz
Halig
Piringcesme
Kadikdy
Yayla
Ballisiille
Elmacik
Gonence
Kavakg¢esme
Kiigiikhidir
Yilanl
Saglamtag
Sirtbey
Batkin
Ballisiille
Cinardere
Ishak¢a
Bayramtepe

Kalayc1

Kirklareli
Kirklareli
Kirklareli
Kirklareli
Kirklareli
Kirklareli
Kirklareli
Kirklareli
Kirklareli
Kirklareli
Kirklareli
Kirklareli
Kirklareli
Kirklareli
Edirne
Tekirdag
Edirne
Edirne
Tekirdag
Tekirdag
Tekirdag
Tekirdag
Tekirdag
Tekirdag
Tekirdag
Tekirdag
Tekirdag
Tekirdag
Tekirdag
Tekirdag
Tekirdag
Tekirdag
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92
93
94
95
96
97
98
929
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115

Kermeyan
Bagpmar
Danigsment
Uyiikliitatar
Domurcali
Musulca
Taslisekban
Tatarlar
Habiller
Akardere
Osmanl
Siiloglu
Saridanisment
Siileymandanigment
Doyran
Siilecik
Azath
Kiigtinli
Kuzucu
Abalar
Orhaniye
Havsa
Kosedmer

Bostanlhi

Tekirdag
Tekirdag
Edirne
Edirne
Edirne
Edirne
Edirne
Edirne
Edirne
Edirne
Edirne
Edirne
Edirne
Edirne
Edirne
Edirne
Edirne
Edirne
Edirne
Edirne
Edirne
Edirne
Edirne
Edirne
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Sekil 2.2. Cig siit numuneleri

2.2. Siit Orneklerinin Kompozisyon Analizi

Siit orneklerinin siit kompozisyonu (yag, yagsiz kuru madde, laktoz, protein,
yogunluk, iletkenlik, donma noktasi1) analizleri siit analiz cithaz1 (MILKANA MULTI-
TEST AIR, Istanbul, Tiirkiye) ile yapilmustir (Sekil 2.3).

Cihaz 11 fiziksel parametreyi ayni anda dlger.

e Yag

e Yagsiz kuru madde (SNF)
e Yogunluk

e Protein

o Laktoz

e Donma noktasi
e Su miktari

o Iletkenlik

° pH,



e SH (asitlik derecesi)
e Sicaklik
Olgiimler ultrasonik sensorlerle gerceklestirilir; kimyasal veya indikator

gerektirmemektedir (Url-3).

Sekil 2.3. Siit analiz cihazi

2.3. Siit 6rneklerinin pH ve SH analizleri

Toplam asitlik Soxhlet-Henkel (°SH) cinsinden ifade edilmek iizere, °SH biireti ve
0,25 N NaOH ile titrasyon yapilarak ve asitlik derecesi pH metre (Milwauke, Amerika)
ile tayin edilmistir (Moosavy ve ark., 2019) (Sekil 2.4 ve Sekil 2.5).
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Sekil 2.4. Siit 6rneklerinin pH analizlerinde kullanilan pH metre cihazi

Sekil 2.5. Soxhlet-Henkel Yontemi i¢in hazirlanan 10 ml siit 6rnekleri

2.4. Siit Orneklerinin Antibiyotik Kalint1 Testi

Siit 6rneklerinin antibiyotik igerip icermedigi Bioeasy 2inl Beta-Laktam&Tetrasiklin

Hizli Test Kiti YRM1007-40 ile belirlenmistir (Sekil 2.6).
Yontem

e Her bir 6rnekten 200 pl alinarak reaktif kaplara aktarilmistir
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e Tiipler 40 °C’de 3 dk inkiibe edilmistir (Sekil 2.7).

e Tiiplerin igerisine test seritleri yerlestirilmis ve 4 dk 40 °C’de beklenmistir
(Sekil 2.8).

e Seritlerde olusan ¢izgiler test kiti kullanma kilavuzuna gore degerlendirilmistir
(Sekil 2.9).

Milke Antibiotic
Residues Rapid Test

(o [N NN O DN —— I N | W |
LR S Y N RO I G R R | R S R
LR8BS 1 i e a1 e
} } 4 l a |IEA RN K !
Test  Gegersiz Negatif Zayif Betalaktam Tetrasiklin  Tetrasiklin ve
Cubugu Pozitif Pozitif Pozitif ~ Betalaktam

Pozitif

Sekil 2.7. Bioeasy 2inl Beta-Laktam&Tetrasiklin Hizli Test Kiti kilavuzu
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Sekil 2.9. Siit 6rneklerinin inkiibasyon sonundaki durumu

2.5. Cig Siitte Somatik Hiicre Sayimi

2.5.1. Prescott ve Breed Mikroskobik yontem ile somatik hiicre sayisinin

belirlenmesi

Cig siit 6rnegi alinarak somatik hiicre sayimi “TS EN ISO 13366-1 Siit -Somatik
hiicrelerin say1lmasi- Boliim 1: Mikroskobik yontem (referans yontem)” ile yapilmistir
(Resim 3.8). Cig siitte somatik hiicre sayimi analizleri i¢in 0,01 mL ¢ig siit 6rnegindeki
somatik hiicreler, modifiye edilmis Newman- Lampert boyas1 ile boyanarak, ¢ig siit
numunesinin 1 ml’sindeki somatik hiicre sayis1 asagidaki formiil yardimiyla
hesaplanmistir (Prescott & Breed, 1910). Somatik hiicre sayimi i¢in kullanilan

mikroskop Sekil 2.10’da hazirlanan preperatlar Sekil 2.11°de gosterilmistir.
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Sekil 2.10. Somatik hiicre sayiminda kullanilan mikroskop

Sekil 2.11. Somatik hiice sayimi i¢in hazirlanan preparatlar

Yontem
e Lamlar, %95’lik etil alkole daldirilip alevde yakilip steril edilmistir

e Milimetrik kagit yardimiyla 5x20 mm olacak sekilde seritler cizilerek sablon
olusturulmustur. Sablon lama alttan yapistirilmastir.

e Siit 6rneginden pipet yardimiyla 0.01 mL alinmustir.

e Siit numunesi, sablonda belirlenmis 1cm?’lik alan icine gelecek sekilde lam
iizerine yayilmigstir.
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e Lam, 25°C’de inkiibe edilerek kurutulmustur.

e Kuruyan lam, modifiye Newman-Lampert boya ¢ozeltisine 15 dakika siireyle
daldirilmstir.

e Lam, yeniden 25°C’de inkiibe edilerek kurutulmustur.

e Tiim boya fazlasi lamdan uzaklasana kadar ¢esme suyuna daldirilmis ve daha
sonra tekrar kurutulmustur.

e Sayima kadar tozsuz bir ortamda muhafaza edilmistir.
e Somatik hiicre sayiminda, her numune i¢in en az 2 serit boyanmasi esastir.

Her 20mm’lik uzunluk 1 bant olarak kabul edilerek 400 hiicre olana kadar sayim

yapilmustir (Sekil 2.12).

Sekil 2.12. Alan1 5x20mm’lik preparat ve ¢ap1 0,18 mm’lik goriis alan1

f=[(20x 100) / (d x b)] (2.1)
Hiicre sayisyml =z x f (2.2)
20 = preparatin uzunlugu (20mm)

100 = 0,01ml siit miktarin ters degeri

d = 0,18 = mikroskop goriis alan1 ¢ap1 (mm)

b = tamamen sayilan bantlarin sayis1

C=1fwx [Nt/Nfx 1/d] (2.3)

fw: Mikroskop caligsma faktorii (0,18mm)

Nt: Toplam sayilan hiicre sayist

Nf: Toplam sayilan bant sayis1

d: Diliisyon faktorii (Dillisyon yapilmadiginda d=1)
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2.5.2. Somatik hiicre tayin cihazi

Somatik hiicre sayimlar1 DeLaval Cell Counter (Isve¢) Somatik Hiicre Analizi Cihazi
ile yapilmistir (Resim 3.10). 10 ml siit alinarak Milkoprim adli1 anyonik yiizey aktif
maddesi eklenir. Eklenen ylizey aktif madde somatik hiicre membrani ve ¢ekirdek
zarint ¢ozerek jel olusumuna sebep olur, siitiin viskozitesi artar. Cihaz viskozite
Olctimiine dayali olarak somatik hiicre sayisin1 vermektedir. Cihaza ait gorsel Sekil

2.13’de mevcuttur.

Sekil 2.13. Somatik hiicre tayin cihazi

2.6. Toplam Bakteri Sayisimin Belirlenmesi

Siit 6rneklerinin aerobik mezofilik bakteri toplam sayisi, Plate Count Agar (Oxoid)
kullanilarak dokme plak yontemiyle belirlenmis ve plaklar 30 °C’de 24-48 saat
stireyle inkiibe edilmistir. Aseptik kosullarda alinan ve soguk zincirde laboratuvara
getirilen 6rneklerden, 1 ml alinarak, 9 ml ringer ¢o6zeltisi olan deney tiipiine ilave
edilerek 10°’a kadar seri diliisyonlar hazirlanmig Tiim plaklar, ISO 4833-2:2013
standardina uygun olarak aerobik kosullarda inkiibe edilmistir (Sekil 2.14).
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Sekil 2.14. Aerobik kolonilere ait petri gorseli

2.7. istatistiksel Analiz

Istatistiksel analizler, SPSS 13.0 (IBM siiriim 18, Armonk, NY, ABD) yazilim
kullanilarak gergeklestirilmistir. Elde edilen bulgular, ortalama + standart sapma (SD)
olarak ifade edilmistir. Gruplar arasindaki anlamli farkliliklar, Duncan c¢oklu

karsilagtirma testi ile degerlendirilmis ve p < 0,05 diizeyi anlamli kabul edilmistir.
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3. BULGULAR

3.1. Siit Numunelerinin Yag, Yagsiz Kuru Madde, Protein, Laktoz ve Yogunluk

Degerleri

Siitiin tiriine en iyi sekilde doniismesi ile siitiin fizikokimyasal 6zellikleri arasinda ¢ok
onemli bir iligskinin varligindan s6z edilebilir. Siitiin yapisinda meydana gelen olumsuz
degisimler Tablo 3.1’°de goriildiigii lizere siitiin yapisinin bozulmasina yol agmaktadir.
Siit igletmelerinin bu tiir olumsuz durumlarla karsilagsmamast igin, siitii almadan 6nce
cesitli yontemler yardimiyla testlere tabi tutup, sorunlu siitleri kesinlikle kullanmamasi

gerekmektedir (Kul ve ark., 2007).

Tablo 3.1. Siitiin fizikokimyasal 6zelliklerinin degisimi ve degisikliklerinin nedenleri
(Kul ve ark., 2007).

Degisen Ozellik Nedeni Sonu¢ Degerlendirme

Yogunlugun diismesi Kuru maddenin azalmast ~ Su katilmis olabilir

pH degerinin azalmasi Mikroorganizma etkinligi  Mikrobiyolojik
kontaninasyon

pH degerinin artmast Bilesim degisikligi Mastitis, Sap hastaligi,

notralize edici madde

ilavesi
Iletkenligin artmasi Klor miktarinda artis Meme hastalig1
Iletkenligin azalmasi Mikroorganizma etkinligi Kontaminasyon

Donma noktasinda diisiis  Gergek ¢ozelti halindeki Su katilmis veya benzer

maddelerin azlig1 hile yapilmis
Titrasyon asitliginin Dogum sonrasi bilesim Kolostrum (agiz siitii)
artmast zenginligi
Titrasyon asitliginin Kuru maddenin azalmas1 ~ Mastitis

azalmasi
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Calismada analiz edilen siit 6rneklerine ait yag, yagsiz kuru madde, protein, laktoz ve
yogunluk degerleri Tablo 3.2°de verilmistir. Siit Orneklerinin yag miktarlar
%2,61+£0,96-9,01+1,24 araliginda, ortalama %3,75+0,79 olarak belirlenmistir. Cig
Inek Siitiiniin Siniflandirilmasina iliskin Teblig’e gére Ekim-Mart déneminde elde
edilen siitlerin yag oranlar1 %3,60 ve lizeri ise A sinifi, %3,3 < yag degeri<%3,6
araliginda ise B sinifi, <%3,3 ise C sinifi olarak siiflandirilmaktadir. Teblige gore
calismada analiz edilen siit 6rneklerinin % yag oranlarina gore; 63 tanesinin A sinifi
siit kapsaminda, 29 tanesinin B sinifi siit kapsaminda, 23 tanesinin ise C sinifi siit
kapsaminda bulundugu belirlenmistir. Siit Orneklerinin yag oranlarina gore
siniflandirilmas1  Sekil 4.1 ‘de goriilmektedir.  Yag icerigi hem endiistriyel
uygulamalardaki rolii hem de saglik agisindan tasidigi gostergeler nedeniyle siit i¢in
temel kalite parametrelerinden biridir. Siit yagi, farkli siit irlinlerinin iiretiminde
istenilen ozelliklerin elde edilebilmesi amaciyla kontrol edilebilmekte olup; aroma,
agizda biraktig1 his, daha beyaz bir goriinlim ve yogunluk gibi pek c¢ok fiziksel ve
duyusal 6zellige 6nemli 6lgiide katki saglamaktadir. Bu niteliklerin bir¢ogu, siit yagini
cesitli endiistriyel kullanim alanlar1 acisindan arzu edilen bir bilesen haline

getirmektedir (Kunes ve ark., 2021).

C
(<%3,3)
20%

HA
A
(>%3,6)
55%
B
(%3,3<yag<%3,6)

Sekil 3.1. Siit 6rneklerinin yag oranlarina gore siniflandirilmasina ait sekil
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Siit orneklerine ait protein miktarlart %3,18+0,48-4,17+0,87 araliginda, ortalama
olarak %3,46+0,12 olarak belirlenmistir. Cig Inek Siitiiniin Siiflandirilmasina iliskin
Teblig’e gore Ekim-Mart doneminde elde edilen siitlerin protein oranlar1 %3,20 ve
lizeri ise A sinifi, %3 < protein degeri<%?3,2 araliginda ise B sinifi, <%2,9 ise C sinifi
olarak siniflandirilmaktadir. Teblige gore analiz edilen siit 6rneklerinin bir tanesi harig
tamaminin %protein degeri agisindan A sinif oldugu belirlenmistir. Laktoz degerleri
%4,41+0,57-5,72+1,27 aralifinda, ortalama %4,89 olarak tespit edilmistir. Yagsiz
kuru madde degerleri, %8,34+1,41-12,22+0,86 araliginda, ortalama %9,67+0,94
Siit 6rneklerinin 6zgil agirliklar ise 1,025+0,00-1,038+0,01

olarak belirlenmistir.

araliginda tespit edilmistir.

Tablo 3.2. Siit numunelerinin yag, yagsiz kuru madde, protein, laktoz ve yogunluk

degerleri.
Numune Yag Yagsiz Kuru Yogunluk Protein Laktoz
Kodu Madde

1 3,63+0,36 11,42+1,57 1,032+0,00 3,61+0,40 5,17+0,67
2 3,20+0,6  10,80+2,38 1,030+0,00 3,38+0,07 4,91+0,13
3 3,47+0,84 10,99+2,77 1,031+0,00 3,42+0,02 4,84+0,14
4 3,40+0,79 11,17£1,98 1,032+0,00 3,44+0,32 5,02+0,46
5 3,18+1,44 12,22+0,86 1,036+0,00 3,82+0,73 5,51+1,17
6 3,13£1,54 10,77+£2,72 1,038+0,01 4,17+0,87 5,72+1,27
7 3,17£0,53 11,22+1,58 1,033+0,00 3,60+0,29 5,08+0,65
8 3,51+0,99 11,2242,32 1,031+0,00 3,45+0,21 4,95+0,42
9 3,48+0,7 11,64+1,74 1,034+0,00 3,70+0,28 5,23+0,62
10 3,44+0,91 9,98+1,72 1,035+0,00 3,73+0,67 5,40+1,05
11 3,24+1,33 9,01+0,31 1,031+0,00 3,45+0,03 4,85+0,32
12 3,944+0,58 9,21+0,24 1,031+0,00 3,61+0,09 4,84+0,42
13 3,61+0,72  8,97+0,36 1,030+0,00 3,48+0,01 4,75+0,44
14 3,77+0,64 9,00+0,22 1,030+0,00 3,50+0,07 4,74+0,39
15 3,75+0,95 9,30+0,36 1,031+0,00 3,64+0,05 4,91+0,47
16 3,35+0,37 9,45+0,18 1,032+0,00 3,56+0,07 5,05+0,29
17 3,56+0,81 9,36+0,27 1,032+0,00 3,56+0,06 5,02+0,29
18 3,44+0,82 9,21+0,29 1,031+0,00 3,54+0,00 4,90+0,37
19 3,294+0,98 9,08+0,32 1,031+0,00 3,40+0,14 4,94+0,24
20 3,52+0,81 9,31+0,37 1,032+0,00 3,50+0,14 5,05+0,29
21 3,57+0,50 9,35+0,32 1,032+0,00 3,57+0,06 5,05+0,28
22 3,48+0,48 9,32+0,32 1,031+0,00 3,52+0,12 5,06+0,24
23 3,584+0,55 9,43+0,28 1,032+0,00 3,56+0,09 5,08+0,27
24 3,65+0,34 8,81+0,30 1,030+0,00 3,34+0,09 4,76+0,25
25 3,53+0,42 9,22+0,34 1,031+0,00 3,45+0,15 5,03+0,23
26 3,524+0,18 9,21+0,26 1,031+0,00 3,54+0,00 9,35+1,46
27 3,53+0,42 9,35+0,27 1,032+0,00 3,52+0,11 5,05+0,26
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28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75

3,54+0,27
3,27+0,38
3,53+0,50
3,37+0,35
3,55+0,48
3,68+0,55
3,62+0,48
3,92+0,55
3,71+0,48
3,61+0,38
3,95+0,69
3,93+0,25
3,75+0,00
3,49+0,79
3,97+0,18
3,69+0,03
4,11%0,15
3,52+0,15
3,94+0,47
3,74+0,13
3,62+0,24
4,13+0,27
4,22+0,08
4,39+0,03
4,05+0,11
4,30+0,12
3,89+0,19
4,16+0,21
6,18+2,36
4,03+0,06
4,10+0,04
4,40+0,01
3,93+0,28
4,38+0,06
4,54+0,27
4,55+0,25
3,60+0,52
7,63£1,56
9,01+1,24
5,53+1,48
4,25+0,23
3,95+0,11
4,02+0,14
3,78+0,38
3,65+0,14
3,99+0,18
3,38+0,79
3,76+0,82

10,61+2,44
10,8042,18
10,88+2,33
10,9542,16
10,44+2.31
10,94+2,45
10,88+2,39
11,1542,61
11,0842,48
11,04+2,40
8,96+0,19
9,01+0,17
8,92+0,24
9,61+0,56
9,10+0,05
8,71+0,29
9,10+0,28
8,96+0,17
9,45+0,35
10,87+2,29
10,78+2,27
11,04+2.,51
10,98+2,65
11,2842,77
11,07+2,54
10,94+2,71
10,85+2,34
11,1342,57
11,1942,39
11,1542,54
11,0442,34
11,2342,25
10,9242,42
11,28+2.46
8,98+0,08
9,10+0,11
9,18+0,31
8,51+0,82
8,52+0,44
8,88+0,35
8,88+0,16
9,04+0,31
9,15+0,21
9.24+0,46
9,34+0,32
9,14+0,21
9,04+0,09
8,98+0,13

1,030+0,00
1,031+0,00
1,030+0,00
1,031+0,00
1,029+0,00
1,031+0,00
1,031+0,00
1,031+0,00
1,031+0,00
1,031+0,00
1,030+0,00
1,030+0,00
1,030+0,00
1,030+0,00
1,029+0,00
1,030+0,00
1,031+0,00
1,030+0,00
1,030+0,00
1,031+0,00
1,031+0,00
1,030+0,00
1,030+0,00
1,030+0,00
1,031+0,00
1,029+0,00
1,030+0,00
1,031+0,00
1,030+0,00
1,031+0,00
1,030+0,00
1,030+0,00
1,030+0,00
1,030+0,00
1,030+0,00
1,030+0,00
1,031+0,00
1,025+0,00
1,027+0,00
1,030+0,00
1,030+0,00
1,030+0,00
1,031+0,00
1,031+0,00
1,031+0,00
1,031+0,00
1,030+0,00
1,030+0,00
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3,25+0,14
3,44+0,06
3,40+0,11
3,44+0,15
3,28+0,06
3,41+0,08
3,34+0,17
3,45+0,09
3,41+0,15
3,44+0,11
3,46+0,03
3,38+0,11
3,41+0,02
3,67+0,27
3,52+0,09
3,28+0,13
3,50+0,02
3,41+0,03
3,61+0,17
3,44+0,07
3,44+0,03
3,47+0,05
3,41+0,04
3,51+0,02
3,50+0,00
3,36+0,07
3,44+0,05
3,48+0,06
3,41+0,06
3,48+0,07
3,37+0,15
3,35+0,18
3,38+0,14
3,35+0,21
3,36+0,09
3,43+0,07
3,46+0,13
3,26+0,23
3,20+0,24
3,29+0,23
3,32+0,09
3,42+0,11
3,38+0,19
3,45+0,22
3,54+0,11
3,38+0,17
3,43+0,01
3,43+0,00

4,75+0,15
4,84+0,32
4,87+0,25
4,99+0,24
4,54+0,41
4.810,33
4,87+0,25
4,860,33
4,90+0,30
4,92+0,29
4,78+0,29
4,930,09
4,82+0,23
5,19+0,22
4.85+0,21
4,73+0,21
4,90+0,27
4,86+0,16
5,10£0,09
4,85+0,28
4,86+0,22
4,91+0,22
4,8240,21
4,92+0,24
4,930,19
4,79+0,19
4,84+0,27
4,95+0,21
4,83+0,22
4,93+0,26
4,89+0,17
4,91%0,15
4,92+0,16
4,95+0,17
4,89+0,07
4,9420,11
4,98+0,23
4,53+0,42
4,66+0,18
4,87+0,17
4,76£0,15
4,85+0,29
4,89+0,29
4,41+0,57
5,03+0,29
4,97+0,16
4,82+0,12
4,82+0,10



76 3,14+0,31 9,00+0,07 1,030+0,00 3,40+0,02 4,81+0,11
77 3,18+1,17 8,94+0,17 1,030+0,00 3,37+0,07 4,82+0,10
78 2,91+0,98 9,03+0,12 1,030+0,00 3,42+0,03 4,83+0,11
79 3,46+0,43 9,04+017 1,030+0,00 3,42+0,06 4,79+0,15
80 3,03£0,96 9,05+0,13 1,030+0,00 3,44+0,01 4,79+0,15
81 3,94+0,70 9,14+0,11 1,030+0,00 3,53+0,06 4,80+0,16
82 3,29+1,19  8,93+0,19 1,030+0,00 3,40+0,05 4,81+0,11
83 2,84+0,82  8,92+0,22 1,030+0,00 3,38+0,06 4,81+0,11
84 3,61+1,25 8,97+0,13 1,029+0,00 3,42+0,02 4,78+0,12
85 2,79+0,89  9,09+0,02 1,031+0,00 3,40+0,06 4,95+0,01
86 3,18+0,72 9,25+0,17 1,031+0,00 3,52+0,03 4,93+0,14
87 3,22+0,98 9,02+0,17 1,030+0,00 3,45+0,02 4,85+0,09
88 2,61+£0,96 9,06+0,19 1,031+0,00 3,41+0,09 4,91+0,09
89 3,39+0,66 9,17+0,22 1,030+0,00 3,53+0,00 4,83+0,19
920 3,41£1,06 8,98+0,23 1,030+0,00 3,41+0,07 4,84+0,11
91 2,88+0,88  9,24+0,26 1,030+0,00 3,52+0,04 4,95+0,15
92 3,08+0,84 8,92+0,25 1,030+0,00 3,38+0,07 4,77+0,15
93 2,68+0,86 9,19+0,24 1,030+0,00 3,48+0,07 4,96+0,11
94 2,84+0,95 9,16+0,17 1,031+0,00 3,40+0,14 4,95+0,09
95 3,55+0,98 8,93+0,17 1,030+0,00 3,40+0,04 4,78+0,12
96 3,44+0,58 9,04+0,23 1,030+0,00 3,47+0,00 4,86+0,13
97 2,97+0,48 9,16+0,37 1,031+0,00 3,70+0,36 4,91+0,18
98 3,64+0,28 9,13+0,30 1,030+0,00 3,48+0,07 4,90+0,14
929 3,88+0,05 8,97+0,29 1,030+0,00 3,40+0,09 4,81+0,15
100 3,68+0,07 9,08+0,30 1,030+0,00 3,66+0,36 4,90+0,13
101 3,95+0,05 9,01+0,28 1,030+0,00 3,40+0,12 4,85+0,13
102 3,57+0,04 9,04+0,32 1,030+0,00 3,41+0,12 4,89+0,13
103 3,23+0,55 8,34+1,41 1,031+0,00 3,18+0,48 4,49+0,45
104 3,45+0,08 9,06+0,31 1,031+0,00 3,44+0,08 4,84+0,17
105 3,64+0,03 9,07+0,32 1,031+0,00 3,43+0,12 4,87+0,15
106 4,08+0,12  8,99+0,27 1,030+0,00 3,46+0,01 4,79+0,16
107 4,12+0,02  9,20+0,31 1,030+0,00 3,55+0,01 4,87+0,20
108 3,64+0,16 9,05+0,33 1,031+0,00 3,42+0,12 4,88+0,14
109 3,70+0,25 9,06+0,33 1,030+0,00 3,44+0,11 4,88+0,14
110 3,84+0,05 9,04+0,33 1,030+0,00 3,42+0,12 4,88+0,14
111 3,69+0,08 9,05+0,31 1,030+0,00 3,41+0,13 4,87+0,14
112 4,06+0,11 9,26+0,36 1,031+0,00 3,56+0,05 4,91+0,20
113 3,69+0,23  9,23+0,30 1,031+0,00 3,51+0,07 4,91+0,18
114 4,75+0,93  8,98+0,43 1,031+0,00 3,39+0,18 4,87+0,15
115 4,15+£0,29 9,00+0,37 1,031+0,00 3,38+0,18 4,87+0,14
Min-Max 2,61+0,96 8,34+1,41- 1,025+0,00 3,18+0,48- 4,41+0,57-
deger - 12,22+0,86 - 4,17+0,87 5,724+1,27
9,01+1,24 1,038+0,01

Ortalama 3,75+0,79 9,67+0,94 1,031+0,00 3,46+0,12 4,89+0,17
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Inek siitii yag miktar1 teblige gore %3,6-,3-8 arasinda olmalidir. Arastirma
sonuclarinda siit ornekleri yag miktarlar1 ortalama degeri %3,75-4,54 arasindadir.
Alman siit drneklerinin ortalama yag icerigi Tiirk Gida Kodeksi Cig ve Isil Islem
Gormiis Igme Siitleri Tebliginde belirtilen degerlere gore yiiksektir. Elde edilen
sonuclar daha 6nce ayn1 bolgede Kurultay ve ark. (2005) ile Kaptan (2004)’1n yaptigi
calismalarda elde edilen sonuglardan diisiik bulunmustur. Baska bir ¢alismada, Kavas

ve Akbulut (1993)’un bildirdigi ortalama degerden bir miktar ytiksektir.

Tablo 3.3. Siit 6rneklerinin illere gore yag, ykm, protein, SHS ve TBS degerleri.

Iller n Yag (%) YKM Protein SHS TBS (log
(%) (%) kob/ml)
Kirklareli 64 3,90° 9,89¢ 3,452 332.395*  5,56%
Edirne 27 3,75° 9,18 3,442 447.647°  6,02°
Tekirdag 24 3,34% 9,64° 3,50% 354.084,7° 5,75°

a-c: Aym siitundaki farkli kiiciik harfler, sonuclarin anlamli sekilde farkli oldugunu
gostermektedir (P < 0,05).

Siit 6rneklerinin illere gore ortalama yag, YKM, protein, SHS ve TBS degerleri Tablo
3.3.’de goriilmektedir. Trakya Bolgesi’nde (Kirklareli, Edirne ve Tekirdag) toplanan
stit ornekleri incelendiginde, iller arasinda fiziksel, kimyasal ve mikrobiyolojik kalite
acisindan anlamli farkliliklar gozlemlenmistir. Yag ve YKM oranlar1 bakimindan en
yiiksek degerlere Kirklareli ili sahipken, en diisiik degerler sirasiyla Tekirdag ve
Edirne illerinde tespit edilmistir. Protein oranlar1 agisindan iller arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark bulunmamakta olup, tiim illerde benzer seviyelerde protein
icerigi gozlenmistir. SHS ve TBS verileri ise mikrobiyal kalite agisindan farklilik
gostermis; Edirne ili en yliksek SHS ve TBS degerlerine sahip olmasiyla dikkat
¢ekerken, bu durum hijyen kosullarinin ve hayvan saglhiginin diger illere kiyasla daha
zayif oldugunu distindiirmektedir. Kirklareli ise en diisiik SHS ve TBS degerlerine
sahip olarak mikrobiyal a¢idan en kaliteli siit 6rneklerini sunmustur. Bu bulgular genel
olarak degerlendirildiginde, Kirklareli ili hem fiziksel-kimyasal hem de
mikrobiyolojik agidan en yiiksek siit kalitesine sahipken, Edirne ili kalite a¢isindan en

diisiik sirada yer almistir.
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3.2. Siitiin Fizikokimyasal Ozellikleri

Siit 6rneklerine ait fizikokimyasal 6zelliklerine ait sonuglar Tablo 3.4°te gdsterilmistir.
Siit 6rneklerinin pH degerleri 6,124+0,05-7,26+0,72 araliginda, SH degerleri ise 6,0-
7,4 araliginda belirlenmistir. Siitiin sagimdan islenecegi zamana kadar depolama
kosullarini, 151l islemlere dayanikliligini, asitlik gelisimini engelleyen ¢esitli maddeler
icerip igermedigini, su katilip katilmadigini ve mastitisli olup olmadigini anlamak i¢in
farkl1 yontemler kullanilarak ¢ig siitiin asitligi belirlenebilir (Onal ve ark., 2007). Siit
teknolojisinde asitlik ¢ogu kez pH ve °SH (SoxhletHenkel) cinsinden ifade edilir ve
degerlendirilir. Cig siitlerde pH 6l¢limii ile ortamdaki serbest hidrojen iyonlarinin
miktar1 ve aktivitesi hakkinda bilgi elde edilir. Saglikli bir inekten yeni sagilmis ¢ig
siitlerde pH degeri 6.6—6.8 arasindadir. SH degerinin 5’in altinda olmasi1 durumunda
meme  hastaliklarindan,  yemleme  hatalarindan  veya  mikrobiyolojik
kontaminasyondan soz edilebilir. Diger bir olasilik ise siite hile amaciyla asitlik
gelisimini 6nleyici maddelerin ilave edilmis olmasidir. 9 seviyelerindeki bir SH degeri
ise mikrobiyal gelismenin ¢ok fazla olduguna ve dolayisiyla ¢ig siit kalitesinin yetersiz
olduguna isaret eder ve bu sekilde siitlerin 1s1tildig1 anda pihtilasabilecegini gosterir.

(Kesentas ve ark., 2007).

Tiirk Gida Kodeksi “Cig Siit ve Isil islem Gérmiis i¢gme Siitleri Tebliginde Degisiklik
Yapilmas1 Hakkinda Teblig” de ¢ig siitiin SH degerleri “6,0-8,9”, pH degerleri “6,6-
6,8” arasinda olmasi gerektigini bildirmistir. Cig siit standardinda ise ¢ig siitiin toplam
asitligin 6,2 8,9°SH arasinda olmasi gerektigi belirtilmektedir (TGK). Siit 6rneklerinin
pH ve SH degerleri Tiirk Gida Kodeksi ve Cig siit standardina uyumludur. Izmir’de
yapilan bir ¢alismada siit 6rneklerinin SH degerleri “6,4-7,0” pH degerleri “6,3-7,0”
arasinda bulunmus olup teblige uygun oldugu saptanmistir (Kesentas ve ark., 2007).
Bulunan sonuglar bizim sonuglarla uyumludur. Tiim bu bilgilerin 15181 altinda
calismamizda elde dilen SH ve pH degerlerinin séz konusu aralia uydugu
soylenebilir. Orneklerin donma noktalari-0,683+0,25 ile-0,443+0,14 arasinda,
iletkenlik degerleri ise 3,22 ile 4,16 araliginda belirlenmistir. Tiirk Gida Kodeksi ‘ne

gbre donma noktasi-0,530 ile-0,550 arasinda olmalidir.
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Tablo 3.4. Siitiin fizikokimyasal 6zellikleri.

Numune pH SH Donma Tletkenlik Su
Kodu Noktasi (%)
1 7,26+0,72 6,6 -0,601+0,11 3,65 0
2 6,46+0,48 6,3 -0,562+0,05 3,71 0
3 6,46£0,49 6,2 -0,561+0,05 3,67 0
4 6,47+0,47 6,2 -0,591+0,07 3,91 0
5 6,47+0,46 6,1 -0,649+0,17 4,14 0
6 6,48+0,39 6,3 -0,683+0,25 4,13 0
7 6,45+0,49 6,2 -0,604+0,09 4,04 0
8 6,47+0,42 6,5 -0,575+0,08 3,89 0
9 6,51£0,41 6,0 -0,603+0,11 3,98 0
10 6,39+0,45 6,2 -0,631+0,15 4,16 0
11 6,69+0,09 6,3 -0,569+0,06 3,78 0
12 6,72+0,08 6,2 -0,571£0,06 3,73 0
13 6,61£0,13 6,6 -0,561+0,06 3,78 0
14 6,70+0,07 6,3 -0,555+0,06 3,53 0
15 6,71£0,09 6,1 -0,579+0,07 3,78 0
16 6,71+0,06 6,2 -0,581+0,07 3,47 0
17 6,69+0,06 6,2 -0,578+0,07 3,5 0
18 6,62+0,11 6,0 -0,573+0,07 3,79 0
19 6,68+0,11 6,1 -0,574+0,06 3,79 0
20 6,69+0,09 6,0 -0,582+0,07 3,57 0
21 6,71£0,05 6,1 -0,579+0,07 3,57 0
22 6,74+0,05 6,3 -0,581+0,06 3,49 0
23 6,72+0,05 6,2 -0,583+0,07 3,52 0
24 6,69+0,08 6,1 -0,560+0,04 3,95 0
25 6,70+0,06 6,3 -0,575+0,06 3,46 0
26 6,71£0,08 6,0 -0,573+£0,06 3,73 0
27 6,68+0,06 6,2 -0,582+0,06 3,57 0
28 6,68+0,14 6,3 -0,559+0,03 3,57 0
29 6,62+0,25 6,2 -0,575+£0,05 3,95 0
30 6,72+0,05 6,6 -0,567+0,05 4,1 0
31 6,75+0,07 6,3 -0,572+0,07 3,77 0
32 6,69+0,16 6,1 -0,546+0,05 3,68 0
33 6,76+0,06 6,2 -0,564+0,06 4 0
34 6,68+0,17 6,2 -0,571+£0,05 3,83 0
35 6,74£0,07 6,0 -0,566+0,06 3,89 0
36 6,75+0,06 6,1 -0,569+0,06 3,63 0
37 6,74£0,08 6,0 -0,571+£0,06 3,75 0
38 6,35+0,15 6,3 -0,572+0,03 4,30 0
39 6,74+0,04 6,1 -0,564+0,04 3,83 0
40 6,67+0,07 6,2 -0,563+0,04 4,06 0
41 6,67£0,06 6,2 -0,576+0,04 3,92 0
42 6,73£0,06 6,0 -0,562+0,05 3,83 0
43 6,69+0,07 6,1 -0,552+0,04 4,03 0
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44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
920
91

6,67+0,06
6,72+0,06
6,70+0,06
6,360,44
6,35+0,35
6,49+0,30
6,64+0,23
6,49+0,33
6,72+0,12
6,58+0,25
6,58+0,29
6,67+0,19
6,61+0,28
6,69+0,16
6,59+0,23
6,64+0,20
6,62+0,22
6,68+0,18
6,69+0,06
6,68+0,07
6,69+0,07
6,63+0,04
6,69+0,04
6,55+0,23
6,55+0,21
6,51£0,29
6,69+0,02
6,70+0,03
6,70+0,05
6,67+0,04
6,46+0,06
6,43+0,06
6,48+0,04
6,53+0,03
6,56+0,03
6,31+0,13
6,34+0,08
6,12+0,05
6,45+0,06
6,500,04
6,60+0,04
6,63+0,06
6,35+0,00
6,69+0,07
6,57+0,03
6,32+0,18
6,58+0,05
6,63+0,06

6,0
6,1
6,3
7,2
7,4
7,0
6,1
6,6
6,0
6,5
6,3
6,0
6,1
6,2
6,5
6,3
6,2
6,1
6,3
6,1
6,2
6,2
6,0
6,1
6,0
6,1
6,3
6,2
6,1
6,1
6,2
6,1
6,1
6,3
6,2
6,6
6,3
6,1
6,2
6,2
6,0
6,1
6,0
6,1
6,3
6,2
6,1
6,3

-0,569+0,05
-0,560+0,05
-0,570+0,03
-0,568+0,05
-0,567+0,05
-0,568+0,05
-0,558+0,05
-0,567+0,05
-0,564+0,05
-0,5530,05
-0,5630,05
-0,568+0,05
-0,559+0,04
-0,569+0,06
-0,564+0,05
-0,565+0,05
-0,565+0,05
-0,5660,05
-0,557+0,04
-0,561+0,05
-0,577+0,05
-0,516+0,02
-0,532+0,04
-0,558+0,05
-0,552+0,04
-0,568+0,05
-0,564+0,06
-0,577+0,07
-0,576+0,07
-0,569+0,05
-0,443+0,14
-0,571%0,03
-0,568+0,04
-0,562+0,04
-0,565+0,04
-0,575+0,03
-0,575+0,03
-0,575+0,03
-0,571%0,03
-0,565+0,04
-0,560+0,04
-0,564+0,04
-0,582+0,04
-0,560+0,05
-0,572+0,04
-0,580+0,04
-0,5660,04
-0,579+0,05
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3,84
3,92
3,82
4,11
4,12
3,98
3,86
3,88
3,64
3,85
4,03
3,71
3,87
3,78
3,86
3,68
3,73
3,63
3,56
3,57
3,63
3,22
3,42
3,99
3,90
4,10
3,63
321
3,66
3,77
3,82
3,85
3,78
3,89
3,94
4,00
3,85
4,03
3,88
4,01
3,79
3,73
3,90
3,77
3,85
3,95
3,90
3,96

N
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92 6,48+0,04 6,0 -0,563+0,05 4,02 0
93 6,63+0,09 6,2 -0,575+0,05 3,80 0
94 6,60+0,15 6,0 -0,5744+0,05 3,80 0
95 6,56+0,13 6,1 -0,558+0,04 3,90 0
96 6,65+0,06 6,3 -0,564+0,05 3,89 0
97 6,68+0,11 6,2 -0,570+0,06 3,85 0
98 6,60+0,10 6,1 -0,570+0,05 3,89 0
99 6,67+0,04 6,1 -0,561+0,05 3,77 0
100 6,63+0,10 6,3 -0,575+0,05 3,91 0
101 6,54+0,02 6,2 -0,569+0,05 3,91 0
102 6,61+0,08 6,6 -0,572+0,05 4,03 0
103 6,40+0,02 6,3 -0,529+0,12 3,88 0
104 6,50+0,00 6,1 -0,570+0,05 4,00 0
105 6,49+0,01 6,2 -0,573+0,05 3,99 0
106 6,63+0,04 6,2 -0,565+0,05 3,90 0
107 6,60+0,06 6,0 -0,572+0,06 3,94 0
108 6,61+0,08 6,1 -0,566+0,06 3,91 0
109 6,58+0,06 6,0 -0,569+0,05 3,89 0
110 6,68+0,05 6,1 -0,565+0,06 3,89 0
111 6,58+0,04 6,3 -0,570+0,05 3,93 0
112 6,60+0,08 6,2 -0,573+0,06 3,87 0
113 6,38+0,06 6,1 -0,582+0,05 3,98 0
114 6,60+0,08 6,3 -0,567+0,05 3,87 0
115 6,62+0,08 6,0 -0,562+0,06 3,78 0
Min-Max 6,12+0,05- 6,0- -0,683+0,25- 3,22-4,16
deger 7,26£0,72 7,4 -0,443+0,14
Ortalama 6,60+0,14 6,2 - 3,83
0,569+0,022
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3.3. Siit Numunelerinde Bakteriyel Yiik, Somatik Hiicre Sayim ve Antibiyotik

Testi Sonuglar

Siit 6rneklerine ait toplam bakteri sayilari, somatik hiicre sayilar1 ve antibiyotik test
sonuclar1 Tablo 3.5’te verilmistir. Siit 6rneklerinin, toplam bakteri sayis1 3,00-7,55
kob/ml araliginda belirlenmistir. Toplam bakteri sayist sonuglarina gore, siit
orneklerinin %20 sinin yonetmelige uygun oldugu tespit edilmistir. Somatik hiicre

sayilart 15.000-1.289.000 araliginda belirlenmistir.

Hayvansal Gidalar Igin Ozel Hijyen Kurallar1 Yonetmeligi’ne gore ¢ig inek siitiinde
somatik hiicre sayis1 (ml’de) <500.000 olmas1 gerekmektedir. 115 adet siit 6rneginin
%24,35’inin yonetmelikte belirtilen somatik hiicre sayisini astigr belirlenmistir.
Somatik Hiicre Sayis1 (SHS), meme sagliginin degerlendirilmesinde ve dolayisiyla siit
kalitesinin belirlenmesinde temel bir biyolojik parametre olarak kabul edilmektedir.
Yiiksek SHS diizeylerinin, siit verimi ve bilesimi lizerinde olumsuz etkiler olusturdugu
bilimsel olarak ortaya konmustur. SHS diizeyinin artigi; siit yag, protein ve laktoz
oranlarini, teknolojik islenebilirlik 6zelliklerini, peynir verimini ve iirlin kalitesini
onemli Olciide etkilemektedir. Bu durum hem siit iireticileri hem de siit isleme
endiistrisi agisindan O6nemli ekonomik kayiplara neden olmaktadir (Franzoi ve

ark.,2020).

Siit Orneklerinin  hicbirinde beta laktam tetrasiklin  antibiyotik kalintisi
belirlenmemistir. Ozellikle son yillarda gida iiretimi igin beslenen ciftlik ve kiimes
hayvanlarinda antibiyotik kullanimi diinya genelinde benzeri goriilmemis bir oranda
artmistir ve hem gelismis hem de gelismekte olan iilkelerde 2030 yilina kadar %67

oraninda artmasi beklenmektedir (Huang ve ark., 2023).

Beta-laktam antibiyotikler siit hayvanciliginda en yaygin kullanilan antibiyotik
simifidir. Endikasyona bagli olarak, sistemik etkili enjeksiyon antibiyotikleri (kas i¢i,
deri alti, damar i¢i ve agizdan uygulama) ve lokal etkili antibiyotikler (6rn. rahim igi
ve meme i¢i uygulama) dahil olmak Tlizere ¢esitli uygulama tiirleri ig¢in

kullanilmaktadirlar (EFSA Bilimsel Goriisii, 2011).
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Siit tireten hayvanlara uygulanan bu antibiyotiklerin yiiksek bir orani, uygulanma
yollarina bakilmaksizin siitle atilmaktadir (Brunton ve ark., 2012). Bunun yaninda
antibiyotik kalint1 igeren siitten yogurt, peynir, tereyagr ve kefir gibi fermente
tiriinlerin liretiminde kullanilan starter kiiltiirlerin inhibisyonuna sebep olarak

ekonomik ve kalite kaybina neden oldugu bildirilmektedir (Ozdemir ve Tras, 2018).
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Sekil 3.2. Prescott & Breed yontemine gore somatik hiicre analizinin mikroskop
goruntisu.
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Tablo 3.5. Siit numunelerinde bakteriyel yiik, somatik hiicre sayimi ve antibiyotik testi

sonugclari.
Numune Toplam Somatik Somatik Antibiyotik
Kodu Bakteri  Hiicre Hiicre Testi

Sayisi (Prescott (Delaval
(kob/ml) & Breed Cihaz)

yontemi)
1 4,72 171.958  205.000 Negatif
2 5,10 216.932  173.000 Negatif
3 5,23 240.416  333.000 Negatif
4 5,51 318.743  350.000 Negatif
5 5,32 171.956  252.000 Negatif
6 4,17 197.629  396.000 Negatif
7 5,98 262.346  396.000 Negatif
8 5,34 356.380  387.000 Negatif
9 5,55 371.655  319.000 Negatif
10 5,55 353.910  283.000 Negatif
11 6,10 146.072  250.000 Negatif
12 6,05 127.924  329.000 Negatif
13 7,25 282.187  355.000 Negatif
14 5,04 317.139  282.000 Negatif
15 5,06 291.749  377.000 Negatif
16 4,44 51.424 29.000 Negatif
17 4,11 376.595  210.000 Negatif
18 6,38 257.325  252.000 Negatif
19 5,40 202.189  205.000 Negatif
20 3,00 247.678 111.000 Negatif
21 4,52 247.678  336.000 Negatif
22 3,30 212.121 179.000 Negatif
23 3,78 143.519  136.000 Negatif
24 5,34 350.168  339.000 Negatif
25 3,30 389.059  141.000 Negatif
26 5,48 231.507  15.000 Negatif
27 4,00 180.716  21.000 Negatif
28 6,07 448.934  230.000 Negatif
29 5,39 370.370  310.000 Negatif
30 5,82 385.803  450.000 Negatif
31 5,84 333.334  270.000 Negatif
32 7,06 469.136  600.000 Negatif
33 5,77 404.040  310.000 Negatif
34 6,68 343915  210.000 Negatif
35 6,23 236.539  170.000 Negatif
36 6,21 333.333  230.000 Negatif
37 6,18 202.438  200.000 Negatif
38 7,55 285.848  280.000 Negatif
39 5,59 311.139  396.000 Negatif
40 6,16 787.038  727.000 Negatif
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41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88

6,70
6,32
6,58
6,46
7,05
6,25
5,92
6,28
6,92
5,64
6,47
4,05
5,16
6,02
5,90
5,90
5,36
5,70
6,02
6,18
5,76
4,60
5,80
4,28
4,30
4,90
5,70
6,33
6,23
4,08
4,60
4,54
5,58
6,60
5,95
6,13
6,30
5,36
5,94
5,52
5,65
5,52
5,68
5,06
5,97
5,57
5,68
6,64

789.211
258.730
258.730
247.678
535.507
469.136
385.803
729.338
615.225
340.885
254.175
826.702
660.783
801.519
267.559
1.212.122
271.624
405.644
521.262
412.149
368.713
140.526
595.238
155.876
1.320.833
466.936
449.136
124.247
429.103
124.692
268.000
139.000
108.000
552.296
380.584
473.671
188.829
833.334
555.556
740.000
319.088
167.775
740.000
303.498
500.000
197.115
585.195
462.963

735.000
212.000
521.000
150.000
442.000
472.000
369.000
689.000
591.000
359.000
322.000
746.000
640.000
788.000
321.000
1.235.000
310.000
338.000
400.000
327.000
352.000
145.000
263.000
168.000
1.136.000
464.000
344.000
101.000
388.000
110.000
262.000
134.000
97.000
352.000
745.000
225.000
169.000
154.000
473.000
323.000
357.000
141.000
505.000
265.000
57.000
110.000
173.000
84.000
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Negatif
Negatif
Negatif
Negatif
Negatif
Negatif
Negatif
Negatif
Negatif
Negatif
Negatif
Negatif
Negatif
Negatif
Negatif
Negatif
Negatif
Negatif
Negatif
Negatif
Negatif
Negatif
Negatif
Negatif
Negatif
Negatif
Negatif
Negatif
Negatif
Negatif
Negatif
Negatif
Negatif
Negatif
Negatif
Negatif
Negatif
Negatif
Negatif
Negatif
Negatif
Negatif
Negatif
Negatif
Negatif
Negatif
Negatif
Negatif



89 7,20 153.439  165.000 Negatif
920 5,92 232.804  176.000 Negatif
91 6,30 232.084  245.000 Negatif
92 5,90 532.440  680.000 Negatif
93 5,63 210.479  222.000 Negatif
94 5,93 185.507  61.000 Negatif
95 6,30 217.969  119.000 Negatif
96 6,40 231.729  231.000 Negatif
97 5,95 96.664 94.000 Negatif
98 7,09 277.130  264.000 Negatif
99 6,43 609.858  446.000 Negatif
100 6,65 629.425  438.000 Negatif
101 7,43 445.326  305.000 Negatif
102 6,54 285.499  207.000 Negatif
103 5,50 697.167  592.000 Negatif
104 6,70 255.638  202.000 Negatif
105 3,90 566.746  504.000 Negatif
106 5,68 168.254  193.000 Negatif
107 5,30 729.381  649.000 Negatif
108 6,05 585.198  601.000 Negatif
109 5,70 355.387  334.000 Negatif
110 5,02 143.519  120.000 Negatif
111 5,72 519.835  307.000 Negatif
112 6,05 1.279.239 1.289.000 Negatif
113 6,01 297.619  289.000 Negatif
114 5,90 297.619  636.000 Negatif
115 5,40 584.795  865.000 Negatif
Min-Max 3,00-7,55 51.424- 15.000-

deger 1.320.833 1.289.000

Ortalama 5,68 385.857  342.104

Ergiillii (1982) Izmir ilinde 21 siit drnegi iizerinde yaptig1 bir calismada toplam bakteri
sayisin1 7,52 ile 8,91 kob/ml arasinda degistigini bulmus, tlim 6rneklerin ortalamasini

ise 8,46 kob/ml olarak saptamistir. S6z konusu rakamlar ¢aligmamizda elde ettigimiz

degerlerden oldukea yiiksektir.

Onal ve Ozder (2007) tarafindan Edirne’den 18, Tekirdag’dan 10 ve Kirklareli’nden 8
adet olmak tizere toplam 36 siit 6rnegi ile yapilan arastirmada belirtilen illerden alinan
siit Orneklerinde ortalama SHS 385.000 hiicre/ml, TBS 5,588 kob/ml olarak
bulunmustur. Bu degerler Tiirk Gida Kodeksi Cig ve Isil Islem Gormiis Igme Siitleri
Tebliginde belirtilen degerlerin iizerinde bulunmaktadir. Sonuglar ¢alismamizda

bulunan degerlere olduk¢a yakindir.
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Temelli ve Serbetgioglu (2011) bir siit isletmesinde iglenen inek siitlerinin Somatik
Hiicre Sayisinin dort yillik periyot boyunca belirlenen ortalama somatik hiicre
sayilariin aylara gore dagiliminin incelenmesinde, 60.000 hiicre/ml ile 2005 yilinin
mart ayinda en diisiik degerde, 122.210 hiicre/ml ile 2008 yilinin Eyliil ayinda ise en
yiiksek degerde oldugunu bildirmislerdir. Bizim sonuglarimizda ortalama SHS
385.857 hiicre/ml bulunmustur. Temelli ve Serbet¢ioglu’nun ¢alismasina gore bizim

degerlerimiz yiiksektir.

Dohoo ve ark. 2001 yilinda Hollanda’da yaptiklar1 ¢alismada somatik hiicre sayisinin
en diisiik subat ayinda ortalama 52.118 hiicre/ml, en yiiksek eyliil aymnda 523.852
hiicre/ml olarak bulmustur. Bir diger ¢alisma olan Olderiekerink ve ark. 2009 yilinda
Kanada’da yapilan caligmada somatik hiicre sayisini en yiiksek eyliil ayinda 200.000
hiicre/ml, en diisiikk mart aymnda 50.000 hiicre/ml olarak bulunmustur. Calismamizda
ortalama somatik hiicre sayis1 ekim-mart doneminde en diisiik 15.000; en yiiksek ise
1.289.000 bulunmas1 yoniinden Temelli ve Serbetcioglu (2011), Dohoo ve ark. (2001),

Olderiekerink ve ark. (2009) tarafindan yapilan ¢alismalara benzerlik gostermektedir.

Patir ve ark. tarafindan 2010 yilinda Elazig’dan 150, Samsun’dan 90, Malatya’dan 80,
Sanliurfa’dan 80 ve Erzurum’dan 40 adet olmak {izere toplam 440 adet ¢ig inek siitii
numunesinin standart analiz yontem (mikroskobik yontem) ile somatik hiicre sayisi
belirlemistir. Incelenen siit drneklerindeki somatik hiicre sayis1 ortalama olarak;
Elazig, Samsun, Malatya, Sanliurfa ve Erzurum ilinde sirasiyla 1.096.478 hiicre/ml;
3,981.071 hiicre /ml; 1.230.268 hiicre/ml; 1.778.279 hiicre/ml ve 6.760.829 hiicre/ml
degerlerinde saptanmustir. Patir ve ark. tarafindan yapilan ¢aligmada bulunan somatik
hiicre sayis1 degerlerinin bizim sonuglarimiza gore olduk¢a yiiksek oldugu tespit

edilmistir.

Kaygisiz ve Karnak tarafindan 2012°de Kahramanmarag ilindeki siit igletmelerden
toplam 130 adet ¢ig siit numunesi alinmistir. Ortalama SHS 72.718 hiicre/ml olarak

bulunmustur. Calismamizda elde edilen deger bu calismaya gore yliksek bulunmustur.
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Karakag ve Alapala tarafindan 2024 yilinda Kiitahya’nin Altintas ve Usak’in Banaz
ilgelerinden, Altintas’tan 77, Banaz’dan 49 siit 6rnegi toplanmustir. Siitiin bilesimi yag
(%), kurumadde (%), protein (%) yoniinden karsilastirilmis. Elde edilen verilere gore
ilceler arasinda Altintas ilgesindeki ineklerin yag oran1 daha diisiik (%3,51), kuru
madde orant (%9,26) ve protein oranmnin da daha yiiksek (%3,33) oldugu
belirlenmistir. Bu degerlere bakarak ¢alismamizda bulunan sonuglarin Karakas ve
Alapala’nin c¢alismasinda bulunan sonuglara yag ve protein agisindan benzerlik

gosterdigi fakat KM nin yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Atasever tarafindan 2025 yilinda Samsun ilinde yapilan ¢ig inek siitlerinde yapilan
calismada SHS 295.020 hiicre/ml olarak bulunmustur. Degerler bizim ¢alismamiza

oranla daha diistik tespit edilmistir.

Kahraman ve ark. tarafindan 2024 yilinda Adiyaman, Diyarbakir, Kahramanmaras ve
Sanlwurfa illerinden alan ¢ig siit numunelerinde elde edilen bulgulara goére yag,
protein, laktoz ve kuru madde orani sirasiyla %4,02, %3,34, %4,91 ve %13,18 olarak
tespit edilmistir. Somatik hiicre sayilar1 Adiyaman, Diyarbakir, Kahramanmaras ve
Sanlurfa illerinde sirasiyla 270.704, 230.000 ve 553.000 hiicre/ ml olarak
saptanmigtir. Bu degerlere bakarak ¢alismamizda bulunan sonuglarin Kahraman ve

ark.’nin ¢alismasinda bulunan sonuglara benzerlik gosterdigi tespit edilmistir.
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4. TARTISMA

Trakya Bolgesi’'nden Kirklareli’'nden 64, Edirne’den 27 ve Tekirdag’dan 24 olmak
tizere toplam 115 siit 6rnegi temin edildi. Sonuglar genel olarak Trakya Bolgesi, yerel
olarak Kirklareli, Edirne, Tekirdag illeri baz alinarak teblige gore degerlendirilmistir.

Teblige gore olmasi gereken degerler Tablo 4.1°de verilmistir.

Tablo 4.1.Tiirk Gida Kodeksi Cig Siit Tebligi’ne gore olmas1 gereken degerler.

Bilesenler Degerler
Yag (%) %3,2 - %3,6
Yagsiz Kuru Madde (YKM) (%) %38
Yogunluk (g/L) 1.027-1.035
Protein (%) %2.,9 - %3,2
Donma Noktasi (°C) 0,530 — 0,540
Laktoz (%) %4,6 - %4,8
Tletkenlik 3,0-4,0
ilave Su (%) olmamali
Antibiyotik olmamali

pH 6,6 — 6,8

SH 6,5-7,5
Somatik Hiicre Sayis1 (SHS) 400.000 hiicre/ml

Toplam Bakteri Sayis1 (logkob/ml) 5,00

Bu degerlere gore arastirmada bulunan degerler karsilagtirllmigtir. Kirklareli ilinden
alman 64 ¢ig siit drnegi, Tiirk Gida Kodeksi Cig Siit ve Isil Iislem Gormiis igme Siitii
Tebligi'nde belirtilen kriterler dogrultusunda degerlendirilmistir. Inceleme sonucunda,
orneklerin 40’inda yag orant olmasi gereken %3,2—%3,6 araligmin {izerinde
bulunurken, 5 6rnekte bu oran teblig degerinin altinda kalmistir; yalnizca 19 6rnek yag
igerigi bakimindan teblige uygun ¢ikmistir. Protein orant %2,9—%3,2 araliginda olup,
tim Ornekler bu degere uygun bulunmustur. Yogunluk degeri 1.027-1.035 g/L
araliginda yer almakta olup, tlim siit ornekleri bu parametre agisindan mevzuata

uygundur. Yagsiz kuru madde (YKM) acisindan degerlendirildiginde, 26 Ornekte
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YKM orant %8’in iizerinde ¢ikarken, 3 ornekte bu degerin altinda oldugu
belirlenmistir; 28 ornek ise teblige uygundur. Laktoz oranit %4,6-%4,8 araliginda
olmasi gerekirken, 34 drnekte bu deger yiiksek, 2 drnekte ise diisiik bulunmustur. {lave
su, ¢ig siitte bulunmamasi gereken bir unsur olup, 4 drnekte siite su eklendigi tespit
edilmistir. Somatik hiicre sayis1 (SHS), 400.000 hiicre/ml sinirin1 asmamalidir; ancak
13 6rnek bu smirin tizerinde ¢ikmigtir. Toplam bakteri sayist (TBS) agisindan 44
ornek, log 5,00 kob/ml sinirinin {izerinde olup mikrobiyolojik ag¢idan uygun degildir.
pH degeri 6,6-6,8 araliginda olmasi gerekirken, 1 6rnekte bu degerin iizerinde, 7
ornekte ise altinda oldugu tespit edilmistir. Sit asitligi (SH) bakimindan
degerlendirildiginde, 28 6rnekte SH degeri 6,5-7,5 araliginin iizerinde, 2 drnekte ise
altinda bulunmustur. Bu bulgular, ¢ig siit kalitesinde 6zellikle mikrobiyolojik yiik, yag

ve YKM gibi bilesenlerde 6nemli sapmalar oldugunu gdstermektedir.

Edirne ilinden alinan 27 ¢ig siit 6rnegi, Tiirk Gida Kodeksi Cig Siit ve Isil Islem
Gormiis igme Siitii Tebligi’nde belirtilen kriterlere gore degerlendirilmistir. Yag orani
%3,2-%3,6 araliginda olmas1 gerekirken, 17 Ornekte bu deger tebli§ sinirinin
tizerinde, 5 Ornekte ise altinda bulunmus; yalnizca 5 6rnek yag icerigi agisindan
mevzuata uygun ¢ikmistir. Protein orant %2,9-%3,2 araliginda olmali; bu kapsamda
1 ornek bu degerin altinda kalmis, 26 6rnek ise teblige uygunluk gostermistir.
Yogunluk degerleri tiim orneklerde 1.027-1.035 g/L araliginda olup tamami uygun
bulunmustur. Yagsiz kuru madde (YKM) agisindan degerlendirildiginde, yalnizca 2
ornekte deger %8’in lizerinde ¢ikarken, geri kalan 25 6rnek teblige uygundur. Laktoz
orant %4,6-%4,8 araliginda olmas1 gerekirken, 6 Ornekte bu deger yiiksek
bulunmustur; 21 6rnek ise uygun deger araliginda yer almistir. ilave su bulunmamasi
gereken cig siitlerde, 1 ornekte su ilavesi tespit edilmistir. Somatik hiicre sayisi
400.000 hiicre/ml’yi ge¢memelidir; ancak 13 oOrnekte bu smirin  asildig
gozlemlenmistir. Toplam bakteri sayisi acisindan ise 23 6rnek, log 5,00 kob/ml
degerinin lizerinde bulunarak mikrobiyolojik agidan uygunluk goéstermemistir. pH
degeri 6,6-6,8 araliginda olmalidir; 5 6rnekte bu degerin altinda oldugu belirlenmistir.
Siit asitligi (SH) a¢isindan ise 23 6rnegin degeri 6,5-7,5 araligin1 asarak yiiksek

bulunmustur. Bu sonuglar, Edirne ilindeki ¢ig siit 6rneklerinin biliyiik ¢ogunlugunun
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mikrobiyolojik kalite ve baz1 fizikokimyasal parametreler agisindan mevzuatla tam

uyum gostermedigini ortaya koymaktadir.

Tekirdag ilinden alman 24 ¢ig siit 6rnegi, Tiirk Gida Kodeksi Cig Siit ve Isil Islem
Gormiis Igme Siitii Tebligi'nde belirtilen smir degerler dogrultusunda
degerlendirilmistir. Yag oran1 %3,2—%3,6 araliginda olmas1 gerekirken, 6 6rnekte bu
degerin {iizerinde, 13 Ornekte ise altinda oldugu belirlenmis; yalnizca 5 6rnek yag
igerigi agisindan teblige uygun bulunmustur. Protein oran1 %2,9-%3,2 araliginda olup
tiim 6rnekler bu kriteri kargilamistir. Yogunluk degerleri 1.027-1.035 g/L araliginda
olup, tiim Orneklerde teblige uygunluk saglanmistir. Yagsiz kuru madde (YKM) orani
%8 ve lizerinde olmalidir; 6 6rnekte bu deger yliksek bulunurken, kalan 18 6rnek
teblige uygun ¢ikmistir. Laktoz oram1 %4,6—%4,8 araliginda olmasi gerekirken, 10
ornekte bu deger yiiksek bulunmus, 14 6rnek uygun sinirlar iginde yer almistir. ilave
su bulunmamasi gereken ¢ig siitte, 1 rnekte su ilavesi tespit edilmistir. Somatik hiicre
sayisinin 400.000 hiicre/ml’y1 asmamasi gerekirken, 7 6rnekte bu sinirin iizerinde
degerler gozlemlenmistir. Toplam bakteri sayis1 agisindan, 22 6rnek log 5,00 kob/ml
sinirinin lizerinde bulunarak mikrobiyolojik agidan uygunluk géstermemistir. pH
degeri 6,6-6,8 araliginda olmasi gerekirken, 13 6rnekte bu degerin altinda oldugu
saptanmugstir. Siit asitligi (SH) bakimindan degerlendirildiginde, 7 6rnekte SH degeri
6,5-7,5 araligmin {izerinde, 5 Ornekte ise altinda bulunmustur. Bu veriler,
Tekirdag’daki ¢ig siit Orneklerinin Ozellikle mikrobiyolojik kalite ve bazi
fizikokimyasal parametreler bakimindan Onemli sapmalar gosterdigini ortaya
koymaktadir. Kirklareli ve Edirne'de yag orani genellikle yiiksekken, Tekirdag'da daha
cok diisiik yagli 6rnekler dikkat cekmektedir. Bu durum hayvanlarin beslenme durumu
ve sagimdan sonra yapilan islemlerle iligkili olabilir. Protein ve yogunluk bakimindan
tim iller olumlu sonuglar vermistir. Bu parametreler agisindan 6nemli bir sorun
gozlemlenmemektedir. Kirklareli’de YKM yiiksekligi belirgin sekilde fazladir. Edirne
ve Tekirdag'da YKM daha stabil goriinmektedir. Bu, siitteki kati madde igeriginin
degiskenligini ve bolgesel farkli besleme kosullarini yansitabilir. Edirne ve
Kirklareli'de SHS yiiksekligi, mastitis gibi meme saglig1 sorunlarinin daha yaygin
olabilecegini diisiindiiriir. Tekirdag bu agidan daha iyi durumdadir. Ug ilde de
mikrobiyolojik yiikiin nispeten yiiksek olmasi dikkat c¢ekmektedir; Ozellikle
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Kirklareli’nde bu oranin diger illere gore daha fazla olmasi, sagim sirasinda hijyen

uygulamalarinin tam anlamiyla saglanamamasi veya soguk zincirin yeterince etkin bir

sekilde uygulanamamasindan kaynaklaniyor olabilir. Bu durum, iiretimden tiiketime

kadar olan siiregte hijyen ve sogutma kosullarinin iyilestirilmesine yonelik iyilestirici

Onlemlerin 6nemini ortaya koymaktadir.

Trakya Bolgesi’nin Kirklareli, Edirne, Tekirdag illerinde ve farkli bolgelerde yapilan

caligsmalarda bulunan sonuglar Tablo 4.2°de gosterilmistir.

Tablo 4.2. Yapilan diger ¢calismalar ve bu ¢alismada ¢ig siit’iin yag, protein, YKM ve

yogunluk degeri.
Il Yag Protein YKM  Yogunluk

Yaylak ve ark. (2007) [zmir %3,73  9%3,19  %8,42 1,0280
Ozrenk ve Bayar (2018) Van %3,53 %3,27  %9,88 1,0290
Ozrenk ve Inci (2008) Konya %3,51  %3,71  %9,83 1,0360
Aydin ve ark. (2010) Kars %3,54  %3,20  %S8,75 1,0290
Goncii ve ark. (2017) Sanlurfa ~ %3,00 %3,12  %8,49 1,0307
Kesankas ve Akbulut [zmir %3,79  %3,18 %854  1,0230
(2010)
Gayretli (2013) Diyarbakir 9%3,75  9%3,12  %8,57 -
Giingor ve ark. (2019)  Mardin %3,57  %3,07  %8,89 1,0285
Diler ve Baran (2014) Erzurum %3,60  %3,11 %9,24 1,0287
Beykaya ve ark. (2015)  Sivas %4,6 %3,44  %8,56  1,0271
Memkeze ve ark. (2014) Edirne %4,06  %3,40  %8,92 1,0320
Tiiziin ve ark. (2014) Edirne %3,48  9%3,20  9%9,06  1,0295
Coskun ve ark. (2013) Tekirdag %3,96  %3,35  %9,09 1,0301
Onal ve Ozder (2007) Kirklareli  %3,76  %3,05  %8,39 -
Onal ve Ozder (2007)  Edirne %3,70  %3,05 %834 -
Onal ve Ozder (2007) Tekirdag ~ %3,60  %3,09  %8,50 -
Conbalar (2025) Kirklareli  %3,90  %3,45  %9,89 1,0310
Conbalar (2025) Edirne %3,75  %3,44  %9,18 1,0300
Conbalar (2025) Tekirdag  %3,34  %3,50  %9,64 1,0310
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Kirklareli, Edirne ve Tekirdag illerinden alinan ¢ig siit 6rneklerinde yag, protein, YKM
ve yogunluk gibi temel siit bilesenleri analiz sonuglari literatiirde daha 6nce yapilmis
benzer calismalarla karsilastirilmistir. Yag orani agisindan degerlendirildiginde,
Kirklareli (%3,90) ve Edirne (%3,75) illerinde elde edilen ortalama degerler, Tiirkiye
genelindeki birgok ¢alismada bildirilen degerlerin iizerinde yer almaktadir. Ornegin,
Yaylak ve ark. (2007) Izmir icin %3,73, Ozrenk ve Bayar (2018) Van i¢in %3,53,
Aydin ve ark. (2010) Kars i¢in %3,54 ve Diler ve Baran (2014) Erzurum i¢in %3,60
yag oram bildirmistir. Ozellikle Beykaya ve ark. (2015) Sivas i¢in %4,6 gibi oldukca
yiiksek bir deger raporlamis olsa da, bu u¢ deger disinda calismamizda elde edilen
bulgular genel egilimin {izerinde seyretmektedir. Tekirdag orneklerinde elde edilen
yag orani (%3,34) ise literatiirdeki diger Tekirdag verileriyle (Coskun ve ark., 2013:
%3,96; Onal ve Ozder, 2007: %3,60) karsilastirildiginda daha diisiik kalmaktadir. Bu
durum, siit veriminin artisiyla birlikte yag oraninin diismesi ya da mevsimsel, yemleme

ve 1rk farklarindan kaynaklanabilir.

Protein orani bakimindan calismamizda Tekirdag (%3,50), Edirne (%3,44) ve
Kirklareli (%3,45) illerinde oldukga yiiksek degerler elde edilmistir. Bu degerler,
bir¢ok calismada bildirilen protein oranlarmin (%3,05—%3,40) iizerinde olup, siit
kalitesi agisindan olumlu bir gdsterge olarak degerlendirilebilir. Ozellikle Ozrenk ve
Inci (2008) tarafindan Konya ili i¢in bildirilen %3,71 disinda, tez calismamizda elde
edilen veriler bu parametrede literatiirdeki en yiiksek ortalamalardan birini
sunmaktadir. YKM oranlar1 da benzer sekilde yiliksek bulunmustur. Kirklareli igin
%9,89, Edirne icin %9,18 ve Tekirdag icin %9,64 olarak elde edilen bu degerler,
ozellikle Van (%9,88; Ozrenk ve Bayar, 2018), Konya (%9,83; Ozrenk ve Inci, 2008)
ve Erzurum (%9,24; Diler ve Baran, 2014) gibi baz1 yiiksek deger bildiren illerle
benzerlik gostermektedir. Ancak bu degerler, Izmir, Kars ve Sanlurfa gibi illerdeki
ortalama YKM oranlarinin (%8,39-%8,75) oldukca iizerindedir. Yiiksek YKM orani,
siitlin besin degerinin ve endiistriyel islenebilirliginin yiiksek oldugunu gostermesi
bakimindan Onemlidir. Yogunluk degerleri agisindan da ¢alismanin sonuglari,
literatiirde bildirilen degerlerle uyumludur. Kirklareli ve Tekirdag i¢in 1,0310 g/L,
Edirne i¢in ise 1,0300 g/L olarak tespit edilen yogunluk, genel kabul géren 1,027—

1,035 g/L araliginda yer almakta ve bu illerdeki siitiin seyreltilmemis, kaliteli yapisini
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desteklemektedir. Bu degerler, Sanlwurfa (%1,0307), Sivas (%1,0271), Mardin
(%1,0285) ve Edirne (Tiziin ve ark., 2014: %1,0295) gibi bolgelerden bildirilen

degerlerle benzerlik gostermektedir.

Sonug olarak, ¢aligmamizda analiz edilen Trakya bolgesine ait {i¢ ilin siit bilesenleri,
Tiirkiye genelindeki pek ¢ok bolgeye kiyasla daha yiiksek kalite ozellikleri
gostermektedir. Ozellikle protein ve YKM gibi degerlerin yiiksek olmasi, bolgedeki
hayvancilikta kullanilan yem kalitesi, hayvan 1rki, ¢evresel faktorler ve bakim-besleme
kosullarinin  olumlu diizeyde olduguna isaret etmektedir. Bununla birlikte,
Tekirdag’daki nispeten diisiik yag orami gibi bazi farkliliklar, bolgesel iiretim
kosullarinin ¢esitliligini ve mevsimsel degiskenligi yansitmakta olup, bu konuda daha

genis zamanli ve donemsel caligsmalar yapilmasi gerektigini ortaya koymaktadir.
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5. SONUC VE ONERILER

Bu calismada, Trakya Bolgesi’nde faaliyet gosteren siit lireticilerinden toplanan 115
adet tank siitii 6rnegi lizerinden yapilan fiziksel, kimyasal ve mikrobiyolojik analizler
sonucunda, bolgedeki ¢ig siitliin genel kalite durumu ortaya konulmustur. Elde edilen
sonugclar:

1. Trakya Bolgesi’nden alinan 115 tank siit 6rneginin genel olarak iyi kaliteye sahip
oldugu ve biiyiik dl¢iide TGK ¢ig siit kriterlerine uygun oldugu belirlenmistir.

2. Teblige gore ¢aligmada analiz edilen siit 6rneklerinin % yag oranlarina gore; 63
tanesinin A sinifi siit kapsaminda, bir tanesi hari¢ tamaminin %protein degeri
acisindan A sinif oldugu belirlenmistir. Yag, protein ve laktoz gibi besin bilegenleri
bakimindan elde edilen degerler, bolgedeki siitlerin zengin bir kompozisyona sahip
oldugunu gostermektedir.

3. Kirklareli’nden 13, Edirne’den 13, Tekirdag’dan 7 toplamda 33 6rnek somatik hiicre
sayis1 agisindan teblige uygun bulunmamigtir. Somatik hiicre sayisinin bazi 6rneklerde
1.000.000 hiicre/mL seviyesine kadar ¢iktig1 gozlemlenmis, bu da subklinik mastitis
olasiligina igaret etmektedir.

4. Kirklareli’den 44, Edirne’den 23, Tekridag’dan 22 toplamda 89 6rnek toplam
bakteri agisindan teblige uygun bulunmamistir. Toplam bakteri sayisinin bazi
orneklerde 7,55 log kob/mL’ye kadar yiikselmis olmasi, sagim hijyeni ve soguk zincir
uygulamalarinda zaman zaman aksakliklar yasandigini diigiindiirmektedir.

5. Higbir 6rnekte antibiyotik kalintisina rastlanmamasi, bolgedeki tireticilerin ilaglama
ve karantina prosediirlerine biiylik oranda uydugunu gostermektedir.

Bununla birlikte, baz1 6rneklerde gézlemlenen yiiksek somatik hiicre ve toplam bakteri
sayilari, hijyen uygulamalar1 ve hayvan sagligi yonetimi konularinda iyilestirme
gerekliligini ortaya koymaktadir. Bu durum, siit {iretiminin her asamasinda—sagim,
depolama, tasima ve isleme silire¢lerinde—hijyen kurallarina daha titizlikle
uyulmasinin gerekliligini vurgulamaktadir.

Oneriler:
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1. Sagim Hijyeni ve Egitim: Ureticilere yonelik diizenli egitimlerle sagim &ncesi
meme temizligi, sagim makinelerinin sanitasyonu ve tank hijyeninin Onemi
vurgulanmalidir.

2. SHS Takibi ve Mastitis Kontrolii: SHS degeri yiiksek ¢ikan iireticilere 6zel
mastitis kontrol programlart uygulanmali; bu isletmelerde diizenli kontroller
yapilmalidir.

3. Soguk Zincir Denetimi: Siitlerin toplanmasindan islenmesine kadar gecen siirede
soguk zincirin siirdiiriilebilirligi saglanmali, tasimada sicaklik kayitlar1 tutulmali ve
denetlenmelidir.

4. Mevsimsel Takip ve Bolgesel Degerlendirme: Ozellikle yaz aylarinda 1s1 stresinin
siit kalitesine etkisi daha fazla oldugundan, mevsimsel analizlerin stirdiiriilmesi
Onerilir.

5. Diizenli Kalite Takibi: Uretici birlikleri ve kooperatifler tarafindan siit kalite
parametrelerinin diizenli olarak izlenmesi ve {reticilerin bilgilendirilmesi kalite
standardizasyonuna katki saglayacaktir.

6. Destek ve Tesvik Mekanizmalari: Kaliteli siit iireten iireticilere prim verilmesi
gibi tegvik edici uygulamalar, genel kalite seviyesinin yilikselmesine katki saglayabilir.
7. Yerel Kalite Veritabani: Bu tez caligsmasiyla olusturulan veri tabani, Trakya
Bolgesi’ne 6zgii yerel siit kalite indeksinin olusturulmasinda kullanilabilir.

8. Tiiketici Bilinci ve Etiketleme: Tiiketicilere yonelik olarak, bolgesel olarak yiiksek
kaliteli siitlerin kaynaginin belirtilmesiyle giivenilir markalasma desteklenmelidir.

9. ileri Diizey Arastirmalar: Gelecekte yapilacak ¢alismalarda, siitlerde bulunan
enzimatik aktivite, mikotoksin kalintilar1 veya hayvan beslenmesinin dogrudan etkileri

de arastirilabilir.

Sonug¢ olarak bu g¢aligma, Trakya Bolgesi’nde siit iiretiminin mevcut durumunu
yansitmakta ve siirdiiriilebilir kalite iyilestirmesi i¢in Onemli bir veri kaynagi
olusturmaktadir. Elde edilen sonuglar, bolgesel tiretim stratejilerinin olusturulmasinda

ve gida giivenligi politikalarinin gelistirilmesinde yol gosterici olacaktir
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