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Insan toplulugunu topluma doniistiiren ve olusan toplum bilincinin sonraki
nesillere aktarimini saglayan gelenek ve gorenekler, kiiltiliriin ¢atisin1 olusturmaktadir.
Dini ve biiyiisel inanglarin parcalarindan olusan gegis donemi ritiielleri ise gegmisten
simdiye, zamanin seyri icerisinde kimi degisikliklere ugramakla beraber kuvvetini
kaybetmeden  etkinligini  silirdiiren, toplumu kendi etrafinda  kenetleyen
geleneklerimizdir.

“Tunceli’de Gegis Torenleri: Dogum, Evlenme ve Oliim” adli bu ¢alismada her
bireyin hayatinda ii¢ onemli esik olan ve toplumsal ritiiellerle sarmalanan dogum,
evlenme ve 6liim evrelerinde Tunceli ilinde halk arasinda siirdiiriilen gelenek, gérenek
ve ritliellerin tespiti yapildi. Bu gelenek, gorenek ve ritliellerde sakli kimi kodlarin
uzandig1 inang, medeniyet ve biiyiiliik uygulamalarin sembolik anlamlar1 irdelendi.
Tunceli ili gegis donemi ritiiellerinde Islam kiiltiirii etkisinin beraberinde Islamiyet
oncesinde benimsenmis Budizm, Samanizm, Manihaizm ve Gok Tanri inanglarmin
kalintilar1, eski Mezopotamya uygarliklarinin izleri, zemini arkaik insanin diisiliniis
bicimine uzanan kimi biiylisel inanglarin etkilerinin kompleks bir bicimde barindigi
tespit edildi. Animizm ve totemizmden Islamiyet’e kadar uzanan inanglarm kiiltiir ve
gelenek tlizerinde etkili oldugu, atalar kiiltli, giines kiiltli, agac kiiltii, tas ve kaya kiiltii,
su ve demir kiiltii, dag kiiltiiniin ritiiellerde aktif bir sekilde gelenegi yonlendirici ve

yapilandirict oldugu goriildii.



Tunceli’de gecis ritiielleri, ana hatlariyla ge¢misteki bicimiyle siirdiiriiliiyor
olmasma ragmen ilin yerel kosullarindan kaynaklanan gog, kirsal yerlesimlerin hizla
bosalmasi ve kentlesme, ekonomik iligkilenme bigimlerinin farklilagsmasi gibi faktorler,
bu geleneklerde degisimler meydana getirmistir. Tiim diinyayr etkisi altina alan
globallesme, medya kiiltiirii, tek kutuplu yasam modeli, biiyiik aile yapisinin ¢oziilerek
yerini ¢ekirdek aileye birakiyor olmasi, Tunceli’de 6zelde gegis ritlielleri iizerinde,
genelde biitiin bir geleneksel yasam iizerinde eritici ve asindirici bir etki yaratmistir.
Tim bu asinmaya ragmen bu ritiieller, pratik formlar kazanarak etkin bir bi¢cimde
islevlerini siirdiirmeye devam etmektedirler.

Anahtar Kelimeler: Dogum, Diigiin, Oliim, Inanis, Halkbilim.
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ABSTRACT

Masters Thesis

Transition ceremonies in Tunceli: Birth, Wedding and Death

Sibel TAS
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The Institute of Social Sciences
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Elazig- 2019; Page: X1V+349

Customs and traditions which transform the community into society and enable
the transmission of the public awareness to the next generations constitute the
foundation of the culture. However, although the rituals of transition period composed
by the parts of religion and spiritual beliefs have undergone a change from past to
present, they are the customs that bring and hold the society together without losing its
strength.

In this study “Transitional Periods in Tunceli: Birth, Marriage and Death”, the
analysis of the customs, traditions and rituals that carried on in Tunceli which are the
three most essential phases in each individual’s life and have been affected by the social
rituals at the steps of birth, marriage and death were done. The symbolic meanings of
the hidden messages in these traditions and rituals were identified. In the rituals of
transitional periods in Tunceli, it was seen that Islam, along with with Buddhism,
Shamanism, Manihaism, Sky Deity, the ancient Mesopotamian civilizations and the
spiritual beliefs, had a complex impact on culture. Moreover, it was concluded that the
culture was affected by the animatism, totemism and the beliefs that lasted till Islam and
it was seen that the cults of Ancestry, Sun, Tree, Stone and Rock, Water and Iron, and

lastly Mountain had been actively leading and constructing the traditions.
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The results of the study showed that although the transitional rituals' primary
practices are similar to the past practices, the changes caused by the Tunceli’s rural
conditions such as urban and rural migration, urbanization, the economic fluctuations
and its reflection on human relationships have brought huge changes. The changes
resulted from the factors such as growing trend of nuclear families, globalization, the
influence of media, and one-sided lifestyle have caused a demolishing effect on the
transitional rituals and local culture in general. Despite this corruption, and the changes
in modernization and its transformative impact on the application of rituals, those rituals
still have a role in bringing the society together and helping the culture to keep its
strength.

Keywords: Birth, Marriage, Death, Belief, Sociology.
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Xl
ON SOZ

Koklii bir tarihe sahip olan ve c¢ok cesitli medeniyetleri bagrinda yesertmis
Tirkiye cografyasinda, geleneksel halk hayatinin devami igerisinde gegis evreleri olan
“dogum, evlenme ve 0liim” asamalarinda pek ¢ok adet, gelenek, inanig, tore ve toren
kiimelenmistir. Bu gelenek ve gorenekler, toplumun gegmisine dair kiiltiirel, dini ve
tarihi aidiyetler ihtiva eder. Dogu Anadolu’nun Yukar1 Firat bolgesinde bulunan
Tunceli, iilkemizin 6zel bir kiiltiirel kesisim alanidir. Daglik ve sarp bir cografyaya
sahip olan ilin niifusunun biiylik bir ¢ogunlugu Alevi inanca mensuptur. Bunun
sonucunda gegmisten beri kapali bir toplum yapisiyla kiiltiirel kimligini korumus ve
ocak gelenegini yakin zamana kadar 6zgiin bicimiyle tasimistir.

Toplumsal bir biitlin olma hali, bireylerin bir araya gelmesiyle olusan bir
zincirdir ve toplum, gecis evrelerinde yekviicut hareket eden biiyiik bir organizmaya
dontismektedir. Birey bir halden o6tekine gecerken toplum bir dizi ritiiel, gelenek ve
goreneklerle onu sarmalayip kavrayarak ona eslik eder.

Ozellikle Felsefe ve Din Bilimleri alaninda, Tunceli’nin Pertek ve Cemisgezek
ilgeleri tlizerine gecis evreleri ile ilgili kismi olarak calisilmig olmasina ragmen
Tunceli’de gegis evreleri ile ilgili detayli ve biitiinliiklii bir arastirma yapilmamis
olmasi, bizi bu konuda arastirma yapmaya sevk etti. Bu ¢alismada Tunceli’de dogumla
baslayan, evlenme ile devam eden ve dliimle son bulan gecis evrelerinin halk gelenek
ve goreneklerine yansimasi, bu geleneklerin olusup sekillenmesini saglayan inanglar ve
bu inanglarin kaynaklar: ele alindi.

Calismamiz, On sdz, Giris, U¢ Boliim, Sonug, Yazili, Sozlii ve Elektronik
kaynaklar ile Eklerden olusmaktadir. Giris boliimiinde ¢alismanin amaci, kapsami ve
yontemi agiklanmig; Giris’in  birinci boliimiinde Tunceli iline genel bir bakis
yoneltilmis, ilin tarihine, cografyasina ve kiiltiirel hayatina deginilmis, Giris’in ikinci
boliimiinde Tiirk halk biliminin alani, konusu, arastirma ydntem ve teknikleri,
Tunceli’de halk bilimi ile ilgili yapilan calismalar ele alinmis; Giris’in iiglincii
boliimiinde ise ritiiellerle ilgili genel bir bilgi verilmistir.

Calismanin “Tunceli’de Dogum Adetleri” baglikli Birinci Bolimiinde ildeki
dogum Aadetleri, “Dogum Oncesi, Dogum Esnasi ve Dogum Sonrasi” biciminde
incelenmistir. ikinci Bolim, “Tunceli’de Evlenme Adetleri” basligin1 tasimakta olup

ildeki evlenme adetleri, “Evlenme Oncesi, Diigiin ve Diigiin Sonras1” ana boliimleri



X1

seklinde incelenmistir. Ugiincii Bolim,  “Tunceli’de Oliim Adetleri” bashigim
tasimaktadir. Bu boliimdeki ritiieller, “Oliim Oncesi, Oliim Esnas1 ve Oliim Sonras1”
olmak {izere ti¢ kisimda incelenmistir.

Calismamiz, “Sonug”, “Ekler” ve “Kaynakca” ile sona ermektedir. “Sonug”
kisminda, derlenen bilgiler 1s18inda ildeki gecis ritiiellerinin 6zgiin ve farkli yanlar
ortaya konulmus, ge¢mis ve simdi arasinda bu bilgiler 1s1¢inda bir karsilastirma
yapilarak bu degisimin olumlu ve olumsuz yanlarina dair ¢ikarimlarda bulunulmustur.
“Ekler” kismi, Tunceli’deki dogum, evlenme ve 6liim ritiielleri ile iliskili fotograflardan
olusmaktadir. Bu kisimda, Ozellikle ildeki mezar taslar1 ile ilgili gorsellere yer
verilmigtir.

“Kaynakg¢a” kisminda yararlanilan kaynaklar; yazili ve sozlii kaynaklar ile
elektronik kaynaklar seklinde belirtilmistir. Calismada bilgi ve tecriibelerinden
faydalandigimiz kaynak kisilerin elli yas tistii kimseler olmalarina ve ilin farkli
bolgelerinde ikamet ediyor olmalarina dikkat edilmis, bu anlamda ¢ogu elli yasin
tistiinde olan altmig kaynak kisiyle miilakat yapilmistir.

Bu calismanin ortaya c¢ikmasinda yolumu agan, bana fikir veren, her daim
destegini ve ilgisini benden esirgemeyen, engin bilgileri, disiplinli tutumu ve anlayisiyla
bu yolda bana 151k tutan, Halk Bilimi alaninda Tiirkiye’nin dnde gelen otoritelerinden
olan saygideger bilim insani, degerli hocam ve danigmanim Prof. Dr. Esma Simsek’e en
derin vefa duygularimla tesekkiirii bir bor¢ bilirim.

Ihtiyacim oldugu her an desteklerini alabildigim, kapilarii rahatca calabildigim,
kiitiiphanelerinden ve engin bilgilerinden faydalanabildigim, giiler ytlizlerini ve kiymetli
vakitlerini dgrencilerinden esirgemeyen degerli hocalarim Dr. Ogr. Uyesi Birol Azar,
Dr. Ogr. Uyesi Giilda Cetindag Siime ve Dog. Dr. Ebru Senocak’a ¢ok tesekkiir ederim.

Bu zorlu yolculukta beni engin bilgisi ve anlayisiyla destekleyen, tecriibelerini
benden esirgemeyen degerli hocamiz Dog. Dr. Ibrahim Tosun’a yiirekten tesekkiir
ederim.

Calismam siiresince deneyimlerini, bilgilerini benimle paylasan geleneklerimizin
sessiz tastyicilart olan kaynak kisilerimize, desteklerini ve yardimlarini her zaman

hissettiren sevgili dostlarima ve aileme tesekkiir ederim.
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KISALTMALAR

akt. : Aktaran

bk. : Bakiniz

C : Cilt

cev. : Ceviren

DPT - Devlet Planlama Teskilati
DTCF : Dil ve Tarih Cografya Fakiiltesi
HES : Hidroelektirk santrali

Hz. : Hazret

Hzl. : Hazirlayan

K. : Kaynak kisi

km. . Kilometre

M.O. : Milattan once

M.S. : Milattan sonra

S : Say1

S. : Sayfa

SOKUM : Somut Olmayan Kiiltiirel Miras
TDK : Tiirk Dil Kurumu

TRT : Tirkiye Radyo Televizyon Kurumu
TUIK : Tiirkiye Istatistik Kurumu

vb. . ve bagkalari, ve benzeri

YOK : Yiiksek Ogretim Kurumu



GIRIS

I. TUNCELI ILINE GENEL BiR BAKIS

Ulkemizin Yukar1 Firat bdlgesinde yer alan Tunceli ili, topraklarinda tarih
boyunca ¢esitli medeniyetleri barindirmis, sarp bir cografyaya sahip, Alevi niifusun
yogunlukla yasadigi ve Tirkiye icerisinde kendine 6zgii karakteristik kiiltiirii olan bir
ilimizdir. i, merkez ilge dahil 8 ilceden (Nazimiye, Ovacik, Mazgirt, Piiliimiir,

Cemisgezek, Hozat, Pertek, Merkez Ilge), ve 364 kdyden olusmaktadir.

I.1. Tarih Boyunca Tunceli

1968-1970 yillarinda yapilan Keban projesi, Pulur kazis1 sonuclarina gore ilin
tarthi Neolitik doneme kadar dayandirilabilmektedir . Bu kaziyla saptanan ¢ kiiltiir
katmami en iistten baslayarak ilk Tun¢ Cagi, Ilk Tun¢ Cagi/Son Kalkolitik, Ilk
Kalkolitik/Son Neolitik olarak tespit edilmistir (Danik, 1993: 2).

Tunceli il smnirlart igerisinde Paleolitik (Yontma Tas) Cag’a ait kalintilar
bulunmasi, o dénemde insan yasamina elverigli bir cografya oldugunu gostermistir.
Zengin su kaynaklar1 ve bitki ve hayvan cesitliligine sahip olan il neolitik (Yeni Tas)
Cag, Kalkolitik (maden —tas ¢ag1 ) Cag, Tun¢ Cag1, Son Tung¢ Cagi-Hitit Imparatorluk
Cag1  boyunca; Asur, Urartu, Bizans, Selguklu Devletleri; Cubukogullari,
Mengiiceklilier, Artukogullar1 Beylikleri gibi otoritelerin yonetimleri altina girmistir
(Harman, 2016: 15).

M.O. 2200’lerde bodlge, Subartularin (Hurriler) eline ge¢mistir Bdlgenin bu
donemdeki giiney kismma Isuwa, kuzeyine Zuhma denilmektedir. Anadolu’da biiyiik
bir devlet kuran Hititler, M.O. 1375-1335 yillarinda Tunceli’ye kadar gelmislerdir.
Mazgirt ilgesinde bulunan Kale’de yapilan aragtirmalarda rastlanan ¢ivi yazili belgelere
gore Hitit devleti yikildiktan sonra bolgeye Urartular egemen olmustur. Muski adiyla
tanimlanan kavimin yerlesim alan1 olan yore, sirastyla Medlerin ve Perslerin egemenligi
altinda kalmis ve daha sonra bdlge, bir siire Kapadokya eyaletine kalmigsa da M.O.
321°de Iskender tarafindan fethedilerek Makedonyalilarin egemenligi altina girmistir
(2018-Tunceli Cevre Durum Raporu).

M. S. 395’te Anadolu tiimden Dogu Roma Imparatorlugu’nun payma diismiis,
bir siire Sasaniler ve Bizans arasinda siiren cekismelerde el degistirmis, Bizans’in

Araplarla savasa baglamasi ile M.S. 639 tarihinde Erzincan’la birlikte Araplara bagh bir



eyalet haline gelmistir. 837°de Abbasiler Babek isyaniyla ugrasirken Dersim, Malatya
ve Elazig Bizanslilarin isgaline ugrar. Boylece bolge tekrar Bizans egemenligine girmis
olur (Danik, 1993: 10).

1071°’de Malazgirt savasi sonrasinda Tiirkler Anadolu’ya girerler. 1087’de
Dersim yoresi Selcuklu egemenligine girer. 1243’ten sonra Mogol istilasina maruz
kalan bolge, bir asir kadar ilhanli Devleti’ne bagl kalmis ve Timur’un Osmanli’y1
Ankara Savasi’nda yenmesinden kisa bir siire sonra, dnce Sii Karakoyunlu Devleti,
ardindan Siinni Akkoyunlu Devleti egemenligi altina girmistir.  Bolge, dagilan
Akkoyunlu devleti yerine kurulan Sah Ismail yonetimindeki Safevi Devleti etkisi altina
girmis, Sii Ogretilerden etkilenmis, Safevi devri sonlanirken bolgede uzun bir donemi
kapsayacak Osmanli hakimiyeti baglamistir (Harman, 2016: 15).

Yore, 1847 yilinda Hozat merkez olmak iizere Dersim Livasi adiyla sancak
yapilarak Erzurum’a baglanmigtir. 1879 yilinda “Dersim” adiyla ayn bir vilayet olan
bugiinkii Tunceli bolgesi, 1886 yilinda mutasarrifliga indirilmis ve 1892 yilinda Elazig
vilayetine baglanmistir.

Cumbhuriyetin ilanindan sonra 25 Aralik 1935 tarihinde gegici merkezi Elaz1g ili
olmak iizere, Erzincan'in Piiliimiir, Elaz1g'in Nazimiye, Hozat, Mazgirt, Pertek, Ovacik
ve Cemiggezek ilgeleri baglanarak Tunceli Vilayeti teskil edilmistir. Bu tarihte, daha
once Dersim olan bolgenin ismi Tunceli olarak degistirilmistir. 30 Aralik 1946
tarihinde 11 merkezi, eskiden Kalan Kasabasi olarak bilinen su andaki yere
nakledilmistir (www.tunceli.gov.tr).

Tunceli, tarih boyunca cesitli medeniyetlere, beylik ve imparatorluklara
topraklarin1 agnustir. 11 topraklarinda bu medeniyet, beylik ve imparatorluklardan
giiniimiize kalan pek cok tarihi eser mevcuttur. Kog, koyun ve at sekilli mezar taslari,
Tiirkiye igerisinde en fazla Tunceli’de bulunmaktadir. Ayakta ya da yere ¢okmiis
bicimde tasvir edilen bu heykellerin iizerinde kilig, tiifek, barutluk, diinya agaci, ¢esitli
bitki motifleri, hayvan figiirleri ve giinliik esyalarin motifleri mevcuttur (Asan, 1989:
89).

Pertek kalesi, bugiin Keban baraji havzasinda olup dort yani sularla ¢evrilidir.
Kale, ortagag doneminde bolgenin 6nemli istihkam merkezlerinden biri konumundadir.
Selguklular déneminde Cubukogullari ve Artukogullar1 tarafindan iskan edilmistir.

(Asan, 1989: 88).
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Mazgirt ilge merkezinde bulunan Elti Hatun Tirbesi ve Camii, Akkoyunlular
donemine aittir. Cami, lizerindeki kitabeye gore 1252 yilinda yapilmistir. Tag kapi,
Anadolu Tiirk sanatinin 6zelliklerini yansitir bi¢imdedir. Elti Hatun Tiirbesinin iginde
uzun Hasan’1n annesi ve kiigiik kardesinin mezarlar1 vardir (Asan, 1989: 88).

Mazgirt’e bagli Dedebag (Bagin) koyii sinirlari igerisinde bulunan Bagin Kalesi,
Peri Cay1 kenarinda bir tepe iizerine kurulmustur. Kalenin yapim tarihi kesin olarak
bilinmemektedir. Kale, 1200 yillarindan sonra Alaaddin Keykubat doneminde
Selguklularin eline gegmistir (Asan, 1989: 88).

Baysungur Camii, Celebi Aga, Camii, Sagman Camii, Ulukale Camii,
Siileymaniye Camii, Yelmaniye Camii, Akpazar Camii, Mahsume Hatun Tiirbesi, Elti
Hatun Tiirbesi, Sultan Hidir Tiirbesi, Agucan Tiirbesi, Ferruh-Sad Bey Tiirbesi, Coban
Baba Tiirbesi, Uzun Hasan Tiirbesi, Mazgirt Kalesi, Pertek Kalesi, Sagman (Derun-1
Hisar) Kalesi, Cemisgezek Kalesi, Kale Koyii Karakale, Bagin Kalesi, Demrik Kalesi,
Ambar Koyt Kalesi, Hamidiye Medresesi, Hamam-1 Atik (Eski Hamam), Yeni Hamam,
Akpazar Hamami, Hozat Eski Hamam, Tahar (Yusuf Ziya Pasa) Kopriisii, Sivdin
Kopriisti, Piiliimiir Hanim Kopriisii, Sagman Cesmesi, Bas Cesme, Meydan Cesmesi,
Pertek Cesmesi, Ergen Kilisesi, Golbagi Ermeni Kilisesi, Ge¢imli Koyii Kilisesi, Kale

Kilisesi Tunceli’nin tarihi eserleridir.

I.2. Tunceli’de Cografi Yap1

Tunceli, Dogu Anadolu Bélgesinin Yukart Firat boliimiinde bulunmaktadir.
Doguda Bingol Daglar1 ve Peri Suyu, giineyde Keban Baraj Golii, kuzeyde ve batida
Munzur Daglar1 ve Karasu Irmag: ile cevrilidir. Dogal sinirlarla kusatilmig olan il
topraklari, doguda Bingdl ve Elazig, batida ve kuzeyde Erzincan, Giineyde Elaz1g iliyle
komsudur.

7.705 km yiizolgiimii ile Tiirkiye topraklarmin % 1’ini kaplamaktadir. ilin
matematiksel konumu 39° 19°- 40° 26’ dogu boylamlar ile 39° 36° — 38° 46° kuzey
enlemleri arasinda yer almaktadir. il topraklarinin kuzeydogu kesimi, Kuzey Anadolu
fay hattinin olusturdugu deprem kusag: iizerinde yer almaktadir. ilde karasal iklim
hiikiim siirmektedir. Bu nedenle gece- giindiiz ve aylar arasindaki 1s1 farki fazladir.

Il topraklarinmn %70’ini daglar, %25’ini platolar, % 5’ini diizlik ve ovalar
olusturur. Tunceli daglari, Dogu Toroslarin uzantisi niteliginde olup bati- dogu yoniinde

uzanmaktadir. Munzur Daglari, 100 km uzunlugunda olup ¢ok az noktada gegit verir.



Bagirpasa Dag1, Mercan Daglari, Karasu-Aras Daglari, Buyer Baba Dagi, Arap Kizi
Dagi ilin diger daglarindandir (Isik, 2012: 24).

“Genelde yiiksek bir yore olan il alami, akarsu bakimindan da
zengindir. Yukarida séziinii ettigimiz daglarin yiikseklikleri goz oniinde
bulundurulursa, bol kar ve yagmur sulariyla ¢esitli kaynaklardan beslenen
akarsularin ¢oklugu aciklik kazamwr. Biiyiik bir boliimii dar ve derin
vadiler i¢inde aktiklarindan, bunlardan herhangi bir bigcimde
yvararlanilmamaktadir. Diizenli yagis alan yiiksek daglarda dibe ¢ekilen
kar ve yagmur sulari, daha diisiik yiikseltilerde kaynaklar seklinde yeniden
yiizeye ¢iktiklarindan, ozellikle Munzurlar tizerindeki yaylalar: bol kaynak
sularwyla beslemektedirler.

Ilin en biiyiik akarsuyu Munzur Suyu ’dur. Munzur Suyu, Ovacik’in
kuzeyinde Ziyaret Tepe 'nin eteklerinde gozeler halinde ¢ikar, 6nce doguya
dogru akarak ve ovayt kat ederek giineye yonelir. Cok egimli bir alanda
hizla akan Munzur Suyu, ilin onemli diger akarsularindan Mercan, Kalan,

Lag¢, Hargik (Piiliimiir) Derelerini biinyesine alarak Mazgirt ilgesi,

Akpazar Bucagr yakinlarinda kuzeydogudan gelen Peri Suyu’yla

birleserek Keban baraj goliine karigwr. Tiimii Firat havzast igerisinde

kalan bu akarsularla, Tunceli ili akarsularla cevrili bir yarimada olarak

nitelendirilmektedir.” (Kutlu, 1987: 35).

Tiirkiye Cumbhuriyeti’nin ilk milli parki olan Munzur Milli Parki, bakir dogasi,
akarsulari, sarp daglari, buzul ve krater golleri ve yaylalariyla essiz bir gilizellige
sahiptir. Bitki ortiisii bakimindan ¢ok zengin olan Munzur Vadisi Milli Parki florasinda
1518 cesitli bitki kayitlidir. Bu bitkilerden kirk {i¢ ¢esidi Munzur Daglarina, iki yiiz
yirmi yedi ¢esidi Tiirkiye'ye 6zgili endemik tiirlerden olusmaktadir. Munzur Daglarindan
baska hig¢bir yerde bulunmayan endemik bitkiler arasinda; Can Cigegi, Erzincan Kirazi,
Bindebir Keklik Otu, Munzur Kekigi, Munzur Digiin Cicegi, Dagcayi, Munzur Dagi
Oltuotu ve Menekse sayilabilir (www.tunceli.gov.tr). Munzur Milli Parki barindirdig
bu biyolojik g¢esitlilik sebebiyle arastirmacilarin ilgisini ¢ekmekte ayni zamanda
treaking, rafting, gibi doga sporlarina cok elverisli bir zemin olusturmaktadir.

Ovacik’ta Munzur Suyu’nun olusturdugu Munzur Vadisi, Cemisgezek’te Tahar
Cayr’nin olusturdugu Tahar Vadisi, Piiliimiir’'de Piiliimiir Cayi’nin olusturdugu

Pilimiir Vadisi, Mazgirt’te Peri Cayi’nin olusturdugu Peri Vadisi bulunmaktadir.
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Munzur Vadisi ve Tahar Vadisi ¢ok dar ve dik vadilerdir. Vadi tabanlarinda ovalar
olugmamustir.

Platolar, Bagirpasa Dag1 ve Munzur Daglari’nin doruklarinda yiiksek sirtlarla
cevrilmis ¢anak seklindeki diizliikler halinde yer alirlar. Il topraklarinin %25’ini platolar
kapsamaktadir. Kepir Yaylasi ve Merk Yaylasi, yaz aylarinda zengin bitki Ortiisii ve
serin havasiyla hayvancilikla ugragsan gocerlerin barinagi haline gelmektedir.

Il topraklarmin % 5’ini kaplayan ovalarin en bilyiigii Ovacik Ovasi’dir. Toprak,
tarima elverisli olmasia ragmen iklim elverisli degildir (Isik, 2012: 35). Ovacik Ilgesi
Yesilyazi Bucagindaki Yesilyazi Ovasi, 44 km? biiyiikliiglinde olup sulanabilen
kisimlarinda hububat ve bakliyat ekimi yapilmaktadir (www.tunceli.gov.tr).

Munzur Suyu, Piiliimiir Cay1, Mercan Deresi, Tahar (Tagar) Cayi, Peri Suyu ilin
akarsularidir. ilde bulunan hidroelektrik santralleri Keban Baraj Golii, Mercan HES,
Uzungayir Baraji1 ve HES, Cemisgezek HES, Dinar Regiilatorii ve HES tir.

[lin en biiyiik golii Keban baraj goliidiir. Munzur, Mercan, Avci, Karasakal
Daglar1 lizerinde ve Bagirpasa Dagi’nin doruklarinda kiiciik krater golleri mevcuttur. Bu
krater golleri i¢cinde Karagdl ve Buyer Baba, en biiyiikleridir.

Il topraklarinin %27’si bodur baltalik mese agaclarindan olusmus ormanlarla
kaplidir. Dogu Anadolu Orman Kusagi i¢inde kalan il topraklarinin % 27'sini kaplayan
ve genelde bodur ve baltalik mese agaglarindan olusan ormanlar, ilin orta ve kuzey
kesimlerinde, Tunceli Merkez, Ovacik, Piiliimiir, Hozat ve Nazimiye ilgelerinde
yogunlagmaktadir. ilin kuzeyinde batidan doguya siralar halinde uzanan daglarin 1800-
2000 metreden daha yiiksekteki sarp ve dik yamagclari, dogal kosullar ve iklim nedeniyle
agac yetismedigi i¢in genel olarak c¢iplaktir. Yaban hayati bakimindan olduk¢a zengin
bir il olan Tunceli 6zellikle Munzur Vadisi yataginda ¢engel boynuzlu ve bezuvar
adinda iki tiir dag kegisi ile ur kekligi gibi yoreye 6zgii nadir hayvanlara ev sahipligi
yapmaktadir.

Munzur Suyu, yore insani i¢in kutsiyeti olan kirmizi benekli alabalik i¢in de
dogal bir yasam ortamidir. Munzur Suyu’nun ¢ikis noktasi olan Munzur gdzelerinden
birkag¢ kilometre sonra baslayan ve 80 kilometre boyunca devam eden bir yasam alan

bulan alabalik tiirleri, yoreye 6zgii nadir tiirlerdir.



1.3. Tunceli’de Kiiltiirel Hayat

Bolgenin sarp bir cografyaya ve daglik bir arazi yapisina sahip olmasi, tarihin
mecrasi igerisinde birgok farkli unsur barindirip yasatmasina neden olarak heterojen
yapida bir din, inang, gelenek, gorenek, orf ve ddet bigimlenmesini birlikte getirmistir.

Tunceli’nin inang yapist ve bu eksende gelisen ibadet yerleri, efsaneler, yasayis
ve iliski kurma bi¢imi, ilin kiiltiirel bi¢imlenmesinin omurgasini olusturmaktadir.
Toplumsal ve ekonomik iligkilenmenin zaman i¢inde degistigi, donem donem yogun
gbclin yasandigi ilde, gelenek ve gorenekler modern hayatin yarattigi deformasyona
ragmen Oziline yakin bir sekilde siirdiiriilmektedir.

Ocaklar ve erenler diyart Tunceli’nin psiko-sosyal ve dini mekanlari, “ziyaret”
denilen kutsal mekanlardir. Bu ziyaret alanlar1 kutsal su kaynaklari, ulu agaclar, yatirlar
ve kayalardan biri ya da birkagindan olusur. Yore halki, inang sistemi icerisinde 6nemli
bir maneviyati temsil eden bu ziyaretlere haftanin belirli giinlerinde ve yilin belirli
zamanlarinda sifa bulma, ¢cocuk sahibi olma, dilek dileme, kurban kesme gibi nedenlerle
gitmektedir. Halk, bu zamanlarin disinda, ihtiya¢ duydugu her an kutsal mekanlar
ziyaret eder. Halk arasinda her tiirlii dilek, istek ve sorunun ¢6ziimii igin ¢esitli
hazirliklar yapilarak gidilen ziyaretlerde niyazlar dagitilir, ¢ira denilen mumlar yakilir,
kimi zaman kurbanlar kesilir, adak bezleri aga¢ dallarina baglanir. Yore halkinin
siklikla bagvurdugu ziyaretler, Pir Ali Ziyareti (Mazgirt), Diizgiin Baba Ziyareti
(Nazimiye), Ana Fatma Ziyareti (Merkez), Cosik Baba Ziyareti (Mazgirt), Sultan Hidir
Ziyareti (Pertek), Seyit Kasim Ziyareti (Hozat), Munzur Baba Ziyareti (Ovacik) Gola
Chetu Ziyareti (Merkez)’dir.

Tunceli, sozli kiltiiriin giliglii oldugu ve pek cok inangsal kodun hafizada
tasindig1 bir gelenege sahiptir. Bu giiclii hafizanin olugsmasinda ve tasinabilmesinde,
soze kutsiyet atfederek sir tasima vasfi yiiklemis olan Alevilik inang sisteminin pay1
biiyiiktiir.

Tunceli ilinde, sozli kiiltiir biinyesinde hald muhafaza edilen baslica efsaneler
olarak sunlar siralanabilir: Munzur Baba efsanesi, Gelin Pinar1 efsanesi, Diizglin Baba
efsanesi, Yilan Dagi efsanesi, Agugan efsanesi, Baba Mansur efsanesi, Kalo Sipi
efsanesi, Sagman Kalesi efsanesi, Siiplirge¢ Baba efsanesi, Pepug Kusu efsanesi, Sultan
Hidir efsanesi, Seyid Kalmem efsanesi, Bagin Kalesi efsanesi, Sersalike efsanesi (Isik,

2012: 69).



Sadece Tunceli igin degil, Anadolu Alevileri igin de kutsal birer merkez
statiisiinde olan ildeki ocaklar ise Anadolu’da Islam’in yerlesip yayginlasmasinda tarih
boyunca kilit noktada olmus seyitlerin yadigar1 olan manevi mekanlardir. Tunceli’deki
baslica Seyit ocaklar1 sunlardir: Agugan Ocagi, Sih Delil Berhucan Ocagi, Dervis
Cemal Ocagi, Sar1 Saltik Ocagi, Baba Mansur Ocagi, Kureysan Ocagi, Seyh Coban
Ocag1 (Tunceli 11 Yillig1, 2012: 120).

Tunceli, ibadetinde ve maneviyatinda saza ve sdze yer veren Alevilik inanciyla
yogurulmus bir dokuya sahip oldugu i¢in Tiirk kiiltiiriinlin geleneksel 6gesi olan saz1 ve
asiklik gelenegini aktif bir bicimde biinyesinde yasatmustir. ilin bilinen asiklarini
zikretmek gerekirse, Hozatli Ahmet Yurt Dede, Asik Cemal (Tuncelili Yetim Cemo)
Silo Qiz, Firik Dede, Savakli Ayse sOylenebilir.

Ahmet Yurt Dede 1934 dogumludur. Tunceli’nin Hozat ilgesinde yasayan ve
halkin inang- ibadet pratiklerinde yonlendirici etkisi olan Ahmet Dede, Sar1 Saltik
ocagindandir. Yurt'un insan, doga, ehl-i beyit sevgisini anlattigi siirleri, tasavvufi
Ogelerle stisliidiir. Ahmet Yurt, siirlerini “Dostun Bahgesi” adli kitabinda toplamaistir.
Ayrica 2017°de Muhammet Faruk Ekici tarafindan Firat Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitlisti’nde, “ Tuncelili Halk Sairi Ahmet Yurt Dede (Hayati, Sanati ve Siirleri)” adli
bir yiiksek lisans tezi hazirlanmistir.

Bir diger Tuncelili 4s131m1z, Dertli Cemo lakabn ile bilinen Tuncelili Asik Cemal
Cetinkaya’dir (1941-2016). “Insanlik Ozlemi” adli bir kitabi bulunan Cetinkaya, bu
kitabinda hayatina, sanatina ve eserlerine yer vermistir. Kitap, Kiiltiir Bakanlig1r ve
Ozanlar Vakfi Yaymlari tarafindan 2002’de basilmistir. 2017°de Munzur Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii Tiirk Dili ve Edebiyati Anabilim Dali biinyesinde Zeki Colak
tarafindan “Tuncelili Bir Ozan: Asik Cemal (Dertli Cemo)” bashkli bitirme tezi
hazirlanmustir.

[lde eski kiiltlerden giiniimiize kalan ve kis yaris1 torenleri igerisinde
diisiinebilecegimiz bolluk, bereket ve yenilenme ritiiellerinin bir kalintist olarak seyirlik
kdy oyunu kimligindeki Gagan gelenegi, zayiflayarak ve tasidigi ¢ok cesitli dgeleri
kaybederek olsa da Piilimiir ve Ovacik gibi ilgelerde belediyelerin destegiyle
sirdiiriilmektedir. Gagan, 8§ Ocak’ta baslayan ve ii¢ glin orug, toplu yeme i¢me, sans-
kismet arayigini igeren eski yili kovma ve yeni yilin bereketini kutsama torenidir (Kul,
2015: 4). Somut olamayan Kkiiltiirel miraslarimizdan olan Gagan/Gagand, 2019’da

Tunceli halkinin yam sira Munzur Universitesi, Tunceli Valiligi ve Tunceli Belediyesi



tarafindan gosterilerle kutlanmus, ilgili koy seyirlik oyunu sergilenmis, bu gosteriler
halk tarafindan ilgi ile izlenmis ve desteklenmistir.

Tunceli, Ozellikle yaz ve bahar aylarinda cesitli festivallerle kiiltiirel bir
hareketlilik kazanmaktadir. ilde yapilan en kapsamli ve en genis katilimli etkinlik
Munzur Kiiltir ve Doga Festivali’dir. Tunceli Belediyesi tarafindan ilk kez 28-30
Temmuz 2000 tarihinde diizenlenmis olan festivalde; fotograf sergisi, halk oyunlar
gosterisi, halk miizigi konserleri, film gosterileri, kent gezileri, paneller, soylesiler ve
edebiyatgilarin imza giinleri gibi ¢ok genis bir kesimin ilgisini ¢eken etkinlikler yer
almaktadir. Festivale yore halki, ¢evre illerde yasayanlar, yurticinde ve yurtdisinda
yasayan Tuncelililer tarafindan yogun ilgi gosterilmekte ve katilim saglanmaktadir.
Festival, kentin sosyal ve kiiltiirel yasamina ¢ok olumlu bir katki saglamas, il turizmine
canlilik getirmistir (Ozgiirel-Ruhan-Bingél, 2015: 115). Munzur Kiiltir ve Doga
Festivali, 2015 yilindan beri diizenlenememektedir. Ilde Piiliimiir ve Pertek ilgelerinde
tarimsal iiretim odakli yerel festivaller diizenlenmektedir.

Piiliimiir Belediyesi tarafindan 1993 yilindan 2015 yilina kadar diizenlenen
“Pulimiir Bal Festivali”, iirlinlerinin tanitimi1 agisindan bal iireticileri i¢in Onemli bir
organizasyon olmustur. Yaz mevsiminde yapilan festivalde bir giin boyunca spor
miisabakalari, paneller, konserler diizenlenmekte; en iyi balin segildigi yarigma
sonucunda iireticilere ddiiller verilmekte, bal ikrami yapilmaktadir. Festivale Istanbul,
Ankara gibi biiyiik illerden ve Erzincan’dan yogun katilim olmaktadir. Festival, kiiltiirel
hareketliligin yaninda ilgede ekonomik canlanmay1 saglamaktadir.

Cemisgezek Belediyesi tarafindan 2000 yilindan beri diizenlenen “Cemisgezek
Dut ve Peynir Festivali” ilcede yaygin bir ge¢cim kaynagi olan hayvanciligin sonucu
olarak {iretilen kaliteli tulum ve salamura peynirini tanitmakta, bu iiriinlerin tiiketiciye
ve pazarlara ulasmasini saglamaktadir. Gegmisten beri ¢ekirdeksiz Ulukale dutuyla {inlii
olan il¢ede, belediye tarafindan iireticiye tahsis edilmis tezgahlarda peynirinin yan1 sira
dut ve pekmezini tanitan halk, ekonomik bir hareketlenme yasamaktadir. Yurtiginde ve
yurtdisinda yasayan Cemisgezekliler festival vakti Cemisgezek’e akmakta ve iki giin
siiren festival boyunca konserlerle ve cesitli etkinliklerle eglenmektedirler. Festivalin
son diizenlenme tarihi 2017 olmustur.

23-27 Mayis 2019 taraihleri arasinda Tiirkiye Rafting Sampiyonasi, 8/13
Haziran 2019 tarihleri arasinda Diinya Rafting Sampiyonast Tunceli’de Munzur Nehri

tizerinde yapilmistir. Vali Tuncay Sonel’in destegi ve g¢abalariyla gerceklestirilen ve



diinyanin g¢esitli iilkelerden 800 sporcunun katildigi Diinya Rafting Sampiyonasi,
Tiirkiye’de diizenlenen ilk Diinya Rafting Sampiyonasidir.

Basta Munzur Kiiltiir ve Doga Festivali olmak {izere Piiliimiir Bal Festivali ve
Cemisgezek Dut ve Peynir Festivali’nin ile kiiltiirel bir hareketlilik ve ekonomik bir
canlanma getirdigi goriilmektedir. Bu festivaller ilin tanitimin1 saglamakta, yurt i¢cinden
ve yurtdisindan bir¢ok turistin ilgisini ¢ekmekte ve turizm agisindan Tunceli’yi cazibe

merkezi haline getirmektedir.

I.4. Tunceli’de Ekonomik Durum

Ekonomisi itibariyle Tunceli, giicli bir yapiya sahip degildir. Fakat il,
hayvancilik, aricilik, turizm, insaat agisindan gelistirilebilir bir ekonomik potansiyele
sahiptir. Firat Kalkinma Ajans1 Tunceli Yatirim Destek Ofisi tarafindan hazirlanan
“Tunceli Yatinm Firsatlart Kitap¢igi”’nda Tunceli’de yatirimer agisindan cazip olan ii¢
sektor, hayvancilik, turizm ve insaat sektorleri olarak belirlenmistir. Ayrica T.C.
Kalkinma Bakanligi’na bagli olarak yiiriitilen DAP (Dogu Anadolu Projesi) Bolgesi
Universitelerince Onerilen Kalkinma Projeleri Calistayi’'nda tarrm ve hayvancilik
sektorlinlin yaninda enerji ve turizm sektoriiniin gelistirilebilirligi ele almmigtir
(Ozgiirel-Ruhan-Bingél, 2015: 116).

Maliye Bakanligi ve TUIK verilerinden yapilan hesaplamalara gére Tunceli
2009 yilinda devlet biitcesinden niifus basina en fazla pay alan ildir. Ilde kisi basina
harcama 5.120 TL’y1 bulurken, kisi basina elde edilen gelir ise 510 TL’dir. Kisi basina
harcamada giivenlik hizmetlerinin fazlaligi dnemli rol oynamaktadir. 2010 yili 1l
Defterdarlig1 verilerine gore, kisi basina diisen kamu harcamalar1 miktar1 6.572 TL, kisi
basina diisen kamu geliri de yaklasik 792 TL olarak hesaplanmustir (TUIK).

[lde tarima elverisli araziler az olmasina ragmen temel gegim kaynagi tarim ve
hayvanciliktir. Aricilik ve su iriinleri de gecim kaynaklar1 arasinda sayilabilir.

Il niifusunun % 34’{i kirsal kesimde yasamaktadir. Dokumacilik, dericilik,
¢omlekeilik cok yaygin olmamakla birlikte ilde siirdiiriilen el sanatlaridir. ilde bulunan
az sayidaki sanayi kurulusu ise un ve unlu mamuller, yiin ve yiin ipligi iiretimi alaninda
faaliyet gostermektedir.

Tunceli, yeralt: kaynaklar1 agisindan zengin degildir. ilde krom, kalker, sodyum
kloriir, mermer madenleri igletilmektedir. Piiliimiir’de tuz yataklarinda haziran ve ekim

aylar1 arasinda tuz iiretimi yapilmaktadir (Tunceli 11 Y1llig1, 2012: 18).



10

Ilde agir sanayi bulunmamaktadir. Aricilik ve balikgilik kentin diger gegim
kaynaklart arasindadir. Kamu harcamalar1 kent ekonomisinde Onemli bir yer
tutmaktadir. Tunceli, sosyo-ekonomik gelismislik ac¢isindan 81 il arasinda 52. siradadir
ve 5 dereceli bir tasnif icinde 4. derece gelismis iller arasindadir (www.tunceli.gov.tr).
Tunceli’de Nazimiye, Pertek ve Mazgirt il¢elerinde jeotermal alanlar mevcut olup bu

alanlarda termal turizm faaliyet gostermektedir.

I.S. Tunceli Niifusu

Dogu Anadolu bolgesinin Yukar1 Firat boliimiinde daglik bir arazi {izerine
kurulu bir il olan Tunceli, niifus acisindan Tiirkiye ortalamasinin oldukca altindadir.
2018 yilina gore ilin niifusu 88.198°dir. Bu saymin %55’ini erkek niifus, %45’ini kadin
niifus olusturmaktadir (www.nufusu.com/il/tunceli-nufusu). Niifusun %68’1 koylerde,
% 32’ si ise kent merkezinde ikamet ettigi Tunceli, Tiirkiye illeri igerisinde niifus
yogunlugunun en az oldugu ildir ve ilde km*»ye 11 kisi diismektedir
(www.tunceli.gov.tr).

Tunceli, cinsiyete gére niifus ozelligi farklilik gosteren bir ildir. Ilde erkek
niifusu, kadin niifusundan daha fazladir. Tunceli ili, 31,9 ortalama yas ile iilke
genelinden ve icerisinde yer aldigi bolgeden daha yasli bir niifusa sahiptir. Tiirkiye
genelinde oldugu gibi 2008 yilindan sonra evlenme oranlarinda diisiis gézlenmektedir.
2013 verilerine gore Tiirkiye'de bir yilda meydana gelen dogum orani %1,6 iken, bu
oran Tunceli'de %1,1'dir. Bu oranla Tunceli, niifus artisinin en az oldugu ildir. (Tunceli
Ili Sosyal Analiz Calismasi, 2015: 15) Tunceli, evlenme ve dogum oranlari agisindan
Tiirkiye ortalamasinin altinda seyretmektedir.

Tunceli hem genel niifus sayrminda hem de 2013 ve 2014 TUIK verilerinde
cocuk ve bebek 6liim oranlar1 bakimindan Tiirkiye ortalamasinin altinda yer almaktadir.
Tunceli'de kadinlarin hayatta kalma siiresi erkeklere gore %6,7 daha fazladir. 2013 yil
verilerine gore Tunceli il niifusunun %37,5°1, 25 yasin altindadir. 25-64 yas arasi niifus
toplam niifusun %50,5’ini, 65 yas {Usti nilifus ise toplam niifusun %12 sini
olusturmaktadir. Tunceli ilinde aile giderek kiigiilmekte, biiyiik aile yerini anne, baba ve
cocuktan olusan cekirdek aileye birakmaktadir. iI, kirsal kesimlerden, cevre il ve
ilgelerden go¢ alan bir il degildir (Tunceli Ili Sosyal Analiz Calismasi, 2015: 18).

Tunceli’nin niifus yapilanmasinda biiylik aile yapisinin pargalanarak c¢ekirdek aile
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yapisina doniismesi, kentlesme gibi genel faktorlerin etkisi oldugu gibi ilin cografi

yapisi, ekonomik faaliyetlerin kisitlilig gibi sinirliliklari belirleyici olmaktadir.

II. TURK HALK BILIMININ ALANI, KONUSU VE CALISMALARI

11.1. Halkbilim nedir?

Ayni iilkede yasayan; gelenek, gorenek, kiiltiir ve yasam bicimi benzesikligi
olan insan topluluguna “halk” denir. Ortak yasamin viicuda getirip pekistirdigi kiiltiirel
kimlik, c¢ogu zaman sozlii kanallarla tasinma imkani1 bulmustur. Bu nedenle halkbilim,
kaynagint halkin yasayisindan alan, siirekli olarak degisen, kendini yeniden iireten,
insana ve cografyaya zihinsel ve bicimsel olarak adapte olan bir malzemeyle i¢ igedir.

Antropologlar tarafindan yapilan halki tanimlama girisimlerinde uzun siire hem
kabile toplumlari hem de sehir toplumlari yapilan bu tanimlarin disinda birakilarak
halk tabirini karsilayan kitle, sadece koyliiler olarak diisiiniilmiistiir. Alan Dundes, farkl
bir acidan bakarak bir “halk” tanimi1 yapmistir: “Halk terimi, en az bir ortak faktorii
paylasan herhangi bir insan gurubunu ifade eder. Bu grubu birbirine baglyan faktériin
—ortak meslek, din veya dil olabilir- ne oldugu onemli degildir. Bu faktérden daha
onemli bir nokta ise herhangi bir sebebe bagl olarak olusan grubun kendine ait kabul
ettigi bazi geleneklere sahip olmasidir.” (Dundes, 2006: 19). Dundes’in yaptigi bu
tanimla halk bilimi yeni bir boyut kazanarak ge¢misin kiiltiir kalintilarin1 inceleyen bir
disiplin olmaktan ¢ikarak giincel ve aktif bir alan haline gelir.

Halka ait olan ve halk tarafindan yaratilan gelenek, gorenek, orf, adet, el sanati,
sOzlii edebiyat triiniilerini i¢ine alan halkbilim (folklore) i¢in birgok farkli tanim
mevcuttur. Halkbilim, “Bircok bilimlerin kavsak yerinde bulunan ya da onlarla bir¢ok
konular1 ortaklasa paylagsan bir bilim”dir (Boratav, 2015: 8). Halkbilimin alani ve
malzemesi tarih, cografya, sosyoloji, antropoloji, arkeoloji gibi farkli disiplinlerin
arasinda bir noktada durmaktadir.

Halkbilim, “bir iilkede ya da belirli bir bélge halkina iliskin maddi ve manevi
alandaki kiiltiirel tiriinleri konu edinen, bunlari kendine 6zgii yontemleriyle derleyen
smiflandiran, ¢oziimleyen, yorumlayan ve son asamada da bir birlesime vardirmayi
amaglayan bir bilim”dir (Ornek, 2014: 21). Halkbilimin alanina, belirli bir bélge
halkinin ya da {ilke halkinin yaratimi olan maddi ve manevi alandaki kiiltiirel tirlinler

girer.
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Halkbilim, sayilar tespit edilemeyecek kadar fazla olan kiiltiirel tarzlar, kaliplar
ve yapilarin olusturdugu ve olusturmaya devam ettigi halk bilgisini kendine has
yontemlerle ele alip inceleyen bilim dalidir (Ekici, 2007: 10). Su durumda Halkbilimin
malzemesi sadece gegmiste liretilen ya da statik bir halde kendini tekrar eden donmus
bir malzeme degildir. Siirekli devinen, devam eden ve tazelenen kiiltiirel tarzlar, kalip
ve yapilarin olusturdugu bir halk bilgisidir.

Folklorcularin farkli sahalarda farkli yaklasimlar kullanarak c¢alismalari
sonucunda folklor yenilenen ve gesitlenen perspektifler ve fonksiyonlariyla yeni
tanimlarla ifade edilir. Bu durumda folklorun tanimini yapabilmek igin su sorulara
cevap vermek gerekir: “Folklor derken bundan ne anliyoruz? Folkloru ge¢cmigin kiiltiir
kalintilart olarak mi, yoksa iginde bulunduklar: sozlii iletisim ortamlarina bagh olarak
vasayan, tireyen, degisen, doniisebilen canliliga sahip bir kiiltiir faaliyeti veya anlaml
bir disavurum olarak mi degerlendiriyoruz? Folkloru veya iginde yasadigimiz folklor
olaylarini nasil ve ne sekilde tamimlamamiz daha dogrudur?” (Yildirnm, 1991: 17).
Folklor sahasinda yapilan c¢aligmalar, zamanin ihtiyaglar1 dogrultusunda yeni iriinler
meydana geldigini ve bu iirlinlerin sadece koyliilerin degil, toplumun biitiin sosyal
guruplar arasinda yasadigim gosterir. Bu baglamda folkloru “Sozlii Olma Ozelligi,
Gelenege Baghlik, Cesitlenme Ozelligi, Anonimlik Ozelligi, Kalplasma Ozelligi”
basliklar1 altinda degerlendirmek gerekir (Yildirim, 1991: 15-16).

Halk biliminin sinirlarii kesin ¢izgilerle belirleyebilmek miimkiin olmamakla
birlikte ana hatlartyla islevinin bir tanimi yapilmak istendiginde “Bir iilkenin, bir yore
halkimin, bir etnik gurubun yasamimin biitiiniinii kapsayan ve temelinde o halki
olusturan insanlarin ortak ve yaygin davrams kaliplarini, yasama bigimini, belirli
olaylar ve durumlar karsisindaki tavrimi, ¢evresini ve diinyayr algilayisim aciklamada,
geleneksel ve torensel yasami diizenleyen, zenginlestiren, renklendiren bir dizi beceriyi,
begeniyi, yaratiyi, toreyi, kurumu, kurumlasmayr goz oniine sermede; bir ucuyla
gecmise, bir ucuyla da zamanimiza uzanan gelenekler, adetler zincirini saptamada; bu
zincirin késtekleyici ya da destekleyici halkalarini tek tek belirlemede; halk kiiltiiriiniin
atardamarlarim yakalayarak bunlardan o6zgiin ve ¢agdas yaratmalar ¢ikarmada”
(Ornek, 2018: 22), 6nemli bir isleve sahip oldugu soylenebilir. Béylece halk biliminin
tanimi1 ve kapsami genisletilmis olur.

Halkbilim (folklor); etnoloji, dinbilim, dilbilim, sosyoloji, tarih, cografya, sanat

tarihi, hukuk, tip gibi alanlarla bagi olan ve tiim bu bilimlerin halk i¢inde uygulanan
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yagsamsal pratiklerini, kdken bilgisini ve sozlii ifadelerle taginabilirligini kapsayan bir
alan haline gelir. Yeri geldikce farkl iilkelerde yapilan folklorik ¢aligmalar arasinda
karsilastirmalar yapar, bunlarin kokenlerine inmek i¢in cabalar. Bdylece yerellikten
ulusalliga, ulusalliktan evrensellige dogru insanligin ortak kiiltiirtine katkida bulunur
(Ornek, 2018: 22).

Insanligin yasam kiiltiiriiniin evrilmesi ve degiserek ilerlemesi ile halk bilimine
konu olan malzemeler de degismekte, genislemekte, halk bilimine tanimi ve fonksiyonu
itibariyle bazi yeni eklemlenmeler yapilmaktadir. Halk biliminin kapsami igerisine giren
kimi konular uzmanlik alani gerektirmekte, diinyada halkbilimin bilim dis1 alanlara ve

gosterilere kaymasi tehlikesi, yeni isimlendirmelerin gelismesine neden olmaktadir.

I1.1.1. Diinyada ve Tiirkiye’de halk biliminin gelisimi

Istanbul’un Tiirklerin eline gegisiyle beraber Dogu ticaret yolu yon degistirir ve
Avrupa ana karasi, alternatif ticaret yollarini deniz ve okyanuslarda aramaya baslar.
Avrupali gezginler, maceraperestler, bilim adamlari, savascilar bu vesileyle Afrika ve
Amerika’nin yerli halklar1 ile tanmigirlar. Avrupa’da folklor disiplininin dogusunu
hazirlayan yerli halklarla yapilan ilk temas ve bunun sonucundaki deneyim ve
gozlemleri igleyen yazilar, uzun zamandir hagli yaklasgimiyla otekilestirilen Yakindogu
toplumlarina karg1 merak duygusunu beraberinde getirir.

16. ylizyilda yiikselen hiimanizm akimi, Avrupali insani seyahat etme ve
arastirmaya tesvik eder. Afrika, Amerika ve dogu halklari iizerine yapilan ¢aligsmalar,
Avrupali bilginleri kendi kokenleri {izerine diisiinmeye sevk eder. Boylece Avrupalinin
soylu- vahsi ruhunun kaynagina inmek i¢in kendi i¢lerinde ilkele en yakin yapi olarak
gordiikleri koylii ve okur yazar olmayan alt gelir ve kiiltliir gruplart iizerinde Oncii
caligmalar yapmaya baslarlar. Avrupali aydinin Afrika ve Amerika’nin yerli halklarma
kars1 meraki, nihayetinde kendi i¢ine yonelir (Oguz, 2016: 1-5). Bu kendi igine yonelen
bakis, halka ait olan ve halkin yasamini bi¢imlendiren maddi ve manevi tiim
malzemelerin degerli goriilmesini saglar.

Folklor (halkbilim) kelimesi, ilk defa miistakil ve siimullii bir disipline ad olarak
1846°da Ingiliz arkeologu William J. Thoms tarafindan verilir (Boratav, 2016: 15).
Thoms, Athenaeum adli dergide yayimlanan bir mektubunda halk edebiyati ve halk

antikiteleri konularindaki iiriinleri inceleyecek bilim dalina ad olarak “Folk-lore”
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teriminin kullanilmasin1 6nerir. Bu terim, folk (halk) ve lore (bilim) sozciiklerinden
olusur ve “halkbilim” anlamindadir (Ornek, 2018: 21).

Halkbilimin diinyada gelisim siirecine bakildiginda, heniiz bu bilime ad
konmadan gézlemlerini, kimi tarihi vakalari, izlenimlerini kayit altina almis ve boylece
farkinda olmadan bu bilime kaynaklik eden eserler ortaya koymus 6nemli sahislar ve bu
sahislarin caligmalar1 hatirlatilmalidir.  Tarih¢i Heredot, cografyaci Strabon, Arap
gezgin Ibn-i Batuta Ingiliz arastirmaci  A. Bourne gibi isimler, halk edebiyatina
kaynaklik edecek eserler ortaya koymuslardir. “Miinferit ve sistemsiz kalmak sartiyla”
(Boratav, 2016: 14), 17. Yiizy1l Avrupa’sinda daha sonra halkbilim c¢aligmalarina
kaynaklik edecek ¢aligmalar yapilir. Fakat bu ¢alismalar heniiz sistemli ver bilingli bir
bi¢imde halkbilim alanina hizmet etmemektedirler.

18. yiizyilda Alman diisiiniir Johann Gottfried Herder, millet ve kiiltiir arasinda
erken ve bilingli bir yaklasimla iliski kurar. Alman tilirkiilerini derleyerek Alman milli
ruhunun olugsmasina zemin hazirlar. Herder, halkin milli kiiltiir gelenegini ve anadilini,
iist siniftan ¢ok daha iyi korudugunu sdyleyerek orijinal bir Alman edebiyati ortaya
cikarmanin, ortak milli ruhun kesfiyle miimkiin oldugunu belirtir (Aca, 2016: 35).
Grimm Kardesler, 19. yiizyillda, Alman masal ve menkibelerini de diger malzemelerle
birlikte derleyerek halkbiliminin yelpazesini genisletmislerdir. Grimm kardeslerin
Alman halkbilimine yonelik bu ¢alismalarinin altinda, Alman olma 6zelligine sahip her
seyin muhafaza edilmesi refleksi yatmaktadir. Napolyon doneminin Fransiz
emperyalizmi ve Alman kiiltiiriine yonelik kiiltiirel emperyalist tehdit, Alman kiiltiirtinii
muhafazaya yonelik ¢abayi beraberinde getirmistir. Grimm kardeslerin calismalari,
Alman dili ve halk edebiyatinin kesfiyle ilgili 6nemli bir uyanis1 saglayarak giiniimiiz
modern halkbilimin temellerinin atilmasina yardimetr olmustur (Cobanoglu, 2010: 33).
Halkin yarattig1 bu {iriinlere kiymetli birer edebi metin goziiyle bakilmaya baglanir.

Tarihleri boyunca Isve¢ ve Rus isgali altinda kalarak dillerini ve kiiltiirlerini
unutma riski altina girmis Fin milleti i¢in, {ilkenin daglik, ormanlik ve iicra koselerinde
yasayan kimselerden Kalavela destaniminin pargalarini derleyen Finlandiyali Ellias
Lonnrot’un 6zel bir yeri vardir. Lonnrot’un 1834- 1849 yillar1 arasinda, o giine kadar
dagimik halde bulunan Kalavela Destani’n1 derleyip yaymlamasi, Fin halki arasinda
derin yankilar uyandirip Fin ulusal bagimsizlik hareketinin baglamasina neden olur

(Cobanoglu, 2010: 38). Boylece halk iiriinleri, halk yasam bi¢imi iizerinde etkili olur.
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19. yiizyil diisiiniirleri i¢in halk, sehirden ¢ok uzak olmayan fakat heniiz tam
olarak medeniyeti yakalayamamis koyliileri ifade etmektedir. 19. yiizyll Tiirk
toplumunda bu anlayisa paralel olarak “avam” terimi, 20. yiizyildan itibaren “koylii”
kavramiyla esdegerde bir anlam kazanmistir. Bu nedenle iilkemizdeki ilk halkbilim
calismalari, tamamen halk oldugu kabul edilen kdy ve kdyli hayati cevresinde
yapilmistir. Bu anlayisin, Cumhuriyetle birlikte devam eden yenilesme siirecinde dahi
stirdigi gorilir (Ekici, 2007: 3-6). Bu siireg, Tiirk halkinin kendi 6z degerlerine
donerek 6zgiiven elde etmeye bagladigi bir siire¢ olmustur.

19. yiizyilin sonlarindan 20. ylizyilin ilk ¢eyregine kadar Anadolu’yu dolasarak
masallar, tlirkiiler, ninniler, halk hikayeleri, Karagdz oyunlari, halk siirleri, meddah
anlatilar1 ve daha nice Tiirk halk edebiyati mahsulii derleyen Ignas Kunos Tiirk halk
biliminin kdse taslarindan biridir. Tiirk gblge oyunu, kukla tiyatrosu, tasavvufi Tiirk
halk edebiyati alanlarinda derlemeler ve galismalar yapan Georg Jacob, 1871°de “Seyit
Battal Gazi Menkibeleri” adli ¢alismasin1 yayimlayan Ethe, Tiirk diinyasini cesitli
yonleriyle arastiran Wilhelm Radloff, Theodor Menzel gibi arastirmacilar Tiirk halk
bilimi ile ilgili ¢aligmalar yapan diisiiniir ve arastirmacilardir. Bu isimlerin yani sira
Tiirk halk bilimine énemli katkilar1 olan yabanci arastirmacilar igerisinde W. Radloff,
B. Bartok, W. Eberhard, F. Giesse, U. Johansen F. Luschan, G. Mezsaros, H. Ritter, K.
Rainhard gibi isimler yer alir (Cobanoglu, 2010: 44-45). Tirk halk bilimi iizerinde
yabancilar tarafindan yapilan bu caligmalar, Tirk diislinlir ve bilim insanlarini da
harekete gecirmis ve onlar da bu bakir alana yonelmislerdir.

Tanzimat doneminde edebiyat, sosyal anlamda halka mesaj vermek ve edebiyat
yoluyla halka ulasmak amaci tagidigi i¢in aydinlar halk edebiyati iiriinlerini gérmeye
baslarlar. “Folklor, bagimsiz bir arastirma sahasi olarak Osmanli aydinlarinin
glindemine dil, millet, vatan ve medeniyet kavramlariyla eszamanli olarak girer.”
(Oztiirkmen, 1998: 29). Aydinlarin iizerinde yeni teoriler insa ettikleri bu kavramlar,
halk trtinlerine, halk edebiyati ve yasam bigimine, halk sanatina olan ilgiyi artirir. Halk
dil, millet, vatan kavramlarmin tam da kavsak noktasinda duran bir kaynaktir.
“Tiirkiye’de folklorun bir ilim subesi oldugu, eldeki bilgilere gore 1900°lii yillarin
baslarinda anlasimistir. Bu bir tesadiif degildir. Hadise bu yillarda gelismege ve
vayimaya baslayan Tiirkgiiliik hareketiyle organik bigimde baghdir.” (Yildirim’dan
akt. Cobanoglu, 2010: 44).
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Tanzimat yazarlar1 Avrupa edebiyat diinyasini iyi bilen ve gelismeleri takip eden
aydinlardir ve Bati’da halkbilim ile ilgili gelistirilen teorilerden ve yaklagimlardan
haberdardirlar. Bu kesifle birlikte Sinasi, Ziya Pasa ve Namik Kemal halk dili ve
edebiyatina yonelerek buradan aldiklari malzemeleri eserlerinde islerler. Sinasi’nin halk
gelenekleri ve ananelerinden birgok ogeyle siisledigi ve konusunu dogrudan halk
yasayisindan almis olan tiyatro eseri “Sair Evlenmesi” adli tiyatro eseri, Tiirk
folklorunun Bati etkisinde gelismeye baslayan ve yiiziinii yenilige donen Tirk
edebiyatiyla kucaklagsmasinin bir {irtiniidiir.  Sinasi’nin 1863 yilinda yayimladigi
atasozleri derlemesinden olusan eseri “Durub-1 Emsal-i Osmaniyye”, diisiiniiriin bu
konuya verdigi onemi gosterir. Ziya Pasa, bu siirecte asik edebiyatina dikkati ¢ekerek
asik siirini sade dili etkili kullanmaya kaynak ve &rnek gosterir (Oztiirkmen, 1998: 24).
Dil merkezli baglayan ve toplumun aydinlarinin giindemine girmeye baslayan halk
kiiltiiri, memleketin maddi kiiltiiriinli kapsayacak sekilde halkalar halinde etki alanini
genisletmeye devam eder. Osmanli kiiltiirlinii temsil ettigi diisliniilen el sanatlar1 nem
kazanir. Pek ¢ok degerli halk sanat1 6rnegini iceren Miize-1 Hiimayun adli ilk Osmanl
miizesi, 1846 yilinda Istanbul’da acgilir (Oztiirkmen, 1998: 24). Halk kiiltiirii, her
yoniiyle ilgi uyandirir ve aydinlari kendisine ¢eker.

Eserlerini Istanbul halkinin kiiltiiri ve edebiyatiyla bezeyen Ahmet Mithat
Efendi, halk tiyatrosuyla ilgili 6nemli malzemeler toplamis olan Ebuzziya Tevfik, bu
alanda emegi gecen diger isimler olmuslardir. Bu isimler, halk yasamini eserlerinde
islemigler, siradan sokak insaninin yasami, inanma ve diisiinme bi¢imi edebiyata
girmistir.

Folklor, bir bilim olarak degil de ancak bir mesele olarak (Boratav, 2016: 23),
Tanzimat sonrasinda iizerinde ¢alismalarin yapilmaya baslandig: bir alan olmaya baslar.
1908°de Yusuf Akgura ve arkadaslar1 tarafindan kurulan Tiirk Derneginin faaliyet alani,
kiiltirel Tiirkgiiliikle sinirlidir. Dernegin resmi yayin organi Tiirk Dernegi Dergisi’nde
hem Osmanli sinirlart igindeki Tiirklerin hem de Orta Asya Tiirklerinin ge¢misleri ve bu
giinlerine iliskin konular islenmektedir. ~Omer Seyfettin ve Ali Canip Y®&ntem
tarafindan 1911°de kurulan Geng Kalemler dergisi Tiirkliik, Osmanlilik, millet, itk gibi
konular1 irdelerken dil reformunun 6nemini siklikla vurgulamaktadir. 1911°de kurulan
bir bagka Tirkcl dernek, Yusuf Akgura tarafindan kurulan Tirk Yurdu Cemiyetidir.
Tiirk Yurdu adli dergi, farkli Tirk topluluklariyla ilgili kiiclik etnografik ve cografi
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aragtirmalar yayimlamaktadir. Bir siire sonra bu dernek, Tiirk Ocaklarina dahil olur
(Oztiirkmen, 1998: 44-46).

Faaliyetlerine 1911°de baslayan Tiirk Ocaklari, Hamdullah Suphi Tanriover’in
katilimiyla gii¢ kazanir ve daha sonra pek c¢ok aydini biinyesine alir. Tiirk Ocaklar
Mesai Programinda Tiirk kiiltiiriinii unutulmaktan ve yok olmaktan korumak amaciyla
gelenekleri derlemek, hikayeleri, atasdzlerini, halk sarkilarini toplamak, farkli lehgeleri
incelemek, yerel danslarin tasvirini yapmak ve degisik mezhepler ile gdgebe
topluluklara dair arastirmalar yapmak konusunda gayret gosterilmesi beklenir. Tiirk
Ocaklar1, Cumhuriyet’in kurulusunun ilk yillarinda millilesme hareketinin pekistirici
roliinii yeterince iistlenemedikleri gerekgesiyle 1931 yilinda kapatilir (Oztiirkmen, 1998:
46-53).

Tiirkiye’de halkbilim alaninda yayimlanan ilk yazi, folklor kavraminin yerine
“halkiyat” terimini kullanan Ziya Gokalp’in “Halka Dogru” dergisinin 23 Temmuz
1913 giinii 14. sayisinda yayimlanan “Halk Medeniyeti-I, Baslangi¢” adli yazisidir.
Gokalp’ten sonra, Mehmet Fuat Kopriilii'niin kaleme aldign “Yeni Bir ilim: Halkiyat
Folk-Lore-” bashkli yazisi, Ikdam gazetesinin 6 Subat 1914 giinlii sayisinda
yayimlanir. Riza Tevfik Boliikbast 20 Subat 1913 tarihli Peyam gazetesinde ¢ikan
“Folklor — Folklore” adl1 bir yazi ile konuyu ele alarak aydinlar arasinda bu yeni bilimin
taninmasina onayak olur (Oguz, 2016: 23-30).

Tiirk halk bilimine zemin teskil edecek bu onciil ¢alismalarin ardindan daha giir
ve biiylik bir kuvvetle gelecek olan geng¢ Tiirkiye Cumhuriyeti’nin 6nde gelen {iilki
degerlerinden biri de “halk¢ilik” olur. Cumbhuriyetin filizlenmesine zemin hazirlayan
halka dogru gidis hareketi, topyekiin halka ait olan tarihin, medeniyetin, edebiyatin
savunulmasi, deger bulmasi ve giin yliziine c¢ikarilmasi, halk yaratilarina olan
sempatinin yiikselmesini birlikte getirir. Bu alanda gerceklestirilecek olan ilk resmi
faaliyet 1920 yilinda Ankara’da Maarif Vekaleti’ne bagli Hars Dairesi’nin kurulmasi
olur. 1922°de aym1 bakanlhi§in bir genelgesiyle 0Ogretmenlerden ve konuyla
ilgilenenlerden derlemeler yapmalari istenir. Bu sirada Diyarbakir’da bulunan Gokalp,
etrafina topladigi genglerle bir ekip ¢alismasi baslatarak ¢ikardigi Kiigiik Mecmua’da
derledigi bazi masallar1 yayimlar ve masallarin tespit usulii konusu ile ilgili bir yazi
kaleme alir (Artun, 2010: 13).

1924 yilinda Istanbul Universitesi’ne bagh olarak kurulan Tiirkiyat Enstitiisii ve

bu enstitli tarafindan 1925 yilindan itibaren yayin hayatina baglayan Tiirkiyat
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Mecmuasi, halk bilimi ¢alismalarinin {iniversite ¢atist altinda siirdiiriilmesine yonelik
ilk adim olur. O yillarda Istanbul Universitesinin dekan: olan Fuat Kopriilii’niin
cabalariyla, giinlimiizde dahi halk bilimi ¢alismalarina yon veren ve deger katan ¢ok
sayida bilimsel arastirma yapilir (Ekici, 2010: 16).

Anadolu Halk Bilgisi Dernegi, 1 Kasim 1927°de Ankara’da kurulan ve Tiirk
halk bilimi caligmalarina yonelen ilk dernektir. Bilimsel anlamda Tiirkiye’de ilk
derleme gezisi ve ilk alan arastirmasini bu dernek diizenler. Daha sonra merkezini
Istanbul’a tasiyan dernek, 1932 yilina kadar “Halk Bilgisi Mecmuas1”, “Halk Bilgisi
Haberleri Dergisi” dergilerinin yani sira on ii¢ kitap ve brosiir yayimlar. Bu dernek,
1932 yilinda “Halkevleri”ne devredilir (Ekici, 2010: 16).

1932 yilindan bu yana “Folklor Postas1”, “Tiirk Etnografya Dergisi”, “Folklor”,
“Folklora Dogru”, ”Sivas Folkloru”, “Halkbilimi” gibi bir¢cok dergi yayimlanir. Bunlar
arasinda Ihsan Hinger tarafindan 1949’dan 1980 yillar1 arasinda 366 say1 ¢ikarilan
“Tiirk Folklor Arastirmalari” adli dergi, 6zel bir yere sahiptir (Cobanoglu, 2010: 49).

Gazi Mustafa Kemal’in direktifi sonucu 1931 yilinda kurulan ve sonradan adi
Tiirk Tarth Kurumu olacak olan Tiitk Tarih Tetkik Cemiyeti, 1932 de kurulan ve
sonradan Tiirk Dil Kurumu admi alacak olan Tiirk Dili Tetkik Cemiyeti, dogrudan
olmasa da Tiirk folklor calismalarini destekleyip besleyen kurumlardir. Atatiirk’iin
direktifiyle Tiirk Ocaklari, 1932 yilinda Halk Evlerine donustiiriiliir. Halkevleri, kisa
stire iginde Tirkiye’nin bir¢ok ilinde kurumsallasip faaliyet gosteren yapilar haline
gelirler. Bunlarin biinyelerinde yapilan aragtirmalar ve ¢ikarilan dergiler sayesinde iilke
genelinde Tiirk folkloruna olan ilgi artar, yapilan derlemeler dergilerde yayimlanir ve
bu ¢aligmalar sonucunda pek ¢ok halk edebiyati tirtinii biriktirilir (Ekici, 2010: 16-17).

Pertev Naili Boratav’in, DTCF biinyesinde 1939 yilinda Halk Edebiyati
kiirstistinii kurarak batili bir tarz ve metodolojik bir lislupla halk edebiyati iirtinlerini
derlemesi, bu iirtinleri tasnif edip arsivlemesi, Tiirk halk bilimi ¢aligmalarinin gelisip bir
sistem dahilinde koklesmesi acisindan 6nemlidir. Kiirsii, 1948 yilinda donemin iktidari
tarafindan kapatilir. Orhan Acipayamli ve Sedat Veyis Ornek gibi isimler,
antropoloji/etnoloji yontemlerini kullanarak dogum, evlenme ve 6lim adetleri, maddi
kiltir ve ilkellerde din ve biiyii gibi halk edebiyati disinda kalan konulara egilirler
(Oguz, 2018: 45-46).

1948 yilinda CHP hiikiimeti tarafindan Boratav’in halk edebiyati kiirsiisiiniin,
1951 yilinda DP hiikiimeti tarafindan halkevlerinin kapatilmasi, halk bilimi
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caligmalarini uzun siire sessizlige bogar. Bu suskunluk donemi, Mehmet Fuat
Kopriili’niin de destegiyle 1955°te kurulan Tiirk Halk Sanatlarint ve Ananelerini Tetkik
Cemiyeti ve 1964°te kurulan Y.T.G. Tirk Folklor Enstitiisii Kurma Dernegi ile sona
erer (Oguz, 2018: 47).

1958 yilinda kurulan Atatiirk Universitesi’nin kurucu hocalar1 arasinda yer alan
Mehmet Kaplan, kurucusu ve yiriitiiciisii oldugu Erzurum’daki halk edebiyati
caligmalar1 siiresince (1967-1973), Muhan Bali, Bilge Seyidoglu, Saim Sakaoglu,
Fikret Tiirkmen, Ensar Aslan gibi Tiirk Halk Edebiyati’nin degerli isimlerini alanin ilk
doktorlar1 olarak yetistirir. Kaplan, halk edebiyati alaninda yazdiklarindan o&te
yaptiklariyla 6nemli bir boslugu doldurarak halk biliminin yeniden iiniversiteye
doniisiinti saglar (Oguz, 2018: 44).

Calismalarimi, M. Fuad Kopriili’niin baslattigi edebiyat tarihi yaklagimlarina
gore yiiriiten Siikrii Elgin, 1969 yilinda Hacettepe Universitesinde Tiirk Dili ve
Edebiyati Boliimiinii kurar. Halk edebiyati alanindaki galismalar1 ve halkbiliminin
Hacettepe Universitesinde kurumlasmasmi saglayan dgretim iiyelerini bu iiniversiteye
kazandirir. Umay Gilinay, Abdurrahman Giizel, Dursun Yildirim gibi halk bilimi
alaninda otorite isimler, Hacettepe Universitesi’'ndeki ¢alismalarina El¢in déneminde
baslarlar (Oguz, 2018: 49-50). Bu isimler, halk bilimi agisindan ¢ok 6nemli ¢alismalara
imza atarlar.

1961 yilinda Ankara’da kurulan Tiirk Kiiltiiriinii Arastirma Enstitiisii, uzun yillar
Stikrii Elcin i1daresinde hizmet vererek siireli yayinlar ile halk bilimine istikrarl katki
saglar. 1966 yilinda kurulan Folklor Arastirma Enstitiisii, kiiltiir bakanligmma baglh
olarak faaliyet gosterir ve sonradan bu enstitiiniin adi Milli Folklor Arastirma Dairesi
olarak degistirilir. Giiniimiizde, Halk Kiiltiiriinii Arastirma Dairesi, Halk Kiiltiirlerini
Arastirma ve Gelistirme Genel Miidiirliigii adin1 tasimaktadir (Artun, 2010: 15).

16 Mayis 1966°da Milli Egitim Bakanhig Kiiltiir Miistesarligina bagli olarak
Milli Folklor Enstitiisi kurulur. Milli Folklor Enstitiisii uluslararasi kongreler
diizenleyerek, bibliyografyalar yayimlayarak derleme c¢aligmalari yaparak ve bu
caligmalar sonucu elde edilen materyali arsivleyerek, cesitli yayin faaliyetlerini
siirdiirerek ve asiklarla ilgili ¢alismalar yaparak Tiirk halk bilimine 6nemli katkilarda
bulunur (Ekici, 2010: 17).

1980 sonrasinda YOK’ iin yeni kurulan iiniversitelerde Fen-Edebiyat fakiiltesi

bulunmasint mecburi hale getirmesine yonelik karar1 sonrasinda bu fakiiltelerde kurulan
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“Tiirk Dili ve Edebiyat1” bdliimlerinde “Halk Bilimi Anabilim Dali” agilmasina karar
verilmesi ile birgok tiniversitenin Tiirk Dili ve Edebiyat1 boliimlerinde Tiirk Halk Bilimi
Anabilim Dali kurulur ve Ankara Universitesi DTCF icinde kurulan Halk Bilimi
Boliimiiniin ardindan Gazi Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi biinyesinde “Tiirk Halk
Bilimi Boliimi” agilir.

1990’1 yillarin basinda S.S.C.B.’nin dagilmasiyla Tiirkiye’deki halk bilimi
uzmanlar1 Tiirk diinyasina yonelirler ve Tiirk devlet topluluklariin halk bilgisi {iriinleri
tizerinde karsilastirmali halk bilimi ¢alismalar1 vyiiriitirler (Ekici, 2010: 17-18).
Gilintimiizde halk bilgisi yaratmalar1 ve arastirmalarinin incelenmesi ve korunmasi,
uluslararasi bir sorun olarak ele alinmaktadir. UNESCO Milli Komisyonlari i¢inde ciddi
bir yer kazanan halk bilimi ¢aligmalari, UNESCO’nun uluslararas1 birimleri i¢inde
“Somut Olmayan Kiiltiirel Miras (SOKUM)” adi altinda “Somut Olmayan Kiiltiirel
Mirasin Korunmasi S6zlesmesi” i¢cinde halk bilimi arastirma konulari, esasi olusturur
(Ekici, 2010: 18).

Tiirkiye’de halk biliminin tarihi, Tiirkiye tarihi gibi inis ve ¢ikislarla doludur.
Doénem donem zorlu asamalardan gegmek zorunda kalmis, tikanikliklar yagamis, politik
tavirlarindan ve baskilarindan nasibini almis, degerli arastirmacilarin omuzlarinda
bugiinlere gelmistir. Giiniimiizde halk bilimi arastirmalarit uluslararasit bir 6nem ve
diizeyde ele alinmakta ve halk bilimi yaratilarina insanligin ortak kiiltiirel mirasi

goziiyle bakilmaktadir.

I1.2. Tunceli iline dair yapilan halk bilimi ¢alismalar:

Tunceli, son yillarda kiiltiirli, inang yapisi, tarihi ve cografyasiyla
aragtirmacilarin ilgisini ¢ekmekte olup gerek akademik c¢alismalara, gerek edebi
yapitlara kaynaklik etmis ve kimi zaman da yorede yetismis sahislarin ilin yapisini her

acidan tanitici kitaplaria konu olmustur.

11.2.1. Yazih kaynaklar

Tunceli yoresine dair bilgi igeren ilk kaynaklar, Batili seyyahlarin
seyahatnameleridir. Bu seyahatnamelerde bolgeye dair ayrintili ve 06zel bilgi
verilmemekle beraber bolge ile ilgili genel ya da kisa notlara rastlanir. Ozel olarak
Tunceli’ye yapilan gezilere ancak 19. ve 20. yiizyillarda rastlanmaktadir. Ingiliz yiizbast
L. Molyneux, 1911°de Dersim’e yaptig1 seyahatine iligkin gozlemlerini 1914’te
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yayimlar. 1862 yilinda Wilheim Strecfer’in gesitli yoresel bilgiler verdigi kitabinin adi
“Mundart der Duzik in Dersim”dir. 19. yiizyilda Prusyali Feldmaresal Helmut von
Moltke, 1839’da Cemisgezek ve Pertek’e ugrar. Fakat buralarla ilgili ¢ok az bilgi verir.
1892°de D. Butyka’nmin yore ile ilgili olarak Viyana’da “Das Ehemalige Wilayet
Dersim” (Eski Dersim Vilayeti) adl1 bir degerlendirmesi yayimlanir (Aksoy, 1985: 20).

17. yiizy1l Seyyah1 Evliya Celebi, on ciltlik Seyahatname adli eserinde kisaca
Pertek, Sagman, Cemisgezek bolgelerine deginir. Celebi “Harput sehrinden doguya
dogru mamur ve senlikli kéylerden kayalik ve sarp yollardan giderek gemi ile Murat
nehrini gecip eski (Pertek) sehrine geldik.” ifadeleriyle Pertek’e girisini anlatir ve
ardindan Pertek hakkinda bilgiler verir. Sagman kalesi ile ilgili efsaneyi anlatarak
Cemisgezek’in idari yapisi ve tarihgesi hakkinda bilgi verdikten sonra sdyle siirdiiriir:
“Murad nehrinden uzak ¢ollerde (Ovacik) nahiyesinde Munzur Baba Aziz’in dagindan
dogan kiigiik bir pinart olup Murad nehrine karisir. Bu nehir, her sene Agustos ayindan
baslayp kirk giin aci ve kirk giin tath akar. Nehrin giizel ve lezzetli balig1 vardrr.
Avcilar ziyaret yerinde asagida balik avlarlar. Eger ziyaret yaminda aviamirlarsa
baliklar pismez. Bu pinarin kuzeyinde bir dag vardir. Orada Munzur Baba’nin diktigi
bir agag¢ vardir ki gayet siyahtir. Bu agaci kim keserse zarar goriir. Buradan Palu’ya
geldik.” (Evliya Celebi, 1969: 865).

Osmanli Imparatorlugu biinyesinde, Kanuni Sultan Siileyman devrinde tutulan
tapu tahrir defterlerinin Diyarbakir Beylerbeyligine ait olanlari, Tunceli yoresine dair
bilgiler igerir. Bu belgeler, ge¢gmiste yasanmis olaylari, gelismeleri sosyal, ekonomik,
dini, felsefi agilardan acikliga kavusturacak niteliktedir (Aksoy, 1985: 21).

Cumbhuriyet doneminde Tunceli’ye iliskin bir dizi c¢alisma yapilmistir. T.C.
Dahiliye Vekaleti Jandarma Umum Komutanlii’nin “Dersim” adli degerlendirme
ierikli eseri ve Burhan Ozkok tarafindan 1937°de yayimlanmus “Osmanli Devrinde
Dersim Isyanlar1” adli kitap yapilan ¢aligmalar icerisindedir (Aksoy, 1985: 20).

Omer Kemal Agar, Elaz13’da dgretmen olarak bulunurken Halk Evi biinyesinde
calisir ve 1941 yilinda Tunceli ile ilgili olusturdugu arastirma dosyasini kendi
imkanlariyla 1941 yilinda “Tunceli-Dersim Cografyast” adi altinda kitaplastirir (Aksoy,
1985: 21). Osman Yalgin, 1959 tarihinde “Vilayetlerimiz” adl1 seri ¢aligmasinda yirmi
yedi vilayete dair bilgiler verir ve seride Elazig- Tunceli-Bingdl basligi altinda Tunceli

yoresine dair bilgiler ve gézlemler aktarir (Aksoy, 1985: 20). Elazig Halkevi orkestra
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sefi Ferruh Arsunar’in Tunceli yoresinden derledigi tiirkiiler, Elazig Halkevi’nin 6 sayilt
nesriyati olarak 1937°de yayimlanir (Aksoy, 1985: 20).

IIk yayinlama tarihi 1931 olan “Derebeyi ve Dersim” adli eserin yazari olan
gazeteci Nasit Hakki Ulug bu eserde Cumhuriyet’in ilk yillarinda yoredeki feodal iliski
bi¢imine 11k tutar. Yazarin “Tunceli Medeniyete Agiliyor” adli eseri ise 1939 yilinda
Istanbul Cumhuriyet matbaasi tarafindan basilir.

Kemal Bilbasar’in 1967°de Tiirk Dil Kurumu Roman Odiilii’nii kazanan “Cemo”
adli romaninda mekan ¢ogu zaman Dersim bolgesidir ve roman, yoreye dair pek ¢ok
folklorik unsur barindirmaktadir. Yine 1980°de Tiirk Dil Kurumu o6dili almis olan
Vedat Dalokay’in “Kolo” romani, bugilin Keban baraj gdliiniin sular1 altinda kalmis
kiigiik bir kdylide geger. Bir ¢cocuk ile bir ke¢inin dostlugunu islerken Dalokay, yoredeki
yasamdan beslenerek pek ¢ok folklorik 6geye yer verir.

Hidir Oztiirk’iin “Tarihimizde Tunceli ve Ermeni Mezalimi” adl1 kitabinin basim
yili 1984°tiir. Eser, Tirk Kiiltiirli Arastirmalari Enstitiisii tarafindan basilir. Yusuf
Cengiz’in 1985’te basilan kitab1 “Her Yoniiyle Tunceli”, ilin folklorik, sosyolojik,
inangsal ve fiziki yoniiyle genel bir tanitimini igerir.

Bugiin de yorede konar-gdcer yasam tarzini siirdiiren Savak Asireti ile ilgili
Mustafa Muhtar Kutlu, “ Savakl Tiirkmenlerde Goger Hayvancilik” adli bir ¢alisma
yapmistir. Kitap, Ankara Seving matbaasi tarafindan 1987°de basilir.

Muhammed Besir Asan tarafindan yazilan “Elaz1g, Tunceli ve Bingdl Illerinde
Tiirk iskan Izleri (XL-XIII. Yiizyillar) ” adli eser, 1989 tarihinde yayrmlanir. Asan, bu
eserinde ilgili yorenin tarihine yer vermis, “Tunceli ilindeki Yiizey Arastirmalari”
baslig1 altinda donem igerisinde viicuda getirilmis tarihi eserlere ve “Tunceli ilindeki
yer adlar1” baslikli boliim altinda ilin boy, soy, oymak, asiret, tabii ve fiziki yer adlarina
deginmistir (Asan: 1989).

Ertugrul Danik tarafindan yazilan “Kog¢ ve At Seklindeki Tunceli Mezar Tagslar1”
adli ¢alisma, 1993’te Tirk Kiiltiirli Arastirma Enstitiisii tarafindan yayimlanir. Danik,
bu kitabinda Tunceli’nin tarihi hakkinda bilgi vermis, ildeki asiretleri tanitarak asiret
sistemini aciklamis, kimi Samanist motiflere agiklik getirmis ve kog¢/koyun/at seklindeki
mezar taglar1 gelenegine 151k tutmustur.

Ali Berat Alptekin, 1993’te Tesfa Yayinlan tarafindan basilan “Firat Havzasi
Efsaneleri” adli ¢alismada, Firat havzasi i¢cinde yer alan Tunceli’den Munzur Baba

Diizgiin Baba ve Can Baba efsanesi olmak {lizere ii¢ efsaneye yer verir. Hatice
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Giilensoy’un Tunceli yoresi efsanelerini kaleme aldigir Tunceli’de Elti Hatun Efsanesi
(1992), Tunceli’de Munzur Efsanesi (1986) ve Tunceli’de Buyur Baba Efsanesi (1992)
adli caligmalari, Milli Egitim Bakanligi tarafindan ¢ocuk kitaplar1 dizisi igerisinde
basilir.

Saim Sakaoglu’nun Anadolu’nun ¢esitli yerlerinden derledigi efsanelerden
olusan “101 Anadolu Efsanesi” adli kitapta Tunceli ilinden Munzur Baba efsanesine yer
verilmistir. Daha sonra ¢esitli diinya dillerine ¢evirileri yapilan kitap, ilk olarak 1989°da
Kiiltiir Bakanlig1 Yayinlar tarafindan basilir.

1995’te Ali Kaya’nin “Tunceli Kiiltiiri” adli calismasimi Istanbul, Aydinlar
matbaasi tarafindan basilmigtir. Yazarin yore ile ilgili bir diger ¢aligmasi, 2002°de Can
Yayinlarindan ¢ikan “Baslangicindan Giiniimiize Dersim Tarihi” adl1 ¢alismadir.

Mehmet Ali Unal’in “XVI. Yiizyilda Cemisgezek Sancagr” adl kitabi, 1999°da
Tiirk Tarih Kurumu tarafindan; M. Fethi Ulkii’niin “Anilarla Tunceli” adli ¢alismast,
2001’de Ankara 4Renk Yaymlar1 tarafindan; Ahmet Hezarfen’in = “Osmanli
Belgelerinde Dersim Tarihi” adli g¢alismasi 2003’te Etik Yayinlar1 tarafindan
Istanbul’da basilir.

Ik cildi 2004°te, ikinci cildi ise 2005°te Kalan Yayinlari tarafindan Ankara’da
basilan “Yerli ve Yabanci Kaynaklara Gore Dersim ve Cevresindeki Arkeolojik
Aragtirmalar” baslikli ¢alisma, Serkan Erdogan tarafindan kaleme alinir.

Dogan Munzuroglu’nun “Toplumsal Yap: ve Inang Baglaminda Dersim
Aleviligi” adli calismas1 2004’te Kalan yayinlarindan ¢ikar. Ahmet Kerim Giiltekin’in
“Tunceli’de Kutsal Mekan Kiilti” adli kitabi, 2004’te Ankara’da Kalan Yaymlari
tarafindan basilir.

Mustafa Aksoy’un on sekiz yil boyunca on dort {ilkede siirdiirdigi
aragtirmalarinin  sonucu olarak hazirladigi “Tarihin Sessiz Dili Damgalar” kitaba,
yazarin kendi cabalariyla 2015 yilinda yayimlanir. Kitap, yazarin hali-kilim ve diger
dokumalar, at kosumlari, kaya resimleri, mezar taslari, evlerin dis cepheleri vb. yerlerde
tespit ettigi ve Tirk kiiltiir cografyasinda mevcut olan maddi kiiltiir unsurlarindaki
isaretler ve damgalari, kiiltlir yayilimi teorisi baglaminda okumasini kapsamaktadir.
Yazar, kitabinda pek ¢ok fotograf kullanmis ve gesitli yoreleri somut sekilde okuyucuya
gorsel sunarak Kkarsilastirabilme imkan1 sunmustur. Kitapta Tunceli hali-Kilim
motiflerine ve at/kog/koyun sekilli mezar taglar1 iizerindeki sekil/motiflere genis yer

verilir.
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Tunceli ile ilgili tanitict mahiyette kimi kaynaklar, 11 Valiligince derlenmis ve
bastlmistir. 1991 yilinda donemin Tunceli Valisi Kenan Giliven tarafindan hazirlanan ve
Atatlirk Kiltir Merkezi tarafindan yayimlanan “Tabiat Gilizellikleri ve Kiiltiirel
Degerleriyle Tunceli” adl1 ¢alismanin igerigi; ilin mahalli kiyafetleri, ilde yaygin olan
el sanatlari, ¢esitli agiret isimleri, efsaneleri, hatta Siikrii El¢in’in, sinif arkadasi olan
Mehmet Kaplan’a ithaf ettigi “Munzur Giizellemesi” adl1 bir siiri, Tunceli’nin kog ve at
seklindeki mezar taslar1 gibi konular1 kapsar (Tunceli il Yillig1, 1991).

2009°da T.C. Tunceli Valiligi tarafindan hazirlanan kiiltiir envanteri, ilin
kiiltiirel yapisina dair bilgiler vermektedir. 2012 tarihinde Firat Kalkinma Ajansi’nin
destekledigi ve donemin Tunceli Valisi Mustafa Taskesen tarafindan hayata gegirilen
“Gegmisten Gelecege Tunceli” adli proje kapsaminda ilin folkloruna yonelik titiz
calismalar yapilmistir. “Tunceli Folkloru”, “Tunceli Dogas1”, “Bir Tutam Tunceli”,
“Tunceli Mutfag1”, “Tunceli El Sanatlar1”, bagliklarin1 tasiyan bes ayr1 kitapgik
hazirlanmis ve bu kitapgiklarda ilin gelenekleri, gorenekleri, yemekleri, el sanatlari,
efsaneleri, masallar1, atasozleri yer almistir. ilgili bilgiler gorsellerle zenginlestirilmis,
ilin dogal giizellikleri ve folklorik degerleri fotograflarla desteklenmistir.

Il ile ilgili bir kisim ¢alisma, Tunceli Valiligince diizenlenen il yilliklarinda
mevcuttur. 1967 tarihli Tunceli 1l Yilligi’'nda kisa da olsa ilin sosyal yiizii ve kiiltiirel
yapist ile ilgili bilgi mevcuttur. Bu tarihten sonra Tunceli il yilliklarinda ilin sosyal ve
kiiltiirel yapist ile ilgili gittikge daha titiz caligmalar yapilir ve daha kapsamli bilgiler
verilir. 2012 tarihli Tunceli Valiligi tarafindan hazirlanmis Tunceli i1 Yilligi'nda
Tunceli folkloruna genis yer verilmistir. Yine bu tarihte, Tunceli Valiligi tarafindan
hazirlanan “Fotograflarla Tunceli” adli ¢alisma, ilin folklor iriinlerine, giyim ve
kusamina, yasayis bigimine ve kiiltiirel yasamina fotograflarla 11k tutan bir calismadir.

2012 yilinda Tunceli Valiliginin destegiyle halkbilimci ve arastirmaci Salih
Turan ve Handan Kantar, 1936’dan giiniimiize kadar, Dersim yoresinin Tiirkce
sOylenegelen tiirkiilerini “Tunceli Halk Miizigi (Semah/ Deyis/ Nefes/ Tirkii /Oyun
Havasi) baslig1 altinda bir kitapta toplarlar.

Hidir Dulkadir, 2012 yilinda Kalan Yayinlar1 tarafindan basilan “Kutsal
Mekanlarimiz ve Efsaneler” adli kitabinda, yoreye ait pek ¢ok efsaneye yer verir. Kitap
ayni zamanda yoredeki kutsal ziyaretler, oruglar, kadin evliyalar hakkinda bilgi igerir.
Mesut Ozcan, 1992 yilinda Kaynak Yayinlari tarafindan basilan “Dersim (Zaza)

Atasozleri” adli kitabinda, yorede derledigi Zazaca atasozlerine ve bu atasodzlerinin
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Tiirkce karsiliklarina yer verir. Ozcan, 2003’te “Kiirdiin Gelini/ Notalariyla Tunceli
Halk Tiirkiileri ve Oyun Havalar1” kitabinda yakin zamana dek Tunceli yoresinde
yapilan tiirkii derlemelerini bir araya getirir. Ozcan’in 2008 de Kalan Yaymlar
tarafindan basilan ve 6n s6z kismi Yasar Kemal tarafindan yazilmis iki ciltlik
“Oykiileriyle Dersim Agitlar” kitabinda ¢esitli kaynaklardan ve yoreden derledigi
Tiirkce, Kiirtce ve Zazaca pek cok agida ve bu agitlara konu olmus kimselerin
hikayelerine yer verilir. Ozcan, kitabinda Zazaca ve Kiirt¢e derlenen agitlarin Tiirkce
cevirilerini de vermistir. Ozcan’in sorumlusu ve editorii oldugu ve 2000’°den beri yayim
hayatin1 siirdiren “Munzur/Dersim Etnografya Dergisi” {i¢ ayda bir ¢ikan ve
Tunceli’nin folkloruyla ilgili ¢alismalarin yapildig1 bir dergidir.

Yerelde ise Burhan Giindogan, Tunceli’nin koylerini ve ilgelerini gezerek
edindigi izlenimleri, zaman zaman efsaneleri, anilariyla harmanlayarak, gezi yazisi
karakteri baskin olan “Daglarin Sokaklar1 Var” adli kitabi, 2009°da yayimlar. Yazarin
editorliigiinde 2010-2014 tarihleri arasinda ii¢ ayda bir ¢ikan “Bezuvar” adli dergi,
yorenin ¢esitli folklor iirtinlerine yer verir.

Tunceli Universitesi tarafindan 4-6 Ekim 2010 tarihleri arasinda diizenlenen “I.
Uluslararas1 Tunceli (Dersim) Sempozyumu’nda sunulan kimi makalelerde, ilin
folklorik 6geleri lizerine ¢oziimlemeler, degerlendirmeler ve yorumlamalar yapilir.

Erdal Gezik ve Hiiseyin Cakmak tarafindan hazirlanan “Raa Haqi/Riya Haqi:
Dersim Aleviligi Inang Terimleri Sozliigii” 2010 yilinda Kalan Yaymlari tarafindan
basilmig, yorenin inan¢ sitemine dair bilgiler igeren onemli bir ¢alismadir. 2012°de
Hiiseyin Cakmak’mn kaleme aldigi “Dersim Aleviligi: Raa Haqi” adli kitap Kalan
yayinlar tarafindan basilmis olup kitapta dualara, gililbenglere ve cesitli ritiiellere yer
verilir. Erdal Gezik, 2016 yilinda iletisim Yaymlarindan ¢ikan kitab1 “Gegmis ve Tarih
Arasinda Alevi Hafizasin1 Tanimlamak™” adli kitabinda ydrede yaygin olarak bilinen
efsaneleri, inang ve ibadet kavramlarini psiko-tarihsel bir bakis agisiyla irdeler.

Caner Canerik’in sozlii kaynaklardan derledigi kirk sekiz Tunceli masalim
iceren “Dersim Masallar1 I adl1 kitap, 2018’de Mara Yayinlar: tarafindan basilir.

Bu ¢aligsmalarin yan1 sira 6zellikle son yillarda ilin 6zgiin kiiltiirel yapisi, inang
sistemi, biyolojik bitki ¢esitliligi, tarihsel dokusu arastirmacilarin ilgisini ¢ekmekte ve

tiim bu alanlarla ilgili akademik cevrelerce kapsamli ¢aligmalar yapilmaktadir.
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I1.2.1.1. Tunceli ile ilgili yapilan akademik ¢aliymalar

Tunceli, akademik cevrelerde arastirma heyecani yaratan bakir ve 6zgiin bir
yaptya sahiptir. Ozellikle tarih, halk bilimi, sosyoloji, Tiirk dili ve edebiyati, din
bilimleri ve siyaset bilimi arastirmalar1 agisindan cazip bir bolgedir. Bolge tizerinde
yapilan arastirmalar, 2008°de ilde kurulan Tunceli (Munzur) Universitesi ile hiz ve
cesitlilik kazanmistir. Alanimiz olan Tiirk Halk Edebiyati’na kaynaklik edebilecek
i¢erikteki kimi ¢alismalar sunlardir:

Hidir Oztiirk, 1972°de, Istanbul Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Sosyoloji
Béliimii biinyesinde “Tunceli’de Alevilik Uzerine Sosyolojik Bir Deneme” adl1 bitirme
tezi hazirlar.

Suat Akgiil, 1994°te Hacettepe Universitesi Atatiirk Ilke ve Inkilaplar1 Tarihi
Enstitiisii biinyesinde “Tunceli/Dersim Isyan1 1937-1938” baslikl1 yiiksek lisans tezini
hazirlar.

1996°da ibrahim Tosun, Firat Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Tiirk Dili
ve Edebiyati Anabilim Dalinda “Cemisgezek, Hozat, Pertek Yoresi Agizlar1” adh
yiiksek lisans tezi hazirlar.

Necmi Giinel, 1999°da Istanbul Universitesi Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi
Enstitiisii’nde “Dersim Isyani-1937” baslikl1 doktora ¢alismasi yapar.

Erdal Yildirim, 2003°te Firat Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Felsefe ve
Din Bilimleri Anabilim Dali Din Sosyolojisi Bilim Dalinda, “Cemisgezek ve Pertek
Yorelerinde Yasayan Savak Tiirkmenlerinde Dini ve Sosyal Hayat” adli yiiksek lisans
caligmasi yapar.

Biinyamin Kara, 2000 yilinda T.C. Van Yiiziincii Y1l Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii Arkeoloji ve Sanat Tarihi Anabilim Dali biinyesinde ‘“Tunceli’de
Tiirk Donemi Mimari Eserleri” adl1 yiiksek lisans ¢alismasi yapar.

Ahmet Hamdi Akbaba, 2002 yilinda Sakarya Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii  Temel Islam Bilimlerinde “Cemisgezek ve Koylerindeki Alevi
Vatandaslarimizin Dini Yasayis1” adl1 yiliksek lisans ¢alismasi yapar.

Mehmet Polatcan, 2006°da Firat Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Felsefe
ve Din Bilimleri Anabilim Dalinda “Pertek ve Cevresi Yaygm Halk Inanglari” adli
yiiksek lisans ¢aligmasi yapar.



27

Ahmet Kerim Giiltekin 2007°de Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Halk Bilimi Boliimii biinyesinde “Tunceli’de Siinni Olmak: Ulusal ve Yerel Kimlik
Ogelerinin Tunceli- Pertek’te Etnolojik Tetkiki” adl1 yiiksek lisans ¢alismasin1 hazirlar.

Siikrii Aslan’in, Tunceli tizerine tahlillere dayanan makaleleri bir araya getirerek
olusturdugu “Herkesin Bildigi Sir: Dersim”, 2010 yilinda Iletisim Yaymlarindan
cikmigtir. Kitap, arastirmacilarin, akademisyenlerin, miizisyenlerin de aralarinda
bulundugu yazarlarca kaleme alinmis on sekiz makaleden olugsmaktadir.

Yal¢in Cakmak, 2012 yilinda Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Tarih Anabilim Dali’'nda “Tunceli-Hozat Bolgesinde Sar1 Saltik Ocagi ve Bektasilik:
Tarih- Inang ve Doktrin-Ritiiel” adl1 yiiksek lisans calismasi hazirlar.

Seher Kont Erdogan, 2012 yilinda Firat Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Tarih Anabilim Dalinda “Tarihi Gelisim Siireci Icerisinde Alevilikte Dedelik Kurumu
(Tunceli-Erzincan Ornegi)” baslikl yiiksek lisans ¢alismasi hazirlar.

Siimeyye Giilbay Kiiciik ise 2012°de Firat Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim Dalinda “ Elazig Fevzi Cakmak, Esentepe ve Yildiz
Baglar1 Mahallelerinde Oturan Tunceli Gé¢meni Alevilerde Halk inanislar1 ve Bunlara
Bagli Uygulamalardaki Degisimler” adli ¢alismay1 yiiksek lisans caligmasi olarak
hazirlar.

Kibar Tas, 2012 yilinda Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Tarih
Anabilim Dalinda, “Tunceli (Dersim) Cevresindeki Asiretler ve Sosyokiiltiirel
Yapilar1” basligr altinda yiiksek lisans ¢alismasini yapar.

2012°de Muharrem Parlayan, Firat Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim Dalinda “Tunceli ve Cevresindeki Halk Inanglar1”
adl yiiksek lisans ¢alismasini yapar.

Dilsa Deniz’in 2012 tarihinde Iletisim Yaymlarindan ¢ikan kitabi “Yol/Re:
Dersim Inang Sembolizmi”, 2011°de Yeditepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Antropoloji Anabilim Dalinda 2011°de tamamladig1 “Dersim inan¢ Sembolizmi” adli
doktora tezinin kitaplastirilmis halidir. Deniz, kitabinda ydreye ait inang ve ibadet
kavramlarina, mitik dykiilere antropolojik bir yontemle yaklasir.

Savas Sertel, 2012°de Firat Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Tarih
Anabilim Dalinda, “Cumhuriyet Doneminde Tunceli (1940-1970)” adli doktora

calismasini yapar.
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Erdal Yildirim, 2013’te Atatiirk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
biinyesinde “Tunceli Aleviligi” adl1 doktora ¢alismasini yapar.

Yildiz Yildirim 2013’te Istanbul Teknik Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Siyaset Calismalar1 Anabilim Dalinda “Cultural Memory in Post-1937-1938 Dersim
Laments: Reflektions on Trauma and Violence (1937-1938 Sonrast Dersim Agitlarinda
Kiiltiirel Bellek: Travma ve Siddet Yansimalar1)” adli doktora tez ¢aligmasi yapar.

Serkan Erdogan, 2015’te “Yazili ve Arkeolojik Verilere Gore M.O. 1I. ve 1.
Binyilda Tunceli- Bingdl Bolgesi” adli doktora ¢alismasini, Ankara Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitlisti Tarih Anabilim Dal1 biinyesinde hazirlar.

Hiiseyin Yildirim, 2016°da Firat Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Felsefe
ve Din Bilimleri Anabilim Dalinda “Tunceli’de Dogum, Siinnet, Nikdh ve Cenaze
Merasimlerinin Dinler Tarihi A¢isindan Tahlili” baglikli doktora ¢alismasi yapar.

Hasan Hakan Ulutin, 2016°da Marmara Universitesi Tiirkiyat Arastirmalar
Enstitiisti Tiirk Tarihi Anabilim Dalinda “II. Mesrutiyet ve Cumhuriyet Doneminde
Dersim 1908-1938” adli bir doktora ¢alismasi1 yapar.

2016°da Serpil Kogoglu tarafindan Firat Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim Dalinda “Tunceli Cemisgezek Ilgesindeki Yaygin
Halk inanislarr” adli yiiksek lisans ¢aligmas yapar.

Ali Kog, 2016’da Van Yiiziincii Y11 Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Tiirk
Dili ve Edebiyati Bo6limii bilinyesinde “Tunceli Yer Adlari” adli yiiksek lisans
calismasini yapar.

Hayriye Giingdr, 2017 tarihinde Firat Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Tiirk Dili ve Edebiyati Anabilim Dali biinyesinde yiiksek lisans tezi olarak “Tunceli
Yoresi Agizlar1” adli ¢alismayi sunar.

Muhammet Faruk Ekici, 2017 yilinda Firat Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisi Tiirk Dili ve Edebiyati Anabilim Dali biinyesinde yiiksek lisans tezi olarak
“Tuncelili Halk Sairi Ahmet Yurt Dede ( Hayati, Sanati, Siirleri)” adli calismay1 yapar.

2017 yilinda Eylem Giizel, “Tunceli Yoresi Diiz Dokumalar” adli doktora
calismasinda yorenin geleneksel el sanatlarina 11K tutar.

2018 tarihinde basim1 yapilan “Tunceli’deki Mezarliklar ve Mezar Taglar1” adl
eserde Ilter igit ve Mehmet Kulaz, Tunceli’de bircok drnegine rastlanan kog/koyun ve at

sekli verilmis mezar taslarini sanat tarihi agisindan incelerler.
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11.2.2. Gorsel Calismalar

Tunceli, sahip oldugu muhtesem dogasi, Alevi hafizasini ve kaynagini nakleden
ayinsel/torensel miizigi, tarihi ve koklii kiiltiirti ile Tirkiye’nin 6zgiin bir ilidir. Kendine
has dokusuyla pek ¢ok gorsel sanata malzeme ve ilham verdigi goriilmektedir.

Tunceli’nin, yas1 yiizii asmis inli ozami Silo Qiz’in yasamini ve miizik
seriivenini anlatan “Dersimli Halk Ozani: Silo Qiz” adli belgesel film, 2008 yilinda
yonetmen Biilent Boral tarafindan, tamami Zazaca olarak cekilir.

“Dersim’de Munzur Baba Efsanesi”, yonetmen Mehmet Ozcan tarafindan cekilir
ve belgesel, il ile 6zdeslesmis Coban Munzur’un Ovacik’taki gozelere can vermesini
anlatan efsaneyi konu alir.

Malik Kaya, bir yandan Tiirkiye’nin ilk milli parki olan Munzur Vadisini igine
alan Tunceli’nin dogal giizelliklerini kamerasina yansitirken bir yandan da ydre insanin
yasamindan kesitler sunarak folklor agisindan zengin bir ¢alisma olan “Saklikent
Tunceli” adli belgeseli hazirlar. 2009’da tamamlanan ve Kaya’nin bireysel ¢abasi ve
yetenegiyle ortaya ¢ikardigi bu belgesel, TRT’de yayinlanir.

Yonetmen Caner Canerik, 2009 yilinda ¢ektigi “Bava Duzgini (Diizgiin Baba)”
adli belgeselde, Tunceli’nin 6nde gelen inan¢ merkezi olan Diizgiin Baba ziyaretini,
ilgili folklorik ogeler, efsaneler, halkin Diizgiin Baba ile ilgili tedavi ve ¢ocuk verme
kerametlerini anlattigi diyaloglar esliginde, tanitir. Belgesel Zazaca cekilmis olup
Tiirkge altyazi kullanilmistir. Belgeselde yore halkinin giyim kusami, dualari, efsaneleri
ve daha bir¢ok folklorik 6ge, Diizgiin Baba inang merkezi ekseninde islenir.

Yénetmen Nezih Unen’in Kiiltiir Bakanlig: tarafindan desteklenen sekiz yillik
titiz bir ¢alismanin sonucu olarak hazirladigr ve 2009°da tamamlanan “Anadolu’nun
Kayip Tiirkiileri” adli belgeselde Hozatli Ahmet Dede’ye (Ahmet Yurt) yer verilip
belgeselde ilimizle ilgili olarak fikra, deyis, cem toreni gibi folklorik ve inangsal 6gelere
deginilir.

Arastirmact Mesut Ozcan’in TRT 6 i¢in Zazaca ¢ektigi on bir bdliimliik Verva
Tij (Glinese Dogru) adli belgesel serisinde geleneksel diigiinlerden yoresel yemeklere,
ziyaretlerden efsanelere, yorenin pek ¢ok folklorik dgesi islenir.

Yapimciligini Mehmet Gozcii’niin iistlendigi ve Esra Alkan tarafindan yonetilen
“Munzur El Veriyor” belgeseli, 2012 yapimidir. Belgesel, Bingol-Erzincan-Tunceli

illerinde ¢ekilmis olup ilin cografi ve kiiltiirel kimi 6zelliklerine ayna tutar.
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TRT 6 i¢in asiretleri konu alan belgesel serisini hazirlayan Ubeyt Deniz, serinin
“Babamansur Asireti/ Esir Babmansuri” adin1 tagiyan boliimiinde Tunceli’de 6nemli bir
ocak-asiret olan Babamansur asiretini konu alir. Belgesel, 2013 yapimudir.

2016°da TRT Belgesel tarafindan yapilan “U¢ Esik: Dogum, Diigiin, Oliim”
belgesel serisinin 1. Sezon 4. Boliimiinde Tunceli’nin Ovacik ilgesinde dogum sonrasi
ritlielleri iglenmis ve Alkaris1 (Elkasewe) inanisina ayna tutulmustur. Belgeselin 2.
Boliimiinde ise Ovacik ilgesindeki cenaze ritiielleri islenmistir.

Yénetmen Kazim Oz’iin 2017°de tamamladig1 ve bir gencin kayip bir tiirkiiniin
ardindan Amerika’dan Tunceli’ye uzanan kendi tarihini arayis seriivenini anlatildigt
“Zer” filmi, halkbilim acisindan zengin malzeme tasir. Oz, 2010°da gdsterime giren
“Son Mevsim: Savaklar” adli belgesel filmi ile kamerasim1 Tunceli’nin tek gogebe
agireti olan Savaklarin yasamina ¢evirmistir. Belgesel, Savaklarin yasamini yansitirken
beraberinde tiirkiileri ve masallar1 da barindirmaktadir. Oz, 2015 yapimi Beyaz Cinar
adli belgesel filminde ise Tuncelili ozan Zeynel Kahraman’in hayatini, arka planda ilin
inan¢ yapisini, zanaat olarak saz yapimmi ve ile dair daha bir¢ok folklorik 6geyi

islemektedir.

11.2.3. Elektronik Kaynaklar

Tunceli ile ilgili ¢esitli bilgilere, elektronik kaynaklar araciligiyla ulasmak
miimkiindiir. Ozellikle Tunceli Valiligi’nin son yillarda ilin tamitimi igin elektronik
kaynaklar1 etkili bicimde kullandigi sodylenebilir. Valilige ait www.tunceli.gov.tr/
elektronik posta adresinden Tunceli tarihi, cografyasi, ekonomisi, kiiltiir ve turizm
faaliyetleri, niifusu ile ilgili bilgi alinabilmektedir. “www.tunceli.bel.tr” elektronik
posta adresi ise Tunceli Belediyesi’'nce hazirlanmig olup Tunceli tarihi, cografyas: ve
sosyal yapisiyla ilgili sinirli da olsa bilgi vermektedir.

Tirkiye Kiiltir Portali, www . kulturportali.gov.tr>tunceli  elektronik adresi
tizerinden Tunceli hakkinda bilgi igermekte, il ile ilgili kimi folklorik d6geler “halk
bilimi” baghig1 altinda verilmektedir.

Hem miizisyen hem de arastirmact kimlikleriyle uzun zamandan beri yore
folkloruna ve kiiltliriine titizlikle egilen Metin ve Kemal Kahraman kardesler hemen
hemen yaptiklart her albiim g¢alismasinda halk kiiltiirtinii koruyucu, halkla bulusturucu
olmuslar ve iretimlerinde halk kiiltiiriinden beslenmislerdir. 1997°de hazirladiklari

“Yashlar Dersim Tiirkiileri Soyliiyor” adli alblim, sanatgilarin ilde yaptiklar1 derleme


http://www.tunceli.gov.tr/
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caligmalarindan, yore yaslilarin agzindan verilen manilerden, agitlardan ve tiirkiilerden
olusmustur.

“http://metinkahraman.blogcu.com”adresinde ise Metin Kahraman, Tunceli koy
seyirlik oyunlari, Tunceli’de kullanilan kog¢ ve at figilirlii mezar taslan, sifali bitkiler

tizerine yazdig1 makaleleri yayimlamaktadur.

11.3. Arastirma Teknikleri, Araclar1 ve Karsilasilan Zorluklar

11.3.1. Alan Arastirmasi

Halkbilim aragtirma metodlar1 igerisinde siklikla kullanilan metod, alan
arastirmasidir. Halkin yaratimi1 olan ve halk igerisinde hayati diizenleyen gelenek,
gorenek ve adetlerin aragtirmac tarafindan icra halinde tesbiti acisindan en verimli ve
dogrudan yontem, alan arastirmasidir. Tespit edilen arastirma konusuyla ilgili ilgili halk
kiiltiiri unsurlar1 hakkinda bilgi almak i¢in s6z konusu unsurlarin yasadigi topluluga
gidilerek ¢aligmalarda bulunulmasina alan aragtirmasi denir (Cobanoglu, 2010: 65).

Derleme yeri veya Halkbilimi arastirmalarinda kullanildig: sekliyle “alan™, veya
“saha”,  halk bilgisi iriinlerinin yaratilip yasatildigi yerdir (Ekici, 2007: 26).
“Tunceli’de Gegis Torenleri: Dogum Evlenme ve Oliim” bashgim tasiyan
arastirmamizda saha, Tunceli ili olarak belirlenmistir. Gegis ritiielleri olan dogum,
diigiin ve oliim ritiielleri ile ilgili yapilan alan arastirmasinda yerlesim birimi olarak
Tunceli ilinin kdyleri, ilgeleri ve sehir merkezi kullanilmstir.

Arastirmaya baslamadan once ‘“halkbilim arastirma yontemleri” ve “sahada
derleme metotlar1” ile ilgili bilgi igceren ¢esitli kaynaklar okunarak arastirmanin amaci
belirlenmis, Tiirkiye genelini ya da Tiirkiye’nin veya Tirk diinyasinin belirli bdlge ve
illerini kapsayan benzer arastirmalar okunarak bir &n arastirma yapilmustir. On arastirma
sonucunda arastirmanin mecrasi netlesmis, arastirma esnasinda karsilasilacak zorluklar
belirlenmistir. Arastirmanin saghikli bir sekilde sonuca ulagsmasi icin belirlenen
yontemler, gézlem ve goriigme yontemleri olmustur.

Aragtirma, Tunceli ili ile sinirh oldugu igin il ile ilgili ulasilabilen etnografik ve
folklorik bircok kaynak taranmustir. YOK Ulusal Tez Merkezi taranarak gesitli
{iniversitelerin Sosyal Bilimler Enstitiileri, Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi Enstitiisii
bilinyesinde Tunceli ile ilgili yapilan tez ¢alismalari; Siyaset Bilimi, Giizel Sanatlar gibi

alanlarda ille ilgili hazirlanan doktora ve yiiksek lisans tezleri taranmistir.
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Kaynak kisiler belirlenirken arastirma konusunun gerektirdigi bilgi birikimine,
yasam tecriibesine ve yeterli olarak gecis evrelerini gézlemleyebilme konumuna sahip
bireylerle, gormiis gecirmis kimselerle irtibat kurulup bilgi edinilme yoluna gidilmistir.

Goriismelere, genellikle bizimle ¢esitli sosyal iliskileri (komsuluk, akrabalik,
arkadaglik) olan ve giiven iliskisinin yakalandigi kisilerden baglanmistir. Bu nedenle
kaynak kisiler bilgilerini, anilarin1 ve gozlemlerini, herhangi bir tereddiit veya sakinma
ihtiyaci hissetmeden aktarmislar, ilgili materyaller ciddi bir sikinti yasanmadan
tarafimizca kayit altina almabilmistir. iliski kuramadigimiz ve giiven duygusunu
gelistirmek i¢in yeterli vaktimizin olmadig1 noktalarda kaynak kisilere ulasilmasinda,
onlar1 yakindan taniyan ve bize eslik edebilecek insanlar aracilik etmislerdir.

Kaynak kisilere gidilirken misafir gitme adabina uygun davranilmis,
goriismelere cam sakizi coban armagani hediyelerle gidilmis, goriismeler icin ¢iftgilerin
calisma vakitlerinin disinda kalan zaman dilimleri ve mevsimler (6zellikle kis
aksamlar1) tercih edilmistir. Kaynak kisileri belirlerken farkli ilgelerden olmalarina ve
boylece gelenekler arasinda mekéansal farkliliklardan dogan degisimlerin tespit
edilmesine dikkat edilmistir.

Kaynak kisilerle goriisme yapilirken formel kimliklerden olabildigince arinarak,
bir arastirmacidan Ote bir yore insani sifatt ve edasi tercih edilmis, Goriisme teknigi
kullanilirken kaynak kisi ile kat edilecek asamalar gozetilerek 6nce “yonlendirilmemis
goriisme” yapilmistir. Kaynak kisi ile gereken yakinlik saglandiktan sonra
“yonlendirilmis goriisme” teknigi kullanilmistir. Bu sebeple ayni kaynak kisi, cesitli
zaman araliklariyla birkag kez ziyaret edilmistir.

Kaynak kisilerin kullanilan materyale karsi giiven duymalar1 gozetilmis, ses
kayit cihazi hakkinda bilgi verilerek ve kayda baslamadan once kaynak kisinin
miisaadesi alinarak ses kaydi yapilmustir. Kaynak kisilerin izniyle, konuyla ilgili
materyal ve destekleyici gorsel malzeme bulmak amaciyla aile albiimleri taranmastir.

[lde uzun zamandir fotografcilik yapan sahislarin ve il Kiiltiir Miidiirliigii niin
fotograf arsivleri taranmistir. Ozellikle uzun zamandir diigiin fotografciligi ve
kameramanlik yapan sahislarin fotografik hafizalarma basvurulmus, onlarin uzun bir
siireci kapsayan gozlem ve deneyimlerinden faydalanilmistir. Aynmi sekilde diigiin
calgiciligt yapan yore miizisyenlerine de kaynak kisi olarak basvurulmustur. Bu
Kisilerden hem ilgili ritiiel ve gelenekleri gozlemleyen hem de icraci/sanatci

kimlikleriyle bilgi alinmistir. Kaynak kisiler arasinda, her gecis evresi i¢in Onem
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tagtyan din adamlarinin/ dedelerin olmasina da Ozellikle dikkat edilmistir. Alan
aragtirmasi sonucu derlenen bilgi, pratik sekilde kullanilabilecek halde figlenmis ve
ardindan genel basliklar altinda biriktirilerek tasnif edilmistir.

Arastirma esnasinda kullandigimiz yontemlerden biri gézlem metodu olmustur.
Gegis evresi ritiiellerine pratigin hayata buldugu anda tanik olmak, zengin bir deneyim

ve malzeme kazanmamizi saglamistir.

11.3.1.1. Gozlem

Halkbilimin temel malzeme kaynagi olan alan arastirmasinin gerektirdigi baslica
yontemlerden biri, gozlemdir. Gézlem metodunun dogrudan gozlem, dolayli gézlem,
sistemli gozlem, gelisigiizel gozlem gibi gesitleri vardir. Arastirmacinin, arastirilan
grubun davranis bigimlerini, degerler sistemini, birbirleriyle olan iligkilerini, toplumsal,
ekonomik ve kiiltiirel 6zl olaylari, torenleri, islemler g¢evresindeki kiimelenislerini,
rollerini, tutum ve tavir aliglarini, kendisi de o gruptan biriymiscesine tesbit etmesine
gbzlem denir (Ornek, 2016: 75).

Gozlem yontemini kullanmaktaki asil amag, halk bilgisi iirlinlerinin yaratildig:
ortama dahil olmak, iiriiniin yaratildig1 ortamin bizzat i¢inde yer alip yasayarak kayit
altina almaktir (Ekici, 2007: 67). Gozlem metodu, arastirmaciya, arastirilan toplulugun
giinlik yasam rutini icerisinde ya da Onemli torensel giinlerinde sergiledigi tiim
hazirliga, icraya ve sonrasina sahitlik etme imkén1 saglar. Fakat arastirmacinin gézlemci
kimligini edinirken arastirilan topluluk igerisinde yadirganmayacak bir pozisyonunun
olmasi, yore halki ile belirli bir gliven iliskisi yakalamasi ve onlardan biri gibi bir siire
yasamis olmasi lazimdir.

Tunceli ilinde insan hayatinin gegis evrelerinde (dogum- diigiin- o6liim)
stirdiiriilen torensel, dinsel nitelikli gelenek ve gorenekleri tanimak ve tespit etmek icin
imkanlarin elverdigi Ol¢iide dogal ortamda gozlem yapilmasi tercih edilmistir.
Tasidigimiz 6zellikler (uzun yillardir ilde 6gretmenlik yapiyor olmak, Tuncelili olmak)
yapilacak arastirmada gozlem metodunu kullanmamizi bizim agimizdan son derece
kolay hale getirmistir.

Arastirma konumuz olan “Tunceli’de Gegis Torenleri: Dogum Evlenme ve
Olim”, ilgili ritiieller etrafinda kiimelenen orf, adet, gelenek, gorenek, inang ve
pratiklerin tespiti amaciyla ¢ogunlukla gozlem teknigine ihtiyag¢ duyulan bir

arastirmadir. Tunceli ilindeki dogumla ilgili gelenek ve gorenekler, lohusa ziyaretlerine
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gitmek, bebek gormeye gitmek, dis hedigi torenlerine istirak etmek, siinnet torenlerine
katilmak suretiyle gdzlemlenmistir. Diigiin torenleri, ve dogal ortamda ¢ekilmis videolar
izlenerek, il merkezinde ve koylerde yapilan diigiin torenlerine, sdz, isteme, nisan, kina
gecesi ve ceyiz serme gibi diiglin oncesi toren ve hazirliklara istirak edilerek dogal
ortamda gdzlemlenmistir. [lin kimi yorelerinde diigiinlerde ¢iplak sesle tiirkii sdylemek
ve bu tiirkiiler esliginde halay ¢ekmek adeti oldugu i¢in bu tiirkiilerden bir kismini tespit
etmek amactyla bir kOy evinde yapay ortam olusturulmus, kalabalik bir kadin grubu
toplanmus, diigiin tiirkiileri soyletilmistir. Oliim adetleri ise cem evinde ve kdylerde
diizenlenen cenaze merasimi ve defin islemlerine, bas sagliklarina, kirk yemeklerine

katilarak dogal ortamda gozlemlenmistir.

11.3.1.2. Goriisme

Goriisme, alan arastirmasi i¢in gereken dnemli yontemlerden biridir. Goriisme,
arastirma yapilan yerde, arastiricinin bu maksatla sectigi kaynak kisilerle, dnceden
hazirladig1 konularda konuyu acikliga kavusturmak amaciyla hazirlanmis sorular1 ya
formel bir sekilde ya da sdylesi havasinda sormasi ve cevap almasidir (Ornek, 2016:
79). Kaynak kisi, halk bilgisi {riinlerini ilk defa yaratan, yeniden yaratip aktaran,
gerekli durumlarda bu driinlerin biitiiniinii veya ana &zelliklerini nakil ya da icra
edebilen, tiim bunlarin derlemeciler tarafindan yazili, sozlii ve gorsel olarak
kaydedilmesi i¢in sunumunu yapabilen kisilerdir (Ekici, 2007: 30). Goriisme teknigi,
kaynak kisilerin tespiti ve onlarla iletisimin saglanmasindan sonra, arastirmayla ilgili
olarak onceden hazirlanmig sorularin kimi zaman kaynak kisiye dogrudan yoneltilmesi
Kimi zaman da sohbet havasi igerisinde eritilmesi yoluyla informel bir tarzda
uygulanmigtir.

Kaynak kisiye dogrudan yoneltilen sorulardan alinan cevaplar kimi zaman ses
kayit cihaz1 yardimiyla kaydedilmis, kimi zaman da oldugu gibi yaziya gecirilmis, ilgili
sohbet ve kaynak kisiye yoneltilen sorular, kaynak kisinin yasi, cinsiyeti gibi etkenler
gozetilerek sekillendirilmistir. Kaynak kisilerle yapilan goriismeler belirli araliklarla
tekrarlanmis, yakinlik olusturulduktan sonra kaynak kisinin kendisini daha rahat ifade
edebilecegi sekilde “yonlendirilmemis goriisme” tercih edilmistir. Goriismeler, kaynak
kisilerin kendi dogal ortamlarinda yapilmistir. Kaynak kisilerin adi, soyadi, dogum yeri
ve tarihi, 6grenim durumu, adresi, anlattig1 halk bilgisi veya halk edebiyatt mahsuliinii

kimden 6grendigi/gordiigii, derlemenin yapildig: yer ve tarih kayit altina alinmastir.
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11.3.1.3. Soru kagidi (anket)

Sahada derleme yapan bir arastirmacinin bagvurabilecegi bir baska metot ise
ankettir. Arastirmacit bu yoOntemle aragtirmasiyla ilgili kimi nicel verilere
ulasabilmektedir.

Anket, arastirmact ya da derleyicinin inceleyecegi, saptayacagi,  bilgi
toplayacagi konu ya da konu ayrintisina iliskin olarak yazilanlarin tamamini goriip
okuduktan sonra belirli bir ana konunun, konu boliimiiniin ya da bir olayin arastirilmasi
icin uygun, icerikli ve amaca yonelik sorularla gerekli verileri toplamaktir. Anket,
aragtirtlacak konu hakkinda o zamana kadar yayimlanmis literatiiriin taranip arastirilan
sorunu kusatan organik biitiinligli korumaya 6zen gosterilerek ve soru kagidinin
uygulanacagi bolgenin dil 6zelliklerini goz 6niinde bulundurarak acik, anlasilir ve kisa
sorular seklinde hazirlanmahdir (Ornek, 2016: 83).

Anket yontemi, bir bolgede hangi halk bilgisi {irinlerinin mevcut oldugunu, bu
riinlerin ¢ogunlukla kimler tarafindan icra edildigini, en iyi sekilde kimlerin bu
iriinleri icra ettiklerini, icra zaman1 ve yeri gibi konularda 6n bilgi toplamak amaclh
kullanilabilir (Ekici, 2007: 65).

“Tunceli’de Gegis Torenleri: Dogum, Evlenme ve Oliim” baslikli arastirma,
ilgili bilgilerin tespiti ve toplanmasi itibariyla anket tekniginin uygulanmasini elzem
kilmamaktadir. Ayrica soru kagidi uygulamasi i¢in okur-yazar bir Kitleye hitap edilmesi
gerekmektedir. Ilde, metrekareye diisen insan sayisinin azlig1 da calismamiz agisindan
anket tekniginin kullanilmasiin 6niinde bir engeldir. Alan arastirmasinda basvurulan
kaynak kisilerin bir kism1 okuryazar olmadiklar1 ya da bir anketi okuyup yazacak kadar
okuma ve yazmaya hakim olmadiklar1 i¢in ve dil standardi saglanamadigi igin,

arastirma metodu olarak anket yontemi kullanilmamastir.

11.3.2. Alan arastirmasinda kullanmilan araclar

Alan arastirmasinda elde edilen bilgiyi kayit altina almak, belgelemek ve
depolamak i¢in ¢esitli araglardan faydalanmak elzemdir. Gelisen teknoloji, kiigiik
hacimli fakat biiyiik hafizali pek ¢ok araci tiiketicinin hizmetine sunarak bu anlamda

alan arastirmasi yapan arastirmacilara da avantajlar saglamistir.
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11.3.2.1. Ses kayit cihazi

Glinlimiizde teknolojik gelismede alinan mesafe, hayatin her alaninda insan
yasaminda pratik olarak karsiligini bulmaktadir. Halkbilim arastirmacisi i¢in gerekli
olan teknik cihazlar hacimce kiigiiliip depo ve hafiza alami olarak devasa biiyiiyerek
gecmise nazaran son derece kullanighh bir yap1 kazanmislardir. Alan aragtirmasinin
tespite ¢alistig1 sozli kiiltiir, heniiz yaziyla formiilize edilmemis c¢iplak sesin verdigi
bilginin derlenip tertiplenmesini amaglar. Bunun i¢in kullanilabilecek en pratik alet, ses
kayit cihazidir.

Kaynak kisinin korku ve ¢ekinceleri asildiktan, arastirmaci ve kaynak kisi
arasinda giiven duygusu gelistikten sonra arastirmaci tarafindan kaynak kisinin
anlatacaklarinin ses kayit cihazi ile kayit altina alinacagi bilgisi kaynak kisiye verilmis,

kaynak kisi ses kayit cihazindan haberdar edildikten sonra cihaz kullanilmistir.

11.3.2.2. Fotograf makinasi

Halk bilimi derlemelerinde ve arastirmalarinda, goriintiileme yoluyla belge elde
etmede fotograf makinesi biiylik 6nem tasir (Artun, 2010: 43). Cocuksuzluk sorunu i¢in
gidilen ziyaretler ve bu ziyaretlerde dilek dilemenin somutlastirildigi kimi pratikler,
geleneksel ¢ocuk giysileri, ko¢ ve at seklindeki mezar taslar1 ve bu mezar taslarinin
tizerindeki figlirlerin fotograflar1 ¢ekilmis ve bu fotograflar verilen bilgilere paralel

olarak belge niteliginde kullanilmigtir.

11.3.3. Alan arastirmasinda karsilasilan zorluklar

Alan aragtirmasi, genel hatlariyla hakim olunan bir alan dahi olsa, her zaman
arastirmaci i¢in beklenmedik zorluklarla karsilasilabilecek bir yontemidir. Bu zorluklar,
yer yer arastirmactyl umutsuzluga diigiirebilecek kuvvette olabilir. Arastirmaci, kiiltiirel
hayatin kendiliginden akis1 sirasinda goriip gozlemleyebilecegi birgok ritiieli “an”
icerisinde yakalayabilir fakat yerinde gozlem imkani bulunmadigi takdirde ritiielin
anlatimini saglikli olarak 6grenmekte giicliik ¢ekebilir. Bunun nedeni sozlIii kiiltiiriin ve
ritielin hayatin igerisindeki kendiligindenligi ile ilgili olup gelenegi tasiyan ve
sirdlirenlerin i¢inde bulunduklari bu biitiincil manevi diinyaya heniliz o6tekinin
goziinden bakabilecek kadar yabancilasmamis olmalar1 olabilir. Gozlemci ve icraci

arasindaki 6nemli bir fark, icracinin yaptigi ritiielle bedensel ve zihinsel bir ilk biitiinliik

icerisinde olmay1 siirdiirmesi, deyim yerindeyse arkaik insandan beri gelen mitik
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zamanin biitiinciilligiini muhafaza ediyor olmasidir. “Platon, Sokrates’in agzindan
yazimin bellegi c¢iirtittiigiinii soyler.” (Ong, 2014: 85). Ong, yazmin insanin, biling
yapisini degistirdigini ve yazinin insan bilincini en ¢ok degistiren tekil bulus oldugunu
(2014: 197) ifade ederken yaziya aliskin zihnin karsisina, s6zl aracisiz kullanan sézlii
kiiltiir tastyict ve icracisini koymus olur.

Degerli danisman hocam Prof. Dr. Esma Simsek’in Onerileri ve tesvikiyle
arastirma konumuzu belirledigimizde, yorede yetismis ve yasaminin biiylik kismini
Tunceli’de geg¢irmis biri olarak, yapacagim bu ¢alisma karsisinda biiyiik bir heyecan
duydum. Agirlikli olarak alan arastirmasina dayanacak olan caligmanin gerektirdigi
sOzlii malzemeye kolayca ulasabilecegimi diisiindiim. Tunceli’de dogmus biri olarak
yorenin gelenek ve goreneklerinin iginde bulunmam ve uzun yillardir Tunceli’de
ogretmenlik yapiyor olmam, bir arastirmaci olarak alan i¢in tasidigim bu artilardi. Bu
avantajin bana bir¢ok kapiyr rahatca acacagindan ve kaynak kisilere kolayca
ulasacagimdan emindim.

Arastirma esnasinda, ilde uzun zaman icerisinde kurdugum iliskilerin getirdigi
kolaylig1 yasamama ragmen, yazil kiiltiire aliskin bir zihin, modern yasamin getirdigi
kiiltiirel kimlik kaybin1 yagayan bir birey, bilgiyi okuyarak elde etmeye aligkin bir beyin
olmanin sonucu tagidigim deformasyon, sozlii bilgiyi alirken ya da talep ederken
tikayict unsur olarak karsima ¢ikti. Farkli bir deyisle, sozli kiiltiiri yadirgayan zihnin
trajedisiyle karsi karstya kaldim.

Walter Ong, yazinin bilincin yapisini degistirdigini sdylerken ve yaziyi, insan
zihnini en ¢ok degistiren tekil bulus (2014: 97) olarak ifade ederken ve Levi Srauss’un
“Yaban zihin biitiinlestirir.” climlesini “Sozlii zihin biitiinlestirir.” (2014: 205) seklinde
yeniden yorumlarken bir yandan da yaziya aligkin zihnin pargalanisindan bahseder.
Yazil kiiltiire aligkin insan zihni, steril ve mitik zamanin yekpareligini kaybeder. Bu
durumda “o yerli” olmak i¢in, o yerde dogmus olmanin 6tesinde o yerin kiiltiiriinii ve
s0zlii hafizasini tagimak gerektigi gercegi karsima cikti.

Kendisiyle goriisme yapmak ig¢in Tunceli Cem Evi’ne gittigim Baba Mansur
Ocagr’ndan bir Alevi Dedesi 6nce sorularima detayli bilgi vermekten g¢ekinmis ve
“Neden bunlari bana soruyorsunuz? Burali degil misiniz? Burali biri olarak kendi
degerlerini ogrenmek icin tipki bir yabanct gibi bana soru soruyor olmaniz beni tizdii.”
climlelerini sarf ederek tasidigim yerli kimligin, soru soran sifatiyla uyusmadiginin

altin1 ¢izmis, yerliligimi bir ¢esit dezavantaja ¢evirmisti.
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Asmam gereken bir diger zorluk, Tunceli ilinin uzun yillardir i¢inde bulundugu
calkantili siyasi ortamin getirdigi giivensizlik hissi oldu. Bu calkantili siyasi ortam
insanlar1 her seye karsi temkinli hareket etme zorunluluguna itmis ve miilakatla elde
edilecek bilgilere ulagsmayr zorlastirmisti. Tunceli’de o6zellikle 2010 sonrasinda
yogunluk kazanan bir¢cok ¢evreden cesitli kimliklerin yiiriittiigli 1938’e yonelik sozlii
tarih caligsmalari, halkta her aragtirmacinin bu doéneme iliskin bilgiler pesinde oldugu
izlenimini uyandirmist1 ve bu algi, arastirmam esnasinda kaynak kisilerin zaman zaman
ketum davranmasina neden oldu. Kimi goriisme taleplerim, kaynak kisiden alacagim
bilgilerin etik olmayan bi¢cimde kullanilacagi ve suiistimal edilecegi kaygisiyla
isteksizlikle karsilanip reddedildi. Miilakat i¢in kapisimi g¢aldigim kaynak Kkisilere
konumuzun 1938’de yasananlar olmadigini anlatmak ve bunun yaratacagi gerilimin
Oniine gegmek Onceligi olustu.

Issizligin ve giivenlik kaygismin neden oldugu gdg, on yillardir Tunceli
niifusunu erozyona ugratmig, bir kisim koylerin tamamen bosalmasina, bir kisim
koylerde ise ¢ok az bir niifusun ikamet edebilmesine neden olmustur. Kdylerin birgogu
kis aylarinda hayalet koylere donmekte, yaz aylarinda bu kdyler nispeten
senlenmektedir. Bu durum, kaynak kisilere ulagsmay1 zorlastirdi. Kimi kaynak kisilerin
yilin uzun bir zaman dilimini sehir disinda c¢ocuklarmin yaninda ya da Avrupa’nin
cesitli yerlesim birimlerinde gegiriyor olmalari, 6zellikle hayvancilik ve tarimla ugrasan
kirsal kesimlerde, kaynak kisi ile gorligme agisindan en uygun mevsim olan kis
mevsimini, benim i¢in sozlii kiiltiirimiiziin hafizalar1 olan yashlarimizin go¢ ettigi
mevsim olarak elverigsiz bir hale getirdi. Tunceli ilinin daglik ve sarp bir cografyaya
sahip oldugu ve kis mevsiminin ulagimi engelleyecek derecede uzun ve sert gectigi de
gdz Oniline alindiginda, dag koylerine ulasimi istedigim siklik ve nitelikte
saglayamadim. Tunceli cografyasina daginik bi¢imde yayilmig bulunan daha fazla
ko¢/koyun ve at bicimli mezar taslarina ulasabilmeyi ve c¢alismada bu heykellerin
orneklerini ¢ogaltabilmeyi engelledi. Bahar aylari, alan calismasi i¢in daha elverisli
zamanlar oldu.

Glinlimiizde son derece ergonomik bir hal almig teknolojik araglarin kullanim
pratikligi, bir arastirmaci i¢in bulunmaz bir nimettir. Fakat igerisine ciddi miktarda
malzeme yiikledigimiz bu aygitlarin bozulmasi ya da kaybolmasi halinde ortaya ¢ikan
ziyanin da telafisi olduk¢a zordur. Mazgirt ilgesinde kog¢/koyun ve at bigimli mezar

taslarini tespit etmek ve ilgili mezar taglarii fotograflamak iizere taradigim ona yakin
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koyden topladigim ciddi miktarda gorsel malzemeyi, akilli telefonumun hafizasinin
silinmesi nedeniyle kaybettim. Bu talihsiz durumu telafi etmek amaciyla tekrar bir
arastirma gezisi organize ettim ve ilgili mezarliklardaki kog¢/ koyun, at sekilli mezar
taglarini yeniden fotografladim

Calismam sirasinda, Tunceli ili ile ilgili halk kiiltiirii gelenegine dair ciddi bir
arsivi oldugunu diisiindiigiim Tunceli Il Kiiltiir Miidiirliigii’'niin bu konuda ciddi bir
arsivi olmadigin1 gormek, iiziicii ve sasirtictydi. Otuz yili agkin bir siiredir ilde
fotograf¢ilik yapan Tunceli’nin ilk profesyonel fotograf¢is1 Malik Kaya’nin tiim bu
zaman boyunca ilin her kosesinde diiglin fotografi ¢ekmis olmasina, doga
fotografciligini yasam bicimi haline getirmis olmasina ragmen yore digiinleri ile ilgili
fotograf arsivi olusturmamis olmasini biiyiik bir kayip olarak goriip iiziintiiyle
karsiladim.

Kaynak kisilere ulasimda ve kaynak kisi ile kurulacak giiven baginin tesisinde
zorluk yasamadigim durumlarda bir sonraki adimda karsima ¢ikan baska bir zorluk da
kaynak kisinin gelenek, gorenek, orf ve adet ile ilgili zihninde biitiinsel bilgiyi
koruyamamasi1 seklinde belirdi. Biiyilik bir istekle yardima hazir kimi kaynak kisiler,
belki de tam anlatma evresinde, hafizalarinda elleriyle koymus gibi bulacaklarini
sandiklar1 bilgiyi bulamayarak belleklerinin aginmis kisimlarimi fark ettiler. Yarim
yamalak verdikleri bilgilerin kopuklugundan kendileri de rahatsiz olmus olmalilar ki
istisnasiz  bir sekilde televizyonun ve bilisim araglarmin yayginlagsmasindan
sikayetlendikten sonra, geg¢misteki sozlii kiiltiir geleneginin giizelliginden ve artik
kimsenin kendilerini dinlemediginden yakindilar. Miilakat i¢in evine misafir oldugum
bir 6grencimin ninesi Fatma Hanim, anlattiklarini can kulagiyla dinledigimi goriince
miilakat1 sonlandirmama bir tiirlii izin vermemis ve gece evinde yatiya kalmami teklif
etmisti.

Teknolojik gelisme 1yisiyle ve koétiisliyle yasam alanimizi sel sulari misali isgal
etmis, bilingsiz kullanim sozlii gelenegin siirdiiriildiigli ortamlar1 yok etmis, gormiis
gecirmis kimseler dahi, uzun zaman hafizalarinda sakladiklar1 eski gelenek ve
gorenekleri hatirlamada ¢ok zorluk ¢ektiklerini ifade eder hale gelmislerdi.

Insan iletisimi gerek sdzel, gerek baska tiirlii , “medium” , ara¢ modeline uymaz,
clinkii bir iletisim gerceklesebilmesi icin bir geri iletim beklentisi var olmalidir. Gergek
insan iletisiminde gonderenin herhangi bir sey gondermeden Once yalniz gonderen

degil, ayn1 zamanda alict durumunda bulunmasi gerekir (Ong, 2015: 206). Bu durumda
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sOzlii gelenegin zayiflamasinda iletisim geleneginin bozulmasiin ve gergekte iletisim
kavraminin tabiatina uygun iki kutup arasinda isleyen yolun tek tarafli bir hal almasinin
etkisi bliytiktiir.

Arastirmam kapsaminda gelenegi gozlemlemek amagli nisan, dogum, siinnet,
diigiin, cenaze gibi torenlere katildim. Bu torenler icerisinde tagidigi atmosfer itibariyla
kay1t altina alinmasi en zor alan, cenaze merasimleri oldu. Gerek fotograf ¢ekimi gerek
agitlarin kayit edilmesi neredeyse imkansizdi. Bu gibi yeltenmeler, cenaze ritiielinin
disinda olup saygisizlik olarak algilanacakti. Bu nedenle cenaze torenlerine katilimim
esnasinda sadece gozlemle yetindim.

Kimi kaynak kisilerin beklentimin {istiinde aragtirma konusuna ilgi géstermeleri,
bana bilgi kaynagi yaratabilmek igin g¢abalamalari ve olduk¢a samimi, cana yakin
davraniglar sergilemeleri, calismamda kolaylik sagladi ve materyalleri renklendirdi.
Ailemi taniyan ve bu nedenle aile fotograf albiimlerini benimle ¢ekincesizce paylasan
kimi hanelerde, gegmisten gelecege, kOy diiglinlerinden salon diigiinlerine, “diigiin”
geleneginin izini siirme sansim oldu. Goktepe Kdyii’nden Adile Hanim, yeni gelinken
kullandig1 kimi siis esyalarini, “vala” adin1 verdikleri sa¢ orgiileri ile siislii basliginm
cikararak benimle paylasti. Profesyonel bir fotograf¢i olan Malik Kaya, elinde bulunan
gecmise ait bazi diiglin fotograflarini benimle paylasti. “Dogum” gelenegini arastirirken
Tunceli/Merkez Cumhuriyet Mahallesinde ikamet eden Meryem Hanim, ii¢ kiz ¢ocugu
diinyaya getirdikten sonra dogan ogluna giydirdigi ve Sultan Hidir tiirbesinden aldigi
yesil bezden yaptigi ve uzun siire boyunca bebegine koruyucu niteliginden dolayi
giydirdigi gomlegi ve kundagi, faydalanabilmem i¢in yillardir sakladigi yerden ¢ikardi.
Lisede 6gretmenlik yaptigim donemde 6grencilerim yakinlarindan ninniler derlediler.
Arkadaglarim, yaptiklar1 gezilerde rastladiklar1 ko¢/koyun ve at bi¢cimli mezar taglarim
benim i¢in fotografladilar.

Aragtirmam esnasinda karsilastigim zorluklarin basinda, kaynak kisilerin
gelenegi 6zglin ve ge¢misteki bicimiyle hatirlamada ve aktarmada giicliik cekmeleri ve
“sozIli zihnin biitiinselliginin” kaybolmakta olusuna sahit olmak geldi. Geleneksel
yasamin sessiz diizenleyicileri olan kiiltlirii bi¢cimlendiren ritiiellerin yakin zamana
kadar zengin bir renklilikle yasam bulmus olmasi, bunlar1 yasayanlarin o giinleri 6zlem
ve saygiyla anmalari, bunlarin giiniimiize modernizm kiskacinda evirilebilme ¢abalari,

kacan son trenin ardindan hiiziinle bakakalmak hissi yaratti.



41

I11. Ritiieller

Ritiiellerin ¢ikis noktasi insanlik tarihi kadar eskidir. Bir bakima ritiiel, 6zde
insanin, daha kapsayici olarak da toplumun tabiatla basa ¢ikma ve miicadele etme
yontemidir. Her ritliel katilimcinin mutluluguna ve ait oldugu toplum tarafindan
sahiplenilmesine yoneliktir. Ritiielin amaci, katilimciyr korumak ya da mutlu etmektir
(Lauri, 2015: 201).

Lauri, rittielleri “takvimsel ritler, kriz ritleri ve gegis ritleri” olmak iizere ii¢ ana
baslik altinda degerlendirir. Takvimsel ritler, toplumun kollektif ve dnceden saptanmis
degerlerini nceleyerek, sosyal hayatin ritmini olustururlar (Lauri, 2015: 202). Insan,
yasamint siirdiirebilmek i¢in doganin en keskin gozlemcisi olmustur. Mevsimlerin
dongiisiinii, tabiatin dengesini, hayvanlarin gd¢ zamanlarini, yildizlarin hareketini
binyillar boyunca gozlemlemis ve biitin bu gozlemlerin ortiisme noktalarim
yakalayarak genel bilgiler elde edip zamansal bolmeler yaratmistir. “Zaman” kavramini
yaratan, yoguran ve isimlendiren insan, yazili ve basili olmayan bir takvim sistemi
gelistirmistir. Bu takvim, “paylasilan sosyal geleneklerin dagarcigidir” (Louri, 2005:
203). Saya ve kis yarisi torenleri gibi hala Anadolu koylerinde siirdiiriilen seyirlik
oyunlarimizin temeli, nevruz ve Hidirellez gibi kutlamalar ve torenler bu ritiiellere
dayanmaktadir. Hepsinin ¢ikis noktasina ayni nedenler kaynaklik eder. Bu nedenler
ekonomik, sosyal ve mevsimsel isleyisi anarak eskiyi ugurlama, yeniyi selamlama ve
bereketli kilma olarak belirir.

Toplumun basina musallat olan kitlik, susuzluk, salgin hastalik gibi kimi
olumsuz durumlar karsisinda kriz ritleri yapilir. Bu durumlarda kisi ya da tiim toplum,
hayati tehlike altindadir ve kriz durumlarmin yarattig1 sancili durumu asmak i¢in kisi
veya toplum tarafindan diizenlenirler. Bu ritler, digerlerinden farkli olarak bir daha
tekrarlanmazlar (Louri, 2015: 204).

Aragtirma konumuzun alani olan gegis ritiielleri, Arnold von Gennep’in 1909’da
yazdig1 ayni isimli eserinin konusudur. Gennep, ad1 gecen eserinde gecis ritlielleri i¢in,
“Bu kavram, bireyin hayatimin c¢esitli evrelerindeki siniri ge¢me olayini ve toplum
icindeki statiisiiniin degisimini anlatan ve belirli kurallara baglanan geleneksel ve
dinsel torenlere verilen addir.” (Gennep’ten alinti, Ozan: 2011: 73) tanimini yapar.
Farkl kiiltiir, yasayis ve toplumsal yapilarda onem dereceleri farklilasan bu ritiieller
neredeyse ayni ortak nedenlerle her toplumda yapilir. Cilinkii bunlar, hayat seyri ve

toplum igerisindeki statlisii degisecek olan bireye eslik etme, onu kutsama ve aym
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zamanda yasayacagl degisimin derinligine ve geri doniilmezligine kars1 bir farkindalik
yaratma islevindedir.
Gegis ritiielleri, insan hayatinin ii¢ farkli evresinde karsimiza ¢ikar: Cenaze

’

torenleri gibi “ayrilik torenleri” ; evlilik, gebelik, nisan ve sosyal bir ortama girisi kabul
gibi “mekan ya da durum hal degisimini anlatan térenler” ; diugin gibi “uyum
ritiielleri” olarak belirirler (Gennep’ten akt. Ozan: 2011: 73). Bu ritiieller bireyi
cesaretlendirip yeni durumuna alistirma, onu kutsama ve ona kilavuzluk etmeyi igerir.
Gegis asamasinda olan bireyin, dnceki rolii ve eski egosu oldiiriiliir (Lauri, 2015: 202).

Her esik, bireyin toplumdaki pozisyonu ile ilgilidir. Evrenin, tiim varliklar i¢in
ortak yasasi olan meydana gelme, var olus ve yok olus, sadece buna maruz kalan
insanin idrakini zorlar. Insan, dogada yasadiklarmin anlam arayisi icinde olan tek
varliktir ve bu noktada kendi yasantisinin seyircisi olma trajedisini, var olmasinin
kimligine ekler. Tam da bu durumda gegis ritiielleri bereket vaadi, sabir telkini,
meydana gelecek yeni pozisyonun kutsanmasi seklinde bireyi sarmalar. Bireyin “listline
almas1 gereken yeri, gorevleri ve haklar1 tanimlar, bilgi aktarimini saglar ve kisinin o
konudaki yeterliligini test eder.” (Lauri, 2005: 202).

Ritiieller, insanin ¢ektigi iki g¢esit sanci igin rahatlatict ve teskin edici nitelik
tasirlar. Bunlardan biri insanin evren igerisindeki var olug ve tutunma ¢abasi, digeri ise
insanin kedi igerisindeki gelisim ve degisim ¢izgisine adaptasyonudur. Felaket, hastalik,
kuraklik, siinnet, dogum, diigiin, 6liim, mevsimsel dongii gibi aktorler, insan1 topluluk
olmaya yoneltmis ve onu, tiim bunlarin {istesinden gelebilmek i¢in tabiati

etkileyebilecegi yolunda bir gii¢ ve aksiyon sergilemeye itmistir.



BIiRINCi BOLUM

1. TUNCELI’DE DOGUM ADETLERI

Birey, yasadigi toplumun kodlarin1 dogdugu andan itibaren 6grenmeye baslar.
Sosyal yasamin dnemli parcalari olan ritiielleri, zaman ve tarihin olagan akisi igerisinde
otomatik bir sekilde i¢inde yasadigi toplumdan devralir. Birey, yasamini siirdiiriirken
gecirdigi fiziksel ya da sosyal degisimlerde, toplumsal statiisiinii degistirdigi ya da
pekistirdigi her anda ritiieller tarafindan sarmalanir. Ritiiellerin bu zamanlar {istii steril
ve kutsal atmosferinde bireyin tereddiitlerine toplum eslik etmektedir.

Gegis ritiielleri olarak ifade edilen dogum, evlenme ve Oliim, insanoglunun
hayatinda var olus, iireme ve yok olusu kapsayan ii¢ onemli esiktir. Insanoglu, bu
evrelerin her birini yasarken hali hazirda i¢inde bulundugu varolus bigiminden baska bir
varolus bi¢imine evrilecektir. Her degisim gibi sanciy1 beraberinde getiren bu evreler,
insan i¢in olduk¢a zorludur.

Insanoglunun belki de zarara en agik ve giicsiiz oldugu bu esik anlarinda toplum,
bireye eslik eder. Gegis evreleri, yerelden genele dogru katmanlanan bir toplumsal
dayanisma icerisinde bireyleri kutsamak ve korumak amaciyla gergeklestirilen bir¢ok
dinsel ve biiyiisel nitelikli uygulamay1 kapsamaktadir. Boylece bu esiklerden her birinin
etrafinda kendine 0zgii edebiyat {iriinleri, inangsal uygulamalar, yemek kiiltiiri,
onamalar ve sifacilik vb. gelismistir.

Insanin birbiriyle, toplumla ve yasamla iliskilenme bigimi, kosullar geregi hizla
degismekte ve yeni bir varlik bigimi kazanmaktadir. “Toplumsal ve kiiltiirel hayattaki
farklilagmalar, inanis ve uygulamalarin gelismesini sagladigi gibi degismesine de
neden olur.” (Saygili, 2015: 40). Yasam kosullarinin geregi olan tim bu
farklilasmalara ragmen gecis ritiielleri, degisen zaman ve mekéana ayak uydurarak
varligmi ve canlihgini siirdiirmeye devam etmektedir. Oziinde biitiin insanligin
gelenegine sinmis bulunan ritiieller ve bunlarin olustugu esaslar aymdir. Insan akls,
diinyada var olma bicimini ve kendi gelisim siirecini goézlemleyip belirlerken
karsilagtigi sorunlarmn asimi igin farkli cografyalarda farkli form ve malzemelerle
cOzlimlere gitmistir.

Dogum, sadece ¢ocuk sahibi olacak kadin ve erkek i¢in degil, toplumun tamami

icin kutlu bir olaydir. Soyun devami, yenilenme, canlanma, diinyaya gozlerini agan yeni
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bireyle ailenin ve toplumun giiclenmesi, dogumla saglanir. Mikro evrende ailenin,
makro evrende ise toplumun kuvvet kazanmasi, tazelenmesi, insan soyunun kendini
gelecege tasimasi, dogum sayesindedir. Bu nedenle doguma, insanlik tarihi boyunca
cesitli gelenek ve gorenekler eslik etmis, dogum Oncesinden baslayarak, siirecin kendi
icerisindeki evrelerinin her birinde toplumsal adet ve gelenekler tesekkiil etmistir.

Tiirk kiltirinde dogurganlik ve cocuk sahibi olma, giiglii bir aile yapisinin
gostergesi olarak goriiliir. Yeni yapilan bir evliligin ardindan dahi hemen ¢ocuk haberi
beklenir. Yakutlar Tanri’dan bilhassa erkek cocuk istemek icin ak samana giderler.
Kanli kurban sunulmadig1 ve Tanrilara Iduk olarak bir hayvan bagislandigi bu térende
ak saman, Ayisit Hatun’a dua eder. Cocuksuz Yakut kadinlari, kutsal bir agacin altinda
ak boz bir at derisi tlizerinde “yer sahibi’ne yalvarirlar. Kirgiz destan1 Manas’ta Cakip
Han, ¢ocuksuz olusunun nedeni olarak esi Ciyirdi’nin elmal1 yerlerde yuvarlanmamasi,
mezarli yerleri ziyaret etmemesi, kutlu pinarlarda gecelememesine baglar (Inan, 2017:
160).

Dogum bir esik olduguna gore inanglar ve gelenekler, gebe kadin1 daha dogum
oncesinden, hatta cocuk sahibi olma isteginden baslayarak birtakim adetlere uymaya, bu
adetlerin gerektirdigi islemleri yerine getirmeye zorlamaktadir (Ornek, 2014: 184). Bu
yonilyle kadint dogurgan kilmak ve gebelik doneminde nihayetinde topluma yeni bir
birey, yeni bir gii¢ ve nefes kazandirmak amaci glidiildiigii i¢in gebenin hem aile
bireyleri hem de toplum tarafindan gozetilip sahiplenildigi, dogum anindan dogum
sonrasina kadar dinsel, biiyiisel ve halk hekimliginin kesisim noktasinda olan
uygulamalardan, tedavi yontemlerinden ve inanmalardan yararlanildigi goriilir.

Zor bir cografyada rizkim1 topragin bagrindan soke soke almaya calisarak
hayatin1 silirdiiren yore insanlari, yurdun tamaminda goriildiigi gibi dogumu ve
dogurganligi kutsamis, hatta bu konuda kadin ve erkek evlilik akdiyle bir araya
geldikten sonra bu cekirdek yapinin da iizerinde bir irade gelistirmis, 6zellikle kadin,
“yiizlerce adetin, inancin, dinsel ve biiyiisel ozlii yiizlerce iglemin hiicumuna ugrayarak
ddeta onlar tarafindan yéonlendirilmistir.” (Ornek, 2014: 184) .

Niifusun c¢ogunun kirsal alanda yasadigi ve daglik bir cografya igerisine
serpistirilmis olan az niifuslu yerlesim birimlerinin yogunlukta oldugu Tunceli’nin,
yakin zamana dek sadece tarim ve hayvanciliga dayali bir ekonomisi oldugu
diisiiniildiigiinde, insan giiciiniin aile ve topluma sagladigi katki, temeldir. Ozellikle

kirsal kesimlerde, cocuk sayisinin fazlaligi giice isarettir. Bu nedenle yakin zamana
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kadar Tunceli toplumunun, ¢ocuk ve 6zellikle erkek ¢ocuk sahibi olma arzusu, oldukca
baskindir.

Tunceli, 2013 TUIK istatistiklerine gore niifus artis hizinin ve dogurganlik
oraninin en disik oldugu ilimizdir (www.tunceli.gov). Giiniimiizde ekonomik
iliskilenme bi¢imi ve yasam kosullar1 ciddi bir farklilik gosterdigi, egitim ve yasam
standard1 kaygisi tagindigi i¢in fazla sayida ¢cocuk istenmemekte ve 6zellikle geng anne-
babalar c¢ocuk sahibi olmak isterlerken ya da cocuklar1 arasinda cinsiyet farki
gozetmemektedirler.

Dogum etrafinda olusan gelenekler, dogum oncesi, dogum esnasit ve dogum
sonrast seklinde incelenebilir. Dogum Oncesi siire¢, ¢ocuksuzluk problemine ¢éziim
arayislarii, hamilelik belirtilerini, asermeyi, ana karnindaki bebegin cinsiyetini
belirlemeye yonelik uygulamalari, hamile kadinin kaginmalarin1 vb. kapsar. Dogum
esnast bebegin diinyaya gelisi sirasinda uygulanan yontem ve pratikleri ve biiyiisel
giiclerden kaginmalar1 igerirken dogum sonrasi ise kirk basmasi Al Karis1 gibi metafizik
gliclerden kac¢inmayi, kirk ¢ikarma, hasta bebege yonelik tedavi yontemleri, bebek

ziyareti vb. slireclerini igerir.

1.1. Dogum Oncesi

Dogumla ilgili adet, inamis ve geleneklerin ilk halkasini olusturan bu siireg,
ailenin ve toplumun yeni evli ¢iftten cocuk beklentisi icine girmesi ve ¢iftin ¢ocuk
sahibi olmak istemesiyle baslayarak doguma kadar devam eder. Diigiin esnasinda ve
sonrasinda yapilan gelinin yataginda erkek ¢ocuk yuvarlama, gelin attan indirilmeden
once kucagina erkek ¢ocuk verilmesi, gelin ve giiveyinin yatagina bugday serpilmesi,
gerdek gecesinin ardindan yiiz a¢imi yapilmasi, kanli ¢arsaf sergilenmesi gibi
gelenekler berekete ve cocuk istencine yoneliktir.

Oncelikle aile, hemen ardindan toplum evliligin yapilmasindan bir siire sonra
ciftten bebek haberi bekler. Hamilelik haberi geciktik¢e kadinin kisir oldugu diistintiliir.
Geleneksel yasamda, kadin merkezli oldugu distiniilen g¢ocuksuzluk probleminin
¢ozlimill i¢in inanca, halk hekimligine ve biiyiisel pratiklere bagl ¢esitli yontemler

denenir.
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1.1.1. Cocuksuzluk (kisirhik) sorununun ¢oziimii i¢cin basvurulan yontemler

Evlilik gercgeklestikten hemen sonra aile ve toplum, yeni evlilerden bebek
miijdesi bekler. Eger evlilikten bir siire sonra yeni evli ¢iftten ¢ocuk haberi gelmiyorsa
bu sorunun ¢dziimii i¢in dinsel, biiyiisel yontemlere bagvurulacak ve halk hekimliginden
medet umulacaktir. Bu sorun sadece ¢ocuk sahibi olamayan ¢iftin degil adeta biitiin bir
toplumun sorunudur. “Kisirlik” algis1 kadin {izerinden yiiriir ve ¢ogu zaman kadindan
kaynakl1 sorunlardan dolayi ¢iftin cocuk sahibi olamadig1 varsayilir. Bu nedenle tedavi
yontemlerinin hemen hepsi, kadina yonelik olmaktadir.

Tiirk diinyasinda erkek c¢ocuk, soyu erkek evladin siirdiirecegi diisiincesiyle
ozellikle kirsal kesimde istenir ve erkek ¢ocugu olmayan ailelere “kdr ocak™ denir
(Kalafat, 2006: 80). Tunceli’de ¢ocugu olmayan ya da sadece kiz ¢ocuklari olan aile
icin Tirkiye’nin hemen her yerinde kullanilan “kor ocak™ tabirinin yani sira ¢ocugu
olmayan kadma “kuru/husk” denir. Erkek ¢ocuk dogurmayan kadinin soyu kurutacagi
diisiincesi vardir. Manas Destani’nda Cakip Han, ¢cocuk dogurmamis karisi Ciyirdi’ya
yonelik olarak “Cocuksuz kadin dul kadin, kisir kadin, odun olmaktan baska ise
yaramayan meyvesiz agactir.” (Inan, 1972: 7) der. Bitlis’te kurak bahar aylarinda
yagmur yagmasi i¢in yapilan ¢dmgeeli gelin ritiielindeki ¢comge, efsaneye gore cocugu
olmadig1 i¢in {liziintiiden kuruyup agaca donmiis bir gelindir. Efsanede topragin
susuzluguyla kadinin ¢ocuksuzlugu 6zdeslestirilmistir (Simsek, 2003: 84). Kisir kadin
icin kullanilan bu benzetme ve tabirlerle vurgulanan gergek, gelinin soyu siirdiirme
yetisi ve Uretkenligi olmayisidir. Ailenin ve soyun kutsal ocaginin, ¢ocuk doguramayan
kadinla sonme tehlikesi altina girdigi diistintiliir.

Dogurganlik, evlenmek niyetinde olan erkegin ve ailesinin gelin aday1 aramaya
baslamalarindan itibaren, gelin adaymda gozetilen bir oOzelliktir. Hastaligi oldugu
bilinen ve ¢ocuk doguramayacag diisiiniilen kiz, gelin olarak istenmez.

Dogurganlig1 ve bereketi simgeleyen bazi gelenekler diigiinden itibaren baslar.
Tirkiye genelinde adet oldugu gibi Tunceli’de de gelin, eve ayak basar basmaz, hatta
yeni evine atla getirilmigse attan indirilmeden once kucagina bir erkek ¢ocuk verilir.
Gelinin yatagina erkek cocuk oturtulur. Boylece geline geldigi evin, katildigi yeni
ailenin soyunun devamini saglama fonksiyonu yiiklenmis olur. Aile, ev halkina dahil
olacak yeni gelinden cocuk, 6zellikle erkek cocuk bekledigini bu yolla ifade eder.
Geleneksel toplum yapisinda soyun devamini saglayip ocagi tiittiirecek olanin erkek

cocuk olduguna inanilir. Bu nedenle gelinin kucagina erkek ¢ocuk verilir.
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Kurulan yuvanin bereketli olmasina yonelik, Cemisgezek’te, ilk gecelerinde
gelin ve giliveyin yatagma bugday serpilir. Mazgirt’te gelin eve girmeden once gelinin
lizerine bugday atilir (K.33, K.1). Bugday serpme islemi, bereketi hedefleyen bir ¢esit
sacidir. “Sagi, her kavmin emegiyle kazandigi en kiymetli ve miibarek saydig
nimetlerden biri olur. Gogebe kavimlerde siit kimiz, yag, ¢iftci kavimlerde bugday, dart,
sarap; tiiccar kavimlerde para vesaire sagi olarak kullamilir.” (Inan, 2017: 92).
Gelin’in bolluk ve bereket getirmesi amaciyla sagilan bu sa¢i, kaynagi eski Tiirk
inancina dayanan kansiz bir kurbandir (Simsek, 149: 2003). Maddi gelirin artmasinin
yant sira ¢ok ve sagliklt cocuk sahibi olmak temennisini de igerir. Goriilmektedir ki
kadinin dogurma fonksiyonu hat sathada dnemsenmekte, tim bu inang¢ ve pratiklerde
gelin bereketi, ¢ogalmayi, soyun ylirlimesini temsil etmektedir.

Gelinin bollugu, bereketi, liremeyi, yenilenmeyi sembolize ettigi bir diger alan,
Anadolu kdy seyirlik oyunlaridir. Yurdumuzun bir¢cok yerinde oynanan ve kaynagini
kuttorenlerden almis yilbasi ve yil sonu oyunlari, tarimsal oyunlar, ¢oban oyunlar
oynanirken kullanilan gelin figiirii, iiremeyi, bereketi, bollugu ve yenilenmeyi
sembolize eden bir 6gedir. Kdse Gelin Oyunu’nda oyunun sonunda kose, gelini yere
devirir ve Ustiine ¢ikip ona sarilir. Tokat ¢esitlemesi olan Dede veya Arap Oyunu’nda
ayn1 aksiyon, Dede ve Gelin arasinda geger (And, 1985: 70). Erzincan’da kegilerin
yavrulamasina elli giin kala oynan Kallik (saya) oyununda Kallik’in esine “Gelin” denir
(And, 1985: 72). Tiirk kiiltiir cografyasinda yagmur ve bereket istemek amaciyla tahtaya
bez sarilip kiyafetler giydirilerek yapilan bebege c¢omgeli gelin ya da yagmur gelini
denir (Simsek, 2003: 60).

Kadim, gelin gittigi evdeki konumunu ancak c¢ocuk dogurarak saglamlastirir.
Boylelikle otoritesi zamanla giiglenir ve 6zellikle erkek ¢ocuklari araciligiyla aile iginde
s0z sahibi olur.

Cocuksuzluk motifiyle Tiirk halk hikadyelerinde ve destanlarinda sikga
karsilasilir. Dede Korkut Hikayeleri’nden olan Dirse Han Oglu Buga¢ Han Boyunda,
Han Bayindir, tertipledigi biiylik ziyafete katilacak olanlar i¢in ak, kizil ve kara otaglar
kurdurur. “Oglu olani ag otaga, kizi olam kizil otaga kondurun. Oglu kizi olmayani
kara otaga alin, altina kara kece doseyin, oniine kara koyun yahnisinden getirin, yerse
vesin, yemezse kalksin gitsin. Oglu kizi olmayana Tanri Ta’ala gazap etmistir, biz de
ederiz, belli bilsin.” (Gokyay, 1976: 1) der. Renk sembolizminde neredeyse tiim diinya

mitolojilerinde kara “ezeli karanlik, bosluk, oliim karanlhgi, tahribat, iiziintii, biiyii,
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kotiiliik, seytan.” (Coruhlu, 2015: 227) gibi olumsuzluklar1 ifade eder. Hikayede ¢ocuk
sahibi olmayanlara erk tarafindan bir ceza olarak reva goriilen kara c¢adira oturtulma,
cocuksuzlugun bir Tanr1 gazabi olarak diisiiniilmesinin insan tarafindan yeniden cezaya
cevrilmesidir. Cocuksuz kisi, madem Tanr1 gazabini hak etmistir, o halde erk tarafindan
da cezalandirilmalidir. Bu durumda toplum nezdinde zayif halka olarak algilanip bir
nevi teshir edilerek kiymetten diiser. Han Bayindir, evlatsiz aile istemez. Ciinkii hanlig1
icerisinde dogacak her erkek c¢ocuk, ayni zamanda onun hanligin1 ve giiclinii
pekistirecektir.

Tiim bu nedenlerden dolay1 ¢gocuksuzluk sorunu, hem bu sorunu bire bir yasayan
aile hem de toplum tarafindan, ¢6ziime kavusturulmaya calisilir. Cocugu olmayan aile,
geleneksel Tiirk kiiltliriinde toplumdan dislanma ve itibar kaybi ile yiiz yiizedir. Pay
Piire Beg ise hiyerarsik yapi i¢inde yerini alan, Han’in giiciine gii¢ katan ve kendini
gonendirecek bir ogul ister. “Ogulda ortacim yok, kardasta kaderim yok. Ulu Tanri,
beni hor gormiistiir. Beyler, tacim tahtim icin aglarim. Bir giin ola diigiip oliiriim,
yerimde yurdumda kimse kalmaz.” (Gokyay, 1976: 48). Biiyiik bir arzuyla istenen bu
ogul, Kazan Han’a kulluk edecek, otoriteyi ve dolayisiyla babasini, hanligi
giiclendirecektir. Toplumdaki her gii¢lii birey, toplumun temelinde duran saglam bir tag
konumundadir. Bu nedenle ¢ocuksuzluk sorununu ortadan kaldirmak amacli dinsel ve
biiyiisel bircok yontem denenir.

Boga¢ Han Hikayesi’nde Han Bayindir’in, oglu-kizi olmadig: i¢in kara otaga
oturttugu Dirse Han, hiddetle eve gelip karisina durumu izah ettikten sonra karisi, bu
isin Allah’tan geldigini sOyleyerek, “Ala cadirun yir yiizine diktiirgil, attan aygir,
deveden bugra, koyundan kog 6ldiirgil, I¢ Oguz’'un Tas Oguz 'un biglerin iistiine yignak
itgil, a¢ gorsen toyurgil, yalincak gorsen tonatgil, bor¢luyt bor¢indan kurtargil, depe
gibi et yig, gol gibi kimiz sagdur. Ulu toy eyle, hacet dile, ola kim bir agzi dualinin
alkisiyle Tanrt bize bir Batman ayal vire didi.” (Ergin, 1997: 81). Bu 6rnekten hareketle
cocuksuzluk durumunun bireyi asip toplumsal bir sorun haline geldigi ve ¢oziimii i¢in,
toplumun st kademesini olusturan beylerin el ve goniil birligiyle Tanr1’ya yakarici
olduklar1 okunabilir. Ayn1 hikdyede Bay Bican Bey, kiz ¢ocugu sahibi olmak i¢in
beylerden dua ister (Gokyay, 1976: 49). Ciinkii eski Tiirklerin geleneginde Tiirk beyleri,
Tanr kutu tagiyan bir pozisyondadirlar. Erk, yoneticiye Tanr1 tarafindan verilir ve idare
etmenin temelinde ilahi kutsallik vardir (Bayat, 2016: 21). Bu nedenle Oguz Beylerinin

dualarmin Tanr1 katinda makbul olduguna inanilir.
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Tiirk toplumunun 6zellikle kirsal kesiminde uzun bir siire kisirlik, sadece
kadinin tedavi olmasim gerektiren bir olumsuzluktur. Bu nedenle mevcut geleneksel
uygulamalarin ¢ogu, kadin1 merkeze almaktadir. Manas Destani’nda Cakip Han ¢ocuk
sahibi olamamalarinin sorumlusu olarak esi Ciyirdi’y1 gérmekte, “Seninle eviendigim,
tam on dort yil oldu. Sen belini saglam baglamadn, bir ¢ocuk dogurmadin. Mezarl
verleri, yatirlart ziyaret edip elmali kutlu yerlerde yuvarlanmadin, kutlu pinarlarda
gecelerce kalip cocuk istemedin.” (Inan, 1972: 7), diyerek karisim cocuksuzluk
problemini asmak i¢in ¢aba géstermemekle suglar.

Dede Korkut Hikayeleri’'nden olan Dirse Han Oglu Boga¢ Han Boyu’nda,
¢ocugu olmadigi i¢in Han Bayindir’in toyunda kara ¢adira oturtulan Dirse Han, “Bu
kara ayip bana ya bendendir ya hatundandir.” diyerek evine doner ve hatunu ona
cocuksuzluk problemini asmak icin “a¢ gérse doyurmasi, yalincak gorse donatmast,
bor¢luyu borcundan kurtarmasi, tepe gibi et yigip gol gibi kimiz sagdirmasi” (Gokyay,
1976: 4) gibi sag1 nitelikli eylemlere girismesini Onerir.

Tiirk halk hikayelerinde ve masallarinda dervis ya da pir kisi elinden elma
almakla kimi zaman padisahin, kimi zaman vezir ile padisahin ¢ocuk sahibi olduklar1
goriiliir. Halk hikayesi Tahir ile Ziihre’de padisah, rastladigi dervisin elinden bir elma
alir ve bu elmay1 yedikten sonra bir ogul sahibi olur (Tirkmen, 1983: 179). Latif Sah,
Adil Sah, Elif ile Mahmut, Varaka ile Giilsah, Asuman ile Zeycan, Kerem ile Asli, Asik
Garip (Alptekin, 2016: 382) ve benzeri halk hikayelerinde, c¢ocuksuzluk motifi
islenmistir. Giimiishane ve Bayburt yorelerinden derlenmis Meliksah masalinda
¢ocuksuz padisah, Hizir’in elinden aldig1 elmayla ¢ocuksuzluk derdinden kurtulur ve
padisahin bir oglu olur (Sakaoglu, 2002: 397). Asuman ile Zeycan, Adil Sah, Bey
Boyrek, Elif ile Mahmut, Kerem ile Asli, Kirmangah, Latif Sah, Varaka ile Giiliisah,
Nurcihan gibi bazi halk hikayelerinde dervis, padisah ile vezire dogacak g¢ocuklar
birbirleriyle evlendirmelerini ogiitler. Hikaye, kahramanlik hikayesi ise elmanin
kabuklar1 da dogacak hikaye kahramaninin binegi olacak olan ata yedirilir (Simsek,
1996: 207).

Tiirk diinyasinda kisirligin ¢oziimii i¢in dinsel-biiylisel nitelik iceren “suya siici
salmak, ulu agaglara ¢aput asmak, ag¢ yedirmek, ¢iplak giydirmek, agzi dualimin alkisin
almak, Umay iyesinin yardimini kazanmak” (Kalafat, 2006: 127) gibi uygulamalara
gidilir. Iran’da yasayan Kaskay Tiirkleri, kisirlik tedavisi icin dncelikle tiirbe ve agag

ziyaretleri yaparlar (Celepi, 2017a: 216). Radloff’un tespit ettigi Dudar Kiz adl
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hikdyede Tanri’dan ¢ocuk isteyen zenginin biri, attan aygir, deveden bugra, koyundan
kog kestirir (Inan, 2017: 97). Yakutlarda kisir kadinlar, cocuk sahibi olmak igin
Ayisit’al dua ederler (Inan, 2017: 34). “Cocugu olmayan Yakut kadini “yuvali”
karagam agacina gelir, ak- boz at derisi iizerinde yer sahibine yalvarirlar. Aglaya
sizlaya dua ederler. Bu duadan sonra ¢ocuk sahibi olanlar, bunun Tanridan yer ve agag
ruhlart tarafindan verildigine inamwrlar.” (Inan, 2015: 167). Hakaslar, kisir kadim
tedavi amaciyla yeni ay gecesi, giiclii bir saman liderliginde 1imay tartar téreni yaparlar
(Celepi, 2017a: 217). Gagauzlarda, kisir kadin1 tedavi gorevini Gagauzlarin “babu”
dedikleri koyiin yash kadinlari istlenmislerdir. Babu, kisir kadin1 belinden c¢ekerek,
karnin1 ovarak, basi asagi tutarak, “miksa/muska” okutarak tedavi etmeye caligir
(Percemli, 2011: 16-18). Dogu Tiirkistan’daki Uygurlar, Kaggarli Mahmut’un mezarinin
yanindaki Hay- hay Tereg adi ile bilinen agacin dallarina ¢aput ve ipler baglayarak dilek
dilerler (Rahman, 1996: 96).

Halk arasinda kisirlik tedavisi igin ¢esitli nitelik ve yapida pek c¢ok yontem
uygulanir. Bu yontemler modern tibbin imkanlartyla tedavi olma, dinsel ve biiytisel
yontemlere basvurma ve cesitli halk hekimligi sagaltimlaridir. Kisirlik tedavisi igin

Tunceli’de goriilen uygulamalar su sekilde siniflandirilabilir:

1.1.1.1. Dinsel- biiyiisel nitelikte olanlar

Halk arasinda, kisirlik sorununa ¢6ziim bulmak i¢in ¢esitli dinsel mekanlara ve
dini misyonu olan kimi kimselere bagvurulmakta ve zaman zaman biiyiisel yontemler
denenmektedir. Yatir, tiirbe ve ziyarete c¢ocuk dilemeye giden halk, bu kutsal
mekanlarda sag¢1 sagip kurban keser. Bu kurban kesme, Diizgiin Baba gibi ziyaretlerde
periyodik bir hal alir. Hoca ya da ocakli birine okutulup tfletilmis kimi yiyecekler,
cocuksuz kisiler tarafindan tiiketilir. Bu kisilere ya da halk arasinda “biiyiicii” tabiriyle
amilan kimselere yaptirilan/yazdirilan muskalar? takilir (Ornek, 2016: 185).

Muskalarin genellikle iiggen sekilde sarilmasi, Westermarck’a gore {iggenin,
g0z seklinin nispeten yapilmasi kolay bir semas1 olmasi nedeniyledir (Celik, 1974: 180).
Bu durum, biiylinlin benzesim kanunu ile ilgili olsa gerektir. Yagsanan sorunun
kaynaginda, kem gozlerin neden oldugu kotii etki bulunur. Bu tehlikeli etkiyi kirmak

icin goze benzeyen esyalar kullanilir. Hem tiggen (g6z) bi¢iminden dolayi, hem de

L Ayisit: Yakutlarda bereket ve refah saglayici disi ruhlar ziimresi
2 Muska: I¢inde dinsel veya biiyiileyici bir giiciin sakli oldugu sanilan tasiyani, takani veya sahip olani
zararl etkilerden koruyup iyilik getirdigine inanilan bir nesne, yazili kagit, vb.
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igerik olarak dini misyon tasiyan bir kimse tarafindan dua yazilmis bir kagidin islenip

sartlmasindan olustugu i¢in muskanin nazar1 engelleyici ve koruyucu olduguna inanilir.

1.1.1.1.1. Ziyaretlere gitme

Ziyaret, kimi zaman bir kutsal kiginin mezarinin olduguna inanilan ¢ogu zaman
cesitli dogaiistii Ozelliklerle donatilmis agaglar, sular ve kayalardan miirettep ya da
sadece bunlardan birinin bulundugu kutsal bir mekandir. Tunceli’de kutsal mekanlara
“ziyaret” adi verilir. Bu kutsal mekanlar Anadolu’da oldukg¢a yaygindir. Bunlarin
etrafinda zengin bir sozlii anlat1 gelenegi olusup gelismistir.

Her ziyaret yeri ile ilgili anlatilan bir efsane vardir. Biinyesinde tas, su ve agag
barindiran ziyaret, bir ¢esit mikro kozmostur. Ciinkii kozmik peyzaji tekrarlar ve bir
biitiiniin yansimasidir (Eliade, 2017: 301). “Taslar, sular ve agaclar, bildigimiz kutsal
verin en ilkeli mikro kozmoslardwr.” (Eliade, 2017: 299). Arkaik insan, gozlemleri
sonucu suyun tiim diinya ve insan varligimmin devami i¢in hayatiyetini ¢6zmiis, suya
kutsiyet atfetmistir. Agacin devinebilmesi ve yiiceligine karst hayranlik beslemis, tasin
asmmazligl ve giiclinden etkilenmistir. Dede Korkut Hikayeleri’nde goriilen agaca ve
suya konusma, “gélgelice kaba aga¢’a dua etme, arkaik insan aklinin bu hikayelerdeki
izleridir.

Bugiin kutsal mekanlarda bulunan tas-agag¢ iliskisi Budha Hindistan’1, Samiler,
Yunanistan, Helen uygarlig1 gibi eski inaniglarda hayat bulmus aktif bir kutsiyettir.
Benzer sekilde Kenanlilarin ve Ibranilerin sunak yerleri yiiksek tepelerde ve yesil
yaprakli her agacin altindadir (Eliade, 2017: 300). Tabiatin boslugunda goérkemli bir
sekilde duran agag¢, ylikselen bir kaya ya da kaynayan bir su, insanoglu tarafindan
tanrisal bir varlik olarak algilanmistir.

Eski Tiirk dininde daglarin, pinarlarin, ev ve agaglarin kutsal koruyuculari,
iyeleri, melekeleri ve sahiplerinin olduguna inanilir. Goktiirklerde, “iduk yer-sub”
(kutsal yer-su), koruyucu ruhlar1 ve vatani ifade eder. Bugiin Samanist Tiirk boylarinda
dag, su, agac, orman, kaya kiiltleri mevcuttur (Inan, 2016: 43). Bu gorkemli doga
yapilari, Tanr1 ile insan arasinda bir gesit el¢i ve araci niteligindedir. Tiirkler Islamiyet’i
kabul ettikten sonra da bu inang bigimi, Islam’la harmanlanarak Tiirk diinyasinda
siirmiistiir. Ornegin “Kirgiz-Kazaklarin kadinlar: kisir olursa sahrada tek basina biten
bir aga¢, bir kuyu (pinar) veya su yamnda koyun kesip geceler.” (inan, 167: 1968).

Beltir ve Sagay Tiirkleri, gok veya dag kurbani ayinini kayin agaclari altinda yaparlar
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(Inan, 2017: 57). Yakutlar, karacam agacim da kutsarlar. Altayli, Sagay, Sor, Kac,
Televiit ve baska uluslarin kamlari, ayinlerinde mutlaka kaym agacit bulundururlar.
Ayin disinda da kaym agac1 mukaddes addedilir (Inan, 2017: 58).

Tunceli insaninin inancinda ziyaret, dilek dileme, adak adama, kurban kesme,
lokma dagitma®, herhangi bir sorunun ¢oziimii icin Allah’tan, Hz. Ali ve Hz
Muhammed’den, Hizir’dan yardim dileme, Allah’a ve keramet sahiplerine yakarma
mekanmidir. Ziyaret yeri genellikle bir tek agag, bir kaya ya da bir gdze olabildigi gibi
bazen bunlardan ikisi veya hepsinin bir arada oldugu bir mekandir. Bu kutsal mekanlara
dair inanmalarda animist unsurlara, atalar kiiltiine, dag ve su iyelerine dair inanislara
rastlamak kaginilmazdir.

Ocaklar, gecmis siiregte zaviye olarak kullanilmistir. Bir tarikata bagh
dervislerin kaldiklari, dini ibadetlerini yerine getirdikleri ve gelip gecen yolcularin
cesitli ihtiyaglarimi giderdikleri bu olusumlar, genellikle kirsal alanda tasavvuf
egitiminin verildigi birer egitim kurumu, saglik hizmetlerinin verildigi merkezler, askeri
ve ekonomik sancilarin yasandigi donemlerde insanlarin sigindiklari yerler olarak
varliklarin1 siirdiirmiislerdir. Anadolu Aleviligi icerisinde 6zel ve Onemli inangsal
boyutu olan, Anadolu eren-evliyalarinin izlerini, 6gretilerini harmanlamasi dolayisiyla
“dervis topragi” olarak bilinen Tunceli’de halk, ocaklarda ve diger kutsal mekanlarda
ozellikle persembe giinleri adak adamakta, dilek tutmakta, kurban kesmekte, niyaz
dagitip mum yakmakta, dua etmekte ve bu suretle ibadet etmektedir. Denilebilir ki
ziyaretler ve ocaklar, halkin herhangi bir kapali mekéana sigmayan ve Hak ile aralarina
hicbir mertebe, kisi ya da erk almadan yakinlastiklarini hissettikleri agik birer ibadet
alanlaridir.

Yakin zamana kadar tarihsel kimlik ve dokulariyla korunan bu mekanlar, gerek
iyilestirme cabalari, gerek barajlarin yapimi ile ugradiklar tahribatlar nedeniyle
degismeye baslamistir. Bu degisiklikler bir yandan halkin ulasim ve barinma
thtiyaclarin1 kargilamus, ritiiellerini rahatga yerine getirme imkani saglamis, 6te yandan
yiizyillarin tortusunu, birikmisligini ve manevi havasim1 zedeleyerek ziyarette
barindigina inanilan eren- evliya ruhunun mekani terk ettigi anlami tasiyan “O miibarek

artik burada oturmuyor.” hissinin ve sdyleminin gelismesine sebep olmustur.

3 Lokma: Kansiz kurban. Ziyaret ve evliyalardan yardim isterken onlara adanan yiyecek, para vh. Bu
inang, atalar kiiltii ile ilgilidir.
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Tunceli Cem Evi’nin altinda bulunan ve Piiliimiir Cay1 ile Munzur Suyunun
kesistikleri noktada olan “Gola Chetu” adli ziyaret, Uzun Cayir Baraji yapimindan
sonra sular altinda kalmis ve her ne kadar su seviyesinin lizerine tasinmis ve
tyilestirilmigse de halkin gonliinde ziyaret (miibarek), sikintiya diismiistiir. Donemin
Tunceli Valisi Mustafa Tagkesen’in halkla yaptig1 bir goriisme sirasinda yasl bir kadin,
“Miibaregi riiyada goérdiim. Ben boguldum. Sularin iginde kaldim. Beni buradan
ctkarn, diyordu.” (K. 32) seklinde valiye derdini anlatir. Kadmin sarf ettigi bu
climleler, toplumun duruma bakisin1 6zetlemektedir. Ziyaret yerinin eskisine yakin bir
bicimde tertip edilmesi sonucunda halk, niyaz ve ¢iralariyla beraber, kutsal mekan kabul
ettigi Gola Chetu’ya gitmeye bugiin de devam etmektedir.

Tunceli halki igin ziyaret mekéanlarinin tamamu biitiin dileklerin dilenebilecegi,
kurbanlarin kesilecegi, her tiirlii sorun icin Hak’tan ve ziyaretin ruhundan inayet
istenebilecegi kutsal yerlerdir. Bu nedenle gidilen her ziyarette cocuk sahibi olmak i¢in
yakarilabilir. Ama ¢ocuksuzluk sorunu ic¢in yore halkinin 6zellikle basvurdugu belli
basli ziyaretler vardir. Bunlarin her birinin kendine 6zgii ritiielleri vardir.

Ziyarete giden insanlar kimi zaman orada kurban keserler. Evde pisirilen niyaz*,
¢ogu zaman kuru iiziim ve leblebiden olusan ¢erez, meyve sulari ve bozuk para ziyarette
dagitilir. Dede Korkut’ta ¢ocuksuzluguyla yiizlestirilen Dirse Han, hisim i¢inde evine
geri doner ve karisina hiddetlenir. Karis1 ise ¢6ziim olarak soyle sdyler:

“Hay Dirse Han bana hismetme

Incinip aci sozler séyleme

Yerinden kalk dogrul

Ala ¢adirini yeryiiziine diktir

Attan aygur, deveden bugra, koyundan kog kirdir

I¢-Oguz 'un, Dis-Oguz 'un beylerini iistiine yiginak et

Ag gorsen doyur

Yalincak gérsen donat

Bor¢luyu borcundan kurtar

Tepe gibi et y1g

Gol gibi kimiz sagdwr

Ulu toy eyle, hacet dile

4 Tuz, un, su ve tereyag ile yapilan bir tiir ¢orek
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’

Ola ki bir agzi dualimn berekatiyla Tanri bize bir erdemli ¢ocuk verir.’
(Gokyay, 1976: 4).

Tirk masal ve halk hikayelerinde c¢ocuksuzluk sorununun ¢oziimii igin
padisahin, beyin, pasanin veya vezirin kilik degistirerek halkin arasina siradan bir insan
imajiyla karistiklari, aglart doyurup ciplaklar giydirdikleri goriilmektedir. Buradaki
maksat, bir agz1 dualinin, duasini almak, Tanr1 nezdinde duasi kabul olabilecek temiz
gontlli birine rastlamaktir. Ziyarete para birakilmasi, kurbanin ziyarette pisirilerek
sunulmasi, getirilen yiyeceklerin kimsenin gozii kalmayacak ve kalbi kirilmayacak
sekilde pay edilerek dagitilmasinin altinda, “sac1 sagma” gelenegi yatmaktadir. “Saginin
kiiltiiv tarihimiz icinde yer almasuin asli sebebini, onun kansiz kurban olarak icra
edilmesine baglayabiliriz.” (Goniillii, 1986: 89). Tunceli’de, hayatin her aninda sag1
gelenegi aktiftir. Saci, 1yi ruhlarin rizasim1 almak ve kotii ruhlarin gazabindan kurtulmak
amactyla yapilir (Kalafat, 1998: 161). Oliiniin ardindan verilen kazma-kiirek hakki, ic
giinliik, kirk yemegi gibi toérenler sag1 maksatlidir. Diiglin 6ncesinde kiz tarafinin erkek
tarafindan istedigi siit hakki, kardaslik hakk: gibi hediyeler, kizin damat tarafinin itibarl
fertleri i¢in hazirladigi bohga, gelininin baba evinden cikarilisi esnasinda damat
tarafindan alinan para, damat evine girerken gelinin basina damat tarafindan atilan elma
ile gerez, seker, bozuk para karisimi, Tiirk kiiltlirtindeki sag1 6rneklerinden bazilaridir
(Kalafat, 1998: 166). Saci olarak sagilan nesneler, toplumun farkli donemlerde
iliskilenme ve flretim bi¢imlerine gore ortaya koyduklari iiriinlere goére farklilagir.
“Avcilik devrinde avin kani, yagi ve eti; ¢cobanlik devrinde siit, kimiz ve hayvanlarin
vag, ¢ift¢ilik devrinde dari, bugday ve c¢esitli meyveler sa¢i olarak kullamilmistir.”
(Inan, 2017: 160). Ziyarette sag1 sagmanin amaci iyi ruhlarim rizasini ve temiz kalpli bir
ermis kisinin duasini almaktir. Bu nedenle ziyaret mekaninda kimse hor goriilmez,
otelenmez, diglanmaz. Getirilen kurbandan ve yiyecekten herkesin adilce faydalanmasi,
kimsenin bunlardan mahrum kalmamas1 saglanir.

Kutsal mekanlarda kurban kesme, lokma dagitma, niyaz dagitma gibi eylemler,
giiniimiizde her ne kadar velilerin ve erenlerin sefaatini istemeye yonelik olsa da
esasinda atalar ruhunu teskin etme, zarar verebilecek kara iyeleri, kotii ruhlar yatistirma
ve zararsiz hale getirme ile ilgili gelenekler olup bu geleneklerin kokleri Islamiyet
oncesi inancglarda, Orta Asya Tirk kiiltiiriinde ve eski Anadolu medeniyetlerine kadar
uzanmaktadir. ilkel insanin zihni ve pratikleri dahi kétii ve zarar verebilecek ruhlart

kontrol altinda tutabilmeye ve kovmaya yonelik inanglar sistemiyle ortiliidiir.
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Tunceli’de kisirlik sorununun ¢oéziimii ya da erkek ¢ocuk sahibi olabilme arzusu
icin cesitli ziyaretlere gidilmektedir. Bunlardan bazilari, Sultan Hidir, Ziilfikar, Diizgiin

Baba, Pir Ali, Seyit Ali, Arap Baba, Cekem, Kodii Sorii ziyaretleridir.

a. Sultan Hidir/Sultan Uryan Hizir/ Huriya Hidir ziyareti

Ziyaret, Pertek’in Dorutay (Zeve) kdyiindedir. Iki odali, yesil boyali ve i¢inde
yatirlarin oldugu esas bir yap1 ile kurban kesim yeri, ziyaretgiler i¢in oturma
banklarindan olusmus bir ziyarettir. Odalardan birinde iizeri yesil ortiilerle oOrtiilmiis,
sahideli ic mezar vardir. Mezarlarin bas sahideleri tizerinde Osmanlica yazi mevcuttur.
Bu mezarlardan birinin Sultan Hidir’a, diger iki mezarin ise aile bireylerine ait oldugu
sOylenir.

Sultan Hidir’in efsanesi sdyledir: Arap Baba, Fakir Baba ve Sultan Uryan Hizir
tic kardestirler. Bugiin ziyaretin oldugu Pertek’in Dorutay (Zeve) koyiinii mekan
tutmuslardir. Bir glin Sultan Alaeddin Pagsa ordusuyla sefere giderken dinlenmek i¢in su
anki ziyaret yerine yakin bir yerde konaklar. Uzakta yanan bir 151k géren gozciiler, gidip
15181 kime ait olduguna bakarlar. Bakarlar ki eski bir cadir i¢inde yasli bir adam
oturmaktadir. Askerler yasli adami Pasa’nin huzuruna gétiirmek isteseler de yasl adam,
pasanin huzuruna gidemeyecegini fakat Sultan’in tiim ordusu ve mahiyetiyle kendisini
ziyaret edip sereflendirmesini ister. Askerler, “Bu kii¢liciik ¢adirda Sultan’t nasil
agirlayacaksin?” diye sorsalar da yasli adam ricasini tekrarlar. Askerler, ihtiyarin
istegini Sultan’a iletirler, sultan meraktan da olsa kalkar gider. Kii¢iiciik ¢adir, Sultani
ve tim avenesini i¢ine alir, bir kapta pismis as, besmeleyle yendiginde tim orduyu
doyurur ve kiigliciik bir dagarciktaki arpa ile askerlerin tiim atlar1 beslenir. Bunun
tizerine Sultan, keramet sahibi bir erenle karsilastigini anlar ve ona hayatinin sonuna
dek hizmet etmeleri i¢in “Munzur, Delil ve Resul” adinda ii¢ askerini birakir (Isik,
2012: 112). Su an Dorutay koylinde yasayan insanlar, “Munzuran, Delilan, Resulan”
olmak ftizere ii¢ asirete ayrildiklarini ve Sultan Hizir’a hizmet etmek i¢in birakilmis bu
iic askerin soyundan geldiklerini soylemektedirler (K.41).

Tunceli’de kisirlik problemi yasayan ya da erkek cocuk isteyen kadinlarin
basvurdugu baslica ziyaret Sultan Hidir’dir. Ozellikle Pertek ilgesi ve gevre halkinmn
gittigi bir ziyarettir. Halk, ziyarete temiz kalple gidilip samimi ve i¢ten bir yakarisla
seslenildiginde, dilegin gerceklesecegine inanir. Huzura temiz ¢ikmak gerektigi icin

ziyarete gidecek kisiler banyo yaparlar. Yagli ekmekler ve niyazlar pisirilir. Bir kism1
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koylillere dagitilan bu niyaz ve lokmalarin bir kismi da ziyarete gotiiriilerek orda
dagitilir. Niyet etmis kimseler ziyarete kurbanlariyla beraber giderler. Kesilen kurbanin
bir kismi ziyarette pisirilir, kalan kismi da yine koyliilere dagitilmak tizere geri
gotiirilir (K.3, K.6, K.41). Halk arasinda Sultan Hidir’in kerametine dair bazi
anlatilanlar soyledir:

“U¢ kizdan sonra oglum olsun dilegiyle Sultan Hidir’a gittim.

Oglum oldu, adini Hidir koydum. Sultan Hidir’'dan aldigim bezden gomlek

ve baslik yaptim (bk. Ek 1. Fotograf No: 1). Ogluma bunlar: giydirdim.

Miibarek agir bir ziyarettir. Zaten kizlarimin ismini de Sultan ve Huriye

koydum. Ctiinkii onlara hamileyken de miibaregin iistiine gitmistik. Ondan

sonra kurban kestik. ” (K.41).

Kaynak kisi, oglan ¢ocuk dilegiyle ziyarete gitmistir. Fakat bu esnada hamiledir.
Hamileligi sirasinda miibaregin huzurunda oldugu i¢in dogacak ¢ocuklar kiz olsalar da
ziyaretle iligkilenmiglerdir ve bu nedenle kizlarna ziyaretin buyurdugu Sultan ve
Huriye isimlerini vermistir.

Kimi zaman ziyaretin kerametine ve sifa merkezi olusuna inanan kimseler
tecriibelerini benzer dertlerden mustarip kisilerle paylagsmakta ve ziyaretin kutundan
faydalanmak i¢in ¢esitli iliskilenme yontemleri onermektedirler. Anadolu’da yatirlardan
ve ziyaretlerden toprak veya tas alma, alinan bu par¢anin evde muhafaza edilmesi
oldukga yaygin bir gelenektir. Buradaki amag, kutlu olanla bir iligkilenme bi¢imi i¢inde
olmak, ondan bir parca tasiyarak onun kutunun kanatlar1 altina girmektir. Bir
iliskilenme bicimi de isimdir. Ziyaretin buyurdugu isimler hasta cocuga konuldugu
takdirde, ziyaretin kutu ona ulagacak ve ziyaret, artik kendisinden bir parca tasiyan
cocuga sifa verecektir.

Ziyaretin verdigi sifaya dair bir 6rnek de sdyledir: Oncesinde yedi gocugunu
kaybeden bir adam, Elazig’da hastanede hasta bebegiyle koridorda muayene sirasi
beklemektedir. Bu esnada kendisi de hastane koridorunda muayene siras1 bekleyen bir
kadin, durmadan aglayan bebegin sorununu merak eder ve ¢ocugun neyi oldugunu
sorar. Kucaginda hasta ¢ocuk bulunan adam durumu anlatir. Kadin, bebek kizsa adin1
Sultan, oglansa Hidir koyun, der. Adamin bebegi kizdir ve adin1 hemen orada degistirip
Sultan koyar. Boylece kiz yasar. Ardindan oglunun adin1 da Hidir koyar. O da yasar (K.
19).
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Kimi zaman ¢ocuk sahibi olamamanin nedeni bir ¢esit kara biiylidiir. Kadin
hamile kalsa da cocuklar1 yasamaz. “Sultan Hidir’a giden tabali® kadin, kestigi
kurbanin kanina siyah bir ip batirarak bu ipi birka¢ kere diigiimler, topraga gomer.”
(K.19, K. 41). Bu biiyiisel uygulama, kisir kadinin maruz kaldig1 bir ¢esit kotli ruh olan
tabayl, yorede kullanilan deyimle, kesecektir. Bu uygulamada baglama ile yapilan
biiyiisel bir islem s6z konusudur. Siyah ip, kadin1 saran kotii ruh ya da hastaligi temsil
eder. Baglamanin hem olumluluk hem de olumsuzluk ihtiva edebilecek olan “cifte-
degerlilik” (Eliade, 2017: 128) 6zelligi, eylemin ne niyetle yapildigiyla sekillenir. Bu
iple temsil bulan kotii ruh ve hastalik, ipin digiimlenmesi suretiyle etkisiz hale
getirilmektedir. Kurbanin kutsalla iligki halinde oldugu ve koruyucu oldugu
diisiiniiliirse, ipin kurban kanina batiriliyor olmasi, bir ¢esit koruma amaci tagir. Kurban
kanina batirilan diigiimlenmis ipin gdmiilmesi ise islemin son asamasidir ve bu sekilde
negatif durum tamamen etkisiz bir hale getirilir.

Baglama veya diiglimleme yoluyla biiyii yapmak, Hint mitolojisinde gegen Tanr1
Varuna’ya mahsustur. “Varuna, insanlar: uzaktan baglama ve ¢ézme gibi biiyiisel bir
giice sahiptir.” (Eliade, 2017: 110). Samilerin giines tanris1 Samas, baglar ve iplerle
silahlanmistir. Tanriga Nisba, basta hastalik getirenler olmak tizere baglari olan iblisleri
baglamaktadir. Temmuz, baglarin efendisi olarak sifatlandirilir. Marduk’a ip ve
zincirlerden kurtarilmak igin yakarilir ve Marduk da Indra gibi ipler ve baglar
kahramanca kullanir (Eliade, 2017: 125-126). Baglama ve ¢dzme yontemi, halk
arasinda halk hekimligi ve biiyiictiliikte onemli bir islevlere sahiptir. Halk arasinda
kullanilan bahtin bagli olmasi, yollarin bagli olmasi, kismetin bagli olmasi, kaderin

aglar 6rmesi gibi deyimler baglama ve ip biiyiileriyle ilgili olsa gerektir.

b. Arap Baba ziyareti

Arap Baba ziyareti Pertek’in Dorutay koyii siirlari igerisindedir. Sultan Hizir
ziyaretine yakin bir tepe lizerindedir. Bu ziyarete giden kisir kadin, bez parcalarindan ve
cubuk parcalarindan besik yapip agacin dalina asar. Ulu oldugu kabul edilen mekanlara
sembolik besikler yaparak birakmak Tirk ellerinde oldukca yaygindir (Kalafat, 2012:

375). Aga¢ dalina asili birakilan besigin kendiliginden sallanmasi halinde kadinin

5 Taba/Tava: Kadinn siirekli diisiik yapmasi ya da dogumdan kisa bir siire sonra cocugunu kaybetmesi
durumu
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cocugunun olacagina, sallanmamasi durumunda ise c¢ocuksuzluk durumunun devam
edecegine inanilir (K. 19, K. 35, K. 59).

Eski Tirk kiiltiirtinde yalniz agag, yasamin bir pargasi olarak “Tanri’yi, tekligi
ve kutsali” (Ergun, 2010: 120) ifade eder. Kurbandan saman ayinlerine kadar pek ¢ok
ritiielin merkezinde aga¢ vardir. Orhun Abidelerinde Tiirklerin Otiiken Yis’dan
uzaklagmalar1 halinde bir¢ok felaketle karsi karsiya gelecegi, burada yasarlarsa sikintiya
diismeyecekleri ogiitlenir (Kalafat, 2006: 72). Orman iyesinin oray1 yer tutmus milleti
her tiirlii tehlikeye karsi koruyacagina inanilir. “Dede Korkut kitabinda Korkut Ata
“Golgelice kaba agacin kesilmesin!” diye dua eder. Geyikli Baba menkibesinde
“devletlii kaba aga¢” adiyla bir kavak agaci zikredilir. (Inan, 1976: 186). Kasgarh
Mahmud, Divanii Liigati’t Tiirk’te “Tanr1” kelimesini aciklarken “Heldk olasi kdfirler
goge de Tanri derler. Yine boyle biiyiik bir dag, biiyiik bir aga¢ gibi gézlerine ulu
goriinen her nesneye Tanrt derler. Bundan dolayr buna benzer nesnelere yiikiintirler
(secde ederler.)” demistir (Inan, 1976: 183).

Agac, eski Tiirk kiiltiirlinde insan ve Tanri arasinda aract olan bir varliktir.
Ruhlarin aga¢ yardimiyla tanriya ulagabilecegine inanilir ve bu nedenle Saman, ayin
sirasinda ¢adirin ortasina kaymn agaci dali diktirir ya da kasnagi kayin agacindan olan
davulunun tizerine ¢ikarak bir ¢esit Tanri’ya ulagsma yolu acar. Cocuksuz kadinin, Tanri
ile insan arasinda araci olduguna inanilan agacin dallarina ¢aput pargalar1 baglayip dilek

dileyerek Tanri ile kendi arasinda agaci vasita yapmaktadir.

c. Ziilfikar ziyareti

Piiliimiir- Tunceli kara yolu iizerinde Piiliimiir ¢ay: ile asfalt yol arasinda keskin
bir kili¢ gibi gége uzanan bir kaya blogu olan Ziilfikar ziyareti (bk. Ek 2. Fotgraf no: 1),
tabali/tavali tabiriyle isimlendirilen ¢ocugu 6lii dogan ve diisiik yapan kadinlarin ¢ocuk
sahibi olmak i¢in gittikleri bir ziyarettir. Ziyarete yonelik olarak uygulanmasi gereken
belirli pratikler vardir. Bunlar; ziyaret mekanina besik maketi ya da tarak birakma,
ziyaretin etrafinda donme ve kurban olarak kara bir horoz/tavuk kesilmesidir. Ziyaret
mekaninda mum yakilir, ¢iralik® (para) birakilir. Cocuk sahibi olmak isteyen cift, temiz
bir kalp ve yogun bir inangla yakararak ziyaretin etrafinda ii¢ kez doner.

Ziyarete gotiiriilmesi gereken kurban kara bir tavuk/horozdur. Kara bir tavuk dul

bir kadin tarafindan kesilir. Ziyarete hi¢ kullanilmamis sabun, beyaz bez, igne ve iplikle

® Crralik: Goniilden koparak ziyarete birakilan para.
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gidilmelidir. Bu tavuk, hi¢ kullanilmamig sabunla yikanip kimi kaynak kisilere gére dul
bir kadin tarafindan, kafasi1 tam koparilmadan kesilir. Kesilen karatavuk/horoz temiz,
beyaz beze sarilir ve bu sekilde topraga gomiiliir. Kimi uygulamalarda ise kesilen siyah
tavuk/horoz hane disindan birine verilir. Hane disindan olan kimse, horozu pisirip
yiyebilir (K.22, K.35, K.59). Horoz, kimilerine gore ziyarette pisirilip aile bireyleri
tarafindan yenilebilir. Fakat her haliikarda kemikleri temiz, beyaz bir patiskaya sarilip
gomiilmelidir. Kimi kaynak kisilerin aktarimina gore ise horozun rengi 6énemli degildir.
Onemli olan ziyarette bir horoz kurban edilmesidir (K.17, K.54, K.59).

Kurban edilecek tavugun/horozun renginin siyah olmast kesin kuralinin
sonradan esnetildigi ve kimi kimselerce rengin dnemsenmedigi anlagilmaktadir. Dikkat
edilen nokta, horozun/tavugun genel olarak kemik biitiinliigii bozulmayacak sekilde
topraga gomiilmesidir. Bu iki sekilde yapilir: Horoz yendikten sonra biitiin kemikleri
veya horoz kesilir kesilmez tamami beyaz patiskaya sarillip gomiiliir. Ziyaretten
doniilirken kimse arkasina bakmamalidir. Bu ziyaretten sonra dogan ¢ocuga erkek
oldugu takdirde Ziilfikar, kiz oldugu takdirde Ziilfiye ismi konulmalidir (K.54, K.59).

Karatavuk/horozun  kesilmesi  nedenine  bakildiginda, biitiin  diinya
mitolojilerinde ve simgeciliginde kara rengin daha ¢cok olumsuz anlamlar1 ifade etmek
tizere kullanildigr goriilmektedir. Ezeli karanlik, bosluk, oliim karanligi, tahribat,
lizlintli, biiyii, kotiiliikk ya da oliimle ilgili mitlerde yer alan tanrilar, karmasa ortami,
seytan gibi pek ¢ok sey kara renkle ifade edilmistir (Coruhlu, 227: 2015). Bize gore bu
durumda karatavuk/horoz, kotiilik ve oOlim getiren hastaligi veya ruhu temsil
etmektedir. Bu katiiliik ve 6liim, bu sekilde gémiilecek, topraga karisacak, kadini terk
edecektir. Kesilip hane disina verilmesi de kotii ruhun hane disina ¢ikarilmasi olarak
diistintilebilir. Horoz, Tiirk mitolojisinde “seytani def etme” motifi olarak da kullanilir
(Coruhlu, 2015: 190). Ayrica “horoz, bir én kurbandw.” (K.55). Temin edilmesi kolay
olan en kiilfetsiz kanli kurbandir. Bu nedenle o6zellikle ¢ocuksuzluk nedeniyle
ziyaretlere gidenlerin ilk olarak kestikleri kurban, genellikle horoz olmakta ve
problemin asimimnin ardindan ziyarette maddi degeri daha biiyilk bir kurban
kesilmektedir. Uygulanan bir baska pratik, ziyarete besik ve bebek maketi birakmaktir.

Ziilfikar ziyaretinin etrafina besik maketi birakilir (bk. Ek 2, Fotograf No: 3).
Anadolu’da ve Tiirk cografyasinda ¢ocuk isteyen kadinlarin bu sekilde temsili bir besik
yapip agac dallarina asmalari, yaygin bir gelenektir. Cocugu olmayanlar, bezden bebek

ve c¢ubuklardan besik maketi yaparak ziyarete giderler. Giiniimiizde moda ile gelenek
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sentezlenmis olup kiz cocuk isteyen kadinlar pembe, erkek ¢ocuk isteyen kadinlar ise
ziyarete mavi tarak birakirlar. Pembe, kiz ¢ocuk bekleyen ebeveynlerin diinyaya gelecek
cocuga dair yaptiklar1 hazirliklarda yogun olarak tercih ettikleri ve giliniimiiz diinyasinda
kiz ¢ocukla 6zdeslesmis olan renktir. Kiz ¢ocuk bekleyen aile ¢gocugun kiyafetlerinde,
esyalarinda, odasinda genellikle pembe rengi tercih eder. Mavi renk ise aynm sekilde
erkek ¢ocuklar icin tercih edilen ve bebekte erilligi sembolize eden bir renktir. Ziyarete
kiz cocuk isteyenlerin pembe, erkek c¢ocuk isteyenlerin ise mavi tarak birakmalari,
pembenin Kiz, mavi rengin erkek ¢ocugu sembolize etmesi nedeniyledir.

Ziyaretten ayrilirken kimse donilip arkaya bakmamalidir. Bu durum hastalik
ugursuzluk ve verimsizligi geride birakma istegi ve niyetinden ileri gelmektedir. Doniip
arkaya bakilmamasi1 gereken bir baska mekin da definden sonra mezardir. Cenaze
defnedildikten sonra defin torenine katilan insanlar, oradan ayrildiklarinda arkalarina
bakmamalidirlar. Doniip bakilmast durumunda kisa siire i¢inde yeni bir Sliimiin
olacagma inanilir. Oyleyse negatif olan1 geride birakma amaci tasiyan bu inamista,
geride birakilan mekan ve durum (6liim, hastalik) 6liimden yasama, hastaliktan sagliga,
olumsuzdan olumluya evirilme noktasinda bir ¢esit esik gérevindedir.

Ziilfikar ziyareti su ve kaya/tasin birlikte oldugu bir mikro kozmos 6rnegidir.
Tas, eski caglarda bircok medeniyette kutsiyet atfedilmis bir maddedir. Ozellikle ilkel
toplumlarda tas dayanikliligi, yontulup silaha doniisebilmesi, kudretli durusu ve gizil
giicii acisindan diger cisimler arasinda ayricalikli yere sahip bir varlik olarak “vurucu ve
oldiiriicii bir kuvvettir.” (Tanyu, 1968: 19).

Tas kiiltii, gecmisten beri bircok medeniyette iz birakmis bir kilttiir.
Mezopotamya’da tas Tanr1 goriilmekteydi. Misir tapinaklarinda kurban sunulan
siitunlarin bulundugu yer, kutsaldi. Roma’da kutsal taslara hizmet onemli bir isti
(Tanyu, 1968: 16). Yunanlilarda Hermen tas inanci vardi. Hermes'in, Arkadiali tanri
oldugu ve yol kenarlarinda bulunan saygi goren tas yiginlarinin (Hermen), canli bir
varlik gibi goriilerek yolculara yol gosterdigine inaniliyordu (Tanyu, 1968: 15).
Hurrilerin Kumarbi Efsanesinde Kumarbi’nin oglu, destanin konusu olan diyorit kayasi,
Ullikummi’dir (Tanyu, 1968: 10). Friglerin ana tanricast Kibele’nin tasi1 oldukca
onemlidir (Tanyu, 1968: 10). Siimer ve Akatlarda kimisi iizeri yazili ufak taslarin
muska olarak kullanildigi bilinmektedir (Tanyu, 1968: 8). “Hintlilerin dininde
(Hinduizim v.b.) ve halk arasinda, taslarin icine dogaiistii bir giiciin yerlestigine

inanilmakta olup bu taglar, genellikle, fal, sifd, bolluk, bereket, ziirriyet, verim
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temini(Fallus tipli), biiyii, sans, niyet, dilek amaciyla kullaniimakta ve bazi taglara ézel
bir sayg1 gosterilmektedir.” (Tanyu, 1968: 23). Japonlarin inancinda fallus kiiltii ile
ilgili adetler ve bliyii taslart mevcuttur (Tanyu, 1968: 25).

Tiirklerde gecmisten beri yaygmn olan bir inanis, Tirklerin atalarina Tanri
tarafindan armagan edilmis ve yagmur, kar, dolu yagdirip firtina ve riizgar ¢ikarmaya
yarayan yada/cada adli sihirli bir tasin varligidir (inan, 2017: 153). Kasgarli Mahmut,
inlii eseri Divani Liigatit Tiirk’te, konuyla ilgili bilgi vermis ve yada/ yad/ cad tasi ile
ilgili su bilgileri vermistir: “Bir tiir kahinliktir. Belli bash taslarla yapilir. Boylelikle
vagmur ve kar yagdirilw, riizgar estirilir. Ben bunu Yagma iilkesinde goziimle gordiim.”
(Inan, 2017: 155) demistir. Bu inanis Tiirk kavimleri arasinda oldukga yaygindir. Bugiin
de Anadolu’nun cesitli yerlerinde halk yagmur yagdirmak i¢in taglar cesitli sekillerde
kullanmaya devam etmektedir. Sivas’ta halk, yagmur yagdirmaya yonelik bir gelenek
olarak “dereden ya da wmaktan aldigi kirk tane ¢akil tasina kirk ydsin okuyarak”
(Simsek, 2003: 29) suya birakir.

El Birlini, Oguz Tiirklerinin bir pmnar yakinindaki kayaya ve iizerindeki izlere
kars1 tutumlarini nakletmistir: “Bu pimardan ordu i¢se suyu bir parmak kadar dahi
azalmaz. Bu pinarin yaminda secde eden bir insanin ayak ve parmaklariyla elinin ve
dizlerinin izleri vardwr. Yine bir ¢ocugun ayak ve esegin tirnak izleri bulunuyor. Oguz
Tiirkleri bunlari gordiiklerinde yere kapamrlar.” (Inan, 1974: 184). Bir(ini’nin
Oguzlara dair bu gozledigi ritiieller, gliniimiiz Anadolu insani tarafindan ¢ok benzer
sekilde stirdiiriilmektedir. Kayalardaki kimi izler ve big¢imlerin, kutsal kisi ve
varliklardan kalan izler ya da Allah’in takdiri sonucu gerceklesmis birtakim tas
kesilmeler olduguna inanilir.

Azerbaycan'da tas ve kaya kiiltli canlidir. Kimi tas ve kayalar ilag, sifa, yagmur
yagdirmak, cocuk dogurmak amacgl basvurulan kutsal ¢oziim merkezleri islevindedir
(Tanyu, 1968: 74). Gazi Molla Hoca’nin 1840 yilinda Kazaklar arasinda yaptigi seyahat
esnasinda gozlemledigi gelenekleri s6yle yansitir:

“Yabanda eger yalgiz agag¢ bolsa

Yaki ¢cesme ya ulug tag bar bolsa

Bala tapmas hatunlar dertle bolsa

Anda barp koy soyup konar imdi” (Tanyu, 1968: 75). Gazi Molla Hoca’nin
ifadelerinden, ¢ocugu olmayan Kazak kadmlarinin yabandaki tek agaglara, ulu taslara

ve su kaynaklarina giderek derman bulmak adina onlardan medet umduklar1 ve onlar
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araci kilarak yakarici olduklar1 anlagilmaktadir. Tas kesilme motifinin islendigi pek ¢ok
mitolojik anlati ve efsane vardir.

Tantalos’un kizi Niobe, Thebai krali Amphion ile olan evliliginden on dort
cocuk diinyaya getirmistir. Niobe, kendisinin on dort ¢ocugu olmasina karsin Tanrica
Leto’nun biri Apollon biri Artemis olmak iizere sadece iki ¢ocugunun olmasini
kiiglimser. Bunun {izerine ¢ok 6fkelenen Leto, Artemis ve Apollon’a Niobe’ nin biitiin
cocuklarini oklar atarak oOldiirmelerini sdyler. Niobe ise oldiiriillen ¢ocuklarmin
ortasinda bastan asagi tas kesilir. Bugiin Manisa’nin Spil Dagi’nda su sizdiran bir kaya
vardir. Bu kayanin, yasadig1 korkung olay sonrasinda tas kesilen ve gozyaslarini hala
akitan Niobe olduguna inanilir (Kabaagagli, 2017: 78).

Tas bebek efsanesinde cocugu olmadigi i¢in iizerine kuma getirilen gelin,
kendisine bir dervis tarafindan getirilen uzun ve gok renkli tas1 kundaga sarip besige
koyar ve sabaha kadar Allah’a, peygamberlere, velilere yalvararak dua niteliginde bir
ninni soyler. Ululardan, bu tasa can vermelerini diler. Gelinin yiirekten yakariglarinin
sonucu tas bebek canlanir ve gelin muradina erer (Kaya, 1980: 26).

Anadolu’da ¢esitli sekiller ve izler tasiyan kimi taglara, 6zellikle Hz. Ali ve at1
Diildil’iin izleri, veli ve erenlere ait izler olarak bakilmis ve bu taslar, halk tarafindan
kutsiyetle oOriiliip ziyaretgah haline getirilmislerdir. Pek ¢ok yerde farkli sebeplerden
dolay1 gelin alaylarinin, kervanlarin, insanlarin tas kesilmesi {izerine sdylenen bir¢ok
efsanede rastlanan “Allah’im bizi tas et, kus et!” gibi yakarmalar sonucu tas kesilme,
Eski Tiirk dini inang sistemiyle ilgilidir. Tanridan dilemesi iizerine tas kesilen kisi,
“Tengri katinda kut bulmustur.” Ciinkii tas, ak iyeler iceren kutlu bir varliktir (Kalafat:
1994: 16).

Tunceli’de kutsiyet atfedilmis pek c¢ok kaya ve tas vardir. Tunceli sehir
merkezinden Ovacik’a dogru gidildiginde yolun birkag kilometre sonrasinda sol tarafta
keskin ve baglantisiz sekilde goge yiikselen sivri bir kaya vardir. Dikili tas olarak
bilinen bu ziyaret, bir kaya blogundan olusmustur. Halk, kutsal bir mekan olarak kabul
ettigi bu ziyarete dilek dilemek, ¢ira yakmak ve Hakk’a niyazda bulunmak igin
gitmektedir.

Ilde bulunan kutsiyet atfedilmis bir baska kaya da Diindiil Tepe mevkiidir.
Rivayete gore Hz. Ali bolgede gezerken bugiin Tunceli’nin yerlesim birimi olarak
yaslandig1 tepe olan Diindiil Tepe’nin zirvesinde ¢ok yorgun oldugu i¢in dinlenmeye

cekilir. Hz. Ali, atin1 baglar ve kayaliklar arasinda kendine yatacak bir yer hazirlar. At,
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cok susuzdur. Susuzluktan, bagl oldugu yerde ayagiyla kayay: eseler. Kayada bir oyuk
olusturur. Bu oyuk suyla dolar ve at kana kana buradan su iger. Hz. Ali’nin yattig1
yerdeki kayalar ise ona zarar vermemek, onu incitmemek i¢in Allah tarafindan yumusar
(K.4, K.34). Bugiin kayaliklardaki bu oyuk ve Hz. Ali’nin yattig1 yer diye bilinen kisim,
halk arasinda Diindiil’iin ayagi (Nige Diindiile) olarak isimlendirilmis kutsal bir
ziyaretgahtir.

Tunceli’de Mazgirt ilgesi Sokiicek koyl simirlart igerisinde, Peri Suyu’nun
kiyisinda, bir dardagan agacinin yaninda olan irice bir kayanin iizerinde, diz kapagi izini
andirir oyuklar vardir ve yore halki bu oyuklarin Hizir’in dizlerinin izi olduguna inanir.
Yine Hizir tasinin karsisinda, Peri Suyu’nun diger yakasinda bir tas iizerinde Hizir’in
atinin nal izlerinin olduguna inanilmaktadir. Efsaneye gore Hizir atiyla gezerken Peri
Suyu’nda bogulmakta olan biri onu imdada ¢agirir. Hizir atindan iner ve ugarak
bogulmakta olan sahsi aldigi gibi kars1 kiyiya gegirerek orda bulunan bir kayanin
tizerine dizleri iizerinde konar. Kaya, Hizir’t incitmemek icin yumusar ve Hizir’'in
dizlerinin bulundugu yerler ¢ukurlasir (K.49). Yore halki, Hizir’in tasi (Kevre Hizir)
adiyla bilinen bu ziyarete niyaz, ¢ira ve kurbanlarla her tiirlii niyet, dilek ve istegini
bildirmek maksadiyla belirli zamanlarda gider.

Tas ve kaya kiiltii, Tunceli’de tim canlilig1 ile yasar. Halk, merkezinde tas
bulunan veya bir tas kesilme efsanesine dayanan bu mekanlara niyaz, kurban ve
ciralariyla giderek bu mekanlarda temsil bulan ge¢misin iyelerinden, veli, eren ve

evliyalardan medet umarak, her tiirlii derdi igin ¢6ziim diler ve bu mekanlara siginir.

d. Diizgiin Baba ziyareti

Nazimiye ilce merkezine yaklagik 15 km uzaklikta Diizgiin Baba Dagi’nin
zirveye yakin bir noktasinda bulunan bir ziyarettir. Bu ziyarete Kil kdyii lizerinden
gidilmektedir. Ziyaretin oldukga taslik ve sarp bir yolu vardir. 2000’11 yillarda ulasim
tyilestirilmis ve ziyarete yakin bir yere kadar aracla gitmek miimkiin hale gelmistir.
Bugiin hem Nazimiye ilce merkezinden hem de Tunceli il merkezinden Diizgiin
Baba’ya rahatca gidilebilmektedir.

Mekan, halkin kurbanlarini kesip niyazlarini1 dagitabilecegi ve konaklayabilecegi
sekilde diizenlenmistir. Ziyaret iizerinde kesilen kurbanlarin boynuzlari, bir kaya
lizerinde y1ginak yapilmistir ve bu sekilde muhafaza edilmektedir. Belirli donemlerde

cem torenlerinin diizenlendigi ve aym1 zamanda ziyarete gelen kimselerin
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konaklayabildikleri bir cem evi vardir. Buradan yukari, dagin doruguna dogru
gidildiginde kiiciik bir su kaynagi ve magaradan ibaret olan Haskar ¢cesmesi bulunur.
Haskar, Diizglin Baba’nin kiz kardesidir. Rivayete gore kii¢iik bir su kaynagi olan
Haskar gozesinden kalbi temiz olan insanlar bir avu¢ su igtiklerinde su bollanip
bereketlenir. Fakat kalbi temiz olmayan kimseler bu kiiclik su kaynagindan bir avug
icmek istediklerinde kaynak kurumakta, bu kisiler kaynaktan bir avuc¢ dahi su
icememektedirler.

Bugilin Nazimiye ilge sinirlar1 igerisinde olan Diizgiin Baba ziyaretinin efsanesi
sOyledir: Sah Haydar, Kureys olarak da bilinen Dervis Mahmud Hayrani’nin ogludur.
Sah Haydar’in kegcileri, kisin en karli giinlerinde dahi, eve doymus olarak donerler.
Kureys, daglarda otun bulunmadig kis giinlerinde kecilerin eve bunca tok dénmelerinin
nedenini merak eder ve bir giin oglunun arkasindan gider. Bakar ki oglu elindeki
cubugu hangi dala degdirse dal yesermekte, keciler de bu dallarin yapraklarini
yemektedirler. Kureys, ogluna goriinmeden donmek ister. Bu sirada kegilerden biri
birka¢ kez hapsirir. Cilinkii yabanct birini gérmiistiir. Sah Haydar da keciye donerek:
“Ne oldu, yoksa babam Kureyso Kurr'u mu gordiin de hapsiriyorsun?” (Gezik, 2016:
138) diye sorar. Sah Haydar, gayr ihtiyari arkasina baktiginda de babasini goriir ve
babasindan lakabiyla s6z etmis olmaktan, o kadar utanir ki bulundugu yer olan
Zargovit’ten Diizgiin Baba Dagi’na yaklasik bes kilometrelik mesafeyi iic adimda alir.
Bu giin kendi adiyla anilan Diizgiin Baba Dagi’na kagar ve yagamini orada siirdiiriir
(Isik, 2012: 130). Diizgiin’iin, duydugu utan¢ nedeniyle kacis1 sirasinda attigi her
adimda, ayagidaki hedikler’ iz birakir ve halk, bugiin de bu izlerin mevcut olduguna
inanir.

Diizgiin Baba ziyareti cem merasimi, adak adanan kurbanlarin kesimi, ziyaret
binasinin arkasinda ylikselen dagda cesitli kutsal sayilan noktalarda belirli sirayla yerine
getirilen hac gorevleri, ziyaretin yer aldigir koyden gelen ailelere ve misafirlere lokma
dagitilmasi, cesitli niyetlerle riiyaya yatilip sorunlara ¢oziim aranmasi gibi bir dizi
ritiielin yerine getirildigi bir merkezdir (Yiriir, 2010: 35). Yakin bir zamana kadar sifa
bulmak, ¢ocuk sahibi olmak, es istemek gibi nedenlerle ziyarete gitmek isteyen insanlar,
ziyaretin sarp ve taslik yolunu yalinayak yiiriiyerek kat etmislerdir. Uzun ve zorlu bir
yolculuktan sonra kurban kesilir, niyaz ve ¢iraliklar dagitilir, bir gece orada konaklanir.

Gliniimiizde ulagimin ve barinmanin kolaylagmasi diginda ritiieller, bu sekilde devam

" Hedik: Ash “edik”tir. Kis aylarmda karda batmadan yiiriimeyi saglayan el yapim bir tiir ayakkabi
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ettirilmektedir. Ziyarette gecelemenin amaci Diizgiin Baba’nin riiyada goriilmesi ya da
farkli bir sekilde kendini hissettirmesi, kisinin sorununun niteligi veya ¢oziimii lizerine
soylemlerde ve telkinlerde bulunmasidir.

Diizgiin’in  kerameti, kisin ortasinda sopasiyla dokundugu meseleri
yesillendirmesidir. Oyleyse Diizgiin’iin de tipki Hizir gibi gectigi yerleri yesillendirme
ozelligi vardir. Bu haliyle Diizgiin’iin, tabiata canlilik kazandirabilecek bir kudreti
vardir. Kisir kadinin, tipki Diizglin’iin sopasinin degmesiyle kisin ortasinda yeseren
mese gibi bir nevi siirgiin verme fonksiyonu kazanacagina, kisirliktan siyrilarak
dogurganlasacagina inanilir.

Riiya, Diizgiin Baba ziyaretinde dénemli bir fonksiyona sahiptir. Insanlar icin
rlilyalar, insan bilincinin giinliik etkilere ve ¢dzlimlemelere kapanip bilingaltina alani
terk ettigi 6zel anlardir. Biling bu boyuttayken, gaipten gelen giiclerin sembolik veya
dogrudan telkinlerde bulunabildiklerine inanilir. Diizgiin Baba, maneviyattan gelip
maddi aleme ve sorunlara coziimleyicilik getirebilen bir inang odagidir. Kendi
mekaninda geceleyenlerin riiyasinda belirebilecegi gibi bir uyarict ve yol gosterici
olarak farkli mekéanlarda bulunan insanlarin riiyalarina da girebilir.

Diizgiin Baba, cocuk sahibi olmak isteyenler i¢in yorede akla dncelikle gelen bir
ziyarettir. Ziyarete giderek ya da Diizgiin Baba’y1 bir kutsal zat olarak riiyada gormek
suretiyle, mekandan ilahi bir belirti ya da telkin almak yoluyla ¢cocuksuz olma haline
derman bulan kimi kimseler, yasadiklarini sdyle aktarmiglaridir:

“Anneannem 11 yil hamile kalmamis. On bir yil sonra gordiigii riiyada bir kadin
gelip iistiine tiilbent atmis. Bunun tizerine bir ay sonra hamile kalmis ve kizi olmus.
Sonra yedi sekiz yil baska ¢ocugu olmamis. Oruglu olarak sabahin kériinde Diizgiin
Baba’da kurban kesmek icin yola ¢ikmislar. Ziyarete vardiklarinda giines doguyormus.
Kurbanlarmmi kesmigler. Aksam oru¢ ag¢mislar. Niyazlarimi dagitmislar. Riiyasinda
aksakallr yash bir adam gérmiis. Adam, “Neden agliyorsun? Ben sana bir mum yaktim.
Seninki oydu. Sen simdi niye agliyorsun?” demis. Anneannemin baska ¢ocugu olmamus.
Beraber gittigi kadina ise riiyasinda bir elma verilmig. “Seninki de odur; al, git.”
demisler. Bu kadimin da zaten ¢ocuklart varmis. Son bir erkek ¢ocugu daha olmus.
Adwni da Diizgiin koymuslar.” (K.9).

Anlatiya gore bir kiz ¢ocuk sahibi olan kadin uzun yillar boyunca baska ¢ocuk
sahibi olamayinca oruglu olarak giin dogumundan 6nce yola ¢ikip Diizglin Baba’ya

gitmis, kurban kesmis ve riiya gormek i¢in o gece orada konaklamigtir. Rilyada gordiigi



66

aksakall1 yasli, kadinin bir daha ¢ocuk sahibi olmayacagini, nasibinin yanan bir tek
mum (tek ¢ocuk) oldugunu ve ona da zaten kavustugunu soylemistir. C. G. Jung, yash
bilge adamin, diislerde biiyiicli, hekim, rahip, 6gretmen, profesor, biiyiikbaba ya da
otorite sahibi herhangi bir kisi olarak goriildiigiinii ve riiyalarda ruh faktoriinii
simgeleyen kisinin ¢ogu kez yaslh bir adam oldugunu soyler (2015: 84). Ruh arketipinin
insanin idrak, anlayis, iyi bir tavsiye, karar, plan gibi seylere ihtiya¢ duydugu ama kendi
imkanlariyla bunlara ulasamadigi durumlarda ortaya c¢iktigimi belirtir (2015: 86).
Kaynak kisimiz anlattigi durumda tek bir kiz ¢ocugu dogurarak geleneksel toplum
degerlerine gore negatif bir pozisyondadir ve yogun bir bigimde ¢ocuk istemektedir. O
halde asamadig1 bu sorunla yiiz yiizedir ve burada riiyasinda gordiigii ak sakalli yash
tipi, esasinda biling Gtesi yapinin tezahiirli olan bir arketip olup “kadinlarda ruhsal bir
yogun istegi” (Jung, 2015: 84) ifade etmektedir. Ruh arketipi, her zaman olumlu bir
bicimde davranmaz ya da konusmaz. Burada da kesin bir dille kadinin yeniden g¢ocuk
sahibi olamayacagini ifade ederek beklentiyi olumsuz bir bigimde sonuca baglamistir.

“Dort kiz ¢ocugum olduktan sonra oglum olsun diye Diizgiin Baba’ya gidip
kurban kestik. Eve doniince riiya gordiim. Beyimin amcasmin gen¢ bir kizi vardi.
Kucaginda bir erkek c¢ocuk tutuyordu. Diizgiin Baba bana dedi ki sen yillardir
kaybettigin oglunu arryorsun. Al, sana oglunu geri veriyorum. Gergekten de bu dort
kizim olmadan énce bir oglum oldu, kaybettik. Bu riiyadan sonra bir oglum daha oldu.”
(K.2). Burada sesin sahibi goriinmemekte, anlatici Diizgiin Baba dedigi gaipten gelen
sesin sahibini herhangi bir sekilde tarif edememektedir. Jung, riiyalarda nihai yargilarda
bulunan bu otoriter sesin, insan phisike’sinin bilin¢ Gtesi yapisinda evrensel olarak var
olan ozerk bir ilk imge oldugunu sdyler (2015: 84). Ruh arketipi, bu kez olumludur ve
kaynak kisimizin kaybettigi oglunu ona yeniden vermeyi miijdeler.

“Kirvemizin iki kizi vardi. Riiya gormiis. Riiyasinda, Diizgiin
Baba’ya git, oglun olacak. Ismini de Diizgiin koy, demis. Kurban alip
ziyarete gittikten sonra oglu oldu. Adini Diizgiin koydular.” (K.28).
“Amcamin kizi erkek cocuk istiyordu. Istanbul’dan gelip yalinayak

Diizgiin Baba’ya gidip kurban kestiler. Bir ay sonra hamile kaldi ve erkek

cocugu oldu. Sonra gelip tekrar kurban kesti.” ( K.22).

Yukaridaki iki tecriibede, Diizgiin Baba’dan dilenen ¢ocuk dogdugunda, ona
“Diizgiin” ismi verildigi goriilmektedir. Bu sekilde ziyaretle iliskilendirilen g¢ocuk,

ismin manevi catisi altinda korunarak kotii gili¢lere kars1 dokunulmazlik kazanir.



67

Diizgiin Baba bir sifa odagi olarak riiyalarda kendini hissettirir. Riiya yoluyla
isaret almis kisi, Diizgiin Baba ziyaretine gittikten ve kurbaninin kesip dilegini
diledikten bir siire sonra, er ya da ge¢ cocuk sahibi olur. Anlatilanlarda, goriilen riiya
sonrasi problemin c¢oziime dogru ivme kazandigi anlasilmaktadir. Bu riiyalarda
Diizgiin’den alinan mesaj net olsa da Diizgiin, net goriilmez. O, kimi zaman sadece ses,
kimi zaman aksakalli bir ihtiyar, kimi zaman da bir vasita kisi ile ulasan bir
buyurgandir.

Riiya ile misyon kazanma, tamamlanma, olgunlasma, Tiirk diinyas1 asiklik ve
destancilik geleneginde olduk¢a yaygin bir motiftir. Saz sairi olabilmek i¢in gerekli
nitelikler, riiyada pir elinden bade igtikten sonra kazanilir. Tiirk halk hikayelerinde
hikdye kahramani gordiigli riiyada pir elinden bade icerek hem ilahi aska hem beseri
aska diiser. Manas Destani’nda Manas’in esi Kanikey, gordiigii kaygili riiyanin
sembolik dilini, Manas’in ve arkadaslarinin 6lecegi yoniinde ¢oziimler ve korktugu
basina gelir. Manas gercekten de 6liir (Inan, 1972: 171).

Dede Korkut’ta Salur Kazan’in evinin yagmalandigi Boyu’nda Salur Kazan
avdayken yurdunu diigman yagmalar. Salur Kazan diis goriir: “Bilir misin Karagiine
diisiimde ne goriindii? Kara kaygili bir diig gordiim. Yumrugumda talbinan sahin benim
kusumu alwr gérdiim; gokten yildirim, ak ban evim iizerine sakir goérdiim; tiim kara
pusarik, ordamin iizerine dokiiliir gérdiim; kuduz kurtlar evimi dalar gordiim; kara
deve ensemden kavrar goriidiim;, uzamip goziimii Orter gordiim; bilegimden on
parmagimi kanda gordiim.” diye diislinii anlatir ve Karagiine’den diisiinli yormasini
ister (Gokyay, 1976: 26).

Battal Gazi Destani’nda kahramanlarin tiim davraniglar1 ve yapacaklari isler
hatta kahramanlarin kaderleri, bir anlamda destanlarda goriilen riiyalarda belirirler.
Riiyada goriilen Meryem Ana, Hz. Ali, Hz. Peygamber ve diger din biiyiikleri, sadece
rilyada goriilen birer sahsin 6tesinde dogrudan metin i¢inde kahramanlarin yapacaklari
islere ve hayatlarina miidahale ederler. Bu olaganiistii kisiler, kahramanin misyonunu
belirlerler (Yilmaz, 2011: 1892). Riiyalarin yonlendirici islevi, Danisimend Gazi
Destani’nda benzer sekilde goriiliir. Efrumiyye, Artuhi ile evlenecegini ve Miisliiman
olacagini riiyasinda goriir. Efrumiyye’nin gordiigii riityada, Hz. Muhammed’in bizzat
kendisi Efrumiyye ile konusur. Yaninda “Hamza, Ali ve Abbas” vardir (Demir, 2006:
100).
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Riiyalarin giinliik hayattaki korkularin, istek ve dileklerin sembolik dili oldugu
diisiiniildiiginde onlara tarih boyunca biitiin medeniyet ve toplumlarda yasanacaklara
dair bir cesit 6n okuma ve isaret goziiyle bakilmistir. Oyle ki insanoglu giinliik yasamin
sembolik dili olan riiyalarin sifrelerini okuduke¢a roller degismis ve bu defa da riiyalar

giinliik yagsami sekillendirmeye baglamistir.

e. Koca Sori/ Kodi Sori ziyareti

Ozellikle Ovacik halkinin bildigi ve ziyaret ettigi kutsal bir mekandir. Cambulak
Koyt Kizilgayir mevkiinde Ovacik-Piiliimiir smirinda olduk¢a yiiksek bir tepe
tizerindedir. Ulasimi olduk¢a zor olan bu ziyaretgahta kari- koca iki zatin mezarinin
olduguna inamilir. i¢inde az miktarda eski esya bulunan oldukca eski bir evdir. Dilegi
olan herkesin gidebildigi bu ziyaret, 6zellikle cocuk sahibi olmak isteyenlerin dileklerini
niyaz ettikleri bir mekandir. Ziyaretle ilgili anlatilan kimi tecriibeler vardir. “Us kez iist
tiste diisiik yapan Hayriye teyze, aksam riiyasinda babasini gérmiis. Babasi demis ki,
“Her kaybettigin ¢cocugunun yerine bir ¢ocugun olacak. Bunun iizerine Kodii Sorii
koyiine gidip kurban kesmis. Gergekten de Hayriye teyzenin ii¢ cocugu var. Her yil kirk
eve yemek dagitir. Babasi i¢in olii hayrt verir. Kodii Sorii, benim biiyiik dedemdir.
Kendi oliimiinii hissetmis, dedigi tarihte de kapisinin éniinde 6lmiis. Kapisinin éniinde
cay icerken fenalagmis. Yamndakiler atlarla doktor getirmeye gitmisler. Geldiklerinde
Kodii Sorii sir olmus. Yaminda bekleyenlerden biri gordiiklerinin sokuyla aklin
oynatmis. Bir digerinin dili tutulmug.” (K. 31).

Bu ziyarette de tipki Diizgiin Baba’da oldugu gibi bir gece konaklama adeti
vardir. Ziyaretin kiiciik bir odas1 gidip kalmak isteyenler i¢indir ve giden ziyaretgiler,

oray1 bekleyen kisiye, mekanin hizmetkarina de ufak tefek hediyeler gotiirmektedirler.

f. Seyit Ali ziyareti
Bu ziyaret, Tunceli-Elazig sinirinda bulunan Ciftlik koylindedir. Daha ziyade
Mazgirt il¢esinde ikamet eden insanlarin gittigi bir ziyarettir. Halk, Seyit Ali (Deli Ali)
diye bilinen bir zatin bir¢ok yer dolastiktan sonra Ciftlik kdyiine gelip “Bu gece burada
oliirsem tiirbem burada olsun. Kéyiime gotiirmeyin.” diye vasiyet etmis olduguna ve
gercekten de ongordiigii gibi o gece orda vefat etmis olduguna inanmaktadir (K.1, K.2) .
“Seyit Ali lmeden once demis ki tirbem bu kéyde olsun. Benim

tiirbeme gelip dilek dileyenlerden ¢ocugu olmayanlarin ¢cocugu olur, oglu
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olmayanlarin oglu olur. Her Cuma aksami miibaregin tiirbesinde

kendiliginden askere® mum yaniyor.”(K.1, K.17).

“Bir adamin yillarca ¢ocugu olmamis. Adam kag kere riiyasinda
gormiis. Ciftlik Koyii'ne gideceksin. Orda bir Seyit Ali var, demisler. Hig
buralari bilmeyen, Elazig tarafindan gelen biriymis. Gelmisler. Dua-
ibadet-niyaz etmisler. Yatmiglar. Bir yil sonra da bebeklerini almis
gelmisler. Ziyaretin iistiinde bir tosun kesmisler. Cocugun adini da Ali
koymuslar.” (K.17).

Bu ziyaretteki inang ve ritiieller, yakin bir zamanda yasadigina inanilan Seyit Ali
adli bir zatin kerameti etrafinda toplanmistir. Zatin “seyit” sifat1 tasiyor olmasi,
kokenleri ehl-i beyte dayandirilan, halk arasinda manevi bir iist degeri olan, keramet
sahibi olduguna inanilan bir ocaktan geldigini gostermektedir. Seyit Ali’nin gezgin
olmasi, ge¢miste gezici olan, nefsini diinya varliklarindan armndirma cabasindaki
dervigleri hatirlatmaktadir. Seyit Ali’ye Deli Ali de denmesi, sahsin bir g¢esit meczup
olduguna inanildigim1 gésterir. Tunceli’de meczup veya yar1 meczuplara Hak budalasi
denmekte, bunlarin gaibin habercileri olabilecegi inanci tasinmakta, Allah’in saf ve
temiz kullart olduguna inanilmakta ve bu kisilere toplum igerisinde saygi

gosterilmektedir.

g. Oglan veren ziyareti

Pertek icesinin Giizelyurt (Musadaric) kdyii mevkiinde bulunan mekan, agik
arazidedir ve birkac¢ ulu agag ile bir cesmeden olusur. Bu ziyarete 6zellikle erkek ¢ocuk
sahibi olmak isteyenler gitmektedirler. “Bu ziyarete gidilirken kurbanla ve niyazla
gidilir. Cocuk dileyen kadin, ziyaretin teberiginden® bir parca yutar.” (K.41). Ziyarete
kurban niyetiyle horoz gétiiriiliir.

Kurban olarak horozun goétiirtilmesi, horozun ciddi bir maddi kiilfet
olusturmamasi, her an kolayca bulunabilmesi ve 6n kurban niteligi tasimasindan
kaynaklanmaktadir. Ziyarete giderek dilek dileyen kisilerin ziyaret topragindan bir
parca yutmalart ise onun kutsiyeti, sifasi ve koruyuculugu ile iligkilenme maksadi

tasimaktadir.

8 Askere: Asikar, agik
® Teberik. Ziyaret yerlerinden, kutsal mekanlardan sifa niyetine alinarak evin bir kdsesinde muhafaza
edilen veya yutulan toprak
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h. Cekem ziyareti

Taba hastaligi olduguna inanilan kadinlar, Hozat’in Ardigburnu koyiindeki
Cekem ziyaretine gitmektedirler. Ziyarete lokmalarla, mumlar ve niyazlarla
gidilmektedir. Orada eger cocuklar, 6zellikle erkek cocuklari olursa su vaatlerde
bulunmaktadirlar: “Yedi sene sagini uzatacagim. Yedi sene baskasindan kiyafet
givdirecegim. Dogacak bebegin ilk kiyafetini, yedi Riza’dan toplanilan para ile alirlar.
Yedi yil uzatilan sag¢, kurban kesilerek kesilir. Bu sag, erkek ¢ocuk askere gidene kadar
evde saklamir.” (K.51, K.52).

Tirkmen ve Kirmang inanglarinda erkek cocugu yasamayan aile, erkek
cocuguna kiz elbisesi giydirir. Bdylece erkek cocuga zarar verecek kara iyenin
sasirtilmasi, def edilmesi amaglanir. Aynt maksatla ¢ocugun saci uzatilarak ona kiz
siisli verilir (Kalafat, 1998: 105). Buradaki amag, ¢cocuga zarar vermek niyetinde olan

kara iyeyi kandirmak ve uzaklagtirmaktir.

1. Dara Besti ziyareti

Bu ziyaret, Elaz1g’in Karakocan ilgesi sinirlari igerisindedir fakat Tunceli’nin
Mazgirt ilgesi halki igerisinde ¢ocuksuzluk sorunu yasayanlar, ¢ocuk dilemek i¢in bu
ziyarete siklikla giderler. Bu ziyarete makbul olan kurbanin horoz olduguna inanildig:

icin horoz gotiirtiliir (K.27, K. 28, K.49).

i. Kevre Kiye/ Kaya tas1 ziyareti

Bu ziyaret, Mazgirt’in Karsan koylindedir. “Tabali” olan kadin bu ziyarete ii¢
kez gotiiriiliir. Ilkinde, kurban olarak ziyarete bir horoz gétiiriiliir. Horozun kesilmesi
sart degildir. Sadece ibiginden kan akitilarak birine verilebilir. Bu ilk ziyaretin ardindan
ailenin ¢ocuk sahibi olmas1 durumunda iki kez daha gidilir. ikinci gidiste bir koyun,
ticlincii gidiste ise keci kurban edilir. Diinyaya gelen ¢ocuk kiz ise “Kadriye”, erkek ise
“Kaya” ismi verilir. Bu isimler verilmedigi takdirde dogan ¢ocugun yasamayacagina
inanitlir (K. 27, K 47, K.49). Ziyarete gitme yoluyla ¢ocuk sahibi olduguna inanan
kimselere gore bu cocugu ziyaret vermistir. Bu nedenle ziyaretin ismiyle ¢ocuk
iliskilendirilmek zorundadir. Bu durumda isim, ¢ocugun o ziyaretin ¢ocugu oldugunun

ve onun manevi korumasi altinda oldugunun bir isaretidir.
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1.1.1.1.2. Ocakhilara/ dedelere/ pirlere gitme

Yore halkinin ¢ocuksuzluk problemini agsmak i¢in tercih ettigi bir baska yol,
Alevilik inanc1 geregince dini misyon sahibi kimselere giderek onlardan sifa ummaktir.
Yakin bir gegmise kadar yorede, hamileligin bebegin dogmadan veya dogduktan kisa
bir siire sonra kaybedilmesiyle sonug¢lanan durumlarda kadinda taba hastaliginin
olduguna inanilir. Bu hastalik, ddeta kadina ve bebege kotli bir ruhun musallat olmasi
gibi algilanir. Alinacak hi¢cbir maddi tedbirin ¢oziim olmayacagina; tabali kadinin
ziyaretlere, dedelere giderek ve gesitli ritiielleri uygulayarak bu durumdan kurtulacagina
inanirlar. Kadinin siirekli diisiik yapmasi ya da dogumdan sonra bebegini kaybetmesi
durumu, bulasici olduguna inanilan tabaya baglanir.

Biitiin bu inaniglardan, tabanin aslinda kotii bir ruh ya da kara bir iye oldugu
anlagilmaktadir. Tabanin kovulmasi i¢in ziyaretlere gitmenin yaninda dedelere, pirlere
ve ocak zdde diye bilinen kimselere gidilir, ¢esitli dinlik ve biyiiliik uygulamalar
yapilir.

“Kureysan ocagindan Mehmet Dede, Mazgirt Akpazar’'in bir
mezrasinda ikamet ederdi. Taba oldugu soylenen, siirekli bebeklerini
kaybeden egimden kullaniimamis sabun, iti¢ renkte iplik (kirmizi, yesil ve
beyaz), kullanilmamus jilet istedi. Dua okuyarak ipleri jiletle kesiyordu. Bu
kestigi ipleri birbirine dolayp u¢larini birlestirdi. Bagladi. Ug kez bu ipi
esimin boynundan gecirip ayaklarindan c¢ikardi. Duasini da okuyordu
bunu yaparken. Sonra da bu ipi kesti. Esim ii¢ ay sonra hamile kaldi ve
¢ocugumuz oldu.” (K. 42).

“Cocugum olmuyordu. Dedeye gittik. Dede silan ¢ubugundan
vaptigr halkayt ii¢ kez iizerimden gegirdi. Sonra bir karatavuk kestiler.
Haglayip bize yedirdiler. Kemiklerini tavugun postuna doldurup gémdiiler.
Ondan sonra ¢ocugumuz oldu.” (K. 47).

Bu uygulamalarda ipten ya da kusburnu dalindan yapilan halkadan tabali kadinin
gecirilmesi, ardindan bu ipin kesilmesi goriilmektedir. Ip, kadini baglayan kara iyeyi
sembolize eder ve dede dualar okuyup birbirine doladigr iki ipten olusan halkayi
keserek kadinmi1 baglayan bu hastaligi etkisiz hale getirir. Halka, 6zellikle kusburnu
dalindan yapilmaktadir. “Kusburnu, mese, ardi¢, kayin gibi yabani diinyaya ait bitkiler,
saglik ve kotiiliiklerden korunmayla iliskilendirilmektedir.” (Yiirir, 2015: 76). Halkadan

gecirme ayni zamanda yeniden dogusu sembolize eden bir uygulamadir. Tabali kadinin
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ya da tabali kadinin dogurdugu cocugun agactan, demirden, ipten, pisirilmis ¢orekten,
hayvan kemiklerinden (atin kiirek kemigi) yapilmig halkalardan; tabali olduguna
inanilan annenin dogurdugu bebegin dogar dogmaz saglikli ¢ocuklar1 olan bir kadinin
gomleginden li¢ kez gecirilmesi gibi uygulamalarin hepsi, kotiiciil ruhun etkisi altinda
olduguna inanilan kimsenin yeniden dogumunu sembolize etmek yoluyla kara iyelerden
arindirilmasi maksadiyla yapilan pratikleridir.

Arindirma maksatli benzer bir halkadan gegirme ritiicline Dogu Karadeniz’de
yapilan Mayis Yedisi bayraminda rastlanmaktadir. Bu bayramda yapilan ilk uygulama,
sacayaktan Ui kez geg¢medir. Sacayaktan gecen kimselerin tuttuklart dileklerin
gerceklesecegine ve ¢ocugu olmayan kadinlarin ¢ocugunun olacagina inanilir. Ocagin
simgesi olan sacayak, pek cok kiiltiir gibi Tiirk kiiltiirii agisindan da kutsal atalar kiiltii
ve ocak kiiltii ile iligkilidir. Bu yoniiyle ocak, Tiirk kiiltiirlinde soyun devami, ¢ogalma,
dollenme ve bereket semboliidiir (Oguz, 2006: 69).

Tunceli’de Sar1 Saltuk, Baba Mansur, Agucan, Kureysan gibi ocaklar, yorede
inan¢ ve ibadet merkezi konumundadirlar. Bu ocaklar ayn1 zamanda asirettir. Bu
agiretin her bireyi de bu kutsal misyonu tasimakla gérevlidir. Halk, bu gibi asiretlerden
olanlarin Hakk’a yakinligina inanir.

“Cocugu olmayan bir kart koca, Sar1 Saltik ocagindan olan dedem

Killi Hasan’a gelip sifa dilemisler. Dedem de bir elmay: ikiye bolmiis, bir

dilimi adama bir dilim de kadina yedirmis. Elini de gelinin swrtina siiriip

ti¢ kez Allah-Muhammed- Ya Ali demis. Bu ciftin ¢ocuklart olmus ve bu

cocugun sirtinda dedemin el izi ¢tkmis.” (K.37).

Aktarilan bu yasam parcaciginda Sar1 Saltik ocagindan olan bir zatin imajinin
mitolojik bir meyve olan elmanin imaji ve fonksiyonuyla birlesmesi ve boylece
cocuksuzlugun sifasina doniismesi karsimiza c¢ikmaktadir. Tek tek ele alindiginda
cocuksuzluk probleminin asilmasi i¢in ii¢ farkli imajin, aym1 amac¢ i¢in farkli
fonksiyonlarda kullanildigi goriilmektedir.

Birincisi, “elma” imajidir. Diinya mitolojilerinde, Tevrat kaynakli dini
hikayelerde, Tiirk folklor ve halk edebiyatinda elmanin 6nemli bir yeri vardir (Simsek,
1996: 205). Gelinin oglan evine getirilisi sirasinda sac1 gelenegi iginde, Tunceli’de
diiglin davetiyesi olarak elma dagitilmasi; Sivas, Adana, Mugla, Kirsehir, Malatya gibi
illerde diigiin evinin ¢atisina dikilen bayrak direginin elmayla siislenmesi bi¢iminde

evlenme ve diigiin adetlerinde (Simsek, 1996: 207), Zile’de cenazenin mezara
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gotiiriiliisii sirasinda bir sogiit dalinin ucuna takili halde taginmasi, Tunceli’de geng
yasta vefat eden kimsenin defini esnasinda sagdici tarafindan eline {i¢ kez konulup
cekilmesi yoluyla murad almay1 temsil etmesi bigiminde cenaze torenlerinde (Simsek,
1996: 214) elma kullanilmaktadir. “Tiirk kiiltiiriinde genis bir yere sahip olan elma sifa
kaynagr olarak degerlendirilmis, verimliligin, ziirriyetin, ebediligin, gencligin,
giizelligin, kuvvetin, saghgin, sevginin, inancin sembolii olmustur.” (Simsek, 193:
2008). Anadolu’da envai ¢esidi yetisen elma, bu anlamda bir sifa kaynagi olarak
gorilmektedir. ElImanin ¢ocuksuzluk sorununu asmak i¢in bir imaj olmasi hali ile Tiirk
Halk hikayelerinde sik sik karsilasilir. “Bir¢ok masal ve halk hikdyesinde de bir
aksakalli ermis zat tarafindan verilen elmayr yiyen ¢ocuksuz ¢iftin ¢ocugu olur. Elma,
halk inanislarinda ziirriyetin sembolii olarak bilinir.” (Aca, 13: 2015). Bu inanis, halk
hikdye ve masallarinda siklikla islenmistir.

Varaka ile Giilsah hikdyesinde Cin’de yasayan iki kardes, ¢ocuklari olmadigi
icin ac1 cekmektedirler. Bunlarin derdini anlayan dervis, koynundan ¢ikardigi elmayi iki
kardese bdliistiirerek verir ve bu elmayr hanimlariyla beraber yemelerini 6giitler
(Alptekin, 2016: 197). Adil Sah hikayesinde ise Horasan hiikiimdar1 Turan Sah,
cocuksuz kaldig1 i¢cin Allah’a yakarir. Dualar1 Allah tarafindan kabul edilen Adil Sah,
pirin verdigi elmay1 yer ve bdylece ¢cocugu olur (Alptekin, 2016: 192). Tahir ile Ziihre
hikayesinin Azerbaycan varyantinda ¢ocugu olmayan Ahmet Vezir ve Hatem Sultan,
cocuk Ozlemi icindedirler. Bir giin Ahmet Vezir otururken yagh bir pir gelir ve ona
koynundan c¢ikardigi bir elma verir. Ahmet Vezir’in riiyasina giren pir, ondan elmay1
ikiye bolmelerini, yarisint Ahmet Vezir ile karisinin diger yarisin1 da Hatem Sultan ve
karisinin yemelerini ister. Her ikisine de bir erkek ¢cocuk miijdeler (Tiirkmen, 1998: 37).
Goriilmektedir ki, bir¢cok halk hikayesinde elma dogurmanin, ziirriyetin ve murat
almanin imajidir.

Ucgiincii  olarak, ocak zAde (ocaklama) olan zatin, gelinin sirtina elini
siirmesindeki amag, ceddinin (bu anlatimda Sar1 Saltik) ¢ocuksuz ¢ifte manevi destegini
sunmak ve temas yoluyla sahip oldugu manevi giicii geline de sifa olarak aktarmak
olmalidir. Inang baglaminda bakildiginda gelinin sirtina ii¢ kez vuran el, sadece Kill
Hiiseyin’in degil, tiim Sar1 Saltik soyunun manevi giiciinii ve onayini temsil etmektedir.
Kutlu olduguna inanilan kisinin elinin sirta dokunmasindan sifa gelecegi, yaygin bir
inanigtir. Yine Tunceli’de bulunan Kureys Baba tiirbesinde saklanan hastalara sifa

niyetine siiriilen eldivenin islevi de aynidir. Bu eldivenin ¢ocuksuzluk, agr1 ve sizi,



74

hastalik gibi durumlarda sifa dagittigina inanilir. Ciinkii o Kureys’in elini temsil eder.
Bunun temelinde biiyiiniin asli kurallarindan biri olan “temas kanunu” yatmaktadir. Sifa
verici konumunda bulunan kutlu kisinin kutu, temas yoluyla sifa bekleyene sirayet eder.

Killi Hiiseyin’in bir elmay1 ikiye boliip her bir yarisin1 ¢ocuksuz cifte yedirmesi,
yukarda bahsettigimiz Tiirk halk hikayeleri ve masallarinda tebdil-i kiyafet halkin igine

¢ikip cocuksuzluk derdine dermen arayan padisahlari, vezirleri akla getirmektedir.

1.1.1.1.3. Riiyada alinan telkinler

Tiirkler icin riiya, Islamiyet 6ncesi ve sonrasi inanis ve yasayis biciminde bir
semboller diinyas1 ve bir kilavuz olarak diisiiniilmiis, riiyalara ilahi bir isaret ve telkin
amac1 yiiklenmistir. Bu nedenle riiya yorumculugu gelismis, Misir, Yunan, Asur gibi
eski medeniyetlerde de kahin ve biiyiiciilerin en 6nemli gorevlerinden biri riiyalar
yorumlamak olmustur (Kdse, 2008: 308).

Devellioglu’nun Osmanlica-Tiirkce Ansiklopedik Lugat’inde riiya sézciigi ilk
olarak “diis”, mecaz anlam olarak ise “gerceklesmesi beklenen sey, umut” (1996: 902)
olarak ac¢iklanmuistir.

Islam Ansiklopedisi’nde riiyanin, “gdrmek” anlamindaki “rii’yet” kokiinden
tiredigi ve uyku sirasinda zihinde beliren gorlintilerin biitiiniinii ifade ettigi
belirtilmistir (Kdse, 2008: 306). Terceme-i Kimya-y1 Sa’adet’te, eskilerin riiya
hakkindaki goriisleri su sekilde yer bulmustur: “Ve dahi aceb budur ki, kalbin
deriinunda bir pencere a¢ilmistir ki, andan dlem-i melekiitu seyrider.” (Levend, 2015:
234).

Arkaik insandan bu yana insan i¢in oldukga esrarengiz ve ilgi ¢ekici olan riiya,
psikiyatri diinyasinda lizerine ¢ok sey sOylenmis bir haldir. Eric Fromm, giinliik
yasantinin Uriinleri olan riiyalarla insanlik tarihinin en eski iiriinlerinden olan mitoslar
arasinda paralellik kurarken (Fromm, 1992: 28) psikanalizin kurucusu Sigmund Freud’a
gore riiyada goriilenler, biling dis1 arzularin akil sansiirii baskisindan kurtulmus olarak
ortiilii bir sekilde tezahiirtidiir (Ttrek: 1965: 12). Jung icin riiyalar ilahi bir ses ve
elcidir. Zihne hi¢bir zaman zarar vermeyen kaynaklardir (Jung, 1997: 33).

Tiirk diinyasinda riiya yorumlamasi, tarihten bugiine kadar yaygin bir inanis ve
gelenektir. Tirklerin eski dini olan Samanizm’de riiya, “samanlarin kontrollerinin
olduk¢a disinda imgelerin dogaiistii tilkesi” (Sullivan, 2003: 238) fonksiyonundadir.

Riiyalar ve esrimeler, samanlik durumuna ulagmanin birer yolu ve yukardan gelen
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secilime isaret olarak goriiliir (Eliade, 2006: 52). Saman aday1, giinlerce siiren bayginlik
ve esriklik durumlarinda farkli bir boyuta gecer ve saman olma yolunda adimlar atip
erginlesir.

Tiirk halk edebiyatinda ask konulu halk hikayelerinde, destanlarda ve masallarda
riyalar olduk¢a fonksiyoneldir. Manas Destaninda Cakip ve ikinci esi Bakdevlet,
gordiikleri diisii tabir ettirmek icin ziyafet hazirlaylp ulu toy eylerler. Bayyigit adli
ihtiyar, Cakip ve Bakdevlet Hatun’un gordiikleri diisiin manasini agiklayarak bu riiyaya
gore Cryirdi Hatun’un, bir erkek, bir kiz doguracagini, Bakdevlet Hatun’un da ikiz
erkek ¢ocuk anasi olacagmi sdyler (Inan, 1972: 8). Manas’m &liimiiniin ardindan esi
Kanikey’in her gece gordiigii diisleri Cakip Han, Manas’1n dirilecegi yoniinde yorumlar
(Bars, 2015: 87). Dede Korkut Hikayelerinden olan Salur Kazan’in evinin
Yagmalandigr Boy’da Karacuk Coban, “kara kaygili bir diig” goriir ve gordiigii diis
tizerine aldig1 tedbirin lizerinden c¢ok zaman ge¢meden, diisman baskinina ugrar
(Gokyay, 1976: 24).

Tirk halk edebiyatinda ask konulu halk hikayelerinde riiyalar oldukca
fonksiyoneldir. Kimi halk hikayelerinde kahramanin adi, annesinin riiyasina giren
aksakalli pir ve dervisler tarafindan verilir (Celepi, 2017b: 217). Kéroglu Destani’nin
Tirkmen varyantinda Cigali Bey, gordiigii riiya iizerine gelininin mezarini agarak
torununu oradan alir. Kazak varyantinda ise Koéroglu’nun annesi Akanay, ¢ocugunu
mezarda doguracagini, dogacak bu ¢ocugun adinin Koéroglu olacagini ve intikamim
Sagdat Han’dan alacagini riiyada gortir (Celepi, 1997b: 93- 95).

Islam’in Anadolu’da yayilisini anlatan Battal Gazi Destani’nda Battal’m babas1
Hiiseyin Gazi’ye, oglunun dogumu, ismi ve ozellikleri riiyada gordiigii pir tarafindan
miijdelenir (Celepi, 2017b: 95). Battal’in evlenecegi kadinlarin riiyalarina Hz.
Muhammed girer ve onlardan din degistirip Miisliiman olmalarin ister (Celepi, 2017b:
155). Saltukndme’de bu kez Sar1 Saltuk’un dogumunu goren Seyid Battal Gazi’dir.
Riiyasma giren Hz. Muhammed, Battal’in gorevini tamamlandigim1 ve Sar1 Saltuk’un
gorevi devam ettirecegini bildirir (Celepi, 2017b: 95). Sar1 Saltuk, riiyasina giren Hz.
Muhammed’in yonlendirmeleriyle hareket eder (Celepi, 2017b: 95). Gorlilmektedir ki
Tirk halk edebiyati iiriinlerinde riiyalar, din ulularinca ¢esitli telkinler, uyarilar ve
isaretlerle dolu tecriibelerdir. Kisilerin hayatinda doniim noktasi olabilecek kararlar ve

mijjdeler almalarina vesile olurlar. Kutsal zatlardan cesitli telkinler almak amaciyla
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kutsal mekanlar olan ziyaretlerin iistiinde geceleyen yore insani, rilyanin kilavuzluk ve
mesaj verme islevine inanmay siirdiirmektedir (K.2, K.9, K.26, K.28).

Tunceli yoresinde gocuk ya da erkek ¢ocuk sahibi olmak igin gidilen Diizgiin
Baba, Pir Ali gibi kutsal ziyaret mekanlarinin, Jung’un deyimiyle bir “ruh arketipi”
olarak kimi zaman gaipten gelen bir ses, kimi zaman aksakall: bir ihtiyar bi¢giminde
riiyalarda tezahiir ederek bu kisilere emir edasiyla telkinde bulunduklarina ve bu yolla

onlara sifa olduklarina inanilmaktadir.

1.1.1.1.4. Biiyiisel uygulamalar

Halk arasinda halk hekimliginin ve dini inan¢ merkezlerinin ziyaret edilip
buralardan dilek dilenmesinin disinda kalan farkli bir ¢6ziim alani, biiyiisel nitelikli
uygulamalardir. “Biling gelisimi ne diizeyde olursa olsun, her uygar insan ruhunun
derinliklerinde arkaik bir insan olmaya devam eder.” (Jung, 1999: 12). Bu
uygulamanin temelinde ilkelin en 6nemli yenileme ve tedavi yontemi olan yuvarlak bir
halkadan gecirmek suretiyle yeniden dogumun sembolik bir sekilde tekrar edilmesi
yatmaktadir. “Hasta c¢ocugun delikten gegirilmesinin amact bir yandan ¢ocugun
hastaligini baska bir nesneye (agaca, kayaya, topraga ) aktariimasi, ote yandan dogum
eyleminin taklit edilmesidir.” (Eliade, 2017: 281). Bu yuvarlak halka kusburnu
dalindan, oyulmus c¢orekten ya da zaten bu bi¢imli bir demir parcasindan, hayvan
iskeleti kalintisindan elde edilmis olabilir. Esas islevi arindirma ve yeniden dogurmadir.

“Kiirug (¢ok sey bilen) kadin gelip tabayr kesti. Bir kegi istedi, ona helal hog
olsun diye kegi verildi. U¢ kalip sabun, iki metre bez, ip istedi. Tabayi kesti. Bir
zamanlar atlar oliiyordu. Cocuk dogar dogmaz atin arka kiirek kemiginden ii¢ sefer
geciriliyordu. Dustandan da (sacayagi) ¢ocuk gecirilir ama ¢ocuk oradan gegirilince
bir tane kalyyor.” (K. 1). Tabali olduguna inanilan annenin dogurdugu ¢ocugun, atin
arka kiirek kemiginden gecirildiginde ardindan baska dogumlarin olacagina, sacayaktan
gecirildigi takdirde ardindan bagka dogumlarin olmayacagina inanilmasi, atin canl ve
dogurabilen organizmasi ve demirin kat1 dogasi ile ilgili oldugu diisiiniilebilir.

“Daha once dogum yapip da iki erkek ¢cocugu élen kadin, tekrar gebe kalmisti.
Annem, ¢ocuk dogunca bana haber verin, dedi. Cocuk dogdugunda, dogumun oldugu
zemine iri bir ¢ivi ¢akti. Tencere oturtmak igin ocaga konan demirin ortasindaki
yuvarlak delikten, dustamin (sacayagi) deliginden, cocugu ii¢ kez gecirdiler. Ug kere
de yash bir kadin kazagindan bebegi gecirdi. Baska bir kadin yardim etti ona. O ¢ocuk
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vasadi. Tabali kadina bunu yash bir kadin yapmali. Yoksa o taba o kisiye gecer ve
¢ocuklarindan ¢ikabilir.” (K. 8). Tabali olduguna inanilan anneden dogan bebegi
cocugu hi¢ dlmemis olan bir kadinin gémleginin i¢inden geg¢irme gelenedi Gagauz
Tirklerinde de uygulanir. Bu uygulamanin mantig1, bebegi annesinden gegen oldiiriicii
kuvvetlerden arindirmak ve temas biiyii esasi ile ¢ocuklarini hi¢ kaybetmemis olan
kadinla iliskilendirmektir (lusiumbeli, 2017: 63). Dogumun yapildig1 zemine iri bir ¢ivi
cakilmasi ise dogacak ¢ocugun saglamca bu diinyaya tutunmasini ifade eden biiyiisel bir
uygulamadir. Ayrica demir, kara iyelerden koruma giicii olan bir maddedir. Ciinkii taba,
bir ¢esit kara iye ve kotii ruh niteligindedir. Temas yoluyla bulasabilir. Kadinin bedenini
ve dogurganligmmi zapt eden bu kara giic, bebegin anne karnina tutunmasma ve
yasamasina izin vermez. Bulasici olduguna inanilir. Bu nedenle bu islem, biyolojik
olarak dogurganlik siirecini tamamlamis, yash bir kadina yaptirilmakta ve bdylece
tabanin bulasma riskine kars1 tedbir alinmaktadir.

Yorede “pars etme/parsacilik” tabirleriyle ifade bulan bir ¢esit dilenme, nefis
terbiyesini barindiran bir gelenek ve inanctir. Cocuksuz kadin, cesitli kimselerden
dilenmek yoluyla pars ettigi yiyecekleri pisirerek veya giysileri ¢ocuguna giydirerek
tabadan kurtulmayr deneyebilir. “Cocugu wuzun zaman olmayan tabali kadinlar,
cocuklart olunca yedi yil ¢cocugun elbisesini disardan giydirirler. Yedi yerden lokma
toplaywp pisirip dagitirlar. Yedi yil bu ¢ocugun sa¢imi uzatirlar.” (K. 17). Uygur
Tiirklerinde hamile kalamayan kadin, yedi evden toplanan unla ekmek yapip yer ya da
hasat doneminde yedi tarladan bugday veya musir toplar (Oger, 2013: 37). Eskisehir’de
sitii gelmeyen lohusa, Mehmet isimli yedi aileden topladigi unla pide yapar
(Acipayamli, 1974: 78). Balikesir, Ordu, Trabzon, Sivas ve Isparta’da cocuklari
yasamayan aileler dogan ¢ocuklarinin yasamasi igin isimleri Mehmet olan yedi aileden
toplanan giimiislerle kiipe, hamayil muhafazasi; demir veya ¢ivilerle bilezik; incilerle
kiipe yapilarak ¢cocuga takilir (Acipayamli, 1974: 63). Elazig Hal koytlinde ¢cocuk olmasi
icin miistakbel dayis1 yedi evden toplanan igne ya da ¢iviyi demirciye gotiiriir. Demirci
bunlar1 horoz kani ile eriterek bilezik yapar ve kadin bu bilezigi koluna takar (Erdentug,
1956: 85). Muhtemelen bu ve benzeri uygulamalarin derinliklerinde nefis terbiyesi,
dilenmek suretiyle kisinin kibrini yenmis olmasi gayesi vardir (Kalafat, 2006: 148).

Kisir kadinin, ¢ocuklu bir kadinin evinden ya da balkonundan gizlice ¢ocuk
kiyafetleri almas1 (K.22, K.27) gibi kimi pratiklerde, biiylinliin benzesim kanununun

etkili oldugu asikardir. Saglikli olanla iliskilenmek yonteminin kullanildigi goriiliir.
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Saglikli olandan alinacak esyanin ya da kiyafetin, kisir kadina ¢cocuk getirecegi inancina

dayanan inang pratigi, bu yontemler arasindadir.

1.1.1.1.5. Halk hekimligi uygulamalari

Yakin zamana kadar saglik hizmetlerinin heniiz yayginlik kazanmadigi ve tedavi
yontemlerine ulagilabilirligin ¢ok zor kosullarda saglanabildigi yorede, tespit ettigimiz
cocuksuzluk sorununu yasayan kadinlar, civardaki kamil kadinlardan ve onlarin
yontemlerinden medet ummuslardir. Gelenek icerisinde yetismis ve tecriibeyle pismis
ebe kadinlar tarafindan uygulanan tedavi amagli kimi yontemler sunlardir:

* Cocugu olmayan kadin ii¢ gilin ya da bir hafta kadar siireyle sicak kuma girer
(K. 2,K. 4, K. 8, K. 19, K. 22, K.50, K. 52).

* Kaplicalara gidilir. Kaplicanin sicak suyunun, kisir oldugu diisiiniilen kadinin
dol yolunu agacagina inanilir (K. 1, K.2, K.27, K.28, K. 35, K. 47, K. 49).

* Biiylikge bir koyunu ya da keginin postu ¢ikarilip heniiz sogumadan kisir kadin
bu postun ic¢ine sokulur. Kadin, bu vaziyette iki saat kadar tutulur. Ardindan sicak bir
banyo yaptirilip sikica giydirir ve bedeni 1sisin1 kaybetmeden yatagina yatirilir (K. 6, K.
8).

Zeynel Dede (Batar)?, bu pratigi hastalik getiren melekelerin kana duyarlilig: ile
aciklamistir. Kanli ve sicak postun icine hasta girdiginde melekeler, kurbanin ¢ikarilmis
sicak postuna cekilirler. Postun kanina ulasmak i¢in bedenin disina ¢ikarlar. Boylece
hastalia neden olan melekeler viicuttan ¢ikmis olur. Post, 1ssiz bir yere gomiiliir
(Yiirtir, 2019: 8).

* Biiylik kazanlarda su 1sitilir, kisir kadin bu sicak suyun icine oturtularak iizeri
tyice ortiliir (K. 8, K.9, K. 17, K. 27, K. 41, K.50).

* Ebegiimeci otu haglanip bir tiilbende sarilarak kisir kadinin karnmin tistiine
konur. Bu pelte sogudukca 1sitilarak tekrar kisir kadinin karin bolgesine konur (K.17, K.
19, K.50).

* Kusburnu yapragi ve kokii kaynatilarak yakmayacak derecede sogudugunda
kisir kadin bu suyun icine oturtulur. Ertesi giin de ebeglimeci kaynatip yakmayacak
sicakliga gelince kisir kadin igine oturtulur. Bu islem, doniisiimlii olarak bir siire devam
eder (K. 27, K. 48, K.50).

10 Tunceli’nin Ovacik ilgesine bagh Koyungdlii kdyiinde ikAmet eden ve dedelik misyonunu aktif olarak
tasiyip siirdiiren Alevi dedesi.
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* Kisir kadin, sicak suyun buharina oturtulur (K. 23, K.36, K.49, K. 50).

* Bilen kisi tarafindan hamile kalmak isteyen kadinin ti¢ giin siireyle kasiklar1 ve
beli sabunla ovulur ve kasiklar1 kaldirilir. Ugiincii giiniin sonunda bele yaki cekilir
(K.41, K.50).

* Bir yillik saman, bir kazanda kaynatilir ve kadin bu suyun buharma oturtulur
(K. 19, K. 19, K. 27, K.50, K.52).

* Siirekli ¢ocuklarimi kaybeden kadin, hamile kaldiktan sonra siyah esegin
idrarin1 {i¢ giin art arda sabah ag¢ karna toz sekere damlatarak icer. Bebek dogduktan
sonra ona da yarim ¢ay kasig1 kadar esek idrari igirilir (K.50).

* Halk hekimi misyonunu tasiyan ve cerre/ceri/cerra denilen tecriibeli kadinlar,
kisir kadimin karnimmi ovarak sorunu tespitler ve tedavi igin ¢esitli ¢oziim Onerileri
sunarlar. “Cerra yedi yil ¢ocugu olmayan yengemi ¢agwrdi. Karnini ovdu. Sabah, sen
caliy, karninin yaglarini erit, ¢cocuk yerin yag tutmus, dedi. Eski samani ebegiimeciyle
kaynatip elde ettigi lapay:, bir hafta boyunca yengemin karnina sicak sicak ¢ekti.
Yengem ondan sonra hamile kaldr.” (K. 19).

Tibbi yontemler ve ilagli tedavinin gilinlimiizdeki kadar ulasilabilir ve yaygin
olmadigr yakin gecmiste, kisir oldugu disiinlilen kadin ¢esitli halk hekimligi
uygulamalariyla tedavi edilmeye calisilmistir. Bu uygulamalar genel olarak kadinin

bedenini 1sitmaya, yumusatmaya, rahim yolunu bdylelikle agmaya yoneliktir.

1.1.1.1.6. Modern tip: Cocuksuzluk asiminda sihirli bir degnek

Giliniimlizde ekonomik diizeyin iyilesmesi, bilgi ve iletisim ve imkanlarin tip
biliminden faydalanmayr mimkiin kilmasi gibi nedenlerle, ¢ocuksuzluk sikintisi
yasayan ciftlerin bagvurduklart ilk ¢6ziim mercii tip bilimi ve ilach tedavidir. Artik
cocuksuzluk sorununun sadece kadindan degil erkekten de kaynaklanabilecegi
bilinmekte, c¢esitli tibbi yontemlerin denenmesinin yani1 sira yaygin bir bi¢imde
ziyaretlerden ¢ocuk dileme de slirmektedir. Ziyaretlerden cocuk dileme manevi bir arka
plan ve geleneksel bir edim olarak siirdiiriilmekle birlikte gozle goriiliir sekilde ikincil
¢ozlim kalmakta, tip bilimin tedavi yontemlerine gilivenen halk, sifayr oncelikli olarak

tip biliminde aramaktadir.



80

1.1.1.1.7. Kuma getirme

Tunceli aile yapist icerisinde yeri olmayan bir durum olmakla birlikte gegmiste
cocugu olmadigi icin baba evine geri gonderilen gelinler olmustur. Kuma getirme
gecmiste ¢cocuksuzluk sorunu i¢in uygulanmis bir yontemdir. Fakat bu ikinci evlilik, iki
kadinin da evde tutulmasi sonucunu dogurmamis, ¢ogu zaman ¢ocugu olmayan ilk
kadin evden ayrilmis ya da gonderilmistir.

“Annem evlendiginde ¢ok kiiciikmiis. Birkag yul ¢ocugu olmamis. Kaynanasi ¢ok
soylenmis. En sonunda kocasi onu baba evine gondermek zorunda kalmis ve yeni bir
evlilik yapmig. Annem de bagka bir evlilik yapmis. Annemin ¢ocuklart olmug. Sonra
pisman olmuglar gelinimizi niye verdik diye.” ( K. 13).Kadinin ¢ocugu olmuyorsa dahi,
esi aile ve toplum baskisina dayanabiliyorsa kuma getirmez, esini de bosamaz. Fakat
bazen erkek degil de kadin toplum baskisina dayanamaz, kocasinin bagka bir kadinla
evlenmesini ister. “Cocugu olmayan kadini esi ¢ok seviyorsa bosamaz. Ama bazen
¢ocugu olmayan kadin, kocasinin kendi eli ile eviendirir. Halamin gelini 6yle yapti
mesela.” (K. 36).

Bu yontem, toplumda hicbir zaman hos karsilanmamis ve ¢6ziim yolu olarak
denenmesi oldukc¢a smirli kalmigtir. Gegmiste geleneksel yasam igerisinde nadir de olsa
yaganmigtir fakat uzun bir zamandan beri ydrede goriilmeyen bir durumdur.
Gilinlimiizde, ¢ocugu olmayan kadinin tlizerine kuma getirilmesi, ilde bir ¢oziim yolu

olarak diistinlilmekten ve yasanti icerisinde uygulanmaktan ¢ikmaistir.

1.1.2. Hamilelik

Hamilelik, kadinin bedeninde yeni bir yasamun filizlenmeye basladig1 ve dokuz
ay siiren biyolojik bir donemdir. Tiirkiye’de hamile kadin anlamini karsilayan “gebe,
yiiklii, govdeli, agwrayak, ikicanli, ¢ocuguvar” (Acipayamli, 1974: 24) gibi gesitli
sozciikler kullanilmaktadir. Hamile kadinin bedeninde yeni bir yagsam barindirmasindan
dolay1, Anadolu’da yaygin olan “iki canli” deyimi kadinin bedeninde tasidig1 baska bir
yagsami tanimlamak i¢in kullanilir. Hamile kadini bir emanet tasiyicist gibi algilatan ve
gebenin tasidigr yiikiin, sorumlulugun, yasadigi bedensel agirlik ve sikintinin tasviri
olan “yiiklii” s6zcugi,

kadinin gebe oldugunu ifade eden “giimanii” s6zciigii hamileligi tanimlamak

icin kullanilan diger tabirlerdir.
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Her ne kadar gebelik, diinyaya yeni bir can getirme hazirlig1 olsa da toplumda
hamile kadin, hasta olarak goriilmiis, hamileligin getirdigi fiziksel farklilagmalar ve
tehlikeler, kadinin yasadig1 kusma, bas donmesi gibi keyifsizlikler hamileligin hastalik
gibi algilanmasina neden olmus ve hamile kadin i¢in kullanilan bir diger sozcik de
“hasta” olmustur.

Gebe kadin, gebeliginin baslangicindan itibaren adet ve inanmalar tarafindan
sarmalanip baski altina alimir. “Maksat, saglam ve giizel bir ¢ocuk diinyaya getirmek,
cocugun cinsiyetini anlamak, ¢ocugu ve gebeyi fena ruh ve kuvvetlerin kotiiliiklerinden
korumak ve gebeyi doguma hazirlamaktir.” (Acipayamli, 1974: 24).

Tunceli’de yakin zamana dek kadin, gebeligini ulu orta dile getirememistir. Bu
durum ayip sayilir. Koyliikk yerlerde cesitli belirtiler sonucu hamile olduguna kanaat
getiren kadin, miimkiin oldugu kadar gebeligini gizler, kimseye sdylemez. Durumunu
kendisine yakin, akraba veya komsu bir kadina aciklar. Bu kadin da genellikle
kaynanaya miijdeli haberi verir. “Hamile kadin salvarmmin iizerine pusi (kalin kusak)
baglar, bu pusiyi karnim ve belini kapatacak sekilde kullanir, béylece hamileligini
gizlerdi. Ama koéyiin kamil kadinlari kadimin durusundan, yiiriiyiigiinden, hal ve
vaziyetinden onun hamile oldugunu anlarlardi.” (K. 30).

Aile bireyleri veya yakinlari, gelinin hal ve hareketlerinden, yiyeceklere karsi
tutumundan onun gebeligini anlayabilirler. “Sabah yiiziinii yikayp sofraya oturan
kadinin  kirpikleri c¢iftlesmigse, birbirine yapismissa o kadimin hamile oldugunu
anlarlardi. Eger kadin sabah kalkar kalkmaz yanan ocagin iizerinde ne pisiyor diye
merak edip, ¢ay bile olsa kapagini kaldirip bakiyorsa onun da hamile oldugu
anlasilirdi.” (K. 30). Haberin karsisinda verilen tepki, ailenin ekonomisine, toplumsal
statiisiine, koylii ya da kentli olusuna goére farkli olmaktadir. Cekirdek aile kavraminin
heniiz gelismedigi ve biiylik aile ile yasamin siirdiiriildiigii donemlerde 6zellikle kirsal
kesimlerde hamile kadina yeterli ihtimam gosterilemez, hamile kadin giin icerisinde
stirdiirdiigii rutin ¢alisma temposuna devam eder, beslenme ve dinlenme agisindan da
durumunun gerektirdigi kosullar1 elde edemez. Ilcelerde ve ekonomik durumun
tyilestigi yerlerde durum farklilasir ve hamilelik gozle goriiniir bir seving atmosferi
yaratir. Gebeye aile biiyiikleri tarafindan onu hosnut edecek yiyecekler sunulur,
sagligina, beslenmesinne, fiziksel performansina 6zen gosterilir.

Yorede hamile kadinin hamileligi siiresince aile biiyiiklerinin, 06zellikle

erkeklerin karsisinda hele de gebeligin ilerleyen aylarinda ulu orta dolagmasi hos
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karsilanmaz. Toplumun hamile kadindan beklentisi, bu durumundan dolayi
biiyiiklerinden utanip ¢ekinmesi ve bedeninin ugradigi degisiklikleri miimkiin oldugu

kadariyla gzlerden saklamaya ¢alismasidir.

1.1.3. istenmeyen gebeligi sonlandirma

Yore kadini, 6zellikle kirsalda yasam kosullarinin agirligi, kadina bakis agisinin
katilig1, yeterince bilgi sahibi olunmamasi gibi nedenlerden dolay1 herhangi bir tibbi
korunma yonteminden mahrum olarak yasamini stirdiirmistir. Cogunluk, “Allah ne
verdiyse o. Karismak dogru degil. Kadimin dogurganligi ne zaman biterse o zaman
cocugu olmaz. Buna razi olmak gerekir. Giinahtir.” (K. 4) dese de kimi gebe kadin,
gebeligini sonlandirmak i¢in yasamini da riske atarak cesitli yontemler denemistir.
Gecgmiste, istenmeyen gebelik yasayan kadinlarin, bu gebeligi sonlandirmak igin tespit
ettigimiz bazi diisiik yontemleri su sekildedir:

* Sogan kaynatip suyunu igmek (K. 1, K.8, K.17).

* Agrr yiik tasimak (K.1, K. 2, K.8, K.9, K.14, K.K.17, K.19, K. 28, K.35, K.50,
K.52, K.58).

* Agir gocugu kucaklamak (K.1, K.2, K.19, K.35, K.41).

* Gebe kadmin oyun ¢agindaki bir cocugunu batin bolgesinde ziplatmas (K. 17,
K. 41).

* Rahim igine tavuk tiiyii ile miidahale etmek (K. 2, K.8, , K.14, K.19, K. 28,
K.35, K.50, K.58).

* Rahim agzina bir beze kaya tuzu sarip yerlestirmek (K.1, K.9, K. 50).

* Gebenin, gobegine dek giibreye gOmiilmesi ve bu vaziyette birkac saat
bekletilmesi (K.8, K.14).

Geleneksel kirsal yasamda kadin, yakin bir zamana kadar istemedigi gebeligi
tibbi yontemlerle engelleme ya da gebeligi sonlandirma imkanlarindan yoksun olarak
yasamistir. Kimi zaman kadinin bilinyesine ve yasam standartlarina ¢ok agir gelebilecek
olan yeni bir gebelik, hayati riskler tasimasina ragmen tehlikeli ve sagliksiz yontemlerle
sonlandirilmaya calisilir. Yetmisli yillarda yetismis saglik personeli olan kdy ebelerinin
dogum kontrol yontemlerini tanitmalari ve dogum kontroliinii tesvik etmeleri,
giiniimiizde saglik hizmetlerinin yayginlagmas1 ve kolayca ulagsilabilir hale gelmesi

sayesinde bu can alic1 durum ortadan kalkmustir.
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1.1.4. Cocugun cinsiyeti

Tiirk toplumunda gelin, yeni evine ayak basar basmaz doguracagi ¢ocuklarin
cinsiyeti ile ilgili uygulamalarla karsilagir. Tiirkiye’ nin bir¢cok yerinde gelin ile gliveyin
yatagi tizerinde bir erkek ¢ocuk yuvarlanir. Tunceli’de gelin attan/arabadan
indirilmeden once kucagina erkek ¢ocuk verilir. Gelin ile giiveyin yatagina bugday
serpilir. Artvin’de gelin esikten igeri girmeden Once kucagina erkek c¢ocuk verilir
(Kalafat, 2012: 378). Balikesir’de gerdek gecesi sabahi ¢esmeye konan bigak ve tarak
geline arattirilir. Gelin once bigagi bulacak olursa oglunun, taragi bulacak olursa kizinin
olacagina inanilir (Kalafat, 2012: 377). Mus’ta evin icine girip yerine oturan gelinin
kucagma bir erkek ¢ocuk oturtulur. Bir erkek cocuga gelinin yatag: iizerinde ii¢ kez
takla attirilir (Kalafat, 2006: 132).

Dede Korkut Hikayeleri arasinda Kam Piire Beg Oglu Bamsi Beyrek Boyu’nu
beyan eden hikayede Pay Piire Beg, cocugu olmadigi i¢in aglar: “Ogulda oratacim yok,
kardasta kaderiim yok, Allah Ta’alameni kargayupdur, bigler, tacum tahtum icin
aglaram, bir giin ola diigem olem, yiriimde yurdumda kimse kalmaya. Kazan aydur:
Maksudun bu midur. Pay Piire Big aydur: Beli budur, meniim dahi oglum olsa, Han
Bayindir’un karsusin alsa tursa kulluk eylese, men dahi baksam sevinsem kivansam
giivensem.” (Ergin, 116: 1997) der. Pay Piire Beg, soyunun ve servetinin devami i¢in
bir ardil birakmak istegindedir ve bu ardil, ancak bir erkek ¢ocuk olabilir.

Ataerkil toplumlarda aile merkezinde hep erkek vardir. Kadin i¢in bakildiginda
bu erkek baba, agabey, koca vb. olabilir. Feodalitenin baskin sekilde hiikkiim stirdiigii
tarima dayali toplumlarda bu durum kac¢inilmazdir. Erkek cocuk soyun devamini
sagladig gibi kuvvet olarak da kizdan iistiindiir ve yasam kosullarinin gerektirdigi giice
erkegin sahip oldugu diistiniiliir. “Erkek ¢ocugun ardindan kiz ¢ocuk diinyaya gelirse
arpa zamani, kiz ¢ocuktan sonra erkek ¢ocuk diinyaya gelirse bugday zamani derler.”
(K. 22). Erkek ¢ocugu temel gida maddesi olan ve kutsal olan bugdayla 6zdeslestiren
yore insani, tipki Baymdir Han’in oglu olami ag, kizi olan1 kizil otaga oturtmas: gibi,
ardindan kiz cocuk getiren ¢ocugu ikincil 6nem arz eden bir pozisyona oturtmustur.
“Erkek ¢ocuktan sonra kiz dogarsa o erkek ¢ocuga kel (gir), kiz ¢ocugun ardindan
erkek dogarsa o kiz ¢ocuguna ise altinbast (seri zer) denir. Uzun zaman erkek ¢ocuk
isteyip de stirekli kiz ¢ocuklart olan baba, ardindan erkek ¢ocuk gelen kizi édiillendirir.

Maddi durumuna gore boncuk, altin vb. hediye eder.” (K. 53).
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Kiz ¢ocuga karsi isteksizlik, erkek cocuk sahibi olamamanin ¢ok ciddi bir
eksiklik olusunun nedeni, ataerkil toplum yapisinda soyu siirdiirme fonksiyonunun
erkek evlat tizerinden yiirlimesi nedeniyledir. Bu ¢ok gii¢lii soy devam ettirme duygusu,
Dede Korkut Hikayelerinde goriilebilmektedir. Erkek evlat, her ata icin varlig
tartisilmaz bir servettir. Erkek evlatlar, babalarinin adlartyla anilirlar. Usun Koca oglu
Segrek, Kanli Koca oglu Kanturali, Ulas oglu Salur Kazan, Kamgan oglu Bayindir,
Duha Koca oglu Deli Dumrul gibi... (Akgiil, 1996: 130).

Giiniimiizde kimi kirsal kesimlerde erkek evlatlar, 6n isim olarak babalarin adi
ile anilmaya devam etmektedirler. Babanin soyadini da erkek cocuk gelecek nesillere
tagiyacaktir. Erkek cocugun soyu siirdiirdiigli inanct ve bu nedenle Tiirk toplumu
tarafindan siddetle erkek ¢cocuk istenmesi, degisen diinyanin kadini da iiretim icerisinde
var etmesi ve ekonomik iligkilenme bi¢iminin degismesi sonucunda, zayiflamakla
birlikte, hala devam etmektedir.

Sedat Veyis Omek’in 1974’te yayimlanan Tiirk Halkbilimi adli kitabinda
Tunceli kdylerinden iki kaynak kisinin kiz ¢ocuk sahibi olmakla ilgili fikirleri sdyledir :
“Hi¢ kimse kiz istemez bizim koyde. Ciinkii kizlar beladwr. Yani korunmaya ihtiyag
duyulan, az ig yapabilen kisilerdir.” “Kizi ¢cok sevmeyiz ki dogurmak i¢in ¢areler alalim.
Kiz el alemin ocagum tiittiiriir, bizim ocagimizi oglan ¢ocugu tiittiiriir. Bizde kiz tiiketici,
somiiriicii olarak gériiniir.” (Ornek, 2014: 137). Yorede, gegmiste bu ve benzeri
goriigler yaygindi fakat gilinlimiizde cocuk istenirken kiz ya da erkek farki
gozetilmemekte ve ¢ocugun cinsiyeti ne olursa olsun saglikli bir sekilde diinyaya
gelmesi arzulanmaktadir. Hatta kiz evlatlarin aileye daha diiskiin ve daha hayirli
olduklari, anne ve babaya karsi daha vefali olduklari sdylemleri toplumda sik¢a
kullanilmaktadir.

Ana karnindaki ¢ocugun cinsiyeti, gegmisten gilinlimiize kadar siiren bir merak
konusu olmustur. Gegmiste tip hizmetlerinin siirliligi, ulasimin ve maddi imkanlarin
elverissizligi, teknik gelismelerin heniiz glinlimiizdeki seviyenin ¢ok gerisinde oldugu
diistintildiiginde gebe ve daha ¢ok da gebenin yakinlari, bebegin cinsiyetini 6grenmek
icin fal ve biiyii nitelikli baz1 uygulamalara gitmislerdir:

* Gebe, eksi yiyorsa kiz, tath yemek istiyorsa erkek cocuk sahibi olacaktir (K.1,
K.2, K.8, K.9, K.13, K.17, K.23,K.27, K.35, K.41, k.47, K.58, K.59).
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* Gebe, gebeligi siiresince cirkinlesiyorsa kiz, giizellesiyorsa erkek evlat sahibi
olacaktir. Kiz ¢ocugunun, annenin giizelligini aldigina inanilir (K. 35, K.41, K.47, K.49,
K.59).

* Gebenin basenleri genis, gobegi yayvan ve yuvarlaksa kiz; karin dikse oglu
olacagina inanilir ( K.6, K.9, K.19, K.23).

* Gebe riiyasinda boncuk, altin vb. goriirse kiz; salatalik, elma goriirse oglan
doguracaktir (K.22, K.53, K.54).

* Kiz1 olup da oglu olmayan kadin dogumuna birkag hafta kala siitiinti bir kagik
suya damlatir. Siit kagigin dibine ¢cokerse bebek erkektir. Siit yiizeyde kalir ya da suya
karigirsa bebek kizdir ( K.13, K.22, K.52)

Bu geleneksel cinsiyet belirleme fali Filistin’de tespit edilmistir (Henry Fiel’den
akt. Acipayamli, 1974: 33). Dibe ¢Oken siit, baba ocagin1 devam ettiren erkege isaret
ederken dagilip giden siit ise evden ayrilip baska yerde yuva kuran kizi isaret eder
(Acipayamli, 1974: 106).

* Hamile kadinin siitii katiysa bebegin erkek, siviysa kiz olacagina inanilir (K.9,
K.11 K.27, K.49).

* Kurban kellesi soyulup yikandiktan sonra hamileye niyetlenerek c¢ene
kemiklerinden ikiye ayrilir. Cene kemiginin {izerinde fazla et kalmigsa kizdir. Cene
kemigi etsizse erkektir (K. 47, K.49, K.23).

Bu uygulana tek hamile i¢in yapilabilecegi gibi bazen de iki ¢ene kemigi, bebek
bekleyen iki kadinin doguracaklar1 bebeklerin cinsiyetine yonelik bir gesit fal niteligi
tasir. Kelle ile cinsiyet belirleme yontemi Manisa Tirkmenkdy, Mersin, Malatya,
Denizli Bozkurt’ta da ayni1 sekilde yapilmaktadir (Celepi, 2017a: 226).

* Divanin veya koltugun bir kosesine makas, bir kosesine de bigak konur.
Gebenin, altinda makas olan mindere oturdugu takdirde kizinin olacagina, altinda bigak
olan mindere oturdugu takdirde ise oglunun olacagina inanilir (K.17, K.19, K.59).

Bu inanis, halk arasinda Erzurum ve daha pek c¢ok yerde aymi sekilde
uygulanmaktadir. Demir, Kam’m biiyii ve tedavi i¢in kullandigir bir madendir. Eski
Tiirklerde yemin torenlerinde demir kullanilmistir (Kalafat, 2006: 128).

* Habersizce, gebenin basindan asagi tuz serpistirilir. Kadin belinden yukarisini
kasirsa oglu, belinden asagisini kasiyacak olursa kizi olacaktir (K. 8, K.9).

Gebenin basindan asag1 habersizce tuz serpistirmek suretiyle bebegin cinsiyetini

belirlemek gelenegi, Tiirk diinyasinda olduk¢a yaygindir. Tuz serpistirildikten sonra
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Gagavuzlarda kadin bagini sag tarafa gevirirse oglu, sol tarafa ¢evirirse kiz1 (Pergemli,
2011: 25); Ahiska Tirklerinde kadin sacini diizeltirse kizi, cene bolgesini eliyle silerse
oglu (Ragibova, 2008:117) olacagina inanilir. Osmaniye ve Manisa Tirkmenkdy’de
hamile kadindan habersizce kapisindan tuz serpilir. Kadin burnunu kasirsa oglu, hi¢bir
yerine dokunmazsa kiz1 olacagina inanilir (Celepi, 2017a: 225).

* Gebe, Sultan Hidir ziyaretine giderek hazirladigi besigi sallar, besigin hareket
seklini bebeginin cinsiyetine yorar (K.19, K.41, K.30).

* Gebe, ugur bocegini eline alir ve “laceka ¢eneka pirrr! (Kiz mi, erkek mi ug!)”
der. Ugur bocegi yukar1 dogru ucarsa bebek erkek, asagi dogru ugacak olursa kizdir (
K.6, K.8, K.9, K.14, K.35, K.52).

* Gebenin agermesi uzun siirerse bebek kiz, kisa siirerse erkek olacaktir ( K.2,
K.22, K.59).

Dogacak olan bebegin cinsiyetini belirlemeye yonelik bu inanmalarda, erkek
¢ocuga yonelik pozitif bir tutum takinilmakta, eksi yemek, gebe kadinin ¢irkinlesmesi,
uzun aserme kiz ¢ocuga yorulurken gebenin giizellesmesi, tathi yiyecekler asermesi,
asermesinin kisa siirmesi, siitiiniin kat1 olmasi gibi daha nitelikli durum ve 6zellikler ise

erkek ¢ocuga yorulmaktadir.

1.1.5. Aserme

Hamilelik, kadmin fizyolojisinin ve psikolojisini etkileyip farklilagtiran ve
kendine haz belirtileri olan bir durumdur. Hamileligin ilk zamanlarindan itibaren
kadinin metabolizmasinda meydana gelen degisikliklerden dolayi, yeme igme diizeni
degisecek, kimi yiyecekleri yemeyi ¢ok arzularken kimi yiyeceklerin ise kokusuna dahi
tahammiil edemeyecektir. Hamilenin, yiyeceklere karsit yasadigi bu duruma, aserme
denir. Aserme, Divanii Liigat-it Tiirk’te “Er asig yerdi. (Adam astan igrendi.)” ciimlesi
icerisinde verilmis ve igrenmek, begenmemek anlaminda kullanilmistir (Kaggarli, 1999:
185).

Aserme, annenin hamileliginin belli bir doneminde caninin baz1 gidalari istemesi
inancidir (Kalafat, 2012: 381). Kadin aserme asamasina gelince baz1 seyleri yapmaktan,
Ozellikle belirli nesneleri ve yiyecekleri tilketmekten kaginir ya da tam tersine belirli
seyleri yemeye 6zen gosterir (Ornek, 1014: 187). Boratav, deyimin aslinin “as yerme”

oldugunu soylemektedir. “Deyim, giderek anlam degistirmis ve yiiklii kadinin kimi
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yiyecekleri cani ¢ekmesi, onlart tatmaktan kendini alamamas:” (1973: 178) anlaminda
kullanilmaya baglanmustir.

Tirk kahramanlik destanlarinda kahramanlarin  dogumunun tagidigi
olaganiistiiliikklerden birisi de kahramanin aristokrat tabakaya mensup ve yasi gecmis
anne- babanin ¢ocugu olarak diinyaya gelmesidir. Uzun zaman ¢ocuksuzluk problemi
¢ekmis, bu sorunun agimi i¢in pek ¢cok yontem denemis olan kocamis kadin, olagantistii
bir bi¢gimde kahramana gebe kalinca doguracagi ¢ocukla uyumlu sira dis1 yiyecekler
yemek isteyecektir. Manas Destani’nda Ciyirdi Hatun yemeklerden tiksinti duyar ve
“Pars yiiregi yemek istiyorum.” (Inan, 1976: 9) der. Kobland: Batir Destani’nda
Koblandi’nin annesi Koblandi’ya altmis yasinda gebe kalir ve ejderha- yilan basi ya da
Odiine, aslan yliregine aserdigini ve kara tas c¢ignedigi goriiliir. Kimi anlatilarda
Koblandi’nin annesi, ay1 ve kaplan etine aserir. Halk muhayyilesi, bir kahramana gebe
olan annenin siradan yiyecekler yerine giicii, korkusuzlugu, yirticiligi ve savasegiligi
cagristiracak varliklarin bir pargasina agsermesini uygun gormiistiir (Aga, 1997: 79).
Anne, kahramanin arzuladigi giice kavusmasi i¢in bir aracidir. Diinyaya gelecek
kahraman aslan, kaplan, ejderha misali korkusuz ve yenilmez olacaktir.

Toplumumuzda gebenin aserdigi yiyeceklerin bebegin iizerinde etkili olacagina
ve bu nedenle gebenin yiyip ictiklerine dikkat etmesi gerektigine inanilir. Anadolu’da
gebenin patates yedigi takdirde cocugun kotiiriim, kus eti yedigi takdirde ¢ocugun
uykusunun hafif, kaz eti yedigi takdirde ¢ocugun gogsiiniin biiylik, ordek eti yedigi
takdirde ¢ocugun Ordek bogazli olacagmna inanilir (Acipayamli, 1974: 29). Benzer
sekilde Tunceli’de gebe, kelle yerse bebegin kel ya da sltimiiklii olacagina, paga yerse
bebegin bacaklarinin kegi bacagi gibi citirdayacagina, balik yerse bebegin balik agizli
olacagina, 6lii hayr1 yerse bebegin obur olacagina inanilir (K.1, K.2, K.4, K.6, K.8, K.9,
K.14, K.19, K.47, K.50).

“Tiirk Halkbilimi”nde Tunceli yoresinden Elif U. adl1 kaynak kisinin, aserme ile
ilgili beyan1 soyledir: “Aseren kadin ne bulursa yemeli... Ister iyi olsun ister kétii, az da
olsa tadina bakmalidir. Aseren kadin, her gordiigiinii yemedigi takdirde ¢ocugu sast,
egri kulakl, biikiik boyunlu olur.” (Ornek, 2014: 187). Giiniimiizde de bu inanis yore
insan1 i¢in aynidir. Geleneksel yapidaki ailelerde aseren kadin caninin cektigi
yiyecekleri rahatlikla isteyememekte ve yiyememektedir. Bu nedenle aserebilecegi
diisiiniilerek ikram edilen yiyeceklerden mutlaka yemesi icin 1srar edilir. Fakat 6zellikle

belirli bir yasin iizerindeki kadinlar hamilelikleri esnasinda aserdikleri kimi yiyecekleri
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evde pisirmelerine ragmen yiyemediklerini, kaynanalari tarafindan hosgoriisiizliige
maruz  kaldiklari1  anlatmaktadirlar.  Gegmiste, gebe kadinlarin  yeterince
beslenememelerinden kaynakli toprak yeme ihtiyaci i¢inde olduklar1 ve gebenin istegi
tizerine cesitli yerlerden toprak getirildigi bilinmektedir. Bu toprak yeme istegi, kadinin
viicudunda eksik olan kimi vitaminlerden ve demir eksikliginden ileri gelmektedir.
Giliniimiizde Tunceli’de hamile kadinlara 6zen gosterilmekte, fizyolojik ve
psikolojik ihtiyaclar1 ve hassasiyetleri gozetilmekte, kadina gosterilen 6zenin bebegin
sagligin1 dogrudan etkileyecegi bilinmekte, kadin hamileligin baslangicindan, hatta
Oncesinden itibaren tibbi destek almakta, gebenin gerekli besinleri ve vitaminleri

tiikketmesi saglanmaktadir.

1.1.6. Gebe kadinin kacinma ve uygulamalari

Anne ile karnindaki ¢ocuk arasinda siki bir yazgi birligi, 6zdeslik tasarimi
olmasi1 (Ornek, 2014: 138) gebe kadim bazi kaginmalarda bulunmak mecburiyetinde
birakir. Gebe, cesitli nesnelerle fiziksel temasta bulunmanin yani sira her tiirlii sikintili
ve kotii goriintliden de kaginmalidir. Estetikten uzak nesneyle géz yoluyla kuracagi bir
temas dahi anne karnindaki bebekte iz birakacak ve tahribata yol acabilecektir.
Tirkiye’de gebe kadin, ¢irkin ¢ocuk dogurmak kaygisiyla ¢irkin insanlara bakmaz.
Gebe, hastalikli ¢ocuk dogurmak istemiyorsa olilye bakmaz. Dudagi yarik c¢ocuk
dogurmak istemiyorsa tavsana, deveye; killi cocuk dogurmamak i¢in ayiya; benzi soluk
¢ocuk dogurmamak igin tutulmus ay veya giinese bakmaz (Acipayamli, 1962: 27). Bu
kaginmalarin hemen tamami, biiyiliniin “benzerlik” ilkesinden kaginmaya yoneliktir.
Gebenin karninda tasidig1 cocugun, baktigi nesneye benzeyecegi kaygist bulunmaktadir.
Gebe kadin, giizel nesnelere ve insanlara bakmalidir ki bu giizellikler cocugunda sirayet
etsin.

Yorede, gebenin baz1 kaginmalari sunlardir:

* Gebe, hamileligi siiresince balik yememelidir. Balik yedigi takdirde dogacak
bebegin agzinin balik agzina benzeyecegine inanilir (K.45, K.47).

* Gebe kelle yerse, dogacak bebegi siimiiklii olur (K.1, K.47).

* Gebe kelle yerse, dogacak bebegi kel olur (K.1, K.47).

* Gebe, paga yerse bebegin bacaklarindan keci bacagi gibi ses ¢ikar (K.27, K.28,
K.58, K.59).
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* Gebenin ¢gesmeden veya musluktan egilip su igmemesi, akarsudan su igmemesi
gerekmektedir. Akan sudan (¢cesme, musluk, sise, akarsu vb.) su i¢cen hamile kadinin
bebeginin siirekli kusacagina inanilir (K.2, K.8, K.19, K.49).

* Gebe oOzellikle gebeliginin ilk aylarinda ziyarete gitmez. Ziyaret bunu
kendisine kars1 durulmus olarak algilar (K.9, K. 19, K.41, K.52).

* Gebe, mezara gitmez. Mezara giderse kirklarin karigabilecegi ve gebeliginin
sorunlu gegecegine inanilir ( K.1, K.2, K.4, K.6, K. 21, K.22, K.24, K.35, K.36, K.47,
K.49, K.50, K.56, K.59).

* Gebenin taba/tavali kadindan uzak durmasi, onun oturdugu yer sogumadan
tabali kadinin yerine oturmamasi, banyo yaparken kullandig1 kiirsliye oturmamasi, onun
taragiyla sacglarini taramamasi gerekir. Bu durumda taba/tava hastaliginin gebeye
gececegine ve ¢ocugunun dogsa dahi yasamayacagina inanilir (K.2, K.49, K.52).

* Gebe sakatat yerse, yedigi sakatatin yiizey deseni veya rengi, bebegin
viicudunda iz olarak belirecektir. Akciger yiyen ve bu esnada elini bir sebepten yiiziine
dokunduran kadinin bebeginin yiizli akciger gibi olur. Eger hayvanin iskembesini
yemigse iskembenin {izerindeki sekiller bebeginin viicudunda ¢ikacaktir (K.43, K.47, K.
50).

* Gebe, 6li hayrin1 yemez. Yiyecek olursa ¢ocugunun obur olacagi inanci vardir
(K. 21).

* Gebe, kesilen kurbana bakmaz. Eger bakarsa dogacak ¢ocugun boynu iizerinde
durmaz. Diizelmesi i¢in kurban kesilen hayvanin boyun kemigi ii¢ giin lic gece besige
astlmahidir (K. 14, K.21, K. 23).

* Gebe herhangi bir ziyarete giderse, ziyaret bebeginde iz birakir (K. 1, K.2,
K.4, K.6, K. 21, K.22, K.24,K.35, K.36, K.50, K.56, K.58).

* Gebe, Oliinlin karsisinda ya da hasta hayvanin karsisinda durmamalidir. Eger
boyle bir ortamda seyirci olursa bebegin hiriltist olacaktir (K. 23, K.41, K.47).

* Gebe, kaplumbaganin karsisinda durmamalidir. Cocugu dogdugunda bir uzvu
kaplumbagaya benzer. “Hamileyken kaplumbaganmin karsisinda duran kaynanamin
cocugunun eli, kaplumbaga eline benzemiy. Kaynimin eli oyleydi.” (K. 27).

* Gebe, kap1 esiklerine oturmaz (K.1, K.2, K.6, K.§, K.14, K.17, K.22, K.27,
K.28, K.35, K.36, K.41, K.47, K.49, K.50, K.52, K.56).
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* Gebe, siyah drkenin!! iistiinden gegmez (K.6, K.21, K.30).

Gebe kadin, his diinyas1 ve biyolojik yap1 olarak 6zel bir hassasiyet i¢indedir. Bu
nedenle gebenin, mezarlifa, cenaze tOrenine, ziyaretlere gitmesi, kapi esiklerinde
oturmasi uygun bulunmaz. Bu mekanlarin, ruhlarin dolastigi yerler olduguna inanilir.
Bu tekin olmayan alemler ile hamilenin bedenindeki gizil diinyada tasidigi bebegin
alemi, karigsmamalidir.

Kaginmalarin bir¢ogu, gebenin ¢irkin ve estetikten uzak varliklardan uzak
durmasina yoneliktir. Bu kaginmalar Tirkiye’de gebe kadinlarin ortak kaginmalari
niteligindedir. Anne ile bebek arasinda ilk andan itibaren bulunduguna inanilan gizil
bag ve giic nedeniyle, annenin maruz kaldigi tim kotii, ¢irkin ve olumsuz goriintii,
durum ve olaymn (hamile kadinin o6liiye, hasta hayvana, kaplumbagaya, cirkine
bakmamasi; balik, kelle ve paca yememesi vb.), bebegi de etkileyecegi diisiliniiliir.
Anne, gizil diinyasindaki bebekle reel diinya arasinda araci varliktir. Anneyi tiim kotii,
cirkin ve olumsuzluklardan uzak tutmanin birincil nedeni, bebegi koruma altina
almaktir. Bunun tersi bicimde annenin giizele, iyiye bakmasi, iyi beslenmesi gibi
olumlu durumlara tesvik edilmesi, yine tiim bunlarin anne araciligiyla bebegi olumlu

etkileyecegi inancina dayanmaktadir.

1.2. Dogum Esnasi

Caglar boyunca dogumu, kadinin bedeninden yeni bir hayat yarattigi mucizevi
bir durum olarak goézlemleyen ve algilayan insanoglu, hamileligin ve dogumun
karsisinda derin hayranlik duymustur. Kadinin bedeninin iiretkenligine ve dogurganliga
kars1 beslenen hayranlik, tek tanrili dinler dncesinde, Anadolu’yu Ana Tanrigalar diyari
yapmustir. Konya Catalhdyiik ve Burdur Hacilar’da yapilan arkeolojik kazilarda Ana
Tanrigay1 simgeleyen ve pismis topraktan yapilma irili ufakli pek ¢cok Ana Tanriga
heykeli bulunmustur. “Yeni Tas Cagi’'na uzanan bu tapimim, M.O. 7. binde ortaya ¢ikar
ve tarih boyunca ¢esitli adlar altinda varhigimi siirdiiriir.” (Bayladi, 2003: 141).
Bulunan ana tanriga heykellerinde karin ve gogiisler gibi dogurganlik uzuvlar belirgin
ve siskin olarak bigimlendirilmis, boylece kadinin iireyebilme fonksiyonu kutsanmustir.

Dogum, insanoglu i¢in uzun bir slire gizemini koruyan mucizevi bir durum

olmustur. Bu esigin rahatca atlatilabilmesi, dogurma eyleminin hizli ve kolay olabilmesi

1 Orken: Kegi kilindan 6riilen kalin sicim, bag.
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icin bir dizi tedbir gelistirilir. Bu amacla gebe kadin, tim gebeligi siiresince cesitli
kacinmalar ve sakinmalarla oriilmiistiir.

Kadmin gebe kalmasi beklentisi ile baglayan siire¢ dokuz ay siirecek gebelikle
devam eder ve ¢ocugun sakli diinyasindan gelmesi olan dogurma eylemiyle en dramatik
noktasma ulasir (Ornek, 2018: 195). Bundan bdyle hem kadin hem yeni dogan igin

yasamin baska bir evresi baglar.

1.2.1. Dogum hazirhgi ve dogum

Dogum anina kadar gebeyi ve bebegi korumaya yonelik yapilan tiim kaginmalar
ve sakinmalar, bebegin saglikli sekilde diinyaya gelmesini saglayabilmek i¢indir. Bu
asamadaki ama¢ ise dogumun kolayca gergeklesmesini saglamak, anne ve bebegi sag
salim bu tehlikeli esikten atlatmaktir.

Yorede 1970’1i yillarda kdy ve kasabalardaki mevcut saglik ocaklarina atanmis
ebeler halkin bu ihtiyacina uzun siire cevap vermis, tibbi bilgileri ve ilag yardimiyla
normal seyri olan dogumlar1 yaptirmislar, sira dis1 ve tehlike arz eden durumlarda,
dogum yapacak kadini tam tesekkiillii hastanelere yonlendirmislerdir. Bu egitimli
ebelerden Once halk arasinda “cerri” (bu kelime ‘cerrah’ sozciiglintin bozulmus halidir)
denilen kadinlar, dogum esnasinda cagirilirlar ve dogumun gergeklesmesinde yardimei
olurlardi. Tiirk kiiltiir cografyasinda mistik ve tibbi yetenekleri olan kadinlar doguma
yardimci olurlar. Tecriibe ile yogrulmus bu kadinlara Uygurlarda “dogum anasi” (tugut
anisi), Kosova Cilan’da “nuna” (Celepi, 2017/a: 227), Gagauzlarda “babu” (Per¢emli,
2011: 17) denilmektedir.

Gegmiste Tunceli’de dogumlarin hemen tamami evde olmustur. Dogum baslar
baglamaz 1lik su, el degirmeninde 6giitiilmiis tuz, kullanilmamis jilet ve temiz bezler
hazir bulundurulur (K. 1, K. 2, K. 8, K.41, K. 52). Kadmin dogumu uzayip gii¢ bir hal
aldiginda “cerri” denilen ebe kadinlar, yakin kdylerden getirilir. Cerri, genellikle kdyiin
tecriibeli kadinlarindan biridir ve halk hekimligi bilgisine sahiptir. “Cerri, ilk is olarak
dogum sancist ¢eken kadimin sirtini sivazlar ve “Bismillahirrahmanirrahim! Ya Ana
Fatma! Benim elim degil, senin elindir.” (K. 8, K.17, K. 23) diyerek ise koyulur.
Gelenekten gelen bilgi ile hareket eden tecriibeli ebe kadinlarin yaptiklari uygulamalar,
eger bebek ters ise ve dogum zorlagiyorsa karni distan ovmak veya rahim agzina
miidahaleyle bebegi diizeltmeye, boylece bebegi dogum yoluna yoneltmeye ¢aligmak

olur. Baslica malzemesi ise 1lik su ve sabundu. Kadin, altina bezler serilmis legene
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comelmek ve Oniinde oturan tecriibeli kadindan destek almak suretiyle dogum yapmaya
calisir (K.8, K.9, K.17, K.21, K.49).

Yoredeki inanisa gore, dogum, kirk giin 6nceden gelecegini huriler esliginde
gelen kiiciik sancilarla hissettirir. Her giliniin sancis1 bir huri tarafindan getirilirken
dogumun gerceklesecegi son giinlin sancisini ve dogumu, hurilerin en yaslisi olan
huriya lengi (aksak huri) getirecek ve ardindan dogum olacaktir. Bu huri aksaktir ve
gelmesi uzun siirer. Kadina sanci ¢ektirir. Bu nedenle dogumun bir an 6nce olmasi igin
kadinlar “Ya aksak huri! Durma, gel, yetis!” diye dua ederler (Cakmak, 2003: 6) ( K.8,
K.9, K.52).

Dogum esnasinda, dogum yapmakta olan kadinin bulundugu zemine toprak
dokiiliir. Kadin yere ¢Omelir vaziyette dogum pozisyonu alir. Eliade, topraga
dogurmanin (humi posito) pek ¢ok halkta yaygin bir gelenek oldugunu sdyler. Ciinkii
insan, topraktan tiiremistir. BOylece arkaik insanda topragin her giiciin kaynagi
olduguna, ¢ocuklari koruduguna ve yeni doganlarin orada bulunan anne ruhuna
siginmast gerektigine yonelik inang¢ gelismistir (Eliade, 2017: 278). “Dogum yapan
kadinin altina toprak (hélliik) dokiiliirdii. Yer kirlenmesin ve bebegin basi yere gelmesin
diye boyle yaparlardr.” (K.1, K.2, K.9, K.17). Dogum yapmakta olan kadinin zeminine
toprak dokmek, her ne kadar temizlik kaygisiyla yapilan bir uygulama goriintiistinii
verse de “fopragin iizerine dogurma ddeti Avustralya’dan Cin’e, Afrika’dan Giiney
Amerika’ya diinyanin hemen her yerinde rastlanan bir ritiieldir.” (Eliade, 2017: 186).
Toprak, en bilyiik anadir. Insanin ziinde, degisim ve doniisiim siirecinde etkindir
(Senocak, 2017: 504). Arkaik insandan giiniimiiz geliskin insanina dek tiim insanligin
bilincinde toprak, dogurma yoniiyle kadin bedeniyle 6zdes diisiiniilmiis ve topraga
“ana” denmistir. Cilinkii arkaik insan, hiyerogami denilen yer ile gégiin birlesmesinden
biitlin bir yasamin dogduguna inanmistir. Toprak “bahsettigi, iirettigi ve her seyi
bagrina bastigi i¢in” (Eliade, 2017: 270) kutsaldir.

Semavi dinlerde ilk insan, topraktan yaratilmistir. “Kur’an’in Hac, Riik, Miimin,
Ali Imran, Kehf, Fatir surelerinde insanoglunun topraktan yaratildigi acikca belirtilir.”
(Bayladi, 2003: 141).

Toprak, Ilk¢ag filozoflarindan beri insanoglunun zihninde evrenin olustugu esas
maddeden biri olarak konumlandirilmistir. Ilkgag Yunan, Ortagag Islam ve Hristiyan
felsefesinde tabii varliklarin ilkesi sayilan dort temel unsurdan (anasir-1 erbaa) biri,

topraktir (www.islamansiklopedisi.info). Anadolu insani, varolusun sirrint “Topraktan


http://www.islamansiklopedisi.info/
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’

geldik, topraga gidecegiz.” ifadesiyle dillendirir. Dogum yapmakta olan kadinin
topraga ¢omeltilmesinin ya da altina toprak serilmesinin nedeni olarak tiim bu inanis ve
gelenekler biitiini diistiniilmelidir.

[lin kimi bolgelerinde de dogumu olan evin kapisinda ates yakildig
bilinmektedir (K. 42). “Dogum, ister yaz olsun ister kig, dogum yapan kadinin odasinda
ates yakilirdr. Kadin 1sinsin, kolay dogum yapsin diye ates yakarlardr.” (K. 8, K. 9, K.
52, K. 56). Burada ates yakmaktaki maksat, kadinin viicut sicakligini artirmanin yani
sira eski bir gelenek olan kotii ruhlarin yapan kadindan uzaklagmasini saglamaktir.
Dogu ve Gilineydogu Anadolu’da 6zellikle geceleri lohusanin odasinda ve kimi zaman
kap1 esiginde ates yakilir (Kalafat, 1998: 103). Yakilsan bu ates, lohusayr korumaya
yoneliktir. Goktiirklerde ates, kutsal ve kotii ruhlardan arindirict bir fonksiyona sahiptir.
Tiirk-Mogol topluluklarinin inanglarinda ¢ok kutsal sayilan atesin bir ruh olduguna
inanilmaktaydi. Ates temizleyici, kotii ruhlardan ve hastaliklardan koruyucu bir unsur
olarak kabul edilir (Coruhlu, 57: 2011). Tiirk geleneklerinde Nevruz bayraminda atesin
lizerinden atlama ritlieli arinmayi, temizlenmeyi, kotii ruhlardan korunmay1 simgeler.

Bebek dogar dogmaz, poposuna bir tokat atilir ve bir bardak da soguk su iizerine
dokiiliir. Gobek, ii¢ buguk parmak ol¢iiliir ve kara lastigin iizerine konarak temiz bir
jiletle kesilir. “Gébek kesildikten sonra esin ucu kadimin bacagina baglanir. Es, geriye
kagmasin diye boyle yaparlar. Gobek gevsekse kanar, sikiysa morarwr. Morarirsa
gobegi bagladiklar: yerden yeniden agarlar, gevsetirler.” (K.9, K.17, K.52).

Dogum sonrasinda anneye banyo yaptirilir. Yatagina yatirilan anneye hemen
biraz tereyag eritilip igirilir ve birkag¢ giin su verilmez. Sirt1 bir kusakla sarilir. Sirt
sartlmadig1 takdirde lohusanin iigiiyecegi ve bebeginin karninin agriyacagi diisiiniiliir
(K.2,K.9, K.17, K.50, K.52).

Dogar dogmaz bebege banyo yaptirilir. “Cocugun ana karminda kazanmig
oldugu fena majik etkilerden kurtarilarak kotiiliiklerden miinezzeh bir vaziyette diinyaya
gelmesi saglanmak istenir.” (Acipayamli, 1974: 60). Yorede, dogumundan itibaren her
banyo esnasinda ¢ocuguna banyo yaptiran anne: “Su bas asagi/ yavrum bas yukari;
hastaliklar, kotiiliikler, belalar bas asagi/ yavrum bas yukart” (K.1, K.2, K.8, K.9,
K.47, K.50, K.58) diyerek dua eder. Bu dua, suyun arindiran, temizleyen saf ve temiz
kudretine olan inancin ifadesidir.

Yeni dogan bebegin kulak arkalarindan agzina varana kadar biitiin viicuduna tuz

striiliivc.  “Tuz, kendisinde majik kudret bulunan sayili maddelerden biridir.”
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(Acipayamli, 1974: 116). Cocugun tuzlanmasi pratigi, ¢ocugun ‘“terlememesi,
kokmamasi, piskin viicutlu olmasi, kibirsiz olmasi” (Acipayamli, 1974: 56) amacini
tasir. Bu tuzlamanin ardindan bebek kimi zaman ertesi giin yikanir, kimi zaman da bu
tuzla bebegin viicudu ovulduktan sonra ii¢ giin bekletildikten sonra yikanir. Kimi
pratiklerde tuzun yerini kina da alabilmektedir (K.9, K.17).

Yorede, geleneksel gecmis yasam bigimi igerisinde dogurma eylemi seyrinde
gitmiyorsa dogum yapmakta olan kadinin isini kolaylastirmak ve ona birtakim majik

(biiyiiciil) desteklerde bulunmak amaciyla ¢esitli inang pratikleri uygulanir.

1.2.1.1. Dogumu kolaylastirmak icin uygulanan yontemler

Bir kadin, bebegini kucagina alabilmek icin psikolojik ve fiziksel pek ¢ok sikinti
ve actya katlanir. Annenin anatomisi, yasam kosullarinin zorlamasi, bebegin
pozisyonunun doguma uygun olmamasi, plasentanin dogum yolunu kapatmasi ve daha
bir¢ok sebep, dogumu tabiatinin diginda giiclestirebilir. Giiniimiizde doktor kontroliinde
ve donmanimli hastanelerde ¢6zlime kavusturulabilen bu ciddi sorunlar, yakin bir
zamana kadar dogum yapan kadim1 hayati risk altina sokabilmekte ve dogumu
zorlagtirabilmekteydi.

Dogum esnasinda karsilagilan zorluklari agsmak ve dogumu kolaylastirmak
amagh dinsel ve biiyiisel nitelikli kimi uygulamalar yapilir. Dogum kolay olsun diye
dogum sancis1 ¢eken kadinin kendi sag Orgiilerini ¢ozmek, su akitma, dolu kaplar
bosaltma, ¢esmelerin muslugunu agmak gibi eylemlerde bulunulur. Bu eylemler
yapilirken, bliylisel bir etki yaratacagina inanilarak yapilir. Suyun akmasi kolayligin ve
cabuklugun simgesidir. Kafesteki kuslari, kiimesteki hayvanlar1 serbest birakmak,
kapali bir yerden kurtulusu simgelemektedir (Boratav, 2015: 171). Kadinlarin salvar
lastiklerindeki diiglimleri ¢6zmeleri, kiyafetlerini dikis yerlerinden sokmeleri,
dogurmakta olan kadinin sa¢ orgii ve baglarmin ¢oziilmesi, bagli olan siipiirgelerin
¢oziiliip tel tel ayrilmasi, anne ile bebek arasindaki siki bagin gevsetilmesi, bebegi anne
karninda tuttuguna inanilan majik giiclerin def edilmesine yonelik yoredeki
uygulamalardir.

Benzer uygulamalara kiiltiir cografyamizin tamaminda rastlanir. Gagauzlarda
zor dogum esnasinda kadin ii¢ kez masa lzerinden gegirilir, esigi tekmeler, esik
lizerinden {ii¢ kez atlatilir (fusiumbeli, 2017: 55). Altaylar ve Kirgizlarda ¢adirm orta

yerine dikilen direge baglanan ipin bir ucu da duvara baglanir ve bu ip dogum yapan
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kadinin koltuk altlarindan gegirilir. Boylece kadinin kolay dogum yapabilecegine
inanilir (Inan, 2017: 161). Tunceli’de dogumu kolaylastirmaya yonelik tespit edilen
kimi uygulamalar ise sunlardir:

* Dogurmakta zorlan kadina, kocasinin ayakkabisiyla su igirilir (K.19, K.41).

Bu pratik Mersin, Sivas, Sinop ve Zile’ de goriilmektedir (Acipayamli, 1974:
43). Dogumu zor olan kadin, Gagauzlarda kocasinin avucundan su iger ya da kocasinin
elini yikadig1 suyu iger. Kadinin gegmiste kocasina yaptigi bir kotiiliik, saygisizlik veya
itaatsizlik varsa, dogum aninda bu sekilde zorlanmasi, onun Allah tarafindan
cezalandirildigr seklinde yorumlanir. Kadmnin esine ait kirli suyu i¢cmesi, kocasina
itaatinin gostergesidir ve bdylece bebegi anne karninda tutan zorlayici ve fizik Otesi
etkenlerin, etkisini yitirecegine inanilir (Maskov’dan akt. Iusiumbeli, 2017: 55-56).

*Koy kadinlart gelip salvarlarinin ugkurlarini, sa¢ baglarin1 ¢ozerler, etek veya
elbiselerinin dikislerini sokerler, dogum yapmakta olan kadinin sirtin1 sivazlarlar (K.6,
K.8, K.17, K.19, K.41, K.52). “Dogumum ¢ok zordu. Saglarimi ac¢tilar. Evdeki bagh
stiptirgelerin bagim agtilar. Kadinlar, salvarlarimin u¢kurlarint a¢tilar.” (K.41).

Kosova Tiirklerinde sik goriilen biiylisel esasa dayalt bu pratik, Kirgizlarda
dogum baslamadan sag¢ orgiilerini, sandik ve kilitleri agma; Kazaklarda digtimleri ve
baglar1 ¢ozme, sandiklar1 agma; Gagauzlarda kapilari, sandiklari, elbise diigmelerini
agma, bilezik ve kiipeleri ¢ikarma seklindedir (fusiumbeli, 2017: 54). Denizli, Mersin,
Malatya’da da uygulanan bu pratik (Celepi, 2017a: 227), ¢ocugu anneye baglayan
engellerin ¢oziilmesi ve ¢ocuga diinya yolunun agilmasi ile ilgilidir (Acipayamli; 1974:
101).

* Evin Oniinde yatay duran log tas1 dikey hale getirilir (K.41, K.52).

Benzer bir uygulama Hakkéri’de mevcuttur. Dogumun kolaylagmasi i¢in cami
daminda bulunan yuvarlak tas, dik konur (Kalafat, 2006: 134).

* Bagli olan siipiirgeler acilir (K.1, K.2, K.9, K. 41, K.52). “Sakavul®?, siipiirge
getirip onlari kapt esiginde tel tel actilar.” (K. 41) .

* “Sultan Hidir sen kurtarasin. Ya Huriye, ya Hidir, ya kirk meleke! diye dua
edilir (K.41, K.19).

* Dogum yapacak kadinin sirt1 geng bir kiz ya da rahat dogum yapmis bir kadin
tarafindan sivazlanir. Boylece kadinin dogumunun rahat olacagina inanilir (K. 36, K.

50, K. 52).

12 Sakavul: Akarsu kenarlarinda yetisen ve siipiirge olarak killanilan agags1 bitki
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* Evde dogum esnasinda misafir ya da aile biiytlikleri varsa, dogumun kolay
olabilmesi i¢in gelinin sanci ¢ektigi ve dogumun basladigi bu kisilere duyurulmamalidir
(K.2, K. K.52).

* Kolay dogum yapan aile biiyiigiiniin bir esyasi, dogum yapmakta olan kadina
verilir (K.1, K.2, K.14, K.36, K.52). Bdylece dogumun kolaylasacagina inanilir.
“Dogum esnasinda kaynanam kendi tiilbendini basima atti. Kendisi rahat dogum
yaparmis. Benim de dogumumun kolaylasacagin séyledi.” (K.14). Gagauzlarda ebe,
onliigiinii ¢cikararak dogum yapmakta olan kadinin iizerine atar (fusiumbeli, 2017: 54).

*Dogum esnasinda, kolay dogum olsun diye ¢esme yolundan gelen kimsenin
kovalar1 alinir ve igindeki su bosaltilir (K. 8, K.9, K.41).

Biiyiiniin taklit yontemine dayanan bu pratik, bebegin kapali bulundugu
ortamdan cikarak kovalardan yola bosaltilan su gibi hareket kazanmasina ve yolunu
bulmasina yoneliktir.

Dogumu geciken kadinlarin bu durumu ile hamileligi sirasinda yedigi ictigi
arasinda paralellik kurulmaktadir. “Giinlerim ge¢misti. Kaynanam, sen manda yagi
yemigsin, bulsak da sana bir daha manda yag yedirsek, dogum yaparsin, dedi.” (K.59).
Benzer bir sekilde, manda kaymagi yiyen gebenin dogumunun bir sene siirecegi inanci
Bolu’da vardir (Acipayamli, 1974: 82). Manda, gebeligi on aya yakin siiren bir
hayvandir. Mandadan elde edilen siit iriiniinii tiiketen gebenin, gebeliginin normalin
tizerinde siirecegine ve dogumun ge¢ olacagina inanilir.

Dogumun zorluk derecesinde rol oynayan bir baska faktériin de bebegin
cinsiyeti olduguna inanilir. “Kiz dogumlari zor, erkek dogumlar: daha kolaydir. Erkek
bebegin sancist birka¢ giin énceden baslar. Sancisi anidir. Ilk dogumlar ise her zaman
daha zordur.” (K. 9).

Goriilmektedir ki annenin gebeligi esnasinda kocasina itaatsizlik etmesi, ¢esitli
nedenlerle bebegin kotii giiclerin etkisi altinda olmasi ve benzeri sebepler, dogum
esnasinda bebegi anne karnina adeta hapseden bir bag haline gelmektedir. Bebegin
cinsiyeti ve kadinin gebeligi sirasinda yiyip i¢tigi seyler de dogumu zorlastiric etkenler
arasinda olabilir. Biitlin bu nedenlerin aktive etti§i zor dogumda doguran kadina
yardimc1 olmak icin bagl, diiglimli, kapali bulunan her sey acgilir, ¢oziliir, serbest
birakilir, dokiiliir. Kolay dogum yapan akraba kadin veya ebe ile bir nesne vasitasiyla

iligkilendirilir. Boylece kadin, dogum esnasinda rahatlatilmaya calisilir.
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Daha dogumun baslangicinda kadinin esigi atlatabilmesi ve bebegini saglikli bir
sekilde kucaklayabilmesi i¢in ebe, Ana Fatma’nin adin1 anip yardimini dileyerek ise

baslar. Dogum aninda Ana Fatma’nin yardimci ve koruyucu olduguna inanilir.

1.2.1.2. Dogum esnasinda Ana Fatma / Hz. Fatima / Umay

Alevi inancina gore Ana Fatma, kadinlarin ve c¢ocuklarin 6te diinyadaki
sefaatcisi, bu diinyadaki yardimcisidir. Dogumdan 6liime kadar Ana Fatma inancinin
ritiieller igerisinde kadinlar igin etkili bir yeri oldugu bilinmektedir. Benzer bicimde tiim
kiiltiir cografyamizda Ana Fatma’nin merkezde oldugu inang pratikleri mevcuttur.

Tunceli’de gegmiste dogumlar1 yaptiran “cerri” denilen ebeler, dogurtma
eylemine baslamadan Once, dogum yapmakta olan kadinin sirtim1 sivazlayarak
“Bismillahirrahmanirrahim! Ya Ana Fatma! Benim elim degil, senin elindir.” derler. Bu
uygulamada, Ana Fatma’dan dogum yapan kadina yardimci olmasi dilenir. Denizli’de
ebeler, dogum baslangicinda “el benim elim degil, Fatma Ana 'mizin eli” demektedirler
( Celepi, 2017/a: 228). Anadolu’da kursun dokecek ocakli kadin kursunu erittikten
sonra isleme baglamadan once “Benim elim degil, Fatma Ana’mizin eli” sozleriyle
birlikte besmele ¢eker (Acipayamli, 1962: 6). Kursunu ondan sonra doker. Anadolu’da
Fatma Ana eli otu adiyla bilinen bitki, dogumu kolaylastirmak amaciyla kullanilir.
Kirgiz Tiirklerinde cocuk dogduktan sonra yapilan besik toyunda ¢cocugu besikten alan
gormiis gecirmis bir kadin bebegin iyi uyumas1 ve korunmasi i¢in “Bismillah! Benim
elim degil, Umay Ana’mn eli” diyerek cocugu besige koyar. Bu dua, Islamiyet’in
etkisiyle “bu el benim elim degil, Fatma Anamizin eli” sdylemine dontismiistiir (Erdem,
2005: 139-140).

Tiirkler, kendi kiiltiirel belleklerinde olan inang ve uygulamalari Islam’a mal
olmus sahsiyetlerle anlamlandirmislardir. Ehl-1 beyit kokiinden geldiklerine inanilan
Alevi dedelerinin, eslerine “Ana” denir. Analarin, siradan insanlardan farkli yetenek ve
giiclerinin olduguna inanilir. Ocakli kadinlar tarafindan sOylenen “Benim elim degil
Fatma Anamizin elidir.” s6zii ruhsal bir etkinligin pratik olarak anlamlandirilmasidir.

Eski Tiirk dininde iglev sahibi olan ve etkinlik gosteren kadin kamlar, “Benim
elim degil, Umay Ana’nin elidir.” sdylemi ile sifa vermeye baslarlar (Isik, 2017: 18-20).
Tirk diinyasina bakildiginda Altaylilara gére Umay, ¢ocuklari ve hayvan yavrularimi
koruyan disi tanridir. Yakutlarda Umay’in fonksiyonuna “Ayisit” sahiptir. Ayisitlar,

daginik halde bulunan hayat unsurlarini bir araya getirir ve bir araya getirdikleri bu
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parcalardan kut yaparlar. Bu kutu da anne karnindaki ¢ocuga iifleyerek ona can verirler
(Inan, 2017: 30-33).

Eski Tiirk inan¢ sistemindeki Umay’in sagaltim, kotii ruh ve kara iyelerden
koruma, kadin ve g¢ocuklarin koruyucusu olma gibi gorevleri, Tirklerin inangsal ve
kiiltiirel kodlariyla giiniimiize kadar tagmmistir. Umay, fonksiyonel olarak sifacilik
geleneklerindeki yerini edinmis, bu tasinma esnasinda Islamiyet’in 6nemli ismi, ehl-i

beyt mensubu Fatima Ana ile birlesmistir.

1.2.2. Cocugun gobegi ve esi

Bebegin diinyaya gelmesinden kisa bir silire sonra ardindan gelen ve anne
karnindayken bebegi besleyen plasentaya halk arasinda “bebegin esi/sonu”
denmektedir. Bebekle plasenta arasinda organik bir bag olmasi, bebegin anne
karnindayken plasenta ile beslenmesi, halk goziinde plasentay1 bebege “es” tayin edecek
derecede Onemli bir yere oturtmus olmalidir. Tirkiye’de halk arasindaki inanig
“esin/sonun ¢ocuk gibi canli dogdugu, gobek bag kesilince dol yatag ile ve ¢ocukla bir
baglantis1 kalmadigi icin oldiigiidiir. Ona d6lmiis bir varliga gosterilen sayginin
gosterilmesi, herhangi bir yere atilmayp gomiilmesini kedi ve kopek gibi hayvanlarin
yvemelerine meydan verilmemesine dikkat edilmesini boyle agiklamak gerekir.”
(Boratav, 2015: 173). Gobek ve esin maruz kalabilecegi kotli davranislarin anne ile
cocuk lizerinde olumsuz etki gosterecegi kaygisiyla es ile gobek bagi ulu orta yerlere
atilmaz ve biiyiik bir titizlikle topraga gomiiliir, yakilir, suya atilir ya da yiiksek bir yere
asilir (Acipayamli, 1974: 124).

Tiirk diinyasinda plesentanin tasidigina inanilan ruhun baska bir ¢ocugun ruhunu
koruyabilmesi i¢in gomiilmesi gerekir (Luova’dan akt. Karaaslan: 2010: 74). Uygur
Tiirkleri, hastanede yapilan dogumlarda dahi ¢ocugun esini alarak topraga gomerler
(Karaaslan: 2010: 75) Yakut Tiirklerinde dogum olur olmaz baba, ebeye bir kadeh raki
sunar ve evde bulunanlara ziyafet ¢eker. Ebe bugday unundan bir yemek yapar ve
kadinlar bu yemegi yedikten sonra kazdiklar1 ¢ukura bu yemekten bir parca ile birlikte
es/son’u gomerler. Bu, Ayisit’a sunulan bir kurbandir. Ayn1 bicimde Altaylarda Umay
Ana’ya bir kurban sunulur (Inan, 2017: 165). Kasgarli Mahmut, Divanii Liigati’t Tiirk
adli eserinde Umay’1 agiklarken ona kutsiyet atfederek onu, kadinin dogumundaki

“son”, olarak tanimlar (Kalafat, 2012: 217). Gagauzlarda “son”, temiz bir beze sarilarak
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topraga gomiiliir. Cocugun gozii disarda olmasin diye cogunlukla avluya gomiiliir
(Iusiumbeli, 2017: 60).

Mus, Erzurum, Kars Agri’da es veya son, 1ssiz ve temiz yerlere gOmiiliir.
Insanlarin onun ¢ignemesinin engellenmesi amagclanir (Kalafat: 2012: 219). Gaziantep
ve ¢evresinde es, akintili bir suya atilir (Kalafat, 2006: 70). Malatya’da son, suya atilirsa
¢ocugun huyunun su gibi temiz olacagina ve kismetini uzaklarda arayacagina inanilir
(Kalafat, 2012: 74). Sarki Karaaga¢’ta lohusa dogumdan sonra agri hissederse son,
lohusaya yedirilir (Acipayamli, 1974: 125).

Tunceli’de “es”’e Zazaca “olbos” ve Kiirtge “hevale zariyan” (bebegin arkadasi)
denilmektedir. Es, olur olmaz yere atilmaz. “Giinahtir, yaziktir derler. Temiz bir beze
sarp topraga gomerler.” (K.1, K. 2, K. 9, K. 17). Esin gomiilmesi ile ilgili ¢esitli
esaslar gozetilir. Eg gomiiliirken tercih edilen yerin ayakalti bir yer olmamasina, yirtici
hayvanlarin onu gomiildiigli yerden ¢ikaramamasina dikkat edilmelidir.

* Es, derince kazilan giibrelige gomiiliir (K. 6, K. 35).

* Es, hayvanlarin kazip ¢ikaramayacaklar1 bir yere gomiiliir. Samanligin ya da
ahirin pek ayak basilmayan bir kosesine gomiiliir (K. 49).

Tunceli’de hayvanlarin (inek ve kegilerin) sonlar1 i¢in farkli bir uygulama
yapilmaktadir. Bu hayvanlarin dogum sonrasinda diistirecekleri son, ev sahipleri
tarafindan beklenir ve bu sonu hayvanin yemesine miisaade edilmez. Diisen son, bolluk
ve bereket getirsin diye 6zellikle dut agacinin iistiine atilir (K.3, K.9, K.14, K.21).

Goriildugi gibi bebek ve es arasinda ana rahminde bir kader birlikteligi, bu
stirecte birbirine eslik etme, arkadaslik etme gibi baglar mevcuttur. Dogumdan sonra ise
“es” in ayakalti olmayan bir yere temiz bir beze sarilarak gomiilmesi bu birlikteligin
artik son bulmasinin ardindan ona gdsterilen saygiy1 ifade eder.

Bebegin gobek bagi ise ailenin ¢ocuga 6ngdrdiigli yasam tarzi ve meslege gore
cesitli mekanlara birakilir. Kars, Agri, Bing6l civarinda ¢ocugun diisen gébek bagi ebe
tarafindan firlatilir. Gobek baginin {izerine diistiigli esyaya gore ¢ocugun biiyiidiiglinde
ne i§ yapacagi ve karakteri tahmin edilir. Urfa ve Diyarbakir’da ¢ocuk i¢in hangi meslek
isteniyorsa son oraya gomiiliir. Samsun’da bebegin sonu bir miiddet evde tutulursa
bebegin biiylidiigiinde evcimen olacagma inanilir. Mardin’de ¢ocugun gobegi nereye
atilirsa ¢cocugun geleceginin o dogrultuda sekillenecegine dair bir inang vardir (Kalafat,

2006: 137).
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Cocugun okumasi ya da 6gretmen olmasi isteniyorsa okul bahgesine, doktor
olmasi isteniyorsa hastaneye, terzi olmasi isteniyorsa terzi diikkdnina vb. bebegin
gobegi birakilir. Cocugun eve bagli olmasi isteniyorsa gobek evde tutulur. “Cocuk
biiyiiyiince okumaya diigkiin olsun diye, gébek bagini kitabin arasina koyarlardi.
Bugday ambarlarimin arkasina atarlard: bereketli olsun diye.” (K. 49).

Yeni doganin anne karninda oldugu siirece onu hayata baglayan gébek baginin
Oonemi, dogumdan sonra da tiim Tiirk kiiltlir cografyasinda devam ettirilmekte ve dogum
anina kadar bebek ile anne arasinda hayati bir gorev iistlenen gobek bagi, dogumdan
sonra ¢ocugun gelecegi ile cocuk arasinda manevi- biiyiisel bir bag olmayi, inang pratigi

baglaminda siirdiirmektedir.

1.3. Dogum Sonrasi

Dogum, bir kadinin yasamindaki en Onemli durumlardan biridir. Dogum
gerceklestikten sonra, fizyolojik birliktelik siireci biiylik oranda tamamlanmisg, bebegin
ve annenin organik biitlinliigii parcalanmis olsa da hem anne hem bebek i¢in farkli bir
kritik donem baslayacaktir. Dogumun ardindan 6zellikle ilk ti¢ giin ve sonrasinda kirk
giin boyunca aile ve g¢evre tarafindan olusturulacak olan koruma-kollama-gozetme
merkezli ritiiel ve inanmalar dizisi, anne ve bebek i¢in bir ¢esit kalkan vazifesi
gorecektir.

Bugiin bilim diinyasi, dogumun kadin iizerinde yaratabilecegi fizyolojik ve
psikolojik riskleri tespit etmistir. Dogum sonrasinda annenin endise, kaygi, korku,
karamsarlik duygularina kapildig: bir durum olan postpartum depresyon yasayabilecegi
bilinmektedir. Geleneksel halk yasaminda bu tibbi bilgi bilinmese dahi tam da bu
donemegte cesitli gelenekler, toplum ve aileyi heniiz dogum yapmis olan kadina eslik
etme noktasinda bir arada tutar. Bu nedenle lohusa, en kritik evrelerde yalniz
birakilmaz, lohusanin bulundugu mekanda eglenceler diizenlenir ve etrafinda bir senlik
havasi yaratilir.

Lohusaligin annenin ve bebegin sagligi agisindan kritik bir evre oldugu bilinci,
bu asamada pek ¢ok halk inancinin gelisip sekillenmesine neden olmustur. Bu donemde,
hem bebegi hem de anneyi fiziksel ve metafiziksel tehditlerden korumak i¢in gesitli

tedbirler alinir.
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1.3.1. Lohusalik (Digasken)

Dogum yapan kadin i¢in dogum sonrasinin en hassas donemi, lohusaliktir. “Yeni
dogurmug, dogurup da heniiz yataktan kalkmamis kadina ‘lohusa’, ‘logsa’,
‘dogazkesen’, ‘emzikli’, ‘nevse’ gibi adlar verilir.” (Acipayaml, 1974: 65). Dogum
yapan kadinin i¢inde bulundugu sosyal ¢evreye, ailenin is giicline olan ihtiyacina,
ekonomik durumuna gore lohusalik devresi farklilik gosterebilir. Geleneksel toplumda
ve kirsal kesimlerde ailenin gelinlerine karsi olan genel tutumu, doguran kadinin
fiziksel giicli, dogumun kolay ya da gilic gerceklesmesi bu evreyi sekillendiren
etkenlerdir.

Tiirk kiltiir cografyasinin tamaminda, dogum yapan kadma kirk giin itina
gosterilir. Tunceli’de lohusa, kirk giin evden ¢ikmaz. Aile ve komsular tarafindan
yapilan yemeklerle lohusanin giic ve kuvvetini bir an Once toplanmasi saglanir.
Ayaklariin ve sirtinin sicak tutulmasina ¢ok dikkat edilir. Lohusanin sagligi bebege de
yansiyacak, bebegin beslenmesini ve hayata adapte olmasimi giiglii kilacaktir. Bu
nedenle, ii¢ glinden 6nce lohusa yatagindan kalkmamali, kendisini iyi hissediyorsa ve
dogumu kolay olmussa dahi gézaydinina gelen kimselere kalkip hizmet etmemelidir.
Lohusanin yatagindan kalkmasi, iyilesme siirecinde olumsuz bir durum s6z konusu
degilse, ii¢ giinden sonradir (K. 2, K.9, K. 17, K. 22, K. 36). Dogumun ardindan gelen
lic giiniin hem lohusa hem de bebek i¢in son derece hassas giinler oldugu bilinir. Bu
nedenle anne ve bebege koy halki, yakin akraba, komsular tarafindan ii¢ giin li¢ gece
boyunca eslik edilir.

Ik ¢ocugunu 1951 yilinda diinyaya getiren kaynak kisimiz S. Anar, dénem
itibartyla i¢inde bulundugu durumu sdyle aktarmistir: “Tarladan geldim, evde dogum
vaptim. Dogumdan sonra ii¢ dort giin yattim. Kaynanam beni ahirda davarin icinde
yvatirdi. Temiz eve gotiirmedi. Kadinlar goz aydinina geldiklerinde yagimizi ¢okelegimizi
g0z ederler dedi.” Ekonomik iliskilenme bi¢imi ve yasam kosullari, lohusaya yaklasimi
ve ona uygun goriilen fiziksel ortami da beraberinde getirmistir. Bu aktarimda, insan
emeginin hat safhada sarf edilmesine ragmen yasam kaynaklarinin kit elde edildigi
gecmis donemde sahip olunan ciizi maddi varligin nazardan korunma ¢abasina girildigi
goriliir. Giliniimiizde, kirsal kesim de dahil olmak iizere hamile kadina itina
gosterilmekte, hamilelik siireci saglik elemanlar tarafindan takip edilmekte, dogumlarin

geneli hastanede, doktor gézetiminde yapilmaktadir.
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1.3.1.1. Lohusaya yapilan yemekler

Lohusa kadin, dogum yaptig1 andan itibaren giiclinii erken toplayabilsin diye
protein degeri yiiksek gidalarla beslenir. Besinler un, yag ve seker agirliklidir: “Bir tava
vag eritirler, icine seker katar lohusaya verirlerdi. Roninin igine yogurt dokerlerdi.”
(K.6, K. 8, K.45). Tiirkiye’nin Akdeniz bdlgesinin bazi yerlerinde ilk iki giin lohusaya
pekmez ya da balla karistirilmig tereyagi yedilir ve {i¢ giin su i¢irilmez (Yalgin, 1977:
211).

Tunceli’de lohusa evine ilk ii¢ giin, yemekler komsular tarafindan getirilir. “Ug
gtin, hatta 40 giin lohusa evinde ocak yanmamalidir.” (K. 36). Yemekler, yakin akraba
ve koyliiler tarafindan lohusa evine tasmir. Ilk giinlerde lohusaya su ve sulu gida
verilmez. Suyun kanin sivilagmasini saglayip kanamayi arttiracagi, soguk suyun
lohusay1 Usiitecegi diisliniiliir. Su verilmemesi kimi zaman lohusanin hayati tehlike
yasamasina neden olmustur. Lohusaya verilen baslica yoresel yemekler sunlardir:

Ronin (Yagh ekmek): Pisirilen mayali ekmek ufak ufak dogranir. Derin bir
kapta eritilen bol miktarda tereyaginin igine dogranan ekmekler konularak kizartilir
(K.45).

Hayiz: Siit veya suya un ve yumurta karistirilip ¢irpilmasi, birer tutam tuz ve
seker atilmasiyla olusturulan karisim, tereyaginda siirekli karistirilarak pisirilir (K.45).

Sir: Un, su, tuzdan olusan ve gome denilen corek pisirilir. Pisen c¢orek,
sarmisakli ilitilmis ayran ile demir bir spatula yardimiyla tahtadan yapilmis 6zel bir
kapta iyice doviiliip ezilerek yeniden hamur yapilir. Hazirlan bu hamur, genisge bir
siniye alinir ve ortasinda minik bir havuzcuk acilir. Ortadaki bu havuzcuga eritilmis
tereyagi konur (K.45). (bk. Ek-2, Fotograf no: 4)

Sorhag¢: Bol tereyaginda kavrulmus sogana kimi zaman seker de karistirilarak
lohusaya verilir(K.16, K.41, K.49, K.45).

Yagda dut: Onceden 1slatilmis dut ya da kuru kayisi tereyaginda yumurtali ya
da yumurtasiz pisirilerek lohusaya verilir (K.41, K.49, K.45).

Hosaf: Kuru meyvenin (dut, iizim, kayisi, visne, armut, elma) yumusayincaya
kadar suda haslanmasi ve seker ilave edilmesiyle yapilan bir ¢esit igecektir (K. 1, K.2,
K.22, K.41, K.49, K.45).

Yorede yetisen iirlinler icerisinde besleyici degeri yiiksek olan yiyecekler

lohusaya yedirilmektedir. Dogal tatlilardan dut, pekmez; protein degeri yiiksek tereyagi
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ve yumurta, annenin siitiin bollagmasina yardime1 olacak hosaf gibi yiyecek ve icecekler

lohusa yiyecekleri arasindadir.

1.3.1.2. Lohusanin kaginmalari

Lohusalik siirecindeki kadin, bu hassas doneminde aile, toplum ve gelenekler
tarafindan gozetilmektedir. Bebegin ve annenin yeni hayatlarina adaptasyon siirecini
saglikli atlatmalar1 i¢in dinlenmelerinden beslenmelerine kadar fiziksel ihtiyaglari el
birligiyle karsilanmaya ¢alisildigi gibi dogum sonrasinda yasanabilecek herhangi bir
psikolojik sikintrya da mahal vermemek i¢in birlikte hareket edilir. Kirk ¢ikarilincaya
kadar lohusa kadinin baz1 kaginmalar1 vardir. Yoérede derledigimiz kimi kaginmalar
sOyledir:

* Lohusa soguk su igmemelidir. Soguk su igerse dislerinin dokiilecegine inanilir
(K.6, K.35).

* Kirki ¢ikmayan kadin, esiyle cinsl miinasebette bulunmamalidir. “Kirk:
¢tkincaya dek esinin yaninda yatmamaldr. Ciinkii bu siire i¢inde daima yanlarinda
olan kirk meleke goriir.” (K. 6, K.9, K.35).

* Lohusa, kirki ¢ikmadan mutfaga girmemelidir, davari sagmamalidir. Bereketi
kacar (K. 6, K. 8, K.9).

* Un ambarmin agzini kirkli kadin agmamalidir. Bereketi kagar (K. 2, K.4, K. 6,
K. 35).

* G0z aydinma gelenler, yeni dogum yapmis kadimi ayakta gérmemelidirler.
Hem aile ayiplanir, hem de lohusaya nazar deger (K. 22, K. 59).

* Lohusa ilk ii¢ giin hig, kirk giin de fazla su icmemelidir. Igecegi su, miimkiin
oldugunca az ve 1lik olmalidir (K.1, K.2, K. 41). “Lohusalikta ¢cok su i¢tim. Basimda bir
bidon su ¢alkalanir gibi oldu. Basim ¢ok agridi. Kaynanam bir elek getirip altina da
legen tutarak eliyle elege su serpistirdi. Gelinimin basindaki sular dokiilsiin diye ii¢ kez
tekrar etti. Ondan sonra burnumdan bir fincan kadar su akti ve rahatladim.” (K. 9).
Gagavuzlarda da lohusaya dogumdan {i¢ giin dnce ve {i¢ giin sonra su verilmez (Kalafat,
2012: 382).

* Kirk giin lohusa evinden ates alinmaz. Lohusa evi disariya kibrit bile vermez
(K.2, K.6, K.17, K. 52, K.56, K.58). Ates verilirse, bebegin sicaginin disar1 verildigine
manilir (K.2, K.9, K.41, K.52). Lohusa evinden ates ¢ikmasi, kirk basmasimna neden
olabilir (Acipayamli, 1974: 85). S.S. Surazakov, Altay Tiirkleri, en iist iyelerden biri
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olan ates iyesine “ot-ane” ya da “kis-ane” adini verdiklerini sOylemistir. Ates iyesinin
ailenin bir pargasi olduguna inandiklar1 i¢in gece ates istemeye gelen kisiye ates
verilmez.

* Lohusa evi, cenaze ¢ikan eve bir toplu igne birakmalidir. Boylece kirklar
birbirine karismaz (K.41, K.52). Anadolu’da yaygin bir inang olan iki kirkli kadinin
karsilagmalar1 sirasinda kirklarin karismamasi igin birbirlerine toplu igne ya da benzeri
bir demir pargas: vermeleri, Tunceli’de lohusanin Helike’den (Al Karis1) korunmak
amaciyla tiilbendinin agzina denk gelen kismina c¢engelli igne tutturulmasi, Oliiniin
tizerine demir konmas1 vb. inan¢ pratikleri, demirin koruyucu fonksiyonundan ileri
gelmektedir.

* Kotii huylu ve ¢irkin kisilerden kagmilmaya calisilir. Bebek kotiiye ya da
cirkine kars1 oynarsa kotii veya ¢irkin olur (K.1, K.2, K.4, K. 6, K.8, K. 9, K.13, K.14,
K. 17, K.19, K. 22, K.36, K.47, K.56, K.59).

* Bebegin kirki ¢ikana kadar yikanan ve kurumasi igin disariya serilen elbiseleri
giines batmadan 6nce toplanmali ve igeri alinmalhidir (K. 6, K. 8, K.9, K.17, K.52).

Tiirk kiiltiir cografyasinin hemen tamaminda goriilen bu uygulama, “giin kiiltii”
ile iliskilidir (Ozyurt, 2018: 352). Buna gére giines battiktan sonra yerler miihiirlenir ve
disariya kara iyelerin hakim olmasi nedeniyle bir¢ok sey yapilamaz. Bu nedenle gilines
battiktan sonra disarda kalan esyalar, kara iyelerindir. Icerdekiler ise ev iyeleri
tarafindan korunmaktadir (Kalafat, 1998/a: 14).

Lohusa, 6zellikle dogumun ardindan gelen ii¢ giin ve sonrasindaki kirk giin
stiresince fizyolojik ve psikolojik etkilerden korunmak i¢in birtakim kaginmalar
sergiler. Lohusa, soguk su igmemek, esiyle cinsl miinasebete girmemek, mutfaga ve
ahira girmemek gibi fiziksel kaginmalara; nazar, kirklarin karigmasi, evden ates
vermeme, kirki doluncaya dek bebegin kiyafetlerini giin batimindan sonra disarida
birakmamak gibi olumsuz bir metafizik etki yaratabilecek durumlardan kag¢inmaya
dikkat eder.

1.3.1.3. Nazar: Lohusanin ve bebegin ka¢indig biiyiisel gii¢

Arapca bir sozclik olan nazar, kimi insanlarin bakislarindaki zararli giic ve bu
nitelikleriyle, bir kisiye, bir hayvana ya da bir nesneye bakmakla, canli iizerinde
hastalik, sakatlik, 6liim, nesne iizerinde sakatlanma, kirilma gibi olumsuz bir etkinin

meydana gelmesi anlaminda kullanilmaktadir (Boratav, 2015: 119). Nazar, bakis
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yoluyla ¢evredekilerine zarar verebilecegine inanilan yikic, tehlikeli bir biiytisel gligtiir
(Celik, 155: 1974). Halk, islamiyet’le gelen tiim yeni inanclarina ragmen eskiye bagl
kalarak c¢ocuk, ev, hayvan, esya gibi degerli varliklarin1 ellerinden alacak tehlikeli
kuvvetin, onlar1 kiskanacak kotii insanlarin bakislarindan gelecegine inanabilmektedir
(Celik, 1974: 156). “Biitlin toplumlarda yaygin olarak goriilen nazar inancinin kdkeni,
Neolitik ¢aglara kadar uzanmaktadir.” (Ciblak, 2004: 103). Esasinda arkaik insan zihni
hastalik, oliim gibi negatif durumlarin, koétii ruhlar ve gizil kara giigler tarafindan
getirildigini diisliniir. Nazar, bu kotii giiglerden biridir.

Anadolu kiiltiiriinde pek ¢ok durumda olumlu 6zellikleri ile 6n plana ¢ikan canli
ve cansizlara nazar degdigi inanci vardir. Isinde basarili kisilere, yeni ise girenlere,
giiclii ve kuvvetli goriinen kimselere, basarili 6grencilere, 1yi siit veren hayvanlara, ¢ok
cocuk doguran kadinlara haset dolu bakislar neticesinde daha ¢ok nazar degdigi inanci
vardir. (Kaval, 2015: 171). Tiirkiye’de ozellikle mavi gozlii ve sarisin insanlarin
gozlerinin/nazarlarinin  kuvvetli olduguna inanilir. Nazar, hasta edici ve oOldiiriicii
Ozelliklere sahip tehlikeli bir kudrettir. Bu kotii ruh ve oOldiriicii kudret, Tiirk
toplumunda zamanla hoslanmadigi ve diisman olarak karsisinda gordiigi mavi gozlii
kimselerde somutlagsmistir (Acipayamli, 1962: 16). Tunceli’de mavi goz, “cakir goz” ya
da ‘“jenk goz” olararak tanimlanir ve bu gbz renginin nazarmin kuvvetli olduguna
inanilir (K.3, K.32, K.36). Acipayamli, 6ldiiriicii kudret olan nazarin 6zellikle sarisin ve
mavi gozIli insanlar iizerinden sirayet etmesini, esasinda beyaz veya esmer tenli, siyah
veya kestane sacli olan Tiirk toplumunun, diigman olarak bir¢ok kez karsisinda sar1 sacl
ve mavi gozli topluluklar1 gérmiis olmasina baglamaktadir (1962: 16). Bu neden,
tilkemizde bu fiziksel 6zelliklere sahip insanin az olusuyla da iliskilendirilebilir.

Tunceli’de ¢ocugu ve lohusayr nazardan korumaya yonelik olan uygulama ve
inanglar Tiirkiye genelindeki konuyla ilgili uygulama ve inanglardan farkli degildir.
Tunceli insan1 nazara inanmakta ve nazardan korkmaktadir. “Diinyanin yarisini goz
vemig.” (K.22) sOyleminde, nazarmn, kisinin basini yiyebilecegi, hayatina mal
olabilecegi, nazarin diigiiniilenden daha kiyici olabilecegi anlami vardr.

Nazar1 kuvvetli olan kimselere “kem gozlii, kotii gozlii, jenk gozIlii” denilir.
Nazar, art niyetli kiginin haset ve kiskanglikla insana, esyaya, hayvana bakmasi1 sonucu
bakilan nesne, insan ya da hayvana etki eder. Insan, kuvvetli nazar sonucunda
hastalanabilir, 6lebilir, esya kirilabilir, cam esya patlayip dagilabilir. Bebegin giizelligi

ve gilirbiizliigli, annenin erkenden toparlanip gilic kuvvet kazanmasi kot niyetli
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kimselerin kotii ve biiyiilli bakisi ile ya da dviicii sozleri karsisinda nazara ugrayabilir.
Fiziksel giizellik ve saglik, nazara ugramak icin yeterlidir. Bu nedenle daha ¢ok agik
tenli, tombul, geliskin, sarisin bebeklerin ve ¢ocuklarin nazara ugradigina inanilir. “Cok
giizel bir bebegim vard. Yesil gozlii, sart sagli... Banyo yaptirip ¢cikardim disari. Yolda
kadinin biri 1srarla cocugu gérmek istedi. Istemememe ragmen yiiziindeki értiiyii agtim.
Cocuk ertesi giin, doktora da yetistirdigimiz halde aglaya aglaya vefat etti.” ( K.19).
Kimi zaman nazar Oylesine giiclii olabilir ki nazara ugrayan/ goze gelen cocugun,
kaynak kisinin aktardigi olayda oldugu gibi bu kotiiciil giiciin pengesinden
kurtulamayacagina inanilir.

Nazara ugramis g¢ocuk sebepsizce aglar, huysuzlanir, uyumaz, yemekten
icmekten kesilir ve hastalanir, tedbir alinmadig: takdirde 6liime dahi gidebilir. Cocugu
ya da bebegi nazardan korumak icin halk arasinda yaygin olarak yapilan kimi pratikler
vardir. Tunceli’de buna yonelik tespit ettigimiz kimi pratikler su sekildedir:

* Bebek kirk giin boyunca disar1 ¢ikarilmaz. Kem goziin bebege degmesinden,
bebegin nazara gelmesinden korkulur (K.14, K.17, K.23, K.27, K.28, K.35).

* Bebek, disar1 ¢ikarildiginda kimse gormesin diye bebegin yiizii ortiiliir (K.14,
K.17, K.23, K.27, K.28, K.35) .

* Bebegin /¢cocugun yiiziinii goren kisi “masallah!” demelidir (K.14, K.17, K.23,
K.27, K.28, K.35, K.52, K.58, K. 59).

* Bebek sevilirken giizelligi ve uslulugu 6viilmez. “Cirkin!” diye sevilir. “Tii tii
ni!” diye bebege tiikiiriilerek bebek sevilir ( K.2, K.6, K.14, K.17, K.23, K.27, K.28,
K.35, K.52, K.58, K. 59).

* Uyuyan bebek seyredilmez. Bu durumda bebege nazar degecegine inanilir
(K.1,K.2,K.6,K.14, K.17, K.23, K.27, K.28, K.35, K. 41, K.52, K.58, K. 59).

* Bebege en ¢ok annesinin ve babasinin nazarinin degebilecegine, bu nedenle
anne ve babanin bebegi Olglli sevmeleri gerektigine inanilir (K.2, K.6, K.14, K.17,
K.23, K.27, K.28, K.35, K.52, K. 59).

* Bebegin esnemesi, iizerinde nazar olduguna yorulur. Bu durumda yetigkin biri,
isaret parmagi ile li¢ kez bebegin ¢enesine ve alnina dokunur (K.1, K.2, K.6, K.14,
K.17, K.19, K. 22, K.23, K.27, K.28, K.35, K. 41, K.52, K.58, K.59).

* Bebegin elbiselerine iizerlikle birlikte nazar boncugu takilir (K.1, K.2, K.6,
K.14, K.17, K.19, K. 22, K.23, K.27, K.28, K.35, K. 41, K.48, K.49, K.51, K.52, K.58,
K. 59).
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* Cocuk temizce giydirilmez (K.1, K.2, K.6, K.14, K.17, K.19, K.23, K.27,
K.28, K.35, K. 41, K.52, K.58).

* Corek otunun nazara iyi olduguna inanilir (K.36).

* Bebegin besigine ya da omzuna kaplumbaga kabugu asilir (K.1, K.14, K.17,
K.19, K.21, K.27, K.47, K.50).

Bu uygulamanin nedeni, kaplumbaga kabugunun {izerindeki sekillenmenin goze
benzetilmesi ve yine biiyliniin benzesim ilkesine bagli olarak nazardan, kotii gozden
koruyucu etki yapmasidir.

* Sap maddesinin nazar1 bozduguna ve engelledigine inanilir. Bu amacla
cocugun kiyafetlerinin bir kdsesinde sap bulundurulur (K.36).

* Dede/pir’in yaptig1 muska, ¢cocugun sag omzuna asilir (K.2, K.6, K.14, K.17,
K.19, K. 22, K.23, K.27, K.28, K.35, K. 41, K.52, K.58).

* Nazarin degmedigi tek seyin kdpek pisligi olduguna inanilir. Bu yiizden bebek
yikanirken ilk tas suyuna biraz kopek pisligi karigtirilarak bebege dokiiliir. “Nazar, pis
g6z varsa gitsin.” diyerek dua edilir ve bebek yikanir (K.1, K.42, K. 49).

It pisliginin farkli maddelerle bir araya getirilip bir bez parcasina sarilmasi ve
hazirlanan bu haznenin bebegin omzuna asilmasinin nedeni, bu ¢irkin maddenin ¢ocugu
koruyacagina olan inanctir. Bebegin kulaginin arkasina ya da boynuna kara siirme de
ayn1 mantikla yapilmaktadir. Cocugu kotii giydirmek gibi bir eksik ya da hatanin
ozellikle yapilmasi, bu eksik ya da hatali durumun “cocuga nazarlik olmas:” (EKici-
Fedakar, 2014: 101) amacini tasir.

* Bebek gormeye gelen ve nazari olduguna inanilan insanlarin ayak izine idrar
yapilir (K.17, K.42).

* Bebegin alnina ya da kulak arkasi gibi viicudunun goriinmeyen bir bolgesine
komiir karas stiriiliir ( K.1, K.2, K.6, K.14, K.17, K.19, K. 22, K.23, K.27, K.28, K.35,
K. 41, K.52, K.58, K. 59).

* Yildirimin ¢arptig1 disbudak agacinin bir pargasi, cocugun boynuna takilir. Bu
agac ayn1 zamanda oyulup sekillendirilerek ayran yayilan tuluklara da takilir (K. 8, K.9,
K. 23).

Agacin {izerine yildinnm diismesi, kutsal bir isaret olarak algilanmistir.
Altaylarda yildirnm ve simsegin Ulgen’in emrinde olduguna inanilirdi. Tanr1 kabul
edilen yildirirmdan hem korkulur, hem de sevilir ve kutsanirdi. Urenha, Kazan ve Kirgiz

kadinlar ilkbaharda simsek caktig1 ve gok giirledigi zaman cadir ¢evresinde siit, ayran
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ve kimiz dolu kaplar1 dolastirip saci tdreni yaparlardi. Uryankitlar, yildirim diisen
yerede bir sene sonra toplanirlar ve kestikleri koyunu oraya gémerlerdi. Kadin samanlar
ilahiler soyler, atli erkekler birka¢ kez bu yerin ¢evresinde donerlerdi (Uraz,1994: 36).
Uzun zaman GOk Tanri inancini siirdiirmiis olan Tiirkler i¢in goksel bir olay olan
yildirim, kutsaldir. Tunceli’de iizerine yildirim diisen agaclarin kesilmedigi ve kutsal
sayildig1 bilinmektedir.

Tunceli’nin Mazgirt ilgesi Yukari Canak¢1 (Lazvan) koyiinde anlatilan
“Zilfikar” efsanesinde yildirimin, halk arasinda ilahi bir isaret olarak algilandigi
goriilmektedir. “Yildirim diismiis. Koyliiniin biri yildwimin diistiigii yeri kazmig. Bir
kilig/kama bulmus. Adam buldugu kamayr evine gotiirmiis. Tabali kadinlara, bir tasa
koydugu suya bu kilict batirmis, suyunu icirmis. Bu suyu bir siseye doldurur, isteyen
dert sahiplerine verir. Bu yolla ¢cocuk olur. Oraya giden ¢ocuk sahibi olur ama dogan
¢ocugun annesi ya da babasi oliir. Kaynanam boyle ¢ocuk sahibi olmus. Cocuklart
olmus ama ardindan kayinbabam olmiis.” ( K.50).

Tunceli’de nazardan korunmak amaciyla uygulanan kimi pratikler su sekildedir:

* Silan (kusburnu) ¢alistnin dali halka halka kesilerek ipe dizilir. Bu dizgi
¢ocugun boynuna takilir (K.6, K. 9, K.14).

* Kursun, kolye yapilip bebegin boynuna asilir (K.6, K.17).

* Nazardan degil fakat kotli iyelerden korumak i¢in uzun zamandan sonra
kavusulan erkek ¢ocuklarin sag¢1 uzatilir. Boylece “felegi kandirirlar. Onun erkek degil
kiz oldugunu soylerler.” (K. 14).

Bebek nazardan korunamamissa ve alinan tedbirlere ragmen nazara ugramissa
ikinci asama olarak nazarin bozulmasina ve etkisiz hale getirilmesine ¢alisilir. Tunceli
yoresinde tespit edilen cesitli nazar bozma uygulamalari su sekildedir:

* Genis bir kaba su konur. Kor atesten bir parca alinir ve “Kimin gozii varsa bu
ateste yansin.” diyerek suya atilir. Cikan harla nazarin bozulduguna inanilir. Kabin
altinda kalan komiir pargalar1 doviilerek kiil haline getirilir. Bu kiil gotiirtiliip kopegin
tstiine atilir. “Kimin gozii varsa hepsi képegin .... girsin.” denir (K.2).

* Bal mumu eritilip suya dokiiliir. Orada ¢ikan goz sekilleri patlatilir. Nazar
duas1 okunup nazar muskasi takilir (K.2, K.52).

* Ekmek pisirme islemi bittikten sonra kizgin sacin tlizerine su dokiiliir. Cikacak

buhardan korunmak icin ¢ocuk kenarda tutulur. Bu islem sirasinda “Pis goz, nazar
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hepsi ¢iksin gitsin, yok olsun. Kimin pis gozii nazart varsa bu suyla gitsin.” denir (K.
19).

*Pir, kirmiz1 beyaz ipi ¢evirerek bu iki ipi birbirine dolarken dua okur (K.2,
K.52).

* Nazar degdigine inanilan kisinin iizerinde tuz gezdirilir. O tuzun bir kismi1
esikten disartya, bir kismi da dort yol agzina dokiiliir ya da ekmegin i¢ine konulup
kopege verilir (K.2).

* Atese tuz atilir. “Kimin gozii varsa bu tuzla beraber patlasin.” denir (K.2, K.9,
K.50). Tuz ile ilgili pratikler, tuzun halk geleneginde tuzun biiyiilii bir madde olarak
goriilmesi; nazari, kotii gli¢ ve etkileri aldig1 inanciyla ilgilidir.

* Dede tarafindan silan (kusburnu) ¢ubugu halka haline getirilir ve bu halka ii¢
kez ¢ocugun tizerinden gegirilir. Karatavuk kesilir (K.17, K.47).

Dedeler, tabali kadini kisirliktan arindirmak i¢in de ayni biiyiisel islemi yaparlar.
Bu inanista hastalik yapan durumun bir kara iye veya koti ruh oldugu disiintliir.
Arkaik insan i¢in hastaligin sebebi, kisiyi zapt etmis ya da etkilemis karanlik ruhlardir.
Kusburnu bitkisi, yabanil bir sifay1 temsil etmektedir. Dogadan fiskiran bir saglik
motifi, yinelenme ve dayaniklilik ifadesidir. Halka haline getirilmis kusburnu ¢itilinin
icerisinden nazar degdigi diisliniilen gocugun ii¢ kez gegirilmesi pratigi, cocugu bu
kotiictil giic ve kara ruhlardan arindirmaya yonelik bir uygulamadir ve bir ¢esit yeniden
dogum fonksiyonu tagir.

Kem goz, bebege degebilecegi gibi anneye de degebilir. Kadin, lohusalik
donemini kolay atlatiyorsa, dogumun hemen ardindan ayaga kalkip misafirlere hizmet
ediyorsa, fiziksel olarak iyi ve saglikli goriinliyorsa, lohusanin nazara ugrayabilecegine
inanilir. Dogum sonras1 goz aydinina gelen kimseler, yeni dogum yapmis kadin1 ayakta
gormemelidirler. Dogumdan kisa bir siire sonra ayaga kalkan ve ig goren kadinin ailesi
toplum tarafindan hem ayiplanir hem de lohusanin kisa siire i¢inde ayaga kalkmasi onun
goze gelmesine neden olur. Bu yiizden lohusa, kendisini iyi hissetse bile misafirlerin
yaninda ii¢ giin yataktan ¢ikmamalidir. Gelen misafirlere hizmet etmemelidir. “Daha
dogum yaptigim birkag giin olmus. Bebek gormeye misafirler geldi. Ben de kalktim,
hizmet ettim onlara, ¢ay yaptim, bulasiklar: ytkadim. Onlar gider gitmez bulasiklarin
icinde bir bardak kendiliginden kirk parcaya ayrildi. Kaynanam bana misafirlerin
ontinde kalkip dolastigim ve is yaptigim i¢in kizdi. Nazara geldigimi séyledi.” (K. 59).
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“Komsu, yeni dogum yapmis anneme, sanki sen degil ben dogum yapmisim, sen
ne kadar iyisin, demis. Aksam annem fenalasti. Cocugu alip gotiirmeye geldi diye
bagwriyordu. Ertesi giin babam Hozat'in Karaca koyiine gitti. Oradaki Ana®®, anneme
evimize gelen uzun boylu, kara kiilahli birinin pis nefesinin degdigini séylemis, kirmizi,
beyaz ve yesil renkli ii¢ ipe okumus ve bu ipleri baglamisti. Iplerden birini annemizin
burnunun oéniinde yaktilar, birini hem igtigi suya koyup icirdiler hem banyo suyuna
koyup o suyla banyo yaptirdilar. Birini de annemin omzuna diktiler.” (K. 41).

Tunceli’de nazar1 Onlemeye yonelik olarak uygulanan bazi pratiklerin ve
inanclarin isleyis bi¢imlerinde ortaklik gdsterdikleri goriiliir. Bu uygulama ve inang
pratiklerinde:

a. Suyun temizleyiciligi ve arindiriciligina bagvurulmaktadir.

b. Biiyiiniin benzesim ilkesi dogrultusunda suya kursun ve mum dokme
eylemlerinin ardindan olusan goze benzer sekillerin patlatilmasi, nazar boncugu ve
kaplumbaga kabugu tasinmasi gibi uygulamalar, biiyliniin benzesim ilkesine uygunluk
gostermektedir. Frezer biiyliniin iki temel kanunundan birinin, benzesim kanunu
oldugunu sodyleyerek bu kanunu yaratan diisiincenin ilkel insanlarin, birbirine benzer
seylerin ayni olduklarmi sanip kotii seylerden korunmak igin bunlarin aynisini veya
benzerini kullanmalarini, bdylece benzerine yapilan seyin ash iizerinde de ayni etkiyi
birakacagina inanmalar1 olarak agiklar (Frezer’den akt. Celik, 1974: 178).

c. Gok Tanrt inanciin giiniimiize uzantist olan yildirnm diismiis agacin
parcalarinin kutsiyetine inanarak bedende tasinmasi yoluyla nazarin savilabilecegi
distindiliir.

d. Kopek pisligi ve sap gibi maddelerin ise nazari veya “6ldiriicii kudreti”
yoneldigi asil varliktan saptirarak, tizerine ¢ektigine inanilir.

e. Dede, pir gibi keramet sahibi olduguna inanilan din adamlarindan ve ocak
zadelerden yardim alinarak bu sahislara yazdirilan muska bebegin tizerinde tasinir.

Oliimle sonuglanacak kadar agir olumsuz etkiler yapabildigine inanilan nazar,
sahip oldugu ve sevip Onemsedigi maddi ve manevi varliklarim kaybetmeye yol
acabilecegi i¢in insanlarimiz arasinda korkulan olumsuz bir gii¢ olarak algilanmistir ve
bu olumsuz algi, halk arasinda nazardan ka¢inmak i¢in ¢esitli inanglarin, pratiklerin

gelistirilmesine neden olmustur. Yore halki arasinda lohusanin ve bebegin, i¢inde

13 Ana: Alevilerde, Seyit soyundan gelen ve dini misyon tagiyan bilge kadin
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bulunduklar1 nazik gecis evresi itibariyla bu negatif gligten korunmalar1 gerektigi inanci

yaygindir.

1.3.2. Bebegin giizel olmasi i¢in yapilan uygulamalar

Heniiz anne karnindayken bebegin fiziksel oOzelliklerinin  annesinin
davraniglariyla, yiyip ictikleriyle, bakip gozlemledikleriyle iliskili olduguna inanilir.
Kot ve ¢irkin varliklara bakan kadmin bebeginin ¢irkin olacagina; gilizel ve ferah
manzaraya, nesneye, insana bakan kadinin ¢ocugunun giizel olacagma inanilir. Bu
inang, arkaik insanin, doga karsisinda kontrol giicli olduguna ve olaylarin, durumlarin
seyrini biiyi, rit gibi uygulamalarla degistirme giicli oldugu inancina dayanmaktadir. Bu
durumda yeni dogan bebege uygulanan kimi biiyli kokenli metotlarin bebegi
giizellestirecegine inanilir.

* Gozleri iri olsun diye bebegin gozlerine anne siitii koyulur (K. 1, K.4, K.6,
K.58).

* Bebegin aln1 kilsiz olsun diye anne siitiiyle ovulur (K. 1, K.2, K. K.4, K.6,
K.22, K.28, K.58).

* Cildi giizel olsun diye bebegin yiizii her giin anne siitii ile silinir (K. 1, K.2, K.
K.4, K.6, K.22, K.28, K.58).

* Yanaklar1 ve dudaklar1 kirmiz1 olsun diye gobek bagi kani bebegin yanaklarina
strtilir (K. 9, K. 22, K.52).

*Yiriimeye baslayan cocugun ayagi oOlcilii ve kiiclik olsun diye bir agag
parcasiyla ayak Olgiiliip istenilen biiyiikliikte ¢entik atilarak aga¢ parcasi topraga
gomiiliir (K.6, K. 19, K. 58).

* Kiz ¢ocuklarinda bi¢imli olsun diye gogiislere kahve fincani kapatilir (K. 50,
K.53).

* Bebegin kirki ¢ikmadan, tiiysiiz olsun diye 6zellikle koltuk altina ve viicuduna
karinca yumurtasi stiriiliir (K.17, K. 49, K. 50).

* Biiyliylince viicudu kokmasin, teni saglikli olsun diye dogar dogmaz bebek
tuzlanir veya kialanir (K.1, K.2, K.17, K. 41, K. 49, K. 52).

* Burnu, kaslar1 ve alni kirki ¢ikincaya kadar ovularak bebegin yiiz hatlar

sekillendirilmeye ¢alisilir (K.1, K. 2, K. 16, K.27, K.30, K. 50, K. 56).
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* Anne, kizinin olacagini hissederse aserirken kaglarina ve kirpiklerine komiir
siirer. Boylece bebegin kas ve kirpiklerinin kara olacagina inanilir. Yiiziine siit siirer.
Boylece bebegin beyaz tenli olacagina inanilir (K.2, K.30).

* Cesaretli olsun diye yarasa kanadi kaynatilip suyu i¢irilir (K.22).

* Cocuk iki ii¢ yasma gelince koprii iizerinde ayak &lgiisii almir. Isaretlenir.
“Bismillahirrahmanirrahim! Benim ¢ocugumun ayagr bu kadar olsun.” denir. Ayak
biiyiimez (K. 6, K. 8, K.9, K.17, K. 35).

Anne karnindayken baglayan bebegin fiziksel 6zelliklerini belirledigine inanilan
uygulamalar, dogumdan sonra da devam ettirilir. Bunlar, bebegin kilsiz, beyaz tenli, al
yanakli, iri gozIi, karakagh, kara gozlii, viicudunun bi¢cimli olmasma yonelik
pratiklerdir. Bu pratikler uygulanirken toplum igerisinde gozetilen geleneksel giizellik

normlarinin belirleyici oldugu goriilmektedir.

1.3.3. Al Karis1 (Helike/ Elke Pesoe/ Kapoz ) inanci ve lohusanin yalmz
birakilmamasi

Al Karisi, Tiirk kiiltiir cografyasinin tamaminda yeni dogan bebege ve anneye
zarar verecegine inanilan metafizik bir yaratiga verilen isimdir. “Cinler taifesinden
olduguna inanilan Al Karist ile ilgili inanis ve efsanelere basta Anadolu sahast olmak
tizere biitiin Tiirk diinyasinda rastlanmaktadir. Bu yaratik, cesitli bolgelerde al, al
karisi, al kizi, al anasi, al avradi, albis, almig, alpas, alpata, albali, hal karisi, alvarsti,
albarsti, albash, hal hanesi, albasl kadn, al apar, almasti, kayis ayak, taun, rusali v.b.
adlarla bilinir.” (Simsek, 2017: 100). Lohusalara musallat olan bu kéti ruh, Cin
seddinden Akdeniz kiyilaria, buz denizinden Hind’e kadar yayilmis Tiirk folklor ve
hurafelerinde kétii bir ruh olarak yer almigtir (Inan, 2017: 161). Var olduguna halk
tarafindan inanilan bu yaratik, bahsi gecen tiim bu cografyada hemen hemen ayn1 bi¢gim
ve fonksiyonda anlatilir. Son derece c¢irkin, saclari daginik, ayaklar ters, viicudu
kemiksiz, memelerini masallardaki devler gibi sirtina atan bir kadin olarak tasavvur
edilen Al Karisi, lohusanin ya da bebegin cigerini yemekte, bunu bagarabilmek i¢in
cesitli kiliklara girebilmektedir.

Inan’a gore Al Karis, tarih 6ncesi devirlerde eski Tiirk pentaonunda kuvvetli ve
koruyucu tanrilardan biri olmus olabilir (165: 2017). Coruhlu ise “Al Karisi "nin, Tiirk
toplumlarinda ates ruhu anlami da tasiyan Umay’in ta kendisi ya da onun kétiliigii

temsil eden bir formu olabilecegini” (2015: 47) disliniir. Bu durumda Al ruhu tarihi
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seyir i¢inde iyi Ozelliklerinden arinmis ve tamamen ser iceren bir tasavvur halini
almistir.

Kirgiz-Kazak Tiirklerine gore kara albasti ve sar1 albasti olmak tlizere iki cesit
albast1 vardir. Sarigin bir kadin suretinde olan ve bazen kegi veya tilki suretine girebilen
hoppa ve sarlatan sar1 albastilari, hoca ya da samanin okumalariyla def edebilmek
miimkiinken ciddi ve agirbagl bir ruh olan kara albastiy1 kimi ocakli adamlardan baska
kimse gdremez ve kara albasti, bu ocakli adamlardan baska kimseden korkmaz (inan,
2017: 161).

Kazan Tiirklerinin inanislarina gore kotii bir ruh olan albasti, gesitli suretlerde
tenha ve gilivenli olmayan yerlerde goriiniir. Yolcularin yolunu sasirtip uykuda basar.
Tuba- Urenha Samani Tirklerin inanglarina gore evlenmeyen bir kizdan tiireyen
“albas”in mekan tuttugu yerler, kumsal yerler ve kayaliklardir. Altaylilarin inanislarina
gdre kotii bir ruh olan “almis”, Erlik’in hademelerindendir. Fergana Ozbeklerine gore
Albasti, pejmiirde ve karigik sagli bir koca karidir. Lohusayr bu koétii ruhtan korumak
icin yalniz birakmazlar. Yakutlarda ise “Abas1”, insanin “kut”unu alip gotiirebilen
kétiiciil bir yaratiktir (Inan, 2017: 163). Kumuklarda bastirik (Al Karis1) tamdik bir
insanin sesiyle cagirir. Lohusa, aslinda gaipten gelen bu sese cevap vermemelidir
(Kalafat, 1998: 66). Azerbaycan ve Tiirkiye’de korkulu Al/ Hal Karis1” lohusaya ve
bebege, dogumdan sonra kirk giin icerisinde zarar verebilir. Kil olup yemeklere
karisabilir ve lohusanin cigerlerini sokiip gotiirerek dliimiine sebep olabilir (Kirzioglu,
1976: 154).

Tunceli’de ise “kapoz, alkiz, elke sewe, elke pesove, elekece” diye bilinen bu
yaratik, lohusa kadinlara ve atlara musallat olmasiyla, karabasan olarak uyuyan
kimselerin gégsiine ¢cokmesiyle, kilik degistirip ¢esitli hallere biirlinmesiyle bilinen kotii
bir vehimdir. Yorede, kotii meleke olarak bilinen Elke nin/ Kapoz’un, lohusa kadinlarin
ya da yeni dogan bebeklerin cigerlerini sokiip yemeye tesebbiis ettigine inanilir.
Kapoz/Elke/Helik yorede kimi anlatimlarda ¢esitli fiziksel Ozellikleriyle tasvir
edilmektedir: “Elke uzun sagh, uzun boylu, uzun memeli, ¢ocuklari olan bir kadindir.
Sarwsindir.” (K. 26). “Helike o6zellikle kadin kiliginda gelir. Sagi basi daginik, uzun,
zayif, karanlhk gélge gibidir. Tunaklart uzun ve cirkindir. (K.1, K.6, K.27). “Kibris
Tiirkleri arasinda bilinen al karisi imaji daha farklidir. Dili sivri oldugu halde bazen

cin, bazen seytan, kopek, kedi ya da lohusamin bir yakiminin, bir tamdigimin kiligina
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gelir, lohusamin ¢ocugunu almak i¢in yamna uzanwrmis.” (Simsek, 2017: 101). Al
karisinin kdpek kiligina girebilecegi inanci, Tunceli’de de vardir.

Bu kotii melekenin yakalanabilmesi miimkiindiir. Onun tilstmi igne ya da
cuvaldizda saklidir. Ele gecirilmesi i¢in ona igne veya cuvaldiz batirilmalidir. Eger
ahirdaki atlar1 gece boyunca kosturup terletiyorsa ve huzursuz ediyorsa atin sirtina
yapiskan bir madde siiriilerek atin sirtina yapismasi saglanabilir. Eger bir aile
Elke/Kapoz’u yakalayabilirse Elke/Kapoz, onu yakalayan hanenin kdélesi olur (K. 1, K.2,
K.3, K.28, K.30, K.35, K.42). Tiim taifesi onu yakalayan hanenin yedi gobek boyunca
stilalesine yaklagsmaya tovbe eder (K.1, K.30, K.41, K.50).

Al Karistyla ilgili inang, yakalandigi andan itibaren bir kara iye olmaktan ¢iktigi
ve haneye hizmet ederek oldukg¢a faydali olmaya basladigi yoniindedir. Tutsak alindigi
hanenin biitiin gii¢ islerinin iistesinden gelir. Ozellikle hamur yogurma, ekmek yapma
ve odun tagima iglerinde olaganiistii bir giice sahiptir. Elke/Kapoz’un yogurdugu hamur
o kadar bereketlidir ki siirekli legenden tasar, pisirdigi ekmek bitmez. Bu yaratik,
sirtinda tonlarca odun tastyabilir (K.1, K.30, K.52). “Helike ekmegin éniine oturmus, bir
tiirlii hamuru bitmemis. Onun yaptigi hamur testten akarmig, hi¢ bitmezmis zaten. En
sonunda elindeki hamurdan bir parca kesip hamur legeninin i¢ine atmis. Ondan sonra
kesilmis. O yiizden biz hamuru kesip legene attigimizda annem kizardi. Kestiginiz
hamuru honcanin** iistiinde birakin, bereketi kacmasin, derdi.” (K. 30).

“Elke su biseysidir. Kaywn, kaynata oduna gitmisler. Gelini de dogum yapms. Iki
kadin goliin iistiinde gelin hakkinda konusurlar. Onlar hayiz yapmislar, ben kil olur
hayizin icine girerim. O gelinin cigerine girer yerim. Adam eve gider. Siz bir sey
yaptimiz mi? Yapilani alir karistirir. Bir sart sag¢ kil bulur. Onu tuluga koyup iifler.
Icinden bir kiz ¢ikar. Saglart karisik, bir dudag yerde, bir dudagi gékte. O kizi oduna
gonderdiler. Her ise alistirdilar. Memelerini sag memeyi sol omzuna sol memeyi sag
omzuna atarmig. Millet demis ki yaziktir, onun da ¢ocuklari var, salin gitsin. Demis ki
beni salip ne edeceksiniz, beni oldiiriirler. Gétiiriir gole atarlar. Bir zaman sonra kan
géliin iistiine ¢ikar. Oldiiriirler. Hamur yapar, hamur hi¢ bitmezmis. Badikilere® hi¢
karigsmaz Elkeler. Tovbe etmisler. Onlarin kadinlar: dogum yaparsa kimse beklemez.”
(K. 1). Bu aktarimda Al Karisinin su taifesinden oldugu anlasilmaktadir. Kilik

degistirerek sar1 bir sa¢ teli halinde lohusanin yemegine girmeyi ve oradan lohusanin

4 Honga: Agagtan yapilan ve iizerinde ekmek agilan yuvarlak bigimli algak masa
15 Badiki: Yérede bir asiret kolu
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cigerlerine ulasmay1 istemektedir. Ev sahibi tarafindan yakalanir ve gergek kimligiyle
ortaya ¢ikmak zorunda kalir. Buradaki yakalanma bigimi oldukc¢a farklidir. Al Karisini
yakalamanin yolu, viicuduna g¢uvaldiz saplamayken burada tulugun igine konur ve
tuluga tflenince ortaya ¢ikar. Fiziksel 6zelliklerinin tarifi, fonksiyonelligi ve yok olusu
acisindan klasik Al Karis1 anlatilariyla aynidir.

Anadolu’da ve Tiirk diinyasinda anlatilan Al Karis1 efsanelerinde, bu kara iyenin
cesitli formlarda olabilecegi ve istedigi anda kilik degistirebilecegi inanci vardir. Al
Karis1/ Helke/ Kapoz, Lohusanin tanidig1 ve giivendigi birinin kiligina girebilecegi gibi
kil, kopek gibi formlarda da goriinebilmektedir. Tunceli’de Al Karisina yonelik kimi
anlatimlar su sekildedir: “Kapoz, kapimin éniindeki kopek ya da sinek kiliginda
goriinebilir, kil olup yemeklerin icine diisebilir.” (K. 19). “Helik hamilelerin nefsini
kandwrir. Onlarin caminin isteyecegi seylerle gelir.” (K. 23).

“Yeni dogum yapmistim. Kapt a¢ildi, esimin amcaswin kizi geldi. Bana yanastigi
gibi bogazima sarudi. Viicudum agiwrlasti. Ciglik atmak istiyorum, atamiyorum;
bismillah demek istiyorum, diyemiyorum. Annem yammda uyudugu ve lamba yandig
halde iistiime geldi. Annem beni uyandirdir .” (K. 22).

Bu anlatida al karisinin fiziksel olarak belirmedigi ve lohusaya sikinti veren bir
vehim oldugu goriilmektedir. “Anemin nenesi kendi gelininde yasamis. Gelini dogum
yapmis. Aksam ev halki ahira gitmis. Dindik ¢irayi®® da gelinin basinda yakip ahira
gitmisler. Aksam digaskene millet gelecekmis zaten. Ne olur ne olmaz diye kéyden alti
vedi ¢ocugu digaskenin basinda oynasinlar diye ¢agirmislar. Gelinin yaninda oynayn.
Biz alira gidiyoruz demisler. Mangali da yakmis ortaya birakmislar. Cocuklar
mangalin etrafinda doniip oynarlarken gelin bir de bakmis ki uzun sa¢h biri de
cocuklarla beraber mangalin etrafinda doniiyor. Gelin bunun o oldugunu fark edince
yattigr yerden topugunu asagiya vuruyor. Sesi igiten kaynanasi durumu anliyor ve
kocasina diyor ki, ‘Git! Geline geldiler. Sen daha erken c¢ikarsin.” Adam ahwrdaki
cuvallarin icinden ¢uvaldizi alip gidiyor, al karisinin omzunun basina saplyor. Oyle
olunca kaybolamuyor. Cuvaldiz da onun tilsimi. Bunu yedi giin boyunca ¢alistirtyorlar.
Bir kamyon yiikii sirtina atip getirebiliyormus.”

“Bir giin bunu oduna génderiyorlar. Geldigi zaman diyor ki:’Bizimkiler beni
takip ettiler, beni merak ettiler, yakalandigimi égrendiler, artik beni yasatmazlar.

Isneyi cekin gideyim.’ Gelinin kaynatasi demis ki: ‘Bu aksam pirimiz gelecek, cem

16 Dindik ¢ira: Ugken seklinde haznesi olan, ucu fitilli, gaz yag1 doldurularak fitili yakilan lamba
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tutacagiz, pir ne diyorsa o.” Cem bitmis, gomeler'! gelmis. Helkeyi getirip pirin
karsisina oturtmuslar. Pir ne derse helke kabul etmis. Yedi siilalemizi, asiretimizi terk
edeceksin! Helke kabul etmis. Pir: ‘Sabah gétiiriip su daga birakin.’ demis. Helke: ‘yok,
0 dag degil, filan dag bizimdir.’ demis. Kéyiin yaslilart sabah erkenden kalkip Helkeyi
dedigi daga gotiirmiisler. Omuzundan igneyi ¢ekmisler. Helke daga dogru bir iki adim
atmis, kaybolmus. Kayboldugu yerden kan fiskirmis. Helke, onu yasatmayacaklarini
biliyormus zaten.” (K. 30).

Bu anlatida Al Karis1 su taifesinden bir varlik olarak tarif edilmez. Evi, yuvasi
suda degil, dagdadir. Bu nedenle kayboldugu yer su degil, dagdir. Bu agidan diger Al
Karis1 tecriibelerinden farklidir.

“Annem dogum yapmisti. Gece disart ¢iktim. Kapiyr agtigim gibi saglar: karma
karisik bir kiz gérdiim. Kendini davarin igine atti. Gidip baktim, bir sey goremedim. Iki
sefer gordiim. Annemin bagina su, siipiirge ve ekmek getirip koydum.” (K. 8).

“Yeni evliydim. Annem de hamileydi. Annemin dogumuna gittim. U¢ gece
digasken eglencesi yaptik. Millet dagildi. Yataklari serdik. Annemin odasinda ben ve
babam da uyuyoruz. Ben daha dalmamisim, birden kapi a¢ildi, benim aymi cismimde
biri iceri girdi. Babam da orda, o da ayni seyi gormiis. Direk besige gittigini goriince
benim bebege bakmaya kalktigimi sanmis. Birden arkasini doniince belinden yere inen
iki ti¢ metre sagini gérmiis. Babam o zaman kiifiir edip firladi. O da kapidan ¢ikmadan
kayboldu. Hemen getirip ¢ira yaktik. Ertesi giin horoz kestik.” (K. 30). Al Karisi,
haneden birinin kiligina girmis ve bdylece bir siire rahat hareket edebilmistir. Fakat
anormal derecede uzun olan saglari onu ele vermistir.

Tunceli’de lohusay1 ve bebegini bu kara iyeden korumak icin ¢esitli tedbirler
almir. Alinan tedbirlerin basinda ii¢ giin ve li¢ gece lohusayr yalniz birakmamak,
lohusanin bulundugu yerde 15181 hep agik, ¢iray1 hep yanik tutmak, lohusanin basucunda
ekmek, ¢uvaldiz batirilmis sogan, siipiirge ve su bulundurmak (K.1, K.2, K.6, K. 17, K.
19, K. 21, K.22, K.23, K. 27, K.28, K.30, K.35, K.36, K.50, K.58, K.59), lohusanin
agziin lizerine denk gelecek sekilde tiilbendine ve bebegin kundagina toplu tutturmak
(K.30, K.52) gelmektedir. “Lohusa uyurken tiilbendini orter ve agiz kismina gelecek
sekilde tiilbende bir toplu takip oyle uyur. Bu toplu al karisimin tilsimidir. Bebegin de
yastigimin altina toplu konur ya da kundagina takilir.” (K. 30).

17 Gome : Un, tuz ve tereyagl ile yapilan ¢orek, niyaz



117

Al Karisindan korumak i¢in uygulanan bu yontem, demirin koruyuculuguna
inanilmasindan ileri gelir. Karagay-Malkar Tiirklerinde Annenin ayak ucuna yatirilan
bebegi Al-Mast1 denilen kotii cinlerden korumak i¢in etrafina kama, makas gibi demir
esyalar asilir ( Kalafat, 2012: 242). Kazaklarin inancina gore Al Karisi, demirciden
korkar. Abdulkadir Inan, Argun ve Turgay-Kipcak boylarinda, demirciyi temsil etmek
maksadiyla elindeki c¢ekigle demire vuran bir adamin, Ilohusanin yaninda
bulunduruldugunu gézlemlemistir (Coruhlu, 69: 1998).

“Bebegin yastiginin altina ekmek konur. Ekmek, taze olmalidir. O giin kéyde kim
ekmek yapiyorsa ondan alinmalidir. Béylece bebek, kotii melekelerden korunur.” (K.
58, K. 59). Dogum giinii, kadmin yatacag: yatak, siyah orkenle!® cevrelenir. Al
karisi/Helike, tipki ¢uvaldiz ve sogan gibi, 6rkenden de korkar (Cakmak, 2003: 6) (K. 6,
K. 9).

Mardin’de, daha 6nce ¢ocuklar1 yasamayan ailelerin bebekleri dogdugunda bu
bebek, etrafi kalin ve kara bir iple dolanmig biiyiikge bir kalbura konur. Bir hafta
boyunca gece ve giindiiz hi¢ yalniz birakilmayan bebek, geceleri bu kalburda tutulur.
Heftek adi verilen bu gelenek, bebegi cinlerden korumaya yoneliktir (Kalafat, 2006:
135). Lohusay1 Al Karisindan korumak amaciyla lohusa yataginin altina soba masasi,
yastiginin altina igne ve ¢uvaldiz konulur ve yataginin etrafi kalin iplerle sarilir (Tiirk,
1989: 113). Hem “Heftek” geleneginde hem de dogum yapacak kadinin etrafinin
orkenle ¢evrelenmesi geleneginde risk altinda olan bedeni, soyut tehlikelere ve kotii
ruhlara karsi koruma altina almak inanc1 vardir.

Biiytisel bir ritliel olarak ¢ember motifi, Amerikan Kizilderililerinden Keltlere
kadar genis bir alanda koruyucu tilsim Ozelligine sahip etkili bir fenomen olarak
goriilmiis ve pek c¢ok dinde kullanilmistir. Orta Asya’da Tiirkler arasinda koruyucu
ozelliginin oldugu bilinen ¢gember motifini, Samanlar demonik varliklarin etkisinden
kurtulmak i¢in ¢adirin girisinde kullanir. Yahudi geleneginde dogum yapan kadin, kotii
giiclerden korunmak amaciyla ¢izilen bir ¢gember igerisinde tutulur. Yezidilerde “sihirli
cember” motifi, ¢esitli fonksiyonlarda kullanilir. Somut diinyada kusatici bir hat olan
¢cember, soyut anlamda goriinmeyen varliklara karsi koruyucu bir 6zellik tasir. Cember
icine alman varlik, dis diinyada bela ve hastalik getiren demonlarin etkisinden sakinilir

(Kiirsat Demirci https: //www.academia.edu.18.03.2019).

18 Orken: Kegi kilindan yapilan kalinca halat


https://www.academia.edu/.../az_bilinen_bir_yezidi_ritüeli_sihirli_çember_in_mezopotamya%20kökeni).
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Yorede, Elke/Kapoz’un, lohusanin ve bebegin cigerini yemesinin yani1 sira baska
bir zararli eyleminin de ahirdaki atlara binerek onlar1 sabaha kadar kosturup terlettigi
olduguna inanilir. Ev halkinin sabah atlar1 yorgun ve yelelerini ya da kuyruklarimi oriilii
gormeleri, o gece atlarin Elke /Kapoz tarafindan kosturulup yoruldugunun isareti olarak
algilanir. Eger atlar “Bismillah” denilerek baglanmamissa, Kapoz/ Elke, sabaha kadar
onlar kosturacak, terletecek ve atlarin yelelerini 6recektir (K. 25, K. 35, K. 42, K. 50).
Al Karisi’nin bu fonksiyonuna olan inang, Tiirkiye’de ve Tiirk diinyasinda yaygindir.
Erzincan ve Erzurum’da Al Karisi, ahirdaki atlarin yelelerini 6rmekten hoslanir.
Yenisey Tiirklerinden Kalar Tiirklerinin inaniglarinda, at yelesi 6rmek, dag ve kaya
ruhunun en sevdigi eglencedir (inan, 2017: 164). Corum Abhazalarinin inanislarina
gore “Kumbas1”, Ardahan halki inaniglarinda ise Al Kizi ahira bagli ata binip onu
terleten ve yoran, atin yelesini oren kara iyedir (Kalafat, 2012: 242).

Kimi anlatimlarda Elke/Kapoz’un g¢ocuklarinin oldugu ve memelerinden siit
aktig1 belirtilir. Bu ruhun lohusalara musallat olmasinin nedeni soyle agiklanmistir:
“Zamanin birinde insanoglu Elke’nin c¢ocuklarini yakalamis ve ceza olarak onlar
veraltina géndermig. Elke, ¢cocuklarinin intikamint almak pegindedir ve dogum yapan
kadinlart hi¢ sevmez.” (Gezik- Cakmak, 2010- 76). Yorede, lohusa ve bebeginin
hayatinin, dogumdan sonra {i¢ giin boyunca Elke/Kapoz tarafindan tehdit altinda

olduguna inanilir. Bu nedenle lohusa, ii¢ giin ve gece boyunca yalniz birakilmaz.

1.3.4. Lohusa eglenceleri

Tunceli’de, dogumun ardindan lohusa evinde ii¢ giin ve lic gece eglenceler
diizenlenir ve boylece hem bebege hem de anneye zarar verebilecek olan Al Karisinin/
Elkenin/Kapozun verebilecegi zarar dnlenir. Ozellikle geceleri lohusa evi, insanlarla
dolup tasar. Kars, Agri, Erzurum ve Mus illerinde de dogum yapan kadinlar, ev halki
ve dogum i¢in gelen kadinlar tarfindan albasmasi tehlikesine karsi yalniz birakilmazlar
(Kalafat, 2006: 135). Tunceli’de ¢esitli eglencelerin diizenlendigi lohusa evinde gece
boyunca kimse uyumaz ve 6zellikle gencler arasinda oyunlar diizenlenip sakalagmalar
yapilir.

Dogumu takip eden ii¢ giin siiresince koy halki ya da komsular tarafindan gece
ve giindiiz lohusa yalniz birakilmaz. Yashlarin bir iki saat istirak ettikten sonra
cekildikleri bu eglencelerin esas Ozneleri genglerdir. Lohusa evi, kdyiin gencleri

tarafindan sabahlara kadar siiren eglencelere, tiyatro ve giildiiriicii oyunlara sahne olur,
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kiigiik cocuklar oyun kurar, boylece ii¢ gece gegcirirler (K.1, K.2, K,8, K.9, K.35, K.38,
K.41, K42, K45, K49, K.50,K.52, K.58). Bu eglencelerin ve hareketliligin sebebi,
lohusayr ve bebegi yalniz birakmayarak onlar1 bu kritik ge¢is evresinde
Elke/Kapoz/Alkarisi’ndan korumaktir. Digasken/lohusa icin yapilan eglenceler

sunlardir:

1.3.4.1. Seyirlik oyunlar

Ug giin {ic gece siiren digasken eglenceleri igerisinde koy seyirlik oyunlari
vazgecilmez eglencelerdendir.

*Kahl u Kundur oyunu: Birkag geng, kambur, sakalli ve yasli adam kiligina
girer. Pamuktan yapilan sakal pekmez yardimiyla ¢eneye tutturulur. Evlere dagilan bu
oyuncular, 6zellikle korkakligiyla bilinen kisileri cesitli hareketlerle korkutmaya ve
onlar giiliing durumlara diisiirmeye ¢aligirlar ( K.30, K. 41, K.52).

* Kaposko oyunu: Bir kadin erkek kiyafetleri giyerek yiiziinii karaya boyar.
Eline aldig1 bir bastonla kapilari galar ve kadinlar1 korkutur ( K.19, K.41).

* Kiz kacirma oyunu: Digasken eglencesine gelenlerden iki kisi kizlar
kacirilan anne ve baba roliini istlenirler. Kizlarinin pesine diiserler. Oyun boylece
stirtip gider (K.19,K.30, K.41, K.54).

* Diigiin oyunu: Gelin ve damat segilir. Kiz istemeye gidilir. Davul benzetilerek
teneke ¢alinir, bir diigiin canlandirilir (K.19, K.30, K.41, K.29).

Cogunun koklerinin ¢ok eskilere dayanmadigi anlasilan bu koylii tiyatrosu
ornekleri, erkeklerin kadin kiligina girmeleri, kaba aksiyon ve sakaya dayali oyunlardir.
Oyuncular kdy halkindan olup kostiimler pamuk, kadin kiyafeti vb. gibi kolayca
bulunan dogal malzemelerden olusturulur. Ug giin ve gece lohusay1 bekleyen misafirler,

eglenmek igin bu oyunlarmn disinda farkli oyunlar da kurarlar.

1.3.4.2. Eglencelik oyunlar

Lohusa eglenceleri igerisinde eglenmeye yonelik ¢esitli kurmaca oyunlara yer
verilir. Bu oyunlar hosca vakit gecirmeye, gece boyunca lohusay1 bekleyen toplulugu
uyanik tutmaya yoneliktir.

* Tavana salincak asilir. Bu salincakta gelen misafirler sallanir ve bu sekilde
eglenilir (K.1, K.2, K.6, K.9, K.14, K.17, K.19, K.21, K.23, K.27, K.28, K.36, K.47,
K.50).
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* Saklambag ve korebe oynanir (K. 1, K. 2, K. 6, K.9, K. 14, K. 17, K.19, K. 21,
K. 23, K. 27, K.28, K. 36, K. 47, K. 49, K.50).

* Oyuncularin ¢oraplar1 alinir. Bu goraplar ikiye katlanarak birinin altina ceviz
parcacigi saklanir. Siranin kimde oldugu ¢6p c¢ekme ya da yazi tura ile belirlenir.
Oyuncular, par¢anin hangi ¢orabin altinda oldugunu bulmaya c¢alisirlar. Son ii¢ ¢orap
kalincaya kadar parcacik bulunamazsa oyun iki grup es tarafindan oynanir. Oyun
iddiaya tutusarak oynanir. Iddia, genellikle kazananin kaybedene hayvan taklidi
yaptirmasidir (K.9, K. 29, K.30).

*Kimi zaman yorgunluktan uyuyakalan babanin yorgani, misafir gelenlerden biri
tarafindan dosegine ¢uvaldizla dikilir (K.30,K.41,K.50, K.52). Yorgunluktan
uyuyakalan baba, uyanip da yatagindan kalkmak istediginde kalkamaz. Boylece giiliing
bir manzara ortaya ¢ikmis olur. “Komsumuzun kizlarindan biri digasken eglencesine
gelmis ama uykusuzluga dayanamayarak yerde palazin iizerinde uyumustu. Palazi kizin
tizerine devirip ¢uvaldizla diktik. Yiiziinii goziinii komiirle boyadik. Uyanip kalkmak
istedi, kalkamadi. Sonra da yiiziiniin halini goriince aglayarak eve gitti. Annesi kizmus.
Ya gitme ya uyuma, demis.” (K.52).

Bu eglencelerde yapilan sakalar, katilimcilarin hayal giicli ile smirlidir. Bu
nedenle katilimcilarin yaraticiligina ve cesaretine gore ¢ok farkli aksiyonlar ortaya
cikabilir. “Digasken eglencesinde esegi siisleyip ikinci kata ¢ikardik saka olsun diye.”
(K.29).

Ozellikle kdy genglerinin toplandig1 digasken eglencelerinde, yash kimseler bir
siire oturup gitseler de gencler, c¢esitli oyunlar oynayarak, def ¢alip mani ve tlirkiiler
sOyleyerek sabahlara kadar eglenirler. Sosyal bir kenetlenmenin yasandigi bu esik
doneminde, eglence ve saka ile dolu aksiyonlar yaratan katilimcilar, anne ve bebek
acisindan kritik bir donem olan dogumdan sonraki ii¢ giiniin zorlugunu hep beraber
omuzlarlar. Ug giin boyunca misafirlere ¢esitli yiyecek ve icecek ikramlari yapilir. Bu
yiyecekler, lohusa evine komsular tarafindan getirilir ya da yiyeceklerin pisirilip

hazirlanmasi beraberce ustlenilir.

1.3.4.3. Yiyecek ve icecekler
Ikram, birlikte yeme igme halk kiiltiiriimiiziin vazgegilmez bir parcasidir. Bir
araya gelindiginde, paylagim, samimiyet, muhabbet, bereket sofra etrafinda

sekillendirilir.
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Digasken (lohusa) eglencesinin baslica eglencelik yiyecegi, haslanmis nohut ve
hediktir'®. Gozde yiyeceklerden biri de acilan yufkalarm arasma déviilmiis kuru dut,
ceviz, liziim, kuyruk yagi, kavun cekirdegi serilerek yapilan borektir. Eglenceler
siiresince pisirilen bu ve benzeri yiyecekler, yenilip icilir. Yeme ve i¢gme de bu
eglencelerin bir pargasidir. Yakin zamana kadar ¢ok yaygin olan lohusa eglenceleri,

giiniimiizde sehir merkezinde zayiflamakla beraber ilgeler ve kdylerde siirmektedir.

1.3.5. Ad verme ve ad vermeyi belirleyen unsurlar/ bebek kaldirma

Isim, varlig1 6zellestiren, simirlayip belirginlestiren, kendine 6zgii bir var olus
simgesi c¢agrigtiran, varlig1 etiketlendirerek ifade edilebilir kilan fonksiyonel bir
tanimlama bi¢imidir. Cogu zaman kisiligi olusturmakta etkili bir ¢cergeve gibi diisiiniilen
isim, yeni dogan iizerinde yaratacagi etkinin dngoriilmesiyle tercih edilmektedir.

Yenidoganin bedenini damgalayan, ona kimlik olan isim tipki bir golge ya da
nefes gibi kisinin bir pargasidir. Isimin canla ve ruhla iliskisinin olduguna Brunadi’de,
Eski Misir’da, Awvustralya vyerlileri arasinda, Hindistan’da, Eskimolarda, kadim
Mezopotamya halklarinda ve daha pek ¢ok halkta inanilir (Kocabiyik, 2015: 69-70).
Isim, diinyaya gdzlerini acan bebegin icine dogdugu toplumda goriiniir olmasini ve bir
yer edinmesini saglayan isarettir.

Eski Tiirklerde yeni dogana merasimle isim verilir. Bebek, beyaz bir keceye
sarilir ve bu sekilde kapi esiginden ii¢, yedi veya dokuz kez gecirilir. Boylece bebegin
uzun Omiirlii olmasi ve temiz bir yasam siirmesi dilegi simgelenir (Varis, 2004: 125).

Ad verme, Tiirk cografyasinda tesadiifen olmaz. Yeni dogan ve ona verilen ad
arasinda, hayat boyu siirecek bir etkilesim olacagina inanilir. Yeni dogan, adiyla
yasayacaktir. “Adinla bin yasa.” deyimi ismin cisimle bir olup varlik gostermesi
manasindadir. Bu etkilesim inancin1 kimi zaman ¢ocuga verilen adin gocuga “agir
gelmesi” inancinda takip etmek miimkiindiir. Eski Tirkler arasinda, yeni dogan bebegin
stirekli hastalanmasi, bebege verilen adin agir geldigine yorulur ve bebegin adi baska bir
isimle degistirilirdi (Varis, 2004: 125). “Dogdugum zaman adimi Imam koymuslar. Cok
aglamisgim. Ismimin agiwr geldigini soylemisler. Annem beni su kenarina gétiirmiis,
tistiime su serpmis, adimi da Munzur koymuslar. Ondan sonra diizelmisim.”(K.42).

Anadolu halki, c¢ocugun siirekli aglaylp huysuzlanmasini, verilen ismi

tagtyamamasina yormus ve care olarak simgeyi tasiyamayan c¢ocugun adini

19 Hedik: Haslanmis bugday
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degistirmistir. Ad vermenin sekillendirip somutlanmasi inangsal, sosyal ve psikolojik

kosullara ve verilen adin belirlenmesini saglayan kimi unsurlara baglidir.

1.3.5.1. Ad vermeyi belirleyen unsurlar

Tiirkler, ad ve kader arasinda sik1 bir bag oldugu inancina sahiptirler. Verilen ad,
yasami sekillendirecek bir etki yaratir. Bu nedenle ad, torenle verilir. “Ad, bir bakima
insamn tinsel varligimi da simgelemektedir.” (Ornek, 206: 2016). Bu nedenle Tiirklerde
ad verme, tesadiife birakilmaz. Ad, kutsama ve kutlamayi1 kapsayan bir térenle dini
misyon sahibi kimse ya da aile biiyiikleri tarafindan verilir.

Islam’dan evvel formlasip yaziya gecirilmis destanlarda Saman’it andirir
ozellikler gosteren kisi; Islamiyet’in etkisiyle sekillenen destanlarda Hz. Ali, Hz. Hizr,
dervis, kirk erenler ve evliyalar, kahramana hem ad hem de fiziki gii¢ ve sihri gii¢
vermektedirler (Bayat, 2006: 153).

Altay Tiurklerinde ¢ocugun hastaliklara yakalanmasini engellemek amaciyla
anlami iyi olmayan isimler ¢ocuklara verilir. Manas Destani’nda Kdketay Han’in ¢6lde
buldugu kundak igindeki ¢ocugu evlat edinmesi ve ona Bokmurun (siimiiklii) adini
vermesi (Inan, 1976: 65), aym inancin tezahiirii olsa gerektir. Bu gelenekle isim
vermeyi belirleyen bir diger faktor, kiz veya erkek ¢ocuk dogumlarinin uzun siiren bir
bekleyisin ardindan ger¢eklesmesidir. Bu durumda erkek ¢ocuga kiz, kiz cocuga erkek
adi verilir. Boylece dogan ¢ocugun serden ve kotii giiclerden korunduguna inanilir
(Dilek, 1996: 53).

Bunun yani sira Altay destanlarinin kahramanlarimin adlarini tanrilardan ve
ruhlardan aldiklar1 bilinmektedir. Miisliman Kirgiz destanlarinda “peygamber”,
“aksakall1 evliyalar” ad verirler. Manas’in adimi dort peygamber hoca vermistir.
Manas’in oglu Semetey’in adim ise aksakalli bir eren vermis ve kaybolmustur (inan,
1976: 186).

Oguz Kagan destaninda Oguz, kendi adimi kendisi verir ve boylece Tanr1 oglu
statlisiinde olduguna dair emareler gosterir. O, kimseden ad almaz. Fakat ecdat islevini
yerine getiren ve yiirllylisiinde Oguz Kagan’a eslik eden Kalag, Kipcak, Uygur, Karluk,
Kangli gibi Tiirk boylarin1 temsil eden sahislara halk etimolojisine dayanan adlarini
Oguz Kagan verir (Bayat, 2006: 153). Oguz Kagan’in ¢ocuklar1 diinyaya gelis
nedenlerini ve yiiklendikleri misyonlar ifade edecek adlarla adlandirilirlar. Cocuklara

Oguz Kagan’in kutuna eslik eden, onay veren yeryiizli ve gokylizii sembollerinin ismi
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verilir. Gokyiizli kutunu sembolize eden ve gokten 1siklar i¢cinde inen kiz ile Oguz’un
birlesmesinden olan ¢ocuklara Giin, Ay, Yildiz; irmagm ortasinda aga¢ kovugunda
Oguz’un karsisina ¢ikan ve yeryiiziiniin kutunun Oguz’a verilisini sembolize eden
olaganiistii glizellikteki kiz ile Oguz Kagan’dan olan ¢ocuklara ise Gok, Dag ve Deniz
adlart verilir. Oguzname’de Oguz Kagan’in ¢ocuklarina Giin, Ay, Yilduz, Gok Dag,
Deniz isimlerini vermis olmasinin nedeni, eski Tiirklerin sosyal yasamlari igerisinde
doganin ve dogadaki varliklarin 6nemli bir yer tutmasidir. Oguz Kagan’in kendisine
bagli kabile ve kavimlere kutlu bir kisi olarak ad vermesi ise, bu kavimlerin atasi
sayilan kisilerin gdsterdigi hiinere ve basardigi ise gore Oguz Kagan tarafindan Kipgak,
Karluk, Uygur, Kalag, Kanka seklinde isimlendirilmis olmasi, Tirklerde ad verme
eylemini gerceklestirecek kimsenin kutlu bir kisi olmas1 gerekliligi ile ilgilidir (Dilek:
1996: 125).

Oguz boylarinin kendi aralarindaki ve dis miicadeleleri destani bir dille anlatan
Dede Korkut Hikayeleri’nden Bamsi Beyrek ve Dirse Han Oglu Boga¢ Han adli
hikayelerde Tiirkler arasinda ad verme gelenegi acik sekilde islenmistir. Bas kesip kan
dokerek ad almaya hak kazanan ¢ocugun adini vermek iizere Dede Korkut cagirilir ve
Dede Korkut, ¢ocugun adim1 dua ile verir. Kam Biire Bey Oglu Bamsi Beyrek
hikayesinde Boz oglan bas kesip kan doktiikten sonra babasi Pay Piire Big kalin Oguz
beylerini cagirir. Ad vermek i¢in Oguzlar igerisinde gecis donemi oluslarini (dogum, ad
verme, statii belirleme vb.) onayan, sorunlar1 akliyla ¢ézen erdemli bir ihtiyar
(Korkmaz, 2016: 14), Dede Korkut gelir ve oglana isim koyar. “Sen oglunu bamsam
diye oksarsin. Bunun adi Boz aygirli Bamsi Beyrek olsun. Adint ben virdiim, yasini
Allah virsiin. ’der. Kalin Oguz begleri el gotiiriip dua kildilar. Bu ad bu yigide kutlu
olsun dediler.” (Ergin, 1997: 121).

Dirse Han Oglu Boga¢ Han Boyu hikayesinde, Dirse Han’in oglu gosterdigi
cesaretten ve kahramanliktan dolay1 isim almistir: “Oguz beyleri gelip oglanmn iistiine
viginak oldular, ‘Yasa!’ dediler. Dedem Korkut gelsin, bu oglana ad koysun.” (Gokyay,
1976: 7). Dede Korkut ise sOyle der: “Bayindir Han'in ak meydaninda bu oglan savas
etmig, bir boga oldiirmiis, senin oglunun adi Bogag olsun, adini ben verdim, yasini
Allah versin.” (Gokyay, 1976: 8).

Dede Korkut Oguz namelerinin Tiirkmen- Covdur varyantinda “Igdir” adl
boliimde de Korkut Ata, ad koyan kutlu sahis olarak belirir. Salur Kazan, ¢6lde bir peri
kizindan dogan oglu i¢in diizenledigi toya Korkut Ata’y1 cagirir. Toy bittikten sonra
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misafirler oglana ad vermek iizere Salur Kazan’1n evinin etrafina toplanir ve Korkut Ata
dua vererek ¢ocuga ad verir: “Bu cagamn adi Isdir/ Bar cagadan buse egdir/ Caga
adini biz berdik/ Yasim Tanrim bersin” diyerek ona “igdir” adim verir (Akgiil, 1996:
133).

Gorililmektedir ki ti¢ hikdyede de ad, kahramanlik gdsterip esik atlayan ve artik
yasadig1 toplum igerisinde kendisine belirgin bir yer edinmeye kosan, ¢ocuklugun
tanimsizligini, heniliz giice donmemis esnek varligin1 koruyan fakat yer aldigi yasayis
icerisindeki pasif durumunu geride birakarak bireylesmeye, disa doniik bir yasama
adaptasyona hizla hazir oldugunu ilan eden ferde verilmektedir. Cocukluktan genclige
bir ¢esit esik atlamayi ifade eden bu ilerleme, toplumla paylasilir. Cocuk biiyiiyiip
yetisen bir birey olarak toplumun disa doniik yapisina ayak uyduran bir gili¢ haline
dontigmiistiir. Bunun i¢in bir dizi kutsal téren diizenlenmekte, bu eylem toplumu
ilgilendiren bir hal almakta, ¢ocuk isim alarak tiim varliklar igerisinde 6zellesmekte,
belirginlestirilmekte ve kutsanmaktadir. Isim alan ¢ocuk aymi zamanda babasmin
iktidarimi siirdiirmeye hak kazanmis olur ve toplum icerisindeki statiisii netlesmeye
baglar.

Uc hikdyede de babanin, isim toreni icin Oguz beylerini cagirdign goriiliir.
Hareket halindeki disa doniik toplumun tehlikelere agik olusu, gii¢ ihtiyacim
beraberinde getirmektedir ve giiclenerek kendini ispat eden erkek ¢ocugun varligr tam
da bu noktada toplum i¢in elzemdir ve bu varlik, toplum tarafindan kutsanmalidir. Geng
birey, toplumun bilge kisisi Dede Korkut tarafindan o6zelligine ve gosterdigi
kahramanliga miisemma bir adla adlandirilacaktir.

Eski Tiirklerde iktidar, tanriin kutudur ve beylerin kut sahibi kimseler olarak
Tanr1 nezdinde dualari, siradan insanin duasina gore daha gecerli goriilmektedir. Dede
Korkut epiginde Oguz Beylerinin, kimi zaman ¢ocuksuzluk sorunuyla yiiz yiize olan bir
toplum bireyi icin el acip dua ettikleri anlatilir. Ad verme téreninde kalin Oguz beyleri
de istirak ederler.

Bayindir Han’in oglu gosterdigi kahramanlikla miisemma ismini Dede
Korkut’tan almistir. “Korkut Ata, biiyiik Tiirkmen hakanlarimin adini kendisi koyar.”
(Ogel, 2014/b: 18). Oguz Tiirkleri arasinda ad alacak ¢ocugun adi, Dede Korkut gibi
toplumda manevi pozisyonu giiglii ve bilge kimseler tarafindan belirlenmektedir ve ad
almak, sergilenecek herhangi bir aksiyonla toplumda kendini ispatlayabilmekle

mumkin olmaktadir.
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Basat’in Depegdz’ii Oldiirdiigii Boy’da Aruz Koca’nin gé¢ esnasinda kaybolan
ve aslanlar tarafindan biiyiitiilen ogluna, adin1 Dede Korkut verecektir. “Oglanim sen
insansin, hayvanlardan uzaklag, gel yahsi at bin, yahsi yigitlerle birlikte ol, ulu
kardasinin adi Kiyan Sel¢uk ’tur. Senin adin Basat olsun. Adint ben verdim, yasini Allah
versin.” (Ergin, 1996: 207) diyerek toplumun bir ferdi olmanin yolunun ad almaktan
gectigini belirtir. Insan, tabiatin siradan varliklarindan siyrilarak giiclii bir yapimin {iyesi
oldugunu adiyla belli eder. Tabiat ile insan arasindaki belirgin varlik olma sinirin1 ¢izen
kalem, addir. Basat, siradan bir varlik olma durumunu Dede Korkut’un verdigi isimle
asacak, hayvanlardan ayrilacak ve insanlasacaktir.

Anadolu masallarinda ve Kuzey Tiirk Destanlarinda aksakalli bir ihtiyarin ortaya
¢ikip oglanin adim1 verip sonra da kayboldugu, biiyiik yigitlerin adlarinin térenle ve
aniden ortaya ¢ikan ak-boz atli ve aksakalli erenler ya da peygamberler tarafindan
verildigi bilinmektedir (Ogel, 2014b: 18). Manas Destani’nda Cakip, cocuklarma ad
vermek i¢in biiyilik bir diigiin tertip eder. Akbalta, “Bu cocugun adinin Manas oldugunu
ancak biz bilelim. Kalmuk, Cin, Mogollar bilmesinler. Isim diigiiniinde bu cocugun
adimin Devcinli oldugunu ilan edelim.” der (Inan, 1976: 8).

Tirk halk hikdyelerinde ¢ocuksuzluk sorununu bir dervis ya da manevi
cagirisimi yiiksek kimselerin elinden elma alan ve bu kisilerce kendisine bu elmay1
esiyle boliip yemesi sdylenen bey, padisah veya vezir, elmay1 veren kutlu kisi tarafindan
ka¢ yasina gelirse gelsin kendisi gelmeden ¢ocuga isim verilmemesi yoniinde uyarilir.
Sah Ismail hikdyesinde on bes yasina geldigi halde dervisin tembihiyle adlandirilmayan
cocuga cevredekiler “Atsiz Bey” derler. Bunun iizerine Padisah’in ¢evredekilerin de
etkisiyle ¢ocuga artik ad vermeyi diislindiigli ve bu amacla meclisi topladigi anda
padisaha elma veren dervis ¢ikagelir. Dervis, Cocuga Sah Ismail, taya ise Kamer Tay
adim1 vererek ortadan kaybolur (Alptekin, 2016: 206). Kahramanin adinin, gaipten
cikagelen dervis tarafindan verilmesi, kahramanin olusmakta olan olaganiistii kimliginin
On isaretidir.

Latif Sah hikayesinde isim motifinin islenme sekli benzerdir. Hikdyede, Yemen
tilkesinin padisahlarindan Gamsiz Sah ve veziri kiyafet degistirip gurbete ¢ikarlar.
Yolda abdest alip namaz kilan padisah ve vezirin yanina gelen aksakalli ihtiyar, onlara
yemeleri i¢in birer elma verir. Elma yenildikten sonra diinyaya gelecek g¢ocuklara
kendisi gelmeden ad vermemelerini sdyleyerek kaybolur. Bir miiddet sonra padisah ve

vezirin birer ¢ocuklart olur. Cocuklar uzun siire isimsiz kaldiktan sonra Padisah,
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cevrenin baskisiyla ¢ocuga ad vermek ilizereyken elma veren ihtiyar gelerek ¢ocuga
Latif Sah adin verir (Alptekin, 2016: 185).

[sim verme motifi Kirmansah Hikayesinde su bicimde islenmistir: Hi¢ ¢ocugu
olmayan Tiflis Sah1 Hursit Sah, vezirini alip gurbete ¢ikar. Bir akarsu kenarinda mola
verdiklerinde yanlarina bir dervis gelerek onlarin dertlerini bildigini soyler ve
hanimlariyla beraber yemeleri i¢in onlara birer elma verir. Kendisi gelmeden dogacak
¢ocuklara ad vermemelerini tembihleyerek ortadan kaybolur (Alptekin, 2016: 181).

Tahir ile Ziihre hikdyesinin kahramanlarinin adlandirilma siireclerinde dervis
etkindir. Cocuksuzluk derdi ile cani1 sikkin padisah, kilik degistirir ve vezirini yanina
alarak pazara ¢ikar. Onlar1 tantyan ve dertlerinden haberdar olan dervis, aksam olunca
esleri ile yemek tizere birer elma verir ve padisahin kizi, vezirin ise oglu olacagini; kizin
adinin Ziihre, oglanin adinin Tahir olacagini sdyler (Tiirkmen’den akt. Alptekin, 2016:
206).

Goriilmektedir ki halk hikayelerinde ad verme, sorumlulugu agir olan ve
mesakkatli bir istir. Ad verme kudretine sahip kisiler, belirgin bir mekanda degildir ve
cocuksuzluk sorununu yasayan sahis, Padisah dahi olsa derman bulmak icin keramet
sahibi kimsenin belirsiz mekanina dogru siradan bir insan gibi yolculuga ¢ikmakta ve
bir arayis gerceklestirmektedir. Problem odaginin ancak bu asamada karsilasabildigi ve
kesigsme esnasinda kendini onciil ¢6ziim odagi olarak hissettiren Dervis, verdigi elma ile
cocugun bedenen gelisini miijdeleyecek fakat onun kaderini, manevi diinyasini
sekillendirecek olan ad1 vermeyi baska bir zamana erteleyecektir.

Adlandirma, ayni1 zamanda gii¢ ve kudret olarak isleyip tamamlamaktir. Verilen
ad, cocugun kaderini tayin edecek etkiye sahiptir. Dervis, er ya da ge¢ gelip bu
misyonunu yerine getirecek, kimi zaman sadece hikdye kahramanlarina, kimi zaman da
hem hikdye kahramanlarina hem de onlarin atlarina ad verecektir. “Adda insanin ruhu
yasadigindan, adla insan, adla talih arasinda siki bir baglhilik vardir.” (Bayat, 2006:
154). Tiurklerde bu inang, oldukg¢a gii¢liidiir. O yiizden ad-hayat-kader miinasebeti
siradan insanlar tarafindan kurulamaz. Toplum bu misyonu bir dizi ritiiel esliginde
manevi kudret sahibi kimselere yiiklemistir.

Ad vermede etkili olan bir bagka unsur, atalar kiiltiidiir. Tirk aile yapisinda
ataya, biiyiige, akrabaya saygi oldukca baskindir. Cocuklara ata akraba adlarmin
konmasi, sevilen kimselere karsi duyulan sevgi ve saygmin isareti ve onlarin adim

yasatmak egiliminden ileri gelir (Basgoz, 1986: 221). Halkimiz, kimi zaman sevip
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saydiklar1 atalarinin isimlerini ¢ocuklarina vermekte tereddiit eder. Bunun nedeni,
atasinin, biiyliglinlin aziz hatirasin1 yasatmak icin koyulan isme duyulan hiirmettir. Bu
ismi tastyan ¢ocuk herhangi bir hakarete, saygisizliga maruz kalirsa, bu maruz kalmanin
isimle rabitalanarak cocuk iizerinden ataya kadar etki edecegine ve onun ruhunu
incitecegine inanilir.

Ad verilirken toplum iligkileri, toplum kurumlarindaki degisme, ad segenlerin
istekleri, dilekleri, diis ve inanislar1 son derece etkilidir. Bir ¢ocugun adina bakarak
toplumun hangi kismindan geldigi, ailesinin egitim durumu tahmin edilebilir. Cilinkii
insan adlari, kisisel ve toplumsal c¢evreyi yansitmaktadir (Basgdz, 1986: 215).
Ulkemizde dinsel aidiyet, ulusal kimlik, atalara olan saygi politik bakis acisi gibi
etmenler ailelerin yeni dogana isim koymasinda etkili 6gelerdir. Ahmet, Ali, Fatma,
Omer, Ayse, Veysel, Hasan, Hiiseyin, Imam gibi Miisliimanligin getirmis oldugu kutsal
sahsiyetlerin isimlerinin ¢ocuklara verilmesi ge¢misten gilinlimiize devam etmektedir.
Boylece bu ismi tagiyan cocugun ahlakli, erdemli, gelenegine ve dinine bagl bir kimse
olacag diisiiniiliir.

Tiirkiye Cumbhuriyetinin ilan1 ve Dil Devrimi’nin ardindan 6z Tiirkge
sozciiklerden olusan ve Tiirk tarihindeki kimi sahsiyetlerden alinan Vural, Sarp, Oguz,
Goktiirk, Gokmen, Selguk vb. isimlerin, yeni doganlara ad olmasi1 yayginlagmistir. Ulus
devlet anlayisina paralel olarak gelisen bu talep ve tercih, giiniimiizde halk arasinda
stirmekte ve halk, 6z Tirkce olan bu isimleri kullanmay:1 tercih etmeye devam
etmektedir.

“Cocugun dogdugu giin, zaman, ay ve mevsim, dogum yapilan yer, dogdugu
swradaki olaylar, kimi kigilere karsi duyulan hayranlik, siikran ve minnet duygulari,
gelenekler, ailenin varsilligi, yoksullugu, daha odnceki kardeslerinin  yasayp
vasamadiklar:, moda; kiiltiir degismeleri vb. etmenler, adin segilmesinde birinci
derecede rol oynar.” (Ornek, 2014: 149). Aile yapis1 cagdas ve ¢ekirdek aileye dogru
evirildikge ve baba, bu alandaki yetkisini anne ile paylastikca (Basgoz, 1986: 219)
gelenege karst kisiligin - gliclendigi  ve kisisel begenilerin aktivize oldugu
gbzlemlenmektedir. Bunun sonucunda da g¢ocuklara gelenekle iliskisi diisiiniilmeden
kulaga hos gelen “Lara, Riizgar, Iklim, Ayaz, Arya, Damla” gibi isimler sik¢a
verilmektedir. Tunceli’de verilen adlara bakildiginda ad vermeyi etkileyen baslica

etmenler su sekilde siralanabilir:



128

a. Alevilikte 6nemli olan dini ve kutsi sahsiyetlerin isimleri

Alevi niifusun c¢ogunlugu olusturdugu Tunceli’de, dinsel Ogretiler ve buna
paralel olusup yayilmis halk anlatilarinin kahramanlari manevi agidan ciddi bir etki
alan1 yaratmakta ve olumlu benzesiklik saglamak amagli gocuklara Islam tarihinden
isimler verilmektedir. Hasan, Hiiseyin, Fatma, Ali, Cafer, Haydar, Miisliim, Zdhre,
Kamber, Sah Ismail, Cemal, imam, Hidur, Ilyas vb. isimler, siklikla cocuklara ad olur.
“Bu adlarin tercih edilmesinin nedeni Aleviligin inang tarihi i¢erisinde yer alan ve adi
verilen ulu sahisin rizasini kazanmak ve ad verilen ¢cocugun kendisine adi verilen kigiyle
kendisini ozdeslestirip inanca bagh bir sekilde sosyallesmesini saglamaktir.” (Yazici,
2011:168). Halk arasinda inang Onderleriyle biitiinlesmis ve sembollesmis isimler,
manevi agidan bir aidiyet saglamakta ve kimligin 6nemli bir parcasi olan Alevilik

inancina mensubiyeti vurgulamaktadir.

b. Cocuksuzluk problemi icin gidilen ziyaret, yatir ve tiirbelerden dolay:
verilen isimler

Tunceli halki, karsilastigi bircok problemde ziyaretlere basvurur. Ilde
¢ocuksuzluk sorununu gidermek amacli basvurulan birgok ziyaret vardir. Bu ziyaretlere
giden sahis ziyaretin ardindan ¢ocuk sahibi oluyorsa ¢ocugunun ismi ziyaretin
buyurdugu isim olmalidir. Sultan, Kaya, Ali Kaya, Kadriye, Diizgiin, Huriye, Munzur,
Ali, Pir Ali, Fatma, Fadime, Hidir vb. isimlerin ilde sik¢a kullanilmasinin sebebi,
ziyaretlerin, problem asimi sonrasinda dogan c¢ocuga bu isimlerin koyulmasini
istediklerine dair olan inangtir.

Kisirlik sorunu i¢in kutsal mekan ve ziyaretlere gitme, yorede yaygin bir
gelenektir. Medet umulan ziyarete kurban kesildikten ve dilek dilendikten sonra gocuga
kavusulmas1 durumunda bu ziyaretin buyurdugu isim ¢ocuga verilmelidir. Verilmedigi
takdirde ziyaretin verdigi diisiiniilen bebegin ziyaret tarafindan geri alinacagina inanilir.

“Komgsum hamileyken Sultan Hidir’a gitti. Dogan ¢ocugunun adini Sultan ya da
Hidwr koymad:. Riiya gormiis. Sultan Hidir ona demis ki: ‘Sana bir tane evlat verecegim
ama yine alacagim. Neden benim adimi koymadin?’ Kadin diisiik yapti. Yildizlamaya
baktirdilar. Hoca, ¢ocuga gittigi ziyaretin adimt vermezse, ziyaretin verdigi ¢ocugu
ondan geri alacagint soylemis. Bundan sonra dogan c¢ocugunun adimi Elif Sultan

koydular. Cocuk yasadi.” (K. 41).
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Ziyaretin buyurdugu ismi tasiyan ¢ocuk bu isim sayesinde ziyaret mekaninin
kutuyla sarmalanir. Isim yoluyla ziyaretle iliskilenerek kara iyelere, ser hislere, kotii
ruhlara karsi adeta manevi bir kalkanla korunur. Fakat buyurulan isimle anilmayan
cocuk, bu manevi koruma kalkanindan yoksun kalmakta, kotli ruhlara, ser giiclere ve
kara iyelere kars1 korumasiz hale gelmektedir. Bu durumun, ¢ocugun hastalanmasina ya

da 6lmesine sebep olabilecek kadar agir bir sonug yaratabilecegine inanilir.

¢. Riiyada alinan telkin yoluyla konulan isimler

Kimi aileler gordiikleri riiyada, kendilerine telkin edilen isimleri mutlaka
cocuga verirler. Oregin ¢ocugunun adin1 Munzur koymay: planlayan bir gebeye,
gordiigii riiyada cocuguna Ahmet adi vermesi telkin edilmistir. Bunun iizerine aile,

dogan bebegin adin1t Ahmet Munzur koymustur (K.49).

d. Etkili siyasi liderlerin isimleri

Eski Tiirklerde kisi adlari, toplumun cesitli gruplarint ve onlarin diinya
goriigtinii, gelenek ve goreneklerini yansitir niteliktedir (Varis, 2004: 128). Tunceli
halki, Cumhuriyet’in kurulusundan beri sosyal demokrat sdylemi olan partilere egilimli
olan bir tabana sahiptir. Bu nedenle Tiirkiye siyaset tarihi siiresince Ozellikle sol
partilere liderlik yapmis sahsiyetlerin isimleri siklikla g¢ocuklara ad olmuslardir.
1970’lerden 1990’lara kadar Ecevit, Biilent, Erdal, gibi sosyal demokrat parti
liderlerinin ve devlet baskanlarinin isimlerini ¢cocuklara verilmistir. Tiirkiye tarihinde
1970’11 yillarin calkantili donemiyle 6zdeslesmis politik sahislarin isimlerinin (Mabhir,
Hiiseyin, Cayan, Deniz, Ibrahim, Ulas vb.) ve bu paraleldeki kimi fiillerin (Eylem,
Diren, Isyan vb.) doksanli yillarin bagma kadar yaygin bir bicimde kullanildig
goriilmektedir. Rojda, Rojbin, Rohat, Asmin, Lizge, Mizgin, Adar gibi Kiirtce ve
Zazaca olan isimlerin kullanimi ise Ozellikle doksanli yillardan sonra yayginlik

kazanmustir.

e. Kozmik, goksel, meteorolojik isimler
Tiirklerde ad verme geleneginde tabiat unsurlar1 ve kozmik diizen igerisindeki
g0k cisimleri dnemli bir yer tutmaktaydi. Tiirklerin tarihi destan1 Oguzname’de Oguz

Kagan’in cocuklarina Giin, Ay, Yidiz ve Gok, Dag, Deniz gibi goksel ve yersel
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varliklarin isimlerini verdigi goriiliir. Bunun nedeni Tiirklerin doga ile i¢ i¢e bir yasam
stirmeleri ve kiiltlirel hayatlarinin da bu yonde sekillenmesidir.

Pek ¢ok animist unsura rastlanan ve i¢ i¢e oldugu doga ile yasamini yoguran,
yer-su Kkiiltlerini, giin/dag/kaya kiltiinii giinlik yasami ve ritiiellerinde canli tutan
Tunceli insaninin tiim bu nedenlerden dolay1r Arze (arz, diinya), Yildiz, Giines, Aynur,
Nuray gibi ge¢misten beri kullanilan klasik goksel isimlerin yani sira daha modern olan
Goksel, Irmak, Nehir, Cinar, Riizgar, Toprak gibi tabiatla iligkili isimleri siklikla tercih

ettigi gorilir.

f. Atalar Kiiltii etkisiyle isim verme

Merhum aile biiyligliniin ismi kimi zaman bebege verilir. Fakat bu bebeklerin
biiylidiiklerinde maruz kalabilecekleri kimi hakaret ve kiifiirlerin isim sahibi aile
biiyligliniin ruhunu ve hatirasini incitebilecegi kaygisi, aile biiyiligiiniin isminin bebege
verilmemesine neden olabilir. Bu davranis ve diisiiniis sekli, atalar kiiltiinlin yorede ¢ok
yerlesik oldugunun kanitidir. Yorede, kimi zaman da maneviyatt agir isimler tagiyan
cocuklarin ismin agirligi altinda biiylimedigi inanci da mevcuttur (K.2, K.9, K.17,
K.52).

Bebege isim verilirken isim ile ismin temsil ettigi karakter arasindaki iligki
diisiiniiliir. Toplumun kolektif belleginde yer etmis etkili dini, siyasi liderlerin isimleri
cocuklara verildigi gibi tabiat kiiltiiniin canliligi nedeniyle goksel isimler de tercih
edilebilir. Ait olunan kiiltiirel kimlik, inang¢ sistemi ve gelenekler biitiinii ad verme ve ad

se¢me lizerinde etkilidir.

1.3.5.2. Bebek kaldirma/ kalbur kaldirma

Ad verme, Tiirk kiiltiir cografyasinda “toy” seklinde bir torenle gergeklestirilir.
Tirkler, dogan cocuga hemen ad vermez. Kirim, Dagistan, Azerbaycan, Anadolu,
Kuzey Mezopotamya Tirklerinde ¢ocuga isim verilirken sac1 niteliginde uygulamalar
yapilir (Celepi, 2017/a: 238). Verilen ad, topluma dahil olacak bireyin yagam bigimini
ve toplum degerlerine gore sekillenmesini saglar ve yeni dogani, daha hayatinin
baslangicinda adeta misyon sahibi yapar.

Tunceli’de bebege isim verme térenine “bebek kaldirma, kalbur kaldirma” denir.
Geleneksel yasamda dogduktan sonra {i¢ giin yerden kaldirilmayan bebek, {i¢ giiniin

ardindan topraga degil de yasayanlar diinyasina ait oldugunu ispatladiginda, bir torenle
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yerden kaldirilarak besigine konur. Ailenin ekonomik durumuna gore kurban kesilir,
niyaz yapilir. Civardaki seckin kisilerden biri ¢agirilir. Bu kisinin anali babali olmasi,
kutsal ocaklardan birine mensup olmasi, ailenin sevdigi biri olmasi dnemsenir. Kimi
zaman bu kisi, verilecek hediyeden faydalanmasi istenen anali babali ve maddi kosullar
iyi olmayan bir komsu ¢ocugu olabilmektedir. Yere honga indirilir. Honganin iistiine bir
elek konur. Bebek, cagirilan anali babali kimse tarafindan yerden almir. Ug kez
“Bismillahi” denilerek, honga ve kalburun {istiinde indirilip kaldirilir. Bu esnada
bebegin bahtinin agik olmasi, hayirl bir evlat olmasi, giin gérmesi, saglikli olmasi, anali
babali biiyiimesi yoniinde dualar edilip iyi dilek ve temennilerde bulunulur. Bebegin
ismi ii¢ kez zikredilir. Bu térenden sonra bebek besigine konabilir. Bu islemi yapan
kisiye de ufak hediyeler veya para verilir (K.6, K. 9, K. 14, K. 52) .

Kabur/bebek kaldirma téreninin su esaslara dayandigi goriilmektedir:

a. Bebegin bu diinyaya aidiyetini gosterecegi ve yiizlinlin yasama doniik
oldugunu kanitlayacagi kritik ilk {i¢ glinlin ardindan yapilmasi

b. Ritiiel esnasinda sa¢1 sagilmasi

C. Bebegin yerden kaldirilmasi esnasinda bolluk, bereket, zayifin ve hastanin
elenmesi anlamini tagiyan “elek”in ve honganin kullanilmasi

d. Bebegi yerden kaldirip besige koyacak kisinin ebeveynleriyle yasayan saglikli
biri olmast

e. Bebege ad verilmesi

Bebek, tiim bu asamalardan gecerek aldigi isimle misyonlandirilir, belirginlesir,

bu diinyaya ait hale gelir ve kimlik sahibi olmanin ilk adimini atar.

1.3.6. ‘Holliik’ ve ‘kundak’

Geleneksel yasamda bebegin fiziksel ihtiyaglarimin karsilanmasi, dogay1
tanimay1 ve ondan faydalanmayi bilmeyi gerektirir. Bebek, anne rahminin kavrayici
biitiinselliginden kopar kopmaz, baska bir anneyle, toprakla sarilir. Bebegin kundagina
konan ve onu sar1p 1sitan, temiz tutan bu topraga “holliikk” denir. Holliik, temiz bir dere
kenarindan alinan ince kumun elenip sterilize edilmesiyle kullanima hazir hale getirilir.

Arkaik insan, kadin ve toprak arasinda o6zdeslik kurmustur. Toprak, Oliiytl
bagrina aldig1 gibi yeni dogan1 da sarip sarmalar, annesinden sonra onu kucaklayan ilk
katman olur. Biiyiik ana, tim insanlik i¢in topraktir. Eliade, dogum yapmanin

yeryiiziiniin gerceklestirdigi 6rnek alinacak bir eylemin mikro kozmik bir uyarlamasi
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oldugunu soyleyerek yeni bir yasamin dogumu gizeminin ger¢eklesmesinde kadinin,
toprak ananin yol gostericiligine sigindigini ve bdylece onun yardimci gii¢lerinden ve
annelik korumasindan yararlandigini belirtir (187: 2017).

Topragin devingenligi ve iiretkenligi, en giizel ifadesini halk sairimiz Asik
Veysel’in dizelerinde ifadesini bulmustur.

“Ademden bu deme neslim getirdi

Bana tiirlii tiirlii meyva yetirdi

Her giin beni tepesinde gotiirdii

Benim sdadik yarim kara topraktir” (2001: 128) diyerek topragi, insanoglunun
neslini ilk insan olan Adem’den giiniimiize getirmis ve insanoglunu basmin iizerinde
gezdiren bir ana olarak imgeye doniistiirmiistiir.

Bebek, dogdugu anda altina konacak topragi hazirdir. Cogu zaman dere
kenarindan getirilen ince kum, sobada kizdirilarak pisirilmis ve mikroplar1 6ldiiriilmiis
olarak bir torbada muhafaza edilir. Bu toprak, ilikligin1 korurken bebegin altina konur.
Bebek, bogazina kadar kundaga sarilir. “Kundak, islemeli bezlerden yapilirdi. Bebek
kendini  bilmeye, kipirdanmaya baslayinca kundaklama  bwrakilrdi.” (K.41).
Kundaklanan bebegin viicudunun diizgiin gelisecegine inanilir. Holliik adi verilen ince
ve pisirilip mikrobu alinmis toprak, iyilesme siirecindeki kadinin altina da serilir.
Boylece kadin hem sicak tutulur, hem de yatak kirlenmez (K.1, K.2, K.6, K.8, K.9,
K.14, K.17, K.19, K.23, K.27, K.28, K.35, K.36, K.49, K.51, K.56).

Kundaklamanin bebegi hem sicak tuttugu, hem de bebegin iskelet yapisini
diizglin bir forma soktuguna inanilir. “Kundaklanmayan bebegin etleri yumugsak olur.
Kemikleri perklesmez. Bu yiizden bebek kendine gelinceye kadar kundaklanir.”(K.36).
Kundaklamanin bebek fizyolojisine ve kemik gelisimine verebilecegi zarar konusunda
saglik elemanlar1 tarafindan bilinglendirilen halk, uzun bir siiredir kundak gelenegini

terk etmistir.

1.3.7. Dogum sonrasi ‘bebek gorme’ gelenekleri

Diinyaya yeni gelen bebek, fizyolojik ve psikolojik olarak hizli bir adaptasyon
siirecindedir. Gebelik boyunca gebeye destek olan, onu koruyan, kollayan ve muhafaza
eden toplum, bu silirecin sonunda diinyaya gelen bebege hos geldin diyecek, ailenin

mutluluguna dahil olacaktir. Bu nedenle dogumun ardindan kisa bir siire sonra
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komgular, yakinlar ve akrabalar tarafindan bebegin ailesine “gdzaydini ziyaretinde”
bulunulur.

Bebek gormeye gitmek, “géz aydinina gitmek” tabiriyle karsilanir. Dogum,
ailede ve toplumda kutlu bir haber, sevingli bir olaydir. Dogumun gerceklestigi giin
bebek ziyaretlerine baslanir. Ug giin i¢inde gdzaydim ziyaretleri tamamlanmalidir (K.9,
K.17, K. 22). “Ug¢ giinden sonra ¢ocugun kirk melekesinin gozii yollarda kalir. Kap:
komsu nerde kaldi der. Goz aydinina giden ilk kisinin igi giicii rast gider, sansi yaver
gider, giizel giin goriir.” (K. 9).

Lohusa evine c¢esitli yemeklerle gidilir. “Allah size ¢ocuk vermis. Acisini
vermesin. Derdini kederini vermesin. Uzun omiirlii olsun.” (K. 9, K.17) seklinde dualar
edilir. Goz aydimni ziyaretine giden kimseler tereyagi, en az bes kilo taze sagilmus siit;
ikrar olarak nitelendirilen musahip ve kirveler ise ke¢i, koyun gibi daha degerli
hediyelerle giderler. Durumu daha iyi aileler, 6zellikle oglan dogumlarinda koyiin
kadmlari gagirip ziyafet verirler ( K. 2, K.6, K.8, K.9, K.30, K.52).

Glinlimiizde, bebek gormeye giden kimse bebege hediye olarak bebek kiyafeti,
altin, para gotiirmektedir. Yakinlar ve akrabalar tarafindan altin takilir. Altinlar, bebegin
besigine ya da yastigina tutturularak sergilenir. Bebek gérmeye gelen misafirlere lohusa

sekeri dagitilir. Tkramlarda bulunulur.

1.3.8. Kirklarin karismasi

“Kurk” sayisinin, Islamiyet dncesi geleneklerimizde de Islamiyet’le yogrulmus
geleneklerimizde de sembolik anlami genistir. “Muhammed’in kirk yasinda Allah’tan
ilk vahyini almasi, Allah’in Adem’in ¢amurunu kirk giin yogurduguna inanilmasi” bu
sembolizmi tagimaktadir (Coruhlu, 2011: 247). Alevi inancina gore miraca ¢ikan ve
kirklar meclisine varan Hz. Muhammed’in Hz. Ali’ye nerede oldugunu sormasi iizerine
Hz. Ali’nin “Biz Kirklariz ve Kirkimiz biriz.” demesi (Melikoff, 2011: 47) saymin art
anlamlarinin gizil giiclinii gosterir. Kirk sayisi, dogum ve 6liimde de girilen yeni evrede
esigi atlama, olma, tamamlanma, kabullenme acisindan bir sinirdir ve kirk, 6liiniin artik
bu diinyaya ait olmadigin1 anladigi, dogan bebegin ise artik bu diinyaya ait oldugunu
ispatladig cesitli ritliellere sahne olan bir esiktir.

“Lohusa ile ¢ocuguna kirk giin iginde gelen hastaliklara umumiyetle kirk
basmasi (Anadolu), bazi yerlerde kirk diismesi, kirk karismasi, kirk basti, lohusa basti

gibi isimler verilir. Kirk basmasina tutulan lohusa veya ¢ocuk zayiflar, ¢carpik ¢urpuk,
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’

hastalikh, akildan oziirlii, huysuz, ¢apkin olur veya gelismez. Cok defa oliir.’
(Acipayamli, 1974: 85). Dogum yapan kadin ve diinyaya gozlerini acan bebek igin ilk
kirk giin, halk inancinda hayati bir hassasiyet tasimaktadir. Bebek, diinyaya adapte
olmakta, anne ise fiziksel ve ruhsal farkli bir sliregten gegcmektedir. Anne ve bebegin bu
aligma siirecini saglikli bigimde gegirmeleri geregi, kolektif bilinci harekete gegirmekte,
toplum, kritik bir donem igerisinde olan anne ve bebege destek olmaktadir.

Tiirkiye’de, yaygin olan kirklarin karismasina yonelik halk inanisi, 6liisii olan ya
da yeni dogum yapmis bireyi olan ailelerin, birbirine kirk giin siireyle gidip
gelmemesini gerektirmektedir. Kirkli aile bireyleri, kirk giin tamam olmadan
karsilagtiklar1 takdirde “kirklarinin karisacagina, annenin ya da bebegin iistiine kirk
diisecegine, bebegi kirk basacagina, kirklarin birbirine diisecegine” inanilir.

Kirk basmasini engellemek i¢in halk arasinda cesitli tedbirler alinir. “Ordu’da
kirkt ¢tkmamig bebegi lohusa kadin ziyaret edecek olsa, lohusamin kirkinin bebegi
basmamasi icin bebek yukariya, gokyiiziine dogru kaldwilir.” (Kalafat, 2012: 275).
Tiirkiye’nin giliney illerinde iki kirkli lohusa karsilasirlarsa cocuga kirk basmamasi i¢in
aralarinda igne degistirirler (Yalgin, 2000: 83). Hakkéari’de iki komsunun ¢ocugu ayni
kirk giin i¢inde diinyaya gelmisse erkek cocuk dogurana ¢uvaldiz, kiz ¢ocuk dogurana
dikis ignesi hediye edilir. Aile fertlerinin ancak bu sekilde kirklar karismadan
birbirlerini gérmeleri miimkiin olur (Kalafat, 2006: 144). Mus’ta iki kirkli bebek
karsilasirsa bebekleri kirk bastidan kurtarmak icin anneleri igne degis tokusu
yapmalidirlar (Kalafat, 2006: 139).

Tunceli’de, lohusa kadinin ve bebegin kirk melekesinin olduguna inanilir.
Lohusanin ilk kirk giinii siiresince her glinden bir meleke sorumludur. “Kirk giin
stiresince bir meleke ¢ocuktan, bir meleke de anneden gider. Boylece kirk giiniin
sonunda anne de ¢ocuk da hafifler.” (K.59). Dogum ya da 6liim nedeniyle kirk giin
esiginde olan hanelerin bireyleri karsilasmamali, birbirlerini ziyaret etmemelidirler.
Aksi takdirde bebegi ya da lohusayr kirk basabilir. “Kirk basan c¢ocuk aglar,
huysuzlanwr, gelismez, yemez, emmez.” (K.2, K.9, K. 22, K. 23). Kirk basmasina kars1
Tunceli’de alinan kimi tedbirler sunlardir:

* Kurklr biri aniden kapidan girecek olursa o kisiye bir par¢a ekmek ya da su
verilir. Boylece kirki yuttuguna ve zararsiz hale geldigine inanilir (K. 9).

* Iki kirkliin karsilagsmasi halinde kirklarin karismamasi icin esya degis tokusu

yapilir (K.1, K.2, K.6, K. 30, K. 41). “Dogum yaptigimda amcamn gelini de dogum
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yvapmusti. Kizimin heniiz kirkt ¢tkmamisti. Amcamin gelini de bebegini emzireyim diye
bize gelmisti. Kaymvalidem durumu goriince ¢ok kizdi. Melekeleriniz birbirine karisti,
dedi. Amcanin gelinine patik ver, o da sana ¢antasindan bir sey versin. Kirklariniz
karismasin, dedi.” (K. 59).

* Cenaze ya da dogum nedeniyle kirklarin karigmasi igin kirki dolmamis
mekan/insanlar arasinda hem fiziksel hem ruhsal bir sinir ¢izilir.

“Kadn kirklwyken kéyde cenaze olursa bebegi anne ya da evin herhangi bir ferdi
kaldirarak cenaze evine dogru ii¢ adim atar. Icinden dua ederek, senin kirkin sana,
benim kirkim bana, der” (K.30).

Dogum ya da 6liim halinin ardindan heniiz kirk giiniinii doldurmamais bireylerin
karsilagmalar1 sonucunda kirklarin karisacagi ya da kirk basacagi inancindan kaynakl

cesitli inang pratikleri, kiiltlir cografyamizin tamaminda yaygin olarak uygulanmaktadir.

1.3.9. Hasta bebegi tedavi etmeye yonelik inanma ve uygulamalar

Saglik hizmetlerinin yaygin olamayisi, ulasim imkanlarinin kisithligi, zaman
zaman mevsim kosullarinin ve maddi olanaklarin yetersizligi kirsal kesimlerde hasta
bebegi tedavi icin hastaneye gotiirme ve doktor bilgisinden yararlanmayr miimkiin
kilmamaktaydi. Halkin yeterince bilgi ve biling sahibi olmamas1 da bu imkansizliklarla
birlestiginde, gecmiste hasta bebeklerin tedavisi ic¢in siklikla halk hekimligi
uygulamalarina gidilmesi anlasilabilmektedir. Tunceli’de tespit ettigimiz kimi tedavi
yontemleri su sekildedir:

* Bebegin agriyan kulagina, bir kasik anne siitiinde kiiciik bir miktar tuz
eritilerek damlatilir. Kulak memesi nazikge c¢ekilerek siitiin iceriye akmasi saglanir
(K.2, K.30, K.41, K.52).

* “Kora” denilen ve arpa tarlalarinda olan minik yuvarlak taneli bir bitkinin
taneleri anne siitiinde eritilerek bebege icirilir. Bu uygulamanin hem bebegin sancisini
kestigine hem de biiyiiylip gelismesine katkida bulunduguna inanilir (K.9, K.27, K. 49,
K.50).

* QOzellikle banyodan &nce bebegin burun deliklerine anne siitii damlatilarak
burun yolu a¢ilir (K.6, K.47, K.50, K.51).

* Banyo yaptirinca bebegi ayaklarindan tutup bas asagi sallandirarak bebegin
giiclendirildigine inanilir (K.1, K,8, K.9, K.17, K. 23, K.30, K. 48).



136

* Siirekli hasta olan bebek, mezarliga gotiiriiliir. Mezarliga birakilan bebegin
aglarsa kurtulacagina, aglamazsa kurtulmayacagina inanilir (K.19, K.41).

“Bebegim yedi — sekiz aylikti. Hep hastaydi. Gotiiriip mezarliga indirdik.
Aglarsa kurtulur, aglamazsa kurtulmaz dediler. Goétiirtip indirdik. Bebek agladi.
Kurtulur dedik. Aldik, geldik. Yedi evden ¢urpt getirdik. O ¢irpilart yakip su isittik.
Bebegi o suyla yikadik. Ahirda tezek kazdik. Gétiiriip cayira gomdiik. Sen burada sis®,
Fatma evde sissin, dedik.” (K. 41). Benzer bir uygulama Maras’ta tespit edilmistir.
Hasta cocugun agirhig kadar tezek alinir, ebeveynlerden biri tarafindan bu tezek suya
atilir ve “Bu tezek suyun iginde nasil kabarip sisecek ise benim yavrum da oyle biiyiiyiip
geligsin.” denir (Acipayamli, 1974: 90). Hasta ¢ocugun mezarliga gotiiriilmesi ve
mezarlarin iizerine yatirilmasi gelenegi Sarki Karaagac (kirk basmis ¢ocuk gotiiriiliir),
Antep ve Maras’ta da uygulanir (Acipayamli, 1974: 92).

Cocugu kisa bir siire igin bir mezarliga birakma ve verecegi tepkiyi hastaliktan
kurtulup kurtulmayacagina yorma pratigi, atalar kiiltiiyle iligkili bir pratik olmalidir.
Hasta ¢ocuk 6liimiin ve yasamin kesisim mekanina birakilir. Aglamasi, bebegin yasama
tutunacaginin igareti olarak kabul edilir. Ciinkii o, yasayanlarin diinyasina ait oldugunu
gostermektedir. Tepki vermemesi ise Ote diinyaya yakinligina, oliler aleminin bebegi
yanina alacagina igaret olarak yorulmus olmalidir. Eliade, ¢ocugu kozmik ogelerin
insafina birakmay1 bir tiir “sunma” ve “kadere karsi bir tiir meydan okuma” olarak
degerlendirir. “Yere ya da suya emanet edilen ¢ocuk oksiizdiir ve olebilir. Ama sansi
varsa insantistii bir koruma yiikselebilir.” (Eliade, 2017: 279). Bu durumda ¢ocugun
temsili olarak toprak ananin onarimina, insafina ve iyilestiriciligine birakilmis oldugu
diistiniilebilir.

* Toprak yiyen ¢ocugun toprak yedigi yerlere pul biber koyulur (K.1, K.23,
K.35, K.50).

* Toprak yiyen ¢ocuk, Pertek’in koyii olan Tozkoparan’da Kure Kece ziyaretine
gotirtliir (K.19, K.41).

* Toprak yiyen g¢ocugun agzina bir parca taze hayvan giibresi konur (K.19, K.
41). “Annem gile gittik. Koydeki ebe kadin, inegin taze pisligini yedirin, demis. Annem
bir par¢a giibreyi bebegin agzina koydu. Bebek kustu. Ondan sonra da bir daha toprak
agzina stirmedi.” (K.41).

20 «“Sismek” eylemindeki kasit, bebegin kilo almasidir.
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* Dedeye kagit yaptirihr. Ozellikle nazara ugradigi diisiiniilen bebekler ve
anneler i¢in uygulanilan bir yontemdir (K.2, K.8, K.9, K.41, K.52 ). “Dedeye gittik.
Ogluma da bana da kagit yapti. Cocuk aglamayr kesti. Bu kagidi oglum biiyiiyiinceye
kadar taktim ona. Ben de bayiliyordum. Giizelligim ¢ok soyleniyordu. Benim bayilmam
da kesildi.” (K.41).

* Sagliksi1z olan ¢ocuklar icin ekmek ya da gobmme yapilir. Ortas1 oyulur. Hasta
cocuk ti¢ kez bu oyuktan gegirilir (K.1,K.8, K.9).

* Gelismeyen ¢ocuga at siitii verilir (K.23, K.50).

* Uyumayan ¢ocugun basucuna devetiiyii konur (K.42, K.49)

* Ug kirk gegiren ¢ocuk diizelir, gelisir, etlenir (K.2, K.9, K.56, K.59).

* Onmadig: disiiniilen siirekli hasta ¢ocuklar i¢in kaplumbaga kemigi, dardagan
agac1 ve kopek pisligi salyangoz kabuguna konularak kapatilir. Mumlu yesil bir bez
igine konup dikilerek gocugun kiirek kemigi tizerine asilir (K.1,K.47,K.49)

* (Gogsi tikanmis ve bronsit olmus ¢ocuga kuyruk yag: i¢irilir (K.1, K.28, K.35,
K.49).

* Bogmaca tedavisi i¢in ¢cocuk, atin kalca kemiginden gegirilir (K.1, K.9).

* Bogmacayi atlatmasi i¢in ¢ocuga, anne siitiine bir damla at siitli karigtirilarak
verilir (K.1, K. 30, K. 50).

* Karincalik tedavisi i¢in, anne hamileliginde taneli ne yemisse (bulgur,
mercimek, piring, nar gibi taneli yiyecekler) suya koyulur. Ug giin pes pese banyo
yaptirilan ¢ocugun lizerine her banyo sonrasinda bu sudan dokiiliir (K.1, K.2, K.4, K.6,
K.17, K.22, K.23, K. 30, K.50, K.52).

* Kamil kadimlar tarafindan “el-ayak” alinir (K.2, K.22, K.49, K.50, K.52,
K.58). Bu 6zelligi tasiyan kadin, baska bir kadina el verirse tedavi edebilme yetenegi el
verdigi kadina gecer. “Durmadan huysuzlanip aglayan ¢ocuklara uygulanir. Legen, hi¢
a¢imamis sabun kullanilir. Kadin bir yandan dua okur, bir yandan da ellerini
sabunlayarak basparmaguiyla bebegin ayak tabanlarini, el ayalarini, kaglarint hep ayni
tarafa iifeler, sonra durular. Cikan suyu da ayakalti olmayan agag kokii gibi temiz bir
yere doker. Bu su, kirli yere ya da pis su giderine dokiilmez. Giinahtir.” (K. 22).

* Konusmasi geciken dili agir gocuklar icin “kus ¢agirirlar.” Ug persembe iist
iiste havada ugan karakuslar ¢agirilir. “ ............. ‘in dili ¢oziilstin. Senden dil istiyorum.
Senin gibi giizel konugsun.” gibi ¢cocugun artik konugmaya baslamasi yoniinde istek

bildiren ctimleler {i¢ kez tekrarlanir ve dua edilir (K.52).
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* Verem tedavisi i¢in saksagan kani, esek siitii, fare eti karistirilip ezilerek verilir
(K.50).

* Salyali ¢ocugun agzina dayisinin topugu siiriilir. Bdylece salyasinin
kesilecegine inanilir (K.2, K.6, K.9, K. 41, K.50, K.58, K.59).

* Cok kusan bebegin annesinin hamileyken akarsu igtigine inanilir. Anne gidip o
kaynaktan tekrar su igerse bebegin kusmasini kesilecegine inanilir (K.6, K.9, K.27,
K.35).

* Agiz salyasim1 kesmek amaciyla ve konusamayan c¢ocugun dilinin bagini
¢ozmek i¢in bebegin agzina karasabanin demiri siiriiliir (Muhundu, 2012: 84).

* Hasta ve bitkin cocuklar su degirmeninin pervanesinin yanina getirilir.
Pervanenin esintisinin ¢ocugu iyilestirecegine inanilir ( Muhundu, 2012: 82).

* Nefesi keskin, ocak zade tabir edilen bir kimse tarafindan “burun ifiirme”
denilen islem yapilir. Bebegin burun deliklerine bir miktar tereyagi konularak ocak zade
kisi tarafindan burun deliklerine tiflenir (K.2, K,16, K.37, K.52).

* Erkek bebek, ilerde beli agrimasin diye yedi aya kadar oturtulmaz (K.1, K.2,
K.6, K.8, K.9, K.14, K.59)

* Siirekli aglayan, huysuzlanan c¢ocugun isminin kendisine agir geldigi
diistiniiliir. Cocuk su kenarina gotiiriiliip ismi degistirilir (K.2, K.35, K.42, K.52)

* Eger hastalanan ¢ocuk erkekse ve caresiz kalinmigsa son care olarak Diizgiin
Baba’ya kars1 kiz cocuk, oglan cocugun etrafinda ii¢ kez dondiiriiliir. Bu sekilde kiz
cocuk, erkek ¢ocuga kurban edilmis sayilir (K.1, K.53). Halk arasinda “basina dénmek,
etrafinda donmek, basina dondiirmek” deyimiyle ifade edilen bu pratik, hastayi
kurtarmak amaciyla bir can feda etmeyi, onun biitiin hastalik ve giinahlarin1 kabul
etmeyi sembolize eden ve en eski bicimine Mogollar arasinda rastlanmig olan bu ritiiel,
Samanizm kalintisidir (Inan, 1974: 150). Dede Korkut Hikayeleri’nden olan Deli
Dumrul’da bu durum, Azrail’le karsilasan Deli Dumrul’un 6liimden kurtulabilmesi i¢in

canina karsi can bulmasi bigimini alir (Gokyay’dan akt. Simsek, 2015: 421).

1.3.10. Bebegin ve lohusanin kirkinin ¢ikarilmasi

Kirk, gelenek ve inang sistemimiz igerisinde Onemli bir formiilistik sayidir.
Dogumlarda ve oliimlerde yasamsal oneme sahip bir esigi temsil eder. Dogumun
ardindan gecgen ilk kirk giin, bebegin ve annenin diinya yiiziinde siiren hayata adapte

olduklarin1 ve gizil koti gliglerin getirebilecegi pek ¢ok tehlikeyi arkalarinda
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biraktiklarin1 ifade eder. “Lohusa ile ¢ocugunu gebelik ve lohusalik c¢aglarinin
kirlerinden aritmak ve onlart temiz bir vaziyette cemiyete sokmak amaciyla yapilan
pratiklerin adina kirklama denir.” (Acipayaml, 1974: 122). Bebegin ve lohusanin kirk
giin siiresince miicadele ettikleri kara iyeleri, kotii ruhlari, kritik esikleri temizlemek,
geride birakmak ve onlart tim bu koti giiclerden arindirmak i¢in su kullanilir.
“Kirklama, ozel birileri tarafindan usuliince yapilan yikamadir. Boyutu Muhammedilik
doneminin ¢ok evveline ulaswr.” (Kalafat, 1998: 105). Lohusa ve bebek
kirklandiktan/kirklar ¢ikarildiktan sonra ilk kirk giinii kapsayan tabulardan kurtulurlar.

Kirk ¢ikarma, dogumdan sonra ¢esitli asamalarda yapilan bir uygulamadir.
“Dogumun gerceklestigi ilk haftadan itibaren her hafta kirk c¢ikariir. Kirk
ctkarildiginda melekeler gider. Bu kirk melekeden bir tanesi topaldir ve o, en son giin
gider. Lohusa kadinin kafasini kirk giin boyunca karistiran ve agirlastiran iste bu topal
melekedir.” (K.30). Bebek kirki ¢ikana kadar her giin yikanir. Her banyoda bir
melekenin gittigine inamlir. Fakat bu banyolar Cuma aksami?! ve giines batarken ya da
giin batimindan sonra yaptirilmaz. Hatta bebegin yikanan camasirlar1 da glines
batmadan 6nce mutlaka iceri alinmalidir (K.2, K. 6, K.9, K. 0, K.52). Giin batimindan
sonra bebek camasirinin disarda kalmasinin giinah olduguna inanilir. Bu inanis, giin
kiilti ile ilgilidir. Clinkii glines battiktan sonra yer miihiirlenir ve ortalik kara iyelere
kalir.

Bebek yirmi giinliik oldugunda da bebegin yirmisi ¢ikarilir. Once yirmi tas
disardan getirilip bebegin suyuna konur. Bebek tas gibi saglam ve gii¢lii olsun diyedir.
Bir tane de altin atilir suyun i¢ine. Yirmi bugday ya da mercimek de bu suya atilir.
Rizki bol olsun diyedir. Bu sudan bir tas anne i¢in ayrilir. Banyo sonunda bebek ii¢ kez
Kaldirthp indirilir ve “Yer- gok sahit olsun ki ............ ile ............';nn«n
oglunun/kizimin yart kirkr ¢iktr.” denir (K.6, K.9, K.52).

“Dogumun iizerinden kirk giin gectiginde bir kaba kirk kasik su ve kirk arpa
tanesi konur. Bu su, ‘Sana degen kirklar varsa, nazar, goz, hastalik varsa o kirkla
beraber dokiilsiin.” diye dua edilerek banyosunun sonunda bebege dokiilecektir. Kiigiik
bir kesecik igindeki bu arpalar gétiriiliip sulak bir yere gémiiliir. Arpa ciirtidiik¢e
onunla beraber kirklar da ¢iiriir. Kirki ¢ikana kadar bebege giydirilen kiyafetler, kirk

ctkarildiktan sonra bebege giydirilmez. Giydirilecek olursa bu giysilerin bebegin canina

2l Cuma aksam: Halk arasinda kutsal olan Persembe aksami, bu isimle anilir.
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yapisacagina inanir. Tiim kiyafetler yikanir. Eger besik demirse su ile islatilir.” (K.2,
K.6, K.9, K.52).

Banyo suyuna mercimek, bugday, altin konabilir. Bebek bu suyla yikanir. En
son bu sudan kirk kasik su alinir. Bu su, bebegin iizerine tutulan kalburdan gecirilerek
dokiiliirken kalbur ii¢ kez indirilip kaldirilir. “Yer- gok sahit olsun ki ............... ile
.............. kizimin/ oglunun kirke ¢ikti.” Ayni sekilde anne de yikanir ve anne i¢in de:
“Yer- gok sahit olsun ki ........... kirkr ¢ikti.” denir Kirk sonrasi bebegin her seyi
yikanir, kirk suyu eve de serpistirilir (K.9, K.50, K.52).

Kirki ¢ikarilan bebek evden ¢ikarilmalidir. Bebegin kirki ¢ikarildiktan sonra
misafir olarak gotiiriildiigli ilk evde bebege patik, yelek vb. hediyeler verilir. “Kirk:
¢tkan bebek evden ¢ikarilmalidir. Eskiden bebegin ilk gotiiriildiigii komsu ev, kalkarken
bebege pamuk, bir yumurta ve bir parca ekmek verirdi. Pamuk, bebek sa¢t beyazlayana
kadar yasasin diye; ekmek, bereketli olsun diye, yumurta ise iiresin, evladi giizel olsun
diye verilir. Zaman zaman para kesesi de verilir. Zengin olsun, kesesi dolu olsun diye.”
(K.9, K.52). Kirk: ¢ikarilan anne ve bebek, esigi atlatmis olmanin rahatligiyla hayatin
giinliik akigina daha rahat adapte olmaya baslarlar. Her ikisinin iizerinden de olumsuz

metafizik etkilerin, bu arindirma téreninden sonra kalktigina inanilir.

1.3.11. Lohusanin ilk kez ¢cesmeye gitmesi

Kirk giin, tiim geg¢is ritiiellerinde yeni duruma alismak i¢in bir smirdir. Bu
siireden sonra esik asilmis, kritik slire tamamlanmis ve yasam, normal seyrine kavusmus
olur. Kirkin ¢ikmasinin ardindan anne ve bebek icin tabular ve kaginmalar kirk glinden
sonra ortadan kalkmistir. Lohusa i¢in kirk giin siiresince uyulmasi gereken bu
tabulardan biri de, kirkliyken ¢esmeye gitmektir. Kirkini dolduran lohusa, ¢esmede
yapacag kii¢iik bir ritiielin ardindan ¢cesmeye tekrar gidebilmeye baslar.

Pek ¢ok yaratilis mitolojisinde hicbir sey yokken su vardir. Yunanistan’da su-
nehir-gol tapinmimi Hellen uygarliginin ¢okiisiine kadar siirmistiir. Hint- Avrupali
halklar nehirlere kurbanlar sunmuslardir (Eliade, 2017: 230). Altaylarin yaratilis
destaninda heniiz diinya yaratilmamigken Tanr1 Kayra Han su lizerinde u¢gmaktadir.

Eski Tiirk inancinda 1duk yer- sub ifadesinde gecen “Iduk” kelimesi “miibarek,
peri ve melek” anlaminda kullanilmistir (Kalafat, 2012: 221). Su kaynaklari, daglar,
agaclar gibi doga parcalari, iyeleri (sahipleri) olan kutsal yerlerdir. Giiniimiiz Yakut

Tiirkleri, her goliin, irmagin ve pinarin ayri1 bir iyesi olduguna inanirlar (Kalafat, 1996:
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70). Kipgak ve Kimek Tiirkleri Irtis irmaginin cennetten ciktigina inanirlar. Eski
Tiirklerde kurumus 1irmaklara sag1 niyetine siicli salan ¢ocuksuz kadinlarin bu eylemleri,
irmak iyelerini memnun etmeye yonelikti (Kalafat, 2006: 70). Gerdizi’nin verdigi
bilgiye gore XI. yiizyilda Irtis Irmag boyunda yasayan Ki-mak kabilesi Irtis irmagma
taparlar ve suyu tanrilar1 kabul ederler (Inan, 1976: 184).

Subaglarinda bulunduguna inanilan gizil varliklar, Dede Korkut Hikayelerinden
olan “Basat’in Tepegoz’ii Oldiirdiigii Boyu” hikayesinde de karsimiza ¢ikmaktadir:
“Aruz’un bir ¢obant vardi. Adina Koca Konur Sart Coban derlerdi. Oguz 'un oniince
bundan énce kimse gogmezdi. Uzunpinar demekle iinlii bir pinar vardi. O pinara periler
konmuslardr.” (Gokyay: 1976: 172). Periler, pinar bagina konmus fizik 6tesi varliklar
olarak verilmistir. Bu nedenle pinar baglar1 farkli formdaki varliklarin barmagi ve tekin
olmayan yerlerdir.

Tunceli yoresinde ¢esmeler ve su kaynaklart kutsaldir. Halk i¢cin Munzur suyu
kaynagindan itibaren tiim yatag1 boyunca, gectigi her yerde kutsaldir. Har¢ik ve Munzur
suyunun birlestigi yer, kutsal bir ziyaret mekanidir. “Zel Dagi 'nin altindan gegen Kutu
Deresi mukaddes sular arasindadir.” (Inan, 1876: 38). Bu su kaynaklar1 ve ¢cesmelerin
basinda gizil giiglerin, kirk melekenin olduguna inanilir. Bu nedenle ¢esmelerin etrafi
kirletilmez. Kirkli kadin ¢esmeye inmez. “Yahtu?? ile karanhigin arasinda cesmeye
gidilmez. Yassimeli® cesmeye gidilmez, bengavdir.** Suya Cuma aksami giines battiktan
sonra gidilmez.” (K.37, K.51) gibi kural bildiren uyar1 climlelerinin yani sira yorede
baz1 ¢cesmelere “Khalo sipi” (ak ihtiyar) denmesi de ¢cesmeye atfedilen kutsiyeti ifade
eder.

Lohusa, kirki ¢iktiktan sonra niyaz yapar, bununla birlikte ¢cesme basina gider.
Cesmenin iistiinde ¢ira?® yakar. Bundan sonra artik cesmeye rahatca gidebilecektir.
Cesmeye atfedilen bu 6zellik ve kutsiyet, Eski Tiirk dini dahil pek ¢ok kadim inang ve

kiiltiirde mevcut olan “1duk yer-sub” diye anilan yer ve su kiiltleri ile iliskilidir.

1.3.12. Bebege soylenen ninniler
Ninni, anne ile bebek arasinda kurulan 6zel bir bag ve duygu aktarimi yoludur.

Annesinin ayaginda veya besikte sallanarak uyutulan bebek, annesinin sesiyle kendini

22 Yahtu: Aksama dogru

23 Yassimeli: Yats1 zamani

24 Bengav: Tekin olmayan yer

%5 Cira: Temiz ve beyaz bez parcgalarinin eritilmis bal mumuna bulanmasiyla elde edilen mum
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giivende hisseder, sakinlesir ve uyur. Ninniler, annenin sikintilarini, talihsizlik ve
mutsuzlugunu, yasadigr zorluklar1 ezgilestirdigi, bebegini kendine dert ortagi olarak
goriip i¢ini doktiigli 6zel bir alan niteligindedir. Tunceli ninnilerinin geneli, agit-ninni
niteligindedir. Hayatin baslangicinda olan ve iimit cagristiran ¢ocuk, biiyiitiiliirken
annesinin ninnilestirdigi dogaglama keder ezgilerinin dosedigi yolda uykuya
dalmaktadir. Bunun en tipik 6rneklerinden biri, ninni- agit karakterini blinyesinde, ezgi
ve soOzlerinde barindiran, Ovacik’in Zeranik Koyli’nde Ferruh Arsunar tarafindan
derlenmis “Elma Attim Yuvarland1” tiirkiisiidiir. Tam metni soyledir:

Elma attim yuvarlandi

Gitti besige dayandi

Bebek uykudan uyandi

Nenni ogul ogul nenni yavrum yavrum

Nenni balam oy

Sana bebek diyemedim

Kalkip meme veremedim
Nenni ogul ogul
Nenni yavrum yavrum

Nenni balam oy

Camurlara batar gider uy
Bu da nasil anayimais

Yavrusunu atar gider

Kizlar gelin ¢aydan gegek
Cay bulanik nerden igek
Bebek 6lmiis kefen bigek
Nenni ogul ogul nenni yavrum
Nenni balam uy (Turhan-Kantar, 2012: 59)
Bebegini kaybeden annenin yiirek yanginini, bebeginden ayrilisini, onu
kaybedisini anlatan bu ‘agit’in igerisinde terenniim edilen “nenni” tekrari, Gliimle
uykuyu bir kilmis ve yitirilen bir bebenin ardindan sdylendigi gibi uykuya yatirilan bir

bebeye de annesi tarafindan sdylenebilmistir.
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Ilde terenniim edilen yazili kaynaklardan ve sozlii kaynaklardan tespit ettigimiz

cesitli ninni 6rnekleri soyledir:

Ninni |
Giil ektim giil bitirdim
Yavrum nenni kuzum nenni
Giilii harmana yetirdim

Eyler yavrum eyler eyler

Giilden harman zamani
Yavrum nenni kuzum nenni
Ben kuzumu yetirdim

Nenni nenni

Bas yere koymamigsam
Keserim Kirpik seni
Gitmis de duymamisam

Nenni nenni

Koyun da kuzulayinca
Yaram da sizilayinca

(Ben seni nerde bulam)
Arayanda nerde bulam

Gonliimde arzulayinca ( Tunceli Folkloru, 2012)

Ninni 11

Dandini dandini dan kusu
Caliliktir yuvasi

Mama getir babast

Halka seker parasi
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Dandini dandini danadan
Eksilmesin oradan
Bagislasin yaradan

Bir ay dogmus anadan

Dandini dandini dastana
Danalar girdi bostana
Kov bostanci danay1

Yemesin lahanay1

Lahanay1 yemez kokiinii yer
Bazen ziftin bekini yer
Uyusun da biiyiisiin ninni

Tip1s tip1s ylirlistin ninni

Dandini dandini dan ister
Benden bir bostan ister
Altina etmis don ister

Nenni nenni yavrum nenni (K.7)

Ninni 111

Uyu yavrum yine sabah oluyor
Uyumazsan giizel rengin soluyor
Babacigin gelmis bize bakiyor

Uyu yavrum yine sabah oluyor (K.15)

Ninni IV

Dandini dandini danadan
Bir ay dogmus anadan
Kaginmamig yaradan

Mevlam korusun nazardan (K.5)
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Ninni V

Dagdan kestim bir degnek
Ortas1 benek benek

Bir siirti kizlar gelmis

Yat ki gidek begenek

Yatasin yuhulayasin
Cicekler toplayasin
Baban esvaplar almig
Geyinip soldurasin

Nenni nenni yavrum nenni (K.44)

Ninni VI

Bebegin besigi camdan
Yuvarlandi diistii damdan
Beybabas1 gelir gamdan
Nenni nenni nenni oy (K.36)

Ninni, kadinin bebegiyle bas basa kaldig: steril bir alandir ve bu yilizden ¢ogu
zaman biylik bir is yiikii altinda olan geleneksel yasam kadini, bu esnada kendine
donmekte ve dertlerini dillendirmektedir.

Anne, dilini saga sola hizlica savurup ritmik bir havayla “ello ell6” diyerek
bebegi uyuttugu icin, yorede bebek uyutmak yerine “ello etmek” de kullanilir. Kimi
zaman da uykuya direnen c¢ocuk, c¢esitli hayvanlarm, hirsizlarm vb. gelip onu
gotiirecekleri sdylemleriyle korkutulup sessizlestirilir ve bu sekilde uyutulur.

Glinlimiiz anneleri, ninnileri yasamin getirdigi ¢esitli zorluk ve darliklarin aracisi
yapmay1 tercih etmemektedirler. Anneler, bebeklere basucuna koyduklar1 pilli

kitaplardan masal; telefonlardan ninni dinletmektedirler.

1.3.13. Bebegin sac¢ ve tirnaklarmin ilk kesimi
Sa¢ ve tirnak, Tiirk diinyasinda insana ait oldugu icin kesildiklerinde dahi
bedenle iligkilidirler. Geleneksel yasamimizda kesilmis saclarin ya da birikmis olan sag

topaklarinin ulu orta yerlere atilmadiklari, bunlarin toplanarak duvar bosluklarina ve
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ayakaltindan uzak yerlere saklandiklar1 bilinmektedir. Hakas Tiirklerinde kisiogluna
verilmis kutun sa¢ diplerinde sakli olduguna inanilir (Kalafat, 2004: 89). “Tiirkler,
kestikleri tirnaklarini asla atmaz ve yeniden dirildiklerinde gereksinimleri olacagi
inanciyla duvar ya da tahta yariklarinda dikkatlice gizlerler. Peru Inkalar: kesilmis ya
da yolunmus sa¢larini duvar iglerindeki delikler ya da yuvalara korlar. Nedenini soyle
aciklarlar: Dogmugs olan her insan bir giin yasama donecektir. O zaman ruhlar
mezarlarindan kendilerine ait olan her seyleri tamam olarak kalkmak zorundadiriar.
Bunun i¢in de bizler, saskin ve acele olarak kalkacagimiz bir zamanda saglarimizi ve
tirnaklarimizi aramak zorunda kalmamak igin onlart kolayca bir araya getirilebilecek
bir yere koyariz.” (Frazer, 2004: 200). Sa¢ ve tirnaklarini atmayip koruyan inkalarin bu
davranislarinin sebebi olan inanisin benzeri Tunceli’de mevcuttur. “Dedem tirnaklarini
kestikten sonra bir kdagidin igine toplar duvar aralarina saklardi. Bize de kizard:
tirnaklarmizi  atmayin, o diinyada sizin olan ne varsa isteyecekler derdi.” (K.
59).Yasarken kisiye ait olan her parga, Gte diinyada bir arada olmali ve biitiinsellik
tasimalidir. Bebegin ilk kesilen sa¢1 ve tirnagi, ona ait parcalar oldugu icin dnemlidir.

Tiirkmenistan, Ozbekistan, Giiney Tiirkistan’da sa¢ kesme tdrenine “sag¢ toyu”
denir (Kalafat, 2006: 148). Bebegin sa¢1, bebek bir yasina gelmeden 6nce kesilmez. Bir
yasini dolduran ¢ocugun sag1 berbere ya da evdeki bir yakina kestirilebilir. Kesilen bu
ilk sag, tipki gébek bag1 gibi muamele goriir. Bir ziyarete birakilabilecegi gibi cocugun
geleceginin nerede sekillenmesi isteniyorsa oraya da birakilabilir.

Tunceli’de, bebegin ilk saci, kiiclik bir sag1 téreniyle kesilir.“Cocugum bir yasini
gecince berber ¢agirdim, evde sagi kestiler. Berbere bahsis verdim. Tirnak ise bebegin
kirkt ¢ikarilmadan kesilmez. Ilk tirnaklar bismillah denilerek kesilir ve temiz bir yere
bwrakilir.” (K. 22).

Bebegin tirnaklarinin ilk ne zaman kesilecegi ile ilgili farkli inaniglar mevcuttur.
Bebegin tirnaklarinin, kirki dolduktan sonra kesilebilecegini séyleyenler oldugu gibi
(K.4, K.35), bebek bir yasina gelene kadar tirnaklarinin melekeler tarafindan kesildigini,
bu nedenle makasla kesmenin giinah oldugunu sdyleyenler de vardir. (K.6, K.21, K.41,
K.49).

Geleneksel inang¢ bigimine gore hem sa¢ hem de tirnak, dogumdan 6liime kadar
insan bedeninin bir pargasi oldugu icin kesilse dahi 6zenle toplanmali ve gézden uzak,
ayak alti olmayan bir yere saklanmalidir. Sadece bebeklerin degil, yetiskinlerin de

tirnaklar1  kesildikten sonra bir beze sarilarak ortadan kaldirilir. Saclarin ise



147

dokiildiikten, kesildikten sonra ayak altinda kaldiginda ait oldugu basin agriyacagina
inanilmaktadir. Gilinlimiizde bebegin tirnaklari, yiiziine ve gozlerine zarar vermesi

kaygisiyla erkenden kesilmektedir.

1.3.14. Dis hedigi

Bebegin ilk disinin ¢ikmasi, onun saglikli bir bigimde biiyiiylip gelismeye devam
ettiginin gostergesidir. ilk dis haberi aileyi sevindirir. Bebegin disinin ¢iktigini ilk kez
fark eden ve mijdeyi bebegin ebeveynlerine veren kisiye patik, tiilbent nev’inden
hediye verilir. Verilen bu hediyeler ve ardindan kaynatilan dis bugday1, kansiz kurban
olan sa¢1 niteligindedir.

Bebegin dislerinin rahat ve saglam bir bi¢imde ¢ikmasi dilegiyle yapilan bu
toren, yiyece8i kutsama, cocugun rizkimi artirma ve bereketi ¢ogaltma istegi tasir
(Ornek, 2018: 225). Anadolu’nun temel as1 olan bugdayin kaynatildigi bu torene
Tunceli’de “dis hedigi” denir.

Bebegin ilk disinin c¢ikmasiyla birlikte yapilan toren, Tiirkiye’nin hemen
tamaminda temelde ayni sekilde yapilmakta ve yorelere gore “bugday dirlimesi, dirgit
dokme, dis bortlemesi, dis gollesi, dis dilgiti, diylik, dis misiri, dis tohumu (Altun,
2007:203), dis asi, dis bulguru, dis bugdayi” (Ornek, 2018: 225) gibi adlarla
bilinmektedir. “Bugiin disleri yeni ¢tkan ¢ocuklar i¢in dagitilan dis hediginin temelinde
eski Tiirk inancindaki Tanri’ya kurban sunma arasinda bir bag vardir.” (Simsek, 2008:
194). Kaynatilan bugday ve nohut, gerezle karistirilir. Niyaz yapilir. Akrabalar ve
komsular bu kiigiik térene ¢agirilir. Dis hedigi, konu komsuya da dagitilir. Komsu ve
yakinlara dis hedigi/bugday1 gotiirmek i¢in kullanilan kap geri verilirken bos verilmez
ve i¢ine mutlaka para, hediye konularak bebegin ailesine geri verilir.

Haslanan hedikten bir avug, bebegin basindan asagi dokiiliir. Diismeyip de
bebegin iizerinde kalan tanelerden otuz iki tane alinip bu taneler ipe dizilir. Bu hedik
tanesinden olusan dizgi bebegin kiirek kemiginin {izerine gelecek sekilde giysisine
tutturulur. Bu hedik taneleri ne kadar gec¢ dokiiliirse dislerin de o kadar saglam
olacagina inanilir (K.2, K.6, K.8, K.9, K.1, K.23, K.35, K.52).

Ardindan bebegin Oniline kitap, makas, tarak gibi cesitli nesneler konularak
bebegin bunlardan birini se¢mesi halinde gelecekteki mesleginin ne olacagma dair
kehanette bulunulur. Bebegin, kitab1 alirsa okuyacagina, makasi alirsa terzi olacagina,

taragi alirsa berber olacagina inanilir.
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Cocugun disi diistiiglinde ise diisen disini bugday ya da un ambarinin altina atan
cocuk: “Fare, disimi gotiir, bana altin dis getir” (K.28, K.42, K.47), “Asagidan ¢ivi
gibi git/yukaridan kuzu gibi gel” (K.8, K.9, K.21, K.54) dileklerinde bulunur. Boylece
diisen disin yerine daha saglam bir disin tipki bir kuzu gibi ak ve yumusakca ¢ikmasi
istenir.

Diisen disin bugday ambarinin altina atilmasindaki maksat, onun fare tarafindan
gotiiriilmesi ve kaybedilen disin yerine ¢ikacak olanin, tipki farenin disi gibi kesici ve
saglam bir dis olmasidir. Ayrica ambar, temel gida maddesi olan unun saklandig1 yerdir.
Diisen disin ambarin altina atilmasi, cocugun daha yiyecegi ¢ok ekmeginin olmasi
temennisini tagiyor olabilir. Disin goriiniim olarak ambarda bulunan bugday tanesi gibi
muntazam bir goriintliye sahip olmasi istenci de bugday ambarinin altina atilmasinin bir

nedeni olabilir.

1.3.15. Siitten kesme

Bebegin dislerinin ¢ikmaya baslamasi onun biiyiiyiip serpilmeye, biyolojik
olarak yetkinlesmeye basladiginin isaretlerinden biridir. ik aylarda tek gidasi anne siitii
olan bebek, adim adim g¢esitli gidalar1 tatmaya ve tiiketmeye baslar. Bebek ve anne
arasindaki en Ozel baglardan biri olan emzirme, bebek farkli yiyecekleri rahatca
tiiketebilir hale geldikge sona erer ve anne bebegi siitten keser.

Anne siitili, bebegin alacag: ilk besin ve temel gidadir. Bebegin sagligi, annenin
siitliniin bol ve besleyici olmasina baglidir. Bu nedenle lohusa kuvvet verici ve siit
yapicit olduguna inanilan ozel yiyeceklerle beslenir. Anne siitii bebegi besleyip
doyurmaya yeterli degilse veya heniiz annenin siitii gelmemisse bebegi yakin akraba ya
da komsulardan siitii olan bir kadina emzirtilir. Bu durumda bebegi emziren kadin,
bebegin siitannesi olur. Siitannenin 6z ¢ocuklartyla emzirdigi ¢ocuk kardes sayilir.
Stitannenin 6z ¢ocuklar1 ve emzirdigi ¢ocuk siitkardesi olduklar1 i¢in bunlar arasinda
evlilik yapilmaz (K.9). Kimi zaman da bebek ilk siitii kimin gégstinden igerse huyu ona
benzer inanciyla ilk 6nce becerikliligi, akillilig1 ve giizel huylariyla bilinen bir kadina
emazirtilir (K.23).

Gecmiste, koylerde ve kirsal kesimde anne, sik gebelik yasadig1 ve cogu zaman
da dogumun ardindan kisa bir siire sonra tekrar hamile kaldig1 icin bebegini

emzirebildigi azami siire, bir- bir buguk sene kadardir (K.49). Emzirilen bebek,
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cilizlagip sagliksiz bir hal aliyorsa bu durum, annenin tekrar hamile kaldigina yorulur.
“Hamile kadinin siitii verimsiz ve su gibi olur.” (K. 49).

Anne, hamilelikten dolay1 bebegi aniden siitten kesmek zorunda kalmiyorsa
yiyecek ve igecegin bol oldugu, yorede temel bir geleneksel besin kaynagi olan dutlarin
olgunlastig1 yaz aylar tercih edilir. Bebegi beslemek i¢in hayvan siitiinden faydalanilir.
Fakat 1980’11 yillarin basina kadar ek gida olarak bebeklere “sekerli caya ekmek batirip
verirlerdi veya biskiivi, piring unu, yogurt gibi seyler yedirirlerdi. Fakirlikten
cocuklarinmin karnini doyuramuyorlard dogru diizgiin.”’ (K. 49).

Kimi anneler, erkek c¢ocuklarini biiylik badireler sonucu ve uzun zaman
bekledikten sonra kucaklarina almislardir. Bu ¢ocuklara ayri bir kiymet verilir. Yedi
sene ¢ocugun sagi kesilmez, kiyafetler baskalarindan giydirilir, bu ¢ocuk yedi sene
boyunca anne siitii emer (K.2, K.23, K. 49).

Anne, bebegi siitten keserken bebegin biyolojik uygunlugunun yaninda tabiatin
verimliligine de dikkat etmelidir. Gelenege gore bebek, bahar aylarinda siitten
kesilmemelidir. “Cocuklar, silanlar (kusburnu) ¢icek actiginda siitten kesilmelidirler.
Sular bulanikken bebek siitten kesilmez. Su bulanikken insanlarin kafalar: da bulanir.”
(K.6, K.59). Sularin bulanik aktigi aylar 6zellikle nisan ve mayis aylaridir. Tarima ve
hayvanciliga dayali bir yerlesim yeri olan Tunceli halk: i¢in yakin ge¢mise kadar kiglik
yiyeceklerin tilkenmeye basladigi, ambarlarin bosaldigi, meyve ve sebzenin ise heniiz
yetismedigi aylar, bu aylardir. Dutlarin olgunlagsmaya basladig1 haziran ayi, doganin
bereketlenmeye basladigi ve yiyecek sikintisinin azaldigi bir aydir. Bebegin, haziran
ayma kadar annesinin siitiiyle beslenmesi, besin degeri oldukca yiiksek bu gidanin
yerini alabilecek yiyecegin yetismeye baslamasina kadar siirdiiriilmelidir.

Anne, cocugunu siitten kesmek icin genellikle ¢ocugu anne memesinden
tiksindirecek yontemler uygular. Memeye yiin veya pamuk yapistirilmasi memeye act
biber ya da salca siiriilmesi gibi yontemler denenerek memenin yarali, ¢irkin ve tiksing
bir goriintli almasi saglanir (K1, K.4, K.14, K.19, K.27, K35, K.41, K.49, K.50, K.58).
Bir siire bu ¢irkin goriintiiyle karsilasan ¢ocuk, aglayarak geri doner ve annesinin siitiinii

istemez.

1.3.16. Bebegin ilk adim
Bebek, biiyiiyilip geliserek yetiskin bir insan olma yolunda ilerlerken kiiciik

fiziksel devinmeler gostererek bagladigi hareketlenmelerine, emeklemekle devam
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edecek ve bir siire sonra ayaga kalkarak adim atmaya baslayacaktir. Bebegin attig1 ilk
adim, aile ve toplum tarafindan sevingle ve torenlerle karsilanan bir eylemdir. Ik adim
oncesinde bebek ayakta durmay1 6grenir. Tunceli’de buna “¢is durma” denir (K.1, K.2,
K.17, K.47, K.49, K.50, K.52). “Cis durmay1” 6grenen bebek/cocuk, bir siire sonra ilk
adimini atacaktir. Sevingle karsilanan bu ilk adim i¢in gome pisirilir. Pigirilen bu géme
bazen tepsi ile bazen de gdmenin ortasi delinerek ¢ocugun ayagina baglanir. Cocugun
ayagina gevsek sekilde bagli olan gdme mahallenin ya da kdyiin ¢ocuklarindan biri
tarafindan kagirilir. Diger ¢ocuklar da gomeyi kagirani yakalayip onun elinden almak
isterler. Sonunda parcalanan géme, beraberce yenir.

Bu ritiieldeki amag, c¢ocugun yiiriirken yere giiclii kuvvetli basmasini
saglamaktir. Ik adim icin pisirilen ve yine elle boliinerek dagitilan géme, kansiz bir

kurban, bir sagidir.

1.3.17. Kirvelik ve siinnet

“Kirvelik, bir erkek ¢ocugun siinnet toreninin kiilfet ve masraflarini, baska bir
aile biiyiigiiniin iizerine almasi ile iki aile gurubu arasinda kurulan sanal akrabaliga
verilen addir” (Kudat, 1974: 7). Kirvelik bagi, genelde toplumsal statii agisindan yakin
olan aileler arasinda tesis edilir. Bazen ekonomik olarak giiclii bir aileyle kurumsal bir
yakinlik olan kirvelik iliskisi tesis edilebilmektedir.

Tunceli’de maneviyat1 son derece biiylik olan kirvelik, kisiler arasinda kan bagi
olmadan gergeklestirilen bir iliskilenme bigimidir. Aralarinda kirvelik bagi olan
kimselerin uzak akrabalar1 da dahil olmak iizere aile bireyleri arasinda evlilik olmasi
mimkiin degildir. Aile arasinda yasanan anlagsmazliklara kirve miidahale ettiginde ve
arabuluculuk yaptiginda kirvenin hatir1 asla kirilmaz ve mutlaka mutabakata varilir.

Kalafat, kirveler arasinda evlilik olmayisini, Gregoryenlerdeki vaftiz babasi ile
evlilik olmayisina benzeterek kirveligin biitlin Tirk boylarinda goriildiigiinii ve
Miisliiman toplumlarda goriilmedigini sdylemistir (2012: 405).

Gegmiste, Tunceli’de diiglinlin {¢iincli giiniinde aile ya da yakin akraba
icerisindeki cocuklar, toplu olarak siinnet edilmislerdir. Diiglinde ¢ocugunu siinnet
ettirecek aile, diigiin sahibine ¢ogu zaman bir keci ya da koyun vererek katkida bulunur.
Stinnet edilecek ¢ocuklar bes ila on yas aralifinda olabilirler. Her cocugun kirvesi ayri
kisiler olur. Halk arasinda siinnet¢i diye bilinen ve babadan ogula bu meslegi edinen

kimseler ellerinde siyah bir doktor ¢antasiyla gelirler ve siinneti yaparlar. Siinnet edilen
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cocuklar, yere yan yana serilen birka¢ dosege beraberce yatirilir (K.2, K.9, K.14, K.23,
K.50, K.52).
Stinnet duasi pirler tarafindan okundugu gibi silinnetci tarafindan da okunur.

Biitiin hazirliklar yapilip kesme islemine ge¢ildigi an ustura lic defa bosta ileri geri
sallanir ve sonra ti¢ kez “Bismillah” dendikten sonra asagidaki dua okunur (K.3, K.16).

“Nebi Halil Ibrahim’in siinneti ola

Ali’nin keremi

Hizir eliyle

Hiiseyin’in bendi

On iki imam yolunda ola

Bu gelenegi bize nasip ettigi i¢in

Biiyiik gelenegi de(Evlilik) bize nasip eyle (Muhundu, 2012: 2010)

Baska bir siinnet giilbengi de soyledir:
“Himmet eyleyin

Himmet Hak’tan nefes pirden

Torenin sahibi ibrahim Peygamber
Daim kilan pir ile rehber

Kollayan ise Kaya’nin evliyas1 Diizgiin’diir
Adem ile Havva’dan gelen

Muhammed ve Hatice’de hasil olan

Ali ve Fatma’da baki olan neslimizin
Hak zevalini vermesin

Cocuga feda olan kurban

Hazir bulunan cemaattir taniklik erden
12 kurusun iistiine ikrar veren kirveler
Kiyamet kopsa da geri dontisiiniiz yoktur
Honganin sahibi Muhammed
Siikrettigimiz Comert

Bugiin nasip olmus siinnet

Hayirli olsun bu adet

Asagida dervis yer, yukarida mavi gok

Bugiiniin taniklaridir
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Verdigimiz ikrar, aldigimiz ikrardir.

Hep beraber getirelim salavat

Allahummesalli ala seyyidina ve nebiina Muhammed

Ve ala seyyidina Ehl-i Beyitina Muhammed (Cakmak, 2013 :61)

Cevrede ahbap, dost, arkadas arasinda bu gorevi kaldirabilecegi diisiiniilen ve
yakinlik, giiven hissi uyandiran kimselerden kirve secilir. Bu iliskilenme bigimine,
kisiler heniiz erkek ¢ocuk sahibi olmadan da karar verebilirler. “Erkek ¢ocugum olursa
kirvesi sen olacaksin, senin pesine atacagim.” denilerek kirvelik bagi i¢in s6z alinir.
Kirvelik teklifi alan kisinin, bu teklifi reddetmesi ¢ok istisnai bir durumdur. Kirveligin
maddi ve manevi olarak iistesinden gelememek ve ikrar olmanin hakkini verememek
korkusundan dolay1 nadiren olsa da geri ¢evrilebilir. S6zlii olarak kisiye kirvelik bagi
teklif edilir, istek dile getirilir. “Kirvelik agwrdir, teklif edildikten sonra kirvelik teklifi
alan kisi kolay kolay geri ¢eviremez.” (K.22).

Kirve olacak kisiye tatli, niyaz vb. gibi hediyeler ve on iki imam kurusu denilen
on iki kurus gotiriliir. Siinnetin glinii ve tarihi belirlenir. Siinnetten bir giin 6nce
cocugun kirvesi olacak kisi cocugu siinnet aligverisine gotiiriir.

Gelenekte, kirve bir sandalyeye oturur ve kucagina temiz beyaz bir havlu serilir.
Stinnet olacak cocuk kirvenin kucagina oturtulur ve islem bu sekilde gerceklestirilir.
Stinnet ¢ocugu kirvenin kucagina oturtularak bu islem gerceklestirildigi i¢in kirvelik
iliskisine “pesine atmak”, ‘“etegine oturtmak” denilmektedir. Giiniimiizde, siinnet
isleminin hastanede doktorlar tarafindan yapilmaya baglamasiyla birlikte ¢ocuk artik
kirvenin etegine oturtulamamakta ve bu gelenek, terimle birlikte kaybolmaktadir.

Stinnet dncesi ya da sonrasinda “honga indirme” gelenegi vardir. Bu honga, “Hz.
Muhammed’in hongast”dir (K.3, K. 10). Siinnet honcasina darginlar dahil, herkes davet
edilir. Dargin kimseler, Muhammed honcast denilen siinnet hongasina daveti geri
cevirmemelidirler.

Kirvenin maddi imkanlar1 miisaitse kurban, niyaz ve ¢ocuga takacagi taki ile
birlikte bu torene istirak eder. Kap1 komsu, akraba, es dost herkes honcaya cagrilir.
Honga sabah giinesin dogusuyla indirilmelidir. Hongaya gelen kisiler eli bos gelmezler.
Eli bos gelme biiyiik bir giinah olarak bilinir. Davetlilerin tamami1 honcada hazir
bulunduklarinda, manevi konumu onceleyen hiyerarsik bir diizenle slinnet olmus veya
olacak ¢ocuk ile baba, dede, aile biiyiikleri ve kirve dnde olmak iizere, kadinlar arkada

olmak {izere bir diizende durulur. Honganin iistiine bir elek konur. Elegin i¢ine kirvenin
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getirdigi havlu serilir. Pir/dede gelerek honga duasi verir. Duanin ardindan elegin igine
torene istirak eden kimseler tarafindan para atilir. Honganin kenarinda ¢ira/mum yakalir.
Stinnet hongasina istirak edenlerce getirilen ¢erez, meyve, tatli, biskiivi, meyve suyu vb.
hediyeler, siinnet evi tarafindan hazirlanmis niyaz ve kurban eti, posetlere konularak
gelenlere verilir (K.3, K.22, K.24, K.26).

Misafirler dagildiktan sonra siinnet evine gidilir. Kullanilmamis bir legen, yeni
bir su tas1 ve sabun, hongaya konan elegin i¢indeki havlu hazir bulundurulur. Bu legen
ortaya yere indirilir. En iistte siinnet¢inin eli, onun altinda kirvenin, en altta da siinnet
edilen ¢ocugun babasinin eli kenetli halde, legenin iistiinde tutulur. Hizmeti goren kisi,
bismillah diyerek yukardan su doker ve sabunu siinnetcinin eline birakir. Siinnetci
sabunu kirvenin, kirve ise babanin ellerine birakir. Siinnetcinin elinin suyu kirvenin
eline, kirveninki de babanin ellerine akitilacak ve sabun da ayni diizen igerisinde elden
ele aktarilacaktir. Bu islem bittikten sonra suyu doken, havluyu tutan, hizmet eden
kisiye hizmeti karsiliginda para verilir (K.3, K.22, K.24, K.26). Giiniimiizde bu ritiielde
stinnetci yer almamaktadir ¢iinkii siinnetcilik, tarihe karismaya yiiz tutmus bir meslektir
ve artik bu islem, hastanede doktorlarca yapilmaktadir.

Eger honga indirildigi giin siinnet yapilmissa, tiim bu islemler bittikten sonra
kirve evde fazla kalmaz. Siinnet edilen ¢ocugun, kirve gidene kadar aglamasinin
dinmeyecegine, agr1 ve sizisinin kesilmeyecegine inanilir. Elegin i¢ine atilan para da
toplanarak silinnet¢inin parasi verilir. Arta kalan ise siinnet edilen c¢ocuga verilir.
Torenin tamami 6glen olmadan bitirilmelidir (K.9, K.22).

Komsu, es dost ve yakin akraba tarafindan silinnet edilen cocuk ziyaret edilir ve
cocuga taki takilir. Bu silire¢ tamamlandiktan ve g¢ocuk iyilestikten sonra, kirvenin
takt1g1 takinin iki kat1 degerinde bir taki alinarak kirve ziyaret edilir (K.2, K.9. K.22).

Kimi aileler kirve tutmanin kendilerine yaramadigini, 6liim ve felaket getirdigini
diisiinerek insanlar1 degil de kutsal mekan olan ziyaretleri kirve tutarlar. Kurban ve
niyazla ziyarete gidilir. Dedenin okudugu dualarla kurban kesilip ¢cocuklarin kirvesinin
gidilen ziyaret oldugu beyan edilir. Bu iligkilenme, nesilden nesle devam ettirilir ve
ailenin sonraki nesillerinin kirvesi de ayn1 ziyaret olur (K.19, K.41).

Tunceli’de yakin zamana dek stinnetler toplu olarak diigiinlerin ii¢iincii gliniinde
yapilmaktaydi. Diiglin yapan aileden ya da akrabadan olan ¢ocuklar i¢in ayrica kurban
kesilir ve bu ¢ocuklar diigiin icerisinde toplu olarak siinnet edilir (K.2, K.3, K.9, K.17,

K.52). Gilinlimiizde, siinnet olacak ¢ocuga 6zel kiyafetler giydirilerek bazen diigiine
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yakin bir senlikle kutlanabildigi gibi kimi aileler de doktorun tibbi miidahaleyi
yapmasinin ardindan sadece honga indirme tdreni yaparlar. Her iki durumun ardindan
yakin kimseler siinnet olan ¢ocugu ziyaret etmeye hediyelerle gelirler.

Tiim bu asamalarin halk igerisindeki tezahiirleri ve bunlarla ilgili yapilan
ritiieller, insanin diinyaya gozlerini agmasi olan dogum ile baslayan ilk anindan itibaren
gelisim evrelerinin, biyolojik ve sosyolojik yeterlik gosterdigi asamalarinin toplum
tarafindan gozlenip gozetildigini gostermektedir. Toplum, bireyi biyolojik olarak var
olmaya basladig1r andan itibaren Orf, adet, inanma ve geleneklerle kusatarak ona bir
kimlik ve aidiyet kazandirir, biiyiikk bir biitiiniin saglikli bir pargast olarak yasamini
stirdiirmesini saglar.

Insanoglunun varolusunun ikinci &nemli ve biiyilk esigi “evlenme”dir.
Fizyolojik, psikolojik ve sosyolojik olarak gelisip yetkinlesen insan, toplumun temel
yapt tasi olan aileyi kurma yolunda c¢aba sarf ederek ait oldugu devamliligini saglama
yolunda tizerine diiseni yapar.

Dogum, bin yillar boyunca gizemli ve bilinmez bir olay olarak algilanmus,
kadinin fizyolojisi ve iireyebilme fonksiyonu karsisinda insanoglu, hayret ve hayranlik
duymustur. Kadmin bu gizil giicii karsisindaki hayranlik, ana tanrigalar donemini
yaratmistir.

Soyun devami, giiclin dongiisii, kavmin, klanin, ailenin varlig1 ve giicii, kadinin
dogurabilme fonksiyonuyla devam etmistir. Tiim bu nedenler ve daha fazlasi,
merkezden baglayarak toplumun tamamina dogru genisleyen halkalar halinde kadinin
gebeliginin arzulanmasindan dogum sonrasina kadar pek ¢ok adet, gelenek, gérenek, orf
ve inang pratiginin gelismesini getirir.

Yakin zamana kadar niifusunun c¢ogunun kdylerde yasadigi, tarim ve
hayvanciliga dayali ekonomik sistemi olan, ataerkil baskin bir anlayisa sahip iilkemizde,
buna bagli olarak ¢ocuk, 6zellikle erkek ¢ocuk evliligin birincil amacidir. Cocuk sahibi
olunamadiginda kusurun kadinda oldugu disiniiliir ve kadma, {izerine kuma
getirmekten bosanmaya kadar ¢esitli zorluklar yasatir.

Kisir oldugu diisiiniilen kadinin da, hamile kadinin da c¢esitli mistik ve majik
giiclerin etkisinde olduguna inanilir. Hem kisirligin giderilmesi i¢in, hem de ¢ocugun
saglikl, giiclii kuvvetli ve giizel bir fizyolojiyle diinyaya gelmesi i¢in ¢esitli ritiieller ve

inang pratikleri uygulanir.
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Tunceli’de dogum evresinde goriilen inanma ve pratikler, ana hatlariyla Tiirk
kiiltiir cografyasinin tamaminda goriilenlerle ayni olmakla beraber, kendine 06zgii
gelenek ve inanmalara da sahiptir. Kisirlik tedavisi i¢in uygulanan bazi yontemler,
dogumdan sonra ii¢ giin ii¢ gece boyunca cesitli boyut ve igeriklerde siiren
lohusa/digasken eglenceleri, dogumu getiren melekeler, (dogumdan kirk giin 6nce gelen
ve dogumdan kirk giin sonra giden melekeler), dogumun gerceklestigi giin gelen aksak
meleke/huri inanci, bebegin dogumdan sonra ii¢ giin yerden kaldirilmamasi, bebege
isim verme ve onu besige alma toreni olan kalbur kaldirma, bebegin esi/sonu ile ilgili
kimi inanig ve pratikler, lohusanin kirkini1 doldurunca ilk kez ¢esmeye gitmesi toreni,
kirvelik toreninin kimi uygulamalar1 ve ¢ocuga kirve olarak kimi ziyaretlerin tutulmasi

inanci, Tunceli’ye 6zgii ya da en yogun rengini Tunceli’de almis goriinmektedir.



iKiNCi BOLUM

2. TUNCELI’DE EVLENME ADETLERI

Evlenme psikolojik, sosyal, ekonomik ve demografik dengeyi koruyarak
toplumun devamini saglamak amaciyla kimi zaman kadin ve erkegin kendi istek ve
secimleriyle kimi zaman bu birliktelige vesile olmak isteyen aracilarin tavsiyesiyle bir
dizi toplumsal ritiiel esliginde kadin ve erkegin bir araya gelip/getirilip yuva
kurmalaridir.

Malinovski, evlenmeyi “dogal biyolojik olaya eklenen dogaiistii kutsal bir bag
yvaratirken aym bigcimde kendisi bizzat amag olan bir dini téren” olarak nitelendirmis;
erkekle kadinin agkta, ekonomik birliktelikte, ¢cocuklarin iiretimi ve egitiminde yasam
boyu bir ortaklik igin birlesmesi olarak tanimlamustir (1990: 30). Evlenme, kadin ve
erkek birligini saglayarak ailenin ve toplumsal yapinin temeli olmasi agisindan evrensel
bir karakter kazanmistir (Ornek, 2014: 255).

Geleneksel kesimde, evlilikte karsilagilan zorluklarin asilmasina yonelik
telkinler genellikle kadma yonelik olmaktadir. Evliligin  bozulmasina hos
bakilmamaktadir. Yasadigi tiim zorluk, c¢ile ve baskiya ragmen evlenerek baba
ocagidan ayrilmis olan kadina baba evinin kapisi, bosanmasi ve evi terk etmesi halinde
kapanmakta, aile tarafindan “gelinlikle girdigi koca evinden ancak kefenle ¢ikabilecegi”
uyarisinda bulunularak ev, aile, ocak yiiceltilmektedir.

Evi ayakta tutan siitun ve 1sitan ocak, Tunceli ilinde saygi gosterilen, iyelerinin
(melekelerinin) olduguna inanilan iki unsurdur. Bu unsurlar, temelde ailenin kutsiyetine
gonderme yapar ve her eve kendi icerisinde bir mikro kozmos islevi kazandirir. Eliade,
diinyanin yaradilisi efsanesinin ayn1 zamanda bir¢ok eylem i¢in model oldugunu
sOylerken bu eylemler arasinda evliligi de saymaktadir.

Insan zihni “ev”i diinyanin merkeziyle dzdes goriir. Kozmik eksene iliskin eski
kiiltiirler (kutup ¢emberi ve Kuzey Amerika halklar1) konutlarindaki orta direk, kozmik
eksenle 6zdeslestirilir. GOk Tanr1’ya sunulan adaklar bu diregin altina konulur. Gogebe
kiltlirlerde kuliibenin yerini yurt, diregin ayinsel islevinin yerini ise dumanin ¢ikmasi
icin yukarida birakilan delik alir (Eliade, 2017: 58). Ev, bir ¢esit evrene benzetilir.
Dolayisiyla Tiirk kiiltiiriinde ev, yurt, ¢adir, biiyiik diinyanin i¢inde, insanin kendi orijini

olan kiigiik bir diinyadir.
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Her evlilik, kurulan her aile yeniden insa edilen, insanoglunun varolusunun an
itibariyle ileriye doniik devinimini saglayacak olan tohumun atildig1 kiigiik bir diinyadir.
Bu mikro kozmos (aile), makro kozmosun (toplum) bir pargasi oldugu igin hem toplum
orfii, gelenegi hem de dinlerin tamami tarafindan baslangicindan itibaren onanir ve
kutsanir. Evlilik, evrensel bir kavram olarak kutsal bir akde doniisiir.

Tiirkiye’de kentli niifusun hizla artis gostermesi, feodal iliski bi¢iminin
zayiflamasi, kolektif bilincin yerini bireylesmeye birakmasi, beraberinde ¢esitli kiiltiirel
degismeleri getirmistir. Giinlimiizde tercih edilen evlenme bigimleri, ge¢cmise gore
farkliliklar gostermistir. Kirsal kesimde aile biiyiikleri ve akrabalarin tavsiyesi ve
arabuluculugu ile ger¢eklesen goriicii usulii evlenme etkinligini korumakta fakat kentli
niifusun yagaminda evlilik, genellikle kadin ve erkegin dogrudan tanismasi ve anlagsmasi
sonucunda yapilmaktadir. Toplum, kadin ve erkegin birlikteligine yonelik kimi evlenme
bicimleri iiretmis olup bunlardan bazilar1 giiniimiizde devamini saglayabilmekteyken

bazilar1 da degisen yasam bigimi nedeniyle tarihe karigmistir.

2.1. Evlenme bicimleri

Toplumlarin tarihsel boyutlari, ekonomik yapilari, yerlesim diizenleri, iiretim
iliskileri, gelenekleri, kisaca kiiltiirleri, evlenme bigimlerini belirler (Ornek, 2014: 255).
Farkli toplumlara ait yasam bi¢imlerinin gelistirdigi ve cesitli zamanlarda goriilen
kacarak evlenme, levirat, sororate, akraba ile evlilik, yabanci ile evlilik, goriicli usulii

evlilik vb. gibi evlenme bi¢imleri en yaygin olan evlilik bi¢imleridir.

2.1.1. Kacarak evlenme

iE

Tunceli’de inang sistemi igerisinde evlilik, “Hakk’in emr-i rizasi” olarak
tammlanir ve evliligin riza temelinde gergeklesmesi gerektigine inanilir. Inang sistemi
icerisinde manevi olarak en tepede bulunan pirler/rehberler, siirekli olarak cem
torenlerinde ve taliplerini ziyaretlerinde, evliligin riza ile olmasi gerektigini,
kizin/erkegin rizasinin sart oldugunu vurgularlar. Bu baglamda kizin rizasinin disinda
ve zorlamayla olabilecegi i¢in kiz kagirmay1 tasvip etmezler (K.3, K.24).

Ailelerin  gOniilsiizliigi, aileler arasindaki husumetler, kizin evlenmeye
niyetlendigi birinin oldugu halde rizas1 olmadan bagka birine zorla verilmek istenmesi

ya da evliligin kiilfetli bir toren olmasimin yarattigi ekonomik kaygi, goniillii ya da

goniilsiiz bicimde kizin kagirilmasina ve evlilik bi¢imi olarak kagarak evlenmenin tercih
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edilmesine neden olabilmektedir. “Gelini ka¢irmak suretiyle evlenme bigimi, tiim
diinyada mevcuttur. Gelin kacirmanin kokenleri, kadin kacirma gelenegine dayanir.
Etnograf V. S. Zelencuk, asirlar oncesindeki ilkel toplumlarda oldugu gibi bir¢ok
gelismis halklarda da bunun mevcut oldugunu ve bu gelenegin egzogami®® ile
iliskilendigini soyler.” (Iusiumbeli, 2004: 136).

Giliniimiizde, Tunceli’de goriilen kacarak evlenmeler, iki tarafin da rizasiyla
gerceklesmekte ve gemiste yasanan rizasi olmadigi halde zora bagvurarak kagirilmasi
ilde goriilmemektedir. Bu durumun yagsanmasinin en biiylik nedeni, yapilmak istenen
evlilige ailelerin karsi oluslar1 ve evlenmek niyetinde olan ¢iftin, ¢oziimii ailelerin
rizasini almadan kagmakta bulmalaridir.

Rizasiyla da olsa kacan kizin bu hareketi, ailesinde derin bir darginlik, kizginlik
ve kirginlik hissi yaratir. “Kiz zorla kagirilmamis da goniillii kagmissa ailesi kolayca
affetmez. Bu gibi durumlarda, “Elinle yapmissin, boynunla ¢ek.” denir (K.36). Boylece
kacan kizin evliligi nedeniyle karsilasacagi zorluklardan yine kendisi sorumlu tutulacak,
ailenin Ongliriisiine kulak asmamasinin bedelini cefd ¢ekerek Odeyecegi yoniinde
yargilarla ylizlesecektir. Kacarak evlenme yoluna giden ¢ifti, bir dizi ritiiel bekler.

Olaymn kiz evinde yarattig1 infial, oglan tarafinin kizin ailesinin evine giderek
yaratilan durumdan dolay1 onlardan ogullari adma o6ziir dilemeleri, durumu mazur
gosterip kiz ailesini memnun etmeye calismalariyla telafi edilmeye c¢alisilir. Oglan
tarafi, kiz tarafinin gonliinii almaya gayret eder. Bu gibi durumlarda oglan tarafi,
mutlaka kizin dedesi, asiret biiyligii, pir, kirve gibi hatirli kimselerden aileler arasinda
arabuluculuk yapmasini ister. Kizin ailesinin evine gittikleri vakit bu kimselerle gidilir:
“Eskiden ka¢ma ¢ok yaygindi. Masraftan kagmak, géniilsiiz aileden kiz almak igin kizi
kagwrirlardl. Kizin babasi kizi geri almak igin ugrasirsa da, padisahin kizi bile kagmas.
Sen kizi geri alsan ne olur, almasan ne olur, derlerdi. Kacan kiz celben ka¢irilmigsa
dahi, kizi geri almak olmazdi. Asla mahkeme- sikayete gitmezdi kimse. Hatirli kisiler
arayr bulurdu. Barigsmak igin karsi tarafin (kiz tarafinin) pirini, rayberini getirirlerdi.
Dedeler arayr bulurdu. Kizin babasina “Kizi génliinle verecek olsan ne kadar bashk
isterdin?” diye sorarlar. Kizi kagiran taraf, babanin isteyecegi basligin fazlasini verir.
O, onun cezasidir. Bu sekilde hallederlerdi.” (K. 25). Kiz1 kagirilan ailenin maddi ve
manevi magduriyeti arabulucu kimseler tarafindan gozetilir ve bu nedenle oglan

tarafindan ceza niteliginde yiiklii baglik istenebilirdi.

% Egzogami: Disevlilik
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Kacan kizin ailesi kolay kolay barigmak istemez. Kimi zaman oglan tarafi,
durumun tatliya baglanmasi i¢in adim atsa da kisa vadede sonug¢ alamayabilir. Bu
durumda oglan tarafinin biiyiikleri, kiz tarafinin sert muamelelerine gogilis germek
zorunda kalir. “Ogullart kiz kagirmis bir aile, kizin ailesiyle barismak i¢in niyaz yapip
kiz ailesine gitmis. Gotiirdiikleri niyaz boliiniip hongaya indirilmis. Oglan tarafi, kiz
ailesine baslik olarak ne istediklerini sormugslar. Kizin babast honc¢anin iizerindeki
niyazi almis, oglamn babasimin gogsiine firlatmis. Ciinkii bu duruma rizasi yokmus.
Oglanin babast demis, bu niyazi gogsiime vuran sen degilsin, oglum Musto dur.”
(K.29). Aileler durumdan hosnut olmasalar dahi kizi geri alma ve bu evliligi bozma
yoluna gitmezler. Fakat bazen oglan tarafi, kiz ailesinden gelebilecek olumsuz duygusal
tepkilere gogiis germek zorunda kalabilir.

“Koéyde beni iki aile ogullarina istiyordu. Ikisi ile de akraba oldugumuz icin
babam beni vermek istemiyordu. Birine tamam desem, oteki darilacak diyordu.
Giizelligim yoktu ama giicli kuvvetliydim. Cok is yapryordum. Bu yiizden gozler
tistiimdeydi. Cesmeye giderken beni kagirdilar. Koyiin icinde bir eve sigindik. Kapiy
kilitleyip beni geri vermediler. 40 giin o evde kaldim. Evin oliisii vardi. O sebeple
beklettiler bizi. Barismak i¢in baska koyden dedemi getirip aract kildilar. Ellerinde bir
elma vardi, “Bu elma Hizir'in elmasidir. Sizin elinize, ayaginiza, kapiniza gelmisiz.”
dediler. Ne istiyorsaniz sdyleyin, verelim dediler.” (K. 28).

Yaganan olumsuzlugun karsisina manevi bir misyonu olan kirve, pir, dede gibi
kimseler ¢ikarilarak bir ¢esit denge yaratilmaya calisilmaktadir. Kagirilan kizin ailesi ve
kiz1 kaciran oglanin ailesi arasinda baris saglamak ic¢in hatirli kisiler aracilik ederler.
Onciil olarak secilen bu hatirli kisiler, toplumda uzlastiric, siradan bir toplum bireyinin
takilacag1 engelleri rahatlikla asabilen pirlik, dedelik, gibi dini bir kimligi veya kirvelik,
akrabalik gibi cesitli kopmaz baglar1 olan kimselerdir.

Yukarida anlatilana gore, kizin ailesine barigsma amaclh gidildiginde, elma ile
gidilmistir. Elma, Tunceli’de dogumdan oliime kadar gecis torenlerinde ve cem
torenlerinde ¢esitli kiiltiirel fonksiyonlara sahiptir. Sembolik olarak Hizir’t temsil
etmekte ve ayn1 zamanda ‘“haberci, isaret, gonderilen” fonksiyonlarini tagimaktadir.
Pir, kendisine bagl taliplerini diizenli olarak ziyaret etmeyi ve gorgii cemini aksatmak
zorunda kalmigsa, onlara bir araciyla elma gonderir ve bu sekilde kendi varligindan
onlar1 haberdar eder. Elma, pirden gelen haberdir ve onu temsil eder. Ayn1 sekilde

yapilan cem torenlerine katilmayan kimselere de haberci (peyik) olarak “elma”
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gonderilmektedir (K.55). Tunceli’de dogu, diigiin ve Oliim torenlerinde elma, islev
sahibidir. Diigiin toreninde gelinin basma atilan elmalar toplanir ve siirekli olarak
cocuklarin1 kaybeden (tabali) kadina bir hediye karsiliginda verilir veya satilir. Bu
elmay1 yiyen gelinin, ¢ocuk sahibi olacagina inanilir (Simsek, 1996: 209). Bu sekliyle
kullanilan elma, ziirriyet ve c¢ogalma semboliidiir. Elma, diiglin davetiyesi olarak
kullanilir ve diigiine davet edilme eylemine “elma dagitma”da denir. Heniiz
evlenmeden, geng yasta Olen erkegin cenaze téreninde, sagdici tarafindan avucuna ii¢
defa elma konulur ve ¢ekilir (Simsek, 1996: 214). Boylece murat almamis gencin
sembolik olarak da olsa murat almasi saglanir.

Kacgarak evlenme, Tunceli’de devam eden bir evlenme bigimidir. Kagirma
eyleminden sonra kizin ailesi, hatirhi kisilerin araciligiyla ziyaret edilir, oglan tarafi
meydana gelen olumsuz durumdan ve ailenin zor duruma diisiliriilmiis olmasindan
dolay1 kiz tarafindan af diler. Kiz tarafinin maddi ve manevi magduriyeti giderilmeye

calisilir.

2.1.2. Levirat

Ogullarm, {ivey anneleri veya 6len agabeylerin karilar ile evlenmesidir (inan,
1968: 22). Bu adetin cemiyet iginde yaptirim giicline sahip olmasinin ahlaki, igtimai,
siyasi ve iktisadi sebepleri mevcuttur (Goniilli, 18: 1986). Levirat adeti, Goktiirklerde,
Uygurlarda ve dzellikle Hunlarda yaygin bir adettir. islamiyet’ten sonra iivey anneyle
evlenmenin yasak olusu, bu tiir evlenme bi¢imini ortadan kaldirmistir. Fakat agabey esi
ile evlenme, siirmiistiir. Bu gelenek, konargécer yasam bicimine sahip tiim Tiirk
halklarinda; Kazaklarda, Kirgizlarda, Tiirkmenlerde, Karapapaklarda vb. ¢ok yaygin
gorilir. Biitiin Tiirklerde 6len kisinin ardinda biraktig1 esin baba evine gonderilmesinin
biiyiik bir ayip oldugu diisiiniiliir. Manas destaninda Manas’in 6liimiiniin tizerinden iki
ay gectikten sonra Cakip Han gelini Kanikey’e Mendi-bay’1t gonderir ve “at éliince
postunun, agabey oliince yengenin miras kaldigini” belirterek Kanikey’in, Manas’in
kardeslerinden biriyle evlenmesi gerektigini iletir ( Aynakulova, 2006: 101).

Bu evlilik bi¢ciminin temelinde ekonomik, sosyal ve ahlaki kimi sebepler
yatmaktadir. Feodal iliskilerin hakim oldugu tarim toplumlarinda ekonomik ve sosyal
sebeplerle, esini zamansiz kaybeden bir kadinin yalniz yasamasi ve evi ¢ekip ¢evirmesi,
cok miigkiil bir durumdur. Koca, aile i¢in manevi misyonunun yaninda ciddi bir is giicii

olan ve maddi kaynak yaratabilendir. Kocasin1i zamansizca kaybeden kadmin yiikii
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misliyle artar. Ataerkil ve feodal toplum yapisi, ona kendi yasamini kuracagi maddi
alan1 yaratmaz. Gelinin, geldigi aileyle baglarinin kopmasi istenmez. “Evin gelini”
sifatini tasiyan bir kadin olarak “ev”ile farkli bir sekilde yeniden iligskilenmesi beklenir.
Bu evlenme bi¢iminin altinda biiyiik bir ¢aresizlik ve kadinin tercih hakki olmamasi
yatmaktadir. Kadinin iffeti, gelini oldugu evden sorulacaktir. Bu nedenle ayni ¢atinin
altinda baska bir erkekle evlilik bagiyla iligkilenerek, eve yeniden baglanir. Bu evlilik
bi¢iminde hedeflenen, aile i¢inde var olan diizenin oldugu gibi siirdiiriilmesidir. Gelin,
yine evin gelini olmaya devam eder, ¢ocuklar ait olduklar1 evde baba yarisi diye tabir
edilen amca/babayla biiyiirler.

Tunceli kirsal toplumunda yakin zamana kadar kadin ekonomik olarak kendini
var edemedigi i¢in, muhakkak bir erkegin sorumlulugu ve himayesi altina girmekteydi.
Bu nedenle levirat gelenegi, cok yaygin olmamakla birlikte 1970’1 yillarin sonuna
kadar Tunceli’de goriiliir. Yorede dul kalan kadin sadece kaymiyla degil, kocasinin
yakin akrabalarindan biriyle de evlendirilir. “Dul kadimin ortada kaldigi gériilmezdi.”
(K.25). “Adama verem teshisi koymuslar. Olecegini anlamis. Kadina demis benim filan
amcamin oglu iyidir. Ben oldiikten sonra onunla evien.”(K.36). Zamansiz kaybedilen
esin ardindan geride kalan kadinin kaymniyla ya da kocasinin yakin bir akrabasiyla
evlendirilmesi, bir anlamda kadmin sahiplenilmesi, giivence altina alinmasi olarak
goriiliir.

Gilinlimiiz Tunceli’sinde bir evlenme bi¢imi olarak levirat goriilmemektedir. Bu
evlilik bi¢imini dayatan kosullar ortadan kalkmis, kadinlar ekonomik o6zgiirliikk elde

etme ve toplumda kimlik sahibi olma yolunda ciddi mesafeler kat etmislerdir.

2.1.3. Sororate

Erkegin, karisinin 6limii durumunda baldiziyla evlenmesidir. Tunceli’de bu
evlilik bicimi, ge¢miste ve geleneksel yasam biciminin yogun olarak siirdiiriildigi
donemlerde ¢ok nadirdir goriilmiistiir. Fakat “Baci bacuyi istese kocasini almaz/ Kardes
kardesi istese karisini almaz.” (K.36). atasozii de gostermektedir ki seyrek de olsa

toplumda gegmiste bu tip evlilikler de yapilmistir.

2.1.4. Akraba evliligi
Tiirkiye’de kirsal ve feodal kesim igerisinde 6zellikle kardes ¢ocuklar1 arasinda

yapilan evlilikler yakin bir tarihe kadar olduk¢a yaygindi. Sevim Timur, 1979 tarihinde
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basilmig “Tiirkiye’de Aile Yapist” adli kitabinda Tiirkiye’de evli ¢iftlerin yaklagik iicte
birinin birbiriyle akraba oldugunu yazmistir. Bu evlenme bigiminin tercih edilmesi,
gecmise gore oldukga azalmis olmasina ragmen 6zellikle Dogu ve Glineydogu Anadolu
bolgelerinde siirdiiriilmektedir.

Mirasin boliinmemesi, yakin akraba ve kardes cocuklarinin yaslilik doneminde
kaynana ve kaynataya daha iyi bakabilecekleri inanci (Sezen, 2005: 190), ailenin
evlenecek olan kiz ¢ocugunun akraba evinde kiymet gorecegi ve ezilmeyecegi iimidi,
bu evlilik bi¢iminin tercih edilmesine zemin olusturan diisiincelerdir.

Tunceli’de yakin zamana kadar akraba evliligi, ozellikle kardes g¢ocuklar
arasinda yapilan evlilikler, olduk¢a yaygindi. Ozellikle Avrupa iilkelerinde yasayan
Tuncelililer, kiiltiirlerini muhafaza etmek, bir yakinini Avrupa’nin daha iyi olan
ekonomik ve sosyal sartlarina tasimis olmak amaciyla evlilik i¢in Tirkiye’deki akraba
kizlarini/ogullarini tercih etmektedirler. Toplum, uzunca bir siire Avrupa’ya gelin giden
kizlar icin “Gitti, kurtuldu.” demis ve akraba evliligi ile Avrupa’ya tasimnan kiz/oglan
icin aileler, “Baskas: yiyecegine bizimki yesin.” mantigin1 tasimislardir. Bu kisilerin
ekonomik kosullarinin iyi, eslerine rahat bir yasam hazirlayabilme potansiyellerinin
yiiksek olmasi, es olarak tercih edilmelerini getirir. Uzun yillar boyunca geng kiz ve
erkekler i¢in “Almanct” tarafindan isteniyor olmak, bir sans olarak algilanmistir.

Ailelerin uygun gordiikleri bu evliliklerde evlendirilmek istenen kiza ve oglana
baski yapildig1 goriiliir. “Baski, ozellikle akraba evliligi isteyen ve bunun icin zorlayan
ailelerde olurdu.” (K.29). Akrabalar arasinda yapilmasi uygun goriilen evliliklerde
¢ogu zaman evlenecek olanlarin rizasi aranmaz. Ailelerin bu evliligi uygun goérme
nedenleri, kizin ve oglanin rizasindan daha agir basar.

Akraba evliligi ile ilgili kaynak kisilerimizden alinan kimi aktarimlar sdyledir:

“1965te evlendik. Annemin ve babamin israriyla amcamin kiziyla evlendim.
Ben 19 yasindaydim, esim de 14 yasindaydi o zaman. Ben istemiyordum.” (K.32).

“Halamin ogluna beni istediler. Annem, halasidir gelmis, bir kizi mi layik
gormeyecegim, dedi.” (K.36).

Ekonomik iligkilenmenin ve yasam bi¢iminin farklilagmasi, feodal iliskilerin
¢oziiliisii ve kadinin toplum iginde s6z hakk: sahibi olmasi, akraba evliliklerden dogan
cocuklarin kimi genetik hastaliklarin riskini tasimalar1 ihtimallerinin yiiksek olusu
bilgisinin artik halk tarafindan yaygin olarak biliniyor olmasi1 gibi nedenlerle akraba

evliligi, gliniimiizde pek tercih edilmeyen bir evlilik ¢esididir.
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Bu evlilik bi¢imi ¢ogu zaman beklendigi gibi uyum getirmemekte, yakin akraba
olan diiniirler arasinda sorunlar ¢ikmakta, taraflar arasinda huzursuzluk yaganmaktadir.
Yorede kullanilan “Aviunun otu acidir.” atasozii, akraba evliliginin olumlu sonuglar
dogurmadiginin ifadesidir. Yakin akraba ile evlilik giiniimiizde hizla daha az tercih

edilen bir evlenme bi¢imi haline gelmistir.

2.1.5. Yabana ile evlilik

Tunceli, uzun yillardan beri yurtdisina yogun go¢ veren bir ildir. Bu goglerin
cogu ekonomik ve politik nedenlere dayanmaktadir. Uzun bir siire Avrupa, bu goglerin
odaginda yer alirken son yillarda is kollarinin degisip gelismesi, Asya kitasi iilkelerini
de Tuncelili i¢in cazip hale getirmektedir. Rusya, Kazakistan gibi iilkelere giden
Tuncelili is¢i ve miihendisler, orada tanisip kaynastiklari yabancilarla evlenmekte,
bunun sonucunda bir kismi o iilkelere yerlesirken bir kismi da yabanct uyruklu esi ile
Tunceli’ye donmektedir. Bu bi¢im evlilikler, ¢cogu zaman birkag¢ yil sonra bosanma ile
noktalanmakta ve yabanci uyruklu gelin, iilkesine donmektedir. Avrupa iilkelerine
yerlesen ve orada yabancilarla evlilik yapan Tuncelililer ise yasamlarini Avrupa’da

stirdiirmekte, Tunceli’ye donmemektedirler.

2.1.6. Goriicii Usulii ile Evlilik

Geleneksel yasamin hakim oldugu boélgelerde en fazla tercih edilen evlenme
bi¢cimi olan goriicii usulii ile evlenme, yorede birbirini taniyip bilen ve aralarinda gliven
duygusu olan ailelerin ¢ocuklar1 arasinda tercih edilir. Goriicli denilen ve erkegin kiz
kardesi, annesi, yakin akrabalar1 ya da giivenilir komsulardan secilen kimselerden
olusan bir grup kadin, evlenme isini iistlenerek gerekirse ev ev, kdy koy gezerek erkek
icin uygun kiz bakarlar (Sezen, 2005: 186). Bu usule goriicii usulii denir. Goriicii usuli,
evlilikle ilgili kararin tamaminin, sadece aile tarafindan verilmemesi, taraflarin da bu
konuda s6z hakki sahibi olmalar1 agisindan Tunceli’de farkli seyretmektedir.

Evlilik ¢aginda olan erkegin begenip evlenmek istedigi bir kiz olabilir. Bu
durumda erkek, ailesine durumu acar ve ailesinden de onay alirsa kiz istenir. Ikinci
olarak erkegin ailesi ya da yakinlari tarafindan iyi taninip bilinen bir ailenin kizi, erkege
tavsiye edilir. “Ailesi iyidir, namusludur, edeplidir. Sen de bir bak, aklina yatarsa gidip
isteyelim” seklinde Onerilerle erkek, kiza yonlendirilir. Erkegin kizi gormesi ve kizi

begenmesi onemlidir. Bir vesileyle kizi goren ve begenen erkegin, ongdriilen evlilige



164

onay vermesiyle aile, kizin ailesine aracilarla ulasacak ve ilk adimda bu aracilari
niyetlerini belli etmeye yonelik olarak kizin ailesine gonderecektir.

Aracilar, iki tarafi da tantyan kimselerden secilir. Kimi zaman erkegin ailesinden
kimseler, isteme Oncesinde kizin c¢aliskanhi§ini, anlayis ve kavrayis hizini,
becerikliligini 6lgmek ic¢in kizin evine misafir olur ve kiiclik sinamalar yaparlar. Bu
sinamalar kapinin Oniine sliplirge atmak, orta yere havlu ya da bir esya birakmak
seklinde olabilir (K.1, K.50, K.52). Kizin bu esyalar fark edip derleyip toplamasi, onun
dikkatli ve pratik oldugunu gosterir. “Ben kapinin oniinde oynarken bir baktim ki
kapimizin éniinde odunlar dagilmis. Gittim o odunlar: topladim, iist iiste attim. Ben
daha ¢ocugum, on iki on ii¢ yasinda varim yokum. Megersem kaynatam o odunlar
kapinin oOniine atmig, beni denemis. Ondan sonra da babama gelip kizi isteyecegiz
demisler. Babam daha kiiciiktiir demis. Kaynatam yok demis, ben onu olgtiim.
Akillidir.” (K.2).

Kiz tarafi gelen araci kimselere “Birkag¢ giin bizi bize birakin, kizimiza bir
soralim, gonlii var m1 bir bakalim, Bir indirip kaldiralim, birbirimize danisip gériiselim
gibi ara ifadeler kullanarak siire ister (K.3, K.16, K.18, K.42). Bu siireye ve bu
asamadaki goriismelere “gecit yoklamasi” denir (K.25). Kizin ailesi bu siire igerisinde
teklifi degerlendirecek, kizin fikrini alacak, oglan1 ve ailesini tantyan kimselere ulagarak
oglan hakkinda kiiclik bir arastirma yapacaktir. Bu arastirip sorusturma ile 6grenilmek
istenen, oglanin huyu, ailenin gelinlerine davranis bicimi ve civarda biraktiklar:
izlenimdir (K. 1, K.2, K.4, K.6, K.17, K.27, K.28, K.36, K.39, K.41, K.42, K.49, K.50,
K.52).

Glinlimiiz Tunceli toplumunda goriicti usulii evlilik, kirsal kesimlerde siirmekle
birlikte bir evlenme bi¢imi olarak ¢ok tercih edilmemektedir. Evlilikler, yakin
arkadaglarin ve akrabalarin tavsiyesiyle evlilik niyetinde olan insanlarin tanigtirilmalari
ya da kadin ve erkegin sahsi tercih ve begenisi dogrultusunda sectigi kisiyle belirli bir
uyum saglamasmin ardindan yapilmaktadir. Ayni bigimde akraba evliligi de {irlinii
oldugu yasam bi¢iminin degigsmesinden dolayr gecerligini yitirmistir. Niifusun yogun
bicimde Avrupa’ya acilmasi, yabanci ile evliligin siklikla goriilmesini beraberinde
getirmistir.

Evlilik, kurulmaya baslayan ailenin huzurlu, verimli, uyumlu ve gii¢lii olmasina
yonelik pek ¢ok ritiiel, inang pratigi, gelenek, gorenek ve adetle ¢evrelenmis bir gegis

evresidir. Saglikli bir toplumun temelini olusturan ailenin filizlenme asamasi olan
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evliligin hazirlik asamasinda, diigiin esnasinda ve diigiin sonrasinda hem taraflar hem de

toplumun diger fertleri, steril ve diizenli bir gidisat i¢in ¢aba gdsterirler.

2.2. Evlilik oncesi

Yakin bir zamana kadar Tiirkiye’ nin biiyiik bir kesimi gibi Tunceli’nin de feodal
iliskilenme {izerine insa edilmis kirsal bdlgede yasayan ataerkil tarim toplumundan
olusuyor olusu, ferdin hayatinda bir doniim noktasi olan es se¢iminde, aile biiytliklerinin
verilecek evlilik kararinin merkezinde olmalarin1 getirmistir. Fakat aile biiyiiklerinin
verilecek kararda biliylik oranda sz sahibi olmalari, erkegin ve kizin niyetinin
gormezden gelinmesi anlamina gelmez, ¢cogu zaman, onlarin rizalari olmadan harekete
gecilmez. ilde, evlilik &ncesinde takip edilen basamaklar su sekildedir:

a. Tavsiye: Oglanin ailesi ya da yakinlar1 tarafindan taninan ve bilinen bir
ailenin kizinin oglana tavsiye edilmesi siirecidir. Tunceli’de aileler, evlenme cagina
geldigini dusiindiikleri erkek cocuklarina genellikle tanidiklari, sevdikleri, dostluk
kurduklar1 ailelerin kizlarin1 gelin aday1 olarak tavsiye etmekteydiler (K.2, K.4, K.6, K.
9, K.17, K.24, K.29, K.30, K.35, K.42, K.52). Kiigiik bir toplum olmasindan dolay1
civarda evlilik yasina gelmis kizlar bilinmekte ve erkegin evlenme isteginden haberdar
olan arkadaslari, tanislari, akrabalari “filan koyde falancanin kizi var.” seklinde
onerilerde bulunmaktaydilar (K. 18, K.29, K.32, K.42). Bu durumda erkek, kimi zaman
kiz tarafinin yakini olan bir aract kisiyle kiz evine misafir olarak giderek ya da kdy
cesmesi gibi merkezi, dam Ustii gibi kdye hakim bir noktada yine bir araci kisiyle
bekleyerek kizi goriir. “O devirde kéydeki kizlari gormek isteyen biri, kéy ¢esmesine
giderdi. Kéy cesmesine yabanci birinin geldigini géren kizlar, testiyi bidonu alip
cesmeye inerlerdi. Kiz bakmaya gelen yabanci, kizlardan birini begenirse kiza bakar,
kafasina yatarsa koydeki tamdiklarindan kizi sorarak huyunu o6grenir” (K.29). Kizin
ailesi kiza goriicii geldiginden haberdar edilir. Kiz, oglanin onu gorebilmesi icin bir
yakiniyla ¢esmeye gonderilir ya da koy meydanindan gegirilir. Bu duruma “kiz bakmatk,
kiz gormeye gitmek, kiz begenmek” denir (K.1, K.2, K.6, K.9, K.18, K.29, K.32, K.42,
K.50). Bilinen anlam1 ve bigimiyle erkek tarafindan bir grup kadinin kiz begenmek i¢in
gerekirse kap1 kap1 dolagsmasi olan goriicii usulii gelenegi, Tunceli’de yoktur.

Tunceli geleneksel yasaminda dahi es arayisinda olan oglan, tek basina ya da bir
araciyla birlikte gorlip tanismak istedigi kizin evine giderek niyetini belli edebilir. Bu

aract oglanin bir arkadasi, akrabasi olabildigi gibi ¢ogu zaman bu evliligin olmasini
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isteyen ve Kizin ailesini taniyan bir hisimdir. “Esim beni gérmeye gelmisti tek basina.
Geldigi giin bana séz niyetine kiipe verdi. Istemeye iic ay sonra geldiler.” (K.30).
Kaynak kisinin aktardigi ve 1950°1i yillarda gerceklesen bir tanisma Oykiisii soyledir:
“Kizi gormek icin iki arkadasimla beraber onun kéyiine gittik. Annesi, kizimin daha
cocuk oldugunu, vermek istemedigini séyledi. O gece orda yattim. Sabah, kizin annesi
davara gidin kizla, dedi. Davar nébetinde dedim ki, Yemos sen beni alir misin? Ses
etmedi. Bana ekmek verdi. Aksama kadar davar otardim. Aksam, utancimdan onlara
gitmedim” (K.39). 1950°’li yillarda dahi sadece ailenin evliligi onaylamasi yeterli
goriilmemekte ve kizin bu evlilige gosterecegi riza, onemsenmektedir.

b. Kiz1 gorme: Oglanin kiz tarafinin da haberi olacag bir sekilde kiz1 gérmeye
gitmesidir. Kiza goriicii gitmesi durumunda, kizin ailesi haberdar edilir ve boylece kiz
da ¢ogu zaman yakini olan bir kadinla birlikte bir bahaneyle kdy meydanindan
gegirilerek ya da ¢esmeye gonderilerek gelen goriiciiniin kiz1 gormesi saglanir. (K.1,
K.2, K.6, K.9, K.18, K.29, K.32, K.42, K.50). Evlilik niyetinde olan geng erkek, kizi
begendigi takdirde kararini annesine ya da ailenin kadinlarindan birine acardi. Bu
durumda oglanin ailesi, niyetini kiz evine belli etmeye baslar.

. Gegit yoklamasi: Kiz gorme sonucunda fikri olumlu olan oglanin bu fikrini
ailesiyle paylasmasi ve bunun ardindan araci kimselerin kiz evine gonderilerek
niyetlerinin yoklamasi siirecidir. Kiz evine giden araci kimseler, evlilik niyetini dile
getirecekler ve kizin ailesi ise “Bir diisiintip taginalim, bize biraz miisaade edin, bizi
bize birakin, bir de kizimiza danigsalim.” gibi ifadelerle zaman isteyecektir. Bu zaman
icerisinde kizin rizasinin olup olmadigi sorulacak, oglan ve ailesi ile ilgili kii¢iik bir
aragtirma yapilarak civarda biraktiklar izlenim, ahlak ve yasam bicimleri hakkinda bilgi
almacaktir (K.1, K.2, K.6,K.9, K.18, K.29, K.32, K.42, K.50).

Genel olarak evlilikte kizin rizasinin alinmas1 6nemsemektedir. Rizalik etrafinda
sekillenmis bir inan¢ bicimi olan Aleviligin bu kavrama verdigi oOnem, evlilik
asamasinda sonraki adimlardan biri olan “Emri Hak” t6reninde evlenecek ¢iftin ve
ailelerin pir huzurunda birbirlerinden rizalik almalar seklinde tekrar belirecektir. Kiz,
ailesinin baskist sonucu goniilsiizce evlendirildiginde bu durum, toplum tarafindan hos
karsilanmaz. Boyle bir zorlamayla evlenen kisi, evlilik hayatinda mutsuz oldugunda
“gtinalum anamin/babamin boynuna olsun” der (K.2,K.8,K.9,K.18, K.29, K.52).
Toplum igerisinde bu tip istenmeyen evlilik magduru olan kimseler i¢in “giinahina

girmek” deyimi, yaygin olarak kullanilmaktadir.
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Kizin begenilmesi ve kiz ailesinin rizasinin yoklanmasinin ardindan kizin
istenmesi evresine gelinir. Taraflar itina ile birbirini tartarak bu noktaya kadar
gelebilmisler ve evlilige dogru gidilirken hem aileler, hem de kiz ve erkek karsilikli
bicimde Olciiliip tartilarak, degerlendirilmislerdir. Fakat toplum igerisinde bazi
iliskilenmeler vardir ki evliligi kati suretle engeller. Bunlar, inan¢ boyutu olan sanal

iliskilenmelerdir.

2.2.1. Cesitli inancsal ve sosyal iliskilenmeler sonucunda evlenmesi
yasaklananlar

Tiirkiye’de, aralarinda bazi sanal iliskilenme bigimleri olan kimseler arasinda
evlilik, bir gesit tabu?”’dur. Bu durum, Anadolu’da “diismez ya da gelmez” tabiriyle
karsihigini bulur (Pehlivan, 2010: 125). Tunceli’de aralarinda ikrarlik iligkisi bulunan
“Musahip (sagdig)®®, kirve pir ve rayberden kiz alimmaz (K.2, K.9, K.10, K.18, K.19,
K24, K26, K40, K49, K.52).” Bu baglamda Tunceli’de en kati1 tabu, kirve ve
musahipler arasindaki evlilik yasagidir. Bu iki iliskilenme bi¢imi ile baglanan kisiler,
birbirlerine ve ailelerine karsi inangsal ve sosyal boyutta agir bir sorumluluk altina
girerek bir biitiin olurlar.

a. Musahip ile evlilik: Alevilikte her insanin yasamasi gereken ve ilahi
kardeslik bag1 olan musahiplik, Hak karsisinda ikrarlagsmaktir. Verilen ikrar bu diinyada
kardeslik ve 6te diinyada ahiret birlikteligi baginin olustugunun miihriidiir. Musahipler,
hem bu diinyada hem de o diinyada birbirlerinin giinah ve hatalarindan sorumludurlar.
Aralarinda musahiplik bag1 olan kimselerin aileleri arasinda, yedi gébek boyunca evlilik

yapilamaz (K.2, K.9, K.10, K.18, K.19, K.24, K.26, K.40, K.49, K.52).

b. Kirve ile evlilik: Kirve, siinnet olacak ¢ocugu siinnet islemi yapilirken
kucaginda tutan, siinnetten sonra da aile ile maddi ve manevi dayanisma, manevi
biitiinlesme igerisine giren kimsedir. Dini, sosyal ve ahlaki degerler biitiiniiyle oriilmiis
olan kirvelikle iliskilenmis olan aileler, adeta biitiinleserek birbirlerine karsi derin bir

hiirmet ve giiven duyarlar. “Kirvelerin ¢ocuklarimin birbiriyle evlenmesi yasagi,

2" Tabu: Toplumca ya da bir toplumsal kiimece yasaklanarak, yaptirimlara baglanarak korunan
dokunulmasi, elestirilmesi, degistirilmesi olanaksiz olan durum, esya, davranig, kavram, nesne.
2 Musahib: Evlilik éncesinde akraba olmayan iki geng erkek arasinda tutulan ve evlilik sonrasi esleri de

kapsayan bu ve Gteki diinya i¢in 6nemli bir anlam tasiyan ilahi kardeslik (Gezik-Cakmak: 2010: 123).
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Anadolu’da olduk¢a yaygindir.” (Pehlivan, 2010: 125). Fakat bu yasagin kapsami
Tunceli’de genis ve katidir. Evlenmek niyetinde olan kiz ve erkek, 6ncelikle evlenmeye
niyetlendigi kimse hakkinda bir arastirma yaparak evlenmek istedigi kisinin ailesi ile
aralarinda ikrarlik (kirvelik veya musahiplik) iliskisi olup olmadigina bakar. Evlenme
niyetinde olan gen¢ kiz ve erkegin aileleri arasinda musahiplik ya da kirvelik bagi
oldugu takdirde o evliligin yapilmasinin yollar1 kapanmis olur ( K.17, K.26, K.33, K.49,
K. 52).

Tunceli’de kirve ya da musahip ailesiyle yedi gobek boyunca evlilik yasagi,
geemisten giiniimiizde kadar ayni katilikla stirmektedir. Bu durum cogu zaman es
tercihini tanidig1r ve bildigi ailelerin iiyelerinden yapan gencleri zor duruma dusiiriir.
Kirvelik ve biiylik bir manevi misyon olan musahipligin nesiller boyunca beraberinde
tagidig evlilik tabusu, dar bir cografyada ve sinirh sayida insanla yasamin stirdiirildiigii
ilde, ciddi bir kisitlilik yaratir. Kimi zaman geng sahislar babalarina sitemde bulunarak
babalarmin civardaki herkesle kirvelik tuttugunu, ¢ocuklarinin evlilik caginin gelecegini
diisiinmedigini soylerler (K.1, K.2, K.8). Buna ragmen toplum, asla bu yasag: ihlal

edecek eylemlerde bulunmaz.

c¢. Yabanci®® ile evlilik: Tunceli’de tabu olmamakla beraber yakin bir zamana
kadar “yabanci/ham” tabiriyle tanimlanan Alevi olmayan kimselerle yapilan evlilikler
toplumun kabul edip sindirmesinin zor oldugu evliliklerdir. Yabanci ile evlilige ailelerin
rizasinin olmayacagini bilen gen¢ kiz ve erkekler, bazen kagarak evlenmeyi tercih
etmek zorunda kalmaktadirlar. Aileler, 6zellikle kizlarmin, Alevi olmayan biriyle
evlenmesi durumunda gelin gittigi ailelerde hakarete, eziyete maruz kalacagini,
mezhebinden dolay1 baskiya ugrayacagini, inancini yasayamayacagini diigiiniirler. Bu
nedenle Alevi olmayan ya da disaridan olan kimselerle evlilik, istenmez (K1, K..2, K.3,
K.8, K.9, K.14, K.16, K.21, K.30, K.32, K.39, K. K.41, K.42). Fakat giiniimiizdeki
diisiiniis, yasayis ve yorumlama bicimi, diinya ile iliskilenme sekli degistik¢e bu gibi

kat1 kapal1 tutumlar esnemistir.

d. Pir ve talip aileleri arasindaki evlilikler: Tunceli inang sistemi igerisinde
ocaklarin birbiriyle iliskisi dogrultusunda sekillenen pirlik ve taliplik misyonu, baska bir

ikrar verme bi¢imidir. Aralarinda ikrarlik olan, pir ve talip iliskisiyle birbirine baglanan

29 Buradaki “yabanc1”, Alevi olmayan, Tuncelili olmayan kimsedir.
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aileler arasinda evlilik olmaz. Ozellikle geleneksel yapiy1 siirdiiren Tunceli insan1 pir
ve talip aileleri arasindaki evlilikleri hos karsilamamaktadir. Bu kurali ihlal edip
kagarak evlenenler, uzun bir siire aileleri tarafindan cezalandirilirlar. Aile, bu tip bir

evlilik yapmis ¢ocuguyla uzun siire dargin kalir ( K.3, K.24, K.26).

2.2.2. Evlenme yasi1 ve es secimi

Geleneksel yasam biciminde kizin ve erkegin gosterdigi fiziksel ve biyolojik
gelisme, aile ve toplum iginde {istlendikleri sosyal ve psikolojik sorumluluklarin
artmasi, onlarin evlilik ¢cagma geldigini belirleyen durumlardir. Kizlar, tiyesi olduklari
ailenin ekonomik, toplumsal ve kiiltiirel etkinliklerine katilirken erkekler gerek
cinslerinin gerekse yaslarinin gerektirdigi faaliyetler gostererek gelenekler gercevesinde
toplum igindeki yerlerini almaya g¢alsirlar (Ornek, 2014: 261). 1970°li yillara kadar
kizlarin evlenme yas1 genellikle 16-21 olarak karsimiza ¢ikar. Erkeklerde ise evlilik yas1
20-25 arasidir (K.3, K.18, K.29, K.32, K.39). “Oglan 20-22 yas arast evlenir.
Evilenmezse oglan igin ge¢ olur.” (K.39).

Geleneksel koylii toplumda gelin, ayn1 zamanda bir 1§ giicli ve kolektif sekilde
yasamla, tabiatla miicadele eden toplumsal biitiiniin pargasidir. Bu nedenle becerikliligi,
caligkanligl, giici ve kuvveti ile bilinen kizlara ideal es goziiyle bakilmakta ve
evlenilecek bir kizda giizellikten ziyade caligkanlik ve beceriklilik aranir.

Glinlimiizde ise yasam sartlarinin iyilesmesi, kadinlarin yiiksek oranda ¢alisma
hayatina katilmalar1 ve biling diizeyinin yiikselmesi sonucunda erken yasta evlilikler
ortadan neredeyse kalkmistir. Cocuk gelinlerle ilgili yapilan istatistiksel ¢aligmalarda
oran acisindan Tunceli, Tirkiye illeri arasinda kiz ¢ocuklarinin cocuk yasta
evlendirilmesi oraninda son sirada yer almigtir (www.tuik.gov.tr.).

Tunceli, giintimizde Tiirkiye’de ilk evlilik yasinin en yiiksek oldugu il haline
gelmistir. Ilde, ilk evlilik yas1 erkeklerde 30.6, kadinlarda 28.2’ye yiikselmistir. Yine
2013 TUIK istatistiklerinde kaba evlenme hizi en diisiik olan il, 6.1 ile Tunceli
olmustur. Yine 2017 TUIK istatistiklerine bakildiginda tek kisilik hane halki oraninin
%24.,9 ile en yiiksek oldugu il Tunceli’dir (www.tuik.gov.tr/HbPrint.do?id=24646). Bu
durumun meydana gelmesindeki baslica faktorler olarak feodal ve topraga dayali
ekonomik sistemin ¢Ozlilmesi, kadinlarin ekonomik bagimsizligint kazanma
seviyesindeki hizli artis, aydinlanmayla birlikte toplum odakli yasamin yerini birey

odakli yagamin almasi gosterilebilir.


http://www.tuik.gov.tr/HbPrint.do?id=24646
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1970’11 yillarin sonuna kadar evlilik kararint cogunlukla aile biiyiikleri verir ve
cocuklarint miinasip gordiikleri kisilerle evlendirmek isterler. Bu nedenle oglan ailesi,
tantyip bildigi, giivendigi ailenin kizin1 ogluna es olarak onerir ve kiz ailesi de kizim
tanidig1, bildigi, giivendigi ailenin ogluna vermek ister. Tunceli’de bir kizin ahlak
yapisini anlamak i¢in ailesine bakilir ve ailenin toplum igerisinde biraktigi izlenim,
yasam bi¢imi, tavir, davranis ve problemler karsisindaki durus sekli takip edilir, buna
gore genc kizin kisilik ozellikleri saptanir. “Daragina bak bezini al; anasina bak, kizini
al. Aile iyiyse kiz da iyidir. Giizellik degil ahlak énemli.” (K.25). Evlilik i¢in se¢ilecek
kizin ailesinin, soyunun sopunun iyi huylu olarak biliniyor olmasi énemsenir. K1z ailesi
de kiza talip olan erkegin ailesinin toplumdaki izlenimini Onemser, kizini bilip
tanidiklar ailelere gelin vermek ister. Bunun i¢in es se¢iminde bir kizda aranan en
onemli oOzellikler c¢aligkanlik, siliklinet, sir saklamayr bilmek, agirbaslilik ve
becerikliliktir.  Fiziksel olarak giiglii ve direncli olmasi, herhangi bir hastaliginin
olmamas1 Onemsenir. Kizin fiziksel giizelligi, onem derecesi agisindan tiim bu
ozelliklerin ardindan gelmektedir. “Guizelligim yoktu ama ¢ok ¢aliskandim,
kuvvet/iydim. Onun i¢in isteyenim ¢oktu.” (K. 28).

Saglam bir toplum yaratmanin yolu, 6ncelikle toplumu meydana getiren aileden
ve aile icerisinde de kadinin ve kadinin yaninda yer alan erkekten gecer (Simsek,
2014:15). Bu nedenle kiz ailesi ise kiza talip olan erkegin ailesinin maddi durumunu,
kadinlara verdigi degeri, toplum i¢indeki yasam bi¢imini dikkate alir ve erkegin ailesini
tantyanlar arasinda yaptigi arastirmanin sonucu olumlu oldugu takdirde evlilige riza
gosterir. “70’lere kadar insanlar kizlarina goriicii gelen oglanin maddi durumuna
bakmak i¢in ahirda davarlar: var mi, evde kag kat yataklar: var, bunlara bakarlardi.”
(K.49). Erkegin ailesinin maddi durumunun iyiligi her devirde dnemsenmekte, fakat
doneme gore varlikli olmanin kriterleri farklilasmaktadir. Bu kriterler gecmiste,
tamamen tarim ve hayvanciliga dayali bir ekonomik sistemin oldugu geleneksel
yasamda hayvan, tarla, evdeki dosek sayisi iken 80’lere dogru devlet memuriyeti,
sehirde yasayabilme kosullari olmus ve 2000’11 yillarda hizla ev ve araba miilkiyetine
doniismiistiir.

Geleneksel yasamda, Ozellikle akraba evliliklerinde kimi zaman gengler,
ozellikle akrabalar arasi miinasip goriilen evlilik kararinda s6z hakki sahibi
olamamislardir. Bu konudaki Kkarar, aileler tarafindan verilir.“71965te eviendik.

Annemin ve babamin israriyla amcamin kiziyla evlendim. Ben 19 yasindaydim, esim de



171

14 yasindaydi o zaman. Ben istemiyordum.” (K.32). Sadece kizlar lizerinde degil, ayni
zamanda erkekler tizerinde de bu konuda baski ve zorlama vardir.

“Halamin ogluna beni istediler. Annem, halasidir gelmis, bir kizi mi layik
gormeyecegim, dedi. Isteme aminda nisan olsun diye posu verdiler. Posuyu kapi
ontinden gecen arka atacagim. Posuyu dondersem, anneme bir sey soylerler diye
korktum. Cok kiigiiktiim, zayiftim. Gorenler, bu ¢ocuk da gelin olup gidecek, dediler.”
(K.36). Aile biitiinliigiiniin gbzetilmesi, aileden olan bireylere duyulan giiven, aileden
biriyle evlendirilecek olan kiza daha iyi muamele edilecegi diislincesi, aileden alinan
gelin ya da damadin kaynata ve kaynanaya daha sicak ve sevecen davranacagi inanci
akraba evliliklerine sicak bakilmasina neden olan etkenlerdir. Bu konudaki temenni,
geleneksel yasamda zorlama boyutuna vardirilmastir.

Es seciminde aile biiyliklerinin soziine karst durmanin sakincasi, kimi
efsanelerde cezalandirma nedeni olarak belirmektedir. Hozat’in Uzunyayla kdyiinde
‘yuvarlak tas’ adi verilen bir mevkide bulunan yuvarlak tasin efsanesi soyledir: “Kiz:
zorla evlendirilmek istiyorlarmis. Diigiinde gelin alayt yola dizilmis giderlerken kiz
Allah’a ¢agirmis, yalvarmis. — Allah’im ben tas olayim. Yeter ki bu adamla
evlenmeyeyim. Kiz boyle kalpten yuvarinca tas Allah tarafindan yuvarlanarak kizi ezip
geemis.” (K.51). Bu efsane, Anadolu’nun pek ¢ok yerinde karsilasilan tas kesme
efsanelerinden farklidir. Kiz tas kesmemis, lizerine dogru yuvarlanan bir tas tarafindan
ezilmis ve boylece can vermistir. Tas olmak icin yalvarirken bu sonucu yasamasi,
istemedigi biriyle evlendirilmesine bu derece isyan etmesinin bir cezasi gibi
goriinmektedir.

Kimi zaman da gengler diiglinlerde ve cesitli torenlerde dolayli yoldan
tanigabilmigler, birbirlerini tercih edebilme firsati bulabilmis ve giigliikle de olsa
haberlesebilmislerdir. Bu durum, toplum i¢inde “konusma” olarak isimlendirilir. Eger
kizin goristiigii birinin oldugu biliniyorsa “kizin konustugu biri var.” denir (K.27,
K.30, K.42, K.50). Bazen de gengler, ailelerinden habersiz olarak kendi aralarinda
nisanlamirlar. Birbirlerine tarak, ayna, mendil gibi nisanlar verirler. Bu onlar
arasindaki nisandir. Bu gengler goriisebilmek igin ¢ok ¢abalarlar. Birbirinin evine ateg
kiilii isteme, bor¢ ekmek alma gibi bahanelerle girip ¢ikmaya ve goriismeye ¢alisirlar.
Mektup yazarak kibrit kutusuna koyar ve araciyla gonderirler.” (K.18, K.29). Bu
haberlesmeler ya da niyet agmalar i¢in kdy delikanli ve kizlarinin kullandigi duygu

formu, manidir. Rahat¢a konugmanin ve anlagsmanin yasaklandigi toplumda, gencler
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icin maniler, sevdanin dili haline gelmistir (Basgéz, 1986: 225). Diigilinlerde, ¢esme
baglarinda, mevsimlik merasimlerde birbirlerini goriip begenen gengler, manilerle
niyetlerini birbirlerine agarlar. “Anemin evi ¢esmeye yakin. Babam da ¢esmeden gelip
gecerken maniler soyleyip anneme olan askini ifade etmeye ¢alisirmis. Bu manilerden

biri soyledir:

Cesmeye varmadin mi

Giil koydum almadin mi

Seni gavurun kiz:

Beni hi¢ sevmedin mi” (K.52)

“Beraber davar nobetine gittigimiz bir oglan vardi. Ben ona dsiktim. Bir giin
baktim ki agacin gélgesinde yatiyor. Mani séyledim:

“Hava bulut geliyor
Kus bargini deliyor
Sen ki bana asiksin,
Nastl uykun geliyor” (K.48)

Kiz ve oglanin kendi aralarinda verdikleri sozlerin, toplum nezdinde bir
gecerliligi yoktur. Evlilik i¢in, gelenekler ¢ercevesinde uygulanmasi gerekli orf ve adet
basamaklarinin sirastyla tirmanilmasi gerekmektedir.

Yorede derledigimiz ve evlenme istegini dile getirme ile ilgili olan bazi1 kissalar,
bolge insaninin evlenecegi kiside aradigi 6zellikleri ortaya koyar niteliktedir.

“Oglan kizi seviyormusg. Gitmis kizin evine. Kizin burnu biraz ergiymis. Bu bina
cok giizel ama ne yapalim ki bacast egri, demis. Kiz da, tiitiinii dogru ¢iksin, demis.
Oglan kizin akilli oldugunu anlamig. Arife tarif gerekmez. Bu beni anladi demis.”
(K.27). Anlati, evlenme niyetinde oldugu kizi gérmek isteyen oglanin bir vesile ile kizin
evine misafir olmas1 gelenegine isaret eder. Oglan, kiz1 begenmis fakat burnunun egri
oldugunun goziinden kagmadigini belirtmek isteyerek giizel bir binadaki egri baca
benzetmesi ile buna gonderme yapmistir. Kiz, oglanin ne demek istedigini hemen
anlamis ve buna uygun pratik bir cevap vererek “egri bacadan dogru duman ¢iktigini”
sOylemistir. Boylece oglan, kizin kavrayisinin giiclii ve zekasinin pratik oldugunu
anlamistir.

“Oglan kizi seviyormug. Gitmis misafir olmug. Kiz da ¢ay getirmis oglana ama

seker vermemis. Dur bakayim ne yapacak, demis. Seker isteyecek mi, istemeyecek mi?
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Oglan seker atmadigr halde cayimi ¢ing ¢ing ¢ing diye karistirmis. Kasigr vurmus
bardaga. Kiz da, herhalde kapinin oniinden katirlar gegiyor, demis. Oglan, katircilar
gecerse bak. Yiikii sekerse bir tayinini de burada indirsin, demig. Oglan bunu deyince
kiz, vay anam, sen beni gafil avladin, demis.” (K.27). Evlenmek niyetinde oldugu kizi
yakindan gérmek i¢in onun evine misafir olan geng erkege ikram edilen sekersiz ¢ay
karsisinda gosterecegi tepkiyi Olgen kiz, erkegin hazircevapligi ve uyanikligi ile
karsilasir. Erkek, kizdan seker istememekte fakat sekersiz ¢ayr seker atilmisgasina
kasikla karistirmaktadir. Kiz, alegorik dile devam ederek cam bardaga miitemadiyen
degen metal kasigin sesini, kapinin oniinden gecen katirlarin ayaklarindan ¢ikan sese
benzetir. Geng erkek, durumu bozuntuya vermez ve “eger katirlarin yiikii sekerse bir
tayinini de burada indirsinler.” diyerek kizin kendisine sekersiz ¢ay i¢irdigini kapali bir
dille ifade eder. Bunun iizerine kiz, geng erkegin verdigi cevapla baslattig: kiiclik yarista
yenilmis olur.

Evlilik 6ncesinde kiz ve erkek arasindaki karsilikli sinanmalara Tiirk masal,
destan ve halk hikayelerinde rastlanmaktadir. Dede Korkut Kitabi’nda Bams1 Beyrek ve
Banu Cicek, besik kertmesi olduklar1 halde Banu Cicek, kendisini Beyrek’e Banu
Cigek’in dadis1 olarak tanitarak gercek kimligini gizler. Amaci onu smamaktir. Aile
biiyiiklerinin verdigi kararlar asilmaz gibi goriinse de hem kiz hem de erkek, evlenecegi
kisiyi kendi idrak siizgecinden gegirecek ve ancak kendi onay verdikten sonra bu evlilik
gerceklesebilecektir. Banu Cigek, Beyrek’i ava ¢ikmaya, at yaristirmaya, giires tutmaya
davet eder: “Banmi Cicek’iin dadistyan, gel imdi seniin ile ava ¢ikalim, eger senin atun
mentim atumi kicer ise onun atuni dahi kicersin, hem seniin ile oh atalum, meni kicer
isen ani dahi kigersin ve hem seniin ile giireseliim, meni basar isen ani daht basarsin.”
(Ergin, 1997: 123).

Bams1 Beyrek, kiiclik bir hile ile de olsa tiim smavlar1 gegtikten sonradir ki
parmagindaki altin yiiziigli ¢ikarip Banu Cigek’in parmagina takacaktir ve “Ortamizda
bu nisan olsun han kiz1.”(Ergin, 1997: 123) diyecektir.

Manas Destani’nda ise Manas, Buhara Han1 Temir’in kiz1 Kanikey’in seciye ve
giizelligini 6grenmek i¢in Cubak Alp’i génderir ve Cubak’1, Manas’in 6ncii kollarindan
biri oldugunu diisinen Kanikey, babasindan izin isteyerek zirh giyinip silahlanir ve
Cubak’m karsisina ¢ikip onu alt eder (Inan, 1972: 50).

Kimi Tiirk halk hikdyesi ve masallarinda kizin evlenecegi erkegin giiciinii,

savasciligini ve cesaretini test ettigi goriilir. Elif ile Mahmut hikayesinde resmini
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gordiigl kiza asik olan Mahmut, bir ihtiyarin elinden bade iger ve sevgilisini aramaya
koyulur. Bu yolculuk esnasinda kendisine bir pehlivan yoldaslik eder. iki arkadas,
yolculuklari esnasinda bir Arap’la karsilasirlar ve yarali Mahmut, Arap’la savagir. Tam
onu Oldiirecegi sirada Arap’in yiizlindeki nikabi kaldirir ve onun ¢ok giizel bir kiz
oldugunu goriir. Kiz, Mahmut’la evlenmek ister (Alptekin, 2016: 215).

Yarali Mahmut hikdyesinde Osmanli Ordusu safinda yer alan Mahmut, Gence
ordusu igerisinde yaman bir savas¢i olan ve ordunun yarisini kiligtan gegiren Arap’la
kars1 karsiya gelir. Arap’1 yenerek tam oOldiirecegi sirada onun yiiziinii aginca aslinda
diinya giizeli bir kiz oldugunu gorerek ona asik olur. O giine kadar higbir erkege
yenilmeyen Mahbup, Mahmut ile evlenmek ister. Evlenmek i¢in kendisini yenecek
giicte bir erkek beklemektedir (Alptekin, 2016: 210).

Anadolu’da sevgiliye hisleri anlatmanin en giizel yolu, mani sdylemektir. Cesitli
vesilelerle zaman zaman zor da olsa bir araya gelip iki ¢ift laf etme firsati bulan
sevgililer, manileri lisan edinmislerdir. “Bu yédnleriyle maniler, sevda habercileri
denebilir. Sevilmeyi, serbestce konusup anlasmayr siki yasaklara baglayan toplum
diigiinlere derneklere, ekin bicimi, bulgur ¢ekimi gibi ekonomik faaliyetlere, Hidirellez
eglencelerine mani soylemek gelenegini sokmakla ddeta yasaklarin kapisini
aralamistir.” (Basgoz, 1986: 225).

Yorede, sevdasini ifade eden genc¢ bir kiza ait mani soyledir: “Kiz oglan:
seviyormug ama oglanin bundan haberi yokmus. Kapinin éniinden gegerken kiz oglana:

“Cik eyvana bak yildizin merdine

Yeni diistiim bir giizelin derdine

Kendi getmis hanasinda yan yatar

Beni salmis atagina derdine” (K.50)

Erkek kadar olmasa da kiz da yoérede kendi kiigiik insiyatifini kullanabilecek
alana sahiptir. Ebeveynler, kizlarina goriicii gelen kimseler i¢in ¢ogu zaman kizin
rizasin1 sormakta, kendileri onay verseler dahi kizin rizasi yoksa kiz1 zorlamamakta, ya
da tam tersi bicimde kiz, anne-babasinin onaylamadigi biriyle ille de evlenmek istiyorsa
ciddi bir engel ¢ikarmamaktadirlar. “Basin dagsa yiiziin atasa!” “Elinle yaptin, boynunla
cek!” gibi atasozleri, yorede ailenin gerceklesmesi yoniinde goniilsiiz oldugu evliligi
kizin/oglanin 1srarla istemesi durumunda sikga kullanilir (K.25, K.36, 42, K.49). Bu gibi
durumlarda aile, cocugunun ¢ok istekli oldugu evlilige kalben bir riza gosterememekle

birlikte onun istegine mani olmaz. Fakat bu evlilikte ailenin 6ngorebildigi olas1 kimi
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problemleri, duygusal bir atmosfer i¢inde olan geng kiz/erkek heniiz 6ngérememekte ve
ilerde karsilagsacagi problemlerin sonuglarindan kendisi sorumlu tutulmaktadir.

Sonug¢ olarak evlilik Oncesinde tanisma, donemlere gore farklilagsmalar
gostermistir. Geleneksel Tunceli toplumu igerisinde evlenme yasina gelmis geng erkege
es tavsiyesi aile, yakin akraba ve dostlari tarafindan yapilmig ve evliliklerin birbirini
tantyip bilen ailelerin ¢ocuklar1 arasinda olmasina 6zen gosterilmistir. Bu kisitlilik
igcerisinde oglanin kendisine tavsiye edilen kiz1 gérme, begenme sans1 vardir. Bu gorme
uzaktan ve kisa stireligine olur. Evlilik konusunda kizin rizasinin alinmasi énemlidir.
Fakat bu durum, ailelerin i¢ dinamiklerine gore degisiklik gosterir. Kizlar hatta kimi
zaman  erkekler, ailenin  miinasip  gordiigi  kimseyle baski  yoluyla
evlendirilebilmiglerdir. Bu baski, 6zellikle akraba evliliklerinde yasanmustir.

Glinlimiizde Tunceli toplumunda gen¢ kiz ve erkekler, cesitli vesilelerle
tanistiklar1 kimselerle goriisiip anlastiktan, belirli bir slire vakit gegirerek birbirlerini
tanidiktan sonraevlilik karar1 alirlar. Yorede akraba evlilikleri yok denebilecek kadar
azalmistir. Kiiltiirleraras1 etkilesimin artmasi1 disardan evliliklerin daha sik yasanir
olmasini getirmis ve gerek kizlarda gerek erkeklerde es se¢iminde karsi cinste aranan
ozellikler kiiltiir paralelligi, ekonomik kosullarin iyiligi ve bunlarla birlikte fiziksel

begenidir.

2.2.3. Evlenme istegini dile getirme
Tunceli insani, Alevilik dgretisine uygun olarak kadina saygi duymakta, “can”
kavrami etrafinda kadin ve erkek olmaktan 6te insan olmayr ve 6zde insana saygi
duymay1 esas almaktadir. Bu inancin beraberinde gelen yasam sekli, ataerkilligin ve
feodalitenin golgesinde dahi olsa kisi olma hakkini diri tutar. Bu nedenle evlenmek
istegi icindeki geng¢ erkek bu istegini ifade etmek ic¢in sembolik bir dil kullanmaya
ithtiya¢ duymaz, genellikle rahat bir bi¢imde bu durumu ifade edebilirlerdi. Toplumda
geng bir erkek, evlenmeyi diisiindiigli kizin evini tek basina, kimi zaman bir yakini veya
arkadasiyla, kizin ailesini taniyan birinin refakatinde ziyaret edebilir. Bu gibi
durumlarda kiz ailesi niyetin farkindadir ve durumu olgunlukla karsilar.

Geleneksel Tunceli yasaminda diiglinlerde, nisanlarda, koylerde c¢esme

baslarinda gen¢ kizlar1 goren geng erkekler, eger evlenme niyetinde ve yasindaysalar,

begendikleri bir kiz oldugu takdirde aile biiyiliklerine durumu aktarirlar. Evlilik niyetinin
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aktarimi, anne kanaliyla uygun bir dille babaya hissettirilir. “Anne bazen oglunun
istedigi olsun diye kocasina baski yapar.” (K.29).

Evlenmek niyetinde olan erkek, kimi durumlarda 6nce aracilarla kizin gonliinti
yapmaya calisir. Bu araci genellikle kizin evine rahatlikla ve her an girip ¢ikan bir
akraba kadindir. Bu kadinin gorevi, bir yolunu bulup oglandan gelen ufak bir hediyeyi
kiza vererek kizi evlenme fikrine raz1 etmek, gesitli vaatlerde bulunup diller dokerek
onu oglanla evlilik fikrine sicak bakar hale getirmektir. Bu, bir ¢esit kaleyi icten
fethetme ¢abasidir. Oglandan geldigi One siirlilen ayna, tarak, yazma, bir ¢ile iplik gibi
kiigiik hediyelerin maddi bir agirhigi yoktur fakat bu kiigiik esyalar, sembol degeri
olduke¢a yiiksek olan bir ¢esit nisandir (K1, K.2, K.9, K.14, K.19, K.28, K.29, K.39,
K.56).

Kizin bu kii¢iik hediyeleri kabul etmesi, oglanla konusup goriismeyi kabul ettigi
anlammi tasir. Bu sembolik nisan1 kiza vermeyi basaran araci kadin, kizin gonliinii
yapmis sayilmaktadir. Kizin bu hediyeyi geri vererek teklifi reddetme sans1 yoktur. Dile
diismekten, iftiraya ugramaktan, adinin ¢ikmasindan, karsi cinsten biriyle sembolik dahi
olsa konusmus ve goriismils olarak bilinmekten korkar. “Iki yash kadin ablami
kandirarak oglandan alip getirdikleri bir koka® ipligi ablama verdiler. Sonra da
madem kokayr aldin, bu koka oglamindwr, oglanla evienmeye mecbursun, dediler.
Ablami sonunda o oglanla zorla evlendirdiler. Diigiin giinii bile kocasini gérmemek igin
elleriyle yiiziinii kapatmisti.” (K.56). Goriilmektedir ki heniiz ¢ok geng ve gok toy olan
kiz, tecriibeli ve yetiskin kadinlar tarafindan bir sekilde evlilige ikna edilmistir.

“Yamna gidip kaldigim kadin beni kandirdi. Sana kirmizi elbise aliriz, sana
neler aliriz diye diye beni kendisine elti yapti. Anneme de sormuslar. O da: “Sen kizi
gor, kiz he desin ki biz de he diyelim.” demis. Cesmede bu kadim gérdiim. Gaganddi.>
Gagandimi ver, dedim. Veririm ama bu verdigim kaymimin nigani olsun, dedi. Bir
yazma getirmisti. Onu bana verdi. Sonra da benden oglana gotiirmek icin bir sey
vermemi istedi. Ben de bana verdigi yazmayi eski bir yazmaya sararak kadina geri
verdim ve testimi alip ka¢tim. Sonra dediler ki oglan kiza bir altin vermis, kizi opmiis.
Bu laf diinyay: sarnus. Iftiradir. Ben yine de almadim oglani. Bu kadin kendini bir sene
benim oniime verdi. Davar nébetinde beraberken, sacinda bir sey var diyerek nerdeyse

sa¢imdan tel alip biiyii yapacakti. Durmadan altin alacagiz, ayakkabi alacagiz diyerek

% Koka: Kuka iplik. Kanevige islemek i¢in kullanilan kiigiik bir yumak halindeki ince, parlak iplik gilesi
31 Gagand: Sivas, Erzincan, Mus, Bingdl, Tunceli illerinde yasatilan bir gesit eski yil1 ugurlayip yenisini
kargilama gelenegi. Aralik ayinin {igiincii haftasi ile ocak aymin ilk haftasi arasinda yapilir.
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kandwrdi beni. En sonunda he demiyorum ama yok da demiyorum, dedim.” (K.1). Geng
kiz, oglanin yakini olan olgun kadinlar tarafindan cesitli kiigiik esyalarin vaadi ile ikna
edilmeye calisilmakta ve arada kurulacak en ufak bir bagi olusturma cabasi igerisine
giren bu kadinlar tarafindan fiziksel ve zihinsel anlamda kusatilmaktadir.

Erkek, evlenme istegini araci kimselerce kiza ve kizin ailesine ifade edilebilirken
kizin evlenme istegini dile getirme gibi bir imkani olmamakta fakat kendisine iletilen
teklifleri, ailesi tarafindan fikri soruldugu takdirde kabul ya da reddetme olanagina
sahip olmaktaydi. Kiz, araci kadinlar tarafindan kendisine oglan tarafindan gonderilen
ve nigsan degeri tagiyan kiiclik hediyeleri kabul ettigi takdirde de sembolik bir dille
evlilige razi oldugunu belirtmis olurdu.

Kimi zaman evlilik ¢agina gelmis genc erkegin her zamanki hal ve tavrinin
disinda sergiledigi huysuzluk, asabiyet, sinir hali, aileyi evi terk etmekle tehdit etmesi,
onun evlenmek istedigine yorulur. “Eviemmek isteyen kiz bulasik yikadigi esnada
yikadigr bulasiklar: sertge birbirine vurur, oglan da sunuk® dururmus.” (K.25). “Esim
ailesine beni istemelerini soylemis. Aileler arasinda arazi anlagmazligi oldugu icin
onlar da beni istemeyi kabul etmemisler. Koyden bagka kiz iste, onu isteme demigsler. O
da oliirsem o, kalirsam o demis. Esim ondan sonra eve gitmemis, evde banyo
yapmamus, tarlada, agaglarin altinda yatmis.” (K.50). Ozellikle ailelerin riza
gostermeyip ayak diredikleri evlilik taleplerinde geng¢ erkekler aileyi zorlamakta,
evliligin gerceklesmesi i¢in sert tavirlar ve huysuzluklar sergileyerek acik¢a
edemedikleri 1srar1 cesitli olumsuz davraniglarla disa vurmaktaydilar. Aile biiyiiklerini
dogrudan karsisina almaktan g¢ekinen geng erkek, sergiledigi sinirli tavirlarla aileye
istegini dile getirmektedir.

Glinlimiizde kendi istek ve begenileri dogrultusunda es secen genc kiz ve
erkekler, evlenme istegini dile getirmek icin belirli bir siire konusup goriistiikleri,
tanidiklar1 ve hayati beraberce siirdiirebileceklerine kanaat getirdikleri partnerlerine
evlilik teklif etme yoluyla evlenme istegini dile getirirler. Evlilik teklifleri giin gectikge
farkli formlar kazanmakta, erkek, kiza cesitli siirprizlerle evlilik teklif edebilmektedir
(BK. Ek-2, Fotograf No:4, 5) Bu siirprizler ¢esitli yer ve zamanlarda evlilik teklifi ve
sevgi ifadesi igeren climlelerin yazili oldugu bir pankart agma, erkegin kalabalik bir

grupla kizin isyerine gidip diz ¢okerek kiza evlilik teklif etmesi, gosterisli bir aksam

32 Sunuk: Sinirli ve gergin hal
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yemegi diizenleyerek orada evlilik teklif edilmesi seklinde olabilir. Bu sekilde evlilik
teklifleri, gittikce popiilerlik kazanmaktadir.

2.2.4. Kismet acmak icin uygulanan yontemeler

Aile ve toplum, evlenme ¢ag1 gelmis geng kiz ve erkegin evlenmesi yoniinde
beklentiye girer. Bekar kisinin yasi standart evlenme yasini ge¢meye baslayinca
kismetinin kapaliligr yoniinde kaygi yasanmaya baslanir ve bu nedenle ¢esitli kismet
acma pratikleri denenir.

Evlenme ve coluk cocuga karigsma, Tiirk toplumunda ¢ok onemsenir. Yetiskin
bir bireyin evlenip ¢oluk ¢ocuga karismasi, toplumun arzuladigi bir durumdur. Soyun
devam ettirilmesinin, ocagin senlenmesinin ailenin giliglenmesinin ilk adimi evlilik,
ikinci adimi ise ¢ocuk sahibi olmaktir.

Fiziksel ya da ruhsal sikintilar, toplumumuzda evliligin oniinde engel teskil
etmez. Topraga dayali bir ekonomik iliskilenme biciminin egemen oldugu
bolgelerimizde bu beklenti ve baski, hat sathadadir. Bu nedenle “Allah diismanimin
kizini babasigilde birakmaya.”(K.1) seklinde kalip s6zler duymak miimkiindiir. Bu istek
o kadar baskindir ki Tunceli’de evlenemeden 6len gencin muradini almadigina inanilir
ve cenaze toreni sirasinda miisahibi tarafindan avucuna murat almayr sembolize eden
elma konur (K.2, K.9). Evlenmemis gen¢ kiz vefat ederse kimi zaman gen¢ kizin
mezarina kimi zaman da tabutunun i¢ine gelinlik konur (K.1, K.2, K.6, K.17). Boylece
murat almamis geng kizin 6te diinyada muradina ermesi temennisi dile getirilir.

“Yurdumuzda evlenilen erkek veya kadina genellikle kismet adi verilir.” ( Tan,
1976: 214). Baht, sans, talih anlamina gelen kismet, evlilik ¢agina gelen her geng kiz ve
erkegi mutlaka bekleyen bir kismet olduguna inanilir. Yasi ilerledigi halde evlenmemis
kimsenin, heniiz kismetiyle karsilagsmadigina ya da kismetinin kapali oldugu diisiiniiliir.
Bu durumda kismet agmak i¢in aileler, gerek kiz gerek erkek evlat i¢in kaygilanirlar ve
onlarin murat almalarini isterler. Bunun i¢in;

* Fala ve yildiz nameye baktirilir (K1, K.2, K.9, K.14, K.17, K.28, K.29, K.35,
K.42, K.56). Yorede “gelebi, ocaklama, dede” sifati tasiyan kimi kimselerde yildiz
name adi verilen ve atalarindan kendilerine yadigar kalan kitaplar bulunur. Bu kimseler,
bu kitaplar vasitasiyla cesitli kehanetlerde bulunurlar. Bu fal, bir kismet agma pratigi

degildir. Bekar olan kisi, bu falla kismetinin ¢ikip ¢ikmayacagini 6grenmek ister.
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* Hizir oruglan tutulur (K1, K.2, K.3, K4, K.9, K.14, K.19, K.28, K.29, K.36,
K.56, K.58). Giiniimiizde, ocak ayinin son sali, ¢arsamba ve persembe giinlerinde
tutulan bu oruglarda persembe giinli orucunu bozan gengler su igmezler. Susuz sekilde
uyuyan geng, gordiigii riiyada kimin elinden su igiyorsa onunla evlenecektir (Gezik-
Cakmak: 2010: 171).

* Hidirellez’de dilek tutulur (K.22, K.35, K.54, K.59). Evlenmek isteyen kisi, bu
dilegini bir kagida yazar veya ¢izer. Bu kagit, giil fidanin kdkiine gomiiliir ya da giines
dogmadan akar suya birakilir. Bu glinde Hizir’in dilekleri gergeklestirecegine inanilir.
“Hidirellez, eski bolluk ve bereket torenlerinin Islam kiiltiiriiyle sentezidir. Bu kutsal
giintin ugur ve bereketinden kismeti kapali kizlar da faydalanmaktadwr.” (Tan, 1976:
246). Toprak ya da su bereketiyle, temizlik ve genisligiyle, arindiriciligiyla bu dilekleri
kucaklayan genis ve canli mekanlardir. Hidirellez’in mayis aymin ilk haftasina denk
geldigi diisiiniildiigiinde heniiz yapraklanmaya ve tomurcuklanmaya baslamis olan giil
dalina dilegin asilmasi veya bir kagida yazili halde gomiilmesi, kismetinin agilmasini
isteyen kisinin kendisini gogerip yeserme asamasinda olan tabiatla 6zdes tutmak
istedigini ifade eder. Kismetinin agilmasini isteyen kimse, doganin bereketinden ve
veriminden nasibini almak istemektedir.

* Gelin ayakkabisinin altina 6zellikle gelinin yakin bekar arkadaglarinin isimleri
yazilir. Ayakkabinin altindan ismi silinen kisinin kismetinin ag¢ilacagina inanilir (K.5,
K.6, K.11, K.22,K.59).

* Diigiin bitiminde gelinin firlattigi gelin ¢igegini tutan kisinin kismetinin
acilacagina inanilir (K.5, K.6, K.11, K.22,K.59). Bu pratik, geleneksel yapida olmayip
diigiinlerin salonlara tasimasiyla birlikte yayginlik kazanmistir.

* Gelinin yiizikk kurdelesinden kii¢iik bir par¢a yutulur (K.5, K.6, K.11,
K.22,K.59).

Yukardaki ii¢ kismet agma pratigi, kaynagin1 biiyiisel islemde “temas yoluyla
evliligin bekarlara bulasmas1” ilkesinden alir ( Tan, 1976: 245). Gelinin ayakkabisinin
altina ismi yazilan, gelinin kurdelesinden minik bir par¢a yutan ya da gelinin firlatacagi
buketi tutan bekarlar, bu vasitalar sayesinde evlenenlerle ve dolayisiyla onlarin agik
bahtlariyla temas kurmus olurlar. Bu yolla kendi bahtlarinin a¢ilmasini isterler.

* Gelin kiasi ile ellere kina yakilir (K.5, K.6, K.9, K.11, K.22, K.50, K.52,
K.59).
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* Koc® almir. Ug cuma iist iiste bir akarsuyun iistiinde kismetinin agilmasi
istenen kisinin ad1 sdylenerek “Bismillah! Baht1 dilegi agik olsun, sansi giizel olsun.”
denilerek dua okunur ve kdc agilip kapatilir. Ugiincii cuma koc acilarak suya atilir.
Baht1 kapal1 kisinin yakin arkadaslari tarafindan da bu uygulama yapilabilir (K.51, K.
52))

Bu pratik, Tiirkiye’de yaygin olarak uygulanir. Malatya’da kismeti kapali
kizlarin bahtlarinin agilmasi i¢in hi¢ kullanilmamais bir kilit Cuma namazindan ilk ¢ikan
kisiye actirilir (Kalafat, 1990: 157). Uskiip ve Makedonya Tiirkleri, kismet agma pratigi
olarak tiirbelerde kilit acarlar (Kalafat, 1990: 159).

Bu kismet agma pratiginde biiyiisel islemlerdeki benzerlik prensibi etkilidir.
Kapali kilit, bir bakima kizin bekaretini temsil eder (Tan, 1976: 241). Kilidin agilmasi,
paralelinde kizin kapali olan kismeti de agilacaktir. Pratigin cuma giinii yapilmasi,
Islami gelenekle ilgilidir. Miisliiman toplumlarda kutsal giin, cumadir. Pratik, ii¢c cuma
iist iiste tekrarlanacaktir. Pratigin bir akarsu iizerinde yapilmasi, suyun arindirici,
tyilestirici ozelligi ile iliskilidir. Kismetin kapanmasina neden olan etkeni (biiyii,
bahtsizlik, talihsizlik) akarsuyun alip gotiirecegine dair inang vardir.

* Hozat’ta bulunan ve bir ad1 da “bekar kiz” olan Khalo S1s gozesine gidilir.
Akarsuyun igindeki kiiciik taslar alinip biiyiikk bir tasa yapistirllmaya calisilir. Tas
yapigirsa dilegin gerceklesecegine, kismetin agilacagina inanilir (K.37, K.51, K.52).

* Mazgirt’in Darikent nahiyesi sinirlarinda bulunan kizlar ve erkekler ziyaretine
gidilir. Bu ziyaret, murat bulamayan genclerin murat diledikleri yerdir. Her iki ziyaret
de tek agactan olugsmustur. Bu ziyaretlerde kurbanlar kesilip dilek dilenir ve {izerinde
oyunlar oynanir (Muhundu, 2012: 84).

* Yedi evden toplanan para ile carsaf alinir. Bu carsaf kismeti agilmasi istenen
kizin/oglanin yatagina serilir (K.36). Yedi evden toplanan malzeme ile ¢esitli dertlere
deva yaratma inanci, Tiirk toplumunda yaygindir.

*Kismetinin ag¢ilmasimi isteyen kisi yalinayak Diizgiin Baba’ya gidip orda
yapilan cem torenine katilir ve bir gece de ziyarette kalir (K.2, K.6, K.9, K.28, K.35).

Diizgiin Baba ziyareti Tunceli insani i¢in bir ¢esit sifa merkezidir. Her dert i¢in
basvurulabilen bir ziyarettir. Yore halki ¢ocuksuzluk sorunundan kismet kapalilig
sorununa kadar yasam igerisinde karsilastigi her tiirlii sorun i¢in Diizgiin Baba’nin

mekanina giderek niyazda bulunur, orada dua eder. Ziyaretin oldukca sarp olan yolunu

33 Koe: Asma kilit
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yalinayak yiirlimek, Diizgiin’e giden kisinin samimiyetini ve saygisini gosterir. Ondan
medet umacak kisi, Diizglin’iin huzuruna kalpten bir inangla ¢ikmalidir. Bu ugurda cile
cekmeli ve zorluklara katlanmalidir. Kismet agmak icin yapilan bu pratiklerin disinda
adak yerlerine, ziyaretlere giderek dilek dileme, ziyaret yerlerindeki agag¢ dallarina bez

baglama yoluyla kismet ac¢iklig1 istenmektedir.

2.2.5. Kiz isteme/ Allah’in emrini indirme ve s6z kesme

Geleneksel yasam bi¢iminde, ogullar evlilik ¢agina gelen aileler komsular1 ve
yakin ¢evrelerinden baslayarak ogullarina uygun bir es ve kendilerine miinasip bir gelin
aramaya baglarlar. Cogu zaman bir yakinin, akrabanin tavsiyesiyle evlilik yasina gelmis
erkek icin kiz bakarlar. “Evienecek delikanlyya kiz bakmak, kiz aramak i¢in basvurulan
bu ddete goriiciiliik, goriiciive ¢tkma gibi adlar verilir.” (Ornek, 2017: 263).

Tunceli’de, gelencksel yasamda oglanin begenip ailesinin onay verdigi ya da
ailesinin ve yakin c¢evresinin tavsiyesiyle goriip begendigi kiz, usuliine uygun bir
sekilde istenir. Kiz ailesi, oglanin kiz1 goriip begenmesi siirecinden itibaren ilgili
gelismelerden aracilar tarafindan haberdar edilir. Oglan tarafi, kiz tarafinin da tanidig:
biri vasitasiyla kiza talip olma niyetlerini bildirir. Kiz tarafinin bu evlilige onay1 ve
istegi yoksa araci kisiye: “Hi¢ gelmesinler, bizim verilecek kizimiz yok, kizimizin yast
kii¢iik” gibi beyanlarda bulunur (K.16, 17, K.29, K.42). Bu durumda kiz evi, goriiciileri
“cevab etmis” olur (K. 25, K.42, K.51). Sivas yoresinde de kiz tarafinca verilen red
cevabia, “cevap vermek” denir (Uger, 17: 1980). Kizin ailesi, r1za gdsterebilecegi bir
evlilik niyetinde ise “Buyursunlar, gelip istesinler.”, “Geliyorlarsa gelsinler” der
(K.16, K.18, K.25, K.42). Verilen cevaplar, yine araci kisi tarafindan oglanin ailesine
iletilir. Aileler arasinda aracilarin bulunmasi, iki taraf arasinda tatsiz bir durumun
yasanmamasint saglar. Oglan tarafi, kiz evinin kizi vermeye riza gostermedigini
anlayinca buna yonelik bir girisimde bulunmazlar. Boylece nahos bir duruma diismemis
olurlar.

Kimi aileler, istemeden once kiz1 test etmek maksadiyla kiz evine ziyaretlerde
bulunurlar. Bu ziyaretler, oglanin yakini olan kadinlar tarafindan yapilir. “ Mesela yere
havlu atarlar. Stipiirge atarlar orta yere. Gelin uyaniksa haviuyu yerden alacak. Basip
gecerse ig bilen olmadigi ortaya ¢ikar. Minder ya da siiptirge yere atarlar. Kizin bunlart
kaldirmayr akil edip edemeyecegi olgiiliiv. Halimin itistiinde fincan yikatirlar. Fincant

yikarken etrafina su si¢ratip sigratmadigini kontrol ederler.” (K.52). Cogu zaman
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herkesin birbirini bilip tanidig1 bir ortamda, kiz1 yoklamaya ve sinamaya yonelik bu gibi
ziyaretlere ¢ok ihtiya¢ duyulmamis olmali ki boyle deneyimler oldukg¢a siirlidir.

Kiz istemeye gidecek kisilerin, toplumda sayginligi olan kimselerden segilmesi
gerekmektedir. Erkegin babasi, varsa agabeyi, dedesi, annesi gibi ev biiylikleri kiz
istemeye gidecek kisilerdir. Bunlar, beraberlerinde musahip, kirve gibi dini ve manevi
boyutta iliskilendikleri kimseleri veya kiz evini iyi taniyan hatir1 sayilir bir dost ya da
akrabay1 da gotiirlirler. Kiz istemeye gelen kimselere kizin ailesi tarafindan ikramlarda
bulunulur. “70’lere kadar, ¢ay herkeste bulunmazdi. Gelenlere evde ne varsa, hosaf
suyu veya ayran ikram edilir. Kiz istenir.” (K.29). Aile biiyiiklerinden biri ya da beraber
gotiiriilen hatirh kisi tarafindan: “Allah’in emri, peygamberin kavli, Imam Cafer’in
buyruguyla kizinizi oglumuza istiyoruz.” denilerek kiz, aile biiyiiklerinden istenir (K.3,
K.24, K.33, K.42). Buna “Allah’in emrini indirme” denir (K.16, K.18, K.24, K.32,
K.42). Son yillarda kiz istemeye gidilirken kiz evine mutlaka g¢ikolata ve c¢igek
gotiirtlir.

Tiirk cografyasinda kiz isteme climlesi, Tiirk kiiltiir cografyasinda ge¢misten
giiniimiize manevi ve 6zgiin bir kalip olarak bu ve buna yakin bir yapida tasimmustir.
Dede Korkut hatirli bir kisi olarak, Deli Kargar’dan kiz kardesi Banu Cigek’i istemeye
gittiginde: “Tanrinun buyruguyla peygamberin kavliyle aydan ak giinden gorklii kiz
kardasin Banu Cigek’i Bamsi Beyrek’e dilemeye gelmigem” der (Ergin, 1997: 127).

Kiz evi, bu evliligin gerceklesmesi hakkinda olumlu diisiiniiyorsa dahi teklifi
hemen kabul etmez ve kiz1 kiymetten diisiirmemek i¢in veya oglan tarafin1 yeterince
tanimiyorsa zaman kazanmak i¢in “Bir diisiinelim, bakalim. Bir indirip kaldiralim.”
diyerek teklife verilecek cevabi olumluysa dahi erteler (K.14, K.29, K.42). Kimi zaman
en azindan bir kez, kimi zaman {i¢ kez kiz evine gidilmesi beklenir. Bu siire¢ igerisinde
kizin ailesi oglanin huyunu, ailesinin ekonomik durumunu, aile iginde kadinlara bakis
acilart ve davranmis bi¢imlerini, ahlak ve ev diizenlerini, toplum igerisinde bilinen ve
sevilen kimseler olup olmadiklarini arastirir.

Ekonomik durumu iyi olmayan kimselere kiz verilmek istenmez (K2, K.14,
K.17, K.29, K.49). Ge¢imini saglayacak, ekip bi¢ip karnin1 doyuracak kadar varligi
olan insana kiz verilir. “Tarla tumu var, mali miilkii var, gitsin, ¢alissin, yesin. Onlar
yerde yatryorsa o da yerde yatsin.” (K.29) denilerek, yasamu siirdiirebilmek ve yeni bir
aile kurabilmek i¢in harcanmasi gereken cabaya kizin katilmasinda higbir mahsur

olmadigi, hatta bunun gerekli oldugu ifade edilir.
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Kizin, gecimi saglamak i¢in gelin gidecegi aileyle birlikte emek ve is giicli sarf
edecek olmasinda bir sakinca goriilmez. “37 'de eviendim. Araciyla kizin babasina gittik.
Babast soz vermedi. Gelip evinizi géreyim, ondan sonra, dedi. Sonra komsularla gidip
istedik kizi.” (K.25). Baba, kizinin gelin gidecegi evin ekonomik durumu ve diizenini
Olciip bir degerlendirme yapmadan kizini1 vermek istemez. Kizi isteyen ailenin en
azindan karnin1 doyurabilecek kosullarinin olmasi birkag par¢a tarla ve birkag
hayvaninin olmasi beklenmektedir.

Kizin ailesi, kimi zaman istemeye gelenleri taniyip biliyor ve bu kimselere karsi
giiven hissi besliyorsa istemenin ardindan “Kizimiza bir soraluim. Rizast var nudwr?” der
ve genellikle anne aracilig ile kizin fikri alinir. Kiz bu evlilige rizas1 oldugunu “Babam
da raziysa, olur.” diyerek gosterir (K.2, K.4, K.9, K.18, K.19, K.29 K.42). Kimi zaman
aile, kiz1 vermeye goniillii degildir fakat kiz bu evliligi istemektedir. Bu durumda ¢ogu
zaman aile biiyiigi: “Verdim gitti, onun giinahi benden sorulacagina kendi giinahi
ondan sorulsun. Iyi gelir, kotii gelir; ben sorumlu degilim. Kendi eliyle yapmis, kendi
boynuyla ¢eksin derler. Kizi verirler.” (K.29, K.36, K.42). Oglanin ya da ailesinin
beklenen kriterleri karsilayamamalar1 ya da evlilik i¢in kiz tarafina yeterince giliven
duygusu vermemeleri sonucunda kiz tarafi, sicak bakmasa dahi kizin rizasi varsa bu
evlilige razi olur. Aralarinda ge¢cmise dayali husumet yasanan aileler arasinda sik
yasanan bu durum sonrasinda kiz babasi evladini kirmamak ve onun istegine mani
olamamak adma kizi verir. Fakat bu isteksizlik, evlenmeye golge diisiiriir. Adeta kiz,
farkinda olamadig bir felaketin ve mutsuzlugun igine gonderiliyor gibidir.

Gegmiste kiz verildikten sonra erkek tarafinin kiza verdigi glimiis takilar, posu
vb. kiigiik hediyeler, nisan olarak kabul edilirdi. Buna benzer adetler Tiirk kiiltiir
cografyasinda mevcuttur. “Altaylarda kiz, razi oldugunun delili olarak delikanliya bir
yiiziik ve mendil gibi bir sey vermektedir ki nisan yiiziigii yerini tutar.” (Inan, 2000:
167). Yiizik takilmasi, glinimiize yakin bir donemde gelenek haline gelmistir S6z
yiiziigii, 1960’11 yillardan sonra yaygilasmistir (K.1, K.9, K.21, K.29, K.56).

Giinlimiizde kiz verildikten sonra soz yiiziikleri takilmaktadir. Erkegin ve kizin
sag elinin yiiziik parmagmna takilacak yiiziikler, bir kurdele ile baghdir. Yiiziigiin
kurdelesi, aile biiyiiklerinden biri tarafindan iyi dilek ve temennilerle kesilir. “Erkegin
annesi, mutlaka tava ekmegi ve niyaz yapmis olmalidir.” (K.2, K.9, K.11). Kurdelenin
kesilmesinin ardindan bu niyaz bolistiiriilerek dagitilir. Bir c¢esit kansiz kurban

niteligindeki niyaz, yapilan ritiielin kutsiyetini pekistirir.
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Kiz babasinin “Verdim gitti, gengler oyle istiyorlarsa, dyle olsun.” (K.8, K.14,
K.17, K.25, K.42). gibi ciimlelerle evlilie onay vermesinin ardindan hediyelesmeler
baslar. “Kizin babast “He!” demesinin hediyesini mutlaka ister. Bu hediye (helat), tarla,
silah, at olabilir. Baslik bundan sonra gelirdi. Sonra da kizin annesine, kardesine,
amcasina, yakin akrabalarina hediye istenir. En az ii¢, dort kisiye bu helat verilir.”
(K.25). Helat, kizin verilmesinin ardindan erkek tarafinca kizin yakinlarma verilecek

3 altin, teyp vb. hediyelerdir. Ozellikle kizin dayilart ya da erkek

olan kirma
kardeslerine verilmek iizere erkek tarafindan mutlaka helat istenir. “Istemeye gelecekler
beni. Gome yaptik. Abim kirma istiyor. Tartisma ¢ikti. Kalkip gittiler. Ertesi giin
cesmeye su getirmeye gittim. Kadinlar, diin gelmisler seni istemeye, sen hi¢ utanmadan
bugiin suya geliyorsun, diyerek yiiziime tiikiirdiiler. Ertesi giin kirvemiz geldi. “Biz
Muhammed’i almisiz oniimiizdedir. Ben de pesinden gelmisim. Bunlar O&kstizdiir.
Kiymaywn, dedi. Babam da kabul etti. Abim kirmayt almadi.” (K.1).

Yakin zamana kadar agirlikli olarak tarim toplumu olan Tunceli’de evde yetiskin
isglicii, hayati 6nem tasimakta ve kizin evlendirilmeden 6nce baba evinde geng bir giic
olarak emek sarf etmesi ve destek sunmasi beklenmistir. istemede giin de kesilir. Ug ay
ile iki sene arasi giin istenir. Kiz tarafi: “Evimde ¢alisanim yok. Biraz bize ¢aligsin.”
veya “Ceyiz hazir degil.” gibi sebeplerle, diigiin i¢in zaman isteyebilir (K.25). Bu gibi
erteleme istekleri kirsal kesimde ve koylerde isin en yogun oldugu donem olan yaz
mevsimini atlatmaya yoneliktir. Yaz boyunca kiz, baba evinde iiretime yardimci olur.

Bir stire sonra (bir ile iki ay) erkek tarafinin kiz ailesine yaptig1 ziyaretle diigiin
tarthi kararlastirilir. Erkek tarafi, kiz evine yaptigi bu ziyaretlere eli bos gitmez. Kiz
evine mutlaka hediyeler gotiriilir. Yiiziklerin takilmasindan diigiine kadar gecgen siire
icerisinde erkek tarafi, 6zel giinlerde, bayramlar, yeni yil, cenaze ve diigiinler, asker
ugurlamalar1 gibi 6zel giinlerde kiz ailesini ziyaret eder. Taraflar birbirlerini hos

tutmaya ve karsilikli 1yi niyet, hosgorii, misafirperverlik gostererek olusturulmak

istenen yeni birliktelige katkida bulunmaya caba gosterirler.

2.2.6. Nisan
Dede Korkut Kitabi’nda, sozle beraber ki¢i diigiin (kiigiik diiglin) deyimiyle
karsilanan (Boratav, 2014: 192) nisan, evlenme yolunda kiz vermeden sonra atilan

ikinci bityiik adimdir. Gegmiste, aileler arasinda gergeklestirilen istemede, kiza yiiziik,

34 Kirma: Bir tiir tiifek



185

posu vb. verilir ve bu, nisan olarak kabul edilirdi. Tunceli merkez ve bagh kdylerde
diigiinden birka¢ giin 6nce kiz evinde yapilan deniskar (nisan, kina ve Allah’in emri
toreni), denilen nisan islevine sahip toren, Allah’in emri ve kinayr da kapsar
niteliktedir. Deniskar kinay1 kapsadigi i¢in ardindan diigiiniin yapilmasi uzun siirmez.
Gelenege gore eli kinalanan kizin elinden kina ¢ikmadan diigiin yapilmaz. Aksi takdirde
giinah olur (K.21, K.51, K.52). Mazgirt ve Pertek civarinda ise nisan, diigiin 6ncesinde
kiz tarafinda yapilan, cogu zaman davullu zurnali olan eglencedir. Nisanda erkek tarafi,
geline ¢esitli altin takilar takar.

Kirsal bolgelerde kiz, nisanlandiktan sonra ise giice devam eder fakat ayni
koyiin i¢inde olsa dahi nisanlisinin ailesinden olanlara gériinmemeye c¢alisir. Bununla
ilgili bir efsanede nisanli kizin bu kaginmasi, olduk¢a acgik islenmistir. Efsane soyledir:
“Nisanli kiz kegi giitmeye gitmis. Kecilerini otlatirken bir tasa oturmus. Niganlisi olan
oglan da kizin kegi giitmeye gittigini biliyormus ve kizi gormek maksadiyla ardindan
gitmis. Kiz nisanlisimin geldigini fark edince ka¢maya c¢alismis, kagamayacagini
anlaymca da kendini dagdan asagi atmis. Bunun iizerine oglan da kendini asagi atmis
ve ikisi de olmiisler. Bir agacin altina ikisini de gommiigler. Bu agag¢, Atacinar
koyiindedir’ (K.1).

Nisan, ¢ogu zaman diigiinden bir hafta-on giin 6nce yapilan bir térendir. Nisanin
yapilacagi mekan kiz tarafina ait, nisanda hazirlanan ve sunulan yiyecekler ise erkek
tarafina aittir. Nisandan bir giin dnce yag, bulgur, kesilecek hayvan, hosaflik malzeme
vb. oglan tarafindan kiz evine gotiiriiliir (K.11, K.21). Erkek tarafinca kiz evine getirilen
bu yiyeceklere “dermal” denir (K.8, K.9, K.21, K.52). Kiz tarafi dilerse, yapilan
masraflarda erkek tarafina destek olabilir (K.8, K.9, K.21, K.52).

Nisanda davetli misafirlere ikram edilecek yemegi pisirecek kisiyi erkek tarafi
temin eder. Nisan yemegi mutlaka etli olur. Kavurma ya da sorbik® denilen diigiin
yemegi, esastir. Bu yemeklerin yapimi i¢in kiz evinde, erkek tarafinin da katilimi ile
kiiciikbas hayvan kesilir.

Kesilen hayvan kurban niteligindedir. Nisanda kesilen bu hayvandan alinan sag
on Dbacak, hi¢ parcalanmadan, biitin halinde ayr1 olarak pisirilir. Bu kisima,
“peyike/peyik” denir. Peyik, daha sonra Allah’in emri toreninde kirilmak iizere

muhafaza edilir.

35 Sorbik: Et ve nohuttan yapilan diigiin yemegi
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Nisan, kiz evinde yapilmasina ragmen sorumluluk, erkek tarafina aittir. Gelen
misafirler, esasta erkek tarafinin misafirdir ve misafirleri karsilamak igin, nisanin
yapilacagi mekanda erkek tarafindan birkag aile bliyiigii hazir bulunur. Nisan toreni,
ailenin biitcesine ve tercihine gore davul ve zurna esliginde yapilir. Davul ve zurna,
erkek tarafinca ayarlanir (K.8, K.9, K.21, K.52).

Giliniimiizde Tunceli’de nisan ayr1 bir toren olarak yapilabildigi gibi diigiinden
birka¢ giin 6nce Alah’in emri denilen dini nikdh ve kinay1 kapsayan bir icerikte de
olabilmektedir. Nisan, dini nikah1 da kapsiyorsa 6zellikle hayirli giin kabul edilen cuma

aksam1®® (persembe giinii) yapulir.

2.2.7. Kina gecesi/ Deniskar

Tiirk kiiltiir cografyasinda kinalama gelenegi oldukga eskiye dayanir. Ozellikle
bayram ve diiglin gibi 6zel giinlerde kadinlarin ellerine kina yaktiklari, Dede Korkut
Kitabi’nda yer almaktadir (Senesen, 1998: 101). “Kina yakmanin hem Islamiyet’le hem
de eski Tiirk inancuyla ilgisi vardir. Rivayete gore peygamberimizin sir¢a parmagina
kina yakildigi soylenmektedir. Diger taraftan kina, adanmis olmanmin bir isaretidir.”
(Simsek, 2003: 140). Askere gidecek geng erkege, kurban edilecek hayvana, evlilik
yolundaki gen¢ kadin ve erkegin ellerine, ahiret yolundaki yash kadinlarin saglarina
kina yakilmasinin nedeni bu olsa gerektir (Kalafat, 1990: 168). Kinay1 tastyan canl
veya cansiz varliklarin kutsalligmma inanilir. Kinalanan varliga saygisizlik yapmanin
felaket ve ugursuzluk getirdigine inanilir (Memisoglu, 1956: 75). Anadolu’da kina,
evlenme geleneklerinin 6nemli bir ritiieli olup gelin, elindeki kina ile 6zdeslesmistir.

Kiz evinde yapilan ve hem kinayr hem de Allah’in emrini kapsayan torene
“deniskar” denir. Komsular kap1 kapt gezilip bir ¢esit davetiye fonksiyonundaki seker
dagitilarak torene cagirilirlar (K.8, K.11, K.50). Deniskar, cuma gecesi (yorede
persembe aksamlar1 bu isimle anilmaktadir) yapilir. Pesembe aksami yorede kutsaldir
ve Olii hayr1 vermek, cira yakip dua etmek gibi bir¢ok inang ritiieli bu gece yapilir. Bu
torenin persembe gilinli yapilmasindaki maksat, kurulacak birlikteligin hayirli olmasini
saglamaktir.

Bu toren, ayn1 zamanda nisan fonksiyonu da tasir ve geline yiiziik, deniskarda

takilirdi. Hazirlik amaciyla bir giin 6nceden erkek tarafi kiz evine yag, un, kesilecek

36 Cuma aksami: Tunceli’de Persembe aksamina verilen isimdir. Kutsal kabul edilen bu giinde niyazlar
yapilip mumlar yakilir, 61ii hayr verilir.
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kiiclikbas hayvan vb. gonderir. Gelin, eger erkek tarafinin getirdigi hediyeler igerisinde
kiyafet varsa onu giyer, yoksa da en giizel elbiselerinden birini giyer (K.2, K.9, K.27,
K.49, K.50, K.52).

Deniskarda 6nce Allah’in emri (emri Hak) téreni yapilir, honga indirilir; dede,
pir veya mille tarafindan dini nikéh kiyilir, siit hakki hongaya koyulur. Baslik/kalin bu
torende konusulur ve kararlastirilir (K.2, K.9, K.27, K.49, K.50, K.52).

Eline kina yakilacak gelinin basi kirmizi bir duvakla ortiiliir. Geng kizlar gelinin
etrafinda ellerinde kinalarla donerek oynarlar ve gelinin aglamasi i¢in baba ocagindan,
anne ve kardeslerinden ayriligt konu alan tiirkiiler sOyleyerek gelinin aglatmaya
calisirlar. Kina torenine has olan bu kirmizi ortii gelinin eli kinalandiktan sonra bekar
kizlar tarafindan kacirilir. Boylece ortiiyii kagiran bekar kizin kismetinin agilacagina
inanilir.

Kina anal1 babali (annesi ve babasi hayatta olan), dirlik ve diizeni yerinde olan,
evliligini mutlu bir bigimde siirdiiren kadinlardan biri tarafindan hazirlanir. Heniiz kina
yakilmadan gelinin koluna iki kadin girer ve gelini ii¢ kez sandalyeye oturtup
kaldirirlar. Bu gelenegin kdkeninde yeri ve gogii sahit kilma, yerin ve gogiin onayimni
alma maksadi barinmaktadir (cenaze defin yerine goétiiriiliirken {i¢ yerde ii¢ kez indirilip
kaldirilir. Olii hayr verilirken yemek tabag1 ya da tepsisi ii¢ kez yere birakilip alinir,
bebege isim verilirken ii¢ kez kalburun {izerine birakilip alinir, vb.) Gelin, damat ve
musahip oturtularak dizlerine havlu ya da metre isi kumas serilir. Bu kumas ya da
havlu, kinanin siiriilmesinden sonra islemi yapan kisi tarafindan alinacaktir. Hazirlanan
kina, tepsilere topak topak konur, tizerine mumlar dikilir, kadinlar ve kizlar tarafindan
bu tepsiler el {istiinde tutularak davul zurna esliginde kina gezdirilir. (BK.Ek-3, Fotograf
No: 6). Bu kinadan isteyen herkese verilir, tepsideki yogrulmus kina misafirlere dagitilir
(K.2, K.8, K.9, K.17, K.11, K.21, K.30, K.49).

Gelinin yakinlarindan bir elek ya da bir tepsi alarak konuklarin arasinda
dolagsmaya baslar. Konuklar, bu tepsi veya ele8in igerisine yakinlik derecesine ve
biitgesine gore para birakir (K.11). Gelin, kina siiriilecegi vakit avucunu agmaz. Hediye
ister. Oglan tarafi gelinin avucuna altin ya da bozuk para koyar. Bu para daha sonra
cogu zaman bir erkek ¢ocuk tarafindan alinir. Gelinin avucuna konan bu para, gelini ve
giiveyi katiiliiklerden koruyacak bir nevi sag1 fonksiyonundadir (Kalafat, 1990: 170).
Kina, gelinin el parmaklarmin sirtin1 kapsayacak sekilde ellerine ve ayak parmaklarina;

damadin avug icine ve serce parmagina ve ayak basparmaklarina; musahibin ise serce
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parmagina siiriiliip eller ve ayaklar beyaz bir mendille baglanir. Bu sirada davul- zurna
acikli ezgiler ve agitlar calar.

Kina yakilirken sdylenen tiirkiiler, kizin artik annesinden ayrilip gidecegi, baba
evinde misafir olduguyla ilgili acikli ve gelini aglatmaya yonelik tlirkiilerdir. Muzaffer

Sarisdzen tarafindan Cemisgezek’te derlenen bir kina tiirkiisii soyledir:

Anam yogurdunu ayran eylesin
Ciksin yiice dag basina seyran eylesin
Anamin oglu var (anam) beni neylesin
Anami1 anam1 benim anami

Carsamba gecesi yakin kinami

Hig ulu kavakta (anam)meyve biter mi
Ogulsuz evlerde (anam) tiitiin tiiter mi
Cagirin anami gele yanima
Anami anami benim anami

(Carsamba gecesi yakin kinami

Anama deyin ki (anam) erken uyana
Anam varken kimler (anam) derdime yana
Efendi kardasa deyin (anam) yilike dayana
Anami1 anam1 benim anami

Carsamba gecesi yakin kinami

K1z anan soyle ki cehizin saya
Yazmanda islenmis giil biilbiil oya
Seni tay etmisler glinese aya
Anami anam1 benim anami

Carsamba gecesi yakin kinami

Atlar egerlendi geldi kapiya
K1z cehizin topla doldur terkiye
Kilidin 1yi vur siki perkiye

Anami anami benim anami
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Carsamba gecesi yakin kinami (Turhan-Kantar, 2012: 62)

Kma esnasinda kadinlar tarafindan pek ¢ok mani sdylenir bu manilerden
bazilar1:

Ay degilem yi1ldizim

Gelin degilem kizim

Gidin o zalim anama deyin

Garip yerde yalavuzum

* * *

Mendilim turalidir

Sevdigim buralidir

Kapima gelme gegme

Yiiregim yaralidir

* * *

Mendilimde kare var

Yiiregimde yare var

Ah ne 6ldiirdiin ne kurtuldun

Bu derde ne ¢are var

* * *

Bu daglar olmayaydi

Giil benzin solmayaydi

Oliim Allah’in emri

Ayrilik olmayaydi

* * *

Dagda hayladim kurdu

Atim terledi durdu

Dediler yarim gelmis

Yikarim boyle yurdu (K.52)

Yorede, gelinin elindeki kina silinmeden, diigliniin yapilmast gerektigi inanct
vardir. Kinaya dair bir baska inang¢ da eli kinali gelinin gerdege girmesinin gilinah olusu
yoniindedir (K.21). Gelenege gore, gelinin eline heniliz kina yakilmigken diigiin
yapilmasinin uygun olmamasi gibi yakilan kinanin silinmesinden sonra diigiin yapilmasi

da uygun degildir. Gelinin elindeki kima heniiz silinmeden diiglin yapilmasi
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gerekmektedir (K.21, K.23). Bu nedenle deniskar ile diigiiniin arast uzun tutulmaz. Bu
torenin ardindan bir hafta ile on giin sonrasinda belirlenen bir tarihte diiglin yapilir.

Tiirkiye’nin bazi1 yorelerinde diiglinlerde kizin gelin gidecegi evde c¢ivi gibi
saglam olmasi ve kizin kocasinin evine baglanip goziiniin baba evini aramamasi i¢in kiz
evinden alinan bir ¢ivi, oglan evinin kapisina ¢akilir. “Kina gecesinde gelinin evinden
alinan ¢ivi, gelin mih gibi bu evde kalsin diye damadin evine ¢akilir.” (K.30).

Giliniimiizde kina gecesi ailelerin biitgesine gore farkli sekillerde ve zamanlarda
yapilabilmektedir. Cogu zaman diiglinden birkag giin 6nce yapilan kina gecesinde gelin
bindalli, damat takim elbise giyer. Eglence merkezli olan gilinlimiiz kina geceleri,
Allah’in emri gibi dini unsurlar1 tasimaz. Diiglin salonlarinda yapilan, kutlama ve
senlikle gecen kina gecesinde 6zellikle geng kizlar ve gelinin yakin arkadaslar1 bu giine
0zgl cesitli siis ve aksesuarlar takinir, ellerine lizerinde mumlar yanan kina tabaklari
oldugu halde gelin ve damadin altindan gegebilecegi 1s1kl1 bir gegit olustururlar, kina
tepsisi gezdirilir. Kina gecesine 6zgili havalar esliginde gelin, damat ve musahibin eline
kina yakilir. Gelenekte goriilen miisahip ve damadin ayak bagparmaklarnin da
kinalanmasi, glinlimiizde yapilmamaktadir.

Geleneksel diigiinlerde gelinin yeni evine girmeden esikte kirdigi tahta kasik,
bardak gibi esyalar kina gecesinde i¢ine bozuk para, seker, ¢erez doldurulmus bir testi
formuna evirilmistir. Gegmiste yeni evli ¢gifte gelebilecek sikinti, zarar, nazar ve benzeri
kara iyelerden korumak amagl yapilan esikte bardak, tahta kasik vb. kirma gelenegi,
giinlimiizde kina gecelerinde popiiler folklorik bir hale doniigsmiistiir. Gelin, eline aldig1
bu testi ile oynar, sonra orta yere vurup kirar ve kirilan testinin i¢inden bozuk para,
seker, cerez sacilir. Sagilanlar, ¢ocuklar tarafindan toplanir.

Giliniimiizde, kina gecesinin getirecegi kiilfetten kurtulmak i¢in kina gecesi
diigiiniin bir parcas1 haline getirilmistir. Diigiiniin ilerleyen saatlerinde kina havasi
esliginde gelinin elleri, musahip ve damadin ise kiigiik parmag1 kinalanir. Boylece kina
ritiieli yerine getirilmis olur.

Kina (Deniskar), geleneksel bigimiyle yorede dini bir kimligi olan kurban kesme
ve Allah’in emri (emri Hak) toreni, kemik kirma toreni; adanmiglhigin nisanesi olan
kinalanmanin yapildigi torenler dizisidir. Giinlimiizde ise ¢gogu zaman diigiin salonunda
yapilan bir eglenceye ya da diiglin igerisinde eritilmis ve daraltilmis, sembolik bir

folklorik 6ge bigimine donligmiistiir.
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2.2.7.1. Allah’1n emri (emri Hak ), kemik kirma ve siit hakki

Her toplumda evlilige yonelik olarak kutsal mekanlarda, dini misyonu olan
kimselerin yonettigi ¢esitli dini ritiieller yapilmaktadir. Din, evlilige insan kiiltiirii i¢in
son derece onemli bir armagan anlamina gelen kutsallik atfederek deger biger
(Malinovski, 1990: 31). Kadin ve erkegin olusturacagi ve devamini saglayacagi yuvanin
saglamligl, iki tarafin birbirine verdigi soziin daimi olmasi, toplumun istikrarlt bir
sekilde wvarhigm belirli kiiltiirel degerler ve sosyolojik olgular ¢ergevesinde
siirdlirebilmesi i¢in 6nemsenir.

Gegmiste Deniskar denilen toren, alinacak basligin miktarinin ve diigiin tarihinin
belirlenmesini, kinanin ve Allah’in emri tdrenlerinin yapilmasini kapsamaktaydi. Alevi
inang, gelenek ve gorenekleri ¢ergcevesinde dede/pir tarafindan kiyilan dini nikdh olan
Emri Hak, giiniimiizde diigiinden birka¢ giin dnce, genellikle nisan giinii, kimi zaman
nisandan bagimsiz olarak kiz evinde yapilmaktadir. Dini nikdh 6ncesinde yakin akraba
ve komsulara kesilen kurbanin etiyle hazirlanmis yemek verilir. Kesilen bu kurbanin
sag on bacagi hi¢ kirilmadan bir biitiin halinde ayrica haslanir. Daha sonra bir kisim
etinden ayrnstirilan ve peyik adi verilen kemik, emri Hak téreninde kirilacaktir.
“Allah’in emrinde yemek pisirmek icin kullanilan su, temiz akar bir sudan ya da ziyaret
cesmesi suyundan alinir. Kimi zaman, gelinin ve damadn iligkisinin saglam olmast i¢in
kizin ya da oglanin annesi kirmizi ya da beyaz ipe dua okuyarak diigiim atar, genglerin
muradi daim olsun diyerek bu ip kurban kanina batirir ve yemegin pisirildigi kazanin
altina atilarak yakar” (K.34). Esasinda ip baglama, “olumlu veya olumsuz yonelimli”
(Eliade, 2017: 192) biiyiisel nitelikli bir pratiktir. “fyi olan bir fonksiyonu onlemis
olmak igin ipe diigiim anldig1 gibi” (Kalafat, 2006: 176) kotiilikklerin ve kara iyelerin,
kotii soz ve sOylemlerin baglanmasi amaciyla da ip baglama pratigi yapilabilmektedir.
Tiirkmenistan’da kara ve ak ipliklerle Oriilmiis olan bir tiir kol baglarimin araba
direksiyonuna baglanmasi gelenegi, kotiiliiklerin baglanmasi mantigina dayanan bir
pratiktir (Kalafat, 2006: 177). Annenin {izerine dua ettigi iplere diiglim atmasi,
cocugunun kurmakta oldugu yuvaya dair temenni ve dileklerini pekistirme amaciyla
yaptig1 bir tiir biiyiisel eylemdir.

Yemegin ardindan Allah’in emri denen dini nik&h kiyilacaktir. Torende hazir
bulunmasi gerekenler pir, musahip, gelin ve damat, gelin ve damat babalarinin vekili

olan iki kamil kisidir.
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Toren, kiz evinde yapilir. Yere temiz bir sofra serilir. Muhammed’in hongas1®’
denilen ekmek tahtasi getirilerek serili bulunan sofranin iizerine konulur. Honganin
lizerine genisce bir sini konur. Sinide bes bardak serbet ve bir miktar tuz, niyaz, peyike
(kurban edilen koyun ya da keginin bir biitiin halinde haglanmis sag 6n bacagi, hazir
bulundurulur. Gegmiste bu ritiiel esnasinda hongada ¢ira ve elma da bulundurulmustur
(K.55).

Elma, hak lokmasidir. Kirklar cemi anlatisinda yaris1t Hz. Muhammed’e verilen
ve yarist Hz. Ali’de olan simgesel biitiinliiktiir (K.24). Tuz kokmamayi, kirlenmemeyi,
arinmayi, hakikat ve kemalden taviz verilmemesini simgeler. Kotii giic ve
hastaliklardan korunmak amaciyla da kullanilan tuzun kétiiliikleri aldigr inanci vardir.
Bu nedenle tuz gezdirme, toplumumuzda uygulanan yaygin bir biiyli yontemidir.
Serbet, agiz tadidir. Kirklar cemindeki engiirlin karsiligi ruhsal ve bedensel olarak
ikrarlagsmanin bir temsili ve rizalik mithriidiir. Cira ise Alevi kurban ve cem torenlerinde
kullanilan delildir. Bilgeligi, nuru, 15181 temsil eder (K.24, K.55). Tiim bu anlam degeri
olduk¢a genis c¢agirisimlara uzanan semboller, torenin merkezinde olan honganin
tizerinde bulundurulur.

Toreni yapacak kisi olan dede/pir/mille/hoca, honganin bagina oturur. Karsisinda
ise soldan saga dogru musahip, damat, gelin, gelin ve damat babalarini1 temsilen vekiller
otururlar. (bk. Ek 3. Fotograf No: 7)

Toren, li¢ asamalidir. Birinci asamada toreni yoneten dede/pir tarafindan hayata
dair ogiitler verilir. Gelenek, gorenek ve inancin siirdliriilmesinin 6nemi vurgulanir.
Ikinci asamada evlilik kurumunun derinligi ve anlamu iizerinde durularak evliligin
Alevilikte Hak huzurunda verilen bir ikrar oldugu ve bu ikrardan doniilmemesi
gerektigi, evlilikle beraber bir can olundugu, toplumun ¢ekirdegi olan ailenin sevgi ve
saygl temelinde kurulmasinin énemi yoniinde dgiitler verilir. Ugiincii asamada ise nikah
kiyilir.

2017°de Kadir Bulut Dede’nin ve 2018’de Hasan Ali iglek Dede’nin kildig
“Allah’in emri” torenleri, yaklasik olarak su sekilde seyir etmistir: Honganin etrafinda
gelin ile damat, miisahip, onlarin iki yanmna kiz ve oglan babasmin vekilleri
oturtulmustur. Toren dede/pir tarafindan yonetilir. Dede/pir, Oncelikle evliligin

Alevilikte bir ikrarlasma oldugunu ve ikrarini yar1 yolda birakip incitmenin asla uygun

37 Muhammed hongasi: Alevilerde siinnet ve emr-i hak gibi dini torenlerde kullanilan, térenin etrafinda
sekillendigi ekmek tahtasi
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bulunmadigini anlatir. Evliligin sadakat, sevgi, saygi cercevesinde stirdiiriilmesi
gerektigini, taraflarin bundan boyle bir can olacaklarmi belirtir. Ardindan Dede,
miisahip, gelin ve damat ve karsisinda kiz ve oglan babalarini temsil eden vekiller, sag
ellerini hongaya koyarlar ve dede, dua verir: (BK. Ek-3, Fotograf No: 8)

Muhammed Ali’nin hongasi ola

Gokten yere indi Muhammed hongasi

Ustiinde yazilryd1 azam duasi

Hayra inmis ola hayra kalkmis ola

Uzerinde yapilan hizmet Hak Muhammed Ali’nin defterine nail ola

Hz. Ana Fatma’nin hongasi ola

Hz. Ana Fatma’nin sofrasi ola

Yer, gok, ars u ala sahit ola

Ocak zadelerin ¢irasi ola

Ziyaretgahlarin niyazi ola

Muhammed Ali ciimle peygamberlerin

On iki imam bizden razi olsun

Allah hayirli eylesin

Ya Hak, ya Muhammed, ya Ali! (K.24, K.33).

“Dért kosenin herhangi birinden bir kétiiliik gelmesin.” diyerek sofranin dort
ucu ice katlanir. Gelin, damat ve vekiller ve musahip i¢in gelen bes bardak serbet
hongaya birakilir. Bir bardak suyu da dede “Hz. Imam Hiiseyin’in post hakki suyu” diye
alarak honganin altina koyar. Yapilan niyazlar “Ana Fatma lokmas1” olarak hongaya
birakilir. Niyaz tepsisinin iistiine de erkek tarafinin getirdigi peyik denilen koyun ya da
kuzunun haglanmis 6n bacag birakilir. Hongaya kiz gelin ve damat babalarinin vekilleri
oturtulur. Kirve ya da musahipten, diger bir deyisle ikrardan vekil olamaz. Dede eline
beyaz bir havlu alarak duaya baglar:

Hallah Hallah

Hallah Hallah

Geldigimiz yoldan, durdugumuz dardan, ¢cagirdigimiz pirden

Himmet ve sefaat bulalim

Hz. Ana Fatma’nin hongas1 olsun

Imam Hiiseyin’in duas1 olsun

Ciimle ocakuzadelerin ¢irasi olsun
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Ziyaretgahlarin niyazi olsun

Yer, gok, ars u ala bu Allah’in emrinde hosnut ola

Darimiz dar-1 Imam Hiiseyin ola

Hizmetimizin sahibi Ana Fatma ola

Hizmetimiz, hizmet-i imam Hiiseyin ola

Yer, gok, ars u ala bu Allah’in emr-i erkanini

Ana Fatma’nin defter-i dergah inayetine kaydeyleye (K.23, K.33).

Dede, elinde tuttugu beyaz havluyu 6nce soldan sonra sagdan sonra ortadan “Ya
Hak, ya Muhammed, ya Ali!” diyerek l¢ kez oper. “Ciimlemizin himmetine” der.
Hongay1 da ti¢ etrafindan “Ya Hak, ya Muhammed, ya Ali!” diyerek oper. Bu havlu
temiziligi, baslangicin safligini ifade eder.

Dede, gelin ve damadi karsisina oturtarak “Cenab-i Hak vermis oldugunuz

i3

ikrardan sizleri utandirmaya” diyerek Ogiitler verir. Ardindan “Ana Fatma nin
huzurunda, verdiginiz bu ikrart sizden bir kez daha duymak istiyoruz.” der ve orada
bulunanlarin huzurunda hem damada hem de geline bu evliligi isteyip istemediklerini
sorar. Boylece evlenecek genglerden rizalik alinir. Ardindan, kiz annesinden Ana Fatma
hakk: alinir. Son olarak orda bulunan canlardan rizalik alinarak Ana Fatma’nin hongasi
indirilir.

Dede, once kiza sorar:

“Kendi ozgiir iradenizle, hi¢hir baski altinda kalmadan ............ beyefendiyi
Allah’in emri, peygamberin kavli, Imam Cafer-i Sadik’n buyrugu, on iki imamin
imameti tizerine hazir bulunan cemaatin yer, gok, ars u alanin sehadeti ile ciimle
erlerin, erenlerin, nebilerin, abdallarin, budalalarin, ya Hizir deyip ¢agirmig
oldugumuz ciimle pir ii paklarin duasiyla, didariyla, nefesiyle, ikrariyla, himmetleriyle,
ciimle ocak zadelerin ¢irasi, ziyaretgahlarimizin niyaziyla can-1 goniilden eslige kabul
ediyor musunuz? Tekrardan sormus kabul ederekten eslige kabul ediyor musunuz?”
diyerek sorusunu ii¢ kez tekrarlar. Gelin, “Kabul ediyorum.” deyince bu kez de geline,
damadin ailesine dair, “Ailesinden veya kendisinden bir fkirilmighginiz veya
incinmigliginiz var mi? Razi mismniz? ” diye sorar. Gelin  “Raziyim.” derse dede, damadi
kast ederek: “Kendisinden toplum icinde almak istedigin bir séz var mi?” diye geline
sorar. Bu soru, kadini sahitler huzurunda koruyan, kollayan, ona deger ve ihtimam

gosterilmesi gerektigini iceren bir niyetle sorulur.
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Ardindan damada doner: “Siz kendi akli ve vicdani iradenizle, hicbir baski
altinda kalmadan hammefendiyi Allah’in emri Peygamber’in kavli ile Imam Cafer-i
Sadik’in buyrugu, on iki imamin imameti tizerine hazir bulunan cemaatin yer, gok, ars u
alanmin sehadeti ile ciimle erlerin, erenlerin, nebilerin, abdallarin, budalalarin, Ya Hizir
deyip ¢agirmis oldugumuz ciimle pir ii paklarin duastyla, didariyla, nefesiyle, ikrariyla,
himmetleriyle, ciimle ocak zadelerin c¢irasi, ziyaretgahlarumizin niyaziyla can-i
goniilden eslige kabul ediyor musunuz? Tekrardan sormus kabul ederekten eslige kabul
ediyor musunuz?” diyerek sorusunu ii¢ kez yineler. Ardindan “Kizin ailesinden ve
kendisinden bir incinmisliginiz, kirimishiginiz var midir?” diye sorarak damattan da
rizalik alindiktan sonra, sira kizin annesinin rizaligin1 almaya gelmistir. Dede, kiz
annesine donerek:

“Biz Ana Fatma’nmin hongasini aldik, hanenize girdik. Kiziniz yuvanizdan
ayriliyor. Ana Fatma’min ocagini kuruyor. Bir annenin hakki diinyevi hicbir seyle
olciilemez, tartilamaz. Fakat Ana Fatma min ikrar ve honca hakki icin sizden tekrar
rizalik almak istiyoruz. Ana! Hak vesile kilip da diinyaya getirdiginiz; Hastaligiyla,
saghguyla, ignesiyle, ipligiyle, giilmesiyle, aglamasiyla... Ana Fatma’nin hongasini alip
hanenize girdik. Siz bu Allah’in emrinin kilinmasindan razi misiniz Ana? Damadin
ailesinden bir isteginiz bir talebiniz var mi?”

K1z annesinin rizalig alinir:

“Canlar, genglerimiz razi, annelerimiz razi. Yolumuz erkdnimiza gore aralarinda
herhangi bir ikrarlik yoktur. Sizler de bu Allah’in emrinin kilinmasina razi misimniz?
Cemaatten de rizaligi alinir ve ardindan “Ana Fatma’nin hongas1 gelsin.” denir.

Gelin ve damat ve Dede honcanin etrafinda, gelin ve damat Dede’nin karsisinda
olacak sekilde diz ¢okmiis vaziyette otururlar. Dede, elleri iistiinde beyaz bir havlu
tutmaktadir. Bu vaziyette duaya baslar:

.............. (gelinin ad1 zikr edilir) ile ........... ‘in (damadin adi zikredilir)
Allah’in emr-i erkanina niyet eyledik.

Hizmeti, dili, nefesi bizden,

Ciimlesi sehid-i dest-i Kerbela’dan

Fatimetii’l Zehra’dan, Muhammed Ali’den, on iki imamlardan ola
Bismisah Allah Allah, Allah Allah, Allah Allah

Vakitler hayr ola

Hayirlar feth ola
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Serler def ola

Miinkir miinafiklar mahv ve berbat ola

Ikrar-1 Muhammed Ali, yer gok, ars u alanin sahitligi ile inmis ola
Hz. Ana Fatma’nin hongasi ola

Muhammed Ali’nin duasi ola

Hz. imam Hiiseyin’in nefesi ola

Can-1 gontilden fa i 14 tiin fa 114 tiin fa i let verelim
Muhammed Mustafa ve Ehl-i Beytine

Can -1 goniilden salavat

(Salavat duas1 okunur)

Diin i giin hata etmektir isimiz

Tovbe giinahlarimiza estagfurullah!
Muhammed Ali’ye baglidir bagimiz

Cem-i giinahlarimiza estagfurullah!

Sah Hasan Hiiseyin nur ise

Imam Zeynel Abidin sir i¢inde sir ise

Eger ki 6ztimiizde benlik var ise

Tovbe glinahlarimiza estagfurullah!
Muhammed Bakir’in izinden ¢ikmadan

Imam Cafer-i Sadik’ta yiikiimiizii tutalim canlar
Kar m1 sanirsiniz goniilleri yikamak

Tovbe giinahlarimiza estagfurullah!

Benim sevdicegim Musa-i Kazim

Imam Ali Riza’ya bagldir 6ziim

Ya Rab! Kerem kanisin, eksik noksan bizim
Can-1 goniilden

Tovbe giinahlarimiza estagfurullah!

Sah Taki, Naki, el ele varalim Sah’a

Ya Hak, ya Muhammed, ya Ali!

Sen emeklerimizi vermeyesin zaya

Ezelden etmis oldugumuz bed s6ze, kem huya
Tovbe glinahlarimiza estagfurullah!

Hasan-iil Asker’in giilleri bite



197

Mehdi gele gonliimiiziin gamini ata

Ya Hak, ya Muhammed, ya Ali!

Kilinan Allah’in emri, Fatmat’il Zehra’nin Allah’in emri ola!
Yer gok, ars u ala sahit ola

Ciimle ocak zadeler sahit ola

Ciimle ziyaretgahlar sahit ola

Muhammed Ali’nin duasi ola

Erenlerin himmeti ola

Evliyalarin himmeti ola

Ya Hak, ya Muhammed, ya Ali!

Can-1 goniilden tovbe giinahlarimiza estagfurullah!
Ya Hz. Hiiseyin sehid-i dest-i Kerbela

Ya Muhammed Ali! Kerem kanisiniz

Eksik noksan climlesi bize ait ola!

Tovbe giinahlarimiza estagfurullah!

Tovbe giinahlarimiza estagfurullah!

Tovbe glinahlarimiza estagfurullah!

(Arapga bir dua okur)

Hak Muhammed Ali’nin ismini zikreyledim, Muhammed Ali’yi sahit kildim.
Imam Hiiseyin’in nefesiyle size soruyorum: Siz, ......... kizi ......... ’1 Allah’mn emri,
peygamberin kavli, imamimiz, Imam Cafer-i Sadik’m buyrugu, on iki imam imameti
tizerine hazir bulunan cemaatin sahitligi, yer gok, ars u alanin sehadeti, ciimle erlerin,
erenlerin, nebilerin, abdallarin, budalalarin, delilerin, pir Ui paklarin dualariyla, didariyla,
ikrariyla, nefesiyle, himmetiyle, climle ocak zadelerin ¢irasi, ziyaretgahlarimizin niyazi,
Ehl-i Beyt’in ictihati ve itikati {izerine vekil olup vekalet hesabiyla ........... oglu
.............. ’a zeveelige, eslige, helallige verdiniz mi?

K1z babasinin vekili. “Verdim.” der.

Bu soru kiz babas1 vekiline ii¢ kez sorulduktan ve kiz babasi vekilinden olumlu
cevap alindiktan sonra ayni basamaklar erkek babas1 vekili i¢in de siralanacaktir. Dede,
damadin babasinin vekiline: “ .......... kizt ............. 1 oglunuz ............... a
zevcelige, eslige, helallige aldiniz m1?” diye ¢ kez sorar. Vekil de ii¢c kez “Evet,
aldim.” diyerek onaylar.

Dillerini biilbiil-i Muhammed Ali eyleyesin
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Hz. Muhammed Taki El Naki, Hasan il Askeri
Sahibii’l zaman, kutbii’l devran

Muhammed Mehdi’nin yiizii suyu hiirmeti hakki i¢in
Hayirli evlatlar veresin

Saglikl1 evlatlar veresin

Hanelerini sen eyleyesin

Yiizlerini giile¢ eyleyesin

Hz. Hizir’in kalkanini dnleri sira her daim kazaya kalkan
belaya bekgi eyleyesin

Ciimle ocak zadelerin ¢irasi hanesinde yana

Ciimle ziyaretgahlarin lokmasi hanelerinde ola

Hz. imam Hiiseyin’in nefesi

ciimle erlerin, erenlerin, nebilerin, abdallarin

Ya Hizir deyip ¢agirdiklarimizin duasi iizerlerinde hazir ve nazir ola
Cenab-1 Hak, hanesine geleni Hizir eyleye
Hanesinde oturan1 Hizir eyleye

Hanesinden kalkan1 Hizir eyleye

Esiklerini Fatmat’iil Zehra’nin esigi eyleye
Yiizlerini giile¢ eyleye

Cenab-1 Hak hayirli ugurlu eyleye

Ya Hak ya Muhammed ya Ali!(K.33)

Toérende hazir bulunanlarin alkiglariyla ya da iyi dilek ve temennileriyle bu kisim
sonlandirilir. Hongaya onceden vekiller ve gelin ile damat i¢in konmus serbetlere de
dede dua verir. Serbetlerin duas1 sdyledir:

Sir ola Allah

Nur ola Allah

Icilen Ana Fatma’nin suyu ola Allah
Diller tath ola Allah

Goniiller mutlu ola Allah

Can ciger acis1 gormeyeler Allah
Hayirl evlatlar versin

Hanelerini bereketli

Hanelerini sen eyleyen nimetler nasip eyleyesin
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Hanesinde oturan Ana Fatma’nin suyu ola
Imam Hiiseyin’in nefesi ola

Yer gok, ars u ala sahit ola

Kendilerinden razi1 ola

Ya Hak, ya Muhammed, ya Ali! (K.24, K.33).

Bu duanin ardindan anne ve babasi hayatta olan biri, gelin ve damada
serbetlerini verir. Bunun nedeni, nikdh1 kiyilmakta olan ¢iftin ¢ocuklarinin anali babali
bliylimesi temennisidir.

Kiz ve erkek babalar1 vekillerinin serbetini dede verir, sonra serbetleri degistirir.
Ayni sekilde gelin ve damat da serbetlerinden bir yudum alir ve bardaklar
degistirirler.(bk. Ek-2, Fotograf No: 9). Serbet, evlilik boyunca kadinin ve erkegin agiz
tadiyla bir hayat slirmelerini temsil eder. Serbeti erken bitirenin hanede szii gececegine
inanilir. Serbet i¢ildikten sonra damat tarafi kizin annesine siit hakki denilen para ve
altindan olusan hediyeyi verecektir. Bu hediye, annenin helalligi niteligindedir.
Kazakistan’da damat, kizina temiz siit emzirdigi ve onu namuslu bir sekilde bugiinlere
getirdigi i¢in anneye hediye verir (Stime, 2007: 226).

Torenin esast her iki tarafin esit bir zeminde bulusturulup bunlardan rizalik
alinmasma ve Hz. Muhammed’in, Hz. Ali’nin, Ana Fatma’nin, on iki imamin, eren,
evliya ve velilerin anilmasina dayanmaktadir. Honcanin yuvarlak olusu ve biitiin ritiielin
bu dairesel esya etrafinda yapilmasi, téreni yoneten dedenin de bu honganin bir
tarafinda yerini almasi, denkligin gozetilmesinden ileri gelmektedir. Honga, dairesel
olmasinin gerektirdigi bicimde etrafina oturan herkesi Hak huzurunda esit kilmaktadir.

Honga, lizerinde ekmek agilan, una ve hamura, yani kutsal olan yiyecege degdigi
icin Anadolu’da kutsal sayilan, ekmek agma isleminden sonra temizlenip duvara asilan,
tizerinde higbir kirli isin yapilmadigi bir esyadir. Dogrulugu, bereketi, temizligi ifade
eder. Bilinmektedir ki iilkemizde ekmek {iizerine yemin edilir ve nimet olarak
degerlendirilen bugday, un ile ilgili pek ¢ok seyin kutsiyeti vardir.

Dede, rizalik almaya Once gelinden baslar. Ayni sekilde gelin annesinin
rizaligmin alinmasi, onun meclistekilerin tiimiinden razi oldugunu bildirmesi, siit
hakkinin1 6denmesi 6nemsenir ve bu hak, Ana Fatma’ya baglanir. Bdylerlikle anne
emeginin kutsiyeti pekistirilir. Yapilan bu torende kadinin erkege karst korundugu,

onun rizalik géstermesine dncelik verildigi goriilmektedir.
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2.2.7.2. Siit hakka

Tunceli’de dede nikdhi da denilen Allah’in emri toreni igerisinde siit hakki
ritiieli su sekilde seyreder: I¢ine havlu serilmis bir elek honganin iizerine konur. Bu
elege damat tarafinin kiza verecegi hediye, siit hakki i¢in uygun goriilen para ve altin
birakilir. Dede, hongcaya konan hediyeleri ilan eder. Ana Fatma hakki da denen siit
hakki, oglan tarafindan belirlenen bir miktar olabildigi gibi kiz annesi tarafindan da
belirlenip istenebilir. Gegmiste siit hakki olarak anneye verilen hediye, ¢ogu zaman
besibirliktir. Siit hakki, giinlimiizde bilezik ve altin olarak alinmaktadir (K.2, K.4, K.9,
K.17, K.32, K.35). Siit hakkin1 alip almamak, annenin inisiyatifindedir. Fakat yorede
baslik parast alma gelenegi olduk¢a zayiflamigsken siit hakki alma geleneginin
sirdliriilmesine 6zen gosterilmektedir.

Siit hakki olarak annenin almasi igin hongaya birakilan para, genellikle anne
tarafindan damat tarafina geri verilir. Honganin bos birakilmasinin giinah olduguna
inanilir. Bu nedenle anne, parayr reddedecekse dahi hongaya damadin babasi/agabeyi
tarafindan para atilir. Anne, parayr almay:1 reddetse dahi honcaya birakilan ve gelinin
kiz kardeslerine altin olarak alinmis olan hediyeler kabul edilir (K.2, K.4, K.9,K.11,
K.17, K.32, K.35 K.48, K.58).

Anne, siit hakkin1 az bulup kabul etmeyebilir. U¢ kez reddetme hakki vardir ve
her seferinde bu miktar anne razi edilinceye kadar artirilir. Anne razi edildikten sonra
honga kaldirilacaktir. Fakat honga hi¢bir zaman bos kalkmaz. Kizin annesine siit hakk1
olarak verilen para veya altinlardan bir kisim geri verilmek iizere honcaya birakilir.
Eger kizin tek erkek kardesi varsa onun i¢in de helat (hediye) istenir. “Evimin tek erkek
cocugudur. Evimin en biiyiik ogludur. Emegi ¢oktur. Onunda helatini isteriz.” seklinde
ctimlelerle bu istek belirtilir (K.2, K.4, K.9, K.11, K.17, K.18, K.29, K.32, K.35 K.48,
K.52).

Bundan sonra lokma fonksiyonunda olan hongadaki niyazlar1 dede eliyle boler.
Lokmay1 kim hongaya getirmisse sag ayagi sol ayaginin {izerinde, elleri 6nden baglamis
sekilde dara durur. Dede, lokmay1 dagitirken, “Hz. Imam Hiiseyin’in lokmasi, ceddim
..... In nefesi, Hz. On iki imamin duasi ola!” diyerek dua verir ve ardindan kemik kirma

torenine gecilir.
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2.2.7.3. Kemik Kirma

Honganin yanina kii¢iik bir kiitiik konmustur. Dede, “peyik” denilen koyun ya da
kecinin haslanmis sag 6n bacagmi kiitligiin {istiine koyup satir veya cekicle kirar. Bu
kemik gelenekte “deniskar’da kesilmis ve etiyle ziyafet verilen kurbandan alinmis olup
ayrica ve yekpare halde haslanmistir. Etlerinin ¢ogu siyrilmis olarak erkek tarafinca
getirilir. Kemigin kirilmasi, evlenecek olan genglerin ugrayabilecekleri ugursuzluklarin,
belalarin, kotiiliiklerin Oniine ge¢mesi amacini tasimaktadir. Kemigin iizerindeki
etlerden Once birer parca gelin ve damada verilir. Geri kalan1 ise orada bulunanlara,
torene katilanlara lokma lokma dagitilir (K.24, K.26, K.33).

Kurban edilen hayvanin sag 6n bacagi, cesitli ritiicllerde farki fonksiyonlarda
goriilmektedir. Hakaslarda kiz, ailesinin evinden ayrilmadan once diigiin i¢in kesilmis
hayvanin kaynatilmis sag 6n bacak kemigi beyaz bir mendile sarilmis olarak annesi
tarafindan iic kez kizin saglarina siiriiliir ve anne “saclarin dizlerinden uzun olsun,
orgiilerin bu bacak kemiginden kalin olsun.” alkisinda bulunurdu (L’vova, 2013: 52).
“Tahtacilarda musahiplik kurbanimin sag kolu delilciye verilirken derisi yiiziiliip
bagirsaklar ve iskembesi alindiktan sonra hichir kemigi kirilmadan biitiin olarak
haslandiktan sonra etleri kemiklerinden siyrilan kurbanmin sag on bacagi dedeye
sunulur. Caylak oymagina bagh Tahtacilarda musahip kurbani cem erkamnda dede,
kurbamin sag on bacagindan bir par¢a alarak musahip olacak erkeklere verir.
Menemenci oymaginda dedenin sofrasina kurbanin sag én bacagi veya dogii konur.”
(Kose, 2017: 162). Kurbanin sag 6n bacaginin 6zellikle Alevilerde inangsal bir islevi ve
sunumda onceligi oldugu muhakkaktir.

Peyik, “haberci” anlamindadir. Cem toreninde dede ile bulunan on iki
gorevliden, onuncu sirada yer alandir. Peyikler, cem tdreninin yapilacagini taliplere
bildirirler (Okan, 2004: 72).

Tiim islemler bittiginde orada bulunan kadinlardan biri elini bir siipilirge gibi
kullanarak ve ii¢ kez “Allah, Muhammed, ya Ali!” diyerek honganin {izerini ii¢ kez
temsili olarak siipiiriir. Bu temsili siliplirme, manevi temizligi sembolize eder (Ersal,
2011: 1064). Siipiirgeci, i¢ temizligini isaret eder ve cem toreni icerisinde on iki hizmet
kapisindan besincisidir. Siipiirgeci, dara kalkar. Sag ayagini sol ayagmnin {izerine

koyarak el baglar. Dede, bu kez de siipiirgeci duasini okur:
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“Bismisah Allah Allah!

Biz {i¢ bactydik

Giiruh-1 Naciydik

Kirklar meclisinde siiptlirgeciydik

Siipiirgeci Selman

Kor olsun Mervan

Yardimcist olsun Muhammed Mehdi-i zaman
Hizmet bizden, himmet pirden

Allah eyvallah!

Bismisah Allah Allah

Hayir hizmetin kabul ola

Muradin hazir ola

Dért yanin sur ola

Sur Muhammed Ali’ye bagli ola

Dilde dileklerini, goniilde muratlarin1 cenab-1 Hak ihsan eyleye
Yere vurdugun siipiirge Hz. Fatma’nin siipiirgesi ola
Goniillerdeki kini, kibri, nefreti def eyleye

Ciimle genglerimizin 6niinde kazayi, belayi, kusuru def eyleye
Hanemizde Muhammed Ali’nin duasini

Hazreti Fatma’nin lokmasini hazir eyle

Yer gok ctimlesi, ars u ala sahit ola

Ya Hak, ya Muhammed, ya Ali!

Siipiirgeci duasindan sonra “Allahin emri/ emri Hak” toreni sona erer (K.24,
K.33).

Dedeye, iki tarafin lokmasi, hongaya dnceden birakilan havlular, patik, yazma
vb. verilir. Yazmanin arasina mutlaka maddi degeri olan bir sey konulur ve dyle dedeye
verilir (K.33). Honganin altina serilen sofra bezi toplanarak ayakalti olmayan bir yerde
cirpilir.

Toren diizeni ve mantig1, bir ¢esit kozmik diizenin tekrarlanmasi ve riya, igten
pazarlik, benlik duygusu kabul etmeyen bir diizlemde makro kozmosun 6rnek alinarak
bundan bir mikro kozmos olan aile, yuva, ev ahlaki ¢ikarilmasi iizerine dayanmaktadir.
Torenin 6znelerine tek tek s6z hakk: verilmektedir. Bu térende gelin ve damat, gelin ve

damadin ailelerinin kalbinde herhangi bir hosnutsuzluk, haksizlik hissi belirmesine izin
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verilmez. Manevi makam karsisinda gelin, damat, musahip, lokmay1 honcaya getiren
kisi dara kaldirilir. Kiz ve oglanin babalar1 yerine baba vekillerinin bulundurulmasi, bu
dengenin bir parcasi olmakta ve vicdan terazisinin kurulmasina zemin hazirlanmaktadir.
Bu durumda alinan kararlar 6znel olmaktan ¢ikar, herkesin hayri ve iyiligi i¢in ortak bir

noktada bulugsmay1 saglar.

2.2.8. Bashk /Kaln /Kalind

Gelencksel yasamda, baslik parasinin belirlendigi yer, “deniskar” ad1 verilen ve
kinayi, silit hakkini, kemik kirma torenini kapsayan torendir. Baslk, Tiirk kiiltiir
cografyasinin tamaminda evlilik toreni igerisinde varligini, agirligmi ve canliligini
koruya gelmis bir gelenektir. Hem kizin ailesinden ayrilmasiyla yitirilen isgiiciinii
karsilamak, hem de kadinin maddi durumunu ve evliligin siiriip gitmesini giivence
altina almak gibi ikili islevi amaglayan, erkegin evlenmek icin kizin ailesine verdigi
para, hayvan ya da degeri olan nesnelere baslik denmektedir (Ucer, 22: 1980/b). Diigiin
terimleri arasinda “kalin”, biitiin Tiirklerde ortak kullanilir. Tiirkiye Tiirklerinde oldugu
gibi Altay, Telaut, Sor, Lebet, Kirgiz, Kara Kirgiz, Tobol ve Kazan Tiirklerinde bu
terim ayn1 anlamda kullanilmaktadir (Kosay, 1944: X). “Tiirk dillerinde miisterek ve
cok eski olan ‘Kalin’ kelimesine, G. J. Ramstedt’e gore ilk defa Suci kitabesinde
rastlanmaktadir. (Inan, 1998: 348). Kasgarli Mahmut, Divanii Liigati’t Tiirk’te
“kaling” tabirinin karsiligin1 “cehiz “olarak vermistir. Kaling tabirini “kaling berse kiz
alir, kerek bolsa.”(geyiz veren kiz alir, gerekli olan bahali alir) savinda ve “Berdim
sanga kaling/Emdi muni aling/Emgek menig biling/Ugrar tiingiir bargali”dortliigiinde
kullanilmistir (1999: 372). Eberhard, kalin miktarinin Tirk boylarinda kimi zaman
yiizlerce at veya binlerce koyun olabilecegini kaydetmistir (1942: 69). Oguzlarda
evlenme geleneginde kalin verme olduk¢a yaygindir. Eski Tiirklerde erkek ailesi kizin
ailesine el¢i gonderir, kiz babasi teklifi kabul ettigi noktada erkek tarafinin 6demesi
gereken kaliin nitelik ve niceligini saptardi. Bu kalin, ailenin ekonomik sartlarina gore
degisiklik gosteren miktarlarda esya ya da hayvandir (Tezcan, 1976: 248).

Tarih siiresince Tirklerin hayat tarzina gore farkliliklar gosteren kalin (bashk
parasi) baslangig itibariyle gdgebeye goredir. Istenen kalin, gdcebe hayat sartlarina gore
gocerin elinde bulunan koyun, kec¢i, kopek, deve, at cinsinden hayvanlar olacaktir

(Alptekin, 2015: 241). Kazaklarda kalin, at tizerinden hesaplanir (Siime, 2007: 76).
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Dede Korkut Hikayelerinde Dede Korkut, Deli Kargar’dan kiz kardesi Banu
Cicek’i ister. Deli Kargar, kiz kardesi Banu Cigek i¢in hayvan cinsinden yiikliice kalin
ister.

“-Dede, kiz kardesimin yoluna ben ne istesem verir misin?

-Verelim, gorelim ne istersin?

-Bin bugra getirin ki maya gormemis ola. Bin de aygwr getirin ki hi¢ kisraga
asmamis ola. Bin de koyun gérmemis ko¢ getirin. Bin de kuyruksuz kulaksiz képek
getirin. Bin de iri pire getirin bana. Eger bu dedigim nesneleri getirirseniz hos verdim,
ama getirmeyecek olursan bir daha da benim géziime géziikme.” (Gokyay, 1976: 31).

Manas Destani’nda Temir Han, kiz1 Kanikey’i Manas’a vermeye razi olur. Fakat
kalin (mihr) olarak alt1 yiiz kizil tek horgiiclii deve, iizerinde torba torba altin, tepe
dolusu hayvan siiriisii, iki bin ak koyun, iki yiiz aln1 ak si1g1r, bunlara bakan kiz, iki yiiz
yiikk hayvani, doksan av kusu sungur, yedi pars, iki aslan, elli gilin siirecek diigiin ister
(Inan, 1972: 54).

Tunceli’de kalin/baslik, gecmisten simdiye kadar ailesi tarafindan erkegin
ailesinden talep edilegelmistir. Basligin niteli§ini ve miktarin1 belirlemek, farki
zamanlarda yapilabilmektedir. Allah’in emrini indirdikten (kiz istendikten) sonra kimi
zaman oglan tarafi, kiz ailesine baslik olarak ne istediklerini sorar. Kiz verme
gerceklestikten sonra baglik miktar ve niteligi netlestirilir. Kimi zaman diigiline takriben
bir ay kala erkek tarafinin aile biiyiikleri, aile adina konusacak ve aileyi temsil edecek
“sahit” denilen yakin biriyle birlikte kiz evine giderler. Sahit, ayn1 sekilde kiz tarafi icin
de bulundurulur. Bu sahitler, kiz tarafinin istedigi bashgmn erkek tarafinca kabuliine
taniklik edecekler ve istenen miktarda, ara yolun bulunmasina yardime1 olacaklardir. Bu
goriigme esnasinda kalin/kalind denilen baslik, siit hakki, kizin erkek ve kiz kardeslerine
verilecek hediyeler, helatin miktart ve niteligi netlestirilir. “Baslik amca, day, erkek
kardes icin de alvmir. Erkek kardes icin genelde kirma istenir.” (K.52). Sahitler, ayni
zamanda arabulucudurlar ve taraflar arasindaki herhangi bir anlagmazlikta mutabakat
saglamaya ¢abalarlar. “Baslik miktarini ana babalar degil, oglan ve kiz vekilleri
konusup tartisarak bir karara vardwirlar.” (K.25). Orda bulunanlarin her biri kendi
hatir1 i¢in istenen baglik parasinin bir miktar indirilmesini rica eder (Tezcan, 1976: 252).
Kiz babasi da bunu bildigi i¢in baglik parasini yiiksek tutar. Bu miktar, kiz ve erkek
tarafinin hatirli arabulucular1 vasitasiyla uygun bir diizeye cekilir. Baslik, nisan

toreninde alinabilecegi gibi nisan sonrasinda da alinabilir. Fakat diiglin yapilincaya
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kadar kiz tarafina basligin tamaminin 6denmesi gerekir (K.2, K.9, K.17, K.25, K.29,
K.30, K. 32, K.42, K.49, K.50, K.52).

Tunceli’de istenen basligin formu, yillar iginde farkli bigimlerde olmustur.
1950’11 yillara kadar tamamen tarim ve hayvanciliga dayali kapali bir kdy toplumu olan
Tunceli’de istenen baglik tarla, hayvan vb. tiirlinden olmaktayken bu tarihlerden sonra
daha ziyade altin ve para istenir olmustur. “Baglik ille istenirdi. 1940’larda okiiz, katir
gibi hayvanlar baslik olarak verilirdi. 1950 lere kadar devam etti bu sekilde.” (K.25,
K.39).

1970’11 yillarda yurt disina is¢i olarak gidilmesine paralel olarak gelisen ve
Avrupa’da olusmaya baglayan Tiirk iscileri ifade i¢in kullanilan “Almanc1”
gurbetgilerin ortaya ¢ikasiyla teyp, tabanca, kirma, gibi nesneler baslik ya da helat
olarak istenmeye baslanmistir. Ekonomik durumun iyilesmesi ile birlikte bashigin
niteligi altin ve paraya donmiistiir. Gliniimiizde ise kiz aileleri genellikle baslik parasi
talep etmemekte, erkek tarafindan sadece kizin annesi i¢in bir ¢esit hediye olan “siit
hakki” istenmektedir. Anne, cogu zaman hongaya konan siit hakkini erkek tarafina geri
vermektedir.

2018’de Mazgirt’in Darikent nahiyesinde kiz isteme su sekilde olmustur:
“Allah’in emri peygamberin kavliyle kapiniza gelmisiz, dedik. Ne istediklerini sorduk.
Onlar da baslik istemediler. Gonliintizden ne koparsa dediler. Bohga getirmeyin, paray!
cula ¢caputa vermeyin. Ne getirirsen onlarin evinin oniine gider. Getirecegin sey onlara
yarasin, dediler.” (K.1). Zaman igerisinde yeni evli ¢iftin kuracagi yuvaya katkida
bulunmak daha 6nem kazanmistir. Yapilacak maddi sarfiyatin bu yonde olmasi igin
taraflar gaba gosterirler.

Kiz ailesi tarafindan “Benim kizim dul mudur ki basliksiz vereyim.” (K1, K.17,
K.30, K.49). gibi soylemler, kiza verilen degere yonelik olarak bashigmn bir kriter
oldugunun mantiginin tasindiginm1 gosterir. Fakat baslik kesilirken bulundurulan sahitler,
ailelerin magdur edilmemesi i¢in Uglincli goz vazifesi goriir ve denge olusturur.
Tunceli’de baglik isteme zaman igerisinde neredeyse ortadan kalkmis olsa da ge¢miste
alinan baslik miktari, oglan tarafinin kiza verdigi kiymeti ifade ettigi i¢in bagliksiz kiz

vermek hos karsilanmaz.
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2.2.9. Ceyiz serme

Ceyiz, kizlarin ¢ocukluklarindan itibaren yakin akraba, anne ve eli is tutmaya
baslayinca da kizin kendisi tarafindan yapilan c¢ogu el emegi gbz nuru el isi
hazirligindan ve kiigiik ev esyasindan ibaret evlilige yonelik bir hazirliktir.

Ceyiz serme, evlenecek kizin hazirladig1 ¢eyizin, kiz tarafinca diigiiniinden kisa
bir slire Once, yikayip iitiilemesi ve sergilemesidir. Her geng kiz, evlilige hazirlik olarak
ceyiz hazirlamaya baslar. Kizin ¢eyiz hazirhigi kendisi, annesi ve yakinlari tarafindan

yapilan el orgiisii ve islemesi kanevige, dantel, cacim®®

, patik, liften; yatak ve
yorganlardan ve kimi basit mutfak esyalarindan olusur. Bir kizin ¢eyizi ne kadar ¢oksa,
toplum igerisinde degeri ve becerikliligi de o Olciide takdir goriir. Kizin yeterli ¢eyiz
hazirliginin olmamasi, diigiini ertelemek igin bir neden olabilir (K.1, K.4, K.6, K.17,
K.35, K.36, K.41). Cogu el emegi géz nuru olan islemelerden ve orgiilerden olusan
ceyiz, diigiinden kisa bir siire once yikanir, itiilenir ve konu komsunun goérmesi igin
sergilenir. Bu merasime “geyiz serme/ ¢eyiz gorme” denir. Ceyiz serme hem kizin
tedbirini, becerisini, evcimenligini, hamarathgmi 6lgmek hem de kapt komsunun
getirdigi hediyelerle evlenecek kiza destek sunmak fonksiyonlarini tasimaktadir.

Ceyiz gormeye gelen bayanlar eli bos gelmezler ve patik, havlu, ¢orap gibi
hediyeler getirerek kizin ¢eyizine karinca kararinca katkida bulunurlar. “Diigiinden bir
hafta- on giin once ¢eyizi yikayip serdik. Koyliiler, komsular ¢eyiz gormeye geldiler.
Gelenler kiiciik hediyeler getirdiler.” (K. 17). Gelin olacak kiz, diigiinden sonra bu
ceyizin biiyiikk bir kismmi gelin gormeye gelenlere, goriimce ve eltilerine, yakin

akrabaya, komsulara hediye olarak dagitir.

2.2.10. Gelin hamam

Gelin hamamu, ilgelerde ve hamami olan beldelerde yapilan bir gelenektir. Bu
nedenle yakin bir zamana kadar Tunceli’de Hozat ilgesi merkezi ve Cemizgezek’te
gelin hamami gelenegi mevcuttur. Gelin, diigiinden bir giin 6nce ya da diigiiniin ilk
giinii davul zurna ile evden alinarak arkadaslari ve yakinlariyla hamama gotiiriiliir.
Damat da sagdic1 ve arkadaslariyla hamamda tiras edilir. Kiz, sagdi¢ ve damat igin
bohgalar hazirlamistir. Bu bohgalarda havlu, mendil, gorap, i¢ ¢amasir1 vb. mevcuttur.
Geline yedi geng kiz banyo yaptirir. Bu arada kimi zaman disarda da davul- zurna ve

eglence devam eder. Hamam eglencesinde tef esliginde sarkilar, tiirkiiler soylenir.

3 Cacim: Elle dokunan ¢izgili bir deseni olan kil kilim
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Erkekler ise klarnet ¢aldirabilir. Yenilir, igilir, eglenilir. Kiz, hamamdan ¢ikinca eve
gotiirtiliir. Hamam sonrasinda gelin, kina i¢in hazirlanir, siislenir, sac1 yapilir. Makyaj
malzemesi allik, pudra ve rujdan ibarettir. Hamamin olmadig1 yerde tiim bunlar evde de

yapilabilir. (K.37, K.51, K.52).

2.2.11. Evlenme toreninde musahibin yeri

Alevilerde musahiplik, en 6nemli ikrarlagmalardan biridir. Yol kardesligi anlami
tasir. Alevi anne babadan dogan her birey, evlendikten sonra bir diger evli ¢ift ile
musahip olur (Ersal, 2011: 1059). “Daha énce ikrar vermis olan ve kan bagi tasimayan
evli iki kisinin esleriyle birlikte, dedenin ve cem toplulugunun oniinde, Hakk’a
yiiriiytinceye kadar kardes kalacaklarina, birbirlerini gozeteceklerine, birlik ve
beraberlik icinde yasayacaklarina dair séz vermeleri biciminde gerceklestirilen bir
torenle kurulan manevi kardeglige musahiplik denir. ”(Korkmaz, 2005: 481).

Musahiplik, Tunceli’de, diger bolgelerden farkli olarak iki yetiskin erkek
arasinda evlilik dncesinde tutulur. Akraba olmayan iki gen¢ erkek arasi tutulan ve
evlilik sonrasi esleri de kapsayan musahiplik, bu ve 6teki diinya i¢in énemli bir anlam
tastyan ilahi kardesliktir (Gezik-Cakmak, 2010: 123). Ydre halki arasinda yaygin olarak
kullanilan “Musahibin daminda gezme ki evine toprak dokiilmesin.” (K.3,K.6,K.9,
K.14,K.24,K.26, K.42) deyimi, aradaki bagin kutsalligini ve musahiplerin birbirine
gostermeleri gereken 6zeni dile getiren deyim, musahipligin Tunceli insan1 nezdinde
maneviyatin list perdesinde kiymetli bir bag oldugunu ifade eder. Evlenecek geng,
musahip tutmamigsa evlenemez.

Inang geregi, bu ve oteki diinyada birbirinin giinah ve sevabindan sorumlu olan
musahipler, evlenme ritiiellerinin basindan sonuna kadar beraberdirler. Kiz istemeye
musahiple gidilir. Musahibin diigiine davet edilmesi, ikrar olmanin gerektirdigi titizlikle
bezelidir. Evlenecek gencin ailesi tarafindan agir bir yemek hazirlanir. Bu yemek zirfet
veya etli bir yemek olabilir. Hazirlanan yemek, kirmiz1 bir elmayla beraber, musahibe
yollanir ve bu sekilde musahip diigiine davet edilir (K.3, K.9, K.24, K.29, K.52).

Musahip, bu davetiyeyi getirene kendi imkanlar1 6l¢iisiinde hediye verecegi i¢in
bu davetiye musahibe maddi durumu iyi olmayan biri tarafindan gotiiriiliir. Diigiinden
en az bir giin 6nce musahip diigiin evine gelir. Aile, musahibi heniiz kdye varmadan,
yolda karsilar. Ozel olarak kendileri de gidip getirebilirler. “Musahibin gelecegi
biliniyorsa en az 15-20 dakika musahibe kars: gidilir. Biiyiik kii¢iik yola dékiiliir. Diigiin
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bittiginde musahip giderken de onunla uzun bir yol gidilir. Musahibimiz eve geldiginde
esigi oper oyle iceri girerdi.” (K.56). Ev halki, musahibi biiylik bir saygiyla karsilar ve
ona ayrica bir kiymet verilir.

Musahip, c¢esitli hediyelerle diigiin evine gelir. Diigiin boyunca musahibine eslik
eder, onu yalniz birakmaz. Kinada ve Allah’in emri toreninde miisahipler, hep
birliktedir. (Gezik-Cakmak, 2010: 126). Allah’in emri toreninde nikdh kiyan
pir/dede/mille, nikah sonrasinda musahibi ayaga kaldirir. Duasini verir. Miisahiplerden
biri evlendikten sonra diger musahip i¢in de bir giilbeng veren dede, iki miisahibin de
evlenmelerinin ardindan musahiplik erkani altina girmeleri gerektigini soyler. Bekar
musahip evlendikten sonra kurbanlar kesilir. Miisahiplik erkani altina girilir (K.24,
K.33). “Diigiiniimiizde, kocamin musahibi vardi. Evliydi musahibi. Sonra dede
musahiplik giilbengi verdi ve ‘Siz birbirinizden razi mismniz?’ diyerek rizalik aldi.”
(K.36). Boylece iki bekar erkegin yol kardesligi karariyla baglayan musahiplik, her iki
musahibin de evlenmesinin ardindan esleri de kapsar ve esler de musahiplik erkani
altina girecekleridir. Musahipler, 6liim esiginde de tipki evlenmede oldugu gibi
birbirinden sorumlu tutulmaya devam ederler. Cenaze tdreni esnasinda cemaatin
huzurunda dede o6len kisinin musahibini dara kaldirir ve merhumla bir alip verecegi
olan, merhumdan bir sikdyeti olan kimsenin derdini dile getirmesi istenir. Bu sekilde
cemaatten rizalik alinirken merhum, musahibinde temsil bulur.

Musahip, elma atma téreninde damadin yanindadir. ki musahib, sirtlarma bir
palto atarak ve agizlarini birer mendille kapatarak gelinin basina elma atarlar. Diigiin
bitiminde ya da diigiinden bir giin sonra musahip, hediyelerle birlikte ugurlanir. “Dag
koylerinde, diigiin bittikten sonra agwr misafirleri, yakinlari, kirve ve musahibi
ugurlarken hediye getirdikleri bir davar yerine iki davar vererek onlart yolcu
ederlerdi. ” (K.32). Diigiin evine kirve, musahip gibi kimselerin getirdigi hediye ne ise,
diigiin evi tarafindan iki kat1 kendilerine hediye edilerek 6yle ugurlanirlar.

Musahip, diigiiniin bir siire sonrasinda degerli hediyelerle gelerek yeni evli ¢ifti
ziyaret eder. Onlarn evinde misafir etmek iizere davet eder. Kendisi evlenecegi vakit
ayni inang pratiklerini musahibi de onun i¢in yapmakla sorumludur.

Glinlimiizde musahiplik iligkisinin diigliin esnasinda gerektirdigi fonksiyonel
kimlik stirmektedir. Musahip, dede nikadhi/Allah’in emri téreninde her asamada gelin ve
damadin yanindadir. Kina gecesi ve diigiin téreni boyunca gelin ve damada eslik

etmektedir. Taki toreninde miisahibin gelin ve damada takisi, yiikliicedir. Gelin ise
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musahip icin 6zenli bir boh¢a hazirlar. Fakat diigiine davetin bi¢im degistirmesiyle
musahibin diigiine ¢agirilmasi, musahibin diigiin evi tarafindan karsilanmasi, diigiiniin
ardindan miisahibin yeni evli ¢ifti ziyaret ederek davet etmesi gibi gelenekler aktifligini

yitirmistir.

2.2.12. Mum dagitmadan e-davetiyeye diigiine davet bicimleri

Diigiin gelenekleri igerisinde gegmisten giiniimiize fonksiyon olarak ayniligini
koruyan fakat bigimsel olarak kisa siirede bir¢ok degisiklige ugrayan bir baska gelenek,
diigiine ¢agri i¢in kullanilan davetiye ve bigimleri ile diigiine davet etme seklidir.

Yapilacak diigline civar halki, akraba ve yakinlar1 davet etmek ve insanlarin
katilimin1 saglamak icin cesitli yontem ve bicimlerde cagir1 yapilmaktadir. Yar1 gogebe
bir yasam bigimleri olan Eski Tiirklerde davet maksadiyla ok gonderme adeti, Tiirk
kiiltiir cografyasinda ¢esitli hediyeler esliginde diigiine davet edilmesi gelenegine
oncilik etmistir. Gonderilenin niteligi dnemsenmeden bu gelenek “oku, okuntu”
sOzciikleri ile ifade edilmis ve bunlar1 getirenlere okcu, ohgu, okuyucu gibi adlar
verilmistir (Celepi/b, 2017:294). Okumak fiilinden tiiretilen bir sézciik olan okuntu,
Orhun Abideleri’nde ve Divanii Ligat-it Tiirk’te ve Dede Korkut Hikayeleri’nde
“cagirmak, davet etmek” anlamlarinda kullanilimistir (Simsek, 142: 2003). “Okuntuyu
dagitan kisiye ise okuyucu/okuntucu denir.” (Simsek, 2003: 142). Gegmiste,
Tiirkiye’nin pek ¢ok yerinde kirsal alanda yasayan geleneksel kesim arasinda diigiin,
okuyucular vasitasiyla duyurulmakta ve bu ise “okuntu ¢ikarmak” denmistir ( Ornek,
2014: 272).

Diigiine davet, Nogay Tiirklerinde yengelerin hazirladig1 pastalarla (Onal, 1998:
106), Kandira Tirkmenlerinde diigiin ekmegiyle, Ahiska Tiirklerinde kiz tarafinin
kiigiik ekmeklerle, erkek tarafi mum ve kibritle (Altun, 2004: 263), Sivas
Tirkmenlerinde mavi kagitlara sarilmis sekerlerle (Kosay, 1944:67), Ankara’da mum
ve sekerle (Kosay, 1944: 63), Cukurova Bolgesi Girit gogmenleri kadinlara sekerle,
erkeklere sigara ikramiyla (O. Senesen, 2011: 98) yapilmaktadir. Davet etme isini
Nogay Tiirklerinde, Dobruca ve Romanya Tiirkmenlerinde yengeler, kimi zaman fakir
ve muhtag bir kadimn (Onal, 1998: 106), Cukurova Bolgesi Girit gd¢gmenlerinde bu is icin
koyden gorevlendirilmis bir kadin ve bir erkek (O. Senesen, 2011: 98), Ahiska
Tiirklerinde “teklifa’ denilen her koyiin daimi teklif¢isi (Altun, 2004: 163) iistlenir.
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Gecmiste Tunceli’de diiglin daveti elma, seker, mum, ekmek, yagh ekmek vb.
ile yapilmaktaydr (K.1, K.2, K.3, K.4, K.16, K.17, K.18, K.29, K.42, K.47, K.48, K.51).
Bu nedenle yorede diigline davet edilmeye “elma dagitma” veya “mum dagitma”
denilir. Diigiine davet edilmeye Pertek’te “Elma geldi mi?” denir (K.16, K.29).
Mazgirt’te ise davetiyeyi karsilayan tabir “mum dagitma” dir (K.25, K.28, K.42).

Davet edilen kisinin yakinlik derecesine, ikrarlik iliskisine gore davetiye,
degisiklik gostermekteydi. Yakin kimseler davet edilirken davetiye daha kiilfetli
olmakta ve bu kisiler yagli ekmek, géme, elbiselik kumas vb. ile birlikte davet edilir.
Tiirk kiiltiir cografyasinda her devirde diigiine davet etme ve edilme biiyiik bir oneme
sahip olmakla birlikte kirginlik ve darginliklarin yasanmamasi agisindan kimin nasil
diigiine davet edilecegi ince ince diisiiniiliir ve cagir1 esnasinda buna gore oldukca
Ozenli davranilir. Digiin cagirisiyla beraber verilen hediyelik esyalar, bir deger
gostergesidir. “Davet i¢cin hisum akrabaya verilen hediyelik esyalarin bir maddi degeri
vardir ve bunlar yakindan uzak olana ya da sosyal statiisii yiiksek olandan diisiik
olanlara dogru bir hiyerarsi takip edilerek veriliyordu. Bu da davet edilenlere ayri ayr
deger atfedilmesi anlamwni tasiyordu.” (Boyraz, 2009: 90). Bu nedenle gelenekte,
davetiye islevi tagiyan nesne, degisiklik gosterebilmektedir.

Elma/mum dagitma isi ¢evre kdylere bir iki giin 6nceden yapilirken diigiine ev
sahipligi yapan koy ya da kasaba i¢inde diigiiniin ilk giinii, davul zurna esliginde yapilir.
“Davul zurna gelince koyliiler davul zurna esliginde diigiine davet edilir.” (K.18, K.19,
K.32). Bu giin, genellikle cumadir. Cuma giinii diigiin evinden biri davul zurnayla
beraber koyii gezerek bu mumu dagitir.” (K.32). Mum dagitan diigiin evi mensubuna
eslik eden davulcu ve zurnacinin cebine ceviz, kuru dut, badem, kurut, seker, pestil v.b.
yiyecekler konur” (K.29). Mumu dagitan kisiye ise mutlaka para verilir.

Diigline davet etme isi, evin biiyiikleri tarafindan yapilir. Koy i¢inde yiiz ylize
bakan insanlar, boyle 6nemli bir térene davet adabini gozetirler. Bu nedenle diigiin
sahibi, kapt komsusunun diigiine istirakini bizzat kendisi ister, davul ve zurnayla
beraber davet i¢in kapiya gider. Elma/mum dagitma isi, maddi durumu iyi olmayan
birine yaptirilir.. “Mum kime gelmisse bos gonderilmez. Birka¢ kurus para verilir.
Giinahtir, diigiin yapiwyorlar, bos gonderilmez.” (K.2, K.9, K.39). Buradaki amag,
davetiye dagitan kisiye davet edilenlerce verilen bulgur, bugday ve az miktardaki

paradan bir fakirin faydalanmasini saglamaktir.
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Diigiinler, dargin kimselerin barismasi ic¢in bir vesile olur, eger diigiin evinin
dargin oldugu bir komsusu varsa davul ve zurna bu kisilerin kapisina giderek dargin
ailenin diigline katilimin1 saglayana kadar caldirilir. Diigiin daveti geri ¢evrilmez ve
darginlar ¢ogu zaman darginliklarini bir kenara birakip temsili de olsa diigiine katilirlar
(K.18, K.29, K.32).

Gilinimiizde mum, elma, seker, yagh ekmek, gome vb. diigiine davet nesneleri
olarak kullanilmamaktadir. Diigline davet icin kullanilan giincel form, i¢inde bir davet
metni bulunan ve kina gecesi ile diigiiniin nerede, ne zaman yapilacagini belirten
bilgilerin yazili halde bulundugu, dilege gore gesitli form ve ebatlarda matbaadan
bastirilan cagir1 kartidir. Davetiyeler, gelin ve damadin istegine gore siirlerle,
fotograflarla ve cesitli metinlerle siislenebilir. Davetiyelerin standartlagsmasi, ge¢miste
diigiin evinin yakinliga ve statiiye gore hazirlamasi gereken davet hediyeleri kiilfetinden
kurtarmig, davetlileri esitleyip diiglin sahibinin maddi kiilfetini hafifletmistir (Boyraz,
2009: 90).

Diigiinden bir iki hafta 6énce hem kiz hem de oglan evi tarafindan hazirlanan
davetiyeler, zarflara konur. Zarfin ilizerine davetiyenin kime verilecegi yazilidir.
Davetiyenin iizerinde cagirt metni, gelin ve damadin anne ve baba isimleri, kina
gecesinin ve diigiiniin hangi tarihte ve nerede yapilacagi ile ilgili bilgi vardir

Bilisimin yayginlagmasi, sosyal medya hesaplarinin artik her insani kolayca
ulagilabilir hale getirmis olmas1 davetiye dagitimina da yeni bir boyut kazandirmis ve
davetiyeler, sosyal medya hesaplari ve kurulan sanal gruplar iizerinden gonderilir
olmustur.

Davetiyelerin sanal ortamda daha pratik bir sekilde ve daha fazla kimseye
ulagtirmanin  getirdigi kolaylik yadsinamasa da bu yontem, yliz yiize ve ¢esitli
gelenekler gozetilerek yapilan elma/mum dagitmanin tasidigi maneviyati, toplumsal
kaynagsma  dinamigini  tasimamakta, his diinyasint ve  kolektif bilinci

donuklastirmaktadir.

2.2.13. Gelinin ve giiveyinin kiyafetleri

Tunceli’de gelin, diinya evine girerken yakin ge¢cmise dek genellikle yoresel
gelin kiyafeti giymistir. Kimi zaman ekonomik durum ve sosyal yasam, gelin ve damat
kiyafetinde etkili olur. ilin daglik kesimlerinde daha ziyade gelinlik olarak {i¢ etek

giydirilir, gelinin bagina valalarla siislenmis fes takilir, lizeri de da kirmiz1 bir Ortiiyle
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ortiiliir. Mazgirt, Pertek, Cemisgezek gibi Alevi ve Siinni niifusun karigik yasadigi,
Elazig’a smir1 olan ilgelerde ise gelin, heram®® denilen ve cesitli renklerde olabilecek
carsaflar giydirilir, gelinin basmin ilizerine beyaz bir ortii atilir. (bk. EK-3, Fotograf
N0:10) Ayakkab1 olarak ise gelinlere maddi duruma gore Ankara lastigi, alt1 ¢ivili
Hozat kunduras: giydirilir (K.1, K.2, K.3, K.4, K.6,K.16, K.19, K.23, K.28, K.30 K.36,
K.39, K.42, K.50, K.52).

Hozat’ta gelin, diiglinden bir hafta 6nce terziye gotiiriiliir. Burada gelin olacak
kizin 6l¢iisii alinir ve elbiseler dikilir. Bu gelenege “gelinin bigkisi” denir (K.51, K.52).
“Duigtine bir hafta kala gelin terziye gotiiriiliir. Gelini igin yedi elbise diktiren zengin,
iki elbise diktiren fakirdir (K.51, K.52). “Gelinlere “zugun (ii¢ etek)” giydirilirdi. Ug

etegin altina parlak kumagstan pijama giyilirdi. Beline pist*™

baglanir, pistin iizerine elle
dokunmus bes metre civari islemeli ve daha ince bir kumas olan kaji** baglanird..
Damat da yelek giyer ve beline kusak sarardi. Damat ise takim elbise giyerdi.
“Gegmiste, cogu zaman ceket, bagka birinden odiing alinirdi.”(K.18, K.29).

“Mazgirt ve Pertek tarafi geline carsaf givdirirdi. Kiirtliik’'te (Mazgirt, Pertek,
Cemisgezek ve Hozat’ta ovada ve ilgcelerde yasayan halkin daglik kisimlar: kast ederken
kullandiklar: tabir) ise geline ti¢ etek giydirilir, basina da vala baglarlard:.” (K.32).

“Bana heram giydirdiler. Heramin her rengi de olurdu: Kirmizi, yesil, pembe,
siyah... Basima da vala bagladilar. (K.1, K.41). Heram denilen giysi, yekpare siyah
carsaftir. Carsafin zemini siyahtir. Fakat ana rengin lizerine c¢esitli renklerde yaldizlar
isli olabilir. 1950’de diigiinii olan Emos Anar (83), “Diigiintimde gelinler icin yapilan
alti ¢ivili, islemeli ayakkabilardan giyindim. Goriimcem yeni evlenmisti. Onun iistiinti
¢tkarip bana giydirdiler.” demistir. Gelinin giysisi, 1950’11 yillarda ekonomik duruma
baglidir. Cogu zaman temizce olan bir kiyafet geline giydirilir. Yetmislerden sonra
gelinlik giyme adeti, oncelikle varsil ailelerde goriilmeye baglamis ve hizla yayilmistir.

Tunceli geleneksel evlenme hazirliklar1 igerisinde diiglin Oncesi ¢ogu zaman
ailesiyle birlikte erkek tarafinca Elazi§’a gotiiriilen geline kiyafet, esya ve altin
aligverisi yapilmasi da vardir. Bu aligverise Mazgirt’te ‘bazaritk’ denir. “1979’°da
evlendik. Diigiinden bir hafta 6nce ailemle beraber Elazig’a bazarliga gittik. Orda bana
tist bas, karyola, yatak, altin isi alindi.” (K.17). Bu gelenek giiniimiizde oglan tarafinca

diiginden 6nce geline yapilan ¢eyiz aligverisi seklinde devam etmektedir.

% Heram: Thram. Hacilarin 6rtiindiikleri dikissiz biirgii, kadinlarm ortiindiikleri yiin, tek par¢a ¢arsaf
40 Pyst: Bele baglanan dikey cizgili ve renkli kalin kumas
41 Kaji: Bele dolanan uzun, ince, el yapimi yiin kumas
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Giliniimiizde geleneksel yapiy1 hala koruyan ailelerde ve kirsal kesimlerde gelin
aligverisi devam etmekte, damadin ailesi hanelerine girecek olan geline i¢ ¢amasirindan
pijama takimina dek ayrintili bir aligveris yapmaktadir. Ekonomik bagimsizligi olan ve
daha modern bir yasam tarzina sahip olan ciftlerde ise ailece bir gelin aligverisi

yapilmamaktadir.

2.2.14. Diigiin enstrumanlari: Davul, zurna, klarnet, keman, tef, orkestra

Davul ve zurna, Tiirk diiglinlerinin geleneksel ve vazgeg¢ilmez enstrumanlaridir.
Tunceli’de diigiine ritim, cosku ve eglence katan bu iki enstruman c¢ok sevilmekte ve
diigiinlerde tercih edilmektedir.

Diigiinde halay ¢eken oyuncular icin davulcu ve zurnaci ikilisi arasindaki uyum
cok &nemlidir. Ikili arasindaki uyum, oyunun gerektirdigi ritmi miizikle verebilme
kabiliyetleri, ritim ve tempo anlayist ve yeterligi, halay c¢eken oyuncularin
performansini etkileyenbir durumdur. Davul-zurnanin ritminin riizgarin1 arkasinda
hisseden oyuncu, oyunun gerektirdigi figiirleri daha bir sevk ve tutkuyla sergiler.

Yorede ikili olarak cok sevilen ve ragbet goren Hiiseyin Bayir ve Firat
Karaduman, yillardir diiglinlerde birbirine eslik etmekte ve giinliik yasamlari igerisinde
de dostluk etmektedirler (bk. Ek-3, Fotograf No:11). Hiiseyin Bayir (Pilto), Firat’in
uyumlu oldugunu ve kapris yapamadigini belirterek, “Yemek begenmeyen, nazlanan,
mizmiz insanlarla ¢alismak istemem. Diigiin evi oniine ne koyuyorsa soylenmeden
yiyeceksin.  Makarnaysa makarna...”(K.29) demistir. Boylece bu sanatin
mesakkatlerine deginmis ve miizikte yakalanacak ritmik uyumun yaninda diigiin
calgiciliginin  hosgorii, kanaatkdr olma gibi cesitli erdemlere sahip olunmasi
gerektirdigini belirtmistir.

Davulcular arasinda hiyerarsi vardir. Diigiin sahiplerince her zaman en iyi davul-
zurnaci tercih edilir ve diiglinde birkag calgici olsa bile toplanan paralar en iyiye, usta
calgiciya verilir. Davulcunun kulaklarinda, davul tokmaginin sert ve tok sesinden dolay1
bir siire sonra isitme kayb1 goriilebilir. Bu durum, bir ¢esit meslek deformasyonudur.
Elli yili agkin bir zamandir yorede davulculuk yapan ve Pilto lakabiyla bilinen Hiiseyin
Ekrem, isitme duyusunun 6nemli bir kismini yitirmis ve uzun yillardan beri icra ettigi
sanatinin bedelini, ciddi bir igitme kaybi1 yasayarak 6demistir.

Davulcu ve zurnaci ikilisinde, tstiinliik davulcudadir. Uzun yillardir zurnasina

eslik eden Pilto icin Firat: “O benim hatami kaybedebilir ama ben onun hatasini
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kaybedemem.”(K.18) diyerek, diigiin ¢algiciliginda ritmin temelinde yatan enstrumanin
davul oldugunu belirtmistir.

Davulculuk ve zurnacilik ¢ogu zaman ailede 6grenilir. Ogrenme yontemi ise
usta-cirak iligkisi ¢ergevesindedir. “Askerden gelince zaten zurnaci olan babam, davulu
elime verdi. 1968 senesinde davulculuga basladim. Davul-zurnacilar, diigiinlerde ¢algt
calmadiklar: zaman ek iste ¢alisir,; esnaflik, fotografcilik yaparlardr.” (K.32).

Otuz yihi askin bir siiredir yorede zurnacilik ve klarnetgilik yapan Firat
Karaduman, ailece diiglin calgicilig1 yaptiklarini soylemistir. Civarda “Davulcugiller”
olarak bilinmektedirler. Kendisi Davulcu Haci’nin ogludur. Amcasi, amca ¢ocuklar1 da
davul ve zurna calarlar. Kendisi de bu sanati ¢ocuklarina kazandirmak istemis fakat
degisen yasam sartlar1 nedeniyle c¢ocuklarinin buna pek sicak bakmadiklarim
belirtmistir.

Davulcunun ve zurnacinin hiinerini gosterebilmesi igin, enstrumanin da belirli
niteliklere sahip olmasi gerekmektedir. “Iyi davulun derisi tabakhanede iyi terbiye
gormelidir. Yagmur vurdugunda ses kesilmeyecek. Yeni davullarin sogukta sesi iyi ¢ikar
ama sicakta diiser.” (K.29). “Davulun ufak ¢ubukla vurulan ince sesli tarafi kiz tarafi,
tokmakla vurulan kalin derili tarafi oglan tarafidir.” (K.18).

Davulcu ve zurnacilar, geleneksel Tunceli diigiinlerinde diigiine gelen misafirleri
davul ve zurna ile karsilarlar, misafirler de bu karsilama icin onlara para takarlar. “/lk
villarda davul zurna c¢alarak diigiine gelenleri karsilardik. Bu arada kim ne kadar
takarsa, oyun esnasinda davul- zurnaya kim ne para vurursa kazancimiz o oluyordu.
Diigiin evine ilk girdigimizde damadin ana-babasi boynumuza havlu, davulun tistiine de
para atarlardi.” (K.18, K.29, K.32). Oyun esnasinda da davulcu ve zurnaciya para
takilir, bu paralar kendilerinde kalirdi. Calgicilar i¢in ekonomik olarak daha iyi olan bu

427 ad1 verilen bir 6deme bicimi almistir. Kesme

pratiin yerini giinlimiizde “kesme
sisteminde, diigiin basinda diigiin sahibi calgicilara 6deyecegi paranin pazarligini yapar
ve kazanglari, belirlenen miktarda kalir. Calgicilar, eski sistemin maddi olarak daha
doyurucu oldugunu ifade etmislerdir (K.18, K.29, K.32).

Mazgirt, Pertek’in bir kismi, Tunceli merkez il¢e, Ovacik ve Piilimiir’de davul
ve zurna diiglin enstrumanlaridir. Cografi pozisyondan dolay1 Elazig ile daha siki bir

kiltir iligkisi olan Hozat, Cemisgezek ve Pertek’in bir kisminda ise diigiinlerde ¢algi,

42 Kesme: Diigiinde calacak davulcu ve zurnaciya verilmesi belirlenen para
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klarnettir. Klarnetcilik de tipki davulculuk ve zurnacilik gibi ailede 6grenilerek babadan
ogula aktarilan bir sanattir.

Keman, gecmiste Tunceli’de yaygin olarak kullanilan bir miizik aletiydi.
Tunceli’nin 1921 dogumlu iinlii ozan1 Silo Qiz (Kii¢iik Siileyman) lakabiyla bilinen
Siileyman Dogan, kendi doneminin diiglinlerinde keman c¢almistir. Babasindan diigiin
calgiciligint devralmis ve bugiin orkestrasiyla diiglin ¢algiciligina devam eden Mehmet
Dogan (52), “O déonemlerde davul zurna yoktu, millet babami paylasamaz; diigiine,
nisana, stinnet diigiiniine gotiiriirlerdi. ” demistir.

Giintimiiz digiinlerinde org, elektrosaz gibi enstrumanlarin kullanildig1 orkestra
denilen birka¢ kisilik kiigiik miizik gruplar diigiin calgiciligi yapmaktadirlar. Fakat
orkestranin kullanildig1r diigiinlerde dahi davul-zurna ya da davul-klarnet mutlaka
bulundurulmakta ve calinmaktadir.

Gilinlimiizde davulculuk, modern topluma adapte olmus ve kimi zaman davul-
sov’a doniistiiriilmiis, bu haliyle halk arasinda ilgiyle karsilanmistir. Cilgin davulcu
olarak bilinen Muharrem Yilmaz, davul calmayi sova doniistiirmekte, kimi zaman
aniden diiserek ya da zemine uzanmis halde sigrayip titreyerek davul ¢almakta, bu
esnada ilging dramatizasyonlar sergilemektedir. Muharrem, bu farkli Gislubuyla adeta
fenomen olmus, ulusal basinda ilgiyle karsilanmistir. Tef ise davul ve zurnanin olmadigi
yerde, kadinlar arasinda kina gecelerinde ve kiz tarafinda kadinlarin ¢aldigi bir miizik
aletidir. Glinlimiiz diigiinlerinde etkinligini tamamen kaybetmistir.

Davul zurna ile geleneksel halay parcalart c¢alinirken orkestra kullanilan
diiglinlerde calinan parcalar ¢cok ve cesitli olmakta, farkli yorelerin diigiin pargalarinin
yaninda popiiler pargalar orkestra tarafindan calinmaktadir. Bu gelisme bir yandan
geleneksel lezzeti bozarken Gte yandan gekilen halaylarda gesitliligi ve yeni ritimlere

yeni figiirlerle eslik etmeyi beraberinde getirmektedir.

2.2.15. Tunceli’de Diigiin Zamani

Tunceli, biiyiik boliimiinde yakin zamana kadar kirsal yasamin siirdiigii bir il
olarak, ekonomisini tarim ve hayvanciliga dayamistir. Bu nedenle ge¢im saglama ve
yiyecek depolarimi doldurmaya yonelik tarimsal faaliyetler Oncelikli 6neme sahip
olmustur. Diigiin zaman1 da bu yasam ve dogayla iliski bigimine gore belirlenmistir.

Tunceli’de 1980’lere kadar diigiinler, heniiz isin giliciin yogunlasmaya

baslamadig1 mayis ayinda ya da kirsal kesimin ekonomik faaliyetlerinin yogun sekilde
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stirdiigii yaz aylarimin ardindan, sonbaharda yapilmistir. “7980°lere kadar diigiinleri
aidik yeme ayinda (mayis ayi) yaparlardi.” (K.18, K.29). Bu zamanin tercih
edilmesinde tarim ve hayvanciliga dayali bir yasam bi¢imi olan yore halkinin kosullar
etkilidir. Yaz, 6zellikle kirsal kesimde yasayanlar basta olmak iizere is yiikiiniin en fazla
arttigi yogun bir c¢aligma temposuna girildigi donemdir. Bu nedenle ge¢miste,
geleneksel yasam bigimde yaz mevsiminde diigiin yapilmasi tercih edilmistir.

Tarimin ve hayvanciligin biiyiik oranda insan giiciine dayali bir ¢alisma ile
yuritildigi kirsal kesimde, kiz tarafi i¢in evden ¢ikacak kiz bir is kaybi, erkek tarafi
icin ise eve gelecek gelin ekonomik anlamda aileye katkidir. Kimi zaman kiz ailesi
diigiin sonrasinda evden c¢ikan kizla beraber ig giicii eksilecegi icin biriken islerin
listesinden gelebilmek amaciyla “Isimiz ¢cok, insamimiz yok. Kizimiz biraz bize calissin.”
(K.1, K.8, K.18, K.29, K.42) diyerek digiinii 6zellikle hummali bir ¢galisma dénemi olan
yaz sonrasina erteleme talebinde bulunabilirler. Giiniimiizde ise digiinler, kii¢iik
istisnalar diginda genellikle yaz aylarinda yapilir.

Koy diigiinleri, kdyiin tiim bireylerinin is boliimii yaptig1 zamanlardir. K&ydeki
tim kadinlar, diigiin evine destek amaciyla is boliimii yaparlar. Diigiin evi igin
temizlikte, yemek yapiminda, misafir agirlamada kolektif bir suurla hep birlikte hareket
edilir

Tunceli’de diigiinler ii¢ glindiir. Diiglin sal1 giinii baslar, persembe giinii 6gleden
sonra sona erer veya cuma baglaylp pazar ginii Ogleden sonra sona erer
(K.3,K.9,K.21,K.32,K.36). Kimi bolgelerde bazi ritiieller pazartesiye sarkar. Persembe
ve pazartesinin yorede kutsal giinler oldugu sdylenebilir. Kurulan yuvanin hayirl,
verimli ve saadetli olmasi dolayisiyla gelin ve damat, Persembe giinii bir araya gelirler.
Pazartesi ise yore halkinin inancina gore “evliyalarin, biitiin miibareklerin yaratildig
giindiir. Diinyadaki iyi ve ugurlu her sey, pazartesi giinii yaratiimis.” (K.21). O nedenle
yeni gelin igin kurban kesme ve elma atma toreni kimi yerlerde pazartesi giinii yapilir.

Diigiin tarihi belirlendikten sonra diigiin i¢in hummali bir hazirlik baslar. Hem

kiz hem de oglan tarafi eksiklerini tamamlamak i¢in yogun bir ¢aba igerisine girerler.

2.3. Diigiin toreni
Diigiin, diinden bugiine evlenme torenleri dizisinin en Onemli halkasidir.
Tiirkiye’de diigiin tdrenleri ayrintilarda ¢esitli farkliliklar gosterse de ana hatlartyla ayni

ana hatlar iizerinden sekillenmistir. Gen¢ kadin ve erkegin hayatlarinin birlestirdigi
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diigiin toreni, aile yapisinin saglamlagmasi, soyun siirmesi, toplumun devaminin
saglanmas1 kodlarin1 biinyesinde tasir. Diigiin, birlikte bir yasam kurmak ve silirdiirmek
amaciyla bir araya gelen kadin ve erkegin olusturdugu birligin toplum ve aileler

tarafindan ilan1 ve kutlanmasidir.

2.3.1. Diigiiniin birinci giinii

Tunceli digiinleri, miibarek giinler sayildig1 i¢in sali ya da persembe giini
baglar. Diigiinlin basladiginin belirtisi davul ve zurna sesidir. Koy/ilge halki diigiiniin
basladigin1 anlamak i¢in davul sesini beklerler. Davul sesi duyuldugunda diigiin baslar.
Oglanin annesi basta olmak iizere akraba kadinlar kol oyunu, ¢iftetelli oynayarak gelen
davul ve zurnaciyr karsilarlar. ikisinin de boynuna havlu ve metrelik ipek kumaslar
dolanir. Oglan evi davulun iistiine para atar. Bu kumaslar ve para, davul ve zurnacinin
hediyesidir. “Davul-zurnaciya sigara ve haviu verirlerdi. Havlu verilirdi ki terimizi
silelim.” (K.18, K.29, K.32). “Davart fazla olan dag koylerinde, yukar: Kiirtliikte
davulcu- zurnaciya teke kesilir.” (K.32). lkramda kusur edilmez. Diigiin sahipleri diye
tabir edilen diigiin evinden kisiler, genellikle damadin babasi ya da kardesleri, davulcu
ve zurnaci ile birlikte 6gleden sonra kdyiin ya da yerlesim biriminin i¢indeki haneleri
tek tek gezerek mum/elma dagitirlar, konu komsuyu diigiine davet ederler. Davetliler,
ilk giin 6gleden sonra saat ii¢, dort gibi diigiine gelmeye baslarlar. Ilk giin diigiine kdy
icinden insanlar oglanin yakinlar1 ve akrabalari istirak ederler.

Kiz kagirma gibi kimi mecburi durumlarda kisin diigiin yapmak zorunda kalan
aileler, diigiin mekani olarak evlerini kullanirlar. Havanin elverisli oldugu donemlerde
ise diiglinler, koy okullarinin bahgelerinde ya da harmanda yapilir. Gelen misafirler,
komgsulardan ver kdy okulundan tedarik edilen sira, masa ve sandalyelerin harman ve
okul bahgesi gibi mekénlarda diizenlenmesiyle olusturulmus diigiin alaninda otururlar.
Misafirlere sorbik denilen nohutlu ve etli diigiin ¢orbasi, pilav, hosaf, ayran gibi yiyecek
ve i¢ecekler ikram edilir. Hozat’ta mutlaka raki masalar1 kurulur.

Geg¢migste, diigiine katilan konuklar arasinda cinsiyet ayirimi ¢ok daha belirgin
olup oturma ve yerlesme diizeni ona gore yapilir. “Davulcu ve zurnaci kiz tarafina
calacak olursa, araya perde asilirdi. Kadinlar ve kizlar oyun oynarken bir erkegin
onlart seyretmesi dogru bulunmazdi.” (K.25). “Kadin ve erkekler, yetmislerden once
ayrt otururlardr. Gelin, kadinlarla otururken damat da erkeklerle otururdu. Yetmigli

yulardan once kadinlar kendi aralarinda tef ¢alip tiirkii soylerlerdi.” (K.32).
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Diigiine katilan davetliler, diiglin evinin biit¢esine katkida bulunmak i¢in karinca
kararinca hediyeler getirirler. “80°li yillara kadar diigiinlerde para takma yoktu.
Diigiine gelenler tencere, demlik vb. gibi hediyeler getirirlerdi.” (K.42). Musahip, Kirve
gibi agir davetliler, yakin akraba ise diigiin evine ke¢i veya koyun getirir. Bu kisilerin
getirdikleri, diigiin bitiminde iki kat1 olarak geri verilir. “Oglumun diigiiniinde bize otuz
iki kiigiikbas hayvan geldi.” (K.29). “Sagdi¢, kirve, akraba diigiine geldiklerinde davar,
geri kalan millet de mutfak esyast vb. ufak tefek esya getirir.” (K.32, K.38). 1970’li
yillara kadar taki toreni heniiz diigiiniin bir pargasi haline gelmemistir. Giinlimiiz
diigiinlerinde yeni evli ¢ifte para ve altin cinsinden takilar takilmakta ve ge¢cmiste
diigiine katilanlarin hediye getirerek yeni kurulacak yuvaya sunduklart kolektif destek,

bu sekilde devam etmektedir.

2.3.2. Diigiiniin ikinci giinii

Ikinci giin, erkek tarafinda asil diigiiniin oldugu giindiir. Civar yerlesim
yerlerinden diigiine davetli misafirler, aksama dogru diigiin evine gelmeye baslarlar.
Gelen misafirleri davulcu ve zurnaci karsilar. Karsilanan misafir, kendisini kargilamaya
gelen davulcu ve zurnaciya para verir. “Davulcu ve zurnact ‘buci®’yi karsiladiginda
‘bugi’ de onlara para verir. ”’(K.38). Buna, “ agirlama” denir.

Diigiin yemeklerini hazirlamak igin is bilen kimseler cagirilir. Ozellikle bir asc1
tutulmaz ya da bu isi profesyonelce yapan asgilar yoktur. Diigiin yemegi genellikle
hosaf, pilav, salata, kavurma veya sorbik (diigiin corbasi)’tir. Ekmekler, kdy kadinlari
tarafindan beraberce pisirilip hazir edilir. Diigiin i¢in yapilan ekmek, genellikle yufka
ekmektir (K.1, K.2, K.4, K.8, K.9, K.49, K.50).

Koy diigiinlerinde, civar kdylerden gelen ve gece diigiin evinin misafiri olacak
olan kimseler, koylin ortak misafiri sayilir. Diigiin oncesi tiim kdy halki, misafirleri
agirlamanin 6n hazirligim1 yapar. Her ev, kapasitesi Ol¢iisiinde bir misafir kontenjani
belirler ve kag¢ kisiyi misafir edebilecegini diigiin evine bildirir. Diigiin gece sona
erdiginde gelen davetliler tiim evlere paylastirilacak ve misafir edilecek, yedirilip
icirilecektir. Bu nedenle her evde ev temizligi ve yemekler yapilmistir. Eglence, diigiin
sonrasinda misafir alan evlerde masallar ve fikralar anlatilarak, bilmeceler sorularak,
sazlar calinip tiirkiiler sdylenerek devam ettirilir. “Her ev, kendi yer ve yatagina gore

misafir belirler, konuklar: misafir etmek icin israrli davetler yapilir. Kirve, musahip

4 Bugi: Diigiincii
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gibi agwr misafirlere ise 6zel muamele gosterilir, onlar icin 6zel yataklar serilir.” (K.29,
K.32, K.38, K.42). Cesitli oyunlarla, halk anlatilariyla, hatta miisabakalarla Orilii
diigliniin ikinci giinii, yerini farkli fonksiyonlardaki orf, adet, gelenek ve inang

pratikleriyle siirecek olan {i¢iincii giine birakir.

2.3.3. Diigiiniin iiciincii giinii

Diigiiniin tiglincii glinii, kimi zaman da ikinci glinii davulcu ve zurnaci esliginde,
damat tarafi ve bazi hatirh kisiler, atlarla gelini baba evininden almaya giderler (bk. Ek-
3, Fotograf No0:12). Giiniimiizde gelinin baba evinden atla alinmasi, yerini araba ile
alinmasina birakmistir. Hatta bir geceye sikistirilmis salon diigiinlerinde gelin diigiin
salonuna gotiiriilmeden once diigline katilanlarin araglarindan olusturulan gelin
konvoyu, kornalar ¢alinarak, tiirkiiler sOylenip ara¢ pencerelerinden mendiller
sallanarak tur atar. Gelin evi, gelen konuklara yemek verir. Gelin evine gelen
misafirlere yemek vermek gelenegi Tiirkiye’de oldugu gibi Gagavuzlarda, Makedonya
ve Dobruca Tiirklerinde de vardir (Iusiumbeli, 2017: 168). Diigiin yemegi, davetlilerin

tamamina yetecek sekilde bol bol yapilir ve etli olmak zorundadir.

2.3.3.1. Ceyiz sayma/ yazma

Ceyiz yazma, diigiiniin ikinci ya da liglincii giinii, oglan tarafi gelini almaya
gittiginde yapilir. Gelin baba evinden ¢ikarilacagi esnada tiim ¢eyizi cemaatin Oniine
getirilir. Ceyiz sandiginin iizerine de gelinin erkek kardeslerinden biri oturur ve damat
tarafindan yiiklii bir bahsis almadan sandigin {izerinden kalkmaz. Gelinin erkek kardesi
bahsisini alip sandigin iizerinden kalktiktan sonra ¢eyiz yazma denilen isleme baslanir
(K.6, K.7, K.14, K.16,K.29,K.32, K.38, K.42, K.50, K.52).

Mubhtar, 6gretmen vb. gibi cemaatin ileri gelenleri toplanip esyalara deger
bigerler. Ceyiz, koy muhtari, kimi zaman kdy Ogretmeni, kdy bekgisi vb. tarafindan
kalem kalem tutanak altina alinarak yine bu kisiler tarafindan imzalanir. “Benim
ceyizimi muhtar ve dgretmen sahitliginde kina gecesinde yazdilar.”(K.17). Gelinin
ceyiz sandiginda bulunan el islemelerinden ayakkabiya kadar tiim esyalara, gercek
degerinin birka¢ misli deger bicilir. Bu ¢eyiz igerisinde genellikle dikis makinesi,
karyola, yatak, el islemeleri, saat, ayakkabu, terlik gibi esyalar olur. Ceyiz yazma islemi
bittikten sonra ¢eyizi tutanak altina alan kisilere patik, lif, yazma gibi ¢esitli hediyeler

verilir. Gelinin baba evinden getirdigi esyalara bigilen deger lizerinden yapilan
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pazarliklar sonucu indirime gidilir. Hazirlanan senet niteligindeki belge, gelinin
sandigma konur (K.6, K.7, K.14, K.16,K.29,K.32, K.38, K.42, K.49, K.50, K.52).

Ceyiz yazmada amag¢ koyln ileri gelenlerini, devleti temsil eden 6gretmen ve
muhtar1 sahit gostererek ve onlara imzalatilarak yari resmiyet kazandirilmis faturayi,
damat tarafina kesilmek ve boylece yasanacak herhangi bir olumsuz durumda gelini
kismen de olsa maddi garanti altina almaktir. Bu islem, gelin ve damadin babasinin
yaninda yapilir.

Evden ¢ikacak gelin ve annesi sarilip aglasirlar. Zurnaci, olduk¢a hiiziinli
ezgiler olan gelin ¢ikarma havalarimi ¢alar. Gelin evden c¢ikarilmadan once erkek
kardeslerinden biri ya da agabeyi, gelinin beline kardes kusagi da denilen kirmizi
kurdele baglar. Bele baglanan kusak iki kez dolanip sokiiliir, tigiinciide baglanir. Gelin,
bu kusak/kurdeleyle baba evinden ¢ikar. Fakat gelin baba evinden cikarken erkek
kardesi ya da bir yakini tarafindan kapi tutulur, erkek tarafindan bahsis alinmadan
gelinin kapidan ¢ikmasina miisaade edilmez. Bu gelenek, Tiirkiye nin pek ¢ok yerinde
aym sekilde pratige dokiilmektedir. Dumrul’da gelin ata binmeden 6nce kiz tarafinin
erkek tarafindan aldigi bu hediyeye “kapi bagi”, 1gdir’da Azerbaycan Tiirklerinde
“kapt pulu” veya “kapi basmas:” denilir (Kalafat, 1990: 179).

Bir giin 6nce, berbi /yenge denilen erkek tarafindan kiz tarafina gelmis ve kizin
evinde konuk olarak gecelemis alti, yedi athi kadin, gelin kafilesinde olur. Bu grubun
icinde erkegin bir kiz kardesi de bulunur. Bu kiz kardesi digerlerinden ayirmak icin
koluna “carpaz” denilen renkli bir sifon baglanmistir. Goériimcenin kolundaki carpaza
kiz evine gelirken oglan evi tarafindan bir miktar para veya altin takilmistir. Kiz evi de
carpaza takilan para miktar1 kadar para takmak zorundadir. Kimi zaman diiniirler
arasinda siirtiisme varsa, kiz evine kiilfet ¢ikarmak amaciyla oglan tarafi ¢arpaza altin
da takabilir (K.32, K.49).

Gelinin binecegi at, siislenmistir. Hem gelinin hem de berbularin(yengelerin)
atlarinin yeleleri 6riilmiis ve kuyruklar gesitli sekillerde baglanmistir. Bu silisleme ve
baglama, atin binicisinin statiisiine gére degisir. Gelinin atina dnce erkek kardesi biner
ve erkek tarafindan yiiklii bir bahsis almadan attan inmez (K.25). Bahsis verilerek attan
indirilen erkek kardesten sonra ata gelin bindirilir. Geline garsaf giydirilir. Berbi olan
diger ath kadinlar kara ¢arsaf giyerken gelinin herami/¢arsafi digerlerinden farkli olarak
pembe, kirmizi, sar1 yaldizli olabilir. Eger geline siyah ¢arsaf giydirilmisse “diger

kadinlar arasinda gelini belirtmek i¢in gelinin basina kirmizi posu ortiiliir. ”(K.32).
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“Kimi yerlerde geline ii¢ etek giydirilir. Gelin ata bindiginde giydigi iicetek, atin
arkasim kaplar. Gelin, evinden c¢ikarildigr ve ata bindirilip gotiiriilecegi zaman oglan
tarafi, verdim iki sogan, aldim bir dogan, diyerek kiz tarafim kizdirmaya
calisir. ”(K.16).

Tunceli’de damat tarafi, diigiin esnasinda kiz evinden gizlice bir esya alir. Bu
gelenek, Gagavuz, Kipcak, Makedonya ve Tiirkiye Tiirklerinde goriiliir (fusiumbeli,
2017: 168). Agr1, Bayburt ve Kars ¢evresinde kiz evinden habersizce bir esya almanin
ugur getirecegine inanilir. Boylece kiz evindeki bereketin, gizlice alinan esya yoluyla
oglan evine tagindig diistiniiliir (Kalafat, 1990: 83).

Gelinin annesi gelin alayma katilmaz. Kiz alip verme ayni koylin iginde
gerceklesmisse gelinin aile ve akrabalar1 da aksam diigline katilir fakat kiz bagka koye
gelin gidiyorsa kizin ailesi, liglincli giin erkek tarafinda devam edecek olan diigiine
katilmaz.

Gelin alaymin yolu, bahsis isteyen Kkisiler tarafindan kesilir. Kafile, buna
hazirliklidir ve yolu kesenlere -ki bunlar cogu zaman ¢ocuklardir- vermek iizere bozuk
para ve cesitli hediyeler bulundururlar. Anadolu’nun pek ¢ok yerinde bu adete “foprak
basti, yol basti” denir (Ornek, 2016:275). Kazakistan’da da kdylerden atlarla gegen
gelin alayinin 6niine gecilerek durdurulur ve gelin ve damadin yakinlarindan hediye
istenir. Asil amag, yeni evlilere mutluluk dilemektir (Stime, 2007: 227).

Gelin, kdyiin i¢inde atla dolastirildiktan sonra yeni evinin kapisi oniine getirilir.
Attan inmesi i¢in kaymbabasi ya da bir aile biiyiigii tarafindan kendisine degerli bir
hediye vaad edilmesi gerekmektedir. Kayinbaba ya da kaynana tarafindan geline
bagislanan tarla, bahge, hayvan gibi seylere Anadolu’da “bagislama” (Ornek, 2016:
275), Osmaniye’de “indirmelik” (Simsek, 2003: 150) denir. “Ben gelin oldugumda
kaynanam, “Kozman’in degirmenini sana veriyorum, dedi (K.50).” “Kayinbabam, beni
attan indirmek igin, “Yenikoy'de kag¢ doniim ne kadar giizel tarla var. Kizima kurban
olsun, dedi.” (K.30). Gelin, hediyeleri yeterli bulursa attan veya arabadan iner, vaatleri
yeterli bulmazsa inmez. Bu durumda kayinbabasi vaat ettigi miktar1 artirmak zorunda
kalir.

Gelin attan inmeden, kucagina erkek ¢ocuk verilir. Bundaki amag, ¢iftin saglikli
evlatlara sahip olmasina yoneliktir. Gelin, kucagina verilen ¢ocuga vermek maksadiyla
yaninda getirdigi hediyeyi ¢cocuga verir. Kimi yerlerde “attan indiginde geline kurban

kesilir. Kurban kanmnin gelinin ayaklarimin altina gitmesi gerekir.”(K. 36). Buradaki
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kurban ve bugday, sac1 niteligindedir. Amag, “eve giren gelin ile giiveyin birlesmesine
engel olabilecek iyeler/cinler/arvaklar icin bir tedbir almak ve onlari memnun ederek
uzaklastirmaknir.” (Kalafat, 1990: 180).

Gelin, yeni evine girmeden geline kars1 bugday atilir (K.1, K.21). Gelin ve
damadin yatagina da serpilen bugday bolluk ve bereketi sembolize eden ve gelinin
verimli, bereketli ve dogurgan olmasi temennisi igeren bir pratiktir.

Gelin, bu asamada hem yeni evinin, hem de yeni statiisiiniin esigindedir. Esik,
gelin i¢in pek cok inang¢ pratiginin uygulandigl bir gegis alanidir. Bu uygulamalarin
altinda gelinin dikkatini ve giiciinii 6lgmek, gelinin adim atacagi evin ata ruhlarin
memnun etmek ve kotiiliikleri def etmek mantigi bulunmaktadir. Bu amagla geline,
esikte bardak, tahta kasik veya testi kirdirilir, gelinin dikkatini, tertip ve diizenini
6lecmek icin kap esigine kap kacak, siipiirge vb. konulur. “Eve girmeden basimin iistiine
Kur’an tuttular. Bardak kirdirdilar. ”(K.51). Gelin, koca evine girerken esikte basina
aynaya da Kur’an tutulmasinin sebebi, eviligin aydinlik, seffaf, hayirli olmasi dilegidir.

Bu sekilde tahta kasik, bardak vb. esyalar geline esikte kirdirilarak hem gelinin
giicii simanir hem de ugursuzluk def edilerek gelin kazasiz belasiz eve gelmis olur.
Kirilan egyalar, bir ¢esit kurban olarak kabul edilebilir (Simsek, 2003: 140).

Tunceli’de gelin, esige bastirilmadan igeri alinir. Gelinin esige basmasi giinah
olarak kabul edilir. Kazak ve Kirgiz Tiirkleri arasinda da yasayan bu inang, Gaziantep’te
gelin esige basacak olursa cinlerin hiicumuna ugrayacag: ve gelinin baglanmasina neden
olacag seklinde yorumlanir (Kalafat, 1990: 82).

Tiim bu uygulamalar, gelinin gececegi esigin sadece bir kapi esigi olmadigini,
bundan boyle sosyolojik, psikolojik, fiziksel bir olgunlagma esiginden gegecegini,
diinya evi denilen evlilikle yeni bir evrene girecegini isaret etmektedir. Esik kelimesi
Eski Tirklerde “kap1” anlamini karsilayan bir sozciiktiir (Giilensoy, 2007: 344).
Gilintimiizde ise “esik”, kapimnin girisini ifade eden bir isim olmustur (TDK, 2005: 657).
Esik, Alevilerde kutsal kabul edilir (Bozkurt, 2005: 179). Tasavvufi anlamda ise
zahirden batina, mecazdan hakikate ge¢ilmesini saglayan bir kapidir (Uludag 2005,
128). Esik, Diigiin esnasinda Tirk kiiltirinde daima kutsal sayilan esikle ilgili
uygulamalarin amaci, aileye yeni katilan gelinin eve girmesi esnasinda kutsanarak
kotiiliklerden arindirilmasi ve her tiirlii zararli etkiden uzaklastirilmasidir (Simsek,

2003: 151).
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Bolluk ve bereket mekanlarindan birisi olan evin girisi esik, {zerinde
oturulmamasi, {stiine basilmamas1 gereken tekinsiz bir mekandir. “Bismillah”
denmeden iizerinden gecilmeyen esik ve kapi ile ilgili uygulamalarda “kotii giiglerin
iceri girmemesi ve bereket getirme” (O.Senesen, 2011/b: 66) gozetilir. Bu inang
pratikleri eski Tiirk inanglarinin giiniimiize yansiyan bi¢imleri ve bunlarin Islamiyet’le
kaynasmas1 sonucu olugmustur.

Tunceli’de diigiin siiresince, halk oyunlar1 oynanir, coskulu halaylar ¢ekilir,
cesitli kdy seyirlik oyunlar1 oynanir, yarigma niteliginde oyunlar diizenlenir ve diigiine

katilanlar {i¢ giin boyunca eglenirler.

2.3.3.2. Gelinin basina elma atma toreni

Diigiiniin dordiincii giin olan pazartesiye dek siirdiigii yerlerde pazartesi sabah
erkenden kalkilir, niyaz pisirilir ve kurban kesilir. Musahipler kol kola girerler. iki
musahibe bir palto giydirilir. Paltonun kollarindan birinde bir musahibin, 6tekinde diger
musahibin kolu vardir ya da bir carsaf ikisine birden ortiiliir. Bir can bir ceset olurlar.
Bir atki boyunlarina atilir ve musahipler atkinin uglariyla agizlarini kapatirlar. Bir can
bir ceset, bir can bir bas bir can bir dil, bir can bir lal olurlar. Bu sekilde ellerinde birer
kirmizi elma ile evin damina ¢ikarlar. Gelin ise berbi (geline eslik eden bayan, yenge)
nezaretinde hazirlanir ve musahiplerin iizerinde bulunduklari damin sacaginin altina
getirilir ve yiizli kibleye (giinese) gelecek sekilde bekletilir. Evlenecek olan musahip
“Allah, Muhammed, Ya Ali” diyerek her ad1 sdylendiginde gelinin basina elma ile nisan
alir ve elmayr musahibine verir. O da “Allah, Muhammed, Ya Ali” diyerek elmay:
gelinin basina atar ve kendi elmasini da musahibine verir. O da “Allah, Muhammed, Ya
Ali” diyerek gelinin bagina atar. Dama ve damin etrafina biriken gencler damdan inen
damadi dovmeye ¢alisirlar ve musahip de onu korumaya ¢alisir (Gezik-Cakmak, 2010:
127).

Damat ve musahip gelinin basina elma attiklar1 sirada agizlarin1 bir mendille
orterler. Bu agiz ortme, “diinyadaki varlik dleminde dile gelecek dogru veya yanls her
tirlii srrt muhafaza etmek, agiz kapatmak ve iki musahibin ikrara bagl olacaginin
soztintin nigamdir. Arada gegen ne olursa olsun, sir edilecektir.” (K.24). Yol ve ahiret
kardesligi anlamina gelen musahiplik, her iki musahibi bu ve 6teki diinyada birbirinden
sorumlu kilan bir bagdir. Bu bag, hem zahiri hem batin1 kapsar. Musahipler birbirlerinin

giinah ve sevaplarindan sorumludurlar. Musahiplerin, elma atarken bir palto ya da
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carsaf altina girmeleri, bir can bir ceset olduklarini sembolize eder. Agizlarini
kapatmalari, aralarinda ne gegerse gecsin, birbirlerinde ne goriirlerse gorsiinler
agizlarindan dokiilmemesi gerektiginin, diinya goziiyle gordiiklerini diinyada
agizlarindan ¢ikarmamanin temsiliyetinin ifadesidir.

Tiirkiye’de bekar kiz ve erkekler i¢in kullanilan “daris1 basina” deyimi, buradan
gelir (Ornek, 2016: 275). Herkes, bu serpilenlerden almaya cabalar.  Benzer
uygulamalar bircok halkta mevcuttur. “Ukrayna’da, Ermenilerde, Anadolu ve
Rumeli’de, Tiirkistan Tiirklerinde, Isvicre'de bu gelenek bilinmektedir. Sa¢i gelenegi,
veni kurulacak aile yuvasimin iizerinde bereketi, saglhigr saglayacagina, nazardan
koruyacagina inamldigindan yapimaktadir.” (Zelenguk’tan akt. fusiumbeli; 2017:
165). Bu gibi sagilarin sagilmasinin nedeni, bu pratigin ugursuzlugu def edecegi ve
bereketi cezbedecegi yoniindeki inangla ilgilidir (Kalafat, 1990: 166).

Elma atma toreni, giinlimiizde devam ettirilmektedir. Gelin, diigiin salonuna
gotiiriilmeden once damadin evinin Oniine gotiiriiliir ve damat ile musahip, balkondan

gelinin basina elma atarlar ( K.11, K.22).

2.3.4. Diigiinlerde oynanan halk oyunlari ve séylenen tiirkiiler

Halk oyunlari, Tiirkiye diigiinlerinin temel eglence unsurudur. Bir ifade bigimi
olarak halk oyunlari;; sanayi Oncesi toplumlarin c¢esitli sembollerle duygu ve
diistincelerinin disavurumunu olanakli kilmistir (Stimbiil, 1997: 126). Toplumun, bir
araya gelecek c¢ifte eslik etmesiyle beraber seving ve mutluluk ifadesinin ete kemige
biirtindiigli bir atmosfer igerisinde gergeklestirilen diigiinlerde oynanan halk oyunlar
hem oyuncular hem de seyirciler i¢in estetik bir haz boyutu tasir. Birlestirici ve
eglenceli bir faaliyet olarak oynanan oyunlar esnasinda toplumsal bir birlik ve biitiinliik
sergilenmekte ve oyunlar, siif ve kimi zaman cinsiyet farkinin ortadan kalktig1 esit bir
icra alan1 olarak var olmaktadir.

Davulcu ve zurnacinin mahareti, oyuncularin oynama esnasinda figiirlerini
ritmik bir duygulanimla tam olarak sergileyebilmeleri i¢in ¢ok Snemlidir. Bu durum
kimi davulcu ve zurnacilarin tercih edilmesine zemin hazirlamaktadir. Oyunculuklariyla
iin salmis kimi kisiler de diigiinlerin aranan isimleri olmaktadirlar. Hem geleneksel bir
dans olan halk oyunlarinin hakkini vererek ve estetik islevini karsilayarak icra etme

hem de diigiine cosku katma agisindan iyi oyuncular etki alani yaratmaktadirlar. Iyi ve
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coskulu oyuncular, diigin calgicilarin1 motive edip isteklendirmede de etkin rol
oynarlar. Oyuncusu iyi olan davulcu ve zurnaci daha bir sevkle calar.

Oyun sirasinda oyunculara para yapistirilmasi, kimi, zaman baslarinin iizerinde
para sa¢ilmasi oyuncunun takdir edilmesinin yaninda bolluk ve bereketi de simgeleyen
bir gelenek olarak degerlendirilmektedir (Stimbiil, 1997: 126). Halk oyunlari, kimi
zaman tirkiiler esliginde oynanmakta ve burada tlirkiiniin ezgisi kadar sozleri de
duygular1 ifade etmede kullanilmaktadir. Tunceli’de yaygin olarak oynanan kimi halk
oyunlar1 olarak karagor, licayak, varvara, simsime, fadike, hirpani, barasor vb.

sayilabilir.

2.3.4.1. Halk oyunlan

Tunceli diigiinlerinin merkezinde davul ve zurna vardir. Kimi zaman davul ve
zurna sussa dahi diigline katilan insanlar ¢iplak sesleriyle tiirkii sdyler ve bu tiirkiiler
esliginde halay cekerler. Halk oyunlari, yorenin vazgegilmez geleneksel eglence
unsurudur. Kolektif bir eglence birligi olan bu oyunlar oynanirken halaya kalkmayan,
oyuna katilmayan insanlar dahi oyuncular tarafindan kollarindan tutulup cekilerek, rica
ve minnetle oyuna katilmaya, bu eglenceli birlige dahil edilmeye zorlanirlar.

Tunceli, halk oyunlar1 agisindan zengin bir gelenege sahiptir. Cezayir, cirit, nare,
lorke, hirpani, baygin, govend, baskan, Temur Aga, varvara, simsime, keciko, sahin
ucurdum, kol oyunu, Gule, Fadike bilinen en yaygin oyunlardandir. Bu oyunlarin ¢ogu,

kadin- erkek karisik oynanir.

a. Ucayak oyunu (Deliloy)

Kendine 6zgii miizigi olan bu oyun, temposu diisiik bir oyundur. Once sag ayak
sola dogru yaylanir, sag ayagin parmak ucu sola degdirilir. Ardindan sekerek {i¢ adim
ileri gidilir ve geri gelinir. Oyun, maharetli oyuncularin figiirleri ve kivrak

hareketleriyle renklendirilir (Isik, 2012: §83).

b. Karagor /Karacol oyunu

Dik halay da denilmektedir. Yorede en sik oynanan ve en sevilen oyundur.
Kendine o6zgii tiirkiileri olan bu oyunda tempo gittikce artar ve oyunun temelini
olusturan figiirler renklendirilip ¢esitlenir. Bas1 ¢ceken oyuncu ise hem oyunculara yon

verir hem de ¢ok farkl figiirler sergileyerek hiinerini gosterir. Diiglinlerde en ¢ok tercih
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edilen oyun, karagordur. Yore halki yediden yetmise bu oyunu bilmektedir (Isik, 2012:
83).

C. Kecike

Gegmisi oldukca eskiye dayanan bu oyun, yashlar tarafindan agir, gengler
tarafindan ise hizli bir ritimle oynanir. Oyunun oyuncu sayisi fazla ise ikiser gruplar
halinde, az ise bir grup halinde arka arkaya dizilerek, koprii figlirii olusturularak
oynanir. Bir siire bu sekilde oynandiktan sonra ilk bastaki iki kisi ellerini ¢irparak
kopriiniin i¢inden gecer ve ayrilir. Bu figiir tim oyuncular tarafindan tekrarlanir (Isik,

2012:84).

d. Fadike

Kadin ve erkeklerin el ele tutusarak oynadigi bu halk oyunu figiir agisindan
olduk¢a sade bir oyundur. Oyun oynanirken zurna birden susar ve oyuncular Fadike
tiirkiisiinii sdyleyerek oyunu siirdiiriirler (Istk, 2012: 85). Oyun, figiir agisindan zengin
olmamasina ragmen giiclii sosyal mesajlar tagiyan bir tiirkiiye sahiptir.

Fadike tiirkiisii, hareketli ve neseli bir ezgiye sdylenir fakat tiirkiiniin sozleri,
heniiz oyun ¢aginda olan Fadike isimli kiigiik bir kizin zorla evlendirilmesini renkli bir
kompozisyon i¢inde dile getirmekte ve esasinda bir toplumsal yanlisin birey ve seyirci

lizerinde yarattig1 trajediden bahsetmektedir. Asli Zazaca olan tiirkiiniin sozleri soyledir:

Evlenmek nedir bilmiyor
Heniiz ¢ocuklarla oynuyor
Biri bir sey sOylese

Hemen oturup agliyor,

Oy Fadike Fadike
Bugiin gelin oluyor
Isteyeni dengi degil

Bu zavalli kizin
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Kirmiz1 ve yesillerle siislenmig
Kaybolmus (giysilerinin) i¢inde
Annesi disar1 ¢ikmis

Bugiin neden agliyor

Ufak ufak agliyor
Belli ki gonlii yok
Fadike’nin giinahi
Bir giin bizden sorulur
Bu gelinin glinahi

Bir giin bizden sorulur

Tiirkli, heniiz ¢ocuk yasta evlendirilen, evliligin ne oldugunun farkinda dahi
olmayan, giydigi gelinligin icerisinde kaybolan bir kiz1 tasvir eder. Kizin kendine ait
olmayan bir yer ve konumda olusunun trajik ve pargali goriintiileri, seyirci goziinden
yansitilir. Diigiin sahnesi icerisinde gelin olarak roliinii ve yerini almis olan kiigiik kiz
cocugu tam da torenin merkezinde olmaliyken torenle iliskisiz ve uyumsuz bir goriintii
aksettirmektedir. Bu kiz ¢ocugu bir¢ok seyden habersizdir ve oyun ¢agindadir. Heniiz,
diigiin i¢in kendisine giydirilen giysileri dahi tasiyabilecek bir fizige sahip degildir.

Bu tiirkiinlin varligi, yore halki tarafindan kiz ¢cocuklariin erken yasta ve zorla
evlendirilmesinin elestirildiginin ve bu tip zorlayici evliliklerin vicdansizlik olarak

degerlendirildiginin ince bir ifadesidir.

€. Simsime/ Simsim

Hem kadi, hem de erkek oyuncular tarafindan oynan bu oyun dinamik bir
yapiya sahip oldugu i¢in gen¢ oyuncular tarafindan oynanir.

Oyuncular halka olustururlar. Ortada kollar1 iki yana ag¢ik olan oyuncu, gesitli
figiirler sergileyerek oynar. Halkadaki oyunculardan biri aniden ve sert¢e halka i¢indeki
oyuncunun omzuna vurdugunda oyuncular yer degistirir ve bu kez halkadaki oyuncu
halkanin i¢ine girerek done done oynamaya baglar. Oyun bdylece halkanin tamami
icerde oynayincaya kadar devam eder (K.9, K.10, K.32). Oyun kendine 6zgii bir ezgiye
sahiptir.
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“Bu oyun esnasinda birbirine sevdali olan gengler, birbirinin omzuna vururlar.
Béylece hangi gencin kime sevdali oldugu da anlasilir.” (K.10, K.24). Simsime oyunu,
kadin ve erkeklerin birlikte oynadiklar1 bir oyundur.

e. Varvara

Varvara Silemano ya da degnek oyunu diye de bilinir. Oyun oynanirken
birbirine carpan sopalardan c¢ikan sesten ilhamla bu oyuna Mazgirt’te “rekego”
denilmektedir (K.24, K.32). Oyuncularin ellerinde birer sopa vardir. En Ondeki
oyuncunun elindeki sopa iki, {i¢ metre uzunlugunda olup diger oyuncularin sopalarina
gore daha uzundur. Oyuncular tek sira seklinde dizilirler. Oyunun hareket kurgusu,
ondeki oyuncunun o&nciiliigiide gelisir. Ondeki oyuncu sopasimi arkasindan gelen
oyunculara dogru savurur. Arkadaki oyuncular da belli bir diizen i¢inde kendilerini
korumak amaciyla sopalarini kullanirlar. Tiim bu hareketler kendine 6zgii bir ritim ve
diizen icinde gergeklesir. Carpisan sopalardan kili¢ ¢arpismasini andiran sesler ¢ikar ve
bu da oyuna ayr bir estetik kazandirir (Tunceli 11 Y1llig1, 2012: 65).

Dogus yeri olarak Tunceli merkez koylerinden olan Batman kdyiiniin
gosterildigi oyunun, Kureysan asireti ekseninde ortaya ¢iktigi soylenir (K.10, K.32).
Hatta bu koy, bu oyuna o kadar diiskiindiir ki “Kirmizidag’da davul sesi gelmeye

baslayinca oragin oniinde Suleman, varvara oynamaya baslamig.” (K.10, K.32) denir.

f. Barasor Oyunu

Dramatizasyon yonii agir basan bir oyundur. Oyunun figiirleri, tarlaya tohum
atmadan baglanarak mahsulii degirmene gotiiriilmesine dek biitlin bir siirecin estetik
taklidinden olusturulmustur. Ekin oyunu olarak da bilinmektedir. Halay basinin ilgili
figtirleri, diger oyuncular tarafindan taklit edilir. Bu nedenle oyunu yonlendiren halay
basinin oyuna hakim olmasi ve figilir zenginligini icra edebilmesi 6nemlidir. Oyun, son

yillarda oyunu bilen insanlarin azalmasi nedeniyle nadiren oynanir hale gelmistir (K.18,
K.29).

g. Cirit oyunu
At sirtinda oynanan ve ata sporu olarak bilinen cirit, yakin vakte kadar
diigiinlerde oynanmaktaydi. Anadolu’ya 0zgli bir oyun olan ciridin Anadolu

Selguklular1 zamaninda oynandigmi ibn-i Bibi yazmustir. Bu oyunun baslica araci,
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Arapca soyulmus dal sopasi anlamina gelen cirit, at ve diisen ciridi yerden almaya
yarayan ucu egri bir degnek olan ¢evgandir. Tehlikeli bir spor olmasina ragmen yakin
bir zamana kadar Anadolu’nun her kosesinde diigiinlerde keyifle oynanmis aksiyonu
bol bir oyundur (Uslu, 1998: 59).

Geleneksel Tunceli diigiinlerinde gelin getirmeye gidilirken cirit oynandig1 gibi
koylerden atlarla gelen misafirler, diigiiniin sonuna dogru da bu oyunu oynarlardi.
(K.24, K.25, K.36, K.42, K.50). Fakat giinlimiizde bu oyun, yorede tamamen yok
olmustur. Bu yok olusun ¢esitli nedenleri vardir. Ge¢gmiste kdy hayatinin vazgecilmez
bir parcast olan at, sosyolojik ve ekonomik degigsmelerle beraber gelen yeni yasam
bicimi igerisinde mekan ve statii olarak kendine yer bulamaz olmus ve binicisiyle
birlikte ciridin aktérii olan at, yasamin icerisinden ¢ekilmistir. Ikinci olarak oyuncularin
hirsli hareketleri, zaten tehlikeli olan bu oyunun tehlike katsayisini arttirmis ve yasanan
yaralanmalar, hatta kayiplar oyunun oynanmasinin Oniinde psikolojik bir engel
olusturmustur. Bu ve benzeri nedenler 1960’lardan sonra cirit oyununun yorede
oynanmamasina sebep olmustur.

Tunceli, halk oyunlar1 kiiltiiri agisindan zengin bir yoredir. Oyunlar, zamanla
cevre illerdeki halk oyunlart dagarcigindan etkilenmekte, degisip gelismektedir. Bazi
oyunlar kullnilan diigiin enstrumanin da etkisiyle ilgelere ve koylere ozgii hale
gelmisglerdir. Hozat’in en meshur oyunu Nare’dir. Nare ezgisiyle birlikte tigayak oyunu
oynanir. Pertek’in Ulupinar kdylinde “hirpani” oyunu oynanir. “Sarhos” ve Habu diyar”
oyunlar1 da son zamanlarda popiilerlesmis, dramatizasyon yonii hayli yiiksek olan ve
buna bagli olarak da giildiiriicii oyunlardir (K.18, K.29).

Yore insani, davul zurnanin yani sira oyuncularin ¢iplak sesle sdyledikleri
tirkiiler esliginde de halay ¢eker. Bazen de oyun pargasinin bir kismii davul ve zurna
calarken diger kisminda enstrumanlar susar, oyuncular ¢iplak sesle devam ederler. Bu
boylece oyunun sonuna kadar siirer. Oyuncularin ve enstrumanlarin bu sekilde sirayla
oyun havasini seslendirmeleri, 06zellikle Mazgirt ve Cemisgezek’in kimi bolgelerinde

yaygindir (K.18, K.29, K.38, K.42).

2.3.4.2. Diigiin tiirkiileri
Tunceli diiglinlerinde kimi zaman davul zurna olmadan ¢iplak sesle tiirkiiler
sOylenerek oyunlar oynanir. Bu tiirkiilerin bir kismi da manilerin ezgiyle

sOylenmesinden olusturulur. Kizlar ve erkekler halay g¢ekerler ve sirayla karsilikli
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maniler sOylerler. Bu karsilikli sdylesme, davul — zurna ile oyuncular arasinda da
olabilir.

Diigiin tiirkiileri, ¢ofgu zaman hareketli bir ezgiye sahip olsalar dahi
kavusamamayi, gogii, Oliimii, ayrilig1 anlatirlar. Fransiz arastirmaci Paul Lafargue,
diinyadaki diigiin tiirkiilerini inceledikten sonra tiirkiilerde ortak ifade olarak kadinin
liziintii ve gdzyasim bulmustur. insanhigin uzun siire feodal diizende yasamasi, ailenin
erkek merkezli olmasi, aileye disardan gelen geline yabanci goziiyle bakilmasi, hatta
diisman, yabanci sayilmasi, ailenin en agir islerinin geline yiiklenmesi, ananin bir
zamanlar kendine yapilan benzer kotii muamelelerin hincini almak icin gelini ezmesi
gibi sosyal etkenler, gelinin koca evinde gordiigii kotii muamelenin sonucu olarak ortak
bir ac1 tasir (Basgoz, 1986: 264).

Diigiin eglencesinin merkezini halk oyunlar1 olusturmaktadir. Fakat cesitli
ritliellerin uygulandig1 ve {i¢ giin siiren geleneksel diigiinler igerisinde bunun disinda
eglence unsurlart mevcuttur. Eglenceyi olusturan bagka bir ayak da koy seyirlik

oyunlaridir.

2.3.4.3. Koy seyirlik oyunlar:

Yakin zamana dek {i¢ giin li¢ gece stiren koy diiglinleri, koy seyirlik oyunlarina
da sahne olmustur. Ozellikle diigiinlere ve bulunduklari ortama nese katan insanlar
etrafinda dogaglama oyunlar gelismistir. Glinlimiizde diigiinlerde oynan bu tip oyunlar
ve gosteriler, tamamen yok olmustur.

Hem usta davulculugu, hem de sen ve neseli kisiligiyle Pilto lakabiyla taninan,
bir donem kdoy seyirlik oyunlarinin da merkezinde yer alan ve bu agidan da diigiliniin
eglence odagi olan Hiiseyin Ekrem, “Eskiden bu oyunlar: kaldiran, alinmayan cemaat,

’

artik bu sakalart kaldiramiyor.” diyerek degisen anlayisi net bir ifadeyle dile

getirmistir. Yakin gegmise kadar diiglinlere nese ve eglence katan oyunlar sunlardir:

a. Esek oyunu
Iki kisi disi ve erkek esek kiligina sokulur. Erkek esegin gozleri baglanir. Bu
durum etrafinda ¢esitli komiklikler yapilir. “Hafzik agas: Kirganli Hiiseyin Aga’nin

diigtiniinde ikinci kata esek ¢ikardik. Bir de baktilar ki gercek esek karsilarinda.’
(K.29).
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Yarim asr1 agkin bir siiredir yorede davulculuk yapan ve yore halki tarafindan
oldukca sevilen bir sahsiyet olan Hiiseyin Ekrem, ge¢miste bu tip oyunlar
oynadiklarinda herhangi bir tepki ile karsilagsmadiklarini, halkin, sergilenen aksiyonun
agirhigina ragmen genis bir hosgoriiyle duruma yaklastigini, kirilip incinmelerin
olmadigin1 belirterek giinlimiizde bu gibi kaba giildiirii ve sakaya dayali oyunlari

oynamanin imkansiz oldugunu ifade etmistir.

b. Berber oyunu

Oyunculardan biri sandalyeye oturtulur. Berber, fir¢a diye suratina siipiirge
stirer. Kiil su ile karistirilir ve surata sabun diye stiriiliir. Tirag bicaginin yerine ise kisi
balta kullanilarak tiras edilir. Berber, miisterisinin suratina krem olarak da tencere isi

stiriip kolonya niyetine iizerine su sikar.

c. Kavak devirme oyunu

Oyuncunun biri kekeme rolii yapar. Kekeleyerek ve agzindan tiikiiriikler sagarak
koy muhtarma: “Bu kéyde satilik kavak var mi?” diye sorar. Birka¢ oyuncu da kavak
agaci roliindedir. Bu kavak agacini satin alan kekeme, balta vb. ile kavak agaglarini
keser. Keresteyi ikiye boliip inceltmek igin kavaklarin iistiinden geger, onlar1 rendeler.
Bu arada hareket komigi de ortaya ¢ikar.

Hem davulcu hem de diigiinlerin eglence odagi olan Pilto lakapli Hiiseyin Bayir,

bu oyunu televizyondan izledigini ve esinlenip diigiinlerde oynadigini s6ylemistir.

d. Oglum Natir oyunu
Kadin kiligia girmis bir erkek oyuncu anne roliindedir. Bu oyun da kafiyeli ve
kaba mizahi ciimlelerle verilen talimatlarla sekillenir. Babanin talimatlarina gore ogul
hareket eder. Diyaloglar su sekilde uzayip gider:
“-Oglum Natir!
-Soyle baba katir.
-Oglum gel bu sol ayagimi biraz ileri attir.
-Oglum Natir!
-Ne var baba katir?

-Git annenin yaninda rahat otur.”
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Kendisine verilen komutlar dogrultusunda hareket eden oyuncu, bu sekilde sag

ve sol ayagini ilerleterek annenin yanina varir.

e. Bicak oyunu

Elbise, salvar gibi kadin kiyafeti giydirilen bir erkek oyuncu ortaya oturtulur. Bir
grup erkek oyuncu da kadin kiligina girip ortaya oturtulan oyuncunun etrafinda biyik
burup bigak tokusturarak donerler. Bu sekilde kendilerini ortada oturan kadina
begendirmeye c¢alisirlar. Kadin bunlardan higbirini begenmez. Suratlarina tiikiirtr,

reddeder. Sonunda i¢lerinden birini begenir ve kalkip hep beraber giderler (K.18, K.29).

f. “Oglan beni sudan gecir” oyunu
Bu oyun da bigak oyununa benzer. Kendine 6zgii bir tiirkiisii vardir: “Oglan beni
sudan gecir/ Ne verirsin gegireyim/ Ah ne verirsin gegireyim...” seklinde devam edip

giden ve iki oyuncunun karsilikli sdylesmesi seklinde yiiriiyen bir oyundur (K.38).

g. Yashnin ¢cocuk olmasi oyunu

Yaslt bir adam ¢ocuk roliinii oynar. Aglayip mizirdanir ve ¢esitli isteklerini
bildirir. Digerleri onu susturmaya calisirlar. Seker ve oyuncak verirler, susturup
sakinlestirmeye c¢alisirlar ama basaramazlar. “Bir keresinde aglayan ¢ocuga birisi,
‘oglum senin ¢isin mi geldi?’ dedi ve ¢ocuk roliindeki adam gercekten pantolonunu
indirdi. ” (K.29). Oyunda komik unsuru, zitliklar (yasli adamin ¢ocuk roliine girmesi) ve
kaba harekete dayanmaktadir (K.29, K.38).

h. Esege ters bindirme oyunu

Bir erkek oyuncu kadin kiligina girer ve esege ters biner. Esegin kuyrugunu
tutmus ve eline bir pipo verilmis bir halde dolanir. Seyircilerin ¢esitli saka ve
satagsmalariyla oyun siirdiirtiliir. Ayn1 oyun esek kullanilmadan, kadin kiligina girmis bir

erkek oyuncuya etraftakilerin laf atmas1 ve satagmalari seklinde de oynanir (K.19).

2.3.5. Eglencelik oyunlar
Diigiinlerde halk oyunlarinin yani sira kimi zaman da eglenceli farkli oyunlar

oynanir. Bu oyunlar gencler tarafindan oynanmaktadir.
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a. Cir oynama
Kosu yarigidir. Bir meydanda iki takima ayrilmis kdyiin gengleri tarafindan
yapilan bu yaris, eglence amaclidir. Bitis ¢izgisi olarak degirmen tasi ya da bir kaya

pargas1 kullanilir ( K.24, K.32, K.42).

b. Giille Tas1 /Gurz
Siralanan gengler, biiyiikce bir tas1 bacak aralarindan firlatirlar. Bu sekilde tasi

en uzaga firlatan kisi oyunun galibi olur (K.32, K.42)

C. Corap oyunu
Coraplar cikarilir ve birinin altina bir yiiziik konur. Yiiziigli kim bulursa oyunun

galibi odur (K.19, K.41)

d. Degnek oyunu
Oyuncular halka seklinde siralanirlar. Bir oyuncunun elinde uzun bir degnek
vardir ve bu degnegi diger oyunculara dogru savurur, diger oyuncular kacisirlar (K.32,

K.38, K.42).

€. Degnek cekme oyunu

Iki genc erkek karsilikli oturarak ayak tabanlarini birlestirirler ve her oyuncu da
iki eliyle ortalarina konan degnegi tutar. Oyuncular, karsilikli olarak degnegi cekerler.
Bu sekilde kim daha fazla kuvvet uygulayip rakibini ayaga kaldirirsa oyunun galibi o
olur (K.24, K.42).

f. Log kaldirma

Log, ozellikle I¢, Orta ve Giineydogu Anadolu’da toprak damlarin yagmur
gecirmemesi i¢in topragi sikilastirmak amaciyla dam iizerinde gezdirilen, ortasindan
demir gecirilmis ve bdylece bir insan tarafindan siiriiklendiginde hareket kabiliyeti
kazanabilen silindirik bir tastir. Diiglinlerde gili¢ gdsterisi amaciyla log kaldirma yarisi
yapilir. Bu oyun, tamamen bir glic miisabakasi niteligindedir. Yarigmaya katilan
kisilerin koltuklarinin altina birer log verilir. Oyunun galibi, bu sekilde iki logu da
kaldirabilendir. Ciddi bir bedensel zorlama yaratan bu oyunun, ge¢miste can kaybina

yol actig1 sdylenir (K.18, K.29, K.38, K.42).
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Gecmiste diigiinlerde sik¢a oynanan ve diigiin eglencesinin ciddi bir kismin
olusturan bu oyunlar, giiniimiiz diiglinlerinde oynanmamaktadir. Gilinlimiizde diigiin
salonlarinda yapilan ve birka¢ saat siiren diigiin torenlerinde geleneksel pek ¢ok

renklilik gibi seyirlik ve eglencelik oyunlar da yasam alan1 bulamamaktadir.

2.3.6. Diigiin fotografcihig

Tunceli’deki ilk fotograf¢i diikkani, 1972 yilinda Kazim Kaya tarafindan
acilmistir. Heniiz diigiin fotograf¢iliginin gelismedigi o yillarda c¢ekilen fotograflar
vesikaliktan ve milli bayramlarda c¢ekilen fotograflardan ibarettir. “Diigiinlerde ise
fotograf makinesi olan dgretmenler ¢ekim yaparlardr. Bir zaman sonra ‘Yasika’ marka
tistten mercekli fotograf makineleri ve on ikilik ‘Layka’ marka filmlerle diigiinlerde
fotograf cekmeye basladik. Ik énce yakin akrabanin diigiinlerinde iicretsiz fotograflar
cekiyorduk. Diigiin fotografciligt kavrami gelismeye baslayinca para karsiligi ¢cekimler
vapmaya bagladik. Cekimleri, elimizdeki sinirli poz sayisina gore yapardik. Poz sekilleri
de belliydi. Damda halay ¢ekenlerin fotografini ¢ekerdik. Gelin ve damadin fotografini
aile efradiyla birlikte ¢ekerdik. Gelini ve damadi ortaya alwr, ¢ogu zaman gelini bir
sandalyeye oturtur, fotograf makinesinin éniine koy evlerinde bulunan teneke kutularda
ekilen c¢iceklerden koyarak fotograf karesi alirdik. Gelin-damat fotosu igin fon olarak
bir duvar kullanirdik. Gelin ve damat birbirine yabanci gibi dururlardi. Onlara ayrilan
poz sayisi besi gecmezdi. Bu pozlarin her birinden 9 x 13 ol¢iisiinde birer fotograf
yapulirdi. Fotograf dl¢iisii zamanla 15 x 21 ebadina yiikseldi.” (K.32).

Diigiin fotografciliginin yorede yayginlasmast zaman almistir. Diigliniine
fotografci c¢agiran kimseler, maddi durumu elverenler olmustur. Zamanla diigiin
fotografcilifi ve kamera ¢ekimi, diigiiniin vazgecilmez bir pargasi haline gelir. “Ilk
kamerayr ise 1987°de aldik. Ondan énce sadece Almancilar kamerayla ¢ekim
vaparlardi. Kamera ¢ekimlerine baglayinca fotograf¢ilar iki giin  kadar kéy
diigtinlerinde kalmaya basladilar.” (K.32).

Son birkac yildir ¢ogu ¢ift, diigiin 6ncesi dis ¢cekim talep etmektedirler. Gelin ve
damat, tabiatin i¢inde dogal mekanlarda diiglinden birka¢ giin Once gelinlik ve
damatlikla dis mekan fotografi ¢ektirmekte ve fotografei da tiim techizati ile dis mekan
¢ekimi i¢in hazir bulunmaktadir (Bk. EK-3, Fotograf No:13) Bu fotograflarda oranla

eskiye aile bireyleri azalmig ve fonun zenginligi olabildigince artmistir. Gelin ve damat,
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gelinlik ve damatlikla Munzur suyuna girmekte, kayabaslarinda, ormanlik alanlarda,
tarihi mekanlarda dis ¢ekim yaptirmaktadirlar.

Diigiin yapilacagi giin gelinin kuaforden ¢ikisi sonrasinda fotograf stiidyosuna
gidilir. Gelin ve damat, yakin arkadaslari, aile bireyleri ve akrabalariyla stiidyoda

fotograf cektirirler.

2.4. Diigiin Sonrasi

Yakin bir zamana dek, Tunceli’nin kimi bolgelerinde cuma baslatilip pazar giinii
gec saatlerde eglence kismi bitirilen diigiiniin ertesi glinii olan pazartesi, giin dogumuyla
birlikte dinsel ve inangsal nitelikli torenler yapilmistir. Bunlar, kurban kesme ve gelinin
basina elma atma térenleridir.

Gelinin getirildiginde kurban kesilmesi, gelinin basina elma ile birlikte seker,
leblebi, gerez vb. atilmasi, sac1 sagilmasi, “yabanct soya mensup olan bir kizi kocasinin
soyunun atalart ve koruyucu ruhlari tarafindan kabul edilmesi icin yapilan bir kurban
ayininin kalintisidir.” (Inan, 1986: 167). Eve yeni gelen gelinin kocasinin soyu ve
atalar tarafindan kabul edilmesi gerekmektedir. Bu nedenle diigiinii takip eden siirecte,
yeni evli ¢ifti, 6zellikle yeni gelini, kokenini atalar kiiltiinden ve bereket ritiiellerinden
alan “yiiz acim1”, “perde arkasinda tutulma”, “gelinin ayagimi a¢ma” gibi bir dizi

gelenek bekler.

2.4.1. Yiiz agim

Gelin ve damadin fizyolojik yeterlikleri, toplum tarafindan olusturulmus bir
kontrol mekanizmasiyla denetlenmektedir. Kadini dogurgan kilmak amaci tasiyan pek
cok uygulama, gelin heniiz koca evine gelmeden yapilmaya baglanmaktadir.

Gelin, yeni evine getirilirken kucagma erkek ¢ocuk verme, iizerine bugday
sagma, basina elma atma ve sag¢1 sagma gibi ritiieller, esasinda gelini dogurgan kilmaya
yonelik biiyiisel islemlerdir. Gelin yataginin iistiine gerdekten once bugday serpilir,
yastigin altina para konur. Bu iglemler, gelin ve damattan habersizce yapilir (K.36).
Anaerkil diizenin hiikiim siirdiigi donemlerde kadinin rahminin bereket, lireme, hayat
verme, meydana getirme gibi Ozelliklerinin toprakla 6zdes tutulmasinin yerini, tek
tanril1 dinlerle es zamanli olarak kadinin, kutsal yaratilista erkekten sonra ve onun
bedeninden gelmesi inanci alir. Bunun sonucu olarak ataerkil toplum yapisinin getirdigi

degisen hiyerarsik diizen ve iireten-iireyen iliskisinin kadin-erkek baglaminda yeniden
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belirlenmistir. “Ataerkil toplumlarda biyolojik olarak erkegi doguran kadn, kutsal
yvaratilista erkekten sonra ve onun bedeninden gelir. Dogurmayana yaratma giicii
verilirken doguran, yaratma kapasitesi olmayan ve yaratilan insana doniistir (Berktay,
2000: 64). Anaerkil toplumda kadimin aktif yaratan olmasi, erkegin ise fizyolojisinin,
tiremedeki faktoriiniin pasif olarak diisiiniilmesi degismis, erkek artik tohumu tagiyan
olarak konumlanmistir. Kadin bedeni yine toprakla Ozdestir fakat daha pasif bir
pozisyondadir. Gelin ve damadin yatagina bugday serpilmesinin amaci, evliligin tireme
acisindan bereket tasimasi temennisidir. Bugday, bereketi temsil etmektedir. Tipki
toprak gibi tohumu tagimak ve beslemek, kadin bedeninin fonksiyonudur.

Yasti@in altina para konmasinin ise evliligin haneye bolluk, bereket, kazang
getirmesine yonelik bir gelenek oldugu disiiniilebilir. Bunlar, her acidan artmaya,
mayalanmaya, cogalmaya yonelik eylemleri tetikleyen ve bu yeni birlesmenin hane
icerisinde maddi artim, fiziksel ¢ogalma, manevi giiclenme getirmesi temennisini
vurgulayan igeriktedir.

Gelinin bakire olmas1 dnemsenmekte, her ne kadar mahremiyet dnemini korusa
da gerdek sonrasi gelinin bakire oldugunun nisani olarak kanli carsaf ya da tiilbent,
sadece kadinlara agik, sessiz bir térenle ilan edilmektedir. Bu térene “yiiz a¢imi” denir.
Bu gelenege igel’de “gelin sabahi”, Kandira Tiirkmenlerinde “duvak” (Altun, 2004:
305), Giiney illerimizde cuma giinii yapilan bu merasime “bas baglama” ( Yalgin,
1977: 211) ad1 verilir. “Gerdek gecesini, geline eslik etmek amaciyla gelin tarafindan
gelen ve “berbi” adi verilen kamil kadin ya da kaynana bekler.” (K.52). Gerdek
gecesinin sabahi insanlar davet edilir. Gelen kimseler hediyeler getirirler. Gerdek gecesi
gelin ve giliveyin yatagina serilmis ve lekelenmis beyaz yazma kalbura konarak
meydana getirilir. Yiiz agimi i¢in gelen kadinlara gosterilir. Kalburun igine para ve
hediye atilir. Bu hediye ve paralar geline verilir (K.1, K.2, K.9, K.21.K.27, K.50).

Bazen, yiiz acimi i¢in carsaf verilemedigi durumlarda yeni evli ¢ift, bu
olumsuzlugu telafi etme yoluna gidebilir.“Ayp drtmek icin, ya da esini ¢ok sevenler,
herhangi bir olumsuzluk yasandiginda toplum karsisina kanl ¢arsaf ya da tiilbent
ctkarmak amaciyla bakire kanina yakin bir renk verdigi icin burun kaniyla ¢arsafi
lekelerlermis.” (K.36). Toplumun ayiplayict ve kinayict tutumuna maruz kalacak gelin,
bu sekilde korunmus olur.

Carsaf ya da tiilbendin kalbura konmasi, bereketi sembolize eder. Anadolu’nun

temel beslenme maddesi olan bugday eleme aleti olan kalbur, bollugu sembolize eder.
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Eleme igleminin ardindan Bugday, kalburdan gegirilir ve bugdayn iri taneleri kalburda
kalirken ceri ¢Opii ve cliriigii ayrisir. Bu gelenek, birlesmenin ardindan gelinden
beklenen saglikli ve ¢ok sayida cocugu sembolize etmekte ve bu carsafin “nimet” tabir
edilen bugdayin eleginde tutulup sergilenmesi, cinsel birlesmenin kutsamasi anlamina
gelmektedir.

Artik ailenin bir ferdi olarak eve girmis olan gelin, bir gecis asamasindadir.
Atalar kiltiiniin bir uzantisi olarak hem ev ruhlarinin ona zarar vermemesi, hem de
heniiz diger aile bireyleri i¢in bir yabanci olmasi, onun bir siire sakli tutulmasini
gerektirir.  “Yiiz agimindan sonra gelin bir hafia ile kirk giin kadar kimsenin yiiziine
¢tkmaz.” (K.9, K.30, K.52). Yiiz acimmin ardindan, aile gelenegine ve is giicii
ithtiyacina gore, yeni gelinin bir hafta ila kirk giin arasinda bir siire boyunca herkesten

saklanip sakinarak bir perde ardinda tutulmasi siireci gelmektedir.

2.4.2. Gelinin perde arkasinda tutulmasi

Eve yeni gelen ve bundan sonraki zaman diliminde evin daimi ferdi olacak olan
gelin, bir siire evin odalarindan birine gerilen perdenin arkasinda tutulmaktadir. Bu siire
on bes giin ile bir ay arasinda olabilmektedir. Yeni gelin, ailedeki kaynatasi, kayimlar
gibi kendinden yagca biiyiik olan tiim erkeklerden kaginarak, yazma ya da tiilbentle,
kimi yerlerde pegeyle yiiziinii saklayarak, en azindan agzini orterek yillar boyunca bu
insanlara konugmaz. Ayni sofraya oturup yemek yemeyerek, ev bilyiiklerinin duyacagi
sekilde sesli giilmeyerek gelinlik eder.

Yeni gelin, diigiin sonrasinda “perik” adi verilen ve duvardan duvara gerilmis
bir ip lizerine atilan perdenin yardimiyla olusturulmus bdlmede tutulur. 15 giin ile kirk
glin arasinda degisen bir siirede gelin ile giivey gozlerden uzak kalir, gelin ise perdenin
arkasindan ¢ikarilmaz (K.1,K.9, K. 21, K.23, K.25, K.36). Yeni gelinin diigiin
ertesinden itibaren kirk giine kadar perde arkasinda tutulmasi gelenegi, 1980’lerden

sonra hizli bir bi¢imde ortadan kalkmaistir.

2.4.3. Gelinin baba evine misafirligi: Gelinin ayagin1 agma

Berbu/ berbugi, geline eslik etmek icin kiz tarafindan gelen ve yiiz agimina kadar
giivey evinde misafir edilen kamil kadindir. Yiiz acimi yapildiktan sonra berbu, giivey
evinden hediyelerle gonderilir. Bu hediyeler salvar, kumas, patik, tiilbent gibi

nesnelerdir. Berbu, kizin ailesinin evine giderek ilgili haberleri verir. Kizin annesi de
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berbuya mutlaka hediyeler verir. Anne, yeni evli kizina ¢erez, bicik, gdmme yaparak
yollar (K.27, K.28, K.30, K.49).

Kizin ailesi, diigiinden 15 giin ile bir ay sonrasinda yeni evli kizlarin ziyarete
giderek yeni kurulan yuvayi hayirli eder. Kimi zaman bu ziyaret bir sene sonra yapilir.
Yeni gelin, bir siire baba evinde misafir edilir. “Diigiinden 15 giin sonra ailesi gelip
haywl ettiler. Kizlarmm alip gittiler. Bir hafta orda misafir kaldi.” (K. 39). Gelinin
diiginden belli bir sonra baba evi tarafindan ziyaret edilmesi ve ardindan misafir
edilmesine “gelinin ayagint agma” denir.

Gecmiste siirdiiriilen geleneksel yasam biciminde gelinin kocasinin evinden
baba evine sik gidip gelmesi hos karsilanmaz. Onun koca evine dahil bir birey oldugu
diisiiniiliir. Yeni gelinin perde arkasinda tutulmasi, aile biiyiikleriyle konusmayip
onlarin duyabilecegi sekilde kahkaha atmamasi, tepki vermemesi, aile biiyiikleriyle
yemek yememesi, yazmastyla basini ve agzini1 kapatmasi heniiz yeni dahil oldugu evin
atalar1 tarafindan kabul edilme siirecine dair uygulamalardir. Gelin bu zaman igerisinde
bir yandan yeni bir eve dahil olurken diger yandan baba eviyle gobek bagin1 kesmek
tizeredir. Bu durum yeni gelin i¢in bir mecburiyettir. Onun sik sik baba evine gitmesini
engelleyen tabular vardir. Her evin ¢atis1 altinda kendi mikro kozmosunu barindirdigi
diistintildiiginde yeni gelin, kendi evrenini terk etmekte ve farkli bir mikro kozmosa

adaptasyon gelistirmektedir.

2.4.5. Gagand’da zeyi** gorme gelenegi (Gagand’da goriimce ziyareti)

Tunceli geleneksel yasaminda kiz evlendikten sonra gelin gittigi ailenin bir
mensubudur ve baba eviyle miinasebeti simirhidir. Gagand*, gelin olup evden ¢ikan
kizin, ailesi tarafindan ziyaret edildigi 6nemli ritiiellerden biridir. Aralik aymnin {igiincii
haftas: ile ocak aymnin ilk haftas1 arasina denk gelen gagan gelenegi icerisinde evden
evlilik yoluyla ayrilimis hala, teyze, kizkardesler ziyaret edilir. Bu ziyaretlere altin,
kumaglar, hayvan gibi degerli hediyelerle gidilmektedir (metinkahraman.blogcu.com).
Bu suretle eve ve hane halkina emegi gecmis kadinlar unutulmamaktadir. Bu gelenek,
giiniimiizde geleneksel yasam bi¢imine bagli kesimlerce siirdiiriilmekte fakat gotiiriilen

hediyeler daha miitevazi, olmaktadir.

4 Zeyi: Goriimce
4 Gagan/Gagand: Araligin sonu ve ocak aymin baslangicinda Sivas, Tunceli, Mus, Bingél, Erzincan
bolgelerinde yapilan eski yili ugurlayip yeni yili karsilama toreni
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Ana hatlariyla evlenme geleneklerinin Tiirkiye’de benzer bigimde seyrettigi
goriilmektedir. Bununla birlikte her yore, evlenme geleneklerine kendi 6zgiin rengini
katar. Tirkiye’de evlenme esigi térenlerinde gelinin basina sag1 sagma, kalin, gelinlik
etme, gelinin atla ve sonrasinda araba ile getirilmesi, gelin alaymin oniiniin kesilmesi
vb. gibi Tiirk kiiltiir cografyasinin hemen tamaminda goriilen gelenekler; diiglin bitimi
olan pazartesi giinii giines dogarken kurban kesme gibi Anadolu’da barinmis eski yerli
kiltlirlerin uzantilari; din adami liderliginde nikah kiyilmasi, gelinin basina Kur’an
tutulmast  vb. gibi Islam dininin etkisiyle sekillenmis gelenekler uygulandig
goriilmektedir.

1980°1i yillardan itibaren degisen yasam bigimleri, ekonomik iliskilenme
farklilasmasi, hizli kentlesme vb. etkenler, geleneksel diiglinlerin bicim ve igerik
acisindan degismesine neden olmustur. Bu kaginilmaz degismenin olumlu veya
olumsuz olarak degerlendirilmesinden ziyade, gelenekten gelen pek ¢ok unsurun dar
zaman ve zemine sikistirtlmis giiniimiiz evlenme gelenekleri icerisinde halk tarafindan
itinayla muhafaza edilme g¢abasi 6nemlidir. Elma ve mum dagitmanin yerini matbu
davetiyeye, onun da e-davetiyeye, atli gelin alaylarinin yerini ara¢ konvoylarina, gelin
atinin slislenmesinin yerini gelin arabasinin slislenmesine, kina gecesinin yerini diigiin
icerisinde kiigiik ve gostermelik kina torenine birakmis olmasi, diine kadar harman,
bahge, miistakil ev, ahirdaki hayvanlar1 ve tarlalariyla evrenini 6rmiis olan ve bugiin
yasama alanini minimalize ederek kentli bir cergeveye sigdirma ¢abasindaki insanimiz,
bir taraftan sehirlesme ile gelen standartlasmaya ayak uydurarak dar zaman ve zemin
irlinli olan diiglin salonlar1 siirecine gegisi tamamlamakta, diger taraftan bu
minimalizasyon ve fabrikasyon igerisinde dahi konservatif bir refleksle geleneklerini

koruma ¢abasini stirdiirmektedir.



UCUNCU BOLUM

3. TUNCELI’DE OLUM ADETLERI

3.1. Oliim Kavramina Genel Bir Bakis

Olim olgusu insanm varolusundan beri hazmedilmesi, kabullenilmesi ve
yilizlesmesi en zor siireglerin basinda gelmektedir. Bu son bulus hali, insan yasamini
derinden etkiler. Yunus Emre, diinyanin faniligi karsisinda insanin aymazhigini ve
hazirliksizligimi Tiirk¢enin en tist ifade giiciinii kullanarak sik sik ifade eder:

“Kogil bu diinya bezegin bu diinya yel durur hayal

Ne vefa kilsar bize ¢iin pusuda durur zeval” (Glizel-Tatc1, 1991: 163)

Yunus, miskin Adem oglan1 dedigi insani, olgunluk noktasinda noksan bulmus
olmali ki fani olusunun gergekligini unutusu estetik soyleyisinin doruk noktasiyla soyle
dillendirir:

“Hergiz 6liimiin sanmaz dlesi giiniin anmaz

Bu diinyadan usanmaz gaflet ogin almistir” (Tatc1-Glizel, 1991: 162)

Oliim, en estetik bigimlerinden birini Veysel’in sdyleyisinde bulmustur.
“Gozleri gormeyen fakat goniil gozii agik olan” (Simsek, 2016:126) Asik Veysel,
diinyay1 iki kapilt bir hana benzetmistir. Diinyaya gelis ve diinyadan ¢ikis kapist vardir.
Veysel’in imgeleminde, bu iki kap1 arasinda giindiiz gece demeksizin yiiriidiigli uzun
ince yol, yasadigr omiirdiir. Bu yolun sonunda yetisilmesi gereken bir menzil vardir ve
Veysel 0 menzile yani 6liime varmak i¢in durmadan yiiriimektedir (Asik Veysel, 2001:
223).

Ilkel insan gelisip degistikge ve sistemli bir toplumun pargasi haline geldikce bu
sarsict psikolojik yiik sadece bireylerin omuzlarina birakilmaz, toplum tarafindan
cevrelenir ve tstlenilir. “Grubun 6ksiiz kalan tiyesi, hele de korku ve iiziintii i¢indeyken
kendi giiciine dayanacak durumda degildir. Felaketten etkilenmemis, metafizik ikilemle
ruhsal bakimdan par¢alanmamis olan oteki iiyeler, krize dinin ongordiigii ilkeler
cercevesinde tepki gosterirler.” (Malinowski, 1990: 53). Bu nedenle diinyanin hemen
her yerinde 6len kisi i¢in 6liim 6ncesinde, 6liim aninda ve sonrasinda cesitli ritiieller ve
torenler gerceklestirilir.

Dogum, evlenme ve 6liim gibi, tiim toplumlarda insan hayatinin {i¢ 6nemli

esigini olusturan olaylar icerisinde en derinden bir doniisiim yaratan evre, Olim
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evresidir. Yakinini kaybeden insanin topluma yeniden adapte olmasini saglamak, aciy1
ve kayip hissini hafifletmek icin dayanisma sergilemekte, bdylece agir psikolojik
yankilar1 olan bu durum toplumsal boyut kazanarak ayni zamanda sosyolojik bir olgu
haline gelmektedir.

Oliimiin toplumsal bir boyut kazanmasinin ve Sliimle ilgili ritiiellerin temelinde,
6liimiin insan1 maddi alemden alip manevi ya da fizik Gtesi boyuta tasiyan bir gegit
evresi olmasma inanilmas1 yatmaktadir. Oliim kati bir son ve yitirim olarak
diisiintildiigii takdirde durum farklilik arz eder.

Basta Babil ve Eski Israil olmak iizere Mezopotamya geleneklerinde &liim yeni
bir hayat ve yeniden dogus seklinde goriilmeyip hayatin tamamen sona erdigi ve geri
doniisiin miimkiin olmadig1 kasvetli bir durum olarak anlasilmistir (Giirkan, 2007: 34).
Ilahi dinler ve diger bazi inang sistemlerinde ise 6liim; baska bir hayata, asil yasama
gecisin adi1 olur. Insanligin yasamis oldugu ortak deneyimlerden biri olarak 6zellikle
ilahi dinlerin bakis tarzinda oldugu gibi insan hayatinin en 6nemli geg¢is donemini
olusturur. Bu sebeple yapilan térenlerin uygulanis bi¢cimi ise toplumlarin sahip oldugu
inang ve kiiltiir yapilarina gore farklilik gosterir.

Bu noktada Tunceli’nin 6liimle ilgili gelenek, gorenek ve adetlerini incelemeden
Once tarihi siire¢ igerisinde karsilagtigi ve barindirdigi cesitli etnik, dini ve kiiltiirel

yapilara uzanmak gerekmektedir.

3.2. Islamiyet 6ncesi Tiirklerde 6liim adetleri

Tiirklerde Islam oncesi gelenekte bir kisi 6ldiigiinde cenazesi ¢adira konulur.
Akrabalar tarafindan bir at ya da koyun kurban olarak kesilir ve ¢adirin digina birakilir.
Cadirin etrafinda yedi kez at kosturulur ve feryat edilir. Bigakla yiiz yaralanir, kan
gdzyast ile karigir. Olii, uygun goriilen bir giinde gomiiliir. Oliiniin biitiin akrabalari
kurban i¢in ¢esitli seyler getirirler ve mezarin etrafinda yine at kosturup feryat ederler
(Roux, 2017: 106).

Tiirklerde 6liim sonrasi duyulan aci, ¢esitli sekillerde ifade edilmistir. Hunlar,
adetleri tlizere saclarin1 kesmislerdir. Kahramanlar i¢in ylizler yaralanmis, kan akitilmis
ve boylece kanli gézyast dokiilmiistiir (Roux, 2015: 107). Orhun Abidelerinde “Bunca
millet sa¢in  kulagin kesti.” ifadesi, Goktirklerde de ayni1 adetin oldugunu
gostermektedir. Cin kaynaklarinda VI. yiizyilda Goktiirklerin bir 6lii defin toreni soyle

anlatilir: “Oliiyii cadira korlar. Ogullari, torunlari, erkek-kadin baska akrabasi atlar ve
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koyunlar keserler ve cadirin oniine sererler. Olii bulunan ¢adirin etrafinda at iizerinde
vedi defa dolasirlar. Kapinin oniinde bigakla yiizlerini kesip aglarlar. Yiizlerinde kan ve
vas, karisik olarak akar. Bu toreni yedi defa tekrar ederler. Sonra muayyen bir giinde
oliintin bindigi ati, kullandig biitiin egyay: oliiyle beraber ateste yakarlar. Kiiliinii yilin
belli bir déneminde mezara gomerler. Ilkbaharda élenleri sonbaharda, otlarin ve
vapraklarin sarardigi zaman gémerler. Defin giiniinde oliiniin akrabasi, tipki oliim
giintinde yaptiklar: gibi at iizerinde gezer ve yiizlerini kesip aglarlar. Mezar iizerinde
kurulan yapuin duvarlarina éliiniin resmini, hayatinda yaptigir savaglari resimlerler. Bu
olii hayatinda bir adam oldiirmiis ise mezar iistiine bir tas koyarlar. Bazi éliilerin
mezarinda bu taglar yiize, hatta bine ¢ikar.” (Sener, 1996: 41). Bu kayitlardan da
anlasildigr gibi Tiirklerde “yug” adi verilen cenaze torenleri, sadece 6liim aniyla sinirh
kalmamakta ve sonrasinda periyodik araliklarla, mevsimsel dongili ve dlen kisinin ote
diinyadaki metafizik uzantisi gozetilerek ritiieller devam ettirilmektedir.

Yug torenlerine “yugcu” ve “sigirt¢r” adi verilen kisiler katilir. Bunlardan
“yugcu” 6lenin maceralarini hikaye edip anlatir. Sigirtgr da aglayicilik gorevini yerine
getirir (Kiigtik — Tiimer, 2016: 123).

Olenin ardindan a@itlar yakarak yiiksek sesle aglamak, agitlar yakmak
giiniimiizde de biitiin Tiirk diinyasinda yasayan bir gelenektir. Olenin yakinlar1 aglayip
yaka yirtmak, yliz yirtmak, sa¢ yolmak, doviinmek gibi hareketlerle o6len kisiye
liziintiiniin derinligini, ondan ayrilmanin verdigi acinin bilytlikliiglinii anlatmaktadirlar.
Yasanilan kaybin acisinin yaninda ondan gelebilecek kdotiiliiklere karsi kendilerini
korumak amaciyla da bu davranislarin yapildigr diisiiniilmektedir. Kaybedilen yakin,

artik Gte diinyaya aittir.

3.3. Alevilikte Oliime Bakis

Niifusunun ¢cogu Alevi inanca mensup olan Tunceli’de 6liime bakis, 6liim 6ncesi
inanislar ve 6liim sonrasi gelenekler, Alevilik dgretisine gore sekillenmistir. Ulkemizde
farkli yorelerde yasayan Alevi topluluklarinda 6liim, zahir alemden batin aleme gegis,
misafir kaldigi bedenden ayrilarak varligi farkli formlarda siirdiirme ve yeni bir
durumun baslangici olarak diisiiniilmektedir. Bu nedenle Alevilerde 6liimii ifade etmek
icin ‘Hakka yiiriimek, sir olmak, kalip degistirmek, gergeklere kavusmak, emaneti teslim
etmek, don degistirmek, diinya degistirmek, Cemal’e ve Didar’a kavugmak” (Yildiz,

www.hbvdergisi.gazi.edu.tr) seklindeki kullanimlar goriilmektedir.
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Alevi inanigina gore her can Hak’tan gelmistir ve Hakk’a doniiciidiir. Bu
nedenle Aleviligin batini boyutuna gore 6liim haline “Hakk’a yiirimek” denir. Hak,
Onsiiz ve sonsuz bir varliktir. Kendisine bakacak bir géz arar, vecde gelecek bir goniil
arar. Bu vesileyle kendi nurundan insan1 yaratmistir ve kendi sirrimi fas etmistir. Insan
Hak’tan gelmistir ve yine Hakk’a donecektir. Canli ve cansiz mevcudat Hakk’in birligi
ve biitinliigiidiir. Canli mevcudat, Hakk’in ete kemige biiriinmiis hali ve zahiri
goriiniisiidiir. Goriinmeyen mevcudat Hakk’m batin yoniidiir. Oliim halinde can, canana
doner. Ten de topraga gider. Anadolu’nun ¢aglar 6tesinden uzanan ve bu felsefeyi apak
bir Tiirkgeyle saran Yunus Emre, bu sirra ermis bir biling olarak “Oliir ise ten éliir,
canlar olesi degil.” (Glizel-Tat¢1, 1991: 211) diyerek tenin topraga karisacagini ama
canin Hakk’a donecegini sOylemistir.

“Oliim yoktur. Bu fani diinyadan ‘vefa etmek’ ve ‘devr-i daim etmek’ vardir.
Marifet ehli devr-i daim eder. Hakikat ehli ‘Hayy dir. Ornegin peygamberler, sehitler,
Diizgiin Baba, Munzur Baba, Hz. Hizir diridir. Oliim, nefsi zuliim olanlar icindir. Oliim
surette olur. Beden toprak dlemine diiser. Ruh, Hakka yiiriir, ruhlar dlemindendir.
Insan-1 kamil icin ahiret yoktur. Insan-1 kamil olanlar mahser ehlidir. Onlar tiim sirlara
vakiftir” (K.40). Alevilikte insan, Allah’in nurundan yaratilmistir ve diinya bir sinanma
alemidir. Bu sinanma aleminde kisi hak nezdinde basaril1 bir sinav vermisse, o nura geri
donecektir. Kisinin bu diinyada yapip ettikleri, o diinyada karsisina ¢ikacaktir. Bu

yiizden bu diinya da cennet ve cehennemin bir parcasidir.

3.4. Tunceli’de Oliimle Tlgili Baza Kavramlar

Tunceli’de oliime bakis agisini oturtabilmek igin Oncelikle bazi1 kavramlarin
yorede algilanis ve taninig bicimine deginmek gerekmektedir. Bu kavramlar “Felek,
ahiret, cennet-cehennem, oliilerin sahi, kantar, Ali Divani, Bu Diinya, O diinya, Nekir,

Miinker (Hekir), Ana Fatma olarak siralanabilir.

3.4.1. Felek /Azrail

Azrail, Islamiyet’te Allah tarafindan can almak icin gdrevlendirilmis melektir.
Dort biiylik melekten biridir. Yorede ‘Azrail’ kavramini karsilamak i¢in kullanilan
Felek, Hakk’in insandaki emanetini geri getirmesi i¢in gorevlendirilmistir. SGylencesi
sOyledir: Hak, felegi bir kadinin emanetini (canini1) almasi i¢in goérevlendirir. Felek, o

sirada bebegini emzirmekte olan kadinin canini almadan geri doner. Hak kendisine
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hesap sordugunda “Kiyamadim, bebeSini emziriyordu.” der. Ikinci gorevinde bir
¢ocugun canini almaya giden ve tekrar basarisiz donen felek, bu kez de Hakk’in
huzurunda: “Cocugun ayag tasa degince annesinin cigeri sizladi, ona daha biiyiik bir
aci vermek istemedim.” der. Ugiincii gorevinde de basarisiz olarak donen felek, bu kez
de Hakk’m kendisine hesap sormasi iizerine: “Iki kardes birbirleriyle oyle giizel
oynuyorlardi ki, biri bir an gériinmeyince digeri oyle bir feryat etti ki, onlari ayirmaya
kiyamadim.” der. Hak da bu isin boyle olmayacaginmi bildiginden, felegin kulaklarini
sagir eder ve merhametini alir (Gezik, 2010: 79).

Koétiiliiklerin, ters giden kaderin, sanssizlik ve zulmiin iist baslig1 olan felek, halk
siirimizde de kimi zaman Azrail olarak karsimiza ¢ikar: Azerbaycan’da yetisen asigimiz
Dellek Murad, “Felek biging¢idi, bu diinya zemi / Bigilen zemide miirgiizar olmaz”
diyerek, felegi bigici, ekin bicen kisi, mecazi anlamda insanlarin canini almakla gérevli
Azrail olarak degerlendirirken, diinyayr da tarlaya (bugday ekili bir tarlaya)
benzetmistir. Karacaoglan da bir siirinde; “Carh-1 felek benim kanim / Bir giin icer
demedim mi?” diyerek, felegin can alma 6zelligini, “kanini igmek” deyimiyle ifade
eder. Bu baglamda felek, yine Oliime sebep olan Azrail sifatinda diistinlilmiistiir
(Simsek, 2009: 84).

Azrail, olecek insanin ve yakinlarinin goziine ihtiyar, yolcu, herhangi bir
yabanci, olaganiistii bir varlik, al kanatli biri, hayvan ya da herhangi bir obje vb.
goriiniir. Halk arasinda Azrasil’in kanli kilici, bigagi veya oragr olduguna inanilir
(Simsek, 2019: 301). Tunceli’de “Azrail” kavrammmin  “6lim melegi” seklinde
tasavvurunun oldukca zayif oldugu goriilmektedir. Canin1 Hakk’a teslim edecek kisinin
canini almaya gelen felegin genellikle can teslim edecek kisinin o anda orda olmayan ya
da vefat eden bir yakini seklinde goriildiigli inanc1 mevcuttur. Nitekim can alici, bu
yoniiyle melek kavraminin yerine koruyucu iyeler barindiran eski Tiirk dinindeki

unsurlara yakin bir igeriktedir.

3.4.2. Ahiret/ o diinya

Oteki diinyadir. Tanrinin, meleklerin, evliyalarin mekanidir. Ermis kisilerin,
keramet sahibi dervislerin bu diinya ile 6teki diinya arasinda iliskide olan insanlar
olduguna inanilir. Hak diinyas1 olarak da isimlendirilir. Olen birisi igin: “Tanrisinin

12

yanina gitti”, “Diinyasini degisti

»”

, “Gegindi” denir. Beden ait oldugu yere donerken

bedenin igindeki Hakk’a ait unsurlar da aslina doner. Ruh, Hak’tandir. Iyi veya kétii
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olan, insanin bu diinyadaki yasaminda ve aldig1 kararlarda ortaya ¢ikar. O diinya {i¢
katmandan olusur: Gaip, Batin ve Ahiret. Gaip bu diinyaya en yakin olandir ve cinlerin,
perilerin mesken tuttuklar1 yerdir. Hak, geceyi gaipte yasayanlar, giindiizii ise bu
diinyada yasayan insanlar i¢in yaratti. Keramet sahibi olan insanlarin yaninda mutlaka
gaipten birileri bulunur.

Batin ise evliyalarin bulundugu yerdir. Sir sahiplerinin eristikleri makamdir.
Batinin meskinlar1 insanlar1 kollayan, gozetleyen Munzur, Diizgiin, Hizir gibi kutsal
kisilerdir. insanlarin batinla diyalogu onlara ait mekanlar1 ziyaret etmeleri, onlar adina
kurban kesme, oru¢ tutma, niyaz dagitma araciliiyla olur. Batinin meskinlari da
genellikle riiyalar araciligiyla insanlarla iletisim kurarlar. Fakat Hizir, kilik degistirerek
insanlara goriinebilir.

Ahiret ise bu diinyaya en uzak olandir. Burasi 6len kisinin mahkemesinin
yapildig1 yerdir. Inanisa gore liimiin iigiincii giiniide ruh bedeni terk eder ve kirkinci
giine kadar ahiret kapisi denen yerde bekler. Kirkiner giin igeri alinir ve ulu divan olarak
adlandirilan mekanda mahkemesi yapilir. Mahkemede, onun diinyaya nasil geri
doniilecegi konusunda karar verilir (Gezik, 2010: 26). Diinyada verilen smav ¢ok
onemlidir. Kisi, bu diinyada verdigi kadar o diinyada alir. Ihtiya¢ sahiplerine verdigi
kiyafetler onun o diinyada giyecekleri, yiyecekler ise o diinyada yemegi olacaktir. Ruh,
bu diinyadaki yasamina gore iyilikleri fazlaysa insan, kus, geyik vb. olarak tekrar bu
diinyaya yollanir. Ama kétiiliikleri fazlaysa siiriingen, yirtict hayvan vb. olarak diinyaya

donecektir.

3.4.3. Ali Divam1 (Ulu Divan)

Bir tiir tanrisal mahkeme olup 6liimden 40 giin sonra insanin nihai hesabini
verecegi yerdir. Bu mahkemede Ali’nin soyundan gelenlere karsi islenen suglarin,
kisinin bu soya kars1t durusunun hesabinin goriildiigi belirtilir. Bu yiizden mahkemenin
ad1 Ali Divani olarak adlandirilmistir (Gezik, 2010:141).

Bu mahkeme sonrasi, kiginin ruh doniisiimiiniin nasil olacagi karara baglanir.
Bireyler zorbalara, gii¢liilere karsi kendilerini gii¢siiz ve caresiz hissettikleri zaman
davalarin1 Ali divanina havale ederler. Bunu, evliyalar araciligiyla yaparlar. “Davam
Hizwr in/Diizgiin ’iin davast olsun.” seklindeki sdylemlerle davanin Ali divanina havale
edildigi ilan edilir. Diizgiin, Diizgiin Baba adiyla bilinen 6nemli bir evliyanin ziyaret

mekanidir. Hizir ise dardaki insanlarin yardimina yetigen 6liimsiiz bir giictiir.
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Hizir, Munzur’un da Diizgiin’iin de iistiinde bulunan tanrisal bir formdur.
Tunceli’de her iki evliyanin adinin da c¢ocuklara isim olarak verildigini gérmekteyiz
fakat Tunceli’de Hizir, ¢ocuklara isim olarak verilmeyecek kadar kutsal ve tanrisaldir
(Deniz, 2014: 147). Davasmm1 Hizir’a, Diizgiin’e, Munzur’a havale eden Kkisi
alacagindan, hakkindan vazgeger. Davali ise bu durumdan son derece lirker, sorunu

¢ozme yolunda adim atar ki ulu divanda hesap vermek zorunda kalmasin.

3.4.4. Kantar/Terazi

Ali Divani’nda insanin yasarken yaptig1 iyilik/kotilik, hayir/ser gibi
davraniglarin tartildigi kusursuz alete verilen isimdir (Gezik, 2010: 147). Kantar
tabirinin kullanilmasi, giinahlarin ve sevaplarin o diinyada son derece hassas sekilde
degerlendirilip 6l¢iildiiglinti somutlagtirmak i¢indir. Giinah ve sevaplarin defteri tutulur
ya da glinah ve sevaplar kantarla Olgiilir. Boylece bu diinyada gosterilen higbir
davranigin gézden kagmayacagi ve karsiliksiz kalmayacagi somutlastirilarak anlatilmak

istenir.

3.4.5. Hak yolu

Bu bolgede Aleviler kendi inanglar i¢in “yolumuz Hakk’in yoludur.”
demektedirler. Bu yolun gerekleri zahiri ve batini olmak tizere iki boyutludur. Dort
makamin gereklerini yerine getirmek gerekir. Dort makam Rayber/rehber, pir, musahip
ve miirsittir. Her birine olan baglilik onun seriat, tarikat, marifet ve hakikat evrelerinin
sorumluluklarini yerine getirmesini saglayacaktir (Gezik, 2010: 153) Climle kainat1 var
edenin bir ismi de Hak’tir. Hak yolu, Allah’a inanmayi, Hz. Muhammed’in
peygamberligine inanmay1 ve Hz. Ali’nin velayetini kabul etmeyi igerir. Insan yasami
Tanrr’yla biitlinlesmeyi amaglayan uzun bir yoldur. Esasta Tanr1 korkusu degil, tanri

sevgisi vardir.

3.4.6. Bu diinya

Bu diinya insanin yasamini siirdiirmesi i¢in Hakk’in yaratip insanin hizmetine
verdigi diinyadir. Bu diinya, insan ve melekler arasinda boliinmiis olup giindiiz insana,
gece ise meleklere verilmistir. Insan ve melekler ise bir sir perdesiyle birbirinden

ayrilmistir. Bu diinya ayn1 zamanda gecici cennet ve cehennemdir (K.9, K. 26, K.40).
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3.4.7. Miinker (Hekir/Hikir)

Ilde, Hikir da denilmektedir. Sorgu sual meleklerindendir. Olenlerin sorgusunu
yapan iki melekten biridir. Insanin hayattayken yaptig1 iyi, giizel ve dogru seyleri
deftere yazan melek olduguna inanilir (K. 21, K.23, 40, K.43).

3.4.8. Nekir/Nikir
Insan 6ldiigiinde sorguda bulunan iki melekten biridir. Insanin sol omzunda
bulunur ve insanin yaptig1 koétiiliiklerin hesabini tutan melektir. O diinyaya gocen ruh,

once sol omuzdaki melegin defterini ¢ikardigini goriince, giinahlariin ¢ok oldugunu

anlayacaktir (K. 21, K.23, 40, K.43).

3.4.9. Ana Fatma

Hz. Fatima’dir. Hz. Muhammed’in kizi, Hz. Ali’nin esi, Hz. Hasan ve Hz.
Hiiseyin’in annesidir. Inancin kutsal saydigi en &nemli tarihsel kisilerle dogrudan
baglantilidir. Bu niteliklerinden 6tiirli temiz bir soy, bereketlilik ve masumiyeti temsil
eder.

Alevilik igerisinde 6nemli bir yeri olan az sayida kadin evliyadan biridir.
Ahirette kadinlarin sefaatgisi ve Ozellikle de kizlarin bahtin1 veren evliya olarak kabul
goriir. 11 merkezinde kendi adiyla anilan bir ziyaretgdh1 ve Nazimiye ilgesi sinirlari
icinde bulunan Diizgiin Baba Dagi’nda kendi adiyla anilan bir mekani vardir.

Giinliik hayata en ¢ok ay ile olan 6zdesligiyle amilir. Ay, giizellik, temizlik ve
nuru temsil eder ve Ana Fatma’nin sureti olarak kabul edilir. Ana Fatma ayn1 zamanda
cektigi aciyla da anilir. Aktarimlara gére Ana Fatma, heniiz ogullar1 Hasan ve Hiiseyin
dogmadan onlar1 gorecek ve nasil dleceklerini bilir. O, Cebrail’le cennete gider ve
cennetin bir kdsesinde oynayan yesil ve kizil bashkli iki ¢cocuk goriir. Bunlarin kim
oldugunu sordugunda bunlarin kendi ¢ocuklari Hasan ve Hiiseyin oldugunu o6grenir.
Baglarindaki renklerin neden ayri oldugunu sordugunda ise: “Yesilbasli olan, oglun
Hasan’dwr ve zehirlenerek éldiiriilecektir. Kirmizi bash olan ise oglun Hiiseyin dir ve
Kerbela’da sehit edilecektir.” yanitin1 alir (Gezik, 2010: 19). Cennetten ¢iktiginda, Ana
Fatma ¢ocuklarinin yasini tutar. Bugiin de kadinlar, onun bu yasina ortak olmak hissi ve

amaciyla Ana Fatma orucu tutarlar (K.3).
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Ana Fatma, merhametin, koruyuculugun ve sifanin semboliidiir. Kadinlar1 ve
cocuklart gozettigine, kadinlarin ahiret yolculugunda onlara sefaat¢i olacagina inanilir.

Bu bakimdan Ana Fatma, geleneksel Tiirk dinindeki Umay Ana’y1 ¢cagristirmaktadir.

3.4.10. Oliilerin sah1 (Saye merdu)

Ahiretin sorumlusu olduguna inanilir. Ulu Divan’a gidenleri diriltip sorguya
hazir hale getirmek, kantarda onlarin iyiliklerini ve kotiiliiklerini tartmak, ahirettekilerin
bu diinyaya geg¢melerini engellemek onun gorevleri arasindadir (K.9), (Gezik 2010:
178).

“Cebrail, o diinyada meleklerini oliiyii sorguya ¢ekmek i¢cin gonderdiginde
oliilerin sahi, gelen kiginin durumuna gére miidahale eder. Kisi iyiyse kisiyi savunur,
kisi kotiiyse savunmaz.” (K. 9). Bu kavram, o diinyaya ve yeni giden ruh arasinda bir
cesit araci, dengeleyici sifat tagimaktadir. O diinyadaki her sey gibi son derece adil bir
durus sergiler. Tam olarak belirgin bir ifadeyle tarif edilemeyen Oliilerin sahi, kadim
Misir teolojisinde Kral Thoth, Yunan Mitolojisinde Hermes, Islamiyet’te ise Idris
Peygamber olarak bilinen figiire benzemektedir. Thoth, dliilerin yargicidir ve insanlarin
amellerini tartma gorevi vardir. (https:/www.academia.edu/37554926/U¢ kere biiyiik
_Hermes_Idris_peygmber, 08/01/2019). Bu kavram, o diinyaya ve yeni giden ruh
arasinda bir ¢esit araci, dengeleyici sifat tasimaktadir. O diinyadaki her sey gibi son

derece adil bir durus sergiler.

3.4.11. Cennet ve cehennem

Kisi, bu diinyada yapip ettiklerinin sorumlulugunu tagimalidir. Gelenin goctiigii
bu diinyanin faniligi halk arasinda siirekli kullanilan “gelimli gidimli diinya, 6liimlii
kalimli diinya, bos diinya vb.” gibi deyimlerle ifadesini bulur. Zahir diinyada ekilenlerin
batin diinyada bicilecegi bilinci Yunus’ta ifadesini bulur:

“Ey yaranlar ey kardaslar korkaram ben 6lem deyii

Oldiigiime kaywrmazam itdiigiimi bulam deyii” (Tatg1-Giizel, 1991: 210).

Boylece dliim kaygisina bir de o diinyada, gaflet uykusunda olanlar i¢in, ettigini
bulma kaygis1 eklenmektedir. Oliim sonrasi, kimse i¢in kagisin olmadigi bir durumdur.
Tipkt ‘bu diinya’ ve ‘o diinya’ gibi iki cennet ve iki cehennem vardir. Biri bu diinyada
biri de o diinyadadir. Olen kisinin ruhu kirk giin sonra bu diinyaya geri gelir. Ruh, niyet

ve eylemlerine gore geri gelmis bulunur. Bu gegis, birinci cennet ve cehennemdir.
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Bunlardan ilki “Cennet de cehennem de bu diinyadadir.” diye dile getirilir. Olen kisinin
geri gelen ruhu yasaminin bir devami olarak goriiliir. Kisinin niyet ve eylemleri kotii ise
ruhu eziyet ¢gekmek icin geri gelecektir. Genel olarak bu tiir kisilerin ruhlarinin at, esek,
katir, kopek gibi hayvanlarin donunda eziyet ¢ekmek icin geri geldigine inanilir. Bu geri
doniig, mahser giiniine dek siirer. Mahser giiniinde yapilacak yargilamadan sonra ruh,
son yolculuguna ¢ikacak ve ebedi mekanini bulacaktir. Iste ikinci cennet ve cehennem
burada baslar. Mahser sonrasi Olen kisi 6zii, ruhu kendisine iade edilmis bir sekilde
yasayacaktir. Sirat kopriisti buradadir. Sirat’tan diisenler cehenneme, karsiya gecenler
ise cennete giderler. Cehennem, yedi siiftan olusur. Bu, ‘yedi cehennem’ diye beddua
olarak dile getirilir.

Ruhun son agamada rahatliga kavusacagi bu mekan bolluk, bereket yeri ve huri
meleklerin bulundugu yer olarak tasvir edilmez. Onun igin belirtilen, yalniz kirmizi
kapil1 beyaz bir binadir (Gezik, 2010: 48). “Cehennem, yedi kat yerin altidir. Orda
kazanlar kaynar. Cirkin yaratiklarla dolu, insanlarin atese atildiklar: bir yerdir. Cennet
ise giilliik giilistanlik bir bahcedir. Oliip dirildigi soylenen bir kadin o diiyayr anlatti.
Azrail, siz yanlig getirmissiniz, ben bunu emretmedim dedi. Bir yerde kazanlar kayniyor
atesler yaniyor, cinler, cin periler ve kétiiler kalabalik, giiriiltii, samata icerisindeydiler.
Ne dedikleri anlasiimiyordu. Bu kazanlarda kotiileri kaynatiyorlar dediler. Diger taraf
da giilliik giilistanlikti. Melekler oturuyordu, onlarin hizmetleri yapiliyordu. Burasi da
cennettir dediler. Benim zamamim dolmadigi i¢in bu diinyaya geri gonderdiler.” ( K.9).

Bazi tasavvur ve anlatilarda, o diinyanin, yasadigimiz reel diinyaya ¢ok yakin bir
tasvirle anlatildig1r goriilmektedir.  “O diinyada oliiler buradaki gibi oturmaktadir.
Herkes buradaki gibi bir igle mesguldiir. Her gidene kalkar, saygi gosterir, yer verirler.
Fakat basi sa¢t kinali biri gelirse kalkmazlar. ‘O porsorun (kirmizi saglinin) éniinde
kim kalkar? Porspi (ak saglt ) olsaydi herkes kalkar, yer verirdi.” (K.28).

Bu durumda yasanilan diinyaya ¢ok yakin ahlak kurallari, norm ve beklentilerin
o diinyaya tasindig1 ve bu diinyada yapip edilenlerin bir ¢esit dokiimiiniin yapildig: bir
Ote diinya tasavvuru kargimiza ¢ikmaktadir. Bu tasavvur, yore insani arasinda “Cennet
de cehennem de bu diinyadadir.” (K.3, K.24, K.25, K.26) soylemiyle ifade
edilmektedir.
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3.4.12. Devr-i daim (tenasiih)

Tenasiih, asirlardan beri pek ¢ok toplumu ve diislinceyi etkilemis olan bir
inanctir. “Ruh gocii” olarak bilinen ve daha Islam &ncesi devirlerde Budizm kanaliyla
Tirklere girmis olan tenasiih inanci, atalar kiiltiiyle kolayca bagdasan bir nitelik
yabanci olan Tenasiih inanct bugiin Kizilbag Kiirtlerde ve Tahtacilarda biitiin
cepheleriyle yasanmaktadir. Tahtacilarda 6len iyi bir insanin ruhunun o6ldiikten sonra
baska bir insan bedeninde, kot bir insanin ise kotiiliigilinlin derecesine gore bir hayvan
bedeninde cezasini tamamlayicaya kadar hayatini devam ettirecegine inanilmaktadir
(Ocak, 2017: 194).

Tunceli’de bu inancin ayni sekilde yasandigi goriilmektedir. “Olen kétii bir
insanin ruhu fareye, esege, katira, yilana verilir. Dagda gezen yaban hayvanlarinin
neredeyse hepsine kétii insanlarin ruhu verilmistir. Lyi insanlarin ruhlart ise masum ve
pak ¢ocuklara, kuslara, geyiklere verilmistir” ( K.3, K.9). Kotii ve sevimsiz insanlar
icin, “Bunun ruhu kopek, katir olacak.” denir (K.34).

Musa Paycu, 1961 yilinda 97 yasinda vefat eden dedesinin; “Ben dldiikten sonra
bu diinyaya tekrar gelecegim. Babamin ruhu nasil toprakla biitiinlesmisse ve her sene
toprakla yeseriyorsa ben de yeserecegim. Dag kegileri daglarin ruhudur. Onlarin i¢inde
iyi insanlar da var. Onlara kiyilmaz. Oldiikten sonra (cendek) beden hissizlesir ama ruh
dorde boliiniir. Nereye gittigini bilmiyorum. Ama cennete ya da cehenneme gitmez.”
dedigini aktarmistir. Burada, ruhun doérde boliinmesi, varligin temel maddeleri olan
hava, su, toprak ve atesi, yani anasir-1 erbaaya isaret etmektedir.

Ruh sadece hayvan bedeninde degil, bitki formunda da devr-i daim
edebilmektedir. Nitekim yorede yas aga¢ kesmek giinahtir. Geng agag kesildiginde buna
karsilik evden bir gencin 6lecegine inanilir (K.2, K.8, K.9, K.14, K.15, K.28, K.49,
K.54).

Nazimiye il¢esinden olan Arif Ates (52), icinde tenasiih inanci barindiran su
anlatiy1 nakletmistir: “ Bagkéylii Hasan Efendi’nin yanmindaki miiritlerden biri oliince
olen miiridin karis1 Baskoylii Hasan Efendi’ye der ki: ‘Senin bunca kerametin var
madem, niye olmesine izin verdin? Baskoylii Hasan Efendi: “Allah’in emriyle 6ldii.’
der. Kadinin israrlari ve feryatlart sonucunda Baskoylii Hasan Efendi koytin birinde bir
képegin doguracagin, yavrular icerisinde tarif ettigi fiziksel ozellikleri tasyyan yavruyu

almasini, kocasinin ruhunun o yavruya gegecegini soyler. Kadin, kendisine soylenen
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koye gider, kopegi bulur. Gergekten de tarif edilen fiziksel ézelliklere sahip bir yavrusu
vardir. Onu alir. Biiyiitiir. Kopek siirekli kadinin ayaklarinin dibinde oturur ve siirekli
inler gibi ses ¢ikararak gozlerinden yas akitir. Kadin bu duruma dayanamaz ve tekrar
Bagskoylii Hasan Efendi’ye giderek bu acili duruma dayanamadigini, képegi almasini
ister. Baskoylii Hasan Efendi ise, ‘Tamam, aksam kurtlar gelip onu gétiirecek.’ der ve
aksam oldugunda gercekten de kurtlar gelip kopegi gotiiriir.” Erzincan’in Baskoy
koyiinde yasamis olan Kureysan ocagina mensup bir pir olan Bagkoylii Hasan Efendi
tizerinden anlatilan bu durum tam manasiyla ruh gociinii anlatmaktadir.

Ilde halk arasinda yaygin bir sekilde kullanilan kimi tabir ve deyimler de tenasiih
inancin1 barindirmaktadir. Uyusuk bir insami anlatmak i¢in, “Sanki esegin ruhu
bunda!”, ¢ok hareketli bir insan1 anlatmak igin “Sanki kdpegin ruhu bunda!” gibi
deyimler kullanilmaktadir (K.2, K.9, K.35).

Halk arasinda inancla baglantili olarak aktif sekilde kullanilan 6liimle, 6te diinya
anlayistyla ve ruhla ilgili bu kavramlara vakif olmak, oliimle ilgili gelenek ve

goreneklerin amag ve kaynagini anlamamizi saglayacaktir.

3.5. Tunceli’de dliimle ilgili gelenek ve inamiglar

[lde yasayan halk arasinda oOliimiin karsilanisi, 6liim ani ve sonrasindaki
gelenekler, gecmisten giiniimiize tasinirken esas itibariyle aynm1 kalmakla beraber, il
merkezinde ilk cem evinin 1992 de faaliyete geg¢mesiyle birlikte defin islemleri
sehirlesmenin ve modern yasamin gerektirdigi bi¢cimde pratiklesmistir. Fakat bu
pratiklesme, kirsal kesimde goriilen bazi1 gelenek, gorenek ve adetlerin de artik
stirdiiriilememesine neden olmus, kimi ozgiinliik ve zenginlikleri kapinin ardinda
birakmistir.  Alevi dedelerinin fonksiyonu degisime ugramis ve cenaze isleriyle
ilgilenen, cenaze kaldirilmasi esnasinda aktif rol oynayan ‘hoca/mille’lerin yerini yer
yer dedeler de almaya baslamis, Islami bigimle birlikte geleneksel Tiirk Dini
kalmtilarmi da barindiran defin dualari, yerini daha baskin bir sekilde islami gelenege

birakmaya baglamistir.

3.5.1. Oliim Oncesi
Her bilinmeyen durum gibi 6liim beklentisi de insan bilincinde agir bir ¢aresizlik
hissi yaratmaktadir. Bu agir olguyla karsilasma ani, ¢esitli 6n belirtilerle bilince

cikarilmaya calisilmakta ve bir gesit sezgisel akil yiiriitmeyle bu yilizlesme zamani
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belirlenmeye c¢alisilmaktadir. Cesitli psikolojik, fiziksel, metafiziksel, meteorolojik
isaretler, dogaya dayali gozlemler, cesitli hayvanlarin hareketleri 6liim habercisi gibi
algilanmakta ve boylece birtakim ipuglar1 gozetilerek 6liimle ne zaman yiizlesilecegi

tahmin edilmeye c¢alisilmaktadir.

3.5.1.1. Oliimii ¢cagristiran belirtiler
Tunceli’de 6liimiin habercisi olarak kabul edilen ¢esitli fiziksel, psikolojik hal
degismeleri ve bilingaltinin ylizeye gonderdigi isaretler diinyasi olarak kabul edilen

rilyalar baslica emareler olarak tespit edilmistir.

3.5.1.1.1. Fiziksel belirtiler

Halk arasinda vadesi dolan, 6liimii yaklasan kisinin buna dair bazi belirtiler
tasidigina inanilir. Oliimiin, yaklastig1 bedende bazi deformasyonlar meydana getirdigi
diistiniiliir. Bedenin kimi kisimlarinin sogumasi, rengin solmasi, konusmada aksaklik
gibi belirtiler, 6liimiin yaklastigina yorulan fiziksel belirtilerdir.

* Kulaklarin ve burnun sararmasi (K. 9, K.49, K.50, K.58).

* Viicudun sismesi ( K.1, K.2, K.4, K.6, K.8, K.9, K.14, K.17, K.22, K.23,

K.35).

* Boynun yan diismesi (Boyunun kirilmasi olarak ifade edilir) (K.9, K. 23,
K.43).

* Dilin kirilmas1 (konusamama hali) (K.1, K.4, K.9, K.23, K.43).

* Tirnaklarin morarmasi ( K.1, K.2, K.4, K.6, K.8, K.9, K.14, K.17, K.22, K.23,
K.35).

* Dudaklarin beyazlamasi/morarmasi (K.1, K.2, K.4, K.8, K.9,K.11, K.12, K.16,
K.19, K.21, K.35, K.41, K.48).
* Suursuzca yemek yenmesi (Bu durumda vefati beklenen kisi i¢in “kendi

rizkini yiyor.” denir.) (K.8, K.13, K.23).

3.5.1.1.2. Psikolojik belirtiler
Oliimii yaklasan kisinin, psikolojik olarak degisime ugradigma inanilir. Bu
degisimler bilinyenin disina tasan bir acelecilik, rutin davranislarin disina ¢ikilmasi,

olmayan kisileri gormesi gibi haliisinasyonlar seklinde gesitli belirtilerdir.
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* Sinirlilik hali, normalde gdstermedigi saldirgan tepki ve tavirlar sergilemesi
(K1, K2, K4, K8, K.9, K11, K12, K.16, K.19, K.21, K.35, K.41, K.48, K.50).
Yorede bu tip davranislar iginde olan kimseler igin “vadesi dolmus” denir.

* Bir yere gitme konusunda acele edilmesi, kisinin elinde olmayan bir sekilde
siddetli bir istekle yola koyulmak istemesi (K.2,K.28). Bu durumda kisi ikna edilemez,
durdurulamaz, yapacagi eylemlere engel olunamaz. Boyle kimseleri, 6limiin ¢agirdigi
sOylenir.

* Ayan olma suretiyle 6liimiin yakinlastiginin hissedilmesi (K. 3,K.6, K.7, K.18,
K.31, K.35).

* Olmiis yakin akrabadan birinin kisiyi gétiirmeye gelmesi, yanma c¢agirmasi,
6zledigini ifade etmesi (K. 9, K. 14, K. 17, K. 30, K.54).

* Yersiz ve zamansiz bir bicimde sadaka vermesi, kiyafetlerini dagitmasi, hayir
vermesi, ihtiya¢ sahiplerine maddi yardimda bulunmasi (K.4, K.6, K.8, K.9, K. 19,
K.41)

* Sevdikleri ve yakinlariyla vedalasma istegi, uzaktakileri arayip sormasi,
hatirlamasi, vedalasmasi, helallik istemesi (K.1, K.2, K.4, K.8, K.9,K.11, K.12, K.16,
K.19, K.21, K.35, K.41, K.48).

3.5.1.1.3. Riiyada goriilen belirtiler

Halk arasinda riiyada goriilen kimi durumlar, imge ya da isaretler, kisinin vefat
edecegine yorulur. Bunlar, yikilma, diisme, kirilma, kuruma gibi kimi eylemler ve
cenaze merasimini andiran kalabalik, kara kazan gibi kimi goriintiileridir.

* Rilyada disinin distiigiinii, kirlldigin1 veya cekildigini géormek (K.1, K. 9,
K.23, K. 28, K.42)

* Riiyada evin dam veya duvarinin yikildigimmt gormek (K. 1, K.4, K.9, K.35,
K.36)

* Riiyada yeni ev ya da oda yapildigini gérmek (K.21, K.23)

* Riiyada kavak agacinin devrildigini gormek (K.9,K.17, K.49)

* Riiyada kara kazan gérmek (K. 17, K. 19, K.22, K.23, K.47)

* Riiyada mezar gormek, kalabalik gormek (K.1, K.2, K.3, K.4, K.6, K.8, K.9,
K.11, K.12, K.16, K.19, K.21, K.23, K.27, K.35, K.41, K.48,K.50, K.52, K.58).
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3.5.1.1.4. Metafizik Belirtiler

Vefat edecek kimsenin yasadig1 biling bulaniklig1 sonucu bazi olaganiistii varlik ya
da durumlarn gérmesi veya hissetmesidir. Beden, bu diinya ile o diinya arasinna gegis
asamasindadir. Bu durumdaki kiside nedenle hem fiziksel hem de zihinsel siradisi durumlar
gozlenebilir.

* O anda orada olmayan yakinlarindan birini gérmek (K.1, K.2, K.4, K.6, K.8,
K.9,K.11, K.12, K.16, K.19, K.21, K.23, K.27, K.35, K.41, K.48, K.58).

* Oliim esigindeki kimsenin, Azrail’i kelebek, at, dev, soguk bir riizgar hissinde
ve goriintiisiinde gormesi (K.1, K.2, K.4, K.6, K.8, K.9,K.11, K.12, K.16, K.19, K.21,
K.23, K.27, K.35, K.41, K.48, K.58).

* Ayan olma suretiyle 6limiin yakinlastigimin hissedilmesi (K. 3, K.6, K.7,
K.18, K.31, K.35).

* Olmiis yakin akrabadan birinin kisiyi gotiirmeye gelmesi, yanina ¢agirmast,

0zledigini ifade etmesi (K. 9, K. 14, K. 17, K. 30, K.54).

3.5.1.1.5. Hayvanlarla ilgili belirtiler

Yorede hayvanlarla iligkili 6lim belirtisine yorulan imgeye pek fazla rastlanmaz.

* Baykusun evin civarinda, daminda, c¢atisinda, bahgesinde, kapi Oniindeki
agacta o0tmesi (K.1, K.2, K.3, K4, K6, K.8, K.9, K.11, K.12, K.16, K.17, K.19,
K.21,K.30, K.35, K.41, K.48, K.50,K.51, K.52).

* Kopeklerin sebepsiz ulumalar (K.2, K.4, K.6, K.8, K.11, K.16, K.21, K.30,
K.41, K.49).

3.5.2. Oliim Esnasi

Hasta, 6lmeden once yakin akrabalar ve taniglar hastay1 ziyarete gelirler. Bu
asamada artik Olecegini anlayan kisi sevdiklerini yaninda gdrmek ister. Hastanin
uzaktaki sevdiklerine de haber gonderilir ve hastanin basucuna gelmeleri saglanir.
Ciinkii hasta,  gormek istedigi kisiyi goremezse gozlerinin agik gidecegine
inamlmaktadir (K.2, K.4, K.8, K.9, K.35, K.49). Ozellikle Tunceli gibi yurtdisina ¢ok
g0¢ vermis olan bir ilde, yurtdisindan gelecek olan yakin akrabalar beklenir. Gerekirse
cenaze bir stire bekletilir. Vefat eden kisinin gozlerinin yolda kalmamasina, o diinyaya

gozlerinin acik gitmemesine dikkat edilir.
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Insan hayattayken bir emanet tasiyicisidir. Bu emanet, insamin ruhudur. Ruhun
bedenden ayrilma ani olan Sliime bu nedenle ‘can teslimi’ denilmektedir. Nazmi Sevgen
tarafindan Dersim’de tespit edilen bir mezar kitabesinde “Kiilli sey’in yerci’i ila aslihi” (Her
sey aslima doner) (Sevgen, 1999: 128) yazmaktadir. Bu ifade Alevi inancinda barinan
insanin Allah’in nurundan yaratildig1 ve devr-i daim ederek nihayetinde son mertebe olan
Allah’mn nuruna geri donecegi fikrine uygundur. Yoredeki yaygin deneyim ve inanis, 6lim
dosegindeki kisinin canini almak i¢in merhum anne, baba ya da yakin akrabanin ruhunun
geldigi yoniindedir. Canin bedenden ayrilmasi, tenin topraga ve ruhun da Hakka yoneldigi
bu keskin donemecte kisinin ruhunu almaya gelenin bir yakin akraba goriintiisiinde olmasi,
gecis evresinde olan ve devr-i daim edecek olan ruh i¢in, rahatlatici bir durumdur.

Tunceli’de Felek’in (Azrail’in) ¢esitli formlarda belirebilecegine inanilir. Azrail,
kelebek, at, dev, soguk bir riizgar, sevilen ve uzakta bulunan bir yakin goriintiisiinde
belirebilmektedir. Dolukiip Koyli'nde mart aymin ilk haftasi olmasina ve kapi ve
pencerelerin kapali olmasina ragmen ansizin odada dolanmaya baslayan bir kelebegin 6lim
dosegindeki kadinin alnina konmasiyla birlikte kadin, canini teslim eder. Kelebegin, kadinin
canini almaya gelen Azrail oldugu sdylenir (K.22).

Milli Koyii’'nden Musa Paycu, vefat eden dedesinin 6liimii esnasinda su sozleri
sOyledigini aktarmaktadir: “Biri eve gelip gitti. Herhalde ben yarin élecegim. Beyaz
sakalli temiz biriydi. Herhalde o, babamin ruhuydu.” Bu aktarimda da Azrail, sevilen
ve deger verilen bir atanin, babanin goriintlisiinde gelmistir. Kisi, merhum babasini
gorlince onun yanina gidecegini, onun kendisini yanina ¢agirdigini hissetmistir. Fakat
bu cagrilma tirkiitiicii degildir. Zamani gelince ¢ikilacak bir yolculuk gibidir.

Bagka bir aktarimda ise o6liim dosegindeki 17 yasinda geng bir kiz, ili¢ kez
kendisini ziyarete gelen ve kendisine avucundaki leblebileri ikram eden takim elbiseli
bir delikanli gordiigiinii soyler. Kiz, bu gengle evlenecegine inanir. Ailesi, bu takim
elbiseli gencin, heniliz murat almamis geng kizin canin1 almaya gelen Azrail olduguna
inanmaktadir (K.22).

“Ue-dort  yaslarindaki  bir ¢ocuk, avluya serilmis doseginde oliimii
beklemektedir. Annesi ¢ok aglayip doviiniir ve isyan ederek siirekli sekilde ‘Ben dleyim.’
der. Anne, kapidan giren Azrail’i fark eder. Bir dudagi yerde bir dudagi gokte ¢ok
cirkin bir erkektir. Cok aglayp agit yakan kadumin iistiine gelir. Azrail’i goren kadin
aglayip doviinmeyi birakarak susar. Cocugu i¢in Azrail’e: ‘Daha fazla can ¢ekigmesin,

ruhunu al, git.” der. Etrafindakiler, kadimin birden susup uzaga kagtigini goriince, bu
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davramislarimin nedenini sorarlar. Kadin, ‘Azrail o kadar cirkindi ki korkudan bu
sekilde davrandim.’ der. Cocugunun gézlerini kapatarak oradan uzaklasir.” (K.30).
Azrail korkung, soguk, ¢irkin bir dev olarak tasvir edilmistir. Onun orda bulunmasinin
verdigi iirkiintli, annenin c¢ocugu icin aglamasinin ve feryat etmesinin dahi Oniine
gececek kadar agirdir.

“At kihginda goren var. Dortnala soguklukla gelen bir at gibi felek gelir (K.6).
Felek’in riizgar halinde gezinen bir sey oldugu, alacagi cani arayan bir top 1s1k oldugu
da sdylenir. Cocuklarin canini almaya gelen Azrail ise giile oynaya gelir. Kapidan
cocugun camnt alip ¢tkmasi, “anne baba sevgisi verir gibi.” dir (K.30). Onun,
cocuklarin canmni almaya gelirken giil demeti, elma ya da oyuncakla geldigi de
sOylenmektedir.

Oliim esnasinda etraftaki kalabaligin dagitilmasi, insanlarin disar1 ¢ikarilmast,
aglamalarin, feryat ve figanin, agitlarin kesilmesi gerekmektedir. Aksi takdirde ruhun
bedenden ¢ikmakta zorlandigina inanilmaktadir. Ruh, etraftaki insanlari bilir, duyar ve
bedenden c¢ikmak istemez. Can teslim esnasinda etraftaki insanlarin bagirtt cagirtilari,
aglama ve feryatlar1 “ruhun parcalanmasina” neden olur (K.9). Tekrar bedene kagan ruhun
geri ¢ikmasi uzun siirmekte ve bu esnada can teslimi zorlasmaktadir. Pargalanan ruh, ya ii¢
giin i¢cinde bedenden ¢ikar ya da o sekilde kisi canini teslim edemeden kirk giin yerde kalir
(K.9, K.14, K.58). Can c¢ekisme slirecinin uzadigi, kisinin aci g¢ektigi durumlarda ayak
tabanlarmin altina bal siiriiliir. Bu durumda hastanin, daha rahat can verecegine inanilir
(K.21). Can verme ani, geride kalanlar arasinda saygiyla ve siikiinetle karsilanmalidir. Bu
inanista ruh ve beden ayrilma halindedir ve ruh, somut bir bi¢imde formu olan bedenden
styrilip ¢ikacaktir. Fakat etrafta olan her seyin farkindadir. Bilinglidir. Kalabalik ve
giiriiltiide aleni olarak bedeni terk edemez. Siik(inet ve metanet bekler.

Azrail’in li¢ giin boyunca O6lii evinin kapisinda bekledigine, kapi1 Oniindeki
ayakkabilarin bu nedenle diizeltilmemesi gerektigine, ters ve karisik olan ayakkabilari
secemeyen Azrail’in yeni bir can almaya gelemeyecegine inanilmaktadir Ug giin kap1
acik birakilir ve Azrail evden uzaklastirilmaya calisilir (K.2, K.8, K.9, K.52).

Tunceli’de kisinin can veris seklinin bu diinyada yapip ettikleriyle ilgili
olduguna inanilir. Kisi bu diinyada kotiilik yapmigsa can vermesi uzayacak ve zor
olacaktir. Ama yapip ettiklerinde Hakk’a hesap veremeyecegi bir kotii davranist yoksa

rahatca son nefesini vermektedir.
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Kisi son nefesini verince yapilan ilk is, yakasinin parcalanarak acilmasidir.
Nefes (helm) girtlak ile gogiis arasinda, diigmenin altindadir. Yakanin yirtilmasiyla
helm /nefes serbest birakilmis olur ve oliim gergeklesir (Cakmak, 2013: 143). Ruhun
nefes/helm olduguna inanilir. Ruh, bedeni 6lenin agzindan ¢ikar. “Bu tasarim baska
halklarda, ozellikle ilkellerde de yaygin sekilde mevcuttur.” (Ornek, 1971: 61).
Altaylarin da ruhun solunumla bir oldugunu sanmis olmalari olasidir (Raux, 1999: 110).
Eski Tiirklerde can ve ruh kavramui tin (nefes) sozciigii ile ifade edilmistir (Glinay —
Gilingor, 2015: 87). Ruh, “sart kirmizi ve yesil ince bir duman olarak kisinin son
nefesinde” (K.9) belirebilir. Ruhi Ersoy, bugiin Tiirkiye halklarinda yasayan oliimle
ilgili baz1 deyimlerin (cani ¢ikt1, omiir kus gibi gelir gider, hasta zayif ama cani iginde,
kus gibi uctu) geleneksel Tiirk dininden giinlimiize ulasan kalintilar oldugunu soyler
(2002: 92). Anadolu’nun ¢esitli yerlerindeki inanisa gore ruh, sinek formunda olabilir.
Pazarcik yoresi Alevilerinde ruhun sinek seklinde Olen kisinin agzindan c¢iktigina
inanilir (Ozyurt, 2018: 354). Manas Destaninda, Manas’m &liimiiniin ardindan
“Diyorlar ki Manas in sinege benzer cani ¢ikti, gercek evine gitti.” (Inan, 2000: 183)
denmesi, Kirgizlar arasinda da ruhun sinege benzetildigine isaret eder.

Kisi son nefesini verdikten sonra goz kapaklari indirilerek gozleri kapatilir.
Varsa takma disleri agzindan c¢ikarilir. Temiz bir yazma ile ¢enesi baglanir.
Parmaklarinda yiiziik varsa ¢ikarilir. Sag el sol elin istliine gelecek sekilde gogiis
iistiinde birlestirilir. Ayaklarda corap varsa cikarilir. Birbirine dolandirilmis kirmizi-
beyaz bir ip ile ayak bagparmaklari baglanir. Frazer, “Cesetler de olii ruhlar da
korunmak iizere baglanmaktadir.” (1935: 53) der. Eliade ise Irani bir olgu olarak insani
Cinvat kopriisiine gotiirmeden once iple baglayan cenaze iblisinden s6z eder (2017:
122). Boy oOl¢iisii kirmizi —beyaz iple alinir. Bu ip daha sonra oOliiyle beraber
gomiilecektir. Bu ipin, Sirat kopriisiinii gecisi esnasinda Oliiye yardim edecegine
inanilir. Ipin kirmizi beyaz olmasi iki sekilde agiklanmaktadir: “Kurmizi, Imam
Hiiseyin’in dest-i Kerbela’da sehadetini; beyaz ise Hz. Ali’nin basindaki sarigin
beyazligini sembolize etmektedir” (K.43). Bagka bir inanisa gore; “Cennetteki bina
beyaz, kapisi da kirmizidir.” (Gezik — Cakmak, 2010: 157).

Oliiniin ddsegi yere indirilir. Yere indirilen dosek, “Yerden geldik, yere
gidecegiz.” anlam tasir. “Oliimde biiyiik arzu Yeryiizii Ana’ya geri donmek ve dogulan
topraga gomiilmektir.” (Eliade, 2017: 186). Basi, glinesin dogdugu yone cevrilir.

Basucunda mum yakilir. Bu yakilan muma ‘cerag tahti” denir. Bu gelenek, Anadolu
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Alevilerinin tamaminda mevcuttur. Baz1 Tahtac1 kdylerinde vefat eden kisinin evinde
ti¢, yedi veya kirk giin siireyle geldigine inanilir. Bu siire boyunca evde ates veya 151k
yakilir (Ozyurt, 2017: 355). Bundaki maksat, ruhun evini kolayca bulabilmesidir. Yanan
mum, ruhun Oniinii acacak, aydinlatacak ve ona yolunu bulmasinda yardimci olacaktir.
Ayni1 gelenegi siirdiiren Tunceli Alevilerinde 6lii evinde kirk giin siireyle evin disindan
goriinecek bicimde pencere ya da balkonda mum yakilir ve 1siklar agik birakilir. ‘Isik’in
Tiirk hak inanclarinda onemli bir yeri vardir. “Islamiyette Nur olarak karsimiza ¢ikan
‘kutsal 151k’ in ayet ve hadislerdeki yeri de bilinmektedir. Bununla beraber, halkin
cenazeleri miinasebetiyle yaktigr 151k, daha ziyade Muhemmedi dénemimizin evveline
varan inang¢larin izlerini tasir.” (Kalafat, 2011: 131).

Sismesine engel olmak i¢in 6liiniin {izerine bigak ya da bir beze sarili tuz konur.
Olii evin kapisindan ¢ikarilincaya kadar pencereler ve kapi acik birakilir (K.14). Oliiniin
iistiine bicak ya da benzeri bir demir madde konmasi, oliinlin sismesini engellemekten
ziyade onu kétii ruhlardan korumak maksadiyla yapilan bir uygulamadir. Eski Tiirklerde
demirin kotii ruh ve iyelere karst koruyucu olduguna inanilmaktaydi. Yine ayni sekilde
tuz, hastalik, nazar ve kemlik kovucu, koruyucu bir etkiye sahiptir. Anadolu’da “tuz
cevirme”, tuzun koruyucu fonksiyonuna yodnelik olarak sik¢a yapilan yaygin bir
pratiktir.

Kimilerine gore tabutun, kimilerine gore ise Oliiniin iizerine gézyas1 dokiilmesi
giinahtir. “Ciinkii tizerine gozyasi damlayan 6lii, mezarlikta su icinde kalir.” (K.6, K.9).
Hakk’a yiiriiyen kisinin bir an Once topraga verilmesi gerekmektedir. Ama giiniin
ilerleyen saatlerinde ve aksama dogru vefat eden kisinin defni i¢in ertesi giin beklenir.
Bu durumda 6lii, evinde misafirdir. Geleneklere gore hakka yiiriiyen can, bir giin evinde
misafir edilir. Basinda sabaha kadar zakirler ii¢ telli bir ¢esit saz calarak,
giilbengler/agitlar soylerler. Zakirlerin dede olmalar1 gerekmez. Bu sekilde 6liiye eslik
edilmekte, onunla vedalasilmakta ve hallesilmektedir.  Giilbengler genellikle bu
diinyanin faniligi, Hz. Ali’nin sehit edilmesi, Hz. Fatma’nin gilesi, Hz. Hiiseyin’in dest-i
Kerbela’da sehit edilmesi, on iki imamlarin ¢ilesi {izerine sOylenir, onlarin yiizi suyu
hiirmetine hakka ylirliyen canin arinmasi istenir (K.26, K.43). Fakat giiniimiizde bu

gelenek Tunceli’de siirdiiriilmemektedir.
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Hasan Hayri Sanli*, babasmnin giilbengleri Zazaca soyledigini, asli Tiirk¢e olan
Teslim Abdal, Pir Sultan Abdal gibi Alevilerin onde gelen ozanlarina ait olan
giilbengleri de Zazaca’ya cevirerek soyledigini belirtmistir. Hasan Hayri Dede’nin
zakirlerin Hakk’a yiiriiyen canin basinda sabaha kadar soyledikleri giilbenglerden

verdigi bazi1 6rnekler sunlardir:

I. Giilbeng

Iste geldim iste gittim
Yaz ¢igegi gibi bittim
Su diinyada ne is ettim

Omiirciigiim geldi gecti

Cagirdilar imam geldi
Her biri bir ise yeldi
Azrail pencesin sald1

Can cesetten uctu gitti

Iste geldi yuyucular
Tenime su koyucular
Kefenim elinde hoca
Kefencigim bigti gitti
Ayirdilar ilimizden

Ip attilar belimizden
Pek tuttular kolumuzdan

Can cesetten uctu gitti

[lettiler mezarima
S1gindim gani Kerime
Toprak attilar serime

GoOzlim yas1 tagt1 gitti

46 Kureysan Ocagi’ndan olan Hasan Hayri dede, dedelik makamini babasindan sonra siirdiirmekte ve
Ovacik’in Gozeler kdyiinde ikamet etmektedir.
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Imam telkine baslad
Bir sevapcik is isledi
Komsular bizi bosladi
Geri donlip kact1 gitti

Kabrime bir melek geldi
Bana bir sualcik sordu
Hism ile bir topuz vurdu

Tebdilcigim sasip gitti

Teslim Abdal oldu tamam
Iste geldi ahir zaman
Yardimeimiz On iki Imam
Ten tiiraba karist1 gitti
Teslim Abdal’a ait olan ve cenazenin basinda okunan bu deyis, Zazaca da

sOylenmektedir.

II. Giilbeng

Sabahtan cemalin seyran eyledim
Goniiller perisan elinden sunam
Nice bekleyeyim gurbet ellerde

Hig bilir yok mudur halimden sunam

T1g-1 gamzelerin miigk @ bli kokmaz
Yar ela gozlerin higm ile bakmaz
Cemalin gorene Cennet gerekmez

Giines midir dogdu yiiziinden sunam

Kembhalar giyinip zenne baglanmaz
Eser seher yeli teli irganmaz
Sen gidende deli goniil eglenmez

Bir bergiizar versen telinden sunam
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Sen seher yelisin gider gelmezsin
Gelirsen de bana baki kalmazsin
Seni ucuranlar murat almasin

Seni kim ucurdu goliinden sunam

Pir Sultan Abdal der cemalin glizel
Aradim bulmadim bir haber yazar
Simdi senin ismin Cenneti gezer

Kalma bizim i¢in yolundan sunam

III. Giilbeng

Soz tesir eder mi kuru cesede
Talkin1 almali burada insan.
Miinkir, Nekir sana sual sormadan,

Cevab1 vermeli burada insan

Sirat kopriisiinii diinyada gegip
Kevser sarabin1 Ali'den i¢ip
Olmeden evveli, ahrete gociip

Cennete girmeli burada insan
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Bugiin kor olanlar yarin da kordiir
Hak-Muhammed Ali manada birdir
Ukba'da goriirtim deme, kiifiirdiir

Allah'1 gormeli, burada insan

Kazim oglu Turgut olur mu baha
Oku kendi ruhun i¢in Fatiha
Nedir Yasin, nedir sure-yi Taha
Bu sirra ermeli burada insan

Hakk’a yiirliyen canin, bedenin evde misafir olarak gecelemesi esnasinda
basucunda zakirlerce yaygin olarak sdylenen bu giilbengler, Hasan Hayri Dede’nin
bizzat kendisinin ¢ocuklugunda Oliiniin basinda sdylendigine sahit oldugu giilbengler
olup Dede’nin 6zel notlarindan alinmistir.

Hakk’a yiirliyen kisinin ardindan ¢ok aglamak, iyi karsilanmamaktadir. Kiigiik
cocugu dlen kisinin siirekli aglamasinin iyi olmadigina, ¢ocuklarin o diinyada cennet
agacinin dallarina konduklarina, anne ve babalarina yer ayirdiklarini, ama anne-babanin
¢ok aglamasi durumunda gozyaslarinin ¢ocuklarin kanatlarini agirlagtirarak onlar
ucamaz duruma getirdigine, 1slak kanatlariyla agacin altindan kalkamadiklarina bu
nedenle aglamak yerine dua etmek gerektigine inanilmaktadir (K.1, K.28).

Benzer bir inanis, Islamiyet dncesi Tiirk gelenek ve inanglarinda da karsimiza
cikmaktadir. “Eski Tiirklerde ozellikle ¢ocuk cesetleri omuzlarina kus tiiylerinden
kanatlar konarak tabutlara konuyor ve agaglara asiliyordu. Boylece heniiz omriinii
vasamamig ¢ocugun ruhu kus seklinde diinya agacindaki yuvasina doniiyor ve sonra
oradan tekrar dogan bir bebegin ruhu olarak yeniden diinyaya geldigine inanilyyordu.”
(Coruhlu, 2015: 164). Cocuk, masum ve tertemizdir. Giinahsizdir. Bu yiizden
¢ocuklarin ruhu kuslarla 6zdes diisiiniilmiistiir. Tunceli’de bazi ¢ocuk mezarlarinin
basina dikilmis mezar taslarina kus figiirii resmedildigi bilinmektedir.

Mezarin lizerinde uzun siire Oliiniin ardindan aglamak iyi karsilanmaz. Bu
davranigin sonucunda aile fertlerinden birinin daha kaybedilecegine inanilir. Ayni
sekilde mezar1 erken kaldirmak/beyazlatmak/yapmak da olumsuzluk isaretidir. Senesi
dolmadan mezar yapilmamaldir (K.2,K.4,K.30,K.49,K.51,K.52,K.54). “Dedemin

oliimii iizerine babam araliksiz her giin mezara giderdi ve aglardi. Bu boyle nerdeyse
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iki yil devam etti. Ardindan amcam da oldii. Koyliiler, oliiniin arkasindan bu kadar
agladig i¢in babama kizdilar.” (K.54).

Yorede, bu sekilde daha birgok anlatima rastlanir. Bu da gosteriyor ki tipki
Ollinlin ardindan uzun siire aglamak gibi mezarim1 erken yapmak da hos karsilanir.
Toplum, 6liinlin ruhunun hatirlanmasina kiymet verir ama oliiyle alaka, bu diinyaya
adaptasyonu zorlastiracak ve geciktirecek sekilde yikict ve kiyict merkezli bir boyut

almamalidir.

3.5.2.1. Oliim olayinin duyurulmasi

flde niifusun az olmasi ve iliskilerin yakin olmasi dolayisiyla 6liim haberi
kulaktan kulaga, agizdan agiza hizli bir bigimde yayilmaktadir. Tiim toplumlarda
oldugu gibi 6liim, duyurulmasi gereken oncelikli bir haberdir ve gazete ilan1 vb. gibi
yontemlere gerek duyulmamaktadir. Gegmiste oOzellikle kdylerde Oliinlin doseginin
disar1 atilmasi ve kapinin oniiniin 1slatilmasi suretiyle evde vefatin meydana geldigi kap1
komsuya duyurulur.

Kitle iletisim araclarinin heniliz gelismedigi donemlerde kdyden kdye Olim
haberini duyurmasi i¢in ¢ocuklar gonderilir, ses mesafesindeyse bagirilarak 6liim haberi
duyurulmaya ¢aligilir, 6lii evinden yiikselen aglama, feryat figan ve agit sesleriyle 6liim
haberi ivedilikle yayilir. Mevta i¢in cenaze merasimi hazirliklarina, ¢ok gec¢ kalinmadan

baslanir.

3.5.2.2. Yikama islemi

Evin Oniine li¢ kazan kurulur. Bu kazanlarda 1lik su vardir. Kazanlardan birinin
icine kullanilmamis sabun rendelenir. Bu sabunlu su ile 6lii yikanacaktir. Yikama
isleminin yapilacagi yer gerilen bir ip iizerine atilan Ortii ile kiiciik bir odacik haline
getirilir. Buraya tahtadan yapilmis yiiksekge bir platform konur. Mevta, kurulan bu tahta
zemin tlzerinde yikanir. Vefat eden kisi kadmsa bir kadin, erkekse de bir erkek
tarafindan yikanir. Vefat eden kisi kadinsa, yikama isi genellikle bu islem kdyiin
tecriibeli, gdrmiis gec¢irmis, bu iglerden anlayan bir kadin tarafindan yapilir. Vefat eden
kisi erkekse, hoca hem duasini okuyup hem yikayabilir. Yikama islemi icin kullanilan
eldiven bezden &zel olarak ve iki adet dikilir. Oliiniin belden asagis1 ve belden yukaris
ayr1 eldivenlerle ve ikiye boliinen sabunun ayr parcalariyla yikanacaktir. “Ayagin

eldiveni basa degmemelidir. Ayak asagidwr, diigiiktiir.” (K.12, K.14, K.40).
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Imam (mulle), dnce sol eline eldiven takar, 6liiye belden asagi pestamal baglanir
ve mevtanin dnce belden yukar1 kismi yikanmaya baslanir. Yikama, mevtanin sagindan
soluna dogru yapilir. Sonra hoca eldiveni sol elinden ¢ikarir ve atar. Tekrar sag eline
temiz bir eldiven takar. Oliiniin belden asag: olan kismii yikamaya sagindan baslar,
gobek kismina kadar 6liiniin sagini ve solunu sabunlu su ile yikar. Yikama bittikten
sonra Oliiniin abdestini verir. Evvela eller, sonra agiza ii¢, buruna ii¢ defa su verilir.
Yiizii yikanir. Kulaklar1 boynu yikanir ve abdest adeti bitirilir (Akin, 1992: 179). Bu
abdest, bolge Alevilerinde alinan tek abdesttir.

Kimi zaman o6liiyli yikama islemi, fakir bir kimseye yaptirilir. Bundaki amag,
yikayan kisiye kazan¢ saglamaktir. Bu islem, istedikleri takdirde Oliinlin sevdikleri
tarafindan da dstlenilebilir. Yikama islemini gerceklestirilecek olan kisi once elini
sabunla yikar. Sonra eline taktig1 eldivenle de elini li¢ defa yikar ve ardindan igine
sabun rendelenmis ve kopiirtiilmiis suyla isleme baglar (K.12, K.14, K.40).

Olen kisinin akraba ve yakinlari, namahrem olmamak sartiyla, basindan
ayaklarina dogru olmak suretiyle 6liiye birer tas, kimi zaman ii¢ tas su dokerler. “Ben
hakkimi sana helal ettim, sen de hakkini bana helal et.” diyerek helallik isterler. Oliiniin
bunu hissettigine, bu son helallesmeyi anladigina inanilir (K.2, K.3, K.6, K.8, K.9,
K.52).

Oliiniin yikama suyunun hazirlandig1 kazanlar islemler bittikten sonra ters
cevrilir ve li¢ giin boyle ters vaziyette birakilir. Kazanlarin ii¢ gilin siireyle ters
birakilmast gelenegine lilkemizin bir¢cok yerinde rastlanmakta ve geleneksel Tiirk
dininden kalma bir gelenek olarak giiniimiize uzandigi diistiniilmektedir. Kazanlarin
altinda ii¢ gece boyunca ii¢ veya kirk mum yakilir. “Mum 1s1gumin oliiniin yaninda
olmaswmn iyi olduguna, bu sekilde éliiniin aydinlikta olacagina inamilir.” (K.2, K.9,
K.21, K.23). Giiniimiizde bu gelenek kirsal kesimlerde zayiflayarak devam etmesine
ragmen cem evlerinde goriilmemektedir. Ihtiyaclar1 gidermek amaciyla olusturulan
pratik sistemler, halk arasinda 6liimle 6zdeslesmis kara kazanlar tarihe karistirmistir.

Vefatin yasandig1 giin, 6lii evinde Kur’an okutulur. Kuran, hocalar ya da Mille
denilen ve eski yaziy1 okuyabilen sahislar tarafindan okunur. Bu sahislar bir ¢esit usta-
cirak iliskisiyle yetisirler. Hocalik i¢in bir ocaga mensup olmak gerekmez. Eski yaziy1
okuyup Kuran bilen ve defin torenini yiiriitebilen kisiye ‘hoca/mille’ denir. Hocalar,

defin islemlerini yiiriiten kisilerdir. Yikama isleminin ardindan kefenlemeye gecilir.
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3.5.2.3. Kefenleme

Vefat eden kisinin yikanmasinin ardindan kefenlenmesi islemi yapilir. Olen kisi
erkekse erkekler tarafindan, kadinsa kadinlar tarafindan kefenlenecektir. Kefen en az li¢
kat, en fazla dokuz kattan olusur. Bu, 6len kisinin istegine ya da yakinlarinin istegine
baglidir. Bes ya da yedi kat da tercih edilebilmektedir. Kefenler yesil, mavi, beyaz gibi
renklerden olabilir.

“Vefat eden kadinin saglart gozlerinin iizerine kapatilir. Bu nedenle kadinlar,
saglarini kesmek istemezler. Oldiiklerinde saclarmmin gézlerinin iistiinii kapatmasin
isterler. Bu, kabirde sorgu sual oldugunda vefat edenin ruhunun aniden sorgu sual
meleklerini goriip korkmamast i¢indir. Ana Fatma, kadinlarin sefaatcisidir.” (K.8, K.9,
K.21). Ana Fatma, dogumdan o6liime kadinin yaninda olduguna inamilan ve ilgili
ritiiellerin merkezinde bulunan bir kavramdir.

Kadinlarda, bacak arasi, koltuk alt1 ve gogiis kismi yedi kat yesil bezle kapatilir.
Kisi bu sekilde mahrem yerleri kapali olarak o diinyaya gonderilir ve boylece bedenin
acik olmasindan duyacagi utancin azalacagina inanilir (K.12, K.14, K.40, K.43). Yesil,
Alevilerde kutsaldir. Hz. Ali’nin sarigmin rengidir. Kutsal yatir ve esyalarin tizerinin de
yesil ortiiyle ortiildiigi bilinir.

Vefat edenin istegine gore ayaklarma c¢orap giydirilir. Ardindan
lic/bes/yedi/dokuz kat kefene sarilir. “Istege gore hi¢ kullanmilmamis pijama givdirilip
gémiilen ya da takim elbise giydirilmis sekilde gomiilenler de olabilir.” (K.14). Oliiniin
giydirilerek ya da sevdigi esyalarla gdmiilmesi Anadolu’nun kimi yerlerinde goriiliir.
Sivas’in bazi kdylerinde 6lii, sevdigi esyalarla, kis mevsiminde ise yatak ve yorganla
gomiiliir (Kalafat, 1990: 203). ibn-i Fadlan, Oguz boylarmin dliiye ceket giydirip
kusagini bagladiklari, yanmna yaymi koyduklarini Seyahatname’sinde belirtmistir
(Sesen, 2010: 36). O diinya, bu diinyanin uzantis1 gibidir. Oliiniin kiyafetlerine, goraba
vb. ihtiya¢ duyacagina inanildigi gibi mahrem yerlerinin kapali olmasia da ihtiyact
vardir. Bu nedenle 0zellikle kadinlarin mahrem yerleri yedi kat yesil bezle
kapatilmaktadir.

Olen sahis gengse ve heniiz evlenmemisse murat almadan Hakk’a yiiriidiigii icin
eline kina yakilacak ve elma verilecektir. Erkekse, bir eline de musahibi kina yakar. Bu
toren, musahipligin bu diinyada baslatilan ve o diinyada devam edecek olan bir bag,
birbirinden sorumlu olma, bir can olma geregi ile ilgilidir. Ayn1 sekilde musahipler,

birbirlerinin diigliniinde de ellerini kinalarlar. Gerek mezara giren bekar musahibin Gte
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diinyaya yolculanirken elinin kinalanarak yolculanmasi, gerek evlilik esnasinda
musahiplerin ellerinin kinalanmasi, onlarin hem bu diinyada hem de o diinyada
birbirlerine adanmishiginin nisanidir. Bekar erkegin cenazesinin istiine takim elbise
konulabilir. Kizlarin yiiziine beyaz tiilbent ortiiliir. Tabutunun iizerine beyaz gelinlik de
koyulabilir ve mezarina rengarenk sifonlar baglanir

flde tabutla gémme adeti yaygin olmasma ragmen isteyen kisiler kefenle de
gomiiliir. Tabutla gdomme geleneginin sonradan pekistigi, eskiden herkesin kefenle ya

da kisinin yikanip paklanmis giinliik kiyafetleriyle topraga birakildigi bilinmektedir.

3.5.2.4. Defin

Defin, oliiniin topraga verilmesidir. Mezar yeri, yakin zamana kadar vefat eden
kisinin kapi1 komsusu tarafindan kiirek ve kazmayla acilmaktayken giiniimiizde
belediyelerin verdigi bir hizmet olarak kepgeyle acilabilmektedir. Mezar kazilmasi
esnasinda biiyiikk kayalara veya taglara rastlanirsa, kazilan yerde su ¢ikarsa, yilanlara
rastlanirsa, karsilagilan bu olumsuz durumlar, vefat eden kisinin koti kisi olduguna
yorulur ( K.6, K.9, K.17).

Mezar derinligi cinsiyete gore farklilik gostermektedir. Derinlik, defnedilecek
olan bir kadinsa gogiis hizasinda, erkekse bel hizasinda olmalidir. Bunun nedeni olarak
Ote diinyada hesap verirken kadmlarin gogiis hizasinda el baglayacak olmalari,
erkeklerin de dar durusu sergileyip bel hizasinda el baglayacak olmalar1 gosterilir.
Ikinci olarak kadm ve erkegin mahrem yerleri esas alinarak ortiicii ve kapatici unsur
toprak derinligi hesap edilmektedir (K.40, K.43). Fakat artik kepge ile kazilan
mezarlarda bu gelenek de yok olmaya yliz tutmaktadir.

“Mezar kazimi esnasinda kazilan yerden kemikler ¢ikacak olursa mezarin igine
madeni para atilir. Boylece gomiilecek olan oliiniin o diinyada mezar: satin aldigina
inanilir. Eger o diinyada mezarin sahibi mezar benimdir diye itiraz edecek olursa, yeni
gomiilen, ben paramla satin aldim, der.” (K.9). Bu diinya ve o diinya arasinda stirekli
bir bag vardir ve o diinyaya gidecek olan 6liiniin ruhuna bu diinyadaki akrabalar1 ve
yakinlar tarafindan iyilikler yapilmaya devam edilmektedir. Sembolik de olsa atilan
parayla, 6lliniin o diinyadaki yeri satin alinmis olur.

Cenaze cem evinden ¢ikarilacaksa cenaze erkami diizenlenir. Cenaze, “Ya Allah,
Ya Muhammed, Ya Ali!” denilerek musalla tasina tasinir. Bu uygulama, cem evleri aktif

olarak defin islemlerini yiiriitip yoOnlendirmeye basladiktan sonra goriilmektedir.
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Cenazenin bas kismi kibleye gelecek sekilde yerlestirilir. Kible yonii cem evlerinde
sabitken kirsal kesimde siirdiiriilen geleneklerde giinesin dogus yonii kabul edilir.
Cenaze, cem evinden kaldiriliyorsa dede veya hoca, cemaate donerek “Edep, erkan!”
der. Cemaatin saf olusturmasini saglar. Kadin ve erkekler ayri dururlar. Dede:
“Bismisah Allah Allah!” diyerek soze baslar (K.12, K.14, K.40, K.43). Aile fertleri gelir
ve cemaatin huzurunda dar olurlar. Dar, bir durus halidir. Sag el, sol elin iistiinde, gégiis
hizasinda bagli ve sag ayak bagparmagi sol ayak basparmagi {lizerine gelecek
bigimdedir. Dara duran kisi kuru bir aga¢tir. Beden havada asili dururken ruh sorguya
cekilir, sorgulanir, arindirilir (Gezik - Cakmak, 2010: 62). Dede sorar: “Sevgili canlar,
wovvevee.cammiz Hakka yiiriimiistiir. Hak huzurundadir. Teni tenesirde, cam hak
volundadir. Hakka yiiriiyen bu camimizdan kimin alacagi veya canimiza kimin verecegi
varsa darda olan, Hak huzurunda duran canlarimiza séylesin.” Cemaat susar. Hak helal
edilir. Bir alacak durumu varsa sOylenir. Yoksa da artik Hakka yiirliyen candan
“rizalik” alinmis olur. Miinacaat yapilir. Cenaze erkdmi bittikten sonra “Allah’in
rahmeti iizerinizde olsun.” denerek erkin bitirilir. Selamdan sonra bir Fatiha suresi
okunur ve cenaze, defin yerine nakledilir (K.15).

Cem evi Oncesi definlerde ise hocanin yonlendirmesiyle saf tutma yoktur. Kadin
ve erkekler cenaze torenine karisik istirak ederler. Hoca “Ya ehl-i cemaat, kapt komsu,
siz hakkinizi bu mevtaya helal ediyor musunuz?” diye i¢ kere sorar. Cemaat de
“Hakkimiz1 helal ediyoruz.” ya da “Biz raziyiz Allah razi olsun, mekdni cennet olsun.”
diye li¢ kere cevap verir. Cemaat de hakkini helal eder, boylece merhuma rizalik verir.
Cenaze, omuzlarda defin mevkiine tasimir. “Defin yerine tasinma esnasinda tabut, ii¢
verde yere indirilir. Tabut, her indiriliste ii¢ kez indirilip kaldirilir ve her indiriliste
Kuran okunur.” (K.12, K.14, K.40, K.43).

Buradaki amag, mevta defin edilmeden 6nce son kez yerin ve gogiin helalligini,
rizasini almaktir.

Defin sirasinda vefat eden kisinin aile bireyleri, sevenleri ve akrabalari
kayiplarinin acisimi yiiksek sesle aglayip feryat ederek, dizlerini doverek, sinelerine
vurarak baglarint yumruklayarak ifade ederler. Dogaglama bir sekilde Oliiniin
meziyetlerini 6ven, onu kaybetmenin acisinin biiyiikliigiinii dile getiren agitlar yakarlar.
Bu agitlar daha ¢ok kadinlar tarafindan sdylenir.

Defin islemi bittikten sonra hoca ile cemaatten ii¢ kisi mezarin basinda kalir.

Hoca kuran okur. Mevtay1 ‘dillendirmeye getirir.” (K.12, K.26, K.40, K.43). En son
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mevtanin annesinin ismiyle “............. oglu/kizr’ diye iic kez seslenmek suretiyle
dillendirme yapilir. Bu sekilde o diinyada hesap istendiginde konusabilecek hale
geldigine inanilir. Son olarak hoca da arkasina doniip bakmamak suretiyle oradan
ayrilir. Hocanin donilip mezara bakmasi giinah sayilir. Doniip arkasina bakan hocanin,
Oliimlerin devaminin gelmesini istedigi ve bdylece para kazanmaya devam etmek
istedigi diistindiliir.

Mezar agmada kullanilan kazma ve kiiregin metal kisimlar iist iiste gelecek
sekilde mezarin tizerine konulur ve iizerine su dokiiliir. Mezara ilk kazmay1 vuran, bu
son kazma kiirek catma ve mezarin {izerine birakma islemini de yapmalidir. Mezarin
lizerine toprak atma esnasinda kiirek elden ele verilmez, baska bir ele verilmeden 6nce
yere birakilir (K. 1, K.2, K.4, K.6, K.12, K.14, K.40, K.42, K.43, K.52).

Tunceli’nin merkeze bagl Sinan Kodyii’nden olan kaynak kisimiz Zekiye Geven,
“Ekiden kadinlarin mezarliga kadar cenazeye eslik etmediklerini, defin esnasinda da
oliintin iizerine bir an once topragi atip orayi terk etmeye calistiklarini, ¢linkii Helike
diye kotii bir varligin gelip oradakilere zarar verebilecegine inanildigini” belirtmistir.
Helike’nin ayn1 zamanda lohusa kadinlarin cigerlerini soken metafizik varlik olduguna
inanildigina bakilirsa “Al karis1” diye tabir edilen insaniistii yaratik olmalidir.

Ayni sekilde yorede saygin bir seyit asiret olan Kureysan asiretine mensup 93
yasindaki kaynak kisimizden alinan cenaze duasinda da “Ya Hz. Ali, sen yarattin, sen
aldin. Ne giinahi varsa affet! Ya Hak! Ya Muhammed!” denildigi tespit edilmistir.
Cenaze defin edilirken “dervislerin topragi” duasi okundugunda karincalarin, yilan ve
boceklerin 6liiden uzak durduguna da inanilmaktadir (K.2, K.6, K.9, K.21,K.23,K.35).

Kisi, vefat ederken hangi kiyafetleri iistiindeyse o kiyafetler beraberinde
gomiiliir. Ayakkabi, tarak ve takma disleri varsa takma dislerine varana kadar
beraberinde gomiiliir. Bu giysilere o diinyada ihtiyact olacag disiintliir
(K.2,K.6,K.9,K.21,K.23,K.35,K.52,K.58, K.59). Sibirya’daki gesitli Tiirk topluluklar
arasinda arastirma ve derleme calismalari yapan arastirmacilardan biri olan N.F.
Katanov, bu Tiirk halklarmin 6liimden sonraki hayatin bu diinyada yasayan gergek
hayatin devami olduguna, bu diinyadaki hayata benzedigine, Oldiikten sonra da
yasanilan diinyanin da bu diinyadaki gibi kendi giinesi, ayi, hayvanlari ve insanlari
olduguna ve bu yilizden 6len kisinin mezarina gilinliik hayatta kullandiklar tiirden gesitli

esyalarin konulduguna (Coruhlu 2015:157) isaret etmektedir.
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Tunceli’de yakin zamana kadar Oliniin altina el yapimi hasir serildigi
bilinmekte, giiniimiizde de yorgan ya da battaniye serildigi goriilmektedir. “Oliiniin
altina kege yerlestirilmesi hususu da Tiirklerde ¢ok eski ¢aglardan beri gériilen bir
uygulamadir.” (Coruhlu 2015: 158). Buna ragmen 6liiye sarilacak ya da altina serilecek
yorgan, battaniye nev’inden malzemenin Olen kisinin ruhuna agirlik yapacagi da
diisiiniilmekte ve miimkiin oldugu kadar sade ve hafif bir sekilde, bedenin kolayca
topraga karisacagi bir diizenlemeyle gomiilmesi makbul karsilanabilmektedir. “Biz
annemi battaniyeye sarip gomdiik. Ne zaman riiyama girse onun sularin i¢inde kaldigini
ve battaniyenin de ona agwrlik yaptigini goriiyorum.” (K.6).

flde rastlanan cesitli “o diinya” tasvirleri sasirtict sekilde yasadigimiz reel
diinyaya yakin yapilmaktadir. Oliip tekrar dirildigine inanilan bir kadina ait o diinya
tecriibesi soyle aktarilmistir: “Koca bir binamin éniinde iizerinde kalin bir defterin
durdugu bir masa vardi. Bir adam bu defterde benim adimi aradi. Onun adi daha
asagidadir, daha var dedi. Etrafta davar siiriileri geziyordu. Bunlardan bazilarinin
ayaklari, bazilarimin derileri yoktu. Bunlar niye béyle dedigimde dediler ki bunlar
kesilmis kurbanlardir. Bunlarin bazilarimin derileri verilmemis, cani isteyenlere
ayaklari, baglart verilmemis. O yiizden boyledirler. Bir ¢esme vardi. Sulari biiyiik bir
havuza akiyordu. Tepesinde biiyiik bir aga¢ vardi. Agacin dallarinda kuglar havuza
dalyp c¢ikiyorlardi. Bazi kuslar da dalip boguluyorlardr. Bunlar niye boguluyor, dedim.
Bu agacin dallarindaki  kuglar c¢ocuklarin ruhlaridir. O bogulanlar da piclerdir,
dediler.” (K.23). Bu aktarimda, bu diinyada ahlaki kurallara uymayan kisilerin
giinahlarinin bedeli, o diinyada ¢ocuklara 6detilmektedir. Aslinda gerek eski Tirklerin
geleneklerinde gerek Islamiyet’te gocuklar saf ve masumdurlar. Islamiyet de eski Tiirk
dini de ¢ocuklarin ruhlarini cennet/hayat agacinin dallarina kondurmustur.

Cocuk, kirvesi olmadan vefat etmisse dahi o diinyaya kirvesiz gonderilmez.
“Cocuklar “masum-1 pak” tirlar. Diinyadan habersiz ve masumdurlar. Bu yiizden
onlara yetiskinlerdeki gibi cenaze hizmeti yapilmaz. Fakat erkek ¢ocuk siinnetsizse
kirmizi-beyaz ipler ¢ocugun iizerinde dolandirilarak kirvelik duast okunur. Bu ip
ortadan ikiye kesilerek yarisi kirvesi olmasina niyet edilmis kisiye verilirken diger yarisi
vefat eden ¢ocukla defnediliv ya da aileye verilir.” (K.12). Bu inanmis ve uygulama,
Alevilikte kirvelik kavraminin tagidig1 6neme dair bir igarettir.

Vefat gergeklestikten sonra ruh, bedeni terk eder ama evini terk etmez. Ug giin

elbiselerinde ruhunun kaldigina ve evini dolastigina inanilir. Ruh, hala bu diinyadaymis
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gibidir ve Olen bedenin kendi bedeni olduguna inanmak istemez. Benzer bicimde
Altaylarda siine*’ ile aldaginin *® bir siire ¢adir ya da evinin etrafinda dolastigina inanilir
(Inan, 2000: 95). Bu bir ge¢is asamasidir.

Vefat edenin, yasadigi durumu, hayatinin son bulmus oldugunu idraki i¢in
zaman gerekmektedir. Kisi, kendi cenazesine bir seyirci goziiyle karsidan bakar.
Kaldirilan cenazenin kendisinin oldugunun farkinda degildir. Tiim defin islemi bittikten
ve cenazeye katilanlar dagildiktan sonra aci1 gergekle karsilasacaktir. Olen kisi kendi
cenazesinde ¢alistigini sanir. Heniiz vefat edenin kendisi oldugunun farkinda degildir.
Defin islemi bittikten sonra hoca “Ey cemaat, arkaniza bakmadan dagilin.” der ve vefat
eden kisi de gitmeye davranir. O esnada kafasi tabuta ¢arpar. Boylece élenin kendisi
oldugunu anlar. Eyvah ey! Demek ki ben 6lmiigiim der ve kuvvetli bir ¢iglik atar. Bu
cighgt sadece hayvanlar duyar. Bu yiizden kopekler cenaze sonrast ulurlar.”(K.2, K.9,
K.25, K.30, K.35, K.39, K.41).

Definin yapildig1 giiniin aksaminda, mezarin lizerinde barut yakilir. Amag, yeni
defnedilmis bedeni yirtici hayvanlardan korumaktir. Fakat bu pratikte, atesin koruyucu
ve arindirict fonksiyonu mevcuttur. Mezarin basinda ates yakma pratiine, Giiney
illerimizde de rastlanir (Yalgm, 1977: 362). Roux, “Eski ve orta ¢agda Altaylarda
vasayan Tiirkler, cenaze toreninden sonra karsilikli iki ates yakarak ve bunlarin her
birinin yanina altindan insanlarin gecirilmesi icin birbirine ug¢larindan iple bagl iki
mizrak yerlestirerek bunlarin aralarindan gegmek suretiyle kendilerini arindwrdiklarin”
(1999: 155) soyler. Mezarin iizerinde barut yakma geleneginde hem yanan barutun
keskin kokusu hem de atesin koruyucu ve arindirici giicliyle 6len kisiyi kotii 1yelerden
koruma amac1 gizlenmis goriinmektedir.

“Ruhunu teslim etmis beden, bu diinyadan ayrilip oteki diinyaya ddhil olma
doneminde yeni dlemine ge¢cme siirecinde refakatcisiz ve isiksiz bwrakilmayarak
korunmaya alimir.  Giines battiktan sonra defin yapilmamasimin sebebi de burada
aranabilir.” (Kalafat, 2011: 195). Gilines battiktan sonra diinyanin baska bir alem
olduguna ve gaiptekilere kaldigina inanilir. Dadali Tiirklerinde kuslarin yuvaya doniis
vakti gectikten sonra defin yapilmayip islem, ertesi giine birakilir (Kalafat, 2006: 47).

Tunceli’nin merkeze bagli Milli kdyiinden ve Milli agiretinden olan Musa Paycu,

1961 yilinda Olen dedesi Hasan Paycu’nun, Oliim sonrasi ilk islemlerini soyle

47 Siine: Eski Tiirklerde sadece insanda bulunduguna inamlan ruha verilen isim
4 Aldag1: Her yeni 6len kimsenin ¢oktan 6lmiis yakinlarindan birinin ruhu
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aktarmaktadir: “Giines dogmaya yakin, dedemin bedenini toprak dama ¢ikardilar.
Cenazeyi giinese dogru cevirdiler. Giines dogunca giinese dogru dondiiler. Zazaca dua
ettiler: Ya Hard u Dewres, Asmane Kewe! Na can ma torra pirro pak guret. Onca pir u
pak dane to. Wayir tu ya. Wayir weyije.’ (Ya dervis topragi, ya mavi gék! Bu cani biz
senden pir u pak aldik. Aymi sekilde pir u pak olarak sana veriyoruz. Sahip sensin.
Sahip ¢ikan sen ol! Giinesin ve ayin isigiyla beraber geldigin yere gidesin.)” 1961
yilina ait bir defin gézlemi, yorede “Eski Tiirk dini olarak atalar kiiltii, tabiat kiiltleri ve
Gok Tanrt inancindan ibaret bir dini sistem tizerine” (Ocak, 2007: 60) yapilanmis bir
gelenek olarak goriilmektedir.

Musa Paycu, dedesinin Oliisiiniin Munzur’dan getirilen su ile yikandigini,
Munzur suyunun kutsal olduguna ve onda ruh olduguna inanildigin1 aktarmistir. Bugiin
de Piiliimiir ¢ay1 ile Munzur suyunun birlestigi yerde bulunan Gola Cetu ziyaretinin
kutsiyetinin Munzur Daglarinin diger tim kutsal daglarin topragmin bu suya
karismasindan ve onda daglarin 1s18inin goriilmesinden kaynaklandigini, bu nedenle
insanlarin burada ¢ira yaktigini belirtmistir. Bu aktarimlarda karsimiza ¢ikan giines, ay,
daglarin, yerin, gogilin, suyun kutsiyeti Tirklerin eski dininde mevcut olan dgelerle
birebir Ortiismektedir. Irene Melikoff, “Hz. Ali'nin Alevi inan¢larindaki telakki tarzi
Gok Tanrt’dan baska bir sey degildir.” (Melikoff, 1998:40) tespitinde bulunmustur. Bu
dogrultuda yukardaki cenaze duasinda mevcut bazi kavramlari agmak gerekmektedir.
Daha ileri asamalarda o6lii as1 ve olii hayr1 verilirken de karsimiza ¢ikacak olan Dervis
Topragi/Hard u Dewres, Mavi Gok/Esmana Kewe, giines ve ay, Tunceli toplumu inang
unsurlar1 igerisinde nasil bir anlama ve igerige sahiptir ve bu kavramlarin eski Tirk
inancinda yeri nedir? Bilinmektedir ki geleneksel Tiirk dininde bazen Tanri olarak
adlandirilan, ruh ya da kutsal kabul edilen ¢ok sayidaki ikincil gii¢, daima Tanri’ya
baglanmaktadir.

a. Giines: Yorede, sabah gilinesin dogusu esnasinda giinese doniiliip sag elin
isaret parmagi hafifge egilerek iic kez Opiiliir ve alina gotiiriilerek duaya baglanir.
Gilinese “Ya diinyanin ¢irasi/va miibarek/ ya Ali, Muhammed’in cemali!” seklinde hitap
edilir ve dua icten geldigi gibi siirdiiriiliir. Bu ritiielden yola ¢ikilarak giinese Tanr1 sifati
atfedildiginin distiniilmesi dogru degildir. “Giines isiklart Tanri’min yeryiiziine inen
nuru olarak kabul edilir. Bu inang, Tiirkler arasinda Hun ¢agindan beri siirmektedir

(Kalafat, 1990: 30).” Tunceli’de sabah glines listiine dogduktan sonra uyanmak, hos
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karsilanmaz. Giinesin dogusu aninda da Allah’in nuru olarak tabir edilen giinese
doniiliip dua edilir. Tunceli’deki kimi mezar taglarinin iizerine giines figiiriiniin islendigi
goriilmektedir (Bkz. Ek-1, Fotograf no: 5-10).

Eski Tiirklerde, o6zellikle de Goktiirklerde, giinesin iilkenin iizerine dogusunu
temsil eden bir davranis olarak hiikiimdar da otagina dogudan girmekteydi. Yakutlarda
ise giines, en biiyiikk ulu tarmin, yukar1 diinyada bulunan, diinyay1 1sitip, temizleyip,
hayatin siirekliligini saglayan yardimcisidir (Coruhlu, 2011: 24). Eski Tiirklerde goge
kurban adama torenlerinin de varligi bilinmekte, gok cisimlerinin asil ulu tanrinin

yardimcilar1 olduguna inanilmaktadir.

b. Ay: Aksamlar1 ay dogdugu zaman ona karsi durularak dua okunur. Ay
tutulmas1 kotlii bir haberin gelecegi ve ugursuzluk olarak algilanir. Ayni1 zamanda
onemli bir evliya olan Ana Fatma ile de 6zdeslestirilmistir Tipki su duada ifade edildigi
gibi: “Ya Ana Fatma’min sureti, bu diinyayr isigindan, nurundan mahrum birakma.”
(Gezik /Cakmak, 2010: 22). Ay, Alevilerde Hz. Ali’nin cemali ve nurunun temsili

olarak diistiniiliir.

c. Dervislerin Topragi: Diinya arasindaki iki direkten biri “yer”, digeri de
“gok” tiir. Hayat bu ikisi arasindadir. Yer, giindiiz insana, gece ise gaiptekilere tahsis
edilmistir. Bu inancgta, gilines battiktan sonra yer kendini mihiirler (Gezik - Cakmak
2010: 88). Gece, gaiptekilerin yeryiiziinii kullandiklar1 zamandir. Bu vakitte miimkiin
oldugu kadar disar1 ¢ikilmaz, “Bismillahi” demeden kapi oniine su dokiilmez, disarda
idrara c¢ikilmaz, esiklerde oturulmaz. Her yer melaikelere doludur ve bu melaikeler
rahatsiz edilmez.

“Giines daglarin ardina c¢ekildikten sonra dag kegileri dagin iizerinde
gezinmezler. Dervigler topraginin kendini miihiirledigini bilirler. O yiizden topraga
basmadan, tastan tasa atlayarak giderler.” (K. 34). Insan, Hakka giderken diger
canlilar1 da Hakk’a ulastirmakla ylikiimliidiir. Bu yiizden yas aga¢ kesilmez, yabani
hayvan, balik vb. avlanmaz. Insan gibi doga da Hakk’a kars1 sorumluluk tasir. Her yil
doga secdeye gelir (Gezik —Cakmak 2010: 89). Bu secde halini kalp gozii iyi olanlar
gorebilir.

Tunceli’nin Mazgirt ilgesinde anlatilan bir efsane, doganin da insan gibi Hak

karsisinda secdeye gelme kabiliyetinde ve canliliginda oldugu inanigini tagimaktadir.
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Efsaneye gore: “Evin yeni gelini gece vakti hacetini gérmek icin gece disart ¢ikar. Bir
de bakar ki evin oniindeki kavak agaci yere serilmis. Agact kimin kestigini merak eder.
Agacin etrafinda doner, dolaswr. Herhangi bir balta izi, kesilme hali gérmez. Agag
govdesinden biikiilmiistiiv. Gelin durumu anlamaz, herkes uyudugu igin kimseyi de
uyandirmaz. Nasil olsa sabah herkes durumu goriir diye diistiniir. Sabah kalkyp da
durumu anlattiginda ev halki kendisine inanmaz. Ama boyle bir secde halinin oldugunu
bilmektedirler. Sadece eve yeni gelin gelmis kadina giivenmemektedirler. ‘Sen masum-
pak misin ki béyle bir duruma sahitlik edesin?’ derler ve ona inanmazlar. Kadin bir yil
boyunca o giinii tekrardan bekler. Bir yil sonra evdeki ev halkiyla beraber ayni giin
gidip secde haline taniklik etmeye ¢abalarlar. Fakat kimse secde haline sahitlik edemez.
Ev halki uyuduktan sonra gelin tekrar digari ¢ikar ve bu sefer biitiin agaglar: secdeye
varmis sekilde goriir. Ev halkini bu duruma sahitlik ettigine inandirmak icin kirmizi
yazmasini ¢ikarwr ve kavak agacimin ucuna siki sikiya baglar. Sabah biitiin ev halki,
tirmanilamayacak kadar uzun olan agacin tepesinde gelinin kirmizi yazmasini goriince
durumu anlarlar ve geline inamip saygr gostermeye baglarlar.” ( K.53). Anadolu’da
cesitli yerlerde sdylenceleri olan secde eden agaglarla ilgili inanmalar ve anlatmalar
konusunda yapilan caligmalar mevcuttur. Konuyla ilgili Prof. Dr. Ali Duymaz’in
“Anadolu-Tiirk Efsanelerinde Secde Eden Agac Motifi Cevresinde Bir Degerlendirme”
baslikli makalesi, 2014 yilinda Prof. Dr. Ali Celik Armagani1 biinyesinde
yayimlanmustir.

Baska bir agidan da Tunceli topraklari eren ve evliyalarin oldugu yerdir.
Mazgirt’te Baba Mansur Ocagi, Ovacik’ta Dervis Cemal Ocagi, Hozat’ta Sar1 Saltik
Ocag gibi on iki ocaga mekan olmustur. Bu yiizden toprag: dervisler topragidir (K.3,
K.24, K.43).

Orhun Yazitlari’nda Gok (Tanris1) kavraminin karsisina Yer’in de konuldugu
goriliir (Coruhlu, 2015: 22). “Yukarida mavi gok, asagida yagiz yer yaratildiginda...”
ifadeleri Tunceli ilinde sik¢a rastlanan bir dua kalib1 olan “Ya dervis topragl/ ya mavi

gok!” ifadesine yakinlik gosterir.

d. Mavi gok: Eski Tirk halklarinda Tanri tasavvurunun yer-gok-su ve atalar
formiiliiyle ifade edilen ¢esitli kiiltlerin mevcudiyeti bilinmektedir. Gok Tanr1 evrenin

gokte oturan yaraticist olarak tasavvur edilmektedir (Coruhlu, 2015: 22).
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Tunceli ilinde, Eski Tirklerin sahip oldugu doga ve evrene iligkin gizemli,
bilinmez ve biiyilk unsurlara ikincil ve tgiinciil derecede kutsiyet atfetme halinin
sirdiiriildiigii gortilmektedir. Goksel biitiin cisimlere, kutsiyet atfedilir. Giines batarken
daglarin doruklarinda goriilen son giines 1siklarinin odliilere ait olduguna inanilir ve bu
andaki giinese “0lii giinesi” denir. Bu anlarda yemek yenmez, su i¢ilmez. igilen suyun
veya yenilecek yemegin Oliiler tarafindan hissedilecegine inanilir. Hayir yemegi
verilirken yerin ve gogiin yapilan bu hayra sahitlik etmesi istenir (K.2, K.6,K.9,K.22,
K.35,K.52).

e. Suyun kutsiyeti/ Munzur Suyu: Ovacik’ta kirk gozeli bir irmak olarak
bilinen Munzur suyu, inan¢ta kutsaldir. Ilgede kdylerin cogunda cesmelerin en
biiyiligline, suyu en temiz ve giizel olanina da Munzur Babanin suyu denilmektedir. Bu
durum, suya atfedilen kutsiyetle agiklanabilir. Bolgede kutsal olan ziyaretlerin basinda
mutlaka bir ¢gesme bulunmasi, bu ¢esmelerden akan suyun da kutsal ve sifali sayilmasi,
subat ayinda (Hizir ayinda) Ovacik halkinin toplu halde Munzur suyunu ziyarete gidip
tereyagi ve unun birlikte yogurulup pisirilmesiyle olusan niyaz dagitilir, mum yakilir
(K.46).

Gelencksel Tunceli yasaminda insanlar, eger imkan varsa oliilerini Munzur suyu
ile yikamiglardir (K.46,K.26). Bu sudan balik avlamak, suyu kirletmek glinahtir. En
onemli ziyaretgahlardan birisi olan Munzur suyunun ruhu olduguna, “baba” sifatiyla
nitelendirilen ve yine farkli bir yer iyesi olan daglarin 151811 ve topraklarini tasidigina

inanilir.

3.5.3. Oliim Sonrasi

Tunceli’de 6liim sonras ritiieller, gelenek ve gorenekler defin siireci biter bitmez
baslamaktadir. Atalar kiiltiine bagli olarak 6liim kati bir son olarak algilanmamakta ve
belirli periyodlarla yapilan ¢esitli torenlerle 6lmiisler, neredeyse yasamin bir pargasi
olarak siirekli anilmaktadir. Bayramlar, yilin yenilenmesi, mevsim degismeleri
esnasinda bu diinya icin gergeklesmekte olan mevcut degisiklikler ve yenilenmeleri,
defin isleminin tamamlandig1 andan itibaren yas siireci baslar. Mevta i¢in, defin edildigi
giinden itibaren {i¢, yedi, on bes ve kirkinci giinlerde; gagandda, ilkbahar ve sonbaharda

hayir yemegi verilir.
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3.5.3.1. Yas gelenekleri (kiyafet, inanis vb. gibi)

Yas, kaybetme hissinin yarattig1 boslugun psikolojik tezahiiriiniin, gelenekler
cercevesinde yasanis ve ifade edilis seklidir. “Yas, kisinin ferdi, milli, dini, i¢timai vb.
bir yakimimin kaybir dolayisiyla ruhunda duydugu aci ve iiziintiidiir” (Goniillii, 1986:
85). Oliimle beraber yasanan kaybin ardindan hayatin olagan akisi durdurulur, giindelik
isler askiya alinir. Bu kayip hissinden en ¢ok etkilenen aile, yakinlar, akrabalar basta
olmak tizere iligkili bulunan toplumun tiim bireyleri ¢esitli derecelerde yas tutar veya
tutulan yasa saygi gostererek istirak ederler. Kayip yakinlarinin acisi karsisinda seving
ve eglence belirtisi olabilecek higbir hareket yapilmaz. Acist olanlarin yasina sessizlik
ve metanetle eslik edilir.

Eski Tirklerin cenaze merasimlerine “yug” denir. Cin kaynaklarinda
anlatilanlara bakildiginda Tiirkler, cenaze merasimlerini 6lilyli yeni hayatina alistirmak
icin diizenlemislerdir (Coruhlu, 2004: 249). Oliimlerin ardindan diizenlenen bu
merasimlere “yi1gc1” denilen 6zel aglatici kadinlar gelir, 6liiniin 6zelliklerinden, geride
biraktiklarindan bahisle agitlar okurlar. (Kalafat, 1990: 130). Kiil Tigin’in 6limi
izerine Bilge Kagan’in Bengii taslar iizerine kazinmis ifadeleri soyledir: “Kardesim Kiil
Tigin vefat etti. Kendim yas tuttum. Géren gozlerim gérmez gibi, eren aklim ermez gibi
oldu. Kendim diisiinceye daldim. Zaman tanrisi buyurunca insanoglu hep o6liimlii
yaratilmis. Oyle diisiindiim. Gozlerimden yas gelse engel olarak, goniilden feryat gelse
geri cevirerek yas tuttum. Cok yas tuttum. Iki sad basta olmak iizere kardeslerimin,
ogullaruimin, beglerimin, halkimin gozleri kaslart berbat olacak deyip diistindiim.”
(Tekin, 1988: 29). Eski Tirk kiiltiirinde ve dinide 6lenin arkasindan ytiksek sesle
aglama, agitlar yakma gelenegi, bugiin de biitlin Tiirklerde yasayan bir adettir. Goktiirk
Yazitlari’nda Bilge Kagan’in babas icin diktirdigi yazitta, yas tasviri olarak “...Bunca
kavimler saglarini, kulaklarimi kestiler.”( Orkun, 1987: 50) ifadesi yer alir. Yiiz
yirtmak, yaka yirtmak, sa¢ yolmak, aglamak, doviinmek gibi hareketler iiziintiinlin
derinligini ve olen sahistan ayrilmanin verdigi istirabi Olene anlatmak, onu buna
inandirmak ve ondan gelebilecek kotiiliiklere karsi korunmak inanciyla yapildig: kabul
edilmektedir.

Tirk destan ve hikayecilik geleneginde yas torenine dair izler bulmak
miimkiindiir. Kirgizlarin Manas Destani’nda kahraman Manas’in, kaybettigi silah
arkadaglarini anip ac1 ac1 aglamasi ve feryat etmesi lizerine halkin yasa istirak etmesi su

sekilde anlatilmaktadir: “Orada bulunan biitiin halk, delikanh, kiz, ihtiyar hepsi kizil
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givimlerini ¢ikarip kara giydiler. Kahraman askerler bagira bagira agladilar. Manas in
oniine ii¢ kiz gelip yiizlerini yirtip agit séylemeye devam ettiler.” (Inan, 1972:174).

Dede Korkut Hikayelerinden Kam Biire Bey Oglu Bamsi1 Beyrek Boyu’nda
gerdek cadirinin dagitilip pargalandigini, ndyibin sehit ve Beyrek’in kayip oldugunu
goren baba, kaba sarigini kaldirip yere vurur, yakasinm yirtar, ogul diye bogiirtip zarilik
kilar. Anne ise buldur buldur aglar, ak yiiziine ac1 tirnak ¢alar, al yanaginin yirtar, kargi
gibi kara sagini yolar. Yedi kiz kardesi ak cikarip kara giyerler, aglasirlar. Beyrek’in
yavuklusu Banu Cicek ak kaftanini ¢ikarir ve karalar giyer. Gliz elmasi gibi al yanagini
yirtar, agit yakar. Beyrek’in yar ve yoldaslar1 da ak ¢ikarip karalar giyerler. Soylu Oguz
beyleri Beyrek i¢in ulu yas tutarlar (Gokyay, 1976: 66).

Sii-Alevi ziimrelerde goriilen Muharrem, Taziye ve Asure gelenegi, Islamiyet
oncesindeki ¢ok eski devirlere kadar uzanir. Olme ve yeniden dirilme, perhiz ve bereket
zithgm tagiyan Suriye, Misir ve Yunan geleneginde Adonis, Frig geleneginde Attis,
Misir geleneginde Osiris, Eski Iranlilarda Siyavus, Hristiyanlik inancinda Hz. Isa ve
Siilik inancindaki Hz. Hiiseyin’e kadar uzanan eski ¢ag medeniyetlerinden giiniimiize
kadar birbirinin ardili ve versiyonu kabul edilebilecek inang ve gelenekler, ¢ok tanrili
dinlerden tek tanrili dinlere gegiste revizyona ugramis gibi goriinmekte ve bu
geleneklerin ortak noktasinda kaybedis ve yoksunluk, perhiz ve yas ardindan gelen
bolluk ve bereket sembolizmi bulunmaktadir (And, 1975: 64).

Tiirkiye’de yas esnasinda komsular ve akrabalar, cenaze evinin fertlerine destek
olup onlara maddi ve manevi yardimlarini sunarlar. Olii evine yemekler gotiiriiliir.
Cenaze sahipleri yalniz birakilmaz. Acilar1 paylasilmaya c¢alisilir. Cenaze icin uzaktan
gelen misafirler komsularin evlerinde yatirilir ve agirlanir. Tunceli’de, halk arasinda
inanilan sudur: “Hak demis ki 6lii evine ii¢ giine kadar kapi komsu olarak siz sabir
verin, ii¢ giinden sonra sabrini ben veririm.” ( K.12, K.14). Bu anlayisla toplum, kendi
giicine dayanacak durumda ve dirayette olamayan merhum yakinlarina destek
olmaktadir.

Olen kisinin bir ¢ift ayakkabisi evin dis kapisina birakilir. Bu ayakkabiy ihtiyag
sahibi olan herhangi bir kimse alabilir. Definden {i¢ giin sonra oliiniin kiyafetleri
yikanir, disariya asilir. Gegmiste, agaclarin iizerine ya da ceperlere atilan bu yikanmis
kiyafetler ii¢ gilin siire ile asili sekilde birakilir, {i¢lincli giinlin sonunda giin batiminda

almir. “Oliiniin ruhu, bu kiyafetlerden ii¢ giinde ancak ¢ikar.” (K.2, K.3, K.4,K.21,
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K.23,K.30, K.35). Ug giin siiresince dlen kisinin ruhunun elbiselerinin iginde olduguna
inanilir ve bu nedenle elbiseler igeri alinmaz.

Cenaze evi erkekleri 40 giin silireyle sa¢ sakal tirasi olmazlar, evde radyo,
televizyon agilmaz. Yiiksek sesle konusulmaz, giilinmez, banyo yapilmaz. Cocuklar
giiriiltiilii sekilde oyun oynayamazlar. Vefat eden sahsin yakinlari, koyu renk ve eski
elbiseler giyerler. Cenaze torenine kolsuz elbiseyle giden kadinlar hos karsilanmaz.
Cenazede fazla konusan, giiliisen kisiler hos karsilanmaz. Komsular da bu yasa eslik
eder. Siirekli olarak komsular 6lii yakinlarini evlerine davet ederler, 40 giin boyunca da
yalniz birakmazlar.

Glinlimiizde yas evi, ii¢ glin sonra banyo yapabilmektedir. Ciinkii 6lii evi {i¢
giinlik yemek vermek zorundadir ve bu yemeklerin temiz bir bedenle yapilmasi

gerektigi inanc1 vardir.

3.5.3.2. Bagsaghg

Vefatin gergeklestigi andan itibaren hi¢ yalniz birakilmayan merhumun ailesine
ve yakilarina manevi destek, bassagligi gelenegi ile siirdiiriilecektir fakat ii¢ giinden
once bas sagligima gidilmez. Heniiz 6liinlin ruhunun evini terk etmedigine inanilir. Bas
saghigina gidilirken eli bos gidilmez. Taziye evine genellikle cay, seker ve meyve
gotiirilir.

Giiniimiizde cem evlerinden kaldirilan cenazelerde, 6len sahsin birinci dereceden
yakini olan erkekler téren sonrasinda dizilerek cenaze torenine istirak eden kimselerin
bas saglhig1 dileklerini kabul etmektedirler. “Bagsiniz sag olsun, geride kalanlar sag
olsun.” gibi kaliplasmis temenni climleleriyle geride kalan yakin akrabaya bas sagligi
dilenir. Merhum yakinlar1 da aymi sekilde “Sizler sag olun.”, “Dostlar sag olsun.” gibi

kaliplagsmus ifadeleri kullanarak bas saglig1 dileklerine karsilik verirler.

3.5.3.3. Agitlar

Agit, insanin karsilagtigt ruhsal pargalanig, agir kayip ve metafiziksel
boliinmenin sdze ve sese dokiilmesidir. Olenin, nadir olarak da ferdi ve toplumu
derinden etkileyen olaylarin ardindan bu olaylarla ilgili kisilerin baslarina gelenlere,
kisiliklerine vb. yanlarina deginen, belli geleneksel eylemlere uyularak belli bir ezgiyle
sOylenen, kendine 6zgili dizelenme ve uyaklanis usulii bulunan bir tiir tirkiidiir (Koz,

1975: 59). Yitirilenin higbir sekilde geri gelmeyeceginin farkinda olan insan bilinci,
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Olimiin agirlig karsisinda agitla adeta bir karsi aksiyon icerisinde olur. Bu nedenle agit,
“vitirilene bir karst durus ve insanin kaybini siirlestirmesidir.” (Inam, 2002: 8). Insan,
sadece bir kayip nedeniyle agit yakmaz. Sikint1 veren bir durum, bunaltict hisler ve
caresizlik duygusu da agit yakma zemini hazirlayabilir. “Savas, yangin, sel, deprem gibi
dogal afetler,; cesitli kaza ve hastaliklara; askere ve gurbete gonderilen yakinlara;
kaybedilen esya ya da hayvanlara da agitlar soylenmistir.” (Simsek, 1993: 1).

Toplumun ve bireyin yasayabilecegi en katt ve telafisi olmayan kayip
duygusunu, 6liim hissettirir. Insanoglu, yasarken sonlulugunun suurunda olan ve bu
dayanilmaz agir bilgiyle yasamini siirdiiren belki de tek varliktir. Bu duyguyu en iyi
veren sairlerimizden olan Cahit Sitki, “Ne de olsa yasiyor insan/ Ne de olsa bir giin
olme var” (Korkmaz, 2002: 235) muisralariyla 6liim bilgisini tim yasami boyunca
omuzlarinda agir bir yiik olarak tasiyan insanin trajedisini, estetik bir dille ifade
etmistir.

Tim diinyada 6lenin ardindan agit yakma kiiltiirii, eski ¢aglardan gilinlimiize
siiregelen bir gelenek olmustur. Agit metinlerinin giiniimiize ulasmamis olmasina
ragmen, Stimerlerde oOliilerin ardindan agit sdyleyen guruplarin varligi bilinmektedir
(Uludag, 1988: 470). Eski Misir’da “maneros” denilen agit 6zelligi gosteren metinler,
giiniimiize ulasmistir. Romalilar, agitlarinda hem &vgii hem de keder duygularini 6len
sahsa yonelik dile getirmislerdir. Eski Cin’de defin téreninden 6nce agitcilar giiriiltiilii
bir sekilde agit sdylerler ve defin igin mezara gitme esnasinda kendilerini yerden yere
atarlar (Gorkem, 2001: 12).

Bireyin kaybi etrafinda, basta birinci dereceden yakinlar olmak iizere tim
toplum refleks halinde bir kenetlenme gosterir. S0z, yasanan agir durumu ifade
edebilecek, kayip yakinlarmin acisii sesleyecek, olen kisiyi belirgin 6zellikleriyle
kulaklara iletecek tek vasitadir. Bu durumda s6z, ezgiyle bulusarak feryat halinde aciy1
dillendirecek, agit olacaktir.

Tiirkler, sevincten kedere, 6fkeden coskuya kadar tim duygulanimlarii siiri
ezgiyle bir araya getirerek disa vurmuslardir. Tiirk kiiltliriinde agit sdyleme gelenegi
oldukca eskiye dayanmaktadir. Olen kisinin fiziksel ozellikleri, giizel huylar,
sagliginda yaptig1r hayirh isler, kaybedis karsisinda duyulan derin bosluk ve 6zleyis,
felege ve ecele isyan dokunakli sozler ve ezgiyle dile gelir. “Agitlarda tiz ve iniltili yas

nidalari, 6nemli ve karakteristik unsur olarak géoze ¢carpmaktadir.” (Altun, 351: 2006).
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Agit yakma bir bakima 6lene karsi yerine getirilen bir vazife ve onu ozellikleriyle
anarak bir nebze de olsa goriiniir kilma ¢abasidir.

Tirk dilinin biitlin lehge ve sivelerinde 6liim merasimini ve ister bu merasim
esnasinda ya da sonrasinda 6liim olaymi hikdye eden kelimeler “yug” ve “sagu”dur.
Sagu sozcliglinlin yerini zamanla “mersiye” ve “agit” sozciikleri almistir (Bali, 1997:
14). Agit, kaybedilen kisinin 6zelliklerini ve {istiin vasiflarin1 da anlatir. Bu yoniiyle
methiye karakteri gosterir.

Muhan Bali, Tiirklerde methiye ve agitin, epik siirlerden daha eski oldugu
ihtimalinin gittikce kuvvet kazandigimi sdyler. Hun hiikiimdar1 Atilla’nin nezdindeki
Bizans heyetinden Piriscus’un kayit altina aldig: bilgilere gore Tiirklerde 1600- 1700
seneden beri agit ve methiye vardir. Atilla’nin 6limii nedeniyle diizenlenen torenin
aktariminda athilarin Atilla’yr metheden agitlar okuyarak iizerine Oliiyli koyduklari
tepenin etrafin1 dolastiklar: anlatilmistir (1997: 18).

Manas Destani’nda Manas’in kaybettigi silah arkadaslarini anip aci act aglamasi
lizerine tiim halk ona eglik eder. Manas’in Oniine ii¢ kiz gelip yiizlerini yirtip agit
sOylerler. Manas, sehit arkadaslarini hatirlayip agit sdyler. “Tatli sulu goliim ¢amur
oldu, arkadaslarim 61dii, ben nicin élmedim.” der (Inan, 1972: 175). Bokmurun, babasi
Koketay’in cenaze toreni i¢in diinya malini esirgemeden sarf eder. Babasinin basina
kara at baglatir. Biiyilik cenaze torenine istirak eden Taskentliler, bayilip diisecek kadar
yorulurar. Bokmurun, anasina karalar giydirir. Esi Glilayim’a altmis kadinla beraber
agit sdyletir (Inan, 1972: 68).

11. yiizy1l Karahanli sahasi eserlerinden olan ve Kaggarli Mahmut’un kaleme
aldig1 Divanii Liigati’t Tiirk’te agit 6rnekleri mevcuttur. Ozellikle eserde yer alan Alp
Er Tunga sagusu, kahramanin iistiin 6zelliklerini destansi bir iislupla ve lirik bir edayla
siralarken onu yitirmis olmanin acisini canli, etkili ve olgun bir dille anlatmaktadir.
Sagu yug torenlerinin seyri, torenin igerigi, Tirklerin o6liim karsisindaki tavir ve
tutumlari ile ilgili canli bir portre ¢cizmektedir:

“Ulsip eren bérleyii
Yurtip yaka urlayu
Stkrip tini yurlayu
Sigtap kozi ortiliir”
Yigitlerin kurt gibi uluyarak yakalarinmin ywtip ¢agristiklarini, 1shk gibi keskin

hoykiiriislerle gozleri kapanasiya kadar agladiklarim tasvir ederek Tiirklerin cenaze
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torenleri olan yug merasimlerinde sergiledikleri davramslar: anlatmaktadir.” (Cigekli,
1970: 186).

Dede Korkut Hikayelerinde Bamsi Beyrek’in 6liim haberini alan yakinlarinin
durum karsisinda gosterdikleri tepkiler, soyle anlatilmistir: “Babast kaba sarik getiiriip
yire ¢aldr. Tutdr yakasin yirtdi, ogul ogul diyiiben bogiirdi, zaruik kildi. Ag piir¢eklii
anast buldur buldur agladi, géziniin yasin dokti. Act tirnak ag yiizine aldi ¢aldi. Al
vanagin tartdi, kargu gibi kara sac¢imi yoldi, aglayubami, siklayubani ivine geldi. Pay
Piire Bigiin ivine sivan girdi. Kizi gelinin kas kas giilmez oldi, kizil kina ag eline yakmaz
oldi. Yedi kiz kardasi ag ¢ikardilar kara tonlar geydiler.” (Ergin, 1997: 130).
Gegmisten glinlimiize 6liim haberinin ardindan duyulan derin ve yikict kederin diga
vurumu, kiiltiir cografyamizda agit yakmak, o6lii yakinlarinin déviiniip aglamalari,
karalar giyinmeleri seklinde olmaktadir.

Tunceli ilinde Oliiniin arkasindan ozellikleri siralanarak, ondan ayrilmanin
verdigi aci islenerek agitlar yiiksek sesle dillendirilir. Aglama, diz dovme, sineye
vurma, sa¢ yolma, tiilbendini yere vurma seklinde aci disa vurulur. Ozellikle geng
kayiplar i¢in bu agit yakmalar ve doviinmeler, sa¢ yolmalar daha da siddetli ve yakici
sekilde gerceklestirilir. Uzerinde yeterince agit yakilmayan ve aglanmayan cenazenin
yakinlarinin bu tutumu hos karsilanmaz. Cenazelerde zaman zaman halk anlatilarini
hafizalarinda tasiyan ve hikdye etme yetenegi geliskin kimseler, agit yakmasi i¢in
cagirilir. Bu kimseler genellikle kadinlar olur. Fakat Glen kisinin yakinlari ve kimi
zaman erkekler de agit yakarlar.

Tunceli’de Sey Qaji, Veli Isi Imam, Silo Qiz gibi halk ozanlar1 &len kisi
hakkinda bilgi edindikten, 6liim seklini 6grendikten sonra bu kisinin agidini1 yakarlar.
“Olenin ya da éldiiriilenin, boyu posu, sevdikleri, basindan gecenler, niye, nasil oldiigii
ya da oldiiriildiigii, yakinlar tarafindan saire anlatilir.” (Ozcan, 2002: 18). Sair, kimi
zaman Olen kisinin, kimi zaman da bir yakininin agzindan bu aciy1 ezgiyle dile getirir.
Aileler, bu sekilde hem teselli bulurlar hem de bu agida 6len kisiden kalan bir hatira
goziiyle bakarlar. Mazgirt yoresinden derledigimiz asagidaki agit Slenin agzindan,
kafiye redif, misra tekrarlar1 gibi ahenk unsurlar1 gozetilerek on birli hece dlgiisiiyle

(kosma tip1) sOylenmistir.
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Agit

Kendi bigagimla kendimi vurdum
Vurma Herro vurma 6ldiirdiin beni beni
Ah o gonca giil gibi de soldurdun beni
Agla anam agla sar1 yazmalar1 bagla

Bana da sebep olan melle ¢ocuhlari

Tiifengim de bahgada asili galdi

Elbiselerim sanduhta basil1 gald
O nisanlim da perdenin ardinda dikili gald1

Agla anam agla sar1 yazmalar1 bagla

Bana sebeb olan da melle ¢ocuhlari

Suyum da kurulmus anam, mezarim kaziliyor

Gelin de gizlar gelin cenazem gidiyor ginalar yahin

Agla anam agla sar1 yazmalar1 bagla

Bana sebeb olan da melle ¢ocuhlar1 (K.60)

Tunceli’nin 6nde gelen asiklarindan Silo Qiz lakapli Siileyman Dogan, dlen
sahsin yakinlariin istegi lizerine kisinin O6liim sebebini, kahramanliklarini, kisisel
ozelliklerini destani bir hava icerisinde kemani esliginde agitlastirmistir. Oglu Mehmet
Dogan, “Babam, 1930°lu yillarda para fkitken yag-¢okelek karsiliginda, daha
sonralarda ise para karsiliginda keman esliginde agit yakmistir.” demistir. Merhum
yakinlar kaybettikleri kisiyi s6ze doktiirerek hem kayip duygusunu hafifletmis, hem de
bir nebze de olsa merhumu ete kemige biirlimiis olmaktadirlar. Yasanan Oliimiin
ardindan agit yakmak gibi, belirli zaman dilimleri ile 6li as1 vermek ve mezar
ziyaretleri yapmak da, kayip yakinlarinda merhumun ruhunu rahatlatmis olma hissini

uyandirmaktadir.
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3.5.3.4. Oliiyii anma zamanlar1 ve bunlarla ilgili inanclar

Definin ardindan 6len kisi unutulmaz ve ilkbahar, sonbahar, yeni yil gibi belirli
zamanlarda ¢esitli ritiiellerle 6liiler icin hayir yemekleri verilir. Olenin ardindan iigiinde,
dokuzunda, alt1 ayinda, yilinda 6lii yemegi verme ve Oliiyli anma gelenegi, evrensel
niteliklidir. Bu zamanlarda biiyiik térenler halinde kurban kesme ve ziyafet verme, Orta
Asya Tirklerinin inang¢ pratikleri arasindaydi. Azeri, Gagavuz, Beltir, Altay, Yenisey
Tirklerinde 6liimiin ardindan ii¢ giinliik, kirk ve yildoniimii yemek ziyafetleri verilir
(lusiumbeli, 2017: 250). Altay kavimlerinde &liilerin, cenaze soleni yapilincaya kadar
ruhlarmin ¢, yedi veya kirk giin evlerinin civarinda dolastiklarina inanilir. Cenaze
soleninin ardindan ruh, yeni yurduna dogru yola ¢ikar (Ozyurt, 2018: 356). Bu
gelenek, dogrudan dogruya atalar kiilti ile ilgilidir.

Yakinlarimi kaybeden Tiirklerin o6liimiin ardindan belli giinlerde yemek
dagitmasi, sofra kurmasi gelenegini Kasgarli Mahmut, “O éliigge yoglad:. (O olii igin
vemek verdi.)” bigiminde kayit altina almistir (Akalin, 2008: 115). Eski Tiirklerin inang
ve geleneklerinde 6liiye as vermek dnemli bir gorevdi. ik ¢aglarda as, dliiniin mezarma
konarak ya da mezarin iizerine dokiilerek dogrudan verilmekteyken manevi kiiltiir
gelistikten sonra bu toren, sevabini 6liinlin ruhuna bagislamak {izere fakirlere yemek ve
helva vermek seklini almistir (inan, 1976: 153). Tunceli’de defin téreninden itibaren 6lii
icin yemek verilmeye baslanir ve bu dongii, atalar ve tabiat kiiltli ¢ercevesinde belirli

periyodlarla devam eder.

3.5.3.4.1. Kazma kiirek hakki

Defin islemi gergeklestirilip mezardan doniildiikten sonra verilen yemegin
adidir. Bu yemegin amaci kazma ve kiiregin hakkini 6demektir. Anadolu’nun bir¢ok
yerinde goriilen bir gelenektir. Gelenekte, cenaze evinde taze yufka ayran ve
tereyagindan yapilan yoresel bir yemek olan sirim yapilir ve bu yemegi cenazeye
katilan herkes yemelidir. Yemegin tabakta kalmasi giinah sayilir, artan yemek
komgulara verilir. Giinlimiizde yine yoresel bir yemek olan ve tereyagi, un ve ayrandan
yapilan zirfet hazirlanir. Kimi zaman da etli nohutlu yemek yapilmaktadir. Hoca, yemek
esnasinda Kur’an okumaya devam eder. Ug giinliigiin ne zaman verilecegini duyurur.
Gelenege gore ii¢ giinliik yemek, persembe ya da pazar giinleri verilir. Yurt disinda

yasayan ve ilde yerlesik olmayan cenaze sahipleri bu yemegi cem evinde verirler. Fakat
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ilde ¢cogunlukla kazma kiirek hakki 6liiniin ¢iktig1 evde verilmektedir (K.2, K.6, K.9,
K.12,K.17, K.21, K.22, K.23, K.35, K.40, K.41, K.43, K.52, K.54).

3.5.3.4.2. Uc giinliik (medag)

Ug giinliik verilmeden 6nce hoca, kullanilacak tuzun ve hayvanin kesilecedi
bicagin iizerine dua okur. Okunmus tuz ve bigak kirk giin boyunca bagka bir iste
kullanilmaz. Ekonomik durumu iyi olanlar bir giin 6nceden kiiciikbas hayvan keserler.
Nohutlu etli yemek yapilir. Yaninda pilav ve ayran verilir. Kimi zaman helva da yapilir.
Ucg giinliik yemege kap1 komsu ve akrabalar istirak eder. Yemek yenildikten sonra kalan
dagitilir, kesilen hayvanin kelle-pacasi da pisirilir. Kirk giin disar1 verilecek olan
yemegin ilki, bu kelle-pagadir. Bu kellenin ve paganin 6te diinyada “Beni verdiler, bizi
yediler, biz sahidiz.” (K.2, K.8, K.9) diye sahitlik edeceklerine inanilir.

Bu yemekten sonra mezara sekil verilir. Uzerine saman serpilerek ve topragi
sikilagtirilarak mezar diizeltilir ( K.3, K.12, K.16, K.42). Ug giin sonra yapilan bu ilk
mezar diizeltme islemi aile tarafindan yapilmaz. Aile, henliz mezara gitmemelidir. Bu

nedenle bu islem, bir miktar para karsiliginda aile digindan birilerine yaptirilir.

3.5.3.4.3. Ik mezar ziyareti

Definin 15. giinii hoca ile birlikte ilk mezar ziyaretine gidilir. Hocaya Kur’an
okutulur. Bu ilk ziyaret dncesi kap1 komsu ve yakin akrabalar ziyaretten haberdar edilir.
Mezara goétiiriilen yiyecekler gelenlere dagitilir (K.2, K.6, K.9, K.12, K.17, K.21, K.22,
K.23, K.35, K.40, K.41, K.43, K.52, K.54).

3.5.3.4.4. Olenin aksam yemegi (samia merdu)

Ug giinliik yemekten sonra baslatilan ve 40 giin boyunca disariya verilecek olan
yemektir. Bu siire boyunca 40 giin kapinin 6niinde mum yakilir. Yemek, kirk giin
boyunca hep ayni kisi tarafindan goétiiriilecektir. Yemegin kondugu tabaklar ve kaplar
hi¢ kullanilmamis olmalidir. Yemek kapidan cikarilirken evin esigine konulur. Ug kez
indirilip kaldirilarak, “Ya dervislerin topragi, ya mavi gok! Sen sahitsin. Bu yemegi
gotiir, oltimiiziin ruhuna kavustur.” (K.2, K.4, K.8, K.9, K.59) diye dua edilerek vefat
eden kisinin ismi zikredilir. Isim zikredilmezse yemegin kimin hayrina verildigi belli
olmayacak ve oliiniin ruhuna ulagamayacaktir. Yemek, hangi komsuya verilecekse o

komsunun evinin esigine birakilir. Yemegi gotiiren kisi, yemegi biraktiktan sonra
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arkasina bakmadan déner. Yemegi alan kisi ise “Oliiniin ruhuna degsin.” diye dua eder.
Bu kaplar, sabah erkenden, heniiz glines dogmadan 6lii evinin kapisina birakilir. 40 giin
tamam oldugunda kullanilan bu kaplar, geri alinmayarak komsulara verilir (K.2, K.6,

K.9, K.12,K.17, K.21, K.22, K.23, K.35, K.40, K.41, K.43, K.52, K.54).

3.5.3.4.5. Kirk yemegi

Oliiniin defninin iizerinden kirk giin gectikten sonra verilen yemektir. Altaylar
arasinda Olenin ardindan kirkinci giin diizenlenen tiziit bayraminin sebebi aslinda 6lenin
ruhuna yiyecek igcecek sunup onu mutlu ederek hane halkina veya haneye musallat
olmasimi engellemektir (Yesil, 2012: 52). “Sart Uygurlarin inanisina gore éliiler ancak
oliimlerinden ii¢, yedi ya da kirk giin sonra verilen cenaze soleninin ardindan bir daha
donmemek tizere oliiler dlemine gider.” (Eliade, 2006: 240).

Kap1 komsu ve akrabalar et, pilav, salata ve helvadan olusan yemege cagirilir ve
oliiniin kirki ¢ikarilir. Kirk yufkanin igine kirk parca helva konur. Ayn sekilde niyaz
denilen ve tereyaghh hamurdan yapilan ¢orek de kesinlikle bicak kullanilmamak
suretiyle elle kirk parcaya boliinerek gelenlere dagitilir. Yemekten sonra hoca esliginde
aile bireyleri mezara giderler. Hoca Kuran okur. “Bu ziyaretten sonra aile ile ruh
arasinda bir bag kalmadigina inamlir.” (Cakmak 2013:154). Ilde bu donemi
karsilamak icin “fek vekirin/ agiz agma” tabiri kullanilmaktadir. Bu da 6liiniin artik o
diinyaya adapte oldugu, ruhun yiyip icer hale geldiginin isareti olarak kabul edilebilir
(K.1, K2, K3, Kb, K9, K12, K.17, K.21, K.22, K.23, K.35, K.40, K.41, K.43, K.52,
K.54).

Bu giinden sonra cenaze evinde temizlik yapilir, erkekler kirk giin boyunca
kesmedikleri sakallarin1 keserler. Bu gelenek, eski Tiirk kiiltiirtiyle ilgilidir. Son olarak

o6liiniin elbiseleri yikanarak ihtiyag sahiplerine dagitilir. Bu sekilde kirk ¢ikarilmis olur.

3.5.3.4.6. Persembe aksamlari verilen 6lii yemegi

Oliimiin {izerinden bir y1l gecene kadar her persembe giines batmadan énce evde
mum yakilir ve komsulardan birine hayir yemegi verilir. Verilen bu yemegin 6liiniin
ruhuna degecegine, ruhun da o diinyada bu yemegi yiyecegine ve doyacagina inanilir

(K.2,K.9, K.15, K.16, K.17, K.35, K.41, K.56) .
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3.5.3.4.7. Gagan/Gagand

Aralik aymin son haftasina denk gelen gagand, eskinin ugurlanip yeninin
karsilandig1, bolluk ve berekete yonelik ritliellerin yapildigi, orug tutuldugu ve esasinda
yeni gelen yilin karsilandigi bir torenler dizisidir. Gagand bayrami igerisinde persembe
giinii mezar ziyareti yapilir. Gagandda bir miktar un tereyag: ile karistirilarak atese
atilir. Bu esnada Olmiis atalarin isimleri tek tek zikredilir. Sonuncu yagli hamur atese
attirken “Bu da bu yolun kenarinda bekleyenlerin olsun.” denir. Boylece sahipsiz ve
kimsesiz oOliilerin ruhu i¢in de bir lokma gonderilir. Gagandda yapilan bu ritiielle de
cikan kokunun oliilerin ruhuna gittigine ve bu sununun 6liilerin nezdinde en makbul
hayir olduguna inanilir (K.13). Koku ¢ikarmak suretiyle dliilerin ruhuna hayir yapmak,
eski Tiirklerde de yaygin bir gelenektir. Helva kavurmadaki amag¢ da budur. Hayir i¢in
yapilan helvanin unu iyice kavrulup kokusu c¢ikarilmali, yayilmalidir. Bu kokuyu ote
diinyada alan ruh, kendisi i¢in hayir verildigini bilir (K.2, K.9,K.13, K.15, K.16, K.17,
K.35, K.41, K.56).

3.5.3.4.8. Sonbaharda verilen 6lii yemegi

Mevsim dongiileri, dliilleri anmak i¢in hayir yemeginin verildigi periyodik
zamanlardir. Eyliil-ekim aylari icerisinde bir y1l zirfet (tereyagi ve unla yapilan yemek),
ertesi yil etli yemek yapilarak tiim atalarin ruhu i¢in komsular ¢agirilir ve evde hayir
yemegi verilir (K.2, K.6, K.9,K.13, K.15, K.16, K.17, K.35, K.52, K.56). Bu periyod
her yil devam eder. Yemege ¢agirilan hoca, dua verir. Yemeklerin yapiminda hocaya
onceden okutulan tuz kullanilir. Atalar kiiltiinlin canli yasamina dahil edildigi Tunceli
kiiltiiriinde, tabiatin 6lmeye basladigl bir mevsim olan sonbaharda, Oliilerinin ruhuna
degmesi amaciyla hayir yemegi verilmesi ayn1 zamanda Animist bir renk tagimaktadir.
Doganin dlmeye yiiz tuttugu sonbaharda atalar kiiltii geregi 6lii hayr1 verildigi gibi
doganin yeserdigi ve yeniden canlandigi ilkbaharda da mezar ziyaretleri yapilmakta ve
Olmiislerin ruhlar1 icin mezarliklarda sunularda bulunulmakta, onlar i¢in mumlar, ¢iralar

yakilmaktadir.

3.5.3.4.9. lkbaharda yapilan mezar ziyareti (Heftemal’de mezar ziyareti)
Bahar, tabiatin uyandigi, kisin zorluklarinin atlatildigi, canlanmanin ve bereketin
basladigt mevsimdir. Tunceli’de baharin baslangici, cemrelerin diismesi “Heftemal

bayrami1” ile kutlanir. Cemrenin havaya, suya ve topraga diisiisii Heftemalo Kiz (Kii¢iik
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Heftemal), Heftemalo Verdi (Orta Heftemal) ve Heftemalo Pil (Biiyiik Heftemal) olmak
tizere ¢ asamada kutlanir (K.3,K.9). Bu igerikte, her bahar, havalarin 1sinmasiyla
birlikte mezar ziyareti yapilmaya baslanir. Mezar ziyaretleri, haziranin ilk haftasina
kadar siirebilir ve Persembe giinleri yapilir. Oliiniin ruhunun gdziiniin yolda olduguna
inanilir. Niyazlar ve yaglh ekmekler yapilarak mezar ziyaretine gidilir. Yapilan niyazlar
ve yagli ekmeklerden bir parca mezarin {lizerine konur, geri kalan parcalar ise dagitilir
(K.2,K.3, K.9,K.13, K.15, K.16, K.17, K.35, K.41, K.54, K.56) .

Tunceli’nin Pertek ilgesine bagli Beydami kdyiinden olan kaynak kisimiz Ali
Dogan komsusu Giile Hide Merte isimli kadinin heftemalde mumlar yaktigini ve giinese
donerek: “Bismillahi! Ya Hak! Ya Muhammed! Ya Ali! Ya Ana Fatma! Ya Hizir! Bu
ciralar sizin ¢rramizdir. Onlar ki Hakka yiiriimiisler, bu ¢iralar onlarin 15181 olsun! Ya
Dervislerin topragi, Ya mavi gok! Onlar size emanettir.” Egilip yeri optii ve “Ya
dervisler topragi! Bu da sana niyazimdir.” dedigini aktarmistir. Her 6len akraba igin bir
mum yakilir. Mezar ziyaretlerinin tamaminda mum yakilir. Bir mum da sahipsiz ve
kimsesizler i¢in “Mezarlikta yatan digerlerine! ”(K.30, K.52) diye yakilir.

Ilde, kimsesiz ve garip mezarlarina sahip ¢ikilir ve bu mezarlar 6nemsenir.
Mezarliklarin Oniinden gecerken giiriiltii yapma, bir sey yeme, mezarlardan birini
parmakla gosterme giinahtir. Aksam sakiz ¢ignemek de yorenin yaslilari tarafindan “6lii
eti ¢ignemek’ olarak nitelendirilerek giinah sayilir. Mezar ziyaretleri esnasinda “Selam
olsun hepinize, misafir oldum birinize.”(K.30) denilerek mezarliga girilir. Boylece

mezarlikta yatanlarin tlimii selamlanarak onlarin alemine girilmektedir.

3.5.3.5. Mezar kaldirma ve mezar taslari

Tunceli’de definin iizerinden belirli bir zaman gectikten sonra ve mezar kisin
ardindan topraga iyice oturduktan sonra aile tarafindan mezar kaldirma veya beyazlatma
olarak tabir edilen mezar yapimi asamasina gecilir. Gegmiste kesme taslardan ve tas
iscileri tarafindan yapilan mezar taglari, glinlimiizde mermerden yapilmaktadir.

Tunceli Rostan mezarliginda bulunan ve bu tip mezar taglarmin son 6rnekleri
sayabilecegimiz 1960’11 yillara ait insan sekilli mezar taslari {izerinde tas1 yapan usta
olarak ad1 yazili olan Kamer Yakak’in torunu Yiicel Yakak (47), Tunceli’nin Demirkap1
koylinde yasamini silirdiirmiis ve tamamlamis olan dedesinin koyii disinda bir yere
gitmedigini, sabah erkenden tas yontmak ve tas ¢ikarmak i¢in elinde bulunan birkag

aletle daga gittigini, taslar1 yekpare sekilde cikarip siisledigini ve sekillendirdigini
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hatirladigin1 aktarmistir. Bu taslar1 hem islemenin hem de tagimanin gii¢liiglinden sz
eden Yakak, dedesinin aksam eve dondiigiinde elinin yiiziiniin toz iginde kaldigini
hatirladigini sdylemistir. Taglarin kirilma ihtimalinin yiiksek oldugunu, bu zahmetli ise
ragmen dedesinin bu taslardan hatir1 sayilir bir gelir elde etmedigini, kimi zaman bu
emegine karsilik kendisine hediyeler verildigini aktarmistir. Kamer Yakak’in yasaminin
dar bir alanda gectigi diistiniildiigiinde bugiin Orta Asya’dan Bati Anadolu’ya kadar
orneklerine rastlanan ve kadinlar i¢in kullanilan sa¢i1 oOrgiilii kadin heykelini nasil
ogrendigi, diisiindiiriiciidiir. Bu tip sa¢1 orgiilii kadin bi¢imli heykelden olusan mezar
tagina, Tunceli’de Rostan mezarlig1 disinda da pek rastlanmamaktadir.

Yakin tarihli olanlar dahil, mezar taglarinin yontuculari bilinmemekte, insan
figiirlii ya da kocg, koyun ve at sekilli mezar taglar1 yapimina 1967 yilindan sonra
rastlanmamaktadir. Fakat geleneksel bicim birakilmis olsa dahi giiniimiizde granit tasi
tizerine merhumun renkli fotografinin, ¢esitli siir ve sdylemlerin islendigi oldukca
biiyiik mezar taslar1 gittikge daha sik kullanilmaya baslamistir. Bazi mezarlar ise kii¢iik
bir ¢ardak i¢ine alinmis, lizerine c¢at1 yapilmis ve merhumun yasadigi bir evmis gibi
0zen gosterilmistir. Tiim bunlar, yoredeki giiclii atalar kiiltiine isaret etmekte olup mezar
taglariin form degistirdigi halde yapilis mantigi ve isaret ettikleri inang bigimleri
acisindan tarihsel siire¢ igerisindeki islenis sebepleriyle ayn1 06zde slirdiigilini

gostermektedir.

3.5.3.5.1. Mezar kaldirma /beyazlatma

Vakti geldiginde mezarin yaptirilmasi, tiim kiiltiir cografyamizda oldugu gibi
Tunceli’de de ¢ok dnemsenmektedir. Merhumun yakinlar1 agisindan tizerinden belirli
bir zaman gectikten sonra mezarin yapilmasi, ailevi bir gorev, toplumsal bir
gerekliliktir. Tunceli’de, definin iizerinden bir y1l gectikten sonra mezar yaptirilmasina
“mezar kaldirma/beyazlatma” denir.

Definin iizerinden bir kis gectikten sonra ilkbaharda, hocayla birlikte mezara
gidilir. Hoca Kuran okur ve mezara ii¢ defa kazma vurulur. Oliiye hitaben ii¢ kez:
“Senin tesellin bu diinyadan diissiin. Artik sen é6liisiin.” denir (K.3, K.6, K.9, K.12). Bu
islemden sonra ailenin biitgesine gére mezar, mermerden yapilabilir. Mermer mezar
yapimi tamamlandiktan sonra da hoca ¢agirilarak Kur’an okutulur, kurban kesilir.

Oliiniin ardindan yapilan ii¢ giinliigiinii, on bes giinliigiinii, kirkim verme ve

mezar beyazlatma geleneklerinde goriilen kiigiikbag hayvan kesme, eski Tiirklerde
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6liiniin ardindan yapilan ¢ok sayida hayvan kesme ritiielinin bir devami niteligindedir.
Nitekim Islam geleneginde bu bicimde uygulamalara rastlanmamaktadir. Sagi

niteliginde kan akitma eski Tiirk geleneginde mevcuttur.

3.5.4. Tunceli’de mezar taslari

Yorede yaygin olarak bulunan ve yapiminin 1960’11 yillara kadar siirdigi
bilinen kog¢, koyun ve at bi¢gimli mezar taslarinin Akkoyunlular ve Karakoyunlular
doneminden kalan bir gelenek oldugu diisiiniilmekle beraber, Yasar Coruhlu, bu mezar
taglarinin ait olduklar1 donemle ilgili elde ¢ok fazla bilgi olmadigini, ¢ogu mezar taginin
iizerinde tarih bulunmadigini; Kafkasya, Azerbaycan, iran, Kazakistan, Sibirya,
Mogolistan gibi yerlerde bu heykellerin 6rneklerinin bulunmasinin aslinda bunlarin
Oliimle ilgili barindirdiklar1 anlamlardan kaynaklandig fikrindedir (2001: 35).

Tiirklerde mezar tasi olarak kullanilan bir boliimii sekillendirilmis taslar, ruhlari,
tanrilar1 ve atalar1 ifade eden heykel ya da dikitlerdir. Geyik tasi olarak anilan ve
lizerlerinde tanri, ruh, tasvirleri ya da kozmolojik simgeler olan bu taslar, bronz
cagindan itibaren Orta ve I¢ Asya’da goriilen bas kismi geyik ya da kogbasina benzer
taglardir. Daha erken devirlerde goriilen menhirler, bunlarin kaynagidir (Coruhlu, 2004:
248).

Islamiyet dncesi Tiirklerin inang sistemleri i¢erisinde énemli bir yeri olan tdzler,
tapinilan ve koruyucu gorevde olan ruhlari, kimi zaman da 6lmiis atalar1 temsil ederler.
(Coruhlu, 2005: 36). Tiirklerde ozellikle koyunun Islamiyet &ncesi inang sistemi
icerisinde Oonemli bir sembol olan baslica tosler arasinda oldugu bilinmektedir. Ayni
sekilde samanin gbége c¢ikma tdrenini gerceklestirirken ona eslik etmesi ve goge
ucurmasi amactyla at kurban edildigi bilinmektedir. islamiyet éncesi inang sisteminde
6len kisinin ruhunun goge ylikselecegine inanilmaktaydi. “Bir hayvamin sirtinda goge
¢ctkma veya bir hayvan bicimine girerek seyahat etme anlayisi, at, ko¢/koyun seklindeki
mezar taslarinin ortaya ¢tkmasina sebep olmustur.” (Coruhlu, 2001: 35).

Kiil Tigin mezar kiilliyesinin giris kisminda yer alan mermerden yapilmis iki
adet kog heykeli, savasc1 Tirklerin mezarlarinda bulunan balballar, bu gelenegin en eski
orneklerindendirler. Savascilarin mezarlar1 etraflarina konulan ve balbal adi verilen
heykellerin, bu savas¢1 tarafindan oldiiriilenleri temsil ettigi ve bunlarin 6te diinyada

savas¢tya hizmet etmeleri maksadiyla heykellerinin yapildig:r bilinmektedir. Tim
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bunlar, ko¢/koyun ve at sekilli mezar taslarinin oOteki diinya ile iligkili oldugunu
gostermektedir.

Tunceli’de yakin zamana kadar toplumda ileri gelen sahislarin mezar tasi olarak
bu kog¢, koyun ve at heykelleri; kadinlar i¢in ise sanduka seklinde mezar taslari
kullanilmustir. Oliim geleneklerine ve 6te diinya algisina 151k tutmasi agisindan bu mezar
taglar1 ve tizerindeki islemelerden bazi 6rnekler vermek gerekmektedir.

Tunceli Merkez Atatlirk Mahallesi sinirlari igerisinde olan Rostan mezarliginda
kogun sirtina oturtulmus insan figiirlii mezar tas1 bulunmaktadir (Bkz. Ek-4, fotograf no:
14). Bu insan figiirii list gdvdeden itibaren verilip kiyafetleriyle sekillendirilmeye
calistlmistir. Insan govdesi formundaki heykelin kog iizerine oturtulmasmin nedeni,
kurban olarak kesilen kogun o6liim sirasinda, olen kisinin ruhunu diger diinyaya
tasinmasin1 sembolize etmesiyle ilgilidir (Igit, 2012: 66). At, kog/koyun heykellerinin
olum ve 6teki diinya ile ilgili bir sembol olmasi Tiirkler, Miisliiman olduktan sonra da
eski Tiirk dinleri, inang ve mitolojisinden kaynagini aldig1 bicimiyle devam ettirilmistir
(Coruhlu, 2001: 40).

Hozat ilgesi Karaca koyli mezarlifinda bulunan ve iizerindeki mutfak esyasi,
tabak ve kasik kabartmalariyla dikkat ¢eken mezar taslarinda ise Orta Asya’dan
baslayip Anadolu’ya kadar uzanan ve Anadolu’da Alevi inanciyla baglantili olarak
devam eden oliinlin 6limden sonra da yeme ve igmeye devam ettigi inanci ile
karsilagilir. Uzerinin adeta bir masa gibi diizenlendigi, tabak ve kasik figiiriiyle siislii
mezar sandukalari, Hozat il¢esinin Derviscemal kdyii mezarliginda da bulunmaktadir.
(Bkz. Ek-4, Fotograf no: 15).

Mezarlarin iizerine konan sandukalarin kapak taslar1 masa gibi diistintilmiis,
izerine giindelik hayatta kullanilan tabak ve kasik tasvirleri kabartma olarak iglenmistir.
Kapak yilizeyinde misafire servis edilen sofra gibi yan yana dizilmis tabaklar ve
aralarinda birer kasik olacak sekilde karsilikli iki ayr1 sira halinde dizilmistir (Igit, 2012:
80). Bu kabartmalarin atalar kiiltline isaret ettigi ve Oliiniin ruhunun 6te diinyada da bu
esyalara ihtiya¢ duyabilecegi inanci agikardir.

Ilde 6liim ile ilgili ritiiellerin cesitli asamalarda gerceklestirildigini, definden
sonra da uzun ve kisa periyotlar halinde 6liiyli anma geleneginin siirdiigiinii, mevsim
degismeleri ve yil yenilenme periyotlarinda dliiler ve atalar ruhunu anmayla ilgili

geleneklerin mevcut oldugunu, bu geleneklerde ve yakin zamana kadar kullanilan at,
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koyun, kog sekilli mezar taslart ve bu taslarin tizerindeki kabartmalarda yer-su ve atalar

kiiltiiniin izlerinin takip edilebilecegini sdyleyebiliriz.

3.5.4.1. Mezar tas1 yazilarimin psiko-sosyal tahlili

Oliimiin insanlar iizerinde uyandirdig1 sarsici etki 6zde aym derecede yikici olsa
da ait olunan toplumun dini, sosyal yapisi, ekonomik iligkilenmeleri, cografi
konumlanmasi gibi etkenlerle farkli sekilde ifadesini bulur. Kaybedilen kisinin ebedi
istirahatgar olan mezarlarin {izerine yazilan yazilar toplumun oliime bakis agisini,
aidiyetlerinin birlikte getirdigi ¢esitli degerler cercevesinde sekillenmektedir. Vefatin
zamansizligl, vefat eden sahsin yasi, cinsiyeti, 6liim sebebi, mezhebi, mezar taslari
lizerine yapilan islemeleri ve yazilan yazilar sekillendirir.

Alevi niifusun yogunlukta oldugu Tunceli’de, mezar taslarinin {izerinde Alevilik
inanct dogrultusunda sdylemler iglenmistir. En sik karsilasilan kalip sOylem ise “La
fetta illa Ali/ La seyfe illa Ziilfikar” (Ali gibi yigit, Zilfikar gibi kilig yoktur)
climlesidir. Hz. Muhammed’in damadi, Hz. Fatima’nin esi, Hz. Hasan ve Hiiseyin’in
babasi, son halife olarak Miisliimanlarin tamamai i¢in miibarek bir zat olan Hz. Ali dini
ve manevi bir sembol olarak Alevilerin gonliinde ¢ok daha mukaddes bir yerdedir.
Merhameti ve cesareti bir arada tasiyan Hz. Ali’nin kilic1 olan Ziilfikar da adaletin
semboliidiir. Bu nedenle mezar taslarinin {izerine Alevilik kimligini vurgulayan
ifadelere ve motiflere sikga yer verilmistir (bk. Ek-4, Fotograf No:16 )

Toplum, mezar taslarinin lizerine diinyanin gegiciligini ve Omriin faniligini
vurgulayan ibarelere yer vererek yasayanlarin kibir ve biiyiilklenmeye kapilmadan,
manevi degerleri yiicelterek yasamalari gerektigine dair Ogiitler ve birinci agizdan
sOylemler igler. Bu duygu durumu ortak bir kabuliin ifadesidir.

Mazgirt’in Dalamer koyli mezarligindaki Ali Riza kizi Hacer’in mezarimin
sandukasinin yan ylizeyine: “Dur yolcu! Bir dakika yolunda kal, bir Fatiha oku da 6yle
gec.” Yazist hem Islami bir kaide olarak mezar basinda Fatiha duasmnin okunmasini
istemekte hem de “yolcu” diyerek gecen sahsi bir dakika olsun Oliimiin varligiyla
yiizlesmeye ve diisiinmeye davet etmektedir. Bu ¢agr1 sadece yoldan gegen bir yolcuya
degil, diinyadan gegen insana yoneliktir. Ciinkii her insan, aslida bu diinyadan gececek
olan bir yolcudur. Bir mezarlikta durmak ve orda yatanlar i¢in dua etmek, ayn1 zamanda
kisiyi kendi akibeti ile ilgili de diisiinmeye sevk edecek ve faniliginin dehsetine

diistirecektir. Mezar taglari iizerine yazilan bir¢ok yazida diinyanin faniligi, diinyaya
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gelen ademoglunun sona dogru yiiriidiigii bir yolda oldugu, mal ve miilk derdine
kapilmanin yersiz oldugu islenmistir. Kabrinde yatan kisi, oradan adeta yasayanlara
seslenerek diinyanin baharina fazla kapilmamay1 6giitlemekte ve 6te diinyayr diisiiniip
hissetmeye sevk etmektedir.

Kendilerini Ehl-i Beyit’in soyundan geldiklerini sdyleyen ve bugiin de “Seyit”
unvanini tagimayi siirdiiren Baba Mansur gibi ocaklarin mensuplarinin yasadigi
Gelincik, Yeldegen gibi kdylerin mezarlilarindaki mezarlar ise klasik Osmanli tarzi
mezar taglarina benzer halde sarikli, serpuslu ve kaidelidir. Kimilerinin bas sahideleri
tizerine kazinan Osmanlica yazilarda secereleri verilmekte ve mezarda yatanlarin seyit
oluglar1 vurgulanmaktadir. Burada belirtilen durum, mevtanin yasarken tasidigi dini bir
misyon olan Seyitlik ve bu gorevin dayandig1 kokendir (bk. Ek-4, Fotograf No:17)

Mazgirt ilgesinin Gelincik kdyii mezarliginda bulunan Seyit Bertal Abik’in
mezarmin sandukasinin yan yiizeyinde “Bu diinya bir misafirhane-i ruh gelir gider
kalir asar-1 Memduh” yazmaktadir. Diinyanin gegiciligine vurgu yapilarak diinya bir
misafirhane olarak nitelenmis ve 6nemli olanin bu fani diinyada kalici ve dviilmeye
deger eserler birakmak oldugu vurgulanmistir.

flde bulunan cesitli ocaklara mensup ve manevi bir misyona sahip merkezlerin
mezar taglari lizerinde 6zellikle mensup olduklart ocak zikredilerek silsile halinde bir
aidiyet ve mensubiyet dile getirilmistir. Kendilerini seyit evladi olarak nitelendiren ve
ehl-i beyt soyundan geldiklerini belirten Mazgirt ilgesinin Darikent nahiyesine bagl
Gelincik (Kupik) ve Yeldegen (Sobek) kdylerinde bulunan serpuslu, sarikli ve kitabeli
mezar taslarmin kimilerinin iizerine Osmanli Tiirkgesi ile bu aidiyet islenip
vurgulanmugtir. (bk. Ek-4, Fotograf No:18)

Tunceli Merkez Rostan mezarliginda heniiz ¢ocukken yanarak olen Sultan
Argu¢’un mezar taginin sahide kisminda “Hak emriyle yanan Sultan Argu¢” diye
yazilmis ve bu ifadeyle hem merhumenin 6liim nedeni belirtilmis hem de yanarak
hayatin1 kaybetmesinin Hak emri oldugu vurgulanmistir. Ayak tasinin dis ylizeyinde ise
yasanan kotii olayin kader oldugu “boyle ¢calinmistir kalem” ifadesiyle pekistirilmistir.
Sultan Argu¢’un mezar taginin bas sahidesi ise vefat eden ¢gocugun, basi, omuzlari, yiizii
ve oOrgiilii saglarinin tasvir edildigi bir heykel bi¢imindedir (bk. Ek-4, Fotograf No:19)

Piiliimiir’e bagl Salérdek koyii mezarliginda bulunan ve 1958 tarihli mezarin
bas kismina sarik bi¢imi verilmis, sahidesinde “olii musanin ruhuna el fatiha” yazilmis

olup alt kisminda 6liim tarihi verilmistir. Yine ayn1 mezarlikta bulunan ve tizerindeki
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carkifelek, giilbezek, rozet ve ay yildiz figiirii islemeleriyle dikkat ¢eken bir baska
sarikli/serpuslu mezar sahidesinde “ 8 Eviat babast yoktur diinyanin faydasi terk eder
hepsi” yazilmis ve diinyanin gegiciligine isaret edilmistir. (bk. Ek-4, Fotograf No:20 )

Cumhuriyetten sonra mezar taslar1 iizerindeki yazilarda Latin harfleri
kullanilmistir. Cogu zaman biiyiik harflerle yazilan bu yazilarda bir¢ok yerde amator ve
tistlinkorti bir yazi kullanilmig, kelimeler birbirinden dogru sekilde ayrilmamuistir.
“Ruhuna fatiha” ifadesi ise her devirde mezar taslari lizerine sikca islenmistir.

Gerek Latin, gerek Osmanli alfabesiyle yazili olan mezar taslari, yakin tarihli
mezar taslaridir. Fakat daha yaygin ve eski tarihli olan koyun/ko¢ ve at sekilli mezar
taglar1 lizerinde her biri ayr1 bir anlam diinyasina agilan kapi olan ¢esitli motif ve

semboller islenmistir.

3.5.4.2. Mezar Taslarindaki Sekillerin Sembolik Anlamlari

Tunceli’de mezar tasi olarak kullanilan kog¢/koyun ve at bicimli heykellerin
tizerinde yaygin olarak kullanilan motifler giilbezek, carkifelek, Siileyman miihrii, hayat
agaci, kama, kilig, ¢esitli geometrik sekiller, asma kilit ve anahtar, ibrik, saz, fiseklik,
barutluk ve kiitlikliik, tabak, mufak esyasi ( tabak, kasik, kepce), kus, el, tabanca ve
tifektir.

a. Hayat agaci motifi: Agag, diizenli bir devinim igindedir. Mevsimlerle
beraber degisir, c¢igeklenme, yapraklanma, meyve verme, yaprak dokme gibi tiirlii
evreler yasar. Dallar1 ve govdesi, cesitli hayvanlara ev sahipligi yapar, meyveleriyle
canlilar1 besler. Insanoglu agacin bu diizenli devingenligine ve yenilenmesine kars
duydugu hayranlik ve saskinligi, ona kutsiyet atfederek ifade etmistir.

Kokleriyle yerin derinliklerine dalan, dallariyla gége uzanan ve govdesiyle
yerylizinde olan agacin, insanin yasam alani olan yerylizii diinyasi, goksel diinya ve
yeralt1 diinyas1 olmak iizere {i¢ diinya arasindaki baglantiy1 sagladigina inanilir. “Hayat
agaci /axsis mundi/ evrenin diregi, cennet, gok, bereket, gibi kavramlarin yam sira
kdinatla yasam arasindaki tiim iligkileri simgeleyen evrensel bir motiftir” (1git, 2018:
299). Bu motif biitiin arkaik toplumlarda mevcuttur. “Oliimde agacin yeri biiyiiktiir.
Ruhu tekrar goge, ait oldugu yere gotiirecegine inanilir. Mezara o yiizden agag dikilir,
tabut o yiizden anlamlidir; mezar tasindaki agag¢ o yiizden gereklidir.” (Ergun, 2012:
205).
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Tunceli’de bu motifin Ozellikle sandukali mezar taglari {izerine ve bas
sahidelerine aga¢ motifinin sik¢a islendigi goriilmektedir. Mazgirt’in Dalamer koyii
mezarliginda bulunan ve bas sahidesine 1935 tarihi islenmis mezarin sandukasinin dogu
yiiziine (bk. Ek-4, fotograf no:21), Rostan mezarligindaki 1967 tarihli Sakina’nin (bKk.
Ek-4, Fotograf No: 22) ve g¢ocuk yasta yanarak Olen Sultan Argu¢’un mezar
sandukalar1 tizerine (bk. Ek-4, Fotograf No: 23) Pertek ilgesi Cimenli koyii
mezarhigindaki mezar taslarina (bk. Ek-4, Fotograf No0:24) hayat agaci motifi
islenmistir. Bu motifin zamanla mitolojik anlaminin unutulmus olmasindan
kaynaklanmis olmalidir ki daha yakin tarihli mezar taglarinin {izerine resmedilen hayat

agac1 motifleri, yaprakli bir dal, saksidaki bir ¢igek formunu almislardir.

b. Carkifelek motifi: Diinyanin gelip geciciligini ve devingenligini simgeledigi
(Aslan, 2005: 396) i¢in mezar taslarinin {izerine sik¢a islenmis bir motiftir. Bu diinyanin
faniligini, i¢inde bulunulan anin siirekli bir devinim halinde oldugunu ve ruhun devr-i
daim etmesini ifade eder. Diinya, insanoglu icin gelip gegici bir mekandir. Insanmn bu
dongili icerisinde kendini kurtarabilmesi ve buna karsi koyabilmesi imkansizdir.
Ozellikle Alevi inancinda tenasiihiin yaygin olarak benimsendigi diisiiniildiigiinde
nurdan gelen ruh, diinyada verdigi smmava ve erdigi kemale gore farkli formlara
girecektir. Carkifelek, insanin zaman ve diinya karsisinda icinde bulundugu konumu
simgeler nitelikte bir motiftir.

Mazgirt’in Dalamer koyli mezarliginda bulunan ve bas sahidesine 1935 tarihi
islenmis mezarin sandukasinin bat1 yiiziine ¢arkifelek motifi islenmistir. Pliliimiir ilgesi
Salordek koyii mezarliginda mevcut olan c¢ogu serpuslu tarihi mezar tagalari da

carkifelek motifleriyle siislenmistir. (bk. Ek-4, Fotograf No: 25)

c. Davut yildizi (Siilleyman miihrii) motifi: Bu motife sadece iki mezar tasinda
rastlanmistir. Gelincik kdyli mezarliginda bulunan 1842 tarihli Seyit Mustafa Ag¢i’ya
ait mezarin bag sahidesinin serpusu iizerine giilbezek ve alt1 kdseli Davut yildiz1 motifi
islenmistir (bk. Ek-4, Fotograf No: 26). Ayn1 mezarlikta bulunun ve kime ait oldugu
bilinmeyen 19. Yiizyilin ilk yarisinda ait mezarin sandukasinin bir yiiziine i¢ ice gegcmis

iki tiggenden olusan Davut yildizi/ Siileyman miihrii motifi islenmistir.
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d. Saz motifi: Tirkiye’nin hemen her yerinde karsilagilan ve nerdeyse her evde
bulunan saz, 6zellikle Alevilerde bir ¢algi aleti olmanin ¢ok 6tesinde bir inang simgesi
ve tastyicisidir. Dede/baba/pir gibi Alevi inang onderleri, cem torenlerinde Alevilik
Ogretisini saz esliginde s6z ve ezgiyle bulusturmuslaridir. Saz, bu térenlerin merkezinde
bulunan Ogelerden biridir ve toren siiresince saz g¢alip deyis soyleyen zakir, toren
baslangicinda ve bitiminde saza niyaz eder.

Tunceli’de Hozat ilgesinin Karacavus ve Derviscemal kdyleri mezarliklarinda,
mezar taslar1 iizerinde saz motifine rastlanmistir (Kulaz-igit, 2018: 333). Tunceli
Merkez ilgeye bagli Cemgeli kdyli Rabat mezrasi mezarliginda bas sahideleri isli yan
yana iki mezar bulunmaktadir. Koyliiler, bu mezarlarin dede/pir misyonuyla koyi
siklikla ziyaret eden baba ve ogula ait oldugunu sdylemislerdir. Uzerine sakalli ve fesli
insan govdesi bi¢imli heykelin oturtuldugu mezarin babaya (bk. Ek-4, Fotograf No: 27)
, bas sahidesine saz ¢alan bir insan formu verilmis ve tizerine 1959 tarihi islenmis olan
mezar taginin ise tipki babasi gibi pir/dede olan ogluna ait oldugu tespit edilmistir (bk.
Ek-4, Fotograf No0:28). Mezar taslar1 tizerine islenen kimi motifler, kisinin sagliginda
ne isle mesgul oldugunu gosterir nitelikte olabilmektedir. Bu mezar taslarina saz
motifinin islenmis olmasinin nedeni, mezarda yatan kisinin dedelik/pirlik misyonuna

sahip olmasi ve saz ¢alip deyis/deme/beyit sdyliiyor olmasidir.

e. Geometrik sekiller: Tunceli geleneksel mezar taslar1 iizerinde eskenar
dortgen, i¢ ice belirli bir diizen halinde stiregiden dortgenler, altigenler, dairesel imajlar
vb. gesitli geometrik sekiller sik¢a islenmistir (bk. Ek-4, Fotograf No:29, 30). Eskenar
dortgen, altigen, kare, daire gibi semboller sonsuzlugu ve kainati simgeler. I¢ i¢e belli
bir diizen halinde siiregiden bu semboller giiciin, adaletin, genisligin ve sonsuzlugun
semboliidiir (Kutlu, 2005: 30). ilk¢ag sembolizminde yumurta, es merkezli daire veya
eskenar dortgenlerle sembolize edilmistir. Yumurtanin sonsuz bdliinmelere dogru
cogalma evreleri, eskenar dortgenin simetrik kompozisyonlariyla anlatilmistir (Ates,
2006: 177). Dairesel formlu olan ¢ogu figiir ise Alevilikte yaygin bir inang olan

tenasiihii, ruhun dongiisiinii, devir kuramini ifade eder.

f. Giilbezek motifi: Giil bi¢imli, ylizeyden hafif ¢ikintili, kimi zaman yarim kiire
seklinde, kimi zaman da geometrik desenli, dilimli ve c¢arkifelek bicimindeki

motiflerdir. Sik¢a islenen bu motif, kog¢/koyun sekilli mezar taslarinin yani sira
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giiniimiizde kullanilan mermer mezar taslari lizerine de islenmeye devam edilmektedir.
Demirkap1 koyii mezarliginda 1956 tarihli iki adet ko¢ sekilli mezar tasi iizerine
giilbezekler islenmistir. Dalamer koOyii mezarliginda 1972 tarihli Zarif Hatun’un
mezariin sandukasiin bir yiizeyinde giilbezek motifi mevcuttur. Mazgirt’in Gelincik
(Kiipiik) koyli mezarliginda bulunan bag sahideleri sarikli serpuslu olan Baba Mansur
biiyiiklerine ait mezarlarin mezar taslari lizerine siklikla rozet bi¢iminde gililbezek

motiflerinin islendigi goriilmektedir (bk. Ek-4, Fotograf No: 31,32)

g. Tabanca, tiifek, fiseklik, kiitiikliik motifleri: Yorede mezar taslar1 lizerine
cesaretine, silah kullandigina dair bir gondermedir. Tiifekler eski cakmakl tiifeklerdir
ve yanlarma mutlaka barutluk ve kiitiiklik de resmedilmistir (bk. Ek-4, Fotograf
No:.33, 34, 35, 36) O donemde koy agalar1 gibi sayili kisilerde bu silahlarin bulundugu
ve halk arasinda yaygin olmadigi diisiiniildiiglinde, mezar tasi lizerinde bu gibi nakislar

olan kisinin, civarin ileri gelen zatlarindan olmasi muhtemeldir ( Igit- Kulaz, 2018:

316).

h. Ay-yildiz motifi: Gk cisimlerinin hemen tamamiu, tek tanrili dinler 6ncesinde
Anadolu’da ve Mezopotamya’da varlik gostermis olan Asur, Hitit, Babil gibi eski
medeniyetlerde tapinilan, inanilan, tanrilastirilan varliklardir. Bu gok cisimlerinin
basinda giines ve ay gelmektedir.

Demirkap1 koyii mezarliginda bulunan ve bas sahidesine kadin figiirii
resmedilmesinden ve iizerindeki siislemelerden bir kadin mezar1 oldugu anlasilan tarihi
belirsiz mezarin bas sahidesinin dis yilizeyini agagiya dogru takip eden sanduka iizerine
ay ve yildiz islenmistir (bk. Ek-4, Fotograf No: 37) Mazgirt’in Gelincik (Kiipiik) koyt
mezarliginda bulunan 1898 tarihli mezarin kime ait oldugu bilinmemekle beraber,
siislemelerinden, bir kadin mezar1 oldugu anlasilmaktadir. Bu mezarin bas kaidesinin
dis ylizeyinde “boyun iizerinde baslayip serpus hizasinda olusan ay —yildizi ile bir dlem
veya toz motifi islenmigtir.”(1git, 2018: 176). (bk. Ek-4, Fotograf No: 38). Hozat’in Sari
Saltik kdyii mezarlifinda Kasim ve Zeynel Saltik’in mezar taglarinin bas sahidelerinde
ay ve yildiz motifi iglidir. (bk. Ek-4, Fotograf No: 39, 40) Mazgirt ilgesinin Dalamer

koyli mezarliginda bas sahidesine insan formu verilmis ve bas kismi biciminde
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sekillendirilmis mezar taginda fesin aln1 tizerine ay ve yildiz motifi iglenmistir. (bk. Ek-

4, Fotograf No: 41)

1. Bayrak motifi: Cumhuriyet sonrasinda mezar taslarindaki siislemelerde ¢cogu
zaman bayrak iizerine ay- yildiz motifi islenmistir fakat daha eski tarihli mezar
taglarinda sadece ay ve yildizin islendigi goriilmektedir. “Osmanli erken donem
orneklerinde bayrak motifi goriilmez. Anadolu’da daha ¢ok ge¢ domem orneklerinde
(19. Yy sonu- 20. Yy ilk yarisina ait ornekler) Erzurum-Himis, Tekman ve
Ardahan/Cildir merkezi koylerindeki ge¢ donem érneklerinde bayrak motifinin islendigi
ve Anadolu disinda Yugoslavya ve Afganistan’da mezar taslarina bayrak motifi igleme
geleneginin oldugu bilinmektedir.” (Berkli, 2007: 79).

Mazgirt’in Dalamer koyii mezarliginda bulunan 1960 tarihli Mustafa Erdogan’a
ve Hasan Aga’ya ait mezar sandukalarinin iizerine Tiirk bayragi resmedilmistir (bk. Ek-
4, Fotograf No0:42). Yine ayni mezarlikta bulunan ve 1972 tarihini tasiyan Zarif
Hatun’un mezar1 sandukasinin bati cephesine saplar1 ¢apraz yerlestirilmis sekilde iki
bayrak resmedilmistir (bk. Ek-4, Fotograf No0:43). Bas sahidesinin dis ylizeyinin alt
kismina 1935 tarihi islenmis isimsiz mezara ait insan govdesi formu kazandirilmis bas
sahidesinin fes bi¢imli bas kismina ay yildiz islenmistir (bk. Ek-4, Fotograf No: 41).
Mezar tasiin insan formu verilmis bas sahidesine bu motifin islenmis olmasi, mezarin
devlet kademesinde goérevli bir ileri gelene ait oldugunu diisiindiirtmektedir.

Hozat’a bagli Karaca koyli mezarliginda mevcut mezarlarin ¢ogunun mezar
taglarina ay yildiz motifi islenmistir. Bu kdyde, Tunceli’nin ileri gelen ocaklarindan Sar1
Saltik mensuplar1 ikamet etmektedirler. 1973 tarihli Mustafa Murat’in mezarinin bas
sahidesine belirgin sekilde bayrak motifi islenmistir (bk. Ek-4, Fotograf No: 44). Ayni
sekilde Kasim Saltik ve Zeynel Saltik’a ait mezarlarin bag sahidelerinde de ay ve yildiz
motifi islidir (bk. Ek-4, Fotograf No: 39, 40) Anadolu’yu ve Balkanlar
Miisliimanlastirmak i¢in Horasan’dan gelen Sar1 Saltik’1in evlatlar1 ve ardillar1 olduguna
inanan ocak mensuplar, Ozellikle Cumhuriyet sonrasinda Tirklik ve Alevilik
sembollerini mezar taslari tizerinde bir arada kullanmislardir.

Salordek kdyii mezarliginda da serpuslu bir insan basi ve govdesi formu verilmis
sahide tizerine ay yildiz islendigi goriilmektedir (bk. Ek-4, Fotograf No:25). Daha eski

......

kullanilan kama, tiifek, kilig motifleri zamanla yerini bayrak motifine birakmis
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olmalidir. Bu motif milll kimligi, cesareti, kahramanlig1 vurgulamasi yoniiyle erken

devirlerde mezar taslari iizerine islenen kili¢ ve tiifegin yerini almistir.

i. Kilic ve hancer motifi: Orta Asya’dan Anadolu’ya dek Tiirk diinyasinda
mevcut olan pek ¢ok kog/koyun sekilli mezar tasinda bulunan kili¢ ve hanger motifi ise
toplumlarda kurban olay1yla da iliskilidir (igit, 2018: 313).

Tunceli’deki mezar taglar1 iizerine islenen kilig ve kama motifi giiclin,
savasgiligin ve cesaretin sembolii olarak diisiiniilmekle beraber bu tasvirlerin sadece
“kahramanlik, savascilik” gibi kavramlar1 sembolize ettigini sdoylemek yetersizdir.
“Hanger, c¢esitli ilahlarin amblemi, kimi disiligin ve kendisi erkekligin sembolii
sayimistir. llahlarin yenilmez giiciinii ifade eden hangerin, Asurlularda erken devir
Tiirklerin oldugu gibi kan kardesligi toreninde kullanilmasi, ayrica onun korkung
vecheli tanrigalarin (ornegin Hindu/Budist tanrisi Kali’'nin simgesi olmast da dikkat
cekmektedir.” (Coruhlu, 1997: 65).

Mezar taslarn iizerine islenmis hanger, kili¢, kama; kadin mezarlarinda makas
gibi nesnelerin demirden yapilmis malzemeler oldugu diisiiniiliirse bu figiirlerin 6liiniin
ruhunu kotii glic ve ruhlardan korumak amaciyla islenmis olabilecegi de ihtmal
dahilindedir (Coruhlu, 1997: 63). Demir, Tiirk inan¢ sisteminde koruyucu giicii
olduguna inanilan bir maddedir. Ulkemizde giiniimiizde de hala siirdiiriilen gozlerini
yasama kapayan kimsenin iizerine hemen demir bir malzemenin konmasi, lohusanin
tizerinde toplu gibi demirden bir malzeme bulundurmasi gibi inang pratikleri, demirin

bu ozelligi ile ilgilidir.

j- Zilfikar motifi: Yakin tarihlere ait mezar taglar {izerine resmedilen Ziilfikar
tasviri dogrudan Alevilik inanciyla iligkilidir. Hazreti Ali’nin kilic1 olarak bilinen ve
adaletin sembolii olan Ziilfikar’in, Aleviler arasinda art anlam1 olduk¢a genis sembolik
ve manevi degeri vardir. Bu motife, gec tarihli mezar taslarinda rastlanmaktadir. Yakin
donemde, mermerden yapilan mezar taglarina, 6zellikle dini kimligi 6n planda olan
ocaklara ait manevi temsiliyeti olan sahislarin mezar taslarina, Hazreti Ali’nin adaleti
temsil eden kilict Zilfikar islenmistir (bk. Ek-4, Fotograf No: 16) Bu son dénem
islemler, Tiirk cografyasinda, Kazakistan’dan Azerbaycan’a dek yaygin olarak kog

/koyun ve at bigimli mezar taslar1 lizerine islenmis karakteristik yapidaki kili¢ ve kama
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motifinden farklidir. Koyun/kog ve at sekilli mezar taslar1 {izerine naksedilmis kilig
resimlerinin Ziilfikar gibi ¢atalli uclarinin olmamasi ve karakteristik olarak farkli yapida

olmalar1 dikkat ¢ekicidir.

k. Giinliik esyalar: Tabak, catal-kasik, kepce gibi ¢esitli mutfak egyalari
Ozellikle sandukalarin kapak kisimlarina ve yan ylizeylere islenmistir. Bu motifler,
Alevilikteki 6te diinya inancinin geregi olarak 6liim sonrasinda periyodik olarak 6lii igin
verilen as geleneginin bir ifadesi olsa gerektir. Olen sahsin yasaminda comert bir insan
oldugu vurgusunu da tasiyan bu motifler, Hozat’in Dervis Cemal kdyii ve Karaca kdyii
mezarliklarinda sik¢a islenmistir. Olii i¢in sagilarin sagilmasi ve 6liiniin ruhuna degmesi
amactyla as verilmesi, proto-Tiirklerden giiniimiize dek uzanan bir gelenektir. Ozelikle
mezarlarin sanduka kapak ve yan ylizeylerine resmedilmis tabak, kasik ve catal gibi
mutfak esyalarinin iglenmesinin nedeni, 6liiniin ruhunun 6te diinyada da yiyip igtigine

dair olan inanctir (bk. Ek-4, Fotograf No: 46).

l. Ana tanrica motifi: Anadolu’daki yaygin kullanimiyla “elibelinde” olarak
adlandirilan ve kilim ve hali dokumalarinda sik¢a kullanilan bu motifin Catalhdyiik,
Ahlatlibel, Hacilar kazilarinda ¢ikan ana tanriga seklinden iiretildigi diisiiniilmektedir
(Aksoy, 2014: 172).

Ana tanriga figiirlinii andiran bir figiir, Mazgirt Yeldegen koyii mezarliginda iki
mezar tasi iizerinde tespit edilmistir. Motif, ellerini belinde kavusturmus ve saglar tipki
Medusa’y1 andirir bigimde iglenmis bir kadindir (bk. Ek-4, Fotograf No: 47). Yan yana
bulunan iki mezarin bas sahidesinin dis cephesine islenmis bu motifin bulundugu

mezarlar, 19. Yiizyilin ikinci yarisina aittir.

3.5.4.3. Mezar taslarinda eski Tiirk inanislarinin izleri

Insanoglunun hayat: boyunca her birinde ayr1 ve derin bir baskalasim gegirdigi
cesitli esiklerden gecer. Bu evrelerin en katisi ise 6liim evresidir. Olen kisinin ardindan
ona mezar yapilmasi, ondan diinyada bir iz kalmasi adina bagsucuna mezar tas1 dikilmesi
gelenegi, kisinin bu diinyada varligmi siirdiirdiiglinde tasiyip  siirdiirdiigii
mensubiyetleriyle ilgilidir. Bu aidiyetler daha ziyade sosyal ve dini yasamin

sekillendirdikleridir.
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Tiirkler, uzun asirlar boyunca Orta Asya’nin ugsuz bucaksiz steplerinde at
kosturup kili¢ sallamis disa doniik kavmi ozellikler tasiyan bir millettir. Islamiyet’i
benimseyene dek c¢esitli merhalelerden gegcmis ve eski Tiirk dini, Manihaizm,
Samanizm gibi c¢esitli inang sistemlerini benimsemis olan Tiirkler, Anadolu’yu yurt
edindiklerinde eski inang¢ kalintilarin1 gelenek igerisine sindirerek ve inan¢ boyutundan
stytrarak siirdiirmeye devam etmislerdir.

Lokal olarak Tunceli’de, genel olarak da Tiirk diinyasinda mezarlarin basina
mezar tasi olarak koyun, kog ve at sekli verilmis taslarin konmasi Islamiyet 6ncesi inang
ve geleneklerle ilgilidir. Tatvan, Ahlat, Ercis, Kars, Sivas’ta bu bigimli mezar taglari
mevcuttur. Orta Asya’da Tiirklerin yasadigi yerlerde bulunan ve geyik tasi denilen
mezar taslar1 geleneginin, sonraki donemlerde kog/koyun ve at sekilli mezar taslari
gelenegine doniistiigli diistintilebilir (Coruhlu, 1997: 61). Bu heykeller/mezar taslar;
“Oliimii, éteki diinyada yasamlacak hayata baslamayi, bedenin oliiler dlemine veya
olenin ruhunun goklerde oldugu diisiiniilen cennete (soz konusu hayvanlar vasitasiyla
veya onlarin yardimiyla) ulasilmasint anlatmaktadir.” (Coruhlu, 2001: 95).

Tunceli’de 1960’11 yillarin sonuna kadar yapimi siiren kullanim alanit bulan
“koyun/ko¢ ve at seklindeki mezar taslart (veya mezar heykelleri) {izerine tarihsel
stirecin beraberinde getirdigi simgelerin islendigi goriilmektedir. Binicisiyle beraber ya
da binicisiz resmedilmis at, nal, kama, kili¢, hayat agaci gibi motifler, Tiirklerin Orta
Asya’dan beri yaygin olarak kullandiklari motiflerdir. Atin bu millet i¢cin degeri
tartisilmaz olup bir binek hayvanindan 6te bir yoldas ve kardes telakki edildigi ve
tarthte kimi Tiirk kavimlerinde 6liiyle beraber atinin da defnedildigi, 6liimden sonraki
stirecte atin kisiye hizmet etmeye ve yoldas olmaya devam edecegi inancinin tagindigi
bilinmektedir.(bk. Ek-4, Fotograf No: 24, 30, 33, 34, 35).

Koyun ise Proto-Tiirklerde ‘“kun” denilen ve tds olarak bilinen, Kkisiyi
kotiiliiklerden koruduguna inamilan bir hayvandir. Eski Tiirk Dininde ruhun, o6te
diinyaya bu hayvanin sirtinda gidecegine inanilmaktadir. (bk. Ek-4, Fotograf No: 14,
48, 51). Olen kisinin ardindan sayis1 ikiden baslayip iki yiize varan hayvanm kurban
edildigi diislinlildiglinde, bu hayvanlarin 6lenin ruhunu cennete tasimada fonksiyonu
olduguna inanildig1 sdylenebilir.

Orta ve I¢ Asya’da oldukca erken tarihlerden itibaren Tiirklerde ve diger bozkir
topluluklarinda geyikli tas veya sin tasi1 olarak anilan mezar taglar1 iizerinde balta,

kazma gibi aletlerin yaninda kili¢, hanger ve bigak tasvirleri mevcuttur. Tarih yiiriiyiisii
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icerisinde Tiirk topluluklarinin ulagtig1 her yerde bu birbiriyle anlam ve iislup agisindan
iligkili silah veya mezar taglarindaki hanger/bigak/kili¢ gibi tasvirlerine rastlanmaktadir.
Bu savas malzemelerinin ve sonradan bunlara eklenen makasin mezar taslar1 lizerine
islenmesi, Tiirk kiiltiiriindeki demir ve demircilik kiiltiiyle iliskilendirilebilir (Coruhlu,
1997: 63). Demirci ve demir, kotii ruhlart savicr bir etkiye sahiptir. Anadolu’da dlen
kimsenin {izerine demir bir malzemenin konmasi sadece o6len kisinin sismesini
engellemek i¢in degildir. Bu gelenek, Eski Tiirk inancinda mevcut olan ve demirin kara
iyeleri savici etkisine dair inangtan gelmektedir. Muhtemeldir ki kama, kili¢ gibi demir
aletlerin mezar taglarinin iizerine islenmesindeki amag, demirin 6te diinyada merhumun
ruhunu koétii giiclerden korumaktir.

Kilig ve kama yan1 sira tabanca, tiifek, barutluk, fiseklik motifi mezar taslar
tizerine islenmistir. Bu motifler 6len kisinin kahramanlik ve yigitligini simgelemektedir.
Acik alanda yasayan bir millet olarak Tiirkler, siirekli savas ve savunma halinde
olmuslardir. Bu nedenle iyi bir binici olmak, iyi atlara sahip olmak, iyi kili¢ ve silah
kullanmak hayatlarinda varoluslarini siirdiirebilmek adina elzem olmustur.

Tiirkler, tabiatta birtakim gizil giiclere inanir ve onlar1 kutsarlardi. Hunlarin
giines ve ay1 ululadiklari, Cin kaynaklarinda belirtilmistir (Giinay-Giingor, 2015: 51).
Tunceli’deki 6zellikle koyun/ ko¢ ve at sekli verilmis mezar taslar1 izerinde giines ve
aymn hilal bigimi siklikla islenmistir (bk. Ek-4, Fotograf No: 37, 48). Ay, ¢ogu zaman
yildizla birlikte resmedildigi gibi tek de islenmistir.

Benzer bigimde eski Tiirk kozmolojisinde diinyanin merkezinde olduguna
inanilan hayat agaci motifine, mezar taslari lizerinde rastlanmaktadir. (bk. Ek-4,
Fotograf No: 21, 22, 23, 24, 33). Hayat agaci, kozmik agac, diinya agaci olarak
isimlendirilen bu aga¢ li¢ kozmik diinyaya da ulagsmaktadir. Tiirklere gore kayin agaci,
hayat agacidir. Samanin davulunun kasnagi kayin agacindan yapilmis olup iizerine
hayat agaci motifi islenir. Saman, goge cikmak istediginde davulunun tizerine ¢ikar
boylece hayat agacinin, Saman’t Gok Tanri’nin katina tagiyacagina inanilir. Tiirkler,
Saman ayini sirasinda yurt adinmi verdikleri ¢adirlarinin ortasina kaym agacinin dalini
diktikleri ve samanin ayin sirasinda bu dali hayat agaci fonksiyonunda temsili olarak
gbge tirmanmak icin kullandigr bilinmektedir.

Tunceli’de kog¢/koyun ve at, sanduka, insan heykeli bicimli mezar taglar1 yapimi
mantiginda ve bu taslar {izerine islenmis kimi motiflerde eski Tiirk gelenekleri izleri

goriilmektedir. Ay, gilines kursu gibi eski Anadolu medeniyetlerinden ve Gok Tanri
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inancindan kalan kimi motiflerin yani sira balballari andiran ve insan gdvdesi bi¢imi
verilmis mezar taglarinin bas sahidesi olarak kullanilmas1 (bk. EK-4, Fotograf No: 28,
49, 50), bu gelenegin tarihsel hat itizerinden gesitli farkliliklardan etkilenerek ve

beslenerek yiiriidiigiiniin gostergesidir.
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SONUC

Her insanin yasami igerisinde karsilastigir ve gerek fiziksel gerek ruhsal olarak
baska bir bigcime evirilerek toplum icerisindeki statiisiinii degistirdigi li¢ onemli gegis
asamast; dogum, diigiin ve o6liimdiir. Bu evreler, insan1 bulundugu noktadan alarak
varolusunun baska bir asamasina tasir. Insanin baska bir evreye yonelmesi, biyolojik ve
sosyal anlamda i¢inde bulundugu pozisyonunu degistirmesi kolay degildir. Bu yiizden
toplum, bu ii¢c asamada da bireye eslik ederek onu gelenek, gorenek ve adetlerle sarip
sarmalar.

Gegis agsamalarinin adet, gelenek ve goreneklerle oriilii olmasi ve bu asamadaki
bireye toplumun eslik etmesi, evrensel bir durumdur. insan akli, her toplum iginde bu
evrensel gerekliligi yerine getirir. Tiirkiye nin her bolgesinde gecis asamalar ile ilgili
yapilan toren, gelenek, inang pratikleri, orf ve adetler ana hatlartyla ortaktir. Fakat her
yore, ayrintilart bicimlendirmede bunlara kendi rengini vererek 6zgilin yanlar katmistir.

Tunceli, Alevi niifusun yogun olarak yasadigi bir ildir. Daglik bir cografya ve
kapal1 bir yasam bi¢iminin sekillendirdigi, Alevilik inancinin omurgasini olusturdugu
kiiltiirel yap1, gecis donemleri olan dogum, diigiin ve 6liim evrelerinde 6zgiin bir bigim
olarak belirir. Bu 6zgiinliik, ¢esitli caligmalara kaynaklik etmigse de Tunceli’de gegis
evreleri, bir biitlin olarak ele alinip incelenmemistir. Kiiltliir cografyamizin bu 6nemli
parcasini yerine yerlestirmek amaciyla yapilan bu g¢alisma, bu eksikligi gidermeye
yoneliktir.

Dogum ile ilgili olarak, Tiirk kiiltliir cografyasinda lohusay1 ve bebegi Al
Karisindan korumaya yonelik gelenek ve inang pratikleri ortaklik gostermektedir. Fakat
Tunceli’de dogumun ardindan ii¢ giin boyunca siiren lohusa eglenceleri, Tunceli
kiiltiirtine 6zglidiir. Yine Turk kiiltiir cografyasinda ortak bir 6ge olan yeni dogana isim
koyma gelenegi, Tunceli’de “kalbur kaldirma” olarak isimlendirilmekte ve kendine has
bir bi¢im tagimaktadir. Siinnet ve kirvelik gelenegi igerisinde siinnetci, kirve ve siinnet
edilen cocugun babasinin el yikama ritiieli, “Muhammed hongasimin indirilmesi” ve
“on iki kurus indirme” gelenegi yoreye Ozgiidiir. Yine Tiirk kiiltliir cografyasinin
tamaminda goriilen kirk basmasi, kirklarin karigmasi ve kirk ¢ikarma gibi inang
pratiklerinin yaninda doguma kirk giin kala ve dogumdan kirk giin sonra “sanci ile
gelen ve sancilart gotiiren kirk meleke” inanci, dogum esnasinda yavas ve sancili

geldigine inanilan “aksak huri” inanci, Tunceli ‘ye 6zgidiir.
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Tunceli’de diigiin gelenekleri genel hatlariyla kiiltiir cografyamizin tamaminda
seyrettigi gibi olmakla beraber dede nikahi/emri Hak toreninde “kemik kirma” gelenegi
Ozgiin bir bi¢cim sergiler. Bu gelenegin dayandigi temeller, Alevilik inanci ve Samanizm
ile iligkili goriinmektedir. Zamanla beliren bir ihtiya¢ sonucunda diiglin mekanlarinin
diigiin salonlar1 olmaya baglamasi, geleneksel diiglin bi¢imini degistirip pratiklestirmis,
bu pratiklesme deformasyona kayan bir bigim almaya baglamigtir. Diigiin Oncesi
geleneklerin seyrinde toplumsalliktan bireysellige dogru bir gidisat yasanmis, evlilik
kararinda toplum ve aile birincil derecede s6z sdyleme yetkisini yitirmis ve bireyler,
evlilik, es se¢imi gibi konularda kendi kararlarini verme hakkina sahip olmuslardir.

Tunceli’de oliim gelenekleri ¢ok katmanli ve zengindir. Bu geleneklerde
Samanizm, Manihazim, Islam dini etkilerine ve tek Tanrili dinler oncesi inang
kalintilarina rastlamir. Oliiniin, yere serilen dosek iizerinde basucunda giilbengler
sOylenerek bir gece evinde bekletilmesi olan “oliiniin gecelemesi”; mevtanin
giydirilerek ya da bazi durumlarda battaniyeye sarilarak gomiilmesi, mevtanin
basucunda “cerag taht1” olarak adlandirilan mum yakma ritiieli, Tiirkiye’de Alevilerin
Olim sonras1 gelenekleri igerisindedir. Tunceli’de 6liim ile ilgili inanis ve ritiiellerde
“felek” kavramimin “Azrail” karsiliginda kullanilmasi, gen¢ yasta muradini almadan
olen kisinin avucuna, defini esnasinda musahibi tarafindan elma verilmesi, “Oliilerin
Sah1”, “Ana Fatma sa¢1”, 0li yikama ritiiellerindeki bazi ayrintilar, cenazenin defin
oncesinde ii¢ defa indirilip kaldirilmasi ve bu suretle yerin ve gdgiin helalliginin
istenmesi, Oliiniin kirk: ¢ikana kadar her giin verilen 6lii hayrinin kapsadigi kavramlar,
gagand ve heftemal bayramlarinda yapilan mezar ziyaretleri ve olii hayr1 verme,
sonbaharda 6lii hayr1 verme gibi gelenekler ve kavramlar, yoreye 6zgiidiir.

Bunlarin yaninda ydrenin yakin bir zamana kadar Tiirkiye’deki kog¢/koyun, at ve
insan bi¢imli mezar taslarin1 yaygin bir bigimde kullanilmasi, Tunceli’nin bu bigimli
mezar taglarmin en fazla bulundugu il olmasi ve bu mezar taslari {izerindeki zengin
motifler, bir¢ok arastirmacinin dikkatini g¢ekmektedir. Konuyla ilgili arastirmalar
yapilmis olmasma ragmen hala Tarih, Sanat Tarihi, Halk Bilimi, Din Bilimleri gibi
alanlarin aragtirmacilari i¢in bu mezar taslari lizerine soylenebilecek pek ¢ok s6z vardir.

Oliim etrafinda sekillenen ritiieller, kirsal yasamin gittikce zayiflamasiyla
birlikte deformasyona ugramstir. Ilde ilk olarak 1992°de faaliyete gegen cem evi cenaze
hizmetleri vermeye baglamis ve sehirlesme siirecinin dogurdugu bir ihtiya¢ olarak,

6liiniin yikanmasi, cenaze toreni ve defin islemlerini yapan kompleks bir yap1 olmustur.
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Oliiniin ardindan verilen {i¢ giinliik ve kirk giinliik hayir yemekleri de cem evi
bilinyesine tasinabilmektedir. Bu durumun getirdigi hem olumlu hem de olumsuz
gelismeler vardir. Cem evi, defin islemlerinde halk i¢in pratik bir ¢6zim mekani
olurken gelenekten gelen bazi Oliim ritiiellerinin kaybolmasina ve negatif bir
standartlasmaya neden olmustur. Oliimle birlikte anilan ve 6lilyii ytkama esnasinda
kara kazanlarda su isitmak ve bu kazanlar etrafinda gelisen inang pratikleri, 6liiniin
gecelemesi, Oliiniin basucunda yakilan cerag tahti gibi gelenekler, cem evinin 6lim
merasimini devralmasi ile birlikte zayiflamistir.

Tunceli’de gecis donemleri etrafinda gelisen gelenek, gorenek, adet ve
inanmalar yagsam bic¢iminin degismesinin dayattig1 bazi deforme pratiklesmelere maruz
kalarak form degistirseler de 0z itibariyla aym1 kalmislardir. Yore halki her {i¢ asama
icin gelenekten getirdigi inanma ve uygulamalar1 modern yasamla birlestirmeyi

basarmis ve toplumu bir arada tutan ortak bir deger olarak siirdiiregelmistir.
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Yukara bilgileri verilen Ofrencinin yilksek lisans tezi Sosyal Bilimler Enstitiisii Yonetim Kurulu tarafindan

belirlenen azami benzerlik oranlarm asmadiging ve tez galismamin herhangi bir intihal ipermedigini; aksinin tespit
edilecegi muhtemel durumda dofabilecek her tirlt hukuki sorumlulufu kabul ettigimi ve a vermis oldegum

bilgilerin dogru oldugunu beyan ederim,
Gerefini saygilarnimla arz ederm,
¥ G
Dﬁ;. Ahmet BURAN
Anabilim Dali Bagkan; .

{Imzasi)

Lisanstlstt tezler, savunma tincesinde intjhal program raporu ile birlikte enstitiive teslim edilir.

Intihal raporu ile ilgili olarak etik kurallar dahilindek benzerlik oranlan ilgili Enstitt Yonetim Kurulg
tarafindan belirlenir. (Enstiti ¥énetim Kurulu warafindan tezin, intihal kapsami diginda degierlendirilmesi igin
TURNITIN den alman raporda "benzerlik oram™nm, “alinnlar harig™ en fazla %10, “almtlar dihil™ % 30'u
gegmemesi yeklinde kabul edilmistir),



324

Ek 2: Dogum Fotograflan

d

Fotograf 1. Sultan Hidir ziyaretinden alinan bezle yapilmis bebek gomlegi ve geleneksel
kundak bezi

Fotograf no 2-3: Ziilfikar Ziyareti ve ziyarete birakilmis bir bebek maketi
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Ek 3: Diigiin Fotograflar
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Fotograf No-4: Modern bir evienme teklifi

Fotograf No: 5: Zel daginin zirvesinde kiyilan nikah.
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Fotograf No- 6: 1980’lerden bir kina gecesi. Kina topaklariyla dolu olan tepsi,

oyuncular tarafindan gezdirilir.
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Fotograf No-7: Allah’in Emri (Emri Hak) téreninden genel bir gériiniim
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Fotograf No-8:Allah’in emri toreninde ikrarlagma Fotograf No-9: Allah’in Emri

toreninde serbet igilmesi

e

 auas
Trannn

Fotograf No-10: Ceyrek asirdir diigiinlerde davulculuk yapan Pito lakapli Hiiseyin

Ekrem ve zurnaci Firat Karaduman



| e ¢ 3 il -
Foto No- 11: Geleneksel kdy diigliniinde atla getirilmis carsafli gelin (6nde mendil

sallayan kaynana)

Ao
Foto No-12: 1977°de atla getirilen gelin
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Fotograf No: 13: Giinlimiizde diigiin 6ncesinde yapilan dis ¢ekim.
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Ek 4: Oliimle ilgili fotograflar

Fotograf No: 14: Rostan mezarlig1, koca oturtulmus insan gévdesi heykeli

Fotograf No: 15: Sar1 Saltik mezarligi, tabak ve kasik motifi isli mezar tasi
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Fotograf No-17: Mazgirt, Yeldegen koyii, Babamansur ocagi mezarligi
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Fotograf No- 19: Rostan mezarligi, yanarak 6len Sultan Argu¢’un mezar tasi
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Foto No: 21, 22: Salordek koyii mezarligt ve Mazgirt/ Dalamer kdyii mezarliginda

mezar taslari lizerine isli hayat agaci motifi

Fotograf No-23: Rostan mezarliginda Sultan Argu¢’un {izerine hayat agact motifi isli

mezar sandukasi
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Fotograf No- 24: Pertek, Cimenli kdyii mezarligi, mezar sandukasina islenmis hayat

/

agaci motifi



335

Fotograf No-25: Salordek koyli mezarhigi, Carkifelek, giilbezek, rozet ve ay-yildiz

motifi igli bas sahidesi serpuslu mezar



Fotograf No-26.

-

Mazgirt, Yldege koylinde mezar tagina islenmis Davut yildizi

(Stileyman miihrii)

T

Fotograf No-27: Tunceli Merkez’e bagli Cemgeli (Rabat) koyli mezarliginda bas

sahidesine saz calan insan islenmis 1959 tarihli bir pir/dede mezari.



337

Cemgeli (Rabat) koyli mezarliginda insan

e bagh

b

Fotograf No- 28: Tunceli Mekez

bicimli dede/pir mezar tasi
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Fotograf No- 29: Tunceli, Demirkap1 koyii mezarligi, lizerine geometrik gekil isl kog

bicimli mezar tasi

Fotgraf No0-30: Mazgirt, Gelincik koyii mezarliginda geometrik sekil islenmis mezar

sandukasi
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Fotograf No-31, 32: Mazgirt, Gelincik koyii serpuslu bas sahideleri {izerine islenmis
giilbezek motifleri

Foto No-33: Piiliimiir, Meseyolu koyli mezarliginda at, tiifek, kama ve hayat agaci

motifi igli mezar tas1
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Fotograf No- 34: Cemgeli (Rabat) kdyii mezarhiginda at bigimli mezar tasi lizerine

islenmis kili¢ ve tiifek motifi

< SN ! ¢
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Fotograf No- 35: Cemgeli (Rabat) kdyii mezarliginda at bigimli mezar tasi {izerine

islenmis barutluk ve fiseklik
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Fotograf No- 36: Hozat ilgesi Karaca kdyili mezarhigi, tizerinde kilig ve tiifek igli bir
sanduka

Fotograf No-37: Tunceli Merkez’e bagli Demirkap1t K6yii mezarliginda bas sahidesi

kadin bi¢imli olan mezar tas1 iizerine islenmis iist kism1 ay, alt kismi giines motifli

¢cember ve ortasinda yildiz figiirii.
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Fotograf No -37: Tunceli Merkez’e bagli Demirkap1 Koyii mezarliginda bas sahidesi

kadin bigimli olan mezar tas1

Fotograf No-38: Mazgirt, Gelincik Koyii Mezarliginda ay ve yildiz motifli bas sahidesi
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Fotograf N0-39-40: Hozat ilgesi Karaca kdyii mezarliginda iizerine ay ve yildiz motifi

isli Zeynel ve Kasim Saltik’in mezar taglar

h i

Fotograf No- 41: Mazgirt ilgesi Dalamer koyli mezarliginda tarihi bilinmeyen ve bas

sahidesi fesli bir erkek bi¢iminde sekillendirilmis r mezar tasi
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Fotograf No 42- Dalamer koyii mezarlig lizerine Tiirk bayragi motifi islenmis mezar

taslari

Fotograf No 43- Dalamer koyli mezarligi iizerine Tiirk bayragi motifi islenmis Zarif

Hatun’un mezar tas1
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Fotograf No-44: Hozat ilgesi Karaca koyli mezarliginda Mezar tagina ay-yildiz motifi

islenmis Mustafa Murat’in mezari

Fotograf No- 45: Hozat Derviscemal koyii, Settar’in mezari {izerine islenmis tabak ve

kasik motifleri



Fotograf No: 46-47: Mazgirt Yeldegen koyli mezarlig,insan gévdesi formu verilmis ve

bas sahidesine ana tanriga motifi islenmis mezar tasi

o

Foto No: 48: Tunceli Merkez’e bagli Demirkap1 kdyii mezarliginda kog¢ bi¢ciml mezar

tas1 lizerine islenmis ay motifi.
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Fotograf No-50: Pertek ilgesi Cimenli kdyii mezarligi, fesli erkek govdesi bigimi

verilmis mezar tasi
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Fotograf No-51: Tunceli’nin Mazgirt ilgesinin Gelincik kdyii mezarhiginda iizerine

kama motifi resmedilmis 1907 tarihli Mustafazade Mustafa’nin kog bi¢imli mezar tasi.
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0Z GECMIS

02/09/1980 tarihinde Tunceli’de dogdum. Ilk ve ortaokul egitimimi Tunceli’de,
lise egitimimi Istanbul’da tamamladim. 1996 yilinda basladigim Manisa Celal Bayar
tiniversitesi Tiirk Dili ve Edebiyati boliimiinii 2000 yilinda tamamladim ve ayni yil
Tunceli’de 6gretmen olarak goreve basladim. 2013/2014 yilinda Almanya’nin Frankfurt
kentinde Tiirk¢e /anadil 6gretmeni olarak gorev yaptim. 2018 yilindan beri Munzur

Universitesi’nde 6gretim gorevlisi olarak ¢alismaktayrm. Evli ve bir ¢ocuk annesiyim.



