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En eski caglardan itibaren insanlarin ilgisini ¢eken riiya ve riiyalardan yorum
¢ikarma giiniimiizde bir bilim haline gelmistir. Bu bilimin aradigi sorular degisse de ilk
insanlardan itibaren degismeyen tek sey ise riiyalarin gelecekte yasanabilecek

yasantilara dair ipucu niteliginde bazi sinyaller verip vermedigi sorusuydu.

Hizir riiyalan1 da gelecege dair bilgi vermesinden dolay1 Tunceli ve yoresinde
olduk¢a dnemsenmektedir. Bu riiyalar, sadece her yilin ocak ve subat aylar1 arasindaki
bir aylik siirecte goriilmektedir. Tunceli ili, Ovacik ve diger ilgelerini kapsayan c¢alisma
alanimizda 164 riiya, kadin ve erkek 141 kisiye, sorular yiiz yiize sorularak
goriisiilmiistiir. Bu riiya 6rneklerinden 66 tanesini Freud, Jung, Ibni Sirin, Nablusi ve
Hizir riiyalarinin yorumuna gore ayri ayr1 analiz edilmeye ¢alisilmistir. Diger 6rnekler

ise yorumlanmadan yazilmstir.

Aldigimiz riiyalarin hepsinin de ¢iktig1 ve diger bilim insanlar1 olan Freud, Jung

yorumlamalariyla baz1 sembollerin Ortiistiigii tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Riiya, Tunceli, Hizir Orucu, Hizir Riiyasi, Yorumlama.
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Since the ancient times, dreams and dream interpretations that attracts peoples’
attention have become a science today. Although the questions sought by this science
have changed, the only thing that has not changed is the question of whether dreams

give some clues about future experiences.

The dreams of Khidr are very important in Tunceli and its region because they
give information about the future. These dreams are only seen in the one-month period
between January and February of each year. Our filed study involving 164 dreams,141
people (male and female) were interviewed by asking questions face to face in Tunceli
province, Ovacik and other districts. 66 of the dream samples were tried to be analyzed
separately according to the interpretations of Freud, Jung, Ibn Sirin, Nablusi and Khidr

dreams. Other examples are written without comment.

In all the dreams we have analysed, it has been determined that some symbols

correspond with other scientists such as Freud’s and Jung’s interpretations.

Keywords: Dream, Tunceli, Khidr Fasting, Khidr Dream, Dream Interpretations
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ON SOZ

En eski caglardan itibaren insanlarin ilgisini ¢eken riiya ve riiyalardan yorum
cikarma giinlimiizde bir bilim haline gelmeye baslamistir. Bu bilimin temelleri ¢ok
eskilere dayanmakla beraber aradigi bazi sorular hi¢ degismemistir. Bu sorulardan en
Oonemlisi riiyalarin gelecekte yasanabilecek yasantilara dair ipucu verip vermedigidir.
Insanoglu, gordiikleri riiyalardaki sembollerin anlamlarini ¢dzebilmek icin farkli
yontemler  gelistirmis, kahinlere gitmis, aldiklar1 cevaplarla geleceklerini
sekillendirmeye calismiglardir. Ge¢gmisten giiniimiize dogru farkli analiz teknikleri de
denense de aslinda gelecekten haber verir mi sorusu hi¢ degismemistir. Riiyalarin bu
ozelligi, Ilk Cag filozoflarmin da dikkatini ¢ekmis ve o donem ki bilim insanlari,
riiyalar1 daha ¢ok kehanete yonelik olarak yorumlamis. Giinlimiize dogru geldikce bu
alanin Onciisii olan Freud ve diger psikanalistler, riiyalarla ilgili yapilan calismalari
neden, ni¢in ve nasil sorulariyla genisletmislerdir. Cocuk ve yetigkinlerin riiyalari,
neden farklidir gibi sorular sorarak her yas grubundaki riiyalar1 aragtirmaya
calismislardir. Boylece riiya ile ilgili yapilan caligmalar1 bir adim Gteye tasimislardir.
Freud’un, yaptig1 caligmalar sonucunda elde ettigi veriler yoluyla ortaya c¢ikan sonug
sasirtict degildir. Bu verilere gore gordiigiimiiz riiyalar, yasadigimiz olaylardan, ruhsal
sikintilarimizdan izler tagimaktadir. Bunun sebebi ise giinliik olaylardan ruhsal
yapimizin ne kadar etkilendigidir. Bu ve benzeri sorulardan hareketle Freud; harici,
duyusal, 6znel, organik, psisik uyarimlar olmak iizere riiyalari, degisik bakis acilariyla
siniflandirmis ve bilimsel bir temele oturtmaya ¢alismistir. Ayni sekilde islam alimleri
de riiyalar1; rahmani, seytani, nefsani, istihare olmak iizere siniflandirmiglardir. Biitiin
bu aciklamalarin 1s18inda riiya ile ilgili soyle bir tanim yapilabilir: Yasadigimiz
olaylarin etkisiyle ihtiya¢ duydugumuz isteklerimizin, uyku yoluyla semboller olarak
goriintiilenmesidir. Bu agiklamadangdyle bir yorum g¢ikarabilir: Uyudugumuz zaman
cok cesitli riiyalar gormekle birlikte genel olarak hayal ettigimiz, ihtiyacimiz olan

seylerin riiyalarini goriiriiz.

Tez konum olan Hizir riiyalarimin temel yapisi, kisinin disiincelerinin,
hayallerinin, gelecekte gerceklesip gerceklesmeyecegidir. Riiyalar ge¢misin  ve
gelecegin ortak kiiltiirel dokusundan, kodlarindan olusmaktadir. Bu teori, Hizir
rilyalarinda goriilen sembollerin, kisilerin gelecegini merak etme giidiisiine agiklik

getirdigi gibi farkinda olmadan da riiya gorenlerin gelecegine yon vermektedir.
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Bahsedilen Hizir kimdir sorusu, bu kisimda sorulmasi gereken en onemli
problem olmaktadir. Halk arasinda Hizir olarak bilinen kutsal erenle ilgili yapilan tanim
sOyledir: Kisiler, ¢aresiz durumdayken icgten cagrildiginda kendisini ¢agiran insanlara
yetistigi, hasta insanlara el siirerek tedavi ettigi, onlar1 iyilestirdigi ayrica bazi kutsal
gizil gii¢leri de insanlara bahsettigi, yine insanlara maddi ve manevi destek sundugu
bilinen kutsal bir erendir. Bu tanim cer¢evesinde Tunceli yoresinde ii¢ giinliik tutulan
Hizir orucu ve bu orugtan sonra goriilen riiyalarla ilgili algilar, arastirma kapsamina
alinmis, riiyalarin ger¢eklesme durumu niyet, sembol, kisi Ui¢liisli olarak aralarinda ilgi
kurularak analiz edilmistir. Tunceli yoresindeki aleviler, Ocak 14, Subat 14 Aralik bu
giinlerin her hafta sali, ¢garsamba ve persembe giinlerinde saglik kosullarina gore bir
veya li¢ glin orug tutarlar. Persembe gilinii muhakkak lokma olarak “miyaz” dagitilir.
Ovacik’ta Ocak aymnin son haftasi son {i¢ giinii, yani sali, ¢carsamba ve persembe orug

giinleri olarak belirlenmistir. Son persembe ise Hizir Cemi ile Hizir ay1 son bulur.

Hizir orucunun kaynagiyla ilgili olarak birden fazla anlatim sekli mevcuttur. En
bilinen olay ise sdyledir: Fatima Anamizin biricik evlatlar1 olan Imam Hasan ile Imam
Hiiseyin hastalanir, bu hastaligin ¢aresini bulmak i¢in Resulallah’a danisilir. Resulallah
kendilerine: “’Ya Fatima, Yiice Allah’a ii¢ giin oru¢ tutun,”” diye buyurur. Bunun
lizerine Fatima Anamiz ile imam Ali, ii¢ giin orug¢ tutar. Orug tuttuklar1 her giiniin
aksami, Hizir, farkli kiliklarda {i¢ giin boyunca her aksam ugrar ve icilincii giiniin
sonunda Imam Hasan ile Imam Hiiseyin iyilesir. Iste, Hizir orucu bu olayr yasatmak
adina her yil tutulur. Bu orucu tutmak isteyenler eger bekarlarsa oruglari agtiklar
zaman su icmez ve tuzlu yiyecekler yemeye calisirlar. Ciinkii tuzlu yemek insani
susatir, susayan kisi, riiyasinda su arar su aramak ise kisinin niyetidir. Tuz bu anlamiyla
kisinin totemi de sayilabilir. Dualarin1 yaptiktan sonra muratlarinin kim ile olacagi
diisiincesiyle niyet ederek uyurlar. Riiyalarinda suyu nerede veya kimin elinden
igerlerse muratlarinin o kisi veya o kisilerle baglantili biriyle olacagina inanilir. Saat
gece on ikiye kadar istenirse yemek yenilebilir. Fakat genelde saat 21.00’dan sonra
insanlar yemek yemeyi birakirlar. On ikiden sonra ise giin, diger giine devredecegi i¢in

yemek yenilmez, igecek tiiketilmez.

Bu riiyalar1 arastirma amacimiz ise Hizir riiyalarmin gelecekte yasanacak
olaylarin habercisi olup olmadigi, hangi sembollerin kodlarimi tasidigini, kiiltiirel

devinimlerin, doniisiimlerin bu riiyalarda hangi semboller vasitasiyla ortaya ¢iktigi
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bunlarin goriilen riiyayla baglantilar1 aragtirilmistir. Ayni1 zamanda gegmis hafizamizin
da kodlarin1 biinyesinde tagimistir. Bu riiyalar, yaklasik doksan yil 6ncesine kadar bizi
gotiirdiigli i¢in de arastirilmaya deger bulunmustur. Bu veriler dogrultusunda Hizir

rilyalarinin gelecekten haber veren riiyalar oldugu ispatlanmaya ¢aligilmstir.

Calisma tezim, Ozet, i¢indekiler kisaltmalar, 6n s6z giris dahil {i¢ boliim, sozliik;
sonug, kaynaklar ekler 6z ge¢mis boliimlerinden olugsmaktadir. Giris boliimiinde Tunceli
cevresi cografi yapisi, kiiltiirel dokusu ele alinarak incelenmistir. Birinci ve ikinci

boliimlerde literatiir taramasi yapilmis, konu kuramsal agidan incelenmistir.

Calismamizin birinci boliimiinde riiya kavrami agiklanmaya ¢alisilmis riiya ile
ilgili tanimlar, tarihgesi ve bilim haline gelis asamasi1 incelenmistir. Uyku ile baglantisi,
icerigi, tiirleri goriilen renkler, riiya farkliliklari, cesitleri; IslAm ve riiya, REM, Freud,
Jung baglantis1 incelenmistir. Ikinci béliimde Hizir ile ilgili bilgiler, Hizir'in varligin
ispata yonelik yasanmis bazi olaylar anlatilmistir. Ugiincii boliimde gériilen riiyalar;
Freud, Jung ve Hizir ile baglantilar1 hem kendi blinyesinde hem de genel degerlendirme
diizeyinde analiz edilmistir. Dordiincii boliimde, Hizir riiyalarinda goriilen semboller ile
ilgili sozliik, goriilen riiyalar esas alinarak hazirlanmistir. Sonug¢ bdoliimiinde
derledigimiz riiyalardaki semboller, Freud, Jung literatiirii ile sembol diizeyinde
benzerlik ve farkliliklari ortaya konmus, riiyalarin cinsiyet, yas diizeylerine gore
goriilme araligir degerlendirilmistir. Ekler bdliimiine,141 kisiden olusan kaynak kisi

listesi eklenmistir.

Calismamizda Tunceli ve yoresini segmemizin sebebi ise Alevi niifusunun
Tiirkiye genelinde en yogun olarak yasadigi yer olmasi ve buna bagl olarak da yoredeki
inan¢ kiiltiirlinlin  etkilenmis olmasidir. Gilinlik hayatta gordiiglimiiz riiyalardan
tamamen farkli bir 6zellik gosteren Hizir riiyalarinin yoredeki algilanmasi bakimindan
diger riiya tiirlerinden farki, nasil bir degisim gosterdigini ispatlamasi agisindan da
incelenmeye deger bulunmustur. Yontem olarak nitel yontem kullanilmig, semboller ve

kisiler dort ayr1 disiplindeki sembol yorumlarina gére incelenmistir.

Toplamda kadin, erkek dahil 164 riiya ele alimmistir. Hizir ile bizzat
karsilaganlarin yasadigi ii¢ olay da Hizir’in varhigini sorgulamaya yonelik olarak
eklenmistir. Ayrica Hizir riiyalarinin Freud ve Jung riiya teorileriyle baglantisi,

semboller ve kisiler bazinda analiz edilmistir.
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Tezimde kullandigim baz1 kaynaklarin basim tarihi bilinemediginden bu tarihler
(ty) ile gosterilmistir. Kaynak kisiler kisminda kisiler isim ve soyadlarini paylasmak
istemediginden yine (....... )(...... ) isaretleri ile bos birakilmistir. Yine kaynak kisilerin
cogu isim ve soyadlarim1 vermek istemediklerinden bas ve soyadlarmin ilk harfleri
alimmigtir. Bazilar ise sadece isimlerini yazmamizi istedi. Bazi riiyalarin sahipleri de
hicbir sekilde isim vermek istemedikleri i¢in (X) olarak yazilmistir. Kaynakca
boliimiinde yapilan bazi c¢alismalarin cilt, sayfa, numara ve tarihleri belirtilmediginden
yazilmamistir ve bu alanlar da (?) ile gosterilmistir. Baz1 kisiler, birden fazla riiya

gormiistiir. Bu goriilen riiyalar da alinmstir.

Degerli hocam, Dr. Ogr. Uyesi Birol AZAR’a ve tanistigimiz ilk giinden itibaren
benim yol gdstericim olan engin bilgisiyle yasamimu degistiren Prof. Dr. Esma SIMSEK
hocama, bana bilgileriyle yon veren diger degerli hocalarim, Do¢ Dr. Ebru SENOCAK,
Dog. Dr. Giilda CETINDAG SUME ayrica hem arkadasim olan hem de bana hocalik
yapan Dr. Ogr. Uyesi Demet DEMIRALP’e de sonsuz tesekkiirlerimi sunuyorum.
Ayrica Sosyal Bilimler Enstitiisiiniin Ogrenci Isleri Béliimiiniin Feti Dénmez ve Ahmet
ARSLAN’dan olusan degerli ekibine yine engin bilgisini benden esirgemeyen talibi
olmaktan gurur duydugum Celal Ali Abbas Ocagi Dedesi Zeynel BATAR’a ve

riyalarini derledigim kaynak kisilere de sonsuz slikranlarimi sunarim.

ELAZIG - 2021 Seval PERK



GIRIS
1. Tunceli Cografi Ozellikleri

Yore Firat Havzasi igerisinde yer almaktadir. Glineyinde Elazig, dogusunda
Bingo6l, kuzeyinde Erzincan, kuzeydogusunda Erzurum illeri ile g¢evrili olup, oldukga
yiiksek bir bolgedir. Merkez ilge ile beraber sekiz ilgeden olugmaktadir. 9 belediye, 43
mahalle 364 koyii vardir. Yiizolglimii 7. 432 km? olan Tunceli, deniz seviyesinden 1.050
metre yiiksektedir. Ilin en yiiksek yeri, Munzur Daglar’’nin dogusunda 3463 metre
yiikseklikteki Akbaba Tepesi’dir. Munzur Daglari’nin yiiksek kesimleri, ilin kuzey ve
kuzeybatisinda dogal sinir olusturur. Yorede ¢ok sayida su kaynagi bulunmaktadir.
Munzur, Pilimiir, Peri ve Tagar ¢aylar1 baglica akarsularidir. Endemik kirmizi benekli
alabaligr, Ovacik sarimsagi, degisik yaban hayati ve bitki oOrtiisii ile yore dogal

giizellikleri ile insanlarin ilgisini ¢ekmektedir.
2. Kiiltiirel Hayat, Gelenek ve Gorenekler

Gelenek kavrami bilindigi gibi nesilden nesile aktarilan, yaptirim giicii olan kiiltiirel
aliskanliklar, torelerdir. Toplumlarin sosyal, psikolojik, tarihsel hafizasi, dini, dili
yasadiklar1 cografya da kiiltiirel dokusuna yon verir. Kiiltlir, bir toplumdaki maddi ve
manevi degerlerin biitiiniidiir. Bu tanimin i¢indeki degerlerde ge¢misin izleri vardir.
Maddi degerler somut iken manevi degerler ise soyut kavramlardir. Toplumsal yagsamda
meydana gelen degisimler, gelenek ve gorenekleri de biiyiik 6lciide etkilemistir. Ancak
kirsal kesimde geleneksel unsurlar 6zgilin dokusunu degisen toplumsal deformasyona
karst kendini korumaya devam etmektedir. Tunceli ve yoresi de cografi kosullardan
dolay1 digsal etkenlerden uzak kaldigi i¢in 6zgiin kiiltiirel dokusunu, kadim inaniglarini

zor da olsa korumaya devam etmektedir.
3. Evlenme Gelenekleri

Kiz isteme: Kiz ve erkek kendi arasinda 6nce konusup anlasirlar. Erkek tarafi,
kizin ailesine haber gonderir. Cevap olumlu olursa kiz tarafina gidilir, aileler tanigir.
S6z ve nisan tarihleri netlestirilir ya da sadece s6z yapilir. Eskiden buna dil bag: denirdi.
Erkek tarafi kiz tarafina simdi yiiziik, kolye bilezik vb.taki takarken eskiden ise erkek
tarafinin maddi durumuna gore ayna,yazma,terlik vb. taki niyetine gececek hediyeler

verilirdi.Amag kizin basinin bagli oldugunun toplum tarafindan bilinmesidir



(Yildirim, 2016: 183). Belirlenen tarihte s6z, nisan ya da sadece s6z yapilir.

Nisandan sonra diigiin tarihi sartlar1 konusulur.

Diigiin: Diiglin giinlinden birka¢ giin dnce erkek tarafindan kiz evine aileden
veya tanidik bir akraba gonderilir. Herhangi bir sorun olup olmadigi sorulur. Olumsuz
bir durum yok ise yakin akrabalara elma, yore sakinlerine de seker ve davetiye
dagitilma islemine baglanir. Diiglin giinii tiim halka anonsla duyurulur. Diigiin bir giin,
kiz tarafinda iki giinde erkek tarafinda yapilir. Genelde bir veya birka¢ giin 6nceden iki
ailenin ortak anlastig1 sekilde bir veya iki adet kiiciikbas hayvan, tereyagi, tuz, bulgur
veya piring, hosaf i¢in de kayisi veya kuru iiziim erkek tarafinca hazirlanir, kiz tarafina
gonderilir. Damat tarafi belirlenen giinde davetli grubu ile birlikte gelini almak iizere
kiz evine gider. Sabahleyin kiz tarafi gelini hazirlarken bir yandan da kizin ceyizleri
genis¢e bir odada aile biiyliklerinin Oniinde agilir, sayim dokiimii yapilir. Bu arada
bilirkisiler de esyaya deger biger, bir tutanakla sayim islemini imza altina alirlar. Bu
sirada Allah’in emri kilinir, yerdeki hongaya kizin babasi adina vekaleten biri oturur.
Erkek tarafi baglik parasi veya annenin siit hakki olarak bilezik ya da para indirilir.
Ayrica baglik parasi istenmisse oda indirilir. Dede daha sonra nikdh duasini yapar;
yaparken de musahip de bu birliktelige eslik eder. Bu torene ‘ ‘nikah merasimi’’ denir.
Torende dagitmak tizere Hakk lokmasi yapilir listii temiz bir bezle kapatilir. Serbet
dagitilir. Ev sahipleri arzu ederse on iki imami temsilen on iki bardak, ii¢ mum,
kullanilmamis bir bigak, Kurban olarak kesilen hayvanin but tarafikemikli olacak ve
satir hazirda bulundurulur. Daha sonra Dede Oniine bir hiyerarsik diizen icinde gelin ve
damat 6nde olacak sekilde arkalarinda anne ve babalar1 onlarin arkasinda orada bulunan
misafirler sirayla dizilirler. Dede gelenek gorenek ve yol ile ilgili bilgileri verir ve
ardindan bu evlilik i¢in rizalik ister. Sonra duaya baslar bu dua soyledir : “Ber-cemal-i
Muhammed Kemal-i Imam Hasan, Sah Hiiseyin, Ali’yi pir bilene verelim candan
salavat. “Allahumme salli ala seyyidina Muhammed ve ald Ali seyyidina Muhammed ve
eviadi Muhammed” “Ey yiice Allah’im! Sevgilerimiz, selamlarimiz ve niyazlarimiz, Hz
Muhammed Mustafa’yva, Ali’yel Murteza’ya ve Ehl-i Beytine olsun. Bismi Sah, Allah,
Allah.. Vakitler haywrli ola, haywlar gelmis ola, kotiiliikler yok ola, miinkiirler mat,
miinafiklar berbat ola. Er Hak- MuhammedAli yardimcimiz ola. Boz atli Hizir nebi
gozciimiiz, bek¢imiz ola, goriiniir goriinmez kazalardan belalardan, hastaliklardan,

seytanin serrinden, zalimin ziilmiinden saklaya, bekleye.



Allah, Muhammed, Ali, Hiinkdr Bektds-1 Veli katarindan, didarindan, yolundan,
sefaatinden aywmaya. Sah’t Merdan Ali ciimlemizi dardan, beladan ve cefadan azad
eyleye, Evlat isteyene haywrli evlatlar, kismet isteyene haywrli kismetler nasip eyleye.
Her goniilde bir murat vardwr. Murat isteyenin muradini, dilek dileyenlerin dileklerini
ihsan eyleye. Ey evreni yaratan Allah’im. Ali’yel Murteza 'nin, Fatime 'tiil Ziihre nin ve
ciimle oniki Imamlarin yiizii suyu hiirmetine, hata ve giinahlarimizi bagislayasin, agri,
act, keder, elem vermeyesin. Niyazlarimizi, dualarimizi ulu dergdhinda kabul eyleyesin.
Kiyacagimiz bu nikah bagini her iki taraf i¢in de hayirli ugurlu eyleyesin. Dem-i Al
Swrri Nebi, Pirimiz Hiinkdar Bektag-1 Veli, Keremi Evliya. Gergekler demine hii. Miimine
va Ali.

Nikah basladigi zaman damat ile gelin orada bulunanlar diz {stii otururlar.
Damat ve gelinden s6z alimir. “’Allah’m emri Peygamber’in kavli, imam Cafer Sadik
Hazretleri’nin igtihadi’’ falan ile evlenmeyi kabul ediyormusun? diye Dede evlenecek
olan kisilere sorar: Bu soz, ii¢ defa dnce geline sonra damada sorulur. Ardindan orada
bulunanlara da bu yapilan nikaha sahit oldunuz mu diye sorar. Onlar da evet olduk diye
cevap verirler. Daha sonra sofraya lokma ve but getirilir. Baz1 yorelerde sadece lokma

indirilir. Bu lokmadan sonra Dede nikah duasina geger

“Allahumme salli ala seyidine Muhammed ve ala ali seyidine Muhammed. Hak
La illahe illallah, hak birdir. Muhammed ’iin Resulullah, Ali’yyiin veliyullah, Ehli beyt’i
keremullah sefaat kil ya Resulullah. Allahumme salli ala seyidine Muhammed ve ala ali
seyidine Muhammed. Hak La illahe ilallah, Hak birdir. Yiice Allah sizleri Hz
Muhammed’in sefaatinden, Ehl-i Beytin ve oniki imamlarin katarindan, didarindan
aywrmasin. Aranizdaki sevgi Hz Muhammed ile Hz Hatice 'nin, Hz Ali ile Hz Fatima 'nin
arasindaki sevgi olsun. Erenlerin evliyalarin yiizii suyu hiirmetine, soyunuzdan gelecek
cocuklar kendilerine, anneye, babaya ve biitiin insanlik dlemine ilim ve irfanlart ile
hayirli ve ugurlu olsunlar. Cenabi Hak, iiclerin, beslerin, yedilerin, oniki Imamlarin, on
dort Masumu-paklarin, on yedi Kemer-bestlerin, Kiwrklarin hayir himmetlerini
lizerinizden eksik eylemesin. Boz atli Hizir yardimcimiz olsun, gériiniir, goriinmez
kazalardan, belalardan saklasin beklesin. Namerde muhtag etmesin. Ey yiice Allah’im,
bu dualarimizi, sehidi suhedalarin yiizii suyu hiirmetine dergdhi izzetinde kabul eyle.
Emeklerimizi bosa ¢cikarma. Bu cemaatte duamiza katkida bulunan biitiin canlart 192

Ehli-Beytin katarina, didarina nail eyle. Hz. Muhammed’in sefaatinden mahrum etme



va rabbim. Ey yiice Allalhim sana siginarak bir yuva kurmak isteyen bu canlarimiza
mutlu olarak omiir boyu birlikte yasamalarini nasip eyle, onlart her tiirlii kétiiliiklerden
koru, yollarint yolsuza, islerini arsiza, pirsize diisiirme ya Rabbim. Dualarimizi iigler,
vediler kirklar, on iki imamlar, on dort masumu pakiler, on yedi kemerbestler, erenler,
evliyalar demine devranina, Hiinkdr-1 Haci Bektag-1 Veli hiirmetine kabul eyle. Ya Allah,
ya Muhammed, ya Ali, ger¢ege Hii.”’ Nikah duasindan sonra Dede, on iki imamlarin
isimlerini anarak doldurdugu bardaktaki serbetin yarisin1 6nce kiza, sonra damada igirir.
Serbet daha sonra orada bulunanlara lokma ile dagitilir. Béylece nikah erkani yapilmis
olur. Gelin ve amat 6nce Dede’nin, anne-babalarinin daha sonra orada bulunanlarin aile

biiyiiklerinin ellerini 6perler (Yildirim, 2016: 184-192 ).

Hazirliklar tamamlandiktan sonra davul-zurna esliginde gelin ¢ikarma havasi
zurnaci tarafindan ¢alinir, gelinin evden ¢ikmasi beklenir. Bu sirada gelinin kardesi ya
da bir yakini gelin evden ¢ikmadan ¢eyiz sandiginin lizerinde oturur ve damattan bahsis
ister. Bahsgisini almadan da sandiktan inmez. Bahsis alindiktan sonra gelin araca
bindirilir. Erkek tarafina gelindiginde gelinin araci tek kathi bir evin dami veya
apartmanin balkonunun altinda bekletilir, sonra aragtan ¢ikarilir. Bazen gelin arabadan
inmek istemez bu durumda gelinin gonliinii hos etmek icin istedigi altin taki takilir.
Damat, musahibiyle birlikte evin damina veya balkonuna ¢ikar. Agizlarini birlikte bir
mendille kapatirlar ve ellerindeki elmay1 gelinin basina atarlar. Atilan elmalar tutan
kisilerin de muratlarmin gergeklesecegine ozellikle de bekarsa evleneceklerine yorulur.
Damat ve musahip yanindaki sekerleri asagida bekleyen toplulugun iizerine serperler.
Bolluk, bereket, mutluluk getirmesi dilegi ile atilan sekerleri, ¢cocuklar ve gengler

almaya calisirlar.
4. Siinnet Diigiinii ve Kivrelik

Siinnet diigiinii:Siinnet diiglinliniin esas1 kirvelige dayanmaktadir.Kelime
Arapca karib yakin kisi, tanidik,akraba,cocugu hayati boyunca koruyan kisi anlamlarina
gelirken Hristiyan kokenli bazi mezheplerde vaftiz baba anlamin1 da igermektedir (

https://www.etimolojiturkce.com/kelime/kirve). Yorede her erkek cocugunun bir kivresi

olmak zorundadir. Fakat degisen toplumsal doku bu inanisin bazi dinamiklerinin de
degisimine sebep olmustur. Eskiden diigiin ve kivre esliginde yapilan bu merasim.

Simdi aile ¢evresinde kivresiz olarak yapilabilmektedir. Hz.Muhammed dostlugu olarak


https://www.etimolojiturkce.com/kelime/kirve

da bilinen bu ritiiel iki ailenin kirve olmaya karar vermesiyle baslayan siirectir. Kirveligi
kabul eden kisi erkek olmak zorundadir. Bu kisi kirveligi kabuliiniin nisanesi olarak
biit¢esine gore bir hediye alir, ailenin evine gelir. Dede tarafindan dualanirlar boylece
kirvelik akdi baglamis olur. Kivrelik diismanligi onlemek i¢in yapildigi gibi aralarinda
dostluk bagi olan aileler de bu ritiieli dostluklarimin kalici olmasi amaciyla da
gerceklestirebilirler. Bazi aileler dort soy bazi aileler de yedi soy ge¢medikge birbirlerine kiz
vermezler (Yildirim, 2016: 158,159 ) Siinnet giliniinden birka¢ giin 6nce kirveye haber
verilir, tanidiklara elma, seker ve davetiye dagitilir. Diigiin giinii gelen davetliler davul-
zurna ile karsilanir. Giin boyunca eglenilir. Diigiin sahibi, gelen davetlilere, komsularina
et, pilav ve hosaftan olusan yemek ikram edilir. Toren bittikten sonra kivre, cocugu eve
gotliriip banyosunu yaptirir, siinnete hazirlar. Saglik¢1 geldikten sonra c¢ok yakin
akrabalar, Dede, ev sahibi, kivreden olusan grup bir tepsi igine yiin ¢orap, sabun, mendil
ve havludan olusan bir bohga hazirlar. Bu hazirlanan bohga, siinnet edilecek ¢ocugun
evinin Onlinde miisait bir yere nisan olarak indirilir. Daha sonra Dede, siinnet duasini
kibleye dogru yonelerek okur. Orada bulunanlarda gelen misafirler de tepsiye para atar,
dua bittikten sonra da tepsinin indirildigi yer, siipiirge ile siipiiriiliir. Daha sonra kirve,
stinnet¢i, cocugun babasi bir gorevli de odada birakilir. Siinnet bittikten sonra eller
yikanir, bu el yikanirken hiyerarsik bir sistem uygulanir, babanin eli stte, kirvenin eli
de altta olmak iizere st iiste tutulur. Kullanilmamis bir sabunla eller, ayn1 anda yikanir.
Bu yikamadan sonra da eller, tekrardan yikanir. Bu sekildeki yikama, kirvelerin bir aile
haline geldiklerini gosterir. Kirvelik sonucu, yeni kurulan bu ailenin, dostlugunun baki
olmas1 temennisiyle Dede, dua okur. Siinnet diigiliniinden bir siire sonra kirve, slinnet
olan ¢ocuga ve aile fertlerine ¢esitli hediyeler alarak onlar1 sormaya gelir. Diiglin sahibi
de kirvenin getirdigi hediyenin bir kat fazlas1 hediye paketi olusturur ve kivreye hediye

eder.
5. Cenaze gelenekleri

Inanisa gore Allah’tan gelen 6liim haktir. Bu kavramin Alevi terminolojisindeki

3

karsilig1 daha ¢ok “’Hakk’a yiiriimek, devr-i daim olsun ©° gibi terimler kullanilmistir.
Her can Hakk’tan gelmistir, Hakk’a donecektir. Can’in gidecegi yer Hakk’in yani;
ten’in gidecedi yer ise topraktir. Bu doniisim belli evreler halinde olacaktir. lyi
insanlarin ruhlan bitkilere kotii insanlarin ruhlar1 ise hayvanlara doniisecektir. Biitiin

yaratilan her sey Allah’a donecektir. Oliim halindeki kisiye felek yani Azrail farkli



kimliklerde goriiniir. Bu bazen ¢ok sevdigi bir akrabasi bazen de sevmedigi biri

seklindedir (Tas, 2019: 244 ).

Oliimden hemen sonra 6lii yataga indirilir. Bu désegin ad1 “’Ana fatma Désegi
“olarak da adlandirilir. Olen kisinin ayak basparmaklar1 kirmizi ya da beyaz renk bir
iple baglanir. Kirmizi renk, Diizgiin Baba’nin, beyaz renk ise Hizir’in semboliidiir.
Sonra ¢ene baglanir. Ruhu aydinlansin diye yaninda ¢ila, mum, yakilir. Defin
islemlerine baslanilir. Definin giines batmadan yapilmasi gerekir. Olen kisi, yikandiktan
sonra musalla tasinda Dede veya hoca tarafindan helallik alinir. Tabutun iizerine elek
veya tepsi indirilir i¢ine de mendil vb. bir sey serilir, icerisine cenazeye katilan herkes

gonliine gore para birakir. Sonra cenaze asil evine, kabrine dogru ugurlanir.
6. Dogum adetleri

Cocugu olmayanlar, cocugu olup da hastalik nedeniyle kisa siirede olen aileler
tarafindan dilek tutulup adak adanir. Ocak ve ziyaretlere gidilir. Cocugu olmayanlarin
cocugu olmasi ve ¢ocuklar1 olup da kisa siirede dlen ailelerin ¢ocuklarinin yasamasi igin
de yine adaklar adanir. Dileklerinin kabul olmasi halinde bu aileler tarafindan adaklar

ocak veya ziyaret yerlerine gidilir, kurbanlar kesilir, lokmalar dagitilir.

Dis hedigi adeti: Cocugun dislerinin saglikli ve rahat gegmesi igin yapilan torendir.
Yeni dogan ¢ocugun rizkini ve evin bereketini artirma amaci tagir. Haslanmis bugday ve
nohuttan yapilan bir tiir ¢ereze dis hedigi denir. Bir ¢esit kansiz kurban da sayilir
(Tas,2019:147 ) Cocuk, ilk dis ¢ikardigi zaman hazirlanir. Bu ritiiele sadece kadinlar
katilir. Cocuk hazirlandiktan sonra, siislenir, eglenceler yapilir. Isteyen cocuga taki veya

baska hediye getirir.

Kal Gagan gelenegi: Kal, eskimis Gagan kelimesi ise y1l anlamina gelir. Hicri
takvime gore Aralik aymin ikinci yarisiyla Ocak aymin ilk haftasi arasinda yapilan
kutlamalardir. Bu gelenekte amag eski yilin gonderilmesi yeni gelen yilin hayir ve
bollukla gelmesidir. Bu giin isteyen orug¢ tutup, lokma da dagitabilir. Son haftanin
Persembe giinii lokmalar yapilir, mezarlar ziyaret edilir. Ayn1 zamanda un, tereyagi ve
tuzdan olusan bir karisim hazirlanir. Yanan ocak atesine atilir. Bunda amag sadece
kendi yakinlarimiz degil, tanimadigimiz kimselerin ruhunun da bu karigimin

kokusundan tat almasidir (Tas,2019: 285 ). Bu gelenek aslinda maddi durumu iyi



olmayan ailelerle dayanismayi igerir. Aksam oldu mu kadin kiligina girmis erkekler,

evleri gezer. Insanlardan yiyecek toplayip bunu ihtiyaci olan ailelere dagitirlar.
7. Ocaklar

Seyit ocaklari, Hz Muhammed ve Hz Ali’nin soyundan gelen Seyyitler’in
Tunceli yoresine yerlesmesiyle olusmustur. Yorenin inang kiiltiirii de bu Seyyitlere ve
kurduklar1 ocaklara gore sekil almistir. Bunlar on ii¢ tanedir. Isimleri asagida

verilmistir.

Aguicen Ocagi

Baba Mansur Ocag1

Berhucan (Delil Bircan) Ocagi

Seyyit Cemal(Dervis Cemal) Ocag1

Kureysan (Mahmut Hayrani veya Seyit Mahmud El-Kebir) Ocagi
Sar1 Saltik Ocagi

Seyh Coban Ocagi

Ali Abbaslar (Celal Abbas) Ocagi

A S S

Imam Riza Ocag1

—_—
=

. Pir Sultan Ocag1

—_—
—_—

. Seyyit Sabunlular Ocag1

[S—
N

Sultan Hidir (Uryan) Ocagi
13. Sah (Sith) Ahmet Ocag1

8.Musahiplik

Musahip, kavrami Alevilik inancinin temel taglarindan biridir. Genel itibariyle
Tunceli yoresinde her gencin musahibi olmak zorundadir. Musahipsiz diigiin yapilmaz.
Belli bir yasa geldigi halde musahip tutamayanlar toplum tarafindan hos karsilanmaz.
Kelime, yakin kisi, dost ve arkadas anlamlarina gelmektedir. Mu ekinin, sahip
kelimesinin basina eklenmesiyle olusturulmustur bundan sonra ise Musahip olarak
literatiire gecmistir. Melikoff’un bu konuyla ilgili yaptig1 agiklama da yoredeki dokuyla
ortiismektedir. “Ayin-i Cem, Kirklarin Cem’i olan, Ars’da yapilmig bir merasimin yerde
tekrarlanisi ise, Musahip merasimi de zaman ve mekdn otesinde yapilan bir merasimin

yeryiiziindeki izdiisiimiidiir. Gok ve yer yaratildigi zaman melek Cebrail, Adem’in beline



kusak kusadi ve kardes oldular. Obiir melekler onlara yemek olarak helva, ekmek
getirdiler. Adem, bir parca Havva'yva aywdi. Cebrail de bu davramisi tekrarladi,
Peygamber’e Tanri’nin bir buyrugunu getirdi. Muhammed Ali’yi, sag elinden tutup
minbere ¢ikardi, sonra kusagim agip bagrina basti. Ikisi ayni gémlegi giydiler. O anda
bir bedende iki bas gibi goriindiiler. Peygamber, Ali’ye: Kanim senin kanmindir, etim,
senin etindir, viicudum senin viicudundur. Usum senin usundur, ruhum senin ruhundur
dedi. O zaman ashabi, ona: Ey Allahin Resulii, gomlegi ¢cikariniz. Peygamber gomlegi
¢ctkardi, Muhammed ve Ali, tek bir viicut olarak gériindii. Peygamber, Ali ve ben, tek bir
agacin meyveleriyiz dedi ve Ali’yi elinden tutup, basparmagini parmagina bastirdi,
sonra minberden indi, kusagim aldi, “Iste, Cebrail’in Mira¢ Gecesi beni sardigi kusak,
simdi onu sana sariyorum” diyerek kusagi, Ali’ye doladi; biri Allah adina, obiirii
Cebrail adina, ticiinciisii kendi adina, ii¢ diigiim yapti. Dedi ki: Ey Ali, sen benim Musa
ile Harun 'un kardes olduklar: gibi kardegimsin’ (Melikoff, 1993: 94).

Hz. Muhammed’in Mekke’den Medine’ye taraftarlariyla gog¢ ettigi zaman gog
edenler, ailelerinden uzakta maddi ve manevi acidan sorun yasadi sikintilar cektiler.
Bunun tizerine go¢ edenler ile Medine halki arasinda dayanisma saglanmasi icin
musahiplik kurumu, peygamber tarafindan olusturuldu. ilk Musahipler, otuz sekiz
kisiden olusuyordu. Alevilik inancindaki yedi farzdan biri musahipliktir. Bu yola goniil
veren canlarin, Miirsidi, Piri ve Rehberi oldugu gibi musahibi de olmak zorundadir.
Musahibi olmayanlar Alevilik yolunda inanglarmin tam olmadigina inamilir. Gorgii
Cemlerine de alinmaz. Ayni1 inanca baglilik Musahip olmanin sartlarindan biridir. Farkl
inang ve mezheplerdeki kisiler musahip olamazlar. Ayrica ¢ok elzem bir durum

olmadik¢a musahip olacak kisiler yas bakimindan da birbirine denk olmasi gerekir.
8.1. Tunceli Ovacik’ta musahiplik

Zeynel Dede’nin muséhiplik ile ilgili agiklamasi soyledir: “’Kirklar Cem’inde,
Hz.Muhammed ile Hz. Ali’nin kurmug oldugu ikrardwr. Birbirine bagl, sadik kalmak
tizere bir ikrar bend, kendi aralarinda kurulur, buna mal varligi da dahildir. Ayni

’

zamanda kardegsten ve anne babadan da musdhibini daha ileri gormek demektir.’

8.2. Musahip olma kurallar



“Musahip olmak isteyenler oncelikle ayni yerde oturmali, pirleri de ayni
olmalidir. Yas araligi 20 veya 25 olmali, birinin de evli olmast kurali vardir. Her iki
camn da bir ocaga bagli olmasi lazim. Akraba arasi da musahip olabilir. Hz.
Muhammed ve Hz. Ali de musdahip olmugslardir. Adaylar Cem toreni igin kendilerine bir
rehber se¢mek zorundadir. Rehber, iyi huylu toplulukca bilinen, bir baskasiyla Yol
Kardesligi olan kisidir. Adaylar adina Dede ile karsiliklt konusmay yiiriitebilecek bir
sofu’dur. Iki can, musahip olmaya karar verdigi zaman bunlara bir sene birbiriyle
tanmisma ve kaynagsma siireci verilir. Bir sene sonrasinda anne ve babalarina gelip, biz
musahip olmaya karar verdik diye derlerse babalart da bunlar: rehbere teslim edecek,
rehber egiticidir, aymi zamanda yol gostericidir. Bunlara tig-1 bend baglayacak kisidir.
Arapga anlami kirectir. Koyun yiiniinden yapilan bir iptir. Imam Bakir (a.s.) bu iple
asildig icin musahiplerin boynuna temsilen bu ip asilir. Rehber, musahipleri oniine alip
Pir’e gotiiriip teslim edecektir. Bu t1ig1 bend Pirine teslim olma amagli musdhiplerin
boynuna takilir. Imam Bakir (a.s.) nasil zalimlere teslim olmadiysa ve kendiliginden
Hakk’a yiiriidiiyse miibaregin simgesi olarak boyunlarmma takilir. Bu tig-1 bendi
bagladig1 zaman bedenen, ruhen Pirine teslim oluyorlar. Teslim olduktan sonra tarikat
kendisine intikal ediyor. Yani haram, zina kul hakki, anne ve babalarina bagh kalacak.
Pirine, rehberine, miirsidine, kapi1 komsunun, herhangi bir kimsenin malina, namusuna,
yan gozle bakmayacak. Bunun iizerine bunlara bir kurban kesilir ve Gorgii Cem’i
tutulur. Tarik, evliya, ayni zamanda Musa Aleyhiselamin asasi demektir. O Tarik’in
altina giriyorlar. Tarik altina girildigi zaman, Pir’in huzurunda Dar-1 Mansur olup dort
can aileleriyle beraber egilir, Pir Divani’nda duaya dururlar. Bu dua gsoyledir:
Durdugun darda, Pir Divani’'nda ve ikrarinda bagh olarak kalasiniz. Ikrarimiz kadim
ola, yolunuz miibarek ola. Gonliiniiz ferah ola. Hak, Muhammed, Ali Divani’nda
aldiginiz ikrar sadik ola. Zalime muhtag etmeye, muratlariniz hdsil ola. Hz Hiiseyin
yardimciniz ola. Bozath Hizir, yoldasiniz ola. Fitne fesat araniza sokmaya. Zalime sizi
tebdil etmeye, yaramaz kullardan saklayp bekleye. Yuvaniz hayirli ola. Coluk
cocugunuza keder vermeye, destiniz demaniniz iman ola. Rizkiniz bol ola. Muhannete
muhtag¢ etmeye. Hz Muhammed, Hz Ali, muradinizi vere. Pir Divani’nda sali sizi
utandirmaya. Hak, Muhammed, Ali yol erkaninda ayrrmaya. Haywli muratlarinizi vere.
Gergege hii, miimine ya Ali. Tarik¢imin ayri bir sahibi vardir. Onun altina musahipler
konulur. Tartk¢1 Tarik’r eline alir, erkek musahiplerin beline vurur, kadin musahiplerin

)

de eline siirer, dua ile okur.’
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8.3. Musahiplik hangi hallerde bozulur

Alevilikte her kurumun kendi iginde i¢ yaptirim dinamikleri vardir. Ozellikle bu
sistem, musahiplik biinyesinde daha da belirginlesmistir. Bu durumun sebeplerini
Zeynel Dede, soyle anlatti: <’ Aralarinda bir kiisliik olursa, Alevilik yolunda Imam Cafer
Buyrugu’nda yetmis iki farzda diismiis olurlar, bunlar diiskiin ilan edilir ve ikrari
bozulmus sayilir ve siirgiin edilirler. Yetmis iki ikrar demek; yol ikrari, komsuluk,
musahip, ¢oluk ¢ocuk vb. kavramlari ¢ignemis sayildig i¢in bu uygulama yapilir.
Ayrica Gorgii Cemi’ne girilmeyince de musahiplik gecerli olmaz. Bunlarin musahipligi,

Pir Divani 'nda miihiirlenir ve ondan sonra bu ikrarlik gegerli olur. (K. 1)
9. Muharrem ay1

Muharrem ayi1, Hicri takvimin ilk ayidir ve orug, ayin birinde baslar; fakat sehit
olan diger masumlar ¢ocuklar, i¢in iki veya ii¢ giin 6ncesinden karsilama orucu tutulur
bunlarla beraber siiresi onbes giline uzar. Normalde orucun siiresi on iki giindiir.
Muharrem Ayi, Kurban Bayrami’nin birinci giiniinden itibaren baglanarak yirmi giin
sayilir, yirmi birinci giin orug¢ tutulur. Bu orug, 10 Muharrem 680 yilinda Kerbela’da
Hz. Peygamberin torunu olan Hz. Hiiseyin ailesinin ve yakinlarinin o zamanin halifesi
olan Muaviye’nin oglu Yezit tarafindan sehit edilmesinin anisina yas orucu olarak
tutulur. Muharrem orucu bagladigt zaman top oynanmaz, eglence yapilmaz. Kan
akitilmaz, kalp kirilmaz, yiiksek sesle miizik dinlenmez. Ge¢mis yillarda Ovacik’ta
aynalara da kara yazma oOrtiilirmiis. Ayrica baz1 yiyecek ve icecekler yenilmez ve
icilmez. Et, yumurta, yenilmez; su i¢ilmez. Suyun yerine ayran veya kismen cay igilir.
Orug tutamayanlar da suyu ya hi¢ igmez ya da suyu az igmeye c¢alisirlar. Ayrica sogan
ve sarimsak kesilmez, yenilmez. Ozellikle su igmeyerek Kerbela’da sehit olan Hz.
Peygamberin (s a.s)’in torunu, Hz. Hiiseyin ve yakinlarinin susuzluk 1zdiraplarina ortak
olunmaya calisilir. Ayrica kadinlar saglarini, erkekler ise sa¢ ve sakallarini kesmezler,

bicak vb. kesici aletleri andiran materyaller kullanilmazlar.



BIiRINCI BOLUM
I. ASKIN GUCLERLE iLETIiSiIMi GERCEKLESTIRME ARACI: RUYA

1.1. Riiyanin Tamimlar1 Cesitli Kiiltiirlerdeki Seriiveni ve Tabirciligi

Kelime Islam Ansiklopedisi’ndeki aciklamaya gore “’rii’yet’ gdérmek kokiinden
tiiremistir. Uyku esnasinda insan zihninde olusan goriintii anlamina gelir. S6zliik anlam1
aynt olan hulm (¢ogulu ahlam) ise daha ¢ok korkung diisler i¢in kullanilir (https:
//islamansiklopedist.org.tr/ruya#12020). TDK ve Osmanlica-Tiirk¢e So6zliigii’nde Ru’ya
kelimesi Arapg¢a kokenli, karsilig1 da “diis” olarak gecmektedir. (https: //sozluk.gov. tr/
2020, Devellioglu, 2001: 902). Divanii Liigat-it Tirk’te kelime tiis = diis, riiya; dis
azmasi olarak gecmektedir (Atalay, 2013: 477). Schmmell ise riiya kelimesinden ¢ogul
olarak tiiretilen ahlam ve hulm kelimelerini karsilik olarak almis, bunlarin karisik kabus
rilyalar1 anlamina geldigini belirtmistir (Schmmel, 2005: 43). S. Karakas’in psikoloji
sOzliiglinde ise ritya s0yle tanimlanmistir: Uykunun evrelerinden biri olan riiya, duyusal,
duygusal, bilissel tecriibelerden olusan biling durumudur (www. psikolojisozlugu.com).
Psikolojik agidan riiya tecriibesini olusturan uyaricilar, uyumadan Once giindelik
hayatimizda diislindiigiimiiz yasadigimiz yani bir giinde bizi sosyal, psikolojik, bedensel
acidan etkileyen biitlin uyaricilardir. Bizim uyku moduna ge¢memizle birlikte viicut
fonksiyonlarimiz, durma noktasina geldigi zaman sahneye riiyalar girer. Bundan sonra
giinliik hayatta yasadiklarimiz; semboller, simgeler, riiya olarak olarak ¢ikar (Ozbaydar,
1971: 81). Beyin uyanikken beynimize giren duyusal malzemeleri kullanir. Uyurken de
bu malzemeler beynimiz tarafindan bilingiistiine c¢ikarilir. Beyin, istedigi gibi bu
malzemeleri kullanir (Alvarez, 2001: 122). Farkli tanimlar1 yapilsa da riiyanin
hayatimiza yon veren bir fenomen oldugu gercekligi hangi ¢agda olursa olsun realitesini
kaybetmemistir. Gelecegi merak etme giidiisii, insanlar1 her zaman bazi1 arayis ve
calismalara yoneltmistir. Bu ¢calismalarin sonucunda, riiyalarin bu diinya ile 6teki diinya
arasinda bir koprii oldugu diislincesi olusmus, riiya kavrami toplumlarin hayatin1 yavas
yavas etkilemeye baglamistir. Riiyanin kronolojik siralamasini giliniimiize dogru
siraladigimizda siranin basinda Silimerler ile karsilagiriz. Bu medeniyeti yonetenler
riiyalarla ilgilenmis hatta edebiyatlarina bile konu etmiglerdir. Gilgamis Destan’inda

gecen su boliim diislerin insanlar1 nasil etkiledigini gostermesi agisindan ilgingtir.


https://islamansiklopedisi.org.tr/ruya#12020
https://islamansiklopedisi.org.tr/ruya#12020
http://www.psikolojisozlugu.com/
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Soyle ki: “Gilgamis ki sever, Tanri Samas onu, Anu, Enlil, Ea, genis bir soluk
vermiglerdi ona, sen daha yabandan gelmeden seninle ilgili diisler gériirdii Uruk ’ta.
Gergekten de bir giin uyandiginda anasina dedi ki: Ana, bir diis gérdiim bu gece.”
(Maden, 2015; 10). Asur imparatoru, Banipal’in kiitiiphanesinde tas baskili eserler
bulunmus, bu eserlerde riiya yorumculugu {izerine yazilar yazildigi gibi iyi riiyalari
hangi yontemlerle goriiriiz, kotii riiyalarin  etkilerinden nasil korunuruz hangi
uygulamalar yaparak kotii rilya gérmeyiz gibi sorulara da cevap verilmistir. Giiniimiizde
de insanlar, kotii riiya gordiikleri zaman olumsuz etkilerinden korunmak i¢in bazi
ritiieller yapip kendilerini korumaya alirlar. inanisa gére 6lmiis kisilerin ruhlari, riiyalart
olumsuz yonde etkiler. Bu olumsuzluktan kurtulmanin ¢6ziimii Riiya Tanrigasi olan
Mamu’dan yardim istenmelidir. Ibranilerin kutsal kitabinda da riiyalardan
bahsedilmektedir. Bunlar daha ¢ok peygamberlerin, peygamberlikleri ile ilgili olarak
Allah tarafindan gosterilen 6zel riiyalardir. Misirlilara gore riiyalar, tanrilar tarafindan
gonderilen mesajlardir. Tanrilarin gorevlerinden biri ise riiya goren kisileri, olasi
tehlikelere kars1 uyarmak onlarin sorduklar1 sorulara cevap vermektir. Yine Misirlilar,
tanrilar1 Serapis adina tapinaklar yapmis, riiya gérmek isteyenler, bu tapinaklarda bir
siire kalarak riiya gormeye calisirlardi. Bu ritiielin benzeri Ovacik yoresinde de halen
yasatilmaktadir. Cin riiya anlayisinda ise maddi ve manevi olmak {iizere iki ruhun
bulunmaktadir. Bunlardan maddi ruhun gorevi; viicudun fonksiyonlarin1 kontrol edip,
ruhun kontroliinii saglamak iken manevi ruhun gorevi ise insanin ruhsal diinyasini digsal
ve i¢sel uyaricilara karsi kisiyi korumaktir. Eski Yunanlilarsa riiyalar1 dogatistii giiglerle
iletisim saglayan bir el¢i olarak diisiinmiislerdir. Onlara gore tanrilar, ruhlarin insanlara
goriindiikleri riiyalar, olgularin kendi goriiniimleri i¢inde goriilen riiyalar, gelecegin
dolayl1 olarak goriildiigii olmak {izere ii¢ tiirii oldugu inanci1 hakimdi. Hintliler, bir ise
baslamadan o©nce Tanr1 tarafindan kendilerine mesaj igerikli olabilecek riiyaya
odaklanirlardi. Giiniimiizde de insanlar, sikintili durumlarinda riiyaya odaklanip
gelecege yonelik bir ipucu veya cikis yolu ararlar. Hristiyanlikta ise riiya kiiltliriinii
kutsal kitaplari olan Incil’de Hz. isa’nin dogum olayinda gérmekteyiz (Yiiksel, 1996:
13-16). ilk Romalilar tip tarihine gezgin hastahaneler adi verilen kurumlariyla
gecmislerdir. Bu hastahanelerde normal tedavilerin yani sira riiya odalar1 denen ¢esitli
boliimler olusturulmus, hastanin temizligi yapildiktan sonra bu odalarda uyumasi
saglanmis, gordiikleri riiya veya riiyalar, ayn1 zamanda din adami da olan rahip-

hekimler tarafindan yorumlanmistir. Tedavi yontemi olarak da telkin ve psikoterapi
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kullanilmistir (Biilbiiloglu, 2015: 15). Riiyalarin insanlarin yasantilarini degistirdigine
dair en giizel 6rneklerden biri komutan Xerves’in gordiigii rityadan, etkilenip savas i¢in
sefere ¢cikma karar1 almasidir. Xerves’in sefere ¢ikmadan oOnce akil aldigini; fakat
rilyalarinin onu sefere yollamak icin sinyaller génderdigini belirtmis. Bunun {izerine de
yola ¢ikmistir. O donemin tinlii filozofu olan Arbanas ise komutana; insanin, riiyasinda
uyuyacagl ana kadar ki diisiincelerini, hayallerini, yasadiklarini gérdiiglinii sdyleyerek
kararindan vazgecirmeye calismis ama basarili olamamistir (Muradoglu, 2016: 49).
Riiyalar ile ilgili ¢calisma yapan onemli filozoflardan biri de Aristoteles’tir. Bu bilim
insani, riiyalar1 insanin hayal diinyasinin alt, yani atik {irtinleri, olarak gordiigii gibi dis
uyaricilardan bagimsiz olan zihnin yanilabilecegini bunu da énlemek i¢in zihnin, uyanik
ve aktif olmasi gerektigini belirtmistir. Aktif olan zihnin, diger duyular {izerinde de
denetleme yetkisi yliksek olacaktir. Bu yetkiye sahip olan bilincimiz, uykudayken
riiyanin ortasindan gegici olarak kendini ¢eker, bu yiizden uykudayken bazi sembolleri

kendi algiladigimiz materyallerle algilama egilimi olusur (Ross, 2014: 229).

Diger bir filozof olan Demokritis ise riiyalarin, maddi diinyada yasayan ruhlarin,
insan bedenine farkli deliklerden biiylik ihtimalle insanin ¢akra alanlarina girmesi ile
olustugunu belirtmistir. Yine Plutarch ise sonbahar riiyalarinin, gelecekle ilgili ¢cok az
bilgi verdigini belirtmis, bunun sebeplerini de tartismaya a¢cmustir. Bazi alimler de
sonbahar, kis rityalarinin kismen, bazilarinin ise hi¢ ¢ikmadigini belirtmislerdir. Bu alan
ile ilgili o donemden kalma calismalar ise soyledir: Demokrit devrinden, Hristiyanligin
baslayacag1 déneme kadar 26 adet riiya yorum kitabi ¢ikarilmis. M. O. 2. yy’da yasayan
meslegi doktorluk olan Antidemoris, Italya ve Anadolu’da riiyalarla ilgili derleme

calismas1 yapmistir (Freud, 1965: 13, 14).

Goriilen riiyalar; bilimsel anlamda bazi buluslarin yapilmasina da katk:
saglamigtir. Bunun bir 6rnegi Niels Bohr’un gordiigii rityadir. Riiyasinda kizgin gazlarla
cevrili bir merkezde gilinesin durdugunu gezegenlerin, giinesin etrafinda ince ipliklerle
giinese bagl bir sekilde dondiiglinii, yanan gazlarin ise bir siire sonra soguyup
katilastigin1 gdrmiistiir. Iste bu riiya ile bilimsel fizik tarihi bastan sona degisime
ugramistir; ¢linkii bu riiya, Bohr’'un kafasinda uzun zamandir ¢ézemedigi Kuantum
fiziginin temellerinin olusumuna katki saglamistir (www. bilgiustam. com/riiyalarda-

gorulen-icadlar-buluslar-ve kesifler/2015).


http://www.bilgiustam.com/rüyalarda-gorulen-icadlar-buluşlar-ve%20kesifler/
http://www.bilgiustam.com/rüyalarda-gorulen-icadlar-buluşlar-ve%20kesifler/
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Samanlarin da mistik gii¢lerle baglanti kurmak, egitimlerini tamamlamak i¢in
rliya tecriibesinden faydalandigi bilinmektedir. Saman vasfina ulasabilmek her ne kadar
soy yoluyla olsa da en son asama yine riiya tecriibesi ile saglanmaktadir. Samanlara
samanlik kimligi ile ilgili teorik, pratik vasiflarin, atalarin ruhlan aracilifiyla

kazandirildigina inanilir (Eliade, 2006: 131).

Ibn-i Sina faal akil kavrami teorisini ortaya atmis. Riiyada goriilen sembolii,
olusturmak i¢in once beynimiz, bir zithk olusturur. Bilgileri birbiriyle karsilastirir.
Boylece faal akil, 6nce onu mantigimizda eritir. Sonra ise bunlar diislerimizde sembol
olarak belirir. IslAm filozoflarindan Kinde ise riiya tecriibesini bundan yiizyillar &nce
sorgulamistir. Ona goére bazi olaylar daha ger¢eklesmeden Once riiyalarimizda goriiniir.
semboller neden zitliklariyla yorumlanir gibi sorulara cevap ararken cevabini da kendi
icinde bulmustur. Ona gore bunun sebebi insan benliginin veya egosunun idrak
yetenegine sahip olmasiyla ilgili bilgisinin artmasi sayesinde riiyalarin sifrelerini
¢Ozebilme yetenegine sahip olunur. Eger aklimiz en saf haliyle nesneye veya sembole

odaklanirsa o zaman dogru yorum yapilmis olur (Giines, 2019: 36, 47).

Aristo’nun riiya teorisinden yiizlerce yil sonra ortaya ¢ikan Freud, uyuma
siirecinde duygularimizi harekete geciren dis uyaricilarin beynimize etki etmesiyle
riiyalarimizin yonlendirildigini bunun sonucunda da semboller yoluyla riiya pratiginin
yasandigini belirtmistir. Glinlimiizde riiyalar ile ilgili en kapsamli ¢alismanin Freud ile
basladigin1 gérmekteyiz. Freud, insanlar neden, nigin riiya goriiyor, riiyalarin herhangi
bir olusum yasas1 var midir, ¢ocuk ve yetiskin riiyalar1 neden birbirinden farklidir gibi
sorular sorarak yola ¢ikmis ve bu bilimin olusmasina katki saglamistir. Yaptig
arastirmalarin  sonucunda riiyalarin insanin ruhsal ge¢misinden izler tasidiginm
belirtmistir. Bu durumu soyle formiile edebiliriz: Yasantilarimiz+bilingaltimizi etkileme
derecesi+riiyalarimiza yansimasi frekansim1 da etkiler. Bundan dolayr riiyalarimizda
hafizamiz; kollektif suurun etkisiyle diriktir, ge¢mis ile gelecek i¢ igedir. Riiyanin
olusum sebeplerini, riiyalarin hangi bilim dalinin konusu oldugu tartismasin1 da yapan
Freud, ayn1 zamanda da riiya kaynaklarmin neler oldugunu incelemis, elde ettigi
verilere gore harici (duyusal), 6znel, organik ve psisik uyarimlar olmak tizere dort
grupta riyalart smiflandirmistir (Freud, 2006: 34). Riiyalarin anlamini da irdelemis,
kendi psisik diinyamizdan gelen mesajlarin, bilingiistiine semboller yoluyla ¢ikis1 olarak

riiyayr tanimlamistir. Riiyalarin uykuyla olan baglantisin1 da inceleyen bu bilim insant,
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uykunun insan bedeninin, fonksiyonlarinin dinlenmeye cekildigi, bilingli hayata ara
verildigi kendini yenilemeye ¢alistig1 bir dongii oldugunu belirtmistir (Fromm, 2016: 6,
7). Jung, “’Kesfedilmemis Benlik’’ adl1 kitabinda, arkaik insanin riiyasinda, gordiiklerini
somut olarak algiladigini, bu durum ile psisik olaylar arasinda ilinti kurulamayacagini;
clinkii onlarin benliklerine yasadiklar1 olaylarin birebir etki ettigini, bunun da riiyalaria
nesnellik kattigim belirtmistir. Ote yandan kendileriyle gériisme yapilan bazi1 gruplar ise
rilya gérmenin sadece bliyiictlilere ait bir vasif oldugunu, bundan dolay1 da kendilerinin
riiya gérmedigini bunun da mantiken hem olumlama, hem de inkar gibi bir ¢eliskinin

isaretleri oldugunu Jung belirtmistir (Jung, 1999: 19).
1.1.1. Riiyanin anavatani /arketipi / uyku

Biitiin canli varliklar gibi insanlar da uyur, uyumazsak viicudumuz ruhsal ve
bedensel acidan bazi rahatsizliklar gecirir. Bizi uyutan bu dongiiye bilim adamlari

)

“Circadian  Ritimleri,”” adm1 vermislerdir. Bu ritimlerin arasindaki “faz

’

degisimleri’nin’’ insan lizerindeki etkileri kesin olmamakla beraber bu sistemin daha
¢ok doga olaylartyla baglantili oldugu diisiiniilmektedir. Ornegin gelgit olaylar1, ayrica
baz1 bitkilerin gece kapanip giindiiz acilmasi gibi. Insanin da bu déngiisel olaylardan
kismen de olsa etkilendigi diisiiniilmektedir. Beynimiz gece oldugu zaman biitiin
duyusal girdileri, dis diinyadan gelen uyaricilara karsi kapatir ve adeta bir aura alani
olusturup kendisini korumaya alir. Sabah oldugunda ise kisiler, bedensel ve duyusal
acidan hareketlenerek dis diinyadan gelen biitiin uyaricilara agik hale gelir. Eger
istedigimiz kadar uyuyamazsak bedenimiz negatif sinyallerle rahatsizlandigini bize
hissettirir. Bu sikintilarin baglicalart huzursuzluk, sinirlilik, uyuklama, istahsizlik vb.
(Turkoglu, 2010: 40).Uyku oliimiin kii¢lik kardesidir. Bu s6zii duymayan, bilmeyen yok
gibidir. Bu ikilinin arasindaki bu birlikteligin kaynagi nasil olusmustur diye kendimize
bir soru sordugumuzda verecegimiz cevap muhtemelen uyurken insanin gevresiyle olan
etkilesimin kesilmesi olacaktir. Uyanikken yasamimiz bir kosturmaca, hareketlilik
icinde gecer. Uyudugumuz zaman bu hareketlilik yerini i¢ diinyamizdaki farkli bir
diinyaya, riiyalar alemine devreder. Goriilen riiyalar ise tablolar halinde yani parca
parcadir. Bu tablolarin, i¢inde briit yasantimizda yapmak isteyip te yapamadiklarimiz;
hayallerimiz, statiilerimiz, yerinde olmak istedigimiz kisiler, akrabalarimiz; sevdigimiz

sevmedigimiz her sey yer alir. Bu ve buna benzer seyleri; ancak uyudugumuz zaman,
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rilyalarimiz araciligiyla goriirliz. Her riiya, yeni bir film, yeni oyuncular demektir. Bu

filmde yonetmen koltuguna beynimiz oturur, istedigi kisiyi istedigi rolde oynatir.

Fizyolojik ve psikolojik olarak iki farkli tanimlamasi yapilan uyku: Tim
yasamsal enerjimizin dinlenmeye gectigi bir donemken; psikolojik agidan ise dis
cevreden gelen girdilerin, buna bagl olarak sekillenen duyusal ¢iktilarin durdugu bir
zaman aralifidir. Insanm aurasmin olusturdugu elektromanyetik alandan kaynakl
olusan bir enerji sistemi vardir. Yasantimiz boyunca ne kadar ¢ok uyariciya maruz
kalirsak aldigimiz uyaricilar, enerji olarak viicudumuzda toplanir. Bu enerji, uyku
sirasinda riiyalar yoluyla degisik semboller, simgeler, imgeler vb. olarak ortaya g¢ikar
(Fromm, 2014: 45). Riiya gorebilmek i¢in uyumaliyiz. Uyuyamayan insan riiya
géremez. Bu diinya ve 6teki diinya arasinda bir koprii olan riiyalarla ilgili ¢alisma yapan
bilim insanlarina gore hayal alemi olarak da anilan riiyalar; bazi diisiliniirlere gére hayal
alemi degil, 6zbenin olusturdugu bir gercekliktir. Bu gergeklik bize gelecekten bilgi
getiren fenomenlere sahiptir bu durum ise Hizir riiyalarinin gelecekten haber verme

ozelligini dogrulamaktadir (Wolf 2014: 19).
1.1.2. Riiyalarin icerigi

Bilindigi gibi riiya tablolar1 kendilerini gorseller araciligiyla oldurur. Olmayan
seyi hallisinasyonlar yardimiyla oldurur. Bu durumda gordiigiimiiz riiyalardan sadece
bir veya iki riiyanin igerigi bize gercekligini gosterir. Yine bazi arastirmacilara gore
sacma riiyalar gdrmemizin sebebi psisik diinyamizdan kaynakl ’Keyif yasantisinin’’
belli araliklarla istedigi sembolleri, olaylari, kendince 6zet halinde sunmasidir (Freud,
2006: 73, 74, 78). Riiyalarin icerigini kullanilan ila¢ vb. maddeler de etkilemektedir.
Yine gilin icinde yasadigimiz olaylar gorlistiiglimiiz, konustugumuz kisiler de
rityalarrmizin  igerigini etkileyebilmektedir. I¢inden ¢ikamadigimiz sorunlara da
uyumadan 6nce odaklandigimiz takdirde sorunu ¢dzme ile ilgili riiyalar gérdiigiimiiz de
bilinen bir gergekliktir. Lokal bazda semboller goriildiigii gibi evrensel anlamda da
semboller de riiyalarda goriilebilir. En bilinenler, su, anne, baba, 6lmiis yakinlarimiz,
dis; yapilar, bahge kopek, yilan ve bazi meyvelerdir. Ozellikle elma en bilinen
semboldiir. Yesil, siyah, kahverengi, kirmizi, mavi, beyaz, sar1 renk ise rilya igeriginin
temel renkleridir. Riiyalarin igerigi ile ilgili ¢alismalar bundan bir 6nceki yiizyilda da

vardi. O donemki diisiinceye gore igerigi olusturan ayrintilar kisinin konumu, yasi,
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cinsiyeti, egitimi, vb. pek ¢ok seye baglhdir. Insanlar, hirs ve tutkularinin riiyasini goriir.
Bu hirslar i¢imizde uyuyan, bize ivme kazandiran, benligimize isleyen duygulardir.

Herkes hangi duygular1 hayatinda yasarsa riiyasinda da onlar1 goriir.

Hayatimizda hi¢ gormedigimiz, karsilasmadigimiz bir semboliin veya olayin
rliyamiza girmesi bizi sasirtabilir. Bu sembol, olay bir anda neden riiyamiza girdi
diisiincesinden hareketle kaynagini aragtirmaya baslariz. Bu durumda bazen farkinda
olmadan yasadigimiz bir olayi, ge¢miste yasadigimiz bir olayla baglanti kurup
¢Ozebiliriz. Bunun sebebi ise beynimizin odaklandig1 bazi diisiinceler, siradan bir glinde
yasadigimiz olaylardan siyrildigi zaman riiyalarimizi etkiler ve aradifimiz ¢oziime
ulagirniz. Bir teoriye gore riiyada en Onemsiz malzemenin i¢inde bizim yasantimizi
etkileyecek derecede igerikler tasiyabilir. Kisaca uyanik biling hangi malzemeyi
Onemsemezse 0 malzeme bilincin ¢opliigiine atilir. Yeri geldiginde bunlar bilingiistiine
riyalar yoluyla ¢ikar. Distan gelen uyaricilarin, riiyalar: etkileme derecesi de 6nemlidir.
Omegin bir insan uyurken bir sey sdylediginizde uyanmaz ama adi ile kendisine
seslenirseniz size cevap verir. Bu durum, uykudayken bile bilincimizin uyanik oldugunu

gelen uyaricilar arasinda se¢im yapabildigini gostermektedir.

Sonug¢ olarak riiyalar, hicbir olayi, sembolii kendi kendine iiretmez aksine
gecmiste yasananlarin izlerini tasir. Bazen de kendine gore secimler yapar. Burada
onemli bir detaya dikkat ¢ekmekte fayda vardir. Bazi insanlarin bebeklik ve diger
yasantt donemlerine ait ¢ok giiclii hafizalar1 (Hipermnezi) vardir. Bundan dolay1
rilyalarinda gegmisin izlerini pek anlamlandiramasalar bile bile sik sik gegmislerine dair
rilya goriirler. Riiya hafizamizda bilingdisimizin dibinde, 6nemsiz, bizim bilmedigimiz
sekil, zemin, yer iliskileriyle Oriilii bir diinya vardir. Riiyalarla ilgili ilgin¢ noktalardan
biri ise unuttugumuz bir riiyayi, giin i¢inde veya sonraki gilinlerde aniden hafizamiz,
gordiiglimiiz sembolli cagristiran bir malzeme buldugunda riiyayr hatirlar. Burada
kafalar1 karistiran nokta ise hatirlanan kismin ne kadar gergekei ve geri kalan kismin da
ne kadar tahrip oldugudur. Bu durum ise riiyanin yorumunu etkileyecektir (Freud, 2016:
48, 51, 56, 84, 90). Freud, cocuk diisleri ile de ilgilenmis onlarin riiyalarinin genel
itibari ile kisa, net ve kendi i¢inde bir biitiinliik olusturdugunu belirtir. Bu tiir riiyalar
yorumlarken c¢ocuklara ¢ok fazla soru sorulmamasi gerektigini 6zellikle vurgulamistir.
Cocuk ile ilgili 6n bir bilgiye sahip olunmasi gerektigini de ozellikle vurgular.

Genellikle gilindiiz vakti yasanan bir olayi, ¢ocuklar diislerinde goriir. Bes ile sekiz
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yaslar1 aras1 “’diigsel ¢carpitma’’ olaylarmin yogun yasandigi donemdir. Bundan dolay1

cocukla goriislirken yas ve donem ozelliklerini de bilmek gerekir (Freud, 2019: 170).
1.1.3. Riiyalar1 Gérme Siiresi

Bilindigi gibi riiyalar belli bir zaman aralifinda uykuya daldiktan yarim saat
veya bir saat sonra yavas yavas gorsel tablolar olarak sahneye ¢ikar. Riiyalarimizi
REM’in 4. sathasinda goriiriiz. Bu evrede viicut hi¢ hareket etmez adeta kaskat1 kesilir.
Bu evrede goriilen riiyalar, aslinda biraz da sikistirilmis riiyalar1 igerdiginden siiresi
oldugundan uzun goriiniir. Profesér David Koulack, tarafindan yapilan deney bir hayli
ilgingtir. Dogustan gelen uyaricilar ile uyanma zamani arasindaki siirenin Ol¢limiinii
merak eden Koulack’in, yaptigi deneyden sonra elde ettigi verilere gore uyanikken
gerceklesen olaylarin gegme zamani ile riiyada gecen zamanin ayni veya c¢ok yakin
oldugu tespitidir. Diger bir zaman riiyas1 da flas riiyalardir. Bunlar birden fazla olayin
bir veya iki saniye i¢inde toplanmasiyla, i¢ ice gecmesiyle olusur. Bir tablo igine
sikigtirilir. Bu durum birbiri ardina patlayan flas isiklart gibi goriiliir. Bu riiyalarin
icerikleri de flag sayilarina, uzunluklarina gore degismektedir. Jung, riiyalarin
siiresinden farkli olarak zaman, eszamanlilik kavramlarini, irdelemistir. Buna gore
rastlantisal olaylar insanin bilingaltinda yasayan kollektif diisiincelerin, diinyanin var
oldugu andan arkaik donemden gilinlimiize kadar devam eden ruhsal siireglerin
olusturdugu enerjilerin evrensel bir parcasidir. Bunun da sebebini insaniistii olaylarin
ivmelerine baglamis ve rilya terminolojisine yeni bir tanim katmistir. Bu duruma Jung;
“Kollektif suurdis1®’ demistir. Yasantimizdaki bazi rastlantisal olaylari, eszamanh
olarak baslatan olay budur (Combs, Holland, 1998: 108, 109). Gérme siiresi, riiyalarin
boyutlarin1 da etkiler. Kisa diigler, bunlar iginde bir olay, goriintiiyli i¢ine sigdiran
rilyalardir. Uzun riiyalar i¢inde ise ¢ok fazla goriintiilii olay1 barindirdig i¢in sinirsiz bir
igerigi vardir. Gergege yakin riiyalar ve zayif riiyalar, duygularin 6zellikle aglama
hissiyatinin yogun yasandig riiya tiirleridir. Sayet kisi, riiyasinda agliyorsa uykusundan

uyanir (Freud, 2019: 125).
1.1.4. Riiya tabiri ve tiirleri

Abr kokiinden tiireyen tabir kelimesi, bir kenardan diger kenara ge¢cmek
anlamina gelir. Riiyalarda goriilen seylerin ifade ettigi seylerin, neleri sembolize ettigini

aciklayan bilime denir. Riiyayr yorumlayanlara ise muaabbir, yazilan eserlere ise
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“ta ‘bir-name rii 'ya-name, vakia-name, segir-name’’ denir. Riiya tabirciligiyle ilgilenen
medeniyetlerin en énemlisi Misirlilar idi. Onlarin bu konuda yazilmig en eski eseri 12.
siildleye ait olan bir papiriistiir. Bu papirtiste iki yiiz farkli riiya, iyi veya koti
olmalarina gore yorumlanmistir (Freud, 1965: 12). Ta’bir-ndmeler genel itibariyle iki
bolimden olusur. Sonunda ise bir cesit fal sayilabilecek bir boliim bulunur
(https://islamansiklopedisi 2019). Tabir gerektiren riiyalar rahmani riiyalardir. Endiseli,
kaygili bir halde goriilen riiyalarin yorumlanmamasi gerekir. Uyumadan 6nce yenilen
sogan, sarimsak, act vb. gidalar tiiketilip, tiiketilmedigi uyumadan 6nce herhangi bir
saglik sorunu yasaylp yasamadigi, goriilen riiyalar1 etkileyeceginden riiya tabir
edilmeden 6nce bunlar, riiyay1 goren kisiye sorulup riiya bu bilesenlerin toplamindan

elde edilen verilere gore yorumlanmalidir (Tiiriit, 2019: 9).

Riiya herkese anlatilmamalidir. Sadece tabir isini bilen bilge kisilere
yordurulmalidir. Kitabi ve internet bilgileriyle de rilya yorumlanmamalidir. Sahislarin
sosyal, psikolojik durumlarma degisik mevsim, zaman, gece giindiiz vb. Ayrica
mekanlara gore de farklilik gosterir. Yine tabir edecek kisinin, Kur’an’t Kerim’i iyi
yorumlayabilmeli. Hz. Muhammed’in hadis ve silinnetini iyi bilmesi gerekir. Ayrica
Arap diline, bu dilin inceliklerine hakim olmas1 gerekir. Tabi buna folklorik yapiy1r da
eklemek gerekir. Riyanin tiiriinii, hangi siniflandirmaya dahil oldugunu da bilmesi
gerekir. Tabir eden kisi, riiyay1 nasil yorarsa onun yorumuyla genelde gerceklesir. Tabir
ogrenilmez, Allah tarafindan sadece 6zel kullarina bu ilim ilham yoluyla verilir. Riiya,
tabir edilirken Once semboliin cinsine sonra hangi smifa dahil edilecegine karar
verilmesi gerekir. Yirtic1 kuslar, agaclar genel anlamda erkek olarak diisiiniiliir. Sonra
siiflandirmaya tabi tutulur. Goriilen sey, hangi bolgede yorede yetisiyorsa ona gore
yeniden yorulur. Agacin veya kusun cinsine gére de mizaci bulunmaya calisilir (Akot,
2005:17-20). Bu konuyla ilgili kafa karisikligi, Yusuf Suresi‘nin 4. ve 6. Ayetleriyle
giderilmistir. Bir giin Yusuf, babasina demisti ki: “Babacigim, riiyamda on bir yildizla
giinesi ve ay1 bana secde ederken gérdiim.” Bu ayette Hz. Ibrahim’in Allah tarafindan
peygamberlik ile sereflendirileceginin sembolleri goriilmektedir.  'Rabbin, boylece seni
sececek. Sana riiyada goriilenlerin yorumunu 6gretecek. Daha once atalarin Ibrahim ve
Ishak’a nimetini tamamladigi gibi sana, Ya 'kitb soyuna da nimetini tamamlayacaktir.
Kuskusuz rabbin ¢ok iyi bilendir, hikmet sahibidir.” Bu ayette ise Hz. Yusuf’a riiya tabir

etme ilhaminin, Allah tarafindan verilecegi gibi zahir ve batin olaylarina da vakif olma
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bunlari  ¢6zebilme  yeteneginin de  verilecegi manast da  ¢ikmaktadir

(https://kuran.diyanet.gov.tr/tefsir/).

Riiyalar1 isin iistadina yorma olaymi, Asiye Hatun’da da gormekteyiz. O,
rilyalarin1 hocasi olarak gordiigii seyhine yorumlatmistir. Riiyalar1 yorumlama zamani
ile ilgili bilgiye de Peygamberimizin, riiyalar1 sabah saatlerinde yormasindan anliyoruz.
Schmmel, Nablusi’nin riiyalar1 yorumlama olayina girmeden once sOyle dua ettiginden
bahseder: “Haywrlt bir sey 6grenesin, kotiiliik senden uzak dursun, iyilik bize, kétiiliik
diismanlarimiza. Anlat bakalim riiyani.” Ondan sonra riiya ile ilgili bazi ¢oziimleyici
sorular sorar: Uyumadan Once hangi yemekleri yedin riiyayr ne zaman gordiin gibi
sorular sorularak riiyanin digsal uyaricilarla baglantis1 da analiz edilmeye c¢alisilir. Riiya
yorumlayan kiside olmasi gereken oOzellikleri ise Schmmel sOyle siralamistir:
Yorumlayici, abdestli olmali, ¢cok ag, cok tok, gergin olmamalidir. Yorumlatacak kisi
ise miimkiinse sabah vakitlerinde keyifli bir sekilde havaninda iyi oldugu bir zamanda
gelmelidir. Giinesin dogus, batis saatlerinde gelmemelidir. Ayrica gezegenlerin haftanin
giinleri lizerinde de pozitif ve negatif etkileri vardir. Cuma giinii Veniis’iin glintidiir. Bu
gezegen, pozitif enerji yaydigindan riiyalar1 da pozitif etkiler. Cumartesi giinii ise Satiirn
gezegeninin yaydigi negatif etkilerden dolay: riiyalar da olumsuz etkilenir. Yine riiya
yorumlarken c¢evrede giinlik akisa aykiri bazi olaylar gergeklesmesi de riiyalarin
yorumunu degistirecektir. Ornegin o anda baykusun otmesi, kdpek gegmesi birinin
aglamas1 vb.Yorumlayict miimkiin oldugu kadar goriilen riiyayi, iyiye yormalidir. Bu
yorum nasil yapilirsa rilyanin da onun analiz ettigi gibi ¢ikacagi varsayilir. Ayrica diger
onemli bir husus ise rilya 6nce olumlu yorulur, ardindan biri olumsuza yorarsa riiya,
ikinci kiginin yorumuna gore ¢ikar. Danyal (a.s)’a gore ise: Rilyayr unutmanin dort
sebebi vardir: Sirastyla cok giinah islemek, inancin zayifli§i, insanin dogasindaki
degisiklikler ve dogadaki dengenin bozulmasidir. Sabah kalkildiginda riiyayr ¢abuk
hatirlamak i¢in nefes egzersizinin de faydali olacagin1 savunanlar vardir. Bilingdisi,
uyaricillara agik oldugu i¢in kendisine gonderilen her uyarani, hafizasinda saklar.
Bundan dolay1 baz1 egzersizlerle beyin aktif hale gelir ve unutulan riiya kismen de olsa

hatirlanabilir. Asagidaki egzersiz 6rnegi bize bu konuyla ilgili bir 6rnektir.

Kendinizi ruhen 1yi hissettiginizde uyuma edimini gergeklestirin. Daha 6nceden
gormiis oldugunuz riiyalara odaklanm. a) Ug sefer saym, nefes alin. b) Ona kadar say,

nefes ver. Bu uygulama iki sefer yapilmalidir. ¢) En sonunda normal nefes al. ¢)Sabah
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hi¢ hareket etmeden, gordiiklerinizi not ettiginizi diisiiniin. Bulundugunuz zamana
doniin. Kendinizi iyi hissetmeye devam edin. Uyumadan 6nce ise “Sabah uyandigimda

riiyalarimi hatirlayacagim.” diye kendinize telkinde bulunun (Dee, 1997: 15).

Yine riiyalari unutanlarla ilgili ise yapilacak diger uygulamalar da sunlardir:
Ibn-i Sirin’e gore gordiigii riiyayr unutan kisilerin riiyasmi hatirlamasi igin yorumcu,
riiyayr yorumlatacak kisinin elini, herhangi bir organi ilizerine koymasini istemelidir.
Elini hangi organina yerlestirirse ona gore yorum yapilmalidir. Bu durumu sdyle
aciklamistir: Kisi elini, Bas1 lizerine yerlestirirse, dag gormiistiir.

Alnma yerlestirirse, tepe veya arazi gormiistir.

Goziine yerlestirirse, tuzlu suyu olan ¢esme veya pinar gormiistiir.

Burnuna yerlestirirse, dagin eteklerini gormiistiir.

Yiiziine yerlestirirse, yesillik veya cayir gérmiistiir.

Dislerine yerlestirirse, tatli suyu olan ¢gesme veya pinar gormiistiir.

Kulagina yerlestirirse, magara gordiigiine isarettir.

Kulak, biyik veya sakalina yerlestirirse, ¢imenlik gérmiistiir.

Elini bogazinin i¢ine yerlestirirse, suyolu veya yeraltt yolu (tiinel) gérmiistiir.

Elini gogsiiniin veya kalbinin iizerine yerlestirirse, mescit veya herhangi bir

ibadet yeri gérmiistiir. Karnina yerlestirirse, nehir veya akarsu gormiistiir.
Omzuna yerlestirirse, kosk veya manzara gormiistiir.

Bilegine yerlestirirse, agaclik gérmiistiir.

Parmaklarina yerlestirirse, hurma agaci gérmiistiir.

Sirtina yerlestirirse, ¢ol gormiistiir

Bogriine yerlestirirse, yatak veya yatak odasi gdrmiistiir

Kalcasina, yerlestirirse yesil bir direk veya biiyiik bir aga¢ gérmiistiir
Dizine, yerlestirirse ugurum gormiistiir

Baldirina yerlestirirse, semeresiz agag¢ veya direk vb. seyler gormiistiir.

Topuguna yerlestirirse, kiiciik tepe gdrmiistiir.
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Ikincisi ise ebced hesabi kullanilarak kisinin ismindeki harflere karsilig1 bulunur.
Dokuzdan kiigiik bir say1 elde edilene kadar toplam sayidan dokuz ¢ikarilir (Schmmel,
2005: 60, 61, 62, 65, 67, 68). Riiyasinda gordiigii seyin hangi harfle basladigina bakar.

Ornegin“zeytin“ gdrmiisse, ebced harflerinden "za"ya da "ze" harfine bakmalidir.
V Elif (a, e, i, u harfleri): Murada erme.
< Ba (be harfi): Bela ve sikinti.
€ Cim (ce harfi): Mutluluk, seving.
2 Dal (de harfi): Biiyiikliik.
- Ha (he harfi): Mutluluk seving.
sVav (ve harfi): Murada erme.
Ja (ze harfi): Rahatlik, huzura verme.
C Ha (kalin he harfi): Zorluk, isin zorlugu.
b Ta (kalin te harfi): Yol veya yolculuk.
¢ Ya (ye harfi): Kalabalik ortam ve birlesme.
d Kaf (ke harfi): Yalan haber.
J Lam (le harfi): Stkintilardan kurtulma.
aMim (me harfi): Islerde basariya ulasma.
O Nun (ne harfi): Zayiflik ve tembellikten kurtulma.
o Sin (se harfi): Onur ve yiicelik.
& Ayn Mutluluk.
< Fa (fe harfi): Perisanlik ve hayiflanma.

@ Sad (kalin se harfi): Saglikli haller.
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AGaf (Kalin ge harfi): Dogruluk ve giivenilirlik.
JRa (re harfi): Huzur ve mutluluk.
U4 Sin (se harfi): Dogruluk ve giivenilirlik.
& Ta (te harfi): Mali zarar ve telef.
&Sa (peltek se harfi): Bir kimseye karst ozlem.
& Kha: Iyi hal.
3Zal( ze harfi): Makamda terfilik ve yiikselis.
uR (Zad): Kotii hal, perisanlik.
87q (kalin ze harfi): Giig ve derman.

¢ GaynHayiriglemekbereket.

(islamkutuphanesl.com/turkcekitap/online/ruyatabirleri/ruyatabirlerison.htm#_Toc1489528462020).
1.1.5. Riiyalarda goriilen renkler

Diinyada her seyin rengi oldugu gibi riiyalarimizin da renkleri vardir. Bunun
sebebi de beyin korteksi ile ilgili kimyasal salgilanmalardir. Riiyalarimizda gordiigimiiz
renklerse genel itibariyle renksiz olmakla beraber siyah, gri, kahve, yesil, mavi, sari,

turuncu ve kirmizidir (Tiirkoglu, 2010: 66).
Renklerim

Aklasan grilikte duruyorum
Yesillesen mavilik

Kararan saydamlik.

Azalan tirse

O mor,

Hi¢ olmadi mi?

O tek renk



24

Bulunmadi mi?
Kiziltili kahverengi
Siyah

Beyaz.

Ah,

Az

Hi¢ olmadimmu?

Bulunamadim m1? (http://www leblebitozu.com/unlu-sairlerimizin-siyah-
beyaz-siirleri/2020). Oru¢ Aruoba’nin siirlerinde dile getirdigi renkler konusu
riiyalarimizin da igerigine, anlamina sekil vermistir. Gordiiglimiiz riiyalardaki
bazi renklerin anlamlari ise sdyledir: En ¢ok goriilen renklerden biri “beyaz” dir.
Inceledigimiz Hizir riiyalarinda daha ¢ok gelinlik ve araba ile 6zdeslesen bu
rengin anlami da goriilen nesnelerle ortiisiir. Dini liderlerin, kutsiyetin, rengi de
olan bu renk biinyesinde degisimi, temizligi, serinligi, canliligi, aydinliga
kavusmay1 barindirdigr gibi ayn1 zamanda saglik, safiyanelik, zafer, adalet ve

basarinin da rengidir.

Siyah renk, karanligin, 6liimiin, kara bahtin, kotiiliigiin, umutsuzlugun rengi olmasina
ragmen annelik vasfin1 da igerdiginden dolay: iiretici, var edici, sabir anlamlarina
gelmektedir. Yine bu renk ciddiyet, agirbashilik, asillik gibi insanin kisilik 6zelliklerini
de tanimlamaktadir. Divan edebiyati siirlerinde de sevgilinin agzindan ¢ikan “’ah’ ise
siyah ve kasvet ile dzdeslestirilmistir. Kardas’in Ali Izzet Ozkan’dan aldig1 asagidaki

dortliikte, siyah1 giizelligin derecesini arttiran bir motif olarak kullandigini1 gériiyoruz.
Yiizlerin azdirmusg ziilfii siyahim
Cilve desem degil naz desem degil
Bir kimseye benzemezsin Allah ’im

Gelin desem degil kiz desem degil (Kardag, 2019: 158).


http://www.leblebitozu.com/unlu-sairlerimizin-siyah-beyaz-siirleri/2020
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Yukaridaki dortliikte siyahin farkli bir tezatligin1 goriiyoruz. Genelde kara haber, kotii,
karamsarlik vb. negatif temalarla anlamlandirilirken; bu siirde siyah, giizelligi abartan

unsur olarak kullanilmistir. Riiyalarda goriilen diger renkler ise sunlardir:

Gri: Kasvet, belirsizlik, korku gibi anlamlara gelmektedir. Puslu havalar gri

kelimesiyle 6zdeslesmistir (Evginer, 2010: 40, 41).

Kirmuzi: Ruhun sembolii olarak nitelenen ve bu 6zelliginden dolay1 da enerjiyi,
hirs1, merhametsizligi, aktifligi, saldirganlig1 temsil eder. Ayn1 zamanda gii¢ ve otoriteyi
ifade ettigi gibi dinamizm, yaraticilik, kanin rengine benzemesinden dolay1 da yasamin
yenilenmesi; saglikli olma, ruhsal giicii, cesareti de temsil etmistir. Bir¢ok kiiltiirde ilahi
giice isarettir. Halk edebiyati hikdyelerinde kavusamadan olen sevgililerin anisina

mezarlarinda kirmiz1 giil agar.

Yesil: Cennetin rengi olarak da bilinen bu renk canliligin, dinginligin,
tiretkenligin, kalp ve beyin arasindaki uyumun; dengenin bilgeligin, bilginin,
mutlulugun, kendine deger vermenin semboliidiir. Bu renk tonlarina gore farkl
anlamlar tasir. Koyu renkler daha ¢ok sert bir mizacin, refahin semboliiyken acik tonlar

ise barig ve sonsuzlugun semboliidiir. Hizir riiyasinda yesil gorenin dilegi gerceklesir.

Sari: Akil, zekd mantik bilginin toplami idare ve yonetim islerinin de rengidir.
Sipsevdiligin, esprinin, gilinesin rengini de sembolize ettiginden mutlulugun,
pozitifligin; bagimsizligin isaretiyken, olumsuz anlamda hastalik, ugursuzluk ve

sikinttya isaret eder.
Kahverengi: Giig, olgunluk giivenirlik, diirtistliik anlamlarina gelir.

Mavi: Go6giin rengi olmasindan dolayr yerin karsitidir. Toprak yesil, gok
mavidir. Mutlulugun, siikinetin, giivenin, kararliligin; sadakatin, hosgdriiniin, uzlasinin,
evliliginsembolidiir(https://www.kigem.com/renklerin-psikolojik-etkileri.html?cn-

reloaded= 12019).
Civit mavisi: Kalbin, hissiyatin, i¢glidiilerin rengidir.

Turuncu: Arkadasligin, muhabbettin giilmenin rengidir.


https://www.kigem.com/renklerin-psikolojik-etkileri.html?cn-reloaded=%201
https://www.kigem.com/renklerin-psikolojik-etkileri.html?cn-reloaded=%201
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Mor: Dini inanglar1 sembolize eder. Uzak anlam olarak cenneti sembolize eder

(Dee, 1997:13).
1.1.6. Kadinlarin ve erkeklerin riiya farkhiliklari

Kadinlar ve erkekler biyolojik ve ruhsal acgidan farkliliklar gosterir. Bu
farkliliklar riiyalara da yansimigtir. Konuyla ilgili yapilan ¢aligmalar da bu teoriyi
desteklemistir. E. Giiven’in yaptig1 arastirmaya gore korku, endise verici, kabus vb.
ruhsal acidan stresli riiyalari, kadinlarin erkeklere gére daha fazla gérdiiglinii, ayrintilara
inme acisindan iki cins arasinda bir fark olmadigini belirtmistir. Bunun sebebini ise
kadinlarin sik riiya gérmesine riiyalar1 ¢agirma araligina baglamistir (Giiven, 2015: 20).
Inceledigimiz Hizir riiyalarinda da kadinlarin erkeklere gore daha fazla riiya tecriibesi
yasadig1 goriilmiistiir. Yine kadinlarin duygusal zekalarin gelismis olmasi, annelik
giidiilerinin etkisiyle daha fazla riiya gordiikleri iddialar arasindadir. Ayrica, merak
giidiilerinin de etkisiyle farkinda olmadan bilingaltina ya da uzun siireli belleklerine
daha fazla bilgi attiklar1 bazen de bu bilgilerin kaygiyla birlesmesi sonucu daha fazla
riiya gordiikleri varsayilmaktadir. Kadinlar yapilar geregi erkeklere kiyasla daha fazla
riiya goriirler. Ayrica anne adaylar1 hormonal degisikliklerin etkisiyle degisken riiyalar

gorebilmektedirler.
1.2. Riiya Cesitleri
1.2.1. islam ve riiya tiirleri

Kuran-1 Kerim’de riiyalar konusunda kendisinden 6nceki kutsal kitaplar1 6rnek
gbstermis ve bu rilyalara istinaden de Yusuf’un hikdyesi (Kuran 12: 6) ve ibrahim’in
hikayesinde (37: 102), Ibrahim Aleyhisselam, riiyasinda Ismail’in kurban edilmesi igin
Allah tarafindan kendisine gelen emri, riiyasinda gordiigii anlatilmaktadir (Bulkeley
2008: 74). Yine Hz. Muhammed, Hudeybiye seferine ¢ikmadan 6nce Mekke’nin

alinacagini riiyasinda gdérmiistiir. Islam alimlerine gore riiyalar dérde ayrilmaktadur.

e Rahmani Riiyalar: Miijdeli (gergeklesen) riiyalardir. Allah, tarafindan kullarina
bu amagla gonderilen riiyalardir. Hizir riiyalar1 da rahmani riiyalar grubunda
degerlendirilmektedir. Rahmani riiyalara sidik riiyalar da denir. Bu riiyay
gordiiglimiizii bazi1 isaretlerle anlariz. REM doneminde olsak dahi hemen

uyanilir. Bu riiyalar, unutulmaz en kiiciik bir detayina kadar hatirlanir, uykudan
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heyecanla uyanilir, karisik riiyalarda ise bu durum tersidir. Bu riiyalar i¢inde pek
cok celigkiyi de barindirir. Biitiin detaylar hatirlanmaz. Sadik riiyalarda ise
verilen mesajlar, bazen a¢ik anlatildigt gibi yorumlanma sekli net ve
dogrudandir. Bazen de agik olmayan bir anlam tasir. Bu durumda bu riiyay1
yorabilecek kisinin ¢ok derin bilgisi daha ¢ok “’vehbi ilim’’ sahibi, kalp gozii
aciklig1, olmasi gerekir. Bu tiir riiyalar1 yoracak ise bu ilim Allah tarafindan

verilir (Giines, 2019: 50, 51).

e Seytani Riiyalar: Seytan tarafindan insanlara korkutma amaciyla gosterilen ve

ger¢ek olmayan riiyalardir.

e Nefsani Riiyalar: Kisilerin yasadiklar1 olaylari, sikinti ve mutluluklarin

rliyalarinda gormesidir.

o Istihare Riiyalar: “Hayir” istemek anlamina gelen bir kelimedir. Bu riiya
grubu, kisinin hayatinda yapacagi bir isin ya da evliligin kendisi i¢in hayirl olup
olmayacag amaciyla abdest almir. Iki rekdt da namaz kilmasindan sonra dua
edilerek uykuya yatilmasi sonucunda goriilen riiyalardir (Siddik, 2005: 12).
Namazin ilk rekatinda Kafirun Suresi, ikinci rekatinda ise Ihlas Suresi okunur ve
uyuyana kadar hi¢ konusulmaz. Kibleye dogru yatilir. Yatmadan 6nce de Ayet
El Kiirsii okunur. Ardindan bas g¢evresine, ayaklara iifleme yapilir. Seytanin
insan1 sasirtmamasi, rilyanin daha net goriilmesi i¢in bu uygulama yapilir.
Riiyada beyaz, yesil hayra yorulan, siyah, kirmiz1 hayra yorulmayan renklerdir.

Asagida N. adl1 bir kaynak kisiden alinan istihare riiya 6rnegi vardir.

Bosanma siirecinde olan N, bosanmasinin hayirli olup olmadigini 6grenmek i¢in
istihareye yatar. Goriilen riiya ise sOyledir: ©* Riiyamda bir giysi diikkdnina girdim, her
taraf bembeyaz, parlak raflarda aym sekilde; fakat raflar bombos. Ayagimda da komiir
karast bir bot ve dar bir capri tarzi pantolan var. Bot ile pantolonun bittigi yerde
bacagim gériiniiyor. Sonra kabine girdim, kadin bana koyu yesil bir pantolon uzatti.
Sabah uyandigimda ferahlamis gibiydim. Istihare riiyasinda kisinin nasil bir his ile
uyandigr da onemlidir. Bu riiya bosanmamim haywl olacaginin isaretiydi. Ciinkii ben
karar veremiyordum. Bu riiyadan sonra hemen bogsanmadim. Birkag istihareye yatma
olayim daha oldu. En son da esimle yasadigimiz ciddi bir olaydan sonra boganmaya

karar verdim.” (K. 2)
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Diger bir riiya tiirii de kabuslardir: Ruhsal agidan gergin gegirilen bir giin,
viicudu asir1 yoran yiyecek, icecek tiikettiysek ayrica hos olmayan bazi davranislar
sergilediysek bu tiir riiyalar1 goriiriiz. Aslinda uyarici riiyalarda sayilabilir. Bilingdigimiz
bize hayati tehlike kapidadir, mesajimm vermektedir. Eger yasantimiza ve
davraniglarimiza dikkat etmezsek bilingdigimiz devreye girecek ya kendini korumaya
alacak, sonrasinda biz bu riiyalar1 dikkate alip davranislarimizi diizeltecegiz ya da
dikkate almayacagiz hayatimizla ilgili daha ciddi tehlikeler ortaya c¢ikacaktir. “’Ben’’in
strese girip viicudu asir1 savunmasina karsilik, riiya tablolarinin istemeden de olsa
bilince ¢ikmasiyla bu riliyalarin goriildiigiinii savunanlar da vardir. Ben, biitiin
cabalarina ragmen kabus riiyalar1 gérmeye devam ederse kisi, rilyadan gerginlikle
uyanacak o zaman da uyumama tepkisi gosterecektir (Akot, 2005: 14, 68 ). Asik tarzi
siir geleneginde de riiya motifi 6nemli bir yere sahiptir. Rilyalarin biiyiik bir sikintinin
ardindan gorilldiigii gibi riiya goriilemedigi zamanda kahraman, sikintilarindan
kurtulmak i¢in Allah’a yalvarir, bunun sonucunda istedigi riiyay1 goriir, sikintilarindan
kurtulur. Daha sonra ise kahramana kutsal bir kisi veya kisiler agk badesi verirler. Bazen
bu bade bir gen¢ kizin elinden olur. Bu arada karsilikli konugmalar ger¢eklesir sonunda
da kahramana siirlerinde kullanacagi mahlas1 verilir (Giinay, 1992:11). Sufi geleneginde
de riiyalara ciddi bir sekilde 6nem verilmis, 6zellikle toplantilarda riiyalarin grup i¢inde
anlatilmasi tartisilmasi grupca analiz edilmesi tesvik edilmistir. Boylece kisilerin riiya
tecrilbesi yoluyla algilarmin, bilgilerinin artirilmas:  saglanmistir.  Bu  durum,
gruptakilerin kendini bulma yolculugunda bir hayat tecriibesi edinmesini sagladigi gibi
farkli bakis agilar1 kazanmalarint da saglamistir (Yazici, 1994: 113). Riiyalar yoluyla
mertebe almak olayr da diger bir riiya yorumlamas: tiirlerinden biri olarak
goriilmektedir. Bu olay irsada varma siirecinin basamaklarindandir. “frsad’a varma
bilindigi gibi Allah yolu, gercek yani dogru olan yola varma, diye adlandirilmaktadir.”
Islamiyet’te belli bir sistematige oturtulan bu analiz teknigine gore riiya tek basina bir
anlam tasimaz; ancak yorumlandiginda igerigiyle verilen mesajlarin  kimin
yorumladigiyla bir anlam kazanir. Riiya, yorumlanmadik¢a bir kus gibi ugar,
yorumlandiktan sonra yine bir kus gibi yere diiser. Burada riiyay1 kimin analiz ettigi de
onemlidir. Bunun giizel bir 6rnegini 17. yy’da Uskiip tarafinda yasayan Asiye Hatun’un
yorumlamast i¢in gordiigii riiyalar1 seyhine gonderdigi mektuplarda gérmekteyiz (Tura,

2002: 13).



29

1.2.2. Rilya ve zamanda yolculuk

Gordiiglimiiz  riiyalarin =~ gergeklesme zamani  peygamberimizin  yaptigi
aciklamayla netlige kavugmustur. Peygamberimize vahiy giindiiz saatlerinde geldigi i¢in
sabahin erken vakitlerinde goriilen riiyalar, en dogru sekilde ¢ikar. imam Cafer Sadik
ise 0Ogle vakitlerinde goriilen riiyalarin ¢iktigint vurgulamistir. Yine agaglarin
yesillenmeye basladigi donem gergek riiyalarin  goriildiigli zamandir. Agag
yapraklariin, dokiildiigli zamanlar da riiyalarin bir anlam ifade etmedigi, yani gegersiz
oldugu donemdir. 6, 10, 15, 18, 19, 22, 24 tarihli giinlerde goriilenler ise sadik riiyalar
grubundadir. Gecenin bitiminde goriilen riiyalar, en hizli ¢ikan riiyalardir. Basinda
goriilen riiyalar ise bir ay sonra ¢ikar. Yine yash insanlarin gordiigl riiyalarin, geng
insanlarin gordiigii riiyalara gore daha cabuk ciktigi sOylenir. Bunun nedeni ise

yaslilarin 6lme olasilig1 olmasindandir (Schmmel, 2005: 48-51).
1.3. REM’in kesif seriiveni

Yiizyillarca yanlis algilanan ve pek de ilizerinde durulmayan bir konu olan hizli
g0z hareketleri, yani meshur REM 1953 yilinda E. Aserinsky tarafindan kesfedilene dek
pek de Onemsenmemisti. Aserinsky’inin, uykudayken hareket eden gozleri fark
etmesiyle baslayan bu olusum bilim diinyasin1 heyecanlandirmistir. Bilindigi gibi
beynimizde yaklasik olarak bir trilyon sinir hiicresi ve bu hiicrelerin her birine bagli on
bin lif vardir. Iste hayatimizi, yani riiyalarimizi sekillendiren bu miithis olayin sebebi
sinir hiicreleri ve bu lifler arasindaki iletisimdir (Alvarez, 2001: 111, 113). Hafizamiz1
giincellemek i¢in riiya gormeye ihtiyacimiz vardir. Riiya gérmek istiyorsak, once
uyumamiz gerekmektedir. Bu uyku Non-REM uykusudur. Yavas ve hizli1 goz hareketi
olmak iizere iki evreden olusur. ilk uyku dénemi sessiz uyku olarak da adlandirilan
beyinsel, bedensel faaliyetlerin azaldigi, duyusal girdilerin devre dis1 kaldigi Non-REM
donemidir (Tiirkoglu, (ty): 45). Insan beyninde uyanikligi saglayan bazi kimyasallar
vardir. Bunlarin gorevi uyanikligi saglayan alanlar1 baskilayip uykunun olusmasini
saglamaktir. Non-REM evresinin ardindan daha kisa siiren REM donemine girilir. Bu
donemde nabiz, géz hareketleri hizlanirken, bedensel hareketlerimiz sifirlanir. Bilindigi
gibi riiyalar da bu REM déneminde goriiliir. Bu donem yaklasik sekiz saattir. Bu siirecte
de iki saat rliya goriiriiz. Bu durum yeni dogan bebeklerde uyuma siiresinin yarisina

denk gelmektedir (Tirkoglu, 2010: 46). Ortalama bir insan Omriiniin ¢eyrek denecek
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kism1 uyumayla gegmektedir. Bu durum da yaklasik yirmi {i¢ ile yirmi dort yila tekabiil
etmektedir. Bu 23, 24 yilin bes alt1 yil1 da riiya gérmekle gegcmektedir (Alvarez, 2001:
90). REM evresinde salgilanan bir kimyasal Dimetiltriptamindir. Riiyalarin olusumunu
saglar. Insan uykudayken en fazla bes kez, REM dénemini yasar. Bunlarin her biri de
ortalama yirmi bes dakika siirer. Ilk uyku siiresi bastirilan uyku olup dokunuldugu
zaman uyanilir. Ondan sonra yavas yavas REM’in son evrelerine, derin uyku dénemine,
rilyalarin  goriilmeye basladigi evreye dogru yol aliriz. Bunu da saglayan beyin
sapindaki bir par¢adir. Ardindan Pons adi verilen sinir telleri, aktif hale gelir. Bu iki
organ, tek bagina riiya olusumuna tabiki katki saglamaz. Hemen burada devreye
asetilkolin girer. Bundan sonra asetilkolin uyaniklig1 saglayan bagka bir kimyasalla
etkilesime gecip aktif hale gelir. Diger yandan hiicre ¢ekirdekleriyle girdigi temasta da
kendisini pasivize ederek REM’in derin uykusunu gerceklestirir. Yine detayl1 riiyalari
gormemizin sebeplerinden biri de asetilkolinin sinir hiicreleriyle iletisime gecip beyin
kabuguna sinyaller gondermesiyle beyin uyarilir. Sonra diger elemanlardan olusan
hormonlar, baz1 kimyasal degiskenler, seratonin, melatonin, dimeltriptamin, pinolin ve
karbolin devreye girer. Boylece riiyalar olusur. Bunun kanitt da REM evresinde bu

kimyasallarin derecelerinin farkliliklar gostermesidir ( Nimet, (ty) : 44).
1.4. Riiya ve Freud baglantis1

Riiya yontemlerine gegmeden Once riiya ile ilgili olan bazi terimlerin tanimlarina
bir goz atmakta fayda vardir. Freud terminolojisinde ¢ok sik karsilastigimiz bilingalti
veya bilingdisi, terimlerinin diger adlari, biling veya biling Oncesidir. “’Psigenin
farkindalik diizeyine dogrudan ulasilamayan diisiince ve davramslar iizerinde dinamik
etkileri olan amilarimizin, ruhsal c¢atismalarimizin  bastirilmis  diirtiilerin - oldugu
béolgedir.”” (www. psikolojisozlugu. com/hakkinda 2019). Eskiden riiya yorma yontemi,
riiyalardaki sembollerin, gizli bir anlam tasidig1 varsayilarak ¢oziilmeye ¢alisilirdi. Bu
yontemlerden birincisi, sembolik riiyayi biitiin olarak ele alan yorum yontemiydi. Buna
gore rilyanin muhtevasi daha kolay olan bir icerikle yorumlanirdi. Burada riiya
yorumlarken dikkat edilmesi gereken nokta; Riiyanin gelecekten haber verme
ozelliginden hareketle, riiyayr yormaya calismanin gerekliligidir. Hizir riiyalarinda da
kisiler, riiyalardaki semboller de kendi gelecekleri hakkinda bilgi verdigine inanildig1
icin dogru bir sekilde analiz etmeye 6zen gosterilir. Diger yontem ise sifre yontemidir.

Bu yontemde riiyalar sifrelerden olusmustur. Her isaretin bir karsiligi vardir. Riiyay1
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dogru analiz etmemizi saglayacak olan anahtar sembolleri, bulduktan sonra riiyanin
gelecekle ilgili haber verme 0Ozelligi bulmaya c¢alisilir (Freud, 1964: 5, 6, 7). Riiya
yorumlarken sansiirlii, soyut vb. diisiinceleri maddi anlamda analiz etmeli, sonra bunlar
somutlastirilip pargalar1 birlestirilmelidir. Freud’un bu konuyla ilgili bilim diinyasina
kattig1 yontemlerinden biri siklagtirma yontemidir. Bu durum riiyada goriilen igerigin
birden fazla temay1 i¢inde barindirabilmesidir. Bunu saglayan belli metotlar vardir: Bu
metotlara gore bir ortak nokta, etrafinda olusan ¢oziilmesi zor temalarin, tamlik
olusturmasi i¢in baz1 6zel gizil diisiinceler tespit edilmeye ¢alisilir, sonra i¢cinden belli
kisimlar alinarak bu kisimlarin kaynastirilmasi, biitiinlestirilmesi saglanilir. Her yontem
kendi iginde pozitif, negatif zitliklar olusturup anlamsal agidan sembollerle ve
kullanilan yontemlerle biitlinliikk olusturmasi saglanir. Negatiflik, riiyanin igerikleri
arasindaki temalar1 bozma 6zelligidir. Bu durumda riiya yorumu tiimevarim yontemiyle
degil, timdengelim yontemiyle ele alinip analiz edilmelidir. Diger bir yontem ise ikincil
islemdir. Burada amag riiyada bir anlam ifade eden pargalarin anlamli olduguna
bakilmadan tanimlanmasi, gerektigi yerde de bazi parcalar ekleyerek bir biitiin etrafinda

toplanmaya calisilmasidir (Freud, 2014: 113,115).

Freud’un riiyalar ile baslayan tedavi yolculuguna diger bilim insanlar
tarafindan da bazi katkilar eklendi. Buna gore riiyalarin, deformasyon, kondensasyon
yani yogunlastirma, ekonomik olma, ardicilik, fluluk, zum ve ciiruf olmak {izere bazi

ilkeleri vardir:

Kondensasyon ilkesi: Bir olayr gecmisteki tiim nesne veya sembollerle

bagdastirmadir.

Zum ilkesi: Odaklanilan sembol, sekil, figiir olurken, diger goriintiilerde

zemindir.

Zamandisilik ilkesi: Sizi su anki halinizle statiiniizle roliiniizle sizi alip tarih
bagka bir ylizyila gotiirebilir. Orada da bu kimliginizle yine sahneye siz olarak

cikarsiniz.

Sindirme ilkesi: Ozellikle yasayacagimiz aci olaylari riiyalarimizda tekrar
tekrar gorerek yasanacak aciya alistirma cabalari. Beden sistemimiz adeta prova

yaparak bizi farkinda olmadan korumaya alir. Olay gerceklestiginde de serinkanli
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davranmamizin altinda bu provalarin olmadig: halen tartisma konusudur. Riiyay1, insan
beyninin, birincil siireci diye aciklayan tanima gdére bu donem, mantik, zaman, ahlak ve
yer kavramlarmin olmadigi bir diinyadir. Gergek diinyadaki gerceklikten apayri bir
diinya. Uzerini 6rtmeye ¢alistiginiz aykir1 hayallerinizin, vicdanimizin sesiyle mantiksal
analizler yaptigimiz ve kaygilardan kurtulmaya calistigimiz bir siiretir (Ozakkas, 2014:
325-343). Riiyanin bu {ireticilik giicliniin kaynag1 geg¢irmis oldugumuz yasantilar m1
eger bu yasantilarsa bu durumu nasil agiklayabiliriz. Cevap ise bedensel, ruhsal
yapimizla alakali olabildigi gibi bazen de yasantilarimizdaki izler olarak ortaya
cikabilmektedir. Freud’a gore Ozellikle hi¢ hatirlamadigimiz, ¢ocukluk déneminden
kalma yasantilarimizdaki izlerin, bilingaltinda saklanip bazen yillar sonra birkag sefer,
bazen de tek seferligine riiyalarimizda ortaya cikar. Bu sasirtici gerceklik riiyanin
geemis ve gelecek arasindaki bilgi paydaslarini toplayip bir sonuca varmasiyla ilgilidir.
Dikkat ¢eken diger bir noktaysa olusturulan bilginin aralarinda baglanti kurulamayan,
olaylarin ¢6ziimiinde kullanilan malzeme olabilmesidir. Bunu soyle formiile edebiliriz:
Yasanti + Arsivdeki Hafiza+Yeni Yasantilar Sonucu Riiyada goriilen izler+Eski
Hafizanin Yeni hafizayla karsilasip Uyanmasi + Sonuca varma. Buradan riiyanin
geemis arsivdeki hafizasi, yasanan yasantilarla baglanti kurmasi sonucu kendisini var

ettigini goriiyoruz.

Riiyayr olusturan kaynaklar1 inceleyen bilim adamlar1 genel itibariyle dort tiir
kaynagin mevcut oldugunu belirlemislerdir. Bunlar: “’a) Harici duyusal b) Oznel c)

Oznel organik, bedensel ¢) Psisik uyarimlardir * (Freud, 2006: 16, 20).

a) Harici Duyusal uyarimlar: Dis diinyayla baglant1 kuran duyu organlarimizin
baglantilarinin  kesilmesiyle olusan uyaricilardir. Bu kesinti ne kadar ugrasilirsa
ugrasilsin basarili olamamaktadir. Dig uyarimlardan kendini koruyacak bir koruma
kalkanin1 viicut mekanizmamiz heniliz olusturmadigindan aksamalar olmaktadir.
Bununla alakali olarak dis uyarimlara gore sekil alan “’deneysel riiya icerikleri de

tiretilmistir.”’

b) Oznel Duyusal Uyarim: Hipnagojik haliisinasyon, uyku ile uyanik kalma
durumu arasinda goriilen hiilyalarimizin iiriiniinden ibaret olan goriintiilerdir. Bunu
saglayan da gorsel ve isitme duyusuyla ilgili uyarimlardir. Bunlar genelde dirik,

degisimlere ugrayabilen goriintiilerdir.
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¢) Icsel, (Organik ve Bedensel) Uyarim: Insanin kendi beden ve organ
yapisindaki sikintilar sonucu olusan uyarimlardir. Bu tiir riiyalar baslamakta olan
hastaligin belirtisini tasidigi gibi hastaligin tedavisine yonelik ipuglari da semboller ve

resimler araciligiyla kisiye goriiniir, buna gore de tedaviler uygulanirdi.

¢) Psisik uyarmmlar: Bedensel uyarilarin ve ruhsal gilidiilerin ortaklasa

calismalar1 sonucunda ortaya ¢ikan riiyalardir (Freud, 2006: 56).

Bilincin katmanlarin1 olusturan, farkinda olmadan giindelik yasamda da
hayatimizda yer alan Freud, tarafindan gelistirilen yapisal anlamdaki id, ego ve
superego kavramlart “Ben”lik bilincinin alt, iist seklinde siniflandirilmasiyla
olusturulmustur. id, enerjinin en iist seviyesidir. Ilkel, gelismemis kisimdir. insanin
ihtiyaglarini sinirsiz bir sekilde ahlaki degerleri hice sayip karsilamaya calisan yapidir.
Ego ise arada kalmis id, superego arasinda denge saglamaya c¢alisir. Gorevi ise id’in her
istegine cevap vermeden kisinin saglikli, zarar gormeden korunmasini saglamaktir.
Superego ise id ile ¢atisma halinde olan baba motifi gibi diisiiniilebilir. Vicdaninin
sesini dinler, toplumsal degerlere uymaya calisir. Kisinin kendisini degerli veya
degersiz hissetmesine sebep olmasina sebep olur. Birey, neden dogru neden yanlis diye
sorgulamaya basladig1 zaman araya superego girer. Ceza verici bir yap1 olarak gorevini

yapmaya calisirsa kisinin, su¢luluk, utanma gibi duygular gelistirmesine sebep olur.
1.5. Riiya ve Jung ikilisi

Freud’un kismen 6g8rencisi sayilan Jung’a gore kisiler konugmak i¢in yazili veya
sOzlii olarak kullanilan dili segerler. Kullanilan bu dilin sembollerle dolu oldugunu
ayrica konusmalarda tanimsiz pek c¢ok resim, kisaltma vb. Ogelerinde bilingli ve
bilingsiz bir sekilde kullanildigini belirtmistir. Riiyalarimizi da simge veya sembol
denen, hayatimizda bir anlami1 olan tanimin1 agik olarak bildigimiz bazense i¢inde gizil,
kapali anlam tasiyan bu sembollerle yapariz. Kisiler, bilingsiz bir sekilde diiglerinde
semboller tretebilirler; ¢iinkii her yasanti farkinda olmadan bilinmez sembolleri de
bilinyesinde olusturur. Bazi kavramlar ise biling esiginin alt kisimlarinda kaldiklarindan
dolay: biling bunlari algilamaktan uzaktir. insan bilinci, milyonlarca yildir siiren bir
yolculugun icindedir. Her yeni bilgi, bilinmeyene kars1 bir ¢esit siiphe, korku duygusu
gelistirmemize sebep olur. Insanda “’Calilik ruhu diye adlandirilan’’ ikinci bir ruh

oldugu goriisiinii savunan bazi bilim insanlari; aile i¢inde bir bireyin kendisini yilan
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olarak diisiinebilecegini sayet bu kisi, yilanlarin arasina birakilirsa korkmadan kalabilir.
Bu durum bize riiyalarimizin ikinci ruhumuz oldugu diisiincesini dogrulamaktadir
(Jung, 2009: 23, 24). Jung’a gore riiyalar objektif ve siibjektif diizeyde olmak {izere iki
tiirlii yorumlanir. Cevreyle baglantisi aktif olan kisilerin riiyalar1 somutlastirilir, riiyay:

gorenin kisiligiyle baglantis1 analiz edilir.

Subjektif diizeyde yorumlama ise goriilen seylerin, riiyayr gorenin kisilik
Ozellikleriyle baglantis1 Ozellikle zaman acgisindan incelenir, kisinin yasantisiyla ve
“ben”iyle ilgili sorunlar siibjektif olarak yorumlanir (Fordham, 1997: 127). Riiyalarin
gizil diinyasinda pek ¢ok anlamlar bulundugunu, bu durumun sebebini ise bilingdisinin
bilingiistiine yansimasinin ¢abasi oldugunu ifade eden Jung, riiyalar1 aligkanlik haline
gelen dis uyarimlara karsi gosterilen tepkiler olarak adlandirsa da bazi tekniklerle
rilyalarin gizli diinyalarina inilecegini belirtmistir. Riiyalarin biitiin yonleriyle ele alinip

3

incelenmesi ama ozellikle “’simge gorsellerinin’’ daha detayli bir sekilde incelenmesi
gerektigini savunmustur. Ayrica aykirt diisiincelerin riiyalar yoluyla dile getirildigini
insanlarin gosterdigi tepkileri analiz ederek anlasilabilecegini savunmustur. Riiyada
goriilen goriintiilerin, gerceginden olduk¢a dirik oldugunu ifade eden Jung, degisik
duygu durumlarimi bilincin baskisi altinda tutmayi, riiyalarin sayesinde sagladigimizi
ifade etmistir (Jung, 2009: 31, 41, 43). Yine Jung’in yaptig1 diger bir tespit ise riiyalarin
tesadiifi olusumlarla olustugu iddiasidir.”’ Uyumayla beraber kendiliginden olusan duru
goriiniin izlerinin devreye girmesi” olarak ifade ettigi bu tanimda; Freud gibi ge¢misteki
yasantilarimizdan kaynaklanan bazi izlerin, riiyalarimizi etkiledigini belirtmistir. Bunun
bir devamlilik haline geldigini bu durumun bazen “’geriye’’ bazen de *’ileriye dogru*’
gidebilecegini belirtmistir. Geriye ve ileriye yonelik degerlendirmenin Kkisilerin
duygusal yapisiyla baglantili oldugunu belirtmistir. Yine Ihya’ul Ulumidden’de gegen
bir kissada uyumanin diinya ile baglantisina dikkat c¢ekilmis, diinya riiyaya
benzetilirken, uyuma ise ahiretle Ozdeslestirilmistir. Karisik riiyalar gérmemizin
sebebini hayat karmasasina yoran Gazali ile ayn1 goriisii savunan, Jung ise riiyalarin
hayatimizdaki karmagik olaylardan etkilenerek sekil aldigini belirtmistir (Jung, 2015:
12, 35, 36). Riiyanin devinimsel bir siire¢ icinde tekrarlamasi, kendini bir siire sonra
unutturmast pek ¢ok arastirmacinin ilgisini ¢ekmistir. Bu konuyla ilgili yapilan
arastirmalar sonucunda elde edilen verilere gore giinlik hayatta karsilastigimiz

uyarimlar, sinyaller, ruhsal yapimizi etkiler. Bu sinyaller kisinin psigik yapisina gore
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bazen cilizlagirken bazen de olabildigince aktiflesir. Bu siirecin diriligini de hafizamizin
en Onemli besin kaynagi olan tekrarlar saglar. Riiyalardaki tablolar, genelde tek
yasantiya sahiptir. Bunlarin tekrarlanma giiclerini ise tlirdes sinyaller, benzer grup
tablolar1 olusturur. Giinliik hayatin1 riiyalarina gore sekillendiren riiyalar1 6nemseyen
kisiler, daha fazla riiya gortir, gordiiklerini de ¢cabuk hatirlar. Biitiinliiglin saglanamadig1
karigik anlamsizlik iceren riiyalar, hafizamizda depolanmaz. Bundan dolay1 bu riiyalari
beyin hafizasina kaydetmez bdylece ¢abucak unutulur. Unutulan riiyalar ile ilgili diger
bir goriis ise uyandigimiz andan itibaren c¢evreden c¢ok fazla dis uyarictya maruz
kalmamizin sonucunda beyin bunlarla iletisime gecger, sadece bu uyarict istilasina
dayanabilen riiyalar, tablolar hatirlanir. Digerleri de hafizamizda yok olur, gider (Freud,
2006;35). Alvarez smiflandirmasinda bu déonem REM’in derin uyku evresine denk
gelmektedir. Diger bir teori ise REM doneminde sinir sistemimiz ¢alismaz, bunun
sonucunda da riiyalarimizi hatirlayamayiz. Ayrica geceden sonraki zaman siirecinde
goriilen riiyalart Freud, bilingli olarak goriilen riiyalar olarak tanimlamistir (Alvarez,

2010: 114, 175, 176).



IKiNCi BOLUM
II. HIZIR’IN ADLARI ve VASIFLARI

2.1. Hizir ile lgili Kaynaklar

Hizir’1 anlamlandirmaya c¢alisma g¢abalar1 ancak bu konu ile ilgili kaynaklari
taramakla sekil alip ger¢ek anlamda ete kemige biirlinecektir. Konu ile ilgili ¢alisma
yaparken kullanilacak temel kaynaklar1 bilmek, icerigin saglam ve bilimsel temellere
oturmasini saglayacaktir. Bu konuda otorite sayillan Ocak’a gore Hizir ile ilgili

kaynaklar bes gruba ayrilir. Bunlar sirasiyla:
a) Ilahiyat
b) Tarih
¢) Tasavvuf
d) Edebiyat
e) Folklor kaynaklaridir.
f) Bunlarda kendi aralarinda on dort alt gruba ayrilir
Ilahiyat kaynaklar
Ana ve ikincil kaynak olmak iizere iki tanedir.
Ana kaynaklar

Kur’an-1 Kerim: Allah’mn Kelami. Islam’in kaynagi. Ayetleri Allah tarafindan
melek Cebrail araciligiyla Peygamberimiz Hz.Muhammed’e vahiyler olarak

indirilen Miisliimanlarin kutsal kitabi.
Hadis Kiilliyati: Hadis kitaplarina dayanilarak yazilmis eserlerdir.
Ikincil kaynaklar

Tefsirler: Kuran’t Kerim’in anlasilmasi, agiklanmasi amaciyla yazilan eserlere

denir.

Hadis Kiilliyat1 Serhleri: Bir hadisin bilinmeyen zor kavramlarmi agiklayan

eserlerdir.
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Tarihi kaynaklar

Vekdyinameler: Yasanilan tarihi ve 6nemli olaylar1 6zellikle padisah ve dnemli
devlet adamlar1 ve kisilerin basindan gecenleri giinii giiniine anlatildig1 eserlere

denir.

Kasasu’l Enbiyalar: Peygamberlerin kissalar1 ve tarihini anlatan eserlerdir.
Iskender Tarihleri: Biiyiik Iskender’in hayatini anlatan eserlere denir.
Tasavvufi kaynaklar

Sufi Tabakatlari: Sahabe, alim, sufi, sair vb. sanatla ugrasanlardan bahseden

eserlere denir.

Evliya menakibnameleri: Beceri, meziyet, hiiner anlamlarmma gelmektedir.

Velilerin, ermislerin hikmetlerini anlatan dini nitelikli eserlerdir.

Musa ve Hizir Kissas1 Risaleleri: Hizir ve Musa olaymi anlatan eserlerdir.

Mesaj verme anlamina da gelir.
Edebiyat kaynaklart
Divanlar, sozlii ve yazili anlatim ve dini halk edebiyati iiriinleri
Folklor kaynaklar

Halk anlatmalar1 (Ocak, 2012:19)

2.2. Hizir’in soyu

Hizir’in adi ve soyu ile ilgili net bir bilgi yoktur. Hizir, iist kimliktir aslinda. Yeri
geldiginde kapiniza gelen bir fukara, sokakta, yolda, her an her yerde, farkli bir kilikla
karsimiza ¢ikabilen ve goz acip kapayincaya kadar sirlara karisan biri de olabilmektedir.
Bundan dolay1 Hizir bir bilinmezdir, hayal giicliniin 6tesinde bir kavramdir. Alevilik
diistincesinde Hizir-Ali 6zdesliginden dolay1 farkli bir kutsiyet olarak goriiliir. Hizir’ in
bilinmezligi insanlarda farkli algilamalara yol agmug, farkli tiplerde kimliklerde ortaya
cikisi da var olan yazili ve sozli literatiirde de kendisi ile ilgili net veriler elde
edilememesine yol agmistir. Soyu ile ilgili bilinen en az otuz kadar rivayet vardir.
Bilinen tek gercek ise bu kutsal mitosun, figiiriin, portrenin kim oldugu sorusuna halen
cevap bulunamadigidir. Hizir’1 bir yere oturtmak bir kimlik vererek insan durumuna

getirmenin zorunlulugundan kaynaklanmaktadir. Béylece Hizir, bilinmeyen sirlarla dolu
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olmaktan ¢ikacak kendisini tanimlamigs ve bir kimlige oturtmus olacagiz. Bazi
aragtirmacilara  gore Yahudilik orjinli mehdi adli kurtaricinin islami veya Sii
versiyonudur. Kehf Suresi’nde anlatildigina gore babasi, kendisinden sonra yerine halife
olarak Hizir (a.s)’1 istese de Hizir (a.s.)’in bunu kabul etmedigi ve bulundugu yeri terk
ettigi belirtilir (Toker, 2013: 32, 34). Ogel ise islémiyet oncesi, Ak Sakall1 Kocalar’in,
bunu Dede Korkut’ta bariz bir sekilde gormekteyiz. Zaman i¢inde anlam degisikligine
ugramast sonucu Hizir vasfina ulastigini belirtmistir. Hizir ile ilgili rivayetleri

peygamber soylar1 ve digerleri olarak ikiye ayirabiliriz.
Peygamber soylar

Hz. Adem’in soyundan olduguna dair rivayetler Kabil’in oglu yani Hz. Adem’in
torunu olduguna dair rivayetler, Nuh’un soyundan geldigine dair rivayetler olmak {izere
ayrilir. Nuh’un soyundan oldugunu iddia edenlerin tezine gore ona “’Belya b. Melka b.
Amir b. Salih b. Erfahsed b. Sam b. Nuh derlerdi.”’ (Atilgan, 2006: 70). Yine Nuh’un
soyundan Melikan’in oglu Talya olduguna dair rivayetler (Cinar, 2016: 37). “’Hz.
Ishak’in torunlarindan Hazrun Bin Amdyil oldugu,”” Hz. Harin’un soyuyla baglantili
oldugu adinmn *’Hadirbin Amiya’’ olabilecegi. Yeryiiziinde gelmis gegmis iki isimli bes
peygamber vardir. Bunlardan birisi Elyasa adiyla bilinen Hizir’dir. Hz. Ibrahim’in
soyundan oldugu bunu Tarih¢i Teberi belirtmistir (Sayin, 2009: 4, 5). Hz. Musa’nin
yegeni Yusa oldugu yoniinde rivayetler vardir. Cihangir ve cihan anlamlarina gelen
Ziilkarneyn adli kisinin, komutanlarindan biri oldugu bu kisi, kimilerine gore Hz.
Ibrahim déneminde yasayan Iskender’dir. Ocak ise Hizir’in soyu ile ilgili yapilan
degerlendirmelerden en dogrusunun peygamberler ile ilgili olanin oldugunu belirtmistir

(Ocak, 2012: 62).

2.3. Adlan ile ilgili rivayetler

Hz. Muhammed (s a.v)’in buyurduguna goére Hizir, kurumus beyaz ot demetinin
lizerine oturdugu zaman deste yeserdigi i¢in bu adi almistir. Ayrica Hizir nerede namaz
kilarsa orasinin yesillendigine dair rivayetlerde vardir (Atilgan, 2009: 84, 85).Diger bir
iddia ise isminin Elyas, Elyesa veya ilya’dan evrildigi yoniindedir (islamansiklopedisi.
org.tr). ibn Kuteybe’ye gore Belya Ibn Melkan Hizir’in diger adidir. Bir diger tartismali
isim de Arapca El-Hadir olarak kaynaklarda gecen kelimedir. Bu isim, kimilerine gore
bir unvandir. Daha sonra ise sifat olarak kullanilmaya baslanmis, sonraki siirecte de

isimlesmistir (Ding, 2011: 44).
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Soruklu’ya gore Hizir ve Hidir isimleri Arapga yesil ile baglantili renklerin ismi
olan “’Hadra’min’’dilimize donilisiimiiyle olusmustur. Arapga, Farsca dat ve zat
harflerinin dilimizdeki telaffuz farkliliginin bu evrilmeye yol agtigini belirtir (Soruklu,
2018: 6). Diger bir iddia ise Hz. ibrahim ve Hz. Misa doneminde yasamis Melkan oglu
Belka adindaki kisinin lakabmin Hizir oldugudur (Saym, 2009: 13). Hizir’'in diger
isimlerinden biri Kidir’dir. Bu isim, Orta Asya sahasindaki bazi yerlerde Kidiruv diye
sOylenmektedir. Sans, baht, talih, anlamlarina gelen bu kut iyesi, halkin arasina karisip
gezer, zor durumda olan kisilere yardim eder, onlarin sikintilarina ¢are olur ve onlari
korur. Bu lahi ézelligi olan “’iye‘’ ye, Tanr tarafindan dogaiistii gii¢ler bahsedilmistir.
Cetin’e gore Kidir’dan Hizir’a bu degisim once “kut iyesi” olarak Kidir’da hayat buldu.
Atalarin ruhlarinin devreye girmesiyle eren ve evliyalara, en son ise Hizir-Ilyas

birlikteligine donilismiistiir (Cetin, 2002: 33, 34).

Karakurt’a gore Hizir, Hidir veya al-Khidr yesil adam olarak da bilinen Kehf
Suresi’nde kendisinden bahsedilen Allah tarafindan kendisine bilgi, keramet verildigi
iddia edilen kisidir. Isminin kokeni Siimerce’ye dayamr. Biiyiik ihtimalle burada
kastedilen Hasistra’nin evrilmis halidir (Karakurt, 2012:389). Aydin’a gore kimi

(34

hadislerde “’El-Hazir, yesillik’” diye gegen kelimenin tiirii sifattir. Halk tarafindan “’el-
Hizr asagi yukar yesillik’’ olarak yanlis bir kullanim sonucu telaffuzunun isimleserek

degistigini belirtmistir (Aydin, 1986: 54).

Gegmiste bircok meslek grubunun Hizir ile bag kurmaya calisma cabalarinin
sonucunda Hizir ve ailesi ile de ilgili farkli anlatimlar ortaya ¢ikmistir. Bunlardan biri
Miistakimzade, Abdiikadir Sazili’nin Kevakibi Zahiresi’'ndeki anlatimdir. Buna gore
“Hizir'in babasi Sit ve Ibrahim peygamberin ézel katibidir. Bu ézel meslegi babast,
ogluna da ogretmigtir. Hizir, daha sonra kdtipligi birakmis, Zii’l Karneyn’in yanina
gitmistir.” (Ocak, 2012: 64). Babasmin Fars, annesinin ise Rum kokenli oldugu
yoniinde sOylentiler mevcuttur. Melkdn Hizir (a.s.)’in babasinin, Elhad ise annesinin
adidir (Hilmi, 2012: 6, 13). Siraz bolgesi civarinda bir Sulta oglu olarak diinyaya geldigi
yoniinde soylentiler de mevcuttur (Toker, 2013: 34). Ailesi ile bilgiler yukaridaki
anlatimlar dogrultusunda goriildiigli gibi rivayetlerden 6teye maalesef gitmemektedir.
Hizir'm Kitab-1 Mukaddes’teki adi ilya’dir. Hizir (a.s.)’m isminin diger dillerdeki
karsiliklar1 ise sdyledir: Ilyas ya da Elyasa; isminin karsilig1 Belya veya ilya’dir. Yine
Ilya isminin Arapga Ilyas ismine karsilik geldigi. Grekce Eliyas’in Ibranice’de Elijah,
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Siiryanice’de Iliya veya Ilya, Bati dillerindeki karsilig1 ise Elie, Arapga Ilyas, bu aym

goriinen isimlerin farkli sekillerde evrilmelerinden olusmuslardir (Atilgan, 2006: 71).

2.4. Hizir’in fiziki ozellikleri

Hizir’in fiziki Ozellikleri inan¢ terminolojisinde genelde yesil temasiyla
ozdeslestirilmistir. Yesil dogadir, canlilik, dirilistir. Hizir'in nikab1 da yesildir. flging
olan ise yesil ile 6zdeslesen Hizir’in dis fiziki 6zelliklerinin pek bilinmeyisidir. Hizir’
diger insanlardan nasil ayirt edecegiz sorusu muallaktir. Onun insanlarin karsisina nasil
ne zaman hangi fiziki yap1 ve kisilikle ¢ikacagi bilinmemektedir. Boratav ise Hizir’in
pek bilinmeyen bir fiziki 6zelligine isaret etmis sag mi1 sol mu oldugu bilinmeyen bir
parmagimin kemiksiz, sahadet ve orta parmaginin, ayni uzunlukta oldugu tezini ileri
siirmiistiir. Yine yliziinde yesil bir pece oldugu, bastigi yerdeki bitkilerin yeserdigi
rivayetler arasindadir (Cinar, 2016: 39). Hizir’in dig goriintiisii ile ilgili bir ayrintiya da
Hac1 Bektas Veli’'nin Velayetname’sinde denk geliyoruz. Eserde Hizir sdyle tarif
edilmistir: ’Hz Hiinkar’a ikindi vaktinde, boz bir ata binmis, sevimli, giizel yiizli, giizel
ahlakli, yiice, yesil sa¢h aziz bir kigi erenlerin dergahinin kapisina geldi.” (Aytekin,
(ty): 251). Burada Hizir’in giizel ahlakli olmasi onun ahlaki agidan degerlendirilmesi de
ilgingtir. Hizir’in giydigi kiyafetin yesil olmasi dogaya hiikmetmesiyle ilgili olabilir.
Yine dis fiziki ozelliklerini degistirebildigi bununla kastedilen istedigi kiliga, kimlige
biirlinebilmesidir. Tunceli yoresinde de Hizir eril olarak diisliniilmiistiir. Grilesmis
beyaz renk agirlikli sagi, sakali oldugu tahmini 50 yas {izeri olan biri olarak tasvir
edildigi gibi bazen daha yash elinde asasi ile ansizin kapinizda belirip sizi sinamak
amactyla sizden bir seyler isteyen biri de olabilir (Deniz, 2014:134). Hizir’in gelecegi
onceden gorebilmesi sebebiyle iyi niyetli insanlara olay olmadan yardim ettigi bilinen
bir gercektir. Gadirzade’nin anlatimima gore Hizir’in elbisesi, sarig1 yesildir. Aksakalli
olmasi ortak motiftir. Herkes hayati boyunca ii¢ kere Hizir (a.s.)’1 tanimadan onunla
karsilasirlar. Karsilasanlar da bolluk ve bereket i¢inde bir hayata sahip olurlar
(Gadirzade, 2017: 7). Vilayetname’de Hizir’in sag¢inin yesil olduguna dair bir anlatim
mevcuttur. Hizir ile ilgili detayl bilgi veren bir kaynak ise “’Kitab-1 Cabbar Kulu,”
(Allah’in Kulu) anlamina gelen bir zatin kitabidir. Bu eserde, Hz. Muhammed, Hz. Ali,
Hizir, Cabbar Kulu arasindaki dortlii bir sohbet gegmistir. Buradan da anliyoruz ki bu
din ululari, ara sira Allah tarafindan sevilen kullara gériiniip onlarla hasbihal ederlerdi.

“Cabbar Kulu: Bir gun bir yerde otururken burnuma guzel koku geldi. Kime ait acaba
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diye dusunurken Hz. Peygamber’i, sag yammda, Hz. Ali, sol yamimda da Hz. Hizir
oldugu halde gelirken gordum. Ucii de yanima geldiler, liituf gosterip selam verdiler,
selamlarint alip ellerini ptum. Ugii de oturdu. Ben de karsisinda ellerimi kavusturup

bekledim. Hz. Peygamber: Ey dervig! Bizim ni¢in geldigimizi anladin mi?

Cabbar Kulu: Siz bilirsiniz Sultamim! Hz. Peygamber: Ey dervis! Seni Hizir'la
konusturup seyretmeye geldik.

Cabbar Kulu: Boyle soyleyince agladim.
Hz. Peygamber: Nicin aglyyorsun ey dervis!

Cabbar Kulu: Ey Allah’n elcisi! Korktugum icin agliyorum. Acaba kalbime
kibir duygusu mu geldi. Sultanim bu sozleri beni ayipladigi icin mi soyluyor diye

agliyorum.

Hz. Peygamber: Korkma ey dervis! O sézleri seni kinamak icin séylemedim.

Senden bilgi almak icin séyledim ** (Wakamatsu, (ty): 23, 24).

Independent Tiirk¢e’de yayimlanan Miijgan Halis’in yazis1 ise bizi Hizir ile
ilgili ortak tanimda bulusturmaktadir. Alevi Dedelerinden biri Hizir’1 sdyle anlatmistir:
"Hizir't yaratan bizim inancimiz, ikrarimizdir. Onun igin her birey kendi Hizir'ini farkl
ver ve zamanda goriir. Hizir ol ki, Hizir't yaminda bulasin' 6gretisi bizim inancimizin
onemli bir ilkesidir; ¢iinkii o sana hem veren hem de seni sinamak i¢in isteyendir. Bazen
fakir kiliginda, bazen de vezir kiliginda nail olur.” Yore insanlari, Hizir’1 ¢igekler ile
ozdeslestirmistir. Inanisa gdre Hizir’m hirkasinin {izerinde ¢igekler bulunur. Bastigi
yerde de cigekler acar. Hizir, oldugu anlasilsin diye yiiziinde 151k, nur vardir. Bu 151k,
yeri gogl aydinlatir. Ondaki bu giizel enerji ile kuruyan bitkiler yeserir. Oturdugu yerde
ayaga kalktig1 vakit tiim doga canlanir. Kis bahar; bahar, yaz olur. Elini kime siirerse
hastalig1 viicudundan kus misali ugar, gider. O el ki 6liiyii diriltir. Yeniden dogus olay1
gerceklesir. O, Hakk’1n yarattig1 biitiin canlilarin koruyucusudur, sahibidir. Dag kecileri
de onun siirlisidiir. Hizir kara kislarin savurucusu, sicagidir. Zemheri ayazinin
giinesidir. Ugamayan, tsiiyen kusun kanadidir. Ciglart durduran eldir. Caresizligin
caresidir. Asilamayan engellerin kopriisiidiir. Yazar Daimi Cengiz’e gore Hizir, zamani
olmayan bir zamandir. Allah’in vekilidir. Hz. Ali’nin somutlagmis halidir. Zemheri
aylarinda, kusun ugamadifi, goziin gozii gormedigi, insanin hareket edemedigi

donemlerde insanlarin maddi ve manevi yiikleri hafiflesin, isleri, kolaylassin diye Hizir
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askina kanli kurbanlar kesilir, lokmalar (kansiz kurbanlar) dagitilir. Ciralar yakilir ki
etraf aydinlansin, sadece bu diinyadakiler degil, diger diinyadaki sevdiklerimiz de Hizir
askina yanan bu ¢iralarin 1s18indan faydalansin. Yazar, Mehmet Kabaday1’nin da yazisi
bize Tunceli yoresindeki ritiielleri animsatmaktadir: "Hizwr giiniiniin ilk sabahi, giinesin
dogusu kapt oniine ¢ikilarak karsilanir, giinesin ilk isiklarimin degdigi toprak ananin
yiiziine "Ya Hizwr," denilerek ask-1 niyaz edilir. En yakindaki kutsal mekan ziyaret edilir.
Hizir kurbani adanmir. Ocak'larda yakilan ates ii¢ giin boyunca sondiiriilmez, kadim
inanmista yakilan Hizir atesi, yasamin yeniden dogus atesidir. Can tasiyan her canlinin,
hanesine ve yasamina Hizir ugrasin diinyamiza isik, aydinlik, nur gelsin.” diye. 12.
Imam, Alevi terminolojisinde Hizir, “’sahib-i zaman®’ diye adlandirilir. Kapiy1 ¢alan her
kim olursa olsun degerlidir. Hepsi Hakk’in, Hizir’in Ali’nin misafiri sayilir. Belki de
gelen Hizir’dir belki de Sah-1 merdan Ali. Bu yilizden misafir degerlidir. Kapiy1 ¢alana,
kap1 kapanmaz (https://www. indyturk. com/node).

2.5. Hizir’in dostlar

Yeseviye tarikatinin kurucusu olan Hoca Ahmet Yesevi'nin babasi Seyh
Ibrahim’in on bin dervisiyle Hizir’a dostluk yaptig1 rivayetler arasindadir. Hizir’m cem
torenlerinde Hz. Hiiseyin’in oglu olan Zeynel Abidin ile birlikte cem yiiriittiigi
birbirlerine ’karindasim “diye seslendikleri de inanilar arasindadir (Cinar, 2016: 40,
43). Hoca Ahmet Yesevi’nin, Hac1 Bektas-i Veli’nin, Ibnii’l-Arabi’nin de Hizir ile

goriistiiglini hirka giydigini Gazali belirtmistir (Ural, 2015: 11, 12).

2.6. Hizir’1n boz ati

At, konargdcer toplumlarin vazgegilmez bir unsurudur. Yollarin ve yolcularin
dostudur. Sahibiyle konusan ona yarenlik yapan yeri geldiginde de akil verebilen adeta
insan kimligine biirlinmiis bir yoldastir. Her kahramanin bir at1 vardir. Boz at ise Hizr,
0zdeslesen en onemli yardimci kahramandir. Tunceli ve yoresinde de yola ¢ikanlara
veya sikintida olanlara “Bozatli Hizir, Hozatli Hizir, yardimcin, yoldasin olsun” denir.
Orta Asya Tiirk devletlerindeki halklarda, caylarin derelerin, denizlerin koruyucu ruhu
olduguna inanilir. Bu ruhun da boz at lizerinde gezdigine dair rivayetler olduguna dair
inaniglar oldugu sdylenir (Ocak, 2012:121). At, biitliin kiiltiirlerde deger verilen bir
hayvandir. Hizir, bu degerli atin1 Kaf Dagi’nda ab-1 hayat suyunu ararken gormiistiir.

Bu atlarin, ylizmekte ugmakta oldugunu goriince yakalamaya calisir. Yakalayamayinca
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da suya sarap doker, atlar1 sarhos eder, sonra bunlardan iki at1 yakalar; evcillestirir, bu
atlarin birlesiminden de meshur ati, diinyaya gelir (Ding, 2011: 95, 96). Tunceli
yoresinde Hizir’in ati, beyaz, gokte ucan bir at olarak diisiiniiliir. Hizir atiyla geldigi
zaman karin lizerinde atinin ayak izi olusur. Renk olarak gri yani boz oldugu
govdesinin, tirnagimin nurlu oldugu yola cikarken sah diye ayaklandigi inanilar
arasindadir (Cinar, 2016:642). Sah kelimesi Alevi terminolojisinde Allah’in ilminin,

bilinmeyen sirlarinin karsiligidir. Bu durumda Hz. Ali’de tecelli etmistir.

2.7. Hizir’n asasi

Hizir’1 tanimlayan olgiitlerden biri asasidir. Insanlara daha ¢ok dervis
goriiniimiinde elinde ¢evgen, mizrak veya kamgi adi verilen asasiyla goriiniir. Ogel’e
gore elindeki asdsi hayvan basi ile bezenmis, bazi hayvan tiiyleri ile de ddsenmis
degnektir (Ogel, 2010: 116). Yesevilik tarikatindaki asnin da Hizir’dan kaldigina dair
rivayetler vardir (Ural, 2015: 12).

2.8. Yasayan Hizir

Hizir’in hayatta olup olmadigina dair rivayetler ikiye ayrilmistir: Bunlardan
birinci grup Hizir’in yasamadigini ayetler ile savunur. Ciinkii Kur’an’it Kerim’de
Hizir’m yasadigina dair bilgi yoktur. Bunu da teyit etmek icin Al-i Imran Suresi’nin
144. ayetini din alimleri delil olarak sunar. Bu ayet soyledir: “Muhammed, yalnizca bir
el¢idir. Ondan once de elgiler gelip gecti.” Bu ayette, Hz. Muhammed’in her insan gibi
6limlii oldugu, ondan 6ncede yasayan peygamberlerin de siras1 geldiginde bu diinyadan
goc ettigi belirtilmistir.

Diger bir delil ise Enbiya Suresi 34.Ayetin igeriginde gizlidir. Bu ayet soyledir:
“Senden once hichir insana oliimsiizliik vermedik.” Bu ayetin tefsirine gore Allah,
peygamber bile olsa higbir insana Oliimsiizliikk, ebedi bir hayat vermemistir. Hizir’in
Olimli oldugunu hadisler yolu ile savunanlar da vardir. Buhari’de Abdullah b.
Omer’den alinan hadis bu konuda bize bilgi vermektedir: Hadise gére Hz. Muhammed
yats1 namazindan sonra ayaga kalkmis ve sOyle demistir: ’Bu geceyi goriiyorsunuz ya,
iste bu geceden itibaren yiiz sene basinda bugiin yeryiiziinde olanlardan hicbir kimse
kalmayacaktir.” diye buyurdugunu belirtmistir. Mes’ud el Begavi’ye gore Hizir’in
yasaylp yasamadigma dair bilgiler tartisma konusudur. Hatta ilyas’ta yasamaktadir ve

onlar belli donemlerde bir araya gelmektedir (Temel, 2020: 17). Zeynel Dede’de Hidir
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Ilyas ile Hizir’in 6 May1s’ta Hizir Golii’ndeki magarada Gorgii Cem’i yaptigimi sdyledi.
Bu durum Alevilik inancinda da Hizir’in yasadigi diistincesinin hakim oldugunu
gosteriyor. Hizir Ovacik yoresinde de “Dar zamanlarin Hizir’v” diye anilir; ¢linki
insanlar Hizir’1 darda, sikintida, yolda kaldiklar1 zaman daha ¢ok cagirirlar. Rivayete
gore kiyametin isaretlerinden biri de Deccal adinda birinin ortaya ¢ikisidir. Bilindigi
gibi Deccal kiyamet Oncesi ortaya ¢ikacak insanlari dogru yoldan saptiracak kisidir.
Hizir’in gorevi Deccal’in sOylemleriyle halki ikna etmesine engel olmaktir. Kendisine
verilen bu gorevden dolay1 Deccal’in karsisina ¢ikacagi giine kadar oliimsiiz olarak
kalacaktir. Atilgan’in Tarih¢i et- Taberi’nin yazdigi Tarih-i Taberi Tercemesi’nden
aktardigina gore Hizir’in yasamasinin sebebi su olay idi: “’Nuh (a.s.) Hindistan'da
Serendib’e gidecek kim var ki Adem ve Havva min cesetlerini ¢ikarip bana getire. Ben
ona dua edeyim ki 6mrii uzun ola. Hizir ayaga kalkti, dedi ki: ‘Ey Nebiyyallah! Eger
izniniz olursa ben gidip cesetleri getireyim’ Nuh (a.s.) ona dua eyledi. Hizir (a.s.) vardi.
Serendib’e Adem (a.s.) ile Havva 'min cesetlerini Hz. Nuh aleyhisselam’a getirdi. Tanri
Teala Nuh (a.s.) duast berekati ile Hz. Hizir’a ¢ok omiir verdi ve Hizir (a.s.) daima

Magrip Denizi Adalari’nda durup ibadet ederdi” (Atilgan, 2006: 71).

Hizir’mm hayatta oldugunu savunanlarin daha c¢ok tasavvuf dostlart oldugu
belirtilmistir. ibrahim Ethem adli sufinin ¢ollerde gezerken Hizir ile karsilastigin
Hizir’in tavsiyesiyle ziihd, ¢ilekes, olmaya karar verdigini ve ism-i azam 6grendigini
sOyledigine dair rivayetler de onun hayatta oldugunun isareti sayilmistir.”’Elmalili
Muhammed Hamdi Hak Dini Kur’an Dili’’adli eserinde, i¢cinde bulundugumuz diinyada

Hizir’ in yagsamadigini savunan alimlerin fikirlerinin daha agir bastigini belirtmistir.

Hizir’mm kiyamete kadar yasamasinin sebebi ile ilgili tartismalarla ilgili eldeki
diger verilere gore Hizir, Hz. Adem’in vasiyeti ve duasindan dolay1 Allah tarafindan
uzun bir omiir kendisine bahsedilmistir. Ayrica onun oliimsiizlik suyunu i¢mesi de
diger bir etkendir (Ural, 2015:7, 8, 11). Velayetname’de anlatildigina goére Hizir,
Hiinkar Haci1 Bektas’i ara ara ziyaret edermis. Yine Maruf Kerhi’nin, Ciineyd’in
Ibrahim Havas’in Hizir’1 géren tasavvuf dostlar1 oldugu sdylenir (Aydin, 1986: 63, 64).
Ibn-i Salah, Nevevi gibi alimler de Hizir’in yasadigim ifade etmislerdir (Sayin, 2009:
20).
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2.9. Hizir ada ile baglantih tarikatlar

Hizir’in insanlara goriinmeye baslanmasinin bilinmesiyle beraber bu durum,
Hizir’a atfedilen bazi olusumlarin da kapisimi aralamistir. Bu dénemde olusan
tarikatlarin da manevi lideri sayilmistir. Hiziriyye adi verilen uzantili tarikatlarin

’

baslicalari: *’Idrisiyye, emirganiyye ve sinusi’dir. Ahmet Yesevi, Hakim Ata’’ gibi

tasavvuf dostlarinin tarikatlar1 olmak iizere iki gruba ayrilmistir (Aydin, 1986: 64).

2.10. Hazar ismi ile olusturulan makam ve cografi yer adlar

Bu makamlarin yer adlarmin verilmesinin sebebi Hizir’in bu mekanlara
ugramasi veya buralarda goriilmesidir. Bundan dolay1 buralar kutsal sayilir. Hizir’in
kutsiyetinden faydalanmak isteyenlerin ugrak yeridir. Hizir’a Allah tarafindan kendisine
karada, denizde, havada, kendisini temsil etme yetkisi verilmistir. Yaratilan ne varsa
hepsi Hizir’'in emrine verilmistir. “Hizir, her yerde hazir nazir.” ciimlesi de bu
durumun 6zetidir aslinda. Ciinkii Hizir, her an her yerde zor durumda olan her insanin
karsisina ¢ikabilir. Bu inanmanin somutlastirilmis hali olan tiirbe, ziyaretgah ve yer
adlar1 da halk nezdinde ve literatiirde hak ettigi yeri almistir. Bazilar1 sunlardir:
Antakya’da Hz. Hidir Tiirbesi, Bolu’da Baba Hizir Tiirbesi, Pertek’te Sultan Hidir
Tiirbesi, Isparta ilinde Hizir Abdal Sultan Tiirbesi. Bazi yer adlari Hizir-Ilyas
6zdesligine atfen tanimlanmustir. Merzifon’da, Kiitahya’da bazi tepeler <’ Hizirlik' diye
anitlir. Antalya’da Hizirlik Kulesi, Hizirlik Kopriisii (Giilten, 2017: 85, 86, 88).
Kiitahya’da Hizirlik Dagi ve tekkesi, Bolu’da Hidirlik Kayasi, Corum’da Hizirlik
Ziyaretgahi bilinen yer adlarindan bazilaridir. Hizir ismi, sadece bizim cografyamizda
degil, baska iilkelerde de bilinmektedir. Misir’da Hizir Kapisi®, Kudiis Kalesi nin
kapilarindan birinin adi da Kudiis Kapisi’’ olarak bilinir (Aydin, 1986: 68, 69).
Tunceli’de Hizir Golii denen bir yer vardir. Ocak’in aktarimina gore Sivas Ulu Cami
icindeki Hizir Diregi, siiregelen bas agrilarinin ge¢mesi i¢in ziyaret edilir. Yine Fatih
Sultan Mehmet’in Ayasofya Camiisi’ndeki kubbenin tam altindaki yeri, ©’Hizir'in
makami’’ nin igareti olarak altindan bir top yaptirmistir. Rivayete gére Hizir, burada
salih kisi ve dostlariyla goriistirdii (Ocak, 2012:135). Yine Tunceli’de Hizir G6lii denen
bir yer vardir. Bu gol ile ilgili Zeynel Dede’nin anlatimi sdyledir: ** Tunceli merkezde

Piiliimiir Suyu’nun ve Munzur Nehri'nin iki suyun birlestigi yerde, Hizir'in mekani

"Hizirlik: Hizir’in goriindiigii veya gorildiigii yerlerin adidir.
*Kapt: Hizir'in giris yaptigi yerlerdir.
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vardir. Musa (a.s.) benden daha iistiin ilim irfan sahibi yoktur diye iddiada bulununca
Allah’ta senden daha itistiin ilim ve irfan sahibi yiice biri var: “’Adi Hizir’dir. Onu iki
suyun birlestigi yerde bulursun. Musa (a.s.) Firavun doneminde Kayseri’den Yufa veya
Yuva Peygamber ile beraber yola ¢ikar, Hizir ile iki suyun birlestigi yerde karsilasirlar.
Hizir ile Musa 'nin seriiveninin basladigi yer, bu iki suyun birlestigi yerdir. Musa (a.s.),
Hizir (a.s.) ile burada magarada oturmuslar. Aym zamanda Hidir, Ilyas ile birlikte
Mayisin altisinda gelip o magarada Goérgii Cem’i yapiyorlar. Hidir Ilyas ile Hizir
misayiptirlar. (Zeynel Dede burada Ilyasin on ismi olarak Hidir’t kullanmistir.)
Birbirlerine kirmizi giil veriyorlar. Kirmizi giil, Hz. Ali’dir. Bu ozelliklerinden dolayr bu
mekan kutsaldir. Buraya gidilir, lokmalar dagitilir. Sifa icin gidenler de yine dermanina
kavugmak icin dualar eder, lokmalar dagitir. Ayrica Zeynel Dede, bu magarada cem

tuttugunu soyledi. (K. 1).

Hatay ve yoresinde de Hizir adina ¢ok fazla tiirbe yapilmistir. Bunlarin sayisi
yaklasik 43 kadardir. Bazi yerlerde ise Hizir’in ismi diger din biiyiikleri ile anildig1 i¢in
bu say1 51°e kadar ¢ikmaktadir. Celep’i ye gore bunun pek ¢ok nedeni olmakla birlikte
asil nedenin Hizir’in bir nur oldugu, bu nurun diistiigii yere tiirbe yapilmasi
gerekliligidir. Ozellikle Samandag ve Harbiye’de bulunan tiirbelerin Kehf Suresi’nde
gecen Hizir-Musa bulusmasinin merkezi oldugu diistincesi hakimdir (Celepi, 2009: 535,
536).

2.11. Hizir’in kimligi ve ilmi

Hizir kimdir o bir peygamber mi veli mi melek mi sorusu yiizlerce yildir tartigila
gelen ve bir tiirlii cevaplanamayan bir sorudur. Bu konuyla ilgili {i¢ goriis vardir: Genel
kant Hizir’m Nebi oldugu her canli gibi yasayip vadesi geldiginde o6ldiiglidiir. Veli
olduguyla ilgili bilgileri daha ¢ok tasavvuf ehli sdylemektedir. Melek oldugu ile ilgili
iddialar ise afakidir pek taraftar bulmamistir. Sayin’a goére Mevdidi, insan hak ve
hukukunu gozeterek Hizir ile Musa olayina farkli bir yorum getirmistir. Alime gore bir
insanin bagka bir insana esyalarina zarar verme ve 6ldiirme hakki yoktur. Bundan dolay1
Hizir’in insan kimligi sorgulanir. Yine Kur’an’da kullarimizdan bir kul dedigi kisinin
insan m1 yoksa baska bir varlik m1 oldugu ile ilgili ayet ve hadislerde net bir bilgi
yoktur. Bu durumda Hizir, insan disinda melek, fizik otesi tanimlanamayan baska bir
varliktir. Sonug olarak Tasavvuf alimleri onun Veli olduguna kanaat getirmis °’Kelam,

Tefsir ve Hadis’’ ilmi ile ugrasan alimlere gore de Hizir, peygamberdir (Saym, 2009:
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11, 12). Hizir (a.s.)’a Allah tarafindan, kulluk, rahmet, ilm-i ledinni yani batin
(keramet) ilmi verdigi erenlerden biri oldugu rivayet edilir. Allah’in takdirini, sevgisini
kazanmis zeki, kalp gozii agik bir erendir. Allah, bu sirr1 sadece 6zel kullarina,
dostlaria vermistir. Bu ilahi bir sirdir. Hizir’da Allah’in gonliinii feth edenlerden biri
oldugu icin bu yetenek kendisine layik goriilmiistiir. Akil, mantik, hisler ile tarif
edilemeyen dini konularda bilgiye ulagmaya perdenin arkasindakini gérmeye, ¢ozmeye
goriiniir hale getirmeye c¢aligmadir. Temizlenen kalbin, nurun 1siklariyla goriiniir hale
gelmesidir. Arada herhangi bir aract olmadan bizzat Allah tarafindan 6gretilen ilimdir.
Kalp temizlenip arinirsa nura doner, sonra da bu ilim olusur (Atilgan, 2006: 23). Sir;
Allah tarafindan aracisiz gelir, kalpte bir ilham olusturur. Hz. Ali’nin de Allah’in bu
hikmetinden nasiplendigi rivayet edilir. Bu ilim aym1 zamanda yaparak, yasayarak
bilgiyi zamana yayarak derinliklere, bilinmeyenlere, aysbergin altindaki hikmetlere
ulasmadir. Bu nedenle bu ilimde soru sormak yasaktir; ¢iinkii soru sormak insani
yasayacagl pratiklerden uzaklastirp bilgiye ulasmasimi da engeller. Alimler lediin
ilmimin en agik sekilde Hz. Musa ve Hizir ile ilgili kissada gegtigini belirtmislerdir.
Hizir, Hz. Musa’ya yolculukta yasanacak olaylarla ilgili soru sormamasini kendisini de
elestirmemesini ister. Hz. Musa dayanamaz soru sorar. Oysa Hizir kendisine yapacagi
isler ile ilgili higbir sekilde soru sormamasi konusunda uyarida bulunmustur. Hizir ile
Musa ilgili kissada zahir ile batin olaylarin1 da gorme agisindan ilgingtir. Yasanacak
olaylarin ig yiiziine vakif olan Hizir, ayn1 zamanda bir 6gretmendir. Ogrencisi de Hz.
Musa’dir. Zahit insanlar, az konusur, az yemek yer, geceleri uyumaz. Ibadet ederler.
Alimlerin konusmasinda hayir aranmasi gerektigi, onlarm gereksiz yere konusup
beyinlerini, kalplerini yormamalari belirtilir. Ibadetlerini gece yapmalarinin sebebi ise
geceleyin biitiin hayatin durmasi, donmasiyla digsal uyaricilar yok olur. Bagka bir
alemin kapis1 aralamir. iste bu anlarda ilahi giice sonsuz askla bagl olan zahitler,
Allah’a daha ¢ok yakinlagirlar (Ding, 2011: 36). Hizir, Allah’in kendisine verdigi bu
ozel sifatlar sayesindedir ki insanlara yardimci olmustur. Yesil rengin 6nemi ile ilgili
detayli bilgiyi Ingirdh Suresi bize vermektedir. “Senin gogsiinii a¢ip genisletmedik mi
belini biiken, yiikiinii iizerinden kaldirmadik mi?” Bu surede, Hz. Muhammed’in
yasadig1 bir olaya atifta bulunulur. Hz. Muhammed bir giin yalnizken yani basina
lizerinde beyaz giysileri olan iki kisi, gelir. Hz. Muhammed’i yere yatirir, kalbinin
bulundugu bolgeyi acar ve kalbini temizlediklerini sOyleyip ortadan kaybolurlar. Bu

olay sir bir sekilde olup bitmistir. Bu duruma orada bulunanlar da bir anlam
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verememislerdir. Halbuki yesil, Hz. Muhammed’in rengidir; ¢iinkii Hz. Muhammed’i
koruyan gizil gii¢lerin rengi yesildir. Miirsitlerin rengi, kalbin rengi yesildir. Kalp hayat
demektir. Yesil rengin yaydigi nurun enerjisi alanindadir. Ayni1 zamanda alimligin
rengidir, yeniden dirilisin, tanrinin kutbunun zirvesindeki renktir. Yesilin Hizir ile
0zdeslesmesi kendisine bahsedilen lediin ilminin siirekli canli ve kendini yenileyen,
yesil renk ile bagdastirilmasindandir. Kendisine verilen bu bilgi diriktir, siireklilik arz
eder. Hi¢ bitmez, yenilenir. Bundan dolay1 Hizir 6liimsiizdiir (Ding, 2011: 147, 153).
Diger taraftan Miisliimanligin kabulii ile daha da bir anlam kazanmis olan bir renktir.
Islamiyet’in sembolii ve cennetin rengi yesildir. Siilikte ise yesil renk énemini Hz. Ali
soyunun kutsal rengi olarak kabul edilmesinden almaktadir. Rivayete gore On ikinci
Imam Mehdi’de Beyazlik Denizi’nin ortasindaki Yesil Ada’da oturmaktadir (Ocak,
2012: 59). Hizir’in dogadaki varliklara hilkkmedebildigi, 6lmiisleri dirilttigi, havada, su
istiinde, boslukta durabilme, yiiriiyebilme, 6zelliklerine nail oldugu, igten bir sekilde
yardima c¢agrildiginda, kisiye yetisip sikintisin1 giderdigi de bilinmektedir. Saniyede on
sekiz bin alemi gezip dolastig1 da rivayet edilir. Kisileri velilik mertebesine ylikselttigi
gibi kerametler gdsterme ozelligi de verdigi de goriilmiistiir. Bu 6zelligi, Baba ilyas-1
Horasani’nin torunu sair Asik Pasa’ya ateste yanmama, Sliileri diriltme vb. 6zellikleri
vermesinden anlasilmaktadir. Dogu bdlgesinde yasayan bazi Alevilerin, sabah
giinesinin vurdugu taslara, kayalara Hz. Ali’nin sehit edildigi zaman giinese donilismesi,
semaya yiikselmesi olayma atfen “Ya Hizir,” diyerek dualar edildigi goriilmiistiir.
Adem (a.s.)’in naasmi, Sam’da gomdiigii, bundan dolayr da Allah’m sevgisini kazandig
icin kendisine Allah tarafindan Oliimsiizlik verildigi rivayet edilmektedir. Bu
Olumsiizliik ise Allah, istedigi zaman bitecektir (Hilmi, 2012: 171). Yine Hz. Ali sehit
edildigi zaman cenaze torenine katilmis, Ehli Beyt’e bagsagligi dilemistir. Ayrica Hz
Hiiseyin’in sehadetinin arkasindan mersiye okumus oldugu da rivayetler arasindadir
(Ocak, 2012: 69). Yine ihya-ul Ulimiddin‘de gegen bir boliimde Hizir (a.s.)’1n ibrahim
Teymi’ye dua 6grettigi bu duayi da sabah aksam okumasini tavsiye ettigi bilinir (Gazali,
(ty): 978). Hizir’ in misafir olarak gelme 6zelligi de bulundugu i¢in misafirlere 6zel bir
deger verilir. Bektasilikteki on iki posttan sonuncusu mihmandar-misafir postu olarak
Hizir’a ayrilmistir (Ocak, 2012: 99, 111). Hizir’in farkli sekillerde insana goriindiigii,
insanlardan sadaka, yardim isteyerek sinava tabi tuttugu kendisine yardim edenlere dua
ettigi; bu dua sonucunda bu Kkisilerin evlerine bereket geldigi, sikintilarindan

kurtulduklart Hizir’a iyi davranmayanlarin ise beddua aldiklari, hayatlarinin sorun,
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sikintilarla gectigi bilinen bir gergektir (Yildirim, 2006: 380). Maden ise yaptigi
caligmasinda Hizir’in misafir olarak gelme 6zelliginin Alevi ve Bektasiler arasinda ¢ok
onemsendigini Alevilerin misafir olarak gelenleri Hizir, Hizir’t da Hz. Al ile
Ozdeslestirdiklerini belirtir. Bektagi Babalarina’da verilen icazetnamelerde “ayende ve
revendeye it’am-1 taam (gelip gidenlere yemek yedirme)” sarti bulundugundan
bahseder. Tekke, dergahlarda da gelecek misafir icin yiyecek bulunduruldugunu ilgili
caligmasinda anlatir. Ayrica giinesin 1siklarinin vurmadigi ev; misafirin gitmedigi evin
bereketsiz, ugursuz olduguna inanilir. Toplum tarafindan dislanmaya maruz kalindigina
inanilirdi (Maden, 2016: 122, 123). “Her geceyi kadir, her geleni Hizir bil.” climlesi
tinlii Tiirk sufisi Siileyman Hakim Ata ve Horasan ekoliiniin siar1 olmustur (Altinok,
2007: 27). Comert, dara diisen insanlara maddi, manevi yardimlarda bulundugu; her bes
yiiz yilda bir viicut organlarimin yenilendigi, kendini tedavi etme aymi sekilde
baskalarini da tedavi etme, iyilestirme 6zelligi bulundugu bilinmektedir. Dede Korkut’ta
Dirse Han Oglu Boga¢ Han destaninda bu 6zellik sdyle bir anlatimla karsimiza ¢ikar
(Ocak 2012: 119). Boga¢c Han, yere diigmiistiir, o an Bozathh Hizir, delikanlinin
yardimina yetisir; yarasina ii¢ defa elini siirer, “Oglan, bu yaradan sana 6liim yoktur,

ananin siitii ile dag ¢icegi yarana merhemdir.” der ve kaybolur (Ergin, 2014: 31).

Aleviler, zemheri denen en soguk ve sikintili aylari olan aralik, ocak ve subat
aylarinda yaptiklar1 ibadetlerde Hz. Hizir’1 yardima c¢agirirlar. Bu donemde kapiya
lokma i¢in gelenler geri ¢evrilmez, Hz. Hizir, Peygamberlik vasfindan dolayr “Nebi”
olarak kabul edilir. Allah’in biitiin sirlarina vakif olmasi 6liimsiiz olma 6zelligi ile de
“Veli” olarak kabul edilir (Tur, 2012: 787). Alevilik diisiincesinde daglarin, denizlerin

bekgisi olarak nitelendirilen Hizir, ayn1 zamanda dara diisenlerin yar ve yardimcisidir.

Asagidaki deyiste bunun 6rnegini gérmekteyiz.

Deryalar bekgisi daglara ndzir,

Nereye ¢agirsam orada hazir.

Bezirganlar basi Boz atli Hizir,

Ayridmam ben simdi katardan (Avct, 2012: 71).

“Hizir (a.s.) Adem ata gibi anasiz babasiz nurdan gelen bir zattir. Aymi
zamanda Hz. Ali’nin bizzat kendisidir. Sirri vahim olan bir erendir. Sirdan gelen bir
hikmettir. Gaip perdesinin nasibini alan bir zattir. Genglere bekar olan canlara, murat

verendir; can kurtarandir. Cagrildigi zaman yetisip el tutandir. Alemi bir saniyede
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gezip dolasan bir evliyadwr.” (K. 1). Azar, Hizir inancinin, insanlarin ¢aresizliklerine,
care aramak i¢in goriinmeyen gili¢lere sigimma ihtiyacinin sonucunda ortaya ¢iktigini
aslinda Hizir’in bu fonksiyonunun ge¢misten gelen “koruyucu iyelerden bozatl
yvardimct ruhun” degisim doniigiime ugramasiyla Hizir kiiltii olustugunu belirtmistir.
“Her geceyi kadir, Her geleni Hizir bil.” fikrinin, insanlarin bilingaltina yerlesmesiyle
insanlarin misafirperverlik, iyi niyet, yardimseverlik duygularini per¢inledigini, boylece

stireklilik haline geldigini ifade etmistir (Azar, 2009: 271, 272).

2.12. Edebi tiirlerde Hizir’in fonksiyonu

Hizir sadece, inanis anlaminda degil edebi tiirlerinde kahramani olmustur. Bu
konuda c¢aligma yapan Celepi, rityalarda iletilen mesajlarin edebi tiirlere gore degisiklik
gosterdigini belirtmistir. islamiyet dncesi destanlarda riiya yorumlamasi yapacak birine
ihtiyag olarak goriiliirdii. Giizel haberler veren riiyalar, s6len, toy esliginde ulu insanlara
anlatilir ve yorumlanirdi. Riiyay1 kotii yorana ceza, hayra yorana 6diil verilirdi. Bu
donemdeki riiyalardaki mesajlar net ve dogrudandi. Mesajlar, dogrudan din biiyiikleri
ve Hizir, tarafindan verilir, kahraman da destanin icerigi de buna gore yol alird.
Islamiyet sonrasi riiyalarda destan kahramani riiyanin mesajim ve yorumlamasini
kendisi yapar, din biiyiikleri ve Hizir kahramana olayin sonucu ile ilgili haber verirlerdi.
Daha sonra ozellikle Battal Gazi vb. destanlarda yine aymi biiyiikler bu sefer
kahramanlara rehberlik eder, onlara bazi 6zel gii¢ler bagislarlardi. Ask hikayelerinin
kahramanlar1 da riiyalarinda ya Hizir’in ya da bagka bir din biiyiigiiniin kendilerine bade
icirmesiyle i¢indeki sevgili aski, bir anda ilahi aska doniisiir. Masallarda da Hizir ve
diger din biiyiiklerinin devreye girmesiyle ad verme, ¢ocuk sahibi olma, hastaliklar
sagaltma, kimlik, kilik degistirme, rehberlik etme gibi 6zellikler de kisilere bahsedilir
(Celepi, 2017: 79, 86, 139, 174). Hizir’in en ilging 6zelliklerinden biri ise destanlarda
kahramanin hep yaninda ve yardimcisi olmasidir. Cocugu olmayan asil kahramanlar
Hizir, sayesinde ¢ocuk sahibi olur, cocugun adin1 da Hizir bagislar. Cocugun omzuna da
el vurup nigsanini birakir. Cocuk kahramanliga adim attiktan sonra da Hizr, ihtiyaci olan
her yerde yanindadir. Kerem ile Asli hikayesinde Pasin Ovasi’nda tipiye yakalanip
kendini zar zor bir magaraya atan Kerem’in karsisina Hizir, at1 ile belirir, atina atip onu
Erzurum’a saniyesinde getirir (Ergun, 1993: 25, 49, 74). Saydam’da riiyalar1, bir takim
sembollerle anlamlandirma, insanin icindeki duygular1 kavrama, kendini benligini

tanima ile es tutmustur. Mitlerin kokenini de riiya olusumlarina baglamistir. (Saydam,
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1997: 46, 47). Hizir’in bu kutsiyeti baz1 rivayetlerin gelismesine de sebep olmustur.
Bunlardan biri Ayasofya ile ilgilidir. Rivayete gére o donemin mimar ve miihendisleri,
Ayasofya’nin siitunlarindan birinin yoniinii bir tiirli ayarlayamazlar. Bunun iizerine
Hizir, parmagini siituna yerlestirir, yoniinii kible tarafina ¢evirir (Ocak, 2012:135). Yine
Ayasofya’nin tiizerine oturtulmak istenen biiyiilk bir kubbeyle ilgili rivayette hayli
ilgingtir. O dénemin uzmanlari, kubbeyi oturtamayinca Hizir, ihtiyar bir adam kiliginda
kimlik degistirip gelir ve onlara: “Siz ancak Hz. Muhammed ’in onayiyla zemzem suyunu
baska bir soylentiye gore tiikiiriigtinii harca katarsaniz bu kubbe yerine oturur.” der ve
kaybolur. Bunun iizerine ¢alismalar baslar, ardindan Mekke’ye gidilir, Peygamberden
izin alinir. Yetmis deveye zemzem suyu, diger yetmis deveye de Mekke’nin topragi
yiiklenilip doniiliir. Diger rivayette ise ’Hz. Muhammed in tiikiiriigiinii bir hokka i¢inde

getirip harcin igine kattiktan sonra’’ kubbe yerine oturur (Ural, 2015: 14, 15).

2.13. Hizir orucu ve kaynagi

Hizir aymin baslangici ocak ay1 sonu ve subat ay1 baslangicidir. Ocak sonundan
bir giin, subat ayindan iki giin alinarak, ii¢ giinliik bir orug olarak tutulur. Son persembe
aksami ise Hizir Cem’i ile tamamlanir. Aleviler i¢in bu giinlerin kutsalligi “Yeniden
Dirilis ve Dogus” olay1 olarak kabul edilmis olmasindan kaynaklanmaktadir. Bunun
sebebini ise cemrenin diiglisiine baglarlar. Subat ayinda simsegin c¢akmasi ile ilk
cemreyle birlikte dogus olay1 gerceklesmis olur. Ikinci haftaysa havaya diiser, bir hafta
havada kalir, iiclincii haftanin sonunda suya diiser. Burada da bir hafta suda kalir. Son
hafta yani dordiincii hafta topraga diiser, boylece dogadaki dogum olay1 gergeklesir.
Yani doga yesillenmeye, canlanmaya Hizir’in ve baharin kokusunu getirmeye baslar
(Kutlu, 2002: 230 ). Arapca bir kelime olan cemre Tdk So6zliigli’nde isim olarak
belirtilmis ve subat ayinda bir hafta aralikla havada, suda, toprakta olustugu sanilan
sicaklik yiikselisi olarak tanimlamistir. Z.Hamarat’in makalesinde ise ¢ Cemre
kelimesinin, ates koru, koz yanan ates anlamina geldigi belirtilmektedir.”’ Bu siireg¢ 19
Subat 6 Mart tarihleri arasinda gerceklesir. Bazi goriislere gore bu aylarda sicakligin
yiikselmesinin sebebi ii¢ bocektir. Cemre inanisindan bahseden en eski kaynagin sahibi
olan (1202-1283) yillar1 arasinda yasamis Kazvini’nin kitabin1 serh haline getirip
bahseden Gonabadi’ye gore karasal iklimde yasayan insanlar, hayvanlariyla beraber
yasadiklar1 icin i¢ i¢e ii¢ ev, yaparlarmis. Bu evleri soguktan etkilenme derecelerine

gore siniflandirir, hayvanlarini da bu evlere yerlestirirlermis. Evlerin arasinda da birer



52
bosluk olusturup ates yakar, cemre her distiigiinde bir sonraki eve hayvanlartyla
beraber gecerler. Her gectiklerinde bir 6nceki atesi sondiiriirlermis. Cemrenin son diisiis

olayinda yani 21 Subat’ta ise hayvanlariyla beraber meraya ¢ikarlarmis (Hamarat, 2012:

170, 171).

Hizir orucunun kaynaginin birden fazla anlatimi mevcuttur. Ben burada bir
yazili bir de sozlii kaynak olarak konuyu ele aldim. So6zlii kaynak olarak Z. Batar Dede
tarafindan anlatilan ise sOyledir: “’Hz. Ali ve Fatima Anamiz, orug tuttuklari birinci
giiniin aksami oru¢ agarken bir fakir kapiya gelir: Ya Ali, agcim, nana (ekmege)
muhtacim. Ya Ali, bana a¢lik (lokma) ver, der. Ali ile Fatima Anamiz, sofrasinda ne
varsa fakire verirler. O giinkii aksam orucunu sadece su ile acarlar. Ikinci giiniin
aksami, yine aynmi durum olur. Bu sefer de bir esir gelir, buna da sofrasindakileri
verirler. Yine orucunu su ile agarlar. Ugiincii giin, yine aym durum tekrarlanir. Kapiya
bu sefer bir yetim gelir, ona da sofrasinda aym sekilde ne varsa verirler. Bu yetim
derki: Hizir (a.s.) soframiza ugrasin. Imam Hasan ile Imam Hiiseyin 'in iizerindeki emrez
(hastalik) def olsun. O zaman Imam Ali ile Ana Fatma bakarlar ki Imam Hasan ile
Imam Hiiseyin’in derdine yapilan dualar kabul olmus ve o giinden bugiine o giiniin

8]

amsina Hizir orucu tutarlar.

Diger bir olay ise sudur : “Hiziwr (a. s), bir giin zalimler tarafindan yakalanir ve
bir eve hapsedilir. Bir giin bu zalimin teteri (veziri), pencereden bakar, Hizir (a.s.) bir

seylerle ugrasiyor, pencereden seslenir:
-Ya Hizir, ne yapiyorsun?

-Hizir (a.s.) Ey zalim! Ug giindiir kurtulusum icin lekan (hedik) yapiyorum diye
cevap verir. Ugiincii giin miibarek pencereden giivercin donuna girer, disari ugar,
ardindan tekrar insan simasina girer; hedikleri ayagina takar, yagan tozigin (kar

serpintisi) tizerine ¢ikar, yiiriir gider.”” (K. 1).
2.14. Tunceli / Ovacik Yoresinde Hizir Ay1

Rumi takvime gore Ocak 14 (1) Ocak ve Subat 14 (1) Subat, halkin deyimiyle
eski takvime, Hicri takvime gore bir aylik bir siirectir. Ayin 14’linden sonra gelen 1,
ayin 1’1 olarak kabul edilir. Bu aradaki bir aylik siire¢ “Hizir ay1” olarak kabul edilir. Bu
aylar arasindaki her haftanin sali, carsamba, persembe giinleri olmak {izere ii¢ giin art

arda tutulur. Bir giin tutanlar ise cuma aksami denilen persembe giinii tutarlar. Bu
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orucun tutulma nedeni sikintilarina ¢6ziim aramak ya da dileklerinin kabul edilmesidir.
(K. 3). Yorenin inangsal dokusunda kutsallik atfedilen giiclerin siralamas1 Hak, Hizr,
Diizgiin, Munzur Baba’dir. Diizgiin, Munzur Baba ilk 6nce insansi kisiligi ile halkin
gonliinde taht kurmus, sonradan insani kimliklerini kaybetmis, insaniistii bir gii¢
olmusglardir. Oysa Hizir, bir bilinmezdir, insanst bir kimlikten var olmamistir. Don
degistirip farkli insani kilik, kimliklere girer. Ozellikle yash insan, yardima muhtag biri
goriinlimiinde daha c¢ok goriiliir. Farkli kiliklara girip, her girdigi kimlige uygun
davraniglar sergileyerek insanlar arasinda gezer. O bu formlariyla insan kimliklerinde
ezelden beri vardi. Bu yiizdendir ki her zamanin kurtaricisidir. Her dara, zor duruma
diisenin yaninda hazir, nazirdir. Bu yilizden herkese esit uzakliktadir. (Deniz, 2014:
130). Bu uzaklik olaymni en agik bigimde bize Jung, anlatmistir. Jung’a, Kenya
seyahatinde kendisine rehberlik eden kisi, Somalili Miisliiman bir genctir. Gen¢ adam,
Jung ile yaptig1 konusmalardan birinde “’Jung’a yolda yiiriirken Hizir’'in swradan bir
adam olarak karsisina ¢ikabilecegini veya geceleyin beyaz bir isik olarak
goriilebilecegini anlatmistir.” Bu olayr anlatan gen¢ adamin sikintili bir zamaninda
Hizir, riiyasinda kendisine, kapinin kenarinda beyaz bir 151k, olarak gériinmiistiir. Geng
adam; bunun Hizir oldugunu anlamis, hemen uyudugu yerden kalkip Hizir’1 biiyiik bir
saygiyla, selamlamistir. Bu riiyadan sonra gen¢ adamin sikintilart sona ermis. Birkag
giin sonra da ise girmistir. Jung bu olaya dayanarak Hizir’1 insanlarin, dostu, teselli ve
miijde veren 6gretmeni, diye tanimlamis. Ayrica Hizir’ in yasadigimiz diinyada halen
var oldugunu, yasadigini da vurgulamistir (Jung, 2013: 73). Jung, burada Hizir’i
tanimlarken “miijde veren ogretmen” diye bir ara tanim yapmistir. Hizir- Musa olayinda
da Hz. Musa, Hizir’a tabii bir 6grenci olarak tanitilmigtir. Tunceli yoresinde de “’Ocak
aymin ikinci haftasi itibari ile Hizir ayini insanlar lokmalar dagitarak ve orug tutarak
karsilarlar. Her hafta bir giin o da persembe giinii olmak iizere oruglarini tutarlar.
Isteyen ise sadece son hafta bir giin veya ii¢ giin orucunu tutar. Ocak 30 veya 31, 1 ve 2
Subat’a kadar stiren ii¢ giinliik bir orugtur. Ocak ayinin ikinci haftasinin persembe giinii
baslar buna Keles denir. Keles, Hizir (a.s.)in talebesidir. Cigin altinda kalmis, Hizir
(a.s.)’1 yardima ¢agirir. Ya Hizir, beni kurtar der. Bir el, Keles’in elinden tutup, ¢igin
altindan kurtarir. Keles bakar, karsisinda bir aksakalli. Hizir, Keles’e der ki: Yum
gozlerini, a¢ gozlerini. Keles gozlerini agar, etrafina bakar, kendi koyiiniin yakininda

bir tepedeler.

-Hizir: Burasi neresidir?
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-Keles: Benim koyiimdiir.

-Keles: Sen kimsin, beni kurtardin?

-Hizir: Sen kimi ¢agirdin?

-Keles: Hizir (a.s.)’1 cagirdim.

-Hizir: Dedigin Hizir benim. Der ve goézden kaybolur. Keles, evine gelir.
Kurtuldugu icin bir hafta orug tutar. Ardindan Hizir askina kurban keser.

Hizir orucunun Ovacik’ta tutulma sekli soyledir: “Oru¢ tutma ¢agina gelen ve
orug¢ tutmasinda herhangi bir engeli bulunmayan herkes bu orucu tutabilir. Gengler, ii¢
giin orug tutmali. Yaslilar, bir giin veya sagliklar: miisaitse daha fazla tutabilirler. Hizir
orucunu tutan gengler, isterlerse oruglarin actiklari zaman su igmez. Tuzlu yiyecekler
vemeye ozen gosterirler. Dualarimi yaptiktan sonra muratlarimin kim ile olacag
amaciyla niyet ederek uyurlar. Riiyalarinda suyu nerede veya kimin elinden icerlerse
muratlarmin o kisi ile olacagina inanilir. Bu her zaman su sembolii olarak karsimiza
¢ctkmaz. Degigik semboller, mekan, yer, yiyecek vb. gibi riiyada goriilebilir. Saat gece on
ikiye kadar istenirse yemek yenebilir. On ikiden sonra ise giin, diger giine devredecegi
icin yemek yenilmez, icecek tiiketilmez. Aksam uyumadan oénce Hizir orucu igin soyle
dua edilir: Dar giiniin Hizir’i, senin askinla basimi yastiga koymusum, senin niyetinle
sana bir orug¢ tutarim. Senden bir inayetim vardir: Bana bir kilavuz goster, bana bir
nasip tecelli eyle, bana haywrli bir nasip ver. Orucun obiir giin aksam karanliginda
bunun nedeni ise Hizir’da orugludur. Allah’tan kendi himmeti i¢in nasip istemigtir.
Lokma toplamaktan da aksam karanliginda geldigi icin Hizir orucu genellikle aksam
karanliginda agilir. Orug agilmadan once el ve yiiz yikanir. Aile fertleriyle tek tek
goriisiiliir, ask-1 niyaz olunur. Baba veya anne ¢ocuguna: Cenab-1 Allah, senin orucunu
kabul etsin. Senin muradim versin diye dua ederler. Hizir orucunun bir de
“Miyaz*“” denen yag, un, tuz ve sudan yapilan lokmasi vardwr. Miyazda bicak
kullanilmaz; ¢iinkii bigak kurban icin inmistir. Miyazin bigagi sag “el”’dir. Miyaz, sol el
ile tutulur, sag el ile ikiye boliiniir, sol el talip, sag el “Pir’dir. Lokma boliindiikten
sonra dagitilir. Giines dogudan dogdugu i¢in miyaz, sol taraftan ortadan kirilir. Sol
tarafin lokmast sag tarafin lizerine gelecek sekilde iistiine kapatilir. Bu miyaz persembe
aksami, Cem toreninde dagitilacagr gibi son giin iginde oru¢ agilmadan once de

dagitilabilir.

3 Miyaz: Gémbe olarak ta bilinen bir yiyecek tiirii. Dini ritiiellerin 6zel lokmasidir. Genelde persembe
giinleri dagitilir. Ovacik’ta “ Miyaz” denen lokmaya Tunceli’nin diger yorelerinde “Niyaz” denir.
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Hizir Miyaz1 kesilmeden 6nce su dua yapilir:

Halla, Halla!

Miyazlar nur ola,

Sah-1 zuhur ola,

Lokmalar kabul ola.

Hizmetler hakka yazila.

Hastalara sifa ola. Dertlere derman ola.

Bozatli Hiziv, lokmalar: kabul eyleye.

Car edenlerin, carina yetige.

Kazalara kalkan ola.

Yolda yolculukta herkese bekgi ola.

Ciimle canlara keder vermeye,

Kimseye ciger acisini gostermeye,

Murat isteyenlerin muradini vere.

Hayirli yuvalar nasip eyleye,

Yaslart uzun ola,

Baslariniz devletli ola.

Hayir, hizmetleriniz kabul ola.

Hizmetlerinizden sefaat bulasiniz.

Pirin divaninda utandirmaya,

Lokmalariniz kabul, makbul ola.

Dergdh-1 divana kayit eyleye.

Bozath Hizir, yardimciniz ola.

Gergege Hii. Miimine Hii.

Kurban kesildigi giiniin aksami persembe aksami, gavut® yapilir. (Bugdayin
kavrulmus hali). Gavutun i¢i agilir, igine tereyagi konulur, evin damina indirilir. Ev
sahipleri, sabah gider ve gavutu alirlar, icine Miibarek, nisan, iz birakmis mi diye
bakarlar. Bu iz, bazen Hizir'in atimin nal izi, bazense el izi olarak goriiniir. Yine son
persembe aksami saat 7, 8 arasi once hafif, sonra ise siddetli bir riizgar esmeye baslar.

Hizir (a.s.) bindi kir ata, siiriiyor. Ya, Hizir! Sen yardim et, diye dualar edilir. Hizir

* Gavut: Hizir igin yapilan bir yiyecektir. Aksam, dam iizerine indirilir, sabah gidip kontrol edilir. Hizir,
gelmigse gavuta bir nisan, iz birakir.
6. Hiin: Gergegin korkusu, Hizir’in korkusu
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orucunda bir sofra lokmasi duast vardwr. Bu dua da soyledir: Gergege Hii, “Allah’a
emanet ol anlamina gelir”. Gelen canlar gercektir. Kendini Ehlibeyt’in himmetine

bwrakir, Ehlibeyt’e tabidir, Ger¢ek pirdir. Hii, taliptir. Allah’in gizli ismi de Hii diir.

Oru¢ agilmadan once “Hizir Giilbank’1” adi verilen dua okunur. Bu giilbank
sovledir: La ildhe illallah, Hak birdir. Muhammeden Resulallah, Aliyiil Veliyiillah,
Kamili Miirsidillah.

Sonra on iki imamlarin isimleri tek tek soylenir. Bozatlh Hizwr, sana tuttugum
oruglart kabul eyle. Diye dua edilir. Duanin sonunda c¢ocuklarina, esine, varsa
hastaligina vb. dua edilir. Daha sonra ii¢ler, yediler, masum-1 paklar adina da igten bir
sekilde dua edilir ve bu miibarekler, yardima ¢agrilir. Son persembe sabahi, kurban

kesilir, kurban kesilirken de su dua yapilir:

Halla, Halla!
Tekbir Allah’a tekbir (ii¢ defa tekrarlanir)
Evel-i agir-i, zahir-batin
Kablet-i kurban, sirr-1 piran.
Halla, Halla!
Emeli imran, ko¢ indi kurban
Cebrail (a.s.) bigak oldu, ferman,
Kurbanin kabul ola, gedaya kalkan ola.
Belaya bekgi ola, kurda kurban ahrette delil ola.
Bozatli Hizir, kurbant kabul eyleye.
Coluk ¢ocuguna kalkan ola.
Gelecek sene gene Bozatli Hizir, size nasip eyleye.
Haneniz bos kalmaya, dolu ola.
Hak, Muhammed, Ali, yolunda sizi ayirmaya.
Hazreti Hizir, ciimlesinin muradini vere.
Giizel giinler size nasip eyleye.
Bozath Hizir, sizi darda birakmaya.
Hak, Muhammed, Ali, kurbaninizi dergdh-1 divana kayit eyleye.
Allah, Muhammed, Ya Ali! Bismillahirahmanirrahim.
Hizir ayimin son haftasinda Hizir Cem’i, yaptlir. Bu “Cem ”in yapilma sekli ise soyledir:

Ocak aymin son persembe aksami lokmalar pisirip pir evine gidilir. Talipler persembe
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sabahi kurban kesip lokmalariyla beraber kurbanin gogiis kismini alir, Pir evine gider,
Pir de o aksam kendi kurbanini keser. Gelen taliplerine lokmay1 yedirir. Pir sadece

kurban keser, sonra Cem tutarlar. Hizir ayetleri ve Giilbank: da soylenir.
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Huzir Ayetleri ornegi

Yedi iklim dort koseden Hiin gelse.

Hizir carimiza gelse bu demde

Kim ki yakin ikna sina dilebilirse

Hizir carimiza gele bu demde.

Her daim Hizir’t unutma!

Bu ne divane eksigin olursa yakaya yapus.

Carimiza yetig! Ya Bozatli Hizir.

Sonra cem tutulur, Sema tutulur. Biitiin canlar dara durur. Pir hizmet duasini
verir. Lokmalar gelir, duast verilir. Herkes lokmasini alir. Sonra Dagilma Giilbanka,

okunur.
Oturan duran,

Kaygisiz evine varan

Yastigina bas koyan,

Sag yatasiniz sag kalkasiniz.

Hii gercegin demine Hii

Talipler gelir. Pirin eline niyaz eder, elini oper, riza lokmasini verirler. (Maddi

anlamda) Pirine niyaz edip, himmet isterler ve evine giderler.

Hizirin Piri yiice Allah tir.
Ali’nin Piri yiice Allah tir.
Muhammed’in Piri yiice Allah’tir. (K. 1).

2.15. Hizir’in varhgi

Tunceli ve Ovacik yoresinde Hizir ile karsilasma olaylarina sik rastlanilir. Biz
burada sadece bir karsilasma bir de riiya olmak {izere {i¢ yasanmis olay1 ele aldik. Jung,
literatiirlinde kendilik olarak gecen bir terimdir. Yasantilar sonucu bazen tesadiifen
bazen ise tecriibelerle olusamayan psisik, askinlig1 da icine alan bir kavramdir. Bu
bilingdis1 ile olustugu gibi bazen de bilingli yollarla elde edilir. Cogumuz riiyalarda,
efsanelerde vb. iirlinlerde insaniistii kisiliklerle karsilasiriz. Bunlar yiizlerini genellikle
riiyalarda gostermez. Bu kisilikler peygamberler, veliler, kismen de krallar ve
kahramanlardr. Bu kimliklerin en 6nemli 06zelligi, insan aklinin almadigi gizemli,

sirlarla dolu olmalaridir. Jung bunlar1 arketipler diizeyinde bilge, kahraman olarak
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yansitmistir (Jung, 2016: 48). Tunceli, yoresinde de sikintili dénemlerde insanlarin
Hizir ile karsilastigi olaylara tanik olunmustur. Hizir’in her yerde hazir, nazir olusu
diisiincesi insanlarin Hizir’in kurtaricilik algisinin olusmasina sebep olmustur. Bununla
ilgili de yasanan pek ¢ok 6rnege rastlanilmistir. Yorede Hizir ile ilgili efsanelerden en
bilineni Pertek ilgesinde bulunan Sultan Hidir (Uryan Hizir) efsanesidir. Rivayete gore
inli Selguklu Sultan1 Alaattin bu yoreye ugradiginda yaslt biri ile karsilagirlar. Muhabbet
ettikten sonra bu ylice ermisin gosterdigi kerametlerden etkilenir ve mekani olan koyiin

ortasinda bulunan yiiksekce tepeye tiirbesini yapar http://www.pertek.gov.tr »sultan-hidir.

diger onemli efsanelerinden biri de Carekan asiretinin yurt edinmesine ydneliktir.Bu
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efsanenin adi Ak Sakalli Ihtiyar Efsanesi’dir.”” Bu efsaneye gore asiretin reisi,
rilyasinda aksakalli bir ermisi goriir ve ermis kendisine: ‘’Malini topla ve buralardan git.
Okiiziin nerede yatarsa oray1 kendine vatan yap der.’’ Asiretin reisi de sdyleneni yapar.
Bir siire yol aldiktan sonra oOkiiziin dinlenmek i¢in durdugu yerde evini kurmaya
calisirken miibarek yine goériinmiis, evin ortasina bir direk dikip kaybolmus. Bu direk
Hizir'in getirdigi direk olarak kutsanmistir. Yillar sonra yangin ¢ikmis, yapilan ev
yanmis; ama bu direk yanmamigtir
(https://fka.gov.tr/sharepoint/userfiles/Icerik_Dosya_Ekleri/YATIRIM_VE_TANITIM_DOKU
MANLARI/TUNCEL%C4%B0%20FOLKLORU.pdf).

[.Gérkem’de Elazig Efsaneleri adli kitabinda Hizir ile ilgili yasanan bir 6rnegi
vermistir. Bu efsanede Hizir, fakir kiliginda bir eve girer, lokma ister; kadin fakir
oldugu halde evine gelen bu kula lokma verir. Bunun sonucunda Hizir’in duasini aldig
icinde evine bolluk bereket gelir. Burada riiyada gercek yliziinii gostermeyen bu
gizemli kisiligin, farkli kilik, kiyafetlerle insanlari sinamasi olayiyla karsilasiyoruz
(Gorkem, 2006: 171). Asagida Orneklerini verdigimiz karsilasma olaylarinda da
Hizir’in insanlara yetisip dertlerine ¢are oldugunu gormekteyiz. Bu kutsal mitos
hayretler uyandiran bir sihirbaz edasiyla, fizikotesi ve farkli kiliklardaki kimligiyle
insan1 hayrete diisiirdiigiinii gérmekteyiz. Canli taniklarin anlatimlariyla saskinligimiz
daha da bir artmaktadir. Bu taniklar, Hizir ile karsilastiklar i¢in sayginlik kazanmis
cevresindeki insanlar, bu kisilere 06zel bir deger vermislerdir. 72 yasinda bir
beyefendinin 55 yasinda iken Hizir ile karsilastigi olayr kizinin anlatimiyla asagiya
oldugu gibi aktariyoruz.

“Babam, her sabah ise yiiriiyerek gelip, giderken kasim ayinda, simdiki

Cemevinin karsisinda, yolun ortasinda bagdas kurup oturmus; aksakalli, iri yapili bir


http://www.pertek.gov.tr ›sultan-hidir.
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adama, selam verip, karsiya ge¢mis. Sonra bir anlik i¢inden gegen bir hisle, ben neden
bu adama, karin iizerinde oturuyorsun diye sormadim diisiincesi gecmis. Aniden
donmiis, bakmus, aksakallt adam yok! Babam, ise gitmeden gozyaslariyla eve geldi, yiizii
sapsart bir halde anneme dedi ki: Hemen kurban kesmem lazim! Ahirin kapisinda, tam
arkasinda, hangi kegi varsa onu getir, annem gitti, getirdi. Kurbam kestik, dagittik.
Diger giin isten eve donerken, tekrar eve geldiginde yine yiizii sapsart bir halde geldi.
Annemin 1srarlariyla konustu. Diin kurban kestigim kegi, kar ¢igirinda benim éniimde,

evin esigine giris balkonunun oniinde sir oldu”(K. 142).
Olayin yorumlanmasi ve yasanan Degisim

“Babama su an herkes saygi gosterir; ¢tinkii babam Hizir’t gormiis, melek gibi
bir insandir. Su ana kadar islerimiz hep yolunda gitti. Bu olayin yasandigi sene gecgici
olarak bir devlet kurumunda ¢alistyordu, sonra kadroya gecti. Kardeslerimin durumu
daiyi.”’

Bu karsilagsma da yaklasik bir asir 6nce 100 yasinda vefat eden babaannenin,
torunlarina anlattig1 rivayetlerle Ortiisen gercek bir olaydir. ’Hizir (a.s.) bir fakir
kiliginda gitmis, kapilarina c¢iralig istemis. Babaannemlerde gorevlerini yapmuslar.

Arkalarimi doniip bakmuislar, kapidaki adam yok! Hizir (a.s.) in kayboldugu yerde ¢ira
yandigint gormiisler.”’ (K. 143).

Hizir’in beyaz ile ortlisen canli yiiziine de asagidaki olayda tanik oluyoruz. Bu
olay 49 yasinda CA hastas1 olan geng¢ bir kadin, tarafindan anlatildi. “°CA ameliyat:
olmustum, hastahanede yatryordum. Ayda Hizir ayidir. Annemle sohbet ettik, anneme
dedim: “Cami ag, hava igeri girsin, karlar iceri girsin, Hizir ayidir. Ben de dua ettim:
Hizir, bu hastahaneye ugrasin herkesi sorsun. En son da beni sorsun. Iyi insanlardan
kotiiliikleri uzaklastirsin, kotiilerin de kotiiliik yapmalarina izin verme. Annem cami
kapatti, isiklart yakti; uzandi, yatmaya. Duadan sonra icim agildi, goziim kapali,
beynim uyanik. Odanmn kapisi agildi, gelen kisinin, goriintiisiinii hi¢ gérmedim. Diz
kapagima, bacagima dokundugunu hissetim eliyle. Eli de beyazdi, icime de riizgarin
serinligi vurdu. Eli de parmaklart da bembeyazdi. Uyandiktan sonra dua ettim. Annem

de eve gidince hemen lokma verdi. Bu riiyadan sonra tahlillerim temiz ¢ikt1.”” (K. 144).
Burada Hizir’'in kendisine edilen duaya kayitsiz kalmadigi bizatihi kisiye
yetistigini, yardim ettigini elini siirdiigli i¢in de kisinin iyilestigini kisacas1 Hizir’in sifa

verme, hastaliklar1 sagaltma, iyilestirme, tedavi etme vasfini goriiyoruz. Her yerde hazir
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nazir oldugunu kendisini i¢ten ¢agiran kisi ve kisilere yetistigini, yardim ettigini, el
stirlip yaralarim iyilestirdigini, bizzat canli bir tanmigiyla ispat etmis oluyoruz. Beyaz
rengin kutsiyetine dair c¢esitli kiiltiirel ve inangsal anlatilar1 inceledigimizde kimi
rivayetlerde atinin rengi olarak goriiriiz. At1 boz yani gri renktedir. Gri renk ise beyaz
ile siyahin karisimindan olusmustur. Beyazin es anlamlilari ak, akga olarak
geemektedir. Ortak tema ise iyi niyet, temizlik, masumluk, huzur, aydinlik, yiicelik,
devlet, sonsuzluktur. Yon olarak doguyu ve giinesi sembolize eder. Giinesin doga ve
canlilar lizerindeki olumlu etkisinden dolay1 “koruyucu iye” sayilir. Bundan dolay1
bereketi, mutlulugu, iyiligi temsil eder. ilk Tiirk devletlerinde de evlerin kapilar1 hep
doguya doniiktiir. Bu durum eski Tiirklerin doga ile iligkilerine inanglarina, kiiltiirlerine
aksetmis, s6zlii edebiyatin hammaddesini olusturan destanlarin da temel motiflerinden
biri olmustur. Kahramanin dogumu, eslerinin diinyaya gelisi ya gokten gelen kutsal,
goksel 151k, ya da annelerinin gozlerinden ¢ikan 1siklar ile olugsmustur. Bu durum bize
g0k ve goge ait fenomenlerin, insanlarin yasamlarinda maksimum diizeyde etkili
oldugunun gostergesidir. Bu yiizden gokten gelen 1sik, sonradan nur kavrami ile
0zdeslesmistir. Tiirk kokenli pek ¢ok mitolojide Kis Han, adi verilen bir tanr1 vardir,
istlinde beyaz abasi vardir. Bizim Hizir ile ortak 6zellikler gostermektedir. Sakallar1 ak,
miilayim, sevecen bir yaglidir. Bu yaslinin elinde asa da vardir. Okyanus Tanrisi, Talay
veya Dalay Han, beyaz uzun, pos biyiklidir. Toprak Ana denen Tanrigaya da “’beyaz
tavuk’’ kurban edilir. Periste denen, beyaz fistanli, gen¢ kiz veya duruma gore ak sagh
kadin da olabilen bir iyilik melegi vardir. Azerbaycan mitolojisinde ocak iyesi de beyaz
sacl bir kadin olarak diistiniilmiistiir. Arada sirada evdeki yemeklerin bir kismini ocaga
atarak onun doyurulmasi saglanir. Yine Macar mitolojisinde *’Sarkan’’ adi verilen
beyaz erkek bir ejderha vardir. Bu ejderha ¢agdaslarindan farklilik arz eder, birden fazla
basi oldugu insan sekline girdigi, ata bindigi de rivayetler arasindadir. Cemsab ve
Sahmeran hikayesinde Sahmaran siit beyazli olarak tarif edilmektedir. Mogollar tanri
adlarinin sonuna daha ¢ok “beyaz” sifatin1 eklemislerdir. Cengiz Han, hakimiyetini,
dokuz kollu beyaz bir tug dikerek ilan etmistir. Yakutlarin gokyiizii tanrisi, iki beyaz
giinesin arasinda oturdugu varsayilan yasl biridir. Bu iyi kalpli tanri, insanlar {islimesin
diye iki giinesi ortadan bolmiis ve {igiincii gilinesi olusturmustur. Bu tanr1 da bizdeki
Hizir ile 6zdeslesmektedir; cilinkii Hizir’da zor durumda sikintisi olanlara yardimci
olmaktadir. Tunceli yoresinde de zemheri denen soguk havalarda ortaya g¢ikarak

insanlarin sifasi, dertlerinin dermani olmakta, bu zorlu kis giinlerinin mutlu, huzurlu
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gecmesini saglamaktadir. Beyaz motifi yoredeki efsaneleri de etkilemis, Munzur Baba
Efsanesi’nde Munzur adli ¢obanin elinden dokiilen siit; bembeyaz su olup akmis, bu

stitimsi su 6zellikle sonbaharda daha ¢ok bu rengine kavusur (Karakurt, 2012: 481, 548
573, 644, 655 679, 697, 739, 747, 794).

2.16. Riiyalarda simgeler semboller

Felsefe Sozligii’nde diisiince, fikrin, obje veya nesnenin karsiligi, net agik
anlami olan gosterge. Ayn1 zamanda bir kavramin karsilig1 ve soyut bir seyin ifadesidir.
Ayrica bir obje ve zaman siiresini de ifade eder (https://turuz.com/storage/users/bey-
2016-1/0701-Felsefe_Sozlughu_Ahmet_Cevizchi.pdf). Gordiigiimiiz riiyalar, semboller,
simgeler, degisik olay oOrglilerinden olusan bir isaret sistemidir. Riiyalar ile ilgilenen
bilim insanlarinin hepsi yorumlarini bu isaretlere gére yapmislardir. Freud, simgeleri
sabit kalan karsilik olarak tanimlamistir. Simgeleri anlamlandirirken riiyayr goren
kisinin kisiligi; yasadigi cevre, riiya gérmeden oOnceki psikolojik durumu analizi
kolaylastiracaktir. Simgeler ancak serbest ¢agrisim teknigi kullanildiginda bir anlam
kazanir. Simge kavramini benzetme olarak degerlendiren Freud, kendisine
benzettigimiz her sey riiyalarimizda simge olarak karsimiza ¢ikar. Burada ilging bir
detay vardir. O da goriilen ayrintilardan sadece 6zel, gizli riiya aklinin iiriinii olanlar
simge olarak degerlendirilmektedir. Belli basl simgeleri de tanimlayan Freud, 6zellikle
en temel simgenin ev oldugunu, bunun da insanin fiziksel yapisina denk geldigini
belirtmistir. Ebeveynler 6zellikle riiyalarin en saygin simgeleridir. Daha ¢ok kral,
imparator, kralice, imparatorice veya iist diizey kisiler olarak karsimiza ¢ikar. Kardes,
kiz, oglan ¢ocuklar i¢in pek de hos olmayan argo hayvan, bocek vb. simgeleri olarak
karsimiza ¢ikar. Su ile temas her zaman anneligi ¢agristirir (Freud, 2019:201, 203, 204).
Jung ise simge, sembol kavramlarinin isaret olarak adlandirilmasina kars1 ¢ikmistir. Ona
gore simge, bilinen bir seyin esdegeri kisaltmasi olan tanim degildir. Bu gosterge veya
isaret bilimi diye adlandirilir. Jung’a gore yeni bir ifade bulundu mu eskisi gegerliligini
yitirir. Bilinen kavramin yerine gelen ifade isaret olarak adlandirilir. Tanimlanamayanin
tammudir.  Simgeler Kkisilerin algilayis bigimlerine baghdir. Ilging olan simge
niteligindeki sekle veya objeye bir anlam yiiklenilirse karsilik bulur. Yoksa simge
olarak tanimlayamayiz. Ornegin kare eger bu sekle bir zihinsel anlam yiiklenmisse bir
degeri olacaktir. Ayrica oldukga karisik bir yapisi vardir. Insanin ruhsal yapisinin da

simgelerin olusmasinda oldukga fazla rolii vardir (Jung, 2016: 45-47).
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Hizir Riiyalarinda Sembol ve Cinsiyet, Yas, Niyet Siniflandirmasi

Kadin Erkek
Kadin riiya gérme yas1 en diisiik 112 Erkek riiya yagi en diisiik 130
Kadin riiya gérme yasi en yiikksek ~ : 47 Kadin riiya gérme yasi en yiiksek : 32
Goriisiilen kadin en yiiksek yas 77 Gortsiilen erkek en yiiksek yas : 84
GORULEN SEMBOLLER
Su grubu
Suyun rengine, tadina ve bulamikhigina Cografi sular
Tats1z su Munzur Nehri
Berrak Mercan Suyu
Temiz Gol
Az bulanik su Dere
Cok bulanik su Selale
Kirli su Ziyaret Suyu
Cokelik suyu Ark suyu
Temizlenen giibreli su Koy ¢esmesi
Tulumba suyu Toprak gesme
Mahalle ¢esmesi Kaynak suyu
Deniz kenart Kuyu suyu

Suyun bulundugu materyale gore

Tuvalet suyu

Sitil suyu

Mutfak lavabosu Bakir tasta temiz su

Havuz suyu Beyaz ¢inko tasta su

Avugla suyu Demir boruda akan su

Cam bardakta su Kirik bakragta su

Yarim su bardagi su Bidon suyu

Bidon suyu Sise suyu

Kalayli bakir kazan Kova suyu
Akraba ve tamidiklar

Anne, baba Kan kardes

Hala Ug tamdik erk

Amca Kiract

Uvey abi Is arkadas:

Day1 kiz1 Dilsiz kadin

Eniste Kivre

Tanidik akraba Sagdic

Tanidik kadin Dede

Cergi Babaanne
Tanmmadik Kisiler

Tanmmmayan adam Taninmadik kadin
Ev / yam / Is yeri

Ev Kale

Iki katli ev Eski yap1

Koridor holii Yurt binast

Hastahane koridoru Cadir

Arka bahge Koprii

Universite

Manav

Bakkal

Kuyumcu

Yiyecekler / Meyveler
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Karaciger

Tereyagi

Yarim tabak yogurt
Cig kofte

Elma sekeri

Tereyagi

Ug dal nohut

Kirmizi ve yesil elma
Ekmek

Kavun
Portakal

Renkler

Sayilar

Bitkiler

Gri

Mavi
Beyaz
Kirmizi
Yesil

Siyah
Kahverengi

ki
Ug
Dort
Alt1

Agag
Cigek demeti

Tagsitlar / Ulasim araci

Helikopter
Beyaz araba
Otobiis
Tren

Tekne
Kizak

Hayvanlar

At
Karinca

Kahverengi kopek
Yilan

Yasanilan yer

Istanbul
Kurak bir yer
Ovacik
Pertek

Koy

Mahalle
Koy sinir1
Arazi sinir1

Dag ve kutsal yerler

Munzur Dagi
Zel Dagi
Diizgiin Baba

Digerleri

Rozet
Degirmen
Ocak

Palan
Dagitilan sofra
Diisen kaya
Alt1 bayrak
Kagcis

Ayrilik

Tek tas yiiziik
Biblo

Kagis

Dort dis
Beyaz kagit
Nisan

Toka

Kitap




UCUNCU BOLUM

III. GORULEN RUYALAR

3.1. Hizir Riiyalar Tabirleri

1. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Bitkiler
Kod : Cigek demeti
Yas : 59
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Lise

Riiyanin Goriilme Yasi: 17

a)Goriilen Riiya

“Esimin ortaokulda okurken kaldigr eve gittim ve evin iginde bir tabak baklava
vedim. Daha sonra bir tepsinin icinde bir c¢icek demeti vardi, o tepsiyi, ellerimle

’

kafamin iistiinde tutarken gordiim kendimi.’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve Yaganan Degisim

“Cevremdekiler riiyamn yorumunu yapti, o da suydu: Tatli yedigim evin
sahibinin araciligiyla, bir evlilik yapacagim soylendi. Basa tutulan ¢icek demeti ise
ileride ¢ocuklarimin kiz olacagina yoruldu. Evet, bir yil sonra esimle tamstim bir siire
sonra da evlendik. Riiyada gordiigiim cicek demeti de riiya ile ilgili yapilan yorumlar

dogru ¢ikardr. Ciinkii ii¢ kiz cocugum oldu. Ik torunum da yine kiz oldu.”’ (K. 4).
c)Coziimleme

Freud literatiiriinde ¢igek; bekaretin, masumlugun, kadinsiligin semboliidiir. Bu
riiyayr olusturan malzemeye baktigimiz da ¢igeklerin tag olarak kullanildigim
goriiyoruz. Bu tag, biiyiik ihtimalle kiiltiiriimiizdeki bekaretin ve masumlugun bas taci
edilmesiyle alakalidir. Alevi inanisinda bekar kizlar {izerine yemin edilecek kadar
kutsallastirilmistir. Ayrica yine bu insanlarin dualarina da ayr1 bir deger verilir. Bunun
sebebi de bekar kizlarin, dualarmin kabul olduguna dair inamigtir. Diger bir anlami

evlilige hazir olmadir. Jung ise ¢icek semboliinii abartili bir anlam olarak diistinmiistiir.
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Hizir riiyalarinda ise ¢igek kiz cocugu anlamina gelmektedir. Gergekten de sahis
evlendiginde iic kiz c¢ocugu olmus, ilk torunu da yine kiz olmustur. Genel
degerlendirmeye gore ise bundan sonra kiginin, bagindan hos, onu mutlu eden olaylarin
yasanacagina isarettir. Sonugta 0yle olmustur ve kisi sevdigi erkek ile hayata merhaba
demistir. Cicek ile ilgili daha ¢ok kiz ¢cocuklariyla alakali baz1 deyimler de tiiretilmistir.
Omegin kiz ¢ocuguna “cicek gibi ol derler.”’ Bu ayn1 zamanda hanimefendilik ve
masumiyete de atiftir. Freud literatiirtindeki ¢igek tanimi bekaretin isaretiyken bu bizim
ahlaki degerlerimizde de safiyanelik, masumluk, edepli olma ile es kabul edilmistir.
Tarih sahnesinde Eski Yunan Devletlerinde diger bazi antik devletlerde aileler veya
halk, savas, dogal afetler, kitlik zamanlarinda tanrilarin 6fkesinden kurtulmak igin
ozellikle sadakat, masumlugun isareti olan bekar kizlari, kurban etmislerdir. Aym
sekilde bu durum taraflar arasinda bir anlagsma araci, baris olarak diisiiniilmiistiir. Ilging
olan gen¢ kizlarin da bunu bir gorev olarak goriip bu ritiiele kosulsuz uymus
olmalaridir. Yine bu olaym bir varyantin1 Binbir Gece Masallari’nda gormekteyiz.
Karis1 tarafindan aldatilan Sehriyar’in kin ve gazabina ugrayanlarin da yine geng kiz
olmasi ilginctir. Halen daha giiniimiizde gen¢ kizlar ve gelinler ¢igeklerden yapilmis

taglar1 baslarina takarlar.

2. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Tasit
Kod : Otobiis
Yas : 45
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Lise

Riiyanmin Goriilme Yas:: 16

a)Goriilen Riiya

“Ovacik’tan otobiise bindim. Tunceli’ye gittim;, fakat Tunceli disina

ctkamadim.”

b)Riiyanin Yorumlanmasi ve Yasanan Degigim
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“Riiyay1 gordiikten bir sene sonra Hozat ilgesinden biriyle evlendim. Bir siire

Hozat 'ta kaldik, sonra is degisikligi yiiziinden il disina gog ettik.”’ (K. 5).
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c)Coziimleme

Freud literatiiriinde araba, kisinin hayatinda yapacagi yeniliklere isarettir.
Yapacagi bu yenilikler, heyecan dolu olacaktir. Yine Freud’a gore araba; oOliimi
diisiindiirdiigli gibi bekarlig1 da simgeler. Jung ise bu riiyayr goren kadin oldugu i¢in
tersi yani animus olarak degerlendirilecektir. Bu durumda araba sevilen erkek olarak
diistiniilecektir. Bu riiyada da sevenler kendi yuvalarini upuzun bir yolculuktan sonra
kurmuglardir. Hizir riiyalarinda araba ise umulmadik bir sekilde gelisecek olaylara
isarettir. Genel degerlendirme yaptigimizda araba, makam sahibi birinin, kisiyi onore
etmesi demektir. Bu riiyay1 goren kisi ger¢ekten de maddi agidan sorunsuz bir evlilik
yaptig1 gibi evliligi de mutlu bir sekilde stirmektedir. Tunceli ve yoresinde genel riiya
yorumlarinda arabaya binmek, araba gérmek hayra yorulan riiyalardan sayilmaz. Sikinti

ve sorunlara isaret ederken Hizir riiyalarinda bu durumun tersi goriiliir.

3. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Kisiler
Kod : Kaynana
Yas : 45
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Lise

Riiyanin goriilme yasi: 20

a)Goriilen riiya

“Tamimadigim bir kadin elimden tuttu, seni kaynananla tamstirayim, dedi.
Iceriye girdik, orta yaslarda, gozliiklii bir kadin; koltukta oturmustu, yamna gittim, elini

’

optiim ve i¢imden bu benim kaynanamdir, dedim.’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan egisim

“Kendi i¢imde stirekli o kadina benzeyen kisiyi, gozlerimle aradim. Riiyay
gordiikten bir yil sonra ise yeni bir eve tasindik. O ara annem, ameliyat oldu,
komsularimizdan biri de annemi ziyarete geldi. Iceri girer girmez sok oldum; ¢iinkii

riiyamda kaynana olarak gordiigiim kadin, annemi sormaya eve gelmisti. Sohbet
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swrasinda ¢ocuklarini sordum. Bir siire sonra da ogluyla tanistim. Bu tanismadan dort

vil sonra da kadinin ogluyla evlendim.’” (K. 6).
c)Coziimleme

Freud kaynana veya esinin annesi, Oonemli bir olayin baglangic1 sayilir.
Gergekten de kisi, riiyasinda gordiigii kadinin ogluyla hayatini birlestirir. Kurdugu bu
aile birliginde, tanimadig1 kadinda esinin annesi olarak karsimiza ¢ikmistir.

Jung literatliriinde, kayinvalide, tanimadigi bir kadin, anne arketipinin
yansimasidir. Bu olumlu bir durumdur; ¢iinkii anne tasiyan, besleyip, biiyiiten, yeniden
varolusu saglamaya calisan kisidir.

Hizir riiyasi, burada da oldugu gibi ¢ikmistir. Hizir, burada kisiye gercekten de
aile birligini kuracagi insanin annesini gostermistir. Genel degerlendirmeye gore anne
gormek en hayirh riiyalardandir. Zenginligin mal, miilk ve sadakatin isaretidir. Jung

literatlirtindeki anne arketipi bizim degerlendirmemizle ayni1 sekilde ortiigmiistiir.

4. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Su grubu
Kod : Bulanik su
Yas : 40
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Universite
Medeni Hali : Bekar

Riiyasinin goriillme yasi: 23
a)Goriilen riiya

“Beyaz bir arabamin iginde bir el, bana bulamik su verdi. Suyun bulanik

’

oldugunu bildigim halde bana verilen suyu i¢tim.’
b)Riiyanin yorumu ve yasanan degisim

“Riiyayr kendimce yorumladim. Evlenecegim kisiyle sorun yasayacagimi bile
bile evlendim. Sekiz yillik bir evliligim oldu ve bu siire de siirekli sorun yasadim.
Sekizinci yilin sonunda esimden bosandim. Ictigim suyun bulanik olmasi, eviiligimin

gergekten de sorunlu olacaginin gostergesiymis ve oyle de oldu.’” (K. 7).
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c)Coziimleme

Freud’a gore beyaz araba ve beyaz renk; kisinin safligini, masumlugunu,
simgeler. izdivaci gerceklestirenlerin bekar olmalari sebebiyle de yeni bir olusumun
sembolii yuva olarak da diisiiniilebilir. Yasamin, varolmanin kaynagi olan su, burada
bulanik olarak karsimiza ¢ikiyor. Bunun anlami bu kisilerin ilerleyen siiregte sorun
yasayacaklaridir. Nitekim yasanan sorunlar nedeniyle evlilik sonlandirilmig. Aile
kavrami son bulmustur. Kisiler, yasamin kaynagina giden suyu kestikleri i¢in yuva

birlikteligi kurulamamastir.

Jung literatiiriinde beyaz araba aslinda anima yani erkegin bilingdisindaki kadin
olarak karsimiza ¢ikar. Burada araba, disil olarak diisiiniilen metadir. Kisiler, sevdikleri
kadin1 ilgili nesneyle 6zdeslestirip onun yerine koyup severler. Bu riiyay1 goren kadin
oldugu icin tersi yani animus olarak degerlendirilecektir. Bu durumda araba, sevilen
erkek olarak diisiiniilecektir. Beyaz renk ise sans faktoriidiir. Bu tesadiifen olusabilecek
giizel bir iligkiye isarettir. Hizir rliyalarinda beyaz araba, kisilerin bekar, yani
masumluklarinisaretidir. Araba ise hizli gelisecek bir birliktelige isaret etmektedir.

Gergekten de dyle olmustur. Riiyay1 anlatan kisi, ani bir sekilde evlendigini belirtmistir.

Bulanik su ise birka¢ anlama gelebilmektedir: Ya yasamin sonuna kadar bu
mutsuz evlilik siirdiiriilecek ya da bu ani evlilik sona erecektir. Rilyamiz ikinci yorumu
desteklemektedir. Yani, mutsuz ayrilikla sona eren bir birliktelik... Bu riiyanin Freud ve
Jung literatiirliyle Ortiisen yonleri, suyun bulanik olmasi, beyaz rengin evrensel tanimi

olan masumlugun simgesi sayilmasidir.

Riiya tabirlerine gore ise beyaz degisik anlamlara gelse de genel itibariyle
olumlu olarak yorulur. Ozellikle bekarlar igin evlilik anlami tasir. Araba gormekse
hayirli, sansli bir doneme girileceginin isareti olabilecegi gibi mevki makam sahibi
olmaya, ayrica kisinin ¢ocuk sahibi olacagina da isarettir. Su; ise kisi bekarsa
evlenecegi anlamina gelir. Burada su, bulanik oldugu i¢in evliyse sorun yasayacagi veya
ayrilacagl anlamina gelir (Aksoy, 2018: 50, 82, 544). Beyaz siifilere gore Allah’in
yaratma giliciiniin rengi oldugu gibi aym1 zamanda Allah’in cemalinin, yiizlinlin
giizelliginin de rengidir. Allah’in cemal ve celal sifatlar1 da bu riiyaya yansimistir.
Cemal sifat1, evlilikle yani mutlulukla beyaz renk ile 6zdeslesirken celal sifat1 da kisinin
ayriligiin isareti, yani kara bahtin, kotii talihin, beyaz renk ile 6zdeslestirilmesiyle de

zith@in da rengi sayilmistir. Siyah beyaz misali. Yine mutasavviflara gore 6liim, sadece



72
bedenimize ait degildir. Ruhumuzu a¢ susuz birakip terbiye ederek bir cesit 6lmeden
once nefsimize hakim olmak suretiyle de bedenimizi de aglikla dldiirebiliriz. Bu 6lim

ise beyaz renk ile nitelenmistir. Kimi rivayetlere gore beyaz renk, Hizir’in semboliidiir.

Alevilikte beyaz renk Hz. Muhammed’in rengi olarak nitelendirilirken Hz.
Ali’de savasa gitmedigi zaman bagina beyaz imame takarmis. Yine savaglarda
teslimiyetin, anlagmanin rengi de beyazdir. Tunceli, yoresinde olen kisinin sirat
kopriisiinden rahat bir sekilde gecmesi icin ayak bagparmagina beyaz veya kirmizi ip
baglanir. Eski Tiirkler de Tanri’ya kurban olarak beyaz at segerlerdi. Bunun nedeni
biiyiilk ihtimalle masum sugsuz olduklarin1 Tanri’ya ispatlamak gazabindan
korunmaktir. Mitolojide Mitolojik Ana, gokte beyaz bulutlarin arasinda yasamaktadir.
Destan kahramanlarindan biri olan Ak Ene’de, suyun icinden beyazlara biiriinmiis

olarak ortaya ¢ikmistir (Bayat, 2007: ?)

5. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Hayvanlar
Kod :+ At, bakir tastaki su.
Yas : 57
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : [Ikdgretim

Riiyanin goriilme yasi: 15
a)Goriilen riiya
“Aksam saat 8, 9 arast uyudum. Riiyada giizel bir cesmede berrak bir su i¢erken
bir atin iistiinde ¢ok yakisikli bir delikanli geldi, attan indi, bakir bir tasta bana su
verdi, fakat suyu veren kisi tammadigim yabanci birisiydi.’’
b)Riiyanin yorumu ve yasanan degisim

“Tamimadigim biriyle evlenecegimi soylediler. Bir sene igerisinde esimle goriicti
usulii yoluyla tamsip evlendik ve esimde gergekten riiyada gordiigiim gibi c¢ok
vakisikliyds. (K. 8).
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c)Coziimleme

Freud’a gore at temel simgelerden biridir. Ayn1 zamanda 6zgiirliigi ifade eder.
Kadinin, ¢cocuklarinin babasi olacak kisidir. Yasam suyunu vermesi, zaten aile birligini
beraber kuracaklariin ifadesidir.

Jung literatiiriinde at, selfin en Onemli yasam simgesidir. Eger kisi isterse
yaratici ve girisimci giiclerini ortaya ¢ikaracaktir. Girisimeilik ve duygusallik anlaminda
hayatinda yeni seriivenlerin baslayacaginin da isaretidir. Aslinda bu yeni yasam ona
bilingaltinin 6zel bir odiiliidiir.

Hizir riiyasinda at, kisinin rilyaya yatma niyetine gore degiskenlik gosterir.
Kadin veya erkegin hayatini birlestirecegi kisidir. Diger anlamlariysa yolculuga ¢ikma
ve mevki sahibi olmadir. Genel degerlendirmeye gore ugurlu hayvanlardan sayilir.
Ugurlu olusunun ise bazi nedenleri vardir: Mogol kiiltiiriinde at, gokten yere inmistir.
Samanlar, gokteki Tanri ile goriismeye boz bir atla ¢ikarlarmis. Bu durum atin yer ile
g6k arasinda baglayict bir unsur oldugunun da gostergesidir. Tanr1 Adem’i cennetten
yeryiiziine kanatli atla gondermistir. Adem, atin ugup cennete geri dsnmesinden korkar,
bunu engellemek i¢inde atin kanatlarini keser, kesilen kanatlarin giicii atin ayaklarina
inmigtir. Yine sOylenceye gore at cennetten geldiginde dort goézii vardi. Ayaklar
kirildigr i¢in cennete gidemeyecegini anlar, buna ¢ok iiziiliir, aglar. Asir1 aglamaktan
gozleri kor olur ve gozlerin {izerinde bir derinlik olusur. Yine Tiirk kiiltiiriinde at
insanlarin yardimeisi ve dostudur. Ayrica hissiyatli bir hayvan oldugu i¢in olabilecekleri
onceden sezebilme giici vardir. Eger atin basi evin Oniine dogru dogru baglanirsa
nefesinin o haneye bereket getirecegine inanilir. Ayrica at nefesinin de bazi hastaliklarin
tedavisinde kullanildig1 sdylenir (Uraz, 1994: 145, 146, 147, 148).

Atin, asir1 hassas, hissiyatinin yiiksek olusu, insana yakinlagsmasini saglamis, bu
yoniiyle adeta insanin dostu, sirdasi olmustur. Bundan dolayidir ki yas torenlerinde
sahipleri atin kuyruklarin1 baglamis, bazen de kesmis, bdylece acisini, dost bildigi atiyla
paylasmistir. Cennete insani gotiirenin de at olduguna dair islam oncesi dénemde
inaniglar mevcuttu. Bu inanis atin, gokten geldigi diislincesinin {irlinii de sayilabilir. Bu
atin da ozellikle soylu bir at olacag1 vurgulanmistir. Azrail ve ugan atin, kanat yoniinden
benzerligi de ilgingtir. Atlarin renkleri de kutsiyetlerine kutsiyet katmistir. Beyaz, boz
renkli atlar; asilligin, giiciin, insanin diinyaya hiikmetme arzusunun karsiligi olmus,
imparatorlar, krallar, Ozellikle bu renkteki atlar1 kendilerine yardimci olarak

secmiglerdir. Ab-1 hayat suyunu icen ugan at, ilk olarak Mezopotamya mitolojisinde
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ortaya ¢ikmistir. Yunan mitolojisinde hem ucabilen hem de beyaz at olarak bilinen
meshur Pegasus, yine 6nemli at motiflerinden biridir. Bu at1 var eden denizlerin tanrisi
Posedion’dur. Dogu mitolojisinde de atlar genelde ucan at formunda diisiiniilmiis, bazi
kiltlirlerde atin yiizii, insan yiizii olarak resmedilmistir. Tiirk mitolojisinde en 6zel at
“Tulpar” olarak bilinen ugan attir. Bu at yelesiz, kanatlar1 beyaz, ayn1 zamanda ¢ok
giicliidiir. Tanr1 Kuday tarafindan kahramanlara yardimci olmasi igin yaratilmigtir
(Giirgay, 2019: 42, 43, 46, 47). Atin etini yeme, siitlinden faydalanma kimiz ad1 verilen
icecek olarak tiiketilmesi de Tiirk kavimlerindeki geleneklerden biriydi. Yine at
giiresleri yarismalar1 yapilir. Birinci olan atin ¢ogaltilmasi saglanirdi. “En iyi atlara
Kan Terleyen Atlar,” adi verilirdi (Sari, 2017: 29). Riiya tabirlerinde at degisik
sekillerinde yorumlansa da hepsinde ortak motif atin; murat yani kisinin kismeti
oldugu, mevki sahibi olunacagi, kisi evliyse erkek cocugu olacagidir. Tiirkler eski
zamanlarda 6zel donemlerde atlari gok ve yer tanrilarina kurban ederlerdi. Yine
imparator 0ldiigii zaman atlarin1 da ruhuna kurban keserlerdi. Yine baz1 Tiirk boylari,
at1 savas tanrisi olarak kabul etmis, bu atlarin egerlerine kiiciik bayraklar takmuislar,
ordunun Oniinde tek basina yiiriitmiislerdir. Bu atin {izerine de savas tanrisinin

binecegini diisiindiiklerinden hi¢ kimseyi bindirmemislerdir (Arslanoglu, (ty):28).

6. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Su grubu, hayvanlar
Kod : Ev, ¢okelik suyu, karinca
Yas : 56
Cinsiyeti : Kadin

Egitim Durumu : Ilkokul
Riiyanin goriilme yasi: 12
a)Goriilen riiya

Gece 2, 3 arasi ¢ok susamisim ben ve abim bir yere gidiyoruz. Oniimiizde bir su
kaynagi ¢ikti ve o sudan i¢cmek istedim. Abim karinca var diyerek birakmiyor ve o

susuzlukla ben eve geliyorum. Eve de misafir olarak halamlar gelmis, ben ise halen
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susuzlugun etkisiyle su arryorum, en sonunda kendi evimde legen icinde ¢okelik suyunu,
ictim.
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Riiyami bir komsuma yorumlatirdim. Kendi evimde su igmem ve ictigim suyun
ise posa olmasi, sorunlu ve sikintili bir akraba evliligine isarettir dediler. Riiyada evime

misafir olarak gelmem akraba evliligi yapacagimin isaretiymis. (K. 9).
c)Coziimleme

Freud’a gore ¢okelik suyu, kiiltiirleraras1 farkliliklar da olsa siv1 gidalarin hemen
hemen hepsi hayatin kaynagina isaret eder. Cokelik suyu da yiyecegin sivi haldeki
posasidir. Ev evrensel sembollerden biridir. Freud literatiiriine gore kadini sembolize
eden betimlemelerden biridir. Jung ise evi manevi olgunlagsmanin ve gelisimin siireci
olarak tanimlamistir. Yiyecek suyu ise kisinin 6ziine yani yasam kaynagina doniis
olarak diistiniilebilir. Gergekten de kisi evine donmekle aile merkezine doniis yapmis ve
akrabasiyla evlenmistir. Geleneksel rilya yorumlamada ev, ruhsal gelisimindeki farkl
agsamalarin semboliidiir (Niliifer, 2010: 34).

Hizir rityalarinda kisinin kendi evinde su igmesi ya evliliginin ge¢ olacagi ya da
akraba ile evlilik yapacagina isarettir. Nitekim dyle de olmustur. Yiyecek suyunu yani
posasini igmek bu posa bir ¢esit artik olarak da diisliniilebilir. Bekar birinin, esinden
ayrilmis birisiyle evlilik yapacagi anlamma gelir. Gergekten de kisi, halasinin dul
ogluyla gelenege aykir1 bir sekilde kagarak bu evliligi gergeklestirmistir. Genel
degerlendirmeye gore toplumumuzda bekar biri davul, zurna ile anne ile babasinin
evinden ¢ikar. Asil evine dogru yol alir. Kisi, bu 6nemli gelenegi hice saymis ve
evliligini zoraki gerceklestirmistir. Zaten posali su igmek de iyiye, hayra
yorumlanmayan riiyalardan biridir. Genel degerlendirmeye gore posa, bir seyin maddi
ve manevi anlamda kaybidir.

Bu riiyada dikkatimizi ¢eken bir diger sembol “karinca’dir. Hizir riiyasinda
suyun ic¢inde karinca olmasi sorun anlamina gelir. Genel olarak karinca, ¢aligkanligiyla
bilinir. Edebiyatta da Kanuni Sultan Siileyman’a Seyhiilislam Ebussuud Efendi’nin
verdigi cevap ile hak ettigi yeri almistir. Kanuni Sultan Siileyman Topkap1 Sarayi’nin
bahgesinde gezerken, meyve agaclarina zarar veren karincalar1 goriir. Bunlar1 telef

etmenin caiz olup olmadigini Seyhiilislam’a sorar: Aldig1 cevap ise oldukea sasirticidir.
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Yarin Hakk’in divanina varinca karinca

Stileyman’dan hakkin alir karinca

Beyitini hafizalara kaziyan Seyhiilislam. Allah’in var ettigi en kii¢iik canlinin
dahi yasama hakki1, hakkini alma hakki oldugunu belirtmistir. Ezop tarafindan yazilan,
“Agustos Bocegi ile Karinca”’adli Fabl’da da karincanin ¢aliskanligindan
bahsedilmistir. Bu riiyada abinin kiz kardesinin, karincali suyu igmesine engel olmasi da
diisiindiirtictidiir. Kisiyi, abisi engellemeseydi belki daha mutlu bir evlilik yapacakti.
Ovacik yoresinde ise evlerde ¢ikan karincalarin evin bereketi olduguna inanildigi i¢in
dokunulmaz, onlara zarar vermenin de glinah olduguna inanilir. Cildin belirli bir
bolgesinde pargalar halinde ¢ikan cilt hastaligina da “’karincalik’’ adi verilir. Bunun
tedavisini el almis kisiler, sdyle bir uygulamayla tedavi islemini gerceklestirirler: Yaral
yere kiil siiriiliir, iizerine hafifce tii tii yapilir. Ardindan igne ile yarali bolgeye ¢izik

atilir. Bu islem sadece ¢arsamba giinleri yapilir.

7. Rilya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Ova
Kod : Koprii
Yas : 38
Cinsiyeti : Erkek
Egitim Durumu : Lise

Riiyanin goriilme yasi: 30

a)Goriilen riiya

“Diiz ve yemyesil kéye benzeyen bir yerde bulunan bir képriiniin altinda su
ictim”’.

b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Munzur’a yakin diiz olan bir kéy vardi, oradan biriyle evienecegimi soylediler.
Riiyada gordiigiim koye iki sene sonra bir isim dolayisiyla gittim ve orada esimle
tamigtim. Bir siire sonra da evlendik. Riiyada gordiigiim koprii de onlarin koyiiniin
kopriistiymiis. Riiyada ictigim su benim o giinkii susuzlugumu gidermisti ve gercekten de

su i¢mis gibiydim o giin boyunca hi¢ susamadim.’” (K. 10).
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c)Coziimleme

Freud’a gore yesil ova, aile hayatinin biitiin unsurlariyla tam bir uyum iginde
oldugunun isaretidir. Jung’a gore ise yeniden dirilisin, ruhsal gelisim siirecinin
farklilasmasini tanimlarken, diger yandan da baharin ve iimidin semboliidiir. Kisinin
hayatinda yeni, gilizel gelismelerin baslayacaginin da isaretidir. Hizir riiyasinda yesil,
kisinin muradinin gergeklesecegini bu muradin onun i¢in en hayirli sekilde olacagi,
rizki bol bir hayat siirecegi anlamina gelir. Koprii ise aile birlikteligini kuracagi kisiye
engelsiz bir sekilde ulasagina isaret eder. Genel degerlendirmeye gore yesil renk, hayirlh
renklerden biridir. Umudun, tabiatin canlanmasi demektir. Canlanan her sey dirilir, bu
nedenle 6liimsiizliik anlamin1 da biinyesinde tasir. Tunceli yoresinde de riiyalarinda
yesil renk, gorenlerin dileklerinin de gerceklestigine inanilir. Bu renk, dinsel anlamda
Hz. Muhammed’in bagina taktig1 yesil sarigin rengidir. Yine Hz. Muhammed’in tasidig
sancaklardan birinin renginin de yesil oldugu icin Islamiyet’in de simgesi de sayilmistir.
Yesil, ayn1 zamanda kemale ermenin, olgunlugun, dogrulugun rengidir.

Alevilik inanisinda yesil renk Hizir’in rengi sayilir. Hizir, Hac1 Bektas-i Veli ile
goriismeye yesil bir kiyafet ile gitmistir (Aytekin, (?) : 251). Alevilik inaniginda agik

yesil renk Hz Hasan’1 diger yesil renk ise Hz. Hiiseyin’i temsil eder.

8. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Su grubu / Akraba
Kod : Kumlu su, dede
Yas 162
Cinsiyeti : Kadin

Egitim Durumu : Ilkokul
Riiyanin goriilme yasi: 16
a)Goriilen riiya

“Riiyada, dedemlerin evine dogru geliyorum, yoniim asagi dogru ilceye doniik,
bakan tarafta kiiciik bir hark gegiyor. O harktaki suyun alti biraz kumlu ve ¢amurluydu,

ben de o yiizden iki avu¢ su alip ictim, daha fazla icmek istemedim’’.
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b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

Riiyayr gordiikten yaklasik bir sene sonra evlendim. Eviendigim kisi de ilceden
ve tamdik biriydi. Zaten riiyada yiiriime yoniimde asagr dogruydu. Suyun berrakligi
eviiligimin mutlulukla gegeceginin isaretiymis gercekten de 6yle oldu. Fakat riiyadaki
diger ayrinti ise suyun altinin kumlu ve camurlu olmasiydi. Evlendikten birkag yil sonra

esimi geng yasta kaybettim, riiyanin bu kismini da esimin vefatina yordum. (K. 11).
c)Coziimleme

Freud literatiiriinde asagiya inis ve dede simgesi, genel olarak aile birlikteliginde
yasanacak sorunlara isaret ettigini goriirliz. Dede burada en biiyiik otoritedir. Yagamin
temel kaynagini olusturan, bilge, s6zii dinlenen biitiin aileyi toparlayan kisi olarak

karsimiza ¢ikmaktadir.

Jung’a gore ise biling kavraminin igerigini irdelemek gerekir. Bu kisim disaridan
aldigimiz biitiin bilgileri, eleme silizgecinden gecirmeden bilingaltina atan sistemdir.
Burada elemeden gegmeyen bilgilerin ¢ok azi kalir. Diger bilgiler ise bilingaltina
gonderilerek kayit altina alinir. Bilingalti, icimizden gelen sesin oldugu yerdir. Bu yer

ayni1 zamanda yaraticiligimizin oldugu boliimdiir.

Jung asagi inis iist biling, (Ust benlik) olarak da bilinen kisimdir. Jung, bu terimi
alt bilince kayis olarak tanimlar. Ust biling ise bilissel siiregleri kontrol eden bir
sistemdir, bu sistemde biitiin duygularimiz bulunur. Bir plan dahilinde bu sistemi
kullanir (reikienerjivekuantummerkezi.com). igilen kumlu su ise iist bilingte duygusal
anlamda bir karmasa yasayacaginin isaretidir. Hizir riiyalarinda asagi inis ise kadinin
aile hayatin1 olusturacagi kisinin, yasadigi yerin yoniinii belirtmistir. Kumlu su ise aile
hayatinda yasanacak felaketlere isarettir. Nitekim kisi, bir slire sonra esini bir trafik
kazasinda kaybetmistir. Riiyada agagiya inis kisinin hayatinin, pozitiflikten negatif yone
dogru kayacaginin da sinyallerini bize vermistir: ¢linkii asagiya inig diismedir, yok
olmadir. Ust benlikten kopustur. Genel anlamda riiyalarrmizi degerlendirdigimizde
temiz su igmek, her zaman aydinliga, feraha isaretken suyun i¢inde toz vb. maddelerin

olmasi sorun, sikinti, engel, hiizne isarettir.
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9. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Icecek / Akraba
Kod : Ayran
Yas : 42
Cinsiyet : Kadin
Egitim Durumu : [Ikdgretim

Riiyanin goriilme yasi: 19

a)Goriilen riiya

“Riiyada yurt disinda olan iivey abimlerle beraber tamdik bir koye gittik. Orada
abilerim hep beraber Tunceli’ye gidelim dediler. Sonra Tunceli yoluna geldigimizde
tammadigimiz bir koye gitmek istedik; ¢iinkii o koyde diigiin vardi. Biz de o yiizden kéye
gittik. Koyiin girisine girdigimizde farkli bir kéyle karsilastim. Koy ¢ok gelismis, ¢atili
evleri olan bir yerdeydi. Kendi kendime su evde diigiin var, galiba diyorum. O eve
gittim, orada bir grup kizla halay ¢ektim. Kéyiin ortasinda bir cegsme var. Ona da biiyiik
cesme diyorlar. Yabanci oldugum i¢in kizlara diyorum: ‘Gelin, su ¢esmeye gidelim, ¢cok
susadim: su icelim diyorum. * Onlar da bana: ‘Sen su bitisik eve git! Su i¢, diyorlar.’
Bende o eve gittim, yash bir teyze oturmugstu. Selam verdim, iceriye girdim, susadigimi
soyledim, yasli teyze de bana: ‘Kizim, yamndaki ¢arkta hem su hem de ayran var,
gonliine gore i¢’ dedi. Bende oradan bir tas alip ayran ictim. Ictigim ayran da testi de
sogumus, gtizel bir koy ayramydi. O, daha hosuma gitti. Ben de o yiizden ayrani i¢tim,

diigiin evine geri dondiim ve uyandim ki her sey riiya.”” (K. 12).
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Kalktiktan sonra riiyay1 biiyiiklerime anlattim annem: ‘Biiyiik ihtimalle riiyay:
gordiigiin yerden biriyle evienirsin’ dedi. Tesadiifen ablam, benim riiyada gordiigiim o
koyiin karsisindaki koye gelin olarak gitti. Ben de ablamla beraber gittim. Birkag¢ giin
sonra da karst koyde diigiin oldugunu ogrendik. Ablamlar da o diigiine davetliydi.
Ablam yeni gelin oldugu icin gidemedi. Onun yerine ben ve ablamin goriimcesi diigiine
gittik. Riiyamda nasil gordiiysem oldugu gibi yeniden yasadim aymi seyleri. Diigiine

gittigimiz evin yanindaki eve misafir oldum, orada egimle tanistim, ii¢, dort yil sonra da
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evlendim. Riiyada aynen gordiigiim eve, gelin olarak gittim. Evinde ayran ictigim

bayanda karsima kayinvalidem olarak ¢ikt1.”’
c)Coziimleme

Freud’a gore agabey, kisinin gordiigii riiya agabeylerin gelisi ile baslamstir.
Agabey simgesi genelde geg¢misten gelen bir rakip olarak disiiniilebilir. Jung
literatiirinde agabey, Radin’in kahraman mitinin gelisiminde varsayillan dort

asamasindan ilki olan Hilebaz béliimiinii animsatir.

Hizir riiyalarinda agabey, koruyucu yol gosterici kisidir. Riiya, agabeylerin
gelisi ile baglamistir. Genel degerlendirmeye gore agabey kardeslerini koruyan,
kollayan, onlara sahip ¢ikan ve baba 6zellikleri atfedilen kisidir. Agabeyini goren kisi,

kendini glivende hisseder.

Degisen yasam standartlariyla beraber toplumsal doku ve akrabalik iliskileri de
bozuldu. Yine de geleneklerimiz degisen yasam kosullarma karsin 1srarla bir direng
gostermektedir. Tunceli ve cevresinde abi modeli baba yerine gectiginden saygisizlik
yapilmaz; ¢iinkli o da baba gibi aileyi korumak, ihtiyaglarini gidermekle mesuldiir.
Halen daha abinin yaninda ayak ayakiistliine atilmaz izi almadan konusulmaz. Baba

yoksa abinin izni alinmadan bir ise baslanmaz.

10. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Tanidik / Sayilar
Kod : Kan kardes / Ug
Yas : 25
Cinsiyet : Kadin
Egitim Durumu : Lise

Riiyanin Goriilme Yasi: 22
a)Goriilen riiya

“Riiyada gelinlik giymis bir halde ayakta duruyorum. Ablamda bana

ayakkabtlarimi giydirmeye ¢alisiyor. O sirada sol bacagimda ii¢ tane uzun kil oldugunu
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fark ediyorum ve aglamaya baglyyorum. Herkes fark edecek gérecek diye ablamda, ‘sen
merak etme ayakkabilarin giydireyim, onlart kesecegim diyor. O esnada kan kardegim
geliyor ve birden hakaret etmeye basliyorum. Biz kardesiz evienemeyecegiz diyor.
Yesilligin i¢inde takim elbiseli sirti bize doniik oturan birini gésteriyor: Bak, damat o.

Bekle, biraz gelecektir, diyor.”” (K. 13).
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Cevremdekilere sordum: ‘U¢ kilin anlamimn ii¢ giin, ii¢ hafia, ii¢ ay; ii¢ yil
anlamina gelecegini séylediler. Riiyayr gordiigiim sene Istanbul’da calisiyordum.
Riiyadan iki yil sonra oturdugum ilgede bir kamu kurumuna atandim. O yil i¢inde
esimle tanistim ve bir sene iginde de evlendim. Riiyada kan kardegimi gérmem ise kendi

’

kiiltiiriimden biriyle evlilik yapacagima isaretmis.’
c)Coziimleme

Freud’a gore li¢ rakami, genel anlamiyla erilligin simgesi sayilir. Gegmiste g ile
baglant1 olan nesneler seytani etkilere karst savunma araci olarak kullanilmistir. Burada
rlilyay1 goren geng bir kadindir. Bu simge aslinda gii¢ gosterisi olarak da alinabilir. Bu
yiizden bu gosterecegi erkeksi giiclin kime karsi ve neden olacagi da belli degildir

(Freud, 2016: 175). Diger taraftan tily, yasanacak sorunlara da isaret olabilir.

Jung’a gore lg tiiy, kutsal sayilardan biridir. Riiya goren kisinin iizerinde anlaml
ve kalict izler birakmis bazi olaylara, biitlinliik icinde uyum saglamadir. Zihnin bilingli

boliimiiniin bir uyum i¢inde degisiklikler olusturan yardimci 6gesidir.

Hizir rilyalar1 acisindan incelersek kisi, Istanbul da yasamaktadir. Kan kardesi de
Ovacik’ta. Bu durumda evlenecegi insan Ovacik’tan ve kan kardesinin de tanidigi birisi
olacaktir. Riiyamizin bu kismi oldugu gibi ¢ikmistir. Burada {i¢ sayis1 zaman anlamina
gelmistir nitekim ti¢ yi1lin sonunda X kisisi evlenmistir. Genel degerlendirme agisindan
incelersek ii¢, hayirli rakamlardan biridir. Kisinin muradinin ii¢ vakte kadar olacagini
isaret eder. Alevilik inanisinda Hak, Muhammed, Ali birlikteligi anlamina gelir. Bu

nedenle de kutsal sayilardan biri olarak goriiliir.

Burada diger dikkat ceken olay ise kan kardesligidir. Tarihi Iskit medeniyetine
kadar dayandirilan bu olay, kan iizerine yemin etmeye dayali sistemdir. Kardes olmak
icin soy bagi onemli degildir. Kisi, arkadasim1 6z kardesi gibi goriiyorsa bunu bir

antlasmaya dokiip resmilestirir. Bu sistem, daha sonra diger toplumlara ge¢mis, kimi
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toplumlarda ya sadece kanlarin1 ya da baska sivilarla kanlarin1 karistirip igme seklinde
seriivenine devam etmistir. Giiniimiizde ise sadece kisilerin birbirlerinin kanlarini akitip
karistirmalar1 veya kan akitilan uzuvlarin birbirine degdirilmesi seklinde bu bag
gerceklesir. Burada amac iyi ve kotii giinde birbirlerine gercek kardes gibi birbirine
yardimci olmaktir. Azar’a gore ise kan kardesliginin tarihi gelisimi Mogollar’a kadar
uzanmaktadir. iki kisi, dost, kardes olmaya karar verdiklerinde insanlarin huzurunda
kollarina kesik atar, kanlarin1 bir kaba akitirlardi. Daha sonra ise bu kana kimiz sarap
veya slit karigtirip icerlerdi. Sonra silah degisimi yaparlardi buna ’Anda veya antli adag
“’denirdi (Azar, 2013: 79). Ovacik yoresinde de birbirini kardes gibi goren kisiler, kan
kardes olurlar. Oz kardes gibi ailede deger goriirler. Bu gelenek halen yasadigim
toplumda devam etmektedir. Alevilik inancindaki Musahibin karsiligi olarak da
diisiinebilir. Musahiplik, dedenin Oniinde dara durularak yapilir. Kan kardeslik
kiiltiirlinde bu yap1 yoktur; fakat ortak temalar kismen aynidir. Sadece kan kardesligin

dini bir karsilig1 toplumda yoktur.

11. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Meyveler
Kod : Saglam ve g¢iiriik elma
Yas : 67
Cinsiyet : Kadin

Egitim Durumu : Ilkokul
Riiyanin Goriilme Yasi: 12-13 Yaglarinda
a)Goriilen riiya

“Riiyay1 kéyde yasarken gordiim. Ben ve bir kiz arkadasim hi¢ gormedigim diiz
bir arazide geziyorduk, bu arada susadik. Su ararken, kasabaya benzer bir yere geldik.
Ama geldigimiz yerde su bulamadik. Suyu bulamadik; fakat elma agaclariyla karsilastik
biz de bunun iizerine elma koparip yedik. Benim kopardigim elma saglam, arkadasimin

ki de ciiriiktii.”’
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b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Riiyayr arkadasimin annesine anlattim. Annesi kizina dedi ki: ‘Senin oglun
olacak ama yasamayacak; ¢iinkii sen ¢iiriik elma almigsin, bana da senin oglun olacak
yasayacak dedi.” Elma kopardigim kasabada evlendim. Ik cocugum da erkek oldu ve
vasadi. Diger arkadasimin da oglu oldu ama yasamadi.” (K. 14).

c)Coziimleme

Freud’a gore elma, ¢ocugu besleyen organidir. Ciiriik elma ise g¢ocugun
annesinin siitlinden faydalanamayacaginin yani beslenmesinin yetersiz olacaginin
gostergesidir. Jung’a gore elma Havva Ana ve Adem (a.s.)’1n cennetten kovulus olayimi
cagristirir. Belki de siiregten sora yasanilan vicdan muhasebesidir. Burada saglam ve
clirik elma, ozlinde kisilerin, vicdan duygusunun olumlu olumsuz a¢idan
degerlendirilmesine isarettir. Hizir riiyasinda elma gérmek erkek ¢cocugu anlamina gelir.
Ciirik elma ise ¢ocugun hayati sorunlar yasayacaginin isaretidir. Nitekim Oyle de
olmustur, saglam elma alan kadinin erkek ¢ocugu yasarken cliriik elma alan kadinin

erkek ¢ocugu yasamamistir.

Mitolojide elma, kimilerine gore yasak meyvadir; ¢iinkii elma Adem ile
Havva’nin cennetten kovulma, dogru yoldan ¢ikarma olaymin baskahramani seytan
iken, yardimci kahramani “elma”dir. Uyartya ragmen yasak meyve koparilarak
yenmigtir. Sonucunda da cennetten ¢ikarilma cezast verilmistir. Sebebi ise kurallara
uyulmayarak seytanin hos olmayan sdylemlerine kanmalaridir. Jung, burada Freud’un
“’Nedensel deterministik’” kuramina elma simgesi bazinda karsi ¢ikmaktadir. Burada
olaylara sig bir bakis agisiyla baktigini, riiyalarda daha cok bilingaltina atilmig
isteklerin, riiyalar yoluyla agiga ¢iktigini bunun da farkli simgelerle karsilandigini, aym
tanima uyarlamasindan dolay1 elestirmistir. Oysa simgelerin derinligine inildiginde
oziinde pek ¢ok anlam barindirdigini bunu da ereksel bakis agisiyla degerlendirilmesi
gerektigini vurgulamistir. Pek ¢ok riiyanin altinda 6znenin ruhi durumunun yattigini
ifade etmistir. Sabit duragan sembollerin, anlamlarinin riiya ¢éziimlemesine bir anlam
katmadigin1 elma simgesi Orneginde belirtmistir. Kisacast Freud’un elmayr baskin
goriiniimiine biirlindiirmesine kars1 ¢ikmis, cennet gibi yiice bir simgeyi yanlis
davraniglardan dolayr ikinci plana atma davranisinin  g¢evresel nedenlerini

irdelememesini de elestirmistir (Jung, 2016: 178, 182). Ayrica elmanin ¢cember seklinde



85
olusu sonsuzlugu, tilkenmeyen yasam enerjisini simgeler. Bilindigi gibi sonsuzlugun bir

Olciisii ve sinir1 yoktur. Belirsiz bir kavramdir. Her son, bir sonsuzun baglangicidir.

Bazi topluluklarda elma; bilginin ayn1 zamanda bollugun ve 6liimsiizliigiin de
simgesidir(kahramaninruhsalyolculugu.blogspot.com/). C. Siime’nin Elaz1g ile ilgili
manilerinde sevgiliye ah ve nispet temalarint gormekle beraber ayni zamanda elma

motifinin de “’alma’’ bi¢iminde kullanildigini da goriiyoruz.

Al alma dord olayd:
Yiyene derd olayd:
Bu almanin sahabi
Soziine mert olayd:
Almadan al olasan
Selviye dal olasan
Bana gore ydr mi yok

Istedim sen olasin (C. Siime, 2014: 85).

Yukaridaki manilerde elmanin dort parca olmamasindan bahsedilmistir. Dort
tamliga erme anlammi da biinyesinde barindirir Disil bir sayidir. Kisi, burada
biitiinltige, yetiskinlige ulasamamasina sitem etmektedir. Diizenin, duraganligin sabit
formlarin sayisidir. Bu 6zelligiyle pozitifligin, feminenligin simgesidir. Evren, hava, su
ates, toprak olmak iizere elementten olusmustur. Alevilikte, Allah’a ulagsmanin belli
asamalar1 vardir. Bunlar; seriat, tarikat, marifet, hakikat kapis1 olmak iizere dort 6greti
ve kirk makamdir. Genel degerlendirmeye gore elma almak, bekar biri igin evlilige,
yani muradini almaya isarettir. Evli biri bu riiyay1 gérseydi erkek cocugu olacakti. Ayni

zamanda, firsat, sans, bilgi anlamlarina da gelmektedir.
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12. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Akraba / Yap1 / Hayvan
Kod : Baba, anne, ev, at
Yas ¢ 71
Cinsiyeti : Kadin

Egitim Durumu : flkokul
Riiyanin goriilme yasi: 15-16
a)Goriilen riiya

“Riiyada babam, beni at iistiinde gezdirdi, sonra kaynanamin eski evinin oniinde
biiyiik kalayli bakir kazan vardi, onun iginde de bakir sapli kalayl bir tas aldi, iginden

bana su verdi.”’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Riiyayr yorumlatmadim. Aymi yul icinde bize Ovacik’tan babamin tamdigi bir
aile misafir olarak geldi. Bekadr bir oglu da vardi, beni begendiler, istemememe ragmen
babamin, annemin zoruyla evlendim. Gelin olarak geldigim yerde, riiyamdaki gibi iki

katl toprak bir evdi, evin iginde de kalayli kazan ve tas ta vardi.”” (K. 15).
c)Coziimleme

Freud’a gore baba ve at, giig, itaat, saygiy1 ifade eder. Gergekten de kisi, babaya
olan saygi ve giiclin etkisiyle istemedigi bir aile birligine zorlanmistir. Giig, ceza verici,
engel koyucu, imparator olarak diisliniilen baba bundan dolay1 kendisine kutsiyet
atfedilmistir. Imparator ve krallar kanun koyuculugu simgeler. Emrindekiler de
koydugu kanunlara uymak zorundadir. Sonucta da babanin dedigi olmus, kisiyi, babasi
gercekten de zorla evlendirmistir. Bu durumu kepge ile kizina su vermesinden
anliyoruz. Ayni zamanda baba Tanri’nin yeryiiziindeki temsilcisidir. Yaninda
imparatorun yardimcist olarak anne de burada kralice statiisiindedir. Bu durum bize

Hititlerde kraldan sonra en yetkili kiginin kralice oldugu olayini1 da animsatir.

Simgek’e gore geleneksel dokumuzda kadin ve erkek birbirlerinin esi sayilirlar.

Her ikisi de birbirini tamamlayan bir unsurdur. Biri olmadan digeri olmaz. Biri evin
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dis1, digeri ise ici ile ilgilenir, Bundan dolayr ev kadimi icin “evdes” kelimesi
olusturulmustur. Zaman gectikce kadin, kendini gelistirmis erkegin yaptig islere de el
atmig, kimi zaman yardimci kahraman, kimi zaman da koruyuculuk, liderlik, bazen
savaglarin kaderini degistiren bagkahraman vb. rolleriyle giinlimiize kadar ¢esitli rollerle
degisim evrelerinden gegmistir. Bu degisimde de inangsal ve kiiltiirel hafizamizin etkisi
vardir (Simsek, 2014: 68, 70). Iki kath ev gormek ruhsal yapinin, her asamada
farkliliklar gosterdiginin isaretidir. Burada evin iki katli olusu da iki farkli ruhsal dongii
yasandiginin igaretidir. Goriismeyi yaptigimiz kisi, birinci asamada evliligi istemedigini
ancak evlendikten sonraki siirecte ise esinin memur oldugunu maddi agidan da sikinti
yasamadigin1 ve mutsuz baglayan ama mutlu sonla biten bir evlilik gecirdigini ifade

etmistir. Esini sonradan kaybetmistir. Rilyada at1 gezdiren kisi de giiciin simgesi olan

babadir.

Jung’a gore baba simgesi yine diinyanin babasi, erilligin simgesi olarak
karsimiza ¢ikmistir. Duygusal anlamda kisinin yasaminda yeni bir iliskinin
baslayacaginin emareleridir. Bu yeni yasam ona bilingaltinin bir armaganmidir. Aile
birligini kurmak istemeyen kadin, kanun koyucuya karsi c¢ikarak aslinda igindeki
kahramani harekete gecirmistir. Kahramanimiz burada yenilmis, imparatora teslim
olmustur. Aile birligini kurduktan sonra bu birlikteligin ona verilmis bir armagan
oldugunu fark edecektir. Riiyadaki diger bir sembol olan at ise Alevilik inancindaen
bilinen at Hz. Ali’nin atinin ad1 Diildil’tudiir. Pek ¢cok savasi Hz. Ali; bu zeki, atik, hizli,
once katir diye bilinen sonradan at semboliine doniisen bu giliclii hayvan ile kazanmistir.
Hizir riiyasinda at, kisinin yasam yuvasini kuracagi kisidir, muradidir. Genel
degerlendirmeye gore baba gérmek hayirli riiyalardan biridir. Rizk, bereket ve ailenin
koruyucusu olarak da yorumlanir; ¢iinkii baba ge¢cmisimizdir, kimligimize, kisiligimize

yon veren kisidir.
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13. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Say1
Kod : Ug erkek
Yas : 33

Riiyanin Goriillme Yasi: 19

Cinsiyeti : Kadin

Egitim Durumu : Lise
a)Goriilen ritya

“Okudugum okulda geziyordum. Bir siire sonra okuldan c¢ikip bir mahalleye
gittim. Siyah pantolon ve beyaz gémlek giymis, ii¢ erkekle karsilastim, bunlardan biri

akraba digerleri ise mahallemizden iki gencti, i¢clerinden biri bana bir seyler verdi.’’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim.

“Riiyadan iki yil sonra o ii¢ erkek, bize ¢cay icmeye geldi. O anda da gordiigiim
riiya goziimde canlandi. Ciinkii gordiigiim kisiler kiyafetlerine kadar aynmiydi. Bir yil

sonrada i¢lerinden akraba olan tamidigimla evlendim.’’(K. 16).
c)Coziimleme

Freud’a gore ii¢ erkek, koca, es anlamina gelmektedir. O donem Avrupa’da
erken yasta evlenip, bir ese sahip olma kadina yasak olan pek ¢ok hakki da vermistir.
Ornegin, gosteri ve tiyatrolara gitmek gibi. Bekarlara verilmeyen haklarin evlilere
verilmesi o donem Avrupa’sinda gen¢ kizlarin gen¢ yaslarda evlilie 6zenmelerine
sebep olmustur. Bu durum aslinda evlenmeyenlere kars1 giic sayginlik gosterisi olarak

da kullanilmistir.

Jung’a gore li¢ erkek, li¢ kutsal sayilardan biridir ve ruhun gelismekte olan
erilligini gosterir. Aym1 zamanda tek rakam oldugu i¢in erkek olmanin gostergesidir.
Ucliik, dortliik gibi biitiinsellik olusturmadig1 igin bilingdisinin da gosterdigidir (Jung,
2016: 102, 103). Buradaki diger bir 6nemli nokta beyaz renktir. Sans1 ve sansh bir
doneme girileceginin gostergesidir. Erkegin, sevdigi kadina kavusmasi da bu donemim

odiiliidiir. Pantolon ve beyaz gomlek giyen erkeklere damat gibi olmussun denir. Bu
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sOylem, belki de bilingaltinda evlilige 6zendirmedir. Hizir riiyalarinda ii¢ erkek, zaman
anlamma geldigi gibi ii¢ tanidik, arkadas anlamina da gelir. Zaten riiyayr goren kisi,
gercek hayatta da bu ii¢ erkek arkadasla karsilagsmis, bunlardan uzaktan da akrabasi olan

N adli beyefendi ile evlenmistir.

Genel degerlendirmeye gore ii¢ sayist Saman inanistyla baglantilidir. Bu inanisa
gore diinya {li¢ katmandan olugmustur. Bilime gore ise diinya; hava, toprak su ve atesten
olugsmustur. Bu kavramlarin tasavvuftaki karsiligi ruh, can ve bedendir (blog. milliyet.
com.tr.ucun-sirr1). Alevi inamisinda da Hak, Muhammed, Ali biitiinliigiinti ifade eder.
Ug saysi ile ilgili inaniglarm Ovacik’ta uygulanan ritiielleri sdyledir: Yasadigim yerde
kutsal mekanlar, ziyaret edildigi zaman esik veya giris kapisinin uygun bir yeri, ii¢ sefer
Optliir. Yine semah, agirlama, canlanma, yeldirme olmak iizere {i¢ boliimden olusur.
Ayrica miirit, rehber, miirsit iglemesini sembolize eder. Munzur Daglari’na ii¢ sefer kar
yagarsa kis gelir. Bundan dolay1 ilk kar zirvenindir, ikinci kar tepelerin, {igiincii kar
ovanindir. Oguz Kagan Destani’nda Kaganin Giin, Ay, Yildiz adin1 verdikleri {i¢ oglu
olur. Yine ayni destanda veziri Ulug Bey’in riiyasinda bir altin yay ve ii¢ glimiis
gormesi lizerine bu riiyadan sonra Oguz Kagan’in, iilkesini ¢ocuklarina pay etmeye
karar vermesi toplumsal hafizada ve kiiltiirel bellekte ii¢ sayisinin ne kadar Snemli

oldugunu hatirlatmistir.

Ovacik’ta kisi topraga defnedildiginin ti¢lincli giinii hayir yemegi verilir. Bunun
sebebi kisinin kabirdeki sorgusunun {igiincli giin basladigina dair inangtir. Baglayan bu
sorgu rahat gegsin diye halka et yemegi, pilav, hosaf, helvadan olusan bir yemek verilir.
Ciralar Ui¢ tane yakilir, cenazelerde helallik {i¢ kez istenir. Kurbana bicak {i¢ sefer
degdirilir. Cem torenlerinde Pir’in Oniine i adimda varilir. Pertek yoresinde aralarinda
husumet olanlardan biri: “Ug¢ adim giindiize, aydinliga, 1518a dogru git! Ben, senle
aramdaki husumeti bitireyim, seni bagiglayayim.” Ciimlesiyle kavgali olunan kisiden
bir ¢esit yemin istenir. Eger kisi veya kisiler, denileni yaparsa husumet son bulur.
Yemek yerken aile biiyiiklerinin aile fertlerine yaptigi uyar1 da sdylenen ciimle {i¢iin
kutsiyetini daha da bir artirmaktadir. “Ug lokma yiyin, dordiincii de bismillah getirin ki
melekler de yesin.” Ekmek yere distiiglinde yerden alip ii¢ sefer Opiiliir. Mezar
ziyaretlerin de ziyaret edilen yer, ii¢ sefer Opiiliir. Ovacik yoresinde yaslilarin eli opiiliir,
geng kadinlar ise birbirlerinin omuzlarindan ii¢ sefer operler. Yine mitolojik destanlarda

bir diis eger ii¢ defa goriiliirse istisnasiz ¢ikar (Ogel, 2014: 736). Masallarda gokten hep
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iic elma diiser. Ug giin ii¢ gece, siiren yolculuklar vardir. Fallarda hep ii¢ vakte kadar
denir. Anlagsma mahiyetinde pazarlik yaparken eller, ti¢ kez indirilip kaldirilir.

Tirkilerde hep ii¢ giizelden bahsedilir:
Sabahin seher vaktinde ii¢ giizel suya gider
Ikisi suyun doldurur, birisi naz eder.

Ovacik yoresinde oynanan halk oyununun adi iigayak bu oyun sozsiiz sadece
ezgiyle oynanir. Hizir orucu da {i¢ giin siirer. Orug acilirken lokma Hak, Muhammed,

Ali tiglemesiyle agilir.

14. Riiya
Tema : Ise girme
Alt Tema : Kisiler
Kod : Devlet biliytigii
Yas : 33
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Lise

Riiyanin Goriilme Yasi: 13-14
a)Goriilen riiya
“Riiyada o zamanki devlet biiyiiklerinden biri bana defter verdi.”’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Riiyami aileme anlattim ailemdekiler de gelecekte kesinlikle bir devlet
dairesine girecegimi soylediler. Bu riiyadan yillar sonra 32 yasindayken bir kamu

kurumunda sozlesmeli personel olarak ise bagladim.”’ (K. 16).
c)Coziimleme

Freud’a gore devlet biiyiikleri imparator ve kral olarak diisiiniiliir bunun da
acilimi gii¢ sayginlik ve itaattir. Kisinin toplumda saygin bir konuma gelecegidir. Riiya
bu yoniiyle Freud’u hakli ¢cikarmistir. Ciinkii kisi, bir siire sonra devlet kurumunda ise

baslamistir. Jung’a gore devlet biiyiikleri, kelimenin ilk anlamiyla irdelersek giic
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kelimesiyle baglantilidir. Bu da statii ile ilgilidir. Kisilestirilen ruhun gdlge yanini temsil
eder. Hizir rilyasinda devlet biiytliklerini gérmek, kamu kurumunda ise girmek anlamina
gelir. Ibni Sirin’e gore, ulu bir makama sahip olur (Sirin, 2017: 108). Genel
degerlendirmeye gore ise devlet kurumunda ise girmek veya girecegi bir smavi
kazanmak anlamina gelir. Bu riiya Freud, jung ve Hizir riiyasiyla analiz bakimindan
ortiisen ilk riiyadir. Hepsinde ayni anlama gelmis sonugta kisi, ise girerek gilic ve

sayginlik kazanmustir.

15. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Su grubu
Kod : Su
Yas : 58
Cinsiyeti : Erkek
Egitim Durumu : Lise

Riiyanin Goriillme Yasi: 22
a)Goriilen riiya

“Riiyada susamisim, su i¢mek igin gezip duruyorum. Sonra X bir koyiin

>

altindaki bir derede su ictim.’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Gordiigiim koyii ziyaret etmek istedim, koyleri gezmeye basladim. En sonunda
riiyamda gordiigiim koyii buldum. Orada bir bayanla karsilastim karsilasir karsilasmaz

da bir sicaklik hissettim. Daha sonra da tanistigim bayanla evlendim.”” (K. 17).
c)Coziimleme

Freud’a gore su, insan hiicresini olusturan kaynak, varolusumuzun sebebidir.
Jung’a gore su yasam kaynagini arayan eril bir adamin ¢abalarina ulasmasini belirtir. Bu
cabalariin sonucunda kendisine bahsedilen 6diil ise hedefine yani sevdigi kadina

ulagsmadir. Hizir riiyalarinda su, yon tarifi olarak karsimiza ¢ikmistir. Kisiye evlenecegi
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yerle ilgili anahtar yerler gosterilmis, bunun {izerine kahramanin yolculugu igsel bir

uyanigla baglamistir. Bu riiya da oldugu gibi ¢ikmaistir.

Ibni Sirin’e gore dereden su igmek, kisinin hacca gidecegini gidecegi yerden de
sag salim donecegidir (Sirin, 2017: 96). Genel degerlendirmeye gore ise su aydinliga
ulagsmadir. Sevda manileri ve tiirkiilerde gecen dere; sevgiliye karsi yapilan tath naz,

sitem bazen de ah ile yiikliidiir. Asagidaki mani ve tiirkii, sitem ve ah doludur.
Mani

Dere akiyor dere

Iki bast bir yere

Bagimi bagladilar

Istemedigim bir yere

Kavustak

Bu dere tas arasi

Kirpigin kas arasi

Nerde kaldin gelmedin

Hey basimin beldsi (Sever, 2013: 68-109).

Dere eril unsurdur. Sevdigine kavusmak ister; ama nedense sevdigine dogru

akis, saglayamamustir.

16. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Su grubu
Kod : Bir tas su
Yas : 56
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Okuryazar
Goriilme Yasi :33-34

a)Goriilen riiya:
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“Riiyada ¢ok susamisim ve su icecek bir ¢egsme ariyorum. Bazi harklarin suyu
camur oldugu i¢cin igmedim. Sonra bir koye dogru gittim orada enistemle karsilastim.
‘Enistem bana oraya neden geldigimi sordu? Ben de eniste ¢ok susadim, harklardaki su
camurluydu; icemedim. Su araya araya buraya geldim. *“ Enistem de traktorden inip,

bana bir tas temiz su verdi.’’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Cevremdekilere riiyami anlattigimda o civardan biriyle evlenecegimi

soylediler. Gergekten de enistemin su verdigi koye yakin bir kéye gelin olarak gittim.’

(K. 18).
c)Coziimleme

Freud’a gore su, kaynaga sonsuzluga ulasmaya calismaya c¢alisan bir kadinin
gosterdigi ¢abalar1 simgeler. Bu su, soyunun devamini da saglayacaktir. Jung’a gore su,
biling kavramina denk gelmektedir. Kisi, bilerek isteyerek bilingli bir sekilde su
aramaktadir. ilk &nce biling bulanmklasmus; fakat kisi, ne istedigini bildigi i¢in bu sorun

hallolmus, gercek {ist bilince ulagmayi1 basararak aradigi mutluluga ulasmaistir.

Hizir riiyasinda su, yine net sonu¢ olan adres tayinidir. Riiyay1 géren kadin,
enigtesinin koyiine yakin bir beyefendiyle evlenmistir. Genel degerlendirmeye gore su

huzura, rahatliga yorulur (Sirin, 2017: 96).

17. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Su grubu / Cografi sular
Kod : Gol, bidon suyu
Yas : 40
Cinsiyeti : Kadin
Goriilme Yas1 :17-18

a)Goriilen ritya
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“Riiyada koy ile kasaba arasi hi¢ tanmimadigim bir yere gittim. Orada bir gol
gordiim ve golden su almak isterken ablamin eltisi: ‘O kirli suyu i¢me, bu temiz sudan

’

i¢!” dedi. Ben de su bidonunu aldim ve suyu i¢tim.’
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b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Tanmimadigim bir yerden evlilik yapacagim soylendi. Riiyayr gordiikten bir yil

sonra da esimle bir yolculuk sirasinda tanigtim ve bir siire sonra da evlendim.’’ (K. 19).
c)Coziimleme

Viicudumuzun ve diinyamizin yaridan fazlasini olusturan yasami kaynagi olan
su hayatimizdaki en degerli kaynaktir. Bu kaynak basta temizlik, arinma, saglik,
kutsiyet degisim, doniisiim, gibi vb. pek cok oOzelligiyle olmazsa olmazimizdir.
Yaratilan her seyin bir sahibi, iyesi oldugu diisiincesi suyun da koruyucu ruhlari oldugu
diisiincesini dogurmustur. Bu diisiince akabinde “’Su Ana’’ denen tanrica ve “’Su Ata’’
denen Tanrilarin olusumuna sebep olmustur. Nasil ki daglarda oturan tanriyr, memnun
etmek i¢in kurbanlar kesildiyse kutsal sularin bulundugu yerlerde de kurbanlar kesilmis
adaklar adanmigtir. Ogel’e gére su eski Tiirkge’de “’sub’’ diye gegmektedir. Zamanla b
sesinin diismesiyle kelime su olarak kalmistir. Tanr1 hiikiimdarlari, Tiirk milleti vatansiz
kalmasin diye gorevlendirmistir. Gorevini kotiiye kullananlar1  ise  yersular,
cezalandiriyordu. Burada olumlu 6zellikleriyle karsimiza ¢ikan suyun negatif tarafini,
goriiyoruz. Devlet erkdni da akarsular iizerinde su i¢erek yemin etme veya yemin igme
yapiliyordu. Tarihte bunun bilinen 6rnegi Cengiz Han ve 17 arkadasinin Balcuna irmagi
kiyisinda su igerek yapilan toérendir. Yemin edenlerin, toplum iginde sayginliklar
artmistir. Her boyun ayr1 bir irmagi ve suyu vardir. Bu durumun sebebi biiyiik ihtimalle
su kavgalarim 6nlemek icindir (Ogel, 1995: 316, 317). Sular ¢ocuklar1 olmayan kisilerin
de umuduydu. Bu sularin kurumus olanlarina gidilerek iyeleri memnun etmek i¢in sact
veya siicli serperek dileklerinin yerine getirelecegine inanilirdi. Giinlimiizde bu inanigin
farkli yansimalari, kutsal sular etrafinda yapilmaktadir. Bulundugum cevrede de bunun

uygulamalar1 devam etmektedir (Ates, 2015: 30, 31).

Yasamin simgesi olan su; aym1 zamanda cocugun olusum evi olarak da
diisiiniilmistiir. Bunun ilk prototiplerini bundan yaklasik 2 milyon yil 6nce yasanan
Eski Tas doneminden kalma disi put benzeri taglarin {izerinde bulunan spiral sekillerde
goriiyoruz. Su ile yitkanmanin da degisim, doniisiim, arinma ve yeniden canlanma olarak
sembolize edilir. Suyun kutsiyet kazanmasi tahmini Iskitler donemine kadar
uzanmaktadir. Orhun Yazitlari’nda da suyun kutsalligini :duk, yer, sub, kutsal yer ve su

olarak gecmistir. Bu ifadeler, yararli gilicler, anlamima gelmektedir. Suyun toprakla
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beraber kutsal sayilmasi tek basmna var olmadigini, kendisini var edenin toprak
oldugunu bize hatirlatmasi bakimindan ilgingtir (Ugar, 2020: 26, 30). Bundan dolay1 su
ve toprak ikilisi, canli olarak tasavvur edilmistir. Sular1 da zamanla insanlar gibi canli
diistinmtisler onlarin evlenip ¢ocuk sahibi olacagina inanmislardir. Biiyiik ihtimalle bu
durum sular biiyiik kiigiik deniz, 1rmak, dere, gol gibi siniflandirmalara tabi

tutmalarindan kaynaklanmistir.

Freud’a gore gol, etrafi kapalidir. Sudan olusur. Insan anne rahmindeyken su
icinde biiylr, gelisir, gelistigi alanda kapalidir. Bu durum g6lii andirir; fakat burada gol
suyunun kirli olusu yliziinden goéldeki su i¢ilmemistir. Bunun yerine kapali bir kaptan su
icilmigtir. Jung’a gore gol, bilingdisini simgeler. Buradan anladigimiz kisinin
bilingdisinin derinliklerinde sorunlar yasadigini ama bu sorunlar1 bastirmakla yok
edemeyecegini anlamasiyla sorunlari biling diizeyine c¢ikarip ylizlestigini ve
sorunlarindan kurtuldugunu goriiyoruz. Bu belki de bir arayis sonucunda ulasilan
noktadir. Hizir riiyasinda gol ve su, muhtesem ikili, kigi zaten riiyasinda tanimadigi bir
yerde su igmistir. Suyun bir kap igerisinde olmasi suyun yani muradinin belli oldugu ve
evlilik olaymin erkenden olacaginin isaretidir. Genel degerlendirmeye gore ise gol; iyi,

sakin, hosgoriilii insana isaret eder.

18. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Tanidik
Kod : Sagdic
Yas : 30
Cinsiyeti : Erkek
Egitim Durumu : Lise

Riiyanin Goriilme Yasi: 26
a)Goriilen riiya

“Riiyada bir pastanede sonradan niganlim olacak kiginin, bayan sagdicinin
elinden tath yedim. Tatly1 ikram ederken de kot pantolon giymis, ayakkabisi bot olan ve

tizerinde ceket giymis olan bir hanimefendinin tatly1 gonderdigini soyledi.”’
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b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Tatliyr veren bayamin tamdigr biri olacagim soylediler. Riiyayr gordiikten iki
sene sonra nisanlimla tamistim ve tamistigum zamanda tizerinde riiyada gordiigiim
kiyafetleri vardi. Esim, riiyada bana tatliyt veren bayamn abisinin sagdi¢lart ¢ikti.”” (K.
20).

¢) Coziimleme

Freud’a gore tatli; aski, sevgiyi temsil etmektedir. Sevdigi kisiyle mutlu bir
evlilik yapacaginin isaretidir. Bu analiz aynen ¢ikmistir. Hizir riiyasinda sagdig, tanidik
kendi yoresinden bir kisiyle evlilik yapacagina isarettir. Sirin’e gore tatli ise sans ve
serefli bir hayati igaret eder. Diger taraftan da duygusal hayatin diizene girecegi
anlamma gelir. Tatl yiyelim, tath konusalim atasoézii de her zaman sorunlar1 ¢ézen bir
anahtar sozdiir. Burada dikkate deger bir konu da musahiplik olgusudur. Alevilikteki
yedi farzdan biri sayilan bu kurum; ergin olan her erkegin bir musahibi yol kardesi
olmak zorundadir esasina dayanir. Azar’a gore bunun mitolojik kokeni Hz. Muhammed
ve Hz. Ali’ye kadar uzanir. Musahipler her iki diinyada da yol, diinya ahiret
kardesidirler. Birbirlerinin sevaplarindan giinahlarindan sorumludurlar. Her iki taraf
birbirini koruyup kollamakla yiikiimlidiir. Bu dayanisma ve yardimlasmayi igerir.
Eslerine de “’bac1>’ gdziiyle bakarlar. U¢ gémlek, soy gegmedikge ¢ocuklar birbirleriyle
evlenemezler. Azar, bu gelenegi, ’sert kiiltiir unsuru’’ olarak gérmiis, bunu da Alevi
toplumunun gizlilik, saklilik o6zelligiyle bagdastirmistir. Evlenmemis bir erkekle,
evlenmis bir erkek musahip olamaz (Azar, 2013: 79, 82). Musahiplerin birbirini sormasi
gerekir. Miimkiinse ayni ¢evrede oturmalidir. Pir Sultan Abdal’in asagidaki deyisinde
musahipligin yol kardesligi, oldugunu cem tdrenlerine dahi musahipsiz girilmedigini

farzin da farzi oldugunu anlamaktay1z.

Eger farz iginde farzi sorarsan

Yine farz iginde farzdir musahip

Dort kapidan kirk makamdan ararsan
Yine farz iginde farzdwr musahip
Musdhips kisi ceme gelir mi

Ettigi niyazlar kabul olur mu
Muhammed Ali’den derman bulur mu

Yine farz i¢inde farzdir musahip (Avci, 2012: 623).
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Yukaridaki dortliikte musahibi olmayanlarin cem tdrenine katilamayacagina dair
bir anlat1 vardir. Ovacik ve ¢evresinde evlenmeye niyetlenen bir gencin musahibi yoksa
hos karsilanmaz. Bu yiizden genclerin, erken yasta musahip tutmalar1 saglanilir. Aksi

takdirde toplumsal ve inang¢sal yaptirimlara maruz kalirlar.

19. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Bulundugu materyale gore
Kod : Kirik bakragtaki su
Yas 141
Cinsiyeti : Kadin

Egitim Durumu : Ilkokul

Riiyanin Goriilme Yasi: 16

a)Goriilen riiya

“Riiyada kendi evimde kiiciik bir bakraci su ile doldurdum ve ictim. Yalniz
bakracin kenari hafif kirikti, su ¢ok tatl ve lezzetli oldugu i¢in aym kaptan bir daha
ictim.”’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Kendi istegimle sevdigim kisiyle evlendim. Suyu kendi evimde i¢cmem
akrabamla evienecegime, bakracin kulpunun fkirik olmasi ise bir sorunla
karsilasacagimin isaretiydi. Gergekten de oyle oldu. Diigiin giintimiizden bir ka¢ giin

once esgimin annesi vefat etti. Evlendigim kisi de dayimin ogluydu.”’ (K. 21).
c)Coziimleme

Freud’a gore kirik bakrag, kadinligin en Onemli isareti olan dis fiziksel
organlardir. Jung’a gore kirik bakrag, i¢indeki maddenin disar1 ¢ikmasinmi saglayan
kabin kirikligidir. Eger bu kiriklik biitiinlestirilmezse madde disariya akar. Kisiye

ugursuzluk, sikinti getirir. Bazen bilincimizin oynadigi bir oyundur. Ornegin dilimiz
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stirgtli, yanliglikla agzimdan ¢ikt1 gibi sdylemler de bulunuruz. Aslinda bu durumun
sebebi  farkinda  olmadan  bilingaltina  attigimiz, goérmek istemedigimiz

diistincelerimizdir.

Hizir riiyasinda ise kirik bakrag, evlilik oncesi yasanacak sorunlara isarettir.
Gergekten de Oyle olmustur. Evlilik agsamasinda damat adayinin annesi, vefat etmistir.
Burada Jung, Freud, Hizir riiyalar1 6rtiismistiir. Eger bakrag¢ kirik olmasaydi, 6lim gibi
ac1 bir olay yasanmayacakti. Sirin’e gore ise kirik bakrag kisinin hayallerine kavusurken
bazi sorunlar yasayacagiin isaretidir (Sirin, 2017: 124). Riiya sahibinin, gercek

yasamda yagadig1 olaylar, riiyanin gercekligini ortaya ¢ikarmistir.

20. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Tanidik / Hayvan,
Kod : Beyaz takimli adam, beyaz at, koprii
Yas : 55
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Ortaokul

a)Goriilen riiya

“Yesilyazi Cayi’nda bulasik yikiyordum, sonradan esim olacak kisiyi bir atin

tistiinde beyaz bir takimla képriiniin iizerinde karsiya gecerken gordiim.”’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim.

“Bir sene sonra, ablamin da onerisiyle bana goriicii gelenler arasinda esime
evet dedim. Esim, damat kiyafeti olarak beyaz bir takim giymisti. Bu riiyamda esimin
tizerinde gordiigiim takimdi. Beyaz ayni zamanda huzuru, mutlulugu temsil ettiginden

benim de evliligim huzurlu gegti ve gegiyor da.”” (K. 22).
c)Coziimleme

Freud’a gore at lizerinde beyaz takimli biri, beklenen ve 6zlenen erkektir. Yalniz
bu erkek giiclii ve sanslh biridir. Koprii ise erkegin dis fiziksel 6zelliklerini simgeler.

Jung literatiiriinde at iizerinde beyaz takimli biri; hayatin bir insana verebilecegi
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seriivenlerin baslayacagi ve sansl bir doneme girileceginin isaretidir. Bunun da temeli
kisinin kopriiyli gegmesiyle olacaktir. Buna da ancak kisinin, i¢sel ruhunun bu déneme
hazir olmasiyla kavusacaktir. Hizir riiyasinda at iizerinde beyaz takimli biri, kadinin
evlenecegi kisidir. Bu kisi diiriist beyefendi bir kisilige sahiptir. Bunu da beyaz takiml
olmasindan anliyoruz. Sirin’e gore at lizerinde beyaz takimli biri, mevkisi yliksek

biridir. Sansl, gelecekte mutlu olacak biridir (Sirin, 2017: 137).

Kutlu hayvan olarak da bilinen atlar; duygulu ve derin hissiyatlar1 olan
varliklardir. Insanla konusur, dertlesir. Gokyiizii, yeryiizii, su soylu olarak ii¢ tiirii
vardir. Bunlarda kendi aralarinda gok, riizgar, hava kokenli atlar; yer, magara, toprak,
su kokenli atlar olmak iizere gruplara ayrilirlar. Gokytizii kokenli atlar ucabilme
ozelligine sahiptir. Tulpar, Kirat, Pegasus en bilinen atlardir. Magara toprak kokenli
atlara da Hunlar, Sogdlarda rastlanilmaktadir. Riizgér, su kokenli atlar da en bilinen at
gruplaridir. Bunlara da daha ¢ok Tiirk kdkenli destanlarda rastlanilir. Su kokenli atlarin
“’Su Ata’’ denen tanrilar1 da vardir. Su kokenli atlarin en bilinenleri, Hizir’in boz at,
Kirat’tir. Hizir’in da bindigi “’Askar’ adi verilen atin, Hz. Hamza’nin ati oldugu
sdylenir. Oliimsiizliik suyunu ictigi, ok hizli oldugu, bereket, ugur getirdigine inanilan
kahraman sahibini her tiirlii tehlikeye karst da koruyan bir 6zel attir. Proto Tiirkler en
0zel erkek atlari, 6zellikle beyaz renkte olanlari, GOk Tanr1’ya, atalar ruhlarina kurban
olarak keserlerdi. Yine bazi Tiirk boylari, at1 hayatlarinin odak noktas1 yapip magaralara
resimler ¢izmis at1 da “’Savas Tanrisi’’ olarak isimlendirmislerdir (Akman, 2003: 234,
235, 238, 239). Eskiden yeni yapilan evlere ugur getirsin diye atin kani veya siitii evin
ortasindaki direge siiriiliirdii. Bugiin bu gelenek, halen kurbanlik hayvanin kaninin yeni
yapilan evin veya alinan esyanin herhangi bir yerine siiriilmek suretiyle devam

ettirilmektedir.

Burada Alevilik inaniginda 6nemli bir ritiiel olan Kirat Semahi’na deginmek
gerekiyor. Bu semahin olusum sekli ile ilgili farkli inanislar vardir. Kimi alimlere gore
bu semah, gilines ve gezegenlerin doniisiinden etkilenilerek icra edilmistir. Diger bir
teori ise konargoger toplumlarda insanlarin en biiyiik yardimcisi, dostu, olarak goriilen
“at”a bir sevgi, saygl duyma gosterisidir. Bu at, ayn1 zamanda Koéroglu’nun Kirati’dir.
Adma Kirat Semahi olusturulmustur. Bu semahi, belli bir yasa gelmis kadinlar sunar.
Aleviler, esleri kardesleri ile es gordiikleri kadinlara “bac1” diye hitap ederler. Bacilarin

belli bir yasta, kamil olmas1 gerekir. Kadin, tiretkenliktir, toprak olmadir. Olgunluktur,
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kamile ermedir. Iyiyi kotiiyii bagrina basip, biinyesinde yeni bir olusum var etmedir. Bu

da ancak belli bir yas ve olgunlukla saglanir.
Asagida Asik Veysel’den alman tarihi bilinmeyen bir Kirat Semah1 ornegi:

Kirat, tistiine binen alir murat
Sag yanminda ¢ifte kanat

Kocadn ey ayvaz kocadin.

Ah Kirat hastalanmis yemez yemini
Vurdu girdi bir hirsinan gemini
Tiirkmenoglu ¢eksin onun gamini

Canmim ata kurban serim giizele giizele.

Inisten asag keklik sekislim
Yokusa yukar: tavsan biikiisliim
Tavus kusu gibi ugru nakislim

Camim ata kurban serim giizele giizele.

Kocadim belim biikiildii Kirat...
Hiisnii siyahim dokiildii

Menzil kalmadi sikildi

Kocadin Eyvaz kocadin

Atim sen giizelsin nazardan sakin

Sagina soluna hamayl takin

Bozok ellerinde Yozgat’a yakin

Atim beni nazli yare kavustur (Erkan, 2020: 125-129-130).

Kirat, ucan bir at olma 6zelligiyle diger atlardan ayrilir. Kéroglu, bu atin bir an

once ugup sevdigi ilahi dostuna kavusmasini istemektedir.
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21. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Digerleri
Kod : Kizak
Yas 141
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Ortaokul

a)Goriilen riiya

“Kis ayinda ablam beni kizaga bindirmis, Yesilyazi’ya dogru itiyor, bende

)

kizagin tistiinde Yesilyazi koyiine dogru geldim.’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Riiyayr yorumlatmadim. Riiyayr goérdiigiim senenin yazinda esim yasadigim
koye gelmisti, tamstik ve evlendik. Gelin geldigim yer ise kizagin yoniiniin oldugu yer

vani, Yegsilyazi koyiiydii.”” (K. 23).
c)Coziimleme

Freud’a gore kizak, erkegin fiziksel goriintiisii ile ruhsal 6zelliklerini i¢ine alir.
Jung’a gore ise kisinin hayatindaki engelleri bir destekle asacaginin isaretidir. Hizir
rilyasinda kizak, aniden ve hizli gelisen bir evlilige isarettir. Nitekim dyle de olmustur.
Genel degerlendirmeye gore ise kizak, bazen engel anlamina gelse de ayni1 zamanda

sorunlarin kisa siirede ¢oziileceginin isaretidir.
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22. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Bulundugu materyale gore
Kod : Yarim bardak su
Yas :43
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Lise

a)Goriilen riiya

Ablamin kaymi, riivada bana cesmeden su veriyor; fakat verdigi su, tozlu ve
kirliydi. Ben verilen suyu i¢medim. Sonra Kedek ten biri temiz su verdi ama verilen su

varim su bardagiydi. Ben bu suyu icmeye doyamadim.
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Yorumlatmadim. Kedek koyiinden biriyle eviendim. Evliligim alti ay siirdii,
sonra da esimle ayrildik. Bardagin yari olmasi evliligimin kisa siirmesi anlamina

geldi.”” (K. 24).
c)Coziimleme

Freud’a gore yarim bardak su, kisinin yasam kaynagma tam olarak
ulagamamasini simgeler. Yasam kaynagma ulasma ancak suyu tam olarak i¢gmeyle
miimkiindiir. Burada Hizir riiyas1 Freud literatiiriiyle Ortligmiistiir. Jung’a gbre yarim

bardak su, bilincin tam olarak olusamadigin1 gosterir.

Bilincin tam olarak olusamamasi kiside derin ruhsal yaralar agar. Kisi ne
yaptigin1 tam olarak bilememekte bu olgunluga bilin¢ diizeyine ulasmadigi icin hata
yapma olasilig1 ¢ok fazladir. Hizir rilyasinda yarim bardak su, evliligin kisa siirmesi
anlamina gelir. Tadima doymamasi kisinin aslinda mutlu oldugunu ama
cozemeyecekleri bazi sorunlardan dolayr bu evliligin, kisa siirecegidir. Gergekten de
riya oldugu gibi c¢ikmistir. Genel degerlendirmeye gore ise mutluyken mutsuzlugu

yasamanin isaretidir.
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23. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Yapi
Kod : Bina
Yas : 54
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Lise

a)Goriilen riiya
Kendimi bir binanin iginde yabanci bilmedigim bir yerde gordiim.
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

Bu riiyadan iki sene sonra esimle tanistim gercekten de gordiigiim bina esimin

oturdugu binaymis. Ustelik esim de hi¢ tamimadigim biriydi. (K. 25).
c)Coziimleme

Freud’a gore bina; erkegin dis fiziksel gorlintiistidiir. Jung’a gore bina, kisinin i¢
diinyasin1 heniiz kesfedemedigi kesfetmek istese bile icsel agidan halen hazir
olmadigidir. Hizir riiyasinda bina; kisinin kuracagi yuvadir, yasayacagi yerdir. Sirin’e
gore ev toplumda hos karsilanmayan bazi davramiglarimi degistirip ahlaki yonden

diizelecegine isarettir. Ayni zamanda da zenginlige isarettir (Sirin, 2017: 105).

Genel riiya degerlendirmelerinde bina iyiye ve kotiiye yorumlanir. Girilen
binanin insanin i¢ini stkmasi “yok olus”u simgeler. Binanin i¢inde ferahlik hissi alinirsa
huzura kavusma olarak yorumlanir. Ovacik yoresinde “insanuin evi insana yar olsun;
varsin diinya insana dar olsun.” Aile huzurunun her seyden daha 6nemli oldugunu dile

getirmistir.
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24. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Tasit / Akraba
Kod : Tekne, dayioglu
Yas 1 46
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Lise

a)Goriilen riiya

“Riiyamda dayimin oglu ile denizde teknede kiirek ¢ekiyorum. Kiyrya yanastim,

)

tekneden indim, ailemle karsilastim.’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim
Riiyayr yorumlatmadim. O sene iginde diger dayimin oglu ile evlendim. (K. 26).
c)Coziimleme

Freud’a gore deniz ve tekne dogum olayini vurgularken tekne ise kadin olarak
diisiiniilmistiir; fakat burada eksik olan teknenin kaptanidir. Kaptansiz tekneyi kisi,
biiylik bir miicadele 6rnegi vererek tek basina kiyiya yanastirmis. Bu zaferin ardindan
kendisini kiyida bekleyen kisilerin, aile bireyleri oldugunu gdrmiis. Isin ilginci aile

bireyleri hem kaptanin hem de esinin akrabalaridir.

Jung’a gore tekne, insani denizin, bilingdisinin dehlizlerinde gezdiren bir tagima
aracidir. Burada tekne insanin yonlendirmesiyle hareket eder. Bu da aslinda bir amaca
ulagsmak icin kullanilan bir yontemdir. Amag ise denizin derinliklerdeki yani bilincin
altindaki tabakalardaki gizlenmis bilgiye ulagsmaktir. Deniz ise kollektif bilin¢disini
gosteren iist kismin, alt tabakalarinin altinda ¢oziilemeyen kesfedilmemis bir diinyanin
varligini belirtir. Burada Jung terminolojisinde kolektif, bilingdis1 terimini agiklamakta
fayda vardir: Tiim insanlarda ortak olan biitiin psisik iceriklere kolektif denir. Bilin¢dis1
ise benle bir bag1 olmayan, psisik kavraminin i¢ini dolduran bir sinirdir (Jung, 2016: 14,
49). Hizir riiyalarinda goriilen gemi ve denizin anlamlarini irdelersek gemi huzurlu,

sakin bir yasamken, deniz ise mutluluk ayn1 zamanda uzun siireli birlikteliktir.
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Sirin’e gore gemi; diisman, kaza, musibet anlamlarma gelir. Yalniz bu anlama
gelmesi icin kisinin gemiye binmesi gerekir. Deniz ise sans anlamina gelir (Sirin, 2017:

96). Ayn1 zamanda rizktir; ¢ilinkii bir¢ok insan; gegimlerini denizden ¢ikan besinlerle

saglar.
25. Riiya

Tema : Evlilik
Alt Tema : Yapi
Kod : Degirmen
Yas : 84-87
Cinsiyeti : Erkek
Egitim Durumu : Okuryazar

a)Goriilen riiya

“Karayonca koyiinde bir su degirmeni vardi, orada su i¢tim. ©’

b)Riiyanin Yorumlanmasi ve Yasanan Degisim
“Degirmen gordiigiim koyiin karsisindaki kéyden biriyle eviendim.’” (K. 27).
c)Coziimleme

Freud’a gore degirmenden akan su, yine yasam kaynaginin devamliliina
isarettir. Jung’a gore degirmen, bilincin hareketliligine isarettir. Bilincin hareketli
olmas1 demek siirekli diislinen diistindiiklerini teoriden pratige yani uygulamaya

doniistiiren diisiincelerdir. Ibn-i Sirin ise degirmen semboliinii, diismana yormustur.

Hizir riiyasinda su degirmeni, bir dmiir siirecek sakin, huzurlu yasama isarettir.
Genel degerlendirmeye gore degirmen, fakirlikten kurtulup zengin olma anlamina gelir.
Etrafinda sozii gegen insanlar1 ikna edebilen kisileri de tanimlar. Degirnen yavas
dondigiinden rizki idareli kullanmaya da isaret eder. Kelime Fars¢a suyun giiciiyle
hareket eden taslar anlamina gelen AsiyA veya Asiyab su degirmeni anlamina
gelmektedir. Degirmenler olusum sekillerine gore el, ayak, su, hayvanlarin c¢evirdigi
olmak tizere pek ¢ok degirmen tiirii mevcuttur. Degirmen ugruna siirler de yazilmistir.
Osmanli doneminde su degirmenleri isletme grubuna dahil oldugu i¢in vergi alinmistir.

Bu kavram ile ilgili pek ¢ok atasozii ve deyim vardir. Deyimler iginde en bilineni bir
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isin gelirini sormak i¢in kullandigimiz “Degirmenin suyu nereden geliyor.” Soziidiir.
Yine “’El, el ile degirmen yel ile.” Insanlar imece usulii biraraya gelirlerse bir isi
basarirlar anlaminda kullanilir. Degirmen de riizgarin giicliyle ¢alisir (Birici, 2007: 4).
Ayni zamanda degirmen tas1 farkli anlamlara gelmektedir. Bu tas, diinyanin sabit ve

ritmik doniislinti ¢agristirdigi i¢in zamanin akiciligina sonsuzluguna da isarettir.

26. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Meyveler
Kod : Portakal
Yas 143
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Ortaokul

a)Goriilen Riiya

“Tanmimadigim bir kéyde portakal alip, yedim.’’
b)Riiyanin Yorumlanmasi ve Yasanan Degisim

18 yasinda esimle tanistik, sonra evlendik. Gelin olarak gittigim yerde riiyada
gordiigiim kéy olarak karsima ¢ikt1.”” (K. 28).

c)Coziimleme

Freud’a gore portakal, genel itibariyle meyvelerin bir¢ogu annenin ¢ocugunu
besleyecegi organ olarak kabul edilir. Jung literatiiriinde portakal bulunmadi. Hizir

rilyasinda portakal, sevgiyle askla yapilan mutlu evliligin simgesidir.

Sirin’e gore mevsiminde goriilen meyveler, bolluk ve zenginlikle yorumlanir
(Sirin, 2017: 122). Portakal kis meyvesidir. Hizir riiyalariin goériilme zamani da kis
aylarina denk gelir. Dolayisiyla mevsiminde goriilmiis riiyadir. Bundan dolay1 da hayirl

sayilir. Bu riiyay1 goren kisi de mutlu bir evliligi oldugunu sdyledi.
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27. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Bulunulan materyale gore
Kod : Su
Yas 1 46
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Lise

a)Goriilen riiya

“Babam ve erkek kardesimle kendi kéyiimden egimin koyiine yiiriiyerek geldik,
esimin evinin ontinde bulunan cesmeden su icmek istedim. O ara babam ve kardesim de
cesmenin tizerinde bulunan bakiwr tasta su igtiler. Bende herkes o tasla su i¢iyor, deyip
biraz ileride bulunan Munzur Suyu’nun akis yoniine dogru gittim. Orada c¢akil
taslarimin iizerinde beyaz bir cam bardagi vardi, o bardagi alip su i¢mek, istedim.

Orada bulunan bir geng kiza sordum: Bardaginizi kullanabilir miyim?

Bana: Hayw, bu kéyde ve bu cesmeden su icemezsin! Izin vermem dedi.
Ardindan da beni taslamaya basladi. Ben de onu tasladim. Bir taraftan da kosarak
cesmeden avugla hizly hizli suyumu i¢cmeye basladim. Bir taraftan da ‘Sen ne yaparsan
yvap, bu ¢esmede suyu icecegim dedim. Suyumu kana kana ve memnun bir sekilde ictim.

Kana kana igtigimi de riiyamda hissettim.’’
b) Riiyanin yorumlanmas ve yagsanan Degisim

“Riiyayr yorumlatmadim. Bu riiyayr gordiikten birkag yil sonra niganlandim iki

sene sonra evlendim. Gergekten de esimle sevgi evliligi yaptim.”” (K. 26).
c)Coziimleme

Freud’a gore su igcmek, bu susuzluk yasamin kaynagina ulasmaya ¢alisan geng
bir kadimin sabir dolu yolculugunu gosteriyor. Cakiltasi, Freud literatiiriinde bulunmadi.
Jung’a gore su igmek ve c¢akiltasi, bilingdisinda bizi rahatsiz eden, iginden
cikamadigimiz sorunlardir. Hizir riiyasinda su igmek, evlenecegi kisinin yasadigi
yeridir. Cakiltas: ise evlilikte yasanacak kii¢iik sorunlara isarettir. Halk kiiltiirlinde su

inanisini irdelersek, suya kutsalligindan dolay1 6zel bir 6nem atfedilmistir. Suya tanr
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vasfini veren kavimler olmustur. Su heybeti ve sakinligine gore de bolluk, bereket giig,
sifa anlamlarina da gelmistir. Miislimanlikta kotii riiyalarin suya okunulmasi Onerilir.
Sicak ve soguk oluslarina gore sularin cennet ve cehennemden geldigine dair inaniglar
olusmustur (Uraz, 1994: 180, 181). Tasavvuf felsefesinde Allah her canliyr sudan
yaratmustir. Bu diisiincenin temeli de Kur’an’da gegen Enbiya suresidir. <’ Inkdr edenler,
gokler ve yer bitisik iken onlart ayirdigimizi her canlyt sudan yarattigimizi gormezler
mi?” Ayeti, bizi var eden hiicre de bir damla sudur, diisiincesinin de kaynagidir.
Diinyaya gelirken su i¢inde geliyoruz, giderken de su ile yikanip, arinip gidiyoruz. Ayni
sekilde listlimiizli orten topragi da su ile suluyoruz. Yaratilis Destani’nda da yeryiiziinde
hicbir sey yokken sadece Tanri Kayra Han ve ugsuz bucaksiz sular oldugundan
bahsedilir. Sirin’e gore kana kana su igmek rahat bir yasam siireceginin gostergesidir
(Sirin, 2017: 96). Cem ritlielinde gorevli on iki hizmetten birini de sakalar yapar.

Ovacik’ta su inanist ile ilgili Z. Batar Dede’nin bize verdigi bilgiler sdyledir:

Biitlin inanislardaki ortak 6zellik, suyun yaradilis fonksiyonundaki islevidir. Bu
inanig, Tunceli yoresinde de kendini gdstermistir. Buna gore insan, dort nesneden
yaratilmigtir bunlar: Toprak, hava, ates ve sudur. “’Su insanda mevcut oldugu icin
insanin bir parcasi sayimistir. Insanoglu Ademin nurundan yaratildigindan insan da
ab-1 kevserdir. Diinyanin kurulusu kalubeladan beri cihan suydu. Suyun ocak kiiltiirii
icinde yer alan sifa arabulucusu olma ozelligine gore su ab-1 hayattir. Ab-1 hayat
insanin gozyagslaridir. Yaradanin ve Hz. Peygamber’in gozyaglaridir, Hz. Ali’nin Kevser
Havuzu'dur. Hz. Ali Kevser Havuzu 'nun basindadir. Gelen ve giden ruhlara, su verir.
Su hayatin bir damlasidir, kirleri, pisligi temizler. Su, onun igin temizligin yarisidir,
clinkii hayatin kaynagi dort maddeden su, toprak ates ve havadan olusmustur. Bunlar
olmazsa yasam olmaz. Alevi Dedeleri Ehl-i Beyt neslinden geldigi ve biitiin timmeti
Muhammed Ehli Beyt neslinden oldugu i¢in Dedeler, Ab-1 Kevser Suyu’nu, bir tas icine
koyup bu suya soyle dua ederler: On iki imamlart eviiyalari, yiiz yirmi dort bin
pevgamberin hepsinin niyetine suya ii¢ fatiha, ii¢ ihlas, ii¢ felak ve ii¢ defa da nasir
suresini okurlar. Ondan sonra su duaya gecilir: Uzerinden kétiiliikleri, kalbindeki
fesathgi, yaramaz kullar, iizerinde sikinti ve varsa hastalik icin bu suya ii¢ sefer
tifliiyoruz. Sonra da duaya her derde derman olsun dertlerine sifa olsun. Cenab-1 Allah
yvardimcin olsun diyerek dua bitirilir. Bu duali sudan ti¢ giin tist tiste sabah ve aksam bir
yudum i¢ilir. Tabiki burada inan¢ onemlidir. Celal Ali Abbas Ocagi’na bagh, Mahmut
Dede Ocagi’da derdine derman arayanlarin ugrak yeridir. Burada sifayr bulmak icin
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Ocagin Dedesi veya Anast miibarek bir tas icindeki duall suya, once varsa Dede yoksa
Ana, isaret, parmagini suya bastirir, ardindan orada bulunanlara bir yudum igirilir.

Geriye kalan duali su da ocagin yanmina dokiiliir, bu ocaga lokma veya kurbanla

gidilir”. (K. 1).

28. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Bitkiler / Yasanilan yer
Kod : Agag, Istanbul
Yas : 52
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Ortaokul
a)Goriilen Riiya

“Istanbul’da Topkapi'da bir akasya agacimn altinda otururken kendimi

gordiim.”’
b)Riiyanin Yorumlanmasi ve Yasanan Degisim

“Riiyayr yorumlatmadim. Istanbul’da oturan amcamin oglu ile ii¢ ay nisanl kaldim

ardindan evlendim.’’ (K. 29).
c)Coziimleme

Freud’a gore agag, stireklilik arz eden bir hayati temsil ederken, ayn1 zamanda
erkeklerin fiziksel 6zelliklerini de ¢agristirir. Jung’a gore agac, ruhsal olgunlagsmaya ve
bliyliyiip gelismeye isaret eder. Yesil olmasi ise bilingdisinin bir siire sonra canlanacagi
anlamina gelir. Burada canlanma kavramini irdelersek ruhun aydinlanmasi, olgunluga
erip ne istedigini tam olarak bilmesi anlamina gelir. islam oncesi donemde agac,
Tanr1’ya ulagmada bir vasita olarak diisiiniilmiistiir; ¢linkii agacin kokleri yeralti denen
asagl alemde dallar1 ise Tanri’min yasadigi yukari adleme uzanir. Simsek ise agacin
koklerinin, yerin altina inmesini sonsuzluk olarak diisiinmiis, kirilan dallarin yeniden

canlanip, yesillenmesini ise Oliimsiizlik yeniden canlanma olarak yorumlamigtir
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(Simsek, 2008: 7). Hizir riiyasinda ise agag, akraba evliligine isarettir; ¢iinkli ortak

kokten, ayni soydan gelen kisi anlamina gelir.

Halk kiiltiiriinde agag; Tanr1’nin sembollerinden biridir. Bunun da sebebi burada
koruyucu iyelerin ve kutsallik atfedilen varliklarin yasamasidir. Agacin tapinma vasitasi
olmasinin bazi sartlar1 vardir. Herseyden 6nce bulundugu yerde tek olmalidir. Tanri’nin
esi ve benzeri yoktur. Bu yiizden tektir, tek basinadir. Tanri’nin dmriiniin sonsuzlugu
yani 0liimsiiz olusu ile agaglar arasinda baglant1 kurulmustur. Bu yiizden Gok Tanr ile
0zdeslen agaclarin, yaz kis yesilligini dokmemesi gerekmektedir. Govdesinin yer altina
uzanmasi, aga¢ dallarinin semaya dogru uzanmasi sebebiyle de evrenin tepe noktasi
olarak tasavvur edilmistir. En ¢ok kutsanan agaglar ¢am, kayim, cinar ve servi
agaclaridir. Tahtac1 Alevileri, 6zellikle sali glinleri, Muharrem ayinda agaglar1 kesmez,
zarar vermezler. Belli donemlerde de kutsal agaclar ziyaret edilerek dualar edilir

ozellikle koknar, ladin ve ardi¢ agaci kutsiyet arzeden agaglardir (Ates, 2015: 15, 16).

Ergun ise kutsal agacin yapraklarini ya ¢ok az dokmesi ya da hi¢ dokmemesi
gerektigini belirtmistir. Ayrica ¢evresinde bulunan agaglara gore farkli bir ihtisamu
olmalidir; ¢iinkii Tanri, yarattigi biitlin varliklardan daha heybetli, gosterisli ve
ihtisamlidir. Yaghh olmali. Yashlik sonsuzlugu sembolize eder. Ayrica meyvesiz
olmalidir. Bu Tanrt dogmaz, dogurmaz diisiincesinin yansimasidir. Ayrica golgesi
olmalidir. Bu durumun sebebi Tanri’’nin zor durumda kalanlara yardim etme
diisiincesinin iiriiniidiir. insanlar sikintili anlarinda Tanr’ya siginir (Ergun, 1998: 72,
73). Diinya agaci1, gégiin diregi veya hayat agaci, diye tanimlanir. Siilale, hiilkmetme,
hiikiimdarlik gibi vasiflart biinyesinde bulundurur. Eski Tirklerden, Miisliiman
olmayanlar yiice agacglara taparlardi. Bunun da sebebi bu agaglari, Tanr1 gibi
gormeleriydi. Yine aga¢ kovugu da ana rahmini, dogumu, c¢agristirdigindan dolay:
kutsal sayilirdi (Ogel, 2014: 604, 607, 609, 611, 615). Ergiin’e gére kutsal agaclar,
cennette ve gokte oturan Tanri’ya ulagsmanin yoludur. Cennetin nurdan, yani 1siktan
olustugu inanci hakimdi. Isik ise giinesle esdegerdi. Yine cennet Tanri’nin yasadigi
yerdi. Tanri, buradan biitlin diinyay1 yonetirdi. Bu soyut diisiince zamanla cismani hale
gelmis, Tanri’nmn goriiniisii ruhu olarak agaclar kutsiyet kazanmustir. Ozellikle bu
agaclar, insanin goéremeyecegi uzunlukta olan agaclardir. Sirin’e gore agac sikinti ve
dertlerden kurtulmadir (Sirin, 2017: 122). Ovacik ve cevresinde de kutsal yerlerin

etrafindaki agaclara dokunulmaz. Bir yaprak bile koparilmaz. Bizzat bana anlatilan bir
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olay kutsal yerlerdeki agaglara neden dokunulmaz sorusunun adeta cevabi oldu. Munzur
Gozeleri'ndeki agaclara insanlar dilekleri kabul olsun diye yazma baglarlar.
Istanbul’dan gelen iki gen¢ kadin, Munzur’a gider, gezerken bu yazmalar gériirler,
hoslarina gider sonra yazmalar1 agacin dalindan alip Istanbul’a giderler. Bir siire sonra
bu iki gen¢ kadin, ellerine yazma alip Munzur’a tekrar gelirler. Aldiklar1 yere yeni
yazmalar1 asarlar. Sebebini sordugumda ise verdikleri cevap diisiindiiriiciiydii: “Biz
vazmalart agagtan aldigimiz giinden beri, hayatimizda pek ¢ok olumsuzluk yasadik. O

yiizden buraya geldik, yazmalari aldigimiz yere tekrardan bagladik.”

Pir Sultan Abdal’in agacin dinsel, toplumsal dokudaki 6nemi ile ilgili asagidaki

dortliikleri diisiindiirticiidiir.
Gel benim sar1 tanburam
Senin aslin agacgtandir
Agag dersem goniillenme

Kirmizi giil agagtandir

Ali Fatima 'nin yari
Ali cekti Ziilfikar
Diildiil atimin degeri

O da yine agactandir

Nurdan Kdbenin esigt

Cihan tuttu 15181

Hasan Hiiseyin’in begigi

O da yine agagtandir (Avcei, 2012: 668, 669).

Alevi toplumunda agag, agactan yapilan her sey kutsaldir. Bunlardan biri “esik”
kavramidir. Ozellikle miibareklerin mekanlarma girilirken kapinin esigi opiiliir. Iceriye

Oyle girilir. Esik Hz. Ali’nin simgesidir. Hz. Ali, ilmin ger¢egin kapisidir.
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29. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Meyveler
Kod : Kirmiz1 elma
Yas : 65
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Lise

a)Goriilen riiya

“Riiyada, egimin akrabasi, elek i¢inde orta boy bir kirmizi elma verdi. Verirken

de sunlar: soyledi: Hanim, al bu elmayi, 6liilerimin hayri olsun. Ben de elmayr aldim.”
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Riiyada bana elmayr veren adamin akrabasiyla bir siire sonra tanigtik ve

eviendik.”” (K. 30).
c)Coziimleme

Freud’a gore kirmizi elma, dogurganligin, iiretkenligin simgesiyken ayni
zamanda, annenin ¢ocugunu besleyecegi organlaridir. Jung’a gore kirmizi elma, erkek
cocugudur. Burada Hizir yorumlamalariyla ortiisiiyor. Bunu da bir Balkan masali

ornegiyle desteklemistir (Jung, 2016: 97).

Hizir riiyalarinda kirmizi elma, yakin zamanda yapilacak mutlu bir evliligin
isareti oldugu gibi dogacak ¢ocugun da erkek olacaginin isaretidir. Sirin’e gore elma
erkek cocuk anlamina gelir. Halk kiiltiirlinde elmanin ¢ember seklinde olusuyla ilgili
baglant1 kuranlar elmanin bu seklinin sonsuzlugun simgesi olarak diisiinmiislerdir. Yine
baz1 topluluklarda bilginin simgesiyken bazi toplumlarda ise soyun devami olarak
goriiliir Simsek, bunu sdyle bir 6rnekle desteklemistir: Eskisehir’de damat tarafindan
gelinin basina atilan elmanin, ¢ocugu olmayan kadinlar tarafindan alinip, yenildigi
takdirde sikintilarima g¢are oldugu belirtilmistir. Yine bazi1 yorelerde ¢ocuk bekleyen
kadinlarin, ¢ocuklarinin yanaklarinin giizel ve al olmasi i¢in elma yedigi belirtilmistir
(Simsek, 2008: 2.,4). Bunun bir benzeri Ovacik’ta da uygulanmaktadir. Tek fark,

damadin attig1 elmay1 kismetleri acilsin diye bekarlar, almaya ¢alisir. Yine Ovacik ve
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davetiyesidir.

yoresinde diigiin oncesi aileye yakin insanlara, davetiye niteliginde elma gotiiriiliir. Bu
kisinin degerli oldugunu gosterir. Sayet yanlishikla elma yerine seker gotiiriiliirse
akrabalar arasinda kiisliige varan tartismalar yasanabilir; ¢iinkii seker genel herkesi

davet eden bir davetiyedir. Elma ise sadece aileye cok yakin ve 0Ozel insanlarin

Asagida Pir Sultan Abdal’in iki dortliigiinde elmanin cennet meyvesi oldugunu

ve gelen elmalarin kurban niteliginde oldugunu anliyoruz.

Cennetten Ali’ye bir niyaz geldi.
Ali’ye terceman’ gelen elmalar
Ali’m koklad: da yiiziine siirdii

Ali’ye terceman gelen elmalar

Elmanin rengini ala boyarlar
Melaikler hep donundan giyerler
Bilmeyenler kabugunu soyarlar

Ali’ye terceman gelip elmalar

Cebrail elmayr cennetten aldt

Getirdi Ali’ye terceman sundu

Ali’m kokladi da Hiiseyin’e verdi.

Ali’ye terceman gelen elmalar (Avci, 2012: 627).

Elma, davete davetiyedir, muradin kismetidir, Hakk

rilyalarinda elma, evliliktir. Erkek evlat sahibi olmadir.

3 Terceman: Téorenlerde okunan Tiirk¢e dua, sunulan kurban.

lokmasidir.

Hizir
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30. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema :Ev
Kod : Evin holi
Yas : 51
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu :Lise

a)Goriilen riiya
“Kaymimgilin evinde dis kapiya ag¢ilan holii stipiiriiyordum.”’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Esimle, goriicii usuliiyle tamsarak evlendik. Gelin olarak gittigim evde

riiyamda gordiigiim evdi.”” (K. 31).
c)Coziimleme

Freud’a gore ev holii, kadinin iireme organmidir. Jung’a gore ev hold,
bilin¢disinin, bilingiistiine ¢ikmak istegidir. Kisinin, yavas yavas olumsuz diislincelerini,
olumluya cevirmeye baslamasinin yolculugudur. Hizir riiyalarinda ise ev holii, kisinin
evlenip gidecegi evin nasil bir ev oldugunun gostergesidir. Ev holiine agilan bir kap1
vardir. Bu kisinin hayat kapisidir. Bu kapiyla kisi, yeni bir hayata giris yapacaktir. Bu
kap1 bize Asik Veysel’in, “Iki kapili bir handa gidiyorum giindiiz gece” dizesini
hatirlatti. Genel degerlendirmeye gore ev holii, kisinin yasayacagi zaman diliminde

yasantisiyla ilgili olan her seydir.
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31. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Kutsal dag
Kod : Munzur Dagi
Yas : 49
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Okuryazar

Riilyanin Goriilme Yasi: 22
a)Goriilen ritya
“Riiyada Munzur Baba 'min Elbaba tarafinda su ictim.’’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Arkadaglarimdan birine riiyayr yorduttum. O da bana sen “'Pir’’le
evleneceksin dedi. Gergekten de ilkbahar ayinda Ovacik’a dayimlarin evine misafir
olarak gittim. Esim de misafir olarak oraya gelmisti, ilk karsilagsmamiz orada oldu. Bir
stire sonra da evlendik. Gergekten de esim de Pir soyundan (Dervig Cemal) soyundandi.

Munzur Dagi’ni gormek, kutsal biriyle evlilik yapacagim anlamina geldi.”” (K. 32).
c)Coziimleme

Freud literatiiriinde riiyada kutsal dag, gormenin yorumu yapilmamistir. Jung’a
gore rliyada dag gormek, “Kendilik” olarak adlandirlmistir. Kisiligi olusturan
biitiinliiglin birligini ifade etmekle birlikte tecriibe edilen veya tecriibe edilemeyen
askinliktir. Askinlik ise yolculuk seriivenidir (Jung, 2016: 48). Hizir riiyasinda dag
gormek, Dede soyundan biriyle mutlu evlilik yapmak anlamina gelir. Gergekten de

kisinin bu birlikteligi mutlu bir sekilde devam etmektedir.

Sirin’e gore dag gormek, kisinin dileginin ger¢eklesecegi anlamina gelir (Sirin,
2017: 99). Mitoloji halk kiiltlirlinde dag, vatan olarak da diisiiniilen bir kavramdir. Gok
Tanr1 inancinda da kutsal olarak goriilmiis bu diisiinceye bagli olarak dag kiiltiinii
olusturmustur. Eski ataerkil donemdeki Tiirk kavimlerinde daglar; erkek, yani eril
olarak diislinlilmiistiir. Riiyada ismi anilan dagin adi da Munzur Dag1 ya da halk

arasindaki ismi Munzur Baba’dir. Daglara verilen kutsalliktan dolayr kesilen
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kurbanlarda daglarda kesilmistir. Daglar, ayrica yiiceliginden dolayr Tanri’ya yakin
olarak dusiiniilmustir(furkolojl.cu.edu.tr/HALKBILIM/). Yine mitolojide dag, orman,
nehir gibi cografi yerler 6zellikle Mitolojik Ana, karakterine yakin bulunmus olmalidir
ki daglar baz1 Altay Samanlarinca “Day:” diye anilmaktadir. Mitolojik Ana gok, yeri
kapsayan birlestirici, biitiinlestirici, var edici giiclinii bir siire sonra Gok Tanri, Tengri
veya Tenir’e birakti, ta-te-da-de Oniine geldigi kelimeye yukari, yukari da anlanu
kattigindan dolay1 Gok eril olarak diisiiniildii yeryiizii de disil olarak kaldi. Iyilik
Tanrigas1 olarak bilinen insanlarin tabiattaki diger canlilarin da koruyucusu olan
Umay’in saglarinin renginin beyaz olusu ilgingtir. Umay’in Hakaslardaki ismi ’Ulug

Ag Ine ©* olusu da beyaz saca atfedilen kutsiyeti artirmaktadir (Bayat, 2007: ?).

Munzur Dag1 Ovacik’ta efsanevi, kutsal bir dagin adidir. Bu dagin efsanesinin
kaynagini olusturan iki temel motif de siit ve sudur. Munzur’a temiz kalple gidilirse
kisilerin dilekleri kabul olur. Buraya gelip de dilekleri kabul olan sonradan da kurban
veya miyazlariyla gelen pek ¢ok insan gordiim. Dagmn her tarafi kutsal sayilir. Bu
yiizden sifa niyetine tas parcalari, su ve teberik, terim anlami Jeofaji adiyla bilinen,
gidalarda olmayan bazi besinleri, biinyesinde bulunduran mide agrilarina, demir
eksikligine iyi geldigi sdylenen toprak. inangsal agidan anlami ise Pir veya Dede’nin
sirra yuriidiigii yerden alian, sikintili zamanlarda, sifa amaciyla yenilen topraktir.
Bazen agaclarin yapragi da alinabilir. Riiyasinda Munzur Dagi’n1 gérenlerin sikintilari

biter, dilekleri kabul olur. Munzur Dagi, lizerine yazilmis bir tiirkiiden bir misra,
Munzur Dagi, senin karin erimez

Erise de akar, suyun bulanmaz.



119

32. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Dag
Kod : Zel Dag1
Yas 145
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Lise

a)Goriilen riiya

" Zel Dagi’min oniindeki kéyden kamyonla koyiin tiinelinden gegtim, asagt
indigimi gérdiim.’’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Yapilan yorumlara gore gelin olarak asagi koéylere gidecegim soylendi.
Yorumlar dogru ¢ikti. Gergekten de esimle evilendigimde gelin olarak gittigim yerde
tiinelin agagisindaydi.”’ (K. 33).

c)Coziimleme

Freud’a gore dag Veniis Tepesi olarak da adlandirilmaktadir. Legen kemiginin
on tarafindaki publis denilen kemik iizerindeki hafif bombeli bosluk olan yerdir. Uzeri
tilylerle kapl alandir. Jung’a gore dag, Kisinin bilincin en yliksek noktasina vardigi
yerdir. Jung terminolojisinde her zaman “yukar: dogru” olarak adlandirilmistir. Kisinin
yasayacagl askinliga ulasmadan yasayacagi doniisiim, degisimler sonunda vardig sakin,

huzurlu hayattir (Jung, 2009: 292, 293).

Hizir riiyasinda dag gérmek, kisinin kismetinin maddi acidan da iyi olacag,
sevdigi insanla evlenecegi, mutlu bir evlilik yapacagina yorulur. Sirin’e gore dag
gormek, kisinin dileginin gergeklesecegi anlamina gelir (Sirin, 2017: 99). Genel
degerlendirmeye gore dag, mevki, makam sahibi biri anlamina da gelir. Antik diinyanin
insanlar1 dogada erisemedikleri sikintili zamanlarinda sigindiklart giicleri Tanr1 olarak
diisiinmiislerdir. Bu yiice daglar Tanrilarin mekanlariydi, bu yiizden daglarin 6zellikle
zirveleri kutsal sayilirdi. Tanri erisilmez, ulagilmaz yerlerde otururdu. Bazi toplumlar,

Ozellikle bu zirvelerde Tanrilart memnun etmek igin kurbanlar kesmislerdir. Hz.
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Muhammed’e Peygamberlik Hira Dagi’'nda vahyedilmistir. Yahudilik’te Sina Dagi,
Nuh Tufanr’'nda geminin oturdugu dag, Agri Dagi, olarak bilinir. Gogiin Otiiken ve
diinyanin merkezi olarak bilinen Demir Dagi, bilinen iinlii daglardir. Masallarin meshur
Kaf Dagi’da daglarin yiiceligini ve sonsuzlugunu belirtir. Eski Tiirkler, daglarin canli ve
ruhu oldugunu diislinmiis bu nedenle dost bilmis, onlarla konusmus, goézyaslarini
daglara akitmiglardir. Daglar Tanri’nin yasadigi yer oldugu icin insanlar dualarini da
sitemlerini de daglara yapmuslardir. Orta Asya Tirklerinde, daglarin ruhlar1 olduguna
inanilirdi eger bu ruhlar kizdirilirsa insanlar1 cezalandirirlardi. Bu yiizden daglari, bir
takim ritliellerle memnun etmek gerekirdi. Bunlardan en onemlisi kurban kesmedir.
Daglar ii¢ kozmik alemi birbirine baglayan giice sahiptir. Insanlar dagdaki iyi ruhlar
mutlu ettikleri takdirde kendilerini koruyacaklarina inanirlardi. Daglara tirmanma da
ruhi agidan insami olgunlastirdigi gibi bazi1 kutsal giigleri elde etmelerine de vesile
olurdu. Yine kozmik diinyadan gelen tanrilar daglarin zirvelerine iner, orada insanlarla
iletisime gecerlerdi. Insanlar daglarin zirvelerine ulasamadiklar1 zaman daglarin ruhlar
olan dag eteklerine gidip onlardan yardim isterlerdi. Ayni zamanda daglar yasama hayat
veren sularin da kaynagidir. Nitekim Ovacik’ta bulunan Munzur Suyu, Munzur
Dagi’nin eteklerinden ¢ikar. Bizzat Munzur Gozeleri’'nde bana anlatilan bir olay ise
sOyledir: Munzur’a gezi amaciyla gelen bir sahis, yorulduktan sonra uykuya dalar.

Riiyasinda Munzur’u dagin zirvesinde goriir ve sorar:
-Ya, Munzur Baba: Neden asagi inmiyorsun?
-Munzur Baba: Asagryr gormiiyor musun ne halde! diye cevap verir.

Son zamanlarda yorede kutsal mekanlar ¢cok fazla kirletildigi i¢in bu evliyalarin
daglarin zirvelerine ¢ekildigi sdylenmektedir. Saydam’da kutsal dag kavramini
irdelemis. Insanlar acisindan kutsiyet arzeden o ihtisamli yiice daglarin sayesinde
yeryiizii ve gokyliziiniin kenetlendigi doniim noktalarinin yeryiiziiniin merkezi oldugunu
belirtmistir. Her toplum kendi cografyasindaki en gorkemli dag kutsallastirmis. Bu
nedenle buralar tapinma merkezi haline gelmistir. Hintlilerin Mera Dagi, tstiindeki
gogiin diregi sayilan Kutup Yildizi’da bu tezi desteklemektedir. Bu kozmik dag veya
daglar ayn1 zamanda insanin yaratildigi mekanlaridir. Daglar ayn1 zamanda dikeyligin
de simgesidir. Daglarin zirvelerinin heybeti, gizemliligi, ulasilamaz olusu, soguklugu
diinyanin merkezi sayilmasi, her insan kendi benligiyle bu merkezin merkezi

konumunda olmustur (Saydam, 1997; 50, 51). Daglarin tapinma merkezli olmasinin
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baz1 sebepleri vardir. Ates, bunlarin {i¢ kisimda incelendigini belirtmistir. Siilalenin
ceddi olarak gorme, “’doguran taglari,’’ bunun Ornegidir. Daglar evrenin merkezidir.
Yer alti, yeryiizii ve semay1 birbirine baglayan dikey bir hattir. Bundan dolay1 yerin
enerjisi daglarda toplanmistir. Taht, baht, talih, mutluluk anlamina gelen meshur daga
da Uygurlar, “Kuttag” diye adlandirmislardir. Alevi—Bektasi kanaat dnderlerinden olan
Hacim Sultan’in da yiliksek yerlerde giinlerce a¢ susuz ibadet ettigini belirtir (Ates,
2015: 21, 23). Daglar koruyucudur, ayn1 zamanda vatan kavramin1 da sembolize eder.
Yine eren ve evliyalarin miibarek mekanlar1 da daglarin zirvelerindedir. Tunceli’de
Diizgiin Baba, Ovacik’ta Munzur Baba vb. ziyaretler, bu insaniistii kimliklerle dualar,

adaklar gibi kanli kansi1z kurbanlar araciligiyla iletisim kurulan mistik yerlerdir.

33. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Tanidik / Meyve
Kod : Cerci, iki kirmizi elma
Yas : 58
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Lise

a)Goriilen riiya

“Bizim koyiimiize stirekli gelip giden bir ¢er¢i vardi, riiyamda o ¢er¢i, bana iki

tane kirmizi elma verdi.’’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Yorumlatmadim. Riiyayr gordiigiim yil icinde evliendim. Annemler Erzincan’da
idi oraya dogum yapmak iizere gittim, bir oglum oldu. O ¢er¢i de dogumuma elinde bir
takim elbise ile geldi. Birden riiyay1 hatirladim riiyamda gérdiigiim kisiydi. Iki kirmizi
elmamin anlami kafamda olusmaya basladi, eviendikten sonra iki yil arayla iki erkek

cocugu diinyaya getirdim.”” (K. 34).
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c)Coziimleme

Freud’a gore iki elma, anne adayinin, iki ¢ocugu olacaginin isaretidir. Jung’a
gore iki elma, soyun devamudir. Yani erkek cocugudur. Hizir riiyasinda iki elma, iki
erkek cocuk veya iki yil anlamina gelir. Sirin’e gore elma erkek ¢ocugu anlamina gelir
(Sirin, 2017: 123). Bu riliyada biitiin bilim adamlarinin yorumlari, Hizir riiyasiyla
geleneksel dokumuzla uyusmustur. Genglik, saglik, giizellik soyun devami sayilan elma
rilyalarimizin da bas motiflerinden biridir. EIma semboliiniin dogurganlik iizerine etkisi
ile ilgili o6rnek °’Tahir ile Ziihre’’ hikayesinde karsimiza ¢ikmaktadir. Kutsal kisi,
Ethem Sah’a beyaz, Ahmet Vezir’in Oniine ise kirmizi elma birakir. Bir siire sonra
kirmiz1 elmay1 alan vezirin oglu, beyaz elmay1 alan sahin ise kizi olur. Burada kirmizi
elmanin en biiyiik 6zelligi erkek cocugunu isaret etmesidir. Beyaz elma ise safligi,
masumiyeti simgelediginden kiz ¢ocugunun isareti sayilmistir. Karacaoglan’da beyazin
giizelligi, karsisinda kalemini oynatmis, yiiregin safligi, temizligi ile ilgili bir dortlik

yazmigtir. Bakalim ne yazmis:

Aladwr gozlerin, siyahtir kagin
Aradim cihani, bulunmaz esin
Yaylanin karindan beyazdir dosiin

Uzanp iistiine olesim geldi (Sever, 2013: 57).

Musahibin damatla beraber gelinin basina attigi elma aslinda ikrar olmanin,
(Hak, Muhammed, Ali) katinda, ayn1 yola ¢ikmanin, bir gomlekte tek can olmanin,

ol¢iitli sayilir.
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34. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Bulundugu materyale gore
Kod : Bir bardak su
Yas :52
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Ortaokul

a)Goriilen riiya

“Otobiisteyim yolculuk yapiyorum, o ara, ¢ok susuyorum ve hostesten su

istiyorum. Berrak bir bardak su, bir erkek tarafindan bana verildi.”’ (K. 35).
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim
“Goriicii usuliiyle bir otobiis soforiiyle evlendim.”’
c)Coziimleme

Freud, bardak su, yasamin kaynaginin kadinla biitiinlesmesi. Jung, bardak ve su
her zamanki ikili, yeni bir ruhsal olusum siirecinin baslayacagini bu siirecin de macerali
gececeginin emareleridir. Hizir riiyasinda berrak su huzurla gegecek bir evliligin
isaretidir. Genel degerlendirmeye gore ise berrak su aydinlik bir gelecegin isaretidir.
Toplumumuzda bardak daha ¢ok kirilgan olusuyla hassasiyetin de simgesidir. Bardagin
kirilmas1 hayra yorulmaz. Ne varsa onun iizerine gitsin derler. Yagan yagmurun
siddetini tarif etmek i¢in bardaktan bosalircasina yagmur yagdi deriz. Yine bardak sirt
agrilarinin tedavisinde de uygulanir. Gelin ile damat nisan toreninde karsilikli ayni

bardaktan serbet igerler.
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35. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Digerleri
Kod : Cukur
Yas : 49
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu :Lise

a)Goriilen riiya

“Gercekte beni isteyen ii¢ kisi vardi. Isteyenlerin hicbirine de olumlu yanit
vermemistim. O ara karar verme konusunda yardimci olmast i¢in Hizir riiyasina yattim.
Beni isteyenlerden birinin diikkdani vardi, onun diikkaninin oniinde bir ¢ukur. Ben o
cukura diistiim, diistiigiim yerden bir delikanli ¢ikards, is yerine gotiirdii, ¢ay ikram etti,

karsilikl cay ictik.”’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Riiyayr gordiikten sonra esim olacak kisiye haber génderdim gelip beni ailemden

istediler.”” (K. 36).
c)Coziimleme

Freud’a gore diikkan, kadim1 simgeler. Kadinin dis fiziksel 6zelliklerini belirtir.
Jung’a gore ¢ukur, bilingaltinin bilinmezligi, derinliginde yolculuk yapmak demektir.
Cukur, bilingdisinin en alt tabakasina diisen timitlerin kesildigi yerde, gerileme siirecini
yasayan kisinin, tekrar zirveye yani {istbilince c¢ikmasidir. Ayrica eril giiciin,
kahramanlik yapabilecegi seviyeye gelmesi i¢cin de istiin bir benlik bilincine sahip
olmast gerekmektedir. Bu durumda kahramanimiz, goérevini tamamlarsa olgunluga
erisecektir. Riiyada bu gergeklesmektedir. Dede Korkut’ta gecen olaylarda kisiler,
kahramanlik gosterdikten sonra eril olma giiciine ulagir, isim alir. Buradaki riiyada
neden sonug iliskisi icinde degerlendirildiginde Hizir riiyas1 ve Jung yorumlamasinin
ortiistiigli goriilmektedir. Hizir riiyasinda g¢ukur, sorundur; fakat A beyefendisinin
cukura diisen bayani ¢ikarmasi, ona ikramda bulunmasi sorunun ¢oziilecegi, tatliya

baglanacagini simgeler. Nitekim de dyle olmustur. Kisi, kendisini isteyenler arasinda
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cozlimsiiz kalmis, kafa kangikligt yasamis; fakat gordigi riiya bu karisiklig
gidermistir. Cukur, kimi yorumlara gore feraha ¢ikmanin isaretidir. Gergekten de riiyayi
anlatan kisi, ekonomik a¢idan durumu iyi biriyle evlilik yapmistir. Sirin’e gore kisi,

kendini diikkanda oturur goriirse yiice ve degerli birisi olur (Sirin, 2017: 104).

36. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Yiyecek
Kod : Yarim tabak yogurt
Yas : 60
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Lise

Riiyanin Goriilme Yasi: 16
a)Goriilen riiya

“Yesilyazi tarafinda su ariyorum, sonra bir su buldum; fakat su bulanikti.
Sonra evime geldim. Evde kardesim bana tabak iginde yogurt verdi, aldigim yogurt
yarim tabak kadardi.”’ (K. 37).

b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Kardegimin yogurt vermesi akraba evliligine igaret olarak ¢ikti. Yogurdun az

olmasi ise evliligimin uzun siirmeyeceginin gostergesiymis. Gergekten de dyle oldu.”’
c)Coziimleme

Freud’a gore tabak i¢inde az yogurt, yiyecek grubu, genel olarak aile
birlikteliginin kaynaginda yasanacak sorunlara isarettir. Jung literatiirlinde yogurt
bulunmadi. Hizir riiyasinda anlamu ise bolluk berekettir. Tabak i¢inde olmasi evliligin
kisa siirmesi anlamina gelir. Riiya aynen ¢ikmigtir. Sirin’e gore yogurt yemek, makam,
seving, rizk anlamma gelir. Burada yogurt, yarim oldugu i¢in rizk az olacak. Kisi,

aradig1 mutlulugu da tam olarak bulamayacaktir (Sirin, 2017: 126).
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37. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Hayvan
Kod : Kahverengi kopek
Yas : 26
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Universite terk

Riityanin Goriilme Yasi: 21
a)Goriilen ritya

“Oturdugumuz evin yukarisinda toprakli evin yaminda sarimsi bir ot
biciyorlardi. Annem bana diyor ki: A. ¢ok susamisim, bana bir bardak su getir.
Yukaridan asagiya inerken annemle ben de indim; iceri girdim, tasin igine su koydum,
disart ¢iktim. O swrada amcaminoglu ve yengem geliyordu. Onlarin ilerisinde de
kahverengi bir kopek beraberinde geliyordu. O ara ben, yenge kacgin! Kopek, sizi

isirmasin dedim ve elimdeki suyu kopege serptim.”” (K. 38).
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

O koyden sadik biriyle evienirsin dediler. Gergekten de o koye yakin oturan bir

’

gengle minibiiste tanmistim. Bir sene sonra da evlendim.’
c)Coziimleme

Freud’a gore kahverengi kopek, iyi niyetli birlikteligi simgeler. Jung’a gore
kahverengi kopek, erkek hayatin1 tamamlayacak pargasini yani esini ararken sadakate
bakar, bu ikisi ortak bir noktada bulusursa dogru es bulunmus olur. Hizir riiyasinda

kahverengi kopek, sadik ve giivenilir bir es anlamina gelir.

Sirin’e gore kahverengi kopek, diisman bazen de sadik dost olarak yorumlanir
(Sirin, 2017: 125). Halk kiiltiiriinde kopek bazen olumlu, bazense olumsuz olarak
goriilen bir hayvandir. Olumsuzluk izlerini Altaylarda goriiyoruz. Rivayete gore kopek
Tanr tarafindan insanla beraber cezalandirilmistir. Tanr1 insanmi yaratirken bekgilik
yapmast i¢in kopegi gorevlendirmistir. Kopek, bu gorevi yerine getirmemistir. Bundan

dolay1 seytan tanrist Erlik, kdpegin yoklugundan istifade ederek giinah isletmistir. Buna
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kizan Tanr1, kopegi ve insani birlikte cezalandirmistir. Bundan dolay1 kopegin rengi
kirli, killar1 da uzundur. Ayrica baska bir sdylenceye gore kopek, ruhlari yeraltina
tagtyan varliktir. Yine Tanr1, camura insan ruhunu vermeden once seytan bir pargasina
tiikkiirtir, Tanr1 da bu parganin atilmasini ister. Bu atilan kisimdan da kopek olusur.
Ayrica seytan tiikiirdiigii icin agiz salyasi seytanin tiikiiriigiine yorulur. Hir¢inliginin
sebebini de yine bu tiikiirige yorulur. Kopegin insana sadakatinin sebebinin de bu parca
oldugu sdylenir. Yine kopek ulumasi da hayra yorulmaz. Biitiin bu 06zelliklerinden
dolay1 ugursuz hayvan sayilan kdpegin ugurlu sayilan taraflar1 da mevcuttur. Hayvanlari

insanlar1 korumasi, sadakati, baz1 cografik olaylar1 hissedebilmesi olumlu 6zellikleridir

(http://frpnet. net/TurkSoylenceSozlugu. Pdf 2019).

Senocak’in samanlarla ilgili yaptig1 analize gore trans sirasinda kendini giic,
statii olarak daha saygin bir konumda gérmek isteyen samanlar; kurt, kartal, benzeri
hayvanlarin kiliklarina biirinlip, bunlarla gége yiikselmeye calistiklarini ifade etmis,
daha giicsliz ve zayif samanlarin ise kopek sekline girdiklerinden bahsetmistir. Bu

kopekle de yeraltina, yani karanliklar iilkesine, iniyorlardi (Senocak, 2005: 250).

Jung’a gore insan disindaki varliklar, kisinin kendi igsel yapisinin, olusturdugu
diinyanin simgeleridir. Giinlimiiz insaninin ilkel insandan farkin1 acizligine,
bilingdisinin igsel ve digsal uyarimlar karsisindaki farkli reaksiyonlarina ve egolu
diirtiilerine baglamaktadir. Ote yandan ilkel insamin bilinci psikolojik agidan zayif
olmasmin etkisiyle kendini korumasi modern insana gore daha zor olmaktadir. Baz1
ilkellerde hayvan, insan ruhunun heniiz ayrilmamis oldugu diisiincesinden dolay1
kendilerini hayvan olarak goren topluluklara rastlanmistir. Diinya dinlerinin genelinde
iseinsanlarin var ettigi tanrilar, hayvan simgeleriyle veya hayvanlarin bizzat kendileriyle
tasvir edilmistir. Yine Jung, kopegi Oliilerin iilkesine gotiiren bir el¢i oldugunu
belirtmistir. Bu durumda kopegin Oliilerin koruyucu ‘iye’si olarak goriilmesine yol

agcmuistir.
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38. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Bulundugu materyale gore
Kod : Su bidonu
Yas : 40
Cinsiyeti : Kadin

Egitim Durumu : flkokul
a)Goriilen riiya

“Hi¢ tamimadigim kiigiik bir kasabaya gittim. Orada bir gol vardi, o golden su
almak istedim, ablamin eltisi o su, kirlidir; suyu i¢cme diye engel oldu. Sonra yanimdaki
cesmeyi gosterdi, ontinde bir bidon vardi, o su temiz onu al, i¢, dedi. Su bidonunu aldim

ve ictim.’”’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Tamimadigin bir yerdeki bir insanla evleneceksin denildi. Riiyay1 gordiikten bir

vil sonra bir yolculuk sirasinda esimle tamstik ve eviendik.”’ (K. 39).
c)Coziimleme

Freud’a gore gol, aslinda duragan siradan bir hayati simgeler; fakat cesme
akardir, canlhidir, dinamiktir. Bu yoniiyle ¢esmeden su i¢cmek, Freud’a gore yeni bir
hayata baslanacaginin isaretidir. Jung’a gore gol, bilingdisini simgeler. Unutulan bilince
ait igerigin tecriibelerle tespit edilen tarafinin unutma ile gerceklestigini ileri siirmiistiir.
Hizir riiyasinda gol, bu riiyada olumlu ve olumsuzluk ayni anda gerceklesmis kisi
goldeki suyu igmek istemis su kirli oldugudan dolay1 igememistir. Bu durum, aslinda
giizel bir firsatin kactig1 anlamina gelmistir. Negatif durum ise g6liin kirli olusu gelecek
olan kismetin sikintili olacagidir. Bu durumda kisiye engel olunmakla ileride yasayacagi
sorunlar engellenmis olacaktir. Cesme ise yeni bir kisiyle hayata merhaba demektir.
Genel degerlendirmeye gore ise goliin duragan olmasi, sakin bir yasama isaret
etmesidir. Burada goliin kirli olusundan dolay1 kisiye engel olunulmus, belkide kisinin,

firtinal1 bir hayata atilmasinin 6nii kesilmistir.
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Sirin’e gore gol, havuz vb. sular, zenginlesme, tahsilli olma anlamina gelir
(Sirin, 2017: 96). Cesme ise akarsu kir tutmaz misali, siirekli akarak kendini

yenilediginden dolayr mutlu bir yasamin habercisidir.

39. Riiya
Tema : Evlilik ve is
Alt Tema : Cografi sular / Digerleri
Kod : Beyaz bir kagit
Yas : 40
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Universite

a)Goriilen riiya

“Biiyiik bir goliin kenarinda yemyesil giizel bir koyde oturuyoruz, yesillikler

arasinda otururken bana tanmidik bir doktor beyaz bir kagit verdi. ©’(K. 40).
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Giizel bir evlilik yapacagimi séylediler. Bir yil icinde esimle tanistim,
evlendim; riiyada gordiigiim koy, esimin koyiiymiis. Tamdik bir doktorun beyaz bir kagit

vermesi ise hemygire olarak atanmamin isaretiymis. Aymi yil icinde atamamda oldu.”’
c)Coziimleme

Freud’a gore g6l kenari, dogum olaymi isaret eden riiyalardan sayilir. Anne
adayinin, bekleyisidir. Beyaz kagit ise sansh bir doneme girileceginin isaretidir. Sansh
donemin isaretleri ise ise girme ve evlenme olayi ile kendini dogrulamistir. Jung’a gore
g0l kenari, bilingdisinin, benin sinirladigr bir hattir. Beyaz kagit ise kisinin yasam

odiiliidiir. Bu 6diil is, evlilik olarak kendisine sunulmustur.

Hizir riiyasinda gol kenart; huzurun simgesi kisinin dileginin gercekleseceginin
isaretidir. Hayatin1 birlestirecegi kisinin yasadig1 yerdir. Nitekim dyle de olmustur kisi
once hastahanede ise girmis, ardindan da evlenmistir. Jung ve Hizir riiyas1 o6diil
konusunda Ortlismiistiir. Genel degerlendirmeye gore ise gél makam sahibi ve iyi huylu
insana isarettir (Bursali, 1993: 230). Sirin’in yorumu goriilen riiyanin gercgekligini

ispatlamistir. Kisi, once makam sahibi olmus sonra ise muradina nail olmustur.
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40. Riiya
Tema : Nisanlilik
Alt Tema : Digerleri
Kod : Kagis
Yas : 50
Cinsiyeti : Erkek
Egitim Durumu : Lise

a)Goriilen riiya

1985 yilinda yakin bir akrabam ile niganlandim. Bu nisanlilik bir yul siirdii. Bu
stirede nisanlimla aramizda bazi sorunlar oluyordu. O yiuhin Hizir ayinda, riiyaya
vattim. Riiyada elimde su bidonu ile nisanlimin evine dogru giderken karsidan, iki
tamidik kadin geliyordu. Bende beni gormemeleri i¢in baska bir sokaktan yukari dogru

kactim.”’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Bes-alti ay sonra da nisanlimla ayrildim. Tesadiifen bazi aile dostlar: bize
misafirlige geldiler, o ailenin bir kizi vardi, onunla yakinlastim. Yedi ay sonra evlendik.

Riiyada elimle bidonlarla yukar: dogru kagtigim mahalle esimin mahallesiymis’ (K.

41).
c)Coziimleme

Freud’a gore kagis, yeni bir kaynaga mutlu bir sekilde yonelistir. Su bidonu
olmast kaynagin asil sahibine verilecek hediyedir. Jung’a gore kagis, bilincin
olusturdugu gerginlikleri, bilingdisina atip gec¢ici bir silire unutma, bastirma
psikolojisiyle kaygilardan kurtulmanin isaretidir. Hizir riiyasinda kacis, sikintisindan
kurtulmak anlamma gelmektedir. Burada su bidonuyla kac¢tig1 i¢in kendisine ait olan

aydinliga yani kismetine kavusmaya isaret eder. Nitekim riiyada aynen ¢ikmustir.
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41. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema :Ev/Yap1
Kod : Cadir
Yas : 54
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Ortaokul

a)Goriilen riiya

Istanbul’da biiyiik, beyaz ve giizel cadirlart olan bir pazarda gezinirken gordiim

kendimi.
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Biiyiik bir sehirde evlenecegimi diisiindiim. Alti yedi ay icinde Bursa’da
bulunan ablamlara gittim, orada komsumuzun ogluyla tamistim, sonbaharda evlendik,
gelin olarak da Istanbul’a gittim. Gordiigiim pazarda tasindigim mahallenin

pazariymis.”’ (K. 42).
c)Coziimleme

Freud’a gore beyaz cadir, beyazin devreye girmesi, masumlugu, bekareti isaret
ederken cadir ise insanin dis fiziksel 6zelliklerini simgeler. Jung’a gore beyaz c¢adir,

sans1 simgelerken cadir da bir biitiin olarak insan viicudunun organlarini simgeler.

Hizir riiyasinda beyaz c¢adir ise yapilan evliligin mutlu bir evlilik olacagi, bu
evliligin de ekonomik agidan giiclii olunacaginin ve huzur i¢cinde gececeginin isaretidir.
Bu riiyayr goren kisi de gergekten de ekonomik agidan maddi durumu iyi bir
beyefendiyle evlendigini sOyledi. Sirin’e gore ¢adir gormek zenginlige mala miilke,
sayginlik sahibi olacagina sozlerinin toplumda itibar géreceginin isaretidir (Sirin, 2017:
106). Antik diinyanin ilk insanlar ilk dnce magaralara sigmip giivenlik ihtiyaglarim
saglamaya calistilar. Daha sonra atesin bulunmasiyla barinaklarin1 daha giivenli bir hale
getirdiler ve magaralardan c¢ikip yerlesik yasama dogru adimlar attilar. Konargdger
yasamin olmazsa olmazi at, cadirdi. At ulasim araci olarak kullanilirken c¢adir ise

barmma, giivenlik ihtiyacim1 gidermistir. Ilk insanlarm yasamlari, bundan dolay:
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pratiklik iizerine kuruluydu. Tehlikeli bir durum veya ani iklim degisiklikleri aninda
portatif evlerini hemen sokiip atlariyla beraber yeni yasam alanlari bulmalari
gerekiyordu. Semay: insani koruyan cadir olarak diislinen ilk insanlar, ¢adirlarin1 da
diinyanin kiigiik bir prototipi olarak diisiinlip tasarlamiglardir. Bu anlamda cadir,
semanin bir formuydu. Ortasindaki direk ise yer ile sema arasindaki kutsal agag, hayat
agaci Ornek alinarak yapilmistir. Cadirin dumaninin tiittiigii yer ise disariya agilan kapi
olarak kurgulanmistir. Bu kap1 Kutup Yildizi’na agilir. Samanlar da gége ¢ikmak Tanr1
ile goriismek icin bu diregi, diregin iistten agilan pencere veya kapisini gége ¢ikma araci
olarak kullanmiglardir. Cadirlarin iskeletleri, ilk zamanlar kullanisli olmasi sebebiyle
kaym agacindan yapilirken zamanla, cam, dut, sogiit agacindan olusturulmustur. Dis
cephe ise genel itibariyle kegedir. Cadirlarin i¢i ev gibi diisiiniilmiis kadin erkek, evin
biliyligli ve misafirler i¢in planlanmisti. Cadirlarin sol tarafi erkek, sag tarafi ise
kadinlara ayrilmistir. Ayrica gelenek, gorenek savas, baris, kisilerin ¢ocuklu ¢ocuksuz
olma durumlarina gore de ¢adirlarin rengi degismekle beraber tercih edilen renkler ak
kirmizidir. Sélen, toplantt durumlarinda biiyiik kirmizi ¢adir ile otaglar kullanilirdi.
Solen veya toplant1 bittikten sonra otagdaki degerli esyalar hanin izniyle halka
yagmalattirildi. Bu durum toplumsal baris1 sagladigi gibi bir siire sonra da bir gelenek
haline gelmistir. Miisliimanligin kabulii ile gogiin diregi Hz. Muhammed sayilirken
Aleviler ise Hz. Ali’yi de gogiin diregi olarak kabul etmislerdir. Cadirlarin kapist da

giinesin dogdugu yer olan doguya dogru acilirdi.
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42. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Hayvan /Akraba
Kod : Yilan, anne ve kaynana
Yas : 42
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Ortaokul

Rilyanin Goriilme Yasi: 18
a)Goriilen ritya

“Kendi koyiimiin altindaki ¢esmeye gittim, sézde c¢esme Hizir cesmesidir.
Cesmenin basinda kahverengi bir yilan vardi. Suyu i¢mek istemedim; ¢iinkii su zehir
gibi aciydi. Annem ve kaynanam olacak kisinin zoruyla ictim. Icimden kendi kendime
diyorum ki ben bu suyu i¢gmem ama Hizir'in hatirina bir yudum su, igceyim, sonra

avucumla ¢egmeden su alip iciyorum.”’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Gergekten de riiyam gordiigiim gibi ¢ikti. Bir siire sonra esim olacak kisiyle,
tamstim, zaten akrabamdi, ailemin ve kaynanamin itelemesiyle de evlendim. Cesmenin
basinda yilan olusu evliligimin sorunlu gegeceginin igaretiymis gergekten de oyle oldu.

Bir siire sonra da esimle ayrildik.”’ (K. 43).
c)Coziimleme

Yilan kelimesinin, Eski Tirkce ilan, yil veya ¢al kokiinden evrildigi tahmin
ediliyor. Yilan, biinyesinde zitliklar barindiran bir canlidir. Pek ¢ok toplumda korkulan,
saygl duyulan ayni zamanda da kendisinden sifa olarak faydalanilan koruyucu bir
giictiir. Cennette Havva’y1 elma koparmasi i¢in cesaretlendiren de “yilan” ayn1 zamanda
insanin nefsine yenik diistligliniin de gostergesi sayilmaktadir. Simsek, yilanin deri
degistirmesini 6liimsiizliik, sonsuzluk olarak nitelendirmis; yilanin bu fiziki 6zelliginin
yaninda bereket, mutluluk, sifa; koruyucu gii¢ olma, iiretkenlik gibi olumlu 6zelliklerle
de tanimlandigmi belirtmistir. Insana has bazi olumsuz &zellikler de yine yilanin sessiz

bir sekilde siiriinmesi sinsiligiyle dzdeslestirilmistir (Simsek, 1999: 27). Oliimsiizliigiin
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sirrint arama sadece insanogluna 6zgii bir davranig olmasa gerek. Gilgamis Destani’nda
adi gecen Gilgamig’ta Olimsiizliigli aramaya calismig, binbir emekle c¢ikardig
Oliimsiizliik otunu, yilana kaptirmistir. Bu durum aslinda yilanin, ¢evikliginin karsisinda
aciz kalan insanin ¢aresizliginin gostergesidir. Evrensel anlamdaki farkli inang ve
Ogretilerde kendisine atfedilen tanimlamalar genelde olumsuzdur. Saman inancinda da
samanin kullandig1 davul; yilanin simgesidir. Davul, karanliklar diinyasini, yeraltt
diinyasin1 simgeler, sahibi ise seytanligi, yarimligi, eksikligi; kot diisiinceleri,

kargasay1 blinyesinde barindiran tek boynuzlu yilandir.

Avesta’da Zerdilist Ahura Mazda’ya su kdpeklerinden birini ddvmenin cezasini
sorar: Aldig1 cevap distindiiriicidiir. “’O, ruhunu temizlemek icin karni iizerinde giden
vilanlardan on bin tane, képek seklindeki yilan tiiriinden ise on bin tane
oldiirmelidir.” Zerdiist’tin yilan1 06ldiirmeyi Onermesi, aslinda ruhu arindirmaya
calismadir. Koruyucu “iye”lerin yok edilmesi demektir. Bu ise felaketlerin baglamasinin
isaretidir. Bu olay bize, Go¢ Destani’nda gecen ya da tasinin. Uygurlar’in koruyucu
“’iye”sinin, Cinlilere verilmesi ile baslayan felaketler silsilesini hatirlatir (Avesta (ty):
119). Freud’a yilan eril organdir. Jung yilan, askinlikla baglantili olarak diistiniilmiis
ayni zamanda anne gibi yoktan var eden, iiretken, istedigi zaman yikic1 etkilere sahip
olabilecek bir giiciin de semboliidiir. Freud, Jung burada sadece cinsiyet farklilig1 olarak
bu tanimlamayi yapsa da bulustuklar1 ortak temalar; lretkenlik, yeni bir olusum,
yaraticiliktir. Hizir rilyasinda ise yilan, ayni temaya vurgu yapsa da tek sorun yilanin
yikicr etkisinin kaynana vasitasiyla sergilenmesidir. Kisi, evliligini yaparken de kaynana
adaymnin ve annesinin tesirinde kalmis, bunun sonucunda da evliliginde sorunlar
yasamistir. Alt yapisinda ise kaynana anne ikilisinin etkisi oldugunu belirtmistir. Bu
evliligi olusturan da yok eden de anneler olmustur. Kisi, burada Hizir’a olan saygisi ve
miibaregin ylizii suyu hiirmetine bu evliligi slirdiirmeye calismistir. Belki de bu cabalari,
kisinin olgunlastirma siirecini tamamlamasina tesir etmistir. Yilan ile ilgili inaniglar
Ovacik’ta da yasatilmaktadir. Bunlardan evrensel olani her evin veya mahallenin bir
korucu iyesi oldugu bu yilana zarar verildigi zaman ev halkina ugursuzluk getirecegi
inancidir. Ovacik’ta birbirine sarilan iki yilan goriildiigli zaman varsa iizerlerine tiilbent,
yazma atilir, dilek dilenir. Yilanin gomlegi saca siiriiliirse sagin uzayacagi sOylenir.
“Riiyamin sahibinin anlatimina gore zaman zaman evin agag¢tan yapima tavaninda
goriilen birbirine ip gibi sarian iki renkli siyah beyaz yilan goriiliirmiis, bu yilanlart

evden uzaklagstirmak icin Dede, tarafindan okunmus tuzlu su, hazirlanir ve evin igine
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serpilirdi, boylelikle ev efsunlanmis olurdu. Onlar da kaybolup giderlerdi ayrica
bunlarmm misayip oldugu séylenirdi. Bu yiizden de yilanlara karismakta giinahti. Bizim
evin bitisiginde ziyaret vardi, oranin da melekeleri sayilirdi. Yine bizim evin karsisinda
Zingil Baba, denen ziyaret yerinde bir aga¢ altinda sadece mayis ayinda ¢ikan ii¢ yilan
vardi, giineste uzanwr halde goriiliirlerdi. Fakat bu yilanlar: herkes goremezdi. Sadece

temiz kalpli olanlara gériiniirlerdi. Yine bunlar da o ziyaret yerinin melekeleri

sayuird.
43. Riiya
Tema : Akademisyen
Alt Tema : Renk / Yap1
Kod : Gri, eski yap1
Cinsiyeti : Kadin
Yas : 31

Riiyanin Goriillme Yasi: 16-17
Egitim Durumu : Universite
a)Goriilen riiya

“Eski bir tarihi kilise gibi bir yapidayim. Gri takim etek ceketli, kir sagli;

gozliiklii, bir kadin Rektor veya Dekandi, metal tasta bana su verdi.”’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degigim

“0O sene iiniversite sinavimi  kazandim. Miihendis oldum, simdi de

’

akademisyenim.’
c)Coziimleme

Freud, literariinde eski yap1 genel olarak kadini ¢agrigtirir. Jung literatiiriinde ise
ilahi bir giiclin semboliidiir. Hizir riiyasinda eski yapi, kisinin hayatinin olumlu yonde
degiseceginin isaretidir. Genel degerlendirmeye gore kisinin, hayatina yeni bir yon

verecegine yorulur. (K.44).
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44. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema :Ev
Kod : Mutfak lavabosu
Yas : 65
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Lise

a)Goriilen riiya

“Evimdeki mutfak lavabosunda bir kova vardi, o kovadan kendim su aldim,
ictim.*’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Riiyayr gordiikten bir yil sonra evimize misafir olarak gelen biriyle tanistim,

bir siire sonra da eviendik. <’ (K. 45).
c)Coziimleme

Freud’a gore kova, mutfak, dis genital organlar1 simgeler. Jung’a gore ise
kadins1 alicilig1 simgeler. Hizir riiyasinda kova, bolluk bereket anlamina gelir. Bunu da
destekleyen ornek mutfak lavabosunda i¢i su dolu kova olmasidir. Bundan dolay:
kovanin alinmasi, aynt zamanda aydinlik, ferah doneme girileceginin de isaretidir.
Mutfak ise yasayacagi evin boliimiidiir, zenginlige isarettir. Sirin’e gore kova, hayra
yorulan riiyalardan degildir. Aile fertlerinden birinin hastalanacagi anlamina gelir (Sirin,
2017: 98). Mutfak; ge¢cim sorunu yasanmayacagina tezgah ise yeni insanlar ve cevre

olarak degerlendirilebilir.
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45. Riiya
Tema : Okul
Alt Tema : Digerleri
Kod : Kalem kirmak
Yas : 25
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Lise

Riiyanin Goriilme Yasi: 12
a)Goriilen riiya

“Okulda iki kiz arkadasim vardi, riiyada onlart okulun kapisimin oniinde

gordiim. Bir bakiyorum ki kalemini kirip, atiyorlar. (K. 46).
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Riiyada gordiigiim gergekte de oldu. Orta 1. sinifin I. doneminde riiyasini
gordiigiim arkadaslarimdan birisi geldi, ogretmene okulu birakmak istiyorum, dedi.
Ogretmen engel olmaya ¢alhissa da basaramadi. Bir arkadasim okulu I. dénemde
bwrakt, digeri de bir sene sonra okulu birakti. Riiyada kalem kirmak okulu birakmanin

isaretiymig. *’
c)Coziimleme

Hizir riiyasinda kalem, sinav kazanmak anlamina gelir. Burada kalem kirilmistir,
bu da smavi kaybedeceginin isaretidir. Nitekim kisi sinava girmemis, egitimini de
yarida birakmistir. Freud’a gore kalem kisinin eril oldugunun gostergesidir. Jung

literatirinde kalem, bulunamadi.

Sirin’e gore kalem gérmek ylice bir insan olmaya, siirpriz bir sekilde eline bir
mal gegecegine, sdz ve davraniglariyla ¢evresinde deger verilen biri olacagina isarettir

(Sirin, 2017: 111).
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46. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Renk
Kod : Gri ve mavi
Cinsiyeti : Kadin
Yas : 37

Riilyanin Goriilme Yasi: 24
Egitim Durumu : Universite
a)Goriilen riiya

Riiyada kiracimizin evine gelen arkadasint gordiim. Annemin bekar bir kiracisi
vardi, onu ziyarete arkadasi gelmisti. Uzerinde gri kapson ve mavi bir pantolon vard.
Uzun boylu, iri omuzlu, esmer biriydi. Arkadasinin divanimin iizerine hediyelik ¢ikolata
birakmigti. 2009 yilinda annemin kiraciswyla bir diigiinde karsilastim. Yaminda esim

vardl, tanistik, arkadas olduk.
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Tamstigimdaki kiyafetleri riiyada gérdiigiim kisiyle ayniydi, 2010 yuinda
eviendik. (K. 47).

c)Coziimleme

Freud literatiiriinde gri, mavi renk bulunmadi. Hizir riiyasinda gri renk, kisinin
kismetinin okumus, {ist diizey devlet memuru olacaginin isaretidir. Mavi renk ise mutlu
bir yuvaya sahip olacaginin isaretidir. Genel degerlendirmeye gore gri, kasvetin, puslu
havanin karamsarligin rengiyken Hizir riiyasinda bu durumun tersi olmustur. Mavi renk
ise hem Hizir riiyasinda hem de genel degerlendirmelerde siikiinetin, bekarlar icin ise

evliligin isaretidir. Ekonomik agidan da gii¢lii olmaya yorulur.
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47. Riiya

Tema : Evlilik

Alt Tema : Tamidik

Kod : Geng kadin
Yas : 29
Cinsiyeti : Erkek

Egitim Durumu: Lise
a)Goriilen riiya

“Kedek koyiinde bir evin balkonunda oturuyorum, yamimda benim ailemin
disinda baska bir aile daha var. O arada bir gen¢ bayan geldi, bana bir bardak su

uzatti, ben de o suyu ictim.’’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Riiya bana imkansizgibi goriindii; ¢iinkii su veren bayanla kavgaliydik. Sekiz
dokuz ay sonra koyde kavgali oldugum bayanla karsilastik, oturup konustuk; kavgamizi
bitirdik ardindan evlenme teklifi yaptim su anda da nisanlyiz.”’ (K. 48).

c)Coziimleme

Freud’a gore geng kiz, kadinlarin dis fiziksel organlaridir. Jung’a gore geng kiz,
psikolojik ve olgunlasma bilincinin heniiz olugsmadigin1 gosterir. Hizir riiyasinda geng
kiz; kisinin evlenecegi kadindir. Bu kadin heniiz ruhen, bedenen istenen olgunluga
erisemeyen bir kisi olacaktir. Genel degerlendirmeye gore geng kiz gdérmek, sevingli

haberlere yorulur.
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48. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Akraba
Kod : Hala evi
Yas ¢ 71
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Yok

a)Goriilen riiya

“Halam, Dere nahiyesinde oturuyordu. Ben de riiyada halamin evinde su
ictim.”’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Halamin koyiine yakin bir yer olan Cicekli koyiinden bir beyefendiyle goriicti
usuliiyle tamgarak evlendik.’” (K. 49).

c)Coziimleme

Freud’a gore akraba evi, insan viicudundaki ac¢ikliklar ile diger organlardir.
Jung’a gore, kisinin akrabalarini ruhsal agidan tam olarak tanimadigini, bunu yapmaya
da gilicii olmadigidir. Hizir riiyasinda akraba evi, kisinin evlenecegi kisiyle baglantili
insanlardir. Genel degerlendirmeye gore akraba evi gérmek, hayra yorulmayan
riiyalardandir. Bela, gecimsizlik vb. anlamlara gelir. Burada bir atasdziinii hatirlatmakta
fayda vardir. Akrabanin akrabaya yaptigini; akrep akrebe yapmazmis. Genel
degerlendirmemiz riiyayr goren kisinin bize anlatimlar Ortlismiistiir. Kisi, evlendikten

sonra esiyle bazi sorunlar yasamistir.
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49. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Yasanilan Yer
Kod : Pertek
Yas : 45
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Universite

a)Goriilen riiya

Riiyamda Tiiriismek koyiine dogru gittim. Pertek yoniine dogru olan bir derede

de temiz bir su ictim.
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Riiyayr gordiikten birkag yil sonra memur olarak ige basladim oradan Pertek’li
bir beyle tamistik, ardindan evlendik. Riiyada Pertek’e dogru giden suyu i¢gmem de
esimin yagadigi yer olarak ¢ikt1.”” (K. 50).

c)Coziimleme

Freud’a gore dere, yasamin kaynagidir. Eril giictiir. Insanda sudan olusmustur.
Bundan dolayr kisi, suyun kaynagina dogru giderek hedefe ulagsmaya calismaktadir.
Jung’a gore dere, ruhsal anlamdaki sikintilarina ¢6ziim bulma arayisidir. Derenin akisi
stikinet tizerine kuruludur. Kisi, su igcerek bu kaygilarini hafifletmis, ferahliga giden
yolda adimlarini atmistir. Hizir rilyasinda dere, kisiyi hayat arkadasina ulagtiran yoldur.
Derenin akis yonii, kisinin esine giden yolun {izerindedir. Sirin’e gore ise dereden su
icmek veya dereye diismek varliga, zenginlige isarettir. Gergekten de kisinin evlendigi

bey, maddi agidan sorunu olmayan biridir (Sirin, 2017: 96).
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50. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema :Ev
Kod : Arka bahge
Yas : 60
Cinsiyeti : Erkek
Egitim Durumu : Universite

a)Goriilen riiya
“Riiyada koyde evin arka bahgesindeki arktan avucumla su i¢tim.’’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Bir siire sonra Almanya’ya gittim orada evlendim ve halen orada yastyorum.

(K. 51).
c)Coziimleme

Freud’a gore arka bahge kadinin dis fiziksel organlaridir. Jung’a gore arka bahge
bilingdisini yani istemedigimiz, bizi rahatsiz eden diislincelerin oldugu yerdir. Kisi
bosluktadir. Kendisine ¢ikis yolu aramakta kisacasi bir yon ¢izmeye ¢aligmaktadir. Bu
yasanilan siire¢ ise bilin¢disina yansimistir. Hizir riiyasinda arka bahge, yabanci biriyle
sevgiyle, yapilacak bir evlilige isarettir. Ayn1 zamanda bolluk, bereket anlamlarina
gelir. Sirin’e gore kisinin refah icinde yasayacagi, kederinden kurtulacagi, huzurla
gececek bir Omrii isaret eder (Sirin, 2017: 107). Kisi, bir siire sonra yurt disina ¢ikmas,

orada ekonomik agidan giiclii, yabanci bir kadinla da evlilik yapmustir.
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51. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Su grubu
Kod : Az bulanik su
Yas :67-70
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Okuryazar

Riiyanin goriilme yasi: 15
a)Goriilen riiya

“Koyde evin alt tarafinda ¢ayirdan asagiya dogru geldim. Iki tane harktan su
geciyordu, bir tane harkin suyu, kirliydi; ikinci harkin suyu az bulanikti, bu sudan iki

>

avug ictim.’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Yorumunu yapmadim. Riiyayi gordiikten bir hafta sonra akrabam olan dayimin
oglu, beni istedi. Dayimin oglunun oturdugu yer ise riiyada gérdiigiim ¢ayirlarin alt
tarafindaki koydii. Kisa dogru da diigiin yaptik. Suyun az bulanik olmasi ekonomik
agidan sikintilar yasayacagimin isaretiymis. Gergekten de 6yle oldu.”” (K. 52).

c)Coziimleme

Freud’a gore bulanik su, yasamin kaynagina ulastiktan sonra yasanacak sorun ve
sikintilardir. Jung’a gore bulanik su, bilingte yasanan karigiklik, bulaniklik, saglikli
kararlar verememedir. Hizir riiyasinda bulanik su géormek, evlilikte yasanacak sorunlar

ya da ayrilik anlamina gelir. Sirin’e gore bulanik su evlilikte yasanacak sorunlardir.

Alevilikte iki sayist ile ilgili cesitli inamislar vardir. Cem torenlerinin Iran
hiikiimdarlarindan birinin onayiyla ekinoks donemlerinde yapildigi belirtilir Aleviler
Kabe kavseyn denen bir 6l¢ii kullanirlar. Bu Hakk’a varmay1 engelleyen bir dl¢iidiir.
Insanin gonliinden gegenler dzellikle olumsuz olanlar Hakk’a varmayi engeller. Bunun
icin de kisi, insan-1 kdmil mertebesine varip, bu asamay1 gegmelidir. Hz. Hasan ve Hz.

Hiiseyin tamimlamak iginde iki kutup kelimesi kullamlir. ki sayisi, zithk sayisidir.
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Savas ve bars, Iyi kétii, giizel cirkin, var yok. Dogum 6liim; Sag sol, pozitif negatif,

zahir ile batin gibi. Kuzey ve giiney olmak iizere iki kutup vardir.

Ilk insanlar yaratildi biri erkek, Adem, biri kadin adi Havva. Bu iki insanin
Habil, Kabil adlarinda iki ¢ocuklar1 oldu. Bir siire sonra aralarinda anlagsmazlik ¢iktr.
Yeryiiziindeki ilk kavgaya tutustular. Biri hirst ugruna sevgili kardesini 06ldiirdii.
Boylece yeryiiziindeki ilk ¢atisma cikt1. Ilk savasin da fisegi atilmis oldu. Imkansizlig
simgeler evet ya da hayir gibi. Siiphecilige yer birakmaz ya varsin ya yoksun gibi. Asik
Veysel iki kapili bir handa giindiiz gece gidiyorum dedi... Bu kapilardan biri dogum
biri Hakk’a varis kapisi. Masallar bir variz, bir yokuz diye baglar. Kendini asma
sayisidir. Biitiinlestirici sentez olan lige varmanin tek yolu ikiden gegmektir. Muharrem
orucunu tam tutamayanlar 11 ve 12. glinleri orug tutarlar. Pir Sultan Abdal, asagidaki
dortliikte iki kavramini Hz. Ali’nin ¢ift catalli kilic1 nezdinde zahir batin kavramlarini

degerlendirmistir.
Ikidir elinde kilicin ucu
Biri zahir biri batin kilict
Anda giiruh giiruh kagti harici

Dediler la Seyfi illa Ziilfikar

Ilimle irfanla ebedi birlik

Kabul eylemezdi zerrece varlik

Zahirde batinda erlik

Dediler la Seyfi illa Ziilfikar (Avci, 2012: 625).

Hz. Ali’nin ¢ift ¢atalli kilicinin bir ucu savast bir ucu barisi nitelendirir. Tipki

zahir ve batin gibi.
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52. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Digerleri
Kod : Cizme
Yas 1 66
Cinsiyeti : Erkek
Egitim Durumu : Okuryazar

a)Goriilen riiya

“Esimin koyii ile kendi koyiim arasinda ayaklarimda ¢izme ile bir derenin iginde

’

avuglarla su ictim ama suyu i¢cmeye doymadim.’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Riiyayr gordiigiim derenin karsisindaki koyden simdiki esimle birbirimizi

severek evlendik ve ¢ok da mutluyum. ©(K. 53).
c)Coziimleme

Hizir riiyasinda cizme, ayakkabi, vb. materyaller yolculuk, yer degistirme
anlamma gelir. Freud literatiiriinde cizme, disil organlardir. Jung terminolojisinde
cizme, bilincin hareketlenecegini kisinin i¢sel diinyasinda bazi olaylar yasayacaginin
isaretidir. Sirin’e gore ¢izme tam olarak bulunmamakla beraber karsiligr ayakkabi ve
carik olarak gecmektedir. Rilyanin yorumu, kiginin gonliiniin mest olacagini, sikintidan
kurtulacagr anlamina gelir (Sirin, 2017: 129). Bu riiya kendini dogrulamistir. Evlenen
beyefendi gercekten de mutlu oldugunu soyledi.
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53. Riiya
Tema : Koy
Alt Tema : Su grubu
Kod : Temizlenen su
Cinsiyeti : Kadin
Yas Y
Egitim Durumu : Yok

Riityanin Goriilme Yasi: 17
a)Goriilen ritya

“Riiyada Kozluca tarafinda bir avu¢ kirli, karlt ¢amurlu su aldim. Suyu

temizleyip, i¢tim.”’
b)Géériilen riiya ve yasanan degisim

“Bu riiyay1 gordiikten bir siire sonra esimle zaten tamisiyorduk. Pirimiz
aracthigiyla beni istediler, bir sene sozlii kaldiktan sonra evilendik. Mutlu bir evliligim

oldu.”’ (K. 54).
c)Coziimleme

Freud’a gore temizlenen su, anne ile c¢ocuk arasindaki iliskidir. Annenin
yasayacagi stres, cocugu dogrudan etkileyeceginden anne adayi1 da tedbir amacli suyun
kaynagini temizleyerek cocugunu tehlikelere karsi korumaya caligmistir. Jung’a gore
temizlenen su, bilin¢gdisinda kisinin yasadigi sorunlari, bilince ¢ikarip yiizlesmesi ve
ruhunun arinmasina isaret eder. Hizir riiyasinda su temizlemek, evliligin Ontindeki
engelleri kaldirmak demektir. Sirin’e gore bulanik su yasanacak sorunlari yok etmeye

calismak demektir (Sirin, 2017: 96).



147

54. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Akraba
Kod : Erkek ¢ocugu
Cinsiyeti : Kadin
Yas :52
Egitim Durumu : Lise

Rilyanin Goriilme Yasi: 23-24
a)Goriilen riiya

“Evim ile postane arasinda yesillik alanda yere bagdas kurmus bir durumda
oturmusum, bu arada esimde yanimda oturmug dizlerimiz birbirine degdigi yerde bir

erkek ¢ocugu oturmus. Karsidan gegen biri soruyor:
-Cocugun ad1 ne?
-A. Diyorum. ©’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Dogan ¢ocugum erkek oldu. Adini da A. koyduk. Cocugum riiyamda gordiigiim
cocugun aynisiydi.”” (K. 55).

c)Coziimleme

Freud’a gore erkek cocuk bencildir. Sonradan baskasmi sevmeye baslar. Ilk
baslarda cocuk; ailesi olmadan yasamayacagini onlara ihtiyact oldugunu bilir.
Bagimsizligim1 elde etmeye basladigi anda davramislari degisir. Rakipleri olan
kardeslerini de ilk donemlerde sevmez. Erkek cocuklarin gordiigii diisler de genelde

rakiplerinden kurtulma istegine yoneliktir.

Jung literatiiriinde erkek cocuk, kahraman mitinin olugsmasina sebep olan kisidir.
Or. ii¢ yasinda bir ¢ocugun ay1y1, cocuk Herkiil’in ise iki yilan1 6ldiirmesi gibi.. Burada
Jung ve Freud literatiirii, rakiplerini zalimane acimasizca bir sekilde 6ldiirme gibi ilkel
cocukluk duygular1 konusunda ortiismektedir. Sirin’e gore erkek cocuk; Ailedeki

sorunlarin ¢6ziimii olacaktir. Sigmilacak kisi ve yerler manasina da gelir. Mal sahibi
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olur, yaptigi iyilikler her iki diinyada anlatilir. Tunceli ve yoresinde de kimi aileler, kiz
cocuguna gore erkek c¢ocugunu el iistiinde tutarlar. Bunu da soyun devamiyla
iliskilendirirler. Dervis Cemal Ocagi evlatlarindan H. adli kaynak kisinin anlatimina
gore ’Cem toreninde 12 hizmetin igindeki gérevlerden biri Hz. Hiiseyin’e ayrilmistir.
Pir, 12 hizmet yerine getirmeye ¢alisan canlari, swrayla cagirmaya bagslar. Pir’in
huzurunda dara durmaya giden Hz. Hiiseyin'in sol ayak basparmag: bir yere ¢arpar ve
kanar. O da kanayan parmag gizlemek icin sag ayak basparmagini sol ayak
basparmaginin iistiinii kapatir. Cem torenlerinde kadinlar sag eli, gébek hizasinda sol
elin tizerine kapatirlar. Aym sekilde erkekler de gobek kismimin alt tarafina dogru bu

olayr gerceklestirir.”” (K. 56 )

57. Riiya
Tema : Evlilik
Alt tema : Digerleri
Kod : Siyah kusak
Yas : 40
Cinsiyeti : Kadin

Egitim Durumu : Ilkokul
Riiyanin Goriilme Yasi: 24
a)Goriilen riiya

“’Giiya ablami evlendiriyorlar. Tamdigim bir kadin ablami odadan ¢ikardiklar
kaprya, hem beline hem de kaprya siyah kusak baglamis. Ben de kadina soruyorum:
Neden bu siyah kusagr bagladin? O da diyor ki: ‘Evlenmesini istemiyorum! Ondan.
Sonra makas getiriyorum, siyah kusagi kesmek istiyorum; sonunda kadint itiyorum,
Makasla siyah kusagi, belindekini de kapidakini de kesiyorum, atiyorum, beline kirmizi

’

kusak bagliyorum.’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Sivah kusagin makasla kesilmesi, baht a¢ilmasinin isaretiymis. Bahti agildi, o

sene i¢inde ablam evlendi. 30 yasinda iken nisan ve diigiin pes pese oldu. Cok da mutlu
oldu.”” (K. 58).
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c)Coziimleme

Siyah renk, Freud literatiiriinde kaos, kargasa anlamina gelmektedir. Jung gore
siyah renk, bulunamadi. Hizir riiyasinda siyah renk, sorun ve sikintilara isarettir. Genel
degerlendirmeye gore ise asil ve soylu insanlara olumsuz olarak da gelecek karanlik
giinlere isarettir. Siyah renk evrenselliginden Gtiirii diinyanin her yerinde ayni anlamlara
gelmistir. Kaos, karisiklik, ugursuzluk; kotiilik, 6lim. Bati kiiltiiriinde siyah, kirli
olusundan dolay1 seytanin rengi sayilmistir. Tiirklerde Kotiiliik Tanrisi olan Erlik,
yeraltinda oturur, orada yasar; saglar1 siyahtir, kamg¢is1 kara yilandir, kendisine kara at
kurban edilir. Yeraltina inerken kara at ile inilir. Tersi ise Ak At’tir. Yonlerden kuzey
her zaman sogukluguyla, getirdigi yagmur bulutlariyla karanligin kasvetini andirir.
Yasin rengi siyahtir, cenaze sahipleri baslarina siyah yazma orterler. Bu siire¢ kirk giinii

buldugu gibi daha fazla da olabilir.

Dede Korkut’ta Salur Kazan’in Evinin Yagmalandigi destanda Salur Kazan’in
kara kaygil riiya gérdiiginden bahseder. Riiyalarda siyah, hafif sikint1 ve ¢abuk gelecek
haberdir. Kara bahtin, kotii talihin ugursuzlugu dortliiklere de yansimistir. Asagdaki

dortliik bunun giizel bir 6rnegidir.

Bakmaz misin benim kara yazima
Yel estik¢e kar doluyor géziime
Bir daha uymayayim elin soziine

Intizarlik vardi orada kald:

Kara bahtim, kem talihim
Tasa bassam iz olur.
Agustos ayinda suya girsem
Balta kesmez buz olur.

Yukaridaki kara, hem kader hem de talihsizlikle iligskilendirilmistir.
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58. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Digerleri
Kod : Eve geri doniis
Yas : Yasasaydi 80
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Okuryazar
Goriilme yas1 ¢ 13

a)Goriilen riiya

“Vefat eden annenin, kizina anlattigi riiya: ‘Annem riiyada evlenmis; fakat bir

stire sonra eve geri donmiis. *’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Annem evlenir, damat annemin iistiine elma atarken diisiip oliiyor. Bir siire
sonra dedem gider, gelin olarak gittigi evden annemi alir, eve getirir. Sonra annem

babamla evlenir.’” (K. 59).
c)Coziimleme

Freud literatiiriinde ev, insan bedenini temsil eder, insan bedeni de biitiinliigiin
toplamidir. Jung’a gore ev, psikolojik acidan eve gidise hazir olmadigidir. Riiya bu
diisiinceyi desteklemistir. Kadin, esinin yas siiresini doldurup ruhsal acidan da sikintili
stireci atlattiktan sonra baba evine donmiistiir. Hizir rilyasinda ev, Hizir riiyalar rilyada
gorliindigii gibi gercek hayatta da gergeklesen riiyalardir. Burada da damadin 6lmesiyle
tekrar baba evine donilis olmustur. Sirin’e gore ev, haysiyetli olma ayni zamanda

zenginligin de isaretidir (Sirin, 2017: 105).
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59. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Tamdik / Yiyecek
Kod : Kaynana, ekmek
Yas : 56
Cinsiyeti : Kadin

Egitim Durumu : flkokul
Riiyanin Goriilme Yasi: 15
a)Goriilen ritya

“Riiyada kaynanam ve bir baska kadin ekmek posetlemigler. Iki kadinda kendi
ekmegini almamu istedi. Ben de kaynanamin ekmegini aldim; fakat ekmek kuruydu. Ben
de o arada diyorum ki: Zahide, asagida ekmek pisiriyor, gidip o ekmekle degistireyim

)

gittim, kuru ekmegi verip tazesini aldim.’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Ekmegi veren kisi kaynanam oldu ve ekmegi degistirdigim kisi ise
goriimcenmis. Taze ekmek erken evlilikmig, iki ay sonra esime kactim. Ayni zamanda

ekmek gormek esimin ileride kamu kurumunda ise baslayacagimin da isaretiymis.”” (K.

60).
c)Coziimleme

Freud literatiiriinde taze ekmegin efsanesi sudur: “Israilogullart Misir’dan
kacarken ekmeklerini mayalayamadan kagip gitmislerdir. Bunun anisina diizenlenen
paskalya torenlerinde mayasiz ekmek yenir”’(Freud, 2012: 212). Jung literatiiriinde taze
ekmek bulunamadi. Hizir riiyasinda taze ekmek devlet dairesinde ise girme anlamina
gelir. Sirin’e gore taze ekmek gormek kolaylikla elde edecegi mala isarettir (Sirin,

2017: 124).
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60. Riiya
Tema : Bvlilik, yer degisikligi
Alt Tema : Digerleri
Kod : Gelinlik, rozet
Cinsiyeti : Kadin
Yas : 56

Egitim Durumu : flkokul
Riiyanin goriilme yasi: 40
a)Gordiigii riiya

“Yakasina bir tane rozet takmis birisi; eve geldi, gelinlik giydirdi, evin asagt
tarafinda okulun duvari vardi. Kiziyorum diyorum: Orada demir var, nasil
gotiireceksin? Cocuk da alip geliyor, doguya dogru gotiiriiyor, o anda bir riizgar esiyor,

1

o esmeyle gelinligin duvagi goge dogru kalkiyor.’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Rozet takan kisi, komsumuzun ogretmen ogluymus. O yazin kizimi istedi, iki
sene sonra kizimla evlendi. Bir siire ilcede kaldiktan sonra Istanbul’a tayin aldilar.”

(K. 60).
c)Coziimleme

Freud gelinlik, dis fiziksel sekillerin yerine gecen simgelerdir. Rozet ise
erkekligin yani erilligin isaretidir. Jung’a gore gelinlik, kisinin, hassas narin, duygusal
ve romantik biri oldugunun gostergesidir. Hizir riiyasinda gelinlik bekar biri i¢in
evlilige isarettir. Bu evlilik ise mutlu bir evlilik olacaktir. Zamanlama agisindan erken

olabilecek bir evlilige isarettir. Rozet ise devlet dairesinde is sahibi olacaginin isaretidir.

Genel degerlendirmeye gore gelinlik; bekar biri i¢in evlilige isarettir. Rozet veya
nisan olarak ta ge¢gmektedir. Allah’in hidayeti ile mevki ylikselisine ve hayirli bir ese

sahip olacagi anlamina gelir (Bursali, (ty): 221, 504).
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61. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Tamdik, bulundugu materyale gore
Kod : Kivre, temiz su
Yas :52
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Lise

Riiyanin Goriilme Yasi: 25
a)Goriilen riiya

“Susamisim evimizin altinda I. adinda ¢cesme var. Oraya su icmeye gidiyorum,
balkondan komsumuz bana sesleniyor: Nereye gidiyorsun? Gel, ben sana su veririm.
Elindeki bardak lekeli oldugu i¢gin iceriden temiz bir bardak su getirdi. Ben de o suyu
ictim. O esnada uyandim.’” (K. 61).

b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Riiyami tamdik birinin eliyle olacagina yordular. Gergekten de éyle ¢ikti. Bir

stire sonra mahallemizden tamdiklarin vasitasiyla esimle evlendim.’’
c) Coziimleme

Freud bardak, dis genital organlardir. Jung bardak, kadinsiligi, disilligi simgeler.
Hizir riiyasinda bardak, diirlist, temiz biriyle evlenileceginin isaretidir. Genel
degerlendirmeye gore bardak dostca sohbetlere, ele gegecek bolca paraya isarettir

(Bursals, (ty): 76).
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62. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Yapi
Kod : Kale
Yas : 48
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Lise

Rilyanin Goriilme Yasi: 21
a)Goriilen ritya

“Okuma iizerine niyet edip uyudum; fakat riiyamda kendimi gelinlik giymig
olarak gordiim. Komgumuzun oglu: Ben seninle evlenecegim diyor, sonra saka yaptigini
soyliiyor; seni seven kisi kalelerin arkasinda cesaretin varsa git! Bak, diyor. Ben de

’

cesaret edemiyorum.’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

0 sene icinde Istanbul’a gittim, esimle tamistim. Esim de Topkapi Kaleleri’'ne

vakin oturuyordu. Gergekten de egim, beni ¢ok sevdi.”” (K. 62).
c)Coziimleme

Freud kale, kadin1 tanimlayan simgelerden biridir. Jung’a gore kale, ruhsal
tamlig1 simgeler. Bu da orijinal bir kimlige biiriinmiis kisidir. Jung, kale ile ilgili
aciklamalar yaparken, onu mitolojinin ig¢inden figkirmis arketipsel bir diisiincenin dis
diinyaya aktarimi olarak yansitmistir. Bu durum orijinal mimarinin insanlar {izerinde
olusturdugu etkidir ayn1 zamanda. Bilingdisimiz zaten ge¢mis hafizamizi da farkinda
olmadan kaydetmistir. Bundan dolayr kale, tarih, mimari ve insanlardan olusan bir
ticlidiir ve Aslinda kadinin, esini anlatirken, onu tanimlamak icin kullandig1 kelimeler
esinin 6zgilin biri oldugunu bana ¢agristirmisti. Bu durumu dilimizde en iyi anlatan
galiba “kale gibi” deyimi olsa gerek. Hizir riiyasinda kale, yine yer tarifi yapilmus,
ayrica kisinin saglam, giivenilir biriyle evleneceginin sinyallerini vermistir. Sirin’e gore

kale, diismana kars1 zafer kazanmanin isaretidir (Sirin, 2017: 103).
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63. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Tanidik
Kod : Hizir
Cinsiyeti : Kadin
Yas : 79

Riiyanin Goriilme Yasi: 14
Egitim Durumu : Yok
a)Goriilen riiya

“Miibarek Hizir’1 gordiim. Ata binmis geliyor, ben de diyorum ki: Ya Hizir, Iyi
ki seni gordiim. Oda bana diyor ki: Ben senin yalvariglarindan aciz olmusum. Bir tas

kirli su serpti, bana.’” (K. 63).
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Bir sene sonra ayni koyden biriyle eviendim. Gergekten sikintili bir evlilik
gecirdim. Esim, siddet uyguladi, kaynanam iyiydi, yazgimi Hizir, bana gosterdi. Egim
oldiikten sonra feraha ¢iktum, ¢cocuklarimla sehre gittim, 22 sene sehirde yasadim, su an

rahatim.”’
c)Coziimleme

Freud, literatiiriinde Hizir bulunmadi. Jung, Hizir ismini Afrika tarafina yaptig
bir yolculuk sirasinda yerli halktan birinin kullandigini ifade eder. Bu riiyada ilk defa
Hizir’in negatif yoniiyle yani olumsuz, sinirli, kizgin kimligiyle ilk defa karsilasiyoruz.
Bu riiya bu agidan ¢ok ilgingtir. Hizir, burada kendisine yakariglarda bulunan kisiye
sitemde bulunmus, bunun sonucunda da kisinin gelecekteki kader yazgisini gostermistir.
Bunu da kirli suyu serpmesiyle anliyoruz. Burada ilging olan husus, negatif baglayan bir
evliligin sonucunun mutlu sonla bitmis olmasidir. Kisi, esinden siddet gormiis; fakat
cocuklarindan hayir gérmiistiir. Mitolojide de Tanrilarin sinirlendikleri veya kizdiklar
zaman insanlar cezalandirdiklar1 goriilmiistiir. Yine semavi dinlerde de Allah’in
buyruklarint dinlemeyenlerin basina cesitli olaylar geldigini goriiyoruz. Biitiin cezalarin

sonunda muhakkak bir 6dul vardir.
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64. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Say1 / Bulundugu materyale gore
Kod : Uc
Yas : 55
Cinsiyeti : Kadin

Rityanin Goriilme Yasi: 17
Egitim Durumu : Ortaokul
a)Goriilen riiya

“Geng bir delikanli benden su istedi. Annem birakmadi, suyu verdigim gibi
annem elimden aldi, bardaktaki suyu doktii, delikanli yine su istedi, annem bardagi
doktii, ticiincii defa yine aldim. Annem; sitili oldugu gibi eline aldi, suyu evin igine

serpti, icinde su kalmasin, ben almayayim diye de sitili de ters ¢evirdi.”’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Kendi akrabami alacagimin isaretiydi. Ug defa su serpmek, ii¢ sene sonra

demekmis. Gergekten de annemin akrabalarindan biriyle ii¢ sene sonra evlendim.”” (K.

64).
c)Coziimleme

Freud sitil (kova), Freud’un aktarimina gore o donemde yasayan insanlarin
kadinlardan bahsederken “eski kutu” denen bir sifati kullanmalarindan sikayetcidir.
Burada aslinda farkinda olmadan cinsel anlamda kadinlar, hor goriilmektedir (Freud,
2016: 173). Jung sitil (kova), disilligin alicigini ifade eder. Burada annenin kovadaki
suyu dokmesi, kisilerin birbirine yakinlik kurmasini engellemistir. Hizir riiyasinda sitil
(kova) eve su serpmek; temizlik, aydinliktir demektir. Kovay1 ters ¢evirmek aydinliga
engel olmak demektir. Sirin’e gore kova es, kadin anlamina gelir (Sirin, 2017: 97).

Kova semboliinde Sirin, Freud ve Jung literatiirii ortiismiistiir.
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65. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Su grubu
Kod : Kuyu suyu
Yas : 60
Cinsiyeti : Kadin

Egitim Durumu : flkokul

Rilyanin Goriilme Yasi: 13

Egitim Durumu:
a)Goriilen riiya
“Esimin dayisinin bahgesinde kuyudan temiz su ¢ektim.’’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Esim zaten komsularimiz olan dayisinda kalvyordu, oradan bir asinalik

aramizda vardi, daha sonra da evlendik.”” (K. 65).
c)Coziimleme

Freud kuyu suyu, kadmin rahmini simgeler. Cocuk derin ve suyla kapali bir
alanda olusumunu tamamlar. Jung kuyu suyu, bilingdisinin derinliklerine,
bilinmezliklerine isaret eder. Gergekten kisi, burada sikintili bir sekilde evlilik
yapmustir. Hizir ve Jung yorumlamalari burada ortiismiistiir. Hizir riiyasinda kuyu suyu,
yasanacak evliligin goniil rizasiyla olmayacagi, istenmeyerek yapilan evlilik birliginin
icinde de muhakkak bazi sorunlar olusacagidir. Sirin’e gore kuyu, yumusak huylara

sahip bir esle evliliktir (Sirin, 2017: 97).
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66. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Su grubu
Kod : Kirli su
Yas : 90
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Yok

Riilyanin Goriilme Yasi: 18
a)Goriilen riiya

“Riiyada Ilcedeki asagidaki bir cesmeden su icmek istedim. Su kirliydi, icmek
istemedim. Adamin biri ¢ikt1 dedi ki: Bu suyu i¢! Ben de o kirli suyu ictim.”’ (K. 66).

b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim
“0 sene icinde dul bir adamla evliendim. *’
c)Coziimleme

Freud taninmayan adam, 6liimii ¢agristiran simgelerden biri olarak gérmiistiir.
Jung taninmayan adam, benin digindaki birinin yonlendirmesiyle bilingdisini bilingsiz
bir sekilde harekete gecirmistir. Hizir riiyasinda taninmayan adam beklenmeyen
umulanin disinda biridir. Genel degerlendirmeye gore taninmayan adam, sikintili bir

duruma isarettir.
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67. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Digerleri
Kod : Besibirlik
Yas : 54
Cinsiyeti : Kadin

Riiyanin Goriilme Yasi: 16
Egitim Durumu : flkokul
a)Goriilen riiya

“Mazgirt ilgesinde ziyarete gittim, simdiki esim geldi, ziyaret ¢cesmesinden bir
avug su verdi, ben de i¢tim. Riiyamda anneme diyorum ki: Hoca 'nmin evindeki 6grenci
bana su verdi. Annem de diyor ki: Hayatta seni ona vermem. O anda esim geldi, bir
tane besibirligi siyah ipligi boynuma takti, gitti. Sonra da riiyada bana: Ben, seni

alacagim dedi.”’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

" Neneme anlattim ve nenem dedi ki: ‘Sen, o adamla evlenirsin.” Bende o riiyadir
dedim. Esim o sene i¢cinde bizim mahallede 6grenci olarak kaliyorlardi. Teyzenin biri
bana esimden, teklif getirdi. Ben istemedim. Sonra benim istedigim ¢ocugun ailesi
istemeye geldi. Babam onlari iceri almadi, kapida kiirsiide oturttu, babam da fakir
olduklart icin vermedi. Ben de inat olsun diye riiyamda gordiigiim aileye beni gelip

istesinler diye haber gonderdim.’” (K. 67).
c)Coziimleme

Freud altin (miicevher), dzellikle sevilen insani tanimlar. Bizdeki Asik Masuk
olay1 gibi. Bu olaym oykiisii ise soyledir: Asik Masuk™u ¢ok sever, cesaretini toplayip
Masuk’a agilmak ister, en sonunda Masuk’un evine gider, kapiy1 tiklatir. Kim o? Diye

igeriden bir ses gelir.
Asik, benim der.

Masuk cevap verir: Git kapimdan! Tabiki Asik bu cevaba iiziiliir, gider. Bir giin

yine kapiy1 calar, Masuk’tan ayni cevap gelir. Asik, yine hiisrana ugrar, yollara diiser,
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tekrar sansin1 denemek ister, son kez kapiya dayanir. Bu sefer Masuk’a verdigi cevap,
“Sen’im, sen.’’Iste sevilen, seven igin boyledir. Birbitlerinin diisiincelerinde,

davraniglarinda benliklerinde kaybolurlar. O sen, kelimeleri yerini biz, alir.

Yine Mevlana Mesnevi’sindeki su beyit, Asik ile Masuk’un biitiinliigiinii ne
giizel anlatmistir. “Sevdiginde yok olan Asik, artik hem Asik hem de Masuk olmustur”
(blog.milliyet.com.tr/). Freud literatiiriinde degerli madenler kadinlarin fiziksel
organlarini simgeler. Jung ise altimi, degerli maden olarak diisiinmiistiir. Ornegin
demirin, madalya, para, taki vb.nesneler haline getirilmesi ona verilen degeri
arttirmaktadir. Hizir riiyasinda altin, erkek ¢ocuk isaretidir. Sirin’e gore riiyada altin

gormek farkli anlamlara gelmektedir. En genel anlami ise mutluluktur.

68. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Digerleri
Kod : Ocak
Yas : 65
Cinsiyeti : Kadin

Egitim Durumu: : Ortaokul
Riiyanin Goriilme Yasi: 35
a)Goriilen riiya

“Oyle apartmanlar éniime geldi, gittim, tek katli bir eve girdim, ocagin éniinde

iki cocuk oturmus.”” (K. 68).
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Esimle aile dostlar1 araciligiyla tamstik. Evilendigim adamin iki ¢ocugu

vardL.”’
c)Coziimleme

Freud terminolojisinde ocak kelimesi kelimesi bulunamamistir. Bunun yerine

firin kelimesi bulunmustur. Firin kelimesinin karsilig1 olarak Yunan mitolojisinden bir
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ornek verir. Kiskanclik yliziinden tutkuyla sevdigi; fakat yok ettigi kadnin ruhunu
cagirip merak ettigi bazi1 sorularin cevabini almak ister. Aldig1 cevap ise “Ekmegini
soguk bir firina yerlestirdin.”Bu climle Almanya’da bazi1 yerlerde ¢ocuk dogurmus
kadinlar i¢in kullanilan “Firint par¢alanmig” tamimina denk gelmektedir. Bu durumda
firm kelimesi kadinlarin dogurganligini saglayan rahmi c¢agristirmistir. Jung
terminolojisinde ocak, bilincin hareketlenmesi, uyanmasi demektir. Ciinkii ates
uyaricidir, aydinlaticidir; bilgidir, akildir, uyanistir. Insanin tamliga varmas: da
denilebilir. Insanin zihninin agilmasi ancak ¢evresindeki uyaricilarla etkilesime
girmesiyle gerceklesir. Sirin’e gore ocak ve firin olarak da gecen kelimenin karsiligi,
refaha ulagma ve aradigi mutlulugu huzuru bulmadir (Sirin, 2017: 99). Hizir riiyasinda

ates veya ocak gormek aydinliga, yuvaya isarettir.

Ogel’e gore ates kelimesi, Tiirkler'e od, ot olarak gegmistir. Ayrica ates
medeniyet, kiiltiirle baglantili olarak goriilmiistiir. Samanlar atesi, yasami olusturan bes
unsurdan biri olarak gérmiistiir. Ates ise Tanr1 Ulgen’in gokten gonderdigi ak ve kara
taglarin otlarla girdigi temas sonucu ortaya ¢ikmistir. Tiirkler atese duyduklar saygiyi
dile getirmek icin Onemli gilinlerde atese kurbanlar vermis, atesten cikan alevlerin
renklerine de belli anlamlar yiiklemis, ¢ikan sonuca gore yorumlar yapmislardir (Uraz,
1994: 166). Bu yiizden proto Tiirkler atesi canli olarak diisiinmiis ve buna mukabil atese
baz1 vasiflar yiiklemislerdir. Ornegin atesin sénmesi, ugursuzluk sayildigi gibi manevi
anlamda da insanin yok olusu demektir. Bunu da “/nsan ruhunun sonmesi”’soziiyle dile
getirmislerdir. Glinlimiizde beddua olarak kullanilan, bazi deyimler de ocak olgusunun
mecazi anlamda da olsa devam ettirildigini gostermektedir en bilinen beddua 6rnegi
“Qcagin sénsiin’’ bazen de ailenin kaybedilen bireyleri i¢in ’ocagi séndii” deriz (Ogel,
1991: 65, 75). Yunan mitlerinde ise ates o kadar kutsald1 ki Promete Tanr1 Zeus’tan
atesi calmis, insanlara hediye etmistir. Bu hediye insanligin ontindeki engelleri kaldirip,
medeniyet yolunda hizla ilerlemesini saglarken Zeus’un atese tek basina sahip olma
hirsinin parcalanmasi Promete’nin sonsuza kadar cezalandirilmasiyla son bulmustur.
Atesin kizginlik ve hirsla es sayilmasmin sebebi bu mit neden olmasin. Ocakla
0zdeslesen etrafindaki taglara da kutsiyet atfedilmistir. Bu taslar da dualarla yerlestirilir.
Diizgiin ayrica atesin demirden yapilip iicayak iizerine oturtulan sagcayagindan bahseder
ki bu materyal, Tunceli ¢evresinde halen kullanilmaktadir. Buna bagli olarak

olusabilecek kotii bir durumu ses yoluyla sahiplerine haber verdigine dair bir inanisin
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gelistigini belirtmistir. Yine yorede atesin kiilii, cilt hastaliklarinin tedavisinde duali ve

duasiz olarak kullanilir.

Ates ve ocakla baglantili ne varsa hepsi kutsal sayilmistir. Yine Ovacik’ta
ekmek yapildiktan sonra ocagin kiilii iizerine su serpilir, atesin yakiciligi kirilmaya
calisilir (Diizgiin, 2016:2, 9). Toplumumuzda ocak kelimesi, vatan, aile, 1s1, 151k, bereket
gibi olumlu anlamlara gelirken atesin devreye girmesiyle negatif anlamlar1 da
blinyesinde barindirmaya baglamistir. Kelime zamanla pek ¢ok rahatsizligin tedavisinde
basvurulan dogaiistii glicleri biinyesinde barindiran “Kutsal ocaklar” kavramini da igine
almis, anlamin1 genisletmistir. Tunceli yoresinde de hastaliklarin tedavisinde etkili olan
“ ocaklar” bulunmaktadir. Ocagin hammaddesi ates oldugu dogal olarak atesin de “Od
Ana” denen kirmizilar i¢inde saglar1 da arkadan Oriilii olan tanricasi vardir. Ates her
yandiginda kivileimlari etrafa sagilir. Uzerindeki hirkast da havalanir. Gorevi atesin
sonmesini engelleyerek ocagin tiitmesini saglamaktir. Ocak, soy ailenin devamini da
sagladigindan insanin cetlerinin de ocagin yanibasinda bulunup aileyi koruduklarina

inanilirdi. Ayrica ocagin atesinin yanmasi atalarin ruhunun canliliginin isareti sayilirdi

(Akarsu, 2017: 3).
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3.2. Analiz Edilmeyen Riiyalar
69. Riiya
Tema : Bosanma
Alt Tema : Yapi
Kod : Okul, tuvalet suyu
Cinsiyeti : Kadin
Yas ¢ 39
Riiyanin Goriilme Yasi: 20
Egitim Durumu : Lise
a)Goriilen riiya
“Riiyada bir okulun tuvaletimde su ictigimi gérdiim.’’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Iki yil sonra esimle tamstim, esim Ogretmendi, sonra bosandik. Rijyanin

yorumunu da bosandiktan sonra yaptim.”’ (K. 69).

70. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Yapi
Kod :Ev
Cinsiyeti : Kadin
Yas : 31

Riiyanin Goriilme Yasi: 19
Egitim Durumu : Lise
a)Goriilen riiya

“Annem elmayr koparmadan soy yastiginin altina koy, dedi. Gergekten de riiya
gordiim. Tunceli’nin E. adindakiyerde bir eve giriyorum. Burada ne igim var diyorum,

sonra geg¢ip oturdum. *’
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b) Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degigim
“Bu riiyadan sonra esimle arkadagimin sayesinde tanmistim. Evine gittigimde sok

oldum. Ben bu evi riiyamda gordiim, dedim. Bir sene sonra da evlendik.”’ (K. 69).

70. Riiya
Tema : Bvlilik
Alt Tema : Say1
Kod : Dort / Dis
Yas : 35
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Universite

a)Goriilen riiya

)

“Riiyada alt dislerimin dort tanesinin diistiigiinii gordiim.’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Bes veya alti ay sonra gordiigiim riiya ¢ikti. Esim ve ailesi dort kisiden
olusuyordu. Bu riiyadan sonra tamamen hayatimdan ¢iktilar. Yine bu riiyadan sonra

dort olay yasadim, ondan sonra da evliligim tamamen bitti.”’ (K. 70).

71. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Yasanilan yer
Kod : Koy
Cinsiyeti : Kadin
Yas : 56

Riiyanin Goriilme Yasi: 16
Egitim Durumu : Ilkokul
a)Goriilen riiya
“Annenin kizina anlattigi riiya.
Riiyada diigiiniiniin oldugu yerde su i¢mis, orayi daha énce hi¢ gormemis.”’

b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim
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“Babamin yengesi koyde ogretmenlik yapiyormus, o kéye gelmis. Annemi

gormiig, sonra istemigler.”” (K.71).

72. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Su grubu
Kod : Cok bulanik su
Yas : 55
Cinsiyeti : Kadin

Egitim Durumu : Ilkokul
a)Goriilen riiya

“G. adindaki kadina yengesinin evliyken anlattigi riiya: B. adindaki kadin, Hizir

riiyasinda, kendi koyiiniin deresinde ¢ok bulanik bir su i¢cmis.”’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Riiyayr arkadasina anlatmis arkadast da: ‘Giizel riiya gormemissin’ demis.
Esiyle kagarak evienmigler, ardindan gecirdigi bir kaza sonucunda bebegiyle beraber

vefat etmis.”” (K. 72).

73. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Digerleri
Kod : Palan

Riiyanin gorildiigii Yas: 15-16
Egitim Durumu : Okuryazar
a)Goriilen riiya
K. kigisine, annesinin anlattig riiya

“Babam, bir diregin oniinde oturmus, hayvanlara palan dikiyormus. Annem de
bir kenarda oturmus, bir adam anneme diyor ki: Kizim, sen niye kendine eziyet

’

cektiriyorsun. Kalk suyunu i¢, senin alacagin insan budur.’
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b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Annem ve babam ayni koylii oldugu icin birbirlerini zaten taniyorlarmis. Sonra

da evlenmisler.”” (K. 73).

74. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Su grubu
Kod : Bulanik su
Yas : 59
Gorme Yasi 2 17
Egitim Durumu : Okuryazar

a)Goriilen riiya

“Koydeki képriiniin altinda iki ii¢ avu¢ Munzur Suyu, ictim. Ictigim su hafif
bulanikt1.”” (K. 74).

b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Esim zaten koyiin alt tarafinda oturuyordu. Bir siire sonra evlendik. Suyun

bulamk olmasi fakirlik olarak karsima c¢ikti. Yillar sonra esimi, gen¢ yasta da

kaybettim.’’
75. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Su grubu
Kod : Tulumba suyu
Yas 272
Cinsiyeti : Erkek
Egitim Durumu : Okuryazar

Riiyanin Goriilme Yasi: 26
a)Goriilen riiya

“Riiyamda komsularimizin ¢esmesinde tulumba suyu ¢ektim.’’
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b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Riiyada tulumba suyu ¢ektigim evin ailesinin araciligiyla esimle eviendik.’” (K.

75).
76. Riiya
Tema : Bvlilik
Alt Tema : Yasanilan yer
Kod : Koy
Yas 165
Cinsiyet : Kadin
Egitim Durumu : Yok

Riiyanin Goriilme Yasi: 11
a)Goriilen riiya
“Riiyada susamisim, bir cesme ariyorum, gezdim, kendi kéyiimde su ictim.”’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

O ara ablam, esimle nigsanlyydi. Esim askere gidince ablam baskasina kagti.
Biiyiik agalar toplandi, ailemin zoruyla ablamin yerine beni kurban verdiler. Esim,
bana siddet uyguladi, huzurlu bir evliligim olmadi. Ben, sabah giinesinde hayr
gormedim ki aksam giinesinden de hayir géreyim. Esimi gen¢ yasta kaybettim ;fakat
cocuklarim ¢ok hayirli ¢ikt1.”” (K. 76).

77. Riiya
Tema : Evlilik
AltTema : Bulunulan materyale gore
Kod : Su
Yas : 55
Cinsiyeti : Kadin

Riiyanin Goriilme Yasi: 35

Egitim Durumu : Ilkokul
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a)Goriilen riiya

“Riiyada yabanci bir yerde esim, hazir taze ekmegin pismisini bana verdi, ben

de legenle aldim, suyu da bir ¢esmede, kapinin oniinde avugla igtim.”” (K. 77).
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Tanmimadigim, farkl bir yerden biri akrabalarimizi ziyarete gelmisti. Ben de

tesadiifen o eve gidince tanistik, sonra da evlendik. *’

78. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Cografi sular
Kod : Munzur Suyu
Yas 164
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Okuryazar

Riiyay1 Gorme Yas1 : 16

a)Goriilen riiya

“Riiyamda babaanneme gidiyorum. Kapidan iceri babamin dayisinin oglu,
giriyor. Bana bir bardak su ver diyor. Gidiyorum, bakiyorum, bakir sitilin icinde
bulanik bir bardak su ¢ikardim. O an igeriye esim olacak insan iceri giriyor. Dayikizi
diyor: Ona su verme, bana su ver. Ben de kirli suyu attim. Egsime Munzur Baba’'nin

suyunu vereyim, (icimden), diyorum. Esime bir bardak berrak su verdim.’’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Riiyami daywmin karisina anlattim. O da: ‘Sen, ona su vermigsin. Onunla
evleneceksin’ dedi. Esim, bizim koye dayisina gelip gidiyordu, orada tamistik, evlendik,
sonra baska yere gog ettik.*’(K.78).
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79. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Digerleri
Kod : 12 altin
Yas : Yagasaydi 80
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu :Okuryazar

a)Vefat eden annenin, kizina gordiigii riiya

“Munzur Suyu’nun ig¢inde yiiziiyormusum, annem bakiyor suyun derinligine
dogru giderken beni uyariyor: Derin yere gitme bogulursun. Ben de sudan ¢ikip anneme
dogru yiiriimiisiim. O arada B. Adindaki koyiin agasi, on iki tane altin takiyor, orada

annem uyanmis.’’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Asagi koylere gittim. Riiyadan sonra ilkokulu bitirdim. Iki sene sonra esimle
evlendim. On iki altin, on iki ¢ocuk olarak ¢ikti. Suyun aydinlik olmasi giizel bir

gelecegim olacaginin gostergesiymis.”” (K. 79).

80. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Digerleri
Kod : Yiiziik
Cinsiyeti : Kadin
Yas : 58

Riiyanin Goriilme Yasi: 42

Egitim Durumu : Okuryazar
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a)Goriilen riiya

“Komsum olan N, kendi mahallesinde tamdik bir kadimin kaybolan nikah
yiiztigiinii harkta bulmus. Harkin suyu bulanikmuis; fakat N. adindaki kadin, eline aldig

zaman yiiziik o kadar da kotii degil, takilabilir deyip yiiziigii eline takiyor.”’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

Dul biriyle evlenecegi soylenmis. Riiyayr gérdiikten bir yil sonra yakin ilden dul
biriyle evlilik yapmus. EvIiligi biraz sorunlu gegse de halen devam diyor. (K. 80).

81. Riiya
Ad1 : Dervis Cemal Ocagindan Baki Pirin torunu H. S
Tema : Evlilik

Alt Tema : Giyecek

Kod : Hizir’1n sapkasi

Yas : 73

Cinsiyeti : Kadin

Riiyanin Goriilme Yasi: 12

Egitim Durumu : Okuryazar
a)Goriilen riiya

“Dedemizin evine gidiyorum, kalabalik bir ev ¢oluk ¢ocuk toplanmus, fakir bir
insan galvarl, getiriyor, sapkasini bana veriyor. Ben de sapkasini etegimin icine
koyuyorum, etegimi topluyorum, bakiyorum, etegim agirlasti. Sapkanin ortasi yirtilmus,
kalkmiyor, icinde her ¢esit meyve var. Elma ve diger meyveler var. O arada A. dayinin
karist elini uzatiyor, sapkanin iginde bir sey alsin diye. Ben de kendisine diyorum: Kiz
dur bu Hizir'in sapkasidir, Hizir lokmasidwr, elleme diyorum. Bir kerem sey olsun
paylasiriz. Diyorum kendisine. Ondan sonra kadn elini gekiyor, vermiyorum kendisine.
Bir bakiyorum biiyiik bir tane elma gelmis; en iiste alryyorum, kitlamak istiyorum, yemek
istiyorum, bir bakvyorum kenardan bir tarafi ¢iiriimiis. Saglam tarafindan kitladim; ama

’

elma da ¢ok biiyiiktii.’
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b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Riiyadan bir siire sonra amcamin oglu ile on alti yasinda iken evlendim. Esim
devlet memuru idi. Hizir'in sapkasi ise zaten Dede torunuydum, yine kendi soyuma
gelin gitmek olarak ¢ikti. Mutlu bir evliligim oldu. Sapkanin altinin delik olmast esimin
erken yasta vefati olarak ¢ikti. Elmanin ¢iiriik olmasiise evladimi geng yastakaybetmem

olarak ¢ikti. Riiyada gordiigiim evin iistiine de sonradan esimin ailesi, ev yapti.”” (K.

81).

82. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Cografi Sular
Kod : Temiz su
Yas : 50
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Ortaokul

Riiyanin Goriillme Yasi: 17
a)Goriilen riiya

“T. adindaki koyde Munzur Suyu’ndan sitille kirli, camurlu su aldim. Sonra eve
dogru giderken o ara bir bey geldi, 30, 35 yaslarinda biri, o suyu, dék! O pis suyu,
dokiin! Ben doktiim, sitil ile temiz su aldim, arkadasima ¢ok yalvarryorum. O suyu

dokmedi. Suyu i¢medik, eve dogru tasidik’’.
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Riiyayr anneme anlattim. Annem: ‘Feraha c¢ikacagimi okumug biriyle
evlenecegimi soyledi.” Bu riiyadan doért veya bes yil sonra kéyde esimle bir akrabamin
evinde karsilastik. Esim ile annem ayni asirettendi. Annemle suya giderken, o da bize
geldi, annemle sohbet ettiler. O arada benimle konustu. Aradan bir veya iki ay sonra
haber geldi istemek i¢in. Bir yil sonra esim tekrar geldi. Bu sefer kabul ettim. Esim de

suyun diger tarafinda oturuyordu. Esim, annemin riiyayi yordugu gibi devlet memuru
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¢tkti. Ferahta bir hayatim oldu, diger arkadasimda kagarak evlendi. Arkadasim hem
saglik sorunlart yasadi, hem de ka¢tigi igin ailesiyle de sorunlar yasadi. ©’(K. 82).

83. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Bulundugu materyale gore
Kod : Avugla temiz su
Yas : 45
Cinsiyeti : Erkek
Egitim Durumu : Lise

Riiyanin Goriilme Yasi: 17-18
a) Goriilen riiya

“E. adindaki yukar: tarafindaki kéyde, koyiin icinde yapilan beton ¢esmede su
icmek isterken, yosunlu ve kirli suyu kendi avuglarimla ictim; fakat susuzlugum
gecmedi. Sonra kendi evime geliyorum; ama susuzlugum devam ediyor. O arada
doymadigim i¢in su aramaya devam ediyorum. Suyu ararken kendi evimin altindaki
suyu bol akan ¢esme 6yle bir susamisim ki pacalarimi sivayarak tam derin olan yere
dizlerimin oldugu kisma kadar avuglarimla girdigim sudan ii¢ bes avug bolca temiz, ¢ok

’

berrak su, ictim.’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

23 yasinda evlendim. Evlendigim kisi, o derenin suyunun geldigi yerdeki kéyiin
kizrydi. Bir siire sonra koéye diigiine gittim, diigiinde egimle tamistik. Ben o arada
sevdigim baska bir kizla aramizda sozlestik; fakat ailem izin vermedi, evlenemedik.’’(K.

83)

84. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Akraba
Kod : Babaanne

Yas 144
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Cinsiyet : Kadin

Egitim Durumu : Lise

Riiyanin Goriilme Yasi: 16
a)Goriilen riiya

“Riiyamda kendi evimdeyim. Disardan sesler duyuyorum, balkonun perdesini
aralyyorum, bakiyorum, bahge hep erkek dolu tamdigim tamimadigim bir siirii
gencinden yagslisina bir siirii erkek var. Biiyiik abim kapiyt ¢alryor: H. bana bir bardak
su getirsene. Ben de mutfaga gidiyorum, serbet yapiyorum, bardaga dolduruyorum, dis
kapuyr aciyorum, serbeti vermek icin abime sesleniyorum: Abi, suyun diyorum. Abim
yok. Babaannem ¢ikiyor, elini wuzatiyor, bardagr benden aliyor. Babaannem
merdivenleri iki, tic basamak ¢ikmig, arkasinda da biri duruyor. Bardagi babaannem
arkasinda duran kigiye veriyor ve ben o kisiyi hi¢ tanimiyorum. Kendi kendime diyorum
ben o serbeti abime yapmistim. Neyse diyorum daha siirahide serbet var. O ara

’

uyandim.’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“"Babaannem sevindi giildii: Ooo! Sen benim torunlarimdan biriyle evleneceksin
dedi. Sonra yurt disina yerlestim. Amcamin oglu baska iilkede oturuyordu, bizim oraya
geldi. Yedi, sekiz yil sonra. Bana evlilik teklifi etti. Geldigi seneye kadar amcamin

oglunu hi¢ gérmemigtim. Riiyadan yaklasik on yil sonra amcamin ogluyla evlendim

vasim 25 idi.”’ (K. 56).

85. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Giyecek
Kod : Gelinlik
Yas : 58
Cinsiyet : Kadin

Egitim Durumu : Ortaokul

Riiyanin Goriillme Yasi: 19
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a)Goriilen riiya

“Gelinlik i¢inde K. adindaki koyiin ¢esmesinde su i¢tim.”’

b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Iki sene sonra K. adindaki kéyden biriyle evlendim.”” (K. 84).

86. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Tanidik biri
Kod : Akraba
Yas : 68
Cinsiyeti : Kadin

Riiyanin Goriillme Yasi: 20
Egitim Durumu : Yok
a) Goriilen riiya

“Munzur Suyu’nun K. Adindaki mahallesine yakin gittim. Su, doldurdum.
Tamidik bir akraba kovalad, iki kova suyu déktiim, kactim, geldim. ©°

b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Riiyayr yorumlatmadim. Ayni sene icinde K. adinda gordiigiim mahalleden bir

tanidik evlenmek istedi, kabul etmedim.”” (K. 85).

87. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Bulundugu materyale gore
Kod : Kova suyu
Yas : 68
Cinsiyeti : Kadin

Riiyanin Goriilme Yasi: 20
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Egitim Durumu : Yok
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a)Goriilen riiya

“Riiyada Ovacik’a geliyorum toprakl kiiciik bir evde akrabam olan kadin, bana

evdeki ¢cesmeden su doldurdu, kovayla verdi, su temizdi.’”.
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degigim

“Riiyada gordiigiim ev, kayimbabamin evi ¢ikti. Bir sene sonra riiyamda
gordiigiim akrabam olan kadin, beni esim olacak kisiyle tamstirdi. O sene i¢inde de

evlendik.”’ (K. 86).

88. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Cogratfi sular
Kod : Mercan Suyu
Yas 276
Cinsiyeti : Kadin

Riiyanmin Goriilme Yasi: 18

Egitim Durumu : Yok
a)Goriilen riiya
“Mercan Suyu’'nda ¢ok temiz, Munzur Suyu gibi su i¢tim.’’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Yormadim. Esimin akrabasi bize yakin bir koyde oturuyordu. Onun

araciligiyla Ovacik’ta bulunan esimle tanistik, evlendik. Esim de iyi ¢ikt1.”” (K. 87).

89. Riiya
Tema : Egitim
Alt Tema : Digerleri
Kod : Kitap
Yas 141
Cinsiyeti : Kadin

Egitim Durumu :Lise
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a)Goriilen riiya

“Riiyamda okudugum lisede bulunan bir sinifta tahtada elimde kitap ile konu

anlatiyorum.’’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Yorumlatmadim. Riiyayr gérdiigiim yazin bir kursa yazildim. Egitim amac¢l bir

sunumum oldu, tahtada konu anlattim.”” (K. 88).

90. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Say1/ Yiyecek
Kod : Uc, nohut
Cinsiyeti : Kadin
Yas : Yasasaydi 66

Riiyanin Goriilme Yasi: 13
Egitim Durumu : Okuryazar
a)Goriilen riiya

“Teyzenin yegenine anlattigi riiya. Riiyada ii¢, dort adam siraya dizilmis. En

’

yvashsinin elinden ii¢ dal nohut almig.’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Bu riiyadan sonra teyzem, kendisinden 25 yas biiyiik karisi vefat etmis biriyle
evlilik yapmis. Babasi, kizini istemedigi halde vermis. Esinden de ¢ok sey ogrenmis o
yiizden egini de sevmis. U¢ cocugu oluyor, bir kiz, iki erkek. Sonrasinda esi vefat

ediyor.”” (K. 89).
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91. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Kisi
Kod : Taninmayan kadin
Yas : 55
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Lise

a)Goriilen riiya

“Riiyada hi¢ tamimadigim bir koye gittim. Burada bir evin balkonundan da bir
kovadan su i¢cmek istedim. Dilsiz bir kadin, icmeme engel oldu; fakat eliyle karsi kéyden

icmemi isaret etti. [saret ettigi koyii de tanimiyordum.”” (K. 90).

b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

1

“’Bir siire sonra isaret edilen koyden ogretmen bir beyefendiyle evlendim.’

92. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Yasanilan yer
Kod : Kurak bir yer
Yas : 55
Cinsiyet : Kadin
Egitim Durumu : Lise

Riiyanin Goriilme Yasi: 18

a) Goriilen riiya
Riiyada kuru bir yerdeyim o kadar kuru ki su bile yok; ama biri bana tasta su
verdi.

b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Annem riiyami yordu ve dedi ki:’Sen devlet memurusun, sehirde oturursun,
sehirde su ¢ok.” O su verilen yerden biriyle bir yil sonra evlendim ve mutluyum.*’ (K.

91).
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93. Riiya
Tema : Oliim
Alt Tema : Akraba
Kod : Anneanne
Cinsiyeti : Kadin
Yas : 37

Riiyanin Goriilme Yasi: 19
Egitim Durumu : Universite
a)Goriilen riiya

“Riiyada anneannemi gérdiim. Riiyada gece telefon ¢aliyor, Elazig’dan dayimin
hanimi, gece ii¢, dort gibi ariyyor ve anneannemin oldiigiinii séyliiyor. Telefon ¢alryor
;ama gece oldugu i¢in gece de telefon ¢alinca hayra yorulmaz diye kimse telefona
bakmiyor. Ben yataktan kalkip telefona bakiyorum. Halamin esi, telefonda nenemin
oldiigiinii  séyledi. Anneme soylemememi hasta oldugunu ilk arabayla gelmesi
gerektigini soyledi. Bir giin sonra dayimin esi sabaha karsi aradi: Nenemin oldiigiinii
annene hasta oldugunu soyle dedi. Bir de yaninizda yokken akrabalara da haber verin,

ilk arabayla gelsin diye ve riiya aynen ¢ikt1.”’
b)Riiyanin yorumlanmast ve yasanan degisim

“Hizir ay1 ve Hizir oruglariydi niyet ettim, niyetim tiniversite sinavini kazanip
okul okumakti. Sabah uyaninca riiyami aileme anlattim. Ablam ara tatil i¢in Elazig’a

gelip bir giin kalip nenemi gordiigiinii soyledi ve iyi oldugunu séylemisti.”” (K. 46).
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94. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Yaganilan yer
Kod : Arazi sinir1
Yas : 49
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Okuryazar

Riiyanin Goriilme Yasi: 22
Egitim Durumu : [k gretim
a)Goriilen riiya

“Esimin oturdugu koyiin ziyaret onii ormanlik bizim kéy ile esimin koyiiniin
sinirt. Esimin akrabalarimdan bir kadin, ailesiyle beraber ormanda yaprak kesiyordu.
Bana bir bardak su verdi.’’

b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Riiyadan bir yil sonra esimle tamigtim, diger yilda evlendim. Riiyamda

gordiigiim kadinda karst komgsumuz olarak ¢ikt1.”” (K. 92).

95. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema :Ev
Kod : Eski toprak ev
Yas : 49
Cinsiyeti : Kadin

Egitim Durumu : Ortaokul
a)Goriilen riiya

“Bir koy evinin toprakl kii¢iik cami olan bir evin mutfaginda haglanmis kuru

fasiilyeyi krom stizgegte stizerken gordiim, kendimi.’’
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b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Riiyayr gordiikten bir buguk yil sonra evlendim. Riiyada gordiigiim eve gelin

olarak gittim. Kuru fasiilye gormeyi ise bereket olarak yordum.”” (K. 93).

96. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Su grubu
Kod : Cesme
Yas 273
Cinsiyeti : Kadin

Egitim Durumu : Yok
Riiyanin Goriilme Yasi: 15-16

a)Goriilen riiya

“Riiyada susamisim, su icmek igcin bulundugum yerdeki cesmeleri geziyorum,
bazi ¢esmelere gittim bulanik oldugu icin i¢cmedim. Sehir i¢inde Gali Sis denilen baska

bir cesmeye gittim, onun suyu temizdi, onu i¢tim.”’

b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Bulundugum yerden su igmem ayni yerden biriyle evliligin isaretidir, denildi ve

kisa bir siire sonra da ayni ilgeden biriyle evlendim. (K. 94).

97. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Cogratfi sular
Kod : Ark Suyu
Yas ¢ 55
Cinsiyeti : Kadin

Egitim Durumu
Goriilme Yasi

a)Goriilen riiya

: Okuryazar
¢ 18

“Gelin gidecegim, koyiin tizerindeki yolun kenarindaki arktan su igctim.”’
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b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Esim bizim kéye gelmisti, sonra tamistik, evlendik. Gergekten de su i¢tigim ark

onlarin koyiiniin arkyymis.”” (K. 95).

98. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Bulundugu materyale gore
Kod : Demir Boru
Yas : 70
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Okuryazar

Riiyanin Goriilme Yasi: 14-15
a)Goriilen riiya

“Kendi koyiimde bir ziyaret vardi. Orada ziyaret ¢esmesinde demir borudan su

ictim.”’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Demir borudan su i¢cmek sehre gelecegimin isaretiymis. Oyle de oldu.”” (K.

96).
99. Riiya

Tema : Kariyer
Alt Tema : Universite
Kod : Kitap
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Universite
Yas : 58

Riiyanin Goriilme Yasi: 17

a) Goriilen riiya
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“A. Adindaki kadin, uyumadan yastiginin altina kitap koymus, ciinkii o sene lise
son swiftadr ve iiniversite sinavina girmektedir. Riiyada kendisine kitap verildigini

’

gormiistiir.
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degigim

0 sene girdigi iiniversite sinavinda iyi bir boliim kazaniwr. Su anda da bir devlet

kurumunda iist diizey yoneticidir.”” (K. 97).

100. Riiya
Tema : s
Alt Tema : Meyve
Kod : Kavun
Yas : 30
Cinsiyeti : Erkek
Egitim Durumu : Lise

Riiyanin Goriilme Yasi: 17

a)Goriilen riiya
“Riiyada evimizin alt tarafinda bir yerde tek bir kavun alip yedim.’’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Bir siire sonra koyiimiize yakin bir yerde baraj yapilmaya baglandi. Bende hig

aklimda olmadigi halde tesadiifen o barajda ise basladim. (K. 98).

101. Riiya
Tema : s
Alt Tema : Yiyecek
Kod : Biskiivi
Yas : 37
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Universite

Riiyanin goriilme Yasi: 37

a)Goriilen riiya
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“Kendi yasadigim yerde resmi bir kurum lojmaninin karsisinda karlar altinda

ikili paket bur¢ak biskiivi ¢ikarttim.’’
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b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Riiyayr gordiikten bir ay sonra bir devlet kurumunda ise basladim.’ (K. 99).

102. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Tasit
Kod : Helikopter
Yas 1 47
Cinsiyet : Kadin
Egitim Durumu : Yok

Riiyanmin Goriilme Yasi: 16
a)Goriilen riiya

“Annemin koyiindeyim. Esimin dayisinin oglu helikopterle geliyor, kéye. Elinde

bakir tabakta berrak su verdi.”’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yagsanan Degisim

“Riiyada gordiigiim kisi, esimle evlenmeme vesile oldu. Riiyayr gordiikten sonra
esim calismaya gelmisti. Orada tanistik ve sonra da eviendik, esimin durumu da iyi

ctkti. Zengin yere gittim.”” (K. 100).

103. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Akraba
Kod : Amca kiz1
Yas : 53
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Yok

Riiyanin Goriillme Yasi: 17-18

Egitim Durumu : Yok
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Goriilen riiya

“Riiyada esimin amcasimin kizi, yasadigimin kéyiin ¢cesmesinde bir tas temiz su

verdi.”’
Rityanin yorumlanmasi ve yasanan degigim

“Esimin amcasinin kizina gidip gelirken, tanistik. Zaten akrabaydik, teklif etti,
kabul ettim. Bir sene sonra da evilendik.’’ (K. 100).

104. Riiya
Tema : Bvlilik
Alt Tema : Yiyecek
Kod : Tereyag1 ve karaciger
Yas : 49
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : ilkokul

a)Goriilen riiya

“A. adindaki amcam, Munzur Suyu 'nun éniinde ama su ortadan ikiye ayrilmus,
Bir tarafi kirli, bir tarafi berrak; fakat kirli olan karsi tarafti. Ben kirli tarafa ge¢mek
istedim A. adindaki amcam, engel oldu, ge¢medim. Beni geri ¢evirdikten sonra bir kilo

tereyagi verdi. Sonra da tabagin i¢inde bana pigmis karaciger verdi.”’
b)Riiyanin yorumlanmast ve yasanan degisim

“Riiyada A. adinda gordiigiim kisi, babamla amca ¢ocuklariydi. Esimle de amca
torunlarvydi. Esim, hem benimle hem de A. adindaki amcamin akrabasvydi. Evlerimizde

kars: karsiyaydi. Bir siire sonra gelip istediler evlendik. A. adindaki amcama da uzun

villar komsu oldum.’ (K. 102).
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105. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema :Ev
Kod : Kendi evi
Yas : 55
Cinsiyeti : Kadin

Riiyay1 Gorme Yasi : 18
Egitim Durumu : flkokul
a)Goriilen riiya

“Elimde tabak vardi, dolastim, gittim. Yaylaya suyumu orada da bir tiirlii
icemedim. Dondiim, geldim, kendi evime. Giizel bir tabagim vardi, kendi suyumu ictim,

duru suydu, sitil de doluydu. Bakir tas ve tabak kalayliydi.”
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Anneme yaptirdim. Annem dedi kizim: Kendi evinde icen kendi akrabasiyla

evlenir. Amcamin ogluyla evlendim. Gergekten de esimle ¢cok mutlu bir evlilik yaptim.

(K. 103).

106. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema :Akraba
Kod : Kaymnbaba
Yas : 57
Cinsiyeti : Kadin

Riiyanin Goriillme Yasi: 17
Egitim Durumu : Okuryazar
a)Goriilen riiya

“Riiyada aym zamanda uzaktan akrabam olan kayinbabam; karasabanla cift

surtiyordu, riiyada tarlamin ortasinda olan kayinbabamin yanina gidip diyorum: Ben
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oyle susamigim, bana su ver. Bana diyor ki: Tarlamin basina gideyim, geri doniince

’

sana vereyim. Donerken yuvarlak i¢i beyaz ¢inko tasin iginde giizel temiz bir su, i¢tim.’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degigim

“Bir siire sonra su veren akrabamin ogluyla aramizda duygusal bir bag olustu.
Daha sonra gelip istediler ailem vermedi. Bana su veren akrabamin ogluna ka¢tim.’’

(K. 104).

2. S adindaki kadimin aym gece gordiigii ikinci riiya. Bu riiya tekrar eden

riiyalar grubuna girmektedir.

107. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Digerleri
Kod : Mendil
Yas : 56
Cinsiyeti : Kadin

Riiyanin Goriillme Yasi: 17
Egitim Durumu : Okuryazar
a)Goriilen riiya

“Annemin o6gretmen olan akrabasi riiyada bana mendil verdi. Mendili almadim

attim, sonra da riiyada annesi bir bohga bize getirdi.”’
b)Riiyanin yorumlanmast ve yasanan degisim

“Riiyada gordiigiim teyze, soz nigani olarak elinde bir bohga ile bir ¢ift terlik
getirdi. Yarin gelip nigan yapacagiz dedi. Ailem kabul etti; fakat ben kabul etmedim,

sevdigim gence kagtim.”’ (K. 104).



189

108. Riiya
Tema : Kariyer
Alt Tema : Tanidik
Kod : Arkadas
Yas : 39
Cinsiyeti : Kadin

Rilyanin Goriilme Yasi: 21

Egitim Durumu : Universite
a)Goriilen riiya
“’[s yerinde beraber calistigim is arkadasimi riiyamda gordiim.”’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“lyive yorumladim; ciinkii sevdigim deger verdigim mesai arkadasim ile
beraber ¢alismaktayim. Riiyamda gordiigiim is arkadasim, su an benim amirim.” (K.

105).

109. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Akraba
Kod : Abi
Yas : 56
Cinsiyeti : Kadin

Riiyanin Goriilme Yasi: 13-14
Egitim Durumu : Ilkokul

a)Goriilen riiya
“Kendi mahallemde abimlerin evinde yemek legeninde temiz su i¢tim.”’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Ayni mahallede oturdugumuz amcamin oglu beni ka¢irmak istedi. Kabul

etmedim. Daha sonra Allah’in emri ile istemeye geldiler, ben de kabul ettim.”” (K. 106).
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110. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Yaganilan yer
Kod : Mahalle
Yas : 59
Cinsiyeti : Erkek

Rilyanin Goriilme Yasi: 21-22

Egitim Durumu: Lise
a)Goriilen riiya
“Mahallemde evimin altindaki cesmeden su ictim.’’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Amcamin kiziyla evlendim.”” (K. 107).

111. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Yasanilan yer
Kod : Koy
Yas : 58
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Okuryazar

Riiyanin GoriilmeYasi: 13

a)Goriilen riiya
“Koyiin toprak ¢esmesinde su igtim. *’
b)Riiyanin yorumlanmast ve yasanan degisim

“Riiyayr gordiikten bir veya iki sene sonra akrabalarimdan biriyle evlendim.’’

(K. 108).
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112. Riiya
Tema : Egitim
Alt Tema : Yapi
Kod : Yurt binas1

Riiyanin Goriillme Yasi: 27

Yas :43
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Universite

a)Goriilen riiya

“Yesil, daghik kiiciik bir sehirde yurt binasinin ig¢inde merdivenleri ¢ikiyordum.’’

b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Yorumlatmadim. O sene yazin iiniversite sinavini kazandim ve gittigim yerde

daghk, yesilligi bol olan bir yerdi. Gergekten de riiyamda gordiigiim gibi uzun

merdivenleri olan bir yurtta kaldim.”” (K. 99).

113. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Kisi
Kod : Taninmadik kadin
Riiyanin Goriilme Yasi: 23
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Universite

a)Goriilen riiya

“Uzerinde salvar olan tammadigim bir bayan evimize geldi, ben de mutfagin

kapisint agtim, o da gidip musluk suyundan kendi eliyle su i¢ti.”’

b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Yorumlatmadim. O sene bahar ayinda abim yabanct ama kendi kiiltiiriimiizden

biriyle nisanlandi ve yaza da evlendi.”’ (K. 99).
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114. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Giyecek
Kod : Gelinlik

Riiyanin Goriilme Yasi: 25

Cinsiyeti : Kadin

Egitim Durumu : Universite
a)Goriilen riiya

“Mahalledeki akrabam olan arkadasimi gelinlikle evinin merdivenlerinden hizli

’

bir sekilde inerken gordiim.’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Kiz arkadagsimin, evlenecegini tahmin ettim. Gergekten de o bahar ayinda ani
bir sekilde kendisine goriicii geldi ve o sene iginde de evlendi. Yurt disina yerlesti.*’ (K.

99).

115. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Akraba
Kod : Baba
Riiyanin Goriilme Yasi: 24
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Universite

a)Goriilen riiya

“Varhkh tamdik bir ailenin evinde giizel bir aksam yemegi yerken babam gelip

vemek yedigim sofrayt dagitti.”’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Yorumlatmadim. Riiyayr gérdiikten bir hafta sonra sehir disindaki ablamin

evine gittim. Orada da varlikl bir aile goriicii olarak geldi, kabul etmedim.’” (K. 99).
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116. Riiya
Yas :52
Tema : Evlilik
Alt Tema : Su grubu
Kod : Temizlenen su

Riiyanin Goriilme Yasi: 18
Egitim Durumu : Okuryazar
a)Goriilen riiya

“Koyiin ¢cesmesinden giibreli su ictim. Azar azar iginde giibre olan suyu,

’

temizleyerek ictim.’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

CEvliligim istedigim gibi ¢ikmad:, arada huzursuzluklar yasadim.”” (K. 109).

117. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Yapi
Kod : Toprakl ev
Yas : 28
Riiyanin Goriilme Yasi: 26
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Lise

a)Goriilen riiya

“Riiyamda bir kéyde toprakli bir evde beni seven bir adam var. Adamda c¢irkin
uzun boylu, evin ici de camur, giiva Tunceli’'nin en zengin adamu. Iki katli bir evde nisan

yaptik.”’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Bana bu kisi senin kismetindir dediler. Su anda da ii¢ yildir konustugum kisi de

toprakli, camurlu bir evde dogmus ve is adami.’” (K. 110).
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118. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Kutsal Yerler
Kod : Diizgiin Baba
Yas : 53

Riiyanin Goriilme Yasi: 18

Cinsiyeti : Kadin

Egitim Durumu : Lise
a)Goriilen riiya

“Riiyada biradam hi¢ tanimiyorum. Esimin dayisi, bir tas su Diizgiin Baba’da

bana verdi.”’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

O taraflardan birine gideceksin dediler. Bu riiyadan alti ay sonra esim teklif
etti, zaten egim okul arkadasimdi. On sekiz giin i¢inde evlendim. Esim de Diizgiin Baba
tarafindaki koylerden birindeydi. Ayni zamanda Kureysan Ocagi mensubuydu. ’(K.
111).

119. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Su grubu
Kod : Bir yudum su
Yas : 33

Riiyanin Goriilme Yasi: 26

Cinsiyeti : Kadin

Egitim Durumu : Lise
a)Goriilen riiya

“Ilk nisanlandigim insanin koyiindeyim. Koyiin beton ¢esmesinde bir yudum su

’

avucuma koydum i¢cmek i¢in ama suyu yutmadim. Agzimin iginden geri ¢ikardim.’
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b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim
“Ailem, sen ondan ayrilirsin dediler. Ailemin dedigi ¢ikti. O ara nisanlimla

konusuyorduk. Bir ka¢ ay sonra nigan yaptik, ii¢ ay sonra ayrildik, nigsan bitti.”> (K.
112).

120. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Cografi sular
Kod : Baraj
Yas :33

Riiyanmin Goriilme Yasi: 28

Cinsiyeti : Kadin

Egitim Durumu : Lise
a)Goriilen riiya

“Pertek il¢esinde baraja girdim. Karsi tarafa Elazig’a dogru yiizdiim. O tarafta

ctktim.’’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Sen Tuncelili olmayan biriyle evlilik yaparsin dediler. 29 yasinda eviendim.

Esim de farkl bir ilden ¢ikt1.”” (K. 112).

121. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Digerleri
Kod : Toka
Yas : 38
Riiyanin Goriilme Yasi: 20
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Ortaokul

a)Goriilen riiya

“Riiyada aksam esim geldi, sacima toka takti.”’
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b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim
“Diger giiniin aksami esim ailesiyle istemeye geldi. Ertesi giinde soz takildi, o

vaza da evlendim. Esim daha énceden araci yollamisti, Ben kabul etmemistim.”” (K.

113).

122. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Is yeri
Kod : Manav
Yas : 31

Riiyanmin Goriilme Yasi: 20-21

Cinsiyeti : Kadin

Egitim Durumu : Lise
a)Goriilen riiya

“Garajin karst tarafindaki manava gittim, ¢ok susamisim. Orada bir geng bir

bardak su verdi, bende su ictim.”’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Yastigimin altina anahtar veya yiiziik koymustum. Annem esnafla evlenecegimi

soyledi. Esimle zaten goriisiiyorduk. Iki sene sonra evlendik. Esim de esnafti. (K. 114).

123. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Akraba
Kod : Baba
Yas : 55

Riiyanin Goriilme Yasi: 18
Cinsiyeti : Kadin

Egitim Durumu : Ilkokul



199

a)Goriilen riiya

“Benim akrabam, bana kulplu bakir i¢i yeni kalaylanmis bir tasta temiz bir su

verdi, babam birakmad.”’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve ¢oziimlenmesi

“O suyu, i¢seydin evlenirdin dediler. Akrabalarim istedi, ¢ocugun ailesi

birakmadi, evlenemedim.’’ (K. 115).

Aym Kisinin 2. Riiyasi

124. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Bulundugu materyale gore
Kod : Porselen tabakta su
Yas 4
Riiyanin Goriilme Yast: 19
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Tlkokul

a)Goriilen riiya

“Riiyada ¢esmede porselen tabakla su alryorum. Ama tabaklarim kiruiyor, su

icemiyorum.”’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve ¢oziimlenmesi

“Beni istemeye bir koyliimiiz geldi, kabul etmedim.”” (K. 115).

Ayni Kisinin 3. Riiyasi
125. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Tamidik
Kod : Goriimce
Yas 55

Riiyanmin Goriilme Yasi: 20
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Tlkokul
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a)Goriilen riiya

“Munzur kenarmmda amcamin esi, krom tabakta yarim su doldurdu verdi,

ictim.”” (K. 115).
b)Riiyanin yorumlanmasi ve ¢oziimlenmesi

“Akraba evliligi yaptim ama evliligim istedigi gibi yiiriimedi.

126. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Su grubu
Kod : Yagmur suyu
Yas : 32

Riiyanin Goriillme Yasi: 29

Cinsiyeti : Kadin

Egitim Durumu : Lisans
a)Goriilen riiya

“Kisi, riiyasini anlatmadan once riiya goriip, evlenecegime dair bir inancim
yoktu. Arkadasim, orug tut. Ben, bu sene senin evlenecegine inantyorum. Mahalleli de
oru¢ tutmam da israrci oldu. Evlilik icin oru¢ mu tutulur, bir adam i¢in degmez bu
ac¢liga diye soylendim. En sonunda orucumu tuttum ac¢lhiga dayanamadim, heyecandan
orucumu agilma saatinden once ag¢tim. O aksam, riiyami goérdiim. Okulun
vemekhanesinin oniinde yemek fisi arkadaslar dagitiyordu. Ben de yanlarindaydim.
Cama yaslandim, onlart beklerken, birden kirli bir yagmur yagmaya basladi. Aniden
yagmur suyu, iceriye gelmeye basladi. Berraktan da berrak bir su, kapali camdan

gelmeye basladi, su avuglarimdaydi.”’
b)Riiyanin yorumlanmast ve yasanan degisim

“Okuldan biriyle evleneceksin dediler. Bu riiyadan iki ay sonra esimle bir
arkadasin aracihigiyla tamstik. Esim; okula bir is ¢alismasi igin geldigi zaman, beni

gormiis. Daha sonra teklif etti, bes ay sonra evilendik.”” (K. 116).
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127. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : s Yeri
Kod : Kuyumcu
Yas : 34

Riiyanin Goriilme Yasi: 25

Cinsiyeti : Kadin

Egitim Durumu : Lisans
a)Goriilen riiya

“Belediye is hammin oniinde evlenecegim esimi gordiim. Ben, Belediye Is
Hanina girdim, X kuyumcusunun oéntinde esim, gelip elimi tuttu, biz seninle evlenecegiz
dedi. Sonra kendimi Munzur Goézeleri’nde bembeyaz bir su akan yerde gordiim. Bu suyu

)

sadece tinlii olanlar icer, Seda Sayan icer, dediler.’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve ¢oziimlenmesi

“Inanch oldugum icin yormaya gerek duymadim. 27 yasinda evlendim. Esim
zaten sekiz yillik ¢iktigimdi. Esimde kamu kurumunda c¢alisiyor. Maddi agidan da
durumumuz iyi.”” (K.117).

128. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Yasanilan yer
Kod : Koy
Yas 1 46

Riiyanin Goriillme Yasi: 15-16
Cinsiyeti : Erkek

Egitim Durumu : Ortaokul
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a)Goriilen riiya

“Amcamin oglu beni riiyasinda gérmiis. Dedigine gore Ovacik tarafinda D.

adindaki koyde su i¢cmisim.”’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degigim

“Amcamin ogluna inanmadim; ama riiyast ¢ikti. Teyzemin ogluyla evlendim. O

kéyde de teyzem oturuyordu, teyzemi de evlenecegim zaman gérdiim. “’(K. 118).

Goriimcesinin gordiigii riiya

129. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Su grubu
Kod : Su
Yas : 49
Riiyanin Goriilme Yasi: 17-18
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Okuryazar

a)Goriilen riiya

“Oturdugu koyde kaynak sudan, tasla su i¢cmis. Suyun iistii temiz, alti

bulantkmis.””’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Amcasimin ogluyla evlendi. Esi kendisine iyiydi. Bulanik su ise uzun yillar
boyunca c¢ocuklarinin olmamasina yoruldu. Sonradan tiip bebek yoluyla bir ¢ocuk

sahibi oldular.”” (K. 118).

130. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Yasanilan yer
Kod : Mahalle
Yas :42

Riiyanin Goriilme Yasi: 28
Cinsiyeti : Erkek

Egitim Durumu : Lisans
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a)Goriilen riiya
“Doért yil konustugu kizin bulundugu mahalledeki K. adli cesmeden su i¢mis.”’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve Yagsanan Degisim

“Diger sene benimle evlendi. Ben de esimin su i¢tigi o mahallede,

oturuyordum.”’ (K. 119).

131. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Yapi
Kod : Bodrum kat
Yas : 37

Riiyanin Goriillme Yasi: 26

Cinsiyeti : Kadin

Egitim Durumu : On Lisans
a)Goriilen riiya

“Eski bir bodrum katimizda onun bir odasinda pencere acik, esimin teyzesinin
kizi siyah ¢arsafla yamima geldi, ¢arsafin altindan biblo ¢ikard, elime verdigi erkek
¢ocuguydu. O anda biblo canlandi, sonra bir tane daha biblo verdi, o da kiz ¢cocuguydu,

o da canlandi.”’
b)Riiyanin yorumlanmast ve yasanan degisim

“Bodrum kat, asagida oldugu icin evliligin sikintili olacak dediler. Riiyayt
gordiikten bir sene sonra esimle tamistik, hizli bir sekilde eviendik. Esimi de riiyamdaki
kadin tamstirdi. Daha onceden tanmistirdilar esimle benim olmadi; ama sonrasinda
beklenmedik ¢ok hizli bir sekilde gelisti. Cocuklarim da biblo gibi sevimli ¢ocuklar.”
(K. 120).
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132. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Meyve
Kod : Yesil armut
Yas : 38

Riiyanin Goriilme Yasi: 22-23

Cinsiyeti : Kadin

Egitim Durumu : Universite terk
a)Goriilen riiya

“Riiyamda bir okulda sinifta 6grenciler tepsi icinde dut, armut ve ceviz ikram

ettiler, bunlardan birini se¢ dediler. Ben de yesil armutu se¢tim.”’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Ablama sordum: EVlilik amag¢h dedi. Riiyadan sonraki diger yaz esimle
tamstim. Esimle de o ara arkadaglarla beraber piknige gittik. Esim, o sira komsu
bahgeden elma koparip ikram etti, alti ay sonra evlendik. Esimde gercekten armutun bol

oldugu bir yerden ¢ikt1.”” (K. 121).

133. Riiya
Tema : Egitim
Alt Tema : Yapi
Kod : Universite
Yas : 40

Riiyanin Goriilme Yasi: 17

Cinsiyeti : Kadin

Egitim Durumu : Akademisyen
a)Goriilen riiya

“Riiyada mezun oldugum tiniversiteyi kazandigimi gordiim.”’
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b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

0 yazin, riiyamda gordiigiim tiniversiteyi kazandim.”” (K. 122).

134. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Meyve
Kod : Elma
Yas : 40

Riityanin Goriilme Yasi: 20

Cinsiyeti : Kadin

Egitim Durumu : Lisans
a)Goriilen riiya

“Tip fakiiltesinin balkonunda ii¢ tane elma atilir, arkadasim iigiincii elmayt

yvakalvyor.”’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim
“U¢ doktorla ¢ikacaksin. Uciinciisiiyle evleneceksin. Gergekten de dyle oldu.

Iki doktor teklif etti, iiciinciiyle evlendi.” (K. 122).

135. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Akraba
Kod : Day1
Yas 143

Riiyanin Goriilme Yasi: 21-22

Cinsiyeti : Erkek

Egitim Durumu : Lisans
a)Goriilen riiya

“Dayisinin evinde su i¢tigini gérmiis.”’
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b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Dayimin kiziyla evlenirsin dedim. Oyle de oldu. Mezuniyetten sonra evlendi.”’

(K. 122).

136. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Su grubu
Kod : Deniz kenari
Yas : 46

Riiyanin Goriilme Yasi:

Cinsiyeti : Erkek

Egitim Durumu : Lisans
a)Goriilen riiya

“Hizir ayimi hi¢ bilmeyen bizim kiiltiiriimiizden biri. Bu riiyayr merak edip
orucunu tutmasi ve sonucunda riiyaya yatmasiyla goriilen bir riiya... Riiyada deniz

’

kenarinda yiiriirken gérmiis kendini.’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Ege Bolgesi’'nde bir sehre tatile gidiyor. Tatildeyken rahatsizlaniyor, doktora
gidiyor, muayene eden doktorla tamisiryor, sonraki siiregte bu goriisme evlilikle

sonuglaniyor.”” (K. 122).

137. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Cogratfi sular
Kod : Selale
Yas : 46

Riiyanin Goriillme Yasi: 20-21
Cinsiyeti : Kadin

Egitim Durumu : Universite
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a)Goriilen riiya

“Yamactan incecik bir selale akiyordu.’’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degigim

“Bu riiyadan on dort yil sonra esimle tamstik, evlendik. Esim de Tuncelili

ctktn”’. (K. 123)

138. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Yasanilan yer
Kod : Koy
Yas 144

Riiyanin Goriillme Yasi: 19

Cinsiyeti : Kadin

Egitim Durumu : Lise
a)Goriilen riiya

“Koy c¢esmesinde, kaynak cesme, esimin evine yakin ¢esmede elimle temiz su
ictim.”’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Esim zaten akrabamdi. Koye gelmisti, tamistik, nisanlandik. Ayrildik, sonra
kactik.”” (K. 124).
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139. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Renk
Kod : Yesil ova
Yas :43

Riiyanin Goriilme Yasi: 32

Cinsiyeti : Kadin

Egitim Durumu : Universite terk
a)Goriilen riiya

“G. adindaki yerin tarafinda diimdiiz bir ovadayim. Karsimdaki yesillige
bakiyorum, riiyamda diyorum: Ben ka¢ yildir bu yesillige gitmek istiyorum. Bak! Yeni
geldi, diyorum.”’

b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Iki yil sonra esimle tesadiifen hastanede tamistik, evlendik. Esimin oturdugu yer

de diiz yesil bir arazisi var. (K. 125).

140. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Digerleri
Kod : Tek tas yliziik
Yas : 40
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Akademisyen

Riiyanin Goriilme Yasi: 39

a) Goriilen riiya
Riiyada erkek arkadasim tek tag yiiziik parmagima takti.
b) Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degigim

CEVlilik teklifi alacagimi soylediler. Riiyayr gordiikten tam bir sene sonra Hizir

aywinda erkek arkadagsimla nisanlandik.”’ (K. 126).
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141. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Kutsal yer
Kod : Ziyaret suyu
Yas : 47
Cinsiyet : Kadin

Egitim Durumu : [lkokul
Riiyanin Goriilme Yasi: 15
a)Goriilen riiya

“Riiyada iki karsihikli koéy; birinde koyiin ziyareti var. O koylerden birinin

karsisindaki o ziyarette kaynak suyu, i¢tim.”’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Annem ya onlarin kéyiine ya da C. adindaki kéye gelin olarak gideceksin dedi.
Kars1 kéye yazin gittim. Dayimin oglu ile evlendim ve dayimin oglunu ilk defa o kéyde
gormiistiim.”” (K. 127).

142. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Su grubu
Kod : Tats1z su
Yas 1 47
Cinsiyet : Kadin

Egitim Durumu : Ilkokul
Riiyanin Goriilme Yasi: 25
a)Goriilen riiya

“Riiyaya sevdigim icin niyetlendim. Kendi kéyiimiin ¢esmesine gittim, su i¢mek
istedim, cesme suyuna elimi ontine koyarken su akmadi; kurudu, icemedim. Sevdigim de

cesmedeydi, oda ¢esmeden ayrildi, evine gitti. O atini suya getirmisti, atin rengi siyahti.
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Atr da su i¢gmedi, ati ¢ekip evine dogru gotiirdii. Ben, pesinden gittim. Onun pesinden
giderken amcasimin evine vardim. Evin merdivenin iistiinde kii¢iik bir bidon vardi,

’

bidonu aldim; kafama ¢ektim, ictim, hi¢ tat alamadim.’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degigim

“Sevdiginle birlesmeyeceksin dediler. Gergekten de oyle oldu. Bu olaydan bir
sene sonra sevdigimin amcasiin ogluyla mantik evliligi yaptim. Esimde ¢ok iyi ¢ikti. 27
vasinda evlendim, diyordum ki: Ben sevdigimle evileneyim bir giinliik omriim olsun.
Sevdigimle aramiza girenler oldu, ailesi istemedi. Mantik evliligi yaptigim icin de

mutluyum.’” (K. 128).

143. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : fcecek
Kod : Cay
Yas : 39
Cinsiyet : Kadin
Egitim Durumu : Universite

Riiyanin Goriilme Yasi: 25
a)Goriilen riiya

“Riiyada teyzemle ve esiyle cafe gibi bir yerde oturuyorum. Bahgeye ¢iktim.
Bizim ydrenin yash amcast bir ¢gesmenin basinda bana, cam bardakta dolu dolu temiz

)

su, verdi. Onun tistiine de bir bardak ¢ay verdi, bunu da i¢ dedi, i¢tim.’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Uyandigimda kendi kendime yordum. Cayi yoramadim. Tunceli’den olacagina
kesin gozle bakmadim. Bu riiyadan 3,4 yil sonra bir anda isimi biraktim, ¢iktim,
Tunceli’ye geldim. Geldikten iki ay sonra esimle tanigtim. Bir sene sonra da evlendim.
Cocugum olduktan iki sene sonra da ayrildik. Su evlilige ¢ikti, esim de iyiydi, ¢ay ise
ayriliga ¢ikti. Evlilik siiresince de gergekten teyzemle esinin ¢ok yardimi oldu. Riiyada
da yamimdalard:.”” (K. 129).
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144. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Renk / Giysi
Kod : Kahverengi /Ceket
Yas : 32
Cinsiyet : Kadin
Egitim Durumu : Ortaokul

Rilyanin Goriilme Yasi: 21
a)Goriilen riiya

“Esimle hi¢ tanismamistim sadece telefonla goriistiik. Riiyada bir ¢esmenin
basina geldigini ve bana siirahiyle su getirdigini gordiim. Beyaz siirahiyle suyu ictim.
Suyun az geldigini ve bir daha istedigimi séyledim. Bir yarim daha getirdi. Riiyada
yiiziinti hi¢ gormedim sadece kiyafetlerini gordiim iizerinde kahverengi ceket, altta

beyaz bogazli kazak vardi.’’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“llk defa gériintiilii internette konustugumuzda fiistindeki kiyafetlerin bana
yvabanct gelmedigini fark ettim. O an anladim ki riiyadaki kiyafetlerin aynisiydh.
Riiyadan once 8-9 ay konustuk tam bir sene sonra evlendik o ¢esmeyi hi¢ bilmiyordum.

Hatta o stirahi bile evde duruyordu, o ceketi ve kazagir da duruyordu, evliligim de giizel

gegiyor.”” (K. 130).

145. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Yasanilan Yer
Kod : Mahalle
Yas : 53
Cinsiyet : Kadin

Egitim Durumu : [lkokul

Riiyanin Goriilme Yasi: 17-18
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a)Goriilen riiya

“Riiyada susamisim, Cemevinin oniinden ¢ayin agzindan Hargik tarafina dogru

su arayarak gittim. Mahalleye dogru tam giderken uyandim.’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degigim

“Riiyadan ii¢ dort yil sonra egimle goriicii usiilii tanistim, esimde gordiigiim o

mahallede oturuyordu.”” (K. 131).

146. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Akraba
Kod : Day1 torunu
Yas : 56
Cinsiyet : Kadin
Egitim Durumu : On lisans

Riiyanmin Goriilme Yasi: 17-18
a)Goriilen riiya

“Okuldan yeni mezun olmustum. Atandigim yerde riiyaya yattim. Riiyada esimin
koyiiniin yamacinda simdiki esim, beni kagirdi. Boyle olmaz dedim! Ben ka¢mak
istemiyorum, neden beni kacirdin? Tamam. Soz seninle evlenecegim. Beni birak!
Riiyada gordiigiim de dayimin torunu. Beni birakti, riiyada epey bir uzaklastiktan sonra.
Dedim ki: Nah seninle evlenirim. Uyandim ki riiya. Sevindim. Diinyalar benim oldu. Iyi

ki riiyayms diye.”’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Annemlere soyledim, ‘Annemler bununla evieneceksin.’ dedi. Ciinkii kagirmis
seni. Bes yil sonra nikdah, sonra aym kisiyle evlendim; ama bir ayrildim, baristim, bu

arada. Cok mutluyum. Iki de cocugum oldu.”” (K. 132).
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147. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Yaganilan yer
Kod : Kendi koyii
Yas : 47
Cinsiyet : Kadin
Egitim Durumu : Universite

Riiyanin Goriilme Yasi: 16
a)Goriilen riiya

“Kendi koyiimde betonlu ¢esme demir borulu kéyiin ¢esmesinde avugla su

ictim.”” (K. 133).
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Kendi koyiimden biriyle evlendim.’’

148. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Renk
Kod : Yesil, mavi
Yas :43

Riiyanin Goriilme Yasi: 32

Cinsiyeti : Kadin

Egitim Durumu : Universite terk
a)Aynit kadinin gordiigii ikinci riiya

“Riiyada yesil ve mavi gozlii birini gérdiim. Bizim evdeydi.”’
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b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Iki yil sonra esimle evlendigimde riiyamda renkli gozlii olarak gordiigiim

kisinin amcasi ¢ikti. Daha éncesi bunlari tanimiyordum.”” (K. 133).

149. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Meyve
Kod : Kirmiz1 elma
Cinsiyeti : Kadin
Yas : 40

Riiyanmin Goriilme Yasi: 27
Egitim Durumu : Universite
a)Goriilen riiya

“Esimle ¢iktigimin 4. yuli, riiyaya yattim. Egimlerin evinin ¢ati katinda kocaman

kirmizi elma aldim, 1sirdim, sonra baktim ki elma yarimmais’’.
Riiyanin yorumlanmas ve yagsanan degisim

“Ertesi yil evlendim. Iki erkek cocugum var. O, evde ii¢ yil oturmak da nasip

oldu.”’ (K. 134).

150. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Digerleri
Kod : Kaya
Cinsiyeti : Kadin
Yas : 65

Riiyanin Goriilme Yas:: 15
Egitim Durumu : Yok
a)Goriilen riiya
“Annenin kizina anlattigi riiya. Riiyasinda H. adindaki ilgenin kéyiine yakin bir
cesmede egilip yerden agziyla su iciyor. Sonra bir kaya diistiyor, suyu ¢camurlu yapiyor,

)

annem suyun tadini alamiyor.’
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b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim
“Annem riiyayr gordiikten sonra nisanliyken, babama kagiyor. Evlendikten yedi

sekiz yil sonra annem 25 yasinda iken babam ise 30 yasindayken babami kaybediyor.”’
(K. 135).

151. Riiya
Tema : Kariyer
AltTema : Yapi
Kod : Hastahane koridoru
Yas : 33
Cinsiyeti : Kadin

Egitim Durumu: Universite
Riiyanin Goriilme Yasi: 14-15
a)Goriilen riiya

“Hastahane koridorunda penceresi ve camlari kapali koridordan ¢ikmak igin
bir ileri bir geri gezip duruyorum. Higbir ¢ikis yolu da bulamiyorum. Sonrada mecliste

kiirsiide oturur vaziyette goriiyorum kendimi. Yanmimda tinlii bir gazeteci oturuyordu.”
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Riiyami annem yorumladi. Doktorla evlenecegimi soyledi; ama d6yle olmadi,

villar sonra ben doktor oldum.”’ (K. 136).

152. Riiya
Tema : Bosanma
Alt Tema : Su grubu
Kod : Bulanik su
Yas : 66
Cinsiyeti : Kadin

Egitim Durumu : Yok

Riiyanin Goriilme Yasi: 25
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a)Goriilen riiya

’

“Kodi Yolu’nun tizerindeki ¢cesmeden elimle bulanik su ictim.’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degigim

“Yormadim. Bir sene sonra esimle Ovacik’ta tamstik, esim riiyada su ictigim
kéydendi. Ailem vermedi, kacarak evlendim. Riiyada ¢esmeden kendim nasil su ictiyse
evliligimi de kendi elimle yaptim. Birkag yil sonra ayrildim, esimden olan ¢ocuklarimi
da kaybettim. Sonra bir akrabamla evlendim, onunla da sorunlar yasadik sonradan da

ayrildik.”” (K. 137).

153. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Tanidik
Kod : Abi
Yas : 73
Cinsiyeti : Kadin

Riiyanin Goriillme Yasi: 12

Egitim Durumu : Okuryazar
a)Goriilen riiya
“H. adindaki abi, bana bardakta su verdi.”’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“’Su veren kisi iki tarafin da ortak aile dostuydu. H. adindaki abi, esimle benim
ortak akrabamiz olarak ¢ikti.”” (K. 138).
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154. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Yaganilan yer
Kod : Koy
Yas : Yasasaydi 75
Cinsiyeti : Erkek
Egitim Durumu : Okuryazar

a)Goriilen riiya
Ayni kadinin vefat eden esinin, kendisine anlattig riiya

“Susamigim, su i¢meye geliyorum; sular kirli geliyor, ¢amurlu, biraktim,

geldim. Sonra benim bulundugum koyden esim, su i¢mis.”” (K. 138).
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Esimle tesadiifen koyiimiizde misafir olarak geldigi bir akrabamizin evinde

tanistik, evlendik.”’

155. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Dag
Kod : Dag etegi
Cinsiyeti : Kadin
Yas :52

Riiyanin goriilme yasi: 20
Egitim Durumu : Lise
a)Goriilen riiya

“Dagin eteginde kucagima ¢esmeden sigseye doldurulmus su, aldim. Bu suyu da

sol kolumda elimle siki bir sekilde tutmus olarak gordiim.’’
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b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim
“Riiyayr kendim yordum. Kendi elimle siseyi tutmam akraba evliligine isarettir

diye diistiindiim. Diistindiigiim gibi de ¢ikti. Bu riiyadan ii¢, dort sene sonra dayimin

oglu ile eviendim.’’ (K. 55).

156. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Yapi
Kod : Kendi evi
Yas : 36
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Universite

a)Goriilen riiya

“Kendi evimin tuvaleti bayag kirlenmisti, temizledim. Temizlemek icinde bayagt

’

ugrastim.’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Bu riiyadan sonra egimle ayrildik. Ayriligim da kolay olmadi.”” (K. 70).

157. Riiya
Tema :Evlilik
Alt Tema :Yap1
Kod : Havuzlu mekéan
Yas :35
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Universite

a)Goriilen riiya

“Yesilligin igcinde havuz ve sira sira miistakil evler var. Arada bir yerde bir ev
icinde bilinmeyen bir adam var. Bu adam i¢eride niye duruyor, hava giizel neden disart

)

ctkmiyor, diye séylenip duruyorum; ama ben disarda daha huzurluyum.’
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b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Riiyayr gordiikten bir hafta sonra ¢ok fazla tamimadigim bir kisiyle, bir
ortamda karsilastik, benimle goriismek istedigini belirtti. Goriistiigiimiiz yerde riiyada
gordiigiim yerdi. Riiyamda tek basinayken hissettigim o mutluluk duygusunu, gercek
ortamda da o kisiyle hissetmedim. Riiyada da tek basinayken huzurluydum, o yeri

goriince de riiyamin dogruluguna sasirdim! ’(K.70).

158. Riiya
Tema : Sozli
Alt Tema : Tanidik
Kod : Geng adam
Yas : 28
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Universite

a)Goriilen riiya

“Trenle bir yere gidiyorum, swrtimda ¢anta var. Durakta iniyorum; orada
tamidik geng bir erkek oturmus, onunda sirtinda ¢anta var. Ben, onu goriince ¢ok
seviniyorum. Ikimizde istasyondan ¢ikip yiiriiyoruz. En son bir mutfak icinde kendimi
servis i¢in ¢ig kofte hazirlarken goriiyorum, iizerine de servis i¢in siislemeler

vapiyorum. Kiz kardesi de mutfakta bana yardimct oluyordu.”
b)Riiyanin yorumlanmas: ve yasanan degisim

“Bu riiyay1 gormeden kisa bir once riiyamda gordiigiim kisiyle, zaten
tamsmigtim. ve ailelerimiz de tanisti. Riiyada, bu olayt tasdiklemis oldu. Riiyada ¢ig
kofte gormem ise evlenecegim kiginin aymi ydrenin; fakat farkl kiiltiirden biri

olacagimin isaretiymis.”’ (K. 139).
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159. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Yiyecek
Kod : Elma sekeri
Yas : 28
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Universite

a)Goriilen riiya
“Stanttan biiyiik kirmizi bir elma sekeri aldim.’’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Riiyay1 yormadim. Sozliim iyi bir insan ve her sorunu tathilikla ¢ozmeye

calisiyor.”” (K. 139)

160. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Meyve
Kod : Yesil elma
Yas : 47
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Universite

a)Goriilen riiya
“Riiyada kendi bahg¢emdeki elma agacindan kiigiik yesil elma kopardim.”’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Elmamin  kiigiik olmast yasca kiiciik biri olacagimin isaretidir denildi.
Gergekten de denildigi gibi riiya ¢ikti. Bir siire sonra ii¢ yas kiiciik bir akrabamdan
teklif aldim, goriismeye basladik.”” (K. 99).
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161. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Yaganilan yer
Kod : Kendi arazim
Yas : 47
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Universite

a)Goriilen riiya

“Riiyada kendi arazimde sular i¢inde yakin bir arkadagimla gezinirken kendimi

’

gordiim. Sonra arkadasimla kendimi ana yola dogru ucarken gordiim.’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Riiyayr yorumlayanlar arkadasimla benim, bir siire sonra feraha ¢ikacagimizi
soyledi. Bu riiyadan sonra yaklasik on bes giin sonra rahatsiz olan arkadasimin

tahlilleri temiz ¢ikti.”” (K. 99).

162. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Yasanilan yer
Kod : Koy
Yas : 60
Cinsiyeti : Kadin

Egitim Durumu :Yok
a)Goriilen riiya

22 yasindayken riiyaya yatilmis. Gittim, uzaktaki koyden iki sitil su doldurdum,

getirdim. *’
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b) Riiyanin yorumlanmast ve yasanan degigim

“Riiyayr neneme anlattim. Nenem de sen kendi elinle yapacaksin uzak gideceksin dedi.
Aynen de oyle oldu. Bu riiyadan ii¢ ya da dort ay sonra esimle tamistik. Esim ayni
zamanda diiniirlerimizin ogluydu. Uzak bir koydendi, bize gelip gidiyordu. Konustuk,
anlastik, babam izin vermedi, beni Almanya’ya gétiirmek istedi, ben de esime kagtim.

(K. 140).

163. Riiya
Tema : Evlilik
Alt Tema : Yapi
Kod : Kuliibe
Yas : 46
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Universite

Riiyanin goriilme yasi: 32-33
a)Goriilen riiya

“Yanminda kuliibe olan bir dereden su i¢meye calistyyorum, icemedim. Esimi

gordiim, eski bir bakir tasta bana temiz su verdi. Esimi hi¢ gormemistim.’’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

Riiyami anneme anlattim, annem bu sene gidersin, dedi. Eski tabak ise buranin
verlileri olduguna isarettir dedi. Riiyay: gordiikten bir siire sonra egimle tanistik, bes yil

sonra da evlendik. Riiyada gordiigiim kuliibe de kaynanamlarin koy evi olarak karsima

ctkti. (K. 141).
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164. Riiya
Tema : Is
Alt Tema : Digerleri
Kod : Alt1 bayrak
Yas 1 46
Cinsiyeti : Kadin
Egitim Durumu : Universite

Rilyanin goriilme yas1:32-33
a)Goriilen riiya
“Alti bayrak tizerinde atlyyorum.”’
b)Riiyanin yorumlanmasi ve yasanan degisim

“Bu riiyadan alti y1l sonra esim, bir devlet kurumunda sozlesmeli olarak ise basladi™.
(K.141).



IV. SOZLUK

Bu tabirler tezimdeki riiyalarin yorumlamalarindan yola ¢ikilarak ve alfabetik
sira gozetilerek hazirlanmistir. Semboller, anlamsal olarak bazen tek basina, bazense

baglantili diger sembollerle birlikte degerlendirilerek analiz edilmistir.
A

Abievi  : Akrabaile evlenileceginin isaretidir.

Agac : Genel itibariyle Hizir riiyalarinda agag, akraba evliligine isarettir.
Anne : Kisinin, riiyasinda kendi annesini gormesi akraba evliligine isarettir.
Araba : Hizl bir sekilde gelisecek evlilige isarettir. Arabanin rengi ve hangi ulasim

aract oldugu 6nemlidir.
Armut : Armutu bol olan bir yerden biriyle evlilik yapilacagina yorulur.

Alt1 bayrak : Alti yil sonra devlet kurumunda igse girmeye yorulur. Sayilar genel

itibariyle Hizir riiyalarinda zaman olarak ¢ikar.
Asagiya dogru yiiriimek: Kisinin evlenecegi yerin yonii.
At : Kisinin evlenecegi kahraman erkek. Genelde kisi, at lizerinde goriiliir. Atin

rengine ve kisinin giydigi kiyafete gore de yapilan evliligin yasam siireci

belirlenir.

Ayran :Kisinin evlenecegi kadin veya erkegin maddi agidan durumunun iyi

olacaginin isaretidir.

Az bulanik su: Ekonomik ag¢idan zorluk yasanacaginin isareti olabilecegi gibi aile ici

yasanacak huzursuzluklarinda isaretidir.
B

Baba : Genelde riiyayr goren kisinin babasi olarak ¢ikar. Evlilik olayr babanin
istedigi biriyle gergeklesecektir. Kral veya imparatordur. Gili¢ ve otorite
anlamlarina gelir. O yiizden baba es aday1 olarak kimi uygun gordiiyse o

kisiyle evlilik yapilacaktir.
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Bahge : Hangi yondeyse o yonden biriyle evlilik yapilacagi anlamia gelir. Evin
arkasinda goriilen bahge, yurt disindan biriyle evlilik yapilacaginin

isaretidir.

Baklava yemek: Kisinin baklavay1 elinden aldig1 kisi veya kisilerin araciligiyla evlilik

yapacagidir. Yapilan evliliginde mutlulukla gegecegi anlamina gelir.

Bardak : Bardak bossa kisinin evliliginin yakin zamanda olamayacagi. Bardak su ile
doluysa yakin zamanda mutlu bir evlilik yapacagina isarettir. Bardakta az su

var ise kisinin evliliginin kisa siirecegi anlamina gelir.
Beyaz renk: Kisilerin bekar olacaginin ve ani bir kararla evlilik yapilacaginin isaretidir.

Beyaz takimh adam: Huzurlu ve mutlu bir evliligin isaretidir. Ayn1 zamanda kisi takim

giyen beyefendi ile evlenecektir.
Biblo : Cocuga yorumlanir. Dogacak ¢cocugun sevimli olacaginin isaretidir.

Bidonda su: Kisinin yakin zamanda evlenecegine isarettir. Bidonu nerede doldurduysa

ve elinde bidonla hangi yone dogru gittigi dnemlidir.
Bina : Esi olacak kisinin oturdugu yerdir.Genelde bu yerde sehirdir.

Bot :Kisi, gercek yasamda evlenecegi kisiyle karsilastigi zaman, riiyasinda
gordiigii kisinin giydigi ayakkabisi yine ayaginda olacaktir. Bu durum Hizir

rilyalarinin, gercek yasamla ortiistiigiiniin kanitidir.

Bulanik su: Yapilacak olan evliligin, sorunlu ve sikintili olacagi ya da evliligin

bitecegi anlamina gelir.

¢

Cadir : Kisinin evlendiginde yasayacagi yerin sembollerinden biridir. Aym

zamanda maddi durumunun da iyi olacagina isarettir.
Cay i¢cmek : Evliyse ayrilacagi anlamia gelir.

Cicek demeti : Kiz ¢ocugu olacagi anlamima geldigi gibi torunlarin da kiz olacagina

isarettir.
Cokelik suyu : Genel itibariyle evlenip ayrilmis biriyle yapilacak evliliktir.

Cukur : Evlilik o6ncesi olusacak kafa karisgikligina yorulur. Cukurdan kim

tarafindan ¢ikarilirsa evlilik o kisiyle yapilacaktir.
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Dag :  Kutsallik atfedilen daglardan birini goérdiiyse Dede soyundan biriyle evlilik

yapacagina yorulur.
Day1 oglu: Akraba evliligine yorulur.

Degirmen: Riiyaya yatan kisinin es adayinin yasadig1 yerdeki isaretlerden biri. Kisi bu
degirmeni gordiigli zaman riiyasini hatirlayacaktir. Degirmen ayn1 zamanda

sonsuzluk ve huzurun sembolidir.

Deniz kenarinda yiiriimek: Denizi olan bir yerde yasayacaginin isaretidir. Evlenecegi

kisinin de kariyerli biri olacagi anlamina gelir.

Devlet biiyiikleri: Kisinin kamu kurumunda ise girecegi veya evlenecegi kisi, kamu

kurumunda ¢alisiyor olacaktir.

Demir borudan su i¢mek: Schirli ve maddi durumu iyi biriyle evlenileceginin
semboliidiir. Ayn1 zamanda ileride yurt disinda yasanacaginin isareti de

sayilmaktadir.
Dis dokiilmesi alt ceneden: Evliyse esinden ayrilacagi anlamina gelir.

Diikkan: Evlenilecek kisinin, ekonomik anlamda durumunun giiclii olacagi. Bazen de
es adaymnin i yeri olarak goriilebilir. Kisi bu is yerinin sahibiyle genelde

evlenir.
E

Elma: Saglam, c¢iirlik, yarim, kirmiz1 ve diger renklerde elmalar olmak tizere farkl
sekillerde yorumlanir. Ayn1 zamanda elmalarin boyutlar1 da yorumlamaya
katilir. Kisi bu elmalar1 alirsa ancak yorum netlesir. Alinmayan bir sey
kisinin olamaz. Elma saglam ise kisinin saglikli bir erkek ¢ocugu olacagina
yorulur. Elma ¢iiriik ise kisinin dogacak c¢ocugu, erkek olacaktir; fakat
yasamayacaktir. Elma yarim ise kisi, bekar olmayan birinden ya evlilik
teklifi alacaktir ya da o kisyle evlenecektir. ElIma kirmizi ise kisinin olgun
biriyle ve zengin biriyle evlilik yapacagina yorulur. Elma biiyilikse
ekonomik agidan da kisinin gii¢lii oldugunu bazen de yas¢a biiylik oldugunu

gosterir. Elma kiiciik ve yesil ise yasca kiiciik, biraz da inat¢1 birine yorulur.
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Eniste : Tamidik biriyle yapilacak evliliktir.

Erkek ¢ocuk : Dogacak ¢ocugun erkek olacagi. Riiyada goriildiigii gibi gercek hayatta

da ayn1 benzerlikte olacaginin isaretidir.
Eski tabakta su : Bulundugu yorenin yerli insaniyla evlenecegine yorulur.

Ev gormek : Baba evi goriildiiyse izdivacini gergeklestirecegi kisi ya akrabasi olacak
veya evliligi daha ge¢ bir zamanda olacaktir. Bagkasinin evini gordiiyse
evlenip gidecegi ev olacagi ya da gordiigii ev ile baglantili birinin

vasitastyla evliliginin gerceklesecegidir.

Ev koridoru : Evlenilecek kisinin evidir. Kisi rilyasinda gordiigii evde ger¢ek yasamda

da yasar.
G

Gelinlik : Bekar biri icin evlilige isarettir. Bazense sorunlardan kurtulup feraha

¢ikmaya yorulur.
Gri takim elbise: Ust diizey devlet memuru biriyle evililik yapilacagina yorulur.

Gri kapson: Egitimli ve devlet memuru biri ile evlenilecegi. Ger¢ek hayatta o kisiyle

karsilasilacagi zaman da iizerinde gri kapson olacaginin isaretidir.

Gol: Kisinin esinin yasadig1 yerin isaretlerinden biri. Ayn1 zamanda sakin ve

huzurlu bir hayatin isaretidir.

Hala evi: Goriilen evde su icilmigse o ev ile baglantili, biriyle evlilik yapilacagina

yorulur.

Hizir’in sapkasi: Dede soyundan, akraba ve devlet memuru biriyle evlilik yapilacagi

anlamina gelir.
Istanbul: Kisinin evlendiginde yasayacag sehirdir.
K
Kacirilmak: Kagciran kisiyle evlilige isarettir.

Kahverengi ceket: Diiriist ve maddi acidan iyi biriyle evlilize. Aym zamanda Ilk

tanigma aninda tizerinde bulunulacak kiyafete isaret eder.
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Kagit: Genelde kamu kurumuna atanma ile ilgili riiyalar grubuna girer. Kagidi

veren kisi, kisinin igini de belirler.

Kale: Evlenilecek kisinin yasadigi yerdeki mekanlardan biri. Kisinin esine sadik
beyefendi biri olacagir anlamima da gelir. “’Kale gibi saglam’’ deyimi de

buna Ornektir
Kalem : Sinav kazanmak, okul anlamina gelir.
Kalem kirmak: Okulu birakmak.

Kan kardes: Kisinin kan kardesinin ya yasadig1 yer ya da kan kardesinin tanidigi

birileri ile evlilik gergeklestirecegidir.

Karmnca: Evin i¢inde goriiliirse varlikli biriyle evlilik olacagi. Suyun i¢inde goriiliirse
sorunlu, sikintili bir evlilik yasami olacagma isarettir. Icilen ve yenilen

gidalarin iginde goriilmesi iyi degildir.
Kaynana: Evlenilecek kisinin annesi.
Kazan : Zenginlige isarettir. i¢indeki yiyecek ve igecege gore anlami degisebilir.

Kirik bakracta su: Akraba evliligine isarettir. Kisinin evlenecegi kadin veya erkegin

annesinin kaybina. Bakra¢ Freud literatiiriinde, kadinin semboliidiir.
Kirilan porselen tabak: Evliligin gerceklesmeyecegine yorulur.

Kirmizi kusak: Kisinin bahtinin agik oldugunun isaretidir. Kisinin evliligi

gerceklesecektir.

Kiyafet: Kisinin evlenecegi kadin veya erkegin gercek yasamda giydigi kiyafetidir.
Kisi esi olacak kisiyle gercek yasamda karsilastifi zaman iizerinde

rilyasinda gordiigii kiyafetin aynisi goriiliir.

Kizak : Hangi yone gidiyorsa o yonde biriyle ani bir sekilde gelisecek bir evlilige

isarettir.
Kitap almak: Girecegi sinavi kazanacagi anlamina gelir.
Kol :  Akraba evliligine isarettir.

Kova : Maddi acidan hayatinda sorun yasanmayacaginin isaretidir. i¢inde bulunan

besin tiirline gore yorumu degisebilir.
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Kovanin ters ¢evrilmesi: Erken olabilecek bir evlilige engel olmak demektir.
Kopek:  Rengi kahverengi olan kopekler, sadik ve giivenilir es anlamina gelir.

Koprii: Riiya goren kisinin, evlenecegi kisinin yasadigi yeri gosteren isarettir.
Evlenilecek adayin yasadigi yerdeki kopridiir. Ayni zamanda sinav

kazanmak anlamina da gelir

Kumlu ve ¢camurlu su icmek: Kisinin evlenecegi kisiyi, ileride kaybedecegi anlamina

genelde gelir.

Kuru fasulye: Bolluk bereket anlamina gelir.

M
Mendil : Alinirsa evlilik olay1 gerceklesir.

Merdiven c¢ikmak: Kariyer anlamia gelir. Merdivenin uzunlugu ve nasil bir sekilde
cikildigi, merdivenin sonunda karsisinda kimleri ve hangi sembolleri

gorecegine gore farkli yorumlamalar1 yapilir.

Metal tasta su: Geleceginin parlak olacagi, makam sahibi olunacagi ve sehirde
yasanacaginin isaretidir. Burada suyu veren kisi dnemlidir. Bu tiir riiyalar

suyu veren kisiye gore yorumlanir.

Munzur Nehri’nin suyu: Alinan veya icilen su temizse egitimli, devlet memuru olan

biri ile yapilacak bir evlilige.
Mutfak lavabosu: Kisinin yasayacagi yerin boliimii. Zenginlige isarettir.

Okul lavabosunda su icmek: Evlenecegi kisinin egitim camiasindan olacagr ama

sonunun pek hayirli olmayacaginin isaretidir.

Otobiis:  Otobiisiin gittigi yon 6nemlidir. Kisinin gelecekteki yasamini otobiisiin yonii

belirleyecektir.

On iki altin boynuna takmak: On iki cocuk anlamina gelir. Altin degerli maden

olusuyla daha ¢ok erkek ¢ocuguna yorulur bu riiya grubunda tersi ¢ikmastir.
P

Portakal: Mevsiminde goriilmiigse sevgiyle yapilan mutlu bir evliligin isaretidir.
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Renkli gozlii bir adam: Evlenilecek kisinin akrabasi veya birebir evlenilecek kisidir.

Rozet: Ogretmen vb. okumus insan anlamma gelir. Basar1 anlamin1 da biinyesinde

tasir.

Sagdic:  Kisinin evlenecegi kisiyle sagdicin baglantis1 olacaginin isaretidir. Musahip

kelimesinin karsiligidir.

Siyah kusak: Kisinin evlenmesinin oniindeki engeldir. Baht kapaliligina isaret eder.

Siyah sorun, sikint1 anlamlarina gelir.

Su: Kirli su igmek, evlenecegi kisinin daha dnceden bir evlilik yapmis oldugu

anlamina gelir.
Sinif tahtasi: Egitim amaclh kurs gérmek.
T

Taze ekmek : Aniden gelisecek bir evlilik. Ayn1 zamanda evlenilecek kisinin, ileride

devlet memuru olacagina yorulur.

Tek tas yiiziik: Evlilik teklifi anlamina gelir.

Tekne : Ulasimi deniz ile de saglanan bir yerde yasanacaginin isaretidir.
Tren : Yolculuk olarak goriiliirse genelde evlenmeden ayriliga isarettir.
Tiy : Kisinin esiyle sevgi dolu bir evlilik yapacagiin isaretidir. Hafifliginden

dolay1 kisinin hayatinin rahat ve huzurlu gegeceginin isaretidir.
U

Uc : Zaman anlamma gelir. Ug giin, ii¢ hafta ii¢ ay, ii¢ yil i¢inde bir evlilik

olacagi. Kesinlikle bu zaman dilimlerinde olaylar gergeklesir.
Universite gormek: Kisinin smavi kazanacagi okuldur.
Y

Yiizmek : Yiiziilen yon hangi tarafsa o yonden biriyle evlilik yapilacagi. Ayni

zamanda feraha ¢ikma anlamina da gelir.

Yash amca: Genel itibariyle evlenilecek kisinin akrabasidir. Yash erkek imparator

olarak diistiniilebilir. Kanun koyucu gruba girer. S6zii gegen kisidir.
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Yilan: Kisinin, evliliginde ciddi anlamda sorunlar yasayacaginin isaretidir. Tibbin

sembolii olarak bilinir. Sinsiliginden dolay1 diismanla 6zdeslesmistir.

Yogurt : Genel itibariyle bolluk icinde ferah bir hayat siirlileceginin isaretiyken

tabak i¢inde az ikram edilen yogurt, evliligin kisa olacaginin isaretidir.
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SONUC

Incelenen 164 riiyadaki verilerden elde ettigimiz sonuglara gére Tunceli ve
yoresinde Hizir oruglarinda riiyaya yatmanin oldukca kutsandigi riiyalarin da gelecekle
ilgili haber verici olduguna inanildig1 goériilmiistiir. Inanilan bu gelenek hala devam
etmektedir. Freud, Jung adli bilim insanlar1 da riiyalarin gelecekle ilgili bilgi verdigini
kesfetmis, bunun sonucunda da riiya yorumlama olayini, bilim haline getirmislerdir.
Inceledigimiz riiyalarda kadinlarin riiya gérme yast minumum: 12°dir. Erkeklerde en
yiiksek riiya goriilme yasi: 30 olarak tespit edilmistir. Kadinlarda riiya gérme yasi en
yiiksek: 47°dir. Riiyada yas grubu maksimum siirimiz erkeklerde 84, kadinlarda 77°
dir. Baz1 kisiler, ayn1 gece iki veya ii¢ riiya pes pese niyetleri ile baglantili riiyalar
gormiislerdir. Goriilen riiyalarin bazilari on giin gibi kisa bir siire i¢inde ¢ikmistir. Bazi
riiyalar, 10 y1l sonra ¢ikmistir. Kadinlarin daha fazla riiyaya yattig1r goriilmiistiir. Bazi
kisiler, her sene niyetleriyle baglantili riiyalar gérmistiir. Bu kisilerin riiyalar1 ayn
kisinin, farkli riiyalar1 olarak alinmistir. Riiya sonuglarindan elde ettigimiz verilere gore
yasa ve cinsiyete bakilmaksizin bu riiyalarin herkes tarafindan bilindigi, riiyalarin
kisilerin geleceklerine yon verdigine inamildigi goriilmiistiir. Ayrica kadmnlarin bu
rilyaya daha ¢ok yattig1 elde ettigim sonuglar arasindadir. Riiyalar da konusmalar ¢ok az
olmaktadir. Kismen de olsa karsilikli konusmalar veya igsel seslerle konusmalar
yapilmistir. 164 riiyada goriilen sembollerin arasinda en fazla su grubu riiyalar

gorilmiistiir.

Riiyalarin sadece evlilik amagli goriilmedigi egitim, is /kariyer amach da
rilyalara yatildigr goriilmiistiir. Bu riiyalarda goriildiigii gibi ¢ikmistir. Bu riiya grubu
daha ¢ok simif tahtasi, kitap, merdiven ¢ikmak veya bir 6gretmen gormek ile sembolize
edilmistir. Hizir riiyalarinin, kisilerin gelecegi ile ilgili olumlu bilgiler verdigi kadar
nadiren de olsa geleceklerinde yasayacaklari olumsuz olaylar hakkinda da ipuglar
verdigi de goriilmiistiir. Ilging olan kisilerin olumsuz riiya gdrmelerine ragmen
kararlarim1 verirken gordiikleri riiyalardan bagimsiz bir sekilde hareket etmislerdir.
Riiyalarda goriilen bazi semboller; Hizir, Freud ve Jung literatiiriiyle ortiismiisken bazi
riiyalar sadece Hizir, Freud bazi riiyalar da Hizir ve Jung literatiirii ile ortiiserek kendi
aralarinda iiclii ve ikili bir grup olusturmustur. Bunlar daha ¢ok su grubu olarak
belirlenmistir. Freud literatiiriiyle ortiisen diger semboller ise anne, baba, yashi amca;

bardak, tas veya bakractir.
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Ismini vermek istemeyen baz1 kisiler de sikintil1 anlarinda icten dua ettiklerinde
Hizir’in yetistigini sikintilarin1 giderdigini ve igsel sikintilarinin bir anda ferahlamaya

dondiigilinii belirtmislerdir.

Inangsal ve kiiltiirel hafizamizin kadim inanis1 olan bu orucun, giiniimiizde eskisi
gibi tutulmadigin1 ve kutlanamadigin1 goriiyoruz. Bunun da sebebi degisen toplumsal
yap1 icindeki farkli dinemiklerdir. Ozellikle sehirlerde yavas yavas bu kutsiyetin giderek
yok oldugunu goriiyoruz. Bu yiice gelenegin bundan sonra da unutulmamasi adina,
ozellikle ailelere, kisilere ve kurumlara 6nemli gorevler diismektedir. Bu konuda

duyarliliginin gelistirmesi umuduyla.

Hizir, herkesin yar ve yardimcist ola.
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EKLER
Ek 1. Kaynak Kisiler Tablosu
Adi, Soyadi Dogum yeri g(:-(ig}l:im Egitim durumu | Meslegi
K. 1 Zeynel Batar Ovacik/ Koyungoli | 1945 ilkokul Celal Ali Abbas Ocagl
K.2.N.P Elazig 1984 Universite Xl‘:gazlnlisyen
K. 3 Kadir Bulut Ovacik / Halitpinar | 1983 Universite Ogr. Gor. Dede
K. 4; Meral Y. Ovacik 1957 Lise Emekli
K. 5. Cigdem. G. Ovacik 1973 Lise Ev Hanimi
K. 6 Birsen B Ovacik 1970 Lise Ev Hanimu.
K. 7. Meral, B. Ovacik 1978 Universite Memur
K. 8. Filiz, C. Ovacik 1957 [kdgretim Ev Hanim
K.9.K, D, Ovacik/ Tatusagy, 1957 Tlkokul Ev Hanim
K. 10. Sinan. E, Ovacik 1976 Lise, Esnaf
K. 11. Elif P. Ovacik /Biiytikkoy | 1950 ilkokul Emekli
K. 12. G, A. Merkez 1973 Ilkégretim Ev Hanimu
K. 13.D.1 Ovacik 1990 Lise mezunu, Memur
K. 14. Makbule G. Erzincan 1940 Ilkokul Ev Hanim
K. 15. Pakize Y. Erzincan 1941 Ilkokul Ev Hanim
K. 16.N. A. Ovacik 1976 Lise Kamu galigsani
K. 16. N. A. Ovacik 1976 Lise mezunu Kamu galisani
K. 17. Erkan M. Ovacik 1976 Lise mezunu Serbest ¢alisan
K. 18. A. B. Ovacik 1958 Okuryazar Ev Hanimu
K. 19. Nazl. S. Ovacik 1973 Okuryazar Ev Hanimu
K.20.E.O. Ovacik 1976 Lise Memur
K. 21.T.T. Ovacik/ Elbaba 1973 Ilkokul Ciftci
K.22.G. A. Ovacik/ Yesilyaz1 1961 Ortaokul Emekli
K.23.S. A Ovacik/ Koyungoli | 1974 Ortaokul Ev Hanim
K.24. M. E. Ovacik/ Koyungoli | 1973 Lise Ev hanimi
K.25.G.S. Ovacik 1965 Lise Ev Hanim
K. 26. S. G. Hozat 1968 Lise Ev Hanim
K. 27. Hasan G. Ovacik / Biiyiikkoy | 1931 Okuryazar Emekli
K.28.N.S. Ovacik 1972 Ortaokul Esnaf
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Ads, Soyad Dogum yeri g ‘;ﬁi‘“ Egitim durumu | Meslegi
K. 26. Sevgi G. Hozat 1970 Lise Serbest Caligan
K.29S.'Y Ovacik 1968 Ortaokul Ev Hanimu
K. 30 Meral. S Tunceli 1952 Lise Emekli
K.31Y.K Tunceli 1969 Lise Ev Hanimu
K.32E. O Ovacik 1965 Okuryazar Ev Hanimu
K.33.S.B Tunceli 1970 Lise Ev Hanim
K.34f{ E Tunceli 1960 Lise, Emekli
K.35S8.T Tunceli 1967 Ortaokul Ev Hanimu
K.36 EM Tunceli 1969 Lise Ev Hanimu
K.37G.E Tunceli 1966 Lise Ev Hanim
K. 38 Aliye S. Mazgirt 1983 Universite Terk | Isci
K.39S.B Ovacik Yesilyazi 1974 Ilkokul Ev Hanimm
K.40.N.B Ovacik 1972 Universite Hemsire
K.41.F. K Ovacik 1963 Lise Esnaf
K. 42.Hediye. P Ovacik 1960 Ortaokul Ev Hanimi
K. 43 Ayten K. Ovacik 1978 Ortaokul Ev Hanim
K. 44N. A Tunceli 1991 Universite Akademisyen
K.45.N.O Tunceli 1952 Lise Ev Hanim
K. 46 S. K Ovacik 1980 Lise Ev Kiz1
K. 47.S.Y Ovacik 1991 Universite Memur
K.48.E.F Ovacik 1978 Fransa Lise Caligan
K. 49.Z .U Ovacik /Aktas 1942 Yok Ev Hanimui
K.50.G.S Tunceli 1972 Universite Memur
K.51.F. Y Ovacik 1947 Universite Terk Emekli
Giinevkonak
K.52.T.S Tunceli 1943 Okuryazar Ev Hanim
K.53.E.C Ovacik 1954 Okuryazar Emekli
K. 54.S.E Ovacik 1940 Yok Ev Hanim
K.55.G.1 Ovacik 1962 Lise Ev Hanim
K.56.H.S Ovacik 1974 Lise terk Calisan
K.57.N.D Ovacik /Samusagi 1961 Ilkokul Ev Hanimi
K. 58 D. B. Ovacik 1956 Okuryazar Ev Hanimi
K.59.Y.D Ovacik/ Samusagi 1961 Ilkokul Ev Hanimi
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Dogum

Adi, Soyadi Dogum yeri tarihi Egitim durumu | Meslegi
K.59.Y.D Ovacik Samusagi 1961 Tlkokul Ev Hanim
K. 60 S.P 60 Ovacik 1965 Lise Ev Hanimu
K.61.E. S Ovacik 1969 Lise Ev Hanimu
K.62.SK Ovacik Yesilyazi 1960 Yok Ev Hanimu
K.63.A'Y Ovacik 1966 Ortaokul Ev Hanimu
K. 64. Giilistan I Ovacik 1955 ilkokul Emekli

K. 65f. C Ovacik 1931 Yok Emekli

K. 66.A.0 Mazgirt 1960 Ilkokul Ev Hanimu
K.67E. V Ovacik 1965 Ortaokul Ev Hanimu
K. 68. G, H. Ovacik 1972 Lise Memur
K.69.N, G Tunceli 1980 Lise Ev Kiz1
K.70.N. M, Tunceli 1983 Universite Akademisyen
K.71.P.N Tunceli 1964 Tlkokul Ev Hanim
K.72N. Y Tunceli 1983 Universite Memur

K. 73K.'Y Cemisgezek 1963 Okuryazar Ev Hanimi
K.74. G, S. Ovacik 1967 Okuryazar Ev Hanimu
K.75.H.C Ovacik 1943 Okuryazar Emekli

K. 76 A.C Tunceli 1941 Yok Emekli
K.77.E.L Tunceli 1966 ilkokul Emekli

K. 78M. Y Ovacik 1952 Okuryazar Ev Hanimi
K.79G. H Ovacik 1950 Okuryazar Ev Hanimu
K.80S.C Tunceli 1960 Okuryazar Ev Hanimi
K.81.G.S Ovacik 1948 Okuryazar Ev Hanimu
K.82.S.M Ovacik/ Torunoba 1968 Ortaokul Ev Hanimi
K.83.E.E Ovacik/ Koyungolii | 1969 Lise Sofor

K. 56.H. S Ovacik 1974 Lise Caligan

K. 84G. H Tunceli 1961 Ortaokul Ev Hanim
K. 85. AC Ovacik 1942 Okuryazar Ev Hanimu.
K.86N.1 Ovacik 1943 Yok Ev Hanimi
K.87N.P Ovacik 1940 Yok Ev Hanimi
K.88.S.E Ovacik 1975 Lise Memur
K.89.S.K Ovacik 1958 Okuryazar Ev Hanimi
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Dogum

Adi, Soyad: Dogum yeri tarihi Egitim durumu | Meslegi
K.90.L. T Ovacik 1958 Lise Emekli
K.91.M. S Tunceli 1965 Lise Memur
K. 46.S.Y Ovacik 1991 Universite Memur
K.92D.B Ovacik 1972 Okuryazar Ev Hanimu
K.93A.B Tunceli 1968 Ortaokul Ev Hanimu
K. 94 N, P Ovacik /Konak 1940 Ev Hanimi Ev Hanim
K.95.G.G Ovacik 1960 Okuryazar Ev Hanimu
K.96.H. Y Ovacik Sogiitli 1946 Okuryazar Ev Hanimu
K.97.B.P Ovacik 1962 Universite Miidiir
K.98.R, I Mercan 1983 Lise Serbest Caligan
K.99.S,P Ovacik 1974 Universite Ogr. Gor
K. 100 fE Ovacik 1946 Yok Ev Hanimi
Aclandadmus
K. 101. G, K. Ovacik 1959 Yok Ev Hanim
K. 102. R, A, Ovacik Sosvenk 1965 [lkokul Ev Hanim
K. 103 R. B. Ovacik 1964 Ilkokul Ev Hanim
K. 104.S. K Ovacik 1955 Okuryazar Ev Hanim
K. 104 S.K Ovacik 1955 Okuryazar Ev Hanim
K. 105.D.B Tunceli 1967 Universite Memur
K. 106. S, K Ovacik 1955 Tlkokul Ev hanimi
K. 107.G. K Ovacik 1960 Lise Emekli
K. 108.HK Ovacik 1958 Okuryazar Ev Hanimu
K.99.S,P, Ovacik 1974 Universite Ogr. Gér.
K.99.S,P, Ovacik 1974 Universite Ogr. Gér.
K.99.S,P, Ovacik 1974 Universite Ogr. Gér.
K.99.S.P Ovacik 1974 Universite Ogr. Gér.
K.109.E.L Tunceli 1961 Okuryazar Ev Hanim
K. 110.B. C Tunceli 1976 Lise Kuafor
K111 P.E Tunceli 1962 Lise Emekli
K. 112.B.H Tunceli 1976 Lise Kuafor
K. 112.B. H. Tunceli 1976 Lise Kuafor
K. 113.H.1 Tunceli 1977 Ortaokul Ev Hanim
K. 114.C.R Tunceli 1989 Lise Ev Hanim
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Ads, Soyad Dogum yeri g ‘;ﬁi‘“ Egitim durumu | Meslegi
K. 115.K. U Tunceli 1955 Tlkokul Ev Hanimu
K. 115.K. U Tunceli 1955 Tlkokul Ev Hanimu
K. 115.K. U Tunceli 1955 Ilkokul Ev Hanimu
K.116.H.C. Tunceli Mazgirt 1988 Universite Universite Memur
K. 117.C. 1 Tunceli 1982 Universite Memur

K. 118.N.O Tunceli 1970 Ortaokul Isci

K. 118N. O Tunceli 1970 Ortaokul Isci

K. 119.N.O. Tunceli 1978 Universite Memur

K. 120.N.S. Tunceli 1980 Universite Memur

K. 121. T. H. Tunceli 1981 Universite Terk Memur
K. 122L.T Hozat 1977 Universite Ogr.Uyesi
K. 122LT Hozat 1977 Universite Ogr.Uyesi.
K. 122 LT Hozat 1977 Universite Ogr.Uyesi
K. 122.L.T Tunceli 1986 Universite Doktor
K.1238.0 Tunceli 1983 Universite Ogr. Gor
K. 124 H. A Tunceli 1978 Lise Ev Hanim
K. 125580 Tunceli 1982 Universite Terk | Ev Hanimu
K. 126. M.U Tunceli 1978 Universite Akademisyen
K. 127. A. K Tunceli 1978 Ilkokul Ev Hanim
K.128.S0 Tunceli 1974 Ilkokul Ev Hanim
K.129.E. S Tunceli 1983 Universite Miihendis
K. 130 A. Y Mazgirt /Akpazar 1988 Ortaokul Esnaf

K. 131E.H Tunceli 1969 Tlkokul Ev Hanimm
K. 1321.P Tunceli 1980 Universite Memur
K.133T.K Tunceli 1985 Universite Memur

K. 133TK Tunceli 1985 Universite Memur

K. 1341 A Tunceli 1983 Universite Memur

K. 135HY Tunceli 1956 Yok Ev Hanim
K. 136.C. O Mazgirt 1981 Universite Doktor

K. 137.H. S Ovacik 1945 Yok Ev Hanim
K. 138.G. S Ovacik 1948 Okuryazar Ev Hanimi
K. 138.G. S Ovacik 1948 Okuryazar Ev Hanimi
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Ads, Soyad Dogum yeri g ‘;ﬁi‘“ Egitim durumu | Meslegi
K.55.G.1 Ovacik 1962 Lise Emekli
K.70.N.D Tunceli 1987 Universite Akademisyen
K.70.N.D Tunceli 1987 Universite Akademisyen
K.139.D.Y Yurt Dist 1993 Universite Ogretmen

K. 139.D.Y Yurt Dist 1993 Universite Ogretmen
K.99.S.P Tunceli/Ovacik 1974 Universite Ogretmen
K.99.S.P Tunceli/Ovacik 1974 Universite Ogretmen

K. 140Z.D Tunceli 1960 Yok Ev Hanimu
K.141 S.G Tunceli 1975 Universite Ev Hanmim

K. 141 S.G Ovacik 1975 Universite Ev Hanimi
K.142 Z.D Tunceli 1960 Yok Ev hanimt
K.143.G.G Ovacik 1952 Ilkokul Ev hanimu
K.144 .G.C Ovacik 1975 Universite Ev hanimt




