T.C.
FIRAT UNIVERSITESI
SOSYAL BIiLIMLER ENSTITUSU
TURK DILi VE EDEBIYATI ANA BILiM DALI

TURK HALK ANLATILARINDA DEV MOTIFi

DOKTORA TEZi

DANISMAN HAZIRLAYAN
Prof. Dr. Esma SIMSEK Serdar Deniz OZDEMIR

ELAZIG-2019



T.C.
FIRAT UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU
TURK DiLi VE EDEBIYATI ANA BiLiM DAL

TURK HALK ANLATILARINDA DEV MOTIFi

DOKTORA TEZ]

DANISMAN HA_LZIRLAYAN
Prof. Dr. Esma SIMSEK , Serdar Deniz OZDEMIR

Jirimiz 93/ % /29|19 tarihinde yapilan tez savunma sinavi sonunda bu doktora

tezini oy birligi / oy goklugu ile kabul etmigtir.

i
Jiiri Uyeleri: }iq \/\
1. Prof. Dr. Ali Berat ALPTEKIN f

2. Prof. Dr. Esma SIMSEK (Danigman)
3. Prof. Dr. Nedim BAKIRCI A/,

4. Dog. Dr. Ebru SENOCAK 2)(

5. Dr. Opr. Uyesi Giilda CETINDAG SUME

F.U. Sosyal Bilimler Enstitiisti Yonetim Kurulunun e tarih ve ... sayil

karanyla bu tezin kabulii onaylanmusgtir.

Prof. Dr. Omer Osman UMAR
Sosyal Bilimler Enstitii Miidiiri



OZET

Doktora Tezi

Tiirk Halk Anlatilarinda Dev Motifi

Serdar Deniz OZDEMIR

Firat Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii
Tiirk Dili ve Edebiyati Ana Bilim Dah
Tiirk Halk Edebiyati Bilim Dah
Elaz1g—2019; Sayfa: XVI1+474

Kolektif biling diginin igerikleri olan halk anlatilari, gercek ve hayal diizleminde
sentezlenen bir diinyanin kapilarin1 smirsizca aralar. Bu kapmin ardindakiler
bilinen/bilinmeyen bir dlemin sembollerle kurulu diinyasindan ibarettir.

Halk anlatilarinda bilingli ya da bilingsiz olarak metnin igerisine sifrelenen
semboller, kadim zamanlardan modern donemlere kadar bir milletin zengin kiiltiiriiniin
yansimasi olarak ¢oziimlenmeyi beklemektedir. Millet hafizasinda sifrelenen bu kiiltiirel
kodlarin ¢oziimlenmesi ile kolektif ruh da evrensel biitlinliikkte yerini almaktadir. Milli
bir sembolden evrensel bir sembole uzanan kiiltiirel kodlardan biri de ger¢ek ve hayal
diizleminde birlesen/biitiinlesen devlerdir. Gegmisten gilinlimiize halk muhayyilesinde
yasatilan ve flzerine derin anlamlar yiiklenen devler; fiziki, tasavvufi ve felsefi
boyutuyla ¢cok genis perspektifte ele alinabilecek bir semboldiir.

Makrokozmosta mikrokozmos olan insanoglu, sembolik yolculugunda, mitik
olan devlerle birlikte yol almaktadir. Halk anlatilarinda dev gériintiisiinde karsimiza
cikan bu evrensel sembol; olduke¢a giiclii ve ¢esitli anlamlariyla bilince ulagsmaktadir.
Olumlu ve olumsuz yonleriyle farkli varolus bicimlerine génderme yapan devler,
gorlinenin disinda goriinmeyeni de ruha yansitan bir semboldiir. Bu baglamda devler,
yasama ¢ok yonli deger katan, insan hafizasinda ve hayatinda yol gosterici boyutta
sembolik bir gostergedir.

Anahtar Kelimeler: Dev, halk anlatilari, sembol, mitoloji, arketip, motif.



ABSTRACT

Doctoral Thesis

Giant Motif in Turkish Folk Narratives

Serdar Deniz OZDEMIR

Firat University
The Institute of Social Sciences
The Department of Turkish Language and Literature
Elaz13—2019; Page: XVII1+474

Folk narratives which are the contents of collective unconscious, unrestrictedly
opens the gates of a world synthesized in the real and imaginary world. Behind the folk
narratives are the contents of a known and unknown world with symbols.

Symbols encoded into the text consciously or unconsciously in folk narratives
are expected to be analyzed as a reflection of the rich culture of a nation from ancient
times to modern times. With the analysis of these cultural codes encoded in the memory
of the nation, collective spirit also takes its place in the universal integrity. One of the
cultural codes extending from a national symbol to a universal symbol is the giant that
exist in the real and imaginary context. Giants living in the imagination of the people
from past to present with deep meanings are symbol that can be considered in a very
wide perspective with its physical, mystical and philosophical dimensions.

The human being, the microcosm in the macrocosm, travels with the mythic
giants in his symbolic journey. This universal symbol, which is seen as a giant in folk
narratives reaches consciousness with its powerful meanings. Giants referring to
different forms of existence with positive and negative aspects are symbol that reflects
the visible except non visible to the soul. In this context, the giants are a symbolic
indicator in the way of human memory and life that adds versatility to life.

Key Words: Giant, folk narratives, symbol, mythology, archetype, motif.
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Xl
ON SOZ

Tiirk halk anlatilar1, ger¢ek hayatin ve insan hayalinin birlestigi noktada ortaya
cikan edebi iirlinlerdir. Bu edebi {iriinler, sembollerle bezenmis dogal bir kurguya
sahiptir. Metnin igerisine sifrelenen sembolik kodlar, millete dair kiiltiirel kimligi de
acimlamaktadir. Bu yoniiyle her bir semboliin ayr1 bir degeri vardir ve bu degerlerin
derin felsefesi metinlerin igerisine gizlenmistir. Tiirk milletinin zengin kiiltiirel kimligi
igerisine gizlenen ve ¢6ziimlenmeyi bekleyen degerlerden birisi de devlerdir. Devler,
gercek manada insan zihninde devasa boyutuyla yer alan; kuvveti, yenilmezligi,
ulasilmazligi, sonsuzlugu cagristiran bir varliktir. Daha ¢ok olumsuz vasiflariyla dikkat
ceken dev, olumlu ydnleriyle de gii¢ unsurunun mitik dénemlerden giiniimiize ulasan
sembolik adidir.

Diisiincenin ahengine varolussal, biligsel, simgesel ve felsefi anlamda {istiin bir
deger katan dev, evrenin sonsuzlugu icinde insana fantastik bir diinyanin kapilarini
aralamaktadir. “lsik sacan” devasa goriinimiiyle bilinci aydinlatmakta, “parlak”
fikirlere ilham kaynagi olmaktadir. Diinya kiiltlirlerinde bu denli popiiler olmas1 da
bundandir. Normalligin siradanligindan siyrilmis beden imgesiyle, kiiltiir endiistrisine
miithis bir potansiyel sunmaktadir.

Devler, Tiirk halk anlatilarinin zengin igeriginde somut/soyut bir gergeklik
dahilinde bilince ulagsmaktadir. Ayn1 zamanda Tirk milletinin sembol yaratma
kapasitesini de ortaya koymaktadir. Dev motifinin ¢6ziimlenmesiyle, kusaklar arasinda
giiclii bir bag kurulacagi asikardir.

Tiirk Halk Anlatilarinda Dev Motifi adin1 tasiyan doktora tezimiz, “On Séz”,
“Kisaltmalar” ve “Girig”in disinda U¢ Béliim ile “Sonug” ve “Kaynak¢a”dan meydana
gelmektedir.

Tezin Giris kisminda; c¢alismada esas alinan yontem olan ‘“Mitolojik ve
Sembolik Yaklasim”a deginilmistir. Bu baglamda, “Sembol Hakkinda Genel Bilgi”
baslig altinda, sembol kavraminin tanimina ve 6zelliklerine dair ayrintili bilgi verilmis,
sembol ile siklikla birbirine karigtirilan “igaret, alegori, imge, metafor, istiare”
kavramlar1 tizerinde durulmustur. “Arketipsel Sembolizm” baglig1 altinda ise; arketip ve
bireylesme siirecinin yani1 sira kolektif biling disinin arketipleri olan goélge, anima,
animus, persona, kendilik/self, yiice birey ve yiice ana hakkinda agiklayici bilgiler

verilmistir.
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Uc boliimden olusan ¢alismanin “Birinci Boliim™ii; “Mitolojik, Dini ve Milli
Yonleriyle Devler” basligini tasimaktadir. Boliimde dev kavrami {izerinde genel bir
degerlendirmede bulunulduktan sonra, devler hakkinda yapilan bilimsel ¢alismalardan
s0z edilmistir. “Diinya Mitolojilerinde Devler” bashigi altinda Siimer, Babil, Hitit,
Yunan, Hint, iran, iskandinav, Cin ve Inka mitolojilerindeki dev telakkisi iizerinde
durulmustur. “Tiirk Mitolojisinde Devler” baslig1 altinda, devlerin mitolojik kokeni ve
Erlik ile olan iliskileri ele alinmistir. “Eski Tiirk Inanislarinda Devler” bashg: altinda,
eski Tirk dini igerisinde 6nemli yeri olan samanist uygulamalarda ve tabiat kiiltleri
cergevesinde, devler etrafinda olusan disiinceler sistemli bir bigimde ortaya
konulmustur. Bunun yaninda Tiirkler arasinda yayilma alani bulan Budizm, Maniheizm,
Zerdiistliik ve Mazdaizm gibi din ve inanislar etrafinda anlam kazanan dev diisiincesi,
kiiltiirel bellege etki eden ydnleriyle birlikte degerlendirilmistir. Boliimde “Ilahi
Kitaplarda Devler” bashigi altinda, Kitab-1 Mukaddes’te (Tevrat, Zebur, Incil) ve
Kur’an-1 Kerim’de yer alan dev motifi hakkinda bilgi verilmistir. “Yazili Kaynaklarda
Devler” basligi altinda Hamzaname’de, Hazreti Ali Cenknamelerinde, Dasitan-1 Kesik
Bas’ta, Haci1 Bektas-1 Veli Veldyetnamesi’'nde, Davutoglu Siileyman hikayesinde ve
Evliya Celebi Seyahatnamesi’'nde yer alan dev motifine, ayrintili bir sekilde
deginilmistir. “Popiiler Kiiltiirde Devler” baslig1 altinda ise; edebi eserlerde, sinemada,
televizyonda ve ¢izgi filmlerde yer alan devler islenmistir.

Doktora tezinin “Ikinci Boliim™ii “Tiirk Halk Anlatilarinda Dev Motifi” bashigini
tagimaktadir. Boliimde devlerin Tiirk halk anlatilart igerisindeki yeri hakkinda genel bir
degerlendirme yapilmistir. Ayrica dev motifinin evrensel degerini/yonlerini
gosterebilmek adma; Stith Thompson’in Motif Index of Folk Literature (Halk
Edebiyatiin Motif Indeksi) adli alt1 ciltlik eserinin biitiin ciltleri taranmis, A’dan Z’ye
kadar tiim bagliklarda yer alan dev motifleri tespit edilmistir. Tiirk¢eye ¢evirdigimiz bu
motiflere, ¢alismada yer verilmistir. “Masallarda Devler”, “Destanlarda Devler”, “Halk
Hikayelerinde Devler” ve “Efsanelerde Devler” basliklar1 altinda ise; dev motifini
barindiran halk anlatilar1 -her anlati tiiriiniin kendi 6zellikleri dogrultusunda- kurguya
bagl kalinmak suretiyle tahkiye edilmis ve 6zetlenmistir. Ayrica bu yontem dahilinde
izlenen 6zel durumlar, ilgili baslik altinda agiklanmistir. Boylece devlerin anlatilardaki
varligi, biitlinciil bir yaklasimla ortaya konulmustur.

Calismanin “Ugiincii Bolim”i “Sembolik, Psikolojik, Mitolojik ve Felsefi

Boyutuyla Devler” bashigini tasimaktadir. Tiirk halk anlatilarindan hareketle ¢ok yonlii
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bir bakis agisiyla kaleme alinan bu boliimde, “Bilgi Diinyasinda Devler” baslig: altinda,
devlerin fiziki 6zelliklerine, mizag¢ ve karakter ozelliklerine, dogaiisiitii 6zelliklerinden
olan sihir/biiyli gii¢leri ile doniistiirme/dontisim gii¢lerine deginilmistir. “Devlere Ait
Diisiincelerin  Varolussal Anlami1” bashgi altinda, insan zihninde devleri var eden
etmenlere ve bu baglamda devlerin somut, psikolojik ve felsefi gergekligine dair
teorilere yer verilmistir. Bu baslik altinda ayrica, Tirk halk anlatilar1 ekseninde,
devlerin tasidigi isimlerin varolussal anlami ve “Devlerin Varolus(sal) Fonksiyonlar1”
ortaya konulmustur. “Arketipsel Sembolizmde Devler” basligi altinda, kahramanin
sembolik seriiveni igerisinde devlere deginilmis ve kolektif biling disinin arketipleri
olan golge, anima, animus, persona, ylice birey Ve yiice ana ile iligkileri iizerinde
durulmustur. “Tasavvuf Felsefesinde Devler” bashgi altinda, devlerin seyr-u sulik
icerisindeki varlig1 ve nefis ile olan iligkileri konu edilmistir. “Mekan Sembolizmi
Baglaminda Devler” bashg altinda, gokyiizii-yeryiizii ve yeraltina ait unsurlarla
sembolik iligkilerine; “Maddesel Sembolizm Baglaminda Devler” baslig: altinda ise su,
ates, toprak ve hava unsurlar1 etrafinda anlam kazanan c¢ok boyutlu goriiniimlerine
deginilmistir. “Savas Metafizigi ve Sembolik Silahlar Baglaminda Devler” basligi
altinda, Tirk halk anlatilarinda karsi konulmasi zor bir figiir olarak var olan devler
ekseninde, savasin metafiziksel goriinimii ve kilig, kalkan, mizrak, giirz/topuz, gibi
silahlarin sembolik ozellikleri ele alimistir. “Sayr Sembolizmi Baglaminda Devler”
basligr altinda devlerin {i¢, bes, yedi, kirk vd. sayilariyla gii¢ kazanan degeri; “Renk
Sembolizmi Baglaminda Devler” basglig: altinda ise kara, sar1, kirmizi/kizil mavi (gok)
ve beyaz (ak) renkleriyle olan iliskileri, simgesel bir bakis agisiyla anlamlandirilmustir.
“Devlerin Cesitli Varliklarla Sembolik ve Mitolojik iliskisi” bashg: altinda ise; bahsi
gecen yaratigin olaganiistii varliklarla, nesnelerle, hayvanlarla, bitkilerle ve madenlerle
iliskisi, genis bir perspektiften bakilmak suretiyle degerlendirilmistir.

Doktora tezi; “Sonug¢” ve “Kaynakga” ile sona ermektedir. Sonug¢ kisminda, tez
boyunca ulasilanlar ortaya konulmustur. Calismada faydalanilan eserler, “Kaynakg¢a”
baslig1 altinda, yazarlarin soyadlarina gore alfabetik olarak siralanmistir.

Bu tezin muhtevasinda bulunan Tiirk halk anlatilari, Tiirkiye’de kitap olarak
basili olan eserler arasindan se¢ilmistir. Bu dogrultuda ozellikle doktora/dogentlik
calismasi kapsaminda olan masallar incelenmistir. Destanlar agisindan ise, igeriginde

dev motifini tespit ettigimiz eserler ¢alismamiza dahil edilmistir. Efsane ve halk
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hikayeleri konusunda kitaplarin yaninda, yiiksek lisans ve doktrora tezi kapasamindaki
caligmalar da taranmis, dev motifini barindiran 6rnekler inceleme konusu yapilmistir.

Cagimizda iletisim araglari, insan yasamina gii¢lii bir sekilde etki etmektedir.
Ozellikle akilli telefonlar/tabletler, bilgiye ulasmak adma olduk¢a genis bir imkén
sunmaktadir. Bu somut gerceklikten hareketle; tezimizi teknoloji ile uyumlu hale
getirebilmek ve interaktif 6zelliklerden faydalanabilmek adina, ¢alismamizda karekod
uygulamasindan yararlanilmistir. Karekodla biitiinlestirdigimiz veriler sayesinde,
konumuz ile dogrudan iliskili olan ¢esitli resim, video, harita, konum, kaynak¢a ve
aciklayici bilgiye ulasmak miimkiin kilimmustir. ilgili karekodu akilli telefonun/tabletin
kamerasina ~ okutmak  suretiyle  bunlara erisilebilir.  (Yeni nesil akill
telefonlarin/tabletlerin bazilarinda, karekodu kameraya dogrudan okutmak suretiyle
icerige ulasilabilir. Akilli telefonda/tablette bu 6zellik bulunmuyor ise; isletim sistemine
bagl olarak uygulama magazasinda yer alan karekod uygulamalarindan biri telefona
yiikklenmelidir. Bu konuda izlenecek yol kisaca soyledir: Ios isletim sisteminde “App
Store”; Android isletim sisteminde ise “Google Play Store” uygulama magazasinda,
arama kismina “karekod okuyucu” yazilir ve ¢ikan sonuca gore burada bulunan ilgili
uygulamalardan biri telefona/tablete yiiklenir. Akabinde uygulama calistirilir ve
karekod kameraya okutulur. Bu sayede igerikle ilgili ayrintilara ulasilabilir).

Insanm yasam seriiveninde yiice bir yol gosterici sayesinde kendilige ulastigi
aciktir. Bu baglamda Prof. Dr. Esma Simsek Hanimefendi benim bilge rehberimdir.
[lminden feyz aldigim, sayesinde akademik durus kazandigim hocama minnet
bor¢luyum. Onun yolunda yiiriimek, 6grencisi olmak bir onurdur. Kendilerine en igten
stikranlarimi1 sunarim.

Ruhumu devlerle bulusturup 151k sagan varhigiyla yolumu aydinlatan,
“Toroslardan Tanr1 Daglarina Tirk Halk Biliminin Ulu Cinar1” kiymetli hocam Prof.
Dr. Ali Berat Alptekin Beyefendi’ye siikranlarimi sunarim.

Kendilerinden pek ¢ok sey ogrendigim, fikirleriyle bana ilham veren ve bu
calismanin saglam bir temele oturmasmi saglayan degerli hocalarim Dog¢. Dr. Ebru
Senocak ve Dr. Ogr. Uyesi Giilda Cetindag Siime Hanimefendilere minnettarim. Her
animda yanimda oldugunuz ve bana arkadasca yaklastiginiz i¢in sonsuz tesekkiir

ederim.
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Akademik yasamimda Ornek aldigim, bilgi ve birikimlerinden yararlandigim
degerli hocalarim Prof. Dr. Nedim Bakirci Beyefendi’ye, Prof. Dr. Hatice Icel
Hanimefendi’ye ve Dr. Ogr. Uyesi Birol Azar Beyefendi’ye tesekkiir ederim.

Ogrenim hayatim boyunca iizerimde emegi bulunan biitiin dgretmenlerime
stikranlarimi1 sunarim.

Beni yetistiren ve bugiinlere gelememi saglayan, haklarini asla 6deyemeyecegim
anne ve babama minnettarim.

Sevgisi ile hayatima anlam katan kiymetli esim Yasemin’e, sabr1 ve anlayisi igin

sonsuz tesekkiir ederim.
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GIRIS

I. Cahhsmada Esas Alinan Yontem ve Arastirma Metodu

I.1. Mitolojik Yaklasim

Insan, yeryiiziinde var oldugu andan itibaren, yasadigi evreni anlama cabasi
igerisine girmistir. Bu ¢aba tek yonlii bir duygusal yogunluk ve bakis agisindan ¢ok
insanin heyecanini, merakini, kesfetme arzusunu, imkansizi basarma hayalini,
korkularini, saldirganliklarini, iyiligini ve kotiiliigiinii kisacasi tiim duygu ve degerleri
iceren somut ve soyut olgu ve duygular biitiiniidiir. Varolusunu anlamlandirmak isteyen,
ancak evreni ve iginde barindigi diinyanin fiziksel yapisini tam olarak kavrayamayan
diisiince diinyasi, gercege ulasmak amaciyla mitleri ortaya ¢ikarmistir. Ciink{i mitler,
insanin kavrayamadigini1 ve varolusunu anlamlandirabilmesi i¢in hem bilimsel hem de
inanca vurgu yapan ¢ok giiclii degerlerdir. Cassirer’in deyimiyle “ Her varolus bigimi
ilk olarak mitik diisiinmenin ve mitik hayal giiciiniin atmosferiyle ortiilmiis sekilde
ortaya ¢ikar.” (Cassirer, 2005: 15). Boylece insan hayali, soyut ve somut olan bu
degerler 1s18inda inanciyla biitliinleserek, bunlari felsefi olanla bulusturmustur. Bu
dogrultuda mitoloji ve mitler, diinyay1 algilama ve anlamlandirma arayisindaki insanin
gercekligi ve inang baglaminda diinyaya tutunma giicii haline gelmistir.

Tabiatin zorlu ancak muhakkak suretle miicadele edilmesi gereken sartlari
icerisinde caresiz kalan insanoglu, korumak zorunda oldugu fiziki varliginin yaninda bir
inanca uyum saglamasi gereken zihni diinyasini, mitlerin ve mitolojinin olaganiistii
giiciine inandirarak korkularindan arimnmistir. Ayni zamanda ontolojik varligini disipline
etmistir. Boylece mitolojik diisiince bireyi belli bir kalip igerisine sokarken, toplumu da
diizenli bir birliktelige ulastirmugtir. Ozellikle doganin yikici giicii karsisinda garesiz
kalan insanin, doga mitoslarinda siklikla simsek ve yildirim gibi yikict etkileri oldukga
giiclii olan olaylar1 tanrilarin gazabiyla 6zdeslestirmesi, hayvanlara ait mitoslarda yilan
gibi tehlikeli bir varligr kutsallastirmasi, su gibi hayat veren bir unsuru en yiice
tanrilarla bir tutmasi, mitolojik diisiincenin 6nemini agikca ortaya koymaktadir.

Bilginin ilk basamagi ve ifadesi olan ayn1 zamanda yaratilis ve varolusla birlikte
evrenin gizemlerini konu edinen mitoloji ve mitler hakkinda birgok c¢alisma yapilmistir.
Bu calismalarda mitoloji ve mitlerle ilgili gesitli tanimlar ve yapilariyla ilgili bilgiler

bulunmaktadir. Mircea Eliade, Mitlerin Ozellikleri adli eserinde mitlerin kutsali ve



gercegi ifade eden Oykiiler oldugunu belirttikten sonra yapisi ve islevleri hakkinda su
bilgileri verir: “1. Mit, dogaiistii varliklarin eylemlerinin 6ykiistinii olusturur. 2. Bu
oykii kesinlikle gergek ve kutsal olarak kabul edilir. 3. Mit her zaman bir ‘yaratiligla’
ilgilidir, bir seyin nasil yasama gegtigini, ya da bir davranisin, bir kurumun, bir ¢atisma
bi¢iminin nasil yaratilmis oldugunu anlatir; iste bu nedenle de, mitler insana 6zgii her
anlamli eylemin Ornek tiplerimi olustururlar. 4. Insan miti bilmekle nesnelerin
‘koken’ini de bilir, bu nedenle de, nesnelere egemen olmayr ve onlari istedigi gibi
yonlendirip kullanmayr basarabilir... 5. Su ya da bu bigimde insan, miti yeniden
ammsatilan ve yeniden gerceklesme agsamasina getirilen olaylarin kutsal, cosku verici
giictintin etkisine girmek anlaminda ‘yasar’.” (Eliade, 2001: 28). Eliade’nin bu
aciklamalarinda mitlerin 6zellikleri ve islevleri, mitlerin 6ziinii ele alan bir yaklagimla
ortaya konulmustur.

Mitoloji ile ilgili tanimlar arasinda Sefik Can’in Klasik Yunan Mitolojisi adli
eserinde yaptigi tarif soyledir: “Mitoloji; ¢ok eski zamanlarda gelmis ve yasamis olan
uluslarin  inandiklari  Tanrilarin, kahramanlarin, perilerin, devlerin hayat ve
maceralarindan bahseden ‘Mit’ (Mythe)ler ve hikdyelerdir. Ayni zamanda Mitoloji;
gercek hayata uymayan bu efsanevi hikdyelerin, masallarin nasil dogdugunu, nasil
gelistigini, ifade ettikleri anlami, inanci ve bu alanda yetisen bilginlerin diisiincelerini
bildiren bir ilimdir.” (Can, 2011: 17). Bu tamima gdre mitoloji, inanisla dogrudan
baglantilidir. Ayrica dinsel yonii agir basan bir ilimdir. Olaganiistii varliklarin varolus
sirrin1 da barindiran mitoloji, masallarin ve efsanelerin ortaya ¢ikisi hakkinda bilgi
veren Oykiilerdir.

Fuzuli Bayat, Mitolojiye Giris adli eserinde, mitolojiyi ve mitleri oldukg¢a genis
bir perspektiften ele almistir. Eserde belirtildigine gore mitoloji, diinyayr algilama
sistemidir. Ayn1 zamanda bu algiyt modellestiren diinya goriisiirdiir. “Mit, degerler
paradigmasinda diinyayr algilama, sekillendirme, sembollestirme kisaca ifade etmek
gerekirse hayatin ve olaylarin genellestirilmis modelidir. Anlam paradigmasina gore
mit, bir diistince tarzi, bir suur ve biling nevi'dir. Su halde mit, diinya hakkindaki
gergekligin ta kendisidir ve diyalektik mantigin sonucu olarak ortaya ¢ikar.” (Bayat,
2007a: 11). Fuzuli Bayat bunlara ek olarak mitolojinin sembol ve simgelerle olan
iligkisini vurgular. Ayrica ilkel ve arkaik bilimsel diisiincelerin ilk denemelerini ihtiva
ettigini, toplum ve kutsal olan giiglerle iliski kurup diizen olusturan ilk ideoloji

oldugunu, kozmik bilginin sembolik kaynagi olarak varligini ve eski insanin egitim



sistemi oldugunu ortaya koyar. Kaosu kozmosa doniistiiren mitoloji, bilinen en eski
stiregelen kolektif bilimdir (Bayat, 2007a: 12).

Mitolojinin “mit bilimi” oldugunu belirten Bilge Seyidoglu, mitleri soyle
tanimlamaktadir: “Mit kutsal bir hikdyeyi ihtiva eder. Ilkel zamanlarda meydana gelmis
olduguna inanilan bir olayr anlatir. Mitte her zaman bir yaratma soz konusudur. Bazi
seylerin nasil meydana geldigini ve olustugunu ele alir. Gergekte olan seyleri anlatir.
Mitlerdeki  karakterler olaganiistii varliklardir. Onlarin ne yaptiklart ¢ok eski
zamanlarda  ‘Baslangi¢c  zamaminda  biliniyordu.  Mitler  bu  kahramanlarin
yvaraticiliklarint - gésterir. Onlarin  kutsal ve olaganiistii yaraticiliklarint  géosterir.
Onlarin kutsal ve olaganiistii oluslarint agiklar. Kisaca mitler, ¢esitli kutsal, olaganiistii
degerleri aciklarlar. Biitiin bunlar diinyayr kuran ve bugiine kadar getiren gercgek
degerlerdir.” (Seyidoglu, 2009: 16). Olduk¢a ayrintil1 bir sekilde ele alinan bu tanimda
mitlerin 6zelliklerinden yola ¢ikildig1 goriilmektedir.

Mitolojinin felsefi ve fenomenolojik bakis agistyla tanimlanmasina dair Nimet
Yildirim sunlan belirtir: “Mitoloji; yaratilis, tanrilar, kutsallar, kahramanlar, devler ve
fizikotesi yaratiklar konusundaki simgesel rivayetlerdir. Mitoloji, ilkel caglardaki
insanlarin ayinleri, inamslar: ve medeniyetlerinin teorik yonlerinin, bir baska deyisle
yaratilisin baslangicina ve kaynagina gotiiren aktarimlardir. Ilkel insanlarin inamslar:
mitolojilerle baslar ve daha sonra dinsel inamislar ve biiyiik dinler yapilamir.”
(Yildirim, 2012: 29). Mitolojinin dinsel yoniine vurgu yapan bu tanimlama, felsefi
bakimdan sinirli bir alam1 kapsamakla birlikte ilkel insan vurgusu mitolojinin yasayan
gercekligine aykir1 bir durumdur. Nitekim mitoloji sadece arkaik veya ilkel olarak tabir
edilen ancak diigiince diinyasi baglaminda ilkellikten ¢ok uzak olan insanoglu igin
sorunlu bir tabirdir. Ciinkii inang sistemi dahilinde olan insanlarca gercek kabul edilen
mitler ve mitoloji, oldukca kapsamli zihinsel siireclerin tirtiniidiir.

Joseph Campbell’in bildirdigi iizere, mitolojinin diisiinceyi etkileyen pek ¢ok
islevi bulunmaktadir. Mitolojinin ilk islevi uyanan bilincin bu evrenin “mysterium
tremendum et fascinans” (irpertici ve baglayict giz)i olarak, oldugu gibi kabul
edilmesini saglamaktir. Ikinci islevi, bu bigimi yorumlayici biitiinciil bir imge
gelistirmektir. Uciincii islevi ahlaki bir diizeni savunmaktir. Bdylece bireyi, cografya ve
tarihle kosullanmig toplumsal gurubunun gereksinimlerine gére bigimler. Mitolojinin
dordiincii ve en canli, en 6nemli islevi, bireyin biitlinliikk i¢ine, kuskusuz bigimde

yerlesmesini saglamaktir. Bu sayede birey kendisiyle (mikrokozmos), kiiltiiriiyle



(mezokozmos), evrenle (makrokozmos) ve kendisinin ve her seyin 6tesinde, iginde olan,
husu veren nihai gizemle uyum saglar (Campbell, 1994: 14-16).

Cahit Begeng¢’in Anadolu Mitolojisi adli eserinde; “Eski ¢aglarin ¢ok ilahl
kavimleri tarafindan tapilan ulithiyetlerin masal seklindeki tarihidir.” (Begeng, 1967: 7)
seklinde agikladig1 mitoloji; masal, efsane, destan vd. gibi tiirleri etkilemistir. Ancak
mitoloji, masal ile iliskili olmasina ragmen mitolojik anlatilar masal seklinde degildir.

Bilinmeyenin bilinmesinde, gizli olanin a¢iga c¢ikarilmasinda 6nemli yarar
saglayan, felsefi diisiince ekseninde ilksel kaynagin giinlimiize akseden ydnlerini
belirten mit ayn1 zamanda insan dehasinin somut delili olarak belirir. “Diinya ve insan
hakkindaki asil bilgilerin -tanrilar, ruhlar, dogaiistii varhklar, atalar tarafindan
aktarildigi “orijinal” sekliyle- tasiyicisidir.” (Saydam, 2017: 115). Mitle tasinan bilgi,
insani farkindahigi gelistirerek kusaklar boyu siirecek bir gerceklige ulasir. Boylece
kendini bilme yolunda ilerleyen insan, yaratici gelisim baglaminda psikolojik stireclerin
bir iiriinii olan kendini gergeklestirme asamasinda 6nemli mesafe kaydedebilir.

Mitolojik diisiince, duyusal giiciinii zihni kabiliyeti ile birlestiren insanin engin
dogasinda en saf haliyle islenmis sekilde beliren halk anlatmalarinda belirgin izler tasir.
Ciinkii mit, masal, efsane, destan, halk hikayesi gibi edebi iiriinler, varolusa ait pek ¢ok
Ogeyi barindirir. Bu nedenle mitoloji, kadim bilgi olmanin ¢ok &tesinde, diisiinceyi
geemis ve gelecek arasinda sekillendiren bir bilimdir. Bundan dolayr mitolojik
¢coziimleme, halk anlatilarinin 6ziinde bulunan verileri giiglii bir sekilde giin yiiziine
cikarir. Bu gerceklikten hareketle bu calismada mitolojik diisiince eksenli ¢oziimleme

yonteminden yararlanilmistir.

1.2. Sembolik Yaklasim

1.2.1. Sembol Hakkinda Genel Bilgi

Insanin evrene dair gizli ve asikdr bilgiyi, dogum ve &liim arasindaki
merhaleleri, sonsuzluga ulasmanin yollarini, maddi ve manevi gercekligi bulma ve
anlamlandirma ¢abasi, kendi dogasini bir biitiinliik i¢erisinde tanimasini saglamistir. Bu
slireg icerisinde ontolojik farkindaliga sahip olan insan, dili kullanma becerisiyle tinsel
olgunluga erigmis, boylece hayata genis bir aciyla bakabilmistir. Ciinkii dil, sadece
iletisimin degil, aydinlanmanin, ilerlemenin, kiiltiirel aktarimin, sembolik kodlamanin

ve daha pek ¢ok olgunun birincil sartidir. Dili kullanma becerisi zaman igerisinde



gelisen insan bu sayede duygu ve diisiincelerini dogrudan anlatmak yerine semboller
araciligiyla ifade etme yoluna gitmistir.

Sembol, Gilbert Durand’in tanimina gore; “Anlatilamaz ve goriinmez bir
gosterilene gonderen ve bundan dolayr da animsayamadigi bu denkligi somut olarak
tecesstim etmek zorunda olan ve bunu da uygunsuzlugu tiikenmez bir bi¢imde diizelten
ve tamamlayan ikonografik, ritiiel, mitik yinelemeler oyunu araciligiyla yapan
isarettir.” (Durand, 1998: 12). Tanimda goriildiigii tizere semboliin bu ¢ok yonlii yapisi,
onu ruha ait ogelerin aktaricisi olarak evrensel bir yone ulastirmaktadir. Sembollerin
insan zihninde pek c¢ok sekilde belirdigi goriiliir. Giindelik yasamda bilip tanidigimiz,
acik anlamina ek olarak 6zgiin baglantilar da sunan terim, ad, resim, sekil vd. olabilir.
(Jung, 2009b: 20). Erich Fromm’un ifadesiyle “insanligin gelistirdigi tek ortak dil”
(Fromm, 2017: 33) olan sembol, diissel siiregleri ileri boyuta tasiyan, insanlar arsindaki
iletisimin kompleks bir sentezidir.

Kaynak, mesaj, kodlama, kanal, alict gibi unsurlart olan iletisim; kaynaktan
gelen mesajin kodlanarak alictya ulasmasi seklinde tanimlanabilir. iletisim siirecinde
anlatilmak istenenlerin gesitli sekil, isaret, jest, mimik, sayi, renk vd. gibi unsurlarla
ifadesi, insanlar arasinda gizli bir dil gelistirir. Iletisimin baglamida olmayanlar
tarafindan anlasilamayan bu semboller, zamanla kiiltiirel etkilesimle beslenen ortak bir
siirece girerek, toplumsal/evrensel boyuta ulasir.

Somut ve soyut hakikati hem ©6znel hem de nesnel boyut cergevesinde
anlamlandirmak, sembollerin en temel islevidir. Bu yoniiyle algilarimiz1 yonlendiren bir
yapidadir. Metafizigin pek cok prensibine yorum katmasi, soyut gerceklige dair
bilgilerimizin sinirlarini ileri bir boyuta tagimaktadir.

“Her semboliin iki yonii vardir: Semboller, ilk olarak, ilahi hareketleri yeterli
bir sekilde (geregi gibi) yansitirlar ve bu yansitma, sembolizmin kullaniimasi igin
veterli bir gerekce teskil eder; ikincisi, semboller sadece birer yansimadirlar ve bu
yiizden arizidirler (baska bir seye veya sebebe bagimlidirlar; baska sebebe dayall
olarak ortaya c¢ikarlar, kendiliginden var olamazlar; hakikat dlemindeki gercegine
uygun olarak sonradan yaratilmiglardir, dis diinya ile ilgilidirler. Bu yonlerin birincisi
ozdiir, ikincisi ise bu oziin, ona bagimh olarak tecelli etmis seklidir.” (Livingston,
1998: 116).

Kiiltiirel kodlar igerisinde semboller, maddesel formdan manaya ulagsmalari

bakimindan 6nemli yapilardir. “Nesne ile ozne arasindaki baglantiyi kuran semboller



(tasvir, idol), bene, ruha niifuz etmek igin seylerden ayrilip giden maddi nitelikli
unsurlardir.” (Cassirer, 2011: 167). Zihni siire¢ igerisinde en ince ayrintisina kadar yer
alarak diistincenin pek ¢ok kalibina sekil verirler. Ancak bu sekil verme islemi, daha
once kolektif biling disinda bigimlendikleri 6l¢iiden bagimsiz degildir. Dolayisiyla insan
sembolii yaratirken, sembol de bir nevi insanin yeniden yaratma eyleminde asli gorev
tistlenir.

Semboller, insan hayalinin kaliplara sigmayan gergekligidir. Diislemin
sinirlandirilamayan yapisina biiriinen, “bir seyi bagka bir seyle ifade etme”nin ¢ok
Otesinde anlamsal derinlige sahip olan sembol; “Bir hakikatin yerine gecen duyusal ve
hayali bir nesne veya mevcut olmayan bir seyi hayal edebilmek icin kullandigimiz
dogrudan tecriibe edilebilen herhangi bir seydir. Bu tanima gore sembol, herhangi bir
sebepten otiirii duyularimizla algilayamadigimiz bir seye bizi yonlendiren algilanabilir
bir seydir.” (Ulug, 2011: 40). Daginik olay ve gergekliklere bir biitiinlilk kazandirarak
onlar1 anlasilir kilan semboller ayn1 zamanda toplumu birlestiren ve bir araya getiren
onemli bir faktordiir. Anlam baglaminda toplumun merkezinde yer alir, inan¢ ve
davranislara sekil verir (Ulug, 2011: 40-41). Semboller toplumsal dinamizmi canli tutar,
kiiltiirel aktarim yoluyla nesilleri yaklastirir ve millet olma bilincini benliklerde diri
tutan bir yapiya biiriindiiriir. “Semboller icerdikleri mesajlarin kolayca anlasiimasint ve
hatirlanmasini  saglayarak  diistinceleri  simirlandirmaksizin -~ bicimlendirir  ve
belirginlestirir. Canli ve tutarli bir semboller sistemi, insanin kendisi, i¢inde yasadigi
toplum ve nihayet evren ile ahenk icinde oldugunu hissetmesini saglar ve kisiye kolektif
eylem ilhami verir.” (Ulug, 2011: 40). Boylece bilingaltinin kolektif yoniine belirgin
gonderme yapan diislince boylamina yerlesir.

Toplumu, ruhu, varolusu, insan davranslarini, kisilik gelisimini ve bireyi
anlamlandiran diislince yapisi igerisinde sembollerin 6zel bir yeri vardir. Korkularin ve
fantezilerin odak noktasinda yer alan psikolojik siirecte pek ¢ok farkli sekilde
belirdikleri goriiliir. Bu dogrultuda arketipsel sembolizmin Onciilerinden Jung,
sembolleri psikolojik bir olgu olarak ele alir: “Jung’a gore, semboller kisilik geligimini
miimkiin kilan ¢atismalari ¢oziimleyen ve zit kutuplarin agkinligina imkdan taniyan dogal
bir gelisim faktoriidiir. Bu yiizden Jung, sembollerin psikolojik bir durumdan oétekine
gecisi kolaylagtiran agkin bir fonksiyona sahip olduklarin ileri siirmiistiir.” (Stevens,
1999: 109). Ilk bakista goriinenin disinda anlamlar barindiran ve psikolojik durumlar:

dinamik bir siirece ulastiran sembol, gelisimin ve degisimin en temel prensibidir.



Varolusu, ruhsal siiregleri, duygu ve diisiinceleri anlamlandirmak i¢in insan siirekli
olarak sembol yaratir. Bireyin ruhunda gizli kalanlar1 agiga ulastirmak ancak sembolik
diisiince yapisin1 en ince ayrintilarina kadar bilmekle miimkiindiir. Bu durum kimi
zaman bilingsiz bir istencle gerceklesir. “Insan, bilingsiz olarak ve kendiliginden de
diisler seklinde semboller tiiretmektedir.” (Jung, 2009b: 21). Psikolojik semboller, insan
ozelinde toplumun kolektif psikolojisini etkileyerek diisiince katmanlarinin tiimiine
sirayet eder. “Biitin evren potansiyel bir simgedir. Insan, simgelestirici yetisiyle
bilingsiz olarak nesne ve bicimleri sembollere doniistiiriir.” (Jung, 2009b: 232). Zaman
icerisinde bu semboller kalitsal hale gelir ve ortak zihni mirasta énemli bir yere
konumlanir. Riiyalar, masallar ve mitoslarin ¢dziimlenmesiyle ortaya ¢ikan semboller,
kolektif biling disindan biling katmanina psikolojik bir siirecte yiikselir. Boylece milli
ve evrensel sembollerin kokenine dair 6nemli bilgilere ulagilir.

Semboller, kolektif muhayyilenin {irtinii olan halk anlatilarinda belirgin bir
sekilde goriilmektedir. Halk anlatilarinda yer alan sembollerin ¢oziimlenmesi, milli
kiiltiire ait kodlarin giin yiiziine ¢ikarilmasi a¢isindan 6nemlidir. Bu baglamda mitler ve
semboller arasindaki iliskinin anlagilmas1 gerekir. Ciinkii mitolojik ¢ozlimleme,
sembolik ifadelerin belirlenmesinde 6nemli bir yontemdir. “Mitoslar, kendilerini
sembol dili araciligi ile ifade eden, ge¢cmis zaman bilgelikleri ve ozdeyisleridir.”
(Fromm, 1995: 252). Mitlerin igerisinde milletin diinya algisin1 ortaya koyan pek ¢ok
sembol bulunur. Bunlar, insani dehanin somut birer 6rnegi olup varolus problemini pek
¢ok acidan ¢oziime ulastiran isaretlerdir.

Mitler, insana ait pek ¢ok duyguyu semboller araciligiyla ortaya ¢ikaran
metinlerdir. “Mitoslarda goriilen sembollerin temelinde, insanligin eski ¢aglarina ait
duygulart yatmaktadir.” (Fromm, 1995: 132). Ornegin cesitli kiiltiirlere ait mitoslarda
tapinilan bir unsur da olan su; dinginligi, anneligi, pasifligi, huzuru, mutlulugu vd.
sembolize ederken ates; giicii, eril enerjiyi, libidoyu, siddeti vd. temsil edebilir. Mitlerin
sembolik formlarmin kiiltiire ait tiim diislinceleri goriiniir kilmasi son derece degerlidir.
Bu nedenle mitoloji eksenli sembolik ¢éziimleme, metinlerde gizli bulunan pek ¢ok
sirrin asikar kilinmasina imkan verir.

Sembol kullanim yo6niinden simge ve remiz ile es anlamlidir. Nitekim Tiirkce
Sozliik’te semboliin karsililiginin simge oldugu belirtilir (Tiirk¢e Sozlik, 2011: 2063).
Remiz ise semboliin tasavvuf ehli kisilerce kullanilan formudur. Remz; “Séziin

zahirinin altinda yatan, ehlinden baskasimin anlayamayacag gizli manadwr.” (Ulug,



2011: 75). Bunlarin yaninda semboliin; isaret, alegori, imge, metafor, istiare gibi
kavramlarla siklikla birbirine karistirildigi goriiliir. Aralarinda cesitli yonlerden iliski
bulunmasina ragmen bu terimler anlam yoOniinden birbirlerinden farkhidir. Tiirkce
Sozliik’te isaret; “I. Anlam yiikletilen sey, anlamli iz, im. 2. Belirti, gésterge, alamet.”
(Tiirkge Sozliikk, 2011: 1222) seklinde aciklanirken, Tahir Ulug¢ sembol ile isaret
arasindaki farki soyle belirtir: “Sembolle sembolize edilen arasinda ickin ve ayrilmaz
bir iliski varken, isaretle isaret edilen arasinda boyle bir iliski yoktur. Semboller
insanlar tarafindan icat edilemez ve birbirlerinin yerine kullanilamazken, igaretler,
insanlar tarafindan icat edilmis olup, teorik diizlemde de olsa birbirlerinin yerine
gegirilebilirler. Sembollerin bir ucu fiziki diinyada, oteki ucu metafizik alemdedir,
isaretlerin ise her iki ucu da fiziki diinya ile simrlidr.” (Ulug, 2011: 54). Sembol ile
isaret arasindaki en biiyiik fark; isaret ile isaret edilen arasinda varolugsal bir iliski
bulunmamasina ragmen sembol ile sembolize edilen arasinda varolussal bir iligki
bulunmasidir (Ulug, 2011: 51). “Isaret, gosterilene isaret eder ve zihindeki tasarimlar:
kolaylastiran araglar olarak tammlamr. Isaretler, gésterdikleri seyden daima ayri
dururlar.” (Cetindag Stime, 2011a: 8). Oysa sembol, etkilesim baglaminda sembolize
edileni ¢epegevre kusatir. Boylece pek cok felsefi ve psikolojik slirecin odak noktasinda
yer alir.

Sembol ile olduk¢a yakin anlama sahip terimlerden biri de alegoridir. Tiirkce
Sozliik’te; “I. Bir goriintii, bir yasanti veya bir davramisin daha iyi kavranmasini
saglamak igin goz oniinde canlandirip dile getirme. 2. Bir sanat eserindeki dgelerin
gergek hayattan bir seyleri temsil etmesi durumu” (Tiirkge Sozliik, 2011: 88) seklinde
ifade edilen alegori; “soyut ve teorik fikirlerin ahliki degerlerin mesel ve érneklerle
anlatimidir. Alegoriyi diger anlatim tarzlarindan aywan ozellik, onun soyut bir ideayt
somut bir seyle acgiklama yontemine dayanmasidir.” (Ulug, 2011: 54). Sembol, dogasi
geregi bir cagrisimdir, alegori ise somut varliklar ile soyut kavramlar1 karsilamak tizere
kullanilir (Cetindag Stime, 2011a: 8). “Sembolde, somut bir seyden hareket edilir ve
soyut bir anlama ulasilir. Alegoride ise, semboliin izlediginin tersi bir siire¢ izlenir. O
genel ve soyut olandan baslar, somut ve ozel olanda son bulur.” (Ulug, 2011: 56).
Alegorinin yapisinda yapay bir yon bulunur. Oysa sembol, dogal bir olusumdur.
Bundan dolay1 6zellikle kolektif biling diginin {iriini olan halk anlatilarinda alegorik
anlatima ¢ok az rastlanirken sembolik anlatim halk anlatilarinin yapisina olanca giiciiyle

tesir etmistir.



Gilinliik kullanimda sembol ile karistirilan terimlerden biri de im kokiinden
tireyen imgedir. Hayal, imaj gibi anlamlara gelen imge ayrica zihinde tasarlanan ve
gerceklesmesi Ozlenen seydir (Tiirkce Sozlik, 2011: 1182). “Imge, bireylerin
tasarrufunda olan, hayal unsuru ve soyut cagrisimlardir. Imgeler, bu yonleriyle
sembollerden ayrilirlar. Bireylerin tahayyiiliinde yarattigi imgelerin ilk bakista
anlagilmas: oldukca giictiir.” (Cetindag Siime, 2011a: 9). Imge adeta zihinsel bir
goriintiidiir. Bu goriintii soziin giicii ile ifade edildiginde somut olarak belirir. “Im,
gercek bir nesneye karsilik gelir ya da gercekligi temsil eder. Ote yandan simge daha
genis bir anlama sahiptir ve daha keskin bir bi¢cimde séylenemeyen ruhsal bir olguyu
kargilar.” (Fordham, 2011: 23). Biitiin bu bilgiler, sembol ile imgenin farkli yonlerini
ortaya koymaktadir.

Istiare (egretileme) ve metaforun da sembol ile siklikla ayn1 anlamda kullanildig:
goriiliir. Birbirleriyle es anlamli olan bu terimler, bir seyin bagka bir seye benzetilmesi;
bir soziin/kelimenin benzetme ilgisi kurularak temel anlaminin disinda bagka bir
soz/kelime ile ifade edilmesidir. “Istiare, aslinda anlasilabiliv olan: bir baska tarzda
soylemekten ibarettir. Mantigin (ornegin, adalet, ozgiirliik gibi) genel kavramlarinin
yerine, rol ve anlamlart “temsil ettikleri” kavramlarla aynt belirginlik diizeyinde olan
“istiare”’li figiirler konulur. Buna karsin bir simge “temsil etmez”; o baska bir seyin
karsiligidir, o biiriindiigii ve sayesinde baska bir seyi simgelestirdigi goriintimiin
tistiinde olan bir biling ve gergeklik diizeyine ulasmada tek vasitadir.” (Cetindag Stime,
2011a: 9). Istiare-metafor ile alegori arasinda parga-biitiin iliskisi bakimmdan yakin bir
benzerlik bulunmasia ragmen bunlar birbirinden farklidir. Metaforda dile getirilmek
istenen fikir veya anlam agikga sOylenirken, alegoride bu, okuyucuya birakilir (Ulug,
2011: 56). Ayrica istiare ve metafor tesbih temeline dayandigi i¢in benzetme
yonlerinden de bahsedilebilir. Sembolden ayrilan yonii ise istiare ve metaforda anlam
ilgisi ve benzetme s6z konusuyken sembolde anlam ilgisi olmadan c¢agrisim
yapilmasidir.

Semboller araciligiyla anlayan/anlamlandiran tiim felsefi ve psikolojik yapi,
insanin somut gercekligine, bilme ihtiyacina ve bilime, gecmis ile gelecek arasinda
gelisen ussal yapisina ve gelenekselden moderne dogru ilerleyen tiim siire¢lere hizmet
eder. Bu ¢ok boyutlu yapi, halk muhayyilesinin {iriinii olan anlatilarda olanca giiciiyle
yer alir. Bunlarin mutlak suretle ¢oziimlenmesi gerekir. Boylece halk anlatilarina

yansiyan sembollerin kiiltiirel miras igerisindeki yeri belirlenir ve kiiltiirel kodlar ortaya
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cikarilabilir. Bu sayede milli bilincin canli tutularak kusaklar arasinda etkili bir bag

kurulmasina da zemin hazirlanir.

1.2.2. Arketipsel Sembolizm

1.2.2.1. Arketip Hakkinda Genel Bilgi

Arketip; ilk form, ana 6rnek, temel unsur, 6z, prototip, degismeyen, sabit olan,
baslangigtan beri var olan gibi anlamlara gelir. Bu yoniiyle biling-bilingalti-biling dis1
ekseninde yer alan ve kokene gonderme yapan bir kavramdir. Bireysel ve toplumsal
tecriibelerin tiriinii olmas1 bakimindan zihni ve ruhsal siireclerin agik ifadesi olarak
belirir. Boylece insanlar arasinda ortak bir miras olusmasina katkida bulunur; milli ve
evrensel kodlarin aktarilmasina yonelik siirecte aktif rol alir.

Analitik psikolojinin kurucusu ve arketipsel yaklasimin 6nciisii C. G. Jung’un
arketip hakkinda verdigi su bilgiler oldukca énemlidir: “/lksel imge ya da bir baska
deyisle arketip, tarih boyunca sik sik yinelenen ve yaratici fantezinin kendini serbestce
ifade ettigi her yerde beliren bir figiirdiir. —Bu, in cin de olabilir, insan varligi da, siire¢
de olabilir.- Demek ki, ashinda mitolojik bir figiirdiir. Bu imgeleri daha yakindan
inceleyecek olursak, bunlarin atalarimizin sayisiz tipik yasantilarina bi¢im verdigini
gortiyoruz. Bunlar deyim yedindeyse, ayni tip sayisiz yagsantinin psisik kalintilaridir.
Bunlar, mitoloji panteonunun tiirlii figiirleri ve béliinmiis, yansitilmis, normal psisik
yasamin gortintimiidiir.” (Jung, 2006: 323). Anlasildig1 iizere arketip, kadim koklerine
bagli olan insanin, tecriibelerinin triiniidiir. Belirme sekli ve sahasi oldukg¢a genistir. Bu
sayede evrensel kodlarin tasiyicisidir. Sanatta, edebiyatta, mitolojide, riiyalarda,
fantezilerde siklikla beliren arketip, psisik bir giigtiir. “Arketip diiste, fantezide ya da
vasamda tezahiir ettigi zaman o6yle bir etki ya da giic dogurur ki, bu sayede ya
‘numinous’ (husu uyandwran, esrarl) bir etki yaratir, ya da bir harekete gecilmesini
gerektirir.” (Jung, 2006: 148). Hareket ile agiga ¢ikan/harcanan enerji, insan dehasinin
miithis giiciinii canli tutar.

Ortak zihni siireglerin ifadesi olarak beliren arketiplerin ayni zamanda milli
yonlerinin oldugu da goriliir. Cilinkii her millet sahip oldugu psikolojik/felsefi yapiy:
kiiltiirline yansitir. Bununla birlikte ilk 6rnek olmalar1 bakimindan arketiplerin 6zii
degismez, sabit kalir.

“Jung i¢c diinyamin, dig diinyada var olan nesnelerin ilksel baskilariyla

sekillendigini varsayar. Biyoloji ve psikolojinin (‘madde’ ile ‘kurgu’nun) gegistigi bir
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alan ait bu ilksel baskilar yani ‘arketip’ler ortak biling disina ait bagimsiz enerji
kaynaklaridir, kendi baglarina bilinemezler.” (Saydam, 2011: 47-48).

Bilingli/bilingsiz davranigs kaliplari, zihnin derinliklerinde arketipsel Ogeler
seklinde belirir. “Arketipler, icgiidiilerin kendi eseri olan OZBEN portreleridir,
imgelere doniismiis ruhsal siireclerdir, ya da insan davramsun ilksel kaliplaridir.”
(Jung, 2006: 50). Kendiliginden ortaya ¢ikma potansiyeli olduk¢a yiiksek olan arketip,
Jung tarafindan iggiidiisel bir siirecle betimlenir. Gokeri’den aktarildigina gore Jung’un
arketip hakkindaki goriisleri soyledir: “Bilin¢li davraniglarimizi saptayip diizenleyen bir
kavrami kabul etmek zorunda kaldigimiz gibi, insanlar arasindaki anlayis birligini ve
diizenliligini de agiklayabilmek icin anlama siirecinin bigimini saptayan ve i¢giidii ile
esnitelikte bir etkenin var oldugunu kabul etmeliyiz. Iste bu etkene ben arketip ya da
baslangictan beri var olan imge diyorum. Arketipsel imgeyi, i¢giidiiniin kendi kendisini
yansitis bi¢imi ya da iggiidiiniin 0z portresi olarak tamimlamak yerinde olabilir.”
(Gokeri, 1979: 9). Jung, arketiplerin yalnizca gelenek, dil ve goclerle
yayginlagsmadigini, her zaman ve her yerde, herhangi bir dis etkenden bagimsiz olarak
kendiliginden yeniden ortaya ¢ikabileceklerini savunur (Jung, 2009a: 20). “Arketipler
herkeste goriilen ozdes psisik yapilardir. Bunlar topyekiin ‘insanligin en eski mirasini
olustururlar. Jung, temelde arketipleri tiim insanliga has ortak davranig ozelliklerini ve
tipik deneyimleri baglatma, kontrol etme ve yénlendirme kapasitesine sahip dogal
noropsisik merkezler olarak gormiistiir. Bu sekilde uygun kosullarda arketipler sinif,
din, wrk, cografi konum yahut tarihsel devir farki gézetmeksizin benzer diisiincelere,
imgelere, duygulara yol agmaktadirlar. Kisinin kolektif biling digim biitiiniiyle arketipik
donammi olusturmaktadir. Kolektif biling disimin otorite ve giicii, Jung un kendilik
olarak adlandwrdig kisilik biitiinliigiinii saglayan merkezi bir ¢ekirdekte toplanmistir.”
(Stevens, 1999: 49). Bu bilgiden hareketle arketiplerin; insanhigin ortak duygu ve
diisiincelerinin bir yansimasi oldugu sdylenebilir.

Arketipler, kolektif muhayyilenin iriinii olan halk anlatilarinda ortaya cikan
yapilardir. Ciinkii insan ruhu, edebi yaratma giicline haizdir. Bu giiciin dinsel torenlere
gonderme yapan bir yonii oldugu da ortadadir. “7Tiim ayinler bir tanrisal arketipi taklit
eder ve bu arketiplerin siirekli yeniden canlandirilislar: tek ve ayni zaman dist mitsel
kertede gerceklesir.” (Eliade, 1994: 81). Tanrisal giice muazzam bir sekilde baglanan,
bdylece aciz ve 6limlii dogasinda sonsuzluga ulagsmayi arzulayan insan, arketiplerin 6z

kaynagina da bu giicii yansitmustir. “Arketipler bir biitiin olarak ele alindiginda, insan
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ruhunun gizil giiclerinin toplamini canlandwrirlar: Tanri, insan ve kozmos arasindaki
derin iliskiler bakimindan atalardan kalma zengin bilgi hazinesidirler. Bu hazineyi
a¢mak, onu yeni bir yasama uyandirmak, bilingli biitiinlestirmek, insan yalnizligindan
kurtarp, sonsuz kozmik stirece katmak. Bu, bilimden de, ruhbiliminden de éte bir sey,
bir yasam tiirii olmaktadir. Biitiin insan yasantisuuin ilk kaynagi arketip, biling
disindadir; yasamlarimiza oradan uzanmaktadir. Yansitmalarim ¢oziimlemek, onlart
biling diizeyine ¢itkarmak gerekir.” (Jung, 2006: 52). Bu ¢oziimleme sayesinde insan
ruhunda gizli kalan, ancak halk anlatilarinda olanca giiciiyle beliren arketipsel semboller
ortaya konulabilir.

Diisiincenin karmasik yonii, arketiplerin ¢ok boyutlu yapisinin 6z nedenidir. Bu
yap1 beraberinde pek ¢ok zithgi da barindirir. Ornegin iyilik-kétiiliik, giizellik-girkinlik,
korku-cesaret gibi birbirine tezat kavramlar, arketipsel figiirler olarak halk anlatilarinda,
riiyalarda, fantezilerde yer alir. Arketipsel semboller sayisiz goriiniimdedir. Bazen kare,
daire, araba tekerlegi gibi soyut ya da geometrik bicimde goriiniirler. Kimi zaman insan,
tanr1 ve tanriga, ciiceler ve devler seklinde ortaya ¢ikar, mitolojideki sayisiz
orneklerinde oldugu gibi gercek ya da fantezi iirlinii hayvanlar ve bitkiler olarak var
olurlar (Fordham, 2011: 28-29). Arketipler; “dev” seklinde iken, insan ruhunun
derinlerinde kalmis ve biiyiitiilmiis korkular: olarak belirebilir ya da iyiligin ve bilginin
yticeltilen sekli olarak aksakalli, bilge bir ihtiyarin varliginda giin yiiziine ¢ikabilir.

Arketipsel sembolizm baglaminda {izerinde durulmasi gereken noktalardan biri
sembol ve arketip arasindaki iliskidir. Bunlar dogalar1 geregi birbirlerine olduk¢a benzer
kavramlardir. Ancak aralarinda belirgin bir fark vardir. “Arketipler bagdasik kiimelerdir
ve karmasgik degiskenler olduklari igcin de sembollerden ayrilirlar. Karmasik olanlar ¢ok
sayida ogrenilmis ¢agrisim icerir, bu ¢agrisimlarin ifade edilebilmesini saglayan da,
belli bir kiiltiire mensup insanlarin biiyiik bir kisminin bu ¢agrisimlara asina olmasidir.
Giindelik yasamdaki ‘sembolizm’den soz ettigimizde, genelde ha¢ ya da ta¢ gibi
ogrenilmis kiiltiirel arketipleri ya da beyazin safligi, yesilin kiskan¢hgr sembolize ettigi
konvansiyonel ¢agrisimlart diisiiniiriiz. Bir arketip olarak yesil, kiskan¢ligi ne denli
kolayca sembolize ediyorsa umudu ya da bitki dogasini ya da trafikteki ge¢ isaretini ya
da Irlanda vatanseverligini de o denli kolayca sembolize edebilir ama sozel bir isaret
olarak yesil sozciigii her zaman belli bir renge isaret eder.” (Frye, 2015: 132).
Sembollerin tek boyutlu yapisina karsilik arketipler ¢ok boyutlu bir goriiniimde belirir.

Bundan dolay1 arketiplerin evrensel yonii oldukca kuvvetlidir. Farkli kiiltlirlere ait
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masallarda, mitlerde benzer motiflerin ve evrensel sembollerin goriilmesi, arketipler
arasinda iletisim kanallarinin agik olmasindan kaynaklanir (Frye, 2015: 138, 149).
Arketipler, insan ruhunda yer alan 6zii, kiiltiirel kodlari, toplumsal degerleri ve
millet olma bilincini canli tutan son derece 6nemli yapilardir. Bundan dolay: arketipsel
sembolik ¢oziimleme; mit, masal, destan, efsane, halk hikayesi gibi sozli kiiltiire ait
tirtinlere uygulanmali, metnin altinda yatan gizli anlamlar agiga ¢ikarilmalidir. Gelecek
kusaklara aktarilan her bilgi, sonsuza agilan bir kapidir. Yozlasma, kiiresellesme,
bozulma vd. gibi olumsuz yonleri kiiltiir iizerinde son derece etkili durumlar karsisinda,

millf varligin siirdiiriilebilmesi buna baglhdir.

1.2.2.2. Arketipsel Yolculuk

1.2.2.2.1. Bireylesme Siireci

Insan, maddeden miitevellit bir beden ve manadan akseden ruha sahip, dairesel
varolusun odaginda yer alan yiice bir varliktir. Organik gelisimi ve psikolojik tekamiili,
insan1 pek cok yonden miikemmel bir canli konumuna ulastirir. Dogum ve olim
arasindaki merhalede yaratilmislarin en sereflisi (esref-i mahlik) olma vasfiyla diinyaya
pek cok iz birakan insan, sonsuz dongii igerisinde kendi i¢sel “ben”ine ulagsmak i¢in
cabalar durur. Bu, bir arayisin iriiniidiir, hayat1 anlamlandirma g¢abasinin ilk ancak en
onemli merhalesidir. Her insan, yeryiiziinde isgal ettigi alan ve {istlendigi rol ne olursa
olsun aslinda kiiciik bir diinya prototipidir. Ancak pek cok yonden eksik ve acizdir.
Kendi igsel potansiyelinin farkina varabilenler eksik olan yonlerini anlayabilir. Bu
farkindalik, iyiye, giizele ve dogruya kavusma arzusu seklinde belirir. Bu sebeple insan,
kusursuz olma/kendini bulma yolunda bir yolculuga ¢ikar. Insan-1 kAmil olmanin ve
biitiinliige ulasmanin yolu da buradan geger.

Farkindalik yetisine sahip olan insan, ruhsal gelisim ¢abasinda 6nemli bir siirece
dogru yol alir. Buna Jung; “Bireylesim siireci” der ve bunu ortak biling disinin yapisal
Ogeleri olan arketiplerle biling arasindaki etkilesimden dogan ruhsal gelisim olarak ifade
eder (Gokeri, 1979: 17).

Arketipler ile biling arasindaki etkilesim sayesinde ruhsal gelisim asama
kaydetmeye baslar. Bireylesme seriiveni igerisinde tamliga wulagma arzusu,
ongoriilemeyen pek ¢cok engele ragmen insanin en 6nemli amaci haline gelir.

“Bireyin var olusundan hayatinin sonuna kadar gecirdigi zorlu siirecte kendisini

tammlama ve tamamlama ¢abasina bireylesme siireci denilmektedir. Birey, bilinenden
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bilinmeyene dogru yatay ve dikey dogrultuda ilerleyip sinavlardan gegerek bireylesme
stirecini tamamlar.” (Cetindag Stime, 2011a: 16).

Bireylesme yolculugu olduk¢a mesakkatli bir siirectir. Insanin her seyden once
egosundan si1yrilmasi, ben duygusunun bencilliginden arinmasi gerekir. Bu, kisiyi ruhsal
olarak siirecin bir pargasi haline getirir. Bu noktada gosterilen cesaret aslinda en 6nemli
asamadir. “Bireylesme siireci kendimiz olabilmek igin kendimizle ¢ok acgik olarak
yiizlesmek cesaretini gostermeyi gerekli kilmaktadwr. (Sambur, 2005: 11). Kisi, sahip
oldugu tiim olumsuz durumlarla yiizlesebilmeli, bdylece bunlarin yaratigr yuki
tastyabilmelidir.

Ruhsal biitiinliige ulasma g¢abasi bir anlamda bilincin alanini genisletip biling
dis1 kapsamini giderek 1518a ¢ikarmak, onunla biitiinlesebilmek anlamina gelir. Ruhun
derinlerine, en karanlik koselerine kadar inerek insanin bilincine varabilmesidir.
(Gokeri, 1979: 17).

Bireylesim, kendi kendine ortaya cikan bir siirectir. Insan farkinda olmadan
degisir. Bu degisim tipki fiziksel biiylime ve olgunlasma gibi kisi farkinda olmadan
gerceklesir. “Bireysel (ontogenetik) ve ortak (filogenetik) diizlemlerde belirli evrelerden
gecerek olgunluga ulagan bir yol izler. Cocukluktan yashhiga, ilkelden uygara ruhsal
biiyiimenin evrensel akisi arketipsel olgu ortintiileri olarak simgelesir.” (Gokeri, 1979:
18). Arketipsel imgeler sayesinde bireyin ontolojik kokleri ile baglanti kurulur. Boylece
kisisel gelisim, kolektif baglarla giiclenir. Ciinkii insanin bireylesmesinde kiiltiirel,
sosyal ve toplumsal degerler ile uyumlu bir uzlas: sarttir.

Bireylesim siireci sembolik tezahiirleriyle kolektif hayal giiciiniin iiriinii olan
halk anlatmalarinda belirir. Ozellikle kahramanin merkeze konumlandig1 masal, destan
ve halk hikayelerinde ruhsal biitiinliige erme siireci acgik¢a goriiliir. Kahraman, biling
disinin, bilingalt1 ve bilingle uzlasan biitiinliigli icerisinde nihai hedefine ulasir. Jung’a
gore “Kigiligin bilin¢ disinda kalmis yanlarint bilingli hale getirip biling disinin bilingle
uzlagsmasm saglayan bireylesme siireci, kisilikte farklt yapt ve boyutlarda varhigin
stirdiiren ve birbiriyle uzlasmaz gériinen egilimleri uyumlu bir biitiinliik icerisinde bir
araya getirir. Bu nedenle bireylesme, her gelisim asamasinda etkinligini siirdiiren ve
her gecen asamayla biitiinlesmeye katki saglayan hayati bir siiregtir.” (Bahadir, 2010:
160). Bu siireg, insanin bu diinyadaki varligini giivence altina almaktadir.

Biling, insanin duyusal, anlamsal, imgesel, zihinsel vd. farkindalig1 olarak 6z

benine ve cevresine kars1 gelistirdigi algilarin toplamidir. Gelisim ve degisimi
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bakimindan son derece gliclii bir yapidir. “Bilincimiz kendi kendini yaratmaz,
bilinmeyen derinliklerden yiikselir. Cocuklarda yavas yavas wuyaniwr, biitiin yasam
boyunca da, her sabah bilingsiz bir durumda, uykunun derinliklerinden gelir.” (Jung,
2006: 404). Bireylesim siireci, insanin bilincini agik tutar ve tekamiil ettirir. Yasanilan
biitiin tecriibeler, ister olumlu ister olumsuz olsun, bilince yon verir. Biling aym
zamanda kisiligin goriinen yiizlidiir bundan dolay1 sosyokiiltiirel bir varlik olan insanin
toplumdaki yerini belirler.

Kisinin ruhsal diinyasinda olduk¢a 6nemli yeri olan psikolojik alanlardan biri de
bilingaltidir. Bilince ulasmamis ruh hallerini barindiran ve zihnin aydinlik olmayan
(karanlikta kalan) bolgesindeki bastirilmis yasantilar1i kapsayan bir depo gorevi
gormektedir.

Psikolojik kullanim alan1i baglaminda bilingalt1 ile en c¢ok karistirilan
kavramlardan biri biling disidir. “Jung’un psikolojik diisiinceye en dnemli katkisi, -
Freud’un ‘bilingcalti” kavrami gibi- yalnizca bastirilmis arzularin bir tiir saklanma yeri
olarak degil de bireysel yasamin, egonun bilingli, diigiinen diinyasi gibi gercek ve belli
basl bir pargasi olarak gordiigii sonsuz kapsaml ve zengin ‘biling disi’ kavramidir.
Biling disimin dili ve ‘kisileri’, diislerimizin bizimle baglanti kurdugu sembollerdir.”
(Jung, 2009b: 8). Bilingalt1, sahip oldugu 6zellikler bakimindan biling katmanlarinin en
tistiinde yer alir (Jung, 2009a: 107).

Biling disinin kisisel ve ortak (kolektif) olmak iizere iki yonii bulunur. Kolektif
bilin¢dis1 kavrami C. G. Jung’un bilim alemine kazandirdigr en 6nemli yeniliklerden
biridir. “Kisisel bilingdisi bireyin yasamindan kaynaklanan, unutulmus, bastirilmisg,
vadsinmis ve bilingdist yoluyla algilanmis seyleri