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OZET
Yiksek Lisans Tezi
TURK HALK MASALLARINDA SiDDET

Umit CIFTBAS
Kastamonu Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii
Temel Egitim Ana Bilim Dali
Danigman: Prof. Dr. Eylip AKMAN

Ilkokul doénemi, gocugun 6-10 yas donemini kapsar. Bu donem, ¢ocugun
kisiliginin olusumu ve sekillenmesi, bilgi, beceri ve aligkanliklarin kazanilmasi ve
geligtirilmesi acisindan ileri yillara olan etkisi nedeniyle, yasamin en kritik

donemlerinden biri olarak goriilmektedir.

Cocuklar yasamlarimin ilk evrenlerinden itibaren gorsel ve yazili araclarla
karsilagirlar. Masal ve oykii kitaplar1 cocuklarin edebiyat alanina ait ilk tecriibelerini
kazandiklar1 6rneklerdir ve cocuklarin egitiminde vazgecilmez bir arag olarak

kullanilmaktadir.

Bu arastirmada, 870 Tiirk Halk Masali1 incelenerek, bu masallarin igerisinden
lic masal secilmistir. Secilen bu masallar 6grencilere okunarak, masallara iligkin
Ogrencilere anket yapilmistir. Anket sonuglarina goére ¢ocuklarin masallardaki korku
ve siddet ogelerinden etkilenip etkilenmemesi, bu masallarin eglenceli bulunup
bulunmadigr ve korku, siddet Ogelerinin igerikleri hakkinda goriisleri alinmistir.
Sonug¢ olarak; cocuklarin biiyiik bir kismi bu 6gelerden etkilenmediklerini dile
getirmiglerdir. Bunun yani sira 6grenciler masallarda ki karakterlere verilen siddetli

cezalar1 yerinde bulmusladir.
Anahtar kelimeler: Cocuk edebiyati, Cocuk Kitaplari, Korku, Siddet.

2019, 107 sayfa
Bilim Kodu: .......
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ABSTRACT
Msc. Thesis
VIOLENCE IN TURKISH FOLK TALES
Umit CIFTBAS
Kastamonu University

Institute of Social Sciences

Department of Primary Education
Supervisor: Prof. Dr. Eylip AKMAN

The primary school period covers the age of 6-10 years of the child. This
period is seen as one of the most critical periods of life due to the formation and
formation of the personality of the child, and the effect on the advanced years in

terms of acquiring and developing knowledge, skills and habits.

Children encounter visual and written tools from the first stages of their lives.
Fairy tale and story books are examples of children's first experiences in the field of

literature and are used as an indispensable tool in the education of children.

In this research, 870 Turkish Folk Tale was examined and three fairy tales
were selected from these tales. The selected tales were read to the students and a
questionnaire was applied to the students. According to the results of the survey,
whether the children were affected by the fear and violence in the fairy tales, whether
these tales were found to be fun and the content of the elements of fear and violence
were taken. As a result; most of the children expressed that they are not affected by
these elements. Besides, students have found the punishments given to the characters

in the fairy tales.

Key Words: Children's Literature, Children's Books, Fear, Violence.

2019, 107 pages
Science Code: ...........
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ONSOZ

Bu tezi hazirlamamda emegini, essiz tecriibelerini ve degerli zamanini higbir
sekilde esirgemeyen, yapici elestirileri ile beni siirekli destekleyip, motive ederek yol
gosteren saygideger danismanim Prof. Dr. Eyiip AKMAN’a sonsuz tesekkiir ederim.
Ayrica lisans ve yiiksek lisans egitimim siliresince aldigim derslerde gelisimime

yardimci olan tiim hocalarima da tesekkiirlerimi bir borg bilirim.

Tezimi hazirlarken fikirleri ile her zaman yanimda olan ve destek veren

Ogretmen arkadaslarima ve dostlarima da minnettarim.

Hayatimin her doneminde yanimda olan, maddi-manevi hi¢bir destegini
esirgemeyen tez calismam sirasinda kaybettigim sevgili babama, anneme ve
calismalarimda beni yiireklendirip ¢alismam i¢in zaman yaratan degerli esime

tesekkiir ederim.

Umit CIFTBAS
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1. GIRIS
6-10 yaslar arasin1 kapsayan ilkogretim donemi, kisiligin sekillenmesi, bilgi,
beceri ve aliskanliklarin kazanilmasi ve gelistirilmesi acisindan ileri yillara olan
etkisi nedeniyle, yasamimn en kritik donemlerinden biridir. ilkokul dénemindeki
cocuklar, yasca daha biiyiik olanlar ve yetigskinler kadar nesnel diisiinemezler,

benmerkezcidirler, diis ile ger¢egi cogunlukla birbirine karistirirlar (Yavuzer, 2007).

[lkokul déneminin biitiin bu 6zellikleri dikkate alindiginda dogumdan itibaren
baslayan siiregte uyarici ¢evre, egitim materyalleri, 6zellikle de kitaplar onun bir

yetiskin olmasinin temellerini atmasi agisindan ¢ok 6nemli araglardir (Tiir, 1999).

Cocuga saglam bir egitim verebilme imkani cocugun kitaplarla saglam bir
bag kurmasina baglidir. Cocugun ilk tanidig: kitap tiirii masal kitaplaridir. Cocuk
kitap ile iliskisini anne, baba ya da egitimci araciligi ile kurar. Dolayisi ile ¢ocuga
verilecek kitaplar; baslangictan okuyacagi kitabi kendisi sececek yasa gelinciye
kadar, biiyiikler tarafindan ¢ocugun yasi, egitim durumu, zeka diizeyi ve ilgileri goz
onilinde bulundurularak se¢ilmelidir. Kiigiik yaslarda kitapla yapilan olumlu tanigma,
kitap sevgisinin dogmasina ve kitabin eglence ve bilgi kaynagi oldugunun

anlasilmasina yardimci olur.

Bu arastirmanin temel amaci, Tiirk Halk Masallarindaki korku ve siddet
Ogelerinin cocuklar1 etkileyip etkilemediginin tespit edilmesidir. Bu arastirmanin
boyle bir ihtiyaci karsilayacagi ve bu konudaki alan yazina da katki saglayacagi
diisiiniilmektedir. Ayrica bu c¢aligmanin sonuglari, egitimin tim paydaslarina
(6gretmen, 6grenci, veli, akademisyen vb.) Tiirk Halk Masallar1 ile ilgili farkli bakis

acilar1 gelistirmelerinde yardime1 olacagi beklenmektedir.



2. KAVRAMSAL CERCEVE

2.1 ilkokul Dénemi

Modern, bilimsel inaniga gore egitim, kisinin duygusal, fiziksel, diisiinsel ve
sosyal becerilerinin kendisi ve toplumu i¢in en uygun bigcimde olgunlagsma ve
ilerleme siirecidir (Yesilyaprak, 2001). Ilkokul déneminde egitim, bireyin geriye
kalan hayatinda kullanacag: sosyal, dil, zihin, psiko-motor ve bedensel becerilerin
gelisimlerini biliyiik bolimiinde tamamladigi, agirlikli olarak aile icerisinde verilen

egitimdir (Aral 2002; Kandir 2002; Yasar 2002).

Insanlarin biitiin yasami ele alindiginda bedensel ve fiziksel gelismeler acisindan
baz1 dénemler daha etkilidir. ilkdgretim dénemi olan 6-10 yas aralig1 temel bilgilerin
Ogrenilmesi, yeteneklerin gelismesi, aliskanlik kazanilmas1 ve kisiligin olugsmasinda

en kritik olan donemlerdendir.

Kiiciik yasta kazanilan aligkanliklar, edinilen temel bilgi ve maharetler, bireyin
ilerleyen yillardaki egitim yasaminin yaninda duygusal ve sosyal yasamina da sekil
verir. Sansa birakilamayacak kadar degerli olan bu donem planl bir organizasyon ile

yonetilmesi gereken en kritik donemdir (Aral 2002; Kandir 2002; Yasar 2002).

Kritik yas araliginda bulunan bu ¢ocuklar1 arzu edildigi gibi saglikli yetistirmek
icin gelisim nitelikleri ve bu nitelikler 15181nda da ihtiyaglar1 olan seyleri bilmeye
baghdir. Cocuklarin niteliklerini bilmeden verilen egitim ilkokul doneminde hem
zordur hem de tamamen sansa bagli oldugundan ¢ocuklari incitebilmektedir (Demiral

1989; Akt: Kiran 2008).

Cocuklarin  kisisel gelisimlerinin hizli oldugu ilkokul donemi, Onemli
donemlerden biridir. Cocuk bu siirecte bireysel becerilerini, yeni Ogrendikleri

okuma-yazmay1 ve kisiligini gelistirmektedir (Aral 2002; Kandir 2002; Yasar 2002).

Duygu ve diisiincelerini rahatlikla ifade edebilen, arastirmaci, girisimci, haklara

saygili, kisisel yeteneklerini kullanabilen ve kiiltiirel birikime sahip, fiziksel ve



ruhsal nitelikler yoniinden sihhatli, kendi karalarini alabilen, aldigi kararlarin
getirdigi  sorumlulugu kaldirabilen bir birey yetistirmek, ilkokul doéneminde
cocuklara verilen egitim i¢in gerekli hassasiyeti gostermekle saglanabilir (Aral 2002;

Kandir 2002; Yasar 2002).

Bir bireyi yasama hazirlayan en 6nemli etmen okul dncesi egitimdir. Kaliteli bir
ilkokul egitimi de ¢ocugun gereksinimlerini karsilayacaktir. Kaliteli bir egitimin
bircok niteligi i¢erisinde bulundurmasi ve en kaliteli okul dncesi egitimin hedeflerini

basarmasi onemlidir (Zembat 2005).

[lkokul dénemi egitim kurumlari; kisiligin bigimlendigi bu siireci, bedensel,
sosyal ve biligsel gelisimleri bakimindan verimli bir bicimde gegirmesini, yasama
hazirlamay1 ve ebeveynleri egitim hakkinda bilin¢lendirmeyi amag¢ edinir. Egitim
kurumunda 6gretmen, sinif igerisinde kurdugu arkadasliklar ve kullanilan 6gretim

malzemeleri ilkokul egitimi alan ¢ocugun hayatinda dnemlidir.

Ilkokul dénemindeki cocuklar i¢in olan edebiyat tiirlerine verilen genel ad

cocuk edebiyatidir. Asagida daha detayl aciklanacaktir.

2.2 Cocuk Edebiyati
Cocugun, algilarmin agildigt donemden bulug c¢agina kadar olan siireg
icerisinde, ¢ocugun anlayis seviyesine uygun yazili ve sozlii yayinlarin ¢ocuga
verildigi edebiyat dali, cocuk edebiyati olarak adlandirilmaktadir. Cocuk edebiyati
hakkinda degisik fikirler bulunmakta olup, bu arastirmada birka¢ tanesine yer

verilmistir.

Cocuklarin duygu, fikir ve hayallerine yonelik olarak 2-14 yas araligindaki
cocuklarin gereksinimlerini, ¢ocuk edebiyati karsilamaktadir (Tir 1999; Turla
1999). Oguzkan’a (2001) gore Edebiyat; hayal ve fikirlerin sozlii ve yazili halde,
giizellik igerisinde etkili bir bigimde aktarilmasidir. Bebeklik c¢agi ile bulug cagi
arasindaki insanlar ise ¢ocuk olarak ele almistir. Cocuk edebiyati ¢ocuk olarak
tanimlanan bireylerin hayallerine ve diislincelerine yonelik sozlii ve yazili tim
yapitlart i¢ine alir. Uzman kalemler tarafindan bilhassa ¢ocuklar hedef alinarak

kaleme alinmis yapitlara verilen gelen isimdir (Oguzkan, 2001).



Hala egitilmeye ihtiyaci olan, toplulugumuzun geng bireylerinin fikir diinyasina
uzanabilen yazarlarin kaleme aldigr yazili ve sozlii eserlerin hepsine g¢ocuk

edebiyati ismi verilmektedir (Oguzkan 2000; Civaroglu 2000).

Cocuk edebiyati, Ustlin Ozelliklere sahip olan, kelime birikimine uygun,
hayallere seslenen, dilini gelistirecek 0Ozellikte, insani degerleri igerisinde
bulunduran, psikolojik gelismeye fayda saglayan, kullanicisina zevk veren edebiyat

iirlinlerinin genel adidir (Gtirel 2007, Temizyiirek 2007; Sahbaz 2007).

Cocuk edebiyati, bebeklik cagindan baslayarak bulug cagini da igerisine alan,
cocuklarin seviyesine uygun, ¢ocuklarin gelisimini ana hedef olarak belirlemis

yapitlarin ismidir (Sever 2008).

Cocuk edebiyati, baska bir ifade ile ¢ocukluk cagindaki bireylerin diinyasini
yazili ve sozli olarak besleyen etkinlikler alanidir (Gtileryiiz, 2006).

“Cocuk edebiyat1 once bir edebiyattir. Edebiyat yoniiyle edebiyatin iginde en
incelikli yazarlik bi¢cimidir. Her yastan okurun ilgisini ¢eken, okunabilen, dili,

anlami ve bicimi ile edebiyatin i¢inde yeni bir tiirdiir” (Sirin, 2007).

Ilkokul egitiminde ¢ocuga verilen masallar, tekerlemeler, masalims1 Oykiiler,
bilmeceler ve Oykiiler ¢cocuk edebiyatinin igerisindedir. Bu eserlerin ig¢yapisinin
degisik olusu hemen fark edilecektir. Ilkokul déneminde okunan yaymlarin,
cocugun ilerleyen zamanlardaki edebiyatla olan iliskisinin temelini olusturacagi

unutulmamali buna gore 6zenli se¢cimler yapilmalidir.

Giinliik hisler arasinda olan korku, seving, 6fke, saskinlik vb. usta bir yazarin
elinden yaziya dokiildiigiinde hayat bulacak, insanin herhangi bir yasam durumu

kitap sayfalarinda goriiniir hale gelecektir (Sever 2008).

Edebiyatla tanigsmadan ilkokul egitim donemini geciren bir birey ilerleyen
vakitlerde sorunlarla karsilasacaktir. Bu olayin 6nemini sdyle aciklayabiliriz (Sever,

2008);

e (Cocuklarin dil gelisimlerinde yardime1 roldedir.



e (Cocuklar yasami ve ¢evrelerini tanirlar.
e (Cocuklarin sikildiklar1 vakitleri degerlendirdikleri i¢in yasama sevinci asilar.
e (Cocuklar giinliik islerin arasinda eglendirici 6zellige sahiptir.

Cocuk edebiyatinda eserler cocuklarin seviyesini temel alarak hazirlanmig
yapitlardir. Yapitlarin hedefi dncelikle ¢cocuktur. Yapitla mithim olan dilin 6zenle

kullanilmasi, secilen konunun ¢ocuk 6zelliklerine elverisli olmasidir (Karatay 2007).

2.2.1 Cocuk Edebiyatinin Amaclari

Cocuk kitaplarindaki mesajlarin 6zelliklerini ortaya koyarken ¢ocuk kitab1 ve
cocuk edebiyatinin hedeflerinin belirtilmesi faydali olacaktir. Bu hedeflerin ortaya
serilmesi aragtirmanin ehemmiyetini daha acik bir sekilde belirtecektir. Cocuk
edebiyat1 ve ¢ocuk kitaplarinin ilk hedefi okumay1 sevdirmektir. Bu ana amacin yani
sira duygu ve diisiincelerini agikca sOyleyebilen, sorunlara ¢oziim yolu bulabilen,

estetik algilar1 gelismis, giilmeyi seven ¢ocuklar olusturmaktir (Sever, 2008).

Cocuk edebiyatinin hedefi c¢ocuklara kitap okuma aski ve aliskanligt
kazandirmaktir. Yazilan eserler, c¢ocuklar icin “zenginlestirilmis bir dil cevresi”
anlaminda olmali, onlarin becerilerine ve hayal giiglerine hitap etmelidir. Kitaplar
cocuklara karsilastirma, elestirel bakabilme, genis fikirli diisiinebilme, 6grendiklerini

paylasabilme gibi bir¢ok 6zelligini gelistirebilmelidir (Yener, 2006).

Cocuk edebiyati c¢ocuklara yasama sevinci vermeli, hayal giliciini
genisletmeli ve ona derinlik yetisi vermelidir. Dogay1, insanlari, evreni algilatmali ve
bunlarla iletisim kurmasini saglamalidir. Merak duygusu desteklenmeli, merak

ettikleri seyleri aragtirmaya itmelidir, cocuga esin kaynagi olmalidir.

Yazilmis eserlerdeki degiskenlik ve hareketlilik cocugun kitaplara ilgisini
artiracaktir. Eserlerde bulunan betimlemeler ¢ocugun kesfetme istegini artiracak,
hayal giicline biiyiik destek olacaktir. Cocuk kitab1 okurken karsilastig1 betimlemeleri
gbziinde canlandirmasi hem daha ¢ok kitap okuma istegine sebep olacak hem de

¢ocugun hayal diinyasini siisleyecektir (Akal, 2008).



Cocuk edebiyatinin en gii¢lii yonlerinden birisi egitici olmasidir. Direkt
olarak egitim amaciyla olusturulmasa da pozitif bir izlenim olusturmayi hedefler.

Cocukta olumlu degisimlere imkan verir (Karatay, 2007).
Cocuk edebiyatinin gorevleri:
e (evresini algilamasina etki eder.
e Yasama hazirlar, karakterini gelistirir

e Cocugun dil gelisimini hizlandirir, hayal giiciinii ve yaraticiligini

artirir.
e Algilama yeteneklerini gelistirir (Nas 2002)
Cocuk edebiyatinin 6zellikleri:
e Cocugu okul evrelerine hazirlamalidir (Ciravoglu 2000).

e Icerisinde yasadig1 toplumun kiiltiiriinii cocuga aktarmalidir (Karatay

2007).
Cocugun algilarinin gelistirmelidir.

Cocuk hayatinin bir kopyasini, kendisi i¢in yazilmis yapitlarda bulur. Bu olay

cocuklara karsilastirma ve baglant1 kurma imkéni verir (Karatay, 2007).
Cocuk kitaplarinin hedefleri su sekilde 6zetlenebilir;
e Hayati tanitma, bilgilendirme, sosyallestirme
e Eglendirmek, gliven asilamak, basari istegi kazandirmak
e Sorunlara duyarh birey yetistirmek

e Fikirlerini ve duygularim1 yaziya dokme istegi uyandirmalidir

(Karatay 2007).



e Zihinsel gelisime rahat bir ortam hazirlamak

o Irkciligin kotii oldugunu 6gretmek

e Engelli insanlar1 hor gérmesini engellemek

e Cocugu aglatip tizmeden istenilen duyguyu vermek

e Siddetin kot oldugu ogretilmeli, sorunlar sulh c¢ergevesinde

¢Oziilmeye calisilmasi gerektigini vurgulamak

o [lkdgretim donemi kitaplari cocuga viicudunu tanitmali, kendi
viicudunu sevmesini saglamalidir. Cocugu kaygilarindan kurtarmali,

rahatlamalarini saglamalidir (Kaya 2008).

2.2.2 Cocuk Edebiyatinda Islevi ve Nitelikleri

[k alt1 yas olarak belirtilen okul dncesi donem ¢ocuklarin 6grenmeye biiyiik
istek duydugu donemdir. Genellikle oyun sirasinda 6grenen ¢ocuk, nadiren de olsa
soru sorarak da 6grenebilir. Bu donemde etrafinda bulunan her tiirlii nesne ¢ocuk i¢in
oyuncak olabilecek potansiyele sahiptir. Bu nesne kalem, defter, oyuncak araba,

tencere, kasik, top veya resimli bir kitap olabilir (Oktay, 2004).

Cocuk gelisimi konusunda bilgisiz ve duyarsiz olan c¢evrede ¢ocuk
monotonluktan kurtulmanin en iyi yolunu, kendi hakikatini umursayan kitaplarda
bulmaktadir. Cocuksu bir tarza sahip kitaplarin ¢ocugun ihtiyaglarina cevap
olamayacagi, birde ¢ocugu kitaplardan sogutacagi biiyiikler tarafindan goz Oniinde

bundurulmalidir (Sever, 2008).

Kitapla bir bag olusturmak, algilamak, deneyimlemek her insanin temel
hakkidir. Kitap ¢ocugun kendini tanimasina olanak saglar, yalnizlig1 azaltir, deneyim

kazandirir (Ciravoglu, 2000).

Cocuk psikolojisi genel inanigin aksine ¢ok karmasiktir. Bu konuda ¢ok fazla

fikir olmakla birlikte bazi 6nemli fikirleri 6grenmenin yarar1 olabilir.



Cocuk gelisimi kuramlar1 arasinda en ¢ok bilinen, Jean Piaget’in “Biligsel
Gelisim Teknolojisi” teorisidir. Piaget insan gelisiminin donemlerden meydana
geldigini sdyler. Bilissel yapt dort evren olusur. Ilk evre 0-2 yaslar1 arasindaki
duyusal motor dénemidir. Bu donemde bebek benmerkezcidir, goremedikleri

materyallerin varligindan habersizdir.

2-7 yas araliginda islem oncesi donem hayata gecer. Bu evreyi de iki parcaya
ayrrmustir. ilk 2-3 sene kavram éncesi déonemdir. Bu dénemde olay orgiisiinii takip
yetenekleri gelisir, kategori yapabilecek durumdadir. 4 yasindan sonrasi sezgisel
donemdir. Bu seviyede sembol maharetleri ve dil kabiliyetleri gelisir, diinyanin

farkindadir. Bu asama kesif evresi olusundan dolay1 ehemmiyeti yiiksektir.

7-11 yaslar1 somut islemler donemidir. Kolay mantikla sorunlara ¢éziim
tiretebildikleri donemdir. Zaman kavramini anlamaya basladiklarindan tarihi kurgu
olusturabilirler. 11-15 yaslar1 arasi ise soyut islemler donemidir. Yapisal mantik

kullanabilir. Analiz yapabilir, diisiince sistemi akl1 mesgul eder (Russel, 1991).

Erik Erikson isimli psikanalist ise “Psiko-sosyal Gelisim Kuram1” ad1 altinda
savundugu tezinde, eger biitiin kisilik gelisiminin ¢ocukluk donemde gerceklestigini
kabul edersek, kisilikteki sorunlardan hep bagkalarimin sorumlu olacagim
savunmaktadir. Olgunlasmay1 sirali olarak halledilmesi gereken psiko sosyal
catigmay1 igeren evrelerden meydana geldigini savunmaktadir. Evreler birbirine
tamamen zit iki ana unsurla isimlendirilir. “Insanin Sekiz Evresi” fikri, cocuklugun
bes onemli evresini kapmaktadir. 0-18 ay yas araligini kapsayan Giiven-Giivensizlik
evresi ilk evredir. Bu evrede ¢ocuklara itimat etmek 6nemlidir. Cocugun tamamen
disa bagiml oldugu bu donemde, uygun bakim saglanmadan yasayamaz. Bakimi
yapan anne ile c¢ocuk arasindaki iligkide devamlilik, degismezlik ve tutarlilik
hakimdir: etkilesimlerinde bir devamlilik vardir, kolay kolay degismemektedir,
yasadiklar1 toplumun aligkanliklarina gore uygulanan bakim bicimde tutarlilik s6z

konusudur (Russell, 1991).

ikinci evre ise 1,5-3 yas araliginda olusan Ozerklik-Kararsizhk evresidir.

Yiiriimeye baslayip bakimiyla ilgilenen insanlar1 ve kardeslerini fark eder. Bu evrede



tuvalet ihtiyacin1 kontrol etmeyi 6grenen ¢ocuga secim yapma sansi verir. Ozerklik
duygusuna, zit arzular ve egilimler konusunda tercih yapabilme yetisini ortaya koyar

(Russell, 1991).

Girisim duygunun gelistigi Girisim-Sucluluk Evresi 3-6 yaslari arasinda
olusa iiciincii evredir. Gelisen bu duygu kendi diislincelerine sahip olmak, ileriye dair
hedefler olusturmak ve yapmak i¢in kuvvet saglayacaktir. Bu evrenin en olumsuz

olgusu ise asir1 sucluluk duygusudur.

Dordiincii evre ise Beceri-Asagilk karmasasinin yasandigi donemdir. Bu
donemde biiyiiklerin kullandigi aletleri kullanma ve basarili olma istegidir. Bu
donemde c¢ocuk kendisini akranlar1 ile karsilastirir, kendini eksik gdrmeye

egilimlidir.

Besinci evre bulug cagina rastlayan Kimlik-Rol Kargasasidir. Bulug capinin
en bunaliml kismi kendine kimlik olusturma donemidir. Cocukluk evresinin bittigi
bu doénemde fiziksel gelisim oldukg¢a hizlidir. Duygu durum problemleri yasayan
gencler daha oOnceki gorev ve sorumluluklarini, yeni {istlenecekleri gorev ve
sorumluluklarla kiyaslar. Kendine kimlik olusturma siirecinde kiigiikliikte yasanmis

kavgalar tekrarlanir (Russell, 1991).

Cocuk edebiyatinin en Onemli tiirlerinden olan masal, ¢ok tanimli bir

kavramdir. Asagida detayl olarak islenmektedir.

2.3 Masal

Arapga kokenli bir kelime olan “masal”, Ibraniceye ve Tiirkceye masal olarak

gecmistir (Taner 1992).
Bir¢ok tanimlamasi bulunan masalin, birka¢ tanim1 asagida sunulmustur.

Ali Puskiilliioglu masali “Halkin ortak yaratisi olarak agizdan agza, kusaktan
kusaga aktarilan, cin, peri, dev gibi olaganiistii kisileri olan, olaganiistii olaylara yer
veren, genellikle bir tekerleme ya da bir varmug, bir yokmus gibi sozlerle baslayan tiir...”

bi¢ciminde tanimlamistir (Piskiilliioglu, 1994).
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Bir diger tanimlama ise “Genellikle olaganiistii kahramanlara ve maceralara yer
veren, konusu hayali, kulaktan kulaga anlatilarak gegen halk hikayesidir” bigiminde

aciklanmistir (M. Lauresse, 1992).

Bir baska tanimlamada, Biitiiniiyle hayal iiriinii olan, genellikle olaganiistii olaylara
zaman zaman da olaganiistii varliklara yer verilen, olaylart ¢oklukla belirli olmayan bir
verde, belirli olmayan bir zamanda gegen bir anlati tiri” olarak nitelendirilir (B.

Lauresse, 1986).

“Nesirle soylenmig, dinlik ve biitiinliik inamiglardan ve torelerden bagimsiz, tamamiyla
hayal tiriinii, gercgekte ilgisiz ve anlattiklarina inandwmak iddiast olmayan kisa bir anlati”

olarak agiklanmistir (Boratav1982; Giileg 2006; Geggel 2006).

Naki Tezel, “Masal, olaylarimin gegtigi yeri ve zamam belli olmayan, peri, dev, cin,
ejderha, arapbaci...vb kahramanlar: olan belirli kisileri temsil etmeyen hikaye” olarak

nitelendirmistir (Tezel, 1997).

Halit Bayri’nmin tanimi ise “Halk bilgisi kadrosu ig¢inde masal mefhumundan

anlasilan mana, bilinmeyen bir zamanda, bilinmeyen bir yerde bilinmeyen sahislara ait

faaliyetlerin hikdyesidir.” seklindedir (Glile¢ 1988; Aky: Yaldiz 2006).

Masal hakkinda ilk bilimsel savin sahibi olan Prof. Saim Sakaoglu’nun
tanimina gore masal: “Kahramanlardan bazilari hayvanlar ve tabiatiistii varliklar olan,
olaylari masal iilkesinde cereyan eden, hayal iiriinii oldugu halde dinleyicileri

inandwrabilen bir sozlii anlatim tiriidiir” (Sakaoglu, 1999).

Giliner Demir’in tanimiyla masal: “Bazi yaslarda ¢ocuklarn ilgi duydugu masallar,

olaganiistii olaylar: anlatan, zaman ve yer kavrami belli olmayan edebi eserlerdir”

(Demiray, 1996).

Eflatun Cem Giiney masali su sekilde dile getirmistir: “Bizim de bir masal
diinyamiz var, u¢suz, bucaksiz bir diinya bu. Keloglan’t i¢ine alwr, Kéroglu’'nu da peri
kizimi da iginde barindirir, dev anasini da, senide icine alir, beni de, yine de bir findik

kabuguna sigar, yedi diinyaya sigmaz.” (Giiney, 1948; Akt: Yaldiz 2006).
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Masal artik kiiltiirel bir unsur olarak kabul gormiis, hakkinda bilimsel

caligmalar yapilan bir bilim dali konumuna ulagsmistir (Yaldiz, 2006).

2.3.1 Masallarin Kaynagi

Masal, ilk olarak bir sahsa aitken, zaman ve c¢evre degistik¢e sahibi unutulmus,
topluma mal olmustur. ilk olusumunda gergek olaylar iceren masal zamanla, bazi
nedenlerle gercek olaylarin yerini hayal {iriinii olaylara ve karakterlere birakmustir.
Degismeyen yegane sey ise iyilik ve dogruluk olmustur (Giileg 1988; Akt: Yaldiz
2006).

Masalin ¢ikis yeri hakkinda birgok fikir olmakla birlikte, asil kabul her
toplumun kendine ait masallar1 bulundugu, ilk c¢ikis yerinin kesin olarak
bulunmasinin neredeyse imkansiz oldugudur. Tiirklerin ¢cok zengin bir birikiminin
olusu ise tarihin baslangicindan beri masallar1 ve efsaneleri bulunmasin

kaynaklanmaktadir (Durmus, 2004).

Buradaki asil 6nemli unsur, masalin, girdigi her milletin karakterine biirinerek
cocuklara milliyet¢i bir bakis agisin1 sahiplendirme 6zellikleridir.
2.3.2 Masallarin Siniflandirilmasi

Tirk masallart 6zellikleri sonucunda gercek¢i ve hayali olarak ayrilirlar.
Tamamu ile hayali hadiseleri, hayal iirlinii kahramanlari, ger¢cek yasama uyumsuz
olaylar1 anlatan masallar hayali masallardir. Mantiga siabilecek olaylar1 ve
kahramanlar1 iceren masallar ise gercek¢i masallardir (Ozdemir, 1992). Masallart

gruplandiracak olursak:
1. Zincirleme masallar
2. Hayvan masallar1
3. Niikteli hikayeler, fikralar

4. Olaganiistii ve gercek masallar (Asil masallar) (Boratav 1982, Akt: Giileg
2006; Geggel 20006).
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Zincirleme Masallar: Bu tiirde kahramanlar genellikle hayvandir. Herhangi bir
ders verme amaci olmayip, eglence amacli hazirlanmistir. Bu nitelikleri sayesinde

kiiclik ¢cocuklarin favori masal tiirtidiir.

Kiiciik ve 6nem arz etmeyen olaylar1 bir araya getiren zincirleme masallarda
mantik bagi sikidir. Masal karakter ve olay sayisina gore uzayip kisalabilir. Anlatilan
hikaye bir¢ok kez son anlatidan bastakine veya en son karsilasilan kahramandan
ilkine dogru ilerler. Belli baglhh konusma kaliplar1 ve anlatilarla ana olayin etrafini
cevrelerler. Bu masallara “kalipli masallar” denmesinin sebebi budur (Giile¢ 2006;

Geggel 20006).

Hayvan Masallari: Diger masallar kadar onemli goriillmemekle birlikte,
genellikle tekerleme kullanilmaz ve diger masal tiirlerinden kisa olurlar. insan
kiligma girmis olan hayvanlarin kahraman oldugu bu tir masallarin  belli
kisimlarinda 6rnek vermek, ibret dersi vermenin gerekli gortildiigi yerlerde anlatilir

(Giileg 1988; Akt: Yaldiz 2006).

Niikteli hikayeler, fikralar: Hayvan masallar1 gibi kisa ancak onlara gore daha
yogun bir anlatima sahip olan bu tiirde, bir fikri kars1 tarafa benimsetmek, diistinceyi

orneklerle kuvvetlendirmek ya da yanildigin1 gostermek yeri geldikge anlatilir.
Niikteler ve fikralar su sekilde ayrilir:

e Siradan insanlarin giildiiriicii seriivenlerini konu alan fikralar:
Toplumun i¢inden gelen tiplerin kahraman oldugu bu tiirde toplumun

giilliing yonleri anlatilir.

e Kisileri belli halk tiipleri olan fikralar: Bu kahramanlar gercekten
tarihi kisiler ya da iinlii isimler tasiyan kisilerdir (Giile¢ 2006; Geggel
20006).

Olaganiistii ve gercek masallar (Asil masallar): Genellikle “asil masallar”
ismiyle taninan bu masallar diger tiirlere nispeten daha uzun, daha kalabalik ve

olaylar1 daha karmagsik masallardir (Giileg¢ 2006; Geggel 2006).
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Olaganiistii masallarda cinler, devler, periler gibi dogaiistii varliklar
bulunmakla birlikte hayvanlar tabiat dis1 arag konumundadir. Tiirk masallarinda
yilan, kedi, kus gibi hayvanlar kendi nitelikleri ile ortaya ¢ikar, ancak en basta gelen
kahramanlardan birisi attir. Destanlarimizdan gelen bu hayvan kahramanimiza

yardimci olan varlik konumundadir (Yaldiz, 2006).

Gergek masallarin baginda gelen ilk masallar padisah masallaridir. Keloglan
masallar1 da bu tiire dahildir. Masallarin en belirgin 6zelligi ise kotiiliikle 1yiligin

savaginda iyiligin galip gelmesidir (Giile¢ 1988; Akt: Yaldiz 2006).

2.3.3 Masallarda Olay

Gergek dis1 ve dogaiistii bir zemine kurulmus olan bu biitiiniin igerisine
katilan tarihi olaylar, masallarin i¢inde taninmaz hale gelmis ancak nadiren de olsa

bazi milletlerin tarihlerine rastlama imkén1 vardir (Glileg 1988; Akt: Yaldiz 2006).

Masallar vasat kurgulamalarla, sablon haline gelmis olaylar1 karakterden ¢ok
tiplemeleri isleyerek karsimiza gikar. Iletken nitelikteki masallarla, diinyanin baska

bir kosesinde karsilasilabilir (Sezer 2004).

2.3.4 Masal Kisileri

Masallarda insanlar, hayvanlar ve hayali unsurlar kahraman olarak karsimiza
cikar. Bu unsurlar basroldeki insanin yardimcisi niteligindedir. Atlar baliklar ve
kuslar dogaiistii Ozelliklere sahiptir. Sinirlenirler, iziiliirler, severler ve bazen
konusabilirler. Masaldaki tipler her tiirlii ziimreye dahil olabilir. Bunlar belirli kisiler
degil, her iilkede bulunabilecek sembollesmis tiplerdir. Kisilik 6zellikleri ¢ok fazla
incelenmeyen bu tiplerin sadece olayda hissedilecek olan belirgin 6zellikleri tizerinde

durulur (Gtileg 1988; Akt: Yaldiz 20006).

2.3.5 Masallarda Yer ve Zaman

Masallarda  dile  getirilen olaylar diinya iizerinde  konumunu
belirleyebileceginiz yerlerde yaganmaz. Olaylar masala 6zgii hazirlanmis bir diinyada
gelisir. Ornegin Bin bir Gece Masallarinda Kaf Dagi gecmektedir. Degerli

madenlerden yapilmis olan bu dag bir masal dagidir.
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“Evvel zaman iginde...” sozcligliyle baslayan masallarda zamanda belirsizdir.
Genel olarak misli ge¢mis zaman ya da genis zaman kipleri kullanilir (Ozdemir,

1992).

2.3.6 Masallarin Dil ve Ozellikleri

Masallar ¢ocuklara atalari tarafindan anlatilarak nesilden nesle ge¢mis, her
anlatilisinda kiiclik degisimlere ugramistir. Ancak hakiki bir s6zlii sanal olan masal,
kagida dokiilirken bircok niteligini de kaybeder. Masalda anlaticinin anlatisi
konudan daha dnemlidir. Kdylerimizde bulundugu donemlerde itibarlar1 ¢ok yiiksek
olan “masal analar’” zamanla kaybolmus, bugiin masalcilik gelenegi ciddi anlamda
yok olmustur. Masallar yalnizca diizenlenerek yaziya gegirilmekte ve hikdye tarzinda

okuyucuya sunulmaktadir.

Masalin kendi 6zelliklerinden biriside hizli olusudur. Masallar ayrintiya
sapmaz Oyle ki binlerce yillik zaman dilimleri birka¢ sdzcilikle gegistirilir.
Kahramanin hayatiyla ilgilenmez sadece 6nemli kisimlar ele alir. Olayin gercek disi
olusunu okuyucuya gosterme isteginde olan yazar, bunun bir hayal diinyas1 oldugunu

siklikla vurgular (Giile¢ 1988; Akt: Yaldiz 2006).

2.3.7 Masallarda Amag

Masallarda sanata ve faydaya Ozen gosterilir. Hayal diinyasinin sdylenis
biciminde ise siirin zirve noktalarindadir. Bundan miitevellit masallar sozli
edebiyatin essiz parcalaridir. Masallarda faydali olmak cok Onemlidir. Biitiin
kahramanlar, bir cesit karakteri sembolize etmektedir. Biitiin yapilanlarda ibret
almacak bir nokta bulunmaktadir. Iyi karakterler yiiceltilir, g¢ocuklara bu
kahramanlar1 6rnek almast mesaj1 verilir. Kotii ve sikici giinlerde ¢ocuklarin
kurtaricist1 masaldir. Gelisen diinyamizla birlikte masallarin ¢ocuklar iizerindeki
pozitif etkisi fark edilmistir. Fakat masallarin kot etkiler biraktigini savunan
J.J.Rousseau, La Fontaine’in fabllarmi yasaklamistir (Giile¢ 1988; Akt: Yaldiz
2006).
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2.3.8 Masallarin Onemi

Masallarin  lisaninin  akiciligi,  anlattiminin  ¢ekici olmasi, olaylarinin
fevkalade kahramanlarinin kendine 0zgli nitelikleriyle ve yine kendine 06zgl
diinyasiyla, buna bagli olarak insanlarin diis diinyasinin iletmesiyle, bir takim deger
yargilarinin insanlara kazandirilmasina yonelik verdigi iletiler ve bu iletilerin 6gretici

yoniiyle diger tiirlere gore ayr1 bir yere sahiptir (Ciblak, 2008).

Masalin 6ziinden bir¢ok bilim dali yararlanir. Halk masallar1 bir millet igin
zengin hazinelerden bile degerlidirler. Bir ulusun karakteri, eski gelenekleri
masallarin i¢inde yatar. Lisan ag¢isindan masallar igerigi zengin kaynaklardir.
Icerisinde barmndirdigi sozciikler ve deyimlerden afiz yapisini tespit etmek
miimkiindiir. Masallar halk bilimi ile ugrasanlar i¢in de essiz kaynaklardir. Gerek
toplumun igyapisi, gerek ulusun orf, adet gelenek ve gorenkelerinin temellerini

aragtirmak icin birer belge gorevi gormektedirler.

Cocuklarin egitilmesinde masalin rolii 6nemli bir yer tutar. Nitekim okul
Oncesi ¢aglarda ki cocuklar i¢in agik bir anlatim ile egitici hikdyeler yazmak icin halk

biliminden yararlanmak miimkiindiir (Yaldiz, 2006).

Masal insanlarin hayal giiciiniin sinir tanimadig1 diinyalar sunar. Bu nedenle
cocuklar masal okumaktan ziyade masal anlattirmay1 severler. Bundan dolayr masal

kiiclik ¢ocuklar icin vazgegilmez kaynaklardir.

2.3.9. Masalin Boliimleri

Masallar ii¢ béliimden olusur.

1- Doseme
2- Olay
3- Sonug

1- Masalin giris kismm (Déseme): Masallar tekerleme ile baslar. Bu nedenle
bu kisma “tekerleme” de denebilir. Mantik dist olabilir lakin uyumlu
sozciikler art arda siralanir. Bundan dolayr c¢ocuklar oyun oynarken

soyledikleri tekerlemeler ile bagdastirabiliriz. Fakat masal tekerlemeleri
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oyunlarda sdylenen tekerlemeler gibi manzum degil, ¢ogunlukla
nesirdirler. Masalin giris kismindaki tekerlemenin uzunlugu onu anlatanin
yetenegine baghdir. “Masali anlatan kisi mantik disi, olaganiistii sozler
siralayarak anlatacagi masali olaylarin gergekle bir alakasinin olmadigin
okuyucuya anlatabilmek i¢in onun zihnini hazirlamak, neselendirmek,
amaciyla s6z sanatini1 gosterir.” Tiirk kiiltiirine ait masallarda ¢ogunlukla

tekerleme boliimiiniin uzun oldugu goriilmektedir (Cilgin, 2007).

Naki Tezel “Tiirk masallar” adli eserinde “Kirk Kardes” masalinin
dosemesini sdyle yapmaktadir: “Var varamin, siir siirenin... Baykusu
coktur viranenin... Destursuz baga girenin, gecmez para ile diikkdna

girenin, hokka ¢omlegini basinda patlatir Bekri Mustafa...”(Tezel, 1997).

2- Olay (Gelisme): Bu boliime masalin asil islendigi yer denir. Olay kismi
kendi arasinda giris, gelisme ve sonu¢ kisimlarina ayrilir. Masal
anlatirken olaylarin birbiriyle iliskilendirilmesi, okuyucunun dikkati
cekilmesi ve masala ritmik bir hava getirilmesi icin gerekli yerlerde
tekerlemeler kullanilir.

3- Sonuc (Dilek): Masalin son kisminda ise masalci, genellikle olayin i¢inde
imis gibi masali giizel bir sekilde baglar. Masal kahramanlarinin iyi
sansin1 dinleyiciler i¢in de temenni etmeye baglar. Goniilden gelen bir dua
olan bu kisma dilek kismi denmesinin nedeni budur. Birka¢ s6z ve
tekerlemelerden ibarettir. Ornek olarak: Gokten ii¢ elma diismiis basina,

Onlar ermis muradina, Birisi oturup dinleye.” (Yaldiz, 2006).

2.3.10. Masalin Anlatimi

Cocugun masaldan zevk alabilmesi, anlaticinin onu kendine baglamasindan
gecer. Cocuk masali anlatan kisinin kendisi ile ne oranda kaynastigin1 sezimler. Bu
nedenle ya yeni bir masal okunmasini ister ya da masal bitmeden kacar. Bu yiizden
radyodan, CD’ de, kasetten, televizyondan, internet lizerinden masal dinlemek tek
taraflidir. Cocugu pasif olmaya iter. Masal anlatilirken ¢cocugun verdigi tepkiye gore
masal da degismeler yapmak ve ilgiyi bir tarafa toplamak i¢in masali ¢ocugun i¢inde

oldugu ¢evre ile birlestirmek gerekir. Bunun gerceklesmesi i¢in karsilikli iletisim
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ortami olmalidir. Anlatict 6nceden gerekli hazirligi yapmali, cosku ile heves ile
tekrar tekrar masali anlatmaya hazir olmalidir. Zira ¢ocuk masali begenir ise tekrar

dinlemek ister. Anlatic1 ise ayn1 zamanda 1yi bir dinleyici olmalidir (Cilgin, 2007).

Masal anlatmada ilk olarak metin iyi secilmelidir. Bu se¢cimde en miihim
faktor metnin eglendirici niteligi olup olmadigidir. Cocuklarin yaslarini, ilgilerini ve
hayat tecriibelerini gbz Oniine alarak iyi bir masal se¢ilmelidir. Cocugun gelisiminin
anlatildig1 kisimda da belirtildigi gibi kiiciik yastaki ¢ocuklarin dikkat siireleri
kisadir. Bu nedenle se¢im yaparken masalin uzunluguna dikkat edilmelidir.
Cocuklarin yaslar1 da konu secimi yaparken dikkat edilmesi gereken hususlardan
biridir. Literatiirde cocuklarin ev hayatindan, yasitlarindan, tabiattan ve hayvanlardan
bahseden metinlere ilgi duyduklarini belirtirler. Bu nedenle cocuklarin kendilerine
uygun her konuya ilgi gosterdikleri goriilmektedir. Anlaticinin kelime kullanimi, sesi

ve tonlamasi ilginin devami i¢in 6nemli bir etkendir.

Yukarida belirtilen bir¢ok oOzellik halk masallarinin i¢inde vardir: Hizli
gelisen olay, kahramanlar, masal ile kendini 6zdeslestirme ve mutlu bir son. Bu

nitelikler hepsi masalin 6nemini arttiracak 6zelliklerdir.

Bir masali veya hikayeyi anlatmak i¢in metin ezberlemeye gerek yoktur.
Lakin 6n hazirlik yapmak gerekir. Bu hazirlik metni ilk olarak yiiksek sesle masali
birka¢c kez okumakla baslar. Anlatici masali sesli okuma sirasinda olayin icindeki
lislup ve ahenkten etkilenecektir. Ikinci adima gelirsek hikdye ve masaldaki en
miithim olay1 ve diger olaylar1 nerede baslayip nerede sona erdirecegini tespit etmesi
gerekmektedir. Zira bu kii¢lik olaylar1 bilmek anlatim esnasinda takip edilecek siray:
bulmaya yarar. Daha sonra masalda gegen kahramanlar, dig goriiniisler, giydikleri
elbiseler, fiziksel Ozellikleri ve nasil konustuklari gibi ayrintilarin hatirlanmasi

gerekmektedir.

Sonraki agsamada ise kullanilacak sozciik ve iislubu diistinmek gerekir.
Anlatim sirasinda kullanilacak sozciikler ve dil kaliplari tespit etmek i¢in masali
bastan sona okumak gerekmektedir. Bu islemlerden sonra sesin ahengi mana ile

birbiriyle uyumlu olmalidir. Bu aliskanlik ile ilgilidir. Kazanilmasi zamanla olur.
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Masali anlatmak i¢in uygun bir giris hazirladiktan sonra masalin tamamini
anlatmada deneme yapilmalidir. Ayrica ses de kaydedilebilir. Ne kadar etkili oldugu

kontrol edilebilir.

Bu hazirliklarin yapilmast ¢ocugun masala olan ilgisini arttiracaktir. Onun
ruh halini masal anlatmaya hazir, kendileriyle géz temasi kurmus bir anlaticiy1
cocuklar zevkle dinlerler. Bunlarin yapilmasi masali anlatmaya uygun ortami

hazirlamaya zemin hazirlayacaktir.

Masala baglar iken tekerleme boliimiinii es gegmemek gerekir. Masala baglar
iken kullanilan bi¢im, anlatilan olaya belli bir yone verecektir. Anlatict “diizgiin bir
ritim yaratabilir ise masal buharli bir tren gibi kendi kendini anlatmak icin yola

koyulur” (Sanders, 1999).

Masal anlatirken bircok materyalden yararlanilabilir. Kitaplarin tizerindeki
rengarenk kartlar, resimler, kuklalar, kaplar, yapma hayvanlar ve 6zellikle miizik
kalabalik gruplardaki cocuklarin dikkatini ¢ekmek icin &nemlidir. Ogretmen kendi
anlatimina gbére materyalleri kullanarak da anlatabilir. Eger anlatilan masal bagka bir
kiiltiire ait ise o kiiltiirii animsatacak materyaller de kullanilabilir. Glinlimiizde artan
iletisim araglar1 nedeniyle aktirilan bilgiler geride kalabilmektedir. Ornegin anlatim
icin kullanilan materyallerden daha etkilisini internet veya televizyonda goren ¢ocuk
ogretmene bundan bahsedebilir. Eger 6gretmen hazirlikli ise ¢ocugun miidahalelerini
anlattig1 metne katip masali daha eglenceli bir hale getirebilir. Bu durumda ¢ocuklar
masal saatlerini merakla bekleyeceklerdir. Anlatici masali anlatmadan &nce
dinleyecek olan ¢ocuklarin onu rahatlikla gortip isitecek bir yer hazirlamasi gerekir.
Grupla birlikte oturabilir veya onlarin 6niinde ayakta durabilir. Masali anlatmaya
baslamadan evvel yazar ile ilgili birkag bilgi verebilir. Anlatim esnasinda ¢ocuklar
ile goz temasim daima korumali, sesine ve tonlamaya dikkat etmelidir. Cocuklara
sahnedeki veya masal kahramanlarindaki degisimleri gostermek igin yiiriiyiisten
faydalanilabilir. Lakin daima oturan veya yliriiyen bir anlatic1 dinleyicilerin dikkatini
dagitabilir ve onlardan uzaklasabilir. Bu nedenle oturma ve yiiriime zamanlamasi iyi
ayarlanmalidir. Ogretmen masali anlatirken bircok seyden yararlanabilir. Miizikten,

taklitten, enstriimanlardan, resimden, kukladan ve kendi sesinden yararlanabilir.
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Masal bittikten sonra anlatilanlarin iyi anlasilabilmesi i¢in dinleyicilere teneffiis

imkani1 saglanmalidir (Sinar, 1993).

Cocuga Ogretmenin masal anlatabilecegi gibi onun bildigi bir masali
anlatmasina ve kendi hikayesini olusturmasi da istenebilir. “Masal anlatan ve
dinleyen bir kisi, her seyi oldugu gibi kabul etmemesi gerektigini bilir. Kendi hayal
alemini yaratip onu diledigi sekilde kullanabilir. Konusma ve masal anlatma
tecriibesi olmayan, dil ile oynama zevkini bilmeyen c¢ocuklar kendilerine zarar
verebilirler. Bu nedenle benlik duygular1 zayiflayabilir ve dilin bi¢imlendirici giiciinii
bilmeyen i¢ yasamlari gelisip serpilmez. Bu nedenle okuryazarlik ¢ocuklarin iginde

tutunabilecegi bir dal bulamaz”(Sanders, 1999).

2.3.11. Cocuk Gelisimi Ve Masal

Bu kisimda ¢ocuk ve egitim arasindaki iligki incelenerek, ¢ocuklarin gelisim
ve bliylime basamaklari ele alinmistir. Ayrica okul Oncesi ve ilkokul devrelerinde

cocukta dil gelisimi ve dil gelisimine masallarin etkilerini incelenmistir.

2.3.11.1. Egitim ve Cocuk

Egitim denilince akla gelen ilk sey bireylerin kendi davranislarini g¢ocuga
aktarmak i¢in ge¢irdigi zamandir. Bu tanim genel bir tanim olsa da egitimin birgok
tanimi yapilmistir. “Bireyin davraniglarinda yasanti yolu ile arzulanan yonde

degisimler meydana getirme siirecidir” (Biiyiikkaragoz, 1998).

Cocuk ise 2-13 yas arasinda kendine 6zgii 6zellikleri iginde biiyiiyen bir
varliktir. Bir bebegin dogumuyla birlikte bebekte 3 duygu olusur. Bunlar sevgi,
korku ve hiddettir. Bedensel biiylime ile 6grenme olgunlagmay1 beraberinde getirir.
Cocugun biiyiimesinde biyolojik faktdrlerin yani sira ailenin ve okulun etkileri de
onemlidir (Oguzkan, 2000). Egitimin ilk asamasi aile ile baslar sonraki asama okul
ile devam eder. Lakin egitimin her zaman g¢ocugu amacladigini diisiiniirsek
cocuklarin gelisme ve biliylime donemlerini 6zenle incelememiz gerektiginin farkina

variriz.
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Cocuklarin gelisme ve biliyime donemleri incelendiginde psikologlar
bliylimenin tanimini yaparken, bireyin organizmasindaki bedensel degisimler
olduguna dikkat ¢ekmektedirler. Gelisme ise ¢ocugun biiyiime evresinden bir sonraki
evreye yani olgunlagsma evresine kadar olan donemi ifade etmektedir. Yani ¢ocuklar
benmerkezcilikten baslayarak, somut olaylar1 kavrar daha sonra soyut olaylari
kavramaya yonelirler ve genis bir anlayis evresi icerisinde gelisirler. Bu durum

cocuklarin stirekli genislemekte olan bir topluluga ait oldugunu gostermektedir.
Ozetle biiyiime ve gelisme evreleri belli bir diizene uygun sekilde ilerler.

2.3.11.2. Cocukta Ana Dil Gelisimi

Dilin 6nemini kisaca sdyle agiklayabiliriz; Dil insanlarinin birbirlerine karsi

bilgi, duygu ve diisiince aktariminda kullanilan bir aractir.

Birey ana dilini ilk olarak ailesinden sonra yakin ¢evresinden 6grenmekte ve
konustugu dilin niteliklerini kazanmaktadir. Bu sekilde c¢ocuk ailesinden ve
cevresinden 6grendigi anadilini tim hayati boyunca kullanmaktadir. Misal biitiin
kiiltiirlerde ¢ocuklar ilk sézciiklerini 12.ve 18. aylar arasinda ifade etmeye baslarlar.
Dil gelisimi normal olan bir ¢ocuk 4 yasina geldiginde kendini sozel olarak hig
zorlanmadan ifade etmektedir. Aile ve yakin cevrede baslayan bu evre gelisigiizel

kiiltiirlenme ile olmaktadir (Yaldiz, 2006).

Iste burada cocuklarm kiiciikken dinledikleri masallarin etkisi meydana
cikmaktadir. Yapilan arastirmalar sonucu halk {iriinlerinin ¢ocuklarin dil gelisiminde

onemli bir yer tuttugunu bizlere géstermistir.

Cocuklarimiz dilimizin zenginligini, varligim1 ve anlatimindaki giiciinii
ogrendikce dilimize kars1 sevgi ve baglilik duyacaklar ve ilgileri artacaktir. Burada
cocuga dil sevgisinin asilanmasinda Tiirk¢e derslerinde secilen okuma metinlerinin
blyiik bir etkisini gérmekteyiz. Cocugun ilkokula baglamadigi donemlerinde
dinledigi masallar onun enteresan konular1 zevkle ve kolayca anlamasini 6nemli

Olciide arttiran bir aractir (Yaldiz, 2006).
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Konu ag¢isindan merak uyandirmayan, ¢ok basit ve anlatim agisindan zayif
yazilar dil agisindan ne kadar sade de olsalar, ¢ocuklarda dil sevgisi ve okuma
isteginin gelisimine engel olur. Bir 6gretmenin sectigi egitici bir masal, cocugun hem
kelime haznesini hem de dilinin sanatsal yoniinii kesfetmesini saglayacaktir (Yaldiz,

2006).

2.3.11.3. Masalin Cocuk Egitimindeki Yeri

Egitim denilince akla ilk olarak ¢ocuklarda istenilen davranis degisikligini
meydana getirmeye yonelik, devam eden bir siireg akla gelmektedir. Ogrencilerin
egitimine tesiri olan birden fazla faktor vardir. Bunlardan en miihimleri sirasiyla aile,
okul ve Ogretmendir. Cocugun aileden sonra en Onemli egitim gordigi yer
okullarimizdir. Bu sebeple okulu ¢ocuklar i¢in sikict bir yer durumuna getirmekten
kaginilmali, okulu isteyerek ve severek gidecegi bir yer haline getirmeliyiz. Iste
burada masallarin etkisi devreye girer. Zira masallar ¢cocuklarin sevecegi ¢ok onemli
bir egitim aracidir. En etkili fonksiyonu ise ahlaki ve toplumsal kaynak olmasidir.

Cocuk masal1 zevkle okur. Okurken de yeni bilgiler 6grenir (Sirin, 1988).

Masallarin manasi ve kokeni lizerine gelisen birden fazla tartisma vardir. Bu
tartismalarda hangi taraf tutulursa tutulsun, masal kahramanlarinin baglarindan gecen
macera ve imtihanlarin hemen hemen hepsinin ¢ocugun gelisimine biiyiir bir katkisi
oldugu sdylenebilir. Genelde masallarin ¢ocuklar1 eglendirmek amaciyla yazildigi
diisiiniilebilir. Fakat karakterler, olanaksiz hususlar, konusan hayvanlar ve masallarin
siirekli mutlu son ile bitmesi onun vazgecilmez 6zellikleridir. Daha sonra masalin
icinde yatan bir ya da birden fazla ders bulundugu goriilmektedir. Bunlar; tembellik
yapmamak, yabancilar ile konugmamak, biiyliklerin sozlerini dinlemek gibi birden
fazla ders olabilir. Sonraki agamada ise Bruno Bettelheim ‘in The Meaning and
Importance of Fairy Tales (Peri Masallarinin Manast ve Onemi) adli eserinde
sOyledigi gibi masallarin deger ve amagclari, icerisindeki zengin anlam diizeylerini
anlayabilmekle kendini ortaya koyar. Diger edebiyat {riinlerinden farkli olarak

masallar cocugun kendi kisiligini bulmaya yonlendirmektedir (Yaldiz, 2006).

Masalin esrarengiz dogasi, macera dolu ilging olaylar icermesi, genellikle

tyilerin galip gelip kdtiilerin yenilmesi masallar1 ¢ocuklar i¢in enteresan kilmaktadir.
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Diger bir deyisle masal, cocugun hayal diinyasina yakin bir diinya sunmaktadir
(Dilidiizgiin, 2006). Daha sonra bu masallar1 ¢ocuk oyun haline getirir. Bu nedenle
masal kahramanlar1 onun yeni karsilastigi insanlar degil, en sevdigi kisiler haline
gelirler. Boylelikle cocuk bu ilerleyen zaman iginde sosyallik kazanmaya baslar.
Masallar igerisinde her tiirlii ilging bir olayin olabilecegi biiyiilii bir diinya gibidir.
Bundan dolay1 ¢ocuklar masal okumay1 ve bilhassa masal anlattirmayi asir1 severler.
Aslinda ¢ocuklar masallarin i¢inde kendi ait bir diinya kesfederler. Kotii yiirekli tivey
anneler bliylik saraylar, cadilar ve devler gibi karakterler c¢ocuk masalinin
vazgecilmez parcalaridir. Birden fazla iginde korkutucu 6ge olmasina ragmen

masallar ¢ocuklarin nazarinda 6énemli bir yere sahiptir (Sirin, 1988).

Masallarin ¢ocuklarin nazarinda 6nemli bir yere sahip oldugunu bir¢ok yazar
sozlerinde ve diger kaynaklarinda ifade etmektedir. Cemal Siireyya, masalin ¢cocugun
yasamindaki Onemini “Hayatinda masal dinlememis ve okumamis ¢ocuklar
biiylidiigiinde kendi resmini bile cetvel kullanarak c¢izerler” seklinde ifade
etmektedir. Ismet Ozel: “Hayatinda masal dinlememis ve okumamis ¢ocuklar birden

biiyiiyebilir.” demektedir.

Olgunlagmis bir bireyin iginde bir kdsede hala varliginmi siirdiiren bir ¢ocuk
vardir. Her ne kadar biiylise de cocuklugu icinde varligimi siirdiiriir. Cocuk ilk
ogrendigi sozciikler ile diinyasini1 kurmaya baglar. Aile ve ¢evresindeki insanlar ona
dilini 6gretirler. Bir kelimeyi yanlis sdylerse diizeltme de yardimci olurlar. Ozetle
cocuk okul oncesi ¢aginda iken ilk olarak Tiirkceyi aile ve cevresinden Ogrenir.

Sonra masallarin diinyasina adim atar (Sirin, 1988).

Cocuk psikologlart masallarin igerisinde g¢ocuklarin biiyiilerle dolu bir hayal
diinyas1 olusturdugunu belirtmektedirler. Bundan dolay1 gelisimlerinde 6nemli bir
yere sahip oldugunu sdylemektedirler. 4-5 yasindaki ¢agimizin ¢ocuklari, masallarin
icinde gecen olaylarin gercek olmadiginin farkindadirlar. Zira masal karakterleri
sayesinde iyi ile kotilinilin arasindaki farki anlamaya baslarlar. Olan1 biteni algilamaya
baslamakla birlikte, zevk alarak diinyada akilli ve aptal, iyi ve kotii ve caligkan ve

tembel insanlarin oldugunu gormektedirler.
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Masallarin siirekli mutlu son ile bitmesi, iyi olanin kazanmasi kot olanin
kaybetmesi aslinda bir tiir hayat dersidir. Cesaretin 6nemi bir¢ok kes belirtilmektedir.
Kosullar ne olursa olsun kotii insanlar ile karsilasan i1yi kalpli insanlarin ve cesur
kahramanlarin her seyin iistesinden gelebilecegini vurgulamaktadir. Cocuklarimiz
bundan otlirli Ozgliven ve cesaret olmak iizere bircok giizel davraniglar

kazanmaktadirlar (Tezel, 1997).

Sonug olarak sunlar1 sdyleyebiliriz; Masalin i¢inde ornek alinabilecek iyi
karakterlerin oldugu gibi, kotiiliiglinden kacinilmas1 gereken karakterlerde
bulunmaktadir. Iste bu sirada masallarin  egitim degeri kendini burada
gostermektedir. Cocuklarimizi bu iyi orneklerle insa ederek onlar yiiriidiikleri yolda
her tiirlii giicliige kars1 durabilecek, kisiligi saglam birer insan yapmak bizim en

biiyiik gorevlerimizdendir (Kantarcioglu, 1991).

Burada yapilmasi gereken en Onemli seylerden biri; ¢ocuklarin ruhunu
masallar ile beslemek ve onlara Tiirk halk masallarimiz sayesinde insanlar1 ve

toplumu daha iyi tanimalarina yardimci olmaktir.

2.4. Korku ve Siddet

Korku, bireylerin karsilikli iligkilerinde birbirlerine yakin olmasini saglayan
veya birbirlerinden uzaklagsmasina neden olan bir his, insam1 dis tehditlere karsi
korunmasini saglayan bir uyarici, ayni zamanda sevgiyi de saglayan bir 6rge ve
normal hisler i¢inde de bir cosku olarak tanimlanmaktadir. Korku incelendiginde ana
hat olarak kisinin kendisini koruma altina alma gereksinimi ve bedenin beklenmedik

hareketlere karsi ortaya ¢ikan bir tepki oldugu goriiliir (Uludag 2008).

Siddet ise, “bir kimsenin cinsel veya fiziki sekilde tehdit edilmesi” seklinde
tanimlanmaktadir (Allen, 1994). Bu anlamlardan siddetin olumsuz bir sézciik oldugu

sonucu ¢ikmaktadir.

Bu boliimde korku kelimesinin anlami, yas durumuna bakilarak ¢ocuklarda
meydana gelen korkular irdelenmistir. Bununla birlikte siddetin manasi, siddet ile
korku arasindaki bag: irdeleyip, Hikayeler ve Tiirk Halk Masallarindaki siddet ve

korku kelimeleri ele alinmistir.
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2.4.1. Korkunun Tanimi ve Donemlerine Gore Cocuklardaki Korkular

Korku, yasayanlarin, bilinen ve bilinmeyen riskler karsisinda verdikleri
normal bir tepkidir. Korku, yasayanlar1 uyararak bireyin kendisini korumasina
yarayan bir duygudur. Bu durum biitiin yasayanlarda goriilmektedir. Canlinin yem
olmasini engeller. Canli, oradan uzaklasarak, gizlenerek veya gerekirse tehlikeyle
savasarak kendisini koruma altina alir. Korku yardimiyla tehlikeyi hissedip ona kars1
Onlemini alabilen canlilar yasamlarima devam edebilmektedirler. Korku, dis
diinyadan yaklasan somut bir tehlikenin uyaricisidir. Bu durum anlik gerceklesir

(Yenibas 2008; Keskin 2011)

Genellikle ani gerceklesen ve bilinmeyen ne varsa ¢ocugu korkutur. Cocuk,
cogu seyin farkinda olmadigi i¢in neredeyse her seye korkuyla yaklasmaktadir.
Cocuk genel olarak biiylidiikk¢e ve etrafim1 tanimaya basladik¢a korkular1 azalir ve

farklilagsmaya baslamaktadir (Yenibas 2008).

Korkmus durumda olan bir ¢ocuk siddetle aglamaya baglar ve yiiziinde
saskinlik ve korkmus olma durumu kendisini belli eder. Cocuklarda dogduktan beri
arta gelen korku, 4 yasinda iken zirvesini goriir ve 5 yasindan itibaren azalmaya
baglar. 6 yasina geldiginde tekrardan artar. Ara sira korkularinda fazlalasma veya
azalma meydana gelir ya da yeni korku tiirleri meydana gelebilmektedir (Yenibas,

2008).

Cocuklar, 6grenme durumlar1 fazla olmamasi ve zihinsel olarak heniiz
olgunlagamamis olmalarindan 6tiirii dis diinyalarinda gergeklesen olaylart dogru bir
sekilde irdeleyemezler. Gormiis olduklar1 bir golgeyi, tanimlayamadiklar1 nesneleri

canavar veya hayalet gordiik diye belirtebilirler (Yenibas, 2008).

Yerel egitim olarak toplumumuzda ¢ocugu korkutmak, bir egitim araci olarak
cocugu disiplinli yetistirmek i¢in kullanilmaktadir. Bir takim aileleri ¢ocuklarina
“kopekler seni yiyecek” vb. sozler sOyleyerek istedigi seyleri yaptirmaktadir. En ¢ok
kullanilan bagka bir yontem ise, ¢ocugu jandarmaya, polise vb. vermekle, doktora

gotliriip igne yaptirmakla, c¢ocugu siinnet ettirmekle tehdit ederek disiplini
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saglamaktir. Okullarda da ayn1 sekilde 6gretmenler ¢ocuklar1 korkutma yontemiyle

disipline etmeye ¢alismaktadir.

Annenin babanin veya ailedeki diger iiyelerin bir fobisi var ise bunu fark
etmeden kendi hal ve hareketleriyle fobilerini ¢ocuklarina gegirmeleri egilimi de
cokca goriilmektedir. Gereginden fazla tutucu ve koruyucu davraniglarda bulunan
aileler, ¢ocuklarma dis diinyanin ve tanimadiklar1 her insanin kendileri i¢in tehlike
arz ettigini iletirler. Bu hal ve hareketlerden dolay1 ¢ocuklarin sorunlar1 ¢ozmeleri
zorlagmakta, karsilastiklar1 problemlerle bas edememekte ve sosyallikten uzak olarak
becerilerini gelistirmede basarili olamamakta, 6zgiiven duygularmi gerektigi kadar
gelistirememektedirler. Sonug olarak bu durum toplumda 6n planda olmayan korkan
bireyler olmalarina yol agmaktadir. Cocuklar gelisimlerinde cevresini tanima ve
O0grenme meraki ile dis diinyayr kesfetmeye baslar. 2-3 yaslarina geldiklerinde
hareket alanlar1 artar ve bunun neticesinde hareket etme ihtiyaci da hissederler.
Cocuk genellikle bu yaslarda kendisinin kisitlanmasi ve hareketlerinin azaltilmasi
icin korku yoluyla engellenmeye calisilmaktadir. Yasina gore c¢ocuga asiriya
gidilmeyecek sekilde korunup gozetilmesi yararhidir (Yenibas 2008). 3 yasindaki
cocugun daha fazla korunmasi lazimken, 4 yasindan itibaren bu azaltilmaya
baslanmalidir. 5-6 yaslaria gelen ¢ocuklara da artik bebek muamelesi yapilmamasi

gerekmektedir.

Toplumda fazlasiyla kullanilan farkli metotlarda mevcuttur ve bu metotlar

cocugun korkmasina ve sug¢lu hissetmesine yol agmaktadir. Bu yontemler;

-Eger bizi iizersen hasta oluruz, anasiz babasiz kalirsin. Uvey annen baban

seni dover.
-Senin yiiziinden bag agris1 ¢gekiyorum.
-Bizi lizersen tas olursun.

Bu tehditler sonrasinda ¢ocuk, annesini babasini iizerse onlarin 6lecegi vb.
hislere kapilir. Kendi kendine tedirginlesir ve suglu psikolojisine biiriiniir. Bu

durumdan kurtulmanin bir yolu olarak kendisine ceza verme metotlarina bagvurur.
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Bir siire uslu dursa da daha sonra yaramazlik yapmaya devam eder. “Allah” da
cocuklar i¢in bir korku araci seklinde kullanilirsa, cocukta “Allah™ a tepki meydana
getirir ve ona kars1 6tke besler. Bunun disinda ailenin, hal ve hareketlerinden diger
korkulara sebep olabilecek nedenler de vardir. Donemsel olarak farkli korkulart olan
cocuklar yaslarinin bu donemlerinde fobileri olan seyleri yasayabilmektedirler.
Ancak ¢ocugun korkusu gelisimsel olarak olmasa bile o durumda yasamis oldugu
travma bir fobiye yol acar. Yasadigi travma cocugun korkusunun biiylimesi,

fazlalagsmasi ve ilerlemesine neden olabilir. Bu travmalari su sekilde siralayabiliriz,
*Yangin
*Hirsizlik,
*Sel,
*Kagirilma,
*Kaza,
*Deprem,
*Kapkacg,
*Kavga,
*Bir yakinin vefati,
*Bosanma,
* Ameliyat (Yenibas 2008).
Karanlik ve Gece Korkusu olan bir ¢ocuk;
*Tek basina uyumak istemez,
*Saatlerce uyuyamaz

Cocukta gece korkusu olmasinin sebepleri; simartilmasi ve gerekli disiplinin
verilemeyerek siirekli anne baba ile uyumasina izin verilmesidir. Eger uyuyamazsa
cocugun bir seylerden korkmus olma ihtimali yiiksektir. Ebeveynlerinin cinsel
hayatlarin1 gérmiis olma ihtimali vardir. Cocuk yasindan o6tiiri bu durumu
anlayamayip babasini annesine karsi siddet uyguluyor seklinde anlar ve annesini

koruma i¢giidiisiiyle uyuyamaz. Ebeveynlerin kavga etmeleri, aileden birilerinin ara
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sira evden gitmesi veya evi terk etmesi gibi hallerde de ¢ocuk geceleyin korku
yasayabilir. Cocuk ebeveynlerine fazlasiyla baglidir, her an ebeveynleriyle beraber
olmak ister onlardan sefkat bekler ve onlar1 sever. Gece korkusu olan ¢ocuklarda bu
korkunun yani sira tirnaklarin1 yeme, evden ¢ikmama istegi, bebekmis gibi davranma

halleri de goriilmektedir (Yenibas, 2008).

Karabasan: Karabasan, uyku halindeyken olusan korkuya denmektedir. Giin
icinde yasanmis olan heyecanli durumlar riiyada belirir. Uyumakta olan ¢ocuk
sayiklamaya baglar, bazen kabuslar goriir. Korkunca uyanir ve ebeveynlerinin yanina
yatar, orada daha giivenli hisseder. Bu kabuslar1 kullanarak anne babasinin yaninda
yatmayr da aligkanlik haline getirebilirler. Siklikla kabuslar géren bir cocuk ise

genellikle bir sikint1 ve gerilim yasadiginin belirtisini gdstermektedir.

Cok korkmus oldugu bir kabusun ardindan ¢ocuk irkilerek ya da bagirarak
uyanir. Sasirmis sekilde ve korkarak etrafina bakinir. Bir vakit gordiigiiniin ritya m1
gercek mi oldugunu ayirt edemez. Sakinlestirildiginde tekrardan uykuya dalar ve
sonraki gilin gérdiigii kabus aklina gelir. Ara sira karabasanda bir siire ¢ocuk gordiigii
kabustan uyanamaz, yataga oturur, ¢ok korkmustur. Anlamsizca konusur,
ebeveynlerini bilemez. Oldugu yerde kipirdanir durur. Kendisini sakinlestirmeye
calisan ebeveynlerine “Geliyor” vb. sekillerde bagirir. Sonucta da uyandigi zaman
olanlar1 animsayamaz. Cocuk eger ki uyanamazsa kipirdanma siiresinde kendisine

zarar vermemesine dikkat edilmesi gerekmektedir.

Ebeveynlerin de korkmasina sebep olan bu hal nadiren yasaniyorsa
kaygilanilmas1 gerekmez. Giin ortasinda meydana gelen olaylar ve etki birakacak
olan durumlar riiya halindeyken de izlerini devam ettirir. Yipratict hadiseler,
yasanilan tesirli korku durumlari ve kazalarin diger sonucglarmin yaninda hem
ebeveynlerde hem de ¢ocuklarda uyku diizeninin bozulmasina sebebiyet verir. Riiya
gormek, giin icinde yasanilan hadiselerin kafalarda yer etmesi sonucunda meydana

gelirler (Yenibas, 2008).

Korkulan seylerin asilip asilamamasinda ailenin durusu fazlasiyla tesirli

olmaktadir. Haberlerde veya dizilerde cocuklarin alikoyulmasini, kagirilmalarin
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izlemis olan ve c¢ocugunun kagirilmasindan korkarak onu evden disariya
gondermeyen ebeveynler de vardir. Korkmus durumda olan bir ¢ocugun ebeveynleri

su metotlar1 uygulayabilir;

*Korktugu seyden otiirii ona kizmamali, dikkate alinmali, ¢ocuk ayiplanmamali ve
onunla dalga ge¢ilmemeli.

* Korktugu seyin sebebi incelenmeli.

* Arkadagslariyla arasini siki tutmali.

* Oyunlar oynamasi saglanmali.

* Fazla korumaci ve asir1 otoriter davranilmamali.

* Cok fazla serbest birakilmamali.

* Korkusunun iizerine gitmesi i¢in zorlanmamali.

* Korkunun sebebini ve daha dnce ne yasandigini arastirmali.
Ebeveynlerin davranislarina ek olarak;

* Cocugun korktugu seyin gelisim donemlerinden hangisiyle alakali oldugu
bulunmall.

* Korktugu seyle ilgili olarak ¢ocukla konusulup rahatlatilmali.

* Korktugu sey hakkinda bilgi verilmeli.

* Cocugun giiveni saglanmali.

* Tek basina uyuyamiyorsa sevdigi bir oyuncakla uyutulmali.

* Korkmasina sebep olacak olan diziler ve oyunlar uzak tutulmali.
* Korku olusturabilecek hikaye vs. anlatilmamali.

* Karanlik korkusu var ise 1sikla birlikte uyutulmali.

* Kotii duygularini atabilecegi aktiviteler diizenlemeli.

* Uyutulmadan 6nce mutlu olacagi masallar anlatilmali ve giizel hayallere dalmasi

saglanmalidir (Yenibas 2008).

Anksiyete (Kaygl): Anksiyetenin liigat anlamina bakilirsa; bunalim, endise,

kaygi, kuruntu, vesvese kelimelerine esit oldugu goriilmektedir. Tip acisindan
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anksiyete ise; kendi varligina yonelik tehlikeden kagmak veya saldirmak arasinda
karar verme asamasinda agiga cikan sikintt ve endise halidir. Tehlikeyi fark eden
sinir sisteminin, viicuda verdigi komutlardir. Bu nedenle sadece ruhsal degil,
bedensel olarak da hissedilmektedir. Ig¢sel sikinti agi§a vurulamaz. Ruhsal olarak
yokluk anlaminda olan anksiyete oldugunda bedende hissedilenler, en sikintil
durumlardan daha sikintili olarak tarif edilir. Bu dyle bir sikintidir ki; i¢ organlarda

hissedilen bu duygu 6liim hissine esir olarak algilanmaktadir.

Tehlikeyi fark edemeyen av olur. Yasamak i¢in, tehlikenin fark edilmesi
sarttir. Tehlikenin iistesinden gelmek icin olustugunda ya tehlikenin iistiine gidilmeli
ya da tiistesinden gelinemeyecek kadar bir korku ise kagimilmalidir. Kagmak ya da
saldirmak basarilamaz ise yasam devam edemez. Tehlike bulundugunda kisinin
tehlikeyi Onlemesi igin gerekli davraniglara yoOneltmesinde anksiyete gereklidir.
Ancak, bu duygunun gereksiz hal ya da siddette agiga c¢ikmasi yasam kalitesini
diisiiriir ve yetenekleri engeller. Cevresel ve igsel uyaranlarin yogunlugu oraninda
anksiyete artarak Omiir boyu devam eden uzun soluklu bir hastalik olabilmektedir.
Ev ortaminda agiga ¢ikabilecek anksiyete ile 1ssiz bir ormanda agiga ¢ikacak olanin
siddeti dogal olarak farkli olmaktadir. Bu nedenle, Anksiyetenin agiga ¢ikmasinda,

genetik yap1 ve tecriibeler kadar, ¢evre sartlar1 da 6nemlidir (Keskin, 2011).

Cevresel sart veya yasam kosullarindan dogan hastaliklar, bedensel olarak
cok siddetli agrilar, ilag bagimliligi, ruhsal sikintilar, cezalandirmalar, ihtiyaglarin
karsilanamamasi, sevdiklerinden ayrilma, ekonomik sikintilar, sosyal statiiniin kayip
edilmesi gibi caresizlik durumlarinda, dogal olarak anksiyete siddeti katlanarak
artmaktadir (Keskin, 2011). Baz1 anksiyete tiirleri saptanabilir stresten bagimsizdir.
Korku ise benzer bir uyarana isaret olmakla birlikte bilinen, dis, kesin veya ¢atisma

dogurmayan bir tehdide cevap olarak ortaya ¢ikmaktadir (Duran, 1999).

Problemin ne oldugu bilinmeksizin duyulan belirsiz bir korku olarak
tanimlanabilen anksiyete, eriskin ve ¢cocuklarda degisik sekillerde goriilen gerginlik,
sinirlilik, kisaca, hos olmayan bir duyussal durumdur. Ozellikle okul &ncesi

doneminde anksiyete neden olan sartlara sik rastlanmaktadir (Yavuzer, 2007).
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Cocukluk donemi insan yasaminin en hizli gelisim donemidir. Bu dénemde,
zihinsel, fiziksel duygusal ve sosyal gelisimin temelleri atilmaktadir. Cocuk ¢evreyi
tanimaya baglar. Cevresindeki birgok iliskiyi kendisince anlamaya, olaylara karsi
bakis acist1 kazanmaya ve olaylar1 degerlendirmeye calisir. Bu gelisim siireci
icerisinde ¢ocugun bulundugu cevresel sartlara gore kaygi diizeyi de sekil almaya
baslamaktadir. Kaygi duygusu anne-babanin, Ogretmenlerin ve arkadaslarin

davranigina gore sekil almaktadir.

Isik’a gore kaygt; “dis ve i¢ diinyadan dogan bir tehlike ihtimali ya da kisinin
kendisi tarafindan tehlikeli olarak algilanip yorumlanan herhangi bir olay karsisinda
vasanan bir duygudur”. Kisi kendisini bir alarm durumunda ve sanki bir sey

olacakmis gibi bir duygu i¢inde hisseder (Isik, 1996).

Hizla gelisen teknoloji, bilimsel kesifler, niifus artis1 ve ekonomik problemler
gibi stresi arttiran c¢evresel sorunlar insanlarin kaygi durumlart da arttirmaktadir.
Organizmanin sagligini ve rahatini tehdit eden her durumun bir kaygi olusturdugu
varsayllmaktadir. Fiziksel zarar tehditleri, benlik degerine tehditler ve kisinin
yapabileceginden daha fazla performans gerektiren durumlar da kaygi meydana

getirmektedir (Atkinson ve Hilgard, 1995).

Korku ve Anksiyete birbirine ¢ok benzeyen terimler olsa da birbirinden
ayrilan noktalar vardir (Keskin, 2011). Aralarindaki en 6nemli degisken korku,
bilingli olarak anilan, dis baski veya tehlike karsisinda meydana ¢ikan heyecansal bir
tepkidir. “Ben aridan korkarim” misalinde oldugu gibi kaynagi biliriz. Anksiyete ise
bilinmeyen, belirsiz olan, objesiz tehlikelere karsi verilen heyecansal bir tepkidir.
Kisinin kendi varligr i¢in gerekli olan degerlerin, tehdit edilmesi halinin yasandigi
dogal i¢sel durumlardir (Ciiceloglu ve Cevik, 1993). Yani kaygi igsel bir tehlike
sinyali iken, korku somut tehlike sinyalidir (Keskin, 2011). Korkuda tehdit dis
cevreden gelir, benliginin biitiinli tehlike altinda degildir. Birey tehlikeyi bilir ve
bununla ugragmak i¢in savagsma veya kagma biciminde bir davranis ortaya koyabilir
ve korku veren durum gectiginde rahatlar. Anksiyete daha genel bir durumdur,
korkudan daha siddetli ve daha uzun soluklu olmaktadir (Ciiceloglu ve Cevik, 1993).
Kaygi korkuya kiyasla daha yipraticidir (Keskin, 2011).
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Insan hayatinda normal ve patolojik olarak iki tiir kaygi bulunmaktadir.
Normal kaygi 6liim, yaslilik ve hastalik gibi durumlarla karsilastigimiz ve yalnizlik
duygusu yasadigimiz ve yardima ihtiyag duydugumuz anlarda yasanmaktadir.
Eskiden bilinen, denenmis, belirli seylerden yeni, bilinmeyen ve belirli olmayan
seylere dogru hareketlendigimizde normal kaygilar1 yasamaktayiz. Kisi kaygiyi
tasityamaz duruma gelir, bastirma, yansitma, yiiceltme, 6zdeslesme gibi savunma

mekanizmalarina ¢ok sik basvurur ise patolojik kaygi olusur.

Bebeklik cagindan itibaren goriilen normal kaygilar, yetiskinlik doneminde
bir sebep olmadan patolojik bir anksiyete doniisebilmektedir. Ortada gecgerli bir
sebep olmadigi icin bu tepkiler patolojik olarak degerlendirilmektedir. Yok olma
kaygisi, ayrilma kaygisi, igdis etme kaygisi cocuklarda 6rnek gosterilebilecek normal
kaygilardir. Bunlar ileri yaslarda kiginin giinliik faaliyetlerini etkileyecek boyutlarda
ortaya cikarsa patolojik olarak degerlendirilmektedir. 1-2 yas araligindaki ¢ocuklarin
annesinden ayrilmaya bagl ortaya ¢ikan ayrilma kaygis1 dogal karsilanirken c¢ok iyi
imkanlar verilmesine ragmen yasadig1 sehirden disar1 ¢ikamayan bir bireyin kaygisi
dogal karsilanmamaktadir. Buna gore; kaygi i¢inde bulunulan yasa gore de patolojik
veya normal olarak degerlendirilebilmektedir. Gengler ve g¢ocuklardaki kaygilar

sosyal ve akademik konularla ilgili olabilmektedir (Ciiceloglu, 1993).

Cocuklardaki kaygi olusturan durumlar ileri yaslardaki ruhsal tepkilerin
temellerini olusturmaktadir. Cocugun bebeklik doneminde temel ihtiyaglarin
karsilanmamast veya anneye ¢ok fazla bagimli hale gelmesi ilkel kaygi olarak
adlandirilan durumun 6nemli sebeplerindendir. Tiim gereksinimleri annesi tarafindan
karsilanan ¢ocugun anneden ayri kalmas: durumunda ¢ocukta kaygi ve giivensizlik
olusturabilmektedir. Aniden ortaya g¢ikan cevre degisimleri de kiiclik ¢ocuklarda

kayg1 sebepleri arasinda yer almaktadir (Ciiceloglu, 1993).

Yoksunluk ve kayiplar1 ¢gocuklarin anlamalar1 gii¢ oldugu i¢in, alistig1 giinliik
rutinler, rahat pozisyon ve herhangi bir seyini kaybetmesi durumunda kaygi duygusu
ortaya cikabilmektedir. Birden memeden kesilme hali veya anne memesinden
yoksunluk gibi engellemeler kizginlik ve diigmanlik duygularini ortaya ¢ikip,
kaygiya neden olabilmektedir. 3-4 yasindaki erkek cocuklarda kastrasyon, kizlarda
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ise cinsel organinin erkeklerinkinden farkli oldugunu anlamasindan dogan kaygilar
ortaya ¢ikarken, daha ileri yaslarda kardesinin dogumu, basarili olmama, okula
baslama, arkadas edinememe gibi kaygilar goriilmekte, ergenlikte ise kaygilar
bireyin varligini tehdit eden tehlikeler, i¢sel catisma, fiziki goriiniis, sosyal catisma,
kars1 cinsle iliskileri ve arkadas iligkilerine bagl kaygilar goriilmektedir (Cifter,
1985).

Kaygiy1 bireylerde iki sekilde gézlemleyebiliriz:
1-Duruma gore kaygili olma hali.
2-Stirekli kaygt hali

Bu sartlar, insanlarin 6zel durumlar tehlikeli olarak degerlendirmesi sonucu
olusan durumsal kaygi ve kisinin i¢inde bulundugu sartlar1 genellikle stresli olarak
algilama veya yorumlama egilimi sonucu olagan siirekli kaygi olarak da tarif
edilebilmektedir. Kaygi devamlilhik kazandiginda bireyin benligini tehlikeye

atabilmektedir.

Kaygmin zararli yahut yararli oldugunu anlayabilmek i¢in kaygimin
derecesinin ve basarilmasi amaclanan gorevin zorluk diizeyinin bilinmesi
gerekmektedir. Zor bir matematik sorusunu anlayarak ¢ézme gibi, oldukca karmasik
biligsel islemleri barindiran bir islemi yapma durumunda, kayginin zararli oldugu
gozlenmistir. Diger bir yonden ise, belirli objeleri onceden belirlenmis gruplari
sectirme gibi, kolay bir islemi gerektiren durumlarda orta derece kaygi, goreve erken
baslamada ve erken bitirmede yararli oldugu tespit edilmistir. Cocukta saldirganlik,
cinsel veya bagimsizlik diirtiilerini yeterince ifade edememenin olusturdugu sorun ile
kaygi goriilebilmektedir. Yeni dogan bir kardes de bu endise haline sebep
olabilmektedir (Ciiceloglu, 1993).

Anksiyete siklikla bazi olumsuz sartlar ve beklentiler sonucu
olusabilmektedir. Ornegin; yeterince anne ve baba sevgisi olmadigin1 veya kotii bir

davranigin cezalandirilacagini diisiinmek ya da terk edilerek yalniz kalmak gibi.
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Annesinin kendisini unutacagi diisiincesiyle kreste uyumak istemeyen g¢ocuk
ile istemedigi bir sinif i¢i etkinlikte mide bulantis1 gibi sikintilar yagsayan ¢ocugun

sorunu birer endise sonucudur (Yavuzer, 2007).

2.4.1.1. Bebeklik Donemi Korkulari (0-2 Yas)

Korku, en yaygin heyecan bigimlerinden biri olarak kabul edilmektedir.
Varliklarin goriinen ya da goériinmeyen tehlikelere karsi, bir diger ifadeyle, iyi
kavranilamayan, farkli bir olaya kars1 sergiledikleri dogal tepkiye korku
denilmektedir. Fazla olmadig: siirece korku her ¢ocukta olan normal bir heyecan
cesididir. Korkuda, canli varligin korkuyu baglatan uyarim kaynagindan ¢ekinmesi

s0z konusudur (Yavuzer, 2007).
Bebeklik doneminde (9 ay- 2 yas aras1) goriilen baslica korkular;

e Biiyiik objeler
e Biiyiik hayvanlar
e Yiiksek ses

e Anneden ayrilma (Yenibas, 2008)

Ayrica diger bazi faktorler fiziksel destegin kaybolmasi, yiiksek yer, yalniz
kalma, karanlik oda, ani yer degistirme, yabanci kisi ya da act duyma, yer ve

objelerle karsilagma olarak siralanabilmektedir.

Diinyaya yeni gelmis bebekler, daha biiyiik bebeklere ve ¢ocuklara goére daha
fazla uyarandan korkmaktadirlar. Cocuklar biiyiidiik¢e, korkular hayali objeler olarak
yogunlasir ve cocuk, Oliime, karanliga ya da yaralanmaya bagli yaratilan hayali

olaylardan korkmaya baglamaktadir.

Korku hissi ¢ocukluk donemi i¢in en ¢ok rastlanan heyecan tiirlerindendir

(Yavuzer, 2007).

Yabanc ile karsilagildiginda duyulan korku duygusu altinct ayda baglar ve bir
yasinda en yiiksek seviyeye ulasip daha sonra giderek kaybolmaktadir. Cocugun
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yabanci bir insan ile karsilagtiginda aglamasi, kisiliginin heniiz igsellestiremedigi

farkli bir duruma tepki olarak nitelendirilmektedir (Yavuzer, 2007).

Fakat ¢ocugun farkli olay1 igsellestirmesi ile yeni bir tutum takinabildiginde
bu sikint1 kaybolur, ¢ocuk giiliimseyerek tanimadig kisi ile iletisim kurar. On sekiz
aylik bir ¢ocuk kendini giivende hissetmedigi anlarda bir yabanci ile nasil iletigim
kuracagini daha iyi algilar; annesine dogru kosar ya da oday1 terk eder, bu sekilde

yabanciya duydugu korku donemini de atlatmis olur.

Bebeklik doneminde 8-24 aylik cocuklar, anne babalari ya da aliskin
olduklar1  diger yetiskinler yanlarindan ayrildiklarinda  korku  tepkileri
gostermektedirler. Anneden ayrilmanin verdigi korku, yeni kavrama becerilerinin
gelismesi ile yenilebilmektedir. Bu beceriler, cocugun kendi kendisine annesinden
ayrilist ile ilgili sorular sormasint ve cevap vermesini saglamaktadir. “Ayrilik
Endisesi” adi verilen bu tlir korkunun iki yasindan sonra azaldigi, dort yasina
gelindiginde ise tamamen kayboldugu goriilmektedir. Ancak degisik nedenler ile
anne ve babasindan ayr1 yasamak zorunda kalan ¢ocugun gelisimi olumsuz olarak

etkilenmektedir (Yavuzer, 2007)

Korku ¢ocukta, kosullanmaya bagli oldugu gibi, anne ve babayr model alma
yoluyla ya da anlatilan Oykiilerden etkilenerek olusabilmektedir. Anne ve babanin
herhangi bir olayda korkmasi, bunu izleyen ¢ocugunda ayni korkuyu 6grenmesine

sebep olabilmektedir.

Yasa bagli olmaksizin, korkunun en oOnemli 6zelligi, uyarimin ani ve

beklenmeyen bir zamanda ortaya ¢ikmis olmasidir (Yavuzer, 2007).

2.4.1.2. Okul Oncesi ve Tlkokul Dénem Korkulart

Korkular, yasla dogru orantili olarak atmaktadir. Korkuyu olusturan tiim
uyarimlardaki ortak 6zellik, ani ve birdenbire olus, bunun sonunda da ¢gocugun yeni
durma uyum saglayamamasidir. Cocugun iginde bulundugu kosullar, heyecan

etkileyen diger sartlar1 olustururlar; uykusuzluk, yorgunluk, aglik gibi.
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Cocugun ne zaman ve neden korkacagini belirlemek ¢ok zor olmaktadir.
Korkunun olusumu, ¢evredeki sartlara, uyarim verilis bi¢imine, ge¢mis yasantilarla,

o andaki fizyolojik ve psikolojik durumuna baglidir (Yavuzer, 2007).

Koyde yasayan ¢ocuklar iizerinde yapilan bir aragtirmada, dort ile on bes yas
aras1 ¢ocuklar incelenmis ve korkuya neden olan sebeplerin %75’ini hayvanlarin
neden oldugu saptanmistir. Erkek c¢ocuklar vahsi hayvanlardan, kiz g¢ocuklarsa
bocekler korkmaktadirlar. Hayvanlarin disinda saptanan korkular arasinda, hastalik,

yangin ve karanlik sayilabilir.

Cocugun korku anindaki tepkileri, o nesneden uzak olma arzusu, nefes tutma,
aglama gibi farkli davranis bigimleri olarak goriilmektedir (Yavuzer, 2007). Ug

yasindan sonra ¢ocuklar heyecanlarini giderek kontrol altina almaya baslamaktadir.
Cocugun korkularii etkileyen nedenler:

»  Kisilik yapist,

» Fizyolojik kosullar,

* Sosyal iligkiler,

= Sosyo-ekonomik statii,
= Cinsiyet,

» Zeka seklinde siralanabilir

Okul oncesi donemde, 6zellikle 2-5 yas araliginda ¢ocuklarin korkularinda
degisiklik ve artis goriilmektedir (Yavuzer, 2007). Bu yas araliklarindaki korkular1 su

sekilde siralayabiliriz:
1. 2-3 yas araligindaki korkular:

e Anne ve babadan ayr1 kalmak
o GOk giirtiltist
e Elektrik siipiirgesi

e Yiiksek ses
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2. 3-4 yas araligindaki korkular:

e Anne ve babadan ayr1 kalmak
e Anneyi kaybetmek

e Kalabalik

e Hayvanlar

e Ocii

e Polis, asker

e Hirsiz

e Dilenci

e Karanlk
3. 4-5 yas araligindaki korkular:

e Viicudun kesilip kanamasi
e Karanlik
e Diisiip yaralanmak

e Kopek

4. 5-6 yas arasindaki korkular:

e Hortlak
e Cad
e Hayalet

e Anneyi evde gorememek
e Filmler
e Hirsiz

e Yangin (Yenibas, 2008).

Bu yaslarda rastlanan bazi diger korkularsa, yalniz kalma, simsek, motor
giiriiltlisii ve ani ses olarak siralanabilir. 6-12 yaslarindan itibaren bu karakteristik
korkularin azaldigi, bunlarin yerine bedensel yaralanma, okula dair olaylar ve sosyal

iligkileri iceren korku tiirlerinin aldigi goriilmektedir. Bu korkularin bir kisminin
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ergenlik ve erigkinlik donemlerinde de devam edildigi goriilmiistiir. Cinsiyete dair
korkularla, hamile kalmak, engelli ¢ocuk sahibi olma, kiirtaj gibi korkular bazi tipik

ergenlik korkulari i¢erisinde sayilmaktadir.

Farkli aragtirmalar, daha ¢ok korkularin 6 yasindan 12 yasina gelinceye kadar
azaldigin1 sdylemektedir. Ancak ilkokul ¢ocuklarinin %50’sinde degisik vakitlerde
goriilen ve yitirilen ¢esitli korkularin oldugu belirlenmistir. 11 yasindan itibaren
korkularda ciddi bir diisiis goriilmektedir. Yine arastirmalar, kizlarda erkeklere gore

daha ¢ok korkuya rastlandigini kanitlamiglardir.

Cocugun basindan gegen negatif bir olay veya tecriibbe, ¢ocukta bazi
korkularin dogmasina yol agabilmektedir. Ornegin, hastaneye dair hos olmayan bir
deneyim geciren ¢ocuk, hemsire ve doktordan korkabilmektedir. 2-3 yaslarinda

genellikle ¢ocuklarin kabuslar gorerek uyandiklar1 goriilmektedir.

Cocuga gozdagr vererek onu yetistirmeye ¢alismakta korkuya sebep olan bir
durumdur. “Baban eve geldiginde seni ona sdyleyecegim!” veya “Tekrar boyle
davranirsan sana igne vurduracagim!” gibi seylerle cocuga goézdagi vermek onu
ilerde de yasayabilecegi korkulara sebep olabilir. Hayal diinyas: biiyiikk olan
cocuklarin birtakim hikayeler dolayisiyla onlarda korkularin yerlesmesine neden

olabilir.

Derin bir sekilde ¢ocuga isleyen korkular, dogru bir egitim sekli uygulanarak,
cocuga aktarilacak olan giliven, hosgdrii ve Ozgiliven gibi duygular vasitasiyla
giderilebilmektedir. Korkuyu tedavi etmek biraz zaman alabilir. Korkmus olan
cocuk, korktuklar1 seyden 6tiirii yargilanmamali, dalga ge¢ilmemelidir. Korkularina
olgusal bir sekilde yaklasarak onlar1 kabul etmek gerekir. Cocugun korkmus oldugu
nesneyi onunla karsilastirmaya ugrasmak yanlis bir metottur. Cocugun korkmus
oldugu nesneden uzak durmasina engel olunmamali ve ona giiven hissetmesi
saglanmalidir. Ornegin, geceden korkan bir ¢ocuk i¢in, “Korkman gereken bir durum
yok” seklinde uyarmak yerine, yetisebilecegi bir yere kendisinin agip kapatacagi

kiictik bir gece lambasi yerlestirmek daha faydali olur.
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Annesinin geceleyin c¢ocuklarina farkli oyunlar oynatmasi da faydali bir
metottur. Bunun gibi kdpek korkusu olan bir ¢ocugun, kopekle karsilasmasi igin
zorlanmasi yanlistir. Boyle bir durumda c¢ocuga kopekle oynayan bir akraninin
gosterilmesi daha faydali olur. Cocuk biiylidiigii zaman evcil bir hayvan olarak ona
kopek alinmasi ve onunla oynayip ona giivenmesi saglanmalidir. Zamana birakilarak

boyle korkularin ¢ocugun gelisme siiresinde atlattigi gézlemlenebilir (Yavuzer,

2007).

2.4.2. Korkunun Cesitleri

Hislere yonelik diigiinceler ortaya atan, bu konuda arastirmalar yapan,
siiflandirmalar1 ve kavramlar inceleyen, teoriler ortaya ¢ikaran ve deneyler yapan
bilim insanlarinin en fazla zorluk ¢ektikleri durum, bu korkular1 belli bir ad altinda

tasnif etmek gerekliligi olmasidir.

Bu konudaki zorluklar1 edebiyat safhasindaki kuramcilarin da yasadigini
gozlemlemekteyiz. Cilinkii bireyler zaman aktikca daha fazla anlasilmaya ve
aciklanmaya ugrasilmakta, insanlarla alakali bulunan her bilgi ve yetenek kesfi
eskiden yapilmis olan bu tiir tasnifleri etkisiz birakmaktadir (Wellek 1998; Warren
1998).

Kisa bir sekilde korku c¢esitlerini agiklayacagiz ve bunlar hakkinda

bilgilendirme yapacagiz.
Korku cesitleri su sekilde 6zetlenebilir:

1-Distan Gelen Korku: Korku cesitlerinin arasinda en sik karsilasilan ve
belli bir sebepten o6tiirli kisinin kendisini koruma istegiyle olusan duygunun agiga
cikarken olusturdugu tepki gercek korkuyu meydana getirir. Korkunun agiga
¢ikma sekli kisinin ruhani hali, hayatinin 6nceki donemi ve simdiki i¢inde oldugu

zaman ile alakalidir.

Reel bir sebepten otiirii ortaya ¢ikan bu tlirdeki korkunun bireylerde ve

bilhassa ¢ocuklarda ortaya ¢ikis sekli ve hareketleriyle verdigi tepki titreme seklinde
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meydana gelmektedir. Distan yaklasan tehlikelere karsi ortaya ¢ikan korku bireyin

kendisini koruma vazifesini alir.

Yikic1 olmaktan daha fazla olarak hayati sevmesindeki siirekliligi hedefler.
Cocuklarin algi duygularinin kabiliyeti biiyiiklere gore daha yiiksek bir konumda
oldugu ortaya atilmaktadir. Bu sebeple hadiselerin daha oOnceden anlagilmasini
cocuklarin daha iyi algiladig1 ve bu durum i¢in duygusal olarak gelisimi daha iyi
oldugu goriiliir. Bu konu ebeveynler agisindan tam olarak algilanamadigi i¢cin zaman
zaman yalan sdylenerek bazen de degisik metotlar uygulanarak bu normal duyguya
engel olmaya caligmaktadirlar. Gergek bir durumu farkli bir sekilde yansitmaya
calisarak daha sonraki donemlerinde c¢ocugun boyle hallerde tek basinayken
kendisini muhafaza edememe ve kendi benligini meydana ¢ikaramama seklinde

gelisimini olumsuz etkiler (Uludag, 2008).

2-Ger¢ek Olmayan Korku: Insanlarin zihinlerini ding tutan ve bulundugu
yere gore davraniglar sergilemesini saglayan korku, insanin benliginde olan bir
duygudur. Korkunun bdyle muhafaza edici niteligiyle birlikte esasen ¢ocuklarin
korktuklar1 seylerle yetigkinlerin korktuklari seylerin karsilastirmast miithim
olabilir. Zira yetigkinler cocuklarda bulunan korkular ile kendi ¢ocukluklarindaki
korktugu seylerle karsilasma riskiyle bir araya gelirler. Bu sebepten 6tiirii bu

korktuklari seylerle ya fazlasiyla veya umursamadan miicadele i¢ine girerler.

Meydanda herhangi bir sebepler zinciri olmaksizin veya ortaya ¢ikan olaylar
tezahiir etmeden ortaya ¢ikan korkularin altinda gercekligi yoktur. Boyle korkularin
temelinde siiphecilik vardir. Kuruntu diye adlandirdigimiz gercek bir sebebi
bulunmayan siipheciligin kiside devamli olarak korku durumu meydana getirecegi
gibi dnemsenme durumuna goére ondan kisa bir zamanda kurtulacagi da gercektir.
Ehemmiyet verdikge kendisinin gergek oldugunu makbul ettirmeye calisan ve
onemsenmedikce de ortadan kaybolan bu siiphecilik korku ¢esitlerinden bunu ¢ok
islettirir. Bunlar gelir ve gider bir diizlemde devamli olarak bireyi kendisine alakadar

etmeye cabalar (Uludag, 2008).
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Ancak korkunun gerisinde, buna benzer olarak kaygi durumu da soz
konusudur. Korku, bazi objelerin ya da hadiselerin ac1 vereceginin anlasilmasiyla
hissedilen tedirginliktir; korkunun objesi diipediiz algilanabilir. Ama “objesiz”
yaygin korkular da mevcuttur, birey hangi sebeple korktugunu belirtemez:
korkmaktadir, sadece korkuyor, ancak hangi sebepten &tiirii  korktugunu
bilememektedir. “Ug¢ sinirlarina varildiginda, korkunun fazlasiyla arttigini, bireyin

panige siiriiklendigi zamanlar da olur: bu durum kaygidir” (Petron, 2003).

Korkunun ne sekilde ¢oziilebilecegi, yapilmis olan degerlendirmeler ve
meydana ¢ikarilan bilimsel aragtirmalar ¢6ziimii ana hatlariyla iki ugta bir araya
getirmektedir. Bunlardan ilki korkuyu gormezden gelerek gercek bir sebebin
yoklugunun bilincine varip onu Onemsememek, digeri ise kiside ve Ozellikle

cocuklarda giliven hissi meydana getirmektir (Uludag 2008).

Kisinin kendisine olan gilivenmeyi Ogrenebilmesi i¢in giiven duygusunu
gelistirmesi  gerekmektedir.  “Cocuklar  kendilerini  sevindiren  bir  seyler
vaptiklarinda, davramslaryla bir durumu miidahale ettiklerinde ve degisim
sagladiklarinda kendi yeteneklerine ve giiclerine karsi bir giiven gelistirirler,
boylelikle ozgiiven olusur’ (Preuschoff, 1998). Bu sekilde korkunun tersi gibi duran
giiven ve giiclin farkinda olan ¢ocuk ger¢ek nedeni olmayan bir korkuya karsi

saglikli bir hayat olusturmaktadir (Uludag, 2008).

3-Anneden Ayrilma Korkusu: ilgi ve sevginin en 6énemli kaynag annedir.
Ayrica korku gibi durumlarda anne cocuklar i¢in siginma yeridir. Cocuklar
yaslarina gore anneden uzaklasa korkusu yasarlar. Her yasta anneden uzaklagmak
veya ayrilmak bu iizlintliyli en yliksek seviyede yasamak insanlarin ortak

noktasidir.

Cocuklugun ilk yillarinda anneden uzaklasma fiziksel temasin kesilmesi
olarak algilanmaktadir. Icgiidiisel olarak cocugun anneyle olan biitiinlesmesinin
ayriliga donilismesi bireyin davranislarina yansimaktadir. Cocuk ayrilma korkusunu
aglayarak belli eder ve istegi gerceklesene kadar bu tutumunu degistirmez. Fakat yas

ilerledikce ve fiziksel gelisiminin yaninda duysal ve zihinsel gelisimi belli bir diizeye
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geldiginde ayrilik korkusunun kapsami degismeye baslamaktadir. Anne bundan
sonra bir dost ve arkadas olma konumuna geger. Fiziksel ayrilik yerini ¢ok fazla
duygusal ve zihinsel baglanmaya birakir. Giiniin her vakti her an anneyi yaninda
gormek isteyen cocuk kisiligini ve benligini tamamen baskasinin iradesine
birakmaktadir. Hem riskli hem de gerekli olan bu durum karsisinda annenin
davranis1 One ¢ikmaktadir. Annenin davranisinin 6nemini biitiin arastirmacilar
vurgulamaktadir. Annenin tutumu ile ilgili bu anlayislar birkag¢ baslikta toplanabilir.

Annenin tutumu (Uludag, 2008).

e Duygusal ve zihinsel gelisimin pesinden olusan psiko-sosyal gelisimin
geregini en yliksek diizeyde algilamali.

e Ayriliktaki asir1 ve ani kirilmanin 6niine devamli iletisim ve empati ile
gecilmeye caligilmali

e Ayrilik korkusu yasama sevincine doniistiiriilmelidir.

e Ayriligin mekan ve zamanla sinirli olmayacagi 6gretilmesi gerekir.

e Ayrilmanin zamana bagli mutlaka bir giin yasanacagi anlatilmali

e Sevgi ve ilgi dengeli verilmeli

e Ozgiiven ve gii¢ telkin edilmeli

Korkular temelde biiyiitme ve gelisme kokenli olarak 2 bagslik altinda
toplasalar da terapik, rehabilitasyon gerektiren hasta edici korkularda bulunmaktadir
(Rogge, 2001). Hastalik noktasina gelen anneden ayrilma korkusu da bunlarin i¢ine
dahil edilir. Bu sebeple annenin tutumu ve yaklasimi c¢ocukta bu anlamdaki

biiyiimenin ve degisimin gidisatin1 belirleyecektir (Uludag, 2008).

Anneden uzaklasma cocuklarda “reddedilme” olarak algilanip travmalara
sebep olabilmektedir. Cocuklugun bu donemde travmasinin nevroza doniismemesi
icin durumun genis caplt agiklanmasi ve Ozgiiven kaybinin Oniine gecilmesi

gerekmektedir (Uludag, 2008).

4-Baba Korkusu: Bireyler ve toplumlar, gelenek ve gorenegin etkisi ile
kiltiirel degisim ve bozulmalar ile insanlara dogal bir rol bicmeye calismaktadirlar.

Bicim ile igeriginin birbirine uyumunu ylizeysel ayrimlarla ortaya koymaya
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caligirlar. Bigim ve 6z iliskisinin ¢ok farkli yanlarini géremezler ya da gérmezlikten
gelirler. Bu yiizeysel degerlendirmenin gergekte insanin ruhuna bir yonelisten ziyade
fizigine ve formuna bir bakis olarak goriilmektedir. Bu diisiinciilerin bir yansimasi

anne ve babanin sorumluluklar arasindadir.

Gelismekte olan veya az gelismis veya otonom sistemle gelenekten
kopamayan toplumlarda anne sevginin kaynagi, babaysa korkunun merkezi olarak
ortaya ¢ikmaktadir. Genellikle, anne evde baba disaridadir. Cocuk ise tabiati geregi
yaramazliklar yapmaktadir. Bu durumu engellemek isteyen anne “aksam baban
gelsin seni sdyleyeyim de gilinli gor” gibi tehditleri ile babanin roliinii tespit
etmektedir. Bu yaygin diisiince bircok babanin da isine gelmekte ve babay1 gercek

roliinii sergilemek ¢abasindan uzaklastirmaktadir.

Babanin disaridaki islerinin durumu, psikolojik durumu, aile i¢i iligkiler, is
hayatindaki konumu, ekonomik durum, cinsel yasam ve en 6nemli konu babanin
cocukluk yasantisi tehditlerin boyutunu ve siddetini belirlemektedir. Baba artik bir
seylere karar vermek zorundadir. Ya otoriter bir baba roliine biiriiniir ya da beden

diliyle duruma el koymaya calisan bir baba goriintiisii ortaya koyar (Uludag, 2008).

Ilgili literatiir, sorunlu ailelerde baba korkusunun bazen siddete ve hastalikli
bir ruh haline doniistiigiine ortaya koymaktadir. Bosanma ile yiizlesen ailelerde hem
bosanmanin 6ncesinde kavgalarda hem de bosanma esnasindaki ¢atigmalarda en ¢ok
zarart ¢ocuklar gormektedir. Bu zarar cocuklarda ruhsal bozukluklara neden
olmaktadir. Anne ve baba bilerek veya bilmeyerek ¢cocugu bu kavganin bazen tarafi

bazen ise arabulucusu olarak gérmektedirler.

Cocuklar ebeveynlerin ayriligt ile yasama sevinglerinin kaynaklarini
kaybetmenin korkusunu biitiin benliklerinde hissederler. Bu hisler okuloncesi
cocuklarinda uyumsuzluk olarak davranmiglara yansirken okul ¢agi ¢ocuklarinda ise
bu durumu gizleme, yalan sdyleme veya toplumdan kagarak yalnizlasma olarak
belirmektedir. Bu durumu g¢ocuklarin benimsemesi uzun zaman almaktadir. Cocuk

zihinsel olarak yeni bir baba veya yeni bir anneyi kavrayamaz (Y 6rikkoglu, 2003).
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5-Okula-Ogretmene Karsi Olusturulan Korku: Insan hayati boyunca
siiregelen farklilasmalarin en miihim asamalarindan bir tanesi de evden, annesinden
ayrilarak okul hayatina baslamasidir. Yasamin bu boliimiiniin ilk olarak iki ana
duygu merkezli oldugunu gorebiliriz. Bu iki duygu korku ve sevgi duygularidir. Okul

bu durumda kisinin hayat1 boyunca egitim 6gretim ihtiyacini karsilamaktadir.

Okula nasil sevgi olusturmamiz ve 6gretmene karsi ¢ocukta olusturulan
sevginin ayn1 zamanda okula kars1 olan sevgi oldugunu sevgi ¢esitlerini anlattigimiz
bolimde belirmistik. Incelememizin bu kisminda ise korkunun kisinin okul
hayatinda nasil ortaya ¢iktig1 konusunu 6n plana ¢ikardik. Okula olan korku birgok

yoniiyle 6gretmene olan korkuyla ayn1 anlama gelir.

Anaokulu ve kresten itibaren ¢ocukluk doneminin ilk adiminin ana modeli
ebeveynlerdir. Cocuk ana duygulari anne ve babasindan O6grenir ve duygusal
baglamda gelisimini onlara gore sekillendirir. Cocuklugun daha sonraki déneminin
baslangict olarak bahsettigimiz ilkokulun baglarinda ebeveynlerin model olma
durumlar yavas yavas kaybolmaya baslar ve ebeveynler ikinci asamadan bir rol
model olurlar. Cocuk i¢in rol model olarak aldigi kisi ilk sirada Ggretmenidir.
Duygusal baglamda gelismesinin merkezinde bir yer edinen 6gretmen cocuk icin

kisilik ve karakter gelisiminin de ana 6rnegi halini alir.

Kisinin egitim ve 6gretim hayatinin iki ana 6gesi olan §gretmen ve okulun
nitelikleri ve ne kadar Onemsendiginin durumunun goriilmesi gerekmektedir.
Bilhassa 6gretmenin karakter ve kisiligi, isine olan alakasi1 ¢ocuklar i¢in kisiligin ana
belirleyicisidir. Bu ilkelerin evrensel olarak veya yerellik durumu, c¢ocugu
onemsemesi veya gormezden gelmesi ¢ocugun kisiligini olumsuz yonde veya olumlu
yonde etkileyebilir. Cocugun 6gretmenini sevdigi i¢in duydugu saygi yerine ondan
korktugu i¢in duydugu sayginin getirilmeye calisilmasi 6gretmenin veya okulun

giivenli olma durumunu sarsar ve bu sayginin kisa bir miiddet olusmasina neden olur.

Okul hayatinin en temel unsuru olan 6gretmenlerin rol model olusu ve
kisilikleri, 6grenciler agisindan ailesinden sonra gelen en itimat edici kurum olarak

baktiklar1 okula kars1 davranislarini sekillendirir. Adaletli, demokratik, sinifta iktidari
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saglayan, duygularin1 yonetebilen ve ne zaman nasil davranacagini bilen, ¢ocuklarin
becerilerinin gelismesi i¢in en dogru metotlar1 bilerek onlarin ruhsal tedavilerini
gerceklestirebilen 6gretmenler ile birlikte cezayi temel esas edinen, stirekli olarak 6n
plana kendisini atan, aktif 6grenme modellerini uygulamayip pasif 6grenmeyi
uygulayan, aileler ile okulun beraber hareket etmesini 6nemsemeyen ve hatta en
mithim mesele olarak 6gretmenlikten haz etmeyen Ogretmen modelleriyle karsi
karstya gelinir. Bu durumda ilk saydigimiz model olan 6gretmen hayatin olumlu
degerlerine ve cocuklarin birbirleriyle arasinda sevgi baglari olugsmasini saglayan,
duygularinin ve kisiliklerinin gilizel bir sekilde gelismesini saglarken ikinci
saydigimiz 6gretmen modeli de korku duygusunu one cikaran yetersiz ve kisiligi
oturmamis, bireylerin birbirlerinden uzak olmasina neden olan duygularin olusmasin

tetikler (Uludag 2008).
Okula kars1 gelisen korku iki konuda irdelenmistir:
* Okuldan onceki gelisen korku
* Okuldan sonra gelisen korku

Okula Baslamadan Once Olusan Korku (Okul Fobisi): Okuldan once
cocukta tutum olarak agiga c¢ikan ve okul fobisi seklinde de diyebilecegimiz
korkunun tabaninda yetistirilme sekli oldugu goriilmektedir. Bu hal, ¢ocugun
okuldan endise etmesi sebebiyle okula gitmek istemedigi goriilmektedir. Okul fobisi
kendisinde bulunan ¢ocuklar, okula kars1 soguk olduklari i¢in gitmek istemeyislerini
bedenen disa vurmakla beraber evde durmak i¢in ebeveynlerini kandirmaya

calisirlar.

Cocuklarda okul fobisi oldugunda sabahleyin uyandiklar1 gibi karinlarinin
agrimasi, bulanti hali gibi sikayetlerle okula gitmemeye c¢alisirlar ve okula

gitmeyecegi kesinlesince bu durum birdenbire ortadan kalmaktadir (Yavuzer, 2003).

Davranis ve egitim yasamlarinda c¢ocuklarin ortadgretim siirecine kadar
devam eden klasik okul fobileri altinda sikayetlerinin daimi hale gelme gelmesi

cocugun yetistirilmesiyle dogrudan alakalidir.
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Okul fobisinin sebeplerine bakildiginda bu konuda aragtirma yapanlar su
sonuglara c¢ikarlar: Ebeveynlere fazlasiyla bagli olunmasi ve ebeveynlerinde
cocuklarin iistiine ¢cok diisiiyor olmalari bunun en temel nedenidir. Bu fobiyi ortaya
cikaracak olan ikinci sebep ise ¢ocugun tiim isteklerinin hi¢ karsi ¢ikilmadan ve
sorgulanmadan karsilanmasidir. Diger {igiincii sebep ise ebeveynlerin ¢ocuklarina
model olma konusunda sdyledikleriyle yaptiklarinin birbirine uymamasidir. Cocugun
hayatin1 disipline sokacak uygulamalar ve davranmiglar ortaya koymayan anne ve
babalar tizerinde, cocuklarin egemenlik kurmalaridir. Okul fobisinin dogru bir
sekilde giderilememesi ¢ocuk agisindan fiziksel eksikliklerin daha kotiisti olarak ruhi
acidan problemleri ve uyum sikintilarini ortaya c¢ikaracagi da genel bir goriistiir

(Uludag, 2008).

Okula Basladiktan Sonra Olusan Korku: Kisilerin hayatindaki giivenilir
bir kurum olan yer okuldur. Okula karsi olan bu giiven okuldaki egitim &gretim
durumuna gore Ogretmenlerle yiiksek diizeylere cikarken alcak seviyelere de

inebilmektedir.

Cocuk okula baslayinca iistiine giyim kusamindan sdyledigi sozlere, edindigi
aligkanliklardan tiim hayatina, aklinda olusturdugu ve kendisine idol olarak
belirledigi kahramanlarina varincaya kadar tim durumu 6gretmeni ile esitler. Bu

halin en fazla ytikseldigi donem ilkokul 1. ve 2. Smiftir (Cetinkaya, 2004).

Cocuklar i¢in ilkokul donemlerinde ki 6gretmenleri en onemli faktordiir.
Cocuk icin bir 151k kaynagi ve en dogru seyleri sdyleyen kisi de dgretmenidir. Ona
gore Ogretmen ebeveynlerinden daha fazla 6nemli olmaktadir ve davranislart ve
konustugu seylerin daha gercekci oldugunu bilmektedir. Genellikle ebeveynlerinin
kendisine verdigi onerileri dinlemek istemezken ayni seyleri 6gretmeni sdylediginde
onun sOyledigine direk itimat eder ve karsi gelmeksizin yapmaktadir (Cetinkaya,

2004).

Okul fobisini ortaya ¢ikaran, cocugu devamli olarak gerilim i¢inde
bulunduran, ceza sistemini en temel egitim araci olarak goren, sorunlar1 okul aile

isbirligine giivenmeyerek kendi tarziyla halletmeye calisan, korkuya dayali olarak
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saygl olusturmak i¢in ugrasan dgretmen modeliyle yiizlesir ¢cocuk. Bu modelde ki
O0gretmenlerin ¢ocuklara sevgiyle yaklasmak yerine korkuyla onlar disipline etmeye

calismaktadirlar.

Insanlarin  hayatinda iz birakan kisilerin  6zellikleri iki duyguda
Ozetlenmektedir. Birincisi sevgi ve onun etrafinda olusan dogruluk, giizellik, yticelik
vb. diger heyecanlarin hepsini i¢inde barmdiran iyilik degerlerdir. Ikincisi ise korku
ve onun ekseninde gergeklesen siddet, nefret, haset, kin vb. olan heyecanlar1 igine
alan kotiilik degerleridir. Bu anlayis ile hareket edildiginde bireylerin egitim ve
Ogretim hayatinda beyinlerinden silemedikleri iki tip 6gretmen bulunmaktadir. Sevgi
ve ona ait degerler gercevesinde egitim ve dgretimi gerceklestirmeye ugrasan birinci
tip O6gretmen asla unutulmadi gibi korku ve ona ait degerler ¢ercevesinde egitim ve
Ogretim faaliyetlerini gergeklestirmeye calisan ikinci tip Ogretmenler de asla

unutulmazlar (Uludag, 2008).

Cocukta ruh sagliginin degerlendirilmesi gelisim donemlerinde beliren bir
ruhsal niteliklerin detaylar ile bilinmesine baglhidir (Yoriikoglu, 2003). Bu ruhsal
nitelikler duygusal, zihinsel ve fiziksel gelisiminin temelindeki uyaranlarin bilinmesi
ile gelisim gostermektedir. Korku ve sevgi bu uyaranlarin en onemlilerindendir

(Uludag, 2008).

Cocugun ruh saghigmin dengeli olabilmesi i¢in bunlarin 6gretmenler
tarafindan detaylica bilinmesi gerekmektedir. Ikinci tip Ogretmenlerin okulda
disiplini ve basariy1 siddetle saglamaya calistiklar1 bilinmektedir. Fakat siddet bir¢ok
duygu gibi insanin dogasina yerlestirilen ve kullanim amacia gore sekillenen bir
heyecan bi¢imidir. Temelinde koruma ve tahrip etme iggiidiilerini barindiran bu
duyguyu daha dogrusu heyecan sekli temelde korku kavramina dayanmaktadir.

Bir¢ok bilim adamina gore siddeti korku meydana getirir (Uludag, 2008).

Okullardaki siddetin ise temelinde cezanin yani yanlis davraniglart yanlis
cezalar ile yok edilmeye c¢alisilmasinin yattigi disiiniilmektedir. “Ceza, bireye
istemedigi bir seyin verilmesi ya da istedigi bir seyin verilmemesidir. Bir baska

deyisle, organizmaya olumsuz pekistireglerin verilmesi ya da olumlu pekistireclerin
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verilmemesidir” (Senemoglu, 2004). Tanimlamasina karsilik cezanin istenmeyen
davranis1 yok etmedigi sadece baski altinda biraktigi da bilinmektedir. Bu baski
zaman i¢inde korkuya, korku da siddete doniismektedir (Uludag, 2008).

6- Oliim Korkusu: Cocuklarin durumlar karsisinda takindiklari tutumlar
kisilik gelisimlerinin evreleri ile dogru orantilidir. ilk gocukluk déneminin en énemli
gelisimi duygusal gelisimdir. Bu sebeple kisinin olaylar1 kavramsal olarak bilmesi
gercek boyutu ile bilmesi anlamina gelmemektedir. Ciinkii zihinsel gelisim heniiz bu
kavramlar1 beklenilen boyutta anlama ve yorumlama dénemine yetismemistir. Oliim
olgusunu c¢ocuklarin uzun bir siire kabullenmedikleri goriilmektedir. Bu
kabullenmeyisin altinda yatan sebepler ise tam anlayamam ve Olim olaym
algilayamamaktir. Bu korkunun ¢ocuklarda olusmasi veya belirmesi bazen fantastik
bir olay veya nesne araciligi ile de olabilmektedir. Cocuk keskeler arasinda gelgitler

yasar (Uludag, 2008).

7- Savas ve Silah Sesleri Korkusu: Cocuklarin en ¢ok refleks olarak karsi
koyduklar1 ve tepki gosterdikleri olaylarin basinda alisik olmadiklar farkl ve yiiksek
sesler gelmektedir. Bunlar i¢inde en ¢ok korkutan silah sesleridir. Cocuk bu sesin
arka planindaki yikiciligin ve yok ediciligin bilincinde ve bunlardan uzak durmanin

gereginin farkindadir.

Savasin anlamimi ¢ézmeye ¢alisan cocuk, bu anlama daha fazla silah ile
yaklasir. Bilingaltina yikict ve sevimsiz bir terim olarak yerlesen bu kelime ¢ocugun
biitiin yasaminda insanlar1 birbirinden koparan bir ses olarak hafizasina yerlesir

(Uludag, 2008).

2.4.3. Siddetin Tanim

Tanimlamasi zor bir sozciik olan siddetin anlam ve etimolojisine bakildiginda
Latince “violentia” kelimesin geldigi ve “sert ya da acimasiz kisilik, giic” demek

oldugu one siiriilmektedir (Michaud, 1995).

Siddet, anavatan1 belli olmayan bir diisman gibidir. Tiim zamanlarda insanlik
icin dnemli bir toplumsal sorundur (Dogan, 2000). Siddetin tarihi insanla bagar ve

gitti her yere siddeti beraberinde gotiirmiistiir. Dogan (2000) siddeti, “fiziksel zarar
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veya oliimii kapsayacak sekilde kisiye ve baskalarina doniik tehdit veya fiziksel, sozel ve

simgesel giictiir.” seklinde tanimlamustir.

2.4.4. Cocuk Kitaplarindaki Korku ve Siddet

Ilkokul déneminde ¢ocugun bilissel gelisimini arttiric1 araglar arasinda oykii
ve masal kitaplar1 6nemli bir yere sahiptir. Glizel diizenledigi zaman bu kitaplar
“cocukta okuma ilgisinin uyanmasina yardimci olabilecek”, “dogal d6grenme istegini
besleyerek” gelisimini destekleyen “femel araglardan biridir” (Oktay, 1998). Bu tarz
kitaplar ¢ocugun etrafin1 tanimaya, yanlis ve dogrulari 6grenek giizel davraniglar
edinmesine, toplumsallagsmasina ve biligsel gelisiminin temeli olan dil ve kavram

gelisimine 6nemli katkilarda bulunmaktadir.

Cocuk, kisiligin gelisiminde bir kisiyle kendini 06zdeslestirir. Bu kisi
baslangicta, anne-baba ve yakin akrabasi iken zamanla yerini arkadasa, film ve kitap
kahramanlarina birakmaktadir. Bu yonden, kitap karakterlerinin ahlaki ve sosyal
acidan sagliksiz olmasi, ¢cocugun kendisini kétii bir modelle 6zdeslestirmesine sebep

olmaktadir (Yavuzer, 2007).

Ne yazik ki medya da reyting ugruna siddet eylemlerinin adeta reklami
yapilmaktadir. Siddet eylemleri igeren programlarin veya filmlerin TV’de yer
almasmin, bu tiir igeriklerin cocuklara yonelik kitaplarin icermesinin zararl
olmadigimi savunlar bulunmaktadir. Cocuk sevgi ortaminda biiyiirse i¢inde siddet
barindan bu tiir programlarin ¢cocugu siddete tesvik etmeyecegi ve siddet barindiran

programlarin siddete yatkin kisilerce izlendigi sdylenebilmektedir (Turam, 1996).

Masal ve oykii kitaplarindaki korku ve siddet igeriklerinin eylem sekilleri ¢ok
degisik varliklar tarafindan sergilenmektedir. Bunlar; olaganiistii varliklar, hayvanlar

ve insanlardir (Sen, 2002).

Hayvanlar: Masal ve 6ykii kitaplarinda en kiiclik hayvandan en biiyiigiine
kadar bircok hayvan saldirgan davranislar sergilemektedir. Doganin en giizel
canlilar1 arasinda bulunan, cicekten cicege ucarak bahar1 daha da giizellestiren

kelebekler bile birbirlerine karsi saldirgan davranislar gosterebilmektedir. Fareler
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oykii kitaplarinda daha ¢ok yemek bulmak i¢in hirsizlik yapmakta, tuzak kurma veya

1sirma eyleminde bulunmaktadirlar.

Yutma, yeme ve parcalama hayvanlarin kahraman oldugu kitaplarda ¢ok fazla
karsimiza ¢ikmaktadir. Aslana sikayet edilen kurt kesilip derisi aslanin {izerine

ortiilmekte, arilar sokmakta, kegiler kaplumbagay1 kopriiden atmaktadir (Sen, 2002).

Insanlar: Siddet davranislar1 konusunda insanlar hayvanlar1 aratmamaktadir.
Okuldncesi ¢ocuklari i¢in hazirlanan kitap paketinin i¢inde olan Hansel ve Gretel’de
kotii kalpli bir iivey anne onun sdziinden ¢ikmayan bir baba, insanlart yiyen bir cadi

ve cadiy1 firinda yakan ¢ocuk masalin kahramanlarini olusturmaktadir.

Masal ve Oykii kitaplarina baktigimiza, saldirgan davranislart ve siddet
eylemleriyle cocuklara kotii rol olabilecek insan tipleri olduk¢a fazladir. Kafa kesen
krallar, hayvanlart oldiiren avcilar, hep saldiran koy halki, haydutlar, hirsizlar,
hayvanlara eziyet eden ¢ocuklar, evcil hayvanlara siddet uygulayan hayvan sahipleri,
biiylicii ve cadilarin olmadik kotiiliikleri gibi 6rnekler gdstermek miimkiindiir. Bu
kitaplarda hep 1yi olarak bildigimiz prensesler bile esegi kestirip derisini

yiizdiirebilmektedir (Sen, 2002).

Olaganiistii Varhklar: Masallarda en ¢ok karsimiza ¢ikan olagan iistli varlik
devdir. Hep burnuna kan kokusu gelen, cocuk eti yemeyi diisleyen, yiyeceklerin ana
mentisii insan olan devler bu masallarinda vazge¢ilmez kotii kahramanlarindandir
(Sen, 2002). Karsimiza ¢ikan diger bazi olaganiistii varliklar ise canavarlar, periler,

ejderhalar, seytanlar, ciicelerdir.
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3. YONTEM

3.1 Arastirmanin Modeli

Bu calismada kullanilan yontem, tarama modelidir. Edebi eserlerdeki siddet
unsurlar1 taranip, c¢ocuga gorelik ve yasama hazirlayici o6geler gbéz Oniinde
bulundurulup sonuca ulagilmistir. Ayrica tespit edilen 870 Tiirk Halk Masalindan
icinde siddet barindiran 203 masal ileride yapilacak arastirmacilara 11k tutmasi

amactyla ¢alisma sonunda paylagilmistir.

3.2 Calisma Grubu
Arastirmanin ¢alisma grubunu Corum ili Osmancik ilgesinde 4 farkl
ilkokulda 6grenim goren dordiincii sinif 6grencileri olusturmustur. Calisma grubunda

100 6grenci yer almaktadir.

3.3 Verilerin Toplanmasi
Arastirmanin verileri, 870 masal i¢inden secilen 3 adet geleneksel masalin
Ogrencilere okunmasi ve yapilandirilmig goriisme formu ile 6grencilerin masallara

iligkin goriislerinin alinmast ile toplanmaigtir.

3.4 Verilerin Analizi
Bu arastirmada, verilerin analizi i¢in “betimsel analiz” yontemi kullanilmistir.
Nitel aragtirmalarda giivenirlik, toplanan verilerin 6ncelikle betimsel bir yaklagimla

dogrudan sunulmasina iliskindir (Ozdemir, 2010).
Betimsel analiz dort asamadan olusur (Ozdemir, 2010):
o Betimsel analiz i¢in bir ¢ergeve olusturma.

Aragtirma sorularindan, arastirmanin kavramsal c¢ergevesinden ya da goriisme
ve/veya gozlemde yer alan boyutlardan yola ¢ikarak veri analizi i¢in bir cergeve
olusturulur. Bu ¢erceveye gore verilerin hangi temalar altinda diizenlenecegi ve

sunulacagi belirlenir.
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o Tematik ¢erceveye gore verilerin iglenmesi

Bu asamada, g¢erceveye gore elde edilen veriler okunur ve diizenlenir. Bu
asamada, verilerin tanimlama amaciyla se¢ilmesi, anlamli ve mantikli bir bigimde bir
araya getirilmesi s6z konusudur. Olusturulan g¢erceveye gore bazi veriler disinda
kalabilir ya da Oonemli olmayabilir. Ayrica bu asamada, daha sonra sonuglar

yazilirken kullanilacak dogrudan alintilar da segilir.
e  Bulgularin yorumlanmasi

Tanimlanan bulgularin agiklanmasi, iliskilendirilmesi ve anlamlandirilmasi bu
asamada yapilir. Bulgular arasindaki neden-sonug iligkilerinin agiklanmasi ve
gerekirse farkli olgular arasinda karsilastirma yapilmasi, arastirmaci tarafindan

yapilan yorumun daha nitelikli olmasina yardimci olur.



52

4. BULGULAR

4.1. Kediler Masahna iliskin Ogrenci Goriislerinin incelenmesi

100 ilkokul 6grencisi ile yapilan goriigme sonuglarina gore ¢cocuklarin Kediler
Masalin1 anlayip anlamadigi, korku ve siddet ogelerinden etkilenip etkilenmedigi,
masallardaki siddetli cezalarin yeterli bulunup bulunmadigi gibi sorular sorulmus ve

cevaplari agsagidaki tablo ve grafiklerde incelenmistir.

Asagida verilen tablo ve grafikte de 100 ilkokul &grencisine yapilan
yapilandirilmis goriisme sonuclarina gore cocuklarin Kediler Masalini anlayip

anlamadig1 incelenmistir.

Tablo 4.1: Kediler Masalin1 Okuyan Cocuklarin Anlama Diizeyleri Acisindan
Dagilim Tablosu

f (%)
Anlamadi 10 10,0
Anladi 90 90,0
Toplam 100 100,0

Tablo 4.1’de goriildiigli ilizere; arastirmaya katilan 100 Ogrenciden 10’u
Kediler Masalin1  anlamamistir. 100 6grenciden 90’1 Kediler Masalim
anlayabilmislerdir. Tabloya gore 6grencilerin %90’1 masali anlayabilmisken, %10’u
anlayamamistir. Bu sonuca gore; goriismeye katilan 6grencilerin biiyiik ¢cogunlugu

Kediler masalin1 anlamiglardir.

Grafik 4.1’ de ise Kediler Masalin1 anlayan ve anlamayan Ogrencilerin

dagilimi gosterilmistir.
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Grafik 4.1: Kediler Masalin1 Okuyan Cocuklarin Anlama Diizeyleri Acisindan
Dagilimi Grafigi

Okudugunuz bu Masaldan Ne Anladiniz?

B Anlamacd
B 2nlad
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Asagida verilen tablo ve grafikte 0grencilerin Kediler Masalinin korkung,

sikic1 ve eglenceli bulma durumlar1 incelenmistir.

Tablo 4.2: Kediler Masalimm Okuyan Cocuklarin Masalin Korkung, Sikici,
Eglenceli Bulma Acisindan Dagilim

f (%)
Korkung 5 5,0
Sikici 12 12,0
Eglenceli &3 83,0
Toplam 100 100,0

Tablo 4.2’ye gore lizere, Kediler Masalin1 okuyan 6grencilerin 5’1 masali
korkung bulmustur. Ogrencilerin 12’si de Kediler Masali’'n1 sikict bulmustur.
Ogrencilerin 83’ii Kediler Masali'mt Eglenceli bulmustur. Bu sonuglara gére;
ogrencilerin %83’ Kediler Masalin1 eglenceli bulmus, %12’si sikict bulmus, %5’

ise korkung¢ bulmustur.

Grafik 4.2°de Kediler Masalin1 okuyan dgrencilerin masali eglenceli, sikici, korkung

bulmalarina yonelik dagilimi verilmistir.

Grafik 4.2: Kediler Masalini Okuyan Cocuklarin Masalin Korkung, Sikici,
Eglenceli Bulma A¢isindan Dagilim
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Asagida verilen tablo ve grafikte 6grencilerin Kediler Masalinda bulunan

kotii karakterlere verilen cezalarin yeterliligi konusundaki cevaplar incelenmistir.

Size Gdre Bu Masal;

| korkung
Hsiic
Oeglenceli

Tablo 4.3: Kediler Masalin1 Okuyan Cocuklarin Masaldaki Kotii Karakterlere
Ceza Verilmesi Acisindan Dagilim

f (%)
Ceza Verilmemeliydi 12 12,0
Daha az ceza verilmeliydi 20 20,0
Verilen ceza miktar1 yeterlidir 63 68.0
Toplam 100 100,0

Tablo 4.3’de goriilecegi lizere; Kediler Masalin1 okuyan 6grencilerin kotii

karakterlere ceza verilmesi konusundaki tercihleri mevcuttur. Arastirmaya katilan
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100 &grencinin cevaplarina gore; 12 Ogrenci masalin kotlii karakterlerine ceza
verilememesi gerektigini savunurken 68 6grenci verilen cezay1 yeterli bulmustur. 20
Ogrenci ise verilen cezalarin ¢ok fazla oldugunu diisiinlip daha az ceza verilmesi
gerektigini savunmustur. Ogrencilerin %12’si ceza verilmemesi gerektigini, %20’si
daha az ceza verilmesi gerektigini, %68’si ise verilen cezanin miktarinin yeterli

oldugunu savunmustur.

Grafik 4.3’de ise ceza verilmemesi, daha az ceza verilmesi ve verilen cezanin

yeterli bulunmasi ile ilgili dagilim yer almaktadir.

Grafik 4.3: Kediler Masalim1 Okuyan Cocuklarin Masaldaki Kotii Karakterlere
Ceza Verilmesi Acisindan Dagilim

Masaldaki Kotu Kisilere;

Bcezs Verimemeliyei
BElDaha az ceza verilmeliyd
Overien ceza miktan yeterlidir
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Asagida verilen tablo ve grafikte cocuklarin Kediler Masalindan korkup

korkmadiklarina dair verilen cevaplar1 incelenmistir.

Tablo 4.4: Kediler Masalimm Okuyan Cocuklarin Masaldan Duyduklart Korku

Agisindan Dagilim
f (%)
Cok korktum, ¢iinkii. .. 8 8,0
Biraz korktum, ¢iinkii. .. 14 14,0
Hig korkmadim, ¢iinkii. .. 78 78,0
Toplam 100 100,0

Tablo 4.4’te goriilecegi lizere, Kediler Masalin1 okuyan 100 &grencinin

masaldan korkup korkmadigma gore verileri islenmistir. Kediler Masalin1 okuyan 8

Ogrenci masaldan ¢ok korktugunu dile getirmislerdir. Kediler Masalin1 okuyan 14

Ogrenci biraz korktugunu dile getirmisler ve sebep olarak sunu sunmuslardir:

“Yilanlar ve ¢iyanlar insanlart yiyordu. Devler insan oldiiriiyordu, akrep vardi vb.” .

Masal1 okuyan diger 78 6grenci ise hi¢c korkmadiklarini belirtmisler ve sebep olarak

sunu sunmuslardir: “Ciinkii bu bir masaldi, korkung degildi, korkacak bir sey yoktu vb.

gibi”.

Grafik 4.4. ise Ogrencilerin masaldaki korku ifadelerine gore dagilimi

verilmistir. Ogrencilerin  %78’si masaldan hi¢ korkmamuslar, %14’ii biraz

korkmuslar %8°1 ise masaldan ¢ok korkmusladir.
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Grafik 4.4: Kediler Masalin1 Okuyan Cocuklarin Masaldan Duyduklar1 Korku
Acisindan Dagilim

Bu Masali Okuduktan Sonra;

| Gok korktum, glinkd. ..
E Biraz korktum, ginki..
O Hig karkmachim, glnk...

4.2. Goztas1 Masalna Iliskin Ogrenci Géoriislerinin Incelenmesi

Ogrencilerle yapilan goriismelerde, Goztas: Masalni anlayip anlamadiklari,
korku ve siddet Ogelerinden etkilenip etkilenmedikleri, masallardaki siddetli
cezalarin yeterli bulunup bulunmadiklar1 gibi sorular sorulmus ve cevaplari asagidaki

tablo ve grafiklerde incelenmistir.
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Asagida verilen tablo ve grafikte Ogrencilerin Goztast Masalin1 anlayip

anlamadigina iligkin bulgular sunulmustur.

Tablo 4.5: Goztasi Masalimm Okuyan Cocuklarin Masali Anlama Diizeyleri
Agisindan Dagilimi Tablosu

f (%)
Anlamadi 7 7,0
Anladi 93 93,0
Toplam 100 100,0

Tablo 4.5°de goriildiigli iizere; arastirmaya katilan 100 Ogrenciden 7’si
Goztast Masalimm  anlamamistir. 100 6grenciden 93’1 Goztast Masalini
anlayabilmislerdir. Tabloya gore 6grencilerin %93’1i masali anlayabilmisken, %7’si

anlayamamuistir.

Grafik 4.5’de ise GoOztast Masalin1 anlayan ve anlamayan Ogrencilerin

dagilim1 gosterilmistir.
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Grafik 4.5: Goztas1 Masalimm Okuyan Cocuklarin Anlama Diizeyleri A¢isindan
Dagilimi Grafigi

Okudugunuz bu Masaldan Ne Anladiniz?

B 2nlamadi
& 2nlac

Asagida verilen tablo ve grafikte ¢ocuklarin Goztagt Masalinin korkung,

sikici ve eglenceli bulma durumlari incelenmistir.

Tablo 4.6: Goztasi1 Masalimm Okuyan Cocuklarin Masalin Korkune, Sikici,
Eglenceli Bulma Ac¢isindan Dagilim

f (%)
Korkung 11 11,0
Sikict 4 4,0
Eglenceli 85 85,0
Toplam 100 100,0
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Tablo 4.6’dan anlasilabilecegi {izere; 100 oOgrenci iizerinde yapilan
arastirmada, Goztagt Masalin1 okuyan Ogrencilerin 11’1 masali korkung bulmustur.
Ogrencilerin 4’tide Goztast Masali1 sikici bulmustur. Ogrencilerin 85 tanesi de
Goztast Masalin1 Eglenceli bulmustur. Bu sonuglara gore; Ogrencilerin %85°1
Goztast Masalint eglenceli bulmus, %4t sikict bulmus, %11°1 ise korkung

bulmustur.

Grafik 4.6’da Goztast Masalin1 okuyan 6grencilerin masali eglenceli, sikici,

korkung bulmalarina yonelik dagilim verilmistir.

Grafik 4.6: Goztasi Masalimm Okuyan Cocuklarin Masalin Korkung, Sikici,
Eglenceli Bulma A¢isindan Dagilim

Size Gore Bu Masal;

Bkorkung

T
Oelencel
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Asagida verilen tablo ve grafikte ¢cocuklarin Goztagi Masalinda bulunan koti

karakterlere verilen cezalarin yeterliligi konusundaki cevaplar1 incelenmistir.

Tablo 4.7: Goztasimm Masalim Okuyan Cocuklarin Masaldaki Kotii
Karakterlere Ceza Verilmesi Acisindan Dagilima

f (%)
Ceza Verilmemeliydi 8 8,0
Daha Az Ceza Verilmeliydi 13 18,0
Verilen Ceza Miktar1 Yeterlidir 74 74,0
Toplam 100 100,0

Tablo 4.7°de goriilecegi lizere, Goztas1 Masalin1 okuyan Ogrencilerin koti
karakterlere ceza verilmesi konusundaki tercihleri mevcuttur. Arastirmaya katilan
100 Ogrencinin cevaplarina gore; 8 Ogrenci masalin kotii karakterlerine ceza
verilememesi gerektigini savunurken 74 dgrenci verilen cezay1 yeterli bulmustur. 18
Ogrenci ise verilen cezalarin ¢ok fazla oldugunu diisiiniip daha az ceza verilmesi
gerektigini savunmustur. Ogrencilerin %8’si ceza verilmemesi gerektigini, %18’si
daha az ceza verilmesi gerektigini, %74’si ise verilen cezanin miktarinin yeterli

oldugunu savunmustur.

Grafik 4.7°de ise ceza verilmemesi, daha az ceza verilmesi ve verilen cezanin

yeterli bulunmasi ile ilgili dagilim yer almaktadir.
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Grafik 4.7: Goztas1 Masalin1 Okuyan Cocuklarin Masaldaki Kotii Karakterlere
Ceza Verilmesi Acisindan Dagilim

Masaldaki Kétl Kisilere;

Bcezs YYeriimemeliycli
BlDaha az ceza verimeliyd
Overilen ceza mitar yeterlidir

Asagida verilen tablo ve grafikte 6grencilerim Goztagi Masalindan korkup

korkmadiklarina dair verilen cevaplari incelenmistir.

Tablo 4.8: Goztas1 Masalimm Okuyan Cocuklarin Masaldan Duyduklar1 Korku
Agisindan Dagilim

f (%)
Cok korktum, ¢iinkii... 6 6,0
Biraz korktum, ¢iinkii... 16 16,0
Hi¢ korkmadim, ¢iinkii. .. 78 78,0
Toplam 100 100,0
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Tablo 4.8’de goriilecegi ilizere; Goktast Masalint okuyan 100 &grencinin
masaldan korkup korkmadigina gore verileri islenmistir. Kediler Masalin1 okuyan 6
ogrenci masaldan ¢ok korktugunu dile getirmis ve sebep olarak: “Zehir damlatn,
kaynayan suyu devin iizerine doktii vb.” ifadelerini sunmuslardir. Goktasi Masalini
okuyan 16 o0grenci biraz korktugunu dile getirmisler ve sebep olarak sunu
sunmuslardir: “kralin kor olmasi, devin haslanmasi” . Masali okuyan diger 78 6grenci
ise hi¢ korkmadiklarini belirtmisler ve sebep olarak sunu sunmuslardir: “Ciinkii bu bir

masaldi, korkung degildi, korkacak bir sey yoktu vb. gibi” ifadeler sunmuslardir.

Grafik 4.8’de ise Ogrencilerin masaldaki korku ifadelerine gore dagilimi
verilmistir. Ogrencilerin  %78’si masaldan hi¢ korkmamuslar, %16’s1 biraz

korkmuslar %6°’s1 ise masaldan ¢ok korkmusladir.

Grafik 4.8: Goztas1 Masalin1 Okuyan Cocuklarin Masaldan Duyduklar1 Korku
Agisindan Dagilim

Bu Masali Okuduktan Sonra;

| Cok korktum, ginki. ..
B Biraz korktum, glinkil...
O Hig korkmacim, glnk. .
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4.3. Giilgiizeli Masalina Iliskin Ogrenci Gériislerinin Incelenmesi

Ogrencilere, Giilgiizeli Masalin1 anlaylp anlamadigi, korku ve siddet
Ogelerinden etkilenip etkilenmedigi, masallardaki siddetli cezalarin yeterli bulunup
bulunmadigir gibi sorular sorulmus ve cevaplar1 asagidaki tablo ve grafiklerde

incelenmistir.

Asagida verilen tablo ve grafikte ¢ocuklarn Giilgiizeli Masalin1 anlayip

anlamadiklar incelenmistir.

Tablo 4.9: Giilgiizeli Masalimn Okuyan Cocuklarin Anlama Diizeyleri A¢isindan
Dagilimi Tablosu

f (%)
Anlamadi 12 12,0
Anlad1 88 88,0
Total 100 100,0

Tablo 4.9°da goriildiigii iizere; arastirmaya katilan 100 6grenciden 12’si
Giilglizeli Masalint anlamamistir. 100 6grenciden 88’1 Giilgiizeli Masalini
anlayabilmislerdir. Tabloya gore 6grencilerin %88°1 masali anlayabilmisken, %12’si

anlayamamuistir.

Grafik 4.9°da ise Giilglizeli Masalin1 anlayan ve anlamayan Ggrencilerin

dagilimi gosterilmistir.
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Grafik 4.9: Giilgiizeli Masalimm Okuyan Cocuklarin Anlama Diizeyleri
Agisindan Dagilhimi Grafigi

Okudugunuz bu Masaldan Ne Anladiniz?

B Anlamad
B Anlach

Asagida verilen tablo ve grafikte ¢ocuklarin Giilgilizeli Masalinin korkung,

sikict ve eglenceli bulma durumlari incelenmistir.

Tablo 4.10: Giilgiizeli Masalin1 Okuyan Cocuklarin Masalin Korkung, Sikici,
Eglenceli Bulma Ac¢isindan Dagilim

f (%)

Korkung 14 14,0

Sikict 10 10,0

Eglenceli 76 76,0
Toplam 100 100,0
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Tablo 4.10’dan anlasilabilecegi Ttizere; 100 Ogrenci iizerinde yapilan
arastirmada, Giilgiizeli Masalin1 okuyan 6grencilerin 14’ masali korkun¢ bulmustur.
Ogrencilerin 10’u Giilgiizeli Masalin1 sikict bulmustur. Ogrencilerin 76 tanesi de
Gilgiizeli Masalin1 Eglenceli bulmustur. Bu sonuglara gore; dgrencilerin %76’s1
Giilgiizeli Masalini eglenceli bulmus, %10’u sikict bulmus, %14’ ise korkung
bulmustur. Grafik 4.10°da Goztas1 Masalin1 okuyan 6grencilerin masali eglenceli,

sikici, korkung bulmalarina yonelik dagilim verilmistir.

Grafik 4.10: Giilgiizeli Masalimm Okuyan Cocuklarin Masalin Korkung, Sikici,
Eglenceli Bulma A¢isindan Dagilim

Size Gére Bu Masal;

Wkorkun;
W sikiey
Oeglencel
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Asagida verilen tablo ve grafikte ¢ocuklarin Giilgiizeli Masalinda bulunan

kotii karakterlere verilen cezalarin yeterliligi konusundaki cevaplar incelenmistir.

Tablo 4.11: Giilgiizeli Masalim Okuyan Cocuklarin Masaldaki Kotii
Karakterlere Ceza Verilmesi Acisindan Dagilima

f (%)
Ceza Verilmemeliydi 10 10,0
Daha Az Ceza Verilmeliydi 6 6,0
Verilen Ceza Miktar1 Yeterlidir 84 84,0
Toplam 100 100,0

Tablo 4.11°de goriilecegi lizere; Giilgiizeli Masalin1 okuyan 6grencilerin kotii
karakterlere ceza verilmesi konusundaki tercihleri mevcuttur. Arastirmaya katilan
100 6grencinin cevaplarina gore; 10 6grenci masalin kotli karakterlerine ceza
verilmemesi gerektigini savunurken 84 6grenci verilen cezay: yeterli bulmustur. 6
Ogrenci ise verilen cezalarin ¢ok fazla oldugunu disiiniip daha az ceza verilmesi
gerektigini savunmustur. Ogrencilerin %6’s1 ceza verilmemesi gerektigini, %10’u
daha az ceza verilmesi gerektigini, %84’ ise verilen cezanin miktarmin yeterli

oldugunu savunmustur.

Grafik 4.11 da ise ceza verilmemesi, daha az ceza verilmesi ve verilen

cezanin yeterli bulunmasi ile 1lgili dagilim yer almaktadir.
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Grafik 4.11: Giilgiizeli Masalimm Okuyan Cocuklarin Masaldaki Kotii
Karakterlere Ceza Verilmesi Acisindan Dagilim

Masaldaki Kétii Kigilere;

Bcezs Yerimemeliyei
BlDaha az ceza verimeliydi
Overilen ceza miktan yeterlidir

Asagida verilen tablo ve grafikte Ogrencilerin Go6ztagt Masalinin korkung,

sikict ve eglenceli bulma durumlar incelenmistir.

Tablo 4.12: Giilgiizeli Masalimm Okuyan Cocuklarin Masaldan Duyduklan
Korku A¢isindan Dagilimi

f (%)
Cok korktum, ¢iinkii... 6 6,0
Biraz korktum, ¢iinkii... 18 18,0
Hi¢ korkmadim, ¢iinkii. .. 76 76,0
Toplam 100 100,0
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Tablo 4.12°de goriilecegi lizere; Giilgilizeli Masalin1 okuyan 100 dgrencinin
masaldan korkup korkmadigia gore verileri islenmistir. Kediler Masalin1 okuyan 6
Ogrenci masaldan ¢ok korktugunu dile getirmis ve sebep olarak: “Kizin gozlerini
dadisimin almasi1” ifadelerini sunmuglardir. Giilglizeli Masalin1 okuyan 18 6grenci
biraz korktugunu dile getirmisler ve sebep olarak sunu sunmuslardir: “Kizin kor
olmasi, goz ¢ikariima”. Masali okuyan diger 76 o6grenci ise hi¢ korkmadiklarinm
belirtmisler ve sebep olarak sunu sunmuslardir: “Ciinkii bu bir masald, korkung degildi,

korkacak bir sey yoktu vb. gibi” ifadeler sunmuslardir.

Grafik 4.12°de ise Ogrencilerin masaldaki korku ifadelerine gore dagilimi
verilmistir. Ogrencilerin %76’s1 masaldan hi¢c korkmamuslar, %18’i biraz korkmuslar

%06’s1 ise masaldan ¢ok korkmugladir.

Grafik 4.12: Giilgiizeli Masalini Okuyan Cocuklarin Masaldan Duyduklar:
Korku A¢isindan Dagilimi

Bu Masal Okuduktan Sonra;

| Cak korktum, glnkd. ..
B Biraz korktum, ginki. .
| Hig korkmachm, ginki. ..
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5. TARTISMA

Sonug olarak, yukaridaki tablo ve veriler incelendiginde 6grencilerin Tiirk
Halk Masallarindaki korku ve siddet 6gelerine iligskin goriislerinin masallarin onlar
cok fazla korkutmadigina dair goriis bildirdikleri ortaya c¢ikmaktadir. Ogrenciler
genel olarak, masallarda bulunan kétii karakterlere verilen siddetli cezalarin yeterli
oldugunu belirtmislerdir. Korku 6gelerinin ise okuduklar1 yazinin masal oldugunu ve

gercek olmadigini belirterek etkilenmediklerini belirtmislerdir.

Literatiirde yapilan bazi aragtirmalar bu c¢aligmay1 destekleyecek yonde
sonuglar vermektedir. Ornegin; Sirin’in (1988) Cocuk edebiyati yillig1 kitabinda,
kotii yiirekli iivey annelerin, biiylik saraylarin, cadilarin, vahsi hayvanlar gibi
karakterlerin ¢cocuk masalinin vazgegilmez bir pargasi oldugunu ama birden fazla
icinde korkutucu 6ge olmasina ragmen masallarin ¢ocuklarin nazarinda énemli bir
yere sahip oldugunu sOylemistir. Fakat Sirin kitabinda masallar1 genel olarak ele

almis, edebi 6zellik tasiyan Tiirk Halk Masallarindan bahsetmemistir.

Ayrica Kantarcioglu (1991) “Egitimde masalin yeri” isimli kitabinda, Masalin
icinde ornek alinabilecek iyi karakterlerin oldugu gibi, kotiiliigiinden kaginilmasi
gereken karakterlerinde bulundugunu ve bunun masallarin egitim degerini
gosterdigini soylemektedir. Bu iyi karakterlerle de ¢ocuklarimizi iyi insa ederek
onlar1 yiiriidiikleri yolda her tiirlii gii¢liige karst durabilecek, kisiligi saglam birer
insan yapmanin en biiylik gorevimiz oldugunu sdyler. Bu anlamda Kantarcioglu’nun

diistinceleri mevcut ¢calisma ile ortiismektedir.

Firat vd. (2013) “Okul 6ncesi donem g¢ocuklarina yonelik hazirlanan masal ve
oykii kitaplarinin korku ve siddet 6geleri agisindan incelenmesi” yoniinde yaptiklari
calismada, 6rneklemini okul dncesi 6gretmenlerinin okuttugu 135’1 masal kitabi, 85’1
oykii kitab1 olmak iizere toplam 220 kitap incelemisler ve oykii kitaplarinin metin
kisminda %7,05 oraninda korku ve %]15,2 oraninda siddet 0gesine rastlanirken,
masal kitaplarinin metin kisminda %11,8 oraninda korku ve %?24,4 oraninda siddet
Ogesine rastlandigini belirterek s6z konusu 0Ogelerin daha ¢ok diinya klasikleri

grubunda oldugu sonucuna ulagmiglardir.
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Yine Firat (2012) “Okul 6ncesi donem cocuklarina yonelik hazirlanan masal
ve Oyki kitaplarinin korku ve siddet ogeleri acisindan incelenmesi” isimli
caligmasinda ise; Cocuk kitaplarinda kahramanlarin amacina siddet uygulayarak
ulagmasinin, siddetin sorun ¢ézmenin bir yolu olarak goésterilmesinin ¢ocukta dnemli
duygusal orselenmelere sebep olacagi onerisinde bulunmustur. Mevcut ¢alismada ise
cocuklarin biiylik cogunlugunun Masallardan etkilenmediklerini ifade ettikleri
sonucuna ulasilmistir. Firat’in yaptig1 ¢alisma okul 6ncesi donemi kapsadigindan, bu
donem cocuklart Piaget’in biligsel gelisim donemlerinden Sezgisel Donem igine
girer. Bu donem 4 — 7 yas arasin1 kapsar. Cocuklar bu donemde, mantik kurallarina
uygun diisiinme yerine, sezgilerine dayali olarak akil yiiriitiirler ve problemleri
sezgileriyle ¢cozmeye calisirlar. Yani bu donemde ¢ocuklar masallarin verdigi iletileri

anlamamaktadirlar.

Peri masallarindaki siddeti ve bu unsura c¢ocuklarin verdigi tepkileri analiz
ettigi ¢calismasinda Moustakis (1982) bahsi gecen durumun nedeninin insanoglunun
dogasinin temel taslarindan olan saldirganlik ile ilintili oldugunu belirtir ve
cocuklarin bu durumla hikayeler yaratarak bas edebildiklerini ortaya koyar.
Saldirganligin tiim insanlarin dogasinda var olan bir duygu oldugunu g6z Oniinde
bulundurulacak olursa, ¢ocuk kitaplarindan siddet 6gelerini ayiklamanin bos bir ¢aba
olacagi agiktir. Moustakis (1982), c¢ocuklar1 korkutmamak adina onlar1 siddet
unsurundan uzak tutmayr yanlis bir karar olarak degerlendirmektedir. Ayrica
Gulyabani ve canavarlardan arindirilmis hikayeler ile uyku vakti sendromlarinin
hafifleyecegini diisiinenler, giinah kecisi yaptiklar1 canavarlarin ¢ocuklarinin genis
hayal diinyalarinda her seye ragmen ortaya c¢ikmasi karsisinda iimitsizlige
kapilacaklardir sonucuna ulagir. Bu durum giinah kegisi yapilan ve ebeveynler
tarafindan 6zellikle uzak durulan masallarin, ¢ocuklarin oynadiklari oyunlarda ya da
hayal diinyalarinda yarattiklar1 hikayelerde kendini gosteren siddet unsurlar ile bir

alakasinin olmadigini ortaya koymaktadir.

Cocuklarin siddete o veya bu sekilde kapilip gittikleri su gotlirmez bir
gercektir. Bununla birlikte calismada belirtildigi gibi masallardaki siddet genellikle
ahlaki degerlerin altim1 ¢izebilmek icin vardir. Williams (2004) yaptigi

arastirmasinda genclerin s6z konusu masallar1 yalnizca siddet igerikli olmalarindan
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dolay1 okumadiklarini, onlar1 bu masallara ¢eken seyin genellikle siddeti de iginde

barindiran iyi bir konu ve yaratilan belirsizlik duygusu oldugunu ortaya koymaktadir.

Masal konusunda uzman olan Sirin (2000)'e gore ise ¢ocuklar bu tiir siddet
ortamindan uzak tutulmalidir. Ancak bu konuda farkli diisiinenler de vardir.
Schaufelberger (1990) Bettelheim’e dayanarak ¢ocuklarin bu tiir sahnelere de ihtiyag
duydugunu, ¢cocuklarin iyiyi bulabilmeleri i¢in siddet sahnelerinin de masalda olmasi

gerektigini ifade etmektedir.

Yine Giines(2006) “Grimm masallarinin olumsuz egiticilik boyutu” isimli
calismasinda, Grimm kardesler masallarinda bulunan 227 masaldan 22 tanesini
secerek incelemistir. Yaptig1r calismada, gozlerin oyulmasi, kellenin kopartilmasi
sahnesi verilecegine kisaca “cezalandirilmistir” denilerek masalin bitirilebilecegini,
bu tiir sahneleri igeren masallarin sayet ¢ocuklara kotii 6rnek olacaksa, bunlari hig
anlatmamaktansa biraz daha Dayioglu'nun tabiriyle "pembe tiillere sarilarak" ifade
edilmesi gerektigini sdylemistir. Giines’in inceledigi masallar Grimm Kardeslere
aittir ve kendi tabiriyle 200 yilliktir. Mevcut ¢aligmada ise incelenen Tiirk halk
masallar1 binlerce yillik bilgi ve birikim ile karsimiza ¢ikmaktadir. Ayni zamanda
ogreticilik yonii ile de Tirk Halk Masallar1 ve Grimm masallar1 arasindaki fark

yadirganamaz bir gercektir.

Ayrica Deveci vd. (2008) Ilkokul dgrencilerinin siddet algilarin1 belirlemeye
yonelik yaptiklar ¢calismada, ilkokul 6grencilerinin siddeti nasil algiladiklarini ortaya
cikarmak i¢in110 ilkokul besinci simif 6grencisine acik u¢lu anket uygulamislardir.
Aragtirma sonucunda Ogrencilerin siddeti; kavga etmek, dovmek, kotii davranmak,
kiiftir etmek, bagirmak, incitmek gibi degisik bicimlerde tanimladiklarini
gormiiglerdir. Aym1 zamanda c¢ocuklar, ¢evrelerinde en cok karsilastiklar1 siddet
bicimlerini tanimlarina benzer bigimde dovme, kavga etme, kapkag, gasp, hirsizlik
gibi olaylar bi¢iminde ifade etmislerdir. Bu sonu¢ da mevcut calisma ile
ortiismektedir ki, cocuklar siddeti okuduklar1 masallardan degil izledikleri ¢izgi

filmlerden ve yasadiklar1 cevreden 6grenmektedirler.
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Hosa gitsin veya gitmesin siddet, insanligin yiizyillardir goglis germeye
calistig1 onemli bir yoniidiir. Cocuklarin iyi yahut kotii, hayatin tiim gergeklerinden
haberdar olmalar1 gerektiginden hareketle, ¢ocuk edebiyatina odaklanilmasinin

oldukga yerinde ve faydali olacag diisiiniilmektedir.

Etkili ve titizlikle kullanildig1 miiddetce siddet edebi acidan pek ¢ok iyi ve
yerinde amaca hizmet edebilmektedir. Bu yolla Tiirk Halk Masallarinda yer bulan ve
cocuklarin etkilenmediklerini belirttikleri siddet ile ¢ocuklardaki siddet egiliminin
dogrudan iliskilendirilmesi dogru degildir. Aksine okumaya olan istegin artmasina ve
gercek hayatta karsilasilabilecek catisma ve siddetle bas etme yollarinin

kavranabilmesine ve problemlerin ¢oziimiine yardimci olabilecegi diisiiniilmektedir.
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6. SONUC

Bu béliimde, 6grenciler ile yapilmis olan goriismelerin analizleri sonucunda

ulasilan veriler 1s181nda tespit edilen sonuglar agiklanmistir.

1. Tirk Halk Masallar1 kitaplari incelendiginde bir¢ok masalda siddet igeren
unsur goriilmiistiir. Incelenen 870 Tiirk Halk Masalindan 3 adet geleneksel
masal incelenmis ve yapilandirilmis goériisme formu bu 3 masal iizerinden
100 tane Ilkokul 4. Sinif grencisine uygulanmistir.

2. Korku ve siddet 6gelerinin biiyiik bir kisminin diinya ¢ocuk masallar1 olarak
kategorize edilen kitaplarda bulundugu belirlenmistir. Tiirk Halk
Masallarimizda ise 870 masaldan 203 masalimizda siddet G68esi tespit
edilmistir. Bu durum her ne kadar olumsuz bir durum gibi goziikse de yapilan
calisma sonucu farklidir. Yapilan ¢alisma sonucunda g¢ocuklarin korku ve
siddet 6gelerinden c¢ok fazla etkilenmediklerini aksine segilen 3 masalin
eglenceli oldugunu dile getirdikleri ortaya ¢ikmistir.

3. Masal kitaplari, ¢ocugun algi diinyasini gelistiren, hayalle gercek arasindaki
ayrimi ortaya koymasini saglayan ve icinde yasadigi diinyayr 6ziimsemesini
kolaylastiran en Onemli egitim araclarindan birisidir. Bu sebeptendir ki,
cocuga sunulan yaymlarin onun gelisimsel 6zelliklerine uygun; ilgi ihtiyag ve
kabiliyetlerini destekleyen; 6zdesim kurmasini kolaylastiran igerik 6zelliklere

sahip olmasi temel prensip olarak kabul edilmelidir.
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7. ONERILER

Bu bolimde yapilan arastirmanin sonuglarina yonelik Oneriler ele

alinmustir.

1.Aragtirmadan elde edilen nicel verilerin sonuglarina gore, Tiirk Halk
Masallarinda bulunan siddet 6gelerinden 6grencilerin etkilenmediklerini ifade
ettikleri, aksine masallar1 eglenceli bulduklar1 tespit edilmistir. Bu bulgulara
dayanarak Aileler ve Ogretmenlerin masallar1 ictenlikle okuyabilecegi ve

ogrencilerine okutabilecegi dnerilebilir.

2.Arastirmadan elde edilen nicel verilerin sonuglarina gore, 6grencilerin Tiirk
Halk Masallarini dinlerken olumlu tutum sergiledikleri ve kahramanlar
oziimsedikleri, yapilandirilmis goriisme sonuclarina verdikleri cevaplar ile

belirlenmistir.

3. Arastirma sadece Corum Ili Osmancik Ilgesinde 2 koy okulu ve 2 Ilge
merkez okulu olmak iizere 4 ilkokulda yapilmistir. Benzer caligma farkli

sosyokiiltiirel degerlere sahip olan 6grenciler ve bolgeler ile yapilabilir.

4. Arastirma, dordiincii siifta 6grenim goren 100 68renci ile yiiriitilmiistiir.
Yapilacak olan ¢alismalarda, farkli sinif diizeyleri ve farkli sayidaki 6grenci

gruplar ile ¢aligilabilir.

5. Arastirmada kullanilan masallar, icerisinde siddet ogeleri barindiran 803
Tiirk Halk Masalindan 3 tanesi secilerek yapilmistir. Daha fazla sayida masal

ve farkli bir aragtirma yontemi ile farkli calismalar yapilabilir.
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EK 1

EKLER
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Bu ¢alisma 870 Tiirk Halk Masal1 incelenerek yapilmistir. Bu masallar ve igerisinde

siddet tespit edilen masal sayilar1 su sekildedir;

Kitap Adi Yazan Masal Siddet
Sayis1 | iceren Masal

Sayisi

Anadolu Tiirk Halk | Necati DEMIR 330 53

Masallarindan Derlemeler

Gilimiighane ve Bayburt | Saim SAKAOGLU 70 41

Masallar1

Masallar-1 Ucar Leyli Pertev Naili BORATAYV | 70 13

Zaman Zaman Iginde Pertev Naili BORATAYV | 22 7

44 Tiirk Masali Ignacz KUNOS 44 18

Az Gittik Uz Gittik Pertev Naili BORATAYV | 48 8

Tiirk Masallar Naki TEZEL 54 12

Taseli Masallar1 Ali Berat ALPTEKIN 70 14

Masallar ve Egitimsel Islevleri | Muhsine Helimoglu | 90 17

YAVUZ
Erzurum Masallar1 Bilge SEYIDOGLU 72 20




1.Soru: Okudugunuz bu Masaldan Ne Anladimiz?

2.Soru: Size Gore Bu Masal;
a) Korkung
b)Sikici

¢) Eglenceli

3.Soru: Masaldaki Kotii Kisilere;
a) Ceza Verilmemeliydi
b) Daha az ceza verilmeliydi

¢) Verilen ceza miktar yeterlidir.

4.Soru: Bu Masah Okuduktan Sonra;
a) Cok korktum, ¢linkii...
b) Biraz korktum, ¢iinkii...

¢) Hi¢ korkmadim, ¢iinkii...
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EK 2

“TURK HALK MASALLARINDA SIiDDET” YUKSEK LISANS TEZI OGRENCI
ANKET FORMU

Sevgili 6grenciler.

Olusturdugumuz bu anket sizlere sunacagimiz masallarla ilgili goriislerinizi almak ve yapilan aragtirmaya
veri toplamak amaciyla gelistirilmistir. Elde edilecek veriler sadece bilimsel amagla kullamilacak olup baska
bir kisi va da kurumla paylasilmayacaktir, Sizlerden asagidaki 4 soruya cevap vermeniz istenmektedir.
Yardimlaniniz i¢in simdiden tesckkiir ederim.

Umit CIFTBAS

Kastamonu Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

SORULAR

1- Okudugunuz bu masaldan ne anladiniz?

2- Size gore bu masal;
a) Korkung
b) Sikici

¢) Eglenceli

3- Masaldaki kotii kisilere;
a) Ceza verilmemeliydi
b) Daha az ceza verilmeliydi

¢) Verilen ceza miktan yeterlidir

4- Bu masali okuduktan sonra;

a) Cok korktum, ¢linkii...
b) Biraz korktum, ¢iinkii...

¢) Hig korkmadim, ¢iinkii. ..
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CORUM VALILIGI
il Milli Egitim Midiirlagii
Sayi :43436584-44-E.8081367 20/04/2018

Konu : Anket Uygulama izni
(Ogretmen Umit CIFTBAS)

OSMANCIK KAYMAKAMLIGINA
(flge Milli Egitim Mudiirltigii)

ilgi : a) 10.04.2018 tarih ve 88624741-44-E.7234820 sayili yaziniz..
b) Valilik Makaminin 19.04.2018 tarih ve 43436584-44-E.7988616 sayili Olur'u.

Ilgeniz Yaylabasi ilkokulu Midiirliigiinde Sinif Ogretmeni olarak gérev yapan Umit
CIFTBAS. Kastamonu Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Simf Ogretmenligi boliimiinde
viiksek lisans yaptigi, “Tiirk Halk Masallarinda Siddet” konulu tezi ile ilgili ilgenizde
bulunan Okullarin 4. (Dort) Simiflarinda 6grenim goren 6grencilerin katilimi ile ekte sunmus
oldugu masallarin igerigine gére hazirlanan anket ¢alismasimi yapmak istegi ilgi (a) yaz1 ve
cklerinde talep edilmistir.

S6z konusu ¢alismanim yapilmasinin uygun goriildiigiinii gésteren Valilik Makaminin
ilgi (b) Olur'u, komisyon tutanag: ve incelemesi yapilarak miihiirlenen ¢alisma evraklari ekte
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Geregini rica ederim.

Dr. Ayhan OZKAN
Vali a.
Vali Yardimcisi

Ek:

1-Valilik Makamimin Olur'u (2 sayfa)
2-Komisyon Tutanag: (1 sayfa)
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EK 4

KAt A

GUZIASL

Evvel zaman i¢inde bir padisahin ii¢ oglu varmis. Padisah kormiis. Sabahlan
gozlerinin {izerine siirdligi sihirli bir tasla, o giiniin aksamina kadar etrafim
gorebilirmis. Bir giin, sarayin havuzunun kenarina koydugu bu tasi, sihirli bir
kug kapip kagmus. Padisah ti¢ oglunu ¢agirarak, “Ogullarim, gézlerimin yeniden
gormesini isterseniz derhal uzak iilkelere gidip bu tasi bulmaya calismn;
mirasimin en kiymetli kismini gdztagini bana getirene verecedim” demis.
Ogullari derhal hazirlanip, {igil {ig diyara yollanmislar.

Biiytik ogian, gittigi iilkelerde zevke sefaya dalip babasini unutmus. Ortanca
oflan da hemen hemen aym sekilde hareket etmis. Kiigiik oglan ise iizgiin,
kederli bir halde, babasini diisiine diisiine tasi aramaya baslamis. Az gitmis uz
gitmis, dere tepe diiz gitmis; yolunun lizerinde bir saraya rast gelmis. Sarayin
kapisindan ieri girmis, bir de ne gérsiin ayin on dérdii gibi giizel bir kiz. Kiza
derdini anlatmis. Kiz da kendisinin bir padisah kizi oldugunu, kagirnlarak buraya
getirildigini ve su anda da bir devin biiyisii altinda oldugunu, géztasinin da bu
devde bulundugunu séylemis. Oglan devin oldugu yeri bulmak i¢in kizdan
ayrilmis. Az gitmis uz gitmis, dere tepe diiz gitmis devin kuliibesine gelmis. Dev
uyuyormus, hemen gidip memesinden emmeye baslamis. Dev uyanmis onu bu
halde goriince “ Sen kurnaz davrandin, benim siitiimden ictin, artik seni
6ldiiremem, bundan sonra benim yamimda yasarsin” demis.

Bir giin dev uyurken oglan ocakta kaynayan suyu devin iizerine dékmis,
Goztagini alarak yola koyulmus. Dev oliince saraydaki kizin biiyiisii de
bozulmus. Oglan kiz1 da yanmna alarak yoluna devam etmis. Bir ilkeye gelmis,
orada biiyiik kardesini dilenirken gérmiis. Bir iilkeye daha gelmis ortancay: da
ayni halde gérmiis. Bunlari alip babasinin sarayina yollamis. Yolda uykulars
gelmis, hepsi uykuya dalmislar. Fakat biiyiikle ortanca uyumazmis. Kiigiik
kardeslerinin goziine zehir damlatip kér ettikten sonra, tas1 ve kizi alip saraya
donmiisler. Babalarina gdztasini kendilerinin bulduklarim soylemisler, zavalli
ihtiyar da inanmis. Kiigiik oglan tam uyanacag sirada, gozlerinde bir acima
duymus. Striine siirline bir ormana gelmis, o sirada iki kus soyle
konusuyorlarmis “Ah su delikanl kusdili bilse de su su ile gézlerini yikasa”.
Oglan kusdili bildigi i¢in, gdzlerini o su ile yikamis ve gozleri agilmis.

Hemen babasinin sarayina gidip olanlari anlatmis. Padisah 6biir ogullarimni
kovmus ve kii¢iigli giizel kizla evlendirmis.

Onlar ermis muradina, biz ¢ikalim kerevetine.
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EK S

o

GUL GUZELI

Evvel zaman i¢inde ¢ok fakir bir kar koca varmis. Hi¢ ¢ocuklart olmazmuis.
Ana baba her giin Allaha niyaz edip bir ¢ocuklari olsun diye yalvarirlarmis.
Allah dualarini kabul etmis olacak ki, senesine nur topu gibi bir kizlari olmus.
Cocuk dogar dogmaz odaya ii¢ seyyah girmis. Her biri yeni dogan ¢ocugu
kucagina ahip bir dilekte bulunmus. Birincisi “Bu kiz giildiik¢e yanaginda giiller
agsin” demis. Ikincisi “Bu kiz agladik¢a goziinden inciler sagilsin” demis.
Ugiinciisti de “Yiiriidiigii yerde ¢igekler, ¢imenler bitsin™ demis. Ucii de
dileklerini sdyleyip kaybolmuslar. Hakikaten ¢ocuk agladik¢a goziinden inciler
dokiiliir, giildiikge yanaginda giiller agilirmig. Yiriidiigii yerde de ¢imenler
bitermis. Kiz biiyiidikce giizellesmis. Oyle giizellesmis ki, giizelligi her tarafa
vayilmis.

O sirada Yemen hiikiimdarinin oglu da bir giin bu giizel kizi riiyasinda goriip
asik olmus. Oglunun giinden giine eridigini géren anasi, ona derdini sorunca.
oglu da bu giizel kizi riiyasinda gériip asik oldugunu soylemis. Anast “Sen
tziilme evladim, ben gider o kizi annesinden isterim” demis ve yola ¢ikip glizel
kizin memleketine gelmis. Evini bulup, kizi istemeye gitmis. Kizi da pek
begenmis. Isi kararlayip nisan takmislar. Sehzadenin annesi geri donmiis. Otede
kizin annesi babasi kizi ¢eyizlemisler, siislemigler vanina da dadisim verip
Yemen diyara gelin yollamislar. Dadi ¢ok koti kalpli, acuze bir kariymus.
Mahsustan yanina gayet tuzlu ¢orekler almis. Yolda acikan kiza hep bu tuzlu
coreklerden yedirmis. Tuzlu gorekleri yiyen kiz susamig. Dadisindan su istemis.
Dadi * Bana bir gozlinii ver sana su vereyim” demis. Kiz ne yapsin su i¢mek i¢in
bir g6ziinii vermis. Biraz sonra yine susamis. Dadisindan su istemis. Kétii kalpli
kadin yine “Obiir goziinii de verirsen sana su veririm” demis. Kiz ébiir goziinii
de vermis. Boylece kor olan kiz1 bir dag basinda birakmis. Kendi kizini bu giizel
kizmn yerine koyup, sehzadeye gotiirmits. Kirk giin kirk gece diigiin yapmuslar.
Sehzade kotii kalpli dadinin kizi ile evlenmis. Sehzadenin annesi bu kizi gériince
sasirmig. “Benim begendigim kiz bu degildi, Bunda bir is var” demis ama
ogluna bir sey sdylememis. Ote yandan schzade de bu kizt begenmemis. “Benim
riiyamda goriip asik oldugum kiz bu degildi. Bunda bir is var” demis. Bu kiz
glildigi halde yanaginda giiller agtlmiyormus. Yiridigi yerlerde ¢imenler
bitmiyormus. Sehzade bunu kiza sorunca, kiz “O senede bir defa olur” diye
cevap vermis. Bunlar bir arada yasayadursun, ote yanda kor kiz dag basinda
yalniz kalinca aglamaya baslamig. Agladik¢a gdziinden inciler sagtlip etrafa
dagilmis. O sirada oradan bir oduncu gegiyormus. Bu aglayan kizi gérerek alip
evine getirmis. Gayet fakir olan adamm bxr karis1 varmus. Bu giizel kizi evlatlar
gibi sevmisler. Kiz da opfara ba?f gecenleri anlatmig. Agladikga
gozlerinden Oyle ¢ok mcﬂe{r’s‘lc;ﬂ ;?ikl Slamaya yetisemez olmuglar. Fakir
oduncu bu incilerle ¢ok zen,gm-ﬂg s}}&ocaman bir kgsk yaptirmis. En giizel
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odasini giizel kiza vermis. ‘z.;‘\»‘ T
Je i

ﬁ y P 248 s a9t
o 72 s e

94



95

EK 6

KEDILER

Bir varmis bir yokmus. Bir oduncu bir giin evlenmeye kalkmis. Kendisinin ilk
karisindan bir kizi varmis. Aldigi kadinin da bir kizt varmus.

Bir glin oduncunun kizi yiin érerken yumag bir delige ka¢mis. Kizcagiz
delikten igeri bakinca, bahgede birgok siyah kedi gérmiis. Kedilere “Ah giizel
kediler gordiiniiz mii benim yumacigimi™ demis. Kediler de * Gérmedik igeriye
gir de bulasik yikayan sor” demisler. Kiz da delikten igeri girmis bakmuis ki bir
ev, evin iginde de kediler bulagik yikiyorlar. Onlara da “Ah giizel kediler
gordlintiz mii benim yumacigimi” demis. “Gormedik ortalik siipiiriicii kedilere
sor” demisler. Bir de yukar: ¢ikmig bakmus ki, kediler ortalik siipiiriiyor. “Giizel
kediler gordiinliz mii benim yumacigimi” deyince de “Gérmedik efendimize
sor” cevabini almig. Orada odanin birisinde kocaman bir kedi, kiirkler icerisinde
oturuyormus. Ona da *Aman benim giizel kedim gérdiin mii benim yumacigimi”
demis. Kedi de ona “Gordiim sen otur da getirsinler” demis. Kizcagiz oturmus,
bir de bakmuig ki iki kedi bir sandik getirip dniine koymuslar ve “Al yumagni,
bu sandik da senin olsun, hadi git” demisler. Kiz sandig alip eve gelmis. Bir de
sandi1 agmus ki yarisi elmas yarisi altin doluymus. Uvey anas: “Aman kizim
benim kizimi da oraya gétiir de ona da boyle hediye versinler” demis. Bunun
lizerine bu kiza da bir yumak vermisler. Giiya o da yumagini delikten kagirmis
ve kedilere rastlamig. Kiz dnce onlara kizarak “Pisi pisi hinzir kediler, herkesin
bahgesinde ne isiniz var” diye kedileri azarlamis ve sonra da “Goérdiintiz mii
benim yumagimi” diye sormus. “Hayir, gérmedik baskasina sor” demisler.
Mutfaga giden kiz, bulasik yikayan kedileri de “Pisi pisi kediler ni¢in bulasik
kaplarini kirletiyorsunuz, gekilin oradan bakayim™ diye azarlamis ve sonra da
yumagini sormus. Higbir sey soylememisler. En yukan ¢ikan kiz kiirkler iginde
oturan kediye de “Pis terbiyesiz kedi, herkesin kiirkiinii berbat etmissin, sana
kiillik ¢ok bile” diyerek azarlanus. Bunun lizerine kedi, “Getirin buna da bir
sandik” demis. Kiz sandig: alip kosa kosa anasina gelmis ve “Annecigim ben de
getirdim iste” deyince kadin, “Aman kizim kimse gérmesin odaya kapanalim da
Oyle agalim” demis. Bir de sandigi agmuslar ki ne gorsiinler, i¢i yilanlar akrepler
¢iyanlarla doluymus. Hepsi birden ana ile kiza hiicum ederek ikisini de yiyip
bitirmisler.
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