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OZET

Koku, nesnelerden yayilan zerrelerin burun igerisine girerek, burada 06zel sinirlerde
uyandirdig1 duyudur. Ayn1 zamanda giizel kokmak igin siiriilen esans anlamini tagimaktadir.
Atesin kesfiyle baslayan giizel kokulara ulagsma ve giizel kokma arzusu; beraberinde biiyiik bir
koku ticareti baslatmustir. Ilk zamanlarda tanrilart memnun etmek i¢in sunulacak kadar kutsal
goriilen kokular, zamanla kendi bedenini de hos kokularla bezemek isteyen insanlarla;
giindelik hayatin i¢ine girebilmis, tiirlii yeniliklerle giiniimiize kadar gelmistir. Bu ¢aligmada
kokunun bu uzun yolculugu arastirilmis ve Tiirk kiiltiiriindeki yeri irdelenmistir. Kisisel olarak
giizel kokma isteginin yani sira, her toplumun kendine has, kendi kiiltiiriinii yasattigi ve
yansittigi kokularr olmustur. Ozel giinlerde, torenlerde ve ritiiellerde kendisine yer edinen
geleneksel kokular, olusturdugu aidiyetle, degerli gortildiigii topraklarda varligin1 korumustur.
Bu tez ¢alismasinin bir diger arastirma alani1 Tiirk kiiltiiriinde kendine yer edinen kokulardir.
Bu baglamda yapilan alan arastirmasinda Tiirkiye’nin farkli illerinden, farkli yaslarda elli
kaynak kisiyle goriisiilmiis; verilen cevaplardan genellemelere varilmistir. Koku kullanim
kiiltiirinii degerlendirebilmek adina koku satan kisilerle de goriismeler yapilmistir. Alan
arastirmasinda siklikla karsilagilan koku tiiriniin kolonya olmasindan; bu kokunun
geleneksellesmis bir koku oldugu sonucuna varilmistir. Bununla birlikte kolonyanin giizel
kokusu haricinde diger kullanim alanlar1 degerlendirilmis; kolonyanin iglevleri belirlenmistir.
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ABSTRACT

Smell is the sensation that particles emitted from objects enter the nose and awaken in special
nerves. At the same time, it has the meaning of essence applied to smell good. The desire to
reach good smells and smell good, which started with the discovery of fire; It started a big
fragrance trade with it. The scents, which were considered sacred enough to be offered to
please the gods in the early days, were able to enter daily life with people who wanted to adorn
their own body with pleasant scents, and have survived to the present day with various
innovations. In this study, this long journey of fragrance was investigated and its place in
Turkish culture was examined. In addition to the desire to smell good personally, each society
has its own unique scents that keep their culture alive and reflect. The traditional scents, which
take their place in special days, ceremonies and rituals, have preserved their existence in the
lands where they are considered valuable. In this thesis study, odors that have a place in
Turkish culture were investigated. In the field research conducted in this context, fifty resource
persons of different ages from different provinces of Turkey were interviewed;
Generalizations were made from the answers given. In order to evaluate the scent usage
culture, interviews were also conducted with the people selling scents. Since the type of odor
frequently encountered in the field research is cologne; It was concluded that this scent is a
traditional scent. However, other areas of use were evaluated, apart from the fragrance of the
cologne; The functions of the cologne were determined.
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1. GIRIS

Koku, nesnelerden yayilan zerrelerin burun igerisine girerek, burada 6zel
sinirlerde uyandirdigi duyu (TDK 2011: 372) anlamini tagimaktadir. Koku alma
duyusu anne karninda baglarken, diger duyularsa, koku duyusuna nazaran dogduktan
sonra, insanoglu diinyaya geldikten sonra gelisir. “Bebeklerde koku duyusu, gorme ve
isitme duyularindan ¢ok daha hizla gelisir” (Tuncer ve Sonmez 1987: 18). Yeni dogan
bir bebek ilk zamanlar bulanik goriirken zamanla gérme duyusu gelisir. Etrafindaki
sesler artik¢a ve zamanla sesleri ayirt edebilir. ilk zamanlar anne siitii ve suyun tadin1
bilirken, altinct aymndan sonra yeni yiyecekleri tatma olanagi bulur. Dokundugu
nesnelerin sayisi arttik¢a dokunmayla ilgili becerileri artar. Ancak koku duyusu ise
anne karnindayken baglayarak ¢ocugun ileriki hayatinda sevecegi veya sevmeyecegi
seyleri belirlemede diger duyulardan 6nce goreve atilmaktadir. Koku duyusu her
zaman gelismektedir. Insanligin gelisimi ve dogadaki dogal ve yapay iiriinlerin
artmasiyla birlikte; bu iirlinlerin ortaya ¢ikarttigi kokular sayesinde, koku hazinesi de
gelismektedir. Atesin kesfi ile yanan nesnelerin kokusu, bulunan kuyularla petrol
kokusu, sanayi inkilabiyla fabrika kokusu, teknolojik gelismelerle farkli kimyasallarin
kokusu ve daha pek ¢ok koku ortaya ¢ikmis ve bu kokular burnun algiladigi koku

hazinesine eklenmistir; eklenmeye de devam etmektedir.

Her insanin diisiik ya da yiiksek bir koku algis1 vardir. Insanlar burunlart
araciliglyla duyumsadiklar1 kokulari, igerisinde bulunduklar kiiltiirlere gore
kategorize ederler. Bu smiflandirmada toplum tarafindan hos goriilen kokular,
kullanim i¢in tercih edilir. Bu hos kokular bedenlerin kokulandirilmasi,
ibadethanelerin  kokulandirilmasi, mekanlarin  kokulandirilmas1 gibi alanlarda
kullanilmaktadir. Insanlar giizel kokmayi, yemek igmek kadar hayati olmasa da bir
ithtiya¢ olarak gormekte ve gilizel kokmak istemektedirler. Bu istek ilkel insandan
modern insana, tiim insanlik icin gegerli olmustur. Sedat V. Ornek, ilkellerle ilgili
bilgiler verdigi kitabinin siislenme ve tekniklerini anlattig1 kisminda; dinsel-biiyiisel
inanglar geregi torenlerde siislenildigini ifade etmis; siislenme bi¢imlerinden birinin
de koku siiriinmek oldugunu belirtmistir. (Ornek 2020: 180). Tipki ilkel insanlar gibi
modern insanlar da gerek torenlerinde, gerek 6zel giinlerinde koku kullanmaktadir.
Koku kullanim1 sadece bu alanlarda degil bir¢ok alanda kendisini gostermektedir.

Ozellikle disar1 cikarken siiriinen kokular, kolay ulasim sayesinde istenildigi an,



istenilen mekanda, istenildigi kadar kullanilmaktadir. Ali Thsan Boyvada, kokularin

medeni insanlarin zaruri ihtiyaglari arasina girdigini vurgulamistir (Boyvada 1949: 6).

Zaruri ihtiyaclarimizdan biri olan kokularin fark edilisi atesin kesfiyle
baslamistir. Agaclarin yanan ve yandikg¢a hos kokular ¢ikartan dallariyla giizel kokular
fark edilmistir. Yeni fark edilen ve insanlart memnun eden bu kokularin tanrilar1 da
memnun edecegi diisiinlilmiis, boylece kokular tanriya sunulan hediyeler arasina
girmistir. Zamanla kendilerini de kokulandirmak isteyen insanlar, kokulu merhemler,

kokulu sivilar, kokulu dumanlar ve yaglar yapmislar ve kullanmiglardir.

Zaman zaman ifrat boyutlara ¢ikan koku kullanimi uygarliklar boyu devam
etmis; ticaret yollariyla yeni cografyalarla tanigmis; gittigi her toprakta kendisine
yenilikler katmistir. Kokular tarih sahnesinde salginlarla miicadelede basvurulan ilk
care olarak goriilmiistir. Hastaliklarin sudan bulasacagina inanilmasiyla sudan
kaginilmis, parfiimse yikanmayan kotii kokulu bedenleri maskeleme gorevi gormiistiir.
Zeki Tez yikanmayla, koku kullaniminin tarih boyunca bir iliskisi oldugunu ifade
etmistir. Ornegin Eskicag’da erkekler “temiz ve parfiimlii”, ‘Karanlik Cag’da “pis ve
parfiimsiiz”, 19.yiizyilda “temiz ve parfiimsiiz”, nihayet Ikinci Diinya Savasi’ndan
sonra yeniden “temiz ve parfiimli” olmuslardir” (Tez 2015: 244). Gerek temizlik
yerine ge¢mesi, gerekse giizel koku vermesi amaciyla kullanilan kokular sentetik
triinlerin imalatiyla daha da cesitlenmis ve yayginlagsmis, herkesin ulasabilecegi
triinler haline gelmistir. Toplumlarin koku kullanimi zamanla farkli bir boyut
kazanmis, torenlerinde, eglencelerinde ve giinliik yasantilarinda ritiiellerinin bir

parcasina donlismiistiir.

Koku halk kiiltiirlinde dinsel, biiyiisel alanlarda ve torenlerde siklikla
kullanilmaktadir. Kokunun halk eglencelerinde énemli bir yerinin oldugunu belirten
Nebi Ozdemir’e gore Tiirk insan1 bayram diigiin, nisan, Hidirellez, mesire gezintisi
gibi zamanlarda, baglama gore degismekle birlikte esans, kolonya, giilsuyu, parfiim
tiiriinden kokular kullanmaktadir (Ozdemir 2005: 281). Kokunun eglencelerdeki yerini
gdstermek isteyen Ozdemir; Cikarman Koyii’ndeki Kurban Bayram’1 eglencelerinde,
bayram yerinde salincakta sallanan kizlarin kendilerini seyreden erkeklere soyledigi

kokulu maniyi 6rnek gostermistir.

Doneriz doneriz Olmaz Ali olmaz

Burda doneriz Bu boyle olmaz



Suradaki Ali’den Koku géndermezsen

Koku 6neriz (isteriz) Gonliimiiz olmaz.
(Kokunun gonderilmesi iizerine) (Kokunun gonderilmemesi lizerine)
Oldu Ali oldu Olmad1 Ali olmadi
Bu boyle oldu Bu boyle olmadi
Gonderdin bize koku Gondermedin kokuyu
Gonliimiiz oldu Gonliimiiz olmadi
(...)
Koku gondermeyen delikanlilar ¢esitli manilerle yerilir;
Evin i¢inde Aklica entarimin
Kahve dolab1 Mor dudaklari
Suradaki Mehmet Suradaki Mehmet’in
Giibre Cuvali, Kel dudaklari.
Karsidan gelir O bizim ¢esmelerimiz
Mani sesi Yan yana akar
Suradaki Mehmet’in Suradaki Mehmet
Kirli ensesi Dana gibi bakar (Elmas 1960 akt: Ozdemir
2005).

Bahar aylarinda diizenlenen eglencelerde geng¢ kizlarin ¢icek toplamalari,
saglarina taglar yapmalari, ¢igdem pilavina ¢igdem ¢igeginin atilmasi gibi ritiieller de
kokulu eglencelerdendir (Ozdemir 2005: 282-283). Hidirellez giinii dileklerin bir giil
dalina baglanmasi ve hos kokularindan dolayr Hizir ve Ilyas peygamberin bir giil

agacinin yaninda bulusacaklar1 inanci da kokulu ritiiellere 6rnek olarak gosterilebilir.

Dogru bulsun ya da bulmasin, bilingli olsun ya da olmasin; insanoglu i¢inde
yasadigi toplumun kiiltiirinii benimsemektedir. Bu kiiltiir ona atalarindan miras
kalmistir ve kiiltiir kodlariyla varligini devam ettirmistir. “Kabul etti§imiz iizere
kiiltiir, dogum sirasinda miras aldigimiz yasamsal bir biitiindiir. Kiiltiiriimiiz oldugu
sekildedir (ve ¢ok ¢ok yavas degisir); ¢iinkii, sahip oldugu iiyelerin yasadigi kosullara
en iyi bigimde uyum saglamistir” (Rapaille 2019: 134). insanlar yasamini, miras aldig
bu yasamsal biitiinle devam ettirmektedir. Geertz bunun nedenini su sekilde

aciklamistir: “Insan olmadan kiiltiir de olamaz, burasi kesin; ama ayni sekilde ve daha



da 6nemlisi, kiiltiir olmadan insan olamaz” (Geertz 2010: 68). Insan olabilmenin

kosulu olarak goriilen bu yasamsal biitiiniin bir parcasi1 da kokulardir.

Her insanin koku hissi farklidir. Bu nedenle de envai ¢esit kokular tiretilerek,
tiikketicinin begenisine sunulmaktadir. Ancak i¢inde yasanilan toplumun begenisi ve
inang sistemi, kisilerin koku hissini etkilemekte ve inancin etkisiyle olusan; “hos
kokular”-  “kotii  kokular” ayrimi, bu toplumda yasayan kisiler tarafindan
benimsenmektedir. Ozan’in da belirttigi gibi: “Algimiza gomiilmiis estetik kodlarini,
i¢inde bulundugumuz toplumun kiiltiirtinden aliyoruz”(Ozan 2018a: 309). Bu sebeple
dogdugumuz andan itibaren bize 6gretilen giizel kokulardan biri olan ¢igekleri ¢ok
severken, burnunu kapatip “Gf be” diyen ebeveynlerimizi hatirlayarak hayvan
diskisindan kaciniyoruz. Kiiltiirlerin, icinde yasayan kisilere benimsettigi kokular, her
kiiltiirde farklilik gosterir. Bu sebeple bazi toplumlarda mide bulandiran sigir kokusu,
bazi toplumlarda kutsal sayilmisg; sigirin idrar1 ve diskistyla beden kokulandirilmistir
(Ozan 2018a: 197). Bir bagka ornekse; kendi kiiltiiriine ait olmayan komsunun
evinden yayilan yemek kokusu, o ev hanesi i¢in ¢ok sevilip istah acarken; komsusu
icin mide bulandiric1 olabilir. I¢inde yasanilan toplumun kiiltiirii ve kabul goren
begenileri, kiiltiirel bir kod olarak ilerleyen yillarda nesilden nesile aktarilarak devam
etmektedir. Bazi toplumlarda sadece hos olan, bazi toplumlardaysa hayatin
anlamlanmasinda yardimci olan kokular, giindelik hayatin icinde ve ritiiellerinde

genisge yer kaplamaktadir.

Bu c¢alismanin amaci Tirk kiiltiirlinde kokunun yerini belirlemek ve
geleneksellesmis kokular1 tespit etmektir. Bu kapsamda yapilan alan ¢alismasinda
siklikla karsilasilan, defalarca zikredilen iki koku tiiriiniin Tiirk kiiltiirii i¢in degerli
oldugu anlasilmaktadir. Bunlardan ilki giilsuyudur. Genellikle her ¢igegin sevildigi
Tiirk cografyasinda ozellikle giil kokusu tercih edilmistir. Asirlarca hiikiim siiren
Osmanli Devleti’nde koku kullanimi 6nemsenmis ve cesitli kokular gerek saray
mensuplar1 gerekse halk tarafindan siklikla kullanilmistir. Halifeligi de elinde
bulunduran Osmanli Devleti’nde giil ve giilsuyu siklikla kullanilmigtir. Peygamberin

kokusu olduguna inanilan giil suyu kullanimi1 genis alanlarda kendisini gostermistir.

Siklikla ad1 gecen ikinci koku kolonyadir. “Kimi adetler oldukca duragan ve
siirekliyken, kimisi de zamanla degisebilen niteliktedir. Adetlerden bir boliigii

toplumun biiyiik degisim calkantisina ayak uydurarak 6zlerinde ve bi¢cimlerinde sinirli



degismelere ugrayarak benliklerini bir dereceye kadar korurken, bir boliigii de tipki
canlt organizmalar gibi etkinligini ve diriligini zamanla yitirerek giin gelir ortadan
kalkarlar” (Ornek 2016: 177). Clotaire Rapaille, Ornek’in bu diisiincelerine ek olarak;
“Kiiltiirler siire¢ icinde dogar ve evrim gecirir, ancak degisim orami buz gibidir”
(Rapaille 2019: 33) ifadelerini kullanmistir. Bu iki tanimlama iizerinden, koku
kullanim1 degerlendirildiginde; kendisine bir kiiltlir olusturmus olan Osmanlt
Donemi’ndeki giilsuyu dokme adeti, 6ziinde misafire ikram etme 6zelligini korumus
ancak yavas yavas ve zamanla evrim ge¢irmis; kolonya ikramina doniismiistiir. Bu
doniistim hemen olmamistir. Hala devam etmektedir. Tiirkiye’de ikram niteligiyle
giilsuyu kullanim1 devam etmektedir. Kolonyaysa; II. Abdiilhamit doneminde tilkede
imali baslayan, giilsuyuna gore daha yeni bir koku tiiriidiir. Cok c¢esidi bulunan
kolonyalardan &zellikle, limon kolonyasi siklikla kullanilmaktadir. Uretim maliyetinin
disiikligii ve kolayligi ile iilkemiz topraklarina girdigi andan itibaren c¢abuk
benimsenip, kullanim aligkanligina doniisen kolonya ferahlaticilik niteligiyle
giilsuyundan iistiin oldugu icin giilsuyu kullanim aligkanliklarinin yerini almistir
(Diktas 2012: 25). Ulkeye girdigi andan itibaren sevilen bir koku tiirii olan kolonyanin
tek islevi giizel kokusu degildir. Kolonya, igerisinde barindirdigi alkol oraniyla
giilsuyundan ayrilmaktadir. Igindeki alkol miktar1 kolonyaya baska islevlerde

yiiklenmesine neden olmustur.

Bu calismanin siirlarini alan ¢alismasi belirlemistir. Kaynak kisilerden elde
edilen bilgiler calismaya yon vermis, geleneksel olarak atfedilen kokular ¢alisma
konusunu olusturmustur. Tirk kiiltiiriinde kokunun yerini belirlenmesi i¢in; diger
koku tiirleri gibi parfiimlerin kullanim amaglarina da deginilmis, bu kokunun kullanim
nedenleri incelenmigstir. Ancak tezin kapsamini olusturan geleneksel kokularin tespiti
icin, kiiltiirel olarak benimsenmis, herkes tarafindan kullanilan ortak kokular
incelenmistir. Cok ¢esit olan ve herkesin farkli begenilerle tercih ettigi parfiimler ortak
bir koku olmadi1 igin tezin ayrica inceledigi bir bashik olusturmamustir. Incelenen

basliklar giilsuyu ve kolonyadir.

Koku konusunda yapilan ¢aligmalar genellikle kimya ve saglik alanlarindadir.
Giizel kokularla ilgili Aybala Yentiirk ve Nejat Yentilirk tiirlii ¢calismalar yapmus,
makaleler yazmigslardir. Bilgi birikimlerini “Kutsal Dumandan Sihirli Damlaya:

Parfiim” adli sergi i¢in c¢ikartilan, yine aym adi tasiyan katalogda yer alan



makalelerinde, okuyucuya sunmuslardir. Tez c¢alismasinin igerisinde yer alan ¢ogu
gorsel bu kitabin katalog kismindan alinmistir. Koku konusunda ¢aligmalar yapan bir
diger isim Vedat Ozan’dir. Kokular adiyla ¢ikarttigi dort serilik kitaplarda koku ve
koku kiiltiiriine dair derinlemesine bilgiler vermistir. Ozan, kitaplarinda kabilelerin
koku kullanimindaki farkliliklarini da Ornekleriyle okuyucuya sunmustur.
Yararlanilan 6nemli kaynaklardan bir digeri Andrea Hurton’un Parfiimiin Erotizmi
adin1 tasiyan kitabidir. 16.ve 17. yy.larda yaygin koku kullanimi ve parfiimiin
maskeleyici gorevine dair bilgiler sunmustur. Alain Corbin, Kokunun Tarihi adli
kitabinda 18. ve 19. yylarda donem hastaliklarina ve suya olan giivensizligin parfiimle
kapatilmaya calisildigina dair bilgilere yer vermistir. Georges Vigarello’nun Temiz ve
Kirli adli kitabinda Ortagag’daki kotii kokularin nedenleri ve bu kokular1 gidermeye

yonelik adimlar anlatilmastir.

Yiiksek lisans tezine baslama, calisma ve tamamlama siireci “Konunun
Tespiti”, “Literatlir Taramas1” ve “Alan Arastirmas1” olmak tizere {i¢ boliimden

olusmaktadir.

Konunun tespiti 2019 yilinin ilk aymnda yapilmistir. Calisma konusunu
belirlemek i¢in sevgili danismanim Dilek Tiirkyilmaz’la yapilan goriigmelerde, bircok
konu tlizerinden degerlendirmeler yapilmis, son olarak; daha 6nce halk bilimsel agidan

ele alinmamis olan koku konusunun incelenmesine karar verilmistir.

Calismanin ikinci kismi olan literatiir taramasini yaparken iilkemizde koku
konusunda kaynaklarin kisitli oldugu goriilmiistiir. Sinirli sayidaki kaynaklarin da yeni
basimlar1 olmadigi i¢in, var olan kaynaklara ulasim zordur. Bu baglamda ozellikle
onlarca bilgi, kitap, makale ve dergiyi biinyesinde barindiran Milli Kiitiiphane’den
siklikla faydalanilmistir. Farkli  sehirlerdeki insanlarin  Milli  Kiitiiphane’ye
ulagimlarinin kolay olamayacagi diisiincesiyle; calismada kokunun tarih i¢indeki
yolculugu kismina daha ayrintili yer verilmis; bu konuda inceleme yapacak olanlara

derli toplu bir bilgi sunulmasi amaglanmaistir.

Calismanin son kademesi alan arastirmasidir. Bu calismanin yontemini
olusturan alan caligmasini yapmak; iilkemizde ve tiim diinyada etkisini gdsteren
koronaviriis salgin1 nedeniyle zorlasmistir. Herkesin kendini korumak zorunda oldugu
bu siiregte alan caligmasi ileri bir tarthe atilmak zorunda kalinmistir. Hastaligin

azalmasiyla birlikte hizlandirilan alan c¢aligmasinda, Tirk halkiyla ilgili bir



genellemeye varilmasi adina her yastan ve farkli sehirlerden kaynak kisileriyle
goriismeler yapilmigtir. Kaynak kisilere sorulacak sorulara, hastalik sonrasi koku
kullanimiyla ilgili sorularin da dahil edilmesi; salgin sonrasi i¢in bir degerlendirme
yapabilme olanagi dogurmustur. Bu tez calismasi i¢in yas aralig1 17-77 olan; 29 kadin,
26 erkek toplamda 55 kaynak kisiyle goriisiilmiistiir. Bu kisiler arasinda, kokunun
dindeki yerini degerlendirmek amaciyla iki imam, tirag sonrasi kolonya kullanimini
degerlendirebilmek i¢in bir berber ve koku kullanimini degerlendirebilmek amaciyla
dort koku saticis1 vardir. Bu kaynak kisilerle yapilan ¢alisma sonucunda Tiirkiye’de
koku kiiltiiriinii ve geleneksellesen kokular1 degerlendirebilmek amaciyla hazirlanan

bu tez; 6zet, giris, lic boliim ve sonugtan olusmaktadir.

Giris boliimiinde ¢alismanin amaci, kapsami, sinirliligi, karsilasilan giicliikler,
arastirma yontemi, ilgili ¢aligmalar gibi basliklara deginilmistir. Kokularla ilgili genel

bilgiler sunularak, okuyucu teze hazirlanmistir.

Calismanin ikinci boliimiinde oncelikle kokularla ilgili tanimlar ve koku tiirleri
gibi genel bilgiler verilmistir. Ardindan kokunun tarih sahnesine girisi ve tarihi
gelisimi; uygarliklarin koku kullanimlariyla birlikte verilmistir. Giiniimiizde kabile
hayatinda koku kullanimi ve dinde kokunun nasil degerlendirildigiyle ilgili bilgiler

verilmistir.

Tezin tiglincti boliimiinde Tiirk kiiltiiriinde koku kullanimina dair bilgiler, ilk
yazili kaynaklardan itibaren ele almmis, sirasiyla Osmanli ve Cumhuriyet

donemlerinde koku kullanimlariyla ilgili bilgiler okuyucuya sunulmustur.

Son boliimdeyse, giinlimiizde koku kullanim aligkanliklar1 ve kolonya
kullanimina dair yapilan alan arastirmasindan elde edilen veriler okuyucuya
sunulmustur. Kaynak kisilerle yapilan goriismelerle kokunun Tiirk kiiltliriindeki yeri

gosterilmeye calisilmistir.

Sonug kismindaysa alan aragtirasiyla elde edilen sonuglar agiklanmistir. Tiirk

kiltiiriinde kokunun yeri ve geleneksel koku tiirleri tespit edilmistir.






2. TANIMLAR-TERIMLER VE TARIHCE
2.1. Kokunun Tanim

Koku tanim olarak burundaki 6zel sinirlerde olusan duyu anlamini
tasimaktadir. Burun deliginin {ist tarafinda yer alan, 5 cm? biiyiikliikteki ve yaklasik
10 koklama hiicresini i¢eren koklama dokusu, solunan havanin koku molekiillerini
alicilara tagimasiyla uyarilir. Hurton, kokunun; koku molekiillerinin, burundaki, s6z
konusu alicilara ¢carpmasiyla ortaya ¢ikarttigi bir duyum etkisi oldugunu ifade etmistir
(Hurton 1995: 17). “Insanin koku alma bdlgesi burun deligi iginde yer alir ve burada
1,5 milyon dolayinda koku hiicresinin, 10 bin farkli kokuyu ayirt edebilecek sekilde
yer aldig1 kestirilmektedir. Ama hangi cesit olursa olsun tiim kokular, beyinde
tasarlanip duyumsanir” (Tez 2015: 267). Dean Burnett yapilan arastirmalar sonucu bu
sayinin —insanlarin algilayabilecegi koku sayisinin- 1 trilyon civarinda oldugunu ifade

etmistir (Burnett 2016: 137).

Kokular beyne koku siniri aracilifiyla iletilir (Burnett 2016: 138). Koku
duyusu beynin 6n lobunda, gézlerin alt1 ila burnun iist kismi arasindaki bolgede olusur.
Her nefeste solunan koku molekiilleri, buradaki sinirleri uyararak kokuyu yaratir
(Ozan 2019: 355). Giinde yapilan, ortalama 22000-23000 kez nefes alip verme islemi
sirasinda havayla beraber koku molekiilleri de burnumuza girerek karmasik bir siire¢
icinde beynimizde iglenir. Bu islemin tiimii koklamak olarak tanimlanir (Ozan 2018a:
174). Scientific American dergisi 1995 yili Eyliil baskisinda kokuyla ilgili olarak,
“Beyinde kurulmus olan karmasik bir mantiksal diizen sayesinde, beyin burnun aldig:
kokuyu tanir; onu oteki kokulardan ayirdeder ve algilanan kokuya duygusal ve

davranigsal bir yanit gosterir” (¢ev. Alsan 1998: 91) ifadelerini kullanmaistir.

Insanin bes duyusundan biri olan koklama duyusu, ilkel insandan, medeni
insana evrilme siirecinde varligini korumus; insanligin basindan itibaren hayati bir
oneme sahip olmustur. ilkel insanin dogay1 kesfetmesinde, etrafindaki varliklara
anlam vermesinde ve c¢evreden gelebilecek tehlikeleri sezebilmesindeki koklama
duyusunun 6nemi, bugliniin insan1 i¢in de gegerliligini korumaktadir. “Evrim tarihi
acisindan bakildiginda, koklama duyusu, gérme ve isitme duyusundan daha eskidir.
Ve bu duyu, duyularimiz arasinda en dolaysiz olanidir; koklama duyusunun bir esi

daha yoktur” (Hurton 1995: 17). Koku duyusu insanlar tarafindan diger duyulara



nazaran diglanmis; hayvansalligi animsattig1 i¢in geri plana atilmistir. Dean Burnett,
duyular arasinda kokunun hak ettigi degeri alamadigini ifade etmistir (Burnett 2016:
141).
Hayvanlar gibi koklamak, koku almada sagmazlik sergilemek, agir hayvansal
kokular1 sevmek, cinsel kokularin erotik roliinii kabul etmek siiphe
yaratmaktadir; vahsi varhiginkiyle benzerlik gosteren boylesi davraniglar
hayvanlara olan yakinligi, o©0zen eksikligini, kullanma kurallarinin
bilinmedigini ortaya koymaktadir; bunlar kisaca toplumsal durumu tanimlayan

Ogretilerin bagarisizligin1 ortaya koyar. Koku alma algilar siralamasinda,
dokunmayla birlikte en altta yer almaktadir, (...) (Corbin 2007: 16-17).

“Yani koku ilkel, hayvani, dolayisiyla asag1 diizeyde bir duyudur, esas olan
gormek ve isitmektir” (Ozan 2018a: 295). Hayvansal bir duyu olarak goriilen koku
duyusu, islevselligi sayesinde onemini korumus; gerek tehlikeleri sezmede, gerekse

kendini giizel kokularla bezemek isteyen insanlara yardimci olmustur.

Koku duyusu canlilar arasinda farkliliklar gostermektedir. Hurton, yunus
baliklarii1 6rnek gostererek; kokuyu hi¢ alamayan canlilarin Anosmat, som baligi,
tavsan ve kopek gibi hayvanlar1 6rnek gostererek; iyi koklama duyusuna sahip olan
canlilarin Makrosmat, insanlart 6rnek gostererek cok iyi koku alamayan canlilarin
Mikrosmat olarak smiflandirildigini ifade etmistir (Hurton 1995: 15-16). Vedat Ozan,
cogu memelileri, kemirgenleri ve glivercini makrosmat tiiriine 6rnek gostermis; diger

kuslarinsa insanlar gibi mikrosmat oldugunu ifade etmistir (Ozan 2019;236-240).

2.2. Koku Tiirleri

Giizel kokmak i¢in kullanilan esanslara da koku denmektedir Kokular temelde
dogal kokular ve sentetik kokular olarak iki ana grupta incelenmektedir. Koku
siniflandirmalar1 ise kokunun tiiriine, elde edilis yontemine, icerisinde barindirdigi

maddelere vb. gibi sebeplere baglanarak ¢esitli ayrimlara tabi tutulmaktadir.

Kokular dogal ve yapay olmak {izere ikiye ayrilir. Dogal kokular bitkisel ya da
hayvansal kokenlidir. Bitkisel kokular, dogal ugucu yaglar olup genellikle
antiseptik Ozellikler tasir. Bitkilerin cesitli kisimlarindan sikma, damitma,
¢Oziinme, terletme gibi yontemlerle elde edilir. Hayvansal kokular, kimi
hayvanlarin koku bezlerinin alkole emdirilmesi yontemiyle elde edilir. Bunlar
kalic1 kokulardir. (...) Yapay kokular tagkomiiriiniin damitilmas1 ve dogal
esans Ozlerinin kimyasal olarak doniistiiriilmesi olmak tizere iki tiirlii elde
edilir. Koku elde etme yontemleri ¢ok eski caglardan beri bilinmekte ve
genellikle dinsel torenlerde kullanilmaktadir (Milliyet 1991: 230).
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Kokular tiirleri bakimindan bir¢ok sekilde incelenebilir. Koku 6zelligi ¢ok
sayida niteliklere sahip olabilecegi i¢in kuramsal olarak siniflamak zordur. Bu sebeple

gecmisten giiniimiize ¢esitli siniflandirmalar yapilmistir.

Aristoteles kokulari; tatli, eksi, keskin, yagli, ac1 ve pis kokulu olarak 6 gruba
ayrrmustir. Yaklasik iki bin y1l sonra, 18. yiizyilda, Isvegli doga arastirmacis1 Carolus
Linneaeus, keskin bir hiyerarsik siniflandirma yapmis ve en hos kokudan en berbat
olanina dek uzanan bir skala gelistirmistir: Aromatik (karanfil), hafif (portakal ¢icegi),
semavi(misk), sarimsak gibi terli itici ve igreng (les) (Hurton 1995: 19-20). Hekim ve
fizyolog Albrecht von Haller 3 tiir koku belirtmis, 1910°1larda ise Hans Henning, 6 tiir
koku ayirt etmistir. Hermann Hager elkitabinda 7 temel kokudan bahsetmistir; kafur
tiird, misk tiird, cicek tiirli, nane tiirli, eterik tiir, batici/igneleyici/keskin tiir ve
clirtiksii/kokusmus tiir. Crocker ve Henderson; ¢igeksi, eksi kokulu, yanik kokulu ve
acillasmis kokulu seklinde bir siralama yapmistir (Tez 2015: 267-268). “19. ylizyilin
inlii parfiimciisii Eugen Rimmel’in listesi 18 kokuyu kapsiyordu: Giil, Yasemin,
Balzam, Vanilya, Curyy Baharati, Kuru Karanfil, Kafirun, Limon, Nane...” (Hurton
1995: 20). John Ernest Amoore, 1963 yilinda yaptig1 simiflandirmada yedi temel
birincil (primer) kokuya yer vermistir. Bunlar; kafur kokusu-nane kokusu, misk
kokusu, ¢i¢ek kokusu, ter kokusu, eter kokusu, yakici-batici-keskin koku ve ¢iiriik

kokusudur (Tez 2015: 273).

Nazan Demir, herkesin iizerinde hemfikir oldugu siniflandirmay1 su sekilde
vermistir: Kokunun elde edilis kaynagma gore yapilan smiflandirmada; cigek,
meyveli, yesil, otsu, woody (ahsap farkli tiirleri gibi), amber, hayvansal, musk,
oryantal kokularmi siralamigtir. “Bazen de parfiim, icerigindeki giizel kokulu
molekiillerden birinin yapisina gore kategorize edilir” diyerek; aldehidik, lactonic ve

fenotik kokular1 6rnek vermistir (Demir 2017: 35).

Bu tez ¢alismasinda Tiirk kiiltliriinde 6ne ¢ikan kokular incelenecegi i¢in koku

tiirleri bu 6l¢iit esas alinarak sinirlandirilmistir.

2.2.1. Esanslar

TDK sozliiglinde “Bitkilerden tiirlii yollarla ¢ikarilan veya kimyasal
yontemlerle yapilan, kokulu ve ugucu sivi” (TDK 2011: 186) seklinde acgiklanan
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esanslar bazi bitkilerin ¢igek, yaprak, kok veya govdelerinde bazilarininsa meyve ve
meyve kabuklarinda bulunurlar. Halk arasinda esans olarak adlanan bu kokulu
stvilarin bilimsel alandaki karsilig1r “esansiyel yag” veya “eterik yag”dir. (Seyhan
1975: 1). Nazan Demir esanslari, lriinlere koku veren kombinasyonlar olarak
tanimlamaktadir (Demir 2017: 36). Bir giili kokladigimizda, kokladigimiz sey giiliin
cicegi degil, o c¢icegin i¢indeki yagdir. Portakalin veya limonun kabugunu
soydugumuzda burnumuza gelen koku limon veya portakalin yagiin kokusudur. Bu
yaga, yani o cigcege 6zgii ve ona karakteristik kokusunu veren yaga 6zyag veya esans

yag1 denilmektedir (Ozan 2018b: 145-146).

Esanslar sadece giizel koku olarak goriilmemis; parfiimeri diinyasinda oldugu
gibi gidalarda, aroma terapi yaglarinda, kozmetik {irlinlerde (Ozan 2018b: 151) sabun,
ilag ve cila sanayii ile gesitli tip, maden ve kimya dallarinda (Seyhan 1975: 1)

kullanilmaktadir.

Bitkilerden ugucu yag veya esans yagi elde etmek i¢in imbikle damitma
sistemini yazili olarak tanimlayan, XI. yiizyilda Ibn-i Sina’dir. Esans yaglarmin
iyilestirici ve sagaltict etkisine inanmus, distilasyon yontemiyle elde edilen yaglar
aromaterapide kullanmistir. Imbigin ucundaki sogutulmus ¢ikis olaymm mucidi
oldugu sdylenmektedir (Ozan 2018b: 155). Ibn-i Sina’nin bu bulusu modern

parcimliiliige giden yolu kolaylastirmistir.

Resim 2.1. Damitma aygit1 (imbik) graviirii

Kaynak: (Ozan 2018b: 154).
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Esans hammaddeleri mensei bakimindan; dogal (natiirel) hammaddeler ve
kimyasal hammaddeler olmak {iizere iki grupta toplanir (Demir 2017: 132). Nancy
Booth bitkilerden dogal esans hazirlama yontemini; “Esans yaglar1t damitma, sikma,
¢cOziicii ayirmasi ve yag icinde eritmeyi kapsayan degisik yollarla elde edilir.
Kendilerine has 6zellikleri nedeni ile degisik bitkiler farkli yontemlere gereksinim
duyarlar” (Booth 2001: 21-22) aciklamalariyla siralamistir. Halime Seyhan, ¢igek ve
yapraklarindan kolay yag ¢ikan bitkilerde destilasyon metodu, yaglarini giic veren
ciceklerde ekstraksiyon metodu, esans bakimindan zengin olan limon ve portakal gibi
bitkilerin yagini ¢ikartmak iginse pres metodu uygulandigini ifade etmistir (Seyhan
1975: 2). Nazan Demir, esans elde etme yontemlerini yeni bir yontem olan ultrasonik
dalgay1 da eklemistir. Bu yontem; ulstrasonik dalgalarla esans iceren keseciklerin dis
zarlarini yirtip delerek esansi disart alma yontemidir. (Demir 2017: 134-135). Booth,
Misirlilarca gelistirilen; ¢igegin yaglarini elde etmek igin saflastirilmis kati yaglar
kullanildig1 yagda eritme metodunun sonucunda elde edilen kati kokulu maddeye
pomat adi verildigini (Booth 2001: 22-23), Ozan’sa presleme, toz haline getirme ve
maserasyon yontemlerinin MO. 2000 yilinda Asur formiillerinde goriildiigiinii ifade

etmistir (Ozan 2018: 262).

Bu tez ¢alismasi i¢in yapilan alan ¢calismasinda siklikla karsilasilan kokulardan

biri haciyagi olmustur. Haciyag olarak isimlendirilen kokular birer esanstir.

2.2.2. Parfiim

Tiirk Dil Kurumu sozliigiinde siselenmis giizel koku (TDK 2011: 521) olarak
tanimlanan parfiim kelimesi, “Latince per fumu deyiminden gelir, anlami; duman
icinden demektir” (Booth 2001: 2). Hurton parfiim kelimesinin etimolojik kdkenini
latince per fumum “buharla” deyiminin olusturdugunu sdylemektedir (Hurton 1995:
25). Yanan atesten ¢ikan dumanin i¢inden gelen ya da yayilan buharin i¢inden gelen
koku manasinda bu ismi alan parfiim kelimesi, 18.yy’a gelindiginde giizel koku olarak

kullanilmistir (Hurton 1995: 25).

Eski caglarda tanrisal bir 6ge olarak nitelendirilen ve tanrilara sunulan
parfiimiin giinlimiizdeki tanimlamalar1; kokulu malzemenin, kendine has ve estetik
anlamda uygun bir kimlik olusturmus karigimi (Ozan 2018b: 131), uguculuk-kalicilik
gibi Ozellikler tasiyan cesitli kokulardan olusmus bir 6ziitlin alkollii eriyigi (Milliyet
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1991: 321), ¢esitli nesneler ve ortamlara giizel koku vermek amaciyla kullanilan
karigimlarin genel adi (Demir 2017: 32) seklindedir. Booth’a gére modern parfiimler,
miimkiin olan en az miktardaki yiiksek dereceli alkollerde seyreltilmis olan degisik
sentetik bilesenleri igeren, kokulu malzemelerin yogun esanslaridir (Booth 2001: 23).
Seyhan, parflimiin uygun bir ¢6ziicli i¢inde ¢esitli hos kokulu maddelerin karistirilmasi

ile elde edildigini belirtmistir (Seyhan 1975: 13).

2.2.2.1. Ust-kalp-dip notalar

Bir parfiimiin kokusunu yayma agamalarina nota denmistir. Parfiim notalar1 {ist

nota, orta nota ve alt nota olarak iice ayrilmaktadir.

Tarihsel acidan, “Burun” diye adlandirilan bir parfiimcii, yeni bir koku
yaratmaya girisiginde, org adi verilen bir yapinin i¢inde ¢alismaya baglardi.
Bu, turunggil veya baharat gibi koku siniflar1 halinde diizenlenmis esans
yaglarmin dizildigi sekil olarak bir kilise orgunun benzeri olan, kivrimli,
basamakli bir raf serisinden meydana geliyordu. Bir parfiimcii sentetik ve dogal
yaglarin hazir yapilmis olan cok sayida 6zgiin bazlarina da sahip olmaliydi
(Booth 2001:25).

Org, parflimoriin calisirken kullandig: yiizlerce icerik maddenin dizili oldugu
tezgahin adidir. Uretilen parfiim piramidal olarak ii¢ katmana, yani iist, kalp ve dip
notalara ayrismaktadir. Bu ayristirma isini 19.yy.in basinda Ingiliz George William
Septimum Piesse yapmis, kokulart; iist, kalp ve dip notalar seklinde isimlendirmistir.
Bu sisteme de odophone ismini vermistir (Ozan 2018b: 352). Odophone sisteminde ki,
cabuk ucan iist notalar ilk 15dk kendisini belli ederken, yerini 2 saate kadar siiren ve
parfiimiin esansini temsil eden kalp notalara birakmaktadir. En alttaki, genellikle aga¢
ve hayvansal kokenli dip notalarsa, diger kokularin havaya karigsma siirelerini

geciktirerek 7-10 saate kadar kalicilik saglayan sabitleyici kokulardir.

“Parfiimiin doruk noktasi, sisenin agilmasindan hemen sonraki o koku
patlamasidir” diyen Hurton, o an ilk olarak ¢cok ¢abuk ucan kafa notasinin = note de
téte (bergamut, limon, lavanta vb.) algilandiginmi ifade etmistir. Kafa (iist) notasinin
buharlagsmasindan sonra note de coeur = orta ya da yiirek notas1 (kekik, neroli yagi,itir
vb.) algilanir. En sonra dip nota = note du fond basat nota olarak kalir (Hurton 1995:
105). Booth kafa notalarin (iist nota) bir parflimiin ilk intibain1 veren en hafif ve en
cabuk gegen kismi oldugunu, ana nota olarak da bilinen orta notalarin bir parfiimiin

karakterini belirledigini ifade etmistir (Booth 2001: 26). Demir’e gore alt nota
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parfimiin gercek kisiliginin, kaliciliginin ve basarisinin ifadesidir (Demir 2017: 34).
“Basarili bir iiriin elde etmek icin; parfiim piramidi denilen biitiin i¢inde bu
katmanlarin siralar1 geldikge birbirlerine yol vermeleri, yani notalar arasinda uyumlu

bir gecis yapiliyor olmasi gerekir” (Demir 2017: 35).

Resim 2.2. Parfiim orgu

Kaynak: (Booth 2001: 25)

2.2.2.2. Parfiim tiirleri; EdP, EAT, EdAC

Gilinlimiizde  kullanilan ~ kokular  genel  olarak {i¢  kategoride
degerlendirilmektedir. Bu degerlendirme, kokularin igerisinde bulunan “esans/ etil
alkol” oranina gore yapilmaktadir (Tez 2015: 255). Parflimerilerde, marketlerde ve
koku satilan herhangi bir yerde, satilan kokularin tizerindeki EdP (eau de parfiim), EdT
(eau de toilette) ve EAC (eau de cologne) gibi ifadeler, satilan kokularin kategorisini
belirtmektedir. “Viicut lizerinde kullanilmak tizere olusturulan bir kokunun giicii ve
stirekliligi esansin veya kokulu yagin alkol veya damitik su ortamindaki yogunluguna

gore siiflandirilir” (Booth 2001: 89). Bu siniflandirmadaki oranlara bakildiginda;

Booth kokular i¢indeki bu oranlar1 verirken; parfiim veya 6ziitiin bir kokunun
en yogun sekli oldugunu ifade etmistir. Bir alkol bazinda esans ve koku yaginin %15-
30’u 300 kadar degisik bilesene ve 3-8 saate varan dayanma siiresine sahiptir. Yani
parfiim cildinize uygulayabileceginiz en uzun siire dayanan kokulu maddedir (Booth

2001: 90).
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Eau de parfiimde bu oran %8-15’tir. Bu nedenle parfiimiin kokusu diger tiirlere
gore daha kalicidir (Tez 2015: 255). Parfiimler 95° lik alkolden iiretilir (Hurton 1995:
147).

Viicut temizlik sivist (eau de toilette) en hafif parfiim seklidir ve bunun
bilesenlerinin yiizdesi %5-8 olup alkol derecesi 60°-80° dolayindadir (Tez 2015: 255).
Yaklasik 4-6 saatlik dmrii vardir (Booth 2001: 90).

Kolonya, %?2-5 oraninda, yaklasik %3 (Tez 2015: 255) esans ve kokulu yaglar
iceren kokulu bir birlesiktir (Booth 2001: 90). Kolonya 80-90°lik alkolden iiretilir
(Hurton 1995: 147).

Eau fraiche (canlandirict sivi) yani losyonlar en hafif kokulu maddedir; alkol

ve damitik su bazinda %1-3 yogunlugunda parfiim yaglari igerir (Booth 2001: 91).

Zeki Tez’e gbre ugucu yag oram1 %22’nin iizerinde olan parfiimler gece
kokularidir. Bu kokunun yar1 kuvvetindeki tiirii olan eau de parfiim ise 6gle sonrasi ya
da gece kokusu olarak da kullanilabilir. Daha hafif olan eau de toilette giindiizleri
kullanilirken, bu kokularin en hafifi ve en ucuz olani eau de cologne giiniin her saatinde
kullanilabilir (Tez 2015: 264). Vedat Ozan da, Tez’in bu bilgilerine destekler nitelikte,
eau de toilette ile parfiimiin kullanim alan, kosul ve zamanlar1 agisindan farkli koku
profillerine sahip oldugunu ifade etmistir. “EdT’y1 giindiiz is yerinde kullanilabilir.
Ondan beklenen daha hafif veya daha az saldirgan kokmasidir. Parfiim ve EdT
parfiimiin seyreltilmisidir. EAdT parfiime gore daha hesaplidir (Ozan 2018b: 451).

Ozan’1n verdigi bilgilere gore toile Fransizca “kumas” demektir. Avrupa’da
uzun yillar deri ve kumas kokulandirmast  yapilmistir. Kumaglarin
kokulandirilmasinda kullanilan kokulu sulara “eau de toilette” yani “kumas suyu”
denirdi. Ciinkii o donemde “tuvalet”, bir nevi giysi veya giyinme odasinin adiydi

(Ozan 2018b: 56).
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Etil alkol
R L Alkol <
Urlin icinde esans . Kalicilig Kullanim zamani
Derecesi
orant

Parfiim Oziitii %15- 30 96°- 99° 3-8 saat | Gece
Eau de Parfiim %8-15 85°- 90° Ogleden sonra-gece
Eau de Toilette %5-8 60°- 80° 4-6 saat | Glindiiz
Kolonya %2-5 80°- 90° Her saat
Losyon 91-3 50°-70°

Tablo 2.1. Koku tiirlerinin parfiim ve alkol icerikleri

Kaynak: (Tez 2015: 266).

2.2.3. Kolonya

Kolonya, Tiirk Dil Kurumu’nun sézliigiinde; i¢inde, limon, lavanta, tiitiin vb.
bitkilerin yagi bulunan, hafif kokulu alkollii bir madde (TDK 2011; 374) olarak
tanimlanmaktadir. Tiirk kiiltiiriinde geleneksellesmis bir koku olan ve bu baglamda bu

teze adin1 veren kolonya parfiimiin bir ¢esidi olarak ortaya ¢ikmuistir.

Kolonyanin bulunusu alkoliin bulunusu ve parfiimciiligin merkezinin
Italya’dan Fransa’ya gecisinden sonra olmustur. Giovanni Paolo de Feminis,
formiiliinii Italya’da gelistirdigi bir kokuyla K&In’e (Cologne) yerlesmis ve burada
liretime baglamistir. Onceleri “eau admirable”(hayranliga deger su) adiyla iirettigi
preparatt 1727°de Kdln Tip Fakiiltesi tarafindan tibbi {iriin olarak onaylanmis, daha

13

sonra ayni preparatt “ Eau de Cologne” adiyla liretmeye devam etmistir. Kudret
Emiroglu bu preparatin aslinda Macaristan Kralicesi Elisabeth i¢in iiretilen “Macar
Suyu” oldugunu; Feminis’in Macar Suyu’nun bilesimine yiizde 2-4 oraninda bergamot
ya da limon veya portakal yahut biberiye esansi katarak héala kolonya olarak
tanidigimiz markay1 trettigini ifade etmistir (Emiroglu 2013: 282-283). Bir diger
iddiaya gore Feminis, akrabasi olan Giovenni Maria Farina’ya koku regetesini vermis;
Farina’da 1709 yilinda “Eau de Cologne” (Ko&ln Suyu) adiyla {inlenen kokuyu
tasarlamustir. Igerisinde bulunan bergamot yagi, turung yagi, lavanta yagi, karanfil
yag1, portakal cicegi yagi, biberiye yagi, limon yagi, neroli, karanfil ve misk, saf alkol
icinde hafifce islatilarak sindirilmistir. Maria Farina 1709 yilinda c¢ikarttigi iinli

parfiimiinden sonra 1710 yilinda ilk fabrikasini kurmustur. Yedi Y1l Savaglari’ndan

sonra bu kokuyu iiretenlerin sayis1 114’e ¢cikmistir. Kdln’de tanistiklart bu giizel

17



kokuyu, memleketlerine de gotiiren Fransiz askerler, Paris’te bu kokuyu Eau de

Cologne olarak nitelemiglerdir (Tez 2015: 255-257).

Eau de Cologne, baslangigta bir tiir panzehir olarak satilmistir. Napoleon, Eau
de Cologne’ye asir1 ilgi duymus; her sabah basindan ve omuzlarindan asagi bir sise bu
stvidan dokmiis hatta bazi glinler bir sise Eau de Cologne i¢mistir. Napoleon un
kolonyaya olan bu ilgisi nedeniyle, Eau de Cologne; 1810 tarihli bir kararnameyle
parfiim olarak da satilmaya baglamistir (Emiroglu 2013: 283). Uzun yillar kullanilan
eau de cologne tuvalet amaciyla kullanilmaya baslayinca bir devrim yiizyil1 olan
18.ylizyilda basli basina bir ¢igir agmistir (A.Yentirk 2005: 30). II. Abdiilhamit
doneminde Tiirk toplumuyla tanigan kolonya zamanla kendisine kiiltiirel bir yer
edinmistir. Turk tiiketim kiiltliriinlin Osmanli’ya gore farklilasmasinin nedeni, ¢aga ve

yiizyila 6zgii; sosyal, ekonomik, politik ve kiiltiirel gelismelerdir (Or¢an 2008:120).

Osmanli’nin vergileri diisiirmesiyle iilkeye girisi hizlanan kolonya, o tarihten

itibaren benimsenerek varligini giiniimiize kadar korumustur.

2.2.3.1. Dezenfekte eden kolonya

Ali Thsan Boyvada, 1949 yilinda yazdig:i kitabinda, kokularin, bilhassa
kolonyalarin pis kokular1 izale edici ve mikroplar1 Oldiiriicii (anti septik ve
dezenfektan) olduklar1 i¢cin medeni insanlarin zaruri ihtiyaclar1 arasina girdigini
vurgulamistir (Boyvada 1949: 6). Giinlimiizden 70 y1l 6nce kaleme alinan bu eserde
koku kullaniminin, medeni insan 6zelligi oldugu; medeni insan olabilmek i¢in
gerekliliklerden biri oldugunun belirtilmis olmasi, lilkemizde kokuya bakis agisini
gostermesi agisindan Onemlidir. Kolonyanin antiseptik ve dezenfekte edici
Ozelliklerinin vurgulanmis olmasi, kolonyanin islevsel bir koku olusunun 70 yil
oncesine dayandigini gostermektedir. Kolonya, 1949’da oldugu gibi bugiin de
antiseptik ve dezenfekte edici 6zelligi sayesinde siklikla tercih edilen bir iiriindiir.
Ozellikle koronaviriis salginiyla birlikte kolonyanin dezenfekte edici 6zelligi daha da

on plana ¢ikmis, 2020 yil1 kolonya i¢in bir “yeniden dirilis” yil1 olmustur.
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2.2.3.1.1. Koronaviriis salgini

2020 yilinda tiim diinyay1 etkisi altina alan yeni bir salgin hastalik baslamistir.
Cin’in Vuhan kentinde bir kisinin yarasa yemesiyle basladigi diisiiniilen hastalik, ¢ok
gecmeden once lilkeye, sonra da tiim diinyaya yayilmistir.

Ik vaka 2019 yilinin son giinlerinde Cin’in Vuhan kentinde ortaya ¢ikmust1.

Hastaligin ilk basta zatiirre oldugu zannedilmisti. Cinli yetkililer ilk olarak 31

Aralik 2019 giinii Cin’in 11 milyon niifusa sahip kenti Vuhan’da 41 kiside

zatlirre benzeri bir hastalik oldugunu bildirmisti. Ancak daha sonra bunun

zatlirreye neden olan bir virlis olmadigi anlasildi. Yeni bir viriisten

kaynaklandig1 belirlenen hastalik hizla yayilmaya basladi (Yiicel O. ,
medyascope., 2020).

7 Ocak 2020’de Cinli yetkililer séz konusu viriisiin zatiirreye neden olan bir
viriis olmayip yeni bir virlis ¢esidi oldugunu resmen agikladi. Dogrudan
solunum yollarini etkileyen bu viriisiin ismi 2019-nCoV olarak agiklandi. Bu
yeni viriis de tipki1 SARS ve MERS gibi koronaviriis familyasindandi. 11 Ocak
2020 tarihinde ise hastalik yiiziinden gerceklesen ilk 6liim haberi geldi. 27
Aralik giinii Vuhan’daki bir hastaneye kaldirilan 61 yasindaki bir Cin Halk
Cumbhuriyeti vatandas1 hayatin1 kaybetti (Yiicel O. , medyascope., 2020).

Hastalik hizla tiim iilkelere yayilmis, DSO tarafindan 11 Subat 2020 ‘de
hastaligin adi resmi olarak “Covid-19” olarak tanimlanmistir. Saglik Bakanligi’nin
sitesinde “Yeni Koronaviriis Hastaligi (COVID-19), ilk olarak Cin’in Vuhan
Eyaleti’nde Aralik aymin sonlarinda solunum yolu belirtileri (ates, oksiiriik, nefes
darlig1) gelisen bir grup hastada yapilan aragtirmalar sonucunda 13 Ocak 2020’de
tanimlanan bir viriistiir' ifadeleri kullanilmustir. 10 Mart 2020°de Saglik Bakami
Fahrettin Koca’nin yaptig1 basin toplantisinda bir kisinin Kovid-19 testinin pozitif
ciktiginin aciklamasiyla Tiirkiye’de ilk koronavirlis vakasi agiklanmistir.  Yeni
pandemi kurallar1 getirilmis, tilkeler aras1 yolculuklar yasaklanmis, okullar kapatilmis,
sokaga cikma yasaklar1 ve maske zorunlulugu getirilmistir. Salgin doneminde
Ozellikle maske, mesafe, hijyen kurallarina dikkat edilmesi 6nerilmis, elleri sik sik

yikamak tavsiye edilmistir.

Iki yildir tiim diinyada genis etki yaratan koronaviriis salginiyla birlikte yeni
bir temizlik algis1 gelismis, dezenfektan ve kolonyaya olan ilgi artmistir. Bu baglamda

kolonya satiglarinda biiyiik bir artis yaganmustir.

! https://covid19.saglik.gov.tr/TR-66300/covid-19-nedir-.html (01.08.2021).
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2.2.4. Hayvansal Kokular

Hayvansal kokular parfiimlerde siklikla kullanilmistir. Ozellikle sabitleyici etkisiyle
tercih edilen hayvansal kokularin ham hali yogun ve itici kokulara sahipken,
seyreltildikce hos kokmaktadirlar. Dogal parfiim yapiminda siklikla kullanilan ve
pahali olan hayvansal kokularin kullanimi, sentetik kokularin iiretimiyle azalmistir.
Zeki Tez, 17.yy, 18.yy ve 19.yyda parfiimlerin histeri, adet kesilmesi, melankoli,
kuruntu, migren, iisiitme gibi rahatsizliklarda ilag olarak kullanildigini; bu sekilde tibbi
amagla kullanilan parfiimlerin, hayvansal kokular oldugunu sdylemistir (Tez 2015:
253). Hayvansal kokular; miks, amber, civet, kunduz hayasi ve balmumu absoliisii

olarak bese ayrilmaktadir.

2.2.4.1. Misk

En sik kullanilan hayvansal koku olan misk, uygarliklar tarihi kadar eski bir
triindiir. Zeki Tez hayvansal kokulardan bahsederken; Fars¢a’daki “misk”
sOzciigiinlin, Sanskritge’de “erbezi/testis” anlamina “muskas” sézciigiinden tiiremis
oldugunu ve miskin, Cin Nepal ve Tibet’te yasayan genc ve erkek misk geyiginin
karnindaki bir bezde bulunan kuvvetli salgis1 oldugunu ifade etmistir (Tez 2015: 253-
254). Vedat Ozan, miskle ilgili su bilgileri vermistir: Himalayalar’in yiikseklerinde
yasayan boynuzsuz erigskin erkek geyikten elde edilen bir iirlindiir. Moschus
moschiferus adini tagiyan misk geyiklerinin erkeklik organinin arasinda, testislerinin
tizerinde, lizeri tiiy kapl kii¢lik kesenin i¢inde yer alan misk kirmizi-koyu kahverengi
arast bir renkte mum kivaminda minik graniiller halinde bulunmaktadir. Misk,
seyreltildiginde olusan giizel kokusu ve diger kokular sabitleyici 6zelligiyle tercih
edilmistir. Bir misk geyiginden ¢ikartilan 30 gr. misk, saf halde oldukga iticidir, ancak
seyreltildiginde giizel bir koku haline gelmektedir. Miskler parfiimlerin yaninda,
Geleneksel Cin tibbinda ilaglarda da kullanilmistir. 1979 yilindan itibaren, dogal misk
kaynag1 olan misk geyikleri koruma altina alinmistir (Ozan 2018b: 19-30).

Tiirk halk: arasinda “mis gibi kokmak™ sdylemindeki giizel kokuyu ifade eden
mis, misktir. Misk tiim koku maddeleri i¢inde en kalic1 ve en niifuz edici olanidir
(Hurton 1995: 113). Miskin kalic1 kokusu su drnekle gosterilebilir; Fransa Imparatoru

Napoléon’un bosandig1 karis1 Josephine, saraydan ayrilmadan 6nce kaldig1 dairenin
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duvarlarin1 miskle sivatmig, kendisi sarayda degilken bile bu kokuyla varligi
hissedilsin istemistir. Yaklasik kirk yil sonra bile sarayin odalari buram buram misk

kokmaya devam etmistir (Ozan 2018b: 39).

I[slam peygamberi Hz. Muhammed’in misk kokusunu sevdigi ve onerdigi
rivayet edilmektedir. Miislim, Ebu Davud ve Nesai’nin rivayet ettigi bir hadiste
Efendimiz (a.s.m) “Kokularin en giizeli misktir” buyurmustur.(bk. Esna’l-Metalib, h.
No. 212).2 Peygamber (a.s.m)’in evinde de “misk, kafur, amber, ud/6d gibi agac
yongalar1 yakilir ve bu suretle ¢ikan giizel kokulu dumanlarla ev tiitsiilenirdi. (ibn
Sa’d, ¥ 5.113; M Hamidullah, Islam Peygamberi-trc. Salih Tug-2/1063).> Bu inanislar
nedeniyle misk kokusu dinle de iliskilendirilmis ve oOzellikle camilerin
kokulandirilmasinda tercih edilmistir. Vedat Ozan, Evliya Celebi’den; Kara
Amed”deki (Diyarbakir) Ipariye Camisi’nin (Parli Cami) minaresi insa edilirken
harcina 70 okka, yani yaklasik 90 kilo misk graniilii harmanlandigini, Tebriz’deki
Ziibeyde Hanim Camisi’nde mihraba, ingaat sirasinda hem misk graniilleri hem de
amber kiitleleri kanistirildigini alintilamistir. Buradaki amacin, kokulu bir ortam
saglayarak iceride ibadet edenleri, bir de koku alma duyular1 araciligiyla oraya ait
hissettirmek oldugunu ifade etmistir (Ozan 2018: 380). Cami kokulandirilirken miskin
kullanildig: bir diger 6rnek de diinyanin en kokulu camisi Tebriz sehrindedir. Mescit
insa edilirken camuruna misk kokusu ilave edilmistir ve 600 sene gegmesine ragmen

mescit hala misk kokmaktadir®.
2.2.4.2. Amber

Onemli bir koku olan amber, balinadan elde edilen bir koku hammaddesidir.
Ozan’in verdigi bilgileri Ozetlersek: Balina yedigi her seyi sindiremeyince;
organizmasi bu sindirim olayini kolaylagtirmak i¢in bir madde salgilamakta, sonra da
bu maddeyi sindirilememis atiklarla bazen digki bazen de istifra etmek suretiyle suya

birakmaktadir. Balinanin ¢ikardigi bu atik aylarca, hatta bazen yillarca giinesin altinda

2 https://sorularlaislamiyet.com/peygamber-efendimizin-sav-kullandigi-koku-turleri-nelerdir-0
(24.06.2021)

3 https://sorularlaislamiyet.com/peygamber-efendimizin-sav-kullandigi-koku-turleri-nelerdir-0
(24.06.2021)

4 https://www.internethaber.com/bu-cami-tam-600-yildir-misk-kokuyor-foto-galerisi-
1879120.htm?page=2 (24.06.2021)
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ve sularin iizerinde dolastiktan sonra katilagarak karaya vurmaktadir. Kehribar ve
amber zamanla birbirine karistirildig1 i¢in balinadan ¢ikartilan hayvansal kokenli
ambere gri amber, fosil re¢ine olan Dogulularin kehribar dedigi diger ambereyse sar1
amber denmektedir (Ozan 2018b: 356-362). Hiisnii Baser, amberin ilk salgilandiginda
siyah renkli oldugunu, deniz suyu ile temas etmesiyle renginin agilip grilestigini ve
zamanla hos bir koku kazandigini ifade etmistir (Baser 2005: 123). Amber nadir
bulunan bir madde oldugu i¢in ¢ok pahalidir (Hurton 1995:114).

2.2.4.3. Civet

Diger bir hayvansal kokendi koku olan civet, Etiyopya ve Sri Lanka civarlarinda
yasayan kedigillerden bir hayvandan elde edilmektedir. Civet, heyecan yasadiginda
aniisiinden kivamli bir salgi ¢ikartmaktadir. Hos kokular tiretmek i¢in civet kullanima,
10.yy’dan itibaren Araplarla baslamistir. Civet elde edilmesi i¢in, hayvan
yakalandiktan sonra dar bir kafese veya bir fi¢inin i¢ine hapsedilerek ve hayvan
diirtiilerek salgiyr salgilamasi saglanmakta; ¢ikan salgi bir kasik veya spatula
aracilifiyla aniisiiniin ¢evresinden kazinarak alinmaktadir (Ozan 2018b: 353-354).
Hurton, civetin, Kuzey Afrika’da yasayan Zibet kedisi’nin, cinsel organlarinin
yakinindaki bir bezden, savunma amaciyla salgiladigr merhemsi bir madde oldugunu
ifade etmistir (Hurton 1995: 114). Elde edilis yontemi nedeniyle tiiketicilerin ve
hayvan haklar1 koruma 6rgiitlerinin tepkileri nedeniyle dogal olarak elde edilmis civete
ragbet azalmistir. Ozan, civet kullanilan en {inlii parfiim Chanel No.5 oldugunu, onun
da 1998 yilindan itibaren dogal civet kullanimin1 durdurdugunu ifade etmistir (Ozan

2018b: 354-356).

2.2.4.4. Kunduz hayasi

Kunduz hayasi (castoreum), kunduzun aniisiiniin yakinindaki deri kesecikte bulunur
(Hurton 1995: 114). Kunduz hayasi, erkek ve disi kunduzlarin 6zel salgi bezleri
tarafindan salgilanan keskin, kétii kokulu ve yagimsi bir maddedir (Baser 2005: 124).
Bu koku hammaddeleri zor bulundugu ve pahali olduklar1 i¢in giinlimiizde koku

bilesenlerinde bu kokularin sentetikleri kullanilmaktadir.
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2.2.4.5. Balmumu absoliisiinii

Hiisnii Bager parfiimlerde kullanilan hayvansal kokulara, balmumu absoliisiinii de
eklemistir. Balarisinin yaptig1 bu iiriin, balmumundan elde edilen bal kokulu bir

trlindiir (Baser 2005: 123).

2.2.5. Bitkisel Kokular

Bitkilerin gerek c¢icekli kisimlar1 gerek govdeleri gerekse kabuklart parfiim
yapiminda kullanilmaktadir. Bitkisel parfiimeri hammaddeleri, aromatik bitkilerden ve
balsamlardan distilasyon metoduyla elde edilen ugucu yag (esans), konkret, absolii ve
rezionitlerdir (Baser ve Kirimer 2005: 89). Yeryiiziinde binlerce bitki ve her bitkinin
kendine has kokusu vardir. Parfiimeride kullanilan bitkilerin ¢esidinin ¢oklugu ve alt
kollar1 daha ¢ok kimya ve botanik biliminin inceleme konusunu olusturmaktadir. Bu
tez kapsaminda sadece adlarina deginecek oldugumuz bitkisel hammadde kaynaklarini
Hiisnii Bager ve Nes’e Kirimer su sirayla vermiglerdir: Adacay1 yaglari, anason esansi,
amber tohumu esansi, ardi¢ esansi, asilbent rezinoitleri, ayvadana esansi, biberiye
esansi, buku yapragi yagi, ¢am yaglari, ¢ay agaci esansi, davana esansi, defne esansi,
dereotu yaglari, elemi esansi, feslegen yagi, frenkiiziimii absoliisii, galbanum esansi,
galbanum rezinoidi, guayak odunu esansi, gurjun balsami esansi, giil odunu esansi, giil
yag1 ve giil absoliisii, giinliik sakizi, havu¢ tohumu yagi, hazanbel yagi, 1tir esansi,
kadife cicegi esansi, kafur yagi, kakule yagi, keraviye yagi, karabiber esansi ve
oleorezini, karanfil yaglari, kediotu esansi, kekik yaglari, kereviz tohumu yagi, kignis
esanst, konyak esansi, kii¢iik hindistancevizi esansi, labdanum absoliisii ve labdanum
yagi, lavanta iirlinleri, limonotu yaglar, litsea cubeba esansi, maydanoz yaglari,
melekotu kok yagi, melekotu tohum yagi, menekse yapragi absoliisii, menekse kokii
esansi, mercankosk esansi, mimoza absoliisii, miige absoliisii, miirriisafi esansi ve
rezinoidi, nane yaglari, narenciye yaglari, neroli esansi ve turung cicegi absoliisi,
okaliptiis yaglari, opopanaks esansi1 ve rezinoidi, papatya yaglari, peru balsami esansi,
rezene yagi, sandal odunu esansi, sasafra yaglari, santal amiris esansi, sedir yaglari,
servi esansl, sigala esansi, siimbiilteber absoliisii, tar¢in yaglari, tarhun esansi, tefarik
esansi, terementi yaglari, tolu balsami rezinoidi, tonka baklasi absoliisii, vanilya

ekstresi, vetiver esansi, yabani kereviz esansi, yasemin absoliisii, yenibahar yaglari,
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ylang-ylang ve kananga yaglari, zehter esansi, zencefil esansi ve zencefil oleorezini. (

Baser ve Kirimer 2005: 89-114).

Nazan Demir, Tirkiye’de 6ne ¢ikan bitkisel hammadde kaynaklarini, giil,
turunggiller, limon, kantoron, kekik, defne agaci, hashas bitkisi, kizilcam ve sigla agaci
seklinde siralamistir. Sigla agaci diinyada yalnizca Tiirkiye’de Mugla civarinda
yetismektedir. Kuru yongalar1 ¢esitli ayinlerde tiitsii olarak kullanildig1 i¢in giinliik
agaci da denen si18la agacindan ¢ikan sigla yagi parfiim sektoriinde sabitleyici olarak
kullanilan 6nemli bir hammaddedir (Demir 2017: 43-55). Bitkisel hammadde olma
potansiyeline sahip olan diger ¢igeklerden parfiimeride kullanilanlar; menekse,
yasemin, inci ¢i¢egi, siimbiil, mis zambagi, sandal agaci, nergis, hanimelidir (Demir
2017: 55-91) Tiirkiye’de tarimi yapilan aromatik bir bitki olan lavantanin yagi
diinyada ticareti yapilan en 6nemli yaglardan biridir (Demir 2017: 260).

2.2.5.1. Giilsuyu

Tiirklerdeki koku kiiltiirtinli  degerlendirebilmek adma yapilan alan
arastirmasinda ad1 gecen 6nemli kokulardan biri bitkisel bir koku tiirii olan giilsuyudur.
Osmanli ve Tirk kiiltiiriinde derin bir yere sahip olmasi nedeniyle ayr1 bir baglik
altinda incelenmistir. Giiliin tarihi insanlik tarihi kadar eskidir. Giiliin hos kokusundan
Eski Cin ve Sanskrit belgelerinde bahsedilmistir. Giil suyu ve giil yagiyla ilgili ilk
bilgilere Ibni Haldun’un eserlerinde rastlanmaktadir. Ona gore en iyi giil yag
distilasyon metoduyla elde edilmektedir (Baser ve Kiirkgiioglu 2005: 127). Ilk
zamanlar giiliin kokusunun uygun yaglara nakledilmesi islemi yapilirken, sonralari
damitma metoduyla gililsuyu hazirlanmistir. Gllsuyu, giillerin su buhart ile
damitilmas1 ve buharlasan maddelerin sogutulmasiyla elde edilmistir. Daha sonra
giilsuyunun i¢indeki giizel kokulu yag tanecikleri toplanarak giiliin ugucu yagi yani

giil esansi elde edilmistir (Altintag 2009: 74).

Giilsuyu 9.yyda Araplar tarafindan kesfedilmistir (Booth 2001:37). 13.yyda
Suriye’de giilsuyu ve giilyagi elde edildigi belirtilmistir (Altintas 2009: 82-83).
Arapca eserlerin Latince’ye c¢evrilmesiyle, Bati diinyasi damitma islemleriyle

tanismistir.
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Osmanli’da kayith bilgilere gore 13.yyda Anadolu topraklarinda Nusaybin’de
imal edilen giilsular1 ¢ok {inliiydii. Belgeler Osmanli’daki en 6nemli giil merkezinin
Edirne oldugunu gostermektedir. 17. yiizyil sonlarinda giil tarimi bir Tirk tiiccar
tarafindan Bulgaristan’a sokulmustur (Altintags 2009: 108-109). 18. ylizyilda ise
Bulgaristan giil tarim1 ve giil yag: iiretiminde diinya merkezi haline gelmistir. Uretilen
bu yaglar Gelibolu, Izmir ve Istanbul limanlarindan dis iilkelere sevk edilmistir (Baser
ve Kiirk¢tioglu 2005: 127-128). Yasanan Tiirk-Rus savaslarindan sonra binlerce giil
iireticisi isgalden kacarken giil fidanlarin1 ve tecriibelerini de anavatana getirerek;
Tiirkiye’de giilciiliik faaliyetlerine ve giil iiretimine baslamuslardir. ilk olarak Bursa ve
Istanbul’da faaliyete gecilmis; Goksu Deresi vadisinde yetistirilen giillerle, bolge kisa

siirede “Giiller Vadisi” adin1 almistir (Altintas 2009: 109-110).

Anadolu’da ilk giil yag1 ve giil suyu tliretimi 1885 yilinda Bursa’da baslamistir.
Bunu 1886 yilinda Sultan Abdiilhamit’in miilkii olan Cavusbas1 Ciftligi izlemistir. 19.
yiizyil sonlarinda padisah fermaniyla iilkenin bir¢ok ilinde giil tarimi baslamistir.
Zamanla Isparta ve Burdur yoreleri daimi giil tarim ve lretim bdlgeleri haline
gelmistir. 1. Diinya Savasi dncesinde bu bolgede iiretilen giil yagi miktar1 800kg’a
yiikselmistir (Bager ve Kiirk¢tioglu 2005 128).

Giil yagi taze giillerin su distilasyonuna tabi tutulmasiyla elde edilir. Giil yagi
tretimi sonunda kalan aromatik su, giil suyu adiyla pazarlanir. 1936 yilinda giil
kokusunda fabrika iiretimine baglanmistir. Tiirkiye’de yilda ortalama 7.000 ton giil
islenerek, 1.600 kg giil yag1 ve yaklagik 2.400 kg giil konkreti elde edilmektedir. 1 kg
gil yag iretmek i¢in yaklasik 1.800.000 adet (4.000 kg) taze giile ihtiyag
duyulmaktadir (Baser ve Kiirk¢tioglu 2005: 129).

Osmanli Doneminde maliyetli bir alan olan giil kokusu Onemsenmistir.
Sarayda yaygin olarak kullanilan giil suyu gelen misafirlere ikram edilmistir. Ozellikle
peygamber kokusu olarak anilan giil kokusu siiriinme eylemine ‘ibadet’ degeri
atfedilmis ve gerek yliksek kesim gerek saray ve gerekse halk tarafindan yaygin bir
bi¢cimde kullanilmigstir. Osmanli dénemindeki giilsuyu kullanimina ve sanat eserlerine
doniisen giilabdanlara Osmanli’nin koku kiiltliriinii ele aldigimiz boliimde yer

verilecektir.
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2.3. Giizel Kokunun Kesfi: Parfiim

Insanoglu, var oldugu ilk giinden itibaren ‘insan olmanin getirisi olan’
tutumlar1 sergilemistir. Acikmak, uyumak gibi koku alma duyusu da insanligin
fitratinda vardir. Insanoglu burnu araciligiyla algiladigi bu duyuyu etrafindaki
nesneleri tanimak i¢in kullanmistir. Dogadaki nesnelerin var olan kokular1 insanlarin
bu duyusu sayesinde bilinmektedir. Fakat yanan atese atilan c¢esitli aga¢ dallar1 ve
yapraklarinin yanarken ortaya ¢ikarttiklar1 hos kokular, insanlarin koku duyusunu
tetiklemis ve bu yeni duyumsanan hos kokulara ulagsma hedefini dogurmustur. Boylece
ates yakmak icin kullanilan aga¢ dallarindan yayilan kokularla, insanoglu giizel
kokuyu kesfetmis ve giizel kokma arzusu baslamistir. “Parfiimiin tarihi, insanoglunun
atesi kesfettigi ve bazi agaclar ile reginelerin yaninca digerlerine gore daha giizel
kokular yaydiklarini ayirt edebildigi ilk giinden itibaren baslamistir™ (Yentiirk 2005:
7). Atesin kesfine dayandirilan giizel kokulara ulagma arzusunun gegerliligini ise;

bugiiniin parfiimeri diinyasina verilen 6énem ve harcanan meblaglarla anlagilmaktadir.

Kudret Emiroglu’nun giindelik hayatimizin tarihi ile ilgili yazdig: kitabinda,
parfiimle ilgili olarak; “Daha ¢ok dinsel térenlerde kullanilan ve yakilan bitkilerden
elde edilen bu kokulu dumanlar bugiin “parfiim” olarak bildigimiz kelimenin de
kokenini olusturmustur. Bu kelime Latince “buharla” anlamina gelen per fuma
ifadesinden dogmustur” (Emiroglu 2013: 227) ifadeleriyle de anlagilmaktadir ki;
parfiim kelimesi; anlamini yanma sonucu ortaya ¢ikan dumandan almaktadir. Insanlar
kokulart bu dumanin/buharin verdigini diisiinerek; bu kokuya; ‘dumandan olan’,

‘dumanin i¢inden’ manalarina gelen “parfiim” ismini vermislerdir.

Gegmis donemde insanlar, bu yanan odunlarin kokusundan yola ¢ikilarak
kokuya ilahi bir anlam yiikleyip, onu tanrilara adamislardir (Demir 2017: 33). Andrea
Hurton, parfiimiin tanrigalarin kokusu oldugunu, bu yiizden de tdrenlerde tanrilara
adak olarak sunuldugunu (Hurton 1995: 25), Nanch Booth da; “M.O. 4000’1 yillarda
Cin, Arabistan ve Misir’da dinsel amaglarla kokulu maddeler yakilirdi, dumanlarinin
kutsal varliklara mesajlar tasidigina inanilird” (Booth 2001: 2) sozleriyle parfiimiin
dinsel yoniinii vurgulamustir. insanlar yanma sonucu ortaya ¢ikan dumanin ve buruna
hos gelen kokunun, kendilerini memnun ettigi gibi tanrilar1 da memnun etmesini

temenni ederek, kokulara ilahi bir anlam ytiklemislerdir.
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llerleyen caglar ve degisik uygarliklar boyunca insanm giizel kokular ile
beraberligi, kendi varligin1 ve giiclinii yiiceltmek ve goklerdeki tanrilara
ulagabilmek ihtiyaci ile gilizel kokulu maddeleri yakarak onlara armagan etmesi
ile devam etti. Dini torenlerde goge yiikselen giizel kokular ile tanrilarina
yakinlagsmaya, zaman zaman da tanrilarin kizginligini yatistirmaya calistilar (
Yentiirk 2005: 7).

2.4. Kokunun Tarihgesi: Uygarhklarin Koku Kullanim

Parflimiin tarihi giinlimiizden alt1 bin y1l 6ncesine dayanmaktadir. Parfiimiin
eski ve saygin bir kokene sahip oldugunu sdyleyen Booth, parfiimiin M.O. 40001i
yillarda kullanildigini ifade etmistir (Booth 2001; 2). Insanlar kokuyu giindelik hayatin
icerisine atesin kesfiyle yerlestirmislerdir. Gerek dinsel amaclarla gerekse giizel
kokma istegiyle kokulu maddeler kullanilmigtir. Doga, binlerce yil boyunca ¢icekler,
agaclar, hayvansal maddeler ve baharatlar yoluyla insanogluna zengin ve genis bir
koku yelpazesi sunmustur.

Kokulu hammaddeler, uygarliklar, devletler icin bir giic ve zenginlik

vesilesiydi. Kokulu hammaddelerin kaynaklari, elde edilis ve ticaret yollar ile

iretim teknikleri sir gibi saklamiyordu. Giizel kokulara ulasabilme ve
ticaretinde tekel olabilme g¢abasi insanoglunu uzun yolculuklara, kesiflere,
sonu belirsiz maceralara kadar siiriikledi. Hatta zaman zaman daha ileri
giderek, ticaretini yaptiklart degerli kokularin istilacilarin eline ge¢mesini
onlemek amaciyla, diinya iizerinden tamamen silmek pahasma bazi bitki
tiurlerini yok ettiler. Fakat her seye ragmen, c¢aglar boyunca uygarliklar

arasindaki kiiltiirel ve ticari iliskiler, kokulu maddelerin, kullanim adetlerinin
ve Uretim tekniklerinin yayilmasina aracilik etti (Yentiirk 2005: 8).

Aybala Yentiirk, glizel kokularin Antik¢ag insanini icin tanrisallig
simgeledigini ifade etmistir. Siimer, Misir, Yunan, Arap ve Roma gibi 6nemli
uygarliklarda parfiimlerin birincil kullanim alanmi dini torenler ve cesitli tibbi
tedaviler olusturmustur. Kokularin zevk i¢in bedende, yemeklerde ve mekanlarda

kullanimu ise ikincil alanlardr (Yentiirk 2005: 8).

Parfiimiin alkolle bulusmasi i¢in uzun yillar gececekti. Antik¢ag insaninin
kullandig1 kokular alkolsiiz tiitsii tarzinda kokulardi. Bu kisimda alintilama yaparken
bahsedilen parfiim kelimesi, bugiinkii (ugucu yag iceren alkollii ¢ozelti) anlaminda
degil; giizel koku anlaminda kullanilmaktadir. Parfiim iiretimi ilk olarak Eski Misir’da
baslamig, Hindistan ve Cin’e yayilmis; Eski Romalilar tarafindan gelistirilmis, daha
sonra da Avrupa’da basta Fransa ve Italya, parfiim iiretiminin iki dnemli merkezi

haline gelmistir (Tez 2015: 213).
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2.4.1. Eski Misirda Koku Kullanimi

Giizel kokma arzusu, giizel kokularin kesfiyle baslamistir. Insanoglu
kendisinin de, burnu sayesinde duyumsadigi bu kokular gibi kokmasini istemistir. Bu
baglamda giizel kokabilme arzusu ¢ok eski bir kokene sahiptir. Bir¢ok kaynakta, giizel
koku iiretimi ve kullanimi1 konusunda Eski Misir milat olarak kabul edilmektedir.
Parfiimle ilgili en eski bulgulara, 1.0. 5000 dolaylarinda ilk Misir firavunlarindan Kral
Menes’in mezar acgildiginda rastlanmistir (Y1lmaz 1996: 40). Koku kullanimini1 M.O.
400011 yillara dayandiran Booth, “Misir toplumunun ilk zamanlarinda belirli kokular
altindan daha degerli kabul edilirdi ve onlarin bazi yag siseleri, binlerce yil sonra
acilmis olmalarina ragmen, kokularini hala koruyorlardi” (Booth 2001: 2) sozleriyle,
koku tarihini alt1 bin 6ncesine dayandirmaktadir. Hande Topal “Eski Misir toplumu
MO 3000 tarihinden baslayarak, kisisel bakim amagcli giizel kokular1 kullanmis,
viicutlarim1 ~ glinesten korumak, nemlendirmek i¢in kokulu yaglarla masaj

yapmislardir” (Topal 2007: 6-7) ifadeleriyle bu tarihi M.O. 3000’lere dayandirmustir.

Misir’da koku kullanimi 6zellikle tapinaklarda kendini gostermistir. Misir’da
kokusuz tapinagin olmadigini séyleyen Vedat Ozan, Misirlilarin giin boyu tapinakta
tiitsii yaktiklarini; “Sabahlar frankincense, yani giinniik agaci, 0glenleri miir ve
geceleri de Kyphi yakihiyor tiitsiiliiklerde” sozleriyle ifade etmistir. Misirlilarin
ozellikle, gece saatlerinde kiiciik toplar haline getirilmis Kyphi’lerin komiir atesi
tizerine konularak ortama salinmasiyla esriklik hali yasamay1 ve bir anlamda transa
geemeyi cok sevdigini belirtmistir (Ozan 2019: 82). Kokularin dinsel yanim
vurgulayan bir diger aciklama da: “Eski Misir’da parfiim, sunaklarda, kugu ya da
yuvarlak hap bi¢cimine sokulmus baharatlar ve aromalar halinde, giines tanrigas1 Ra’ya
sunuluyordu” (Hurton 1995: 25) ifadeleriyle Hurton’dan gelmistir. “Antik Misir’da
parfiim kutsal bir sey olarak kabul edildiginden, {iretimi i¢in sadece rahiplere izin
verilmig; parfim lretmek amagli, tapinaklarda laboratuvar benzeri yapilara izin
verilmistir” (Demir 2017: 33). Aym1 zamanda, tanrisal olarak goriilen bu kokular,
kendilerini yeryiizliniin tanris1 olarak goren firavunlar tarafindan siklikla
kullanilmistir. “Eski Misir’da rahipler tarafindan viicudu kokulu yaglarla ovulmadan

tag giyen firavun olmamistir” (Yentiirk 2005: 9).
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2.4.1.1. Meshur Misir kokusu: Kyphi

Yukaridaki ifadelerde bahsi gecen “Kyphi” ad1 verilen kokulu tiitsiiler Misir
koku diinyas1 i¢in Onemlidir. Eski caglardan giinlimiize aktarilan en Onemli
parfiimlerden biri olan Kyphi’nin formiilii, Misirli rahipler tarafindan Edfu tapimaginin
duvarlarina hiyerogliflerle kazinmasiyla, glinlimiize kadar ulasmistir (Ozan 2019: 72).
Ciceksi ve sekerli bir koku olan Kyphi, Misirlilar tarafindan hem tiitsii olarak yakilmas,
hem de ila¢ olarak saraba katilarak kullanilmistir (Yentiirk 2005: 9). Zeki Tez, kyphi
sOzciigiiniin; ‘Tanrilar1 sevindiren’ anlamina geldigini (Tez 2015: 214) ve kadinlarin
kyphiyi cinsel organlarini parfimlemede kullandiklarini ifade etmistir (Tez 2015:
220). Kyphinin icerisinde 16 ¢esit kokulu madde barindiran, yatistirici, kuruntu
gegirici, rilya artirict bir kokulu {iriin; astim tedavisinde ve zehirlere karst panzehir
oldugunu belirtmistir (Tez 2015: 220). Giizel koku tarihinin Misir’a dayandirilmasi ve
bu tanimlamalardan yola cikarak; bilinen ilk parfim adinin “kyphi” oldugu
sOylenebilir. Vedat Ozan, kyphinin nasil elde edildigini su sozleriyle siralamistir:

Sakiz, amber, ¢imen, nane ve tar¢in, belirtilen sira ile bir araya getiriliyor ve

buna baz deniyor. Bu baz vaha saraplari ile nemlendirilip bakir bir kazanda bir

gece bekletiliyor. Bundan ayr1 olarak sultani liziimler de saraba katiliyor ve bir
gece dinlenmis bazin icine ekleniyor. Bu katilimla beraber bes giin daha
dinlendiriliyor ve sarabin fazlasi siiziiliiyor. Daha sonra gene ayr1 olarak
karistirilan bal ve giinniik agaci (frankincense), bire/bes oraninda bazin igine
ilave edilip kaynatiliyor. Kaynama ile beraber su buharlasip ¢ikiyor ve balin
kristalize olmasina sebep oluyor. Bu katilasmis karisimda bir gece
bekletildikten sonra sira 6gltiilmiis miir’e (miirriisafi veya myrrh) geliyor ve o

da ilave edildikten sonra tamamen kuruyana kadar bekletiliyor. Sonugta ortaya
cikan Kyphi dedigimiz tiitsii oluyor (2019: 72).

2.4.1.2. Misir’da kullanilan diger kokular

Misir’da kullanilan kokular Kyphi ile sinirli olmamaistir. Zeki Tez, Misirlilarin
kokulari, alkol ve damitma islemi heniiz bilinmedigi i¢in, kokulu ¢icek ve reginelerin
kat1 ya da sivi yag icinde sicakta uzun siire bekletilip Oziitlenmesi (maserasyon)
islemiyle elde ettiklerini, ¢ok tatli ve baharatli olan kokularmni hazirlamak ig¢in
miirriisafi, kasni otu, Cin tar¢ini, giinliik, amber, misk, portakal ve portakal ¢icegi gibi

bitkilerden yararlandiklarini ifade etmistir (Tez 2015: 214)
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Misir’da merhemlere (pomat), tiitsiilere ve kokulara biiyiik bir tutku vardir. Genis bir
parfiim koleksiyonu zenginligin gdstergesi sayilmis, evlenecek kizlarin geyizlerinde
bu koleksiyondan bir takim verilmistir. Tapinak heykellerine gilinde tlic kez giizel
kokulu merhemler siiriilmiistiir. Insanlar beden ve elbiselerini yaglamis, saglarina
arapbalsamindan yapilan pomatlar stirmiiglerdir (Tez 2015: 215). Banyonun giinliik
yasamlarinda ¢ok Onemli bir yer tuttugu bilinen Misirlilar, yikandiktan sonra

viicutlarini kokulu yaglarla ovmuslardir (Emiroglu 2013: 278).

Misir halki i¢in koku, tanrisal olarak degerlendirilmenin yani sira cenaze
torenlerinde de onemli bir gere¢ olarak kullanilmistir. Hurton, kokunun cenaze
torenlerindeki roliinden su sekilde bahsetmektedir:

Misir’da  Osiris-bigimi  diye de anilan, birinci siif (6limden sonra)

merhemlenmenin  parasin1  ddeyebilenler, toplumun zirvesindekilerdi.

Parfiimiin bol bol kullanilmasiyla gerceklestirilen bu ritiiel, dogrusu dyle

korkung ve tiiyler tirperticidir ki, adeta dehset uzmani Clive Barker tarafindan

tasarlanmig gibidir. Bu islemde, cansiz govde once i¢eriden kokulu maddelerle
doldurulurdu. Sonra beyin, burun deliklerinden disar1 g¢ekilir ve kafatasi
droglarla doldurulurdu. Sonra, 6liiniin govdesi, keskin bir tagla yan tarafindan
yarilir, i¢ organlar disariya alinir ve bosluk miirver ve baska kokulu maddelerle
doldurulurdu. Govde dikilir ve 70 giin boyunca natron i¢inde bekletilirdi, sonra
kaucguk siiriilmiis keten sargilarla sarilir ve sonunda, insan gévdesi bigimindeki
bir tabuta konulurdu. Toplumun en yiiksek kesimlerindeki kisilerin ig

organlari, kokulu maddelerle doldurulmus sandiklar i¢inde gomiiliirdii (1995:
26).

Hurton, yoksullarin  cenazelerinde, gercek maddelerin  yoklugunu
duyumsatmamak i¢in, tabutlarin iizerine parfiim siselerinin resmedildigini vurgulamis
parfiimiin cenaze toreninde ¢ok Onemli bir unsur oldugunu belirtmistir (Hurton
1995;26-27). Hurton’un bu bilgilerinden yola ¢ikarak kokunun Misir’da ne denli
onemli oldugu ve cenazede 6nemli bir unsur olmakla kalmay1p; toplumsal hiyerarsiyi

belirlemede etken oldugu anlasilmaktadir.

Giizelligiyle iinlii kralice Kleopatra, imparator Gaius Julius Caesar’1 ve Marcus
Antonius’u bastan ¢ikarirken “metapion” adli parfiimii kullanmistir. Gergekte ise ilk
kozmetik ve parfiim ustasi, Kleopatra’dan ¢ok daha once yasamis olan Firavun IV.
Akhenaton’un karis1 Kralige Nefertiti’dir (Tez 2015: 215-218). Ancak Kleopatra
giizelligi ve lniiyle 6n plana ¢cikmis ve “Kleopatra doneminde, Misir’da parfiim

kullanimi1 doruga ulasmistir” (Demir 2017: 33).
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“Yeni Imparatorluk déneminden itibaren ziyafetlerde konuklarin basina
konmak iizere hint siimbiilii esasli bir ¢esit kat1 parfiim olan merhem konileri’ni ikram
etmek adet haline gelmisti” (Yentiirk 2005: 12). Zeki Tez, 6zellikle resmi kabul ve
ziyafetlerde iinlii kadin konuklara sunulan merhem konileriyle ilgili su bilgileri
vermigstir: “Sert pomattan yapilmis bu balsam kiilahlar1 bir toka ile saclara tutturulur
ve beden sicakliginin etkisiyle giin boyunca ¢ok yavas eriyip akarak basi ve bedeni
giizel kokulara bogar, ¢evreye hos kokular yayardi” (2015: 215-216).

Resim 2.3. Baslarinda parfiim konileri olan Misirli kadinlar ve erkekler T.T. argivi

Kaynak: (Yentiirk 2005: 12).

Misir’daki bu zengin koku ve tiitsii kullaniminin dinsel kullaniminin yani sira
bir diger nedeni; yilan 181181, astim ve agiz kokusuna sebep olan rahatsizliklara iyi
geldigine inanilmasidir (Ozan 2019: 82). Bu bilgi, kokularin o donemde sadece giizel
kokmak i¢in degil; sifa bulmak i¢in de kullanildigin1 gostermektedir.

Nazan Demir, gilizel koku kullanim1 gibi, kokularin cam siselerde kullaniminin
da Misirlilara dayandigini ifade etmistir: “Parfiim siselerinin ilk kullanimimin M.O.
1000 yillarinda Misir’da oldugu ifade edilir. Misirlilar cami icat eden, camdan parfiim

siselerini ilk ve yaygin olarak kullanan uygarlik olarak bilinirler” (Demir 2017: 34).

Misirhilar koku iiretiminde kendi hammaddelerinin yani sira Arabistan,
Hindistan ve Cin’den de hammadde temin etmislerdir. “Misirlilarin parfiim yapimi ve
kullanim1 konusundaki derin bilgileri Ibranilere, Asurlulara, Babillilere, Kendanilere,

Perslere, Yunanlara, kisaca eski diinyanin biitiin halklarmma hizla yayilmistir”
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(Emiroglu 2013: 27). Her uygarlik, kendi topraklarinda bulunan ve diger
cografyalardan satin alarak elde ettigi kokulara yenilikler katarak parfiim diinyasini

zenginlestirmistir.

2.4.2. Mezopotamya Koku Kullanimi

Mezopotamya’da tiim kokular degerlidir. “Ciinkii koku goriinmez bir araci
olarak gene goriinmeyen ve insandan giiclii varliklarla, tanrilarla iletisim kurmanin bir
yolu” (Ozan 2018a: 260) dur. Bu topraklarda en yaygin kullanilan koku hammaddesi
agaclardir. Kokulu cicek, bitki veya agaclarin recineleri tanrilara tapinmak icin
kullanilmistir. Kokunun kisisel zevk i¢in kullanimi bu donemde yoktur. S6z konusu
kokulu maddenin ates lizerinde yakilmasiyla olusan dumani, kokulandirma igin

yeterlidir (Ozan 2018a: 262).

Hammaddelerin temin zorlugu ve zorlu iiretim siireci nedeniyle parfiimlii
yaglara sadece krallar, kraliceler, rahipler ve segkinler ulasabilmistir. Zaman zaman
bu parfiimler, kral tarafindan yiiksek diizey devlet memurlarina ve yoneticilere,
diplomatik bir hediye olarak verilmistir. Rahiplerse tanrilarla iletisimi en fazla olan

kisiler olarak, kokulu yag kullanimi yaygin ve sinirsizdir (Ozan 2018a: 268).

2.4.2.1. Asurlularda koku kullanimi

Genders (1972) Asurlularin giizel kokular1 biiyiik miktarlarda kullandiklarin,
Asurlu kadinlarin viicutlarint yumusatmak i¢in silingertasiyla ovaladiktan sonra
kendilerini en pahali kokularla parfiimlerlediklerini belirtmistir (Genders 1972; akt.
Topal 2007). “Herodotos, Asurlularin koku kullandiklarini, selvi, sedir, alyasemin gibi
agaclarin parcalarmi belli bir kivama gelinceye kadar suda ezerek hazirladiklar:
karisimi bedenlerine ve yiizlerine siirdiiklerini yazmistir” (Tez 201: 218). Asur ve
Babil tabletlerinde siklikla ad1 gegen miir, diger aromalarla birlikte hasta insanlarin
viicudundan kétii ruhlart kovmak icin yaygin olarak kullanilan bir reginedir ( Yentiirk
2005: 13). Bu baglamda, Asur parfiimlerinin ruhsal temizlik amaciyla da kullanildig

anlasilmaktadir.
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Asurlular kendileri cok miktarda parfiim tiretmis, bunun yaninda Arabistan’dan
da ¢ok miktarda tiitsii i¢cin akgiinliik ithal etmisler, safran, tar¢in gibi kokulari

solenlerinde miisrif¢e kullanmislardir (Yentiirk 2005: 13).

Vedat Ozan, kokulu yaglarin imalatiyla ilgili bilgilere Orta Asur doneminde
MO 8. yiizyilda rastlandigmi; Kar Tukulti-Ninurta doneminde belgelenmis tariflerin
oldugunu ifade etmistir. Bu belgelerden birinin iki kadin kimyager/parfimdr
tarafindan kayda gecirildigini ifade etmistir (Ozan 2018a: 265-266). Bahsettigi
kayitlarin Mari kentinin idari belgelerinin iginden ciktigin1 belirten Vedat Ozan,
kokulu maddelerin o donem devlet isi sayilacak kadar 6nemli oldugunu vurgulamistir.
“Hiikiimdar Zimri-Lim doneminde Mari kentinde, digerleri hari¢ sadece hiikiimdarin
sarayimin i¢indeki parfiim atdlyesinde kral ve ailesinin parfiim ihtiyaclarini karsilamak
icin on parfiimor ¢alistyor” (Ozan 2018a: 267) ifadeleriyle o donem koku isine verilen

onemi vurgulamistir.

2.4.2.2. Babillerde koku kullanimi

MO 7. yiizyilda Ninova ve Babil, Dogu kokularinin ticaret merkezi olmustur
(Tez 2015: 218). Kokulu ¢igek ve agaglara diiskiin olan Babilliler, tapinaklarini esans
koklartyla doldurarak, dini ritiiellerinde kokulu bitki ve agaclari kullanmislardir
(Topal 2007: 7). Zeki Tez, Babil kil tabletlerinde sedir, miirriisafi ve selvi yaglarinin
alimiyla ilgili kayitlar bulundugunu, Babil krali II. Nabukadnezzar’in, karis1 Amytes
i¢in yaptirdig1 Babil’in Asma Bahgeleri’nde Amytes’in kokusunu ¢ok sevdigi giil ve
zambagin yani sira daha bir¢ok giizel kokulu ¢icek ve bitkilerin yetistirildigi
belirtmistir (Tez 2015: 218). “Babil’de ibadet ve mezar torenlerinde fazla miktarda
giinliik, kirkbogum (topalak) ve sedir agact odunu kullanildig1 kaydedilmistir. Dinsel
torenlerde miir’iin yan1 sira kenevir yakilmasinin belirli fizyolojik etkiler yarattig
kabul edilmektedir” (Tez 2015: 228). Verilen bu bilgilerden Babillerde kokunun
bircok alanda kendisini gosterdigi goriilmektedir. Diinyanin yedi harikasindan biri
olan Babil’in Asma Bahgeleri mimarisiyle oldugu kadar giizel kokulariyla da

meshurdur.
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2.4.2.3. Perslerde koku kullanimi

Ortadogu’ya M.O. 200 yil hakim olmus olan Perslerde kokulu maddeler hem
dinsel amagclarla hem de giizel koku vermesi amaciyla kullanilmistir. Genders (1972),
Perslerin giil yetistirmek i¢in kendilerine genis alanlar ayirdiklarini ifade
etmistir(Genders 1972; akt. Topal 2007). Zeki Tez, Perslerin koku kullanimlariyla
ilgili olarak su bilgileri vermistir:
Pers kral1 III. Darius’un parfiim hazirlayan on dort, ¢igek ¢elengi yapan kirk
altr gorevlisi bulunuyordu. II. Darius’u, Issos Savaslarinda yenen Biiyiik
Iskender, onun ¢adirinda son derece degerli merhemler ve parfimlerle dolu bir
kutuyla karsilagmistir. Biiylik Iskender Asya gezisi sirasinda gordiigii ilging
bitkilerden, arkadasi botanik bilgini Theophrastos’a 6rnekler géndermis ve
bunlarla Atina’da bir botanik bahgesi olusturmustur. Biiyiikk Iskender’in

seferlerinden sonra giinliik, tapinaklarda ve ev sunaklarinin yani sira tiim
davetlerde kullanilan bir koku haline gelmistir (Tez 2015: 221-222).

Verilen bu bilgilerden, Pers krallar1 i¢in kokunun ne denli énemli oldugu
anlasilmaktadir. Ozellikle giinliik kokusu hem ibadethanelerin hem de evlerin

kokulandirilmasinda 6nemli bir koku olmustur.

2.4.2.4. ibranilerde koku kullanimi

Dinsel ve resmi torenlerine tiitsiiler yakip, viicutlarina kokulu merhemlerle
masaj yapan Ibraniler’de (Topal 2007: 7) kokular, mitolojik hikayelere de konu

olmuslardir.

Bir efsaneye gore Judith, Ibrani {ilkesini kurtarmak amaciyla Nabukadnezar’m
komutan1 Holofernes’i bastan ¢ikarabilmek icin, giizel kokularin biiyiisiinden
yararlanmigti. Hz. Muhammed’in tersine, Musa cemaatine giizel kokularin
kisisel amaclarla kullanimin1 yasaklamigsa da, buyurdugu sert cezalar bile
yayginlagsmalarinin 6niinii alamamist: (Emiroglu 2013: 278).

Bu tarz mitolojik hikayelerde kokular kendisini, karsi cinsi kendine hayran

birakan biiyiilii bir obje olarak gdstermektedir.

2.4.3. Hintlilerde Koku Kullanim

Hint cografyasi, zengin ¢icek ve bitki ¢esidi, yiiksek platolar1 ve farkli iklim
kosullartyla dogal bitki Ortiisti icinde bitki ¢esidi bakimindan diinyanin en fazla

cesitlilik gosteren topraklarindan biri olarak; kokular elde edebilme yoniinden zengin
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bir konumdadir. Biinyesinde barindirdig1 farkli etnik gruplar ve ¢esitli dini inanglar
nedeniyle sikca yapilan torenlerde, kokular kendilerine genis yer edinmistir. Giinliik
yasantisinda ve Ozellikle dinsel ritiiellerinde c¢igeklerin fazlaca kullanildigi
Hindistan’da ilk zamanlarda da bir¢cok ¢igegin kokusu hazirlanmistir. Kudret
Emiroglu, Hindistan’da yasemin, giil, nergis ve stimbiilteber gibi ¢iceklerden kokular
hazirlandigini, ancak kutsal kabul edilen sandal agacinin biitiin parfiimlerin esas
bileseni oldugunu ifade etmistir (Emiroglu 2013: 278). Kokularin yogun olarak
kullanildig1 tapinaklarin ve Onemli binalarin giris yollar1 sandal agacinin hos
kokusuyla kokulandirilmis, bu nedenle; Hindu tapinaklarina “gandhakuti” yani
“kokular tapinag1” adi da verilmistir (Ozan 2018a: 96-97). Hintliler yasadiklar
mekanlart ¢esitli tiitsiiler ve hos kokulu vetiver bitkisinden Oriilmiis ince khuschiks

perdeleri ile kokulandirmislardir (Ozan 2018a: 96).

Hindistan’da kokular diigiinlerde, cenazelerde ve parfiim olarak kullanilmais;
bu alanda ¢alisan parfiimorlere “gandhika” denmistir. Gandhika zengin hammaddeye
kolay ulagimi sayesinde diikkaninda bulundurdugu giizel kokulu bitkileri toz haline
getirip, yaglarla karistirmis, macuna ¢evirmistir. O macunlar1 da tiitsii veya buhur
cubuklarina doniistiirmiis, bazen de bitkisel yag icine eritip kozmetik amaclarla
kullanilmast i¢in hazirlamistir. Istya dayanamayan narin ¢i¢ekleriyse susam taneleriyle
karistirip bekletmis, elde edilen kokulu susam tanelerini preste ezerek yagim
cikartmustir. Narin bir ¢icek olan yasemine bu islemi yaptiginda ortaya ¢ikan yasemin
kokulu susam yagina chameli ka tel ad1 verilmis ve Hintli kadinlar saglarin1 yikadiktan
sonra bu yagi taraga batirip saglarini tarayarak hem saglarin1 beslemis hem de

sacglariin giizel kokmasini saglamislardir (Ozan 2018a: 99-101).

Hint kaynaklarindan biri olan Kamasutra’da da yiiksek kasta sahip bir erkegin
giine baglama ritiielleri; agiz i¢i yikanmali, viicudu kokulu macunla ovusturmali,
giysilerine birkag¢ c¢icek ilistirmeli, dudaklar1 kirmizi mumla sivazlamali, aynaya
bakmali ve agza birka¢ nane yapragi atmali; ancak bunlardan sonra ise gitmeli,

seklinde siralanmistir (Ozan 2018a: 94).

2.4.4. Yunanlarda Koku Kullanimi

“Eski Yunan parfiimciiliigiinde Dogu kiltiiriiniin etkisi olduk¢a ¢oktur.

Tacirler, Yunanlhilarin parfim yapiminda kullandiklar1 hammaddelerin ¢ogunu
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Afrika’dan, Uzakdogu’dan ve Yakindogu’dan getirmislerdir” (Tez 2015: 221). Andrea
Hurton’un aktardigma gore; Eski Yunanlarda parfiimleri hazirlamakla
gorevlendirilmis kisiler genelde kadinlardi ve bu kadinlara biiyili sanatcilar1 goziiyle
bakilmaktaydi. Onlar, parfiimii bugiinkii anlamda degil; bitkisel kdkenli aromatik
maddeleri ezerek; yag haline getirerek iiretiyorlardi (Hurton 1995: 28). Yunanlarda
daha ¢ok kadinlar tarafindan icra edilen parfiimciiliik sanati, hem dini térenlerde, hem
de giindelik yasamin diger alanlarinda kendisini gostermis; genis bir kokulu madde

cesitliligini olusturmustur (Yentiirk 2005: 16).

Yunanlar, parflimiin tanrilardan geldigine ve tanrilara sunulmasi gerektigine
inanmiglardir. Bu nedenle parfiimiin tanrilar tarafindan geldigini anlatan g¢esitli

mitolojik hikayeleri bulunmaktadir:

Lesbos’lu diimenci Phaon, bir defasinda, gizem dolu bir kadin yolcuyu tagimig
ve yolcusu tekneden ayrilirken, kendisine tesekkiir borcunu 6demeyi
unutmamisti. Bu yolcu, ask tanrigasi Veniis’tii ve Phaon’a harika kokulu bir
esans hediye etmisti. Bu esans, Phaon’un gévdesinin kaba ¢izgilerini inceltmis
ve ona Oyle glizel goriiniim vermisti ki, Sappho bu diimenciye sirilsiklam agik
olmustu (Hurton 1995: 28).

Bir diger Yunan mitolojisine gore:

Tarihte ilk parfiimii kullanan kisi Afrodit’tir. Parfiimiin gizli formiiliinii sadece
Afrodit ve nymphalar1 (su perileri) bilmektedir. Nymphalardan en bos bogaz
olan1 Aenon, bu formiilii Paris’e soyler; Paris de Truvali Helen’e sdyler. Helen
iinlenmis oldugu o giizelligi iste bu kokuya bor¢ludur (Yilmaz 1996: 40).

Verilen mit 6rneklerinden; Yunanlarin kokuyu biiyiisel ve tanrisal bir simge olarak

gordiikleri anlasilmaktadir.

Antik Yunan Diinyasinda insanlar topladiklar1 hos kokulu ¢igekleri, gesitli
bitki, tohum ve kabuklarim1 presleyerek usarelerini ¢ikarip, bu 0&zleri
zeytinyaginda bekletirler ve boylece kokulu yaglar elde ederlerdi. Bu yaglar
banyodan sonra biitiin viicuda siiriilerek iyice deriye yedirilir, fazlasi bir havlu
ya da strigilis denen kaziyici aletlerle alinirdi. Kokulu yag sayesinde hem
ciltlerini beslerler hem de giizel kokarlardi. Parfiim ise, antik kaynaklardan
ogrendigimize gore, domuz yagi, neft yagi, acibadem yagi ve miirriisafi (ac1
bir bitki zamki) gibi yaglarin karisimindan elde edilirdi ve Atina’da ¢ok
popiiler ve kiymetliydi. Parfiim her donem liiks olarak kabul edilmis, sik
siselerde ve kaliteli diikkanlarda satilirdi. Atina sehri donemin en iinlii parfiim
satis merkeziydi (SHM 1993: 6-7).

Aybala Yentiirk, varlikli Atinalilarin, gso6lenlerinde misafirlere ellerini

temizlemeleri i¢in kokulu killer, sonra ellerini ovmalar1 i¢in kokulu merhemler
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verdiklerini, odalara ise kokulu zamklar yerlestirdiklerini ifade etmistir (Yentiirk

2005: 16).

Yunanlilarda 6liilerin yakilmas1 bir gelenekti. Yentiirk bu geleneklerden soyle
bahsetmistir: Cenazelerde Oliiniin akrabalar1 yakilan odunlarin {izerine akgiinliik
serper, sarap dokerlerdi. Daha sonra kemikler ve kiiller sarap ile yikanir, parfiimlii
merhemlerle karistirilarak dekoratif kavanozlarda saklanirdi. Bu kavanozlarin
kondugu mezarlara 6liiye sayginin bir ifadesi olarak kokulu ¢igek ve parfiimler

yerlestirilirdi (Yentiirk 2005: 17).

Yunanlar viicudun her boliimii i¢in ayr1 bir koku hazirlamistir. Antifanes bir
siirinde, Yunanl bir erkegin koku kullanimindan su sozlerle bahseder: Ayaklarini ve
bacaklarin1 koyu Misir merhemlerine daldiriyor; ¢enesine ve gogsiine, agdali palmiye
yagini siiriiyor ve iki koluna nane kokan bir esans, kaslarina ve saglarina mercankdsk
esansi, dizlerine ve ensesine ezilmis kekik siiriyor. (akt. Hurton 2005: 29). Kudret
Emiroglu, Yunanlilarin bedenlerini ve saglarini1 giizel kokularla ovmalarini elestiren
dénem filozofu Diogenes Leartios (IIl.yy.) sozlerini soyle alintilamistir; “Parfimii
neden saclara siirmeli ki? Boyle ¢abuk u¢tugundan onu sadece kuslar algilasin diye
mi? Bana gelince, ben kokularini tim gévdeme yaysinlar diye, ayaklarimi kokulu

aromalar i¢inde yikamay1 tercih ederim” (akt. Emiroglu 2013: 279)

Zeki Tez, 1.0. 7. yiizyilda Atina’nin, yiizlerce parfiimiin diikkanlarda satildig
bir ticaret merkezi haline geldigini, mercankdsk, zambak, kekik, adacay1, slisen(iris),
anason ve giil gibi iiriinlerden kokular elde edildigini ifade etmistir (Tez 2015: 230).
Sadberk Hanim Miizesi, “Kokularin Miras1 Parfiim Siseleri” Sergisinde, M.O. 7.
yiizyildan itibaren Yunanlilarin kullandigi alabastron, aryballos ve lekythos adi
verilen; pismis toprak veya mermerden yapilan siseler kullanilmaya basladigi
belirtilmistir. Genelde aryballos ve alabastronlar kiiciik boyutta olup, kokulu yaglarin
saklanmasinda kullanilmiglardir. Parfiim siseleri her donemde daima kiiclik ve zarif
olarak imal edilmislerdir. Cam siselerin kullanilmasi ise M.O.6.yy’dan itibaren

goriilmeye baslayacaktir (SHM 1993: 7-8).
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Resim 2.4. Aryballos, alabastron, lekythos koku siseleri (a) Aryballos Pismis Toprak
Haluk Perk Ozel Miizesi, Envanter no.158,159, (b) Alabastron (1triyat
kab1) pismis toprak, Haluk Perk Ozel Miizesi Envanter no.156, 157,
(c) Lekythos Pismis Toprak Haluk Perk Ozel Miizesi, Envanter no:1296

Kaynak: (Katalog 2005: 144-146).

2.4.5. Roma ve Bizans’ta Koku Kullanimi

Vedat Ozan, Roma’nin kuruldugu yillarda kokunun giinliik hayat igerinde
oneminin yok denecek kadar az oldugunu vurgulamustir. Ik zamanlardan beri her
Romalinin evinin kapisina bir demet mine ¢igegi asilmis, ancak bunun 6tesinde koku,
Romalilarin giinliik hayatinda da ibadet hayatinda da pek kullanilmamistir (Ozan
2018a: 134). Elif Yilmaz, Antonius’us 1.0.188 yilinda Asya’yr boyundurugu altina
aldiginda parfiimii yasakladigini vurgulamistir. Bu yasak Neron basa gelene dek

(1.S.54) siirmiistiir (Y1lmaz 1996: 41).

M.S. 109 yilinda yolu Arabistan’la kesisen Roma, Asya’nin tim
zenginliklerine rahatca erigebilir hale geldiginde; bol ve ¢ok ¢esit parfim ve
hammaddeye ulagma imkani bulmustur. Boylece Araplarin envai cesit koku,
hammadde ve baharatlari, Roma’nin Horrea Piperataria yani “Biber Deposu” ismi
verilen bolgesinde toplanmistir (Ozan 2018a: 156). Roma’da ¢ok 6nemli bir ekonomik
kol haline gelen parfiimciiliik sanat1 i¢in {lilke disina ¢ok miktarda para gonderilmis,
kokulara ulasimin daha da kolaylagmasiyla birlikte koku kullanim1 artmis, her alanda

kendisini gostermis, bir gosteris 6gesine doniismiistiir.
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Ozan’1n verdigi bilgilere gore, ziyafetlerde davetli konuklara kiiciik parfiim
kaplar1 verilmis, yemege oturmadan baslar1 parfiimle sivazlanmasi modasi baslamistir.
Her seyi kokulandiran Romalilar yatak ve yastiklarini da kuru ¢i¢ek yapraklariyla
doldurmuslardir. Imparator Neron’un silte ve yastiklarmin igine taze giil yapraklar
konulmustur. Romanin gen¢ imparatorlarindan Elagabalus, sarayin havuzunu giil
yapraklartyla doldurup, iistiine kova kova parfiim boca ettirmis; bu suyun icine geng
ve giizel kokan kortezan kizlarla beraber girip toplu seks alemleri yapmustir.
Imparatorun eglencesi bittikten sonra kalan bu kokulu su yoksul Roma halkina
dagitilmistir (Ozan 2018a: 159-166). Hurton Romalilarin koku kullanimindaki
asiriliklarini su sozleriyle ifade etmistir:

Esans olarak, degerli safran1 tercih eden Romalilar ise, ellerine gegen her seyi

parfiimlendirirlerdi. Banyolarini, giysilerini, yataklarmi, evlerini ve hatta

bayraklarin1 kokularla sivarlardi. Bazilar1 bu isi Oyle ileri gotiirtirlerdi ki,
atlarima ve kopeklerine bile parfiimlii kremler siirerlerdi. Bazen saraba bile

koku katilirdi, boylece liziim suyu, mayalanmis tiziimden ¢ok, tiitsii tadinda
olurdu (1995: 27).

“Insanlarin ait olduklar1 sosyal grup ve smflar konusunda bir iiniforma
gibiydi” (Ozan 2018a: 121) sozleriyle Ozan, kokunun Roma’da estetik tercih olmanin
yant sira statli olarak da degerlendirildigini belirtmistir. Zenginlerin evleri giizel
kokulu yaglar kokarken, fakir Romalilarin kii¢iik ve havasiz evleri idrar ve keskin
sogan kokulartyla karigmistir. O donemler Romali kadinlarin ve erkeklerin en ¢ok

tercih ettigi kokular giil, tar¢in, safran, miirriisafi olmustur (Ozan 2018a: 121-125).

Koku, Romali savas¢ilar tarafindan da ¢ok 6dnemsenmistir. Askerler kokulu
krem kaplar1 olmadan sefere ¢ikmaz olmus, silahlar1 bile kokulu yaglarla silmeye
baglamislardir. Orduda bayraklar dahi kokulu yaglara yatirilip sefer veya kutsal
torenlerde boyle kullanilmaya baslamistir. Hem savasta hem de barista katildiklar
torenlerde bu kokular1 siirmiisler, toren gecisinde onlardan yayilan giizel kokular

duyan Romali siviller de kendilerini kokulandirmaya ¢abalamiglardir.

Parfiimciiler Roma’da saygin bir konumdadir. “Bir parfiimcii Roma toplumu
icinde eczaci ve doktorla ayni sosyal kategori i¢inde degerlendiriliyor. Cenazeler basta
olmak iizere pek ¢ok torensel uygulamada da meslekleri geregi yari-dinsel bir kimlik

tagidiklarindan, baskosede konuk edilerek onurlandiriliyorlar” (Ozan 2018a: 155).

Roma’da koku kullanimini ifrat boyutuna vardiran iki imparator, kuskusuz
Caligula ve Neron’du. Caligula cinsel giiclinii artirmak ic¢in kokulu sularla
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banyo yapiyor; bir parfiim ¢ilgin1 olan Neron’un “Altin Ev” olarak bilinen
saraymin tavaninda, diizenlenen sdlenlerde konuklarin baslarina ¢igeklerin
yagdirildig1 fildisi paneller bulunuyordu. Neron’un c¢evresindeki her sey
parfimlii olmaliydi. Kéleler hi¢c durmadan onu, konuklarin1 ve hayvanlarini
kokulandirmakla gorevliydiler. Saraymn her odasina, parfiim piiskiirtecek
sekilde karmasik giimiis borucuklar yerlestirilmisti. Sélen boyunca bu
borulardan etrafa giizel kokular piskiirtiiliiyor ve yerlere giil yapraklar
doseniyordu. Giiller, zambaklar, menekseler, nergisler, pahali regineler, nadir
baharatlar ve amber, Neron’un imparatorlugu boyunca her giin kullanilan
kokulardi (Yentiirk 2005: 19).

Imparator Neron tartisti§1 hamile karisi Poppaea’yr bir tartisma esnasinda
tekmeleyerek oldiirdiigiinde biiyiik {izlintli yasamis ve Poppaea’nin cenazesinde ¢ok
fazla tiitsli yaktirmistir. Roma’ya Arabistan’dan gelen birkag yillik miir stogununun bu
cenazede harcandigi sdylenmektedir (Ozan 2018a: 146). “Neron’un, karis1 Poppea’nin
cenaze toreninde, Arabistan’in 10 yilda iiretebildiginden daha g¢ok tiitsii yaktirmis
olmasi, parfiim tarihinin en g¢arpict sOylenleri arasinda yerini almaktadir” (Hurton
1995: 28). Cenazede yakilan tiitsiilerin buharinin haftalarca Roma semalarini agir bir

bulut gibi kapladig1 da yine bu sdylenenler arasina girmistir (Yentiirk 2005: 18).

Roma’da fiiretilen parfiimler alkolsiliz, damitma olmadan elde edilen yag bazli
kokulardir. Koyu kivamli, keskin, bol baharatliydilar ve bugiin kullanilan kokulu
maddelerden ¢ok farkli karakterdeydiler (Yentiirk 2005: 19). “Romalilar kokuyu yag
icinde s1vi merhemler, kati merhemler, kokulu sular ve pudra seklinde kullanmiglardir”
diyen Tez, en sevilen s1v1 kokularina giilden hazirlanan “rhodium”, ayva ¢igeginden
hazirlanan “melinum” hintstimbiiliinden hazirlanan “narcissinum”; daha pahali olan
karisim parfiimlerden ise hintsiimbiilii ve miirriisafiden hazirlanan “nardinum” ve
zambak, Misir sogiidii yagi, eyirotu, bal, tarcin, miir ve safrandan hazirlanan

“susinum” u 6rnek gdstermistir (Tez 2015: 223).
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Resim 2.5. Cam koku kaplart (Roma) 1.-3.yiizy1l, Ismet- Ozkan Arikantiirk
Koleksiyonu

Kaynak: (Katalog 2005: 148).

Booth, M.S. 476 yilinda Roma imparatorlugunun ¢okmesinden sonra,
Ronesans’a kadar Avrupa’da kisisel koku kullaniminin azaldigini ifade etmistir (Booth

2001: 3).

Bizans Imparatorlugunda da kokulu madde kullanimi yaygindir. Misir’dan
Istanbul’a diizenli olarak misk, baharat ve seker gonderildigi gdzlemciler tarafindan
belirtilmistir. Istanbul’da eczacilar, merhemciler, ila¢c saticilar1 disinda kozmetik
geregleri satan meslek gruplari olmustur. Kokulu madde satanlara; Aromatarius, renkli
kozmetik preparatlar, bitki usareleri ve merhemler hazirlayan ve satanlara;

Pigmentarius, merhemler yapip satanlara; Unguentarius adi verilmisti (Yentiirk 2005:
20).

2.4.6. Araplarda Koku Kullanim

Roma’nin yikilisindan sonra diinyanin parfiim merkezi Arabistan olmustur.
Oyle ki Arabistan’a “kokular iilkesi” denmistir (Emiroglu 2013: 279). “Arabistan’dan
Kokular Ulkesi diye s6z edilmesi, Kutsal Arabistan’in Kokulari'min viilmesi, eski
cagin en yaygin efsanesiydi” diyen Hurton, Yemen’in tiitsii tiretimi bakimindan, antik

cagin en zengin bdlgelerinden biri oldugunu, M.S. 1000 yil1 dolaylarinda Araplar’in
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baharat ve kokulu madde ticaretinde adeta tekel durumunda oldugunu ifade etmistir

(Hurton 1995: 29).

Araplar modern parfiimciiligiin baslamas1 adina 6nemli adimlar atmiglardir.
Bu adimlardan en 6nemlisi damitma aletinin bulusudur. Damitma konusunda ve uzun
stire dayanabilen kokulu sularin elde edilmesi yolunda 6nemli ¢aligmalar yapan Cabir
ibn Hayyan ve Kitab-1 Kimya el-Itr ve’l Tas’idat (Glizel Kokularin Kimyast ve
Damitma Kitabi) adli kitapla El- Kindi, parfiimciiliik adina 6nemli bilgiler sunmustur
(Yentiirk 2005: 23). El- Kindi bu eserinde bir damitma aleti resmetmistir. 90°

dondiiriilmiis haliyle yer alan bu taslak ¢izimde, bir damitma ocagi, onun iizerinde

damitma kab1 ve onun da iizerinde damitma basligi(alembik), ayrica da toplama kab1

goriilmektedir (Tez 2015: 237).

Resim 2.6. El-Kindi’ye gore damitma aygit1 (El- Kindi’nin Kitap Kimiya el-Itr ve’l-
Tasidat adl1 eserinden)

Kaynak: (Tez 2015: 237).

10. yiizy1lda parfiimciiliik adina ¢1g1r agict bir devrim gergeklesmistir. Unlii tip
bilgini Ibn-i SinA damitma metoduyla ugucu yag elde etmeyi basarmustir. Kokulu yagi,
ciceklerden damitarak giil suyunu elde eden ilk kisi ibn-i Sina olmustur (Hurton 1995:
28). Atilan bu biiyiik adimla 11. yiizyilda islam cografyasinda 6nemli bir yeri olan giil
kokusu ve giil suyu iiretimi artmistir. Kudret Emiroglu Ibn-i Sina’nin bulusuyla

yasanan gelismeleri s0yle aktarmistir:

42



Unlii tip bilgini ibn-i Sina (980-1036), buhar damitmasini ilk gerceklestiren
kisi olmustur; bu yontem parfimiin uzun siire saklanmasi konusundaki
zorluklarin biiyiik 6l¢lide agilmasini saglamistir. 1150 yilinda yontemi kismen
gelistiren Avrupalilar damitma kabindan ¢ikan sicak buhari sogutmus ve
onemli liretim artig1 saglamislardi. Ayn1 donemde iinlii Arap bilgini El Razi,
parfimle hi¢ ilgili olmayan c¢alismalarinda diinya tarihinin en Onemli
kesiflerinden birini yapmis ve alkolii damitmayr basarmistir. Alkoliin
Avrupa’da taninmasiyla birlikte, tuvalet suyu (eau de toilet) olarak bilinen
alkollii parfiimlerin iiretimi baslamistir (Emiroglu 2013: 279).

Ortagag Islam diinyasinda en ¢ok ragbet gdren kokularmn basinda, birgok
kokulu maddenin birlesimiyle hazirlanan macun kivamindaki galiyeler gelmistir.
Zenginler i¢in ¢ok pahali fiyatlarda hazirlanan géliyelerin yaninda, ucuz olanlarinin
tiretimi de gergeklesmistir (Yentiirk 2005: 22). “Arapca “gok pahali” anlamina gelen
“galiye”, Islam diinyasinda yaygim kullanimli olan ve ana bilesenleri misk ve esmer

amber olan, macun kivaminda siyah renkli kat1 parfiim idi” (Tez 2015: 235).

Araplar tarafindan bulunan bu buluslar ¢ok 6nemliydi. Ciinkii bu buluslar
sayesinde, “Yakilan aga¢ dallarindan ve ezilmis bitkilerin yaglarindan alkolli
cozeltilere ve bdylelikle sivi parfiime giden yol, yavas yavas aciliyordu” (Hurton 1995:
30).

2.4.7. Cin’de Koku Kullanimi

Arap tiiccarlar, kokulu maddeleri ithal eden Cinli soylulara, Hindistan,
Arabistan ve Gliney Denizi bolgesinden sandal agaci, amber, kuru karanfil, kakule,
paculi, giinliik, Hint yasemini yag, Iran giilsuyu gibi kokular saglamistir (Tez 2015:
220). Hindistan, Giiney denizleri ve Arabistan topraklarindan Cin’e gelen kokulu
maddeler, cogunlukla sandal agaci, 6d agaci, amber, muskat cevizi, kuru karanfil,
kakule, kafuru, paguli, glinniik agaci ve civet olmustur. Cin seckinleri arasinda Acem
giilsuyu ve Hint yasemin yagi sevilen kokular olmustur (Ozan 2018a: 324). Erkek misk
geyiginin salgisini yasemin ve lotusla karigtirarak parfiim yapiminda kullanmiglardir

(Emiroglu 2013: 278).

Ticaretle el degistiren triinlerle birlikte kiiltiirel anlamda da bir aligveris
yasanmustir. Pek ¢ok kiiltiir ve gelenek, ticareti yapilan {iriinlerle birlikte genis

cografyalara yayilma olanagi bulmustur. Koku da bu iiriinlerden olmustur.
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Cin’deki koku kullanimini, Vedat Ozan’in bilgilerinden 6zetlersek: Cin seckinleri,
VII. Yiizyilda Tang Hanedani’yla baglayip XVII. yilizyilda Ming Hanedaniyla
sonlanacak uzunca bir donem boyunca parfiimlerin ve iiretilmis hos kokular1 ¢ok
miktarda kullanmiglardir. Cinliler, viicutlarini, banyolarii, giysilerini, evlerini ve
tapinaklarini kokulandirmis; miirekkep, kagit ve giysilerinin ceplerine konan kokulu
keseciklerle her alanda kokuyu kullanmiglardir. Kokulu malzemeleri direkt esyaya
dontistiirmek maksadiyla, kokulu yelpazeler yapmislar, kafurudan dev Buda heykelleri

yontup kullanmiglardir (Ozan 2018a: 335-337).

Avrupa’da yikanmanin tabu olarak algilandigi donemlerde, Asya’da giinliik
yikanma aligkanligi olusmustur. Asya’da bedeni kokulandirmaktan ziyade, i¢inde
bulunulan ortam kokulandirilmistir. Ortamin kokulandirmasi i¢in kullanilan en yaygin
arag tiitsiiler olmustur. Tiitsiileri yakmak i¢in kullanilan tiitsiiliikkler, Cin’de birer sanat

eserine donlismustiir (Ozan 2018a: 340-341).

11.yy. da Cin’de sira paralar (madeni) ve giimiisler mal almak icin tiikkenince;
diinyanin ilk kagit paras1 kokulu madde ticareti sirasinda olusan ac¢ig1 kapatmak icin
kokulu olarak iiretilmistir. “Imparatorluk hiikiimeti bu sefer ipek elyaf kullanilarak
uretilmis ve kokulandirilmis kagit tizerine bildigimize benzer kagit para basmaya
bagliyor” (Ozan 2018a: 327) ifadelerinden ilk kagit paralarin kokulu oldugu

anlasilmaktadir.

Mogollar Cin’de iktidar1 ele gegirince, kokulu {iriin ticareti, Ipek Yolu

tizerinden Bati’ya yonelmistir.

2.5. Avrupa’da Parfiim Tarihi

Dogu’da bitkilere ve baharatlara ulasimin kolay olmasina karsin; modern
parfiimciiliigiin baslangic yeri Avrupa olmustur. ilk modern parfiim olarak kabul
edilen; kokulu yaglar ve alkolden iiretilen Eau d’Hungrie (Macaristan Suyu) 1370
yilinda iretilmistir (Booth 2001: 3). Klasik bir afyodizyak olarak da bilinen bu
kokunun Macar kraligesi Elizabeth i¢in; onun giizelligini 6liimiine kadar koruyacagi
vaadiyle hazirlandig1 bilinmektedir. Bu hos koku sayesinde 72 yasindaki kralice
Elizabeth, 25 yasindaki Polonya kralin1 bastan ¢ikartmis ve kendisine evlenme teklifi

etmesini saglamistir. Elizabeth’in muhtesem giizelligini muhafaza ettigi sdylenen
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Macar Suyu, kolonyanin &nciisii olarak da nitelendirilmektedir. Ilk Avrupa parfiimii
olarak nitelendirilen ve ayni zamanda kolonyanin da oOnciisii olan bu kokunun
bilesiminde, agirlikli olarak giilsuyu ve biberiye bulunuyordu (Hurton 1995: 7-8).
Kralige bu glizel koku sayesinde gut hastalifindan kurtulmus, Fransa Kral1 XIV. Louis
de bu suyla tedavi gormiistiir (Tez 2015: 255).

Ik modern parfim olan Macaristan Suyu, Avrupa’daki tek koku degildir.
Kullanilan diger kokularin yayilmasi ise Hagli Seferleri ile olmustur. Cesitli agaclara
ve baharatlara ulagimin kolay olusu, o zamanlar Dogu’yu kokular bakimindan merkeze
tagimistir. Dolayisiyla gilizel kokuya ulagmak isteyen Batililarin yolu Dogu’dan
geemektedir. Bu yol da Hristiyanlig1 yaymak amaciyla baglayan Hacgli Seferleriyle
saglanmis; seferlerle birlikte Dogu’nun 6nemli kiiltlirel unsurlar1 Bati’ya taginmustir.
Bu unsurlarin arasinda kokular da yerini almis, kokularin Dogu ile baslayan seriiveni,
ancak bu yillardan sonra Avrupa ile bulugsmustur. Kokularin Dogu’dan Bati’ya yaptigi
bu yolculukta, donemin 6nemli ticaret yollarindan biri olan Venedik 6nemli bir rol
{istlenmis; bir kdprii goérevi gdrmiistiir. “Bu nedenle baslangigta Italya parfiimciiliik
sanatinin merkezi konumundadir” (Hurton 1995: 31). K&tii kokular igerisinde yasayan
Avrupa’da bu kokular biiyiik ilgi géormiislerdir. Dogudan batiya taginir taginmaz,
parfiim sanayi ¢ok hizl1 bir sekilde, 6zellikle Fransa ve Italya’da gelismistir (Y1lmaz
1996: 41).

Hagl1 Seferleri sirasinda Dogu’dan Bati’ya cesitli yenilikler tasinmis; Bati’nin
tanistig1 yeniliklerden biri de kokuluklar olmustur. “Avrupa, hach seferleri sirasinda
Bizans imparatoru Baldwin’in 1174’te imparator Frederick Barbarossa’ya hediye
ettigi bir tane ile kokuluklar ile tanismis oldu” (Booth 2001: 164). Altin ve giimiisten
yapilan siislii kokuluklar misk ve amberle kokulandirilmistir. Baz1 kokuluklar her

pargasi ayr1 koku iceren boliinmiis meyveler seklindedir.
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Resim 2.7. Kokuluk 6rnegi

Kaynak: (Booth 2001: 164).

Zeki Tez, Hagli Seferleri sonra yasanan kokulu olaylar1 soyle ifade etmistir:

Avrupa’da parfiimiin yeniden yaygmlasmasinda Islam diinyasinin etkisi
biiyiiktiir. Hagli Seferleri sirasinda, kendilerinden daha temiz ve giizel kokan
insanlarla karsilasan Avrupali askerlerde yeniden banyo ve parfiim istegi
olusmus, geri donerlerken kadinlarina egzotik kokular, kendileri i¢in de giil
suyu gotiirmiis ve Dogu Akdeniz kiyilarinda gordiikleri hamamlardan insa
etmislerdir. Bdylece 13. ylizyllda Avrupa’da halk hamamlar1 yeniden
yayginlagmistir. Ancak bu duruma kilise siddetle karst koymus, nitekim
Fransa’daki hamamlarin ¢ogunun kapatilmasini saglamistir (2015: 244).

Daha 6nce Araplarin elinde bulunan bazi yerlerin, Haglilar tarafindan ele
gecirilmesiyle, Islam bilginlerinin eserleri Latince’ye ¢evrilmis; ibn-i Sina, Farabi gibi
Miisliiman alimlerin eserleri ve antik doneme ait eserler, Avrupa’ya tasginmistir (Bicik
2013: 74). “Parfim sanati ve parfiim kiltirinde Dogu uygarliklart ile
karsilastirildiginda Avrupa parfiimciiliigii bu donemden sonra gelismeye baglamistir”
(Topal 2007: 9). Boylece matbaanin icadi sayesinde Araplarin uzun yillar korudugu
bilgiler, tiim diinyaya yayilma olanagi bulmus; bu sayede Avrupalilar, cesitli
baharatlara, esans elde etme yOntemlerine, hangi bitkinin nerede ne kadar

kullanilacagina dair biiyiik bir kiilliyata erismislerdir.

14. yiizyilin yaygin kullamilan parfiimleri koyu kivamli idi ve daha cok
yuvarlak kutularda saklaniyordu. “Sekli ve daha ¢ok misk ya da amber saklanmasi
nedeniyle pomm d’amber (amber elma’si)) ve daha sonra pomander olarak
adlandirilacak parfiim kaplari da bu donemde tiretildi ve 14. ylizyildan 16. yiizyila

kadar, krallar ve aristokratlarin en gézde miicevheri oldu” (Yentiirk 2005: 26).
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Resim 2.8. Pomander 6rnegi

Kaynak: (https://wartski.com/collection/a-silver-gilt-pomander/).

Parfiim denince akla Fransa; Ozellikle de Grasse kenti gelmektedir. Ancak
parfiimciiliik Fransa’da dogmanustir. italya’dan Fransa’ya bir evlilik neticesinde
tasinmis, burada geliserek Grasse’yi parfiimiin merkezi konumuna getirmistir. 16.
yy’da Fransa’yr giizel kokularla tanistiran bu evlilik, Floransali bir kralice olan
Catherine de Médicis ile Fransa Krali I.Frangois’nin oglu Orléans Diikii Henri arasinda
yapilmistir. Vedat Ozan bu evliligi ve neticesinde; Fransa’nin kokularla tanisma
hikayesini 6zetle su sekilde anlatmaktadir: Bu evlilik i¢in Fransa’ya giden heniiz on
bes yasinda olan Catherine de Médicis beraberinde parfiimciisii Renato Bianco’yu da
getirmistir. Fransizlar bu parfiimciiye René le Florentin (Floransali René) adini
vermislerdir. René on iki yasma geldiginde ihtiyar bir simyaci rahibin yardimcisi
olmus, bu ihtiyar simyaci, ona Araplardan 6grendigi damitma tekniklerini 6gretmistir.
Cok kuvvetli bir burnu olan René rahipten 6grendikleriyle ve koku emdirilmis
eldivenlerle, ellerini hi¢ begenmeyen Catherine de Médicis’in resmi parfiimciisii
olmus; onunla beraber Fransa’ya gelebilme sansini yakalamistir. Catherine de Médicis
saray geldiginde miistakbel esi ve kaymnpederiyle tanigmak iizere ilerlerken,
viicutlardaki kirin, elbiselere sinmis terin, ¢iiriik disli nefeslerin kokusuyla daha 6nce
hi¢ aligik olmadig1 kokularin arasinda yiirlirken bir bayginlik gecirmistir. Catherine
kendisine geldiginde, o ve beraberinde gelen Italyan heyetin hepsi Fransiz asilleriyle
birer birer tanigtiktan sonra, boyunlarinda sallanan hos goriiniimlii topu burnuna
gotliriip koklamiglardir. Cok ge¢gmeden bu topcuklarin kerameti, salona onlardan

yayilan hos kokuyla ortaya ¢cikmaistir. Fransizlar daha 6nce hi¢ gérmedikleri, i¢erisinde
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Pomme d’ambre olan bu topguklara, ilgi duyunca Floransali René onlara, bu
topguklarin ne oldugunu ve ne amagla kullanildigini1 anlatmistir. René sarayda hem
Kraligesi Catherine igin, hem de onun gibi kokmak isteyenler i¢in parfiimler
hazirlamaya baglamistir. Bugiin “opera eldiveni” denilen dirsege kadar uzanan kokulu
eldivenlerini de gelin gittigi Fransa’ya tasiyan Catherine de Médicis, orada bir moda
akimi baglatmistir. Bu modanin sonucunda da Fransa’nin Grasse kenti, eldiven ve
parfiimciiliigiin once sistematik olarak basladig1 yer, sonra da merkezi olmustur.
Renato (Ren¢), Paris’te Pont Saint Michel’de yani, bir koprii {izerinde yer alan
diikkanlarin siralandigi sehrin en seckin semtlerin birinde diikkkan agmis; Paris’in o
donem i¢in neredeyse tek parfiim diikkani olan bu diikkan sosyetenin bulusma noktasi
haline gelmistir (Ozan 2018a: 23-31).
O parfiimler sayesinde Fransiz asillerinin artik kendilerine de kotii gelmeye
baglayan viicut kokular1 maskeleniyor, sosyal iligskilerde olumlu ilk
izlenimlerin kapist aciliyor ve her tiirlii kokulu iiriin bir kesim Fransiz’in
yasantisinin olmasa olmaz bir pargasi oluveriyor. (...) Kisacas1 René’nin Fransa
ve Ozellikle Paris’e ayak basip diikkdnin1 agmasiyla beraber, sliregelen ama

farkina varilmayip dillendirilmeyen bir sosyal problemin de ¢6zlimii ortaya
¢ikmis oluyor (Ozan 2018a: 31).

Hurton, Rene’nin bu diikkaninin Paris’in en seckin adreslerinden biri oldugunu
belirtmistir (Hurton 1995: 33). Kudret Emiroglu, o donemle ilgili su degerlendirmeyi
yapmistir:

... Fransa kraligesi olan Floransali Catherine de Medici Orleans diikii ile

evlenip Paris’e gittiginde bu kent agik bir lagim ¢ukuru halindeydi ve basta

saray olmak iizere biitlin sehir dayanilmaz kokular yayiryordu. Bu kokulardan
kurtulmak i¢in parfiimii vazgegilmez bir ¢are olarak goren Fransizlar i¢in bu

yeni kralice ve yaninda getirdigi kalabalik parfiimcii grubu bulunmaz bir
nimetti... (Emiroglu 2013: 280).

Yukarida giizel kokularla tanigsma hikayesi anlatilan Fransa’nin, o donemki
yasantisina bakildiginda iilkeyi kétii kokular esir almistir. Italyan bir turistin géziinden
1596 yilinda Paris i¢in yazilan su satirlar ¢agin koku sorununu gozler Oniine
sermektedir:

Kentin biitiin sokaklarinda dayanilmaz derecede kotii kokan bir su akiyor; her

evin pis suyu buna katiliyor. Bu akan pis su havayi berbat ediyor. Bu nedenle

insani bu kokudan kurtulmak icin sokakta elinde bir takim kokulu ¢iceklerle
dolagsmak zorunda kaliyor (G.Raynaud 1885. Akt. Vigarello 1996).

Alain Corbin, kokularin tarihini anlattig1 kitabinda ko6tii kokulu bu dénemde;

lagim temizleyicilerinin caddeyi kotii kokularla doldurdugunu; c¢opliige kadar
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gitmemek i¢in bidonlar1 nehre bosalttiklarini, Paris evlerinin duvarlarinin idrardan
asindigini, tikanmig borularin patlayarak evleri bastigini ifade etmis; “Kisacasi,
“bilimin, sanatin, modanin ve zevkin merkezi” Paris “kotii kokularin merkezi” olarak
karsimiza ¢ikmaktadir” ifadeleriyle donemi anlatmistir (Corbin 2007: 42). Versay’da
da durum farkli degildir. “Versailles’da digki ¢ukurlar1 sarayin hemen yakinindadir.
Park, bahgeler, sato bile buram buram kokmaktadir. Gegitler, avlular, kollu binalar,
koridorlar idrar ve digki doluydu. (...) Saint-Cloud caddesi durgun pis sularla ve 6lii
kedilerle doludur (Corbin 2007: 43). Corbin 16.yy.da Paris’in pis kokma nedenlerini
anlatirken, gemi sintenelerinden yayilan kokulari, hastanedeki kokulari, mezarliklarin
acilmasini, imalathane kokularini siralamistir. Hapishanelerdeki insanlarin kokularimi
anlatirken, mahkumlarin yargilandigi mahkeme oturumlarinda, yayilan koti
kokulardan dolay1 dlen insanlart 6rnek olarak gdstermistir (Corbin 2007: 68-78).
“Simdilik fakirlerle zenginlerin kokusu arasinda pek fark bulunmamaktadir;
kokusmaya neden olan kalabaliktir. Hastanelerdeki ya da hapishane surlar
icerisindeki yiginla zavalli insanin pisligi, soylulara kadar sigrama tehlikesi tasir;
dindar kalabaliga bulasan, zenginlerin ceset kokulari daha az tehlikeli degildir”

(Corbin 2007: 74-75).

Fransa’daki bu hos olmayan durum nedeniyle, kraliceyle birlikte gelen bu
giizel kokularin kullanimi 16. ve 17.ylizyillarda Avrupa’da farkli bir boyut
kazanmigtir. Parfiim gilizel koku vermesi icin kullanilan bir ara¢ olmaktan ¢ikmis;
yanlis anlagilmalar sonucu terk edilen suyun yerine bir temizlik gereci roliinii

ustlenmistir.

Fransa’da hamama gitmek yasaklanmistir. “Hamamlardan ve banyolardan, rica
ederim kagininiz; yoksa o yiizden dleceksiniz” (Vigarello 1996: 19) seklinde uyarilar
yapilmis, “Ciinkii, basinci, daha ¢ok da sicaklig ile, sivi, gbzenekleri agar, tehlikeleri
odaklastirir” (Vigarello 1996: 18) agiklamalariyla hamamlar yasaklanmistir. Kilise de
“umumbhanecilik kadar asagilik” olan hamamcilik (Vigarello 1996: 52) ifadeleri
kullanilarak ibadethanelerde de hamamlarin yasak oldugu vurgulanmistir. Paris
emininin 1510 ve 1561 salginlar1 arasinda bir¢ok kez yinelenen emri “yurttaglarin
hamamlara gitmesinin ve hamamecilarin da hamamlarini yakmalarinin bir sonraki Noel
yortusuna kadar yasaklandigini, tersine davrananlarin cezalandirilacagini” duyurur.

Buna benzer kararlar ¢gikaran kentlerin sayist gittikge artar. Karar genellesir: 1510°da
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Rouen’da, 1540 yilinda Besangon’da kabul edilir. Dijon’daysa daha 15. yiizyilin
sonundan beri yiirtrliiktedir (Vigarello 1996: 19). Ortagag Avrupa’sinda yikanmak
sagliga yonelik bir tehdit olarak algilanmis, suyla iligkiler en fazla el ve yiiziin, bazen
de giysilerin yikanmasiyla kurulmustur (Ozan 2019: 80). “16. yy saglik kitaplarinda
viicudun kokularindan arinmak i¢in kuru kuru ovunma ve parfiim her tiirlii ytkamadan
tistiin tutulmustur”(Topal 2007: 10). Yikanmadan, dolayisiyla sudan korkulan bu
yiizy1l igerisinde koku kullanim1 ¢ok daha yaygin hale gelmistir.

Avrupa’daki ilk damitmacilik el kitabi 1500 yilinda Strasbourg’ta
yayimlanmigtir. Hurton, baharatlarin ve aromatik maddelerin aktariminin yapildigi en
onemli liman olan Venedik’te yagsayan Rosetti’nin 1555 yilinda parfiimciiliik sanatina
iliskin yayimladig1 Notandissimi secreti del’Arte Profumatoria adli kitabinin biiyiik
ses getirdigini, ¢igir agict oldugunu ifade etmistir. Etkisi uzun yillar siiren bu kitapta
19. ylizyilin parfiimeri kataloglarinda yer alan tiim tiriinlere (losyonlar, dis macunlari,
parfim bilesimleri, pudralar, tuvalet sirkesi, sivi sabunlar, sabun kiireleri,
kozmetikler) yer verilmistir (Hurton 1995: 31). Aybala Yentiirk, her tiirlii damitma
aparatinin ¢izimleri ve ¢iceklerden ugucu yag elde etme tekniklerini igeren bu kitabin
16. yiizy1l boyunca genisletilerek bir¢ok kez basildigini sdylemistir (Yentiirk 2005:
27).

Kralige Cahterine, bugiin hala koku diinyasinin bagkenti kabul edilen Grasse
kentine de parfiimciisii René le Florentin‘le beraber O6nemli bir ziyaret yapmuis;
Provence bolgesinin tabiat giizelliklerinden, tarlalardaki envai ¢esit kokulu ¢igekten
ziyadesiyle etkilenmis ve orada yag damitma atolyesi kurulmasi talimatini vermistir.
Iklim ve dogal bitki ortiisii de yardime1 olunca, Grasse kentinin iinii ve dnemi o giinden
bugiine kadar gelmis, tiim diinyaya yayilmistir (Ozan 2018a: 38). Boylece 16.yiizyilda
Giliney Fransa parfiim iiretiminin merkezi olmus, 6zellikle Grasse ve Montpellier
sehirleri ¢icek iiretimi ve 6zellesmis laboratuvarlariyla Fransa’y1 parfiim konusunda
merkeze tasimistir (Yentiirk 2005: 28). Bu kentlerde envai gesit ¢igek yetistirilmis, bu
ciceklerden ¢ikan Ozyaglar gene bu kentlerdeki imalathaneler sayesinde kokulu

uygulamalara donlismustiir.

16. ylizyilin ilk yarisinda metinlerde daha 6nce kullanilmamis olan; perfumar
(glizel koku sagmak) sozciigli kullanilmaya baglanmistir. Latince duman yolu ile

anlamina gelen ‘per’ ve ‘fumare’ sozciiklerinden tiiretilen bu kelime parfiim
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kelimesinin kdkenini olusturmustur (Yentiirk 2005: 27). Asirlar 6nce “duman yoluyla
ulagilan giizel koku” anlamina gelen parfiim kelimesi bundan sonra bugiinkii
anlaminda kullanilmaya baglamistir. “Ortacagdaki balzam sodzciigiiniin yerine
rOnesansta kesin olarak yeni zamanlarin parfiim sdzciigiiniin gegmesi, karakteristik bir

degismeydi” (Hurton 1995: 32).

Doénemin gozdesi olan kokulu deri eldivenler igin, hos olmayan deri kokusunu
bastirabilmek amaciyla hayvansal kokular (misk, amber, civet) tercih edilmistir (Ozan

2018: 51- 53). Bu donemde parfiimciilerin ayr1 bir loncalar1 yoktur.

2.5.1. Parfiimciiler ve Eldivenciler Loncasi’nin Kurulusu

12. yilizyilda parfiimciiliik ayr1 bir meslek grubu degildi. Daha ¢ok eczacilik
meslegiyle birlikte yapilan bir yan koldu (Yentiirk 2005: 25). “Bundan yaklasik 400
yil sonra Fransa’da parflimlii eldivenler ¢ok popiiler olmus, eldivenciler ve
parfiimciiler loncas1 1656’da yeniden kurulmus ve ii¢ yillik egitim goren kalfalara “
eldivenci ve parfimcii ustasi” unvani verilmistir” (Tez 2015: 246). Bdylece
“Parfiimciiler, eczacilardan, berberlerden ve cercilerden bagimsizlastilar ve kendi

baslarina saygin bir meslek haline geldiler” ( Hurton 1995: 32).

Ozetlemek gerekirse parfiimorler 1267-1656 yillari arasinda, Eldivenciler
Loncast’nin ¢atis1 altinda faaliyet gdstermis, 1656 yilinda Eldivenciler Loncasi ismine
“Parfiimciiler” kelimesi de eklenmistir (Ozan 2018a: 51-52). Yani dénemin koti
kokularim1  bastirmak i¢in kullanilan eldivenlerin kokulandirilmasi islemi,
parfiimciilerin 17. yy’da kendi adlartyla lonca olusturabilmelerini saglamistir.
Napoléon 1804 yilinda basa gecince Eldivenciler ve Parfiimciiler Loncasi ikiye

ayrilarak parfiimciiler kendi loncalarini kuracaklardir.

2.5.2. Zehirleyen Koku

16. yy. baglarinda 6zellikle Avrupa saray ¢evresinde ¢orba veya sarap kadehine
zehir katip rakip ve diismanini ortadan kaldirmak, son derece yaygin bir uygulamadir.
Floransali René, zehir hazirlama sanatinda zirvesine yerleserek inaktif bir zehirleme
yontemi icat etmistir. Elbiseleri kokulandirirken zehri de kumasa emdiriyor ve bu

zehirli madde barindiran kiyafeti giyen kisinin viicut 1s1s1 ve terleme etkisiyle gittikce

51



kuvveti artan bir aside doniisiiyor, boylece kiyafeti giyenin viicudunda daha sonra
kangrene doniisecek olan yaralar olusturuyor. René, bazen eldivenlerin derisine zehir
emdirmis, bazen de pomatlarin i¢ine zehir koymustur. Biitlin bunlardan dolay1 da René
artik sevilen biri olmaktan ¢ok nefret edilen karanlik birine doniismiistiir. Kralige
Cahterine’nin de bu zehirlere ara ara bagvurdugu, kizinin esinin annesi yani miistakbel
diiniirii Jeanne d’Albret’yi, René’ye hazirlattigi zehirli eldivenlerle o6ldiirdiigii
soylenmektedir (Ozan 2018a: 33-35). Hurton, Vedat Ozan’dan 6grendigimiz bu
bilgileri destekler nitelikte su bilgileri vermistir: Katherina von Medici’in yaninda
getirdigi parfiimciisii Floransali Rene’nin, sadece kokulardan degil; aynt zamanda
zehirlerden de iyi anladigini, Kraligenin diigmanlarini saf dis1 birakmak i¢in Rene’nin
sanatina  bagsvurdugunu; zehirli parfiimlerle kokulandirilmis eldivenlerden

yararlandigini ifade etmistir (Hurton 1995: 33).

17. yiizyilda diismanlar1 zehirleme modasi, italya’dan Fransa’ya yayilmis ve
ozellikle istenmeyen kocalardan kurtulmak i¢in kadinlar tarafindan
uygulanmistir. Bu amagla yaygin olarak arsenik ¢ozeltisi kullanilmaktaydi. 18.
yiizy1l baslarinda italya’da Giulia Toffana adli bir kadin, “Aqua Toffana” adin1
verdigi arsenik icerikli kozmetik iirlinle alt1 yiizii askin kisinin 6liimiine yol
actig1 i¢in 1719°da idam edilmistir (Tez 2015: 246).

2.5.3. Degismeyen Kotii Kokular

Avrupa’nin kotii kokularla imtihan1 daha uzun yiliz yillar1 siirecektir. “O
yillarda (1667) Avrupa sokaklarini digki gétiiriiyor. Insanlar kadin- erkek, ota-boka
basmamak i¢in topuklu ayakkabi giymek ve altindan gecmekte olduklar1 pencereden
basglarma tatsiz bir siirpriz inmesin diye semsiye tasimak zorunda kaliyorlar”
ifadeleriyle donemi anlatmaya calisan Vedat Ozan, Avrupalilarin tuvalet kiiltiiriiyle
tanigmast i¢in daha bir 100 yil beklediklerini; ayni donemde Osmanl
Imparatorlugu’nda hem evlerde hem de umiima agik tuvaletlerin nemli goriildiigiinii
ifade etmistir. Ayn1 zamanda bu tuvaletlerin kendi kendilerini ekonomik olarak idare
edebilmelerini saglamak icin vakif tipi orgilitlenmelere gidildigini belirtmistir (Ozan

2018a: 377).

Georges Vigarello kitabinda, 17. yy. metinlerinde sudan korkuldugunu ve
Onerilen temizlenme big¢iminin silinme oldugunu ifade etmistir. “Suyla yikanmak
insanin gozlerini bozar, dislerini agritir, yiiziinii soldurur, nezle yapar, ¢ehreyi kisin

soguktan, yazin giinesten ve sicak havadan daha c¢ok etkilenir duruma getirir”
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(Vigarello 1996: 31). Bu baglamda 16. ve 17. yy boyunca sudan kagilmis, su yerine
temizligi saglamada parfim bagvurulan ilk ¢are olmustur. Giizel kokulu pudralarla
saglar pudralanmig, bdylece pudralar; “Bir yandan sa¢in esnekligini korurken, bir
yandan da sa¢ yikamaktan kac¢inmayi1 sagliyordu. Acik¢a korkulan bir seyin, su
kullaniminin yerini tutuyordu...” (Vigarello 1996: 118).

Kokular genellikle bir mendile damlatilarak ara ara koklanmis veya en fazla
giysilere siiriilmiistiir. Boylece Paris sokaklarinin kotii kokularindan kurtulmaya
calisilmistir (Ozan 2018b: 43). Camasirlara uzun siire kokusu sinsin diye sandiklara
tika basa pudra doldurulmus, nefesin iyi kokmasi i¢in agizda bir siire tar¢inli su
tutulmus, gilizel kokan buharini agir agir yayan buhurdanlar kullanilmistir (Vigarello
1996: 121). “1649°da Saint-Germain’de usaklar kralicenin sandiklarini agarken
kokudan soluklar1 kesilmisti. Bir bolimii ka¢cmis, bir bolimii de sandiklar
havalanincaya kadar solugunu tutmustu. Parfiim her yani istila ediyor, bu arada havay1
da solunamaz duruma sokuyor” (Vigarello 1996: 121) ifadeleri, donemin giizel
kokulara olan diiskiinliigii gostermektedir. Parfiime olan bu diigkiinliigiin nedeni kirli
havay1 temizledigine inanilmasidir; “Parfiim rahatlatir. Parfim kullanimi viicudu
giiclendirir; “beyni harikulade bir bicimde yeniler”. Bozulmus ve tehlikeli havay:
diizeltir” (Vigarello 1996: 123) inanciyla her sey parfiimlenmistir. Kendine koku
kalkan1 olusturmak, agir kokular siirtinmek, se¢ilen kokular1 koklamak uzunca bir stire

hastaliklara kars1 korunmanin en iyi yontemi sayilmistir (Corbin 2007: 88).

17.yy.da, hastaliklara neden olan bozuk ve pis kokulu miyasmanin, parfiim
uireticilerine ve kokularla ilgilenen kisilere bulagsmadigi inanci koku kullanimini
artirmustir. “Ozellikle, biiyiik bir cam gozliikle birlikte i¢i cesitli koku maddeleriyle
doldurulmus olan gaga seklindeki bir maskeyi agiz ve burnunun Oniinde tasiyan

“gagal1 hekimler” 1yi taninmaktaydi1” (Tez 2015: 246).
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Resim 2.9. Gagal1 hekim resmi

Kaynak: (https://www.webtekno.com/veba-tedavisinde-doktorlar-neden-gagali-maskeler-takiyorlardi-
h87972.html) (01.07.2021).

2.5.4. Kokunun Devrimi: 18. Yiizy1ll Devrim Yillarinda Koku Kullanimi

18. yiizy1l bir kokusal devrim ¢agi olmustur. Zeki Tez’e gore giizel kokularin
son “altin ¢ag1”, XV. Louis (yon.1715-1774) Fransa’sinda yasanmistir. XV. Louis,
krallik binalarindaki her seyin, giysi ve mobilyaya varincaya dek her giin farkli bir
parfiimle spreylenmesini buyurmus ve saray1, “parfiimlii saray” diye tinlenmistir (Tez
2015: 250). XV. Louis’nin “la cour parfumée” (parfiimlii saray) olarak adlandirilan
sarayinda 8 tane saray parflimciisii bulunmus ve saray1 her giin farkli bir parfiimle

kokulandirmislardir.

1700’11 yillarda Paris, lagim sistemi veya atik yonetimi gibi kavramlarin uzak
olmasi, ¢Op, diski, idrar ve hayvan Oliilerinin sokaklara atilmasi, varlikli ailelerin
evlerinin duvarinda kullandiklar1 ciladan yayilan keskin sogan kokusu gibi nedenlerle

kelimenin tam anlamiyla les gibi kokmaktadir (Ozan 2018a: 61).

XV. Louis’in karis1 Kralice Marie- Antoinette ¢iceksi kokulara olan

diiskiinliigiiyle, kokulu eldivenler zamanla 6nemini yitirmis; tekstil malzemesinin
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kokulandirilmast ve direkt tene uygulanan kokular 6nem kazanmistir. Koku
konusunda basa basg rekabet siirdiiren Montpellier ve Grasse kentleri arasinda, eldiven
kokulandirma tekniklerine saplanip kalan Montpellier yaris1 kaybetmis; Grasse bu
tarihten itibaren parfim diinyasinin egemenligini ele gegirmistir. Parflimiin
uygulanacagi alan genisleyince, boylece parfiimdrlerin sayisi da artmaya baslamistir
(Ozan 2018a: 54-57). “Kurumsal dogrulanisini gordiiglimiiz ve son derece tuhaf bir
karmasiklikta goriinen hayvansal kokularin agik¢a diisiise gecmesine “esanslarin”,
“esansh yaglarin” ve ilkbahar ¢i¢eklerinden yapilan “ kokulu sularin” biiyiik bir ragbet
gormesi eslik eder” (Corbin 2007: 102). O zamana kadar tercih edilen hayvansal
kokular olan misk, civet ve amber, yerini ¢iceklere birakmistir. Agir kokulardan
uzaklasilmis, cigeksi hafif kokular tercih edilmistir. Cigeklerin parfiim diinyasinda
daha etkin olmasiyla yeni teknikler de gelistirilmistir. Agir kokulu parfiim
kullananlarin temizliginden sliphe edilmis, misk kokusu tepki c¢ekmistir. Boylece
1750’1i yillardan sonra agir kokular yerine hafif ve dogal kokular moda olmustur
(Corbin. 2007: 92-96). Ozan’a gore biitiin bu gelismeler sayesinde elde edilen
malzemeyle olusturulan yeni parfiim yapisi, ¢ok yakin zamana kadar “Fransiz

Parfiimleri” diye bilinen kategorik yapinin imzas1 haline geliyor (Ozan 2018a: 60).

Diger iilkelerde parfiim kullanimi ¢ok yaygin bir hal almigken 1770 yilinda
Ingiltere’de parfiim kullanimiyla ilgili parlamentoya sunulan, ancak kabul edilmeyen
yasa teklifini Vedat Ozan su sekilde vermistir;

Her tiirlii yas, mevki, meslek veya dereceden, evli, dul veya bakire herhangi bir

kadin, bu yasanin ¢iktig1 tarihten itibaren eger parfiim, boya, kozmetik sular,

takma dis, peruka, demir korseler, veya yliksek Okceli ayakkabilar giyerek
majestelerinin tebaasindan herhangi bir erkegi bastan ¢gikarmaya veya onu bu
yolla evlilige gotiirmeye yeltenirse, bu davranisi yiirtirliikteki biiyiiciiliikle

miicadele yasas1 ve bu yasanin 6ngordiigii cezalar dairesinde degerlendirilecek,
bu yolla saglanmis bir evlilik akdi de gecersiz sayilacaktir (Ozan 2018b: 92).

2.5.5. ilk Parfiimeriler

Zayiflayan lonca sistemi 1791 yilinda unutulmaya yiiz tutunca, Paris’in zengin
caddelerinde parfiimeriler agilmistir. Napoléon’un 1804 yilinda imparator olmasiyla
birlikte Fransiz parfiimciileri ayricalikli bir konuma ulasmislardir. Eldivenciler ve
Parflimciiler Loncasi ikiye ayristirilmis ve parfiimciiler kendi bagimsiz loncalarin

kurmuglardir. Avrupa’da kokulu sular, kolonyalar ve parfiimler giizel kokmanin yani
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sira uzun yillar tedavi amaciyla da igilerek kullanilmistir. Ancak 1810 yilinda
Napoléon, toplum sagligi acisindan, tedavi amaciyla i¢ilen kokulu sularin ig¢indeki
maddelerin listelenmesini emredince, parfiimciiler formiillerini ve sirlarini agiklamak
istememis, boylece eczacilar ve parflimciiler kesin bir sekilde ayrilmistir. Parfiim de
bdylece buglinkii anlamda gergek bir sektor olarak ortaya ¢ikmistir (Ozan 2018a: 409-
411).

Aybala Yentiirk’lin ilk parfiimeriler hakkinda verdigi bilgiler su sekildedir:
Paris’te ilk parfiimeri evi 1774 yilinda L.T.Piver tarafindan kurulmustur. Onu 1775
yilinda actig1 parfiimeri eviyle Houbigant takip etmistir. Houbigant neredeyse
Rusya’ya kadar tim Avrupa saraylarimin ve soylularinin parfiim ihtiyacinm
karsilayacak biiyiikliige ulagmig; miisterilerine 6zel karisimlar tiretmistir. Lubin 1798
yilinda bir parfiim evi kurarak onlar1 takip etmistir (Yentiirk 2005: 29). Parfiim sigeleri
de ancak bu tarihlerden sonra bir sanat nesnesi olarak degerlendirilmistir. Lubin ve
Houbigant gibi {inlii parfiim iireticileri, gliniin modasina uygun miicevher ve porselen
yapan zanaatkarlarla yakin iligkiler gelistirmisler ve boylece degerli sivilarini bu ise
yarar kaplara koymuslardir; bu yiizden de parfiim o ¢agda, sadece soylularin ve ¢ok

zenginlerin para dayandirabildikleri bir liiks olarak kalmistir (Kafaoglu 1993: 20-22).
2.5.6. Fransiz Ihtilali’nde Parfiimeri Diinyasi

Fransiz ihtilali ile parfiimciileri sanssiz bir donem karsilamistir. Parfiim
ihtilalcilere kars1 olmak anlamina gelmis; gogiis danteline ya da mendile zambak
esans1 ya da Eau de la Reine siirmek siirgiine gonderilmek ya da giyotine meydan
okumak anlamina gelmistir (Yentiirk 2005: 29). “Fransiz Devrimi’nin sakas1 yoktu ve
parfiim, politik inancin tehlikeli bir gostergesi olmustu. Dehsetin egemenliginde, “bir
‘sans culotte’ (baldir1 ¢iplak) parfiim siirmez” kurali, bir buyruk halinde gecerliydi”
(Emiroglu 2013: 280). Bu donemden 20.yiizyil basina kadarki siiregte koku begenileri
ciceksi ve hafif kokular ydniinde bir gelisme gostermistir. ihtilal sonrasinda 19. yiizyil
boyunca degisik donemlerde tekrar glindeme gelse de misk ve amber gibi agir kokular
bir daha geri doniilmemek iizere terk edilmistir (Yentirk 2005: 29). Burjuvazi
ozellikle gen¢ kizlarin parfiim kullanmasini hos karsilamamistir. Hos kokular
mendillerde ve aksesuarlarda kullanilmaliydi. Ancak giil suyuna ve Eau de

Cologne’nun kullanilmasina izin veriliyordu. Uzunca bir siire Eau de Cologne’nun
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tedavi edici Ozelliginden yararlanilmistir. Eau de Cologne tuvalet amaciyla
kullanilmaya baslayinca bir devrim yiizyil1 olan 18.ylizyilda bash basina bir ¢igir
acmustir. Eau de Cologne gibi hafif ve ferahlatic1 kokular sadeligin ve safligin simgesi
haline gelmis ve burjuvazinin gozdesi olmustur. 19. yiizyila kadarki siirecte ara ara
agir ve egzotik kokulara doniis olsa da bu doniisler kalic1 olmayacak; koku begenisi
bir daha geri doniilmemek tizere hafif ve yumusak kokulardan yana gelisecektir
(Yentiirk 2005: 30). 18.yiizyilin ortalarindan baslayarak Ingilizler, Fransa ve
Isvigre’de yapilan ¢ok pahali altin ve degerli taslarla siislii koku siselerini taklit ederek,
orta sinif i¢in minelenmis bakirdan yapilan sigelerin liretimine baslamislar ve bdoylece

parfim sadece saraylarin liiksii olmaktan ¢ikabilmistir (Kafaoglu 1993: 24).
2.5.6.1. Oliime gitiiren koku aski: Devrim ve 6liimiin kokusu

Fransa’nin o donemki yoneticisi Louis Auguste (XVI. Louis)’in karisi,
Avusturyali Josephe Jeanne Marie Antoinette von Habsburg-Lorraine (bilinen adiyla
Marie-Antoinette), giizel kokular kullanarak donemin koétii kokulardan kurtulmaya
calismistir. Kralice giizel kokulara ilgi duymus, ihtilalcilerden kacarken dahi bu
kokulart siirtinmiistiir. Bu kokular Marie-Antoinette’nin 6liime giden yolculugunda,
yakalanmasina neden olmustur. Marie-Antoinette, Fransa prensi Louis Auguste ile on
bes yasinda vekaleten evlendirildiginde kiyafete, modaya ve giizel kokulara olan
diiskiinliigiiniin de etkisiyle sarayda ve halk arasinda sevilmeyen bir kralice olarak
kotiilenmis, 1789 yilinda agliktan ve sefaletten bikip ayaklanan halk i¢in hedef
olmustur. Halk isyanin basinda Kral ve Kraligeyi goz hapsine almis, ancak kral ve
kralice 20 Haziran 1791°de isyam1 bastirmak i¢in kagtiklarinda, kraligenin giizel
kokusu sayesinde Varennes’de onlar1 yakalamistir. Kilik kiyafet degistirmis
olmalarina ragmen ugruna hazineyi bosalttig1 parfiimlerden vazgegemeyen ve tiim
kisisel bakim malzemelerinin yer aldig1 nécessaire isimli kii¢lik sandig1 da yanina alan
kralice Marie-Antoinette’in teninden yiikselen parfiimiin kokusu ve ¢iftin kagmak i¢in
sectigl gorkemli at arabasi, Varennes kasabasinda isyancilarin dikkatini ¢ekmistir.
“Biz lesler gibi kokarken nispet yaparcasina bdyle nefis kokular yayarak seyahat eden
bu kadin da kim ki?” diye meraklanip kurcalayinca kral ve krali¢eyi yakalamislardir
(Ozan 2018a: 48). Kral ve kralige boylece yakalanmis; giizel kokulu parfiimii

nedeniyle yakalanan kralige 16 Ekim 1793 giinii giyotinle 6ldiirilmiistiir.
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2.5.7. Degisimin Isaretleri

18. yyin ikinci yarisini gectikten sonra banyoya girme adetiyle, yavas yavas
temizlenme baslamistir (Vigarello 1996: 123). 176011 yillardan sonra yogun parfiim

sikmanin ancak bir aldatma oldugu diisiincesi yayilmaistir.

Daha once, parfim, viicudun kokularini, asal maddelerini degistirerek
iyilestirebiliyordu. Pis kokunun 06ziline ‘“saldirdigi” ic¢in onunla dogrudan
savastyordu. Bir anlamda, yikama gorevini iistleniyordu. Sadece parfiim
slirme, temizleme, arinma yerine gegiyordu. (..) Simdi ise, sagliksiz ortamlarda
ve pis viicut kokulariyla olan davada her tiirli sayginligini kesinlikle
yitirmektedir. (...) Havanin iizerinde etki yapmaz. Bunlardan da énemlisi, pis
kokunun kaynagina inemez: Yaptigi, yalnizca kdtii bir kokunun yerine hos bir
kokuyu koymaktir; sadece burnu aldatir (...) (Vigarello 1996: 190).

18. yiizyilin ortasindan itibaren olusmaya baslayan kotii kokulari giderme
stratejilerinin giderek Onem kazanmasi, kotii kokulardan kurtulma arayislarinin
genislemesini saglamistir (Corbin 2007: 117). Alain Corbin, 1781°de baskentte bir
yandan atik depolarinin sayisi artirilirken diger yandan Saint-Germain ve Enfant Jesus
(Saint-Marceau) gibi kenar mahallelerde bulunan lagim kuyular1 kapatildigini ifade
ederken (Corbin 2007: 127), Georges Vigarello degisimin isaretlerini, 1790°da Paris’te
150 tane hamam varken; on yil sonra 1800 yilinda bu rakamin iki katina ¢ikmasiyla

belirtmistir (Vigarello 1996: 215).

18. ylizyilin sonunda temizlik kaygilarimin yiikselmesiyle birlikte altyap1
caligmalar1 hiz kazanmistir. Alain Corbin bu baglamda yapilan ¢aligsmalar1 6zetle sdyle
siralamigtir: Batakliklar kurutulmus, kaldirimlar dosenmis, tuvaletlere tas dosenmis,
algt swva kullanilmaya baslanmis, su birikintilerinin bosaltilmasi 6nemsenmis,
akaclama yontemi kullanilmigtir. Atik maddelerin su kaynaklarina bosaltilmasi
yasaklanmistir. Havalandirma ydntemi kullanilmaya baslanmistir. ideal kent projeleri
tasarlanarak kotii kokulardan kurtulmanin yollar1 aranmistir. Kalabaligi dagitmak ve
mevcudiyeti azaltmak i¢in tek kisilik yataklar ve tek mezarlar tasarlanmistir. Kireg
onemli bir temizlik maddesi olmustur. Evler hastaneler ve hapishaneler havalandirma

yontemi ile kotii kokulardan arindirilmasi diisiintilmiistiir (Corbin 2007: 121-146).
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2.5.8. 19.Yiizy1I’da Kolera Salgim

Yillar gecip, tarihler 1832 yilim1 gosterdiginde yeni bir salginin pengesine
diisen Avrupa’da parfiim yeniden basvurulan ilk ¢are olmustur. Avrupa niifusunun
ticte birinden fazlasinin 6liimiine neden olan kara veba salginindaki (Bicik 2013: 88)
giinlere donmekten korkulmus, parfiim hastaligin sifasi1 olarak degerlendirilmistir.
George Vigarello donemi ve yasananlari Ozetle sOyle anlatmistir: 1832 yili Mart
ayinda Paris’te Mazarin Sokagi’nda kolera ilk kurbanlarin1 almaya baslayinca 18.
yydaki endiseler yeniden bas gosterir. Paris’te alt yapinin olmamasi nedeniyle
fosseptikler hala sokaklara bosaltilmakta, gosterisli yapilar yapmaktansa, goriinmeyen
yer alti calismalar1 yapmak ve maliyeti ¢ok daha fazla olan borularin dosenmesi

islemleri yoneticileri diisiindlirmektedir (Vigarello 1996: 238-242).

Kolera, veba, vb. hastaliklarin nedeninin mikroplar veya bakteriler oldugunu
bilmeyen halk bu salgmlarin nedenini ‘k6tii kokulu miyazma’ olarak diistinmiistiir.
Miyazma; kendi basina hayatini siirdiirebilen ve biitiin toplumu etkisi altina alabilen
olumsuz gii¢ anlamia gelir (Ozan 2019: 20). Miyazmanin Antik Yunanca kelime
anlami kirli havadir. Tiim hastaliklarin nedeni, clirliyen ve kotii kokan varliklarin
buhari olduguna inanilmistir. Insanlar havada gezinen ve herkese bulasabilecek etkide
olan bu giigten korkmuslar ve su vasitasiyla bu koti giliclin-yani hastaligin-
gozeneklerden sizarak kendilerine bulasacagimi diisiinmiislerdir. Bu diisiince
neticesinde banyodan ve sudan uzaklasan insanlar daha fazla hastalikla miicadele
etmek zorunda kalmistir. Hiikiimet baglangigta bu koétii gidisata dur demek i¢in reform
yapmay diisiinmiis fakat lagim toplayicilig1 bir istihdam alani oldugu i¢in ve bu iste
calisan insanlarin tepkisini almamak ig¢in ‘temizlik bir liikstiir, istthdamsa bir ihtiyag’

diisiincesiyle vazge¢mistir (Ozan 2019: 20-22).

Londra’da da durum farkli degildir. Sokaklardaki digki ve idrar sulari, halkin
icme suyu ihtiyacini karsiladigi Thames Nehri’ne akmakta ve bunun sonucu kolera
hastalig1 bas gostermektedir. 1858 yilinda sehrin kokusu dayanilmaz hale gelince, bu
gidisati durduramayan hiikiimet yetkilileri tarafindan, parlamentonun sehrin disina
tasinmasi dahi konusulmustur (Ozan 2015: 22-25). Temizlikten uzak olan Londra
halki yanlarinda kokulu muskalar bulundurmuslar, bdylece bu gilizel kokunun
kendilerini pis kokulardan arindirip hastaliklardan koruyacagina inanmislardir.

Gegmis ylizyillarda oldugu gibi sudan ka¢iilmig, parfiimlerle kot kokular
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maskelenmek istenmis, yikanmayan saglar1 temizlemek icin kokulu pudralar serpip
taramak onerilmis, pudralanmis perukalar kullanilmistir (Yentiirk 2005: 28). Yiizi ve
elleri yikamak yeterli goriilmiistiir. Agir kokularin, maskeleme gorevinin yaninda, bir
diger kullanmanin nedeni ise salgin hastaliklardan koruduguna olan inangtir. Hurton
bu yanlis inanis1 s0yle agiklamaktadir.
Agir, yogun parfiimlerin yayginlagmasinin ikinci nedeni bir yanlis anlamaydi:
doktorlar antik ¢agdan beri —tam olarak gerek¢elendirmeden- bazi yaglarin
mikrop kirici etkileri bulundugu savini 6ne siirmiislerdi. Insan ne denli agir

koku siirliniirse, vebaya, tifoya ve koleraya karsi o denli korumali olduguna
inantyordu (1995: 35).

Aybala Yentiirk bu donemi anlatirken; salgin hastaliklara kars1 evlerde ya da
hastanelerde buhurdanlar yakildigini, salgin zamani agzi korumak i¢in asilbent,
giinliik, sakiz ve giilden yapilmis pastiller kullanildigini belirtmistir. Parfiimlerin,
solunan havanin bozulmasini diizelttigine ve hastaligin bulasiciligini engelledigine
inanilmis, kotli kokan Paris sokaklarinda elde kokulu cicek buketleri ve amber
toplartyla gezilmistir. Parfiim kullanimi liikks ya da moda olmaktan 6te bir gereklilik
sayilmistir (Yentiirk 2005: 29). Insanlar bedenlerinde olusan kotii kokular:
bastirabilmek icin bu agir kokularla birlikte kati ve sivi sabunlarin {iretimini
arttirmiglardir. Camasirlar pis kokular1 ve pireleri uzaklastirmak i¢in daha sik yikanmis

ve parfiimlenmislerdir (Hurton 1995: 36).

19. ylizy1l sonlarinda hastaliklara sokaklardaki kotii kokulu atiklarin neden
oldugu anlagilmistir. Bunun iizerine gelistirilen kanalizasyon sistemleriyle sokaklar
pisliklerden arinmistir. Atiklar gitse de koku etkisini gdstermeye devam etmis lizerine
sanayi inkilabinin getirdigi kokular da eklenmistir. Viicut kirinin hastaliklara neden
oldugu bilimsel calismalarla kanitlaninca; kaldirilan kiivetler evlere geri donmdis,
insanlar suyla barismistir. Gelir durumu 1yi olan insanlarin evlerinde banyonun yer
almaya baslamas1 1800°lii yillarm sonunda gergeklesmistir. Is¢i siifinin ve yoksul
halkin evlerinde banyonun yer almasi ancak 1900’li yillarda gergeklesmistir. Ev
icinde tuvaletlerin bulundurulmasi 20.yy.in basina kadar liikks konumunda kalmis ve
cok nadiren bulunmustur. Fakirlerin oturdugu semtlerde ortak tuvalet kullanilmistir

(Ozan 2019: 26).
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2.5.9. Sentetik Kokularin imali

19. yiizyilda dogal kokularin yerini sentetik kokular almaya baslamistir. 1830’Iu
yillardan sonra kimyagerler, bitkilerden elde edilen ugucu yaglar1 izole ederek koku
molekiillerinin sentetik olarak tretilebilmesini saglamislardir (Tez 2015: 265). Bu
gelisme, koku molekiillerinin sentetik olarak {iretilebilmelerinin Oniinii agmustir
(Demir 2017: 98). Dogal maddeler i¢indeki koku bilesenlerinin O6ziitlenmesi ve
parfiimeride kullanilmasi isleminin mali zorlugu, sentetik kokularin iiretimiyle
astlmistir. Fiyatlar1 daha diisiik olan bu sentetik kokular arasinda vanilin, kumarin,
heliotropin ve nitrobenzen gibi 6nemli kokular vardir (Tez 2015: 265). Giizel kokular
petrol ve komiir tiirevi maddelerden elde edilmeye baglamistir (Altintag 2009: 73).
Sentetik kokularin imali, parfiimeri diinyasinda yeni kesifler yapmak isteyen burunlar
icin ylizlerce ¢esidin dogmasini, onlarca yeni parfiim iretilebilmesini saglamistir.
“Artik parfiim tagradaki, riizgarda salinan yasemin tarlalarindan c¢ok, kimyagerlerin
cad1 mutfagiyla ilgiliydi” (Hurton 1995: 116). Yasanan bu iiriin ¢esitliligi, miisterilere
de yansimis; ucuza mal edilen sentetik kokular, parfiimlerin de ucuzlamasim
saglayarak, dogal icerikli pahali parfiime ulasamayan kisilerin alim giiciini
kolaylastirmistir. Hurton, kokularin sentetik olarak imal edilebilmesiyle; parfiimiin
liiks madde olmaktan ¢ikip kitlesel {iriin olmaya gétiiren yolun agildigini vurgulamistir
(Hurton 1995: 47). “Organik kimyadaki saflastirma ve molekiil yapis1 belirleme
yontemlerindeki ilerlemeler, dogal parfiimlerin gizlerinin ¢ogunu agiga kavusturmus,
bunun ardindan pek c¢ok dogal giizel koku, sentez yoluyla daha ucuza elde
edilebilmistir” (Tez 2015: 264). Sentetik koku tliretimi ve aldehitlerin kestiyle birlikte,
dogada var olmayan yeni kokular {iiretilmis ve bdylece parfiimerinin altin ¢agi
baslamistir (Yentiirk 2005: 31). Uretilen bu sentetik kokular, gerek kullanim kolaylig,

gerekse ekonomik olmalari nedeniyle dogal olan kokularin yerini almislardir.

Parfiim diinyasina sunulan ilk sentetik koku molekiilii coumarindir. Igerisinde,
ilk sentetik koku molekiilii olan coumarini barindiran parfiim Fougere Royale’dir.
Sentetik kokular olan kumarin ve vanilini igerisinde barindiran Jicky’ ile birlikte

modern parfiimler diinyasinin kapilar1 agilmistir (Ozan 2018b: 49-50).

1908 yilinda Jukof ve Sestakov tarafindan, sentetik koku maddeleri iginde en
cok kullanilan aldehitler yag asitlerinin indirgenmesiyle elde edilmistir. Limonu

animsatan ferah kokusu olan bu aldehitler, alkolden bir miktar hidrojenin ¢ekilmesiyle
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elde edilen kimyasal bilesiklerdir (Hurton 1995:117). L.T.Piver’in Floramye ve Réve
d’Or parfimleri ile, Chanel No.5 ve Mitsouko gibi kokular aldehitler sayesinde
yaratilmistir (Yentiirk 2005: 31-32).

Zengin koku c¢esidi ve yiiksek kalite malzemeleriyle en moda ve en pahali
parfiimeri haline gelen ve modern parfimciiliigii baslatan Jicky’nin parfimori;
Guerlain 1853 yilinda Napoléon’un karis1 Fransa Imparatoricesi Eugénie’den zel bir
siparis almis, Fau de Cologne Impériale adin1 verdigi parflimii saraya sunmustur.
Icinde narenciyeler, biraz lavanta, sediragaci ve tonka fasulyesi olan bu kaliteli, ancak
cabuk ucan notalar igeren bu kolonya, kendi kulvarinda mevcut en nitelikli kolonya
olmustur. Cok az degisikliklerle, glinlimiizde bile satista olan Eau de Cologne
Impériale hem taze, hem feminen kokusuyla imparatori¢enin begenisini kazanmis ve
Guerlain’e “Majestelerinin Resmi Parfiimceiisii” unvanini kazandirmigtir (Ozan 2018b:

45-46).

1867 yilinda diizenlenen Paris Uluslararas1 Sergisi’nde ilk kez parfiimeri ayr1
bir baglik olarak sergilenmistir (Yentiirk 2005: 33). Bu yiizyilda diger sosyal ve
ekonomik olaylar da parflimerinin gelismesini saglamistir. Smurli da olsa yasal
haklarin1 kazanmaya baslayan ‘yeni kadin’ tipi ve orta sinifin gelismesi, bu kesimin
parfiimeriye olan talebini artirmis, sise iiretiminin endiistrilesmesiyle parfiim daha
disiik fiyata genis kitlelere ulasmistir (Yentliirk 2005: 33-34). Bdoylece parfiim,

toplumun her tabakasindan insanin giinliik yagsaminin bir par¢asina doniigmiistiir.

19. yiizyilda parfiimeri ayr1 bir sanayi kolu haline gelmistir. Yiizyil sonlarinda
ilk kez bir parfiimle ayn1 koku ve markaya sahip, pudra, tuvalet sabunu gibi diger
kozmetik triinlerin yer aldig1 diriin hatlari satisa sunulmaya baslanmistir (Yentiirk
2005: 34). 20.yya gelindiginde, artik parfiim kokusunun yan1 sira sisesi, ambalaj1 ve

reklamu ile bir biitiin olarak degerlendirilen bir iiriin haline gelmistir (Topal 2007: 14).

2.5.10. Modaevleri ve Parfiimiin Bulusmasi

1920’11 yillarda parflimeri diinyas1 modayla bulusarak yeni bir ivme
kazanmistir. Parfiimiin, modanin bir pargasi haline gelmesiyle, modacilar kendi

isimleriyle ya da degisik isimlerle parfiimler tiretmislerdir.

62



1921 yilinda zenginlerin terzisi Coco Chanel (Emiroglu 2013: 281), Ernest
Beaux’dan kendisi icin, gliniin her saatinde kullanilabilecek bir koku tasarlamasini
istemis; bunun lizerine ¢alismalar yapan Ernest Beaux, Coco’nun Paris’teki atolyesine,
I’den 5’e¢ ve 20’den 24’e dek numaralanmis iki seriden olusan beserli kiiciik siseler
gondermistir. Coco Chanel bu kokular igerisinden; yasemin, sandal agaci ve
vetiverden olusan 5 numarali kokuyu begenmis ve kokunun adi da Chanel No.5 olarak
piyasaya slriilmiistiir. Doneminin aksine, igerisinde comertce kullanilan aldehitlerle
Chanel No.5 doneme damgasini vurmustur. Bu parflim ayn1 zamanda bir modacinin
kendi adiyla ¢ikarttig1 ilk parfiim olma &zelligini de tagimaktadir (Hurton 1995: 61-
67). Bir modacinin kurdugu ilk parfiim markas1 1911 yilinda ¢ikartilan Parfums de
Rosine adli parfiimdiir. Ancak, parflimiin yaraticis1 modaci Paul Poiret bu parfiimii
kendi ismiyle degil, kizinin ismiyle tanittig1 i¢in, bir modacinin kendi markasiyla
sattig1 ilk parfiim unvanini Chanel No.5 ile Chanel markas1 almistir (Ozan 2018b: 122-
123). “Modacilarin parfiimeriye girisinde 6ncii, donemin agir kokularina zit, ambalaji
ve imajiyla farklilik yaratan Chanel’ in “no:5” adli parfiimii olmustur. No:5 adli
parfiim tiim diinyada ¢alisan modern kadin1 temsil etmesi nedeniyle 6nemlidir”(Topal
2007: 15). Chanel No:5 daha sonraki yillarda Amerikali {inlii aktris Marilyn Monroe
ile 0Ozdeslestirilmistir. Bu donemde Elsa Schiaparelli’nin Shocking’i, Marcel
Rochas’in Femme’si, Lalique’iin L air du Temps’i, Christian Dior’un Miss Dior’u ve

ilk erkek parfiimii Snuff ¢ikartilan diger 6nemli parfiimlerdendir (Hurton 1995: 72-74).

_.7.'||
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Resim 2.10. Chanel No. 5

Kaynak: ( https://www.parfummeraki.com/2014/01/chanel-no5-1921/).

Asuman Kafaoglu modaevlerinin parfiimeriyle bulusmasiyla ilgili olarak su

bilgileri vermistir:
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IIk kez bir stilist bu sahaya giriyordu, ama diger modaevleri de parfiim
pazarinin dnemini vakit kaybetmeden anladilar, boylece liiks giysilerine hicbir
zaman parasi yetmeyecek genis halk cevresine erisme sansi doguyordu. Bunu
izleyen senelerde hemen tiim modaevleri parfiim piyasasinda yerini ald1. Artik
diiz siselerde almip kisisel siselere nakledilen parfiimlerin yerine, sisesiyle
biitiinlesmis kokular gegmisti. Alict da, boylece, kokusuyla kendi zevkine ve
karakterine uygun sise se¢iyordu (1993: 34).

1930’1u yillarda tiim diinyada ve 6zellikle Amerika’da yasanan ekonomik kriz
parfiimeriyi de etkisi altina almis Lubin, Guerlain gibi gii¢lii isimlerin disindaki
parfiim {reticilerinin iflas etmesine neden olmustur. Bu giiclii isimlerse yoniinii
degistirmis; dogu esintilerini birakip, esin kaynaklarimi Amerika’dan karsilamaya
baslamiglardir. Parflimeride sadelik ve pratiklik 6n plana ¢ikmistir (Yentiirk 2005:
37).

1930’lu yillardan sonra moda ve parfiim iligkisi daha da yayginlasmistir.
Modacilar ya biyiik parfim ireticileriyle birlikte c¢alismis ya da kokularmi
laboratuvarlarda yaptirmislardir “Her haliikdrda, parfimden anlayan insanlara
gereksinim duyuyorlardi. Ciinkii kendilerinin sadece {inlii isimleri vardi. Iyi paralar
karsiliginda, isimlerinin lisans hakkini vermeye kolaylikla ikna oldular” (Hurton 1995:
69). 1925’ten oOnce, Fransiz parfiimleri yalnizca Paris’in biiylik salonlarinda
satilmistir. 1930’lardan itibarense Fransiz kokularmin dagitimi Birlesik Devletlere
kadar yayilmistir. “O zamandan itibaren Amerikali moda tasarimcilari, gliniimiiziin
konfeksiyon iireticileri gibi, kendilerine has latif parfiimler iiretmeye bagsladilar”

(Booth 2001: 5).

Yentiirk’ten edinilen bilgilere gore: 1940’larin ilk yaris1 II. Diinya Savaginin
getirdigi yikimlara sahne olurken, parfiim tiretim ve tiiketimini olumsuz etkilemistir.
Fransiz parfiimlerinin ¢ogunun {iretimi Amerika’ya taginmistir. Bundan sonra klasik
cam kapaklarin yerini metal ya da plastik vidali kapaklar almaya baslamistir. Savas
sonrast kiigiik ambalajli parfiimler popiiler olmustur. Bu yillarda parfiimeri sektoriine
Nina Ricci; L’air du temps adli parfiimiiyle, Christion Dior; Miss Dior adh
parfiimleriyle katilmistir. 1950’lerden itibaren parfiim iireticilerinin bir kism1 hala
kendi adlari ile {iretime devam ederken, onemli bir kismi biiylik holdinglerin eline
gecmeye baslamistir. Bundan sonra 6zel sise tasarimlari ¢ok sinirli sayida iiretilmis;
tiriinlerde endiistriyel ve tek tip goriintiiler tercih edilir hale gelmistir (Yentiirk 2005:

37-38).
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1950’1 yillarda modacilarin biiylik ¢ogunlugu parfiimeri diinyasina adim
atmistir. Bu yillarda ¢ok sayida erkek parflimii de satisa c¢ikartilmigtir. Edmond
Roudnitska 1966 yilinda Dior firmasi i¢in tasarladigi erkek parfiimii, Eau Sauvage
sadeligi ve keskinligi ile doneme damgasin1 vurmustur. Diinya ¢aginda sayisiz taklidi
tiretilen bu parfiim feminen, maskiilen ve androjen olmak iizere sayisiz “Eau’nun
yaratilmasini tetiklemistir. 60’11 ve 70’li yillarda ugucu olmasi, hafiflik, dinamizm

izlenimi verdigi i¢in eau de toilette (tuvalet suyu) kullanimi artmistir (Yentiirk 2005:

38).

Amerika parfim pazarina sundugu i¢ parfiimle, parfiim diinyasindaki
cesitlenme ve ¢ogalmayr baslatmistir. Revlon’un Charlie’si, Estée Laoder’in Youth
Dew’u ve Fred Hayman’m Giorgio Beverly Hills’i. Bunlar Ingiltere’de Havoc adli
parfiim, Japonya’da Inoui, miivecher markasi olan Van Cleef &Arpels’in First adl
parfiimii takip etmistir. Ardindan Eau Sauvage, Anais Anais, Giorgio Beverly Hills,
Poison gibi parfiimler bu listeye eklenmistir (Ozan 2018b: 460-461).

II. Diinya Savasi’ndan sonra dev Alman Kimya Endiistrisiyle Amerikan savas
makinelerinin kimyasal ¢arklar1 elbirligi yaparak parfiim diinyasina girmis; maliyeti
disiirmiislerdir. ~ Sentetik malzemelerinin  kullanimiyla, parfiim diinyasinda
hammaddeye erisim sorunu halledilmistir. Amerikali kadinlar kendilerinin
ulasabilecegi fiyatta olan ve kuvvetli kokan parfiimlere biiytik bir ilgi gostermislerdir.
Bu parfiimlerin kolayca alinabilir bir fiyatta olmas1 Amerika topraklarinda Amerikan
parfiimlerinin Fransiz parfiimlerinden daha c¢ok satilmasini saglamistir. 1973 yilinda
cikartilan Charlie adli parfim Fransiz parflimlerinin Amerika topraklar: tizerindeki
satig rakamlarimi gegen ilk Amerikan parfiimii olmustur. Bu koku ayni zamanda,
¢iktig1 yil diinyanin en fazla satan parfiimii de olmus; diger parfiimler gibi yeni yil
veya noel zamani piyasaya ¢ikma gelenegini bozmus; subat ayinda piyasaya

stirtiilmiistiir (Ozan 2018b: 464-468).

Avrupa’da sentetik iiriinlerin liretimiyle beraber, parfiim liretimi ve kullanimi
artmistir. Parfiimiin kolay ulagilabilir bir yere indirgenmesiyle daha da ¢esitlenen
parfiimeri diinyasi, zengin iiriin yelpazesiyle miisterilerini memnun etmeyi hedeflemis,

Avrupa’da biiyiik bir pazar olusturmustur.
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2.6. Giiniimiizde ilkel Kabilelerde Koku Kullanim

Kokular duman yoluyla yayilip, insanoglunun begenisini kazandig1 giinden
itibaren bir¢ok alanda tercih edilir bir konuma gelmistir. Kabile hayatindaysa, kokular
daha derin anlamlar ifade etmektedir. Kabile dillerinde dahi genis yer edinen kokular,
kabilelerin hayatlarin1 anlamlandirmada 6nemli bir ara¢ olmus; bu baglamda kokuya

kutsal degerler atfedilmis; giinliik ritiiellerde kokulara bagvurulmustur.

Dogulu kabilelerde kokunun hayatla olan bagi ile ilgili Vedat Ozan genis
bilgilere yer vermistir. Bu bilgilere gére; Andaman Adalari’nda 26 bin yildir yagayan
Andaman Adalarinin yerlileri, takvimlerini kokusal dongii iizerine insa etmislerdir. Y1l
kavranmalarin1 bu kokusal dongiiniin tamamlanmasi, takvimlerini de dongii i¢indeki
kokular olusturmaktadir. Onlar i¢in aylarin, mevsimlerin isimleri o an agan ¢igegin
adin1 almistir. Ada sakinleri i¢cin kokular yasamsal enerji anlamini tasimakta ve
kokunun kendisi gii¢ kavramini simgelemektedir. Mevsimler doniip de havaya karigsan
koku kaynag1 olan bitki ve ¢icekler degistikce bir yillik dongii i¢inde gerekli olan tiim
giiclerin tamamlandigina inanilmaktadir. Kokular ada sakinleri i¢in hayatina da etki
etmektedir. Ada kabilelerinden Ongeeli bir gen¢ kiz ilk adet gordiigiinde, o anda
agmakta olan en kokulu ¢icegin ismi kiza verilmistir. Ilk Adet déneminin, tipki gigegin
acilmasi gibi kizin agilma, yani iiretkenlige geg¢is zamani olduguna inanilmaktadir.
Geng kiz ilk dogumunu yapana kadar -yani onlarin inanciyla; ilk meyvesini verene
kadar- bu isimle anilmakta, ilk dogumundan sonra eski adina dénmektedir (Ozan
2018a: 194-196). Hayatlarini koku tizerine kurmus olan Ongeelere gore, 6lmiislerin
ruhlarinin kokular1 olmadigi i¢in yasayanlarin pesine diisiip, onlarin yasam kokularini
almaktadir. Bu nedenle de Ongeeler’de kokulanarak ruhlari g¢agirmak yerine;
kokusuzlagarak bu ruhlardan kurtulmak i¢in viicutlarindan yayilan kokuyu bastirmaya
calismislardir. Bunun i¢in de bol ates yakmislar, viicutlarimi killi boyalarla
stvamiglardir (Ozan 2018a: 391). Ongee yerlileri, kendilerini isaret ederken, bizler gibi
parmaklarii gogiislerine yoneltip, ben demek yerine; burunlarini isaret edip “Benim
kokum” diyorlar. iki Ongee yolda karsilasip sohbet edeceklerinde “Nasilsin?” diye
sormak yerine, Tiirk¢e karsiligiyla “Burnun nasil?” diye soruyor. Karsidaki “Kokuyla
agirlastim” seklinde cevap verirse, soruyu soran kisi arkadasina yaklasip derin bir

nefes alarak onun iizerinde agirlik yapan kokunun bir kismini alarak onu rahatlatiyor.

66



Cevap “Koku olarak hafifim” olursa, bu sefer soruyu soran kisi karsidakine tifleyerek,

ona kokusunu takviye ediyor (Ozan 2018a: 175-176).

Etiyopya’daki Dassanetchler i¢in sigir kokusu ¢ok dnemlidir. Sigirin kokusu
giizelliginin yaninda, sosyal statli ve dogurganlikla da iliskilendirilmistir. “Erkekler
ellerini bu hayvanin idrariyla yikayip, viicutlarina digkilarini siirerken, kadinlar da
hayvanin siitiinden yapilmis tereyagini baslarina, omuzlarina ve gogiislerine siiriinerek
kendilerini daha c¢ekici hale getiriyorlar” (Ozan 2018a: 197). Dassanetchler de
Ongeeler gibi zamani kokuyla adlandirmiglardir. Onlar i¢in bir yil, ¢lirlime ve yanik
kokusuyla iki kuru mevsim ve topraktan fiskiran bitkilerin kokusu ile iki 1slak
mevsimden olusmaktadir. Balik kokusunu hi¢ sevmeyen Dassanetchler, onu koku

takvimlerine sokmamiglardir (Ozan 2018a: 198-199).

Bati’da mesafe kavraminin belirteci olarak gérme duyusu varken, ormanda
Umedalar i¢in mesafeyi belirleyen; koku algist olmustur. “Gdézle gériinmeyene ait
bilginin burunlarindan gelecegini biliyorlar ve hayatlart da buna gore diizenlenmis

durumda” (Ozan 2018a: 201).

Kolombiya’da yagmur ormanlarinda yasayan Desanalar yasami
anlamlandirmak i¢in kokuyu kullanan bir topluluktur. Desanalar kendilerini wira
(koklayan insan) olarak adlandirmislardir. Ormanda bir yone yiirlirken, havayi
koklayarak o an gectikleri yerin neresi oldugunu, nereye yakin olduklarini ve daha ne
kadar yollar1 kaldigim1 koklayarak buluyorlar (Ozan 2018a: 201). Desenalarda
ergenlige giren gen¢ kizin, insanlar arasina katiligini kutlamak i¢in Saman, uzun bir

cubuk araciligiyla kizin iizerine tiitiin dumanlar iiflemektedir (Tez 2015: 271).

“Yeni Gineli bir kabilede bir dostla vedalagsmak, elini onun koltukaltina
sokarak ovusturmak seklinde yapiliyor. Bu sayede siz o dosttan ayriliyorsunuz ama

kokusunu ve anisin1 beraberinizde gotiirebiliyorsunuz”( Ozan 2019: 111).

Bat1 Afrika’da Mali’de yasayan Dogonlar i¢in, geng bir erkek ya da kadinin
tagiyabilecegi en giizel koku sogan kokusudur (Tez 2015: 271). Tereyaginda
kizartildiktan sonra sogutulan soganlar bir parfiim gibi viicuda siiriilmektedir (Ozan

2018a: 311).

Yeni Gine’nin dogusundaki Trobriand Adalari, bugiinkii resmi adiyla Kiriwana

Adalari’nda yasayan yerli erkekler, dualar ve biiyiilii so6zler esliginde, hindistancevizi
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icinde nane yapraklar1 kaynatarak begendikleri kadin i¢in bir ask iksiri hazirlayip, bu
iksiri arzulanan kadin uyurken gogsiine ve memelerine slirmektedirler. Siiriilen
karistmin kokusunun, iksiri hazirlayan erkegin basrol oldugu erotik riiyalara yol
acmasi bekleniyor. Ada sakinlerince, uyurken iksirin etkisine giren ve riiyalanan
kadinin, uyandiginda iksirciyi delice arzuladigina inanilmaktadir. 1929 yilinda
Bronislaw K.Malinowski’nin yaptig1; The Sexual Life of Savages in North-Western
Melanesia yani Kuzey-Bati Malinezya’da Vahsilerin Cinsel Yasamlar1 adh
antropolojik arastirmada bu durumdan: “Kadin uyandiginda, artik iksiri hazirlayana
yonelik sehvetini kontrol edebilmekten uzak ve acizdir” seklinde bahsetmistir (Ozan
2018: 314-315). Hos kokulu ¢igekler ve bitki yapraklarini taki veya ziynet esyasi gibi
kullanan ada kadinlar1 kendi hazirladiklar1 ve hindistancevizi, odun ve komiir kokan
bir macunu, yilizlerindeki yas veya mimik c¢izgilerini belirginlestirmek icin

kullanmaktadirlar (Ozan 2018a: 318-319).

Yeni Gine’deki Nauru Adalarinin yerlileri i¢in hindistancevizi hem baglica
yiyecekleri hem de baslica koku kaynagidir. Inaniglarina gére hindistancevizi siitii
cesitli ciceklerle aromalandirilip icildiginde, hem nefesleri hem de viicutlar1 hog
kokularla dolmaktadir. Naurulular giizel kokmak i¢in c¢iceklerin bolca kullanildig:
buhar banyosu teknigini uygulamaktadirlar. Bu ritiielle viicudun kotii kokulardan
temizlendigine ve uzun siire kalic1 bir parfiimle bezendigine inanilmaktadir (Ozan

2018a: 316-317).

“Meksika’daki Tzotzil halki, kendini ve kutsal esyalarini giizel koku ile,
Hindular tapinaklarini1 sandal agaci ile kokulandirirlar. Nijerya halkindan Songhaylar

ise sunak yerlerini parfiimlii sularla yikarlar” (Tez 2015: 272).

2.6.1. Osmoloji

Yukarida verilen Orneklerden; kabile hayatinda kokuya verilen Onem
gorilmektedir. Kokular kabile hayatinda dnemsenmis; hayatlarina yon veren bir
konuma ulagmistir. Bu baglamda kokuyu tanimlamak ic¢in bircok kelime
kullanilmistir. Bu kelimeler, kokular1 tanimlama ve siniflandirma bilimi “osmoloji”yle

(Tez 2015: 267) ifade edilmektedir.
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Osmoloji; koku ve koku duygusuyla ilgili calisma ve arastirmalarin timiini
kapsamaktadir (Ozan 2018: 193). Bat1 dillerinde kokularin siniflandirilmasi adina bir
sozliikk bulunmamaktadir. “Aslinda insan burnunun binlerce kokuyu tanimlama
yetenegi olmasina ragmen, sézel koku kategorileri tatli, aci, eksi gibi tat duyusuyla
ilgili kisitli sayidaki terimden 6diing alinmis kelimelerle sikistyor” (Ozan 2018a: 171).
Bu nedenle kokular genellikle tat duyusunun kelimeleriyle ifade edilmektedir. Bazi
durumlarda da “toprak gibi kokuyor”, “cicek gibi kokuyor” drneklerinde oldugu gibi,
koku bagka bir seye benzetilmekte, tanimlama i¢in tanidik olan referans
gosterilmektedir. Vedat Ozan bu benzetmelerin nedenini su sekilde agiklamistir:

Aslinda kafamizin neden alamadiginin sebebi de zaten sorunun i¢inde yatiyor,

¢linkii bunlar1 anlayabilmek i¢in tanlml_a}yabilmemiz lazim ve maalesef bunlar1

tanimlayabilecek kelimelerimiz yok. Ozellikle Aydinlanma ¢agiyla beraber

koku duyusu gorsel olanla bilingli olarak degistirilmis, o yiizden de zaten
zayiflamakta olan koku dili de tat kategorilerine sikisip kalmistir (2018: 174).

Geleneklerine siki sikiya bagli olan kabilelerinde durum Avrupa’dan farklhidir.
Koku bu kabileler i¢in; 6zellikle Dogulu ve Afrikali kabileler i¢in hayatin vazgecilmez
bir par¢asi durumundadir. Kokuyu hayatlarinin her alanina dahil eden Dogu dillerinde
koku adlandirmalar1 ve koku terimleri Bati’ya gore gelismistir. Asagidaki grafiklerde

birbirinden bagimsiz yasayan kabilelerin koku adlandirmalar: verilmistir.

[lk tabloda Kamerun’lu Kapsikiler’in her biri genel kullanimda bulunan on dért

ayr1 koku kategorisi gosterilmistir;

Medeke Cesitli hayvanlarin kokusu

Vérevere Bir tiir misk (ya da misk kedisi) kokusu
Rhwazhake Idrar kokusu

‘Urduk’duk Siit kokusu

Shireshire Cesitli hayvanlarin digkilariin kokusu
Ndrimin’ye Bozuk yiyeceklerin kokusu

Ndaleke Ciiriimiis et ya da ceset kokusu
Duf’duf Akdar1 birasinin kokusu

Hes’hese Kizartilmig yiyecek kokusu

Zede Yenilebilir yiyecek kokusu

Kalawuve Insan diskis1 kokusu

Kamerhweme Bayat tahil tanesi kokusu
Rhweredlake Taze et kokusu

Dzafe Herhangi bir tiirde gelip gegici koku

Tablo 2.2. Kamerun’lu Kapsikiler’in koku alma siniflandirma sistemi

Kaynak: (Tez 2015: 270).
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Ikinci cizelgede And Daglarinda hala konusulan, kdkeni Inkalara dayanan bir
dil olan Keguva sozliigiinde koklamak fiilinin her biri farkli durum tarif eden sekiz

kelimesi verilmistir:

Mutguini Bir seyi koklamak

Mukacuni Iyi kokuyu koklamak

Aznacuni Kotii kokuyu koklamak

Mutqqui chachuni Birden fazla kokuyu bir anda koklamak
Mutqquichini Birisine bir seyi koklatmak
Mucacumuni Bir seyi gizlice koklamak

Aznachicun Kendini koklatmak

Camaycuni Yiyecek koklamak

Tablo 2.3. Kecguva’ca koku kelimeleri

Kaynak: (Ozan 2018:175).

2.7. Dinde Kokunun Yeri: Ritiiellerde Koku Kullanimi

[k caglarda, kokularin tanrilar1 memnun etmek icin kullanilmasi, kokularin dinle olan
iligkisinin; kokularin kesfiyle basladigini1 gostermektedir. Tek tanrili dinlerde de, ¢cok
tanrili dinlerde de koku ile kutsal olan arasinda iliski kurulmus, giizel kokularla
tanrilart memnun etmek amacglanmistir. Tarihin ilk zamanlarindan itibaren tanrilara
giizel kokular sunma ibadeti, glinlimiizde de varligin1 korumaktadir. Kokular tanrilara
sunulan adaklar olarak gorev yapmis, boyle hos kokulu maddelerle tanrilarin hosnut
edilecegine inanilmistir. Uguculuk itibariyle ruha benzetilmesi ve metafizik alana
yakin goriilmesi kokunun tarith boyunca farkli kiiltiirlerdeki dini torenlerde
kullanilmasma yol agmistir (Bilgin 2020: 19). ilk giinden bugiine, gecen uzun
yiizyillarda kokular, kokularin i¢erisindeki iiriinler, kokular: elde etme yontemleri vb.
degismis ve gelismis; kokularin tanrilara sunulmasi diisiincesi devamliligini
korumustur. Ik zamanlar yakilan dallardan yayilan hos kokularin tanriya iletilmesi
amagclanirken, bugiin; ibadetlere kokular eklenmekte, tanrinin evi olarak diisiiniilen

ibadethaneler giizel kokularla kokulandirilmaktadir.

2.7.1. Samanizm ve Koku

Mircea Eliade, samanin; atese egemen olma, sihirli ugus gibi dogaiistii olaylari

gerceklestirdigini, kendisine 6zgili yontemler kullanarak cesitli tedaviler uyguladigini,
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ruhunu bedenden ayirarak goge ylikselme ya da yeraltina inme gibi 6zel bir esrimeye
sahip oldugunu ifade etmistir. (Eliade 1999: 23-24). Sedat V. Ornek, bir inang ve
teknik oldugunu vurguladigi samanizmin; samanlarin dogaiistii varliklarla iliskiler
kurarak onlarin giiglerine sahip olmalarindan; bu giicleri toplum adina
kullanmalarindan ve bu amagla yapilan dinsel- biiyiisel pratik ve torenlerden ibaret
oldugunu ifade etmistir (Ornek 2020: 50). Samanlar déneminin énemli din adamlari
sayilmistir. Kendilerine has yaptiklar1 birtakim sagaltma yontemleriyle hastaliklar
giderdigine, kendisine bagvuran insanlari ruhen ve bedenen iyilestirdiklerine

inanilmistir.

Saman tanriyla iletisim kurabilmek i¢in miizik, davul, koku gibi nesnelerden
yararlanmigtir. Saman torenlerinde transa ge¢mek i¢in koku vazgecilmez bir arag
olmustur. Bitkiler, ¢icekler ve agaglar Samanizm’de ¢ok énemlidir. Bir¢ok bitkinin
karigimiyla hazirlanan maddeler saman ayinlerinde, kisisel aydinlanma maksadiyla
siklikla kullanilmigtir. Vedat Ozan, saman torenlerinde kullanilan ayavaskadan
bahsetmis; bu icecegi i¢en kisinin alenen bu diinyadan kopup diger diinyalara gittigini,
bu kisinin tdren sonundaysa adim atacak hali kalmadigini vurgulanmstir. I¢ organlart
da temizleyen ayavaskayi icip yorgun diisen kisinin iginde biiylik bir ferahlik
olusmaktadir. Ayavaska igilirken, yaninda Aqua Florida denilen ¢i¢ek kokulu sular

icilmekte, el ve ayaklar da bu sularla yikanmaktadir (Ozan 2018a: 274-278).

Saman ayinlerinde ates onemlidir. Cesitli bitkiler bu ateste yakilmakta ve
tanriyla iletisimi saglamada yardime1 olmaktadir. Ayni zamanda ¢ikan duman biiyiik
roller Ustlenerek samana yardimci olmaktadir. “Ates ve duman kotii ruhlar ve
hastaliklar1 kovar, sagaltir” (Bilgili 2020: 71). Gliney Amerika Saman toplumlari
i¢inde tiitiin, en yaygin kullanilan, sihirli bir bitkidir. “Samanlar tiitiinii paralel ruhlar
evreniyle iletisim kurmalarina yardimci bir arag olarak goriiyorlar ve neredeyse biitiin
Samanik etkinliklerde tiitiin veya dumani illa ki yer aliyor”(Ozan 2018a: 274).
Samanlar tiitiinleri yakip dumanini koca koca nefesler, hatta yudumlar halinde iclerine
cekip; buna “duman1 yemek” demisler, bu dumani hasta kisinin yiiziine iifleyerek
hastaliklarin tedavi edildigine inanmiglardir. Samanin kuvvetle iifledigi duman ayni
zamanda dogurganligin da simgesi sayildigi icin zifaf gecesinde veya dogum

oncesinde kadinlar samana duman iifletilmektedir (Ozan 2018a: 274).
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Endonezya’da Saman torenleri sirasinda siklikla kullanilan parfiimlerden biri “Minyak
Istanbul” adinda bir parfiimdiir. “Minyak Istanbul” parfiimii daha ¢ok ask, cinsel
¢cekim ve karizmanin diisiik oldugu durumlarda tedavi edici olarak kullaniliyor.
“Soylendigine gore kokusu 10 m. 6teden fark edilecek kadar itici ama gelin goriin ki,

meshur mu meshur bir Samanik kokusal tedavi 6gesi o yorede” (Ozan 2018a: 282).

2.7.2. Kitab1 Mukaddes ve Koku

Samanizm’de Orneklerini gordiigiimiiz koku inanislari, hak dinlerde de varligini

devam ettirmistir.

Tiim Dogu kiiltiirlerinde Tanr1 heykelleri, tapinak ve mezar nesneleri periyodik olarak
kokulu yag ve merhemlerle kokulandirilirdi. Eski Ibraniler tapmak ve sunak gibi
kutsal mekanlar1 ve rahipleri kutsamak i¢in kokular kullanirlardi. Eski Ahit’in
“Exodus” (Misirdan Cikis) bliimiinde, rahiplige kabul i¢in Hz. Musa’ya(10 1200’ler)
verilen kutsal yaglama regetesi, “zeytinyagi ile karistirilmig miir, tar¢in ve hintkamig1”

seklinde yer almaktadir (Tez 2015: 230).

Yine Hz. Musa’ya bir kog¢ kesip tiimiinii yakmasini emreden Rabb, devaminda soyle
buyurmaktadir: “Bu Rabb’e sunulan yakmalik sunu, Rabb’i hognut eden koku, O’nun
i¢in yakilan sunudur. (Bilgin 2020: 22).

Eski Ahit’in “Siileyman’in Meselleri” boliimiinde ise “yag ve parflimiin kalbe
haz verdigi” belirtilmistir (Tez 2015: 230). Hiristiyanlar da, tipki Musevilikte ya da
coktanrili dinlerde oldugu gibi, kokulu yaglar1 ve tiitsiileri dini torenlerde, kutsal
emanetlerin yaglanmasinda ve mekéanlarin kokulandirilmasinda kullanmiglardir
(Yentiirk 2005: 15). Bunun nedeni kokulu maddelerin kullanimina Incil’de yer
verilmis olmasidir. Hz. Isa diinyaya geldiginde, onu ziyarete gelen ii¢ miineccimin
(three magi); Dogu’nun Ug Bilge Krali, Gaspar, Baltazar ve Melkior (Yentiirk
2005:15) hediye olarak altin, glinniik ve miir sunduguna inanilmakta, bu inanig
neticesinde Kkiliselerdeki dinsel torenlerde bu kokular tiitsiiliikklerde yakilmaktadir

(Ozan 2018b: 88). Matta’ya gore olan Incil’in 2.béliimiinde yer alan bilgiler sdyledir:

11 Eve girip anas1t Meryem ile ¢ocugu gordiiler; ve yere kapanip ona secde
kildilar; hazinelerini acarak ona hediyeler, altin, giinniik ve miir takdim ettiler (Incil

1936: 6)
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Ozan bu iki kokulu hediyenin, yiizlerce y1l Hiristiyanlik i¢inde konumlari

korudugunu ve halen kiliselerde yakilan tiitsiilere malzeme olarak kullanildiklarini;

inang sisteminin kurumsal kimliginin ayrilmaz bir parcasi haline geldiklerini ifade

etmistir (Ozan 2018a: 264).

Resim 2.11. Ressam Andrea Mantegna ‘nin bebek Isa’ya verilen hediyeler tablosu

Kaynak: https://www.magmadergisi.com/gunun-magmasi/uc-kitanin-gizemli-bulusmasi (28.05.2021).

2.7.3. islam Dini ve Koku

Islam dini temizlige ve giizel kokuya dnem vermistir. Temizlik imanin yarisi
sayllmistir. Bir Miisliimanin temiz, tertipli ve diizenli olmas1 6nemsenmistir. Kur’an-1
Kerim’de misk, kafiir ve zencefil gibi koku ¢esitlerinin ayetlerde yer aldigi tespit
edilmistir. Glizel koku unsurlarinin gegtigi bu ayetlerin tlimiiniin ahiretle, cennetle
ilgili oldugu goriilmektedir (Bilgin 2020:27). Glizel kokmak Miisliimanlar i¢in bir
peygamber siinnetidir. Islam dininin son peygamberi Hz. Muhammed Mustafa her
zaman glizel kokmus, immetine de giizel kokmay1 tavsiye etmistir. Kendisi giil gibi

kokan peygamberin;

"Bana, (dlinyanizdan) koku ve kadin sevdirildi. G6ziimiin nuru ise namazda

kilind1." [Nesai, Isretu'n-Nisa 1, (7, 61).] seklinde hadisi vardir>.

Abdulhalik Bakir Islam dinindeki kokulu hadis ve olaylar1 sdyle vermistir:

Shttps://sorularlaislamiyet.com/bana-dunyanizdan-koku-ve-kadin-sevdirildi-gozumun-nuru-ise-
namazda-kilindi-hadis-midir-anlami (24.06.2021).
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Hz.Omer’in oglu Abdullah, eskimis 6d’le kafir’u birbirine karistirarak her giin
tiitsiilenir ve sdyle derdi: “Allah’in Elgisi bu sekilde tiitsiilenirdi.

Hz. Abbas’in oglu Abdullah biitiin viicudunu misk kokusu ile yaglardi.

Misk konusunda Hz. Peygamber’in su hadisi nakledilir: “Kokularin en giizeli
ve en iyisi misktir.

Hz. Aise’den gelen bir sozde sdyle denilir. “Ben sanki ihram igerisindeki
Restliillah’1n saglarindaki koku pariltisina bakar gibiyim”.

Sa’d oglu Sehl tarafindan nakledilen bir hadis de ise su bilgiye yer verilir:
“Bilin ki, Cennet’te bu hayvanlarinizin meralar1 gibi, misk kegilerinin meralar1
bulunmaktadir” (Bakir 2005:42-43).

Zeki Tez’e gore giizel kokulu misk, Miislimanlarca cennetteki kara gozlii
hurilerin parfimii sayilir ve bizzat Cennet hurilerinin misk, amber ve safrandan

olustuklar1 sdylenir (Tez 2015:235).

Peygamber hadisi ve silinneti olan giizel koku siiriinme aliskanligi mekanlarin
kokulandirilmasma da yansimistir. Zeki Tez, kutsal mekanlarin kokulandirilmasi
konusunda c¢esitli kaynaklardan; Fatimiler zamaninda Kébe’nin safranli yaglarla giizel
kokulu hale getirildigini, 1184’lii yillarda Medine’deki cami duvarlarinin {ist
kisimlarinin giizel kokulu misklerle ve parfiimlerle kokulandirildigini alintilamistir.
Fatih Sultan Mehmet’in Istanbul’u fethettikten sonra Ayasofya Kilisesi’ni giilsuyuyla
bastan asag1 yikattigi rivayetini de 6rnek olarak vermistir (Tez 2015: 233-234). Evliya
Celebi’nin bildirdigine gére, Osmanli déneminde Istanbul’da insa edilen yeni camiler,
kafur kokulu mumlarla ve kandillerle donatilmis; bdylece camilerin giizel kokmasi

saglanmistir (Tez 2015: 240).
2.7.4. Diger inanclarda Kokulu inamslar

Birgok kiiltlirlerde kokunun dini ritiiellerde yer aldig1 goriilmektedir. Birlesik
Arap Emirlikleri’ndeki kokulu uygulamalarda, melekleri cekmek ve seytani olani
kovmak i¢in giinniik agaci kokan tiitsiilere bagvurmakta; Ozellikle seytanin
kandirmasina daha miisait olan ¢ocuklarla birlikte, camiler ve evler tiitsiilenmektedir
(Ozan 2018a: 385-386). Meksika’daki Tzotiller, “tanrilar i¢in sigara” seklinde
isimlendirdikleri kokulu mum ve recineleri yakmaktadirlar. Amerika’nin batisindaki
Dakotalar, yaktiklar1 ateslere kokulu otlar atarak tanrilarla iletisim kurduklarina

inanmaktadirlar (Ozan 2018a: 387).
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3. TURK KULTURUNDE KOKU

Tiirkler her zaman giizel kokmaya 6zen gostermislerdir. Temizligi bir diistur
olarak benimseyen Tiirkler i¢in, giizel kokmak 6zellikle Islamiyet’in kabuliiyle birlikte
daha da dikkat edilen bir husus haline gelmistir. Hz. Muhammed’in giizel kokmay1
oglitlemesi, giizel kokular siirinmesi immetine 6rnek olmus; giizel koku kullanmak
stinnet olarak da giindelik hayatin i¢ine yerlesmistir. Orta Asya’dan bugiine farkli

kokular kullanilarak, glizel kokma aligkanligi devam ettirilmistir.

Tiirklerin  gbglip geldikleri, kendilerine ebedi yurt edindikleri Anadolu
cografyasina bakildiginda, daha Tiirkler bu topraklara gelmeden, bu topraklarda giizel
kokular onemsenmis; giizel kokulu ¢icekler yetistirilmistir. Boylece bu kokulu

topraklar Tiirk kiiltiirtinde kokunun yayilmasina daha da kolaylastirmistir.
3.1. Anadolu’da Kokulu Kahntilar

Yazili belgelere gore M.O. 2684-2630 yillarinda yasamis olan Akat krali
I.Sargon kokulu giilleri Giliney Anadolu’dan Ur sehrine gotiirmiis, bir diger yazili
kaynakta; M.0O.700lii yillarda Orta Anadolu’da yasanan Frig krali Midas’in bahgeleri
giizel giillerle doluydu. Bu o6rnekleri veren Altintas; kokulu giilin Anadolu’daki

tarihinin bu kadar eski oldugunu ifade etmistir (Altintas 2009: 107).

Istanbul tarih sahnesinde jeopolitik konumu nedeniyle her zaman etkin bir rol
oynamustir. iki kitay1 birlestiriyor olmasi, dnemli gecis noktalar: iizerinde bulunmasi
gibi pek ¢ok nedenden dolay: her uygarligin, her iilkenin sahip olmak istedigi bir sehir
olmustur. Hz. Muhammed’in de dvgiisiine nail olan Fatih Sultan Mehmet’in fethinden
once, kokuyu ¢ok seven Bizanslilarin elinde olan Istanbul’da kokular yaygin olarak
kullanilmigtir. Aybala Yentiirk Bizans donemindeki Istanbul’'un kokularla olan
iliskisinden soyle soz etmektedir;

Kokulu ve boyar maddeleri satan esnaf, bugiinkii Sultanahmet meydam

cevresinde bulunuyordu. Bizans doneminde, bugilinkii Misir Carsisi’nin

yerinde bulunan Makron Envalos adi verilen bir kapalicarsi, uzak yerlere
yapilan ticaretin merkeziydi; o giinlerde baharat ve kokulu maddeler, en 6nemli
ve en pahali ticari mallar arasindaydi. 900’den hemen &nce imparator 6. Leon,

Konstantinapolis’in perakendeci loncalari i¢in bir yonetmelik ¢ikardi; kokulu
madde ticareti, yonetmelik kitabinda aktarlarla ilgili boliimde yer aliyordu. Bu
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tiiccarlar koku ve boyanin yani sira yiyecek, icecek, ilag ve tiitsiilerde
kullanilan baharatin da ticaretini yapiyorlardi.

Ozellikle Bizans Imparatorigesi Zoe giizel kokular ile yakindan ilgiliydi ve
imparatorice (MS1042-55) olduktan sonra bile giinlerinin biiyiik bolimiinii
parfiim yapmakla geciriyordu. Psellus’a gore yatak odasina mangallar koyarak
orayl bir imalathaneye c¢evirmisti. Her hizmetkara belli bir is verilmisti.
Bazilan kokular siseliyor, bazilar1 karistirnyor ve digerleri de damitiyordu.
Imparatorice Zeo ve kardesi Theodore’nin doneminde kadimnlar viicutlarini
amber ve misk bazli kokular ile ovuyorlardi. Soylu hanimlar sandastrum
doldurulmus kiigiik altin ¢ingiraklar tasiyorlardi. Bizans’ta aromatik pastiller
ve kokulu sekerler bolca tiiketilmekteydi (Yentiirk 2005;21).

Zeki Tez bir rivayete gore, Fatih’in Istanbul’u fethettikten sonra Ayasofya
Kilisesi’ne, ancak giilsuyu ile bastan ayaga kadar yikanip temizlendikten sonra
girdigini ve bundan sonra Ayasofya’y1 camiye doniistiirdiigiinii ifade etmistir (Tez
2015: 234). Tez, Anadolu’nun bir bagka sehri olan Hatay’da hiikiim siirmiis olan
Kommagene Kralliginda’da kokularin 6nemli oldugunu; Kral Antiokhos IV.
Epiphanes’in Antakya’daki yazlik sarayinda kutladigi festivallerde altin tabaklarda
tatli recinelerin yakildigini, konuklara altin giigimlerden giilsuyu serpildigini, altin
kaselerde 15 ¢esit parfiim igeren merhemlerin konuklarin kullanimina sunuldugunu

ifade etmistir (Tez 2015: 231).

Resim 3.1. Cam koku kaplar1 Anadolu 8.-9.yiizyillar (Fako Ilaglar1 Koleksiyonu)

Kaynak: (Katalog 2005: 159).
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3.2. Tiirklerin ilk Yazih Kaynaklarinda Koku

Tiirkler Orta Asya’da yasarken giizel kokularla ilgilenmislerdir. Tarihte yazili kaynak
kullanimina ge¢ baslayan Tiirklerin ilk kaynaklarinda dahi koku kendisine yer
edinmigtir. Tirklerin ilk yazili belgesi olan Orhun Abideleri’nde; Bilge Kagan
Abidesinin giiney yliziinde Bilge Kagan’in babasinin 6liimii iizerine diizenledigi yas
toreninde, yas toreni kokusu “yog yipar”1 dikildigi, bol miktarda “kokuluk”, ve sandal
agac1” kullanildig1 yazmaktadir;

11. kangi Lisiin Tay sengiin basad[u] bis yiiz eren ketli. Kokuluk 6 [... ] altun

kiimtis kergeksiz keliirti. Yog yiparig keliiriip tike birti. Cindan 1ga¢ keliiriip 6z
yar| ...] (Ergin 2015: 86)

11. babas1 Lisun Tay generalin bagkanliginda bes yiiz yigit geldi. Kokuluk ....
altin, glimiis fazla fazla getirdi. Yas toreni kokusu getirip diki verdi. Sandal
agaci getirip 0z ... (Ergin 2015: 87).

Yisuf Has Hacip tarafindan 11.ylizyilda yazilan Kutadgu Bilig adli 6nemli eserde
giilsuyuyla ilgili bilgilere rastlanmaktadir.

1060 kayusi sogik itti katt1 ctilab kayu kild1 bérdi kereklig serab

1060 Biri de serbet hazirladi, giilsuyu katti, obiirii gerekli gordiigii bir igki
yapip verdi (Has Hacip 2021: 159).

Kaggarli Mahmud tarafindan yazilan Divan-1 Liigat-it Tiirk adli eserde
“kumgan” ad1 dikkat ¢cekmektedir. Kumgan giilsuyu sisesine verilen addir.

Kumgan “Bakir ibrik, bakir sise, giigiim (kumkuma).”(Kéasgari 2017: 302).

Tiirklerin bilinen ilk yazili kaynaklarindan olan bu ii¢ 6nemli bagyapitta koku
kullanimiyla ilgili olarak bu bilgilerin bulunmasi Tiirklerde koku kullaniminin
10.ylizyi1la dayandigin1 gostermektedir. Bundan sonra “Hem Selcuklular hemde
Osmanli Imparatorlugu devrinde gerek halk gerek Ordu, bitki tiirlerinden 700 y1l gibi
bir siireyle ilag, baharat ve kokularindan o6tiirii kullanmiglar, faydalanmislardir”

(Tuncer ve Sonmez 1987: 32).
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3.3. Osmanh Devleti’nde Koku Kullanimi

Glizel kokularin seriiveni Osmanli Dénemi’nde kendisine yenilikler katarak
devam etmistir. “Osmanli Imparatorlugu’nda koku, adeta bir devlet politikasi gibi ele

alinmis ve resmi protokoliin bir parcasi olarak uygulanmistir” (Demir 2017: 92).

Gezi yazilartyla iinli Evliya Celebi, kirk yi1l Osmanli cografyasini gezmis
gordiiklerini Seyahatname adli eserinde kaleme almistir. Osmanlt Devleti’nin kiiltiirel
hayatina dair énemli bir kaynak olan bu eserde koku kiiltiiriiyle ilgili bilgiler de
bulunmaktadir. Evliya Celebi, 17.yiizyilda Istanbul’da 2000 attar bulundugunu;
Osmanli’da giil suyu satan esnafa “esnafi-1 giilabciyan” dendigini ve 14 diikkan 70
calisan1 oldugunu (s. 228), buhurdan satan esnafa “esnaf-1 buhurciyan” dendigini, 25
diikkan 70 c¢alisan1 oldugunu (s. 287) amber satan esnafa “esnaf-1 dud-1 amberciyan”
dendigini ve 45 diikkan 100 ¢alisan1 oldugunu (s. 287) ifade etmistir. (Evliya Celebi
Seyehatnamesi 1996).

Yapimu altmis {i¢ yil siliren, ilk zamanlarda Valide Carsi veya Yeni Carsi olarak
anilan Misir Carsisi, 18.yy.1n ortalarinda, Misir’dan gelen iiriinlerin satilmasiyla, Misir
Carsis1 olarak anilmaya baglamistir. Bizans doneminde burada tliccarlar, eczaneler,
baharat tiiccarlari, bitki saticilar1 ve parfiim saticilar1 olarak dort grup halinde yer
almiglardir. Osmanli déneminde bu dort meslek grubuna “attar” adi verilmis, bu
terimle birlikte bu tiiccarlar, tek bir baslik altinda bir araya getirilmistir. Attarlarin
vitrinleri, yoldan gecen miisterilerin ilgisini ¢ekmek i¢in renkli siselerle doldurulmus
giil sular1, giilyaglari, macun seklinde parfiimler, misk ve amber kiitleleri, kokulu

topcuklar, buhurdanliklar ve giilabdanlarla bezenmistir (Ozan 2018a: 373-376).

Unlii gezgin Evliya Celebi, Istanbul’da camilerin kafur kokusu yayan
kandillerle aydinlatildigini, ¢arsilarda bol miktarda buhurdan satildigini, giilabdanlarin
kullanildigin1 séylemistir. Yiiksek statiilii insanlar kokulu su, ugucu yag, buhur, misk

ve amberi yaygin olarak kullanmislardir (Tez 2015: 240).

Osmanli Dénemi’nde siklikla adi gecen ti¢ koku vardir. Giilsulari, buhurlar ve

galiyeler metinlerde ad1 en ¢ok zikredilen Osmanli kokularidir.
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3.3.1. Buhur

Osmanli yazili kaynaklarda en ¢ok zikredilen koku tiiriiniin buhur suyu olmast,
bu kokunun yaygin olarak kullanildigini diisiindiirtmektedir. Buhur suyu yaklasik 550
yil Oncesine dayanan, yapilis1 hakkindaki bilgilerin gliniimiize kadar ulastig1 bir
Osmanli parfiimiidiir. “Buhur suyu; sandal, sedir, sigla, pelesenk ve 6d agaci gibi tiitsii
olarak yakilan gilizel kokulu aga¢ parcaciklarinin giil suyu i¢inde kaynatilmasinin
ardindan, misk, amber ve ¢icek suyu eklenmesi ile elde edilirdi” (Demir 2017: 93).
Enderun’da Seferli Odasi’nda imal edilen buhur suyunun imalati ve dagitim1 biiytlik
bir ciddiyetle ylriitiilmiis, kayit altina alinmistir. Elde edilen buhur suyu padisaha,
saray mensuplarina, viikelaya, hareme ve ulemaya ramazan aymin 15. giliniinden
itibaren zarif siselerde dagitilmistir (Yentiirk 2005: 66). Zeki Tez buhur suyunun dini
boyutunu su sekilde ifade etmistir:
Buhur, ¢esitli dinsel toren ve toplantilarda fena kokular1 gidermek i¢in 6zel bir
kap (buhurdan) i¢cinde yakilarak giizel kokulu dumanindan yararlanilan bir
tiitsii idi. Yukariya dogru yiikselen dumanin etkisiyle yakaris ve dileklerin
Tanr1’ya daha kolay ulagacagi bir arag¢ olarak diisiiniiliiyor ve buhurun giizel
kokusunun iyi ruhlar1 ve iyilik meleklerini o mekana davet edecegine
inaniliyordu. Sigla agacimin (giinniik ya da gilinliik agaci, “Liquidambar

orientalis”) cesitli islemlerden gegirilerek kurutulmus kabuklari, halk arasinda
giinliik ya da buhur diye anilmaktaydi (Tez 2015: 241-242).

Osmanli Dénemi’nde misk, kitre, pelesenk ve ddagact yagi, giilyagi ve komiir
tozu ile yapilan buhurlarin amber, saf amber kabugu, ardi¢ tohumu, giinliik, sandal
agaci tozu gibi tiirleri vardi. Giilsuyundan daha pahali olan buhur sular1 (Demir 2017:
97) i¢in bakir, piring, tombak, porselen, giimiis ve altindan buhurdanlar yapilirdi. Bu
buhurdanlarin i¢ine kiil ve ates konarak s6z konusu maddeler yakilmaktaydi (Tez

2015: 242).
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Resim 3.2. Bronz Kus Figiirii Formunda Buhurdan 12.-13.ylizy1l, (Anadolu Selguklu,
Isil-Mehmet Akgiil Koleksiyonu)

Kaynak: (Katalog 2005: 163)

Buhur suyu, Istanbul’un parfiim isi ile ugrasan misk saticilar1 ve giil suyu satan

esnaflar tarafindan halka satilmistir.

Resim 3.3. Buhurdan Ornekleri (a) Tombak buhurdan 18.yy. Riiksan Urgiiplii
Koleksiyonu, (b) Tombak buhurdan 19.yy. Riiksan Urgliplii Koleksiyonu,
(c) Buhurdan, 20.ytizy1l basi, Neoklasik, Giiler Arnas Koleksiyonu

Kaynak: (Katalog 2005: 168-176).

Buhur suyunun terkibine ve hazirlanisina iliskin kayit, Topkap1 Saray1r Miizesi
Arsivi'nde (No:7011) bulunan,1708 tarihinde camasirbasi olan Yusuf Aga’nin

defterinde yer almaktadir. Yusuf Aga buhur suyunun tarifini verdikten sonra bu
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yontemin mucidi olan kisinin arkadast Ankarali Mustafa Aga oldugunu sdylemistir

(Yentiirk 2005: 66). Nejat Yentiirk bu kaydi sdyle alintilamistir:

Topkap1 Sarayi’ndaki kayda gore buhur suyu’nun terkibinde kullanilacak
malzeme Saray idaresinden alinirdi. Buhur suyu, renginden 6tiirii beyaz buhur
suyu diye de adlandirilirdi. Ankarali Mustafa Aga’nin gelistirdigi yontem ile
buhur suyu su sekilde imal edilmekte idi:

Buhur Suyu Hazirlanigi

Sar1 Sandal: 55 dirhem
Buhuru meryem; 43 dirhem
Hasilbend: 35 dirhem
Od agacr: 35 dirhem

Bu dort malzeme, her biri i¢in ayr1 ayri ¢ikinlar yapildiktan sonra, kor ates
tizerine yerlestirilmis iki kulplu karlik giigimiine giil suyu ile birlikte konur.
12 saat kaynadiktan sonra indirilip i¢indeki ¢ikinlar alinir. Suyun bir miktari
ayr1 bir gligime konup, yine i¢ine;

Sar1 sandal: 30 dirhem
Yagli buhurumeryem: 20 dirhem
Od agact: 18 dirhem
Kalenbek tozu: 20 dirhem
Hasilbend: 15 dirhem

Her biri ayr1 ¢ikinla konur, yine 12 saat kanatilir. Atesten indirildikten sonra
soguyunca igine,

Misk: 1,5 miskal
Cigek suyu: 1,5 kiyye

eklenir, artik ates lizerine konmaz. Agz1 baglanip calkalanir, ne kadar ¢ok
calkalanirsa, rayihast o kadar giizel olur. Bu beyaz suyu dikkat ve 6zen
gosterilmesi istenir; ¢ilinkii padisahin kullandig1 kokudur (Yentiirk 2005: 67-
63).

3.3.2. Giilsuyu

Osmanli doneminde yaygin olarak kullanilan bir diger koku giil suyudur.
Peygamber kokusu olarak kabul goren giilsuyu Osmanli kiiltiiriinde kendisine genis
bir yer edinmistir. Giizel kokunun sanat haline geldigi Osmanl saraylarinda (Demir
2017: 95) gelen misafire buhur ve giil suyu birlikte ikram edilmis, dini toplantilarda,
hac karsilamalarinda konuklara giilsuyu serpmek adet haline gelmistir. Giil suyu, giizel
kokusunun yani sira mutfakta ve cilt ve g6z hastaliklarinda tibbi amaglarla

kullanilmistir (Yentiirk 2005: 69).
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Osmanli hekimlerine gore giilsuyu; tenin kokusunu giizel eyler, bas agrisi ve
mide bulantilarina 1iyi gelir, bellegi gili¢lendirir, ruhsal ve duygusal yapiy1
kuvvetlendirir. Iltihap giderici, spazm sokiiciidiir. Kalp ve ince bagirsak
fonksiyonlarini diizenler, adet diizensizliklerinde kullanilir. Depresyon, uykusuzluk ve
bas agrilarinda basarili sonuglar verir (Altintag 2009: 87-93). Hekimlerin bu nedenlerle
tipta kullandig1 giilii, Osmanli kadin1 mutfaginda da kullanmis; giilden tatlilar ve
serbetler hazirlamistir (Demir 2019: 102-103).

Bulgaristan Osmanli topraklarindan ayrildiktan sonra Tiirkiye topraklarinda
giilctilik caligmalarini yeniden baslatmak i¢in birtakim girisimler olmustur. Zeki Tez
bu girisimleri 6zetle s0yle anlatmaktadir: Osmanli’da saray baskimyageri Bonkowski
Pasa, Mayis 1886°’da Maliye Nazir1 Kazazyan Agop Pasa tarafindan giil esans1 imalati
yiirtitmekte gorevlendirilmis. Sultan II. Abdiilhamit’in emriyle giil bitkisini Anadolu
iklimine alistirmak ve biiyiik ¢apta giil esans1 imalatin1 baglatmak tizere girisimlerde
bulunulmus, Bulgaristan’in Kizanlik/Kazanlik yoresinden getirilen “Rosa damascena”
tiirii binlerce giil fidani, Tiirkiye’ye gelen Dogu Rumelili Miisliman gd¢menlerin
yardimlariyla Bursa civarma ve Kandilli yakinlarindaki Cavusbasi Ciftligi’ne
ekilmistir. Bahgelerinde ¢ok eskiden beri yag giilii yetistiren ve bundan giil regeli ve
kiiciik capta giil esans1 imal eden Osmanlilar i¢in Cavusbas1 Ciftligi’'ndeki imalat,
endiistriyel ¢apta giil esans1 imali i¢in ilk girisimdi. Bonkowski’ye gore, denemeler
sonunda 10 okka (12,5 kg) giilden 1 miskal (4,67g) esans ve 6 okka giilsuyu elde
edilmistir. Basarili sonucglar veren bu ilk girisimden sonra, giil esansi imalatinin
Osmanli Devleti’nin diger eyaletlerinde, 6zellikle de Anadolu’da yayginlagtirilmasi
belirtilmistir. Bu baglamda yine 1892 yilinda Miiftiizade Ismail Efendi tarafindan
Rumeli’li gé¢menler aracilifiyla Isparta ve Burdur’da baslatilan giilciiliikte ¢ok
basarili sonuglar alinmistir. Bu ¢alismalar neticesinde 1910 yilinda Aydin’da 300 kg
giilyagi tiretildigi belirtilmektedir (Tez 2015: 241).

1900’11 yillarin baginda Orman ve Maadin Nezareti Osmanli’da giilciiliigiin
gelismesi i¢in Diyarbakir, Suriye, Trabzon, Adana, Biga, Istanbul gibi vilayetlerdeki
ciftcilere bedelsiz 100 bin giil fidan1 dagitmis; ancak bu girisimler ¢esitli nedenlerle
basarisiz olmustur. Ismail Efendi’nin ¢abalariyla Isparta’da giilciiliik onemli bir sehir

haline gelmistir (Altintag 2009: 111-112).
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19. yy’in sonunda baslayan giilciiliikk giiniimiizde basta Isparta olmak iizere
Anadolu’nun gesitli illerinde devam etmektedir. Nazan Demir, Tiirkiye’ nin diinyadaki
en bliylik giil yagi {reticisi oldugunu ve diinya giil yagi talebinin %50’sinin
Tirkiye’den karsilandigini ifade etmistir (Demir 2017: 163-164). “Isparta, Burdur,
Afyon ve Denizli’de iiretilen “rosa da mascena” isimli giil bitkisinin ¢i¢eklerinden elde
edilen giil yagi, diinya piyasalarinda “Tiirk giil yagi” olarak bilinmektedir ve son
derece degerli bir lriindiir” (Demir 2017: 164). Evliya Celebi gezi yazisinda Edirneli
hatunlarin bakir kabganlar i¢inde gililsuyu sattiklarini ifade etmistir (Evliya Celebi
Seyahatnamesi. 1996: 228).

Osmanli doneminde énemli bir karsilama araci olan giil suyunu serpmek i¢in

siskin govdeli, uzun boyunlu cam, giimiis, tombak, porselen ve giimiis giilabdanlar

kullanilmustir.

Resim 3.4. Giilabdan o6rnekleri (a) Buhurdan ve Giilabdan, Takim, Tugrali Gilimiis,
19.yiizy1l. Riiksan Urgiiplii Koleksiyonu, (b) Tombak Giilabdanlar,
19.yiizyil, Isil-Mehmet Akgiil Koleksiyonu, (c) Billur Giilabdanlar,
Riiksan Urgiiplii Koleksiyonu

Kaynak: (Katalog 2005: 169-199).

Doénem insan1 tarafindan ¢ok yaygin olarak kullanilan giilabdanlar ve

buhurdanlar, stislemeleriyle ve islemeleriyle birer sanat eserine donlismiistiir.
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(b)

Resim 3.5. Islemeli buhurdan ve giilabdanlar (a) Tugrali Giimiis Giilabdanlar.
19.yiizyil. Riiksan Urgiiplii Koleksiyonu, (b) Siileymaniye Buhurdan,
telkari, 19.ylizyill, Isil- Mehmet Koleksiyonu (c) Tugrali Giimiis
Giilabdanlar. 19.yiizy1l. Riiksan Urgiiplii Koleksiyonu

Kaynak: (Katalog 2005: 175-177).

Pazarda satilmak iizeri cesit g¢esit, desen desen, farkli renk ve motiflerde

giilabdanlar tiretilmistir.
3.3.3. Galiye

Osmanli doneminde kullanilan bir diger koku galiyelerdir. Macun kivamindaki
galiyeler, ana bileseninde misk ve amber barindirdigi i¢in pahali bir koku tiirtidiir.
Galiyenin tarihi; 7.ylizyll Emeviler’e dayanmaktadir. Abdulhalik Bakir, géliyenin
adinin anlamini, anlatilardan yola ¢ikarak sdyle vermistir: Emevi hiikiimdar
Muaviye’ye i¢inde parfiim bulunan bir sise hediye edilmis, fiyat1 soruldugunda pahali
bir fiyat sdylenmistir. Bu yiiksek fiyati duyan Muaviye “bu galiyedir” -yani ¢ok
pahalidir- seklinde karsilik verince bu koku tiirlinlin ad1 galiye olarak kalmistir (Bakir
2005: 45). Osmanli donemindeyse 1640 tarihli Es’ar Defteri’'nde karsimiza ¢ikan
galiyeler (Yiicel 1992: 37), galivedan denilen kii¢lik kaplar i¢cinde saklanan, parmak
ucuyla sa¢ ve kaslar tlizerine siiriilerek kullanilan siyah macun kivamindaki koku
tiridiir. 20.yiizyilin basina kadar seyyar saticilarda bulunabilen ve erkeklerin
biyiklarina siirdiikleri kalemis ya da kalemis yag: olarak isimlendirilen koku; galiye-i

misk’in galiyenin halk arasinda kullanilan diger adidir (Yentiirk 2005: 70-71).
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Vedat Ozan, Islam diinyasinin galiyelere olan diiskiinliigiiniin nedenini, ortaya

ciktig1 topraklardaki kiiltiirel ve kokulu madde ticaretinin 6nemine baglamistir (Ozan

2018a: 372).

Resim 3.6. Galiye kabi, Galiyedan (kalemis kutusu), Aybala- Nejat Yentiirk
Koleksiyonu

Kaynak: (Katalog 2005: 202).

3.3.4. Osmanh Déonemindeki Diger Kokular

Es’ar defterleri {iretici ve tliketici haklarmi korumak amaciyla yazilan
defterlerdir. Baskent Istanbul’da bu gérev, sadrazamin gérevlendirdigi ve sehrin ileri
gelenlerinden olusan bir komite tarafindan yiiritiilmiistir. Tanimlanan iiriin ve
hizmetlerle bunlara iligkin fiyatlandirmalar da Es’ar defterlerine kaydedilmistir. 1640
Tarihli Es’ar Defteri’nde, “Es’ar-1 Misk-Furlisdn baslig1 altinda, misk saticilarinda
bulunan; anber-i semmame, anber-i tabaka, misk-1 Buhara, kalye-i misk-i Samator,
kalye-i misk-1 Misir, buhur suyu, asilbend, 6d-1 Maverdi, anberi buhur, asilbendi buhur
ve el ve yliz yagmin isimleri siralanmistir (Yiicel 1992: 37). Evliya Celebi
Istanbul’daki koku satan diikkanlarda ma’ —i kadi, ma’ —i giilab, ma’ —i amber, ma’ —
1 ‘aselbent, ma’ —i maverd, ma’ —i yasemen gibi kokulu sularin da satildigin
aktarmistir (Evliyd Celebi Seyahatnamesi 1996: 228). Osmanli’nin genis koku
kullanimu1 igerisinde ad1 gecen kokulardan bir digeri de; giysi lizerinde taginarak koku
yayan ya da elde tutularak koklanan, hatta yazi1 takiminda koku yaymasi i¢in

bulundurulan kiigiik toplar seklindeki semmammelerdir (Demir 2017: 96).
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3.3.5. Osmanl’nin Giindelik Yasaminda Kokunun Yeri

Osmanli Devleti’nde genis boyutlara ulasan koku kullanimi, sadece bedenle
sinirlandirilmamistir. Donem Avrupasi’nda suya olan 6nyargi nedeniyle agir kokularla
beden maskelenirken; Osmanli’da koku kullanimi farkli alanlarda da kendisini
gostermistir. Temizligi bir gereklilik olarak goéren Tiirkler, kokuyu; bedenlerinin,
bulunduklart mekéanin, ibadethanelerinin hos kokmas1 gibi genis alanlarda
kullanmislardir. islam dininin giizel kokmay: siinnet kabul etmesinin de etkisiyle
Osmanli’da evler, camiler, ikramlar, yiyecek ve igecekler kokulandirilmistir.
Mekanlar buhurdanlar i¢inde yakilan tiitsiilerle kokulandirilmis, ayni tiitsii dumani
konuklarin sakalina ve sariklarina tutularak ikram edilmis, ic¢ilen kahveler amberle
kokulandirilmis, kokulu nargileler icilmis, miskli, amberli ve kafurlu mumlar imal
edilmis, kokulu miirekkepler, ¢igek sulu yemekler, kokulu serbetler iiretilmistir
(Demir 2017: 97-98). Akil hastalar giizel kokularla tedavi edilmistir (Yentiirk 2005:
73).

Osmanli Dénemi’nde halk koku ihtiyacini attarlardan ve misk saticilarindan
karsilamistir. Attarlar bugilinkii eczane ve parfiimerilerin ilk 6rnekleridir -ila¢ yapar,
bu ilaclarin yapiminda kullanilan malzemeleri satar- bunun yani sira kokulu sular,
ucucu yaglar gibi 1triyat Uriinleri bulundurmuslardir. Attar kelimesi Arapga ‘gilizel
koku satan kisi’ anlamindadir. Tirkgeye Arapcadan gecen bu sozciik giliniimiizde
aktara doniligmiistiir. Misk saticilar1 ise Osmanli’nin parfiimciileri olmuslardir. Beden
tizerine kullanilacak parfiimlerin yani sira ¢esitli kokulu malzemeler de satmislardir

(Yentiirk 2005: 75).

Ugur Aktas, Istanbul’un 100 esnafin1 anlatti31 eserinde; giizel koku imal edip
satan, eskiden “misk yagci1” da denen esnafin daha ¢ok Fincancilar Yokusu’ndan
Beyazit’a ¢ikan yol tizerinde ve Misir Carsisi’nda bulundugunu, halk tarafindan biiytik
ragbet gordiiklerini ifade etmistir. Bu donemde gezici 1triyatcilar oldugu gibi, bazi
aktarlar da 1itriyat satmiglardir (Aktas 2010: 101). Aktas aktarlarla ilgili su bilgileri
vermistir:

Cesitli yontemler uygulanarak ciceklerden cikarilan yaglar genelde fildisinden

yapilmis, findik biiytikliigiinde vidali kutucuklar i¢inde saklanirdi. Bu kokular

karanfil, gil, tefarik, tar¢in, misk gibi adlarla anilirdi. Bu kokular haricinde

kurumus pastirmaya benzeyen, muska gibi boyunda gezdirilen, viicut 1sisiyla
giizel kokular yayan ve miskkuyrugu denilen bir koku da satilirdi.
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Itriyatcilardaki en pahali koku amberdi; ayrica amber macunlari, amberli serbet
oziitleri de satilirdi. Itriyat diikkanlarinda satilan kokulardan bazilar1 surup,
macun gibi malzemelerin i¢ine koku ve tat verici olarak da konulurdu (2010:
101).

Zeki Tez, Aktasg’n ifade ettigi; boyunlara takilip 1sindikca giizel koku yayan
miskkuyrugunun, ¢amasir bohgalarina ufak keseler i¢inde konuldugunu sdylemistir

(Tez 2015: 259).

Evliya Celebi Seyahatnamesi’ne gore camilerin etrafinda camekanh kiigiik
kutular i¢inde; yasemin, siimbiil, giil, reyhan, tefarik, sandal, ful, kakule tar¢in, karanfil
gibi esans yaglart ve gilizel kokulu sivilart bir siringa yardimiyla miisterilerin

giysilerine ve sakalina siiren esans saticilar1 vardir (Tez 2015: 240).

Resim 3.7. Seyyar esans saticisi ve kokucu kutusu, Giiler Arnas Koleksiyonu

Kaynak: (Katalog 2005: 202).

Buhurdanlarda genellikle sandal agaci, 6d agaci, amber, gilinliik, asilbent,
mirriisafi, sarisabir gibi kokular yakilmistir. Buhurdanin igine bir parca kor
yerlestirmis, tUizerine istenen koku yerlestirilmis ve yayillan kokuyla ortam

kokulandirilmstir.

Nazan Demir, Osmanli doneminde kiz istemeye gidilirken, vazo icerisinde taze
beyaz zambak veya billur siseler icinde zambak kokusu gotiirildiigiinii, kiz evinde
ikram edilen giil serbetinin karanfilli olmasinin da; bu ise rizalarinin oldugu anlamina
geldigini ifade etmistir. Kokunun kendisine 6zellikle goniil islerinde sessiz ve zarif bir

lisan olusturdugunu vurgulamistir (Demir 2019: 107).
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Resad Ahmet Kogu’nun kaleme aldig1 Tarihte Istanbul Esnafi adli eserde,
senliklerde esnaf alayinin padisaha takdim ettigi hediyelere yer verilmistir. Sultan III.
Ahmed’in ogullarinin siinnet diiglinii on bes giin on bes gece siirmiis, senliklerin altinci
giinlinde baslayan esnaf alay1 ge¢islerinde, padisaha esnaf tarafindan ¢esitli hediyeler
sunulmustur. Farkli esnaf ziimrelerinin hediyeleri arasinda giimiis giilabdanlar ve
giimiis buhurdanlar da bulunmaktadir. (Kogu 2002: 205-208). Saray igerisinde de
giizel kokular siklikla kullanilmistir. Mekanin kokulandirilmasi ve misafiri hosnut
etmenin yani sira; saray mensuplari da kokulardan giizel kokmak i¢in faydalanmistir.
Sarayda kullanimut statiilere gore belirlenmistir. Valide Sultan’in 70 gram, cariyelerin
ise ayda 3 gram esans kullanma hakk1 vardi. 3 gram esans, ¢ubukla siiriildiigiinde 1 ay
bile kullanilabilirdi (Demir 2017: 96). 17. yy’da Sakiz Adasindan gelen ve vergi olarak
saraya; hareme gonderilen sakizlarla; sarayli kadinlar arasinda aksama kadar sakiz
¢igneme modasi baslamis; boylece saray kadinlari hem dislerini beyazlatmis hem de

nefeslerinin giizel kokmasini saglamislardir (Tez 2015: 242).

19. yiizy1l sonuna kadar Osmanli parfiimleri alkolsiiz, kokulu sular, kokulu
yaglar ve macunlardan ibarettir. Kaliciigi az ve uguculugu fazla olan Osmanl
kokularmin alkollii olarak {iretimi Avrupa tarzi kolonya, parfim ve losyonlarla

tanigtiktan sonra gergeklesmistir (Yentiirk 2005: 74).

3.3.6. Osmanl’nin Avrupa Parfiimleriyle Tanismasi

Alkol iceren kokulu itriyat, geleneksel kokulara kiyasla daha kalici ve
kokularinin daha net anlasilir olmasi, maliyet acisindan daha uygun olmasi gibi
nedenlerle daha avantajli olmustur. Akasya, hanimeli, zambak, lavanta, siinbiil,
sebboy, manolya, gardenya ve yasemin gibi cicek kokular1 batidan gelen heveslerle
yer degistirmis, sentetik kokulara ilgi duyulmustur (Akgura 2001: 14). Batidan gelen

bu kokular Anadolu halkina hemen inmemis, oncelikle yiliksek kesime hitap etmistir.

1830’larin sonlarinda Avrupali devletlerle yapilan ticari anlagmalarla birlikte
ithal glimriik resmi %12’den %3’e indirilerek (Yentiirk 2005:78-79), Batil1 tiiccarlarin
Odedigi glimriik vergileri diismiis, Batili iiriinler daha aktif bir sekilde Tiirk pazarinda
pazarlanmaya baslamistir (Organ 2008: 273). ithal mallarin her alanda yayginlasmast,
Tanzimat doneminde degisimlere sahne olan Osmanli Devleti’nde begenilerin

degismesine, yeni bir tiiketici kimligi ve tliketici aligkanliklarinin olugsmasina neden
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olmustur. Bu déonem Avrupa’da sentetik kokularin bulunmasi ve endiistriyel {iretime
gecis donemine rastlamis; artan rekabetin de etkisiyle, Avrupa’nin 1triyat iiriinleri
Osmanl1 pazarinda kendisine rahat yer edinmistir. Istanbul’da Galata ve Pera’da,
Izmir’de Frenk Mahallesi’nde ve diger liman kentlerinde birbiri ardina agilan biiyiik
ve gosterisli magazalarla Osmanli kadin1 modern giizellik {irlinleriyle tanigma olanagi
bulmustur. Bu magazalarda satilan iirlinler i¢ kesimlere ulasimin aginin eksikliginden
dolay1 yabancilara, levantenlere, Osmanli biirokrasisine hitap etmistir. Bu iiriinler ilk
olarak geleneksel silislenme yontemlerine veda etmeye egilimli olan toplumun
ekonomik yonden gii¢lii olan {ist tabakasin1 kendisine ¢ekecek, geri doniigsiiz bir
bicimde geleneksel giizellik degerlerini ve geleneksel kokulari unutturacaktir (Yentiirk

2005: 79-80).

Tiirk toplumunda tepeden asagiya; saraya, orduya, biirokrasiye, varlikli sinifa,
Avrupa’da egitim gérmiis gengc Osmanlilara, buralardan da orta ve alt tabakalara dogru
titkketim dolagimi gerceklesmistir (Organ 2008: 36). Demiryolu ulagiminin baslamast,
Bon Marché gibi Bati merkezli biiyiilk magazalarin Tiirk topraklarinda acilarak
iriinlerin i¢ bolgelere de tanitilmasini saglamistir. Endiistrilesme, kentlesme ve isci
gocleriyle birlikte kirsal alandaki toplumun en alt tabakasindan olan insanlarin Batili
tiketim Uriinleriyle tanigmasini saglamistir (Orgcan 2008: 273-276). Boylece yillar
once Dogu’dan saglanan hammaddeler ve 6grenilen koku sanati; goz alict ambalajlara
biirlinerek Bati’da hiikiim siirmeye baslamis; Osmanli topraklarinda yiliksek ziimreden
baslayip asagiya dogru inerek giindelik hayatin igerisinde kendisine genis bir yer

edinmistir.

Refik Halid Karay, {i¢ donemi karsilastirdig1 eserinde, Abdiilaziz doneminde
alkollii 1triyatin bilinmedigini, koku olarak giilyaginin kullanildigin1 belirtmistir.
Devrin sonlarina dogru Avrupa’dan Liiben Suyu, Opoponaks gibi parfiimler gelmeye
baglamistir (Karay 2017: 96). Abdiilhamit donemindeyse yerli kolonyalar ve
lavantalar mebzuldiir (Karay 2017: 100). Avrupa mali tuvalet levazimi artmus,
parfiimler gogalmistir. O donemde parfiimlere lavanta ad1 verilmis ve bu malzemelerin
cogunu lavantalar olusturmustur. Bu lavantalardan bazilari begenilmis bazilar1 ise
elestirilmistir (Yentiirk 2005: 80-81). Bu elestirilerden birini yapan Refik Halid Karay
bu donemde Avrupa’dan gelen Mikado lavantasini “kaba parfiim” olarak yorumlamas,

Atkinson fabrikasinin kolonyalarmin evlerde bulundugundan; ferahlik versin diye
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suya damlatilip icildiginden bahsetmistir. Bu donemde Beyoglu’'ndaki Bonmarse

magazasinin bir kismi itriyat camekanlariyla siralanmistir (Karay 2017: 99).

Genel olarak Osmanli’da sade, hafif ve ¢iceksi kokular tercih edilmistir.
Avrupa kokulariyla tanigan Osmanli insani, ilk zamanlar Fransiz L.T.Piver’in
kokulart; Pompeia, Floramye, Vivitz adl1 parflimleri tercih etmis, sonra onun yerini
Guerlain’in pahali ¢esitleri almistir. 20.ylizyilda ise modern parfiimerinin eseri olan

L’Origan, Chypre, Divinia gibi yeni parflimler revagtadir. Tiirkiye’de 1970’11 yillara

kadar kullanilan bu kokular yerli iireticiler tarafindan da iiretilmistir (Yentiirk 2005:

82).

Resim 3.8. Osmanli doneminde ithal edilen kokular Opoponaks, Divinia’ya ait kokulu
kart, Piver firmasinin Pompeia ve Floramye parfiimleri. Aybala- Nejat
Yentiirk Koleksiyonu

Kaynak: (Katalog 2005: 219).

“Nisan sepetlerine, ceyizlere konan giil, itir, tefarik yaglarinin yerini yavas
yavas losyon, kolonya, lavanta, pudradan olugan modern parfiimeri iirtinleri alacaktir”
(Yentiirk 2005: 82). Oyle de olmustur. Izzet Kayaoglu, eski Istanbul’un giindelik
hayatin1 anlattig1 kitabinda, erkek tarafindan kiz tarafina giden nisan sepetinin
icerisinde; lavanta, kolonya, kakule ve karanfil gibi kokularin yer aldigini belirtmesi
(Kayaoglu 1998: 31) koku kullaniminda yasanan degisiklikleri gostermektedir.
Mustafa Orcan’in ifadesiyle; “20.ylizyilin ilk ¢eyreginde Osmanli devletinin yerini
alan Cumhuriyet donemiyle birlikte Tiirk tiiketim kiiltiiriinde ciddi anlamda bir
degisme ve bir farklilasma siireci yasanmistir” (Organ 2008: 120). Bu farklilasma
Ozellikle kiltiirel anlamda kendisini gdstermis; kokular da bu farklilagsmaya ayak

uydurarak geleneksel olandan batili olana dogru egilmistir.
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Osmanli topraklarina girdigi andan itibaren ¢ok tercih edilen ve kendisine o
giinden bugiine degin yer edinen koku; kolonyadir. Asil ad1 ‘eau de cologne’ olan
kolonyanin, sabit bir formiilii olsa da Tirkiye’de renk renk kolonyalar {iretilmis,
parfiim esansi seyreltilerek kolonya c¢esitleri tiiretilmis, 6zgiin formiiller gelistirilmis,
Tiirkge adlar verilmistir. Kolonyanin Tiirkiye’de bu denli ilgi gérmesinin nedeni
kiiltiirinde var olan gelenegi kendisiyle (kolonyayla) devam ettirmesidir; kolonya
yiizlerce yildir kullanilan giil suyunun yerini; ondan daha ucuz olmasi ve ferahlatici

bir etkiye sahip olmasi1 gibi nedenlerle almistir.
3.4. Avrupa Tarzi1 Kokularin Uretimi

Abdiilhamit donemi, Tiirk parflimeri tarihi i¢in 6nemli kirilma noktalarindan
biridir. 19. yilizyilin son ¢eyreginde yerli {iiretimin korumaya alinarak tesvik
edilmesiyle, yeni 1triyat imalathaneleri agilmistir. Onceleri kokulu itriyat iiriinleri
eczanelerde kiiglik partiler halinde yapilirken, daha sonra itriyat imalathaneleri
kurulmustur. Osmanli’da imalathanelerin yavas yavas a¢ildigi donemde, Avrupa’da
imalathanelerin sayisi, hammaddenin sentetik olarak {iiretilmesi nedeniyle ¢ok
artmistir. Yerli imalathaneler baslangigta, yurt disinda sanayinin gelismis olmasi
nedeniyle esans, sise ve etiketleri disaridan temin etmisler, cok gegcmeden bu iiriinleri
de iiretmeye baslamislardir. Cumhuriyet Donemi’nde de iiretilen yerli itriyat yurt
disindaki rakipleriyle yarisacak durumdadir. Cumhuriyet hiikiimetinin ithal {irtinlerde
giimriik vergisini ylikseltmesi ve hammadde ithalatin1 serbest birakmasiyla yerli

iiretim altin ¢agin1 yasamaya baslamistir (Yentlirk 2005: 85-86).

Gokhan Akcura, Osmanli cografyasinda kokularin gazete ilanlariyla
tanitildiging; 1lk ilanin 1902 yilinda Hanimlara Mahsus Gazetesi’nde Victor Rico’nun
iiriinlerinin Istikamet Eczanesi tarafindan ithal edildigini, yine bu gazetede ii¢ y1l sonra
Kamelis lavantasi ilan1 ve ilerleyen yillarda Pompeya, L.T.Piver gibi markalarin

ilanlarinin yayimlandigini ifade etmistir (Akgura 2001: 14).

1933°li yillardan itibaren bu alanda adim1 duyuran kolonya imalatcilar
arasinda ilk Tiirk itriyatgr olan Ahmet Faruki, Hasan, Necip Bey, Ethem Pertev,
Evliyazade Nurettin, Eczacibagi Siileyman Ferit, Hiisnii Sevki, Stikiife, Eyilip Sabri
gibi isimler vardir. Bu donemde; “Zevk sahibi hanimefendiler i¢in yapilacak yegane

sey Hiisnli Sevki Itriyatim1 kullanmaktir”, “Hasan Kolonyalar1 “Avrupa’nin meshur
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markalariyla boy oOlclisecek miikemmeliyet ve nefasettedir” gibi koku sloganlariyla

tiriinler tanitilmistir. (Akgura 2001: 14-15).

Sabahattin Tuncer, lkinci Diinya Savasi’min patlak vermesiyle birlikte
hammaddede disa bagli olan Tiirk tireticilerin bazilarinin piyasadan ¢ekilmek zorunda
kaldigin1 ifade etmistir. 1950’lerden sonra piyasanin canlanmasi, kolonya reklamlari,
karayollarinin genislemesi, i¢ turizmin canlanmasi gibi etkenler kolonya kullanimini

artirmistir (ASO 1990: 20-21).

3.4.1. Yerli Kokularin Kurumsallasmasi

Ik yerli iireticimiz Ahmet Faruki’den itibaren bircok imalathane kurulmus,
yerli kolonyalar ve esanslar iiretilmistir. Doneme damgasini vuran parfiimlerin ortaya
cikmasini saglayan bu imalathaneler zamanla kurumsallasmis ve bazilar1 varligim

giiniimiize kadar siirdiirmeyi bagsarmistir.

3.4.1.1. Ahmet Faruki markasi

Avrupa tarzi 1triyat iiretmek iizeri ilk yerli imalathane Istanbul’da Ahmet
Faruki tarafindan kurulmustur. Misir asilli olan Ahmet Faruki, 1894 yilinda
Sultanhamam’da actif1 biiylik tuhafiye magazas1 ve Ferikdy’deki imalathanesi ile
ardindan gelecek olan yerli ireticilere onderlik etmis, Avrupa tarzi itriyatin yerli
tretimine baglamistir. Onun bu adimi ihtiyacini ithal mallarla karsilayan Osmanh
Devleti ve halki i¢in énemlidir. Osmanli Imparatorlugu’ndaki ilk Tiirk 1triyat¢t olan
Ahmet Faruki, yerli kolonya, losyon, parfiim, pudra, krem, diizgiin, tuvalet suyu, sa¢
suyu, briyantin, sampuan, ¢ocuk pudrasi, ayak pudrasi, tirnak cilasi, dudaklik, allik,
siirme, kiprik boyasi, dis tozu, dis macunu, tuvalet sabunu, teharet sabunu, miirekkep
gibi iirlinler de imal etmistir (Akgura 2001: 16).

Sultan II. Abdiilhamid’in destegiyle Ahmet Faruki; Galata, Pera ve bazi

caddelerde yabanci diikkanlarla rekabet etme yetisine sahip oldu. IL

Abdiilhamid, Eau de Cologne’e biiyiik ilgi gosterdi ve Faruki’yi Tiirk kiiltiiriine

0zgl yeni kolonya tiirlerine tesvik etti. Giil, lavanta ve yasemin ile yeni tlirde

bir kolonya gelistirdi ve bu yeni kolonyalar Avrupa’da oldugu gibi Osmanl
Imparatorlugu’nda da popiiler oldu (Demir 2019: 93).

Kaliteli triinleri, sik ambalajlarda zarif etiketlerle sunan Faruki, ismiyle bir

marka yaratmistir. Firmasmin en popiiler oldugu yillarda Sultanhamami’ndaki
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diikkkandan aligveris yapmak bir ayricalik haline gelmis; nisan, diigiin gibi 6zel
giinlerde hediyelerin bu magazadan alinmasi 6nemsenmistir. Sohreti ve iirlinlerinin
kalitesiyle Iran, Hindistan, Batvaya, Japonya gibi iilkelerden siparisler almis, Osmanl
topraklarina seyahat eden ecnebilere hediyelik olarak Faruki miistahzarati

gotlirmelerini saglamistir (Akgura 2001: 18).

(a) (b)

Resim 3.9. Ahmet Faruki’nin Sultanhamami’ndaki magazas1 (a) Aybala Yentiirk-
Nejat Yentiirk Koleksiyonu, (b) Ahmet Faruki’nin bir dergi ilan1

Kaynak: (Akgura, 2001: 13; Yentiirk, 2005: 84).

Gokhan Akgura, Ahmet Faruki’nin yabanci markalara yerli miistahzaratlariyla
bir savas actigini, Uriinlerin ismini bile bu nedenle yerlilestirdigini vurgulamistir.
Odikolona (Eau de cologne) Kolonya Suyu, Odélis’e Zambak Suyu, rujlara Dudaklik,
kompaktlara Allik, maskaraya Kirpik Boyasi ve Fir¢ali Siirme gibi 6z Tiirkce isimler
vermis, parfimii Lavanta olarak isimlendirmistir. Unutma Beni, Cici, Meltem,

Sebnem gibi giizel kokulu lavantalar iiretmistir (Akgura 2001: 17-18).

Urettigi iirinlerin kalitesi Avrupali iirinlerle yarisacak niteliktedir. Faruki
katildig1 uluslararasi sergilerde bir¢ok altin madalya kazanmis; ayrica Nisan-1 Osmani
ve Sanayi Madalyasi1 ve Iran Hiikiimeti tarafindan Altin Sir-i Hirsid Madalyas: ile

onurlandirilmistir (Yentiirk 2005: 84).
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Resim 3.10. Ahmet Faruki’nin Avrupa’da bastirdig1 itriyat etiketleri (Hatice Paksoy
Koleksiyonu)

Kaynak: (Akgura 2001: 12)

Ahmet Faruki 1942 yilinda vefat edince, firmas1 1950°1i yillarda kapanmustir.

3.4.1.2. Eczacibasi Siilleyman Ferit

Eczacibag1 Siileyman Ferit 1909 yilinda Izmir’de agtign Kanaat Eczanesinde
sattig1 ¢ok cesitli tuvalet miistahzarati, ¢igek suyu, giil suyu, kolonya ve esanslariyla
tinlenmistir. Uzun yillar hanimlarin ¢antalarinda ve beylerin ceplerinde yer alan giizel
kokular1 esans olarak da zarif flakonlar igerisinde satmistir (Yentiirk ve Yentiirk 1997:
16-17). Eczaci Siilleyman Ferit, Altin Damlas1 kolonyasiyla basar1 kazanmis; Safa,
Melek, Kir Cicegi, Senin I¢in, Bahar, Bescicek, Manolya, Galya, Yaz Yagmuru adim
verdigi ve isim babaligin1 Halit Fahri Ozansoy’un yaptigt Unutma Beni gibi 6zel
esanslt kolonyalariyla bugilinkii Eczacibasi basarisinin temelini atmistir (Emiroglu

2013: 283).

Resim 3.11. Siileyman Ferit’in tirettigi kokular ve siseleri

Kaynak: (A.Yentiirk ve Yentiirk 1997: 17).
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Resim 3.12. Siilleyman Ferit Bey’in parfiimleri altin damlasi, unutma beni, senin igin
ve melek parfiimleri

Kaynak: (Katalog 2005: 222).

1980 yilina gelindiginde Eczacibast marka ismini Selin olarak degistirmis,
marka varligini giiniimiize kadar korumay1 bagaran kurumsal firmalardan birisi haline

gelmistir®.

3.4.1.3. Eyiip Sabri Tuncer markasi

Istiklal Savasi’ndan sonra Ankara’ya gelen Eyiip Sabri Tuncer Adliye
Binasi’nin karsisina tuhafiye ve 1triyat magazasini agmig, 1933 yilinda kolonya imal
ve satigina baslamistir (ASO 1990: 19). Eyiip Sabri Tuncer, 1930’lu yillarda iiriin
kataloguna yer verdigi brosiirler hazirlamig, promosyon amacli bedelsiz kolonya
kuponlar1 dagitmistir. Satin alma sart1 olmaksizin yapilan bu promosyon uygulamasi
sayesinde zamanla kolonyaya olan talep artmis, bdylece giinliikk hayatta daha ¢ok
kullanilmaya baslanan kolonya, halk tarafindan begeni ile karsilanmis ve sevilen bir
liriin haline gelmistir’. Tuncer, yurtdisindan getirilmekte olan kompoze esanslarm
alimina son vermis 1964’de esans iiretimine baslamistir. 1961 senesinde sirket yapisi
ogullar tarafindan, Eyiip Sabri Tuncer ve Ogullar1 Kollektif Sirketi haline getirilmis
ve liretim ¢aligmalarina hizla devam edilmistir. 1967 yilinda kendi limon kolonyasi
formiiliinii gelistirerek iiretime geg¢mis, boylece Tiirkiye’de hammaddelerden kendi

formiiliinii gelistiren ilk kolonya markas1 haline gelmistir. 1970 yilinda Ulus’ta Isiklar

6 https://www.selin.com.tr/Hakkimizda (25.08.2021)
7 https://www.eyupsabrituncer.com/tarihce (08.06.2021)

95


https://www.selin.com.tr/Hakkimizda
https://www.eyupsabrituncer.com/tarihce

Caddesi’nde bir bina iiretim merkezi haline getirilmis, yerli kokulu iiriinlerden
narenciye kabuk yaglari, lavanta cicegi, kekik vs. esanslari artik Tiirkiye’de tiretilebilir
hale gelmistir. Firma iiriinlerini ¢esitlendirmis, miisterisine genis bir yelpaze sunmus,

bdylece varligini bugiine kadar siirdiirmiistiir®.

Resim 3.13. Eyiip Sabri Tuncer kolonya diikkani

Kaynak: (https://www.eyupsabrituncer.com/tarihce).

3.4.1.4. Rebul markasi

Rebul markasi, 1895 yilinda Fransiz bir eczaci olan Jean Cesar Reboul’un Rue
De Pera’da (Istiklal’de) actign eczaneyle kurulmustur. Cumhuriyet tarihinin ilk
eczacilarindan olan Kemal Miiderrisoglu Mr. Reboul'in yaninda ¢irakliga baslamis,
kendi deyimiyle Beyoglu’nun ilk Tiirk stajyeri olmustur (Miiderrisoglu 1985: 5).
Miiderrisoglu daha sonra bu eczaneye ortak olmus, 1940 senesindeyse eczaneyi Mr.
Reboul’dan tamamen devralmis eczanenin adiyla ilgili bilgileri, yazdig1 anisinda su
sekilde vermistir: “Bir minnet borcu olarak, eczanenin adini degistirmeyecegimi,
ismin REBUL olarak kalacagmi bildirdigimde gozyaslarin1 saklayamadi”
(Miiderrisoglu 1985: 10). Kemal Miiderrisoglu, eczanesinde kendilerine 6zel, bazi

prodiiilerinin olmasin1 arzu etmis ve ilk ¢alismasini1 Lavanta Kolonyasiyla yapmuistir.

Rebul Lavanda, kisa siire i¢cinde Pera’ nin erkekleri basta olmak iizere, Istanbul
beyefendilerinin kokusu haline gelir. Rebul Lavanda kolonyadan ziyade, daha

8 https://www.eyupsabrituncer.com/tarihce (08.06.2021)
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cok babadan ogula gecen farkli bir mirasa déniisiir. Oyle ki, Beyoglu'nda
dolagmak icin Rebul’un lavantasinin stiriilmesi gerektigi, kusaktan kusaga bir
efsane olarak aktarilir. Rebul Lavanda bir kolonyadan o6te, o donemin en
popliler erkek parfiimii, kuaforler tarafindan saca uygulanarak stresten
arindirict bir mucize, her eve gotiiriilen en prestijli hediyesi olmustur. Rebul
Lavanda, lavanta denilince Rebul’u, Rebul denilince lavantayr c¢agristiran
gecmisi ile Osmanli'dan giintimiize {ilkemizin klasiklesen kolonyasidir °.

Rebul markasi 1895'ten beri cilt bakim iriinleri ve kokular iiretmekte,
tirtinlerini ATELIER REBUL magazalarinda miisterisine sunmaktadir. “Kurucumuz
Jean Cesar Reboul’un “Kalite ve Giiven Rebul Ailesinin En Onemli Mirasidir’’ sozii

ise bugiin yaptigimiz tiim ¢aligmalarin Oziinii olusturuyor” ifadeleri markanin

mottosunu olusturmaktadir'®.

Resim 3.14. Rebul eczanesi (a) Rebul eczanesi ve eski Beyoglu’ndan, (b) Rebul
eczanesi ve (c¢) Lavanta kolonyasi

Kaynak: (Miiderrisoglu 1985: 4; https://www.atelierrebul.com.tr/t/hakkimizda).

Abdiilhamit donemiyle baslayan bat1 menseili koku yolculugu giintimiize kadar
stirmiistiir. Batidan gelen bu 1triyat iirlinleri gesitlenerek devam etmis, bu tarz itriyat
tiriinleri Tiirkiye’de de yapilir olmustur. Bu {iriinler icerisinde, kolonya ferahlaticiligi,
dezenfekte ediciligi, yakici 6zelligi gibi pek ¢ok islevi barindirarak varligimi

korumustur.

Bir yandan yerli 1triyat iirlinlerinin artmasi, diger yandan yabanci iriinlerin

Tiirk pazarinda artmasi gibi nedenlerle, kokular ¢esitlilik kazanmis, Tiirk insaninin

° https://www.atelierrebul.com.tr/t/hakkimizda (08.06.2021).
10 https://www.atelierrebul.com.tr/t/hakkimizda (08.06.2021)
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begenisine sunulmustur. Boylece giiniimiize kadar artan iirlin yelpazesi sayesinde,

koku kullanimi artarak devam etmistir.
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4. GUNDELIK YASAM VE KOKU

Insanoglunun, yanma sonucu olusan giizel duyuma kavusma istegiyle baslayan
koku yolculugu giiniimiize kadar devam etmistir. Bu boliimde, giindelik yasamda koku
kullanimiyla 1ilgili bilgiler verilecektir. Yapilan alan arastirmasiyla elde edilen

sonuglar ve kaynak kisilerin degerlendirmeleri okuyucuya sunulacaktir.

Tiirk kiiltiiriinde kokunun yerinin belirlenmesi ve geleneksel kokularin tespiti
i¢in yaslar1 17-77 arasinda degisen, Istanbul, Ankara, Samsun, Sivas gibi, iilkemizin
cesitli illerinde yasayan 29 kadin, 26 erkek toplamda 55 kaynak kisiyle goriisilmiistiir.

Bu goriismelerden elde edilen sonuglardan genellemelere varilmistir.

4.1. Genel Koku Begenisi

Anadolu’da  kokular ifade edilirken genellikle benzetmelerden
yararlanilmaktadir. Yapilan goriismelerde genellikle ¢igeksi kokularin begenildigi
ifade edilmistir. Kaynak kisilere begendikleri kokular soruldugunda KK1 portakal,
igde, akasya, thlamur ve ¢i¢eksi kokulari, KK2 giil ve lavanta kokusunu, KK3 akasya
kokusu ve yagmurdan sonraki toprak kokusunu, KK11 orman ve fresh kokulari, KK15
giil kokularii, KK17 thlamur ¢igegi ve giil kokusunu, KK21 karis1 KK20’nin de ¢ok
sevdigi ugkiil kokusunu, KK22 hacdan gelen esans kokularmi, KK24 yagmur
kokusunu, KK27 lavanta kokusunu, KK32 ugucu ¢icek kokularimi, KK38 toprak
kokusu ve kitap kokusunu, KK41 yagmur sonrasi ortaya ¢ikan toprak kokusunu, KK46

cigeksi ferah kokular1 sevdiklerini ifade etmislerdir.

KK36 “Insanlarin begendigi kokular insanin yasadig1 yerle ve kendi algilarinin
hangi yone evrildigiyle alakali bir durum. Ben daha ¢ok deniz kokularimi ve fresh
kokular1 ¢cok seviyorum. Belki de Izmirli oldugumdan kaynakli oldugunu siz sorunca
fark ettim” ifadeleriyle ¢evrenin ve iginden gelinen kiiltiiriin, koku begenilerinde etkili

oldugunu ifade etmistir.

4.2. Koku Kullanim Nedenleri

Giizel koku kesfedildikten sonra, Oncelikle kokular tanrilara sunulmus ancak

kisa bir siire sonra, insanlar bedenlerinin de giizel kokmasini istemis ve giizel kokular
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kullanmislardir. Tlkellerden baslayarak, giiniimiize kadar koku kullanimi1 devamliligini
korumus; insanlar kendi begenilerine gore, yansitmak istedikleri kimliklerine uygun
kokular1 kullanmislardir. Tiirk kiiltiirlinde temiz olmak 6nemsenmistir. Giizel kokmak
temizligin bir bi¢cimi olarak degerlendirilmistir. Bedeni gilizel kokularla
kokulandirmanin altinda yatan temel neden ise, kokunun kiiltiirdeki yerini
gostermektedir. Koku kullaniminin temel nedeni, “glizel kokma- kotii kokmama”
diisiincesidir. Zihinlerde, 6zellikle disar1 ¢ikilacakken, sosyal ortama karisilacakken
bu giizel kokular kullanilarak; etraftaki insanlari, kotii kokularla rahatsiz etmeme
diisiincesi yatmaktadir. Bu baglamda; disar1 ¢ikarken, bayramlarda, diigiinlerde,
camilerde giizel kokular kullanilmaktadir. Kaynak kisilere koku siiriinme nedenleri

soruldugunda:

KKl1gezmeye giderken giizel kokmak istedigi i¢in, KK2 6zel giinlerde toplum
icine ¢iktig1 i¢in, KK3, KKI15 bayramda, diiglinlerde, gezmeye ciktiginda giizel
kokmak i¢in, KK4 bayramda esans silirmeyi sevdigi i¢in, KK5 ter kokup vatandasi
rahatsiz etmemek i¢in, KK6 gezmeye giderken temiz olmak, hos kokmak i¢in, KK7
bayrama cumaya giderken esanst; giizel kokmak bir peygamber siinneti oldugunu i¢in,
KK8 camide, diiglinde ter kokmamak i¢in, KK10 cumaya ve gezmeye giderken
giilsuyu ve limon kolonyasini kotii kokmamak i¢in, KK 11 kendisi istedigi i¢in, KK21
bayramlarda, cuma giinlerinde camiye giderken, insanlarla yan yana oldugundan 1yi
kokmak i¢in, KK37 6zel giinlerde insanlara giizel kokmak i¢in koku kullandigini ifade

etmistir.

KK12 6zel gilinlerde camiye giderken veya cumaya giderken tiras oldugunu,
kolonya siiriindiigiinii ifade etmis; bunu vatandas1 kotli kokularla rahatsiz etmemek

i¢in yaptigini belirtmistir.

KK39sa bir kadinin disarda giizel kokmasinin caiz olmadigini, bu sebeple
giizel kokmak i¢in koku kullanmadigini ifade etmistir. Kolonyay1 temizlik niyetiyle

otobiis vb. yerlerde ellerine siktigini ifade etmistir.

KK48 bayramlarda ve cuma giinleri koku silirmenin peygamber siinneti
oldugunu vurgulamis; peygamber efendimizin “Giizel kokular kullaniniz” hadisiyle,
Ozellikle dini bayramlarda ve cuma giiniinde giizel kokmaya ve giizel kokular stirmeye

0zen gosterdigini ifade etmistir.
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Kokular giizel koku vermesi ve kotii kokmayi engellemesinin yani sira, hediye
edilebilen bir trlndiir. Tiirk toplumunda o6zellikle dogum giinlerinde, evlilik
yildoniimlerinde,  yilbasinda  sevdiklerinle  hediyelesmek  Onemsenmistir.
Hediyelesmek ayni1 zamanda bir siinnettir. Sevginin bir gostergesi olan hediyelerden
biri de kokulardir. Ozellikle esler birbirine hediye olarak giizel koku almaktadirlar.
Bununla birlikte ¢ocuklar da anne ve babalarina koku hediye etmektedirler. KK18,
KK41, KK42 6zel giinlerde, KK33 dogum giinlerinde yildéniimlerinde partnerlerine
hediye olarak koku alabileceklerini vurgulamiglardir. KK34 “Sevdigine koku almak,
karsiya sevgini belli etmektir” ifadelerini kullanmistir. KK28 eslerin veya sevgililerin
birbirine hediye alabileceklerini “Ciinkii kokular tenle birlesince bambagka bir sey

oluyor ve ortam1 daha hos hale getiriyor” seklinde ifade etmistir.

Hediye edilen kokulardan bir digeri kolonyadir. Hasta ziyaretlerinde hastaya,
icerisindeki alkol orani nedeniyle 6zellikle limon kolonyasi gétiiriillmesi bir gelenek
haline gelmistir. KK4, KK5, KK7, KK10, KK19, KK22, KK25, KK48 hasta

ziyaretlerinde kolonya gotiirdiiklerini ifade etmislerdir.

4.3. Koku Alirken Dikkat Edilen Ozellikler

Tirk kiiltiirtinde toplumsal kabul Onemlidir. Tiirk halki bir davranista
bulunacagi zaman, o davranigin getirilerini toplumsal olarak da planlamakta, toplumun
bu duruma tepkisini hesaplamakta ve buna gore hayata gec¢irmektedir. Koku
kullaniminda da bu durum gegerlidir. Insanlar bu baglamda; koku alirken birtakim
ozelliklere dikkat etmektedirler. Toplumu rahatsiz edecek kokulardan kaginilmaktadir.
Genel olarak hafif ve ¢igeksi kokular tercih edilmektedir. KK18, KK24, KK32, KK33,
KK36 kokunun agir olmamasina, toplumu rahatsiz etmemesine, hafif olmasina, KK24
ve KK42 kaliciligina, KK26, KK33 cam sisede olmasina, KK28 kalitesine 6zen
gosterdiklerini aciklamiglardir. KK32 kendisine uyum saglayabilecek bir koku
olmasia, KK36 kendisini rahatlatan fresh bir koku olmasina ve ilerleyen saatlerde

kendisini rahatsiz etmeyecek bir koku olmasina dikkat ettigini ifade etmistir.

Koku tercihlerinde genel olarak; kokunun sisesi, rengi ve ambalajindan ziyade,
kokunun kendisi daha 6nemlidir. Bununla birlikte KK24 ve KK36 kokunun, sisesi,
rengi ve ambalajinin da 6nemli oldugunu ifade etmistir. KK28 mimar oldugu i¢in

gorsele onem verdigini ve ambalaji 6nemsedigini belirtmistir. KK44 ambalajin 6nemli
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oldugunu, iiriinii goriince kafasinda bir dnyargi olustugunu ifade etmistir. KKI18,
KK27, KK29, KK31, KK32, KK36, KK42 ambalajdan ¢ok kokunun kendisinin nasil

koktugun 6nemli oldugunu ifade etmislerdir.

4.4. Parfim Kullanimi

Tiirk halk: giizel koku ihtiyacini parfiimle karsilamaktadir. Parfiimlerin kisiye
0zel olusu sayesinde, insanlar begenilerine gore satin aldiklar1 kokularla bedenlerini
kokulandirmaktadirlar. Parfiimiin kisisel koku tercihinde kullaniminin onemli bir
nedeni icerisinde barindirdigi esansin yogunlugu ve bu baglamda diger kokulardan

daha kalict olmasidir.

Kaynak kisiler parfiimii ve kolonyay1 ayn1 amacla kullanmadiklarini, bu iki
kokulu iirlinlin farkli amaclara hizmet ettigini ifade etmislerdir. Parfiim kisisel bir
iiriinken; kolonya daha islevsel rollere biiriinerek herkes tarafindan kullanilabilen

kitlesel bir urindiir.

Kaynak kisilerden KK1, KK3, KK5, KK7, KK8, KK39, KK40, KK45, KK46,
KK47 bu iki farkli koku iiriiniinii ayn1 amagla kullanmadiklarini, ikisinin yerinin bagka
oldugunu ifade etmislerdir. Kolonyayr gilizel kokmak icin siirmediklerini
belirtmislerdir. KK3 parfiimii disar1 ¢ikarken giizel kokmak, ter kokmamak ig¢in,
kolonyaysa dezenfekte etmek i¢in kullandigini, KK6 parfiimii kendisi i¢in aldigini,
kolonyay: ev i¢in aldigini, KK11 parfiimii kendi bakimi i¢in, kolonyay1 geleneksel
oldugu i¢in, evde olmazsa olmaz oldugu i¢in aldigini, KK18 parfiimii kolonyaya
nazaran daha kalic1 oldugu i¢in ve giizel kokmak i¢in kullandigini, KK19 kolonyanin
ithtiya¢ i¢in alindigini, KK22 parfiimii hediye olarak aldigimi ve daha kiymetli
oldugunu, kolonyanin eve misafire alindigini, KK23 parfiimii giizel kokmak igin,
kolonyay1 tirag sonrasi kullandigini, KK24 parfiimiin daha giizel koktugunu ve
standart bir koku olmadigini, kisisel oldugunu, KK37 kolonyay: saglik amacli,
parfiimii giizel kokmak i¢in kullandigini, KK38 parfiimii giizel kokmak icin, kolonyay1
temizlik ve viriisten korunmak ic¢in kullandigimi, KK41 parfiimii kendisi igin,
kolonyay1 genellikle misafirler i¢in aldigini, KK48 parfiimii daha ¢ok ter kokusunu
gidermek ve giizel kokmak i¢in kullandigini, parfiimiin ortiicii gérevinin oldugunu,
kolonyay1 daha ¢ok ferahlamak i¢in kullanildigini, KK49 parfiimiin kisisel oldugunu

ve kendini 6zel hissetmek i¢in kullandigini ifade etmistir.
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KK9un “Parfiim kendime ait. Kimse kimsenin parfiimiinii kullanmaz ama
kolonya ortak™ ve KK38in “Parfiim beni yansitir bana 6zeldir. Kolonya ise geneldir”

sOzleri, parfiimiin kisisel oldugu i¢in tercih edilen bir koku oldugunu gostermektedir.

Parfiim kisisel olarak ve daha ¢ok giizel kokmak i¢in kullanilirken kolonya
daha genel bir kullanima sahip olmus, daha ¢ok saglik i¢in tercih edilmistir. Kolonya
barindirdig: iglevlerle geleneksel bir iiriin haline gelmis ve boylece daha kitlesel bir
iriin konumuna gelmistir. Kolonyanin hafif bir kokuya sahip olmasi onu gelen
misafirlere ikram edilecek karsilama suyu haline getirmis; kolonya bu kiiltiirle birlikte

genel bir kullanima sahip olmustur.

Bu iki koku arasindan kolonyay: tercih edeceklerini ifade eden kaynak kisiler
nedenlerini su sekilde aciklamiglardir; KK2 kolonyayr parfimden daha c¢ok
kullandigini, parfiimiin daha 6zel bir ihtiya¢ oldugunu, kolonyay1 daha organik ve
saglikli buldugunu vurgulamistir. KK17 esinin parfiime alerjisi oldugu i¢in parfiim
kullanmadigini, parfiimiin sadece giizel kokmaya yaradigini, kolonyaninsa birgok
islevi barindirdigr vurgulamistir. KK26 astim hastas1 oldugu icin parfiimiin agir
geldigini, bu sebeple kolonya kullandigini, KK27 ise kolonyay1 ucuz oldugu i¢in tercih
ettigini ifade etmistir. KK28 kokulara alerjisi oldugunu, bu ylizden parfiim yerine
kolonya kullandigin1 vurgulamistir. Kolonyanin birgok c¢esidini kullandigini ifade
eden KK28 Balikesir Kertil Cam kolonyalar1 ve Eyiip Sabri Tuncer’in farkh
kolonyalarin1 6rnek gostermistir. KK29 ve KK44 daha genis alanlar1 kapsadigi i¢in

kolonyayi kullandiklarini ifade etmislerdir.

Verilen cevaplardan alerjisi olanlarin ve parfiimii agir kokulu bulanlarin,
parfim yerine kolonyay1 giizel kokusu i¢in kullandiklari, genel olaraksa kaynak
kisilerin giinliik olarak giizel kokma ihtiyacini karsilamada parfiimii kisiye 6zel olusu

ve daha kalic1 olusu nedeniyle tercih ettikleri tespit edilmistir.

4.5. Kokuyu Algilama

Koku duyusu canlilar arasi farkliliklar géstermekte; anosmat, makrosmat ve
mikrosmat gibi smiflandirmalarla canlilarin  koku algilama diizeyleri ifade
edilmektedir. Her canlinin kokuyu algilama esiginin farkli oldugu gibi, insanlarin da

koku algilama esigi birbirinden farklidir. Cocuklarda 8 yasina kadar gelismeyen koku
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algisi, 8 yasindan itibaren, i¢inde yetistigi toplumun kiiltiiriine baglh olarak algilanan
zihin igerisinde smiflandirilir. Yas ilerledik¢e koku algis1 yavaslamaktadir. 65 yas ve
altinda koku duyusu yitimi %2 iken, 65 -80 yas %30’dur. 30’1u yaslarda koku algis1
zirvededir. 50-60 yas sabitken, bu saatten sonra yavas yavas diismeye baslar. O kadar
yavas diiger ki kisiler koku alamadiklarini fark etmezler (Ozan 2019: 311-313).
Hurton, yapilan aragtirmalarin; en miikemmel koklama yetileri olan insanlarin; 20 yas

civarindaki gen¢ kadinlar1 gosterdigini ifade etmistir (Hurton 1995: 22).

Vedat Ozan fetiis daha sekiz haftalikken koku duyusunun olugmaya
basladigini, kokularin insan yavrusu iizerindeki etkisinin o heniiz ana karninda
korunma pozisyonundayken agiz ve burun boslugundan akip gegen amniyotik sivi ile
yesermeye basladigini ifade etmistir. (Ozan 2019: 50). Dean Burnett koku duyusunun
en garip duyu oldugunu ve koku duyusuna genelde daha az onem verildiginden
bahsetmis: “Cok erken gelisir; rahimde gelisen ilk duyudur ve biiylimekte olan bir
bebegin annenin kokladig: seyi koklayabildigi gosterilmistir. Anne tarafindan nefesle
iceri alinan pargaciklar amniyotik siviya ulasir ve fetiis bunlari tespit edebilir” (Burnett

2016: 137) ifadelerini kullanmastir.

4.5.1. Evlat Kokusu

Tirk kiiltiiriinde evladin ayr1 bir yeri vardir. Evlat bir annenin en degerli
varligidir. Allah tarafindan hediye ve emanet edildigine inanilan evlada duyulan sevgi,
hicbir seyle dl¢iilemeyecek boyuttadir. Tiirk kiiltiiriinde anneler kendilerine armagan
edilen bu minik bedeni en iyi sekilde yetistirmek ve doyurmak i¢in ellerinden gelenin
en iyisini yapmaya calisirlar. Tiirk kadini evladinin diinyaya gelmesiyle birlikte kendi
hayatin1 ikinci plana atarak varligim1 evladina adama fedakarligindan geri
durmamaktadir. Bir annenin her seyi olan evladinin kokusu da baskadir. Bu koku
sadece anneye 0zeldir. Her annenin evladi kendisine giizel kokmaktadir. Anneler bu

evlat kokusuyla evlatlarini1 diger bebeklerden ayirt edebilmektedirler.

Anne kokusu aglamakta olan bebekleri sakinlestirici etkiye sahiptir. Bu
nedenle aglamakta olan bir bebek anne kucagina verildiginde daha g6zii dogru diiriist
goremez, kulag1 yeterince isitmezken sakinlesebilmektedir (Ozan 2019: 52). Ayni
sekilde anneler de bebeklerini kokular1 sayesinde kolaylikla ayirt etmektelerdir.

Kaynak kisilerden elde edilen veriler “evlat kokusu” diye bir kokunun gercekten var
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oldugunu gostermektedir. Doguran anne ve bebek arasinda iletisimi saglayan sozsiiz
bir dil olarak kendisi belli eden bu koku, ‘anne’ olan kaynak kisilere soruldugunda,
istisnasiz tiim kaynak kisilerin yiiziinde bir giiliimseme belirtmistir. KK1 “Evlat
kokusu olmaz mi1 hi¢”, KK3, KK15, “Ancak anne koklayinca anlar”, KK6 “Mis gibi
kokar” seklinde cevaplar vermislerdir. KK3, KK6, KK9, KK11, KK19, KK37 bu
kokunun tarif edilemedigini; tarifsiz bir koku oldugunu, KK15 kendine has bir

kokusunun oldugunu, KK1, KK20, KK22 cennet kokusu oldugunu vurgulamastir.

KK2 “Evlat kokusuna diinyadaki hi¢bir sey karsilik gelmez. Allah’in verdigi
bir liituftur. Insanin evladim kokladik¢a koklayasi gelir’, KK13 “Herkesin ¢ocugu
kendine tath kokar”, KK20 “Cok tatli kokar evlat annesine. Tatl1, degisik bir koku.
Kendi beben sana tatl kokar elinki kokmaz™ gibi ciimlelerle duygu ve diisiincelerini

ifade etmislerdir.

KK6, KK11, KK15 bebeklerini bagka bebeklerin i¢inden gozleri kapali bir

sekilde, kokularindan taniyabileceklerini iddia etmislerdir.

Babalarin bebeklerini kokular1 sayesinde ayirt etmesi ise annelere kiyasla daha
zorlagsmaktadir. Cinsiyetlerin koku algisina bakildiginda kadinlarin kokuyu erkeklere
gore daha fazla algiladig1 goriilmiistiir. Ciinkii kadinlarin koku algilama ve tanimlama
yetisi erkeklerle mukayese edildiginde tartismasiz, hatta ezici bir sekilde daha

gl¢lidiir (Ozan 2019: 55).

4.6. Koku-Bellek iliskisi

Kokular insanlara gilizel duygular hissettirmenin yani sira, hafiza tetikleyici
olarak da gorev yapmaktadir. Koku ile hafiza iliskisi, bugiin ile ge¢mis arasindaki

bagdir. Kokunun beyindeki islenis siirecini Vedat Ozan sdyle vermistir;

Koku molekiilleri burnumuz tarafindan solunduktan sonra, burun tavanimizda
bir grup alict ile karsilagir. Bu alicilardan bir kismi, duydugumuz koku ile
uyarilip koku molekiillerini elektrik sinyallerine doniistiiriirler ve olfactory
bezemize veya basitce beynimizdeki koku merkezimize gonderirler. Bu koku
merkezi veya olfactory bezesi, koku duygumuzun anahtaridir. Koku bezemize
ulasan, sekli degismis koku sinyalleri, daha sonra beynin daha iist boliimlerine
iletilirler ki limbik sistemimiz de bunlardan biridir. Limbik sistemimiz ayni
zamanda beynimizin duygu isleme merkezidir. Koku ile duygu ve koku ile
hafiza iligkisi de bu sebeple kurulur ve bu sebeple ¢cok dnemlidir (2019: 41).
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Kokuyla geri ¢agirilan anilara “Proust Fenomeni” denmistir. Genis bir bellege
sahip olan insan zihninde bu depolanmis gizli anilar aslen hep mevcut olmalarina
ragmen, bir uyaran almadiklar1 takdirde biling ylizeyine ¢ikmazlar. Koku uyaran
oldugunda bilingdigsinin en énemli hammaddeleri olan bu gizli anilar, bir anda o an

yasanityormus gibi hatirlanmaktadir (Ozan 2019: 248).

“Kokunun limbik sistemin pargasi olmasi, diger duyulardan daha fazla
duygular tetikleyecek dogrudan bir yola sahip olmasi anlamina gelir, bu da ¢ogunlukla
diger duyulardan daha giiclii bir tepkiyi yaratabilmesini agiklar” (Burnett 2016:139).
Koku duyusu anilart hatirlatma konusunda diger duyulardan daha 6ndedir. Booth
biitiin duygularimiz i¢inde koklama duyusunun en giiclii hatira tetikleyicisi oldugunu
(Botth 2001: 2), Ozan kokuyla canlanan hatiralarin, diger duyularin geri
cagirdiklartyla mukayese edildiginde, hem daha gii¢lii hem de daha duygu-yogun
olarak geri geldigini (Ozan 2019: 253), Yahya koku belleginin gorsel ve isitsel
hafizaya gore daha uzun siire kalici oldugunu, bu nedenle de kokular sayesinde birgok
aninin canlandigini (Yahya 2003: 45) vurgulamistir. Kokular insanlarin ruh halini de
bu baglamda degistirmektedir. “Yetiskinlerde koku izlenimleri ¢ocukluk hatiralariyla
i¢ icedir ve cocukluklarmni ¢agristirir” (Tuncer ve Sénmez 1987: 18). Ozellikle ge¢mis
giinleri animsatan kokular, 6zlem duyulan giinleri anmak ve o eski giinlerdeki

mutlulugu yeniden yakalayabilme arzusu, koku tliketiminde etkilidir.

4.6.1. Kokulu Anmlar

Yukaridaki ifadelerden yola ¢ikarak, koku araciligiyla gegmise doniildiigiinde;
koku uyaran oldugunda, hatirlanan giinlerin insanlarin 6zlemle andiklar1 giinler oldugu
goriilmektedir. Genellikle ¢igeksi kokular mutlu olunan giinlere hatirlamada yardime1
olmaktadir. Ornegin; “Gecmiste evimiz yanmisti, ates kokusu bana onu hatirlatir” gibi
bir cevap gelmemis, genel olarak giillerin, ¢igeklerin, agaclarin, topragin kokusu

animsanmis, 6zlenen genglik/¢ocukluk yillarina gidilmistir.

KK2 ailesi hayvancilikla ugrastigi i¢in yeni dogan kuzu kokusunu hatirladigini

ifade etmistir. Bu koku ailesiyle gecirdigi giizel zamanlar1 animsatmaktadir.
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KK3 istanbul’da akasya kokularmi duydugu zaman koydeki g¢ocukluk
zamanlarinin aklina geldigini ifade etmistir. Ozlem duydugu kéyiinii ve ¢ocukluk

yillarii bu kokuyla 6zlestirmistir.

KK6 giil kokusunun; ¢ocuklugunda bahgede oynadigi giinleri hatirlattigini ve
babasinin hacdan getirdigi hevesle kokladigi esans kokularini hatirladigini ifade

etmistir.

KK7 ¢ocukken kirlarda gezerken, 6zellikle hava giinesliyken kekik otunun ¢ok
giizel koktugunu hatirlamaktadir. Kirlarda gezerken ki mutlulugunu bu kokuda

bulmaktadir.

KK14 ¢ocukken kendi ydrelerinde teynel denen defneyle yikandiklarinm
anlatmistir. Annesi, defne dalini sicak suya atip kaynatir, o suyla ¢ocuklarini yikarmis.
KK14 bu suyun mis gibi koktugunu ifade etmistir. Annesinin kendisini yikadigi o

giizel, glinler yikama suyuna katilan kokuyla ilintilendirilmistir.

Kiiciikligi koyde gegen KK 18, tarlalarinda dedesinin ektigi nane ve domatesin
kokusunu hatirlamaktadir. Cok uzaklardan duyuldugunu iade ettigi nane kokusu ve
elleriyle bolerek yedikleri domates kokusu KK18i ¢cocuklugundaki o giizel giinlere

gotiirmektedir.

KK20 evinde hala bulundurdugu tickiil otunu; ¢ocukken ektiklerini, biiyiiylince
toplaylp kuruttuklarint ve elbiselerinin igine koyarak giizel koku ihtiyaclarini
karsiladiklarini ifade etmistir. “Bizim kokumuz oydu” ifadeleriyle, ¢ocukken severek

kullandiklar1 bu kokuyu bugiin de evini kokulandirmada kullandigin1 belirtmistir.

Koku denince aklina damak tadinin geldigini ifade eden KK28 ¢ocukken giizel
kokan her seyin tadimin da gilizel olacagini diisiindiigii i¢in bir¢cok seyin tadina

baktigini, 6zellikle sabunlarin tadina baktigini ifade etmistir.

KK29 ¢ocukluguna dair gres yag kokusunu hatirlamaktadir. Cift¢i olduklarim
ve babasinin traktorii gres yagla yagladiginda kuzenine ve kendisine “Ekmek alin gelin
de silireyim yiyin” dedigini ifade etmistir. Cocuklugu boyunca o gilizel renkli gres
yagin1 ekmek arasinda yemenin hayalini kurduklarii giilerek anlatmistir. Gres yagin

kokusu KK29a ¢ocuklugundaki o giizel anilart animsatmaktadir.

KK32 misafirlige gidecekleri zaman annesinin kulaklarinin arkasina,

kiyafetlerine ve ellerine, onlara sarilan insanlara giizel kokmalar1 i¢in, Dalin kolonyas1
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stirdliglinli ifade etmistir. Annesinin bu kokulu ritiieli KK32nin gegmisteki giizel

giinlerini, kendisinin deyimiyle; hi¢ unutturmamaktadir.

KK33 cocuklugunda annesinin evde giilsuyu yaptigimi ve o kokuyu cok
sevdigini ifade etmistir. Annesi giil yapraklarini toplar, bir siseye koyar, camin 6niinde
giineste bekleterek giilsuyu yaparmis. O suyu ictiklerini de ifade eden KK33 her

giilsuyu kokusunda o giizel giinleri hatirlamaktadir.

KK37 ¢ocuklugunda, okulunun karsisindaki evin bahgesinin dniinden gegerken
yayilan zambak ¢i¢eginin kokusunu ¢ok sevdigini ifade etmistir. Kokuyu aldig1 yeri
bu denli hatirlamasi kokunun insan zihninde hafiza tetikleyici olarak ne denli is

gordiigiinii gostermektedir.

4.7. Dini inancin Koku Kullanimina Yansimalari

Anadolu’da yaygin inan¢ bi¢cimi Miisliimanliktir. Yalnizca bir ve tek olan
Allah’a inanan Miisliimanlar, Islam dininin olgiitlerini esas alarak hayatlarmi
sekillendirmektedir. Islam dininde temizlik imanin yaris1 olarak degerlendirilmekte,
bir Miisliiman’n temiz ve giizel kokulu olmasi istenmektedir. Islam peygamberi Hz.
Muhammet giil olarak atfedilmis ve giil gibi kokan peygamber timmetine de giizel
kokular kullanmay1 6giitlemistir. Bu baglamda giizel kokular siiriinmek peygamber
siinneti olarak degerlendirilmistir. Ozellikle Allah’n evi olarak nitelendirilen camilere
temiz gidilmesi gerekmektedir. Cuma namazina giderken beylerin, is kiyafetlerinin
degistirmesi, miimkiinse gusiil abdesti almasi, temiz kiyafetlerle gitmesi ve giizel
kokular siiriinmesi stinnet kabul edilmistir. Peygamber efendimiz timmetine, 6zellikle
camiye gelirken sarimsak, sogan gibi toplumu rahatsiz edici kokulardan kagiilmasi
gerektigini, gilizel kokularla temiz bir sekilde gelinmesi gerektigini bildirmistir.
Bayram giinlerinde Miisliiman kadin, erkek ve cocuklar yeni ve temiz bayram
kiyafetleri almalar1 bir gelenek haline gelmistir. Bu gelenek bayramlarda temiz ve

giizel goriiniimlii olunmasi gerektigini gostermektedir.

Samsun Tekkekdy ilgesi Yagbasan Merkez Camii’'nde imam olan KKS50
“Dinimiz temizlige O6nem vermistir. Temizlik imanin yarisidir. Gilizel kokmak
Miislimanlar1 rahatsiz etmemesi bakimindan 6nemlidir” ifadesiyle, KK53 “Allah

Resuliiniin bir hadisinde su geger; “Kisi kazancinin 3/2’sini giizel kokuya verse israf
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etmis sayllmaz”. Miisliiman giizel kokar. Giizel koku insanin ufkunu, zihnini acar. Iyi
diisiindiiriir, olumlu diisiindiiriir. Kotiilik diisiinmez” ifadeleriyle Islam dininde

kokunun 6nemli oldugunu belirtmistir.

“Giizel kokmak peygamberimizin hem s6zlii hem de fiili bir hadisidir” diyen
KK48, kokunun tiiriiniin belirtilmedigini bu yiizden her seyin siirtilebilecegini ifade
etmistir. Samsun Havza ilgesi Ortaklar Mahallesi Camii’nde imam olan KK49
“Camiye giderken koku siirlinmek stinnettir. Allah’in evlerine giderken temiz giizel
kokulu olunmali” ifadeleriyle camiye giderken 6zellikle cuma giinleri ve bayramlarda

toplu zamanlarda giizel kokular siirlinmek gerektigini vurgulamistir.

“Peygamber efendimizin “Camiye giderken gilizel koku siiriin, abdest alin
temiz bir sekilde camiye gidin” sozleriyle camiye giderken giizel koku siiriinmekle
ilgili tavsiyesi vardir. Sarimsak gibi kotii kokulu bir sey kullanmayiniz camiye
gidecekken” gibi hadisleri 6rnek gosteren KK50 camiye gelirken siiriilecek kokularin
cok agir olmamas1 gerektigini, baska insanlar1 rahatsiz etmeyecek derecede hafif
kokular siiriilmek gerektigini belirtmistir. Gorev yaptig1 Yagbasan Merkez Camii’nde
cemaatin yogun oldugu bayram, cuma ve kandil giinlerinde, icerisinde giilsuyu olan

oda parfiimiiyle camiyi kokulandirdigini belirtmistir.

KK4 camiye giderken esans kullandigini, KK5 caligma elbisesiyle degil giizel
bir kiyafetle temizce gitmek gerektigini, KK17 limon kolonyas1 kullandigini, KK41
camiye, cumaya giderken insanlarla i¢ i¢ce olundugu icin giizel kokmak gerektigini

ifade etmistir.

Dinimizde giizel kokunun 6nemli oldugunu vurgulayan KK49 “Hacerii'l-Esved
tagin1 her sabah namazindan 6nce giizelce temizleyip kokuluyorlar giizelce. Dinimizde
¢ok dnemli yani”. Medine’de Mescid-i Nebevi’de pervanelerden giizel koku iifliiyor”
seklinde drnekler vermis kendi gorev yaptig1 camiyi Medine Esintisi kokusu ve miski

amber kokusuyla kokulandirdigini ifade etmistir.

KK7 hacdan dondiigiinde esans getirdigini komsularina, dostlarina hediye
ettigini; bunun bir gelenek oldugunu vurgulamistir. Ayrica hacdan sonra parfiim
kullannrminda bir azalma oldugunu daha ¢ok esans kullanmaya bagladigini
vurgulamistir. KK48 de hac doniisiinde esans getirip dostlarina hediye ettigini ifade

etmistir.
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4.8. Gecis Donemlerinde Koku Kullanim

Insanoglu diinyaya gozlerini agip, mezarda iizeri ortiiliinceye kadar, kendi
kiltlirii ve gérenegine gore ¢esitli siireclerden gegmektedir. Dogum, evlilik ve 6liim
olarak ii¢ ana baglikta toplanan bu siiregler, gecis donemleri olarak adlandirilmaktadir.
Bu gecis donemleri, kisinin yasadigi konumdan, farkli bir konuma ge¢mesinde
kendisine yardime1 olan, topluma kabuliinii hizlandiran ritiieller biitliniidiir. Bu gecis
evrelerinde cesitli adetler, torenler ve gelenekler kisilere yardimci olmakta ve yol
gostermektedir. Hayatin her alaninda olan kokular, gecis donemlerinde de gerek giizel

kokuyor olmalariyla, gerekse kotli olan1 maskelemek amaciyla kullanilmaktadir.
4.8.1. Dogum ve Koku

Dogum, gecis donemlerinin ilkidir. Anne karnindan, yeni bir diinyaya gozlerini
acan bebegin bu gelisi mutluluk verici hayirli bir olay olarak kabul edilmektedir. Bu
hayirli olay beraberinde, dogan bebegi yeni geldigi diinyaya hazirlamak, uyum
saglamasint saglamak amaciyla cesitli uygulamalar1 da getirmistir. “Geleneksel
hayatin i¢cinde kendine 6nemli bir yer edinen ‘dogum olay1’ bir¢ok ritiieli biinyesinde
barindirmaktadir” (Yildirrm 2019: 21). Inanglar ve gelenekler, gebe kadini, ¢ocuk
sahibi olma isteginden baslayarak yiizlerce adetin, inancin, dinsel ve biiyiisel 6zl
yiizlerce islemin hiicumuna ugrayarak adeta onlar tarafindan yonetilmektedir (Yesil
2012: 54). Bu yiizlerce adet igerisinde, tez konusu olan koku anneler iizerinde
kendisini aktif bir sekilde gosterememistir. Bunun nedeni hamilelik siirecinin tatl bir
heyecan olmanin yam sira birtakim sikintilar1 da beraberinde getirmesidir. Kaynak
kisilere hamileyken rahatlamak ya da herhangi baska bir sebeple koku kullanip
kullanmadiklart soruldugunda genel olarak hamilelik siirecinde midelerinin
bulandiklarini, kokulardan rahatsiz olduklarin1 KK2, KK3, KK6, KK9, KK11, KK13,
KK15, KK20, KK37 ifade etmislerdir. KKI1 limon kolonyasinin kendisini
ferahlattigini, KK2 kokuya tahammiiliiniin olmadigin1 ifade etmigtir. KK32 ilk
hamileliginde agir kokularin kendisini rahatsiz oldugunu, kendisiyle bulusacak olan
arkadaglarindan parfiim kullanmamalarin1 rica ettigini ifade etmistir. KK37

hamileyken tiim kokulardan tiksindigini belirtmistir.
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Kaynak kisiler genel olarak dogumdan sonra da herhangi bir koku
kullanmadiklarint ifade etmislerdir. KK1 bebek gérmeye gelenlere kolonya ikram
edildigini vurgulamistir. KK2 bebek emzirdigi i¢in bebegin rahatsiz olabilecegi ve

alerji yapabilecegi diisiincesiyle koku kullanmadigini belirtmistir.

Bebek diinyaya gelince, birtakim kokulu uygulamalar baslamaktadir. Bu
uygulamalar her kiiltiir ve inanis i¢in farkliliklar gostermektedir. “Endonezya’daki
Tanimbar Adalariin yerlileri bebekleri ev icinde yakilan ateslerin dumaninda bir
anlamda tiitstileyerek hayata basladiklari ilk birkag¢ hafta icinde bu kendilerince gerekli
sosyal entegrasyonu sagladiklarina inaniyorlar” (Ozan 2018a: 229). Brezilya’daki
Bororo kabilesinde dogum sonrasi dogum kokusunu koklayanlarin olumsuz
etkilenecegi diisiiniildiigii i¢in ebe dogumdan hemen sonra kokunun bulagsmis oldugu
yaygi, elbise gibi dogum aninda kullanilan esyalar1 topraga gdommekte, bebegin babasi
dogumdan hemen sonra yikanmaktadir. Ayni zamanda bu kabilede, bebek
biinyesindeki dogum kokularindan tamamen kurtulabilsin diye bebege isim vermek

i¢in yaklagik alt1 ay beklenmektedir (Ozan 2018a: 230).

Anadolu’daki kokulu uygulamalarsa daha ¢ok bebegin banyo suyuna atilan
nesnelerde kendisini gostermektedir. Anadolu’da bebegin giizel kokmast ig¢in
kirklama suyuna ¢esitli cigekler atilmig, bebegin ilerde bu ¢icekler gibi kokmasi
amaglanmistir. KK1 kirklama suyuna; giilsuyu, kekik yagi ve reyhan yagi katildigim
vurgulamistir. KK2 gelecekte kokmasin inanciyla, bebegin kirk giin igerisinde her
yikandiginda koltukalti ve eklem yerlerine tuzlu su stirtildiiglinii vurgulamigtir. KK3
ter kokmasin diye kirkli oldugu zamanlar tuzlu suyla yikadigini, KK6 tuzlama islemi
yaptigin1 ve bebek sampuanlar1 kullandigini, KK9 kirkindan dort aylik olana kadar
tuzlama islemi yaptigim1 ifade etmistir. KKI11 tuzlama yaptigim1 ve bebe yagi
kullandigini, KK 13 Dalin sampuan kullandigini, KK15 bebege ait sampuan ve bakim
kremleri kullandigini, KK16 ¢ocuk kirklanirken yumurta gibi olmasi i¢in suyuna
yumurta atildigini, KK20 sampuanla yikadigini, KK22 tuzladigini ve kirk suyuna giil
gibi kokmalari i¢in giilsuyu doktiigiinii ifade etmistir.

Kaynak kisilerden alinan cevaplar, genel olarak bebek kirkliyken yapilan
tuzlama islemini gostermektedir. Anadolu’da yaygin bir gelenek olan tuzlama
isleminin nedeni bebegin biiyiidiigiinde ter kokmamasidir. Bu sebeple ¢cocugun banyo

suyuna tuz eklenmekte ve cocugun eklem yerleri bu tuzlu suyla yikanmaktadir. KK11
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tuzlama islemini su sekilde agiklamistir: “Once gocugu yikiyoruz. En son durulama
suyuna ya kaya tuzu ya da normal yemek tuzunu karistirip en son onla koltukaltini,
biitiin viicudunu onunla arindiriyorsun. Banyo islemi tamamlanmis oluyor. Uzerine de
bebek yagi siliriiyordum ben”. Orhan Acipayamli’ya gore tuzlamaktaki asil amag
bunlar degil, tuzda bulunan manevi kuvvettir (Acipayamli 1961: 115). Kayaoglu, eski
Istanbul’un giindelik hayatini anlattig1 kitabinda; lohusa kadinin kirk hamaminda,
hamamda 6d agaglar1 ve giinliikler yakildigini ifade etmistir (Kayaoglu 1998: 43).
Ancak kirk hamami uygulamasi giiniimiizde artik yaygin bir sekilde yapilmamaktadir.
Bu c¢alismaya katilan kaynak kisiler, kendilerine kirk hamami yapmamislardir. Ali
Doganer, Anadolu Ulaslt Tirkmenlerinde ¢ocugun yikanmasini “Kiz ¢ocuklart giizel
kokmasi i¢in yikanacagi 1lik suya giil, karanfil konur, tatl dilli olsun diye kizin agzina
bal siiriiliir. Ayrica kiz ¢ocuklarinin kirmizi dudakli olmasi i¢in de dudagina kiraz
stiriiliirdii. Erkek bebeklerin yikanacagi suyun i¢ine zengin olmasi i¢in para atilirdi”

(Doganer 2006: 73) ifadeleriyle agiklamistir.

4.8.2. Evlilik ve Koku

Evlilik hem kadin hem de erkek bireyler i¢in 6nemli bir gecis donemidir.
“Evlilik bireyin statiisiinde ve yasaminda bir baska onemli gecis oldugundan,
igerisinde onemli ritler, torenler barindirir”’(Yesil 2012: 146). Hayatlarini birlestirecek
olan iki geng, aile birligini saglayabilmek i¢in; isteme, s6z, nisan, kina ve diigiin
seklinde siralanan ¢esitli térenler ve kendi i¢inde cesitli ritiieller gerceklestirirler. Bu
ritliellerden biri de ¢eyiz ve hediyeliklerdir. Gelin gérmeye gidilirken eli bos gidilmez,
cesitli hediyelerle, gelin ve kiz tarafi memnun edilir. Kiz tarafina gotiiriilen hediyeler
arasinda kokular da bulunmaktadir. Erkek tarafinin kiz evine gonderdigi tepside,
muhakkak yerini alan bir sise kolonyanin 6zel bir isme kavustugundan bahseden
Aybala Yentiirk ve Nejat Yentlirk itriyat etiketleri koleksiyonlarinda “Gelin Suyu”nun

2

etiketini “Bati tipi gelinliginin igerisinde bir Cumhuriyet kizi...” ifadeleriyle

vermiglerdir (Yentiirk ve Yentiirk 1996: 31).
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Resim 4.1. Gelin Suyu etiketi

Kaynak: (Yentiirk ve Yentiirk 1996: 31).

Erkek tarafindan kiz tarafina giden nisan sepetinin icerisinde; lavanta, kolonya,
kakule ve karanfil gibi kokularin koyuldugu (Kayaoglu. 1998;31), kiz istemeye
gidilirken, vazo igerisinde taze beyaz zambak veya billur siseler i¢ginde zambak kokusu
gotiriildiigl, kiz evinde ikram edilen giil serbetinin karanfilli olmasimin da; bu ise
rizalarinin oldugu anlamina geldigi (Demir.2019;107), Osmanli Dénemi’ndeki kokulu
uygulamalar anlatilirken verilmistir. Bugiine bakildiginda bu gelenegin devam ettigi
goriilmektedir. KK1, KK3,KK6, KK9, KK16, KK20, KK22, KK29, KK33, KK37,
KK39 ¢eyizde parfiim alinmasi gerektigini, KK1 bohgalarin i¢ine lavanta, sabun ve

naftalin koyuldugunu, KK 13, KK15 ve KK37 naftalin alindigin1 ifade etmislerdir.

KK1, KK2,KK3, KK6, KK9, KK11, KK13, KK15, KK16, KK19, KK20,
KK?22, KK37 kiz isteme, s6z, nisan gibi merasimlerde gelen misafirlere kolonya ikram
edildigini, KK22 ve KK37 giilsuyu ikram edildigini ifade etmistir.

Geline mahsus bir koku olmamakla beraber gelinin mis gibi KK6, KK 19, giil

gibi, yasemin, lavanta gibi ¢iceksi kokularla KK 1, temiz ve giizel kokmas1 KK 1, KK2,
KK13, KK15, KK22, KK37 beklenir.
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4.8.3. Oliim ve Koku

Insanoglunun fani hayatinin sonlanmasma o6liim denmistir. Her gecis
doneminde oldugu gibi 6liim icin de ¢esitli ritiieller yapilmaktadir. Bu ritiieller
toplumun inang yapisina gore sekillenmektedir. Koku, hayatin bir pargasi oldugu gibi
Olimiin de bir pargasi olmustur. Cenaze torenlerinde, gesitli ritliellerde kokular

kullanilmistir.

Osmanl1 devletine 46 yi1l padisahlik eden Kanuni Sultan Siileyman ve dedesi
Fatih Sultan Mehmet’in naaslarinin defni biraz farkli olmustur. 1 Mayis 1566 da
Istanbul’dan Macaristan’a hareket eden ordu ve padisah, Zigetvar kusatmasini
baslattiktan sonra 34 giinliik bir kusatma sonrasi kaleyi ele gegirmistir. Ancak bu zaferi
Kanuni Sultan Siileyman géremeden hayata gozlerini yummustur. Kusatma devam
ederken boyle bir haberi orduya vermenin, kusatma acisindan olumsuz sonuglar
doguracagimi diisiinen sadrazam Sokullu Mehmet Pasa, bu 6liimii ordudan gizlemek
i¢in, padisahin yattig1 yerin altina gdmiilmesini emretmis; padisahin cesedi kefenlenip
hemen oraya, tahtin alt1 az kazilip olusturulan ¢ukura yerlestirilmistir. Aradan biraz
siire gegince olusan ceset kokusunu engellemek icin, 19.yy.da yazilmis recetedeki
uygulamalari, Vedat Ozan kitabinda sdyle alintilamistir:
Once cesedi miimkiin oldugunca bozulmadan koruyacak ve kokuyu
engelleyecek sivi hazirlaniyor. Bu sivinin i¢inde muhtelif baharatlar ve
aromatik bitkiler, hatta amber, misk gibi hayvansal kokenli koku maddeleri de
var. Once mide ve bagirsaklar temizleniyor. Yani lavman benzeri bir uygulama
yapilarak ¢ikan su, duru su gibi goriinene kadar bagirsaklarinin i¢i bosaltiliyor
hiikiimdarin. Ardindan bu kez i¢ organlara 6d agaci, miirriisafi, ve kafuru ile
karistirilmis  giilsuyu pompalaniyor. Makat deligine giilsuyu ve sirkeye
batirilmis bir pamuk tikaniyor (....)Mevlatin burun ve agzina ise civali bir
merhemle-ki i¢inde bal, 6d agaci, sap ve miirriisafi emdirilmis pamuk toplari
yerlestiriliyor- viicut bastan asagi bal ve diger tatl kokulu sivilarla siliniyor.
En son katta da “cild niyetine” der gibi misk ve amberle siliniyor,
zemzemlenmis kefenle hemen yataginin altina oraciga, oldukca kiigiik cemaatli
bir cenaze namazin1 miiteakiben yerlestiriliyor. Sefer bitip de resmi defin

merasimi yapilana kadar 42 giin dayaniyor o ¢iiriiyen viicut (Ozan 2018: 220-
222).

Kanuni’nin dedesi Fatih Sultan Mehmet hanin cenazesi ise 10 giin kadar
gomiilmeyi beklemistir. Topkap1 Sarayi’nda bekleyen naasi, ogullarimin taht
miicadelelerini beklemek zorunda kalinca kokmaya baslamistir. “Ceset tamamen

cliriimeden Baltacilar Kethiidas1 Kasim ve iki hekim elbiselerini soyuyor, sonra i¢
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organlarini ¢ikartiyorlar ve daha sonra cesedi, az 6nce Kanuni’nin cesedine uygulanan
yonteme benzer bir yontemle ilagliyor, kefenliyor ve defnediyorlar” (Ozan 2018: 223-

224).

Bu kokulu islemler, bu iki padisaha 6zel bir defin islemi olmustur. Tiirklerin
genel defin islemlerine bakildiginda Islami hususlar 6n plandadir. Tiirkiye’de yaygin
inang bi¢imi olan Miisliimanligin, her dinde oldugu gibi cenaze islemlerini belirten
hususlar1 vardir. Oncelikle “Her nefis 6liimii tadacaktir”(Ali Imran 185, Enbiya
35,Ankebut 57) ayeti kerimesinde, 6liimiin kaginilmaz son oldugu Allah tarafindan
kullarina farkli surelerde bildirilmistir. Cenazeyi ¢cok bekletmek giinah sayilmustir. Olii
ne kadar hizli topraga kavusursa ruhunun o denli rahatlayacagma inanilmustir. islam
inancina gore 6liim bir son degil; yeni bir hayatin -aslolan hayatin- baslangicidir. Tiirk
kiiltiiriindeki cenaze islemleri de bu inanis dogrultusunda sekillenmistir. Olen kisi bu
yeni hayata giderken yikanarak, beyazlar iginde kefenlenerek ugurlanmistir. Bir
Miisliimanin cenazesinin yikanmasi, kefenlenmesi, namazinin kilinmasi, dualar
edilmesi ve kabre Ozenle defnedilmesi dnemsenmis ve diger Miisliimanlara farz
kilmmistir (Sabah 2020: 49). Cenaze yikama isleminde kokular 6nemli gorevler
tstlenmig, Oliimiin getirdigi kotii kokulart bastirmak i¢in kullanilmistir. Cenaze
tenesire yatirildiktan sonra, tenesir cevresine glizel kokular sikilmakta veya
tiitsiilenmektedir. Olii iki kere yikandiktan sonra iigiincii kez giizel koku ilave edilmis
su ile yikanmaktadir (Sabah 2020: 52). Kefenlenecek ortiiye giizel koku siiriilmesi
adettendir. Cenazenin “Sacina, sakalina, secde azalar1 olan alnina, burnuna, ellerine,
diz kapaklarina ve ayaklarina giizel kokular siriiliir” (Sabah 2020: 53).
Ansiklopedilerden elde edilen bu bilgiler kaynak kisiler tarafindan da ifade edilmistir.

Cenazedeki kokulu islemlere bakildiginda, cenazenin kotii kokmamasi ve
baslayacagi gercek hayatina giizel kokularla (peygamber kokusuyla) gitmesi i¢in KK1,
KK2, KK3, KK4, KK5, KK7, KK10, KK11, KK20 kefene giilsuyu dokiildiigiinii ifade
etmislerdir. KK5’a gore giilsuyu dokiilme nedeni, baz1 yatalak hastalarin viicutlarinda

olusan biiyiik yaralarin 6ldiikten sonra kotii kokulara neden olmasini engellemektir.

KKI1 bigcak ve c¢orekotu kondugunu, KK2 ortami miimkiin oldukca

havalandirmak gerektigini,

KK2 ol kotii kokmasin diye soguk ortamda tutulmast gerektigini, KK17 ve

KK20 6liiniin kenarlarina buz koyuldugunu ifade etmistir.
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KKS8 cenazede 6lii kolonyas1 diye bir kokunun oldugunu ve eve dokiildiigiinii
ifade etmis, KK9, cenazede giizel kokulu bir otun koz i¢ine atilarak etrafa hos kokular

verdigini ifade etmis; adin1 hatirlayamadigi bir ottan bahsetmistir.

KK11 kefene esans dokiildiigiini, KK19 6li evdeyken bulundugu odaya
kolonya birakildigmmi ve kullanmak isteyenlerin alip ellerine doktiigiinii, KK21

cenazede hos bir koku oldugunu kefene onun dokiildiiglinii belirtmistir.

KK37 cenazenin siserse koktugunu o ylizden sismesin diye bigak kondugunu
belirtmistir. KK48 cenaze evlerine ¢ok insanin girdigini bu nedenle agir kokularin
olustugunu ifade etmistir. Bu amagla kullanmak isteyenler i¢in evin bir kenarina

kolonya koyuldugunu belirtmistir.

KKS5, KK6, KK16 cenaze sirasinda kiikiirt yakildigini ifade etmis bunun
nedenine farkli agiklamalar yapmislardir. KK5 cenaze tenesirin iizerinde yikanirken,
kiikiirt yakilmasinin nedenini, kiikiirt kokusunun 6liiye ve c¢arsafina geg¢ip, mezarlikta
yilan ve bdceklerin gelmemesi icin yapildigini; “Kiikiirt olan yere yilan gelmez”
sOzleriyle aciklamistir. KK6 kiikiirtiin cenaze evden c¢iktiktan sonra, evde yakildigini
vurgulamistir. KK50 6lii yikanirken kiikiirt yakilmasinin nedenini, yikayan insanlarin

yayilan kotii kokudan rahatsiz olmamasi i¢in oldugunu ifade etmistir.

Imamlik yapan KK49, meleklerin giizel kokuya gelecekleri inanciyla kefene
giizel kokmas1 i¢in giilsuyu dokiildiigiinii ifade etmistir. Bir diger imam olan KKS50

oliiyii kefenlerken naftalin ve giilsuyu gibi giizel kokular kullanildigini ifade etmistir.

Oliim torenlerindeki bir diger kokulu uygulama o6lenin ardindan helva
kavurulmasidir. Tiirk kiiltiiriinde helvanin dogrudan dogruya kokuyla ilgisi vardir.
Kavrulan helva kokusunun 6len kisinin ruhunu ulastigima ve 6len kisinin ruhunu
azaptan kurtardi@ina inanilmaktadir. Bu inancin altinda eski Tiirk dini inaniginin
bugiinkii uzantis1 goriilmektedir. Tiirklerde Islamiyet’ten 6nce kotii ruhlarin insanlara
musallat olacagina inanilmais ve tiitsiiler yakilarak, tizerliklerden dumanlar ¢ikartilarak
kotii ruhlardan korunacagina inanilmustir. Islamiyet ile birlikte bu ritiieller evrimlesmis
ve varligini bir sekilde devam ettirmislerdir. Ornegin iizerlik yakmak Anadolu’da hala
yaygin bir uygulamadir. Islamiyet ile birlikte iizerlik yakilip, evde dolasirken nazar
duasinin da okunmasi bu gelenegin yeni dine adapte edilip devamliligin1 korudugunu
gostermektedir. Yine Olen kisinin ardindan helva kavrulmasi ve helva kokusuyla

6lenin “ruhuna degsin” ifadeleriyle ruhuna degilecegi diislincesi eski Tiirk inancinin
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bugiinki uzantilardandir ve kokulu o6lim ritiiellerinden biri olarak varligini

surdiirmektedir.
4.9. Mekanin Kokulandirilmasi

Tiirkler bedenlerinin giizel kokmasina 6zen gostermis; bunun yani sira
ibadethanelerin ve yasanilan mekanin kokulandirilmasi da onemsenmistir. Tiirk
halkinda temizlik ¢ok Onemlidir. Ev hanimlarinin sabah ilk isleri evlerini
temizlemektir. Bu temizligi giizel kokularla noktalandirmaktadirlar. Ev giizel kokular
yaydik¢a, icinde yasayanlara temizlik hissi ve mutluluk vermektedir. Evin
kokulandiriimasi genel olarak oda kokulariyla saglanmaktadir. Ozellikle zaman ayarl
koku kutulariyla ortam sik sik kokulandirilmaktadir. Tiitsiilerse son donemlerde evi
kokulandirmak i¢in kullanilan kokulu {iriinlerdendir. Evin en temiz olmasi gereken
lavabolarinda lavanta kokular tercih edilmektedir. KK11 tiitsiiler ve yaglarla evini
kokulandirdigini  vurgulamistir. “Evimde sulu makinem var igine lavanta
damlatiyorum evde her yer lavanta kokuyor” demis, aniden misafir ‘geliyorum’ derse
hemen oday1 kokulandirdigini vurgulamistir. KK11 kokularin kendisine mutluluk,

huzur ve enerji verdigini ifade etmistir.

KK20 evini ¢cocuklugundan beri hatirladig1 ve ¢ok sevdigini ifade ettigi tigkiil
otuyla kokulandirmaktadir. Alan ¢alismasi sirasinda evinin her yani bu kokuyla bezeli
olan KK20 bu otu evin giris kapisina astigini, boylece kokusunun her yere yayildiginm

ifade etmistir.
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Resim 4.2. KK20’nin evini kokulandirmada kullandig tickiil otu

KK32 misafiri geldiginde lavabolarimin giizel kokmasi igin leylak kokusu
kullandigini, evi i¢in oda kokusu kullandigini, oda kokusu bittiginde halilara ve

koltuklara kolonya dokerek kokulandirdigini ifade etmistir.

KK36 arkadaslarini davet ettiginde oda kokular ve fislayan kokular ve tiitsiiler
kullandigin1 belirtmistir.

Imamlik yapan kaynak kisilerimiz, camilerin i¢inin amber, giil gibi oda
kokulariyla kokulandirildigini ifade etmislerdir. Bu kokular sayesinde camilerde daha

manevi bir atmosfer olusturulmaktadir.
4.9.1. Mutfagin Kokusu

Baharatlar yiyecek ve igeceklere hos koku ve tat vermek i¢in kullanilan
maddelerdir (TDK 2011: 46). Bunun yani sira ilaglara, parfiimlere, kozmetik iiriinlere,
yaglara ve mumlara da eklenmektedir. Avrupa’da ilk kez 12.yy’da kullanilan baharat
sOzcligli, bitkisel kaynakli kokulu maddelerin hepsini kapsarken; sonradan lezzet ve
koku verici 6zelligi belirleyici olmustur. Baharatlar bir¢ok uygarlikta gerek yiyecek,
gerek koku, gerekse ilac olarak kullanilmis, yillar boyu 6nemli ticari iirlinlerden biri
olmustur. Bugiin baharat {iretiminin %86’s1 Hindistan’da gerceklesmektedir (Dara

2010: 14-16)
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Baharatlar, Tiirk mutfagina 15.yy’dan sonra girmis Osmanli saray mutfaginda
kendisini gostermistir. Giiniimiizde baharat kullanimi1 devam eden Tiirk mutfaginda en
cok tiiketilen baharat %25’lik payla pul biberdir. Ramis Dara, Tiirk mutfaginda en ¢ok
tiikketilen baharatlar1 tespit etmek icin Ankara’da 662 kadinla yapilan c¢aligmanin
sonuclarini sdyle ifade etmistir: Karabiber, kirmizi pul biber, nane, kekik, act kirmizi
toz biber, kimyon, tar¢in, hindistancevizi, susam, sumak, c¢orekotu, karanfil,
kustliziimii, dolmalik fistik, adagay1, zencefil, defne yapragi, yenibahar, kisnis, safran,
cemen, mahlep, hashas, feslegen, reyhan, beyaz biber, biberiye, kori, anason, rezene,

zerdegal. (Dara 2010: 16).

Dara, kitabinda; 64 baharat ve 112 baharatst; toplam 176 ¢ok 6zellikli bitkiyi
ele almistir. Bunlar igerisinde Tiirk mutfaginda kokusundan yardim alinan bitkileri;
adagay1 (salatalarda), anason (biskiivi ve coreklerde), ardi¢ (tursularda), biberiye
(tiitsiilerde, salcalarda), ¢emenotu (pastirma ve sucuklarda), defne (et ve balik
yemeklerinde), dereotu (salatalarda), giil ( salatalarda, recel ve surup yapiminda,
tatlilarda), kakule (kahve ve c¢ayda), karanfil (tatlilarda, serbetlerde), kimyon (
yemeklerde), kisnis (ayran asinda), mahlep (tatlilarda ve saraplarda), meyankdkii
(meyan serbeti yapiminda), nane (yemeklerde ve igeceklerde, sakizlarsa), tarcin
(tatlilarda, yiyeceklerde ve serbetlerde), vanilya (tatlilarda), zufaotu (corbalarda)
seklinde siralanmistir (Dara 2010).

Tez caligmasinda kaynak kisiler mutfagin kokusuyla ilgili olarak; “Mutfakta
ne kokusu olacak; yemek kokusu”, “Yemek kokar mutfak mis gibi, bazen et kokar”
seklinde cevaplarlar vermislerdir. Tirk mutfagi yemek kokar; burada bahsedilen
yemek kokusunun icerisinde elbette ¢esitli baharatlar ve et, sucuk gibi ayirt edici
kokular da yatmaktadir. Ancak 6zellikle belirtilen bir koku olmamis; sonug olarak

mutfagin yemek koktugu vurgulanmaistir.

4.10. Gecmisin Kokulari

Glinlimiizde kokularin ¢esidi ve ulagilabilirligi gecmis yillara gére ¢cok daha
fazladir. Bu kokular kisilerin begenisine, tenine ve zevkine gore genis bir iiriin
yelpazesi olusturulmus, miisterinin  begenisine sunulmustur. Bu irilinler
parfiimerilerde, kozmetik magazalarinda, marketlerde ve internette satilarak

ulasilabilirligi kolaylasmistir. Ancak ge¢mis yillarda kokulara ulasim bugiinkii kadar
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kolay olmamustir. Ozellikle kirsal alanlarda kokuya ulasmak icin, merkezlere inilmesi,
carstya gidilmesi gerekmis ya da seyyar saticilar ve cerciler sayesinde ulagim
saglanmistir. Cerciler kokulu itriyat kutulariyla koylere giderek, kokulu firiinler
satmiglardir. Merkezi yerlerde ise kokular, zliccaciyelerden, aktarlardan, doldurma
kolonyacilardan, cami 6nlerindeki seyyar saticilardan alinmistir. Eskiden yaygin olan

kokulara bakildiginda:

KK4 Osmanli déoneminde kullanilan géaliyedana benzeyen kiigliik kaplarin
icinin pamukla dolduruldugunu, bu pamuga istenilen esansin dokiiliip; galiye gibi

parmak uglariyla saga, sakala stirtildiigiinii ifade etmistir.

KKS5 eskiden giilyaginin ve tiitiinyaginin ¢cok meshur oldugunu ve bu kokulara
ulagimin zor oldugunu ifade etmistir. Yaklasik 40 yil 6nce bakkaliyelerde kokularin

satilmadigini, ¢arsilarda satilan kokulari ise her vatandasin alamadigini vurgulamistir.

KK14 eskiden haciyaginin yaygin oldugunu, hacca ya da umreye gidenlerin
getirdigi kalict kokulu esanslarin, bileklere siiriilerek kullanildigini ifade etmistir.

KK14 bu kokularin yasl insanlar tarafindan hala kullanildigini ifade etmistir.

KKI17 eskiden, biiyiik cam kavanozlar i¢cinde kolonyalarin oldugunu ve
kolonya satin almak isteyenlerin siseleriyle buralardan kolonya doldurtmaya
geldiklerini ifade etmistir. Tirk kiiltiiriinde kolonya doldurmak bir adet haline
gelmistir. Kolonyasi biten insanlar genellikle eczanelere veya kolonyacilara giderek

bos kolonya siselerini doldurtmuslardir.

KK?25 eskiden cer¢i denilen insanlarin at tizerinde kdyleri gezerek, yanlarinda
getirdikleri camekanl 1itriyat kutularimin ig¢indeki cesitli esanslar1 sattiklarini ifade
etmistir. KK37 seyyar tablacilarin kirsal alanlarda haciyaglar1 (esanslar) ve giilsuyu
sattiklarini ifade etmistir. Bu gelenek uzun yillar kirsal hayatin kokulu {irlinlere

ulagmasini saglamistir.

KK35 eskiden hi¢ koku kullanmadigini ifade etmistir. Kolonyayi, evlenip sehre
gidince gordiigiinii belirtmistir. KK35’in ifadelerinden, koku kullaniminin o

donemlerde kdylerde daha kisitli oldugu anlagilmaktadir.

KK48 hacilarin getirdigi esanslarin cuma giinleri camide; sirayla ele siirtilerek
yanindakine ikram edildigini ve bu kokularin agir kokular1 oldugunu ifade etmistir.

KK48in bu ifadeleri haciyaginin kendine olusturdugu dini baglami gostermektedir.
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Bunlarla birlikte giilsuyunun ve kolonyanin eskiden beri kullanildigs,
varliklarii bugiine kadar devam ettirdikleri goriilmektedir. Haciyagilar kendisine dini
bir baglam olusturarak bu adi almistir. Giliniimiizde 50 yas {izeri insanlar tarafindan
kullanilmaktadir. Eskiden hacdan getirilen bu agir kokularin, giiniimiizde Tiirkiye’de

hac malzemesi satan diikkanlardan alindig1 ifade edilmistir.

4.11. Tiirklerde Kiiltiirel Kokular

Tiirk kiiltiiriinde uzun yillar kullanilarak kendine yer edinmis kokular vardir.
Giizel kokular vermesi, ikram edilmesi, ferahlaticilig1 gibi 6zelliklerle bazi kokular
benimsenmis ve kiiltiirel bir tiriine dontismiislerdir. Tiirk kiltiiriinde, koku kiiltiiriiniin
gelecek nesillere aktarilmasini saglayan bu geleneksel kokular giilsuyu ve kolonya

olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Kaynak kisilerden KK1, KK14, KKS5, KK18, KK48 tiitiin kolonyasinin, KK1,
KK2, KK17, KK24, KK27, KK28, KK48 limon kolonyasinin, KK10, KK17, KK11,
KK25, KK32, KK34, KK35 giil kokusunun Tiirk kiiltiiriine ait kokular oldugunu ifade

etmislerdir.

Tiirk kiiltiiriinde kokuya yiiklenen anlamlardan biri giiliin peygamber kokusu
olarak atfedilisidir. Bu sebeple giil kokusu dini bir misyonla kullanilmakta, kiiltiirel

varligini stirdiirmektedir.

Kolonyaysa bayramlarda kiiltiirel bir koku olarak kullanilmaktadir. KKS,
KK18, KK31, KK32, KK33, KK34 bayramda kolonyanin olmasi1 gerektigini, KK,
“Bayramda kolonya olmazsa olmazlardan” oldugunu, KK7 gelene ikram etmek
gerektigini vurgulamistir. KK18 “Bayramlarda evde kolonya mutlaka olmalidir”,
KK28 “Kolonya bayramlarla 06zdeslesmistir”, KK32 “Kolonyayr herkesin
gorebilecegi bir yere koyarim isteyenler tekrar alabilsinler diye”, KK34 “Bayramda
illa kolonya olacak. Ben beni bileli var kolonya evimizde” gibi ciimlelerle bayramda

kolonyanin olmasi gerektigini ifade etmislerdir.

KK46 bayramda kolonya ikraminin bir gelenege doniistiiglini, KK47
kolonyanin bayramlarda misafire ikram edilmesi gibi kiiltiirel bir 6zelliginin oldugunu
ifade etmistir. KK38e gore bayram deyince akla ilk kolonya gelmekte, KK24e gore;

kolonya deyince insanin aklina bayram gelmektedir.
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Bu ifadeler kolonyanin bayramlarin vazgegilmezi oldugu gostermektedir.
Bayram ve kolonya bir biitlin olarak degerlendirilmekte ve ikram kiiltiiriinii
yansitmaktadir. Kaynak kisiler kolonyanin kiiltiirel bir anlam tasidigini 6zellikle gelen
konuga ikram ediliyor olusu, bayramlarda aranan bir koku olusu gibi nedenlere

dayandirmislardir.

KK14 her evde kolonyanin bulundugunu, evlerin vazgecilmezi oldugunu ifade

etmistir.

KK18 tiitlin kolonyasinin mahpushane Kkiiltiiri, ayrilik kiiltiirt, cifteilik
kiiltiiriinii hatirlattigin1 ifade etmistir. Giil peygamberimizi simgeledigi icin, giil

kolonyasinin kiiltiirel bir arka planinin oldugunu belirtmistir.

KK25 kolonyanin ¢ok eskiye dayanan, giizel koku saglayan, kadim bir koku
oldugunu ifade etmistir. Kolonyanin eskimedigini, insanlikla beraber varligini

stirdlirdiglinti vurgulamaistir.

KK28 kolonya sayesinde geleneksel bir aktarim séz konusu oldugunu,
bayramda ziyarete gidildiginde seker tutulmadan 6nce kolonya ikram edildigini ifade

etmistir.

KK32 kolonyay1 medeniyet olarak degerlendirmektedir. Kolonya giizel kokma

istegi ve arayisini gostermektedir.

Kolonyanin bir diger kiiltiirel yani, hasta ziyaretlerinde hediye olarak gotiiriilen
bir koku olmasidir. KK35 rahmetli esi hastanedeyken ziyarete gelenlerin siklikla
kolonya getirdigini, bu kolonyalarin hala evde durdugunu, bitmedigini ifade etmistir.
Gelen kolonyalarin {i¢ yildir bitmemis olusu bir¢ok kisinin kolonya hediye ettigini;

kolonyanin hastalara ziyaret sirasinda gotiiriildiigiini gostermektedir.

KK38 miski amber kokusunun eski dénem tarihi metinlerde ve Tiirk Edebiyati
metinlerinde siklikla gectigini, KK42 Isparta’dan dolay: giil kokusunun Tiirklere ait

bir koku oldugunu vurgulamaistir.

KK48;

Giilsuyu hala camilerde mevlitlerde kandillerde ikram edilir. Eskiden
kolonyanin i¢indeki alkolden dolayr dindar kesim kolonyayr kullanmazdi.
Onun yerine giilsuyu kullanirlardi. Ama son donemlerde verilen fetvalarda,
kolonyanin igindeki alkoliin ugucu oldugu ve necis olmadigi Diyanet Isleri
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Baskanligi vb. kurumlarda verildikten sonra kolonya bir nevi giilsuyunun
yerini ald1 diyebiliriz,

ifadeleriyle kolonyanin i¢indeki alkoliin dinen bir sakinca dogurmadigi, bu diisiincenin
kabul gormesiyle kolonyanin her alanda giilsuyu yerine misafir karsilamalarinda

kullanildig1 anlasilmaktadir.
4.11.1. Ge¢cmisten Gelen Koku: Giilsuyu

Giilsuyu Osmanli topraklarinda asirlarca kiymetli goriilen bir koku olmus,
misafir karsilama suyu olarak geleneksellesmistir. Osmanli doneminde bir¢ok alanda
kullanilan giilsuyu, 6zellikle ikram kiiltiiriiyle gliniimiize kadar varligini siirdiirmiistiir.
Ayni zamanda, KK49’un ifadesiyle peygamber efendimiz giil olarak atfedilmistir.
Giile yiiklenen Islami degerle birlikte uzun yillar kullanim1 devam etmistir. Kaynak
kisilere; giilsuyu kullanimryla ilgili sorular sorulmus, giilsuyu ve kolonya arasindan
hangisini tercih ettikleri ve misafirlerine hangisini ikram ettikleriyle ilgili su bilgilere

ulasilmistir:

KK1 giilsuyunun daha ¢ok mevlitlerde kullanildigin1 belirterek, kolonyanin
kokusunun daha kalic1 olmasi, giilsuyunun kokusunun hemen ge¢mesi nedeniyle
kendisinin misafirlere kolonya ikram ettigini ifade etmistir. KK2 “Her insan giilsuyunu
sevmeyebilir agir gelebilir ama kolonya toplumumuzda herkesin sevdigi bir iiriin. O
sebeple misafirime kolonya ikram ederim” seklinde ifade etmistir. KKS eskiden
giilsuyu meshur oldugu i¢in onun kullanildigini, giiniimiizde kolonya meshur oldugu
i¢cin misafir karsilamada kolonya kullanildigini ifade etmistir. KK7 mikrop oldiiriicii
ozelligi oldugu i¢in misafir karsilamalarinda kolonyay: kullandigini ifade etmistir.
KK10 kolonyanin temizlik ve rahatlatict ozelligiyle Tirk kiiltiirine uydugunu bu
bakimdan artik misafir karsilamalarinda kolonya kullanildigini ifade etmistir. KK15
“Giilsuyu geride kaldi. O ylizden misafirime kolonya ikram ederim” derken,

mevlitlerde giilsuyu kullaniminin devam ettigini de vurgulamistir.

KK17 giilsuyunun daha ¢ok “haci hoca isine kagtigini” ifade etmistir. KK22
alkolsiiz oldugu i¢in giilsuyunun hac ve umre doniislerinde ve mevlitlerde
kullanildigini, ancak artik kolonyanin da sevilip kullanildigint vurgulamistir. KK24

kolonyanin giilsuyundan ¢ok daha ferah bir kokusu oldugunu ifade etmistir.
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Piyasadaki giilsularinin kalitesinin iyi olmadigini diistinenler de vardir. KK25
ve KK28 gergek- dogal giilsuyu bulabilse giilsuyunu tercih edeceklerini ifade

etmislerdir.

KK32 “Cok dindar kesimlerde giilsuyu tercih edilir ben evimde ikisini de
bulundururum” diyerek iki kokunun da kullanilabilecegini, KK33 daha dogal geldigi
icin giilsuyunu sectigini belirtmistir. KK35 mevlitlerde giilsuyu kullandigin1 ve en
begendigi kokunun giilsuyu oldugunu, KK36 giilsuyu agir geldigi i¢in kolonyayi tercih
ettigini, KK37 mevlitlerde ve cenazelerde giilsuyu kullanildigini; onun haricindeyse
kolonyay1 kullandigini, KK38 ve KK40 mevlitlerde giilsuyu, bayramlarda kolonya

kullandiklarini ifade etmislerdir.

KK39 genelde muhafazakar kesimin abdestli oldugu i¢in daha titiz
davrandigini, giilsuyunun daha manevi bir atmosferi oldugunu ve bu sebeple giilsuyu
ikram ettigini ifade etmistir. KK41 daha yaygin oldugu i¢in su an kolonya kullandigini,
KK42 hem kokusu daha giizel oldugu i¢in hem de alkol olmadig1 i¢in giilsuyunu tercih
ettigini, KK44 dini islemlerde giilsuyu tercih edildigini, kendisinin kokusu daha giizel
oldugu i¢in kolonyay tercih etigini, KK45 daha ¢ok cesidi oldugu icin kolonyay1
tercih ettigini ifade etmistir. KK46 annesinin misafire giilsuyu ikram ettigini,

kendisinin kolonya ikram ettigini, yani ikisinin de ikram edilebilecegini ifade etmistir.

KK49 giilsuyunun toplumumuzda 6nemli oldugunu, kimseyi rahatsiz etmeyen
hafif bir koku oldugunu ifade etmis giil kokusu i¢in “Peygamber kokusudur”

ifadelerini kullanmustir.

Gil kokusu Hz. Muhammed ile 06zdestirilmis, bu baglamda gilsuyu
kullanimina dini bir deger atfedilmistir. Uzun yillar bir gelenek halinde ikram edilen
giilsuyu, gilinlimiizde o6zellikle mevlitlerde kendisini gostermektedir. Kuran’in
okundugu, Allah’in zikredildigi mevlit ortamlarini kokulandirmada bu degerli koku

kullanilmaktadir.

4.11.2. Kolonyanin Kiiltiirel Bir Imge Olmasi

Kolonya bat1 menseli bir {iriin olmasina karsin, iilkemizde kiiltiirel bir imge
olmustur. Bunun ilk nedeni halihazirda var olan bir gelenege adapte olmasidir.

Kolonya, Osmanli doneminde kullanilan 500 yillik bir gelenek olan giilsuyu dokme
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adetinin yerini almig; misafir karsilamalarinda kullanilan kokularin baginda gelmistir.
Tirk kiiltiirinde misafir ¢ok Onemlidir. Misafirin Tanr1 tarafindan gonderildigi
disiiniiliir, yiyecekler boliistliir, izzeti ikramda bulunulur. Misafir agirlamak
(gliniimilizde korona nedeniyle sekteye ugrasa da) agir bir sorumluluk getirmektedir.
Ev sahibi misafirini memnun etmeyi ¢cok 6nemsemekte; bunun igin etli yemekler, ¢esit
cesit hamur isleri ve tatlilar hazirlamakta; misafirin evden karn1 tok, yiizli giiler bir
sekilde ayrilmasini amaglamaktadir. Misafir gelir gelmez giizel kokularla karsilamak
da misafiri doyurmak kadar 6nemsenmekte, bu baglamda kolonya misafir karsilama
suyu olarak kullanilmaktadir. Kolonya 6zellikle bayramlarin aranan kokusu, olmazsa
olmazi haline gelmistir. KK25in ifadesiyle “Evlerimiz ikrami, bag tacidir kolonya”.
Bayram evinde 6zellikle evin en kiigiik ¢ocugu tarafindan misafir gelir gelmez ikram

edilmekte, boylece koku ikram kiiltiirli geng nesillere yasatarak aktarilmaktadir.

KK18 Tiirk halkinin kolonyaya, Bati’da yiiklenmeyen anlamlar yiiklediklerini
ifade etmistir. Kiiltiirel anlam ve mana yiiklenen her seyin varligin1 daha uzun siire
stirdlirdiiglinii ifade eden KKI18 bu sebeple kolonyanin Tiirkler i¢in daha kalict

oldugunu belirtmistir.

KK?24 bazi seylerin gelenek haline gelmesi i¢in illa o kiiltiirden dogmasina

gerek olmadigini, “Benimsemissek bizimdir” ifadeleriyle belirtmistir.

KK29 kiiltiiriimiizde temizlige ve kokuya dikkat edildigini, kolonyanin da bu

sebeple kiiltiirel bir imge olabildigini ifade etmistir.

KK32 kolonya kullaniminin altinda yatan temel nedeni giizel kokmak ve temiz
goriinmek olarak agiklamis, kolonyanin Tiirk kiiltliriindeki temiz olma diislincesine

dayanarak bu kadar yaygin kullanima ulastigini ifade etmistir.

Kaynak kisilerle yapilan alan aragtirmasinda, bir ev hari¢ her evde KK1, KK2,
KK3, KK4, KKS5, KK6, KK7, KK8, KK9, KK10, KK11, KK12, KK13, KK14, KK15,
KK16, KK17, KK18, KK19, KK20, KK21, KK22, KK23, KK24, KK25, KK26,
KK27, KK28 (7 ¢esit), KK29, KK30, KK31, KK32, KK33, KK34, KK35, KK36,
KK37, KK38, KK39, KK40, KK41, KK43, KK44, KK45, KK46, KK47, KK48, KK49
suan kolonya bulundugu ifade edilmistir. KK42 ailesinin evinde oldugunu ancak kendi

evinde kolonya olmadigini ifade etmistir.
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KK2, KK3, KK5, KK8, KK12, KK14, KK20, KK21, KK22, KK27, KK28,
KK30, KK34, KK37, KK38, KK39, KK40 evde her zaman kolonya bulundurduklarini
ve bulunmasinin da gerekli oldugunu vurgulamislardir. KK11 evde ve c¢antasinda

kolonyay1 yedekli olarak bulundurdugunu ifade etmistir.

Kaynak kisiler, KK18, KK25, KK28, KK36, KK44, “Ben kendimi bildim bileli
evde kolonya var” ve KK31 “55 yasindayim 55 yildir evimde vardir” ifadeleriyle

kolonyanin evde her zaman bulundugunu vurgulamislardir.

KK49 “Evimizde kolonya var. Her zaman bulunur. Onceden ne igin var
oldugunu bilmezdik ama pandemide anladik. Gergekten 6nemliymis. Dezenfektan
olarak. Kiiltiirdeki alt yapida budur. Bu gelenek temizligi de simgeliyor” ifadeleriyle
kolonya kullanma geleneginin altinda, temizlenme diisiincesinin yattigin

vurgulamistir.

Kaynak kisiler KK1, KK5, KK6, KK8, KK10, KK12, KK15, KK16, KK17,
KK23, KK29, KK32, KK36, KK37, KK38, KK40, KK47, KK48 kolonyanin bir
ithtiya¢ oldugunu ve bitince hemen alindigini1 vurgulamislardir. KK2 evde ii¢ erkek
oldugu ve tiras sonrasi kullandiklari i¢in ayda bir kolonya alindigini ifade etmistir.
KK3, KK4, KK7, KK20, KK21, KK39 her an lazim olabilecegi gerekgesiyle
kolonyanin bitmeden alindigin1 vurgulamislardir. KK24 ve KK33 bayramdan bayrama
alindigini, KK46 ise eskiden bayramdan bayram alindigimi artik daha sik alindigini

ifade etmislerdir.

Kolonyanin evde olmasi gereken bir {iriin oldugu sonucuna ulasilan bu
goriismelerde; kaynak kisilerin evlerinde neden kolonyay: bulundurduklari, kolonyay1

hangi amaglarda kullandiklar1 “Kolonyanin Islevleri” baslig: altinda verilecektir.

Evde olmasi gereken onemli bir ihtiyag oldugu vurgulanan kolonyanin
genellikle marketten alindig: ifade edilmistir. Kolonyay1; KK2, KK3, KK4, KKS,
KKS8, KK9, KK10, KK11, KK12, KK15, KK17, KK19, KK20, KK27, KK28, KK29,
KK32, KK35, KK36, KK37, KK39, KK40, KK41, KK44, KK46, KK48, KK49
marketten, KK6, KK7, KK16, KK21, KK26 KK33, KK45 carsidan KK4, KK7, KK10
eczaneden aldiklarin1 ifade etmislerdir. KK11 aktardan, KK23 Tarim Kredi
Kooperatifi’nden, KK24 kozmetik magazalarindan, KK28 Rebul ve Balikesir Kertil

Cam kolonyasinin kendi magazasindan aldigini ifade etmistir.
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KK3, KK4,KK31, KK37, KK39, KK38, KK40, KK46, KK48, KK49
kolonyanin markanin 6énemli oldugunu vurgulamiglardir. KK4 fiyatina bakip ¢ok ucuz
olan1 almadigini, KK 17 kalitesiz olacagi kaygisiyla ¢ok ucuz kolonyalar almamalari
gerektigini, KK20 iyisi olsun istedigini, KK23 bazi1 kolonyalarin atese atildiginda
yanmadigini, onun bile sahtekarliginin yapildigin1 bu sebeple markasinin 6nemli
oldugunu, KK22 6nceden ¢ok dnemsemedigini ancak korona sonrasi sahtelerinin de
satilmaya calisildig1 i¢in iyl markalardan alinmasi gerektigini, KK25 bilinmedik

markalarin tehlike sagabilecegini vurgulamislardir.

KK2, KK7, KK8, KK11, KK12, KK41 ise markadan ¢ok kalitenin énemli
oldugunu, KK 10 i¢indeki alkol derecesi yiiksek olmasi gerektigini vurgulamistir.

Tiirk kiiltlirtinde kendisine yer edinen kolonya yerinde saymamis, yeni
tiirleriyle miisterilerin begenisine sunulmustur. Bazi sehirlerimiz meshur oldugu
tiriinlerin kolonyalarin1 yaparak, bu ¢esitlilige katk: saglamistir. Her markanin kendine
has ¢ikarttig1 degisik kokular ve farkli isimlerle siisledigi kolonyalarin, hangilerinin
miisteriler tarafindan bilindigine bakilacak olursa; tiim kaynak kisiler limon kolonyas1
ve tiitlin kolonyasini ifade etmislerdir. Bunlarin yani sira; KK18 incir, ¢am, tiitiin,
limon, portakal, okyanus, giil, tar¢in, KK23 kiraz ¢i¢egi kolonyasi ve zeytin kolonyasi,
KK36 son yillarda ¢esitliligi artiran mandalina, portakal, incir, hamsi kolonyasi, KK37
ardi¢ kolonyasi, KK48 Siirt Fistik Kolonyas1 gibi kolonya cesitleri kaynak kisiler

tarafindan bilinmektedir.

KK18 evinde 7-8 tane kolonya oldugunu, farkli illere seyahat edince oralarin
kendine has kolonyalarini aldigim1 vurgulamistir. Konya’dan Mevlana Kolonyasi,

Isparta’dan Giil Kolonyasi, Ankara’dan Incir Kolonyasi aldigini drneklendirmistir.

4.11.2.1. Kolonyamn islevleri

Evlerinde kolonyay1r devamli bulundurduklarini ifade eden kaynak kisilere,
kolonyanin evde hangi amaglarla kullanildig1r soruldugunda, kolonyaya ytiklenen
misyon ve kolonyanin biinyesinde barindirdig: islevleri ortaya ¢ikmistir. Kolonya
bircok farkli amaca hizmet vererek her evde bulunan bir tiikketim {riinii haline
gelmistir.  Kolonyanin kullanim nedenleri onun hangi islevleri barindirdigim

gostermektedir. Kolonyanin kullanim nedenleri;
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Ferahlamak; KK2, KK3, KK17, KK18, KK20, KK21, KK22, KK31, KK37,
KK38, KK39, KK40, KK48

Serinlemek; KK29, KK45, KK47

Giizel koktugu i¢in; KK3, KKS5, KK12, KK15, KK17, KK22, KK29, KK32
Giizel kokmak i¢in; KK10, KK12, KK17, KK19, KK21, KK26, KK28,
KK36, KK37, KK44

Gelenekleri devam ettirmek icin; KK44

Bayramda misafiri karsilamak i¢in, KK6, KK8, KK14, KK19, KK24, KK25,
KK26, KK33, KK35, KK37, KK39, KK41, KK46, KK47, KK48

Misafire ikram etmek i¢in; KK1, KK2, KK4, KK5, KK6, KK12, KK16,
KK18, KK20, KK25, KK26, KK29, KK33, KK36, KK38, KK40, KK41,
KK43, KK47, KK48

Tirastan sonra mikrop kiricr 6zelligi i¢in; KK4, KKS5, KK7, KK10, KK12,
KK16, KK17, KK21, KK23, KK25, KK27, KK33, KK36, KK48,

Temizlik i¢cin; KK7, KK 18, KK20, KK26

Sinek 1sirdiginda kasintiya iyi geldigi icin; KK 1, KK10, KK12, KK15, KK19,
KK20, KK22, KK37, KK40

Dezenfektan amacli; KK 17, KK23, KK24, KK30, KK36, KK37, KK38,
KK40, KK42, KK43, KK44, KK45, KK47, KK48

Mikroplar1 kirdigr igin KK22, KK23, KK28, KK35, KK43

Igne vurulunca mikroplar1 kirmak i¢in kullanilmakta KK4, KK 12, KK23,
Yara oldugunda kullanilmakta KK1, KK15, KK16, KK17, KK23, KK25,
KK29, KK32, KK48

Viicuda rahatlik versin diye KK 10

Bayilan bir insan1 ayiltmak i¢in KK2, KK18, KK27, KK38

Evin i¢i glizel koksun diye halilara dokmek i¢in KK1

Yangisi aldigi i¢cin KK20

Mekanin giizel kokmasi i¢cin KK28, KK32 oda kokusu bittiginde halilara ve

koltuklara kolonya dokerek evini kokulandirmak i¢in, seklinde siralanmastir.
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Kolonya erkekler tarafindan tirag sonrasinda siklikla kullanilmaktadir. Kaynak
kisiler bu kullanimin nedenini su sekilde agiklamislardir: KKS5 tiras sonrasi kolonyayi
siirlince tirasta olusan ufak tefek yaralari, kesikleri yakip o6ldiirdiiglinii, KK7 cildi
tahris olmasin diye siirdiigiinii, KK36 her giin tiras oldugunu ve her giin kolonya
kullandigin1 “Tiras olurken kesildiginde disardaki mikroplarin viicuda girmesini
engellemek amaciyla igerisindeki etken madde etil alkol bu mikroplar1 tutuyor.
Antiseptik 6zelligi var. Bu 6zelliginden yararlaniyorum tiras olurken” sozleriyle ifade

etmistir.

Berberlik yapan KK55 miisterilerinin kolonya siiriilmesini istedigini ifade
etmistir. Genel olarak onlar istemeden siirdiiklerini belirten KK55 miisterilerini
dezenfekte etmek ve ferahlatmak icin kolonya ya da tiras losyonu kullandigini
belirtmistir. Miisterilerinden, cildi sorunlu olan miisterilerinin istemedigini, onun
haricinde diger miisterilerin istedigini ifade etmistir. “Istiyorlar derken, biz zaten bunu
hep yapiyoruz 6zellikle siir diye sOylemiyorlar. Tiras sonrasi kolonya stirmek normal
bir sey oldugu i¢in belirtmiyorlar siir diye. Ama cildi tahris olanlar, sorunlu olanlar
siirme diye belirtiyorlar” ifadeleriyle kolonyanin tiras sonrasi siiriilmesi beklenen bir

irlin oldugunu ifade etmistir.

KKS35 misafiri hos kokularla karsilamanin ¢ok 6nemli oldugunu, bunun misafire
verilen degeri gosterdigini bu yiizden konuklarina kolonya ikram etmeyi 6nemsedigini
ifade etmistir. Konuklarin hos kokularla karsilanmas1 KKS5 gibi, Tiirk kiiltiiriinde de

Onemlidir.

KKS8’in “Evde barmani kestin kolonya dékiiyon, tiras oluyon yiiziine siiriiyon.
Aligkanlik olmus artik” ifadeleri ve KK9’un “Her seye lazim oluyor. Yaralanmada,
igne vurununca, tiras olunca, misafir gelince, basmn agriyinca kokluyorsun”

ifadeleriyle kolonyanin bir¢ok alanda kullanildig: ifade edilmistir.

KK18 fisfisli limon kolonyast ve giil kolonyasiyla sazinin tellerini
temizledigini, tim paslar soktiiglinii tertemiz yaptigini vurgulamis, kolonyaya kendi

adina yeni bir gorev daha yiiklemistir.

KK23 korona agist oldugunda, hemsirenin kendisine c¢ok agrist olursa
buzdolabinda beklettigi kolonyayr pamuga damlatip as1 yapilan yere silirmesinin

kendisinin rahatlatacagini s6yledigini belirtmistir.
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KK35 “Ben Onceden misafir gidince giydigi terligi silip limon kolonyasi
stkiyordum. Artik makineye atarim” ifadeleriyle kolonyayr dnceden temizlik igin

kullandigini ifade etmistir.

KK36 “Misafir geldiginde terlik vermek ayagindaki pis kokulu ¢oraplar1 haliya
degdirmemesi i¢in, insanlar disardan geldigi zaman elini kolonyalamak da bu amacla
yapilir. Digardan gelen mikroplar eve girmesin diyedir. Gelir gelmez yaparsin ki bu isi

insanlar eve mikrop bulastirmasin”

Ifadeleriyle; kolonya kullaniminin temelinde dezenfekte etmek oldugunu ifade
etmistir. “Misafir geldiginde hepsinin elini starilize etmek i¢in kolonya dokmek
mantikli bir davranis. Eve de ne zaman misafir gelecegi belli olmadigi i¢in her zaman
bulundurmaliy1z” sozleriyle kolonyanin her zaman bulunmasi gerektigini ifade
etmistir. Kokuyla temizligin her zaman bir iliskisi olmustur. Kolonya temelinde bu

temizlik kiltirini barimmdirmaktadir.

Kaynak kisilerin verdigi farkli cevaplarla birlikte, ayn1 kaynak kisi kolonyay1
neden kullandigimi agiklarken birgok sebep siralayabilmistir. Verilen cevaplardan

anlasilmaktadir ki kolonya islevsel bir iiriindiir. Tek bir amaca hizmet etmemektedir.

4.11.2.2. Koronaviriis salgininin kolonya kullamimina yansimalari

2020 yilinin ilk aylarindan itibaren tiim diinyaya yayilan ve etkisi hala devam
eden koronaviriis salginiyla birlikte kolonya kullanimi artmistir. Kolonyanin
icerisindeki alkol orani, kolonyanin dezenfekte olarak kullanimina neden olmustur.
Kaynak kisilerden KK2, KK3, KK4,KK5, KK6, KK7, KK8, KK9, KK10, KK11,
KK12, KK15, KK16, KK17,KK19, KK20, KK21, KK22, KK23, KK30, KK37, KK38,
KK43, KK46, KK48 koronaviriis salginiyla birlikte kolonya kullanimlariin arttigim
ifade etmislerdir. Kaynak kisiler kolonya artisindaki nedenleri su sekilde ifade

etmislerdir:

KK2 mikroplar1 kirmak i¢in kolonya kullandigini, KK3 disaridayken on
dakikada bir ellerine kolonya doktiigiinii, KKS5 koronaviriis salginiyla biriyle
tokalastig1 zaman elindeki mikrobu yakacagi i¢in kolonya kullandigini ifade etmistir.
“Tutup da elini camagir suyuyla yikiyacak degilsin herhalde. Mesela giinde yanina

yirmi kisi geliyor, normal oturuyorsun veya hasta filan oldugunda evine gelen giden
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oluyor. Burada simdi tutup da her zaman elini yikayamazsin. Ama kolonyay1r hemen

alip dokersin” ifadeleriyle kolonyayla dezenfekte olmanin pratikligini ifade etmistir.

KK19, televizyonlarda doktorlarin temizlige dikkat edilmesi gerektigini
vurguladiklari i¢in kolonya kullandigini, KK37 kolonyayi artik elinden diisiirmedigini

ifade etmistir.

Koronavirlis salgint sonrasit kolonyanin dezenfekte islevine yliklenen
misyonun artmastyla birlikte kadin kaynak kisilerden KK1, KK2, KK3, KK6, KK9,
KK11, KK14, KK15, KK37, KK39, KK43, KK45 c¢antalarinda kolonya
bulundurduklarini ifade etmislerdir. KK11 ¢antasinda da yedekli bir sekilde kolonya
bulundurdugunu, onceden 1slak mendil kullandigim1 ama artik salgindan sonra
kolonyaya gectigini vurgulamistir. KK14 koronaviriis salgin1i sonrast kolonya
kullantminin %100 arttigini, kolonyay1 ¢antasindan hi¢ ayirmadigini, sik sik ellerini
dezenfekte ettigini vurgulamigtir. KK15, kalabalik ortamlarda ve marketten ¢ikinca
hemen kolonya sikma ihtiyact duydugunu belirtmigtir. KK40 cantasinda dezenfektan
bulundurdugunu, KK41 koronaviriis salgininin basinda kolonyay1 ¢ok kullandigini,

artik bu kullanimin azaldigini vurgulamistir.

Erkek kaynak kisilerden KK7, KK8, KK12, KK23, arabalarinda kolonya
tasimaya baslamiglardir. KK5 “Arabam servis araci bu yiizden ¢ok binen oluyor.
Kolonya muhakkak bulundururum” ifadeleriyle kalabalik servis aracinda her zaman
kolonya tasidigini ifade etmistir. Okul zamanindaysa giizel kokular siktig1 arabasinin

ogrenciler tarafindan ¢ok begenildigini belirtmistir.

KK21 de servis aract oldugunu, kolonyay:1 bir miisteriye verip elden ele
isteyenler alip ellerine doktiigiinii vurgulamistir. KK10, KK21 ve KK36 arabasinda her

zaman kolonya bulundurduklarini ifade etmislerdir.

KK48 o6zellikle devlet dairelerinde koronaviriis salginiyla birlikte daha sik

kolonya ikram edildigini vurgulamstir.

Kolonyanin igerisinde barindirdigr alkol orani, onun gerek saglik gerekse
temizlik gibi birgok alanda kullanilabilmesini saglamistir. Kolonya sadece giizel
kokan bir koku tiiri olmanin 6tesinde, barindirdig islevselligiyle, kiiltiirel bir imge

olarak gelecek kusaklara aktarilmaktadir.
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4.12. Koku Sektoriiniin Bakis Acis1

Alan caligsmasi sirasinda miisteri portfoyiinii daha iyi analiz edebilmek
amaciyla koku saticilariyla da goriismeler yapilmistir. Bu alan ¢alismasinda siklikla
ad1 gecen bir marka olan Eylip Sabri Tuncer kolonya magazasinda satis miidiirii olarak
gorev yapan KK51, Ankara’da manevi bir atmosfer olusturmus olan Hacit Bayram Veli
hazretlerinin tiirbesinin etrafinda kurulan carsidaki Thya Esans Mekke Medine
Kokular1 adl1 diikkanda galisan KK 52, 57 yildir kendi koku diikkaninda (Metin Itriyat
) koku saticilig1 yapan KK53 ve koku uzmani olan ve kendi markasi olan Tiyrus Koku
Uygarligi’nin sahibi KK54 ile goriismeler yapilmistir. Bu goriismelerden geng kesimin
daha ¢ok popiiler parfiimlerin kokularini talep ettikleri goriilmiistiir. 50 yas ve {izerinin

daha agir kokulu parfiimler ve haciyagi kullandiklar1 belirlenmistir.

4.12.1. Eyiip Sabri Tuncer Markasi

Eyiip Sabri Tuncer markasinin ilk imalat yeri olan Ankara Ulus’taki
diikkaninda satig miidiirii olan KK51 “Burada genelde 40- 50 yillik miisterilerimiz var.
Cogu miisterimiz bize eski sisesini alip doldurtmaya geliyor. Biz de onlar1 kirmamak
icin doldurup, tartip satisin1  yapiyoruz” ifadeleriyle daimi miisterilerinden

bahsetmistir.

KKS51 diikkanda 30 c¢esit kolonya oldugunu ve tiirlerini; “Limon, tiitiin genel,
Paris Gecesi, Altin Damla, Coban, onun disinda yeni ¢ikanlarimiz; okyanus, Japon
kiraz ¢icegi, beyaz cay, Ayvalik zeytin ¢icegi” seklinde siralamistir. Yeni kolonya

tiirleriyle, geng jemerasyona hitap eden kokular iiretildigini ifade etmistir.
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Resim 4.3. Eylip Sabri Tuncer markasinin kolonya ¢esitleri

KKS51 Ulus’taki magazaya 45 yas ve lizerinin yogunlukla geldigini, daimi
miisterilerimiz 10 giinde bir kolonya aldigin1 ifade etmistir. Miisterilerin en ¢ok tercih
edilen kolonya limon kolonyasidir. KK51 6zellikle bayramlarda ¢ok talep oldugunu,

THY ve Ankara’daki kafe ve restoranlara kolonya gonderdiklerini ifade etmistir.

KK51 EST markasinin bu kadar sevilmesinin ve yillardir varligini
stirdiirebilmesinin nedenini kaliteye baglamaktadir. Kolonyanin ele, yiize, cilde

stiriildiigiinii, saglik agisindan kalitenin ¢ok dnemli oldugunu ifade etmistir.

Orta yasin daha ¢ok agir kokular sevdigini, geng kitleyi yakalayabilmek i¢in
yeni kokular ¢ikarttiklarini ifade eden KKS51 bebekler i¢in de bebek kolonyalari
cikarttiklarini ifade etmistir.

Eyiip Sabri Tuncer, kozmetik diinyasina da adim atmakta; krem, dis macunu,
bebe yag1 gibi iirlinlerle iiriin yelpazesini gelistirmektedir. Cinsiyete gore lriinler de
sunan marka, hanimefendiler i¢in kokulu viicut kremleri, beyler i¢in tiras kolonyalari
bebekler i¢in bebek kolonyalari sunmaktadir. Fiyat olarak kolonyalarinin herkesin

alabilecegi bir fiyatta oldugunu ifade edilmistir.

KK51 “Gegmiste bizim kuyruklarimiz ¢ok meshurmus. Eskiden cok da
secenek yokmus zaten, herkes giizel siselerini getirir doldurturmus. Simdi her yerden
ulasabiliyorlar. Internetten siparis verebiliyorlar” ifadeleriyle eski kolonya

kuyruklarina deginmistir. Koronaviriis salginindan sonra kolonyaya olan ilgi artmis,
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geemiste oldugu gibi 11 Mart 2020 tarihinde, diikkkan oniinde 60 metreyi bulan
kuyruklar olusmustur.'!

< Tweet

% Tarih ve Sehir
Starihvesehir

Tarih 11 Mart 2020 #kolonya kuyruklari...

o= ) S

Resim 4.4. Eylip Sabri Tuncer kolonya kuyrugu

Kaynak: https://twitter.com/tarihvesehir/status/1237846812129546244 (30.07.2021).

4.12.2. Thya Esans Mekke Medine Kokular1

Bu koku diikkani Ankara’nin manevi degerlerinden biri olan Hac1 Bayram
Veli’nin tiirbesinin ve camiinin bulundugu carsida faaliyet gostermektedir. Burada
satis eleman1 olarak gorev yapan KK52 diikkaninda 800e yakin koku bulundugunu,
misteriler genelde iinlii markalarin kokularimi talep ettigini ifade etmistir. Yash
kesimin daha ¢ok haciyagi denen; koyu renkli, agir kokular: tercih ettigini, geng ve

orta yaslh miisterilerin meyve kokulu parfiimleri istedigini ifade etmistir.

' https://www.youtube.com/watch?v=XdbXkOeIMWS8 (olusan kuyrugu detayl izlemek igin bakiniz)
(30.07.2021).
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Resim 4.5. Haciyagi olarak adlandirilan esanslar

KK52 miisterilerin istedikleri kokulari, istedikleri boyuttaki esans siselerine

doldurduklarini ifade etmistir.

Resim 4.6. Esanslarin dolduruldugu siseler

KK52 koronaviriis salginiyla kolonya satiglarinin arttigimi “Etil alkolil
nedeniyle artis oldu. Haber sitelerinde kolonya dezenfekte eder tarzinda haberlere
giivenip geliyorlard1” ifadeleriyle belirtmistir. Bununla birlikte 6zellikle bayramlarda

kolonya almak i¢in gelindigini ifade etmistir.
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Resim 4.7. Thya esans Mekke Medine kokular1 diikkanindaki kolonyalar

4.12.3. Metin Itriyat

Metin Itriyat’in sahibi olan ve 57 yildir kokularla calistigi ifade eden KK 53
diikkaninda ¢ok ¢esit koku bulundugunu belirtmis; orta yas miisterilerinin eski
klasikleri, eskiden beri kullandiklar1 kokularin parfiim esanslarini istedigini, genglerin

daha ¢ok yeni kokular istedigini ifade etmistir.

Resim 4.8. Metin Itriyat kokular1 ve koku siseleri
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KK53 koronaviriis salginiyla birlikte parfiim satisinda azalma oldugunu,
kolonya satisinda; igerisindeki yiiksek alkol derecesiyle dezenfekte gorevi gordiigi

i¢in, bir artis oldugunu ifade etmistir.

Resim 4.9. Doldurma kolonya

Kolonyanin kiiltiirel bir koku oldugunu vurgulayan diikkan sahibi, kolonyanin
her zaman temizlik i¢in, ikram i¢in satildigimi ifade etmistir. 57 yildir kokuculuk
yaptigini, her zaman da kolonya sattigin1 vurgulamis; “Diinya durdukca kolonya

kullanilir” ifadelerini kullanmustir.

Yillardir bu isi yapan KK53nin ifadesiyle kolonya ozellikle bayramlarda
alinmaktadir. Bunun yani sira seyahate giderken hediye olarak gotiirmek i¢in de

kolonyanin siklikla alindigini ifade etmistir.

KK53 hactyag diye bir kokunun olmadigini belirtmistir. “Haciyag diye bir sey
yoktur. Normal esans bunlar. Kokular Arabistan’dan degil buradan veya Fransa’dan
Hindistan’dan gidiyor. Orda satiyorlar. Ben Arabistan’a c¢ok esans gonderdim.
Genelde igde menekse, Coban, Kara Kedi gibi kokular gonderdim” ifadeleriyle
Arabistan’a giden kokularin bagka iilkelerden gonderildigini belirtmistir.

Goriisme sirasinda arabasi i¢in koku alan bir miisterisinin sisesinin igine

fazladan giilsuyu ilave etmis maneviyati artiracagini vurgulamstir.
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Resim 4.10. KK53iin araba kokusuna giil suyu eklerken ¢ekilen fotografi

4.12.4. Tiyrus Koku Uygarhg:

Tiyrus adiyla kendi markasini yaratan Bihter Tiirkan Ergiil Tiirkiye’de ilk defa
koku okulunu kurmustur. Ayni1 zamanda Koku Kiiltlir Dernegi’nin kurucularindandir.
Yaptig1 arastirmalardan yola ¢ikarak; Tiirklerin ¢ok i1yi koku alan bir millet oldugunu
ifade etmistir. Genlerimizde yiiriiklik ve gogebelik oldugunu, yayla hayatindan
geldigimizi bu ylizden iyi bir buruna sahip oldugumuzu; ancak kokunun hayatimizdaki

yerinin farkinda olmadigimizi ifade etmistir.

Kolonyanin giilsuyu dokme adetinin yerini aldigini ifade etmis, kolonyanin
tuvalet onlerinde, otobiis seferlerinde kalitesizlestirilerek itibarsizlastirdigini, simdi

tekrardan yavas yavas kazanildigini vurgulamistir.

Amacinin, Osmanli, Selguklu ve daha da 6nceki donemlerle ilgili incelemeler
yapip, Anadolu’nun bir koku uygarligi oldugunu gostermek ve bunu tekrar
ayaklandirmak oldugunu ifade eden KK54, kurucusu oldugu Tiyrus koku markasina
geleneksel kokulari ifade edebilecegi bir isim koymak istedigini ama anlamlarin yanlis
yerlere ¢ekilerek itibarsizlastirilmasi nedeniyle son olarak bu ismi sectigini ifade
etmistir. Misk-1 Furisan, Buhur-Cihan, Giilep-cihan gibi isimler koymak istedigini,
1sim isinin {i¢ yillarmi aldigin1 ve son olarak bu isme karar kildigin1 belirtmistir.
““Aroma tiyrus” Bizans’ta kokulu yaglar yapan kisi demek. Biz aromaterapiyle
karismasin diye aroma kismini almadik, tiyrus kismini kullaniyoruz” ifadeleriyle isim

stirecinden bahsetmistir.
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Koku uzmani olan, koku okulunda kokuyla ve parfiim yapimiyla ilgili bilgiler
veren KK54 kisiye 6zel parflimler olusturmaktadir; bu isin 3-5 giin siirdiigiinii ifade

etmistir.

Resim 4.11. Kisiye 6zel parfiim yapimi'?

12 https://www.instagram.com/p/B215UWdAOKU/ (31.07.2021).
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5. SONUC

Tiirk kiiltiiriinde kokunun yeri, geleneksellesen kokularin tespiti ve kokularin
kendilerine olusturdugu baglamlar1 ele alan bu tezde yapilan tespitler, iirtinlerin,
kullanicilarin ve saticilarin degerlendirmesiyle ele alinmustir. Kokularin gilindelik
yasamdaki yerinin tespit edilebilmesi i¢in sorulan sorular ve yapilan gériismelerden
genellemelere varilmistir. Buna gore Tiirk halki, cocuklugundan itibaren hos oldugunu
diisiindiigii/hos olduguna inandirildigi; c¢igeksi kokular1 begenmektedir. Yine
kendisine kiiltiir kodlariyla 6gretilen “temiz olma”-“kotii kokmama” diisiincesiyle
kokular kullanmaktadir. Bu sebeple 6zellikle disar1 ¢ikildiginda, diigiine gidildiginde,
bayramda ziyarete gidildiginde, camiye gidildiginde; yani toplu alanlara karisildiginda
kokular kullanilmaktadir. Kokunun topluma karisacakken kullanilmasindaki amag,
kotii (ter) kokmamak ve toplumu rahatsiz etmeme diisiincesidir. Toplumu rahatsiz
etmemek amaciyla kullanildig: tespit edilen kisisel kokularin tercihi de; yine toplumu
rahatsiz etmeyecek derecede hafif, agir olmayan kokulardan yanadir. Tiirk insani
genellikle giizel koku ihtiyacini parfiimlerle karsilamaktadir. Parfiimlerin kisiye 6zel
olusu 6nemli bir nedendir. Insanlar kendi begenilerine gore, bircok cesidi olan
parfimlerden diledigini segmektedirler. Bunun yaninda igerisindeki esans miktariyla
diger kokulardan daha kalic1 olusu parfiimii segmede etkendir. Insanlar bu sebeplerle
bedenleri i¢in koku alirken kendi kimliklerini yansitacagini diistindiigii parfiimleri

tercih etmektedirler.

Tirk kiiltirinde mekanin kokulandirilmast  dnemsenmistir. Temizligi
hayatlarinin her alaninda yasatan Tiirk milleti giizel kokunun da bir temizlik bigimi
oldugunu diisiinmiis, evlerini ve ibadethanelerini kokulandirmislardir. Evin
kokulandirmasi i¢in oda kokularini siklikla kullanmakta, evin lavabo boliimleri i¢inse
ferahlatic1 kokular1 tercih edilmektedir. Ibadethanelerin kokulandirilmasinda giil ve

misk gibi peygamberle 6zlestirilmis kokular kullanilmaktadir.

Koku-bellek iliskisine bakildiginda; ge¢mise dair hatirlanan kokulu hatiralarin,
giizel giinleri hatirlatmasi dikkat ¢ekicidir. Kaynak kisiler mutlu gilinlerinde aldig
kokular1 hatirlamaktadirlar. Ozlemle andiklar1 gegmisin hos kokular1 zihinlerde iz

birakmustir.
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Kaynak kisilerden elde edilen cevaplar, eskiden kokuya ulagimin bugiinkii
kadar kolay olmadig1 sonucunu dogurmustur. Ozellikle kirsal kesimlerde insanlarin
kokular1 elde edebilmesi i¢in sehre inmeleri gerektigi goriilmiistiir. Bunun yaninda
seyyar tablacilar ve ¢ergilerin kdylerde koku esanslar1 ve kolonya satmiglardir. Sehirde
yasayanlarin ya da kokuya ulasimi kolay olanlarinsa, siklikla eczanelerden ve
doldurma kolonyacilardan, koku ihtiyacini karsiladiklari saptanmistir. Giiniimiizde
kokuya wulasim daha kolaydir. Parflimerilerde, aligveris merkezlerinde, koku

diikkanlarinda, internette kokular satilmakta, ulasimi daha kolay hale getirmektedir.

Koku kullanimi dinde de kendisini gostermektedir. Cogunlugunu
Miisliimanlarin olusturdugu Tiirkiye’de Islam kaideleri esas alinmaktadir. Islam
dininde kokular dnemsenmistir. Bir Miisliimanin temiz ve giizel kokulu olmasi
hadislerle ifade edilmis, peygamber siinneti olarak degerlendirilmistir. Bu baglamda
Tiirk kiiltiirtinde; 6zellikle camiye giderken toplu ibadet yapilacagi zamanlarda,
bayram, kandil ve cuma giinlerinde abdest alinmasi, yeni ve temiz kiyafetlerin

giyilmesi, giizel kokular siirtilmesi dikkat edilen hususlardir.

Kokular gecis donemleri ritiiellerinde de kullanilmaktadir. Tiirk kiiltiiriinde
bebek yikanirken kirklama suyuna, ilerde bu ¢igekler gibi kokmasi i¢in ¢esitli ¢igekler
atilmaktadir. Giilsuyu dokiilmektedir. Bebegin ilerde kotii kokmasini, ter kokmasini
engellemek i¢in tuzlu suyla yikanmasi 6nemli ritiiellerdendir. Geline giden nisan
bohcasinin i¢ine koku konmasi uzun yillardir devam eden bir gelenektir. S6z, nisan ve
kiz isteme merasimlerinde konuklara koku ikrami yapilmasi evlilik donemindeki
kokulu ritiiellerden biridir. Oliimiin kétii kokusunu drtmek igin de yine dini bir deger
atfedilen giilsuyu karsimiza ¢ikmaktadir. Islamiyet’teki, 6ldiikten sonraki hayata olan
inang, Oliinlin yeni hayatina temiz ve giizel kokularla ugurlanmasina neden olmustur.
Bu sebeple 6len kisi yikanarak, beyaz bir Ortiiyle kefenlenerek ve giizel kokular
siiriilerek ~ defnedilmektedir. Ozellikle kefenin kokulandirilmasinda ~ giilsuyu
kullanilmaktadir. Olenin ardindan helva kavrulmasi ve kokusunun &liiniin canina

degmesi, 6liim torenlerindeki kokulu inanglardandir.

Kokularn bir diger kullanim nedeni hediye edilebilir olmasidir. Hediye olarak
tercih edilen kokular genellikle parflimlerdir. Parfiimler daha ¢ok esler- sevgililer
tarafindan hediye edilmektedir. Kolonyaysa; bir “saglik suyu” olarak diisiiniilmekte ve

hasta ziyaretlerinde hediye olarak goétiiriilmektedir.
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Tiirk kiiltiiriinde geleneksellesmis kokular; kolonya ve giilsuyu olarak ifade
edilmistir. Az da olsa kaynak kisiler tarafindan ifade edilen diger bir koku haciyagidir.

Bu koku tiirleri incelendiginde; haciyagi denen kokunun aslinda bir esans
oldugu goriilmektedir. Bu kokularin koyu renkli agir kokulu esanslar oldugu koku
saticilarinin ifadelerinden anlasilmistir. Bu agir kokulu esanslar kendi etrafinda
kiiltiirel bir baglam olusturmustur. Hacdan donen ve haci olmanin mutlulugunu
yasayan hacilar, kendilerini hayirli olsuna-ziyarete-hos geldine gelen misafirlerine hos
kokular hediye etmislerdir. Hacilar1 ziyarete giden kisilerse, hos kokulu hediyelerle
ugurlanmanin mutlulugunu yasamistir. Boylece bu kokular “hacityagi” olarak
adlandirilmigtir. Yapilan goriismelerde haciyaglarinin artik, hact adayinin hacca
gitmeden, bulundugu sehirdeki hac malzemesi satan diikkanlardan alindig
belirlenmistir. Adinin haciyag: olarak kabul edildigi Tiirk kiiltiiriinde, bu kokularin
nereden geldigi artik dnemsenmemekte; bu adla anilmaya devam etmektedir. Bu
kokular sadece hacdan donenler tarafindan hediye edilmemektedir. Bu kokuyu
kullanmak isteyen insanlar haciyaglarini koku satan diikkanlardan satin almaktadirlar.

Ozellikle 50 yas ve iizeri bu kokular1 tercih etmektedir.

Giilsuyuysa kendisine olusturdugu manevi degerle tiiketilmeye devam
etmektedir. Giiliin peygamberi temsil etmesi, giil kokmanin hayirli bir i olacagi
diisiincesi ve ge¢mis kiiltlirimiizde (Osmanli’da) genis bir yere sahip olmasi gibi
nedenler giilsuyunun bugiinkii kullanim nedenleridir. Giilsuyu barindirdigr dini
degerle oOzellikle camilerin ve ibadet edilen yerlerin kokulandirilmasinda
kullanilmaktadir. Bu baglamda ibadet ederken kullanilan nesneler (tespihler,
Kur’an’lar, seccadeler) de giil kokusuyla kokulandirilmakta, giiliin olusturdugu
manevi huzur ibadetlere eklenmektedir. Giilsuyunun 6nemli bir kullanim alani;
Osmanli Devleti’nden beri korudugu misyon misafir karsilama kokusu olmasidir.
Osmanli doneminde misafir karsilamalarda basrol oynayan giilsuyunun bu
Ozelliginden giinlimiizde de faydalanilmaktadir. Ancak kullanimi ge¢miste oldugu
kadar fazla degildir. Giilsuyu bu misyonunu daha ¢ok dini toplanma mekénlarinda

gerceklestirmekte; mevlitlerde, hac karsilamalarinda misafire ikram edilmektedir.

Kokunun kiiltiirle ilintisini arastirdigimiz bu ¢alismada en ¢ok bahsedilen ve
bu nedenle de teze adin1 veren koku tiirii kolonyadir. Kolonya misafire ikram edilen

kokularin baginda gelmektedir. Icerisinde barindirdigi alkol oraniyla temizleyici
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olarak da goriilmiis, glilsuyu dokme adetinin yerini almistir. Bayramlarin vazgecilmez
kokusu olmustur. Bayramlarda ve misafir agirlama da ilk olarak konuga kolonya
dokiilmektedir. Ardindan gelisecek tatli sohbetler bu kokunun ikramindan sonra
gerceklesmektedir. Misafir kiiltiirliniin ¢ok 6nemli oldugu Tiirk kiiltiiriinde konugu
giizel kokularla karsilama isi sadece evle sinirlt kalmamis; otobiis yolculuklarinda,
tuvalet onlerinde ve lokantalarda da kolonya ikram edilmistir. Bu ikramin bir diger
onemli nedeni kolonyanin dezenfekte edisidir. Kolonyanin igerisindeki alkol ona
dezenfekte gorevi de yiiklemektedir. Kolonyanin dezenfekte eden bir iiriin oldugu son
yillarda tiim diinyay1 etkisi altina alan koronaviriis salginiyla daha da anlagilmistir.
Kolonyanin dezenfekte islevine daha fazla sorumluluklar yiiklenmistir. Yetkililerin
kolonyanin dezenfekte ettigine dair agiklamalar1 ve yapilan haberlerle birlikte kolonya
yeni bir donem yasamistir. Satiglarinda artis yasanan kolonya, dezenfekte goreviyle
her evde kendisine yer bulmustur. Kadinlar cantalarinda, erkeklerse arabalarinda

kolonya tasimaya baslamistir.

Kolonya oncelikle koku ikram kiiltiiriiniin devamliligin1 saglamaktadir.
Ferahlatic1 olusu, bayilani ayiltmasi, temizlik i¢in kullanimi, yaralara dokiilmesi,
kasitiyr gecirmesi, rahatlatmasi, igne vurulunca kullanilmasi kolonyanin diger
islevleridir. Ayn1 zamanda Ozellikle erkekler tarafindan tiras sonrasi siklikla tercih
edilmektedir. Kolonya giizel kokuyor olusu ve ortami kokulandirmasi igin de
kullanilmaktadir. Bir¢ok islevi biinyesinde barindiran kolonya bir ihtiya¢ olarak
goriilmektedir. Evde olmas1 gereken dnemli bir esyadir. Giizel koku vermenin yani
sira islevselligi nedeniyle her evde bulunan, her zaman her seye lazim olabilecegi
diisiiniilen bir koku tiirtidiir. Evin en kiigiik bireyi tarafindan ikram edilmekte boylece

kiiltiiriin gelecek kusaklara aktarilmasini saglamaktadir.

Ulkemizde bir¢ok il kendi adina, iinlii oldugu iiriinlerin kolonyalarini satisa
sunmustur. Isparta Giil Kolonyasi, Siirt Fistik Kolonyasi, Trabzon Cay Kolonyasi,
Balikesir Kertil Cam Kolonyasi, Ayvalik Zeytin Cicegi Kolonyasi, Bodrum
Mandalinas1 Kolonyasi, Cesme Limonu Kolonyas1 gibi kolonyalar bunlara 6rnektir.
Bunlarin yaninda, kolonya markalar1 klasik limon kolonyasiyla tek tip kalmayip yeni
kolonyalarla, iriin skalasini1 gelistirmistir. Mandalina kolonyasi, yesil ¢cay kolonyasi,
,erguvan kolonyasi, amber kolonyasi, lavanta kolonyasi, greyfurt kolonyasi, bambu

kolonyasi, yasemin kolonyasi, giil kolonyasi, manolya kolonyasi, neroli kolonyasi,
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miige cicegi kolonyasi, manolya c¢icegi kolonyasi, bebek kolonyasi, beyaz g¢ay
kolonyasi, gardenya kolonyasi, Japon kiraz ¢i¢egi kolonyasi, okyanus kolonyasi, tiitiin
kolonyasi, nergis kolonyasi, thlamur kolonyasi, safran kolonyasi, incir kolonyasi, cam
cicegi kolonyasi, akasya kolonyasi, selale kolonyasi, safir kolonyasi, igde kolonyasi,
beyaz zambak kolonyasi, ceviz ¢igegi kolonyasi, mimoza kolonyasi, leylak kolonyast,
kekik kolonyasi, bes cicek kolonyasi, begonvil kolonyast gibi yeni kolonya ¢esitleri

alicilarin1 beklemektedir.

Sonug olarak; Tirk kiiltiiriinde gerek dinsel boyutta, gerek gecis donemlerinde,
gerekse Ozel gilinlerde kokularin kullanildig: tespit edilmistir. Giilsuyu ve kolonyanin
halk kiiltiiriinde 6nemli bir yeri oldugu anlagilmistir. Misafirin ¢ok dnemsendigi Tiirk
kiiltiirinde misafiri kokularla karsilamak 6nemlidir. Bu gorevi yillarca siirdiiren
giilsuyu, gorevini kolonyaya devretmektedir. Kolonya ferahlaticilig1 ve kolay ulagimi
sayesinde giilsuyu dokme adetinin yerini almistir. Ikram o6zelliginin yani sira
dezenfente edici Ozelligiyle de tercih edilen kolonya 6zellikle koronaviriis salgini
sonrast daha sik kullanilmaya baglamistir. Her evde bulunuyor olusu, 6zellikle
bayramlarda aranan ve misafir gelince ikram edilen bir koku tiirli olusu; kolonyanin
kendine 6zgii ritlieller olusturarak yeni bir anlam kazandirdigim1 gostermektedir.
Sadece gilizel koku olarak kullanilmayan, Bati menseli bir iiriin olan kolonya
Abdiilhamit doneminde Tiirkiye’ye girip, ¢esitliligini artirarak varligini devam
ettirmis; Tirk topraklarinda genis kullanim alani olusturarak geleneksel bir kokuya

donlismistiir.
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