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OZET

ALAN, Metin, Tiirk Mitolojisinde Sahmeran Miti: Toplumsal ve Resim Sanatt
Baglaminda Bir Analiz, Yiiksek Lisans Tezi, Ardahan, 2025.

Mitoloji disiplini igerisinde 6nemli bir yere sahip olan Sahmeran miti; kokeni,
igerisinde barindirdig1 sembolik anlamlar, toplumsal ve kiiltiirel yansimalar ile birlikte
sanatsal temsiller iizerinde ¢ok yonli bir anlatiya sahiptir. Bu c¢alismada, Sahmeran
figlirtiniin yalnizca so6zlii halk anlatilarinda degil, ayn1 zamanda sanat eserlerinde nasil
giiclii bir imgeye dontistiigli degerlendirilmektedir. Bu ¢alismada oncelikle mit, mitos ve
mitoloji kavramlar1 ac¢ikliga kavusturulmus; mitlerin konularima gore kozmogoni,
teogoni, antropogoni, eskatoloji ve etiyoloji gibi baslica tiirlerine yer verilmistir.
Ardindan Tiirk mitolojisinin genel yapisi ele alinmis ve Sahmeran mitinin bu yapi
icerisindeki konumu degerlendirilmistir.

Sahmeran mitinin cografi ve Kkiiltiirel kokeni irdelenmis; anlatilarda sik¢a
rastlanan yilan, ay, anatanri¢a, boynuz, inci ve bitki-¢igek gibi semboller analiz edilerek,
bu dgelerin mitolojik anlamlarina dikkat ¢ekilmistir. Ayrica Sahmeran figiirliniin kadin
bilgeligi, dogayla uyum, sifa ve ihanet temalar1 etrafinda nasil sekillendigi; halk
kiiltiirtindeki yeri ve toplumsal hafizadaki yansimalariyla birlikte degerlendirilmistir.

Sanat alanindaki yansimalar baglaminda, Sahmeran’in 6zellikle ¢cagdas resim
sanatinda nasil temsil edildigi incelenmis; Bedri Rahmi Eyiiboglu, Fikret Otyam, Erol
Deneg, Serpil Akyil, Can Goknil, Balkan Naci Islimyeli ve Ahmet Giinestekin gibi
sanat¢ilarin eserlerinde bu mitin nasil yorumlandigina odaklanilmistir. Sahmeran
yalnizca ge¢misin mitolojik bir anlatis1 degil; kadim bilgilerin, sembollerin ve kadin
figiiriniin etrafinda sekillenerek giinlimiizde de anlam kazanan giiclii bir kiiltiirel miras
olarak one ¢ikmaktadir. Sahmeran mitinin ¢gagdas sanatta yeniden temsil edilmesi cagdas
yorumlarla bulusmasini saglamis ve Sahmeran’t hem geleneksel hem de modern
anlatilarin vazgecilmez bir unsuru haline getirmistir.

Anahtar kelimeler:

Cagdas Sanat, Mitoloji, Sahmeran Miti.
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ABSTRACT

ALAN, Metin, The Myth of Shahmaran in Turkish Mythology: An Analysis in
Social and Pictorial Context, Master's thesis, Ardahan, 2025.

Within the discipline of mythology, the Sahmeran myth holds an important place
with its origins, symbolic meanings, social and cultural reflections, and multifaceted
narratives in artistic representations. This study evaluates how the figure of Sahmeran has
evolved into a powerful image not only in oral folk narratives but also in works of art. In
this study, the concepts of myth, mythos, and mythology are first clarified, and the main
types of myths such as cosmogony, theogony, anthropogony, eschatology, and etiology
are discussed according to their subjects. Then, the general structure of Turkish
mythology is addressed, and the position of the Sahmeran myth within this structure is
evaluated.

The geographical and cultural origins of the Sahmeran myth are examined; symbols
frequently encountered in the narratives such as the snake, moon, mother goddess, horn,
pearl, and plant-flower are analyzed, drawing attention to their mythological meanings.
Furthermore, how the figure of Sahmeran is shaped around the themes of female wisdom,
harmony with nature, healing, and betrayal is discussed, along with its place in folk
culture and reflections in collective memory.

In the context of artistic representations, how Sahmeran has been depicted
particularly in contemporary painting is examined, focusing on how artists such as Bedri
Rahmi Eyiiboglu, Fikret Otyam, Erol Deneg, Serpil Akyil, Can Goknil, Balkan Naci
Islimyeli, and Ahmet Giinestekin have interpreted this myth in their works. Sahmeran is
not merely a mythological narrative of the past but stands out as a powerful cultural
heritage shaped around ancient knowledge, symbols, and the female figure, continuing to
hold meaning today. The reinterpretation of the Sahmeran myth in contemporary art has
enabled its encounter with modern interpretations, making Sahmeran an indispensable
element of both traditional and modern narratives.

Keywords:
Contemporary Art, Mythology, Sahmeran Myth.
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GIRIS

Tirk mitolojisinde 6nemli bir yere sahip olan Sahmeran miti, hem halk inanglar
hem de sanatsal temsillerde 6nemli bir yer tutmaktadir. Anadolu'nun ¢esitli bolgelerinde
farkli bicimlerde anlatilan bu efsane, zamanla halk sanatlarina ve c¢agdas sanat
pratiklerine yansimistir. Bu tez, Sahmeran mitinin toplumsal baglamda kiiltiirel
yansimalar1 ve ¢agdas resim sanatindaki temsilleri incelemeyi amaglamaktadir.

Sahmeran, genellikle basi insan, govdesi ise yilan olan bir varlik olarak
tanimlanmaktadir. Bu figiir, bilgelik, iyilik ve sifa gibi olumlu o6zelliklerle
iliskilendirilmektedir. Anadolu'nun ¢esitli yorelerinde, 6zellikle Dogu ve Giineydogu
Anadolu bolgelerinde, Sahmeran'a dair halk inamislar1 yaygindir. Ornegin, cam altina
¢izilmis Sahmeran resimleri, evlere ugur getirdigine inanilarak odalara asilmaktadir.
Ayrica, geng kizlarin geyizlerine Sahmeran motiflerinin islenmesi, bu figiiriin bereket ve
koruma sembolii olarak kabul edildigini gostermektedir (Sokmen ve Balkanal, 2018, s.
290-292).

Sahmeran sadece mitolojik bir karakter degil ayn1 zamanda kiiltiirel bellegin ve
toplumsal temsilin 6nemli bir pargasi olmustur. Bu baglamda 6zellikle hali, kilim, cam
alt1 resimleri ve bakir isciliginde, Sahmeran motifi sik¢a karsimiza c¢ikmaktadir. Bu
motifler, sembolik anlamlar tasiyan sembollerle birlikte kullanilir; 6rnegin, inci,
boynuzlar1 ve ay simgeleri gibi (Caglar Abiha, 2016, s. 108-111). Bu semboller,
dogurganlik, bereket ve koruma gibi temalar1 yansitmaktadir. Sahmeran’in resim
sanatinda ele alinis1 ise sadece estetik degil ayn1 zamanda kiiltiirel kodlarla yansitilmis
bir temsili gostermektedir. Ozellikle ¢agdas resim sanatinda, Sahmeran figiirii kadin
bedeni, doga, bilgi ve gizem gibi temalarla yansitilmis; dogurganlik, koruma ve bilgelik
gibi kavramlarla iligkilendirilmistir. Bu durum, mitolojik 6gelerin ¢agdas sanatla nasil bir
etkilesim i¢inde oldugunu ve kiiltiirel mirasin nasil yasatildigin1 gostermektedir.

Bu tezde, Sahmeran mitinin toplumsal ve sanatsal yansimalar1 birlikte ele
alimmustir. Caligsma kapsaminda toplumsal olarak, bu figiiriin halk inanislar1 ve giinliik
yasamla nasil i¢ ice gectigi arastirilmis; cagdas resim sanatinda ise Sahmeran'in sanat
alanindaki yansimalar1 degerlendirilmistir. Boylece, Sahmeran mitinin toplumumuzdaki

kiiltiirel etkileri ve sanatsal iiretimlere yansimalar1 arasindaki iliski ele alinmis; mitolojik



anlatilarin sanatsal baglamda nasil yeniden yorumlandigina dair yeni bir bakis agist

sunulmustur.



1. BOLUM

MIT VE MiTOLOJi: TEMEL KAVRAMLAR

1.1. MIT, MiTOS VE MITOLOJIi

Mit, insanlik tarihinin en eski anlati tiirlerinden biri olup, toplumsal hafizay1 ve
kiltiirel degerleri simgesel olarak ifade eden bir aractir. Tiirk Dil Kurumu (TDK) mit
kavramini, “Geleneksel olarak yayilan veya toplumun hayal giicii etkisiyle bigim
degistiren alegorik bir anlatimi olan halk hikayesi; mitos” olarak tanimlar (TDK, 2025).
Bu tanim, mitin yalnizca hayali bir anlati degil, ayn1 zamanda kiiltiirel bir kod olarak
isledigini ortaya koymaktadir. Eski Yunancada mit, mythos olarak kullanilip anlati,
hikdye anlamlarimi tasimaktadir (Nisanyan, 2010, s.414). Mit, “uydurulmus so6z”
anlamina gelmektedir. Gergekdistii kahramanlar1 ve olaylar1 konu alan bu anlatilar, eski
donem insanlarinin evreni ve yasadiklari olaylari anlamlandirmak amaciyla ortaya
cikmistir (Hangerlioglu, 2000, s. 334). “Mit “myth” kelimesi bazi arastirmacilara gore
ilkel toplumlar i¢in: Olay “fable”, “fiction” karsilig1 olarak kullanilmistir. Mit’in asil
manast “ger¢ek hikaye” ve bunun da 6tesinde “Sahip olunan ¢ok degerli seyler, kutsal,
degerli ve manali olandir.” (Seyidoglu, 2017, s.15). Gilinlimiizde ise mit kelimesi
genellikle hayal ya da kurmaca anlaminda kullanilsa da, etnologlar, toplumbilimciler ve
din tarihgileri arasinda kutsal gelenek, eski vahiy veya 6rnek alinacak model anlaminda
da kullanilir (Eliade, 2016, s. 11).

Mitler; tanrilar, kahramanlar veya dogaiistii varliklar hakkinda anlatilan eski
hikayeler olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu hikayelerde, insanlarin evreni, dogay1 ve
hayat1 anlamlandirmasina yardimci olacak mesajlar bulunmaktadir. Mitler sadece birer
hikdye olmamakla beraber ayni zamanda bir toplumun kiiltliriinii, degerlerini ve
gecmisini yansitan onemli anlatilardir. Ayrica bu mitler, yalnizca yasandigi doneme degil
tiim insanlara aktarilan evrensel anlamlar da tagimaktadir. Mitler, tarih boyunca insanlarin
yasaminin her zaman bir par¢asi olmustur. Hem beden hem de zihinle ilgili hareketlerini
olusturan hikayeler, kiiltlirel yaraticiligin temelini olusturmaktadir. Felsefeden sanata,
dinden bilime ve teknolojiye kadar bircok gelisme ve diisiince yapisinin kdkeninde

mitlerin izleri vardir.



Literatiirde mit hakkinda bir¢ok tanim bulunmaktadir. Eliade miti, “bir ger¢ekligin
nasil yagama gectigini anlatan” anlat1 olarak tanimlamaktadir. Gergek ve kutsal kabul
edilen anlati hakkinda bilgi sahibi olan insanlarin nesnelerinde kdkenini bilecegini
boylelikle onlara sahip olup onlar1 yonlendirebilecegini belirtmektedir (Eliade, 2016, s.
17). Grimal (1997) miti, “esyanin dogasina ait organik bir yasay1 agiklamay1 amaglayan
bir anlat1” seklinde tanimlamaktadir. Jung (2001) ise miti, dogaiistii gli¢ler ve insaniistii
varliklarla iletisim kurmak olarak ele almaktadir. Raglan (2004), mitleri yalnizca hayal
gliciiniin {irlinli olarak gorenlerin, hayal giicliniin nasil ¢alistigina dikkat etmediklerini
belirtir. Ona gore, insanlar ancak gordiikleri, duyduklar1 ya da okuduklar1 bir seyden
etkilenmedikce hayal kuramazlar.

Bayat (2013) miti, insanlarin diinyay1 anlamasi, sekillendirmesi ve sembollerle
anlatmasi olarak agiklar. Kisaca mit, hayati ve olaylar agiklayan bir modeldir. Bu agidan
mit, bir diisiinme bi¢imi ve biling tiirtidiir; diinyaya dair gercegin ortaya ¢ikma halidir
sekliyle agiklamaktadir. Beydili’ye (2004) gore mit “gercekligin eski kiiltiirlerde
sembolik-motifli bilinen tek aciklamasi” seklinde tanimlanirken, Seyidoglu (2017) ise
miti ger¢ek hikaye olarak ele alip ilkel insan icin degerli, kutsal ve anlamli oldugunu
belirtmektedir. Bir baska diisiinceye gore ise insanlarin diisiincelerinde canlandirdiklart
diinyanin tek gercek olduguna inandiklarinmi fakat bu gergekligin zaman zaman nesnel ve
kanitlanabilecek sekilde oldugunu zaman zaman ise 6znel ve kiiltiire dayali oldugu
savunulmaktadir (Pattanaik, 2016, s. 16). Malinowski (1955) ise mit i¢in “ilk gercegi
yeniden yasatan bir anlatidir ve derin bir dinsel gereksinimi tinsel 6zlemleri, toplumsal
tiirden baski ve buyruklari, hatta birtakim pratik istekleri asilar” seklinde belirmektedir
(Eliade, 2016, s.34). Lévi-Strauss (2013) mit’i doga ve kiiltiir gibi karsitliklar1 kendi
yapist i¢inde inceleyen evrensel bir diislince modeli olarak tanimlanmaktadir. Bir baska
diisiinceye gore ise mit’in, “diislince unsurunun tahkiye unsuruyla birlesmesi sonunda
ortaya ¢iktigin1” ifade eden tanim bulunmaktadir (Bayat, 2013, s. 11).

Neumann’a (2020, s. xvii) gore mit, bilimsel bir disipline, karsilagtirmali din
aragtirmalarina ya da teolojik arkeolojiye dayanmaz, aslinda modern insanin ruhsal
diinyasiyla ilgili olan psikoterapinin ¢alisma alanina girmektedir. Neumann, bu
yaklasimla insan ruhunun, kiiltiirel ve dinsel unsurlarin kaynagi oldugunu savunmaktadir.

Mit, olaganiistii varliklarin eylemlerinin dykiistinii olusturur. Bu oykii kesinlikle

gercek (¢iinkii dogaiistii varliklar tarafindan yaratilmistir) olarak kabul edilir. Mit her



zaman bir yaratiligla ilgilidir. Bir seyin yasama nasil gectigi ya da bir davranisin bir
kurumun, bir ¢alisma bigiminin nasil yaratildigin anlatir. Insan, miti bilmekle nesnelerin
kokenini de bilir ve bu nedenle nesnelere egemen olmayr ve onlar1 istedigi gibi
yonlendirip kullanmay1 basarabilir. Burada soyut bir bilgi degil, yasanan bir bilgi s6z
konusudur. Insan, bir sekilde, mitlerin yeniden hatirlatilan ve yeniden canlandirilan
olaylarinin kutsal ve cosku verici giiciiniin etkisi altinda yasar (Eliade, 2016, s. 17). “Mit
kutsala dair 6ykii ya da anlatidir. Bu nedenle de Eliade ve Pettazzoni gibi dinler tarihgileri
ve Vico, Nietzsche, Tillich ve Ricoeur gibi diisiiniirlere gére mit gercektir. Ancak modern
diinya acisindan mitler, safsata, cehalet, illiizyon ve yanlislikla esdegerdir. Oysa mitler
anlamsiz ve faydasiz masallar degillerdir. Onlar gergek anlatilardir ve ancak siirsel bir
anlatima sahiptirler” (Batuk, 2009; s. 27). Mircea Eliade mitler i¢in bes yap1 ve islevi ele
almaktadir. Eliade’ye gore mitler; dogaiistii varliklarin hareketlerinin durumunu olustur,
bu durumu gercek ve kutsal kabul eder, insana 6zgii anlamli hareketlerin temelini
olusturur, nesnelerin kdkeninin bilinmesini saglar ve olaylarin ilk gergeklestigi etki ve
hazz1 yasatir (Eliade, 2016, s. 32-33).

Mit c¢esitliliginin temelinde insan yer almaktadir. Yasamsal ve c¢evresel
faktorlerin, insanin sosyo-kiiltiirel yasami iizerindeki farkli mitlerin olusumuna da zemin
hazirlamaktadir. Bu mitler Kozmogonik mitler, ilk insanin yaradilisina dair mitler, tlireyis
mitleri, takvim mitleri, teogoni mitleri, koken mitleri, eskatoloji mitleri, totem mitleri ve
kahramanlik mitleri seklinde siralanmaktadir. Bunlar arasinda kozmogonik mitler,
yaradilis mitleri, tlireyis mitleri, takvim mitleri genel mitler; teogoni mitleri, koken
mitleri, eskatoloji mitleri, totem mitleri ve kahramanlik mitleri ise 6zel mitler olarak ele
alinmaktadir (Bayat, 2013, s. 14-16). Bunlara ek olarak da Ritiiel, Koken, Kiilt, Prestij ve
Eskatologya mitleri de mitlerin siniflandirilmasi i¢inde yer almaktadir (Hooke, 1968, s.
11-15). Yapilan “Mythologies” adli gdstergebilim ¢aligmasinda, giiniimiizde kullanilan
mitlerin yeniden iiretilip dolasima sokulmasiyla birlikte ‘“cagdas mitler” olarak
adlandirilan yeni mit tiirlerinin ortaya ¢iktig1 belirtilmektedir. Bu mitler, toplumla olusur
ve iginde yer aldiklar1 topluma kimlik aktarimini gergeklestirirler. Mitler, insanliga ait
kodlardan olusan simgesel anlatilardir ve en temel islevleri; bulundugu topluma deger
katmak, sosyal yasamin isleyisini ve kurallarim1 aktarmakla ilgili kodlar1 iginde

barindirmaktir (Barthes, 2000, s. 110).



Mitos ise bir toplumun evreni, dogay1 ve insani mitolojik zaman cergevesinde
aciklayan kutsal anlatidir (Kizil, 2021, s. 29). Mit ve mitos kavramlari, bir¢ok acidan
ortiismekle birlikte kullanim baglamlar1 ve anlam derinlikleri bakimindan farkliliklar
tasimaktadir. Her iki kavram da anlati temellidir; kutsal ya da toplumca paylasilan
hikayeleri igermektedir. Bu anlatilar, ait olduklar1 kiiltiiriin kimligini sekillendirmekte ve
bireylerde bir "ait olma" duygusu olusturmaktadir. Mit ve mitoslar, yalnizca sozlii ya da
yazili anlatilar olmakla kalmaz, ayn1 zamanda dini ve kiiltiirel ritiiellerle biitiinleserek
toplumsal yasamda yer bulur. Ancak bu benzer yapiya ragmen iki kavram arasinda dikkat
ceken bazi ayrimlar sz konusudur. “Mit” terimi genellikle Ingilizce kokenli olup Eski
Yunan diisiincesinden giinlimiize uzanan bir ¢izgide evrensel halk anlatilarini, 6zellikle
de doga ve toplumla ilgili agiklamalar1 kapsar. Mit, popiiler kiiltiir ve antropoloji gibi
genis alanlarda siklikla kullanilir. Buna karsilik “mitos” kavrami, Tiirkge akademik
literatiirde daha ¢ok mitoloji, dinler tarihi ve kiiltiirel ¢6ziimleme gibi disiplinlerde
sistematik olarak ele alinmakta; kutsal, toplumsal ya da kozmolojik ac¢iklamalar1 igeren
anlatilar i¢in tercih edilmektedir. Mitos, bu anlamda daha sinirli ama daha derinlikli bir
kavramsal cergceve sunar. Mitoslar, yapilari, icerikleri ve olusum bi¢imleri bakimindan
eski toplumlarla iligkilendirilir ve genellikle evrenin yaratilisina dair duygu ve
diisiinceleri, dogadaki gerceklik temelinde sembolik bir sekilde ifade eder. Mit, belirli bir
gercekligin yansimasi olarak kurgulanan bir olay orgiisliniin nasil ortaya ¢iktigini ya da
nasil varlik kazandigini agiklamaya ¢alisir. Baska bir deyisle, mitler, bir olayin gercekten
yasanmi§ ve tamamlanmis haline dair anlatilar sunar (Eliade, 2016, s. 11-16).

Erhat, (1997, s. 5-6) Eski Yunan dilinde s6z kavrami icin li¢ farkli kelime
kullandigin1 belirtmistir. Bu kavramlar mitos, epos ve logos’dur. Erhat mitos kelimesinin
Oykii ve efsane anlamina geldigini, kulaktan kulaga anlatilan sdylenceler oldugu icin de
giivenilmez, yalan, uydurma olarak tanimlandigini belirtmistir. Platon mitosu gergeklerle
alakali olmayan, uyduruk, bos ve giiliing masal olarak tanimlarken, Herodot ise tarihi
degeri ve gilivenilir olmayan sdylenti olarak tanimlamistir. Yunanca kokenli “mythos”
kelimesi, temel olarak “s6z” ya da “6ykii” anlamlarini tagir. Mitoslar, ilkel insanin evreni,
dogay1 ve cevresindeki olaylari anlamlandirmak amaciyla onlarn kisilestirerek
yorumlamasindan dogmustur. Bu anlatilar, insanin heniiz agiklayamadigi yasamin ve
kozmosun ¢esitli yonlerine anlam kazandirma ¢abasinin bir iiriinii olarak ortaya ¢ikmistir

(Necatigil, 1978, s. 9°dan aktaran Ozhanci, 2022, s. 515).



“Mitoslarin igerdikleri konularin fazla olmasi onu tanimlamay1, kokeni konusunda
teoriler One slirmeyi ¢ok zorlastirmaktadir. Bu nedenle tarih boyunca bir¢ok tanim ve
teori One striilmistiir” (Kizil, 2021, s. 29). Mitosun bir¢ok farkli tiire ayrilmasi, onu net
bir sekilde tanimlamay1 gii¢lestirmektedir. Bu tanimlama zorlugu, mitosun kokenine
iliskin ortaya atilan goriislerde de kendini gostermektedir. Antik donemlerden giiniimiize
dek mitosun ortaya ¢ikisini agiklamaya yonelik pek ¢ok farkli teori one siiriilmektedir
(Kizil, 2021, s. 38).

Mitoloji ise, mitleri merkeze alip insanin varolusunu inceleyen ve irdeleyen bilim
dalidir. Terim olarak mitoloji, kokeninde mit’e logos sdzciigiiniin eklenmesi ile meydana
gelip mitler bilgisi ya da bilimi olarak anlamlandirilmaktadir (Coruhlu, 2011, s. 14).
“Mitoloji gercekleri aklin alamayacagi bir bigimde yansitan, dil ve diislincenin biitiin
imkanlarint bir araya getirmekle varligin olusumunun, ilkel toplmlarin bu varolus
stirecinde yerinin yerinin ve kaosu kozosa doniistiiren mutlak giiclin dykiisiidiir.” (Bayat,
2013, s. 12). Bayat’a (2013) gore mitoloji, diinyanin nasil anlasilacagini gosteren bir
diisiinme bi¢imidir. Bagka bir deyisle, mit diinyay: algilama ve agiklama yoludur. Mit,
insanlarin degerlerini ve diisiincelerini ifade etmek i¢in olaylari, sembolleri ve dykiileri
kullanarak diinyay1 anlamlandirmak ve sekillendirmek bigiminde agiklamaktadir.

Mitolojiden farkli olarak da bazen mitologya kelimesinin ele alindigi
goriilmektedir. E. Fromm, mitoloji i¢in, felsefi, dini inanglari, belli zamanda yasanmis
olaylari, insan tecriibelerini sembolik dil ile anlatarak kendinden sonraki kusaklara
aktarilmasini saglayan anlatilar olarak tanimlamaktadir. Mitolojik anlatilar anlatilmak
istendigi gibi algilanmadigi takdirde diinya tarihini aktaran birtakim anlatilar, sairlerin
hayal iirlinleri olarak algilamamiza neden oldugunu belirtmektedir. Mitlerin dini ve
felsefi boyutta 6nem kazandigina, hikayelerin gercek anlamlarinin simgesel gostergesi
olarak ele alinmaktadir (Fromm, 1997, s. 209-210). Baslangigta sadece belirli tiirdeki
anlatilar1 tamimlamak ic¢in kullanilan "mit" terimi, zamanla bu anlatilar1 inceleyen bir
bilim dalinin adi haline gelmistir. Bundan dolay1 kaynaklarda bazen mitoloji ile mit
0zdeslesmis olarak karsilasilmistir. Mitoloji, sinirini, alanin1 ve yontemini belirleyerek
bilimsel disiplin olmustur. Béylece mitler; anlamlari, olusum bicimleri, sembolleri ve
toplumla olan etkilesimleri iizerinden incelenen bir bilim dali haline gelmistir. (Kusca,

2014, s. 9).



“Mitoloji eski insanun egitim sistemidir. Diinya ve ¢evredeki olaylar insan1 egiten,
onu yasama hazirlayan birer felsefi kanit roliindedir. Bu anlamda mitoloji gergekligin
yansimasi gibi, anlam bildiren mitolojik bilgiye doniismiistiir. Aslinda mitoloji olaylar
degil, olaylarin ortaya ¢ikma sebeplerini agiklar, ger¢ek diinyanin resmini ¢izmez; bu
alemin sembollerle kavranilmasimi aciklar.” (Bayat, 2013, s. 12). Mitolojinin tarihsel
gelisiminde sozlii geleneklerin yazili metinlere aktarildigi ve cesitli kiiltiirlerle beraber
zenginlestigi goriilmektedir. Mitolojinin yaratilisa dair boliimii, genellikle fizik Gtesi
boyutta yer alan, olaganiistii ve dogaiistii anlatilarla sekillenmektedir. Mitolojik
kahramanlar her ne kadar bu diinyaya ait gibi goriinse de sahip olduklari nitelikler
cogunlukla olaganiistii ve gercekiistii bir evrende karsilik bulmaktadir. Dini igeriklerle ve
inang sistemleriyle baglantili olan bu mitolojik anlatilar, aktarilirken yasanmis gergek
olaylar gibi sunulmakta ve dinleyici ya da okuyucu tarafindan bu bi¢imde algilanmaktadir
(Yildirim, 2018, s. 22). Mitolojik semboller ayrim yapmaksizin tiim insanliga ayni
diizeyde etki ederek en derinde bulunan diirti merkezlerine dokunarak harekete
gecirmektedir (Campbell, 2015, s. 14). Mitoloji, toplumsal yapinin temel
dinamiklerinden biri olarak, farkli cografyalarda yasayan gruplar arasinda diizenin tesis
edilmesini saglamakta ve toplumsal baglar1 giiglendirmektedir (Oziidogru, 2022, s. 159).

Mit, herhangi bir seyin ya da varligin nasil ortaya ¢iktigin1 ve hangi amagla var
oldugunu agiklarken ayni zamanda islevine de 6nem verir. Bu ylizden mitler bir mantik
sistemi olarak goriiliir, ¢linkii olaylar1 dogaiistii ya da kutsal olsa bile bir mantiga
baglamaya c¢alisir. Mitoloji ise evrenin olusumunu, diizenini, varolus fikrini ve insani
cevreleyen canli-cansiz, gorlinen-goriinmeyen, olaganiistii ya da siradan, maddi ya da
manevi her seyi anlamaya ¢alisan bir diisiinme yoludur (Bayat, 2013, s. 12-13). Eliade’ye
(2016) gore ise, dogaiistii varliklarin yaptiklarini anlatmakla beraber hem ger¢ek hem de
kutsal kabul edilen bir hikdye olarak alinir. Her zaman “yaratilis” ile ilgili olan mit; bir
seyin nasil basladigini agiklar ve insanlarin nesneleri tanimasina, onlarin kdkenini
o0grenmesine yardimci olur; ayni zamanda insanlarin nasil davranmasi gerektigini de
gosterir. Bu ylizden mit, siradan bir bilgi degil, yasanmis ve yeniden yasanabilen bir
gerceklik gibi kabul edilir. Mitler anlatildiginda insanlar, o olaylar1 sanki yeniden
yastyormus gibi hisseder. Boylece gecmisteki kutsal olaylarin etkisi bugiiniin insanina da
aktarilmis olur (Eliade, 2016, s. 32-33). Mitolojinin islevleri ele alindiginda dort islev

bulunmaktadir. Bunlar insanda itaat ve saygi hislerini olusturup gii¢clendiren metafizik-



mistik iglevi, kozmoloji yaratma islevi, toplumsallik islevi, mevcut diizenin ayakta
durabilmesi ve korunmasina yardimci olma islevi ve son olarak da psikoloji islevidir

(Campbell, 2015, s. 14-16).
1.2. MITLERIN SINIFLANDIRILMASI

Mitler konu bakimindan ikiye ayrilmaktadir. Bunlar, koken/yaratilis ve eskatoloji
mitleridir. Kéken mitleri de kendi aralarinda konu agisindan ayrilmaktadir. Bunlar,
kozmogoni, teogoni, antropogoni ve totem mitleridir. Eskatoloji mitleri de insanin ve
evrenin sonunu ele alan kiyamet mitleri olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Glimiis, 2019, s.
180). Coruhlu (2000, s. 14) mitlerin siniflandirilmasi i¢in teogoni, kozmogoni, eskatoloji
ve antropogoni seklinde ele alinabilecegini ifade etmektedir. Bahsi gegen tiim alanlar
kurgusal sekilde evreni, diinyay1, tanrilar1 ve yok oluslarini ele almaktadir.

Mitlerin iki kategori altinda toplandig: literatiirlerde goriilmektedir. Bu iki
kategori genel ve 6zel seklindedir. Genel kategoride mitler diinyada ki hemen hemen
biitiin halklarinda ve mitlerinde goriilebilmektedir. Genel kategori altindaki kozmogonik
mitler, ilk insanin yaradiligini konu edinip tiireyis mitleri, takvim mitlerini ele almaktadir.
Ozel kategori iginde bulunan mitler ise diinyadaki tiim milletlerinde ve halklarinda ya da
birinde bulunmasina ragmen digerinde bulunmayan mitlerdir. Bunlar, Teogoni mitleri,
koken mitleri, eskatoloji mitleri, totem mitleri ve kahramanlik mitleridir. Teogoni mitleri
tanrilar hakkinda, koken mitleri etiyoloji hakkinda, eskatoloji ise diinyanin sonu hakkinda

bilgiler sunmaktadir (Bayat, 2013, s. 14-17).
1.2.1. Kozmogonik Mitler

Insan, yaradilisindan giiniimiize kadar evrenin nasil, ne zaman, hangi sartlarda,
neden ve hangi maddelerle olustugunu sorgulamis ve bu sorulara yanit aramak amaciyla
kozmogonik mitler olusturmustur (Bayat, 2022, s. 77). Kozmogonik mitlerde, evrenin
olusumu farkli kaynaklardan acgiklanir; bu kaynaklar arasinda tanrmin viicudu, su,
yumurta, kaos gibi ¢esitli unsurlar bulunmaktadir. Bu hususta 6nemli olan olusuma
onciiliilk eden mutlak giiciin 6vgiisii olmaktadir. Kozmogoni mitlerinin ana fikri, bu
ovgiileri desteklemektedir. Cesitli sekilde evrenin olusumuyla alakali birden ¢ok goriis
bulunmaktadir. Fakat buradaki asil amag¢ olusumun meydana gelmesine neden olan giicii

ovmektir. Bundan dolay1 kozmogonik mitler, dengenin ve diizenin sebepleri hakkinda var
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olan diisiincelerin mitlerde simgelesmesi neticesinde meydana gelmektedir (Bayat, 2013,
s. 15).

Bayat (2013), evrenin meydana gelisi ve diinyanin yaratilisiyla ilgili anlatilarin
“kozmogoni mitleri” adi altinda toplandigini belirtmektedir (Bayat, 2013, s. 15). Eliade
(2001) ise kozmogoni mitlerinin, tiim yaratilis bi¢imlerinin temel modeli olarak
goriildiigiinii ve herhangi bir varligin kokeni agiklanmak istendiginde oncelikle yaratilis
siirecine basvuruldugunu ifade etmektedir (Eliade, 2016, s. 39). Cinar (2006), kozmogoni
mitlerinin pek c¢ok kiiltiiriin mitolojisinde yer aldigin1 ve bu mitlerin evrenin nasil ve
neden olustugu sorularina yanit aradigini vurgulamaktadir. Ayrica, bu mitlerin toplumlara
bir koken kazandirma iglevi gordiigiinii ve bireylerin kimlik insasinda énemli bir rol
oynadigim dile getirmektedir. Bunun yaninda, topragin islenmesi ve iiriin elde edilmesi
gibi {iretimle ilgili unsurlar araciligiyla yasamin devamliligini saglayan bir isleve sahip
oldugunu ve bu yoniiyle kusaktan kusaga aktarilabildigini de ifade etmektedir (Cinar,
20006, s. 3).

Kozmogoni mitleri, evrenin, diinyanin, insanin ve maddenin kokenine dair sorulara
yanit arayan anlatilardir. Bu tiir mitlerde, evrenin baslangicta diizensiz ve sekilsiz bir
yapidan (kaos) diizenli ve anlamli bir yapiya (kozmos) evrildigi fikri 6ne ¢ikmaktadir.
Insanlik, varolusla ilgili bilinmezlikleri anlamlandirmak amaciyla, ozellikle dini
inanglarin da etkisiyle cesitli yaratilis mitleri iireterek ¢evresini bu anlatilar araciligiyla
yorumlamaya c¢aligmistir. Kozmogonik mitlerde yaratilis; goksel unsurlara (giines, ay,
yildizlar, yagmur, yildirimlar gibi) ya da diinyevi dgelere (su, toprak, yer alti, ates vb.)
dayandirilarak agiklanmaktadir. Bu mit tiirliniin en belirgin 6rneklerinden biri Yunan
mitolojisinde goriilmektedir.

Yunan kozmogonisine gore her sey “Khaos” adi verilen, bi¢cimsiz, sinirsiz bir
bosluk ve karanlikla baglamaktadir. Khaos’tan sonra genis gogiislii ve her seyin temeli
kabul edilen “Gaia” (Toprak Ana) ortaya ¢ikar. Ardindan sevgi ve birlesmenin sembolii
olan “Eros” (Ask) dogar. Khaos'tan ¢ikan bir diger varlik ise karanligin simgesi
“Erebos”’tur. Erebos, “Gece” ile birleserek “Aither” (iist gogiin 15181) ve “Hemera”
(glindiiz) gibi 151k varliklarin1 meydana getirir. Isigin ortaya ¢ikmastyla birlikte yaratilis
siireci hizlanir. Gaia, gokyiizii tanris1 Uranus’u ve yeryiiziinii olusturarak varolusun
temelini atar. Insan ise bu dogal yaratim siirecinin en son asamasinda, diger unsurlar

tamamlandiktan sonra yaratilir (Can, 2011, s. 21-22).
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1.2.2. Teogoni Mitleri

Evrenin yaratilistyla iliskili mitlerde yer alan tanrilar, genellikle kozmik diizenin
olusumunda oynadiklar1 rollerle 6n plana ¢ikmaktadir. Bu mitlerde yalnizca yaratilis
siireci degil, ayn1 zamanda tanrilarin ya da Tiirk mitolojisinde goriildiigii iizere yiiksek
diizeydeki ruhsal varliklarin ortaya ¢ikis nedenleri de agiklanmaya calisilir. S6z konusu
anlatilar, evrende var olan ya da heniiz kesfedilmemis tiim varliklarin birer sahipleri
olduguna dair inan¢ temelinde sekillenmektedir (Bayat, 2013, s. 15-16).

Yunan mitolojisinde Homeros’un kaleme aldig1 ilyada ve Odysseia destanlarinda,
donemin Yunan halkinin inandig1 Tanr1 ve Tanrigalar biitiin gorkemleriyle yer almakta;
ancak bu eserlerde tanrilarin nasil ortaya ciktiklarina ya da kokenlerine dair dogrudan bir
bilgi sunulmamaktadir. Tanrilarin soyagact ve evrenin yaratilisiyla ilgili ilk sistemli
anlatim ise M.O. 8. yiizyilda Hesiodos tarafindan kaleme alinan Theogonia adli eserde
karsimiza ¢ikar. Hesiodos, bu yapitinda hem tanrilarin dogusunu ve yasadiklart nemli
olaylar1 hem de evrenin olusum siirecini anlatmaya c¢alismis; bdylelikle Yunan
mitolojisine ait en eski mitleri bir araya getiren derleyici bir rol istlenmistir (Can, 2011,

s. 21).
1.2.3. Antropogonik Mitleri

Antropogonik mitler, ilk insanin, boylarinin ve soylarinin meydana gelisini
icermektedir. Mitolojik zamanlarla ilisik olan antropogonik mitler ilk insani ilk liimlii
olarak betimlemektedir. Ilk insamin &liimii, yalmzca insanlik tarihinin mitolojik
doneminin sonunu isaret etmekle kalmamis, ayni zamanda sonraki kusaklara da
olumlilik 6zelligini kazandirmistir (Beydili, 2004, s. 62).

Antropogonik mitlerde, ilk insanin yaratilisi genellikle evrenin olusum siirecinin
ardindan gergeklesir. Bu anlatilarda sirasiyla gokytizii, yeryiizii, daglar, ormanlar, bitkiler
ve hayvanlar yaratildiktan sonra, insan en son varlik olarak diinyaya gelir. Dolayisiyla,
bu tiir mitlerde once evrenin diizeni kurulur, ardindan tanr tarafindan ilk insanin
yaratilmasiyla siire¢ tamamlanir (Bayat, 2013, s. 15). Pek ¢ok mitolojik sistemde, evrenin
kiiclik bir yansimasi olarak kabul edilen ilk insanin yaratilisi, Tanr1’ya ya da tanrisal bir
giice dayandirilir. Evrenin kurulus siireci, insanin yaratilmasiyla birlikte tamamlanmis
sayilir. Bu gercevede degerlendirildiginde, insanlik tarihi ile evrenin tarihi birbiriyle

ortiisen 1ki anlati olarak goriiliir. Her ne kadar bu ortiisme kronolojik bir siray: takip
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etmesede, geleneksel toplumlarda antropogoni (tiireyis) mitleri, kozmogoni mitlerinin
dogal bir uzantis1 olarak kabul edilir (Bayat, 2022, s. 107). Antropogoni mitleri, insanin
sosyal bir varlik olarak nasil ortaya ¢iktigini ve gelisim siirecini agiklamaya yoneliktir
(Frolov, 1991, s. 23).

Antropogonik mitler, insanligin kokenine dair farkli kiiltiirlerin gelistirdigi
anlatilardir. Bu mitler, sadece yaratilisin dykiilerini anlatmakla kalmaz, ayn1 zamanda
toplumlarin  diinya  goriglerini, dini  inanglarm1  ve  toplumsal yapilarini
sekillendirmektedir. Farkli kiiltiirlerdeki benzer temalar, insanligin ortak bir deneyimi
paylastigini gosterirken, kiiltiirel farkliliklar ise her toplumun kendine 6zgii bir bakis agis1

gelistirdigini ortaya koymaktadir.
1.2.4. Eskatoloji Miti ve Kiyamet Kavram

Var olan ¢esitli mitlerde goriildiigii iizere eskatoloji mitlerinde de simgesel anlatim
bulunmaktadir. Bu mitler diinyanin sonunu simgeleyen isaretleri ve mahger gilintinii konu
edinmektedir (Beydili, 2004, s. 202). Bu kapsamda insanlarin yagamini yonlendirmede
etkisi bulunan din unsuru eskatoloji mitlerinden yararlanmaktadir. Diinyanin sonuna ve
kiyamete olan inang, tarihi diislincenin ve dini inanglarin giliglenmesiyle meydana
gelmekle beraber tek tanrili dinlerin olugmasiyla sonuglanan bazi olaylar kiyamet ile 1lgili
hikayelere imkéan saglamaktadir. Bahsi gecen bu hikayelerde eskatoloji mitleri ortaya
cikmaktadir. Bazi halklarin mitolojilerinde diinyanin baslangicinin varligi gibi sonunun
da olabilecegine dair diisiinceler bulunmakla beraber bu mitler gelecege dair kehanetler
igerdigi i¢in evrensel bilgilerin simgesi olarak tanimlanmaktadir (Bayat, 2013, s. 10).

Eskatoloji mitleri i¢in ¢esitli diisiinceler bulunmaktadir. Bunlardan bazilar1 su
sekildedir: Arkaik toplumlarda kozmik olaylarla alakali mitler siklikla goriilmekle
beraber ¢ift ya da yasayan birkag canli haricinde diinyanin ve insanligin yok olus seklini
anlatmaktadir (Eliade, 2016, s. 81). Henry Hooke’ye gore bu mitlerin 6zellikle Yahudi ve
Hristiyan diisiincesinde belirleyici bir unsur oldugu ileri siiriilmiistiir. Peygamberlerin
aktardigina gore, diinya diizeni biiylik bir yikimla sona erecektir; ancak bu son, dogrudan
degil, mitsel semboller araciligiyla ifade edilmistir. Bu baglamda, mitlerin simgesel
anlatinin bir uzantisi olarak goriilmesinin temel nedeni; dogrudan agiklanmas1 miimkiin
olmayan soyut ya da metafizik nitelikli konularin, semboller aracilifiyla aktarilmasini

saglamasidir (Henry Hooke, 2002, s. 19).
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Bu mitlerde tarihsel biling ve dini inanglarin giigclenmesiyle birlikte, evrenin sonu
ve kiyamet kavrami daha belirgin hale gelmistir. Bu nedenle, eskatolojik mitlerin
olusumunda 6zellikle tek tanrili dinlerin énemli bir rol oynadig1 goriilmiistiir. Her ne
kadar ilkel topluluklarda dogrudan diinyanin sonuna dair bir diisiince gelismemis olsa da
bu kiiltlirlerde tufan gibi evreni yok etmeye yonelik eskatolojik anlatilara rastlanmigtir
(Bayat, 2013, s. 16). Bu baglamda Eliade (2003, s. 82), ilkel topluluklarda evrenin sona
ermesiyle ilgili goriisleri degerlendirirken, insanlarin isledikleri giinah, su¢ ve hatalarin
diinyay1 kaosa siiriikledigini; ardindan ¢esitli arinma ritiielleriyle bu bozulmanin telafi
edilmeye calisildigint ve bu durumun kozmik diizeni siirekli olarak tehdit ettigini
belirtmigtir.

Eskatolojik mitler, diger mitolojik anlatilarin aksine, gelisimi olumlu yonde degil,
olumsuz yonde tasvir eder. Bu tiir mitlerde olaylar genellikle kotiiye gidisi simgeler; yani
kaostan kozmosa ilerleyen bir diizenin aksine, kozmostan yeniden kaosa doniis siireci
anlatilir. Insanligin ve evrenin nihayetinde bir ¢okiis, yok olus ya da sona erisle
karsilasacagi diisiincesi bu mitlerin temelini olusturur. Ancak bu yikim nihai bir son degil,
ayni zamanda yeni bir baslangicin da habercisidir. Mit araciligiyla, insanlarin giinahlarla
kirlettigi ve yasanamaz hale getirdigi diinya, kutsal bir yeniden yaratim siirecine girerek
armir ve ilk haline kavusur (Kayabasi, 2016, s. 168). Mircea Eliade de bu diisiinceyi,
“Gergek anlamda yeni bir seyin baglayabilmesi i¢in eski ¢evrimin kalint1 ve yikintilarinin
tiimilyle yok olmasi gerekir. Bir baska deyisle, mutlak bir baslangic elde etmek istenirse,
bir diinyanin sonunun kesin olmasi gerekir” sozleriyle dile getirmektedir. Eliade’ye gore
eskatolojik diislincenin zorunlulugu su sekilde agiklanmaktadir: “Yeni yaratilis, bu diinya
kesin olarak ortadan kaldirilmadik¢a gerceklesemez. Burada artik, yozlasmis olan seyin
yeniden canlandirilmast degil; ama yeniden tiimiiyle yaratilabilmesi amaciyla eski
diinyanin yok edilmesi s6z konusudur” (Eliade, 2016, s. 75-76). Bu baglamda, eskatolojik
mitler yalnizca bir doniistimii degil, mevcut diinyanin tamamen yok edilip, onun yerine
daha iistiin ve saf bir diizenin gelmesini 6ngoriir.

Eskatolojik mitler, toplumlarin deger diinyasini, ahlaki yonelimlerini ve 6liim-
sonrast hayat anlayiglarini bigimlendirmektedir. Her kiiltiir, kendi tarihsel, cografi ve dini
baglamina uygun olarak kiyamet senaryolar1 iiretmis; bu senaryolar, toplumsal

davranislar1 ydnlendirmede etkin bir rol oynamustir. Islam, Hiristiyanlik ve Tiirk
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kiiltiiriindeki mitolojik kiyamet anlatilari, farkliliklarina ragmen, insanligin sonu

karsisindaki ortak meraki ve korkuyu dile getiren sembolik yapilar olmustur.
1.2.5. Etiyolojik Mitler/Koken Mitleri

Etiyolojik mitler, yasanan olaylara anlam kazandirmaya ve 6zelliklerini agiklamaya
caligmaktadir. Bu mitlerin genellikle diinya halklariin mitolojisinde yer aldig:
diistiniilmektedir (Bayat, 2013, s. 16). Kozmogoni mitlerine benzeyen kdken mitleri ayni
baslik altinda incelenebilmektedir. Diinyanin nasil degistigi ve zenginlesip/yoksullastigi
acisindan bilgeler iceren bu mitler, kozmogoni mitlerine yakin olarak goriilmektedir
(Eliade, 2016, s. 39).

Etiyolojik mitler/ kdken mitleri hakkinda cesitli diisiinceler bulunmakla beraber
bunlardan bazilari su sekildedir:

Bayat’a (2013, s. 16) gore mitler koken ya da aciklayici mitler olarak
nitelendirilmektedir. Mitolojik inanc¢larla yasanan donemlerde bu mitler yaygin
goriilmektedir. Bundan dolay1 etiyoloji/kdken mitleri, ilkel kavimlerde oldukca gelismis
sekildedir. Cobanoglu'na goére ise etiyolojik mitler, heniiz kozmolojik asamaya
ulasamamis ve yasam bicimleri oldukca ilkel diizeyde olan topluluklar arasinda yaygin
bi¢gimde rastlanan mit tiirleridir. Bu mitler, arkaik toplumlarin evreni ve varolusu anlama
cabalarinin bir Uriinli olarak ortaya ¢ikmis ve cogunlukla dogadaki ya da toplumsal
yasamdaki unsurlarin kdkenini aciklamay1 hedeflemektedir. Teogoni mitlerinin heniiz
gelismedigi kiiltiirlerde bu anlatilar en temel mitolojik igerikleri olustururken, tanrilarin
soy kiitiigiine dair anlatilarin bulundugu daha gelismis mitolojik sistemlerde ise ikincil
diizeyde 6nemli olan anlatilar arasinda yer almaktadir (Cobanoglu, 2011, s. 6).

Etiyoloji, bir seyin nedenini ya da olus nedeninin yapisini inceleyen bilim dali
olarak tanimlanir. Bu baglamda etiyolojik mitler, agiklayici anlatilar ya da koken mitleri
olarak adlandirilmigtir. Bu mitler yalnizca varliklarin ya da insanlarin nasil ortaya
ciktigini aciklamakla kalmaz; ayn1 zamanda insanligin bugiiniine ulasmasinda etkili olan
tiim temel unsurlar1 da konu edinir. Bagka bir ifadeyle, insan yasamini siirdiirebilmesi i¢in
gerekli olan kurallar ve diizenlemeler de bu mitlerin kapsamina girer (Eliade, 2016, s. 23).

Etiyolojik mitler, yani kokeni anlatan mitler, eski toplumlarin diinya, doga, insan
ve giinliik hayatla ilgili sorularina cevap bulmak i¢in meydana gelen hikayelerdir. Bu

mitler, bir olayin nasil ortaya ¢iktigin1 anlatirken ayn1 zamanda gelenekleri, kurallari,
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inanglar1 ve degerleri de aciklamaktadir. Insanlar bu mitler sayesinde gecmisi
anlamlandirmakta, bugiinkii yasam diizenini olusturmakta ve bu bilgileri gelecek nesillere
aktarmaktadir. Bu ylizden etiyolojik mitler hem hikaye anlatir hem de toplumun nasil

sekillendigini aktarir.
1.3. TURK MIiTOLOJiSiNIN GENEL HATLARI

Tarihsel siire¢ boyunca bir¢ok medeniyetle etkilesimde bulunan ve kiiltiirel
anlamda cesitli sentezler gerceklestiren Tiirkler, kendilerine 6zgii degerler ve inang
sistemleriyle, farkli medeniyetlerden belirgin bir sekilde ayrilmistir. Hayatlarim
stirdiirmek i¢in doga olaylar1 ve hayvanlarla miicadele edip bu olaylar1 anlamlandirmaya
cabalamislardir (Giines ve Ayyildiz, 2022, s. 112). Tiirk mitolojisi, Tiirk halklarinin uzun
yillar boyunca olusturdugu inanglar, efsaneler ve sembollerden olusan zengin bir anlati
biitiiniidiir. Bu mitolojik hikayeler, Orta Asya’daki eski Tiirklerden baslayip giiniimiize
kadar ulasmis ve hala etkisini siirdiiren bir kiiltiirel miras olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Tiirk mitolojisinde gokyiizii, yeryiizii, su gibi doga unsurlariyla ilgili bircok olagantistii
varliklar bulunmaktadir. Bu varliklarin insanlar ile olan iliskileri ise Tirk halkinin
diinyaya bakisin1 ve yasam seklinin anlagilmasini saglamaktadir.

Mitolojik dénem hususunda dogru bilgiye ulasilabildigi zaman Tiirk mitolojisi de
sistemli bigimde ac¢iga kavusabilmistir. M.O. Tiirk boylarinin kiiltiirleri ve tarihiyle
alakali bilgilerde, mitolojik semboller ve inanglar bulunur (Bayat, 2013, s. 20). Tiirkler,
tarihsel siire¢ boyunca genis bir cografyada varlik gostererek 6nemli bir yer edinmislerdir.
Bugiin, Tiirklerin yasadig1 topraklar ii¢ kitaya yayilmakta ve farkli iklimlerin yani sira
cesitli cografi 6zelliklere ev sahipligi yapmislardir. Bu durum, yalnizca giiniimiizde degil,
Tirk tarihinin baglangicindan itibaren de siirekli bir 6zellik olarak karsimiza ¢ikar. Tiirk
topluluklarindan bir kismu Orta Avrupa’da bir kismi ise Cin’in kuzeyinde devlet
kurmustur (Tasagil, 2004, s. 1).

Tirk mitolojisi, Tiirklerin kiiltiirlindeki tanrilar, tanrigalar, ruhlar, inanglar,
efsaneler, olaganiistii olaylar, destanlar ile beraber kahramanlar, doga olaylar1, evren ve
tim canlilarin varolusu hakkinda gerek sozlii gerek yazili anlatimlarin hepsini ele
almaktadir. Evren ve diinya ile insanin yaratilisiyla alakali olarak farkli Tirk
yerlesimlerinde ortak mitler goriilmektedir. Cagimiza genellikle sozlii kiiltiir seklinde

aktarilan bu mitler, yeni dil, din ve Kkiiltiir ¢cevrelerinin etkisi altinda kalmakta olup
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degisimlere ugramis fakat ozelliklerini korumaktadirlar (Duran, 2012, s. 112). Tiirk
milletinin manevi degerlerini aktaran mitler, temel olarak siyasi ve iktisadi algilar
cercevesinde konumlanmaktadirlar. Tiirk toplumunun gerek estetik gerekse edebi
acisindan yaraticiligimin baglangicini meydana getirmektedir. Bu baslangic c¢esitli
alanlarda 6nem kazanmis olup halk miizigi, giizel sanatlar, efsaneler, masallar ve
destanlar seklinde 6rneklendirilebilmektedir (Bayat, 2013, s. 13).

Tiirk mitolojisi, Paleolitik ddnemde Orta Asya ve I¢ Asya'da sekillenmeye baslamis
ve bozkir kiiltiiriiniin etkisiyle yeniden bigimlenmistir. Bu siireg, proto-Tirklerin kiiltiirel
biitiinlesmesiyle devam etmis ve mitolojik unsurlar, zamanla yeniden diizenlenerek
giiniimiize ulasan halini almistir. Bundan dolay1 Tiirk mitolojisi i¢in Tiirklerden 6nceki
donemlerin mitolojik arkeoloji ve sanat tarihi unsurlar1 olduk¢a degerlidir (Coruhlu,
2011, s. 23). Zengin betimlerden c¢ogunlukla yararlanilan Tiirk mitolojisi, derin
anlatimiyla kiiltiir miras1 olarak karsimiza g¢ikmakla beraber ¢esitli motifleri i¢inde
barindirir. Atalar, doga ve Gok Tanr kiilti gibi farkli konular1 etrafinda sekil alip
genellikle yer ve gok unsurlariyla bagdastirilan doga Kkiiltleriyle alakali olanlar
kullanilmistir (Oz, 2022, s. 20). Giizel sanatlar alaninda da mitolojiden ¢okca
yararlanilmig olup resim sanatinda mitoloji olduk¢a degerlidir. Yunan ve Roma
mitolojileriyle beraber Anadolu’da yer alan gesitli uygarliga ait mitolojik unsurlar ve
karakterler Cagdas Tiirk resim sanatinda yer edinebilmisken, zengin Tiirk mitolojisinde
bulunan unsurlar yeterince 6nem kazanamamigtir. Bati resim sanatinda hem Yunan hem
de Roma mitolojisine dair unsurlardan zaman i¢inde siirekli olarak resim sanati ve sanatin
cesitli alanlarinda yaygin bigimde yararlanilmistir (G6gebakan, 2013, s. 46).

Tiirk mitolojisindeki mitler siire¢ i¢cinde halk hikayelerine evrilmektedir. Bu mitler
tarihi gergeklikleri yansitabilmektedir. Tiirk mitlerinde de 6nemli konuma sahip olunan
Atalar kiilti ornek gosterilebilmektedir. Toplumda giiclii bireylerin, o6liim sonrasi
ailelerini ve toplumlarin1 koruma giiciine sahip olduklarina inanilan Atalar kiltdi, Tiirk
mitolojisinin temel unsurlarindan biridir. Bu inang, Dede Korkut, Bozkurt, Oguz Kagan
ve Alp Er Tunga gibi tarihi kahramanlar araciligiyla Tiirk kiiltlirtinde kok salmis ve
mitolojik mirasa donligmektedir (Yilmaz, 2014, s. 235).

Proto-Tiirkler ve Hunlardan itibaren ele alinan Tiirk mitolojisine ait arkeolojik
buluntular ve sanat eserleri, mitolojik anlatilarin izlerini tagir. Mitos ile sanat {iriinleri

arasinda keskin bir ayrim yapilamaz; c¢iinkii bu anlatilar, onlar1 iireten toplumlar
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tarafindan kusaktan kusaga aktarilir. Toplumlarin gelisimiyle birlikte mitoslarin etkisi
goriiniirde azalsa da, gelenekler, el sanatlar1 ve plastik sanatlar yoluyla mitolojik degerler
giiniimiize tasinir. Ozellikle erken dénemlerde mitlerin olusumunda din, tren ve biiyii
uygulamalari belirleyici rol oynar. Her dinin kendine ait bir mitolojik sistemi bulunur ve
bu sistem, kiiltiirel aktarimin 6nemli bir pargasi olan sanati da sekillendirir. Bu nedenle,
sanat tarihini dogru sekilde degerlendirmek i¢in Tiirk mitolojisine iliskin arastirmalar

yapmak ka¢inilmazdir (Coruhlu, 2011, s.23).
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2. BOLUM

SAHMERAN MIiTi: SEMBOLIK YANSIMALAR

2.1. SAHMERAN MITININ KOKENI

Sahmeran anlatilarinin temeli 15. Yiizyildan 6ncesine uzanmakta olup Tarsus basta
olmak iizere Anadolu’nun bir¢ok yerinde hala goriilmektedir. Anadolu’da Sahmeran
efsanesi ya da masali olarak ele alinan Sahmeran mitinin kokeni Iran ve Tiirk
edebiyatinda degerli olan Abdi Mlisa’nin 15.ylizyilin ilk yarisinda yazdigi Camasbname
isimli esere uzanmaktadir. Camasbname’nin asli Fars¢a’dir. Eser Keyaniler’den sah
Giistasb’mn evren ve yaratilisla alakali sorularina Iran mitolojisindeki Vezir Cimsab’in
verdigi cevaplardan olugmakta olup Pehlevice yazilarak 500 beyitlik risale olarak
karsimiza ¢ikmaktadir (Havlioglu, 2014, s. 346).

Sahmeran, kokeni Mezopotamya’ya dayanan eski bir mitolojik varliktir. Yari
kadin, yar1 yilan seklinde tasvir edilmektedir. Halk arasinda yeraltinda yasadigina ve
diger yilanlarin basi olduguna inanilmaktadir. Tiim hastaliklarin sifasini bildigi, 6zellikle
kadinlara yardim ettigi sOylenmektedir. Sahmeran’la ilgili pek ¢ok anlati olsa da en
yaygin olani, bir ithanet sonucu 6ldiiriilmesidir. Bu ihanetin arkasinda dliimstizliik istegi,
gii¢ arzusu ya da onun bilgeligini ele ge¢irme diisiincesi vardir. Giiniimiizde Sahmeran
ceyizlerde, duvar siislerinde ve halk inanglarinda yasamaya devam etmektedir. Kadin ve
yilanin birlesimi olan bu figiir, hem yasami hem 6liimii, hem derdi hem de sifay1 simgeler.
Baz1 anlatimlarda Medusa ya da Ekhidna gibi mitolojik karakterlerle benzer yonleri
oldugu da goriilmektedir. Sahmeran, gecmisten bugiine halkin hafizasinda 6nemli bir yer

tutmaktadir.

“Sahmaran ya da Sahmeran, bir halk masali olmasinin otesinde
icerik ve anlatimi1 agisindan yaratmis oldugu kiiltiirel kod ve sanatsal
anlatimlarla 6rneklerine en fazla rastlanabilecek figiirdiir. Dogu ve bati
kaynakl1 bir¢ok efsane, edebi eser, halk sanati ve giiniimiiz ¢cagdas sanat
eserlerinde “Sahmaran” imgesi kiiltiirel, dini ve arketipsel bir anlamla
yiikliidiir. Anadolu’nun farkli bolgelerinde degisik anlatim bigimleri olan

Sahmaran hikayesi, aslinda Mezopotamya kiiltiirlerinin ortak bir motifidir.
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Evrensel bir anlati olan, ¢oziimlemelerinde ihaneti, bilgeligi, iyilik ve

kotiiligii temsil eder” (Doganay, 2012, s. 12).

Hastalar1 iyilestiren ve bilge bir simge olarak karsimiza ¢ikan Sahmeran, farkli
cografyalarda kadin, bereket ve dogurganlik sembolii olarak kabul edilmis ve evrensel bir
anlam kazanmustir. Anadolu'da, 6zellikle geng kizlarin ¢eyizlerinde, halk resimlerinde ve
el sanatlar1 eserlerinde Sahmeran motiflerine siklikla rastlanilmistir. Bu motifler, camalti,
boyama, tasbaskisi, isleme ve Orme gibi cesitli tekniklerle islenmistir. Sahmeran
figtlirtiniin, kotiiliklerden, yanginlardan ve afetlerden koruduguna, ayn1 zamanda bereket,
bolluk ve ugur getirecegine, giiclin bu sembollerle elde edilecegine inanilmistir (Sentiirk,
1997, s. 11). Sahmeran mitinde sahmeran dgesi incelendiginde ejderha bigcimindeki
kuyrugu, giizel ve gen¢ formundaki kiz yiizii ve alt1 ayagi bulunur. Eril ve disil 6geyi
icinde barindiran sahmeranin ejderha bi¢cimindeki kuyrugu eril 6geyi, yiizii ise disil 6geyi
ele alarak c¢ift cinsiyetli olarak karsimiza ¢ikar. Sahmeran mitinde ise sahmeranin alti
yilan bi¢imindeki ayagi insanin dogumunu simgelemekle beraber siirekli dogum ve
Oliimsiizliik arayisinin yansimasi olarak ele alinir (Caglar Abiha, 2016, s. 113).

Camasbname’ye gore; Camasb, bir giin arkadaglariyla birlikte daglik bir bolgede
gezerken aniden bastiran yagmurdan korunmak amaciyla bir magaraya siginir. Magarada
vakit gecirirken can sikintistyla ¢evreyi kurcalamaya baglarlar. Ellerindeki degneklerle
yeri karistirirken, topragin altinda biiylik ve yuvarlak bir mermer tas bulurlar. Merakla
kazmaya devam ederler ve tasi kaldirdiklarinda, altindan i¢i tamamen bal ile dolu bir kuyu
ortaya cikar. Grubun ortak karariyla, bu bali kuyudan ¢ikararak satmaya karar verirler.
Kuyunun dibinde kalan son kismi almak i¢in Camasb’1 asagi indirirler; ancak bali
cikardiktan sonra onu orada birakarak magaradan ayrilirlar. Kuyunun dibinde tek basina
kalan Camasb, arkadaglarinin kendisini terk ettigini fark edince biiylik bir caresizlik
icinde ne yapacagini diisiinmeye baglar. O sirada, kuyu duvarlarinin birinden hafif bir
151810 s1izdigim fark eder. Yaninda bulunan bigagiyla bu 15181n geldigi duvart oyar ve
sonunda baska bir gecit acar. Gegitten igeri baktiginda géz kamastiric1 gilizellikte bir
bahge ve ihtisamli bir sarayla karsilasir. Bu biiytilii mekan, Sahmeran’a aittir. Sahmeran,
Camasb’1 sarayina kabul eder ve onun bagindan gecenleri dinler. Camasb da karsilastigi
thanet ve kuyuda gecirdigi zor anlar1 anlatir. Sahmeran ona, kendi hikdyesini ve sirlarin
anlatir. Camasb burada uzun yillar boyunca, tam yedi sene Sahmeran’in yaninda yasar.

Bu siirenin sonunda Sahmeran’a, onun yerini kimseye sOylemeyecegine ve verdigi
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bilgileri koruyacagma dair so6z vererek yeryiiziine doner. Aradan zaman gecer ve
yasadiklari memleketin hiikiimdar1 Sehmur, agir bir hastaliga yakalanir. Ulkenin en bilge
hekimleri hastaliga ¢are bulamaz. Sonunda, onu iyilestirecek tek seyin Sahmeran’in eti
oldugu anlasilir. Saraydaki vezir, Sahmeran’in yerini yalnizca Camasb’in bilebilecegini
Ogrenir ve ona oyun oynayarak bu bilgiyi aciga ¢ikarmasini saglar. Sahmeran, kendisini
almaya geldiklerinde Camasb’in ihanetiyle degil, zorlamayla bu sonuca ulasildigini anlar
ve ona su sekilde 6giit verir: “Beni 6ldiiriip etimi kaynatacaklar. ilk ¢ikan suyu vezire igir,
ikinci ¢ikan suyu ise sen i¢.” Sahmeran’in dedigi gibi yapilir. Ik ¢ikan kaynar suyu icen
vezir hemen 6liir. Ikinci suyu igen Camasb, hiikiimdar tedavi eder ve onu iyilestirir.
Boylece hem Sahmeran’in 6giitleri dogrulanmis olur hem de Camasb bilgeligiyle sarayda
saygi kazanir. Vezirin 6liimiinden sonra onun yerine geger ve hem tibbin hem de hikmetin
sirlarina vakif olarak iilkenin 6nde gelen kisisi haline gelir (Ciblak, 2007, s. 188-189;
Indirkas, 2013, s. 95-102; Simsek, 2016, s. 768; Onlii ve Karadag, 2024, s. 64).

Sahmeran’in kokeni bakimindan ¢esitli goriisler bulunmakla birlikte Gilgamis
Destaniyla bagdastigin1 belirten goériislerde bulunur. Efsaneye goére insanoglunun
oliimsiizliige, gercege ulasma ve diinyaya hakim olma isteginden bahsedilir (Indirkas,
2013, s. 94). Gilgamis Destani’nda da Gilgamis ayn1 arzu ve amaca sahiptir (C1g, 2002,
s. 84).

Gilgamis Destani, diinyanin en eski yazili edebi eserlerinden biri olarak, tanrilarla
insanlar arasindaki iliskiyi, dostlugu, 6liimsiizliik arzusunu ve insan olmanin simnirlarini
ele almaktadir. Bu destan, kil tabletler iizerinde boliimler halinde anlatilmistir ve her
tablet, Gilgamis’in yasamindaki onemli bir kesiti yansitmaktadir. Gilgamis Destant,
Birinci Tablet’te Uruk’un zalim krali Gilgamis’in halki tarafindan tanrica Aruru’ya
sikdyet edilmesiyle baglar. Aruru, ona denk bir rakip olarak kilden Enkidu’yu yaratir.
Enkidu, yosma ile tanigarak insanlasir ve Gilgamis’la doviisiip sonunda onun dostu olur.
Ikinci Tablet’te Enkidu, Gilgamis’m halk iizerindeki baskilarin1 duyunca Uruk’a gider ve
Gilgamis’la karsilagip uzun siiren bir miicadeleden sonra dost olurlar. Gilgamis, 6liimsiiz
bir {in kazanmak amaciyla Sedir Ormani’na gidip Humbaba’y1 61diirmeyi onerir. Ugiincii
Tablet’te Gilgamis’in annesi Ninsun tanrilardan oglunu korumasini diler ve Enkidu’ya
onu emanet eder. Dordiincii Tablet Sedir Ormani yolculugunu anlatir; Gilgamis birgok
rilya goriir, Enkidu bu riiyalari iyiye yorar, ikili birbirini cesaretlendirerek ilerler. Besinci

Tablet’te ormana ulasip aga¢ kesmeye baslarlar. Ormanin bek¢isi Humbaba onlara
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saldirmak ister, ancak tanr1 Samas’in gonderdigi firtinalarla etkisiz hale gelir. Gilgamis
tereddiit eder, Enkidu’nun cesaretlendirmesiyle Humbaba’y1 dldiiriirler. Enlil bu duruma
ofkelenir. Altinci Tablet’te Uruk’a zaferle donen Gilgamis’a tanriga Inanna asik olur ama
reddedilir. Ofkeyle gokyiiziiniin bogasin1 yeryiiziine salar; Gilgamis ve Enkidu onu da
Oldiiriir. Zaferin ardindan Enkidu koétii bir riiya goriir, bu riiya sonraki tabletlerde
anlatilacak felaketin habercisidir (Danisman, 2020, s. 47).

Sahmeran efsanesi ile Gilgamis Destan1 arasinda dikkat ¢ekici mitolojik ve tematik
benzerlikler bulunmaktadir. Her iki anlatt da kahramanlarin yeraltina inisiyle gizli bir
bilgelik diinyasina ulasmalarin1 konu alir; Camasb, Sahmeran’in magarasina ulasirken
Gilgamis da 6liimsiizligiin sirrin1 aramak igin bilinmeyene dogru bir yolculuga ¢ikar. Her
iki karakter de sadakatle sinanir; Camasb, Sahmeran’in yerini zorla sdyledigi halde ona
thanet etmez, Gilgamis ise dostu Enkidu’nun oliimiinden sonra igsel bir sorgulamayla
yiizlesir. Oliim, sifa ve dliimsiizliik her iki anlatinin ana temalaridir: Sahmeran’in eti
hiikiimdara sifa olurken, Gilgamis Oliimii asmak i¢in care arar fakat sonunda onun
kacinilmazligini kabul eder. Kadin figiirlerinin doniistiiriicii giicii de ortaktir; Sahmeran
Camasb’a bilgeligi aktaran kadim bir varlikken, Gilgamis’ta Enkidu’yu uygarliga tasiyan
yosma ve Gilgamis’t sinayan tanrica Inanna anlatinin seyrini degistiren kadin
karakterlerdir. Son olarak, her iki anlati da kahramanlarin biiyiik sinavlar ve dontisiim
yasadig1, klasik mitolojik kahraman yolculugu modelini yansitir ve insanin bilgi, yasam,
6liim ve anlam arayisin1 simgeler.

Bu benzerliklerin yaninda, Sahmeran efsanesi ile Gillgamig Destan1 arasinda dikkat
cekici farkliliklar bulunur. ilk olarak anlat: tiirii bakimindan Sahmeran Sykiisii daha ¢ok
halk hikayesi niteligindeyken, Gilgamis Destani epik bir siir ve diinyanin en eski yazili
edebi metinlerinden biridir. Kdkenleri agisindan Sahmeran anlatis1 s6zlii gelenekten
beslenen ve bolgesel inanglar icinde sekillenen bir efsaneyken, Gilgamis,
Mezopotamya’nin dini ve kiiltiirel yapisin1 yansitan kurumsallagsmis bir yazili anlatidir.
Kahraman tipleri bakimindan da fark vardir: Sahmeran anlatisinda 6n plana ¢ikan
karakterler (Camasb ve Sahmeran) insaniistii bilgeligi ve iyiligi temsil ederken, Gilgamis
Destani'ndaki Gilgamis ve Enkidu karakterleri daha ¢ok gii¢, macera ve O6liimsiizliik
arayis1 temalarini tagir. Gilgamis aktif bir kral ve savas¢iyken, Camasb daha pasif bir
karakterdir ve bilgelige Sahmeran’in rehberligiyle ulasir. Mitolojik yapt ve mesaj

acisindan da aynisirlar. Gilgamig’ta tanrilar, riiyalar ve dogatistii varliklar merkezde yer
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alirken, anlat1 6liimsiizliige ulagma arzusunun imkansizligina dair evrensel bir sorgulama
tagir. Sahmeran ise daha ¢ok halk inanglarinda yer alan sifa, sadakat, ihanet ve bilgelik
temalar1 etrafinda sekillenir. Son olarak kadin figiirii acisindan da bir fark goézlenir:
Sahmeran, kadin ve yilan karisimi kutsal bir figiir olarak insanlara sifa ve bilgi sunarken,
Gilgamis’ta tanrica Inanna daha ¢ok cezalandiric1 ve kiskang bir figiirdiir. Bu durum,
kadin karakterlerin islevleri ve temsil ettikleri degerler acisindan da iki anlatiy1
birbirinden ayirir.

Sahmeran ile ilgili anlatilar ¢cok eski zamanlara dayanmaktadir. Kaynaklarda
verilen bilgilere gore, yaklagik 2000 y1l 6ncesine ait Tarsus’ta basilan paralarin iizerinde,
Sahmeran’in 6ldiiriildiiglinii 6grenen yilanlarin intikam almak igin sehre saldirmasini
gosteren tasvirlerin yer aldig1 belirlenmistir (Ciplak, 2003: 314 akt. Ciblak, 2007, s. 191).
Anadolu’nun ¢esitli yerlerinde farkli sekillerde anlatilan Sahmeran mitinin efsane, masal
ve hikaye sekliyle aktarildig1 goriilmektedir. Gizemli ve olumlu tarafiyla dikkat ¢eken
Sahmeran miti, s6ziinii tutmayan insanlar1 affedip, sevecen ve iyi sekilde yaklagimiyla
one c¢ikmaktadir (Ciblak, 2007, s. 192). Kaynaklarda sahmeran ile ilgili anlatilan
Sahmeran efsanclerinden bazilar1 su sekildedir.

Sahmeran ve Tarsus kral1 efsanesine gore eski donemlerde Tarsus, Iran hiikiimdar
Sardanapal tarafindan ele gecirilmis ve Ipek Yolu iizerinde énemli bir konaklama yeri
olmustur. Arap iilkelerinden gelen tiiccarlar burada dinlenir, Kydnos Nehri’nde yikanir
ve hiikiimdara vergi dderdi. Bir giin Misirli bir tiiccar, yolculuk sirasinda soyuldugu igin
vergi Odeyemez, fakat diirlistliigli nedeniyle hiikiimdar ona yardim ederek {ilkesine
gonderir. Ticcar, bu 1iyiligin karsiliginda essiz bir hediye getirmeye soz verir.
Memleketine dondiiglinde hizmetkar1 ona, biiyiicliniin elinde esir olan yaris1 insan yarist
yilan bi¢imindeki Sahmeran’1 gétiirmeyi onerir. Sahmeran biiyiicliden gizlice kagirilir ve
sandik icinde Tarsus kralina sunulur. Ancak kral onu goriince korkar, hediye degil biiyii
sanarak oldiirtilmesini emreder. Bunun iizerine Sahmeran askerlerle savasir, krali 61dtriir
ama kendisi de 6liir. O giinden bu yana yorede yilanlarla insanlarin birbirine diigman
olduguna inanilir (Ciblak, 2007, s. 190).

Sahmeran ve Lokman Hekim efsanesine gore ise Lokman Hekim’in babasi
O6lmeden 6nce dogacak oglunun c¢ok bilgili bir hekim olacagini sdyler. Lokman dogar
fakat okuma yazmay1 zor 6grenir ve odunculuk yapar. Bir giin ormanda yaral1 Sahmeran’1

bulur, ona yardim eder ve yilanlarin yagadig saraya gotiiriir. Sahmeran iyilestikten sonra



23

Lokman’a gizli bilgilerini aktarir, hangi ilacin hangi hastaliga iyi geldigini &gretir ve
kimseye anlatmamasi i¢in soz alir. Lokman evine dondiigiinde ¢ok calisarak farkli bir
insan olur. Uzun zaman sonra Sahmeran, Tarsus padisahinin kizina asik olur ve hamamda
oldiirtliir. Bu sirada padisah hastalanir, ¢care olarak Sahmeran’in etinin suyunun igirilmesi
gerektigi sdylenir. Vezir, padisah1 6ldiiriip tahta gegmek ister fakat ila¢ hazirlama gorevi
Lokman’a verilir. Lokman, Sahmeran’in 6grettikleriyle govdeyi lige boler ve kaynatir.
Vezire kuyruk suyunu igirerek onun 6liimiinii saglar, padisaha bas kisminin suyunu igirip
tyilestirir. Kendisi de gévdenin suyunu iger. Bundan sonra ¢igekler ve bitkiler Lokman’a
hangi hastalifa iyi geldiklerini sOylemeye baslar. Lokman bunlar1 yaziya gegirir ve
zamaninin en biiylik hekimi olur (Ciblak, 2007, s. 189).

Kaynagi Tevrat olup daha sonrasinda Islami hal alan cAmasbnimede Danyal
peygamberin oglu Camasb’in, Sahmeranin yaninda gecirdigi zaman ele alinmistir.
Camasbname de anlatilan konu su sekildedir: Danyal peygamber, evrenin tiim sirlarini
bilmekte ve tiim dertlere care bulmaktadir. Kendisi 6lmeden 6nce hanimina, dogacak
cocuguna biiyiidiikten sonra vermesi i¢in kitap vermistir. Bu kitap hikmet dolu bir
kitaptir. Danyal’in oglu dogmus olup ismi Camasb konmustur. Okula gider fakat basarili
olamaz, gecimini odunculukla saglar. Bir giin yagmurlu havada, arkadaglariyla magaraya
siginirlar ve orada bal bulurlar. Bal bittikten sonra arkadaslar1 Camasb’a ihanet eder ve
onu kuyuda birakirlar. Camasb ise kuyuda delik agar ve gordiigii 1s18a dogru yonelip
Sahmeran’in iilkesine ulagir. Sahmerana bagindan gecen olaylar1 anlatir. Sahmeran da ona
Bulukiya’nin hikayesini anlatarak uzun zaman gectikten sonra Sahmeran Camasb’1, bu
olaylar1 bagkasina anlatmamasi sartiyla birakir. Vezir Sehmur ise o sirada Sahmeran’in
etinden baska caresi bulunmayan bir hastalikla kars1 karsiyadir. Camasb’a baski yapilir
ve Sahmeran’in yeri Ogrenilerek ona biiyii yapilip, yakalayip, oldiiriirler. Sehmur,
Sahmeran’1n etinin suyundan igerek sagligina kavugsur. Camasb ise hem babasindan kalan
kitaptaki bilgilerle hem de Sahmaran’dan edindigi bilgilerle bilge konumuna gelir (Erkan,
1993, s. 43-44; indirkas, 2013, s. 95-102).

Sahmeran efsanelerinin farkli versiyonlari bulunmakla beraber konular1 ayni olsa
da kisilerin isimleri degismektedir. Baz1 anlatilarda Sahmeran’1 ilk goren kisi Camsab ya
da Lokman Hekim olarak gecerken, bazi versiyonlarda bu kisi bir coban ya da ormana
avlanmaya giden bir avcidir. Ancak biitiin efsaneler, Sahmeran’in 6ldiiriilmesiyle sona

ermektedir (Ciblak, 2007, s.190-191).
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Sahmeran miti, Hint cografyasindan iran’a, Iran’dan Anadolu’ya, Kafkasya ve
Bati’ya kadar aktarilmis olup c¢esitli degisken haline gelmistir. Tek bir kiiltiire ait
olmamakla beraber evrensel bir efsane olan Sahmeran, Dogu’da “Yilan Kadin” olarak
Bati’da ise kars1 karsiya gelindiginde tasa ceviren, saglar1 yilan disi seklinde olan
“Medusa” olarak betimlenmistir (Doganay, 2012, s. 11).

Medusa, Yunan mitolojisinde Gorgon kardeslerden yalnizca oliimli olanidir ve
saclar1 yilanlarla dolu, bakislariyla canlilar tasa ¢eviren bir varlik olarak bilinir. Efsaneye
gore, olaganiistii glizelligiyle herkesi biiylileyen Medusa, tanrilara bekaret yemini ederek
kendini adar ve zeka tanrigas1 Athena'nin tapinaginda hizmet etmeye baglar. Deniz tanrisi
Poseidon, onun giizelliginden etkilenir; ancak oliimli birine olan ilgisinin tanrilar
arasinda hos karsilanmayacagii diislinerek duygularini bastirmaya calisir. Bir gece
Medusa'ya duydugu arzuya yenik diisen Poseidon, Athena'nin kutsal mekaninda
Medusa’ya saldirir. Bu olay sonrasinda Athena, yasananlara 6fke ve kiskanclikla yaklasir;
tapinaginin kutsalliginin ¢ignenmesini bir asagilama olarak goriir ve cezay1r Medusa’ya
keser. Onu ve iki kiz kardesini canavara doniistiirerek sacglarimi yilanlarla donatir ve
bakislarin1 tagsa ceviren bir lanetle miihiirler. Gorgonlara doniisen bu ii¢ kiz kardes,
Hyperborea’ya siirgiine gonderilir. Ancak Athena'nin 6fkesi bununla da dinmez;
Perseus’tan, Medusa’y1 Oldiirmesini ister. Perseus, bu gorevi kabul eder ve tanrilarin
yardimiyla, 6zellikle Athena’nin verdigi 1s1ltili kilicla, Medusa’nin basini keserek onu
oldiiriir (Bagkan, 2011°den akt. Ozerol ve Okray, 2020, s. 50).

Sahmeran miti, sadece eski bir halk hikayesi olmamakla birlikte farkl: kiiltiirlerde
ve yerlerde yillar boyunca yeniden anlatilmis ve gii¢lii bir sembol haline gelmistir. Bu
mit, dogayla, insanla, bilgiyle ve dogruyla kurdugu bag sayesinde hem yerel hem de
evrensel bir anlam tagimaktadir. Camasbname’den Gilgamis ve Medusa’ya kadar uzanan
benzer hikayeler, Sahmeran’in ne kadar derin ve kiiltiirler aras1 bir figiir oldugunu
kanitlamaktadir. Kadin, yilan, bilgelik, sadakat, ithanet ve dliimsiizliik gibi temalar bu
mitin zeminini olusturmaktadir. Sahmeran hikayesi, ge¢cmisten giinlimiize halkin
kiiltiirinli yasatmis, sanat ve edebiyatta yer bulmus, hayal giicilinii beslemis ve insanlarin

zihninde iz birakmis 6nemli bir miras haline biirinmektedir.
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2.2. SAHMERAN MITINDE SEMBOLIK ANLAMLAR

Sahmeran mitinde sembolik anlamlar incelendiginde, Sahmeran’in siislii tacindaki
hilal simgesi karsimiza ¢ikmakta olup bu tag aya benzetilmistir. Yilan, farkl kiiltiirlerde
bereket, bilgi 6limsiizliik dagitan canli olarak ele alinmakta ve bu 6zelligi ay ve ana
tanricadan edinmistir. Sahmeran resimlerinde dikkat ¢eken bir diger konu ise takilarla
bezenmis boynuzlardir. Bu boynuz sembolii ise dogurganligi betimlemektedir. Bagka bir
simge olarak inci sembolii karsimiza ¢ikar. Inci, askin, evliligin, ana tanriga ve nesillerin
dogumunun simgesidir. Sahmeran’da ele alinan bir diger sembol ise bitki ve c¢igek

motifleri olup 6liimsiizliigii betimler (Caglar Abiha, 2016, s. 115).
2.2.1. Yilan Sembolii

Tiirk kiiltliriiniin eski devirlerinden yasadigimiz zaman zarfina kadar anlatilarda,
destanlarda, resimlerde ¢ogunlukla yilan figiiriinden yararlanilmaktadir. Bu alanlarda,
yilanin ¢esitli kavramlarla iliskilendirildigi gézlemlenmektedir.

Yilan Tiirk Samanizminde yeralt1 tanrist Erlik’i simgeler. Onun ¢ogunlukla kara
yilan olarak anilmasinin nedeni de budur. Ciinkii Tiirk mitolojisinde ak ya da gok renk
Gok Tanrr’yi, kara renk ise yeri ve yeralti tanrist Erlik’i temsil eder. Bazi saman
dualarinda Erlik, kara yilandan yapilmis bir kamgi ile tamitilir (Inan, 1968, s. 40 akt.
Coruhlu, 2011, s. 183). Tiirk mitolojisinde yilan sinsiligin ve ara bozuculugun ve
koruyuculugun ifadesi durumunda olmakla beraber sonsuz yasami, Olimsiizligu,
kotilugi, sekil degistirmeyi ve tekrardan hayata gelisi simgelemektedir (Seyidoglu, 1998,
s. 86). Aynm1 zamanda Tiirk kiiltiirlinde ve mitolojisinde yilanin saglik, koruyuculuk,
yenilenme, mutluluk, genclik, canlanma, ugur ve bereket gibi anlamlar1 bulunmaktadir
(Durbilmez ve Tekin, 2020, s. 309). Kotiiliikleri cagristiran yilan diigmanligin ve
soguklugun sembolii olarak karsimiza ¢ikarken seytani varliklarin fiziksel simgesi olarak
da diistinilmektedir (Beydili, 2004, s. 616).

Tirk mitolojisinde korkuyla beraber saygi gosterilen hayvanlar arasinda yer alan
yilan, samanizm de bazi1 samanlar yilan gorselli giysileriyle yilani kutsal olarak ele
aldiklarii betimlemislerdir. Yilanlarin Samanlara gokyiizii ve yer alti seyahatlerinde
yardim ettigi diisliniiliir ve bundan dolayr koruyucu hayvan olarak ele alimistir
(Seyidoglu, 1998, s. 87). Karsimiza korkutucu ve tehlikeli olarak ¢ikan yilan, Tiirk

kiiltiirlinde ¢esitli anlamlarla ele alinmistir. Bundan dolay1 yilanla ilgili olumsuz
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kavramlarin yani sira olumlu kavramlar da meydana gelmis olup mukaddes ve saygi
duyulmas1 gereken yaratik seklinde sembolize edilmistir. Mitolojide gizemli giicii
bulunan yilanin; ugur, saglik, bereket, saadet, koruyucu ruh, hayatta kalma giicii,
dogurganlik, 6liimstizliik, tekrardan canlanma, verimlilik, iyi ve kotii kader, sonsuzluk,
insan1 kotiiliige iten nefs ve dedikodu gibi ¢esitli anlamlar1 simgeler (Simsek, 2019, s. 26-
27). Kirgiz Tiirklerinde ise ak yilanin evin koruyucu ruhu olarak ele almakla beraber ona
zarar vermeyip evde dolagsmasi durumunu iyiye isaret eder. Evden uzaklastiriimak
amaciyla Oniine siit dokiilen yilan, yanhshkla oldiirtiliirse, oldiiren kisi yedi ekmek
yaparak, yilanin 61diigii yere dogru gidenlere bu ekmekleri dagitir. Bu eylem, yilandan
0ziir dileme ve onun affin1 isteme amaci tasir (Karadavut, 2010, s. 77).

Kisin yer altinda uyuduktan sonra ilkbaharda yeryiiziine ¢ikip géomlek degistirme
ozelliginden dolay1 yilan, yeniden dirilmeyi sembolize etmektedir. Ayrica birbirlerine
dolasmig  hallerinin ~ goriilmesinden  kaynakli  liremeyi de simgelemektedir
(Mollaibrahimoglu, 2008, s. 22-23). Ayaklarinin olmamasindan dolay1 hizli hareket
etmesi, yer altinda, suda ve agagta yasayabilmesi, keskin bakislarinin bulunmasi ve goz
kapaklarini hareket ettirmeden uyumasindan dolay1 da kutsal olarak ele alinip, kendisine
hem korku hem de saygi gosterilmesini saglamistir (Bayat, 1983, s. 35).

Fizyolojik ozellikleri nedeniyle tarth boyunca 6zel ve gizemli bir varlik olarak
kabul edilen yilan figiirli, sembolik anlamlar bakimindan en ¢ok kullanilan hayvanlardan
biridir. Cesitli mit, efsane ve inang sistemlerinde hem olumlu hem de olumsuz temsillerle
karsimiza ¢ikan yilan, deri degistirme 6zelligi nedeniyle cogu zaman yenilenme, yeniden
dogus ve doniislimiin simgesi olarak degerlendirilmistir. Ancak sessizligi, ani
saldirganlig1 ve zehirli yapisi nedeniyle tehlike, kotiiliik ve 6liimle de iliskilendirilmistir.
Samanist inaniglarda yer alt1 diinyasiyla baglantili goriilen yilan, ayn1 zamanda biiyti,
Olumsiizlik ve saglik gibi kavramlarla da 6zdeslestirilmistir. Halk anlatilarinda ise
yilanlara genellikle tilssmli bir giic atfedilmekte, yeraltinda ve karanlikta yasamalari
nedeniyle atalarin ruhlarini tasidiklarina dair inanglar da yer almistir. Bu ¢ok yonli
sembolik yapisiyla yilan figiirii, kiiltlirel hafizada hem korkunun hem de sifanin temsilcisi
olmustur (Duydu ve Karabey Tekin, 2022, s. 1210).

Samanist inang¢ sisteminde ise bazi samanlarin ritiieller sirasinda yilan taklidi
yapmasi ve saman giysilerinde yilan sembollerinin kullanilmasi, bu hayvanin kutsal kabul

edildiginin gostergesidir. Ayrica yilanlarin, samanlara yardim eden koruyucu ruh
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hayvanlart olduguna inanilir; bu varliklarin, samanlarin hem gokytiiziine hem de yer alti
alemine yaptiklar1 ruhsal yolculuklarda onlara rehberlik ettigi diistiniiliir (S6kmen ve
Balkanal, 2018, s. 282). Orta Asya kiiltiiriinden gelen ve Samanist inangta hekimlerin
koruyucusu kabul edilen yilan, ayn1 zamanda tip biliminin de evrensel sembollerinden
biridir. Ozellikle kuyrugunu 1siran formuyla sonsuzlugu ve yeniden dogusu simgeleyen
yilan figiirli, birgok medeniyette kalici izler birakir. Bu baglamda, yar1 insan yar1 hayvan
formundaki mitolojik varliklarin efsanelerinde de yilan simgesi 6nemli bir yer tutar.
Dogurganlik ve bilgelikle iliskilendirilen Sahmeran da bu figiirlerden biridir ve Tiirk
kiiltiirtinde derin bir etkiye sahiptir. Fars¢a’da “yilanlarin sah1” anlamina gelen Sahmeran,
ozellikle Tarsus merkezli olmak iizere Anadolu’nun cesitli bolgelerinde yerin yedi kat
altinda yasadigina inanilan, iyi kalpli yilanlarin kralicesi olarak anlatilir. Halk
inanglarinda insanlara sifa ve koruma sunduguna inanilan bu kadin figiirii, kadin
kimligiyle Islami degerlerle dogrudan celismeden giiniimiize kadar tasinmistir. Sahmeran
anlatis1 hem halk efsanelerinde hem de toplumsal bellekte 6nemli bir yer tutar (Duydu ve

Karabey Tekin, 2022, s. 1210-1211).
2.2.2. Ay ve Anatanrica Sembolii

Binlerce yildir yilan, kadin, biiyii s6zciikleri beraber ele alinmis olup bu birliktelik
ayin sembolii olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ay, siirekli olarak yenilenerek ve sonsuz
dongii i¢cinde bulunarak hayatin tiim ritimlerini sembolize etmektedir. Baz1 hayvanlar
ayin kaderini sekilleri ve varliklarin dolay1 kiside animsattig1 i¢in ay sembolii olarak ele
alinmaktadir. Bu hayvanlar goriiniip kaybolmalar1 6zellikleri nedeniyle ayi, kurbaga,
stimiikliibdcek ve yilan olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Eliade, 2003, s. 167-175).

Kadmin ay ile bagdastirilmasi oldukga eski zamanlardan beri goriilmektedir.
Paleolitik donemde, ay sembolleri ve kiigiik tanrica figiirleri {izerinde ay formunun yer
aldig1 gozlemlenmektedir. Bu figiirlerde ay, dogurganlikla iliskilendirilerek kadinin
yumurtasini simgelemektedir. Mezolitik donemde ise, ay motifleri ve aya saldiran yilan
figiirlerinin sikca kullanildigr goriilmektedir (Ates, 2001, s. 76). Bu baglamda, ay
semboliiniin dogurganlikla 6zdeslesmis olan kadin figiirleri ve tanricalar iizerinde yaygin
bir sekilde kullanildig1 anlagilmaktadir.

Insanla toprak arasinda baglant: bereket biiyiisii ve ana tanrica kiiltii etrafinda

degerlendirilmistir. Ilkel insandan ¢agimiza kadar toprak disi olarak ele alinmis olup
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insanoglunun topraktan gelmesi ya da topraktan dogmasi diisiincesi evrensel inang haline
gelmistir. Gegmis ¢aglarda Ana tanriga kiiltli, kadinlarin dogurganligindan dolay1 insan
soyunu devam ettirebilen tek varlik olarak ele almis, bundan dolay1 kadin iistiin goriilmiis,
anaerkil kiilt tanrilarinin disi olarak diisiiniilmesini beraberinde getirmistir. Bahsi gegen
donemlerde erkek de kadinin onurlu durusuna karsi saygi duymus olup erkegin hakim
oldugu sisteme gegcisin uzun siirdiigii goriilmiistiir (Miilayim, 1989, s. 199-208 akt. Caglar
Abiha, 2016, s. 101). “Ay, yagmur ve bitkiler arasindaki iligkiler, tarimin kesfinden ¢ok
once gozlemlenmistir. Ayni evrensel bereket kaynagindan, ayin ritimleriyle denetlenen
ayn1 dongiilerine boyun egen bitkiler dogmustur (Eliade, 2003, s. 173).

Anadolu’da Ana Tanriga, bereketin ve dogurganligin simgesi olarak kabul
edilmistir. Ayn1 zamanda sehirleri ve tarimsal iirlinleri koruyucu bir gii¢ olarak goriilmiis;
Akdeniz gevresi, Asya ve kuzey bolgelerde pek ¢ok medeniyet tarafindan farkli adlarla
anilmistir. Arkaik donemlerde kadin figiirii iki ayr1 pozisyonda degerlendirilmistir.
flkinde, anaerkil toplum yapisinda oldugu gibi kadin, dogurganhg: ve iiretkenligiyle
yasamin ve bereketin sembolii olarak zihinsel bir yiicelige ulasmis ve kutsal bir varlik
olarak kabul edilmistir. Bu anlayis, Istar, Afrodit, Kibele ve Artemis gibi tanriga
figiirlerinde somutlasmis ve mitolojik tanrisallikla birlikte tapinilan bir kiilt haline
dontigmiistiir. Digerinde ise ataerkil yapinin etkili oldugu toplumlarda, erkek figiiriiniin
baskin hale gelmesiyle kadin arka planda kalmis ve deger gérmeyerek kadinlik onuru
zedelenmistir (Demirdag, 2014, s. 6). Ana Tanriga kiiltiiniin, insanligin hem psikolojik
hem de toplumsal gelisiminin en erken evrelerine yerlestigi ve bu kiiltiirel anlayisin belirli
ortakliklar tagidig: ifade edilmistir. Zamanla bu inang sistemi kendi doneminde evrensel
bir boyut kazanmigstir (Roller, 2004, s. 37). “Tarihin karanlik donemlerinde baslayan ana
tanriga kiiltii ve kadinin ayla eslestirilmesi diisiincesi tanrigalarin iizerine ay sembollerine
rastlanmasiyla goriiniir hale gelmistir. Arastirmacilar ayin dogurganhigi simgeledigi
konusunda hemfikirdirler. Ay, rahmin yasam yaratan ritminin Olctisii ve ilahidir; o,
dogum ve 6liim gizinin ilah1 olarak algilanmistir. Yine 6liimsiizliik, bereket ve bilginin
timsali olarak goriilen yilan da bu giiclinii aydan almaktadir.” (Caglar Abiha, 2016, s.
104).

Sahmeran motifleri incelendiginde siislii tac1 géze carpmakta olup bu tac hilal
seklindedir. Hilal seklindeki goriilen tag, ayin dogurganlikla alakali giicliniin simgesidir.

Sahmeran, insanligin Oliimsiizliik arzusunun yansimalarini simgelerle ge¢misten
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giiniimiize tasiyarak dolayli bir sekilde ana tanrica kiiltiiriiyle bagdastirilabilmektedir
(Caglar Abiha, 2016, s. 106).

Anadolu mitoslarindan biri olan ve erkek figiiriiniin sonsuz yasama ulagma ¢abasini
konu edinen Lokman Hekim efsanesi, Sahmeran'in 6liimiine dayanamayan Tahmasb'in
hikayesiyle iliskilendirilir. Bu anlati, sevgi ve kaybin bir arada islendigi, kaybin acisinin
unutulmamasi adina bir arayisa ¢ikan insanin Oykiisiinii barindirir (Balikg1, 2018: 58).
Efsane, ayn1 zamanda saglik ve sifa arayisina da vurgu yaparak, dogum, bereket ve
yilesme temalarini igeren yilan-kadin-Ay {i¢lemesinin temelini olusturur. Anadolu’da
kadinlarin bereket getirmesi ve nazardan korunmasi amaciyla ¢eyizlerine koyduklari, yari
yilan yar1 kadin formundaki Sahmeran figiirlerinin kdkeni de bu sembolik {iglemeye
dayandirilir (Caglar Abiha, 2016, s.105). Bircok kiiltiirde Ay, kadinlarla iligkilendirilen
ve ¢ogalma ile baglantil1 bir erkek ya da yilan figiirii olarak tasavvur edilir (Eliade, 2005,
s. 200). Bu sembolizm kapsaminda Eskimo topluluklarinda bekar kadinlar, hamile kalma
korkusuyla Ay’a dogrudan bakmaktan ¢ekinirken, evlenen kadinlar ise evliliklerini
yeniay zamaninda kutlamaktaydilar (Ates, 2001, s. 136; Eliade, 2005, s. 200). Orta
Avrupa’da ise yakin donemlere kadar bazi kadinlarin, uykularinda agizlarindan igeri
giren yilanlar nedeniyle hamile kaldiklarina inanilirdi. Giiniimiizde dahi Hindistan’da
cocuk sahibi olmak isteyen kadinlar, bir kobranin huzuruna ¢ikarak ona dua etmektedirler
(Eliade, 2005, s. 200-201).

Yilan, ay ve kadin sembolleri etrafinda sekillenen mitolojik anlatilar, 6zellikle
Anadolu kiiltiiriinde Ana Tanriga inanciyla derin bir bag kurmustur. Ana Tanriga figiiri,
yalnizca dogurganlik ve bereketin degil, ayn1 zamanda yasam dongiisiiniin, sifanin ve
evrensel diizenin de temsilcisidir. Bu kutsal figiiriin sembolleri olan yilanin yeniden
dogusu, ayin dongiisel yenilenmesi ve kadinin yaratici giicli, Sahmeran mitinde somut bir
birlesim bulur. Kadim dénemlerden itibaren gokyiizii, toprak ve kadin arasinda kurulan
bu mitolojik iliski, sadece dini ya da folklorik bir inang sistemi olmanin 6tesine gegerek;
toplumsal yapilari, cinsiyet rollerini ve kiiltiirel hafizay1 sekillendiren giiclii bir sembolik
evrene doniligmiistiir. Sahmeran figiirii bu baglamda, Ana Tanriga kiiltliniin Anadolu’daki
izlerini tagtyan ve disil kutsalligin siirdiiriilebilirligini simgeleyen 6dnemli bir halk anlatis

olarak degerlendirilebilir.
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2.2.3. Boynuz Sembolii

Yilan motiflerinde goriilen boynuz sembolii bereket, sonsuzluk ve koruyuculugu
simgelemektedir. Adem ile Havva’nin yasak meyveyi yemesine ve sonucunda Cennet’ten
kovulmasinda sebep olan yilan, sembolik olarak seytandir (Demir, 2024, s. 694). Cift
boynuz, evrensel diizeni ve zit unsurlarin birlesimini temsil ederken, tek boynuz ise
zitliklar ortadan kaldirarak diizensizlik ve eksiklikleri simgelemektedir (Beydili, 2004,
s. 107).

Ortadogu’da goriilen hafif zehirli bulunan ve “Cerastes cerastes” adi verilen
boynuzlu yilanin, kafasinda derisinin bogumlarina benzer iki boynuzu vardir. Gerek
miihiir siislemelerinde gerekse biiytilii heykelciklerde goriilen ve 6n ayakli boynuzlu yilan
biiyiilerde de goriilmektedir (Black ve Green, 2003, s. 235-236). Kog¢ boynuzu ve
salyangoz, spirallik formundan dolay1 dogurganlig1 simgelemektedir (Ates, 2001, s. 145).

Boynuz sembolii, Tiirk etnik- Kiiltiirel gelenekte sistemli bi¢imde goriilen dinsel
mitolojik unsur olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bunun nedeni egemenlik ve giic
anlayislartyla ilgili olmaktadir. Eski Tiirk uygarliklarinda, boynuzlu ecdadin ¢okca
goriildiigii bilinmektedir. Ornegin Umay Ana, Erlik, Jalmauz, Dev, Dag Ruhu ve diger
mitolojik varlik ve motiflerinin boynuzlu olarak ifade edilmesi, Tiirk mitolojik sisteminde
bliyiik 6l¢tide vurgulanmaktadir (Beydili, 2004, s. 106 — 107).

Antik kiiltiirlerde bereket simgesi olarak ele alinan boynuz semboliine tanrica
figtirlerinde ¢okca yararlanilmaktir. Boynuzlu tanrica ve kogboynuzlu yilan figiirleri,
evrensel hazinelerin efendisi oldugundan dolayr boynunda, boynuzlarinda agir
gerdanliklar ile bezenmis tanrica figiirleri goriilmektedir. Kocboynuzlari, sahmeran
motiflerinde ise siislii tacinin etrafinda iki adet boynuz yer almaktadir. Bundan dolay1 ana
tanrica sembolleri arasinda yer almaktadir. Boynuzlarinin takilar ile siislii olmasi ve
hazinelerin, bereketin sahibi olan tanricanin giiclinii ¢ogalttigina inanilir. Ayrica
ko¢boynuzunun, dogurganlik sembolii olarak kabul edilmesi nedeniyle, geleneksel olarak
geng kizlarin ¢eyizlerinde Sahmeran desenli ¢eyizliklerde yer almis ve bu gelenek
stirekliligini korumaktadir. Bununla beraber ko¢boynuzu sahmeranin gizem diinyasi ile
ilisiktir. Insanlara iyilik, bolluk ve bereket sunan Sahmeran’ iki boynuzunun bulunmasi
onun iyi bir varlik oldugunu gostermektedir. Eski kiiltiirlerde boynuzun bereketi
simgelemesi, sahmeran motiflerinde de ayn1 anlami tasimaktadir (Caglar Abiha, 2016, s.

107-108).



31

Mitolojilerde boynuz ile yeni ay arasinda dogrudan bir iligki kurulmaktadir. Ay’in
evrelerinin hem diinya hem de insan lizerindeki etkileri, ritmik doniisiim ve bereket dl¢iisii
olarak algilanmasina neden olmustur. Bu cercevede Ay, bir¢ok kiiltiirde iiretkenlik,
dogurganlik ve yasam enerjisinin sembolii haline gelmistir. Bitki ve hayvan yasami da
bereket i¢in Ay’a ihtiya¢ duyar; bu nedenle bereket tanrilarini temsil eden Okiiz
boynuzlari, tanrica Magna Mater’in kutsal simgesi olarak kabul edilmistir. Neolitik cagda
gerek ikonografik anlatimlarda gerekse okiiz bigimli heykelciklerde bu motifin yer aldigi
her baglamda, biiyiik bereket tanrigasina isaret edilmistir. Aslinda boynuz, Yeni Ay’in
sembolik karsilig1 olarak disiiniilmekte; belirli donemlerde ise Ay, yeryiiziiyle
Ozdeslestirilerek tim canlilarin rahmi olarak tasavvur edilmistir (Eliade, 2003, s. 167-
193).

Tiirk mitolojisinde yilan figiirli, yeralt1 diinyasinin efendisi Erlik gibi boynuzlu
olarak tasvir edilmistir. Yilan, goriiniirlik ve kaybolus oOzellikleriyle Ay ile
iligkilendirilmis; kabuk degistirme 6zelligi sayesinde Oliimsiizliik, yeniden dogus ve
bilgelik gibi kavramlarin simgesi haline gelmistir. Ay’in dongiisel yapisi yilanin yasam
dongiisiiyle 6zdeslestirilmis, boylece yilan hem 6liim hem yasamin gizemini tasiyan
kutsal bir varlik olarak kabul edilmistir. Bu baglamda yilan, tiim sirlar1 bilen ve bilgeligin
kaynag1 sayilan bir figiir haline gelmistir (Eliade, 2003, s. 175-179). Sahmaran
motiflerinde yer alan iki yandan uzanan ko¢ boynuzlari, ana tanricaya atfedilen bereket,
koruyuculuk ve sonsuzluk niteliklerini tagir (Caglar Abiha, 2016, s. 107).

Boynuz sembolii, mitolojik ve Kkiiltiirel anlatilarda dogurganlik, bereket,
koruyuculuk, 6liimsiizliik ve evrensel denge gibi ¢ok katmanli anlamlar1 biinyesinde
barindiran giiglii bir simgedir. Yilan, ay, kadin ve boynuz motiflerinin bir araya geldigi
kiiltiirel imgelerde, 6zellikle Sahmaran figiirii bu sembollerin somutlagtigi 6nemli bir
ornektir. Anadolu’dan Ortadogu’ya, Antik caglardan giinlimiize kadar uzanan genis bir
inang yelpazesinde, boynuz sadece fiziksel bir uzuv degil; ayn1 zamanda tanrisal bilgelik,
kozmik diizen ve yaratici enerjinin de gostergesi olmustur. Sahmaran'in basindaki
boynuzlar, bu figiiriin ana tanriga kiiltiiyle olan bagin1 derinlestirirken; yilan formuyla
birlestiginde hem yeraltinin bilgeligini hem de goksel dongiilerin ritmini temsil eden
sembolik bir biitiinliige ulasir. Bu ¢ok yonlii anlam haritasi, mitolojik sembollerin
yalnizca ge¢mise ait anlatilar degil, ayn1 zamanda kolektif bilincte kok salmig kiiltiirel

degerler oldugunu ortaya koyar.
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2.2.4. Inci Sembolii

Inci, su ile alakali kozmolojilerden cinsel sembolizme kadar ay, su ve kadn ile
beraber ele alinmis ve giiclerin simgesi olmustur. Inci’nin ilk olarak metafizik anlami
bulunup 1yilik sacan kutsal gili¢c olarak karsimiza ¢ikarken zaman igerisinde estetik ve
ekonomik &zellikleri ile ele alinan siisleme nesnesi haline gelmistir. Inci, tipta ise kanama,
delilik, sarilik ve cin ¢arpmasini 6nlemek amaciyla da kullanilmis olup tiptaki dnemli
yerini din ve biiyii alanindaki giiciinden almistir. Inci, dogurgan giiciin simgesi olup cinsel
gii¢ verici ve delilik veya melankoliye karsin sifa niteliginde gelmistir (Eliade, 1992, s.
145- 166).

Antik kiiltirlerde inci; dogum, dogurganlik, ay tanricalart ve kadinlikla
iliskilendirilmis kutsal bir semboldiir. Kilikya'da inci kiiltiine adanmis kutsal alanlar
bulunmus, inci genellikle ay, inek ve yilan figiirleriyle birlikte betimlenmistir. Ay, pek
cok uygarlikta Umay, Artemis, Istar gibi tanrigalarin sembolii olmus; Aztek, Japon, Cin
ve Stmer kiiltiirlerinde inci dogurganlik, saflik, Oliimsiizliik ve yeniden dogusla
bagdastirilmistir. inci, bazen 6liilerin agzina konularak &liimden sonra yeniden dogusu
temsil etmis; spiral ve yilan motifleriyle birlikte kullanilarak dogurganligin simgesi haline
gelmistir (Ates, 2001, s. 95-136).

“Kadin, su ve ay giiclerinin sembolii olarak karsimiza ¢ikan inci,
kozmolojik ve sihirsel deger tasir; agkin ve evliligin semboliidiir. Eski
kiiltiirlerde yilanlarin basindan, ejderhanin agzindan diistiigline inanilan inci,
dogumu simgelemekte ve disi unsur olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Yilanin
sembolik sekli olan “S” ve spiral ise yumurtay1 doélleyen erkek unsur olarak
kargimiza ¢ikmaktadir. Sozlii gelenekte hakkindaki anlatilar giinimiizde Kilikya
bolgesinde yaygin olan Sahmaran, halk resimlerinde boynunda dogurganligi
sembolize eden inci veya inciye benzer kolyesi ile resmedilirken, viicudundaki
pullar, es merkezli birer daire c¢izimleriyle dogurganliin sembolii olan
yumurtayt andirmaktadir. Her ¢izimde Sahmaran’in yiiziine doniik ¢izilen dev
yilan seklindeki kuyrugu ise erkek dge olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu sebeple
geng kizlarin ¢eyize konan, yatak odalarina asilan Sahmaran, bolgedeki insanlar

icin bereket ve dogurganlik sembolii olarak varligin1 devam ettirmektedir”

(Caglar Abiha, 2016, 5.109).
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“Stimerlilerin inci’yi yumurta ve yumurta ve neslin iiremesiyle ayni anlamda
kullanmis olmalar1 ilk ¢aglarda bu yana gelen inci semboliiniin dogurgan yumurta anlami
igerdigine kusku birakmayacak bir sekilde agiga ¢ikarmaktadir.” (Ates, 2001, s. 131).

Inci, yalnizca estetik bir siis unsuru degil; ayn1 zamanda kiiltiirel, kozmolojik ve
mitolojik agidan giiclii bir sembol olarak karsimiza ¢ikar. Kadinlik, dogurganlik, ay ve su
ile 6zdeslesen bu kutsal nesne hem yasamin kaynagint hem de yeniden dogusun gizemini
simgeler. Antik donemlerden giliniimiize kadar farkli cografyalarda benzer anlamlarla
varhigim siirdiiren inci, Sahmaran figiirii gibi halk anlatilarinda da dogurganlik ve
bereketle iliskilendirilerek kiiltiirel bellekteki yerini korumaktadir. Bu baglamda inci,
yalnizca gegmis inancglarin degil, ayn1 zamanda bugiinkii geleneklerin ve toplumsal

degerlerin de tastyicisidir.
2.2.5. Bitki-Ci¢cek Sembolii

Sahmeran mitindeki sembollerden biri de ¢igeklerdir. Bitki ve ¢igek sembollerinin
kokenleri oliimsiizliik otu, kutsal agaglara ve yilan iligkisine uzanan sembolik anlamlar
ile karsimiza c¢ikmaktadir. Sahmeran efsanelerinde bitki ve ciceklerin sifa dagitma
ozelliginden dolay1 sahmeran araciligiyla Avci Pirim’e, Lokman Hekim’e sdylendigi
belirtilir. Oliimsiizliik diisiincesi ise hayat agaci ile sembollesip hayat agacini koruyan
unsur da yilan ya da ejderha olarak ele alinmaktadir. Cigek ve bitki motifleri sadece
siisleme amagh degil, ayn1 zamanda kutsal agaglar, 6liimsiizliik otu ve yilan gibi eski
inanglarla baglantili sembolik anlamlar tasimaktadir (Caglar Abiha, 2016, s. 110). Cesitli
toplumsal yapilar i¢cinde kutsal agaclar, bitkiler ve simgeleri goriilmektedir. Varlig1 ve
yenilenme 6zelliginden dolay1 agac veya bitki kendi kendine yenilenip evrensel simgeye
dontismektedir (Eliade, 2003, s. 270-271).

Sahmeran mitinde kullanilan ¢icek figiirlerinden biri de giildiir. Cesitli anlamlar
tasiyan giil mitolojide de dikkat ¢ekmektedir.

Ciceklerle ilgili hikayeler ¢cok eski zamanlardan beri vardir. Her ¢igegin farkli
kiiltiirlerde degisen ya da bazen birbirine benzeyen anlamlari bulunur. Bu hikayeler
arasinda giil, kusursuz giizelligi ve yaratiligindaki miitkemmelligi nedeniyle kiiltiirlerde
ve mitolojilerde en ¢ok anlatilan ¢igeklerden biridir (Can, 2019, s. 53). Giil, insanlik tarihi
kadar eski bir kiiltiirel unsur olarak mitolojide dnemli bir yer edinmistir. Insan, dogay1

anlamlandirma cabasi icinde giile biiyiik deger vermistir. Bu ylizden giiliin dogusu,
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rengini alis sekli ve tanrilar arasindaki yeri birgok mitolojik anlatrya konu olmustur. Bu
anlatilarla birlikte giil etrafinda zengin bir edebiyat ortaya ¢ikmigtir. Bat1 edebiyatinda
Ozellikle tragedyalarda giiliin mitolojik yonleri islenirken, Tiirk edebiyatinda da giil ve
mitoloji farkli bigimlerde ele alinmistir (Cetindag, 2013, s.15). “Rosa” kelimesi giil
anlamina gelir ve kokeni Grekge’deki kirmizi anlamindaki “rhodon” sozciigiinden gelir.
Grekler giilii “Yaglarin Kraligesi” olarak adlandirmustir. Sair Sappho (M.O. 630-570) ise
giilii “Cigeklerin Kraligesi” olarak tanimlamistir. Grek mitolojisinde giil, ask tanrigasi
Aphrodite (Roma’da Veniis) ve esin perileriyle iliskilendirilmis, mutlulugun, askin ve
giizelligin simgesi olmustur (Civelek, 2017, s. 7). Giil, mitolojik hikayelerde aski,
biiyliyli, umudu ve tutkuyu simgelemektedir. Ayni zamanda kusursuz giizelligin ve
mitkemmelligin sembolii olarak goriilmektedirf. Yunanhlar giilii, Afrodit’in sevgilisi
Adonis’in kaniyla iliskilendirmistir. Dogu mitolojisinde ise giil, askin her tiiriinde
sevgiliyi temsil etmektedir (Can, 2019, s. 53). Roma mitolojisinde giil, ask tanris1 Cupid
(Grekler’de Eros) ile iliskilendirilmistir. Grek ve Roma festivallerinde giiliin sikca
kullanildig: bilinmektedir. Roma’da giinliik yasamda, cenazelerde ve diigiinlerde giillerin
yer aldigi goriilmiistiir. Ozellikle Pompeii’deki duvar resimlerinde bahgelerin ve
bitkilerin resmedildigi, bunlarin arasinda giillerin dikkat ¢ektigi anlasilmaktadir (Civelek,
2017, s. 8). Islam mitolojisi ve tasavvufta giil, ilahi giizelligi simgelemektedir. Tasavvufi
sembollerde gonca giil birlik anlamina gelirken, agilmis giil birligin ¢okluk i¢inde
goriinmesini temsil etmektedir. Giil bahgesi temizlenmis kalbi ve goniil agikligin
anlatmaktadir. Gonca giil ise insanin kendisiyle ve Tanri’yla bas basa kalmasini
simgelemektedir (Can, 2019, s. 53).

Sahmeran mitinde kullanilan bir diger ¢igek ise zambak olup mitolojide dnemli yeri
bulunmaktadir.

Zambak (lilium), mitolojide, eski uygarliklarda ve birgok kiiltiirde yer almig bir
cigektir. Sembolize ettigi kavramlarla farkli donemlerde ve bolgelerde degisik anlamlar
kazanmis, kokeni cok eski caglara dayanmaktadir (Demir, 2021, s. 128). Beyaz zambak
saflik, temizlik ve namusu temsil eder. Sar1 zambak gururu, kibiri ve aciy1 ifade
etmektedir. Turuncu zambak ise gérkem ve biiytikliigii simgelemektedir (Siileyman, 2018
akt. Dirikolu ve Cig, 2023, s. 701). Zambak, mitolojide, dini kavramlarda ve farkl
kiltlirlerde cesitli anlamlar kazanmistir. Rengi,boyu, hos kokusu ve zarif yapisiyla

edebiyatta da yer almistir (Demir, 2021, s. 131). Zambak, mitolojide ve dini inan¢larda
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kazandig1 anlamlarla Bati diinyasinda &zel bir yere sahiptir. Ozellikle beyaz zambak
(lilium candidum), saflik, iffet ve masumiyetin simgesi olarak kabul edilmis ve Hz.
Meryem ile iliskilendirilmistir. “Hanedanlarin ¢igegi” olarak bilinen zambak, Fransiz
Kraliyet armasi ve Papalik armasi gibi sembollerde de kullanilmistir (Demir, 2021, s.
152). Diinyada “Madonna Lily” yani Meryemana zambagi olarak bilinmektedir.
Ciceklerinin beyaz rengi ve giizel kokusu safligi simgelediginden dolayr Hz. Meryem ile
Ozdeslestirilmistir. Ak zambakla ilgili bir sOylenceye gore, bu cigek yere diisen siit
damlalarindan ortaya ¢ikmistir (Akbaba, 1999, s. 98).

Sahmeran mitindeki bir diger ¢icek unsuru ise laledir ve g¢esitli alanlarda
kullanilmaktadir.

Lale, Islam geleneginde Allah’in yolundan ayrilmayan ve zorluklara kars1 direnen
inananlar1 simgeler. Bununla beraber lale, kederli kalbi de temsil eder. Ayrica bronz
caglardan itibaren Kuzey Afganistan’da lale bayrammin kutlandigi bilinmektedir.
(Schimme 2004 akt. Gezgin, s. 2007, 126). Tasavvuf anlayisinda lale, kadehe
benzetilmesinden dolayi ilahi sirlar1 bilen temiz kalbi ve sikintilarla dolu génlii simgeler.
Bir rivayete gore, Hz. Adem cennetten kovuldugunda ¢ok gozyasi dokmiistiir ve bu kanli
gbzyaslar1 sonunda lalelere dontismiistiir (Yildirim, 2008, s. 484 akt. Gezgin, 2007, s.
126). Lalenin mitolojik hikayesine gore, lale yapraginin tizerindeki ¢ig tanesine yildirim
diiser ve yaprak alev alarak laleye doniisiir. Lalenin i¢ kisminda goriilen siyahliklarin ise
bu yanik izlerini simgeledigi diisiiniiliir (Uger ve Uger, 2006, s. 16; Biiyiikyazic1 ve
Eryilmaz, 2023, s. 6472). Yunan mitolojisinde anlatildigina gore, Izmir adinda bir kiz
babasiyla iliskiye girmistir. Bu durum iizerine tanrilar onu bir agaca doniistiiriir. Agacin
catlayan kabugundan Adonis adinda ¢ok giizel bir ¢cocuk diinyaya gelir. Ask tanrigasi
Afrodit, Adonis’i ¢ok begenir ve onu biiylimesi i¢in yeralt1 tanrigast Persephone’ye
emanet eder. Adonis biiylidiiglinde iki tanriga arasinda anlasmazlik ¢ikar. Zeus’un
hakemliginde yapilan anlagsmaya gore Adonis yilin bir boliimiinii Persephone ile, bir
boliimiinii Afrodit ile, kalan zamani ise diledigi gibi gecirecektir. Ancak Adonis
zamaninin ¢ogunu Afrodit ile gecirmeyi tercih eder. Bunun iizerine Afrodit’e asik olan
Ares kiskanir ve Adonis’in bir yaban domuzu tarafindan o6ldiiriilmesine sebep olur.
Adonis’in 6ldiigi yerde ise dag laleleri agar (Eker, 2014, s.24)

Sahmeran mitinde yer alan giil, zambak ve lale gibi ¢icek figiirleri, yalnizca estetik

birer unsur olmanin 6tesinde, insanligin dogay1 anlama, kutsal olanla bag kurma ve
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yasamin anlamini sorgulama gabalarinin sembolik yansimalaridir. Bu ¢igekler; ask,
giizellik, saflik, 6liimsiizliik ve yeniden dogus gibi evrensel degerleri temsil ederek mitin
zenginligini artirmis, farkl kiiltiir ve inanglarla kurdugu baglantilar sayesinde anlatinin
evrensel bir boyut kazanmasma katki saglamistir. BOylece Sahmeran miti, ¢igek
sembolleri araciligiyla hem ge¢cmisten giiniimiize uzanan kiiltiirel bellegi yasatmis hem

de insanligin ortak duygularina ve hayallerine 151k tutmustur.
2.3. SAHMERAN MITINIiN TOPLUMSAL VE KULTUREL YANSIMALARI

Tiirk kiiltiirti, tarih boyunca bircok medeniyetle etkilesim kurarak zenginlesmis ve
bu birikim Anadolu’daki halk sdylencelerinde de yasamistir. Bu sdylencelerden biri olan
Sahmeran, Anadolu halk kiiltiiriinde 6nemli bir yere sahiptir. Yorelere gore farkliliklar
gosterse de temel Ozellikleri degismemistir. Genellikle bilge, iyiliksever, yaslanmayan,
bast insan govdesi yilan ve ¢ogunlukla kadin olarak tasvir edilir; 6ldiigiinde ruhunun
kizina gectigine inanilir. Kiiltiiriin her alaninda etkili olan Sahmeran sdylencesi, sanat
alaninda da yaratici etkiler birakmistir (Isiktan, 2023, s. 511). Sahmeran anlatilari, sahip
oldugu mitolojik derinlik ve sembolik zenginlik sayesinde ¢agdas sanatgilar i¢in gii¢lii bir
ilham kaynagi haline gelmistir. Geleneksel halk anlatilarindan beslenen bu figiir, zamanla
farkli disiplinlerde yeniden iiretilmis, yorumlanmis ve dontistliriilmistiir. Siirden ¢ocuk
edebiyatina, sinemadan tiyatroya, resimden heykele, seramikten ¢iniye, animasyondan
miizige kadar uzanan genis bir sanat yelpazesinde Sahmeran temasinin islendigi
goriilmiistiir. Bu yeniden iiretim siirecinde, sanatcilar yalnizca anlatinin yiizeyindeki olay
orgiisiine degil, ayn1 zamanda Sahmeran'in temsil ettigi bilgi, bilgelik, doga ile biitiinliik,
disil gii¢ ve ihanet gibi daha derin temalara da odaklanmistir. Dolayisiyla Sahmeran, kimi
zaman dogrudan bir karakter olarak, kimi zaman ise metaforik bir unsur ya da simgesel
bir imge olarak cagdas eserlerde kendine yer bulmustur (Sokmen ve Balkanal, 2021, s.
419-420).

Sahmeran soOylencesi, Tiirk halk sanatinin ¢esitli alanlarinda farkli bigimlerde
yasamaya devam etmektedir. Bu mitolojik figiir, 6zellikle cam alt1 resimlerde, bakir
is¢iliginde, dokuma ve isleme sanatlarinda, el yapimi takilarda ve benzeri el sanatlarinda
somut orneklerle karsimiza ¢ikmaktadir (Isiktan, 2023, s. 514). “Halk el sanatlarinda bir
motif olarak goriilen Sahmaran, insanlari nazardan, hastaliklardan ve felaketlerden

koruyan, bulundugu yere bolluk ve bereket getirdigine inanilan bir figiirdiir. Bu nedenle



37

el sanatlarinda Sahmaran’in evlere bereket getirme islevi one ¢ikmaktadir. Ozellikle
evlerde nazarlik ve bereket kaynagi olarak kullanilan camalti resimlerde sik¢a karsimiza
cikar. Halk sanatgilar1 Sahmaran’1, koklii sembolik motiflerle ve neredeyse ayni bicimde
resmetmislerdir. Bu figilirlerin koruma ve bereket amaciyla kullanildigi bilinse de
sanat¢ilarin bu sembolik anlamlarin tiimiiniin farkinda olmadiklart diisiiniilmektedir.”
(Caglar Abiha, 2016, s. 100). Sahmeran tasvirleri farkli yorumlara agik olsada gorsel
temsillerde belirli ikonografik unsurlarin tekrarlandig1 gézlemlenmektedir. Figiir
genellikle belirli bir durusla betimlenir; basinda siislemeli ve boynuzlu bir ta¢ yer
almaktadir. Govdesini g¢evreleyen yilan bigimli kolyeler, kuyrugunun ucunda tagl ve
yilan bash bir yap1 ve alt1 adet yilan basi seklindeki ayagi, bu betimlemelerin ayirt edici
ve degismeyen Ozelliklerindendir. Ancak, bu ortak ogelere ragmen kompozisyon
diizeyinde big¢imsel ve estetik farkliliklar da eserler arasinda kendini gostermektedir
(Yildiran, 2001, s. 20). Sahmeran efsanesi, Anadolu’nun ¢esitli bolge ve sehirlerinde
farkli bicimlerde anlatilarak kusaktan kusaga aktarilan, giiniimiizde de etkisini siirdiiren
kokli bir mitolojik unsurdur. Tirk kiiltiirel mirasi igerisinde izleri Orta Asya’ya kadar
uzanan bu anlati, zamanla 1yilik, sifa, bereket ve koruma gibi anlamlarla 6zdeslesmis;
yalnizca sozlii gelenekte degil, glindelik yasamin cesitli alanlarinda da goriiniir hale
gelmektedir. Ozellikle geleneksel tekstil {iriinlerinde koruyucu ve ugur getirici bir sembol
olarak kullanilan Sahmeran figiirii, saglik ve dogurganlikla iliskilendirilerek
bezemelerde, islemelerde ve dokumalarda onemli bir yer edinmektedir. Bu yoniiyle
Sahmeran motifi, islevsel nesnelerde estetik bir unsur olmanin 6tesine gecerek, inang ve
ritiiellerle i¢ ice ge¢mis simgesel bir yap1 kazanmaktadir (Onlii ve Karadag, 2024, s. 65).

Sahmeran figiirii, kiiltiirel bir simge olarak yalnizca sanatsal degil, ayn1 zamanda
ekonomik bir degere de sahiptir. Geleneksel olarak cam alt1 boyama, bakir islemeciligi
ve heykel gibi maliyeti yiiksek ve taginmasi zor materyallerle {iretilen Sahmeran temal
uriinler, yliksek is¢ilik bedelleri ve kirilma riskleri nedeniyle hem yerli hem de yabanci
tilketiciler icin sinirh bir erisilebilirlige sahiptir. Ancak, bu figiiriin ip, elyaf ve benzeri
hafif, dayanikli ve ekonomik malzemeler kullanilarak yeniden iiretilmesi, iiriinleri daha
ulagilabilir kilmakta; tablo, biblo, oyuncak, anahtarlik, ¢anta siisii ve benzeri farkl
formlarda kullanim alani yaratir. Bu tiir malzemeler hem iiretim maliyetini diislirmekte
hem de iiriinlerin tasmabilirligini artirir. Ustelik el isciligiyle iiretilmeleri, bu nesnelere

kiiltiirel anlamin yani sira 6zgiinliik ve sanatsal deger de katar. Boylece Sahmeran figiiri,
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geleneksel sanatla ¢agdas tiretim tekniklerinin bulustugu noktada ekonomik ve kiiltiirel
dolagima basartyla dahil olur (Cetin, 2022, s. 23). Anadolu’nun kiiltiirel mirasinda
Sahmeran motifi, tekstil {iriinlerinde de sik¢a kullanilan sembolik bir 6gedir. Ozellikle
hal1, kilim, cicim ve islemeli tekstillerde yer alan bu motif; iyilik, saglik, 6liimsiizliik,
mutluluk, bereket, koruma ve dogurganlik gibi kavramlarla iliskilendirilir. Anadolu’nun
farkli bolgelerinde bazen ejder, bazen yilan ya da Sahmeran olarak adlandirilmistir.
Halilarda hayat agaci ve kus motifleriyle, islemelerde ise kus, hayat agaci ve c¢igek
motifleriyle birlikte goriiliir. Motif, ¢cogunlukla kadin basl iist gévde ile yilan kuyruk
kismiin birlesmesi seklinde tasvir edilir (Onlii ve Karadag, 2024, s. 65-66).
Yiizyillardir varligini sitirdiiren sozlii kiiltiir unsurlarinin, sozlii iletisimden bagimsiz
diisiiniilemeyecegi aciktir. Efsaneler gibi sozlii kiiltiir {iriinlerinin hem anlaticidan
dinleyiciye sozlii aktarim yoluyla gilinlimiize ulasmas1 hem de igeriklerinde karsilikli
konusmalara yer verilmesi, bu kiiltiirel yapilarin sozli iletisimle olan yakin iligkisini
ortaya koyar. Bu baglamda sozlii kiiltiir ile sozlii iletisim arasinda dinamik ve tamamlayici
bir etkilesimden s6z etmek miimkiindiir. Aralarindaki bu karsilikli iligki, her iki olgunun
da canliligmi korumasina, zamanla doniiserek zenginlesmesine ve kusaklar arasinda
aktarilmasina olanak saglar. Gorilinen o ki, sozlii iletisim araciligiyla desteklenen sozlii
kiltlir, kiiltiirel hafizanin canli tutulmasinda ve geleneksel bilgi birikiminin gelecege
tasinmasinda 6nemli bir rol oynamaya devam edecektir. (Calisir ve Uncu, 2018, s. 22).
“Insanlik tarihi boyunca yeryiiziinde hemen tiim topluluklarda yilan, hem olumlu
hem olumsuz nitelikler yiiklenmis bir sembol olarak kargimiza ¢ikmaktadir. Cesitli
kiiltiirlerde yilan; yagam, 6liim, sihir ve bilgiyle iligkilendirilmistir.” (Caglar Abiha, 2012,
s. 2). “Sahmeran’in evleri kotiiliiklerden koruyacagina, evlere gozcii ve koruyucu
olduguna inanilmistir (Mant’dan akt. Onlii ve Karadag, 2024, s. 63). “Sahmeran resmini
evine asan kimse, evine yilanmn girmeyecegine inanmaktadir (Onder’den akt. Onlii ve
Karadag, 2024, s. 63). “Eski zamanlarda evlerin duvarlarina ipekten Sahmeran motifi
dokunmus duvar halilar1 ve Sahmeran islemeli peskirler asilirken giiniimiizde cam altina
cizilmis Sahmeran resimleri asilmaktadir. Eve gelen insanlarin, eger iyi niyetlilerse
Sahmeran’in yiiz kismini, kotii niyetlilerse Sahmeran’in kuyruk kismimi gordiikleri
varsayilarak eve gelen insanin niyetinin bu sekilde anlasildigina inanilmaktadir”
(Demir’den akt. Onlii ve Karadag, 2024, s. 63 ). “Anadolu’da bazi insanlarin Sahmeran’a

dua edip ondan kendisi ve sevdiklerini kazalardan, belalardan, kétiiliikklerden ve diger
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yilanlardan korumasini istedikleri de gériilmektedir” (Ozer’den akt. Sarag¢ ve Yayan,
2019, s.302). “Sahmeran’in oOzelliklerinden ve en ¢ok da ugur, bereket ve
koruyuculugundan dolay1r Sahmeran, tilsim (muska) olarak kullanilmaktadir” (Eliade,
2014, s. 139 akt. Onlii ve Karadag, 2024, s. 63). “Sahmeran; halk hikayelerinde, divan
edebiyatinda, mesnevilerde karsimiza cikmakla birlikte, roman ve 0&ykiilerde de
goriilmektedir. Sahmeran, 6zellikle, koruma, bereket ve saglik verme ve dogurganlik
getirme amach olarak tekstil iiriinlerinde de kullanilan motifler arasindadir” (Onlii ve
Karadag, 2024, s. 64-65).

“Geleneksel inaniglara gore, Sahmeran figiirliniin kétiiliiklerden koruyucu bir giice
sahip olduguna inanilmakta ve motif olarak hali, kilim, islemeli tekstiller gibi tekstil
ornekleri bu amagla evlerin duvarlaria asilmaktadir. Ozellikle ciftlerin yatak odalarina
asilan Sahmeran motifli tekstillerin; dogurganlik, mutluluk ve bereket getirecegi
disiiniilmektedir. Ayrica, geng¢ kizlarin ceyizlerindeki tekstil iirlinlerinde de sikca
kullanilan bu motif, cam alt1 resimleri ve diger el sanatlarinda da yer bulmaktadir” (Giizel
ve Oskay, akt. Onlii ve Karadag, 2024, s. 67). “ Sahmeran’in yaygin betimlemesi disinda
etnografik malzeme olarak degerlendirilebilecek baska betimlemeleri de bulunmaktadir.
Bunlar ¢oklukla kumas {izerine iglenmis, boh¢a ve perde siislemeleridir. Sahmeran
motifinin tekstillerde kullanimini igslemeli 6rnekler {izerinden inceledigimizde; kumas
tizerine islenmis olarak boh¢a ve perde iirlinlerinin yani sira (Yildiran, 2001), karyola
etegi, yatak ortiileri, besik Ortiileri, kirlentler sandik ortiileri, elbise kilifi olarak karsimiza
cikmaktadir” (Onlii ve Karadag, 2024, s. 67).

“Halk arasinda Sahmeran Duasi adiyla bilinen duanin varligi bile Sahmeran’in halk
arasinda olusturdugu etkinin biiytikliiglinii gostermektedir. Biitiin diiglin ve eglencelerde,
yilanlarin insanlara zarar vermemesi i¢in davul calinir (Yilar’dan akt. SOkmen ve
Balkanal, 2018, s. 289). “Yeni evlenen ¢iftler Sahmeran resmini evlerine asarak bereketin
evlerine gelecegine inanirlar” (Ortak’dan akt. S6kmen ve Balkanal, 2018, s. 292).
“Anadolu’da bazi insanlarin Sahmeran’a dua edip ondan kendisi ve sevdiklerini
kazalardan, belalardan, kotiiliiklerden ve diger yilanlardan korumasini istedikleri de
goriilmektedir (Ozer, 2012 akt. Sokmen ve Balkanal, 2018, s. 292). “Cam altina ¢izilmis
Sahmeran resimleri ugur getirmesi i¢in kadinlar tarafindan odalara asilmakta, insanlara
can veren, hastalar1 iyilestiren dogaiistii giliclere sahip bir yaratik olarak kabul

goriilmektedir. Ayrica evlenecek olan gen¢ kizlarin kem goézlerden korunmak igin
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ceyizlerine Sahmeran islemelerini koydugu, yeni evlenen ciftlerin de, evlerine bereket
getirmesi, nesillerinin tliiremesi ve mutlu bir evlilik i¢in yatak odalarina Sahmeran
resimlerini astig1 goriilmiistiir. Anadolu’da Sahmeran motiflerinin kétiiliikklerden, yangin
ve afetlerden koruyacagina, bereket, ugur ve bolluk getirecegine inanilmaktadir”
(Sokmen ve Balkanal, 2018, s. 292-294). “Ugur getirmesi ve koruyucu olmasi inanct
nedeniyle Sahmeran motifi yoresel telkari islemeciligiyle iiretilmis takilarda da
kullanilmaktadir. Sahmeran duali kolyeler hala talep bulmakta ve iiretilmektedir.
Kullanicilariin ellerini bir yilan gibi saran yliziiklii bileklikler adin1, dogurganlik, bereket
ve bolluk kavramlarini igeren ve yilanlarin sahi olarak bilinen Sahmeran’dan almaktadir”
(Isiktan, 2023, s. 514). “Mardin yoresinde dnemli bir halk simgesi olan Sahmeran figiirii
600 y1l1 agin siiredir devam eden ve bir Siiryani gelenegi olan basma sanatinda da kendini

gostermektedir” (Dayar’dan akt. Duydu ve Karabey Tekin, 2022, s. 1212).
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3. BOLUM

SAHMERAN MITi: SANATSAL CERCEVE

3.1. RESIM SANATINDA SAHMERAN MITi

Sahmeran miti, tarihsel siire¢ icerisinde yalnizca sozli kiiltiiriin bir 68esi olarak
degil, ayn1 zamanda sanat tarihinin farkli donemlerinde gorsel temsiller araciligiyla
yeniden iiretilen bir imge olarak dikkat ¢ekmistir. Mitolojik ve kiiltiirel kokenleriyle derin
anlam katmanlar1 barindiran bu figiir, cagdas Tiirk resim sanatinda da ¢esitli bicimlerde
ele alinmis, disiplinler aras1 yaklagimlara zemin hazirlamistir. Bedri Rahmi Eyiiboglu,
Fikret Otyam, Serpil Akyil, Ahmet Giinestekin, Erol Dene¢, Balkan Naci Islimyeli ve
Can Goknil gibi sanatcilarin eserlerinde Sahmeran temast c¢esitli kompozisyonlar,
teknikler ve estetik yaklasimlar ¢ercevesinde yorumlanmistir. Sahmeran, yalnizca halk
anlatilarina 6zgii bir figiir olmanin Gtesinde, cagdas plastik sanatlarda da gorsel ve
kavramsal bir referans noktasi olarak varligini siirdiirmiistiir. Figiiriin sanat eserlerinde
tekrar eden temsilleri, kiiltiirel siireklilik ile bireysel sanat¢1 pratigi arasindaki iliskiyi
ortaya koymakta; ayni zamanda geleneksel anlatinin ¢agdas sanat icerisindeki

doniistimiinii de yansitmistir.

3.1.1. Bedri Rahmi Eyiiboglu (1911-1975)

1911°de Trabzon’da dogan Bedri Rahmi Eyiiboglu, kiiciik yasta resme ilgi
duymaya baslamustir. Istanbul’da Giizel Sanatlar Akademisi’nde egitim alip Paris’e
giderek André Lhote ile ¢alismis ve burada esi olacak Eren Eyiiboglu ile tanigmistir.
Tirkiye’ye dondiikten sonra Akademi’de hocaliga baslamis ve bu gorevini hayati
boyunca siirdiirmiistiir. Anadolu’yu gezerek halk kiiltliriinden, siirden ve giindelik
yasamdan esinlenmis bu 6geleri modern sanat anlayisiyla birlestirmistir. Mozaik, graviir,
seramik, duvar resmi gibi farkli teknikler denemistir. Ressamliginin yaninda sairligi ve
ogretmenligiyle de taninmistir. 1961°de Rockefeller Bursu ile ABD’de ¢alismalar
yapmustir. Sanatinda Anadolu mitolojisini ve kiiltiiriinii ¢agdas resimle bulusturan
Eyiiboglu, Tiirk sanatinin en 6zgiin isimlerinden biri olarak anilmistir (T.C. Kiiltlir Ve

Turizm Bakanlig1 Kiitiiphaneler ve Yayimlar Genel Miidiirliigii, 2011, s. 12-15).
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Resim 1. Bedri Rahmi Eyiiboglu, Sahmeran, tuvale marufle kagit lizerine suluboya,
302x102 cm.
(https://www.artnet.com/artists/bedri-rahmi-ey%c3%bcbo%c4%91lu/%c5%9fahmeran-
0Z1kaVvO5nle9Cy4y de7g2)

Bedri Rahmi Eyiiboglu'nun halk sanatini giiclii bir ilham kaynagi olarak
benimseyen sanat anlayiginin bir yansimasi olan “Sahmeran” adli ¢alismasi, 302x102 cm
boyutlarinda olup, tuval iizerine yerlestirilmis marufle kagit tizerine suluboya teknigiyle
gerceklestirilmistir. Sanatginin geleneksel siisleme ogeleri ile halk sanatindan derledigi
motifleri Bati1 resim teknikleriyle sentezledigi bu eser, Resim 1°de goriilmektedir.
Eytiboglu, bu kompozisyonda Sahmeran temasini oldukca sade ve minimal bir {islupla
ele almig; renk kullanimini geri planda tutarak, motiflerin ve kontur c¢izgilerinin
belirginligini 6n plana ¢ikarmistir. S6z konusu yaklasim, eseri gereksiz detaylardan
arindirarak izleyiciye dogrudan konunun 6ziinii sunan etkili bir gorsel anlatim ortaya
koymaktadir. Tabloda Sahmeran, ayakta duran kadin figiirii bi¢iminde betimlenmistir.
Geleneksel anlatilarda genellikle yar1 insan yar1 yilan olarak tasvir edilen Sahmeran,
alisilmisin disinda bir bigimde, yilan kuyrugu yerine balik formuyla resmedilmis; boylece
figtir, halk sanatindan alinan geleneksel motiflerle Bati resim tekniklerinin sentezlenmesi
yoluyla 6zgiin bir bicimde yeniden kurgulanmistir (Sokmen ve Balkanal, 2021, s. 425;
Duydu ve Karabey Tekin, 2022, s. 1214).

Bedri Rahmi Eyiiboglu'nun Sahmeran adli eseri, sanat¢inin halk kiiltiirlinden
esinlenerek yaptig1 sade ama etkileyici bir calisma olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Dikey

sekilde yapilan eserde figiirler basit, halk resimlerini ya da duvar siislemelerini andiran
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bir sekilde kullanilmaktadir. Eserin ortasinda yer alan Sahmeran figiiriinlin st kismi
kadin, alt kismi ise balik govdesi olarak c¢izilmis sekildedir. Kadin olarak kullanimi
dogurganligi, bereketi, sifay1 ve bilgeligi simgelerken balik desenleri ise suyu, bereketi
ve yasam kaynagini ¢agristirdigini diisiindiirmektedir. Govde boyunca kullanilan tiggen,
zikzak ve kirmizi-siyah desenler sadece gorsel anlamda degil ayni zamanda baligin
hareketini ve mitolojik anlatiy1 ele almaktadir. Tabloda kullanilan renkler olduk¢a sinirh
olup sadece siyah, kirmizi ve bej tonlar1 bulunmaktadir. Figilirlerde g6z yormayan
cizgilerin verilmesi dikkati sembollere yogunlastirir. Sanatagi bu eseriyle Sahmeran’1
sadece efsanevi bir kahraman olarak degil, ayn1 zamanda gii¢lii bir kadin ve kiiltiirel bir

simge olarak ele almistir.
3.1.2. Fikret Otyam (1926- 2015)

Otyam, 1926’da Aksaray’da dogmus ve Devlet Giizel Sanatlar Akademisi’nde
Bedri Rahmi Eyiiboglu’nun atdlyesinde resim egitimi almistir. Gazetecilikle birlikte sanat
caligsmalarini da siirdiirmiistiir. Resimlerinde 6zellikle Anadolu kadinlarini, kdy yagamini,
kecileri, daglar1 ve yerel motifleri islemistir. Anadolu kiiltiiriini modern resimle
birlestirmis, halkin yasamini ve dogay:1 tuvallerine aktarmistir. Figiirlerinde iri gozli
kadinlar 6ne ¢ikmis, renkli kiyafetler ve geleneksel unsurlar sik¢a kullanilmistir. Lekeci
islupta calisan sanatci, 6zellikle beyaz rengi genis alanlarda kullanmistir. Anadolu’dan
derledigi gozlemlerini resimlerinde yansitarak toplumcu ve gercekei bir anlayisla eserler

tretmistir. 9 Agustos 2015’te Antalya’da Otyam, 2014).

Sk

£

Resim 2. Fikret Otyam, Sahmeran, 1984, tuval lizerine yagli boya

(https://zeynepnazan.wordpress.com/tag/fikret-otyam/)
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Tiirk ¢agdas resim sanatinin 6nemli temsilcilerinden biri olan Fikret Otyam,
eserlerinde geleneksel Anadolu motiflerine yer veren sanatgilar arasinda yer almaktadir.
1984 yilinda tuval iizerine yagli boya teknigiyle gergeklestirdigi Sahmeran adli
caligmasinda, Anadolu'nun zengin nakis ve bezeme kiiltiirii resimsel bir dile
dondistiiriilerek kompozisyona yansitmistir. Anadolu halkinin giindelik yasam bigimini
sanatsal anlatiminin merkezine yerlestiren Otyam’in bu eserinde, siisleme dgeleri ve renk
kullanimi1 dikkat ¢ekmektedir. Kompozisyonda, disi Sahmeran figiirii; basinda yer alan
tag, boynuzlari, taghi yilan basi bicimindeki kuyrugu ve sekiz adet ayagiyla detayli
bicimde ele alinmaktadir (Duydu ve Karabey Tekin, 2022, s. 1214).

Fikret Otyam’in eserinde, duvara asili bir Ortii {izerinde Sahmeran figilirii yer
almaktadir. Bu el isi {iriiniin 6niinde ise bir kadin figiirii goriilmektedir. Ortiiniin iist
boliimiinde arka arkaya dizilmis arabalar, alt boliimiinde stilize ¢icek motifleri ve orta
kismida “S. Urfa” yazis1 ayrmtili sekilde islenmistir. On plandaki kadin figiirii,
basindaki ortiisii, hizmas1 ve dovmeleriyle bdlgenin geleneksel kiiltiiriinii ve inanglarini
gostermektedir. Bu ayrintilar, resimde yerel unsurlarin kullanildigini ortaya koymaktadir.
Eserde kullanilan canli ve parlak renkler, sanatcinin belgeselci bir bakis agisiyla
calistigini ve naif sanat anlayisina yakin durdugunu gostermektedir. Arka plandaki
ortiildeki Sahmeran figiirli, saksilar ve bitkiler yerel el sanatlarii yansitir bigimde iki
boyutlu olarak resmedilmistir. Ortiiniin sag alt kdsesinde goriilen hareketlilik ise iic
boyutlu bir etki yaratmistir. Bu durum, sanat¢inin naif ve ilkel unsurlar1 dogaci
gercekeilikle birlikte kullandigini ortaya koymaktadir. Kadin figiirii ile perde arasindaki
derinlik oldukg¢a azdir; ancak boyanin yogun uygulanisiyla 6n ve arka plan arasinda bir
denge saglanmistir. Perdedeki canli ve zit renklerin, kadinin basindaki yazmanin
renklerine yansitilmasi, yerel yasam bigiminin belgesel bir aktarimidir. Bu ayn1 zamanda
naif sanatin 6zelliklerinden biri olarak degerlendirilmektedir. Otyam bu eserinde hem
icerikte yerel 6geleri hem de bigimde evrensel unsurlar1 bir arada kullanmigstir. Onun
resimlerinde One ¢ikan en 6nemli O6zelliklerden biri parlak ve canli renklerin tercih
edilmesidir. Ayrica dogrudan bakis acgis1 ve iki boyutluluga yaklasan derinlik anlayisi,
sanat¢inin naif sanatla bagimi gostermektedir (Yilmaz ve Kiigiiksahin, 2017, s. 170-172).

Fikret Otyam’in Sahmeran tablosu, sanat¢inin halk kiiltiiriinden aldig1 ilhamla
olusturdugu samimi ve efsanevi bir anlatim sunmaktadir. Tablonun merkezinde yer alan

Sahmeran figiirii hem renkli hem de geometrik sekillerle ele alinmistir. Govdesi bir hali
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ya da kilim desenine benzemekle birlikte kirmizi, mavi, yesil ve sar1 gibi parlak renklerle
parcalara ayrilmis sekilde karsimiza ¢ikmaktadir.Sahmeran’in bas kismi kraliceye benzer
bi¢imde taclandirilmistir ve oldukga siislii bir sekilde kullanilmaktadir. Tacin {ist
kismindan yiikselen {i¢ gubuk benzeri motif, onun gii¢lii, bilgili ve koruyucu 6zelliklerini
sembolize etmektedir. Eserin ¢cevresinde de dikkat ¢ekici ayritilar bulunmakta olup arka
planda duvarda cicek desenleriyle siislenmis iki vazo, islemeler ve nakislar yer
almaktasir. Bu siislemeler Sahmeran figiiriiniin halk yagaminin bir pargasi olarak ele
alindigimi diistindiirmektedir. Boylece eser, Sahmeran efsanesinin toplumsal anlamda
halkin giinliik hayatinda ne denli 6nemli bir yer tuttugunu da ortaya koymaktadir. Sol alt
kosede basortiilii bir kadin figiirli yer almakta ve hiiziinlii gozlerle dikkat ¢ekmektedir.
Bu hiiziinlii bakis halkin Sahmeran’dan sifa ve yardim bekleyisini sembolize ettigini
diisiindiirmektedir. Sanat¢inin bu eseri, Sahmeran’1 sadece mitolojik bir varlik olarak
degil; toplumla i¢c ige gecmis, giiclii, koruyucu ve Kkiiltiirel bir simge olarak
resmetmektedir. Sanatgi, parlak renkler, geometrik formlar ve geleneksel motiflerle
Sahmeran figiiriinii hem efsanevi hem de giindelik yasamin bir parcas1 haline getirerek,

toplum ile sanat1 bulusturan bir eser ortaya koymaktadir.

Resim 3. Fikret Otyam, Sahmeran ve Kiz, 1994, Karton Uzeri Karisik Teknik, 70x48 cm.
(https://www.ankaraantikacilik.com/urun/2197865/fikret-otyam-1926-2015-sahmeran-

ve-kiz-karton-uzeri-karisik-teknik-imzali-1)
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Fikret Otyam’in Sahmeran ve Kiz adli tablosu, halk kiiltiirtine ve dogaya dayali
sembollerle siislenmis renkli ve efsanevi bir anlatim sunmaktadir. Eserin merkezinde yer
alan Sahmeran figiirii, bas1 kadin, gévdesi ise ¢cok renkli parcalar ile resmedilmektedir.
Kadin basi, ana tanrica kiiltiinli, dogurganligi, bilgeligi ve sifayr simgelerken renkli
gbvde, halk sanatindaki kilim ve hali desenlerini cagristirmakta olup bereket, ¢esitlilik ile
toplum kiiltlirtinii  simgelemektedir. Sahmeran’in ayaklarinin kus pengesi gibi
resmedilmesi, farki ortaya koymaktadir. Kafasindan ¢ikan ve bitki dallarina doniisen
kollar ile Tizerlerindeki ¢icekler, dogayla biitiinlesmeyi ve yeniden dogusu
simgelemektedir. Figiiriin arkasinda yer alan biiylik gagali kus, agzindan yaprak ya da
filiz ¢gikarmakta olup bu imge, dogurganligi, yasamin devamliligini ve bilgeligi temsil
etmektedir. Kusun iist kisminda bulunan yildiz ve ay sembolleri, aymn dongiisel
yenilenmesi ve dogurganlikla iliskilendirilerek, Sahmeran’t ana tanrica kiiltiiyle
bagdastirmaktadir. Tablonun sol alt kdsesinde basi oOrtiilii, ¢igek desenli giysiler i¢inde
resmedilmis gen¢ kiz figilirii yer almaktadir. Bu imge ise halkin Sahmeran’a duydugu
baglilig1 ve onun bilgeliginden faydalanma istegini simgeledigini diislindiirmektedir.
Ayni zamanda Sahmeran’in kiiltiirel bellekte bir kadin figiirii olarak sahip oldugu
koruyucu ve Ogretici roliinii hatirlatmaktadir. Sanatgr Sahmeran’t mitolojik bir varlik
olmaktan ziyade kadin, doga, bereket ve bilgeligin baglanti noktasi olan bir sembol olarak
kullanmakta ve yararlandig1 her imgeye anlam yiikleyerek halk efsanelerinin sembolik

anlamini gorsellige aktardig1 goriilmektedir.

Resim 4. Fikret Otyam, “Isimsiz”, 1988 (Y1lmaz ve Kiigiiksahin, 2017, s. 168)
(https://www.indyturk.com/node/306046/t)




47

Sahmeran figiirliniin sanat¢inin eserlerinde sik¢a kullanildigr goriilmektedir.
Otyam, ¢aligmalarinda Sahmeran’a hem halk sanatinda siisleme unsuru olarak hem de tek
basina yer vermistir. Otyam’in 1988 tarihli Isimsiz adli eserinde, Sahmeran bir duvar
ortiisti lizerinde betimlenmis ve bu sekilde hem Anadolu mitolojisine hem de halk
sanatina dogrudan bir génderme yapilmigtir. Ayni zamanda Sahmeran figiirii, eserde arka
plan olarak da kullanilmistir. Bu resimde turuncu renge boyanmis bir arka plan tizerinde
Sahmeran figiiri, 6n planda ise yoresel kiyafetler giymis iki kadin figiirti bulunmaktadir
(Y1lmaz ve Kiigiliksahin, 2017, s. 168-169).

Fikret Otyam’in bu eseri énemli bir konuma sahip olan Sahmeran efsanesini
gorsel bir dille anlatmaktadir. Eserin merkezinde yer alan Sahmeran figiirii, yar1 kadin
yar1 yilan bi¢ciminde karsimiza ¢ikmaktadir. Beyaz yiizii ve hiiziinlii ya da sakin ifadesi,
onun bilge ve duygusal yoniinii temsil ettigini diisiindiirmektedir. Basindaki tag,
Sahmeran’in kralige ya da bilge bir varlik olduguna isaret etmektedir. Yesil pullarla kapli
yilan govdesi, dogayla olan bagi, gizemli giicii ve Olimsiizliigii simgelemektedir.
Govdenin tiim esere genisce yayilmasi, onun gii¢lii ve kusatici niteligini vurgulamaktadir.
Sahmeran’in gevresindeki altin tonlarindaki siislemeler, onun tanriga, degerli ve saygi
duyulan bir varlik oldugunu diisiindiirmektedir. Sol alt kosede yer alan iki basortiilii kadin
figiirti, halkin Sahmeran’a olan ilgisini, merakini ve ona duydugu bagliligi simgelemekte
olup kadinlarin Sahmeran’a doniik bakiglari, halkin ondan sifa ve bilgelik bekledigini
ifade eden bir imge olmaktadir.Tablonun turuncu alt tonlu sicak zemin rengi, hem
figtirleri 6n plana ¢ikarmakta hem de esere canli, ¢carpict ama ayn1 zamanda duygusal bir
hava kazandirmaktadir. Eserde Sahmeran yalmizca mitolojik bir figiir olarak
yansitilmamakla beraber sanat¢inin sahmeran konulu farkli eserlerindeki gibi bilgelik,
gizem, dogayla biitlinliik ve halkla kurulan bag gibi sembolik anlamlarla karsilasilmakta,

kullandig1 imgeler araciligiyla halk kiiltiiriinii gorsellestirmektedir.
3.1.3. Erol Deneg (1941-)

Erol Deneg, 1941 yilinda Istanbul Kumkap1’da dogmustur. Cocuklugundan itibaren
resme ve miizige biiyiik ilgi duymustur. Sanat egitimi 1962°de Tatbiki Gilizel Sanatlar
Yiiksek Okulu’nda baslamis, 1964°te fantastik realizmin 6nemli temsilcilerinden Prof.
Ernst Fuchs’un davetiyle Viyana’ya gitmistir. Burada hem sergiler agmis hem de Viyana

Giizel Sanatlar Akademisi’nde egitimini siirdiirmiistiir. Avrupa’da uzun yillar yasamais,
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bircok iilkede sergilere katilmistir. 1989 yilinda Tiirkiye’ye donen Deneg, Istanbul
Universitesi Kiiltiir Merkezi’nde resim &gretmenligi yapmis ve 1995°te dgrencileriyle
birlikte Istanbul Fantastik Realite (IFAR) grubunu kurmustur. Sanatinda mitoloji,
semboller, hayaller ve detaylara biiyllk 6nem veren Deneg, fantastik realizmin
Tiirkiye’deki  Onciilerindendir.  Bugiin  Moda’daki  atdlyesinde  ¢aligmalarini

siirdiirmektedir (Deneg, 2019, s. 8-11).

Resim 5. Erol Deneg, Sahmeran
(https://www.e-antika.com/urun/6129886/erol-denec-sahmeran-fine-art-print-ed-4-10-

36-x-29-imzali)

Erol Dene¢’in Sahmeran adli eseri, siyah-beyaz bicimde yapilmis, ayrintili ve
yogun kompozisyonuyla dikkat ¢ceken bir ¢alisma olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Eserde
kullanilan imgeler, Sahmeran mitolojik bir figiirden ziyade diisiinsel ve sembolik bir
varlik olarak aktarilmaktadir. Tablonun merkezinde Sahmeran figiirii yer almakta olup
hem kadin1 hem de yilan1 bir arada temsil ederek bilgeligi, 6liimsiizliigli ve doga ile
baglantiy1 simgelemektedir. Cevresinde goriilen farkli yonlere bakan insan yiizleri,
Sahmeran’in  insanla olan iliskisini, toplumsal bakislar1 ve diislincelerini
simgelemektedir. Kompozisyonda yer alan hayvan figiirleri ve karmagsik desenler, onun
dogayla baglantisim1 gostermektedir. Eserin tamaminda kullanilan siyah-beyaz teknikte
Siyah golgeler gizemi, bilinmeyeni ve yeralt1 giiclinili; beyaz ise aydinlanmayi, bilgeligi

ve sifay1 simgeledigi diislindiirmekte olup Sahmeran’in hem iyi hem de kotii yonlerini
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yansitmaktadir. Eserde Sahmeran figiirii alisilmisin disinda diisiinsel, sembolik ve

evrensel bigimde verilmis olup izleyici diisiindiirmektedir.

Resim 6. Erol Deneg, Sahmaran’in Cicegi, 2012, Tuval Uzerine Yagliboya, 72x47 cm.
(Doganay, 2012, s. 52)

Erol Dene¢’in Sahmaran’in Cicegi adl1 eseri, doga ve mitolojiyi i¢ i¢e yansitan
etkileyici bir calisma olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Eserde kullanilan imgeler,
Sahmeran’in hem insan diinyasiyla hem de dogayla olan bagimi simgelemekte olup
merkezde yar1 kadm, yaris1 yilan kuyrugu olan Sahmeran figiirii goriilmektedir. Ust
bedeni kadin olan figiiriin bilgeligi, zarafeti ve koruyuculugu; figiiriin alt bedeninin yilan
olmast ise dogayla biitiinlesmeyi, 6liimsiizliigii ve yeniden dogusu temsil etmektedir.
Figiiriin ¢cevresinde kullanilan yesil, sar1, mavi, mor ve pembe tonlari, dogay1, canliligi ve
hareketliligi simgeleyerek esere hareket katmaktadir. Eserde yer alan biiyiik ve agmis
cicek, eserin ismini dogrudan yansitmakta olup bu imge, dogurganligi, bereketi, giizelligi
ve dogayla olan giiclii bag1 temsil etmektedir. Cigce§in Sahmeran’in sarmasik gibi
sartlmasi betimlenmesi onun doganin bir pargasi oldugunu gostermektedir. Sahmeran’in
alisilagelmisin disinda sola doniik bakislari ile karsilagilmaktadir. Dalgalanan saglar1 ve
cevresindeki riizgar1 andiran hareketler, enerji ve canlilik duygusu vererek figiire efsanevi
bir hava katmaktadir. Ayn1 zamanda arka planda yer alan su, dalga ve 151k hareketleri de

Sahmeran’in efsanevi yoniinii vurgulayan imgeler olarak dikkat ¢ekmektedir. Su,



50

yasamin kaynagini; dalga, siirekli degisim ve doniisiimii; 151k ise bilgelik ve umut

temasini temsil etmektedir.
3.1.4. Serpil Akyil (1944-)

Serpil Akyil Istanbul’da dogmus olup egitimini de burada tamamlamistir. 1966°da
Devlet Giizel Sanatlar Akademisi (bugiinkii Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi)
Yiiksek Resim Boliimii Bedri Rahmi Eyiiboglu Atdlyesi’nden mezun olmustur. Yiiksek
lisans ve doktora egitimlerini de aymi iiniversitede yapmis ve bir siire mimarlik
fakiiltelerinde serbest resim ve temel tasarim dersleri vermistir. 1986’da Anadolu
Universitesi’nde dgretim iiyesi olup emekli olana kadar 24 yil burada gérev yapmustir
(Sevgi Sanat Galerisi, 2019). Sanatginin eserleri Istanbul ve Ankara Resim Heykel
Miizelerinde, Basbakanlik, Disisleri, Turizm ve Kiiltiir Bakanliklarinda, Anadolu
Universitesi’nde, ayrica Amerika, Fransa, Almanya ve Kanada’daki bircok kurum ve dzel
koleksiyonda bulunmaktadir. 34 kisisel sergi agmuis, yurt i¢inde ve yurt disinda 70’e yakin
karma sergiye katilmigtir (Doganay, 2012, s.50). Sanatci, farkli teknikleri bir arada
kullanarak simgesel ve alegorik motiflerle zenginlestirilmis resimler iiretmistir (Ankara

Resim ve Heykel Miizesi, 2025).

Resim 7. Serpil Akyil, Sahmeran, 1998
(https://www.artnet.com/artists/serpil-aky%C4%B11/sahmeran-
HplY3_brBebXLMA4bNj20w2)

Serpil Akyil Sahmeran adli tablosunu mitolojik bir figilirii canli renkler ve

sembollerle betimlemektedir. Koyu mavi arka plan, geceyi ve gizemi simgelerken tabloya
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derinlik kazandirmaktadir. Eserin ana konusu olan Sahmeran figiirii, kadin yiizii ve uzun
yilan govdesiyle resmedilmis, basindaki ta¢ benzeri siis onun bilgelik, koruyuculuk,
anatanrigca ve kraligelik anlamlarini1 tasimaktadir. Gévdesinde kullanilan turuncu tonlar
sicakligl, yasam enerjisini ve hareketliligi bize yansitmaktadir. Figiiriin ¢evresinde yer
alan imgeler ise farkli sembolik anlamlar tagimakla birlikte kuslar “ruhu” (Sisci, 2018, s.
48); yelkenli tekneler kesfi; ugan at dliilerin ruhunu tasimasini (Coruhlu’dan akt. Giirgay,
2019, s. 43); melekler ise safligi, ilahi korumay1 ve ruhsal rehberligi simgeledigini
diisindiirmektedir. Renklerin uyumlu kullanimiyla mavi dinginlik ve gizemi, kirmizi,
turuncu ve sari ise sicakligi ve tutkuyu temsil ederek tabloya gorsel bir zenginlik

katmaktadir.

Resim 8. Serpil Akyil, Sahmaran’dan Kukulkan’a, Karisik Teknik, 50x70 cm (Doganay,
2012, s. 50)

Serpil Akyil’in Sahmeran’dan Kukulkan’a adli eseri, Tirk mitolojisindeki
Sahmeran figiirii ile Maya mitolojisindeki Kukulkan adl1 yilan tanrisini bir araya getiren
dikkat cekici bir ¢alismadir. Tabloda kirmizi tonlarin yogun olarak kullanildig: bir arka
plan vardir ve bu renk esere gizemli ve gii¢lii bir hava katmaktadir. Eserin merkezinde ise
uzun govdeli bir yilan figiirli yer almakta, bu figlir hem Sahmeran’t hem de Kukulkan’1
simgelemektedir. Yilan figiirlinlin lizerinde ve etrafinda eller, gdzler, insan yiizleri ve
farkli semboller yer almakta olup 6zellikle tam ortadaki Fatma’nin eli deseni “Halk

arasinda Fatma’nin eli sifa dagitici, bereket ve bolluk sembolii olarak bilinir” (Perk ve
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Tung, 2023, s. 2), iist boliimde yer alan biiyiik gz motifi de “Iyi ve kotii, ilahi ve seytani,
koruyucu ve yikici gibi dialist giiclere sahip olduguna inanilan géz, antik ¢ag insaninin
yasamini sekillendiren dini hayatinda olduk¢a 6nemli sembolik rollere sahip olmustur”
(Dilek, 2021, s. 1). “Mezopotamya’da oldugu gibi Misir’da da kem gozden korunmak
icin biiyiiler, dualar ve muskalardan olusan birtakim tedbirler alinmistir. Bunlarin
igerisinde en yaygin olani, farkli materyallerden yapilmis ya da belirli yerlere resmedilmis
koruyucu simge haline gelen Horus’un gozii wedjat’tir. Tanrilar arasinda en basta
Horus’un boyle bir islevi oldugu goriilmekle birlikte onun disinda Thoth’un da kem goze
kars1 koruyucu 6zelliklerinin oldugu diistiniilmektedir.” (Elliott’dan akt. Dilek, 2021, s.
18). Bu eser, mitolojik figiirlerin siradan varliklar olmadigini, 6zel ve gii¢lii olduklarini
gostermektedir. Tablonun alt kisminda ve kenarlarinda ¢esitli kiictik figiirler ve semboller
yer almakta, bu da eserin ¢ok katmanli ve anlam yiiklii bir yapiya sahip oldugunu ortaya
koymaktadir. Kirmiz1 arka plan tizerine kullanilan sar1, siyah, beyaz ve turuncu renkler
tabloya sicaklik ve hareketlilik katmaktadir. Eserdeki figiirlerin yiiz ifadeleri, duruslar
ve semboller, eski donemlerin bilgeligini, dogayla olan bagini ve tanrilara duyulan inanci
yansitmaktadir. Sanatgi, yalnizca Sahmeran efsanesini degil, bagka kiiltiirlerin benzer
sembollerini de bir araya getirerek evrensel bir bag kurmaktadir. Bu baglamda Sahmeran
ve Kukulkan gibi figiirler, farkli kiiltiirlerde ortaya ¢ikmis olsalar da insanlarin ortak

degerler ve hikayeler etrafinda birlesebilecegini gostermektedir.

Resim 9. Serpil Akyil, Sahmaran’in Saltanati, 2004, Karisik Teknik, 50x70 cm
(Doganay, 2012, s. 51)
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Serpil Akyil’in Sahmeran’in Saltanati adli eseri, efsanevi ve gizemli temasiyla
dikkat cekmekmektedir. Bordoya yakin koyu arka plan eserin eski zamanlara aitmis gibi
algilanmasma neden olmaktadir. Kompozisyonun merkezinde yesil yilan bedenli
Sahmeran figiirii yer almakta, bu imge onun hem biiyiik bir giic hem de gizemli bir varlik
olarak algilanmasini simgelemektedir. Cevresindeki ¢izimler ve semboller, tablonun
adinda gegen “‘saltanati” ifadesini gorsellestirerek Sahmeran’in hakimiyetini ve etkisini
vurguladigini izleyiciye yansitmaktadir. Eserde bulunan gemiler, kesfi ve hayat
yolculugunu ifade ettigini diisiindiirmektedir. Insan figiirleri, Sahmeran’in diinyasiyla
insan diinyasinin i¢ i¢e gectigini; yazi pargalari ise kutsal bir anlatiy1 ve kiiltlirel hafizay1
simgelemektedir. Alt kistmda goriilen kiiglik sahne, bir gosteri ya da sunum izlenimi
vermekte olup bu detay, eserin bir hikaye gibi kurgulandigin1 géstermektedir. Renkler de
eserin sembolik giiciinii artirmaktadir. Bordo, ge¢mis zamam isaret ederken; krem
dengeyi ve sadeligi, yesil dogayr ve yasami, mavi dinginligi ve ruhsalligi
cagristirmaktadir. Sanat¢t Sahmerani kullandigi gemiler, insan figiirleri ve semboller

araciligiyla hem efsanevi hem de tarihsel bir baglamda yeniden yorumlamaktadir.

3.1.5. Can Goknil (1945-)

Can Goknil, lise yillarinda Robert Kolej’de aldigi 6zel resim dersleriyle sanat
hayatina baslamis olup 1968°de Amerika’da Knox College Giizel Sanatlar Fakiiltesi’nden
mezun olmus ve 1969°da New York City College’da Resim Ana Sanat Dali’nda ytiksek
lisansin1 tamamlamistir. Eserleri yurt i¢i ve yurt disinda cesitli koleksiyonlarda yer
almaktadir. 1971 den itibaren Amerika, Avrupa ve Tiirkiye’de bir¢ok kisisel sergi agmis
ve karma sergilere katilmis, ¢esitli ddiiller kazanmistir. El yapimi graviir kitaplar ¢esitli
koleksiyonlara girmistir. Kendi kiiltiiriinden esinlenen temalarla kisisel sergiler agmis,
Cocuk kitaplar1 da yazip resimleyen sanatci, 1974’te yayimlanan Kirpi Masali ile
Tiirkiye’de okul dncesi i¢in hazirlanan ilk resimli cocuk kitabin1 yapmuis, kitaplart farkli
dillere ¢evrilmis ve uluslararas1 ddiillere aday gosterilmistir. Sanat¢1, resim ve kitap

calismalarim Istanbul’da siirdiirmektedir (Goknil, t.y)
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Resim 10. Can Goknil, Kader Serisi: Hayat Agaci ve Sah Mar (Yayan ve Sivri, 2017, s.
660)

“Kader” Serisindeki “Hayat Agacit ve Sah Mar” adli eserde, mavi bir zemin
tizerinde Sahmeran figiiri ve onun iizerinden yiikselen bir hayat agaci motifi
bulunmaktadir. Sahmeran figiiriiniin sol tarafinda bir insan motifi, sag tarafinda ise bir
kus motifi yer almaktadir. Hayat agacinin dallari, Tiirk mitolojisinde de 6nemli olan insan
ve hayvan motifleriyle siislenmistir. Sol {ist kdsede iki yarim insan yiizii goriilmekte olup
bu yiizler farkl iki kisiyi (kadin ve erkek) ya da tek bir kisiyi temsil etmektedir. Agacin
rengi dogal tonlarinda kullanilirken, Sahmeran figiiriinde agirlikli olarak kahverengi,
ayrica kirmizi ve mavi tonlar tercih edilmistir (Yayan ve Sivri, 2017, s. 660).

Can Goknil’in Kader Serisi: Hayat Agact ve Sahmar adli eseri, Sahmeran figiirii
ile hayat agact motifini bir araya getirerek doga, yasam ve mitolojiyi simgesel bir
biitiinliik i¢inde sunmaktadir. Arka planda kullanilan mavi zemin, dinginligi ve
gokyliziinii cagristirirken, merkezde yer alan kahverengi tonlarda resmedilmis Sahmeran
figilirli onun dogayla biitiinlesen yanin1 vurgulamaktadir. Sahmeran’in iizerinden ytikselen
hayat agaci, “diriligi ve sonsuzlugu” ifade ederek (Yasa, 2022, s. 11) yasamin
siirekliligini, dogurganligr ve kiiltiirel hafizadaki evrensel yasam donglisiinii temsil
etmektedir. Agacin dallarina yerlestirilen insan ve hayvan figiirleri, hayat agacinin
yalnizca dogayla degil, insan ve tiim canlilarla baglantili oldugunu gostermektedir.
Sahmeranin kuyrugunda goriilen kus figiiri, “ruhu” (Sisci, 2018, s. 48) simgelerken;

insan figliri, insanla mitolojik varlik arasindaki iligkiyi ortaya koymaktadir. Sol iist
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kosede yer alan iki yarim insan yiizii ise hem kadin-erkek ikiligini hem de bir bireyin
icindeki farklt yonleri sembolize ettigini diislindiirmektedir. Sanat¢i, hayat agacini
kahverengi ve dogal tonlarla betimleyerek dogaya uygun bir gerceklik katarken,
Sahmeran figiiriinii kahverengi lizerine kirmizi ve mavi tonlarla 6ne ¢ikarmis, boylece
figiiriin dikkat ¢ekici bir merkez olmasini ve biitiinlesik bir gérsel olmasini saglamaktadir.
Bu eserde Sahmeran doga, yasam, kadin-erkek dengesi ve Kkiiltiirel sembollerle
biitiinlesen bir varlik olarak yorumlanmakta ve hayat agaciyla kurdugu bag {lizerinden

hem toplumsal hem de evrensel degerleri gorsel bir dille ifade etmektedir.

Resim 11. Can Goknil, Kader Serisi (Yayan ve Sivri, 2017, s. 671).

“Kader” Serisindeki bu eserde, bordo renkte bir arka plan iizerinde Sahmeran
figlirli goriilmektedir. Figliriin tasvirinde agirlikli olarak yesil renk kullanilmig, bunun
yaninda mavi ve turuncu tonlara da yer verilmistir. Sahmeran’in tizerinde ¢ocugu andiran
bir figlir bulunmaktadir. Bas hizasinda ise Sahmeran’a benzeyen, gri ve mavi renklerle
yapilmis bagka bir figilir daha yer almaktadir (Yayan ve Sivri, 2017, s. 671).

Can Goknil’in Kader serisine ait bu eserde, Sahmeran figiirii bordo renkli bir arka
plan iizerine yerlestirilmekte ve koyu zemin sayesinde daha belirgin ve dikkat ¢ekici hale
getirilmektedir. Sahmeran figiliriiniin yesil tonlarla betimlenmesi, onun dogayla ve
yasamla olan bagini; kullanilan mavi ve turuncu renkler tabloya hem canlilik hem de
hareketlilik kattigini izleyiciye yansitmaktadir. Figiirlin iist kisminda yer alan ¢ocuk
siluetine benzeyen kii¢ilik figiir, masals1 bir atmosfer yaratmaktadir. Bu imge izleyiciyi

diisiindiirmeye yonlendiren sembolik bir unsur olarak 6ne c¢ikmaktadir. Sahmeran’in
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hemen yaninda, bas hizasina yakin sekilde betimlenen ikinci figiir ise Sahmeran’a
benzerligiyle dikkat ¢eker. Gri ve mavi tonlarla resmedilen bu figiir, daha soguk ve
gizemli bir goriiniime sahip olmaktadir. Bu iki figiir arasindaki gorsel bag, eserin efsanevi
boyutunu giiclendirmektedir. Eserde Sahmeran efsanesi gorsel bir yorumla beraber ayni
zamanda renkler araciligiyla modern bir bakis sunmaktadir. Bordo fonun derinligi, yesilin
dogalligi, mavinin gizemi ve turuncunun enerjisi birleserek Sahmeran’1t hem efsanevi

hem de ¢cagdas bir baglamda yeniden anlamlandirmaktadir.

3.1.6. Balkan Naci islimyeli (1947-2022)

Balkan Naci Islimyeli 1947°de dogup 1967°de Devlet Tatbiki Giizel Sanatlar
Yiiksek Okulu Resim Boliimii’ne girmis ve 1973’te ayni1 kuruma asistan olarak kabul
edilmistir. Balkan Naci Islimyeli, 1975°te Salzburg’da litografi ¢aligmalar1 yapmus,
1977°de tezini vermis, 1980-1982°de Floransa’da resim egitimi almis, 1983°te sanatta
yeterlilik diplomas1 alip 1986°da dogent olmustuur. Balkan Naci Islimyeli, 1989’dan
2003’e kadar New York, N.Y.U. ve Hartford Trinity Koleji’nde ¢esitli caligsmalar yapmius,
Fulbright bursu kazanmis, profesdr olmus ve farkli lilkelerde kisa siireli sanat ¢aligmalari
gergeklestirmistir. Balkan Naci Islimyeli, ¢esitli sanat kitabi hazirlamis, sinema ve
televizyonda gorev almis, bircok tez yonetmis ve iiniversitelerde atolye dersleri vererek
sanat egitimine katki saglamistir (Doganay, 2012, s. 46). Sanatinda gegmis ve bugiin
arasinda baglar kuran Islimyeli, geleneksel ve moderni birlestiren eserler iiretmistir.
Resimlerinde zaman, yalmizlik ve insanin varolusu one ¢ikan temalar kullanmistir.
Sanat¢1, hem resimleriyle hem de enstalasyonlariyla Tiirk sanatinda 6nemli bir yere sahip

olmustur (Lebriz Sanat Galerisi).
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Resim 12. Balkan Naci Islimyeli, Sahmaran'in Kizi, 1970, Prestual Uzerine Yagliboya
Ve Karisik Teknik (Doganay, 2012, s. 12)

Balkan Naci Islimyeli’nin Sahmaran’in Kizi adli tablosu, sanat¢inin hem
mitolojik hem de modern 6geleri bir araya getirdigi onemli eserlerinden biridir. Eserde
merkezde Sahmaran’in kizi yer almakta, saginda ve solunda ii¢ erkek, iki kadin ve bir
bebek figiirii bulunmaktadir. Bu diizen, ilk bakista bir aile fotografini ¢agristirmaktadir.
Ancak resme dikkatli bakildiginda bir ¢adirin iginde temsil edilmesi sebebiyle panayir
alanin1 sembolize ediyor olabilir. Cevresinde bulunan figiirler seyirciyi, ortada
platformun i¢inde yer alan Sahmaran ise basi disarida fakat govdesi bir kazanin
icindeymis gibi tasvir edilmektedir. Dis kisminda yilan seklinde kuyrugu betimlenmis
olan figiir, efsanevi bir varliktan ¢ok seyirlik bir objeye doniistiiriilmiis gibidir. Bu durum,
Sahmaran semboliiniin evlerde siirekli yer edinmesiyle de iliskilendirilebilir. Eserin
prestual kumas tizerine yagli boya ile yapilmis olmasi, farkli tekniklerin kullanilmasi,
firca darbeleri ve renk gecisleri tabloya canlilik ve derinlik katmaktadir. Koyu tonlarla
pastel renklerin birlikte kullanimi1 sert ve yumusak bir atmosfer yaratirken, Sahmaran’in
kizinda kullanilan yesil ve turuncu renkler dogay1 ve yasam giiciinii yansitmaktadir.
Boylece resim hem aile baglarini hem de mitolojik bir figiiriin halk yagaminda nasil farkli

sekillerde anlam kazandigini ortaya koymaktadir.
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3.1.7. Ahmet Giinestekin (1966-)

Ahmet Giinestekin, Batman’da dogmus, c¢ocuklugundan itibaren dengbéjlerin
sozlii anlatilaryla biiyiiyerek sanata yonelmistir. 1997°de Istanbul’a tasinmis ve sanat
pratigini burada gelistirmistir. 11k kisisel sergisi Karanliktan Sonraki Renkler (2003) ile
mitoloji ve hafizay1 sanatina yansitmaya baslamistir. Zamanla video, heykel, yerlestirme
ve resim gibi disiplinlerde iiretim yapmis, Bellek Ivmesi (2013) sergisiyle uluslararasi
alanda taninmistir. Eserlerinde kiiltiirel bellek, mitoloji, karsi-tarih anlatilar1 ve doga
geometrileri 6n plandadir. 2022°’de Giinestekin Vakfi’'n1 kurmus, genglerin sanata
erisimini desteklemeyi hedeflemistir. Sanatini ¢ok katmanli, disiplinler aras1 bir anlayisla
sirdiren Giinestekin, geleneksel mitolojik sembolleri ¢agdas anlatim bigimleriyle
birlestiren giiclii bir gorsel dil kurmustur. 2024 itibariyle caligmalar: hem yurt i¢ci hem de
yurt disinda sergilenmeye devam etmektedir (Giinestekin, 2021).

Resim 13. Ahmet Giinestekin, Sahmeranin Riiyasi, 1966

(https://artam.com/muzayede/271-cagdas-sanat-eserleri/ahmet-gunestekin-1966-

sahmeranin-ruyasi)

Resimde ilk dikkat ¢eken figiir sol list kosede yer alan kirmizi bir glinestir.
Gilinesin etrafinda 1sinlar1 andiran sari, yesil, mor ve kirmizi tonlarda sekiller
bulunmaktadir. Sag tarafta ise mavi renkte bir kadin basi ve bu bagla birlesmis sekilde
yine mavi renkte bir yilan goriilmektedir. Sanat¢1 bu eserinde kirmizi giinesi karanligin

icindeki 151k kaynagi olarak kullanmig, ayn1 zamanda yer ve gok unsurlarini bir biitiin



59

halinde yansitmistir. Caligmada yer alan Sahmeran motifiyle birlikte yilan figlirii yasam,
Olim, sihir ve bilgi gibi kavramlarla iligkilendirilmistir. Mavi renk ise barisi ve sadakati
temsil edecek sekilde eserde yer almistir (Sara¢ ve Yayan, 2019, s. 305).

Ahmet Giinestekin’in Sahmeranin Riiyasi adli eseri, geleneksel bir mitolojik
figiir olan Sahmeran’t modern sanat anlayisiyla yeniden yorumlamaktadir.
Kompozisyonda Sahmeran figiirii sag kosede, insan basi ile yilan basi ile birlesmis sekilde
0zglin bi¢cimde ele alinmaktadir. Bu betimleme, hem mitolojik gelenege bagliligi hem de
sanat¢inin ¢agdas tislubunu yansitmaktadir. Eserde kullanilan turuncu, sar1, mor ve yesil
tonlar1, figlire enerji ve hareketlilik katarken ayni zamanda dogayla bag kurmayi
simgeledigini diistindiirmektedir. Figiiriin yiiz ifadesi ve gozii izleyiciye dogrudan hitap
etmektedir. Figiiriin cevresinde yer alan simetrik ve tekrar eden desenler, hali ya da
minyatiir sanatin1 andirmaktadir. Bu imgeler, sanat¢cinin geleneksel motiflerden
beslenerek modern bir gorsel dil olusturdugunu gostermektedir. Sahmeran bu eserde
alisilmisin disinda modern renkler ve 6zgiin formlar ile c¢agdas bir anlati iginde
sunulmaktadir. Boylece eser, hem goze hitap eden gorselligi hem de dikkat ¢ekici 6zelligi

ile bir butinlik kazanmaktadir.

Resim 14. Ahmet Giinestekin, Sahmaran

(https://artam.com/muzayede/263-cagdas-sanat-eserleri/ahmet-gunestekin-1966-

sahmaran)



60

Ahmet Gilinestekin’in bu eseri, Sahmeran figiiriinii modern bir iislupla, soyut ve
simgesel bigimde yorumlamaktadir. Kompozisyonun geneline hakim olan kirmizi tonlar
ve spiral desenler, tabloya enerji, canlilik ve hareketlilik katmaktadir. Sol tarafta yiizii
yarim goriinen figiir, etrafindaki yilan pullarin1 andiran detaylar ve basinin ¢evresindeki
cizgilerle Sahmeran’1 isaret eden bir imge olarak 6ne ¢ikmaktadir. Burada figiir dogrudan
degil, simgeler lizerinden aktarilmaktadir. Tablonun iist kisminda yer alan mavi daire,
gOkyliziinii, bilgeligi ya da Sahmeran’in ruhani giiciinii sembolize eden bir imge olarak
degerlendirilebilmektedir. Orta boliimdeki sari, mavi ve yesil siitunlar, dogayi
sembollemektedir. Sol iistte goriilen hilal bigimli pembe figiir, Tiirk kiiltiirtindeki ay
semboliinii ¢agristirmakta ve geleneksel ile modern arasinda bir bag kurmaktadir. Eserde
kullanilan desenler ve renkler keskin hatlarla ve giiclii kontrastlarla verilmekte, boylece
derinlik ve soyut bir atmosfer olusturulmaktadir. Sahmeran figiirii agikca
resmedilmemekte; kullanilan renkler, spiral desenler, siitunlar ve semboller araciligryla
dolayli bi¢cimde betimlenmektedir. Sahmeran modern, soyut ve ¢ok katmanli bir
semboller diinyas: i¢inde yeniden ele alinarak renk ve form araciligiyla geleneksel

anlatiy1 ¢agdas bir gorsel ile aktarilmaktadir.

Resim 15. Ahmet Giinestekin, Sahmeran, 2004, Tuval iizerine yagliboya, 50x50 cm
(https://www.muzayedeapp.com/urun/-OTItNjIxXNCOyODIwN;jk5)
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Anadolu sdylencelerinden ilham alan sanat¢ilardan biri olan Ahmet Giinestekin
(Isiktan, 2023, s. 515) geleneksel anlatt unsurlarini bireysel sanat anlayisiyla
harmanlayarak 6zgiin bir ifade dili gelistirmistir.

Ahmet Giinestekin’in Sahmeran adli tablosu, efsanevi bir figliriin modern sanatla
bulusturuldugu 6zgiin bir yorumdur. Hem estetik hem de anlam bakimindan dikkat ¢eken
bu eser sira disi, soyut ve simgesel bir bicimde ele alinmaktadir. Kompozisyonun ana
konusu olan Sahmeran figiirii, dogrudan acik bir sekilde verilmemis olup karmasik ve
siislii desenler arasinda saklanarak sembolik bicimde aktarilmak istenmektedir. Spiral
desenlerin yilan bedenini ¢agristirmasi, hareket ve donilisiim duygusunu One ¢ikararak
Sahmeran’in yasayan, siirekli degisen bir varlik oldugunu simgelemektedir. Eserde
kullanilan parlak kirmizi, sar1, mor, mavi ve yesil tonlari, hem yogunluk ve derinlik
katmaktadir. Sanat¢i, bu soyut formlar1 uyumlu bir biitiinlik iginde kullanarak
Sahmeran’1 bilgelik, kadins1 sezgi ve uyumun sembolii olarak vurgulamakta ve modern,

soyut ve giiclii bir sembol haline doniistiirmektedir.
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SONUC

Mitoloji, insanligin evrensel sorularina verdigi yanitlari, toplumsal degerleri ve
kiiltiirel kimlikleri sekillendiren Onemli anlatilar biitiinii olarak karsimiza c¢ikar.
Toplumlarin diinyayr anlamlandirma c¢abasinda biiyiik rol oynayan mitler, sadece
geemisin hikayeleri degil, ayn1 zamanda bugiiniin kiiltiirel ve sanatsal yapilarinda da iz
birakmaya devam eder. Bu baglamda, Tiirk mitolojisinde gii¢lii bir yere sahip olan
Sahmeran figiirii, yalnizca mitolojik bir karakter degil; bilgi, doniisiim ve dogayla uyum
gibi temalarin tasiyicisidir. Mit ve mitoloji kavramlari, aralarindaki farklar, mitlerin
tiirleri ve farkl kiiltiirlerde nasil bicimlendigi gibi konular bu metnin temelini olusturur.
Sahmeran miti ise bu kuramsal temelin iizerine insa edilen somut ve simgesel bir 6rnek
olarak ele alinmaktadir. Halk anlatilarindan giliniimiiz sanatina kadar uzanan etkisiyle
Sahmeran, tarihsel derinlige sahip bir figiirdiir. Yar1 yilan, yar1 kadin formuyla Sahmeran;
insan ile doga arasindaki iliskiyi, bilgeligi ve kadin giiciinii simgeler. Yilan figliri hem
tehdit edici hem de bilge yapistyla ¢ift anlamli bir sembolken, Sahmeran’in kisiligi bu
ikili yapry1 biinyesinde birlestirir. Bunun yaninda mitin i¢inde yer alan ay, inci, boynuz,
bitki ve ¢icek gibi semboller; dogurganlik, bilgi, doga ile uyum ve yasam dongiisii gibi
temalara isaret eder. Sadece sembolik degil, toplumsal olarak da giiclii bir etkiye sahip
olan bu figiir, Tiirk halk kiiltiiriinde kadinin giiciiyle ve dogaya olan yakinligiyla 6ne
cikmistir. Mitin i¢indeki ihanet, kurban edilme gibi 6geler; adalet, vicdan ve direng gibi
degerleri tartismaya acar. Ayn1 zamanda toplumsal cinsiyet rolleri ve kadin kimligi
tizerine onemli fikirler sunar. Sahmeran’in etkisi sanatta da kendini gosterir. Bedri Rahmi
Eytliboglu, Ahmet Giinestekin ve Fikret Otyam gibi sanat¢ilar bu figiirii kendi sanat
dillerinde yorumlayarak gelenekle moderni bir araya getirmistir. Bat1 kiiltiiriinde yilan
genellikle kotiiltikle iliskilendirilirken, Tiirk kiiltiiriinde doga ve bilgelik gibi olumlu
anlamlar tagir. Bu durum, Sahmeran figiiriiniin yerel yorumunun evrensel anlamlarla nasil
kesistigini de goOsterir. Sahmeran, bir halk anlatisindan ¢ok daha fazlasidir. Toplumun
inanglarini, kiiltiirel degerlerini ve sanatsal iiretimlerini etkileyen derin bir simgedir.
Mitlerin toplum bilincine, kimligine ve sanatina etkilerini anlamak agisindan Sahmeran
figiirti, 6nemli ve anlamli bir 6rnek olarak giinlimiizde varligini stirdiirmektedir.

Bu ¢alismada Sahmeran miti sadece bir halk efsanesi olarak kalmamakla beraber

nereden geldigi, hangi anlamlar1 tagidig1 ve sanat eserlerinde nasil yer aldigiyla birlikte
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ele alinmistir. Sahmeran hakkinda daha 6nce yapilan arastirmalar genellikle onu sadece
anlatilan bir efsane ya da yazili bir hikdye olarak incelemistir. Ancak bu tez ile
Sahmeran’in giiniimiiz Tiirk resim sanatinda nasil gosterildigi iizerinde durulmustur.
Bedri Rahmi Eyiiboglu’'ndan Ahmet Giinestekin’e kadar bir¢ok sanat¢inin eserlerinde
Sahmeran’in nasil farkli sekillerde anlatildigi incelenmistir. Bu sayede hem Sahmeran
figiirliniin zaman i¢inde nasil yasadigi goriilmiis hem de sanat yoluyla nasil yeni anlamlar
kazandig1 tespit edilmistir. Bu ¢alisma, ge¢misin efsanelerini ve sanatin anlatim giiciinii
anlamak isteyenlere 151k tutmay1 amaglamaktadir.

Bu ¢alisma, Sahmeran mitini sadece bir halk efsanesi olarak degil, ayn1 zamanda
cagdas resim sanatinda nasil yorumlandigini ele almigtir. Literatiirde genellikle
Sahmeran’1 halk anlatilar, sozli kiiltiir veya edebi yonleri lizerinden incelemis, fakat
cagdas ressamlarin eserlerinde bu mitin nasil islendigine pek fazla deginildigine
rastlanmamistir. Bu kapsamda meydana gelen boslugu doldurarak, Sahmeran’in
sanat¢ilar ve toplum araciligiyla nasil yeniden sekillendigi ve yorumlandigi ortaya
koyulmak istenmistir. Calismada 6nce mitolojiye ve Sahmeran’in kdkenine dair bilgiler
verilmis, ardindan mitin tasidigi yilan, ay/ana tanriga, boynuz, inci, bitki-gicek gibi
semboller agiklanmistir. Daha sonra bu sembollerin sanat eserlerinde nasil yer aldigina
bakilmistir. Boylece sadece sembollerin anlamlar1 degil, ayn1 zamanda sanat¢inin elinde
nasil kullanildig1 da bu ¢alismanin 6nemini ortaya koymaktadir.

Calismada Sahmeran mitini tarihsel, toplumsal ve sanatsal baglamlarda ele almak
i¢in literatiir taramas1 ve sanat eseri analizi yontemleri kullanmigtir. Literatiir taramastyla
mitin tarithsel kokeni ve sembolik anlamlar1 belirlenmis; sanat¢ilarin Sahmeran konulu
eserleri analiz edilerek mitin ¢cagdas sanattaki yansimalar1 ortaya konmustur. Y ontemsel
acidan bu yaklasim mitolojik bir figiir olan sahmeranin sadece edebi veya sozlii
kaynaklarda degil, sanat eserleri lizerinden de ¢ok boyutlu olarak degerlendirilebilecegini
gostermistir. Boylelikle mitoloji ve sanat iligkisini ¢ok yonlii bir bakisla incelemenin, hem
toplumsal hem de sanatsal alan1 giiglendirdigi diistiniilmektedir.

Calismada her sanat¢inin Sahmeran yorumunun farkli oldugu goriilmiistiir. Ornegin
Bedri Rahmi Eyiiboglu, halk sanatindan aldigi motifleri modern sanat anlayisiyla
birlestirmis; Fikret Otyam, Sahmeran’t kilim desenleri ve Anadolu kadinlariyla
iliskilendirmis; Serpil Akyil, eserlerinde kuslar, melekler ve kanatl atlar gibi semboller

kullanarak daha masals1 bir anlatim kurmustur. Can Goknil, Sahmeran’1 hayat agaci ile
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bir araya getirerek doga ve yasam temasini dne c¢ikarmus; Balkan Naci Islimyeli ise
Sahmeran’1 dogrudan degil, onun kizi lizerinden ele alarak aile baglari, insan iligkileri ve
dogayla biitiinliik icinde yeniden yorumlamistir. Ahmet Giinestekin’de geleneksel figiirii
modern tekniklerle isleyerek Sahmeran’a yeni bir gorsel dil kazandirmustir.

Calismada Sahmeran’in sadece eski bir efsane olmadigini, giiniimiiz sanatinda hala
yerini gli¢lii bir sekilde koruyan sembol olarak ele alindigir goriilmektedir. Bununla
birlikte kadin figiirli, bilgelik, dogurganlik ve koruma gibi imgelerin de Sahmeran
tizerinden resimlerde farkli sekillerde anlatildig1 ortaya cikarilmistir. Ayrica mitoloji,
toplum ve sanat arasinda baglant1 kurarak literatlire yeni bir katki saglams, literatiirde
bahsi gegen konular ayri ayri ele alinirken bu ¢alismada bir araya getirilmistir. Sanat
yoluyla Sahmeran’in gegmisten giiniimiize uzanan varligi kapsamli olarak ele alinmistir.
Bdylece hem mitin toplumsal 6nemi vurgulanmis hem de sanatin sahmeran mitini yasatip

yeniden yorumlama 6zelligi net bir sekilde belirtilmistir.
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durumda dogabilecek her tiirlii hukuki sorumlulugu kabul ettigimi ve yukarida vermis oldugum bilgilerin dogru

oldugunu beyan ederim.

Geregini saygilarimla arz ederim.

Adi Soyada:
Ogrenci No:
Anabilim Dalx:
Programi:

Statiisii:

15/09/2025
Metin ALAN

22408900025

Sanat ve Tasarim

Sanat ve Tasarim

[X viiksek Lisans [] Doktora

DANISMAN GORUSU VE ONAYI

Telefon: 0-4782117522

Dr. Ogr. Uyesi Melis SUCUOGLU DOGAN

Detayh Bilgi: https://www.ardahan.edu.tr
Faks: 0-4782117523 E-posta: lisansustuegitim@ardahan.edu.tr
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0Z GECMIS
Kisisel Bilgiler
Ad1 Soyadi : Metin ALAN
Dogum Yeri ve Tarihi
Egitim Durumu
Lisans Ogrenimi : Ardahan Universitesi, Giizel Sanatlar Fakiiltesi, Resim
Yiiksek Lisans Ogrenimi
Bildigi Yabanci Diller : Ingilizce
Is Deneyimi
Stajlar
Projeler
Calistig1 Kurumlar : Ardahan Halk Egitimi Merkezi (Uygulamal Tiyatro)
Ardahan Giizel Sanatlar Lisesi
fletisim

E-Posta Adresi

Tarih
Jiiri Tarihi :15.09.2025



