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TURK SINEMASINDA PSIKANALITIK YOLCULUK

Tezi/Projeyi Hazirlayan: Sinem Naz AKKAYA

Ozet

Bu belgesel film projesinin amaci sinema ve psikanaliz iliskisine dikkat cekmek ve Tiirk
Sinemasindan se¢ilen dokuz kiilt filmin psikanalitik ¢oziimlemeleri esliginde Tiirk
Sinemasi’nda kadinin temsilini ve psikanaliz yardimiyla arzu, cinsellik ve kurmaca
gerceklik basliklar altinda olusan ti¢ boliimde incelemektir. Boylece Tiirk Sinemasindan
orneklerle daha 6nce ele alinmamis bir konu olmasi sebebiyle literatiire katkida

bulunmay1 da amaglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Tiirk Sinemasi, psikanaliz, kadin, arzu, kurmaca,belgesel.



PSYCHOANALYTTIC JOURNEY IN TURKISH CINEMA

Presented by: Sinem Naz AKKAYA

Abstract

The purpose of this documentary film project is to draw attention to the cinema and
psychoanalysis relationship. The nine cult movies selected from the Turkish Cinema are
being examined within three sections that are passions, sex and the fictional reality with
the help of women representationand psychoanalysis accompanied by
psychoanalyticdecoding. Thus, with examples from the Turkish Cinema, the literature
also aims to make great contribution due to an issue which has not been addressed
before.

Key Words:Turkish Cinema, psychoanalysis, passion, fictional and documentary.
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1. GIRIS

Bu belgesel film projesinin amaci sinema ve psikanaliz iligkisine dikkat
cekmek ve Tiirk Sinemasindan secilen dokuz kiilt filmin psikanalitik ¢oziimlemeleri
esliginde Tiirk Sinemasinda kadinin temsilini ve psikanaliz yardimiyla arzu, cinsellik
ve kurmaca gergeklik basliklar1 altinda olusan i{i¢ boliimde incelemektir. Bdylece
Tiirk Sinemasindan 6rneklerle daha 6nce ele alinmamis bir konu olmasi sebebiyle

literatiire katkida bulunmay1 da amaglamaktadir.

1960’lardan gilinlimiize kadar uzanan zamanda yapilmig Tiirk Filmlerinden
psikanalizin temel kavrami olan “arzu” kavrami goz Oniinde bulundurularak dokuz
tane kiilt film secilmis ve secilen filmler iic uzman tarafindan psikanalitik olarak

coziimlenmistir.

Bu belgesel filmde oOncelikle sinema ve psikanaliz iliskisi {izerinde
durulacaktir, daha sonra filmde arzu, cinsellik ve kurmaca gergeklik olarak ayrilan {i¢
boliimiin, filmlerden segilen sahneler Oncelikli tutularak, psikanalitik film
yorumlamalar1 uzmanlar tarafindan yapilacaktir. Bunlara ek olarak 4h Belinda

(1985) filmi iki uzman tarafindan ayni anda yorumlanacaktir.

Bu belgesel film, bir yiiksek lisans projesi olarak hazirlandig1 i¢in filmin
bilimsel oOlgililere uygun bir sekilde hazirlanmasina da dikkat edilmistir. Bu amacla
film boyunca segilen dokuz filmin psikanalitik film yorumu i¢in Psikiyatr Dr. Saffet
Murat Tura, Psikiyatr Dr. olan Ozgiir Ogiitcen ve Klinik Psikolog olan Yavuz
Erten’den yardim alinmis ve boylece elde edilen bilgilerin giivenilirliginin
saglanmasi amaglanmistir. Segilen filmlerdeki mekanlarla benzes mesi ve filmin
kurgu agamasinda uzmanlarin yorumladiklar: filmin i¢inde oldugu izlenimi vermesi
amaglandigindan c¢ekimler Biiyiikada’da yapilmig bdylece projenin estetik ve

sanatsal boyutuna da katki saglanmstir.



2. PSIKANALIZ

Belirli bir kuram temel alinarak yapilan film ¢6ziimlemelerinde temel alinan
yaklasimin sundugu bilgiler filmin normal okunmasinda dikkate almadigimiz ve
goremedigimiz taraflarin1 gérmemizi saglamaktadir. Sinemanin psikanaliz ile olan
iligkisinden yola c¢ikilan bu projede, film ¢oziimlemesine katkisini anlamak igin

psikanalizi genel hatlari ile tanimlamak gerekmektedir.

The Macmillan Dictionary Of Psychology’e gore psikanalizi sdyle iki

sekilde tanimlayabiliriz.

1) Esas olarak, giidiilerin libido tarafindan saptanmis oldugu varsayimina dayali olan
ve bunlarin digavurumlarinin libidinal diirtiiler ve toplumsal G6greti arasinda bir
catisgmanin var oldugu bilingdis1 giiclerle denetlenen, Freud tarafindan insan
kisiligini, motivasyonu, diisleri ve hatalar1 acgiklamak amaciyla ileri siiriilmiis

dinamik ve kapsamli bir kuram. ( Craib, 2001, s:13 )

2) Zihinsel bozukluklar1 tedavi etme yontemi... Bunda hastalarin diislerini,
fantezilerini, 6zgiir cagrisimlarini, hatalarini ve davraniglarini yorumlayarak onlara
biling dislarinin igletisine iliskin i¢ goriiler verme girisiminde bulunulmustur.

( Craib, 2001, s:13)

“Freud ‘un insan davraniginin biling, bilingalti, bilin¢dis1 olarak {i¢ bolimden
meydana geldigini ileri siirdigii kurama “topografik kuram” denilmektedir.”
(Karahan ve Sardogan, 2008, s. 19) Yukarida belirtilenler dogrultusunda bu noktada
Freud’un Topografik Kuram’1 devreye girer. Bu kuramda Freud insan davranislarini
biling, bilingalt1 ve bilingdis1 olmak iizere lige ayirir. Biling, algi ve bilgilerin agik
secik fark edildigi duygu, heyecan, davranis, diisiinceye iliskin haberdarligin
bulundugu siirectir. Bir anda ancak bir diisiince veya algi bilinglidir. Oysa bilingalti
derin bir depo gibidir. Buna kisaca bilinglenme olanagi olan anilarin deposu da

diyebiliriz. Oysa bilingdis1 zorlansa bile bilinglenmesi yasaklanmig yasantilarin



tliimiini i¢ine alir. O halde bilingdist icin, bilingli algilamanin disinda kalan tiim
zihinsel olaylar1, dolayistyla biling altin1 icerir diyebiliriz.
Bunlar istendigi anda biling alanina ¢ikarilamaz. Konusma, tutum ve davraniglardaki

cesitli anlatim yollar1 ve simgelerle giinliik davraniga yansinlar.

1970’1i yillardan gilinlimiize sinema kuramlar1 seyirciyi ve sinemay1 bir arada
diisiiniip, formiile etmeye gayret etmistir. Freudcu diisiincenin filmlere uyarlanmasi
ise o yillarda da tartigmalara yol agan bir konu olmustur. Psikanalitik film elestirisi
bilinen film elestiri bicimlerinden farkli oldugu ig¢in tartismalara yol acsa da

sinemasal yontemlerinden fayda saglandigi goriilmektedir.

Jacques Lacan’in diisiincelerinden biiyiik Olgiide etkilenen Fransiz film
kuramcis1 Chiristian Metz dilbilimsel ve psikanalitik yontemleri s6z konusu sinema
oldugunda kars1 karsiya getirmis ve psikanalizin sinemaya katkisi tartigmalarini
baglatmigtir. 1970’lerde baslayan bu tartisma 1990°lara gelindiginde daha farkli bir
tablo c¢izmektedir. Filmler incelenirken artik elestirmenler psikanalitik yontemleri
kullandiklarim1 belirtme geregi duymamaktadirlar ¢iinkii artik pek cok sinema
uzman1 tek tek filmleri inceleyerek, karakterlerin temsil ettikleri figiirleri
yorumlayarak, kullanilan mekanlarin filmin atmosferine etkisini ve yonetmenlerin i¢
diinyasinin filme nasil yansidigini goz onitinde bulundurarak film elestirilerine dahil
etmektedirler. Boylelikle de Freudcu ve post Freudcu yontemlerden yaralanarak film
elestirilerini yapmaktadirlar. Ayn1 zamanda bu yontemler sadece film elestirilerinde
kullanilmakla kalmayip bazi iiniversitelerde sinema Ogrencilerine film kurami
derslerinde okutulmaktadir. Buna ek olarak Gabbard’ in (2001, s. 304) da belirttigi
gibi “Metz ve takipgileri Freud’un diisiincelerini gostergebilim temelli film
kuramlarinin  6nemli unsuru yapmuglardi. Freud yanlist ve post-Freudcu film
kuramlarinin bazilar1 hala pek ¢ok iiniversitenin sinema arastirma programlarinin

degismez parcasidir.”

Freud’un kuramlarindan baska Freud’un ardili olan Jacques Lacan’in
kuramlar1 da ve de 6zellikle “ayna evresi” kurami psikanalitik film elestirilerinde
onemli rol oynamaktadir. Bunun nedeni 6zne olusum siirecinde “ayna evresi’nin,
onemli bir yabancilasmanin yasandigi bir donem olmasi ve Oznenin baska

0zdeslemelere girmesinin kaynagi olarak gosterilmesinden kaynaklanmaktadir.
3



“Psikanalizin, ayna evresindeki ideallestirme ve ideal olanla 6zdeslesme siireglerinin
(birincil 6zdeslesme) insanin yagaminin bir ¢ok aninda yeniden uzantilarmi (ikinci
ozdeslesmeler) gordiigiinii sdylemek miimkiindiir. Ozne, bir ego/ideal ego diyalektigi
tizerine kuruludur; eksiklerini giderip, aynada 6zdeslestirdigi imgesine kavugmaya,
onunla biitlinlesmeye yonelir. Seyirci de, film izleme sirasinda perdedeki film
kisilerinin goriintiilerini yer yer ideallestirir ve onlarla 6zdeslesir. Bu yiizden ayna
evresi, seyircinin sinema perdesine yansiyan goriintiisiiyle nasil bir iliskiye girdiginin

aciklanmasinda kritik 6nem tagimaktadir.” ( Erdogan, 1993, s:25)



3. SINEMA

Sinemanin dogusunda iki O6nemli bulus vardir. Birisi manyetik serit,
Edison’un bulusu ya da patentini aldig1 buluslarindan birisi. Digeri ise kamera ve
projeksiyon. Baslangicta bu da Lumiere’lerin bulusu olan kamera ve projeksiyon
ayni cihazlardi. Hem kamera hem de baski makinesi olarak kullanilabilen bir aygitti
bu. “Film seridinin hareketini, saniyede on alt1 kare esasina dayali “tirnak itisgli” bir
diizenek sagliyordu. Cok da hafif olan 1895 de icat edilen bu aygitin adi
cinematographe’ti.  Edison’un elektrikle c¢alisan  Kinetograph’ina  karsilik
Cinematographe, elle kurulabildiginden ve hafifliginden o&tiirii  her yere
tagiabiliyordu. Cinematograph’in saniyede on alti kare yazimlamasi, bir yandan
film tasarrufu, bir yandan da goOsterim sirasinda daha az girilti ¢ikmasini
sagliyordu. Saniyede on alt1 kare ilkesi, tiim sessiz film donemi boyunca degismedi.
Sesle birlikte, saniyede yirmi dort karelik film akisi hizi zorunlu olarak standart hale

geldi.” (Abisel, 2007, s:31)

28 Aralik 1895 giinli Paris Capucines Bulvarinda bulunan Grand Cafe’nin
salonunda bir frank karsiliginda ilk gosterimlerini yapan Lumiere kardeslerin icat
ettikleri Cinematographe inanci ¢ok siirmemis ve onu Pathe adli kimya endiistrisine
satmiglardir. Filmler ilk yillarinda canlilarin ve nesnelerin hareketli goriintiilerinden
ibaretse de filmciligi kurtaran kisinin George Melies oldugu bilinmektedir. Cektigi
filmlere hayal giiciinii katarak goriintiileri diizenlemis ve kendi kurmaca diinyasini
hikayelestirmistir. Bdylece kendisinden sonra gelen yonetmenlere sinemanin

kurmaca diinyasinin kapilarini agmistir.

1930’lara gelindiginde sinema kendini biiyiik Ol¢lide kanitlamis ve bir
anlatim araci haline gelmistir. Filmler bir yandan sanatsal iiriinler olarak goriilmekte
diger yandan ise filmler araciligtyla yapilan propagandalarin etkisi fark edilmektedir.
Sinemaya gitmek pek ¢ok iilkede artik siradan bir faaliyet haline gelmisken 1927
yilinda hareketli imaja ses dahil olmustur. Bir kisim yOnetmen sinemanin sese
ihtiyact olmadigini diisiine dursun ses ile birlikte ortaya ¢ikan yeni bir tiir olan
miizikal sinemaya dahil olmustur. Seyirci ise bu yeni tiirli biiytik bir ilgi ve heyecanla

karsilamistir. Gorme ve isitme arasinda sinema araciligi ile kurulan bu ¢arpici iliski
5



“Sinema sanati plastik ve montaj gibi gergeklige eklenen ses, sadece ikinci ve
tamamlayict bir rol oynayabilir: Merkez nokta gorsel imajdir. Fakat gercege
yaklasabilmek icin sesin goz ardi edilemeyecegi de akilda tutulmalidir.” (Bazin,

2011, s:36) diyen Bazin 6zetlemektedir.

Sinemaya sesin de girmesinden ve kabul gérmesinden sonra seyirci bu yeni
tiire de alismistir. Sinemanin eski cazibesinin kalmadiginin diisiiniildiigii bir donem
baglamigtir. Avrupali insanin her seyi kesfetmis oldugunu diisiindiigii bu donem
disarida kesfedilecek bir sey kalmadigini diisiiniip ige doniislerin basladigi donem
olmaktadir. Bu sirada ruhsal olgularin arastirma yontemi olarak da adlandirilabilecek
psikanaliz devreye girmistir ve sinemanin psikanaliz ile olan iligkileri tartisiimaya

baslanmustir.

1925 yilinda Freud’a cekilmesi tasarlanan bir film senaryosu yazmasi igin
100.000 dolar teklif edilmistir. Freud bu teklifi sinemanin kadinst ve gelip gegici bir
modadan ibaret oldugunu diislindiigii i¢cin kabul etmemistir. “Freud’un sinemay1
modayla ve kadmsilikla baglantilandirdigi donemde, sinema on dokuzuncu yiizyil
kiiltiirleriyle gébek bagini kesip atmigt1 bile. Sinema, modernitenin gengligin i¢cinde
serpilip biiyliyerek, tanimlayict o6zelligini kazandi: kurmaca, starlar ve goz
kamastiran bir cazibe ile nesnel bir ittifak. Ve simdi de yaslaniyor. Sinema bugiin
Freud’ un eski ve bilindik olana doniik tekinsizligine ve dolayisiyla da metaforik
olarak annenin eskide kalmis bedenine daha yakin goriiniiyor.” (Mulvey, 2012, s:66)
Freud her ne kadar gelip gecici bir moda oldugunu diisiinmiis olsa bile bugiin sinema
da psikanaliz de kokleri gegmise uzanan ama modasi gegcmemis bir kurum olarak

karsimiza ¢ikmaktadir ve birbirleri ile olan alis verisleri devam etmektedir.



4. SINEMA VE PSIKANALIZ

Sinema ve psikanaliz ayn1 zamanda bati diinyasinin, bati medeniyetinin
sahnesine c¢ikmiglardir. Tarihsel olarak modern batili topluma es zamanl
girmiglerdir. “Lumiere Kardesler 1895°de ilk gdsterimlerini yaparken Viyana’da
Sigmund Freud Ve Joseph Breur psikanalizin temeli sayilan eserlerden birini, Histeri
Uzerine incelemeler’i yayinlarlar. Tabi ki ham maddeleri insanlik kadar eski de olsa,
analiz odasi, divan, divanin arkasindaki koltuk, analiz enstitlisii gibi unsurlara
baktigimiz zaman, bunlarin batili toplumun sahnesi girisleri 19. yiizyilin sonu ve 20.
Yiizyilin basidir. Ayni sekilde karanlik salon, oynayan resimler, sinema makinesi
gibi unsurlarda ayn1 donemde gelip batili yasamin 6nemli bir noktasina kurulurlar.”

(Erten, 2010; s:85)

Sinema karanlik bir alanda seyirciye bagkalarinin davraniglarint  ve
bedenlerini rontgenleme imkani saglamaktadir. Bu anlamda sinemanin sapkin bir
dogasi vardir. Seyirci, baska bir deyisle 6zne kendini karakterin yerine koymakta ve
kameray1 zihninde bir 6zne olarak tasarlayip onun bakisiyla 6zdeslestirmektedir.
Sinema salonundan gelen bir giiriiltii karsisinda seyircinin tepki verdigi esas neden
bu Ozdeslesmenin yarida kesilmesi ile agiklanmaktadir. “Sinema salonunda,
goriintiileri kaydeden kameraya yer yoktur, ama projektoriin perdeye gonderdigi
goriintlilerde kameranin bakis agis1 ickindir. Yanisira kamera 6znenin algisini simiile
eder; yalnizca 6znenin bakis agisin1 degil, 6rnegin bir yatay cevrinme ile basin
soldan saga hareketini, bir zoom-in ile dikkatin bir nesnede yogunlagsmasini yeniden
iretir. Goriintiiler karsisinda 6zne, kendi algisini simiile eden ama o an orada
bulunmayan kamerayr zihninde askin bir 6zne olarak kurar ve onun bakisiyla
ozdeslesir. Ozne “kamera” ile 6zdeslestigi icin, perdedeki goriintiilerin kaynagmin
kendisi oldugunu sanir. Artik perde, ona kendisini yansitan bir ayna olmustur.”

(Erdogan, 1996, s:246)

Sinema, kurgusal olan1 merkezde tuttugu gibi, sanatin diger unsurlarini da
kendine katmustir. Insan yasamu iginde de giin boyu kurgulara maruz kalir. Yasadig
deneyimler ise bu kurgularla siirekli aligveris icerisindedir. Kurgunun insan

yasamindaki 6nemini, etkisini anlamak i¢in bunun nasil ortaya ciktigina bakmak
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gerekiyor. Bir c¢ok yorumcuya gore kokeni mitolojik Onciillerle birlikte
Shakespeare’le ifade bulan bir kurgu bu.

Daha sonra ise modern roman ile modern romani ¢ok iyi kullanan sinema bu
kurguyu yaratiyor. Psikanaliz ise sinemanin insan yasamindan yola ¢ikarak yarattigi
kurgu tizerine calisiyor diyebiliriz. “ Psikanaliz, insan varolusunu anlamanin,
bireysel varolusumuzu bu anlayisin icine yerlestirmenin kiiltiirel, estetik ve etik
degerlerini sunar. Bu tarafiyla sadece tedavi alaninda kalmayan ve insanin kiiltiirel,
entelektiiel ve estetik yonlerine katilan psikanaliz, insan yasaminin timiini
etkilemeye baglayan bir diger yeni olgunun, sinemanin dikkatini ister istemez
cekmistir. Psikanalizin esrarli, merakli ve tekinsiz dogasi, sinema salonlarinin
karanliginin kolay kolay vazge¢emeyecegi bir 6zellik haline gelmistir.” (Erten, 2010;
$:87)

Psikanaliz ve sinemanin ortak olan1 yorumun alanidir. Sinema da psikanaliz
de insana dair ne varsa lizerine diisliniir, izerine konusur ve yorumlar. S6z konusu
sinema oldugunda alimlayic1 seyirciler psikanaliz oldugunda ise analizan olmaktadir.
Alimlayici, alimlanan ve yapit arasindaki iliskide filmlerin insan zihnini nasil
etkiledikleri psikanalizin ilgi alanma girmektedir. Boylelikle filmler ve kamera
aracilifiyla filmin karakterleriyle 6zdeslesen seyirci yorumun alanina girip ayni

zamanda analizan olmaktadir.



5. TEMEL KAVRAMLAR

Bu boliimde, “Tiirk Sinemasinda Psikanalitik Yolculuk™ adli belgesel filmde
yer alan filmlerin yorumlanmasinda uzmanlar tarafindan kullanilmis olan bazi temel
psikanaliz terimleri ag¢iklanmaktadir. Sinema alaninda kullanilmayan fakat
psikanalizin temel kavramlarindan olan bazi terimlerin agiklanmasi uzmanlar
tarafindan kullanilan ifadelerin belgesel filmde anlasilabilir olmasi agisindan bir

gereklilik olarak ortaya ¢ikmaktadir.

AYNA: Lacan’in ayna evresi 6znenin bagka 6zdeslesmelere girmesinin kaynagidir.
Cocuk kendi imgesini bir yanilsama olarak goriir; dolayli yoldan kendine tanir,

kendine disaridan bakar. (Erdogan, 1993, s. 25)

ARZU: Ele gegirilebilecek gibi olan ama bir tirlii ele gegirilemeyen, ele
gecirildiginde bitecek olan. (Akkaya, [YOnetmen]. [2013]. Tiirk Sinemasinda
Psikanalitik Yolculuk [Film]. Dk. 14)

ARZU NESNESI: Arzulanan nesne(Akkaya, [Yonetmen]. [2013]. Tiirk
Sinemasinda Psikanalitik Yolculuk [Film]. Dk. 83)

BILINC: Biling sistemi, dis diinyadan ya da bedenin icinden gelen algilari fark
edebilen zihin bolgesidir ve bu bolge duygu, diisiince, tutum ve heyecan durumlarini
da kapsamaktadir. Gergeklere uyumu 6n planda tutan mantiksal diisiincenin egemen
oldugu boélmedir. Diislince, duygu ve anilardaki neden-sonug, zaman ve yer
baglantilar1  gergege  uygun olarak  biling  diizeyinde  kurulmaktadir.

(Karahan ve Sardogan, 2008, s. 22)

BILINCDISI: Bilin dis1 genel olarak bilingli algilamanin disinda kalan tiim zihinsel
olaylar1 icermektedir. Bunlar istendigi anda biling alanma c¢ikarilmamakta fakat
konusma, tutum ve davranmistaki c¢esitli anlatim yollar1 ve simgelerle giinliik
davraniga yansimaktadirlar. Bireyin 6zel bir ¢abasi ile bilince c¢agirilmayan ve
farkina varilamayan duygu, diisiince ve yasantilarin sakli oldugu bolmedir.

(Karahan ve Sardogan, 2008, s. 22)



BIRINCIL SAHNE: Psikanalizde kii¢iik bir ¢ocugun anne ve babay: birlikte
gérmesine dayali olan kavram. Kiiciik bir ¢ocugun, anne babanin cinselligine ya real
anlamda ya da fantazisel anlamda tanik olmasi, o sahneyi gozetlemesi. (Akkaya,

[Yonetmen]. [2013]. Tiirk Sinemasinda Psikanalitik Yolculuk [Film]. Dk. 52)

EKSIK: Oteki tiim diger 6gelerin baglantili oldugu seydir. Ancak Oteki bir merkez,
bir alan olarak, kesinlikle bir kisi olarak degil, olma 6zelligini kimseyle paylasmaz.
Béylelikle Otekinin durumu higbir zaman sona ermeyen bir “eksik” yaratir. Bu

“eksik” Lacan tarafindan “arzu” olarak tanimlanir. (Coban, b.t.)

EGO: Id’den sonra gelisen bir diger yapidir. Ego bilinci ve gergegi temsil
etmektedir. “Freud, alt benlik ile dis diinya arasinda denge unsurunu saglayan yapiya

“ego” admi verir.” (Karahan ve Sardogan, 2008, s. 22)

FANTAZI: Ulasilmak ve yasanmak istenen diisleri, hayalleri, sahneleri anlatan
diistince sekli, arzu. Bir tiir yansitmadir, arzularin projekte edildigi bos bir ylizey.
(Akkaya, [Yonetmen]. [2013]. Tiirk Sinemasinda Psikanalitik Yolculuk [Film]. Dk.
27)

FALLUS: Kastrasyon karmasasinin doruk noktasina vardigi siradan ¢ocuk
cinselliginin gelisiminin 6zel bir an1 olan “fallik evreyi” nitelendirmek i¢in kullanilir.

( Nasio, 2006, s. 59)

ID: Aclik, arzu, cinsellik, diskilama gibi ilkel giidiilerimiz id’ de saklidir. I d igin
amag bir an dnce doyuma ulagsmaktir ve buna bagli olarak haz ilkesi ile hareket eder.
“Freud’a gore ruhsal aygitin en eski parcasi olan id, katilima gegen, dogustan var
olan ve yapiya yerlesmis olan her seyi icermektedir. (Karahan ve Sardogan, 2008;

s:22)

IMGESEL: Ayna evresinde bulunan cocugun kendi imgesini bir yansima olarak
goriip eksiksiz olarak algilamasi ve aynadaki goriintiisiiyle 6zdeslesmesi. (Erdogan,

1993, s. 25)
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JOUISSANCE: Acidan zevk almak. Acinim igindeki zevk. (Akkaya, [Yonetmen].
[2013]. Tiirk Sinemasinda Psikanalitik Yolculuk [Film]. Dk. 9)

KASTRASYON: Bes yasma dogru, ¢cocuk tarafindan bilingdisi olarak yasanan ve
gelecekteki cinsel kimligini iistlenmesi igin belirleyici olan karmasik psisik bir
deneyimi belirtir. Bu deneyimin esasi, ¢ocugun ilk kez, kaygi pahasina, cinslerin
anatomik farkliliklarini1 tanimasidir. Cocuk o zamana kadar tiim-gii¢liik yanilsamasi
icinde yasamistir; bundan boyle, kastrasyon deneyimiyle, evrenin erkeklerden ve
kadinlardan meydana geldigini ve bedenin smirlar1 oldugunu kabul edecektir; yani
erkek cinsel organinin onun asla annesine karst duydugu yogun cinsel arzularini

somutlagtirmasina olanak vermeyecegini kabul edecektir. ( Nasio, 2006, s. 31)

KENDILIK DUYUSU: Bir insan canlismin dogumundan itibaren yasadig
deneyimleri nasil bir anlam g¢ergevesi, sebep-sonug iliskiler, “diinya ve ben”
baglantis1 ile algiladiginm1 tanimlar. Kendilik duyusu en genel anlamda insanin

yasadig1 deneyimleri diizenleyen genel bir cergeve olarak goriilebilir. (Akkaya,

[Yonetmen]. [2013]. Tiirk Sinemasinda Psikanalitik Yolculuk [Film]. Dk. 38)

NESNE / OBJECT : “Psikanaliz, kisinin diirtiisel yatirnm yaptig1 kisilerin ig

diinyadaki imgelerine “nesne” adin1 verir.” (Erten, 2010, s;107)

OBJE PETI A : Kendisinde kendisinden fazlasi olan. Eril, ulasilamaz fantazi
nesnesi. (Akkaya, [Yonetmen]. [2013]. Tiirk Sinemasinda Psikanalitik Yolculuk
[Film]. Dk. 42)

ORYANTALIZM: Bati’ nmin Dogu’ya yansittig1 bir Dogu imgesi. Dogu’yu kendi
fantazisinde yasattig1 gibi gérmesi. (Akkaya, [Yonetmen]. [2013]. Tiirk Sinemasinda
Psikanalitik Yolculuk [Film]. Dk. 48)

ODIPAL KARMASA: Cocugun hem cins ebeveyniyle rekabet ederek karsi cins

ebeveyni ele gecirmeye calismasi. (Akkaya, [Yonetmen]. [2013]. Tiirk Sinemasinda
Psikanalitik Yolculuk [Film]. Dk. 53)
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SUPEREGO: Ego’ nun bir parcasmin toplumsallasma ve degerlerle ilgili olarak
evrimlesmesiyle olusmaktadir. “Siiperego, Odipus Karmasas® nmve onun
cozlimiinden ileri derecede etkilenir. Bu 6ge, birincil olarak moral davranisla ilgili
oldugu kadar norotik ¢caligmalarla da yakindan iliskilidir. Yapisal olarak, norotik bir
catisma, ego ile id arasinda savasma olarak yorumlanir. Bu konuda siiperego
kendisini ego ile birlestirerek sucluluk hislerini koriikler veya kisinin 6zellikle ileri
derece deprese oldugu kisilik 1d ile birleserek ego’ ya karsi cephe alir. (Ersevim,

2008, s. 263)

SIMGESEL: Simgesel alan arzu tarafindan belirlenen dilsel bir yapmimn alamdir.
Imgeselin aksine yetiskinlik dénemine gonderme yapmaktadir. Imgesel diinyadan
simgesele diinyaya gecis biligsel alandaki parcalanmanin asilmasi ve dilsel edinimi

siireci ile birlikte olas1 hale getirir. (Coban, b.t.)

YARILMA: Farkli ve ¢elisik ruhsal durumlarin ve temsillerin birbirinden ayrilmasi

ve bir arada bulunmasi.
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6. SECILEN FILMLER VE TEMSIL ETTIiKLERI

Belgesel film projesi hazirlanirken ¢ekim yillarina gore secilen filmler su
sekilde siralanmistir:
Sevmek Zamani / Metin Erksan ( 1965 )
Kuyu / Metin Erksan ( 1968 )
Kadin Hamlet / Metin Erksan ( 1976 )
Adi Vasfiye / Atf Yilmaz ( 1985 )
Ah Belinda / Atif Yilmaz ( 1986 )
Anayurt Oteli / Omer Kavur ( 1986 )
Masumiyet | Zeki Demirkubuz ( 1997 )
Korkuyorum Anne / Reha Erdem ( 2004 )
Karanliktakiler / Cagan Irmak ( 2009 )
Bu filmlerin birlestigi ortak nokta ise, se¢ilen dokuz filmde de kadinin bir
arzu nesnesi olusudur ve bu durum her bir filmde farkli sekilde anlatilmistir.

Boylelikle Tiirkiye’de kadinin nasil algilandigina, kadinin iilkemizdeki konumuna

bir 151k tutmaya calistik.
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Film izlemek aymi anda bir yasadisi eylem gibidir. izleyici rahat bir ortamda
perdeden yansiyan goriintiileri tutkuyla izler. Oyuncular kameraya bakip izleyiciyi
rahatsiz etmezler. I stedikleri gibi oyuncuyla 6zdeslesen izleyen, bastirdig1 arzuyu
oyuncu lizerinden aciga c¢ikarir. Mulvey Gorsel Haz Ve Anlati Sinemas: baslikli
makalesinde bunu soyle ozetler: “Ilk bakista sinema, habersiz ve isteksiz bir
kurbanin gizlice gozlenmesinin kapali diinyasindan uzak goriilebilir. Perdede
goriilen cok agikca gosterilir. Ama ana damar filmler yigim1 ve bu yiginin iginde
bilingle evrilmis oldugu uylasimlar, izleyicinin varligma ilgisiz, onlar i¢in bir
ayrilmiglik duygusu iireten ve onlarin voyoristik fantazisinden yararlanan, sihirli
bicimde kendini ele veren, siki sikiya miihiirlenmis bir diinyay1 resmeder. Daha 6tesi,
izleyicileri bir digerinden yalitan salonun karanligiyla, perdedeki degisen 151k ve
golge kaliplarmin parlakligi arasindaki keskin zithk, voyoristik ayrilmislik
yanilsamasinin derecesini yiikseltir. Her ne kadar film gercekten gosterilmekte,
goriilmek {lizere orada bulunmaktaysa da, projeksiyonun kosullart ve anlatisal
uylasgimlar izleyiciye, Ozel bir diinyaya bakiyor olma yanilsamasini verir.
Izleyicilerin sinemadaki durumlarindan en asikar olani, onlarin teshirciliklerinin
bastirilmasi ve bastirilmis arzunun oyuncuya yansitilmasi halidir:” (Biiker ve Topgu,

2010; s:215)

Bu bilgiler esliginde psikanalitik bir film yorumlamasinin dogrudan goriilen
imgelerle ve dogrudan sdylenen sozlerle ilgili olmadigini sdylemek miimkiin oluyor.
Psikanalitik bir film yorumlamasi daha ¢ok arzu, bilingdist ve bilingdisindaki arzu ile
ilgilidir. Arzu ise ele gecirilecek gibi olan ama ele gecirilemeyendir. Arzunun
beslendigi sey ise daima merak, bilme istegi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Mulvey
Gorsel Haz Ve Anlati Sinemasi isimli makalesinde ayn1 zamanda erkek hazzi
etrafinda yapilanmig aktif bir bakis a¢isindan da bahseder. Kadina geldiginde ise sira;
filmlerin kadin bir seyirciye, kadin nevrozunun asla tamamen bastirilamamis temel
tagini, cinsel kimliginin o kaybolmus yoniinii yeniden kesfetme firsati verdigini
savunur. Mulvey, merkezi figiir bir kadin oldugu zaman filmin nasil agik sekilde
cinsellik ve kadinin dengeli bir cinsel kimlik bulmadaki gii¢liigiine iliskin bir
melodrama doniistiigiinii  gosterir. Anlat1 ile iligskiler, kendi konumu kadin

kahramaninkini taklit eden kadin seyirci tarafindan sinemada tekrar incelenir.
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Yani, kadin izleyici kadin kahramanin celisen taleplerinde kendi dengesiz cinsel
kimligini kesfeder. Sinematik aygitin psikanalizinkiler ile ittifak i¢indeki siiregleri

bunu miumkiin kilar.

Secilen filmlerin psikanalitik ¢éziimlemelerinden de yola ¢ikarak diyebiliriz
ki; kadinin filmlerde temsil edilme tarzi bize arzu nesnesinin daima kadin oldugunu
gostermektedir. Secilen dokuz filmin sekizinde de bakisin sahibi erkektir ve imge
olarak kadin alinmistir. Ve izleyici az dnce yukarida da belirtildigi gibi bastirilmig
arzusunu oyuncuya yansitirken bunu erkegin goziinden yapmaktadir. Kadin
izleyiciler dahi oteki kadin1 erkegin goziinden izlemektedirler. Diger taraftan 1968
yilinda Metin Erksan tarafindan ¢ekilen Kuyu filmi ise bize kadinin goziinden bir
erkegi gorme sansini verir. Kadin kahramanin kuyunun basinda durmus kuyunun
icinde olan erkege baktig1 sahne belki de Tiirk Sinemasinin kadinin goziinden erkegi
gordiigii ilk sahnedir. Glinlimiizde de ¢ekilen bir ¢ok filmin aksine bu filmde, bakisin

tastyicisi erkek degil kadindir.

Kadin erkek i¢in bir arzu nesnesi haline geliyorsa bu arzunun tiiketilmesi de
kacinilmaz olmaktadir. Kadmin kendini 6zne olarak kurmasinin yolu toplumun
kendisine dayattig1 rolii oynamayir ve arzu nesnesi olmay1 kabullenmemesinde
yatmaktadir. Kadin “erkegin semptomu” ndan baska bir sey degildir, biiylileme giicii
var olmayisinin boslugunu maskeler, dolayisiyla nihayet reddedildiginde, biitiin
ontolojik tutarliligi kaybolur. Ama tam da var olmayarak, yani tam da histerik
¢oklisii yiiziinden var olmadigini benimsedigi anda, kendini “6zne” olarak kurar.

( Zizek, 1999, 5. 95 )

Nesnenin de arzunun da ¢ok farkli 6znellesme sekilleri var. Hem nesneler,
hem de diinya ile olan iliskimizi ¢ok farkli sekillerde 6znellestirebiliriz. Zevkle,
keyifle, jouissance ile olan iliskisinde kadinlar da erkekler gibi “kadin ne ister”
sorusuna bir cevap aramaktadirlar. Tiirk Sinemasinda Psikanalitik Yolculuk isimli
belgesel filmde (Akkaya, 2013, ) Psikanalistlerin, erkegin bir kadin1 bos bir vazo gibi
gordiiklerine ve bu vazonun i¢inde ayni zamanda babanin fallusunun gizli olduguna
deginilmektedir. Bir erkek i¢in baska bir erkek tarafindan arzulanmayan kadinin ise

arzu nesnesi olamayacagi soylenmektedir.
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Secilen filmlerin ve yapilan psikanalitik yorumlarin tiimiinde bakildiginda
kadmin sinematografik gosterenlerle temsilinde biz de Freud’un meslek yasaminin
son yillarinda sordugu soruyla kars1 karsiya kalirniz. “ Bir kadin ne ister?” Kadini
erkegin bakisindan gordiigiimiiz siire i¢inde kadimi1 erkegin yansittigmni da
sOyleyebiliriz. Kadin, erkeklerin heyecaninin nesnesi olarak karsimiza cikiyor ve
hem psikanalitik anlamda nesne hem de toplumsal ve sosyolojik bir
kavramlagtirmayla nesne haline geliyor. Bu durumda kadin kendinin ne istedigini
bilmiyor ve erkekten yansitilanlarla kendine yabancilastyor diyebiliriz. Bu durumda
filmlerde erkek toplumsal diizeni bi¢imlendirme cabasi ile de karsimiza ¢ikmis

oluyor. Iktidarin temsili ve gerekirse yeniden insas roliinii {istleniyor.
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7. TURK SINEMASINDA PSIiKANALITiK YOLCULUK BELGESEL FiLM
CALISMASI

7.1 Projenin Amact

Bu belgesel film projesinin amact Tiirk Sinemasinda auteur yonetmenler
tarafindan ¢ekilmis ve kiilt olmus dokuz filmi psikanalitik agidan yorumlamaktir.
Yapilan literatiir incelemesinde daha Once boyle bir belgesel film calismasinin
yapilmis olmamasinin literatlire saglayacagi katki da diisiiniilerek bu projeye karar
verilmistir. Yonetmenligini Sophie Fiennes’ in yaptigi, Slovaj Zizek’in filmleri
yorumladigi The Pervert’s Guide To (2006) Cinema filminden yola ¢ikilarak
tasarlanan proje yabanci filmlerin aksine Tiirk Filmlerini ele almaktadir. Sinemanin
oldugu gibi psikanalizin de en 6nemli malzemesi insandir ve her ikisi de insani,
insanin var olusunu ve etkilesimlerini birer malzeme olarak ele alarak kurum haline
gelmislerdir. Boylece bu belgesel film sayesinde sinemanin etkilesim i¢inde oldugu
mecralardan biri olan psikanaliz ile olan iligkisi gozler Oniine serilmistir. Ayrica bu
belgesel film psikanalizin temel kavramlarindan biri olan arzu kavramindan yola
cikarak dokuz tane Tiirk Filmini incelerken toplumsal biling altimiza da ayna
tutmaktadir. Bizim bu belgeseldeki amacimiz psikanalitik yorumlar1 yapilan yabanci
filmlerin yani sira Tiirk Sinemasinin da psikanalitik a¢idan malzeme sundugunu

gostermektir.

7.2 Projenin Konusu

Bu belgesel film projesinin konusu psikanalizin temel kavramlart g6z 6niinde
bulundurularak, 60’l1 yillardan baslayarak gilinlimiize kadar uzanan dokuz Tiirk
Filmini, ikisi psikiyatr doktor ve biri klinik psikolog olmak {izere, alaninda uzman
ii¢ kisiye psikanalitik agidan yorumlatarak Tiirk Filmlerinin de psikanalitik malzeme
sundugunu gdstererek literatiire katki saglamaktir. Diger bir degisle, bu belgesel
caligma sinema ve psikanalizin arasindaki iligkiye biraz daha yakindan bakmamizi
saglamaktadir. Bunun yani sira, arzu nedir, kadin ne ister, toplumsal biling altimizda

kadin nasil temsil edilmektedir, cinselligin var olusumuzda ki 6nemi nedir, logos eril
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olan midir, erkegin bakisindaki kadin nasildir gibi sorulara bir belgeselin sinir ve
cergevesinde yanit vermektedir. Filmimizde segilen dokuz adet Tiirk Filmini
konusunda uzman iki psikiyatr doktor ve bir klinik psikolog ile psikanalitik acidan
yorumlayarak hem Tiirk Sinemasin da ki malzemenin psikanalize 6gretecek ¢ok seyi
oldugunu gosteriyor hem de kadinin toplumsal biling altimizda ki yerine 151k tutmayi

deniyoruz.

7.3 Proje Konusunun Sinirlandirilmasi

Bu belgesel projesinde konu sinirlandirmasinda kullandigimiz en belirleyici
kriterlerden biri sectigimiz filmlerin psikanalizin temel kavramlarindan biri olan
“arzu” kavraminmi belirgin bir sekilde karsilamasidir. Film se¢imimizde dikkate
aldigimiz diger unsurlar ise, secilen filmlerin Tiirk Sinemasinda 6nemli bir rol
oynamasi, 60’l1 yillardan gilinlimiize kadar olan donemi kapsamasi ve auteur
yonetmenler tarafindan ¢ekilmis olmasidir. Boylelikle projede ¢ogunluk tarafindan
bilinen kiilt olmus filmlerin kullanilmasimin yani sira 1960’lardan 2000°li yillara
uzanan film sec¢imleriyle diinden bugiine kadar ki siirecte toplumsal biling altimiza
isaret edilmistir. Secilen film sayisinin dokuza indirilmesi konusunda psikanalitik
yorumlamalariyla filme katki saglayacak olan kisilerin de goriisiine basvurularak

yorumlamasi yapilan dokuz filmle karar verilmistir.

7.4 On Gériismeler ve Arsiv Taramasi

Belgesel film projemi olusturmak igin bu calismaya kaynaklik eden en
onemli iki kaynaktan biri, Slovaj Zizek’in Yamuk Bakmak isimli kitab1 digeri ise,
sinema ve psikanaliz baglaminda filmlerden 6rnekler vererek yaptigi The Pervert’s
Guide To Cinema (2006) isimli belgesel filmidir. Yaptigimiz literatiir taramasinda
Tirk Filmlerinin psikanalitik agidan yorumlanmamis oldugunu gérmemiz bu
calismay1 yapmaya karar vermemize neden olmustur. Baslarda tek bir yonetmen
sec¢ip onun filmlerinin yorumlamasinin yapilmasini diisiinsek de farkli bakis agilari,
anlatim sekilleri ve sinematografik sunumlara sahip olmasi nedeni ile tek bir

yonetmene bagli kalmamaya karar verdik. Bu dogrultuda 1960’11 yillardan giiniimiize
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degin ¢ekilen filmlerin taramasini yaptik ve aralarinda kiilt denilebilecek, auteur
olarak nitelendirilen yonetmenler tarafindan cekilen filmlerden dokuz tanesi sectik.
Bu filmlerin se¢ilmesinde onceligi ¢ogunluk tarafindan bilinen ve Tiirk Sinemasina

bir ¢ok katki saglamis yonetmen ve filmlere verdik.

Proje icin yapilan arastirmalarda Psikiyatr Dr. Saffet Murat Tura’nin
psikanaliz {izerine yazdig1 kitaplarindan yola c¢ikarak kendisine ulastik ve bize
projemizde yardimci olup olamayacagini sorduk. Kendisi birikimini ve bilgisini
bizimle paylasacagim sdyleyerek bizi biri, Psikiyatr Dr. olan Ozgiir Ogiitcen ve
digeri Klinik Psikolog olan Yavuz Erten’e yonlendirdi. Onlarla yaptigimiz 6n
gorlismeler sonucunda, kendilerinin de se¢im siirecine dahil oldugu dokuz Tiirk
Filmini her biri li¢ film olacak sekilde psikanalitik agidan yorumlamay1 kabul ettiler.
Daha sonra kendileriyle goriisiilerek yorumlayacaklar1 filmlerden sahneler iizerinde

konusup, karar verdik.

Bu konuyla ilgili arsiv taramasinda Slovaj Zizek’in yani sira Psikiyatr Dr.
Saffet Murat Tura’nin Freud’dan Lacan’a Psikanaliz ve Seyh Ve Arzu kitaplari ile
Klinik Psikolog Yavuz Erten’in Karanlik Odadaki Suretler kitaplarindan da
yararlandim. Bu belgesel filmin yapim asamasinda bana kaynaklik eden diger
kaynaklar ise Laura Mulvey’in Gorsel Haz ve Anlat1 Sinemasi baslikli makalesi, Ann

Kaplan’in psikanaliz ve sinema lizerine yazilar1 olmustur.

Proje igin yapilan arastirmalar devam ederken ilk kez 2007 yilinda Ispanya-
Valencia’da ardindan iki yil Slovenya Bled’de yapilan ve son 2 yildir da Istanbul’a
taginan Kitalararast Reklamcilik Kupasi (The Cup) konugu olarak gelen Zizek’ i
dinlemek igin 27 Ocak 2011 tarihinde stanbul’da diizenlen The Cup’a katildik. 28
Ocak giinii Mimar Sinan Universitesi’nde Zizek ile gerceklesen sdylesiye de

projemize saglayacag katkiy1 6n planda tutarak katilim sagladik.

Kisacasi, bu proje sadece kitap ve diger yazili eserleri inceleyerek hazirlanan
bir sunum degil, yapilan 6n goriigmeler, filmlerin taranmasi, incelenmesi, katilim
saglanan seminerler, goriisilen uzmanlar sonucu ortaya ¢ikmig bir belgesel

projesidir.
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7.5 Projenin Yapim Siireci

Projenin yapim siireci bundan iki sene énce baglamis bulunmaktadir. I¢inde
sinema ve psikanaliz iligkisinin yer aldig1 bir proje yapmak istiyordum. Yiiksek
lisans derslerimde hazirladigim projelerden yola ¢ikarak degerli hocalarimin da
yonlendirmesi ile bu projeyi yapmaya karar verdik. Danigmanim Yrd.Dog.Dr.
Zeynep Ozarslan Tiirk Sinemasmin giiniimiize kadar uzanan genis arsivinden
psikanalitik olarak yorumlanacak filmleri psikanalizin temel kavramlarindan yola
cikarak secmemde ve yorumlayacak kisiler ile bir araya gelmemde bana yardimeci
olmustur. Bunun disinda filmleri yorumlayacak olan uzmanlarla goriisiilerek
ozellikle iizerinde konusup yorumlayacaklar1 sahneleri ve ¢ekimin yapilacagi mekani

kararlastirip filmin yapim siirecini olugturmus oldum.

7.6 Projenin Cekim Siireci

Cekimler iki giin slirmiis olup c¢ekimin yapilacagr yer olarak segilen
filmlerdeki mekanlarla benzesmesi ve filmin kurgu asamasinda uzmanlarin
yorumladiklari filmin i¢inde oldugu izlenimi vermesi amaglandigindan Biiyiikada’ya
karar verilmistir. Cekimlerin bazilar1 ayn1 zamanda uzmanlarin ve ¢ekim ekibinin de

kaldig1 The Prince otelde gerceklestirilmistir.

Cekim i¢in biri Canon eos 60 D ve digeri Canon eos 5D Mark 2 olmak iizere
iki kamera kullanilmigtir. Bu kameralarin sabitlenmesi igin ise iki adet Manfrotto
tripod kullanilmigtir. Cekim esnasinda kullandigim lensler ise; Carl Zeiss Lens set
35mm, 85mm, 135mm lensler ve Canon 16mm ile 35 mm’ dir. Cekimler hem i¢ hem
de dis mekanlarda gergeklestirilmistir. Dis mekanda gerceklestirilen ¢ekimlerin
bazilarinda ,hava kosullar1 ve saate gore, ve i¢ mekanda gerceklestirilen ¢ekimlerin
tamaminda 11k kullanilmistir. Cekimlerde kullanilan 151k ise ii¢ adet 800 watt
redhead’dir. Cekim yaptigim kameralardan alinan sesi ortam sesinde ayirmak

miimkiin olmadig i¢in ayrica ses kaydinin yapilmasi gerektigini diisiindiim. Bunun
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icin ise ikili ¢ekimleri de diisiinerek zoom H4N Sound Recorder ve iki adet
Schneider telsiz yaka mikrofonu kullandim. Bu belgeselde yapilan c¢ekimlerde
oncelikle goz oniinde bulundurulan unsur, yapilan ¢ekimlerin yorumlanan filmlerin

dokusu ile uyum i¢inde olmasidir.

7.7 Projenin Kurgusu

Belgeselin kurgusuna diz iistii bilgisayarinda toplanan goriintiilerin kurgunun
yapilacagl masa iistii bilgisayara aktarimi ile baglandi. Elimizdeki goriintiilerin iki
buguk saati agmis olmasi sebebiyle ¢ekmis oldugumuz goriintiilerden elemeler
yapilarak belgesel siiresini iki saate indirildi. Bu elemeler, ¢ekim esnasinda yapilan
tekrarlar ve secilen filmlerden psikanalitik yorumu yapilmasi amaci ile segilen
sahneler goz Oniinde tutularak yapilmistir. Goriintiilerin ayiklanmasindan sonra
kullanilacak goriintiiler arzu, cinsellik ve kurmaca gerceklik basliklar1 altinda ii¢
boliime ayirildi. Bu ayrimi belgeselde gostermek igin ise Klinik Psikolog Yavuz
Erten’in Sinema ve Psikanalizin iligkisini anlattigi boliimii ii¢ par¢a halinde her
boliimiin basma koymak suretiyle belirledik. Daha sonra belgesel filimde
kullanilacak gorsel materyaller HD formatina g¢evrildi. Belgesel filmin kurgusu ve
gorsel efekt yapimi Adobe’ nin Master Collection cs6 program paketi araciligiyla
hazirlandi. Daha sonra mono olarak kaydedilen raw ses dosyalar1 mix ve mastering
icin ses stiidyosuna yollandi. Son olarak ise Adope Premier’ de bulunan Color
Correction efektini kullanarak belgesel filmin dokusunun biitiinliigiinii saglamak
acisindan renk ayarlar1 yapildi. Son olarak izlenen belgesel filmi boliim bir: “arzu”,
boliim iki: “cinsellik” ve boliim {i¢: “kurmaca gergeklik” bagliklart altinda siralanan

goriintiiler ile tamamlanmis oldu.
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7.8 Filmin Kiinyesi

Filmin Ad1: Tirk Sinemasinda Psikanalitik Yolculuk

Yonetmen: Sinem Naz Akkaya

Gortnti Yonetmeni: Ozan Salamci

Kurgu: Sinem Naz Akkaya / Firar Gliney Kayran

Ses: Omer Gencay Kamisoglu

Set Asistant: Semsi Can Albayrak

Filmin Stresi: 116 dk

Yapim Yili: 2013

Danigman: Yrd.Dog.Dr. Zeynep Ozarslan
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8. SONUC

Tiirk Sinemasmin psikanalizle iligskisinde ortaya ¢ikacak sonugtan yola
cikilarak hazirlanan bu c¢aligmada Tiirk Sinemasinin da psikanalitik agidan bir ¢ok
malzeme barindirdig1 goriilmiistiir. Bu calisma belgesel niteligi tagidigindan secilen

dokuz film alaninda uzman kisilerce psikanalitik agidan yorumlanmuistir.

Bu belgesel film projesinin bir diger sonucu ise bize, kadinin Tiirk
Filmlerinde temsil edilme tarzini gostermektedir. Sinema kurmaca gercekliginde bize
kadmi gostermektedir ve psikanaliz ise libido ve ego arasinda imge olarak kadini
gormemizi saglamistir. Bu filmlerden yola ¢ikilarak kadin nedir sorusu
sorgulanmistir. Bu belgesel film projesi 1960’lardan bugiine Tirkiye’de kadinin
yerinin ne oldugunu sorgulamis ve toplumsal biling altimizda kadinin nasil temsil
edildigini agiga ¢ikarmistir. Projenin sonunda kadinin sadece talebi karsilayacak bir
arzu nesnesi haline doniismesi gozler Oniine serilmistir. Arzu her zaman Gtekinin

arzusudur ve bu o6teki erkegin géziinden gordiigiimiiz kadindir.

Sonug olarak “Tiirk Sinemasinda Psikanalitik Yolculuk” yiiksek lisans tez
projesi, yazili rapor ve belgesel olmak tizere iki boliimden olusmaktadir. Bu projede
hedeflenen diisiince, Tiirk Filmleri ve psikanalitik yaklagimlarla hem bu iki mecranin
birbiri ile olan iligkisine 1g1k tutmak hem de bu iki mecra iizerinden Tiirkiye’de

kadinin nasil algilandigini incelemektir.
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EKLER

EK-1: Tiirk Sinemasinda Psikanalitik Yolculuk Belgesel Filmi Uzmanlar1

Saffet Murat Tura

1980 yilinda Cerrahpasa Tip Fakiiltesi’nden mezun oldu. Bir siire fizyoloji
lizerine c¢alistiktan sonra 1986 yilindal stanbul Tip Fakiiltesinde psikiyatri
uzmanligin1 tamamladi. Analitik yonelimli psikoterapi lizerine ¢aligmalar yapti. 1990
yilinda I mago Psikoterapi Merkezi’ ni kurdu. Yurticinde ve yurtdisinda bilimsel
caligmalarin yani sira felsefe ve politika konularinda yazilarini yayimladi. Metis
“Otekini Dinlemek” dizisinin editdrii olan Tura’nm, Freud’dan Lacan’a Psikanaliz,
Glinlimiizde Psikoterapi, Seyh ve Arzu, Histerik Biling ve Madde ve Mana isimli

kitaplar1 bulunmaktadir.

Yavuz Erten

Lisans egitimini Bogazi¢i Universitesi psikoloji boliimiinde tamamladiktan
sonra ayni liniversiteden klinik psikoloji yiiksek lisans derecesini aldi. 1991 yilinda
Icgorii Psikoterapi merkezini kurdu. Halen bu merkezde ¢alisan Yavuz Erten 1998-
2003 yillar1 arasinda New York’ta NIP (National Institute for Psychotherapies)
blinyesinde Cagdas Psikanaliz egitimi aldi. 2004-2009 yillar1 arasinda IPA
(Uluslararas: Psikanaliz Birligi) denetiminde psikanaliz formasyonunu tamamladi ve
IPA fiiyesi oldu. Uluslararas1 psikanaliz birliginin Tiirk Calisma PsiKe I stanbul’un
kurucu iiyelerinden ve halen ydnetim kurulu iiyesidir. Bilgi Universitesi Klinik
Psikoloji yiiksek lisans programinda siipervizor olarak calismakta ve yari-zamanh
olarak ders vermektedir. Sinema ve psikanalizin iligkisini konu alan Karanlik

Odadaki Suretler isimli kitabin yazaridir.
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Ozgiir Ogiitcen

1979 yilinda Ankara'da dogdu. lk, orta, lise ve {iniversite &grenimini
Ankara'da tamamladi. Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi'nden mezun olduktan sonra
Istanbul Sisli Etfal Hastanesi'nde psikiyatri uzmanlik egitimini tamamladi. Halen

psikiyatrist ve psikoterapist olarak caligmaktadir.
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OZGECMIS
26 Ekim 1981 tarihi, Ankara dogumluyum.I Ik, orta ve lise egitimimi
Ankara’da tamamladiktan sonra Bilkent Universitesi Turizm ve Otelcilik bdliimiine
devam ettim. Bir y1l Londra’da aldigim dil egitiminin ardindan, Maltepe Universite
baslayan sinema egitimimi ise Beykent Universitesi, Sinema ve Televizyon
boliimiinde tamamladim. Yiiksek Lisans egitimimi de ayn1 bdliimde siirdiirdiim.

Ozel ilgi alanlarim igerisinde ise go oynamak ve film izlemek yer almaktadir.

Yabanci dilim Ingilizcedir.

Aday: Sinem Naz AKKAYA
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