CELAL BAYAR

NIVERSITESI

}MANISA

MANISA CELAL BAYAR UNIVERSITESI
SOSYAL BIiLIMLER ENSTITUSU

YUKSEK LiSANS TEZi
SPOR YONETIMi ANABILIM DALI
SPOR YONETICILiGi PROGRAMI

TURKIYE’DE 21. YUZYILDA SPORDA KADIN ALGISI

Ozge ADA

Danmisman

Doc. Dr. Selhan OZBEY

MANISA-2019



T.C.
MANISA CELAL BAYAR UNIVERSITESI
SOSYAL BIiLIMLER ENSTITUSU

YUKSEK LiSANS TEZi
SPOR YONETIMIi ANABILIiM DALI
SPOR YONETICIiLiGi PROGRAMI

TURKIYE’DE 21. YUZYILDA SPORDA KADIN ALGISI

Ozge ADA

Danmisman

Doc. Dr. Selhan OZBEY

MANISA-2019



T.C Dokiiman Kodu FRYL-031
MANISA CELAL BAYAR UNIVERSITESI SOSYAL

BiLIMLER ENSTITUSU Yayinlanma 26/03/2018
/ Tarihi
] Revizyon 2/23/03/2018
/5 YUKSEK LISANS EGITIMI FORMLARI No/Tarih
Sayfa 1/1

Tez Savunma Sinavi Tutanagi

o TEZ SAVUNMA SINAV TUTANAGI
Manisa Celal Bayar Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti 10.07.2019 tarih ve 24/13 sayili toplantisinda

olusturulan jiirimiz tarafindan Manisa Celal Bayar Universitesi Lisansiisti Egitim ve Ogretim
Yo6netmeligi’nin 9. Maddesi geregince Enstitiimiiz Spor Yoneticiligi Anabilim Dali Spor Yonetimi Tezli
Yiiksek Lisans Programi 6grencisi Ozge ADA’nin “Tiirkiye’de 21. Yiizyilda Sporda Kadmn Algis1”
konulu tezi incelenmis ve aday 23.07.2019 tarihinde saat 09:30°da jiiri 6niinde tez savunmasina alinmigtir.

Adayin kisisel ¢aligmaya dayanan tezini savunmasindan sonta 65 dakikalik siire i¢inde gerek tez konusu,
gerekse tezin dayanagi olan anabilim dallarindan jiiri iiyelerine sorulan sorulara verdigi cevaplar

degerlendirilerek tezin,

BASARILI olduguna A OY BIRLIGI &
DUZELTME yapilmasina * [ OY COKLUGU O
RED edilmesine #x [ ile karar verilmistir.
BASKAN 4 J b A\f\/
; Doadr elhan O2BE )
UXE, . UYE
Dr. Sgn Uyes: Mubema (e Dogdr Kadic iLD(2
Evet Hayir

Tez, b&rs, odiil Veyelle esvik programina (Tiiba, Fullbright vb.) aday olabilir.

Tez, mutlaka basilmalidir.

4 O
Tez, mevcut haliyle basiimalidir.
] L]
Tez, gbzden gegirildikten sonra basiimalidir.
O O
Tez, basim1 gereksizdir.
O [

* Bu halde adaya 3 ay siire verilir. Ikinci tez savunma sinavinda da bagarisiz olan 6grencinin Enstitii ile
ilisigi kesilir.
** Bu halde adayin Enstitii ile iligigi kesilir.

Hazirlayan Onaylayan
Enstitii Sekreteri Enstitii Miidiirti




YEMIN METNI

Yiiksek Lisans tezi olarak sundugum “Tiirkiye’de 21.Ylizyilda Sporda Kadin
Algis1” adli calismanin, tarafimdan bilimsel ahlak ve geleneklere aykir1 diisecek bir
yardima basvurmaksizin yazildigmni ve yararlandigim eserlerin bibliyografyada
gosterilen eserlerden olustugunu, bunlara atif yapilarak yararlanmis oldugumu belirtir

ve bunu onurumla dogrularim.

19/08/2019

Ozge ADA



OZET

TURKIYE’DE 21. YUZYILDA SPORDA KADIN ALGISI

Bu aragtirmani amac1 2000°1i yillar ve sonrasi Tiirkiye’de spor alaninda farkl
statlilerde yer alan kadmlarin ve erkeklerin goriislerinde Sporda Kadin Algisi’nin

incelenmesidir.

Arastirmada, nitel arastirma desenlerinden olgubilim ve durum g¢alismasi
modeli kullanilmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak goriisme yontemi
kullanilmistir. Arastirmada kisisel bilgi formu ve yar1 yapilandirilmis goriisme formu
kullanilmistir. Katilimcilar spor alanlarinda farkl statiilere sahip bireyler igerisinden
amacl ornekleme yontemiyle se¢ilmis 20 goniillii kisiden olusmaktadir. Ses kayit
yontemiyle toplanan verilerin ¢oziimlenmesi i¢in betimsel analiz yOnteminden
yararlanilmistir. Elde edilen veriler ic uzman arastirmaci araciligiyla birbirinden
bagimsiz kodlamalar ortaya ¢ikarilmistir. Bagimsiz bir sekilde ortaya cikarilan
kodlamalar karsilastirilarak benzer olan kodlar bir araya getirilmis ve sonrasinda
sorulara iligskin temalar ¢ikarilmistir.

Katilimcilarin kadin algisina yonelik goriisleri dogrultusunda elde edilen
kodlar kiiltiirel durumlar temasi ¢ergevesinde; katilimcilarin spordaki kadmn algisina
yonelik cevaplar1 dogrultusunda elde edilen kodlar ise kiiltiirel durumlar, kadmlarin
kisisel kazanimlar1 ve kadma 6zgii durumlar temasi gercevesinde sekillenmistir.

Arastirma sonucuna gore; Tirk toplumunda 21. ylizyilda kadin algis1 bélgeden
bolgeye degisiklik gostermekte, 2.smif vatandas olarak goriilmekte ve farkli
durumlarda esitsizlige maruz kalmaktadir. Spor ortaminda kadin ve erkek arasinda
sadece biyolojik farkliliklar oldugunu, kadin ve erkegin her anlamda esit oldugunu
vurgulanmistir. Ulkede spor bilimciler ve sporcu sayilarmin, spor ydneticisi, hakem
ve diger statlilerdeki kadinlara oranla sayisal olarak daha yiiksek oldugu; yine de tiim
statlilerde kadin sayismin yetersiz oldugu ve desteklenmeleri gerektigi sonucuna
ulasilmistir. Sonug olarak, arastirma sonuclari sporun her alaninda kadinlarin 6nemini
vurgulamis ve kadinlarin varliginin spor ortamindaki tiim olumsuzluklar1 asabilecegi
algisi tespit edilmistir.

Anabhtar kelimeler: Kadin, algi, 21.yiizyil, spor, kadin algist



ABSTRACT

PERCEPTION OF WOMEN IN SPORTS IN THE 215" CENTURY
IN TURKEY

The aim of study is to investigate women perception in sports with views of

women and men involved in different sports status in Turkey in 2000s and later.

Phenomenology and case study methods of qualitative research were used.
To collect data, interview method was used. A personal-information form was used
with semi-structured interview forms. Study population consists of 20 volunteers
chosen with purposive-sampling method. Collecting data via a voice-recorder,
descriptive analysis method was utilized. Data revealed independent codes through
three experts. Similar codes brought together and themes about questions were
revealed.

With participants’ view, codes took shape in cultural situations frame.
According to answers, the obtained codes took shape in cultural situations, personal
acquisitions of women and situations peculiar to women themes.

In the 21% century, women perception in Turkey differ among regions, also
they are seen as a second-class citizen and are exposed to inequality in different
situations. It was emphasized women and men have only biological differences in
sports and women and men are equals in every sense. It was determined the number
of sport scientists and athletes in the country is higher when compared to the women
who are sports-managers, referees and in other status. It was decided the number of
women in these status is insufficient and they need to be supported. Consequently,
results emphasized the importance of women in every field of sports and existence of
women can overcome all the problems in the field of sports.

Keywords: Women, perception, 21°' century, sports, women perception
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GIRIS

Insanlar dogduklar1 andan itibaren bir takim biyolojik ve fiziksel 6zelliklere
sahip olarak diinyaya gelirler. Tiim bu 6zellikler ¢ercevesinde kadin ve erkek cinsine
sosyal, ekonomik, toplumsal gibi bircok alanda bazi roller yiiklenerek yapilan
vurgunun temel amaci aslinda her iki tarafin birbirinden farkli oldugunu
vurgulamaktir. Bu ¢ercevede ortaya ¢ikan toplumsal cinsiyet kavrami, sosyal bir varlik
olarak nitelendirilen kadin ve erkek cinsinin toplumun beklentisi dogrultusunda
hareket etmesini, bu dogrultuda hayatina devam etmesini ngdren bir¢ok pratigi i¢inde
bulundurmaktadir (Karmaz, 2015). Bir toplumda kadma ve erkege atfedilen
tanimlamalar aslinda cinsiyet kiiltiiriinii olusturmaktadir (Ersoy, 2009).

Fiziksel olarak baslayan bu farkliligm yaninda toplumsal cinsiyetin bireylere
yiiklemis oldugu roller ile birlikte tarihsel siire¢ icerisinde karmasik bir hale doniismiis
ve kadin bu durumdan olumsuz olarak etkilenmistir (Karmaz, 2015). Yapilan tiim bu
olumsuzluklar sonucunda kendisini degersiz hissetmeye zorlanan kadmlar 17.
yiizyilda Ingiltere’de ilk kez seslerini duyurmak icin yiikseltme geregi duymuslardir
(Michel, 1984; Akt: Kiiciikkirsoy, 2016). Feminizmin temel ¢ikis noktasi ise kadinin
bugiinkii toplumdaki yerinin ve Oneminin ger¢cekte olmasi gerektigi gibi
olmamasindan kaynaklanmaktadir (Aziz, 1995).

Tarihsel siire¢ igerisinde 6zglin hikayeleriyle var olmalarma ragmen, kadinlar
basrolde olmasi reddedilen bireylerdir (Esentas, Ozbey ve Giizel, 2015). Gerek
bedensel engellerden gerekse de kiiltiirel engellerden 6tiirii kadinlarin spor igerisindeki
gelmis oldugu nokta miicadele sonucu elde edilmis bir basaridir ve bu miicadele tarih
boyunca devam etmistir (Aslanoglu, 2005). Bu engeller aslinda kadin bedeninin
kirilgan, naif ve zarif olmasidan dolay1 ortaya ¢cikmistir ve sonug olarak kadin bedeni

spora uygun bir beden olarak goriilmemistir (Soyler, 2014).

Sporun tarihsel siire¢ icerisindeki ortaya ¢ikisi, insanlarin doga ile miicadelesi
ile baglamistir ve bu miicadele igerisinde gelisimini slirdiirmektedir (Sage, 1997).
[lkgaglarda yasama kosullarinin sert ve zor olmasi nedeniyle spor kapsaminda yapilan
etkinlikler erkeklere atfedilmistir (Alpman, 1972). Genellikle okc¢uluk, giires,
sopalarla dovil, avlanma ve kosu tiiriinde olan sportif etkinliklerin yer aldigi bu

donemde kadin ve spor heniiz bir araya gelememistir. Erkegin istiinliigii veya erkege



ait unsurlar, farkli sekillerde olsa da kendini gdstermeye devam etmistir (Erdemli,

1999).

Belirli zamanlarda spor yapma firsat1 elde edemeyen kadinlar, giinden giine
sporun yayginlagmasi ve gelisim gostermesiyle birlikte 6zellikle Bati iilkelerindeki
kadmlarinda hareketleriyle kisitli da olsa spor katilim firsat1 bulabilmislerdir (Soyler,
2014). Ingiltere’de 18.yy’m baslarinda ortaya ¢ikan Sanayi devriminin etkisi toplumda
sadece erkegin degil, erkeklere oranla ikinci konumda kabul edilen kadinin da topluma
dair yasama bakis ag¢isini ve kendisini algilama bi¢imini degistirmistir. Kadinin sporla
tanismasinda, farkli sportif branglarini denemesinde bu degisikligin onemli bir yeri

oldugu soylenebilir (Erdemli, 1999).

Giintimiizde ise gelinen nokta spor yalnizca erkeklere 6zgii bir alan olmaktan
cikmistir. Ozellikle Avrupa, Amerika Birlesik Devletleri, Japonya gibi iilkelerde
“Kadinlarin Spor Hakk1” ile ilgili ¢esitli calismalar, gelismeler 20.yiizyilin sonlarina
dogru hiz kazanmustir. Ornegin, Belgika’da 1980 yili “Kadin Sporu” yili olarak kabul
edilmistir. Bunun yani sira Avrupa Konseyinde ilgili iilkelerin Spor Bakanlarmin 1981
yili Nisan aymda yaptig1 toplantisinda {ilkelerindeki kadinlarin daha c¢ok spor
yapmalar1 konusunda kararlar alimmistir (Akgiin, 1981). Tarihsel siire¢ gz oniinde
bulunduruldugunda kadinlarm bugiin geldigi nokta yok sayilamayacak bir boyuttadir.
Bu dogrultuda bu calisma kadin ve spor iligkisinin biitiinciil bir sekilde ele alinmasi

acisindan bir 6nem arz ettigi distliniilmektedir.

a) Arastirmanin Amaci
Bu arastirma dogrultusunda 2000’11 yillar ve sonrasi Tiirkiye’de spor alaninda
farkli statiilerde yer alan (yonetici, bilim insani, antrendr, hakem ve sporcu) kadinlarin

ve erkeklerin perspektifinden “Sporda Kadm Algis1” nin incelenmesi amaglanmustir.
b) Arastirmanmn Onemi

Tiirkiye’de toplumsal cinsiyet ve spor alaninda yapilan c¢aligmalar ¢aligma
acisindan zevkli olmakta ancak ¢ok irdelenmeyen bir alan olma 6zelligi tagimasindan
dolayr zor bir siire¢ olarak nitelendirilmektedir. Akademik kaynaklarin yani sira,
akademik olmayan kaynaklar sunu gosteriyor ki Tiirkiye’de sporun toplumsal cinsiyet
analizine ve kadinin spordaki deneyimlerine iliskin verilere rastlamak pek miimkiin
degildir (Koca ve Bulgu, 2005). Bu ¢alisma neticesinde, 2000’1i yillar ve sonrasi

Tiirkiye’de spor alaninda yonetici, bilim insani, antrendr, hakem ve sporcu statiisiinde
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yer alan kadmlarin ve erkeklerin perspektifinden “Sporda Kadin Algisini” ortaya

konmasi beklenmektedir.

Q

Q

Q

Bu calisma dogrultusunda;

Literatiire kadin ve spor iligkisinin 6nemini, toplumda kadina olan bakis agisin1
ve spor alaninda cinsiyet farkini ortaya koyan bir arastirmanin kazandirilmas;
kadin ve spor iligkisi kavraminin biitiinciil bir yaklagim agisindan ele alinmasi,
Arastirma sonuglarinin alan yazinda 6rnek teskil edecek bir ¢alisma olmast,
Spor alaninda yapilan kadin ¢aligmalarini destekleyici bir ¢alisma olmasi,
Arastirmadan elde edilecek sonuglar ile birlikte, iilkemizin 6zellikle spor
alanlarinda kadma dair var olan algilarin ortaya ¢ikarilmasi,

Spor alanlarinda aktif olarak ¢aligan yonetici, bilim insani, antrenor, hakem ve
sporcu bireylerin kadma yonelik algilarma dair bakis acilarmin ortaya

konulmasi planlanmastir.

Problem Ciimlesi

Tirkiye’de 21.yiizyilda sporda kadin algis1 nedir?

d) Arastirma Sorulari

Soru 1: 21.ylizyilda Tiirkiye’de toplumun kadn algis1 hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

Sizin diistinceniz nedir?

Soru 2: Spor ortaminda yer alan yonetici, bilim insani, antrendr, hakem, sporcu olan

kadinlar1 nasil algiliyorsunuz? Bu durumun toplum tarafindan nasil algilandigini

diisiiniiyorsunuz?

e)

~
~

Q

Stirliliklar
Bu aragtirma spor alaninda farkl statiilerde yer alan yonetici, bilim insani,
antrenor, hakem ve sporcu bireylerle siirlandirilmstir.

Aragtirma neticesinde bireylerin en az 5 yillik bir spor gegmisine sahip olmalar:

kriterler dahilindedir.



f) Sayiltilar

Aragtirma amacina hizmet etmek {izere hazirlanan goriisme sorularinin,

aragtirmanin amacina hizmet ettigi varsayilmistir.

Aragtirmaya katilan spor alaninda farkli statiilerde yer alan yonetici, bilim
insani, antrendr, hakem ve sporcu olan bireylerin, bu arastirma siirecinde uygulanacak
goriisme sorularinin kendi istekleri dogrultusunda diiriist ve samimiyetle cevap

verdikleri varsayilmistir.
g) Tammlar

21.yiizyil: Bilgi ¢ag1" ya da "dijital ¢ag" olarak adlandirilan ¢ag, teknolojik
yenilikleri insanligin hizmetine sunmanin yaninda, farkli disiplinlerde yeni bilimsel

yontemlerin gelismesine de imkan tammustir (Urer, 2015).

Toplumsal Cinsiyet: Toplumun kadin ve erkek i¢cin uygun buldugu, toplumsal
olarak insa edilmis rolleri, davranislari, aktiviteleri ve nitelikleri kastetmektedir

(Veur, Vrethem, Titly ve Toth, 2014).

Kadin: Bir cinsiyet kategorisi olarak ele alinan kadin, sosyal esitsizliklerin
birincil magduru olan, iistii acik veya kapali bir sekilde baski géren ve bu gibi
yaptirimlar yiiziinden hem karsi cinsiyle hem de ataerkil toplum yapisiyla devamli
miicadele halinde olan kisidir (Elgi, 2011).

Spor: Spor tek basina toplu veya takim halinde yapilan, kendine 6zgii kurallari,
teknikleri olan, bedensel ve zihinsel yetilerin gelismesini saglayan, egitici,
eglendirici ugrasi olarak tanimlanabilir (Savas, 1997).

Akademik yaklagimla spor, bireylerin bilissel, duyussal ve psikomotor
ozelliklerinin planli ve uygun yontemlerle gelistirilerek belirli kurallar altinda

yarigtirilmasidir (Mirzeoglu, 2003).

Yonetici: Genel olarak tanimlandiginda yonetici “bir kurum ya da orgiitte bir
birimin ya da hizmetin sorumlusu konumunda gdrev yapan ve bu goreviyle ilgili
olarak giinliik, tekrar eden ve kosullar1 belli islemlerin digina tasan kararlar1 alan,

gbzetim ve denetimde bulunan iist” (Bozkurt ve Ergun, 1998).



Bilim Insani: Evrendeki olay ve olgular1 inceleyen, onun altinda yatan gizemin
kaynagimi arastiran ve bu gizemin nedenlerini anlamaya calisan ve anladiklarini
basitlestirip kitlelerin anlayabilecegi bir sekilde yayin yolu ile duyuran kisidir.
Ayrica bilim insani, anlamig oldugu dogal gizemi, yasami daha da kolaylastiracak

sekilde insanligin hizmetine sunan kigidir (Ortas, 2004).

Antrenér: Calismada yol gosteren giivenilir bir danigman, rehber, egitici veya
mentordiir. Kog, sorunlarda teshis koyar, uygun ¢oziimler sunar, ayni zamanda
calisanlar1 motive etmek ve calisanlarin basarilarini en {ist seviyeye ¢ikarmak i¢in
ugrasir. Kog, her bir ¢alisani analiz eder, calisanlarin diizelmesi gereken yonlerine

ve almasi gereken onlemlerine dair geri bildirim verir (Payne, 2007).

Hakem: Genel anlamda hakem, aralarindaki anlagsmazligi ¢6zmesi igin iki
tarafin bagvurdugu kimse ya da kendine se¢me yetkisi verilen bilirkisi, yargi sahibi

anlamina gelmektedir.

Spor kavramu igerisinde ise, herhangi bir miisabakay1, oyunu yonetmek
veya idare etmek lizere, karsilikli iki takimin haklarini ¢ignemeden ve tarafsizlik
ilkelerine bagl kalarak, en iyiyi gerceklestirmek amaciyla, oyun kurallarini

uygulama isi i¢in oyun alaninda bulunan kisiye “hakem” denilmektedir (Cei, 1994).

Sporcu: Tirk Dil Kurumuna gore sporcu kavrami sporla ugrasan kimse olarak

tanimlanmaktadir (TDK, 2019).

Baska bir tanimda ise sporcu kavrami yaptigi isin gerekliliklerini yerine
getirirken ayn1 zaman da zevk alabilen, agilmasi gereken zorluklar1 oyun ve eglence
haline getirebilen, olumlu veya olumsuz her durumda kontrollii olmay1 basarabilen,

profesyonelligi bir erdem olarak kabul etmis kisilerdir (Ozdemir, 2017).



I. BOLUM

KAVRAMSAL CERCEVE

Bu boliimde, arastirmanin kuramsal ¢ergevesi ele alinacaktir. Bu dogrultuda
oncelikle algi kavramindan bahsedilecek daha sonra cinsiyet ve toplumsal cinsiyet,
toplumsal cinsiyet rolleri, toplumsal cinsiyet ayrimcilig1 ve Onyargilar1 kavramlari
incelenerek toplumsal cinsiyet kuramlari ¢cergevesinde ele alinacaktir. Daha sonrasinda
toplumsal cinsiyet ve spor baglaminda kadin ve spor iligkisi biitiinciil bir sekilde
anlatilmaya ¢aligilacaktir.

1.1. Alg

Alg1 kavrami, Tiirk Dil Kurumuna gore “ Bir seye dikkati yonelterek o seyin
bilincine varma, idrak” olarak ifade edilmektedir (TDK, 2019). Alan yazinda ise Artut
(2010), alg1 kavramini, kisilerin dis diinya ile ilgili intibalar1 duyu organlar1 yardimiyla
almas1 ve beyin araciligiyla yeniden diizenlemesi, yorumlamasi ve anlamlandirmasi
stireci olarak tanimlanmaktadir. Siegel (2006) ise baska bir ifade bi¢imiyle algiy,
bireylerin i¢inde bulunduklar1 ¢evreden gelen uyarilarin islenmesi siirecine dayali
anlama ve farkina varma siireci olarak ifade etmektedir. Iki tanimdan yola ¢ikildiginda
alg1 kavraminin duyusal yetilerle iligskilendirildigi sOylenebilir.

Algilama kavrami, psikolojinin 6nemli konular1 arasinda gosterilmektedir.
Baymur (1994) algilama kavramini, bir olayn diirtiiler, tecriibeler ve tutumlar
yardimiyla algilanarak kavranmasi seklinde tanimlamaktadir. Bu sebeplerden o6tiirii
bazen uyaricilar herkes tarafindan farkl sekillerde yorumlanmaktadir ve bazen de ayni
kisiler, aym uyarictya farkli bakis agistyla yaklasip yorumlamaktadir (Ozgen, 2009).

Alg1 ve algisal Orgiitlenme konularina yogunlasan Gestalt teorisi, "biitiin
kendini olusturan pargalarin toplamindan daha anlamlidir" ilkesi dogrultusunda
hareket etmektedir. (Senemoglu, 2009). Gorsel algiy1 agiklamak i¢in kullanilan Gestalt

ilkelerine gorselleriyle birlikte agsagida yer verilmistir.



Tamamlama Ilkesi: Zihnimiz genellikle nesneler arasindaki bosluklara dikkat
etmeden algimiz yardimiyla o bosluklar1 tamamlayarak yani bir biitiin haline getirerek

algilama egilimindedir.

Sekil 1: Tamamlama Ilkesi Gorseli

Yakinhk Ilkesi: Yakmlik kanunu birbirlerine yakm duran objelerin bir grup

halinde goriiliip, algilanmasi olarak ifade edilmektedir.

Sekil 2: Yakmlik {lkesi Gorseli

Devamlilik Ilkesi: Bir siireklilik icerisinde ayni yonde devam eden nesneler
birbirlerinin devami niteliginde gibi algilanir (Zeren, 2007). Aslinda ayr1 olan
nesneler, ayni nesne gibi algilanir. Gergeklesen degisikliklerden ziyade siireklilik
dikkate alinmaktadir.

®ey

Sekil 3: Devamlilik {lkesi Gorseli
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Benzerlik Ilkesi: Benzerlik ilkesi kapsaminda birbirine benzeyen objeler algimiz

tarafindan bir grup haline getirilerek algilanma 6zelligine sahiptir.
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Sekil 4. Benzerlik ilkesi Gorseli

Sekil ve Zemin Ilkesi: Algisal alanda sekil ve zemin dogal bir olusum
icerisindedir. Dikkatimizi verdigimiz nesne sekili, onu cevreleyen alan ise zemini
olusturmaktadir. Asagidaki resimlere bir siire dikkatlice baktiginizda nesnelerin

seklinin degistigini, baska bir ifadeyle alginizin degistigini géreceksiniz.

Sekil 5: Sekil ve Zaman Ilkesi Gorseli

1.2. Cinsiyet ve Toplumsal Cinsiyet Kavramlarn

1.2.1. Cinsiyet

Ingilizce “Sex” kavramimdan ortaya ¢ikan cinsiyet kavrami, Tiirk Dil
Kurumuna gore “Bireye, iireme isinde ayri bir rol veren ve erkekle disiyi ayirt ettiren
varadilis ozelligi, esey, cinslik, seks” olarak tanimlanmaktadir (TDK, 2019). Bagka
bir ifade bigimiyle cinsiyet kavrami kiginin genetik 6zellikleri, biyolojik 6zellikleri ve
fizyolojik 6zellikleri yani bu {i¢ bilesenin bir araya gelmesinden 6tiirii ortaya ¢ikan bir

kavram seklinde ifade edilebilmektedir. Cinsiyet, bir insanda bulunan erkeklik ve



kadmlik miktar1 olarak da tanimlanmaktadir (Oakley, 1972). Her bireyin dogustan
sahip oldugu bu iki cinsi birbirinden ayiran 6zelliklerin baginda anatomik farklar,
hormonal degisiklikler ve lireme sistemleri gelmektedir (Akin ve Demirel, 2003).
Kadm veya erkek cinsiyetine sahip olmak biyolojik yapiyla ilgilidir (D6kmen, 2018).
Bu tanimlar ¢ergevesinde cinsiyet kavrami genel anlamda kadin ve erkeklerin,

fizyolojik ve biyolojik 6zellikleri baglaminda ifade edilmistir.

Cinsiyet farkliliklarini arastirmanm baglangic noktast biyolojidir. Biyolojik
farkliliklardan otiirii ortaya ¢ikan kadin ve erkek arasindaki farklara cinsiyet
farkliliklar1 denmektedir. Biyolojik 6zellikler gercek farkliliklardir. Gergek farkliliklar
denildiginde ise 6grenilmemis, dogustan gelen farkliliklar kastedilir. Kadin ve erkegin
farkli genetik yapilara sahip olmasindan dolay1 cinsiyet organlarindaki farkliliklar,
hormonal farkliliklar, ireme fonksiyonundaki farkliliklar cinsiyete bagl farkliliklardir
(Dokmen, 2018). Ancak biyoloji ayn1 zamanda erkek ve kadm kimligini, temel
benzerliklerini, farkhliklarimi ve gelisimindeki siirekliligi de ortaya koymaktadir

(Oakley, 1972).

1.2.2. Toplumsal Cinsiyet

1970’11 yillardan bu yana cinsiyet kavrami yerini feministlerin yeni bir anlam
yiikleyerek kullandiklar1 toplumsal cinsiyet kavramina birakmistir. Feministlerin bakis
acisina gore toplumsal cinsiyet kavrami, 6grenilmis bir takim davranig kaliplarindan
ibaret olup kadin ve erkek cinsinin biyolojik farkliliklarina yiiklenen degerlerdir
(Basak, 2010). Ancak Oakley (2016) ise “Sex, Gender and Society” adli kitabinda
toplumsal cinsiyetin biyolojik ¢agrisimlardan ziyade psikolojik ve kiiltiirel bir anlam
icerdigini ifade etmis ve ayrica toplumsal cinsiyet kavraminin erkeklik ve kadmlik
arasindaki esitsizlige gonderme yapmistir. Toplumsal cinsiyet kavrami, erkek veya
kadin olmanin Otesinde bireylere yiiklenen toplumsal roller ve bu roller sonucu
iizerlerinde olusan baskinin etkisine gore degerlendirilen bir konu basgligidir. Kisilerin
cinsiyetleri dogrultusunda elde etmis olduklar1 psikolojik avantajlar veya

dezavantajlar, bir toplumsal cinsiyet modeli meydana getirmektedir (Hepsen, 2010).

McBride ve Parry (2016) toplumsal cinsiyet (gender) kavramini erkek ve kadin
olarak her iki grubun cinsiyet 6zellikleri dogrultusunda belirlenen inanglar olarak ifade
ederken; Lindsey’e (2016) gore ise sosyal baglamlar araciligiyla her iki cinsle iligkili

olan kiiltiirel ve sosyal Ozellikler olarak tanimlanmaktadir. Baska bir tanimda ise



Giineri (2003) toplum ve kiiltiir araciligiyla kadin ve erkek cinsine yonelik belirlenen
toplumsal cinsiyet (gender) kavramini bireylerin benimsemis oldugu gorevler,
sorumluluklar, haklar, roller ve davranig kaliplar1 olarak nitelendirmektedir.
Toplumsal cinsiyet kavrami toplumdan topluma, kiiltiirden kiiltiire ve hatta kisiden

kisiye degisiklik gdsterebilen bir kavram 6zelligine sahiptir.

Toplumsal cinsiyet (gender) ve biyolojik cinsiyet (sex) kavramlar: hala tam
anlamiyla birbirinden ayr1 kavramlar olarak diisiiniilmemektedir. Bunun temel sebebi
ise iki kavramim anlam olarak birbiriyle esdeger oldugu diisiiniilmesidir. Cogunlukla
birbirleri yerine kullanilan kavramlar bu anlam kargasasi igerisinde kendilerine bir yer
bulamamistir. Cinsiyet 6zelliklerinin zemin hazirladigi toplumsal cinsiyet kavrami
toplum tarafindan ortaya cikarilan ve iki cinsin yerine getirmesini bekledigi roller

biitlinliigii olarak ifade edilebilir.

Toplum yapisinin en kii¢lik ve en temel toplumsallagtirma birimi olarak kabul
edilen aile, kadin ve erkek cinslerinin ilk toplumsallasmaya bagladigi, toplumsal
degerleri ve rolleri aldig1 birimdir. Aile yapis1 kadin cinselini zayif, naif, kirillgan,
duygulu ve korunmaya muhtag; erkek cinselini ise sert, dayanikli, gili¢lii, egemen ve
yoneten birey olarak toplumsallastirmaktadir. Tiim bu degerler sistemi icerisinde yer
alan ¢ocuk, ilk bilgisini ve bu bilgi dogrultusunda cinselligini tiim bu degerlere gore
benimseyecektir. Bu toplumsallagsma siirecinin sonunda giyim ve kusam, arkadas
secimi, egitim ve meslek secimine kadar insanin bir toplumsal varlik olarak
karsilanacagi tiim toplumsal olgular ve gerceklestirilen tutum ve davranislarda bir

anlam belirlenmis olacaktir (Aziz, 1995).

1.2.3. Toplumsal Cinsiyet ve Roller

Rol kavrami, bir toplumda bireyin bulundugu konumu ve bu komuna bagli
olusan sorumluluklar1 ifade etmektedir. Baska bir ifade bi¢cimiyle bireyin sosyal yap1
icerisindeki yerini ve sorumluluklarini ifade etmektedir (Spence, 1985, akt. Dokmen,
2010). Bu dogrultuda kadinlara ve erkeklere bahsedilen roller biitiiniine ise “toplumsal
cinsiyet rolleri” denilmektedir (Ddkmen, 2010). Toplumsal cinsiyet, kendimizi,
iligkilerimizi, toplumumuzu ve g¢evremizdeki kiiltlirii tanimlamak i¢in 6nemli bir
kavramdir. Ciinkii toplumdaki biitiin normlar, degerler, tutumlar ve algilar cinsiyete
dayali kavramsallastirmadan etkilenmis ve toplumdaki hem kigisel hem de sosyal

iligkileri etkilemistir (Eke, 2006). Toplumda kadinin anneligi, bedeni, gilizelligi ve
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duygular1 temsil ettigi diisiiniiliirken; erkegin ise kiiltiirii, giicti, akli ve uygarligi temsil

ettigi diisliniilmektedir (Arslan, 2012).

Dokmenin (2004) ifade bigimiyle toplumsal cinsiyet rolleri toplumun goziindeki
davranis kaliplar1 olarak nitelendirilebilir. Erkeksi ve kadinst davraniglar biitiinii ise
toplumun bireylere atfetmis oldugu kaliplar dogrultusunda yasamini siirdiirmesini
belirtmektedir. Toplum tarafinda olusturulan bu kaliplar sadece cinsiyete bagli olarak
ortaya ¢itkmamaktadir ayni zamanda bireylerin icinde bulundugu toplum yapisina gore

de farklilik gosterebilmektedir.

Toplumsal cinsiyet rolleri bazen toplum icerisinde kesimden kesime farklilik
gostermekte bazen de bireyden bireye farklilik gosterebilmektedir. Kisilerin bu rolleri
O0grenmesi, toplumsallastirmasi ve igsellestirmesi toplumsal cinsiyet rolleri olarak
karsimiza ¢cikmaktadir (Pira ve Elgiin, 2006). Bem (1983) toplumsal cinsiyet rollerini
daha da indirgeyerek, ¢ocugun diinyaya gelmeden basladigini ifade etmistir. Cocuga
hangi kiyafetlerin giydirilecegi, hangi oyuncaklarla oynayabilecegi ve uygun meslek
gruplarinin belirlenmesi gibi konularin yalnizca ¢gocugun biyolojik 6zellikleriyle ifade
edilemeyecek boyutta oldugunu belirtmistir. Toplumsal cinsiyet rolleri kiiglik
yaslardan itibaren 6grenilmeye baglamaktadir ve bu 6§grenme siireci gelecekte kisilerin

verecegi kararlari etkileyebilmektedir.

Toplumsal cinsiyet rolleri kapsaminda toplumun kadin ve erkege ithaf etmis
oldugu roller, kisilerin sectikleri spor branslarmi da etkiledigi goriilmektedir
(Kagitgibasi, 1982). Ornegin, sporun toplumlar arasindaki yaygmlasma siirecindeki
onemine dair, erkek c¢ocuklarinin cinsiyetin getirdigi oOzellikleri gelistirmeleri
acisindan aileleri tarafindan desteklenmektedir. Kiz cocuklarinin ise kendilerini
koruma ve sahip olduklar1 yapisal profilden dolayr kuvvet ve yiiksek rekabet
gerektiren spor dallarindan uzak durmasi gerektigi diistiniilmektedir. Bu nedenlerden
otiirli erkeklere oranla kiz ¢ocuklarmim spora katilimmin daha diisiik oldugu 6ne

stiriilmektedir (Koca ve Bulgu, 2005).

Toplumsal yap1 icerisinde belirli bagh yanlis 6gretiler sonrasinda yanlis algilarin
ortaya ¢ikmasia sebebiyet vermektedir. Ornegin toplumun ataerkil bir yapiya sahip
olmasindan 6tiirii erkegin egemen olmasi ve bu egemenligini kadmin iizerinde
kullanabilecegi gibi bir takim yanlis anlasilmalar bu siiregte ortaya ¢ikan yanlis

Ogretilerin bir sonucudur. Tiim bu nedenlerden o6tiirli, toplumsal cinsiyet rolleri
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toplumun temel yap1 taglar1 isbirligiyle yeniden iiretilerek bireye dogru bir ifade
bigimiyle aktarilmalidir. ilk amacimiz toplumsal cinsiyet ayrimini ortadan kaldirarak,

yerini toplumsal cinsiyet esitligine birakmak olmalidir (Pehlivan, 2018).

1.2.4. Toplumsal Cinsiyet Kuramlan
Toplumsal cinsiyet rollerinin nasil ortaya ¢iktig1 ve gelisim gosterdigiyle ilgili
cesitli kuramlar mevcuttur. Bu boliimde toplumsal cinsiyet rollerinin olusumunda

etkili olan temel kuramlara yer verilmistir.

Sekil 6: Toplumsal Cinsiyet Kuramlar1 Gorseli
1.2.4.1. Psikanalitik Kuram

Kisilik gelisimine yonelik yaptigi ilk aciklamalarla Sigmund Freud belki
tartisma oraninin en yiiksek oldugu ve 6zellikle feministlerin elestirilerine maruz kalan
Psikanalitik kuramin yaraticisidir. Bu kuram ile birlikte Freud, ¢ocuklarin cinsel
duygular1 oldugunu belirten ilk bilim insani olarak bilinmektedir (Dokmen, 2004).
Freud, bu kuraminda kisilerin psikoseksiiel gelisiminin bes donemde gergeklestigini
ifade etmektedir: Oral, anal, fallik, latent ve genital (D6kmen, 2018). Kavuncu (1987)
bahsedilen tiim donemleri olmas1 gereken sekilde tamamlayan bireylerin geri kalan
hayatlarida saglikli bir kisilie kavusacagini aksi bir durumda ise cinsiyet rolleri
cercevesinde bir anlam karmasasiyla kars1 karsiya kalacagini ve bunun sonucunda da

psikolojik agidan saghigini kaybedebilecegini belirtmektedir.

Freud’un Psikanalitik kurami cergevesinde toplumsal cinsiyet rollerinin
kazanilmasinda etkili olan ii¢ donem mevcuttur. Birinci ve ikinci donem olarak anilan
oral ve anal donemlerde ¢ocuklar, cinsiyetler arasindaki farklarm heniiz farkinda
degillerdir (Fast, 1990). ikinci dénem yani diger adiyla fallik donemin baslangicinda

ise cinsiyet farkliliklarinin farkina varmaya baslarlar ve bes yas itibariyle de cinsel

12



kimlik sahibi olurlar. Toplumsal cinsiyet rollerinin kazanildig1 {igiincii donem yani
odipal donemde c¢ocuklar ayni cinsten ebeveynler ile 6zdesim baslatarak erkeksi ve
kadms1 davramslar1  6grenmeye baslamaktadir. Odipal donemde &zdesim
gerceklestikten sonra catigmalarin sona ermesiyle ahlak yargilamasinin bir sonucu

olan siiper ego gelismektedir (D6kmen, 2018).

1.2.4.2. Sosyal Rol Kurami

Bu yaklagim c¢ercevesinde cinsiyet rolleri, 6grenme ve bilissel mekanizma
sayesinde sekillenmektedir. Bu yaklasimin temel savunusu ise cinsiyet rollerinin
dogustan degil, sonradan kazanilmis olmasidir. Bu dogrultuda sosyal rol kurami, kadin
ve erkek arasinda bahsi gecen farkliliklarm, her iki cinsiyetinde farkli roller
iistlenmesinden meydana geldigini savunmaktadir (Wood ve Eagly, 2002). Kadin ve
erkek cinsine toplum igerisinde farkl statiiler verilmis, hiyerarsik sistem igerisinde
erkek daha yiiksek statiilere sahip bir varlik olarak belirlenmistir. Ortaya ¢ikan bu
farklilik her iki cinsin davraniglarini ve 6zelliklerini etkilemektedir. Ve bu dogrultuda
kadin ve erkegin rollerinin degismesi, cinsiyet farkliliklarinin da degismesine sebep
olacaktir (Eagley, 1983; Akt: Dokmen, 2018). Schmitt’e (2003) gore kadin ve erkek
cinsiyeti, cinsiyetlerine ait rollere dogustan sahip olma egiliminde degildir. Bu
cercevede kadin ve erkek cinsinin farkli olarak sosyallesme siiregleri cinsiyet
farkliliklarinin olusmasinda etkili olmaktadir. Dulin’e (2007) gore bu farkliliklar
kiiltiirel yapinin aksine aile ve toplum tarafindan insa edilmektedir. Bagka bir ifade
bi¢cimiyle toplumun her iki cinsiyete yiiklemis oldugu roller ¢ercevesinde; kadinlarin
yerine getirmesi beklenen roller disil cinsiyet rollerini belirlerken, erkeklerin ise eril
cinsiyet rollerini belirlemektedir.

Kadin ve erkek cinsiyetleri farkli psikolojik 6zellikler sergilemektedirler. Bu
farkli davranislarin agiklamasi 1s1¢inda kadin her iki cinsiyet birbirinden ayr1 olarak
evrimlestikleri i¢cin psikolojik olarak da birbirlerinden farklidir ve dolayisiyla sosyal
rolleri de farklilik gostermektedir. Tanimlanan roller dogrultusunda giintimiizde bir¢gok
kadin, endiistri mithendisinin 6nemli bir boliimiinii olusturmasina ragmen erkeklere
kiyasla s6z hakki ve giicli daha azdir. Yine ayni1 sekilde erkeklere kiyasla daha az ticret
almakta ve hiyerarsik orgiit i¢erisinde iist seviyeye nadiren ulasabilmektedir (Giildii

ve Kart, 2009).

13



1.2.4.3. Biyolojik Kuram

Kadm ve erkek cinsiyeti arasinda gerek kromozom yapisi, hormonlar, viicut
yapisi gerekse de tireme organlar1 gibi bir takim biyolojik farkliliklar vardir. Erkek de
XY kromozomu, kadin da ise XX kromozomu mevcuttur. Kadinin {ireme organi
yumurtalik iken erkegin lireme organi testistir. Kadin cinsiyetine 6zgii hormon olarak
Ostrojen salgilarken, erkek ise androjen salgilamaktadir. Her iki cinsiyetin goriiniisleri
ve viicut yapilar1 birbirinden oldukca farklidir ancak bu farklilik kadin ve erkek
cinsiyetleri i¢in bir tarafin digerine gore daha iistlin, daha yetenekli, daha basarili veya
digerinin daha zayif, daha yeteneksiz ve daha basarisiz oldugunu gostermemektedir.
Toplumun onaylamig oldugu cinsiyet rollerini, ayrimciligi ve esitsizligi
aciklayabilmek i¢in biyolojik farkliliklar yeterli dayanaga sahip degildir (Dege, 2018).

Kadin ve erkek arasindaki farkliliklara tarihsel siireg igcerisinde bir¢ok agiklama
getirilmistir. Biyologlar ortaya ¢ikan temel farkliligin sebebini her iki cinsiyetin farkl
olmalarindan otiirii iistlendikleri rollerle iligkilendirmistir. Rollerin farklilasmasini
saglayan unsur ise kadinin dogurgan olmasi, erkegin ise bu 6zellige sahip olmamasidir
(Giildi ve Kart, 2009).

Kadmlarin ¢ocuk dogurmasi ve ¢cocugun dogdugu andan itibaren tiim bakimiyla
ilgilenmesi biyolojileriyle eslestirilmektedir. Annelik kadmlarin ilk rolii olarak
goriilmektedir. Kadinin sorumluluklar1 ev i¢i ile smirlandirilmis oldugu i¢in yasami
daha pasif olarak siirdiirmektedir. Erkegin ise bu durumda yerine getirmesi gereken
rolii ihtiyaclar1 karsilayabilmek i¢in aktif olarak ¢aligmaktir. Siirlari ¢izilmis olan ev
olunca tiim ev isleri kadinin sorumlulugu altindadir. Giiniimiize kadar gelen siireg
icerisinde kadinlarin kamusal alana katilimlariyla birlikte kadinin ev i¢cindeki sinirlar
azalmis olmasina ragmen ev isleri ve cocuk biiylitmek gibi konulardan sorumlu tutulan
taraf hala kadinlardir (Dege, 2018).

1.2.4.4.Sosyal Ogrenme Kuram

Psikanalitik kuramimnin tam tersi olan sosyal 6grenme kuraminda dogrudan bir
cinsiyet tipi degerlendirmesi mevcuttur. Bu kuram c¢ercevesinde Bandura ’nin 6ne
sirmiis oldugu O6grenme siireclerinin, c¢ocuklarin cinsiyete 06zgii davraniglari
edinmesinde ve davranis1 kazanmasinda etkisinin oldugu ifade edilebilmektedir.
Sosyal 6grenme kuramina gore kiz ve erkek cocuklar kendilerine uygun olan veya
olmayan davranislar1 elde ederken ddiillendirmenin, cezalandirmanin ve yetiskinleri
gbzlemlemenin 6nemi biiyliktiir (Bussey ve Bandura, 1999; Bandura, 1986; Mischel,

1966).
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Toplumsal cinsiyet rollerinin kazaniminda ebeveynlerin 6nemini vurgulayan
sosyal 6grenme kuramina gore c¢ocuklarin anneleri ve babalar1 ile 6zdesmeleri
genellikle gozlem yoluyla gerceklesmektedir. Cocuk, bu siirecte gerceklestirdigi
davranigina bir tepki beklemektedir, anne ve babanin onaylayan veya onaylamayan
ifadeleri gocugun davranisi tekrar etmesini veya davranisi reddetmesini saglamaktadir

(Miller, 2008).

Bu kuram psikanalitik kuramin benimsedigi toplumsal cinsiyet rollerinin
genlerle aktarildigr reddetmektedir. Cocuklarin gézlem yaparken pasif degil, aktif
oldugunu; bu gézlem sonucunda kendilerine yakin olan toplumsal cinsiyet rollerini
benimsediklerini savunmaktadir (Moi, 2005). Cocuklar ebeveynleri, 6gretmenleri,
arkadaslar1 ve medya ile kisacasi cevresinde var olan her sey aracilifiyla gozlem
davranisint gerceklestirerek kendisini tanimaktadir. Miller’e (2008) gore cocuk
toplumsal cinsiyet rollerinin olusmasinda sosyal o©Onemin farkina vardikea,
davraniglarin biitiinline daha ¢ok dikkat etmektedir ve davraniglarini bu dogrultuda
gerceklestirmektedir. Sosyal 6grenme kurami, toplumsal cinsiyet rollerinin

olusumunda ¢ocugun cevreyle olan etkilesimini vurgulamaktadir (Basow, 1997).
1.2.4.5. Bilissel Gelisim Kurami

Jean Piaget tarafindan ortaya atilan Biligsel gelisim kurami Kohlberg
tarafindan da esinlenerek gelistirilmistir. Bu yaklasim dogrultusunda toplumsal
cinsiyet rollerinin kazanilmasinda bilissel siire¢lerin 6nemi biiyiiktiir. Sosyal 6grenme
kurammin tersine, bilissel gelisim kuraminda ¢ocuklar toplumsallagma siirecinde aktif
olarak rol oynamaktadir. Bu siire¢ igerisinde ¢ocuk kendi davranigini
bicimlendirmekten sorumludur ve bu isleme kendi kendini sosyallestirme

denilmektedir (Franzoi, 2006).

Jean Piaget’e gore cocuklar hayatlar1 boyunca bir dizi basamaga baglh kalarak
hareket edeceklerdir. Bu teoriye gore Kohlberg, cocuklarm bu basamaklar:
tirmandik¢a toplumsal cinsiyet rollerine erigebilecegini savunmaktadir. Temelde
kuram, ¢ocuklarin diinyay1 algilayis bicimleriyle iliskilidir; bu kurama gore ¢ocuklar

ancak kendi cinsiyet rollerini 6grenirlerse basamak atlayabilirler (Paludi, 1998).
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Kohlberg ¢ocuklarm rol gelisimlerini 3 asamada tamamladigini belirtmektedir

(Dokmen, 2018).

Q

2 ve 3,5 yaslar1 arasi cinsiyeti etiketleme donemi,

Q

3,5 ve 4,5 yaslari arasi cinsiyetin kararliligi donemi,

Q

4,5 ve 7 yaslar1 arasi cinsiyetin degismezligi donemi.

Cocuklar cinsiyeti etiketleme doneminde ilk olarak kendilerini kiz ya da oglan
olarak bir cinse dahil ederler ve bu farkinda olma siireci 2 yasmdan itibaren
baslamaktadir. Belli 6zelliklerle hemcinsleriyle 6zdesim kurmaktadirlar. Kendi
kategorilerini anladiklar1 takdirde, gelecekteki davranislarimi sekillendirecek yapiy1
kavramis olacaklardir (Helgeson, 2012). Cinsiyetin kararliligi doneminde, c¢ocuklar
sahip oldugu cinsiyet 6zelliklerinin siirekliligini anlamaya baslar; biiyiidiik¢e cinsiyet
Ozelliginin degismeyecegini bilmektedir. Ve son olan cinsiyetin degismezligi
evresinde ise ¢ocuklar artik ne olursa olsun cinsiyetlerinin degismeyecegini kabul

etmislerdir (D6kmen, 2018).
1.2.4.6.Toplumsal Cinsiyet Sema Kuram

Sandra Lipsitz Bem tarafindan ¢ikarilan toplumsal cinsiyet sema kuramu,
biligsel gelisim kurammimn ve sosyal 6grenme kurammin 6zelliklerini tagidig: ifade
edilmektedir. Aric1 (2011) toplumsal cinsiyet sema kuramini, bir bireyde kadin ve
erkek cinsiyetine 6zgii rollerin bir arada bulunabilecegini dahas1 bulunmasmin gerekli

oldugunu ve bu yoniiyle geleneksel kuramlardan ayrildigmi sdylemektedir.

Toplumsal cinsiyet semasmna gore bilgisini isleyen bir kisi, diinyadaki
hareketleri algilarken cinsiyete 6zgii cagrisimlari temel almaktadir. Cinsiyet ayriminin
net olarak belirtildigi bir toplumda yetisen ¢ocuk, cinsiyet rollerini bu dogrultuda
kategorize ederek ‘“kadins1” ve ‘“erkeksi” rollerini Ogrenirler (Bem, 1983; Akt:
Erzeybek, 2015). Toplumsal cinsiyet sema kuraminm gelisimi ¢gocugun gdzlemleri
dogrultusunda kiiltlirel tanimlar1 6grenmesiyle gerceklesir. Cocuk yasami boyunca
cinsiyetle ilgili 6grendigi tiim bilgileri bu semaya goére degerlendirir ve bunun
sonucunda da semalar olusmaya baslar (Bem, 1981). Ornek verilmesi gerekirse
“nazik” ve “bilbil” gibi 6zellikler kadmnsi ozelliklere ‘“atilgan™ ve “kartal” gibi
ozellikler ise erkeksi Ozelliklere yerlestirilir. Toplumsal cinsiyet semasi her iki
cinsiyetin Ozelliklerinin algilanmasi agisindan temel bir cergeve olusturmaktadir

(Dokmen, 2018).

16



1.3.  Toplumsal Cinsiyet Onyargilari

Ingilizcede “Prejudice” olarak karsimiza c¢ikan onyargi kavrami, Tiirk Dil
Kurumuna gore “Bir kimse veya bir seyle ilgili olarak belirli sart, olay ve goriintiilere
dayanarak onceden edinilmis olumlu veya olumsuz yargi, pesin yargi, pesin hiikiim,
pesin fikir” olarak tanimlanmaktadir (TDK, 2019). Literatiir incelemesi sonucu
onyargi kavrammimn birgok tanimmna rastlamak miimkiindiir. Onyarg: ya da diger
ifadeyle pesin hiikiim, bir grubun iiyelerine yonelik olumsuz tutumlardir (Brown,
1998). Baska bir tanimda ise Onyargi, (gerceklik paymin olup olmadigi sinanmamais
kisinin gegmis deneyim ve durum anindaki duygu durumuna bagl olarak kaliplagmis
inanglarla ifade edilmektedir (Marshall, 1999; Vatandas, 2007). Onyarg: belirli bir
stire¢ igerisinde kartopu misali, her giin biinyesine yeni bir sey ekleyerek toplumsal bir

boyuta erigsmektedir.

Onyargilar bilissel, duygusal ve davranissal Ogeler sonucu meydana
gelmektedir. Onyargi sahibi oldugumuz grupla ilgili algilarimiz, diisiincelerimiz
biligsel 6geyi; grupla ilgili duygularimz duygusal 6geyi; o gruba yonelik her tiirli
hareketimiz ve davranisimiz ise davranissal 68eyi olusturur. Bu dogrultuda ortaya
cikan kalipyargilar, 6nyargilarin hem nedeni hem de sonucudur (Dokmen, 2018).
Onyargilar, kahipyargilar gibi gesitlilik gdsterebilmektedir; toplum igerisindeki azmlik
ya da yabanci1 gruplara iliskin olumsuz olarak nitelendirilen davraniglar ve diisiinceler
yaygin olarak bilinen Onyargilardir. Karsilastigimiz en sik onyargi g¢esidi olarak
cinsiyet Onyargilar1 gelmektedir (Bilgin, 2003). Vatandas’a (2007) gore cinsiyet
Onyargilar1 iki bireyin hangi noktalarda birbirlerinden farklhilik gosterdiklerine
bakilarak ve toplumun bireylere atfetmis oldugu davranig kaliplarina uygun olarak

davranmalar1 gerektigine iligskin inanglar1 ifade etmektedir.

Onyargi ayrimcihigm temelini olusturmaktadir. Cinsiyet 6nyargilari, aslina her
iki cinsiyete yoneliktir; ancak kadma yonelik olan Onyargilar daha kuvvetli ve
belirgindir. Toplumun yarisin1 olusturan kadnlara yonelik yapilan ayrimciligi daha
siddetli olmas1 da bunu destekleyici niteliktedir (UNESCO Bangkok, 2007). Kiz
cocuklarinin okutulmasima gerek olmadig: diisiincesi bu konuda verilebilecek en giizel
ornekler arasindadir. Kadmin ¢aligmamasi ve yerinin evi olmasi gerektigi baska bir

ornek olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Giirsozlii 2012).
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Dokmen’e (2018) gore giiniimiizde rastladigimiz c¢ogu arastirma aslinda
onyargilarin azaldigmi gostermektedir ama isin diger yiizii olan bu bilginin aldatici
paymin da oldugu belirtilmektedir. Brown’a (1998) gore ise degisen normlar
beraberinde cinsiyet onyargilarinin agik¢a belirtilmesi yerine sembolik olarak, dolayl
ya da gizli sekillerde ortaya ¢ikan Onyargilar ve ayrimcilikla belirtildigini ifade
etmektedir. Gruplararasi Onyargilar artik diismanlik bi¢iminde degil de, daha c¢ok
Onyargili olunan gruptan uzak durma veya o grupla ortaya ¢ikan iligkilerden kaygi
duyma bigiminde karsimiza ¢ikiyor. Onyargilarm sekil almis bu yeni haline “modern”,

2 ¢e

“yeni”, “dolayli”, “gizli” gibi isimler verilmektedir (Brown, 1998; Dékmen, 2018).
1.4.  Toplumsal Cinsiyet Ayrimcihgi

Ayrimcilik (discrimination) kisilerin veya belirli bir grubun dogustan sahip
oldugu ya da sonradan elde etmis oldugu 6zellikler bakimmdan toplumun bir kismi
tarafindan bilerek ve isteyerek diglanmasi, ayrimcilik unsuruna maruz kalmasi olarak
ifade edilmektedir (Tugsavul, Karagdz ve Soyding, 2017). Baska bir tanimda ise Bilgin
(2003) ayrimcilhigr “bir kisinin belirli bir gruba aidiyet duymasi: sonucu karsilastig
olumsuz tutum ve davramislara maruz kalmasi” olarak tanimlamaktadir. Toplumsal
cinsiyete dayali ayrimcilik denildiginde ise genellikle akillara gelen ilk bulgu
kadinlarin cinsiyetleri dogrultusunda ugradiklar1 ayrimciliktir (Aksu, 2012). Diger bir
deyisle ayrimcilik, kadinlarin gerceklestirebilecegi gorevlerin ve islerin kisitlanmasi,
engellenmesi veya yasaklanmasi olarak tanimlanmaktadir (Ozkanli ve Korkmaz,
2000). “Kadinlara Karsi Her Tirlii Ayrimciligin  Onlenmesi  Uluslararasi
Sozlesmesi’nin (CEDAW)” 1. Maddesi kadinlara kars1 yapilan ayrimciligi su ifadelerle

tanimlar:

“Bu sozlesmeye gore, kadinlara karsi ayrim deyimi, kadinlarin, medeni
durumlarina bakilmaksizin ve kadin ile erkek esitligine dayali olarak politik,
ekonomik, sosyal, kiiltiirel, medeni veya diger sahalardaki insan haklar: ve temel
ozgiirliiklerinin taninmasim, kullanilmasini ve bunlardan yararlanilmasini engelleyen
veya ortadan kaldiran veya bunu amacglayan ve cinsiyete bagli olarak yapilan
herhangi bir ayrim, mahrumiyet veya kisitlama anlamina gelecektir” (CEDAW,
2019).
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Erkek egemen bir toplum iizerinde karsilastifimiz ayrimciliklarin en {iist
sirasinda cinsiyet ayrimciligi yer almaktadir. Toplumun bazi kesimlerinde kiz
cocuklarmin okutulmamasi, ev islerine yardimci olmakla yiikiimli olmasi ve bu
dogrultuda kendisini ev igleriyle bagimli hissetmesi, erkek ¢ocuklarina oranla ¢ogu
alanda ikincil planda olmasi cinsiyete dayali yapilan ayrimciliklarin basinda
gelmektedir. Bagka bir ifadeye gore cinsiyet ayrimciligi toplum igerisinde kadmlarin
temel hizmetlerden yoksun birakilmasima, erkeklere kiyasla esit olmayan kosullarda
yasamasina, siddete maruz kalmasina, siyaset ve calisma yasaminda erkeklere oranla
daha diisiik seviyelerde temsil edilmesine yol agmaktadir (Akin ve Ozvaris, 2006;
Demirbilek, 2007). Toplumsal cinsiyete dayali yapilan ayrimcilik, erkek egomanyasi
tarafindan olusturulan bakis acisiyla, giic dengeleri iizerinden sistematik bir sekilde
kadina yonelik ayrimcilik olarak da ifade edilmektedir (Tugsavul ve digerleri, 2017).
Cinsiyete yonelik yapilan ayrimcilik pek ¢ok alanda varligmi siirdiirmektedir. Bu
alanlar g6z oniinde bulunduruldugunda egitim alan1 ve is alan1 en cok cinsiyet
ayrimmin yapildigi alanlar oldugu sdylenebilir (Dokmen, 2018). Yapilan bu
ayrimciligin temel sebebi biyolojik farkliliklarin zemin hazirlamasi ve devaminda da

toplumsal cinsiyet rollerinin bu ayrimcilig1 belirginlestirmesidir (Dege, 2018).
1.5. Toplumsal Cinsiyet ve Spor

Tarihsel siire¢ incelendiginde Onceleri herhangi bir cinsiyet ayrimina
gidilmeden insanlar hayatlarina devam edebilmek ic¢in birlikte ¢alismis ve birlikte
hareket etmislerdir. Insanlar ilk ¢aglarda zorlu yasam kosullar1 karsisinda hayatlarini
idame ettirebilmek i¢in gerektiginde avlanmis, kosmus, savasmis kisacasi gesitli
fiziksel aktivitelerde bulunmustur. Kadinlar neslin devamliligin1 saglayan bireyler
oldugu i¢in toplumda anaerkil bir yapilanma s6z konusu olmustur. Toplumun diger
yarisini olusturan erkekler ise ailenin korunmasi ve yasamin devam etmesi i¢in bu
donemde g¢alismakla yiikiimli olan bireyler olarak nitelendirilmislerdir (Bisgin ve
Bisgin, 2001). Tarihsel siire¢ icerisinde sporun ortaya ¢ikisi ve gelisimi insanlarin
zorlu yasam kosullar1 karsisinda gosterdigi miicadele ile paralellik gostermektedir.
Bireylerin gostermis eylemler, zaman igerisinde amagsal olarak degisiklik gostermis
ve beraberinde bir takim kurallar dizini ile giinlimiizde spor olarak adlandirilan hareket

biitiinligiiniin esasini olusturmustur (Mirzeoglu, 2003).
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Toplumsal sistemde yerini saglamlastirmis olan spor, aslinda onemli bir
birlestirici niteligindedir. Ama buna ragmen toplumsal cinsiyetin kabul etmis oldugu
yargilardan nasibini alarak, toplumsal cinsiyet normlarina paralel bir sekilde kendisine
ortam olusturmaktadir. Spor daha ¢ok fiziksel gii¢ ve miicadele ile iliskilendirildigi
icin, aslinda fark etmeksizin bu Ozelliklerle erkeklere atif yapilarak, kadmi bu alan
icerisinde marjinallestirmistir (Arslan, 2018). Toplumsal diizen igerisindeki kadmnin
var olan statiisii, kadinlarin spora katilimi noktasinda da onemli bir belirleyicidir
(Gokdag, 2018). Kadinlarin hangi spor dalim1 se¢gmesi gerektigine veya hangi spor

dalina daha yatkin olduguna aslinda toplumun bakis agis1 karar vermektedir.

Spor ortami igerisinde kadinin adi1 gegtigi zaman akillara bir takim bulgular
gelmektedir. Bunlardan ilki kadin bedeninin narin, kirilgan, zayif ve korunmaya
muhtag¢ oldugudur. Bir bagka bulgu ise spor ortaminin kadini algilayis sekli, giizellik
kavram1 ¢ergevesinde sekillendigidir. Bu bulgu ©6nemli perspektif olarak
nitelendirilebilir (Soyler, 2014). Bahsi gegen bu 0Ozelliklerden yola ¢ikarak kadin
sporun bilinyesinde daha az giiciin, daha az temasin, daha az siddetin ve daha az
miicadelenin oldugu spor branslarinda kabul gormiistiir. Ve kadmnlarin fizyolojik ve
anatomik yapis1 vurgulanarak kismen de olsa erkeklere atfedilmis olan spor

alanlarindan yoksun birakilmiglardir (Arslan, 2018).

Ozbey ve Giizel’e (2011) gore tarihsel siire¢ gdz oniinde bulunduruldugunda
kadinlarin spora katilimmin uzun bir ge¢misi vardir. Bu siire¢ ayni zamanda
boliinmenin gergeklestigi ve bunun sonucunda da ayrimciligin ortaya ¢iktigi siireg
olarak nitelendirilebilmektedir. Yunan Olimpiyatlarinda belirli bir donemde kadmlarin
izleyici olarak bile dahil olamamasi aslinda spor ortaminda bahsedilen ayrimciliga bir
ornek olarak gosterilebilmektedir. Kadinlarin bir¢gok alanda oldugu gibi spor
ortamindan da mahrum birakilmasmin 6rneklerine Viktorya donemine dayandirilan
kiiltiiriin izinden ve Yunan Olimpiyatlarina iliskin elde edilen kayitlardan, ayrimciligin
genel bir boyutta oldugu ve neredeyse her yerde karsimiza ¢iktigi sdylenebilir (Yaprak,
2006).

Toplumda yer alan biitiin bireyler cinsiyet farkina bakilmaksizin biitiin fiziksel
aktivitelere esit oranda katilma hakkina sahiptir. Ama toplum tarafindan atfedilen kalip
yargilar, toplumsal baskilar, toplumsal roller ¢ercevesinde yerine getirilmesi gereken

sorumluluklar, spora katilim noktasinda esit firsat olanagmin olmamasi, ekonomik
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imkanlarin yetersizligi ve taciz gibi bir takim faktorler kadinlarin spor ortamindan
uzak kalmasma sebep olmaktadir (Bialeschki ve Michener, 1994; Dwyer, Allison,
Goldenberg, Fein, Yoshida ve Boutilier, 2006; Henderson ve Bialeschki, 1991;
Harrington, Dawson ve Bolla, 1992; Akt: Arslan, 2012). Tiim bu olumsuzluklar
dahilinde kadinlarin ve kiz ¢ocuklarmin tiim alanlarda desteklenmesi ve cinsiyet
esitliginin saglanabilmesi i¢in 6nemli gelismeler saglanmistir (United Nations, 2007;

Ozbey ve Giizel, 2011).
1.6. 21. Yiizyll

Son elli y1l igerisinde diinyada yasanan degisimler goz ardi edilemeyecek kadar
onemlidir. Neredeyse biitiin teoriler ve degerler hizli bir sekilde 6nemi kaybetmekte,
eskimekte ve yerini yeni olusumlara birakmaktadir. Cofu zaman yasanan bu
degisimler karsisinda bireyler uyum sorunu yasamaktadir ¢linkli boylesine hizli bir
degisim siireciyle insanlik daha once hi¢ karsilasmamistir. Toplum suan da sanayi
olarak adlandirilan toplumundan, bilgi toplumuna ge¢menin sikintisin1 ¢gekmektedir.
Yok sayilamayacak bir ger¢ek var ki bahsi gecen donem igerisinde devrim niteliginde
sayilan iki biiyiik gelisme yasanmistir. Bunlardan ilki 18. yiizyilin sonlarinda baglayip,
19. yiizyilda gerceklesmis olan Sanayi Devrimi’dir ve 20. yiizyilin ikinci yarisinda orta
cikan Iletisim-Bilisim Devrimi’dir (Yaka, 2017).

Sanayi devrimiyle birlikte insan hayatinda koklii degisimler gerceklesmistir.
Telgraf ve telefon cihazlar1 bu hizli degisimin gerceklesmesindeki unsurlar arasinda
gosterilmektedir. Ulagim ve iletisim teknolojilerindeki gelismeler toplumlarin hayatini
Oonemli oranda degistirmis ve gelistirmistir. 1970’11 yillarda arastirmacilar tarafindan
Sanayi devriminin etkisinin azalmasina ve iletisim teknolojilerinin biiylik degisim
gecirmesine sebep olacak yeni doneme dikkatini yoneltmislerdir. Bu yeni donem igin
bilisim devrimi veya bilgi ¢agi gibi adlandirmalar yapilmistir. Bilgi islem sistemi
icerisinde meydana gelen gelismeler insanlarin aninda haberlesmesine ve veri
transferlerine imkan tanimstir. Internet sistemi sayesinde gerceklesen bu iletisim ag1

diinyanin her tarafinda yayginlasmaktadir (Atasoy, 2004).

[letisim devrimi beraberinde demokrasiyi yani bireysel hak ve ozgiirliigii
getirmistir ve tlim toplumlar bu sayede evrensel insanlik haklarindan haberdar
olmuslardir. Iletisim, bugiin geldigi nokta itibariyle insanlik tarihinde gok biiyiik bir

oneme sahiptir. Toplumlarin birbirlerini daha iyi tanimasma ve iligkiler biitiiniiniin
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insanlar tarafindan daha kolay gerceklesmesine imkan tanimigtir. Her biiylik degisim
biinyesinde sadece olumlu degil ayni zamanda belirli olumsuzluklar1 da
barindirmaktadir. Ornegin iletisimin son geldigi nokta itibariyle giiniimiizde siyasal,
ekonomik ve sinifsal gibi bir¢ok alanda catigmalarin yani sira kiiltiir ve kimlik

catigmalarina da sebep olmaktadir (Yaka, 2017).

Genel olarak insanlik i¢in bu kadar dneme sahip gelismenin, 6zellikle kadinlar
icin o kadar onemli bir yeri yoktur ¢ilinkii Cumhuriyet tarihinden once kadinn bir
degeri yoktur. Esitlik s6z konusu olmadig: i¢in kadin yasal haklara sahip olarak
goriilmemis ve egitim olanaklarindan kisith bir sekilde yararlanmistir. Kadin eski
tarthlerden beri haksizliga ugramistir. Atatiirk’iin 6nderliginde 6nemli gorevler
iistlenen ve basariyla tamamlayan kadin Cumhuriyetin ilan edilmesinde biiyiik etki ve
fayda saglamistir. Biiyiik Onder Mustafa Kemal Atatiirk 1923 yilinda Izmir’deki
konusmasinda su ifadeleri kullanmistir: “Suna inanmak lazimdir ki, diinya yiiziinde
gordiigiimiiz her sey kadinm eseridir.” Biiyiik Onder ifade etmis oldugu sozleriyle
kadinin gerek zekasini gerekse de yaraticilik ve cesaretini bir kez daha vurgulamigtir

(Onuk, 2013).

21. ylizyll kavramima bu arastirma kapsaminda bu denli 6nem verilmesinin
sebebi Tiirk kadinmin Tiirk erkegi ile esit seviyeye gelebilmesi i¢in elde etmis oldugu

haklardir. Bu haklar maddeler seklinde asagida listelenmistir.

1924 Egitim ve Ogretim Hakk1
1925 Kilik Kiyafet Kanunu
1926 Medeni Kanunu

1930 Se¢me Hakk1

1933 Muhtar Secilme Hakki1
1934 Se¢me ve Secilme Hakki

Q

Q

Q

Q

Q

Q

Atatlirk’{in 6liimiinden sonra tiim agikligiyla ortaya ¢ikan bir goriintii vardir ki;
Cumhuriyetin ilan edilmesiyle beraber kadmna pek c¢ok alanda yasalar getirilmis
olmasina ragmen, neredeyse her alanda gelismis iilkelerin oldukca gerisinde kalmis
durumdadir. Atatiirk’ten sonra kadinin giicii goz ardi edilerek yeterli bir sekilde
kullanilmadigindan dolay1 laik egitim sistemi basta olmak tizere Tiirk kiiltiirtinii
olusturan ve yansitan degerler yok olmaktadir. Atatiirk 1926 Tiirk Medeni Kanunu

altinda kadina en ¢cok degeri vermesine ragmen Cumhuriyet itibariyle o zamandan beri
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gerek haklarda, egitimde ve yasamda erkeklere kiyasla hep bir esitsizlige maruz

kalmistir (Onuk, 2013).

20. ylizyildan 21. yiizyila gecis silirecini tanimlamamiza yarayan en dnemli
olgulardan birisi, sanayi toplumundan “bilgi toplumu” asamasina gegmek olmustur.
Bu siirecin tetikledigi olgulardan birisi konumuzla ilgili olarak vurgulamak gerekirse,
“kadin” olmustur. Giinlimiizde yeni gelisen ve acgilan is kollarinin daha ¢ok bilgi,
beceri ve en dnemlisi insan iligkileri konusunda basarili olmay1 gerektirmesi, kadimnin
i3 imkanlarin1 daha da arttirmistir. Bu sosyo-ekonomik gergeklik ile feminizmin
ekonomik ve bireysel 6zgiirliik sdylemleri bir araya gelince, kadin her alanda 6n plana

¢ikmaya baslamustir (Ozkul, 2011).

Alan yazin incelemesi sonucunda toplumsal cinsiyet ve spor ile ilgili yapilmis
calismalar ve ¢aligmalara iliskin bilgiler asagida tablo icerisinde verilmistir. Ayrica
Kadir Has Universitesi tarafindan 2015-2019 yillar1 arasinda yapilmus olan Tiirkiye’de
Toplumsal Cinsiyet ve Kadin Algis1 arastirmasi kismi sonuglar tablo halinde asagida

listelenmistir.
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Tablo 1: Toplumsal Cinsiyet ve Spor Ile ilgili Yapilmis Olan Makalelerde
Kullanilan Anahtar Kelime Tablosu

Kadmn Kadin sporcularin
Gazeteler o
sporcular temsili
Kadin futbolu | Spor Beklenti Tegvik
Kadins1 Cinsiyet rol . o
.. . Isin anlamlilig
cinsiyet normu | stresi
Toplumsal Spor
Beden algis1 cinsiyet rolii Bayan yapan Spor yapmayan
T'op}umsal Spor Beden egitimi
cinsiyet
Kadmn Spor Bati kiiltiirii Tar.lhsel
gelisim
Beden egitimi | Spor Toplumsal cinsiyet
Cinsiyet Spor Toplumsal cinsiyet
Olumsuz
Egzersiz degerlendirme Viicut algisi Cinsiyet
korkusu
Kadin Spor Modernlesme Basin
Spor Medya Kadin
Kadin Genglik kamp1 Lider Egitim Ozgiiven
Kadin ydnetici | Spor kurumu Toplumsal cinsiyet
Tiirkiye Uluslagma Kadin Spor
Olimpik - Olimpik
hareket Kadin Kadin yoneticiler «dealler
Cam tavan Kadin Spor yonetimi
Baskin :
cindlT Toplumsal imge | Spor branglari
Kadin Spor Cinsiyeteilik Taciz Medya
Tpp}umsal Spor Toylumsal cinsiyet
cinsiyet rolii
Spor e Kadin
gazeteciligi
Tpp}umsal Spor Medya Kadin
cinsiyet
Viktorya
dénemi Beden Kadin Spor

Ingiltere’si
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Tablo 2: Kadin ve Spor ile Ilgili Tez Tablosu
Yazar Bashk Amag Sonug
Aragtirma sonucu gostermektedir ki
birey etik degerlerine ne kadar bagl
olursa sportmenlik diizeyi de buna
paralel olarak artmaktadir. Hakga
Bu arastirma ile diiriist oyunvkurallarl digina glkllma§1
. spordan saglikli yasam, bos vakit
aktif olarak spor o .
degerlendirme ve spordan zevk alma
Kadin yapan kadin
. amaclarim1 ortadan kaldirarak para
. Sporcularin sporcularin kigisel i .
Betiil . . . kazanma, sOhret olma, iilkeler
Sportmenlik etik duruslari ile . o .
Dursun . 1 . . arasindaki prestij yarigmasi, siyasi
Y o6nelimlerini sportmenlik . N A
(2019) . politikalar vb. amaglara yoneltmistir.
n Etik Durusa davranislari
. . .. | Spor da zamanla ortaya ¢ikan
Etkisi arasindaki iliskiyi . s
. sorunlarin en baginda fair-play ihlali
tespit etmek K d 1d lard
amaglanmustir et1 151, saldirgan ' tutumlardir.
) Yaptigimiz bu ¢alisma ile kadinlarin
bu sorunlarda hangi noktada olduklari
amaglanmistir ve goriilmiistiir ki spor
kurallar1 disinda yapildiginda etik
ihlalleri ortaya ¢ikmaktadir.
Aragtirma  sonuglarinda {iniversite
" ogrencisi kadin futbolcularin sporcu
Universite 0z vyeterlilik algilarinda, ekonomik
Ogrencisi durumu orta olan grup aleyhine
Kadin Arastirma anlamli  farklibklar  goriilmiistiir.
Futbolcularin siirecinde kadin Arastirma  sonuclarinda iiniversite
Toplumsal futbolcularin Ogrencisi kadin futbolcularn sporcu
Gilsah Cinsiyet toplumsal cinsiyet | 6z yeterlilik algilarinda, en uzun
Ozkan Algilar Ile algilari ile sporcu | yasanilan yer ve yasanilan bdlge
(2019) Sporcu Oz 0z yeterlilik algilar1 | degiskenlerine gore anlamli
Yeterlilik arasinda iligki olup | farkliliklar gériillmemistir. Her nerede
Algilar olmadig1 yasarsa yasasin, toplumun keskin
Arasindaki arastirilmistir yapisina ragmen sporun igine
. 1liskinin girebilmis kadin sporcular igin, bu
Incelenmesi durum zaten yiiksek bir 6z yeterlilik
algisina sahip olduklarinin gostergesi
olarak diigiiniilmektedir.
Futbolda kadin Calismada kadinlarm sportif
hakemlerin etkinliklerle giiclendigi,
deneyimlerini Ozgiivenlerinin arttii, sosyallesme
toplumsal cinsiyet | alaminda kendilerinde gelisme oldugu
Kadin Futbol pt':rspektlflyle kat%h.mclllalr tarafindan Fhle
. analiz etmektir. Bu | getirilmistir. Aym1 zamanda gelisen
Hakemlerinin N . S, N
. . amagla oncelikle | fizyolojik ozellikleri ile kendilerini
Deneyimlerin . oo . .
Sevcan Toolumsal kadinlarin zinde, aktif gdrmeleri, sporun yonetim
Ozkar CIi)nsi of hakemlikte kademesinde olmayan kadinlara goére
(2018) ye giiclenme pratikleri | daha 6zgiiven sahibi olduklarni,
Perspektifinde o o oy
. . ortaya konulmusg, | hakemligin iletisim ve liderlik
n Incelenmesi ST
daha sonra yonlerini gelistirdigini ve sosyallesme
toplumsal cinsiyete | adina olumlu katkilarmin
dayal1 olarak azimsanmayacak kadar fazla oldugu
karsilastig1 sorunlar | sdylenebilir.
incelenmisgtir.
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Aragtrmada elde edilen genel

Spor Ve Reklamlarda sporcu e -
; bulgular sporun her iki cinsiyet igin
Sporcu Igeren kullaniminin ..
toplumsal cinsiyet algisini
Reklam toplumun toplumsal o . e .
. .. e degistirmedigi yoniindedir.
Filmlerinin cinsiyet algisinda < A
Dudu < Anket yontemi ile uygulanan
Toplumsal yaratmig oldugu - o
Banu L o . Toplumsal cinsiyet algi olgegi alt
Cinsiyet degisimlerin > e
Cakar oo boyutlarinda erkek cinsiyeti igin
Algisina ndrobilimsel S e .
(2017) N . . esitlik¢i cinsiyet roli ‘niin, kadin igin
Norolojik tekniklerden o . .
o .| kadin cinsiyet roliiniin reklam filmleri
Etkilerinin faydalanarak analiz | .~ . . .
U . . L izletildikten sonra beklenmedik artisi
Olgiilmesi edilmesidir. o
oldukea ilgingtir.
“Modern Goriismecilerden elde edilen sonuglar
Olimpiyatlara degerlendirildiginde,  Tiirkiye’deki
Katilan ve kadinlarin sporda erkeklerden daha
Modern Tirkiye’yi Temsil | basarisiz olmadiklari anlagilmigtir. Bu
Olimpivatlara Eden Kadin gelismenin  devam edecegine ve
Katll)la}; Ve Sporcularin Katilim | kadinlarin  bu  basarisinin  artarak
Tiirkive’vi Siirecine Etki Eden | siirecegine inamlmaktadir.  Bugiin
TemsilyEc;,en Etmenler 1988- kadinlarin  Oniindeki birgok engel
Muzaffer Kadimn 2012” baghkli ortadan kalkmistir. Ulusal diizeyde
Akvel Sporcularin ¢alismamizda bugiinkii sporcular daha iyi ortamda
(2031/ 6) pKatlllm olimpiyat oyunlar1 | ¢calismaktadirlar.
Siirecine Ftki stirecinde kadin
Eden sporcu sayisinda
Etmenler:1988 gbzle gorillir bir
_201'2 artis olmustur. Bu
artisin nedenlerinin
irdelenmesi bu
calismanin
amacidir.
Bu arastirmada, Kadin spor yoneticilerin labirent
“labirent” metaforu | yolculugu siiresince algiladiklari
kullanilarak engeller, bes ana tema olarak tespit
yoneticilik edilmigtir. Bu ana temalar; 1-bireysel
gorevinde etkenlerden kaynaklanan engeller;
yiikselmis/yiikselm | “coklu rol iistlenme” ve “kadinlarmn
eye calisan kadin | kisisel tercih ve algilar1”, 2-6rgiitsel
Y?I?ec'l[lirclilseg?;in spor yoneticilerin, | etkenlerden kaynaklanan engeller;
Labirentteki labirentte yolculuk | “orgiit politikas1 (cinsiyet
Yolculugu: (kariyer stireci) ayrimciligl), ayni isi birgok insanin
Li derli%(u ' sliresince istemesi, yOnetimin degismesi ve
Ziihal Becerileri algiladiklart Orgiit kiilttirti”, 3-toplumsal
Kiling Al 1lanan’ engelleri ve bu etkenlerden kaynaklanan engeller;
(2013) En geller ve engelleri agarken | “mesleki ayrim ve aile etkisi”, 4-
Tog lumsal gosterdikleri kaygi; “belirsizlik ve olumsuz bir
CIi)nsi ot liderlik sonug yasayabilme endisesi”, 5-stres
Rollgri becerilerinin ve tiikenmislik; “moral ve doyum
incelenmesi, diisiikliigii” olarak ortaya ¢ikmustir.

katilimcilarmn spor
Ozgecmislerini ve
toplumsal cinsiyet
rollerinin 6zellikleri
konusundaki
goriislerinin
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degerlendirilmesi
amaglanmustir.

Bu ¢aligmanin
amaci; Tirkiye “de
kadin futbolunun
tarihsel gelisimine
etki eden faktorleri
incelerken, lisansl
kadin futbolcularin

Son yillarda diinyada ve iilkemizde
sayilar1 az olmayan geng¢ kizlarimizin
ve kadinlarin anlamli bir sekilde
futbol organizasyonlarmma katilimi,
liglerin diizenlenmesi; Avrupa ve
Diinya Sampiyonalarinin yapilmas,
1996 Atlanta Olimpiyatlari’nda tam

Tiirkiye’de futbol ile ilgilenme | madalyali spor olmasi, kadinlar
Bengii Kadm diizeyleri, aile arasinda  futbola  olan  ilgiyi
Arslan Futbolcu destegi, futbol arttirmaktadir. Diinya’da 50
(2012) Profili oynama nedenleri | milyondan fazla kadimin futbol
ve yakin oynadigi bilinmekte ve bu say1 biiyiik
cevrelerinin futbol | bir hizla artmaktadir.
oynamalari
hakkindaki
gortsleri
arastirmaktir.
Bu calismanin Bu calisma sonucunda, TFF’de
amaci, TFF’de calisan kadin ve erkek personelin
calisan personelin | kadinin c¢alismasina yonelik tutum
kadinin ¢calismasina | puanlar1 arasinda cinsiyete gore
Tiirkiye Futbol ve kadin erkekler lehine istatistiksel olarak
Federasyonu’n | yoneticilere yonelik | anlamli fark vardir. TFF’de calisan
da Calisan tutumunu ve kadin ve erkek personelin “Kadin
Personelin toplumsal cinsiyet | Yoneticilere Yonelik Tutum
Kadinin rol egilimlerini Olgeginin” Toplumsal Cinsiyet Kalip
Caligmasina belirlemek, Yargilart alt boyut puanlar1 arasinda
Hande S . .S N .
Stimertas Yonelik toplumsal c.1ns1.yet .01n51.ye.te gore kadinlar  lehine
2011) Tutumlarmin rol kategorilerine | istatistiksel olarak anlamli fark vardir.
Ve Toplumsal ve cinsiyete gore | TFF’de c¢alisan kadin ve erkek
Cinsiyet Rol | kadinin ¢aligmasina | personelin toplumsal cinsiyet rol
Egilimlerinin ve kadin egilimleri arasinda istatistiksel olarak
Belirlenmesi | yoneticilere yonelik | anlamli bir fark vardir.
tutumlarini
farklilasip
farklilasmadigini
test etmektir.
Elit Kadin Bu aragtirmanin Sonug olarak, elit kadin sporcularin
i Sporcular ve | amact; Spor yapan, | androjen, akademisyen kadinlarin
Inci ) .
Kadm yapmayan ve erkeksi, spor yapmayan kadinlarmn ise
Noyan . . v raq o . o
(2006) Akadermsyenl akademisyen kadinsi rollozelhklerlne sahip oldugu
er Ile Spor kadinlar1 toplumsal | ayrica elit kadin  sporcular ve
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Ozlem
Alagiil
(2004)

Yapmayan cinsiyet rolleri akademisyen  kadmlarin  olumlu
Kadinlarmn agisindan sosyal oOzelliklere sahip oldugu ve
Toplumsal karsilagtirmaktir. | spor yapmayan kadinlarin ise olumsuz
Cinsiyet Rol sosyal oOzelliklere sahip oldugu
Ozelliklerinin bulunmustur.
Karsilastirilma
st
Atilganlik  diizeyi yliksek olan

Farkli Spor
Branglarindaki
Sporcularin
Atilganlik Ile
Beden Algist
Miskisi

Bu ¢alisma, farkli
spor branslarmdaki

sporcularin

atilganlik diizeyi ve
beden algisindan
sagladiklar1 doyum
arasindaki iligkiyi
incelemek ve konu

ile ilgili bundan
sonra yapilacak

caligmalara yarar

saglamak igin
yapilmigtir.

bireylerin beden algilariin da yiiksek
oldugu bulunmustur. Beden algisi
yiiksek olan bireyin kendine giiveni de
yiiksektir. Boylece miisabaka aninda
birey daha sogukkanli ve rahat
olabilir. Bu da spordaki basariy
arttirabilir.  Ege  Universitesi’nde
okuyan sporcularin Anadolu
Universitesi'nde okuyan sporculara
gore beden algis1 ve atilganlik diizeyi
daha yiiksek bulunmustur. izmir’de
okuyan  sporcular  daha  ¢ok
miisabakaya katildiklarindan, daha
¢ok kisiyle iletisimde
bulunduklarindan, sosyal yasamda
daha aktif olduklarindan kendilerine
olan giivenleri de daha yiiksek
olacaktir.
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Tablo 3: Kadn ve Spor ile Ilgili Makale Tablosu

Yazar Bashk Amag Sonug¢
Aragtirmaya katilan spor
Tiirk spor gazetecilerinin gorisleri
medyasinda degerlendirildiginde; spor
calisan kadin medyasmin erkek egemenliginde
Tiirk Spor gazetecilerin olan bir meslek alam olmasi ve bu
Elzem Medyasinda mesleklerini sebeple de kadinlara ait gorev
Seren Kadin yaparken pozisyonlarinin pek fazla
Ding Gazetecilere yasadiklar1 bulunmamasi sebebiyle spor
(2019) Yonelik Cinsiyet zorluklar1 gazetecilerinin  meslege baslama
Ayrimciligi toplumsal doneminde cinsiyetlerinden Otiirii
cinsiyete dayali | zorluklar yasadiklar1 goriilmektedir.
bir analizle ortaya | Kadin spor gazetecileri kendilerini
koymaktir. kanitlamak i¢in miicadele etmek
zorunda kalmaktadirlar.
Tirkiye’de
lletlilzrztzl:ﬁll(tem Erkek Ogrenciler, sporun erkek
lféh'imﬁn de egemenliginde oldugunu kizlara
Gazeteci sl oored gore daha fazla vurgulamstir.
Adaylarmin Sorencilerin Arastirmanin sonuglarindan biri de
Selami Toplumsal gctinsiyet erkekler kadar kiz 6grencilerin de
Ozsoy ) Cinsiyet ot 51 spor quyasmda ) ggrey yapmak
(2018) Baglaminda Spor N istemeleridir.  Turkiye’de  spor
baglaminda spor Y
Medyasina azetecilizine medyasinda daha fazla kadimin
Bakis1 & 6nelil% gorev yapmasimin gerektigini hem
gézﬁslerinin kizlar hem de erkekler
ortaya ¢ikarilmasi vurgulamistir.
hedeflenmistir
Kadin futbolcularin  bu  spora
baslamalarma tesvik eden unsurlarin
baginda aileler birinci sirada yer
Mustafa Tirkiye’de Kadin | Tirkiye’de kadin | alirken basin yayin organlariin
Atls. Brsin Futbolcularin futbolcularin etkisi ¢ok diisiik bulunmustur.
Ar,slan Spora spora Ugrasma nedenleri arasinda futbol
Zeki e, Baslamalarina yonelmelerine sporunu sevmek ilk sirada, bir
(")zkarilve Etki Eden tesvik eden arkadag grubuna katilmak son
Ali Kizilet Unsurlar ve faktorler ve siralarda yer almaktadir. Ilerde bu
(2017) Spordan beklentilerini alanda {iniversite egitimini almak
Beklentileri belirlemektir. yoniindeki beklentileri ilk siralarda,
oldugu goriilirken hakem olmak
yoniinde beklentileri ise en son
sirada oldugu goriilmiistiir.
Kadinin sporda daha c¢ok baskin
Ali olmayan durumu, sportif etkinligin
Arastirmanin < . ..
Osman amacL. cinsivet algilama ve degerlendirme bi¢imiyle
Sally, > CISLY yakindan ilintili oldugu, cinsiyete
Sporda Baskin ekseninde .
Veysel Cinsi . . . yakisan spor durumunda tespit
. yet Analizi bireylerin spor A .
Kiigiik ve (Tiirkiye Ornegi) | branglarma baki edilmisgtir. Bizim arastirmamizda
Yaprak urkiye 8 a 1$sm1 tespit 3 oldugu gibi kadina daha ¢ok estetik,
Amman getmektirp erkege ise biyolojik farkliligindan
(2017) ) kaynaklanan giice dayali branslarin

yakistirildigi goriilmektedir. Siddet
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ve giice dayali spor branglari olan
Boks (%94), Giires (%93) ve Futbol
(%92) konusunda bu sporlarin
erkege yakistirlldigi  hususunda
toplumun ittifak ettigi
goriilmektedir. Kadinlarin baskin
oldugu sadece iki spor brangi tespit
edilmistir, bunlar Artistik Cimnastik
(%56) ve Step Aerobik Fitnes
(%69)’tir.

Arastirma sonucuna gore; genglik
kampi kadin lider adaylarinin %
67.2’si spor yapmaktadir. Bunlarin

é‘;[:rllltl;e Genglik ve Spor | % 44.75°% haftada iki giin diizenli
Eness, Bakanlig1 [GSB] | spor yapmaktadir. Genglik kampi
Isikody Genglik Kamp1 | tarafindan egitime | kadin lider adaylarmin spor yapma
$Pl r%ar ’ Kadin Lider alinan genglik durumuna gore 6zgiiven 6lgeginden
Karacan Adaylarmin kampi1 kadin lider | elde edilen puanlar1 arasinda spor
Dodan ve Ozgiiven adaylarinin yapanlarin lehine anlamli bir fark
N%ura ( Diizeyleri Ozgiiven olustugu gOriilmiistiir. Ayni
S diizeylerinin zamanda aragtirmada, geng¢lik kamp1
(2017) incelenmesidir. | kadin lider adaylarinin &zgiliven
diizeylerine iligkin  goériislerinin
genel olarak yiiksek oldugu tespit
edilmistir.
Katilimeilarin cinsiyetleri nedeniyle
yasadiklar1 sorunlar kadin ve erkek
sporcular agisindan farkli olmustur.
Bu calismanin Hem kadin hem de erkek
amacf‘ kz dinlarmn sporcularm, spor dallarmi bilingli
03 nlukta olarak sectikleri ve bu sporlar
gl dill Sbor yapmanin onlara kisisel ve sosyal
dallarn%(llla Igrkek acidan pek ¢ok katkisinin olduguna
frem inandiklar1 gorilmiistiir.
< Toplumsal sporcularin ve Lo
Kavasoglu Cinsivet erkeklerin Katilimcilarin sectikleri spor
ve Normla}r]mm osunlukta dallarinda cinsiyetleri nedeniyle
Mustafa Dismndaki gl di]{ Spor engellemeler ve baskilarla
Yasar 3 gu P karsilagtiklar1  ortaya  ¢ikmustir.
Sporcular dallarinda kadin Y L

(2016) sporcularim Kadin sporcularn toplumsal cinsiyet
deﬁe < mlerini baglaminda yasadiklar1
. lum}s]al cinsivet deneyimlerde Tiirkiye’de kadin
Ii)akl ISt lg sporcu olmanm zorlugu 6n plana
inceien(iekilir cikmistir. Bulgulara gore, kadin
' sporcularin erkeksi olarak algilanan
spor dallarinda kiiltiirel kaliplarin
engellerine takildiklar1

goriilmektedir..
Bu makale Ortacag Ingiltere’sinde giinahkar bir
Pinar Viktorya Dénemi Viktorya bedende, bir birey olarak kabul
Tasdelen Ingiltere’sinde Donemi’nde goriilmeden, kendini ev islerine ve
ve %anan Kadin Bedeni toplumun kadina | ibadete adamasi gerektigi diisiiniilen
Koca Politikalar1 ve bakis agisini kadin, yiizyillar sonra Viktorya
(2015) Kadimlarm Spora sekillendiren Donemi’nde bir birey olarak sosyal
Katilimi nedenleri ortaya | alanda kabul gérmeye baslamasina
koyarak, ragmen, eski c¢aglardan Dberi
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kadinlarin spora

stiregelen kadin bedeni ile ilgili

katilimlarim inaniglarm  ve degerlendirmelerin
incelemeyi belirledigi beden politikalar1
amaclamaktadir. | nedeniyle erkeklere kiyasla yine
arka planda kalmistir. Kisacasi, bu
donemde kadinlarin hareket
alanlarinin  smirlar1  evin  disina
cikmg fakat sporla gelen hareket
kadin icin beklendigi kadar bereket
getirememistir.
Spor yapma amaglari agisindan
Cinsiyet arastirma sonuglarma baktigimizda
ekseninde spor | ise, kadinlar igin yaslanmay1
yapma geciktirmek, zinde olmak, diizgiin
oranlarinin, viicut arzusu, kilo vermek daha
Murat yapilan sporlarin, | dnemli iken, erkekler i¢in eglenmek,
Yiiksel Cinsiyet ve Spor arzulanan arkadas kazanmak, grup duygusu
(2014) sporlarin ve spor | yasamak, para ve itibar kazanmak
yapma daha oOnemlidir. Bunlarin diginda,
amaglarimin nasil | saglikli olmak, mutlu olmak, stres
farklilastigini atmak, basar1 arzusu ve bos
belirlemektir. zamanlar1 degerlendirmek her iki
cins iginde ayni1 dneme sahiptir.
Tirk  toplumunda da, diger
toplumlarda oldugu gibi, kadin daha
cok ev ici alan ve onun uzantilari ile
iligkili goriiliirken; erkek ise daha
. Bu calismada, cok  kamusal alanla iligkili
ﬁll(l:ll;a Tcoﬂlslir;:id kadinin spor goriilmektedir. Toplumsal cinsiyet
ve Yilmaz | Baglammda Spor medyasmd_aki 6nyarg11ar}n1r_1 ve bu Onyargilara
Kaplan Medyasinda yeri, Tﬁrklye dayali cinsiyetci dav.ranlslarlmn
(2014) Kadim Orneginde cogunlukla kadm bedeni (bedensel
tartisilacaktir. olarak zayiflig1, bedensel goriiniimii)
iizerinden yuritildigi
disiiniilmektedir. Kadinin bedeni,
spor medyasinda bir  gOriintii
zenginligi olarak kullanilmaktadir.
Uc gazetede (Zaman, Posta,
Hiirriyet) kadin sporcularin
yeterince temsil edilmediklerini
Tiirk Medyasinda Bu calismanin gostermistir. Sporcularin isimlerinin
Omer Kadin amaci Tiirk gectigi 1169 haber metninip yiizde
Bakan Sporcularin gazetelerinde 6.9’u kac.h.n, yiizde 91.1'i erkek,
(2013) _ Temsili: kadin sporcularin | yiizde 2’si ise hem kadin hem erkek
Ug Gazetenin temsillerini analiz | sporcularla ilgilidir. Kadin
Icerik Analizi etmektir. sporcularin  isimlerinin  gectigi
haberlerin {ig¢te birinde onlarin
toplumsal cinsiyet rollerinin
vurgulandigi saptanmistir.
Omiir Spor Spor Ulkemizde spor orgiitlerinde erkek
Sertkaya Orgiitlerinde "kurumlarmda calisanlarin kadinlara gi')re. sayica
Meltem, Kadin gdrev yapan kadin (;(31{ daha fazla olmasvlnln, cinsiyete
Onay ve Yéneticilere ve er.kek gore tutum farkliligim olusturiln
Ridvan Yénelik personelin kadin | temel etken oldugu
yoneticilere diisiiniilmektedir. Ozellikle ¢aligma
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Ekmekei Tutumlarin yonelik hayatindaki kadinlarin evlendikten
(2013) Belirlenmesi tutumlarinin sonra is yasamlarmi birakmalari
belirlenmesidir. | veya gocuk sahibi olma stireclerinde
islerine  ara  vermeleri,  spor
orgiitlerinde  sayica az  olan
kadinlarm  sayistm = daha  da
azaltmaktadir. Kadinlarin
kariyerlerini engelleyen sebeplerden
birinin kadinlarin bizzat kendileri
oldugu gorilmektedir.
Kadinlarin gesitli nedenlerle
Kadimlarm batt yaptiklar1 fiziksel aktiviteler bati
Kiiltiirlerinde kiiltiirlerinde ilk uygarliklardan 19.
fiziksel yiizyilla kadar Kkiiltiirden kiiltiire
aktivitelere degisiklik gostermis 1896°da Pierre
Katilim de Coubertin’in baslattigi Modern
diizevlerinin Olimpiyat Oyunlari’na kadinlarm
tar%hsel sporcu olarak katilmalari miimkiin
clisimini degildi. Ancak, sporcu kadinlarin
Ugur Bati ézeglliksle Ar;tik onciliigiinde gelisen bazi kadin
Altay Kiiltiirlerinde Olimpi atiar Orta hareketlerinin ¢abalari, Coubertin’e
Memis ve o TpLy ’ ragmen, kadinlarmm olimpiyatlara
. . Kadinlarin Spora | Cag, Aydinlanma , o
Ibrahim 4 katilimlarimi heniiz ikinci
Katilimlarinin Cag1 ve Modern . . ,
Yildiran . L > olimpiyatta, Paris 1900°de
Tarihsel Gelisimi Olimpiyatlarin < o

(2011) baslanercindaki saglamigtir. Kadmlarin spor ihtiyact
6$riin §mlerini ve hakki ugruna verilen miicadelenin
gﬂ Qi dé‘)neme’ onciisii Fransiz Alice Milliat’in 20.
i %{in dinsel ve yiizyilin ilk ¢eyregindeki kurumsal
kﬁlstiirel aptlarm | V€ organizasyonel  alanlardaki
etkiler};nri) de cabalar1 semeresini vermis,
dikkate alarak kadinlarin spora katilimlarinin ve
deserlendirmektir kadin branslarinin tiim kiiltiirlerde
& " | glinimiize kadar biyiik bir artis

gostermesine yol agmustir.
EIE ?;fnsgr:lnigg Arastirmanin birinci amacini
vardir: 1) Genglik olusturan. GSGM  ve  Spor
ve S. or Genil Federasyonlarinin yonetim
M 5 diirliisii kademelerinin  cinsiyete gore
(GSGM) Vegél or dagilimina bakildiginda, {ist ve orta
Federas onlarﬁun diizey yoneticilik kademelerinde
Spor yérz,etim gorev yapan kadinlarmm c¢ok az
Kurumlarmin Kademelerinin oldugu goriilmektedir. GSGM’de iist
Canan Yénetim cinsivete odre diizey  yonetici  kademelerinin
Koca Kademelerinde da’?hmlrgun hepsinde erkekler bulunurken, spor
(2011) Kadinlarn incelei mesi ve 2) federasyonlarinda sadece bir kadin
Temsili GSGM ve Spor baskan bulunmaktadir. Hem kadin
Fe derasyonlarlin da hem de erkek katilimcilara gore;

gorev yapan
calisanlarin kadin
yoneticilere
yonelik
tutumunun
belirlenmesi.

kurumlarinda yoneticilik
kademelerinde az sayida kadin
olmasinin nedenleri arasinda ilk iki
siray1 kadmlara destegin az olmasi
ve kadinlarin aile sorumluluklarinin
olmasi almaktadir.
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Diinyanin her tarafinda, sporda ve

Olimpik . R .
Hareketin kadm | SPOF ile ilgili organizasyonlarda
Katilimindaki kadinlarin liderlik ve karar-verme
elisimini tarihsel sireclerine  katitlim  smurhidir.
& E)ir siirecte Kadinlar, antrenorliik, yoneticilik,
Selhan deserlen diferek sportif ticari aktiviteler ve medya
Ozbey ve Olimpik Hareket gulusal ve > | gibi sporun tiim diizeylerinin [OC’de
Pmar Vlg Kadm uluslararast dahil olmak tizere tiim yerel, ulusal,
Giizel diizevdeki bolgesel ve uluslararasi
(2011) alt mzlara Ve diizeylerdeki temsilinde geri planda
i sulamalara birakilmaktadirlar. Cinsiyet
e):/r%i anhi bir esitliginin ~ ve  kadinin  spora
& balsqg 213 1 katiliminin desteklenmesi
olu tuimgktlr caligmalari son zamanlarda istenilen
¥ ' diizeyde yer almaya baslamustir.
Erkeklere 6zgii
bilinen spor
branglarina
bayanlarm
katilimi ile bayan
sporcularda
erkeksi
davraniglar
gozlenmistir. Bu
SZiZEfr’lzlrgryl;i Sporun, bireylerde beden algi
e udra Eﬁl elit diizeyini ve cinsiyet rollinii artiran
Bavan ba afr g Sorcular bir faktor oldugu disiiniilmektedir.
y _oayan sp Sporcularin  sagliga,  goriiniise,
A Sporcularin ile spor yapmayan ) oy A o
Gilsiim Bedenlerini bavanlarin fiziksel yeterlilige 6nem verdikleri,
Bastug ve Alerlama Be(}llenlerini yaptiklar1 spora yonelik gelisen kasl
Emin veram N . | viicut yapilari nedeniyle beden
Diizeyleri ve algilama diizeyleri | , ..... .
Kuru Cinsivet Rolleri ve Cinsivet boliimlerinden hosnut olduklari,
(2009) Uzgrine Bir rollerigi cinsiyet rolii bakimindan ise ortamin
Arastirma belirlemek. spor gerektirdigi kadins1 veya erkeksi
3 a mé P ozellikleri gosterebilecek, esnek bir
duramo | kisilige sahip olduklar:
branslarlmnp diisiiniilmektedir.
beden algisi-
cinsiyet rolii
tizerindeki
etkisini
arastirmak,
aralarmdaki
iligkiyi tespit
etmek amaciyla
yapilmistir.
Bu ¢alima sporda | Toplumun yapilandirdigi kadinsilik
Pinar kadinlarin ve  erkeksilikle ilgili  kisilik
Yaprak ve sorunlarmi ozellikleri ve davranig kaliplarinin
TI; fun Sporda Kadmlar niteliksel spora da yansimistir. Ve bunun
Am};nan ve Sorunlari aragtirma sonucu olarak sporun gorece erkeksi
(2009) yontemiyle bir faaliyet olarak  gelistigi;
belirlemeyi kadinlarin  okullarda, kuliiplerde,
amaglamigtir. federasyonlarin catis1 altinda, sivil
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hayatta, elit ya da kitlesel spora
katilimda genel problemlerden daha
fazla etkilendigi ve erkeklerden
farkli olarak 06zgiil problemlerinin

oldugu; medyada spora iligkin
goriintillerde ~ kadmin  belirgin
bicimde cinselliginin 6n plana

cikarildigr ve basarilarina erkeklerle
es degerde yer verilmedigi; spor
cevrelerinde bile spordaki
cinsiyetler arasi firsat esitsizlikleri
konusunda bilincin  gelismedigi;
kadin1 spordan uzaklastiran onemli
etkenlerden taciz sorununun
¢cOzliimiiniin muglak kaldig1 ve ortbas

edildigi ortamlarin olusturuldugu
sOylenebilir.

Aragtirmaya katilan kadin
gazetecilerin yorumlari

gostermektedir ki, spor gazeteciligi
diinyada oldugu gibi Tirkiye’de de
erkek egemenliginde olan bir meslek
alamidir. Farkli bir bakis agcisi,
degisik bir renk olmasi diisiincesiyle
oncelikle gazete ve dergilerde gorev

Bu arastirmada, | almaya baslayan kadin  spor
Turkiye’deki spor | gazetecilerinin sayis1  Tiirkiye’de
medyasinda 1990’li  yillardan  sonra  artig
Selami Tirk Spor calisan kadmnlarin | géstermistir. Okuyucu ve
Ozsoy Medyasinda sektor icindeki | izleyicilerin ¢ogunlugunun
(2008) Kadin konumlar1 erkeklerden olustugu bir diinyada
sorgulanmig ve | kendilerini kabul ettirmek igin
calisma kosullar1 | miicadele  veren  kadin  spor
irdelenmistir. gazetecileri, mesleklerini yerine
getirirken cesitli zorluklarla
karsilasmaktadir. Bu zorluklardan
birisi cinsel tacizdir. Bir¢ok meslek
kolunda oldugu gibi kadinlarin is
ortamlarinda yasadiklar1 taciz gibi
olumsuzluklarin, kadin spor
gazetecilerinin bagina da geldigi
vurgulanmuistir.
Sporun hicbir Atatiirk Tiirk toplumunda
zaman bir gerceklestirecegi biitiinciil degisimin
toplumdaki sosyal | basarili  olmast ig¢in toplumda
Tiirkiye’de deglvslmden kgdlnln _ yerinin cagdaghk ve
bagimsiz bilimsellik  dogrultusunda  ele
Osmanl N - )
Ayse . . olmadigini almmast gerekliligini, kadimin bir
Doneminde ve ; . . .
Atalay Uluslasma gostermektir. Bu | toplumun gelismesinde ne kadar
(2007) | owusas amacla Tiirk onemli bir varlik oldugunu goéren
Siirecinde Kadin < . . >
ve Spor kadinimin sosyal | ender diinya hder.lermden biridir.
durumu; Atatiirk’iin  degisim  hareketinin
Islamiyet’ten temel amaci insan hak wve

Once, Osmanh
doéneminde ve

ozgirliiklerinin temelini olusturdugu
demokrasiyi gerceklestirmektir.
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uluslagma

Atatiirk’iin temel amaci zihinleri kor

stirecinin karanliktan, akil digi hurafelerden,
basladig1 Geng | korii koriine baglanilan dogmalardan
Tiirkiye kurtarmak kadar, kadin-erkek ayirt
Cumhuriyetinde | etmeden bedenleri de  Ozgiir
ele alinmigtir. kilmaktir,
Spor kurumunun | e oclan ilk biiyik  eksiklik

genel bir
toplumsal cinsiyet
analizini sunmaya

(toplumsal cinsiyet caligsmalarinin
baglamasini tetikleyen), sadece spor
alaminda degil yazin alaninda da

cahigmakr, kadin sporcularin spor ortamindaki
Ayrica spor o o N
ve kiz Ogrencilerin beden egitimi
Cepe kurumunun . . .
Beden Egitimi ve . ortamindaki deneyimlerinin
Canan toplumsal cinsiyet | .. .. el g 4
Spor Alaninda goriinmezligidir. Belki spor
Koca bakis acisiyla g )
Toplumsal kurumunun seffafligindan belki de
(2006) L sorgulanmasi e
Cinsiyet Iligkileri e beden/zihin ayriminin
gerekliligine .
: keskinliginden olsa gerek sosyal
dikkat cekerek, o .
> ., e bilimler alaninda (6zelde toplumsal
Tirkiye’deki A
ool cinsiyet caligmalarinda) spor
toplumsal cinsiyet . . .
.| konusunun yeterince incelenmemis
caligmalarina bir g oo
e olmasi da bu  goriinmezligi
katki saglamak da . .
katmerlendirmektedir.
amaclanmaktadir.
Farkli toplumsal
siiflar1 temsil
ettigi kabul edilen | Elde edilen bulgular, 6grencilerin
Beden Egitimi ¢ [lkdgretim sahip olduklar1 toplumsal cinsiyet
Canan .
Ve Spor Okulunun beden | tanimlarmin, toplumsal cinsiyet ve
Koca ve ool Y . . -
) Alaninda egitimi spor iliskisinde belirleyici oldugunu
Gryasettin . i . .
. Toplumsal derslerinde gostermektedir. Bir toplumsal alan
Demirhan SEPIE o cee
(2005) Cinsiyetin toplumsal cinsiyet | olarak beden egitiminin toplumsal
Yeniden Uretimi yeniden iiretim | cinsiyetten bagimsiz diistiniilmemesi
stirecinin nasil gereken bir alan oldugu sdylenebilir.
gerceklestiginin
incelenmesidir.
Kadin ve erkek tarihte spor yapma
Kadin ve imkan bulabilmek acgisindan esit
erkeklerin spora | sartlar bulamamistir. 18 yy ’m
olan ilgilerini sonlarinda teknolojinin gelismesi,
hangi spor toplumlar arasi etkilesimin artmasi
branglarini ne gibi olaylar neticesinde bayanlara da
Sule amagla tercih erkeklerle birlikte calisma, sportif
Bisgin ve Tarihsel ettiklerinin ve faaliyetlere katilma hakki
Halil Perspektifte spor yapma verilmistir. Bayanlarin  ¢esitli
Bisgin Kadi ve Spor olanaklarmine | imkénlara sahip olduklar1 halde
(2001) derecede elde erkeklere nazaran spora daha az

ettiklerini tarihi
perspektifte
mukayeseli olarak
incelenmesi
amaglanmustir.

yonlendirildikleri ~ goriilmektedir.
Bunun sebebi toplumsal orf ve
adetler, din ve sosyal Kkiiltiirlin
etkileri, bayanlarin aile i¢i mevki ve
sorumluluklar1 seklinde boyutlarda
degerlendirilebilir.
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Tablo 4: Alan ve Alan Dis le Ilgili Kitap ve igerikleri Tablosu

Toplumsal Cinsiyet ile Ilgili Kitaplar

Sporun Toplumsal Cinsiyet

Halleri

v
v

v

Cinsiyetlendirilmis Bir Sosyal Alan Olarak Spor
Sporda Toplumsal Cinsiyet Caligmalarmin Tarihsel
Seyri

Baron Pierre De Coubertin’in Olimpizm
Felsefesinde Kadin

Viktorya Doénemi Ingiltere’sinde ve Ingiliz
Sémiirgelerinde 11k Kadin Sporcular

Erken Cumbhuriyet Déneminde Kadin Sporcular
Uzerinden Kadin Okumalari

Bedenden Hiyerarsiye Uzanan Bir Erkeklesme
Siireci Olarak Viicut Gelistirme

Spor Gazetelerinde Hegemonik Erkekligin Yeniden
Insas1

Amazonlar: Kiz Kardeslik Kayigimin Kiirekgileri
Daglardan Yiikselen Kadin Sesleri: Dagc1
Kadinlarin Deneyimlerine Dair Bir Inceleme
Kadinlar Ofsayttan Anlar m1? Tarihi Karar, Kadin
Taraftarlar ve Etiketler

Cinsiyetlendirilmis Rekreasyonel Mekanlarda
Kadinlarin Deneyimleri

Sporda Cinsiyet (Testi) Politikalari

Tiirk Diinyasinda Kadin
Algist (Cilt 1)

AN

Tiurk Bozkir Kiiltiiriinde Alp Vasfindaki Kadin
Karakteri

Tiirk Destanlarinda Kadin Imgesi

Dede Korkut Destaninda Tiirk Kadinin Karakteri
Kutadgu Bilig ve Dede Korkut Kitabinda Kadin
Algist

Banu Cigek ve Selcan Hatun’dan Canil Mirza ve
Kiz Darikaya

Kiz Dariyka Destaninda Kahramanlik Algisi ve
Kadm Tipler

Tiirk Atasozlerinde Kadinin Tarihsel ve Sosyolojik
Acidan Degerlendirilmesi

Islamiyet’ten Onceki Tiirk Toplumunda ve
Kuran’da Birey, Kiz Cocugu, Es ve Anne Olarak
Kadin

Mevlevilikte Kadinin Sosyal Konumu

Cok Katmanli Bir Toplumsal Yap1 Olarak Ortacag
Anadolu Tiirkliigiinde Kadm Algis1 Uzerine Bir
Degerlendirme

Fetih’ten Cumhuriyet’e Kayseri’deki Mimari
Eserlerde Kadinin Adi

II. Mesrutiyet Devri Tiirkgiiliik Diistincesi
Nazarinda Kadin

Tanzimat’tan Cumhuriyet’e Kadimin Toplumsal
Yasamdaki Yeri ve Egitimi

Tiirk Egitim Tarihinde Kiz Cocuklar1 ve Kadin
Egitiminin Yeri

Cumbhuriyet Donemi Tiirk Modernlesmesinin
Kadina Bakisi
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AN

NN

AN

Atatlirk Dénemi Tiirk Kadinimin Siyasi Haklarimi
Elde Etme Miicadelesinde “Tiirk Kadinlar Birligi”
Teskilatmin Yeri ve Faaliyetleri

Kayseri Vilayet Gazetesi Ekseninde Kadin Haklar1
Konusunda Yasanan Gelismelerin Kayseri’ye
Yansimalari

Bir Modernlesme Projesi Olarak Kurulan
Halkevlerinde Kadinlarin Roliine Dair Sayisal
Degerlendirmeler

Cumbhuriyetin Ilk Kadin Milletvekilleri
Ciftcilikten Milletvekilligine: Hat1 (Sat1) Cirpan
Milli Miicadele Doneminde Kadin Ruhu “Saime
Hamm (Ayaoglu) Ornegi

Tirk Siyasetinde Bir Kadin Basbakan: Tansu Ciller
(1990-2002)

Bir Diinya Kraligesi’nin Hikayesi Keriman Halis
Ece

Halide Edip Adivar: Hayati ve Milli Miicadelede
Rolii

Cumbhuriyet Sonrasi Tiik Kadiminin Pozitivizmle
Imtiham: Alev Alath Ornegi

Gordes’in Kinali Efesi: Makbule Hanim
Tirkiye’de Kadinlarda Toplumsal Cinsiyet
Esitligine Yonelik Tutumlarda Egilimler ve
Belirleyiciler (1995-2014)

Toplumsal Cinsiyet Bakis Acisi ile Kadmlarm
Siyasal Alandaki Yeri Uzerine Bir Degerlendirme
Cumbhuriyetten Giiniimiize Toplumsal Cinsiyet
Rolleri Baglaminda Tiirk Kadiminimn Kimligi
Kadina Yénelik Aile I¢i Siddet Algis

Universite Ogrencilerinin Kadia Yénelik Evlilik
Ici Siddete ve Siddetin Mesrulastirilmasina liskin
Tutumlari

Erkek Bakis Acistyla Sosyal Yasamda Kadin Algist
Universite Ogrencilerinde Kadin Algis1 Celal Bayar
Universitesi Ornegi

Tiirk Diinyasinda Kadin
Algist (Cilt 2)

S

AN

Karacaoglan’in Siirinde Kadin Algist

Ulker Koksal’in Tiyatrolarmda Anadolu Kadminin
Modernitenin Etkisinde Yansittig1
Degisim/Doniisiim Algist

Fatma Aliye Hanim’in Romanlarinda Anne (sizlik)
Figiirti

Kadinlarin Sosyal ve Kiiltiirel Tarihinin Kaynaklar1
Olarak Halk Tiirkiileri

Tiirk Diinyasinin Meshur Diisiince Edibi Ismail
Gasprrali’'nin Fikir Diinyasinda “Kadin” ve
“Annelik” Imgesi

Toplumsal Cinsiyet Rollerini Ters Yiiz Eden Edebi
Metinler Olarak “Kadinlar Ulkesi” ve “Tersine
Diinya” Uzerinden Tiirk Diinyasinda Kadin
Algisin1 Okumak

Tiirk Diinyas1 Kadmlariimn Ortak Manevi Degerleri
Bagimsiz Tiirk Devletlerinde Kadin Statiisii: Bilgi
Toplumlari Ile Bir Karsilagtirma
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Ceditcilik Hareketi Baglaminda Rusya Tiirklerinde
Kadimin Egitim Durumu

Son Donem Avar Madeni Eserlerinde Kadin
Takilart

Gegmisten Giiniimiize Tirkmenlerde (Oguzlarda)
Kadina Bakis

Reformcu Azerbaycan Aydinlarindan Ahmet
Agaoglunun Kadin ve Aile Konusuna Modernist
Yaklagimi

Azerbaycan Profesyonel Tiyatrosunun Kurulmasi
ve Gelismesinde Kadinlarin Rolii

Karabag Konulu Savag Filmlerinin Kadin
Kahramanlari

Sark Kadmmin {1k Se¢im Hukuku ve Azerbaycan
Halk Cumhuriyeti Doneminde Kadin Haklar1
Kadin Hukuklarinin Korunmasi Konusuna
Azerbaycan Maarifcilerinin Kendine Mahsus
Yaklagimlari

Molla Nasreddin Dergisinde Kadin Algis1
Modern Azerbaycan Edebiyatinda Kadin Sorunu ve
Samed Vurgun

Ozbek Edebiyatinin Gelismesinde Bilim
Kadinlarmin Rolii

Abdullah Kahhar Sanatinda Kadin Karakterler ve
‘Gegmis ’in Analizi

Kadinlarmn Siirli Konusmalarinda Antifrazis (Ozbek
Edebiyat1 Orneginde)

Ozbek Edebiyatinda Yaptiklari le Ismi Uyusan
Kahraman Kadinlar

Kirgizlarm Gelecek Algisini Olusturan Anne
Arketipi: Kurmancan Datka (T616gon
Kasimbekov’un Kirilan Kilig Romani Orneginde)
Kirgizlarm “Kococas” Destaninda Kadinin Rolii
Kirgizistan Tokmo Akilardan ( Asiklarindan)
Barp1 Alikulov’un Siirlerinde Sevgili Tipi
Kazakistan Cumhuriyetinde Kadin ve Cocuk
Haklari: Meseleyi Yeniden Ele Almak
Karakalpak Edebiyatinda Kiz/Kadinlarin D1s ve i¢
Diinyalarinin Tasviri

Ukok Kraligesi- Tiirk Diinyas1 Kadilarmin idolii
Tiirk Diinyasinda Kirim Tatar Tiirk Kadinlarinin
Sosyal ve Siyasi Hayatimizda Oynadiklar1 Rol
Siirglinden Gilinlimiize Ahiskali Tiirk Kadini
Kibris Tiirk Efsanelerinde Kadi ve Kadin imgesi
Kagkay Tiirklerinde Kadin

Kutlu Tére Romani Orneginde Kaskay Tiirklerinde
Kadin Algisi

XIX-XX Asirlarda Buryat Kadinlarinin
Toplumdaki Yeri ve Dini Ritiielleri
Makedonya’daki Tiirk Kadin Sivil Toplum
Kuruluglar
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Tablo 5: 2015-2019 Yillarina iliskin Tiirkiye’de Toplumsal Cinsiyet ve Kadin
Algis1 Arastirma Sonuglari

%71.2 Hayrr, esit

2015 | Cinsiyet Esitligi Durumu degildir %?28.8 Evet, esittir.
%86. 6 Siddet %44.3 Sokakta baski
2015 Kadinlarin Toplumda Yasadigi | %50.5 Kadin-erkek ve cinsel taciz
Sorunlar esitsizligi %43.1 Cevre baskis1
%47.3 Aile baskisi %40.3 Egitimsizlik
2015 Ezgfrljlrgiﬂ‘%nziganm %81.3 Onemli %4.1. Onemsiz
5 -
. ) /6507 BVel AYIISIE | 9443 3 Hayr, aym iste
2015 | Esit Ise Esit Ucret Durumu cals . calisan kadin ve erkek
erkek ayni iicreti <
farkli iicret aliyor.
alyor.
2015 Ezggﬁezi(onehk Siddet %90.8 Evet, artiyor. | %9.2 Hayir, artmiyor.
2015 zfgtgmigf Kadmn Milletvekili %77. 9 Hayir, yok. %?22.1 Evet, var.
—T% -
2016 4 e; isizligi - %30.3 Igsizlik
%34.8 Egitimsizlik %?26.5 Aile baskisi
2016 FD?;I;HIEQQ gﬁiﬁ Duyup %50 Evet %50 Hayir
2016 ggfﬁigﬁ Kadm Milletvekili | o/ ¢ Havur, yok. | %37.2 Evet, var.
%53 Ev icin aligveris | %9 Temizlik yapmak
. —_— yapmak %9 Evi toplamak
2017 | Erkeklerin Ev Islerine Katkis1 %49 Evdeki tamirat | %8 Yemek yapmak
ve bakim igleri %6 Bulagik yikamak
- | %53 Siddet %7 Sokakta baski ve
2017 ggf&g}gm Toplumda Yasadi@t | /15 fisizlik taciz
%11 Egitimsizlik %06 Aile baskisi
_ %8 Ailelerinin onay1
0
2017 18 Yasindan Kiigiik K1z ﬁftgailil}g;’ hicbir ile ve kendi rizalar1
Cocuklarmin Evlendirilmesi 3 L . alinarak
evlendirilmemeliler. R
evlendirilebilirler.
5 —
2017 | Bosanma ve Siddet bosanma i¢in yeterli gin gere ¢
sebeptir siddet gérmezden
) gelinmelidir.
%64 Ev icin aligveris | %8 Temizlik yapmak
. L yapmak %10 Evi toplamak
2018 | Erkeklerin Ev islerine Katkis1 %70 Evdeki tamirat | %10 Yemek yapmak
ve bakim igleri %8 Bulagik yikamak
.| %61 Siddet %7 Sokakta baski ve
2018 Ié;f;ﬂ:;m Toplumda Yasadigt | /g j ci iy taciz
%9 Egitimsizlik %4 Aile baskist
_ %11 Ailelerinin onay1
o
2018 18 Yasindan Kiiciik Kiz ﬁ:ﬁ;ﬁiﬁ;’ hicbir ile ve kendi rizalar1
Cocuklarinin Evlendirilmesi i L . alinarak
evlendirilmemeliler. S,
evlendirilebilirler.
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%72 Aile i¢i siddet

%7 Ailenin devami
icin gerekirse aile i¢i

2018 | Bosanma ve Siddet E:§:n$a icin yeterli siddet gormezden
pur- gelinmelidir.
%063 Ev i¢in aligveris | %10 Temizlik yapmak
. B yapmak %10 Evi toplamak
2019 | Erkeklerin Ev Islerine Katkisi %64 Evdeki tamirat | %13 Yemek yapmak
ve bakim igleri %8 Bulagik yikamak
.| %60 Siddet %3 Sokakta baski ve
2019 | Sadmann Toplumda Yasadt 1o, i taciz
%8 Egitimsizlik %4 Aile baskisi
%74 Aile ici siddet | /°8 Ailenin devami
2019 | Bosanma ve Siddet bosanma i¢in yeterli i¢in gerekirse aile igi

sebeptir.

siddet gormezden
gelinmelidir.

Kaynak: Tirkiye’de Toplumsal Cinsiyet ve Kadin Caligmalar1 Arastirma Merkezi
Raporlari, 2015-2019.
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II. BOLUM

YONTEM
Arastirmanin bu boliimiinde, aragtirmanin modeli, arastirma grubu, verilerin
toplanma yontemleri, verilerin analiz bigimleri, gegerlik ve glivenirlik ¢aligmalarina

iliskin bilgiler yer almaktadir.
2.1. Arastirma Modeli

Bu calismada, derinlemesine bilgi toplamay1 saglayan nitel arastirma
desenlerinden olgubilim (fenomenoloji) ve durum calismast modeli kullanilmistir.
Arastirmada, toplumda kadina olan bakis acisin1 ve spor alaninda cinsiyet farkini
ortaya koyan bir arastirmanin kazandirilmasiyla birlikte kadin ve spor iligkisi
kavrammin biitiinciil bir yaklasim agisindan ele alimmasi amaglanmistir. Ayni
zamanda arastirmadan elde edilecek sonucglar dogrultusunda bu ¢alismada, tilkemizin
ozellikle spor alanlarinda kadina dair var olan algilarin ortaya cikarilmasi, spor
alanlarinda s6z sahibi olan bireylerin kadina yonelik algilarma dair bakis agilarinin

ortaya konulmas1 hedeflenmektedir.
2.2. Olgubilim (Fenomenoloji) Deseni

Olgubilim (fenomenoloji/phenomenology) deseninin odaklandigi kavramlar
farkinda oldugumuz fakat derinlemesine veya ayrintili bir anlayiga sahip olmadigimiz
olgulardir. Gilinliikk yasantimizda c¢ok sik rastladigimiz bu olgular1 tam olarak
bilmedigimizi ifade edemeyiz. Aslinda algilarimiza yabanci olmayan sadece anlamiyla
kavrayamadigimiz olgular1 arastirmaya yonelmis calismalar i¢in olgubilim
(fenomenoloji) elverisli bir dayanak olusturmaktadir (Yildirim ve Simsek 2016). Bu
yaklagimin arastirmaciya sundugu esneklik ve etkilesim dogrultusunda iilkemizin
ozellikle spor alanlarmda kadma dair var olan algilarin ortaya ¢ikarilmasi i¢in

olgubilim deseninin yan1 sira durum ¢aligmasindan da yararlanilmistir.

2.3. Durum Cahsmasi

Durum ¢aligmasi, olgu ve i¢inde bulundugu icerik arasinda belirgin hatlar
bulunmayan durumlarda uygulanabilen bir arastirma yontemidir (Yin, 1984, 23).
Deneysel calismalara kiyasla durum calismasi karsilagtrma yapmaz, kesfeder.

Aragtirmaci ¢aligmasindaki hipotezleri test etmek veya aralarindaki iliskiyi ispatlamak
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yerine olaylar1 ve davraniglar1 anlamaya, tanimlamaya calisir (Hancock ve Algozzine,
2006). Durum calismasint diger tiim c¢alismalardan ayiran sey yasam igerisinde
deneysel veya tarama yOntemleriyle aciklanamayacak -fakat aralarinda nedensel
baglant1 oldugu varsayillan- olaylarin agiklanmasinda, tanimlanmasinda ve
kesfedilmesinde kullanilmasidir (Yin, 1984). Bir veya birden fazla durumun
derinlemesine incelenmesi durum c¢alismasinin temel 6zelligi arasindadir (Yildirim ve

Simsek, 2016).
2.3.1. Arastirma Grubu

Arastirmanin evreni spor alanlarinda farkli statiilerde yer alan (yonetici,
bilim insani, antrendr, hakem ve sporcu) bireyler icerisinden amagli 6rnekleme

yontemiyle se¢ilmis goniilliilerden olusmaktadir.

Arastirmaya toplamda 20 goniillii katilim saglamistir. Bu goniilliilerin 12°si
erkek ve 8’1 kadindir. Uygun 6rneklem se¢imine ulagsmak ic¢in iki farkli amagl
ornekleme yonteminden yararlanilmistir. i1k kullanilan amagh &rneklem ydntemi,
olciit drneklem yontemidir. Olgiit 6rneklem ydntemi, dnceden planlanmus bir dizi
Olciitii karsilayan durumlarm biitiinciil yaklasimla ele alinmasina dayanmaktadir.
S6z konusu Olgiitler ya belirli bir 6l¢iit listesinden secilmistir ya da arastirmaci

tarafindan belirlenmistir (Y1ildirim ve Simsek, 2016:122).

Bu aragtrma kapsaminda Orneklem se¢imi i¢in alt1 6l¢li belirlenmistir.
Birinci 61¢iit arastirmaya dahil edilen katilimcilarin en az 5 yil sporun iginden gelmis
olmalari, ikinci 0l¢iit calismada yer alan yoneticilerin spor orgiitlerinde aktif olarak
yoneticilik yapmis olmasi, liclincli 6l¢iit ise arastirmaya katilan hakemlerin iist
diizey klasmanlarda gorevlerini gerceklestiriyor olmalari, dordiincii dlciit bilim
insani1 kategorisiyle caligsma kapsaminda yer alan bireylerin bu ¢alisma alanina ilgili
ve yatkin olmalari, besinci Ol¢iit aragtirmadaki antrendrlerin bireysel veya takim
sporlar1 ayirmaksizin 6zellikle kadin sporcularla veya kiz ¢ocuklariyla ¢aligmis
olmalar1 ve son 6l¢iit ise sporcu kategorisiyle arastirmaya déhil edilen katilimcilarin
milli sporcu olmalar1 veya profesyonel takimlarda kariyerlerine devam etmis
olmasidir. Olgiit érnekleme yoluyla belirlenen drneklem grubu hem kendi bakis
acisini hem de toplumun bakis acisini kolayca ifade edebilecegi diisiiniilen yonetici
statiisiinden 3, hakem statiisiinden 4, bilim insan1 statiisiinden 6, sporcu statiisiinden

3 ve antrendr statiisiinden 4 kisi olmak tizere toplam 20 kisiden olugmaktadir. Nitel
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aragtirma yontemlerinde 6rneklem sayisiyla iliskili olarak gerceklestirilen doktora
tezlerinin evren biiylikligii g6z 6niinde bulundurulmustur ve bu dogrultuda ¢alisma
gruplarmin 5 ile 350 katilimer tarafindan olusturulmasi gerektigi belirtilmistir

(Bryman 2012; Creswell 2014; Mason 2010).

Arastirma kapsaminda bagvurulan baska bir 6rneklem se¢imi ise kolay
ulagilabilir durum 6rneklemesidir. Bu yontemin tercih edilme sebebi zamandan ve
maddiyattan artirim saglamak ve kolay olan bir duruma ulagim saglamasidir (Miles
ve Huberman, 1994; Patton, 2005). Ayrica, arastirmaya katilan katilimcilarin
gizliligini korumak amaciyla katilimcilarin statiilerine gore kisaltmalar yapilmistir.
Yonetici igin (Y), Hakem icin (H), Bilim Insan1 i¢in (BI), Antrenér igin (A) ve
Sporcu i¢in (S) kullanilmstir.
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Katilimcr Profilleri

Bu bolimde, spor alanlarinda farkl statiilerde yer alan (yonetici, bilim
insani, antrendr, hakem ve sporcu) katilimcilarin kisisel 6zelliklerine iligkin bilgilere
yer verilmistir (Tablo 6).

Tablo 6: Arastirmaya katilan katilimcilara iligkin kigisel 6zellikler ve goriisme
stireleri

Gorlisme
Katilimcilar Yas Cinsiyet Egitim Diizeyi ~ Gorev Siiresi  kayitlari (Dk.)

1 Bil 65 E Doktora 36 22.42
2 Bi2 41 E Doktora 13 24.03
3 Bi3 45 E Doktora 19 30.07
4 Bi4 51 K Doktora 26 17.21
5 Bi5 33 K Doktora 6 13.23
6 Bi6 33 K Doktora 5 30.26
7 H1 64 E Doktora 45 11.06
8 H2 46 E Lisans 23 13.18
9 H3 46 E Doktora 10 13:59
10 H4 39 K Doktora 19 25.18
11 S1 41 E Doktora 20 28.10
12 S2 31 E Lisans 24 10.01
13 S3 31 K Lisans 21 31.42
14 Al 50 E Doktora 23 17.57
15 A2 39 E Doktora 9 26.46
16 A3 29 E Yiiksek Lisans 5 39.65
17 A4 41 K Doktora 19 17.01
18 Y1 64 E Doktora 42 15.02
19 Y2 56 K Doktora 22 25.40
20 Y3 58 K Doktora 38 10.01
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Tablo 6’da goriildiigii lizere goriismeye spor alaninda farkl statiilerde yer
alan ayn1 zamanda spor alanlarinda s6z sahibi olan 12 erkek ve 8 kadin katilmistir.
Egitim diizeyleri agisindan degerlendirildiginde katilimecilarin doktora (n=15),
yiksek lisans (n=1) ve lisans (n=3) mezunu olarak dagilim gosterdikleri
belirlenmistir. Ayrica katilimcilar arastrmaya dahil olduklar1 statiileriyle ilgili

gorev siirelerinin 5 ile 45 yil arasinda degistigini ifade etmislerdir.
2.3.2. Veri Toplama Yontemi ve Goriisme Formunun Olusturulmasi

Bu arastirma kapsaminda veri toplama araci olarak goriisme yonteminden
yararlanilmigtir. Bu c¢alisma dogrultusunda Tiirkiye’de sporun igerisinde farkl
statiilerde yer alan (yOnetici, bilim insani, antrendr, hakem ve sporcu) kadinlarin ve
erkeklerin bakis acistyla var olan algiy1 ortaya koymak amaciyla 4 bilim insan1 ve 4
nitel calismalarda uzman akademisyenin goriislerinden yola c¢ikilarak yari
yapilandirilmig goriisme formu kullanilmistir. Form Ek 1°de verilmistir. Goriisme

formuna dair bilgiler asagida sunulmustur.

Gorlisme formu hazirlanirken miimkiin oldugunca dikkatli davranilmis,
sorularm kolay anlasilir ve agik uclu sorulardan olusmasina, miimkiin oldukg¢a kisa
cevapl sorulardan uzak durulmasma dikkat edilmistir. Bunun yan1 sira alternatif
sorular hazirlama konusunda da 6zenli davranilmistir. Gerek goriisme formunun
olusturulmasinda gerekse de 6rneklem se¢iminde kisacasi tiim asamalarda uzman
goriisiine bagvurulmustur. Anlasilmasi glic veya yanlis anlasilarak arastirmayi

amacindan saptiracak ifadelerden de miimkiin oldugunca kaginilmustir.

Kolay bir goriisme yontemi olarak diisiiniilen ve temel becerileri yerinde
olan herkes tarafindan kullanilabilecegi varsayilan goriisme, insanlar1 yanilgiya
diisiirebilir. Ancak “goriisme beceri, yogunlasma, karsiikli anlayis, ongérii ve
disiplin gibi pek ¢ok boyutu kapsamast a¢isindan hem sanat hem de bilimdir” olarak
tanimlayan Patton aslinda gdriigme yonteminin giiclii yanini1 da ortaya koymustur
(Patton, 1987, 108; Akt: Yildirim ve Simsek, 2016, 129). Arastirmaci tarafindan
hazirlanan goriigme formu iki bolimden meydana gelmektedir: Birinci boliimde
katilimcilara iliskin kisisel bilgilerin yan1 sira gériigmeye ait bilgiler ikinci boliimde
ise katilimci bilgilendirme formu ve arastirmaci tarafindan acik u¢lu sorulardan
olusturulan yar1 yapilandirilnus goriisme formuna yer verilmistir. Iki bdliimden

meydana gelen goriisme formunun igerigi su sekildedir:
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Kisisel Ozellikler

Arastirmaya katilan katilimcilarin gériisme esnasina gegmeden, kendilerini
daha rahat hissetmeleri ve daha rahat cevap verebilmeleri i¢in genel bir sohbet
havasiyla baglanilmistir. Bu asamada yas, egitim diizeyi ve ¢aligma siiresinin yani
sira ¢alistiklart kurumlarda idari gorevlerinin olup olmadigi, gorevli olduklar1 diger
yani kurum, kurulus, dernek, komisyon, kuliip olup olmadigi eger varsa buradaki

statiileri gibi parametreler ele alinmistir.

Goriisme sorular

Q

21.ytizyilda Tiirkiye’de toplumun kadm algis1 hakkinda ne diistiniiyorsunuz?
Sizin diisiinceniz nedir?

~ Spor ortaminda yer alan yonetici, bilim insani, antrendr, hakem, sporcu olan
kadinlar1 nasil algiliyorsunuz? Bu durumun toplum tarafindan nasil

algilandigini diistiniiyorsunuz?

2.3.3 Goriisme Siireci

Arastirma kapsaminda katilimcilarla bireysel gériismeler yapilarak arastirma
hakkinda bilgi verilmistir. Arastirma kapsamina dahil olunmasi istenen
katilimcilardan gereken izinler alinmis; Izmir, istanbul, Manisa ve Mugla (Bodrum)
illerinde 24 Kasim 2018-02 Ocak 2019 tarihleri arasinda goriisme yapmak iizere
randevu almmis ve 9-39 dakika arasinda yiiz yiize goriismeler gergeklestirilmistir.
Gorilismeler oncesi katilimcilara siire¢ hakkinda bilgi verilmis, goriismelerden elde
edilen ses kayitlarinin sadece ve sadece bilimsel amagh olarak kullanilacagina dair
taahhiit verilmistir. Arastrmaci tarafindan goriisme esnasinda notlar alinmis ve
goriismenin giivenirliligi arttirilmaya ¢alisiimistir. Elde edilen tiim veriler

arastirmaci tarafindan analiz edilerek bilgisayar ortamina aktarilmistir.
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2.3.4. Verilerin Analizi

Aragtrmacinin  bilgisayar ortamma aktarmis oldugu yazili datalarin
¢coziimlenmesi amaciyla betimsel analiz yonteminden faydalanmistir. Arastirmaya
dahil edilen katilimcilarin verdikleri cevaplar ayni soru dizini altinda bir araya
getirilmistir. Elde edilen veriler ayrintili bir iglem siirecine tabi tutularak {i¢ uzman
arastirmaci araciligiyla birbirinden bagimsiz kodlamalar ortaya ¢ikarilmistir. Bagimsiz
bir sekilde ortaya ¢ikarillan kodlamalar karsilastirilarak kodlar arasindaki tutarlilik
dikkate alimmis, benzer olan kodlar bir araya getirilmis ve bunun dogrultusunda
sorunlara iligkin temalar ortaya cikarilmistir. Betimsel analiz asamasinda farkina
varilamayan temalar daha sonrasinda igerik analizinden yararlanilarak derinlemesine
bir isleme tabi tutulmus ve farkma varilamayan temalar ortaya ¢ikarimustir. Icerik
analizinin kullanilmasindaki asil amag belirli temalar ¢ergevesinde birbiriyle benzerlik
gosteren verilerin bir araya getirilmesi ve anlagilir olmasidir (Yildirim ve Simsek,

2016).

2.4. Gecerlik

Nitel arastirma, nicel arastirmaya kiyasla 6znellik oraninin yiiksek olmasi,
gecerlik ve glivenirlik oraninin diisiik oldugunun diisiliniilmesi sebebiyle bir takim
yargilamalara maruz kalmaktadir. Ornek olarak nitel arastirmada arastirmaci roliiniin
onemli olmasindan kaynakli daha ¢ok arastirmaciya bagli bulgularin ortaya ¢ikmasi
ve nitel aragtirmanin bir sistematiginin bulunmadigi konusunda elestiriler mevcuttur.
Bu elestirilerin temel sebebi ise bulgularin ve belgelerin raporlandirmasinin diisiik
nitelige sahip oldugu diisiiniilmesidir. Oysa nitel arastirma yontemleri kendi igerisinde
gegerlik ve giivenirlik ile ilgili bir takim Onlemler almaktadir. Bu 6nlemler nicel
arastrma yontemlerinden ayrilmaktadir (Yildwrim ve Simsek, 2016). Biitiinciil bir
bakis ag¢is1 sunmasinin yani sira bilgileri derinlemesine ortaya ¢ikarmaya calisan nitel
aragtirmaya yonelik elestirilerin adil olmadig: ifade edilebilir. Nitel arastirma aslinda
insan yagsamindaki anlamlar1 ve sosyal diinyadaki anlamlar1 boyutlariyla ortaya
koymaya ¢alisan bir arastirma yontemidir. Baska bir deyisle nitel arastirmanin dogas1
geregi istatistiksel veya deneysel hesaplamalar yoktur dolayisiyla bu hesaplamalara

dayandirilmamaktadir (Brink, 1991).
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Nitel aragtirmalarda gecerlik aragtirmacimin arastirmis oldugu olguyu tarafsiz
olarak gozlemlemesi ve oldugu sekliyle ortaya koymasi anlamina gelmektedir.
Toplanmis olan verilerin ayrintili bir sekilde raporlastirilmasi ve arastirmacinin her bir
stireci ayrintilariyla aktarmasi nitel aragtirmalarda gegerligin 6nemli 6l¢iitleri arasinda
gosterilmektedir. Arastirma kapsaminda gegerlik, i¢ gecerlik (inandiricilik) ve dis
gegerlik (aktarilabilirlik) olmak {izere iki boliimde incelenmistir (Yildirim ve Simsek,
2016).

2.4.1. I¢ Gegerlik (Inandiricilik)

I¢ gecerlik gergeklestirilen galismalarin hepsi i¢in dnemli say1lmasi gereken bir
boyuttur. Gézlemledigimiz ve anlamaya c¢alistigimiz olgulara yonelik ortaya ¢ikan
bulgularin gerceklikle ne derece uyumlu oldugu ile i¢ gegerlik ilgilenmektedir
(Merriam ve Tisdell, 2005). Arastirma kapsaminda ortaya ¢ikan bulgu ve sonucglarin
dogruluguna iliskin, i¢ gecerligin saglanmasi amaciyla arastirmacinin yanitlanmasi
gereken bir takim sorularin oldugu ifade edilmektedir (Miles ve Huberman, 1994; Akt:
Yildirim ve Simsek, 2016).

~ Arastirma bulgulari, verilerin elde edildigi ortam dikkate alindiginda anlamli

midir ve bu ortama bagl kalinarak tanimlanmis midir?

Q

Bulgular kendi igerisinde tutarli ve anlamli midir? Ortaya ¢ikan kavramlar

anlamli bir biitiin olusturuyor mu?

Q

Arastirmada elde edilen bulgular, farkl veri kaynaklari, farkli veri toplama
yontemleri ve farkli analiz stratejileri kullanilarak teyit edilmis midir? Farkli
kaynaklara, yontemlere ve stratejilere gore elde edilen bulgular anlamli bir

biitiin olusturuyor mu?

Q

Elde edilen bulgular, daha 6nce olusturulan kavramsal ¢ergeve veya kuramla

uyumlu mudur? Bu gerceve veri toplamada rehber olmus mudur?

Q

Bulgular1 teyit etmede kullanilan kurallar, stratejiler var mi? Bu stratejiler

uygun bir bigimde kullanilmis midir?

Q

Acik olmayan olgular ya da olaylar belirlenmis midir?

Q

Bulgular1 agiklamada alternatif yaklasimlar kullanilmig ndir?

Q

Bulgular aragtirmaya katilan bireyler tarafindan gercek¢i bulunmus mudur?

Q

Aragtirmanim bulgularindan yola ¢ikarak yapilan tahminler ve genellemeler

elde edilen verilerle tutarli midir?
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I¢ gecerlik kapsaminda gerek veri toplama siirecinde, verilerin analizinde ve
gerekse de yorumlanmasi boliimlerinde arastirmaci tarafindan tiim sorulara tarafsiz bir
sekilde yanit verilmistir. Arastirmaci bu siire zarfinda elestirel bakis agisiyla ortaya
cikan tiim sonuglarin gercegi yansitip yansitmadigini denetlemistir.

2.4.2. Dis Gegerlik (Aktarlabilirlik)

Dis gecerlik diger bir ifadeyle genellenebilirlik daha dnceden gergeklestirilmis
olan arastirmalarm ortaya koymus oldugu bulgularin benzer ortamlara ve durumlara
gore uyarlanabilirligini ve genellenebilirligini ifade etmektedir (Arastaman, Fidan ve
Fidan, 2018). Miles ve Huberman (1994) dis gecerlik hususunda dikkat edilmesi
gereken sorulari su sekilde ifade etmektedir (Akt: Yildirim ve Simsek, 2016):

~ Arastrma Ornekleminin, ortammin ve siireclerinin 6zellikleri bagka
orneklemelerle karsilastirma yapabilecek diizeyde ayrintili olarak tanimlanmig

midir?

Q

Arastirma raporu genelleme konusunda olas1i engelleri tartisgiyor mu?
Orneklemin, ortamim ve kavramsal gercevenin segimi ve bu dgelerin genelleme
acisindan ortaya ¢ikardigi sinirlayici etkenler tartigiliyor mu?

~ Orneklem genellemeye izin verecek dlgiide cesitlendirilmis midir?

~ Arastirma, olas1 genellemelere olanak verecek sekilde kapsamli tanimlara yer
veriyor mu?

Okuyucu arastirma sonuglarini kendi deneyimleriyle iliskilendirebiliyor mu?

Q

Arastirma sonuglari, arastirma sorusu ile ilgili kuramlarla tutarl midr?

Q

Arastirma, bulgularin baska arastirmalarda test edilebilmesi i¢in gerekli

Q

aciklamalar1 yapmig midir?

Q

Arastirma bulgular1 benzer ortamda kolaylikla test edilebilir mi?

Smirli bir dl¢iide meveut calismanin genellenebilirligini tespit etmek iizere
sunulan soru dizinine arastirmaci tarafindan yanit verilmistir. Dis gecerligin
saglanabilmesi i¢in tiim siireglerin ayrintili olarak bildirilmesine, arastirma sorularinin
kuramlarla bagdasik olmasina, li¢ uzman arastirmacimin goriislerine bagvurulmasina,
arastrma grubunda cesitlilik elde edebilmek adna farkli bireylerin ¢aligmaya dahil
edilmesine ve katilimcilardan elde edilen bulgularin, benzer ortamlarda sinanabilir

olmasina 6zen gdsterilmistir.
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2.5.Giivenirlik

Nitel arastirmanin temel tabiati ile ¢elisen giivenirlikle ilgili 6lgiitler olsa da,
giivenirlik kapsaminda dikkate alinmasi gereken bir takim 6nlemler bulunmaktadir.
Bu Onlemlerin amaci nicel aragtirmalarda oldugu gibi giivenirligin test edilmesi veya
amacinin saptanmasi degildir. Asil amag nitel arastirmalarda arastirmacinin, aragtirma
stiresince kullanmis oldugu stratejilerinin daha belirgin hale getirilmesidir. Dolayisiyla
daha sonra diger arastirmacilar da bu stratejileri benzer bigcimlerde kullanabilme
imkanina sahip olabilirler (Yildirim ve Simsek, 2016).

Nitel arastirmalarda gilivenirligin 6zii tutarlilikta gizlidir.  Joppe (2000)
giivenirligi su sekilde tanimlamaktadir:

“Arastirma sonug¢larimin zaman igerisinde tutarlilik gostermesi ve arastirma
kapsaminda yer alan katilimcilarin dogru bir sekilde temsil edilmesi giivenirlik olarak
ifade edilir. Bir ¢aliymanin giivenilir oldugu, sonucglarmmin benzer bir metodoloji
altinda yeniden iiretilebilmesi durumunda kabul edilir.”

Bu arastirma kapsaminda giivenirligin saglanmasi1 amaciyla bir takim tedbirler
almmustir:

~ Aragtirma sorularmin yalin bir anlatim ile anlasilir olmasina,
~ Arastirma siiresince, aragtirma yontemi ve tiim asamalar1 ayritili olarak ifade

edilmis olmasina,

Q

Veri toplama siirecinden itibaren, ses kayitlarmin bilgisayar ortamina
aktarilmasi, verilerin kodlanmasi, temalarin olusturulmasi, yorumlanmasi ve

sonu¢lanmasi asamalarinin agik bir sekilde ifade edilmesine,

Q

Nitel arastirmalarda uzman tii¢ arastirmacinin kodlama siirecini birbirinden

bagimsiz bir sekilde tamamlamasina,

Q

Ortaya ¢ikmis olan kodlarin bir araya getirilerek toparlanmasina, ortak olan

kodlarin birlestirilmesine,

Q

Aragtirma kapsaminda, katilimcilari kimliginin gizli tutulmasina,

Q

Arastirmadan elde edilen verilerin sakl1 tutulmasima dikkat edilmistir.
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2.3.5. Arastirmacinin Rolii

Arastirmaci Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu, Spor Yoneticiligi Boliimii
mezunudur. Arastirmaci profesyonel bir sporcu ve antrenorliik gegmisine sahip
olmasi, fiziksel aktiviteyi hayatlarinin ayrilmaz bir pargasi haline getirmeye c¢alisan
kadmlarla birlikte caligmasi ve tez siirecini bir kadin danigman ile yiiriitmeyi tercih
etmesi bu alandaki algisini gelistirmis ve farkindalik diizeyini arttirmistir. Arastirmaci
ayni1 zamanda gerek lisans egitimi gerekse de yliksek lisans egitimi siiresince almig
oldugu derslerden edindigi bilgilerini bu ¢alisma kapsaminda harmanlayarak aktif bir
sekilde kullanmistir. Arastirmacinin almis oldugu “Toplumsal Cinsiyet ve Spor” dersi
farkindaliginin gelismesine katki saglamis ve bunun sonucunda bu alana olan ilgisinin
farkina varmistir. Arastirmacmin katilmig oldugu ulusal ve uluslararasi diizeylerde
gerceklestirilen kongreler ve ¢alistaylari yani sira teziyle birlikte yiiriitmiis oldugu bir
calismasmin da olmasi1 bu alandaki deneyimlerini arttirmis ve duyarhiligini
yiikseltmistir.

Aragtirmacinin ayni zamanda yiiksek lisans egitimi siirecinde almis oldugu
“Nitel Arastrma Yontemleri” dersini basariyla tamamlamis olmasi, verilerin
toplanmasi ve analizi asamalarinda arastirmaciya kolaylik ve pratiklik saglamistir.
Nitel arastirma yontemleri kapsaminda arastirmacinin bu stirece aktif olarak katilmast,
dogrudan goriismeler esnasinda goriismeyi gerceklestirdigi  bireylerle benzer
deneyimler yasamasi ve bireyler sayesinde kazanmis oldugu bakis agis1 bu siireci etkili

ve verimli kilmistir (Altindag, 2005).
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III. BOLUM

BULGULAR

Bu boliimde katilimcilarin demografik ozelliklerine (yas, cinsiyet, egitim,
kurum ve idari gorev) iliskin bulgulara ve katilimcilarla yapilan goriismeler sonucu

elde edilen kodlamalara ve temalara yer verilmistir.

3.1. Katihmcilarin Demografik Ozelliklerine iliskin Bulgular

© Kadin = Erkek

Sekil 7: Katilimcilar Cinsiyet Dagilimlari

Bu ¢aligma kapsaminda %40°1 Kadin ve %60°1 ise Erkek olmak iizere
toplamda 20 kisi aragtirmaya dahil edilmistir.

18
16
14
12
10

S N A & X

Doktora Yiiksek lisans Lisans

Sekil 8: Katilimcilarin Egitim Durumuna Gore Dagilimi
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Aragtirmaya katilan katilimcilarin egitim durumlari incelendiginde %80’

doktora mezunu, %15’ lisans mezunu ve %>5°1 ise yliksek lisans mezunudur.

Evet

Sekil 9: Katilimcilarm Kurum Dis1 Gérev Dagilimi

Arastirmaya dahil edilen bireylerin %90’ min ¢alistig1 kurum disinda baska
kurum veya kuruluslarda gérevi oldugu, %10’unun ise herhangi bir kurum veya

kurulus adi1 altinda gorevinin olmadig1 saptanmustir.

[y
<

S = N W A U1 NI XX O

Evet Hayir

Sekil 10: Katihimcilarm Idari Gérev Dagilimi

Arastirmaya katilan katilimcilari %50’sinin ¢alistig1 kurumda idari gérevinin

oldugu, %50’sinin ise idari gérevinin bulunmadig1 tespit edilmistir.
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3.2. Katihmeilarin 21. Yiizyllda Tiirkiye’deki Kadin Algisina Yonelik

Goriisleri

Katilimcilarin toplumdaki kadin algisina yonelik goriisleri dogrultusunda elde
edilen kodlar tek bir tema altinda toplanmistir. Kiiltiirel durumlar temasi ger¢evesinde
elde edilen kodlar; Ayrimcilik, Toplumsal Degerler, Toplumsal Roller, Yasal Haklar,
Bolgesel Farkliliklar, Din, Egitim ve Medya’dir.

Tablo 7. Katilimcilarin toplumdaki kadin algisma yonelik goriisleri dogrultusunda

elde edilen temalar ve kodlar

Kiiltiirel Durumlar

Kodlar Katihmcilar N %0

Ayrimeilik Bil, Bi4 Bi5, Bi6, HI, H2, 12 28
H3, H4, S1, Al, A3, A4

Toplumsal Degerler BI6, S1, H4, S2, A3, Y1 6 14
Toplumsal Roller BIS, Bi6, H1, Al, A2, A3 6 14
Yasal Haklar BI1, Bi4, BIS, Bi6, S1, Y1 6 14
Bolgesel Farklihklar ~ BI2, BI3, S1, Y3 4 9
Din Bil1, Bi2, Y3 3 7
Egitim Bi6, Al, Y3 3 7
Medya Bi3, S3, A2 3 7

Arastirmaya katilanlarin ifadelerinden ortaya c¢ikarilan “ayrimecilik” kodu
altinda pozitif ayrimcilik ve kadinin 6tekilestirilmesi basliklar1 da yer almaktadir. Bu
koda iliskin bulgular asagida 6rneklendirilmistir.

Ayrimeilik

Bil: “Bir toplumda bir erkek dort kadin alabilmesi usule uygun, resmi hukuka
degil de dini kurallara uygun miiteala edilirken, ama bir kadinin dort erkek almasinin
lafi bile edilmiyor.”

“Gerek is diinyasindaki roller ve verilen sorumluluklar, gorevler
konusunda kadin dezavantajli, gerek ekonomik olarak kadimin yaptigi ise karsilik

)

kazandigi paranin erkege gore daha diisiik seviyede oldugunu biliyorum.’
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Bi4: “Hala kadimn magdur oldugu, dezavantajli bir grup olarak goriildiigii
bir siiregteyiz.”

Bi5: “Genel olarak diisiindiigiimde kadin algisimin esasen bir diigiiste
oldugunu gériiyorum.”

Bi6: “Tiirkiye deki istatistiklere baktigimizda bile en ¢ok siddete maruz kalan
insanlar kadinlar, esitsizlige magdur kalan yine kadinlar yani tabiri caizse ne kadar
21. yiizyil olmusg olsa dahi kadin ¢cogu kitleler tarafindan ikinci sinif vatandas olarak
goriiltiyor.”

“Kadinlara séz hakkt ya da yonetimlerde hak verildigi zaman islerin
¢cok daha farkli olacagimi diisiiniiyorum.”

“Kadinlar tamamiyla toplumda yoksunlastirilmis ve otekilestirilmis,
otekilestirilmeyen bir toplumda kadimin sesini daha c¢ok ¢ikartmasinin temenni
ediyorum.”

H1:  “Toplum sanki kadini biraz zayif gibi diistintiyor.

H2:  “Tiirkiye’'de maalesef hali hazirda ben kadinlarin hak ettikleri yerde
olmadiklarim diistiniiyorum. Toplumun ¢ok ciddi bir boliimiiniin kadinlara karsi hala
onyargil oldugunu goriiyorum.”

H4:  “Haberleri  a¢ctigimizda  kadinlara  yapilan  olumsuzluklari
dezavantajlar grup olarak yer almamizi inkar edemeyiz.”

S1: “Tiirkiye’yi bir insana indirsek kadimi dogal olarak Avrupa veya
Amerika’daki gibi esit gérmeyecektir.”

“Diinyada dengenin saglanabilmesi i¢in, hayvanat bahgesine

benzememesi i¢in kadinlarin varligi ultra onemlidir.”

Al:  “Toplumda kadinin adi yok, ikinci sinif vatandag olarak algilaniyor.”

A3:  “Bugiin gazetelerin 3.sayfalarimi actigimiz zaman stirekli kadina
siddet, cinayet, istismar, eski sevgili dehseti gibi basliklarla kadinlarin fiziksel siddete
maruz kaldigini sik sik gozlemleyebiliyoruz.”

Ad:  “20. yiizyil ve 21. yiizy1l yani milenyum sonrasi diye baktigimizda evet
kadin algist siyasilerden tutunda, yoneticilerin, iist diizey yoneticilerin kendilerini
kabul ettirmek igin kadinlart kullandigini diisiiniiyorum. Sayilara baktiginizda
kotalara rastlyyorsunuz X parti diyor ki; her 3 meclis tiyesinden sonra 1 kadin

koyacaksiniz listeye. O yukaridan gelen emir. Yani bu bile sunun gostergesidir 3’e

karsi1 4.kisi bayan olabilir.”
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Aragtirmaya dahil olan katilimcilardan elde edilen “toplumsal degerler”
koduna iliskin olarak toplumsal normlar, toplumsal duyarhlik, toplumsal
degisim/iyilesme, toplumsal bilincin iyilestirilmesi, 6nyargilar, kadina verilen deger,
ataerkil sosyal yap1 ve toplumsal baski basliklar1 da yer almaktadir. Bu koda iligkin
bulgular asagida 6rneklendirilmistir.

Toplumsal Degerler

Bl6:  “Evet, siddet diyoruz toplumda bir kadimin siddet gérmesine banane

)

demek yerine bizde ses ¢ikartmalyyiz.’

“Kadinlarinda idareci konumlara gelmesi gerekiyor ama kadin ayrimi
cok fazla, ne kadar bir erkekle ayni konumda olmus olsaniz dahi maalesef erkekler

tarafindan bir mobinge maruz kalyyorsunuz.”

“Toplumun bilin¢lenmesi lazim. Ebeveyni olarak bence hani annelik
duygusundan diyoruz ya egitim ilk ailede basliyorsa anne ve babanin bu konuda

cocugunu bilinglendirmesi gerekiyor.”

H4:  “Tiirkiye'de kadin algisina baktiginda ¢ok eskiye dayaniyor yani
ozellikle bizim ata erkil toplumdan olmamiz béyle bir toplumda yetismis olmamiz tiim
diinya genelinde oldugu gibi bizde de biyolojik farkindaligin farklilagmanin yani kadin
ve erkek kimliginin biyolojik anlamda farkli olmasimin da bunda rolii oldugunu
diistintiyorum.”

“Artik kiz ¢ocuklart da okutulmak isteniyor. Kiz ¢ocuklarina da
erkeklere verilen tiim imkanlar seferber ediliyor. Bu yiizden evet 21. yiizyilin sonunda
halen kadin ve erkegi rol olarak farkli kilabiliyorsak olumsuzluklar var ama kétii bir
durumda miyiz dersen suanda sen akademik bir o6grenci olarak benimle bu goriismeyi

yapiyorsun ben sana yonetici olarak cevap verebiliyorum demek ki iyi yerlerdeyiz diye

diistiniiyorum.”
SI: “Ben esimi, annemi bana bir emanet olarak goriiyorum.”
S2: “Onceki yillara nazaran bakis acisi biraz daha degisti, daha énceden

insanlarin kadinlara bakis acisiyla suan ki ¢ok farkli bence. Yani onceden sadece
kadinlar ev isi yapmasi, ¢ocuklarina bakmasi, evinde yemegini yapmasi gibi seyler
uygun goriiliirken, simdi daha ¢ok kadinlarda kendi ayaklari iizerinde durabiliyor.”

A3:  “Hala araba siirerken éndeki araba bir hata yaptigi zaman kesin kadin

diye tahminlerde bulunuyoruz. Ornek veriyorum benim yasadigim bir olay Istanbul’da
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gecen sene ¢ok karli bir ortam vardi ugaklar inmiyor, Tiirk Hava Yollar: bir¢ok
ucusunu iptal etti Atatiirk Hava Limaninda ama Pegasus Hava Yollart u¢maya karar
verdi ve biz o ugaktayiz. Kaptan pilot konusmaya baslad: ve bir kadindi, yanimdaki
arkadasim aminda sunu soyledi bunlar araba siiremiyor, bu ucaklarin ugcamadig bir
giinde kadin bir pilotla biz Izmir’e nasil doneriz? Kesin bu ucak diisecek.”
“Universite kontenjanlarimin artmasi, kiz ¢ocuklarimn okumasina

yonelik cesitli toplumdaki ¢alismalar, kamu spotlari, kampanyalar, ¢esitli medya
organlarindaki oneriler, istekler, arzular kadin algisint bu noktaya tasidi. Hal boyle
olunca da daha egitimli, daha is bitirici noktalara gelebilmesi saglandi Tiirk
kadinmimin.”

Y1:  “Ilk mecliste 17 tane kadin milletvekilinin olmast gibi seyler
cumhuriyet sonrast kadina verilen en biiyiik armagan ve odiildiir.”

Arastirmaya katilan katilimcilardan elde edilen “toplumsal roller” koduna
iliskin bulgular asagida 6rneklendirilmistir.

Toplumsal Roller

Bi5:  “Kadin annedir, kadin evi ile ilgilenir, kadin evlenir bile mesela, yani
evlenmek zorundadir gibi bir algi her taraftan bize yedirilmeye ¢alisiliyor.”

Bl6:  “Bir insanin hayata gelebilmesi icin olmazsa olmaz sey kadindur. -

H1:  “Hala kadin evde ev isi yapan, ¢cocuk bakan bir gériiniimde.”

Al:  “Hayatta miimkiin oldugunca ezilmeye c¢alisilan bir grup diye
diistintiyorum. Egitim hayati, ¢alisma hayati bayanlar i¢in olduk¢a zor kosullar
iceriyor. Kadin sadece anne veya gelecek kusaklar: yetistiren degil, giintimiiz
kusaklarint da egiten ve yonlendiren kigidir.”

A2:  “Kadin evde yine ¢alisma hayatinda ortak zorluklar: paylasirken, eve
gittiginde agirlikli olarak yine ¢amagir, bulasik vb. seylerin kadina kalmasi bugiin
21.yiizyilda da kadina halen o geleneksel bakis agisinin ¢ok degismedigini
gortiyorum.”

Y2:  “Bence genel kadin algisi kadin hizmet veren bir meta gibi goriiliiyor
bence hala. Kadin ne yapacak okuluna gidecek, bitirecek,; evienecek, ¢oluk ¢ocuk

yapacak, ¢ocuguna, evine, kocasina bakacak. Hala bu algi ve beklenti var maalesef

tilkemizin biiyiik bir cogunlugunda.”

57



Aragtirmaya katilan goniillilerden elde edilen “yasal haklar” kodu
cercevesinde kadin haklari, mevzuat eksikligi ve esitlik basliklar1 da yer almaktadir.
Bu koda iligkin bulgular asagida drneklendirilmistir.

Yasal Haklar

Bil:  “Maalesef Biiyiik Onderimiz Mustafa Kemal Atatiirk Diinya’da ilk defa
kadina se¢me ve sec¢ilme hakkini vermis olmasina ragmen, bizim kadinimiz kendisine
sunulan bu ayricaligi iyi degerlendiremedi.”

BI3:  “Bana soracak olursan kadinla erkek arasinda herhangi bir farklilik
yok.”

Bl4:  “Evrensel bir diinyada bizim gibi gelismekte olan iilkede kadimn hala
bu kadar negatif bir durumda haklarini koruyamamas iyi degil.”

BI5:  “Her ne kadar modern ya da cagdas biz kendimizi korumaya ya da
tamitmaya ¢aligsak da bir takim politik kararlar, siyasi goriisler yani iist yonetim
tarafindan alinan kararlar dogrultusunda kadin algisimin daha dik seviyelere
indirilmeye ¢alisildigim diistiniiyorum.”

Bi6:  “Ozellikle siyasi politikalarda kadinlara ¢ok yer verilmedigi acisindan
cok fazla sitem ediyorum.”

S1: “Iki canli tiirii elbette kanun acisindan esit haklara sahip olacaktir.”

H2:  “Kigsisel olarak fikrim bir¢ok anlamda yani fiziksel kapasite, beceri,
zekd, kendini ifade edebilme ag¢isindan kadin ve erkegin esit oldugunu diisiinen
kisilerden birisiyim.”

Y1: “2l.yiiyilda en énemli sey Atatiirk’iin demokrasi ve cumhuriyeti ilan
etmesinden sonra, kadinlara yonelik ilk haklar verilen iilkelerden birisiyiz.”

Arastirmaya dahil olan katilimcilardan elde edilen “bolgesel farkliliklar”
koduna iliskin bulgular asagida drneklendirilmistir.

Bolgesel Farkliliklar

Bi2:  “Baktigimiz zaman bir spor insam olarak etrafimizda soranlarn, kiz
cocuk sahibi olan anne ve babalarin ¢cocuklarinin spor yapmasi gerektigine inandigini
biliyoruz ancak bu daha ¢ok kozmopolit yasami olan biiyiiksehir belediyelerinin
bulundugu yerlerde olmakla beraber kendi i¢lerinde de farklilasmaya gitmeye
basladilar.”

Bi3:  “Toplumun yapisi ashnda bizde iki tiirlii. Her gecen giin biraz daha
kutuplasmaya basladigi igin kadmin algisi da toplumun igerisindeki kesimlere gore

farklilik gésterdigini diisiiniiyorum. Bir kadin algisi var tamamen nerdeyse meta
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verine gecen mal olarak goriilen kadin. Diger tarafta tamamen bireysellesme diizeyi
son derece yiiksek, erkekten hi¢bir farki olmayan yasamin her alaninda son derece
gii¢lii, her isi yapabilecek bir kadin algist var.”

S1: “Bizim iilkemiz ¢ok fazla tiirden, kitleden insana sahip. Yani
Tiirkiye 'nin batist ile dogusu, kuzeyi ile giineyi bu kadar farkly iken Tiirkiye deki algt
inanilmaz derecede degisik. Mesela Izmir’e bakarsaniz Ege Bélgesi tamamen kadin
egemenliginde bir yer. Kadinlar inanilmaz derecede rahat, bir siirii kadin boyle
olabilmek icin Izmir’e gelirken, kuzeye gittiginizde ben Trabzonluyum mesela kuzey
taraflarinda biraz daha kadin-erkek yine o Anadolu’daki kadin biraz daha baski
altinda yeri vardir ama Anadolu’nun i¢i kadar da degildir. Giineydogu’ya indiginiz
zaman kadin zaten yoktur.”

Y3:  “Bizim iilkemizde farkli kiiltiirel yapilar oldugu icin, farkli renkler
oldugu i¢in her rengin kadina bakisi farkli. Dogudaki kadina bakisla, Batidaki kadina
balkas farkly. Tiirk toplumunun kadin lideridir, zaten ad tistiinde Anadolu. Anneler ¢ok
ozeldir, kadinlar ¢ok ozeldir, hem sayarlar hem incitmezler. Ama baska toplumsal
karisimlar oldugunda kadinin adi yok veya kadinin yeri yok orda.”

Aragtirmaya katilan katilimcilardan elde edilen “din” koduna iliskin bulgular
asagida orneklendirilmistir.

Din

Bil:  “Toplum dinsel ogretilerin de etkisiyle, tarikatcilarin soylevieriyle
kadwni ikinci planda olma roliinii benimsediler.”

Bi2:  “Islam dininde kadina olan inanc, giiven ve kadmin sahada bulunmasi
(sahadan kasit sadece spor alani degil calismada dahil olmak iizere yagamin her alani)

gtinden giine arka plana itilmeye basladigini diisiinmeye baslamistir.”

Y3:  “Sonradan baska kiiltiirel akimlarinda etkisiyle (Islami akimlar yani
bizim Anadolu Miisliimanligi degil) ve Arap Miisliimanhiginda etkisiyle kadin biitiin
seylerin arkasinda olan bir varlik.”

Aragtirmaya katilan goniillillerden elde edilen “egitim” koduna iligkin bulgular
asagida orneklendirilmistir.

Bl6:  “Kiz c¢ocuklarimin ozellikle daha c¢ok egitime onem verilmesine
inantyorum. Ciinkii bir erkek her tiirlii isi yaparak ekmek kazanabilir ama kadin degil,

onlar daha ¢ok okumali.”

59



Al:  “Kadwnlar icin yapilabilecek en giizel sey egitim yoluyla ve sosyo
ekonomik hayatta onlarin daha etkin ve daha etkili olmalarint saglamak.”

Y3:  “Ashnda bizde misafiri evine gétiiriirsiin benim hanim sana giizel bir
yemek yapsin dersin, yemek yapilir hep beraber oturulur, agwrlanir ¢ayi, kahvesi
birlikte sohbetler yapilir. Kadin orda kagmaz, bu bizim kiiltiiriimiiz. Ama o kiiltiirler
ne yazik ki egitim diizeyi bozulduk¢a bazi yorelerimizde yaygin.

Arastirmaya katilan katilimcilardan elde edilen “medya” kodu altinda kadin

bedeninin metalastirilmasi baslhig1 da yer almaktadir. Bu koda iliskin bulgular asagida

orneklendirilmistir.
Medya
BI3:  “Tiirkiye dedigimiz zaman, toplum dedigimiz zaman kadina kars: artan

siddet, bu tiir seyler daha sik medyada goziikiiyor.”
S3: “Cinsel bir objeyiz biz kadinlar halen.~
A2:  “Tiirkiye’'deki algiya baktigimizda kadin halen fiziksel obje olarak

goriiltiyor.”

3.3. Katihmcilarin 21. Yiizyinldaki Sporda Kadin Algisina Yonelik

Gorisleri

Katilimcilarin spordaki kadin algisina yonelik cevaplar1 dogrultusunda ii¢ ana
tema elde edilmistir. “Kiiltiirel durumlar” temas1 g¢er¢evesinde elde edilen kodlar;
Ayrimcilik, Yasal Haklar, Toplumsal Degerler, Toplumsal Roller, Sporda Temsil
Edilme, Toplumsal Engeller, Bolgesel Farkliliklar, Egitim ve Medya’dir.

“Kadinlarin kisisel kazanimlar:” temasi ¢er¢evesinde elde edilen kodlar; Rol
Model Olma ve Ozgiiven’dir.

“Sporda kadinlara 6zgii durumlar” temasma iligkin olarak elde edilen kodlar
ise; Biyolojik Faktdrler, Duygusal, Disiplinli, Rekabetgi, Iletisim Odakl1 ve Detayci,
Planli ve Yenilik¢i, Yetkin ve Etik Degerlere Saygili Olmadir.
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edilen temalar ve kodlar

Tablo 8. Katilimcilarin spordaki kadin algisina yonelik goriisleri dogrultusunda elde

Kiiltiirel Durumlar

Kodlar Katihmcilar N %0

Ayrimeilik Bil, Bi3, Bi4, H2, H3, H4, 12 15
S1, S2, S3, A3, A4, Y2

Esitlik BI1, Bi2, Bi3, Bi4, Bi5, Bi6, 10 13
S2, A3, H3, Y1

Toplumsal Degerler Bi4, BIS, BI6, S1, Al, A2, 10 13
A3, A4, H1, Y1

Toplumsal Roller BI4, Bi5, H2, H4, A1, A2, A3, 9 11
S3,Y3

Sporda Temsil Edilme BI4, Bi6, A2, A3, A4, H2,H4, 8 10
Y2

Toplumsal Engeller BIi4, BIS, Bi6, S3, A1, A3,Hl 7 9

Bolgesel Farkliliklar Bi4, H4, A2, A3, Y1, Y2 6 8

Medya BI5, Al, A3, A4, H2 5 6

Egitim Bi6, H4 2 2

Kadinlarin Kisisel Kazanimlari
Rol Model Olma Bi2, A2, A3, H2, H3, Y2 6 67
Ozgiiven Bi6, H3, S2 3 33
Sporda Kadinlara Ozgii Durumlar

Biyolojik Faktorler S1,S82,S3,Y1, Y3 5 17

Duygusal BIS, Bi6, S3, H3, H4 5 17

Disiplinli H1, A2, A4, Y1 4 14

Rekabetci BI3, Bi4, Al, H4 4 14

Siire¢ Odakl1 ve BI2, H3, A1, S3 4 14

Detayc1

Yetkin BI3, Bi6, H4 3 10

Etik Degerlere Saygili  H2, A3 2 7

Planli ve Yenilik¢i BIi2, BI5 2 7
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Arastirmaya katilan katilimcilardan elde edilen “ayrimcilik” kodu altinda
pozitif ayrimcilik bashigi da yer almaktadir. Bu koda iliskin bulgular asagida

orneklendirilmistir.

Ayrimcilik

Bil: “Kadimin da erkek kadar spora ihtivaci oldugu yasam kalitesi
acisindan bu bilinen bir gercek. Iki tarafta bilivor ama bu ayrimcilik zihniyetinden
dolayt kadina sunulan veya da imkan tanminan spor olanaklart sirf bu ayrimcilik
zihniyetinden dolayt esit hak verilemiyor. Ornegin benim iiniversitemde yiizme
havuzunda kadinlarin tamamen kadin personelle yiizme imkant agiliyor ama haftalik

)

saat oramina baktigimiz zaman orada bir ayrimcilik var.’

“Bazi erkek sporcular bayan hakemin viicutlarindaki teri kontrol etmek
i¢in viicutlarina dokunmasina miisaade etmiyor. Bayanla tokalasmayan sporcu
viicuduna bayan elinin dokunmasini kabul etmiyor. Ama hakemligin usuliinde var
viicuttaki teri silinmis mi, silinmemis mi onu baska nasil kontrol edecek? Eli ile temas
alarak kontrol edecek, onun iginde uzak kaliyor vs. tuhaf seyler yasiyoruz. O zaman

ayrimcilik var mi? Evet.”

“Toplumumuzda simirsiz, tartismasiz kadin-erkek esitligi olsa her sey

¢cok daha giizel olur. Ama o kadar etopik toplum Diinya’da yok.”

Bi3:  “Genel olarak erkeklerin yoneticilik agisindan da, antrendrliik
agisindan da, hakemlik performansi agisindan da baktigimizda kadinlardan ¢ok daha

iyi performans sergiledigi kesin.”

“Spor alani igerisinde ydnetici olan kadin sayisi son derece az

kuliiplerde de bu boyle.”

“Tiirkiye’de mesela profesyonel futbol igerisinde kadin futbol
antrendrii var mi, yok. Basketbolun icerisinde, kadin liglerinde bile ka¢ tane kadin

antrendr var diye bakarsaniz, benim séylemek istedigimi ne oldugunu goriirsiiniiz.”’

“Yani pozitif ayrimcilik yapmazsaniz kadinlar kosamazlar, sporda
vapmazlar. Dolayistyla kadinlardan antrendr, yonetici, hakem olmalart isteniyorsa

bunlar icin pozitif ayrimcilik yapilmasi sart.”

“Ashinda kadinlar hakikaten destekleniyorlar, erkeklerden daha fazla

desteklendigini, erkeklerden daha fazla sans verildigini diisiiniiyorum. Toplumsal
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yvasam igerisinde bazi konularda erkeklere oranla daha avantajli olduklarini da

1

diistiniiyorum basaryt yakalayabilme agisindan.’

Bi4:  “Piramit yukari dogru biiyiidiikce yani antrenér, hakem, yonetici
bakanlik diizeyinde temsil edilebilirligine bakilirsa piramit yukari dogru ciktik¢a

kadimin temsilirligi daha da azaliyor.”

“Bir kadin yonetici olabilir mi, erkekleri yonetebilir mi zihniyeti gibi

1

bir¢ok seyden dolayi sayisal olarak ¢ok az.’
“Kadin sporcularin kadin antrendrii olmali yaklasimi var.”

H2:  “Yonetici pozisyonunda kadini ozellikle spor teskilati icerisinde ¢ok

yaygin goremiyoruz maalesef.”

H3:  “Eger hakikaten kadina ger¢ek anlamda deger verilse, onun bagarisi
konusunda desteklense ¢ok daha iyi basarilar elde edebilecegini hatta bu biraz iddiali
konusma olacak ama bayanlarin erkeklere gére sporda daha basarili olabileceklerini

)

diistintiyorum.’

H4:  “Antik Olimpiyat oyunlarinda biwrak kadimin sporcu olarak yer

almasini, izleyici olarak bile kadina spor miisabakalarini izlem sansi verilmiyormus.”

“Kadin yoneticiye ihtiyag var ki kurullarda, bir¢ok spor orgiitiinde %20
kontenjanint uyguluyorlar. Bu ne demek genellikle spor orgiitlerine baktiginda erkek
yvapilanmaya sahip tiim hakem kurullari, egitim kurullari, baskanlari, yoneticilerine

’

baktiginda hep erkekler var.’

“Antrenor olarak diye baktiginda belki yéonetici olarak daha kolay
ilerledik kadin antrenér olarak ozellikle Tiirkive'de c¢ok hakkettigimiz yerde
oldugumuzu diistinmiiyorum ya da bazi branslarda kadinin antrenor olarak hakkettigi
yverde oldugunu diisiinmiiyorum ¢iinkii ¢ok basarui kuliipler bazinda ¢ok basarili
sporcular yetistiviyor yetistirenlere baktiginizda kadin antrenérler ama onlar
yukariya tasima asamasinda kadinlara degil de erkeklere yer verildigini malesef

gortiyoruz.”

“Kadin sporcularinda kiz ¢ocuklarimin da destek gordiigiinii
soyleyebiliriz. Yine pozitif ayrimciligi séyleyecegim. Kiz cocuklari da artik pozitif

’

anlamda destekleniyor ve kendi yerlerini almaya basliyor.’
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St: “Tiirkiye’'de bayan takimlarinin antrenérlerini de erkek segiyorlar

’

genelde.’

S2: “Bazi kesimler kadinlarin karar verme konusunda erkeklere nazaran

)

daha geri kaldigini diisiintiyor ama ben 6yle diigiinmiiyorum.’

“Spor ortamiyla kadin, ozellikle ben iginde bulundugum igin
voleyboldan girecegim buna. Voleybol bransinda kadinlar oncelikli biliyorsun.
Genglerin, kiiciik kizlarin voleybola ydnelmesine spora yonelmesine bunun

bayanlarinda yapabilecegini gosterdiler.”

S3: “Kadin olmak gercekten ¢ok ozel, biz ¢cok ozel yaratilmisiz. Kesinlikle

)

erkeklerden daha zeki ve daha detayci oldugumuzu her zaman soyliiyorum.’

A3:  “Bugiin Misir’da, Suudi Arabistan’da bugiin turnuvaya geldikleri
zaman sadece erkek cocuklari geliyor. Kiz ¢ocuklari hi¢cbir sekilde turnuvalara

getirilip, gotiiriilmiiyor.”

“Kadinlarin yonetim boyutunda sadece evrak isleriyle, diizen, disiplin
isleriyle sinirda kaldigimi diigiiniiyorum. Bir¢ok kuliipte kadinlarin gérev aldigini
ancak daha ¢ok ofis islerinde, daha ¢ok evrak diizenleme iglerinde ve erkeklerin imza
atacagi noktada kadinlarin evraklar: hazirladigini gordiim. Islerin ne yazik ki bu

kadar kisith kaldigi, erkeklerin verdigi kararlar: diizenlemekle gorevliler.”

“Her seyde erkek egomanyasini su¢clamak yerine bu tarih de dizilmis
taslarin erkek egomanyasi tarafindan dizildigini ve kadinlara o yollarin yeni

a¢ilmasindan dolayt kadinlarin bu ortamlarda daha az bulundugunu séyleyebilirim.”

A4:  “Cok fazla bayan sporuna vakit ayirildigint da diistinmiiyorum yani
suanda ki hemcins iliskiler, ortaya ¢ikan iligkiler ve bunlar federasyon tarafindan

’

destekleniyor.’

“Yorumcularin hepsine bakin basketbol anlaminda anlatan tek bir
kadin yok. Her hafta 8 tane mag var, ama bir tane kadin yorumcu yok. Hi¢ mi
oynamadilar bunlar basketbol, oynadilar. Dolayisiyla toplum nasil bakiyorsa, sporda

da toplam algi ile fark oldugunu diisiinmiiyorum.”

’

Y2:  “Bir defa spor yonetiminde kadinin adi yok bence.’
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Arastirmaya dahil edilen bireylerden elde edilen “esitlik” kodu altinda esitlik
ve mevzuat eksikligi basliklar1 da yer almaktadir. Bu koda iligkin bulgular asagida

orneklendirilmistir.
Esitlik
Bil:  “Sporda ki simrlamalara gelince ben kadin-erkek ayrimcilhiging

)

kesinlikle kabul etmiyorum.’

Bi2:  “Eger bir kadin bilimin i¢inde bulunmazsa iiretkenlik devam etmeyecek

demektir.”

’

BI3: “Her anlamda kadin-erkek esit oldugunu diisiiniiyorum.’

Bi4:  “Once meclise bakmak lazim zaten en iist noktada. Bazi iilkeler kotalar
koyuyorlar kadwmin da bu ayrimciliga sey yapmamasi igin. Bazi partiler de koyuyor

ama bu bence devlet politikas: olmall sadece belirli kesimlerin politikas: degil.”

“Futbol hakemligi ile ilgili bazi kademelere kadin ¢ikamiyor. Orada
kaliyor, yonetmelikte yeri yok béyle oldugu icin kadin istese de en iist diizeyde

hakemlige ¢ikamuyor.

“Hakemiyle, sporcusuyla, bilim kadiniyla, yoneticisiyle, antrenoriiyle

her kategoride, her statiideki kadina bence gerekirse yonetmelikler degistirilmeli.”

BI5:  “Futbol camiasina bakalim herhangi bir kadin hakem géremiyoruz,
hatta zaten onlarin siiper lig gibi yerlere ¢ikabilmesi icin bile bir yonetmelik veya
herhangi bir performans seyleri yok. Diger taraftan yonetici olarak da aym sekilde

kadinlar: gérmek istemiyorlar.”

“Kadin hakemlerin islerini dogru diiriist yapabilmeleri icin uygun
ortamlarin saglanmadigini diistiniiyorum az oncede séyledigim gibi siiper lige

yiikselmeleri i¢in herhangi bir diizenleme yok, yapabilecekleri hi¢chir sey yok.”

Bi6:  “Yani biitiin boliimlere baktigimiz da ashnda her yerde yogun bir
sekilde erkek egemenligi var. Ama artik bunun degistigini diistiniiyorum. Yani en
azindan bilim anlaminda degistigini diigiiniiyorum. Ciinkii evet esitlik var mi? Var.

Ctinkii erkeklerin oldugu kadar camiamizda kadin bilim insanlart da var.”

“Bence yonetimde muhakkak egsit diizeyde kadin ve erkek sayist

olmali.”
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S2: “Yonetici olarak kadimin erkekten farki yok bence. Hatta kadinin
avantaji, erkeklerin biraz daha itisluplu davranabilmesini sagliyor. Erkege davrandigt
gibi davranamuyor daha seviyeli oluyor. O yiizden ben ¢ok olumlu buluyorum kadin
yoneticilerin bu isin ig¢inde bulunmasindan. Erkek yonetici ve kadin yonetici arasinda

cinsiyet farki disinda hi¢bir fark yok.”

A3:  “Kadinda insan, erkek de. Bir erkegin yapabilir oldugu isi bir kadinda
cok rahat bir sekilde yapabilir.”

Y1:  “Yonetici boyutuyla baktigimizda hi¢bir zaman bir bayan bir erkek
arasinda milli takim olsun, kuliipler bazinda olsun, hakemlik kurslari, antrenorliik
kurslar, yiizlerce kurslarda gérev yaptim egitimci olarak. Ben kisisel olarak boyle bir
ayrim yapmadim, béyle bir ayrimla da karsilasmadim. Bu kulvarda esit olduklarin

diistintiyorum.

“Giintimiizde de ben erkek ve kadimin tamamen esit oldugunu sosyal
haklar, siyasi haklar ve belki bedensel olarak, fiziksel yeterlilik-yetersizlik a¢isindan
bayanlar biraz daha farkli ama normal sosyal haklarla, insan haklar: agisindan,

yvasam sekli agisindan bayan ve erkegin esit oldugunu diigiiniiyorum.”

H3:  “Kadinlarin daha titiz ve hassas olmasindan kaynakli erkeklere gére

’

adaletli davrandigini diisiintiyorum.’

Arastirmaya katilanlardan elde edilen “toplumsal degerler” kodu altinda deger
yargisi, toplumsal degisim/iyilesme, ataerkil sosyal yapi, kadin bedeninin
erkeksilestirilmesi, dnyargilar ve toplumsal farkindalik basliklar1 da yer almaktadir.
Bu koda iligkin bulgular asagida 6rneklendirilmistir.

Toplumsal Degerler

Bi4:  “Sportif basarilarda Tiirk toplumu kadini ¢ok takdir ediyor.
Cumbhuriyet tarihinin ilk kadin sporcusuyum tiim branslarda, gordiigiim ilgi, sevgi

gergekten muazzamdi toplum ag ¢linkii basarrya.”

Bi5:  “Oysa kadin sporcu olmak demek ¢ok muteber, cok kuvvetli bir sey

’

ashnda.’

“Kadin zayiftir topluma gore, kadin duygusaldir, kadin erkegi asla

yonetemez, onlarin basinda asla bir kadin olamaz, kadin basina asla bunu
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beceremezsin gibi. Toplumun maalesef hala spor ortaminda kadinlart gérmek

1

istemedigini bunu da talep etmedigini diistiniiyorum.’

“Toplum zaten spor ortaminda kadini gormek istemiyor bence. Sporun

’

kendisi tamamen ataerkil bir yapida ilerliyor suanda.’

1

“Sporun ataerkil dogas: sizi bir sekilde ¢ekiyor.’

Bl6: “Eskiye nazaran evet ¢ok daha fazla spor ortaminda kadin

yoneticilerimiz mevcut.”

“Artik toplumsal cinsiyet iizerine yapilan bir ton ¢alisma var ve en
cokta gururlandigim erkek akademisyen hocalarimiz tarafindan toplumsal cinsiyete
yonelik kadini savunan ¢alismalarin yapiliyor olmasi bence ¢ok giizel bir sey yani bu

bakis agilarmin artik farklilastigini da gosteriyor.”

“Eger siz sporcuysaniz hangi brangsi yaparsaniz yapin toplum sizi su
sekilde kabul ediyor, biraz erkeksilesmeye bagslyyorsaniz aa iste yani onda bile bir

’

yakistirma yapiyoruz. Yani kadin gii¢lii demiyoruz erkek gibi diyoruz.’

S1: “Siddet iceren sporlar kadinlarin mizacina gelmediginden, kadinlarin

’

mizag¢lariyla oynayp kadinlart daha sert bayanlara doniistiiriiyor.”’

“Simdi testosteron, adrenalin kadimin dogasinda miktar1 ¢cok az.
Testosteron ve adrenalinin anlam ifade ettigi kas biiyiimesi icin testosteron, agresiflik
i¢in adrenalin gereken sporlari kadinlar yapmamalt mi, seviyorsa elbette yapmali.
Fakat suan da benim bu kadar spor yillik tecriibemde gordiigiim kadimin mizacini

)

bozuyor.’

H1:  “Gordiigiim kadariyla toplumda biraz kuskulu bir sey var. Toplum
kadinlar: sanki zayifmis gibi, onlara hiikmedemezmis gibi bir diisiince var. Ama bu

spor igin farkl, bizim ortanmimizda ¢ok farkli.”

H4:  “Ama artik 2000°li yillara baktigimizda Avrupa Diinya Sampiyonu
¢tkaran bir kitlemiz var. Diinya’ya baktigimizda kadin yonetici anlaminda bizde artik
Avrupa ve Diinya Karate Federasyonu olarak uygulandigini gériiyoruz. Hakem
komisyonunda, Atlet komisyonunda, Egitim komisyonunda, Federasyon ydnetim

kurullarinda hepsinde de kadin sporcuya, kadin yéneticiye, kadin antrendre, kadin
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lidere ihtiya¢ var. Ve bunu uyguluyorlar. O yiizden iyiye gittigimizi diisiiniiyorum.

’

Kendimi de bunlardan bir ornek olarak goériiyorum.’

“Artik biz Olimpiyatlarda kadin basketbol takimimizda, bir jimnastik
de kiiciik bir kiz ¢ocugunun sampiyon olmasindan bahsedebiliyorsak bununda
Tiirkiye 'de yadirganmadan ilerledigini, destek gordiigiinii, kadin sporcularinda kiz

’

cocuklarimin da destek gordiigiinii séyleyebiliriz.’

Al:  “Hentbol de kadin hentbolu diye bir platform olusturduk. Ozellikle
Avrupa Hentbol Federasyonu ile iliskilerimiz dogrultusunda Avrupa’da kadin hentbol
masasi kuruldu ve sansimiza Tiirkiye'yi de bu konuda tiniversitemizden bir kadin

’

hocamiz temsil ediyor.’

“Oniimiizdeki dénem bu konuda federasyon adina énemli kararlar
alacagimizi diistiniiyorum. Yonetim kuruluna béyle bir onerimiz var insallah kabul
edecekler ve en tist liglerde kadin takimlarimin teknik kadrolarinda mutlaka kadin bir

gorevlinin olmasint saglayacagiz.”

“Sporda yonetici olup extra basarili olmadiklar: siirece pek algilanma
diizeyleri de diisiik. Ctinkii toplumsal anlamda algiladigimizda kadindan yénetici son
derece negatif algilantyor. Kadindan yénetici olmaz algisi son derece hdkim bir
toplumuz. Kadindan yénetici olmaz algist son derece yogun bir toplumuz. Oysaki egit
kosullarda ve esit sartlar verildiginde en az erkekler kadar basarili ve yetkin
kadinlarumiz olacagini da bilmekteyiz ama yine séyliiyorum toplumun genel yargilar

maalesef ozel durumlarin oniine gegiyor.”

A2:  “Antrendrliik  boliimiinde ¢ok  fazla  1.ligde, siiper ligde
karsilasamiyoruz. Agwhkl olarak hep erkek, bugiin futbola da, voleybola da,

basketbola da, Euro lige de baksak biitiin antrenorler erkek.”

A3:  “Tiirkive’de  Olimpiyat  basarilarinda,  Olimpiyatlara  katilim
noktasinda, ilk takim bransinda, ilk kadin basketbol ve ilk kadin voleybol
branglarimizin katilmasinda kadinlarimizin gerek kuliip, gerek milli takimda voleybol
ve basketbol branslarinda Avrupa’nin, Diinya 'nin ¢ok énemli noktalarina ¢iktigi son

bir 10 sene yasadik.”

“Bundan daha bir iki sene once bilim adami bu iilkede deniyordu. Bizim

tilkemizde bilim adami olarak lanse ediliyor. Gegen giin bir iki kiigiik ¢ocukla da bu
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muhabbet denk geldi. 11 yasinda bir kiz cocugu dedi ki Aziz Sancar’dan bahsediyordu,
cok basaril bir bilim insanimiz var dedi. Sasirdim. Zeynep bilim insani dedim farkinda

misin? Evet, tabiki bilim insani. Erkek-kadin farki mi var bunun.”

“Benim aile yetistirilme tarzim, kadinlar ve erkekler arasinda ¢ok
farklar olmadigina dair annem tarafindan ¢ok fazla ozellikle bu bize ogretildi. Bu
nedenle ¢ok kiiiik yaslarda spora basladim. Hi¢bir zaman kadin ya da erkek diye o
ortamda degerlendirmedik. Belki degerlendirdik farkinda degiliz c¢iinkii ozeline

’

inersek degerlendirmis olup da fark etmedigimiz bir¢ok érnek ¢ikabilir.’

“Spor ortaminda da spor yoneticiligi anlaminda baktigimizda erkek

1

egemen bir toplum var.’

A4:  “Kadinlarda erkek gibi davranma ihtiyact duyuyor ki daha var olsun,
kendini gostersin, basin bana da yer versin, erkek liglerinde genelde biitiin naklen

televizyon yaywnlart varken, kadin liglerinde yok.”

“Antrendrliik olarak ¢ok iyimser olamayacagim c¢iinkii hep erkeksi
gortiniimler. Suan da Galatasaray’'in antrendrii kadin, Fenerbahge’'nin antrendrii

kadin, ikisinin de saclar1 1 cm, ikisi de daha erkeksi konusan insanlar.”

Y1: “Zaman gectikce teknoloji ve bilim, egitim diizeyi gelistikge
toplumlarda kadina bakis acist daha olumlu bir sekilde gidiyor.”

Arastirmaya katilan katilimcilardan elde edilen “toplumsal roller” koduna
iligkin bulgular asagida 6rneklendirilmistir.

Toplumsal Roller

Bi4: “Istese de toplum hep kadinin anne konumu, dogum yaparsa uzaklasir
konumu. Yine kendi igcinde kadinin erkek diinyasinda o rekabet icinde daha magdur

’

olmasi gibi gibi ¢cok neden yani toplumsal ¢cok neden var.’

BI5:  “Kadin sporcularin zor bir yasami var, evlendikleri zaman mesela.
Giinde ¢ift antrenman yapip evde aymi sekilde almalar: gereken sorumluluklar var
¢linkii onlar her zaman bir anne de ayrica bir es. Cok ciddi performans gésterip o
alanda ¢ok iyi performanslarint sergileyip ayni sekilde ayni performansi evlerinde de

’

hayatlarinda da gostermek durumunda kaliyorlar.’

H2:  “Bir kere her kadin potansiyel bir anne.”
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H4:  “Yonetici konumunda kadinlarin duygusalliklart da isin icerisine

)

giriyor, daha boyle bir anneci yaklasimlarla igin icerisindeler.’

Al:  “Kadinlarin hem ailevi veya sosyal hayattaki pozisyonlariyla akademik

)

hayattaki pozisyonlarinin ¢ok paralel gittigini diisiinmiiyorum.’

A2:  “Yonetici olarak kadinlarin anag tavrinin olmas ozelligiyle erkeklere

)

gore biraz daha duygusal ve merhametli olduklarini diigiiniiyorum.’

A3:  “Ailelerin 6gretmen olarak kiz ¢ocuklarini yonlendirmesinden dolayi,
bir hedef koydugundan dolay1 diger meslekler miihendislik gibi erkeklere bahsedilmis
oldugu diistiniilen islerden kizlari, kadinlart uzak tutmaktan dolayr oldugunu

’

diistintiyorum.’

“Tiim Diinya’da tiim topluluklarda ¢ocuk yetistirirken kiz ¢cocuklarina
roller bahsedip o acgidan yetistirdikleri i¢in kadmmlarin sosyal hayatta etkilegsimi de

cevreyle etkilesimi de kisith oluyor.”

S3: “Kadinin toplumda sorumluluklar: ¢ok fazla. Kadin evli, ¢ocugu var ve

’

hayatinda sorumluluklar: fazlaysa daha da zor. Kadin olmak ¢ok zor.’

Y3:  “Ben dogent olurken bana dediler ki 2 yil bir sey yapmamissin, o sirada
ne yaptin? O swrada aklima gelmemisti hdlbuki ben o arada ¢ocuk dogurdum, ¢ocuk
emzirdim, o sirada egitimime devam ettim ama arastirma yapacak, projeler yapacak
bir vakit yok ki. O 2 yil neden durdun dediler o zaman bulamamistim niye durdugumu,
sonra dedim ki benim ¢ocugum 93 dogumlu. 93-95 arasinda sadece okula git, derse
gir, ¢ocugunu emzir, kendini gelistir falan éyle bir donem var. Bazilari diyor ki 2 yil
bir sey yokmus. 2 yil bir sey olmaz olur mu? En onemli seyi yaptim, bir eviat

kazandirdim topluma.”

Arastirmaya katilan goniillii bireylerden elde edilen “sporda temsil edilme ”

koduna iliskin bulgular asagida 6rneklendirilmistir.

Sporda Temsil Edilme

Bi4:  “Temsil edilme acisindan baktigimiz zaman sporda da kadinin genel

temsil edilmesinin ¢ok diistik oldugunu diigiiniiyorum.”

Bi6:  “Futbolu ¢cok u¢ érnek olarak buluyorum ¢iinkii diger branslarda

kabullenebilmek bir kadini ¢cok daha kolay ama bizim iilkemizin maalesef aci gercegi
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spor bransi dendiginde akla tek gelen sey futbol oldugu icin ve burada kadimin da

1

bende varim diyerek sahada olmast da beni agik¢ast gururlandiriyor.’

A2:  “Sporcu olarak olduk¢a iyi. Hatta voleybol, basketbol filenin
sultanlar, periler, bireysel olarak tackwondo da, judo da kadinlar ogrencilerimden
de biliyorum c¢ok iist diizeyde milli sporcu olan judo, taekwondo alaninda

’

sporcularimiz var.’

A3:  “Gordiigiime, gozlemledigime nicelik olarak bir duruma baktigim
zaman ben bir tane kadin spor yoneticisiyle oturup kalktigimi, muhatap oldugumu ¢ok
cok nadir hatirliyorum. Buna ne yazik ki kadin spor takimlar: da dahil. Baktigimiz
zaman bugiin takimlarda, bireysel sporlarda bugiin kadinlarin basina giden

antrenorler ve yoneticilerde erkek.”

“Baktigimiz zaman Fenerbahge kadin basketbol takiminin kogu bir
kadindi. Gayet basaril bir siire¢ gegirdi. Cok fazla kadin antrenor ornegi bilmiyorum.
Suan diistintiyorum ne bir basketbol takiminda ne bir futbol takiminda ne bir tenis
kogunda yiizdeye vurursak biiyiik farklar oldugunu diisiintiyorum kadin antrenor
sayisiyla, erkek antrenér sayisi arasinda. Ozellikle elit seviye de Olimpiyatlar:
izledigimiz zaman kadin antrendr sayisinin ¢ok fazla olmadigini gozlemliyorum. Tipki
biraz once dedigim gibi kadin antrenor, kadin hakem bunlarimin hepsinin spor
ortaminda az oldugunu diigiiniiyorum ama Diinya’da bir¢ok spor bransinda kadinlarin

yarismast daha ¢ok yeni diyebilecegimiz bir tarih.”

A4:  Kadin sporcu olarak baktigimizda basarilarimiz var, devsirme
sporcularimiz  var. Koétii bir durumda degiliz. Cok giizel, ¢ok basarili
voleybolcularimiz var, ¢ok iyi basarili atletlerimiz var, futbolcularimiz nitekim éyle.
Engelli kadin sporcularimiz 6yle, Galatasaray’da yer alan tekerlekli iskemledeki
kadin sporcumuz oyle. Dolayisiyla sporcu agisindan da sikinti  ¢ektigimizi
diistinmiiyorum. Biitiin boyutlariyla ele aldigimizda sadece antrenér boyutunda

’

olumsuz diigiincelere sahibim ama diger alanlarda var olmaya ¢alisiyoruz, variz da.’

“Hakem olarak yine giizel bir gorsellik kattigini diisiiniiyorum. O
diidiigii erkek aldiginda, ¢aldiginda kendini ne kadar dik hissediyorsa, kadinin da o
diklikte oldugunu diistiniiyorum. Bir kadina hakem odasi olarak ayri bir hakem odast

hazirlandiginda ben gururlaniyorum. Demek ki bu magin en az bir hakemi kadin
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diyorum. Avrupa’da, FIFA da FIFA kokartli hakemlerimiz var. Dolayisiyla bu hakem

1

boyutunda daha giizel oldugunu diistintiyorum.’

H2:  “Yonetici pozisyonunda kadim ozellikle spor teskilati icerisinde ¢ok
yaygin géremiyoruz maalesef. Bence kadin yonetici sayisi artmall. Arttik¢a dedigim
gibi kadinlarin o i¢lerinde var olan o etik giidii bence erkekleri de etki altina alacaktir.

1

Bence spor fair-play’in geregi gibi uygulanmaya baglayacaktir her asamada.’

H4:  “Yiizlerce erkek hakemden bahsederken onlarca kadin hakem diyorsun.

Sayica nicelik oranda yeterli sayida degiliz. ”

Y2:  “Performans ag¢isindan baktigimiz zamanda oyle yani 80 milyonluk
tilkeyi diigtiniirsek %50 sinin kadin oldugu bir iilkede, hem kadin sporcu sayimiz az
hem kadin antrenor sayimiz az hem kadin hakem sayimiz az kadin yonetici sayimiz ¢ok

cok az.”

“Hakem boyutunda da yeterince kadin hakemimiz yok, buda en azindan

’

yatirum yapmayi, stratejiler gelistirmeyi gerektiren bir konu.’

Arastirmaya katilanlardan elde edilen “engeller” kodu altinda taciz, krali¢e ar1
sendromu ve toplumsal baski basliklar1 da yer almaktadir. Bu koda iliskin bulgular
asagida orneklendirilmistir.

Engeller

Bi4: “Dinsel, geleneksel kadinin rolleri bagabinda baktiginda kadin

’

istedigi gibi toplumun icinde, sporun icerisinde o kadar rahat yer bulamuyor.’

Bi5:  “Genel anlamda bizim bir engelimiz yok dense de gériinmeyen cam
tavanlar var, goriilmeyen engeller var. Spor bilimlerinde diyelim akademisyen olmak
bile ¢cogu bir kadin olmak, biiyiik zorluklar getirebiliyor. Sporun her yerinde aslinda

cam tavanlarla oviilii bir yasaminiz var.”

“Bilim insani boyutuyla spor ortaminda kadin olmak gergekten zor.
Medeni durumun ¢ok etkiledigini diigiiniiyorum mesela bu anlamda. Her ne kadar

dedigim gibi bu ¢ok goriinmez bir duvar.

“Kadin sporcular ashinda ¢ok ciddi paralarda kazanamiyorlar.

Ekonomik olarak da maalesef siiper lig futbolcusu gibi degil ya da basketbolcusu gibi
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bile degil ashinda. Ucretler son derece diisiik, calisma kosullar: son dere agir ve kétii,

’

antrenman ortamlart koti.’

“Duydugum taciz haberleri, kadin sporcular: ¢ok daha azaltacak diye

’

diistintiyorum.’

Bi6:  “Kendinde eksiklik goriivorsa ki bence bu mahalle baskisina,
erkeklerin baskisina magdur kaldigi icin yeltenemiyor. Yani kadinlarimizin biraz 6z

1]

giiven eksikligi olduguna inantyorum.’

Al:  “Sadece spor camiasi i¢in degil tiim akademik camia i¢in bunu
diistiniiyorum. Ornek veriyorum bir tipta ekonomide, sanatta, sporda bir kadin
akademisyenin ayni zamanda aile ayni zamanda da ekonomik diinya ayni zamanda da
toplumsal diinya icerisinde paralel gitme sansi ¢ok yok. Ekonomik veya sosyal

pozisyondan dolayi.”

“Tiirk toplumunda kiz ¢ocuklarin ya da kadinlarin elit diizeyde spor
yapmast olduk¢a zor. Ancak buna ragmen ¢ok iist diizeyde, elit diizeyde spor yapan
kadinlarinda basarili olmalart s6z konusu. Bu anlamda kadinlarin en biiyiik sorunu ya

da sportif anlamda gelecek kaygilari, egitim kaygilar: oluyor bu énemli bir sikinti.”

A3:  “Kadwinlar bu toplumda tukara edilmesine ragmen spor gibi spesifik bir
ortamda, agir ¢calisma sartlarimin gerektirdigi, disiplinin gerektirdigi siirekli evin
disinda antrenman yapmasi gerektigi, siirekli evin disinda geg saatlere kadar salonda
veya baska ortamlarda bulunmasi gerektigi ya da kamp ve maclar icin siirekli sehir
disina / yurt disina gitmesi gerektigi bir ortamda ki bu ¢ok zor buna riza gosteren aile

halen sinirli sayida buna ragmen kadinlarimiz sporda erkeklerden daha basarili.”

“Ben daha ¢ok ¢cocuk yas grubunda ¢alistim. Cinsel taciz, 10yasinda,
11 yasinda, 12 yasinda c¢ocuklara karsi erkek antrenorlerin yapmis oldugu iistii
kapatilmig bir¢ok taciz olayr var. Bu duygusal agidan olsun, direkt fiziksel agidan
olsun, bircok sekilde bu tarz durumlar yasaniyor, yasanmakta bazisinin iistii
kapatiliyor. Bazi aileler bilingli oldugu icin bunu giindeme getiriyor ve bunun haber

olmasini saglayarak sorumlu kigilerin ceza almasimi saglayabiliyorlar.

“Yani bu kadar onleri kesilmesine ragmen, bu kadar mahalle ve toplum
baskist olmasina ragmen kadinlarimiz maddi anlamda istatistiki anlamda erkeklerden

olimpik diizeyde daha bagarililar. Yani bunun tek bir agiklamast var. Tiirk kadint bu
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baskiyi, bu baskinin icerisinden ¢ikabilenler bunun degerini ¢ok iyi bildigini
diistiniiyorum ve kadinlarin toplumdan diger kadinlarin durumlarini gézeterek, onlara
bakarak “ben ¢ok giizel bir firsat yakaladim bunun iizerine daha ¢ok gitmeliyim”
diyerek bunu daha c¢ok diisiindiigiinii ve bunun icin ¢ok miicadele ettigini

’

diistintiyorum.’

S3: “Kadin kadina gecinmekte zordur. Ciinkii kadin ¢ok fazla ezilmeye
tahammiilii yoktur kadimin. Kadin kadini ezmeye c¢alisinca kaos ortami olusuyor
aslinda. Ben gii¢lii bir kadinla ¢alistim ve iki giiclii kadin birbirinin kuyusunu kazmaya
calisti. Ciinkii hep birbirimizi yanlhs anladik, tam anlamaya ¢aligsiyoruz ama hi¢ orta
yolu bulamadik. Ama ikimizde alamimizda birbirimizin ¢ok iyi oldugunu biliyorduk,
ikimizde vazgegilmez oldugumuzu biliyorduk ve her zaman aramizi erkek bir yonetici

’

buluyordu.’

Arastirmaya katilan goniillii bireylerden elde edilen “bolgesel farkliliklar”

koduna iliskin bulgular asagida 6rneklendirilmistir.

Bolgesel Farkliliklar

Bi4: “T tirkiye’yi sadece Bati, Istanbul, Akdeniz, fg: Anadolu’nun bir kesimi
gibi gormememiz lazim. Bir Dogu ger¢egimiz var. Orada kadin hala hi¢bir seyin
hakkini elde edememis durumda. Orada spor bence en son sorunlardan biri. Toplum

1

icerisindeki konumu zaten ¢ok gerilerde.’

H4:  “Kadin antrenére bakis agist sporcu anlaminda zor, yodnetici
anlaminda zor. Birde biraz sanki yine yapilanmayla ilgili toplumsal, kiiltiirel
farkhiliklarimizla ilgili kadina verilen gorev, alt kademelerde veriliyor evet ama iist

’

kademelere geldiginde kadin antrendr biraz agir bir kavram gibi geliyor insanlara.’

A2:  “Batida ki ve Trakya bélgesi, Ege bélgesi, Akdeniz bolgesi, I¢ Anadolu
bolgesi burada ki sporcu, antrenér kadinlarimiz daha rahat ve daha fazla is imkani
kuliip vb. istihdam alani oldugu icin diger bolgelerimize gére avantajli durumdalar,
bakis agisi olarak da. 7 fakli bélge olarak degerlendirilebilir algi bakimindan diye

’

diistiniiyorum.’

A3:  “Toplumun ¢ok ayrismis bir toplum oldugumuz icin, toplumun bir

kisminin kadinlarin spor yapmasiyla o6viiniirken diger kisminin ise bunun yanlig
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oldugunu ve kadimin  gorevinin daha farkli  oldugunu  diistindiigiinii

’

gozlemlemekteyim.’

Y1:  “Ulkenin bati kismi biraz daha modern ¢agin gereklerine uyuyor egitim
diizeyi, gelir diizeyi, yasam kalitesi, hayata bakis a¢ilart ve ideolojileri daha farkl:.
Ama Orta Anadolu ve Dogu Anadolu’ya baktigimizda hala geleneksel bir toplumuz.
Geleneksel toplumlarda biraz daha geleneklerine bagh, dinsel ogeler daha én planda,
egitim diizeyi ve gelir diizeyi daha diisiik kirsal yorede yasayan insanlardan olusuyor.
O nedenle Batinin disindaki Dogu Anadolu da, Karadeniz de, Orta Anadolu da sportif
acgidan baktigimizda kizlara ¢ok spor yapma olanagi vermiyor aileler. Ama Bati
Anadolu da ozellikle aileler ¢ocuklarini spor yapmasi i¢in spor okullarina, yaz
okullarina gonderip, onlarin sosyal anlamda ve sportif anlamda gelismelerine

onderlik ediyorlar.”

Y2: “Bugiin spora katilimla ilgili baktigimiz zaman bir defa Tiirkiye nin
daha boyle gelismis, ekonomik seviyesi yiiksek ailelerde ve bélgelerde kizlarin spora
katiliminda ¢ok fazla engeller yok. Ama biraz daha béyle ailelerin daha muhafazakar
oldugu belirli bélgelerde kiiltiirel bariyerler maalesef kizlarin spora katilmalarinin
oniinde engel. Zaman zaman kizlarin baslasa bile ilerlemelerinde engel. Iste Milli
Takim kamplarina katilmalari, erkeklerle ayni ortamlarda, kampti yaristi gibi seyler
hala bazi ailelerin rahatsiz oldugu, ¢ocuklarini gondermek istemedigi hatta
gonderiyorsa bile tekrar spordan aldigi seyler var, kiiltiirel bariyerlerimiz maalesef

devam ediyor.”

Arastirmaya katilanlardan elde edilen “medya” kodu altinda kadin bedeninin

metalastirilmast bashgi da yer almaktadwr. Bu koda iliskin bulgular asagida

orneklendirilmistir.
Medya
Bi5:  “Ozellikle son zamanlarda izledigim haberlerde cinsel taciz vakalarina

cok rastliyorum, yine kitle iletisim araglarinda gordiigiim seyler hep kadinlarin sadece

cinsel obje olarak algilanmasuyla.”

H2:  “Bugiin basta internet olmak iizere, sosyal medya olmak iizere,

teknolojik imkanlar olmak iizere biz ¢ocuklar: spor alanlarina daha zor ¢eker olduk.

75



A3:  “Iki taraftan birinde siirekli bicimde kadinlarin daha geride durmas:
gerektigine dair séylemleri sosyal medyada olsun, toplum icerisinde olsun gériiyorum
ve ¢esitli olgulara dayandirdiklar: ve kadinlarin c¢esitli bicimde giyinmelerini dikte

’

ettigi branslarda yer almasini istemeyen aileler oldugunu goriiyorum ve biliyorum.’

[Py

Arastirmaya katilan katilimcilardan elde edilen “egitim” koduna iligskin

bulgular asagida 6rneklendirilmistir.

Egitim

Bi6:  “Spor liselerinde egitimin biraz daha kalitelesmesi gerektigine
inaniyorum.”’

H4:  “Bilim insanm en giizel alan bizim ¢aliyma yapabilecegimiz en giizel

alan ¢iinkii kadin erkek degil artik sporda kadin algisinda ya da genel anlamda kadin
algisina baktiginda bilimde kadin ya da erkek diye ayrimciligina gittigimizi

diistinmiiyorum.”

Arastirmaya katilan goniillii bireylerden elde edilen “rol model olma” kodu
altinda basar1 bashigt da yer almaktadir. Bu koda iligkin bulgular asagida
orneklendirilmistir.

Rol Model Olma

BI2:  “Sportif anlamda yéneticilik sonucu olarak baktigimizda ma¢ kazanma,

’

miisabaka kazanma, rekor kirma, sampiyon olma, madalya gibi durumlardir.’

A2:  “Kadinlar hakemlikte oldukca iyi yerlere geldiler. Hatta benim
tanidigim ve arkadasim oldugu icin de gurur duydugum, 6gretim iiyesi Pinar Giizel

karate dalinda Diinya hakemlerimizden bir tanesi.

A3:  “Benim annem eskrim spor kultibiimiimiiz baskaniydi. Ve annem her
tiirlii miisabakamiza yilarca geldi, yillarca takim arkadaslarim hastalandigi zaman
baslarinda durdu. Ekonomik durumu kotii olan kisilere ekonomik sponsor buldu. Béoyle

bir miicadeleye girdi ve yilin yonetici odiiliinii bile almis bir insan benim annem.”

H2:  “Tiirkiye geneli Spor Bilimleri Fakiiltelerinde ya da BESYO icerisinde
de bayan hocalarimiz var. Ve ben bu kadinlarin hem bilimsel anlamda hem de egitim-

ogretim anlaminda gelecegin ogretmenlerine, beden egitimi ve spor ogretmenlerine,
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spor yoneticilerine, rekreasyon uzmanlarina ya da liderlerine ¢ok sey kattigini

’

diistiniiyorum.’
H3:  “Kadwin sporcular ger¢ekten ciddi anlamda basarililar.”

“Bilim insani olarak kadinlarin titiz c¢calismalar, daha hassas
calismalart isine iyi odaklanmanin vermis oldugu tiim bu ozelliklerle gayet

’

basarithilar.’

Y2:  “Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokullarinda ¢ok fazla kadin sayisinin
olmasi belki antrendrliik boliimiindeki ogrenciler onu kendisine ornek alabilir
kendisine, belki sporcu daha sonra spor bilimlerine yonelebilir o anlamda bence iyi
ornek yaratiyor kadin akademisyen sayisimin fazla olmasi spordan gelen, spor
bilimlerine yonelen kadin sporculara ornek olmas: agisindan ve kariyerlerine devam

etmek agisindan iyi bir érnek.”

Arastirmaya katilan katilimcilardan elde edilen “6zgiiven” kodu altinda beden

imaj1 ve olumlu ortam basliklar1 da yer almaktadir. Bu koda iliskin bulgular asagida

orneklendirilmistir.
Ozgiiven
Bi6:  “Bence spor ortaminda kadin eSer 6z farkindaligina vardiysa yani

kendini tanidrysa, oz giiveni varsa ve inaniyorsa ¢ok iyi yerlerdedir.”

“Bizim kadinlarimiz sporu maalesef yasam boyu spor degil sadece fit

’

gortinmek adina spor yapan bir¢ok kadin var.’

H3:  “Kadin hakemlerin olmas: kiifiirleri engelleyebilir. Kadinlarin isin

icerisinde olmast agresifligi, saldirganligi engelleyebilir diye diisiiniiyorum.”

S2: “Kadin bir antrendrle ¢alistim daha once. Hi¢hir sikinti yasamadik,
aksine dedigimiz gibi antrenmanda ¢ok gergin ortamlar olur, istem dusi kiifiirler olur
ama kadin antrenor oldugunda kendini biraz daha dizginleyebiliyorsun. Sinirlerine
hakim olmaya ¢alisabiliyorsun. Seviyeyi korumak adina kétii sozlerden, kotii

hareketlerden kaginiyorsun.”
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Arastirmaya dahil olan goniilli bireylerden elde edilen “biyolojik faktorler”

koduna iliskin bulgular asagida 6rneklendirilmistir.

Bivyolojik Faktorlerin Etkisi

S1: “Obradovic neden basarithdir. Obradovici izlerseniz siirekli bagirir,
surekli hakaret eder. Simdi Obradovicin yerine bir bayani koysaniz ne kadar da

’

bagirirsa bagirsin o etkiyi yapmaz.’

’

S2: “Sporcu olarak sadece biyolojik olarak farklilik var.’

S3: “Hi¢ calistigim engellilerde istedigim verimi elde edemedim. Ya
menstrual donemim var antrenmana gelmiyorum ya annem parti verdi babam sunu

yapti... Yani kizlarda mazeret ¢ok.”

Y1:  “Fiziksel acidan tabi ki bayan ve erkek arasinda bir fark var.
Derecelere bakiyorsunuz ben yiizme ve Triatlon branslariyla ilgilendigim i¢in
performans agisindan bir fark var dereceleri daha diisiik erkeklere gore, barajlar daha
diistik erkeklere gore. Onun disinda sportif anlamda baktigimizda erkek ve bayan

)

arasinda highir farkin olmadigimi goriiyoruz.’

Y3:  “Kadimin yapisi farkli olmasina ragmen kadinlar erkeklerden daha

dayanikl.”

Arastirmaya katilan katilimcilardan elde edilen “duygusal” koduna iliskin

bulgular asagida orneklendirilmistir.

Duygusal

BIS:  “Yonetici ortaminda bir kadini ¢ok titiz ashinda, daha duygusal. Evet,
bu duygusallik bana gore olumlu. Daha belki insancil yaklasiyorlar, daha hiimanist

olma, daha birlestirici olma seklinde algiliyyorum.”

Bi6:  “Kadin evet merhametlidir, duygusaldir ama isini yaparken bir o kadar

da profesyoneldir.

S3: “Cesitli zamanlarda duygusalligimiz oluyor, ne kadar giiglii olsak da

bir yanimiz hassas anag yoniimiiz var ¢tinkii.”

H3:  “Karar verme konusunda kadinlarin daha duygusal, daha iyi niyetli

yvaklagimlar sergiledigini diistiniiyorum.”
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H4:  “Belki bizim sporculara olan yaklasimimiz daha duygusal, o yiizden o

)

bizim biraz daha handikabimiz oluyor.’

“Ben antrendrliik yaparken onlar her biri benim ¢ocugum gibi
algilayabiliyordum oda tabiki olumlu anlamda onlara motivasyon saglayabilir ama
belki daha keskin olmamiz gereken yerlerde bizi biraz daha geri plana itebilir. O

’

yiizden kadin antrendre bakis agist sporcu anlaminda zor, yonetici anlaminda zor.’

Arastirmaya dahil olan bireylerden elde edilen “disiplinli” koduna iligkin

bulgular asagida 6rneklendirilmistir.
Disiplinli
H1:  “Diger tiim boyutlarda gegerli oldugu gibi, kadinlarin daha diizenli,

daha organize, daha tertipli, daha ¢aliskan, daha ilkeli 6zelliklerinin 6n plana ¢iktigini

soyleyebilirim.

A2:  “Kadinlar sistematik ve disiplinli ¢alistiklarindan, Tiirkiye’'de bir
handikaplart olduklari i¢in daha fazla ¢alisiyorlar. Bilim alaninda da oldukga iyi bilim

insanlart gériiyoruz.”

A4:  “Yonetici kadin oldugunda diizen getirecegini diigiiniiyorum. Diizen,
titizlik, giizellik, saygi, biraz edepli konusma, ortamda kadin var deyip kendilerine ¢eki

diizen veren insanlar olacagim diistiniiyorum.”

Y1:  “Hakemlik kurslarinda gérev yaptim ve gérdiigiim kadariyla bayanlar
islerine daha ciddi bakiyorlar, daha disiplinli, daha dikkatli bakiyorlar erkeklere gore.
Sezgileri daha gii¢lii.”

“Yine bayan sporcular daha disiplinli, antrenmanlarint daha diizenli
yaptiklarini gériiyorum. Islerini daha ciddive aliyorlar erkekler biraz daha lakayik.
Burada da yine bayan sporcularin basarili olmasinda ki en biiyiik etmenlerden biri

’

isini ciddiye almas, disiplinli bir sekilde ¢calismalari.’
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Aragtirmaya katilan goniilli katilimeilardan elde edilen “rekabet¢i” koduna

iliskin bulgular asagida 6rneklendirilmistir.

Rekabetgi

Bi3:  “Sonucta kadinlar kendi aralarinda yarisiyorlar eSer kadinlar kendi
aralarinda yarismiyor olsalar spor yapan kadin sporcu bulmakta zorlasabilirdi

’

bilmiyorum.’

Bl4:  “Biz hep toplumu sugluyoruz ama toplum hazir olsa da kademe

yiikseldikge, rekabet icerisinde erkekler de kadini gormek istemiyor.”

Al:  “Kadinlar ozellikle akademik camiadaki kadinlar hirslariyla ve
caliskanliklariyla gergekten erkek akademisyenlerden asagr olmadiklarint  her

)

ortamda sagliyorlar ya da kanitlyorlar.’

H4:  “Bence bilim ¢ok giizel bir alan hem kadinin hem erkegin kendi 6zgiir
iradesiyle ¢alisabildigi diistincelerini yansitabildigi tiretebildigi bir toplumuz tiim
diinya genelinde en rahat rekabetin oldugu ortamdwr diyebilir miyiz? Kesinlikle
calisma yapildiginda kadin bu ¢calismayr yapamaz yargist bilimde yok ¢iinkii bilimde
de senin akla ve tiretime ihtiyacin var bu erkek i¢in ya da kadin icin diye bir ayricaliga
gitmiyor dolayisiyla sende kadin bilim insani olarak iiretebiliyorsun. Bu yiizden rahat

’

bir alan.’

Arastirmaya katilan bireylerden elde edilen “siire¢ odakli ve detayc1” koduna

iliskin bulgular asagida 6rneklendirilmistir.

Iletisim Odakli ve Detayci

Bi2:  “Yardimci yoneticilerin ézellikle insanlarla ilgilenen ve insan
iliskileriyle ilgilenen kisimlarina kadinlar yerlestiriliyorlar. Bunun sebebini de soyle
goriiyorum prezantabl olmalari, daha anag iliskiler kurabilmeleri, insanlart
yonlendirme konusunda bazi goriislere gore de katilmasam da seksepaliteyi

)

kullanarak 6n plana ¢ikartilarak ikna yetenegini kullanmasindan dolay:.’

“Kadinlar nerden nereye gétiirmesi gerektigini bilen erkekten daha sik

dokuyan daha fazla eleyen bir yapiya sahip oldugunu diistintiyorum.”

H3:  “Ben sahsen bayan yoneticilerle daha iyi ¢alisiyorum. Daha once

benim ¢alistigim iiniversitesinin dekanim bayandi ve gayet de iyi anlasyyorduk.”
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Al:  “Inanan ve iyi iletisim icerisinde olan kadin sporcularin daha ozverili
ve daha isi sonuna kadar gotiirebilecek psikolojik dayaniklihiga sahip olduklarina

inaniyorum.

1

S3: “Kadin yonetici detayci demektir.’

Arastirmaya dahil olan bireylerden elde edilen “planlt ve yenilik¢i” koduna

iliskin bulgular asagida 6rneklendirilmistir.

Planli ve Yenilikci

BI2:  “Fikirleri iiretmek farkli agilardan diisiinebilmek icin bir kadin goriisii
mutlaka gerekiyor. Bu sebeple bilimin igerisinde bulunmasi bizim igin biiyiik bir

avantaj.”

“Kadinlarin genel olarak ileriye yonelik planlama yapabildigi bilimsel
bir gergek.”

BI5:  “Kadin yoneticiyle de ¢alistim bu yiizden, kadin yonetici algist bende

her zaman islerin daha aslinda planli ve programl gittigi siiregtir.”

Arastirmaya katilan katilimcilardan elde edilen “etik degerlere saygili” koduna

iligkin bulgular asagida 6rneklendirilmistir.

Ftik Degerlere Sayeili

H2:  “Kadinlar: erkeklere nazaran daha etik kaygist yiiksek insanlar olarak

degerlendiriyorum.”

A3: Bir antrendriin kesinlikle karsi cinsteki bir sporcuyla ¢alisirken c¢esitli
durumlara dikkat etmesi lazim. O ¢ocukla birlikte bas basa tenha bir yerde kalmamast
gerekiyor. Onu taciz etmesine ydnelik algilanabilecek sekilde davranmamasi
gerekiyor. Erkek ya da kiz cocuguna dokunarak, viicudun ¢esitli uzuvlarini itekleyerek
onu hareket ettirerek bir takim becerileri kazandirmamasi gerekiyor. O nedenle 10
yasindaki bir ¢cocugun ya da 15 yasindaki bir gencin kesinlikle hayranlik duydugu
antrendriinden gelen fiziksel temaslari dogru algilayabildigini diisiinmiiyorum ve bu
hayranlhigin cesitli sekillerde ask, sevgi, duygusal anlamda bu tarz duygularla bu

durumu agiklayabilecegini diistintiyorum.”
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Arastirmaya katilanlardan elde edilen “yetkin” koduna iliskin bulgular asagida

orneklendirilmistir.
Yetkin

Bi3:  “Bugiin hali hazirda antrenérliik igini yapan erkekler kadinlardan daha

)

donamimlilar, dolayisvyla isi daha ¢abuk kapryorlar.’

Bl6:  “Spor ortaminda yer alan bir yoneticiyseniz kesinlikle bir liderlik

’

vasfiniz olmasi gerektigine inantyorum.’

H4:  “Tiirkiye’'de de kadin ydneticilere hazir bulunugluk seviyesi 2000°li

yillardan sonra artis gostermeye basladi.”

Sekil 11: 21.Yizyillda Toplumda ve Sporda Kadm Algisi Arasinda
Benzerlikler ve Farkliliklar Grafigi

- Esitlik
- Sporda Temsil Edilme
- Toplumsal Engeller

- Aynmeilik

- Toplumsal - Rol Model Olma
Degerler - Ozgiiven
- Yasal Haklar - Toplumsal - Biyolojik Farkliliklar
-Din Roller - Duygusal
- Bolgesel - Disiplinli
Farkliliklar - Rekabetri
- Medya - Siireg Odakli ve Detayet
- Egitim - Etik Degerlere Saygih
- Yetkin

- Planli ve Yenilik¢i
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IV. BOLUM

TARTISMA

Bu boliimde katilimceilarin arastirma sorularma vermis olduklar1 cevaplardan
yola c¢ikarak elde edilen bulgulara iliskin analiz sonuglarina yer verilmistir.
Arastirmaya katilan katilimcilara iligkin bulgular bir grafik gercevesinde bir araya
getirilerek cevaplar arasindaki benzerlikler ve farkliliklar asagida verilmistir.
Katilimcilarin toplumdaki kadin algisina ve spordaki kadin algisma yonelik cevaplari
dogrultusunda ayrimcilik, toplumsal degerler, toplumsal roller, bolgesel farkliliklar,
medya ve egitim kodlar1 ortak kod olarak tespit edilmistir. Arastirma kapsaminda
esitlik, sporda temsil edilme, toplumsal engeller, rol model olma, 6zgiiven, biyolojik
faktorler, duygusal, disiplinli, rekabetci, siire¢ odakli ve detayci, etik degerlere saygili,
yetkin, planli ve yenilik¢i kodlar1 sporda kadin algisina 6zel ortaya ¢ikan kodlardir.
Biiyiikk bir sosyallesme alani olarak kabul edilen sporun kadinlara katkisi yol

sayillamayacak derecede 6nemlidir.
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4.1.Katihmeillarin 21. Yiizyilda Tiirkiye’deki Kadin Algisina liskin

Sonuclan

Sekil 12: Katilimcilarmm toplumdaki kadin algismma ydnelik goriisleri

dogrultusunda elde edilen temalar ve kodlar

Mormlar Deger
Toplumsal
Bilimem
Yasal Haklar Tvilastirilmesi
Tophimszal
Duyarhihik
ESITLIK ¢— ESITLIK Toplumzal
J Dagizim
v Pouitif
MMavznat — Avmmeahlk
Klis:
b
Medya Din Amerk:i] Sosval Bélgasal Toplumzal Aymmeihk
Yam Farkhliklar Eollar
Kadm Bedanmin Omyargilar Kadmm
Iietalastimlmas: - Otelilastinilmesi
Toplumsal
Bazka
Toplumsal
Degarler

Sekil 12 incelendiginde; katilimcilarin spordaki kadin algisina yonelik
goriisleri dogrultusunda elde edilen temalar ve kodlar renkler ve oklar kullanilarak
sekillendirilmistir. Sekilde goriilen iki farkl renkten olusan oklarin anlami farklhidir;
gri renkli oklar kadm algisini ylikseltmeye engel, pembe renkli oklar ise kadmn algisini
esit seviyede tutmaya ve ylikseltmeye c¢alisan oklardir. Kadin algis1 merkeze alinmis
ve her iki tarafina esitlik kodlar1 yerlestirilmistir. Bir tarafta esitlik kodundan ortaya
cikan mevzuat eksikligi kadin algisini esitlikten uzak tutarken; diger tarafta ortaya
c¢ikan yasal haklar kodu kadin algisin1 yiikseltmeye ¢alisan kod olarak belirlenmistir.
Ayni sekilde kadma ydnelik olumsuz algilanan kodlar din, bolgesel farkliliklar,

toplumsal roller, medyadan kaynakli kadin bedeninin metalastirilmasi, ataerkil sosyal
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yapidan kaynakli onyargilar, toplumsal baski, toplumsal degerler ve ayrimciliktan
kaynakli kadinin otekilestirilmesidir. Ayrimcilik kodu olumsuz algilanan bir kod
olarak gdriinebilir ancak bu koddan kaynakli pozitif ayrimcilik, toplumsal degisim,
toplumsal duyarlilik ve toplumsal bilincin iyilestirilmesi kodlar1 kadmn algisini esit
seviyede tutmaya veya yilikseltmeye c¢aligmaktadir. Elde edilen kadmn haklari,
toplumsal normlar, egitim ve kadmna verilen deger kodlar1 da ayni sekilde kadin
algisin1 esit seviyede tutmaya veya yiikseltmeye ¢alisan kodlardir.

Katilimcilarin birinci soru dogrultusunda vermis olduklar1 cevaplar tek bir
tema altinda toplanmistir. Kiiltiirel durumlar temas: altinda elde edilen kodlar;
ayrimcilik, toplumsal degerler, toplumsal roller, yasal haklar, bolgesel farkliliklar, din,
egitim ve medyadir.

Ayrimcilik kodu altinda pozitif ayrimciik ve kadmimn o6tekilestirilmesi
basliklar1 da yer almaktadir. Bu koda iliskin olarak katilimcilar 21. yilizyilda
yasanmasina ragmen Tirk toplumunda kadinimn farkli alanlarda ikinci sinif vatandas ve
dezavantajli bir grup olarak goriildiiglinii ifade etmistir. Arastirma sonuglarma
bakildig1 zaman en ¢ok esitsizlige maruz kalan insanlarin kadinlar oldugunu, bugiin
gazetelerin 3.sayfa haberlerine bakildigi zaman cinayet, istismar, siddet ve eski sevgili
dehseti gibi bagliklarla kadmlarm fiziksel siddete sik sik maruz kaldiklarini
belirtmistir. Akin (2007) yapmis oldugu arastirmaya gore kadmlarim %25 ila
9%50’sinin erkekler tarafindan siddete maruz kaldigmmi ifade etmistir.  Ayrica
arastirmaya katilan katilimcilar gerek is diinyasindaki roller, gorevler noktasinda
kadinin dezavantajli oldugunu ve maalesef ekonomik boyutta kadinlarin kazandiklar1
ucretlerin erkeklere oranla daha diisiik seviyelerde oldugunu belirtmistir. Sandikli
(2009) kadnlarin ¢aligma hayat1 ¢ercevesinde belirli mesleklerin kadmlara uygun
goriilmedigini, ekonomik kriz karsisinda ilk 6nce kadmlarin gdzden ¢ikartildigini ve
sektor disinda kadinlarin iicretlerinin daha diisiik tutuldugunu ayrimeilik kavrami
cercevesinde iliskilendirmistir. Ozaydinlik (2014) UNICEF’in yaymlamis oldugu
raporlara gore; kadmnlarm maruz kaldigi ayrimciligin gdéz ardi edilemeyecek
boyutlarda oldugunu, kadnlarin maruz kaldigi ayrimciligin toplum tarafindan icra
edildigini bu sebepten oOtiirii ailelerin veya toplumun, erkek ¢ocuklarina oranla kiz
cocuklarmin imkanlardan daha kisith olarak yararlandigini ifade etmistir. Bu arastirma
raporunun sonuglari, arastirma bulgularmi destekler niteliktedir. 21. ylizyilda yasiyor
olmamiza ragmen bir¢ok seyin degismedigi, kadinlarin hala ayrimcilik unsuruna

maruz kaldig1 sylenebilir.
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Katilimeilar ayni zamanda kadinlarin toplumda yoksunlastirildigini ve
otekilestirildigini belirtirken; 6tekilestirilmeyen toplum igerisinde kadmnlarin seslerini
daha ¢ok c¢ikartmalarmi temenni ettiklerini de belirtmislerdir. Katilimcilara gore
ayrimcilik kavrami sadece olumsuz olarak algilanmamaktadir. Pozitif ayrimcilik
koduna iligkin olarak katilimcilar kadinlara 6zellikle yonetim boyutunda s6z hakki
verildigi zaman islerin daha giizel olacagini ifade etmislerdir. Ayni1 zamanda kadinlara
gercekten deger verildigi zaman, basaris1 desteklendigi takdirde ¢ok daha 1yi basarilar
elde edeceklerini belirtmislerdir. 2012 Londra Olimpiyat oyunlarina katilan kadin
sporcu sayilar1 az olmakla birlikte basar1 oranlar1 erkeklere gore daha yiiksek
diizeydedir (TMOK, 2019). Arastirma sonuglarina benzer nitelikte olarak Arabaci
(2015) kadmlarin erkeklere oranla iist diizey yoneticilik mesleginde daha yiiksek ticret
aldigin1 belirtmistir. Onlerine c¢ikan tiim engellere ragmen kadinlarin yonetimin iist
kademesine geldiklerinde emeklerinin karsiligini almalar1 daha olasidir, seklinde ifade
etmistir.

Bolgesel farkliliklar koduna iliskin olarak katilimcilar kadin algisiin bélgeden
bolgeye degisiklik gosterdigini ifade etmislerdir. Toplumun yapisinin ashinda iki tiirlii
oldugunu, her gegen giin biraz daha kutuplasmaya basladigimizi ve bunun sonucunda
da kadm algisinin toplum igerisinde farkliliklara sebep oldugunu dile getirmislerdir.
Ayrica katilimcilar toplumun bir kesiminde kadmin meta olarak algilandigini diger
tarafta ise bireysellesme diizeyinin son derece yiiksek oldugunu, kadinin erkekten
hicbir farkinin olmadigini ve kadinin yagamin her alaninda son derece gii¢lii oldugunu
ifade etmislerdir. Arastirma bulgularina paralel olarak Okten (2009) geleneksel toplum
yapisina sahip Giineydogu Anadolu Bolgesinde kadinin konumunun geleneksel roller
ve statiiler tarafindan belirlendigini belirterek; cinsiyet faktorii cercevesinde kadinlarin
temel rolleri igerisinde annelik ve ev hanimhig1 gelmektedir, seklinde ifade etmistir.
Demirdirek ve Sener (2014) ise Birlesmis Milletler tarafindan kullanilan Toplumsal
Cinsiyet Esitsizligi indeksini (Gender Inequality Index - GII) illere uyarlamis elde
edilen Yereller icin Toplumsal Cinsiyet Esitligi indeksine gore cinsiyetler arasi
esitsizligin en az yasandig ili Istanbul olarak belirlemistir. Istanbul ilini sirasiyla
Tunceli, Bolu, Diizce ve Eskisehir illeri izlemistir. Bu arasgtrma kapsamimda Ankara

ili 15. sirada yer alirken izmir ili 22. sirada yer almistur.
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Katilimcilar ayn1 zamanda kadimnlarin suanda ki konumlarini etkileyen bagka
bir unsurun da din faktorii oldugunu dile getirmistir. Toplumun dinsel dgretilerin
etkisinde kalarak, kadinlarin ikinci planda olmasi gerektigi fikrini benimsedigini ve
Islam dinindeki kadma ydnelik inang ve giiven gibi faktdrlerin daha sonradan baska
kiiltiirel akimlarin da etkisiyle glinden giine gerilemeye basladig1 goriisiini
bildirmiglerdir. Aragtirma sonucuna paralel olarak Giirhan (2010) toplumsal cinsiyet
kaliplarinin olugsmasinda din faktoriiniin 6nemini vurgulamistir. Dinlerin kendilerine
0zgli kutsal metinlerinde yer alan cinsiyetler arasi ayrimci tutumlarin veya din
hakkinda yapilan yorumlarin da etkisiyle toplumsal cinsiyet olgusunun dinler
tarafindan da ortaya ¢iktigini ifade etmistir.

Medya kodu altinda kadin bedeninin metalastirilmasi baglhigi da yer almaktadir.
Bu koda iliskin olarak katilimcilar 21. yiizyillda yasanmasia ragmen kadma artan
siddetin medya tarafindan sik sik yansitildigini ifade etmistir. Katilimcilar bunun yam
sira Tirkiye’de kadin algisinin halen fiziksel objeden ibaret oldugunu ve bu alginin
olugsmasimda medyanin etkisinin fazla oldugunu belirtmistir. Bu sonucu destekleyici
nitelikte olarak Dumanli (2011) medyanin perspektifinden yola ¢ikarak ozellikle
kadinlarin reklamlarda tercih nedeni olmasinin temel sebebinin saglariyla, durusuyla,
elbisesiyle kisacasi tlim benligiyle karsi tarafa cinsel diirtiiler aktarmasidir seklinde
ifade etmistir.

Katilimcilar bir insanmn hayata gelebilmesi i¢in olmazsa olmaz unsurun
kadinlar oldugunu ifade ederek, kadinin toplumdaki 6nemini vurgulamislardir. Atig
(2010) ise bu bulguya paralel olarak kadmlarin var oluslarindan beri
dogurganliklariyla neslin devamliligini sagladigini, bu 6zelliginden dolay1 kadmlarin
varligmin yasamin her alaninda 6nemli oldugunu ifade etmistir. Katilimcilar bu
dogrultuda, bu 6nemin ¢ogu zaman goz ardi edilerek; kadinm ikinci planda oldugu,
kadmin hizmet veren bir meta olarak algilandigi, kadinin yerinin evi oldugu, kadinin
anne oldugu ve kadinin evlenmek zorunda oldugu gibi bir alginin her taraftan insanlara
empoze edilmeye ¢alisildigini ifade etmislerdir. Vatandas (2007) toplumsal cinsiyet
rollerinin olugsmasindaki temel nedenin biyolojik farkliliklar oldugunu ifade ederken;
toplumsal olarak ge¢misten giiniimiize bir¢ok Onemli gelisme olmasma ragmen
kadimnlarin ev i¢i isleri i¢sellestirdiginden dolay1 rollerdeki ayrimin istenilen diizeyde
gerceklesmedigini belirtmistir. Powell ve Greenhause, (2010) ise ayni bulgulara
paralel olarak toplumsal cinsiyet kimligi ¢ergcevesinde evle ilgili sorumluluklarin ve

cocuk biiyiitmek gibi sorumluluklarin kadmlar i¢cin daha 6nemli oldugunu belirtmistir.

87



Katilimcilar ayn1 zamanda kadmin ¢aligma hayatinin yaninda evde ortak zorluklar1
paylastigini, calisma hayat1 olmasa bile evde camasir ve bulasik gibi islerin kadinlara
kalmasi bugiin 21.yiizyllda olmamiza ragmen geleneksel bakis agisinin ¢ok
degismedigini ifade etmislerdir. Tim bu ifadelerin yaninda kadinin sadece anne veya
gelecek kusaklar1 yetistiren degil, glinlimiiz kusaklarimi da egiten ve yonlendiren kisi
olarak dneminin tekrar vurgulanmasi gerektigini belirtmislerdir.

Yasal haklar kodu altinda mevzuat eksikligi, kadin haklar1 ve esitlik bagliklar1
da yer almaktadir. Bu koda iliskin olarak katilimcilar kadin ve erkek arasinda fiziksel
kapasite, beceri, zeka ve kendini ifade edebilme acisindan hig¢bir farkin olmadigini, iki
canli tiiriniin kanun agisindan da esit haklara sahip oldugunu ve olmas: gerektigini
vurgulamistir. Bu esitlige ragmen evrensel bir diinya icerisinde, gelismekte olan
Tirkiye gibi bir iilkede kadinin hala bu kadar negatif bir durumda olmasinin,
kadinlarin kendi haklarini koruyamamasinin iyi bir sey olmadigini ifade etmislerdir.
Sandberg (2013) kadinlarin temel haklarmni inkar eden iilkeler oldugunu, Afganistan
ve Sudan gibi yerlerde kizlar egitim olanaklarindan kismen yararlandigini ya da hig
yararlanmadigini ve tecaviize ugrayan kadinlarin ailelerini utandirdigi i¢in disari
atildigin ifade etmistir.

Katilimcilar biiylik onder Mustafa Kemal Atatiirk’iin Diinya’da ilk defa kadina
secme ve secilme hakkini vermis olmasma ragmen, maalesef Tiirk kadmin bu
ayricaligi iyi degerlendiremedigi noktasinda goriis birligine varmuglardir. Tiim bu
olumsuz ifadelere ragmen katilimcilar kadinlarin kendilerini korumaya ve ifade
etmeye calistiklarin1 ama bu ¢abaya karsmn bir takim politik kararlar dogrultusunda
kadin algisinin daha dik seviyelere indirilmeye ¢alisildigini ifade etmiglerdir. Ayrica
ozellikle siyasi politikalarda kadinlara ¢ok fazla yer verilmedigi i¢in bu duruma sitem
ettiklerini de belirtmislerdir.

Egitim koduna iligskin olarak katilimeilar bilhassa kiz ¢ocuklarinin egitimine
daha fazla onem verilmesi gerektigini ifade etmislerdir. Bunun gerekg¢esini de bir
erkegin her tiirlii isi yaparak ekmek parasmni kazanabilecegini ama kadnlar i¢in ayni
vaziyetin s6z konusu olmadigi i¢in daha ¢ok okumalar1 gerektigini belirtmistir.
Arastirma bulgularina farkl bir bakis acisiyla yaklasan Mollaa ve Cuthbertb (2014),
sadece kayitlarin veya okulu bitirme gibi gdsterilen sayisal istatistiklerin esitsizlik
boyutunda sorunun tamamini ele almadigini, konuyu sadece basit bir yaklasimla ele
aldigmi gostermektedir. Dolayisiyla bu ifade dogrultusunda asil meselenin kiz

cocuklarinin egitime erigiminin arttirilmasmin olmadig1 soylenebilmektedir. Sadece
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egitime erigim noktasinda degil ayn1 zamanda 6grenme siirecinde de gerekli esitligin
saglanmasimnin gerekli oldugunu belirtmislerdir. Katilimcilar buna ek olarak egitim
yoluyla ve sosyo-ekonomik hayatta daha etkin ve daha etkili olmalarini saglamanin
kadmlar i¢in yapilabilecek en giizel sey oldugunu ifade etmislerdir.

Toplumsal degerler kodu altinda kadma verilen deger, ataerkil sosyal yapi,
toplumsal normlar, toplumsal duyarlilik, toplumsal degisim/iyilesme, toplumsal
bilincin 1yilestirilmesi, dnyargilar ve toplumsal baski basliklar1 da yer almaktadir. Bu
koda iliskin olarak katilimcilar Tiirkiye’deki kadin algismin ¢ok eskilere dayandigina,
kadin ve erkek farkliligimin esasinda ataerkil bir toplum yapisina sahip olmamizdan ve
bu toplum igerisinde yetismis olmamizdan kaynakli oldugunu ifade etmistir. Sandberg
(2013) yok sayilamayacak bir dogruluk oldugunu oda diinyayr hala erkeklerin
yonettigini ve diinyadaki 195 bagimsiz iilkeden sadece 17’sinin kadmnlar tarafindan
yonetildigini belirtmistir.

Arastirma bulgularina paralel olarak Ozcatal (2011) ataerkil toplum yapismnin
kadinlarin ¢alisma hayatina katilimi noktasinda etkili oldugunu, hem ¢aligma hayatina
katilim esnasinda hem de sonrasinda kadinlarin yasadiklar1 sorunlar1 derinlestirdigini
bu ylizden kadinlarm is hayatinda istihdamlarmin diisiik oldugunu ifade etmistir.

Katilimcilar 6nyargilardan kaynakli hala trafikte bir araba hata yaptig1 zaman
kesin kadindir veya bir pilot eger kadinsa heniiz araba siiremezken, bu ugagi kesin
digiirtir gibi ifadelerin kullanildigini belirtmistir. Dénmez’e (2013) gore kadinlara
kars1 yapilan 6nyargilarin temel sebebi kadmn-erkek esitsizliginden kaynaklanmaktadir
ve erkekler tarafindan bu esitsizlik mantiksallastirilmistir. Buna ek olarak degisik
seviyelerdeki {ilkeler degerlendirildiginde; gelisme diizeyi son derece yiiksek
iilkelerde bile durumun ayni sekilde seyir ettigini ¢linkii temel sebebin kadm ve erkek
esitsizligi oldugunu, bu yiizden toplumlardaki dnyargilarin devam ettigini belirtmistir.
Bu ifadelere katilmayan katilimcilar ise bir kadinin siddet gérmesine banane demek
yerine ses c¢ikartilmasi gerektigini ve kadmlarin bir emanet olarak goriilmesi
gerektigini vurgulamislardir. 21.yiizyilda kadin ve erkegin rol olarak farkli oldugu
algisinin hala gegerli oldugunu ifade etseler de tiim bunlara ragmen toplum olarak bir
degisim icerisine girmeye basladigimizi; artik kiz ¢cocuklarinin okutulmak istendigini,
kiz ¢gocuklarmin da erkeklere verilen tiim imkanlara artik sahip olmaya basladigini
belirtmislerdir. Eski algmin yavas yavas kayboldugunu simdi daha ¢ok kadinlarin
kendi ayaklar1 tizerinde durdugu goriisiiniin toplum tarafindan benimsenmeye

basladigini ifade etmislerdir. Bunun yani sira {iniversitedeki kontenjanlarin artmasi,

89



kiz ¢ocuklarinin okumasina yonelik calismalarin ve kampanyalarin artmasi, gesitli
medya organlarindaki istek ve Onerilerin olmasi kadin algisinin daha iyi noktalara

gelmesine yardimci oldugunu vurgulamistir.

4.2. Katihmeilarn 21. Yiizyllda Sporda Kadin Algisina iliskin Sonuclan

Sekil 13: Katilimcilarin spordaki kadin algisma yonelik gorisleri

dogrultusunda elde edilen temalar ve kodlarin “aga¢” metaforu

Sekil 13 incelendiginde; katilimcilarin spordaki kadin algisina yonelik

gorlisleri dogrultusunda elde edilen temalar ve kodlar “aga¢” metaforu olarak
sekillendirilmistir. Aga¢c metafor olarak kullanilmis ve temelde spor yapan kadin
meyve veren, biliyliyen ve bazi meyvelerin olgunlagsmadan veya cliriiyerek yere
diismesine benzetilmistir. Aga¢ metaforunun tercih edilmesinin sebebi agacin kokleri
ne kadar saglamsa tutunmasi ve yasamini devam ettirmesi o kadar miimkiindiir. Ayn1
sekilde kadinda bir agacin kokii kadar giicliidiir ve bir agacin havayr temizlemek,
erozyonu Onlemek, oksijen iiretmek gibi bircok onemli faydasi soz konusuyken;
kadmm da spor ortami igerisinde varligi bir agacmn faydalar1 kadar onemli ve
degerlidir. S6z konusu aga¢ incelendiginde katilimcilarin sporda kadin algisina iliskin
goriigleri dogrultusunda elde edilen temalar agacin dallarindaki birer meyvedir.
Dallarindan kopan ve yerlere diisen meyvelerin temsili ¢iiriik ve olgunlagsmamis

meyvelerdir. Bu meyveler; ayrimcilik, mevzuat eksikligi, sporda temsil edilme,
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bolgesel farkliliklar, kadin bedeninin metalastirilmasi, toplumsal roller, ataerkil sosyal
yapi, medya, toplumsal baski, engeller, kralice ar1 sendromu, kadin bedeninin
erkeksilestirilmesi, 6nyargilar ve tacizdir. S6z konusu meyveler aslinda agag igerisinde
kaldig1 miiddet¢ce sporda kadm algisin1 daha olumsuz yonde etkileyen meyveler
arasindadir.

Katilimcilarn ikinci soruya iliskin vermis olduklar1 cevaplar dogrultusunda ii¢
ana tema elde edilmistir. Bu temalar sirastyla kiiltiirel durumlar, kadmnlarin kisisel
kazanimlar1 ve kadina 6zgli durumlardir. “Kiiltiirel durumlar” temasina iliskin elde
edilmis kodlar; ayrimcilik, toplumsal degerler, esitlik, toplumsal roller, sporda temsil
edilme, toplumsal engeller, bolgesel farkliliklar, egitim ve medyadir.

“Kadinlarin kisisel kazanimlar:” temasina iliskin ortaya c¢ikan kodlar; rol
model olma ve 6zgiivendir.

Elde edilmis olan “Sporda kadinlara 6zgii durumlar” temasina iligkin kodlar
ise; biyolojik farkliliklar, duygusal, disiplinli, rekabetgi, stire¢ odakli ve detayci, planl
ve yenilikei, etik degerlere saygili ve yetkin olmadir.

Ayrimcilik kodu altinda pozitif ayrimcilik bashigi da yer almaktadir. Bu koda
iligkin olarak katilimcilar Antik Olimpiyat oyunlarinda kadmlarin izleyici olarak bile
yer almamasini, ayrimciligin aslinda ¢ok eskilere dayandigi seklinde ifade etmislerdir.
Memis ve Yildiran (2011) kadinlarm ¢esitli nedenler ¢ercevesinde yapmis olduklar1
fiziksel aktivitelerin ilk uygarliklardan itibaren 19. yiizyila kadar kiiltiirlerden kiiltiire
degiskenlik gosterdigini, 1896’da Coubertin’in baslatmis oldugu Modern Olimpiyat
Oyunlarma kadinlarin sporcu olarak dahi yer almadigi ifadesi arastirma sonuglariyla
benzerlik teskil etmektedir. Ayr1 bir ifade de ise Antik Olimpiyat oyunlarmma genel
olarak kadimlarin katilimiyla ilgili ¢esitli soylemlerin var oldugu; kadmnlarin oyunlari
izlemesinin yasak oldugu, yalnizca bekar kadinlarin oyunlar1 izleyebilecegi aragtirma
bulgulariyla benzer nitelik tagimaktadir (The Olympic Games in Antiquity, 2013; Akt:
Vujovi¢, Mitrovic ve Obradovi¢, 2018). Katilimcilar kadinlarinda erkekler kadar
yasam kalitesi agisindan spora ihtiyaci oldugunu ama ayrimeilik zihniyetinden dolay1
kadina sunulan olanaklarin esit olmadigini ifade etmislerdir. Bu agiklamay1
destekleyici nitelikte olarak katilimcilar belirli iiniversitelerde kadinlarin sadece kadin
personelle ylizme imkani buldugunu, haftalik saat olarak degerlendirildiginde ortada
apacik bir ayrimcilik oldugunu belirtmiglerdir. Arastrmaya katilan bireyler piramit
yukariya dogru biiyiidiikge antrendr, hakem, yonetici diizeyinde kadinin temsilirliginin

daha da azaldigini ifade etmigslerdir. Katilimcilar spor alanindaki bir kadin yoneticinin
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erkekleri yonetemez zihniyetinden dolay1 spor yonetiminde kadinin adinin olmadigini
da belirtmislerdir. Bu olumsuz algiya ragmen kadmnlarin yonetim siirecinde yer
edinebilmek ve basarilt olabilmek i¢in kendilerine giivendiklerini ve rekabet
ortamindan ka¢gmadiklarini da ifade etmislerdir. Ely ve Meyerson (2000) yapmis
olduklar1 ¢alismada kadinlarin yOnetsel siirecte basarili olabilmek i¢in rekabet ve
iddiali olduklarin1 belirtmistir. Bu dogrultuda kadinlarin liderlik veya yoOnetim
pozisyonlarinda basarili olmak i¢in daha agresif, iddiali veya sert olmay1 6grenmeleri
gerektigini de vurgulamistir. Buna ek olarak katilimcilar cogu spor alaninda kadinlarin
hak ettikleri yerde olmadiklarini, profesyonel futbol icerisinde kadin futbol
antrenOriiniin olmadigini, basketbol icerisinde kadin antrendr sayisinin ¢ok c¢ok az
oldugunu, kesimden kesime farkliliklar goriilse de bazi kesimler tarafindan kadinlarin
karar verme noktasinda erkeklere oranla daha geri kaldig1 goriisiiniin oldugunu ifade
etmiglerdir. Katilimcilar tiim bu ifadelere ek olarak tarih de dizilmis taslarin erkek
egomanyasi tarafindan dizildigini ve kadmlara o yollarm yeni agilmasindan dolay1
kadinlarin spor ortamlarinda daha az bulundugunu belirtmislerdir. Spor alaninda
etkisini devam ettiren ayrimcilik ile kadinlarm tanigmasi ¢cok eskilere dayanmaktadir.
Kadmlarin bu gelisim siirecinde kat etmis olduklar1 yol yok sayilamayacak kadar

onemli oldugu ifade edilebilir.

Katilimcilar toplumda sinirsiz, tartismasiz kadin-erkek esitligi olmasinin ¢ok
giizel olabilecegini ama ne yazik ki Diinya’da dyle bir etopik toplum olmadigini ifade
etmiglerdir. Katilimcilar kadinlara pozitif ayrimcilik yapilmazsa spor alanlarinda kolay
kolay var olamayacaklarmi, dolayisiyla spor alanindaki her statiide kadinin yer almasi
isteniyorsa pozitif ayrimcilik yapilmasinin sart oldugunu belirtmislerdir. Katilimcilar
kadinlara gercek anlamda deger verildigi zaman, basaris1 desteklendigi zaman c¢ok
daha iyi basarilara imza atacaklarini, hatta erkeklere oranla spor ortaminda daha
basarili olacaklarini ifade etmislerdir. Ortada var olan esitsizlige ragmen kadinlar tiim
alanlarda oldugu gibi spor alaninda da yer almaya ve yerini korumaya devam
etmektedir. Tlim bu ¢abalar1 destekleyici nitelikte olarak yapilan pozitif ayrimcilik ile

birlikte kadmlarin konumunun daha iyi yerlere gelecegi sdylenebilir.

Esitlik kodu altinda mevzuat eksikligi baghig1 da yer almaktadir. Bu koda iliskin
olarak katilimcilar spordaki smirlamalar s6z konusu oldugunda kadimn-erkek
ayrimciligint kabul etmediklerini, her anlamda kadin ve erkegin esit oldugunu, bir

erkegin yapabilir oldugu isi bir kadinin da ¢ok rahat yapabilecegini ifade etmistir.
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Katilimcilar spor alanindaki statiilerden biri olan spor yoneticisi boyutunda kadin ve
erkek sayismin esit diizeyde olmasi gerektigini, kadin ve erkek arasinda farkin
olmadigin1 hatta kadinlarin erkeklerden daha avantajli oldugunu; bunun gerekgesi
olarak kadin yonetici oldugunda erkeklerin daha iisluplu ve daha seviyeli davrandigmi
ifade etmistir. Yapilan baska bir aragtirma sonucuna gore kadin yonetici ile ¢alismis
olan katilimcilar kadin yoneticiyle ¢alismis olmaktan dolayt memnun olduklarmni ifade
ederken, tercihlerini kadin yoneticiden yana kullandiklarmi belirtmigslerdir (Negiz ve
Yemen, 2011). Arcot ve Groschl’in (2019) yapmis olduklar1 ¢alisma sonuglari,
arastrma sonuglariyla paralellik arz etmemektedir. Ortaya cikan bulgulara gore
yonetici pozisyonunda kadinin bulunmamasi; isletme agisindan kayip veya eksiklik
olarak goriilmemekte ve isletme agisindan bir zarar teskil etmemektedir. Katilimcilar
ayni zamanda bilim igerisinde esitligin neredeyse yakalandigmi, erkekler oldugu kadar
kadin bilim insanlarmin da oldugunu ve bilim igerisinde kadin bulunmazsa eger
iretkenligin devam etmeyecegini belirtmislerdir. Katilimcilar spor alanindaki her
statiide kadmlara yonelik gerekirse yonetmeliklerin degistirilmesi gerektigine vurgu
yapmislardir. Ozellikle futbol camiasinda kadin hakemlerin istedigi yerlere
gelemedigini ¢linkii gelebilmek i¢in yonetmelikte mevzuatin olmadigini, diger yandan
spor yoneticisi olarak da ayni sekilde toplumun kadimi gérmek istemedigini ifade
etmiglerdir. Toplumsal cinsiyet ayrimciligi ¢ergevesinde kadmlarin belirli
pozisyonlarda istedikleri yerlere gelememesinin bir¢ok sebebi bulunmaktadir. Ilgili
mevzuatlarda cinsiyet esitligine iliskin olarak herhangi bir etik kuralin yer almamasi,
aile ve is arasindaki dengeyi saglayan mekanizmalarm eksik olmasi gosterilen
nedenler arasindadir (Yiiksekogretimde Kadin Liderligi Calistay1, 2012: 22-23). Spor
alaninda kadmn ve erkek arasinda farkin olmadigi, kadinlarin bir hayli alanda oldugu
gibi spor alaninda da aslinda erkeklerden daha avantajli oldugu ve bu avantajini
koruyabilmesi i¢in mevzuatlara bir takim degisiklikler getirilmesi gerektigi

sOylenebilir.

Katilimeilarin ifadesiyle kadin sporcularin toplumsal roller ¢ercevesinde giinde
cift antrenman yapmanin yani sira evde de almasi gereken sorumluluklarmin
olmasindan dolay1 kadinlar i¢in yasam olduk¢a zor bir hal almaktadir. Katilimcilar
buna ek olarak kadin sporcularm kendi alanlarinda ¢ok ciddi performans sergileyip
ayni performansi hayatlarinda da gdstermek durumunda kaldigini belirtmislerdir.

Katilimcilar tiim topluluklarda ¢ocuk yetistirirken kiz ¢cocuklarma bir takim rollerin
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bahsedilmesinden dolayr kadmlarin sosyal hayatta etkilesiminin, c¢evreyle
etkilesiminin kisith oldugunu sdylemislerdir. Katilimcilar her kadinin potansiyel bir
anne olmasindan kaynakli kadinlarin ¢ogu zaman rekabet ortami igerisinde erkeklere
oranla daha magdur bir konumda oldugunu ifade etmislerdir. Spor ortaminda yonetici
boyutunda 6zellikle kadinlarin anag¢ tavrindan kaynakli duygusalliklarinin isin i¢ine
girdigini bu yilizden daha ilimli ve olumlu bir ¢alisma ortaminin ortaya ¢iktigi
konusunda katilimcilar goriis birligine varmiglardir. Arastirma bulgularma farkl bir
bakis acisiyla yaklasan Burton, Grappendorf ve Henderson (2011) cinsiyet rollerinin
getirdigi kisitlamalar sonucunda, yoneticilik kavraminin biinyesinde daha az kadms1
ozellikler barindirdigini ve dolayisiyla bu statiiye gelen kadinlarin cinsiyet roliinii ihlal
ettigi seklinde algilanabilecegi i¢in bu durumun kadinlarm spor organizasyonlarinda
ist yonetime ilerlemesinin Oniindeki yapisal engel olarak goriilebilecegini ifade
etmigstir. Bagka bir arastirma sonucunda ise Aycan (2004) toplumsal cinsiyet rolleri
cercevesinde olusan kiiltlirel yargilarin spor ortaminda da gecgerli oldugunu ve
kadinlarin aile i¢i sorumluluklarinin olmasi onlar1 yonetici pozisyonuna ulastirma
noktasinda engel teskil ettigini ifade etmistir. Kadinlara toplumsal roller ¢ergevesinde
bicilmis olan rollerin yasamin her alaninda kadinlarin karsisina bir engel olarak ¢iktigi

sOylenebilir.

Katilimcilar kadimnlarin spor ortaminda erkeklere oranla daha planli ve
yenilik¢i, disiplinli, otoriter, siire¢ odakli ve detayci, etik degerlere saygili gibi
kendilerine has 6zelliklerinin bulundugunu ifade etmislerdir. Caligir (2016) kadinlarin
basariya odakli, hirsli, rekabetci, cesaretli, 0zgiivenli ve kendine glivenme gibi
ozelliklerinin oldugunu ve bu 6zelliklerin onlar1 erkeklerden ayiran temel 6zellikler
oldugunu sdylemistir. Hem kadin hem de erkek yoneticiyle calismis olan bir katilime1
kendi ifadesiyle kadin yOneticisi algismi islerin daha planli ve programh gittigi bir
stire¢ olarak tanimlamistir. Bir bagka katilimer ise kadin yoneticinin detay demek
oldugunu, yardime1 yoneticilerin 6zellikle insan iliskileriyle ilgilenen boliimlerine
kadimnlarin yerlestirildigini, bunun sebebini de kadinlarin daha prezantabl olmalari,
daha anag iliskiler kurabilmeleri ve insanlar1 yonlendirme konusunda ikna yeteneginin
daha fazla olmasindan dolay1 seklinde ifade etmistir. Toplumda ve spor alaninda var
olan alginm artik yikilmaya baslandigi, yOnetici boyutunda tercihlerin kadin

yoneticiden yana oldugu sdylenebilir.
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Bolgesel farkliliklar koduna iligkin olarak katilimeilar Tiirkiye’yi sadece Bati,
Akdeniz ve I¢ Anadolu’nun bir kesimi gibi gdrmememiz gerektigi, Dogu diye bir
gercegimiz oldugunu kabul etmemiz gerektigini ifade etmislerdir. Kadinin orada hala
bir¢ok seyin hakkini elde edememis olmasindan 6tiirii sporun en son sorunlardan biri
oldugunu belirtmiglerdir. Yine ayni sekilde bolgesel farkliliklardan kaynakli Ege
bolgesi, Akdeniz bolgesi ve ¢ Anadolu bdlgesindeki kadinlarm daha rahat ve daha
fazla istihdam alani oldugu i¢in bu durumun spor ortaminda da gegerli oldugunu ifade
etmislerdir. Tiirkiye ¢ok ayrigmig bir toplum yapisina sahip oldugu i¢in katilimcilar
toplumun bir kesiminin kadinlarin spor yapmasiyla oviindiigiinii diger kesiminin ise
bunun yanlis oldugunu diisiinerek kadinin yerinin daha farkli oldugu gériisiiniin hakim
oldugunu soylemislerdir.  Yiiksel (2014)’ e gore toplumsal yapmin ayrismis
olmasindan kaynakli toplumsal cinsiyet rolleri kiiltiirden kiiltiire degiskenlik
gostermektedir. Ailelerin ¢ocuk yetistirme siirecinde kiz ve erkek cocuguna farklh
sekillerde davranmasiyla ve bir¢ok sosyallesme siirecinin de etkisiyle sekillenmeye
baslanan bu siire¢, en 6nemli sosyal alanlardan biri olan sporda da yerini ve 6nemi
korumaya devam ettigi ifade edilebilir. Buna ek olarak katilimcilar daha ¢ok
geleneklerine bagli, dinsel 6gelerin 6n planda oldugu, egitim diizeyi ve gelir diizeyinin
daha diisiik oldugu yerlerde Kkiiltiirel bariyerin var olmasindan dolayr kamp gibi
ortamlarda erkeklerle ayni ortami paylagmalarindan 6tiirii hala bazi ailelerin rahatsiz
oldugunu, kiz ¢ocuklarma spor yapma olanaginin pek taninmadigini, bunun aksi
olarak gelismislik diizeyi daha yiiksek olan yerlerde 6zellikle ailelerin ¢ocuklarin spor
yapmasi i¢in spor okullarina, yaz okullaria gonderip onlarin hem sosyal anlamda hem
de sportif anlamda gelismelerine dnderlik ettigini belirtmislerdir. Bayraktar (2003)
kiiltiirel yapiyr bir araya getiren ve en ¢ok etkileyen faktorlerin basindan din
faktoriiniin geldigini, dini inang¢larin kiiltlirel yap1y1 olusturan tiim 6geleri etkiledigini

ve bunun sonucunda da spor faaliyetlerinin gelisiminin etkilendigini ifade etmislerdir.

Medya kodu altinda kadin bedeninin metalastirilmasi bagligi da yer almaktadir.
Bu koda iliskin olarak katilimcilar tarafindan bugiin basta internet, sosyal medya ve
teknolojik imkanlar olmak {izere ¢ocuklarin spor alanlarmma daha zor ¢ekildigini,
medya tarafindan kadinlarin geride durmasi gerektigine dair sdylemlerin var olmasi ve
kitle iletisim araglarmin yardimiyla kadinlarin cinsel obje olarak algilanmasi yoniinde
goriisler elde edilmistir. Ward, Seabrook, Grower, Giaccardi ve Lippman’in (2018)

aragtirma sonucuna gore ana bir akim olarak kabul edilen medyanin, kadmlar:
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cinsellestirmesi gibi ortak bir 06zelligi vardwr. Medyanin kadinlarin cinsel
goriinlimlerinin yani sira viicut kisimlarina sozlii atiflarda bulunmak gibi cesitli
bicimlerde ortaya ¢iktigini belirtmistir. Bu raddede Yaprak ve Amman’in (2009)
aragtirma sonucunda elde etmis oldugu medyanim kadin sporlarinin gelisimini olumsuz
yonde etkileyecek sekilde, cinsel obje olarak yansittigi goriisii arastirma sonuglariyla
benzerlik gostermektedir. Tiryaki’nin (2014) aragtirma bulgularina gore fotograflarda
kullanilan kadin bedeni, viicut gelistirme sporcular1 i¢in giiciin temsili ayn1 dogrultuda
cinsel ¢ekiciliginde bir temsili olup motivasyon i¢in kullanilmaktadir. Ayrica Akkaya
ve Kaplan’in (2014) ger¢eklestirmis olduklar1 arastirma sonucuna gore kadin bedenti,
spor medyasinda bir goriintii zenginligi olarak kullanilmaktadir.  Medyanin
yansimalart her zaman olumlu yonde olmamaktadir. Medyanin toplumda var olan

kadin algisini1 pekistirmeye yonelik davrandigi sdylenebilir.

Toplumsal engeller kodu altinda taciz, kralice ar1 sendromu ve toplumsal bask1
basliklar1 da yer almaktadir. Bu koda iliskin olarak katilimcilar geleneksel roller
cercevesinin spor ortamina da yansimasindan dolay1 kadinin toplum igerisinde istedigi
gibi yer bulamadigmi, genel anlamda kadinlarm bir engeli yok denilse de cam tavanlari
ve gorliilmeyen engelleri oldugunu ifade etmistir. Arastirma bulgularina paralel olarak
Oriicii, Kilig ve Kilig (2007) kadmlarin aile i¢i sorumluklarmin yani sira is hayatindaki
yogun c¢alisma sartlarina ayak uydurmak zorunda olmasinin kariyer gelisimi agisindan
engel teskil ettigini ifade etmistir. Ayni zamanda kadmlarin dogum siirecinde kisa bir
donem uzak kalma zorunlulugunun olmasini da kariyer gelisimi agisindan olumsuz
yonde degerlendirmekte ve spor orgiitlerinde zaten sayica az olan kadinlarin sayisimin
daha da azalmasina sebep olmaktadir (Sertkaya, Onay ve Ekmekei, 2013). Buna ek
olarak katilimcilar spor bilimlerinde akademisyen bir kadin olmanin beraberinde
biiyilk zorluklar1 getirdigini, bu alanda medeni durumun c¢ok etkili oldugunu
belirtmistir. Toplumsal diizenlemelerdeki gii¢lii cinsiyet normlar1 g6z Oniinde
bulunduruldugunda, kadinlar hala ev ve ¢ocuk bakimi i¢in temel sorumlulugun cogunu
istlenmektedir. Bunun anlami ise erkeklerin akademik kariyerleri kadinlarinkinden
daha uygundur. Ciinkii toplumsal kaliplardan daha az yararlandiklar1 i¢in beklentileri
karsilayabilmek i¢in islerine daha iyi odaklanirlar ( Drago, 2007; Sallee, 2012; Sayer,
Bianchi ve Robinson, 2004; Akt: Hart, 2016). Katilimcilar kadin sporcularin ¢ok ciddi
paralar kazanamadiklarmi ve maalesef aktivitelerine son derece zor ve agir kosullarda

devam ettiklerini ifade etmislerdir. Gokkaya (2014) ayni igi yapmalarmna ragmen
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kadmnlarin erkeklere oranla is hayatinda daha diisiik {cretlerle c¢alistiklarini
belirtmistir. “Avrupa Yasam ve Calisma Kosullar1 Gelistirilmesi Vakfi” tarafindan
yapilan Dordiincii Avrupa Yasam ve Calisma Kosullari Arastirmasina gore iicrete
dayali ayrimcilik sadece Tirkiye’de yasanmamaktadir. Diger iilkelerde de
mevcudiyetini siirdirmektedir. Her ne kadar ayrimcilik unsurunun en az etkisinin
gegerli oldugu alanin bilim insani statiisii oldugunu gosterse de kadinlar bu alanda da

ayrimciliga maruz kaldigi sdylenebilir.

Arastirmaya katilan bireyler Tiirk toplumunda kiz ¢cocuklarinin veya kadinlarin
elit diizeyde spor yapmasinin ¢ok zor oldugunu buna ragmen elit diizeyde spor yapan
kadmnlarin basarili oldugunu vurgulamistir. Kavasoglu ve Yasar (2016) yapmis
olduklar1 arastirmada kadin sporcularin toplumsal cinsiyet cercevesinde yasadiklari
deneyimlerde Tiirkiye’de kadin sporcu olmanm zor oldugunu 6n plana g¢ikarmis
olmasi arastirma sonuclariyla benzerlik gostermektedir. Katilimcilar ayn1 zamanda
kadinlarin bu kadar engellenmesine ragmen olimpik diizeyde erkeklerden daha basarili
olduklarimi belirtmistir. Katilimcilar sporcularin maruz kaldigi bir¢ok taciz olaymin
var olmasi, bu olaylarm tstiiniin kapatiliyor olmasi ve taciz olaylarinin bu kadar sik
giindeme gelmesinden 6tiirii kadin sporcu sayisinin giderek azalmaya baglayacagi
yoniinde goriis birligine varmustir. Yapilmis olan ¢aligmalar incelendiginde, arastirma
sonuglartyla benzer olarak spor ortaminda 6nemli bir mesele olarak goriilen cinsel
tacizin ¢esitli nedenlerden 6tiirli agiga ¢ikmamasi, sporcunun aktivite esnasinda tacize
ugrama tehlikesinin olmasi ortaya ¢ikan bulgular arasinda gosterilmektedir. Diger bir
calismada ise spor ortaminda kadmlarmm zayif olarak algilanmasi ve onlar1 bu
ozelliginden dolay1 sahip olunabilen varliklar olarak nitelendirilmesi sonucunda cinsel
taciz olaylarinin yasanmasi veya antrendr-sporcu arasmnda yakinlagmalarin ortaya
cikmasi goz ardi edilemeyecek 6nemli bulgular arasinda gosterilmektedir (Yaprak ve
Amman, 2009; Kavasoglu ve Yasar, 2016). Toplumsal rollerin en etkili alanlarindan
biri olan spor, kadna bir¢ok zorluk yasatmasina ragmen, kadmlarin spor alaninda var

olmaya ¢aligtig1 soylenebilir.

Katilimeilar arastirma sonucunda, toplumun spor ortaminda kadini gérmek
istemedigini, sporun kendisinin tamamen ataerkil bir yapida ilerledigini ifade
etmiglerdir. ~ Hartmann ve Pfister (2003) arastrmasinda elestirmenlerin ve
feministlerin cinsiyetin sporla nasil iliskilendirildigini ve uygulandigini; bir kurum

olarak sporun erkekler i¢in nasil gelistirildigini ve bu noktaya gelindigini vurgulamaya
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calistigini ifade etmistir (Akt: Hovden ve Pfister, 2006). Ayn1 zamanda dinsel ve
geleneksel kadm rolleri gercevesinde kadmnin istedigi gibi toplumda kendisine yer
edinememesi ve dogal olarak bu durumun spor ortammda da gegerli olmasi
katilimeilar tarafindan ifade edilen olumsuz goriislerdir. Katilimcilar ayn1 zamanda
spor ortamindaki tiim alanlarda oldugu gibi yoneticilik boyutunda da erkek egemen
bir toplum oldugunu dile getirmistir. Kavasoglu ve Yasar’in (2016) yapmis oldugu
arastirma sonucuyla paralel olarak kadinlar {izerinde aile baskisinin olmas1 ve kadin
sporcularin ataerkil bir yapilanmada spor hayatlarin1 gerceklestiriyor olmalari
kadinlarin  spor alanlarinda ilerlemesine yonelik ciddi engeller arasinda

gosterilmektedir.

Biyolojik faktorler koduna iligskin olarak katilimcilar sporcu olarak kadin ve
erkek arasinda sadece biyolojik farkliliklarin oldugunu, kadinin yapisinin farklh
olmasma ragmen kadinlarm erkeklerden daha basarili oldugunu ve spor kavrammin
daha ¢ok giicle iligkilendirildigi i¢cin erkeklerin kadmnlardan daha avantajli olarak
algilandig1 yoniinde goriis bildirmislerdir. Bulgu ve Koca (2005) spor ve toplumsal
cinsiyetin varhigi iizerine gerceklestirmis olduklar1 arastirmada; toplumsal cinsiyet
kavrammin kadmlik ve erkeklik tanimindan yola c¢ikarak erkeklerin kadinlar
iizerindeki avantajli durumlarindan bahsetmislerdir. Ayrica arastirma spor ortaminda
toplumsal cinsiyet kavrammin 6ziinde biyolojik farkliliklardan kaynakli oldugunu

gostermektedir.

Arastirmaya katilanlardan elde edilen “toplumsal degerler” kodu altinda deger
yargisi, toplumsal degisim/iyilesme, ataerkil sosyal yapi, kadin bedeninin
erkeksilestirilmesi, dnyargilar ve toplumsal farkindalik basliklar1 da yer almaktadir.
Bu koda iligskin olarak katilimcilar sportif basarilarda Tiirk toplumunun kadmni ¢ok
takdir ettigini bunun gerekcesini de toplumun basariya a¢ olmasi seklinde ifade
etmistir. Ama bu algmin her yerde gecerli olmadigini, toplumun cogu kesimi
tarafindan kadmm hala zayif olarak algilandigmi, duygusal olmalarindan kaynakli
erkekleri yonetemeyecegi goriisliniin yaygin oldugunu ve sporun ataerkil bir yapida
ilerliyor olmasindan dolay1 toplumun spor ortaminda kadmlar tercih etmedigini ifade
etmislerdir. Alan yazin incelendiginde Senol, Cek ve Aksu’nun (2013) yapmis
olduklar1 aragtirma sonucunda Onyargilarin yonetsel boyutta kadinlarn ilerlemesine
yonelik bir engel olusturdugu ve kadimlarin erkeklere oranla daha zayif oldugu

goriisliniin ortaya ¢ikmis olmasi arastirma sonuclarini destekleyici niteliktedir. Ayni
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zamanda Koca (2006)’ya gore ataerkil anlayigin bir {iriinii olan erkek egemenligi
sporun erkege 6zgl bir etkinlik olarak nitelendirilmeye baslamasinin bir sonucudur.
Toplumdaki bu anlayistan o6tiirii kadin ve erkege verilen rol ve sorumluluklar ile her
iki cinsiyet arasinda spora katilim noktasinda yakm bir iligkinin bulundugunu ifade
etmistir. Katilimeilar ataerkil toplum yapisinin spor ortaminda da gegerli olmasindan
dolay1 antrendrliik ve yoneticilik statiisiinde neredeyse tiim branglarda erkek egemen
bir yapmin oldugunu belirtmislerdir. Tiirkiye’de ataerkil bir sosyal yapmin gecerli
olmasindan dolay1 bir¢ok sosyal yap1 bu durumdan etkilenmis ve spor alani da nasibini

alarak bu yapmnin gecerli oldugu alanlardan bir haline geldigi so ylenebilir.

Katilimcilar kadin sporcunun 6nemini ise ¢ok muteber, ¢ok kuvvetli bir sey
olarak ifade etmislerdir. Ancak kadinin dogasinda testosteron ve adrenalin miktarinin
cok az olmasindan kaynakli siddet sporlarinin kadinlarin mizacia uygun olmadigni,
bunun sonucunda da mizaglarinin bozulup sert kadinlara doniistiiklerini ifade
etmislerdir. Pavlidis ve Fullagar, (2016) sporun eril bir yaklasimla ele alindigini,
kuvvet ve saldirganlik kavramlariyla es deger goriildiigiinii ifade etmistir. Bu
bolinmeden kaynakli erkek sporu olarak nitelendirilen spor dallariyla ilgilenen
kadinlarin erkeksi kimlik 6zelligine sahip olma egiliminde oldugunu belirtmistir
(Nogueira, Molinero, Salguero, Lucidi ve Marquez, 2018). Ayni1 zamanda katilimcilar
sporcu olarak hangi brangla ilgilenirseniz ilgilenin mizacmizda bir takim
degisikliklerin gerceklestigini, yere daha saglam bir sekilde basilmaya baslandigini
ama bunun zit ifade olarak toplumun giiclii kadin ifadesi yerine erkek gibi ifadesini
tercih ettigini ifade etmislerdir. Bagka bir ifade de ise katilimcilar spor ortaminda kadin
antrendr olarak goriiniimlerin erkeksi goriiniimlerden ibaret oldugunu, buna 6rnek
olarak Galatasaray ve Fenerbahge takimlarinin antrendrlerinin kadin oldugunu ikisinin
de sa¢larinin 1 cm ebatinda ve ikisinin de daha erkeksi konusan kadinlar oldugunu
belirtmislerdir. Alan yazin incelendiginde Koca ve Bulgu (2005) aileler tarafindan kiz
cocuklar1 kadinsi 6zelliklerini ve bedenlerini korumak i¢in 6zellikle kuvvet igeren agir
spor branglarindan uzak tutulmaktadir. Bu nedenle kiz ¢ocuklarinin spora katilimu,
erkek cocuklarina oranla daha az oldugu arastrma sonucunda ileri siiriilmektedir.
Toplumun yarismni olusturan kadmnlarin  spor alaninda kadmnst 06zelliklerini
kaybetmeden bu siirece dahil olmasi toplumun diger yarismi olusturan erkekler

tarafindan kabul edildigi soylenebilir.
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Aragtirma sonucunda zaman igerisinde teknoloji ve bilim, egitim diizeyi
gelistik¢e toplumlarda kadina yonelik bakis a¢isinin daha olumlu bir sekilde ilerledigi
goriilmektedir. Ozaydmlik’ a (2014) gére kadinin toplumsal yasamdaki roliiniin ve
statiistinlin dogru yerde olmasi iilkenin ilerlemesi agisindan biiylik Onem arz
etmektedir. Artik kadinlar1 savunan toplumsal cinsiyet ¢aligmalarmin erkek
akademisyenler tarafindan da yapiliyor olmasi bakis agilarmin farklilagmaya
basladigin1 gostermektedir. Katilimcilar 2000’11 yillar olarak degerlendirdiginde iyiye
gittigimizi artik Avrupa Diinya Sampiyonu c¢ikaran bir kitleye sahip oldugumuzu,
hakem komisyonunda, atlet komisyonunda, egitim komisyonunda ve federasyon
yonetim kurullarinda kadin sporcuya, kadin antrendre, kadin yoneticiye ve kadin lidere
gereksinim oldugunu ve bunun i¢in gerekli uygulamalarin yapildigini ifade
etmiglerdir. Yine ayni sekilde katilimcilar gerek Olimpiyatlarda kadin basketbol
takimmin basarisindan gerekse de kiigiik bir kiz sporcunun sampiyon olmasindan
bahsediliyorsa artik bu durumun yadirganmadan ilerledigini ve destek gordiiginii
vurgulamiglardir. Arastirmaya katilan katilimcilar hentbol bransinda kadin hentbolu
diye platform olusturuldugunu, Avrupa Hentbol Federasyonu is birligiyle Avrupa’da
kadin hentbol masasinin kuruldugunu ifade etmislerdir. ilerleyen zamanlarda Hentbol
Federasyonuna bir 6neri sunacaklarini ve kabul edilmesi dogrultusunda en tist liglerde
kadin takimlarmin teknik kadrolarinda mutlaka bir kadin gorevlinin olacagmi ifade
belirtmislerdir. Egitim seviyesinin artis gostermesiyle birlikte toplumun bakis agisinin
iyilesmeye baslayacagi ifade edilebilir. Bu iyilesmenin spor ortamindaki yansimalar1

1yl yerlere gelmeye baslayacagimizin habercisi niteliginde oldugu sdylenebilir.

Sporda temsil edilme koduna iliskin olarak katilimcilar 80 milyonluk bir
iilkede, toplumun %50’sinin kadin oldugu bir iilkede kadin sporcu sayisinmn, kadin
antrendr sayisinin, kadin hakem sayisinin ve kadin ydnetici sayismin ¢ok ¢ok az
oldugunu, sporda kadmin genel temsil edilme oraninin ¢ok diisiik seviyelerde
oldugunu belirtmistir. Spor ortamindaki statiileri tek tek degerlendiren katilimcilar,
yiizlerce erkek hakemden bahsedilirken onlarca kadin hakem denildigini; nicelik
oranda kadin sayisiin yeterli olmadigini ifade etmistir. Sertkaya, Onay ve Ekmek¢i
(2013) spor orgiitleri degerlendirildiginde sadece kadm yonetici degil ayn1 zamanda
kadin sporcu, kadm hakem ve kadin antrendr sayisinin oldukga diisiik oldugunu ifade
etmistir. Bakan (2013) arastirmasinda incelemis oldugu {i¢ gazete icerisinde (Zaman,

Posta, Hiirriyet) kadin sporcularm yeterince temsil edilmedigini tespit etmistir.
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Genglik ve Spor Bakanligmin 2018 yilinda yaymlamis oldugu istatistik sonuglarina
gore ise toplamda 695.698 faal sporcunun yalnizca 261.849°u kadindir (GSB, 2019).
Buna ek olarak katilimcilar sayisal olarak kadmlarin sayisinin az olmasina ragmen
Avrupa’da, FIFA’da FIFA kokartl kadin hakemlerin oldugunu da eklemistir. Spor
yOneticisi boyutunda ise katilimcilar kadin yonetici sayisinin ¢ok ¢ok az oldugunu
hatta hi¢ kadm bir spor yoneticisiyle muhatap olmadiklarini ifade etmistir. Ozellikle
spor teskilat1 icerisinde kadin yonetici sayisinin artmasi gerektigini bu dogrultuda
sporun fair-play ’in geregi gibi uygulanmaya baslayacagini vurgulamislardir. Sporcu
boyutunda ise katilimcilar kadin sayismin iyi seviyelerde oldugunu, her alanda
neredeyse cok iist diizeyde kadin sporcunun var oldugunu dolayisiyla sporcu agisindan
sikint1 yagamadiklarmi belirtmistir. Koca (2006) iist diizey sporlarinda 6zellikle kadin
sporcu sayisinin az olmasini, toplumdaki kadinin konumuyla ve bu konumdan
kaynakli toplumsal destegin az olmasiyla iligskilendirmistir. Antrendr boyutunda
katilimeilar ¢ok fazla kadin antrendr 6rnegi goremediklerini, sayisal olarak her iki
cinsiyet arasinda ¢ok fazla farkin oldugunu; 6zellikle Olimpiyatlarda kadin antrendr
sayisinin ¢ok fazla olmadigini vurgulamistir. Walker ve Bopp (2011) yapmis olduklari
arastirma sonucunda kadmlarmin genelinin erkek basketbolunda antrendr olarak
katilimmin hos karsilanmadigini; kadinlara karsi ayrimcilik yapildigimi ve kuliiplerin
bir kadim1 kog¢ olarak tutmayi diisiinmedigini ifade etmistir. Katilimcilar spor
ortamindaki kadmlar1 tiim boyutlariyla ele aldiginda sadece antrendr boyutunda
olumsuz diisiincelere sahip olduklarini onun diginda kadinlarin her alanda var olmaya
calistiklarini belirtmiglerdir. Spor ortaminda 6zellikle bilim insani1 kategorisinde ve

sporcu kategorisinde kadinlarin kendilerine daha rahat yer buldugu sdylenebilir.

Ozgiiven kodu altinda beden imaji ve olumlu ortam bashklar1 da yer
almaktadir. Bu koda iligkin olarak katilimcilar spor ortaminda bir kadin 6z
farkindaliginin farkina vardiysa yani kendini tanidiysa ve 6zgiiveni varsa daha iyi
yerlerde olacagma dair goriis birligine varmiglardir. Katilimcilar baskaca spor
ortaminda kadinlarin  varligmmi  vurgulayarak; kadin hakemlerin kiifiirleri
engelleyebilecegini, ortamdaki agresiflik ve saldirganlik diizeyinin minimum
seviyelere indirgeyebilecegini vurgulamistir. Bu ek olarak arastirmada yer alan
bireyler spor ortaminda kadin bir antrendriin olmasmnin gergin ortamlar1
engelleyebilecegini ve erkeklerin kendilerine biraz daha g¢eki diizen verebilecegini

belirtmistir. Katilimcilar kadmlar1 da bir konuda elestirerek; toplumda ¢ogu kadinin
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maalesef sporu yasam boyu spor olarak degil, sadece fit goriinmek admna yaptigini
belirtmistir. Buna benzer olarak Yiiksel (2014) arastirmasinda kadinlarin spor yapma
misyonlar1 arasinda yaglanmayi1 geciktirmek, istenilen viicut oranlarina sahip olmak,
zinde hissetmek ve kilo vermek gibi faktdrleri tespit etmistir. Sporun daha iyi sartlarda
icra edilebilmesi kadinlarin daha fazla tesvik edilmesi gerektigi ve kadinin 6neminin

hatirlanmas1 gerektigi soylenebilir.

Ve son olarak Sekil 11 incelendiginde genel olarak toplumda var olan kadin
algis1 ile sporda var olan kadm algist arasinda benzerlikler ve farkliliklar ortaya
cikarilmistir. Hem toplumdaki algi hem de spor ortamindaki algi arasinda ortak olan
kodlar ayrimcilik, toplumsal degerler, toplumsal roller, bolgesel farkliliklar, medya ve
egitimdir. Sadece sporda kadin algisia ait ortaya ¢ikan kodlar esitlik, sporda temsil
edilme, toplumsal engeller, rol model olma, 6zgiiven, biyolojik farkliliklar, duygusal,
disiplinli, rekabetci, siire¢ odakli ve detayci, etik degerlere saygili, yetkin, planli ve
yenilik¢idir. Buradan da anlasilacagi iizere kadinin spor ortaminda var olmas1 onlarin

kisisel kazanimlarma biiyiik katki saglamaktadir.
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V. BOLUM
SONUC

Bu aragtirma kapsaminda 2000’li yillar ve sonrast Tiirkiye’de spor alaninda
farkll statiilerde yer alan kadinlarin ve erkeklerin perspektifinden “Sporda Kadin
Algisinin” incelenmesi amaciyla katilimecilara temelde iki soru yoneltilmistir.
Katilimcilarin birinci soru olan 21. yiizyilda Tiirkiye’deki kadin algisma iligkin
sonuglar1 tek bir tema altinda toplanmistir. Kiiltiirel durumlar temasi altinda elde edilen
kodlar; ayrimcilik, toplumsal degerler, toplumsal roller, yasal haklar, bolgesel
farkliliklar, din, egitim ve medyadir. 21. yiizyilda yasaniliyor olunmasina ragmen Tiirk
toplumunda kadin algisinin istenilen seviyelerde olmadigi, hala en ¢cok ayrimciliga ve
siddete maruz kalan insanlarin kadmnlar oldugu, Tirkiye’de kadmlarm hak ettigi
yerlerde olmadigi, toplumda kadinin ikinci sinif vatandas olarak algilandig1 ve Tiirk
toplumunun ciddi bir boiimiiniin hala kadinlara kars1 onyargili oldugu arastirmada
ortaya ¢ikan sonuglar arasindadir. 21. yiizyilda olumsuzluklarin var olmasina ragmen
onceki yillara nazaran yine de kadina yonelik bakis acisinin degismeye basladigi,
kadmlarm ve kiz ¢ocuklarinin da artik erkeklere oranla imkanlardan esit bir sekilde

yararlanmaya bagladig1 arastirmada ortaya ¢ikarilan olumlu sonuglar arasindadir.

Katilimcilarin birinci soru olan 21. yiizyilda sporda kadin algisina iliskin
sonuglar1 lic ana tema elde edilmistir. Bu temalar swrasiyla Kkiiltiirel durumlar,
kadinlarin kisisel kazanimlar1 ve kadina 6zgli durumlardw. “Kiiltiirel durumlar”
temasina iliskin elde edilmis kodlar; ayrimcilik, toplumsal degerler, esitlik, toplumsal
roller, sporda temsil edilme, toplumsal engeller, bdlgesel farkliliklar, egitim ve
medyadir. “Kadinlarin kisisel kazanimlar:” temasina iliskin ortaya ¢ikan kodlar; rol
model olma ve o6zglivendir. “Sporda kadinlara ozgii durumlar” temasma iliskin
kodlar ise; biyolojik farkliliklar, duygusal, disiplinli, rekabetci, siire¢ odakli ve detayci,
planlt ve yenilik¢i, etik degerlere saygili ve yetkin olmadir. Biiyiik bir sosyallesme
araci olarak onaylanan sporunda ayrimcilik unsurundan nasibini aldig; temsil edilme
acisindan bakildig1 zaman sporda kadinin genel temsil edilmesinin ¢ok diisiik oldugu,
sporun kendisinin tamamen ataerkil bir yapida ilerledigi ve atfedilen rollerden dolay1
kadmlarin spor ortaminda istedikleri gibi var olamadiklar1 elde edilen sonuglar
arasindadir. Tiim alanlarda oldugu iizere spor alani icerisinde de kadin ve erkegin

tamamen esit oldugu, kadin olmazsa iiretkenligin devam etmeyecegi, kadmlara pozitif
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ayrimcilik yapilmasi gerektigi ve gerekirse yonetmeliklerin degistirilmesi gerektigi
clinkii diger tiirlii kadinlarin spor ortaminda kendilerine bir yer bulamayacagi da
arastirma sonucunda elde edilen sonuglar arasindadir. Bu arastirma dogrultusunda
literatiire kadin ve spor iliskisinin 6nemini, toplumda kadina olan bakis agisin1 ve spor
alaninda cinsiyet farkini ortaya koyan bir arastirmanin kazandirildigt; kadin ve spor
iligkisi kavramiin biitlinciil bir yaklasim agisindan ele alindigi ifade edilebilir. Ayni
zamanda spor alaninda yapilan kadin ¢galigmalarini destekleyici bir ¢aligma olmasi ve
spor alanlarinda aktif olarak ¢alisan yonetici, bilim insani, antrendr, hakem ve sporcu
bireylerin kadma yonelik algilarina dair bakis agilarinin ortaya konuldugu

diistiniilmektedir.
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ONERILER

Kurumsal Oneriler

Q

Genglik ve Spor Bakanligi, Merkez ve Tasra Teskilati, Spor Orgiitleri, Spor
Kuliipleri, Belediyeler, Universiteler ve Spor Federasyonlar: dahilinde
kurumsal olarak kadin algis1 arastirilabilir.

Genglik ve Spor Bakanligi, Merkez ve Tasra Teskilati, Spor Orgiitleri, Spor
Kuliipleri, Belediyeler, Universiteler ve Spor Federasyonlar: dahilinde
arastirilan kadin algist sonucunda ortay cikan olumsuzluklari1 degistirecek
egitim programlar1 ve sosyal projeler yapilabilir.

Ozellikle Spor 6rgiitleri baglaminda toplumsal cinsiyet kavrammm 6nemine
iligkin programlara Toplumsal Cinsiyet konusunda egitimler onerilebilir.
Toplumsal cinsiyet konusunda GSB nezdinde sosyal sorumluluk

programlarinin sayisinin artirilmasi 6nerilebilir.

Arastirma Alanina Yonelik Oneriler

Q

Q

Nitel arastirma yontemlerinden faydalanarak ortaya ¢ikarilmis olan arastirma,
nicel-nitel karma deseninde bir ¢alisma Onerilebilir.

Toplumsal cinsiyet ve spor kavramina iliskin tiniversitelerdeki ders sayilar1 ve
saatlerinin artirilmasi onerilebilir.

Toplumsal cinsiyet egitimi derslerinin {iniversitelerden Once verilmeye

baglanmasi uygun olabilir.
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EKLER

Kod ve
Statii

Kisisel ve Mesleki Ozellikler

Yoneticil

v" Profesyonel Yiizme Sporcusu

v' Avrupa Yiizme Birligi (LEN) Teknik Kurul Uyesi

v' Akdeniz Ulkeleri Yiizme Birligi Teknik Kurul Uyesi

v' Yiizme Federasyonu A¢ik Su Brans1 As Baskani ve Yénetim Kurulu Uyesi

v" Tiirkiye Triatlon Federasyonu Milli Takim Bagantrenérii, Koordinatorii,
Egitim Kurulu, Teknik Kurul, Organizasyon Kurulu ve Hakem Kurulu
Uyesi

v' Ogretim Uyesi

YoOnetici2

v' Atletizm Milli Takim Sporcusu ve Antrendrii

v 1996 Atlanta Olimpiyat Oyunlar1 Organizasyon Komitesi Spor Yarigsmalar1
Planlama Miidiirliigii Direktor Yardimeisi

v Tiirkiye Milli Olimpiyat Komitesi (TMOK) Yénetim Kurulu, Ik Kadin
Genel Sekreteri ve Spor Direktori,

v’ Yaz ve Kig Olimpiyat Oyunlarina Katilan Tiirk Kafilelerin TMOK
Temsilcisi

v Uluslararas1 Akdeniz Oyunlar1 Komitesi (CIJM) Yénetim Kurulu Uyesi

v" Uluslararasi Olimpiyat Komitesi (IOC) Kadin ve Spor Komisyonu, Tiirkiye
Temsilcisi, Cinsiyet Esitligi Degerlendirme Projesi Calisma Grubu Uyesi

v Ulusal Olimpiyat Komiteleri Birligi (ANOC) Yonetim Kurulu Uyesi

v Lozan 2020 Kis Genglik Olimpiyat Oyunlar1 Koordinasyon Komisyonu
Uyesi

v' Tirkiye Atletizm Vakfi (TAV) Genel Sekreteri

Y Onetici3

v' Ogretim Uyesi
v’ Hali¢ Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu Miidiir Yardimcisi

v' Marmara Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu Antrenérliik
Egitimi Bolim Bagkant

v' Marmara Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu Beden Egitimi
ve Spor Egitimi Boliimii Anabilim Dali Bagkam

v' Geng Bayan Futbolcularda Koordinasyon ve Pilometrik Calismalarin Kosu
Ekonomisi ve Biomotor Yetenekler Uzerine Etkisi Adl1 Proje Yiiriitiiciisii

v’ 8 10 Yas Grubu Cocuklarin Fiziksel Aktivite Diizeyleri Ile Fiziksel
Uygunluklarinin Belirlenmesi ve Beslenme Profili ile iliskisinin
Incelenmesi Adli Proje Yiiriitiiciisii




v Spor Kiiltiiriinii Gelistirme ve Olimpik Egitimin Artirilmasi Adli Proje
Yirttictsu

v 1lkdgretim Okullar1 Spor Kiiltiirii ve Olimpik Egitim Kilavuzu Adl1 Proje
Yirutticusi

v' Olimpiyatlar Igin Sporcu Kaynagi Projesi Temel Spor Egitimi Adl Proje
Yiirutticusi

v' Gelecegin Yildizlar1 Projesi Istanbul M U BJK BEKO Adli Proje
Yirutiicusi

v' Olimpiyatlar icin Sporda Yetenek Se¢imi ve Spora Y&nlendirme Projesi
Yiritiiclsi

v' Enka Spor Egitim ve Sosyal Yardim Vakfi, Egitim Danigmani
v' Enka Spor Kuliibii, Egzersiz Lideri

v’ Aerobik Egzersiz Merkezi, Egzersiz Lideri

Bilim
Insanil

v'Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu (BESYO) Kurucu Miidiirii

v/ Giires, Herkes I¢in Spor, Universite Sporlari, Dagcilik Federasyonu Yonetim
Kurulu ve Egitim Kurulu Uyesi

v Tiirkiye Cumhuriyeti Bagbakanlik Genglik ve Spor Genel Miidiirii

v Tiirkiye Futbol Federasyonu (TFF) Merkez Hakem Kurulu, Kurul ve Egitim
Komisyonu Uyesi

v Uluslararasi Giires Federasyonlar1 Birligi (FILA) Bilim Komitesi Uyesi

v Tiirk Glires Vakfi, TMOK, Spor Bilimleri Dernegi (SBD), Genglik Birligi
Dernegi, Samsun Spor Kuliibii Dernegi Uyesi

v'Milli Egitim Bakanlig1 (MEB) Ogretmen Yetistirme ve Egitim Genel
Miidiirliigii Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Ogretim Programlarimi
Diizenleme Komisyonu Uyesi

v'Sosyal Bilimler Enstitiisii Yonetim Kurulu Uyesi
v'Bolu Giires 11 Komite Uyesi

v Genglik ve Spor Bakanligi (GSB) Sportif Degerlendirme ve Gelistirme
Kurulu Uyesi

Bilim

Insani2

v’ Tiirk Silahli Kuvvetleri (TSK) Beden Egitimi Ogretmeni

v’ Tiirkiye’nin ik Uluslararasi Giineydogu Avrupa Ulkeleri Sampiyonasini
Yoneten Kisisi

v" Oryantiring Milli Takim Bagantrenr

v" Uluslararasi Oryantiring Federasyonu (IOF) Yarigma Danismam




v" BESYO Spor Yoneticiligi Boliim Bagkani, Kurucu Miidiirii, Yonetim
Kurulu Uyesi

Profesyonel Basketbolcu
Basketbol Milli Takim Antrenorii
Bilim SBD Yénetim Kurulu Uyesi
Insam3 Saglik Bilimleri Enstitiisii Spor Yonetim Bilimleri Anabilim Dali Bagkani
BESYO Spor Yoneticiligi Bolim Baskani, Miidiir Yardimcisi

Spor Bilimleri Fakiiltesi Dekan Yardimcisi

Cumhuriyet Tarihinin Ilk Diinya Sampiyonu (Taekwondo)
Taekwondo Milli Takim Antrendrii
Bilim

. KASFAD Yénetim Kurulu Uyesi
Insani4

SBD Uyesi

REKCAD Yénetim Kurulu Uyesi

Bilim KASFAD Yénetim Kurulu Uyesi

Insani5 REKCAD Uyesi

Akil ve Zeka Oyunlar1 Federasyonu (TAZOF) Bashakemi ve Egitmeni
GSB Kamp Lideri Program Sorumlusu, Koordinatorii ve Egitici Egitmeni
Bilim

insani6 REKCAD Uyesi

SBD Uyesi

Spor Bilimleri Fakiiltesi Rekreasyon Boliim Bagkan Yardimcist

Profesyonel Hentbol Sporcusu

A Milli Hentbol Takimi Teknik Direktorii
Hentbol Federasyonu Teknik Kurul Bagkani
Antrenorl
A Milli Kadin Hentbol Takimi Teknik Sorumlusu

Uluslararas1 Hentbol Federasyonu Birligi (IAF) Egitim Komisyonu Uyesi

Ogretim Uyesi

Profesyonel Basketbol Sporcusu

Ogretim Uyesi

“Gizemli Cocuklar Dogada 1 Adli Proje Yiiriitiiciisii
Antrendr2 “Gizemli Cocuklar Dogada 2” Adli Proje Yiiriitiiciisii
USBD-JSSR Dergi Editorii

Bizlerde Gelecegiz” adli Proje Arastirmacisi

BESYO, Spor Yoneticiligi Boliim Baskani
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BESYO, Beden Egitimi Ogretmenligi Béliim Baskan Yardimcisi

Eskrim Antrenéri, Egitmeni ve Milli Takim Sporcusu

v
v
Antrendr3 v’ Arastirma Gorevlisi
v' Uluslararas1 Beden Egitimi ve Spor Tarihi Dernegi (ISHPES) Uyesi
v' Profesyonel Basketbol Sporcusu ve Basketbol Hakemi
Antrendrd ¥ Ogretim Uyesi
v" Tirkiye Basketbol Federasyonu (TBF) Mili Takim Menajeri ve Federasyon
Temsilcisi
v" Profesyonel Cimnastik Sporcusu
v Ogretim Uyesi
v Tﬁrkiye Cimnastik Federﬂasyonu (TCF) Merkez Hakem Kurulu Komite
Uyesi, Yonetim Kurulu Uyesi ve Teknik Komite Baskan1
v' TMOK Asli Uyesi
Hai % v" Avrupa Cimnastik Birligi Yiiriitme Kurulu Uyesi
v Spor Bilimleri Fakiiltesi Yénetim Kurulu Uyesi
v" Universite Senato Uyesi
v" BESYO Miidiirii, Miidiir Yardimcisi ve Antrenman Anabilim Dali Baskani
v' Hareket ve Antrenman Anabilim Dali Bagkam
v Kule ve Tramplen Atlama Milli Takim Sporcusu ve Milli Takim Antrendrii
v Ogretim Uyesi
Hakem?2 .
v Avrupa Yizme Federasyonu Teknik Kurul Uyesi
v Tirkiye Yiizme Federasyonu (TYF) As Bagkani
v' Profesyonel Tackwondo Sporcusu
v Ogretim Uyesi
v' Avrupa Taekwondo Federasyonu Hakem Kurulu Uyesi
v Diinya Taekwondo Fedgrasyonu Bilim Kurulu Uyeligi ve Tiirkiye
Koordinasyon Kurulu Uyesi
Hakem3 v" Diinya Taeckwondo Federasyonu Organizasyon Kurulu iiyesi
v" Avrupa Universite Sporlar1 Federasyonu Tackwondo Teknik Delegesi
v' Balkan Herkes I¢in Spor Federasyonu, Yénetim Kurulu Uyesi
v Tiirkiye Herkes I¢in Spor Federasyonu, Yénetim Kurulu Uyesi
v’ Tirkiye Viicut Gelistirme Fitness ve Bilek Giiresi Federasyonu, Egitim

Kurulu Uyesi




Tiirkiye Universite Sporlar1 Federasyonu (TUSF), Teknik Kurul Uyesi
Tiirkiye Bocce Bowling ve Dart Federasyonu, Egitim Kurulu Uyesi
SBD Uyesi

Sporda Bilgisayar Bilimleri Dernegi Uyesi

Uluslararas1 Sporda Bilgisayar Bilimleri Dernegi Uyesi

Hakem4

AN NN Y N N NN

Profesyonel Karate Sporcusu
Avrupa klasmani ilk Tiirk Kadin Karate Hakemi

Spor Bilimleri Fakiiltesi Miidiir Yardimecisi, Yonetim Kurulu Uyesi ve
Rekreasyon Boliim Bagkani,

Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yonetim Kurulu Uyesi ve Rekreasyon Anabilim
Dali Bagkani

Kadin Calismalar1 Uygulama ve Arastirma Merkezi Danisman Kurulu
Uyesi

v SBD Uyesi

v REKCAD Uyesi

v' Tiirkiye Isitme Engelliler Spor Federasyonu (TIESF) Karate Merkez

Hakem Kurulu Uyesi
Tiirkiye Karate Federasyonu, Proje Koordinasyon ve AR-GE Kurulu Uyesi

Japon Karate Birligi-Tiirkiye Temsilciligi, Merkez Hakem Kurulu Uyesi

Sporcul

Basketbol Milli Takim Sporcusu

Red Bull King of The Rock Diinya Sampiyonu
Anadolu Efes Spor Kuliibii

Kayseri Meysuspor

TED Ankara Kolejliler Spor Kuliibii

Vestel Spor Basketbol Kuliibii

[zmir Biiyiiksehir Belediyesi Basketbol Takimi
Bursa Basket Spor Kuliibii

Gelisim Koleji Spor Kuliibii

Istanbul Spor Basketbol Kuliibii

KSK, Goztepe, Vestel Basantrenor ve Yardimcr Antrendr

1.lig Futbol Takimlar1 Sezon Oncesi Performans Kogu

Sporcu2
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Tokat Belediye Plevnespor Voleybol Takimi
Erzurum Palanddken Belediye Spor Voleybol Takim




Hatay Payas Belediye Spor Voleybol Takimi

Tokat Niksar Belediyespor Voleybol Takimi

Konak Belediyespor Voleybol Takimi

Tiirkiye Universitelerarasi Plaj Voleybolu Sampiyonasi

Tiirkiye Universitelerarasi Plaj Voleybolu Avrupa Sampiyonasi

Sporcu3

Profesyonel Yiizme Sporcusu
Gorme Engelliler Milli Takimi Yardime1 Antrenorii

Bedensel Engelliler Milli Takim Antrendrii




Kisisel Bilgi Formu

Degerli Katilimez,

Bu ¢aligmanin amaci, 2000’li yillar ve sonrasinda Tiirkiye’de spor alaninda farkl statiilerde
(yOnetici, bilim insani, antrendr, hakem ve sporcu) yer alan bireylerin “Sporda Kadin Algis1”
nin incelenmesidir. Liitfen sorular1 dikkatle okuyarak, size en uygun secenegi (x) “carp1” ile
isaretleyerek cevaplayimiz.

Sorular1 cevapladiginiz i¢in tesekkiir ederiz.

Ozge ADA Dog. Dr. Selhan OZBEY

Spor ﬁﬂnﬂtlcﬂlﬁl Anahilim Dali Viiksek Lisans MCBU, Spor Bilimleri Fakiiltesi: Spor Yaneticiligi Anabilim Dali
. Ogretim Uyesi

Ogrencist

GORUSME SORULARI

Goriismenin yapildigiyer : ...
Goriisme saati 2 oo A
Ne kadar siirdii I . NN .
Kayit Yontemi 2 oA U N

—  Yas oo SO U, . . %

— Cinsiyet : () Kadin ( ) Erkek

—  Egitim Durumunuz . () Tlkdgretim mezunu ( ) Lise mezunu ( ) Lisans mezunu
() Yiiksek lisans Mezunu ( ) Doktora Mezunu ( ) Diger

—  Mesleginiz/Statiiniiz N

— Cahsma yilhmz? e

—  Gorevli oldugunuz diger kurum/kurulus/dernek/komisyon/kuliip vs. var m? :................
— Varsa statiiniiz? ettt st e h e et b et e bt e sh e s et b aea

Goriisme Sorulari:

1. 21.ylizyilda Tirkiye’de genel olarak toplumun kadin algisi hakkinda ne
diistinliyorsunuz? Sizin diisiinceniz nedir?

2. Spor ortaminda yer alan y6netici, bilim insani, antrenér, hakem, sporcu olan
kadinlar1 nasil algiliyorsunuz? Bu durumun toplum tarafindan nasil algilandigini
diistiniiyorsunuz?

3. Spor alaninda var olan birey olarak “Sporla ugrasan kadin1” canli veya cansiz bir
varliga, bir nesneye ya da herhangi bir seye benzetmeniz istense mecazi olarak neye
benzetirsiniz?

Cinkii ....ovvvveeiin Nedenlerini agiklar misiniz?



ORNEK ARASTIRMA GONULLU KATILIM FORMU

Bu ¢aligma, “Tiirkiye’de 21.Y{izyilda Sporda Kadin Algis1” baslikli bir arastirma ¢aligmasi
olup 2000°li yillar ve sonrasi Tiirkiye’de spor alaninda farkli statiilerde yer alan (yonetici,
bilim insani, antrendr, hakem ve sporcu) kadinlarin ve erkeklerin “Sporda Kadin Algis1” nin
incelenmesi amacini tasimaktadir. Calisma, Dog. Dr. Selhan OZBEY tarafindan yiiriitiilmekte
ve sonuglar ile iilkemizin 6zellikle spor alanlarinda kadina dair var olan algilar1 ortaya
konacak ve sporda kadin algisindaki farkindaligin gelisimine 151k tutulacaktir.

= Bu ¢aligmaya katiliminiz goniilliilik esasina dayanmaktadir.

=  (Caligmanin amaci dogrultusunda goriisme yapilarak sizden veriler toplanacaktir.

» [sminizi yazmak ya da kimliginizi agi§a ¢ikaracak bir bilgi vermek zorunda
degilsiniz/aragtirmada katilimcilarin isimleri gizli tutulacaktir.

» Arastrma kapsaminda toplanan veriler, sadece bilimsel amaclar dogrultusunda
kullanilacak, arastirmanin amaci disinda ya da bir bagka arastirmada kullanilmayacak ve
gerekmesi halinde, sizin (yazili) izniniz olmadan baskalariyla paylasilmayacaktir.

» [stemeniz halinde sizden toplanan verileri inceleme hakkiniz bulunmaktadir.

= Sizden toplanan veriler saklama yontemi ile korunacak ve arastirma bitiminde arsivlenecek
veya imha edilecektir.

= Veri toplama siirecinde/siireclerinde size rahatsizlik verebilecek herhangi bir soru/talep
olmayacaktir. Yine de katiliminiz sirasinda herhangi bir sebepten rahatsizlik hissederseniz
calismadan istediginiz zamanda ayrilabileceksiniz. Calismadan ayrilmaniz durumunda
sizden toplanan veriler ¢calismadan ¢ikarilacak ve imha edilecektir.

= GOniilli katilim formunu okumak ve degerlendirmek lizere ayirdiginiz zaman igin tesekkiir
ederim. Calisma hakkindaki sorularinizi Manisa Celal Bayar Universitesi Spor Bilimleri
Fakiiltesi Spor Yoneticiligi boliimiinden Ozge Ada’ya yoneltebilirsiniz.

Arastirmaci Adi  : Ozge ADA
Adres : MCBU Spor Bilimleri
Fakiiltesi

Is Tel
Cep Tel : 0 (506) 064 2792

Bu ¢aliymaya tamamen Kkendi rizamla, istedigim takdirde cahsmadan ayrilabilecegimi
bilerek verdigim bilgilerin bilimsel amaclarla kullamlmasim kabul ediyorum.
(Liitfen bu formu doldurup imzaladiktan sonra veri toplayan kisiye veriniz.)

Katilimc1 Ad ve Soyadi:
Imza:
Tarih:



Evrak Tarih ve Sayisi: 23/11/2017-E.92486

T.C.
/ MANISA CELAL BAYAR UNIVERSITESI REKTORLUGU
Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Aragtirma ve Yaym Etigi
MANISA Kurulu
CRrALBAIAR

Sayt  :-050.01.04-
Konu : Selhan OZBEY-Etik Kurul Bagvurunuz)-

Hk

Saym Dog. Dr. Selhan OZBEY

flgi  :18/10/2017 tarihli ve 52066 sayili yazi.

Bagvurunuz Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma ve Yaym Etik Kurulu'nun

10.11.2017 tarih ve 2017/5 sayili toplantisinda goriisiilmiis olup, aragtirmanin etik yonden

uygunluguna karar verilmistir.
Bilgilerinizi rica ederim.

e-imzahdir

Prof. Dr. Muzaffer TEPEKAYA
Kurul Bagkant

‘E}: 10-Nolu-Karar- (2 sayfa)

Bilgi I¢in: Biilent Tekenli

Adres:Sehit Prof. Dr. Tlhan Varank Yerlegkesi 45140 - Yunusemre/Manisa
Telefon:(0 236) 2011000 Faks(0 236) 2372442
Elcktronik Ag:http:/www.cbu.cdu.tr

Unvam: Veri Hazirlama ve Kontrol

Isletmeni

Bu belge, 5070 sayili Elektronik fmza Kanununa gore Giivenli Elektronik imza ile imzalanmistir



Evrak Tarih ve Sayisi: 05/07/2019-E.55719

‘ T
4 MANISA CELAL BAYAR UNiVERSITES]

J Sosyal Bilimler Enstitiisii Midirliigii ‘ 7 X
: (N
MANISA v

CELAL BAYAR
i

ONIVERSITES

Sayr  :27697707-302.14.01-
Konu :Konu Belirleme, Degistirme ve Onama

SBE SPOR YONETIMi ANABILIM DALI BASKANLIGINA

Anabilim Dalmiz Spor Yonetimi Tezli Yiiksek Lisans Programi Ogrencilerinden Ozge
ADAmIn Tez konusu degisikligi, Enstitii Yénetim Kurulumuzun 03.07.2019 tarih ve 23/15 sayih
karariyla asagidaki sekilde uygun bulunmustur.

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim

e-imzahdir
Dog. Dr. Burak KARTAL
Enstitii Miidiir Yardimeisi

Yeni Tez Konusu: Tiirkiye'de 21. Yiizyilda Sperda Kadin Algisi

Dagitim:
Geregi: Bilgi:
Dog. Dr. Selhan OZBEY Sbe Spor Yénetimi Anabilim Dah
Baskanhgina

Adres:MCBU Sehit Prof. Dr. llhan Varank Yerlegkesi Fen ve Sosyal Bilimler Enstitii Binast Bilgi Igin:Firat Akar
1. Kat 45140 Yunusemic/Manisa Unvami: Veri Haarlama ve Kontrol fsletmeni
Telefon:(0 236) 2012754 Faks(0 236) 2330949 I | I

Elekironik Aghttp:/isbe.cbu.eduir I |

T
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