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ONSOZ
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araci kisilerin desteginden uzak kalinmasi; bu sorunlar1 ¢é6zmede yetkin uzman kisilere
basvurma ihtiyacini dogurmustur. Bu sebeple aile sorunlarin1 ¢6zmede aile danigmanligi
hizmet ve uygulamalart modern diinyada 6n plana ¢ikmis olup ayrica bu alanda 6nemli
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Aile kurumu, modernlesme sonucu meydana gelen toplumsal degismenin etkisi bagta
olmak iizere sosyal, kiiltiirel ve ekonomik sebeplerle birtakim yapisal-islevsel degisimler
yasamustir. Ailede yasanan bu degisimler, aile i¢i sorunlari tetiklemistir. Bu nedenle ailenin
yapisal-islevsel niteliklerini iyilestirici — gelistirici adimlar atilabilmesi i¢in aileye yonelik
birtakim psiko-sosyal hizmetlere ihtiyag duyulmaya baslanmistir. Bu hizmetler egitici,
savunucu, terapi ve danismanlik faaliyetleri olmak iizere dort gruptan olusmaktadir. Bu
minvalde aileleri psikolojik, sosyal, kiiltiirel ve egitim yoniinden desteklemeyi hedefleyen
psiko-sosyal hizmetlerden bir tanesini de damigmanlik faaliyetleri kapsaminda aile
danigmanlig1 hizmeti olusturmaktadir. Bu kapsamda ¢aligmamizin amaci, Tiirkiye’de aile
ici sorunlar1 ¢ézmeye yonelik psiko-sosyal bir hizmet tiirii olan aile danismanliginin

kavramsal, kuramsal ve nitel bir arastirma ¢er¢evesinde irdelemektedir.

Aile i¢inde yasanan gesitli sorunlara yonelik psiko-sosyal anlamda problem ¢6zme yollari
ve becerileri sunmaya c¢aligan aile danismanligi, Tiirkiye’de oldukga yeni bir hizmet olmasi
nedeniyle bilimsel perspektif temelli incelenmesi gereken bir alan olarak goriilmektedir.
Bu cergevede ¢alismamiz; kavramsal tanimindan igerik ve kapsamina, verilen egitim ve
gerceklestirilen uygulamalardan yasal ve kurumsal dayanagina, iilkemizde aile
danismanligina ihtiyag duyulmasinin nedenlerinden aile danigsmanliginin 6nemine ve
amacina kadar; bircok acgidan Tiirkiye’de aile damismanliginin genel profili ¢izilmek
istenmistir. Bu nedenle iilkemizde, aile danigsmanliginin artilariyla ve eksileriyle genel
durumunu ortaya koyabilmek ve anlayabilmek icin aile danigsmanlig1 konusunda yetkin
Ogretim tiyeleri ve bu alanin sahada uygulayicisi olarak gorev yapan profesyonel meslek
elemanlariyla yar1 yapilandirilmig goriisme formu araciligiyla yiiz ylze goriisme
gerceklestirilmistir. Bu goriismelerden elde edilen veriler yoluyla Tiirkiye’de aile
danismanliginin genel seyri ve aile i¢i sorunlara yonelik aile danismanligimin iilkemizdeki

uygulamalarinda (olumlu ve olumsuz baglamda) yasananlar aktarilmaya ¢aligilmustir.

Anahtar Kelimeler: Ailenin Déniisiimii, Aile ici Sorunlar, Psiko-Sosyal Hizmetler, Aile

Sosyal Hizmeti, Aile Danismanlig1
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Family institution has gone through some structural-functional changes due to social,
cultural and economic reasons; primarily the effect of social change caused by
modernization. These changes in family have stimulated intrafamilial problems. Thus, there
is a need for some psycho-social services for family in order to enhance — develop the
structural-functional qualities of family. These services comprise of four groups as
educational, defender, therapy and counseling activities. In this manner, one of the psycho-
social services that aim to support families psychologically, socially, culturally and
educationally is family counseling service within the scope of counseling activities. In this
context, the objective of our study is to examine family counseling, which is a psycho-social
service type aimed at solving intrafamilial problems in Turkey, within the scope of a
conceptual, theoretical and qualitative research.

Offering ways and skills of solving various intrafamilial problems in psycho-social sense;
family counseling is considered an area to be examined from a scientific perspective as it is
a very new service in Turkey. In this context, our study intends to draw a general profile of
family counseling in Turkey from a number of aspects including its conceptual definition,
content and extent, trainings and applications, legal and corporate bases, reasons of needing
family counseling in our country, as well as the importance and goal of family counseling.
Thus, face-to-face interviews were conducted with academic members who were competent
in family counseling and professional members who were field implementers of this area via
a semi-structured interview form in order to reveal and understand the general condition of
family counseling in our country with the pluses and minuses. The data acquired from these
interviews were used in conveying the general course of family counseling in Turkey and
(positive and negative) aspects of family counseling applications in our country aimed at

intrafamilial problems.

Keywords: Transformation of Family, Intrafamilial Problems, Psycho-Social Services,

Family Social Work, Family Counseling




GIRIS
Konu ve Problem

Modernlesme siireciyle beraber toplumsal degismeye es zamanh olarak ailede birtakim
degisim ve c¢oziilmeler bas gostermistir. Bunun {izerine 20. ylizyil ortalarindan itibaren
ozellikle gelismis lilkelerde ailelerin yasadiklari sorunlara yonelik birtakim onleyici
adimlar atilmistir. Bu ¢ercevede aile i¢i sorunlarin en basinda gelen iletisim ve etkilesim
problemlerini azaltmak ve ailenin diger sorunlarina (g¢ocuk ile ilgili sorunlar, sosyo-
ekonomik sorunlar, saglik sorunlar1 vb.) ¢6ziim bulmak amaciyla aileye yonelik genelde
psiko-sosyal hizmetler, Ozelde ise danismanlik hizmetlerine ihtiyag duyulmaya
baslanmigtir. Toplumsal degismelerin ortaya ¢ikmasiyla ailede yasanan yapisal-islevsel
dontisiimlerin meydana getirdigi aile i¢i sorunlara yonelik “danigmanlik faaliyetleri”
sunan “aile danismanligr” hizmeti kullanilmaya baglanmistir. “Aile {iyelerinin kigisel
sagliklarinin nitelikleri, aile i¢i iliski ve yasam kalitesini belirler” diisiincesinden hareket
ettigimizde aile yasamlarinin ve aile kurumunun iyilestirici, gelistirici ve gli¢lendirici

hizmetler almasin1 gliindeme getirmektedir (Akyiirek, 1990, s. 2).

Modernlesme siireciyle birlikte toplumsal degismenin olusturdugu yeni sosyo-ekonomik
ve sosyo-kiiltiirel yapidan aile de payma diiseni almis durumdadir. Bu siiregte aile
kurumu, yeni bir yapisal ve islevsel sistemin igerisine girmistir. Olusan yeni toplumsal
yapida var olmaya ¢alisan aile kurumunda meydana gelen yapisal-islevsel dontigiim, aile
iginde yeni sorunlarin bas gostermesine ve ailenin ¢esitli yonlerden psiko-sosyal destek
mekanizmalarindan yoksun kalmasina sebebiyet vermistir (Taylan, 2016, s. 459). Yapilan
arastirmalar ve caligmalar neticesinde aile i¢i sorunlar1 ¢ézmeye ve modern dénem
sonras1 aileye psiko-sosyal agilardan destek vermeye yonelik koruyucu-onleyici,
tyilestirici, gelistirici-giiglendirici ve egitici hizmetlere ve bu hizmetleri saglayici-
uygulayicit 6zel ve/veya kamu kurum ve kuruluslarina ihtiya¢ duyuldugu 6n plana

cikmustir.

Aileye yonelik psiko-sosyal hizmetler iginde aile sosyal hizmeti Onemli bir yer
barindirmaktadir. Egitici, savunucu ve danigmanlik faaliyetlerini iceren aile sosyal
hizmeti ailelere hizmet sunan kurumlar araciligiyla (Kosar, 2001, s. 88) Tiirkiye’de
ailelere psikolojik, sosyolojik, kiiltiirel ve ekonomik agilardan destek vermeye yonelik

sistematik ve bilimsel yontemlerle arastirilmaya ve incelenmeye ihtiya¢ duyan bir sosyal



alan1 teskil etmektedir (Camur Duyan, 2001, s. 216). Ozellikle Tiirkiye’deki kamusal ve
6zel kamu kurum ve kuruluslar g6z oniine alindiginda aileye yonelik destek hizmetlerinin
Oonemi daha da artmaktadir. Zira Tiirkiye’de bu alanda hizmet veren kurumlarin belirli bir
sistematik alt yapis1 bulunmamasi sebebiyle bu alandaki boslugun, bilimsel anlamda aile
hizmetleri temal1 ¢esitli konularin calisilmasi dogrultusunda en aza indirilebilecegi

diisiincesi yaygindir.

Aile sosyal hizmeti kapsaminda bulunan danmismanlik faaliyetlerinden birisini aile
danismanligr hizmeti olusturmaktadir. Modernlesmenin getirdigi yeni aile dinamikleri
cercevesinde son yillarda Tiirkiye’de aile danismanligina bireysel ve kurumsal bazli ilgi
ve talep artmistir. Bu ilgi ve talep; ilk kez 1997 yilinda kamu kurumuna bagli bir birim
olarak Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu (SHCEK) biinyesinde agilan Aile
Danisma Merkezleri’'nde (ADM) ailelere yonelik danismanlik ve terapi hizmetleriyle
kismen karsiligin1 bulmustur. 2017 yilina kadar gegen siiregte nicelik, nitelik ve yasal
acidan belirli zamanlarda giincellenerek Tiirkiye’nin bir¢ok ilinde hizmet vermeyi
stirdiiren Aile Danigma Merkezleri’nin; 2007 ve 2009 yillarinda SHCEK ve 2012 yilinda
ASPB tarafindan ¢ikarilan “Aile Danigsma Merkezleri Yonetmeligi” ile ADM’lerin
hizmet icerigi ve ailelere yonelik destek ve danigmanlik hizmeti verebilme kriterleri
belirlenmistir. 2013 yilinda ise bu merkezler ASPB tarafindan ¢ikarilan “Sosyal Hizmet
Merkezleri Yonetmeligi” c¢ercevesinde Sosyal Hizmet Merkezleri'ne (SHM)
devredilmistir. 2007 yilindaki yonetmelikte, kamuya bagli ADM’lerin icerik ve kapsami
anlatilirken, 2009 ve sonrasi yonetmeliklerde bu kategoriye Ozel ADM’ler de
eklenmistir. Ayni1 zamanda gecen yonetmeliklerde — her yonetmelikte giincellenerek ve
gelistirilerek — aile danigsmanlig1 igin verilecek egitimler, aile danismanligi uygulamasi ve
bu uygulamayi yapacak olan meslek elemanlarinin kriterleri de agiklanmistir. Ancak s6z
konusu yonetmeliklerde gecen aile danismanliginin verilecek egitim ve gerceklestirilecek
uygulama asamalar1 hakkinda birtakim bosluklar bulundugu, alanda yetkin kisiler

tarafindan belirtilmektedir.

Modernlesme siirecinin  beraberinde getirdigi toplumsal degismeyi tetikleyen
sanayilesme, kiiresellesme, kentlesme ve goc¢ hareketleri aileleri derinden etkiledigi
bilinmektedir. Bu etkiler ayni zamanda aile kurumunun varlifini devam ettirip
ettiremeyecegi yoniinde bir takim endiselere de sebebiyet vermekte ve aile kurumunun

¢cOziilme, dagilma ve yok olma tehdidine kars1 aileyi koruma ve gerekli destekleri saglama



konusunda devlet eli devreye girebilmektedir. Aile hizmetleri veya aile destek hizmetleri
adr altinda devlet tarafindan Onceleri ailelere ekonomik yardim yapilirken, ilerleyen
donemlerde aile i¢inde ¢ikan yeni sorunlar ailelere yonelik ekonomik yardimlarin yani
sira psiko-sosyal hizmetlerinin de gerekliligini ortaya ¢ikarmistir. Ailede meydana gelen
yapisal-iglevsel degisimlerin olusturdugu aile i¢i sorunlar1 ¢ozebilecek hizmet ve bu
hizmeti sunacak kurumlarin ihtiyact her gegen giin artmaktadir. Bu cergevede ailelere
yonelik psiko-sosyal hizmet tiirlerinden biri olan aile danigsmanlhigmin Tiirkiye’deki genel
seyrini, kapsamini ve profilini ortaya ¢ikarmak arastirmamizin konusunu

olusturmaktadir.

Ulkemizde aile damigmanligi hizmeti yeni bir alani olusturmaktadir. Bu nedenle aile
danigmanhi@: ile ilgili gerek ilgili yonetmelikte, gerek verilen egitimlerde gerekse
uygulama asamasinda bir takim belirsizlikler ve bosluklar bulunmaktadir. Ayrica
Tirkiye’de aile damismanligimin egitim/sertifikasyon boyutunu ve hizmet/uygulama
boyutunu verebilecek kurumlarin standart bir sekilde belirlenmedigi goriilmektedir. Tiim
bu anlatilanlar ¢ergevesinde bu aragtirmanin problemi, biitlinciil bir bakis agisiyla aile ici
sorunlar1 ¢cozmeye yonelik aile danigsmanlig1 hizmetinin Tirkiye’deki yasal dayanaklar
ve kurumsal orgiitlenisi, aile danigmanliginin egitim ve uygulama boyutlarindaki
belirsizlikler, aile danismanliginin aile i¢i sorunlar1 ¢6zme yeterliligi ve terapiden ayrilan
noktalar1 gibi konularda aile danismanligin hizmetinde olusan birtakim bosluklarin

irdelenmesi tizerine kurulmustur.
Amac

Bu calisma, aile i¢i sorunlara yonelik aile danigsmanligr hizmetinin igerigi, kapsamu,
mevzuat g¢ercevesinde verilen aile danigmanlhigr egitimi, aile damismanligmin ilgili
Kurumlar araciligiyla sahada uygulanmasi/hizmete doniismesi, aile danigmanliginin
nitelikleri, yasal dayanaklar1 kurumsal orgiitlenisi vb. bagliklarda aile danigmanliginin
genel bir profilini ¢gikarmay1 hedeflemektedir. Calismada bu amaca ulasabilmek igin bu
alanda yetkin caligmalar1 bulunan 6gretim iiyeleri ve alanda uygulayici olarak gorev

yapan meslek elemanlariyla yliz yiize gorligme gerceklestirilmistir.

Bu caligmanin temelde c¢ift yonlii amaci bulunmaktadir. Bunlardan ilki, Tiirkiye’de aile
danismanlig1 alaninda bilimsel ¢ercevede bir bosluk bulunmaktadir. Dolayisiyla alandaki

bu boslugu biitiinciil bir kuramsal ve kavramsal arka plan temelinde doldurmaktir. ikinci



amag ise; aile danigsmanligi alaninda mevzuat, egitim, uygulama ve igerik agisindan
biitiinciil bir ¢alisma olmamasi, bizleri bu alanda gerek yazili bir eser gerekse bilimsel bir
caligma olarak kuramsal ve uzman goriislerin birlikte derlendigi elle tutulur bir arastirma

yapilmasina sevk etmistir. !

Bu temel amag¢ ¢ergevesinde; “aile damigmanligmnin igerigi, kapsami ve Onemi”,
“glinlimiizde aile danigsmanligina duyulan ihtiyacin temel sebepleri”, “danigsmanlik
hizmetlerinin terapiden farki”, “aile danigmanliginin aile i¢i sorunlar1 ¢6zmedeki niteligi
ve yeterliligi”, “Tirkiye’de aile damismanlhiginin tarihsel seyri”, “Tirkiye’deki
danismanlik faaliyetlerinin egitim ve uygulama boyutu”, “aile danismanlig1 egitimlerin
hangi kurumlar tarafindan ne sekilde verildigi ve bu egitimleri veren kurumlarin nitelik
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ve yeterlilikleri”, “egitimlerde kullanilan miifredat ve uygulama derslerin igerigi ve
niteligi”, “aile danismanligimin kurumsal ve yasal boyutu”, “danismanlik faaliyetlerinin
uygulama boyutu ve uygulamada karsilagilan yasal ve kurumsal sorunlar”, “aile
danigsmanliginin uygulama boyutunu sunan kurumlarin nitelik ve yeterlilikleri”, “sorun
yasayan bireylerin veya ailelerin aile danismanligina en ¢ok hangi sorunlar baglaminda
basvurdugu” gibi calismanin temel konusu olan aile danigsmanliginin profilini

olusturabilecek konu basliklarina yonelik genel hatlartyla cevaplar aranmistir.
Onem

Sosyallesme ortamlarinin en temel alanini olusturan toplumsal kurumlar, iginde
bulundugu toplumsal sistemlerin yasadiklar1 degisim ve doniisiimlerden dogrudan
etkilenmektedir. Aile de toplumsal bir kurum olmasi nedeniyle iginde bulundugu
toplumsal yap1 ve sistemden ayri diisiiniilemez. Dolayisiyla sosyallesmenin birincil
derecede yasandigi ve aile iiyelerinin bir birey olarak ilk sosyallesme alani seklinde kabul
edilen aile kurumun; daha saglikli, nitelikli ve mutlu aile liyelerinden meydana gelmesi

oldukc¢a 6nemlidir.

Modernlesme siireci ve teknolojinin gelismesiyle beraber her gegen giin yeni sorun
alanlarinin da eklenmesiyle i¢inden ¢ikilmaz bir hale gelen aile i¢i sorunlara yonelik

¢Ozlim bulmak amaciyla “aile iiyelerinin, aile icinde yasadiklart sorunlari ¢ézebilme

! Calismamizin yapildig: tarih itibariyle dogrudan aile damismanhg ile ilgili literatiirde bulunan Tiirk¢e kaynaklar
oldukga smirli kalmaktadir.



becerisini gelistirmesine yardimci olmak ve ailelerin yasam kalitesini yiikseltmek” i1kesi

temelinde hizmet veren aile danigmanligina ihtiyag her gegen giin artmaktadir.

Ailelerin yasadiklari gesitli sorunlar ve bu sorunlara yonelik aile danismanlig1 gibi psiko-
sosyal hizmetlerin ve bu hizmetleri saglayan/uygulayan kurumlarin tanitilmasi ve
gelistirilmesi gerekmektedir. Bu baglamda aile i¢i sorunlara yonelik aile danismanliginin
olumlu ve olumsuz yonlerinin bir arada incelendigi genel bir aile danismanlig1 egitim ve
uygulama panoramasi olusturmak, Tiirkiye’de aile danismanliginin hali hazirdaki
durumunu anlamak ve ortaya koymak agisindan oldukg¢a faydali olacaktir. Bu sayede aile
danigmanliginin isleyis ve igerigi ile ilgili var olan eksiklilerinin kdkeni bulunarak bu
eksikliklerin giderilmesi ve aile i¢i sorunlari ¢ozebilecek yeterlilik ve standartlarda bir
aile danismanlig1 hizmetinin sunulabilmesi; bu alanda ilgili kurum ve kurumlarca bilimsel
ve sistematik galismalar ve planlamalar yapilmasini kolaylastiracaktir. Bu durum ayrica
aile damigmanliginin hem teorik (bilimsel) hem de saha (uygulama) arastirmalarinda

taninmasinda, ilerlemesinde ve gelismesinde i¢in oldukga etkili olacagi diistiniilmektedir.
Yontem

Bu calisma; kavramsal ve kuramsal bir aragtirma yonteminin iizerine nitel arastirma
gerceklestirilecek olusturulmustur. Caligmanin ilk {i¢ boliimiinde kuramsal ve kavramsal
diizlemde bir arastirma yontemi, dordiincii boliimde ise nitel bir arastirma yontemi
kullanilmistir. Bu baglamda ¢alismamiz genelde kavramsal ve kuramsal 6zelde ise; nitel

bir ¢alismayi icermektedir.

Calismamizin dordiincii boliimiinde; ilk {ic boliimden farkli olarak nitel bir arastirma
yapilmistir. Bu minvalde aile danigsmanligi alaninda lisans ve lisansiistii dersler veren
veya bu alanda bilimsel ¢aligmalar yapan 6gretim iiyeleri, aile danigmanligi alaninda
egitim faaliyetlerinde bulunan veya aile danigsmanligi egitim veren egiticiler/0gretim
tiyeleri ve aile danigmanligi alaninda uygulamali olarak hizmet veren meslek
elemanlanyla yiliz yiize goriisiilmiistiir. Boylece alanda teorik ve pratik caligmalar
bulunan ve aile danigmanlig1 egitimini veren egitici kisilerle goriisme gergeklestirmenin
aile danismanliginin teorik, pratik ve egitim boyutlarini bir biitiin olarak inceleme imkani
vermistir. Goriismede yar1 yapilandirilmis soru formu kullanilarak ilgili kisilere aile
danigsmanliginin Tiirkiye’deki seyri hakkinda ¢esitli sorular sorulmus ve bu sorulara

verilen cevaplar Oonce uzmanlar agzindan aktarilmis akabinde verilen cevaplarin



¢oziimlemesi yapilmistir. Bu baglamda yapilan bu ¢alisma aile danismanligi uygulamasi

alaninda yapilmus ilk biitiinciil ¢alisma olacaktir.

Orneklem grubu, aile danismanligmin temel noktalarmi (yasal, kurumsal dayanak, aile
danismanligi egitimleri ve uygulamalari, aile danismanliginin nitelikleri vb.) biitlinciil bir
bakis agisiyla ele alabilecek bir sekilde secilmistir. Bu goriismelerin en nihai amaci,
uzman goriisleri ekseninde, Tirkiye’deki aile danigmanlig1 hizmetinin bir biitiin olarak
olumlu ve olumsuz yonleriyle birlikte genel bir profilini ¢izmektir. Bir baska ifadeyle
goriismeler 15181nda iilkemizdeki aile danismanliginin seyri ve ilerleyen donemlerde aile
danismanligr  hizmetinin durumu hakkinda artilar1 ve eksileriyle biitlinciil bir
degerlendirilme yapilmasi hedeflenmistir. Boylelikle bu alanda gerek kamu
kurumlari/devlet politikalar1 araciligiyla gerekse {iiniversiteler eliyle akademik bazl
yapilacak olast birtakim bilimsel etkinlikler, c¢alistaylar ve egitim calismalari
cergevesinde aileye yonelik gerceklestirilecek olasi planlama veya diizenlemelere yonelik
ilerleyen donemlerde atilacak adimlara bir nebze 1sik tutabilecek ve bilimsel bir
caligmayla atilacak olasi adimlara katki saglamak bu ¢alismanin en temel nihai hedefini
olusturmaktadir. Bu nihai hedef ayni zamanda calismamizin son boliimiinde nitel

aragtirma yonteminin tercih edilme sebebidir.
Boliim Tanitim

Calisma dort ana boliimden olusmaktadir. Calismanin ilk bdliimiinde; ailenin genel
yapist, iglevleri, aile tiirleri ve modernlesme siireciyle birlikte olusan toplumsal
degismenin ailede meydana getirdigi yapisal-islevsel doniisiimler aciklanmstir. Ikinci
boliime geldigimizde ailenin yapisal-islevsel doniisiimlerine bagli olarak aile icinde
yasanan sorunlarin neden ve sonuglarina yonelik bir analiz yapilmaktadir. Ugiincii
boliimiinde ise, aile i¢i sorunlara yonelik aile danigmanligi hizmetinin genel olarak
tanimi, igerik ve kapsami, tarihgesi, temel kuramsal yaklasimlar1 ve Tiirkiye’de aile
danigsmanliginin tarihsel seyri, yasal, egitim ve uygulama boyutlarindaki dayanaklar1 ve
kurumsallik durumu incelenmistir. Dordiincii ve son boliimde, aile danigsmanlhigina ait
caligmalar yapan 0gretim liyeleri ve alanda ¢alisan meslek elemanlar: ile Tirkiye’deki
aile danigmanligmin genel durumu hakkinda yapilan derinlemesine goriismenin

cOziimlemeleri anlatilmaktadir. Sonug boliimiinde ise ilk ii¢ boliimdeki teorik arastirmalar



ve son boliimdeki nitel arastirma birlestirilerek son degerlendirilmesi yapilmis ve oneriler

kismui ile ¢alisma tamamlanmistir.
Siirhliklar
Bu ¢alismanin sinirliliklar1 sdyle siralanmaktadir:

1. Calisma nitel bir arastirmayla siirlandirilmistir. Bu nedenle sinirlt sayida kisiyle
goriisiilmiistiir. Aile danigsmanhiginin teorik ve pratik alaninda yetkin kisilerle
yapilan goriismelerde orneklem olarak Istanbul, Ankara ve Elazig illeri
sec¢ilmistir. Bu illerde toplam 11 kisi ile gériisme gerceklestirilmistir. Arastirmada
yar1 yapilandirilmis goriisme formu araciligiyla yiiz yilize goriisme sebebiyle
kullanilan yar1 yapilandirilmis goriigme formunda belirlenen sorular ve gériigme
esnasinda sorulan birtakim ek sorular ile sinirli kalinmastir.

2. Aile danigsmanligi, aile terapisi ve aile arabuluculugundan ayri bir alan olarak

tutulmustur.



BOLUM 1: AILENIN YAPISI VE MODERN TOPLUMDA AIiLENIN
DONUSUMU

1.1. Ailenin Tanimi ve Yapisi

Toplumun en kiigiik temsili ve toplumu olusturan en kiiciik organizasyon olarak kabul
edilen aile, toplumun siirekliligi i¢in vazgecilmez ve korunmak zorunda olan sosyal bir
kurumdur. (Erkal, 2012, s. 109). Tiim diinya toplumlarinda tarihsel olarak énemli bir rol
oynayan aile, giiniimiizde de — bir takim tartismalara ragmen — bu roliinii devam

ettirmektedir (Gladding, 2015, s. 3).

“Birbirleriyle evlilik, dogum ya da evlat edinme yoluyla bagli olan ve ayni evde beraber
yasayan, en az iki insanin olusturdugu bir birlik” olan aile (Newman, 2013, s. 96); yasina
bagli olmaksizin her birey i¢in hem toplumsal hem de bireysel yasamda vazgegilmeyen
temel bir birimdir. Bu niteligiyle aile; insani degerlerin, kiiltiirel kimligin ve tarihi
stirekliligin koruyucusu ve aktaricist evrensel bir kurumdur (Demirkan, 2006, s. 92).
Evrensel bir kurum olan ailenin taniminda bir evrensellikten bahsetmek ise oldukga
giictlir. Ciinkii aile toplumdan topluma ve kiiltiirden kiiltiire ¢esitlilikler barindirmakta;
hatta ayn1 toplumun degisik cografyalarinda ve tarihsel siireclerinde bile farkli 6zellikler
gosterebilmektedir (Cagan, 2013, s. 84; Canatan, 2013, s. 60; Gladding, 2015, s. 5).
Ailenin evrensel bir taniminin yapilamamasinin bir diger nedeni de tarihsel siirecte
toplumsal degismelere bagli olarak ailenin siirekli doniismesi ve aile kurumu hakkindaki
algilarin ve diistincelerin degismeye ugramasidir (Canatan, 2013, s. 62). Bu degismelere;
aileye alternatif yasam bi¢imlerinin de (birlikte yasama, tek ebeveynli aileler, iivey aile,
vb.) eklenmesiyle, hangi tiir birlikteliklerin aile olarak tanimlanacaginmi tartismali hale
getirmektedir. Tim bunlar, ailenin tamimimi genisletmekte, cesitlendirmekte ve her
toplum icin aileye yonelik farkli kriterlerin (yerlesim yeri, birlikte yasayan tiyelerin
say1s1, otorite tiirti, evlilik ytirii vb.) baz alindig1 tanimlar olusturmaktadir (Cagan, 2013,
s. 84; Canatan, 2013, s. 62). Bu noktada Sar1 (2014, s. 22)’nin ailenin evrensel bir
tanimiin yapilmasinin zorlugunu belirten goriisleri ve ¢esitli disiplinlerin aile ilgili

calismalarina yonelik yaptig1 tespitleri oldukca 6nemlidir:

Insan tiiriiniin {iretildigi ve neslin devaminin saglandig1 aile yapisi igerisinde, insanlarin ilk
sosyallesmelerinin yapildigi, toplumun kiiltiirel 6gelerinin ilk olarak iiretildigi, insan iliskilerinin

ilk olarak diizenlendigi, cinselligin diizenlendigi, ilk ekonomik {inite olarak tiretim iliskilerinin



diizenlendigi, toplumsal rollerin ve statiilerin temellerinin atildig1 siirecler de yasanmaktadir.
Annelik, babalik, ¢ocukluk, akrabalik, vatandaslik gibi pek ¢ok roliin de temeli ailede atilmaktadir
(Sezal, 2003: 144). Bu ¢ok yonlii yapisiyla aile toplum igin her bakimdan temel teskil etmektedir.
Bu durum neticesinde ailenin biyolojik, hukuksal, ekonomik, psikolojik, antropolojik, kiiltiirel,
sosyolojik, pek ¢ok yoniiyle farkli disiplinler tarafindan fazlasiyla incelenen bir kurumdur. Bu
kadar farkli disiplin tarafindan uzunca yillar incelenmesine ragmen aile iizerine ortak ve genel

geger bir aile tanimi olusturmak hala zordur (Sar1, 2014, s. 22).

Gittins (2011, s. 15) tek bir “aile”den degil, “aileler’den soz ederek aslinda ailelerin
cesitliligine vurgu yapmistir. Zastrow (2014) da, diinyada ¢ok ¢esitli aile kaliplarinin
varligindan bahsetmektedir. Buna gore farkli kiiltiirlerde farkli aile bigimleri
bulunmaktadir ve aileye dair yapilan cesitli tanimlamalar?, kendilerini aile olarak
tanimlayan baz1 yasam bigimlerini kapsamamaktadir: iki iivey ¢ocuk biiyiiten ve yillardir
ayn1 evde yasayan kari-koca; eslerden birinin 6liimii sonucu ya da eslerin bosanmasiyla
olusan tek ebeveynli aileler; eslerden birinin (askerlik, hapis cezas1 veya mesleki gorevler
vb. sebeplerle) zorunlu olarak evden uzakta yasadigi bir aile birimi; yasal olarak evli
olmadigi halde yillardir birlikte yasayan bir kadin-erkek ¢ift, 6rnek olarak verilebilir. Bu
durum, ailenin biitiin varyasyonlarin1 i¢ine alacak genel bir aile taniminin
gelistirilemedigini veya gelistirilemeyecegini bizlere gostermektedir. Zira farkhi
kiiltiirlerde farkli aile yapilar1 goriillmektedir (Zastrow, 2014, s. 256). Tiim bu 6rnekler,
toplum icinde genel olarak “normal” kabul edilen aile kavraminin disina ¢ikmaktadir.
Tarihsel, dinsel, kiiltiirel, biyolojik, tibbi, psikiyatrik, bilimsel, siyasal ve kisisel degerler
ile iletisim aile iizerinde etkili olmaktadir. Bu gostergelerin tamami ailelerin nasil
tanimlanacagini ve aileye nasil yaklasilacagini biiyiik 6l¢iide belirlemektedir (Duyan,

2010, . 264).

Her ne kadar aileye yonelik herkesin tizerinde anlastig1 evrensel bir tanim yapmak gii¢
olsa da (Gladding, 2015, s. 5); her toplumun kendi kiiltiiriine has kaliplar1 ve aileye
yonelik 6zel sistemleri dogrultusunda ailenin evrensel kabul edilen birtakim 6zellikleri
g0z ontlinde bulundurularak ailenin genel/kapsayici bir tanimi yapilabilir (Cagan, 2013, s.
84; Gittins, 2011, s. 93). Ancak; aile, farkli disiplinlerin iizerinde ¢alistig1 bir kurumdur.
Bu baglamda ailenin kavram olarak genis bir yelpazeye ve etki alani olarak ise ¢ok

boyutlu bir yapiya sahip olmasindan 6tiirii; sosyal bilimlerin ilgi ve arastirma alani igine

2 Zastrow (2014, s. 256) aileyi genel olarak; “evlilik, soy ya da evlat edinme yoluyla bir araya gelip, ortak bir evde
yasayan insan grubu” seklinde tanimlamaktadir.



girdigi tarihten itibaren her disiplin aileyi kendi acisindan degerlendirmis ve ailenin farkli
farkli perspektiflerine, niteliklerine ve islevlerine odaklanarak bu kurumu
tamimlamuglardir (Taylan, 2003, s. 4), (Aksoy, 2016, s. 69). Bu da sosyal bilimlerde aileye

yonelik tanimlamalarin ¢esitlilik gostermesini beraberinde getirmistir.

Sosyal bilimlerde ailenin iki ayr1 yaklasimla tanimlandigini gormekteyiz. ilk yaklasimda,
ailenin islevlerine odaklamilmustir. Ikinci yaklasimda ise aile biyolojik, sosyolojik ve
antropolojik temelde ele alinmistir. Buna gore ilk yaklasimda aile; cinselligin mesru bir
zeminde kontrol altina alinmasi, neslin devami, ¢ocuklarin bakimi, giiven ortaminin
saglanmasi, tarihsel siiregte belirlenen kiiltiirel 6gelerin ve statiilerin  6gretilmesi,
biyolojik ve psikolojik ihtiyaglarin karsilanmasi vb. pek ¢ok islevi yerine getiren sosyal
bir kurum olarak tanimlanmaktadir. Bu bakis acisinda aile, islevlerini yerine getirebildigi
ol¢iide devamlilig1 olan bir yapidir. Ikinci bakis agis1 olarak aile; biyolojik ihtiyaglar
sonucu meydana gelmis ¢iftlerin bir araya gelerek olusturdugu, kan bag: gibi yakinlik
dereceleri ile tarihsel siire¢lerde meydana gelmis olan ¢esitli formlarin ve kaliplarin yer
aldig1 antropolojik ve sosyolojik bir birliktir (Sar1, 2014, s. 23-24).

Buradan yola ¢ikarak, ailenin gesitli disiplinler agisindan farkli tanimlarina deginilirse,
aile; lyeleri arasindaki iliskiler ve etkilesim yoniinden “sosyal bir grup”,; sosyal ve
ekonomik yonden bir birlik; sosyal yagsamin temel gostergelerinden biri olarak “bir orgiit;
tiyelerinin ihtiyaglarinin karsilanmasi ve yiirlitiilmesi noktasinda sistematik kurallar

’

bulunan “sosyal bir yapt”; gelenek, gorenek ve kiiltiirel 6geleri iginde barindiran “sosyal

bir birim”dir (Nirun, 1994, s. 17).

Macionis (2015, s. 462) aileyi, dayanisma kiiltiiriiniin oldugu biitiin toplumlarda var olan,
insanlar1 birbirlerine bakmalar1 i¢in bir araya getiren sosyal kurum olarak
tanimlamaktadir. Bir bagka tanima gore ise aile; biyolojik iligkiler sonucu insan neslinin
devamini saglayan; sosyallesme siirecinin ilk ortaya ¢iktigi; karsilikl iliskilerin belirli
kurallara baglandigi; o giine dek toplumda olusturulmus maddi ve manevi zenginlikleri
nesilden nesile aktaran; biyolojik, psikolojik, ekonomik, toplumsal, hukuksal, kiiltiirel vb.
yonleri bulunan; birincil iligkilerin en yogun olarak yasandigi toplumun en 6nemli

birimidir (Sayin, 1990, s. 2).

Taylan (2003, s. 5) aileyi, evlilikle baslayan; kan bagi, akrabalik ve sosyal baglarla

birbirlerine baglanan, rol ve statiiler vasitasiyla konumlanan bireylerin i¢inde bulundugu
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sosyal bir grup olarak tanimlarken; Gladding (2015, s. 5) aileyi; biyolojik veya psikoloji
baglar1 olan ve aralarinda tarihsel, duygusal ve ekonomik bir birliktelik olan ve
kendilerini ayni evin tiiyeleri olarak hisseden bireylerin olusturdugu bir birlik seklinde

tanimlamustir.

Balkanlioglu (2014, s. 18)’na gore, bir erkek ile bir kadinin ayni ¢ati altinda bir arada
yasama niyetiyle resmi olarak ilan edilmis fiziksel, ekonomik, cinsel ve birbirlerine karsi
yasadiklar1 duygusal birlikteligine “evlilik”, bu birlikteligin hayat icerisinde karsiligini
buldugu kuruma ise “aile” denilmektedir. Benzer sekilde Giil (2015, s. 21) de, evlilik
kavraminin aile kavramina gore daha belirgin ve net oldugunu sdylemektedir. Ailenin bir
“grubu”, “orgiitii” veya “toplulugu”; evlilik kurumunun ise “yasama”, “paylasma”,
“cocuk dogurma ve biiylitme” gibi hedeflerin farkli iki cinsten olan bireylerin

“birliktelik” iizerine kurduklari “resmi bir sozlesme” oldugunu ifade etmektedir.

Framo ise; diger aile tanimlarinin biraz disina ¢ikarak ailenin psikolojik Oriintiilerini 6n
plana ¢ikarmistir. O’na gore aile; kaynagini yasamin bizatihi kendisinden alan sevgi,
saygl, baglanma, ait olma, adanmislik, mutluluk, giiven ve fedakarlik gibi bir takim 6zel
duygularin en derin ve en tatmin edici seviyede yasandigi bir kurumdur (Framo, 1996).
Bu nedenle, aile; ayn1 ¢at1 altinda yasamlarin1 devam ettiren anne-baba ve ¢ocuklardan
olustugu sosyal bir birim oldugu kadar; ayni zamanda da bedenen ve ruhen saglikli

bireylerin yetistirilmesinde 6nemli gérevleri olan bir kurumdur (Avsaroglu, 2015, s. 250).

Berkay (1998, s. 539) da aileyi; i¢inde bulundugu toplumun yapisina, sekline, ekonomik
sistemine ve kiiltiirel dokusuna gore liyelerinin sayisinin degisebildigi; sosyal ve hukuki
dayanagi olan bir organizasyon olarak tanimlamaktadir. Berkay’in bu aile tanimindaki
vurgusu “birey”edir. Nitekim ona gore aileyi olusturan en temel pargalar bireylerdir; yani

aile iiyeleridir.

Sosyal bilimlerin aileye yonelik tanimlamalarini en sade sekilde Bell (Akt. Bulut, 1993,

s. 2) Ozetlemistir:

Bell (1975, s. 172), ailenin dort ayri tamimi iizerinde durmaktadir. Birinci tanimlamada aile
iiyelerinden birinin fikrine dayanarak, onun duygular1 ve fantazileri araciligiyla aileyi tanima séz
konusudur. Psikiyatrik ortamlarda en ¢ok kullanilan tanim budur. Ikinci tamim, aileyi niikleer ve
genig yoniiyle bir kurum olarak ele alan kiiltiirel yaklagimi igerir. Burada 6zel bir aileden s6z

edilmez, kuramsal bir yaklasim vardir. Sosyoloji ve sosyal psikoloji tarafindan kullanilir. Ugiincii
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tanima gore aile bir sosyal birimdir. Cesitli parcalarin olusturdugu bir sistemdir. Kii¢iik bir grup
olarak ele alinir ve kii¢iik gruplarin davranislari agisindan sosyal psikoloji tarafindan incelenir.
Dérdiincii tanimda ise aile toplumun degerleri ile sinirli bir grup olarak kabul edilir (Bulut, 1993,
S. 2).

Tiirkiye kosullarmi gdz 6niinde bulunduran Tiirk Aile Yapisi Ozel Ihtisas Komisyonu
(DPT, 1989, s. 3-4) tarafindan yapilan aile tanimi®, Bell’in yukarida aileye ydnelik
simiflandirdigi dort ayri bakis agisinin timiinii genel hatlariyla kapsamaktadir (Bulut,
1993, s. 2). Aile; ayrica “aile iiyeleri ve etkilesimi”, “miilk ve akrabalik iliskileri” ve
“otorite iliskileri”’ne bagl olarak olusan, “zaman ve mekan boyutlar1”yla da farkliliklar

gdsteren ve “evrensel bir 6zelligi bulunan” toplumsal bir kurum olarak ele alinmustir (I¢li,

1997, s. 59).

Bize gore ise aile; evlilik ile baslayip kan bagi ile devam eden, siirekliligi olan, tiyelerinin
bir takim sorumluluklarinin bulundugu, iiyeler arasi iletisimin yogun bir duygusal temele
dayal1 olarak kuruldugu, belirli bir sistematige sahip, sosyal ve hukuki kurallarla ¢evrili,
¢ok yonlii ve farkliliklardan olusan biyo-psiko-sosyo-kiiltiirel temelli evrensel bir yapidir.
Gittins (2011, s. 190), bu yapinin birbirinden farkli fenomenlerle kapli oldugunu
belirtmektedir. Ona gore aileler; “kadin ile erkek ve ebeveynler ile ¢ocuklar arasindaki
giic iliskileri”, “beraber yasama”, “evlilik,” “korunma ve barinma”, “sevme ve sevilme”,
sevgiyi paylasma ve giiven”, “ait olma”, “kendini gergeklestirme”, “kadin-erkek

399 ¢ % ¢¢

arasindaki is boliimii”, “ev i¢i emek”™, “cinsellik-cinsel iligkiler”, “otorite”, “bagimlilik”,

99 ¢ 199 ¢

“dayanigsma”, “annelik ve babalik™, “dogum”, “kardes ve akrabalik iligkileri”, “ekonomik
iliskiler”, “toplumsal cinsiyet” ve “hizmet tanimlar1” gibi bir cok parcadan olusan temelde
yalin 6zelde ise kompleks bir biitiinii olusturmaktadir. S6z konusu parcalar ise; aile
tanimlamalarinda agik ve/veya gizli bir bigcimde 6nemli yer tutan 6gelerdir (Gittins, 2011,

5. 190).
1.1.1. Ailenin Islevleri

Aile, yukarida verilen tanimlamalardan da anlasilacag tizere, ¢ok boyutlu bir sistemdir

ve bu nedenle bir¢ok isleve sahiptir (Cagan, 2013, s. 84). S6z konusu iglevler, ailenin

% S6z konusu Komisyon’un aileye ydnelik tanimi su sekildedir: “Aile, kan baghlig: evlilik ve diger yasal yollardan
aralarinda akrabalik iliskisi bulunan ve ¢gogunlukla ayni evde yasayan bireylerden olusan, bireylerin cinsel, psikolojik,
sosyal, kiiltiirel ve ekonomik ihtiyaglarmin karsilandigi, fertlerin topluma uyum ve katilimlarinin saglandigi ve
diizenlendigi temel bir toplumsal birimdir” (DPT, 1989, s. 3-4).

12



amaglaria ulagsmak i¢in aile tarafindan kullanilan siiregleri kapsamaktadir. Bu siirecler;
aile tiyeleri arasindaki iletisim kurma, hedef belirleme, iletisim catigmalarinin ¢ézimii,
beslenme vb. i¢ ve dis kaynaklarin kullammini igerir (Hallag ve Oz, 2014, s. 149).
Erdogan (2016, s. 50)’a gore ailenin islevlerini diizenleyen baz1 alt faktorler
bulunmaktadir. Bu faktorler dncelikle “aileye ait” ve “topluma ait” faktorler olarak iki
ana gruba ayrilmaktadir. Aileye ait faktorler: Aile tiirleri; ailenin i¢inde bulundugu fiziki
ortam; ailenin toplumsal statiisii ve dinamikleri; ailenin sosyo-ekonomik durumu ve
ailenin yasam dongiisii diye siniflandirilmistir. Topluma ait faktorler ise, toplumsal
hizmetler ve imkanlar; gelenekler ve gorenekler; cinsel davranig modeli; cinsiyete
yiiklenen roller ve toplumsal normlar olarak tasnif edilmigtir. Buna gore, ailenin temel
islevlerinin toplum tarafindan kiiltiirel denetime (toplumdaki 6rf ve adetler ya da gelenek
ve gorenekler) bagl olarak diizenlendigini ve belirlendigini sdyleyebiliriz. Kiiltiirel
denetim; bir toplumdaki gelenek ve gorenekten aile iiyelerinin rollerine ve
sorumluluklarina kadar genis bir alandaki sistemi belirleyebilmektedir. Ancak her
toplumun aileden beklentileri ve buna bagli olarak denetimleri degismekte; hatta bu
beklenti ve denetimler ayni toplum igerisinde bile aileden aileye farklilagmaktadir
(Erdogan, 2016, s. 50). Bir baska ifadeyle aile evrensel bir kurum olmasina karsilik, ¢esitli
toplumlarda statii ve sorumluluklar acgisindan bir takim farkliliklar goriilmektedir.
Omegin, birgok toplumda esler arasindaki iliskilerde yakinlik ve sadakat son derece
onemliyken, baz1 toplumlarda birlikteligin bunlar iizerine kurulu olmadig goériilmektedir
(ASAGEM, 2011, s. 34-36). Bu nedenle ailelere diisen roller, cinsel davraniglara yonelik
normlar, ¢ocuk bakimi ve egitimi, toplumlara ve aile tiirlerine gore degismektedir. (Bulut,

1993, s. 4; Erdogan, 2016, s. 50).

Tarih boyunca ailenin islevlerinde bazi1 degismeler yasanmistir ve giinlimiizde de ailenin
islevlerine yonelik degisimler siirmektedir* (Cagan, 2013, s. 85). Ote yandan sanayilesme
ve kentlesme de aile islevlerinde degisikliklere neden olabilmektedir. Biitiin bu bilgilerin
1s18¢1nda ailenin bir takim temel islevleri belirlenmistir. (Bulut, 1993, s. 4; Cagan, 2013,
s. 85; Uluslararas1 Aile Yili Ozel Ihtisas Komisyon Raporlari, 1994, s. 95). Sosyal

bilimler literatiiriinde, ailenin islevleri genel olarak su sekilde siniflandirilmstir °:

4 Ornegin tarihsel siiregte ekonomik bir birim olan aile giiniimiize dogru bu islevini yitirerek iiretici degil tiiketici bir
yapiya biirlinmiis ve otorite ailenin disinda belirginlesmeye baglamstir.

5 Ailenin islevleri konusunda ¢ok degisik siiflandirmalar mevcuttur. Calismamizin ana igerigi acisindan; yapilmis
biitiin smiflandirmalar1 burada belirtmek pek miimkiin gériinmemektedir. Dolayisiyla ¢caligmamizda, tarihsel siireg
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Biyolojik islev (Ureme/Neslin devamini saglama ve cinsellik islevi)
Psikolojik doyum saglama, duygusal destek, sevgi ve paylagsma islevi
Ekonomik ihtiyaclar kargilama islevi

Fiziksel islev (yeme, i¢gme, giyinme, barinma)

Kiiltiirel Islev

Egitim Islevi

Cocuklar1 koruma ve sosyallestirme islevi,

Dini islev

© o N o g~ w D P

Bos zamani degerlendirme (eglenme, etkinlik ve dinlendirme) islevi
10. Uyelerine Prestij (sayginlik) ve statii saglama islevi

11. Giivenlik (aile iiyelerini her tiirlii maddi ve manevi zararlardan koruma) islevi ®

Bu genel siniflamada; ailenin biyolojik, psikolojik, ekonomik, giivenlik, dinsel, egitim,
bos zaman degerlendirme ve sayginlik gibi temel islevler geleneksel ailelere atfedilirken
(Kongar, 1970, s. 63-64; Kandiyoti, 1984, s. 17; Donmezer, 1999, s. 6-7; Kongar, 2016,
s. 586-589); modern ¢ekirdek ailenin temel islevleri; cinsel ihtiyaglarin karsilanmasi ve
insan soyunun devami, ekonomik isbirligi, ¢ocuklarin egitimi ve sosyallesmesi olmak
lizere dorde ayrilmaktadir. (Canatan, 2013, s. 59-60; Erdogan, 2016, s. 46). Ote yandan
Zastrow (2014, s. 260-261) modern sanayi toplumundaki ailelerin devamliliginda;
niifusun yeniden iretimi, cocuk bakimi, yeni bireylerin sosyallesmesi, cinsel
davraniglarin diizenlenmesi ve sefkat kaynagi olmak {izere bes temel islevin 6nemli

oldugunu so6ylemektedir.

Kongar (1970, s. 63-65) ise ailenin islevlerini geleneksel ve ¢ekirdek aileye gore 2’ye
ayirmaktadir. Geleneksel ailenin islevlerini ekonomik, sosyal statii (prestij) saglama,
egitim, koruyucu, dini, eglenme ve dinlenme, esler arasi sevgi ve neslin devami islevi
olmak iizere yedi ana baglikta toplayan Kongar; ¢ekirdek ailenin islevlerini ise ¢ocugun
sosyallesmesi ve esler arasi psikolojik dengenin saglanmasi olmak {izere ikiye

ayirmaktadir.

icerisinde literatiirde kabul goren ailenin yiiklendigi islevleri, yapilmis biitiin benzer siniflamalardan hareketle, tek bir
baglik altinda ve 6zet mahiyetinde verilmesi uygun goriilmiistiir Genig Siniflandirmalar i¢in bkz: (Aksoy, 2016, s. 69-
70; Bilgin, 1991, s. 42; Bulut, 1993, s. 3-4; Cagan, 2013, s. 84-85; Erdogan, 2016, s. 50; Giddens, 2000, s. 153; Sayin,
1990, s. 41; Tezcan, 1990, s. 67-70).

6 Ailenin islevleri bagh@inda literatiirde 6 ana, 21 alt baghk ile gordiigiimiiz en genis kapsaml siniflandirma igin bkz.
alt baslik Kir (2011, s. 385-399).
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Cekirdek ailenin temel islevleri sosyal bilimciler tarafindan farkli sekillerde
siiflandirilmasina karsin islevlerin “lireme (neslin devami) ve cinsellik”, “sosyallesme”
ve “esler arasi1 psikolojik (duygusal destek) doyum” olmak iizere lic ana Ozellikte
birlestigini gdérmekteyiz (Kongar, 1970, s. 65; Kandiyoti, 1984, s. 17; Ozgiiven, 2001, s.
12-13; Duyan, 2010, s. 265; Ozkalp, 2013, s. 86).

Sayar ve Baglan (2012, s. 175)’a gore; ¢ekirdek aile, ¢ocugun yetistirilmesi ve aile
tiyelerinin duygusallig1 ve esligi (birliktelik) olmak tizere iki temel islevi olusturmaktadir
ve bunlar ¢ekirdek aile i¢in olduk¢a dnem arz etmektedir. Zira, bu iki temel islev baska

hicbir sosyal kurumda bulunmamaktadir.

Ailenin sekli ve 0Ozellikleri fark etmeksizin bu islevler, biitiin aile tiirlerinde
bulunmaktadir (Bilgin, 1991, s. 42). Her ne kadar aile bigimleri toplumdan topluma
cesitlilik gosterse de, tarih boyunca ailenin temel islevleri tim toplumlarda benzer

ozellikler gostermektedir (Hallag ve Oz, 2014, s. 149; Bulut, 1993, s. 3).

Kir (2011, s. 382)’a gore ailenin sisteminde, tiirlerinde ve islevlerinde 6nemli degisimler
olmustur. Egitim, meslek edindirme vb. birtakim islevler baska kurumlara devretmis
olmasina ragmen ¢ocuk yapma, sevgi ve koruma, biiyiime ve yetistirme, ¢ocuklarin
sosyallestirilmesi, ahlak egitimi ve kisisel gelisim gibi insan neslinin korunmasi ve
devamini saglama gibi temel islevlerini hi¢bir zaman ve hicbir toplumda kaybetmemistir.

Aile kurumu giiniimiizde bu temel islevlerini artan bir 6nemle devam ettirmektedir.

Ailedeki temel islevlerin onemini koruduguna dair Kir (2012)’1n séylemlerine karsit
gorlsler de mevcuttur. Gliniimiizde aile, hem bir iiretim birimi olarak ekonomik islevini
hem de politik bir gii¢ sistemi olma 6zelligini kaybetmistir. Bazi sosyal bilimcilere gore
aile sadece bireylerin kisiligini sekillendiren bir kurum olma islevini siirdiirmektedir.
Yani aile, ¢ocugun sosyallesmesini ve liyelerine duygusal destek yardimi saglayan
psikolojik bir birim olarak varligini siirdiirmektedir (Parsons ve Bales, 1955; Yorburg,
1983; Akt. Bulut, 1993, s. 5). Ancak Ogburn’a gore aile, lireme disindaki diger islevlerini
yeterince yerine getirememektedir. (Ogburn, 1963, akt. Bulut, 1993, s. 5).

Nirun, ailenin iglevlerini bireysel, kisisel ve insani ihtiyaglar olmak iizere {ice ayirarak
aciklamistir. Ona gore, ailenin islevleri: “beslenme, barinma, korunma, saglikli yasama”

vb. islevler bireysel; “egitme, yetistirme ve haklara sahip kilma” vb. kisisel; “manevi
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duygu ve diistincelerle donatma” gibi insani ihtiyaglardan olugmaktadir (Nirun, 1994: 21).
Aile, kendi bireyleri i¢in toplum tarafindan yerine getirilemeyen birtakim 6nemli gorevler
iislenmektedir. Bu baglamda aile ikincil derecede gorevlerini baska kurumlara devretse
de, temel gorevler her zaman aile tarafindan yapilmistir. Nirun’a gore ailenin temel
gorevlerini yerine getirebilecek bagka bir sosyal yapi glinlimiize kadar goériilmemistir.
Zaman iginde toplumdaki yapilarda degisimler goriilse de ailenin temel islevleri hig
degismemistir. “Nesillerin devami, ¢ocuklarin yetistirilmesi, sahsiyetin kazandirilmasi,
kiiltiiriin nesilden nesile aktarilmasi; sosyal, kiiltiirel, psikolojik uyumun aile bireylerine

saglanmasi, ailede giivenin tam olarak kurulmasi” iglevleri ailenin temel islevleridir

(Nirun, 1994, s. 150)

Aile islevlerinde iki 6nemli boyut bulunmaktadir. Birincisi, aileye ¢evre tarafindan
atfedilen sorumluluklardir. Bunlar; temel yasamsal ihtiyaglarin karsilanmasi, ¢ocuklarin
egitimi ve yetistirilmesi, bliyiime ve gelisimleri i¢in uygun biyo-psiko-sosyo-kiiltiirel
¢evrenin olusturulmasi (yani sosyallestirilmesi i¢in gerekli ortamlarin hazirlanmasi) ve
iiyelerin sosyal kontroliiniin gelistirilmesi ile duygusal baglarinin beslenmesidir. Ikincisi

ise; aile iginde meydana gelen ve bir harekete/eyleme yonelten davranigsal durumlardir
(Ozbesler, 2001, s. 19-20).

Dikegligil (2014, s. 40) ise; ailenin islevleri konusunda farkli bir yaklagimi sergilemistir.
Ona gore, ailenin islevlerinde iki 6nemli nokta bulunmaktadir. Bunlardan ilki, ailenin
temel islevleri arasinda karsilikli olarak derin bir iliski bulunmasidir. Yani, ailenin
herhangi bir islevindeki olumlu veya olumsuz bir degisme (ya da islevlerin giiclenmeyi
veya zayiflamasi) diger islevleri de etkilemektedir. Bu nedenle islevler aras1 baglantilar
aile hayatmin kompleks bir sistem oldugunu bizlere gdstermektedir. ikinci nokta ise,
ailenin iglevlerine atfedilen anlamlar zamanla kiiltiirel, ekonomik, siyasal, hukuki ve
sosyal alanlarda degisim ve doniislime ugrayabilmektedir. Dolayisiyla islevlerdeki

degisiklikler ailenin toplumsal yapidaki sisteminin de degisimine etki etmektedir.

Uluslararas1 Aile Yili Ozel Ihtisas Komisyon Raporlar1 (1994, s. 12)’na gore ailenin
islevleri temel ve ikincil islevler olarak ikiye ayrilmaktadir. Buna gore ailenin temel

islevleri:

e Insan neslinin devaminin saglanmasi,

e Cocuklarin bakim ve yetistirilme sorumlulugu,
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e Aile iiyelerine beslenme, bakim, sevgi, disiplin, destekleyici bir psikolojik doyum
saglama ve giiven islevi,

e Saglik, egitim ve kiiltiirel faaliyetler saglama islevidir.
Ikincil islevler ise;

e Arabuluculuk,

e Uyelerinin kapasitesini ve sosyalizasyonunu gelistirmek,

e Aile refahi i¢in gerekli olan fiziksel ve psikolojik alt yap1y1 olusturmak,

e Farkli yetenekleri olan aile iiyelerinin yeteneklerini ilerletmelerinde yardimci

olmak seklinde siralanabilir.

Bize gore ailenin psikolojik, sosyal ve saglik (beslenme, aile {iyelerinin bakim ve
yetistirilmesi) yoniinden islevleri 6nem arz etmektedir. Nitekim bu islevler, ailenin psiko-

sosyal agidan daha saglikli/islevsel nitelikte olmasini saglamaktadir.
1.1.2. Aile Tiirleri

Cesitli disiplinler aile ile ilgili ¢alismalarinda en genel siniflandirma olarak iki temel aile
tipi belirlemisleridir. Bunlar, anne- baba ve ¢ocuklardan olusan ¢ekirdek aile ile
ebeveynler, cocuklar, biiyiik anne, biiyiik baba ve diger akrabalardan meydana gelen —
¢ekirdek aile tiirtine gore nispeten iiye sayis1 daha fazla olan — genis aile tipidir (Gittins,
2011, s. 19). Genel itibariyle ¢ekirdek aile “modern”; genis aile ise *“ geleneksel” olarak
nitelendirilir. Bu nitelendirme ayni zamanda kendi adlariyla miisemma donemlere
atfedilir. Ancak bu nitelendirmeler ve atfedilmeler kanaatimizce kesinligi olmayan ve
cesitli sosyal bilimciler arasinda da tartisilan bir siniflandirma seklidir. Nitekim modern
sanayi donemi toplumunda genis aile ve geleneksel aile oriintiileri goriildiigi gibi, pre-
modern ya da sanayi oncesi toplumlarda da cekirdek ailenin niiveleri bulunmaktadir

(Giddens, 2000, s. 140; Gittins, 2011, s. 19-22; Sar1, 2014, s. 24-25).”

Aile tiirlerindeki ¢ok cesitlilik nedeniyle sosyal bilimciler tarafindan aile tiirleri farkl

9% ¢

sekillerde siiflandirilmistir. Aile tiirleri, literatiirde “otorite”, “hane halki sayis1”, “es

sayis1”, “ yerlesim yeri”, “akrabalik iligkisi ve soyun dagilim1”; “miras aktarim1”, “sosyo-

ekonomik yap1” ve “modern diinyada alternatif yasam bi¢imlerinden dogan aile ¢esitleri”

7 Ayrica detayl bilgi i¢in bkz. (Giddens, 2012, s. 248; Yildirim, 2013a, s. 70; Can, 2014b, s. 79-81).
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olmak {iizere sekiz ana baslikta toplanmistir. Daha farkli siniflandirmalar mevcut olsa da
genel olarak aile tiirleri su sekilde siniflandirilmistir (Zeybekoglu Diindar, 2014, s. 45-
48; Gokgen, 2014, s. 93-119; Essizoglu, 2012, s. 7) :

1. Otorite Turiine Gore:

a. Ataerkil Aile
b. Anaerkil Aile
c. Esitlik¢i (Demokratik) Aile

2. Hane Halk1 Sayisina Gore:

a. Biyiik Aile
b. Kok Aile
c. Birlesik Aile

3.Es sayisina Gore:

a. Tek eslilik (monogami)
b. Cok eslilik (poligami)

4. Ikametgah/Yerlesim Yerine Gore

a. Kirsal Aile

b. Kentsel Aile

c. Gecekondu Ailesi
d. Kasaba Ailesi

e. Gogebe Aile

5. Akrabalik liskisine ve Soyun Aktarimima Gére

a. Baba soylu aile
b. Anasoylu aile

c. Baba ve ana soylu aile
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6. Sosyo-Ekonomik Yapiya Gore

a. Sanayi Oncesi Aile
b. Sanayi Ailesi
c. Sanayi Otesi (Post-modern) Toplum Ailesi

7 Mirasin Aktarimina Gore

a. Babaerkil aile
b. Kok aile

c. Kararsiz aile
8.Alternatif yagam bigimlerine gore

a. Birlikte Yasama
b. Tek ebeveynli aile
c. Uveyaile

d. Babasiz aile

Gliniimiizde artik sanayi Gtesi toplumlardan ve bu toplumlarin yapisina uyum saglayan
yeni aile tiirlerinin de bahsedilmektedir. Bunlardan en Onemlileri “¢éziilen aile”,
“parcalanmis aile” ve “tamamlanmamuis aile” tiirleridir (Sayin, 1990, s. 20-21). Bu ii¢
farklr aile tiiri yukarida verdigimiz siniflamaya girmemektedir. Goriildiigii tizere ailenin
hangi agilardan ele alinacagina gore aile tiirleri degismektedir. Genel siniflama agisindan
glinlimiiz toplumlarinda yaygin olarak goriilen geleneksel genis aile ve modern ¢ekirdek
aile olmak iizere iki aile tiirli mevcuttur (Karatas, 2001, s. 92). Ancak, kanaatimizce bu
iki aile tiiriinlin yaninda gecis ailesi ile aileye yonelik alternatif yasam bigimleri de aile
sisteminin giinlimiizde yasadig1 yapisal ve islevsel degisim ve doniisiimleri anlayabilmek
icin diger onemli aile tiirlerini olusturmaktadir. Calismamizda bu genel smiflandirma
tizerinden aile ele alinacaktir. Buna gore aile tiirlerine yonelik genel siniflama su sekilde

olusmaktadir:

e Modern/Cekirdek Aile

e Geleneksel/Genis Aile

e Gegis Ailesi

e Aileye Yonelik Alternatif Yasam Bicimleri
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1.1.2.1. Geleneksel / Genis Aile

Genel olarak az gelismis iilkelerde veya gelismekte olan kirsal kesimlerde yaygin olarak
goriilen geleneksel genis aile (Taylan, 2003, s. 11), hane halki sayisinin kalabalik ve genis
akrabalik iligkileriyle birbirine bagli olarak varligini siirdiiren bir aile tlrlini
olusturmaktadir. Anne-baba, cocuklar, biiyiik anne-biiyiikk baba, kardesler, kuzenler,
amca-day1, hala-teyze vb. liyelerden olusan geleneksel genis aileler (Giddens, 2012, s.
247); cok fonksiyonlu, dayanisma kiiltiiri yaygin ve akrabalik baglar1 giiglii bir toplumsal
yapiy1 temsil etmektedir (Gokge, 1976, s. 60-61; Yildirim, 2013a, s. 71). Ote yandan bu
aile tlirlinde “biz” ve “yardimlasma” duygusu hakimdir ve miilkiyetin ortaklig1 s6z

konusudur (Yasa, 1973, s. 2; Zeybekoglu Diindar, 2014, s. 49-50).

Geleneksel genis ailede, tarima dayal1 bir sistem mevcuttur ve burada erkegin, ailenin
diger tyeleri {izerinde kesin otoritesi vardir. Bir bagka ifadeyle aile {iyeleri arasinda
esitlige dayali bir aile i¢i iliski s6z konusu degildir. Otoritenin belirlenmesinde de cinsiyet
(erkek tiye) ve yas (aile iiyeleri i¢indeki en yasl kisi) en énemli iki kriterdir (Karatas,
2001, s. 93).

Geleneksel aile, ekonomik olarak bagimsiz bir iiretim birimini olusturmaktadir. Bu
ekonomik birimin karar mekanizmasinin baginda yasca en biiyiik kisi bulunur ve bu kisi,
iiretim faaliyetlerinde aile iiyelerinin yapacag: isleri ve rollerini belirlemektedir. Uretim;
1sboliimii, uzmanlasma ve teknolojiyi icermeyen, insan ve hayvan giiciine dayanan basit
bir tarimsal sistemle gergeklesmektedir. Evin erkek ¢ocuklari evlendiginde evin iizerine
gelir ve baba meslegini devam ettirir. Cocuk, geleneksel ailede ekonomik bir degeri
temsil etmektedir. Aynt zamanda cocuk ve yashlar aile giivencesindedir. Cografi
hareketlilik kisithidir ve aile iiyelerinin i¢ ve dis denetimi oldukga giicliidiir (Karatas,
2001, s. 93).

Geleneksel genis ailenin bulundugu toplumlarda genelde ailenin islevlerinde herhangi bir
farklilasma olmamaktadir. Ayn1 zamanda ii¢ kusak neslin bir arada yasadigi bu aile
tiriinde, aile {iyeleri arasindaki iligkileri ve rolleri belirlemede hiyerarsik bir yapi
bulunmaktadir. Bu hiyerarsik yapiy1 da iiyelerin cinsiyetleri, yasi, evlilik durumu, saglik
durumu ve dogurganlik gibi faktdrler belirlemektedir. Ornegin, erkek kadindan, evli olan

olmayandan hiyerarsik olarak daha iist pozisyondadir (Ozbay, 1984, s. 37).

20



Geleneksel genis ailede, aile iiyelerinin rolleri dnceden belirlenmistir. Kadin, ev igi isleri
ve iligkileri diizenlemekten; evin reisi olan erkek, aile iiyelerinin ihtiyaclarini karsilamak
ve ev dist isleri yonetmekten, ¢ocuklar ise ebeveynlerin bakimindan sorumludur (Yasa,

1973, . 3).

Aile iiyelerinin toplumsal statiileri aileleri tarafindan belirlenen bu aile tiiriinde, ayn
zamanda toplumsal gilivenlik islevi on plandadir. Aile {iyelerinin 6zellikle ev disindan
gelebilecek olast maddi ve manevi zararlara kars1 korunmasi geleneksel ailelerde oldukca

onemlidir (Zeybekoglu Diindar, 2014, s. 50).

Genis ailede, kadin-erkek, anne-baba, ebeveyn-¢ocuk ve diger akrabalarla iliskiler kutsal
degerlerle temellenerek anlam kazanmaktadir. Otoriteye baglilik, aile biiyiiklerine saygi
ve onlara bakma ylkiimliliigii temel ilkeler arasinda bulunmaktadir. Ayrica bu aile
tiiriinde “mahremiyet” ve inang gii¢lii bir sekilde kendini gostermektedir. Bu baglamda

aileye ait sorunlar veya sirlar kamusal alana tasinmamaktadir (Can, 2014b, s. 76).

e AN 1Y

“Evin yasg¢a en bilyliglinlin veya babasinin otorite konumunda olmasi1”, “evlilikte nihai
karar aile reisinin (baba) veya ailenin en biiyiigiinlin vermesi”, “evlenen erkek cocugun
baba evine yerlesmesi”’, ‘“komsuluk iligkilerinin son derece Onemsenmesi”’, “aile
kimliginin birey kimliginden once gelmesi ve aile liyelerinin kimliklerini ailenin
kendisinden almas1” gibi konular geleneksel genis aile modelini, diger ailelerden farkl

kilan niteliklerdir (Taylan, 2005, s. 2).

Ozgiiven (2001, s. 26); genis ailenin varligini sdyle ifade etmektedir;

Genis ailenin varolus yagaminin kékeninde topraga baglilik, aileye yetecek kadar tiretim saglamay1
amaclayan bir ekonomik diizen, geleneksel ve dinsel etkenler, aile biitiinliigiinii bozmama ¢abalari
bulunmaktadir. Geleneksel toplum diizeninden gelen bir tutum olarak, aile bireyleri arasinda
tartigmasiz bir dayanisma séz konusudur. Genis aile yapisinda, bireyin toplumsal yagamla ilgili
sorumluluklari aile tiyelerinin tiimiine dagitilmis oldugundan, bireysel sorumluluklar1 azaltmakta,
buna karsin, aile i¢i kurallara uyma y6niinden ise sorumluluklar1 artmakta ve davranis 6zgiirligi

kisitlanmaktadir (Ozgiiven, 2001, s. 26).

Denilebilir ki, genis aile; toplulukcu ve bagimsiz iiretim sistemiyle belirli degerlere bagh
olarak oOnceden belirlenmis roller ile iligkilerin dayanigsma c¢ergevesinde yasandigi

biitlinciil bir aile modelini olusturmaktadir.
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1.1.2.2. Modern / Cekirdek Aile

En basit tanimiyla “anne, baba ve evlenmemis ¢ocuklardan olusan” ve Karatas (2001, s.
92)’a gore “evlilik ailesi” olarak da adlandirilan modern ¢ekirdek aile, biitiin aile tiirleri

icinde en sade olanidir (Kandiyoti, 1984, s. 17).

Geleneksel genis aile ile karsilastirildiginda, liye sayis1 daha az ve kapsami daha dar olan
modern ¢ekirdek aile — daha Onceki donemlerde bazi toplumlarda goriilse de —
sanayilesmenin bir iirlinii olarak ortaya ¢ikmis ve islevlerinin bir kismini aile disindaki
kurumlara devretmis bir aile tirtidiir. (Gokgen, 2014, s. 104). Ayn1 zamanda geleneksel
ailelerdeki tiretici roliinii kaybeden ¢ekirdek aile, sanayi iiretiminin getirdigi tiiketici
ozelligiyle bilinmektedir (Yildirim, 2013a, s. 74). Buna ek olarak, bir hanede birden ¢ok
aile iiyelerinin tek cat1 altinda birlikte yasadigi aile yapist geleneksel genis aile olarak
tanimlanirken; esler ve onlara bagimli ¢ocuklardan olusan bir birim olan aile tiirii ise

cekirdek aile olarak ifade edilmektedir (Marshall, 1999, s. 112 ve 265).

Modern ¢ekirdek ailenin “anne, baba ve evlenmemis ¢ocuklardan olusan” seklindeki
klasik tanimina, batili ailelerde evlat edinmenin yayginlasmasiyla beraber, kiigiik bir
ekleme yapilmistir. Giddens’a gdre bu yeni tanimda g¢ekirdek aile, “bir evde kendi
cocuklart ya da evlat edinilmis ¢ocuklariyla yasanan anne ve babadan olusan aile tiiriidiir”

seklinde tanimlanmaktadir (Giddens, 2000, s. 148-149).

Ozgiiven (2001, s. 26), sanayilesmenin, modern cekirdek aileyi olusturma seklini sdyle

aktarmaktadir:

Endiistri toplumunda, geleneksel aileden farkli olarak, daha ¢ok iiretime ve genis isbirligine
dayanan sanayi i¢in gerekli insan tipine gereksinim duyulmustur. Bunun geregi olarak da insan
tipinde nitelik yoniinden farklilagsmalar olmus ve ig talebinde belli yas siirlamalari ortaya
cikmigtir. Boylece kirsal kesimden ve genis aileden ayrilarak endiistri merkezlerine gogen,
¢ogunlugu geng ve calisan insanlar, kentlesmenin bir {irlinii olarak, kisi sayis1 az, ana-baba ve

cocuklardan olusan “gekirdek” aile tiiriinii olusturmuslardir (Ozgiiven, 2001, s. 26).

Modern ¢ekirdek aileyi geleneksel genis aileden ayiran en 6nemli noktalar; iiye sayisinin
azalmasi, islevlerinin daralmasi ve aile iiyelerinin karar alma mekanizmasimin daha
Ozgiirlik¢ii ve ortaklasa uygulanmasidir (Zeybekoglu Diindar, 2014, s. 50). Bununla

birlikte ¢ekirdek ailelerde akrabalik baglar1 zayiflamis ve ailenin kontrol mekanizmasi
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islerligini yitirmeye baslamistir (Uluslararasi Aile Y11 Ozel ihtisas Komisyon Raporlari,

1994, 5. 97).

Elkind (1992; Akt. Sayar ve Baglan, 2012, s. 171)’a gére modern ¢ekirdek aile ti¢ duygu

lizerine inga edilmistir. Bunlar:

e Esler arasi romantik ask ile kurulan evlilikler (Modern 6ncesi donemlerde
evlilikler miilkiyet ve sosyal statii {izerine kurulurdu.),

e Kadinin annelik icgiidiine sahip olmasi nedeniyle kiiciik cocuklarin anne
tarafindan bakilmaya muhta¢ oldugu fikri,

o Aile ici iliskilerin, aile dis1 iliskilerden her daim daha 6nemli ve baglayici oldugu

diistincesi.

Doherty (1992) ise Elkind’in ifade ettigi duygular {izerine kurulmus olan modern
cekirdek aile modelinin, aile iiyelerinin bireysel tatminine ve memnuniyetine dayandigini
belirtmektedir. Doherty’nin  “Psikolojik aile” olarak nitelendirdigi modern ailenin

temelini bireysellesme ve bireysel duygularin olusturdugu sdylenebilir.

Gecmis donemlerde orta siklikta goriilen ¢ekirdek aile modeli, giiniimiiz gelisen ve
gelismekte olan toplumlarinda baskin bir aile modeli olmakla birlikte (Bustan, 2015, s.
55); Taylan (2005, s. 3)’a gore, Tirk toplumunun aile yapisi, hane halki sayisi (aile
bliytikligli) bakimindan ¢ekirdek aile modelinin iligkilerini siirdiirse de, aile i¢i genel
oriintiiler (otorite, akraba iliskileri vb.) acisindan geleneksel genis aile modelini

tasimaktadir.
1.1.2.3. Gegis Ailesi

Genel olarak literatiirde genis ve ¢ekirdek aile tiirleri iki temel aile bi¢imi seklinde kabul
edilmekle birlikte bu iki aile tiirline ek olarak bir de “gec¢is ailesi” mevcuttur. Gegis ailesi,
toplumlarin geleneksel yapilarindan modern c¢ekirdek yapiya gegiste belli bir siire var

olan aile tiirlinii ifade etmektedir. Bu siireci Tolan (19914, s. 208) soyle aktarmaktadir:

Toplumsal degismeler higbir zaman aniden, dogrudan ve kendiliginden olusmazlar. Bir durumdan
bir digerine gegiste, baska bir deyisle eski yapinin tasfiye olmaya baslayip yenisinin olusumunu
heniiz tamamladig1 asamada dogan norm ve degerler boslugu, siirekli olarak ¢ogalan, ¢esitlenen

ve kendilerinden farkli bir hale gelen, bdylece de gecisi kolaylastiran sayisiz ara tip tarafindan

8 Modern ailenin temelini olusturan {i¢ 6ge: “romantiklik”, “annelik giidiisii” ve “aile i¢i iliskiler” seklinde 6zetlenebilir.
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doldurulmaya calisilir. Bu ara-tipler, toplumsal doniisiim siirecinin keskinliklerinin yaratabilecegi
uyumsuzluklari yumusatarak, geleneksel degerlerden modern degerlere gegisi kolaylastiran bir tiir
“tampon mekanizma” olusturmaktadir. Iste giiniimiiz Tiirk ailelerinde yasanmakta olan déniisiim
stirecinde, boylesi ara-tiplerin giderek daha ¢ok goriilmeye baslandigi gézlemlenmektedir (Tolan,

19914, s. 208).

Gegis aile modeli, bir taraftan geleneksel genis ailenin dinamiklerini koruyan diger
taraftan ise modern déneme gecis siirecinin olusturdugu cekirdek ailenin ozelliklerini
benimsemeye calisan ara bir model ya da ailenin ara bir formunu olusturmaktadir. Bu
baglamda sanayilesme ve kentlesme stireglerine giren tiim toplumlar ve toplumsal yapilar
degismeye basladiklarindan dolay1 sanayilesmekte olan toplumlar “gecis toplumu’ olarak
adlandirilmakta ve bu sanayilesme ve kentlesme siirecini yasayan aileler de “gegis ailesi”
olarak nitelendirilmektedir. Ulkemizde daha ¢ok gecekondu ve kasabalardaki aile tiirleri
“gecis ailesi” olarak kabul edilmektedir. Gegis ailesi, geleneksel genis aile ile modern
cekirdek ailenin kirilma noktasini olusturdugu i¢in, bu aile tiiriinde hem geleneksel genis
aile hem de modern ¢ekirdek ailenin belirtileri ayn1 anda goriilebilmektedir. (Uluslararasi
Aile Yil1 Ozel ihtisas Komisyon Raporlari, 1994, s. 98). Zira toplumlarda oldugu gibi
ailelerde de bir yapidan bir bagka yapiya gegis/doniisiim i¢in belirli bir evrilme siirecine
ithtiyag¢ vardir. Bu baglamda toplumsal yapilarda keskin bir gecis/donilisiim olamayacagi
icin bir yapidan bir digerine gecis siireci hem eski hem de yeni yapinin 6zelliklerini bir

arada ayni anda barindirabilmektedir.

Yildirim (20133, s. 73)’a gore gecis aile modeli, giiniimiiz kentlerinde yasayan ancak
geleneksel oriintiilerinden bagini koparmamis genis aileleri temsil etmektedir. Bir baska
ifadeyle geleneksel aile modelinin kent versiyonunu olusturan gegis ailesi, kentlerde
yasayip fakat akrabalik baglar1 ve iliskileri siki olan bir¢ok ¢ekirdek aile modelinin
etkilesiminden olugmaktadir. Bu yoniiyle “degisen genis aile” seklinde de tanimlanan
gecis ailesi hem geleneksel akrabalik iligkilerini devam ettirmekte hem de modern

diinyanin teknoloji ve iletisim araglarindan faydalanmaktadir.

Bilgin (1991, s. 44)’e gore, gegis aile modelinde dikkat edilmesin gereken 6nemli bir
husus; bu aile modelinin salt “geleneksel genis aile” ile “modern ¢ekirdek aile” arasinda
var olan bir aile tiirii olmadigidir. Bir taraftan bu iki aile tiirtiniin dinamiklerini
barmdirdig1 gibi, kendisine ait aile ici iliskileri, sosyal ve ekonomik yapisi, toplumsal

islevleri ve dinamikleri de bulunmaktadir.
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Ozetle gegis aile tiirli; gegmise dair psikolojik, sosyolojik, kiiltiirel, dinsel kodlarimi
korumakla birlikte; 6te yandan yeni yasamin getirdigi yeni toplumsal dinamikleri,
degerleri ve yasam tarzlarimi kendine uyarlamaya ve bu yeni yasam big¢imine uyum

saglamaya calisan bir aile tiiriinii yansitmaktadir (Ozgiiven, 2001, s. 27).
1.1.2.4. Yeni Aile Tiirleri ve Alternatif Yasam Bicimleri

Toplumsal degisimler aile tiirlerinde de ¢esitli doniistimlere yol agmistir. Sanayilesme ve
kentlesme sonucu ortaya cikan gekirdek aile modelinde giinlimiizde yeni yasam
bicimleriyle birlikte farkliliklar meydana gelmis ve alternatif yasam big¢imleri olarak
adlandirilan yeni aile tiirleri veya bigimleri ortaya ¢ikmistir (Sezal, 2003, s. 143). Bu yeni
aile tiirleri; geleneksel genis ailenin iglevini kaybetmesi sonucu ¢dziilmeye baslamasi ile
ortaya ¢ikan modern ¢ekirdek aile tiiriine benzer bir sekilde, c¢ekirdek aile tiiriiniin
¢oOziilmesi ve dagilmasiyla ortaya ¢cikmistir. Bir bagka ifadeyle yeni aile tiirleri ¢ekirdek
ailenin parcalanmis alt tiirlerinden meydana gelmistir. Bu da, ailenin bilinen standart

tanimlarinin ciddi bir bicimde degismesine sebebiyet vermistir (Yildirim, 2013a, s. 78).

Yeni aile tiirleri ve alternatif yasam bigimleri biiyiik bir oranda bati toplumlarinda
goriilmekte olup, tlilkemizde goriniirliigii distiktiir. Ancak, genel olarak toplumsal
degismelerin modern donem sonrasi seyri ve toplumsal yasam algilarinda olusturdugu
dontlistimii géz Oniine aldigimizda, uzun vadede toplumumuzda da yeni aile tiirlerinin

daha ¢ok goriiniir olmasi ihtimal dahilindedir.
Birlikte Yasama (Cohabitation)

“Evli veya resmi nikah olmadan yetiskin ciftler (erkek ve kadin) tarafindan ayni evin
paylasilmas1” olarak tanimlanan “birlikte yasama”; daha c¢ok ayni 1k, egitim ve yas
seviyesindeki geng yetiskin, hi¢ evlenmeyen veya bosanan ciftlerden olusmaktadir ve
kadinlarda daha yiiksek oldugu goriilmektedir (Yildirim, 2013a, s. 80). Birlikte
yasamanin en temel Ozelligi, ¢iftlerin evlilik sorumlulugundan kag¢inmalaridir

(Zeybekoglu Diindar, 2014, s. 55).

Macionis, “birlikte yasama”nin ¢ocuklu veya c¢ocuksuz olmak Ozere Iskandinav
Ulkelerinde yaygin oldugunu ve A.B.D.’de 6 milyondan fazla insanmn birlikte
yasamadigimi ve bu saymin evlerin % 6’sm1 olusturdugu belirtmektedir. Birlikte

yasamay1 25-44 yas araligindaki insanlarin ve cinsiyet esitligini savunan bireyler daha
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cok tercih etmektedir (Macionis, 2015, s. 478). Biiyiik ¢cogunlugu evlilik 6ncesi donemi
kapsasa da okul donemi yillarinda da yaygin olarak goriilen birlikte yasamanin sonucunda
cocuk sahibi olan ¢iftler de olmaktadir. 1990’11 yillarda A.B.D.’de dogan ¢ocuklarin
%31°1 birlikte yasama sonucu dogmus olmasi buna bir 6rnek olarak verilebilir (Yildirim,

20134, s. 80).

Ozellikle A.B.D., Ingiltere ve Iskandinav iilkeleri olmak iizere bat1 toplumlarinda oldukca
yaygin goriilen bu alternatif yasam big¢imi ile evlilik arasindaki yakin iligkiyi inceleyen
arastirmalarda, birlikte yasayan ciftlerin {igte ikisinin on yil igerisinde birbirleriyle
evlendikleri goriilmiistiir (Giddens, 2000, s. 176). Her ne kadar birlikte yasayan ciftlerin
biiylik bir orani evlense de, uzun soluklu ebeveynlik rollerini yerine getiremedikleri
gbzlemlenmistir. Cilinkii esler, birlikte yasamanin bir 6zelligi olarak; az bagli ve
sorumluluklart diistik iligkilere aligmis olmaktadirlar (Macionis, 2015, s. 478).
Arastirmada ayrica birlikte yasamanin geng yetiskinler tarafindan “bir deneme evliligi”
olarak goriildiigii ve “birlikte yasamanin temel beklentisi ve hedefi’nin ise ¢iftlerin

birbirleriyle evlenmesi oldugu tespit edilmistir (Giddens, 2000, s. 176).
Tek Ebeveynli Aile

Ebeveynlerden birisinin biyolojik veya evlat edinilmis ¢ocugun/cocuklarin bakim, egitim
ve yetistirilme gibi sorumluluklarini tek basina iistlendigi ve ebeveyn olarak tek basina
ailenin reisi oldugu bir aile tiirii olan “tek ebeveynli aileler” i¢in oldukca farkli ifadeler
kullanilmaktadir (Gladding, 2015, s. 6 ve 75). Buna gore “tek ebeveynli aile” ifadesi;
“bosanma”, “6lim”, “mesleki veya askeri gorev icabi eslerden birinin aileden uzak
yerlerde bulunmas1”, terk etme” ve “evlat edinme” gibi beklenmeyen veya eslerin
kontroliinde olmayan durumlardaki aileleri betimlemek i¢in kullanilmistir. Bir bagka
ifadeyle tek ebeveynli aileler, eslerden birisin o6liimii, bosanma veya baska g¢esitli
sebeplerle ailenin sorumlulugunu tek bir esin istlenmesinden olugmaktadir (Bustan,
2015, s. 59). Ayrica ailenin hane halki sayisi, aile iiyelerinin kokenleri ve kaynaklari,
ailenin i¢inde bulundugu aile yasam dongiisii asamasi gibi etkenler tek ebeveynli ailelerin

farkli dinamik ve yapilarda olduklarin1 gostermektedir. Bu nedenle Gladding’e gore tek

ebeveynli ailelerin standart bir tiirii bulunmamaktadir (Gladding, 2015, s. 75).

Sezal (2003, s. 142-143)’e gore tek ebeveynli aileler iki farkli sekilde ortaya
cikabilmektedir:
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e Bosanma sonrasi tek ebeveynli duruma zorunlu gegis,
e Birlikte yasama sonucu dogan ¢ocuk sonrasi terk etme veya terkedilme ile ortaya

¢ikan durum.

Sezal (2003, s. 142-143), tek ebeveynli ailelerde ilk durumun “aile” olarak kabul
edilebilecegini; fakat ayni seyin ikinci durum ig¢in pek kabul edilebilir olmadigini
sOylemektedir. Bunun nedeni olarak ikinci durumu, “aile” olabilme siire¢lerinin higbir
asamasinin ger¢eklesmemis olmasina dayandirmaktadir. Buna ragmen ikinci durum igin
daha uygun bir ifade bulunamadigina kosut olarak “aile” kavramini bu durum igin
belirtilen simirlamalar ¢ergevesinde kullanmanin pek de yanlis olmayacagini da

vurgulamaktadir.

Tek ebeveynli aileler, % 60 oraninda “bosanma veya ayrilma” gibi sebeplerle giderek
yayginlagmaktadir. Bu ailelerin ¢ogunda ¢ocuklarin vesayeti annelerine verildiginden,
kadinlarin ebeveyn oldugu tek ebeveynli aileler daha c¢oktur. Bunlarin biiyiik
¢ogunlugunun basinda, bir bosanmanin ardindan ¢ocuklarin vesayeti genellikle annelere
verildigi icin, kadinlar bulunmaktadir. Giiniimiizde Ingiltere’de bir milyondan fazla tek
ebeveynli aileler bulunmakta ve temel bakim gerektiren ¢ocuklarin %20’si tek ebeveynli
ailelerde yasamaktadir (Giddens, 2000, s. 162-163). A.B.D.’de ise 18 yas alt1 ¢ocuklara
sahip olan % 29 oraninda tek ebeveynli aileler bulunmaktadir. Genel olarak ise ¢ocuklarin
%26’s1 tek ebeveynli aileler ile yasamaktadir ve % 85’1 bekar bir anne tarafindan

biiytitiilmektedir (Macionis, 2015, s. 478).

Tek ebeveynli aileler kendi i¢cinde 6nemli sorunlar barindirmaktadir. Ebeveynlik roliinii
kadinin gerceklestirdigi tek ebeveynli ailelerde, bu kadinin yasadigi ekonomik sikintilar
ilk ciddi sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Cilinkii tek ebeveynli ailelerde gocugun
sorumlulugunu iistelenen kadinin, ¢cocugun temel bakimini saglayabilmesi i¢in bir gelire
thtiya¢c duymaktadir. Ayrica kadinin egitimini ilerletmesi veya g¢alisma kabiliyetinin
kisitlanmis olmasi tek ebeveynli ailelerde diger bir sorunu teskil etmektedir. Bir diger
onemli sorun ise, yapilan arastirmalarda tek ebeveynli ailelerde ebeveyn roliinii tek bagina
iistlenmenin erkek ve kadm icinde oldukca gii¢ olmasidir. Ustelik kadinlarin tek ebeveyn
oldugu ailelerde, kadinlar destek almak i¢in annelerine basvurmaktadirlar (Macionis,
2015, s. 478). Tek ebeveynli ailelerin — daha o6nce evlenip evlenmediklerine

bakilmaksizin — toplumsal olarak benimsenmemesinin de tek ebeveynli aileler ve
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ozellikle ¢ocuklar agisindan bir bagka sorun oldugunu sdyleyebiliriz (Giddens, 2000, s.
162).

Tek ebeveynli ailelerde yasayan ¢ocuklar agisindan da bir takim sorunlar bulunmaktadir.
Bu ailelerde bulunan gocuklar genelde ekonomik yoksulluk ¢ekmektedir. Bununla
beraber aldiklart egitim diizeyi diisiik olmakta ve yetiskinlik donemlerinde de diisiik
ticretli ve diisiik seviyeli islerde ¢alismak durumunda kalmaktadir. Bu tiir cocuklarda,
kendileri gibi tek ebeveynli olma egilimi olusmaktadir (Macionis, 2015, s. 478). Giddens
(2000, s. 163)’e gore; modern toplumda, ortalama en yoksul gruplari tek ebeveynli aileler
olusturmaktadir ve cogu yoksul geng ve yetigkinlerin tek ebeveynli ailelerde biiylidiigii

goriilmektedir.
Babasiz Aile

Bat1 toplumlarinda yasanan hizli ve koklii degismeler, ailede de bas dondiiriicii
doniisiimlere veya ¢oziilmelere sebebiyet vermistir. Nitekim “babasiz aile” ya da “tasiyici
anne (bir baskasinin yerine dogum yapan)” gibi aileye alternatif yeni
kavramsallastirmalar1 bu ¢6ziilme veya radikal donistimler gostermektedir (Yildirim,
20133, s. 79). Bu kavramlardan birisi de “olmayan baba” adli kavramdir. 1930 ile 1970
yillart arast “olmayan baba” donemi olarak adlandirildigini séyleyen Giddens (2000, s.

163-164), o donemi soyle aktarmaktadir:

1930’larin sonlarindan 1970’lere kadar olan donem kimi zaman, “olmayan baba” donemi olarak
adlandirlnugtir. Tkinci diinya savas1 sirasinda, pek ¢ok baba savasta gérev almalari yiiziinden
¢ocuklarint ¢ok ender gorebilmekteydi. Savasi izleyen dénemde, ailelerin biyiik bir bélimiinde,
kadinlarin ¢cogunlugu isgiicline katilmamaktaydi ve evde ¢ocuklarim yetistirmekteydi. Baba eve
ekmek getirmekteydi; baba ¢cocuklarini yalnizca aksamlari ve hafta sonlari1 gorebilirdi. Daha yakin
zamanlardaki artan bosanma oranlari ile tek ana babali ailelerin sayisindaki artis ile birlikte,
“olmayan baba” terimi baska bir anlam kazanmaya basladi. Terim artik ayrilma ya da bosanma
sonucunda, ya ¢ocuklartyla ¢ok ender bir araya gelen ya da onlar1 hi¢ aramayan babalara
gondermede bulunur oldu. Bu durum, diinyadaki en yiiksek bogsanma oranlarmin bulundugu
iilkeler arasinda yer alan Ingiltere ile A.B.D.’de yogun tartisma yaratmustir. Babasiz ailelerin artan
oranmin, su¢ oranlarindaki artistan, giderek agirlagsan c¢ocuklarin bakimindan karsilanmasi
sorunlaria kadar ¢ok ¢esitli toplumsal sorunlarin kékeninde yattigi sdylenmektedir (Giddens,
2000, s. 163-164).

Babasiz ailelerin artisiyla birlikte ¢esitli sosyal sorunlar bas gostermektedir.

Bosanmalarin artisiyla birlikte sadece babalar kaybedilmemis; ayni zamanda babalik
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imaj1 da zedelenmistir. Baba / otorite figiirli olmadan biiyiiyen ¢ocuklar (Giddens, 2000,
s. 154), sorumluluk alma davranislarinda bir disiplinsizlik ve savurganlik olusmaktadir.
Ote yandan evlenme oranlarinin azalmasi, bosanmanin ve tek ebeveynli ailelerin artisi,
birlikte yasama vb. durumlar “babalik kurumu”nu zayiflatmaktadir (Zeybekoglu Diindar,
2014, s. 55). Bu baglamda Yildirim (2013a, s. 80), otorite ile otoriterlik kavramlarinin
ince farkina dikkat etmek sartiyla, aile kurumunda ¢ocuklar1 disipline etme, sorumluluk
almalarini saglama ve denetleme konusunda babalik roliine bagli otorite islevinin ¢ok

Onem arz ettigini vurgulamaktadir.
Uvey Aileler

“Bir ¢ift yetigkinden en az birisinin iivey bir ebeveyn oldugu ve dnceki evliliklerinden
veya iliskilerinden olan ¢ocuk/¢ocuklardan olusan bir aile tiirii” olarak tanimlanan iivey
aile; “yeniden kurulmus aileler”, “karisik aileler”, “yeniden evlenmis aileler”, iki

99 (13

cekirdekli aileler”, “ikinci aile/ler” ve “REM aileler” olmak tizere literatiirde bir¢ok
isimle/kavramla ifade edilmektedir. Uvey aile; “livey annenin oldugu aileler”, “iivey
babanin oldugu aileler” ve “ her iki ebeveynin de onceki evliliklerinden olan ¢ocuklarin
bulundugu karisik aileler”i kapsamaktadir. Uvey ailelerin gogunu, iivey baba olan aileler
olusturmaktadir; c¢linkii dogum veya bosanma sonrasi ¢ocuklarin biiyiik bir oram
anneleriyle yasamaktadir. Uvey aileler; iiyelerinin kisilik yapilari, davranis sistemi ve
isleyisi itibariyle diger aile tiirlerinden farklilik gostermektedir. Ayrica iivey aileler
arasinda gecmis yasam, kiiltiirel kodlar, bulundugu kosullar ve aile tiyelerinin kisisel arka
bahgeleri gibi 6nemli farkliliklar bulunmaktadir (Bray ve Easling, 2013, s. 318). Bu
sebeple denilebilir ki, tivey ailelerin kendilerine 6zgiin bir takim 6zellikleri ve sorunlari
mevcuttur. Aile liyelerinin iliski kuracag: liye sayilarn fazla olacagindan (hem 6z iiye
sayis1 hem de {ivey liye sayisi baglaminda) bu aile tiiriinde aile i¢i ve akrabalarla iletisim
kompleks bir yapiya biiriinmektedir. Ornegin; ¢ocuklarin 6z anne-babalarmin yeniden
evlenmeleri, bu ¢ocuklarin (dordii 6z ve dordii livey olmak {izere) biiyiik anne ve baba
sayisini  arttiracaktir. Bu durum kurulacak iletisim ve iligkilerin niteligine de
yanstyacaktir. Ayni zamanda kiiltiirel ve toplumsal olarak tlivey ailelere yonelik olumsuz
tavir ve diisiincelerin mevcut olmasi hem iivey ailelerin koétii olarak bilinmesine hem de
basta cocuklar olmak lizere aile iiyelerinin aile i¢i iletisimini ve toplumla kuracaklar

iliskide uyum problemleri yasamasina neden olmaktadir (Bustan, 2015, s. 279-280).
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Sezal (2003, s. 142) bosanma sonrasi yeniden evlenmelerde, eslerin onceki evliliklerden
var olan ¢ocuklarin “yeni aileye” veya “aileye yeni” katilmasiyla birlikte olusan ailelere
“fivey aile” tanimidan ziyade “yeni genis aile” tabirini kullanmaktadir. Onceki
evliliklerinden olan ¢ocuklarin bu aileye katilimi hem aileyi hane halki sayis1 olarak
genisletmekte hem de ¢ocuklar, aileye katilan “yeni iiyeler” olmaktadir. Bu baglamda
Sezal, tivey aile tiirline “yeni genis aile” demektedir. Kanaatimizce Sezal’in bu tabiri,

tivey aile ifadesini daha kusatici bir tanimlama olmaktadir.

A.B.D.’de livey aileler; bosanma ve yeniden evlenme oranlarindaki hizli artis ve birlikte
yasama sonucu dogan ¢ocuk sayisi sebebiyle yayilan bir aile tiirlidiir. Bu ¢ocuklarin %
33’1 (her li¢ cocuktan biri) yetiskin donemi Oncesi (18 yasina varmadan), yeniden
evlenmis veya birlikte yasayan iivey ailelerle yasamak durumunda kalmaktadir. Yine
yetiskin kadmlarin % 40’1 yeniden evlenerek iivey bir ebeveyn roliinde hayatini
stirdiirmektedir. Biitiin ailelerin %40°1 ise iivey biiyiikbaba ve biiyiilkanne igermektedir
(Bray ve Easling, 2013, s. 317). Bustan (2015, s. 279)’a gore A.B.D.’de bosanmus giftlerin
yaklasik % 80’1 yeniden evlenmektedir ve bu yeniden evlilikler, yaklasik % 60 oraninda
18 yasmin altinda ¢ocuklara sahip aileler tarafindan gerceklestirilmektedir. Bu verilere

gore tahmini 10 milyon tizerinde A.B.D.’li ¢cocuk, livey ailelerde yasamaktadir.

Giddens (2000, s. 166-167)’a gore iivey ailelerde bir takim zorluklar/sorunlar

bulunmaktadir. Bunlar:

e Genelde baska bir sehirde yasamasina ragmen cocuklart iizerinde etkisini
stirdiiren biyolojik bir ebeveynlerin varligi,

¢ Bosanmis eslerin yeniden evlenmeleri sonucu olusan gerilimler,

e Uvey ailelerin; farkli yasamlara ve tecriibelere sahip, ayn1 zamanda da kisisel ve
aileye yonelik farkli beklentileri olan ¢ocuklari bir araya getirmesinin olusturdugu
bir takim sikintilarin bulunmasi,

e Uvey cocuklarin bircogu, iki aileye birlikte “ait olmas” nedeniyle,

“aligkanliklar”, “davranislar” ve “bakis acilar1’” arasindaki ¢atisma ve sorun

yasama ihtimallerinin oldukga yiiksek olmasidir (Giddens, 2000, s. 166-167).
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Melez Aile

19. ve 20. yiizyillarda bat1 toplumunda savaslar nedeniyle sik¢a yasanan ¢ocuklarin 6ksiiz
ve yetim kalmasi sonucu genellikle bir akraba bu cocugun bakimini lstlenmistir.
Dolayisiyla bakimini {istlenen kisinin ailesine — disaridan — yeni bir iiye katilmis
olmaktadir. Bu durum aile tiiriinii nispeten degistirmistir. Ayrica bosanmalar ve yeniden
evlenmeler sonucunda {ivey anne-baba ve kardeslerle birlikte yeni bir aile tipi daha
olusmaya baslanmistir. Gittins (2011, s. 23) bu tiir aileleri “melez aile” olarak

betimlemistir.
1.1.3. Saghklv/islevsel ve Saghksiz/islevsiz Aile

Ailenin sosyo-ekonomik nitelikleri, toplumdaki hizmet ve imkanlar, aile iyelerinin
kisilik 6zellikleri, genetik yapilar1 ve aile i¢i iletisim dinamiklerine bagl olarak aileler,
saglikli veya sagliksiz olarak siniflandirilmaktadir. Bahsedilen bu ozellikleri yerine
getiren aileler saglikli/islevsel aileler olarak kabul edilirken; bu 6zellikleri kismen ya da
tamamen yerine getirmeyen aileler sagliksiz/islevsiz aile olarak tanimlanmaktadir

(Camur Duyan, B, s. 7).

Saglik kavrami, herhangi bir patolojinin olmamasi anlamindadir. Sagliklilik ise, daha ¢ok
etkilesimsel bir siireg, pozitif iligskiler ve sonuglariyla iligkilidir. Dolayisiyla saglikli
aileler hem bir ideal hem de bir gergekliktir (Power, 1991 Akt. Ozbesler, 2001: 26). Aym
zamanda aileler, iglevlerini yerine getirip getirmedigine gore saglikli olup olmadigi
belirlenir. Buna gore, sosyal bilimciler tarafindan islevlerini beklenen diizeyde yerine
getiren aileler “saglikli/islevsel aileler” olarak; buna karsilik, aile i¢i etkilesimin bozuk
olmasi nedeniyle islevlerini yerine getiremeyen aileler ise sagliksiz/islevsiz aileler olarak

tanimlanmustir.

Saglikli/mutlu ailelerde; esler arasi iligkilerde ve rollerde uyum s6z konusudur ve esler
birbirlerini degistirmeden oldugu gibi kabul ederler. Birbirlerine saygi duyarlar. Aile i¢i
iletisim de karsilikli sevgi ve saygi gercevesinde kurulur. Saglikli ailenin gdstergeleri;
karsilikli saygi gosterme, isbirligi kurabilme, ailesine ve yakin dostlarina karsi
sorumluluk tagima davranislaridir (Gegtan, 1982, s. 25). Saglikli ailelerde herhangi bir
sorun ya da catisma olusmasi durumunda aile iiyeleri sorunu veya ¢atigmay1 ¢ézmeye

odaklanirlar. Bir bagka ifadeyle bir problemin ¢ézlimiine odaklanmak saglikli ailelerin en
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onemli 6zelliklerindendir. Yine saglikli ailelerde iiyeler birbirleriyle olmaktan mutluluk
duyarlar ve zevk alirlar. Ayn1 zamanda aile {iyeleri her ortam ve kosulda birbirlerini

desteklerler (Alacahan, 2010, s. 291).

Saglikli aileler islevlerini ¢ok iyi yerine getirirler. Aile iiyeleri, aile i¢i iletisimden
memnun ve psikolojik olarak sagliklidirlar. Aile iiyeleri arasinda catisma ¢ok azdir.
Gelisimsel degisikliklere ¢ok kolay ve basarili bir bigimde uyum saglarlar, stresli
olaylarla ¢ok 1yi bas edebilirler. Bu nedenle bu tiir ailelere “optimal” veya “giiclii” aileler
de denilir. Bu optimal aile iglevlerinin biitiinliniin veya birkaginin yerine getirilememesi
durumu “sagliksiz aile”’yi dogurmaktadir (Nazli, 2014, s. 23-27). Yine saglikli ailelerde,
bireysel farkliliklara saygi, duygu paylasimi, isbirligi, problem ¢6zme, mizah duygusu,
birlikte doyumlu zaman gegirme, maneviyat, takdir etme duygusu, kisiye verilen deger
vb. islevler siklikla kullanilabilmektedir (Nazli, 2014, s. 24-25; Alacahan, 2010, s. 291).

Uyeleri arasinda iletisimin pek saglanamadigy, iliskilerin kopuk ve kat1 kurallara bagh
bulundugu, egoizm duygusunun hakim oldugu, duygularin saglikli bir sekilde ifade
edilemedigi, siddetin potansiyel olarak var olmasi sagliksiz ailelerin en belirgin
karakteristigini olusturmaktadir. Bu tiir ailelerde bireyler birbirlerine gercek bir yakinlik
duymazlar, aksine birbirlerine karsi i¢ten ice olumsuz bir duygu beslerler ve olumsuz
davraniglar sergilerler. Bu yapidaki ailelerde psikolojik sorunlar ve patolojik
rahatsizliklarin bas gostermesi ihtimali yiiksektir (Bulut, 1993, s. 1-4). Ayrica Bell (1975:
185; Akt. Bulut: 1993: 11)’e gore aile iiyeleri arasinda iletisim bozuk ve iligkilerin kopuk
oldugu; birtakim rollerin aile liyelerine kat1 kurallarla bagli olarak zorla yiiklenmis olmas1

gibi ozellikler sagliksiz/islevsiz ailelerin 6zelliklerinden bazilaridur.

Unutulmamalidir ki, aile siirekli bir degisim i¢indedir. Bir zamanlar islevsel veya saglikli
olarak kabul edilen 6zellikler baska bir donemde saglikli goriilmeyebilir ya da ailelerin
saglikliliklar1 omiirlerinin farkli donemlerinde degisebilmektedir. Bagka bir ifadeyle,
ailenin yagaminin bir donemdeki sagliklilig1 sonraki donemlerde de saglikli olacaginin
bir garantisi degildir (Carlson ve Fullmer, 1992, s. 27-34). Buna gore, degisime uyum
saglama, uygun sinirlar koyma, iliskileri agik iletisim {izerine kurma, sorumluluk almay1
destekleme, kendilerine ve ¢ocuklarina iliskin giiven ifade etme ve gelecekleri hakkinda

tyimser olma (DeFrain ve ark. 2005, Akt. Gladding, 2015, s. 32) saghkl ailelerde
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bulunmasi gereken 6zellikler olup, bu o6zellikleri tastyamayan aileler sagliksiz olarak

ifade edilebilmektedir (Gladding, 2015, s. 32).

Calismamizin ana konusu olan aile danigmanligi; bu baglamda, saglikli/islevsel ailelerin
daha da mutlu ve kaliteli yasam stirmesini; sagliksiz/islevsiz ailelerin ise sorunlarini tespit
edip koruyucu, dnleyici, giiclendirici birtakim ¢alismalarla bu ailelerin iglevsiz yonlerini

islevsel hale getirmeyi hedefleyen psiko-sosyal bir hizmet tiirii olarak uygulanmaktadir.
1.2. Modern Toplumda Ailenin Déniisiimii

Gerek bir birey gerekse aile kurumunda yer alan aile tiyeleri olarak tiim insanlar, siirekli
degisen diinyada yasamak ve bu degisimlere uyum saglamak durumundadir. Bir yandan
sanayi ve teknolojilerdeki gelismeler, diger yandan kitle iletisim araglarinin ilerlemesi ve
toplumsal degerlerin bir takim degismeler gegirmesi aile kurumunu da etkilemekte ve bu
etki cok hizli bir sekilde olmaktadir. Sosyo-ekonomik, psikolojik ve kiiltiirel doniistimler;
aile yasantisin1 dogrudan ya da dolayli bir degisime ugratmakta ve bundan dolay: aile
stirekli olarak bir degisim ve doniisiim siireci gecirmektedir (Erel ve Bener, 1998, s. 520).
Zira aile kurumu; tiim toplumlarda zamana, mekana, lretim bi¢imlerine ve baska
kiiltiirlerle etkilesim seviyesine goére bir takim degisim ve doniisiimler yasamaktadir

(Uluslararasi Aile Y11 Ozel ihtisas Komisyon Raporlari, 1994, s. 91).

Gilinlimiizde aile kurumunun; modern sanayi devriminin olusturdugu bilesenler ve
teknolojik gelismeler ile toplumsal talep, ihtiyag ve degerler dogrultusunda ortaya ¢iktigi
ilk tarihten bugiine, iceriden ve disaridan en koklii ve en yogun degisim ve doniisiimlere
tabi tutuldugu ifade edilmektedir (Basaran, 2014, s. 141-144). Bu sebeple giiniimiizde
aile iki temel doniisiim siireci gecirmektedir. Bunlardan ilki, ¢esitli ve farkli toplumsal
kurumlarin ortaya ¢ikmasiyla, ailenin bir takim temel islevlerinin bu kurumlara
aktarilmasidir. Ikincisi ise; bir degerler biitiinii olarak kabul edilen ailenin, degerlerde

yasadig1 doniistimlerdir (Sar1, 2014, s. 25-26).

Literatiirde toplumsal degismeye kosut olarak ailede gerceklesen bir takim degismeler iki

ana baglik i¢inde degerlendirilmektedir:

e Ailenin Yapisinda Meydana Gelen Degisimler: Aile biiyiikliigiiniin (sayica ve

nitelik¢e) azalmasi, yani ailenin kii¢iilmesi. Ayrica ailenin iiretici olmaktan
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cikarak tiiketici konuma yonelmesi sonucu dayanigsma kiiltiiriinde giderek azalma
goriilmektedir.

e Ailenin Gorevlerinde/Islevlerinde Meydana Gelen Degisimler: Sanayilesme

stirecinin aile kurumu iizerindeki etkilerine bagli olarak ailenin yerine getirdigi
gorevler bakimindan cekirdek aile tiiriinli ortaya ¢ikmakta ve aile iiyelerinin
rollerinde déniisiimler yasanmaktadir (Ozdemir, Lagin, Yigit, Saruc, ve Kaya
Kilig, 2006, s. 204).

1.2.1. Modernlesme ve Ailenin Doniistimii

Insanlik tarihi boyunca toplumsal degisme baglaminda en koklii ve radikal
doniisiimlerden biri ve belki de en dnemlisi olan modernlesme®; inan¢ ve degerler,
kurumlar, iiretim bicimleri, insan, toplum ve enformasyon iliskileri bakimindan
geleneksel kiiltiiriin yaygin oldugu bir toplum tiirtinden yeni bir toplumsal yapiya gecisi
ifade eden bir siirectir (Can, 2014b, s. 77).

Bununla birlikte modernlesme siireci; sanayilesme, kentlesme, go¢ hareketleri,
makinelesme, teknoloji ve tip diinyasindaki ilerlemeler, ulasim ve kitle iletisim
araclarinin yayginlagmasi gibi yenilikler ile toplumsal kurumlarin iyilestirilmesi, yeni
toplumsal iligkilerin olugmasi, egitim seviyesinin yiikselmesi, kadinlarin is hayatinda
calismaya baglamasi, aile planlamasi ve para piyasasina gecis (kapitalizm) gibi
modernlesme siirecinde ortaya ¢ikan birtakim gelismeler (Tolan, 1991b, s. 495-496);
giiniimiizde - aile kurumunu da i¢ine alacak bir bicimde - ¢cok boyutlu ve olabildigince
kapsam alani genis bir degisim ve doniisiim aginin gerceklesmesine zemin hazirlamistir
(Subast, 2014, s. 112). Bu yoniiyle, makro diizlemde ailenin toplumsal degisme ile olan
iliskisi; modernlesme ve modernlesmenin getirdigi olusumlar (sanayilesme, kentlesme,
go¢ vb.) ve vyenilikler (teknolojik gelismeler, tiptaki ilerlemeler vb.) iizerinden

degerlendirilebilir (Yildirim, 2013b, s. 122; 128).

% Giddens (2000)’a gore modernlesme; 17. yiizyildan 20. yiizyila kadar olan 300 yillik tarihsel gelismeleri igeren en
koklii degisimlerin yasandigi tarihsel stirecin adidir. (Yildirim, 2013b, s. 122-123)’a gore ise modernlesme; sanayi
devrimi ile aydinlanma hareketinin birlikte yer aldig1 genis ve koklii bir toplumsal degismeyi ifade eden bir siirectir.
Oyle ki modernlesme topluma ait hemen hemen her unsuru bir sekilde etkilemistir ya da doniistiirmiistiir Bir baska
acidan modernlesme; “modern” ve “geleneksel” olarak nitelenen iki toplum tipinin kiyaslamasina dayanmaktadir. Yani
modernlesme; gelenekselden (modern olmayan toplumdan) sanayilesme ve kentlesmenin yasandigi modern topluma
doniismek demektir (Dikegligil, 2014, s. 18).
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Modernlesmenin aile iizerindeki etkilerini anlayabilmek i¢in dncelikle modernlesmenin
niteliklerinden ana hatlartyla bahsetmek gerekmektedir. Modern donemin temelini, insan
giiciine dayali geleneksel tarim toplumundan makine giiciine dayali teknolojik iiretim
bi¢imine geg¢is olusturmaktadir. Bu gegis siireci ayni zamanda sanayilesme siirecini de
baslatan bir etken olmustur (Can, 2014a, s. 77). Sanayilesme ile beraber kentlesme ve go¢
hareketleri ortaya ¢ikmis, fikirsel hayatta ise ilerleme, bireycilik, sekiilerlik, aydinlanma
vb. olgular 6n plana ¢ikarak modern diinyanin paradigmasina yon vermistir (Yildirim,
2013b, s. 123). Bu nedenle modernlesme 6zelinde sanayi devrimi, kentlesme ve gog
hareketleri; toplumsal degisimin dinamiklerini olusturan ve toplumsal kurumlarin
birgogunun doniisiimiine zemin hazirlayan en temel hareketler olmustur (Can, 20144, s.

77; Yildirim, 2013b, s. 123).

Belirtildigi tizere modernlesme, toplumun bir¢ok 6gesinin yenilesme hareketidir. Bir
baska ifadeyle gelenege ait olan her 6genin yenisiyle yani modern olaniyla degismesidir.
Bu degisme bir¢ok etkenden olusmakla beraber en temelde sanayilesme ve kentlesme
araciligiyla olmaktadir. Modernlesme siirecindeki toplumsal yapilarda meydana gelen bu
degismelerden birisi de aile kurumunda gergeklesmistir. Aile, artik yeni bir “iligkiler ag1”
ve yeni bir “sistem”’e adim atmistir. Buna gore aile; tarimsal iiretimin olusturdugu yasam
tarzindan sanayi temelli bir iretimin sundugu yasam sekline dogru bir doniisim
gerceklestirmistir (Yildirim, 2013b, s. 123). Aym sekilde aile i¢i iliski bigimleri ve
ithtiyaclar da bu degisime gore sekillenmistir. Bahsi edilen tiim bu siirecler aileyi yeni bir
baglama yerlestirmistir. Bu nedenle Yildirnm (2013b, s. 123)’a gore aile kurumuna
yonelik bu yenilesme siirecini en genel ifadeyle “Ailenin modernlesmesi” seklinde

tanimlamak mimkindiir.
1.2.2. Ailenin Islevsel Déniisiimii

Modernlesme olgusu ve onun olusturdugu politikalar en ¢ok aile kurumunda etkisini
gostermistir. Bu politikalar yeni bir aile sistemi ve yasam dinamigi meydana getirmistir.
Boylelikle modernlesmenin birgok alanda getirdigi yenilikler, diger alanlar ve kurumlar
gibi aile kurumunu da asamali olarak yeniden insa etmektedir (Subasi, 2014, s. 106). Bir
baska ifadeyle modernlesme ve onun olusturdugu sanayilesme ve kentlesme giiniimiiz
toplumlarina sekil veren en 6nemli {i¢ siireci olusturmaktadir (Bozkurt Simsek, 1988, s.

15). Bu siiregler; aile kurumunun yapisini, normlarini, inang ve degerlerini 6nemli
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derecede etkilemekte (Yildirim, 2013b, s. 130); sosyal, ekonomik ve kiiltiirel anlamda
degisimin en ¢ok goriildiiglii kurum olan aileyi; hem yapist hem de islevleri itibariyle
farkli doniisiimlere ugratmaktadir (Taylan, 2009, s. 118). Aile iiyelerinin hep beraber
yasadig1 genis aileler ¢oziilerek yerini c¢ekirdek aileye birakmasi bu etkilerin ve
degisimlerin en basinda gelmektedir (Eksi, 2005, s. 76; Uluslararasi Aile Yil1 Ozel Ihtisas
Komisyon Raporlari, 1994, s. 18-20, 95-99 ve 106-107).

Aile; mikro diizeyde toplumun en kiiciik birimi, makro diizeyde ise toplumsal bir kurum
olmasi sebebiyle modernlesmenin getirdigi bir takim degisikliklerin dogal olarak ilk
siradaki muhatabi olmustur (Dikegligil, 2014, s. 21). Bu nedenle modernlesme, ailenin en
basta O6zel (mahrem) kimligini doniistiirmiistiir. Okullar, kresler, oyun bahgeleri,
anaokullari, is yerleri, ofisler, fabrikalar, is toplantilari, is gezileri veya turistik geziler,
spor oyunlari, AVM Kkiiltiirii, lokantalar, kafeler ve ¢ay bahgeleri, sinema ve tiyatro vb.
faaliyetler; ailenin kendine has ev, avlu, bahge, sokak ve mahalle ile ¢evrili alanlarini
ortadan kaldirmistir. Ayrica aile iiyelerinin artik kiiglik yaslardan itibaren zamanlarinin
biiylik bir boliimiinii ev disinda ge¢irmek durumunda kalmasi, aile ile ilgili “mahrem”
konularin medya organlarinda konusulmaya — ve hatta tartisilmaya — baslanmasi; aile
kurumunun 6zel ve 6zgiin yapisint kamusal bir hiiviyete biiriindiirmistiir (Can, 2014b, s.

81-82).

Aile kurumunun mahrem yapisinin modern zamanda aginmaya baslamasi, islevlerindeki
degisimlerle kendini gostermektedir. Degisen toplumsal yapilar'® iginde, ailenin “temel
kurum” olma ozelligini kaybettigi ve temel islevlerini yitirmeye basladigi ileri
siiriilmektedir. (Ozbay, 1984, s. 38-39). Bu durumda aile kurumunun modernlesme
stireciyle birlikte tiretim, egitim, sosyal giivenlik ve saglik gibi birtakim islevlerinin yeni
biirokratik kurumlara aktarilmasi s6z konusu olmustur (Meri¢ Yazan, 1989, s. 173-174).
Modern dénemde hastaneler, fabrikalar, egitim kurumlari, huzur evleri ve sosyal giivenlik
kurumu gibi kurumlar; ailenin yerine bir¢ok hizmet sunmaktadir (Y1ldirim, 2005, s. 95).

Boylece ailenin islevlerinin modern kurumlara aktarilmasi kolaylagsmistir.

10 Modernlesme siirecinin olusturdugu, sanayi temelli {iretim sistemleri, ekonomik yapimin kapital bir nitelige
biirlinmesi, iiretim bigimlerinin farklilasmasi, teknolojinin hem iirettigi tiriinler hem de ekonomiyle olan iliskilerinin
ilerleme saglamasi, tip biliminin gelismesi gibi yeniliklerin olusturdugu 6zel ve kurumsal yapilar bu duruma 6rnek
verilebilir.
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Modernlesme siirecinde sanayilesmenin olusturdugu sosyal hareketliligin artmasi,
isboliimiiniin yayginlagmasi, para piyasasinin dnem kazanmasi ve seri liretime gegis gibi
etkenler; geleneksel genis ailelerde pek uzmanlik gerektirmeyen bir takim gorev ve
sorumluluklart modern donemde uzmanlik gerektiren kompleks bir hale getirmistir. Aile
kurumunun; karmasiklagan bu gorev ve sorumluluklarin — bilgi, donanim, teknik ve
fiziksel beceri bakimindan — altindan kalkamayacagi anlagilmis ve geleneksel donemdeki
genis ailedeki birtakim temel islevlerin farkli kurumlar tarafindan iistlenmesi zorunlu hale
gelmistir (Nirun, 1994, s. 21). Bu baglamda modernlesmenin aile 6zelinde devrim
niteliginde gergeklestirdigi en ciddi islevsel doniisiim; ¢ocuk egitimi ve ¢ocuk ile yash
bakiminin aile disindaki farkli kurumlara devredilmesi olmustur. Cocuklar — yaslarina
gore — kres, anaokulu, 6zel okul ve devlet okulunda egitim gérmeye baslamistir.
Cocuklarin bakimi ise genelde bakici aileler ya da yetistirme evleri gibi 6zel bakim
merkezlerinde yapilmistir. Yash bakimini da; yash bakim merkezleri veya huzur evleri
gibi kurumlar tstlenmistir. Boylelikle uzmanlasma ve is boliimiiniin 6n planda oldugu
modern donemde aile kurumunun iiyelerine yonelik temel sorumluluklar, aile disi

kurumlara taginarak karsilanmak istenmektedir (Yildirim, 2013b, s. 127).

Fukuyama (2015, s. 58), toplumsal normlar ve toplumsal diizendeki en Onemli
degisikliklerin — feminizm akiminin dogusunun da etkisiyle — aile kurumundaki egitim,
iretim, bakim iglevi ile cinsiyetler arasi iligkiler ve roller gibi 6gelerde meydana geldigini

belirtmektedir.

Aile, modernlesen toplumlarin hemen hepsinde 6nemini biiyiik dl¢iide yitirmistir. Amerikalilarin
¢ogunun aile ¢iftliklerinde yasadig1 somiirge Amerika’s1 doneminde tiikettigi gidanin disinda ¢ok
sayida ev esyasint da iireten aile, temel {iretim birimiydi. Aile ¢ocuklarini egitiyor, yasl {iyelerine
bakiyor ve c¢iftliklerin biiyiik boliimiiniin fiziksel olarak izole ve ulasim olanaklarindan yoksun
olmasi nedeniyle kendi eglencesini kendisi liretiyordu. Sonraki yillarda aile bu iglevlerin neredeyse
tamamini elinden kaybedecekti. Once erkekler ve kadinlar evin disinda fabrikalarda ve biirolarda
is aramaya koyulmuslar; ¢ocuklar devlet okullarina gonderilmis; biiyiikanne ve biiyiikbabalar
huzur veya bakimevine sepetlenmis ve eglence de Walt Disney ve MGM gibi ticari sirketler
tarafindan sunulur hale gelmisti. Yirminci yiizyilin ortasina gelindiginde aile artik iki kusaktan
olusan ¢ekirdek yapi haline gelmis ve elindeki tek essiz 6zelligi olarak {ireme islevi kalmisti
(Fukuyama, 2015, s. 60).

Kentlesme, sanayi doneminde “modern orta sinif” seklinde adlandirilan ve toplumun

biiylik kesimini olusturan sanayi is¢isi ve memurun artigina sebep olmustur. Bu sebeple
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kadin, ailenin disinda is hayatina girerek, aile kurumunun {iretim yapma niteligini
kaybetmesine zemin hazirlamistir. Boylelikle aile iiyelerinin bakimi, yetistirilmesi,
egitimi ve korunmasi gibi sorumluluklar ve gorevler aile kurumunun disinda ilgili
kurumlarca ger¢eklesmeye baslamistir. Yani aile, ilgili kurumlara birtakim temel

islevlerini devretmistir (Alkan, 1991, s. 963).

Ailenin islevleri sadece egitim, iiretim, bakim vb. islevlerinde degil; ayn1 zamanda evlilik
sistemlerinde de doniisiime ugramistir. Kentlesme, bireysellesme, sekiilerlesme, kadinin
ekonomik ve sosyal baglamda 6zgiirlesmesi sonucu gelenege ve ekonomik bir iiretim
birligine dayanan ailenin islevi; sevgi ve eslige (birliktelik) dayanan duygusal bir isleve
evrilmistir. Bu nedenle ailenin islevleri karsilikli bireysel ihtiyaglarin giderilmesine ve
tiyelerinin karsilikli etkilesiminin bulundugu dinamik bir siirece doniismiistiir. Bu siirecin
temelini duygusallik, sevgi ve eslik (birliktelik) olusturmaktadir (Sayar ve Baglan, 2012,
s. 174-175).

Geleneksel ailelerdeki evlilik sisteminden oldukg¢a farkli olan kent ailesinde evlilikler;
“romantik diizlem”, “ask olgusu” ve “duygusallik” temelinde gerceklesmektedir.
Bununla birlikte modern kent ailesinin gergeklestirdigi evliliklerde “dogru erkek” ve
“dogru kadin” arayis1 giidiilenen bir bakis acis1 olmustur. Es se¢imleri ise, evlenecek
adaylarin kendileri tarafindan 6zgiir bir iradeyle secilmektedir. Boylelikle evlilikteki
islev; aile tiyelerinin bir¢ok alanda birlik ve biitiinliigiine yonelik olmaktan ¢ikmis, yerini
“gorsellik” ve “karsiliklilik” (miitekabiliyet) anlayisina birakmistir. Bir bagka ifadeyle;
modern donemde ahlaki degerlerin yerine “sevgi”, “ask” ve “romantik olma” tgliisii
tercih edilerek “duygusal destek” ve “bireysellik” esasina dayanan bir evlilik formu

ortaya ¢ikmistir (Benokraitis, 2005, s. 66-67).

William Ogburn (1938; akt. Zastrow, 2014, s. 260), sanayilesme ve teknolojik

ilerlemelerin sonucunda meydana gelen ailedeki islevsel degisimleri soyle 6zetlemistir:!*

e Ekonomik gelir islevini kaybetmis aileler, gelirlerini artik ev disindaki ¢alisma

hayatindan temin etmeye baslamistir.

1 Ogburn, ailedeki bu islevsel degisiklikleri Amerikan aileleri 6zelinde belirtmis olsa da kanaatimizce kiiresellesmenin
de etkisiyle diinya toplumlarinda var olan bir¢ok ailede bu degisimler az ya da ¢ok gecerlidir.
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e Ailenin koruyucu islevini; hastane, emniyet, koruyucu evler, sigorta sirketleri vb.
kurumlar devralmistir. Aymi sekilde ailenin egitim islevini de okullar, ¢ocuk
bakim merkezleri, dershaneler, kresler tistlenmistir.

e Aile, dinsel egitim ve etkinliklerin merkezi olmaktan uzaklagsmistir.

e Aile iiyeleri eglenme ve dinlenme faaliyetlerini artitk evde degil ev disinda
gergeklestirmeye baslamistir.

e Ailenin sosyal statii saglama islevinin gecerliligi azalmistir. Aile liyeleri; okul, is,
sosyal gruplar gibi ailenin disindaki kurumlarda sergiledikleri ¢aligsma, etkinlik ve

basarilar1 bu statiiyii belirlemektedir.

Tekin (2014) ise; modernlesmenin aile tizerindeki etkilerini genel olarak

9912 9913

“sekiilerlesme”*, “bireysellesme”, “evin otellesmesi”™°, “toplumsal degerlerin ve
kiiltiirlerin asinmas1”, “evlilik yasmin gecikmesi veya ertelenmesi”, “es adaylarinda
aranan niteliklerin degismesi” ve “dogumun ertelenmesi veya istenmemesine bagli olarak

cocuk sayisindaki diisiis” olarak siniflamaktadir.
1.2.3. Ailenin Yapisal Doniisiimii

Diinyadaki tiim toplumlarda (her ne kadar yapisinda ve iglevlerinde bir takim farkliliklar
olsa da) bir ailenin varligindan s6z edilebilmektedir. Denilebilir ki, ailenin olmadig1 bir
donem bulunmamaktadir; fakat tarihsel siiregte toplumlarin yasadigi bir takim
konjonktiirel gelismelere bagli olarak ailenin bazi degisim ve doniisiimlere ugradigi
zamanlar vardir. Aile kurumunda geleneksel yapidan modern toplum sistemine gegis
siirecinde yapisal degisikliklerin yasanmasini tetikleyen sanayilesme ve kentlesme bu
duruma 6nemli bir 6rnektir. (Aktay, 2014, s. 181-182). Ergiin (1991, s. 893)’e gore aile

tiirlerinin ¢esitlenmesinde ve ailenin islevsel ve yapisal degisiminde zihinsel temeller

12 Tekin (2012, s. 115)’in vurguladig: iizere sekiilerlesme, bir ¢esit diinyevilesmedir; yani dini inanglarin gerek bireysel
gerek toplumsal vicdanda giderek 6nemini kaybetmeye baglamasidir. Buna gore diinyevilesmenin tezahiirleri:
hazciligin yayilmasi, tiikketimin bir hayat formu haline gelmesi, konforlugun insanlarin yasaminca birincil amag halini
almasi, paylasim ve kanaat duygularinin azalmaya baslamasi, bireysellik, igerik ve kalite baglaminda birey ve toplum
bazinda din ve inanigin siradanlagmasi seklinde tezahiir etmektedir. Yine Tekin (2012), modernlesme siirecinde ailedeki
degisimlere sebep olan faktorlerin ayni zamanda sekiilerlesmenin bir sonucu olarak kabul etmektedir. Yani
“bireysellesme”, “cocuk sayisindaki diisiis”, “evliliklerdeki kriterlerin degisimi”, “toplumsal degerler ve kiiltiirlerin
farklilagmas1” vb. etmenlerin sekiilerligin bir sonucu olarak ortaya ¢iktigini belirtmektedir. Bu baglamda modernlesme
ile sekiirlerlesmenin, ailenin degismesine yol acan faktorlerinin her ikisinde de ayni oldugu sdylenebilir.

13 Tekin (2014, s. 267) bu ifadesinde evin (ailenin) sabahlari ise gidilen, aksamlari ise dinlenmek igin déniilen bir
mekana donistiiglinii vurgular. Bu mekanda yeme, igme, dinlenme vb. faaliyetler yapilmakla beraber, aile tiyeleri —
bireyselligin getirdigi 6zgiirlik algisinin etkisiyle — arasinda iletisim pek olmamakta ve bireylerin kendi hayatini
yasadig1 bir ortam oldugu belirtilir. Bu nedenle ev (aile), bir mekan olmanin tesinde bagka bir anlam tagimamakta ve
aile iiyelerinin birbirine duygudaslik, paylasim, baglilik vb. anlamlarda degme orani da azalmaktadir.
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modernlesme ile atilmis olsa da; ilk etkili siire¢ sanayilesmeyle ve sanayilesmenin
getirdigi kentlesme siireciyle baslamistir. Buna Lawrence Stone’un Avrupa’da geleneksel
donem aile yapisindan modern donem aile yapisina ge¢is asamalarini inceleyen ¢alismasi,

bu siirecin degisim saiklerini en giizel 6zetleyen bir 6rnek olarak verilebilir.

Stone 1500-1800 yillar1 arasinda aile kurumunun ii¢ farkli asamadan/donemden gegtigini
ifade etmektedir. Buna goére, donemin ilk aile tiirii, sayica kii¢iik ev halklarindan olusan;
fakat topluluk iginde diger akrabalarla yakin ve samimi iliskiler kurulan “bir ¢ekirdek aile
modeli”dir. Stone bu donemdeki ailelerde, {iyeler i¢in duygusal bir baglanma
yasanmadigini ve cinselligin sadece g¢ocuk dogurma odakli olarak gorildiigiinii
belirtmektedir. Ayrica bu aile tiirlinde; bireysel se¢me Ozgiirligii ve tercihler, aile
biiyiiklerinin ve akrabalarin ¢ikarlarina bagimli durumdadir. 17. ve 18. yiizyillar arasinda
gecen donemde, ikinci aile tiirli olan “gegis ailesi” 6n plana ¢ikmistir. Bu aile tiirii, yakin
akraba ve topluluklarin kendileriyle olan iligkilerinde daha bagimsiz bir hiiviyet kazansa
da anne-baba otoritesi halen devam etmektedir. Ancak aile i¢i ask, sevgi ve duygular daha
cok goriiniir hale gelmeye baslamistir. Bu b