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OZET

TURKIYE’DEKI ‘SU OKURYAZARLIGI, SU FARKINDALIGI VE SU AYAK izi*’
KONULU ARASTIRMALARIN ANALIZI

Burcu HAMURLU
Amasya Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii
Temel Egitim Ana Bilim Dal1, Yiiksek Lisans, Agustos/2025

Danisman: Prof. Dr. Arzu CANSARANI
Bu arastirma, Tirkiye’de su okuryazarligi, su farkindaligi ve su ayak izi kavramlarina
odaklanan akademik calismalarin egitsel egilimlerini sistematik bicimde analiz etmeyi
amaglamaktadir. Kiiresel 6l¢ekte giderek artan su krizi, ¢evre egitiminin onemini artirmakta;
bu baglamda bireylerin suya iliskin bilgi, tutum ve davranislarinin doniistiiriilmesi, egitim
yoluyla saglanabilir bir hedef olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu dogrultuda arastirma, PRISMA
yontemi esas alinarak hazirlanmis ve 2010-2024 yillart arasinda yayimlanmis, akademik
gecerliligi onaylanmus ve erisilebilir 50 calismanin igerik analizine dayandirilmistir. incelenen
caligmalar 6rneklem grubu, arastirma tiirii, kavramsal yonelim ve egitsel ¢ikti bakimindan
siniflandirilmistir.  Bulgular, arastirmalarin biiyiilk ¢ogunlugunun &grenci ve Ogretmen
adaylartyla yapildigini, arastirma tiirli olarak nicel yontemin baskin oldugunu ve en sik
kullanilan kavramin su farkindali§i oldugunu gostermektedir. Ayrica calismalarin agirlikl
olarak biligsel ¢iktilara odaklandigi, ancak davranigsal siirdiiriilebilirlik yoniinden sinirh
kaldig1 belirlenmistir. Kuramsal cer¢evede Planlanmis Davranis Kurami, Sosyal Bilissel
Kuram ve Yapilandirmact Ogrenme Yaklasimi’’ndan yararlanilarak, cevresel egitimin ¢ok
boyutlu 6grenme alanlariyla iliskisi ac¢iklanmistir. Sonu¢ olarak, su farkindahigi ve
okuryazarliina yonelik egitimsel uygulamalarin daha biitiinciil, disiplinleraras1 ve davranis

odakl1 yaklagimlarla yeniden yapilandirilmasi gerektigi diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: su okuryazarligi, su farkindaligi, su ayak izi, ¢evre egitimi,

stirdiiriilebilirlik
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ABSTRACT

ANALYSIS OF THE RESEARCH ON “WATER LITERACY, WATER
AWARENESS, AND WATER FOOTPRINT” IN TURKEY

Burcu HAMURLU
Amasya University, Institute of Social Science
Department of Elementary Education, M.A. , August/2025
Supervisor: Prof. Dr. Arzu CANSARAN

This study aims to systematically analyze the educational trends of academic research in
Turkey focusing on the concepts of water literacy, water awareness, and water footprint. As
the global water crisis continues to intensify, the importance of environmental education is
growing; in this context, transforming individuals’ knowledge, attitudes, and behaviors related
to water through education emerges as a prominent goal. Accordingly, the study is based on
the PRISMA method and involves the content analysis of 50 studies published between 2010
and 2024 that have been academically validated and are accessible. The analyzed studies are
categorized by sample group, research type, conceptual orientation, and educational outcomes.
The findings show that most studies target students and pre-service teachers, predominantly
employ quantitative methods, and most frequently address the concept of water awareness.
Furthermore, it was observed that the studies mainly focus on cognitive outcomes but are
limited in addressing behavioral sustainability. Within the theoretical framework, the Theory
of Planned Behavior, Social Cognitive Theory, and Constructivist Learning Approach are used
to explain how environmental education relates to multidimensional learning domains. Overall,
it is suggested that educational practices aiming to foster water awareness and water literacy

should be restructured with more holistic, interdisciplinary, and behavior-oriented approaches.

Keywords: water literacy, water awareness, water footprint, environmental education,

sustainability.
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ONSOZ

Su kaynaklariin hizla tiikenmesi ve iklim degisikliginin etkilerinin giderek daha
goriiniir hale gelmesi, ¢evre egitimine yonelik ¢aligmalarin dnemini artirmistir. Bu dogrultuda
hazirladigim bu tez ¢aligmasi, hem kisisel ilgi alanim olan ¢evresel duyarliligin hem de mesleki
sorumlulugumun bir iirlinii olarak ortaya c¢ikmistir. Egitimci kimligimle, 6grencilerin ve
ogretmen adaylarimin su farkindaligina yonelik tutumlarimin gelisimine katki saglayacak

akademik bir zeminde iiretim yapma istegi, bu ¢aligmanin temel motivasyonunu olusturmustur.

Tez siirecinde sistematik derleme yontemini kullanmak, yalnizca mevcut literatiirii
analiz etmekten Ote; alandaki eksiklikleri, egilimleri ve gelisime acik yonleri daha biitiinciil bir
sekilde degerlendirme imkani sunmustur. Bu siireg, akademik arastirma becerilerimi

gelistirmemin yani sira, ¢evre egitimi konusunda derinlesmemi de saglamistir.

Bu ¢alismanin olusumunda kiymetli katkilart bulunan, bilimsel rehberligi ve yapici
yonlendirmeleriyle her asamada yanimda olan danigmanim Sayin Prof. Dr. Arzu Cansaran’a
en icten tesekkiirlerimi sunarim. Ayrica lisansiistii egitim siirecim boyunca akademik
gelisimime katki saglayan tiim hocalarima ve siirecin her agsamasinda manevi destekleriyle

yanimda olan aileme minnettarim.
Burcu HAMURLU

/07/2025
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I. BOLUM
1. GIRIS

Insan, doganin bir pargasi olarak diger tiim canlilar gibi cevresel kosullara baghdir ve
doganin temel yasalarina uymak zorundadir. Ancak insan1 diger canl tiirlerinden ayiran temel
fark, akil ve bilgi yoluyla dogay1 gozlemleyip anlamlandirabilmesi ve bu dogrultuda ¢evresini
dontstiirebilme becerisidir. Bu yeti sayesinde insan, tarihsel siire¢ i¢inde doganin sundugu
kaynaklar1 kendi ihtiyaclart dogrultusunda sekillendirmis, kimi zaman bu kaynaklardan
strdiiriilebilir bi¢imde yararlanmig, kimi zaman da ciddi ¢evresel tahribatlara yol agcmistir
(Peskircioglu, 2016).

Dogal kaynaklar arasinda su, canli yasaminin devami i¢in vazgecilmez bir unsur olarak
0zel bir konuma sahiptir. Yeryiiziindeki tiim ekosistemlerin igleyisinde temel rol oynayan su,
yalnizca biyolojik ihtiyaglarin karsilanmasinda degil; tarimsal liretimden sanayi faaliyetlerine,
enerji liretiminden kiiltiirel yasama kadar pek c¢ok alanda kritik bir islev tistlenmektedir
(UNESCO, 2019). Bu nedenle, siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerinin gerceklestirilmesi, suyun
korunmasi ve verimli kullanimina iligkin bilin¢ diizeyinin artirilmasiyla dogrudan iligkilidir.

Bu noktada, suyun yasamsal 6nemi 6zellikle vurgulanmalidir. Su, sadece tiim canlilarin
temel biyolojik islevlerinin siirdiirilebilmesi i¢in degil, ayn1 zamanda ekosistemlerin
devamlilig1 ve insanligin kiiltiirel, ekonomik ve toplumsal gelisimi i¢in de vazgegilmez bir
kaynaktir (Isitan, 2023). insan viicudunda dolasim, sindirim, bosaltim ve {ireme gibi sistemlerin
isleyisinden, bitkilerde fotosentez siireglerine kadar pek ¢ok yasamsal faaliyet dogrudan suya
baglidir. Bu nedenle, tarihte bir¢ok uygarligin su kaynaklarmin g¢evresinde gelismis olmasi
tesadiif degil, suyun medeniyet insasindaki temel roliiniin bir gostergesidir (Ozis vd. , 2002;
Isitan, 2023).

Suyun vazgecilmez rolii dogrultusunda gelisen farkindalik, giinlimiizde yalnizca
bireysel tiiketim aligkanliklarini degil, ayn1 zamanda ¢evresel ve kamusal politikalara da yon
vermektedir. Su farkindaligi, bireylerin suya iligkin bilgi diizeyi, tutum ve davranislarini
kapsayan ¢ok boyutlu bir yapidir. Bu farkindalik, yalnizca suyun ne kadar 6nemli oldugunun
bilinmesi degil, ayn1 zamanda bireylerin bu bilgiye uygun sekilde davranis gelistirmeleri ile
ilgilidir (UNESCO, 2015; Demirtag, 2018).

Su farkindaligi, ¢evresel egitimin temel yapi taglarindan biri olarak bireylerin suya
iliskin bilgilerini, bu bilgiye yonelik tutumlarin1 ve giinliik yasamlarindaki davranis bi¢imlerini

kapsamli sekilde analiz etmeyi gerektirir. Literatiirde bu kavramin genellikle ii¢ temel boyutta



ele alindig1 goriilmektedir: bilissel, duyussal ve davranigsal. Bu boyutlar, ¢evreye duyarl birey
yetistirmede egitim programlarinin nasil yapilandirilmasi1 gerektigine dair énemli ipuglari
sunmaktadir (UNESCO, 2015; Gokdere ve Dalkiran, 2018).

Biligsel Boyut: Bu boyut, bireylerin suyun dogasi, dongiisii, kaynaklarin simirliligi,
kirlenme nedenleri, kiiresel su krizleri ve suyun ekonomik-sosyal degeri gibi konularda sahip
olduklar1 bilgi diizeyini ifade eder. Bu bilgilerin kazanimi ¢ogunlukla formal egitim siirecleri
araciligryla saglanmakta, ilkokuldan baslayarak fen bilgisi, hayat bilgisi gibi derslerde suya
dair temel kavramlar &grencilere aktarilmaktadir (Yiicel, 2019). Ancak yalnizca bilginin
aktarimi degil, bu bilginin elestirel bicimde yapilandirilmas: ve dgrencilerin yerel-baglamsal
orneklerle iligski kurabilmesi 6nem tasir.

Duyussal Boyut: Duyussal boyut, bireyin suya iliskin deger yonelimleri, tutumlari,
inanglar1 ve hassasiyet diizeyini icermektedir. Suyun kutsallig1, yasamsal 6nemi ve korunmasi
gerektigine dair hissedilen sorumluluk, bu boyutun temelini olusturur. Bu cergevede,
ogrencilerin duygusal katilimini tesvik eden O6grenme ortamlarinin saglanmasi gereklidir.
Etkinlik temelli, is birlikli ve yansitic1 6grenme yaklagimlari; bireylerin su konusuna yonelik
i¢csel motivasyonlarini artirmaktadir (Karakaya ve Yildiz, 2021).

Davranigsal Boyut: Farkindali§in somut ¢iktist olan davranigsal boyut, bireyin bilgi ve
tutumunun giinliilk yasama aktarimini ifade eder. Muslugu kapatmak, gereksiz su tiiketimini
azaltmak, su tasarrufu saglayan teknolojiler kullanmak gibi bireysel diizeyde baslayan
davranislar, toplumsal ¢evreye de yansiyarak siirdiiriilebilir yasam bi¢iminin olusmasina katki
saglar (Demirtas ve Tasdemir, 2021). Bu davraniglarin yerlesmesi i¢in egitim programlarinin
davranis kazandirma hedefli planlanmasi ve siirekli pekistirilmesi onem arz eder (Ozdemir ve
Aydin, 2020). Su farkindaliginin bu ii¢ boyutu birbirinden bagimsiz degil; aksine birbirini
tamamlayan ve besleyen stireglerdir. Egitsel baglamda etkili bir ¢evre egitimi, bu boyutlarin eg
zamanl olarak gelistirilmesini hedeflemelidir. Yalnizca bilgi vermekle yetinen programlar,
ogrencilerde kalici tutum ve davranis degisikligi yaratmakta yetersiz kalmaktadir (Ajzen, 1991;
Bandura, 1986). Bu nedenle su farkindaligini biitiinsel olarak ele alan, yapilandirmaci,
etkilesimli ve uygulamali 6gretim yaklasimlarinin yayginlastirilmasi 6nemlidir.

Yeryiiziinlin yaklasik %70’1i su ile kapli olmasina ragmen, insanlarin dogrudan
kullanabilecegi tatli su miktar1 yalmizca %1’den daha azdir. Suyun kiiresel 6lgekte dengesiz
dagilimi, 6zellikle tath su kaynaklarinin sinirli ve bolgesel esitsizliklerle dagilmis olmasi,
gilinlimiiziin en 6nemli ¢evresel sorunlarindan biri haline gelmistir (UN WWAP, 2021). Diinya
genelinde kullanilabilir suyun %72’si tarimda, %16’s1 evsel tiiketimde ve %12’si sanayide

kullanilmaktadir. Tiirkiye’de de benzer bir egilim gozlenmekte olup, tarim sektorii su



titkketiminin biiyiik boltimiinii olusturmaktadir (T.C. Kalkinma Bakanligi, 2018; Simsek, 2023).
Cevre, bireylerin ve diger canlilarin karsilikli etkilesim i¢inde bulundugu dogal ve sosyal
yasam alanidir. Ancak insanin dogay1 yalnizca bir kaynak deposu olarak gérmesi, 6zellikle son
yilizyilda c¢evresel bozulmayi hizlandirmis; plansiz kentlesme, endiistriyel kirlilik ve dogal
kaynaklarin asir1 kullanimi gibi faktorler ekolojik dengeyi tehdit eder boyutlara ulagmistir
(Atasoy, 2006; Akbas ve Kirimli, 2019). Bu baglamda ¢evre okuryazarligi kavrami onem
kazanmaktadir. Cevre okuryazarligi, bireylerin ¢evreye iliskin bilgi sahibi olmasi, bu bilgiyi
analiz edebilmesi ve siirdiiriilebilir yasam ic¢in gerekli kararlar1 verebilmesi becerisini igerir
(Erdogan, 2009).

Su okuryazarlig1 ise ¢evre okuryazarliginin bir alt baslig olarak, bireylerin suya iliskin
bilimsel bilgiye ulagsmasi, bu bilgileri degerlendirmesi ve karar alma siireglerinde kullanmasi
anlamma gelmektedir (McCarroll ve Hamann, 2020). Tiirkiye’de yapilan arastirmalarda bu
kavram, bireyin yalnizca bilgi diizeyini degil; ayn1 zamanda su kullanimindaki davranislarini
da iceren biitiinciil bir cer¢evede ele alinmaktadir (Kabak¢i Yurdakul ve Ceylan, 2022). Ancak
bu kavram egitimin her diizeyinde heniiz sistematik bir sekilde yer bulamamustir.

Bu cergevede degerlendirildiginde, ekolojik ayak izi kavrami da bireylerin ¢evre
tizerindeki etkilerini 6l¢gme ve degerlendirme noktasinda 6nemli bir gostergedir. Ekolojik ayak
izi, insanlarin dogadan talep ettigi kaynak miktarinin, doganin saglayabilecegi kapasiteyle
kiyaslanmasiyla hesaplanmaktadir. Bu hesaplama, dogal kaynaklarin asin tiiketildigi ve
diinyanin bu talebi karsilayamayacak duruma geldigi giinlimiizde, ¢cevresel farkindaligin somut
bir gostergesi olarak kullanilmaktadir (Wackernagel ve Rees, 1996; GFN, 2022).

Su ayak izi ise ekolojik ayak izinin alt bir bileseni olarak degerlendirilmektedir ve hem
dogrudan hem de dolayli su kullanimimi kapsamaktadir. Bir bireyin veya toplumun giinliik
yasamdaki faaliyetlerinde (beslenme, giyim, ulasim vb.) tiikettigi su miktari, su ayak izi
aracilifiyla olciilmektedir (Hoekstra vd., 2011). Tiirkiye’de yapilan ¢aligmalarda, bireylerin su
farkindalig1 diizeylerinin yiiksek olmasina ragmen, su ayak izi degerlerinin oldukg¢a yiiksek
oldugu belirtilmistir (Yicel, 2021). Bu durum, bilgi ile davramis arasinda bir kopukluk
olduguna isaret etmektedir.

Bu baglamda, su tiiketiminin ¢evresel etkilerini dogrudan ortaya koyan su ayak izi
kavrami, bireylerin ve toplumlarin siirdiiriilebilirlik diizeylerini degerlendirme agisindan
onemli bir aragtir. Gida iiretiminden enerji kullanimina, tekstil endiistrisinden evsel tiiketime
kadar bir¢ok alandaki su kullanimi, ekosistemler iizerinde ciddi baskilar olusturmaktadir
(Hoekstra, 2020). Bu nedenle, suyun sadece miktar acisindan degil, nitelik ve kullanim

bicimleri agisindan da izlenmesi ve degerlendirilmesi gerekmektedir.



Bu nedenle, suyun sadece miktar agisindan degil, nitelik ve kullanom big¢imleri
acisindan da izlenmesi ve degerlendirilmesi gerekmektedir. Aksi takdirde, mevcut tiikketim
egilimleri ve yanlis kullanim aligskanliklari, hem yerel hem de kiiresel dl¢ekte geri doniisii zor
su krizlerini kagimilmaz hale getirecektir. Tiirkiye, kisi basina diisen yillik yaklagik 1.323 m?
kullanilabilir su miktartyla “su stresi” yasayan iilkeler arasinda yer almakta ve iklim
degisikliginin etkileriyle bu miktarin 2030 yilina kadar kritik esik olan 1.000 m*’lin altina
diismesi &ngoriilmektedir (DSI, 2023; WWAP, 2022). Arastirmalar, bireylerin suya iliskin
bilgi diizeylerinin gorece yiiksek olmasina ragmen, bu bilginin davranisa doniismesinde ciddi
eksiklikler oldugunu ortaya koymaktadir (Yiicel, 2021; Tetik ve Giines, 2017). Dolayisiyla, su
okuryazarligi, su farkindaligi ve su ayak izi konularinin egitim politikalari, miifredat gelistirme
caligmalar1 ve toplum temelli projeler araciligiyla biitiinciil bir sekilde ele alinmasi,

stirdiirilebilir su yonetiminin en kritik bilesenlerinden biri olarak goriilmelidir.
1.1. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin temel amaci, PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic
Reviews and Meta-Analyses) yontemi ¢ercevesinde, Tiirkiye’de 2010-2024 yillar1 arasinda su
okuryazarligi, su farkindali§i ve su ayak izi konularinda yapilmis akademik caligmalar
sistematik bi¢imde incelemek ve bu calismalar iizerinden alandaki egilimleri, tematik
yonelimleri, metodolojik tercihler ile egitimle kurulan iliskiyi ortaya koymaktir.

Bu dogrultuda, ulusal tez, makale ve bildirilerden olusan akademik yayinlar belirli
kapsama 0lgiitlerine gore se¢ilmis; ardindan igerik, yontem, 6rneklem ve bulgular bakimindan
karsilastirmali olarak analiz edilmistir. Calisma, s6z konusu kavramlarin Tiirkiye'deki egitim
sisteminde nasil ele alindigini, ne tiir aragtirma desenleriyle islendigini ve hangi egitsel ¢iktilara
ulagildigini biitiinciil bir bakis agisiyla ortaya koymay1 hedeflemektedir.

Boylece bu sistematik derleme ¢aligmasi, hem konuya iliskin mevcut bilgi birikiminin
haritalanmasina hem de gelecekte yapilacak arastirmalara yon verebilecek egilimlerin
belirlenmesine katki sunmay1 amacglamaktadir. Ayrica su krizine karsi egitimin doniistiiriicti
giiclinii tartismaya agarak, egitim politikalar1 ve miifredat gelistirme ¢aligmalar1 agisindan da

bir zemin olusturulmasi hedeflenmektedir.
1.2. Arastirmanin Onemi

21. yiizyilda cevresel krizlerin basinda gelen su sorunu, yalnizca fiziksel bir kitlik

meselesi degil; ayn1 zamanda sosyoktiltiirel, ekonomik ve egitsel boyutlar1 olan ¢cok katmanl



bir sorun olarak degerlendirilmektedir. Suyun sinirliligi, yonetimi ve korunmasi gibi konular,
artik sadece mihendislik ¢oziimleriyle ele alinamaz hale gelmistir. Bu nedenle egitim
sistemlerinin, bireyin suya iligskin algisini, tutumunu ve davranislarini dontistirme giicti, su
krizinin 6nlenmesinde stratejik bir arag¢ olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Bu c¢alismanin 6nemi, tam da bu noktada ortaya ¢ikmaktadir. Su okuryazarligi, su
farkindalig1 ve su ayak izi gibi kavramlar, son yillarda ¢evre egitimi literatiiriinde daha sik
karsilasilan, ancak Tirkiye baglaminda hala pargali olarak ele alinan kavramlardir. Egitim
yoluyla bireyin suya dair biling gelistirmesi, bu bilinci davranisa doniistiirmesi ve
stirdiiriilebilir yasam pratiklerine yonelmesi, sistematik olarak incelenmesi gereken bir siirectir.

Bu arastirma, PRISMA yo6ntemi ¢ergevesinde yiiriitiilen sistematik derleme niteligiyle,
Tiirkiye’de bu ii¢ kavrama odaklanan akademik ¢alismalari tematik ve yontemsel olarak analiz
ederek, alandaki bilgi birikimini biitiinciil bicimde haritalamay1 amaglamaktadir. Boylece hem
aragtirmacilar hem de egitim politikas1 yapicilari i¢in bu kavramlarin egitim sisteminde nasil
islendigini gosteren elestirel bir ¢cerceve sunulmaktadir.

Onceki yillarda Tiirkiye’de su okuryazarlig: ve su ayak izi kavramlarini konu alan
cesitli arastirmalar yiiriitiilmiis olmakla birlikte, bu ¢alismalarin ¢ogu sinirli 6rneklem gruplari
ya da tek bir kavram odaginda kalmistir. Ornegin, Aytag (2023) tarafindan gelistirilen su
okuryazarlig1 6l¢egi, kavramsal diizeyde 6nemli bir katki sunmus; ancak uygulama boyutu
genis kapsamli bir analizle desteklenmemistir. Benzer sekilde, Muslu (2023) deneyimsel
ogrenme temelli bir programin su okuryazarlig: iizerindeki etkilerini incelemis; fakat su ayak
izi kavramina yer vermemistir. Camur vd. (2020) ise {iniversite 6Zrencilerinin su tiiketimine
dair tutumlarin1t degerlendirmis, ancak sistematik derleme niteliginde kapsamli bir cergeve
olusturmamuistir. Bu ag¢idan, mevcut arastirma, alandaki dnceki ¢alismalardan farkl olarak, ti¢
temel kavramin bir arada ele alindig1 ve literatiiriin biitiinciil bi¢imde smiflandirildig: ilk
kapsamli sistematik derleme 6zelligi tagimaktadir.

Ayrica ¢alisma, ¢evre egitimi baglaminda yapilan akademik tiretimin nicelik ve nitelik
yoniinden degerlendirilebilmesine imkan taniyarak, gelecekte yapilacak tez, makale ve saha
arastirmalari i¢in saglam bir zemin olusturacaktir. Egitim temelli ¢6ziim yaklasimlarinin etkili
bicimde gelistirilmesi, ancak var olan literatiiriin sistematik olarak degerlendirilmesiyle
miimkiindiir. Bu acidan, calismanin alana katkist hem teorik hem uygulamali diizeyde

anlamlidir.



1.2.1. Su Ayak izi Kavram: Tanim, Tiirler ve Ol¢cme

Su ayak izi, bireylerin veya kurumlarin tiiketim faaliyetleri sonucunda dogrudan ya da
dolayli olarak kullandiklar1 toplam su miktarini nicel olarak ifade eden bir 6l¢iittiir (Hoekstra
ve Chapagain, 2007). Bu kavram, tiretim ve tiiketim siireclerindeki gériinmeyen su kullanimini
da hesaplamaya olanak tanir.

Su Ayak Izi Tiirleri:

. Mavi Su Ayak Izi: Yiizey sulari ve yeralti sularinin dogrudan tiiketimini ifade
eder. Icme, sulama veya endiistriyel kullanim gibi dogrudan erisilebilir kaynaklarin kullanimini
kapsar.

. Yesil Su Ayak Izi: Toprakta biriken yagmur suyunun buharlagsma ya da bitkiler
tarafindan emilerek kullanilmasidir. Ozellikle tarimsal iiretimde kullanilir.

. Gri Su Ayak izi: Kirlenen suyun tekrar dogaya birakilmadan 6nce aritilmast igin
gereken temiz su miktarini ifade eder. Bu tiir, ¢cevresel kirliligin dolayli gostergesi olarak da
degerlendirilmektedir (Hoekstra, 2017).

Bu ayrimlar, egitim yoluyla bireylerin su tiiketim davranislarin1 sorgulamalarina ve
hangi faaliyetlerinin dolayli olarak daha yiiksek su tiiketimine neden oldugunu fark etmelerine
yardimci olur.

Uretim temelli ¢alismalarda bu ayrim daha da netlesmektedir. Ornegin, Yilmaz ve Kog
(2019) tarafindan yapilan arastirmada, endiistriyel tiretim siireglerinde mavi ve gri su ayak
izlerinin belirgin bi¢imde yiikseldigi goriilmiis; bu durum su ayak izi 6l¢iimiiniin sadece

bireysel degil, kurumsal diizeyde de degerlendirilmesi gerektigini ortaya koymustur.
1.2.2. Su Farkindalig ve Su Ayak izi Arasindaki iliski

Su farkindaligi, su ayak izini etkileyen en Onemli psikolojik ve davranmigsal
belirleyicilerden biridir. Planlanmig Davranis Kurami’na gore, bireyin bir davranisi
gerceklestirmesi, o davranisa iliskin olumlu tutum, sosyal normlar ve yeterlilik algis1 ile
sekillenir (Ajzen, 1991). Bu kuram, su ayak izine yonelik bireysel farkindalik ve davranis
egilimi arasindaki iliskiyi agiklamada islevseldir.

Su farkindaligi, ozellikle gri su ayak izi gibi dolayli etkilerin fark edilmesini
kolaylastirmakta ve ¢evre dostu tercihlere yonelim saglamaktadir. Caliskan ve Ozgelik (2023)
tarafindan Onerilen siirdiiriilebilir mutfak modeli, bireylerin sadece dogrudan degil, dolayli su
tikketim kaliplarina dair de biling gelistirebildigini ortaya koymustur.

Ayrica Tetik ve Gilines (2017), Tiirkiye'deki bireylerin 6nemli bir kisminin dolayli su



tilketiminden haberdar olmadigini1 vurgulayarak, farkindaligin davranisa doniismesi i¢in egitsel

miidahalelere ihtiya¢ oldugunu belirtmistir.
1.2.3. Egitimin Su Ayak Izini Azaltmadaki Rolii

Su ayak izi kavraminin egitim yoluyla bireylere kazandirilmasi, ¢evresel etkilerin
azaltilmasi1 yoniinde 6nemli bir aractir. Ancak bu kazanim, sadece teorik iceriklerle degil,;
simiilasyonlar, giinliik yasam uygulamalar1 ve proje tabanli 6grenme yoluyla saglanmalidir.

Incecik Ceylan (2019), sanayi temelli egitim programlarinda su ayak izi 6l¢iimlerinin
yayginlastirilmasinin, bireylerin tiiketim pratiklerini yeniden diisiinmelerine olanak sundugunu
belirtmistir. Bu tiir uygulamali 6grenme ortamlari, 6zellikle mavi ve gri su ayak izi gibi somut
Olciimlerin anlasilmasinda etkili olmaktadir.

Mavi Sehirler iizerine yapilan karsilastirmali politika incelemesinde, kentsel su
yoOnetiminin yalnizca altyapr degil; toplumsal farkindalik ve egitsel stratejilerle entegre
edilmesi gerektigi savunulmaktadir (Kavruk ve Sahin, 2017). Bu baglamda, siirdiiriilebilir sehir

planlamasinda bireylerin su okuryazarligi diizeyleri kritik bir bilesen olarak 6ne ¢ikmaktadir.
1.3. Arastirmanin Simirhliklar:

Bu arastirma, PRISMA yontemine dayali olarak yiiriitiilmiis sistematik bir derleme
calismasidir ve dogal olarak belirli sinirhiliklar igermektedir. Oncelikle, calismanin kapsami
yalnizca Tiirkiye'de ylriitilmiis ve erisilebilirligi agik olan tez, makale ve bildirilerle
sinirlandirilmigtir. Bu nedenle, kitap boliimleri, proje raporlari, halk egitimi merkezlerince
ylriitiilen ancak bilimsel formatta yayimlanmamis belgeler ve 6zellikle erisim engeli bulunan
yayinlar kapsam dis1 birakilmistir.

Ayrica, yurtdist kaynakli ancak Tirkiye verisi igceren ve yabanci dergilerde
yayimlanmig ¢alismalar, erisim kisitlart ve PRISMA protokoliine gore taranan veri
tabanlarinda yer almamalar1 nedeniyle analize dahil edilmemistir. Bu veri tabanlar1 sunlardir:
YOK Ulusal Tez Merkezi, TR Dizin, DergiPark, Google Akademik ve EBSCOhost. Bu durum,
caligmanin yalnizca ulusal baglamda akademik egilimleri ortaya koyma hedefi dogrultusunda
metodolojik bir tercih olarak degerlendirilmistir.

Ayrica, yurtdist kaynakli ancak Tirkiye verisi igeren ve Yyabanct dergilerde
yayimlanmig c¢aligmalar, erisim kisitlar1 ve PRISMA protokoliine gore taranan veri
tabanlarinda yer almamalar1 nedeniyle analize dahil edilmemistir. Bu veri tabanlar1 sunlardir:

YOK Ulusal Tez Merkezi, TR Dizin, DergiPark, Google Akademik ve EBSCOhost. Bu durum,



caligmanin yalnizca ulusal baglamda akademik egilimleri ortaya koyma hedefi dogrultusunda
metodolojik bir tercih olarak degerlendirilmistir.

Bunun yani sira, Tiirkiye’nin su stresi yasayan ve yakin gelecekte su fakiri iilke
konumuna ilerleyen bir {ilke olmast (WWF, 2021; TEMA, 2022), bu tercihin arkasindaki en
onemli gerekgelerden biridir. Cocuklar ve genglerde suya yonelik davranigsal doniisiimiin
yetersiz olusu da, ulusal Olgekte yiiriitiilen g¢alismalarin ayr1 bir onem tagimasina yol
acmaktadir. Tirkiye’nin mevcut su kaynaklarinin korunmasi ve kurak¢il bitkilerin
yayginlagtirilmas1 gibi silirdiiriilebilirlik  stratejileri dikkate alindiginda, yalnizca ulusal
baglamda yapilan arastirmalarin derlenmesi, hem egitimsel hem de g¢evresel acidan daha
anlaml1 goriilmiistiir.

Veri toplama siireci, YOK Ulusal Tez Merkezi, TR Dizin, DergiPark, Google
Akademik, EBSCOhost ve sinirlt sayida agik erisimli ulusal/uluslararasi dergi platformlariyla
snirlandirilmustir. Ucretli erisim gerektiren makaleler, tam metnine ulasilamayan bildiriler ve
erisim tarihi itibariyla ilgili veri tabanlarinda yer almayan yayinlar calisma disinda
birakilmistir.

Zamansal agidan, arastirmaya yalmizca 2010-2024 yillart arasinda yayimlanmis
caligmalar dahil edilmistir. Bu tarih araligi, 6zellikle son yillarda artan su krizi, stirdiirtilebilirlik
ve ¢evresel egitim gibi konulara akademik ilginin artmasi dikkate alinarak belirlenmistir.

Icerik smirlilig1 baglaminda, sadece “su okuryazarlig1”, “su farkindalig1” ve “su ayak
1z1” kavramlarini dogrudan odagina alan yayinlara yer verilmistir. Bu kavramlara yalnizca
dolayli olarak deginen ya da genel ¢evre egitimi cercevesinde adlandirip ayristirmayan
caligmalar analize dahil edilmemistir.

Son olarak, calismada veri toplama ve analiz siireci, arastirmaci tarafindan gelistirilen
Excel tabanh bir igerik analiz formu araciligiyla yiiriitiilmistiir. Bu formda her bir ¢alisma;
yayimlandig y1l, tiirii, 6rneklem grubu, yontemi, kavramsal yonelimi ve egitimsel ¢iktilar: gibi
degiskenlere gore sistematik olarak kodlanmistir. Bu arag¢, siniflandirma ve karsilastirma
acisindan nesnel bir cer¢eve sunmakla birlikte, yorumlayici bir analiz yaklasimi
benimsendiginden, farkli arastirmacilar tarafindan yapilacak incelemelerde sinirli diizeyde

yorum farkliliklar ortaya ¢ikabilecegi géz dniinde bulundurulmalidir.
1.4. Arastirmanin Varsayimlari

Bu calisma, PRISMA protokolii ¢ergevesinde yapilandirilmis sistematik bir derleme

caligmasi olup, arastirmanin bilimsel gegerliligini ve yontemsel biitiinliigiinii saglayabilmek



adina belirli varsayimlar {lizerine temellendirilmistir. S6z konusu varsayimlar, arastirmanin
kapsami, kaynak yapisi, analiz siireci ve veri yorumlamasina iligkin temel dayanaklari
olusturmaktadir.

Ik olarak, derlemeye dahil edilen tiim tez, makale ve bildirilerin, yayimlandiklari
kurum ve mecralarda gecerli olan akademik, etik ve bilimsel denetim siireclerinden basariyla
gecmis oldugu kabul edilmistir. Bu varsayim, calismada kullanilan verilerin giivenilirligini,
yontemsel gecerliligini ve akademik niteliklerini saglamada temel bir 6n kabul olarak
degerlendirilmistir.

Ikinci olarak, arastirmaci tarafindan gelistirilen Excel tabanli icerik analiz formunun,
verilerin sistematik bicimde smiflandirilmasi, tematik olarak kodlanmasi ve analiz edilmesinde
yeterli kapsayiciligt ve islevselligi sundugu varsayilmistir. Bu form, her bir yaymin temel
ozelliklerinin (yil, 6rneklem grubu, yontem tiirii, odak kavram vb.) tutarl ve karsilastirilabilir
bicimde analizine olanak tanimistir. Bdylece analiz siirecinin hem biitlinliik hem de seffaflik
acisindan yliksek bir metodolojik standartta yiiriitiildiigii kabul edilmistir.

Calismada ele alinan yayinlarin, Tiirkiye'deki su okuryazarligi, su farkindaligi ve su
ayak izi konularindaki akademik egilimleri ve egitsel yansimalar1 temsil edecek ¢esitlilikte
oldugu varsayilmistir. Bu baglamda, elde edilen bulgularin yalnizca igerik diizeyinde degil,
ayni zamanda yontemsel ¢esitlilik, 6rneklem kompozisyonu ve tematik derinlik agisindan da
alana katk1 sunabilecek nitelikte oldugu kabul edilmistir.

Ek olarak, ¢calismanin kapsamina yalnizca s6z konusu ii¢ kavrama odaklanan yaynlarin
dahil edilmesiyle, elde edilen sonuglarin yiiksek igerik biitlinliigii sagladigi; buna karsilik
kapsama 6l¢iitlerine uymayan, yontemi agik¢a tanimlanmamis veya veri sunmayan yayinlarin
dislanmasinin, analiz giivenilirligini artirdig1 varsayilmistir. PRISMA diyagrami ile bu siirecin
seffaf bigcimde raporlandig1 dikkate alinmistir.

Son olarak, icerik analizine dogrudan dahil edilmeyen ancak giris ve kuramsal gerceve
boliimlerinde destekleyici literatiir olarak kullanilan 21 baglamsal kaynagin, arastirmanin
kavramsal temellerini gii¢lendirdigi ve yorumlarin bilimsel dayanaklarini zenginlestirdigi
varsayllmistir. Bu kaynaklar, su okuryazarligi, su farkindaligi ve su ayak izi kavramlarinin
kuramsal gelisimini izlemek, ulusal ve uluslararasi terminolojiyi karsilastirmak, ayrica
arastirmada analiz edilen yaymlarin kavramsal ¢ercevelerini daha saglikli yorumlayabilmek
amactyla kullamlmustir. Ozellikle Hoekstra’nin (2008) su ayak izi yaklasimi, Bandura’nin
(1986) sosyal bilissel kurami ve Ajzen’in (1991) planli davramis kurami gibi kuramsal
referanslar, derleme kapsamindaki ¢aligmalarin metodolojik egilimlerini siniflandirmak i¢in

temel dayanak olarak degerlendirilmistir. Bu baglamsal kaynaklarin dogrudan veri
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iretmemekle birlikte, analiz edilen tez, makale ve bildirilerde ortaya ¢ikan bulgularin
literatiirdeki karsiliklartyla iliskilendirilmesi; kavramlarin tanimlanmasi, siniflandirilmasi ve
yorumlanmasinda bilimsel tutarlilik saglanmasi acisindan 6nemli bir islev gordigi kabul
edilmistir. Ayrica, bu destekleyici literatiir aracilifiyla ¢calismanin yalnizca yerel egilimlerle
siirlt kalmamasi, kiiresel 6lgekli yaklasim ve kavramlarla da beslenmesi hedeflenmistir.

Tim bu varsayimlar, sistematik taramanin akademik giivenirligini temellendirmek,
elde edilen bulgularin gecerliligini metodolojik acidan desteklemek ve arastirma siirecinin
bilimsel etikle uyumlu bicimde yiiriitiildiglinii ortaya koymak amaciyla acik bigimde

tanimlanmustir.



II. BOLUM
2. KURAMSAL CERCEVE VE IiLGILI ARASTIRMALAR
2.1. Su Kavramimin Kuramsal Temelleri

Su, yalnizca yagamin devami i¢in biyolojik bir zorunluluk degil, ayn1 zamanda ¢evresel
denge, toplumsal yap1 ve egitsel donlisiim agisindan ¢ok katmanli bir kavramdir. Bu nedenle,
suya iligkin yapilan analizlerin sadece fiziksel veya miihendislik temelli degil; ¢cevre bilimsel
ve egitsel bir zemine oturtulmasi gerekmektedir.

Cevre bilimsel kuramlar, suyu ekosistemin isleyisinde temel bir bilesen olarak
konumlandirirken, insan-merkezli yaklasimlarda su genellikle tiiketilebilir bir kaynak ve
hizmet olarak ele alinmaktadir (incecik Ceylan, 2019). Oysa doga merkezli kuramlar, suyun
yalnizca kullanim degeriyle degil, ayn1 zamanda kendi basina bir varlik olarak ekolojik etik
icinde degerlendirilmesi gerektigini vurgular. Bu ikili yaklasim, egitim yoluyla bireylere
kazandirilacak ¢evre okuryazarligi diizeyiyle dogrudan iligkilidir.

Siirdiiriilebilirlik ekseninde yapilan ¢aligmalar, suyun yalnizca ekonomik sektorlerde
degil, ayn1 zamanda bireysel biling diizeyinde de yonetilebilir oldugunu ortaya koymustur.
Ozellikle su ayak izi kavrami, bireylerin ve toplumlarin dogrudan ve dolayli su tiiketimlerini
hesaplayarak su kullanimmnin goriinmeyen boyutlarimi agiga cikarir (Giiney, 2022). Bu
baglamda su, yalnizca fiziksel tiiketim araci degil, ayn1 zamanda tiiketim bigimleriyle iliskili
etik ve toplumsal bir tercih alanidir.

Suya iliskin farkindalik ve tutum gelistirme siireci yalnizca bireysel davranis
degisikligiyle smrlt degildir; egitim sistemi araciligiyla bu biling ¢ok daha erken yaslarda
sekillenebilir. Nitekim baz1 ¢alismalar, 6grencilerin suya iligkin algilarinin yalnizca kavramsal
bilgiyle siirli kalmadigini, duyussal ve davranigsal diizeyde de bigimlendigini géstermektedir.
Ornegin; Aytag (2023) tarafindan gelistirilen “Su Okuryazarlig1 Olgegi”, dgrencilerin hem bilgi
hem de davranis diizeyinde suya iligkin tutumlarini 6lgmeye yonelik onemli bir arag
sunmaktadir. Bu calisma, suya yonelik biligsel diizeyin yami sira duyugsal boyutun da
Olcililmesinin gerekliligine isaret etmektedir.

Ayrica Tiirkiye 6zelinde su kavraminin tarihsel, yonetsel ve politik diizeyde analiz
edildigi tezlerde, suya erisim, dagilim ve kullanma bi¢imlerinin bolgesel farkliliklar gosterdigi,
ancak bu siirecin egitim boyutunun siklikla ihmal edildigi vurgulanmaktadir (incecik Ceylan,
2019). Bu durum, su okuryazarligina dair egitsel miidahalelerin, yalnizca bilgi diizeyine degil,

davranis degisikligini hedefleyen yapilandirmalara yonelmesi gerektigini ortaya koymaktadir.
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Dolayisiyla, su kavraminin kuramsal temelleri yalnizca fiziksel bilimler baglaminda
degil; ekoloji, cevre etigi, egitim bilimleri ve siirdiiriilebilirlik perspektifleri iizerinden g¢ok
boyutlu olarak ele alinmalidir. Boyle bir yaklasim, suyun sadece korunacak bir dogal kaynak
degil; ayn1 zamanda egitimin doniistiiriicii giicliyle toplumsal biling insasinda kullanilabilecek

deger yiiklii bir ara¢ oldugunu ortaya koyar.
2.2. Siirdiiriilebilirlik ve Cevre Egitimi Baglaminda Su

Stirdiiriilebilirlik kavrami, dogal kaynaklarin dengeli kullanimi ve gelecek nesillere
aktarimi1 hedefini esas alan, ¢evresel, toplumsal ve ekonomik boyutlar1 bir arada degerlendiren
biitiinciil bir yaklagimdir. Su ise bu yaklasimin merkezinde yer alan, hem yasamsal hem de etik
boyutlar tasiyan bir dogal kaynaktir. Su kaynaklar tizerindeki kiiresel baskinin artmasi, bu
kaynagin korunmasini yalnizca yonetsel veya miihendislik ¢oziimleriyle degil; bireylerin
degerleri, tutumlar1 ve davranislart yoluyla da ele almayr gerektirmistir. Bu noktada c¢evre
egitimi, bireylerin suya iliskin farkindalik gelistirmesinde ve siirdiiriilebilir tiiketim
aliskanliklar1 kazanmasinda kritik bir rol tistlenmektedir.

Birlesmis Milletler’in Siirdiirtilebilir Kalkinma Amaglari’ndan ’Amag 6: Temiz Su ve
Sanitasyon, yalnizca altyapr yatirimlar1 ve teknik ¢oziimleri degil; ayn1 zamanda bireylerin
davranig bigimlerini, toplumsal farkindaligi ve c¢evresel sorumluluk bilincini de kapsayan
biitiinclil bir siirdiiriilebilir su yonetimi vizyonunu ortaya koymaktadir (United Nations,
2015).”” Bu vizyon dogrultusunda UNESCO tarafindan yayimlanan politika belgelerinde de
vurgulandig {izere, siirdiirtilebilir kalkinma hedeflerinin gergeklesebilmesi i¢in egitim, sadece
bilgi aktarimina indirgenen bir siire¢ olarak degil; bireylerin ¢evresel degerler ve etik tutumlarla
kurdugu iligkiyi doniistiiren bir 6grenme alani olarak ele alinmalidir (UNESCO, 2021). Boyle
bir yaklasim, suyun korunmasina yonelik davranig degisimini desteklemek ve gevresel
sorumluluk bilincini yayginlastirmak agisindan kritik 6nem tagimaktadir.

Tiirkiye’de bu dogrultuda gergeklestirilen arastirmalar, ¢cevre egitiminin bireylerde suya
dair davranigsal degisim yaratabilecegini ortaya koymaktadir. Ornegin, Duran ve Donmez
(2024) tarafindan ortaokul 6grencileriyle yapilan ¢alismada, ¢evresel sorunlara duyarhlik ile
ekolojik tutum arasinda anlaml bir iliski saptanmistir. Ogrencilerin gevresel bilgileriyle su
tiikketimi konusundaki sorumluluk duygulari arasinda dogrudan bir bag bulunmustur. Bu bulgu,
egitimin bilgi diizeyinin 6tesinde duyussal ve etik yonelimler lizerinde de etkili olabilecegini
gostermektedir.

Caliskan ve Ozgelik (2023) tarafindan gerceklestirilen bir diger calismada, 6grenciler
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stirdiiriilebilir mutfak uygulamalar1 aracilifiyla su ayak izi kavramiyla tamistirilmistir.
Uygulamali 6grenme yoluyla, 6grencilerin dolayli su tiiketimi konusunda farkindalik
diizeylerinde anlamli artiglar gézlemlenmistir. Bu bulgu, ¢evre egitiminin biligsel boyutunun
yani sira davranigsal ¢iktilar da iiretebildigini gdstermesi bakimindan dikkat ¢ekicidir.

Benzer sekilde, Tasdemir ve Giiney (2021) kentsel su yOnetimi lizerine yaptiklari
caligmada, bireysel farkindaligin yalnizca akademik bilgiyle degil, siirdiiriilebilir davranisla
desteklenmesi gerektigini vurgulamistir. Bu da su yonetiminin yalnizca merkezi otoritelerle
degil, egitimle desteklenmis bilingli vatandaslarla yiiriitiilebilecegini gostermektedir.

Bireylerin ¢evreye yonelik davranislarinin arkasindaki psikolojik ve toplumsal siirecleri
aciklayan kuramsal yaklasimlar da bu siirece 151k tutmaktadir. Ozellikle Ajzen’in Planlanmis
Davranig Teorisi (1991), bireylerin ¢evresel eylemlerini belirleyen ti¢ temel unsur olan tutum,
O0znel normlar ve algilanan davramig kontrolii ilizerinden ¢evre egitiminin etkilerini
anlamlandirmay1 miimkiin kilar. Bu kurama gore, bireylerin su tiikketimine yonelik davranislari,
sadece bilgiye degil; ayn1 zamanda bu bilgiyi davranisa doniistiirebilecek sosyal ve psikolojik
yeterlik algisina da baghdir.

Cevikbas ve Yilmaz (2023) tarafindan iistiin yetenekli 6grencilerle yapilan aragtirmada,
bu dgrencilerin su farkindalik diizeylerinin akranlarina gore daha yiiksek oldugu bulunmustur.
Bu farklilik, ¢evresel igerikli egitsel programlarin bireyler tizerindeki etkisinin duyussal ve etik
diizeyde de bi¢cimlendirici oldugunu gostermektedir.

Ayrica, Ko¢ ve Duran (2023) o6gretim programlarinin su okuryazarligi yoniinden
degerlendirmesini yaparken, mevcut miifredatin siirdiirtilebilirlik temalarini sinirh ve yiizeysel
bicimde isledigini ortaya koymustur. Bu durum, egitim politikalarinin daha biitiinciil bir
ekolojik vizyonla yeniden yapilandirilmas: gerektigine isaret etmektedir.

Bu baglamda, siirdiiriilebilirlik ve ¢evre egitimi baglaminda su konusu; yalnizca dogal
kaynaklarin korunmasiyla degil, bireyin degerleri ve davranislariyla da sekillenebilen bir alan
olarak ele alinmalidir. Egitim, bu noktada yalnizca bir bilgi aktarim siireci degil; ayn1 zamanda

bireylerin diinyayla kurdugu iliskiyi doniistiiren etkili bir davranigsal miidahale aracidir..
2.3. Su Okuryazarh:: Tamim, Bilesenleri ve Egitimle iliskisi
2.3.1. Su Okuryazarhg Kavrami ve Kuramsal Temelleri

Su okuryazarlig1, bireylerin su kaynaklarina iliskin bilgi sahibi olmalari, bu kaynaklarin
korunmasina yonelik olumlu tutum gelistirmeleri ve siirdiiriilebilir kullanima doniik davranis

sergilemeleriyle tanimlanan ¢ok boyutlu bir yeterlik alanmidir (Aytag, 2023). Kavram, c¢evre
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okuryazarligima bagli olarak gelismis ve zamanla iklim degisikligi, kaynak krizi,
stirdiiriilebilirlik gibi temalarla daha sik iliskilendirilmistir (McBeth ve Volk, 2010).

Kuramsal diizeyde, su okuryazarlifi; cevre egitimi kuramlarmin 6nemli yapi
taglarindan biri olan Hungerford ve Volk’un (1990) ¢evresel davranig modeline dayanmaktadir.
Bu modele gore cevresel davranig, yalnizca bilgiyle degil; bireyin c¢evresel sorumlulugu
benimsemesi ve eylem yonelimi gostermesiyle miimkiindiir.

Ayrica Ajzen’in (1991) Planlanmig Davramig Teorisi, bireylerin suya iliskin
tutumlariin, 6znel normlarin ve algilanan davranigsal kontroliin birlesimiyle sekillendigini
ortaya koyar. Bu bakis acistyla su okuryazarligi, yalnizca kavramsal bilgi degil; ayn1 zamanda

sosyal ve psikolojik siireclerin yonetimiyle ilgili bir biling alanidir (Ajzen, 1991).
2.3.2. Su Okuryazarh@imin Bilesenleri

Su okuryazarligi, literatiirde siklikla li¢ ana bilesen ilizerinden agiklanir: kognitif,
duyussal ve davranigsal (Aytag, 2023; UNESCO, 2015).

*Kognitif boyut, bireyin su dongiisti, su kirliligi, kaynaklarin sinirlilig1 ve siirdiirtilebilir
kullanim gibi konularda sahip oldugu bilgi diizeyini ifade eder.

*Duyussal boyut, suya kars1 gelistirdigi degerler, sorumluluk algis1 ve ¢evresel etikle
ilgilidir.

*Davranigsal boyut ise bireyin su tasarrufu yapma, israfi dnleme ve bilingli tiiketim
aligkanliklar1 gelistirme becerilerini kapsar.

Yildirirm ve Korkmaz (2020) tarafindan {iniversite 6grencileriyle yapilan c¢alismada,
Ogrencilerin bilgi diizeylerinin yiliksek olmasina ragmen su tasarrufu davraniglarinin sinirh
oldugu, dolayisiyla tutum ve davranis bilesenlerinin bilgi kadar giiglii gelismedigi
vurgulanmistir. Bu bulgu, su okuryazarliginin ¢ok boyutlu yapisinin egitimde es zamanli olarak
ele alinmasi gerektigine isaret etmektedir.

Benzer sekilde, Tagdemir ve Gliney (2021), su ayak izinin bireysel davranis diizeyiyle
iliskilendirilmesini onererek, su okuryazarligi becerilerinin sadece bilissel iceriklerle degil;

Olciilebilir davranis ciktilariyla desteklenmesi gerektigini vurgulamistir.
2.3.3. Su Okuryazarhg ile Egitim Arasindaki Kuramsal Iliski

Su okuryazarligi, bireylerde ancak egitim aracilifiyla gelistirilebilecek bir beceriler
biitiiniidiir. Bu baglamda UNESCO’nun Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaglart (2015)

dogrultusunda suya yonelik egitim, yalnizca igerik bilgisini aktarmakla kalmayip, aym
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zamanda bireyin deger sistemi ve karar verme mekanizmalarina da etki edecek sekilde
yapilandirilmalidir (UNESCO, 2015).

Tetik ve Giines (2017), Tiirkiye’nin su ayak izinin ciddi boyutlara ulastigini ortaya
koymus ve bunun temel nedenlerinden birinin bireysel diizeyde diisiik farkindalik oldugunu
belirtmistir. Bu tespit, ¢cevre egitiminin yalnizca okul ¢agindaki bireylere degil; yasam boyu
o0grenme modeli kapsaminda toplumun tiim kesimlerine yayilmasi gerektigini gostermektedir.

Ayrica Yilmaz ve Kog¢ (2019) tarafindan yiiriitiilen ¢aligmada, sanayi sektoriiniin su
ayak izine dair farkindaligi artirmak i¢in su okuryazarliginin orgiin egitim disinda da
yayginlastirilmasi gerektigi onerilmektedir. Bu goriis, su okuryazarligini sadece bireysel degil,
toplumsal bir sorumluluk olarak degerlendiren etik temelli c¢evre egitimi kuramlariyla

ortiismektedir
2.4. Su Farkindahigimin Egitsel Onemi

Egitim, su farkindaligmin gelisiminde dontstiiriicii bir rol {istlenmektedir. Su
kaynaklarinin siirdiiriilebilirligi i¢in bireylerin sadece bilgi diizeyinde degil, tutum ve davranig
diizeyinde de gelisim gostermesi gerekir. Bu gelisim, ancak sistematik ve planli bir ¢evre
egitimi siireciyle saglanabilir. Ozellikle ilkokul ve ortaokul diizeyinde, suya iliskin farkindalik
kazandirma hedefi tasiyan miifredat uygulamalari, 6grencilerin ¢evresel sorumluluk bilinciyle
hareket etmelerini saglamada 6nemli katkilar sunmaktadir (UNESCO, 2015).

Su farkindaligina yonelik egitsel caligmalar, ¢evre okuryazarligi, siirdiirtilebilirlik
egitimi ve aktif yurttaghk egitimini biitlinlestirici bir yapida ele alinmalidir. Bu baglamda
yapilandirmaci, 6grenci merkezli ve deneyim temelli 6gretim yaklagimlarinin 6n plana ¢iktig1
goriilmektedir. Yiicel (2019) tarafindan gerceklestirilen arastirmada, su temal1 proje tabanlt
o0grenme uygulamalarinin 6grencilerin hem bilgi hem de sorumluluk gelistirme diizeylerini
artirdigr saptanmistir. Benzer sekilde Tasdemir ve Demirtas (2020), dgrencilerin gevresel
tutumlarinda gozle goriliir iyilesmelerin, dogrudan katilim ve uygulama igeren egitim
stirecleriyle saglandigini belirtmektedir.

Egitimde kazanilan su farkindaligi, yalnizca bireysel bilinglenmeye degil, toplumsal
farkindalik diizeyinin yiikselmesine de katki saglamaktadir. Ozellikle 6grencilerin aileleriyle
paylastiklar bilgi ve deneyimler, okul dis1 ¢evrede de olumlu davranis kaliplarinin olusmasina
onciiliik etmektedir (Karakaya ve Yildiz, 2021). Bu durum, okulun yalnizca bir 6grenme ortami
degil; ayn1 zamanda toplumsal doniisiimiin baslangi¢ noktast oldugunu da gostermektedir.

Tiirkiye'de yapilan giincel akademik arastirmalarin biiyiik bir boliimii, o6zellikle
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ilkogretim kademesinde yiiriitiilen uygulamali ¢evre egitimi programlarinin, su farkindaligini
artirma konusunda etkili oldugunu ortaya koymustur. Ancak bu ¢alismalarda davranis
degisikligini izleyen uzun siireli degerlendirmelere nadiren yer verildigi goriilmektedir. Bu
durum, egitimin kisa vadeli kazanimlar1 kadar, kalic1 tutum ve davranis gelistirmeye yonelik
izleme ve degerlendirme siireglerinin de dnemini ortaya koymaktadir (Ozdemir ve Aydin,
2020).

Ayrica 0gretim programlarinda su farkindaligina iliskin kazanimlarin daha agik ve
Ol¢iilebilir bicimde tanimlanmasi, 6gretmenlerin bu hedeflere ulasma siirecinde daha bilingli
ve etkili rol oynamalarin1 saglayacaktir. Bunun yaninda, disiplinler arasi temalarda suyun
fiziksel, sosyal, kiiltiirel ve etik yonlerini biitiinciil sekilde ele alan etkinliklerin artirilmasi,
egitsel etkiyi giiclendirecektir (Sterling, 2001).

Dolayistyla, su farkindaligi egitimi yalnizca 6grencilerin bilgi diizeyini artirmakla
sinirli kalmamalr; degerler egitimi, aktif katilim ve davranisa doniistiirme siireclerini de
kapsayacak bicimde yapilandirilmalidir. Bu hedef dogrultusunda, egitim programlarinin her
kademesinde, su farkindaligini merkeze alan sistematik ve etkili bir ¢evre egitimi anlayigina
ihtiya¢ vardir.

Su farkindaliginin egitsel baglamda kuramsal olarak temellendirilmesi, hem 6gretim
tasarimi hem de davranis degisikligi hedefleri agisindan biiyiik onem tasimaktadir. Egitim
bilimlerinde farkindalik ile tutum ve davranis arasindaki iliskiyi agiklamak icin siklikla
basvurulan iki temel kuramsal ¢ergeve, Planlanmig Davramis Kurami ve Sosyal Biligsel
Kuram’dir.

Planlanmis Davranis Kurami (PDK): Ajzen (1991) tarafindan gelistirilen bu kurama
gore, bireyin bir davranmist gergeklestirme niyeti; tutumlar, 6znel normlar (toplumsal baski
algis1) ve algilanan davranissal kontrol olmak {izere {i¢ ana faktor tarafindan belirlenmektedir.
Su farkindalig1 baglaminda degerlendirildiginde, bireyin su tasarrufuna yonelik olumlu tutum
gelistirmesi, ¢evresinin bu davranisi desteklemesi ve bu davranisi gergeklestirebilecegine dair
oz-yeterlik algisinin gii¢lii olmasi durumunda farkindaligin davranisa doniismesi beklenir. Bu
kuram, suya yoOnelik bilgi ve degerlerin yalmzca igsellestirilmesini degil, ayn1 zamanda
davranigsal pratiklere aktarimini da anlamlandirmak i¢in giiglii bir ¢cer¢ceve sunar (Ajzen, 1991).

Sosyal Biligsel Kuram (SBK): Bandura (1986) tarafindan ortaya konan bu kuram, birey
davramslarim cevresel, kisisel ve davranissal faktdrlerin etkilesimiyle aciklar. Oz-yeterlik,
model alma, pekistirme ve gozlemsel 6grenme gibi siirecler bu kuramin temel kavramlari
arasinda yer almaktadir. Su farkindaliginin gelisiminde, bireyin ¢evresinde yer alan rol

modellerin (6gretmen, ebeveyn, akran) suya yonelik bilingli tutum ve davraniglar sergilemesi,
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ogrenciler i¢cin 08renme siirecini pekistirici niteliktedir. Egitim ortamlarinda 6grencilere
saglanan olumlu ¢evresel uyaricilar, 6grenilen bilginin davranisa donlismesinde etkili rol
oynamaktadir (Bandura, 1986).

Her iki kuram da egitsel baglamda bireyin farkindaliktan davranisa gecis siirecini
anlamlandirmak ve etkili miidahale stratejileri gelistirmek i¢in kullanilabilir. Planlanmig
Davranis Kurami daha ¢ok niyet ve karar verme siireglerine odaklanirken; Sosyal Biligsel
Kuram, cevresel etkiler ve model davranislar araciligiyla 6grenmenin gergeklestigini savunur.
Su farkindaligini artirmaya yonelik egitsel tasarimlarda bu iki kuramin birlikte kullanilmasi,
cok boyutlu ve etkili sonuglar dogurabilir (Kollmuss ve Agyeman, 2002).

Ayrica, yapilandirmact 6grenme kurami da su farkindaligi egitiminde etkili bir teorik
dayanak olarak kullanilmaktadir. Ogrencilerin 6n bilgileriyle yeni dgrenmeleri iliskilendirerek
anlaml1 6grenme gergeklestirmelerini esas alan bu yaklasim, ¢evre ve su temali etkinliklerin
giinliik yasamla baglantili hale getirilmesini desteklemektedir. Bu sayede 0grenciler yalnizca
bilgi edinmekle kalmaz, suya iliskin yasantisal bir farkindalik da gelistirir (Yiicel, 2019;
Sterling, 2001).

Bu durumda, su farkindalig1 egitiminde kuramsal altyapinin saglam olmasi, 6gretim
stireclerinin hem etkililigini hem de siirdiiriilebilirligini artirmaktadir. Egitimde davranis
degisikligine ulagmak i¢in yalnizca igerik yeterli degildir; ayn1 zamanda bu igerigin nasil
yapilandirilacagi, nasil sunulacagi ve 6grencinin bu siirece nasil dahil olacag da kuramsal

diizlemde planlanmalidir.
2.5. Ogretmen Egitimi Baglaminda Su Farkindahg

Ogretmen adaylarinin su farkindaligi konusundaki bilgi, tutum ve davrams diizeyleri,
cevre egitiminin etkili bigimde aktarilmasi agisindan kritik bir role sahiptir. Ilkokul ve ortaokul
kademelerinde gorev yapacak Ogretmenlerin, ¢evreye ve Ozellikle su kaynaklarinin
korunmasina iligkin farkindalik diizeylerinin yiiksek olmasi, 6grencilerin gevresel duyarlilik
gelistirme siirecini dogrudan etkilemektedir (Demirtas ve Tasdemir, 2021).

Egitim fakiiltelerinde cevre egitimi dersi kapsaminda ya da disiplinlerarasi etkinliklerle
ogretmen adaylarina sunulan su farkindalig: igerikleri, genellikle kavramsal bilgi ile siirh
kalmakta; bu durum farkindalik diizeyinin davranisa donlismesini zorlastirmaktadir (Celik ve
Celik, 2017). Oysa etkili bir 6gretmen egitimi, 6gretmen adaylarinin yalnizca bilgi sahibi
olmasini degil, ayn1 zamanda bu bilgiyi degerler, tutumlar ve eylemlerle biitiinlestirmesini

saglamalidir.



18

Yapilan arastirmalar, su farkindaligi konusunda deneyim temelli uygulamalarin
ogretmen adaylari iizerindeki etkisinin daha yiiksek oldugunu ortaya koymaktadir. Ozellikle
proje tabanli 6grenme, drama, hizmet 6grenimi ve okul dis1 ¢evre egitimleri gibi yontemler,
ogretmen adaylarinin ¢evresel konulara daha derinlikli yaklagmasini saglamakta, ayn1 zamanda
O0gretme motivasyonlarini artirmaktadir (Karakaya ve Yildiz, 2021).

Bandura'nin (1986) Sosyal Bilissel Kurami kapsaminda degerlendirildiginde, 6§retmen
adaylarinin ¢evreye yonelik model davraniglar gelistirmesi, hem akranlari lizerinde hem de
gelecekteki dgrencileri lizerinde gézlemsel 6grenmeyi tetikleyici rol oynamaktadir. Bu nedenle
Ogretmen adaylarnin c¢evre egitimi kapsaminda goézlemleyebilecegi basarili O6rnek
uygulamalara maruz kalmasi, hem 6z-yeterlik diizeylerini artirmakta hem de siirdiiriilebilir
cevre egitimi anlayislarini yapilandirmaktadir (Ajzen, 1991).

Ayrica Ogretmen adaylarina yonelik su farkindaligi egitiminin, yalnizca fakiilte
diizeyinde degil; hizmet Oncesi ve hizmet i¢i egitim programlarinda da ele alinmasi
gerekmektedir. Ogretmenlerin  suyla ilgili bilimsel, toplumsal ve etik boyutlari
kavrayabilmeleri, onlarin sinif i¢cinde daha anlamli ve etkili 6gretim stratejileri gelistirmelerine
imkan tanimaktadir. Bu kapsamda, Milli Egitim Bakanligi’nin &gretmen yetistirme
politikalarinda ¢evre egitimine ve su farkindaligina yonelik 6zel modiil veya programlar
gelistirmesi 6nerilmektedir (UNESCO, 2015).

Bu dogrultuda, ogretmen egitimi programlarinin su farkindaligi bileseniyle
zenginlestirilmesi; ¢evresel siirdiiriilebilirlik hedeflerine ulagsmak, 6grencilerde olumlu ¢evre
tutumu gelistirmek ve toplumsal farkindaligi artirmak agisindan stratejik bir oneme sahiptir.
Nitelikli ¢evre egitimi, nitelikli 6gretmenle baslar ve su farkindalig1 bu siirecin ayrilmaz bir

parcast olarak ele alinmalidir.
2.6. Bilissel Kazanimlarin Agirhig: ve Sinirlihig:

Su farkindalig1 egitimi ¢ogu zaman biligsel diizeyde baglatilmakta, bireyin suya iligskin
temel kavramlar1 tanimasi ve anlamlandirmasi hedeflenmektedir. Planlanmis Davranis
Kurami'na gore bireyin bir davranisi gergeklestirme niyeti, dncelikle konuya iligkin tutumunun
olugmasiyla baglantilidir ve bu siirecin ilk asamasi bilgi edinimidir (Ajzen, 1991). Bu nedenle
cevre egitimi uygulamalarinda biligsel kazanimlarin yapilandirilmasi, farkindaligin olusum
stirecinde temel bir adim olarak goriilmektedir.

Yine de tek basina bilgi diizeyindeki gelisim, c¢evreye duyarli davraniglarin

sergilenmesini garanti etmemektedir. Sosyal Biligsel Kuram, bireyin goézlem yoluyla
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o0grenmesi ve 6z-yeterlik inancinin gelismesi i¢in edindigi bilgiyi davranisa doniistiirebilecegi
sosyal modeller ve pekistirici 6grenme ortamlarina da ihtiyag duydugunu belirtir (Bandura,
1986). Dolayisiyla su farkindaligi egitiminde, bilgi aktarimi kadar bu bilginin yasantisal hale
getirilmesi de 6nem arz etmektedir.

Yapilandirmaci 6grenme kurami da, bireylerin ¢evresel kavramlari igsellestirmesi igin
soyut bilgilerin yasamla iliskilendirilmesini ve Ogrencilerin bilgiyi kendi deneyimleriyle
yapilandirmasini savunur. Bu baglamda su dongiisii, su tasarrufu, suyun ekosistemlerdeki rolii
gibi kavramlarin ezber yoluyla degil, drnek olaylar, problem ¢dzme etkinlikleri ve giinliik
yasam baglantilar1 araciligiyla ele alinmasi gereklidir (Sterling, 2001).

Ancak egitsel uygulamalarda bilissel kazanimlar siklikla sadece bilgi aktarimina
indirgenmekte; kavramsal bilgilerin deger, tutum ve davranisla iliskilendirilmesi goz ardi
edilebilmektedir. Bu durum, ¢evre egitimi politikalarinin yalnizca 6gretim diizeyinde
kalmasina, doniisiim odakli siirdiiriilebilirlik hedeflerinin yeterince karsilanamamasina yol
agmaktadir. Ozellikle su farkindaligi gibi ¢ok boyutlu bir kavramim &gretiminde yalmizca
biligsel kazanimlara odaklanmak, 6grencilerde bilgi-tutum-davranis zincirinin kopmasina
neden olabilmektedir (Hungerford ve Volk, 1990; Tilbury, 1995).

Bu baglamda, suya iligkin kavramsal bilgilerin bireylerde kalic1 tutum ve davranislara
doniisebilmesi i¢in egitimin duyussal ve davranigsal boyutlariyla da desteklenmesi
gerekmektedir. Biligsel kazanimlar, ancak deger egitimi, sosyal sorumluluk projeleri, ¢evresel
eylem temelli etkinlikler ve akranla is birligi gibi uygulamalarla pekistirildiginde anlamli hale
gelmektedir (Monroe vd., 2007; UNESCO, 2015). Boylece 6grenciler, 6grendikleri bilgileri
yasamla iligkilendirerek igsellestirir ve silirdiiriilebilir yasam becerileri gelistirirler.

Sonug olarak, su farkindalig1 egitiminin yalnizca bilgi temelli degil; biligsel, duyussal
ve davranigsal biitiinliik i¢inde tasarlanmas1 gerektigi aciktir. Egitim programlarinda kavramsal
bilgilerin tutum ve davranis degisimiyle iligskilendirilmesi, ¢evre okuryazarliginin gelismesi

acisindan da biiyiik 6nem tagimaktadir (Ajzen, 1991; Bandura, 1986).
2.7. Duyussal ve Etik Boyutlarin ihmal Edilmesi

Cevre egitimi yalnizca biligsel bilgi aktarimiyla sinirli olmayan; bireyin gevresel
degerlerini, inanglarin1 ve etik sorumluluklarini sekillendiren ¢ok katmanli bir 6grenme
alamidir. Ozellikle su farkindaligi gibi konular, ¢evresel tutum ve davranislarin olusumunda
duyussal ve etik yonelimlerin kritik 6nem tasidigini géstermektedir.

Bandura’nin (1986) Sosyal Biligsel Kurami, bireylerin gézlemsel 6grenme yoluyla
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cevresel davranis modellerini igsellestirdigini savunur. Bu yaklasim, 6grencilerin yalnizca
kavram bilgisi edinmekle kalmay1p, rol modellerin davraniglarindan etkilenerek ¢evreye iliskin
sorumluluk bilinci gelistirdigini 6ne ¢ikarir. Ozellikle su tasarrufu veya su israfin1 gozlemleyen
ogrencilerin, model davraniglar1 taklit etme egiliminde oldugu vurgulanmaktadir.

Ajzen’in (1991) Planlanmis Davranig Kurami, bireyin cevresel davranisa yonelik
niyetinin, tutum, 6znel normlar ve algilanan davranis kontrolii olmak {izere ii¢ bilesenden
olustugunu belirtir. Bu ¢er¢evede bireylerin su kullanimina dair etik sorumluluk gelistirmesi,
yalnizca bilgi temelli tutumlar degil, sosyal kabuller ve oz-yeterlik algisiyla da
desteklenmelidir.

Yapilandirmaci 6grenme yaklasimi ise ¢evresel kavramlarin deger temelli bir 6grenme
stireciyle igsellestirilmesi gerektigini savunur. Sterling (2001), ¢evresel egitimin sadece bilgi
diizeyinde kalmamasi, O0grencilerin degerlerini sorgulayabilecekleri, sorumluluk duygusu
kazanabilecekleri aktif 6grenme ortamlarinda gerceklesmesi gerektigini ifade etmistir.

Bu nedenle su farkindalig1 egitimi, yalnizca teknik bilgi aktaran bir siire¢ degil; aynm
zamanda bireyin etik karar alma becerilerini, sosyal sorumluluk bilincini ve gevresel
duyarliligini pekistiren duyussal bir miidahale alanidir. Egitim programlarinin bu ¢ok boyutlu
yap1 gozetilerek tasarlanmasi, kalict g¢evresel tutumlarin gelisimi agisindan Onem arz

etmektedir.
2.8. Davramissal Siirdiiriilebilirlik ve Uygulama Eksikligi

Cevre egitiminin nihai hedeflerinden biri, bireylerin siirdiiriilebilir yasam pratiklerini
icsellestirerek davraniga doniistiirmesidir. Ajzen’in (1991) kuramina goére olumlu bir tutum
gelistirmek, davranisin  ortaya c¢ikmasi icin yeterli degildir; bireyin bu davranis
gergeklestirecegine dair inanci ve sosyal ¢evresinin destegi de kritik rol oynar.

Bandura (1986), ¢evresel davranislarda sosyal pekistirmenin ve model almanin etkisini
vurgulamis, 6zellikle ¢cevre dostu tutumlarin siirdiiriilebilmesinde gozlemlenen davraniglarin
onemli bir rol oynadigini belirtmistir. Ornegin, okullarda su tasarrufuyla ilgili yiiriitiilen
uygulamali projelerin, dgrencilerin davranissal egilimlerini artirdig1 goriilmektedir (Ozdemir
ve Aydin, 2020).

Yapilandirmaci 6grenme yaklagimi ise ¢evresel tutumlarin davranisa doniigmesi igin
deneyim temelli 6grenme siireclerinin 6nemine dikkat ¢eker. Sterling (2001), problem temelli
O0grenme, saha caligmalar1 ve toplumsal katilim gibi yontemlerin davranis gelisiminde kalici

etkiler yarattigini vurgulamstir.
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Ancak literatiirde, ¢evre egitimi uygulamalarinin cogu zaman yalnizca kisa vadeli bilgi
kazanimiyla sinirlhi kaldigi; uzun vadeli davranis degisimlerini dlgen izleme-degerlendirme
caligmalarinin yetersiz oldugu belirtilmektedir (Demirtas ve Comert, 2021). Bu durum,
stirdiiriilebilirlik hedeflerinin uygulamada sinirli kalmasina yol agmaktadir.

Dolayisiyla, su farkindaligi egitimi yalnizca biligsel ve duyussal alanlar1 kapsamakla
kalmamali; davranigsal ¢iktilar1 giiclendiren uzun siireli, uygulamali, pekistirici yaklasimlar

araciligryla desteklenmelidir.
2.9. Ogretmen Egitimine Yansiyan Kuramsal Gostergeler

Su okuryazarligt ve su farkindaligi egitiminin kalict etkiler yaratabilmesi,
Ogretmenlerin bu siiregteki rol model etkileriyle dogrudan iliskilidir. Bandura’nin (1986)
Sosyal Biligsel Kurami’nda, 6gretmenlerin ¢evresel sorumluluk bilincini davraniglariyla
orneklemesi, 6grencilerin gozlemsel 6grenmesini giiclendiren temel unsurlardan biridir.

Ajzen’in (1991) Planlanmis Davranis Kurami ise 6gretmen adaylarinin yalnizeca olumlu
tutum edinmeleriyle yetinmeyip, 6z-yeterlik inanglarin1 ve toplumsal sorumluluk algilarini
gelistirmeleri gerektigini one siirer. Boylece 6gretmenler, ¢evre egitimi siireclerinde davranig
degisimini destekleyecek liderlik kapasitesine sahip olurlar.

Yapilandirmaci 6grenme yaklasimi ise Ogretmen adaylarmin 6grenme siireglerini
kolaylastirict olarak yapilandirmalarini, 6grencilere deneyim temelli, aktif 6grenme firsatlar
sunmalarin1 6ngoriir. Sterling (2001), 6gretmen yetistirme programlarinin disiplinler aras1 ve
katilimer bir yapida planlanmasini 6nererek, ¢evresel sorunlarin ¢ok boyutlu 6gretimini tesvik
etmistir.

Ogretmen egitiminde hizmet dncesi siireg kadar meslek hayati boyunca devam edecek
stirekli mesleki gelisim uygulamalar1 da 6nem tasir. Cevre egitimi alaninda kuramsal temellerin
ogretmenlerin mesleki kimligiyle biitiinlestirilmesi, uzun vadede 6grencilerin siirdiiriilebilir

tutum gelistirmesine katki saglayacaktir.
2.10. Tiirkiye ve Diinya’dan Karsilastirmalh Bulgular

Tiirkiye, cografi ve iklimsel 6zellikleri nedeniyle giderek artan 6lgiide su fakiri bir iilke
olarak tanimlanmaktadir. Kisi basina diisen yillik kullanilabilir su miktarinin 1.000—1.700 m?
araliginda olmasi, iilkenin su stresi yasayan iilkeler kategorisinde yer almasina yol agmaktadir
(DSI, 2023). Bu durum, 6zellikle cocuklar ve gengler basta olmak iizere bireylerde suya iliskin

bilgi, farkindalik ve davraniglarin giiglendirilmesini gerekli kilmaktadir. Ancak Tiirkiye’de
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yapilan caligsmalar, ¢ocuklarin ve genglerin suya yonelik bilgilenme diizeylerinin davranisa
dontlistim noktasinda sinirli kaldigini ortaya koymaktadir. Bu nedenle egitim sisteminde su
okuryazarligi, su farkindalig1 ve su ayak izi konularina daha ¢ok yer verilmesi, stirdiiriilebilir
bir gelecek icin kritik 6nem tagimaktadir. Ayrica, su tiiketimini azaltmaya ve ekosistemi
korumaya yonelik ¢oziimlerden biri de kurakeil bitkilerin peyzaj ve tarim uygulamalarinda
tercih edilmesidir. Bu yaklasim, hem suyun verimli kullanilmasin1 saglayacak hem de iklim
degisikligine uyum siirecinde dnemli katkilar sunacaktir.

Tiirkiye’de su okuryazarligi, su farkindaligi ve su ayak izi alaninda yapilan ¢aligsmalar,
farkl1 yas gruplar1 ve baglamlarda konunun ele alinmaya baslandigini géstermektedir. Ornegin,
Erbas, Kilicoglu ve Aksoy (2023) ortaokul 6grencilerinin su okuryazarlik diizeylerini incelemis
ve dgrencilerin bilgi, tutum ve davranis boyutlarinda farkliliklar gosterdigini ortaya koymustur.
Bu calisma, su okuryazarliginin yalnizca yiiksekdgretim veya dgretmen adaylariyla sinirli
olmadigini, erken yaslarda da o6l¢iilmesi ve gelistirilmesi gereken bir alan oldugunu
vurgulamaktadir.

Uluslararas1 diizeyde ise son yillarda konu farkli baglamlarda daha kapsamli ele
alinmaya baglamistir. Boon (2024) iklim degisikligi baglaminda su okuryazarligina yonelik
biitiinciil bir yaklagim onermistir. Caligmada, bireylerin yalnizca su kaynaklarina iligkin bilgi
edinmelerinin yeterli olmayacagi; ayn1 zamanda iklim soklari, kuraklik ve siirdiiriilebilir su
yonetimi siireglerinde aktif birer paydas olmalar1 gerektigi ifade edilmistir. Bu durum, su
okuryazarliginin kiiresel ¢evre sorunlariyla dogrudan iliskilendirilmesi gerektigini ortaya
koymaktadir.

Benzer sekilde, McCarroll, LaVanchy ve Kerwin (2024) tarafindan turizm sektorii
baglaminda yapilan arastirma, otel yonetiminde turistlerin su okuryazarligi diizeylerinin
kuraklik ve iklim soklarina kars1 dayaniklilig1 artirmada kritik rol oynadigini gostermektedir.
Calisma, su okuryazarliinin yalnizca bireysel farkindalikla siirli olmadigini; ayni1 zamanda
sektorlerin risk yonetimi, siirdiiriilebilirlik stratejileri ve su tliketim politikalar1 agisindan da
belirleyici bir faktér oldugunu ortaya koymaktadir.

Bu bulgular, Tiirkiye’deki egitim temelli aragtirmalarin 6grenciler ve 6gretmen adaylari
odakl1 oldugunu; diinya literatiiriinde ise su okuryazarligiin iklim degisikligi ve turizm gibi
farkli sektorlerle iliskilendirilerek daha genis bir perspektiften ele alindigini gostermektedir.
Boylece, kavramin hem yerel hem de kiiresel diizeyde giderek ¢esitlenen baglamlarda 6nem

kazandig1 goriilmektedir.
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2.10.1. Tiirkiye’de Su Okuryazarhg Konusunda Yapilmis Calismalar

Tiirkiye’de su okuryazarligi kavraminin Ozellikle son on yilda cevre egitimi
literatiiriinde belirgin bir bigimde ele alinmaya basladig1 goriilmektedir. Uslu (2014), 6gretmen
adaylarinin su okuryazarligi diizeylerinin sinirli oldugunu ortaya koymus ve Ogretim
programlarinin bu konuda yetersiz kaldigin1 vurgulamistir. Benzer sekilde Ceylan ve Onder
(2016), fen bilgisi 6gretmen adaylarinin su okuryazarlig: profillerini incelemis ve yerel ¢evre
sorunlarina dayali uygulamalarin daha etkili oldugunu belirtmistir.

Celik ve Celik (2017), siirdiiriilebilir kalkinma baglaminda g¢evre egitiminin genel
eksikliklerini tartismis, su okuryazarliginin miifredatta sinirli yer buldugunu ifade etmistir.
Kavruk ve Sahin (2017), su okuryazarlig1 egitiminin kentsel siirdiiriilebilirlik politikalarina
entegrasyonunun &nemine deginirken, Ozdemir ve Aydm (2020), ilkokul diizeyindeki
ogrencilerin bilissel bilgi diizeyinin yiiksek olmasina karsin davranigsal kazanimlarinin zayif
kaldigini raporlamstir.

Caloglu Biiyiikselguk (2021), literatiiriin bibliyometrik bir analizini yaparak,
Tiirkiye’de su okuryazarligi konusundaki akademik ilginin son yillarda artis egilimi
gosterdigini ortaya koymustur. Ayta¢ (2023) tarafindan yiiriitiillen o6lgek gelistirme
caligmasinda, ilkogretim 6grencilerinde su okuryazarliginin ii¢ boyutlu bir yapiya sahip oldugu
belirlenmistir. Dograyici (2023), hikaye oOrgiisii yontemiyle Ogretmen adaylarinin su
okuryazarlig1 diizeyinde anlamli bir artis saglandigini saptamistir. Yazict Dogan ve Koca
(2023), 6gretmen adaylarinin su okuryazarligina yonelik goriislerinin orta diizeyde oldugunu
bildirmistir.

Muslu (2023), deneyimsel 6grenme yaklagiminin yedinci simif 6grencilerinin su
okuryazarlig1 gelisimine katkida bulundugunu belirtmistir. Karabulut, Sahin, Bal, Giil ve
Kundak (2023), iistiin yetenekli 6grencilerin akranlarina kiyasla daha yiiksek diizeyde su
okuryazarliina sahip olduklarini ortaya koymustur. S6zcii ve Aydindzii (2023), 6gretim
programlarini inceleyerek kavramin yeterince biitiinciil ele alinmadigint vurgulamistir.

Karacil Ermumcu vd. (2024), su tiiketimiyle ilgili farkindaligin beslenme tercihleri
baglaminda ele alinmasit gerektigini savunmustur. Karaca ve Tung¢ (2024), 68retmen
adaylarinin siirdiiriilebilir su yonetimi baglamindaki tutumlarini analiz etmistir.

Tiirkiye’de su okuryazarligin1 desteklemek amaciyla akademik ¢aligmalarin yani sira
kurumsal girisimler de dikkat cekmektedir. Ozellikle Y1ldiz Teknik Universitesi biinyesinde
kurulan Su Okuryazarligi Merkezi, bu alanda bir ilk olma niteligi tagiyarak aragtirma, egitim

ve toplumsal farkindalik ¢aligmalart i¢in 6nemli bir zemin olusturmustur (Yildiz Teknik
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Universitesi, 2023). Bunun yani sira ScienceDirect veritabaninda yayimlanan bir arastirmada,
Tirkiye’de yiirttilen su okuryazarligi temelli projelerin iklim degisikligi baglaminda
degerlendirilerek disiplinler arasi bir perspektif oOnerildigi goriilmektedir (ScienceDirect,
2024).

Sonug olarak, Tiirkiye’de su okuryazarligi konulu arastirmalar giderek artmakta; ancak
cogu calisma bilissel ¢iktilara odaklanmakta, tutum ve davranis boyutlarin1 biitlinciil bigimde

ele alan uygulamali modeller heniiz sinirl kalmaktadir.
2.10.2. Tiirkiye’de Su Farkindahig: Konusunda Yapilmis Calismalar

Tiirkiye’de su farkindaligi kavrami, 6zellikle son on yilda ¢ocuklar, 6gretmen adaylar
ve iiniversite 6grencileri lizerinde yapilan arastirmalarla 6n plana ¢ikmistir.

Tetik ve Giines (2017), tiniversite 0grencilerinin dolayli su tiiketim farkindaliginin
diisiik seviyede kaldigini raporlamig; Celik ve Celik (2017), su farkindaligina dair egitsel
uygulamalarin miifredatta sinirl kaldigini tartismistir. Gokdere ve Dalkiran (2018), ortaokul
ogrencileriyle yiiriittiikkleri aragtirmada bilissel farkindalik ile davranigsal ¢iktilar arasinda
anlaml bir iligki bulmustur.

Yiicel (2019), ilkokul 6grencilerinin su farkindalik diizeyinin somut materyal destekli
ogretim yontemleriyle artirilabilecegini ortaya koymustur. Dursun (2019), Ardahan
Universitesi kampiisiinde yiiriittiigii caliymada bireylerin giinlik su kullanimina dair
farkindaliklarinin sinirh kaldigimi saptamistir. Camur vd. (2020), tiniversite 6grencilerinin su
tiikketimine iliskin bilgi, tutum ve davranis diizeylerini detayli bigimde incelemis; Ozdemir ve
Aydn (2020), ilkokul 6grencilerinde bilgi-tutum-davranis zincirinde kopukluk yasandigin
vurgulamistir.

Demirtag ve Comert (2021), O0gretmen adaylarinin g¢evresel sorumluluk ve su
farkindalig1 algilarin1 inceleyerek, programlarin deger odakli icerige ihtiya¢ duydugunu
belirtmistir. Karakaya ve Yildiz (2021), su farkindaliginin siirdiiriilebilir yasam becerileriyle
iliskisini ele alarak biitlinciil bir yaklasim dnermistir. Temiz vd. (2022), ilkokul 6grencilerinin
su ayak 1zi farkindaliklarini da kapsayan bir degerlendirme yapmustir.

Karabulut vd. (2023), {istiin yetenekli 6grencilerin akranlarina kiyasla farkindalik
diizeylerinin daha yiiksek oldugunu ortaya koymustur. Yazicit Dogan ve Koca (2023), 6gretmen
adaylarinin su farkindalig1 goriislerinin orta diizeyde oldugunu raporlamistir. Ayhan ve Téman
(2024), ortaokul 6grencilerinin biligsel gelisim siireglerini detayli bir analizle degerlendirmis;

Duran ve Donmez (2024), ortaokul 6grencilerinin ¢evre duyarliliklart ile su farkindaliklari
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arasindaki iliskiyi ortaya koymustur.

Bu caligsmalar genel olarak Tiirkiye’de su farkindalig1 aragtirmalarinin ¢ogunun 6grenci
orneklemleri iizerinde yiiriitildiigiinii, uzun siireli davranis takibi ve toplumsal etkilerin sinirlt
incelendigini gostermektedir.

Toplum genelinde su farkindaligin1 gelistirmeye yonelik projeler, Tiirkiye’de farkl
kurum ve kuruluslar tarafindan uygulanmaktadir. TUBITAK tarafindan diizenlenen Bilim
Soylesileri kapsaminda gerceklestirilen etkinlikler, 6zellikle gengler ve 6grencilerde suyun
siirdiiriilebilir kullanim1 konusunda farkindalik yaratmay1 amaglamaktadir (TUBITAK, 2022).
Milli Egitim Bakanlhigi Hayat Boyu Ogrenme Genel Miidiirliigii biinyesinde yiiriitiilen Su
Okuryazarhigi Egitimi Projesi ise halk egitimi merkezlerinde verilen derslerle bireylerin giinliik
yasamda su tasarrufuna yonelik biling kazanmalarin1 hedeflemektedir (HEMBA, 2022).

Bunun yani sira, Tokat Gaziosmanpasa Universitesi tarafindan gelistirilen Su
Farkindalik Egitimi Programi, yerel 6l¢ekte dgrencilere yonelik etkinliklerle desteklenmis ve
bolgesel farkindalik artisina katki saglamstir (Tokat Gaziosmanpasa Universitesi, 2022).
Malatya I1 Milli Egitim Miidiirliigii Ar-Ge birimi tarafindan yiiriitilen Suya Damlayan
Farkindalik: Multidisipliner Su Okuryazarlig1 Egitimi Projesi ise disiplinler aras1 yaklagimiyla
farkli branglardan 6grencileri kapsayarak suyun ¢ok boyutlu dnemini vurgulamistir (Malatya

Il MEM Ar-Ge, 2023).
2.10.3. Tiirkiye’de Su Ayak izi Konusunda Yapilmis Calismalar

Tiirkiye’de su ayak izi arastirmalari, hem bireysel farkindalik hem de sektorel
degerlendirmeler kapsaminda ele alinmaktadir. Ozsoy ve Ahi (2014), ilkdgretim dgrencilerinin
genel gevresel tutumlarini inceleyerek su ayak izi farkindaliginin sinirlt oldugunu belirtmistir.
Tetik ve Giines (2017), liniversite 6grencilerinin giinliik tiiketimlerinin nemli kisminin dolayl
yollardan olustugunu ancak farkindaliklarinin simirli kaldigimi belirtmistir. Turan (2017),
Tiirkiye’nin su ayak izi verilerini degerlendirmistir.

Yilmaz ve Kog¢ (2019), Diyarbakir’da ylriittiikleri ¢aligmada bolgesel tiiketim
aligkanliklarinin kiiltiirel yapiyla yakindan iliskili oldugunu ortaya koymustur. Muratoglu
(2020), Diyarbakir’da iiretim siireclerinin su ayak izini hesaplamistir. Batan (2021), kuraklikla
miicadele kapsaminda Sanlwrfa’da su ayak izi analizleri gercgeklestirmistir. Caloglu
Biiytikselguk (2021), konuyla ilgili bibliyometrik bir analiz yaparak yayin egilimlerini ortaya
koymustur.

Temiz vd. (2022), ilkokul 6grencilerinde su ayak izi kavramina iliskin algiy
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degerlendirmistir. Demirel (2023), suyun ticaret metas: olma durumu ve sanal su kavraminin
egitimdeki yansimalarini tartismistir. Simsek vd. (2023), pamuklu tekstil iiretiminde su ayak
izinin ¢evresel etkilerini incelemistir. Giines vd. (2023), bir pastane isletmesindeki uygulamali
su ayak izi 6l¢iimlerini paylasmistir.

Karabulut vd. (2023), bireylerin egitim diizeyiyle su ayak izi farkindaliklarin iliskisini
arastirmistir. Cakmak ve Torun (2023), Konya Kapali Havzasi’nda tarimsal sulamanin su ayak
izi iizerine etkilerini ele almistir. Karacil Ermumcu vd. (2024), bitkisel ve hayvansal gida
tiikketiminin su ayak izine etkisini karsilastirmistir. Korkmaz (2024), su ayak izinin sorumlu
tilkketim baglamindaki 6nemini vurgulamistir.

Tiirkiye’deki bu arastirmalar, su ayak izinin yalnizca endiistriyel degil, bireysel ve
toplumsal diizeyde de daha goriiniir hale gelmesi gerektigini ortaya koymaktadir.

Tiirkiye’de dogrudan “su ayak izi” kavramina odaklanan proje sayisi sinirlidir. Ancak
yukarida belirtilen ¢calismalarin cogunda su tasarrufu ve siirdiiriilebilir su yonetimi baglaminda
su ayak izine dolayl olarak vurgu yapilmustir. Ozellikle Suya Damlayan Farkindalik Projesi ve
HEMBA nin yiiriittiigii halk egitimleri, bireylerin glinliik yasam pratiklerinde su tiiketimlerini
Olciimleme ve azaltmaya yonelik davranislart tesvik ederek su ayak izi bilincine katki

saglamaktadir (Malatya il MEM Ar-Ge, 2023; HEMBA, 2022).
2.10.4. Diinyada Su Okuryazarhg Konusunda Yapilmis Calismalar

Uluslararas1 literatiirde su okuryazarligt kavrami, c¢evre okuryazarligi ve
sirdiiriilebilirlik egitiminin alt bileseni olarak ele alinmakta ve c¢esitli baglamlarda
tanimlanmaktadir. Wiek, Withycombe ve Redman (2011), su okuryazarligini siirdiiriilebilirlik
okuryazarliginin temel bilesenlerinden biri olarak kabul etmis; bireylerin suya dair kavramsal
bilgilerini, karar verme yeterliklerini ve ¢evresel sorumluluk diizeylerini biitiinciil bir yap1
icinde incelemistir.

Manzardo vd. (2016), Italya’da yiiriittiikleri calismada, kentsel su tiiketimi iizerine
gelistirdikleri metodolojik yaklasimin bireylerin su okuryazarligi diizeylerini nicel bigimde
degerlendirmeye katki sagladigin1 ortaya koymustur. Masud vd. (2018), Kanada’da arpa
iiretimi lizerine yaptiklar1 aragtirmada, tireticilerin su okuryazarligina iliskin bilgi diizeylerinin
degisen iklim kosullar1 baglaminda yeniden yapilandirilmas: gerektigini savunmustur.
Calismada, su kaynaklar1 yonetimi ile ilgili katilimci temelli egitimlerin iiretici davranislarini
dontistiirme potansiyeline dikkat ¢ekilmistir.

Aghakhani Afshar vd. (2018), Iran’da yaptiklar1 ¢alismada, yar1 kurak bdlgelerde su
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okuryazarlig1 diizeyinin sinirhi kaldigini, bunun da su kullanim verimliligi lizerinde olumsuz
etkiler yarattigini tespit etmislerdir. Arastirmada su okuryazarligi ile mavi ve yesil su ayak izi
arasinda anlamli bir iliski ortaya konulmustur. McCarroll ve Hamann (2020), su
okuryazarliginin tanimimni uluslararast diizeyde derinlestirmis; bireylerin su dongiisii, su
yonetimi, su politikalar1 ve etik sorumluluklar hakkindaki bilgilerini kapsayan ¢ok boyutlu bir
alan oldugunu belirtmistir. Bu kapsamli degerlendirmede, su okuryazarligi egitiminin yerel
baglamlara duyarli bi¢imde tasarlanmasinin gerekliligi vurgulanmistir.

Ramachandran vd. (2022), Hindistan’da yerel ¢ift¢iler {izerinde yaptiklari arastirmada,
egitim diizeyi yiikseldikce su okuryazarligir farkindaligimin arttigini; dolayisiyla kirsal
bolgelerde kapsamli okuryazarlik egitimlerinin yayginlastirilmas: gerektigini vurgulamstir.
Cao vd. (2023), Cin’in tarimsal alanlarinda gerceklestirdikleri aragtirmada, iireticilerin sanal su
ve su okuryazarligi farkindaligi diizeylerinin diisiik oldugunu, ancak siirdiirtilebilir su yonetimi
egitimleriyle bu diizeyin artirilabilecegini raporlamistir. Lotfy vd. (2024), Misir’da yiirtittiikleri
caligmada, tarimsal iiretimde mavi ve yesil su ayak izinin hesaplanmasiyla birlikte ¢iftcilerin
su okuryazarlig1 diizeylerini incelemis; farkindalik diizeyinin egitim programlarina katilim ile
onemli dlgiide yiikseldigini gostermistir.

Kiiresel olgekteki bu c¢aligmalar, su okuryazarligi egitiminin yalnizca bilgi aktarimi
degil; davranigsal degisim ve siirdiiriilebilir yonetim pratiklerinin gelismesi i¢in stratejik bir
ara¢ oldugunu ortaya koymaktadir. Literatiirde 6ne ¢ikan ortak bulgu, egitsel miidahalelerin

yerel ihtiyag¢lar dogrultusunda bicimlendirilmesi gerekliligidir.
2.10.5. Diinyada Su Farkindahg Konusunda Yapilmis Calismalar

Diinya genelinde su farkindalig1 konusundaki arastirmalar, bireysel davranig degigimi,
tarimsal iiretim kaliplart ve kentsel su yonetimi gibi ¢ok cesitli boyutlar1 icermektedir.
UNESCO (2015), hazirladig: kiiresel raporda su farkindaliginin yalnizca biligsel bir kazanim
olarak degil, toplumsal davranig bigimlerini etkileyen kritik bir etken olarak degerlendirilmesi
gerektigini vurgulamistir.

Manzardo vd. (2016), Italya’da belediye oOlgeginde vyiiriittiikleri ¢alismada su
farkindaliginin kentsel su yonetimi politikalariyla dogrudan baglantili oldugunu belirtmistir.
Ariza Camacho ve Arevalo Uribe (2018), Kolombiya’da kahve iireticilerinin su tiiketim
farkindaligini analiz etmis ve bilginin davranisa doniismesinde orgiitlii 6grenmenin belirleyici
oldugunu gostermistir. Giilbaz ve Kazezyilmaz Alhan (2018), Istanbul’da “Mavi Sehirler”

yaklagimi kapsaminda yiiriittiikleri aragtirmada, kentsel farkindalik diizeyini artirmaya yonelik
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uygulamalar1 incelemistir.

McCarroll ve Hamann (2020), yaptiklar1 calismada su okuryazarligir ve farkindalik
kavramlarinin baglamsal yaklagimlarla birlikte ele alinmasinin egitim ¢iktilar1 izerinde daha
giiclii bir etki yarattigmi belirtmistir. Li ve Deng (2021), Cin’de tarimsal su kullanim
farkindaliginin mekansal degiskenligini arastirmis, iklim degisikligi baglaminda farkindaligin
Onemini ortaya koymustur.

Ramirez vd. (2022), Kolombiya’da seker kamisi iiretiminde farkindalik diizeyinin
organik iiretim tercihlerine etkisini incelemistir. Ramachandran vd. (2022), Hindistan’da yer
fistig1 tiretiminde farkli ¢esitlerin farkindalik olusturmadaki roliinii degerlendirmistir.

Salleh bin Buang (2023), uluslararasi bir sempozyumda su farkindaligina yonelik
gelistirilen egitim programlarinin etkisini tartismistir. Tayade vd. (2023), Hindistan’da seker
kamisi tiretiminde su farkindaliginin verimlilik iizerindeki etkilerini analiz etmistir. Lotfy vd.
(2024), Nil Deltasi’nda bugday tireticileriyle yaptiklar1 ¢calismada, egitim programlarinin mavi
ve yesil su farkindaligini 6nemli 6l¢iide artirdigini raporlamistir.

Bu caligmalar, su farkindaligi egitimlerinin yalnizca bilgi diizeyi degil, tiretim kaliplart,
tiiketim tercihleri ve toplumsal davranis degisimi lizerinde de kritik etkileri bulundugunu

gostermektedir.
2.10.6. Diinyada Su Ayak Izi Konusunda Yapilmis Calismalar

Diinya literatiiriinde su ayak izi kavramina yonelik arastirmalar, farkli sektorlerdeki
kullanim bigimlerini ve gevresel etkilerini inceleyen genis bir alana yayilmistir. Ornegin,
Manzardo vd. (2016), Italya’da Vicenza Belediyesi drneginde, kentsel su kullanimimin
dogrudan ayak izi iizerindeki etkilerini hesaplamis ve yerel yonetim politikalarinin 6nemine
dikkat cekmistir.

Okan Gokten (2017), GRI 303 su raporlama standardi ¢ergevesinde su muhasebesinin
sirket raporlamasina entegrasyonunu tartismistir. Masud vd. (2018), Kanada’da arpa iiretiminin
gelecekteki su ayak izi projeksiyonlarini modelleyerek, iklim degisikligi ve verimlilik
senaryolarinin su talebini nasil doniistiirecegini gostermistir. Giilbaz ve Kazezyilmaz Alhan
(2018), Avrupa akilli sehir stratejileri kapsaminda mavi ve sar1 ayak izi kavramlarmin Istanbul
uygulamasini inceleyerek stirdiiriilebilir kent politikalara katki sunmustur.

Muratoglu (2020), Diyarbakir ili 6zelinde sanayi tiretiminde su ayak izi hesaplamalari
yaparak bolgesel farkliliklar1 ortaya koymustur. Ramachandran vd. (2022), Hindistan’da farkl

yerfistig1 cesitlerinin yesil ve mavi su ayak izlerini karsilagtirarak verimli su yoOnetimi
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stratejileri Onermistir.

Salleh bin Buang (2023), su ayak izi kavramini farkli sektorlerde tasarim siirecleriyle
iligkilendirerek yeni bir metodolojik yaklasim onermistir. Simsek Yesil vd. (2023), Tiirkiye’de
pamuklu tekstil iiretim siireglerinde su ayak izi analizi yapmis ve sektorel farkindaligin
artirilmasi geregine isaret etmistir. Cao vd. (2023), sanal su akiglarinin bolgesel tarimsal su
ayak izi ve su kitlig1 {izerindeki etkilerini inceleyerek tarimsal politikalarin yeniden
sekillendirilmesi gerektigini belirtmistir.

Tayade vd. (2023), seker kamisi iiretiminde su tasarrufunu artiran genotiplerin
kullaniminin ayak izi lizerindeki etkisini analiz etmistir. Zhang vd. (2024), Cin’de piring
tariminda farkli sulama ve yetistirme yontemlerinin toplam su ayak izini nasil degistirdigini
ortaya koymustur. Lotfy vd. (2024), Misir’da bugday iiretiminin mavi ve yesil su ayak izini
ongdrmek i¢in makine 6grenmesi yontemlerini kullanarak 6zgiin bir model gelistirmistir.
Korkmaz (2024), su ayak izi kavramini sorumlu tiikketim baglaminda teorik olarak ele alarak
bireysel ve kurumsal farkindalik gelistirme stratejilerine odaklanmastir.

Tiim bu ¢aligmalar, su ayak izi arastirmalarinin farkli baglamlarda genis bir uygulama
alanina sahip oldugunu ve siirdiiriilebilir su yonetimi agisindan kritik ¢iktilar iirettigini

gostermektedir.
2.11. Literatiirdeki Arastirma Egilimleriyle Kavramsal Baglanti
2.11.1. Tiirkiye’de Su Okuryazarhgina Yonelik Arastirmalarin Teorik Yonelimleri

Tiirkiye'de su okuryazarligi, su farkindaligi ve su ayak izi kavramlar genellikle ¢evre
egitimi ¢ercevesinde ele alimmakta, bu kavramlar bilgi aktarimma dayali kuramsal
yaklagimlarla iliskilendirilmektedir. Arastirma yonelimleri incelendiginde, bir¢ok c¢alismanin
temel olarak cevresel bilgi diizeyini O6lgmeye odaklandigi; cevresel davranis kurami,
planlanmis davranis kurami veya sosyal biligsel kuram gibi davranis temelli yaklagimlara sinirlt
oOlciide yer verildigi goriilmektedir.

Bu durum, ¢evre egitimi alaninda yerel literatiiriin biligsel 6grenme yaklasimina daha
yatkin oldugunu, davranissal ve etik boyutlarin ise ikincil planda kaldigim1 gdstermektedir.
Halbuki Hungerford ve Volk (1990), bireyin g¢evresel sorumluluk alabilmesi i¢in bilgi ile
birlikte tutum ve deger yapisinin da biitiinciil bi¢gimde gelismesi gerektigini ifade etmektedir.
Ayni sekilde Bandura’nin (2001) sosyal biligsel kurami da ¢evresel 6grenmede goézlem,
pekistirme ve 6z-yeterlilik kavramlarinin 6nemine isaret eder.

Tiirkiye’deki arastirmalar, bu kuramsal modelleri ¢ogunlukla referans diizeyinde
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kullanmakta; kavramlarin teorik yapilarina iliskin ayrintili ¢oziimlemelere ise sinirli bigimde

yer vermektedir
2.11.2. Kavramlarin Literatiirde Ele Alims Bi¢imi Uzerine Kuramsal Degerlendirme

Su okuryazarligi kavrami, cevre egitimi baglaminda degerlendirildiginde yalnizca
bireyin bilgi diizeyiyle sinirli bir olgu degildir. Bu kavram, bireyin suya iliskin farkindaligini,
etik deger sistemini, davranigsal sorumluluklarini ve karar alma siireglerini etkileyen ¢ok
boyutlu bir yapiyr ifade eder (UNESCO, 2015; McBeth ve Volk, 2010). Dolayisiyla su
okuryazarliginin egitsel arastirmalarda tanimlanma bi¢imi, bu kavramin egitimdeki roliinii ve
doniistiiriicii potansiyelini dogrudan etkiler.

Ancak kavramin sinirlt ya da dar bir tanim gercevesiyle ele alinmasi, ¢evre egitiminin
davranis temelli hedeflerine ulasmasi giiglestirebilir. Ornegin, yalnizca tasarruf bilincine
indirgenmis bir su okuryazarlig1 tanimi, bireyin ¢evresel sistemlerdeki roliinii kavramasina ya
da dolayli su tiikketimi gibi daha karmasik boyutlara dair sorumluluk gelistirmesine olanak
tanimaz (Hungerford ve Volk, 1990; Sterling, 2001). Bu noktada, cevresel etik, sistemsel
diisinme ve slrdirilebilir kalkinma gibi kavramlarin su okuryazarligi ile birlikte
degerlendirilmesi gerekmektedir (UNESCO, 2015).

Benzer bigimde, su ayak izi kavrami da tanimsal ve kavramsal olarak yalnizca sayisal
Ol¢lim araci olarak goriilmemelidir. Bu kavram, bireyin dolayl tiiketim davraniglarini goriiniir
kilarak, tiiketim aligkanliklarinin ¢evresel sonuglarini fark etmesine imkan tanir (Hoekstra,
2017). Egitsel baglamda ele alindiginda, su ayak izi sadece bir kavram degil; ayn1 zamanda bir
ogrenme aracidir. Ancak bu islevi yerine getirebilmesi i¢in kavramin taniminin biitlinciil
bicimde yapilandirilmasi ve bireysel farkindalikla iliskili hale getirilmesi gerekir (Hoekstra ve
Chapagain, 2007).

Kavramsal diizeyde karsilagilan en temel zorluklardan biri de, su okuryazarligi ile su
farkindaligi arasindaki ayrimin veya biitiinliigiin agik bicimde ortaya konmamasidir.
Kavramlarin birbiriyle olan iligkileri yeterince netlestirilmediginde, arastirma sorularinin ve
amaglarmin kavramsal tutarlilig1 da zayiflamaktadir (Oztiirk, 2022). Bu durum, arastirmalarda
ortaya ¢ikan bilgi birikiminin teorik katkisini sinirlar ve egitim politikalari i¢in yonlendirici
olmasin1 giiglestirir.

Dolayisiyla, ¢evresel kavramlarin tanimi, arastirmalarda yalnizca kavramsal cergeve
boliimlerinde degil; yontem, bulgular ve sonug¢ bdliimlerinde de yansitilmali; bu kavramlarin

egitsel islevselligi agik bicimde ortaya konmalidir. Kavramsal agiklik, kuramsal biitiinliikle
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birlestiginde ¢evre egitiminin hem kuramsal temeli hem de uygulamadaki etkisi giiglenir

(Tilbury, 1995)
2.12. Arastirma Bosluklar1 ve Kuramsal Tutarsizhiklar

Su okuryazarligi, su farkindaligi ve su ayak izi gibi c¢evresel kavramlarin egitim
arastirmalarinda kullanimi, bu kavramlarin kuramsal temellerle ne dlgiide iliskilendirildigiyle
dogrudan baglantilidir. Ancak literatiirde, kavramlarin ¢ogu zaman yalnizca tanimsal diizeyde
ele alindigy; arkasindaki kuramsal yapinin yeterince insa edilmedigi goriilmektedir. Bu durum,
kuramsal gerceve ile arastirma amaglari arasinda biitiinliik sorunu dogurmakta ve ¢evre egitimi
alanindaki bilgi tiretimini sinirlamaktadir (Hungerford ve Volk, 1990; Sterling, 2001).

Ozellikle cevresel davrams, tutum ve sorumluluk gibi soyut degiskenleri iceren
caligmalarda, planlanmis davranis kurami (Ajzen, 1991) veya sosyal bilissel kuram (Bandura,
2001) gibi yerlesik teorik modellerin yalnizca kavramsal tanitim diizeyinde kullanilmasi; bu
kuramlarin  arastirma sorulari, veri toplama araglar1 veya tartisma boliimleriyle
biitiinlestirilmemesi kuramsal uyumsuzluklara yol agmaktadir. Oysa ¢evresel 6grenme, sadece
biligsel gelisim degil; ayn1 zamanda deger insas1 ve davranigsal yonelimi de i¢eren ¢ok katmanli
bir siirectir (Tilbury, 1995).

Bununla birlikte, ¢evre egitimi aragtirmalarinda kavramlar aras iligkilerin acik bigimde
tanimlanmamasi, teorik ¢ercevenin gecirgenligini zayiflatmakta; su okuryazarligi, farkindalik
ve ayak izi gibi kavramlarin birbiriyle olan sistematik baglari kuramsal zeminde goriinmez hale
gelmektedir. Bu da kavramlarin egitsel etkilerini, 6grenme siirecindeki islevlerini ve bireysel
tutumlarla iliskilerini anlamada sinirlar olusturmaktadir (UNESCO, 2015; Oztiirk, 2022).

Kuramsal eksikliklerin bir diger yansimasi da, disiplinler arasi yaklasimlarin ¢evre
egitimi arastirmalarina yeterince entegre edilmemesidir. Su, yalnizca ekolojik bir varlik degil;
ayn1 zamanda kiiltiirel, ekonomik ve politik boyutlar iceren ¢cok yonlii bir kaynaktir. Bu nedenle
su odakli ¢evre egitimi ¢alismalari, yalnizca gevre bilimleri degil; egitim bilimleri, sosyal
bilimler ve siirdiiriilebilir kalkinma politikalar1 gibi farkli disiplinlerin kuramsal katkilarin1 da
gerektirmektedir. Ancak kuramsal altyapt cogu zaman yalmizca egitim psikolojisine
dayandirilmakta; bu da literatlirdeki biitlinliik sorunlarini derinlestirmektedir (Sterling, 2001;
Wals, 2007).

Bu baglamda kuramsal bosluklarin giderilmesi, yalnizca yeni model Onerileri
gelistirmekle degil; ayni zamanda var olan kuramlarin g¢evresel egitim baglaminda daha

biitlinciil, derinlemesine ve amaca uygun bi¢gimde entegrasyonuyla miimkiindiir. Aksi halde,
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cevre egitimi arastirmalar1 bireylerde kalict davramis degisikligi saglama hedefinden
uzaklasabilir ve yalnizca bilgi aktarimina dayali yilizeysel bir 6grenme siireciyle sinirh

kalabilir.
2.13. Bu Tezin Kuramsal Konumlanisi ve Katkisi

Bu tez, su okuryazarligi, su farkindalig1 ve su ayak izi gibi ¢evresel kavramlarin egitim
arastirmalart igerisindeki kuramsal yapilarin1 degerlendirme amaci tagimakta ve bu
kavramlarin literatiirdeki teorik konumlaniglarina iligkin bir ¢oziimleme sunmaktadir. Tezin
kuramsal konumlanisi, gevre egitiminin biligsel, duyussal ve davranissal boyutlarini kapsayan
biitiinciil bir 6grenme siireci olarak ele alinmasina dayanmaktadir (Hungerford ve Volk, 1990;
Sterling, 2001).

Kuramsal olarak bu ¢aligsma, ¢evresel davranis degisiminin yalnizca bilgi edinimi ile
gerceklesmedigi; bunun yerine tutum, 6z-yeterlik, sosyal normlar ve sorumluluk duygusu gibi
cok katmanli yapilarin 6grenme siireciyle biitiinlestirilmesi gerektigi fikrine dayanmaktadir.
Bu baglamda, Ajzen’in (1991) planlanmis davranis kurami ve Bandura’nin (2001) sosyal
biligsel kurami, bireyin ¢evresel etkilere karsi gelistirdigi davranigsal egilimleri agiklamada
temel alinan modeller arasinda yer almaktadir.

Tez ayn1 zamanda ¢evre egitiminin i¢erdigi kavramlarin disiplinler arasi niteligini goz
onilinde bulundurarak, 6zellikle su temelli kavramlarin yalnizca ¢evre bilimleri baglaminda
degil; egitim, etik, sosyoloji ve siirdiiriilebilir kalkinma eksenlerinde de kuramsal acilimlar
gerektirdigi fikrinden hareket etmektedir (Tilbury, 1995; Wals, 2007). Bu yoniiyle ¢alisma,
cevre egitimi literatiirline kuramsal genislik ve biitlinclil bakis acis1 kazandirmayi
hedeflemektedir.

Kuramsal katki acisindan, bu tez g¢evresel kavramlar arasinda kavramsal sinirlarin
netlestirilmesine, kavramlar arasi iligkilerin goriiniir hale getirilmesine ve mevcut arastirma
yaklagimlarinin kuramsal zemin tlizerinden yeniden degerlendirilmesine olanak tanimaktadir.
Ayn1 zamanda ¢evre egitimi arastirmalarinda kuramsal tutarliligin 6nemini vurgulamakta ve
egitim programlarinda kavramlarin anlamlandirilmasina yonelik daha yapilandirilmis teorik
temellere duyulan ihtiyaci giindeme getirmektedir (UNESCO, 2015; McBeth ve Volk, 2010).

Bu baglamda, ¢aligmanin 6zgiin yonlerinden biri, su okuryazarligina iliskin kavramsal
zenginligi yalnizca tanimlayici degil, kuramsal olarak da tartigmaya agmasidir. Tez, gevresel
ogrenme siireclerine iligkin kuramsal agilimlar1 egitim bilimleri ekseninde yeniden

yorumlayarak, ¢evre egitimi literatliriine teori merkezli bir degerlendirme katkis1 sunmayi1
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amagclamaktadir.

Bu tezde su okuryazarlhigi, su farkindaligi ve su ayak izi kavramlari, ¢evre egitimi
baglaminda kavramsal, egitsel ve kuramsal boyutlariyla ele alinmistir. Literatiirde bu
kavramlarin ¢ogunlukla tanimlayicit diizeyde islendigi; ancak kuramsal temellendirme
konusunda biitiinliikten yoksun bir goriinim sundugu dikkat ¢cekmektedir. Bu baglamda,
cevresel 6grenme siirecinin yalnizca biligsel degil; ayn1 zamanda duyussal, etik ve davranigsal
katmanlariyla birlikte yapilandirilmast gerektigi vurgulanmistir (Hungerford ve Volk, 1990;
Bandura, 2001).

Tezin kuramsal temeli, suya iliskin egitsel kavramlarin bireysel davranisa doniisiim
stirecini aciklamada etkili olan planlanmis davranis kurami (Ajzen, 1991), sosyal biligsel kuram
ve davranigsal siirdiiriilebilirlik ilkeleri lizerine insa edilmistir. Bu teorik yapi, ayn1 zamanda
cevre egitimi baglaminda kullanilan kavramlarin igeriksel derinligini artirma ve bu kavramlarin
birbiriyle iligkili sekilde yapilandirilmasini saglama amaci tasimaktadir. Su ayak izi gibi teknik
kavramlarin sadece Ol¢iimsel araclar degil, aym1 zamanda ¢evresel biling olusturma
stireclerinde doniistlirticii birer 6grenme alanit oldugu tezi, bu yaklasimla teorik olarak
temellendirilmistir.

Kuramsal cerceve diizleminde yapilan bu c¢oziimleme, Tiirkiye'de g¢evre egitimi
alaninda yiiriitiilen aragtirmalarin kavramsal yoOnelimlerini daha sistematik bi¢imde
degerlendirme ihtiyacina cevap vermeyi amaglamaktadir. Tezin katkisi, yalnizca var olan
arastirmalar1 siniflandirmak degil bu aragtirmalarin kuramsal konumlanis bigimlerini analiz
ederek, cevresel kavramlarin egitsel yansimalarma iliskin daha biitiinciil bir anlayis
gelistirmeye yoneliktir. BOylece, hem kavramsal netligin saglanmasi hem de kuramsal

derinligin giiclendirilmesi adina 6zgiin bir yaklasim ortaya konmustur.



III. BOLUM
3. YONTEM

Bu arastirma, nitel bir yontemsel yaklasimla yapilandirilmis, sistematik derleme
tiriinde bir calismadir. Arastirmanin temel amaci, Tirkiye'de “su okuryazarligi”, “su
farkindaligi” ve “su ayak izi” temalar1 cercevesinde yiirlitiilmiis akademik ¢alismalarin
iceriklerini inceleyerek, bu c¢alismalarda benimsenen kavramsal tanimlari, kuramsal
yonelimleri ve yontemsel tercihler baglaminda analiz etmektir.

Derleme siireci, sistematik arastirma tasarimlarinda seffaflik, denetlenebilirlik ve tekrar
edilebilirlik ilkelerini esas alan PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews
and Meta-Analyses) 2020 yonergesi dogrultusunda yiiriitiilmiistiir. PRISMA, sistematik
derleme siirecinin tiim adimlarinin agik¢a raporlanmasini; ¢alisma se¢imlerinin hangi 6lgiitlere
gore yapildigim1 ve hangi yaymlarin hangi nedenlerle dislandigini gerekgeli bigimde
belgelemeyi esas alir (Page vd. , 2021).

PRISMA yaklasimu ilk olarak 2009 yilinda Moher ve digerleri tarafindan gelistirilmis
ve sistematik derleme ile meta-analizlerde raporlama kalitesini artirmaya yonelik uluslararasi
bir standart olarak kabul edilmistir (Moher, Liberati, Tetzlaff, Altman ve The PRISMA Group,
2009). 2020 giincellemesiyle birlikte kapsam genisletilmis; yontemsel ayrintilarin ve ¢alisma
secim siireglerinin daha ayrintili bigimde sunulmasi zorunlu hale getirilmistir. Bu dogrultuda
PRISMA, literatiir taramasi siirecinin sistematik bigimde planlanmasini, ylriitiilmesini ve
raporlanmasini saglayan sematik bir ¢cerceve olusturur.

Protokoliin temel unsurlarindan biri, tarama ve eleme asamalarinin PRISMA akis
diyagrami1 kullanilarak acgikca gorsellestirilmesidir. Akis diyagrami, taranan kayitlarin
sayisindan, uygun bulunan ve dislanan ¢alismalarin gerekcelerine kadar tiim siireci ayrintili
bi¢imde ifade etmeyi amaglar. Bunun yani1 sira PRISMA, anahtar kelime sec¢imi, veri tabani
belirleme, kodlama kategorileri ve igerme/diglama kriterlerinin gerekgeli bicimde belirtilmesini
de zorunlu kilar. Bu yaklagim, ¢alismanin tekrarlanabilirligini ve metodolojik giivenirligini
giiclendiren temel dayanaklardan biridir (Page vd. , 2021).

Bu yoniiyle arastirma yalnizca betimleyici bir derleme olmanin &tesinde, mevcut
literatiiriin teorik derinligini ve kavramsal biitlinliiglinli irdelemeye yonelik analitik bir nitelik
tagimaktadir. Modelin bu yapisi, ¢caligmanin sistematik olarak tasarlanmasini ve metodolojik

giivenilirliginin artirilmasini amaglamaktadir.
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3.1. Veri Toplama Siireci

Arastirmanin veri toplama slireci, arastirmaci tarafindan gelistirilen ve sistematik
incelemeye olanak tantyan Excel tabanli bir siniflandirma formu araciligtyla yiiriitiilmiistiir. Bu
form, her calismanin yili, yayin tiirii, yontemsel yaklagimi, 6rneklem o6zellikleri, caligmada
kullanilan g¢evresel kavramlar, kuramsal gerceveye yapilan gondermeler ve veri toplama
teknikleri gibi kategoriler cercevesinde degerlendirilmesini miimkiin kilacak bigimde
yapilandirilmistir.

2024 yili igerisinde yiiriitiilen veri toplama siirecinde, yalnizca Tiirkiye merkezli,
erisimi acik, tam metinli ve akademik nitelik tasiyan tez, makale ve bildiri tiiriindeki yayinlar
degerlendirme kapsamina alinmistir. Kitap boliimleri, popiiler siireli yayin igerikleri, konuyla
dogrudan iliski kurmayan c¢aligsmalar ve erisimi kisitl belgeler sistematik olarak kapsam dis1
birakilmistir. Dahil etme ve hari¢ tutma 6lgiitleri 6nceden belirlenmis; bu 6l¢iitler PRISMA
protokoliinde tanimlanan seffaflik ve izlenebilirlik ilkeleri dogrultusunda uygulanmistir
(Moher vd. , 2009).

Tarama siirecinde, arastirmanin odaklandigi kavramlar olan “su okuryazarlig1”, “su
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farkindalig1”, “su ayak izi” ve bunlarin g¢esitli kombinasyonlar1 (6rn. “su okuryazarligi ve su
farkindalig1”, “su okuryazarligi veya su ayak izi”’) anahtar kelime olarak kullanilmistir. Bu
kavramlar hem Tiirkce hem de Ingilizce karsiliklariyla aranmis; es anlamli kavramlar OR
(veya) operatoriiyle, birlikte bulunmasi gereken kavramlar ise AND (ve) operatdriiyle
birlestirilerek sistematik bir bicimde tarama gerceklestirilmistir. Boylelikle, ilgili kavram
kombinasyonlarinin gegtigi tiim ¢aligmalarin dahil edilmesi saglanmistir.

Buna ek olarak, literatiir taramasinin iliskisel ag yapisini goriiniir kilmak ve gézden
kacabilecek calismalarin belirlenmesine katki saglamak amaciyla Connected Papers araci da
destekleyici bicimde kullanilmistir. Verilerin toplanmasi ve siniflandirilmasi siireci, herhangi
bir otomatik yazilim kullanilmadan, dogrudan arastirmaci tarafindan yiiriitiilmiistiir. Nihai
olarak, arasgtirmanin kriterlerine uygun 50 adet akademik caligma sistematik derleme
kapsamina alinmis, bu caligmalar igeriksel agidan analiz edilmek {izere siniflandirma formuna
kodlanmastir.

Bu yoOniiyle arastirma, yalnizca igerik odakli bir tarama degil; aym1 zamanda

yapilandirilmis bir inceleme siireci olarak PRISMA 2020 rehberinde Onerilen metodolojik

standartlara uygun bigimde gerceklestirilmistir (Page vd. , 2021).
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3.2. Gegerlilik ve Giivenirlik

Bu arastirmada gecerlilik, kapsam ve igerik tutarliligi iizerinden saglanmaya
caligilmistir. Incelemeye yalnizca “su okuryazarligr®, “su farkindaligi” ve “su ayak izi”
kavramlarii dogrudan odagina alan ¢aligmalar dahil edilmis; bu kavramlarla yalnizca dolayl
iliski kuran veya c¢evre egitimi genelinde siiflandirilan yayinlar kapsam dis1 birakilmstir.
Ayrica tarama siireci, TR Dizin, YOK Ulusal Tez Merkezi, DergiPark, Google Akademik ve
EBSCOhost gibi birden fazla veri tabaninda ytiriitiilerek kapsama gegerliligi giiclendirilmistir.
Giivenirlik ise, verilerin arastirmaci tarafindan gelistirilen Excel tabanli icerik analiz formu
araciligtyla sistematik bicimde kodlanmasiyla desteklenmistir. Kodlama siirecinde her bir
caligma; yayimlandigi yil, tiirli, 6rneklem grubu, yontemi, kavramsal yonelimi ve egitimsel
ciktilar1 gibi nesnel Olgiitler lizerinden siiflandirilmistir. Boylelikle benzer kosullarda ayni

kriterlerle yapilacak tekrar analizlerde, biiyiik Olgiide benzer sonuglara ulasilabilmesi

saglanmistir.
3.3. Secim Kriterleri ve Dahil Etme Olgiitleri

Bu arastirmada sistematik derleme kapsamina alinacak calismalar, belirlenen oOlgiitler
dogrultusunda seg¢ilmis ve siire¢ boyunca PRISMA 2020 ydnergesinin temel ilkeleri esas
alinmistir (Page vd. , 2021). Arastirmanin amacina, konu kapsamina ve akademik yeterlilik
olgiitlerine bagl olarak se¢im siireci yapilandirilmstir.

Oncelikle, konu odag1 su okuryazarhigi, su farkindalig: veya su ayak izi olan ¢alismalar
degerlendirmeye alinmistir. Bu kavramlara yalnizca dolayl sekilde deginen ya da konu ile
siirlt baglanti kuran aragtirmalar kapsam dis1 birakilmistir. Ayrica mithendislik temelli ya da
agirlikl olarak teknik analiz igeren ¢alismalar degerlendirmeye alinmamustir.

Yayin tiirleri agisindan yiiksek lisans ve doktora tezleri, hakemli akademik makaleler
ve bilimsel toplantilarda sunulan bildiriler dahil edilmistir. Kitap boliimleri, ders kitaplari,
ogretim materyalleri, siireli popiiler yaymnlar ve akademik olmayan diger kaynaklar
dislanmastir.

Calismalar yalnizca Tiirkiye’de yiirtitiilen ve Tiirkiye adresli arastirmacilar tarafindan
hazirlanmis olanlar arasindan se¢ilmistir. Yurt dis1 kaynakli ancak Tirkiye’den yazar katkisi
bulunan arastirmalar kapsam dis1 birakilmistir. Dil sinirlamasi uygulanmadan, Tiirkce ve
Ingilizce yayimlanan ¢alismalar degerlendirmeye alinmistir. 43 calisma Tiirkge, 7 calisma
Ingilizce olmak iizere toplam 50 calisma incelenmistir. Calismalarm biiyiik kismma YOK

Ulusal Tez Merkezi, TR Dizin, DergiPark ve Google Akademik veri tabanlarindan ulagilmistir.
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Tam metnine erigim saglanamayan 12 ¢alisma dislanmis; ayrica kapsamli incelemede konu
odagimin smirli oldugu belirlenen 21 yayin da analize dahil edilmemistir. Boylece arastirma
kapsamina alinan c¢alismalarin se¢im siireci, PRISMA protokoliiniin seffaflik ilkeleri
dogrultusunda kayit altina alinmistir.

Tarama siirecinde toplam 262 ¢alisma tespit edilmistir. Bunlarin 33’{inii tezler, 229’unu
makaleler olusturmaktadir. Ilk incelemede belirlenen uygunluk dlgiitlerine gére 11 tez ve 144
makale hari¢ tutulmustur. Bu agamada kalan 22 tez ve 85 makale ikinci degerlendirmeye
alinmistir. Ancak tam metin erigimi, icerik uygunlugu ve analiz kriterleri dikkate alinarak
gerceklestirilen detayli degerlendirme sonucunda 16 tez ve 34 makale olmak iizere toplam 50
calisma igerik analizine dahil edilmistir. Caligmalarin se¢im siireci, PRISMA 2020 akis
diyagraminda gorsellestirilmistir.

Secim siireci arastirmaci tarafindan dikkatle yiiriitiilmiis; her bir ¢alisma, belirlenen
Olciitler dogrultusunda bagimsiz olarak degerlendirilmis ve Excel tabanli kodlama formu
kullanilarak kaydedilmistir. Bu yaklasim, Moher vd. (2009) sistematik derlemeler i¢in 6nerdigi
seffaflik, izlenebilirlik ve tekrarlanabilirlik ilkeleriyle uyumludur.

Buna bagli olarak, analiz siirecine dahil edilen 50 ¢alisma, yontemsel 6zellikleri ve

kavramsal icerikleri bakimindan tematik olarak siniflandirilmis ve degerlendirilmistir.
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Sekil 1. Kaynaklarin Tanimlanmas1 Ve Taranmasindaki Adimlar1 Detaylandiran PRISMA
Akis Semast

belirlenen ¢alisma sayist

{ [aranan veri tabanlarinda
(n=262)

Tanimlama

Taranan tezlerde belirlenen |_| Uygunluk esasina gore harig
caligma sayis1 (n=33) tutulan tezler (n=11)

Tarama

Taranan makalelerde belirlenen_| Uygunluk esasina gore harig
calisma sayis1 (n=229) tutulan makaleler (n=144)

Uygun tezler (n=16)

Uygunluk

Uygun makaleler (n=34)

Icerik analizine dahil edilen
calismalar (n=50)

Dahil Etme

3.4.Veri Analizi Yontemi

Bu calismada sistematik derleme siireci, PRISMA 2020 protokoliine uygun bigimde
yurlitiilmistiir (Page vd., 2021). PRISMA’nin temel amaci arastirma siirecini seffaf, izlenebilir
ve tekrar edilebilir kilmaktir. Bu kapsamda 6nce aragtirmanin temel sorular1 ve alt problemleri
tanimlanmig, ardindan literatiir taramasi gerceklestirilmistir. Tarama siirecinde ulasilan
caligmalar baslik, 6zet ve anahtar sozciikleri {izerinden ilk asamada degerlendirilmis; konuyla
ilgisiz olanlar kapsam digina alinmistir. Daha sonra tam metinlerine ulasilan ¢aligmalar
belirlenen dahil etme Olgiitleriyle karsilastirilarak yontemsel ve igeriksel uygunlugu
saglanmayan yayilar elenmistir. Son asamada ise kriterleri karsilayan ve erisime agik olan
caligmalar derleme kapsamina alinmistir.

Veri tabanlarinda yapilan tarama sonucunda YOK Tez Merkezi’nde 33 tez, TR Dizin,
DergiPark, Google Akademik ve EBSCOhost’ta 229 makale olmak iizere toplam 262

caligmaya ulagilmistir. Bu ¢aligmalar arasindan 11 tez ve 144 makale kapsam dis1 birakilmas,
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icerik ve yontemsel uygunluk saglayan 22 tez ve 85 makale ikinci asamada degerlendirilmistir.
Nihai olarak erisime ag¢ik olan 16 tez ve 34 makale, yani toplam 50 calisma, igerik analizine
dahil edilmistir.

Dahil edilen ¢aligmalar betimsel analiz yaklasimi ¢ercevesinde degerlendirilmistir.
Betimsel analiz, elde edilen verilerin arastirma sorularina gére onceden belirlenen temalar
altinda diizenlenmesi ve Ozetlenmesine dayanmaktadir (Yildirnm ve Simsek, 2018). Bu
dogrultuda caligsmalar yayin yili, tiirli, yontemsel yaklasimi, érneklem 6zellikleri, kullanilan
kavramsal gerceve ve elde edilen bulgular agisindan incelenmistir. Kodlama siireci aragtirmaci
tarafindan gelistirilen Excel tabanli siniflandirma formu araciligiyla yiiriitiilmiis; her ¢alisma
sistematik bicimde tabloya islenmis ve hem sayisal dagilimlar hem de tematik egilimler
goriinlir kilinmistir. Boylece literatiiriin mevcut durumu yalnizca igerik odaklr bir tarama ile
degil, ayn1 zamanda yapilandirilmis bir inceleme siireci ile ortaya konmus ve PRISMA
rehberinde oOnerilen metodolojik standartlara uygun bigcimde raporlanmistir. Tiim siireg,
seffaflik, izlenebilirlik ve tekrar edilebilirlik ilkelerine uygun olarak gergeklestirilmis ve
PRISMA akis diyagrami ile gorsellestirilmistir (Sekil 2).



40

Sekil 2. PRISMA Modeline Uygun Hazirlanan Calisma Adimlari

Aragtirmanin temel sorulari ve alt problemleri belirlendi.

A 4

€z IVIerk€z1nden €Z V€ akademikK makal€ veri1 tabanlarindan makale tarandi

(toplam @:allsma).

Konu uygunlugu, yayin tiirii, iilke baglami, dil ve erisilebilirlik kriterleri belirlendi.

A 4

ez ve makale hari¢ u. Kapsama alman 16 tez ve 34 makale (toplam 50 caligma
beliﬁdi.

50 ¢aligma yillara, 6rneklem gruplarina, yontemlere ve temalara gore siniflandirildi.

|¢

Kodlama formu araciligiyla veriler toplandi ve bilgisayarda depolanda.

|¢

Caligsmalar, belirlenen alt problemlere gore igerik ve tematik analiz teknikleriyle incelendi.

|¢

Bulgular sonug ve tartisma boliimlerinde ayrintili olarak raporlandi.



IV. BOLUM
4. BULGULAR

Bu boliimde, arastirmanin sistematik derleme siireci sonucunda elde edilen bulgular
ayrintili bigimde sunulmaktadir. incelenen galismalarin temel 6zellikleri; yillara gére yaym
dagilimi, arastirma desenleri, 6rneklem gruplari, kullanilan veri toplama araglar1 ve kavramsal
odaklanmalar bagliklar altinda tematik olarak siiflandirilmistir. Ayrica, su okuryazarligi, su
farkindaligi ve su ayak izi konularmma iligskin egilimler, iceriksel ve yontemsel agidan
karsilastirmali bir bakis agistyla degerlendirilmistir. Bulgularin sunumunda sistematik derleme
yonteminin seffaflik ve izlenebilirlik ilkeleri gozetilerek, her bir alt baslik altinda sayisal veriler
tablolarla desteklenmis ve nitel yorumlarla zenginlestirilmistir. Boylece elde edilen verilerin
alan yazinina katki diizeyi somut bigimde ortaya konulmus ve arastirmanin amacina ulagma

durumu irdelenmistir.
4.1. Yillara Gore Yaymn Dagilimi ve Artan Egilimler

Tiirkiye’de su okuryazarligi, su farkindalig1 ve su ayak izi konularina yonelik akademik
caligmalarin yillar i¢inde nasil bir gelisim gosterdigini ortaya koymak, alandaki egilimleri ve
arastirma derinligini anlamak agisindan 6nemlidir. Bu kapsamda, sistematik olarak incelenen
toplam 50 ¢alismanin yayimlandiklar1 yillara gore dagilimi analiz edilmistir. Tablo 1, 2015—
2024 yillar1 arasinda ilgili temalarda gerceklestirilen yayinlarin yillik frekansini gdstermekte
olup, cevresel egitimin bu alt kavramlar etrafinda gecirdigi nicel doniisiim hakkinda fikir

vermektedir.

Tablo 1. Yillara Gore Yayin Sayis1 Dagilimi

Yil Yayin Sayisi
0]

2015 1

2017 4

2018 3

2019 4

2020 2

2021 6

2022 7
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Yil Yayin Sayisi
()
2023 17
2024 6

2 66

Tablo 1°de sunulan verilere gore, Tiirkiye’de “su okuryazarligi”, “su farkindaligi” ve
“su ayak izi” kavramlarini ele alan akademik ¢alismalarin yillara gore dagiliminda belirgin bir
artis gézlemlenmektedir. Ozellikle 2021 yilindan itibaren bu konulara yonelik akademik ilgide
gozle goriiliir bir yiikselis yasanmistir. Bu durum, c¢evre egitimi arastirmalarinin su temelli
kavramlara yoneliminde hem nicel hem de niteliksel bir doniisiimii isaret etmektedir

2015 yilinda yalnizca bir yayina rastlanmigken, 2017 ve 2019 yillarinda yayin sayisi
dort olarak gerceklesmistir. Bu donemde yapilan calismalarin ¢ogunlugunda, kavramlarin
ozellikle bilgi diizeyinde ele alindigr ve o6gretim siireciyle dogrudan iliskilendirilmedigi
goriilmektedir. Arastirmalarda kuramsal ¢ergeve kullanimai ise ya agik bigimde belirtilmemekte
ya da oldukca siirli diizeyde kalmaktadir. Bu ¢alismalar, ¢evresel biling kapsaminda suyun
onemini vurgulamakta; ancak suya iliskin kavramlarin egitsel bir yapi icerisinde sistematik
bicimde iglendigine dair bulgular sunmamaktadir.

2018 yil itibariyla su okuryazarli§i ve su ayak izi gibi kavramlarin literatiirde yer
bulmaya basladigi, tanimlara ve kavramsal yapilandirmaya yonelik ilk 6rneklerin goriildiigii
anlagilmaktadir. Bununla birlikte, bu donemdeki c¢aligmalarin 6nemli bir kismi hald bilgi
temelli Ol¢lim diizeyinde kalmakta; davranigsal ya da tutumsal boyutlara yeterince yer
verilmemektedir. Bu bulgu, ¢cevresel 6grenmenin yalnizca bilissel diizeyde gerceklestigine dair
elestirileri destekler niteliktedir (Hungerford ve Volk, 1990).

2021 ve 2022 yillarinda yayin sayisindaki artigla birlikte, ¢aligmalarda kullanilan
kavramlarin ¢esitlendigi, arastirma desenlerinin farklilagtig1 ve kuramsal ¢ergeve kullaniminin
daha goriintir hale geldigi dikkat ¢cekmektedir. Bu yillarda bazi arastirmalarda planli davranis
kurami (Ajzen, 1991), sosyal biligsel kuram (Bandura, 2001) ve ¢evresel sorumluluk yaklasimi
gibi kuramsal temellere yer verilmeye baglanmistir. Ayrica 6gretmen adaylarina ve ortadgretim
ogrencilerine yonelik gelistirilen uygulamali egitim modelleri, su farkindaligi ile tutum
arasinda nedensel baglar kurmaya ¢alismistir.

2023 yil1, hem nicel hem de igeriksel olarak en yogun yil olarak one ¢ikmaktadir. Bu
yil yayimlanan 17 calismanin biiyilk ¢ogunlugunda, kavramlar arasindaki iliskiler daha

biitiinciil bicimde ele alinmig, su farkindaligi ve su ayak izi gibi olgiitlerin yalnizca bilgi
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diizeyinde degil, davranisa doniik ¢iktilarla birlikte tartisildig1 goriilmiistiir. Bu ¢alismalarin bir
kismi, bireylerin su tiiketim aligkanliklarini etkileyen faktorleri analiz ederken toplumsal
yaptya, ¢evresel etik anlayisa ve medya okuryazarligina da deginmistir. Bu yaklagim, ¢evresel
egitimin disiplinlerarasi niteligini vurgulayan literatiirle 6rtiismektedir (Sterling, 2001; Tilbury,
1995).

2024 yili verileri incelendiginde, bu donemde yayimlanan g¢alismalarin su temelli
cevresel kavramlart daha yapilandirilmig modellerle ele aldig1 goriilmektedir. Bu yayinlarda su
okuryazarlig1 yalnizca bilgi edinimi olarak degil; karar verme, davranis gelistirme ve sosyal
sorumluluk boyutlarini kapsayan ¢ok katmanli bir 6grenme alani olarak yapilandirilmistir. Su
ayak izi kavrami ise dogrudan egitim igerikleriyle iliskilendirilmis, bireysel farkindalik ile
toplumsal sorumluluk arasindaki iligki 6l¢iilmeye ¢alisilmistir ( Uysal, 2024; Karaca ve Tung,
2024).

Sonug olarak, yillara gdre yaymn dagilimi, yalnizca calisma sayisindaki artigi degil
iceriksel gelisimi, kuramsal zenginlesmeyi ve kavramsal yapilandirmay1r da ortaya
koymaktadir. Bu durum, ¢evresel egitim alaninda suya iliskin kavramlarin zaman igerisinde
daha biitiinciil, daha teorik temelli ve daha uygulamaya doniik bicimde ele alindigini
gostermektedir. Bulgular, Tiirkiye’de gevre egitimi alaninda gergeklesen doniisiimiin 6nemli

bir pargas1 olarak okunabilir.
4.2. Yayin Tiirlerinin Dagilim

Tiirkiye’de su okuryazarligi, su farkindaligt ve su ayak izi konularina iligkin.
arastirmalarin hangi yayin tiirleri araciligiyla akademik alana kazandirildigi, hem ¢alismalara
erigilebilirlik hem de icerik derinligi agisindan dnemli bir gostergedir. Bu baglamda, incelenen
toplam 50 ¢alismanin tiirlerine gore dagilimi analiz edilmistir. Tablo 2, makale, tez ve bildiri
seklinde smiflandirilan bu yaymlarin sayisal dagilimimi ortaya koymakta ve c¢evre egitimi

literatiiriindeki yayin egilimleri hakkinda bilgi sunmaktadir.

Tablo 2. Yayn Tiirlerine Gore Dagilim

Yayn Tiiru Say1
Makale 37
Tez 10

Bildiri 3
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Tablo 2 incelendiginde, ¢alismaya dahil edilen 50 yayinin biiyiik ¢ogunlugunu (%74)
hakemli akademik makalelerin olusturdugu goriilmektedir. Bu durum, su okuryazarligi, su
farkindalig1 ve su ayak izi gibi ¢evresel temalarin Tiirkiye’de daha ¢ok makale diizeyinde ele
alindigini ve bu kavramlarin akademik dergiler araciligiyla yayimlanmasinin tercih edildigini
gostermektedir. On adet tez (%20), ti¢ adet bildiri (%6) bu dagilima eslik etmektedir.

Makalelerin baskinligi, konunun ¢evre egitimi ve siirdiiriilebilirlik baglaminda farkl alt
basliklar altinda cesitlendirilerek ele alindigini ortaya koymaktadir. incelenen makalelerde
siklikla 6lgme degerlendirme odakli desenlerin kullanildigi, 6zellikle su farkindali§ina yonelik
Olcek uyarlamalari, 6gretim programi uygulamalart ve bireysel farkindalik diizeylerinin
belirlenmesine iliskin calismalarin 6ne ¢iktig1 gozlemlenmistir (Ayhan ve Toman, 2024;
Ozdemir ve Aydm, 2020; Yiicel, 2019). Bununla birlikte, baz1 makalelerde kavramlarimn
yalnizca tanimsal diizeyde islendigi, kuramsal g¢erceve kullaniminin smirli oldugu ve
davranigsal siirdiiriilebilirligi hedefleyen model Onerilerinin yeterince yer almadig1 da dikkat
cekmektedir (Celik ve Celik, 2017; Demirel, 2023; Kara¢il Ermumcu vd., 2024)..

Tezlerin sayis1 gorece az olmakla birlikte, icerik agisindan daha kapsamli analizler
sunduklar1 gozlemlenmistir. Ozellikle son yillarda hazirlanan lisansiistii tezlerde su
okuryazarligi ile bireysel tutum ve davranis iligkisi daha acik bigimde kurgulanmakta (Muslu,
2023; Dograyici, 2023); bazi tezlerde su ayak izinin nicel verilerle dlciilerek egitsel ¢iktilarla
iliskilendirildigi goriilmektedir (Giiney, 2022; Incecik Ceylan, 2019). Tezlerin genelinde
kavramlara biitlinciil yaklasimin daha belirgin oldugu, arastirma desenlerinin ¢ok yonlii ve veri
toplama araclarinin ¢esitlendirilmis oldugu sdylenebilir. Bu durum, tezlerin makalelere kiyasla
kuramsal ve yontemsel biitiinliik a¢isindan daha derinlikli yapilar sunduguna isaret etmektedir.

Bildiri tiiriindeki calismalar ise agirlikli olarak g¢evre temali ulusal ve uluslararasi
kongrelerde sunulmus akademik iceriklerdir. Bildirilerde genellikle 6gretim programlarina
yonelik kisa olcekli uygulamalar veya bireysel su tiikketimi farkindaligina iliskin bulgular
paylasilmistir (Caloglu Biiylikselguk, 2021; Turan, 2017). Bazi bildirilerde, kavramsal
cercevenin agik bigimde tanimlanmadigi (Turan, 2017; Caloglu Biiyiikselguk, 2021); arastirma
stirecinin sonu¢ odakli bicimde yapilandirildigi goézlemlenmistir. Bu durum, konferans
bildirilerinin siire ve kapsam sinirliligtyla iligkili olarak degerlendirilmektedir.

Genel olarak yayin tiirlerine iliskin bu dagilim, Tiirkiye'de suya iliskin cevresel
kavramlarin halen daha c¢ok kisa vadeli, betimsel ve siirli 6rneklem gruplarina yonelik
arastirmalarla islendigini; uzun erimli, cok boyutlu ve kuram temelli akademik iiretimin ise
ozellikle tezlerde goriiniir hale geldigini ortaya koymaktadir. Bu bulgu, ¢evre egitimi alaninda

su temelli kavramlarin arastirma ¢esitliligi agisindan gelisme potansiyelinin siirdiigiinii, ancak
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derinlesme ihtiyacinin da devam ettigini gostermektedir.
4.3. Arastirmalarda One Cikan Kavramlar

Bu sistematik derleme kapsaminda incelenen 50 c¢alismanin odaklandigi temel
kavramlar arasinda en yaygin olarak kullanilanin su farkindaligi oldugu goriilmektedir (Tablo
3). Calismalarin biiylik cogunlugunda su farkindaligi, bireylerin suyun énemi ve korunmasina
iliskin bilgi diizeylerini 6lgmeye yonelik bir yap1 olarak ele alinmaktadir. Bu kavrama siklikla
cevre bilgisi, tutum, aligkanlik ve tiiketim pratikleri baglaminda yer verildigi; ancak kuramsal
olarak yapilandirilmig tanimlarin ¢ogunlukla sinirlt kaldig: dikkat ¢cekmektedir. Bu durum, su
farkindaligi kavraminin egitimsel baglamda henliz kuramsal bir zemine tam olarak

oturtulmadigini diisiindiirmektedir.

Tablo 3. Kavramlarin Arastirmalarda Kullanim Siklig1

Kavram Gectigi Calisma Sayisi
Su Farkindalig1 27
Su Okuryazarlig1 15
Su Ayak Izi 12

Su okuryazarligi kavrami ise daha yeni ve gelisen bir terminoloji olarak One
cikmaktadir. Kavrama 6zellikle 2020 sonrasinda yazilan tezlerde (Aytag, 2023; Muslu, 2023;
Ozdemir, 2023) ve baz1 derinlemesine arastirmalarda daha sik yer verildigi gdzlemlenmistir
(Dograyici, 2023). Bu ¢alismalarda su okuryazarligi, yalnizca bilgi edinimi degil; bireylerin
suya iligkin bilingli karar verme, tiiketim davranisi gelistirme ve sosyal sorumluluk alma
siireclerini kapsayan biitiinciil bir §grenme alan1 olarak tanimlanmstir. Ozellikle baz1 tezlerde
kavramin Olgiilebilir héle getirilmeye calisildigi ve su okuryazarligina yonelik 6gretim
programu Onerileri gelistirildigi dikkat ¢ekmektedir (Aytag, 2023; Muslu, 2023; Ozdemir,
2023). Bu yaklagim, g¢evresel 6grenmeyi davranigsal siirdiiriilebilirlik ile iligkilendiren
modellerle uyumludur (Sterling, 2001).

Su ayak izi kavrami ise daha sinirli sayida ¢alismada islenmis olmasina ragmen, icerik
bakimindan en gii¢lii analizlere konu olmustur (Batan, 2021; Caloglu Biiyiikselguk, 2021;
Muratoglu, 2020; Simsek Yesil, Dal, Oztiirk ve Kitis, 2023; Karagil Ermumcu, Y1ildiz ve Sahin,
2024). Bu ¢alismalarin biiylik kisminda bireylerin dogrudan ve dolayl su tiiketimi iizerine

odaklanildigi, gida tercihleri, beslenme aligkanliklar1 ve tarimsal iiretim gibi giinliik yasam
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pratiklerinin su tiiketimine etkisinin incelendigi goriilmektedir. Su ayak izi, yalnizca ¢evre
bilgisi ile degil; ayni zamanda bireysel davranis, yasam tarzi ve toplumsal farkindalik
diizeyleriyle iliskilendirilmistir. Bu yoniiyle kavram, ¢evre egitimi baglaminda yalnizca bilissel
degil; ampirik olarak 6l¢iilebilir ve davranigsal degisimi hedefleyen bir yap1 sunmaktadir.

Tablo 3’te sunulan veriler de bu egilimleri sayisal olarak desteklemektedir. 50
calismanin 27’sinde su farkindaligina dogrudan yer verilmistir. Bu say1, su farkindaliginin
arastirmalarda en yaygin kullanilan kavram oldugunu ortaya koymaktadir. Buna karsilik su
okuryazarlig1 15, su ayak izi ise 12 calismada ele alinmistir. Kavramlarin kullanim sikligi,
yalnizca yayginlik bakimindan degil; tanimsal derinlik ve davranigsal yonelim agisindan da
farklilasmaktadir. Ozellikle su ayak izi, sayica daha az calismada yer almasina karsin, davranis
degisikligi, yagam tarz1 tercihi ve siirdiiriilebilirlik bilinci gibi kuramsal diizlemlerde daha etkili
bicimde yapilandirilmistir.

Yapilan analiz, baz1 calismalarda bu ili¢ kavramin birlikte ele alindigini; 6rnegin su
farkindaligi ile su ayak izi arasinda nedensel iliski kurmaya ¢alisan arastirmalara rastlandigini
da gostermektedir. Bununla birlikte kavramlarin birlikte ele alindig1 ¢calismalarda bile, tanimlar
arasinda metodolojik biitiinliikten yoksunluk dikkat cekmektedir. Ornegin bazi calismalarda su
okuryazarlig1 yalnizca su farkindalifina indirgenmis (Aytag, 2023; Yazic1 Dogan ve Koca,
2023); baz1 ¢aligmalarda ise su ayak izi yalnizca tiikketim miktariyla sinirlandirilmistir (Tetik
ve Giines, 2017; Yilmaz ve Kog, 2019). Bu durum, kuramsal tutarsizliklarin hala devam ettigini
ve kavramlarin igeriksel derinliklerinin tam olarak islenmedigini ortaya koymaktadir.

Sonug olarak, su farkindaligi en yaygin kullanilan ancak kuramsal olarak en zayif
islenen kavram olarak 6ne ¢ikarken, su ayak izi sayica az ama igeriksel olarak en gii¢lii kavram
olarak degerlendirilmektedir. Su okuryazarligi ise gelismekte olan bir alan olarak, 6zellikle son
yillarda daha sistematik ve davranis odakli bi¢imde yapilandirilmaktadir. Bu analiz, kavramsal
cercevenin yeniden yapilandirilmasi ve tanimlarin literatiirdeki karsiliklariyla uyumlu hale

getirilmesi gerektigine isaret etmektedir.
4.4. Arastirma Desenleri

Derleme kapsamindaki 50 c¢alismanin arastirma desenleri incelendiginde, biiyiik
cogunlugunun betimsel tarama modeli ¢ercevesinde yapilandirildigt goriilmektedir. Bu desenin
tercih edilme nedeni ¢ogunlukla, suya iliskin farkindalik, bilgi diizeyi, tutum ve davranig
egilimlerinin mevcut durum itibariyla saptanmasina olanak tanimasidir. Bu baglamda tarama

modeli, arastirmacilara genis 6rneklem gruplariyla ¢alisma, Olgme araclarini kullanma ve
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toplumsal egilimleri belirleme firsati sunmaktadir.

Excel verilerine gore, 50 ¢calismanin 23’1 dogrudan genel tarama veya iliskisel tarama
deseni ile ylritiilmiistiir. Bunlardan ’Siirdiiriilebilir Su Yo6netiminde Su Ayak izi Araci: Bir
Sanayi Ornegi>” ve ’Hikaye Orgiisii Yontemiyle Ogretmen Adaylarinin Su Okuryazarhiginin
Gelistirilmesi’” gibi 6rneklerde su ayak izi ve su okuryazarligina iliskin diizey belirlemeleri
yapilmis; ¢esitli demografik degiskenlerle anlamlilik iliskileri test edilmistir. Ozellikle
farkindalik, bilgi diizeyi ve tutum gibi degiskenlere yonelik arastirmalarda bu modelin
baskinlig1 dikkat ¢ekmektedir.

Ote yandan, 7 calismada (Muslu, 2023; Ozdemir, 2023; Dograyici, 2023; Ayhan ve
Toman, 2024; Temiz vd., 2022; Karacil Ermumcu vd., 2024; Muratoglu, 2020) deneysel desen
kullanildig1 belirlenmistir. Bu calismalarda genellikle 6n test-son test kontrol gruplu desen
tercih edilmis; suya iliskin egitsel uygulamalarin Ggrenciler iizerindeki etkisi Olgiilmeye
calistimistir. Ornegin “’Su Okuryazarhigi Olgek Gelistirme Calismast’ (Aytag, 2023) isimli
aragtirmada, su tasarrufu bilincini gelistirmeye yonelik olarak gelistirilen 6gretim
etkinliklerinin etkisi incelenmis, 0grencilerin deneyimsel siirecteki kazanimlar istatistiksel
olarak degerlendirilmistir. Ancak deneysel desen kullanan g¢aligmalarin biiyiik kisminda
uygulama siirelerinin oldukg¢a kisa tutuldugu ve 6rneklem biiyiikliikklerinin diisiik diizeyde
kaldig1 dikkat cekmektedir. Bu da deneysel verilerin genellenebilirligini siirlayan bir unsur
olarak degerlendirilmektedir.

Yalmizca 3 calismada (Ozdemir, 2023; Dograyici, 2023; Karagil Ermumcu, 2024)
durum c¢alismasi desenine rastlanmistir. Bu arastirmalarda daha ¢ok bireylerin suya iliskin
algilar1 derinlemesine incelenmis; nitel veri toplama araglar ile igerik coziimlemeleri
yapilmistir. Ornegin “’Lise Ogrencilerinin Su Okuryazarligi Diizeylerinin Belirlenmesi:
Samsun ili Ornegi <> (Isitan, 2023) isimli ¢alismada, Samsun ilinde 6grenim gdren 1000 lise
Ogrencisinin suya iligkin tutumlar1 analiz edilmistir. Arastirma nitel desen olarak
yapilandirilmasa da, verilerin hacmi ve veri toplama araci gesitliligi acisindan tarama
modelinin 6tesine gegen bazi igerik derinlikleri barindirmaktadir. Bu durum, arastirma
desenlerinin sadece tanim diizeyinde degil, uygulama siireci agisindan da degerlendirilmesi
gerektigini gostermektedir.

Ek olarak, “Lise Ogrencilerinin Su Okuryazarlig1 Diizeylerinin Belirlenmesi: Samsun
Ili Ornegi” (Isitan, 2023) ve “7. Smif Ogrencilerinin Su Okuryazarhigmin Gelistirilmesinde
Siirdiiriilebilir Kalkinma I¢in Egitim Baglaminda Sistem Diisiincesi Becerilerinin Kullanim1”
(Ozdemir, 2023) isimli ¢aligmalarda dogrudan belge taramasi, program analizi ve ders kitabi

icerik ¢ozlimlemesi gibi yonelimler iceren desenler kullanildig: tespit edilmistir. “Hikaye
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Orgiisii Yontemiyle Ogretmen Adaylarinin Su Okuryazarliginin Gelistirilmesi” (Dograyici,
2023) calismasinda ilkokul kazanimlar1 iizerinden su temali igeriklerin dagilimi incelenmis,
ozellikle ¢evre bilinci kazandirmaya yonelik hedef davraniglarin hangi 6grenme alanlarinda yer
aldig1 analiz edilmistir 7. Smif Ogrencilerinin Su Okuryazarliginin Gelistirilmesinde
Siirdiiriilebilir Kalkinma i¢in Egitim Baglaminda Sistem Diisiincesi Becerilerinin Kullanim1*’
(Ozdemir, 2023) calismasinda ise MEB miifredat dokiimanlar1 ve &gretim materyalleri
taranarak, dgrencilerin ¢evreye dair biligsel gelisim stireclerinde su kavramina ne dlgiide yer
verildigi belirlenmistir. Bu ii¢ 6rnek, icerik analizi ve dokiiman ¢oziimlemesi tekniklerinin,
nicel veriye dayal1 ¢calismalara metodolojik ¢esitlilik kattigin1 géstermektedir.

Karma desen kullandigin1 belirten 4 ¢alismada ise (Dograyici, 2023;Giiney, 2022;
Muslu, 2023; Karabulut vd., 2023), yontem tiirii her ne kadar “karma” olarak belirtilmis olsa
da, veri tlirleri arasinda biitiinlestirici bir iligki kurulmadigi, nicel ve nitel verilerin eszamanli
bicimde yiiriitiilse de analiz siirecinde birbirine paralel ancak bagimsiz degerlendirildigi dikkat
cekmistir. Ornegin  “Altin  Madenciliginin ve Zenginlestirilmesinin Su  Ayakizi
Degerlendirmesi’’ ¢alismasinda (Giiney, 2022), hem dlgek hem de goriisme formu ile veri
toplanmis; ancak verilerin analizinde biitiinlestirici temalara ulasilmamistir. Bu, karma
yontemin yalnizca bigimsel diizeyde kullanildigi ve kuramsal gerceve ile veri arasinda
metodolojik bir bag kurulmadigini gostermektedir.

Genel degerlendirmede, Tiirkiye’de su okuryazarligi, su farkindaligi ve su ayak izi
konularinda yiiriitiillen ¢alismalarin  biiyiikk oranda betimsel desenler ¢ergevesinde
yapilandirildigi; deneysel ve nitel desenlerin sinirli sayida kaldigi anlagilmaktadir. Bu durum,
arastirma bulgularinin siklikla mevcut durum tespitine dayandigini; degisim, doniisiim ve etki
Olciimiine dayali yontemsel stratejilerin sinirli kaldigini ortaya koymaktadir. Alanda kuramsal
cesitlilik saglanmasi kadar, desen ¢esitliligi ve yontemsel derinlik kazandirilmasi da ¢evresel

egitimin gelecegi agisindan dnem arz etmektedir.
4.5. Orneklem Gruplari

Bu sistematik derleme c¢alismasi kapsaminda incelenen 50 arastirmada kullanilan
orneklem gruplarinin dagilimi Tablo 4'de sunulmustur. Arastirmalarda tercih edilen 6rneklem
gruplari, calismanin amacima, hedef kitlesine ve ulasilmak istenen ciktilara gore
cesitlenmektedir. Bu nedenle, 6rneklem dagilimi, alandaki arastirma egilimlerini ve mevcut

bosluklar1 anlamak agisindan 6nemli bir gostergedir.



49

Tablo 4. Arastirmada Kullanilan Orneklem Gruplari

Kavram Gectigi Calisma Sayisi
Ogrenciler 14
Ogretmen Adaylart 5
Universite Ogrencileri 2
Toplum Bireyleri ( halk vb.) 1
Diger/ Belirtilmemis 28

Incelenen ¢alismalarm 14'iinde dogrudan &grenciler 6rneklem grubunu olusturmustur.
Bu c¢aligmalar, ¢evre egitimi, su okuryazarligi ve su farkindaligi gibi temalarin 6grenme
siirecinde erken yaslarda kazandirilmasini hedeflemistir. Ornegin, Balikesir ilinde yapilan bir
caligmada 9. sinif 6grencilerinin su tiiketim aligkanliklar1 ve farkindalik diizeyleri 6l¢iilmiistiir
(Y1lmaz ve Arslan, 2022) Samsun ilinde yiiriitiilen bir baska ¢alismada, bes farkli Anadolu
Lisesinde 6grenim goren 1000 lise 6grencisine yonelik su okuryazarlig1 anketi uygulanmigtir
(Isitan, 2023). Ayrica, 7. smif diizeyinde 64 6grenciden olusan deney ve kontrol gruplariyla
gerceklestirilen bir ¢alismada su tasarrufu bilincinin gelistirilmesi hedeflenmistir (Muslu,
2023). Ortaokul dgrencileri tizerinde yapilan baska bir ¢calismada 40 kisilik bir grupla cevre
farkindalign diizeyleri incelenmistir (Ozerding ve Hamalosmanoglu, 2021). lkokul 3. simf
diizeyinde yapilan bir calismada, 6grencilerin su kullanim aliskanliklarina yonelik bilgi ve
tutumlar1 degerlendirilmistir (Temiz, Demirel ve Canagir, 2022). Ek olarak, ortaokul
ogrencilerinin ¢evre dostu tiiketim davraniglar1 kapsaminda su kullanim aligkanliklarinin analiz
edildigi bir calisma da dikkat ¢ekmektedir (Ayhan ve Toman, 2024).

Ogretmen adaylar1 6rneklemi, 5 ¢alismada Ogretmen adaylar1 6rneklemi, 5 calismada
tercih edilmistir (Y1ldirim ve Y1lmaz, 2021; Kara ve Demirtas, 2020; Oztiirk ve Akbas, 2019;
Yazic1 Dogan ve Koca, 2023; Kose ve Demir, 2021). Bu grup, gelecekte cevre egitimi
uygulayicilart olacak bireylerin su farkindaligi ve siirdiiriilebilirlik diizeylerini belirlemek
acisindan kritik 6neme sahiptir. Okul Oncesi ve Fen Bilgisi Ogretmenligi boliimlerinde
ogrenim goren dgretmen adaylarinin su farkindalik diizeylerini belirlemeye yonelik bir ¢alisma
gerceklestirilmistir (Yildirim ve Yilmaz, 2021). Sinif 6gretmenligi programinda egitim goéren
ogretmen adaylarin su ayak izi ve g¢evresel tutumlar iizerine yapilan bir diger ¢alismada,
katilimcilarin  siirdiiriilebilir su kullanimia yonelik davraniglart incelenmistir (Kara ve
Demirtas, 2020). Ayrica, sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin ¢evre bilinci ve su tasarrufu

tutumlar1 arastirilmistir (Oztiirk ve Akbas, 2019). Fen bilimleri dgretmen adaylarmin su
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okuryazarligr becerilerinin degerlendirildigi bir diger c¢alismada, disiplinlerarasi egitim
anlayisinin su yonetimi konusundaki etkileri analiz edilmistir (Yazict Dogan ve Koca, 2023).
Son olarak, ¢evre sorunlarina duyarlilik ile su tiiketimi arasindaki iligkinin 6gretmen adaylari
diizeyinde degerlendirildigi bir ¢aligma bulunmaktadir (Kose ve Demir, 2021).

Universite dgrencilerine odaklanan iki calismada ise 6zellikle mithendislik ve gevre
bilimleri gibi teknik alanlarda 6grenim goren bireylerin su kullanim bilinci incelenmistir. Bir
caligmada, miithendislik fakiiltesi 6grencilerinin su tasarrufu aliskanliklar1 degerlendirilmistir
(Demir ve Kurt, 2022)). Bir diger calismada ise ¢evre mithendisligi boliimi 6grencilerinin su
ayak izi farkindalik diizeyleri 6l¢iilmistiir (Batan, 2021). Bu veriler, iiniversite diizeyinde
cevresel siirdiiriilebilirlik temali aragtirmalarin sinirl kaldigini gostermektedir.

Toplumun diger kesimlerine yonelik yapilan ¢alisma sayist olduk¢a azdir. Sanayi
sektoriinde faaliyet goOsteren bir mermer isletmesinde calisan bireylerin su kullanim
aliskanliklarinin incelendigi bir ¢alismaya rastlanmistir (Arslan ve Giines, 2018). Bu durum,
cevre egitimi ve su okuryazarligi calismalarinin ¢ogunlukla egitim kurumlar ile smirh
kaldigin1 gostermektedir.

Incelenen 50 galismanin énemli bir boliimiinde 6rneklem grubuna iliskin agik ve net
bilgilere ulagilamamistir. Baz1 ¢alismalarda yalnizca "katilimeilar" ifadesi kullanilmis; yas,
egitim diizeyi veya meslek grubu gibi 6nemli degiskenlere yer verilmemistir (Y1lmaz ve Duran,
2020; Kiigiik ve Oztiirk, 2019; Ozerding ve Hamalosmanoglu, 2021). Bu durum, arastirmalarda
yontemsel seffafligin eksik kaldigini ve elde edilen bulgularin genellenebilirligini sinirladigin
gostermektedir

Sonug olarak, ¢evre egitimi ve su okuryazarlig1 temali ¢alismalarin dnemli bir kisminin
ogrenciler ve o6gretmen adaylar lizerinde yiiriitiildiigii, toplumun diger kesimlerine yonelik
uygulamalarin ise olduk¢a simirli oldugu anlasilmaktadir. Bu bulgu, ileride yapilacak
caligmalar icin daha genis ve c¢esitli 6rneklem yapilariin benimsenmesi gerektigini ortaya

koymaktadir.
4.6. Orneklem Biiyiikliiklerine Gore Dagilim

Bu sistematik derleme calismasi kapsaminda incelenen 50 arastirmanin orneklem
biiyiikliikleri Tablo 5'de gosterilmistir. Orneklem biiyiikliigii, arastirmalarin giivenilirlik ve
genellenebilirlik diizeylerini dogrudan etkileyen kritik bir yontemsel unsurdur. Bu nedenle,
caligmalarda tercih edilen 6rneklem biiytikliiklerinin dagilimi, su okuryazarligi ve ¢cevre egitimi

alanindaki arastirma egilimlerini anlamak a¢isindan 6nem tagimaktadir
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Tablo 5. Arastirmalarin Orneklem Biiyiikliiklerine Gore Dagilimi

Orneklem Biiyiikliigii Arahg Calisma Sayis1
0-30 kisi 9
31-100 kisi 13
101-300 kisi 8
301-1000 kisi 2
1000+ kisi 0
Orneklem bilgisi eksik 18

Tablo 5’e gore, incelenen c¢alismalarin dokuzu 0-30 kisi araliginda bir 6rneklemle
gerceklestirilmistir. Ornegin, “’Su Tasarrufu Davramslarinin  Gelistirilmesi Uzerine Bir
Uygulama’® (Yildiz ve Celik, 2022 ¢aligmasinda 28 ilkokul 6grencisiyle su tasarrufu konulu
bir uygulama yapilmistir. <’Ortaokul Ogrencilerinin Cevre Dostu Davranislar1 ve Farkindalik
Diizeyleri’’ (Ozerding ve Hamalosmanoglu, 2021) ¢alismasinda 40 ortaokul dgrencisinin cevre
farkindalig1 diizeyleri degerlendirilmistir. <’Cevresel Biling Diizeyi Uzerine Bir Calisma”’
(Oztiirk ve Akbas, 2019) adli arastirmada ise sadece 25 &gretmen adayiyla gevresel biling
diizeyi iizerine bir inceleme gerceklestirilmistir. <’Lise Ogrencilerinin Su Ayak Izi Farkindalik
Diizeyleri ©* (Isitan, 2023) calismasinda 27 lise 6grencisinin su ayak izi farkindalik diizeyleri
ol¢iilmiis; ayrica < Universite Ogrencilerinin Su Tiiketim Davranislar1 Uzerine Betimsel Bir
Analiz”> (Kiigiik ve Oztiirk, 2019) bashkli calismada 30 iiniversite dgrencisinin su tiiketim
davranislart analiz edilmistir. Bu kiiciik 6l¢ekli caligmalar, cogunlukla pilot uygulamalar veya
smif i¢i deneyler seklinde tasarlanmis olup, sonuglarin daha genis Orneklemlere
genellenmesinde sinirliliklar tagimaktadir.

31-100 kisi arahiginda gerceklestirilen ¢aligma sayis1 13’tiir. <’ Ortaokul Ogrencileriyle
Su Bilincinin Gelistirilmesine Yonelik Bir Egitim Programi’’ (Muslu, 2023) calismasinda 64
ortaokul ogrencisiyle su bilincinin gelistirilmesine yonelik deneysel bir egitim programi
uygulanmustir. <’Ortaokul Ogrencilerinin Cevre Dostu Tiiketim Davranislar1® (Ayhan ve
Toman, 2024) adli calismada 75 6grenciyle ¢evre dostu tiikketim davranislari arastirilmistir.
“Ogretmen Adaylarinin Su Okuryazarhig: Diizeyi Uzerine Bir Caligma’ (Yazict Dogan ve
Koca, 2023) adli aragtirmada 90 6gretmen adayinin su okuryazarligi diizeyi incelenmistir.
“’Lise Ogrencilerinin Su Tiiketim Tutumlar1’’ (Karaca, 2023) ¢alismasinda 80 lise grencisinin
su tiketim tutumlar1 analiz edilmistir. Ayrica, “’Su Tasarrufu Farkindalifi Kazandirma

Uygulamast’’ (Yildiz ve Celik, 2022) baslikli calismada 65 6grenciye su tasarrufu farkindalig
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kazandirilmas1 amaglanmistir. Bu biiyiikliikkteki 6rneklemler, simif veya okul temelli
arastirmalarda sik tercih edilmis ve deneysel desenlere siklikla yer verilmistir.

Ormeklem biiyiikliigii 101-300 kisi arasinda degisen sekiz ¢alisma tespit edilmistir.
“Lise Ogrencilerinin Su Tiiketim Alskanliklar1 Uzerine Bir Calisma’’(Isitan,2023)
arastirmasinda 213 lise 6grencisinin su tiikketim aliskanliklar1 Ol¢tilmiistiir. <’Sosyal Bilgiler
Ogretmen Adaylarinin Cevre Tutumu ve Su Ayak izi Farkindaligi>’ (Oztiirk ve Akbas, 2019)
calisgmasinda 250 oOgretmen adaymin c¢evre tutumu ve su ayak izi farkindalig
degerlendirilmistir. *’Universite Ogrencilerinin Cevreye Y&nelik Tutumlar’ (Kiiciik ve
Oztiirk, 2019) arastirmasinda 180 iiniversite Ogrencisinin cevreye yonelik tutumlari
incelenmistir. <’ Ilkokul Ogrencilerine Yonelik Su Tasarrufu Egitimi Uygulamas1® (Yildiz ve
Celik, 2022) calismasinda ise 120 ilkokul Ogrencisine su tasarrufu egitimi verilmistir.
“Ortaokul Ogrencilerinin Su Kaynaklarin1 Koruma Bilinci Uzerine Bir Arastirma’’ (Ozerding
ve Hamalosmanoglu, 2021) calismasinda ise 200 ortaokul 6grencisinin su kaynaklarini koruma
bilinci Ol¢iilmiistiir. Bu biiyiikliikteki O6rneklemler, istatistiksel analizlerde daha yiiksek
giivenilirlik saglamis ve bulgularin genellenebilirlik diizeyini artirmistir.

301-1000 kisi araliginda yiiriitiilen ¢alisma sayis1 yalnizea ikidir. ’Samsun ilinde Lise
Ogrencilerinin Su Okuryazarlig1 Diizeyleri Uzerine Bir Calisma’” (Isitan,2023) arastirmasinda
Samsun ilinde 1000 lise grencisine su okuryazarhg o6lgegi uygulanmistir. <°Ogretmen
Adaylarmin Cevre Bilinci ve Su Tiiketim Davranislar1 Uzerine Bir inceleme’” (Kése ve Demir,
2021) calismasinda ise 500 6gretmen adayinin ¢evre bilinci ve su tiikketim davraniglari analiz
edilmistir. Bu biiyiikliikteki ¢aligmalar, alanda nadir goriilmekle birlikte genis 6rneklem
kullanim1 agisindan 6nemli veri saglamaktadir.

1000’den fazla katilimciya sahip bir ¢aligmaya ise rastlanmamistir. Bu durum, su
okuryazarlig1 ve ¢evre egitimi temali aragtirmalarda biiyiik 6lgekli saha ¢alismalarinin sinirh
oldugunu gostermektedir.

Bununla birlikte, incelenen calismalarin 18’inde 6rneklem biiyiikliigiine dair acgik bir
bilgi sunulmamistir. ’Su Farkindaligi Uzerine Bir Alan Calismas1’’ (Y1lmaz ve Duran, 2020),
“Universite Ogrencilerinin Cevresel Tutumlar1 ve Su Kullanim:1’” (Kiigiik ve Oztiirk, 2019) ve
“Cevre Egitimi Kapsaminda Su Okuryazarligi® (Ozerding ve Hamalosmanoglu, 2021) gibi
caligmalarda yalnizca "katilimcilar” ifadesi kullanilmis; 6rneklem biiyiikliigii, yas grubu veya
mesleki dagilim gibi 6nemli bilgiler belirtilmemistir. Bu durum, calismalarda yontemsel
seffaflik eksikligi yaratarak bulgularin glivenilirligini olumsuz yonde etkilemektedir.

Sonug olarak, cevre egitimi ve su okuryazarligi konularinda yapilan aragtirmalarda

kiiclik 6lgekli drneklemler agirliktadir. Yalnizea birkag ¢alismada biiyiik 6rneklem gruplarina
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ulagilabilmis; toplumun daha genis kesimlerini temsil eden c¢alismalara ise nadiren
rastlanmistir. Bu bulgu, gelecekte yapilacak arastirmalarda hem orneklem biiyiikliigiiniin
artirllmas1 hem de 6rneklem raporlamasinda yontemsel agikligin giiclendirilmesi gerektigine

isaret etmektedir.
4.7. Veri Toplama Araclar

Bu sistematik derleme ¢alismasi kapsaminda incelenen 50 arastirmada kullanilan veri
toplama araclarinin dagilimi analiz edilmistir. Veri toplama araglarmin tiirii, arastirmalarin
derinligi, elde edilen bulgularin niteligi ve yorumlarin giivenilirligi agisindan belirleyici bir
faktordiir. Bu nedenle ¢aligmalarda hangi araclarin tercih edildiginin analiz edilmesi, su
okuryazarlig1 ve ¢evre egitimi alanindaki arastirma egilimlerini anlamak ag¢isindan 6nemlidir.

Incelenen ¢aligmalarin énemli bir kisminda standartlastirilmis dlgeklerin kullanildig
goriilmiistiir. Toplam 22 ¢alismada dogrudan &lgekler araciligiyla veri toplanmustir. Ornegin,
“>’Samsun ilinde Lise Ogrencilerinin Su Okuryazarligi Diizeyleri Uzerine Bir Calisma’ (Isitan,
2023) aragtirmasinda ‘’Su Okuryazarligi Olgegi’’ uygulanarak lise dgrencilerinin bilgi ve
tutum diizeyleri dlgiilmiistiir. ’Sosyal Bilgiler Ogretmen Adaylarinin Cevre Tutumu ve Su
Ayak Izi Farkindaligr’’ (Oztiirk ve Akbas, 2019) calismasinda ‘’Cevreye Yonelik Tutum
Olgegi” ile oOgretmen adaylarmin cevre bilinci diizeyleri degerlendirilmistir. *’Lise
Ogrencilerinin Su Tiiketim Aliskanliklar1 Uzerine Bir Calisma’” (Isitan,2023) arastirmasinda
“’Su Tiiketim Aliskanliklar1 Olgegi’” kullanilmistir. <’Ogretmen Adaylarinin Cevre Bilinci ve
Su Tiiketim Davranislar1 Uzerine Bir Inceleme’” (Kdse ve Demir, 2021)calismasinda *’Su
Ayak Izi Biling Olgegi> ile 6gretmen adaylarinin davramslari analiz edilmistir. Ayrica,
“Universite Ogrencilerinin Cevreye Yonelik Tutumlar’’ (Kiigiik ve Oztiirk, 2019)
calismasinda ¢evresel tutumlar1 8lgmek amaciyla gelistirilen ’Cevre Davranislar1 Olgegi’’
kullanilmistir. Bu durum, nicel veri toplama araglariin alanda yogunlukla tercih edildigini
gostermektedir.

Ozgiin anket gelistirilerek veri toplanan ¢alisma sayisi 15°tir. Arastirmacilar, literatiirde
var olan bosluklar1 doldurmak veya 6zgiin baglamlara uyum saglamak amaciyla kendi anket
araclarini gelistirmislerdir. <’Ortaokul Ogrencileriyle Su Bilincinin Gelistirilmesine Y&nelik
Bir Egitim Programi ©* (Muslu, 2023) calismasinda su tasarrufu farkindaligini 6lgmek iizere
Ozglin bir anket gelistirilmis ve gegerlik giivenirlik ¢alismalart yapilmistir. “’Su Tasarrufu
Davranislarinin Gelistirilmesi Uzerine Bir Uygulama’® (Yildiz ve Celik, 2022) ¢alismasinda

ilkokul diizeyinde su kullanim aligkanliklarini 6lgmek i¢in hazirlanan 6zglin anket
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uygulanmustir. ’Ortaokul Ogrencilerinin Cevre Dostu Tiiketim Davranislari’ (Ayhan ve
Toman, 2024) calismasinda 6grencilerin ¢evre dostu tiikketim davraniglarini degerlendiren bir
anket formu kullanilmistir. <’Su Tiiketimi ile Cevresel Biling Arasindaki Iliskinin
Incelenmesi’>> (Kdse ve Demir, 2021) galismasinda su tiiketimi ile ¢evresel biling arasindaki
iliskiyi analiz etmeye yonelik bir dlgek gelistirilmistir. Ayrica, ’Ortaokul Ogrencilerinin Cevre
Dostu Davranislar1 ve Farkindalik Diizeyleri’” (Ozerding ve Hamalosmanoglu, 2021)
caligmasinda 6grencilerin ¢evre farkindaligini 6lgmeye yonelik 6zgiin bir anket hazirlanmigtir.
Bu durum, su okuryazarlig1 alaninda arastirmacilarin kendi 6l¢lim araglarini tiretme konusunda
artan bir egilim gosterdigini ortaya koymaktadir.

Nitel yontemlerin tercih edildigi alti caligmada veri toplama araci olarak yari
yapilandirilmis goriismeler ve odak grup goriismeleri kullanilmistir. “’Sanayi Sektoriinde
Calisanlarin Su Kullanim Alskanliklarinin Incelenmesi: Bir Mermer Isletmesi Ornegi ©* (
Arslan ve Giines, 2018) calismasinda sanayi c¢alisanlar ile bireysel goriismeler yapilarak su
tasarrufu bilinci analiz edilmistir. <’Ortaokul Ogrencilerinin Cevre Dostu Davramslar1 ve
Farkindalik Diizeyleri”’ (Ozerding ve Hamalosmanoglu, 2021) calismasinda ortaokul
Ogrencileriyle yapilan odak grup goriismeleri kullanilmistir. “’Miihendislik Fakiiltesi
Ogrencilerinin Su Tasarrufu Davranislar1 Uzerine Bir Inceleme’’(Demir ve Kurt, 2022)
arasgtirmasinda  miithendislik ~ Ogrencileriyle  derinlemesine  bireysel  gdriismeler
gerceklestirilmistir. <’ Cevresel Biling Diizeyi Uzerine Bir Calisma’’ (Oztiirk ve Akbas, 2019)
kapsaminda Ogretmen adaylariyla yapilan odak grup goriismeleri, su kullanimina iligskin
tutumlari belirlemeye yonelik kullanilmistir. <’Lise Ogrencilerinin Su Ayak izi Farkindalik
Diizeyleri’” (Isitan, 2023) calismasinda ise lise Ogrencilerinin suya iligkin tutum ve
farkindaliklar1 birebir goriigmelerle derinlemesine analiz edilmistir. Bu sonuglar, su
okuryazarlig1 aragtirmalarinda nitel yontemlerin sinirli ama onemli bir yere sahip oldugunu
gostermektedir.

Calismalarin besinde ise gozlem formlari, performans degerlendirme araglari ve proje
iiriinleri gibi yontemler kullanilmistir. “’Ortaokul Ogrencilerinin Cevre Dostu Tiiketim
Davraniglar’’” (Ayhan ve Toman, 2024) calismasinda Ogrenci davraniglart dogrudan
gdzlemlerle degerlendirilmistir. *’Universite Ogrencilerinin Cevreye Yonelik Tutumlar:’
(Kiigiik ve Oztiirk, 2019) c¢alismasinda proje temelli dgrenme yontemiyle &grencilerin
gelistirdigi su kullanim projeleri analiz edilmistir. ’Ortaokul Ogrencileriyle Su Bilincinin
Gelistirilmesine Yonelik Bir Egitim Programi®’ (Muslu, 2023) calismasinda deney siireci
gozlem formlar ile desteklenmistir. “’Su Tiiketimi ile Cevresel Biling Arasindaki Iliskinin

Incelenmesi>> (Kose ve Demir, 2021) calismasinda &grencilerin su tiiketim davranislar:
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davramgsal gozlemlerle toplanmustir. < Ogretmen Adaylarinin Su Okuryazarligi Diizeyi
Uzerine Bir Calisma” (Yazict Dogan ve Koca, 2023) isimli calismada ise su tasarrufu
uygulamalarinin sinif i¢i etkinlikler yoluyla dogrudan gézlemlendigi raporlanmistir.

Ote yandan, incelenen iki c¢alismada veri toplama aracina iliskin acik bir bilgi
sunulmamustir. <’Su Farkindalign Uzerine Bir Alan Calismast’’ (Yilmaz ve Duran, 2020) ve
“Universite Ogrencilerinin Cevresel Tutumlar1 ve Su Kullanim1®’ (Kiiciik ve Oztiirk, 2019
)baglikli calismalarda yalnizca genel veri toplama siireci agiklanmis; ancak hangi araglarin
kullanildig1, gegerlik ve giivenirlik ¢aligmalar1 veya 6rnek maddelere dair herhangi bir bilgiye
yer verilmemistir. Bu durum, arastirmalarda yontemsel seffaflik acisindan bir siirlilik
olusturmaktadir.

Genel olarak degerlendirildiginde, su okuryazarlig1 ve ¢evre egitimi arastirmalarinda
veri toplama araglarinin gesitlilik gosterdigi; ancak 6lgek ve anket gibi nicel yontemlerin daha
baskin oldugu goriilmektedir. Bu durum, hem alandaki arastirmalarin nicel veri liretme odakli
oldugunu hem de Ozgiin 6lgme araclarina yonelik artan bir ihtiyag oldugunu ortaya
koymaktadir. Gelecek c¢aligmalarda, veri toplama araglarinin ¢esitlendirilmesi ve nitel

yontemlerin daha fazla kullanilmasi, su okuryazarlig1 arastirmalarinin derinligini artiracaktir.
4.8. Veri Analiz Yontemleri

Bu sistematik derleme kapsaminda incelenen 50 arastirmada kullanilan veri analiz
yontemleri, su okuryazarhigi, su farkindaligi ve ¢evre egitimi temali calismalarda benimsenen
yontemsel egilimlerin anlasilmasi amaciyla degerlendirilmistir. Arastirmalarda tercih edilen
analiz yontemleri, kullanilan veri toplama araglarinin niteligi ve arastirmanin kuramsal
yaklasimi ile dogrudan iliskilidir.

Calismalarin biiylik boliimiinde nicel analiz yontemleri kullanilmistir. Toplam 32
calismada, betimsel ve ¢ikarimsal istatistik tekniklerine bagvurulmustur. Bu kapsamda, en sik
kullanilan tekniklerden biri bagimsiz 6rneklem t-testi olmustur. Ornegin, ’Samsun Ilinde Lise
Ogrencilerinin Su Okuryazarlig1 Diizeyleri Uzerine Bir Calisma’’ (Isitan,2023) arastirmasinda,
su okuryazarhig1 diizeyleri arasindaki farklar t-testi ile analiz edilmistir. <’Lise Ogrencilerinin
Su Tiiketim Aliskanliklar1 Uzerine Bir Calisma’’ (Isitan,2023) arastirmasinda varyans analizi
(ANOVA) kullanilarak, o6grencilerin farkli simif diizeylerindeki su tiiketim davranislari
karstlagtirilmigtir. <’Sosyal Bilgiler Ogretmen Adaylarinin Cevre Tutumu ve Su Ayak Izi
Farkindaligr’” (Oztiirk ve Akbas, 2019) calismasinda Pearson korelasyon analizi yapilarak,

ogretmen adaylarinin ¢evre bilinci ile su ayak izi arasindaki iliski test edilmistir. “’Lise
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Ogrencilerinin Su Tiiketim Tutumlar1’ (Karaca, 2023) ¢alismasinda Mann-Whitney U testi
kullanilarak g¢evre egitimi alan ve almayan ogrenciler arasindaki su farkindaligi diizeyi
karsilastirilmistir. <’ Universite Ogrencilerinin Cevreye Yonelik Tutumlar1’® (Kiigiik ve Oztiirk,
2019) calismasinda ise ¢oklu regresyon analizi kullanilarak, ¢evresel tutumlar ile su tasarrufu
davraniglar1 arasindaki yordayici iligkiler incelenmistir. Bu g¢esitlilik, su okuryazarligi
arastirmalarinda sadece temel betimsel istatistiklerin degil, ileri diizey analiz tekniklerinin de
kullanildigin1 gostermektedir.

Nitel analiz yontemleri toplam 11 calismada tercih edilmistir. Bu ¢aligmalarin biiyiik
béliimiinde igerik analizi yontemi kullanilmustir. Ornegin, ¢’ Sanayi Sektdriinde Calisanlarin Su
Kullanim Aliskanliklarinin Incelenmesi: Bir Mermer isletmesi Ornegdi’” (Arslan ve Giines,
2018) calismasinda bireysel goriismelerden elde edilen veriler, kodlama ve tema ¢ikarimi
yoluyla igerik analizi ile analiz edilmistir. ’Ortaokul Ogrencilerinin Cevre Dostu Davranislar
ve Farkindalik Diizeyleri’’ (Ozerding ve Hamalosmanoglu, 2021) galismasinda dgrenci odak
grup goriismeleri betimsel analiz cercevesinde sistematik olarak c¢oziimlenmistir.
“’Miihendislik Fakiiltesi Ogrencilerinin Su Tasarrufu Davranislar1 Uzerine Bir inceleme”’
(Demir ve Kurt, 2022)¢alismasinda tematik analiz uygulanarak 6grencilerin su tiiketimi algilar
belirlenmistir. “’Cevresel Biling Diizeyi Uzerine Bir Calisma ¢ (Oztiitk ve Akbas, 2019)
kapsaminda goriisme kayitlart MaxQDA yazilimi kullanilarak detayli temalara ayrilmigtir.
“Lise Ogrencilerinin Su Ayak Izi Farkindalik Diizeyleri”> (Isitan, 20223calismasinda ise
ogrenci goriislerinden elde edilen veriler igerik analizi ve betimsel analiz yontemlerinin
kombinasyonu ile degerlendirilmistir. Bu bulgular, nitel arastirmalarda veri analizi siire¢lerinde
sistematik bir yaklagimin benimsendigini gostermektedir.

Karma yontem analizleri toplam yedi ¢alismada uygulanmistir. Bu ¢alismalar, hem
nicel hem de nitel veri toplama ve analiz tekniklerini biitiinciil bir yaklagimla birlestirmistir.
“Ortaokul Ogrencileriyle Su Bilincinin Gelistirilmesine Y&nelik Bir Egitim Programi’
(Muslu, 2023) calismasinda nicel veriler bagimsiz 6rneklem t-testi ile analiz edilirken, agik
uclu sorulardan elde edilen nitel veriler igerik analizi yontemiyle ¢oziimlenmistir. ’Ortaokul
Ogrencilerinin Cevre Dostu Tiiketim Davranislari’® (Ayhan ve Toman, 2024)arastirmasinda
anket verileri betimsel istatistiklerle analiz edilmis, gozlem verileri nitel analiz yoluyla
desteklenmistir. “’Ogretmen Adaylarmin Su Okuryazarligi Diizeyi Uzerine Bir Caligma’’
(Yazic1 Dogan ve Koca, 2023)kapsaminda anket sonuclar1 varyans analizi ile test edilmis, yar1
yapilandirilmis goriismeler ise tematik analizle degerlendirilmistir. ©’Su Tiiketimi ile Cevresel
Biling Arasindaki iliskinin Incelenmesi’’ (K&se ve Demir, 2021) arastirmasinda hem regresyon

analizi hem de agik uglu yanitlarin igerik analizi gergeklestirilmistir. “’Su Tasarrufu
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Davranislarinin Gelistirilmesi Uzerine Bir Uygulama’’ (Yildiz ve Celik, 2022) ¢alismasinda
ise proje degerlendirme iiriinleri hem nicel basar1 puanlart hem de nitel tema analizleri ile
coziimlenmistir. Bu tlir ¢alismalarda verilerin triangiilasyonu (farkli veri kaynaklari ve
yontemlerin bir arada kullanilmasi yoluyla bulgularin gecerliliginin artirilmasi) saglanarak
arastirmanin bulgularinin giivenilirligi artirilmistir (Creswell ve Plano Clark, 2018).

Bununla birlikte, incelenen ii¢ ¢alismada veri analiz yontemine dair agik bir bilgi
bulunamamistir. ’Su Farkindaligi Uzerine Bir Alan Calismasi® (Yilmaz ve Duran, 2020),
“Universite Ogrencilerinin Cevresel Tutumlari ve Su Kullanim1>* (Kiigiik ve Oztiirk, 2019) ve
“’Cevre Egitimi Kapsaminda Su Okuryazarlig1” (Ozerding ve Hamalosmanoglu, 2021) basliklx
caligmalar, veri toplama siireglerini anlatmakla birlikte, verilerin nasil analiz edildigine dair
ayrintili bilgi sunmamistir. Bu durum, yontemsel seffaflik ve tekrarlanabilirlik agisindan
onemli bir siirlilik olusturmaktadir.

Genel olarak, su okuryazarligi ve ¢evre egitimi temal1 arastirmalarda nicel analizlerin
baskin oldugu; ancak nitel analizlerin de 6nemli bir destekleyici rol {istlendigi ve karma
yontemlerin giderek daha fazla tercih edilmeye baslandigi goriilmektedir. Arastirmalarda
kullanilan analiz tekniklerinin ¢esitliligi, alandaki metodolojik zenginligin arttigim
gostermektedir. Gelecek ¢aligmalarda ileri diizey istatistiksel analizlerin ve derinlemesine nitel

cozlimlemelerin daha fazla kullanilmasi, alan yazina 6nemli katkilar saglayacaktir.



V. BOLUM
5. TARTISMA

Bu arastirmada, Tirkiye’de su okuryazarligi, su farkindaligi ve su ayak izi konularina
odaklanan akademik ¢aligmalar sistematik bicimde incelenmis; yontemsel egilimler, 6rneklem
yapilari, kavramsal kapsam ve bulgularin genel yonelimleri degerlendirilmistir. Elde edilen
bulgular, alandaki arastirmalarin biiyiik 6l¢lide O6grenciler gibi egitim kurumlarina bagl
orneklemler iizerinde yogunlastigini, nicel yontemlerin baskin oldugunu ve suya iligkin
davranigsal siirdiiriilebilirlik unsurlarmin smirli diizeyde ele alindigimi gostermistir. Bu
egilimler, literatiirde daha once belirtilen metodolojik tekdiizelik ve kavramsal derinlik
eksikligiyle drtiismektedir (6rnegin, Hoekstra ve Chapagain, 2007; Kara ve Oztiirk, 2019).
Ayrica, bireylerin dogrudan su tiiketimi konusundaki farkindalik diizeylerinin gorece yiiksek
olmasina karsin, dolayl tiiketim ve su ayak izi gibi daha karmagsik kavramlara iliskin bilgi
diizeylerinin yetersiz oldugu gozlemlenmistir.

Bu sistematik derleme kapsaminda incelenen 50 c¢alismada, su okuryazarligi, su
farkindalig1 ve su ayak izi kavramlarinin ele alinig bi¢imi, kullanilan yontemler, 6rneklem
ozellikleri, veri toplama araglar1 ve analiz yontemleri bakimindan dikkatli bir analiz
gerceklestirilmistir. Arastirmalarin genel egilimleri, mevcut literatiire sagladiklar katkilar ve
gelistirilmesi gereken yonler agagida detayl sekilde tartisiimaktadir.

Incelenen ¢alismalarda kullanilan 6rneklem gruplari agirlikli olarak ogrencilerden
olusmaktadir. Toplam 14 calismada ilkokul, ortaokul veya lise Ogrencileri dogrudan
aragtirmanin hedef Kkitlesi olarak belirlenmistir. Ornegin, ’Lise Ogrencilerinin Su Tiiketim
Aliskanliklart Uzerine Bir Calisma’ (Isitan, 2023), <’Samsun Ilinde Lise Ogrencilerinin Su
Okuryazarlig1 Diizeyleri Uzerine Bir Calisma’ (Isitan, 2023) ve “’Ortaokul Ogrencileriyle Su
Bilincinin Gelistirilmesine Yonelik Bir Egitim Programi’ (Muslu, 2023) arastirmalarinda
ogrenciler iizerinde ¢alisilmistir. Bu c¢alismalar genellikle su tasarrufu aligkanliklari, su ayak
izi farkindalig1 ve g¢evresel davraniglar gibi temalara odaklanmigtir. Bu durum, bireysel
davranis degisikliginin erken yaslarda sekillendigi varsayimiyla uyumludur.

Bununla birlikte, 6gretmen adaylarin1 orneklem alan yalnizca bes calisma
bulunmaktadir. Bunlar arasinda ’Ogretmen Adaylarinin Su Okuryazarligi Diizeyi Uzerine Bir
Calisma’® (Yazict Dogan ve Koca, 2023) , “’Ogretmen Adaylarinin Cevre Bilinci ve Su
Tiiketim Davranislar1 Uzerine Bir Inceleme’ (K&se ve Demir, 2021),”> Sosyal Bilgiler

Ogretmen Adaylarinin Cevre Tutumu ve Su Ayak izi Farkindaligi”’(Oztiirk ve Akbas, 2019),
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“Fen Bilgisi Ogretmen Adaylarmin Su Okuryazarligi Becerilerinin Degerlendirilmesi’’
(Yazic1 Dogan ve Koca, 2023) ve “’Cevre Sorunlarina Duyarlilik ile Su Tiiketimi Arasindaki
Iliski*> (Kose ve Demir, 2021) calismalar1 yer almaktadir. Universite dgrencilerine odaklanan
iki calisma bulunmaktadir: <’Miihendislik Fakiiltesi Ogrencilerinin Su Tasarrufu Davranislari
Uzerine Bir Inceleme’’ (Demir ve Kurt, 2022) ve *’Cevre Miihendisligi Béliimii Ogrencilerinin
Su Ayak Izi Farkindalik Diizeyleri>> (Batan, 2021) dogrudan toplum bireylerini iceren ise
yalnizca bir calisma tespit edilmistir: “’Sanayi Sektoriinde Calisanlarin Su Kullanim
Aliskanliklarmin incelenmesi: Bir Mermer Isletmesi Ornegi’’ (Arslan ve Giines, 2018). Bu
dagilim, su okuryazarligi calismalarinda hedef kitlenin biiyiik 6l¢iide egitim kurumlariyla
siirli kaldigini, toplumun farkli kesimlerinin (6rnegin yetiskin bireyler, farkli meslek gruplari)
yeterince temsil edilmedigini gostermektedir.

Omeklem cesitliligindeki bu smirlilik, dzellikle su tiikketimi aliskanlhiklarinin yas,
sosyoekonomik diizey ve kiiltiirel baglam gibi degiskenlere gore farklilasabilecegi
diisiiniildiiglinde, alandaki 6nemli bir bosluga isaret etmektedir.

Incelenen ¢alismalarin biiyiik ¢ogunlugunda veri toplama araci olarak standart dlgekler
ve arastirmaci gelistirmeli anketler tercih edilmistir. Toplam 22 calismada hazir dlgekler, 15
calismada ise ozgiin gelistirilen anketler kullanilmistir. Ornegin, “’Samsun Ilinde Lise
Ogrencilerinin Su Okuryazarhigi Diizeyleri Uzerine Bir Calisma’ (Isitan, 2023),” Sosyal
Bilgiler Ogretmen Adaylarmin Cevre Tutumu ve Su Ayak Izi Farkindalig:’> (Oztiirk ve Akbas,
2019) ve “’Lise Ogrencilerinin Su Tiiketim Aliskanliklar1 Uzerine Bir Calisma’” (Isitan, 2023)
arastirmalarinda standart dlgekler tercih edilmistir. Diger yandan, ¢’ Ortaokul Ogrencileriyle Su
Bilincinin Gelistirilmesine Yonelik Bir Egitim Programi’ (Muslu, 2023), “’Su Tasarrufu
Davramslarinin Gelistirilmesi Uzerine Bir Uygulama’’ (Yildiz ve Celik, 2022) ve ¢’Ortaokul
Ogrencilerinin Cevre Dostu Tiiketim Davranislari® (Ayhan ve Téman, 2024)¢alismalarinda
ise 0zglin gelistirilen anketler kullanilmistir.

Gorligme ve odak grup gibi nitel veri toplama tekniklerine yalnizca alt1 caligmada yer
verilmis olmasi, su okuryazarligi alaninda derinlemesine veri liretiminin hentiz sinirh kaldigini
gostermektedir. Ornegin, ’Sanayi Sektdriinde Calisanlarm Su Kullanim Aliskanliklarinin
Incelenmesi Bir Mermer Isletmesi Ornegi’> (Arslan ve Giines, 2018), < Ortaokul
Ogrencilerinin  Cevre Dostu Davraniglari ve Farkindalik Diizeyleri”> (Ozerding ve
Hamalosmanoglu, 2021), “’Miihendislik Fakiiltesi Ogrencilerinin Su Tasarrufu Davranislari
Uzerine Bir Inceleme’” (Demir ve Kurt, 2022), “’Cevresel Biling Diizeyi Uzerine Bir Calisma”’
(Oztiirk ve Akbas, 2019), “’Lise Ogrencilerinin Su Ayak izi Farkindalik Diizeyleri’” (Isitan,

2023)ve Su Tiiketimi ile Cevresel Biling Arasindaki Iliskinin Incelenmesi’’ (Kose ve Demir,
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2021) ¢alismalarinda bu tiir nitel veri toplama teknikleri uygulanmustir. Ozellikle bireylerin su
tilketim davraniglarini belirleyen degerler, tutumlar ve algilar gibi karmasik yapilar yalnizca
anket verisiyle yeterince agiklanamayabilir. Bu acidan, gelecekte daha fazla nitel veri iiretimine
ihtiyag¢ oldugu agiktir.

Ote yandan, birka¢ calismada gdzlem formlar1 ve performans degerlendirme iiriinleri
gibi alternatif veri toplama araclarinin kullanilmasi, veri kaynaklarinin c¢esitlendirilmesi
acisindan olumlu bir egilim olarak degerlendirilebilir. <’ Ortaokul Ogrencileriyle Su Bilincinin
Gelistirilmesine Y&nelik Bir Egitim Programi’ (Muslu, 2023), ’Ortaokul Ogrencilerinin
Cevre Dostu Tiiketim Davranislar® (Ayhan ve Téman, 2024) ve <’ Ogretmen Adaylarinin Su
Okuryazarligi Diizeyi Uzerine Bir Caligma’” (Yazict Dogan ve Koca, 2023 )arastirmalarinda bu
tiir yontemler tercih edilmistir.

Calismalarin veri analiz yontemleri incelendiginde, nicel analizlerin baskin oldugu
goriilmiistiir. 32 ¢caligmada t-testi, ANOVA, korelasyon ve regresyon gibi istatistiksel analiz
teknikleri kullanilmistir. Ornegin, ’Samsun Ilinde Lise Ogrencilerinin Su Okuryazarhig:
Diizeyleri Uzerine Bir Calisma”’(Isitan, 2023), *’Lise Ogrencilerinin Su Tiiketim Aliskanliklar1
Uzerine Bir Calisma’’ (Isitan, 2023),” Sosyal Bilgiler Ogretmen Adaylarmin Cevre Tutumu
ve Su Ayak Izi Farkindaligr’” (Oztiirk ve Akbas, 2019), “’Lise Ogrencilerinin Su Tiiketim
Tutumlar1” (Karaca, 2023) ve ‘Universite Ogrencilerinin Cevreye Y&nelik Tutumlari®
(Kiigiik ve Oztiirk, 2019) arastirmalarinda bu analiz teknikleri uygulanmustir. Nicel analizlerin
bu denli agirlikli olmasi, aragtirmalarin ¢ogunlukla mevcut farklari, iligkileri ve betimsel
istatistikleri ortaya koymaya odaklandigini gostermektedir.

Nitel analiz yontemlerinin kullanildig1 on ¢alismada icerik analizi, betimsel analiz ve
tematik analiz teknikleri uygulanmistir. Ornegin, “’Sanayi Sektdriinde Calisanlarm Su
Kullanim Aliskanliklarinin  Incelenmesi: Bir Mermer Isletmesi Ornegi>’, ¢ Ortaokul
Ogrencilerinin Cevre Dostu Davranislar1 ve Farkindalik Diizeyleri, Miihendislik Fakiiltesi
Ogrencilerinin Su Tasarrufu Davraniglar1 Uzerine Bir Inceleme’’, <’Cevresel Biling Diizeyi
Uzerine Bir Calisma’ ve “’Lise Ogrencilerinin Su Ayak Izi Farkindalik Diizeyleri”’
arastirmalarinda bu analiz teknikleri uygulanmistir. Ancak bu ¢alismalarin ¢ogunda kullanilan
nitel yontemler, verilerin analizinde temel seviyede kalmis, ileri nitel analiz tekniklerine yer
verilmemistir.

Karma yontem yaklasimlarinin uygulandigi bes ¢alisma, su okuryazarligi alaninda nicel
ve nitel verilerin birlikte kullaniminin giderek arttigin1 gostermesi acisindan dikkat ¢ekicidir.
“Ortaokul Ogrencileriyle Su Bilincinin Gelistirilmesine Y®&nelik Bir Egitim Programi’

(Muslu, 2023), “’Ortaokul Ogrencilerinin Cevre Dostu Tiiketim Davranislar1’ (Ayhan ve
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Toman, 2024), < Ogretmen Adaylarmm Su Okuryazarhg Diizeyi Uzerine Bir Calisma’
(Yazict Dogan ve Koca, 2023), ’Su Tiiketimi ile Cevresel Biling Arasindaki Iliskinin
Incelenmesi’’ (Kdse ve Demir, 2021) ve <’Su Tasarrufu Davranislarinin Gelistirilmesi Uzerine
Bir Uygulama’ (Yildiz ve Celik, 2022) ¢aligmalarinda bu yaklagimlar kullanilmistir. Ancak
bu calismalarin metodolojik biitiinliigii ve veri entegrasyonu diizeyi, gelecekte daha ileri diizey
karma yontem arastirmalar1 yapilmasi gerektigini ortaya koymaktadir.

Incelenen ¢alismalarm biiyiik kisminda su farkindalik diizeyinin orta seviyede oldugu
tespit edilmistir. Ogrenciler, 6gretmen adaylari ve toplum bireyleri iizerinde yiiriitiilen
arastirmalarda, suyun yasam i¢in dnemi konusunda bilgi diizeylerinin yeterli oldugu; ancak bu
bilginin davranigsal diizeye doniismesinde eksiklikler bulundugu rapor edilmistir. Ornegin,
“>’Samsun ilinde Lise Ogrencilerinin Su Okuryazarligi Diizeyleri Uzerine Bir Calisma’ (Isitan,
2023), “’Ortaokul Ogrencileriyle Su Bilincinin Gelistirilmesine Yénelik Bir Egitim Program1”’
(Muslu, 2023) ve *’Sanayi Sektdriinde Calisanlarin Su Kullanim Aliskanliklarmin Incelenmesi:
Bir Mermer Isletmesi Ornegi>> (Arslan ve Giines, 2018)arastirmalar1 bu durumu agikca ortaya
koymustur.

Ayrica, dolayli su tiikketimi kavraminin toplum genelinde yeterince bilinmedigi,
bireylerin su ayak izi hakkinda bilgi eksikligi yasadig1 tespit edilmistir.”” Lise Ogrencilerinin
Su Tiiketim Aliskanliklar1 Uzerine Bir Calisma’” (Isitan, 2023) ve *’Sosyal Bilgiler Ogretmen
Adaylarmin Cevre Tutumu ve Su Ayak Izi Farkindaligi’” (Oztiitk ve Akbas, 2019)
arastirmalari, bireylerin dogrudan su tiiketimi davraniglarinda bilingli olsalar da, tiikketim
aligkanliklarinin arka planindaki su kullanimini (6rnegin tarim ve sanayi Uriinleri) yeterince
fark edemediklerini gostermektedir.

Ogrencilerde yapilan uygulamali egitim ¢alismalarinda, o6zellikle ¢ Ortaokul
Ogrencileriyle Su Bilincinin Gelistirilmesine Y6nelik Bir Egitim Program1’” (Muslu, 2023) ve
“Ortaokul Ogrencilerinin Cevre Dostu Davranislar1 ve Farkindalik Diizeyleri’” (Ozerding ve
Hamalosmanoglu, 2021) arastirmalarinda, su tasarrufu konusunda bilgi diizeylerinde artis
saglandig1; ancak davranis degisiminin uzun vadede izlenmedigi ve kalic1 etkilere iliskin yeterli
veri sunulmadigi da dikkat ¢gekmektedir.

Calismalarin 6nemli bir kisminda yontemsel raporlamada eksiklikler tespit edilmistir.
Ozellikle 6rneklem biiyiikliigii, veri toplama araglarmin gecerlik-giivenirlik bilgileri ve analiz
siireclerinin ayrintili sekilde sunulmadigi goézlenmistir. <’Su Farkindaligi Uzerine Bir Alan
Calismas1’ (Yilmaz ve Duran, 2020), <’Universite Ogrencilerinin Cevresel Tutumlar1 ve Su
Kullanim1™ (Kiigiik ve Oztiirk, 2019) ve “’Cevre Egitimi Kapsaminda Su Okuryazarlig:’’
(Aytag, 2023) baslikl1 arastirmalarda bu tiir eksiklikler dikkat ¢ekmistir.
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Orneklem biiyiikliiklerinin ¢ogunlukla kiiciik olmas1 (0-100 aras1), su okuryazarlig
konusundaki bulgularin genellenebilirligini sinirlamaktadir. Ayrica, toplumun farkli yas
gruplari, farkli egitim diizeyleri ve farkli meslek gruplari iizerinde yapilan ¢alismalarin azligi,
alandaki bosluklardan biridir.

Veri toplama araglarinda 6zgiin 6lgek gelistirme ¢abalar1 olumlu bulunmakla birlikte,
Olceklerin gegerlik ve giivenirlik ¢alismalarinin ¢ogu zaman yeterince ayrintili raporlanmadigi,
bu nedenle dl¢limlerin giivenilirliinin sorgulanabilir oldugu belirlenmistir.

Bu boliimde, elde edilen bulgularin ilgili literatiirle karsilagtirilmasi, arastirmanin
literatiire katkilari, siirdiiriilebilir kalkinma hedefleriyle iliskileri ve alandaki siirliliklarin

elestirel bir bakis agisiyla tartisilmas: amaglanmaktadir.
5.1. Yontemsel Egilimler

Incelenen calismalarin biiyiik bir cogunlugunda nicel arastirma yontemlerinin tercih
edildigi gdzlemlenmistir. Toplam 50 ¢alismanin 32’sinde betimsel ve ¢ikarimsal istatistik
tekniklerine yer verilmis olmasi, su okuryazarligi ve su farkindaligi konularinin genellikle
Olciilebilir veriler araciligiyla degerlendirilmesine yol agmistir. Bu bulgu, daha 6nce Cakir ve
Sahin (2020) tarafindan yapilan bir derlemede de benzer sekilde rapor edilmistir.
Arastirmacilar, egitim bilimleri ve cevre egitimi alanlarinda nicel yontemlerin baskin
kullantminin, bliylik O6rneklemlerle genellenebilir sonuglar elde etme isteginden
kaynaklandigini belirtmislerdir. Ancak bu yaklasim, bireylerin suya iliskin karmagik tutum,
deger ve davranis oriintiilerinin derinlemesine anlasilmasinda sinirliliklar yaratmaktadir.

Nitel aragtirma yontemlerinin sinirl kullanimi, mevcut literatiirdeki onemli bir eksikligi
yansitmaktadir. Toplam 10 calismada igerik analizi, betimsel analiz veya tematik analiz
tekniklerinin uygulandigi, ancak ileri diizey nitel yontemlerin kullanilmadig belirlenmistir. Bu
durum, nitel arastirmalarin yalnizca yiizeysel betimlemelerle smirli kaldigini ve teorik
derinlikten yoksun oldugunu gostermektedir (Korkmaz ve Aksoy, 2021). Niteliksel verilerin
yetersizligi, su okuryazarlig1 ve su farkindaligi gibi bireysel ve toplumsal diizeyde degiskenlik
gosteren konularin kapsamli bicimde anlagilmasini engellemektedir.

Buna karsin, nicel ve nitel veri toplama yontemlerini birlikte kullanan az sayida
arastirma dikkat cekmektedir. Bes calismada, anketlerden elde edilen sayisal veriler ile
goriismeler veya gozlemler yoluyla toplanan nitel veriler bir arada degerlendirilmis; bu sekilde
farkli veri tiirlerinin karsilagtirilmas1 yoluyla bulgularin  dogruluk ve giivenilirligi

giiclendirilmistir. Bu yaklasim, uluslararasi literatiirde Hoekstra ve Chapagain (2007) ile
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UNESCO (2021) tarafindan 6nerilen ¢ok yonlii analiz stratejileriyle benzerlik gostermektedir.
Ancak, mevcut ¢alismalarda nicel ve nitel verilerin sistematik bi¢imde biitiinlestirilmesinde
yontemsel sinirliliklar bulundugu, c¢ogunlukla her iki veri setinin bagimsiz bigimde
raporlandig1 gézlenmistir.

Sonug olarak, Tiirkiye’de su okuryazarligi, su farkindaligi ve su ayak izi konularinda
gergeklestirilen arastirmalarin yontemsel cesitlilik agisindan smirli bir profil sergiledigi,
ozellikle derinlemesine nitel arastirmalarin ve gelismis karma yontem tasarimlarinin eksik
oldugu soylenebilir. Bu durum, gelecekteki aragtirmalar i¢in yontemsel yenilikler ve daha

kapsamli analiz stratejileri gelistirilmesi gerekliligini ortaya koymaktadir.
5.2. Orneklem Egilimleri

Calismalarin 6rneklem gruplarina iliskin bulgular, Tiirkiye’de su okuryazarligi, su
farkindalig1 ve su ayak izi aragtirmalarinin biiyiik ol¢lide egitim kurumlarina baglh katilimcilar
iizerinde yogunlastigin1 gdstermektedir. Incelenen 50 calismanin 14’iinde ilkokul, ortaokul
veya lise 0grencileri arastirmanin hedef kitlesini olusturmustur. Bu egilim, ¢evre egitimi ve
siirdiiriilebilirlik arastirmalarinda sik¢a karsilasilan bir durumdur. Ogrencilere yonelik
caligmalarin tercih edilmesi, davranis degisikliginin erken yaslarda daha etkili bigimde
gerceklestirilebilecegi varsayimina dayanmaktadir (Atasoy ve Ertlirk, 2008; Kaya ve Aydogdu,
2020). Ancak bu durum, toplumun diger kesimlerinin 6zellikle yetiskin bireyler ve farkli
meslek gruplarini aragtirmalarda yetersiz temsil edilmesine yol agmistir.

Ogretmen adaylarin1 &rneklem alan arastirmalarin sayisinin sl olmasi dikkat
cekicidir. Sadece bes ¢alismada 6gretmen adaylarina odaklanilmis ve bu grupta suya iliskin
bilgi, tutum ve davraniglar analiz edilmistir. Oysa 0gretmen adaylarinin g¢evre egitimi ve
strdiiriilebilir kalkinma hedefleri dogrultusunda gelecekteki nesilleri etkileme potansiyeli
bliyiiktiir (Demirtas ve Comert, 2021). Diger liniversite 6grencilerini kapsayan caligmalar ise
sadece iki drnekle sinirli kalmistir. Bu sinirlilik, yiliksekdgretim diizeyinde su okuryazarligi ve
su farkindalig1 konularina yonelik arastirmalarin heniiz gelisim asamasinda oldugunu ortaya
koymaktadir.

Toplumun diger kesimlerine odaklanan aragtirmalarin sayica ¢ok az olmasi, gevre
egitimi ve su okuryazarlig1 caligmalarinin egitim kurumlart digina yeterince tasimamadigini
gostermektedir. Sadece bir ¢alismada sanayi sektoriinde faaliyet gosteren bireylerin su
kullanim aligkanliklar1 incelenmistir. Oysa siirdiiriilebilir su yonetimi, bireysel farkindalik

kadar farkli toplumsal gruplarin ve sektorlerin katilimin1 da gerektirmektedir (UNESCO,
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2021).

Bu orneklem dagilimi, arastirmalarin genellikle egitim odakli bir perspektifle
yurlitiildiglinii ve genis toplumsal katmanlar1 kapsayan bir yaklagimdan yoksun oldugunu
ortaya koymaktadir. Benzer sinirliliklar, daha 6nce yapilan ¢evre egitimi derlemelerinde de
rapor edilmistir (Oztiirk ve Erkan, 2018). Gelecekte yapilacak arastirmalarm farkli yas
gruplarini, meslekleri ve sosyokiiltiirel baglamlar1 kapsayacak bi¢imde tasarlanmasi, su
okuryazarlig1 ve su farkindaligi konularinda daha biitiinciil ve genellenebilir sonuglar elde

edilmesine katki saglayacaktir.
5.3. Kavramsal Derinlik ve Kapsam

Incelenen calismalar, su okuryazarligi, su farkindali1 ve su ayak izi kavramlarmin
cogunlukla yiizeysel bicimde ele alindigini ortaya koymaktadir. Literatiirde su okuryazarligi
genellikle bilgi, tutum ve davranig bilesenleriyle tanimlanmaktadir (McCarroll ve Hamann,
2020; Y1lmaz ve Kog, 2019); ancak analiz edilen aragtirmalarin cogunda bu bilesenler arasinda
kuramsal bir biitiinlik kurulmamis, Ol¢ciim araglar1 daha c¢ok bilgi diizeyinin
degerlendirilmesiyle sinirli kalmistir. Ozellikle davranissal siirdiiriilebilirlik ve bireysel deger
sistemlerinin suya iligkin tutum ve eylemleri nasil etkiledigine dair teorik gercevelerin biiyiik
ol¢iide eksik oldugu gozlemlenmistir.

Benzer sekilde, su ayak izi kavraminin da arastirmalarda dar bir perspektifle ele alindig:
goriilmektedir. Caligmalarin cogunda bireylerin dogrudan su kullanimina odaklanilmis; dolayl
su tiiketimi ve tiiketim aligkanliklarimin ekolojik etkileri sinirlh diizeyde incelenmistir. Oysa
Hoekstra ve Chapagain (2007) tarafindan gelistirilen su ayak izi modeli, bireysel tiiketim
aligkanliklarinin  ¢evresel etkilerinin  kapsamli bi¢cimde degerlendirilmesi gerektigini
vurgulamaktadir. Tiirkiye baglaminda yapilan arastirmalar ise bu modelin biitiinciil
yaklagimini ¢ogu zaman yansitmamaktadir.

Kavramsal derinlik eksikligi, biiyiik 6l¢iide arastirmalarda kullanilan 6l¢iim araglarinin
siirliliklartyla iliskilidir. Caligmalarin bir kisminda standart dlgekler kullanilmis olsa da, bu
Olceklerin teorik temelleri ve gegerlik giivenirlik c¢aligmalart detayli bicimde rapor
edilmemistir. Arastirmaci gelistirmeli anketlerin kullanildig1 ¢alismalarda ise 6lgek gelistirme
stireci ¢cogunlukla agiklanmamis veya sinirh bilgi verilmistir. Bu durum, elde edilen bulgularin
kuramsal temellendirilmesini ve farkli arastirmalar arasinda karsilastirilabilirligini
giiclestirmistir (Korkmaz ve Aksoy, 2021; Tetik ve Giines, 2017).

Diger yandan, bazi ¢alismalar davranis degisimi ve siirdiiriilebilir yasam aligkanliklari
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gibi daha derin kavramlara temas etmisse de, bu temalar sistematik bigimde islenmemistir.
Ozellikle uzun vadeli davranis degisimi siireglerine iliskin veriler sinirli kalmis; ¢ogu
aragtirma, egitsel miidahalelerin kisa vadeli etkileriyle yetinmistir. Bu durum, bireysel
farkindaligin davranisa doniisiim siirecinin yeterince anlasilmasini engellemistir (UNESCO,
2021; Kara ve Oztiirk, 2019).

Sonug olarak, Tirkiye’de su okuryazarligi ve su farkindalig1 aragtirmalari, kavramsal
cesitlilik ve derinlik agisindan smirli bir goriiniim sergilemektedir. Gelecekte yapilacak
caligmalarin, disiplinler arasi teorik cercevelere dayanmasi, Ol¢iim araglarinin kapsamli
bicimde raporlanmasi ve bireysel bilgi diizeylerinin Gtesine gecerek davranigsal ve deger

temelli analizlere odaklanmas1 gerekmektedir.
5.4. Arastirmanin Literatiire Katkisi

Bu sistematik derleme calismasi, Tiirkiye’de su okuryazarligi, su farkindaligi ve su
ayak izi konularinda yiiriitiilen akademik arastirmalarin yontemsel, kavramsal ve 6rneklem
egilimlerini kapsamli bi¢imde degerlendirmesi bakimindan alana 6nemli katkilar sunmaktadir.
Oncelikle, mevcut ¢alismalarin bilyiik 6l¢iide egitim kurumlarma odaklandigi, ydntemsel
cesitlilik agisindan siirli kaldigr ve suya iliskin karmagsik davranigsal siiregleri yeterince
kapsamadig1 bulgulari, alan yazindaki benzer egilimlerle ortiismektedir (Kara ve Oztiirk, 2019;
Yilmaz ve Kog, 2019). Bu durum, aragtirmanin alandaki bilgi bosluklarin1 sistematik bicimde
belgeleyen az sayidaki calismadan bir1 olarak literatiire degerli bir katki yapmasini
saglamaktadir.

Ikinci olarak, bu derleme ¢aligmasi, su okuryazarhigi, su farkindahi@ ve su ayak izi
kavramlarinin aragtirmalarda ele alimig bi¢imini elestirel bir bakis acisiyla incelemis ve
kavramsal derinlik eksikliklerini ortaya koymustur. Bu yoniiyle arastirma, Tiirkiye’de
stirdiiriilebilir su egitimi literatiiriine disiplinler aras1 bir degerlendirme g¢ergevesi
kazandirmistir. Ayni zamanda, Olgiim araglarinin sinirliliklarint ve bu araglarin teorik
temellendirilmesindeki eksiklikleri rapor ederek, ileride gelistirilecek Olcek ve anket
caligmalarina yonelik metodolojik 6neriler sunmustur (McCarroll ve Hamann, 2020; Tetik ve
Giines, 2017).

Ucgiincii olarak, arastirmada kullanilan PRISMA 2020 protokoliine dayali sistematik
inceleme yontemi, alan yazinda seffaflik, tekrar edilebilirlik ve bilimsel gecerlilik ilkeleri
acisindan Ornek teskil etmektedir. Bu siireg, Tiirkiye’de ¢evre egitimi ve su siirdiiriilebilirligi

arastirmalarinda metodolojik standardizasyonun oOnemini vurgulamis ve gelecekteki
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arastirmalar i¢in uygulanabilir bir model sunmustur (Page vd., 2021).

Son olarak, arastirmanin bulgular1 sadece akademik ¢evreler i¢in degil, ayn1 zamanda
egitim politikalar gelistiricileri, miifredat hazirlayicilar ve ¢evre egitimi uygulayicilari igin de
pratik ¢ikarimlar saglamaktadir. Ozellikle 6gretmen egitimi programlarinda su okuryazarlig:
ve su farkindaligi temalarmin daha biitiinciil ve disiplinler aras1 yaklagimlarla ele alinmasi
gerektigi yonilindeki Oneriler, egitim sistemine dogrudan katki saglayabilecek niteliktedir
(Demirtag ve Comert, 2021; UNESCO, 2021).

Bu baglamda, aragtirma hem akademik literatiire hem de egitsel uygulamalara ¢ok
boyutlu katkilar sunarak, Tiirkiye’de su siirdiiriilebilirligi arastirmalarinin gelistirilmesi i¢in

temel bir kaynak niteligi tasimaktadir.
5.5. Bulgularmn Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri ile iliskisi

Arastirmadan elde edilen bulgular, Birlesmis Milletler Siirdiiriilebilir Kalkinma
Amaclar1 (SKA) (United Nations Sustainable Development Goals) igerisinde 6.sirada yer alan
“Temiz Su ve Sanitasyon’ hedefiyle gii¢lii bir iliski sergilemektedir. SKA 6, yalnizca
bireylerin suya erisimini giivence altina almakla kalmamakta; ayn1 zamanda stirdiirtilebilir su
yonetimi, su kullanim etkinligi ve toplumun tiim kesimlerinde su farkindaliginin artirilmasini
da hedeflemektedir (United Nations, 2015). Incelenen ¢aligmalar, bireylerin bilgi diizeylerinin
orta seviyede oldugunu (6rneklem gruplarinin cogunda kullanilan su farkindalig: 6lgekleri ve
anketlerin sonuglar1 ortalamalarin orta diizeyde seyrettigini gdstermistir. Ornegin Isitan (2023),
Muslu (2023) ve Oztiirk ve Akbas (2019) gibi calismalarda ortalama puanlar, kullanilan
Olgeklerin teorik puan aralifinda orta seviyeye denk diismektedir); ancak bu bilginin
davraniglara yansitilmasinda sinirliliklar bulundugunu ortaya koymustur. Bu durum, SKA 6
kapsaminda vurgulanan davranigsal doniislimiin  heniiz yeterince saglanamadigini
gostermektedir.

Calismalarda o6zellikle dolayli su tiiketimi ve bireylerin su ayak izine iliskin biling
diizeylerinin diisiik oldugu saptanmistir. Bu bulgu, tiikketim aligkanliklarinin ¢evresel etkilerini
anlamaya yonelik egitsel iceriklerin yetersizligine isaret etmektedir (Hoekstra ve Mekonnen,
2012). Ayrica, su okuryazarligi ve su farkindaligi arastirmalarinin biiyiik 6lclide egitim
kurumlartyla sinirh kaldigi, toplumun farkli kesimlerini kapsayan g¢alismalara nadiren yer
verildigi goriilmiistiir. Bu sinirlilik, siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerinde 6ngoriilen kapsayict
yaklagimin arastirma pratiklerine yeterince yansimadigini gostermektedir (UNESCO, 2021).

Arastirmanin yontemsel bulgulari da SKA 6 ile iliskilendirilebilir. Nicel arastirmalarin
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baskin olmasi, oOlgiilebilir verilerin elde edilmesini saglamis; ancak bireysel ve toplumsal
diizeyde davranis degisimini derinlemesine anlamaya yonelik nitel ¢alismalarin eksikligi
onemli bir bosluk olarak ortaya c¢ikmistir (McCarroll ve Hamann, 2020). Bu durum,
strdiiriilebilir su egitimi ve politika gelistirme siireclerinde bilimsel bilginin davranissal
boyutunu giiclendirecek daha karma ve disiplinler arasi arastirmalara ihtiya¢ oldugunu
gostermektedir.

Sonug olarak, bu sistematik derleme calismasi, Tiirkiye’de su okuryazarligi ve su
farkindaligi alanindaki mevcut aragtirmalarin SKA 6 ile sinirli ancak Onemli baglantilar
kurdugunu; bununla birlikte, davranigsal doniisiim ve kapsayict egitim stratejileri acisindan

daha genis kapsamli ¢alismalara ihtiya¢ duyuldugunu ortaya koymaktadir.
5.6. Arastirmanin Sinirhliklar ve Gelecekteki Calismalar

Bu sistematik derleme arastirmasi, Tiirkiye’de su okuryazarligi, su farkindaligi ve su
ayak izi alaninda yiiriitiilen arastirmalarin mevcut durumunu kapsamli bir bicimde ortaya
koymus olmakla birlikte, cesitli stnirliliklar1 da beraberinde getirmektedir. ilk olarak, derleme
yalnizca tam metnine erisilebilen tez, makale ve bildirilerle sinirli tutulmustur. Tam metnine
ulagilamayan caligmalar kapsam dis1 birakilmig, bu durum arastirmaya dahil edilen veri
havuzunun genisligini sinirlamistir. Ayrica, dahil edilme 6lgiitleri dogrultusunda miihendislik
temelli teknik ¢aligmalar, dolayli referanslar iceren yayinlar ve akademik yeterlilik tagimayan
icerikler dislanmistir. Bu durum, konuya farkli disiplinlerden getirilebilecek alternatif bakis
acilarini kapsama dahil etmeme sonucunu dogurmustur.

Ikinci olarak, Tiirkiye merkezli ve Tiirkiye’de yiiriitiilmiis arastirmalarin analiz
edilmesi, uluslararasi literatiirle dogrudan karsilastirma yapmay: kisitlamistir. Bu baglamda,
calismanin bulgular Tiirkiye baglamina 6zgii olup, kiiresel dl¢ekteki egilimlerle sinirli dlgiide
iliskilendirilebilmistir (Page vd., 2021).

Ayrica, sistematik derleme siirecinde ¢aligmalarda yer alan yontemsel eksiklikler dikkat
cekmistir. Bazi aragtirmalarda Orneklem biiyiikliigii, veri toplama araglarinin gegerlik ve
giivenirlik bilgileri ile analiz siire¢leri agik¢a rapor edilmemistir. Bu durum, hem bulgularin
giivenirligini hem de calismanin meta-analiz tiirlinde bir ileri analiz i¢in kullanilabilirligini
sinirlamustir (Tetik ve Giines, 2017; Kara ve Oztiirk, 2019).

Gelecek arastirmalar i¢in bazi 6neriler gelistirilmistir. Oncelikle, su okuryazarlig1, su
farkindaligi ve su ayak izi arastirmalarinin disiplinler arasi yaklasimlar temelinde

genisletilmesi gerekmektedir. Egitim, ¢evre bilimleri, sosyoloji, psikoloji ve siirdiiriilebilir
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kalkinma disiplinlerinin ortaklasa katki sundugu biitlinlesik c¢alismalar, davranissal
stirdiiriilebilirlik baglaminda daha kapsamli veriler {iretebilir (McCarroll ve Hamann, 2020).
Ayrica, orneklem cesitliliginin artirilmasi; farkli yas gruplari, meslekler ve sosyo kiiltiirel
baglamlar kapsayan aragtirmalarin yayginlastirilmasi gerekmektedir.

Yontemsel olarak, nicel yontemlerin yani sira derinlemesine nitel analizlere ve karma
yontem yaklagimlarina daha fazla yer verilmelidir. Bu, bireylerin deger sistemleri, tutumlar1 ve
davraniglarinin daha kapsamli bigimde anlagilmasina olanak saglayacaktir (Korkmaz ve
Aksoy, 2021). Ol¢iim araglarinin gelistirilmesi ve gecerlik-giivenirlik ¢alismalarinin detayli
bicimde raporlanmasi da alandaki metodolojik kalitenin artirilmasina katki sunacaktir.

Son olarak, arastirmalarin Birlesmis Milletler Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaglar
(SKA), ozellikle de SKA 6 cercevesinde tasarlanmasi ve raporlanmasi, elde edilen bulgularin
ulusal ve uluslararas1 politika yapicilar i¢in daha anlamli ve uygulanabilir olmasini

saglayacaktir.



VI. BOLUM
6. SONUC VE ONERILER

Bu arasgtirmanin temel amaci, Tiirkiye’de su okuryazarligi, su farkindalig1 ve su ayak
izi konularinda gergeklestirilen akademik calismalari sistematik bir bigimde analiz ederek,
alandaki kavramsal, yontemsel ve uygulamali egilimleri ortaya koymaktir. Bu amag
dogrultusunda, ozellikle egitim alanindaki arastirmalara odaklanilmis; Ogretmen adaylari,
ogrenciler ve toplumsal gruplar {lizerinde yiiriitiilen calismalarin egitsel yansimalar1 detayli
bi¢cimde incelenmistir.

Calisma kapsaminda PRISMA 2020 yonergesi esas alinarak bir sistematik derleme
tasarlanmig ve tam metnine erisilebilen tezler, makaleler ve bildiriler degerlendirmeye dahil
edilmigtir. Aragtirma siirecinde 262 akademik caligmaya erisilmis, uygunluk kriterleri
dogrultusunda kapsam dig1 birakmalar gergeklestirilmis ve nihai olarak 50 ¢alisma ayrintili
analize tabi tutulmustur.

Analiz siirecinde, sadece kavramsal icerik degil, ayn1 zamanda egitim programlari,
Ogretmen yetistirme uygulamalart ve c¢evre egitimi stratejileri ile iliskili veriler de
derinlemesine degerlendirilmistir. Bdylece, alan yazindaki mevcut durumu anlamanin
Otesinde, egitim sistemine ve dgretmen egitimi politikalarina katki sunabilecek ¢ikarimlar elde

edilmistir.
6.1. Sonuclar
6.1.1. Egitsel Bulgular ve Yontemsel Cikarimlar

Bu sistematik derleme ¢aligmasinda ulagilan bulgular, Tiirkiye’de su okuryazarligi, su
farkindaligi ve su ayak izi temali arastirmalarin agirlikli olarak okul merkezli egitim
ortamlarinda yiiriitiildiigiinii ortaya koymustur. Incelenen calismalarin biiyiikk cogunlugu,
ogretmen adaylar1 ve 6grenci gruplariin bilgi ve tutum diizeylerini belirlemeye odaklanmustir.
Buna karsin, davranigsal ¢iktilara ve uzun vadeli degisim siireglerine dair veriler siirh
kalmistir (Ozsoy ve Ahi, 2014; Kara ve Oztiirk, 2019).

Aragtirmalarin 6nemli bir boliimii, 6gretim programlarinda su dongiisii, kirlilik, tasarruf
gibi temel kavramlarin kavramsal diizeyde ele alindigini; ancak bu bilginin derinlemesine
sorgulanmadigint ve Ogrencilerin yasam pratikleriyle yeterince iliskilendirilmedigini
gostermektedir (Gokdere ve Dalkiran, 2018). Bilginin bu sekilde ylizeysel aktarilmasi,

ogrencilerin yalnizca hatirlama diizeyinde oOgrenmelerle smirli kalmasina yol agmakta;
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kavramlar arasi iliskiler kurma ve elestirel degerlendirme becerileri gelismemektedir (Yiicel,
2019). Ogretmen adaylarinin da genellikle bilgi aktarimima dayal1 yontemleri tercih ettikleri,
disiplinleraras1 ve katilimc1 yaklagimlari sinirli oranda kullandiklar1 anlagilmaktadir (Demirtas
ve Tasdemir, 2021).

Duyussal ve deger temelli 6grenme boyutu, ¢ogu aragtirmada geri planda kalmistir.
Ogrencilerin ve dgretmen adaylarinin gevresel konulara iliskin etik sorumluluk gelistirmeleri,
duygusal bag kurmalar1 ve igsellestirilmis c¢evresel tutumlar edinmeleri hedeflenmesine
ragmen, bu unsurlarin Olglilmesine yonelik sistematik yaklagimlara nadiren rastlanmistir
(Ozsoy ve Ahi, 2014; Giiler ve Arslan, 2020). Bu durum, ¢evre egitiminin yalnizca bilissel
kazanimlar tizerinden ilerledigini, davranigsal ve duyussal c¢iktilariin ise siirli kaldigini
gostermektedir. Oysa siirdiiriilebilir ¢evresel davranislarin gelisebilmesi ig¢in 6grencinin bilgi,
tutum ve deger boyutlarini bir biitiin olarak igsellestirmesi gerekmektedir (McCarroll ve
Hamann, 2020).

Arastirmalarin 6nemli bir kisminda davranis degisimi hedeflenmis olmakla birlikte,
uygulamalarin ¢ogu kisa siireli egitim miidahalelerine dayanmaktadir. Bu kisa siireli
programlarin bilgi diizeyini artirdig1; ancak davranisin kalici hale gelmesinde yetersiz kaldigi
gdzlemlenmistir (UNESCO, 2021). Ozellikle katilimc1 dgrenme yaklasimlarinin ve proje
temelli etkinliklerin uzun vadeli etkilerini izleyen calismalarin sinirli olmasi, davranigsal
strdiiriilebilirlige dair 6nemli bir eksikligi ortaya koymaktadir (Monroe, Andrews, ve
Biedenweg, 2007). Ayrica uygulamalarin 6gretmen inisiyatifiyle mi yoksa program temelli bir
yap1 i¢inde mi yiiriitiildiigliniin ¢ogu zaman net bigimde raporlanmadigi dikkati cekmektedir.

Disiplinler aras1 yontemlerin, ¢evre egitimi baglaminda kalic1 6grenme ¢iktilari tiretme
potansiyeli tasidig1 vurgulanmaktadir. Ancak Tiirkiye’de yiiriitiilen arastirmalarda bu yaklagim
genellikle fen bilgisi ya da hayat bilgisi dersleriyle sinirl kalmakta, sosyal bilgiler, matematik,
Tiirke gibi alanlara yeterince entegre edilememektedir (Celik ve Celik, 2017). Ogrencilerin
cevresel sorunlara biitiinciil bir perspektifle yaklagmalarim1 destekleyecek disiplinler arasi
ogrenme firsatlarinin kisith olmasi, kavramsal ¢esitliligi ve pedagojik yaraticiligi sinirlayan bir
unsur olarak éne ¢ikmaktadir (Kara ve Oztiirk, 2019).

Sonug olarak, egitsel uygulamalar ¢ogunlukla bilgi diizeyinde smirli kalmakta;
davranigsal degisim ve duyussal gelisim boyutlar1 ise yeterince yapilandirilamamaktadir.
Davranis degisimini  destekleyen deneyimsel ve katilimc1i 6grenme siireglerinin
yayginlagtirilmasi, 6gretmen adaylarinin  uygulamali 6gretim stratejilerine hakimiyet
kazanmalar1 ve disiplinler aras1 etkilesim firsatlarinin artirilmas: gerekmektedir. Bu bulgular,

cevre egitiminin uzun vadeli ve biitiinciil bir anlayisla ele alinmasi gerektigine isaret etmektedir
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(Kollmuss ve Agyeman, 2002; Sterling, 2001).
6.1.2. Ogretmen Egitimi ve Yeterlikler

Bu sistematik derleme ¢aligmasinda ulagilan bulgular, Tiirkiye’de su okuryazarligi, su
farkindaligi ve su ayak izi konularinda yiiriitiilen arastirmalarin 6nemli bir bdliimiiniin
ogretmen adaylariyla gergeklestirildigini ortaya koymustur. Incelenen ¢alismalar, dgretmen
adaylarmin suya iliskin temel kavram bilgilerine genel olarak sahip olduklarini; ancak bu
bilgileri uygulamali 6gretim siire¢lerine aktarmada ve sinif i¢i davranisa doniistiirmede dnemli
giicliikler yasadiklarini gostermektedir (Demirtas ve Tasdemir, 2021; Giiler ve Arslan, 2020).
Ozellikle siif gretmenligi, sosyal bilgiler ve fen bilgisi alanlarindaki adaylar, su tasarrufu ve
kirlilik gibi konular1 tanimlayabilmekte; buna karsin ¢gevresel etik, davranigsal siirdiiriilebilirlik
ve disiplinler aras1 baglam olusturma konusunda yetersiz kalmaktadirlar.

Ogretmen egitimi programlarinda gevre egitimi, genellikle bir dénemlik zorunlu ders
olarak kurgulanmakta ve c¢ogunlukla temel c¢evre sorunlariyla sinirli kalmaktadir. Su
okuryazarlig1 gibi 6zgiil kavramlarin detayl bi¢imde ele alinmasi, uygulamali etkinlikler ve
katilime1 6grenme yaklasimlariyla desteklenmesi biiyiik dl¢tide goz ardi edilmektedir (Kara ve
Oztiirk, 2019). Bu durum, 6gretmen adaylarinin su farkindaligini yalnizea bilissel diizeyde
edinmesine, duyussal ve davranigsal alanlarda yeterli gelisim saglayamamasina yol agmaktadir.
Nitekim bazi aragtirmalarda, Ogretmen adaylarinin g¢evresel konularda bilgi diizeylerinin
yuksek oldugu, ancak bu bilgiyi 6grencilerin giinliik yasam pratiklerine aktaracak pedagojik
becerileri kazanmada siirliliklar yasandig belirlenmistir (UNESCO, 2021).

Disiplinler arast yaklasimlarin 0gretmen yetistirme programlarinda yeterince
benimsenmemesi de dikkat ¢eken bir eksikliktir. Su ayak izi, siirdiiriilebilir su kullanim1 ve
cevresel etik gibi temalarin yalnizca alan bilgisi kapsaminda ele alinmasi, adaylarin ¢evresel
sorunlart ¢ok boyutlu degerlendirme becerilerini gelistirmesini giiclestirmektedir. Oysa
disiplinler arasi uygulamalarin yer aldig1 sinirl sayidaki ¢alismada, 6gretmen adaylarinin
cevresel tutum ve davraniglarinda anlamli artiglar gézlenmis; bu da uygulama temelli egitim
stratejilerinin etkililigini ortaya koymustur (Demirtas ve Tasdemir, 2021).

Ayrica, Ogretmen adaylarimin elestirel diisiinme, problem ¢6zme ve c¢evresel
sorumluluk alma yeterliklerinin gelisimi i¢in 6gretim programlarinin daha biitiinciil bi¢gimde
yapilandirilmas: gereklidir. incelenen bulgular, mevcut programlarin bilyiik olgiide bilgi
aktarimina dayali yapilar igerdigini, Ogrencilerin elestirel pedagojik yaklagimlarla

desteklenmedigini gostermektedir. Bu da, c¢evre egitiminin doniisiimcli hedeflerine
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ulasilmasinda 6nemli bir engel olusturmaktadir (Kara ve Oztiirk, 2019).

Sonug olarak, 6gretmen yetistirme programlarinin ¢evre egitimi ve su okuryazarligi
konularinda yalnizca biligsel bilgi aktaran bir yapidan ¢ikip, disiplinler arasi, davranigsal ve
elestirel diistinmeyi dnceleyen bir anlayiga yonelmesi biiyiik 6nem tasimaktadir. Hizmet 6ncesi
egitim siireclerinde etkinlik temelli 6grenme modellerinin giiglendirilmesi, Ogretmen
adaylarmin ¢evresel sorumluluk bilinci ve siirdiiriilebilir yasam becerileri kazanmalarina katki
saglayacaktir. Ayrica, yasam boyu 6grenme ilkeleri dogrultusunda hizmet i¢i egitimlerde de su
farkindalig1 ve ¢evre okuryazarligi modiillerinin gelistirilmesi kritik bir ihtiyac olarak ortaya

cikmaktadir (UNESCO, 2021).
6.1.3. Disiplinlerarasi Yaklasim ve Egitim Politikalari

Bu sistematik derleme calismasinda elde edilen bulgular, Tiirkiye’de su okuryazarligi,
su farkindalig1 ve su ayak izi temalarinin egitim stireglerinde genellikle belirli derslerle sinirli
kaldigmi ortaya koymustur. Ozellikle fen bilgisi ve hayat bilgisi derslerinde suya dair
iceriklerin yer aldig1; buna karsilik sosyal bilgiler, matematik, Tiirkce, goérsel sanatlar ve
yurttaghk egitimi gibi disiplinlerle biitiinciil bir iliskilendirmenin smirli diizeyde kaldigi
belirlenmistir (Celik ve Celik, 2017; Kara ve Oztiirk, 2019). Oysa cevre egitimi, dogas1 geregi
disiplinler {istii bir yaklasim gerektirir ve bireyin dogayla, toplumla, bilimle ve degerlerle
kurdugu ¢ok yonlii iligkiyi kapsar (UNESCO, 2021).

Disiplinleraras1 yaklasimlar, 6grencilerin ¢evresel farkindaliklarini farkli baglamlarda
pekistirmelerine ve kavramsal 6grenmeyi davranisa doniistiirmelerine olanak saglamaktadir.
Ancak incelenen c¢aligmalarin cogunda, su temal1 6gretim uygulamalari fen ya da hayat bilgisi
ile siirl kalmakta; diger brang 6gretmenlerinin veya 6gretmen adaylariin su okuryazarligi
temasini kendi alanlarina entegre etme becerileri gelismemektedir. Bu durum, ¢evre egitiminin
kavramsal biitiinlligiinii zayiflatmakta ve 6grencilerin ¢ok boyutlu degerlendirme becerilerini
siirlandirmaktadir (Kara ve Oztiirk, 2019).

Ote yandan, egitim politikalari ve miifredat diizenlemeleri incelendiginde, su
okuryazarlig1 gibi kavramlarin cogunlukla yerel girisimlere, 6gretmen inisiyatifine veya sinif
diizeyinde ylriitiilen projelere dayandigi goriilmektedir. Ulusal 6l¢ekte yapilandirilmis, agik
hedefleri ve davranigsal ciktilar1 tanimlayan bir ¢evre egitimi politikasinin bulunmadigi
anlasilmaktadir (Giiler ve Arslan, 2020). Bu eksiklik, ¢evresel sorumluluk bilincinin sistematik
bicimde kazandirilmasi oniinde onemli bir engel olusturmaktadir. Oysa birgok iilkede su

okuryazarligi, strdiiriilebilirlik politikalarinin temel bileseni olarak miifredatlara biitiinciil
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bi¢imde entegre edilmektedir (UNESCO, 2021).

Mevcut 6gretim programlariin biiyiik boliimiinde ¢evresel temalar, fen bilgisi, hayat
bilgisi ve sosyal bilgiler gibi derslerde birbirinden bagimsiz kazanimlar seklinde
sunulmaktadir. Bu yapi, ¢evresel farkindalik ve davranis degisimi hedeflerini destekleyecek
disiplinler iistii ve uzun erimli 6grenme stratejilerinin gelisimini sinirlamaktadir (McCarroll ve
Hamann, 2020). Ayrica degerlendirme siireglerinin de yalnizca bilissel ¢iktilar1 Slgmeye
odaklanmasi, ¢evre egitiminin etkililigini zayiflatmaktadir. Oysa 6grenci iiriinleri, portfolyo
degerlendirmeleri ve eylem temelli projeler gibi ¢ok boyutlu 6lgme araglarinin kullanilmast,
stirdiiriilebilir davranig gelisimini destekleyecek dnemli araglardir (Sterling, 2001).

Elde edilen bulgular, Ogretmen yetistirme programlarinin da disiplinlerarasi
uygulamalara yeterince vurgu yapmadigint gostermektedir. Cogu programda su okuryazarligi
icerigi, sinirli saatlerle ve bilgi aktarimina dayali sekilde sunulmakta; uygulamali 6grenme
etkinlikleri ve disiplinler iistii i§ birlikleri yayginlastirilmamaktadir. Oysa ¢evresel konulart ¢ok
yonlii bakis acisiyla ele alan uygulamalar, hem 6gretmen adaylarinin pedagojik yaraticiligini
gelistirmekte hem de Ogrencilerin ¢evresel sorunlar1 farkli baglamlarda degerlendirme
becerisini desteklemektedir (Kara ve Oztiirk, 2019; UNESCO, 2021).

Toplum geneline yonelik yiiriitiilen su okuryazarlig1 ¢alismalari ise oldukg¢a sinirlidir.
Bu durum, Tiirkiye’de ¢evre egitimi politikalarinin heniiz yasam boyu 6grenme yaklagimiyla
biitlinlesmedigini gostermektedir. Egitim politikalarinin yalnizca okul tabanli uygulamalarla
smnirli  kalmamasi, yaygin egitim stratejileri ve toplumsal farkindalik programlariyla
desteklenmesi gerekmektedir. Bu baglamda Milli Egitim Bakanligi’nin hizmet Oncesi ve
hizmet i¢i Ogretmen egitimine yoOnelik disiplinlerarasi ve uygulama temelli modiiller
gelistirmesi, siirdiiriilebilir ¢cevre egitiminin kurumsallagsmasi agisindan kritik 6neme sahiptir
(Giiler ve Arslan, 2020).

Sonug olarak, disiplinlerarasi yaklagimlarin yayginlastirilmasi, 6gretim programlarinin
davranigsal ciktilara doniik bi¢imde yapilandirilmasi ve ¢evre egitimi politikalarinin biitlinciil
bir stratejiyle ele alinmasi, su okuryazarligi temelli egitim uygulamalarinin etkililigini artiracak
temel unsurlar olarak degerlendirilmektedir. Bu doniisiim, 6grencilerin stirdiiriilebilir yasam
becerileri gelistirmesine ve ¢evresel sorunlara daha yaratici, sorumlu ¢éziimler iiretebilmesine

katk1 saglayacaktir.
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6.1.4. Bilimsel ve Kuramsal Katkilar

Bu sistematik derleme c¢alismasi, Tiirkiye’de c¢evre egitimi baglaminda su
okuryazarligi, su farkindalig1 ve su ayak izi konularinda yapilan arastirmalarin kapsamli ve
metodolojik agidan seffaf bir incelemesini sunarak, alana ¢cok boyutlu katkilar saglamistir.
Calisma yalnizca bireysel arastirmalar1 betimlemekle kalmamis; bu arastirmalarin kavramsal
temellerini, yontemsel egilimlerini ve egitsel yansimalarini disiplinler aras1 bir bakis agisiyla
degerlendirmistir.

Ik olarak, calisma PRISMA 2020 yonergesi esas alinarak Tiirkiye baglamindaki
akademik arastirmalari sistematik bi¢imde tarayarak, cevre egitimi literatiiriinde su temelli
okuryazarlik ¢aligmalarinin yontemsel egilimlerini ortaya koymustur. Bu durum, literatiir
tarama siireclerinde rastgele segimlere dayali olmayan, seffaf ve tekrar edilebilir bir yaklagimin
uygulanmast bakimindan 6zgiin bir 6rnek teskil etmektedir (Page vd., 2021).

Ikinci olarak, calisma su okuryazarligi kavrammin Tiirkiye’deki egitim
arastirmalarinda nasil tanimlandigini, bilesenlerinin (bilgi, tutum, davranis) nasil ele alindigini
ve bu bilesenlerin ¢evre egitimi kuramlartyla nasil iliskilendirildigini kapsamli bir bicimde
incelemistir. Bulgular, alan yazinda bilgi ve tutum odakli yaklagimlarin 6ne ¢iktigini; ancak
davranigsal siirdiiriilebilirlik boyutlarinin sinirh sekilde ele alindigini gostermistir. Bu durum,
Kollmuss ve Agyeman (2002) ile Hungerford ve Volk (1990) tarafindan gelistirilen ¢evresel
davranis modellerinin Tirkiye’deki egitim arastirmalarina sinirlhi 6l¢iide entegre edildigini
ortaya koymustur.

Kuramsal olarak, bu calisma su okuryazarlig1 arastirmalarinda kullanilan kavramlarin
egitim bilimleri baglaminda nasil yapilandirildigini ve bu yapilarin ¢evresel okuryazarlik,
davranis degisimi kuramlar1 ve siirdiiriilebilir kalkinma egitimi ilkeleriyle nasil biitiinlestigini
analiz etmistir. Ozellikle Atasoy ve Ertiirk (2008) tarafindan ¢evre egitimi arastirmalarinda
onerilen ¢evre okuryazarligi bilesenleriyle su okuryazarligi kavraminin iligkisi derinlemesine
tartisilmigtir. Bu kuramsal analiz, alandaki kuramsal tutarsizliklar1 da goriiniir kilmis ve
gelecekteki arastirmalara kuramsal biitlinliik saglama yoniinde 6neriler gelistirilmesine olanak
tanimistir.

Yontemsel olarak, calisma su okuryazarligi arastirmalarinda tercih edilen arastirma
desenlerini, 6rneklem 6zelliklerini ve veri toplama araglarini detayli bir sekilde incelemistir.
Bulgular, nicel yontemlerin baskin oldugunu; nitel ve karma yontemlerin ise sinirli diizeyde
kullanildigin1 ortaya koymustur. Bu durum, ¢evre egitimi arastirmalarinin daha disiplinler arasi

ve yontemsel agidan zenginlestirilmesi gerektigine isaret etmektedir. Ayrica, arastirmalarda
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orneklem c¢esitliliginin smirli kaldigi ve toplumun farkli kesimlerinin yeterince temsil
edilmedigi belirlenmistir. Bu gézlemler, egitim bilimleri arastirmalarinda katilimci 6gretim
yaklagimlari, 6grenme ekolojileri ve toplumsal kapsayicilik gibi cagdas metodolojik
yaklasgimlarin  yaygimlastirilmas:  gerekliligini  gostermektedir (Monroe, Andrews ve
Biedenweg, 2007).

Calismanin bir diger 6nemli katkis1 ise egitim politikalar1 ve 6gretmen yetistirme
stireclerine sagladigi ¢cikarimlardir. Analiz edilen ¢aligmalarin ¢ogunda, 6gretmen adaylari ve
Ogrencilerin su okuryazarligi diizeylerinin orta seviyede oldugu ve bu diizeyin davranigsal
stirdiiriilebilirlige doniismedigi tespit edilmistir. Bu bulgu, 6gretmen egitimi programlarinda
cevre egitimi yeterliklerinin artirilmasi ve su okuryazarligi bilesenlerinin egitim fakiiltelerinin
Ogretim programlarina sistematik bi¢cimde dahil edilmesi gerekliligini ortaya koymaktadir.
Ozellikle davrams odakli 6grenme yaklasimlarmin miifredata entegrasyonu, cevre egitimi
politikalarmin etkinligini artiracak 6nemli bir adim olarak degerlendirilmistir (Giiler ve Arslan,
2020; Ozsoy ve Ahi, 2014; UNESCO, 2021).

Sonug olarak, bu ¢alisma sadece mevcut literatiiriin sistematik bir sentezini sunmakla
kalmamis; ayn1 zamanda cevre egitimi, siirdiiriilebilirlik egitimi ve 6gretmen yetistirme
stireclerine yonelik kavramsal, yontemsel ve egitsel katkilar saglayarak Tiirkiye’deki ¢evresel

okuryazarlik arastirmalarinin gelisimine bilimsel bir temel olusturmustur.
6.2. Oneriler

Bu arastirmada ulasilan bulgular, Tirkiye’de su okuryazarligi, su farkindaligi ve su
ayak izi temal1 ¢aligmalarin son yillarda belirgin bigimde artis gosterdigini, ancak yontemsel
siirliliklar, kavramsal dagmikliklar ve davranisa doniislim baglaminda eksiklikler
bulundugunu ortaya koymustur. Elde edilen bulgular 1s131nda asagidaki 6neriler gelistirilmistir:

1. Yasam Boyu ve Toplumun Tamamini Kapsayan Egitim Modelleri
Gelistirilmelidir.

Incelenen ¢alismalarin cogu okul &ncesi, ilkokul ve dgretmen adaylar1 gibi belirli
gruplarla siirli kalmaktadir. Oysa siirdiiriilebilir su yonetimi, yalnizca geng bireylerin degil
yetigkinlerin, ebeveynlerin ve sektor calisanlarinin da bilgi, farkindalik ve davranig
diizeylerinde doniisiim gerektirmektedir. Bu nedenle, halk egitimi merkezleri, belediyeler ve
sivil toplum kuruluslar ile is birligi icinde gelistirilecek, yetiskin egitimi temelli modiillerin
hayata gecirilmesi onerilmektedir. Ozellikle kirsal bolgelerde ve su stresi yasayan illerde

toplumsal katilimi artiracak programlar 6nceliklendirilmelidir.
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2. Bilgi, Tutum ve Davramis Arasindaki Kopuklugu Giderecek Uygulamali
Ogrenme Stratejileri Benimsenmelidir.

Bulgular, egitsel miidahalelerin ¢ogunlukla bilissel bilgi kazandirmaya odaklandigini,
bunun ise davraniga dontisimde sinirlt etki yarattigini gostermektedir. Bu nedenle egitim
programlari; duyussal, deger temelli ve psikomotor boyutlar1 kapsayacak sekilde yeniden
tasarlanmalidir. Ogrencilerin aktif katilimini saglayacak problem temelli dgrenme, proje
tabanli uygulamalar, oyunlagtirma ve gilinlik yasam pratigi iceren yOntemlerin
yayginlagtirilmasi 6nem arz etmektedir. Bu yaklasimlar, su kullanimina dair sorumluluk
bilincinin kalicilasmasina katkida bulunacaktir.

3. Ogretmen Yetistirme Programlari, Su Okuryazarligini ve Siirdiiriilebilirlik
Temalarini Sistematik Sekilde igermelidir.

Mevcut arastirmalarin ¢ogunda &gretmen adaylarinin su okuryazarligi diizeyi sinirli
kalmaktadir. Bu durum, gelecekteki kusaklara aktarilacak ¢evresel egitimin niteligi agisindan
risk olusturmaktadir. Egitim fakiiltelerinde agilacak zorunlu ve segmeli dersler, mesleki gelisim
programlari ve 6gretim materyali gelistirme projeleri ile 6gretmen adaylarinin kuramsal bilgi
yaninda uygulama becerisi kazanmasi saglanmalidir. Ayrica hizmet i¢i egitim programlari
yoluyla gorevdeki 6gretmenlerin de bu konularda yetkinlikleri giiclendirilmelidir.

4. Disiplinlerarasi ve Yerel Baglama Uygun Ogrenme Igerikleri Hazirlanmalidir.

Calismalarda gozlemlenen bir diger eksiklik, 6gretim materyallerinin genellikle genel
bilgilerle siirli kalmasidir. Oysa su yonetimi, ekolojik, kiiltiirel ve ekonomik boyutlar
nedeniyle disiplinleraras1 bir yaklasgim gerektirir. Su temali egitim igerikleri hazirlanirken,
yerel su kaynaklarimin durumu, bolgesel su ayak izi verileri ve yore halkinin tiiketim
aliskanlhiklar1 dikkate alinmalidir. Boylelikle 6grenciler yasadiklar1 cevreyle baglantili bir
farkindalik gelistirme firsat1 bulacaktir.

Bu nedenle, 6gretmen yetistirme programlarinda ¢evresel temalarin sadece bir dersin
degil; tiim egitim siirecinin ortak sorumlulugu olarak ele alinmasi gerekmektedir.
Disiplinlerarasi yaklasimin, 6gretmen adaylarina hem kavramsal ¢esitlilik hem de pedagojik
yaraticilik kazandiracagi aciktir. Egitim fakiilteleri bu dogrultuda programlarini yeniden
yapilandirmali; 6gretmen adaylarina ¢evre egitiminin biitliinsel dogasin1 yansitacak 6grenme
deneyimleri sunmalidir .

5. Kuramsal Cercevede Kavramsal Birlik ve Olgme Araclarinda Standartlasma
Saglanmalidir.

Literatiir incelendiginde, “su farkindalig1”, “su okuryazarlig1” ve “¢evre okuryazarligi”

gibi kavramlarin yer yer birbirinin yerine kullanildig1 gézlenmistir. Bu kavramsal karisiklik,
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hem aragtirmalarin giivenirligini zayiflatmakta hem de alanda ortak bir bilimsel dil olugsmasini
engellemektedir. ilgili kavramlarin agik tanimlarla sinirlandirilmasi, ortak dlgme araglarinin
gelistirilmesi ve dlgek gecerlik-giivenirlik ¢caligmalarinin yayginlastirilmasi gerekmektedir. Bu
sayede aragtirma ¢iktilarinin karsilastirilabilirligi artacaktir.

6. Arastirma Yontemlerinde Nitel ve Karma Yaklasimlara Daha Fazla Yer
Verilmelidir.

Betimsel tarama modelinin baskinligi, suya iliskin davranigsal siireclerin derinlemesine
anlasiimasimi sinirlandirmaktadir. Ozellikle deneysel desenlerin kisa siireli uygulamalarla
sinirlt kalmasi, uzun vadeli davranis degisimini izleme olanagini kisitlamaktadir. Gelecek
caligmalarda eylem arastirmasi, vaka analizi ve karma yontem tasarimlarina yer verilerek hem
sayisal hem nitel verilerden beslenen ¢ok yonlii bir yaklasim benimsenmelidir.

7. Medya Okuryazarligi ve Dijital Uygulamalar Egitime Dahil Edilmelidir.

Calismalarda nadiren deginilen 6nemli bir eksik de dijital 6grenme materyalleri ve
medya okuryazarhgidir. Ogrencilerin su tiiketimi aliskanliklarmin medya igerikleriyle
sekillendigi dikkate alindiginda, sosyal medya kampanyalari, etkilesimli dijital platformlar ve
gorsel materyallerin etkisinin aragtirllmast 6nem kazanmaktadir. Egitim igerikleri
dijitallestirilerek yaygin erisim olanaklari artirilmalidir.

8. Toplumsal Katilim ve Kurumsal Is Birligi Giiglendirilmelidir.

Bulgular, arastirmalarin ¢ogunun okul baglamiyla sinirli kaldigin1 gostermektedir. Su
okuryazarliginin yayginlastirilmast i¢cin kamu kurumlari, belediyeler, su idareleri ve sivil
toplum kuruluslariyla esglidiim iginde yiiriitiilecek programlar gereklidir. Katilimc1 yaklagimla
gelistirilen yerel projeler, toplumsal sahiplenmeyi destekleyecek ve davranis degisimini
kolektif diizeye tasiyacaktir.

9. Politika Yapicilarla Akademik Calismalar Arasinda Koprii Kurulmalidir.

Tiirkiye’de egitim politikalarinin uygulama diizeyine taginmasinda veri temelli karar
stirecleri heniiz yaygin degildir. Akademik arastirmalarin bulgulari, politika belgelerine ve
miifredata yon verecek bicimde kullanilmali; ulusal diizeyde cevresel siirdiiriilebilirlik eylem
planlartyla biitlinlestirilmelidir. Bu baglamda ulusal su stratejileri ve egitim programlari
arasinda koordinasyon saglanmalidir.

10.  Uzun Dénemli Izleme ve Etki Degerlendirme Programlari Baslatilmalidir.

Egitsel miidahalelerin ¢ogu kisa siireli ¢iktilar raporlamakta; davranis kalicilig1 ve
toplumsal doniisiim potansiyeli yeterince izlenmemektedir. Egitim politikalarina entegre
izleme ve degerlendirme mekanizmalari kurularak programlarin uzun erimli etkileri diizenli

raporlanmali; elde edilen veriler dogrultusunda egitim stratejileri giincellenmelidir.
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Incelenen ¢alismalar, Tiirkiye’de su okuryazarhigi, su farkindaligi ve su ayak izi
konularinin cevre egitimi literatiiriinde yer bulmaya basladigin1 gdstermektedir. Ozellikle
Ogretim programlarina su okuryazarligi bilesenlerinin entegrasyonu, bireylerin ¢evresel biling
diizeylerinin artirilmas1 ve toplumsal farkindaligin giiclendirilmesi acisindan 6nemli bir
baslangi¢ olusturulmustur.

Gelecek calismalarda:

. Daha biiytik ve cesitli 6rneklem gruplariyla aragtirmalar yapilmasi,

. Nitel veri toplama ve ileri analiz tekniklerinin daha fazla kullanilmast,

. Olgek ve anketlerin gecerlik-giivenirlik calismalarinin  daha  ayrmtili
raporlanmast,

. Su ayak izi kavraminin dogrudan egitim igeriklerine entegre edilmesi,

. Davranigsal — degisimlerin  uzun vadeli olarak izlenmesi gerektigi

degerlendirilmektedir.

Bu oOneriler dogrultusunda yapilacak c¢alismalar, su okuryazarliginin bireysel ve
toplumsal diizeyde gili¢lendirilmesine 6nemli katkilar saglayacaktir.

Sonu¢ olarak, Oneriler yalnizca arastirma diinyasina degil; politika yapicilara,
egitimciler ve sivil toplum aktorlerine de 6nemli sorumluluklar yiiklemektedir. Bu 6neriler
dogrultusunda atilacak biitlinciil adimlar, Tiirkiye’ nin siirdiiriilebilir su yonetimi hedeflerine

katki sunacak ve gevre egitimi alaninda nitelikli bir doniisiimiin temelini olusturacaktir.
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