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OZET

TURKIYE’DE EBEVEYNLERIN COCUKLARIYLA ILGILi SOSYAL
MEDYA PAYLASIMLARI UZERINE YAPILAN ARASTIRMALARIN
SISTEMATIK INCELENMESI

Bu calismanin amaci Tiirkiye’de ebeveynlerin cocuklariyla ilgili sosyal
medya paylagimlarini ele alan arastirmalarin genel egilimlerini ortaya koymaktir. Bu
amagla Ulusal Tez Merkezi, Dergipark, TR Dizin, Web of Science, Scopus ve ERIC
veri tabanlarinda tarama yapilmistir. Bu literatiir tarama isleminde ‘“‘sharenting”
anahtar kelimesi ve uygun filtrelemeler kullanilarak Tiirkiye kokenli 79 arastirmaya
ulasilmistir. Inceleme sonucunda tekrar eden, erisime agik olmayan ve dahil etme
kriterlerine uygun olmayan arastirmalar ¢ikarilmistir. Bu dogrultuda 12 yiiksek lisans
tezi, 1 doktora tezi ve 23 makale olmak iizere 36 arastirma ¢alismaya dahil edilmistir.
Calismada veri toplama amaciyla Goktas vd. (2012) gelistirdigi Yayin Siniflandirma
Formu kullanilmistir. Sistematik literatiir taramasi1 benimsenen bu calismada elde
edilen bulgular arastirma sorular1 c¢ercevesinde uygun sekil ve tablolarla
sunulmustur. Calismanin sonucuna gore Tiirkiye’de sharenting davranisini ele alan
aragtirmalarin daha ¢ok Ulusal Tez Merkezi veri tabaninda yayimlandigi, 2022
yilinda ivme kazandigi, siklikla nitel aragtirma yaklagimimi benimsedigi, verilerin
cogunlukla anket ile toplandig1 ve igerik analizi teknigiyle analiz edildigi tespit
edilmistir. Ayrica ebeveynlerin ¢ocuklariyla ilgili sosyal medya paylagimlarinda ilk
adim/ilk dis, dogum giinii kutlamasi, yilbasi kutlamasi ve mezuniyet/y1l sonu
gosterimi gibi 6zel anlariin 6ne ¢iktig1 goriilmiistiir. Ebeveynlerin ilgili paylasimlar
sosyallesme, mutlu hissetme, ebeveynlik deneyimiyle ilgili fikir aligverisinde
bulunma, ani biriktirme, ticari kazan¢ elde etme ve ebeveynligini onaylatma
nedenleriyle gergeklestirdikleri ortaya ¢ikmistir. Bu paylasimlarin ebeveyn tizerinde
mutlu hissetme, keyifli vakit gecirme gibi duygusal ve dgretici bilgiler edinme gibi
egitsel etkilerinin oldugu goriiliirken ¢ocuk lizerinde en fazla ihlal, en az ise duygusal
etkisinin oldugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Sharenting, ebeveyn, sosyal medya, sistematik literatiir
taramasi
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ABSTRACT

SYSTEMATIC REVIEW OF THE STUDIES INVESTIGATING PARENTS'
SOCAL MEDIA POSTS ABOUT THEIR CHILDREN IN TURKIYE

This study aimed to reveal the general trends of the studies on parents' social
media posts about their children in Tirkiye. For this purpose, the National Thesis
Centre, Dergipark, TR Index, Web of Science, Scopus, and ERIC databases were
searched. In this literature review, 79 studies originating from Turkey were
conducted using the keyword "sharenting” and appropriate filtering. As a result of
the review, studies that were repetitive, not open to access, and did not meet
specified inclusion criteria were excluded. Accordingly, 36 studies, including 12
master theses, one doctoral thesis, and 23 articles, were included in the study. The
Publication Classification Form developed by Goktas et al. (2012) was used for data
collection. The findings obtained in this study, which adopted a systematic literature
review, were presented with appropriate figures and tables within the framework of
the research questions. The study’s findings revealed that research on sharenting
behavior in Tiirkiye has primarily been published in the National Thesis Center
database, with a notable increase in publications in 2022. Also, these studies mainly
employed a qualitative research methodology, utilizing questionnaires for data
collection, which were analyzed using content analysis techniques. In addition,
special moments such as first step/first tooth, birthday celebration, new year
celebration, and graduation/year-end performance were found to be prominent in
parents' social media posts about their children. It was found that parents shared
these posts for socializing, feeling happiness, exchanging ideas about their parenting,
collecting memories, potential commercial benefits, and affirming their parenting.
While it was observed that these sharing had emotional effects on the parent,
including feeling happiness and having a pleasant time, as well as educational
effects, including the acquisition of the information, it was determined that they had
the highest violation and the lowest emotional effect on the child.

Keywords: Sharenting, parent, social media, systematic literature review
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GIRIS

Internet’in  zamanla gelismesi ve yayginlasmasi ile sosyal medya
platformlarini kullanan kisi sayisinda bir artis olmustur. Bu artis aktif sosyal medya
kullanim oranlarina da yansimistir. We Are Social (WAS) 2024 yili raporuna gore
Diinya niifusunun % 62’si sosyal medya kullanmaktadir. Tiirkiye’de ise 2024 yilinin
basindan itibaren sosyal medya platformlarini kullanan kisi sayis1 toplam niifusun
%66,8’ine denk gelmektedir (Kemp, 2024). Tim bu veriler sosyal medya
platformlarinin, hayatimizin bir parcasi haline geldigini gostermektedir.

Literatiirde sosyal medya platformlar ile ilgili birgok tanim yapilmistir.
Sayimer’e (2008) gore sosyal medya platformu, kullanicilarin ¢evrimici siteler ve
araglar kullanarak paylasim yapmalaridir. Carr ve Hayes (2015) sosyal medya
platformunu, kullanicinin ele aldigi konuya ve ¢evre tarafindan etkilesime dayanan
Internet tabanl bir ara¢ olarak tanimlamaktadir. Kaplan ve Haenlein’e (2010) gére
sosyal medya platformu, kullanicilar tarafindan ele alinan konunun olusturulmasi ve
degistirilmesine dayanan Internet tabanli bir aragtir. Sosyal medya platformlarinimn;
cevrimici olmasi, kullanicilar tarafindan paylasim yapilmasi ve etkilesime dayanmasi
bu tanimlarin ortak 6zellikleri olarak sayilabilir. Bu 6zellikleri kapsayan Facebook,
Youtube, Instagram, TikTok, ve Twitter gibi bir¢ok sosyal medya platformlari
gelistirilmigtir. Tiirkiye’de 2024 yilinin basinda 34,35 milyon Facebook, 52,50
milyon Youtube, 57,10 milyon Instagram, 27,73 milyon TikTok ve 20,67 milyon
Twitter kullanicist bulunmaktadir (Kemp, 2024).

Bireyler farkli amaglar dogrultusunda sosyal medya platformlarim
kullanmaktadirlar. Allen vd. (2014) gore, bireyler eglence ve sosyal etkinlik
ithtiyaclarmi karsilamak i¢in sosyal medya platformlarini kullanmaktadirlar. Bireyler,
kimlik olusturup arkadaslariyla etkilesim kurmak amaciyla sosyal medya
platformlarini kullanirken (Griffiths, 2012; Kuss ve Griffiths, 2011), 6gretmenler bu
platformlar1 6gretmen ve 6grenme amaciyla tercih etmektedirler (Acun vd., 2017).
Ebeveynlerin bakis agisindan sosyal medya, hayatin ayrilmaz bir pargasi haline
gelmistir (Brosch, 2016). Ebeveynlik deneyimini paylasmak, ebeveynligin olumlu
veya olumsuz yanlar1 hakkinda bilgi almak, diger ebeveynlere tavsiyede bulunmak

(Brosh, 2016; Duggan vd., 2015; Verswijvel vd., 2019) ve gocugun gelisim



asamalar1 hakkinda bilgiler kaydetmek (Kumar ve Schoenebeck, 2015) gibi bir¢cok
sebepten dolay1 ebeveynler sosyal medya platformlarinda paylasim yapmaktadir.
Bununla birlikte ebeveynlerin ¢ogunlukla ¢ocugu hakkinda bilgi sahibi olmak ve
diger ebeveynlerin deneyimlerinden yararlanmak i¢in bu platformlar1 kullanmay1
tercih ettikleri goriilmektedir (Haslam vd., 2017). Ebeveyn sosyal medya
paylagimlarina zamanla ¢ocugunu dahil etmeye baslamistir. Bu dogrultuda ebeveynin
sosyal medyada ¢ocuguyla ilgili paylasim yapmasi, sharenting kavraminin ortaya
c¢ikmasina sebep olmustur. Sharenting kavrami ilk kez 2012 yilinda Stevan Leckart
tarafindan kullanilmigtir. Wall Street Journal yazari Stevan Leckart kavrami Over
sharenting olarak ortaya atmistir (Marash vd., 2016). 2012 yilinda ortaya ¢ikan
kavram 2015 yilinda ilk kez tamimlanmustir. Sharenting, paylasmak (share) ve
ebeveynlik (parenting) kelimelerin birlesiminden olusmaktadir. Kelime anlami
olarak ebeveynin c¢ocuguyla ilgili bilgileri sosyal medya platformlarinda
paylasmasidir (Collins Dictionary, 2024).

Ebeveynlik, ¢cocugun dogumundan itibaren tiim ihtiyacinin karsilandigi ve
aynt zamanda cocuga rehberlik edildigi bir siirectir. Hem Diinyada hem de
Tiirkiye’de yapilan arastirmalar incelendiginde sharenting kavrami ile ebeveynlerin
gbérev tanimina bir yeni gorev daha eklendigi goriilmektedir. Dijital ebeveynlik
olarak eklenen bu yeni gorev, ebeveynlik gorevine dijitallesmenin nasil dahil
edildigini agiklamaya galisan bir tanimdir (Mascheroni vd., 2018). Dijital ebeveynlik,
cocugun dijital diinyaya karsi korumak ve nasil korunacag: ile ilgili rol model
olmaktir (Yurdakul vd., 2013). Literatiirde hangi ebeveyn roliiniin daha ¢ok
paylasim yaptig1 arastirma konusu olmustur. Ocakoglu vd. (2023), 196 ebeveyn ile
yaptig1 arastirmada annelerin babalara gore sosyal medya platformunu kullanilarak
daha fazla paylasim yaptiklar1 ortaya ¢ikmistir. Babalarin ise annelere gore paylasim
yaparken daha dikkatli davrandiklar tespit edilmistir (Alemdar ve Kahraman, 2023).
Babalarin ¢ocuk {izerindeki gorev ve sorumluluklari zaman gectikge artmaktadir.
Dolayistyla babalar ¢cocuk bakimi ve ¢ocuguna yonelik nasil iyi bir baba olacagini
Ogrenme gibi birtakim ihtiyaclar i¢in sosyal medya platformlarini kullanmaktadirlar
(Ammari ve Schoenebeck, 2015).

Ebeveynler paylasim yaparak hem kendilerine hem de ¢ocuklarina bir imaj

kazandirmaktadirlar. Bu imaj ebeveynin daha gilivende olmasini ve hissetmesini



saglamaktadir (Kumar ve Schoenebeck, 2015). Baloglu (2023), Instagram
platformunda child hashtagi kullanilarak 6134 gonderi inceledigi aragtirmada
ebeveynlerin paylasim nedeninin ideal ebeveynlik imaj1 olusturmak oldugunu tespit
etmistir. Omur ve Uyar (2022), 13 yasindan kiiciik ¢ocugu olan 20 ebeveynle
yaptiklar1 arastirmada paylasim nedenlerini; ani biriktirmek, mutlu hissetmek ve
mutlulugu paylasmak olarak belirtmislerdir. Ebeveynler sosyal medya
platformlarinda sosyal destek almak ve yalmizligi gidermek (Bastemur vd., 2021),
sosyal motivasyon saglamak (Esgin vd., 2022), ebeveynligi onaylamak (Dogan
Keskin vd., 2023) ve sosyal medya kullanim aliskanligi (Akpmar vd., 2020) gibi
nedenlerden dolay1 paylasim yapmaktadirlar.

Ebeveynler bilerek ya da bilmeyerek sosyal medya platformlarinda ¢ocugu ile
ilgili bilgileri paylasmaktadirlar. Bu bilgileri genellikle cocugun davranisi, goriiniisii
ve kisisel bilgisi, konum bilgisi ve 6zel kiyafetleri olusturmaktadir (Ammari ve
Schoenebeck, 2015; Bastemur vd., 2021). Ayrica ebeveynler cocugun dogumundan
itibaren her halini, okul yasantilarin1 ve ergenlik hallerini paylasarak sosyal medya
platformunu bir dijital gilinliikk olarak kullanmaktadirlar (Erisir ve Erisir, 2018).
Ebeveynler yalnizca ¢ocuklariyla ilgili bilgileri paylagsmakla kalmayip ayn1 zamanda
ebeveynlik gorevlerini dogrulamak, baska ebeveynlerden bilgi almak ve ebeveynligi
paylasmak i¢in de sosyal medya platformlarini kullanmaktadirlar (Davis vd., 2021,
Wagner ve Gasche, 2018). Sosyal medya platformlarinda yapilan paylagimlarin
bagka bir ebeveynin deneyimini 0grenme, yakin g¢evre ile baglanti kurma, geri
bildirim alma ve ebeveynligin desteklenmesi gibi ebeveyn agisindan olumlu yoénleri
bulunmaktadir (Omur ve Uyar, 2022). Ebeveynlerin ¢ocuklariyla gecirdikleri
eglenceli vakitleri ¢evreleriyle paylasmalart sonucunda ¢ocuga iliskin bilgiler dijital
ortamda yayilmaktadir (Er vd., 2022; Girgin ve Gonal, 2020).

Paylasilan fotograf ya da videolar ¢ocugu istismara ve ihmale acik hale
getirmektedir. (Dogan Keskin vd., 2023). Bekdas (2021) c¢ocuk istismarini;
ekonomik, duygusal ve cinsel istismar olarak 3 baslik altinda incelemistir. Ebeveynin
cocugunun mutlu ya da mutsuz hallerini paylagsmas: duygusal istismara; ¢ocuk
tizerinden ticari kazan¢ saglamasi ekonomik istismara ve g¢ocugun mahremiyet
alanini paylagmasi cinsel istismara neden olmaktadir (Bekdas, 2021). Bastemur vd.

(2021) ebeveynlerin ¢ocugun fotografin1 paylagsmasini ve ¢ocuk {iizerinden kazang



elde etmesini ¢ocuk istismart olarak aciklamiglardir. Her ne sebeple olursa olsun
paylasim, ¢ocuk iizerinde bir takim risklerin ortaya ¢ikmasina sebep olmaktadir.
Ebeveyn paylasimlarinin, ¢cocuk tizerindeki etkisi sadece istismar ve ihmal ile sinirh
degildir. Dijital cocuk kagirma ve dijital ayak izi ¢ocuk {iizerindeki diger etkiler
arasindadir. Cocuk haklari; Anayasa, Tiirk Ceza Kanunu, Tiirk Medeni Kanunu,
Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 S6zlesmesi, Kisisel Verilerin Korunmasi Kanunu
ve Internet Ortaminda Yapilan Yaymlarm Diizenlenmesi ve Bu Yaymlar Yoluyla
Islenen Suclarla Miicadele Edilmesi Hakkinda Kanun ile korunmaktadir (Erdem,
2022; Zorluoglu Yilmaz, 2021). Ebeveynler sosyal medya platformlarinda ¢cocugun
bilgilerini paylasarak cocugun dijital ayak izini olusturmaktadir. Cocuk daha
diinyaya gelmeden sosyal medyadaki paylasim sayesinde bir kimlik kazanmaktadir.
Ayni zamanda ebeveynin c¢ocugunun fotografini sosyal medyada paylagmasi
sonucunda bagka bir aile tarafindan fotograf kopyalanarak sahte kimlik
olusturabilmektedir. Bdylelikle aile kendi ¢ocuklartymis gibi dijital kimligi
kullanabilmektedir (Bastemur vd., 2021). Ingiltere'deki bir rapora gére ebeveynlerin
paylastigi fotograflar dijital kimlik sahtekarliginin iicte ikisini olusturmaktadir
(Coughlan, 2018).

Ebeveynler paylasimlarina ¢ocuklarini dahil ederek ¢ocuk iizerinde bir hak
iddia etmektedirler. Eger ¢ocugun yas1 kiigiik ise ebeveyn ¢ocugun kararlarina nem
vermeden paylasim yapmaktadir. Bazi aragtirmalar da ebeveynin paylagim yapmadan
once c¢ocugun fikrini sordugu, bazi durumda ise ¢ocugun fikrinin sorulmadig:
sonucuna vartmustir. Tiirk ve Ingiliz annelerin sharenting davramisi ile ilgili
goriislerinin incelendiginde bir arastirmada, her iki kiiltiirde cocugun yasinin dikkate
alinarak goriislerinin alindigi ve Ingiliz annelerin bazi durumlarda g¢ocugun
goriiglerini dikkate almadiklar1 ortaya ¢ikmistir (Giiniig, 2020). Omur ve Uyar’in
(2022) 20 ebeveyn ile yaptig1 arastirmada ise ebeveynlerin paylasim yapmadan dnce
cocuklarindan izin almadiklar1 sonucuna ulasilmistir. Simsek ve Unal (2020) 8
yasindan kiigik cocugu olan 42 ebeveyn ile yapilan arastirmada, ebeveynlerin
cogunun cocuktan izin almadan paylasim yaptiklar1 ortaya ¢ikmistir. Ebeveynlerin
paylasim yapmadan once cocuklarindan izin almama sebebinin, ¢ocugun yasinin
kiiciik olmas1 ve ¢ocugun sosyal medya platformundan haberdar olmamasi oldugu

goriilmiistiir. Cocugun yasi arttikca ebeveynler, sosyal medyada paylasim yapmadan



once ¢ocuklarinin fikirlerine dnem vermektedirler (Morva ve Unlii, 2021). Esgin vd.
(2022) 388 iniversite Ogrencisi ile yaptiklar1 arastirmada ebeveynlerinin
paylasimlarini incelemis ve {liniversite 6grencileri ebeveynlerinin kendilerine yonelik
paylasim yapmadan once kendilerinden izin almalar1 gerektigini belirtmislerdir.
Ebeveynin sosyal medya platformunda ¢ocugu ile ilgili paylasim yapmasi halinde
cocugunun yasini dikkate alarak ¢ocuktan izin almasinin dogru bir yaklasim olacagi

diisiiniilebilir.

Amac
Bu calismada, Tiirkiye’de ebeveynlerin sharenting davranisini ele alan
arastirmalarin sistematik literatlir taramas1 ile incelenerek genel egilimlerinin ortaya
konulmasi amaglanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda asagida yer alan sorulara cevaplar
aranmigtir.
1. Tirkiye’de ebeveynlerin ¢ocuklariyla ilgili sosyal medya paylagimlarini
ele alan arastirmalarin;
1.1. Veri tabanlarina gore dagilimi nasildir?
1.2. Yillara gore dagilimi nasildir?
1.3. Yaklasimlari nelerdir?
1.4. Arastirma modelleri nelerdir?
1.5. Veri toplama araglar1 nelerdir?
1.6. Orneklem segim ydntemleri nelerdir?
1.7. Orneklem boyutlar1 nelerdir?
1.8. Orneklem diizeyleri nelerdir?
1.9. Veri analiz yontemleri nelerdir?
2. Tirkiye’de ebeveynlerin ¢ocuklariyla ilgili sosyal medya paylasimlarinin;
2.1. igerik tiirleri nelerdir?
2.2. Etkilerini nelerdir?

2.3. Nedenleri nelerdir?



Onem ve Gerekce

Internet hizinin gelismesi, yayginlasmasi ve akilli cihazlarm kullanim
oranlariin artmasi ile birlikte sosyal medya platformlariin kullanimi genis kitlelere
yayilmistir. Ebeveynlerde dahil olmak iizere bireyler; fotograf, video ve kisisel
deneyimlerini paylagsmak icin sosyal medya platformlarin1 kullanmaktadirlar
(Cataldo vd., 2022). Ebeveynler i¢in sosyal medya platformunu kullanmak hayatin
bir parcasi haline gelmistir.

Ebeveyn, kisisel alan disinda g¢ocuklariyla ilgili bilgileri sosyal medyada
paylasarak ¢cocugun dijital kimlik kazanmasini saglamaktadir (Davidson-Wall, 2018).
Bu dijital kimlik daha ¢ocuk diinyaya gelmeden ebeveynin paylastigi ultrason
goriintiileriyle baglayabilmektir (Leaver, 2020). Ebeveyn sosyal medya platformunda
cocugu ile ilgili bilgileri ¢ok sik paylastiginda ¢ocugun mahremiyet alani tehlikeye
girmektedir (Brosch, 2016). Alanyazindaki arastirmalar incelendiginde ebeveynin
sosyal medyada cocugu ile ilgili paylasimi mahremiyet alani ile iligkilendiren
arastirmalarin mevcut oldugu goriilmektedir (Akpinar vd., 2020; Kiiciikali ve
Sergemeli, 2019; Morva ve Unlii, 2021;). Bir baska tehlike paylasim sonucunda
ortaya c¢ikan dijital ¢ocuk kacirmadir. Dijital cocuk kagirma, ebeveynin ¢ocuguna
iliskin paylastig1 fotografin baska bir kisi tarafindan kullanilarak sanki kendi ¢ocugu
gibi paylasim yapmasidir (O’Neill, 2015). Ortaya cikabilecek bir diger tehlike ise
sosyal medya platformunda g¢ocuk istismarmnin agik hale gelmesidir. Zorluoglu
Yilmaz (2021), ebeveynin paylasimiyla ortaya ¢ikan ¢ocuk istismarini; duygusal,
cinsel, fiziksel ve ekonomik istismar olarak dort alt grupta incelemistir. Ayrica
ebeveynin paylastigi cocuk fotografinin yiiz gelistirme programlar1 kullanilarak
degistirilmesi bir baska tehlike olarak degerlendirilebilir. Bu tehlikeler odaginda
ebeveynlerin paylasimlarinda gizlilige dikkat etmeleri énem arz etmektedir. Bu
noktada annelerin babalara gore paylasimlarinda gizlilige daha fazla dikkat ettigi
gortilmektedir (Omur ve Uyar, 2022).

Ebeveyn sosyal medya platformunda ¢ocugun rizasini almadan paylasim
yapmakta, paylasimin nasil olabilecegini ebeveyn karar vermekte (Ammari ve
Schoenebeck, 2015) ve olusabilecek tehlikelerin farkina varmamaktir. Cocugun yasi
itibariyle bazi ebeveynler c¢ocugun rizasini almadan bilgileri sosyal medyada

paylasmaktadir. Literatiirde ebeveynlerin sosyal medya paylasimlarinda ¢ocugunun



rizasini alma/almama sebebini ve bu konuda ¢ocuklarin diisiincelerini ortaya koyan
arastirmalar oldukca siirli sayidadir (Simsek ve Unal, 2020; Verswijvel vd., 2019).
Tirkiye’de sharenting davranisina yonelik, ¢ocugun goriisiiniin alindig1 arastirma
sayis1 az olmakla birlikte bu konuda arastirmalarin yapilmasi énem arz etmektedir
(Esgin vd., 2022). Nitekim hem ebeveyn hem de ¢ocuklar igin sharenting
davraniginin gizlilik yoniiniin aragtirilmasinin gerektigi sdylenebilir.

Sharenting yeni bir kavram oldugundan ulusal ve uluslararasi literatiirde
sinirl1 sayida arastirma bulunmaktadir (Giiniig, 2020). Bu baglamda 2000 ingiliz
ebeveynle yapilan bir anket arastirmasina gore ebeveynlerin g¢ocuklartyla ilgili
yaklasik 195 fotograf paylastiklar, gizlilik ve telif hakki konusunda endise
duymadiklar1 sonucuna ulasilmistir (Blum-Ross, 2015). 168 Polonyali ebeveynin
Facebook hesabi incelendiginde ise c¢ocuklarinin mahremiyetini ihlal ettigi ve
onlardan izin alinmadan paylagim yaptig1 tespit edilmistir (Brosch, 2016). Sekiz
Danimarkali ebeveyn ile yliriitillen ¢alismada, ¢ocuklarinin mahremiyetini goz ardi
ederek yaptiklar1 paylasimlarla ¢ocuklarinin dijital ayak izlerini olusturan
ebeveynlerin hem su anda hem de gelecekte karsilasabilecekleri birtakim riskler
olmasina ragmen bu davranisin toplumsal bir norm haline geldigini belirtmektedirler
(Damkjaer, 2018). Dahast 817 Belgikali ergenle yiiriitiilen arastirmada ebeveynlerin
paylasimlarinin ¢ocuklarinin gelecekteki gizliligini nasil etkileyebilecegini tam
olarak kavrayamadiklar1 goriilmektedir (Verswijvel vd., 2019). Tiirkiye’de ise
ebeveynlerin ¢ocuklarina yonelik sosyal medya paylasimlarini ele alan arastirmalar
2016 yilinda yapilmaya baslanmistir. Ebeveynlerin sosyal medya paylasim
egilimlerini belirlemek amaciyla 94 ebeveyn ile arastirma yapilmistir (Marash vd.,
2016). Erisir ve Erisir (2018) tarafindan gergeklestirilen aragtirmada, 25 ebeveynin
Instagram platformunda paylasim yapmalar1 sonucunda ortaya ¢ikan hukuksal
problemleri ele almistir. Universite de calisan 0-13 yas araliginda ¢ocugu olan 464
ebeveyn ile yapilan bir arastirmada, ebeveynlerin sharenting konusunda
farkindaligini artirmak ve dikkat cekmek amaglanmistir (Akpinar vd., 2020).

Sharenting kavrami Onemini koruyarak zamanla arastirma sayisi artmaya
devam etmektedir. Arastirmacilar sharenting davranigini farkli yonleriyle ele alarak
incelemektedirler. Tiirkiye’de sharenting davranmisini ele alan arastirmalarda;

ebeveynlerin sosyal medya platformlarindaki paylasim davranislart (Aslan, 2022,



Balaban, 2022), ebeveynlerin paylasimi sonucunda ortaya ¢ikan ¢ocuk mahremiyeti,
ebeveynlerin dijital becerileri ve bagimliliklari (Morva ve Unlii, 2021; Omur ve
Uyar, 2022), ebeveyn paylasimin hukuksal boyutu (Erdem, 2022; Erisir ve Erisir,
2018; Girgin ve Gonal, 2020; Zorluoglu Yilmaz, 2021), ebeveyn paylasim
sonucunda olusan dijital ayak izi (Altun, 2019), ebeveynlerin paylasim igerigi
(Baloglu, 2023; Er vd., 2022), ebeveynleri c¢ocukla ilgili paylasimini etkileyen
nedenler (Aydogdu vd., 2023; Kopuz vd., 2022; Turgut vd., 2021), ebeveynlerin
paylasim goriisleri (Giiniig, 2020; Simsek ve Unal, 2020), dlgek gelistirme (Alemdar,
2022; Alemdar ve Kahraman, 2023; Goral, 2022; Kopuz, 2021), farkindalik diizeyini
artirmak (Akpinar vd., 2020; Eyrice, 2022) ve ¢ocuk istismari (Dogan Keskin vd.,
2023) konular1 incelenmistir.

Tiirkiye’de sharenting davranisini ele alan arastirmalar incelendiginde
aragtirmalarin egilimlerini sistematik literatiir taramasi ile ortaya koyan herhangi bir
arastirmanin mevcut olmadig1 goriilmistiir. Bu dogrultuda ulusal dlgekte sharenting
davranigini ele alan aragtirmalarin analiz edilerek yorumlanmasi; sharenting
davranisinin  kapsamli incelenmesi, c¢ok yonlii dogasinin anlasilmasi, politika

yapicilara ile arastirmacilara yol gostermesi agisindan 6nem arz etmektedir.

Arastirmanmin Stmirliliklar
Tiirkiye’de sharenting davranigini ele alan arastirmalar; Temmuz 2024 yilina
kadar yapilan yayinlar ve Ulusal Tez Merkezi, TR Dizin, Dergipark, Web of Science,

Scopus ve ERIC veritabanlari ile sinirhidir.

Aragtirmanin Varsayimlar
Calisma kapsaminda belirlenen veritabanlar1 ve anahtar kelimelerle

Tirkiye’de sharenting davranisini ele alan tlim aragtirmalara ulasildig1 varsayilmistir.

Tanmmlar

Sosyal medya: Web 2.0 teknolojiyle birlikte kullanicilara igerik olusturma,
paylasma ve diizenleme firsat1 veren (Kaplan ve Haenlein, 2010) ve ayn1 zamanda
paylasilan icerigin etkilesimli olmasini saglayan Internet tabanli bir platformdur

(Evans ve Mckee, 2010; Sayimer, 2008).



Sharenting: Ebeveynlerin ¢ocuklariyla ilgili fotograf ve bilgileri sosyal
medya platformlarinda paylagsmasidir (Brosch, 2016).



1. KAVRAMSAL CERCEVE

Bu kisimda sosyal medya kavrami, sosyal medya kullanimi, sosyal medya
platform smiflandirilmasi, sosyal medya platform 6zellikleri, ebeveynlik, ebeveynlik
gorevleri, dijital ebeveynlik, sharenting, sharenting hukuksal boyutu, ulusal ve

uluslararasi alanda yapilan arastirmalar konu basliklar1 yer almaktadir.

1.1. Sosyal Medya

1.1.1. Sosyal Medya Kavram

Sosyal medyanin ortaya cikisi Internet’in geligsmesi sayesinde olmustur.
Internet, Amerika Savunma Bakanliginin 1969 yilinda gelistirdigi ARPANET adli
projenin gelisip diinyaya yayilmasiyla ortaya ¢ikmistir (Goneng, 2003). Internet ilk
basta Web 1.0 teknolojisi ile kullanilmistir. Zamanla geliserek insanlarin pasif
kullanici olduklar1 Web 1.0°dan aktif kullanici olduklar1 Web 2.0’a doniismiistiir. Bu
dontigiimle sosyal medya kavrami ortaya cikmistir (Altunay, 2010; Kaplan ve
Haenlein, 2010). Sosyal medya; bireylerin, gruplarin veya kuruluslarin kullanicilari
tarafindan igerik olusturmayi, olusturulan igerigi paylasmayi, diger kullanicilarla
birlikte isbirligi yapmay1 ve etkilesime gecerek iletisim halinde olmay1 saglayan web
tabanli bir platformdur (McCay-Peet ve Quan-Haase, 2017). Boyd ve Ellison’a
(2007) gore sosyal medya, kullanicilarin sistem iizerinden profil olusturmalarini,
diger sosyal medya kullanicilarinin profillerini ziyaret ederek takip etmelerini
saglayan bir platformdur. Sosyal medyanin birgok temel 6zelligi bulunmaktadir.
Mavnacioglu’na (2009) gore sosyal medyanin temel oOzelligi; iiretilen igerigin
istenilen mekan ve zamanda kolaylikla paylasilmasi ve bireylerin birbirini takip
ederek sohbet etmesidir. Lietsala ve Sirkkunen’e (2008) gore sosyal medyanin bes
temel 6zelligi; kullanicilar tarafindan olusturulan igerigin paylasilmasi, kullanicilar
arasinda etkilesimin olmasi, olusturulan icerigin tartisilmasi, sosyal medyanin
kullanimi igin Internet olmasi ve kullanicilarin hesap olusturabilmesidir. Sosyal
medya, kullanicilara bilgi edinme, arkadaslhigi siirdiirme, paylasim yapma firsati

vermesi sebebiyle dnemli bir hale gelmistir (Duggan vd., 2015).
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1.1.2. Sosyal Medya Kullanim

Diinyada ve Tiirkiye’de sosyal medya kullanim orani, sosyal medyada
gecirilen zaman, Internet kullanimi, Internet’te cevrimicgi kalinan siire ve en cok
kullanilan sosyal medya platformlar1 ile ilgili veriler WAS raporuna gore
sunulmustur. Bu raporda diinya genelindeki dijital veriler detayli bir sekilde yer

almaktadir. Bu veriler Sekil 1°de gosterilmistir.

5 milyar ??53’;; 55,7 miyon
kullanimi
Sosyal
2 saat 23 dakika fg“e‘i‘fg;fedrf 2 saat 44 dakika
zaman
5,35 milyar Lﬁg%tu 74,41 milyon
internette
6 saat 40 dakika e 6 saat 57 dakika
slresi
Facebook, Youtube En cok
g 2 kullanilan Youtube, Instagram,
ﬁpﬁgi‘\p p, Instagram ve sosyal Facebook, Twitter ve TikTok

Sekil 1. Diinyada ve Tirkiye’de sosyal medya kullanimi

Sekil 1 incelendiginde hem diinyada hem de Tiirkiye’de toplam niifusa gore
benzer oranda bireyin sosyal medya kullandig1 gériilmiistiir. Ancak Internet kullanim
orani agisindan bakildiginda Tiirkiye’nin niifusa oranla diinya ortalamasinin iistiinde
yer aldigi ve Tiirkiye’deki her 10 bireyden 9’unun Internet kullandig1 tespit
edilmistir. Kullanim oranlarmin yani sira sosyal medya ve Internet’te gegirilen
siirenin Tiirkiye’de diinya ortalamasinin iistiinde yer aldigi ortaya ¢ikmistir. Bununla
birlikte diinyada Facebook ve Youtube en popiiler sosyal medya platformlar: iken
Tiirkiye’de Youtube ve Instagram oldugu belirlenmistir. Bu raporda Tiirkiye’de
sosyal medya platformlarin1 kullanan birey sayis1 Youtube 57,50 milyon, Instagram
57,10 milyon, Facebook 34,35 milyon ve TikTok 37,73 milyondur. Tiirkiye Istatistik

Kurumu (TUIK) 2024 raporuna gére de en fazla kullanilan sosyal medya platformlar
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sirastyla; %86,2 ile WhatsApp, %71,3 ile YouTube ve %065,4 ile Instagram oldugu
goriilmiistiir. Ayrica hem Tiirkiye’de hem de diinyada en az tercih edilen sosyal

medya platformu Tiktok tur.

1.1.3. Sosyal Medya Platform Simiflandirilmasi

Sosyal medya platformlarinin simiflandirmas: sirasiyla “sosyal ag siteleri”,
“blog”, “mikroblog”, “icerik paylagim siteleri”, “sosyal imleme siteleri”, “wiki”,
“podcast” ve “forum” seklindedir (Akinct Vural ve Bat, 2010; Constantinides ve
Fountain, 2008; Kennedy vd., 2007; Mayfield, 2008). Tiirkiye’de sharenting
davranigin1 ele alan arastirmalar incelendiginde en ¢ok icerik paylasim siteleri
lizerinden arastirmalar yapilmistir.

Sosyal Ag Siteleri: Ebeveyn dahil her bir kullanict web ortaminda bir profil
sayfasi olusturur. Bu profil sayfasi her kullanicinin kolayca ulasabilecegi sekilde
erisime aciktir. Kullanicilar birbirlerine davet istegi gondererek takip etmeye
baslarlar (Mayfield, 2008). Zamanla genis kitlelere ulasabilen kullanic1 fotograf,
video ve bilgileri sosyal ag sitelerinde paylagsmaya baglar. Sosyal ag sitelerinden biri
de LinkedIn’dir. Tiirkiye’de 2023 yilinda toplam iiye sayis1 13 milyon iken, 2024 yili
itibariyle toplam iiye sayisi 16 milyondur. Bir yil igerisinde iiye sayist 3 milyon
artmustir (Kemp, 2024).

Bloglar: internet tabanli ortamda kullanicilarin ne hissettikleri ve bir durum
hakkinda agiklama yaptiklar1 platformlardir. Kullanicilarin = belli  amaglar
dogrultusunda kullandig1 blog tiirleri vardir. Bunlar; kisisel blog, siyasi blog, is blogu
ve medya blogudur (Mayfield, 2008).

Mikroblog: Kullanicilar tarafindan kullanimi kolay olmasi sayesinde hizli bir
sekilde genis kitlelere yayillmaya baslamistir. Bloglardan farki paylasilan igerik kisa
ve Ozdiir.

Icerik Paylasim Siteleri: Benzer ilgi alanlarina sahip sosyal medya
kullanicilarinin fotograf, video ve ¢esitli medyalar1 paylasarak icerik olusturduklar
topluluklardir. Kendi igeriklerinin yaninda baska kullanicilarin igeriklerini de
gorebilmektedirler (Anderson, 2007). Karsilikli etkilesim sayesinde kullanicilar
birbirlerinin igerikleri hakkinda yorum yapabilmektedirler (Akar, 2010). Kullanicilar
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tarafindan tercih edilen igerik paylasim topluluklari; Instagram, Facebook, Twitter,
Whatsapp, Tiktok ve Pinteresttir.

Wiki: Kullanicilarin web sitelerinde yeni sayfa olusturup diizenleme
yapmasini ve sayfalar arasinda baglanti kurmasini saglayan yapilardir. (Wiki, 2024).
Wiki sitelerinden en ¢ok taninant Wikipedia’dir. Wikipedia acik kaynakli bir site
oldugundan kullanicilar herhangi bir bilgiyi degistirebilir ve iistiine ekleme
yapabilirler. Bu durum bilginin kullanicilar tarafindan degistirilmesine firsat
verdiginden bilgi kirliligine sebep olabilmektedir.

Podcasting: Kullanicilarin internet iizerinden medya araci ya da bilgisayar ile
dijital seslerin paylasilmasini saglamaktadir (Bell, 2009; Gonenli ve Hiirmerig,
2012). Eglence, egitim ve is amach kullanilmaktadir.

Forum: Kullanicilar forum sitesine giris yapip diger kullanicilarin baslattig
tartismaya katilabilir veya kendileri bir tartisma baslatabilirler (Kujawski vd., 2007).
Diyalog temelli olan forumlar, kullanicilarin soru sormasina ve bu sorulara cevap

verilmesine olanak saglayan araglardir.

1.1.4. Sosyal Medya Platform Ozellikleri
Sosyal medya platformu bireylere; fotograf, video ve yazili metinden igerik
iretmeye, iretilen icerigin etkilesimli bir sekilde paylasilmasina firsat vermektedir
(Evans ve Mckee, 2010; Sayimer, 2008). Mayfield (2008) sosyal medya 6zelliklerini
katihm, agiklik, karsilikli konusma, topluluk ve baglantisallik kavramlariyla
tanimlamistir ve bu kavramlari su sekilde aciklamaistir:
- Katilim: Sosyal medya, kullanicilarini katilima tesvik ederek sosyal medya
araci ile kullanic1 arasindaki mesafeyi ortadan kaldirir.
- Aciklik: Sosyal medya araglari, katilimcilara agiktir.
- Karsilikli konusma: Sosyal medya, kullanicilarin paylasimlarina yorum
yaparak iki yonlii etkilesim saglamaktir.
- Topluluk: Sosyal medyada kullanicilar, topluluk olusturarak etkilesim halinde
kalmus olurlar.
- Baglantisallik: Sosyal medya platformlari; web siteleri, kisiler ve kaynaklarla

baglanti kurulmasini saglayan ara baglantilar sunmaktadir.
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Sosyal medya platformlarindan en c¢ok kullaniciya sahip Facebook ve
Instagram’dir. Diinya genelinde Internet’in kullanimina bagli olarak sosyal medya
platformlarmin kullanim1 yayginlasmustir. Ozellikle Facebook en c¢ok kullanilan
sosyal medya platformlarinin basinda gelmektedir (Amichai Hamburger ve Vinitzky,
2010). 2004 yilinda Mark Zuckerberg tarafindan kurulan Facebook ilk oOnce
tiniversitelerde yayginlasarak gelismis, zamanla medya ve finansman konularina
deginilerek sosyal medyaya dahil olmustur (Ayan, 2016). Facebook; yakin ¢evre ile
iletisim kurmak, gruplar olusturmak (Szeto vd., 2021), eglenceli vakit ge¢irmek ve
egitim amacglh (Rampai, 2013) kullanilmaktadir. Instagram diinya genelinde en ¢ok
kullanilan sosyal medya platformu olarak ii¢lincii sirada yer almakta (WAS, 2024) ve
son zamanlarda popililer bir ara¢ haline gelmistir. Fotograf ve videolarin dijital
ortamda paylasilmasi amaciyla Kevin Systorm ve Mike Krieger tarafindan 2010
yilinda gelistirilmistir. Instagram kullanicilari, herkese agik profile sahipse bagka

kullanicilart takip ederek paylasimlart gorebilir ve yorum yapabilir (Hu vd., 2014).

1.2. Ebeveynlik

Ebeveyn, Tiirk Dil Kurumuna (TDK) (2022) gére anne ve baba anlamina
gelirken, ebeveynin Ingilizce karsilig1 olan parent Collins sézciigiine gore anne veya
baba anlamina gelmektedir. Tanim olarak ebeveynlik, dogumdan 6liime kadar olan
stirecte gocugun her yonden ihtiyaglarinin karsilanmasi anlamia gelmektedir. Ayn

zamanda ebeveynlik, bireyin yasamini degistiren deneyim saglamaktadir (Walrave

vd., 2023).

1.2.1. Ebeveynlik Gorevleri

Ebeveynin ¢ocuguna yonelik bir takim gorevleri vardir. Ebeveynin hak ve
sorumluluklart Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasas1 ve Tiirk Medeni Kanunu’nun ilgili
maddelerinde belirtilmistir. Anayasada ailenin korunmasit ve cocuk haklar1 adi
altinda “Her ¢ocuk, korunma ve bakimdan yararlanma, yiiksek yararina agikca aykiri
olmadik¢a, ana ve babasiyla kisisel ve dogrudan iliski kurma ve siirdiirme hakkina
sahiptir.” seklinde aciklanmistir (Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasi, 2709, 1982, Md.
41). Tiirk Medeni Kanunu’nun {igiincii béliimiinde hak ve sorumluluk baslig: altinda

“Evlenmeyle esler arasinda evlilik birligi kurulmus olur. Egler, bu birligin
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mutlulugunu elbirligiyle saglamak ve cocuklarin bakimina, egitim ve gozetimine
beraberce 6zen gostermekle yiikiimliidiirler.” seklinde aciklanmistir (Tiirk Medeni
Kanunu, 2001, Md. 185). Ebeveynlik gorevlerini yerine getirebilmek igin
ebeveynler, farkli kaynaklardan bilgi almaktadirlar. Bu kaynaklardan biri de sosyal
medya platformlaridir. Sosyal medya platformlar1 ebeveynin kisisel alan
uygulamasindan ¢ikip ¢ocugu ile ilgili fotograf, video ve her tiirlii bilginin
paylasildig1 ortama doniismeye baslamistir (Brosch, 2016; Marash vd., 2016).
Literatiirde ¢ocuk yetistirilmesi iizerine kullanilan yaklagimlar ebeveynlik
stilleri olarak adlandirilmaktadir. Baumrind (1971) ebeveynlik uygulamalarint bir
biitiin olarak ele alarak ebeveynlik stillerini demokratik, otoriter ve izin verici tutum
olarak siniflandirmistir. Ilerleyen arastirmalarda ebeveynlik stillerine asir1 koruyucu
tutum da eklenmistir (Y1ilmaz, 2020). Bu ebeveynlik stilleri su sekilde aciklanabilir:
Demokratik tutuma sahip ebeveynlerin ¢ocuklarina karsi ilgisi ve onlardan
beklentisi yiiksektir. Ebeveyn, cocugun uymasi gereken kurallari nedenleriyle
birlikte onceden sdyler. Eger cocuk yanlis bir davranista bulunursa ebeveyn yol
gosterici tutum sergiler (Saylik ve Yalgin, 2018). Otoriter tutuma sahip ebeveynlerin
cocuklart mutsuz, kaygili ve saldirgan davranis gosterme egilimindedir (Yilmaz,
1999). Ebeveyn ¢ocugun uymasi gereken kurallar1 kosulsuz kabul etmesini ister.
Kurallara uymadigi zaman ceza verir. Demokratik tutum ebeveynligine gore
duyarhilig1 diisiiktiir (Saylik ve Yalcin, 2018). Izin verici tutuma sahip ebeveynler
cocuga karst ilgili, ¢ocuktan beklentileri diisiik ve cocugun davraniglarina simnir
koymayip onlar1 &zgiir birakanlardir. Izin verici tutum ebeveynligi ile yetisen
cocuklar gelecekte kurallara uymakta zorluk yasarlar. Asiri koruyucu tutuma sahip
ebeveynler ¢ocuklarint asir1 korur ve onlar adina karar alirlar. Bu durum ¢ocugun

ebeveyne bagli kalmasina neden olmaktadir.

1.2.2. Dijital Ebeveynlik

Cagin getirdigi bir takim goérev ve sorumluluklar ile birlikte ebeveynlerin
gorev ve sorumluluklarini da giincellenmektedir. Bunlardan biri de ebeveynler, dijital
ebeveyn olarak adlandirilmaya baslanmigtir. Dijital ebeveynlikte beklenen gorev
ebeveynin ¢ocugunu dijital diinyaya kars1 korumasi ve ona nasil korunacag ile ilgili

rol model olmaktir (Yurdakul vd., 2013). Literatiirde dijital ebeveynlikle ilgili bir¢ok
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tanim ve Ozellikler yer almaktadir. Yurdakul vd. (2013) gore dijital ebeveynlik;
dijital ¢agin 6zelliklerine sahip olan, dijital platformlar1 kullanmay1 bilen, ¢ocugu
dijital diinyaya karsi koruyabilen, c¢ocugun kisilik haklarina saygi duyan ve
teknolojik gelismelerin farkina varabilen kisiler olarak tanimlamustir.

Literatiirde ilgili arastirmalar incelendiginde dijital ebeveynlik kavramina yer
veren arastirma oldugu goriilmiistiir. Altun (2019), okul 6ncesi grubu &grencilerle
gerceklestirdigi calismada ebeveynlerin dijital rollerini arastirmistir. Arastirmada,
dijital ebeveynlik rolleri olarak ¢ogu ebeveynin, ¢ocugun sosyal medya kullanimiyla
ilgili siire belirlediklerini tespit etmistir (Altun, 2019). Dijital ebeveynlikten beklenen
gorevlerin yerine getirilebilmesi igin ebeveynlerin dijital beceriye sahip olmasi
gerekmektedir. Ebeveynler zamanla web sitesi kullanmayi, sanal ortamda diger
ebeveynler ile iletisime gegmeyi ve ebeveynlige ait bilgileri 6grenebilir. Tiim bunlar
ebeveyn sorumluluklarinin artmasina sebep olabilmektedir. Bu ylizden ebeveynin,
dijital ebeveynlik rollerine hakim olmasi gerekmektedir. Dijital ebeveynlik rolleri;
dijital okuryazarlik, farkinda olma, kontrol, etik ve yenilik¢i olarak siniflandirilmistir
(Yurdakul vd., 2013).

Dijital okuryazarlik; ebeveynin temel diizeyde teknolojiye hakim olmasini,
teknolojik sorunlara ¢oziim iiretmesini, Internet’i kullanma becerisine sahip olmasini,
yenilikleri takip etmeye istekli olmasin1 ve bilgi ve iletisim teknolojilerinde gizlilik
ayarlarma dikkat etmesini gerektirir. Farkinda olma, ebeveynin dijital ortamda
yasanabilecek sorunlarin farkinda olmasidir. Bunun igin ebeveynin Internet’te
karsilastigi sorunlar1 ve riskleri fark etmesi, Internet bagimliligmin farkinda olmasi
ve ¢ocugun Internet’te ne yaptigini bilmesi gibi birtakim becerilere sahip olmasi
gerekmektedir. Kontrol; ebeveynin ¢ocugu dijital ortamda yalniz birakmayip kontrol
etmesini, filtre programlar ile ¢ocugun hangi siteleri ne zaman ve ne kadar siire
kullanacag ile ilgili kilavuz hazirlamasin1 ve ¢ocuk icin belirlenen tiim kurallara
uymasini  gerektirmektedir. Etik, ebeveynin Internet ortaminda ulastigi bilginin
dogrulugunu kontrol etmesi ve ulastigi bilginin hak sahibine uygun davranmasidir.
Yenilik¢ilik; ebeveynin yeniliklere acik olmasi, yenilikleri 6grenmeye istekli olmasi,
takip etmesi ve tiim yonleri ile degerlendirip olumlu ve olumsuz taraflarinin farkinda

olmasidir.
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Diinya Saglik Orgiitii (DSO), ebeveynlerin rollerini belirten bir cerceve
gelistirmistir. Bu roller; baglanti, davranis kontrolii, bireysellige saygi, uygun
davranisin modellenmesi, tedarik ve korumadir (DSO, 2007). Baglanti, ebeveyn ve
cocuk arasinda kurulan giiven bagi ¢ocugun gelisimine katki saglar. Bu giiven bagi
sayesinde ¢ocuk dijital ortamda olumsuz bir durumla karsilagtiginda ebeveyn ile
paylagsma egiliminde olacaktir (Georgiev vd., 2017; Logar vd., 2017). Davranig
kontrolii; ebeveynin ¢ocugun davranislarini izlemesi, denetlemesi ve olumsuz bir
davranig sergilemesi durumunda ise uyulmasi gereken kurallar1 nedenleriyle birlikte
aciklamasidir (Mascheroni vd., 2018). Bireysellige saygi, ebeveynin ¢ocugun dijital
ortamda bagimsiz hareket etmesine izin vermesidir. Bu noktada ebeveynlerin
cocugunun yasina dikkat etmesi gerekmektedir (Mascheroni vd., 2018). Ozellikle 9-
11 yas araliginda olan ¢ocuklar dijital ortamda bilginin dogrulugunu ayirt etmede
zorlanmaktadirlar (Byrne vd., 2016). Uygun davranisin modellenmesi, ¢ocuklarin
ebeveyninin davranigin taklit etmesidir. Ebeveynin vaktinin ¢cogunu dijital ortamda
gecirmesi ¢gocugunun da ayni davranisi sergilemesine sebep olabilir (Mascheroni vd.,
2018). Tedarik ve koruma, ebeveynin ¢ocugunu dijital ortamin olumsuz etkilerine

kars1 korumasidir.

1.3. Sharenting

Sharenting davranisinin yerine getirilmesi i¢in paylasim yapilan génderinin
genis bir kitle tarafindan goriilmesi ve ¢ocugun taninmasi gerekmektedir (Alemdar,
2022). Sharenting davranist geliserek yayginlasmaya baslamistir. Instagram
kullanicis1 ebeveynler ile yapilan arastirmaya gore; ebeveynlerin ¢ocuklarinin en az
bir fotografini sosyal medya platformunda paylastiklar1 tespit edilmistir (Balaban,
2022). Yapilan bagka bir arastirmaya gore de ebeveynin kendi sosyal medya
hesabinda paylasimlarinin biiyiik cogunlugunun cocugu ile ilgili fotograflar oldugu
sonucuna ulasilmistir (Bastemur vd., 2021).

Sosyal medyada paylasim yapan ebeveyn anne, baba ya da her ikisi de
olabilir. Yapilan aragtirmalar neticesinde en ¢ok paylagim yapan ebeveyn anne (Er
vd., 2021) olarak belirlense de babalar tarafindan yapilan paylasimlar arastirma
konusu olmaya devam etmektedir. Tiirkiye’de 10 yas iistii cocugu olan ebeveynlerle

yapilan arastirmada, sosyal medya platformunda hem anne hem de babalarin
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cocuklart ile ilgili gonderilerinin incelendigi ¢alismalar yapilmistir (Balaban, 2022).
Bu kisimda 6nemli olan hangi ebeveynin paylasim yaptigindan ziyade ebeveynlerin
paylasim sikligr ve icerigidir. 196 sosyal medya kullanicis1 ebeveyn ile yapilan
calismada annelerin babalara gore daha sik paylasim yaptigi tespit edilmistir
(Ocakogu vd., 2023). Ebeveynin ¢ocugu ile ilgili gonderi paylasmadan 6nce izin
almas1 ve gizlilige dikkat etmesi Onem arz etmektedir. 20 ebeveyn ile yapilan
goriisme neticesinde ebeveynler paylasim yapmadan once ¢ocuklarindan izin
almadiklar1 sonucuna ulasilmistir (Omur ve Uyar, 2022). 15 ebeveyn ile goriisme
yapilan bir baska arastirmada ebeveynler gonderi paylagiminda ¢ocugun yasini
dikkate alarak onay aldiklarmi belirtmislerdir (Morva ve Unlii, 2021). 200 Ingiliz
ebeveyn ile yapilan bir arastirmada ebeveynlerin %46’sinin gizlilik ayarlarma dikkat
ettigi, %17'sinin de gizlilik ayarlarina dikkat etmedigi gorilmiistiir (Blum-Ross ve
Livingstone, 2017).

Tiirkiye'de ebeveynin sosyal medya platformlarinda paylagim yapmasina iten
nedenler birden fazla olabilmektedir. Ebeveyn; sosyal ortamda kurdugu iletisim ile
yalnizligr paylasmak (Erisir ve Erisir, 2018), ebeveynlik gorevi ile ilgili egitici
bilgileri 6grenmek (Blum-Ross, 2015) ve toplum tarafindan var oldugunu ispatlamak
(Blum-Ross ve Livingstone, 2017) gibi nedenlerle paylasim yapmaktadir. Ayrica
ebeveynler; paylasimmm mutluluk vermesi, mutluluklarini paylagsmast ve ani
biriktirmek i¢in ¢ocugu ile ilgili gonderileri paylagmaktadir (Omur ve Uyar, 2022).
Diinyada yapilan arastirmalara bakildigi zaman ebeveynler; ebeveynlik gorevini,
mutluluklarini ve ebeveynlikte karsilastiklar sorunlara ¢6ziim bulmak icin paylasim
yapmaktadirlar (Brosch, 2016).

Ebeveynlerin paylastiklart igerige bakildiginda genellikle ¢cocugun cinsiyet
partisi, dogum giinii partisi ve mezuniyet giinleri gibi 6zel anlar1 ve giinliik yasam
aktiviteleri gonderi olarak paylasilmaktadir. 4-6 yas araliginda cocugu olan 401
ebeveyn ile yapilan anket sonucunda ebeveynin ¢ocuguyla birlikte yaptig1 geziler,
seyahatler ve tatiller, okulda gegirilen zaman ve etkinlikler, dogum giinii ve dis
partisi gibi 6zel giinler ve ev i¢inde gegirilen zaman sharenting davraniginin igerigini
olusturmaktadir (Aslan ve Durmus, 2020). 25 ebeveyn ile yapilan baska bir
arastirmada ise ebeveynlerin gonderi paylasiminda c¢ocugun ismini ve yerini

belirttikleri ayrica gocugun 6zel gonderilerini paylastiklar: tespit edilmistir (Erigir ve
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Erisir, 2018). Ayrica ebeveynler ¢ocugu ile ilgili komik buldugu fotograflari da
paylasabilmektedirler (Kopecky vd., 2020).

Sharenting davranisi hem ebeveyn hem de g¢ocuk {lizerinde bir takim etki
birakmaktadir. Ebeveyn iizerinde sosyal medya platformunda keyifli vakit gecirmek
(Er vd., 2021), ¢ocuk iizerinden kontrol saglamak (Morva ve Unlii, 2021) ve
paylagimla birlikte genis bir kitleye ulasmak (Girgin ve Gonal, 2020) gibi etkiler
birakirken, sharenting davranisi c¢ocuk iizerinde daha c¢ok etki birakmaktadir.
Mahremiyet, ¢ocuk istismari, dijital ¢ocuk kagirma, dijital ayak izi ve ¢ocugun
risklere kars1 kendini savunamama bu etkiler arasinda yer almaktadir. DSO, ¢ocuk
istismarint ¢ocugun sorumlulugunu alan kisinin ¢ocugun gelisimsel ihtiyaglarinin
karsilanmasini ihmal edilmesi olarak ifade etmektedir (DSO, 2020). Bu istismar;
ekonomik, cinsel, duygusal ve fiziksel olarak dort farkli tiirde olabilmektedir.
Cocuga bakmakla sorumlu olan anne, baba ya da bakici ¢ocugun tiim yoOnden
ihtiyaglarinin eksik birakilmasi sonucunda ¢ocuk duygusal, fiziksel, ekonomik ve
cinsel istismarlara maruz kalabilmektedir (Kepenekgi, 2001; Polat, 2004; Runyan,
2002). Ekonomik istismar, c¢ocugun haklarimin ihlal edilmesi, diisiik tcretli
calistirilmas1 ve gelisimi i¢in yeterli ihtiyaglarin karsilanmamasidir (Isikli, 2008).
Fiziksel istismar; 18 yas altindaki bir cocugun bakimindan sorumlu olan kisinin
cocuga fiziksel olarak zarar vermesi ve bundan ¢ocugun zarar gérmesidir (Hanci,
2002; Polat, 2004; Taner ve Gokler, 2004). Duygusal istismar; ¢ocugun psikolojik
acidan ithmale maruz birakan, yapilmasi gerekeni yapmayarak ihmal eden ve sosyal
agidan ¢ocu@a zarar veren tiim davranislardir (Polat, 2007). DSO’ye (2020) gére
cocuk gelisimsel olarak hazir olmadig1 ve riza gostermedigi durumda cinsel istismara
maruz kalabilmektedir. Ebeveyn, ¢ocuk istismara maruz kaldigi durumda kendini
suglu hissediyorsa ¢ocukta duygusal hasar daha fazla olmaktadir (Ollier ve Hobday,
2004, s.14). Ozellikle istismara ugrayan kisi bir yetiskin oldugunda sonraki nesillere
istismar1 aktarma olasilig1 artacaktir (DSQO, 2020). Tiirkiye’de yapilan bir arastirmada
ebeveynlerin sosyal medya gonderi paylasiminin ¢ocuk istismar ve ithmali iizerinde
bir inceleme yapilmistir. Sosyal medya kullanicilarinin zamanla artmasi sonucunda
sharenting davranisinda cocuk istismarina yonelik Onlemler alinmasi gerektigi
belirtilmektedir (Dogan Keskin vd., 2023). Sosyal medyada yapilan paylagimlarin

kotii niyetli kisiler tarafindan kullanilarak bagkalarinin ¢ocugunun yiiziinii sanki

19



kendi cocugu gibi paylasim yapmasi dijital cocuk kagirma kavramini ortaya
cikarmigtir. Hatta cocugun ad, soyad ve dogum tarihinin paylasimi dijital kimligin
calinmasina sebep olmaktadir (Cimke vd., 2018). Bu durum, sharenting davranisinin
yarattig1 risklerden biri olarak kabul edilebilir. Nitekim yapilan bir arastirmada
ebeveynlerin %72,5’inin yaptiklar1 paylasimin ¢ocuk {iizerinde herhangi bir risk

olusturmadig1 kanisinda olduklari tespit edilmistir (Kopecky vd., 2020).

1.4. Sharenting Hukuksal Boyutu

Sosyal medya platformunda izin almadan baskasina ait fotograf, video ve
bilgilerin paylasimi 6zel hayatin gizliliginin ihlal edilme sebeplerinden biridir (Kaya,
2015). Ebeveynlerinde sosyal medya platformunda ¢ocuguyla ilgili paylasimlarda
bulunmasi, bir takim haklarin ihlaline neden olmaktadir (Zorluoglu Yilmaz, 2021).
Bu haklar; 1982 Anayasasi, Tiirk Medeni Kanunu, Kisisel Verileri Koruma Kanunu
ve Tiirk Ceza Kanunu ile koruma altina alinmistir.

1982 Anayasanin 2. maddesinde “Tiirkiye Cumhuriyeti sosyal bir devlettir.”
kism1 yer almaktadir. Sosyal bir devletin korumaya en muhta¢ oldugu kesim
cocuklardir (Akyiiz, 2020). Anayasanin ¢ocuk haklarina iliskin diizenlemeleri; 10.
maddesinin 3. fikrasinda c¢ocuklar kanun Oniinde esitlik ilkesine aykir1 sayilamaz
oldugu, 3. boliimde sosyal ve ekonomik haklara ¢ocuk haklar1 dahil edilmesi ve 61.
madde ile ¢ocuklarin sosyal giivenlik agisindan korunmasi gerektigi yer almaktadir.

Tiirk Medeni Kanununa gore ¢ocuk, anne ve babanin velayeti altindadir.
Velayet; anne ve babanin cocugun gelisimi, egitimi, sagligi, maddi ve manevi varligi
ile ilgili tim haklarin kapsami anlamina gelmektedir (Zorluoglu Yilmaz, 2021).
Ebeveyn bir¢ok sebepten dolay1 ¢ocugu ile ilgili bilgileri sosyal medya platformunda
paylasmaktadir. Ebeveynler cocugun en 6zel anlar1 olan okul yasantisi, mezuniyet ve
dogum giinii kutlamalarin1 paylagsmakta (Kumar ve Schoenebeck, 2015) ayrica sosyal
bir ortamda var olduklarini hissetmek ve hissettirmek icin sosyal medya platformunu
kullanmaktadirlar (Blum-Ross ve Livingstone, 2017). Yapilan tiim paylasimlarla
birlikte ebeveyn ve ¢ocuk dijital ortamda kimlik kazanmis olmaktadir (Latipah vd.,
2020). Dijital kimlik, paylasim sonucunda bireylerin dogumdan giinliik yasantisina
kadar tiim bilgilerin sanal ortamda yer almasidir (Erdogan, 2019). Ebeveyn, ¢ocuktan

izin almadan paylasim yaparak dijital kimlik kazanmasini saglamaktadir (Kopecky
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vd., 2020). Bunun neticesinde ¢ocuk sosyal medya platformu ile tanigmadan dijital
ortamda kimlik kazanmaya baslamaktadir (Steinberg, 2016). Ebeveynler, ¢ocugu ile
ilgili bilgileri ya da utang verici bir fotografi paylastiginda bu durumun sosyal medya
platformunda nasil yorumlanacagini bazen bilemezler (Brosch, 2016). Bu yilizden
ebeveyn cocuk iizerinde hak ve sorumluluk sahibi olup gerekli ylikiimliiliikleri yerine
getirmelidir (Steinberg, 2016). Ayrica Tiirk Medeni Kanun’unun 24. maddesine gore
kisilik haklar1 saldiriya ugrayan kimse, korucu ve onleyici tedbir kapsaminda yasal
korunma talebinde bulunabilir. Boylelikle kisi kanunla koruma altina alinabilir.

Kigisel Verileri Koruma Kanunun 3. maddesi kisisel bilgiler kismini
olusturmaktadir. Bireyin; adi, soyadi, fiziksel Ozelligi, telefon numarasi, egitim
bilgisi, saglik bilgisi ve fotograf gibi tiim unsurlar kisisel bilgiler kisminda yer
almaktadir (Erdem, 2022). ilgili maddeye gére ebeveynin cocuguna yonelik bu
bilgileri paylasmasi kisisel bilgilerin ihlaline sebep olur.

Tiirk Ceza Kanunu’nda sharenting ile ilgili 6zel diizenlemeler olmasa da
bir¢ok suc¢ altinda goriilebilir. Sharenting davranisinin sonuglar1 her bir ¢ocuk i¢in
farkli olsa da bu durum risk tasiyabilmektedir (Ouvrein ve Verswijvel, 2019).
Ebeveynler sosyal medyada ¢ocugu ile ilgili fotograf, video, okul bilgisi, konum
bilgisi ve yas gibi herhangi bir igerigi paylastiginda ¢ocugunun mahremiyet alanini
ithlal etmis olur. Ebeveyn, dijital ortamda olusabilecek risklerden ¢ocugunu korumak

i¢in ¢cocugunun mahremiyetini ihlal edecek eylemlerden sakinmalidir.
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1.5. Ulusal Alanda Yapilan Arastirmalar

Tiirkiye’de ebeveynin ¢ocuguyla ilgili bilgileri sosyal medyada paylastig

aragtirmalar; yayin yili, arastirma adi, yazar/yazarlar, arastirma amaci ve sonug

basliklariyla Tablo 1°de gosterilmistir.

Tablo 1. Ulusal alanda yapilan arastirmalar

Yaymm Arastirma Yazar/Yazarlar Arastirma Sonug
Yih Ad1 Amaci
2016  Ebeveynleri Miige Marasli, Ebeveynlerin 94 ebeveyn ile
n Cocuklart ~ Stihendan Er, sosyal medya gerceklesen anket
Hakkinda Nergis Hazal paylasimlarin sonucunda
Sosyal A§  Yilmaztiirk, igeriginin ebeveynlerin yiizde
Sitelerinde  Figen Cok belirlenmesi ve  84,76’si paylasim
Paylastiklar paylasim yaptig1 ve en sik
: Sharenting sikliginin tespit ~ paylasim yapilan
edilmesi icerigin fotograf ve
amaglanmistir.  video oldugu tespit
edilmistir.
2018 Yeni medya Rabia Merve Sharenting 25 ebeveynin
ve ¢ocuk: Erisir, Deniz sonucunda Instagram hesabi
Instagram Erisir ortaya incelenmesi
Ozelinde cikabilecek sonucunda genellikle
“Sharenting hukuksal ve ebeveynler paylasim
” saglik sorunlar ~ yaparken ¢cocugun
(“Paylasana izerinde hukuki haklarini ve
babalik™) arastirma saglik gelismelerini
ornegi yapmak diistiinmeden
amaglanmustir. yaptiklarini

sonucuna varilmistir.
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Tablo 2 (Devamu). Ulusal alanda yapilan arastirmalar

2019

2020

2020

Okul 6ncesi
donem
¢ocuklarmin
dijital ayak
izleri ve
ekran
siireleri ile
ebeveynleri
n paylagim
ve dijital
ebeveynlik
rollerinin
incelenmesi

Okul 6ncesi
donemde
giincel bir
ebeveyn
davranist:
Sharenting

“Sharenting
”” konusunda
ebeveynleri
n

farkindalik
diizeyleri

Dilek Altun

Sebahaddin
Aslan, Emine
Durmus

Bahanur Selcan
Akpinar,
Neslihan Paylan,
Seyma Etlik,
Biisra Erus,
Hediye Karakog

Anaokul
Ogrencilerin;
dijital ortamdaki
aktiviteleri,
ekran basinda
gecirilen siire,
dijital ayak izleri
ve ebeveynlik
dijital rolleri
belirlemek
amaglanmustir.

Ebeveynlerin
¢ocuklarina ait
fotograf ve
bilgileri sosyal
medyada
paylasmasina
(sharenting)
iliskin
tutumlarini
belirlemek
amaclanmistir.

Ebeveynlerin
sharenting
konusunda
bilgisini
artirmak ve
farkindalik
kazandirmak
amaclanmistir.

Anaokul ¢ocugu olan
628 ebeveyn ve
¢ocuk ile anket
¢alismasi
gerceklestirilmistir.
Ebeveynler
cogunlukla dijital
ortamda ¢ocuguyla
ilgili paylasim
yaptigl ve
ebeveynlerin %45°1
anaokul doneminde
teknoloji kullanimina
kars1 oldugu
sonucuna varilmistir.

(Cocugu anaokuluna
devam eden 401
anne ile anket
caligsmasi sonucu
ebeveynlerin
cogunlukla dijital
ortamda ¢ocuguyla
ilgili paylasim
yaptigi, paylasimin
sakincali olmadigi ve
cocuk 2 yasina
gelmeden
paylasimlarin
yapildig1 sonucuna
varilmistir.

0-13 yas araliginda
cocugu olan ebeveyn
ile anket ¢alismasi
yapilmistir. Ebeveyn
sosyal medyada
cocuguyla ilgili
paylagim yapmasina
ragmen sharenting
konusunda hassas
olduklar1 sonucuna
varilmuistir.
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Tablo 3 (Devamu). Ulusal alanda yapilan arastirmalar

2020

2021

2021

Sharenting
eyleminin
psikolojik
acgidan
degerlendiri
Imesi: Tiirk
ve Ingiliz
annelerinin
karsilastiril
masi

Ebeveynleri
n
¢ocuklarinin
fotograftini
sosyal
medyada
paylagsmasin
n psikolojik
sonuglart:
Bir
Sharenting
olgu
incelemesi

Ebeveynleri
n sosyal
medyada
cocuklarina
iliskin
paylagimlari
n1 etkileyen
faktorler

Selim Giinii¢

Sule Bastemur,

Dilara Hatice
Borucu, Sezer
Bulut

Yigit Emrah
Turgut, Tuba
Kopuz, Alper
Aslan, Seyhan
Eryillmaz
Toksoy

Tiirk ve Ingiliz
annelerin sosyal
medya
paylasimina
yonelik
gorlslerinin
alinmasi
amaclanmistir.

Sharenting
kavramin
incelenmesi ve
¢ocuk agisindan
etkisinin
arastirilmasi
amaclanmistir.

Ebeveynin
sosyal medyada
¢ocuguna
yonelik
paylagimini
etkileyen
faktorleri
arastirmak
amaclanmistir.

[lkokula devam eden
12 yas alt1 gocugu
olan 65 Tiirk ve
Ingiliz anneleriyle
yar1 yapilandirilmig
goriisme yapilmustir.
Ingiliz annelerin
Tirk annelere gore
daha fazla paylasim
yaptigi, paylasim
nedenleri her iki
kiiltiirde ayn1
olduklar1 sonucuna
varilmstir.

Sosyal medyada tinlii
bir annenin profil
sayfasinin
incelenmesi
sonucunda
¢ogunlukla ¢cocugun
fotografim
paylastigini tespit
edilmistir.
Fotograflar 6zel/gizli
bilgiler, 6zel
kiyafetler, duygusal
anlar ve ticari
amaclar seklinde
temalastirilmistir.

88 ebeveyn ile
gercgeklestirilen anket
calismast sonucunda
ebeveynlerin
paylasimlarini
etkileyen
faktorlerinden 6ne
¢ikanlarin iletisim,
bliylime ve gelisme
ve an1/ hatira oldugu
tespit edilmistir.
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Tablo 4 (Devamu). Ulusal alanda yapilan arastirmalar

2021

2021

2022

Oyun mu Is  Elif Karakog,
mi? Tiirkay Tiirkan
Youtube Unlii
Kidfluencerl

ar1 lizerine

karsilagtirm

al1 bir analiz

Tiirkiye'deki Hale Ogel

Ebeveynleri Balaban
n

Facebook'ta

Paylagim

Yapmasmm
Ongoriileri

Ebeveynlik  Oya Morva,
Derya Giil Unlii

bloglar1 ve
¢ocugun
¢evrimici
mahremiyeti

Tiirkiye’dek
i

Ebeveynlik
Bloglarinin
Mahremiyet
Y onetimi
Uzerine

Cocuk youtube
kanali
sharenting
perspektifiyle
incelenip analiz
edilmesi
amaclanmistir.

Facebook'ta
yapilan
paylagimlarin
demografik,
Facebook
kullanimi ve
sosyal ag
baglantili
yordayicilarla
incelemek
amaclanmistir.

Paylagimlarda
cocugun dijital
mahremiyetinin
nasil ele alindig
incelemek
amaclanmistir.

Maddi kazang elde
edilen 2 ¢ocuk
youtube kanal1 analiz
edilerek
karsilastirilmastir. 2
cocuk youtube kanali
farkli icerikleri
olsada benzer
sharenting
davranisinda
bulundugu tespit
edilmistir.

En az bir ¢ocugu 10
yas altindan olan 558
ebeveyn ile
gerceklestirmistir.
Yas, Facebook’ta
paylagim siklig1 ve
Facebook arkadas
say1s1 ¢cevrimdisi
sosyal destegin
paylasim sikligini
yordadig1 tespit
edilmistir.

15 blog yazar1
ebeveyn ile yari
yapilandirilmis
goriisme sonucunda
mahremiyet
yonetimi; etik ilkeler
ve otokontrol,
cocugun miidahalesi
ve talepleri,
takipgilerle
etkilesimleri ve yasal
baglam oldugu tespit
edilmistir.

25



Tablo 5 (Devamu). Ulusal alanda yapilan arastirmalar

2022

2022

2023

Annelerin
paylasan
ebeveynlik
(Sharenting)
eylemlerini
inceleyen
Olcek
gelistirme
calismasi

Ezgi Alemdar

Ebeveynleri  Ozge Yilmaz
n sosyal
medya
paylagimlari
nin ¢ocuk
haklarina
dair
sozlesme
kapsaminda
'sharenting’
agisindan
incelenmesi

Betiil Orhan
Kilig

Serhat Kilig
Dilek
Konuksever
Betiil Ulukol

Annelerin
Instagram
takipei
sayist ile
sharenting
kavrami1
arasindaki
iligki

Sharenting
davranisi ile
ilgili 6lcek
gelistirme ve
gelistirilen
Olgek ile
demografik
degiskenlere
gore
farklilagsmalar1
incelemek
amaclanmistir.

Sharenting
davranisin
erken ¢ocukluk
doneminde
¢ocuk
haklarina gore
ihlal edilip
edilmedigini
tespit etmek
amaclanmustir.

Annelerin
Instagram
kullanimu ile
Sharenting
davranisi
arasindaki
iligkiyi
incelemek
amaclanmistir.

18 yas altinda ¢ocugu
olan ve sosyal medya
kullanan 342 anne ile
17 maddelik paylasan
ebeveynlik dlgegi
gelistirilmistir.

6 Instgram kullanici
hesabi1 incelenerek
sharenting
davraniginin; cocugun
yiiksek yarari, yagama,
hayatta kalma ve
gelisme hakki,
cocugun goriislerine
saygl ilkeleri ve ifade
ozglrligi, orgiitlenme
ve bariscil toplant
ozgurligi,
mahremiyet hakki, aile
ortami ve alternatif
bakim haklar
acisindan ihlal edildigi
tespit edilmistir.

130 Instagram
kullanicis1 anne ile
gergeklesen anket
caligmasinda annelerin
Instagram takipci
sharenting davranigin
bir gostergesi
olabilecegi sonucu
ortaya ¢cikmustir.
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Tablo 6 (Devamu). Ulusal alanda yapilan arastirmalar

2023 Paylasmak

2023

2023

2024

mutluluk
getirir mi?
Sharenting
fenomenini
anlamak

Neden
‘Sharenting’
?
Ebeveynleri
nveya
cocuklarin
psikiyatrik
semptomlari
yla iligkili
mi?

Instagram
cagiin
dijital
ebeveynleri-
Sharenting
baglaminda
bir inceleme

Developme
nt, Validity,
and
Reliability
of the
Sharenting
Scale (SS)

Fuat Aydogdu,
Beyza Sanal
Glingor, Tiirkan
Ayhan Oz

Fevzi Tuna
Ocakoglu, Binay
Kayan
Ocakoglu, Caner
Mutlu, Biisra
Duran, Adem
Giines,

Giil Karagetin

Enes Baloglu

Mustafa Maruf
Cansizlar
Ekrem Sedat
Sahin

Ebeveynlerin
sosyal medya
paylasim
nedenlerini ve
etkilerini
incelemek
amaglanmustir.

Sharenting
davranig
ebeveyn ve
¢ocuklarin
psikiyatrik
belirtileri
arasindaki
iliski
incelenmesi
amaclanmistir.

Ebeveynlerin
sosyal medya
paylasimlarin
icerigin
belirlenmesi
amaclanmistir.

Ebeveynlerin
sosyal medya
paylasim
davranislarinin
boyutunu
belirlemek
amaciyla 6lgek
gelistirmek
amaclanmistir.

12 ebeveyn ile
gergeklestirilen yari
yapilandirilmig
gorlisme sonucunda
ebeveynlerin paylagim
nedenleri; ani
biriktirme,
duygusallik, iletisimde
kalma,
onay/begenilme ve
takipgilere fayda
saglama oldugu tespit
edilmistir.

196 ebeveyn ile
gercgeklestirilen anket
sonucunda sharenting
davranigi ebeveyn ve
cocuklarin psikiyatrik
belirtileri arasinda
iligki oldugu tespit
edilmistir.

Instagram
platformunda child
hashtagi kullanilarak
paylasilmis olan 6134
gonderi incelenerek
ebeveynler ¢ocuklarini
ticari meta olarak
kullandiklar tespit
edilmistir.

491 ebeveyn ile
gerceklestirilen
arastirmada Paylasim
Olgegi Formu
gelistirilmistir.
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Tablo 7 (Devamu). Ulusal alanda yapilan arastirmalar

2024 Paylasmadan Irem Giil Ebeveynlerin 50 ebeveyn kontrol
Once Aygicek ¢ocuklariyla grubu ve 50 ebeveyn
Cocuklari ilgili sosyal miidahale grubu
Diistinmek: medya olmak tizere 100
Anne- paylasimlarda  ebeveyn ile
Babalarin ortaya gerceklestirilen anket
Sharenting’e cikabilecek sonucunda miidahale
Yonelik olumsuzluklara grubundaki
Tutumlarini kars1 ebeveynlerde ¢cocugun
Degistirmeye farkindalik fotografini
Y onelik Bir kazanmak paylasmadan once izin
Midahale amaclanmistir.  alma ve gizlilik

ayarlarma yonelik
tutumlarin degistigi
tespit edilmistir. 2
grup kiyaslandiginda
miidahale grubun
sosyal medya
paylagimlarinda daha
dikkatli oldugu
goriillmiistiir.

2024 Dijital Pelin Kili¢ Sharenting 5 Instagram kullanici
Ebeveynlik Oliidlmez davranigin ebeveyn ile arastirma
Olgusu igerigi ve olas1  sonucunda agik
Olarak riskleri paylasimlarimn verileri
Sharenting derinlemesine  ¢ok boyutlu bir yapiya

incelemek sahip oldugu
amaclanmistir.  gorilmiistiir.

Tiirkiye’de sharenting davranigini ele alan arastirmalar 2016 yilinda
yayinlanmaya baslamistir. Yapilan ilk arastirmalar incelendiginde daha cok nitel
arastirma yaklasimin tercih edildigi goriilmektedir. Bu durum sharenting davranisinin
yeni bir arastirma konusu olmasi sebebiyle davranigin altinda yatan nedenlerin
incelenmesiyle aciklanabilir. Bununla birlikte sharenting davranisi gilincelligini
koruyarak arastirmalarin zamanla artmasina sebep olmustur. Son yillarda yapilan
arastirmalar incelendiginde ise Olcek gelistirme ile ilgili aragtirmalarin oldugu
gorilmektedir. Sharenting davraniginin detayli bir sekilde incelenmesini saglamak
icin tim bu arastirmalarin genel egilimlerini ortaya koymak onem arz etmektedir.

Literatiir incelendiginde sistematik literatiir taramasi yapilarak sharenting davranisini
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ele alan herhangi bir arastirmaya rastlanmamasi bdyle bir ¢alismaya ihtiyag oldugunu

ortaya koymaktadir.

1.6. Uluslararasi Alanda Yapilan Arastirmalar
Uluslararas1 alanda ebeveynin ¢ocuguyla ilgili bilgileri sosyal medyada
paylastig1 arastirmalar; yayin yili, arastirma adi, yazar/yazarlar, arastirma amaci ve

sonug basliklariyla Tablo 2’de gosterilmistir.

Tablo 8. Uluslararasi alanda yapilan arastirmalar

Yaymn  Arastirma Yazar/Yazarlar Arastirma Amaci Sonug¢

Yih Adi

2015  Sharenting:  Alicia Blum- Sharenting ve blog Ebeveynlerin
parent Ross yazari paylasim
bloggers and ebeveynligin ve sonucunda ortaya
managing cocuk tizerindeki  ¢ikan kontrol,
children’s etkisini aragtirmak mahremiyet ve
digital amaglanmigtir. dijital ayak izi
footprints konularini ele

almistir.

2016  When the Anna Brosch Ebeveynlerin 168 Polonyali
child is born Facebook ebeveynlerin
into the platformunda sosyal medya
Internet: paylastiklar1 bebek hesaplari
sharenting as resimleri ve incelenmistir.

a growing paylagsma Ebeveynler

trend among nedenlerini arasinda sharenting

parents on arastirmak davranisin yaygin

Facebook amaclanmustir. oldugu tespit
edilmistir.

2016  Sharenting: Stacey Paylagim Ebeveynin sosyal
Children’s B.Steinberg sonucunda ¢cocuk  medyada paylasim
privacy in the kendi dijital ayak  hakki ile gocugun
age of social izlerini kontrol menfaatinin
media etmeye yonelik korunmast

yasal hakk1 olup arasindaki
olmadigi catigmay1 hukuksal
arastirilmasi anlamda ¢6zen bir
amaclanmistir. arastirmadir.
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Tablo 9 (Devamu). Uluslararasi alanda yapilan aragtirmalar

2017

2018

2019

User
perception of
ethical
awareness on
sharenting in
Facebook

Sharenting =
good
parenting?:
Four parental
approaches to
sharenting on
Facebook

Sharenting, is
itagood ora
bad thing?
Understandin
g how
adolescents
think and feel
about
sharenting on
social
network sites

Abdul Rahim,
Nur Hidaye

Maja Sonne
Damkjaer

Karen
Verswijvel,
Michel Walrave,
Kris Hardies,
Wannes
Heirman

Sharenting
davranisinda
ebeveynlerin etik
farkindalik
hakkinda algis1
Olgmek
amaglanmistir.

Sharenting
davranisinda
ebeveynleri
yaklagimlarini
incelemek
amaclanmustir.

Ebeveynler sosyal
medyada
paylasimlarina
yonelik cocuklarin
diistinceleri ve
tutumlarini
incelemek
amaclamistir.

5 ebeveynle
gerceklesen
gorusme
sonucunda,
ebeveynlerin
Facebook sosyal
medya
paylasiminda neyin
uygun olup
olmadiklar1
konusunda bilgiye
sahip olduklari
belirlenmistir.

8 Danimarkali
ebeveyn ile
gerceklestirilen
arastirmada
sharenting
davranisinda
ebeveynlerin
yaklagimlarini;
aile, akran odakli,
mubhalif ve
kullanmama olarak
belirlenmistir.

817 ¢ocuga anket
uygulamasi
sonucunda
sharenting
davranigina
yonelik olumsuz
tutum icinde
olduklar1 tespit
edilmistir.
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Tablo 10 (Devam). Uluslararasi alanda yapilan arastirmalar

2019

2021

2022

Sharenting:
Parental
adoration or
public
humiliation?
A focus
group study
on
adolescents'
experiences
with
sharenting
against the
background
of their own
impression
management

Construction
of
“Sharenting”
Reality for
Mothers Who
Shares
Children’s
Photos and
Videos on
Instagram

The Limits of
Sharenting:
Exploring
Parents’ and
Adolescents’
Sharenting
Boundaries
Through the
Lens of
Communicati
on Privacy
Management
Theory

Gaélle Ouvrein,
Karen
Verswijvel

Nur Rafiza
Putri, Ali Ar
Harkan, Aurora
Almarini
Khairunnisa,
Farisa Nurintan,
Moh. Adli
Ahdiyat

Michel Walrave,
Karen
Verswijvel,
Gaélle Ouvrein,
Luna Staes, Lara
Hallam, Kris
Hardies

Cocuklarin
sharenting
konusunda
algilarini tespit
etmek amaciyla
yazilmistir

Annelerin,
sharenting

davranisi nasil insa
ettikleri belirlemek

amaclanmustir.

Ebeveynlerin
sharenting
motivasyonlar1 ve
¢ocuklarin
sharenting gizlilik
yonetimine iligkin
tutumlarin
arastirmak
amaclanmistir.

12-14 yas
araliginda 46
cocuk ile yiiriitiilen
arastirmada
ebeveynlerin
paylasimlarini
onayladiklarina,
ebeveynlerine
giivendiklerine
ama bazen hayal
kirikligt
yasadiklar tespit
edilmistir.

5 anne ile yapilan
gorusme
sonucunda
sharenting
davranisi;
dissallastirma,
nesnellestirme ve
igsellestirme
asamalarindan
gecildigi
belirlenmistir.

Yari
yapilandirilmis
gorusme
sonucunda
cocuklar i¢in
paylasilan igerik
olumlu ise
onayladiklar1 ve
gizlilik yonetimine
iliskin endise
duyduklar1 tespit
edilmistir.
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Tablo 11 (Devam). Uluslararasi alanda yapilan arastirmalar

2022

2022

2023

Sharenting of
Portuguese
Male and
Female
Celebrities on
Instagram

The Privacy
Paradox by
Proxy:
Considering
Predictors of
Sharenting

Mindful
sharenting:
how
millennial
parents
balance
between
sharing and
protecting

Francisca

Porfirio, Ana

Jorge

Niamh Ni

Bhroin, Thuy

Dinh, Kira Thie,

Claudia

Lampert,
Elisabeth
Staksrud,

Kjartan Olafsson

Michel Walrave,

Sofie Robbe,

Luna Staes, Lara

Hallam

6 Portekizli
Instagram
kullanicist
ebeveynin, ¢ocuga
yonelik
paylasiminda
reklam kullanip
kullanmadig1 ve
ebeveynlerin
cinsiyetine gore
paylagimlarin nasil
degistirdigini
incelemek
amaclanmustir.

Ebeveynlerin
sharenting
davranisini
incelemek
amaclanmustir.

Ebeveynlerin
sosyal medya
paylasim
motivasyonunu
tespit etmek
amaclanmustir.

Ebeveynlerin
cocuklarina
yonelik
paylasiminda
reklam igeriklerin
az oldugu ve
annelerin babalara
gore farkli
paylasimda
bulundugu
belirlenmistir.

Cocuklar ile ilgili
bilgileri
paylasmaya énem
veren
ebeveynlerin,
sharenting
davranisina daha
yatkin oldugu
belirlenmistir.

8 ebeveyn ile
gerceklesen
gorusme
sonucunda bilingli
olarak paylasim
yapan ebeveynler,
paylasimin
sundugu firsatlar,
yasadiklar1 sosyal
bask1 ve gizliligi
koruma amagh
stratejiler
gelistirdikleri tespit
edilmistir.
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Tablo 12 (Devam). Uluslararasi alanda yapilan arastirmalar

2023

2023

2023

Sharenting as
a double-
edged sword:
evidence
from Iran

Meryem
Esfandiari,
Yunxi Yao

Do | have the
right to
share?
Sharenting
and
psychological
ownership of
children’s
information
in the U.S.

Your growth
is my growth:
examining
sharenting
behaviours
from a
multiparty
privacy
perspective

Zhao Peng

Xiaomei Cai

franli
ebeveynlerin,
sharenting
davranis
uygulamalarini
arastirmak
amaglanmistir.

Ebeveynlerin
cocuklarina
yonelik bilgilerin
paylasiminda
psikolojik
sahiplenme,
motivasyon ve
sharenting
davranislarin
siklig1 arasindaki
iliskiyi incelemek
amaclanmustir.

Sharenting
davranigini
etkileyen faktorleri
belirlemek
amaclanmustir.

Ebeveynlerin
cocuklarin kisisel
bilgilerini sosyal
medyada
paylastiklart ve
gizlilik ayarlarina
dikkat
etmediklerini
sonucuna
varilmistir.

Sharenting
davranisi ve
motivasyon
arasinda yiiksek
iligki oldugu tespit
edilmistir.

16 ebeveynle
gerceklestirilen
gorusme
sonucunda
sharenting
davranisy; gizlilik
algilari, kiiltiirel
degerler ve
olumsuz haberlere
maruz kalma gibi
faktorlerden de
etkilenmektedir.
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Tablo 13 (Devam). Uluslararasi alanda yapilan arastirmalar

2024

2024

2024

Sharenting in
China:
perspectives
from mothers
and
adolescents

Sharenting on
TikTok:
Exploring
Parental
Sharing
Behaviors
and the
Discourse
Around
Children’s
Online
Privacy

The
(un)necessity
of child
portrayal in
momfluencer
content:
exploring
mothers’
perspectives
on influencer
sharenting
through in-
depth
interviews

Lin Zhu, Yan

Wang, Yanhong

Chen

Sophie
Stephenson,
Christopher
Nathaniel,
Miranda Wei,
Apu Kapadia,
Franziska
Roesner

Elisabeth Van
den Abeele,

Liselot Hudders,

Ini

Vanwesenbeeck

Anneler ve
cocuklari
sharenting
davranisini nasil
anlamlandirdiklar
n1 arastirmak
amaglanmistir.

Tiktok
platformunda
sharenting
davranisi
incelemek
amaglanmistir.

Momfluencer
olarak tanimlanan
annelerin

paylasimlart cocuk

tasviri ve gizlilige
iliskin algilar1 ve
tutumlari
incelemek
amaclanmustir.

16 Cinli anne ile
yapilan yar1
yapilandirilmisg
goriisme
sonucunda
annelerin
sharenting
davranisi riza,
gizlilik ve kimlik
konular1 ac¢isindan
incelemistir.

TikTok videolarin
analiz edilmesi
sonucunda
paylasimin genis
kitlelere ulasmanin
risk tasidigl ve
icerik olusturucular
sharenting
davranisindan
endise duyduklar
tespit edilmistir.

Anneler sharenting
davranisin riskleri
konusunda endise
duyduklari,
gizlilige 6nem
verdikleri ve
shareting etkilerine
dikkat ederek
paylasim yaptiklari
tespit edilmistir.

Uluslararas1 alanda sharenting davranisini ele arastirmalar 2015 yilinda

yayimlanmaya baslamistir. Yapilan arastirmalar incelendiginde sharenting

davranigina yonelik genellikle kiiglik gruplarla nitel arastirma yaklasiminin
kullanildig1 ~ goriilmektedir.

Arastirmalar, sharenting davranisinin  baglangigta
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ebeveynlerin sosyal medya kullanimlarmma odaklanirken zamanla cocuklarin bu
paylasimlara karst tutumlari, etik ve hukuki meseleler, gizlilik yOnetimi ve
ebeveynlerin bu konuda farkindalik diizeyleri gibi daha derin boyutlara dogru
evrildigini gostermektedir. Son yillarda farkli kiiltiirel baglamlarda ve yeni
platformlarda yapilan caligmalar, sharenting davranisinin yalnmizca bireysel degil,
ayni zamanda kiiresel bir olgu olarak dnemini korudugunu ortaya koymaktadir. Bu
bulgular, sharenting davraniginin hem sosyal medyanin dinamikleri hem de bireylerin
dijital haklar1 acisindan tartisilmaya devam eden gilincel ve evrensel bir mesele

oldugunu kanitlamaktadir.
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2. YONTEM

Bu boliimde; arastirma yaklasimi, veri tabani belirleme ve anahtar kelime
secimi, calismaya dahil edilecek arastirmalarin se¢imi, ¢aligma grubu (6rneklem),
verilerin toplanmasi, verilerin analizi, gecerlik ve giivenirlik basliklar1 yer

almaktadir.

2.1. Arastirma Yaklasimi

Bu c¢alismada, Tiirkiye’de ebeveynlerin ¢ocuklariyla ilgili sosyal medyada
yaptiklar1 paylasimlart ele alan arastirmalarin genel egilimlerini ortaya koymak
amaciyla sistematik literatlir tarama yaklasimi kullanilmistir. Sistematik literatiir
taramasi; calisma kapsaminda ele alinan soru, konu veya olgu ile ilgili mevcut tim
aragtirmalarin tanimlanmasi, degerlendirilmesi ve yorumlanmasidir (Kitchenham,
2004). Aynm1 zamanda c¢alismada yer alan sorularin cevaplanmasi i¢in Onceden
belirlenen kriterlere gore tarama islemi gergeklestirilip tiim verilerin sentezlenmesi
islemini de kapsamaktadir (Armitage ve Keeple, 2008; Pati ve Lorusao, 2018).
Sistematik literatiir taramasinda mevcut arastirmalar sistemli bir sekilde ele alinarak
gozden gegcirilir (Petticrew ve Roberts, 2008). Sistematik literatiir taramasi ile
gerceklestirilen arastirmalar yeni teori ve yontemlerin gelismesine katki
saglamaktadir (Zawacki-Richter vd., 2020). Bu amag¢ dogrultusunda sistematik
literatiir tarama yaklasimi ile Tiirkiye’de sharenting davranigina yonelik arastirmalar,

arastirma sorulari ¢ergevesinde incelenerek 6zetlenmistir.

2.2. Veri Tabanlarinin Belirlenmesi ve Anahtar Kelime Secimi
Tiirkiye’de sharenting davranisini ele alan arastirmalart belirlemek i¢in veri
tabanlarinda tarama islemi yapilmistir. Kullanilan veri tabanlari; Ulusal Tez Merkezi,
Dergipark, Web of Science, Scopus, ERIC ve TR Dizindir.
- Ulusal Tez Merkezi veri tabaninda; anahtar kelime ‘“sharenting”, aranacak
alan “tiimii”, izin durumu “timii” ve tez tiiri “tim{” secilmistir.
- Dergipark veri tabaninda, anahtar kelime “sharenting” yazilarak higbir

kisitlama yapilmamustir.
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- Web of Science veri tabaninda; anahtar kelime “sharenting” yazilmis ve
filtreleme kismindan Countries/Regions: “TURKIYE”, “TURKEY”
secilmistir.

- Scopus veri tabaninda, anahtar kelime “sharenting” yazilmis ve filtreleme
kismindan Countries/Regions: “TURKIYE”, “TURKEY” secilmistir.

- ERIC veri tabaninda, anahtar kelime ‘“sharenting” yazilmis ve filtreleme
kismindan Location: “Turkey” se¢ilmistir.

- TR Dizin veri tabaninda, anahtar kelime ‘“sharenting” yazilmis ve higbir

kisitlama yapilmamustir.

2.3. Cahsmaya Dahil Edilecek Arastirmalarin Se¢imi

Calismaya dahil edilecek arastirmalarin  belirlenmesinde ~ Sistematik
Incelemeler ve Meta-Analiz Protokolleri igin Tercih Edilen Raporlama Ogeleri
(PRISMA) akis semast tekniginden yararlanilmistir. PRISMA, literatiir taramasi
yapildiktan sonra aragtirmalarin se¢iminde kullanilan bir akis semasidir. Tanimlama,
tespit etme, uygunluk ve dahil etme asamalarindan olusmaktadir. Genel olarak
PRISMA akis semast; veri tabanlarinda tarama islemi yapildiktan sonra elde edilen
kayitlarla tekrar eden arastirmalarin ¢ikarilmasi, c¢alismaya dahil edilmeyen
arastirmalarin ¢ikarilmasi ve en son dahil edilen arastirmalarin belirlenmesi siirecini
kapsamaktadir (Pollock ve Berge, 2018). PRISMA akis semasi raporlama kurallarina
gore veri tabanlarinda ve diger kaynaklardan tarama islemi yapildiktan sonra elde
edilen arastirma sonuglar1 kayitlar kismina yazilir. Inceleme sonucunda tekrar eden
ve erisime acik olmayan arastirmalar ¢ikarilarak taranan kayitlar elde edilir. Taranan
kayitlarda ¢alismaya dahil olmayacak arastirmalar sebepleriyle birlikte yazilarak
uygunluk agisindan degerlendirme islemi yapilir. Son asamada caligmaya dahil
edilecek aragtirmalar belirlenmis olur.

Tiirkiye’de sharenting davranist ile ilgili arastirmalarin  sec¢ilmesinde

kullanilan PRISMA akis semas1 Sekil 2°de gdsterilmistir.
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Sekil 2. PRISMA akis semasi

38




Sekil 2°deki PRISMA akis semasi incelendiginde kullanilan veri tabanlarinin
tiimiinde “sharenting” anahtar kelimesi kullanilarak tarama islemi yapilmistir. Web
of Science veri tabanindan elde edilen 115 arastirma filtreleme yapildiktan sonra 14;
Scopus veri tabanindan elde edilen 141 arastirma 2; ERIC veri tabanindan elde edilen
5 arastirma da 2 arastirmaya diismiistiir. Bununla birlikte anahtar kelime yazilip
hicbir filtreleme yapilmadan TR Dizin veri tabaninda 21; Ulusal Tez Merkezi veri
tabaninda 16; Dergipark veri tabaninda ise 24 arastirmaya ulasilmistir. Yapilan
tarama islemlerinden sonra 79 arastirma elde edilmistir. Tekrar eden ve erisime agik
olmayan arastirmalar ¢ikarilarak toplam 60 arastirma uygunluk agisindan
degerlendirilmistir. Bu kapsamda 9 derleme, 5 konu disi, 4 hukuk, 3 inceleme
makalesi, 2 editore mektup ve 1 bibliyometri alaninda toplam 24 arastirma ¢alismaya
dahil edilmeyerek ¢ikarilmistir. Nihai olarak 36 arastirma sistematik literatiir
taramasina dahil edilmistir. Ayrica ¢alismaya dahil edilecek arastirmalar1 belirleme
stirecinde “sharenting” anahtar kelimesinin kullanildig: ilk aragtirmanin yayinlandigi
2016 yilindan 6nce bu konuda yaymn yapilip yapilmadigi incelenmistir. Bunun igin
belirlenen veri tabanlarinda “sosyal medya”, “ebeveyn” ve “paylasim” anahtar
kelimesi yazilmis ve ilgili filtrelemeler yapilarak tarama islemi gerceklestirilmistir.
Tarama islemi sonucunda 2016 yilindan oOnce sharenting davranist ile 1ilgili

arastirmaya rastlanmamustir.

2.4, Cahisma Grubu (Orneklem)

Tirkiye’de sharenting davranisina yonelik gergeklestirilen aragtirmalar veri
tabanlarinda anahtar kelime yazilarak ve filtreleme islemi yapilarak elde edilmis ve
inceleme sonucunda 36 arastirma sistematik literatiir taramasina dahil edilmistir. Bu
arastirmalarin incelenmesi silirecinde belli kriterler dikkate alinmistir. Bu kriterler
arastirmalarin;

- Tirkiye kokenli olmast,

- Erisime acik olmasi,

- 2016-2024 yillar1 arasinda gerceklesmis olmasi,

- Ebeveynlerin sosyal medyada ¢cocuguna iliskin paylasimlari ele almasi,

- Birincil veri kaynaklarindan veri toplanmasidir.
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Calismaya dahil edilen aragtirmalarin yayin tiirlerine gére dagilimi Sekil 3’°te

gosterilmistir.

m Yiiksek Lisans Tezi (12)

® Doktora Tezi (1)

%

Arastirma Makalesi (23)

Sekil 3. Yayin tiirleri

Tiirkiye’de sharenting davranisini ele alan arastirmalarin; 23’1 arastirma

makalesi, 12’si yiiksek lisans tezi ve 1’1 doktora tezini olusturmaktadir.

2.5. Verilerin Toplanmasi

Calismaya dahil edilen aragtirmalardan veri toplanmasi siirecinde Goktas vd.
(2012) tarafindan gelistirilen Egitim Teknolojileri Yayin Siniflama Formu
kullanilmustir. lgili formda yer alan konu bashik ve alt basliklart veri toplama
stirecinde referans alinmistir. Bunlar; makalenin adi, yazari/yazarlari, yili, derginin
adi, makalenin tiirii, konusu, yaklasimi ve modeli, veri toplama aracglari, 6rneklem
diizeyi, 6rneklem sayis1 ve se¢im sekli, veri analiz yontemidir. Formdaki basliklar
disinda ¢alismanin amact dogrultusunda su baghiklar da incelenmistir: arastirmalarin
yayinlandigi veri tabanlari, sharenting davranisinda paylasilan igerik tiirleri,
sharenting davramisinin etkileri ve nedenleri. Belirlenen basliklart iceren bir
elektronik tablo olusturulmus ve incelenen arastirmalardan elde edilen veriler ilgili

basliklar altina islenerek veri toplama siireci gerceklestirilmistir.

2.6. Verilerin Analizi
Aragtirmalar yayinlandigi veri tabani, yil, arastirma yaklasimi ve modeli,
orneklem diizeyi, orneklem sayisi, 0rneklem se¢im sekilleri, veri toplama araci ve

veri analizi yontemi kategorilerine gore betimsel analiz yapilmistir. Elde edilen
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bulgular uygun tablo ve grafikler kullanilarak gosterilmistir. Sharenting davranisinda
paylasilan icerik tiirleri, sharenting davranigsinin etkileri ve nedenlerine yonelik
arastirmalar icerik analizine tabi tutulmustur. Bu kapsamda temalar belirlendikten
sonra ele alman arastirmalar kodlanmistir. Kodlama isleminden sonra veriler ilgili
kategorilere ayrilmistir. Tiim bu islemlerden sonra elde edilen bulgular kategori ve

kod bagliklariyla tablolar halinde sunulmustur.

2.7. Gegerlik ve Giivenirlik

Sistematik literatiir taramasi yapilan bu ¢alismada gecerlik ve gilivenirlik,
arastirmanin  giiglii temellere dayandigini ve sonuglarin giivenilir oldugunu
gostermek i¢in kritik 6neme sahiptir (Bosch ve Card, 2012). Dolayisiyla belirlenen
kriterlerine uygun makalelerin secilmesi, verilerin sistematik bir bi¢imde toplanmasi
ve analiz edilmesi gegerligi (Moher vd., 2015); kodlama formlarinin kullanilmasi ve
kodlayicilar arasi tutarliligin saglanmasi giivenirligi artirir (Higgins vd., 2011). Bu
kapsamda 6gretim teknolojileri alaninda doktora derecesine sahip bir uzmandan
kriterlerin belirlenerek arastirmalarin se¢imi noktasinda destek alinmistir. Literatiir
taramas1 sonucunda calismaya dahil edilen 36 arastirmadan kodlama formlar
kullanarak sistematik bir bicimde veri toplamistir. Bu siirecte ¢alismaya dahil edilen
aragtirmalarin =~ %10’u  rastgele secilerek  farklt  kodlayicilar  tarafindan
degerlendirilmesi suretiyle kodlayicilar arasi giivenirlik hesaplanir (McHugh, 2012).
Sonu¢ olarak, 36 arastirma arasindan rastgele secilen 4 arastirma uzman ve
arastirmact tarafindan kodlanmis ve Cohen'in Kappa degeri 0.82 olarak
hesaplanmistir. Kodlama siireci sonrasinda uzman ve aragtirmaci fikir aligverigsinde

bulunarak kodlara yonelik ortak kararlar almistir.
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3. BULGULAR

Tirkiye’de sharenting davranisini ele alan arastirmalarin; yayimlandigi veri
tabanlari, yillara gore dagilimi, kullanilan arastirma yaklagimlart ve modelleri, veri
toplama araclari, 6rneklem se¢im yontemleri, 6rneklem sayilari, 6rneklem diizeyleri,
veri analiz yontemleri, sharenting davranisiyla paylasilan igeriklerin tiirleri,
sharenting davranisinin etkileri ve nedenleri arastirma sorulari cergevesinde

incelenmistir. Elde edilen bulgular sekil ve tablolar gorsellestirilerek sunulmustur.

3.1. Tiirkiye’de Sharenting Davramisini Ele Alan Arastirmalarin
Yaymlandig1 Veri Tabanlar

Tiirkiye’de sharenting davranigini ele alan arastirmalar; Ulusal Tez Merkezi,

TR Dizin, Dergipark, Web of Science, Scopus ve ERIC veri tabanlarinda taranmustir.

Calismaya dahil edilen toplam 36 aragtirmanin yayinlandigi veri tabanlar1 Sekil 4’te

gosterilmistir.
Ulusal Tez Merkezi
= Tr Dizin
=
= Dergipark
=
2 Web of Science
ERIC
0 5 10 15
Frekans

Sekil 4. Veri tabanlari

Sekil 4’e gore incelenen arastirmalarda en ¢ok yayin yapilan veri tabaninin
Ulusal Tez Merkezi (f=13) oldugu tespit edilmistir. Bu yaymlari 12’si yiiksek lisans
ve 1’1 doktora tezidir. Ulusal Tez Merkezi veri tabanini sirasiyla TR Dizin ve
Dergipark veri tabanlari takip etmistir. Arastirmalarda en az yayin yapilan veri

tabaninin ise ERIC (f=1) oldugu gorilmistiir.
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3.2. Tiirkiye’de Sharenting Davranmisim Ele Alan Arastirmalarin Yillara
Gore Dagilim
Tiirkiye’de sharenting davranisini ele alan arastirmalarin yillara gore dagilimi

Sekil 5’te gosterilmistir.

14
12 n

o /" \.

. i/ N\
) /

4 3/ \

Frekans

1 |
2016 2018 2020 2021 2022 2023 2024
Yil

Sekil 5. Yillart gore dagilim

Sekil 5’e¢ gore incelenen arastirmalar ilk 2016 yilinda yayimlanmaya
baslamakla birlikte yildan yila yapilan arastirma sayisinin arttigi tespit edilmistir.

Bununla birlikte arastirmalarin en ¢ok 2022 yilinda (f=12) yayimlandig1 goriilmistiir.

3.3. Tiirkiye’de Sharenting Davramisimm Ele Alan Arastirmalarda
Kullanilan Arastirma Yaklasimlar: ve Modelleri
Tirkiye’de sharenting davranigini ele alan aragtirmalarda kullanilan arastirma

yaklasimlar1 Sekil 6’da gosterilmistir.
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Sekil 6. Arastirma yaklagimlari

Sekil 6’ya gore incelenen her iki arastirmadan birisinin nitel arastirma
yaklagimini (f=18) kullandig1 tespit edilmistir. Benzer sekilde nicel arastirma
yaklagiminin da (f=17) arastirmacilar tarafindan siklikla kullanildigi ortaya ¢ikmuistir.
Ayirca karma arastirma yaklagimmin sadece bir arastirmada kullanildigi
gorilmiistiir.

Calisma kapsaminda ele alinan arastirmalarda kullanilan arastirma yaklasimi
ve yaklasima gore tercih edilen aragtirma modeli Tablo 3’te gosterilmistir.

Tablo 14. Arastirma yaklagimlari ve modelleri

Nicel Arastirma Yaklasim

Arastirma Modeli Frekans (f) Yiizde (%)
Tarama 4 11,1
Olgek gelistirme 3 8,3
Kesitsel 3 8,3
Karsilagtirmali-Tanimlayici 1 2,7
Betimsel 1 2,7
Deneysel 1 2,7
Belirtmemis 4 11,1
Toplam 17 47,2
Nitel Arastirma Yaklasim

Arastirma Modeli Frekans (f) Yiizde (%)
Olgu (Fenomenoloji) 4 111
Betimsel 4 11,1
Dokiiman inceleme 2 55
Netnografik 2 55
Tarama 1 2,7
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Tablo 3 (Devami). Arastirma yaklagimlari ve modelleri

Soylem ¢oziimleme 1 2,7
Belirtmemis 4 11,1
Toplam 18 50

Karma Arastirma Yaklasimi

Kesfedici sirali desen 1 2,8

Tablo 3’¢ gore incelenen arastirmalarda nicel yaklasim olarak en ¢ok
kullanilan aragtirma modeli tarama iken (f=4) nitel yaklasim olarak en ¢ok kullanilan
arastirma modelinin olgu (f=4) ve betimsel (f=4) oldugu tespit edilmistir. Ayrica en
az kullanilan karsilastirmali-tanimlayici, deneysel, kesfedici sirali desen ve sdylem

¢Oziimleme arastirma modelleriyle birer tane arastirma yiiriitiildiigli ortaya ¢ikmustir.

3.4. Tiirkiye’de Sharenting Davramisimm Ele Alan Arastirmalarda
Kullanilan Veri Toplama Araclan
Tiirkiye’de sharenting davranigini ele alan arastirmalarda kullanilan veri
toplama araglar1 Sekil 7°de gdsterilmistir.
Anket
Olcek
Gorlisme formu

Dokiiman

Veri Toplama Araci

Katilimci gézlem

0 2 4 6 8 10 12
Frekans

Sekil 7. Veri toplama araglari
Sekil 7°e gore incelenen arastirmalarda veri toplama araci olarak ilk sirada
anket (f=11) yer alirken bunu 6l¢egin (f=10) takip ettigi goriilmiistiir. Arastirmacilar
tarafindan en az tercih edilen veri toplama aracinin katilimci gozlem oldugu

belirlenmistir (f=1).
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3.5. Tiirkiye’de Sharenting Davramisim Ele Alan Arastirmalarda
Kullanilan Orneklem Se¢im Yéntemleri
Tiirkiye’de sharenting davranigini ele alan arastirmalarda kullanilan 6rneklem

secim yontemleri Sekil 8’de gosterilmistir.

_ Amac uygun
(Olctit 6rnekleme)

Kolay ulasilabilir
drnekleme

Amaca uygun
(Kartopu ¢rnekleme)

Amaca uygun
6rmekleme

Tam sayim
6mekleme

Orneklem Secim Yéntemi

Belirtmemis

0 2 4 6 8 10 12 14 16
Frekans

Sekil 8. Orneklem segim yontemleri

Sekil 8’e gore incelenen arastirmalarda en ¢ok kullanilan 6rneklem segim
yontemi amaca uygun Ornekleme yontemlerinden Olgiit 6rnekleme (f=15) oldugu
goriilmiistiir. Bunu sirasiyla kolay ulasilabilir 6rnekleme (f=7) ve amaca uygun
ornekleme yontemlerinden bir digeri olan kartopu 6rnekleme (f=7) yonteminin takip
ettigi ortaya ¢ikmistir. Arastirmacilar tarafindan en az tercih edilen 6rneklem se¢im

yonteminin ise tam sayim 6rnekleme (f=1) oldugu tespit edilmistir.

3.6. Tiirkiye’de Sharenting Davramisimm Ele Alan Arastirmalardaki
Orneklem Sayilari
Tiirkiye’de sharenting davranisini ele alan arastirmalardaki 6rneklem sayilar

Sekil 9°da gosterilmistir.
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Sekil 9. Orneklem sayilar

Sekil 9’a gore incelenen arastirmalarda 6rneklem sayisinin en ¢ok 1-100
araliginda (f=10) oldugu goriilmistiir. Bununla birlikte 101-200 (f=5), 301-400 (f=5)
ve 401-500 (f=5) orneklem sayisina sahip arastirmalarin oldugu tespit edilmistir.
Ayrica orneklem sayisi 201-300, 501-600 ve 801-900 araliginda birer ¢alismanin
oldugu belirlenmistir.

Incelenen aragtirmalarin bir kisminda ebeveynlerin sosyal medya hesaplarmin
ya da sosyal medyada paylastiklar1 fotograf/videolarin 6rneklem olarak ele alindigi
goriilmiistiir. Ilgili arastirmalarin sosyal medya hesab1 incelenen ebeveyn sayisina ve
sosyal medyada paylastigt fotograf/video sayisina gore dagilimi Tablo 4’te
gosterilmistir.

Tablo 15. Sosyal medya hesabi incelenen ebeveynleri sayisi ve
ebeveynlerin sosyal medya hesaplarinda incelenen fotograf/video sayisi

Sosyal medya Arastirma Ebeveynlerin sosyal medya Arastirma
hesab1 incelenen sayisl hesaplarinda incelenen sayisl
ebeveynlerin sayisi fotograf/videolarin sayisi

1-10 4 401-500 1
21-30 2 6001-7000 1

Tablo 4 incelendiginde ebeveynlerin sosyal medya hesabini veya sosyal
medyada paylastig1 fotograf/videoyu inceleyen 8 arastirma oldugu belirlenmistir. Bu

arastirmalarin biiylik bir kisminin ebeveynlerin sosyal medya hesabini inceleyen
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arastirmalar (f=6) oldugu belirlenmistir. Bununla birlikte 2 calismada ebeveynlerin

sosyal medyada paylastig1 fotograf/videolarin incelendigi goriilmiistiir.

3.7. Tiirkiye’de Sharenting Davramisimi Ele Alan Arastirmalardaki

Orneklem Diizeyleri
Tiirkiye’de sharenting davranisin1 ele alan aragtirmalardaki Orneklem

diizeyleri Sekil 10°da gosterilmistir.

Ebeveyn (Anne ve babz) I I I 2

Anne N 7

18 yas listii cocuk 2

Orneklem Diizeyi

18 yas alt1 cocuk [l 2

Baba F 1

0 5 10 15 20 25 30
Frekans

Sekil 10. Orneklem diizeyleri

Sekil 10’a gore incelenen arastirmalarda Orneklem diizeyi olarak en ¢ok
ebeveynlerle (f=24) arastirma yiiriitildigli goriilmiistir. Ebeveyn roliine gore
arastirmalar incelendiginde annelerle (f=7) gergeklestirilen arastirmalarin daha fazla
oldugu tespit edilmistir. Bununla birlikte babalar ve 18 yas alti ¢cocuklarla sadece

birer calisma gerceklestirildigi ortaya ¢ikmustir.

3.8. Tiirkiye’de Sharenting Davramisim Ele Alan Arastirmalardaki Veri
Analiz Yontemleri
Tiirkiye’de sharenting davranisini ele alan arastirmalardaki veri analiz

yontemleri Tablo 5’te gdsterilmistir.
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Tablo 16. Veri analiz yontemleri

Veri Analiz Yontemleri Frekans (f) Yiizde (%)
Nitel Veri Analizleri 19 19,7
Icerik analizi 12 12,5
Betimsel analiz 2 2
Diger (Tematik analiz) 3 3,2
Diger (Kiimeleme analizi) 1 1
Diger (Soylem ¢ozlimleme) 1 1
Nicel Veri Analizleri

Betimsel Istatistik 24 24.8
Yiizde 8 8,3
Frekans 7 7,2
Ortalama 5 5,2
Standart Sapma 4 4,1
Kestirimsel Istatistik-Parametrik Testler 29 30
Faktor analizi 8 8,3
t testi 7 7,2
ANOVA/ANCOVA 7 7,2
Korelasyon 4 4,1
Regresyon 3 3,2
Kestirimsel Istatistik-Non Parametrik Testler 24 24,8
Ki kare 6 6,2
Kolmogorov-Smirnov testi 5 5,2
Mann-Whitney U testi 4 4,1
Kruskall wallis h testi 4 4,1
Spearman korelasyon 3 3,2
Friedman testi 1 1
Wilcoxon isaretli siralar testi 1 1

Tablo 5’e gore incelenen arastirmalarda veri analiz yontemleri, nitel veri
analiz ve nicel veri analiz (betimsel istatistik, kestirimsel istatistik-parametrik testler
ve Kestirimsel istatistik-non parametrik testler) olarak iki kisimda ele alinmistir.
Incelenen arastirmalarda veri analizi yontemi olarak parametrik ve non parametrik
testler dahil olmak {lizere kestirimsel istatistik tekniklerinin (f=53) daha fazla
kullanildig1 ortaya ¢ikmistir. Kestirimsel istatistik teknikleri i¢erisinde faktor analizi
(f=8) ilk sirada yer alirken bunu t testi (f=7) ve ANOVA/ANCOVA testlerinin (f=7)

takip ettigi gorlilmistiir. Nitel veri analiz yontemlerinde ise icerik analizi tekniginin

(f=12) 6ne cikt1g1 tespit edilmistir.
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3.9. Tiirkiye’de Sharenting Davramisimm Ele Alan Arastirmalarda
Paylasilan I¢erik Tiirleri

Tiirkiye’de sharenting davramisini ele alan arastirmalarda ebeveynlerin
cocuklaryla ilgili paylastiklari igeriklerin tiirleri Tablo 6’da gdsterilmistir.

Tablo 17. Sharenting davranisiyla paylasilan igeriklerin tiirleri

Paylasilan icerik Tiirleri

Kategori Kod Frekans (f) Yiizde (%)
Ultrason goriintiisii
Ik adim/ilk dis
-- Dogum giinti kutlamasi
Ozel anlar Yilbasi kutlamasi 22 23,16

Mezuniyet/Y1l sonu gosterimi

Spor
Sanat
Sarki sdylerken
Etkinlikler Dans ederken 18 18,95
Oyun
Tatil/Gezi

Ad ve soyad
Dogum tarihi
Kisisel bilgiler Kimlik bilgileri 14 14,74
Konum bilgileri

Mutsuz anlar
Komik anlar 12 12,63

D 1 hal
Hygusatha Eglenceli anlar

Egitici etkinlikler
Okul yasantisi/Basarisi 11 1158

Egitim o
Egitsel oyun

Uyku

Giinliik rutinler Yemek 10 10,53
Ev halleri

Ekonomik kazang
Ticari Reklam paylagimi 4 4,21
Uriin tanitim1

Ciplak fotograflar
Uygunsuz Dudaktan 6pme fotograflari 4 4,21
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Tablo 6’ya gore incelenen aragtirmalarda paylasilan igerik tiirleri; 6zel anlar,
etkinlikler, kisisel bilgiler, duygusal hal, egitim, giinlik rutinler, ticari ve uygunsuz
olarak kategorilere ayrilmistir. Ebeveynlerin g¢ocuklariyla ilgili sosyal medyada
paylastig1 en fazla icerik tiirii 6zel anlar iken(f=18), en az paylasilan icerik tiirli ise

ticari (f=4) ve uygunsuz (f=4) kategorisi oldugu goriilmiistiir.

3.10. Tiirkiye’de Sharenting Davramisimm Ele Alan Arastirmalardaki
Sharenting Davramsinin Etkileri
Tiirkiye’de sharenting davranisini ele alan arastirmalardaki sharenting
davraniginin etkileri Tablo 7°de gosterilmistir.

Tablo 18. Sharenting davraniginin etkileri

Sharenting Davranisin Etkileri

Tema Kategori Kod Frekans (f)  Yiizde (%)
Cocuk Ihlal Mahremiyet 17 40,48
Hak
Gizlilik
Istismar Duygusal 12 28,57
Ekonomik
Cinsel
Pedofili
Risk Dijital kimlik 7 16,67
Dijital ayak izi
Dijital cocuk
kacirma
Duygusal Nazar degme 3 7,14
Mutsuz hissetme
Toplam 39 92,86
Ebeveyn Duygusal Mutlu hissetme 2 4,76
Keyifli vakit
Egitsel Ogretici bilgi 1 2,38
Toplam 3 7,14

Tablo 7’ye gore incelenen arastirmalarda sharenting davranisinin etkileri
ebeveyn ve cocuk temasi altinda ele alinarak ihlal, istismar, risk, duygusal ve egitsel
kategorilerine ayrilmistir. Arastirmalarda sharenting davranisinin  etkilerinin
cogunlukla cocuklar iizerinde (f=39) ele alindigi goriilmiistiir. Bununla birlikte
sharenting davranisinin ¢ocuklar {izerinde en fazla ihlal (f=17), en az ise egitsel (f=1)

etkisinin oldugu tespit edilmistir. Ebeveynler iizerindeki etkisi mutlu hissetme,
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keyifli vakit gecirme gibi duygusal (f=2) ve 6gretici bilgiler edinme gibi egitsel (f=1)

etkilerinin oldugu goriilmiistiir.

3.11. Tiirkiye’de Sharenting Davramisimm Ele Alan Arastirmalardaki
Sharenting Davranisimin Nedenleri
Tiirkiye’de sharenting davranisini ele alan arastirmalardaki sharenting
davraniginin nedenleri Tablo 8’de gosterilmistir.

Tablo 19. Sharenting davraniginin nedenleri

Sharenting Davranisin Nedenleri
Kategori Kod Frekans (f) Yiizde (%)
Sosyallesme  Etkilesimde bulunma 22 27,16

Yalnizlig1 giderme

Yakin ¢evreyi ¢cocugun gelisimden

haberdar etme

Yakin ¢evreyle iletisimde kalma
Mutlu Sevgisini gosterme 18 22,22
hissetme Iyi hissetme

Begeni alma

Olumlu déniit alma

Eglenceli vakit gecirme
Fikir Bilgi paylagsma 14 17,28
aligverisi Ebeveynlere tavsiyede bulunma

Ebeveynlik deneyimi paylasma

Duygu ve diislinceyi sunma

Ani Arsiv olusturma 12 14,81
biriktirme Hatira biriktirme
Dijital albiim olusturma

Ticari Kazang elde etme 9 11,11
kazang Uriin tanitimi yapma

Cocugu reklam yiizii olarak

kullanma
Ebeveynligin lyi ebeveyn oldugunu gdsterme 6 7,40

i onaylatma  Takdir duygusu

Tablo 8’e gore incelenen arastirmalarda ebeveynlerin sharenting davranigini
gerceklestirme nedenlerinin sosyallesme, mutlu hissetme, fikir aligverisi, am

biriktirme, ticari kazan¢ ve ebeveynligini onaylatma kategorileri altinda toplandigi
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ortaya cikmustir. Ilgili kategoriler arasinda ebeveynlerin sosyallesme (f=22)
nedeniyle sharenting davranisini gergeklestirmelerinin 6ne ¢iktigi goriilmiistiir. Bunu
ebeveynlerin ¢ocuklarina yonelik paylasimlar: sonrasinda begeni alma, olumlu doniit
alma, eglenceli vakit gecirme vb. yansimalarin mutlu hissetmelerini (f=18) saglamasi
nedeninin takip ettigi ortaya c¢ikmistir. Ebeveynlerin sharenting davranisinin
nedenleri arasinda ticari kazang (f=9) ve ebeveynligi onaylatma (f=6) son sirada yer
almaktadir.

Sharenting davranisiyla paylasilan igerik tiirleri, sharenting davraniginin

etkileri ve nedenleri Sekil 11°de 6zetlenmistir.

SHARENTING

' [ a
icerik Tiirleri Etkileri Nedenleri
¢ ¢
Ozel anlar Tl Ebevevn Sosyallegme
Etkinlikler ihlal Duygusal Mutlu hissetme

Kigisel bilgiler i Egitsel Fikir aligverisi
Duygusal hal Risk Am biriktirme
Egitim Duygusal Ticari
Giinliik rutinler Ebeveynligini onaylatma
Ticari
Uygunsuz

Sekil 11. Sharenting davranisi igerik tiirleri, etkileri, nedenleri
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4. TARTISMA, SONUC, ONERILER

Bu c¢alisma, Tirkiye’de ebeveynlerin ¢ocuklariyla ilgili sosyal medya
paylagimlarini ele alan arastirmalart incelemek amaciyla gergeklestirilmistir. Ulusal
Tez Merkezi, Tr Dizin, Dergipark, Web of Science ve ERIC veri tabanlar
kullanilarak tarama yapilmigtir. Tarama sonucunda elde edilen makale, yiiksek lisans
ve doktora tezinden olusan 36 arastirma ¢alismaya dahil edilmistir. Aragtirmalar; veri
tabanlari, yillar, arastirma yaklasimlar1 ve modelleri, veri toplama araglari, 6rneklem
secim yontemleri, 6rneklem sayilari, 6rneklem diizeyleri ve veri analiz yontemlerine
gore dagilimlarn ile birlikte ebeveynlerin c¢ocuklarina yonelik sosyal medya
paylagimlarinin igerik tiirleri, nedenleri ve etkileri incelenmistir. Bu calisma
belirlenen veri tabanlart ve Temmuz 2024’e¢ kadar yayimmlanan arastirmalarla
siirhidir; dolayisiyla elde edilen sonuglar da bu ¢ercevede degerlendirilmelidir.

Tiirkiye’de ebeveynlerin ¢ocuklariyla ilgili sosyal medya paylagimlarini ele
alan aragtirmalar yayin tiirlerine gore incelendiginde, tezlere nazaran daha ¢ok
makale tiiriinde yayin yapildig1 goriilmiistiir. Tez ¢alismalarinin kapsamli bir literatiir
taramasi, metodolojik detaylandirma, uzun bir yazim siireci ve savunma asamasi géz
oniinde bulunduruldugunda makalelere goére yayimmlanma silireci daha uzundur
(Hartley, 2008). Yayin tiirlerinin sahip olduklar1 bu 6zellikler sharenting davraniginin
incelendigi arastirmalarin ¢ogunlukla makalelerden olusmasini acgiklar niteliktedir.
Aslinda sharenting davranisinin tez caligmalarinin Gtesinde arastirilmasi konunun
literatlirde yayginlasmaya bagladiginin bir gostergesidir.

Arastirmalar yayimn yillarina gore incelendiginde, en ¢ok 2022 yilinda yayin
yapildig1 goriilmiistiir. Ayrica arastirmalarin yayin yili 2016°dan 2022 yilina kadar
artan bir egilimde oldugu tespit edilmistir. Ayn1 zamanda yapilan arastirmalara
bakildiginda son yillarda sharenting davranisini 6lgmek icin 6l¢ek gelistirmeyle ilgili
aragtirmalarin yapildigr goriilmektedir (Cansizlar ve Sahin, 2024; Alemdar ve
Kahraman, 2023; Goral, 2022). Hem gelistirilen ol¢eklerin etkisi hem de sharenting
davraniginin yeni ve giincel bir arastirma konusu olmasi sebebiyle, bu konuya iliskin
arastirma sayisinin zamanla artacagi ongoriilmektedir.

Arastirmalar yaklagimlarina gore incelendiginde, aragtirmalarin ¢ogunlukla
nitel aragtirma yaklasimiyla yiritildiikleri  goriilmistiir. Bu  arastirmalar

ebeveynlerin ¢ocuklariyla ilgili sosyal medya paylasimlarina iliskin goriislerin
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belirlenmesi (Glinii¢, 2020), ebeveynlerin ¢ocuklariyla ilgili sosyal medya paylasim
iceriklerin belirlenmesi (Baloglu, 2023), ebeveynlerin gocuklariyla ilgili sosyal
medya paylasimlarin1 etkileyen faktorlerin belirlenmesi (Turgut vd., 2021),
ebeveynlerin ¢ocuklartyla ilgili sosyal medya paylasimlarinin ¢ocuk agisindan
degerlendirilmesi (Bastemur vd., 2021), ebeveynlerin sharenting davranisinin
incelenmesi (Aslan, 2022), ebeveynlerin sharenting davranigint hukuki olarak
incelemesi (Zorluoglu Yilmaz, 2021) ve ebeveynlerin ¢ocuklariyla ilgili sosyal
medya paylasimlarinin nedenlerini incelemesi (Aydogdu vd., 2023) amaciyla
gerceklestirilmistir. Giincel bir konu olan sharenting davraniginin ebeveyn ve ¢ocuk
perspektifinden derinlemesine incelenmesi  Tiirkiye’deki mevcut durumun
anlagilmas1 noktasinda 6nem arz etmektedir. ilgili arastirmalarda olgu ve betimsel
arastirma modellerinin daha fazla tercih edilmesi bu duruma hizmet ettiginin bir
gostergesidir. Dolayisiyla nitel arastirma yaklagimlarinin daha fazla kullanilmasi
beklenen bir sonugtur. Son yillarda Olgek gelistirme arastirmalarindaki artis bu
konuda gerceklestirilen nicel arastirmalarin artmasini tetikledigi diistintilmektedir
(Tavsancil, 2019). Bu durum vyiiriitiilen nicel arastirmalarda daha ¢ok tarama ve 6l¢ek
gelistirme arastirma modellerinin tercih edilmesiyle agiklanabilir. Nitekim tarama
modeli ebeveynlerin sharenting davranisini daha genis 6rneklemler iizerinden anlama
imkan1 sunmaktadir.

Arastirmalar veri toplama araglarma gore incelendiginde, en ¢ok kullanilan
veri toplama aracinin anket oldugu ortaya ¢ikmistir. Anketlerin nitel, nicel ve karma
arastirmalarda veri toplama araci olarak kullanilmasinin dogal bir sonucu olabilir.
Egitim arastirmalarinda yaygin olarak kullanilan anketler genis kitlelerden bir
konuda duygu, diisiince, inang, tutum, algi ve degerleri hakkinda kolaylikla bilgi
edinmeyi saglamaktadir (Johnson ve Christensen, 2014). Incelenen arastirmalarda
anketten sonra en ¢ok kullanilan veri toplama aracinin 6lgek oldugu goriilmiistiir.
Katilimcilarin tutumlarini, becerilerini ve davranislarini 6lgmeye yonelik objektif ve
karsilastirilabilir veriler saglayan dlgekler (Biiylikoztiirk, 2020) sayesinde elde edilen
veriler, istatistiksel analizlerin daha sistematik yapilmasia olanak tanir (DeVellis,
2017). Olgek gelistirme ¢alismalarinin artmasiyla birlikte literatiirde bu tiir araglarin
daha fazla kullanilmasi, arastirmalarin nicel yoniinii giiglendirerek arastirmacilarin

sharenting davranisina yonelik karmasik siiregleri 6lgmesine katki sagladigi ifade
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edilebilir. Ayrica incelenen arastirmalarin 7’sinde ebeveynlerin sosyal medya
paylagimlarina iliskin dokiimanlar veri toplama araci olarak kullanilmistir. Bu tiir
aragtirmalar sharenting davranmigina yonelik veri toplama araclarinda bireylerin
yanitlarindan 6te davranislarinin kendi dogal ortaminda incelenmesi agisindan
onemlidir. Zira 6z-bildirime dayali veri toplama araglarinda katilimcilarin sosyal
beklentilere uygun yanit verme egilimleri, 6znel yanliliga yol agarak gergek durumu
yansitmayabilir (Podsakoff vd., 2003). Bu baglamda, sharenting davranisini daha
dogru bir sekilde anlamak icin arastirmalarda 6z-bildirime dayali veri toplama
araglariin yani sira, katilimcilarin sosyal medya paylagimlarinin da incelendigi
karma yontemlerin kullanilmast Onerilmektedir. Ayrica incelenen arastirmalarda
toplanan verilerin analizinde nicel analiz yOntemlerinden kestirimsel istatistik
tekniklerinin daha fazla kullanildig1 ve bu teknikler arasindan faktor analizinin 6ne
ciktig1 tespit edilmistir. Ilgili arastirmalarda veri toplama araci olarak dlgek ve
anketlerin One c¢ikmasi toplanan verilerin analizinde kestirimsel istatistik
tekniklerinin daha fazla tercih edilmesini agiklar niteliktedir. Hatta bu konuda 6l¢ek
gelistirme arastirmalarinin bir yansimasi olarak faktor analizinin kestirimsel istatistik
teknikleri arasinda 6ne ¢ikmasi beklenen bir durumdur. Nitekim Olgek gelistirme
sirecinde faktor analizi Olgeklerin gecerliligini saglamak ve Ol¢limlerin yapisal
blitlinliigiinii test etmek i¢in kritik bir rol oynar (Field, 2013).

Arastirmalar 6rneklem tiirlerine gore incelendiginde, en ¢ok amaca uygun
(6lgiit 6rnekleme) Ornekleme kullanildign gériilmiistiir. Olgiit &rnekleme, belirli
ozelliklere sahip bireylerin sec¢ilmesini saglayarak, arastirmanin amacina ulagsmasina
yardimc1 olur ve bu nedenle Ozellikle hedef kitleyle ilgili arastirmalarda sikca
kullanilmaktadir (Cohen vd., 2018). Sharenting ebeveynlerin sosyal medyada
cocuklariyla ilgili paylasimlar yapmasini i¢ceren 6zgiin bir davranistir. Bu nedenle
aragtirmalarda sosyal medyay1 kullanan, belli bir yas araliginda ¢ocuga sahip olan
veya sosyal medyada cocuklariyla ilgili en az bir kez paylasimda bulunan ebeveynler
gibi spesifik Olclitler {lizerinden Orneklem belirlenmesi, 06lgiit O6rneklemenin
yayginhigini ortaya koymaktadir. ilgili ornekleme yontemleri kullanilarak segilen
orneklemlerin sayisinin en fazla 1-100 araliginda oldugu ortaya ¢ikmistir. Bu durum,

arastirmacilarin daha az sayida katilimer ile derinlemesine bilgi toplama amacinm
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yansitmakta ve nitel arastirma yaklasimlarinin dogas1 geregi kiiciik Orneklem
biiyiikliiklerinin tercih edilmesi ile agiklanabilir (Patton, 2015).

Aragtirmalar 6rneklem diizeylerine gore incelendiginde, ¢ogunlukla anne ve
babalarin birlikte yer aldig1 arastirmalarin yiiriitiildiigti goriilmistiir. Bununla birlikte
arastirmalarda ebeveyn rolii agisindan anneler ile daha ¢ok arastirma yapildigi tespit
edilmistir. Benzer sekilde literatiirde sharenting davranigina yonelik daha ¢ok anneler
ile aragtirmalar yuritiildigi goriilmektedir (Huang vd., 2018; Turgut vd., 2021). Bu
durum annelerin babalara gore sosyal medyada daha ¢ok paylasim yapmalarinin bir
yansimast olarak degerlendirilebilir (Duggan vd., 2015). Ayrica sharenting
baglaminda babalarla sadece bir arastirmanin gerceklestirildigi belirlenmistir (Akyol
ve Sumbas, 2023). Babalar ile shareting davranisina yonelik arastirmalarin sinirliligi
sadece Tirkiye’ye 6zgli bir durum degildir (Ouvrein ve Verswijvel, 2019). Bu
durum, toplumsal cinsiyet rolleri ve beklentilerle de iliskili olabilir (Ammari ve
Schoenebeck, 2015). Babalarin sharenting davramiglarina yonelik daha fazla
arastirma yapilmasi, ebeveynler arasindaki cinsiyet farkliliklarinin anlasilmasina
yardimc1 olabilir. Bununla birlikte gelecekteki arastirmalarda babalarin sosyal medya
tizerindeki etkilesimleri ve cocuklarinin mahremiyetine olan duyarliliklar1 daha
kapsamli bir sekilde ele alinmasi 6nerilebilir.

Arastirmalarda ebeveynlerin ¢ocuklariyla ilgili sosyal medyada paylasimlari
incelendiginde, igeriklerin 6zel anlar, etkinlikler, kisisel bilgiler, duygusal hal,
egitim, giinliikk rutinler, ticari ve uygunsuz olarak kategorilendirildigi tespit
edilmistir. ilgili kategoriler arasinda ultrason goriintiisii, ilk adim/ilk dis, dogum giinii
kutlamasi, yilbasi kutlamasi ve mezuniyet/yil sonu gosterimini igeren Ozel anlar
kategorisinin 6ne ¢iktig1r belirlenmistir. Marashh vd. (2016) ebeveynlerin sosyal
medyada Ozellikle ¢ocuklariyla ilgili 6zel giinlerini paylastiklarini ifade etmistir.
Benzer sekilde ebeveynler cocuklarinin 6zel giinlerdeki aktivitelerini ve eglendikleri
anlarim1 da paylasmaktadir (Brosch, 2016; Choi ve Lewallen, 2018). Bu calismanin
ve literatiirdeki arastirmalarin sonuglarindan hareketle ebeveynlerin sharenting
davranig1 kapsaminda en fazla 6zel anlara yonelik icerikleri paylastiklari sonucuna
varilmigtir. Bununla birlikte, ebeveynlerin ¢ocuklarina iliskin paylasimlarindan 6ne
cikan bir diger icerik tiirliniin spor, sanat, sarki sOyleme, dans etme, oyun ve

tatil/geziyi iceren etkinlik kategorisi oldugu goriilmiistiir. Literatiirde ebeveynlerin
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cocuklarma iliskin tatil, gezi, spor, oyun vb. fotograf/videolarini sosyal medyada
paylastigina iliskin arastirmalar mevcuttur (Balaban, 2021; Udenze ve Bode, 2020).
Ebeveynlerin paylagsmislar1 arasinda kisisel bilgiler ve uygunsuz kategorilerinde yer
alan icerikler cocuklar agisindan birtakim risklere sahiptir. Ebeveynler ¢ocuguna
iliskin kisisel bilgileri sosyal medyada paylasarak ¢ocugunu ifsa etmis olmaktadir
(Davidson-Wall, 2018). Cocugun kisisel bilgilerinin gizliligini korumak adina
ebeveynin paylasimlarini bilingli yapmasi gerekmektedir (Walrave vd., 2022). Bu
nedenle ebeveynin sharenting davranisinin risklerine iliskin bilgilendirme yapilmasi
onerilmektedir (Williams-Ceci vd., 2021). Cocuklara iliskin kisisel bilgilerin yan1
sira ¢iplak ve dudaktan 6pme fotograflarinin yer aldigr uygunsuz kategorisindeki
icerikleri ebeveynlerin sosyal medyada paylagsmasi ¢ocuklarini istismar riskine agik
hale getirebilir. Nitekim ebeveynin ¢ocuguna iligskin yaptigi bu tiir paylasimlar
cocugunu istismar riskiyle kars1 karsiya getirmektedir (Brosch, 2018; Ouvrein ve
Verswijvel, 2019). Dolayisiyla cocuk istismarin1 gergeklestiren veya c¢ocuk
istismarina sebep olan kigi hem sug islemis sayilmakta hem de ¢ocuk haklarin1 ihlal
etmektedir (Lanzarote, 2007). Bu risklerden korunmak adina egitim kurumlarinda ve
sosyal medya platformlarinda ¢ocuklarin dijital ayak izlerini koruma ve sharenting
riskleri {lizerine bilin¢lendirme egitimleri diizenlenebilir. Bununla birlikte sosyal
medya platformlar1 ebeveynlerin sharenting davranislarina yonelik igerik filtreleme
sistemleri, gizlilik ayarlar1 ve ¢ocuk haklarimi koruyan uygulamalar gelistirebilir.
Arastirmalarda sharenting davranisinin etkileri incelendiginde, ¢ocuk ve
ebeveyn olarak iki tema altinda toplandig1 goriilmiistiir. Cocuk temas: ihlal, istismar,
risk ve duygu; ebeveyn temasi ise duygusal ve egitsel kategorilerini igerdigi ortaya
ctkmustir. {lgili kategoriler géz dniinde bulunduruldugunda sharenting davranigmin
cocuklart daha fazla etkiledigi sonucuna varilmistir. Sharenting davranisi ¢ocuklar
tizerinde olumsuz etkiler olusturmakta ve ebeveyn-c¢ocuk iliskisini de olumsuz yonde
etkilemektedir (Dogan Keskin vd., 2023; Ouvrein ve Verswijvel, 2019). Bunun
aksine bu c¢alismada sharenting davraniginin ebeveynler iizerinde sadece olumlu
etkilerinin oldugu sonucuna varilmistir. Ebeveynler i¢in sharenting davranisinin
olumsuz etkileri olmakla birlikte yeni bir bilgi 6grenme olumlu etki olusturmaktadir
(Latipah vd., 2020). Sharenting davranisinin ebeveynler tizerindeki olumlu etkileri

onlarin ¢ocuklarina iliskin paylasimlarinin  devamliliginda etkili  oldugu
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diisiiniilebilir. Ancak sharenting davranisi ebeveynler i¢in genellikle olumlu etkiler
olustururken ¢ocuklarda risk ve tehlike barindiran olumsuz etkiler olusturmaktadir.
Bu olumsuz etkiler arasinda mahremiyet, hak ve gizlilik olarak ele alinan ihlal
kategorisinin One ¢iktig1 tespit edilmistir. Literatiirde sharenting davranisinin
cocuklarda mahremiyet ihlal ettigine iliskin bir¢ok arastirma mevcuttur (Cataldo vd.,
2022; Holiday vd., 2022; Kopecky vd., 2020; Latipah vd., 2020). Bu noktada
ebeveynlerin ¢ocuklarinin mahremiyetini korumak adia birtakim onlemler almasi
gerekmektedir. Cocugun yiiziiniin belirgin olmadigr uzakliktaki fotografinmi
paylagmak, cocugun yliziinii dijital etiket ve emojilerle gizlemek (Autenrieth, 2018)
ve ¢ocugun ismini sadece bas harfini kullanarak ya da takma ad ile vermek
(Locatelli, 2017) alinabilecek dnlemlerden birkagidir. Ayrica sharenting davranisinin
cocuklar iizerindeki diger olumsuz etkilerini azaltmaya yonelik de ebeveynlerin bazi
Onlemler almasi gerekmektedir. Bu baglamda ebeveynlerin sharenting davranisi
tizerinde farkindalik kazanmas, dijital ebeveynlik gorev ve sorumluluklarini bilmesi,
sosyal medya hesaplarinin gizli olmasi, ¢ocuguna yonelik paylasimlarinda kimlik
bilgisi vermemesi ve ¢ocugun yasini ve gelisimini dikkate alarak paylasima iliskin
rizasinin sorulmasi alinabilecek tedbirler arasindadir (Bastemur ve Griffiths, 2024;
Blum-Ross ve Livingstone, 2017). Bu baglamda sharenting davraniginin gocuk
tizerindeki olumsuz etkilerini azaltmak amaciyla ebeveynlere yonelik egitim
programlar1 diizenlenebilir ve atdlye c¢aligmalar1 gergeklestirilebilir. Bu sayede
ebeveynler hem dijital diinyada sorumlu bir sekilde nasil hareket edecekleri
konusunda bilgi sahibi olabilir hem de ¢ocuklarin mahremiyetini koruma bilincini
artirabilirler.

Arastirmalarda ebeveynlerin sharenting davranislari incelendiginde, paylasim
nedenlerinin sosyallesme, mutlu hissetme, fikir aligverigi, an1 biriktirme, ticari
kazang ve ebeveynligini onaylatma olarak kategorilendirildigi belirlenmistir. Bu
baglamda sosyallesme kategorisi, ebeveynlerin yalnizlik hissini giderme, yakin
cevreyle iletisimi siirdirme ve c¢ocuklarmin gelisimi hakkinda yakinlarim
bilgilendirme istegiyle one ¢iktig1 goriilmistiir. Literatiirde ebeveynlerin yakin
cevreleriyle iletisimde kalmak i¢in sosyal medyada c¢ocuklariyla ilgili paylasim
yaptigin1 belirten arastirmalar mevcuttur (Davis vd., 2015; Duggan vd., 2015;
Wagner ve Gasche, 2018). Ebeveynlerin paylasim nedenleri arasinda 6ne ¢ikan bir
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diger kategori de mutlu hissetmedir. Bartholomew vd. (2012), ebeveynlerin
cocuklariyla ilgili sosyal medya paylasimlarinin iyi bir aile imaji olusturarak
kendilerini mutlu hissettirdigini  belirtmiglerdir. Bu durum, sosyal medyanin
ebeveynlik algisini sekillendirmede onemli bir rol oynadigin1 ortaya koymaktadir.
Bununla birlikte ebeveynlerin sharenting davranisinin nedenlerinden biri olan ani
biriktirmeye yonelik literatiirde benzer sonuglara ulasan arastirmalar mevcuttur
(Aslan ve Durmus, 2020; Verswijvel vd., 2019; Wen vd., 2022). Bu arastirmalarda
ebeveynler, cocuklarina yonelik yaptiklart paylasimlarla ¢ocuklarinin  dijital
albiimlerini olusturduklarini ve biriktirdikleri anilar1 arsivlediklerini ifade etmislerdir.
Ayrica bu calismada ebeveynligini onaylatma kategorisinin sharenting davraniginin
en az ifade edilen nedeni oldugu tespit edilmistir. Iyi ebeveyn oldugunu gosterme ve
takdir edilmeyi igeren ebeveynligini onaylatma nedenine yonelik literatiirde yer alan
aragtirmalar oldukca kisith sayidadir (Wagne ve Gasche, 2018). Bu dogrultuda
ebeveynlerin  sosyal medya platformlarinda ebeveynliklerini degerlendirme
bicimlerini ve toplumdan gelen geri bildirimleri nasil algiladiklarini anlamak yonelik
arastirmalarin yapilmasi Onerilebilir. Ebeveynlerin sharenting davranis nedenleri
arasinda yer alan sosyallesme, mutlu hissetme, fikir aligverisi, an1 biriktirme vb.
kategoriler bu davranisin altinda yapan motivasyonu anlamak ve ebeveynlik
dinamikleri tizerinde olusturdugu etkiyi anlamak acisindan énemlidir. Bu baglamda
ebeveynligi onaylatma, ticari kazang elde etme gibi daha az belirtilen kategorilerin
derinlemesine ele alinmasi ve paylasima iliskin daha farkli nedenlerin ortaya
¢ikarilmasina yonelik arastirmalar gerceklestirilmesi onerilebilir. Bu sayede alandaki
literatiiri zenginlestirebilir ve ebeveynlerin sosyal medya kullanimiyla ilgili daha

kapsamli bir anlayis gelistirilmesine katkida bulunabilir.
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EKLER

Ek-1. Calismaya Dahil Edilen Arastirmalar

Say1  Yaymn Yih Arastirma Adi Yazar/Yazarlar
1 2016 Parents’ Shares on Social Miige Maragli, Sithendan
Networking Sites About their Er, Nergis Hazal
Children: Sharenting - Ebeveynlerin ~ Yilmaztiirk, Figen Cok
Cocuklariyla Ilgili Sosyal Paylasim
Sitelerindeki Paylagimlari:
Sharenting
2 2018 Yeni medya ve ¢ocuk: Instagram Rabia Merve Erisir,
0zelinde “Sharenting” Deniz Erisir
(“Paylasanababalik™) 6rnegi
3 2020 Okul 6ncesi donemde giincel bir Sebahaddin Aslan,
ebeveyn davranisi: Sharenting Emine Durmus
4 2020 “Sharenting” konusunda Bahanur Selcan Akpinar,
ebeveynlerin farkindalik diizeyleri Neslihan Paylan, Seyma
Etlik, Biigra Erus,
Hediye Karakog
5 2020 Sharenting eyleminin psikolojik Selim Giiniig
acidan degerlendirilmesi: Tiirk ve
Ingiliz annelerinin karsilastirilmasi
6 2021 Ebeveynlerin ¢ocuklarinin Sule Bastemur, Dilara
fotografini sosyal medyada Hatice Borucu, Sezer
paylasmasinin (Sharenting) Bulut
psikolojik sonuglari: Bir Sharenting
olgu incelemesi
7 2021 Oyun mu Is mi? Youtube Elif Karakog, Tiirkay
Kidfluencerlar: lizerine Tiirkan Unlii
karsilastirmali bir analiz
8 2021 Ebeveynlerin sosyal medyada Yigit Emrah Turgut,
cocuklarina iliskin paylagimlarini Tuba Kopuz, Alper
etkileyen faktorler Aslan, Seyhan Eryilmaz
Toksoy
9 2021 Ebeveynlik bloglar1 ve ¢cocugun Oya Morva, Derya Giil
cevrimigi mahremiyeti: Tiirkiye’deki Unlii
Ebeveynlik Bloglarinin Mahremiyet
Yonetimi Uzerine
10 2021 The Predictors Of Sharenting On Hale Ogel Balaban

Facebook By Parents In Turkey
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11 2021 Sharenting sosyal medyada ebeveyn  Aysun Bekdas
ve ¢ocuk olmak

12 2021 Ebeveynlerin dijital diinyada Tuba Kopuz
paylagimlar1 Sharenting

13 2021 Annelerin Psikoloji Saglamlik Betiil Orhan Kilig
Durumlaru ve Sosyal Medya
Kullanim Ozellikleri

14 2022 Demographic, social network Hale Ogel Balaban
structure- and instagram- use-related
factors predicting parents’
Sharenting behaviors -

15 2022 Sharenting: Tiirkiye’de ebeveynlerin  Songiil Omur, Mehtap
paylasim egilimleri {izerine bir Uyar
degerlendirme

16 2022 Parents' shares on Instagram in the Siihendan Er, Nergis
early days of the COVID-19 Hazal Yilmaztiirk, Tuba
pandemic Ozgiil, Figen Cok

17 2022 Sosyal medyada ebeveynlerin dijital ~ Yesim Esgin, Basak
yerlilere yonelik igerik Gezmen, Recep
paylasimlarinin dijital kimlik Ozsiiriing
insasindaki rolii

18 2022 Ebeveynlerin ¢ocuklariyla ilgili Sebahaddin Aslan
sosyal medya paylasimlarinin
(Sharenting) incelenmesi

19 2022 Ebeveynlerin sosyal medya Ozge Yilmaz
paylasimlarinin ¢ocuk haklarina dair
sOzlesme kapsaminda 'sharenting'
agisindan incelenmesi

20 2022 Sharenting davranig1 (Paylasan Emine Ceren Eyrice
ebeveynlik) ve ebeveyn farkindaligi
2021 Tirkiye orneklemi

21 2022 Annelerin paylasan ebeveynlik Ezgi Alemdar
(Sharenting) eylemlerini inceleyen
Olcek gelistirme ¢alismasi

22 2022 Paylasananababalik (sharenting) Simge Goral
Olcegi gelistirme calismasi

23 2022 Dijital Toplumda Ebeveynlik Sebihat Tofan

24 2022 Yeni Somiirii Pratiklerinde Dijital Esra Kuru

Cocuk Emegi: Ebeveyn Algisi
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25 2023 Paylagma davranisin1 6lgmek: Betiil Orhan Kili¢
Paylagim degerlendirme gegerlilik ve
giivenirlik olgeginin Tiirkge
versiyonu
26 2023 Why ‘Sharenting’? Is it related to Fevzi Tuna Ocakoglu,
parents’ or children’s psychiatric Binay Kayan Ocakoglu,
symptoms? Caner Mutlu, Biigra
Duran, Adem Giines,
Giil Karagetin
27 2023 Annelerin paylasan ebeveynlik Ezgi Alemdar, Siileyman
(sharenting) eylemlerini inceleyen Kahraman
Olcek gelistirme calismasi
28 2023 Instagram ¢aginin dijital Enes Baloglu
ebeveynleri-Sharenting baglaminda
bir inceleme
29 2023 Sosyal Medyada Ebeveyn Olmak: Canan Citil Akyol, Ezgi
Babalar Nerede? Sumbas
30 2023 Beliren Yetigkinlerin Sharenting Mustafa Maruf Cansizlar
Yasantilarma [liskin Goriisleri: Nitel
Bir Calisma
31 2023 Sharenting syndrome: An Ayten Dogan Keskin,
appropriate use of social media? Nazan Kaytez, Mustafa
Damar, Fatma Elibol ve
Neriman Aral
32 2023 Does Sharing bring happiness? Fuat Aydogdu, Beyza
Understanding the Sharenting Sanal Giingor, Tiirkan
phenomenon Ayhan Oz
33 2023 Annelerin Instagram takipci sayisi Betiil Orhan Kili¢ Serhat
ile sharenting kavrami arasindaki Kili¢ Dilek Konuksever
iliski Betiil Ulukol
34 2024 Paylasmadan Once Cocuklari Irem Giil Aygicek
Diistinmek: Anne-Babalarin
Sharenting’e Yonelik Tutumlarini
Degistirmeye Yonelik Bir Miidahale
35 2024 Dijital Ebeveynlik Olgusu Olarak Pelin Kilig OliisImez
Sharenting
36 2024 Development, Validity, and Mustafa Maruf

Reliability of the Sharenting Scale
(SS)

Cansizlar,
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