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Tiirkiye’de Kadin Bekareti Soylemi ve Etkileri

Aynur Boyraz

Bu tezde Tiirkiye'deki kadin bekaret algisi ile ilgili sdylemler ve kadinlarin bu
sOylemle karsilasma stiregleri ve etkilenme bigimleri asagidaki sorular ¢ercevesinde
arastirilmaktadir Kadinlar erken yaslarindan itibaren bu sdylemle karsilastiginda
kendilerine, bedenlerine nasil bakiyor ve bu algi cinsel hayatlarin1 nasil etkiliyor?
Kadinlar bu sdylemle bireysel ve kolektif olarak nasil miicadele ediyorlar? Bekaret
sOylemi hangi kaynaklarda yeniden iiretiliyor ve siirdiiriiliiyor? Elinizdeki tez
caligmasi bu sorularin tiimiinii feminist yontem ve ilkeler ¢ercevesinde ele almay1
amaclamaktadir. Bu baglamda 15 kadinla yapilan derinlemesine goriismeler analiz
edilmektedir. Ayrica tibbi ve dini sOylemleri igeren metinler, jinekoloji web siteleri,
cinsel sorunlarin konu alindig1 gazete kdseleri ve konu hakkindaki popiiler soylem de
incelenmektedir. Kadinlarin giiclii bir sdylemle ¢evrelendigi ve bekaret konusundaki

sOylemin bedenleri ve cinsellikleri ile iliskilerini derinden etkiledigi goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Bekaret, kadin bekareti, sOylem, beden, cinsellik, kadin

cinselligi



ABSTRACT

Discourse of Chastity and Its Effects in Turkey

Aynur Boyraz

In this thesis, the discourse around the perception of woman chastity, the
course in which women encounter this notion and how women are affected will be
investigated around a few questions. When women meet this discourse at an early
age, how do they view themselves and their bodies? And also, how does this affect
their sexual life? How do women fight with this discourse both individually and
collectively? Through which sources, is the chastity discourse being reproduced and
maintained? All of these questions are being investigated within the frame of
feminist method and principles. In this context, depth interviews of fifteen women
will be analyzed. In addition to this, texts that include religious and medical
discourses, gynecology websites, newspaper columns treating sex-related issues and
the popular discourse about the same subject will be analyzed. It is clear that women
are surrounded by a strong discourse and their bodies, together with their sexualities,

are deeply affected.



ONSOZ

Bu calismada, bu konuyu segmemdeki temel motivasyon; yillar 6nce farkl
ilkelerdeki kadinlarin yasam deneyimlerini merak etmeye ve etnologlarin
caligmalarini incelemeye baslamis olmamdi. Fash kadinlarin deneyimlerini ele alan
Biitiin Utanclarin Otesinde (Noamane- Guessous, 1998) isimli kitabi okurken,
annemle baglayan sohbette, iilkemizdeki kadinlarin deneyimleri ile Fasli kadinlarin
deneyimlerinin benzerlikleri dikkatimi ¢ekmisti. Boylelikle konusulmaz kilinan bu
deneyimleri aciga cikarmaya ¢alisan yazarin kullandigi "hsuma" kavraminin,
iilkemizdeki ayip kavramina benzer islevleri yerine getirdigini, kadin deneyimlerinin
0zel alanda mahrem goriildiigii i¢in konusulmadigini, sessizligin i¢inde birakildigini,
annemle baslayan sohbetle sessizligi kirmanin, ne kadar oOnemli oldugunu
diisinmeye basladim. "Ilk Gece Kurbanlari" boliimiinde, bekaret kavraminin
sOyleminde 6nemli gelenekleri okuyup, annemden kendi deneyimledigi gelenekleri
dinledigimde, evliligin ilk gece deneyiminin bizim iilkemizde de farkli olmadigini,
kadinlarin o gece bir cinsel deneyim degil de bir gérev yerine getirdiklerini, onlarin
hayatlar1 i¢in olduk¢a 6nemli bir an oldugunu, ancak kadin olarak yasadiklar1 bu

deneyimlerinin ¢ok ortiilii bir bicimde ¢ok az konusulabildigini fark ettim.

Kadinlarin hayatlarinda 6nemli olan, giindelik hayatin her alanina bu kadar
sizan, cinselliklerinin Oniinde bir tabu olarak duran kadin bekaretinin, 6zellikle
kadinlarca, bu kadar az konusulmasi, akademik alanda da kadinlarin dogrudan cinsel
deneyimleri tlizerine konustuklari ¢aligmalarin azlhiginin yarattigi rahatsizlik da bu
konuyu arastirma ve tartisma konusundaki arzumu bi¢imlendirdi. Bu siirecte
kadinlarin insa edilen kadin bekareti sdylemine direndiklerine hem bir kadin hem bir
psikolog olarak sahit olmak ayni zamanda bu ¢alismanin ilham kaynaklarindan biri
oldu. Baskimin oldugu yerde sessizlik varsa, orada bir direnisin de olabilecegi
gerceginden hareketle, Tiirkiye'de annemin deneyiminden hareketle bekaret kavrami

PR

ile ilgili 1970’lerden bu yana nelerin degistigi, nelerin konusulup, nelerin hala
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sOylenmiyor oldugu ve direnen unsurlarin bekaret konusunda nasil ve ne kadar

direnebildikleri merakiyla yola ¢ikarak bu tartismay1 yapmaya karar verdim.

Teze biiyilk bir heyecanla basladim, ancak sonuglandirabilmek oldukca
mesakkatli oldu. Teze basladigim zamanki kadin degilim artik; kadinlarla kadinlar
yararina bilgi lretme siirecine girmek beni hayli donistiirdii. Kadin bekareti
konusundaki sessizligi kirmak i¢in benimle deneyimlerini paylasan kadinlarla
birlikte doniistim. En mahrem konularda bana kendilerini acarak arastirmama
katilip- destek sunan 15 kadina, ¢alismami siirdiiremeyecegimi hissettigim anlarda
anlarda birakmama engel olup kadin dayanigmasinin ne demek oldugunu siireg
boyunca yasatan, benim kendimde géremedigim 15181 géren Prof. Dr. Serpil Cakir'a,
tez boyunca dinledigim ve yasadigim travmatik anlarda beni yalniz birakmayan
Psikolog Askin Haskaya'ya, yazamayacagim diye kaygilandigim anlarda benimle
birlikte masaya oturan, okuduklarimi her daim tartigabildigim Stera Degirmen'e,
yazdigimin metni biiyiik dikkatle okuyarak oneriler sunan Yrd. Dogent Dr. Tugba
Demirci’ye ve metnin teknik diizenlemelerinde yardimlarini esirmeyen Bilge
Tanrisever’e, kadinlarin deneyimlerini okumaya bagladigimda merakla kitaplarimi
inceleyen ve kendi bekaret deneyimini benimle paylasarak bu konular1 anne-kiz
olarak konusabilecegimizi gosteren annem Nazli Boyraz'a, kisaca bu siirecte nazimi

ceken herkese sonsuz tesekkiir ediyorum.
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GIRIS

Bu tezde Tiirkiye'deki kadin bekaret algisi ile ilgili sdylemlerin kadinlar
tarafindan nasil algilandig1, bu sdylemlerin kadinlarin bedenlerine bakis agilarini ve
cinsel hayatlarin1 nasil etkiledigi ve kadinlarin bu sdylemlere karsi bireysel ve
kolektif olarak nasil miicadele ettikleri tartisilacaktir. Bekaret ve bakirlik
kelimelerinin TDK sozliglinde karsiliginin "kizlik, saflik" gibi anlamlar icermesi,
dilin sodylemsel olarak nasil insa edildigine dair onemli bir veri olusturur. Bu
calismada bekaret kelimesini hem resmi, hem de yaygin anlaminda kullanmaktan
kacinmak i¢in kadin bekareti ifadesinin kullanilmasi daha uygun bulunmustur.
Egemen soylemin dil ile kurdugu iliskide s6ylem analizi yapmak ve o dili yeniden
iretmemek 6nemli bir yaklasimdir. Bekaret tarihsel olarak insa edilmis, kurgulanmais,
caglar boyunca yeniden iiretilmis ve genel olarak kadinla iliskilendirilmis bir
kavramdir. Bekaret kelimesini sadece kadinla iliskilendirildigi i¢in degil, ama bu
kavram ile birlikte cinsellik ile ilgili bir 1yi-kotii karsithigr imasinda bulunuldugu,
cinsel iliski yasamamak bekaret kelimesi iizerinden kutsal kabul edilip, bu durum
masumluk, saflik gibi bir takim degerlerle iliskilendirildigi ve cinsellik sadece vajina
penis uzuvlaria indirgendigi i¢in de bu kavramin sorunlu oldugu diisiintilebilir. Bu
caligmada sozl edilen kutsallik durumu kavramsal diizeyde tartisilacaktir. Bekaret
kavrami sorunlu olmasina ragmen tek basina kullanildiginda dahi her daim i¢inde bir
kadinlik imgesi barindirdigindan kavram bir kat daha sorunlu hale gelmektedir. Oysa
kavramin “cinsel iligki yasamama” anlaminda kullanilmasi durumunda hem erkek
hem de kadin bekaretinden bahsedilmesi gerekirdi. Bu yiizden bekaret kelimesini tek
basina ve yaygin anlamda kadin imgesini barindirir haliyle kullanmak yerine kadin

bekareti kavramini kullanmak daha anlamli ve uygun gibi goriilmiistiir.

Bu calisma i¢in kadin bekareti algis1 konusunun se¢ilmesindeki amag, bekaret
kavraminin daha c¢ok kadmin cinsel deneyimine karsilik olarak kullanilmasinin
ardindaki eril bakis1 ortaya koyarak, bu kavramin bdylesi bir bakisla insa edilmis
tarihsel bir olgu oldugunu ifade edebilmektir. Bu calismanin diger bir amaci da

kadinlarin kendi benlik algilarimi bu kavram ile imgelestirmeleri durumunun



kadinlarin beden alglar1 ve kadin kimliginin olusumunu olumsuz etkiledigini, kadinin
cinsel organiyla iligkisini bozdugunu ve cinsel yasamini olumsuz etkiledigini ortaya
koyabilmektir. Bu olumsuz etki hem giindelik hayatta dolasgimda olan egemen
kodlarla, hem de kamusal alanda siirekli iiretilmektedir. Bu tiretimde agik olarak
ortaya konan sOylemler disinda, metinlerin, gorsellerin, iletisim araglarinin,
gostergelerin igine gizlenmis pek c¢ok tistii ortiilii gizli kodlar da hakimdir. Bu
nedenle okumakta oldugunuz c¢alisma bu kodlarin izinden giderek, bekaret
sdyleminin iistii Ortiik/ortiillmiis gizil anlamlan iizerinde durulacaktir. Ornegin
Blank, bekaretin gelismis iilkeleri de kapsayan, sayisiz fikranin, sanat dalinin,
pornografinin ve devletlerin de ugruna politika iirettigi bir odak noktas: oldugunu
ifade etmektedir (2012: 42). Bu kiiltiirel tiriinlerin ayn1 zamanda bekaret sdylemini

yeniden iireterek katki yaptigi da sdylenebilir.

Bu amaglar ¢ergevesinde okumakta oldugunuz calisma i¢in 6ncelikle kadin
bekareti ve cinsellik {izerine tartismalarin yapildigi kuramsal/teorik kaynaklarin
taramasi yapildi. Bekaret algisinin tarihsel olarak insa edilmesini elestiren ve
sorgulayan kitaplarin yanisira, dini 6giitler veren, evlilik {izerine oneri ve rehber
niteligi tasiyan ve bekareti normatif bir deger olarak kabul eden kitaplar da sac
ayaginin diger 6nemli bir tartisma konusu olarak incelendi. Zira; 6giit kitaplar1 olarak
nitelenebilecek s6z konusu literatiir bekaret konusundaki kuramsal/ teorik
caligmalara kiyasla ¢ok daha yaygin bir sekilde dolasimda oldugu ve genis kitlelere
piyasa kosullarinda daha etkili bir sekilde ulastigindan bu c¢alismada 6nemli bir yer
tutmaktadir. Bunlarin yani sira feminist dergi ve fanzinler, 6zellikle Kadin Eserleri
Kiitliphanesi koleksiyonundaki gazetelerden derlenmis bekaret hakkindaki kiipiir
dosyasi, Giizin Abla ve Haydar Diimen gibi giinliik gazetelerde yayinlanmakta olan
cinsellikle iligkili koselerde bekaret {izerine sorulan sorular ve cevaplardan alintilar,
hukuk, jinekoloji ve psikoloji alaninda bekaret konusu iizerine yazilmis tezler temel
kaynak metinler olarak bu calismada incelenmistir. Bunlara ilaveten, tip alanindaki
uygulamalar ve kadin bekaretinin tibbilesmesinin bekaret sdylemindeki yeri de

incelenmistir.

Ancak calismanin en temel kaynagini, bekarete dair sessizligin sinirlarim
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zorlayan bir c¢aligma olarak, kadinlarin kendi deneyimlerini, kendi kelimeleriyle
ortaya koyduklar yiizyiize derinlemesine goriismeler olusturmaktadir. Caligmaya 15
kadin katilmistir. 25- 60 yas araliginda olan bu kadinlarin 9'u {iniversite mezunudur
ve Ucl halen yiiksek lisans programlarina devam etmektedir., Lise mezunu olan 4
kadinla goriisiilmiistiir ve bu dort kisiden biri yiiksek okula devam etmektedir. Lise
mezunu 4 kadindan biri ortaokulu terk etmis, ancak daha sonra agik ortaokul ve agik
lisede okuyarak lise mezunu olmustur. Calismaya katilan kadinlarm 6's1 Istanbul, 1'i
Izmir gibi biiyiiksehirlerde, 6's1 ise Anadolunun farkli illerinde dogup biiyiimiis,
ancak tiimii halihazirda Istanbul'da yasamaktadir. Katilimeilarin 10'u heteroseksiiel,
ikisi lezbiyen, ikisi ise biseksiieldir. Calismaya katilmaya goniillii olan kadinlarin tigti

halen evli, biri esini 6liimle kaybetmis, ii¢li bosanmis, sekizi ise bekardir.

Kadin bekareti ve cinsel deneyim, lizerine konusulmasi zor konulardir.
Calismaya kadinlarin katilimlarim1 saglayabilmek icin tezin konusu ve amaclari
bulunulan sosyal ortamlarda tekrar tekrar anlatilmistir. BOylesi bir goriisme igin
gereken gilivenin saglanmasi kolay olmamistir. Arastirmacinin psikolog olmasi
olumlu bir etken iken, kadinlarin, ya dogrudan bir tamigiklik ya da giivendikleri
birinin referans olmasi ile ¢alismaya katilimlar1 saglanmistir. Katilimer kadinlarla
goriismelerin  yapilabilmesinde kimi kisithliklar ortaya ¢ikmistir. Calismaya
katilmay1 bagta kabul eden bir katilimci, daha sonra zamani1 olmadigini ifade ederek
katilmamus, bir diger katilimci ile ise zaman ve mekan ayarlamasi yapilamadigindan
gorliisme iptal edilmistir. Evli kadinlar eslerinin oldugu ortamlarda goriismek
istememislerdir. Ailesi ile birlikte yasamakta olan kadinlar ise, aile ortaminda
gorlismek istememislerdir. 7 katilimcei ile evlerinde goriisiilmiistiir. Bes katilime ile

arastirmacinin evinde goriisiilmiistiir. Bir katilimer ile ise bir kafede goriisiilmiistiir.

Kadin bekareti sOyleminin hangi alanlarda etkili olabilecegi lizerine tez
danigman1 Prof. Serpil Cakir ile yapilan goriismeler lizerine sorularin cinsellik ve
beden algisi iizerinde olmasi kararlastirilmistir. Beden algisi {izerine cesitli ¢aligmalar
olmasina karsin, bu ¢alismalarda, vajina tizerinde 6zellikle durulmadigi goriilmiistiir.
Beden algisinin cinsel deneyime etkisi olabilecegi diisiincesi ile beden algisi

sorularla ve cinsellikle ilgili sorulara dogru bir gidigle sorular sorulmustur. Soru
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listesi ektedir. Goriisme sirasinda soru listesi goriisiileni rahatsiz etmeyecek sohbeti
kesintiye ugratmayacak sekilde kontrol edilerek takip edilmistir. Cinsellikle ilgili
sorularin hangi kelimelerle sorulabilecegine karar vermek i¢in sozlilk anlamlarina
bakilmistir. Ozellikle penisin vajinaya girisini en iyi ifade eden bulunmasina
calisilmistir. Penis, vajina, penetrasyon (penisin vajinaya girisini ifade etmede)
ifadeleri kullanilmistir. Ancak goriismeler sirasinda katilimcilarin kendilerinin 6zgiin
ifadelerine izin verilmistir. Katilimcilardan biri hari¢ digerleri penis, vajina,
mastlirbasyon terimlerini bildigi goriilmiistiir. Cinsel fantezi terimi ise zaman zaman
aciklama gere8i gOriilmiistiir. Bekaret kelimesi de katilmcilar acgisindan
bilinmektedir. Kiz kizlik kelimeleri de katilimcilarin tamaminin bildigi ifadeler

olmustur.

Yiizylize goriisme imkani bulunamayan bir katilimcinin ise yazili olarak
sosyal medya uygulamasi olan messenger tizerinden sorularin gonderilmesi ve yazili
cevaplanmasi yoluyla calismaya katilmasi saglanmistir. Kadinlarin bekaretle ilgili
deneyimlerinin travmatik olabilecegi Ongoriisiinden hareketle goriismeler icin
siire/saat kisitlamasi getirilmeksizin, olusturulmus soru listesi kaynak alinmakla
birlikte katilimcilarin istedikleri uzunlukta ve ne konusmak isterlerse anlatmalarina
1zin verilmistir. Gorlismeler en az 2 saat, en fazla 5 saat kadar stirmiistiir. Daha once
yaptigim ¢alismada telefon ya da bilgisayar lizerinden ses kaydi yapilmasinin
goriisiilen kisinin dikkatini dagilabildigi gozlemledigimden goriismeler ses kayit
cihaz1 ile kaydedilmistir.! Bir katilimcinin travmatik bir cinsel siddet deneyimi
oldugundan, kendisiyle ikinci bir goriisme daha yapilmis, diger goriismeler tek

seferde gerceklestirilmistir.

Gortligsmelere katilimcilarin kendilerini rahat hissedebilmeleri i¢in kayit dncesi
sohbet edilerek baslanmis, gii¢lendirici bir bi¢imde bitirilmeye calisilmistir. Feminist
aragtirma etiginin ve ilkelerinin geregi katilimcilar yalnizca arastirma nesnesi olarak

goriilmemistir.

! Boyraz, A. Evlenme ve Diigiin Ertesi Térenlerde Yaganan Degisimler ve Farkli Kusaklardan
Kadinlarin Bu Siirece ve Bekarete Iliskin Algi ve Duygulari Istanbul Universitesi Kadin Calismalari
Yiiksek Lisasn Programi Yéntem Dersi Odevi, 2013: stanbul.



Peki nedir feminist aragtirma siirecinin ilkeleri? Feminist arastirma, salt kadin bilgisine
ulagmakla yetinmez; bu bilginin, kadinlarin yagamini doniistirme ve Ozgiirlesme
miicadelesine katkida bulunmasi gerekir. Yani aragtirma sonucu ulasilan kadin deneyimleri,
yasami doniistiirecek politik bilgi haline getirilmelidir (Mies, 1996: 48-66). Bu nedenle
feminist eylem ile bilgi, karsilikli iliski i¢cinde olmalidir. Feminist harekette ortaya konulan
sorunlar bilimin ve politikanin konusu olmalidir. Ancak bu sekilde, yani teori ve politikanin
birlikteligiyle, kadinlar1 ezen cinsiyet¢i yap1 ¢oziilmeye yiiz tutabilecek, sonugta kadinlarin
i¢inde bulunduklar toplum déniistiiriilebilecektir. (Cakir, 2011, 506).

Cakir’in ifade ettigi doniistiirme ve 0zgiirlestirme pratigi yalnizca genel bir
ifade olmaktan Gte, feminist yontemle kurulmus bir arastirmaya katilmakta olan
kadinlarla arastirma boyunca kurulacak iliskiye de ickin olmalidir. Pozitivist
arastirma metodlarinda arastirmacinin tarafsiz olmast miimkiin ve sart goriilmekte
iken, feminist arastirma yontemleri kismen yan tutan, kismen 0&zdesleserek
gerceklesen “bilingli taraflilik™ ilkesini benimser (Mies,1996:52). Mies’e gore
bilingli taraflilik, arastirma nesne ve Oznesini daha biiyiikk bir sosyal biitiiniin
parcalar1 gérmekte, sinirli bir 6zdeslesme temelinde arastirma nesneleri arasinda
elestirel ve diyalektik bir mesafe kurmaktadir (Mies, 1996: 52). Mies yaptiklari
arastirma silirecinde kadinlarin 6znel deneyimlerini konusmalarinin, deneyimlerinin
kollektif oldugunu goérmelerini ve kadmlarin 6znelesmelerine dogru giden bir
donlisime yol agtigini isaret etmektedir (Mies, 1996: 61). Bu tezin amaci da
kadinlarin 6zgiirlesmesi ve doniisiimiine katki saglamak {izere bilgi {iretimi
oldugundan, arastirmaya katilan kadinlarla bilingli taraflilik ilkesi ¢er¢evesindeki bir
anlayisla iliski kurulmasina calisilmistir. Yine arastirma basindan itibaren, bir
feminist arastirmaci olan Harding’in (1996: 36,39,40) isaret ettigi gibi kadinlar, bilen
kisiler ve bilgi tasiyicisi olarak ele alinmakta bilginin kaynagi olarak kadin deneyimi
iizerinde durulmaktadir. Yine feminist arastirmacilar olan Stanley ve Wise
vurguladigr gibi feminist arastirma siirecine katilmasi gereken onemli bir unsur
olarak duygular goriilmekte, kadinlarin deneyimleri duygulari ile ¢aligmanin 6nemli

bir bileseni olarak katilmaktadir (Stanley ve Wise, 1996:9).

Sozlii tarih gorlismelerine dayanan g¢aligmalar kadinlarin goriiniirliigiine yontemsel agidan
verilen bir yanit olarak yer buldu. Kisinin kendi benligi ile toplumda {iretilen semboller,
anlamlar, alanlar arasinda nasil bir koprii kuruldugu bu yasam anlatilarinda
izlenebilir...So6zli tarih gorismeleriyle, Tirkiye’de kadinlarin kadin kimligini nasil
kurguladigi, yasadiklar1 ¢eliskileri, tepkilerini, gliclenme mekanizmalarini, var olma
stirecinde yasadiklart hayal kirikliklarini, anlamlandirma ve sembollestirme tarzlarini ortaya
koyabilecegiz artik. (Cakir, 521,522)



Bu tezde de kadin bekareti sdylemi ile ortaya ¢ikan sembollerin, anlamlarin
kadinlarin bedenleri ve cinsellikleri tizerini kurmalarina etkileri ve buna kars1 durma

mekanizmalar1 da anlasilmaya c¢alisilmaktadir.

Katilimcilarin goriisme ve kayit sonrasinda sohbet etmeye devam etmek
istemeleri durumunda ise sohbet siirdiiriilmiistiir. Calismaya katilan biitiin kadinlar,
kadinlarla ilgili bilgi iiretme silirecine katilmaktan memnuniyetlerini belirtmislerdir.
Bir kism1 kendisi i¢in oldukca travmatik olan ilk cinsel birlesmelerini ilk defa
paylastiklarin1 ifade etmistir. Travmatik ilk cinsel deneyimler konusunda sorular
dikkatli sorulmus, kadinlarin duygularini ifade edebilmesine calisilmistir. Yogun
duygular ortaya ¢iktiginda acele ile diger soru ya da konuya ge¢ilmemis, katilimcinin
o duyguyu ifade etmesi ve sakinlesmesine zaman taninmaya ¢alisilmistir. Sorularla
kadinlarin duygularinin agiga ¢ikarilabilmesinin yani sira otosansiiriin kirilabilmesine
calisilmistir. Otosansiiriin kirilabilmesi kolay olmamaistir. Cinsel riiyalarin ve cinsel

fantezilerin konusulmasi konusunda otosansiir isletilmis olabilecegi diistiniilmektedir.

Calismanin siirliliklari:

Okumakta oldugunuz calismada gorsel malzemeler, tv ve sinema iirlinleri
kapsam dis1 birakilmistir. Sosyal medya incelemesi birkag sozliikkle sinirlanmistir.
Gorsel malzemelerin incelenmesi bash basina ayri1 ve kapsamli bir ¢alismay1 ve farkli
yontemsel yaklasimlara dair bilgi gerektirdiginden calismaya dahil edilmemistir.
Ayni1 nedenlerle sosyal medya incelemesi de sinirli tutulmugstur. Cinsel terapilerde bu
alanin uygulayicilar1 cinsel terapistlerce kadin bekaretinin konu edinilmesi {izerine

odaklanilmamuistir/¢alisiimamastir.

Birinci béliimde oncelikle kavramlar lizerinde durulmustur. Kadin bekareti
kavraminin tarihsel olarak kurulmus bir sdylem oldugunu tartismaya gecerken
bdylesi kavramsal bir tartisma gerekli goriilmektedir. Bu boliimde ayrica 6zellikle
tilkemizde kadin bekaretine iliskin yapilmig arastirmalar, incelenerek tartisilacaktir.
Ikinci béliimde tibbin kadin bekaretini ele almasiyla, bir tiir tibbi gercek biciminde

iretilen sOylemin anlasilabilmesi hedeflendiginden, kadin bekaretine iliskin tibbi



ilginin tarihsel gelisimi, tibbi sOylem ve uygulamalarin bu sdyleme katkilar
tartigtlacaktir. Tibbin kadin bekaretini ispat etme ve kanitlama iddiasi ile ilgili
tarihsel siire¢ Hanna Blank'in Bekaretin El Degmemis Tarihi adli ¢alismasi lizerinden
kavramlastirilmaya calisilacaktir. Giiniimiiz Tiirkiye’sinde tibbin kadin bekareti ile
ilgili uygulamalar1 Emek Ergilin'iin Bekaretin El Degmemis Tarihi adli calismadaki
Onsozii yaninda web-internet kaynaklar1 izerinden tartisilacaktir. Kadin bekaretinin
kontrolii, bekaret onarim miidahaleleri de yine bu boliimiinde tartisilan konular
arasindadir. Kisaca tibbi uygulamalarin kadin bekareti sdylemini siirdiirmeye nasil
katkilar yaptigi; kadin bekareti sdyleminin siirekliliginin kime/kimlere ne tiirden
kazanclar  sagladigi;; bu tlirden uygulamalarin  kadmlarnn  6zgiirlestirip
Ozgiirlestirmedigi yahut yine bu tiirden tibbi uygulamalarin kadinlar ve cinselliklerini
ozgiirlestirici bir soylem {iretilmesini engelleyip engellemedigi de ¢aligmanin ikinci

boliimiiniin ana temalarini olusturmaktadir.

Calismanin {iglinci  bolimiinii popiiler yazin iizerinden kadin bekareti
sOyleminin  yayginlastirilmasi  ve yeniden {iretilmesine dair tartigmalar
olusturmaktadir. Bu boliimde 6zellikle kadin okuyuculara hitap eden psikoloji ve
kisisel gelisim kitaplari, gen¢ kizlara 6giitler veren kimi dini kitaplar incelenecektir.
Buna gore kadin bekaretinin hangi tiir bigimlerde konu edildigi; bu siirecte neler
sOylenip aktarildigi ¢oziimlenecektir. 3. boliim kadinlarin {irettigi yazin, feminist
dergiler ve kadin hareketinin eylemleri iizerinden kadin bekareti ve cinselligi
iizerinden iretmeye ¢alistiklart oOzglirlestirici sOylemi de analiz edecek ve
tartisilmaktadir.  Feminist hareketin kadin bekareti konusundaki tartismalarinin
goriisme gercgeklestirilen kadinlar tizerindeki olast etkileri ise bir sonraki boliimde ele

alinmaktadir.

Dordiincii boliim derinlemesine goriismeler yoluyla kadinlarin kadin bekareti
ile ilgili sdylemden nasil etkilendiklerini ¢6ziimlemeyi amaclamaktadir. Buna gore
kadin bekareti sdylemi ile kadinlar ilk kez hangi yaslarda ve hayatlarinin hangi
doneminde karsilagsmaktadir? Bu sdylemle karsilagsmak kadinlari ne tiir bigimlerde ve
hangi alanlarda etkilemektedir? Kadin bekareti sdylemi kadinlarin dedenleri ve cinsel

organlarma iliskin algilari1 nasil bi¢imlendirmektedir? Kadin bekareti ile ilgili
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soylemler kadinlarin hislerine ne tlir etkiler yapmakta ve kadilarin nasil
hissetmelerine yol ag¢maktadir? S6z konusu sdylemin kadinlarin cinsel
yasamlarindaki izleri nelerdir? Kadinlar bu sdylemle basa ¢ikmak igin neler
yapmaktalar ve bu siiregte celiskiler yasiyorlar mi1? Kadin hareketi ve feminist
yazinin kadinlara bu konudaki etkileri neledir? Kadin hareketi ve feminist yazin
kadin bekareti konusunda daha ozgiirlestirici bir sdylem {retebilmis mi veya
iiretebiliyor mu? Bu ve benzeri sorular 4. Boliimiin odagini olusturmakta, kadinlarin
kendi bedenleri ve cinsellikleri iizerine 6zgiirlestirici pratikler nasil kurabilecegine

iligkin bir katki yapilmas1 amaglanmaktadir.



BIiRINCIi BOLUM: KAVRAMLAR VE LITERATUR

1.1 Kavramlar

1.1.1. Bekaret/Kizhik, Bekaret Zar1/Kizhk Zari

Calisma boyunca kullanilacak kavramlar, kadin bekareti sOyleminin
toplumsal ve tarihsel olarak kurulmasinda/kurgulanmasina katki sagladigi icin bu
boliimde tartisilacaktir. Tirk Dil Kurumu cevrimici sozliiglinde kadin bekaretiyle
baglantili olarak, bekar, bakir, bekaret, kizlik kelimeleri bulunmaktadir. Bekar
kelimesi evlenmemis kadin ya da erkek kimse bigiminde aciklanmaktadir. Bu gorece
cinsiyetsiz bir kelime, kadin ve erkek i¢in kullanilmaktadir. Diger bir kelime ¢ok
yaygin kullanilmamakla birlikte, bakir kelimesidir. Tiirk Dil Kurumunun soézliigiinde
bu kelime, "sf. 1. Cinsel iliskide bulunmamigs(erkek). 2. El degmemis, kullanilmamas.

3. Islenmemis(toprak)™

anlamlarinda agiklanmaktadir. Bakir kelimesinin erkek icin
kullanimi oldukga nadirdir. Bakire kelimesi daha sik kullanimda olan bir kelimedir.
Tirk Dil Kurumunun c¢evrimicgi sozliigiinde bakire kelimesi "Cinsel iliskide
bulunmamug(disi), kizoglan, kizoglankiz" bigiminde agiklanmakta, 6rnek ciimle
olarak "Bu mahallede bakire kizlart bakkal diikkanina bile yollamiyorlar-P. Safa. "
verilmektedir. Kadin bekaretinin anlami1 agisindan yapilan aciklama ise soyledir: "/.
Kizlik: Hangi erkek ask yapmadan evlendigi kizdan tam bir bekaret beklemez? -E. I

Benice.2. Saflik temizlik, masumluk: Ruhumun bekaretini sana verdim.-H.C. Yalgin.

3. Sanat ve diistincede ozgiinliik, yenilik. 4. Dogallik, tazelik. "

Halk arasinda bakire ve bekaret kelimesinden daha yaygin kullanilmakta olan
kiz ve kizlik kelimeleri ise Tiirk Dil Kurumunun ¢evrimigi sozliigiinde su bigimlerde
aciklanmaktadir. "KIZ: 1. Disi c¢ocuk,2. Uzerinde kadin resmi bulunan iskambil

kagidi, 3. disi cinsten birine daha yash biri tarafindan kullanilan bir seslenme sozii.

2 Cevrimigi Tiirk Dil Kurumu Sozligi https://sozluk.gov.tr/, 13/04/2018. Diger tanimlarin hepsi bu
kaynaktan alintilanmistir.



https://sozluk.gov.tr/

Kelimenin bir diger anlami1 /. pahali, agir, pahali, kit, az bulunur" olarak verilmistir.
Kiz kelimesinin diger anlam1 da bakire olarak agiklanmaktadir. "Kizlik, -g1 1. Cinsel
iliskide bulunmamis bayanin durumu, erdemlik, bakirlik, bekaret, bikir,2.Bir kadinin
evlenmeden onceki yasantisiyla ilgili, o doneme ozgii: "Iste onun kizlik odasi.- M.S.

"

Esendal". 3. iivey kiz." Kizlik i¢in TDK ¢evrimici sozliikte yapilan diger agiklama
ise kitlik olarak gecmektedir. Budunbilim terimleri s6zliigiinden aktarilan bilgiye
gore kizlik kelimesinin Ingilizce virginity kelimesinin karsihigi belirtildikten sonra
"kizin, evlenmeden once cinsel iliskide bulunmamasi, safligin korunmasi bi¢iminde
ifade edilmistir. (budunbilim terimleri sozligii, 1973)" biciminde ifade edilmektedir.
"Bikir" kelimesi i¢in yapilan arama i¢in ise Oncelikle kelimenin Arapca bikr
kokiinden geldigi, kelimenin eski dilde bir ifade oldugu belirtilerek anlami
verilmemistir. Bekaret zari/kizlik zari, bekaretin bozulmasi/kaybi, bekaret onarimi
gibi ifade ve kavramlar ise TDK c¢evrimi¢i sozliigiinde bulunamamistir. Ergiin'iin
cevirisiyle Tiirk¢e’ye aktarilmis olan Blank'in ¢alismasindaki 6nsézde kizlik zarimin
Tirk Dil Kurumu sézliigiindeki aciklamasinin "cinsel iliskide bulunmamis kizlarin
dol yolunu kismen kapayan zar, himen" olarak verilmistir (2012,13). 2018 ¢evrimigi
TDK sozliiglinde ise kizlik zar1 yer almamaktadir. TDK sozliigiindeki kimi cinsiyetgi
aciklamalarin  kadinlardan gelen tepkiler nedeniyle c¢ikarilmis olabilecegi
ger¢eginden hareketle, benzer bir durumun kizlik zar1 i¢in de gecerli oldugu
digiintilebilir.  Ancak sozliikkte himen kelimesi arandiginda, fransizcadan hymen
kelimesinin karsiligi olarak, himen kelimesi verilmekte, kizlik zar1 denilmektedir.
Terimin anatomiye iliskin oldugu da ifade edilmektedir. Yine himenin biyoloji
terimleri sozliigiinden alinarak verilen agiklamasinda ise "vajinanin agiz bélgesindeki
ince mukus zar katlanmasi" denilmektedir. Bir diger agiklamanin ise veteriner
hekimleri sozliigiinden alindig1 ifade edilerek "vajina vulva sinirinda bulunan delikli
zar, bikir, kizlik zari, ince zar" oldugu agiklamasi yazilmaktadir. Terimin veteriner
hekimler sozliigiinde yer almasi ve veteriner hekim sozliiglinden bdyle bir referans
yapilmis olmasi ilgingtir. Terim hayvanlar iizerine yapilan bir arastirma sonucunda
disi hayvanlarda da bulunabilen benzer bir anatomik 6zellik nedeniyle mi s6z konusu
sozliikk kapsamina alinmistir bu konuda bir bilgi bulunmamaktadir. Yahut insan disisi
viicudunda “varligi kanitlanmig® bir 06zellik oldugundan hayvanlar konusunda

dogrudan bir ¢ikarim veya genellememi mi yapilmistir, bu konuda net degildir.
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Veteriner hekimler sozliigiindeki agiklama, himenin evrensel bir biyolojik gerceklik
oldugunu diistinmemiz konusunda bizi ikna etmeyey mi hedeflemektedir, yine
iizerinde diisliniilmesi gereken bir sorudur. Blank'in ¢alismast memeli hayvanlardaki
himene dair bilgiler vermekte, 6zellikle himenin birka¢ hayvanda tespit edilebildigini
ve islevsel oldugunu, ancak insan ve himeni olan pek ¢ok tiir i¢in himen’in vajina
girisi olusurken geride kalan ufak, gereksiz bir et parcast oldugunu sdylemektedir
(Blank, 2012: 72). Tirk Dil Kurumu sozliigiinden kizlik, kizlik zar1 ve himen
konusunda ne anlasiliyor diye diisiiniildiiglinde, bu terimleri tanimlayan eski kelime
ya da ifade bi¢imlerinin sozliglin kelime dizinin de bulunmasa da, kelime
aciklamalarinda bulundugu, biyolojik bir olgu oldugu séylenmekle birlikte toplumsal
cinsiyete iligkin insa edilmis anlamlar1 da verilmektedir. Bu calisma kapsaminda
derinlemesine goriismeler yapilan kadinlarin s6z ve ifadelerinde gozlemlenen
biyolojik bir gercegin sosyal gercege donlstiigii algisi, aslinda sozlikte de
strdiiriilmektedir. Biyolojik bir kanit sosyal bir gergeklige mi donlismiistiir? Sosyal
gerceklik mi biyolojik kanit bulmustur kendisine, ya da buldugunu mu iddia
etmektedir? Cinsel iliskiye girmemis kadin derken heniiz vajinasina penis girmemis
kadinlarin kasdedildigi anlagilmaktadir. Kizlik zari/ himen agiklamasindaki "Cinsel
iliskide bulunmamus bayanin durumu, erdenlik, bakirlik, bekaret, bikir" ifadesine dair
ilk dikkat ¢ceken durum, "cinsel iliskide bulunmamis bayan" ifadesidir. Bu ifadeyle
Tirk Dil Kurumu ya kadin demekten imtina etmekte, ya da bir diger varsayimla,
penis vajina birlesmesi ile kadin olundugu 6n kabulii ile bayan kelimesinin
kullanilmast bir tiir zorunluluk olarak algilanmaktadi. Bakirenin karsiligi olarak
"cinsel iliskide bulunmamig(disi)" dendiginde burada cinsel iliskiden penetrasyonun
gerceklesmesinin kastedildigini de anlamak miimkiindiir. Erdenlik kelimesinin
penetrasyon igeren cinsel deneyimi olmayan kadinin durumu ile ayn1 anlama geldigi
yani heniiz vajinasina penis girmeyen bir kadimin erden anlamina geldiginin
diistintildligli anlasilmaktadir. Bekaretin diger anlami ise "saflik temizlik, masumluk"
olarak verilmis, cinsel deneyimi olmayan, ¢ogu zaman sdylenmese de kadin
bekaretini imleyen bir kelimede cinsel deneyimi olmayan ya da penetrasyon
gerceklestirmemis kadin saf, temiz ve masum olduguna iliskin bir kabul oldugu
gozlenmistir. Bu halde cinsel deneyimi olan kadin nasil bir varlik /ne olmaktadir?

Yani cinsel deneyim bir kadim saf, temiz ve masumun karsiti haline mi
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getirmektedir? TDK Sozlikte kadin bekaretine dair saptananbazi kelimelerin
karsiliklar1 bekaretin anatomik bir sey oldugu iddia etse de bekaretin ve bekaretle
iligkili anatomik tanimlarin toplumsal cinsiyetle ve toplumsal cinsiyetin de 6tesinde

cok cesitli toplumsal anlamlar yiiklenmis bir kavram insa edilmis oldugu agiktir.

Ergiin kizlik zar1 tanimi i¢inde yer alan "dol yolu" ifadesinin de sorunlu
oldugunu, bunun kadin bedeninin erkek bakis acgisiyla tanimlamak oldugunu ifade
etmekte, kizlik zar1 ifadesinin de kadmnligin penis- vajina birlesmesi yoluyla
olustugu, yani kadin olmanin ancak bir penisle temas ile miimkiin goriinmesinin
sorunlu oldugunu, bu nedenle yaptig1 ¢eviride himen kelimesini kullanmay1 sectigini

ifade etmektedir (Ergiin, 2012: 14).

Hanna Blank (2012) Bekaretin El degmemis Tarihinde baslibasina bekaret

sOylemini inceledigi ¢calismasinda sunlar1 soylemektedir:

Bekaret dedigimizde ne kasdettigimiz, tipki 6zgiirliikk dedigimiz de ne anlatmak istedigimiz
gibi gecici, goreceli ve toplum tarafindan belirlenmistir...Dindarlik ve tensellikte oldugu gibi
cogu zaman bekaretin bize, kisinin ahlaki, kisiligi ve tinselligi hakkinda bilgi verdigine
inaniriz[...]surf etten ¢ok daha &te birsey oldugunu kabul ederiz....Bekaret simdi ya da
gecmiste bagkalariyla cinsel temasa girmemekle tamimlanan insana Ozgii cinsel bir
konumdur...Neler "cinsel temas" kapsamina girer?Bu soruya cevap verirken kimin dlgiitlerini
esas alacagiz ve bu Olgiitleri herkese ve her duruma ayni sekilde mi uygulayacagiz?(Blank,
2012: 49).

Bekaretin goreceli oldugunu ve bu yiizden son derece énemli oldugunu c¢ok agikca ortaya
koyan ve iki bin bes yiiz yili agkin siiredir biriken tarih vardir elimizde. Bekareti boylesine
belal1 ve biiyiileyici kilan da bu géreceliligidir aslinda."(Blank, 2012: 50).

Bekaret kavraminini bir sdylem olarak ele alarak tarihsel gelisimini inceleyen
Blank, tarih icinde bekarete kanitlar arayisim1 konu edinmistir. Yaptig1r ¢aligmanin
sonucu olarak bunun insana 6zgii bir tasarim oldugunu, insanlar tarafindan icat
edilip, gelistirildigini isaret etmektedir (Blank, 2012: 45). Kadin bekaretinin kanama
ve bir zar fikriyle kanitlanmaya calisilmasinin da gdrece yeni bir durum oldugunu

sOylemektedir (Blank, 2012).

Yoldan gecen birine soruldugunda kadin bekaretinin ne kadar da toplumsal
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bir konu oldugu rahatlikla gozlemlenebilir. Peki, sosyoloji sozlik ve kitaplarinin
bekareti nasil tanimladigina bakildiginda ne goriilmektedir? Marshall'in Tiirkceye
cevrilen Sosyoloji? sozliigiinde bekaret ve namus kavramlart bulunmamaktadir
(2005). Bunun ne anlama geldigi diisiiniildiigiinde bekaretin sosyoloji alaninda
dogrudan calisiilmadigi ya da bagimsiz bir kavram olarak aciklanmaya gerek
goriilmedigi diisiiniilebilir. Ancak kadin arastirmacilarin, 06zellikle feminist
arastirmacilarin ¢alismalarinda kadin bekareti kavramina dair bilgiler bulunmaktadir.
Dogrudan bekaretin konu edildigi, bekaretin ve kadin bekaretinin tarihsel sosyolojik
bir kavram olarak calisildig1 Blank'in ¢alismasi bu nedenle olduk¢a 6nemlidir. T1ibbi
acgiklamalarla birlikte kadin bekaretinin tibbi bir agiklama, kavram haline doniismesi
ile tarihsel, sosyolojik bir kavram oldugunun goz ardi edilerek genel sosyoloji

kuramlarinda az yer buldugu iddia edilebilir.

Kadin bekaretinin tartismasiz biyolojik bir ger¢ek olarak kabuliiniin izleri,
toplumsal cinsiyete iliskin elestirel ¢alismalarda goriilmektedir. Dinger’in Namus ve
Bekaret: Kusaklar Arasinda Degisen Ne? Iki Kusaktan Kadinlarin Cinsellik adli tez
caligmasinda yararlandig1 bir ¢alismadan aktardigi ifadeler sunlardir: “Kizlik zar,
bazi memelilerin disilerinde de goriilen onemsiz bir fizyolojik parcadir. Cinsel
organi, adet ¢agi gelene kadar mikroorganizmalara karsit korumakla gorevlidir”
(Caner,2004: 91 akt. Dinger, 2007:52). T1ibbi sdylemin etkisiyle zar biyolojik olarak
sOylemden once varligi bilindigi sanilan bir olgu olarak goriilmektedir. Blank’in
(2012) Bekaretin el Degmemis Tarihi’nde isaret ettigi kadin bekareti sOylemi ile
ortaya cikan bir zar fikri sosyal bilimlerde yer almamaktadir. Kadin bekareti ile ilgili
tibbi sdylem Dinger’i de etkilemekte, Dinger de "Bu zarin yitirilisi, kadin
fizyolojisinde hi¢ onemsenmeyecek kadar kiiciik bir degisikligi temsil etmektedir.
Oysa toplumlar, bu etkisiz degisiklige ¢ok derin anlamlar yiiklerler. Bazen bu zar o
kadar 6nemli hale gelir ki, namusun tek gostergesi kabul edilir."(Dinger, 2007: 52)
demektedir. Kadinlarda bekaret zarmin varligi tartisilmaz kabul edilmektedir.
Bekaret soylemi ile kurulan penetrasyonla yirtilan, yok olan, kaybedilen zar fikri
tartismasiz bir gercek olarak kabul edilmekte, sorun ona verilen anlam da

goriilmektedir:
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Namus kavrami i¢inde yasamlan déneme, yere, kiiltiire ve dine gdre esneyip daralabilir.
Kimi zaman kadin bedeni iizerinde namusa dair tek kanit olarak goriilen kizlik zarina
indirgenirken, kimi zaman kilik kiyafetlere yayilip, bedenlerin disina siiziilebilir. Kadin
bedeni, cesitli yontemlerle ve cesitli 6zneler tarafindan denetlenebiliyor. Bunlarin en iyi
bilineni ve iizerinde durulani, 6zel alanda, ailenin, kadinlarin namusunu korumaya yonelik
denetimleri. Bu denetimin 6nemli bir bileseni ise, kadmlarin giyim kusamlarmin dikkatle
secilmesi (Bora, Ustiin;2005:72 akt. Dinger,2007:58).

Biitiin bu ac¢iklamalarda kadin bekareti tartigmasiz biyolojik bir ger¢ek olarak
kabul edilmekte, sosyal yapidan kaynakli anlamlar yiiklendigi diistiniilmektedir. Zar
fikrinin kendisinin toplumsal insa olabilecegi diistinlilmemektedir. Bekaret zarini
kesfetmeye gotiiren siirecin toplumsal sdylem olabilecegi de akla gelmemektedir.
Biyoloji, tip toplumsal alanin disinda goriilmekte, sundugu bilgiler tartismasiz

gercekler olarak kabul goriilmektedir.

Tibbin kadin bekaretini inceleme konusu edinmesi ve kadin bekaretini
biyolojik gercek gibi sunmasi sorgulanmadiginda, sosyal arastirmacilar olarak
bekaret sdylemini siirdiiren Ornekler yalnizca "pekistirme" olarak goérmek

mumkundiir.

“Kadinlarin cinsellikle ilgili olumsuz ¢agrisimlari, bekaretin evlilige dek korunmasina verilen
O6nem ve bazi yorelerde, “gerdek gecesinde” gelinin bekaretinin kaniti olarak kan lekeli
carsafin sergilenmesi gibi geleneklerin siirdiiriilmesiyle pekistirilmektedir. Bir kadin,
evlendiginde bakire oldugunu kanitlayamazsa, rezil edilme, asagilanma ve hor goriilmenin
yani sira, bazi yorelerde “namus cinayeti” gelenegine de maruz kalabilmektedir”(Ilkkaracan,
Seral;2003:195, akt. Dinger,2007: 60).

Gerdek gecesi uygulamalari, namus cinayetleri gibi gelenek ve uygulamalar

sOylemi yeniden kurup siirdiirmek i¢in elzemdir.

Bekaret bozulmasi esnasinda ¢ogunlukla kadinlarin ac1 duymasina ragmen
erkegin karsilagacagi giicliikler ya da basarisizliklardan endise edilmektedir.
(Wilhelm, 98, akt. Giirsoy 1999: 3) Kadinin “bekaretin bozulmas1” esnasinda neden
act duydugu; duyulan acinin biyolojik bir gercek/gereklilik/ onkabul gibi kabul

edilmesi sorgulanmalidir.

Okumakta oldugunuz yiiksek lisans calismasinin motivasyonunu olusturan
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Blank’in (2012) Bekaretin El Degmemis Tarihi ¢alismasinda, once kadin bekareti
sOyleminin kuruldugunu, daha sonra kadinda bunun isaretlerinin arandigini
savunmaktadir. Kadin bekaretini biyolojik tartismasiz bir ger¢ek olarak ele
almaktansa, sosyal insa, sOylem olarak ele almanin daha Ozgiirlestirici bir yol

saglamast mimkiindiir.

1.1.2. Cinsellik

Kadin bekaretinin kadin bedeni ve cinselligini kontrol etmede 6nemli bir
mekanizma oldugu sdylendiginde, cinsellik siiphesiz kadinlar i¢in 6nemli bir kavram
halini almaktadir. Cinsellik kavraminin sézliilk anlamlart i¢in Tiirk Dil Kurumu
cevrimici sozligiinde cinsellik, biyolojik bir terim olarak "cinsel 6zelliklerin batiing,
sevisme duygusu, disi ile erkegi birbirinden ayrimli kilan fiziksel o6zellikler"
aciklamalar1 ile verilmektedir (2018). Seks kelimesinin agiklamasi ise "cinsiyet,
cinsel iliskide bulunma, eseylilik" gibi anlamlarda verilmektedir. Cinsel iliski ve

cinsel birlesme terimleri ¢evrimigi sozliik icinde bulunmamaktadir.

Esencan ve Beji’nin derlemesi Giiniimiize Degin Cinsellik Konusunda
Yapilan Calismalarin Irdelenmesi’nde 1900°li yillardana baslayarak Richard Von
Kraft — Ebing, Henry Havelock Ellis, Sigmund Freud, Magnus Hirschfeld, Katherine
Davis, Clelia Mosher isimlerini saymaktadirlar (2015: 301-303). Cogunlugu tip
egitimi almistir. Katherine Davis 1920 yilinda “2200 Kadimin Seks Hayatindaki
Faktorler” isimli ¢aligmasini yayinlamistir. Arastirmasina evli, beyaz, ortalama bir
egitim diizeyi ve sosyal yasami olan kadinlar1 almistir. Oldukea ilgi ¢ekici sonuglar
elde etmistir. Calismaya katilan kadinlardan %90’1 cinsel gii¢ ve cinsel istek
acisindan eslerinin daha {istiin olduklarini, %3’ cinsel istek duyma durumlarinin esi
ile ayn1 oldugunu ifade etmistir. Kadinlarin %65°1 mastiirbasyon yaptigini itiraf etmis
fakat bunu ahlaki agidan onur kirici bulduklarint belirtmislerdir (Esencan ve Beji,

2015: 303). Clelia Mosher’in® 1923 yilinda yaynladigi “Kadimlara Fiziksel

% 1973'te tarihgi Carl Degler, {iniversite arsivlerini tarayarak ailenin tarihi hakkinda bir kitap
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Ozgiirliik” isimli kitabindan ardindan Viktorian doénemindeki kadinlarin cinsel
yasamlar1 lizerine bir arastirma yaptig1 ortaya ¢ikarilmistir. Bu calisma bilinen ilk
cinsel tutum ve davranis ¢alismasidir. Calismaya toplam 47 kadin dahil edilmistir.
Bilinenin aksine ¢alismaya katilan 47 kadindan 35’1 cinsel iliskiden hoslandigini, 34
kadiin orgazmi deneyimledigini ve ¢ogu kadinin orgazma partnerlerinden daha geg
ulagabildiklerini belirtmistir. Mosher bu ¢alismasiyla donemin baskici toplumunda
oldukca ses getirmistir (8. Jerrold S. Greenberg. Clint E. Bruess. Sarah C. Conklin.
Exploring The Dimensions of Human Sexuality. Fourth Edition. Usa, Jones and
Bartlett Publishers, 2011;47-60. Akt. Esencan ve Beji, 2015: 303). Kadin cinselligi

arastirmalarinin bu oncii isimleri kaynaklarda siklikla gegmemektedir.

Modern psikoloji ve psikiyatri iizerinde Freud’un etkisi biiyiiktiir. Freud'la
birlikte cinsellik bireyin kurulusunda basat bir konu olarak tartisilmistir. Freud
cinsellik konusunda ¢igir agmanin yani sira pek ¢ok elestiri de almistir. Alev
Ozkazang (2013) Psikanaliz, Feminizm ve Siddet adli yazisinda feminizmin
psikanalizle iligkisi ve Freudyen kurama getirdigi elestirileri Ozetleyerek sunlari

sOylemektedir:

“Freud-Jones tartismasi”, Freud’un kuraminda hadim edilmenin konumunun ve kadin
cinselliginin kavranisimin elestirildigi bir tartigma olarak 6ne ¢ikmis ve psikanalizin erkek-
penis merkezli yapisina dair 6nemli bir sorgulama olusturmustu. Yirminci yiizyilin ilk
yarisinda Eric Fromm ve Wilhem Reich gibi devrimci psikanalistler Freud’un ataerkil olarak
gordiikleri yonlerine dair ¢ok daha keskin bir elestiri baglatmiglar, bu ¢ercevede kuramin
temel yapitast olan Odip kompleksinin evrenselligini reddeden, Odipal ataerkil aile ve
kiiltiiri tarihsellestiren bir miidahale yapmislardi. Ne yazik ki psikanalizin kurulusg
evresindeki bu verimli tartigmalar uzun siirmemis 1940’lardan itibaren anaakim psikanalitik
gelenek hem teorik hem de klinik pratik olarak, son derece Ortodoks bir Freud yorumu
iizerinden agik¢a konformist ve cinsiyetci bir pratige doniismiistiir (Kazang, 2013: 1).

arastirmasi i¢indeyken, 20. yiizyilin baslarinda Stanford'un hijyen departmaninda ders veren Dr.
Clelia Duel Mosher'in makalelerini inceleyerken gizemli bir sekilde baglanmis bir dosyayla
karsilasir. Bu dosyada Mosher’in 1840°11 yillarda dogmus kadinlarla yapmis oldugu ve 1920’lere
kadar topladig1 anketleri bulur. Degler, 1974’te Amerikan Tarihi Inceleme si adli yazisinda
Mosher’in bu ¢calismasini kamuoyuna duyurur. https://stanfordmag.org/contents/the-sex-scholar
10/10/2019
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Ozkazang (2013) B. Friedan, K. Millett, S. Firestone, G. Greer ve E. Figes
gibi ikinci dalga feministlerin, Freud ve\veya psikanalizi 1970’ler boyunca
elestirdiklerini, psikanalist kuram i¢inden ¢ikan Melanie Klein’in izleyicilerinden
olan feminist psikanalist Nancy Chodorow ve feminist Juliet Mitchell’in Anglo-
American feminist literatiire tanittig1 Lacan ve Lacanci Freud yorumunun Feminist

kuram ve siyaset i¢in olas1 sonuglar1 oldugunu ifade etmektedir (Ozkazang, 2013:2):

Ginumuzde psikanalitik feminizm nesne iliskiler okulu, kisiler-arasi iligskiler okulu
ve Lacanci ve Post-Lacanci feministler olarak ti¢ farkli koldan ilerliyor ve ¢ok
verimli bir tartisma zemini olusturuyor.... Benlik, 6znellik, bilingdisi, dil, iktidar,
cinsellik, kadinlik ve erkeklikle ilgili pek ¢ok seyin sdylendigi bu tartismada ortaya
konan asil soru cinsel farkin anlami sorusudur. Bu temel soru bir dizi 6nemli soruya
kap1 aralar. Cinsel fark, Lacanci Fallus-tapinisinin ima ettigi gibi 6znellik, benlik,
toplum, dil ve kiltdr icin kurucu ve vazgecilmez bir statiide midir? Acaba kuramdaki
bu fallik vurgu nereden kaynaklaniyor? Kuram sadece fallik bir toplumsal gergegi
anlamaya c¢alistigi i¢cin mi bdyle? Sadece varolan gercegi tim gergekligi ve
sertligiyle yansittyor mu? Yok eger bu bir soylemsel kurgu ise, o halde bu kurgu
nasil mimkiin olmus, tarihsel varolus kosullart nedir? Ne tiir iktidar iliskileri
tarafindan mimkiin kilimmis ve ne tir iktidar iligskilerini miimkiin kilmistir? Bu
kurgunun bizzat kendisi cinsiyetci séylemin yeniden Uretiminde ne kadar ve nasil yer
almaktadir? Fallus merkezli okumalara karsi, farkli ama esit bir cinsellik vurgusu
yapmak, Fallus-merkezli gerceklik karsisinda iitopik bir yanilsama iginde olmak
anlamina m1 gelir? Sistemin biitiinliiklii ve zorlayici karakteri ile tahakkiim gercegini
gbzden kagirmak anlamina mi gelmektedir? Higbir sekilde disina cikilamayacak,
ancak psikoz olarak inkar edilecek Fallus merkezli giiclii bir “Yasa”’nin varligini
kabul etmek zorunda mry1z? Yasanin bu giicli nereden geliyor? Normallik ile psikoz
arasinda kiiltiir bize baska olanaklar tanimiyor mu? (Ozkazang, 2013: 2).

Psikanalitik kuramdaki tartismalara bakildiginda toplumsalligin merkezi bir
konumda yer almasiyla cinsellik konusunun sosyoloji a¢isindan nasil incelendigine
bakmak gerekmektedir. Gordon Marshall’in 1994 yilinda hazirladig: Tiirk¢e’ye 1999
yilinda ¢evrilen Sosyoloji Sozliigii, sosyolojide cinsellik incelemeleri maddesinde
Marshall, cinsellikle ilgili ¢aligmalara, sosyolojinin ge¢ ilgi gosterdigini ifade
etmektedir. Sosyoloji disiplini i¢indeki belli bagli isimlerden hi¢ birisinin, arastirma
ya da ¢Oziimleme alani olarak bu konunun 6nemine herhangi bir sekilde deginmis
olmadigin1 dile getirmektedir (Marshall, 2000: 683). Sosyolojinin cinselligi
incelerken farkli alanlardaki calismalar1 dikkate aldigini, sosyologlarin basitce

cinsellikle 1ilgili gerekli gordiikleri malzemeyi farkli alanlarin ¢aligmalarindan
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aldiklarini isaret etmektedir.

Marshall, sosyologlar1 etkileyen calismalara bakildiginda, 6zellikle kadin
cinselligi konusunda onemli bir ¢igir acan 1960’larda Masters ve Johnson’un
baglattig1 laboratuvar caligmalar1 ile biyomedikal yaklasimla cinselligin fizyolojisi
iizerinde duruldugunu vurgulamaktadir. Bir jinekolog olan Masters ve bir hemsire
olan Johnson ¢esitli cinsel etkinlikler igerisinde olan kadin ve erkekleri
gozlemlemigler. Bu aragtirmacilar, bir hastanenin ses gegirmez bir laboratuvarinda
10.000’den fazla orgazmi gézlemlemis ve Slgmiisler (Esencan ve Beji, 2015: 304).
Masters ve Johnson’un yaptig1 calismalar kadin fizyolojisi ve cinselligi konusundaki
varsayimlar: oldukca sarsmistir. Onlarin modeli, fizyolojik uyarilmayr heyecan,
plato, orgazm ve c¢oOziinlirlik dort asamasini ana hatlariyla agiklamaktadir.
Calismalarinin sonucunda psikanalitik ve feminist yazarlarin vaginal orgazmin
klitoral orgazmdan iistiin olduguna iliskin mitlerini ortadan kaldirmis, kadin ve
erkegin cinsel sorumluluklarinin ayni olduguna dikkat ¢ekmis, kadin ve erkegin
orgazm sayilarmin, cinsel istek ve aktivitelerinin tamamen farkli oldugunu
bildirmislerdir. Aslinda bu teorileri penisin orgazm olusturmada el, dil ya da
vibratorden bir iistiinliigii olmadigin1 da ortaya koymustur (Esencan ve Beji, 2015:

304).

Marshall sosyolojiyi etkileyen bir diger yaklasimin Freud'la baslayan
psikanalitik yaklagim oldugunu sdylemekte, psikanalitik kuramin cinsel diirtiiler,
baskilanma ve toplumsal diizen {iizerinde durdugunu isaret etmektedir. Freud
uygarligin, kisiligin olusmasinin temeline cinsellik ve cinsel yasaklar1 koymaktadir.
William Reich gibi kuramcilarda cinselligi toplumsal yasamin temel konularindan
biri olarak gdérmektedirler. Marshall Kinsey'le baglayan {i¢iincii yaklagimin anketler
yoluyla yasayan Kkisilerin kiminle, ne tiir cinsel aktiviteler deneyimledigi iizerine
caligsarak giiniimiiz cinsel davranislarini anlamaya calismak oldugunu sdylerken
Esencan ve Beji’nin derlemesi Giiniimiize Degin Cinsellik Konusunda Yapilan
Calismalarin Irdelenmesi’nde Katherine Davis, Clelia Mosher’in 1920’lerde yaptig
caligmalardan bahsetmemektedir. Kinsey enstitiisiiniin ¢aligmalarindan su sekilde

bahsetmektedir:
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Gagnon ve Simon 1950'lerin ortalarindan 1960'larin ortalarina kadar Kinsey Enstitiisii'nde
calismislar. Gagnon ve Simon bu siire¢ sonunda, sosyolojik bir cinsellik kuraminin 6gelerini
insa etmeye baslayarak, cinsel alanda diger unsurlar karsisinda biyolojiye artik daha fazla
onem verilmedigini, giicli cinsel diirtiiler fikrinin muhtemelen bir mit oldugunu ve insan
cinselliginin oldukg¢a genis bir sosyo-kiiltiirel cesitlilige acik bir etkinlik alanini yansittigini
ileri slirmiislerdir. Bu ¢izgi, biyolojik metaforun egemenligindeki dilden bir adim daha
uzaklasip, cinselligi sembolik ve yaratilan bir sey olarak ele alabilen bir dile ulagmay:
hedefliyordu. Cinselligin soylemle kurulmasi iizerine ¢alisan Foucault'nun her metni "dogal
cinsiyet" nosyonuna elestirel bir mesafeyle yaklagsmis ve cinsellik ile toplumsal cinsiyetin
toplumsal diizlemde organize edilme bi¢imlerine 11k tutmayi amaglamistir(Marshall, 2005:
684).

Margaret Mead, Helen S. Kaplan, Rosemary Basson calismalar1 da cinsellik

caligmalari olarak tartisilmaktadir (bknz. Esencan ve Beji, 2015).

Elinizdeki c¢alismanin 6ziinii olusturan derinlemesine goriismeler sirasinda
cinsellik hakkinda kadinlarla konusmak kolay olmamistir. Goriismeler sirasinda
cinsel deneyim, cinsel birlesme, cinsel iliski gibi kavramlarin hem sozliikte, hem
giindelik hayattaki anlamlar1 anlasilmaya calisiimistir. Kadinlara hangi kelimelerle
soru sorulacagi, hangi kelimelerin kadinlarin cinsel deneyimlerine dair daha rahat ve
daha ¢ok sey anlatmalarin1 saglayacagi iizerine ayrintili bir bicimde diistiniilmiistir.
Cinsel deneyim kisinin kendi bedenini fark etmesi ve mastiirbasyondan baslayip bir
partner ile cinsel yakinlagma igeren pek ¢ok davranisi igermesine karsin, giindelik
hayatta ve goriismelere katilan kadinlarin zihinlerinde cinsel deneyim hemen her
zaman bir partnerle ve vajinaya girisi iceren cinsel deneyimler olarak algilandigi
gorlilmiistiir. Ancak kadinlarin farkli cinsel deneyimlerinin olup olmadigi, bu
deneyimlerin neler oldugu, mastiirbasyonla ilgili deneyimleri ayrica soruldugunda
yanitlar alinabilmistir. Anlatilar cinselligin erkek egemen bir kurgusu oldugunu,
kadmlarin bedenleri ile aktif katildiklar1 bir deneyimden ziyade, agirlikli olarak
odaginda bir erkegin penisinin vajinaya girisi olarak goriilen bir deneyim olarak

nitelenmistir.

1.1.3. iktidar

Kadin bekareti sdyleminini kadin bedenini {izerinde olusturulan iktidar ve o

iktidarin bir kontrol mekanizmasi olarak ele alirken, Foucault'un iktidar anlayisimninin
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izinden gitmekteyiz.

Michel Foucault Cinselligin Tarihi adli ¢alismasinda amacinin yasadigi
toplumda, batidaki insan cinselligine iliskin sdylemi ayakta tutan iktidar-bilme-haz
diizenini, islerligi ve varolus nedenleri cergevesinde belirlemek oldugunu ifade
etmektedir (2012: 17). Soylemsel olguyu, cinselligin sdyleme dokiilmesini dikkate
almak istemekte (2012: 17), soylem iiretim mercilerinin, iktidar tiretim mercilerinin,
bilgi lretim mercilerinin ve bunlarin doniigiimiiniin tarihini yazmak istedigini
soylemektedir (2012: 18). Ikitidarin cinselligi ele gegirmesi bir dil, ya da
eklemlenmesiyle bir hukuki durum yaratan bir sdylem edimiyle oldugunu vurgular.
"Tktidar konusur ve bu bir kuraldir." demektedir (2012: 63). Iktidarla cinsellik
iizerine sOylemin tarihsel iligkilerini ele almakta, iktidardan ilk 6nce uygulandiklari
alana i¢ckin olan ve kendi oOrgiitlenmelerini kuran gii¢ iliskileri ¢oklugunu anlamak
gerektigini savunmaktadir (2012: 68-69). iktidar1 "siirekli, tekrara dayali, cansiz,
kendi kendini yeniden iireten her seyiyle, tiim bu hareketlilikten yola ¢ikarak beliren,
bunlarin, her birini destek alan, geri donerek onlar sabitlestirmeye calisan bir sonug"
olarak tariflemektedir (2012: 69). ikidar1 bir kurum, bir yapi olarak bazilarinin bastan
sahip oldugu bir giic olarak degil, belli bir toplumda karmasik stratejik duruma
verilen bir ad olarak gérmektedir (2012: 70). Iktidarin oldugu yerde direnmenin de
oldugunu, direnmelerin, iktidar bagintilarindaki 6teki merci oldugunu, diizensiz
bicimde dagildiklarini, direnme odaklarinin gruplar1 insanlar1 ayaklandirarak
yasamin kimi ugraklarmi ve bazi davranis tiirlerini ateslendirerek az ya da cok
yogunlukla zaman ve uzam i¢inde yayilmakta oldugunu diisiinmektedir (2012: 71-
72). Foucault odagina kadin bedeni ve cinselligini almamistir, ancak iktidarin beden
iizerinden iktidarin1 kurmasi, silirdiirmesine dair soyledikleri kadin bekareti
soyleminin kadmi kontrol eden 6nemli bir mekanizma oldugunu tartisirken 6nemli
bir katki saglamaktadir. Foucault cinselligi siyasal bir bahis konusu olarak
gormektedir (2012: 104). Tibbin modern toplumun bedeni iizerindeki denetimi de
kadin bekaretinin tibbi sOylem icine alinarak biyolojik bir gergek sdylemine
doniistliriilmesini, bekaret kontrolleri ile de bu sdylemin daha da giiclendirilmesini

saglamaktadir.
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1.1.4. Beden/Cinsellik/iktidar

Cinsellik radikal feminizmin 6nemli bir odak noktasidir ve feministlerin
cinsellik iizerine sdylediklerine bakildiginda, Lhomond 6n plana c¢ikar. Lhomond
insan cinselligini dar anlamiyla, fiziksel ve zihinsel haz almak lizere, bedenin ve
ozellikle bunlarla sinirli kalmaksizin genital oganlarin  kullanilmasiyla 1lgili
oldugunu, cinsel tutumlar, davranislar, iliskiler, pratikler ve edimlerden sz edildigini
sOylemektedir. Genis olarak ise cinselligin, bu kullanimlarin to