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TURKIYE’DE KADIN SIGINAKLARINA YONELIiK FEMINIST MODEL
TARTISMALARI

Leyla SOYDINC

Diinyada ve Tirkiye’de cinsiyetler arasindaki gii¢ esitsizliginin ve ataerkinin
dogrudan bir sonucu olarak kadma yonelik siddetin kamusal ve 6zel alanda her
tiiriiniin yogun bir bicimde yasandigi bilinmektedir. Diinyada 1970’lerin basinda,
Tiirkiye’de ise 1980 sonras1 donemde yiikselise gecen feminist hareket; kadinlarin 6zel
alanda yasadigi sorular1 da politika konusu yapmistir. Bu miicadelede feminist
hareketin bir kazanimi olarak siginaklar; erkek siddetine maruz birakilan kadinlarin
giiclenmeleri ve siddetten uzak bir hayat kurmalar1 agisindan ¢ok 6nemli bir rol
oynamaktadir. Ancak siginaklarin ve genel anlamda sosyal politikalarin hangi
yaklagimla yiriitiildigli kadinlarin siddet sonrasi giiclenme siireglerinde oldukga
belirleyici olmaktadir. Feminist bir yaklasima sahip olmayan siginaklar basli basina
bir baski ve kontrol araci haline donligmektedir. Ayrica kadina yonelik siddetle
miicadelede yetersiz sosyal destek mekanizmalari da kadinlarin siddet ortamina

donmesi ya da bagimsiz hayatlarin1 siirdiirememeleri ile sonuglanabilmektedir.

Bu c¢alisma; Tirkiye’de kadmn sigmnaklarini, siginaklara dair birimleri, destek
mekanizmalarini, kurumlart ve uygulamalari sosyal politikalar agisindan
degerlendirmeyi amaglayan ve kadinlarin siginak deneyimlerini esas alan feminist
yontemle yiiriitiilmiis nitel bir ¢calismadir. Ayn1 zamanda bu caligsma, 6zel anlamda
feminist sigiaklar konusunda bir model 6nerisi yaparken; genel anlamda biitiinciil ve

feminist yaklasimla sosyal politika dnerilerinde bulunmaktadir.

Anahtar sozciikler: Kadina Yonelik Siddet, Kadin Siginaklari, Feminist Siginak,

Feminist Sosyal Hizmet, Feminist Sosyal Politika
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ABSTRACT

DISCUSSIONS ON FEMINIST MODEL OF WOMEN'S SHELTERS IN
TURKEY

Leyla SOYDINC

Violence against women with different forms in public and private spheres is still a
widespread problem both worldwide and in Turkey as a result of unequal power
relations between gender roles in the patriarchal system. Violence against women
especially in private sphere became more visible and has been taken into the political
agenda as a problem with the rise of the feminist movement in the early 1970s in the
world and in Turkey after 1980s. Shelters as an achievement of the feminist movement
in this struggle; has a very important role in the empowerment of women who have
been subjected to male violence, for their lives away from violence. However, the
approach which the shelters are run by and the entire social policies are determinant
in women's empowerment processes after violence. Shelters which are not carried out
with feminist perspective have become a tool of oppression and control per se. In
addition, due to the inadequate social support mechanisms for struggling VAW,
women have to return to their violent relationships or they face difficulties to maintain

their lives independently.

This is a qualitative study that has been carried out with the feminist method and based
on women's experience of shelters and aims to discuss women's shelters and related
units, institutions, support mechanisms and practices in Turkey, in terms of social
policy. At the same time, this study proposes a model for feminist shelters in particular;

and holistic and feminist perspectives to general social policies.

Keywords: Violence Against Women, Women’s Shelters, Feminist Shelters, Feminist

Social Work, Feminist Social Policy
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ONSOZ

Ozellikle “6zel alan” olarak tariflenen ev ici siddeti giindeme getiren kadin hareketi;
siddetle miicadelede kendi kurumlarini olusturmus ve kadin dayanigsmasinin énemini
ortaya koymustur. Bu anlamda siginaklar kadinlarin siddetten uzaklasip ihtiyag
duyduklart desteklere erisebilecekleri yerler oldugu kadar; kadinlarin dayanigsma
icinde olabilecekleri, kadin olmalarindan otiirii yasadiklari siddetin ve tiim
deneyimlerinin bireysel olmaktan ¢ikip politiklesebilecegi miicadele alanlaridir.
Kadinlarin bir¢ok farkli dinamik nedeniyle i¢inde bulunduklar siddet dongiisiinden
cikabilmeleri i¢in de 6nemli rolii olan sigmaklar, giiclenmeye ve “iyilesme hali’ne
referans edebilecek; giiven, kontrol, 6zgiiven ve bagimsizlik, kadin dayanigsmasi gibi
bir¢cok duygunun onarilmasi, geri kazanilmasi ya da kesfedilmesi icin bir geg¢is ortami
ya da aract sayilmaktadir. Bu calismada da sigmaklarin erkek siddetine maruz
birakilan kadinlarin ve ¢ocuklarin giiclenme siireglerinde ve kadina yonelik siddetle

miicadelede ¢cok dnemli bir politik ara¢ oldugu ortaya konmustur.

Ancak siginaklarin hangi yaklagimla yiiriitiildigii ve genel anlamda kadina yonelik
siddetle miicadele alanindaki sosyal politikalar, kadinlarin siddet sonrasi giiclenme
stireclerinde oldukg¢a belirleyici olmaktadir. Feminist bir yaklasima sahip olmayan
sigimaklar, islevinin ve ¢ikis noktasinin aksine, giincel devlet politikalari nedeniyle
kadinlar i¢in bagh basina bir baski ve kontrol araci haline doniismektedir. Ayrica
kadma yonelik siddetle miicadelede yetersiz destek mekanizmalar1 ve kadin odakl
yaklagimla yiiriitiilmeyen sosyal politikalar; kadinlarin siddet ortamina dénmesi ya da
bagimsiz hayatlarini siirdiirememeleri ile sonu¢lanmaktadir. Bu nedenle siginaklarin,
siginaklara dair birimlerin, kurumlarin, bu alana dair biitiin destek mekanizmalarinin

ve sosyal politikalarin bu perspektiften degerlendirilmesi gerekmektedir.

Ozelde signaklara dair, genelde ise sosyal politikalara dair biitiin bu 6nerilerin
temelinde; kadina yonelik siddetin nedeninin cinsiyet esitsizligine dayandigir ve
¢ozlimiin de ancak bu politikalarin kadinin giiglenmesi ve bagimsizlagmasi odaginda

biitiinciil olarak dontstiiriilmesi gerektigi yatmaktadir. Ancak kamuya bagh



siginaklarin ve genel anlamda sosyal politikalarin feminist modelden ciddi sekilde
ayrisan bir yaklasima ve igleyise sahip olduklar1 goriilmektedir. Kamuya baglh
siginaklarin feminist modelden temel farki; bu siginaklarda kadinlarla dayanigma fikri
yerine, kadinlarin “devlete siginmasi1” fikrinin hakim olmasidir. Yerel yonetimlere
bagli siginaklarda ise bu yaklagim genellikle “halka hizmet” odaginda sekillenmistir.
Bu noktada siginaklarda kadinlara saglanan destekler onlara “bahgsedilen”,
saglanamayan destekler ya da kotli uygulamalar da devletin “yetemedigi” durumlar
olarak sunulmaktadir. Bunun yani sira 6zellikle son yillarda daha da yiikselen bir
egilim olarak; giincel devlet politikalarinin “aile kurumu”nun korunmasi {izerine
kurulmas1 sosyal politikalara da dogrudan yansimistir. Aile kurumu; kadini
ikincillestiren, 6zel alana hapseden, emegini somiiren sistemin devamini saglamak i¢in
kurgulanmistir ve bu sistemin kadinlara uyguladig: tiim siddet “ailenin korunmas1”

adia altinda romantize edilmektedir.

Devlet politikalar1 boyle iken; devlet tarafindan yiiriitiillen sigmak c¢alismalar1 da
kadimin bagimsizlasmasi ve Ozgiirlesmesini samimiyetle Onceleyen bir yaklasima
sahip olmasi beklenemez. Basa donecek olursak, siginaklar kadinlara bahsedilen
yerler degil, kadinlarin miicadelesiyle bizzat talep ettikleri ve olusturduklart politik
yerlerdir. Bu nedenle siginaklarin siddetle miicadelede bir arag olabilmesi ancak
kadmlarin deneyimlerinden yola ¢ikan ve kadinlar tarafindan {iretilen politikalarla
miimkiindiir. Biitiin bu teorik ve politik arka plan dogrultusunda bu ¢alisma da tam
olarak kadinlarin deneyimlerinin ortakliklariyla kendi deneyimlerimin kadinlar adina

yine kadinlar tarafindan bir politika liretmek amaglanmgtir.

Tiim bu nedenlerle bu ¢alismada; “kadinlar hakkinda” ve “kadinlar adina” s6z iireten
caligmalarin aksine; siginaklarda kalan kadinlarin deneyimlerinden yola ¢ikilmigtir.
Bu arastirmay1 feminist yapan unsur kadinlar1 ya da siginaklar1 ele almasi degil,
kadinlarla kurulan iligki bi¢imi, birlikte diistinme, politika iiretme hali ve
dayanismadir. Bu ¢alisma benim de kisisel tarihimde yalnizca akademik bir ¢alisma
degildir. Bir kadin oldugum, kadin oldugum i¢in siddete maruz birakildigim, farkli

yaklagimlarla yiiriitiilen siginaklarda ve su anda da feminist bir kadin Orgiitliniin
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siginaginda kadinlarla dayanmistigim icin kadinlarla beraber bir politika {iretme

cabasinin yani sira bir “sifa bulma” haline doniismiistiir.

Bu nedenle;

Tez stirecimde degerli katkilarint sunan ve ¢alismami tamamlamamda biiylik emegi

olan tez danismanim Dr. Ogret. Uyesi Berrin Oktay Yilmaz’a,

Attigim her adimda yanimda olan ve miicadelesiyle bana ilham veren annem Nuray

Ozkursun Soyding’e,

Diinden bu giine dayanistig1 kadinlardan edindigi deneyimlerle ¢calismama biiytik katki

sunan Mor Cati1 Kadin Siginag1 Vakfi’nin tiim goniilliilerine ve yol arkadaglarima,

Son olarak da hayatimi ¢ok daha anlamli kilan, kendimi bulmami saglayan, yolumun

kesistigi ve hikayelerini benimle paylasan biitiin kadinlara ¢ok tesekkiir ederim.

Leyla SOYDINC
ISTANBUL, 2019
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GIRIS

Kadimna yonelik siddet, cinsiyeti nedeniyle ev i¢inde ve disinda kadma uygulanan
sistematik siddet davramslaridir (Mor Cati Kadin Sigmagi Vakfi, 2016). Istanbul
Sozlesmesi’ndeki kadina yonelik sidddt tanimi ise; yine bu esitsiz gii¢ iliskilerini,
siddetin bircok farkl tlirtinii ve hem kamusal hem 6zel alanda gergeklestigini dile
getirmesi agisindan Onemlidir. “Kadina yonelik siddet” bir insan haklar1 ihlali ve
kadinlara yonelik ayrimciligin bir bi¢imi olarak anlagilmaktadir ve ister kamusal ister
0zel alanda meydana gelsin, kadinlara fiziksel, cinsel, psikolojik ve ekonomik zarar
veya 1stirap veren veya verebilecek olan toplumsal cinsiyete dayali her tiirlii eylem
veya bu eylemlerle tehdit etme, zorlama veya keyfi olarak O6zgiirliikten yoksun

birakma anlamina gelir (Avrupa Konseyi, 2011).

Diinyada ve Tiirkiye’de cinsiyetler arasindaki gii¢ esitsizliginin dogrudan bir sonucu
olarak kadma yonelik erkek siddetinin her tlirlinlin yogun bir bigimde yasandigi
bilinmektedir. Uluslararasi arastirmalara gore kadinlar; saldiri, yaralama ve cinsel
siddete en sik olarak simdiki ya da eski partnerleri tarafindan maruz birakilmaktadirlar.
80 tilkeden alinan verilere dayanan giincel aragtirmalara gore, kadinlarin %10 ile %60
arasinda degisen oranlarla, evli olduklar1 kisi, partnerleri ya da eski partnerleri
tarafindan en az bir kere fiziksel siddete maruz birakilmaktadirlar. Ek olarak birgok
caligma yakin iliski siddetinin yasam boyu tekrarlanma sikliginin oranini %20 ile %50
arasinda oldugunu gostermektedir (WHO, 2013). Diinyada 3 kadindan 1 tanesi
hayatlar1 boyunca fiziksel ve/veya cinsel siddete maruz birakilmaktadirlar. Bu siddetin
biiyiik boliimii kadinlara yakin iliski igerisinde partnerleri tarafindan uygulanmaktadir
(WHO, 2017). FRA’nin genis kapsamli arastirmasina gore (2014), Avrupa’da 13
milyon kadinin aragtirma doneminden en fazla 12 ay oncesine kadar fiziksel siddete;
3,7 milyon kadinin ise cinsel siddete maruz birakilmaktadir. Ayrica 3 kadindan birinin
15 yasindan itibaren cinsel ve/veya fiziksel siddete maruz birakildig1 saptanmistir. Her
ne kadar siddet biiyiik oranda iliski devam ederken gerceklesiyor olsa da 6 kadindan
I’inin ayrildig1 partneri tarafindan siddete maruz birakildigr goriilmiistiir. Ek olarak 5

kadindan 1°1 15 yasindan itibaren partneri olmayan bir kisi tarafindan siddete maruz
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birakildigini bildirmistir. 2005 ile 2016 yillar1 arasinda 87 iilkeden toplanan verilere
gore; 15-49 yas arasindaki kadinlarin %19’u aragtirma yapilmadan en fazla 12 ay
oncesine kadar yakin partnerleri tarafindan fiziksel ve/veya cinsel siddete maruz
birakildiklarint belirtmislerdir (Birlesmis Milletler, 2017). Dogu Avrupa 6zelinde
1325 kadin ile birebir gorligmelere dayanan bir arastirmada kadinlarin %70’inin 15
yasina kadar siddet bigimlerinden birine maruz kaldiklari, %45’inin yine 15 yasina
kadar en azindan bir cinsel siddet bicimine maruz kaldiklari, %21 inin ise ¢ocukluklar
boyunca fiziksel, cinsel ve psikolojik siddete maruz kaldiklar1 ortaya konmustur
(OSCE, 2019). Sik¢a diisiilen yanilginin aksine Kuzey Avrupa’da da kadina yonelik
siddet yogun bir bicimde yasanmaktadir. Isve¢’te her 20 dakikada 1, bir kadmnin bir
erkegin fiziksel siddetine maruz kaldigi bilinmektedir. Isve¢ Ulusal Su¢ Onleme
Konseyi’ne gore bu kadmlarin % 75’1 bu siddete ev igerisinde maruz
birakilmaktadirlar. Ayrica Isveg’te her 17-20 kadindan biri aile igi siddet yiiziinden
oldiiriilmektedir. Her y1l isve¢’te kadinlara kars1 36.000 tecaviiz vakas1 yasanmaktadar.
Bu da her giin yaklagik 100 tecaviiz anlamima gelmektedir. Ayrica cinsel siddet
sayilarinin aslinda var olandan daha az ihbar edildigi disiiniildiigiinde bu sayilarin
daha yiiksek oldugu bildirilmektedir (inci, 2016: 44). Amerika’da her y1l 4.8 milyon
yakin iliski i¢inde fiziksel ya da cinsel saldir1 olayr yasanmaktadir (Centers For
Disease Control and Prevention, 2012). Yine ayni merkezin daha giincel aragtirma
verilerine gore; 4 kadindan 1°1 hayatlar1 boyunca cinsel, fiziksel ve/vaya israrl takibe
maruz birakilmaktadir (Centers For Disease Control and Prevention, 2015). Bildirimi
resmi mercilere yapilmayan suclar1 da sayica kapsayan Ulusal Su¢ Arastirmasi’nin
2006 verilerine gore; Amerika’da 232.960 kadin tecaviize ya da cinsel tacize maruz

birakilmistir.

Tiirkiye’de de kadina yonelik sistematik olarak uygulanan erkek siddetinin gegen
yillar boyunca yogun sekilde yasanmaya devam ettigi bilinmektedir. Ancak
Tiirkiye’de kadina yonelik siddetle ilgili istatistiki veri tutulmasinda ve
paylasilmasinda problemler yasanmaktadir. Tiirkiye bu sdzlesmeyi imzaya agildig: 11

Mayis 2011 tarihinde imzalamis, 14 Mart 2012 tarihinde ise onaylamistir. 1 Agustos
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2014 tarihinde vyiiriirliige giren Istanbul Sozlesmesi de imzaci devletlere kadina
yonelik siddetle ilgili diizenli veri tutma ve bu verileri paylasma ile ilgili bir
sorumluluk vermektedir. Tiirkiye’de siddete maruz birakilan kadin ve g¢ocuklarin
cogunlukla bagvurdugu ilk kurum olan kolluk kuvvetlerinin verileri ya da bu anlamda
detayli bir veri tabanmi bulunan SONIM’lerde toplanan veriler kamusal olarak
paylasilmamaktadir (Mor Cati Kadin Siginag1 Vakfi, 2017). Kadina yonelik siddetle
ilgili yapilan en giincel ve genis kapsamli ¢aligma asagida verilerine de yer verilmis
olan 2015 tarihli arastirmadir. Bu bolimde Tiirkiye’de simdiye kadar yapilan 3 adet
genis kapsamli aragtirma verilerine yer verilmistir. Bunun yani sira daha giincel veriler
icin siddet bagvurusu alan kadin Orgiitlerinin faaliyet raporlarindan yararlanilmigtir.
Altinay ve Arat’in 2008 yilindaki arastirmasi Tiirkiye’de evli kadinlarin % 35’inin
hayati1 boyunca evli olduklar1 kisi tarafindan en az bir kez fiziksel siddete maruz
birakildigina isaret etmektedir. Her 10 kadindan yalnizca 1’1 baska bir sehre/kdye
esinden izin almadan gidebilmekte, 3’li esinden izin alma ihtiyaci1 duymadan ailesini
ziyaret edebilmekte veya aligverisle/carsiya gidebilmekte, 4’li esinin iznine tabi
olmadan komsu/arkadas ziyareti yapabilmektedir (Altinay ve Arat, 2007). Hemen
ardindan 2009 yilinda yapilan kapsamli bir diger arastirmaya gore; kadinlarin %30’u
evli olduklar1 kisi ya da partnerleri tarafindan fiziksel ve cinsel siddete maruz
birakilmaktadir (Jansen ve dig., 2009). 2015 yilinda Hacettepe Universitesi Niifus
Etiitleri Enstitiisii tarafindan gerceklestirilen ve Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler
Bakanligi KSGM tarafindan desteklenen, Tiirkiye’de Kadina Yénelik Aile I¢i Siddet
Arastirmasi’nda ¢ikan veriler de siddetin yayginliginin azalmadigini gostermektedir.
Bu arastirmaya gore kadinlar; evlilikleri ya da iliskileri devam etsin ya da etmesin
genellikle en yakinlarindaki erkekler tarafindan siddete maruz birakilmaktadirlar.
Ulke genelinde, kadinlarin % 38’inin yasamlarinin herhangi bir déneminde fiziksel
veya cinsel siddetten birine maruz birakildiklart bulunmustur. Kadinlarin % 44°i evli
olduklar1 veya birlikte olduklar1 erkekler tarafindan korkutma, tehdit, kiifiir, hakaret
ve asagilama gibi duygusal siddet konusu olacak davranislara maruz birakildiklarini
belirtmislerdir. Evli olduklar1 kisiden bosanmis ya da ayr1 yasayan kadinlarin yaklasik
4’te 3’0 yasamlarinin bir doneminde fiziksel ve/veya cinsel siddete maruz

birakildiklarini ifade etmislerdir. Kadinlarin partnerleri tarafindan fiziksel ve/veya
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cinsel siddete maruz birakilma yaygmligimin % 7 diizeyinde olmasi siddetin evlilik
iligkisi disindaki varligina dikkat ¢ekmesi acisindan 6nemlidir. Yine bu arastirmaya
gore One ¢ikan durumlardan bir digeri de sosyal siddettir. Kadinin her an nerede
oldugunun, birlikte oldugu erkek tarafindan bilinmek istenmesi, kadinin baska
erkeklerle konugsmasina erkegin sinirlenmesi ve kadinin kiyafetlerine karigilmasi en
sik karsilasilan davranislar arasindadir. Aragtirma kapsaminda yliksek oranda saptanan
bir diger siddet tiirii olarak ise dijital siddettir. Israrli takip, her 10 kadindan neredeyse
3’linlin en az bir kez maruz birakildigr siddet bi¢imidir. En yaygin 1srarl takip
bicimleri siirekli telefonla arama, kisa mesaj, mektup veya e-posta génderme, sosyal
medya araciligryla takip etme ve ¢alisilan ya da yasanilan yerlere gelerek rahatsiz etme

seklindedir.

Giincel olarak Mor Cat1 Kadin Siginagi Vakfi’nin 2018 yili faaliyet raporuna gore;
siddet uygulayanlarin %91°1 kadinlarin yakini olan ve tanidiklar1 erkeklerdir.
Kadimnlarin %61°1 kocalarinin ya da eski kocalarimin siddetine maruz kaldiklarim
paylagsmiglardir. 2018 yilinda da kadin ve ¢ocuklarin en fazla maruz kaldiklar1 siddet
bicimi %94 ile psikolojik siddet olmustur. Psikolojik siddet tek basina
uygulanabilecegi gibi fiziksel, ekonomik, dijital siddet veya 1srarl takip gibi diger
siddet bigcimleriyle birlikte de uygulanmaktadir. Paylasilan psikolojik siddet bigimleri
arasinda; ¢ocuguna veya ailesinden birine zarar vermekle tehdit etme, baski uygulama,
aldatma, hakaret, izolasyon, Oliimle tehdit, giiven kirma, asagilama, alay etme,
cocuklar1 kagirmakla tehdit etme, suglama, bagirma, evden atma, zorla evlilik ve kiiftir
bulunmaktadir. Psikolojik siddetten sonra kadinlarin en fazla maruz kaldiklarini dile
getirdikleri siddet bigimi ise %64 ile fiziksel siddet olmustur. Yaygin olarak goriilen
bir diger siddet bicimi ise %39 ile ekonomik siddettir. Maasa el koyma, ¢alismasina
izin vermeme, adina kredi ¢ekme veya adina kredi kart1 ¢ikartip harcamalari bu karttan
yaparak bor¢landirma, evin ve ¢ocuklarin ihtiya¢lari konusunda sorumluluk almama,
eve para birakmama veya c¢ok az birakma, kadinlar1 ¢aligmaya zorlama, parayi
kullanarak asagilamaya calisma en yaygin goriilen ekonomik siddet bigcimleri olarak
one cikmistir. Paylasilan siddet bi¢imlerinden %26°s1 ise cinsel siddettir. Cinsel

siddete maruz kaldigini paylasan kadin ve ¢ocuklar, evlilik icinde ve disinda tecaviiz,
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taciz ve istismar gibi cinsel siddet bigcimlerine maruz kalmalar1 nedeniyle destek
aldilar. Kadinlarin bazilar i¢in fiziksel ve cinsel siddet olduke¢a agir etkileri olan bir
siddet bigimi iken psikolojik siddetin etkilerinin tiim siddet bigimlerine eslik ettigi ve
uzun yillar etkisini gosterip kadinlarin siddetten uzaklagsmasinin 6niinde engel teskil

ettigi gdzlemlenmistir (Mor Cat1 Kadin Siginag1 Vakfi, 2018: 5-7).

Bir bagka giincel veri olarak Kadin Dayanisma Vakfi’nin 2018 faaliyet raporuna gore;
yil i¢cinde Kadin Danigsma Merkezi’ne basvuran kadinlarin %87’si hakaret, asagilama,
hareketlerini kisitlama, kiigiik diistirme, bagirma, ilgi alanlarini kisitlama ve
asagilama, iftira, santaj, kiskanclik bahanesiyle iizerinde baski kurma, suclama,
cocugunu gostermeme, ¢ocugunu kacirmakla tehdit etme, egitimini engelleme,
yalnizlagtirma, iletisim araglarin1 kullanmasina engel olma, kadinin kendisine ya da
yakinlarina zarar vermekle tehdit etme, evden kovma, Oldiirmekle tehdit etme,
istemedigi seyler icin zorlama gibi farkli bicimlerde psikolojik siddete maruz
birakilmigtir. Psikolojik siddete maruz kalan kadinlarin arasindan 205 kadin ayni
zamanda fiziksel siddete de ugramistir. Kadinlarin %56’s1 fiziksel siddete maruz
kalmistir. Bir y1l boyunca merkeze basvuran kadinlarin %45°1 ekonomik siddete
maruz kalmistir. Merkeze bagvuran kadinlarin %24’ cinsel siddete maruz kaldigini
ifade etmistir. 49 kadin, sevgili, eski sevgili, baba, arkadasinin sevgilisi gibi sosyal
cevrelerinden tanidiklart erkeklerin uyguladig: dijital siddete maruz kalmistir. Dijital
siddet, izinsiz sekilde uygulama indirerek telefonunu takip etme; 1srarla mesaj atma ve
arama; cinsel icerikli fotograflar gonderme; fotograf, video, ses kaydi gondermeye
zorlama; sosyal medya hesaplarinin sifresini isteme; sosyal medya hesaplarini ve e-
posta hesabini kontrol etme; kadinin adina sahte hesap acgarak fotograf paylasma vb.
sekillerde uygulanmistir. Merkeze basvuran 20 kadina esleri, eski sevgilileri,
yabancilar ya da yasadiklar1 mahallelerde yasayan, gittikleri kafelerde ¢aligsan erkekler
tarafindan 1srarli takip uygulanmistir. 18 kadin ise zorla evlendirme, etnik ayrimeilik,
mobbing gibi diger siddet tlirlerine maruz kalmisti. Danisma merkezine basvuran
kadinlarin %353’1 evli oldugu kisi, 27 kadin ise eski esi tarafindan siddete maruz
birakilmaktadir. Bagvuranlarin %]11’ine siddet uygulayanlar kadinlarin sosyal

cevrelerinden tanidiklari veya arkadaslari olan erkeklerdir. 38 kadina kendi aile
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bireyleri olan erkekler siddet uygulamistir. 20 kadina siddet uygulayanlar kadinlarin
tanimadiklar1 kisiler iken, 18 kadin erkek arkadasindan siddet gormiistiir (Kadin
Dayanigsma Vakfi, 2018: 4-5).

Biitiin bu veriler kadma yonelik siddetin halen yogun bi¢cimde yasandigini ortaya
koymustur. Diinyada 1970’lerin basinda, Tiirkiye’de ise 1980 sonrasi donemde
yiikselise gegen feminist hareket; kadinlarin 6zel alanda yasadig: sorular1 da politika
konusu yapmistir. Feminist literatiire gore ev ici siddet; toplumsal cinsiyet iligkilerine
dayanan, giic esitsizlikleri sonucunda ortaya ¢ikarak kadinlarin ezilmesine yol agan bir
sorun alanidir (Donovan, 1997; Marshall, 2009; Hooks, 2012). Bu anlamda &zellikle
“Ozel” olarak tariflenen ev i¢inde kadina yonelik biitiin siddet bigimleri daha goriiniir
hale gelmis ve bir miicadele alan1 olmustur. Ozel alan olarak tanimlanan ev icinde
yasanan fiziksel ve cinsel siddet gibi konular, kamusal alanda tartisilmaya ve
goriiniirliik kazanmaya baslamistir. Kadinlar tarafindan yiiriitiilen biling yiikseltme
gruplarimin da etkisiyle kadinlarin yasadiklar1 siddeti “kadin olduklari i¢in” yani
cinsiyet temelli yasadiklarini fark etmelerinden sonra bu siddet oncelikli politika
konusu olmaya baslamis ve kadin hareketinin 6nemli sloganlarindan biri olan “6zel

olan politiktir” slogani ortaya atilmigtir.

Bu harekete paralel olarak siginaklar; hem diinyada hem de Tiirkiye’de 1970’ler
sonrasi ikinci dalga radikal feminist hareketin 6zel alana ve 6zel alanda kadinlarin
yasadig1 siddete dikkat cekmesiyle talep edilmistir. Siginaklar'; erkek siddetine maruz
birakilan kadinlarin ¢ocuklariyla birlikte kalabilecekleri, siddetten uzak ve bagimsiz
bir yasam kurmak icin, barmmanin yani sira ihtiya¢ duyduklar1 diger psikolojik,

sosyal, hukuki vb. destekleri alabilecekleri kurumlar olarak tanimlanmistir (Mor Cati

! Kadmlarm yasadiklart sistematik siddetten kurtulmak iizere gittikleri yerlere “konukevi” ve
“siginmaevi” gibi isimlerin kullanilmas: kadma yonelik siddetin ciddiyetini ve sigmnaklarin politik
anlamimi goriinmez kilmaktadir. Bu tir kavramlar kullanmak siddete maruz kalan kadinlarin
konukevlerinde “barinma” destegi alip gegici bir siireyle “misafir” edildikten sonra ayni toplumsal
kosullara gonderilerek sorunlarin ¢oziilebilecegi algisint da beraberinde getirmektedir. Sigmak
kadinlarin can giivenligini saglamak ve giiglenmek amaciyla gittikleri yerlerdir. Bu nedenle calisma
boyunca bilingli olarak sigmak ifadesi kullanilmistir.



Kadin Sigimag1 Vakfi, 2016) Ayrica kadina yonelik siddetle miicadele hareketine dair
politik siirecin devamindaki bir aractir. Siginaklar sadece orada kalan kadinlar ve
cocuklar icin degil, biitiin kadinlar icin siddetten uzak ortamlar hazirlama
amacindadirlar. Bu nedenle siinakta kalan kadinlarin deneyimlerinin ve yasadiklari
zorluklarin goriiniir kilinmasi ve politiklestirilmesi ¢cok dnemlidir. Politik anlamda bir
baski grubu olusturularak 6zellikle kadinlart etkileyen giincel olaylar karsisinda tepki
vermek, olumsuzluklari protesto etmek, ortak eylemlerde bulunmak ve kadinlar i¢in
gerekli yasalarin ve uygulamalarin savunuculugunu yapmak gibi tepkiler siginaklarin
biitiin kadinlar1 etkileyen politik sonuclar dogurmasini da saglamaktadir (Sahinoglu,
1998). Sigmaklarin kadin hareketi i¢indeki politik islevi kadar, kadinlarin bireysel
anlamda siddetle miicadele ve giliclenme siireclerinde de Onemli islevleri
bulunmaktadir. Kadinlarin bir¢ok farkli dinamik nedeniyle i¢inde bulunduklar: siddet
dongiisiinden ¢ikabilmeleri i¢in de Onemli rolii olabilecek olan siginaklar ayni
zamanda bireysel giliglenmeye ve “iyilesme hali”ne referans edebilecek giiven,
kontrol, 6zgiliven ve bagimsizlik, kadin dayanigsmasi gibi bir¢ok duygunun onarilmasi,
geri kazanilmasi ya da kesfedilmesi icin bir gecis ortami ya da aract sayilmaktadir.
Siginaklar1 glindeme getiren kadin hareketi; siddetle miicadelede kendi kurumlarini
olusturmus, siddetle miicadelede kadin dayanismasinin 6nemini ve giiclinii ortaya

koymustur.

Ancak siginaklarin hangi yaklagimla yiiriitiildiigii ve genel anlamda kadina yonelik
siddetle miicadele alanindaki sosyal politikalar, kadinlarin siddet sonrasi giiclenme
stireclerinde oldukg¢a belirleyici olmaktadir. Feminist bir yaklasima sahip olmayan
siginaklar islevinin ve ¢ikis noktasinin aksine giincel devlet politikalar: tarafindan
kadinlar i¢in bagh basina bir baski ve kontrol araci haline doniismektedir. Ayrica
kadma yonelik siddetle miicadelede yetersiz sosyal destek mekanizmalar1 ve kadin
odakli bir yaklagimla yiiriitiilmeyen sosyal politikalar; kadinlarin siddet ortamina
donmesi ya da bagimsiz hayatlarii siirdiirememeleri ile sonuclanmaktadir. Bu
nedenle siginaklarin, siginaklara dair birimlerin, kurumlarin, bu alana dair biitiin
destek mekanizmalarinin ve sosyal politikalarin bu perspektiften degerlendirilmesi

gerekmektedir. Tirkiye literatiirinde daha oOnce bu konuda yapilan kapsamli
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caligmalar bulunmaktadir. Altan Sahinoglu’nun 1998 yilinda yayinlanan Kadina
Yonelik Siddetle Miicadelede Kadin Siginaklarmin Rol ve Islevleri Tiirkiye'den Bir
Deneyim: Mor Cat1 Kadin Siginag1 Vakfi, Aysel Yildirim’in 1998 yilinda yayinladig:
“Siradan Siddet”, Songiil Sallan-Giil’iin 2011 yilinda yayinlanan “Tiirkiye’de Kadin
Siginmaevleri: Erkek Siddetinden Uzak Yasama Acilan Kapilar M1?” calismasi, 2015
yilinda Hacettepe Universitesi ve KSGM tarafindan yayinlanan Kadma Yénelik Aile
I¢i Siddet Arastirmasi ve 6zellikle sosyoloji, sosyal hizmet, psikoloji literatiiriinde
yayinlanan aragtirmalarda siginaklarda kalan kadinlarin deneyimlerine yer verilmistir

ve ¢esitli degerlendirmelerle oneriler yapilmistir.

Bu giincel ¢calismadan hemen o6nce ise, yazarin 2018 yilinda yaptigi; “Kadin Siginag:
Modellerinin Kadmlarin Ruh Saghgma Etkileri Uzerine Nitel Bir inceleme” adli
caligmasinda; siginak modellerinin yarattig1 degiskenlerin (fiziksel kosullar, kurallar,
isleyis, personelin yaklasimi, destek hizmetleri vb.) kadinlarin giiclenme siireclerine
paralel olarak ruh sagliklarina olumlu (giiclenme, 6zgiiven ve bagimsizlik, kontrol
duygusunun yeniden kazanimi vb.) ve olumsuz (baski ve denetlenme hissi, korku ve
endise, retravmatizasyon vb.) etkileri oldugu ortaya konmustur. Ozellikle feminist
yaklasimin, ortaya konan olumlu etkilerle iliskili oldugu saptanmistir (Soyding, 2018).
Ancak bu ¢alisma siginaklarin kadinlarin ruh sagligina etkilerine odaklanmis, konunun
sosyal politikalar agisindan genis bir bigimde ele alinmasi konunun cergevesi
geregince miimkiin olamamistir. Bu ¢aligmanin tamamlanabilmesi i¢in siginaklarin ve
si@inaklarla ilgili birimlerin sosyal politikalar perspektifinden de degerlendirilmesi ve
siginaklara dair kadinlarin deneyimlerinden yola ¢ikarak dnerilerde bulunabilmek i¢in

konunun bu anlamda da incelenmesi gerektigi bir 6nceki ¢aligmada ortaya konmustur.

Yukaridaki nedenlerle bu ¢aligma yazarin bir 6nceki ¢alismasinin bir diger boyutu ve
tamamlayicisi olarak kurgulanmistir. Bu ¢alismada bir 6nceki ¢alismay biitiinleyen
sekilde kadmlarin siginak deneyimleri sosyal politikalar agisindan ele alinmistir.
Calismanin basinda hali hazirda bu alanda var olan litaratiirde ortaklasan siddete dair
kavramsal ¢erceve, yazarin bir dnceki calismasiyla da ortaklagmaktadir. Ancak bu

caligma i¢in katilimeilardan ayrica bir onam alinmais, veri analizi giincel ¢alisma igin
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yeniden yapilarak sosyal politikalar c¢ercevesine oturtulmus ve bu anlamda

degerlendirme yapilmistir.

Bu caligmanin 6zgiin niteligi ise; alanda var olan siginak ¢aligmalarini giincellemesi,
tamamen kadinlarin deneyimlerine dayanan nitel ve feminist yontemle yiiriitiilen bir
aragtirma olmasi ve yalnizca kadinlarin sigimak deneyimlerini degil; siginak dncesi ve
sonrasi deneyimleri de kapsamia almasidir. Arastirma Istanbul’un gesitli ilgelerinde
daha Once siddete maruz birakildig: i¢in siginaklara bagvurmus ve orada en az 3 aylik
stire ile kalmis ve en az 3 ay Once siginaktan ayrilmig olan 8 kadinla 15 Mart - 15
Mayis 2018 tarihleri arasinda yiirlitiilmiis nitel bir caligmadir. Calismaya katilan
kadmlar Aile, Caligma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi’na, belediyelere ve bir kadin

orgiitiine bagl sigmaklarda kalmis olan kadinlardan olusmaktadir.

Dort boliimden olusan bu ¢alismanin Birinci Boliimii’'nde; kadma yonelik siddet
kavramina yer verilmeden once bu konuya bagl olarak toplumsal cinsiyet ve ataerki
tartismalarina yer verilmekte ve sonrasinda kadina yonelik siddet tiirlerine, siddet
dongiisiine ve siddetle ilgili mitlere detayli sekilde deginilmektedir. Ilerleyen
kisimlarda ise Diinyada ve Tiirkiye’de kadina yonelik siddetle miicadelenin hukuki
boyutuna ulusal ve uluslararasi anlamda yer verildikten sonra siddetle miicadele
hareketini tarihsel boyutuyla ele alinmaktadir. Bu kavramsal ¢ergeve sunulduktan
sonra ise yine Diinyada ve Tirkiye’de sigiak hareketinin tarihsel boyutundan
bahsedilmekte ve siginaklarin politik islevinin yan1 sira kadinlarin bireysel gliglenme
siireclerindeki islevine de yer verilmektedir. Calismanin Ikinci Boliimii’nde ise;
Diinyada ve Tirkiye’de yaygin olan siginak modellerine ve signaklarin giincel
durumlarina deginilmektedir. Diger boliimlerde ise; Tiirkiye 6zelinde sigmaklarla
ilgili diger birimlerin giincel durumlarina, sonrasinda ise yine Diinyada ve Tiirkiye’de
siginaklarla ilgili elestirilere ve tartismalara detayli sekilde yer verilmektedir. Bu
elestiriler siginaklarla ilgili yapilan izleme c¢aligmalari, kadin arastirmalari, feminist
orgiitlerin raporlar1 ve hukuki araclar tizerinden degerlendirilmektedir. Son boliimde
onerilere gegmeden evvel, siginaklarla ilgili Avrupa’dan iyi uygulama 6rneklerine de

yer verilmektedir. Ugilincii béliimde calismanin amaci, ydntemi, oOrneklemi,
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arastirmada kullanilan formlar, veri ¢6ziimlemesi ve ¢calismanin sinirliliklar detaylica
aciklandiktan sonra; arastirmaya katilan kadinlarin sosyodemografi 6zelliklerine ve
siginak deneyimlerine dair anlatilarinin nitel analizine yer verilmektedir. Son boliim
olan Doérdiincli Boliim’de ise; one ¢ikan elestiriler ve problem alanlarina dair bu
arastirmanin ortaklasan sonuglar1 da ortaya konup degerlendirilerek ve ilgili problem
alanlarina yonelik siginaklarin isleyisine, ilgili kurumlara ve sosyal politikalara dair

Onerilere yer verilmektedir.

Bu aragtirma feminist yoOntemlerle yiiriitiilmiis nitel bir calisma olarak
tanimlanmaktadir ve nitel bir ¢alisma olmasi feminist yontemle yiiriitiilmesi ile
dogrudan iliskilidir. Biitlin bu teorik ve politik arka plan dogrultusunda bu ¢aligmada
da tam olarak kadinlarin deneyimlerinin ortakliklartyla arastirmacinin deneyimlerinin
birlesiminden kadinlar adina yine kadinlar tarafindan bir politika {iretmek
amaglanmistir. Ayrica bu ¢alismanin aragtirmacist hem bir kadin olmas1 hem de daha
once bir belediyenin siginaginda ve giincelde Mor Cati Kadin Sigmagi Vakfi’nin
sigimaginda kadinlarla dayanistigi i¢in bir 6znedir. Hem sigiakta kalan kadinlarin
hem de siginakta ¢alismis bir kadinin deneyimlerinden yola ¢ikarak politik bir tartisma
zemini lizerinden feminist yaklasim penceresinden siginaklar ve genel anlamda sosyal
politikalara dair oneriler paylagilmigtir. Bunu yaparken kadinlarin anlatilarindan yola
cikilmis hatta Oneriler boliimiinde de birebir kadinlarin anlatilarina yer verilmistir.
Calismaya katilan kadinlarla da feminist yontem agisindan tariflenen bir iligki
kurulmustur. Feminist ¢aligma yiiriiten arastirmaci zaten kadin olmasindan dogru
aragtirma Oznelerinden farkli ya da yukarida bir konumda degildir. Bu arastirmanin
her asamasinda feminist yaklasim bir arka plan olarak varligmi siirdiirmiistiir. Bu
aragtirmay1 feminist yapan unsur kadinlar1 ya da siginaklari ele almasi degil; kadinlarla
kurulan iligki bi¢imi, ¢alisma boyunca kullanilan dil, birlikte diisiinme ve politika
iiretme hali ve dayanigmadir. Ayni zamanda bu calisma, 6zel anlamda feminist
siginaklar konusunda bir model 6nerisi yaparken; genel anlamda biitiinciil ve feminist

yaklasimla sosyal politika Onerilerinde bulunmaktadir.
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BiRINCI BOLUM

1. DUNYADA VE TURKIYE’DE KADINA YONELIK SIDDET
VE SIGINAKLARLA iLGIiLIi KAVRAMSAL,
TARIHSEL, HUKUKIi CERCEVE

Bu boéliimde kadma yonelik siddet kavramina yer verilmeden 6nce bu konuya bagh
olarak toplumsal cinsiyet ve ataerki tartigmalarina yer verilecek ve sonrasinda kadina
yonelik siddet tiirlerine, siddet dongiisiine ve siddetle ilgili mitlere detayli sekilde
deginilecektir. ilerleyen kisimlarda ise Diinyada ve Tiirkiye’de kadina yonelik siddetle
miicadelenin hukuki boyutuna ulusal ve uluslararasi anlamda yer verildikten sonra
siddetle miicadele hareketini tarihsel boyutuyla ele alinacaktir. Bu kavramsal ¢erceve
sunulduktan sonra ise yine Diinyada ve Tiirkiye’de sigmak hareketinin tarihsel
boyutundan bahsedilecek ve siginaklarin politik islevinin yan1 sira kadinlarin bireysel

giiclenme siireglerindeki islevine de yer verilecektir.

1.1. Cinsiyet, Toplumsal Cinsiyet ve Toplumsal Cinsiyet Rolleri

Cinsiyet (biyolojik, verili ya da esey cinsiyet); cinsiyetler arasindaki genetik ve
biyolojik farkliliklar olarak diisiiniilebilir. Bu fizyolojik farkliliklar; yumurtalik veya
testisler, kromozomlar, dis lireme organlari, i¢ lireme organlar1 ve hormonlar
kapsamaktadir. Toplumsal cinsiyet ise; kadinlik ve erkekligin ya da “cinsiyetlerin”
toplumsal olarak kurgulandigini, cinsiyetlere atfedilen kisilik 06zelliklerinin,
davraniglarin, rol ve sorumluluklarin, islerin ve mesleklerin; i¢inde yasadigimiz
tarihsel, toplumsal, politik ve cografi kosullarin bir {iriinii oldugunu ifade etmektedir
(Toplum Géniillilleri Vakfi, 2017). Avrupa Konseyi ise Istanbul Sézlesmesi’nin 3.
maddesinde toplumsal cinsiyet kavramini; “herhangi bir toplumun, kadinlar ve
erkekler i¢in uygun oldugunu diisiindiigii sosyal anlamda olusturulmus roller,
davraniglar, faaliyetler ve 6zellikler” olarak tanimlamistir (Avrupa Konseyi, 2011).

Ann Oakley agisindan da “cinsiyet” biyolojik manada erkek ve kadin ayrimimi ifade
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ederken, “toplumsal cinsiyet” erkeklik ve kadinlik durumlari olarak toplumsal alanda
yaratilan esitsiz bolinmeyi ifade etmektedir (Marshall, 2009: 98). Bu kavramin
arkaplanin1 ve kurgusunu daha derinlemesine anlayabilmek i¢in toplumsal cinsiyet

rollerini detaylica tartismak gerekmektedir.

Sosyallesme siireci dogustan itibaren kisilerin cinsiyetlere atfedilen farkli renklerde
giysilere, farkli oyuncaklara ve farkli mesleklere yonlendirilmeleriyle baslayan bir
stirectir. Bu sosyallesme siirecinin bir pargasi olan toplumsal cinsiyet rolleri; toplum
tarafindan bir kisiye cinsiyeti lizerinden atfedilen ve kisinin uymasi beklenen tutum,
davranig ve eylemler olarak tanimlanabilir. Bu roller; kisilere cinsiyetlerinden dogru
atfedilen cesitli kisilik o6zelliklerini, meslekleri, isleri, sorumluluklar1 yiikleyerek
onlarin “yapip-yapamayacaklarin1” tariflemektedir. Bu roller “norm” olarak tabir
edilen ve verili olarak dogru oldugu kabul edilen yazisiz kurallar araciligiyla
belirlenmis ve mesrulastirilmistir. Kisiler bu “norm” olarak belirlenen kurallardan
farkli davrandigi zaman ise Gtekilestirilmekte; ayrimciliga ya da siddete maruz
birakilmaktadirlar. Ornegin, kadinlar toplumda genellikle anne ve es rolleri {izerinden
tanimlanmakta, duygusal ve kirilgan olarak tariflenmektedir. Kadinlar s6z konusu bu
rolleri performe etmedikleri ya da bu rolleri reddettikleri zaman ise “kalip dis1” veya
“anormal” olarak nitelendirilmektedirler. Ayni sekilde toplumsal cinsiyet rolleri
erkekleri de belli kaliplarin i¢ine sokmakta ve erkeklerden koruyan, kollayan,
dayanikli olmalar1 ve duygusallik barindirmamalar1 beklenmektedir. Ancak erkekler
de bu belirlenen rolleri sergilemedikleri ya da kadinlara atfedilmis olan 6zelliklere
sahip olduklarinda “yeterince erkek olmamakla” suclanir ve asagilanirlar. Ciinkii norm
haline gelmis toplumsal cinsiyet rollerine gore kadmlar ikincil konumda
goriilmektedir (Toplum Goniilliileri Vakfi, 2017: 4; Soyding, 2018:7). Ayrica kadinlik
ve erkeklik tanimlarini ifade etmek i¢in kullanilan bu roller yasam boyu aile, okul, is
yeri, sosyal c¢evre, dil ve medya gibi farkli araclar araciligiyla 6grenilmektedir. Bu
araglar; toplumsal cinsiyet iligkilerinin dilizenlenmesine, esitsiz iligkilerin
pekistirilerek yeniden iiretilmesine ve mesrulastirilmasina neden olmaktadir (Akt.

Ozen, 2015).
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Feminist hareketin ve kuramin toplumsal cinsiyet calismalarina 6nemli katkilari
olmustur. Ciinkii feminist kuramcilar yaygin toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin
nedenlerini sorgulamis ve bu esitsizliklerin temelinin “dogal” oldugunu iddia eden
biyolojik ve oOzcii yaklagimlara karst ¢ikmis, bu esitsizliklerin arkasindaki
toplumsallagsma siirecinin izini slirmiiglerdir. Feminist diisiiniir ve yazar Simon de
Beauvoir’in 1949°da yazdig: “Ikinci Cins” kitabinda “kadmn dogulmaz; kadin olunur”
ifadesi tam da “kadinlik” kavraminin arkasindaki toplumsallagma siirecine referans
vermektedir. Feminist teorinin ortaya ¢ikmastyla birlikte, toplumsal cinsiyet rolleri ve
giic iliskileri yeniden sorgulanmaya ve farkli acilardan tartisilmaya baslanmistir.
Bunun sonucunda, toplumsal olarak kurulan ataerkilligin ve kadin iizerinde kurulmak
istenen erkek egemenliginin, “biyolojik farkliliklarin kaginilmaz sonucu” olmadigi ve
toplumsal olarak kurgulandigi ortaya konmustur (O’ Toole-Schiffman, 1997; Uygur ve
Caglar, 2013: 121; Soyding, 2018:7). Bu nedenle degismez, sabit ve kosulsuz bir
cinsiyet kavrami bulunmamaktadir ve cinsiyetler arasinda kurulmus esitsiz ve
hiyerarsik iligskinin kendisi yapaydir; degisebilir, doniistiirtilebilir bir iligkidir (Toplum
Goniilliileri Vakfi, 2017: 3). Hatta bundan bir adim 6tesinde cinsiyetin kendisi bu
esitsiz gii¢ sistemine uygun olarak kurgulanmis ve suni bir olgudur. Feminist hareket
ve teori erkek egemenliginin de bu yapay sistemin bir parcasi oldugunu ortaya
koymuslar ve politik miicadelelerini bu nokta {izerinden yiiriitmiislerdir (Ecevit,
2011). Toplumsal cinsiyetin kadin ve erkegi esitsiz kilan sosyal pratikler sistemiyle
yani ataerki ile ilgisini tartismislar; erkek egemenligi ile politik miicadeleyi de bu
degisebilirlik ve doniigebilirlik iizerinden yiiriitmiislerdir. Bu konunun detaylarina
Kadma Yénelik Siddet ve Ataerki iliskisi béliimiinde ayrintili bicimde yer verilecektir.
Cinsiyet meselesine yonelik gilincel tartigsmalar cinsiyet kavraminin biyolojik ve
toplumsal olarak ayrilarak tartisilmasini da elestirmektedir. Bu konuya “Toplumsal
Cinsiyet Kavrami Ile Ilgili Giincel Tartismalar” boliimiinde daha detayll yer

verilmistir.

1.1.1. Toplumsal Cinsiyet Kavramu ile lgili Giincel Tartismalar

Cinsiyet kavraminin biyolojik ve 6zcii agiklamalarina dair getirilen feminist elestiriler

cinsiyetin toplumsal niteligini, cinsiyetler arasi esitsiz iliski pratigi ve normlar sistemi
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ile iligkisini ortaya koymasindan sonra yapilan giincel tartigmalar; cinsiyetin biyolojik
ve toplumsal olarak kavramsallastirilmasinin da belirli noktalar1 agiklamakta yetersiz
ya da indirgemeci oldugunu savunmaktadir. Bu baglamda ortaya ¢ikan cesitli

postmodern ve elestirel cinsiyet yaklagimlari bulunmaktadir (Soyding, 2018:8)

Postmodern feministler; “biyolojik™ olarak tanimlanmis ve verili oldugu diisliniilen
olan cinsiyet kavrammin kendisinin; degismeyen ve kagmilmaz olarak goriilen
biyolojinin bir sonucu olmayip toplumsal olarak fiiretildigini savunmuslardir. Bu
anlamda cinsiyet tartismalarinda daha once yapilan biyolojik cinsiyet ve toplumsal
cinsiyet ayrimini reddetmislerdir. Ciinkii bu ayrima goére “biyolojik cinsiyet”
kavraminin dogal oldugu algis1 olusmakta; sadece toplumsal cinsiyet kavrami sosyal
olarak insa edilmis gibi diisiiniilmektedir. Ancak postmodern feministlere gore
biyolojik olarak goriilen cinsiyetin kendisi de “verili”’dir ve sosyal olarak
kurgulannustir. ikinci olarak; postmodernizm sadece ataerkilligi kalici bir kategori
olarak sorgulamakla yetinmemis; ‘erkek’ ve ‘kadin’ gibi ikili cinsiyet kavramlarini da
sorgulamistir. Bu nedenle postmodernistler savunuculugu hala “kadinlik” kimligi
tizerinden ve kadinlarin ezilmeleri {izerinden yiirliten feministler tarafindan
elestirilmislerdir. Ancak Bryson gibi bazi yazarlara gore de postmodernizm, kadinlarin
ortak hareketine kokiinden karsi degildir ve “dayanisma” ile kadin hareketi ile
bagdasabilecegini 6ne siirmils ve kadinlarin tarihsel ve 6zgiil deneyimlerini hesaba
kattiklar1 miiddetge postmodernizm ve feminizm i¢in daha genis kesisimler

olabilecegini 6ngdrmektedir (Akt. Ecevit, 2011: 22-23; Soyding, 2018:8).

90’11 yillara gelindiginde ise bu tartismalar daha fazla ilerlemis ve cinsiyet
kimliklerinin ikili; hatta sabit ve degismez olduguna dair goriislere elestiriler
yiikselmis ve bireyleri toplumsal olarak 6nceden belirlenmis ve sabitlenmis kategoriler
icine sikistirmanin dogru olmadigina yonelik tartigmalar baglamistir. Bu tartismalarin
sonucunda kuir (queer) teori; “normaller” iizerinden kurulan biitliin sistemlerin
yapisini, yani normativiteyi sorgulayan bir kavram olarak ortaya ¢ikmistir. Kuir teort;
kimlikleri kiilliyen reddetmez ancak kimliklerin degismezligini ve bu nedenle

kimlikler iizerinden kurgulanan politikalar1 elestirmektedir. Cinsiyet, toplumsal
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cinsiyet, cinsel yonelim, cinsel pratiklerin dayandirildigi her tiir kategoriye karsi
durmakta; ozellikle egemen olandan farkli cinsiyet oluglar1 iizerine odaklanarak,
hakim cinsiyet tarafindan belirlenen ‘normal’ kategorilerinin cinsel davranislara,
eylemlere ve kimliklere yaptigi atiflarin politik elestirisini ortaya koymaktadir
(Uluslararas1 Af Orgiitii Tiirkiye Subesi, 2015). Bu teorik arka plana paralel olarak
gelisen kuir hareket; baskin anlayisin dayattig: ikili cinsiyet sistemi rejiminde “Gteki”
olarak goriilenleri ve bu kisilerin mazur birakildiklar1 siddet ve ayrimcilikla
miicadelesini anlatmak i¢in de kullanilmistir. Kuir kuraminin énemli isimlerinden
Judith Butler; “Cinsiyet Belasi: Feminizm ve Kimligin Altiist Edilmesi”
isimli  kitabinda (1990), feminist hareketin kimlikleri “kadin ve erkek” ikiligi
temelinde sabitlestirmesini ve onlarin ortak 6zellikler etrafinda bir araya getirilerek
genellenmesini elestirmistir. Bu postyapisalct yaklasimi ile Butler, sabit kimliklere
kars1 akiskan kimlikler 6nermis ve cinsiyet rollerini agiklamak i¢in kendini tekrar eden
ve dogalmig gibi gorlinen durumu agiklamak igin “performativite” kavramini
kullanmigtir (Ecevit, 2011; Soyding 2018:9) Kuir yazin ve hareket giinden giine
gelismekte ve kendisini yenilemektedir. Ancak bu ¢aligmanin kapsami geregi kuir
tartismasi ¢ok temel diizeyde tutulmustur. Ayrica bu ¢caligmada “kadina yonelik erkek
siddetini” tartigabilmek i¢in hala bu kavramlar {izerinden politika yiirlitmenin geregi
oldugu diisliniilmektedir ve bu kavramlar ¢alisma boyunca bilingli olarak tercih

edilmisgtir.

1.1.2. Toplumsal Cinsiyet ve Siddet Tliskisi

Yukaridaki boliimlerde de ele alindig gibi, feminist teoriye gére normatif toplumsal
yapinin siirdiiriilmesi ile 6grenilen toplumsal cinsiyet rolleri yalnizca esitsizligi degil
ayni zamanda siddeti de ortaya ¢ikaran bir ortam yaratmaktadir. Erkeklerden “6fkeli,
giiclii, baskin, koruyucu, rekabetgi ve duygularina hakim olan” gibi 6zellikleri tagimast
beklenirken; kadinlardan ise tam tersine ‘“duygusal, bakim veren, pasif,
ofkelenmeyen” gibi Ozellikler tasimast beklenmektedir (Wekerle ve Wolfe, 1999).
Feminist teori; siddetin bu toplumsal rollerin catismasi ya da kisilerin bu rollere
uymamast ya da uyamamasindan kaynaklandigini ve ortaya c¢ikan siddetin bireysel

dinamiklerin sonucu degil, toplumsal olarak insa edilen roller ve beklentiler kaynakli
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oldugunu savunmaktadir. Veur’e gore de (2007); toplumsal cinsiyete dayali siddetin
temel islevi kadinlik ve erkeklik rolleri disina ¢ikmak isteyenlere izin vermemektedir.
Bu kisiler “normal” yani norm tarafindan belirlenmis olan kadinlik ve erkeklik rolleri
icin tehlikeli bulunmaktadirlar. Ayrica toplumsal cinsiyet temelli siddet, kadinin
toplumdaki bagimli roliinii de siirdiirmesine neden olmaktadir. Bu nedenle toplumsal
cinsiyet temelli siddet bu normlar sisteminin hem sonucu hem de siirdiiriiciisii
roliindedir (Soyding, 2018:11) Cinsiyetler aras1 giic dagilimindaki esitsizlik, bir
cinsiyetin bagka bir cinsiyet tarafindan denetlenmesi ya da kontrol edilmesi ataerkil
sistem tarafindan mesrulastirilmakta ve yeniden iretilmektedir. Cinsiyet rollerinin
ogrenilmesiyle gelisen toplumsallagsma stireci; erkeklere toplumda giiclii ve iistiin bir
konum saglamakta ve erkeklerin kadinlara siddet uygulamasi i¢in mesru bir ortam
hazirlamaktadir. Toplumun erkegi giiclii, akiley, tiretici olarak ¢izmesi ve kadina hakim
olma ve onu yonetme roliinii vermesi ile erkegin “bu rolii yerine getirme arac1” olarak
siddetin mesru bir arac haline gelmesi s6z konusudur (Oztunali-Kay1r, 1996; Soyding,
2018:12). Bu siddetin ardinda, erkeklerin toplumun her alaninda goriilen
egemenlikleri ve kadin ile erkek arasindaki esitsizlikler yatmaktadir. Bu anlamda
kadina yonelik isddet ve ataerki iligkisine ileriki boliimlerde detayli sekilde yer

verilecektir.

1.2. Kadina Yonelik Siddet

Kadina yonelik siddetin glinlimiizde birgok farkli kurum, kurulus ve yasal mevzuat
tarafindan tanimlanmistir. Ancak bu tanimlarin kimisinde kadmna yonelik siddetin
cinsiyetleraras1 gii¢ iliskilerine dayali boyutu gérmezden gelinmektedir. Kadina
yonelik siddet; cinsiyeti nedeniyle ev i¢inde ve disinda kadina uygulanan sistematik
siddet davramslaridir (Mor Cati Kadin Siginag Vakfi, 2016). Istanbul
Sozlesmesi’ndeki tanim ise yine bu esitsiz gii¢ iliskilerini, siddetin bir¢ok farkli tiirtinii
ve hem kamusal hem 6zel alanda gerc¢eklestigini vurgulamasi agisindan 6nemlidir. Bu
sozlesmede “kadina yonelik siddet” bir insan haklari ihlali ve “kadinlara yonelik
ayrimciligin bir bi¢imi olarak anlagilmaktadir ve ister kamusal ister 6zel alanda

meydana gelsin, kadinlara fiziksel, cinsel, psikolojik ve ekonomik zarar veya 1stirap
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veren veya verebilecek olan toplumsal cinsiyete dayali her tiirlii eylem veya bu
eylemlerle tehdit etme, zorlama veya keyfi olarak 6zgiirliikten yoksun birakma” olarak
tanimlanmistir (Md. 3). Kadina yonelik siddetin arka planinda toplumsal cinsiyet
rolleri ve cinsiyetler arasi esitsiz gili¢ iliskilerinin oldugunu bilmek Onemlidir
(Hollander, 2001: 84). Kadina yonelik siddet taniminda cinsiyetler arasindaki esitsiz
iliskinin varsayildigi gibi dogal olarak ve kendiliginden olmadigini, tarih boyunca
toplumsal ve Kkiiltiirel olarak kadin ve erkek cinsiyetlerine yiiklenen rollerin
beklentilerin bu esitsizligi ortaya ¢ikardig bir dnceki boliimde detaylica tartigilmistir.
Bu anlamda biraz daha derinlesmek i¢in cinsiyetler arasi bu esitsizlik sistemi olarak

ataerki kavrami kadina yonelik siddet tartismalarinda dnemli bir pencere agmaktadir.

1.2.1. Ataerkinin Kavramsallastirilmasi

Ataerki kavraminin sosyal bilimciler arasinda bir kavram olarak kullaniminin bir tarihi
bulunmaktadir. Bu anlamda literatiiriin bir kisminda, 6zellikle sosyalist ve Marksist
tartigmalar “patriyarka” kelimesi tercih edilmekte; cogunlukla ataerkinin kapitalizm
iligskisinin de 6n plana ¢iktig1 bir orgiitlenme diizenine referans vermektedir. Weber
(1947) patriyarka kavrammi erkeklerin evin reisi olma konumlarmi kullanarak
yonettigi toplumlardaki devlet sistemlerine referansla kullanmistir (Akt. Walby, 2016:
38). Ancak 6zellikle feminist tartigmalarin 151nda; ataerki ya da patriyarka kavraminin
kapsami ve anlami donilisim geg¢irmistir. Walby’e gore (2016: 39) patriyarka;
erkeklerin kadinlar {izerinde egemen oldugu, kadinlar1 ezdigi ve somiirdiigii toplumsal

yapilar sistemidir.

Ataerkinin toplumsal alanda “riza” veya baski yoluyla devam ettirilmesi farkl
kurumlar icerisindeki erkek egemen iligkilerin yeniden iiretimine dayanmaktadir.
(Ozen, 2015: 25) Bu anlamda aile kurumu ataerkil ideolojinin yeniden iiretiminde
onemli bir role sahiptir (Kandiyoti, 1997; Mitchell, 2006; Oztiirk, 2012). Ciinkii aile;
birey ile toplumsal yap1 arasinda araci rolii oynamakta ve bireylerin toplum ic¢indeki
yerleri konusunda ataerkil ideolojiyi benimsemelerine yoOnelik tutumlar
geligtirmelerini saglamaktadir. Kadin, aile yapisi i¢inde konumlandirilmakta ve

kadina; iireme, yeniden iiretim, cinsellik ve c¢ocuklarin toplumsallagtirilmasi gibi
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gorevler yliklenmektedir (Mitchell, 2006: 40-41). Ayrica aile; politik ve diger cevresel
faktorler yetersiz kaldigi zaman bir denetim roliinii iistlenerek diizenin devamini
saglamaktadir (Millett, 2000: 62-65). Poster’a gore kadinlar tizerinde kurulan baski ve
denetim hali kadin1 6zel alanla smirlandirmakta, ev icine hapsetmektedir. ve bu
durumu da “kadinin kaderi” olarak yansitmaktadir. Boylece aile ve toplum diizeyinde
hakim olan ataerkil sistem bu cinsiyet hiyerarsisinin yaratilmasina ve siirdiiriilmesine
neden olmaktadir (Poster, 1998: 194). Ataerkillik en genel manada bir egemenlik
bicimini yansitsa da bu egemenlik halinin toplumsal alandaki yansimalar tek tip bir
ataerkillik iizerinden agiklanamamaktadir (Ozen, 2015: 25). Ciinkii ataerkillik,
toplumsal alanda ¢esitli kurumlar araciligryla yeniden {iretilerek siirdiiriilen bir
sistemdir. Bu nedenle farkli kurum ve yapilarda yasanan degisim ve doniisiimlere bagli
olarak ataerkillik de farkli bigimlerde siirdiiriilmektedir. Ozellikle aile kurumu
temelinde tiretilen toplumsal cinsiyete dayali isbdliimii yeniden tanimlanabilmekte,
toplumsal cinsiyet iliskileri ve erkek egemenligi farkli bi¢imlerde ortaya

cikabilmektedir (Hartmann, 1992; Kandiyoti, 1997).

Bu baglamda kadina yonelik siddet; politik, sosyal ve ekonomik esitsizlik sisteminin
hem bir sonucudur hem de bu denetimin siirdiiriilmesinde rol oynayan bir aragtir.
Kadina yonelik siddet tiirlerinin ortak yani kadinlar1 kontrol altinda tutmak i¢in bir
yontem olarak kullanilmasidir. Ataerkil pratiklerle olusturulan biitiin sosyal yapilar;
kadinin bagimli roliiniin devamina ve ataerkinin kurumsallagmasina sebep olmaktadir

(O’Toole-Schiffman, 1997: 8).

1.2.2. Kadina Yonelik Siddet ve Ataerki Iliskisi

Kadina yonelik siddet ile birgok farkli analiz ve teorik tartisma bulunmakta ve her biri
bu konuyu farkli bakis acilarindan ele almaktadir. Ornegin; psikolojik teoriler siddeti
daha ¢ok kisisel dinamiklere baglarken, 6grenme teorisi cocukluktan baslayan
ogrenme siireclerine, biyolojik teori de fizyolojik dinamiklere baglayarak agiklamaya
caligmaktadirlar (McCue, 2008: 12). Ancak kadina yonelik siddeti cinsiyete dayali gii¢
iligkilerinden ve ataerkil sistemden bagimsiz analiz eden kimi teoriler; cinsiyet

kategorilerini tamamen yok sayarak ya da siddeti kisisel dinamiklere baglayarak
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patolojiklestirmektedir. Bu durum da siddetle ilgili kimi mitleri yeniden {ireterek
siddeti mesrulastirmaktadir. Bu konuya “Kadma Yénelik Siddetle Ilgili Mitler”
boliimiinde detaylica yer verilecektir. Bu ¢alismanin her asamas1 feminist teori ve arka
plan lizerine kurulmustur. Bu nedenle bu boliimde kadina yonelik siddet tartismalarina

feminist teorinin a¢tig1 pencereden yaklasilacaktir.

1970’lerde feminist hareketin bir pargasi olarak kadinlar kendi yagamlarinda 6zellikle
de ev i¢inde yasadiklari siddeti dile getirmeye baslamiglardir. Feminist hareket, kadina
yonelik siddetin bir 6zel alan meselesi olarak goriilmesine karsi ¢ikmistir (Frohmann-
Mertz, 1994: 830). Ozellikle 2. dalga diye adlandirilan kadin hareketi ve radikal
feministler, kadinlar {izerindeki erkek siddetini, tecaviiz ve dayagi, “psikolojik
sorunlari olan birkag adamin neden oldugu miinferit 6rnekler” diye ele alan geleneksel
yaklagimlardan farkli olarak; kadinlar1 denetim altinda tutan bir sistemin pargasi olarak
gormiigler ve analiz etmislerdir (Walby, 2016: 14). Walby’e gore; radikal feminizmin
ayirt edici 6zelligi erkeklerin kadinlara tahakkiim kuran ve kadinlarin egemenlik altina
alinmalarindan ¢ikar saglayan esas grup olduklar1 yoniindeki analizidir. Patriyarka;
erkeklerin kadinlar {izerinde egemen oldugu, kadinlar1 ezdigi ve somiirdiigii toplumsal
yapilar sistemi olarak tanimlanmistir. Radikal feministler, geleneksel olarak toplumsal
esitsizlik analizlerinin pargasi olarak kabul gérmeyen bir dizi olguyu sosyal bilimlerin
giindemine sokmustur. “Kisisel olan politiktir” sloganinin da isaret ettigi gibi,
giindelik yasamin kisisel yonleri, yani kadinlarin deneyimleri de bu analizlerin bir
parcast haline gelmistir. Donovan’a gore ise ataerkil ideoloji; erkek egemenligini ifade
etmektedir ve bu ideolojik yapi; kadinlar1 erkeklere hizmet etmeye yonlendirmekte,
bu hizmet etme roliinii de kadinlar adina sart kilmaktadir (Donovan, 1997: 186).
Millett’a gore de ataerkillik; cografi ve tarihsel siirecte her yerde goriilebilen bir iktidar
iligkisi ve egemenlik bi¢imidir ve niifusun kadin olan yarisinin erkek olan yarist

tarafindan denetlenmesi olarak ele alinmaktadir (Millett, 2000: 50).

Radikal feministlerden farkli olarak sosyalist feministler kadina yonelik siddet ve
patriyarka iligkisini kapitalizm baglamindan aciklamiglardir. Hartmann (2006),

sosyalist feminizmin Onerdigi stratejilere deginmis ve tek basina Marksizmin kadin
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meselesini ele almak icin elverigli olmadigin1 ve radikal feminizmin de yetersiz
oldugunu diisiindiigiinden, yeni kategoriler gelistirilmesi gerektigini savunmustur.
Ona gore arastirllmast gereken temel alanlar; kadinin emek giiclinden kimin
yararlandigi, patriyarkanin maddi temeli ve erkekler arasindaki hiyerarsi ve dayanisma
mekanizmalaridir. Hartmann patriyarkay1; maddi temeli olan ve hiyerarsik olsa da
karsiliklt bagimlilik ve dayanigsma kuran erkekler arasinda, onlarin kadinlara egemen
olmalarini saglayan toplumsal iliskiler dizisi olarak tanimlamistir. Ona gore erkekler,
kadmlar tizerindeki egemenlik iligkilerini paylasmak bakimindan birlesmislerdir ve
patriyarkanin dayandigi maddi temel; erkeklerin kadinlarin emek giicii tizerindeki
denetimleridir. Erkekler bu denetimi, kadinlarin kimi temel 6neme sahip kaynaklara
ulagmalarini 6nleyerek ve kadinlarin cinselligini kisitlayarak stirdiirmektedirler. Yani
erkekler 6zellikle ekonomik ve cinsel siddeti kullanarak kadinlar1 tahakkiim altina
almaya caligsmaktadirlar. Hartmann’a gore, erkeklerin kadinlarin cinselligini kontrol
etmeleri kapitalizme de hizmet etmektedir. Ciinkii ¢ocuk yetistirmek de yine
patriyarkayi bir sistem olarak siirdiirmede ¢ok dnemli bir gorevdir. Ancak patriyarkal
davraniglarin 6gretildigi ve kadinlarin asag1 konumda tutuldugu ve bu konumlarinin
pekistirildigi okul, medya gibi kamusal alanlarin ve araglarin da bu anlamda rolii
biiyiiktiir. Bu nedenle feminist sosyalistler hem patriyarkaya hem de kapitalizme kars1
miicadeleyi hedefleyen bir pratik olusturmay1 amacglamalidirlar (Acar, 2013) ve kadina
yonelik siddetin arkasindaki iktidar ve esitsizlik iligkisi, kaynaklarin elde edilmesi ve
kullanilmasi1 bakimindan da degerlendirilmelidir. Erkekler sosyal, siyasal ve ekonomik
kaynaklara kadinlara oranla ¢ok daha fazla hakimdir. Kadinlar ise tiim bu kurumsal
araglardan yoksun birakilmaktadirlar. Bu sekilde ortaya ¢ikan toplumsal cinsiyet
esitsizligi de, erkeklerin kadinlari korumakla ilgili paternalistik rollerini
stirdiirmelerini ve kadinlarin da bu korumanin nesneleri haline gelmesini miimkiin
kilmaktadir (Akt. Uygur, 2013: 125; Soyding, 2018:12). Erkekler bu ayricalikli
konumlarimi siirdiirmek i¢in gili¢ kullanmaktadirlar. Bu sekilde toplumsal cinsiyet
temelli siddet, ekonomik ve sosyal esitsizlik sistemlerinin siirdiiriilmesine katkida
bulunmaktadir. Erkeklerin kadinlara siddet uygulamasinin nedeni; giic gostermek,

ofke bosaltmak, kadinlar1 kontrol etmek ya da cezalandirmaktir. Fiziksel, cinsel,
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psikolojik, ekonomik, dijital siddet bi¢cimlerinin tiimii bu amaca yo6neliktir (Mor Cati

Kadin Sigmagi Vakfi, 2016).

Kadina yonelik siddeti; toplumsal cinsiyet iliskilerine dayanan, gii¢ esitsizlikleri
sonucunda ortaya ¢ikarak kadinlarin ikincillestirilmesi yol agan bir sorun alani olarak
tanimlamak miimkiindiir (Donovan, 1997; Marshall, 2009; Hooks, 2012). Feminist
hareket ve teori kadina yonelik siddeti bir¢ok farkli boyuttan ele almig ve her tartisma
ataerkinin analiziyle ilgili onemli bakis agilar1 getirmistir. Bu konunun tarihsel
boyutuna Diinyada ve Tiirkiye’de Kadina Yonelik Siddetle Miicadele Hareketi

boliimlerinde detayli sekilde yer verilecektir.

1.2.3. Kadina Yénelik Siddetle ilgili Mitler

Bir onceki boliimlerde feminist perspektife gore kadina yonelik siddet; cinsiyetler
aras1 gii¢ esitsizligi, erkeklerin kadinlar {izerindeki kontrol ve denetim kurduklari
patriyarkal sistem, kaynaklarin esitsiz dagilimi ve erkeklerin imtiyazli rollerinden
vazgecmeyerek sistemin siirekli yeniden iiretilmesi iizerinden tartigilmistir. Ancak
kadina yonelik siddeti analiz eden bazi teoriler siddetin cinsiyet boyutunu goriinmez
kilarak  kisisel dinamiklere dayandirmakta ve siddeti yeniden iireterek
mesrulastirmaktadir. Feminist perspektifin siddet ¢aligmalarina sundugu analizlerden
once liberal yaklasimlar; kadina yonelik siddeti “az sayida erkegin psikolojik
dengesizligi” olarak agiklamakta ve toplumsal baglamdan ¢ok psikolojik siireclere
odaklanmaktadir. Bu aciklamalara oncelikle feminist perspektiften elestiriler
getirilmistir. Oncelikle erken donem geleneksel yontemle yapilan arastirmalar dahi
siddet uygulayan erkeklerin ¢ogunlugunun psikolojik sorunlar1 oldugu tezini
yanlislamaktadir. Ornegin; 1978°de tecaviiz faillerinin sadece % 3,5’inin akil saglhig
yasas1 kapsaminda hastane gozetiminde kalmasina karar verilmistir. Nesilden nesile
aktarilan, kadinlara yonelik erkek siddetinin psikolojik siireglerle agiklanmasi en iyi
ihtimalle siddetin ¢ok kiiciik bir bolimii icin gegerli olabilmektedir (Walby, 2016:
203-205).
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Kadinlara yonelik erkek siddeti birkac erkegin psikolojik dengesizligiyle
aciklanamayacak kadar toplumsal bir konudur. Buna benzer olarak kadina yonelik
siddetin erkeklerin 6fke sorunu olduguyla ilgili de yaygin bir inanis bulunmaktadir.
Siddet uygulamak bir tercihtir. Erkekler kendilerinde siddet uygulama hakk:
gordiikleri, kendilerine izin verdikleri i¢in bu davranist se¢gmektedirler. Siddetin
aciklamasini bu noktalardan kurmak siddeti patolojik hale getirerek siddet uygulayan
erkegin sorumlulugunu psikiyatrik hastaliga ya da 6fke kontrolii sorununa yiikleyerek

siddeti mesrulastirmaktadir.

Ayni sekilde cinsel siddete dair bircok mit bulunmakta ve bu mitler cinsel siddeti
normallestirmekte ya da mesrulastirmaktadir. Bunlardan en yaygin olani cinsel siddet
uygulamanin cinsel diirtiilerin kontrol edilememesi ile ilgili oldugudur. Cinsel siddet
bir cinsellik bi¢cimi degil; cinselligin kadin1 kontrol etmek, denetlemek, kii¢iik
diisiirmek, asagilamak, cezalandirmak amaciyla siddet araci olarak kullanilmasidir.
Feminist perspektife gore cinsel siddet; "kadinlara hadlerini bildirmeye" yonelik bir

siddet eylemi ve toplumsal denetim mekanizmasidir (Akt. Schully, 2016: 62).

Ayrica kadina yonelik siddetle ilgili yaygin mitlerden bir digeri de sosyoekonomik
diizeyin siddet uygulamanin ya da maruz birakilmanun belirleyicisi oldugudur. Ancak
her egitim ve gelir seviyesinde erkegin siddet uygulayabildigi bilinmektedir. Bu
anlamda anlamli olabilecek tek fark egitim seviyesi arttikca erkeklerin siddeti daha
profesyonelce uygulamalari; fiziksel siddet yerine psikolojik siddet ve manipiilasyon
gibi yontemleri tercih etmeleridir. Aynm1 zamanda siddete her egitim ve gelir
diizeyinden kadin maruz birakilabilmektedir. Cilinkii erkek siddetine maruz kalmak
kadin olmak ile alakalidir. Ancak egitim ve ekonomik diizey siddete maruz kalan
kadinlarin kaynaklara, desteklere erisimleri konusunda belirleyici olabilmektedir.

Bunun disinda siddete maruz kalmanin nedeni olarak gosterilemez.

Sonug olarak; erkeklerin kadina yonelik uyguladiklart siddetin nedeni kadinlar
kontrol etmek, denetlemek ve gii¢ gostermektir. Biitiin bu nedenlerden dolay1 siddet

uygulamak; egitim durumu, sosyo-ekonomik diizey, 6fke kontrolii ya da ruh saghigi
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sorunu gibi bireysel dinamiklere degil toplumsal cinsiyet rollerinin yarattig1 esitsiz gii¢

iligkilerinin ve onu yeniden tireten ataerkil sistemin bir sonucudur.

1.2.4. Kadina Yonelik Siddet Tiirleri

Kadina yonelik siddet tiirleri; fiziksel siddet, cinsel siddet, psikolojik siddet, sosyal
siddet ve ekonomik siddet olarak ele alinabilir. Ancak son yillarda yapilan siddet
caligmalarinda yaygmligr tespit edilen ve Ozglin nitelikleri nedeniyle ayrica
kavramsallastirilmasi gereken siddet tiirlerinin arasina flort siddeti, dijital siddet ve

israrli takip de dahil edilmistir (Soyding, 2018: 12)

1.2.4.1. Fiziksel Siddet

Bedensel gii¢ veya istiinliglin; bir siddet araci olarak kadini kontrol etmek,
denetlemek, kiigiik diistirmek, asagilamak veya cezalandirmak amaciyla
kullanilmasidir. Kisiye zarar vermek amaciyla, kasitli olarak fiziksel bir giic
uygulamak, dogrudan temas ederek veya bir esya, bir arag, bir hayvan ya da fiziksel
iistiinliik kullanilarak; korkutucu, tehdit edici bir beden dili, yiiksek ses tonu ve
tahakkiim edici jest ve mimiklerle sergilenen her tiir tutum ve davranisi icermektedir.
Yumruklama, tokat atma, vurma, 1sirma, tekmeleme, sert bir cisim firlatmak,
kesici/vurucu aletlerle ya da yakici maddelerle hem kisinin kendi bedenine hem
de yakinlarina veya esyalara zarar vermek olarak da goriilebilmektedir (Mor Cat1
Kadin Sigmag: Vakfi, 2016). Ayrica dogrudan fiziksel gili¢ kullanimi olmaksizin,
kadmin saglik hizmetlerinden yararlanmasina engel olarak onu sagliksiz kosullarda
yasamaya mecbur birakmak, intihar etmeye zorlamak, bir yere kilitlemek, tehlikeli bir
yerde yalniz birakmak, korktugu bir seyle bas basa birakmak olarak da karsimiza
cikmaktadir (Kadin Dayanisma Vakfi, 2017).

Ek olarak her yil sayis1 artan kadin cinayetleri (femisid”) de kadma yonelik fiziksel

siddetin en vahim bi¢imidir. 2018 yilinda Tiirkiye'deki yerel, ulusal ve internet

2 Femisid; kadinlarin cinsiyetlerinden dolay1r ya da toplumsal cinsiyet rollerine “aykir1 goriilen”
eylemleri bahane edilerek, 6ldiiriilmesi ya da intihara zorlanmasidir.
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basinina yansiyan haberlerden derlenen giincel verilere gore; erkekler en az 255 kadini
oldiirmiislerdir. Erkekler kadinlarin 76'smn1 "ayrilmak-bosanmak istemek", "sevgili
olmay1/goriismeyi reddetmek", 25'ini de “kiskanclik” bahanesiyle Oldiirmustiir.
Erkekler kadinlarin en az 7’sini nedeni belli olmayan tartigma sonrasi, 15'ini ise;
hirsizlik, digar1 ¢ikmak isteme, bosanmak isteme, tecaviize direnme, yemek yapmama,
para vermeme gibi bahanelerle o6ldiirmiislerdir. Erkeklerin 6ldiirdiigii en az 111

kadinin dldiirtilme bahanesi ise basina yansimamistir (Bianet, 2019).

1.2.4.2. Cinsel Siddet

Cinselligin; kadmi kontrol etmek, denetlemek, kiiciik diisirmek, asagilamak,
cezalandirmak amaciyla siddet araci olarak kullanilmasidir. Cinsel siddet; kisinin
rizas1 olmadan, rizasi insa edilerek veya riza gosteremeyecegi durumlarda (6rnegin;
alkol, uyusturucu etkisi altinda, bedensel/zihinsel/ruhsal olarak riza vermekte yetersiz
kalabilecegi durumlarda) katilmaya zorlandigi her tiirlii cinsel eylem ve veya
cinsellige miidahale igeren her tiirlii siddet durumu olarak tanimlanmaktadir (Cinsel
Siddetle Miicadele Dernegi, 2018). Cinsel siddet; hoyratca ve acitarak cinsel iligkiye
girmek, tecaviiz etmek, esya ile tecaviiz etmek, istemedigi sekillerde, istemedigi
zamanlarda dokunmak, cinselligi bir ceza/ddiil yontemi olarak kullanmak, kadinin
bedenini ve cinselligini asagilamak, kendisini yetersiz hissettirmek, baska kadinlarla
karsilagtirmak, istemedigi cinsel pozisyonlara zorlamak, baskalariyla cinsel iliskiye
girmeye zorlamak, kendisi baskalariyla olurken seyretmeye zorlamak, seks is¢iligine
zorlamak, zorla pornografik goriintiiler izletmek en yaygin goriilen cinsel siddet

bigimleridir.

Ayrica cinsel siddet kadinin bedeninin ve cinselligin denetlenmesi yoluyla da
gerceklesebilir. Dogum kontrol yontemlerini kullanmamak veya kullanilmasina engel
olmak, kiirtaj1 engellemek, kiirtaja zorlamak buna 6rnek olarak verilebilir. Bunun yan1
sira ¢ocuk yasta evlilige zorlama, genital sakatlama, cinsiyet kimligi ya da cinsel
yonelime yonelik siddet ve ayrimcilik seklinde de goriilebilmektedir (Soyding, 2018:
14).
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Cinsel siddet uygulayan kisiler bir aile iiyesi, partner, eski partner, evli olunan kisi,
eskiden evli olunan kisi, kisinin sosyal ¢evresinden herhangi biri, ilk defa karsilagilan
biri ya da tamamen bir yabanci olabilir. Yaygin inanislarin aksine, cinsel siddet evlilik
iliskisi icerisinde de oldukca sik yasanir. Ozellikle kadin orgiitlerinin ve feminist
hukukgularin verdikleri miicadelenin 6nemli bir kazanimi olan; evlilik i¢i tecaviiziin
su¢ kapsamina alinmas1 1 Haziran 2005 yilinda yiiriirlige giren Tiirk Ceza Kanunu
102 maddesinde diizenlemis, ancak sikayete bagli kilmistir. Evlilik i¢i tecaviiz
yasalarca taninmasina ragmen, toplumdaki yaygin algi nedeniyle halen cinsel siddet

kapsaminda kabul gérmedigi bilinmektedir (Soyding, 2018: 14).

Ayrica cinsel suclarin biiyilk bolimi adli makamlara yansimamaktadir. Cilinki
kadmlarin yasadiklarini tekrar tekrar anlatarak olay1 yeniden yasamak istememesi,
sikayet halinde tecaviizciiniin intikam alacagindan korkmasi, anlattiklarina
inanilmayacagindan ¢ekinmesi, su¢lanacagindan korkmasi, utang, sok, tecaviizciiniin
sorumlu tutulmayacagini diisiinmesi, adli birimlere ve adalet sistemine giivenmemesi,
ailesinin ve cevresinin tepkilerinden korkmasi gibi nedenlerle sikayet¢i olmadiklari

bilinmektedir (Mor Cat1 Kadin Siginag1 Vakfi, 2016).

1.2.4.3. Psikolojik Siddet

Kadinlarin ruhsal biitlinliigiine zarar verecek, korku uyandiracak, akil sagligindan
sliphe duymasina neden olacak, kendine olan giivenini ve saygisin1 zedeleyecek
konusma ve davraniglara maruz birakilmasi psikolojik siddettir. Duygusal giic veya
ihtiyaglar, kadimmi kontrol etmek, denetlemek, kiiciik diistirmek, asagilamak,
cezalandirmak amaciyla siddet araci olarak kullaniliyorsa “psikolojik siddet” soz
konusudur. Karmasik dinamikleri nedeniyle psikolojik siddeti tarif etmek fiziksel
siddetin aksine daha zordur (Mor Cat1 Kadin Sigmagi Vakfi, 2016). Kadina bask1
uygulamak, intihar etmekle tehdit etmek, arkadaslarina, ailesine kendisi ile ilgili
yalanlar sdylemek, bilgi saklamak, biitiin davraniglarini kontrol altinda tutmaya
caligmak, gormezlikten gelmek, alay etmek, sucluluk ve utang duymasina neden
olmak, tehdit etmek gibi birgok bi¢imi bulunmaktadir. Heniiz Tiirk¢e’de tam biri

¢evirisi bulunmamasi nedeniyle Ingilizce olarak kullanilan ancak psikolojik siddetin
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belirli bigimlerine yonelik Gnemli bir kavram olarak “gaslighting™ siddet
literatiiriinde yerini almaya baglamistir. Bu kavram psikolojik siddetin ozellikle
manipiilasyon 6zelligine dikkat ¢eker ve cogunlukla kisilerin algisin1 bozarak kendi
aklindan siiphe etmesine hatta sonra kendilerini su¢lamalarine ve 6ziir dilemelerine
kadar gidebilmektedir. Psikolojik siddet; sevgi ve giiven ihtiyact gibi dinamikleri de
icerisinde barindirdigi i¢in diger siddet bigimlerine gore biraz daha karmasiktir. Clinkii
erkekler sistematik olarak kadmin bu duygusal ihtiyaclarmi kullanarak kadini
kendisine bagimli kilar, giivenini kirar ve kiskanglik gibi bahanelerle uyguladig:
siddeti mesrulastirir. Bu nedenle psikolojik siddeti durdurmak gii¢ olabilmektedir. Bu
konunun detaylarina “Siddet Dongiisii” ve “Kadinlarin Siddet Yasadiklar iliskiden

Cikmalarmin Oniindeki Zorluklar” béliimlerinde detaylica yer verilecektir.

1.2.4.4. Sosyal Siddet

Kadinin dogrudan sosyal iliskilerini hedef alan bir siddet bi¢gimidir. Kadinin sosyal
iligkilerinin kisitlanmasi, kontrol edilmesi ve sosyal ¢evresinden soyutlanmasi ya da
yalnizlasmasina sebep olacak sekilde davranilmasi olarak tanimlanmaktadir. Kadinin
arkadaglariyla ve ailesiyle goriismesine izin vermemek, kiskangligi bahane gostererek
sosyal iligkilerini kisitlamaya c¢aligmak, arkadaslarina zaman ayirdiginda suglamak,
elestirmek veya kiismek, siirekli baskalariyla flort edip etmedigini aragtirmak, sosyal
ortamlarda kiigiik diislirmek, sosyal izolasyona maruz birakmak ornek olarak
verilebilir. Sosyal siddet, siddete maruz birakilan kadinlarin sosyal iliskilerini hedef
aldigindan kisinin siddeti fark etmesi, durdurmasi ya da destek iliskileri kurmasini
zorlagtirir ve kisinin yalniz oldugunu diistinerek ¢aresiz hissetmesine sebep olmaktadir

(Mor Cat1 Kadin Siginag1 Vakfi, 2016).

1.2.4.5. Ekonomik Siddet

Maddi gii¢ ve {istiinliik, bir siddet araci olarak kadin1 kontrol etmek, denetlemek,

kiigiikk  diistirmek, asagilamak, cezalandirmak amaciyla kullanilmasit olarak

3 Gaslighting kavrami 1944 yapimm “Gaslight” filminin temas: geregi bu siddet bigimi ile
Ozdeslestirilerek bu isimle kullanilmaya baslanmistir.
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tanimlanmaktadir. Kadini ekonomik olanaklardan ve kaynaklardan mahrum birakmak,
sahip oldugu ekonomik kaynaklar {izerindeki s6z hakkin1 ve kontroliinii elinden almak,
maddi kaynaklar1 kadinin iizerinde bir tehdit ve kontrol araci olarak kullanmak,
kadmin ¢aligmasia engel olmak, calismaya zorlamak ya da kazancina ya da mal
varligina el koymak, nafaka 6dememek, kendisinden habersiz onun admna kredi
cekmek, bor¢ aldirmak ya da kefil yapmak, kisitli para vererek yoksun birakmak, biitce
ile ilgili konularda kadina bilgi vermemek, ekonomik kararlarla ilgili s6z hakki
tantmamak, kadmin is yasamu ile ilgili bilgi ve becerisini artirabilecegi etkinliklere
katilmasini engellemek ya da is hayatinda yiikselmesini olumsuz etkileyecek sekilde
kisitlamalarda bulunmak, ortak edinilmis mallara zarar vermek, miras hakkini elinden
almak ya da devretmeye zorlamak en yaygin goriilen bi¢imlerindendir (Kadin

Dayanigsma Vakfi, 2017).

1.2.4.6. Dijital Siddet

Teknolojik ara¢larin; kadini kontrol etmek, denetlemek, kiiciik diisiirmek, agagilamak,
cezalandirmak amactyla kullanilmasi olarak tanimlanmaktadir. Kadinin sosyal medya
hesaplarinin kontrol etmek, onay1 olmadan karigtirnmak, sosyal medya araglar ile
kadma istemedigi cinsel icerikli mesajlar, fotograflar, resimler gondermek, almak ya
da gondermesi i¢in tehdit etmek, kadinin paylasilmasini istemedigi bilgilerini ya da
fotograflarini dijital araglarla yayginlastirmak ya da yayginlagtirmakla tehdit etmek,
kadimin adina hesaplar acarak paylasimlarda bulunmak dijital siddetin farkl tiirlerine
ornek gosterilebilir (Mor Cat1 Kadin Siginag1 Vakfi, 2016). Dijital siddet glinlimiizde
ozellikle geng¢ kadinlara yonelik yaygin bir flort siddeti bi¢imi olarak goriilmektedir.
Dijital siddet bir sonraki baslikta ele alinan 1srarli takip konusunda bir arag olarak da

karsimiza ¢ikabilmektedir.

1.2.4.7. Israrh Takip

Kadinlarin herhangi bir iletisim araciyla ya da bizzat takip edilerek rahatsiz edilmesi,
giivensiz hissettirilmesi, baski altinda tutulmasi ve kontrol edilmesidir. Israrli takip

kadinin tanidig1 biri ya da hig¢ tanimadig1 biri tarafindan uygulanabilecegi gibi kadinin
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ayrildig1 kocasi ya da partneri tarafindan da uygulanabilmektedir. Siddet uygulayan
kisinin habersizce kadinin evine, is yerine, okuluna ya da bulundugu ortama gitmesi,
her yerde karsisina ¢ikmasi, hediye gondermesi, farkl iletisim araclarindan iletigim
kurmasi, onunla arkadaglar1 yoluyla iletisim kurmaya c¢alismas1 1srarli takip
davraniglarina 6rnek olarak verilebilir (Mor Cat1 Kadin Sigimagi Vakfi, 2016). Israrlt
takip yalnizca fiziksel sekilde degil sanal (dijital) yollarla ve araglarla da
gerceklesebilmektedir.

1.2.4.8. Flort Siddeti

Flort siddeti; yakin iligkide fiziksel, psikolojik, sosyal, dijital ve/veya cinsel yonden
kontrol ve baski kurarak kars: tarafa zarar verme olarak tanimlanabilir. Iki kisinin
birbirini “¢ift” olarak tanimlamasmin ardindan erkegin, kadini kontrol etmeyi,
denetlemeyi “hak™ olarak gormesi, onun adina kararlar1 vermek istemesiyle
baglamaktadir. Bu davranislar; partneri kontrol etmek i¢in sozel, duygusal, dijital,
fiziksel ya da cinsel siddetin uygulandig1 ya da tehdit olarak kullanildig1 pek ¢ok farkli
bicimde gerceklesebilir. Sozel ya da duygusal olarak baslayan siddet; kisa siirede
fiziksel ya da cinsel siddete doniisebilecegi gibi, tiim bu siddet tiirleri i¢ ice gegmis
olarak da yasanabilir. F16rt siddeti de diger biitiin siddet bigimleri gibi cinsiyete dayali
giic esitsizliginden kaynaklanan bir siddet bi¢imidir (Mor Cati1 Kadin Siginag1 Vakfi,
2016).

1.2.5. Siddet Dongiisii

Amerikali feminist psikolog Lenore Walker’in 1979 yilinda kadina yonelik siddet ile
ilgili gelistirdigi dongii teorisine gore; kadmin maruz birakildig siddetle iligkili ¢
farkli evre bulunmaktadir. Her iligkide birebir ayn1 bicimde olmasa da, siddet iceren
iligkilerin 6nemli bir boliimiinde kadinlarin siddet yasantisinin iginden ¢ikmalarini
zorlagtiran bir dongli bulunmaktadir. “Siddet donglisii” adi verilen bu dongiiyii
tanimak, kadinlarin yasadiklar siddeti anlamlandirmalarinda yardimci olmaktadir. Bu
evreler; gerginligin tirmanmasi evresi, siddet evresi ve pismanlik evresi olarak

siralanmistir. Birinci asama olan gerginligin tirmanmasi asamasi; “firtina Oncesi
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sessizlik” donemi olarak da tarif edilmektedir. Bu evrede; siddet uygulayan erkek
gerilim yaratmak, kiskanghik gostermekte, kiigiik seylerden kavga c¢ikartmakta,
kadinin tiim yasamini kontrol etmeye calisarak psikolojik siddet uygulamaktadir.
Kadin ise bu asamada genellikle elinden geldigince gerginligi azaltmaya
caligmaktadir. Siddet asamasinda ise; siddet uygulayan erkegin 6fkesi birdenbire
tirmanir ve erkek dfkesini kontrol etmemeyi tercih ederek fiziksel siddet uygulamakta
ve siddeti uyguladiktan hemen sonra bahaneler sunmaya baslamaktadir. Fiziksel
siddetin basladig1 bu asamada siddetin boyutlar1 degisebilmektedir. Uciincii asamada
ise; siddet uygulayan erkek pismanligini dile getirerek 6ziir dilemekte, degisecegine
iliskin sozler vererek, hediyeler alarak durumun “normale” donmesi i¢in ilgili, sevecen
ve yapict bir tutum sergilemektedir. Kadin ise genellikle erkegin bu tutum ve
davraniglarina inanmak isteyerek ona yeni bir sans vermektedir. Fakat bu donemden
sonra erkek tekrar gerilimi arttirici davraniglarda bulunmakta ve yeniden birinci asama
olan gerginligin tirmanmasi agamasina geg¢ilmektedir (Mor Cat1 Kadin Siginag1 Vakfi,

2016).

Bu noktada siddet uygulayan erkegin asir1 kontrol edici davranislari, kadinin ¢evreyle
olan iletisimini ve duygusal paylasimini sinirlandirmaktadir. Bu yalnizlik hissi kadinin
izole olmasina ve siddet uygulayan kisiye daha fazla baglanmasina neden olmaktadir.
Kadin yasadigi siddet ile bas edebilmek i¢in bazi gerekgeler bulmaya calismakta ya da
siddeti durduramadig1 noktada da her seyin aslinda o kadar kétii olmadigina inanmak
istemektedir. Benzer sekilde; partnerlerin tarafindan siddete maruz birakilan kadinlar,
yeterince itaatkar veya yeterli bir es olamadiklart inanciyla koétii muameleyi hak
ettiklerine de kendilerini inandirabilirler (Walker, 1984). Bu duygusal dinamiklerin
timi kadinlarin siddet dongiisiinii fark etmeleri ya da durdurmalar1 6niinde engeller
olusturmaktadir. Ancak Curnow (1997) tarafindan siddet dongiisline dair yapilan
caligmada ise “agik kapi evresi” olarak bir kavramsallastirma yapilmistir. Bu evrede
kadin, siddeti ancak siddet uygulayan kisinin durdurabilecegini ve kendi sucgu
olmadigini fark edip siddet iligkisinden ¢ikmaya yonelik alternatiflerini arastirmakta

ve buna dair destek arama davranisina egilimi artmaktadir. Tam olarak bu asamada
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kadinlarla siddet iizerine yiiriitillen sosyal c¢aligmalar ve dayanigma kritik onem

tasimaktadir. Siginaklarin bu anlamda islevine ileriki boliimlerde yer verilecektir.

1.2.6. Kadinlarin Siddet Yasadiklari iliskiden Cikmalarinin Oniindeki
Zorluklar

Bu béliimde bir dnceki boliimlerde deginilen siddet dongiisiiniin dinamiklerine daha
detayl1 ve kapsamli sekilde yer verilecektir. Mor Cati1 Kadin Siginag1 Vakfi’nin (2016)
“Erkeklerin Siddetine Karst Dur! Yasami Degistir!” brosiiriinde kadinlarin siddet
yasadiklar iliskiden ¢ikmalarinin 6niindeki zorluklara bir¢ok boyutuyla detaylica yer

verilmistir.

Kadinlar genellikle iligkilerinin degil, siddetin bitmesini istemektedirler. Ancak siddeti
durdurmanin yalnizca uygulayanin elinde oldugu fark ettikleri ve siddet dongiisiinii
durdurmak istedikleri noktada da bir¢ok engelle karsilasabilmektedirler. Kadinlar
siddet uygulayan erkeklerden defalarca ayrilmayir denemelerine karsin; siddetin
dongiisiiniin dinamikleri ve kisisel ya da toplumsal nedenlerden dolayi siddet iligkisine
geri donebilmektedirler. Ayrica kadinlar i¢in genellikle en riskli donem siddet
uygulayan kisiyle ayrilmaya ¢alisma donemi olmaktadir. Ayrilmaya ¢alisan kadinlarin
biliylik bir boliimii, oliimle sonuclanabilen, ¢ok agir siddet big¢imlerine maruz
kalmaktadirlar. Bu agamada kadin yalnizca siddet uygulayan degil, siddet uygulayanin

ailesi, kendi ailesi ya da toplum tarafindan da baski1 ve siddete maruz kalabilmektedir.

Kadinlarin siddet iliskisinden ¢ikamamalarinin kisisel, ekonomik, toplumsal ya da
cocuklarla ilgili birgok nedeni bulunmaktadir. Kisisel nedenlerin basinda kadinlarin
iliskiyi bitirmeye dair korku yasamasi sayilabilir. Kadinlar, siddet uygulayan kisinin
kendisine, ¢ocuklarina, ailesine daha ¢ok zarar vereceginden, intikam alacagindan
korkabilir; yalniz, giicsiiz ve c¢aresiz kalabileceklerini disiindiikleri igin
endiselenmektedirler. Ayrica kadinlarin yasadigi sosyal izolasyon (tecrit) de bu
caresizlik hissini arttirmaktadir. Kadinlarin bu asamada maddi ve manevi destek

alabilecegi biitiin kisiler ve kurumlarla baglarinin sistematik bir sekilde koparilmis
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olmalari; hukuki haklarindan ve gercek alternatiflerinden haberdar olamamalari,
giindelik yagam miicadelesi i¢inde hayatta kalmaya ¢cabalamaktan daha genis tabloyu
ve alternatifleri gorememelerine neden olmaktadir. Ayrica kadmlarin yasadiklarim
siddetten utanmalari, siddet uygulayan kisiye acimalari, siddetin kendi suglari
oldugunu, yeterince iyi olmadiklarini, yetersiz bir kadin, anne ve es olduklarin1 ve
siddetin kendileriyle ilgili oldugunu diisiinmeleri de siddet iliskisinden ¢ikamama
nedenlerindendir. Ayni Ozellikle siddetle bas etmenin zorlastigit durumlarda;
“patolojik” olarak tanimlanabilecek bir umut duygusuna bagli olarak her seyin
zamanla diizelecegi, siddetin duracagi ya da gegici oldugu inanci tagimak, siddetin
sorumlulugunu tistlenme egilimi, her seyin her zaman kotii olmadigini, mutlu anlar
oldugunu tekrarlamak ve siddetini normallestirmek de siddet dongiisiini

beslemektedir.

Yukarida belirtilen kisisel dinamikler disinda kadinlarin siddet iligkisinden
¢tkamamalarinin ekonomik bir boyutu da bulunmaktadir. Ornegin; iicretli bir iste
calismiyor olmak, iicretli bir iste calisiyor olsa bile gecinebilecek kadar para
kazanamiyor olmak, hem cocuklarin hem de kendisinin masraflarin1 6deyemeyecek
durumda olmak, siddet uygulayan tarafindan bor¢landirilmis olmak ya da siddet
uygulayan tarafindan egitim/¢aligma hakki elinden alindigindan hayatini devam

ettiremeyecegini diisiinmek bu nedenlerden sayilabilir.

Kadinlarin siddet iliskisinden ¢ikamamalarinin arkasinda bir¢ok toplumsal neden de
bulunmaktadir. Ornegin; ailevi, kiiltiirel, dini kisitlamalarin ve baskilar, kadinin ne
olursa olsun esinden ayrilmamasi ve buna katlanmasi gerektiginin telkin edilmesi ve
kendisinin de bunu igsellestirmesi, adli siireclerden ve destek alabilecegi diger
kurumlarla iligski kurmaktan ¢ekinmesi sonucunda yeterli destegi gérememesi, hatta
caydirici tavirlarla karsilasmasi, bosanmanin getirdigi maddi ve manevi zorluklardan
korkmasi, erkek egemen toplumun “bosanan kadina” bakis agisi yiiziinden farkli
siddet ve tacizlere maruz kalacagini diisiinmesi, ailenin ve arkadaslarinin ¢cogu zaman
destek olmamalari, destek olmaya korkmalari, hatta kimi durumlarda kadinlarin

ayrilmasini engellemeye ¢aligmalart bu nedenlerden sayilmaktadir. Ek olarak da
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kadimlarm ayrilmasin zorlastiran ¢ocuklarla ilgili nedenlerden soz edilebilir. Kadinin
cocuklarinin kagirilmasindan, zarar gérmesinden, velayetinin alinmasindan ya da
istismar edilmesinden korku duymasi veya tek basina ¢ocuklara bakamayacagini
diistinmesi, cocuklarin babayla beraber biiyiimeleri gerektigi inanci ya da bu anlamda
sosyal olarak biiyiik bir baski altinda tutulmasi da onlarin babasiz kadinlar1 siddet

iligkisinden ¢ikmasi konusunda zorlamaktadir.

1.2.7. Siddetle Miicadele Ulusal ve Uluslararasi Yasal Mevzuat

Bu boliimde Diinyada ve Tiirkiye’de siddetle miicadele alanindaki en temel yasal
mevzuatlar ele alinacaktir. Bundan sonraki boliimlerde ise bu yasal mevzuatlarin
detaylarma sigmaklar ve wuygulamada yasanan problem alanlar1 06zelinde

deginilecektir.

1.2.7.1. Birlesmis Milletler Kadina Kars1 Her Tiirlii Ayrimcihigin Ortadan
Kaldirilmasi Sozlesmesi (CEDAW)

Birlesmis Milletler diizeyinde 18 Aralik 1979 tarihli ve 34/180 sayil1 Karartyla kabul
edilmis ve imzaya, onaya ve katilmaya agilmistir. 1979 yilinda kabul edilip 3 Eyliil
1981°de yiiriirliige giren Kadina Karst Her Tiirlii Ayrimeiligin Ortadan Kaldirilmast
Sozlesmesi’nin (CEDAW) hukuken baglayici nitelikli bir insan haklar1 s6zlesmesi
olmasi ve kadina yonelik ayrimciligin ne oldugunu uluslararasi yasa diizeyinde
tanimlamas1 onun Ozgiin niteligidir. Tiirkiye’nin 1985’te kabul etmis oldugu
CEDAW’da kadinlara herhangi bir alanda; onlarin insan haklar1 ve temel
ozgiirliklerden erkeklerle esit sekilde yararlanmalarin1 engelleyen ve onlara
cinsiyetleri nedeniyle yapilan her tiirlii “ayrim, mahrumiyet ve kisitlama” insan haklari
ihlali olarak tanimlanmistir (Acar ve Ertiirk, 2011: 273). Bu s6zlesmenin; kadinlarin
hem kamusal hem 6zel alanda ortaya ¢ikan hak ihlallerini 6nlemek ve bunlar hakkinda
gerekli onlemleri almak yiikiimliiliigiinii taraf devletlere yiiklemesine karsin, kadina
yonelik siddet konusu “6zel bir mesele” oldugu gerekgesi ile ilk etapta
diizenlenmemistir. Bu eksikligin giderilmesi icin kiiresel kadin hareketi biiylik bir

miicadele vermis ve 1992°de CEDAW Komitesi 19 no’lu Genel Tavsiye Karari
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kadinlara yonelik siddeti; “kadinlara kadin olduklari i¢in yoneltilen ve/veya kadinlar
orantisiz olarak etkileyen siddet” olarak tanimlamistir (Acar ve Ertiirk, 2011: 278) ve
kadima yonelik siddetin cinsiyete dayali ayrimciligin bir sonucu oldugu agikca beyan
edilmis ve siddetin en 6nemli sebeplerinden birinin kadina yonelik ayrimcilik oldugu
vurgulanmistir (Caglar-Giirgey, 2015: 64-65). Bu karar sayesinde devletleri “6zel
alanda” erkeklerin kadinlara uyguladiklar1 siddet eylemlerini engellemek ve
cezalandirmaktan sorumlu tutmak miimkiin olmustur. CEDAW Komitesi’nin 12
numarali Tavsiye Karari’'nda ise (1989); kadinlarin siddetten korunmasinin iiye
devletlerin yiikiimliiliigiinde oldugunu belirtilmis ve iilke degerlendirmelerinde bu

yonde gelistirilen tedbirlerin rapor edilmesi istenmistir.

1.2.7.2. Kadinlara Yonelik Siddet ve Aile i¢i Siddetin Onlenmesi ve Bunlarla
Miicadeleye Iliskin Avrupa Konseyi S6zlesmesi (Istanbul Sozlesmesi)

Bu soézlesmeden bahsetmeden once sézlesmeye zemin hazirlayan dnemli hukuki bir
stirecten ve kazanimdan sz etmek yerinde olacaktir. 2009 yilinda Nahide Opuz vs.
Tiirkiye davasi ile; Avrupa insan Haklar1 Mahkemesi ilk defa taraf devlet olan
Tiirkiye’yi kadin cinayetinden sorumlu tutmus, cinsiyet temelli ayrimcilik ve yasam
hakki ihlalinden mahkum etmis ve kadina karsi erkek siddeti konusunda gerekli
uygulamalarin mevcut olmadigina karar vermistir. Bugiin erkek siddeti konusunda
tiim diinyada igtihat niteliginde gériilen Opuz vs. Tiirkiye davasi karari, Istanbul

Soézlesmesi’nin de temelini olusturmustur (Mor Cat1 Kadin Sigiag1 Vakfi, 2014)

Avrupa Konseyi tarafindan 11 Mayis 2011 tarihinde Istanbul’da imzaya agilan
“Kadina Yénelik Siddet ve Aile I¢i Siddetin Onlenmesi ve Bunlarla Miicadeleye Dair
Avrupa Konseyi S6zlesmesi” uluslararasit hukukta kadina yonelik siddet ve aile i¢i
siddet konusunda yaptirim giicii olan ilk sézlesme niteligi tasimaktadir. Sozlesme,
Istanbul’da imzaya acilmis olmasi nedeniyle “Istanbul Sozlesmesi” olarak da
anilmaktadir. Tirkiye, Sozlesme’yi imzaya acildigi 11 Mayis 2011 tarihinde
imzalamig; 14 Mart 2012 tarihinde ise onaylamistir. Bu sézlesmede kadina yonelik

siddetle miicadele i¢in kapsamli bir hukuki c¢er¢ceve olusturmak iizere; Onleme
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(prevention), koruma (protection), kovusturma (prosecution) ve destek mekanizmalari
olusturma politikalar1 (policy) konularma yer verilmistir. Istanbul Sozlesmesi’nin
ozgiinliigii ve Onemiyle ilgili birka¢ nokta 6zellikle ele alinmaktadir. Oncelikle
Istanbul Sozlesmesi, kadina yonelik siddetin bir insan hakki ihlali oldugu ve siddetin
kadm-erkek esitsizliginin bir sonucu oldugunu vurgulamasi agisindan ¢ok dnemlidir.
Sozlesme aynm1 zamanda; medeni hal, cinsiyet kimligi, cinsel yoOnelim ayrimi
olmaksizin kadinlara yonelik siddetle miicadeleyi esas almistir. Ayrica sézlesmede;
toplumsal cinsiyet, kadina yonelik siddet tanimlamalarina da yer verilmis ve fiziksel,
psikolojik, cinsel, ekonomik gibi siddet tiirleri de vurgulanmistir. Toplumsal cinsiyet;
“kadinlar ve erkekler i¢in toplum tarafindan uygun goriilen ve sosyal olarak insa edilen
roller, davranislar, eylemler ve nitelikler” olarak tanimlanirken; kadina yonelik siddet
ise, “kadina kadin olmasindan dolayr uygulanan ve kadinlar1 orantisiz bigimde
etkileyen siddet” olarak ele alinmistir. (Md. 3) Ayrica sdzlesme; psikolojik siddeti,
taciz amaclh takibi, fiziksel siddeti, cinsel saldir1 dahil cinsel siddeti, zorla
evlendirmeyi, kadin slinnetini, zorla kiirtaj ve zorla kisirlagtirmay1 ve cinsel tacizi de

tanimlamaktadir (Md. 32 —42.) (Bakirei, 2015: 150).

Ek olarak bu s6zlesmede; siddetle miicadele i¢in ilgili tiim kurum ve kuruluslarin etkili
isbirligi yapmasi, istatistiksel verilerin toplanmasi ve bu verilerin kurulacak uzmanlar
grubuna iletilmesine yer verilmistir. S6zlesme, siddetin dnlenmesi konusunda bir yol
haritas1 ¢izmis; farkindaligi artirma, uzmanlarin egitimi, Onleyici miidahale, 6zel
sektdor ve medya desteginin alinmasi, psikolojik ve hukuksal destek hizmetleri,
sigmaklarin kurulmasi, acil yardim hatlarinin agilmasi, ¢ocuk taniklar i¢in koruma,
bedensel zarar gorenlere tazminat ve adli yardim hizmetleri gibi konular1 ayrintili
olarak diizenlenmistir. Ayrica bu c¢aligmalara yonelik bagimsiz bir izleme
mekanizmasi kurularak bir uzmanlar grubu olusturulmasi (GREVIO) bakimindan da

cok onemlidir (Moroglu, 2012: 366-368).

1.2.7.3. 4320 Sayih Ailenin Korunmasina Dair Kanun

Uluslararas1 hukuk alanindaki gelismelere paralel olarak Tiirkiye’de kadin hareketinin

baskisiyla ulusal yasal mevzuatta da kadina yonelik siddet 6zelinde gelismeler
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yasanmustir. Tiirkiye’de siddete maruz birakilan kadinlar1 korumak amaciyla 6nemli
bir adim atilmis ve 4320 sayili Ailenin Korunmasina Dair Kanun 1998’de yiiriirliige
girmistir. Bu kanun evlilik devam ederken aile i¢i siddetin onlenmesi i¢in gerekli
tedbirlerin alinmasina iliskin 6zel bir kanundur ve énemli bir hukuki aragtir. Yasanin
elestirilmekte olan eksiklerinin bir boliimii 2007 yilinda yapilan degisiklikle giderilmis
ve 2008 yilinda yasanin uygulanmasi hakkinda bir yonetmelik ¢ikarilmigtir. Kanunda
“aile ici siddet” olarak belirtilen siddet tilirlerine yonetmelikte agiklik getirilmistir. Bu
kanuna gore siddet; “aile bireyinin fiziksel, cinsel, ekonomik veya psikolojik zarar
gormesiyle veya act ¢ekmesiyle sonuglanmasi muhtemel hareketler, buna yonelik
tehdit ve baskiy1 ya da 6zgiirliigiin keyfl engellenmesini de i¢eren, toplumsal veya 6zel
alanda meydana gelen fiziksel, cinsel, psikolojik, sozel ve ekonomik her tiirlii
davranig” olarak tanimlanmistir (Moroglu, 2012: 370-372). 4320 sayili Ailenin
Korunmasina Dair Kanun, 2012 yilinda 6284 Sayili Ailenin Korunmasi ve Kadina
Yonelik Siddetin Onlenmesine Dair Kanun’un yiiriirliige girmesinden sonra sonra

yiirtirliikten kaldirilmastir.

1.2.7.4. 6284 Sayili Ailenin Korunmasi ve Kadina Yonelik Siddetin Onlenmesine
Dair Kanun

6284 Sayili Ailenin Korunmas: ve Kadina Yénelik Siddetin Onlenmesine Dair
Kanun’un hazirlik asamasinda “Siddete Son” platformu adi altinda 230’dan fazla
kadn orgiitli bir araya gelerek yogun savunuculuk ¢aligmalari ytiriitmiis, nerilerini ve
taleplerini Bakanlik ile paylasmislardir. Tasari, TBMM Genel Kurulu’nda temel yasa
niteliginde gorlistilmiis ve 8 Mart 2012 tarihinde 6284 sayili Ailenin Korunmasi ve
Kadma Yénelik Siddetin Onlenmesine Dair Kanun olarak yasalasnmistir (Moroglu,
2012: 373). Bu yasada siddet; “fiziksel, cinsel, psikolojik veya ekonomik ag¢idan zarar
gormek veya aci ¢ekmek ile sonuglanan veya sonuglanmast muhtemel hareketler”
olarak tanimlanmaktadir. Kanunda gecen tedbir kararlarmma bagvurmak igin delil
gerekmemesi (uygulamada farkli sorunlar yaganmasina ragmen) ve tedbir kararinin
yalnizca resmi olarak evli olunan kisi degil; dini nikahli es, bosanilan es, baba, agabey,

kuzen, herhangi bir akraba, sevgili, eski sevgili ya da taninmayan kisiler i¢in de
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alinabilecek olmasi yasanin 6nemli taraflaridir. Ayrica bu kanunun siddete maruz
birakilan kadinlar1 korumasi yani sira siddeti onleyici nitelikte maddeler de icermesi
bakimindan ¢ok kritiktir. Bu Kanun; siddete ugrayan veya siddete ugrama tehlikesi
bulunan kadinlarin, ¢ocuklarin, aile bireylerinin ve tek tarafli israrli takip magduru
olan kisilerin korunmasi ve bu kisilere yonelik siddetin 6nlenmesi amaciyla alinacak
tedbirleri diizenlemektedir. Bu yasaya paralel olarak kurulan SONIM’ler (Siddeti
Onleme ve izleme Merkezleri) ile kadina yonelik siddetle miicadelede kurumlar arasi
koordinasyon amaglanmistir. Yasa kapsaminda siddete maruz birakilan kadinlarin
basvurabilecegi; gecici maddi destek, siginak destegi, kres destegi, tedbir nafakasi ve
gecici velayet gibi kapsamli tedbirler de bulunmaktadir. Ancak yasa ¢ikali 7 sene
gecmis olmasina ragmen halen hukuki ve kurumsal altyapi sorunlar1 devam etmekte,
yasanin uygulayicilarinin bilgi eksiklikleri ya da koétii uygulamalarindan dolay:
kadmlar bircok problemle karsilagsmaktadir. Bu konuya giincel problemlerin

anlatildig1 boliimlerde detaylica yer verilecektir.

1.2.7.5. Tiirk Ceza Kanunu (TCK)

Kadin hareketinin biiyiik ¢abasiyla 2004 yilinda bir¢cok maddesinde degisiklik yapilan
Tiirk Ceza Kanunu da kadina yonelik siddet alanindaki 6nemli ulusal hukuki
araclardandir. Tiirk Ceza Kanunu degisikligi 2003-2004 yasama yili i¢in meclis
giindemindeki en 6nemli konulardan biri olmustur. Mayis 2003’te Bakanlar Kurulu
tarafindan TBMM Adalet Komisyonu’na sevk edilen yasa tasarisi; kadinlara yonelik
ayrimciligin devamu igin yasal zemin sunmakta, kadinlarin insan haklar1 ihlallerini
engellemek, bedensel biitiinliiklerini, hak ve ozgiirliiklerini korumak icin gerekli
diizenlemelerden yoksun bulunmustur. Ayrica bu tasaridaki maddelerin Tiirkiye’ nin
taraf oldugu Kadinlara Karst Her Tiirli Ayrimciligim Onlenmesi Sézlesmesi
(CEDAW) ve Anayasa’nin cinsiyet esitligi ilkesine agikca ters diistiigli kadin orgiitleri
tarafindan ifade edilmistir. Tiirkiye capinda kadin orgiitleri temsilcileri ve baro
iiyelerinden olusan ve koordinasyonunu Kadinin Insan Haklar1 Yeni Coziimler
Dernegi’nin yiiriittiigi TCK Kadin Calisma Grubu; TCK Tasarisi’nda kadin erkek
esitligini esas alan bir bakis ag¢isinin olusturulmasi ve kadinin insan haklar: ihlallerini

mesrulagtiran diizenlemelerin Tasari’dan ¢ikartilmast i¢cin yogun bir kampanya
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yirlitmiistir. Bu anlamda Tasari’da sorunlu goriillen maddeler tek tek
gerekeelendirilmis ve raporlanmistir (TCK Kadin Calisma Grubu, 2003).

2003 tarihli tasari; genel anlamda kadin bedeni {izerinde erkege, aileye ve topluma
tasarruf yetkisi veren bakis acgisin1 yasa eliyle mesrulastirdigit konusunda
elestirilmistir. Bu raporda; cinsel suglarin topluma degil bireye kars iglenen suclar
olarak smiflandirilmasi ve kanunda bulunan; edep, 1rz gibi kelimeler ¢ikartilmasi
gerektigi vurgulanmistir. Yine raporda evlilik i¢i tecaviiziin su¢ kapsamina alinmast
gerektigi belirtilmistir. Glincel yasada evlilik i¢i tecaviiz ceza kapsamina alinmis ancak
sikayete tabi tutuldugu i¢in hala sorunludur (Md.102). Raporda tecaviiz sonrasi
evlilikle cezanin iptalini saglayan maddenin kalkmasi1 yoniinde fikir beyan edilmis ve
o madde kaldirilmistir. Ayrica raporda tecaviiziin “kendisine yapilmasini saglamak”
maddesinin ¢ok sorunlu bir ifade oldugu ve tecaviize maruz birakilan kisinin yasadig:
olaydan sorumlu tutulmasina yol a¢tig1 belirtilmis ve bu ifade yasada kaldirilmistir.
Yine raporda belirtilen “namus bahanesiyle” islenen kadin cinayetlerinin faillerinin
haksiz tahrik indiriminden faydalanmasinin engellenmesi yasada gerceklesmistir.
Ancak uygulamada halen bu algiya hizmet eden kararlarin verildigi bilinmektedir.
Ayrica yasada kavramin “namus bahanesiyle islenen” degil, “tore saikiyle” seklinde
geemesi de halen problemlidir (Md.82). “Toére” kanitlamasi zor bir olgu oldugu i¢in
bu kanun namus bahanesiyle islenen cinayetlerin bir ¢cogunu disarida birakmaktadir.
Ayrica “tore cinayeti” kavrami olguyu mesrulastirmasi ve onu sanki tek bir cografyada
gerceklesen bir meseleymis gibi sunmasi bakimindan halen sorunludur. Raporda
elestirilen bir diger konu ise kisiyi hiirriyetinden yoksun birakma sucgunda; kisinin
kacirdig kisi ile evli olmasinin agirlagtirict sebep olmasidir. Bu maddeyle, bekar bir
kisinin hiirriyeti evli bir kisininkinden daha degersiz goriilmektedir ve madde halen

yasada bu sekliyle yer almaktadir (Md. 109).

Yukarida da gorildiigii gibi TCK maddeleri kadin ortlilerinin biiylik ¢abalariyla
diizenlenmis olsa da hala sorunlu alanlar bulunmaktadir. Ancak psikolojik ve fiziksel
siddet ile ilgili kavramlarin; hakaret, tehdit, santaj, cebir, yaralama, kisiyi
hiirriyetinden yoksun birakma, 6zel hayatin gizliligi ihlali olarak tanimlanmasi ve

cinsel siddete dair suclarin kisinin cinsel dokunulmazliga karst suglar altinda
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tanimlanarak; cinsel taciz, cinsel saldir1, 6zellikle evlilik i¢i tecaviiziin sikayete bagh
olmasina ragmen su¢ kapsamina alinmasi yasada kadina yonelik siddetle ilgili dnemli
noktalardir. Ancak tiim bunlara ragmen gelinen noktada kanun igerisinde halen
degistirilmesi ya da eklenmesi gereken ifadeler bulunmaktadir. Ayrica uygulayicilarin
ve hukuk sisteminin eril igleyisinden dolay1 hukuki miicadele siiregleri kadinlar i¢in

yipratici ve zorlayici olabilmektedir.

1.2.8. Diinyada Kadina Yonelik Siddetle Miicadele Hareketi

Kadina yonelik siddetin kadin ve erkek arasindaki esitsiz gii¢ iligkilerinin bir sonucu
olarak sorunsallastirilmas1 70’ler Avrupa ve Kuzey Amerika’da feministlerin siddete
kars1 orgiitlenmeye karar vermesi ile gerceklesmistir (Dobash ve Dobash, 1996;
Edwards, 1990; Mooney, 2000; Soyding, 2018: 28). Siifrajet hareketinden kadinlar 19
yy. sonu ve 20.yy basinda erkek siddetine dikkat ¢ekmis olsalar da (Clark 1987; Pleck
2004); kadina yonelik siddetin bir problem olarak genis bicimde kabul edilmesini ve
kadin siginaklarinin kurulmasini saglayanlar 60’larin sonu 70’lerin baginda radikal

feministlerin ¢abasiyla gerceklesmistir (Ekal, 2014; Soyding, 2018: 28).

Ancak feminist hareket birikimsel olarak ilerlemis ve birinci dalga feminist hareketin
kadimnlarin kamusal alanda yasadig1 ayrimciliga dikkat cekmis ve bu alanda erkeklerle
esit haklara sahip olmalar1 i¢in miicadele yliriitmiis olmasi1 yakin déonem gelismeler
icin uygun zemin hazirlamistir. Bu anlamda birinci dalga feminizm donemi “esitlik¢i
feminizm” ya da “liberal feminizm” olarak ifade edilmektedir (Donovan, 1997;
Berktay, 2006). Bu donemin 6nemli isimlerinden biri olan Mary Wollstonecraft’in
1792°de yayimladigi1 “Kadin Haklarinin Gerekgelendirilmesi” (4 Vindication of the
Rights of Woman) adli eseri; kadinlar1 erkeklerle esit egitim alma imkanindan yoksun
birakan Fransiz devrimcilerine ve iilkenin tiim burjuva kesimine karsi bir isyan
niteligindedir (Michel, 1993; Donovan, 1997). Bu dogrultuda birinci dalga feminizm
doneminin daha ¢ok kadinlarin siyasal, hukuki ve toplumsal alanda esitligi, 6zellikle
oy kullanma ve egitim hakki talepleri ¢ercevesinde siirdiiriildiiglinii soylemek
miimkiindiir (Berktay, 2004: 7). Ancak kadinlarin bu donemdeki hak ve esitlik

talepleri ikinci dalga feminist hareketin talepleri i¢in uygun zemin hazirlamistir.
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Bundan sonraki donemde ortaya ¢ikan Biling Yiikseltme Gruplari, ABD'de kadin
kurtulusu hareketi icinde gelisen kiiciik gruplardan olusmaktadir. Bu gruplarin amaci;
kadmlart i¢inde bulunduklar1 yalnizliktan g¢ikarmak, benzer deneyimleri yasayan
kadimnlar1 yanyana getirmek, duygularin konusulmasina ve yorumlanmasina ortam
hazirlamak ve kadinlara gerekli 0Ozgliveni kazandirmak olarak 6zetlenebilir
(Sahinoglu, 1998). Buradan dogru radikal feministlerin giindeme getirmesiyle birlikte,
“Ozel alan” olarak tanimlanan ev i¢inde yasanan fiziksel ve cinsel siddet gibi konular,
kamusal alanda da tartisilmaya ve goriliniirliik kazanmaya baslamistir. Buna bagh
olarak kadin hareketinin 6nemli sloganlarindan biri olan “6zel olan politiktir” goriisii
ortaya ¢ikmistir. Yani her kadinin deneyimi biricik oldugu kadar aslinda bir o kadar
da kadin olmaktan yana ortaklasir, bu da 6zel yani kisisel deneyimlerin hepsinin
aslinda politik bir anlam1 oldugunu gostermektedir. Feministler bu noktada; her tiirlii
egemenlik, ezme-ezilme iliskisinin gergekte politik oldugunu savunmuglar ve bu séz
dogrultusunda cinsel taciz, tecaviiz, dayak, baski gibi farkli erkek siddeti bi¢imlerinin
kisisel degil politik bir sorun olduguna dikkat ¢cekmeye ¢alismislardir (Ramazanoglu,
1998; Philips, 2012). Ayrica kadinlarin 6zel alan olarak goriilen ev igiyle
sinirlandirilmalar aile i¢i ig boliimiine dayandirilmis ve bu durumun kadinlarin aile-
evlilik-annelik {iggeniyle sinirlandirilarak kisitlanmalarina neden oldugu ortaya

konmustur (Sancar, 2011: 58).

Ayrica radikal feministler kadin bedeninin denetlenmesine yonelik siddetin bir araci
olarak kiirtaj yasaklarina karsi da miicadele vermislerdir. Fransa, Italya, Almanya ve
baz1 ABD eyaletlerinde bununla ilgili eylemler diizenlenmistir. Buna ek olarak kadina
yonelik cinsel siddete kars1 da biiylik bir miicadele baslatilmis ve tecaviiziin yasalarca
suc kapsamina alinmasi i¢in biiyiik bir ¢aba gosterilmistir (Michel, 1993). Bu noktada
siddete maruz birakilmis kadin ve ¢ocuklar icin giivenli alanlar olarak siginaklar talebi
giindeme gelmistir. Feminist hareketin giindeme getirmesiyle “doviilmiis kadinlar i¢in
sigiaklar” kurulmus ve kadinlarin siddetten uzaklasip kendilerine giivenlerinin
gelmesine olanak saglanmustir. ABD’de, Ingiltere’de, Fransa’da ve Almanya’da

siginak olanagmin yaninda kadmnlarin telefonla destek alabilecekleri merkezler de
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kurulmustur (Michel, 1993; Mor Cati, 2004). Bu konunun devamina “Diinyada

Sigiak Miicadelesi Hareketi” boliimiinde yer verilecektir.

1.2.9. Tiirkiye’de Kadina Yonelik Siddetle Miicadele Hareketi

Diinyadaki kadin hareketine paralel olarak, Tiirkiye'de kadinlarin erkek siddetine karsi
en 6nemli bagkaldirisi bir grup feminist tarafindan 1987°de gerceklesmistir. Cankiri'da
bir yargig, "kadinin sirtindan sopayi, karnindan sipay1 eksik etmemek gerekir" diyerek
bir kadinin bogsanma talebini reddetmistir ve bu karar bir dizi eylemin de baslangici
olmustur. Bu karardan sonra Tirkiye’de “Dayaga Karsi Kadin Dayanigsma
Kampanyas1” adi altinda erkek egemen zihniyeti derinden sarsan eylemler
gerceklestirilmistir (Mor Cat1 Kadin Sigmagi Vakfi, t.y.). 4 Nisan 1987°de kadinlar,
Sultanahmet Adliyesi’nin koridorlarini ellerinde dilekgeleri ile 1 Liralik manevi
tazminat talebiyle basvurmak i¢in doldurmuslardir. “Dayaga Karsi Dayanigsma
Yiiriiyiisii” ise erkek siddetine karsi kadinlarin Tiirkiye’de sokaga dokildiigii ve
binlerce kadinin feminizm ile tanistig1 ilk eylem olmasi acisindan ¢ok degerlidir.
Ayrica “Dayaga Kars1 Dayanigsma Kampanyasi” kadinlarin 6zel alan olarak goriilen
aile i¢inde yasadiklar1 siddetin evin duvarlar1 disina ¢ikarak toplumsal alanda goriiniir
ve tartisilir olmasi agisindan ¢ok 6nemli bir organizasyondur (Yildirim, 1996). Askeri
darbeler, sokagi fiilen eyleme ve siyasete kapatan bir baskinin yansimasi olarak
kayitlara gegmisken, Dayaga Karsi Dayanisma Yiirliylisii; sokagi yeniden siyasete
acan, erkek siddetine karsi kadinlarin evlerden, igyerlerinden, mekanlardan sokaga
tastig1 bir doniim noktasi olarak tanimlanabilir. Kadinlar miicadele i¢in orgiitlenirken,
ayni zamanda siddet hikayelerinin de ne kadar ¢ok oldugunu fark etmislerdir. 80'lerin
sonu 90'larm basindan itibaren Orgiitlii miicadeleleri yiikselirken, birbirlerine
aktardiklar1 kadinlik deneyimlerinde ev i¢i siddetin ne kadar fazla oldugunu
gormiislerdir (Biiylikgdze ve dig., 2015). 17 Mayis 1987'de Kadikdy Yogurtcu
Parki'nda kadmlarin genis katilimiyla yapilan yiiriiyiisii, 4 Ekim 1987'de Kariye
Miizesi'ndeki “Kadin Senligi” izlemistir. Biitiin bu ¢aligmalar siirerken hazirlanan

Bagir Herkes Duysun isimli kitap 1988 Mart'inda yayinlanmistir (Sahinoglu, 1998).
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Sonraki siiregte 1989’un Eyliil ayinda kadinlara vapurda satilan mor ignelerle
meyhane ve kahvehane gibi “erkek mekanlarina” diizenlenen toplu baskinlarla;
“Bedenimiz Bizimdir/Cinsel Tacize Hayir’ Kampanyas1” yiiriitiilmiistiir. Bunu takiben
1990 Subat'inda Tiirk Ceza Kanunu'nun seks iscilerine tecaviizde ceza indirimini
ongoren 438. maddesini protesto i¢in genelev mahallelerinde protesto kampanyasi
yapilmistir. Ayrica Medeni Kanun'un kadinin caligmasini kocasmin izni olmak
kosuluyla kabul eden 159. maddesine kars1 da imza kampanyasi baslatilmigtir. Aralik
1990'da Aile Arastirma Kurumu'nun agilmasini protesto i¢in énce Istanbul'da Kadin
Sorunlar1 Aragtirma ve Uygulama Merkezi ile Kadin Arastirmalar1 Dernegi biiyiik bir
kadin lobisi olusturmus ve feminist gruplardan 30 kadar kadin tarafindan bosanma
davasi agilmistir. Ayrica Aileden Sorumlu Devlet Bakani Cemil Cigek'in "fl6rt bir nevi

fahigeliktir" soziine kars1 sokaklarda protesto eylemi yapilmaistir.

Ozetle; 1986 Mart ayinda BM'nin “Kadina Kars1 Her Tiirlii Ayrimciligin Onlenmesi
Sozlesmesi’nin (CEDAW) Tiirkiye tarafindan imzalanmasi yoniinde kadinlarin
actiklar1 kampanya, 1987’de “Dayaga Kars1 Kadin Dayanismasi Kampanyas1”,
“Kariye Kadin Senligi”, 1989'da “Mor Igne Kampanyasi”, 1990'da “Bedenimiz
Bizimdir” ve bosanma eylemleri kadin kurtulusu miicadelesinin o donemdeki kdse
taglarini olusturmustur. Bu siirece kadar yapilan bulusma ve toplantilardan sonra,
kadinlarla dayanigsmak i¢in bir alan ihtiyac1 ortaya ¢ikmistir. 1990 yilinda Mor Cati’nin
ve Mor Cati’'nin agti1 ilk bagimsiz kadin dayanisma merkezinin olusum siireci
baslamistir. 1990 yilinda Istanbul’da Mor Cat1 Kadin Siginag: Vakfi, 1991 yilinda ise
Ankara’da Kadin Dayanisma Vakfi kurulmustur. Kurulan dayanisma aglari sayesinde
siddet yasayan kadinlara ulasilabilmis ve siddete karsi kadin dayanigmasinin ilk
tohumlar1 atilmigtir. Daha sonra ise, siddete maruz birakilan kadin ve g¢ocuklarin
barinabilecegi bir evin kurulmasi asamasima sira gelmistir (Sahinoglu, 1998). Bu
konunun devamma “Tiirkiye’de Sigimak Miicadelesi Hareketi” kisminda yer

verilecektir.

41



1.3. Diinyada ve Tiirkiye’de Siginaklar

Sigmaklarin politik islevini daha iyi anlamak ve esasen kadinlar tarafindan talep edilen
ve kadin hareketinin miicadelesi sonucu giindeme gelen siginaklari tartisabilmek igin
Diinyada ve Tiirkiye’de kadina yonelik siddetle miicadele hareketinin igerisinde

siginak hareketinin detaylaria da bakmak gereklidir.

1.3.1. Diinyada Siginak Miicadelesi Hareketi

Sigmaklar 1970’ler sonrast ikinci dalga feminist hareketin 6zel alana ve 6zel alanda
kadinlarin yagadigi siddete dikkat ¢cekmesiyle yine kadinlar tarafindan talep edilmis ve
olusturulmustur. Kadinlarin siddetle miicadele ederken giivenli yerlere ihtiyaglari
olmustur ancak siginaklar yalnizca barinma islevi goren yerler degildir. Siginaklarin
acilmasindan Once kiliseler zor durumda kalan kadinlara “yardim etmek” amaciyla
kalabilecek yer saglamislardir. Bu yerlerin kadina yonelik siddetle miicadelede higbir
politik islevi olmadig1 gibi kadinlar1 ¢ocuklartyla birlikte kabul etmemis ve siddete
maruz kalan kadinlar i¢in 6zel Onlemler getirmemislerdir (Sahinoglu, 1998).
Siginaklar ayni zamanda kadina yonelik siddetle miicadele hareketine dair politik
siirecin devamindaki bir arag; kadinlarin dayanigmasi i¢in bir mekanizma ve sosyal
destek kaynagidir. Diinyada siddete maruz birakilan kadinlar i¢in bilinen ilk sigmak,
Chiswick Kadin Dayanigsma Merkezi adiyla, bir biling yiikseltme grubu tarafindan
1972°de ingiltere’de agilmustir. Uzun siire kisitli imkanlarla ayakta duran siginaktan
yararlanan kadinlarin ve cocuklarin sayisi kisa silirede artis gostermistir. Bu
gelismeden sonra siginak ihtiyaci olduk¢a goriiniir olmus ve yeni siginaklarin agilmast
yoniinde kamuoyu olusmaya baslamistir. Sigimak giderleri; yerel miilkiyet vergileri,
sosyal giivenlik 6demeleri, yardim satiglari, yapilan giysi ve mobilya bagislariyla
kargilanmaktadir. Kadinlar aras1 dayanisma aglarmin da etkisiyle, diger siginaklarin
Ingiltere genelinde agilmasini takiben; Avrupa, ABD, Kanada ve Avustralya’da da

siginaklar kisa siirede agilmaya baslanmistir (Akt. Agikel, 2009: 25).

Ingiltere’nin ardindan Amerika’da acilan ve yaygin olarak bilinen ilk siginak;

Minnesota Eyaleti’nde kadina yonelik siddetle miicadele eden bir biling yiikseltme
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grubu olan Kadin Yandaslar1 Kolektifi (Women’s Advocates Collective) tarafindan
acilmistir. 1975 yilinda, Ulusal Kadinlara Yardim Federasyonu (Woman's Aid) siddete
maruz birakilan kadinlarla ilgilenen goniillii kadin gruplan tarafindan kurulmustur.
Ingiltere’de baslayan hareketin etkisiyle; Iskogya’da 1974'te, 1975'te Kanada’da da
siginaklar agilmaya baslanmistir. Tiim bu gelismelere paralel olarak 1977-78 yillart
arasinda siginaklarin sayisinda bir artig goriilmistiir. 1979'da sigmaklarin sayis1 daha
da artmis, 80'li yillara gelindiginde Kanada Quebec'te 30 civarinda siginak agilmistir.
Kanada'da Kadin Bakanlig1 tarafindan finanse edilen siginaklarin sayis1 1985'lere
gelindiginde 48'i bulmustur. Ayrica cinsel siddete maruz birakilan kadinlar i¢in 1985
yilinda bakanlik tarafindan finanse edilen siginaklarin sayis1 9’a ulagmistir (Sahinoglu,
1998). Almanya'da, kadin hareketinin etkisiyle ilk siginak Berlin'de 1974 yilinda
kurulmusgtur. Berlin I. Kadin Evinin olusumu sonrasinda, 1994 yili itibariyle,
Almanya'da bagimsiz kadin gruplar tarafindan isletilen 10; kilise ya da belediye gibi
resmi ve yar1 resmi kuruluslarca yiiriitiilen 130 sigmak acilmistir. Bu yillardan sonra,
danigma merkezleri ve siginaklarin sayist giderek biiyliylip yaygmlasmigtir. 1986 yili
verilerine gore; yalnizca ABD'de 700'n iizerinde kadin siginagi bulunmaktadir.
Bununla es zamanli birgok Avrupa lilkesinde yayilan siginak hareketine paralel olarak;
Fransa Paris’te 1976°da, Norve¢ Oslo’da’ 1977’de, Isvigre Ziirih’de 1977°de
sigiaklar agilmistir. Ayn1 donemde pek cok iilkede siginaklarin yani sira, siddete
maruz birakilan kadinlarin bagvurabilecegi danisma merkezleri, acil telefon hatlar1 ve

kadin biirolar1 da agilmistir (Yildirim, 1996; Soyding, 2018: 30).

80’11 yillarda feministlerin ¢abalariyla; erkek siddetine maruz birakilan kadinlar igin
destek hizmetleri, ozellikle siddetten kurtulmak isteyen kadinlar igin siginaklar,
tecaviiz kriz merkezleri, ¢ocukken aile icinde istismara maruz birakilanlar igin
dayanigsma gruplar1 yine kadinlar tarafindan kurulmustur. Bu tiir politik miidahaleler,
feministlerin kaynaklarini yeni feminist kurumlar yaratmak i¢in kullanarak kendilerine
yardim gruplar1 olusturmalartyla siirmiistiir. Ancak sonrasinda bu mekanizmalar
devletten aldiklar1 fonlar ile g¢ogunlukla kurumsallasmistir. Artik Amerika’da ve
Avrupa’da bir¢ok siginak, acil destek hatt1 ve tecaviiz kriz merkezi bulunmaktadir. Bu

kurumsallagsma {izerine feministler devletin kadina yonelik siddetle ilgili tutumunu
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degistirmek ve iyilestirmek i¢in elestirilerde bulunmuslardir (Walby, 2016). Bu
elestirilere “Sigmaklarla Ilgili Giincel Tartismalar ve Elestiriler” boliimiinde detaylt
sekilde yer verilecektir. Tiim bunlara karsin siginaklar; kadina yonelik siddetle
miicadelenin 6nemli bilesenlerinden biri, siddete maruz birakilmis kadinlara ve varsa
cocuklarina; barinma, giivenlik, psikolojik, sosyal, saglik, egitim ve hukuki destek gibi
destekler sunarak, onlar1 siddet ortamindan uzaklastirmay1 ve kendilerine siddetten
arinmig bir hayat kurma miicadelesinde onlarla dayanigmay1 amacglayan 6énemli bir

aractir (WAVE, 2007).

1.3.2. Tiirkiye’de Siginak Miicadelesi Hareketi

Tiirkiye’de siginaklar1 glindeme getiren kadin hareketi; siddetle miicadelede kendi
kurumlarmi olusturmus ve siddetle miicadelede kadin dayanigsmasinin énemini ve
giiclinii ortaya koymustur. “Dayaga Kars1 Kampanya” oncesi tartismalardan Giilnur
Acar Savran’in aktardig lizere; feminist kadinlar kampanyanin somut hedeflerinden
biri olarak kadin siginag1 agilmasini belirlemislerdir. Sadece siddete maruz birakilan
kadlar1 “korumak” i¢in degil, siginak fikrinin politik yani olan kadinlarin giiclenmesi

de hedeflenmistir (Biiyiikgoze ve dig., 2015).

Bu miicadeleye paralel olarak Tiirkiye’de Kadin Dayanisma Vakfi’nin Altindag
Belediyesi isbirligi ile kurdugu sigmak 1993’te, Mor Cat1i Kadin Sigmag1 Vakfi’na
bagli siginak 1995 yilinda agilmistir (Agikel, 2009). Kamuya bagh siinaklar ise; 2828
sayili SHCEK Kanunu’nda yapilan degisiklikle siginaklarin bir sosyal hizmet kurumu
olarak tanimlanmas1 ve SHCEK’e bagl siginaklarin agilmasini diizenleyen “Kadin
Misafirhaneleri’nin Kurulus ve Isleyisine Dair Yonetmelik”in 16 Mart 1991°de
yirlirliige girmesiyle gerceklesmis ve SHCEK biinyesinde “Kadin Misafirhaneleri”
acilmaya baslamistir. SHCEK’e bagh ilk misafirhane Agustos 1990°da Izmir’de
acilmis, arkasindan 1991 yilinda Ankara ve Bursa’da, 1992°de Antalya’da, 1993’te
Eskisehir’de, 1995°te Istanbul’da, 1996’da Tekirdag’da ve 1997°de Samsun’da
misafirhaneler acilmistir (Yildirim, 1996). Tirkiye’de SHCEK biinyesinde acgilan
siginaklarin disinda, yerel yonetimler tarafindan agilan ilk siginak 1990 yilinda

Bakirkdy Belediyesi tarafindan agilan “Kadin Evi” olmustur (Agikel, 2009).
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1.3.3. Feminist Si3inak Ornegi Olarak: Mor Cati1 Deneyimi

Mor Cat1 Kadin Siginag1 Vakfi’nin siginak ¢aligmasi Tiirkiye’de kadin hareketi ve
siginak hareketi icerisinde 6nemli bir yerdedir. Bu nedenle Mor Cati’nin siinak
deneyimi siirecine siginaklarin arkasindaki politik hareketi anlamlandirabilmek adina
ayrica yer verilmek istenmistir. Ancak bu kisimsa Mor Cati siginak deneyiminin
yalnizca tarihsel arka planina odaklanilacak; isleyis, ilkeleri ve ¢caligma bi¢imine ileriki

boliimlerde daha detayl sekilde yer verilecektir.

Mor Cat1 Dayanisma Merkezi’nin kurulmasi, 1987°de baslayan kampanyanin somut
hedeflerinden birine ulagilmasi konusunda 6nemli bir adim olmustur. Merkez
kuruldugunda; kadinlarin siddete kars1 miicadele icin goniilliilik yaptigi, bir araya
geldigi, kadinlarla birebir bulustugu bir yer haline gelmistir. Avrupa’da siginaklarin
nasil calistigi, kadinlarla birebir dayanismanin nasil saglandigi ve Avrupa’daki
feministlerden kadinlar1 giiclendiren siginaklar konusunda alinan deneyim aktarimi,
Mor Catr’da da si@inagin kurulmas: siirecine biiyiik bir katki saglanmistir. Avrupa’da
kurulan feminist siginaklar1 ziyaret bu deneyim paylasimlarinin bir pargasi olmustur
(Bliytikgoze ve dig., 2015). Mor Cati1 Kadin Siginag1 Vakfi’nin amaci; aile iginde ve
disinda siddete maruz birakilan kadinlarla dayanisma icinde olmak, onlara siginak
olanagi saglamaktir (Armn, 1996). Ancak bunu yaparken bir hayir kurumu niteliginde
caligmalar siirdiirmeyi reddetmistir. Mor Cati siddete maruz birakilan kadinlara
dayanisirken; kadina yonelik siddet konusu ile ilgili her konuda s6z sdylemeyi, karsi
tavir sergilemeyi, baski unsuru olmayi, siirekli bildiriler ve eylemlerle toplumun
duyarliligini agik tutmay ve erkek egemen kurallarin her alanda degismesi i¢in kadin

politikasi iiretmeyi amaglamistir (Sahinoglu, 1998).

Mor Cati Kadin Siginag1 Vakfi, kaynak sikintis1 nedeniyle ilk yillarda siginak
acamamistir. Kasim 1990°da goniillii kadinlarin ve uzmanlarin destegiyle siddete
maruz birakilan kadinlar i¢in danmigsma destegi vermeye baslamistir (ilkkaracan ve dig.,
1996). Siginak acilmas i¢in gerekli finansal ve bilgi birikimini saglayan Vakif 1995

yilinda kendi bagimsiz sigmagini kurmustur. Bu si@inakta gizlilik sart1 ve siginakta
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kalan kadmlarin ve c¢alisanlarin siddetsizlik ilkesi temel prensipler olarak
belirlenmistir. Bunun disinda diger siginaklardaki zorlayici ve denetleyici kurallar
bulunmamaktadir. Calisanlar1 ve goniilliileri siginak ¢alismasinda feminist ilkeleri
odaklarina almakta ve kadinlarla dayanisma iliskilenmektedirler. Siginagimn isleyisi,
siginakta kalan kadmlarin ve g¢ocuklarin katilimiyla yapilan haftalik toplantilarda
alinan kararlarla ve is boliimii yapilarak diizenlenmistir. Boylelikle kadinlarin ve
ccouklarin siginaga iliskin karar alma siirecine dogrudan katilimlart saglanmistir.
Vakfin ve sigmagin temel isleyis ilkelerinden biri de kadinlar arasinda hiyerarsik
iligkilerin olmamasidir (Kerestecioglu ve Kagker, 2005). Mor Cat1 sigmaginda
calisanlar ya da goniilliiler kendilerini “kurtulmus kadinlar” olarak konumlandirmazlar
ve si@inakta kalan her kadinla esit iliskilenmektedirler. Hem kurumsal yapisi hem de
isleyis Ozellikleri ile bagimsiz bir sigmak modeli ortaya koyan Mor Cati Kadin
Sigmagi, acildiktan 3 buguk yil sonra 1998’de kaynak yetersizligi nedeniyle kapanmak
durumunda kalmistir (Agikel, 2009). 2005 Ekim ayinda Beyoglu Kaymakamligi,
Diinya Bankasi'ndan aldig1 kredi ile acacagi sigmmagim Mor Cati tarafindan
yirlitiilmesini 6nermistir. Mor Cati’nin dayanisma merkezi ve sosyal c¢alismaci,
psikolog, psikiyatrist, avukat goniilliileri araciligiyla destek verdigi bu calisma 3 yil
stirmiig; Aralik 2008’de Beyoglu Kaymakamlig1 kaynak bulamadig1 gerekgesi ile bu
calismay1 durdurmugtur. Mart 2009°dan bu yana bagimsiz siginak faaliyetini Sisli
Belediyesi, Avrupa Komisyonu Tiirkiye Delegasyonu gibi kuruluslarin ve Mor Cati
goniillillerinin  destekleriyle ve dayanismasiyla silirdirmektedir. Mor Cat1 ayni
zamanda feminist siginak modelinin yayginlastirilmast i¢in ulusal ve uluslararasi

savunuculuk faaliyetleri ve politika da yiiriitmektedir (Soyding, 2018: 35).

1.3.4. Sigiaklarin Politik islevi

Sigmaklarin Diinyada ve Tiirkiye’de kadin hareketine paralel olarak talep edilen ve
kurulan politik yerler olduguna 6nceki boliimlerde de kapsamli olarak yer verilmistir.
Mor Catr’nin Tiirkiye’de Erkek Siddetiyle Miicadele Mekanizmalar1 Izleme Raporu
(2016) kapsaminda siginaklar; erkek siddetine maruz birakilan kadinlarin ¢gocuklariyla
birlikte kalabilecekleri, siddetten uzak ve bagimsiz bir yasam kurmak i¢in, barinmanin

yan1 sira ihtiya¢g duyduklart diger psikolojik, sosyal, hukuki vb. destekleri
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alabilecekleri kurumlar olarak tanimlanmigstir. Kadina yonelik siddetle miicadelede
onemli mekanizmalardan biri olan siginaklarin temel hedefi, kadinlarin gliglenmesi
olmalidir. Stella Ovadia, siginaklarin "kadinlarin diizene kars1 direnme odaklar1"
oldugunu sdylemektedir (Sahinoglu, 1998). Istanbul Sézlesmesi’nin Agiklayic
Kitapg¢igi'na gore de; siginaklar kadinlar ve ¢ocuklara sadece gegici barinma hizmeti
sunmaz, bunun yani sira “travmatik deneyimlerini atlatmalarina, siddet igeren
iliskilerden ayrilmalarina, 06zsaygilarim1 kazanmalarina ve kendi tercihlerine gore
bagimsiz bir yasantinin temellerini atmada yardimecir olmaktadir” ifadesi yer
almaktadir. Siginakta yasayan kadinlarin ve ¢ocuklarin giiclenmesi siddetsiz bir hayat
siirmelerinin temel adimlarindan biridir. Giliglenme; kadinlarin ve ¢ocuklarin
yasadiklar1 travmatik deneyimlerle basa c¢ikmalari, siddet nedeniyle zarar gérmiis
ozgiivenlerini yeniden kazanmalari, rotasini kendilerinin ¢izecegi bir hayatin
temellerini atmalar1 ve kendilerine uygulanan siddet mekanizmalarini fark edip siddete
karst etkin miicadele stratejileri gelistirmeleri yoniinde verilecek destek ile
saglanabilmektedir (WAVE, 2007). Bireysel goriismelerle saglanan psikososyal
destek; kadinlarin duygu, diisiince ve deneyimlerini paylasarak diger kadinlarla
etkilesime girdigi grup calismalar ile pekistirilmektedir (WAVE, 2007; KSGM,
2008).

Tiim bu nedenlerle siginaklar hayir veya yardim kurumu ya da barmak degildirler.
Sigmaklar tirettikleri politikalarla kadinlarin ve ¢ocuklarin giliclenmesinin yani sira
toplumsal ve politik bir islev de tagimaktadirlar. Siginaklar sadece orada kalan kadinlar
ve c¢ocuklar icin degil, biitliin kadinlar i¢in siddetten uzak ortamlar hazirlama
amacindadirlar. Bu nedenle siinakta kalan kadinlarin deneyimlerinin ve yasadiklar
zorluklarin goriiniir kilinmasi ve politiklestirilmesi ¢cok dnemlidir. Politik anlamda bir
baski grubu olusturularak 6zellikle kadinlart etkileyen giincel olaylar karsisinda tepki
vermek, olumsuzluklar1 protesto etmek, ortak eylemlerde bulunmak ve kadinlar i¢in
gerekli yasalarin ve uygulamalarin savunuculugunu yapmak gibi tepkiler siginaklarin
biitiin kadinlar1 etkileyen politik sonuclar dogurmasini da saglamaktadir (Sahinoglu,

1998).
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1.3.5. Sigiaklarin Siddete Maruz Kalan Kadinlarin Gii¢clenme Siirecindeki
Islevi

Siginaklarin kadin hareketi i¢cindeki politik islevi kadar, kadinlarin bireysel anlamda
siddetle miicadele ve giliclenme siire¢lerinde de Onemli islevleri bulunmaktadir.
Kadinlarin bir¢ok farkli dinamik nedeniyle i¢inde bulunduklar siddet dongiisiinden
cikabilmeleri i¢in de onemli rolii olabilecek olan sigmaklar ayn1 zamanda bireysel
giiclenmeye ve “iyilesme hali’ne referans edebilecek giiven, kontrol, 6zgiiven ve
bagimsizlik, kadin dayanismasi gibi birgok duygunun onarilmasi, geri kazanilmasi ya
da kesfedilmesi icin bir gecis ortam1 ya da araci sayilmaktadir. Ancak bu noktada
siginak ¢alismasinin hangi yaklagimla yiiriitiildiigii belirleyici olmaktadir. Bu konuya
calismanin biitiinlinde de detaylica yer verilecektir. Bu bdliim konusu geregi
siginaklarin kadinlarin giliclenme siirecindeki etkisini incelediginden yazarin bir
onceki ¢aligmasi olan; Kadin Siginagi Modellerinin Kadinlarin Ruh Sagligina Etkileri
Uzerine Nitel Bir Inceleme c¢alismasinin kavramsal kismindan ve arastirma

sonuclarindan faydalanilmistir (Soyding, 2018).

1.3.5.1. Siddet Dongiisii ve Siginaklar

Bir 6nceki boliimlerde siddet dongiisiiniin sebebi olan bir¢ok farkli dinamikten s6z
edilmistir. Siddet dongiisiiniin “a¢ik kap1 evresi’nde (Curnow, 1997) kadinlarin siddeti
ancak siddet uygulayan kisinin durdurabilecegini ve kendi sugu olmadigini fark
etmesi, siddet iliskisinden ¢ikmaya yonelik alternatiflerini arastirmasi ve buna dair
destek arama davranigina egiliminden s6z edilmektedir. Tam da bu asamada siginak
ihtiyact olan kadinlarla yiiriitiilecek siginak calismasi siddet donglisiinii kirmakta
onemli rol oynayabilir. Ancak bu noktada kadinlarla yiiriitiilecek siginak ¢alismasinin
ve sosyal destek mekanizmalarinin niteligi oldukga belirleyicidir. Kadinlarla siginakta
yiirlitiilen feminist sosyal ¢aligsma, psikososyal destek ve dayanisma kadinlarin siddet
ortamina geri donme riskini azaltmaktadir. Ancak olumsuz bir siginak deneyimi ve
yetersiz destek ise kadinlarin siddet ortamina geri donmelerine ya da siddete maruz
birakilma riski olan yeni durumlara yonelmelerine sebep olabilmektedir. Mor Cati’nin
Izleme Raporuna gore (2016) sigmaklarla ilgili ydnetmelikte gegen hizmetlere erigim

48



ve uygulamalarda problemler bulunmaktadir. Bu nedenle siddetsiz hayat igin
alternatifler iiretmekte zorlanan kadinlar siddet ortamina geri donmek zorunda
birakilmaktadirlar. Siginaktan ayrilip evine donen kadinlarla yapilan bir ¢aligmada;
kadinlarin sigmak sonrasi yasam memnuniyetinin siginak ile kurduklar iligskiye baglh
olarak degistigi ve sigmakta kalan kadinlarin; 6zsaygi, gliglenme ve sigmakta elde
ettikleri desteklere dair deneyimlerinin biiylik Olciide yasam memnuniyetlerini
belirledigi ortaya konulmustur. Ayrica sigimak sonrasi siirecte de desteklere erisebilen

kadinlarin bir ¢ogunun siddet ortamina geri donmedigi bulunmustur (Sullivan ve

Baybee, 2005; Soyding, 2018: 18).

Kadinlarin siddet yasadiklari iligkilerine geri donme ya da siddet yasama riski bulunan
yeni durumlara yonelme egilimlerinin arkasindaki dinamikler bir dnceki bdliimlerde
bireysel, toplumsal, ekonomik ve ¢ocuklarla ilgili nedenler olarak detaylica
tartisilmistir. Bu nedenle kadinlarla yiiriitilecek siginak ¢aligmasimin da biitiin bu
dinamikleri biitlinciil olarak ele almasi ¢ok dnemlidir. Siginak ¢alismasinin feminist
perspektifle yiiriitiilmesi, siddeti ve kadin olma deneyimlerini konugsmanin da bu
caligmanin bir parcasi olmasi, kadinlarla yapilan paylasim toplantilari, dayanisma
gruplari, siddet ve giiclenme ile ilgili tematik toplantilar ve kadinlarla yiiriitiilen
bireysel psikososyal ¢alismalar yukarida s6z edilen kisisel dinamiklerin agilmasi i¢in
cok onemlidir. Ayrica bu ¢aligmanin ekonomik ve sosyal dinamikleri de kapsayacak
sekilde yiiriitiilmesi ve kadinlarin bu anlamda kaynaklara ve desteklere erisimlerinin
saglanmasi ¢ok onemlidir. Ancak unutulmamalidir ki her kadinin kendi kaynaklari,
kosullar1 ve yasadiklar1 nedeniyle siddet dongiisiinden ¢ikma durumu farkl islemekte

ve siirecleri degisebilmektedir (Soyding, 2018: 19).

1.3.5.2. Giivende Hissetme

Siginak deneyimi olan kadinlarla yiiriitiilen ¢alismalarda 6ne ¢ikan ve giliclenmeye
referans verebilecek kavramlardan bir tanesi giivende hissetme halidir. Opdebeek’e
(1994) gore siginaklarin baslica islevlerinden biri kadini siddet iliskisinden ve siddet
uygulayandan uzaklastirmasi, siddetin oldugu mekandan ayirmasidir. Herman’a gore

(2007) ruhsal travmadan sonra iyilesme siireci 3 ana evreden olusmaktadir. Birinci
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evrenin ana gorevi giivenligin tesis edilmesi, ikinci evrenin ana gdrevi hatirlama ve
yas, li¢lincii evrenin ana gorevi ise olagan hayatla yeniden bag kurmaktir. Bu durumda
siginaklarin kadinlar1 siddet ortamindan uzaklagtirarak ilk evreye hizmet ettikleri
diisiiniilebilir. Ikinci ve iigiincii evre ise siginaklarda sunulan sosyal destek ve diger
kadinlarla dayanisma imkani ile iligkilendirilebilir. Kadinlarin siddete maruz
birakildiklar1 ortamdan ¢ikip kendilerini gilivende hissedebilmeleri i¢in Oncelikle
bedenleri sonra da g¢evre lizerindeki kontrol duygularini yeniden gelistirmeleriyle
miimkiin olmaktadir. Sigmaklarda siddet ortamindan ¢ikmis olmanin kendisi bu
kontrol duygusunun geri kazanilmasina olanak tanimaktadir. Sonraki siiregte siginakta
yapilacak sosyal destek ve giivenlik planlar1 kadinlarin glivenlik hissinin uzun siireli
tesis edilmesine destek olmaktadir (Soyding, 2018: 39-40). Siginakta kalan kadinlarla
yapilan bir arastirmada kadinlarin tamamina yakini sigmnaklari; siddetin oldugu
ortamdan kurtulusu saglayan ve kendilerine giivenli, huzurlu, siddet icermeyen, aksine
kendisine destek olmaya hazir insanlara ve desteklere ulagsabilme olanagi sunan yerler
olarak tanimlamislardir (Yildirim, 1998). Baska bir calismada ise kadinlarin 3’te 1’1
siginaktaki ilk gecelerinde hayatlarinda ilk kez geldikleri yerler olmasina ragmen
siddetten uzak bir ortamda olduklari i¢in huzurlu hissettiklerini belirtmislerdir. Paralel
olarak yapilan bagka bir calismada da kadinlarin ¢ogunlugu; huzur, giiven, 6zgiirliik

gibi tanimlarla siginaklara benzer anlamlar yiiklemislerdir (Sallan-Giil, 2011).

1.3.5.3. Kontrol, Ozgiiven, Bagimsizhk Duygusu ve Kadin Dayanismasi

Yapilan caligmalarda siginakta kalan kadinlarin giiclenmeye dair deneyimlerinde
kontrol duygularinin yeniden kazanilmasi, 6zgiiven, bagimsizlik ve kadin dayanigmasi

gibi konseptlerin 6n plana ¢iktig1 goriilmiistiir.

Erkek siddetine maruz birakilmak; kadinlarin kendi bedenlerine ve genel anlamda
hayatlarma dair kontrol duygusuna da zarar vermektedir; giiclenme siirecinde bu
kontrol duygusunu onarmak ve geri kazanmak ¢ok onemli bir rol oynamaktadir
(Herman, 2007). Giliglenmenin Onemli bir araci olarak siginaklar; kadinlarin
Ozglivenini, hayata dair umudunu ve yasam memnuniyetini artirarak onlarin

giiclenmesini amaglamaktadir. Siginaklarin sagladigi ortami yasayan kadinlar
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kendilerine giiven duymayla birlikte siddet ortamina donmemeye karar verip alternatif
hayatlar yaratabilmektedirler. Bu anlamda kadinlarin kendi hayatlar {izerinden kontrol
duygusunu hissedebilmeleri ancak kendi alternatiflerini degerlendirip kendi kararlarini
alabilecekleri alanlar yaratan calismalarla miimkiin olabilmektedir. Oncelikle
siginaklar kadinlarin yasadiklari siddetle ilgili kendilerini ifade edebilecekleri bir ortam
sunmaktadir (Opdebeek, 1994). Bu sayede de siddete maruz kalmalarina dair utang ve
sucluluk duygularindan kurtulup kendi kararlarin1 vermeye ve kendi hedefleri
dogrultusunda adimlar atabilmeye baslamayabilmektedirler. Sigmaklarda kalan
kadinlar siddet uygulayan kisiye geri donme karar1 alsalar bile, aslinda ayn1 kisi olarak
donmezler. Tekrar siddetle karsilagsalar dahi, yalniz olmadiklarinin ve siddete karsi
durabileceklerinin, haklarinin, alternatiflerinin farkina varmaktadirlar (Sahinoglu,
1998). Kadinlarin giiclenmesinin ilk adimmi siddet dongiisiindeki yerlerini fark
etmekleri ve siddet deneyimleri ve bu deneyimlere dair hislerini konusabilmeleridir.
Bu siireg Ozyeterlilik, 6zgiiven ve son olarak da giiglenme ile sonuglanmaktadir

(Murray, 1988: 81).

Sigmakta gliclenme siirecinin 6nemli pargalarindan bir digeri ise bagimsizlik
duygusudur. Stark ve Flitcraft (1988) otonomiyi; “bir ayr1 olma duygusu, esneklik ve
kisinin 6z ¢ikarin1 tanimlamasina ve Onemli se¢imler yapmasma yetecek kadar
kendine hakim olma” olarak tanimlamislardir. Siddete maruz birakilmis kadinlara
destek olurken onlarin umudunu ve bagimsiz hareket edebileceklerine dair inanglarini
giiclendirmek ve kendi kararlarini alabilecekleri bir alan agmak ¢ok oOnemlidir
(Shumueli ve Buchbinder, 1994). Siginaklarin kadinlarin siddet sonrasit kontrol,
ozgiiven, bagimsizlik duygularini hissetmelerine katki sagladigi yapilan ¢aligmalarla
da ortaya konmustur (Akt. Itzhaky ve Ben Porat, 2005: 40; Soyding, 2018). 1996°da
yapilan bir ¢aligmaya goére kadinlarin sigmaktaki kaldiktan sonra 6zgilivenlerinin
yiikseldigi, kontrol kayb1 duygularinin ise azaldigi 6grenilmistir (Orava ve dig.).
Tiirkiye’de yapilan bir ¢aligmada ise arastirmaya katilan kadinlarin tamamina yakini
siginakta kalirken kendilerini evdekine gore daha giiclii hissettikleri belirtmislerdir.
Kendini gii¢lii hisseden kadinlarin bunun nedenlerini; “siginakta yalniz olmadigim

gordiim, kendime giivenim artt1, huzur duydum” seklinde ifadelerle belirtmislerdir.
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Diger yartya yakin grup, kendini gii¢lii hissetme nedeni olarak siddet ortamindan ve
siddete failinden uzaklasmayi1 gostermektedir (Yildirim, 1998). Tutty (2006)
tarafindan gilincel olarak yapilan benzer bir c¢alismada da kadinlar; siginak
deneyiminden sonra daha iyi bir hayat1 hak ettiklerine olan inanc¢larinin, hayata dair
umutlarinin ve kendilerini giivende hissetme oranlarinin arttigin1 belirtmislerdir.
Benzer sekilde Israil’de sigmaklarda yapilan calismalarda da kadinlarin 3 ay siginakta
kaldiktan sonra daha yiiksek 6zgiiven, kisisel giiclenme, umut ve yasam memnuniyeti
bildirdikleri goriilmiistiir (Itzhaky ve Ben Porat, 2005). Yine buna paralel olarak
giincel bir ¢alismada 10 kadindan 6 tanesi “Siginakta kalirken hayatimin kontroliinii
elime aldig1 hissettim” ifadesine, 8 kadin ise; “Siginaga yerlestikten sonra kendimi

daha giiclii hissettim” ifadesine katilim gostermistir (Soyding, 2018).

Siginaklarla giiclenme siirecinin bir baska boyutu ise; kadmnlarin amaglarin
belirlemesi, islevselliginin artmasi ve amagclarina ulasabilmelerini destekleyen sosyal
ve maddi kaynaklara erisiminin arttirilmasini icermektedir (Cattaneo ve Chapman,
2010). Siginak calisanlar1 da kadmlarin giliglenme siirecine onlarin kendi destek
aglarina ve sosyal ¢evreleri ile baglantisini artirmaya ¢aligmaktadirlar (Cattaneo ve
Chapman, 2010; Sullivan, 2012). Yapilan bir ¢calismada kadinlarin %80’inden fazlasi
siginagin giivenliginin saglandigini, sosyal destek hizmetleri ile ilgili bilgi sahibi
oldugunu, hayata dair umutlarinin ve amaglarin1 basarabilecekleri inancinin arttigini
belirtmistir (Lyon ve dig., 2008). 2015 yilinda Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri
Enstitiisli tarafindan gerceklestirilen ve Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi
KSGM tarafindan desteklenen, Tiirkiye’de Kadma Yonelik Aile I¢i Siddet
Arastirmasi’nda goriigiilen kadinlarin bir kismi siinaklara gelerek rahatladiklarini,
rehberlik ve danigmanlik hizmetlerinden yararlandiklarin1 ve kendilerine giliveninin
tazelendigini belirtmislerdir. Arastirmanin verilerine bakildiginda, sigmaklarla ilgili
memnuniyetin, bilyiik 6l¢iide kurum g¢alisanlarinin tavirlarina bagli olarak degistigi

goriilmektedir. Bu anlamda olumsuz deneyimlere ileriki boliimlerde yer verilecektir.

Kadimnlarin siginaklarla ilgili gliglenme siirecinde 6nemli olan bir diger nokta ise

siginaklarda kalan diger kadinlarla karsilagsmasi, paylasimda bulunmasi {izerinden bir
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dayanigsma kurulmasi olarak on plana ¢ikmistir. Bu sayede kadinlar sigmaklara
geldiklerinde yasadiklar1 siddetin yalniz kendi baslarina gelen bir olay olmadigini ve
kadin olmalarindan kaynaklandigini gérmektedirler. Sigmaklar bu anlamda kadinlara
dayanigma ile gliglenmeye yoOnelik de onemli bir alan agmaktadir. Yildirim’in
siginakta kalan kadinlarla yaptig1 arastirmaya gore; (1998: 53) kadinlarin tamamina
yakini kendilerini birbirlerini kars1 yakin hissetmekte ve benzer sorunlar yasadiklarini
diistinmektedirler. Kadinlarin neredeyse tamami siginakta bir arada yasiyorken
arkadas olduklarin1 belirtmisler, kimileri ise bir arada olmanin getirdigi paylasim ve
dayanigsmanin etkisiyle giiclii hissettiklerini ifade etmislerdir. Benzer sekilde
Kanada’da sigmakta kalan kadinlarla yiiriitiilen nitel bir calismaya gore kadinlar;
siginaklarin orada kalan diger kadinlarla deneyimlerini konusmak ve sosyal destek
kanallarmi 6grenmek agisindan ¢ok faydali oldugunu belirtmislerdir (Tutty ve dig.,
1999). Ancak birbirinden farkli giindelik ya da kiiltiirel aligkanliklar1 olan kadinlarin
bir arada toplu yasami paylasmasi zaman zaman anlasmazliklara ve ¢atismalara da
sebep olabilmektedir. Bu noktada 6nemli olan ortak yasami ve kadin dayanigmasini
destekleyen calismalarin yiiriitiilmesidir. Bu konunun detaylarma onerilerle ilgili

boliimde detayl sekilde yer verilecektir.
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IKiNCi BOLUM

2. DUNYADA VE TURKIYE’DE YAYGIN SIGINAK
MODELLERI, GUNCEL DURUMU,
ELESTIRILER VE iYI UYGULAMA ORNEKLERI

Bu boliimde ilk olarak; Diinyada ve Tiirkiye’de yaygin olan sigimak modellerine ve
siginaklarin giincel durumlarina deginilecektir. Diger boluimlerde ise; Tiirkiye
ozelinde siginaklarla ilgili diger birimlerin glincel durumlarina, sonrasinda ise yine
Diinyada ve Tiirkiye’de siginaklarla ilgili elestirilere ve tartigmalara detayli sekilde yer
verilecektir. Bu elestiriler siginaklarla ilgili yapilan izleme c¢alismalari, kadin
aragtirmalari, feminist Orgiitlerin raporlar1 ve hukuki araglar {izerinden
degerlendirilecektir. Son bdliimde Onerilere gegmeden evvel, siginaklarla ilgili

Avrupa’dan iyi uygulama 6rneklerine de yer verilecektir.

2.1. Diinyada ve Tirkiye’de Yaygin Siginak Modelleri

Diinyada ve Tiirkiye’de yaygin olan ¢esitli siginak modelleri bulunmaktadir. Yildirim
(1998), siginaklar isleyisleri bakimidan otonom (bagimsiz) siginaklar, yari otonom
yapidaki siginaklar, belediye ve kiliselere bagli sigimaklar ve devlete bagh siginaklar
olarak 4’e aymrmustir. Burada farkli olarak otonom (bagimsiz) ve yar:t otonom
(bagimsiz) siginaklar bir baslikta toplanmig; Bakanlik ve belediyeler bagli sigimaklar
da farkli bir baglikta kiliselere bagl siginaklardan ayrilmistir (Soyding, 2018: 32)

2.1.1. Otonom (Bagimsiz) ve Yari Otonom (Bagimsiz) Siginaklar

Otonom yani bagimsiz yapidaki sigmaklar ¢ogu zaman kadin hareketi iginde
bulunmus ve feminist perspektifi olan kadinlar tarafindan yiiriitiilen ve biiyiik 6l¢iide
goniilliiliik esasiyla siirdiiriilen sigmaklardir. Bagimsizligi savunan, isleyis ve politika
bakimindan disaridan miidahalelere karsi olan siginaklar, kendi i¢ politika ve

isleyislerine karisilmamasi kosuluyla nakdi ve ayni destekler alabilmektedirler.
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Bu anlamda ABD ve Avrupa’da ozellikle Almanya, Avusturya, Isveg, Ispanya,
Hollanda ve Iskandinav iilkelerinde bagimsiz yapida si§mak &rnekleri bulunmaktadir.
Ancak bu sigmaklar zamanla devlet ya da yerel yonetimlerce desteklendikleri i¢in yar1
otonom olarak da degerlendirilebilirler. Bu sigmaklar kadin oOrgiitleri tarafindan
yiriitilmekte; kimileri devlet tarafindan finansal anlamda desteklense de isleyis
bakimindan 6zerkligini korumaktadir. (Mor Cati Kadin Sigmag1 Vakfi, 2017; Sallan
Gil, 2011: 50) Bagimsiz yapida siginaklarin Tiirkiye’deki ilk ve tek 6rnegi, 1995
yilinda Mor Cati1 Kadin Siginag1 Vakfi’nin actig1 sigimaktir (Alpago, 2006). Bu siginak
350 kadin ve 250 cocuga siddetsiz bir yasama adim atma konusunda destek
saglamistir. Ancak sonraki sliregte finansal kaynak sorunlari yasadiktan sonra
kapanmistir. Mart 2009°dan bu yana bagimsiz si§inak faaliyetini Sisli Belediyesi,
Avrupa Komisyonu Tiirkiye Delegasyonu gibi kuruluslarin ve Mor Cati goniilliilerinin
destekleriyle ve dayanismasiyla siirdiirmektedir (Mor Cat1 Kadin Siginag1 Vakfi, t.y.).
Buna ek olarak Balikesir Kadin Danisma ve Dayanisma Vakfi ve Istanbul’da insan
Kaynagin1 Gelistirme Vakfi cinsel ve ticari sOmiiriiye maruz birakilan kadinlar i¢in
siginak caligmalar1 yiiriitmiistiir. Van Kadin Dernegi (VAKAD) ise 2004 kurulmus,
2006 yilinda sigmmak agmis ancak daha sonrasinda finansal sebeplerden dolay1
kapanmistir (Sallan-Giil 2011). Yart otonom (bagimsiz) yapida ise; Tiirkiye’de bir
donem aktif ¢aligmis olan Ankara Kadin Dayanisma Vakfi’'nin Altindag Belediyesi

destegiyle yiiriittiigii siginak drnek olarak verilebilir.

2.1.2. Kiliselere Bagh Siginaklar

Kiliseler tarafindan fonlanan ve vyiiriitilen siginaklara Almanya, Ispanya, Italya,
Portekiz, Polonya gibi bircok Avrupa lilkesinde, Rusya ve Amerika’da yogun sekilde
rastlanmaktadir. Ancak kiliselere bagli siginaklar siddete maruz birakilan kadinlara
“yardim etmek” gibi bir yaklagimla ve bir “hayir kurumu” perspektifi tizerinden destek
vermektedir ve siginaklarin ¢ikis noktasinda politik islevinden farkli bir konumdadir
(Soyding, 2018: 33). Bu anlamda kadin orgiitlerinin elestirilerine ilgili boliimde yer

verilecektir.
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2.1.3. Bakanlik ve Belediyelere Bagh Siginaklar

Devlete her yoniiyle (finansal ve isleyis agisindan) dogrudan bagli olan sigmak
modelleridir. Tirkiye’de dnceden Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu’na
(SHCEK) bagli olan siginaklar bulunmaktadir. 1990 yilinda Aile Danigma Biirolar1 ve
Aile Danisma Merkezleri olarak kurulan ve 1993 yilinda Toplum Merkezleri adi ile
destek vermeye devam eden danigsma merkezleri ve “Kadin Misafirhaneleri” resmi
diizeyde olusturulan ilk kurumlardir. 2828 sayili SHCEK Kanunu’nda yapilan
degisiklikle siginaklarin bir sosyal hizmet kurumu olarak tanimlanmas1 ve SHCEK’e
bagli kadin sigmaklarinin agilmasini diizenleyen “Kadin Misafirhanelerinin Kurulus
ve Isleyisine Dair Yonetmelik” 16 Mart 1991°de vyiiriirliige girmis, SHCEK
blinyesinde “Kadin Misafirhaneleri” agilmaya baslamistir. SHCEK’e bagli ilk
misafirhane Agustos 1990°da Izmir’de, arkasindan 1991 yilinda Ankara ve Bursa’da,
1992°de Antalya’da, 1993°te Eskisehir’de, 1995°te [stanbul’da, 1996’da Tekirdag’da
ve 1997°de Samsun’da agilmistir (Yildirim, 1996; Soyding, 2018: 33).

Giincel durumda ise devlete bagli signaklar “Kadin Konukevleri” seklinde
tanimlanmakta ve Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi’na baglh sekilde
yiiriitiilmektedir. Onceki siirecte siginaklarla ilgili yasal mevzuat ve isleyis 8 Mayis
2001 tarihinde yaymlanan, “Ozel Hukuk Tiizel Kisileri ile Kamu Kurum ve
Kuruluslarinca Agilan Kadin Konukevleri Yonetmeligi’ne gore belirlenmistir. Ancak
daha sonra 5 Ocak 2013 tarihinde “Kadin Konukevlerinin Ag¢ilmas: ve Isletilmesi
Hakkinda Yonetmelik” kapsaminda; sigiaklarin amaci, hizmetleri, isleyislerine
iligkin esaslar1, kadin ve varsa ¢ocuklarinin kabuliinde izlenecek yol, kabul kosullari,
kabul edilmeme kosullari, giivenlik i¢in alinacak dnlemler, kalinacak siire, uyulmasi
gereken kurallar, uyulmamasi durumunda yapilacak islemler, kadin ve ¢ocuklarina
saglanacak ayni ve nakdi yardimlar, personelin nitelik ve gorevleri, mali islemler ve
belirtilmesi istenilen diger hususlar agiklanmistir. Bu yonetmelikte siginaklar;
“fiziksel, duygusal, cinsel, ekonomik ve sozlii istismara veya siddete ugrayan
kadmlarin siddetten korunmasi, psiko-sosyal ve ekonomik sorunlariin ¢dziilmesi,
giiclendirilmesi ve bu déonemde kadinlarin varsa ¢ocuklari ile birlikte ihtiyaglarinin da

karsilanmak suretiyle gegici siireyle kalabilecekleri ve kadin konukevi, siginmaevi,
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kadin siginagi, kadinevi, sefkatevi ve benzeri adlarla agilmis ya da acilacak yatili

sosyal hizmet kurulusu” olarak tanimlanmistir (Soyding, 2018: 34)

Tiirkiye’de yerel yonetimler tarafindan agilan ilk sigmak 1990 yilinda Bakirkdy
Belediyesi tarafindan agilan “Kadin Evi” olmustur. Ancak siginak acildiktan kisa bir
siire sonra, belediye ydnetiminin degismesiyle 1992 yilinda kapanmistir. Ikinci 6rnek
olarak; 1990 yilinda Sisli Belediyesi tarafindan agilan siginak yerel se¢imlerden sonra
kapanmistir. Tiirkiye’de 5393 sayili Belediye Kanunu’nun 14. maddesinde yer alan
“Bliyliksehir Belediyeleri ile niifusu 100.000’in iizerindeki belediyeler, kadin ve
cocuklar i¢in konuk evleri agmak zorundadir. Diger belediyeler de mali durum ve
hizmet onceliklerini degerlendirerek kadin ve ¢ocuklar i¢in konuk evleri agabilirler”
ifadesi gegmektedir. Ancak bu kanunun uygulamada isletilmedigi ve siginak agmasit
gereken belediyelerin birgogunun halen siginagi olmadig: bilinmektedir. Tiirkiye’de
bu sigmaklar finansal anlamda belediyelere bagl olsalar da, kabullerini SONIM’ler
(Siddeti Onleme ve izleme Merkezi) iizerinden yapmakta ve i¢ isleyisinde Bakanligin
Kadin Konukevleri Y&netmeligi'ni esas almaktadir. Ayrica bir¢ok belediyenin siginak
caligmalarindaki yaklasiminin kadin giiclenmesi ve dayanismasindan ¢ok “hizmet
gotlirme” perspektifi lizerinden ilerledigi diistiniilmektedir (Soyding, 2018: 34). Bu

konuya siginaklar {izerine elestirilerin yer aldig1 boliimde daha detayli deginilecektir.

2.2. Diinyada Siginaklarla ilgili Giincel Durum

Istanbul Sézlesmesi’nin 23. maddesinde sigmnaklarin yatak kapasitesinin 10.000
niifusa en az 1 yatak ayrilabilecek sekilde diizenlenmesi gerektigi belirtilmistir
(Avrupa Konseyi, 2012: 81). Avrupa Kadina Yonelik Siddetle Miicadele Agi’nin
(WAVE, 2015) iilke bazli verilerine gore; Ingiltere’de 348, Hollanda’da 96, Norveg’te
45, Italya’da 73, Ispanya’da 53, Fransa’da 33, Danimarka’da 43, Belgika’da 37,
Yunanistan’da 26 ve Bulgaristan’da 7 siginak bulunmaktadir. Son verilere gore
Avrupa’da en fazla siginagi olan iilke 350 siginak ile Almanya’dir (WAVE, 2015).
Avusturya’da ise 30 adet sigmnak bulunmaktadir (Mor Cati Kadin Siginag1 Vakfi,
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2017). Isveg¢’te 180 (inci, 2016: 44-46), Portekiz’de ise Esitlik Bakanligi’'nin 2017

verilerine gore 39 sigimak bulunmaktadir.

Yine ayn1 agin 2017 {ilke raporuna gore; Avrupa’da siddete maruz birakilan kadinlar
ve c¢ocuklar i¢in 1.915 sigiak ve buna bagli 26.938 yatak kapasitesi bulunmaktadir.
Ancak 43 tane Avrupa iilkesinden yalmzca 7’si (%16) Istanbul Sézlesmesi’nde gecen
minimum yatak kapasitesi standardini; 26 Avrupa Birligi iilkesinden ise sadece 21
tanesi (%81°1) minimum yatak kapasitesi standardini karsilamaktadir. Bu rapora gore
Avrupa Birligi iiyesi ve Istanbul Sézlesmesi imzacis1 yalmz 5 iilke (Danimarka,
Letonya, Liiksemburg, Malta ve Slovenya) minimum yatak kapasitesinin tamamin
karsilamaktadir. Avrupa Birligi disinda ve imzact olmayan Rusya, Beyaz Rusya ve
Azerbaycan’in ise yatak kapasitesi eksikligi %80’in {lizerindedir. AB {iyesi olmayip
imzaci olan iilkelerin ise kapasite eksikligi oranlari; Arnavutluk (42 %), Bosna Hersek
(49 %), Giircistan (72%), Karadag (32 %), Serbia (64 %), Isvi¢re (64 %) olarak
verilmistir. AB iiyesi olmayan ve yatak kapasitesini karsilayan yalnizca 2 iilke; Norveg
ve Lihtenstayn bulunmaktadur (WAVE, 2017). Avrupa’da siginaklarin bir kismi
devlet ya da kilise tarafindan yiiriitiilmekteyken; bir kism1 da bagimisz kadin orgiitleri
tarafindan ytritilmektedir. Ancak bu orgiitlerin de devlet tarafindan maddi
kaynaklarla desteklenen bir boliimii bulunmaktadir. Bu konuya Avrupa’dan Feminist
Siginak Modellerine Dair Iyi Uygulama Ornekleri béliimiinde detaylica yer

verilecektir.

Yine ayn1 agin 2015 Avrupa’da “Kadinlara Yo6nelik Uzmanlagsmis Hizmetlerin Rolii”
izerine hazirlanmig raporuna gore; arastirma kapsamina alinan Avrupa iilkelerinden
16’sinda kadin ve cocuklarin siginaklardan ayrildiktan sonra kalabilecekleri “gegcis
evleri” modelleri oldugu, 12’sinde ise bdyle bir modelin olmadigi belirtilmistir.
Ozellikle Norveg, Avusturya ve Hollanda’da kadinlar ve ¢ocuklar igin sosyal konut
modelleri bulunmaktadir. Ayni raporda siginak desteklerinin kadinlar i¢cin maliyeti
meselesinde de farkli uygulamalarin oldugu goriilmiistiir. Bu raporda yer alan 22
iilkede s1ginak desteginin kalan kadinlar i¢in tamamen iicretsiz oldugu, Isvigre’de ise

devletin siginak masraflarini yalnizca ilk 3 hafta karsiladigr belirtilmistir. 13 tilkede
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(Avusturya, Belcika, Cek Cumhuriyeti, Almanya, Macaristan, izlanda, Italya,
Lihtestayn, Liiksemburg, Sirbistan, Slovenya, Ingiltere) ise siginak desteginin {icretsiz
oldugunu ancak geliri olan kadinlarin konaklama giderlerine katki yapmasinin

beklendigi goriilmiistiir.

Amerika’da ise; 1977 yilindan 6nce 89 sigmak agilmis (Roberts, 2002), bu say1
1982’ye kadar 300’e ¢ikmistir. 2000 yilina gelene kadar Amerika’da siginaklarin da
oldugu 2000°den fazla miidahale programi acilmistir (Berns, 2004). Bu programlarin
icinde “Acil Durum Sigmaklar1”, “Aile I¢i Siddet Siginaklar1” ve “Gegis Evleri” gibi
destek modelleri bulunmaktadir. Acil Durum Siginaklari daha kisa siireli kriz
miidahalelerine yonelik iken, “Geg¢is Evleri”, “Acil Durum Siginaklari”ndan
ayrildiktan sonra 2 yila kadar kalinabilen daha diisiik ticretli ve giivenli evlerdir
(National Network To End Domestic Violence, 2007). Bir onceki boliimde de
deginildigi lizere; Amerika ve Avrupa’da siginaklarin finansal kaynaklar; kiliseler,
devlet ya da yerel yonetimler, 6zel isletmeler, sivil toplum kuruluslarinin bireysel
kaynaklar1 ve bagislar olarak ¢esitlenebilmektedirler. Ancak giincel raporlar 6zellikle
siddete maruz kalan kadin ve ¢ocuklarin siginak ve gecis evleri taleplerinin
kargilanmakta yetersiz kalindigin1 gostermektedir (National Network To End
Domestic Violence, 2019). Bu konunun detaylarina giincel elestiriler boliimiinde daha

detayli sekilde deginilecektir.

2.3. Tiirkiye’de Siginaklarla ilgili Giincel Durum

Eyliil 2018 verilerine gore; Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi’na bagl 81
ilde 2697 kapasite ile 110 siginak bulunmaktadir. Bunun disinda; Belediyelere bagli
725 kapasite ile 32, Go¢ Idaresi Genel Miidiirliigii’ne bagl 12 kapasite ile 1, Mor Cat1
Kadin Sigmag1 Vakfi’na bagli 20 kapasite ile 1 tane siginak olmak iizere toplamda
3454 kapasite ile 144 siginak hizmet vermektedir. Birlesmis Milletler’in kadina
yonelik siddetle miicadele mevzuat1 geregince; yerlesim yerlerinde kadin sigiaklar
her 10.000 niifusa karsilik en az 1 yatak kapasitesi olacak sekilde hizmet vermelidir.

Buna gore Tiirkiye’de kadin sigmaklarinin 8.081 yatak kapasitesi olmasi gerekmesine
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ragmen Tiirkiye genelinde bulunan 144 kadin sigmagi 3.724 yatak kapasitesi ile
hizmet vermekte, Tiirkiye’deki kadin siginaklarinin yatak kapasitesi %54 oraninda
eksik kalmaktadir (Mor Cat1 Kadin Siginag1 Vakfi, 2018) Aile, Calisma ve Sosyal
Hizmetler Bakanligi’nin yaptig1 agiklamada da belirttigi tizere 5393 sayil1 Belediye
Kanunu’nun “Belediyelerin gorev ve sorumluluklar1” baslikli 14/(a) maddesinde yer
alan “Biiyiiksehir belediyeleri ile niifusu 100.000’in {izerindeki belediyeler, kadinlar
ve cocuklar i¢in konukevleri agma zorunlulugu getirilmistir. Diger belediyeler de mali
durumlar1 ve hizmet Onceliklerini degerlendirerek kadinlar ve c¢ocuklar igin
konukevleri acabilirler” hiikmii dogrultusunda niifusu 100.000’in {iizerinde olan
belediyelerin kadin siginagi agma zorunlulugu bulunmaktadir. Ancak 2017 yil
Haziran ay1 itibariyle Tiirkiye’de niifusu 100.000’in {izerinde bulunan 237 belediye
olmasina ragmen Bakanligin agiklamasinda da belirttigi iizere sadece 32 belediyenin

kadim siginagi bulunmaktadir.*

Kadin siginaklarinin nicel kapasitesi kadar, siddete maruz birakilan kadinlarin ve
cocuklarin, siginak siirecinde ve sonrasinda hangi mekanizmalarla desteklendiklerinin
ve yeterli destege ulagip ulagamadiklarinin da siddetten uzak yeni bir hayat
kurabilmeleri icin ne kadar énemli oldugu bilinmektedir. Siddete maruz birakilan
kadinlarin ve ¢ocuklarin destek almak ic¢in bagvurduklari kurumlarda karsilastiklar:
ihlaller ve yanlis uygulamalar kadinlarin siddetten uzak bir hayat kurma siirecini
oldukca zorlastirmaktadir (Mor Cat1 Kadin Siginag1 Vakfi, 2017). Kadin siginaklari
ile problem alanlarina ilerideki boliimlerde ¢ok daha detayli bi¢imde deginilecektir.

Onceki boliimde de belirtildigi gibi; Tiirkiye’de Bakanliga ve Belediyelere bagh
sigmaklar 5 Ocak 2013 tarihinde “Kadin Konukevlerinin Agilmasi ve Isletilmesi
Hakkinda Yonetmelik” kapsaminda; siginaklarin amaci, hizmetleri, isleyislerine
iligkin esaslar1, kadin ve varsa ¢ocuklarinin kabuliinde izlenecek yol, kabul kosullari,
kabul edilmeme kosullari, giivenlik i¢in alinacak dnlemler, kalinacak siire, uyulmasi
gereken kurallar, uyulmamasi durumunda yapilacak islemler, kadin ve ¢ocuklarina

saglanacak ayni ve nakdi yardimlar, personelin nitelik ve gorevleri, mali islemler ve

4 . .. . . .
https://www.morcati.org.tr/tr/471-siginak-tartismasi-uzerine
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belirtilmesi istenilen diger hususlar agiklanmigtir. Tirkiye’de siginaklara
yonlendirmeler ve kabuller siginaklarin yasal statiilerine gore birkag¢ farkli sekilde
yapilmaktadir. Aile, Caligma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi’na bagli siginaklara;
SONIM’ler, miilki amir ya da kolluk kuvvetleri araciligiyla basvurular
yapilabilmektedir. Bu yollarla siginak talebinde bulunan kadinlar ve varsa ¢ocuklari
eger o sehirde bir i1k Kabul Birimi varsa oraya yonlendirilmektedirler. Bu birimlerde
siginaklara nakil edilene kadar belirli siirelerde kalan kadinlar, siginaklarin yer
durumlarina gore Bakanliga ya da belediye sigmaklarina yonlendirilmektedirler
(Soyding, 2018: 38). Eger ilgili sehirde Ilk Kabul Birimi yoksa, kadinlar SONIM
tizerinen ya da dogrudan sigiaga yerlestirilmektedirler. Bakanliga bagli olmayan
belediye siginaklar1 ya da sivil toplum kuruluslarina ait siginaklar kendi
danigsma/dayanisma merkezleri ya da sosyal hizmet birimlerinde yaptiklar1 goriismeler
ile sigmak kabullerini gergeklestirmektedirler. Ancak son yillarda belediyelerin
neredeyse hepsinin kabullerini SONIM’ler iizerinden yaptig1 bilinmektedir. Su anda
aktif olarak calisgan ve bagimsiz bir siginak olan Mor Cati Sigmagi; siginak
basvurularint Dayanisma Merkezi {izerinden almakta ve kabulleri bu merkezden

yonlendirilmektedir.

2.4. Tirkiye’de Siddetle Miicadelede Siginag1 Destekleyici Birimler

Bu bolimde Tiirkiye’de sigmaklarla birlikte diisliniilmesi gereken destekleyici
birimlerden; Siddeti Onleme ve Izleme Merkezi, ilk Kabul Birimleri, Kadin

Dayanigma ve Danisma Merkezleri detayli sekilde ele alinmstir.

2.4.1. Siddeti Onleme ve Izleme Merkezi (SONIM)

Istanbul S6zlesmesi’nin 10. maddesi’nin 1. fikras1 sdzlesmenin taraflarina; “Devletler
siddeti Onlemek ve bununla miicadele etmek i¢in politikalarin ve Onlemlerin
koordinasyonu, uygulanmasi, izlenmesi ve degerlendirilmesinden sorumlu bir veya
birden fazla resmi birim gorevlendirir veya kurar” ifadesiyle sorumluluk vermistir.
Mevzuata gore bu birimler ayni zamanda veri toplanmasinin koordine edilmesinden,
analizinden ve sonuglarinin yayginlagtirilmasindan da sorumlu olmalidir. Tiirkiye’de,
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Istanbul S6zlesmesi’nin imzalanmas1 ve ardindan 6284 sayili Ailenin Korunmasi ve
Kadma Yoénelik Siddetin Onlenmesine Dair Kanun’un yiiriirliige girmesi iizerine
Siddeti Onleme ve izleme Merkezleri kurulmustur. 17 Mart 2016°da yiiriirliige giren
Siddet Onleme ve izleme Merkezleri Hakkinda Yonetmelik ile SONIM’lerin kurulus,
isleyis, yiiriitecegi islemlere iliskin usul ve esaslar ile SONIM’de calisacak personelin
gorev, yetki ve sorumluluklar1 belirlenmistir (KSGM). SONIM’lerle ilgili giincel

elestiri ve problemlere ileriki boliimlerde detayli sekilde yer verilecektir.

2.4.2. ilk Kabul Birimleri

Ilk Kabul Birimleri; Ik Adim Merkezleri ya da Ilk Adim Istasyonlar: olarak da
bilinmektedir. Siginaklarin isleyisine iliskin Kadin Konukevleri Yonetmeligi’nin 3.
Maddesinde Ik Kabul Birimleri; “SONIM’e basvuran kadinlar ve beraberindeki
cocuklarin gegici kabulleri yapilarak ilk goézlemlerinin yapildigi, tibbi kontrol ve
tedavilerinin saglandigi, psiko-sosyal ve ekonomik durumlarinin incelendigi, 2 haftaya
kadar kalabilecekleri birim” seklinde tanimlanmaktadir. Aralik 2016 itibariyle
ACSHB’ye bagl 25 ilk Kabul Birimi 24 ilde hizmet vermektedir (KSGM, 2016: 24).
Ancak siginak bagvurusu yapan kadimlarin deneyimlerine gére Ik Kabul Birimleri’nde
kalis siiresi 15 giinden ¢ok daha uzun siirebilmektedir. Ozellikle biiyiik sehirlerde Tlk
Kabul Birimleri’'nin sayisinin azligi, kalabalik ve kaotik yasam kosullari, kurallar1 ve
calisgan personelin yaklagimi kadinlar i¢in olduk¢a zorlayici olmakta, bu nedenle
kadmlarmm biiyiik boliimii sigmaklara yerlestirilmeden siddet ortamina geri

donmektedirler. Bu konuya sigiaklarla ilgili elestiriler boliimiinde yer verilecektir.

2.4.3. Kadin Danlsma/Dayamsma5 Merkezleri

Tiirkiye’de kadin hareketinin miicadelesiyle ilk kez 1990 yilinda hayata gecen kadin
danigma/dayanigma merkezleri; kadinin gerek o6zel, gerekse kamusal alanda maruz

birakildig1 tiim siddet bicimleri karsisinda ihtiyag duydugu her tiirlii destegi ve

> Kadmlarla siddetle miicadele iizerine yiiriitiilecek ¢alismalarda “destek alanlar” ve “destek verenler”
gibi hiyerarsik bir ayrimm olmamasi gerektigi diigiincesinden yola ¢ikarak, kadinlarla dayanisma
izerinden bir ¢aligma yiiriitiilmesi gerektigi diisiiniildiigiinden bu ¢aligmada kadin danisma merkezleri
i¢in “dayanigma merkezi” ifadesi kullanilmasi tercih edilmistir.

62



dayanigmay1 bulabilecegi 6nemli yerler olmuslardir (Soyding, 2018: 73). Kadin
danigma/dayanigma merkezleri ve siginaklar birbirinin énemli tamamlayicilaridir ve
dayanisma merkezleri siginaklarin disa agilan pencereleridir (Yildirim, 1998: 54-55).
Ornegin; Mor Cat: Kadm Siginag: Vakfi ve Kadin Dayanisma Vakfi’nin dayanisma
merkezlerinde her sene siddete maruz birakilan kadinlara ve ¢ocuklara hukuki, sosyal,
psikolojik destek saglanmakta ve gerekli durumlarda siginak yonlendirmesi yapilarak
kadinlarla dayanigilmaktadir. Ayrica bu merkezler; kadinlarin sigiaklara gitmeden de
siddetsiz bir yasam kurabilmelerine yonelik ¢alismalarin yiiriitiilmesi ya da bir kadin
siginaga gidecekse de haklari ve yasayacagi siirec ile ilgili bilgi almasi, siginak
ihtiyacinin tespiti ve siginak g¢alismasinin planlanmasi icin ¢ok kritik dnemdedir.
Siginak sonrasinda ise, kadinlar bagimsiz yasamlarini kurmus olsalar da ¢esitli
desteklere (psikolojik, hukuki, sosyal vb.) ihtiya¢c duymaya devam edebilmektedirler.
Dayanisma merkezleri lizerinden kabul yapildiginda, burada siginak oncesi kadinla
goriigen ve bir ¢alisma baslatan sosyal ¢alismaci gerekli hallerde siginak sonrasinda
kadin ve cocuklarinin ¢alismasini devam ettirebilmektedir. Boylelikle giliclenme
stirecinin siginak sonrasinda da kesintiye ugramamasi saglanmaktadir. (Mor Cati

Kadin Sigmag: Vakfi, 2017)

Gilinlimiizde siddet bagvurusu alan kadin orgiitlerine ait Kadin Danigma/Dayanisma
merkezleri bulunmaktadir. Bu ek olarak biiyilik sehirlerde kimi il¢e belediyelerin de
Kadin Danigsma Merkezleri bulunmakta, ancak buradaki calismalarda ¢alisan
personelin yaklasimi ve merkezin isleyis bigimi kadinlarla dayanismada belirleyici
olmaktadir. Kadin Danigma Merkezlerinin sayica artmasi gerekmekle birlikte nitelik
olarak da kadinlar1 destekleyen, 6zgiirlestiren, kadin odakli bir perspektifle ¢aligmasi
gerekmektedir. Bu konuyla ilgili detayli degerlendirmeye giincel tartigmalar ve

elestiriler bolimiinde yer verilecektir.

2.4.4. Alo 183 Sosyal Destek Hatt1

Kadina yonelik siddetle miicadelede kadinlarin erisebilecegi en Onemli destek
araglarindan bir tanesi de acil danigma hatlaridir. Kadinlarin 7/24 bu hatlara eriserek

destek alabilecekleri kisiler, kurumlar ve haklari ile ilgili bilgi almalar1 cok 6nemlidir.
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Buna paralel olarak, hem 6284 sayili Kanun hem de Istanbul Sézlesmesi’nde kadina
yonelik siddetle miicadelede devletin 7/24 esasina gore calisan, erisilebilir ve licretsiz

hatlarinin olmasi bir yilikiimliiliik olarak belirlenmistir.

Su anda var olan ALO 183 Sosyal Destek Hatti; aile, kadin, ¢ocuk, engelli, yasli, sehit
yakinlar1 ve gazilere yonelik hizmetler hakkinda bilgilendirme ve yonlendirme
saglayan” bir hat olarak tanimlanmistir. 2012 yilinda agilan hattin 7/24 ve gerektiginde
Kiirtce ve Arapga dillerinde de iicretsiz destek verdigi bilgisi paylagilmistir. (ACSHB)
Ancak tanimlandigi gibi, ALO 183 kadina yonelik siddet ve ayrimcilik disinda baska
bir¢ok alanda destek saglamaktadir. Hattin tiim bu alanlar igin bilgilendirme ve
yonlendirme yapiyor olmasi, siddete maruz kalan kadin ve g¢ocuklarin ihtiyag ve
talepleriyle ilgili nitelikli ve 6zgiin bir calisma yapilmasini zorlagtirmaktadir. Bu
nedenle Bakanlik tarafindan kadina yonelik siddet ve ayrimcilik konusuna odakli ve
uzmanlasmis olarak, 7/24 esasina gore calisan ayr bir hattin Istanbul Sozlesmesi’ne
uygun sekilde yapilandirilmasim gerekmektedir® (Mor Cati Kadin Sigmag Vakfi,
2018).

2.5. Siginaklarla ilgili Giincel Tartismalar ve Elestiriler

Bir 6nceki boliimlerde Diinyada ve Tiirkiye’de siginak hareketine, sigimaklarin giincel
durumlarina ve siginaklarin hem politik hem de kadinlarin giiclenmesine dair iglevine
detaylica yer verilmistir. Ancak yapilan elestirel c¢alismalar giincel siginak
uygulamalarinda birgok problem alani oldugunu gostermektedir. Bu boliimde
Diinyada ve Tiirkiye’de siginaklara ve sigmaklarla ilgili birimlere dair gilincel
tartigmalara ve elestirilere 6zellikle feminist orgiitlerin verileri ve siginaklarda kalan

kadimnlarin deneyimlerinden yola ¢ikan ¢alismalar 15181nda yer verilecektir.

6 https://www.morcati.org.tr/tr/444-mor-cati-alo-183-istanbul-sozlesmesi-ne-uygun-degil
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2.5.1. Siginak Sayisimin ve Siginaklara Ayrilan Biitcelerin Yetersizligi

Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi’'ndan elde edilen son verilere gore;
Tiirkiye’de sigmaklarin sayisinin ve kapasitesinin olmasi gerekenin oldukga altinda
oldugu goriilmektedir. Birlesmis Milletler’in kadina yonelik siddetle miicadele
mevzuatt geregince; kadin siginaklarinin her 10.000 niifusa karsilik en az 1 yatak
kapasitesi olacak sekilde destek vermesi gerekmektedir. Buna gore Tiirkiye’de kadin
siginaklarinin 8.081 yatak kapasitesi olmasi gerekirken, Tiirkiye genelinde bulunan
144 kadin siginag1 3.724 yatak kapasitesi ile hizmet vermektedir. Bu verilerle birlikte
degerlendirildiginde Tiirkiye’deki kadin siginaklarinin yatak kapasitesi %54 oraninda
eksik kalmaktadir. (Mor Cati1 Kadin Sigmagi1 Vakfi, 2018) Bunun yani sira Belediyelere
bagli siginaklarin da olmasi gereken sayinin altinda oldugu goriilmektedir. Tiirkiye’de
5393 sayili Belediye Kanunu’nun 14. Maddesinde yer alan “Biiyiiksehir Belediyeleri
ile niifusu 100.000’in iizerindeki Belediyeler, kadin ve ¢ocuklar i¢in konuk evleri
acmak zorundadir. Diger belediyeler de mali durum ve hizmet Onceliklerini
degerlendirerek kadin ve ¢ocuklar icin konuk evleri agabilirler” ifadesi gegcmektedir.
Ancak bu kanunun uygulamada isletilmedigi ve siginak agmasi gereken belediyelerin
birgogunun halen sigmagi olmadigi bilinmektedir. 2017 yili Haziran ay itibariyle
Tiirkiye’de niifusu 100.000’in {izerinde bulunan ve bu nedenle siginak agma
zorunlulugu olan 237 belediye olmasina karsin Bakanlik verilerine gore sadece 32

belediyenin kadin siginag: bulunmaktadir.

Bunun yani sira Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi’nin sigmaklara ayirdigi
biitgenin yetersizligi de ele alinmasi1 gereken baska bir konudur. Bakanligin Eyliil
2018’de yaymladigi basin agiklamasi verilerine gore; “Kadin Konukevleri
hizmetlerinde kullanilmak iizere yillar itibariyle ayrilan odenekler; 2014 yilinda
42.119.500 TL, 2015 y1linda 59.052.000 TL, 2016 yilinda 72.826.000 TL, 2017 yilinda
87.063.011,25 TL, 2018 yilinda 102.601.000 TL olarak belirtilmistir. Ancak bu
rakamlar Bakanligin toplam biitgesi ile kiyaslandiginda aslinda siginaklar igin ayrilan
blitce miktarinin genel biit¢cenin ¢ok kiigiik bir boliimii oldugu goriilmektedir. Aile,
Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi’nin toplam biitgesi; 2014 yilinda

17.024.807.000 TL, 2015 yilinda 18.249.634.000 TL, 2016 y1linda 24.799.651.000 TL,
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2017 yilinda 24.303.358.000 TL, 2018 yilinda ise 26.690.506.000 TL’dir. Toplam
biitge ile Onceki rakamlar kiyaslandiginda; Bakanlik biitcesinin 2014 yilinda
%0.24’tinlin, 2015 yilinda %0.3’linlin, 2016 yilinda %0.29’unun, 2017 yilinda
%0.29’unun ve 2018 yilinda ise %0.38’inin kadin sigmaklarina ayrildigi
goriilmektedir’ (Mor Cat: Kadin Sigmag1 Vakfi, 2018).

2.5.2. Kadin Damisma / Dayanisma Merkezlerinin Sayica Azhg ve Yaklasimi

Tiirkiye’de kadin hareketinin miicadeleleri ile 90’l1 yillarda hayata gecen kadin
danisma/dayanisma merkezleri; kadininlarin maruz birakildigini siddetle miicadelede
ihtiya¢ duyabilecegi destek ve dayanisma icin ¢ok kritik yerler olmuslardir. Kadin
Dayanigma Merkezleri sigmak c¢aligmasinda da ¢ok Onemlidir ve tamamlayici
niteliktedir. Avrupa Konseyi’nin standartlarina gore; her 50.000 kadin icin bir
dayanisma merkezi acilmasi gerekmektedir (Avrupa Konseyi, 2011). Gerek ulusal ve
uluslararas1 mevzuat, gerekse kadinlarin ihtiyaglar1 dikkate alinarak, kadin dayanisma
merkezlerinin sayilarinin artirilmasi, kadinlart giiglendirici nitelikli desteklerin
verilmesi tiim kurumlarin sorumlulugudur. Kadin Dayanigma Merkezleri kadinlarin
siginak ihtiyacinin belirlenmesi, siginak siirecleri ile ilgili bilgilenmeleri, hedeflerini
belirlemeleri ve siginak sonrasi bagimsiz hayatlarini kurarken ya da kurduktan sonra
da destek alabilmeleri agisindan siginak ¢aligmasi ile beraber yiiriitmesi gereken

onemli araglardir.

Tiirkiye’de SONIM disindaki kadin danisma/dayanisma merkezleri bagimsiz kadin
orgiitlerine ya da belediyelere bagli ¢alismakta, ancak bu merkezlerin sayisi olmast
gerekenin uzagindadir. Bunun yani sira olan merkezlerin niteligi geregi de problemler
bulunmaktadir. Var olan merkezlerin hepsi mesai saatlerine gore ¢alismakta ve bu
nedenle kadinlarin ihtiyacina 7/24 yanit verememektedir. Ayrica “Aile Danisma
Merkezi” adiyla kadinlara yonelik destek vermeyi amaglayan belediyelere ait
merkezlerin ise yaklagim anlaminda aile yapisini1 6nceledikleri, dogrudan kadindan

yana bir politika benimsemedikleri, ailenin korunmasi ve devamliligini esas aldiklari

7 https://www.morcati.org.tr/tr/471-siginak-tartismasi-uzerine
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ve caligmalarin1 da bu yaklasim ile siirdiirdiikleri gézlemlenmistir. Ayrica tiim bu
caligmalarin hak temelli degil, “hizmet” odakli bir yaklasim ile yiiritildigi
goriilmektedir. Buna ek olarak; Tirkiye’de 20 Temmuz 2016 tarihinde ilan edilen
Olaganiisti Hal doneminde birgok kadin oOrgiiti ve kadin danisma merkezinin
kapanmasinin da, kadinlara verilen desteklerin azalmasina, hatta bazi sehirlerde durma
noktasina gelmesine neden oldugu goriilmiistiir (Mor Cat1 Kadin Siginag1 Vakfi, 2017:
22).

2.5.3. Sigmaklara Erisimde Yasanan Sorunlar ve Ayrimcilik

Tiirkiye’de Bakanliga ve belediyelere bagli sigiaklarin isleyisini diizenleyen “Kadin
Konukevlerinin Agilmas1 ve Isletilmesi Hakkinda Yonetmelik”e gore; siginak
destegine ihtiya¢ duyan kadin ve ¢ocuklarin siginaklara erisimlerinde ¢esitli zorluklar

ve ayrimciliklar oldugu goriilmektedir.

Mor Cati Kadin Sigmagi Vakfi'nin Tiirkiye’de Erkek Siddetiyle Miicadele
Mekanizmalar1 Izleme Raporu’nda (2016: 33-35); Tiirkiye’de sigmaklara kabuller
konusunda yasanan ayrimciliklara detaylt sekilde yer verilmistir. Yaganan
ayrimciliklardan en Gnemlisi siginaklara 12 yasindan biiyiik oglan® gocuklarmim
alinmamast konusudur. Kadin Konukevleri Yonetmeligi’nin 13. maddesi’nde,
“Siddete ugrayan ya da ugrama tehlikesi bulunan biitiin kadinlar ve beraberindeki
cocuklart hi¢gbir ayrim yapilmadan konukevine kabul edilir” denilmektedir. Ancak
yonetmelikteki ayn1 madde, 12 yasindan biiylik oglan ¢cocugu ya da engelli ¢cocugu
olan kadinlarm siginaklara kabul edilemeyecegini belirtmektedir. Ilgili Yonetmelik’te
“12 yasindan biiyiik erkek ¢cocugu olan kadinlar ile engelli ¢cocugu bulunan kadinlar
ise, can giivenligi riski olmamak kaydiyla, talep edilmesi ve gerekli olduguna dair
sosyal inceleme raporuna istinaden, SONIM tarafindan uygun gériilmesi halinde, kira

ve iagesi karsilanmak tizere bagimsiz bir ev kiralanmak suretiyle barindirilmasi yoluna

*Bu ¢aligmanin tamaminda yasal mevzuatlarda gecen “erkek ¢cocuk” ifadesi yerine oglan ¢ocuk ifadesi
bilingli sekilde tercih edilmistir. Kadin ve erkek kavrami yetiskin bireyler igin kullaniliyor iken, kadin
¢ocuk denmedigi gibi erkek ¢ocuk da denmemelidir. Kiz ¢ocugun bu anlamda karsiligi oglan ¢ocuktur.
Oglan ¢ocuklara “erkeklik” lizerinden atifta bulunmak cinsiyet normlarini pekistiren dilin bir pargasidir.
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gidilir” ifadesi bulunmasina ragmen bu uygulamanin pratikte hayata gegmedigi, oglan
cocuklarinin genellikle yurtlara yonlendirildigi, kadinlarin ¢ocuklarindan ayrilmak
istemedikleri i¢in siddet ortamina geri dondiikleri bilinmektedir. Ayrica bu maddedeki
“giivenlik riski olmaksizin™ ifadesi de olduk¢a sorunludur. Ciinkii siginaga ihtiyag
duyan kadinlarin biiylik boliimiiniin zaten gilivenlik riski de bulunmaktadir. Bu ifade
siginak bagvurusu yapan ve 12 yasindan biiylik oglan ¢ocugu olan kadinlarin biiyiik
boliimiinii disarida birakmakta ve genellikle kadmlarin g¢ocuklarindan ayrilmak

istememesi nedeniyle siddet ortaminda kalmasi ile sonuglanmaktadir.

Buna benzer olarak yine Yonetmelik’te 60 yasindan biiyiik kadinlarin devlet
siginaklarina kabul edilmemekte oldugunu belirtilmektedir. Bunlarin yani sira siginak
kabullerinde dogrudan engel bulunmayan engelli, ruh sagligi bozuklugu olan,
lezbiyen-biseksiiel-trans kadmlar bu alanlardaki sosyal desteklerin yetersizligi ve
olumsuz yaklagimlar nedeniyle bir¢ok kere ayrimciliga maruz birakilmakta ve
zorluklar yasamaktadirlar. Yonetmelikte 60 yasin {izerindeki kadinlar, akil ve ruh
sagliginin bozuk oldugu gézlemlenen veya zihinsel engelli kadinlarin ise uygun sosyal
hizmet kurulusuna yerlestirilmesi hiikkmii bulunmasina ragmen, bu kuruluslara
yerlesim icin verilen siirenin 2 yila kadar uzayabilmesi ve merkezlerin adreslerinin
acitk olmasindan dolayr  can giivenligi riski yaratmasi gibi problemler de

bulunmaktadir.

Siginak kabullerinde ayrimciliga maruz birakilan bir diger grup da miilteci’
kadmlardir. Ozellikle ikamet izni ya da kimligi olmayan kadinlarin Bakanlik
biinyesindeki siginaklara alinmasindaki engeller, ayrica miilteci kadinlarin ikamet izni
aldiklar1 yerler disinda siginak talebinde bulunduklarinda karsilastiklar1 direngler,
miilteci olduklar1 i¢in siginak ihtiyacinin “bariak” ihtiyaci olarak degerlendirilmesi,

siddete dair kanit isteme ya da sikayete zorlama, basvurular esnasinda terciiman

? Cenevre'de 1951 tarihinde imzalanmis “Miiltecilerin Hukuki Durumuna Dair S6zlesmesi”ne taraf olan
Tiirkiye'ye Avrupa disindan go¢ eden kisiler miilteci statiisiinde kabul edilmemektedir. Yasal
statiilerinden bagimsiz olarak; Suriye, Iran, Afganistan ve diger iilkelerde yerinden edilerek Tiirkiye'ye
siginan kadinlarin uluslararas: hukuk uyarinca haklart oldugunu hatirlatma amaciyla miilteci kavrami
kullanilmasi bilerek tercih edilmistir.
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eksikliginden dolay1 kadinlarin kendilerini ifade edememeleri ve yasadiklar1 diger
ayrimct tutumlar miilteci kadmlarin durumlarini daha da karmasik bir hale

getirmektedir (Mor Cati1 Kadin Siginag1 Vakfi, 2018: 17).

2.5.4. Kolluk Birimlerinde Karsilasilan Kotii Uygulamalar

Hali hazirda taraf olunan Istanbul Sozlesmesi, yiiriirliikte olan 6284 sayili Kanun ve
Kadin Konukevleri Yonetmeligi; kolluk birimlerine siddete maruz kalan kadmn ve
cocuklarin si@inak taleplerinin alinmasi ve giivenli bicimde sigmaklara

yerlestirilmeleri i¢in sorumluluk yiiklemistir.

Istanbul S6zlesmesi’nin 50. maddesinde; “Sorumlu kolluk kuvvetleri, bu Sozlesme
kapsamina giren biitiin siddet bigimlerinin 6nlenmesi ve bunlara karsi koruma
saglanmasi i¢in, dnleyici operasyonel tedbirlerin alinmasi ve delillerin toplanmasi da
dahil, aninda ve gerektigi gibi miidahale etmelerini saglamak iizere gereken yasal veya
diger tedbirleri alir” ifadesi yer almaktadir. 6284 Sayil1 Ailenin Korunmasi ve Kadina
Karst Siddetin Onlenmesine Dair Kanuna Iligskin Uygulama Y&netmeligi’nin “Ihbar
ve Sikayet” boliimiinde ise kolluk giiclerinin gorevleri; “Kolluk, kendisine yapilan
ihbar veya sikayet iizerine genel hiikiimler dogrultusunda gerekli iglemleri yapar.
Gecikmesinde sakinca bulunan hallerde Kanun kapsaminda almis oldugu koruyucu ve
onleyici tedbirleri onaylanmak iizere tedbirin niteligine gore miilki amire veya hakime
sunar. Kolluk, kendisine intikal eden her olay hakkinda gecikmeksizin en seri
vasitalarla SONIM’e bilgi verir” ifadesi gegmektedir. Sigmaklarin isleyisine iliskin
Kadin Konukevleri Yonetmeligi’nin 11. maddesi’nde de; “Siginaga kabuliinii isteyen
kadmlar i1 Miidiirliigi’ne, SONIM’e, benzeri gorevleri yapan kamu kurum ve
kuruluglarinin  ilgili ydnlendirici birimlerine veya kolluga bagvurabilirler”
denilmektedir. 12. maddede ise; “Miilki amir, aile mahkemesi hakimi veya
gecikmesinde sakinca bulunan hallerde kolluk amirinin karari iizerine SONIM

tarafindan {1k Kabul Birimi’ne veya konukevine kabul edilir” denilmektedir.

Yapilan ¢aligsmalarda kadinlarin siddete maruz birakildiktan sonra sikayette bulunmak

ya da siginak talebi i¢in genellikle kolluk birimlerini tercih ettikleri bilinmektedir. 7-
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24 calisan ve yerelde erisebilirligi bulunan Kadin Damisma ya da Dayanisma
Merkezleri’nin olmayisi, SONIM’lerin esasen 7/24 ¢alismiyor olusu ve konumlar1 da
kolluk birimlerine sik¢a bagvurulmasinin nedenlerindendir. Bu anlamda kadinlarin
genellikle siddete maruz birakildiktan sonra ilk bilgi aldiklar1 ve temas ettikleri yerler
kolluk birimleri oldugu diistintildiiglinde kadinlarin burada yasadigi deneyim kritik bir
onem tagimaktadir. Ancak kolluk birimlerine basvuran kadinlarin deneyimleri ve
anlatilar1 kolluk birimlerinde yasadiklart kotii muamelelerin siklikla baslarina
geldigini gostermektedir. Ozellikle kadin orgiitleri tarafindan kadinlardan alman
veriler yillar igerisinde kadinlarin en fazla kotii uygulamaya maruz kaldiklar
birimlerin kolluk birimleri oldugu gostermistir. Bu raporlarda kolluk birimlerinin
bir¢ok konuda kétii uygulamalarina yer verilmis, ancak bu ¢alismanin odagi siginaklar
oldugu i¢in daha ¢ok siginak taleplerini ilgilendiren kisimlara bu bdliimde detaylica

yer verilmistir.

Mor Catr’min 6284 Sayili Kanun Uygulamalar1 Izleme Raporu’na gore (2014); baz1
emniyet gorevlilerinin arabuluculuk yapmaya, kadini siddete maruz birakildig: yere
donmeye ikna etmeye calistigt ve kadinin ifadesini almadigini goriilmiistiir. Mor
Cati’ya bagvuran kadinlarin deneyimlerinden yola ¢ikilarak yapilan izlemelerde
(2016:48-74), birgok kurumun 6248 sayili Kanun’da tanimlanan yetki ve
sorumluluklarint ¢ogu zaman siddete maruz kalan kadin ve cocuklarin yararina
kullanmadiklar1 ve kanun uygulamasinda siklikla sorunlar yasandig1 goriilmektedir.
Kadinlar, kolluk giiclerine bagvurduklarinda yasadiklar1 baslica sorunlar olarak;
kolluk gii¢lerinin hicbir islem yapmamalari, kadinlara sikayet¢i olmamalar i¢in baski
veya arabuluculuk yapmalari, haklari ile ilgili bilgi aktarmamalari, yargilayict ve
asagilayict davranmalar1 aktarilmistir. Benzer sekilde Mor Cati Tiirkiye’de Erkek
Siddetiyle Miicadele Mekanizmalar1 izleme Raporu’na gore (2016: 51-52); 6284 sayili
Kanun Yonetmeligi’'nin 7. maddesi’nin 3. bendi’nde “Korunan kisi ve beraberindeki
¢ocuklarin hayati tehlikesinin bulunmasi halinde konukevi, Ilk Kabul Birimi veya
diger tesislere giivenli bir sekilde yerlestirilmesine kolluk tarafindan refakat edilir.
SONIM tarafindan il ici ve il dis1 nakillerde ulasim icin arag tahsis edilir ve ulasim

giderleri ile korunan kisinin zorunlu giderleri karsilanir” diizenlemesi yer almaktadir.
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Bu diizenlemeye ragmen uygulamada SONIM’in her olayda arag tahsis edemedigi ve
yeterli sayida ara¢c ve personelinin bulunmadigi goriilmiistir. SONIM’in bu
yetersizligi ise kadin ve c¢ocuklarin sigmaga yerlesmek icin saatlerce karakolda
beklemek zorunda kalmalarina neden olmus ve yine Ydnetmelik’te yer alan kolluk
giiclerinin refakat desteginin de bircok kadina verilememesine neden olmustur.
Raporda kollukla ilgili vurgulanan bir diger problem ise siddet uygulayan erkeklerin
sigiakta kalan kadimnlari aramasi durumuyla ilgilidir. Siddet uygulayan erkekler,
siginakta kalan kadinlar1 bulmaya c¢alistiklarinda genellikle karakola ve jandarma
komutanligina bagvurmaktadirlar. Bu anlamda kolluk birimlerinin 1srarla Mor Cati
Dayanisma Merkezi’nden telefon ve resmi yazi yoluyla bilgi almaya calismasi,
siginaga giden kadmnlar icin kayip ilam verildiginde kadinlar1 ifadeye cagirarak

“sorgulamalar1” ve yakinlarina bilgi vermeleri gibi problemler yasanmaktadir.

Giincel verilere bakildiginda da yasanan problemlerin benzer sekilde devam ettigi
goriilmiistiir. 2018’de Mor Cati1 Dayanisma Merkezi’ne basvuran kadinlarin
paylastiklar1 deneyimlere gore; kadindan yana olmayan uygulamalar en fazla kolluk
kuvvetlerinde goriilmiistiir. Bu kotii uygulamalar; akut miidahalede bulunmama, 6284
kararlarinin hayata gecirmeme, 6284 kararini yanlis uygulama, géz korkutma, hakaret
veya asagilama, eksik ya da yanlis bilgi verme, sikayeti ya da talebi isleme almama,
caydirict bilgi verme, siireci uzatma veya higbir islem yapmama gibi uygulamalar
olarak siralanmaktadir (Mor Cati1 Kadin Siginag1 Vakfi, 2018). Benzer sekilde Ankara
Kadin Dayanigma Vakfi'nin Danisma Merkezi’ne ulasan bagvurularda kolluk
tarafindan; kadinlara eksik bilgi verme, onlar1 ve sikayetlerini ciddiye almama ve
yargilama gibi davraniglarin = siirdiigiinii  goriilmektedir. Kolluk ¢alisanlarinin
kadinlara; “olay1 abartiyorsunuz, burada sesiniz bdyle ¢ikiyorsa kim bilir evde neler
yapmigsinizdir?”, “siginma falan talep etmeyin, siginma yerlerini iyi bir sey sanmayin,
siz evinize gidin, biz sizi koruruz”, “bir hafta sonra donersin, bogver”, “oraya

geldigimizde vazgececekseniz hi¢ gelmeyelim” gibi ifadeler kullandig1 belirtilmistir.
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2.5.5. SONIM ve 11k Kabul Birimleri’nin Yapisal Sorunlari ve Olumsuz
Uygulamalar

Siginaklarla ilgili giincel problem alanlarindan bir digeri de SONIM ve ilk Kabul
Birimleriyle ilgili yasanmaktadir. Bu birimlerin hem yapisal sorunlarmma hem de
kadmlari bu birimlerde karsilastiklart kotii uygulamalara detaylica deginilecektir.
6284 sayili yasanin yiiriirliige girmesi iizerinden olduk¢a fazla zaman ge¢mesine
karsin, SONIM’ler halen yeterli sayitya ulasmamustir. Aile, Calisma ve Sosyal
Hizmetler Bakanhigi’min verilerine gore; Ekim 2018 itibariyle 76 ilde SONIM
bulunmaktadir. SONIM’lerin &zellikle metropol illerde sadece 1 tane olmasinin yeterli
hizmet sunamayacag dikkate alinmalidir. Yiiksel-Kaptanoglu, 2018: 144) Ek olarak
SONIM’lerin galisma bicimi de islevine uygun hale gelememistir. Ozellikle personel
yetersizligi, calisan personelin yaklasimi gibi giincel sorun alanlari; SONIM’lerin
uluslararasi ve ulusal mevzuatlarda yer alan ilkeler kapsaminda destek veremedigini
ortaya koymaktadir. SONIM’ler mevcut halleriyle, siddetten uzaklasmak isteyen
kadmlarmn ihtiyaglarin1 karsilayamayan, yeterli uzman personeli olmayan ve
erisilebilirlik sorunlar1 olan merkezlerdir. Ilgili Yénetmelik’te “tek kapi sistemi”
denilmesine ragmen siginak destegi almak isteyen kadinlar “giivenlik” gerekcesiyle
oncelikle kolluk kuvvetlerine ydnlendirilmektedirler. Kadmlar SONIM’i 24 saat
arayabilseler de her zaman destek alabilecekleri bir uzman olmadig1 i¢in aslinda

destegin 7/24 verilemedigi goriilmektedir (Mor Cat1 Kadin Siginag1 Vakfi, 2017: 21).

Yapilan diger bir izleme ¢aligmasinda; Mor Cati’ya bagvuran kadinlarin paylastiklar
deneyimler, SONIM personelinin kadinlar1 yanlis ya da eksik bilgilendirdiklerini
gostermektedir. Ornegin bir kadin, SONIM’i aradiginda sigmaktayken disari
cikamayacagi, c¢alisamayacagi gibi bilgiler verildigi i¢in sigmaga gitmekten
vazgectigini paylasmistir. Ayrica SONIM personelinin sigmak ve ekonomik destek
disindaki desteklere iliskin bilgi sahibi olmamasi ve kadinlart yonlendirmemesi,
kadmlarm en sik karsilastig1 zorluklar arasindadir. SONIM, sigmak talebinde bulunan
kadmlart genellikle karakola, ekonomik ihtiyaglari olan kadinlar ise ACSHB’nin

cocuk hizmetlerine ya da miilki amirliklere bagli Sosyal Yardimlagsma ve Dayanisma
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Vakiflari’na (SYDV) yonlendirmektedir. Miilki amirliklerin de konuyla ilgili yeterli
bilgi ve donanima sahip olmadiklari, Istanbul’da ve diger bir¢ok ilde belediyelere bagl
siginaklarin, kadinlar1 kendi inisiyatifleriyle siginaga kabul edemedikleri, sadece
SONIM’ler iizerinden kabul edebildikleri goriilmiistiir (Mor Cati Kadmn Siginag:
Vakfi, 2016: 29).

Kadinlarla siginaklar iizerine yapilan ¢aligmalarda dikkat ¢eken bir diger 6nemli konu
ise 11k Kabul Birimleri’nin zorlayici kosullar1 ve ¢alisanlarin kadindan yana olmayan
yaklagimlart olmustur. 2015 yili Kadina Yonelik Siddet Arastirmasi’nda goriisme
yapilan kadinlarm Ilk Kabul Birimleri ile ilgili elestirileri fiziki sartlar1 ve gorevli
personelin bazilarmin olumsuz davranislar1 hakkindadir (Hacettepe Universitesi
Niifus Etiitleri Enstitiisii, 2015). Mor Cati’nin Izleme Raporunda (2016: 31);
ACSHB’ye yapilan bilgi edinme basvurusunun yanitina gore; Istanbul’da 40’ar
kapasiteli 2 adet Ilk Kabul Birimi bulunmaktadir. Buna karsin Mor Catr’ya bagvuran
kadinlar her bir birimde yaklasik 100-150 kadin ve ¢ocugun kaldigini paylagsmislardir.
Mor Catr’ya basvuran kadinlarin Ilk Kabul Birimleri’ne iliskin dile getirdikleri
sorunlarin biiyiik bir boliimii kapasitenin ¢ok tizerinde kabul yapildig: i¢in kalabaliktan
kaynaklanmaktadir. Bu anlamda yasanan problemler; cocuklar i¢in ayr1 yatak
olmamasi, asir1 giiriiltii nedeniyle diyalog kurmanin dahi imkansiz olmasi, hijyen,
saglik ve beslenme sorunlari olarak belirtilmistir. {lk Kabul Birimleri’nde yasanan bir
diger sikint1 ise Yonetmelik’te “2 haftaya kadar” seklinde sinirlandirilan gegici kalma
siiresinin uzamasidir. i1k Kabul Birimleri’nde kalmis olan kadinlardan bazilar1 1 aydan
fazla bir siire kalic1 bir siginaga nakledilmeyi beklediklerini paylagmiglardir. Kalma
stiresi uzadikc¢a agiga ¢ikan bir diger sorun da, bu birimlerde sosyal desteklerin yeterli
sekilde saglanamamasi olarak 6ne ¢cikmistir. Bu noktada 6zellikle ¢ocuklarin gizli okul
kaydinin yapilmasi gibi biirokratik islemlerin aksadigi 6grenilmistir. Bu konuda 6ne
¢ikan bir diger problem ise ilk Kabul Birimleri’ndeki zorlayici kural ve uygulamalar
olmustur. Bu anlamda kadinlar; telefonlarina el konuldugunu ve sadece belli saatlerde
telefonla goriismelerine izin verildigini belirtmislerdir. Ilk Kabul Birimleri’nin
kadinlar tarafindan “toplama merkezi” olarak tanimlanmasi dikkat ¢ekmistir. Bu

tanimi1 ¢alisanlarin da kullandigini ileten kadinlardan bazilari, bu birimlerin aslinda
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kadmlarin siginakta kalmalarini engellemeye yonelik “geri gonderme merkezleri”
oldugunu diisiindiiklerini paylasmuslardir. Ayrica ilk Kabul Birimleri'nin fiziksel
kosullarmin zorlugu ve ¢alisanlarin olumsuz davraniglar1 nedeniyle bir¢ok kadinin
kendini ¢aresiz hissederek siddete maruz birakildiklari ortamlara geri dondiikleri
goriilmiistiir. Ilk Kabul Birimleri ve SONIM’e bagl siginaklardaki zorlayici kural ve
caligan kisilerin yaklasimindan dogru kadinlarin paylastiklar: kotii uygulamalara ilgili

boliimlerde detaylica yer verilecektir.

2.5.6. Siginaklarda Zorlayic1 Kurallar ve Denetim

Kadinlarla yapilan bir¢ok ¢alisma; siginakta denetleyici ve sert kurallarin kadinlar1 ¢ok
zorladigini, siddet yasadiklari ortamin adeta bir benzeri haline geldigini ve onlar1 cogu
zaman siginaktan siddet ortamina geri donmeye ittigini gostermektedir. Tiirkiye’de
Kadma Yonelik Aile I¢i Siddet Arastirmasi’nda (2015) sigmaklarla ilgili sikayetler;
zaten kendilerine baski uygulanan bir ortamdan gelen kadinlarin, kendilerini tekrar
baskict kosullar iginde bulmalarindan kaynaklanmaktadir. Kadinlar bu anlamda
sigiaklarin siki kurallarindan rahatsiz olduklarini belirtmislerdir. Ayrica goriisiilen
kadmlardan bir tanesi kalan kadinlarin siginaklara gelen arastirmacilara gergek
diisiincelerini  soylemediklerini ¢linkii siginaktan ¢ikarilmaktan korktuklarini
anlatmigtir. Bu anlamda kadinlarla siginak deneyimleri {izerine yapilacak calismalarin
siginak icerisindeyken yapilmasinin ne derece gergek¢i sonuglar verecegi
sorgulanmalidir. Siginakta kalan kadinlarla yapilmis baska bir ¢alismada; sigimaktan
memnun olmadigini ifade eden kadinlarin %25°1 siginagin anlamini “kapali cezaevi”

olarak tanimlamaktadir (Sallan-Giil, 2011).

Mor Cat1 Kadin Siginagi Vakfi’nin “Kadin Siginmaevi Modelleri Tiirkiye ve Cesitli
Ulke Uygulamalar’” yaymmda da (2010) siginaklarda cezaevine benzer
uygulamalardan s6z edilmektedir. Siginak igerisinde giivenlik gorevlisi veya polis
bulundurmak, sigmagin ic¢ini kamera ile izlemek gibi uygulamalar siddet ortaminda
var olan denetim ve kontroliin devami niteliginde olmakta ve kadmlarin kendilerini
cezaevinde kaliyormus gibi hissetmelerine yol agmaktadir. Ayni zamanda bu tiir

uygulamalar kadinlara birbirleri i¢in risk olusturduklari mesajini verdiginden kadinlar
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arasinda dayanisma hissinin olugsmasini da zorlastirmaktadir. Mor Cat1 Kadin Siginagi
Vakfi’nin Tiirkiye’de Erkek Siddetiyle Miicadele Mekanizmalar1 izleme Raporu’nda
da benzer olarak kadinlarin giivenlik gerekgesiyle cep telefonlarina el konulmasi, giris-
cikis saatleriyle ilgili kat1 ve uygun olmayan kurallarin belirlenmesi insan haklarina
aykir1 uygulamalar olarak tanimlamistir. Mor Cati’ya bagvuran kadinlar, cep telefonu
ve internet kullaniminda kisitlamalarin olmasinin ve siginak giris-¢ikis saatlerinin
mesai saatleri ile uyumlu olmamasinin is bulmalarini ve sigmaktan sonra bir hayat
kurmalari igin gerekli diger islerini yapmalarini zorlastirdigin1 paylasmislardir (Mor
Cat1 Kadin Siginag1 Vakfi, 2016). Bu sebeple, kadinlarin iletisim araglarina erigiminin
ve siginaga giris ¢ikislarinin esnek olmasi, kadinlarin sosyal bir baglamda yeni bir
yasam kurmalar1 ve hayatlarinin kontroliinii ellerine almalar1 agisindan son derece
onemlidir. Yine siginaklarla kalmis kadinlarla yapilan bir baska calismada; 10
kadindan 7 tanesi “Sigiaktaki kurallarin yerinde ve gerekli oldugunu diistiniiyorum”
ifadesine katilmadiklarii belirtmislerdir. Ayrica yine kurallarla ilgili olarak ankette
yer alan “Siginaktaki bazi kural ve uygulamalarin onur kirici oldugunu diistiniiyorum”

ifadesine 10 kadindan 7’si katilmistir (Soyding, 2018).

Diinyada siginakta kalan kadinlarla yapilan ¢aligmalar da bu verileri desteklemektedir.
Kurallar1 gergek¢i olmayan, cezalandirict ve siki olan siginaklarda kalan kadinlar
siginak deneyimlerine dair daha az memnuniyet ve daha c¢ok problem dile
getirmektedir (Akt. Gregory ve dig., 2017: 3; Soyding, 2018). Kurallar her ne kadar
giivenligi saglamak ve sakin bir yasam ortami yaratmak da olsa, bu kurallar
giiclenmeyi amaclayan ilkelere zarar vermekte ve bu yaklasim ile g¢elismektedir
(Nichols, 2011; Soyding, 2018). Yine sigmak kurallarinin ve c¢alisanlarin
yaklagimlarinin kadinlar iizerindeki etkisini arastiran uluslararasi bir ¢alismaya gore;
siginaklarda siki kurallar ve sert yaklasgimlar kadinlarin kendi segimlerini
yapabilmelerini, kendi kararlarini alabilmelerini ve sosyal destek kanallarina
erisimlerini engellemekte ve kendi hayatlar tizerindeki gii¢ ve kontrol duygularini
sinirlandirmaktadir (Gregory ve dig., 2017; Soyding, 2018). Benzer bir ¢alismaya
gore; kadinlarin kurallardan en ¢ok giris-cikis saati kisitlamalari, sokaga ¢ikma yasagi,

cocuklarin disiplini ve sigmagmn gilindelik isleri ile ilgili kurallara uymakta
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zorlandiklar1 belirtilmistir. Bazi kadinlar bu uygulamalarin kendilerine siddet
iliskisinde yasadiklar1 baskiy1, bunalmiglik halini ve endiseyi yeniden hissettirdigini

belirtmislerdir (Lyon ve dig., 2008; Soyding, 2018: 45).

Biitlin bu nedenlerle siginaklarda giivenligi saglamanin yolu kadinlar1 baski, denetim
ve kontrol altina alan uygulamalar degildir. Bu tiir durumlar siddet yasayan kadinlarin
giiclenmesinin aksine siginaklari onlarin siddet yasadiklari ortamin bir benzeri haline
dontistiirmektedir. Kadinlarla ve ¢ocuklarla yapilan giivenlik planlari, sigmagin
gizlilik ve giivenliginin sorumlulugunun hep birlikte alinmasi igin yapilacak
caligmalarla  sigmaklarin  gilivenligi  bir  “cezaevi” ortam1  yaratmadan
saglanabilmektedir. Bu konuya caligmanin Onerilere dair boliimiinde detaylica yer

verilecektir.

2.5.7. Sigimak Cahsanlarinin Olumsuz Yaklasim ve Hiyerarsi

Sigmaktaki kurallar kadar siginak calisanlarmin yaklasimlart da kadinlarin ve
cocuklar1 siginak deneyimini ve siginak sonrast yasamini belirleyici niteliktedir.
Ancak siginaklar ve siginaklarla ilgili birimlerde kadinlarin yasadigi bir ¢cok olumsuz
deneyim bulunmaktadir. Ayrica bu anlamda siginak uygulamalarina dair bir
standarttan bahsetmek miimkiin degildir. Kadinlara saglanan destekler ve bu
desteklerin sunulmasindaki yaklagim ilden ile ve o birimlerde c¢alisanlarin

yaklagimlarina bagl olarak degisebilmektedir.

Onceki béliimlerde de yer verildigi {izere; siginaklarin kadinlarin giiglenmesi ve
Ozgiirlesmesi tlizerine kurulan bir yaklagim ile yiiriitiilmesi gerekmektedir (Goodman
ve dig., 2016; McGirr ve Sullivan, 2017). Bu yaklagimin en 6nemli ilkelerinden biri
kadinlarin kendi ihtiyaglarini, hedefleri ve bu hedeflere nasil ulasabileceklerini
kendilerinin belirlemelerine izin vermek ve destek olmaktir (Cattaneo ve Goodman,
2015; Kasturirangan, 2008). Ancak sigmaklarda kalan kadinlar, ¢alisanlarin kimi
zaman onlarin kendi kararlarini almalarma ve gilindelik hayatlarmi kendilerinin
planlamasina miisade etmedigi goriisiindedir (Akt. Itzhaky ve Ben Porat, 2005: 40;

Soyding, 2018). Oysa siginak caligmasinda calisanlarin rolii kadinlara sorunlarini
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cozebilmeleri i¢in tavsiye vermek degildir. Hi¢ kimse kadinlarin kendi iginde
bulundugu durumu onlardan iyi bilemezler. Kadinlar kendi cevaplarina sahiptirler ve
calisanlarin rolii kadinlarin bu cevaplart bulmasinda onlara sadece destek olmaktir.
Kadimnlarin siddet dongiisiiniin icerisindeyken bu cevaplari bulmakta zorlandiklar
noktada ise caligmacinin rolii olabildigince alternatiflerini kadinlara gdstermek
olmalidir (Murray, 1988:82). Ancak yapilan c¢aligmalar; siginaklarda calisanlarin
feminist yaklasima sahip olmadig1 noktada yargilayici, suclayici, miidahale edici ya
da kadinlara yukaridan tavsiyeler veren tutumlara sahip olduklarini, bu tutumlarin da
kadmlarin siginak deneyimlerini ve buna bagli olarak giliglenme siireglerini olumsuz

etkiledigi yoniindedir.

2015 yilinda Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii tarafindan
gerceklestirilen ve Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi KSGM tarafindan
desteklenen, Tiirkiye’de Kadma Yénelik Aile I¢i Siddet Arastirmasi’nda; si§makta
kalan kadimnlarin rahatsizlik hissettikleri bazi durumlar sigmak calisanlarinin sert
tutumlarindan kaynaklanmaktadir. Ayrica siginaklarin hepsininde bu tutumlarin
degistigi ve kisisel inisiyatiflere gore calisan yaklasimlarinin da farklilastig1 ifade
edilmistir. Yapilan bir izleme ¢alismasinda da benzer olarak; Ilk Kabul Birimleri ve
SONIM’e bagli siginaklarda karsilasilan kétii uygulamalarin basinda; kadinlarin
haklar1 ve faydalanabilecekleri mekanizmalar konusunda bilgilendirilmemesi, onlarla
caydirici ve yanlis bilgilerin paylasilmasi, siginak ve diger uzman desteklerine iliskin
taleplerin darp raporu veya 6284 tedbir karari olmadigi i¢cin kabul edilmemesi,
kadmlarin eve donmeye veya siddet uygulayan kocalariyla barigsmaya zorlanmasi
seklinde siralanmaktadir. Ayrica kadinlara “bdyle insanlarla neden evleniyorsunuz?”,

“size anneniz bile bakmiyor biz mi bakacagiz?” gibi ifadeler kullanildig1 goriilmiistiir

(Mor Cat1 Kadin S1ginag1 Vakfi, 2017: 34-35).

Sigmakta kalan kadinlarin giincel deneyimleri de benzer sorunlara isaret etmektedir.
Mor Cat1 Kadin Siginag1 Vakfi 2018 yili faaliyet raporuna gore; siginak calisanlarinin
kotii uygulama ve yaklagimlaria dair deneyimler kadinlar tarafindan paylasiimaya

devam edilmistir. Sigmakta kadinlarin calismasina izin verilmemesi, telefon
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gorigmelerinin ve disartya c¢ikmanin kisitlanmasi, kadinlarla siddet uygulayan
arasinda arabuluculuk yapilmasi, hakaret ve asagilamaya dair 6rnekler paylasilmistir.
Sigmakta kalmis olan kadinlarla yapilan giincel bir baska calismada da kadinlarin
benzer deneyimleri dikkat ¢gekmistir. Bu ¢alisma kapsaminda “Siginak Degerlendirme
Anketi’ne katilan 10 kadindan 5 tanesi “Siginak ¢alisanlarinin sdyledikleri bazi sdzler
benim maruz birakildigim siddetle ilgili kendimi su¢lamama neden oldu” ifadesine;
10 kadindan 7 tanesi “Siginakta kalirken denetlenmis hissediyordum” ifadesine; 10
kadindan 8 tanesi; “Siginakta kendimi ¢alisanlar tarafindan kontrol ediliyormus gibi
hissettim” ifadesine; 10 kadindan 7’si ise “Siginakta personel ve kalan kadinlar
arasinda bir hiyerarsi oldugunu diisiinliyorum” ifadesine katilim gostermislerdir
(Soyding, 2018). Kadina yonelik siddet; kadinlarin ayrimeilik ve esitsizlik kaynakl
denetim ve kontroliiniin bir aracidir. Bu nedenle esit iliski, siddetsiz bir ortam igin
vazgecilmez bir ilkedir. Sigmmaga gelen kadinlarin kendilerini siddetten uzak
hissedebilmesi, siginakta kalan ve ¢alisan kisilerle esit iliski kurabilecegi bir yapida
miimkiindiir. Siddet uygulayanin yaptigi gibi siginakta ¢alisanlarin da kendilerini
iistlin, ayricalikli, s6z ve yetki sahibi gormeleri son derece sakincalidir. Siginakta
kalanlar ve c¢alisanlar arasinda, calisanlar arasinda ve kadinlar arasinda hiyerarsi
yaratilmas1 ve bunun pekistirilmesi halinde, siginaklarin kadinlar i¢in yeni bir siddet
ortamina déniismesi riski bulunmaktadir (Tosun ve Oztiirk 2010; Soyding, 2018: 46).

Bunun 6niinde gegebilecek caligmalara 6neriler boliimiinde detaylica yer verilecektir.

Diinyada da kadinlarin siginak deneyimleri iizerine yapilan bir ¢aligmaya gore;
siginaklarda calisan kisilerin kadina yonelik siddetle ilgili toplumsal cinsiyet
yaklagimlart olmadigi, sigmaklarin giiclendirici yaklasimdan uzak oldugu,
sigiaklarin 7-24 hizmet vermedigi, erkek calisanlarin oldugunu ve o6zellikle bu
caliganlarin toplumsal cinsiyet yaklasimlar1 olmadigi i¢in kadinlara desteklemedikleri
hatta magdur suglayici sekilde davrandiklar1 kadinlar tarafindan ortaya konmustur
(Lyon ve dig., 2008; Soyding, 2018: 52). Siginaklarda kalan kadinlarin anlatilarina
dayanan baska bir calismada da; birgok siginagin kurallar1 ve personelin yaklagimi
nedeniyle kadinlarin hali hazirda kagmis olduklar1 kontrol ve baski ortaminin bir

tekrar1 haline geldigi ve kadinlarin sigmaklarda siklikla kontrol ve denetlenmeye
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maruz birakildiklar1 goriilmiistiir (Akt. Gengler, 2012: 501-502). Siginak caligsanlar
feminist yaklasimi benimsemedigi takdirde kadinlar i¢in hatta onlar “adina” kendi
sosyal ve ahlaki normlar1 ¢ergevesinde bir giiclenme plani ¢izmekte ve kadinlarin
kendi kosullarini, durumlarint ve iradesini yok sayarak bu cerceveyi onlara
dayatabilemektedir. Siginaklarda ¢alisanlarin yargilayici ve suglayict tutumlar: kalan

kadinlarin yeniden “magdur” edildikleri bir siireci tekrar etmektedir (Martin, 2005).

2.5.8. Sigiaklarda Zorlayici Fiziksel Kosullar ve Ortak Yasam Sorunlari

SONIM’lere Ilk Kabul Birimleri’nde yogun talebe karsilik kapasite yetersizligi,
uzman destek hizmetlerinin verilmemesi ve kalabaliktan 6tiirii toplu yasam konusunda
ortaya ¢ikan sorunlar oldugu bir 6nceki boliimde detaylica tartisilmistir. Yapilan
caligmalar aym sorunlarin SONIM’lere bagl sigmaklarda da yasandigim
gostermektedir. Bu durum siginaklarda kalan kadinlarin ve c¢ocuklarin yasam

alanlarin1 daraltmakta ve giindelik yasami oldukga zorlastirmaktadir.

Toplu yasamin kendisi bagl basgina ¢aligma gerektiren bir durumdur. Siginakta kadin
ve ¢ocuklarla yiriitiilen bireysel calisma kadar; toplu yasami kolaylastiracak ve
dayanigmay destekleyecek ¢aligmalarin da yiiriitiilmesi gerekmektedir. Aksi takdirde
siginaklarda toplu yasam sorunlari, ¢atismalar, krizler ve kaotik bir giindelik yasam
olmas1 kaginilmaz hale gelmektedir. Buna paralel olarak bu konu siginaklarda kalmis
olan kadinlarla yapilan ¢alismalardan kadinlar tarafindan da sik¢a dile getirilmistir.
Ornegin; siginaklarda toplu yasam nedeniyle ortaya ¢ikabilecek sorunlara ¢alisanlarin
miidahale etmemesi ve siddetsiz iletisim yontemlerinin kullanilmasina dair higbir
calisma yapilmamasi sonucunda 2 kadin siginaktaki diger kadinlar ve personel
tarafindan ayrimcilia ve kotii muameleye maruz birakildiklarimi ve siginaktan
ayrilmak zorunda kaldiklarin1 aktarmislardir (Mor Cat1 Kadin Siginagi Vakfi, 2017).
Yapilan baska bir ¢alismada da benzer olarak siginaklarda kalmaya yonelik olumsuz
degerlendirmeler; ¢ok sayida insanla bir arada yasamanin getirdigi uyum giigliikleri,
hareket alaninin dar olmasi, yasamlarimin kisitlanmast ve diger kadinlarin siddet
Oykiilerinden etkilenme seklinde siralanmis ve bazi kadinlarin siginakta kalan kadinlar

arasinda hiyerarsik bir yapilanmanin varligindan ve bu hiyerarsik iligkilerden
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kaynaklanan ¢atigmalardan rahatsiz oldugunu belirtmesi dikkat ¢ekmistir (Tortamas,
2009; Soyding, 2018: 49).

Sigmaklarla ilgili fiziksel kosullar kapsaminda ele alinmasi gereken bir diger konu da
siginaktaki fiziksel giivenlik onlemlerinin kadinlar iizerindeki etkileridir. Siginakta
kadin ve ¢ocuklarin can giivenligi elbette ki birincil 6nem tasimaktadir. Ancak
yiriitillen eksik sosyal calisma ya da calisan yetersizligi nedeniyle saglanamayan
giivenligin kadinlar1 cezaevinde hissettirecek fiziksel Onlemlerle alinmasi onlart
olumsuz etkilemektedir. Yapilan giincel bir ¢alismaya katilmis olan 10 kadindan 7
tanesi “Sigmagin fiziksel kosullar1 (demir kapi, kilit, parmaklik vb.) nedeniyle
kendimi baski altinda hissettim” ifadesine katildiklarini belirtmislerdir (Soyding,

2018). Bu konun detaylarina oneriler boliimiinde detaylica yer verilecektir.

2.5.9. Siginak Calismasinda Yetersiz Sosyal Calisma ve Sosyal Destek

Alanda yapilan ¢alismalara gore sigmaklarda kadmlarin giiclendirici ve destekleyici
sosyal calismanin biitiinciil, kadin odakli ve yeterli saglanmamas1 kadinlarin siddet
sonrasi gliclenme siirecini olumsuz etkilemekte, kadinlarin siginaklardan ¢ikip siddet
ortamina ya da siddet riski bulunan bagka ortamlara gitme riskini artirmaktadir. Bu
anlamda kadinlarla sigmaklarda ¢ok yonlii bir sosyal ¢aligmanin kadindan yana bir
yaklagimla yliriitiilmesi ¢ok onemlidir. Bunun detaylarina oneriler boliimiinde yer

verilecektir.

Kadin Konukevleri Yonetmeligi’nin 19. maddesinde de, sigmaklarda verilecek
hizmetler; “giivenlik, danismanlik, yonlendirme, psikolojik, hukuki ve tibbi destek,
gecici maddi yardim, is bulma konusunda destek, kres, mesleki egitim kursu, grup
caligmalari, ¢ocuklar i¢cin burs ve sosyal, sanatsal ve sportif faaliyetler” seklinde
siralanmaktadir. Ancak yapilan ¢caligmalar sigiaklarda ve siginaklarla ilgili olan diger
birimlerde kadinlarin ve varsa c¢ocuklarmin sosyal desteklere yeterince

erisemediklerini gostermektedir.
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Tiirkiye’de yapilan bir arastirmaya gore; katilan kadinlarin yarisi sosyal ¢alismacinin
kendileriyle gorligmelerini “mesleki yardim” olarak algilamakta, diger yarisi ise bu
goriismeleri “kendilerini ve kurumu denetlemek ve diizeni saglama amagli” oldugunu
hissettiklerini belirtmiglerdir. Bu durumun kalan kadmin meslek elemanlarini
kendilerinin iistiinde hiyerarsik bir durumda olan, diizeni saglayan bir bekg¢i ya da polis
gibi algilamasina sebep olabilecegi diislinlilmiistiir. Ayrica kadinlarin bu goriismeleri
bir “yardim” olarak algilamasi da yine hiyerarsik iliskilenmeyi besleyecek bir
sorundur ve sigmaklarin esas politikasina aykiridir. Ayni arastirmada kadinlarin
siginakta yetersiz bulduklar1 konular; sigimagin fiziksel kosullari, yemekler, ev, is,
saglik konularindaki ihtiyaglarin karsilanmasi, ¢ocuklara sunulan hizmetler, personel

azlig1, sosyal aktiviteler seklinde siralanmistir (Yildirim, 1998).

Mor Catr'min Izleme Raporu’na gore de benzer sekilde; Yonetmelik’te gecen
hizmetlere erisim ilgili uygulamada problemler bulunmaktadir. Bu nedenle siddetsiz
hayat icin alternatifler liretmekte zorlanan kadinlar siddet ortamina geri donmek
zorunda birakilmaktadirlar. Raporda kadinlar tarafindan ifade edilen sorunlardan
bazilari; diizenli gériismelerin yapilmamasi, psikologlarin sosyal ¢aligmay yiirtitmesi
ve bundan bagka bir psikoterapi desteginin sunulmamasi, yapilan sosyal ¢alismanin
kadmin ihtiyaclarini karsilayacak nitelikte olmamasi, is bulma konusunda gerekli
danigmanlik ve yonlendirmenin yapilmamasi, ¢ocuklarla ilgili bir sosyal calisma
yiiriitiilmemesi, ¢ocuklarin okula kaydettirilmemesi ya da gizli kayit siireclerinin takip
edilmemesi, 6zellikle 3 yasindan kiigiik ¢ocuklar i¢in kres desteginin saglanmamasi
seklinde siralanmaktadir (Mor Cat1 Kadin Siginagi Vakfi, 2016). Yine bu destekler
acisindan da her siginakta farkli uygulamalarin olmasi ve destek hizmetlerinin de bir
standardinin olmamasi, her kadinin ve ¢ocugun esit sekilde desteklere erigsiminin
ontinde engel olusturmaktadir. Bu bilgilere paralel olarak giincel bir ¢aligmada da 10
kadindan 7’si ozellikle siginaktan ayrildiktan sonraki hayatlarini planlamak igin

yeterince destek alamadiklarini belirtmislerdir (Soyding, 2018).
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2.5.10. Siginak Cikis Siireci Planlamasinin ve Siginak Sonrasi Desteklerin
Yetersizligi

Sigmakta kalan kadin ve ¢ocuklarla yiiriitiilen ¢aligmalar kadar, kadinlarin siginaktan
ayrilma siirecinin planlanmasi ve sigiak sonrasi destekler de kadinlarin bagimsiz
hayatlarim1 kurmalarinda kritik O6nem tagimaktadir. Sigmak ¢ikis siirecinin
planlanmamas1 ve sigmak sonrasi desteklerin yetersizligi kadmlarin bagimsiz
hayatlarmi kurmalarina ya da bu hayatlarini siirdiirmelerinin oniine biiyiik bir engel
teskil etmektedir. Siginakta kalan kadinlarin deneyimleri siginaklarda ¢ikis siirecininin
planlanmasi ve siginak sonrasi desteklerin yetersizligini gostermektedir. Ayrica alanda
yapilan arastirmalarin ¢cogu kadinlarin siginak deneyimine odaklanmais, siginak sonrasi
stireclerinin analizine yer verilmemistir. Bu nedenler kadinlarin sigimaktan ayrilma ya
da siginak sonrasinda neler yasadiklarina dair yasadiklar siirecler kadin orgiitlerinin

dayanisma merkezlerine bagvuran kadinlar {izerinden 6grenilebilmektedir.

Kadin Konukevleri Yonetmeligi’ne gore kadinlar Bakanliga ve belediyelere bagh
siginaklarda 3-6 ay arasi kalabilemekte; ancak gerekli durumlarda bu siire uzatilarak
1 yila kadar ¢ikarilabilmektedir. Bu noktada karsilasilan esas problem; bu siirenin
kadnlarla birlikte hedefli sosyal ¢aligmayla belirlenmemesi ve bu siire dolana kadar
yiiriitiilen sosyal ¢alismanin yetersizligidir. Bu durumla ilgili verilere bir dnceki
boliimde yer verilmistir. Kadinlarla siginakta yeterli bir sosyal ¢alisma yiiriitiilmedigi
takdirde kalis siiresi 1 yila kadar uzatilsa bile bu kalisin “glin doldurmak™tan oteye
gitmesi beklenemez. Bu noktada problemli olan bir diger konu da kadinlarin ve
cocuklarin siginak sonrasi desteklenmeleri i¢in etkili mekanizmalarin ve yeterli sosyal
politikalarin bulunmamasidir. Kadinlar i¢in bagimsiz hayat kurmalarinin 6niindeki en
biiylik engeller iicretsiz kres, ucuz ve gilivenceli bir konut ve emeginin karsiligin
alabilecegi bir ise erisimin Oniindeki engeller olarak siralanabilir (Mor Cati Kadin

Sigmag1 Vakfi, 2017).

Son yillarda kadinlarin ¢ocuklart i¢in kres desteklerinde erisimlerinin Oniindeki

engeller giderek artmaktadir. Ozel Kres ve Giindiiz Bakimevleri ile Ozel Cocuk
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Kuliiplerinin Kurulus ve Isleyis Esaslar1 Hakkinda Yénetmelik’in (2015) 50.
maddesinde; “Siginakta kalan veya siginaktan ayrilan kadinlarin ¢ocuklari, bakim
hizmetlerinden iicretsiz yararlanma hakkina sahipler” ifadesi bulunmaktadir. Ancak
bu Yonetmelik’te daha 6nce %5 olan kontenjan %3’e diisiiriilmiistiir. Bu durum 34
cocuktan az kapasitesi olan 6zel kres, giindiiz bakimevi ve ¢ocuk kuliiplerinin yasal
olarak flicretsiz kontenjan ayirma yiikiimliiliglinii de ortadan kaldirmistir (Mor Cati
Kadin Siginagi Vakfi, 2017:6). Buna ek olarak 2007-2008 yilinda 497 olan kamu kresi
sayisinin  2015-2016 doéneminde 56’ya diismiis olmasi, kadinlarin is hayatina
katilminin tesvik edilmedigi gibi engellendiginin en 6nemli gdstergelerinden biri
olarak goriilmektedir'® (Kadin Emegi ve Istihdami Girisimi, 2017). Ayrica kadimlar
kres desteklerine yonlendirildiginde bu destegin kendilerine saglanmasi ile ilgili keyfi
uygulamalar oldugu goriilmektedir. Bazi sosyal hizmet birimleri kadinlarin ig aramasi
icin bile kres destegine ihtiyact oldugunu g6z ardi ederek; kres desteginin
saglanmasindan Once kadmnlarin ise girmesi gerektigini ya da kres destegi icin ev
incelemesinin sart oldugunu belirtmektedir. Oysa siginakta kalan bir kadina gizlilik
nedeniyle ev incelemesi yapilamamakta ve sigmakta kalan kadinin zaten

incelenebilecek bir eve ¢ikmasi igin kres destegine erismesi gerekmektedir.

Kadinlarin siginak sonrasi yasamlarii kurmalarinin ve siirdiirebilmelerinin 6niindeki
bir diger engel ise glivenceli bir ige erisimlerinde yasadiklar1 zorluklardir. Kadinlari
istihdam etmek amacityla SONIM ve ISKUR arasinda bir protokol bulunmasina
ragmen, is piyasasindaki cinsiyet esitsizligine dair biitiinciil politikalar olmadigindan
kadimlar gegimlerini saglayacaklar1 giivenceli isleri bulmakta zorlanmaktadirlar (Mor
Cat1 Kadin Sigmag1 Vakfi, 2017: 30). Ayrica kadmnlar ig bulabilse dahi bulduklari
islerden elde ettikleri gelir 6zellikle ¢ocuklar1 olmasi halinde yeterli olmamaktadir.
ACSHB tarafindan ¢ocuklar i¢in kadinlara saglanan Sosyal Ekonomik Destek (SED)
yardimi bulunmaktadir. Ancak bu destekler kadimnlar sigortali ise girdiginde
kesilmektedir. Bu nedenle kadinlar giivencesiz ve sigortasiz iglerde ¢calismaya mecbur

birakilmaktadirlar.

10 http://www.keig.org/cocuk-bakimi-devlet-eliyle-kadinlara-yuklenemez/
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Kadinlarin ve varsa ¢ocuklarinin siddetten uzaklasarak yeni bir yasam kurabilmesinin
onilindeki bir diger biiyilkk engel de barmma meselesidir. Kadimnlarin siginaktan
ayrildiktan sonra diisiik miktarda kira ddeyebilecekleri giivenli gecis evlerinin ve
sosyal konutlarin olmasi gerekmektedir. Avrupa’da 6rnekleri bulunan bu ¢alismalara
iyi 6rnekler boliimiinde detaylica yer verilecektir. Tiirkiye’de bu tiir modeller ve sosyal
politikalar bulunmadigindan kadinlar kendi evlerini tutsalar bile hayatlarini
siirdiirmekte zorlanmaktadirlar. Bu anlamda Ilge Belediyeler Sosyal Yardim
Midiirliikleri; Miilki Amirlikler ya da Valilikler ise Sosyal Yardimlagma ve
Dayanisma Vakiflar1 lizerinden kadinlara kira yardimi ya da tek seferlik maddi
desteklerde bulunabilmektedirler. Ancak bu destekler 6zellikle ¢ocuklu kadinlarin
hayatlarini siirdiirmesinde yeterli olmamaktadir. Ayrica ayn1 SED yardiminda oldugu

gibi sigortali ¢alisan kadinlar bu desteklerden faydalanamamaktadir.

Ayrica kadinlarin sigmaktan ayrildiktan sonra da eve ¢iktig1 yerdeki sosyal hizmet
birimi ya da danisma merkezinden ilk siiregte ihtiya¢ duyduklar1 sosyal, hukuki,
psikolojik destekleri almaya devam edebilmesi de biiylik 6nem tagimaktadir (Mor Cati
Kadin Sigiag1 Vakfi, 2017: 30-31). Aksi takdirde kadinlar siginak sonrasi yagamlarini
kurarken karsilastiklar1 zorluklarla miicadele etmekte yalniz birakilmaktadirlar. Bu da
kadmlar1 yeniden siddet yasadiklar1 ya da yasama riski bulunan ortamlara geri
donmeye zorlamaktadir. Bu noktada da yine kadin odakli c¢alisan Kadin
Danigma/Dayanisma Merkezleri’nin sayisal azligi bir problem alani olarak ortaya

cikmaktadir.

2.5.11. Diinyada ve Tiirkiye’de Siginaklarla ilgili Giincel Politik Tartijmalar

Hem Diinyada hem de Tirkiye’de siginaklarin islevi, isleyisi, calisma bicimi,
yaklasimlar1 ve buna bagli sosyal politikalarla ilgili glincel tartismalar bulunmaktadir.
Bu boliimde Diinyada ve Tiirkiye’deki tartismalarin ortaklagtigt ve farklilastig

noktalara ayr1 ayr1 yer verilecektir.
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Diinyada siginaklarla ilgili giincel tartismalar; 6zellikle siginaklarin ¢ikis noktasindaki
politik islevinde yasanan kaymalar sonucu “feminist orgiitliilik” anlayisindan ya
“hayirseverlik” tizerinden ya da “profesyonellik” tizerinden daha biirokratik ve
kurumsal yapilara doniistiigti yoniindedir. Zaman igerisinde siginaklar; kadina yonelik
siddeti feminist bakis a¢isiyla analiz eden kurumlardan, siddeti daha kisisel analizlere
dayanan dar bir ¢ercevede degerlendiren ve “profesyonel” pratige dayanan kurumlara
doniigmiislerdir. Bu yaklasim siddet meselesini politik baglamindan ¢ok kisisel
dinamikler acisindan ele almakta ve siddete maruz birakilan biitiin kadinlarin
profesyonel terapi ya da danigmanliga ihtiyact oldugu varsayimina dayanmaktadir. Bu
kurumlarin amaci kadmlarin giiclenmesinden ¢ok onlar1 “tedavi etmeye” yonelik
olmaktadir. Ozellikle kadin érgiitlerine yonelik finansal baskilar ve kurumsal anlamda
calisgmanin ne kadar etkin olduguna dair sorgulamalar bu biirokratiklesme,
apolitiklesme ve kadina yonelik siddet problemini kisisellestirerek politik zemininden
uzaklastirarak daha “klinik™ c¢alismalar yiiriitiilmesine yol agmaktadir. Sonu¢ olarak
devletin bu kurumlar1 kendi sistemine dahil etmeye calismasin, siinaklarin bu
“profesyonel” doniisiimiine zemin hazirlamistir (Murray, 1988:77- 78). Feminist
hareket siklikla taleplerini yinelese de giincel siginak ¢alismalarinda ¢aligsanlarin uzun
stireli toplumsal degisimler yerine kisa donemli kisisel degisimlere odaklandiklari
goriilmektedir. Bu yaklasimin sigiak talebinde bulunan kadimnlarla yiiriitiilen
caligmalara da ciddi anlamda etkisi oldugu goriilmiistiir (Gengler, 2012: 501).
“Gliglenme” konsepti feminist olmayan bir calisma igerisinde amacinin aksine
“toksik™ bir etkiye sahip olabilmektedir. Giiglenme konsepti ¢alisan “profesyoneller”
tarafindan kadina dayatildiginda; daha giiclii ve her seyin en iyisini bilen bir “uzman”
ile giiclenmeye ¢alisan daha “gli¢siiz” bir grup arasinda bir iktidar iligkisine bigimine
doniisebilmektedir (Cruikshank 1999). Yani ironik bir bi¢imde giliclenme konsepti bir
kontrol etme araci olarak kullanilabilir. Siginaga gelen kadinlarin hepsinin mutlaka
terapotik (psikolojik tedaviyle ilgili) miidahalelere ihtiyact oldugunun var sayilmasi
ve kimi zaman sadece siddetten uzak ve giivenli bir alanda kalmaya ihtiyaci olan
kadinlara istegine bakmaksizin sart kosulan miidahale yontemleri de aslinda onlar

kontrol etmeye yonelik politik bir tutuma dontigebilir (Liebow 1993; McKim 2008).
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Biiyiik olctide Avrupa’da siginaklarla ilgili giindemde olan giincel tartigmalardan bir
digeri ise; siginaklarin kiliseler, yerel yonetimler ya devlet tarafindan finanse edildigi
durumlarda yine politik anlamda doniisiime ugramalaridir. Bagimsiz olmayan siginma
ve bu yapilar tarafindan agilmis olan siginaklar; bagli olduklart devletin ya da kurumun
politikasina uymak zorunda olduklarindan, sigmaklarin kadinlarin giliclenmesi ve
ozgiirlesmesi odakl1 politik islevi iistlenmekte bagimsiz sigiaklara oranla yetersiz
kalmaktadir. Ornegin bu sigmaklarda, devletin kadinlara yonelik siddetin siirmesine
yol agan roliinlin irdelenmesi ve bu konuda kamuoyunu bilinglendirici ¢alismalar
yapilmasi engellenmektedir (Ilkkaracan,1996). Buna benzer olarak kiliseler tarafindan
fonlanan ya da yiiriitiillen siginaklar da hayir kurumu yaklagimi ile c¢alisip kadina
yonelik siddetle ilgili politik tutumlarin igerisinde yer almamaktadir. Ayrica
Avrupa’da kadin orgiitleri tarafindan yiiriitiilen siginaklarin bile biiytik bir boliimiiniin

devlet ya da yerel yonetimlerin finansal kaynaklariyla yiiriitiilmektedir.

Kadin orgiitlerinin feminist yaklagimlarla stirdiirdiigti siginak ve dayanigma merkezi
faaliyetlerine devlet kurumlar tarafindan destek verilmesi, feminizmin bu kurumlara
etki edebildiginin ve feminist hareketin devletle etkili bir igbirligi gelistirildiginin
gostergesi olarak yorumlanabilmektedir. Ancak devletlerin Isvec, Avusturya,
Almanya gibi lilkelerde kadin Orgiitlenmelerine diizenli fon saglanmis olmasi, bu
orgiitlerin iizerinde hicbir kontroliin bulunmadig1 ya da higbir zorluk yasanmadigi
anlamina gelmemektedir. Bu sekilde ¢alismalarini yiirliten kadin orgiitlerinden alinan
bilgilere gore; 2008’de yasanan ekonomik krizde ilk kisitlanan harcamalarin kadinlara
saglanan fonlar oldugu bilinmektedir. Bu nedenle Avrupa’daki kadin orgiitleri de
devletten aldiklar1 finansal desteklerin tartismasim yiiriitmektedirler. Ornegin isveg’te
bulunan ¢at1 orgiitii Roks; finansal kaynaginin vatandaslarin devlete 6dedigi vergiler
olmasinin bagimsizliklarini sagladigini ve 6zel kuruluglardan alinacak maddi destegin
bagimsizliklarina zarar verebilecegini diisiindiiklerini belirtmislerdir. Viyana Aile i¢i
Siddete Karsi Miidahale Merkezi ise, kadina yonelik siddetle miicadelede basarili
olabilmek i¢in devletin politikalarini olustururken kadin 6rgiitlenmelerinin bu alandaki
uzmanlhiginin kabul edilmesi gerektigini vurgulamaktadir (Mor Cat1 Kadin Sigiag

Vakfi, 2017: 14-15). Almanya’da da kadin sigmaklar1 kamusal yapilara baghdir ve
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finansal destek alabilmek i¢in kadinlarin tiim 6zel verilerinin yetkililere sunulmasi
beklenmektedir. Ayrica Almanya’da siginaklarin finansal destegi konusunda yasal bir
diizenleme olmadig1 ve bu destegin her eyalet i¢in siyasi iradeye bagli oldugu kosullar
altinda kadinlar ve cocuklar i¢in bagimsiz bir siginagr idame ettirmek giictiir ve

siginaklarin finansal siirdiiriilebilirligi tehlike altindadir (Schlichting, 2016: 16-20).

Diinyadaki giincel sigmak tartigmalar1 siginaklarin devlet kaynakli finansal yapilarina
bagl olarak kurumsallagsmasi, biirokratiklesmesi ve feminist politikadan kayarak
profesyonellesip daha “klinik” c¢aligmalara evrilmesiyken; Tiirkiye’deki giincel

tartismalarin zemini daha farkhidir.

Tiirkiye’de siginak sayilarinin yetersizligi feminist hareketin her zaman giindeminde
olmustur. Ancak bagimsiz siginaklarin bakanlik ya da belediye finansmaniyla
yiiriitiilmesi Avrupa’nin aksine, Tiirkiye’de yaygin bir model olamamistir. Bakanlik
ve belediyeler kendi finansal kaynaklarin1 bagimsiz isleyecek ve daha 6zerk bir yapiya
sahip olacak sigmaklara ayirmayr oncelememislerdir.  Ozellikle belediyeler,
yerellerinde yasayan ve siddete maruz birakilmis kadinlara “hizmet gotiiriilmesi”
gerektiginden yola ¢ikarak; kendi biinyelerinde siginaklar agmay1 ve isletmeyi tercih
etmislerdir (Y1ldirim,1998). Ancak bu durumda da belediyelerin finansal destekle
kalmayip tamamen isleyisine hakim olduklar1 siginaklarin belediyenin baglh oldugu
siyasi goriise gore yonlendirilebilecegi endisesi ortaya ¢ikmaktadir. Ozetle Tiirkiye’de
kadmn orgiitlerinin kamu kurumlar tarafindan finansal anlamda desteklenmesinin
riskleri; verilen maddi destegin bagimsiz ve feminist politikalar uygulanmasi 6niinde
engel olusturmasi ve kisitlamalar1 da beraberinde getirmesidir. Ayrica se¢imle gelen
yerel yonetimlerinde meydana gelen degisimler ise verilen destegin stirekliligi dniinde

engel olusturabilir (Mor Cat1 Kadin Sigmag1 Vakfi, 2017: 14-15).

Tiirkiye’deki sigimaklarin yasal statiileri, isleyisi ve dayandig sosyal politikalar da bir
diger giincel tartigma konusudur. Tiirkiye’de siginaklarin neredeyse tiimii hali hazirda
biirokratik bir yapi i¢ine kurulmuslardir. Tiirkiye’de su anda bagimsiz bir kadin

orgiitiine bagh c¢alisan tek siginak Mor Cati’nin siginagidir ve giincel durumda
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Tiirkiye’de siginaklarin neredeyse tiimii Bakanlik ve Belediyelere aittir. Kamuya bagl
sigimaklarin da feminist modelden ciddi sekilde ayrisan bir yaklasima ve isleyise sahip
olduklar1 goriilmektedir. Kamuya bagli siginaklarin feminist modelden temel farki; bu
siginaklarda kadinlarla dayanigma fikri yerine, kadinlarin “devlete siginmasi” fikrinin
hakim olmasidir. Devlete bagl siginaklar hem calisanlar hem de kalanlar agisindan
biiyiik 6l¢iide; “kadinlara ailenin sahip ¢ikmadiginda devletin sahip ¢iktig1 yerler”
olarak anlagilmaktadir. Dolayisiyla sigmaklar bir sosyal hak ya da vatandaslik hakki
gibi degil, daha ¢ok hayirseverlik baglaminda goriilmektedir. Siginakta kadini
giiclendiren veya aile olmadigi noktada kendilerini eksik hissetmelerinin Oniine
gececek bir caligma yliriitiilmedigi takdirde, kadinlar siginaklarda yine ayni gii¢stizliik
ve eksiklik duygusuyla kalmaya devam etmektedirler (Ekal, 2016: 20-23). Bu durum
da devlet biinyesindeki siginaklarin hiyerarsik yapisini en net bigimde ortaya koyan
noktalardan bir tanesidir. Ote yandan bu anlays, kadinlarin sahip ¢ikilmasi gereken
giicsiiz kisiler olarak algilanmasi durumunu da yeniden iiretmektedir. Bu noktada
siginaklarda kadinlara saglanan destekler onlara “bahsedilen”, saglanamayan destekler
ya da kotlii uygulamalar da devletin “yetemedigi” durumlar olarak sunulmaktadir.
Bunun yani sira zellikle son yillarda daha da yiikselen bir egilim olarak; giincel devlet
politikalarmin “aile” kurumunun korunmasi tizerine kurulmasi sosyal politikalara da
dogrudan yansimustir. Aile kurumu; kadini ikincillestiren, 6zel alana hapseden,
emegini sOmiiren sistemin devamini saglamak i¢in kurgulanmis ve bu sistemin
kadmlara uyguladigr tim siddet “ailenin korunmasi” adina altinda romantize
edilmektedir. Devlet politikalar1 boyle iken; devlet tarafindan yiiriitiilen siginak
caligmalar1 da kadinin bagimsizlagmasi ve 6zgiirlesmesini samimiyetle 6nceleyen bir
yaklasima sahip olmasi beklenemez. Siginaklar 6zelinden genel anlamda sosyal
politikalara baktigimizda; Tiirkiye’de toplumsal cinsiyet esitliginin siirekli bir devlet
politikas1 haline getirilmemis olmasi, kamu kurumlarinin yetki ve sorumluluklarini
yerine getirmiyor olmasi, var olan yasalarin uygulamasindaki eksiklikler kadina
yonelik siddetle miicadele alaninda 6nemli sorunlar alanlari1 olarak siralanmaktadir.
Kadina yonelik siddet alaninda bilgi ve deneyimi olan kadin orgiitlerinin gérmezden

gelinmesi, marjinalize edilmesi ya da kapatilmasi, kadina yonelik siddetle miicadeleye
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yeterli biitge ayrilmamasi yine bu alandaki miicadeleyi zayiflatmaktadir (Mor Cati

Kadin Sigmag1 Vakfi, 2017: 19).

2.6. Hukuki Mekanizmalar Acisindan Siginaklarla flgili Giincel

Tartismalar ve Problemler

Kadina yonelik siddetle miicadelede ulusal ve uluslararasi temel hukuki araglara daha
onceki boliimlerde yer verilmistir. Bu boliimde ise ilgili hukuki mekanizmalara dair
giincel elestiri ve tartigmalar siginaklar 6zeline ele alinmistir. Bu anlamda; CEDAW
Komitesi’nin Tirkiye’nin 7. Dénem Raporuna dair goriislerine, Tiirkiye CEDAW
Sivil Toplum Yiiriitme Kurulu’nun gélge raporuna, Istanbul Sézlesmesi Tiirkiye
Izleme Platformu golge raporuna, istanbul Sozlesmesi izleme Komitesi (GREVIO)
raporuna ve 6284 sayili kanun’un uygulanmasina dair izleme ¢alismalarina siginaklar

Ozelinde yer verilmistir.

2.6.1. Birlesmis Milletler Kadinlara Kars1 Her Tiirlii Ayrimciligin Onlenmesi
Sozlesmesi (CEDAW)

Tiirkiye'nin 1985 yilindan bu yana taraf oldugu Birlesmis Milletler Kadinlara Kars1
Her Tiirlii Ayrimeiligi Onlenmesi Sozlesmesi’nin (CEDAW) 18. maddesi uyarinca;
taraf devletler her 4 yilda bir sdzlesmenin yiikiimliiliiklerine dair gelismeleri CEDAW
Komitesine sunmakla yiikiimliidiir. Bu anlamda Tiirkiye’'nin CEDAW Komitesi’'ne
sundugu son rapor, 2014 yilinda hazirlanmig olan 7. donemsel raporudur. Aile,
Calisma ve Sosyal Hizmerler Bakanligi (O zamanki adiyla Aile ve Sosyal Politikalar
Bakanligi) ve Kadinin Statiisii Genel Midiirliigii (KSGM) tarafindan hazirlanan
raporda; sigmnak sayilarinin arttigi, {lk Kabul Birimleri’nin sayismin artacagi ve
siginak ve siginaklara bagl birimlerdeki personelin kadina yonelik siddet ve cinsiyet
esitligi ile ilgili egitim aldig1 belirtilmistir. (KSGM, 2014) CEDAW Komitesi ise,
Tiirkiye’nin 7. donem raporuna dair nihai goriiglerini Temmuz 2016’da yayinlamigtir.
Bu raporda Kadinlara Kars1 Cinsiyete Dayali Siddet boliimiinde siginaklarla ilgili de

yorumlar yer almaktadir. ilgili maddede; si§maklarin sayisinin yetersiz olmasi,
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siginaklarda hak ihlali iceren aramalar yapilmasi, kadmlarin cep telefonlarina el
konmasi, girig-¢ikis saatlerinin kisitlanmasi ve siklikla kadinlarin siddet uygulayan
kisilerin yanina geri gonderilmesi veya c¢ocuklarmi birakmaya zorlanmasi gibi
problemler vurgulanmustir. Ozellikle miilteci, sigmnmaci ve insan ticaretine maruz
kalmis kadinlarin erisimine agik ve onlara destek sunacak siginaklarin yetersizligine

dikkat ¢ekilmistir (CEDAW Komitesi, 2016)

Tiirkiye CEDAW Sivil Toplum Yiiriitme Kurulu’nun (Tiirkiye’de ¢alisan 13 bagimsiz
kadmn ve LGBTI+ Orgiitii) CEDAW Komitesi’ne sundugu 7. periyodik dénem golge
raporunun “Siddet” bashiginda ise (2016: 21-28), sigmaklar ve ilgili birimlerle ilgili
elestirilere yer verilmistir. Burada da diger elestirilere benzer olarak; SONIM’lerin sdz
verildigi gibi “tek kap1” sistemine uygun ve 7-24 ¢aligmadigi, personel yetersizligi ve
is yiikii, kadin odakli olmayan yaklasimlar, kamuya bagh siginak sayisinin yetersizligi,
[Ik Kabul Birimleri’nde kalabalik kosullar ve kadinlarin haklarma aykiri kural ve
uygulamalara dikkat cekilmistir. Ayrica Tiirkiye’de siginaklardan ayrilip siddet
ortamina geri donen kadin sayisina dikkat ¢ekilmis ve Tiirkiye hiikiimetinin siginaklar

icin kullandig1 “konukevi” terimine de elestiri yapilmistir.

2.6.2. Kadinlara Yonelik Siddet ve Ev I¢i Siddetin Onlenmesi ve Bunlarla
Miicadeleye Iliskin Avrupa Konseyi S6zlesmesi (Istanbul Sozlesmesi)

Bu s6zlesme imzalayan taraflara ayn1 zamanda s6zlesmenin yiikiimliiliklerini izleme
anlaminda da bir sorumluluk vermektedir. Kadinlara Yénelik Siddet ve Ev I¢i Siddetin
Onlenmesi ve Bunlarla Miicadeleye Iliskin Avrupa Konseyi Sozlesmesi (Istanbul
Sozlesmesi) birbiriyle iliski i¢inde olan iki ayr1 yapi tarafindan izlenmektedir. Istanbul
Sézlesmesi; bagimsiz uzmanlardan olusan Kadinlara Yénelik Siddet ve Ev I¢i Siddete
Karst Eylem Uzman Grubu (GREVIO) ve Taraflar Komitesi olarak adlandirilan ve
Istanbul Sozlesmesi'ne Taraf Devletlerin temsilcilerinden olusan siyasi yapi
tarafindan izlenmektedir. GREVIO So6zlesme’nin taraf devletler tarafindan nasil
uygulandigini izlemekte; Taraflar Komitesi ise GREVIO raporlarinin takibini

yapmakta ve ilgili taraf devletlere tavsiyelerde bulunmaktadir. GREVIO’nun

90



Tiirkiye’nin Istanbul Sozlesmesi'ne iliskin uygulamasim degerlendirme siireci
2017’nin baginda baglamis ve degerlendirme raporu 15 Ekim 2018’de yayimlanmustir.
(Bilgi Universitesi Insan Haklar1 Hukuku Egitim ve Arastirma Merkezi, 2018)

Ancak GREVIO raporu yayimlanmadan &nce bu izleme siirecine katki saglamak
amaciyla Tirkiye’deki kadin oOrgiitlerinin igbirligi ile kapsamli bir gdlge rapor
hazirlanmistir. Rapor; kadina yonelik siddet ve S6zlesme’nin uygulanmasindaki eksik
ve yanlislara iliskin 6nemli hususlar1 6zetlemek i¢in 8 sivil toplum orgiitii tarafindan
yazilmus, Istanbul Sozlesmesi Tiirkiye Izleme Platformu iiyesi 81 kadin ve LGBTI+
orgiitli tarafindan imzalanmis ve Eyliil 2017°de yayinlanmistir. Bu raporun yalnizca

si@inaklarla ilgili kismina detaylica yer verilecektir.

Bu golge raporda da diger boliimdeki elestirilere paralel olarak; 12 yas {istii oglan
cocuklarinin, 60 yas iizeri kadmnlarm, psikiyatrik durumu olan kadinlarin, miilteci
kadmlarmn, trans ve lezbiyen kadinlarin siginaklara kabulde ve sosyal destekler
erisimde yasadiklari sorunlara deginilmistir. Bu raporda detayli olarak LBTi+’larin
siginaklarda ve ilgili birimlerde karsilastiklar1 ayrimcilik ve kotii muameleye de
detaylica deginilmistir. Lezbiyen kadinlarin siginaklarda cinsel yoOnelimlerine
saklamak zorunda birakildiklari, LBTi+’larin cinsel kimliklerini ve y®énelimlerini
aciklamadiklari durumlarda bile giyimleri, dig goriiniisleri, hal ve tavirlar1 bahane
edilerek ayrimciliga ve hem siginak personelinden hem de sigmakta kalan diger
kadmlar tarafindan kotli muameleye maruz birakildiklarn belirtilmistir. Ek olarak;
LBTi+’larm sigmakta kalan diger kadinlar tarafindan dislandiklari veya
asagilandiklar1 durumlarda siginak personelinin kadinlara destek olmadigi, siginakta
birlikte yasam, siddetsizlik ve cinsel yonelim ve cinsiyet kimligine yonelik
ayrimciligin Onlenmesi iizerine c¢alisma yapmak yerine, onlar1 siginak diizenini
bozmakla suglayarak siginaktan ayrilmaya zorladiklar ifade edilmistir. Ayrica bazi
illerde trans kadinlarin siginaga kabul edilirken seks is¢iligi yapmayacagina dair yazili
beyan vermeye zorlandiklar1 belirtilmistir. Bunun yam sira raporda; Ik Kabul
Birimlerindeki kalis siireleri ve bu siirede kadinlarla yeterli ¢aligmanin yapilmamasi,

Belediye ve Bakanliga bagli siginak sayilarinin yeterisizligi, siddete maruz kalan
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kadmlarla ¢alisma konusunda yeterli donanima sahip olmayan hemsire, gilivenlik
gorevlisi, temizlik elemani, bakim elemanmndan kot muamele, yetersiz sosyal
caligma, sigmaklarda meslek elemaniyla goriismeden aylarca kalan kadinlarin
yasadiklar1 sorunlar ve cep telefonlarina el konulmasi, siki giris ¢ikis saatleri gibi kati
kurallara deginilmistir. Son olarak raporda sosyal calismanin Istanbul Sézlesmesi’nin
18. maddesinde belirtilen genel yiikiimliiliikleri karsilayacak nitelikte yapilamazken
kisith finansal kaynagm “moral destegi vermeleri i¢in” diizenli olarak (Istanbul’da
haftada 2 kez) din gorevlilerinin siginaklara gitmesine ayrilmasi elestirilmistir. Bu

raporda gegen Onerilere ilgili boliimde yer verilecektir.

Ekim 2018’de yayinlanan GREVIO raporunda da kadina yonelik siddetle ilgili tiim
caligmalarin ve birimlerin degerlendirilmesine kapsamli sekilde yer vermistir. Bu
aragtirmanin konusu siginaklar oldugu i¢in raporlarin yalnizca sigmaklarla ilgili kismi1
burada yer alacaktir. GREVIO izleme raporunun 23. maddesi’nde “Konukevleri”
boliimiinde sigmaklarla ilgili goriislere yer verilmistir. Bu raporda sigimak sayisinin
2016 yilina gore artis gostermis olmasi olumlu karsilanmis, ancak ihtiyacin analiz
edilerek biitcelemenin de ilgili sekilde diizenlenmesi gerektigi vurgulanmistir. Ayrica
Tiirkiye’de Belediye Kanunu’nda yer alan 100.000 ve iizeri niifusu bulunan her
belediyenin bir siginak agma yiikiimliiliiglinii hatirlatan GREVIO; bugiine kadar bu
niifus diizeyindeki 201 belediyeden yalnizca 32’sinin bu gereklilige uydugunu
sOyleyerek bunun takibini 6nermistir. Ayrica yine yerel yonetimlerin; siginaklarda
sunulan destek standartlarini iyilestirip kadinlarin sigiaktan ayrildiktan sonra da
yeterli destek almasini saglamasini belirterek, Tiirkiye’nin mevcut Kadina Yonelik
Siddete Iliskin Ulusal Eylem Plani: 2016-2020 (KSGM, 2016) kapsamindaki
hedeflerine de atifta bulunmusgtur. Sivil Toplum Kuruluslarina ve kadin 6rgiitlerine ait
siginaklarin agilmasina destek olunmasi gerektigi de bu STK’larin alanda uzmanliklari
iizerinden faydali olacagi belirtilmistir. Raporda elestirilen bir diger konu siddete
maruz birakilan kadmlarin ilk Kabul Birimleri’nden sigmaklara nakil igin 15 giin ve
daha uzun siirelerle bekletilmesi halidir. Bu bekleme siiresinin siddete maruz kalan
kadinlarla ilgili uzun bir siire olduguna dikkat ¢ekilmis, bu durumlarda siginaklara kisa

stirede erigim saglanmasi gerektigi onerilmistir.
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Yine bu raporda da; dnceki boliimde dikkat ¢ekilmis olan 12 yasindan biiylik oglan
cocuklarin, 60 yasin iizerindeki kadinlarin, akil ve ruh sagligimin bozuk oldugu
gozlemlenen veya zihinsel engelli kadinlarin siginaklara alinmamasinin S6zlesme’nin
4. maddesi, 3. fikrasinda belirtilen ayrimcilik yapilmamasi ilkesi ile celistigi
belirtilmis ve bu anlamda uzman sigmak modellerinin gelistirilmesi Onerilmistir.
Raporda yine oOnceki boliimde deginilen sigmaklarda kati kurallar ve denetim
meselesine de deginilmistir. Kadin orgiitlerinin golge raporunda iletilen “kadinlarin
hareket ve iletisim 6zgiirliiglini etkileyen kati sigiak kurallara” iliskin (kati giris-
cikis saatleri veya sigiaktan ayrilma yasagi gibi) endiseler dile getirilmistir. Siginakta
kalan tiim kadinlarin giivenligini saglamay1 ve toplu yasam gereksinimlerine yanit
vermeyi amagclayan kurallarin kadinlarin haklarini ve gozetecek sekilde diizenlenmesi
gerektigi vurgulanmistir. Raporda belirtilen son konu ise; siginakta kalan kadinlarin
gizliliginin kurumlar aras1 zayif koordinasyon nedeniyle ifsa olmasindan dolayi ortaya
cikan giivenlik sorunlart ve siginaklarda kalan kadinlarin destek hizmetlerine
(danismanlik, maddi destek, egitim, barinma, is bulma vb.) yetersiz erigimleridir.

Rapordaki onerilere bu ¢aligmanin 6neriler boliimiinde yer verilecektir.

2.6.3. 6284 sayih Ailenin Korunmasi ve Kadina Yonelik Siddetin Onlenmesine
Dair Kanun

6284 sayili Ailenin Korunmas: ve Kadma Yoénelik Siddetin Onlenmesine Dair yasa
Tiirkiye’de 6zellikle hukuk alaninda ¢alisan feministlerin ve kadin orgiitlerinin biiyiik
cabasi sonucunda kadina yonelik siddetle miicadele alaninda elde edilmis ulusal
boyuttaki en 6nemli hukuki kazanimlardandir. Ancak yasa c¢ikali 7 sene gecmis
olmasina ragmen halen hukuksal ve kurumsal altyap: sorunlar1 devam etmekte ve
yasanin uygulayicilarinin bilgi eksiklikleri ya da koti uygulamalarindan dolay:
kadinlar biiylik problemlerle karsilasmaktadir. Bu bdliimde oncelikle 6284 sayili
Kanun’un uygulanmasindaki genel problemlere kisaca yer verildikten sonra yine

agirlikli olarak siginaklar 6zelinde yasanan sorunlara deginilecektir.
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Kanunun uygulanmasi konusunda yasanan sorunlardan bir tanesi yasanin yiiriirliige
girdigi ilk yillarda siklikla 6 ay siireli verilen tedbir kararlarinin git gide kisalmasi ve
1-3 ay gibi siirelerle verilmesidir. Bu durumun da kadinlar i¢in ¢ok zorlayici sonuglari
olmaktadir. Ornegin; kadinlarin kimlik bilgilerinin tiim resmi kurumlarda
gizlenmesine yonelik verilen tedbirin igleme girmesinin zaten 2 haftayr buldugu
diisiiniildiiginde, bu derece kisa tedbir kararlar1 kadinlarin ve ¢ocuklarinin can
giivenligi riskini artirmaktadir. Ayrica kars: tarafa teblig edildigi zaman bir anlam
ifade eden koruyucu tedbirler bu kadar kisa siireligine verildiginde kars: tarafa teblig
edilene kadar siiresi dolmaktadir. Bagka bir problem olarak kadin orgiitlerinin biiyiik
cabalar ile yasanin en biiyiik kazanimlarindan biri olan siddete dair delil aranmamast
ibaresi ile ilgili yasanmaktadir. Yasanin uygulanmasinda da 6zellikle gegici velayet
gibi baz1 tedbir kararlari i¢in fiilen delil arandigin1 bilinmektedir. 6284 sayili kanunla
ilgili uygulamada yasanan sorunlarin bir digeri ise gizlilik kararlarinda siklikla
yasanmaktadir. Gizlilik tedbirinin ilgili biitiin kurumlarca (Niifus Miidiirliigii, Saglik
Bakanligi, Milli Egitim Bakanligi, Sosyal Giivenlik Kurumu vb.) tarafindan isleme
alinmas1 gerekmektedir. Ancak bu islemde ¢ogu zaman kararin bildirilmesi ile ilgili
eksiklikler, sistemsel altyapr sorunlar1 ve gecikmeler yasanmaktadir. Bu durumda
kadinlarin ve ¢ocuklarin can giivenliklerini ciddi anlamda riske atmaktadir. (Mor Cati

Kadin Sigmag1 Vakfi, 2017: 51-55)

Kanunu sigmaklar 6zelinde ele alacak olursak; 6284 sayili Kanun’un uygulama
Yonetmeligi’nde (2013) “konukevi”; “fiziksel, duygusal, cinsel, ekonomik veya sozlii
istismara veya siddete ugrayanlarin, siddetten korunmasi, psiko-sosyal ve ekonomik
sorunlarinin ¢oziilmesi, giiclendirilmesi ve bu déonemde siddet magdurlarinin varsa
cocuklar1 1ile birlikte ihtiyaglarinin da karsilanmak suretiyle gecici siireyle
kalabilecekleri ve konukevi, sigimmaevi, kadin siginagi, kadinevi, sefkatevi ve benzeri
adlarla acilan yatili sosyal hizmet kurulusunu” seklinde tanimlanmistir. Ayni
yonetmeligin 7. maddesinde; “Basvuran kadin ve varsa ¢ocuklarina siginak destegi
saglanmas1” koruyucu tedbir kararlari kapsami altma almmustir. Ilgili maddede;
“hakkinda barmma yeri saglanmasina karar verilen kisiler, Bakanliga ait veya

Bakanligin gozetim ve denetimi altinda bulunan yerlerde; barinma yerlerinin yetersiz
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kaldig1 hallerde ise miilki amirin, acele hallerde kollugun veya Bakanligin talebi
tizerine kamu kurum ve kuruluslarina ait sosyal tesis, yurt veya benzeri yerlerde
giivenli nakli saglanincaya kadar gecici olarak barindirilir.” “Korunan kisi varsa
beraberindeki ¢ocuklar1 ile birlikte SONIM tarafindan Bakanlhiga bagli veya
Bakanligin denetimi altinda bulunan barinma yerlerine giivenli nakli saglanincaya
kadar, bedeli 6denerek ve gegici barinmanin saglandig yer kollugu tarafindan kisinin
giivenligi saglanarak sosyal tesis, yurt ve benzeri yerlerde gecici olarak barindirilir.
Barmma ve iase giderleri, SONIM tarafindan &denir. Korunan kisinin yerlestirildigi
yere iliskin bilgi SONIM'e bildirilir. SONIM kisinin talebini de dikkate alarak uygun
ilk kabul birimi veya konukevi hizmeti verilecek yeri belirler ve korunan kisinin
buraya yerlestirilmesini saglar.” ve “Korunan kisi ve beraberindeki ¢ocuklarin hayati
tehlikesinin bulunmasi halinde konukevi, ilk kabul birimi veya diger tesislere giivenli
bir sekilde yerlestirilmesine kolluk tarafindan refakat edilir. SONIM tarafindan il igi
ve il dis1 nakillerde ulasim i¢in arag tahsis edilir ve ulasim giderleri ile korunan kisinin
zorunlu giderleri karsilanir.” “Barimma yeri saglanmasi tedbirinin kolluk amirince
uygulandigi veya korunan kisinin kollukta bulundugu hallerde, kolluk tarafindan kisi
SONIM'e ivedilikle ulastirilir. Bunun miimkiin olmamasi halinde barinma ve iase
giderleri Bakanlik biitcesinin ilgili tertibinden karsilanmak iizere kendisine ve
beraberindekilere gecici barinma imkani, ikinci fikrada belirtilen sekilde saglanir.”
“Miilki amirin veya kolluk amirinin karar1 ile kamu kurum ve kuruluslarina ait
barimma yerlerine getirilen siddet magduru, baska herhangi bir karar veya onay
aranmaksizin barmma yerine derhal kabul edilir.” “Resen hakkinda barinma yeri
saglanmasi tedbirine karar verilen kisinin barinma yerinde kalmak istememesi halinde
aydinlatilmis rizas1 alinarak kalmak istedigi yere SONIM tarafindan ulastirilir. Kisinin
hayati tehlikesinin bulunmasi halinde kolluk refakati talep edilir” gibi genis kapsamli
ifadeler yer almaktadir. Ancak uygulamada 6zellikle kolluk tarafindan kadinlarin
siginak taleplerinin isleme alinmamasi, siddet uygulayanla arabuluculuk yapilmasi,
siginaklarin kosullar ile ilgili kot soylemlerle kadinlarin caydirilmaya ¢aligilmasi
gibi uygulamalara sik¢a rastlandigi bilinmektedir. Bu konunun detaylarina giincel

elestiriler boliimiiniin kolluk birimleri ile ilgili kisminda detayli sekilde yer verilmistir.
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Ayrica siginak kabullerinde bu maddelerin kotii uygulandigi ya da uygulanmadigi en
yaygin durumlardan biri de miilteci kadimlarla ilgilidir. Ozellikle ikamet izni ya da
kimligi olmayan kadinlarin bakanlik biinyesindeki siginaklara alinmasindaki engeller,
ayrica miilteci kadmlarin ikamet izni aldiklar1 yerler disinda siginak talebinde
bulunduklarinda karsilastiklar1 direngler, miilteci olduklar1 i¢in siginak ihtiyacinin
“barinak” ihtiyaci olarak degerlendirilmesi, siddete dair kanit isteme ya da sikayete
zorlama, bagvurular esnasinda terciiman eksikliginden dolay1 kadinlarin kendilerini
ifade edememeleri ve yasadiklar1 diger ayrimci tutumlar miilteci kadinlarin
durumlarin1 daha da karmasik bir hale getirmektedir (Mor Cat1 Kadin Sigmag1 Vakfi,
2018: 17).

Ayrica bu tedbirlerin uygulanmasiyla ilgili miilki amirliklerde de sorunlar
yasanmaktadir. Bu tedbir kararlarim1 alabilecek miilki amirliklerde yine bilgi
eksiklikleri ya da kadmlar1 caydirict uygulamak oldugu gériilmektedir. Ornegin;
siginak talebiyle kaymakamliga bagvuran bir kadinin ilgili birimlere degil, evrak kayit
birimine yonlendirildigi ve memurlar tarafindan sigmaklarin kotii yerler oldugu,
cocuklara uygun olmadigi, ¢cocugunu diisiiniiyorsa siginaga gitmemesi gerektigi gibi
telkinlerle bagvurmaktan caydirildigi 6grenilmistir (Mor Cati Kadin Siginag1 Vakfi,
2017: 37).

Kanunun uygulanmasinda bu anlamda ele alinabilecek bir bagka konu da siddete
maruz birakilan kadinlarin bu kanundan cogunlukla; siddet uygulayanin evden
uzaklastirilmasi, korunan kisilere yaklagsmamasi, kadinlara ve ¢ocuklarina sigmak
saglanmasi ve gizlilik gibi kararlar ¢ercevesinde faydalanmalaridir. Oysa ki Kanun
kapsaminda  bulunan; Ozellikle kadmlarin  siginak  sonrast  hayatlarini
siirdlirebilmelerinde kritik 6nemi olan; gecici maddi yardim, tedbir nafakasi,
psikolojik, mesleki veya hukuki rehberlik hizmeti verilmesi, ¢ocuklar i¢in kres destegi
gibi kadimlar1 giiclendirecek koruyucu tedbirlere ayni agirhigin  verilmedigi
goriilmektedir (Mor Cat1 Kadin Siginagi Vakfi, 2017: 41). Yine bu anlamda miilki
amirlikler de 6284 sayili Kanun’da tanimlanan koruyucu ve ekonomik olarak

giiclendirici bir ¢ok tedbiri saglamakla ylikiimlii kurumlardir. Ekonomik desteklerin
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kadinlarin giiclenerek hedeflerini gergeklestirmelerinde hayati 6nemi olmasina
ragmen bu kurumlara yapilan bagvurularin sayisinin ¢ok diisiik oldugu goriilmektedir.
Bu durum, kadinlarin 6284 sayili Kanun hakkinda yeterince bilgilenemedikleri ve
miilki amirliklerin sagladiklar1 destekleri bilmediklerini gostermektedir. Kanun’u
biitiinciil bigimde uygulamaya yonelik bir yaklagimm benimsenmesi ve yasal
tedbirlerin yan1 sira giiclendirici mekanizmalarin ulusal Olgekte goriiniirlik
kazanmasini hedefleyen faaliyetler basvurularin artmasini ve daha ¢ok kadmin bu

desteklerden faydalanmasini saglayacaktir (Mor Cati1 Kadin Siginag1 Vakfi, 37-38).

2.7. Kadin Siginaklari ve Da(ya)misma Merkezleri Kurultay: Sonug

Bildirgesi’nde One Cikan Konular

Tiirkiye kadin hareketinde ¢ok 6nemli bir yeri olan Kadin Sigiaklar1 ve Da(ya)nigsma
Merkezleri Kurultayi; kadina yonelik siddetle miicadele alanindaki deneyimleri
paylagsmak, ortak politikalar belirlemek, orgiitler ve kurumlar arasinda kalic1 bir
iletisim ag1 kurmak amaciyla olusturulmus bir platformdur. Ilki; 1998 yilinda Mor Cati
Kadin Siginag1 Vakfi’nin Tiirkiye’de kadina yonelik siddetle miicadele eden kadinlara
yaptig1 ¢agriyla 25 Kasim “Kadma Yonelik Siddete Karst Uluslararas1 Miicadele
Giinii” giiniinde Istanbul’da “Kadin Siginaklar1 1.  Kurultayr” adi altinda
diizenlenmistir. 2002’de diizenlenen 5. Kurultay’da ise “Kadmn Siginaklar1 ve
Da(ya)nisma Merkezleri Kurultayr” ismini almistir. Yillar icerisinde degisen
ihtiyaglara gore icerigini ve yontemlerini degistiren bu Kurultay; 1998 yilindan
itibaren her yil farkli bir ilde diizenlenmeye devam etmektedir.'' Bu kurultaylarm
sonunda yliriitiilen tartigmalar 15181nda katilan kadinlarin 6neri ve taleplerini somut bir

sekilde kamuoyu ile paylastiklar: sonug bildirgeleri yayimlanmaktadir.

En son 21.si Bodrum Kadin Dayanisma Dernegi’nin ev sahipliginde, 3-5 Kasim 2018
tarihinde “Kadina Yonelik Erkek Siddeti ile Miicadele Yeni Devlet Politikalarinin

Neresinde?” bashigr ile gerceklestirilmistir. Bu Kurultay’a aralarinda kadin ve

H http://www.siginaksizbirdunya.org/tr/biz-kimiz/hakkimizda
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LGBTI+ orgiitleri, kamu kurumu ve belediyelerden katilimcilarin da oldugu 28 ilden
toplam 205 kadin katilmigtir. Son Kurultay’in sonug bildirgesinde siginaklara ve ilgili
birimlere dair problem ve Onerilere yer verilmistir. Sonug¢ bildirgesinde 6ne ¢ikan
problemlerden biri siginaklara bagvuran kadinlar acil barinma ve siddetten korunma
ihtiyacinin devaminda en ¢ok ekonomik anlamda giiglenmekte yasadiklar1 zorluklar
olmustur. Bu anlamda sosyal yardimlarin yetersizligi, cocuklu kadinlarin calisma
hayatina katilimlarini destekleyecek calisma saatleri ile uyumlu, licretsiz ve erisilebilir
kreslerin olmamasi vurgulanmistir. Yine diger boliimlerde oldugu gibi Yonetmelik’te
oglan cocuklar1 i¢in yas sinir1 hakkinda hala bir diizenleme yapilmadigindan soz
edilmistir. Ayrica kadinlarin siddetsiz bir hayat kurabilmeleri i¢in hayati nem tagiyan
siginak ve dayanisma merkezlerinde c¢alisan azligi, calisma ortamlarinin fiziki
kosullarinin yetersizligi, yapisal standartsizliklar ve bu anlamda Bakanligin biitce
dagilimindaki dengesizlik dikkat ¢ekmistir. Bildiride 6ne ¢ikarilan diger 6nemli konu
ise ¢oklu ayrimciliga maruz birakilan miilteci kadinlarin siginak taleplerinde kotii
muamelelere maruz kalmasi ve kadinlardan siddete iliskin rapor/belge istenmesi gibi
yasaya aykiri bir takim uygulamalarla karsilagsmalart olmustur. Ayrica 2016°da ilan
edilen OHAL kapsaminda yayinlanan KHK’larla kurultay bileseni olan 7 kadin
orgiitliniin kapatilmast ve bircok belediyeye kayyum atanmasi sonucunda siddete
maruz kalan kadin ve ¢ocuklarin bagvurdugu kadin danisma merkezleri ve sigmaklar
kapatilarak yerlerine evlendirme dairesi, dikis-nakis kursu, giizellik salonu ya da
Kuran kursu a¢ildig: belirtilmistir. Bildiride 6ne ¢ikan onerilere ileriki boliimlerde yer

verilecektir.

2.8. Avrupa’dan Feminist Siginak Modellerine Dair Iyi Uygulama

Ornekleri

Bu bolime kadar Diinyada ve Tiirkiye’deki siginaklarin tarihsel siirecine, gilincel
caligmalara ve elestirilere detaylica yer verilmistir. Bu ¢alismanin sonunda bir model
onerisi yapabilmek i¢in 6zellikle feminist ilkelerle yiiriitiilen siginak modellerinin
detaylica tartisilmasi ¢ok degerlidir. Bu boliim kadina yonelik siddet alaninda ¢alisan

Avrupa’daki kadin orgiitlerinin deneyimlerini detayl sekilde 6grenme firsati sunmus
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olan ve Mor Cati1 Kadin Siginagr Vakfi’nin diizenlemis oldugu 2010’larda Erkek
Siddetine Kars1 Kadin Siginaklari, Dayanisma Merkezleri ve Dayanisma Politikalari:
Tiirkiye’den ve Avrupa’dan Deneyim Paylagimlar1 Konferansi’nin konusma
desifrelerinden olusan kitabindan (2016) ve Mor Cati Kadin Sigmmagi Vakfi’nin;
Almanya, Isve¢ ve Avusturya’daki feminist orgiitlere yaptig1 galisma ziyaretinin
yaymi olan Kadma Yonelik Siddetle Miicadelede “Iyi” Uygulamalar (2017)
kitabindan derlenerek olusturulmustur. Bu bélimde kadin orgiitlerinin 6zellikle

siginaklara dair ¢alismalarina yer verilmistir.

2.8.1. Avusturya Ornegi

Avusturya’da ilk siginak 1979 yilinda acilmistir ve halen 760 yatak kapasiteli 30 kadin
siginag1 bulunmaktadir. Avusturya’da ayn1 zamanda danigma merkezleri, cinsel siddet
danigma merkezleri, go¢men kadinlar i¢in dayanisma merkezleri ve acil yardim hatlari
da bulunmaktadir. Avusturya’daki bu feminist kadin Orgiitlerinin kadinlarla ve
cocuklarla ¢alisirken temel prensipleri; siddetin asla bahanesi olamayacagi ve siddete
maruz birakilan kadinin higbir bi¢imde su¢lanamayacagi tizerine kuruludur. Ayrica
siddete maruz birakilan kisinin kendisi hakkinda karar verme hakkina saygi duyulmasi
gerektigi de ¢alismanin 6nemli bir ilkesidir. Avusturya’da bulunan biitiin danigma,
dayanigsma merkezleri, sigmaklar yerel ya da federal resmi makamlar, bagimsiz
STK’lardir ancak devlet tarafindan finanse edilmektedir (Citak, 2016: 8-13).
Viyana’daki en biiylik kadin orgiitlerinden biri olan Viyana Kadin Siginaklar
Dernegi’ne ait 7/24 acil yardim hatti ve danisma merkezi, 4 siginak ve 52 siginak
sonras1 destek evinin giderleri, Viyana Belediyesi Kadin Dairesi tarafindan
karsilanmaktadir (Mor Cati Kadin Sigiag: Vakfi, 2017: 17). Bu anlamda yasanilan

zorluklara siginaklarla ilgili giincel tartigmalar boliimiinde detaylica yer verilmistir.

Avusturya’da sigmaklarin c¢alisma sekline biraz daha detaylica baktigimizda;
siginaklarin adresleri gizlidir ve siginaklara 7/24 ulasilabilmektedir. Siginaklarda
personel ndbet sistemiyle caligmakta ve geceleri bir ¢alisan bulunmaktadir. 2 siginak
binas1 engellilerin erisime uygun oldugu i¢in siddet nedeniyle basvuran engelli

kadmlar bu siginaklara yerlestirilmektedirler. Gerekli durumlarda engelli kadinlara
99



bakim veren kisi de kadinla birlikte siginakta kalabilmektedir. Kadinlarin 14 yagindan
biiyiik oglan cocuklar1 mevcut 4 sigmnaktan 2 tanesinde kalabilmektedir. Oglan
cocuklart i¢in disaridan danismanlik destegi almaktadirlar. Siginakta kalan kadinlarla
sosyal caligmacilar tarafindan diizenli olarak goriisme yapilmaktadir. Ayni sekilde
cocuklarla da ¢aligma yiiriitiilmektedir. Avusturya’da siginak ¢aligmasinin bir diger
kritik ve onemli noktas1 kadinlara siginaktan ayrildiktan sonra destek sunmak igin
onerilen modellerdir. Dernegin ayn1 zamanda kadinlarin siginak sonrasi diisiik bir
iicret Odeyerek kalabildikleri, “gecis evleri” olarak adlandirilan 52 tane dairesi
bulunmaktadir. Bu evlerde kalirken kadinlar1 desteklemeye devam etmektedirler.
Sigimaktan bu dairelere gegebilmek i¢in Avusturya’da yasal sekilde kaliyor olmak,
kiray1 6deyecek gelire sahip olmak, bagimsiz sekilde yasiyor olmak yeterlidir. Bu
sartlar1 saglayan kadinlara okul ve ig gibi durumlar1 goz 6niinde bulundurularak uygun
bir daire verilmektedir. Dairede temel esyalar bulunmakta, diger esyalar kalanlar
kadmlar tarafindan saglanmakta; su, elektrik, gaz gibi enerji kalemleri dogrudan
dagiticidan temin edilmektedir. Kalig siiresi 1 yil ile sinirlamig olan bu dairelerde
istisnai durumlarda 1 bucuk yila kadar kalmabilmektedir. 2015 yilinda 99 kadin ve
113 ¢ocugun bu evlerde kaldigi belirtilmistir. Bu dairelerde kalan kadinlar sicak siddet
tehdidini atlatmis kadmlar oldugundan kamera gibi gilivenlik Onlemleri
bulunmamaktadir. Calisanlarin ofisinin bulundugu apartman disindaki dairelere
akraba ve arkadas ziyareti yapilabilmektedir. Kadinin bosanma, velayet, babanin goriis
hakki, nafaka ve ceza davalar1 gibi devam eden siiregleri konusunda dayanisma
merkezinden destek olunmaya devam edilmektedir. Ayda 1 yapilan ev ziyaretleri ile
kadmlarim ve ¢ocuklarin durumlan takip edilmekte; buradan sonrasi i¢in Viyana
Belediyesi’nin sosyal konutlari i¢in basvuruda bulunulabilmektedir. Bu anlamda
dernek ve belediye arasinda bir protokol bulunmaktadir. Sosyal konutlara
gecebilmenin sarti ise bosanmis olmak, cocuklarinin velayeti ile ilgili hukuki
islemlerin tamamlanmis olmasi ve Viyana’da en az 2 yildir kayithh olmak olarak
belirlenmistir. Degerlendirmelerinin sonucunda dernek caligsanlar1 kadin adina sosyal
konutlara bagvurmakta, bu basvurular 2 hafta gibi kisa bir siirede sonu¢lanmaktadir

(Mor Cat1 Kadin S1ginag1 Vakfi, 2017: 31).
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2.8.2. Almanya Ornegi

Almanya’da toplam yaklasik 350 siginak bulunmaktadir ve bunlarin 100 tanesi
bagimsiz kadin siginagidir. Bu si8inaklarin temel ilkeleri; feminist ¢caligma, kadinlarin
ve cocuklarin kendi kararlarin1 alma hakki, kadindan kadina destek, hiyerarsik
yapilanmama ve demokratik karar alma mekanizmalari, yargilamadan destek olmak,
siddete dair kanit sormama ve gizlilik ilkesi olarak siralanabilmektedir. Gliglenmeye
dair  yaklagimlar1  ise; kadmnlart  kendi  hedeflerini  belirlemeleri  ve
gerceklestirebilmeleri i¢in desteklemek ve bu hedefler i¢in gereken kaynaklara
erisimlerinin saglanmasi anlamina gelmektedir. Bu sigmaklarda kiz ve oglan
cocuklariyla da sosyal ¢alisma yiiriitiilmektedir. Siginakta toplu yasami giiclendirmek
adima hem kadimnlarla hem de cocuklarla haftalik toplantilar yapilmakta; giindelik
hayatlarini, kurallari, ¢atismalart konugmak i¢in bir alan yaratilmaktadir. Ayrica
sigiaktaki biitiin kural ve isleyise kadin ve g¢ocuklarin katilimi saglanmaktadir.
Siginaklarda gozetilen bir diger ilke ise cesitliliktir ve sigimaga kabul edilmek
siddetten etkilenen her kadin icin miimkiin olmahdir. Siginak kabuliinde ve
caligmasinda yas, din, 1k, farkli kosullar, vasiflar, cinsiyet kimligi ve cinsel yonelime

dair ayrimcilik olmaksizin yiiriitiilmektedir (Mor Cat1 Kadin Siginag1 Vakfi, 2017).

1990 yilinda kurulan Bora Kadin Sigmagi, 1991 yilinda Berlin Senatosu’ndan fon
almaya baslamis ve o donemden beri Berlin Senatosu’nun Uyum, Kadin ve Emek
Departmani’ndan fon almaya devam etmektedir. Berlin ve Hamburg’da bulunan
siginaklar kamu fonlarindan yararlanmaktadir, diger bolgelerde yer alan siginaklarda
kadmlardan siginakta kalmak icin kira ddemesi istenebilmektedir. Ancak bu kira,
kadinlarin sosyal hizmetlerden aldiklar1 destekten 6denmektedir. Ayrica Berlin’de her
karakolda kadina yonelik siddetten sorumlu bir kadin polis bulunmaktadir (Mor Cati
Kadin Siginagr Vakfi, 2017: 18). Bora Kadin Siginagi, her kadinin kendine ait bir
odas1 olmas1 gerektigi diigiincesine sahiptir. Bora, i¢inde bulundurdugu engelli
kadmlarin kalabilecegi odasiyla Berlin’de engelli kadin odasi olan tek siginaktir.
Bora’da kalan kadmlarin %61 civarin1 gégmen kadinlar olusturmaktadir. Siginakta
kadinlari kalabilmesi i¢in kadinlarin hangi ulustan olduguna ya da oturum izinlerinin

olup olmadigina bakilmamaktadir. Kadinlarin siginakta kalabilmesi i¢in siddete maruz
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birakilmig olmasi ve acil koruma altina alinmaya ihtiyaci olmasi yeterli goriilmektedir.
Bora’da kadinlarin kabullerini, biirokratik islerini yapan ve ¢ocuklarla ¢alisan sosyal
caligmacilar bulunmaktadir. Ayrica siginakta kalan kadinlarin hukuki destek
alabildikleri bir danigma merkezleri bulunmaktadir. Kadinlarin sigimakta kalma stiresi
ortalama 3 aydir, ancak bu silire 6 aya kadar uzayabilmektedir. Go¢men kadinlar
durumlar1 nedeniyle siginaklara daha uzun siire ihtiya¢ duyabilmektedir. Avusturya’da
oldugu gibi Almanya’da da kadinlar sigmaktan ayrildiktan sonra uygun sartlarda
kalabilecekleri sosyal konutlar bulunmakta ve kadinlarla yiiriitiilen sosyal ¢alisma
onlar sigmaklardan ayrildiktan sonra da devam etmektedir. Kadinlar sigmaktan
ayrildiktan sonra evlerinde sosyal ¢calismacilardan destek almaya devam etmektedirler.
Ayrica Bora, kadinlarin siginaktan ¢ikis siirecinde yeni bir ev ya da sosyal konut
bulmalarma da destek sunmaktadir. Sosyal konutun kirasin1 kadinlar kendisi
O0demektedir ancak eger kadin kirasim1 ddeyebilecek gelire sahip degilse sosyal
hizmetler ona destek saglamaktadir. Siginaktan ayrilan kadinlar kendi evlerinde sosyal
caligmacilardan kendiler ve varsa ¢ocuklari icin destek almaya devam etmektedirler

(Mor Cat1 Kadin S1ginag1 Vakfi, 2017: 29-32).

2.8.3. Isve¢ Ornegi

Isvec feminist siginak hareketinin sonucu olarak, ilk sigmak 1978’de kurulmustur ve
giincel olarak Isveg’te 180 siginak bulunmaktadir. Ayrica bagimsiz sigmaklarin iiye
oldugu cat1 érgiitlenmeleri mevcuttur. Isveg’te sigmaklarim yerleri gizlidir, kadilarla
yiirlitiilen ¢calisma giiclendirme esasina dayanmaktadir ve kadinlarin kendi hayatlarinin
kontroliinii ellerine almalar1 6ncelenmektedir. Siginaklarda ayrica kadinlara yonelik
erkek siddetine karsi politik calismalar da yiiriitmektedir (Inci, 2016: 44-46).
Isveg’teki en biiyiik sigmak olan Tiim Kadinlarm Evi’nin yillik biitgesi, her yil
Stockholm yerel y&netimine bagli Kent Sosyal Hizmet Idaresi’nden ve Ulusal
Konsey’den talep edilerek temin edilmektedir. Bunlar disinda bagislar ve
sponsorluklarla da kaynak saglanmaktadir. Siginakta kalmak isteyen kadinlar
oncelikle sosyal hizmet kurumuna basvurmakta, sosyal hizmetler de Tiim Kadinlarin
Evi’ne ulasarak yer oldugu takdirde kadinin siginakta kalmasini saglamaktadir. Buna

karsilik da yonlendirme yapan sosyal hizmet merkezi siginaga belirli bir iicret
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O0demektedir. Tiim Kadinlarin Evi ¢alisanlari, kendilerine dogrudan gelen basvurulari
da maddi destek saglanmasi icin Oncelikle sosyal hizmet kurumuna
yonlendirmektedirler (Mor Cat1 Kadin Siginag: Vakfi, 2017: 16). Isveg’teki en biiyiik
siginak olan Tiim Kadinlarin Evi’nin her birinde bir kisinin kalabildigi 24 odalik
kapasitesi bulunmaktadir. Bunlarin 18 tanesi ayni1 binada, 6 apartman dairesi ise sehrin
farkli yerlerinde bulunmaktadir. Siginakta ayn1 zamanda 0-6 yas cocuklar i¢in kres de
yer almaktadir. Siginakta 09.00-18.00 aras1 ¢alisanlar; 18.00-21.00 aras1 goniilliiler
bulunmakta, 21.00-09.00 arasi ise ¢aligan veya goniillii bulunmamaktadir. Kadinlarin
siginakta ortalama kalis siliresi 3-4 aydir. Siginakta kalan her kadinla sosyal
caligmacilar goriigme yapmaktadir. Ancak kadinlarin giindelik ve pratik isleri igin
iletisim kisileri belirlenerek sosyal destek goriismelerinden ayrilmistir (Mor Cati

Kadin Sigiagi Vakfi, 2017: 28).

Bu oOrneklerin “iyi Ornekler” olarak alinmasimin nedenleri; feminist ilkelerle
caligmalar1 ve bagimsiz isleyislerine ragmen devlet tarafindan finansal olarak
desteklenmeleri, si§inaklara kabullerde 6zel ihtiyaclari olabilecek kadin ve ¢ocuklar
icin siddet 6zelinde uzmanlagmis siginaklarin varligi, sigmak kabullerini ve siginak
sonras1 destek mekanizmalarimi yliriitebilecekleri dayanigma merkezlerinin varligi,
siginaktan ayrilma siirecinde ve ayrildiktan sonra kadinlarin desteklenebilecegi
modellerin ve sosyal politikalarin varligi olarak siralanabilir. Ayrica bu kadin
orgiitlerinin kadin odakl1 bakis acilar1 ve kadin deneyimleri tizerinden feminist politika

icinde caligmalarda da ¢ok dnemli bir noktadir.
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UCUNCU BOLUM

3. SIGINAK DENEYiMi OLAN KADINLARLA FEMINIST
YONTEME DAYALI NIiTEL CALISMA

Bu béliimde caligmanin amaci, yontemi, drneklemi, arastirmada kullanilan formlar,
veri c¢oziimlemesi ve calismanin simirliliklart  detaylica acgiklandiktan sonra;
aragtirmaya katilan kadinlarin sosyodemografi 6zelliklerine ve sigiak deneyimlerine

dair anlatilarinin nitel analizine yer verilecektir.

3.1. Calismanin Amaci

Diinyada ve Tiirkiye’de cinsiyetler arasindaki gii¢ esitsizliginin dogrudan bir sonucu
olarak kadina yonelik siddetin kamusal ve 6zel alanda her tiiriiniin yogun bir bigimde
yasandig1 bilinmektedir. Diinyada 1970’lerin basinda, Tiirkiye’de ise 1980 sonrasi
donemde yiikselise gecen feminist hareket; kadinlarin 6zel alanda yasadigi sorular1 da
politika konusu yapmistir. Bu anlamda 6zellikle “6zel” olarak tariflenen ev i¢inde
kadina yonelik biitiin siddet bigimleri daha goriiniir hale gelmis ve bir miicadele alani
olmustur. Bu miicadelede feminist hareketin bir kazanimi olarak siginaklar erkek
siddetine maruz birakilan kadinlarin giiglenmeleri ve siddet uzak bir hayat kurmalar1
acisindan ¢ok onemli bir rol oynamaktadir. Ayni1 zamanda siginaklar; kadina yonelik
siddetin politik boyutunu gdzler 6niine seren ve devletlere sosyal politika anlaminda
sorumlulugunu hatirlatan bir miicadele aracidir. Bu ¢alismada; Tiirkiye’de kadin
siginaklarini, siginaklara dair birimleri, kurumlar1 ve uygulamalar1 sosyal politikalar
acisindan degerlendirmek amaclanmistir. Bu ¢alismada siginaklarda kalmis kadinlarin
siginak oncesi, siginak esnasi ve siginak sonrasi deneyimlerine; en dnemlisi de onlarin
“anlatilarina” dayanmaktadir. Siginaklara dair politikalara iliskin Oneriler kadinlarin
deneyimlerinden yola ¢ikilarak anlam kazanmustir. Tiirkiye literatiiriinde bu konuda
var olan ¢aligmalarin giincellenmesi gerektigi diisiiniilmektedir. Bu ¢alismanin hem
giincelligi, hem de kadinlarin deneyimlerine dayanan nitel ve feminist bir ¢aligma

olmasi1 ve yalmizca siginak deneyimi degil; onceki ve sonraki deneyimleri de
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kapsamina almasi nedeniyle 6zgiin bir ¢alisma oldugu diisliniilmektedir. Arastirma
sonuclarinin siginaklarin ve daha genis anlamda siddete maruz birakilmis kadinlara
yonelik sosyal politikalarin feminist perspektifle degerlendirilmesi ve dneriler sunmasi

acisindan faydalarinin olacagi diigiiniilmektedir.

3.2. Arastirmanin Orneklemi

Arastirma Istanbul’un ¢esitli ilcelerinde daha énce siddete maruz birakildig: igin
siginaklara basvurmus ve orada en az 3 aylik siire ile kalmis ve en az 3 ay Once
siginaktan ayrilmis olan 8 kadinla 15 Mart - 15 Mayis 2018 tarihleri arasinda
ylirlitiilmiis nitel bir calismadir. Calismaya katilan kadinlar Aile, Calisma ve Sosyal
Hizmetler Bakanligi’na, belediyelere ve bir kadin 6rgiitiine bagl siginaklarda kalmis
olan kadinlardan olugmaktadir. Kadinlarin giivenligi, bilgilerinin gizliligi ve
anlatilariyla kendilerinin eslesmemesi gibi etik nedenlerle anlatilarda kurum ve kisi

isimleri, semt, sehir gibi bilgileri tamamen gizli tutulmustur.

Sigmaklarla ilgili aragtirma ¢aligmalarinda siginaga giris izinlerinin hem gizlilik hem
de biirokratik siirecleri anlaminda zorluklart bulunmaktadir. Ayrica kadinlarla
siginaklarda kaldiklar1 esnada yapilan caligmalarda arastirmaciy:1 ¢alisanlardan biri
olarak algilamanin etkisiyle olumsuz bir izlenim birakmamak admna gergek
diisiincelerini ifade etmekten g¢ekinebilecekleri diistintilmiistiir. Literatiirdeki benzer
aragtirmalar da bu smirliliklara sik¢a yer vermislerdir. Ayrica kadinlarin siinakta
kaldiklar1 siradaki duygu ve diisiinceleri ile sigmak siireclerini degerlendirmeleri ve
sonraki slirecte degerlendirmeleri arasinda farkliliklar olabilir. Ek olarak alanda daha
once yapilan caligmalarda sigmak sonrasi deneyimlere daha az yer verildigi
goriilmiistiir. Biitiin bu sebeplerden 6tiirli siginaktan ayrilmis ve bir siiredir siginak
disinda hayatin1 siirdiiren kadinlarla goriismeler gerceklestirilmistir. Goniilliilere;
kadina yonelik siddetle ilgili ¢alisan bir kadin Orgiitii ve kisisel iletisim aglari
aracilifiyla ulasilmistir. Arastirmacinin kendisi de daha Once ve giincelde siginak

caligmasi igerisinde yer aldigindan dolay1 katilimeilara ulasim imkani bulunmustur.
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Yar1 yapilandirilmis derinlemesine gorlismelerin yapilabilmesi ve daha genis bir

sayiya ulasilabilmesi adina arastirma yeri Istanbul olarak belirlenmistir.

3.3. Arastirmanin Yontemi

Bu aragtirma feminist yoOntemlerle yiiriitiilmiis nitel bir calisma olarak
tanimlanmaktadir. Bu ¢alismanin nitel bir calisma olmasi feminist yontemle
yiriitilmesi ile dogrudan iligkilidir. Bu calismayi, arastirmacinin bu c¢alismayla
kurdugu bag1 ve arastirmanin ortaya koydugu sonug ve onerileri biitiinliikli sekilde
anlamlandirmak ve icin geleneksel aragtirma yontemlerine bir elestiri olan ortaya
cikan feminist aragtirma yOntemini; teorik arka planini, prensiplerini ve felsefesini

tartismak onemlidir.

Feminist hareket ve kuram 1960’11 yillardan bu zamana sosyal bilimler alaninda da
doniistiiriicii etkiler yapmis ve sosyal bilimlerdeki aragtirma zeminin sorgulanmast,
zenginlestirilmesi ve doniistiiriilmesinde dnemli katkilar saglamistir (Oztan, 2015:
273). Feminist kuram ve aragtirmacilar tarafindan; bilginin cinsiyetci, objektivist,
otoriter, hiyerarsik ve cinsiyet korli yapisina getirdigi elestiriler ile farkli bir
epistemolojik cerceveye ihtiyag oldugu 6ne siiriilmiistiir (Ackerly ve True, 2010: 468,
Kiimbetoglu, 2011: 479). Feminist arastirmacilara gore sosyal gercekligin bilgisine
ayrintili ve dogru bir bicimde varilmasi, sosyal arastirmalarda kadin ve toplumsal
cinsiyet rollerinin bir degisken olarak degil de, teorik bir kategori olarak yer almasina
baglidir. Yani feminist yontem aslinda cinsiyeti bir kategori olarak aragtirmaya dahil
etmek demek degil; derin bir feminist politikanin arastirmanin her evresine, biitiin
iligkiselligine yansimast halidir (Kiimbetoglu, 2005: 54). Kadin arastirmalart;
kadmlarim kendileri icin, kendileri adina bilgi iiretme, bir bilgi teorisi olusturma
amaciyla ortaya c¢ikmistir. Bilimlerin yerlesik normlarina, tanimlarina, yontem ve

yaklagimlarina elestiriler getirmistir (Cakir, 1995).

Feminist arastirma yonteminin geleneksel yontemlere gore farkini birka¢ temel

noktada ortaya koymak miimkiindiir. Bunlardan en Onemlilerinden biri feminist
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yontemin; kadinlarin giindelik yasam deneyimlerini anlamaya ve yorumlamaya
caligmasidir. Ayrica kadinlarin bu giindelik pratiklerinin; sosyal, ekonomik ve politik
yapilarla nasil belirlendigini tartismaktadir. Bunu derinlemesine bir bigimde analiz
edebilmenin kadinlarin maruz birakildiklan esitsizlikler, ayrimcilik ve celiskilerin
ortaya konmasi ile miimkiin olabilecegi hedefine odaklanmaktadir (Kiimbetoglu,
2005: 53). Kadinlarin deneyimlerinden yola ¢ikan feminist epistemolojik
yaklagimlardan biri olan “durus noktasi teorisi’ni (standpoint theory) anlamak ¢ok
onemlidir. Sandra Harding (1987; 1992), Donna Haraway (1991), Alison Jaggar
(1989) ve Dorothy Smith (1987;1990) gibi feminist durus noktasi kuramecilar;
kadinlarin somut ve giindelik deneyimlerini bilimse aragtirmalarda “baslangi¢ noktas1”
olarak almayi onermektedirler. Bu kavram “kadinlarin deneyimleriyle baslayan ve
dogrudan buradan ilerleyen bir diinyay1 anlama yolu” olarak tanimlanmistir (Brooks,
2007: 60). Smith (1987) ve Harding (1992) kisisel deneyimi; kendi basina bir “gercek
bilgi” olarak degil, sadece baslangi¢ noktasi olarak almayi dnermektedirler. Buna
benzer olarak Reinharz (1992) sadece kadmlarin diger kadinlari biitiiniiyle
anlayabilecegini belirtmis ve "i¢eriden bakisin ve igeriden bilgi"nin dnemine dikkat
cekmistir. Bu icerden bakis feminist yontemin kurallarin1 belirleyen en Onemli
ozelligidir. Ayn1 durus kadinlar1 birincil veri kaynaklari olarak "bilen 6zneler" olarak
gorme ve degerlendirmeyi de getirmektedir. Bu goriis yeni donem cinsiyet- ya da
“cinsiyetsizlesme” tartismalar1 tarafindan elestirilebilecek olsa da aslinda soz ettigi
durum kisileri cinsiyet kaliplarina sokmak degil; kadinlar {izerinden “disaridan” ya da

iistten s6z sdyleme egilimine dair bir ¢esit elestiri niteligindedir.

Feminist yontemin en siklikla vurgulanan ilkelerinden ve geleneksel aragtirma
yontemlerine getirdigi elestirilerden biri de arastirmacinin arastirma Ozneleriyle
kurdugu iligki bi¢imidir. Feminist arastirmaci; hiyerarsik, otoriter ve yonlendirici
olmayan bir islup ve yaklasimla anlama cabasindadir. Geleneksel yoOntemlerin
objektiflik ve arastirmacinin arastirma Oznesine belirli bir mesafede durusu gibi
ilkelere ¢ok fazla bagli olusunu elestirilmektedir (Reinharz, 1992). Feminist yontem;
karsiliklt anlayisa, duygu ve deneyim paylasimina, etkilesim ve iliski kurmaya

dayanmaktadir. Feminist yontemde arastirmacinin kendi kimligi, duygu ve
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diistincelerini acik etmekten, paylagsmaktan ¢ekinmemesi objektifligin Oniinde bir
engel degil, tam tersine feminist arastirma siirecinin bir parcasidir. Aragtirmacinin
aragtirma stirecinde kendi 6znellik, deneyim ve durusunu ortaya koymasi ve oradaki
iliskiyi esit ve karsilikl1 bir hale getirmesi gerekmektedir (Oztan, 2015: 285). Sonug
olarak feminist yaklasima gore arastirma kolektif bir ¢abanin {iriiniidiir ve aragtirmact

da arastirdig1 grubun iginden biri olmalidir (Kiimbetoglu, 2005: 59).

Feminist yontem geleneksel aragtirma yontemlerinin nesnellik anlayisina da elestiriler
getirmektedir. Ciinkli toplumsal gerceklik homojen bir biitiinliikkten ¢ok, kadin ve
erkeklerin “farkl diinyalarindan” olugmaktadir. Ayni kiiltiirel ¢evre, hatta ayni fiziksel
mekanlarda yasasalar bile; kadinlar ve erkekler farkli gercekliklerin i¢inde yer
almaktadirlar (Smith, 1987; Millman ve Kanter, 1987). Geleneksel arastirma
yontemleri bu nesnellik kaygist igerisinde; ayni gerceklikler iginde yasanan
esitsizlikleri, ayrimciliklari, ¢eliski ve ¢atigmalari yani kadinlarin yagsam deneyimlerini
cogunlukla onemsiz ve degersiz bir sekilde gosterir ya da gosteremezler. Kadin
caligmalar1 kadin 6zgilirlesmesinin bir araci ise; bu ara¢ var olan geleneksel sosyal
bilim teorileri, pratigi ve yontemi ile c¢elismektedir. Ciinkii pozitivizmin niceliksel
yontemi, hiyerarsik ve baskici erkek ideolojisine dayanan bir bilim sdylemi ile kadin
sorunlarint ve kadinlarin gercek deneyimlerini yansitabilmek miimkiin degildir (Akt.
Kiimbetoglu, 1998: 191). Bu nedenle feminist ¢alismalar; geleneksel epistemoloji
tarafindan kasith olarak disarida tutulan, genel bilgi dagarcigina dahil edilmeyen ve
bu nedenle heniiz kesfedilmemis olan bilgileri de inceleme alan1 yaratmaktadir (Smith,
1987). Feminist arastirmalar, geleneksel yontemlerin degerden armmishk ve
objektiflik iddiasina karsilik, arastirmacinin bastan benimsedigi ve agik ettigi “bilingli
taraflilik”’tan s6z etmektedirler (Harding, 1995: 42; Mies, 1995:52). Feminist yontem
cinsiyet ve bilim arasindaki iliskiye dikkat ¢ekerek bilim diinyasinin erkek degerleri
olan; otonomi, ayirim, uzaklik, kontrol kavramlarinin etkisi ile eril 6zellikler tagimakta
oldugunu vurgulamistir (Mies, 1983). Feminist yontem bu nedenle katilimct
aragtirmayr ve bilginin  doniistliriici  gliclinli  6nemli  bir 68e olarak

degerlendirmektedir.
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Tiim bu sebeplerle feminist caligmalarda; sosyal hayatin, giinlik deneyimlerin,
iligkilerin anlamin1 derinlemesine kavramak ve tanimlamak i¢in bu amaca en iyi
hizmet edecek olan derinlemesine gorlisme, gozlem, odak grup teknikleri gibi
niteliksel yontemler tercih edilmektedir. Burada arastirmaci sadece arastirma 6znesine
degil, kendi deneyim ve bilgilerine bakarak, bunlar1 arastirdig1 kisilerle paylasarak,
ortaklasa bir bigimde bir etkilesim siireci yaratabilecegi teknikleri, yollar1 ve tarzlari
tercih etmektedirler. Clinkii paylagim ve etkilesim silirecinin hem aragtirmaci, hem de
arastirilan kisi i¢cin doniistiiriicii bir deneyim oldugunu diistinmektedirler. Boylece
hayatin i¢inde var olan, biricik olan, tekil olan, kisisel olan deneyimler ve duygular bir
paylasim siireci ile gogullagsmakta ve bir bilgi birikimine doniismektedir (Kiimbetoglu,
2005: 56). Bu siire¢ aslinda kadin hareketinin ortaya koydugu “kisisel olan politiktir”
anlayisiyla da birebir Ortiismektedir. Bu noktada kadinlarin biricik deneyimlerinin
ortakliklar1 iizerinden bir doniisiim gerceklesebilir ve bir politika {iretilebilir. Buna
paralel olarak; “Kullanilabilir arastirma” (usable research) kavramini ileri siiren
feminist arastirmacilar; ¢alismalarinda bir politika dnermeyi ve genel degisim igin
izlenecek yollara isaret etmeyi de sorumluluklari i¢inde gormektedirler. Geleneksel
aragtirma yontemleri “var olan1 ortaya koymay1” amaglarken; feminist yaklagimin
doniistiiricii ve politik bir islevi de bulunmakta ve arastirmalacilar arastirma
Oznelerinin ihtiyaclarii kamuoyuna sunmak gibi daha aktif bir rol de iistlenmektedir

(Millman ve Kanter, 1987).

Biitiin bu teorik ve politik arka plan dogrultusunda bu calismada da tam olarak
kadmlarin deneyimlerinin ortakliklariyla arastirmacinin deneyimlerinin birlesimiden
kadmlar adina yine kadinlar tarafindan bir politika iiretmek amaglanmigtir. Hem
siginakta kalan kadinlarin hem de siginakta ¢aligmis bir kadinin deneyimlerinden yola
cikarak politik bir tartisjma zemini iizerinden feminist yaklasim penceresinden
siginaklar ve genel anlamda sosyal politikalara dair Oneriler paylasilmistir. Bunu
yaparken kadinlarin anlatilarindan yola ¢ikilmis hatta 6neriler boliimiinde de birebir
kadinlarm anlatilarina yer verilmistir. Calismaya katilan kadinlarla da feminist yontem
acisindan tariflenen bir iligki kurulmustur. Feminist ¢aligma yiiriiten aragtirmaci zaten

kadin olmasindan dogru arastirma 6znelerinden farkli ya da yukarida bir konumda
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degildir. Bu arastirmanin her asamasinda feminist yaklasim bir arka plan olarak
varligini siirdiirmiistiir. Bu arastirmay1 feminist yapan unsur kadinlar ya da sigiaklar
ele almasi1 degil; kadinlarla kurulan iliski bi¢imi, ¢alisma boyunca kullanilan dil,

birlikte diisiinme ve politika liretme hali ve dayanigmadir.

3.4. Arastirmada Kullanilan Ara¢larin Tanimlanmasi

3.4.1. Sosyodemografik Bilgi Formu

Sosyodemografik Bilgi Formu’nda kadinlarin; yas, egitim durumu, medeni durum,
cocuk sayisi, calisma durumu, gelir diizeyi, psikolojik ve psikiyatrik durum, aldig ya
da almakta oldugu sosyal ya da maddi destekler, kaldig1 siginakla ilgili bilgi ve orada
aldig1 desteklerle ilgili 21 adet soru bulunmaktadir. (EK 1)

3.4.2. Yan Yapilandirilmis Derinlemesine Goriisme Formu

Arastirma kapsaminda gerceklestirilen yar1 yapilandirilmis yiiz yiize goriigme sorulari
3 boliimden (Siginak Oncesi, Siginak Esnasi ve Si§mak Sonrasi) toplamda 14 sorudan
olusmaktadir. Sorularda sigimak Oncesi siiregte yasananlara; sigiaklarla ilgili bilgiye
erisim ve sigmaklara basvuru siirecinde yasananlara; siginak esnasina boliimde;
siginaklarda ve siginaklara dair birimlerde isleyis, kurallar, ¢alisanlarin yaklagimi ve
alinan desteklere bagli duygu ve deneyimlere; sonrasinda ise sigiaktan ayrildiktan
sonraki deneyimlerine ve yasam kosullarina yer verilmistir. Kadinlarla telefonda
yapilan 6n goriismelerde ¢alismanin amaci ve kapsami agiklanmistir. Goriismeyi kabul
eden kadinlarla sessiz ve giivenli ortamlarda goriismeler ayarlanmigtir. Goriismelerin
5 tanesi kadinlarin evlerinde, 3 tanesi ise digsarida uygun goriilen kafelerde
gerceklestirilmigtir. Gorlismeler katilimeilarin bilgisi ve onay1 dahilinde ses kayit
cihaz1 ile kaydedilmistir. Yapilan goriismeler ortalama 50-60 dakika arasinda
gerceklesmistir. Kaydedilen goriismeler, daha sonra desifre edilerek analiz edilmistir.
Arastirmaya katilan kadinlardan bazilar1 birden fazla siginak deneyimi yasamistir. Bu

nedenle goriismelerde biitlin deneyimlerine bir arada yer verilmistir. (EK 2)
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3.5. Veri Coziimlemesi

Yiiz ylize yapilan gorligmelerde sorulara gelen yanitlar ses kaydi yoluyla desifre
edilmistir. One ¢ikan deneyimler hakkinda kategoriler ve temalar belirleyebilmek ve
anlatilar1 ¢alisilabilir kiiciik parcalara ayirabilmek icin géze ¢arpan kelimeler, ifadeler
ve olaylar kodlanmistir. Elde edilen kodlarin bir kismi1 temel kodlar bir kism1 da temel
kodlara bagl alt diizey kodlar olarak diisiiniilmiistiir. Bu veriler kodlandiktan ve kisa
ciimlelerle ozetlendikten sonra kategoriler arasindaki iliskileri belirlenerek ana
kategoriler ve alt kategoriler olusturulmustur. Ardindan betimsel analiz yoluyla
belirlenen temalara gore olusturulan kategoriler ve alt kategoriler yorumlanmistir. Her
ana ve alt kategoriye uygun alintilar verilen kodlarin yardimiyla segilerek betimsel
analize eklenmistir. Bu calismanin ana ekseni siginaklarda kalmig 8 tane kadinlar

yapilan yiiz yilize derinlemesine goriismelerin betimsel analizine dayanmaktadir.

3.6. Arastirmanin Simirhhiklar:

Bu calisma boyunca yapilan goriismelerde kadinlarin; sigiak 6ncesi siireci, bagvuru
siireci, si@inak deneyimi ve sonrast ile ilgili bir¢ok bilgi edinilmistir. Ancak siginaktan
ayrilan kadinlarin iletisim bilgilerini ve yerlerini genellikle giivenlige bagh ya da

ekonomik nedenlerle siklikla degistirmeleri onlara ulagilmasini zorlagtirmistir.

Ayrica ne yazik ki Tiirkiye’de feminist yaklasim ile yiiriitiilen bagimsiz siginak
sayisinin ve bu nedenle feminist siginak deneyimi olan kadinlarin sayisinin azligi
calisgmanin bu bolimiintin kisith kalmasma neden olmustur. Bu eksiklik, giincel
sorunlar ve politika Onerileri kisminda arastirmacinin bdyle bir si§inakta calisiyor
olmasiyla telafi edilmeye calisilmistir. Ancak 6zellikle miilteci, LBTI+ kadinlarin

caligmaya dahil edilmesi miimkiin olamamustir.

3.7. Arastirmaya Katilan Kadinlarin Sosyodemografik Ozellikleri

Bu kisimda arastirmaya katilan kadinlarin doldurduklari Sosyodemografik Bilgi

Formu iizerinden alinan; yasg, egitim durumu, medeni durum, ¢ocuk sayisi, ¢aligma
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durumu, gelir diizeyi, psikolojik ve psikiyatrik durum, aldig1 ya da almakta oldugu
sosyal ya da maddi destekler, kaldig1 siginakla ilgili bilgi ve orada aldig1 desteklerle

ilgili bilgilerin sonuglarina yer verilmistir.

Tablo 1. Arastirmaya Katilan Kadinlarin Giincel Sosyodemografik

Ozellikleri

Ozellikler Ortalama

Yas 35.88 (26-41)

Cocuk sayis1 1,63 (1-2)

Siginak Talebi Sayisi 1.88 (1-5)

Kalis Siiresi (Ay) 6.17(1.5 - 18)

Ozellikler Say1 (N) Yiizde (%)
Egitim Durumu

Ilkokul 2 25.0
Ortaokul 3 37.5
Lise 2 25.0
Yiiksekokul/Universite 1 12.5
Medeni Durum

Bekar 2 25.0
Bosanmis 5 62.5
Bosanma siirecinde 1 12.5
Kiminle Yasiyor

Esi ve ¢ocuklari 1 12.5
Cocuklar 7 87.5
Calisma Durumu

Tam Zamanl 4 50.0
Giindelik 3 37.5
Ev Kadin 1 12.5
Toplam Gelir

0-999 TL 2 25.0
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1000-2999 TL 6 75.0

Sosyal Giivence

Var 4 50.0
Yok (Genel Saglik Sig.) 4 50.0
Maddi Destek

Maddi Destek (Kurumsal) 6 75.0
Maddi Destek (Aile/Arkadas) 1 12.5
Yok 1 12.5
Psikososyal Destek

Evet 4 50.0
Hayir 4 50.0
Psikiyatrik Tam

Evet 2 25.0
Hayir 6 75.0
Ila¢ Kullanim

Hayir 8 100.0
Psikolojik Destek

Evet 8 100.0

113



Tablo 2. Arastirmaya Katilan Kadinlarin Siginaklarda Kalirken Aldiklar

Destekler

Ozellikler Say1 (N) Yiizde (%)
Siginaktaki Destekler

Psikolojik

Evet 5 62.5
Hayir 3 37.5
Hukuki

Evet 3 62.5
Hayir 3 37.5
Sosyal

Evet 3 37.5
Hayir 5 62.5
Maddi

Evet 4 50
Hayir 4 50
Saghk

Evet 4 50
Hayir 4 50
Egitim

Evet 3 37.5
Hayir 5 62.5

Tablo 3.1. ve 3.2°de arastirmaya katilan kadinlarin sosyodemografik bilgileri

verilmektedir. Bu formdaki bilgilere gore; arastirmaya katilan kadinlarin yas

ortalamasi 35.88’dir. Egitim diizeyleri incelendiginde; katilimcilarin ¢ogu ortaokul

(%37.5) mezunudur ve bosanmistir (%62.5). Kadinlarin 7’si (%87.5) ¢ocugu ya da

cocuklart ile yasamaktadir. Kadinlarin sadece yarist tam zamanl bir iste caligmakta,

37.5’11se giindelik islerde caligmaktadir. Kadinlarin aylik gelir durumu incelendiginde
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%75’inin aylik gelirinin 1000-2999 TL oldugu bulunmustur. Kadinlarin giincelde
sadece yarisinin sosyal giivencesi bulunmaktadir. Kadinlarin 6’s1 (%75) kurumsal
maddi destek, 4 tanesi (%50) ise kurumsal sosyal destek (danigmanlik) aldiginm
belirtmistir. Kadmnlarin 2 tanesinin ge¢cmiste psikiyatrik tan1 alma ve ila¢ kullanma
durumu olmustur ancak giincelde higbiri ila¢ kullanmamaktadir. Caligmaya katilan
kadmlarin hepsi daha 6nce en az 1 kere bir psikolog ile gorligme yaptiklarini ifade
etmiglerdir. Caligmaya katilan kadinlarin siginak talep etme sayist 1 ile 5 arasinda
degismektedir. Kadinlardan 3 tanesi birden fazla kez siginak talebinde bulunmus ve
cesitli siginaklarda kalmislardir. Bu ¢alismada 5 defa ACSHB, 8 defa belediye ve 2
defa da kadin orgiitiine ait siginak bagvurusu ve deneyimi paylasilmistir. Calismaya
katilan kadinlarin sigimaklarda ortalama kalis siiresi 6.17 ay olarak hesaplanmistir. Bu
siire 1.5 ay ve 18 ay arasinda degiskenlik gdstermektedir. Kadinlarin siginaklarda
aldiklar1 destekler incelendiginde; en sik olarak psikolojik (%62.5) ve hukuki (%62.5)
destek aldiklarini; yarisinin ise maddi ve saglik destegi aldiklar1 goriilmiistiir. Sosyal
destek sorusunu ise kadinlar; is imkani, kurs ve gelecek plani seklinde degerlendirmis

ve sadece 3 tanesi (37.5) bu destegi aldiklarini belirtmislerdir.

3.8. Arastirmaya Katilan Kadinlarin Siginak Deneyimlerine Dair

Anlatilarinin Nitel Analizi

Katilimcilara, goriismelerin yapildigi tarih siralamasina gore; G1, G2, G3, G4, G5, G6,
G7, G8 kodlar1 verilmistir. Kadinlarin giivenligi, bilgilerinin gizliligi ve anlatilariyla
kendilerinin eslesmemesi gibi etik nedenlerle anlatilarda kurum ve kisi isimleri, semt,

sehir gibi bilgileri tamamen gizli tutulmustur.

G1; 34 yasinda, esinden bosanmistir ve 2 ¢ocugu bulunmaktadir ve tam zamanl

caligmaktadir. Bir belediye sigimaginda 4 ay siire ile kalmistir.

(G2; 27 yasinda bekar ve 2 cocugu ile yasamaktadir ve ¢calismamaktadir. Daha 6nce bir
belediyenin sigiaginda 14 ay siireyle kalmis, ancak ondan sonraki siiregte cesitli

illerde 3 farkl1 {lk Adim Merkezi’nde kisa siireli kalmustir.
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G3; 36 yasinda, bosanmis ve 2 ¢ocugu ile yasamaktadir. Giindelik temizlik islerine

gitmektedir. Daha 6nce yalnizca bir belediyenin siginaginda 3 ay siire ile kalmistir.

G4; 41 yasindadir, bosanmistir ve 2 ¢ocugu ile yasamakta, tam zamanl bir iste
calismaktadir. Onceki siirecte yalnizca bir belediyenin sigmagmda 3 ay siire ile

kalmastir.

G5; 39 yasindadir, esinden bosanmistir ve bir ¢cocugu ile yasamaktadir. Tam zamanli

olarak caligmaktadir. 7 ay siire ile ACSHB’ye bagli bir siginakta kalmistir.

G6; 40 yasindadir ve bosanmistir. 1 tane ¢ocuguyla yasamakta ve giindelik islerde
caligmaktadir. Yalnizca bir defa 1,5 sene siiresince bir kadin orgiitiine ait siginakta

kalmastir.

G7; 37 yasindadir ve bekardir. Cocugu ile birlikte oturmakta ve giindelik islerde
caligmaktadir. Daha 6nce sirasiyla ACSHB’ye ait bir si@inakta 3 ay, belediyeye bagl
bir siginakta 7 ay, yine baska bir belediyeye bagl siginakta ise 7 ay siire ile kalmistir.

G8 ise 37 yasindadir ve bosanma siirecindedir. 2 ¢ocugu ile birlikte yagsamakta ve tam
zamanli olarak ¢aligmaktadir. Sirasiyla; ACSHB’ye ait bir si@inakta 1,5 ay, yine
bakanliga ait bir siZinakta 1 ay, bir belediyeye ait siginakta 2 ay, baska bir belediyeye
ait sigmakta 7 ay ve son olarak bir kadin Orgiitiine bagli siginakta 9 ay siireyle

kalmstir.

Sigmak deneyimi olan kadinlarla yapilan derinlemesine goriismelerin desifre edilmis
metinlerinden yola ¢ikarak gerceklestirilen betimsel analizde 6ne c¢ikan temalar
iizerinden; “Si18mak Oncesine Dair Deneyimler”, “Siginak Siirecine Dair Deneyimler”
ve “Siginak Sonrasina Dair Deneyimler” olmak iizere 3 ana kategori ve cesitli alt

kategoriler belirlenmistir.
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3.8.1. Siginak Oncesine Dair Deneyimler

Kadinlarla yapilan derinlemesine goriismelerde si§inak dncesine dair deneyimlerde 6n
plana ¢ikan konulara gére; “Sigmaklarla Ilgili Bilgiye Erisim ve Y®énlendirmeler”,
“Kolluk Birimleri Ile Ilgili Deneyimler” ve “Sosyal Hizmet Birimleri ile Ilgili

Deneyimler” olmak {izere toplamda 3 alt kategori olusturulmustur.

3.8.1.1. Siginaklarla ilgili Bilgiye Erisim ve Yonlendirmeler

Sigmaklarla ilgili bilgiye erisim ve yonlendirmeler konusunda goriigme yapilan 8
kadmin siginaklarla ilgili bilgiye yakin ya da farkli zamanlarda birgok cesitli
kaynaklardan ve kanallardan eristigi goriilmiistiir. Bu bilgi bazen akraba, arkadas,
komsu gibi yakinlardan; bazen televizyon ve internet gibi iletisim araglarindan
alinmistir. Ayrica kadinlar si§inaklarin varligin1 ve isleyisini polis, savel, doktor,
SONIM, 183 gibi kamu kurumlari ya da calisanlarindan 6grendiklerini
paylagsmiglardir. Kadinlarin 6zellikle siddete maruz birakildiktan sonra bu nedenle
gittikleri polis, savci, doktor gibi kisilerin kadinlar1 sigmaklar hakkinda

bilgilendirmesinin ne kadar kritik 6nemde oldugu goriilmiistir.

G1: Daha 6nce akrabamiz yerlesmisti bir tane. Ilk onu bulmustum zaten ondan sonra
da internetten arastirdim onu duyduktan sonra ne yapabilirim, ne edebilirim, ne
hakkim var benim yasal olarak kendi ayaklarim {istiinde nasil durabilirim, nasil
kendime bir ev kurup ¢ikabilirim, baska bir evde miicadele edebilirim gibi... 1-2 ay
arastirdim yani bunu, bir anda bdyle hop diye 2 tane ¢ocukla atlamadim.

G2: Nasil karar verdim, oncesinde bilmiyordum zaten daha 20 yaslarindaydim o
zaman da. Yani ben esimin arkadasinda kaliyorduk... Artik sonra orada kaldigim
arkadasin esi sOyledi. Boyle bdyle sigimmaevleri var iste polis yoluyla basvuruluyor.
Onun tarif ettigi gibi, polise gidene kadar da bilmiyordum, iste o sekilde gidip
bagvurdum.

G3: Sigmak. Soyle, televizyonlardan biraz boyle bir sey duymustum. Bir de benim bir
komsum vardi. Bana o sdylemisti. Bdyle bir yer var. Oraya gidebilirsin. Orada ¢alisma
imkanlar1 sagliyorlar, ¢ocuklari okutuyorlar falan deyince, hani esin seni goremez, hig
kimse bulamaz deyince benim biraz aklima yatt1 acikc¢asi. Yani en sonda bir siddet
uyguladiktan sonra oraya gitmeye karar vermistim.

G4: Ben karakoldan duydum yani bagka yerden duymamistim.
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GS5: Yine darp etmisti. X sehrine gittim ailemin yanina. Orada nobet¢i savciya durumu
anlattim. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi’ndan bir gorevli geldi... Bdyle bdyle
bakanliktan yardim isteyebiliriz... Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi’na gideceksin
dedi... Dedi ki, X sehrinde boyle bir birim de vardi... Ben kapmin digin1 bilmem.
Cahil bir insan degilim ama esim rizas1 olmadigi i¢in disar1 cikamryordum. Uzerime
kapi kilitleniyordu. Bunlar1 yagtyordum... SONIM’in varligin1 6grendim, merkezinin
orast oldugunu 6grendim. Ondan 6nce bilmiyordum...

G5: (Evden diger cikisinda) Savciya gittim, durumumu anlattim. Boyle, bdyle bir
durum var. Ben bu siiregleri yasadim. SONIM’e de gittim. Bana sdyle sdyle
sOylenildi: “Isterseniz sizi kadin siginmaevine alabiliriz...”

G6: Yine bir keresinde asir1 derecede seye ugramistim, bogulma... O sira bir
arkadasgimin yanina gitmistim, o gordii bu halimi. O dedi ki seni ben, hani X kadin
orglitli, mail atacagim oraya, e-mail attim daha dogrusu dedi. Benim halimi goriince
cok liziilmiis. Hani oradan sana sey yapacaklar... Ama ondan dnce doktor sdyledi.
Boyle boyle yerler var diye. BOyle doktor da galiba bdyle X kadin Orgiitiiniin
numarasini vermisti ama ben ¢ope attim, yanindayd: hani... Doktor bana numarasini
verdi. Boyle bir yer oldugunu. Hani gitmem gerektigini ama ben korkudan numaray1
attim, iistimde bulunur diye. En son kalmist: iste bu sey olduktan sonra arkadagim
gormiistii durumumu. Hani bdyle degil sen bundan kactigin an burasi sana ¢ok
yardimec1 olacak.

G7: Benim basima is geldiginde, X ilgesinde. Orada tek basima kaldim. Polisten
ogrendim, hani gidecek bir yerim olmadigna...

G8: X kadin Orgitiniin adin1 da evliligimin ilk yillarinda duymustum...
Televizyondan falan duyup numarasini almistim. Ama bir taraftan, nereden duydum
bilmiyorum, o zaman devlete bagli kadin siginmaevleri yoktu zannediyorum.

G8: (Evden diger cikisinda) iste o kardes, beni bilinglendirdi, abla bak boyle boyle
bir, hayir dedim oyle degil 3 ay kaliyorsun gonderiyorlar. Abla ben seni biri ile
goriistiirecegim, 1 buguk yildir kaliyor orada, ben seni hi¢ birakmayacagim. Kimsem
yok ne yapacagim, ben hep yaninda olacagim... 183 ile de goriistiik.

3.8.1.2. Kolluk Birimleri ile lgili Deneyimler

Kadinlarla yapilan goriismelerde siginak basvuru siireglerinde kolluk ile yasadiklar

olumlu ya da olumsuz deneyimin, aldiklart dogru veya yanlis bilginin kadinlarin

siginak siireclerini ne kadar dogrudan etkiledigi goriilmiistiir. Goriisiilen kadinlardan

6 tanesi kolluk ile yasadiklar1 olumsuz deneyimleri paylagmislardir. Polislerin

kendilerini siddet uygulayanla baristirmaya ¢aligmalari, siddet uygulayanla isbirligi

kurmaya caligtiklari, siinaklarla ilgili yanlis ya da caydirict bilgi verdiklerini,

kadmnlara siginak basvurusu siirecinde kotli muamelede bulunduklart (durumunu

dikkate almama, bekletme, gereksiz yere yonlendirme, siddet ykiisiiniin detaylarini
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anlattirma, siiregler hakkinda bilgi vermeme vb.) 6grenilmistir. Goriisiilen kadinlardan
bir tanesi sigmak bagvurulariin birinde polis tarafindan yasadigi sozlii tacizi de dile
getirmistir. Buna karsin polis tarafindan olumlu karsilanmanin ve dogru bilgilendirilen
kadinlarin siginak bagvurusunu desteklemek agisindan ne kadar 6nemli oldugu
goriilmistiir. 4 kadin kollukla yasadigi olumlu deneyimden s6z etmislerdir. Goriisiilen
baz1 kadinlarin birden fazla siginak basvurusu deneyimi oldugundan birden fazla

deneyiminden s6z edilmistir.

G1: Ondan 6nce de zaten siddet oldugu i¢in emniyete gittim. Gideyim hastane gidiyim
rapor alayim falan. O hastanede zaten ¢alistyordum ben dncesinde. Yani utantyordum
oraya gidip de rapor almaya falan. Emniyete gitmistim polis demisti “aile biiyiikleriniz
yok mu sizi baristirsinlar?”... Iste ailen baristirsin falan denince ben geri dondiim eve.

G1 (Bu sefer sigak icin basvurusunda): iki tane cocuk elimde, cantalar elimde
bakiyorlar... Hakkimizda tutanak tuttular ne oldu ne bitti anlamak i¢in. Ondan sonra
dediler asayise gitmeniz gerekiyor. Oradaki iste komiserle konustuk. Ortada bir arama
karari var. Ben simdi artyorum seyi iste o merkezi. Kadin ve cocuklarin arama kararini
kaldirtalim ¢linkii... kayip degiller. Onu kaldirttirdi. Orada ¢ok iyi hissetmistim
kendimi. Cok da boyle tatli, beyefendi, genc bir polisin yanina verdiler bizi. Abla bak
buralar... burada is bulabilirsin. Konusmalarimiza sahit olmus.

G2: Ee biz iste aksam saatleri gibiydi, 9 gibi falan gittim ama sabaha kadar kalmak
zorunda kaldim 5-6 ya. Cocugum yanimdaydi ondan sonra hamileydim bir de zaten...
Oncelikle daha obiir islerle de ilgilenebiliniyor. Iste nobet degisimidir, sudur, budur.
Ondan sonra iste kimlik bilgileri. Iste bir de soruyorlar kesin kararli misimz? Biraz da
herhalde karar vermemiz i¢in de birakiyor da olabilirler. Ciinkii hani basta soyliiyorlar
orada iste bir zaman kalabiliyorsun, sonuna kadar kalamazsin, o6ncesinde... falan
dediler. Hatta ben gittigimde ee hani kadin bana anlatmisti, cocuklarin direkt elinden
alinacak falan diye biliyordum... Iste esimin bu arkadasi var ya, gittigimizde ben
polise direkt sordum. Dedim ki zor durumdayim ama bdyle bir durum varsa hani beni
bir yonlendirin... O da hani kim sdylemisse 0yle bir sey yok. Eger sen ¢ocuklarina
bakamazsan, psikolojik sikintilarin varsa o zaman anca, siddet gdsterirsen
aliabilecegini polis beni o sekilde yonlendirdi, hani 6yle icim rahat etti.

G3: lyilerdi. Hatta bizi biraz beklettiler. Ama bundan dolay1 da hani komiser ile
sanirim goriismistilk. Durumu anlattik. Yani yardimer oldular agikgast.

G4: Ben valizimi falan hazirlamistim zaten ayrilacagim diye o gitmedigi icin. O da
(yanindaki akrabasi) ben dedi simdi getirirsem senin esyalar1 o evde kavga ¢ikar.
Aile apartmani oldugu i¢in... Karakoldakiler de polisler dedi ki biz dedi o zaman
babanin okulundan c¢ocugu alalim, oradan da gidip esyalar1 alip seni dedi
siginmaevine yerlestirelim. Tam gidiyorduk bir de bana telefon acti ¢cabuk eve gel!
Yani baya bir sinirlenmis sekilde. Polis de dedi ki yani bu sekilde cevap veriyorsa bu
yanina da polis almadiklar1 i¢in eve ugramayalim o zaman dedi. Egya falan almadan
cocugu hemen aldik direkt siginmaevine, ilk adim evine girdik yani o sekilde... (Polis
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siZinaklarla ilgili bilgi verirken) Onu hani bana polisler de sdylemisti. Oraya
gotiirliyoruz ama 2 giin icerisinde orada hemen ¢ikanlar... Ben bir seye kararliysam,
adim atiyorsam diyordum, ben hemen birdenbire ¢ikip gitmem diyordum yani...
Onlar da sdyliiyorlardi oraya giden hemen sey yapiyor, pisman olup geri doniiyorlar.
Kag kisi gonderdik, gotiirdiik biraktik ama diyorlar.

G5: Bunun iizerine bir hafta sonra ben o savcinin yanina gittigimde savci dedi ki sen
buraya geldin. Ben seni buradan c¢ikartamam dedi. Dilek¢e yaziyorsun ve seni
bakanliga aliyoruz. Benim iizerimdeki esyalar: ald1 savel. Bir polis ekibi ¢agirdi. Dedi
ki “bu bayan karakola gidecek.” Sen bir arabaya bineceksin. Bir araba daha ¢agirdi.
iki ekiple beni bagli bulundugum, oturdugum, ikamet ettigim karakola gétiirdii. Orada
beni misafir ettiler, cocugumla beni. Aksam 2’den sonra, o saate kadar yeme i¢me, su,
bu hicbir sey yok... Polis de mahallemizde oturan bir polisti. Mahalle polisi oldugu
icin haliyle, seni zaten bilmiyor... Esini biliyor, esinin kahve arkadasi. Haliyle seni
yildirmaya c¢alistyor. Seni caydirmaya calisiyor... Evine geri don seyi var ya...
Yapmustir bir hata, barisin ya ne olacak, sdyleydi, boyleydi... Opiin, barisin deyip
kapatmaya calisiyor ama ellerinde de bir belge var savciliktan gelen. Eger o belge
savciliktan gelmese ben direkt karakola gidip miiracaatta bulunsam, ben o aksam eve
gidiyorum, sabah ¢ikamayacagimi biliyorum. O savcr benim hayatimi o sekilde
kurtardi. Ben ona inandim, onun anlattiklarina inandim, giivendim. Giivenmem
gerekiyordu. inanmam gerekiyordu. Bir yerden baglamam gerekiyordu.

G6: Evet evet, yalin ayak bile gittim, doviildiigiim halde ka¢ kez. Hicbir sey
yapilmadi. Tehditleri bile polisler duydu, seni o sokakta oldiirecegim kim sahip
cikacak sana?” Bogazimi kesti boyle, o bile kaydedildi kagida. Ondan sonra karakola
da gitmedim, bir ¢are olmadigini diisiindiim kendi kendime... Ciinkii zaten karakol
bir sey gormiiyorsun ki. Onlar sana o kadar koétlii davranirken, bir tarafa gitmeyi
diisiiniir miistin onlarin eliyle... Doviilmiisiim, yalin ayak karakola yetismisim, bana
buras1 emniyet miidiirliigii diyor. Olsun, ben yalin ayak gelmisim, 5 kurusum yok...
Ben dayak yedigimi sdyliiyorum, sen bana karakola miiracaat etmemi sdyliiyorsun
dedim. E sen de polissin. Ben nereden bilebilirim. Baya mesafe yiiridiim. Karakol
tasinmis dediler... O ifademi aliyor, o ifademi aliyor. Ne zaman ki X abi geldi, bana
dediler ki Adli Tip’a gideceksin... O raporumu kaybettiler. Ben savciliktan haber
bekliyorum ki sey olsun diye, gelmedi. Ondan sonra iste, ben seni 6ldiirliriim, benimle
evlenmek zorundasin... Basta o karakol bana yardim etmis olsaydi, ondan
kurtulacaktim.

G7: Ben hatta ilk basta cok korkmustum boyle, kadinlarin kaldig1 bir yer. Ben ilk
arabaya bindigimde ¢ok korkmustum acaba bu beni nereye gotiiriiyor diye.

G8: Soyle bir sey var, siddet karakolda basliyor. Bunu sonradan X kadin 6rgiitiinden
o0grenmistim boyle bir sey olmadigmi. Bizi, her seyimizi didik didik anlattirmisti
karakol. Sadece “ben siginmaevine gitmek istiyorum” demem yeterliymis. Her seyi,
ve ben mecburum zannettim yani, bunu aciklamaya anlatmaya mecburum zannettim
yani. Siddet poliste basliyor. Hatta polis bana “ne yapacaksin, dén evine, orada daha
mi iyi olacak iste, orada kadinlar1 pazarliyorlar” falan demisti. Daha 6nce 183 ile
konugtugum igin, avukat ile konustugum i¢in, beni destekleyen arkadasim arastirip
bana anlattig1 i¢in ben tabi ki buna kulak asmadim ama kulak asan birisi de olabilirdi.
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G8: (Diger siginak basvurusunda) Sonra X sehrine gittik. Polisle goriistiik. Polis
orda nasil yani falan filan bilmem ne diye hikayemizi bastan sona dinledi. Arkamizdan
aynen bdyle dedi “2 giin sonra bir tokmakg¢1 bulacak ve bu ¢ocuklara yazik edecek.”’
Ben arkami doniip higbir sey sdyleyemedim. Hatta sdyle yiiziimi kapatmistim yani,
utang!

GS8: (Bir diger siginak basvurusunda) Karakolda ¢ok giizel karsiladilar bizi, hi¢bir
sey sormadilar. Kizimin arkasindan agladigim i¢in bir polis benim ile sohbet etmisti,
iizlilme en fazla 5 sene, 6 sene. Ayaklarinin iistiinde duracagina inaniyorum.

3.8.1.3. Sosyal Hizmet Birimleri ile lgili Deneyimler

Goriismelerde 4 kadinin siginak basvurusu siireglerinde sosyal hizmet birimlerinden
de bilgi aldiklar1 ve yonlendirildikleri dgrenilmistir. Buralardan siginaklarla ilgili
alinan bilgilerin hem kadinlarin siginaga gitme kararlarin1 destekledigi hem de siginak
esnast ve sonrasi i¢in de karsilagabilecekleri durumlar hakkinda bilgilenmeleri ve
kaygilarimin azalmasi adina 6nemli oldugu goriilmistiir. Gorlismecilerin iginden 1
kadm ise siginak oncesi yeteri kadar bilgilendirilmedigi i¢in gidis yolunda ne kadar

tedirgin oldugunu paylagmistir.

G1: Sonrasinda sosyal hizmetlere gittim. Orada bir tane psikologla bir goriisme
olmustu ona anlattim. O da istedigim zaman oraya gidebilecegimi, resmi bir kuruma
yerlesebilecegimin  bilgisi verdi. Psikolojik olarak da c¢ocuklara destek
saglayabilecekleri falan oradaki seyleri anlatti. Ondan sonra dyle bir karar aldim ben
de. Onunla konustuktan sonra da takvim oldu 6yle bir karar aldim.

G7: Tedirgin oldum ¢iinkii ben bilmiyordum. Kimse bilgi vermiyor. Oradan mesela il
Miidiirliigii’ne gotiirdiiler beni orada bir 6n goriisme yaptim. Tamam hadi goériismen
bitti, hadi gidelim. Ben tanimiyorum, bana gore yabanci bir adam. Onun arabasina
bindik, gittik. Adam beni nereye goétiiriiyor belli degil... Sofér de hani yasak ya
konusma seyi. Ben onun mesela o kurallarin oldugunu bilmiyordum. Sofér de bana
bir bilgi... Ben de o zaman da yasimdan dolay1 o kadar ¢ekingen biriydim ki. Simdiki
aklim olsaydi sen beni nereye gotiiriiyorsun derdim, burasi neresi?

GS8: (183 ile konusmasi icin) Bana sunu dedi; “2 ¢ocugunuz ile beraber, ikisi de kiz
oldugu ic¢in sizinle kalabilecek, karakola bagvurmaniz yeterli, sonrasini
ayarlayacaklar...” Gayet de giizel konugmustu, olumlu konusmustu.

G6: (Kadin orgiitiiniin damisma merkezinde) Iste burada goriismeci ile
goriistiigiimde ona korkularimdan, hani dedim ki ben ¢ok korkuyorum iste. iste orada
daha ¢ok baski altinda tutuldugumuzu. Hani arkadaslarimizdan da duydum, yakin
cevremden de. Bunlara ¢ok sahit oldum. Hani daha ¢ok bagimli kalindigini. Hani
sigaranin bile tek bir ¢akmaklar yakilip geri alindigini. Toplama yeri oldugunu ilk
once, ondan sonra dagitildigini. Hani daha kadin, oldugum evden daha ¢ok fazla
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kendimi yalniz hissedecegimi diisiindiim. O yilizden buray1 da Oyle diisiindiim ben
acikcasi. ilk basta korkmustum, korkularimdan gelemiyordum ama ok caresiz
kalmistim. Disarida bir sekilde yasamaktansa gittim buraya. O da bana dedi ki, oraya
git simdi dedi... Sonra oradan bana telefon a¢ dedi. Bir ¢ay i¢me yerine gideceksin
dedi. Eminim hosuna gidecek gordiigiin zaman dedi. Beni oradan ara dedi, o zaman
tekrar konusalim dedi. Gittim, ¢ok giizel bir yerdi.

G8: (Kadin orgiitiiniin damisma merkezinde) Gittik, soyledikleri saatte
valizlerimizle falan... Iste bizim X semtine gidecegimizi sdylediler. Yerimizin orada
oldugunu soylediler. Paramiz da yok, ne yapacagiz nasil yapacagiz derken, yol
paramizi da verdiler. ik soku orada yasadik. Taksi paramiz1 verdiler. .. Kendiniz gidin
dediler ve adresi verdiler bizim elimize ve biz nereye gidecegimizi bilerek gittik.

Bu boéliimde kadinlarin sigmak 6ncesi deneyimlerine; sigiaklarla ilgili bilgiye erisim
ve yonlendirmeler konusunda kadinlarin 6zellikle siddete maruz birakildiktan sonra
bu nedenle gittikleri polis, savci, doktor gibi kisilerin kadinlar1 siginaklar hakkinda
bilgilendirmesinin ne kadar kritik 6nemde oldugu goriilmistiir. Kadinlarla yapilan
goriigmelerde siginak basvuru siireglerinde kolluk ile yasadiklari olumlu ya da
olumsuz deneyimin, aldiklar1 dogru veya yanlis bilginin kadinlarin siginak siireglerini
dogrudan etkiledigi ortaya konmustur. Ayrica yine basvuru siire¢lerinde kadinlarin
sosyal hizmet birimlerinden siginaklarla ilgili alinan bilgilerin hem kadinlarin siginaga
gitme kararlarii destekledigi hem de sigmmak esnast ve sonrasi ic¢in de
karsilagabilecekleri durumlar hakkinda bilgilenmeleri ve kaygilarinin azalmasi adina

onemli oldugu goriilmiistiir.

3.8.2. Siginak Siirecine Dair Deneyimler

Kadinlarla yapilan derinlemesine goriismelerde siginak siirecine dair deneyimlerde 6n
plana ¢ikan konular “ilk Kabul Birimleri Ile ilgili Deneyimler”, “Kadin
‘Konukevleri’'? ile flgili Deneyimler”, “Feminist Sigmak"’ Deneyimleri” olarak 3 alt

kategoriye ayrilmigtir.

12 Calismanin basinda da belirtildigi gibi agiklanan nedenlerden ¢alisma boyunca “siginak” kavrami
tercih edilmistir. Ancak Bakanlik ve Belediyelere ait siginaklara dair deneyimlerin ayri incelendigini
vurgulamak i¢in yalnizca burada “konukevi” ifadesi kullanilmistir.

? Burada bagimsiz kadin Orgiitiine ait olan ve feminist perspektifle ¢alismasi yiiriitiilen siginak
“feminist siginak” olarak tanimlanmigtir. Bu perspektifin detaylarina ¢alisma boyunca detaylica yer
verilmigtir.
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3.8.2.1. Ik Kabul Birimleri ile ilgili Deneyimler

Yapilan derinlemesine goriismelerde devlete bagli siginaklara bagvuran kadinlarin
hepsinin sigmaklara yonlendirilmeden once Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler
Bakanligi’na bagh ilk Kabul Birimlerinde kaldiklar1 bilinmektedir. ilk Kabul
Birimlerinde kadinlarin yasadiklari deneyimler de; “Fiziksel Kosullar”, “Kurallar”,
“Ortak Yasam ve Is Bolimii”, “Calisanlarin Yaklasimi ve Hiyerarsi”, “Sosyal,
Ekonomik ve Ayni Destekler”, “Nakil Siirecleri” olmak iizere 6 alt kategoriye

ayrimstir.

3.8.2.1.1. Fiziksel Kosullar

Yapilan goriismelerde 6 kadin Ilk Kabul Birimlerinin fiziksel kosullarindan; bina
yapis, yeri, diizeni ve kalabalik ve kaotik yasam kosullarindan yasadiklar sikintilar
dile getirmislerdir. Ayrica birden fazla Ilk Kabul Birimleri’ni deneyimleyen kadinlarin
farkl yerlerde farkli kosullar gézlemledikleri ve yonetmelikte maksimum 15 giin ile
smirlanmis kalig stiresinin  asildigt durumlar oldugu goriilmiistiir. 2 kadinin
anlatiminda ise i1k Kabul Birimi, Kadin “Konukevi”, Yetistirme Yurdu gibi birimlerin

ice ige oldugu dgrenilmistir.

G1: Boyle 100 — 150 tane kadinin ¢ocugu kaldigim yerde, mahalle ortasinda, siirekli
kadinlar kapida ses yapiyor, komsular balkonlara ¢ikiyor, polis geliyor. Kadinlar
kavga ediyor falan...

G2: Ee iste polis birakt1 beni, ee gittik sabaha dogruydu. 5 — 6 gibiydi. Gittim iste, ee
sOyle bir sey kalabalikti. Cok kalabalik zaten ilk adim. Ilk giin odam olmadi hatta o
kadar insan goriince falan korktum acgikg¢asi. Yani basim yani hani tahmin edemedim
hani ne bileyim bu kadar kalabalik ya da kii¢iik bir yer midir? Onunla ilgili hi¢bir
fikrim yoktu... Geg¢tim hi¢ tanimadigim iste insanlar. O an ilk gordiigiim insana iste
direkt bdyle anlatmaya basladim hi¢ tanimadigim halde. Sonra iste “ben ne
yapiyorum, niye anlattyorum?” dedim kendi kendime. Orada iste tam bir ay kaldim,
yani... Iste mutfakta daha siginmaevine gore daha kalabalikti, daha bir ¢ok insanla bir
aradaydim. Yani 100 belki 150 kisi insanla mutfaktaydim. Kalma ortami da hig
hijyenik degildi. Ciinkii bir ¢ok insanla ayni banyo tuvalet... Oras: tabi ki baya
hastalik agisindan hijyenik..., ne kadar temizlesek de ¢ok insan oldugu icin hani
katlara da boliinse her katta ortalama 30-35 kisi vardi.

G2: (Diger Ilk Kabul Birimi Deneyimleri) Onlardan farkli bir sey, ilk Adim olarak
nasil diyeyim size X semtinde kaldigim yerin Y semtinden farkli oldugunu hissettim.
Daha kalabalik olsa da hani izlenimin nasildi, daha tek kisilik odalarda kaliabildigini
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gordiim Y semtindekinde. Daha oraya gore biraz daha rahat oldugunu goérdiim...
Ondan sonra X semtinin biraz daha sikintili oldugunu fark ettim. Z sehri deseniz, Z
sehri cok sikintiliyd1 benim kaldigim yer ilk Adim... Orada 15 giin kaldim. Nasil
diyeyim size orada da bir toplu hayat. Ust katlarinda orada sigmma evi de vardi. Ilk
adim ve siginma evi nasil diyeyim size, komple bir binay1 diisiiniin en {ist katlarinin
s1gima evi, alt katlarinin {lk Adim. Kimi diisen yukarilara diisiiyor iist katlara, kimi
baska yerlere... Sansina gore oluyor. Dedigim gibi Z sehrinde daha kalabalik ortamdi
nasil diyeyim size boyle kocaman bir bina diisiiniin hani tripleksden de biiyiik. Yani
nasil diyeyim size kocaman bir apartman gibi diyeyim size. Hani apartman dairende
celik kap1 olur ya herkesin ayr1 ayri. Mesela bu kapidan girdik evimiz gibi bu alan
bizim. Iste Z sehrinde de o sekilde gelik kapidan giriyordun, iste mutfagin, banyon,
tuvaletin salonun daha kalabalik. Odalar 10’ar 15’er kisi X sehrindeki gibi.

G3: Bence daha kotiiydii. Ciinkii bayag: bir kalabalik zaten. Cok kalabalikti. Cesit
cesit insanlar vardi. Ne bileyim hani, nereye geldim ben, nereye diistim diye
diistindim acikgasi. Tabi ki herkesin seyleri var, sorunlar1 var. Ondan sonra yani
bilmiyorum ¢ok degisik geldi. Ben hep zamanimi evde gecirdigim i¢in, disariy1 hic
sey yapmadigim i¢in ¢ok garip geldi. Bilmiyorum ya ¢ok tuhaft1.

G4: Kalabalikt1 yani baya telas icinde.

G5: Ilk Adim diyorlar. Duvarlarin etrafi yemyesil. Demir parmakliklarla 6rgiilii. Cok
uzakta, diglanmislik var. Uzakta, ¢cevresinde ¢ok nadir binalar olan bir yer. 2 metreye
yakindi1 parmakliklar.

G7: Demir kapi, oras1 daha yeni si§inmasi olacakti. O zaman kaldigim. Diisiin benim
evim kadar, belki bu kadar kiigiiktii. Cok kiigiiktii. Ust boliim yatakhaneydi. Bildigin
siginma, toplanma yerleri var ya, toplama eviydi hem siginmaeviydi. Oras1 6yleydi.
Daha yeni s1§inma projesi, sey sehir disinda siginma yapmislardi... Ciinkii kiz 6grenci
yurdu da, onlar simdi iptal olacakt: yani benim kaldigim dénem. Kiz 6grenci yurdu,
erkek 6grenci yurdu, okul, kadin siginma hepsi bir aradaydu, i¢ i¢eydi...

G7: (Kaldigx diger ilk Kabul Birimi) Oras1 ¢ok berbat bir yerdi. Tabi ki gelen o
kadar kadmin seyini saglayamaz yani ortamini ¢iinkii ¢ok kalabalik bir yer, gelen
giden. Bir kisim ¢ikiyor, bir kisim geliyor. Yani gece, giindiiz belli degil yani. Her
saat bas1 birileri gelebiliyor. Hani neyin ne oldugunu bilmiyorsun. Ama ben orada tabi
ki ¢ok kétii oldum.

3.8.2.1.2. Kurallar

Yapilan goriismelerde 5 kadin Ilk Kabul Birimleri’nin kati kurallarindan soz

etmislerdir. Ozellikle detayli esya aramalari, para ve telefonlara el konulmasi, disart

cikma yasaklar, giris-¢ikis ve sigara, yemek, yatis, banyo saatleri gibi kurallarin

kendilerini zorladigim ifade etmislerdir. 1 kadm ilk Kabul Birimi igin “cezaevi”

benzetmesini kullanirken, bir kadin da orada yasadig1 baski ve denetimi evde esinden

gordiigii siddete benzetmistir.
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G2: Dedigim gibi hani aranmak falan hosuma gitmiyordu bayan tarafindan olsa da.
Hani rahatsiz oluyordum. Ilk zamanlar ¢ok rahatsiz oldum ama sonrasinda hani kural
boyle oldugu i¢in aligtim.

G4: Oras1 hapishane. Hapishane gibi yani diisiin. Igeri giriyorsun disar1 bakamiyorsun,
cama fazla yaklagamiyorsun. Kilitli her sey. Her seyine ¢antana varana kadar her seyin
arantyor. Hepsi not aliniyor, yaziliyor yani ne var ne yok. ... 2 giin kimseyle
goriismiyorsun, konugmuyorsun. Telefonlar alindi mesela. Merak ediyorum.
Cocugumu merak ediyorum, ne yapti, ne etti onlar1 da diisiinliyorsun tabi ki. Ondan
sonra sey yaptilar ben habire talep ediyorum ben burada duramam hani...

G5: Girig yapildi. Biitliin esyalarim, i¢ ¢amasirina varana kadar didik didik edildi.
Uzerinde ziynet esyan varsa; telefonun, takin, paran neyin varsa aliyorlar. Telefonla
gbriismen yasak. Internetle iletisim yasak. Herhangi bir iletisim aracini kullanman
yasak. Birini arayacagin zaman belirli bir saat telefon molas1 var. Sabah saati miydi,
aksam saati miydi, bir saat molas1 var... Belli bir saatten sonra, altidan sonra sonra
kesinlikle igeri girmek yasak... Disar1 ¢iktin gezebiliyorsun, dolasabiliyorsun, ama
sebep, mazeret One silirerek. Benim camim sikildi, disar1 ¢ikip geziyorum
diyemiyorsun. Sebebin olacak. Hastaneye gidecegim diyeceksin. Yalan edeceksin.
Hastaneye gideceksin, bir muayene oldun, olmadin ya da ne bileyim, sebebin olacak.
O sebebe dayali da evrakin olmasi lazim... Ciinkii benim ¢ocugum okula gidiyordu..
[k 15 giin bir yere ¢tkmamiza izin vermediler. Higbir yere ¢gikmama izin vermediler.
Hi¢ kimseyle goriismeme izin vermediler. Zaten benim goriisecek bir ailem var.
Gorlisecek sadece bir ablam vardi. Annemle bir telefon hakkim var. O da 15-20
dakika.

G7: Ben dedim ki hamileyim, asir1 sekilde benim canim nar istedi. Ben dedim ki disar1
cikacagim hani normalde yiyecek koymak yasak. Dedim ki disarida yerim, 1-2 saat
dolanirim, bir de hamileyim ya sikinti geliyor. indim asagi, herkes izin aliyor. Izin
giinleri sadece Sal1 ve Persembe miydi neydi...

G8: Evet, i1k Kabul Birimi’nden, X semtinden. Iste kiyafetlerimiz falan arand1 ama
benim hi¢ 6zelim, mahremim hig¢bir seyim olmadi yani. Telefonuma giivenlik kilidi
koyardi, gelen aramayi, mesaj1 silmeyeyim diye. Benim i¢in ¢ok da 6nemli degildi
yani telefonum olmasin istiyordum. Herhangi bir yanlis mesaj gelsin, haftalarca dayak
yiyordum. Cok farkina varamadim. Sonra X semtine gittik... Sonra kaliyorsunuz, iste
yemek saatleri var, aksam 5’te bir daha temizlik yapryorsunuz. Sonra iste ¢ay saati var
ve cay saatlerinde sigara molasi var... 11°de son sigara sondiiriiliir, 11°den sonra
banyo yapamazsiniz, sabah 7’de kalkarsin. Odalarin lambalar1 kapanir, kimse
kimsenin odasina giremez. Cigniyorduk bu yasag1 gerci bazen géz yumuyorlardi ama
0diimiiz kopuyordu temizlik personelinden. Camasir yikayacaksiniz, herkesin
camasir1 bir arada yikaniyor.

3.8.2.1.3. Ortak Yasam ve Isboliimii
[k Kabul Birimleri’ne dair kadinlarin vurguladiklari bir diger konu ortak yasam ve is

boliimiidiir. Goriisme yapilan kadinlardan 3 tanesi ilk Kabul Birimleri’ndeki ortak

125



yasamin ve onlarin sorumluluguna verilen islerin boliisimii konusunda sikinti
yasadiklarini kaydetmislerdir. Bu 3 kadindan bir tanesi is boliimiiniin kalan kadinlarin
kalma stireleri ile ilgili bir hiyerarsiye bagli oldugunu ve ¢alisan personelin buna

miidahale etmedigini belirtmistir.

G2: Bir de dyle bir sey ist kata ¢ikiyorduk yemekler alacaktik, asansor sikintisi
yasayabiliyorduk 1. ve 4. katlarinda. Orta katlar yok. Elimizde tencereler tas1 et. Orada
cok sikinti yasadim 15 gilin igerisinde. Diger yerlerin higbirisinde bdyle
yasamamistim. Bir de bulasiklar orada kendi ¢apimizda elimizde yikamak
zorundaydik. Hicbir kadin yanasmiyordu, artik kim yaparsa. Kimin artik vicdanina
birakirsak diyebilirim.

G3: Temizlik konusunda da Oyle. Yani mesela, bize, daha hicbir sey bilmeden, bize
temizlettiler her seyi.

G8: Sadece temizlik personelinin eline birakilmig, sabah 8’de bagiriyor, temizlik
yapmadan kahvalt1 yok diye. Gece gelmissiniz, dayak yemissiniz, gelmissiniz. Ne
oluyor dedim. Herkesin eline bir seyler veriliyor, paspas, ¢cekpas vs. falan. Temizlik
yapiyorsunuz, ondan sonra kahvaltiya iniyorsunuz. Iste yemekhaneye 1-2 dakika geg
kalinca yemek dagitanlarin suratiyla karsilasiyorsunuz. Ve daha sonra daha beterleri
ile karsilastigimiz orada sey, ben 2 giindiir buradayim falan. Kadinlarin birbirlerine
istiinliigii var ve temizlik personeli bunu destekliyor. Siirekli bir insan sirkiilasyonu
var. 5-6 gilinde bir insanlar degisiyor ve bunlar lider vasifli gordiigii kisilere iste sen
yonet buray1 diyorlar. Kadina yonetimini veriyorlar ve kadin terér estiriyor. Sadece
kendi odaniz1 temizleyeceksiniz ama kadin her yeri temizletiyor.

3.8.2.1.4. Cahsanlarin Yaklasimi ve Hiyerarsi

Yapilan gériismeler sonucunda 5 kadin Ilk Kabul Birimleri’nde calisanlarin
kendilerine kotii muamelede bulundugunu belirtmislerdir. Bu kotii uygulamalar
arasinda; esya arama, kadmlarla ilgilenmeme ve gorligme yapmama, sert
yaklagimlarda bulunma, yargilayict ve asagilayict climleler kullanma, siddet
hikayesini didik didik anlattirma ve yargilayici tepkilerde bulunma gibi 6rnekler
bulunmaktadir. Goriisiilen kadinlardan bir tanesi kurumun erkek giivenligi tarafindan
sozlii tacize maruz birakildigmi belirtmistir. Goriisiilen kadinlardan bir diger ise ilk
Kabul Birimi’ndeki kotii muamelenin kadinlart siddet ortamina donmesine sebep
oldugunu ve caydirici etkisinin oldugunu belirtmistir. Bagka bir kadin da benzer olarak

[Ik Kabul Birimi’nde yasadig1 kotii muamelenin evde yasadigi siddetten daha iyi
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olmadigin1 ve kadinlar i¢in siddet ortamina geri doniise sebep olabilecegini ifade

etmistir.

G2: Iyiydi giivenlik olsun, gorevliler falan.
G3: Yani ¢ok ilgisizlerdi bence...

G4: Yani oradaki insanlara biraz daha ilimli yaklasabilirlerdi. Orada da yani sert
yaklagimlar vardi yani.

G5: Mesai saati bitene kadar herkes gayet yumusak, giiler yiizlii olmaya 6zen
gosteriyordu. Mesai saatinden sonra, nasil olsa isi yok ya da izinli, ondan sonra baska
bir boyuta geciyordu... Orada psikolog yoktu. Giivenlik gorevlisi vardi. Muhasebeci
vardi. Bir de miidiir vardi. Alt kat idari personele aitti. Alt kata inmek kesinlikle
yasakti, belirli saatlerin disinda. Personelle muhattap olmak yasakti. Giivenlikler
izbandut gibiydi. izbandutun manas: iri yapili falan degil, yiireksizdi... Merhametli
olanlari da vard... Ilk Adim da, karakol da, ilk basta seni yildirmaya calistyor. flk
adimda da yildirmaya ¢alistyor. Pes ettin, gittin. Ik 15 giin iginde gidersen bir daha
buraya tekrardan basvurun. Sifirlantyor. Bir de o siire¢ var ya, senin madem ihtiyacin
var, kalaydin oluyor. Sen orada yasadigin dislanmanin ne oldugunu bilmiyorsun.
Tamam, cok siikiir, yatacak bir yer veriyor. Basini sokuyorsun. Seni disarida
kalmaktan koruyor. Ama duygularin1 da dldiiriiyor...Benim kizim yemek se¢tigi icin,
her seyi de yemedigi i¢in diyordum ki ‘Bakin, herkese birer yumurta, birer yag, birer
bal...Bunlar1 yemiyor. Bunun yerine iki tane c¢ikolata verebilir misin?’. ‘Senin
cocugunun ne dzelligi var?’ diyor. Ama ¢ocuk yemiyor. Yiyecegi zaten bir par¢a bir
sey. Onun yerine yumurtanin, ya da sunun bunun yerine iki tane ¢ikolata daha verebilir
misiniz?’ deyince ‘Babasinin evinde bunu gérmiis. Madem bunu istiyordu, babasinin
evinde kalayd:1’ diyor.”

G7: Ya orada bana, oranin giivenligi, yok ikinci gittigimde dedi, ay dedi senin gibi
bayan aldatilir m1? Bana bdyle sulandi, ters kelime... Ben dedim sen ne diyorsun,
bebegim de kucagimda o zaman. Hem sinirlerim bozuk hem orada ¢ok sey olmustum.
Biraz beni sey yapti, o giivenlige kars1. Simdiki aklim olsaydi, keske sikayet etseydim
onu. Yani bir kadina o laflar1 kullanacak, erkek sonugta. Ay diyor fizigine bak, bilmem
neyine bak. Senin gibi kadin nasil {iziiliir?

G8: Azarladilar beni falan. Hani ¢ok ayrimima varamadim, sonra sonra kendime
geldikce. Hani bana bdyle gelmisti ama benim kadar kotii olmayan, ya da benim kadar
kabullenmemis birisi i¢in geri doniis nedenleri vardi. Zaten kétii yani. Bu mu yani
kendimi kurtarmak i¢in geldigim yer, evim daha iyi yani en azindan ayagimi uzatip
yatiyordum. Televizyonumu dizimi izliyordum, bu kadar azara maruz kalmiyordum
falan... Sonra ilk Adim’da benimle gériisen kisi didik didik biitiin hikayemi anlattirds.
Ama anlatmak zorunda degilmisim yani. Orada o igler dyle yiiriiyor yani. Ancak bdyle
bir hikayemiz olursa oraya girebiliriz zannettim ben. Oysa ki onlarin meraklarini
tatmin etmisim ben. Bu ¢ok iiziicliydii. Sonra kendimi gercekten taciz edilmis
hissettim. Tam olarak bunu hissettim. Olmadik detaylar sormuslardi. Taciz hikayemi
anlatmigtim, nasil olur ya o yasta falan diye sormustu bana... Ilk Adim’da sigara
odasinin, ¢cok da giizel arkadaslar kazandim orada, suna géz yumuyorlar, aslinda
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sigara saat bas1 10 dakika fakat Ilk Adim’daki sigara odasinda sigara hi¢ sonmez. Ates
gorevlidedir ama sondiirmeyin geliyorum, séndiirmeyin geliyorum diye dondiiriirler.
Buna g6z yumarlar. Bu ¢ok iyi bir seydi. Sigara odasinda baska bir sey vardi, iste o
anlattigimiz yummak, o sinerji, her neyse bu sigara odasinda mevcuttu ve personel
buna bir sey demiyordu... Bizimle birisi konusuyor ama miidiir mii, psikolog mu
bilmiyoruz. Hemsire de olabilir, temizlik gorevlisi de. Herkes ayni yetkide. Bu hani
temizlik¢i haddini bilsin gibi bir sey degil ama herkes miidiir orada. Ve miidiirlerin de
isine geliyor yani.

3.8.2.1.5. Sosyal, Ekonomik ve Ayni Destekler

[k Kabul Birimi’nde kalan kadilardan 3 tanesi orada alabildikleri ya da alamadiklar:
desteklerden soz etmislerdir. Ilk Kabul Birimleri’nde farkli maddi ve ayni destek
uygulamalart oldugu ancak sosyal desteklerin bu asamada saglanmadigi dikkat

cekmistir.

GI1: Yol destegi veremeyecekler sana dedi. Bir hafta daha kalirsan iste yol parasi
cikartiriz onunla gidersin dedi. Benim alyansim vardi. Ben de dedim hayir. Ben bu
kadar beklemek istemiyorum, bir an 6nce bir yola baslamak istiyorum. Sonrasinda
cocuklarin okulu baslayacak o siiregte resmi seyleri atlatmak istiyorum filan gibi.
Onlara da mantikl geldi... Sonra 5 giin kaldim. 5 giin sonra o siirecte yine hemsireyle
falan gériismemiz oldu. Oranin midiiriiyle goriismemiz oldu.

G4: Orada mesela hi¢ unutmuyorum ben yanima esya almadigim i¢in orada pijama
takimi almistim bir kizdan... Yok orada verilmiyor. Orada seyde verilmedi, sonraki
konukevinde... Ilk Adim’da esya verilmedi.

G5: 1lk Adim’da hakikatten giizel karsilandim. Sampuanim verildi. Kisisel bakim
ihtiyaclarim, Orkid ihtiyacim da verildi. I¢ ¢amasiri, su, bu seyleri disardan birileri
getirir. Senin de ihtiyacin var dersen sana orada kiyafet destegi de saglantyor... Hazir
yemek geliyordu disardan. Gelen yemegin fazlasi dokiiliiyordu. Diizgiin yemek
vardr... ilk Adim’da 150 TL biitiin herkese para yardiminda bulunuluyor... ilk
Adim’da psikolojik destek veren kimse olmadi.

3.8.2.1.6. Nakil Siirecleri

Goriisme yapilan kadinlardan 4 tanesi {lk Adim Birimlerinde farkls siireler kaldiktan
sonra siginaklara nakil siireglerinden s6z etmislerdir. Goriismecilerden bir tanesi
giivenlik nedeniyle il degisikligi yapmak istemis ancak nakil olmak istedigi ildeki
doluluk nedeniyle istegi geri ¢cevrilmistir. Yol 6denegi de alamayinca kendi imkanu ile

gittigini belirtmistir. Bir diger kadin Ikk Kabul Birimi’nde kalma siirecinin uzadigini,
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2 kadin ise nakil olacaklar1 yer ile ilgili bilgi verilmeden arag ile goétiiriildiiklerini

belirtmislerdir.

G1: Sonra iste oradaki kurum miidiiriiyle konusunca o da hak verdi bana. “Sen daha
iyi bilirsin kendin i¢in iyi karar1 ama iste yol Odenegi c¢ikaramayiz ya da nakil
edemeyiz. Nakil etme sansimiz yok ¢iinkii X sehri ¢cok dolu oluyor. Yani daha 6nce
bile nakil i¢in yazi yazdigim insanlara, 2 — 3 ay sonra doniiyorlar.” Ki bu siiregte
cocuklarin okullar1 baslayacakti. Cok zaman ge¢mis olacakti. Ben orada bir ise
baslayip da bir sey yapamayacaktim. Ciinkii iste stirekli bir nakil seyi bekleyecektim
falan.

G3: On bes giin falan kalmigimdir. Belki {i¢ hafta dan daha m1 ¢ok. Hatta ben iki de
bir soruyordum. Hani ben ne zaman gidecegim diye. Bayag: bir beklettiler. Dolu
dediler, yer bakiyoruz, bosaldikca sizleri gonderecegiz falan diyerekten.

G5: Dediler ki, nakledilecek kisilere disar1 ¢ikma yasagi geliyor. O giin hastaneye mi
gidecektim, randevu almistim zannedersem. Dedi ki raporu, doktoru birakalim.
Bugun disar1 ¢ikma yasagi var herkes i¢in. Nakil islemleri Cuma’dan Cuma’ya
yapiliyor. Nakil yapilacak listeler gelecektir. Kimseyi bugiin disar1 ¢ikartmiyoruz...
Bir de anons ediyorlar, bagira bagira. “Filanca kisi, nakil islemlerin var. Hazirlan”.
Sen hazir bekliyorsun. “Arag gelince gideceksin”. Arag¢ gecenin bir vakti geliyor...
Her aksam saganak misali gelen kadnlar gérdiim. Arabadan iniyorlar 3’er, 5’er. Her
aksam nakil islemi yapildigini biliyorum. Buraya geldiklerini gérdiim. Buradan da
gidisleri bazen aksam karanliginda nereye gittikleri bilinmesin diye, ya da sabah
saatlerinde.

G8: Bir de araba ile gotiirdiiler bizi ve gotiirecekleri yeri sdylemediler. Oraya gidene
kadar sdylemediler, o da beni ¢ok lizmiistii.

3.8.2.2. Kadin “Konukevleri” ile lgili Deneyimler

Yapilan goriismelerde siginak siirecine dair deneyimlerin bir diger alt kategorisi
“Kadm ‘Konukevleri’ ile Ilgili Deneyimler” olarak belirlenmistir. Bu kategori de;
“Kurumsal Deneyimler” ve “Duygulara Iliskin Deneyimler” olarak 2 alt kategoriye

ayrimstir.

3.8.2.2.1. Kurumsal Deneyimler

Kurumsal Deneyimler alt kategorisi de yapilan gorlismeler dogrultusunda; “Fiziksel
Kosullar”, “Kurallar”, “Ortak Yasam ve Isbolimii”, “Calisanlarmn Yaklasimi ve
Hiyerarsi”, “Sosyal, Psikolojik ve Hukuki Destekler”, “Ekonomik ve Ayni Destekler”
ve “Cikis Siirecleri” olarak 7 alt kategoriye ayrilmistir.
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3.8.2.2.1.1. Fiziksel Kosullar

[Ik Kabul Birimleri’ne benzer olarak Kadin Konukevleri ile ilgili de 3 kadim fiziksel
kosullari; bina yapisi, yeri, diizeni gibi konularda diisiincelerini belirtmislerdir.
Sigmaklarin izole ve sehirden uzak bir yerde olmasi, demir parmaklik, kamera, siyah
cam gibi kosullar1 nedeniyle yine “cezaevi’ne benzetilmesi s6z konusu olmustur.
Ancak siginaklarin i1k Kabul Birimleri’ne nazaran daha az kisi olmasimnin daha olumlu

oldugu vurgulanmastir.

G1: Yani... demir parmaklikli. Kimsenin ne oldugunu bilmedigi iicra bir yerde, kuytu
bir kdsede boyle 6zel bir cam, iste film, filmlerle camlari kapatilmis aracla gidiyorsun.
Iste sofor ve bir tane uzman esliginde oraya gétiiriiliiyorsun sanki suglu yakalamiglar
da hapse gotiiriiyorlar gibi. Ondan sonra iste oraya gidiyorsun hapishane gibi zaten
disaridan baktigimizda. Cevredeki herkes merakli goézlerle bakiyor, oranin ne
oldugunu kimse bilmiyor... Zaten oraya gittiginizde sey oluyor “ne yapt: da geldi
acaba?” “kadin bir halt etmis, oraya gelmis, ailesinden kagmus... ”

G2: ilk girdigimde iste hani her tarafi kamerayla gevrili, hani bir tabelas1 falan yok,
hani siyah camla kapli bir yer. Hani ilk girdim ama bdyle bahce falan disarida, iste
giivenlik, ¢ocuk alani falan olmasi hosuma gittik en azindan. Ik kaldigim yer gibi
olmadigini fark ettim. iste ilk girerken falan da tanidigim bir kag insan1 gériince giriste
o da hosuma gitti. En azindan burada da tanidigim birileri varmis diye diisiindiim.
Ondan sonra eee yani igte ¢iktim, yerlestirildim, arandim falan. O sekilde odama falan
yerlestirildim... Ilk geldigimde tabi Ik Adim’da kaldigim bir odanin iginde bir siirii
insanla kaldigimiz i¢in, kaldigim, bu geldigim yerin tek oda olusu o yénden ¢ok iyiydi.
Hani bir ¢ok insanla kaldim, bir ¢ok baska sikintilar yasadim hamileyken. Geldigimde
hani gérdiim ortam daha temiz, en azindan o kadar kalabalik degil, en fazla 30 kisilik
bir alandi... Aslinda iyi hissettim oraya gelince biraz daha kendimi. Oradan ¢ikip,
oraya gelmek biraz daha iyi geldi. Daha az insan olusu.

G5: lkinci Adim’da da sana ait bir oda yok. Oda arkadasin var. Bir yatagm var.
Cocugum biiyiiktii. Benim ¢gocuguma mecbur ayri yatak verilmesini rica ettim. O bir
birey. Bir yatakta yattik.

3.8.2.2.1.2. Kurallar

Yapilan goriigmelerde 7 kadin, konukevlerinin detayli esya aramalari, telefon, para ve
kisisel esyalara el konulmasi, yatis, kalkis, yemek ve sigara saatleri, giris-¢ikis izinleri
gibi katt ve kisitlayict kural ve uygulamalarindan s6z etmislerdir. Birden fazla
siginakta kalmis olan kadinlarin deneyimlerine ayrica yer verilmistir. Her yerde farkli
uygulama ve kurallar, kurum c¢alisanlarinin inisyatifine birakilmis keyfi

uygulamalardan (bit sampuani ile yikanma kurali, gelen her kadini ona bilgi
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vermeksizin psikiyatri hastanesine gonderme vb.) s6z edilmistir. Ayrica birden fazla
siginak deneyimi olan kadinlar her siginakta farkli kural ve uygulamalardan soz

etmislerdir.

Gl: Biitin esyalarimiz didik didik aramiyor. Siityenlerimize varana kadar
cikarttirildiginda Allah’1m dedim burasi, yani dncekiler daha hafif seylerle gecmisti.
Burasi ¢ok daha sey, ¢ok kotiiydii yani. Yine ayni yliksek duvarlar, giivenlikler, kapali
iceriden her yerden bir de biitin esyalarimiza el koyuluyor, sadece
kiyafetlerimiz...Bir ignenin, bir ipin bile verilmemesi...

G2: Ee sOyle tamam evet, fazla sikiydi. Ama Oyle olmasi gerekiyordu ciinkii herkes
her giin nasil diyeyim size, bir kural vardi o ¢igneniyordu. Mesela yapilmayacak bir
sey varsa yapildigi i¢in o kurallar ¢ikmisti. Ya da belki bizim sikintiya diisgmememiz
icindi. Hani gizliligimiz, iste telefonumuzu herkese vermeyisimiz, oldugumuz yeri
s0ylemeyisimiz, hem kendimizi, hem de kalan diger insanlarin, kadmnlarin can
gilivenligini riske atmamak i¢in tabi ki iyiydi. Ama hani i¢ kisimda nasil, giris
cikislarda hi¢bir zaman aranmaktan hoslanmadim gergekten. Ama sonra sonra iste
orada da sikint1 yasadim ama bir ka¢ ay gecgince alismaya baslamistim hani sikinti
olmadi... Ya ne bileyim sanki bdyle karakoldaymisim gibi ya da ne bileyim, ya da bir
polis ararmis gibi hisset.., hissi yaratt1 bana. Hani bir sey var m1 ya da birine bir sey
yapar miyim gibi. Dedigim gibi o bir 5-6 ay1 buldu diyebilirim. Boyle bir sikinti
yasadim... Kendime de yastyordum ama c¢ocuklarin ki biraz daha iiziiliyordum
acikcast. Neden hani onlar da arantyor? Ciinkii ¢gocugum da soruyordu siirekli neden
anne? Ben de kurallarin boyle olacagini, bazi insanlarin igeri baska seyler soktugunu,
belki bize zarar verebileceklerini, belki bizim de yaptigimizi diistinebilecekleri icin
oldugunu anlattim.

G3: Yani bence ¢ok kat1 kuralctydilar. Hani sdyle belki hani tamam her yerin bir seyi
var, belirli bir kurallar1 var, yani kendi evimizde bile bir kural koyuyoruz
cocuklarimiza mesela. Su saatte uyuyacaksin, su saatte uyanacaksin gibi. Yani
bilmiyorum ama orast ¢ok sikici yani, bilmiyorum ben kendimi yani kendi
bulundugum bir seyden daha sikici hissettim. Ciinkii onlar bizi yonetiyorlar da hani
su saatte uyuyacaksin su saatte uyanacaksin ondan sonra, bir de sabah kahvalt1 seyi
vard1 herkes bir giin gorevli oluyordu. Sabah kahvalt1 hazirliyordu o da bence mesela
tuhafti mesela... Yani sanki cezaevinde gibiydik. Ciinkii saat, uyku saatin, yatma,
kalkma saatin, disariya ¢iktigin zaman istedigim yere gidemiyordum. Bir saat
veriyorlardi. Bu saatte burada olmak zorundasin. Onun disinda igeriye bir esya, bir
yiyecek bir seyimizi sokamiyorduk. Her seyi disarda yapmak zorunda kalryorduk,
hani yiyorduk geliyorduk. Cocuklar i¢in de dyle mesela, benim ¢ocuklarim 6glen
uykusu uyumuyor. Agikcasi alistirmamistim. Biraz da biiylik olduklari i¢in mesela o
saatte cocuk uyumuyorsa da ¢ikmayacak. Benimkilerde aksine ¢ikmak istiyordu.
Cocuk yani onu bile gelip giivenlik uyariyor. Yani ben bundan da c¢ok rahatsiz
olmustum.

G4: Yani ilk giin bir hemen {istlimiiz arandi. Yani her seyi, ¢antamizda her sey arandu.

Ondan sonra hemen banyo yaptirildik. Diyorum ki yani ben gelirken dusumu aldim
yani. Hayir kesinlikle banyo yapman gerekiyor. Bit olabilir diye bit ilac1 verdiler
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mesela sampuanlar. Onlar da hani sey yapiyor. Bizde yok, ben zaten ne kadar kaldim
ki orada dedim ama onu bile mecbur kostular yani.

G5: Cok nadir kahve icerim. Cok nadir ¢ay i¢erim. Ciinkii ben tek basima yemek yiyen
bir insan degilim... Oraya gelenlerin sigaraya ihtiyaci var. Kadinin Orkid ihtiyac1 var.
Kadinin banyo etmeye ihtiyaci var. Yasamin temel sartlar1 var. Sana gore ihtiyag
degildir belki bir sigara ama ona gore bir ihtiya¢. Sen istemeyebilirsin ama o
isteyebilir. Bir kahve de dyle. Kahve yasak.

G7: Kurallari, giizeldi, fazla sik bogaz etmiyordu. Hani her giin ¢ikiyordun. Ben ilk
oraya geldigimde herkes ¢ok sey olmustu, hani burasi rahat bazi yerlere gore. Bazi
yerler ¢ok sikici. Sadece kurallar biraz seydi. Sigara yoniinden millet sey oluyordu...
Giinde 6 tane hak veriyordu. Ister ig, ister igme, ister bir saatte ic, ister gece yarisina
kadar siirdiir. Ama hakkin bittiyse daha da yok. Cok igen bir insan i¢in 6 tane
yetmiyordu. O da diyordu ki disarida istedigin kadar i¢, ama burada hakkini tiiketme.
Bazilar1 orada hakkimi tiiketince kriz de geciriyordu... Giris ¢ikist hani yetigkinler
icin, tabi ki oraninda giivenligi her seyi vardi. Mesela ben bilmiyordum izin alip da
¢ikiyorsun. Bir giin kadin benimle “hadi disar1 ¢ikalim” dedi. Ben de hani bilmiyorum
izin almak gerekiyor, evimiz gibi istedigimiz gibi ¢ikip girebiliyoruz. Meger o izin
almis bana sdylemiyor. O benden 6nce orada kalmis, ikinci gelisiydi onun. Simdi biz
ciktik kadin bana diyor ki, sen izin aldin mi, giivenlikten ya da miidiirden? Yok dedim
izin mi almiyor? Hemen dondiim, kadin bana sdyler sdylemez. Hemen arkamdan
tutanak yazilmis. Hemen miidiire sdylemisler X izinsiz ¢ikt1 diye.

G7: (Kaldig1 bir diger siginak icin) Bizim kuralimiz dedi bu sey. Geldim, baktim
sonra bizi Ruh ve Sinir Hastaliklar1 Hastanesi’ne gotiirdiiler. Bana sdylemedi bak,
kurumun icinde sdylemedi. Gidiyoruz, nereye gidiyoruz, X hastanesine. Kadina
sordum ilk basta bana dedi ki doktora gidecegiz. Para lazim m1, yok dedi bana. Yok
dedi sadece bir muayene olup geleceksin. Onlarin kurali 6yleydi. Sen beni goriismeye
almadan direkt oraya gotiiriiyorsun. Bakmadan yani. Ben ona dedim, sen beni
psikologa sormadan, ben psikolog ile gorligmeden, yani benim mantigima sigmiyor.
Niye, ha psikolog olmasa derim ki bu insani test ediyorsun, gidiyorsun bir durumu var
mi1 ama o psikolog ni¢in orada? Ama o psikolog seni bir 6n gdriigmeye alacak, bu
kadinin durumu iyi degil, ilaglik bir durumu var, ondan sonra kalkip beni hastaneye
gotiirmen gerek. Ama daha psikolog almadan gotiirmek yanlis. Hastane bahgesinde
kriz gecirdim. Dedim artik senin yiiziinden beni timarhaneye yatiracaklar. Benim
sikintim yokken hem de. Orada doktora da dile getirdim zaten. Ama burada kendimi
ben kotii hissettim.

G8: Sigara saat basiydi, yemekler saatliydi. Saati kacirirsaniz tekrar yiyemezdiniz.
Mutfakta bulasik makinasi vardi, ocak vardi. Biz onlar asla kullanamazdik.

GS8: (Kaldig1 diger siginak icin) X schrinde paraniz dahil her seyiniz aliniyor.
Giderken araniyorsunuz ve X sehrinde ve Y sehrinde karsilastim bununla sadece.
Cikarken de araniyorsunuz bir sey ¢aldiniz m1 diye i¢cerden. Girerken de bit sampuani
veriliyor. Onla yikantyorsunuz. Tabi biz yikanmadik onla i¢erde. Gizlice protesto ettik
kendimizce. Bir gece kaldik ve ertesi glin yapamayacagimizi anladik.

G8: (Kaldig1 diger bir siginak icin) Giinde 5 kere sigara veriyorlardi ¢akmagimiz
onlarda kaliyordu. iste bahgesi vard orada sigaramiz bitene kadar duruyorduk. Ikinci

132



sigaraya izin vermiyorlardi. Sadece sigara i¢ebilmek i¢in disar1 ¢ikiyorduk ve disarida
1 saat kaldrysak on tane sigara icip Oyle geliyorduk.

GS8: (Kaldig1 bir diger siginak icin) Sonra X semtine gonderdiler bizi. Kapidan
iceriye girdik, bize odalarimizi gdsterdiler. Nasil yani aramayacak misiniz dedim,
burasi cezaevi degil dedi X hanim... Ona ¢ok sasirdim ve ¢ok sevindim. Sonra katlara
ciktigimizda bir kadinin elinde telefon goérdiim, personel oldugunu diistindiim. Sonra
o kadin kalan kadinlardanmis, nasil yani telefon var. Telefonlar1 elimizden
almiyorlarmis sadece saat 1°’den sonra goOriisme yapmiyormusuz ve sessize
aliyormusuz. Kural bu. Iste ortak alanlarda saat 1’e kadar kalabiliyormusuz. Mutfak
9’da kapaniyor.

3.8.2.2.1.3. Ortak Yasam ve isboliimii

[k Kabul Birimleri boliimiine benzer olarak siginaklara dair kadinlarin vurguladiklar:
bir diger konu ortak yasam ve is boliimiidiir. Goriisme yapilan kadinlardan 3 tanesi
siginaklarda ortak yasamin ve onlarin sorumluluguna verilen iglerin bdoliistimii
konusunda sikinti yasadiklarini kaydetmislerdir. Bir kadmnin anlatisina gore bu is
boliimii zaman zaman kalan kadinlarin personele “hizmet” ediyor hale gelmesine

sebep olmustur.

G1: ...Ya da ben ise girdigimde ¢alistyorum, aksam gelip {i¢ katli binanin tamamini
silmek zorundayim...

G3: Saat 7’de uyandiriyorlardi ¢ok erken bir saatte. Asagi inip gorevli sana
koyuyordu, onlar1 sen ¢ikartyordun hani yukariya. Sonra kahvalti listeye gore
hazirlantyordu. Ondan sonra, bilmiyorum yani herkese bir hizmet gibiydi. Mesela
orada bir gorevli olabilirdi, orada mutfag: yonetecek, daha mantikli olurdu, bizim i¢in
de daha isimiz kolaylasirdi.

G8: 3 katli bir binayd1. Giinde bir kisi biitlin evi silip stipiiriiyordu. Biitlin binay1 her
giin bir kadin mutfak da dahil temizliyordu.

3.8.2.2.1.4. Cahsanlarin Yaklasim ve Hiyerarsi

Gorligme yapilan kadinlardan 4 tanesi kaldiklar1 siginakta personel tarafindan olumlu
karsilandiklarin1 ve desteklendiklerini belirtmislerdir. Bu olumlu ve destekleyici
tavirlar kadinlarin siginak deneyimi agisindan oldukga belirleyici oldugu goriilmiistiir.
Ancak 7 kadin da personel tarafindan suglanma, yargilanma, sert davranma,
kararlarina miidahale etme, kontrol etme ve denetleme, iistiinlilk kuran ve ayrimeci

(etnik koken, siyasi goriis, calisip/calismama, giyim tarzi, psikiyatrik durum vb.)
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sOylemlerde bulunma, tutanak tutmak ya da kurumdan atmak ile tehdit etme gibi kotii
muamelelere maruz birakildiklarini kaydetmislerdir. Yine bu bdoliimde de bazi
kadimnlarmn birden fazla siginak deneyimine yer verilmistir. Bu bdliimde de yine farkli
siginaklarda farkli yaklagimlar ya da personelin insiyatifine kalmis keyfi uygulamalar
dikkat ¢cekmistir. Bu kotii uygulamalarin kadinlar1 yasadiklar1 siddetle ilgili suglu
hissettirdigi goriilmiistiir. Ayrica 4 kadinin calisanlarin bu davranislarini siddet
uygulayan kisi/kisiler ile 6zdeslestirdikleri goriilmiistiir. Belediyenin siginakta kalan
bir kadinin belediye baskani gelecek diye siirekli denetlendiklerini, dolaplarina bile
bakilabileceginin sdylendigini, belediye baskan1i ve karis1 i¢in kurumu zorla

temizlettirildigini belirtmesi dikkat ¢ekmistir.

Gl: Yani boyle farkliydi. Sonrasinda hemsire vardi. Hemsireyle goriistiik. Yani
sonrasinda memurlar1 falan var. Zaten gittigimiz zaman miidiir falan konusuyor.
“Neden geldin, iste problemler neydi?” bu iste ¢ocuklarla goriisme sagliyorlar. Ne
oldugunu anlamaya calisiyorlar. Ya orada iletisim giizeldi. Rahat hissetmistim onlarin
yaninda. Daha deger veriyor gibiydiler, seydiler... Hani biz sana destek saglayabiliriz,
yardimei olabiliriz... Gidiyorsunuz, iste neden orada oldugunuz soruluyor. Ne oldu,
nasil... Ayni seyleri bir daha bir daha yasryorsunuz anlattik¢a falan boyle.

G1: (Kaldig1 bir diger siginak icin) Yani ben... sanki siirekli kadinlarin bir hatasi
varmis gibi. Ne halt etti de geldi ya da stirekli bir su¢clama psikolojisi... Cok kotiiydi.

G2: Ya dedigim gibi genellikle iyiydi personeller, sert mizagl basta zaten yoktu.
Hepsiyle iyiydik ama daha sonrasinda bir tane giivenlik gorevlisi ¢ikmama yakin
zamanlarda o sert mizagliydi. Biraz da hani ne bileyim esimin bana ters davrandigi
zamanlar1 hatirlatti.

G3: Ya kararlarimiz1 s6yle yani bize bir firsat bile vermiyorlard: bence. Konusmaya
bile yani. Bir durum anlattigin zaman hemen bir sey artyorlardi. Yani her sey onlarin
dedigi gibi olacak, yani onlar tamam oranin bir yoneticisi dogru ama yani bizi timiiyle
yani hiikmetmiglerdi. Yani ben burada ¢ok iiziilmiistim... Mesela giivenlik bizi
kontrol ediyorlardi, masa masa dolantyorlardi. Buda bana bir tuhaf geliyordu agik¢as:
yani, biz ne yapiyoruz ki, ne yapilabilir ki, yemek yiyoruz. Cocuklarin yemek yiyip
yemedigine bakarak uyartyorlar. Iste bunu yiyeceksin falan filan... Mesela gece bir
aciksa ¢ocuk higbir sekilde mutfaga ¢ikamiyorduk. Bir sey yemiyorduk,
gecemiyorduk yani bilmiyorum ben her seyi yaparken acikgasi ¢ok tedirgin
oluyordum... Mesela agiyordu kapiyi, hani ondan da ¢ok rahatsiz oluyordum.
Giivenlik a¢tyordu, bakiyordu. Ne yaptiniz, uyudunuz mu, cocuklar uyudu mu? Bu ne
ya? Uyudunuz mu iste, 15181 sondiiriin, uyuma saatiniz, hani saat on birde uyuyorduk
ya... Bir de 11°’de biz uyuduk mu diye kontrol ediyorlardi. Sabah biz kendileri
uyandirtyordu zaten.

134



G4: Genel olarak biraz daha ilimli yaklasilabilirdi. Yani oraya zaten psikolojisi
bozulmus insanlar geliyor yani huzurlu olmadiklar: i¢in evlerinden ¢ikmislar yani,
biraz huzur bulabilselerdi daha iyi olurdu yani ama birazcik seyi vardi, baya bir kural
vardi... Disar1 ¢ikma konusunda mesela... Belirli bir saatte orada olman gerekiyor.

G5: Tabi. Senin oraya ihtiyacin var degil, muhtagligin var. Muhtaglikla ihtiyaglik
arasinda cok biiyiik fark var. Ihtiyac, o an lazim. Senin bir adim 6ne gecebilmen icin
o an lazim. Ihtiya¢ duydugun bir soluk alma yeri.. Ama muhtaclik, sen bana
mubhtagsin, benim dediklerimi yapmak zorundasin. Zaten biz o muhtaglig1 yasayarak
geldik oraya. Bir kocanin emrindeydim.

G7: Cok giizel karsilandim. Evet, oranin psikologu, miidiirii. Oranin miidiirii o zaman
senelik izindeydi, hi¢ unutmuyorum. X hanim vardi, oranin psikologuydu. Hatta ben
onunla goriisme yapmistim. Dedi ki ben buranin midiirii degilim, psikologuyum.
Miidiir geldiginde detayl bir sekilde seni goriismeye alacak... Ondan sonra X Hanim
dedi ki, burast yeni siginma oluyor, istersen, seni baski yapmak istemiyorum, hani
senin bagina bir sey gelirse, kimse daha o olayimdan haberi yok, senin basina bir sey
gelirse ben Oomiir boyu kendimi affetmem. Ama burada sana giizel bir gelecek
kurabiliriz... Hatta hi¢ unutmuyorum, oranin miidiirii “gitme” dedi, “seni giizel bir ise
yerlestiririm”, hani “elimden geleni yaparim sana” dedi...

G7: (Kaldig1 bir diger si8inak icin)Yani iste boyle siirekli sizin o taraf hep terdristtir.
Hep sudur, budur. Hep onlar1 dile getirmesi, sanki ben yapmisim gibi siirekli gdzliime
gbziime sokup, stirekli siyaset konusu agmasi. Ben hi¢ hoslanmiyorum... (Bir diger
olay) Evet ciinkii niye, orada hani gece gorevlisiydi, giivenlik de degildi... Boyle hani
nedensiz bir sey, baskasinin gorevini yap dedi. Ben dedim bana ne, ben neden
yapayim dedim, herkesin gérevini ben niye {istleniyorum dedim. Ben kendi gérevimi
yapiyor muyum yapiyorum, insanlara karsi saygisizlik yapiyor muyum yapmiyorum.
Bana diyor ki “burada neden dolay1 kaldigini higbir zaman unutma.” Oyle orada ¢ok
kotii oldum. Bayag: igime dert oldu... (Sigara kural ile ilgili) Ya X Hanim dedi
“benim kuralim bu, ister kabul et ister kabul etme, ¢ikisini verirsin.” O da sigara icen
bir insand1. Ama o kendine kural koyuyordu. Diyordu mesela ben kendime nasil kural
koyuyorsam, buranin kurali da o sekilde gecerli. Bir ¢ok kadin o yilizden sey olmustu.
Yoksa ben mesela sigara i¢seydim de, ben kendimi tutabilen biriyim.

G8: Esyalarimiz eldiven giyen personel tarafindan didik didik arandi... Eldiven
giymelerini ¢ok yadirgadim, biz pis degiliz ki. Hastalik tasimiyoruz... (Cocuklukta
yasadigl istismar durumunu anlattiginda) Ve yine X semtinde... Onun sordugunu
biliyorum. O yasta nasil oluyor falan demisti. Orada bir yanlis oldugunu anladim
aslinda. Hani onun bireysel sorusu oldugunu aslinda anladim sorgulayamazdim...
Aslinda personelin, ben sevmistim. X diye bir Hanim vardi, ¢ok giizel giilityordu bize.
O da eldiven giyip kiyafetlerimizi arayanlardan birisiydi ve sonra da hep iyi
davranmistir. Ama sosyal servis diyorduk biz, psikolog, her kimse, onlar buz
gibilerdi... Yemekhane personeli kotii davramiyordu ve artan yemegi ¢ope
dokiiyorlardi. Ikinci bir tabak istedigimizde terslenirdik, istemezdik... Mesela cay
saatinde kek yapiliyormus, kizim bana ayirmis, bunu bilerek arama yapmislar ve ¢ope
atmiglar. Ben a¢ gelecegim, kizim bana bir sey ayiriyor ve bu ¢ope dokiiliiyor. Bu ¢ok
zoruna gitmis onun. Ama 6n bahgede, bizim oraya ¢ikmamiz yasaktir, onlar orada bir
seyler yemeye, kahve icmeye devam ederler, giivenlik ve sosyal servis. Hafta sonu
disar1 ¢ikmak icin giris cikis saatleri belirlidir. Cikmak i¢in dilek¢e yazmak
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zorundasiniz, digsarida basima gelecek her seyden, her tehlikeden kendim sorumluyum
diye. Ve aksam 6’dan sonra giris yasaktir. Nereye gidecegimizin hesabini vermek ve
ayrica onlar1 ikna etmek zorundasiniz. Cocuklarim ¢ok sikildi, disar1 ¢ikmak istiyoruz
dedim, ilk 2 giin disar1 cikmamiza izin vermediler, {lk Adim’da 4 giin bu siire. Fiks 4
gilin ama, ilk 2 giin disar1 ¢ikamamamizin nedeni kalabalik gitmistik oraya, tek tek
goriismeye almislardi hesapta bu ylizden. Disar1 ¢ikmak istiyoruz, ¢ocuklar sikildi
dedigimde, ama ¢evreyi tanimiyoruz demistin falan diye X Hanim’1n bdyle bir tepkisi
ile karsilastim. Onu ikna etmeye g¢alistim, ¢evreyi tanimasam da en azindan hava
alalim. Burada kapali iste falan diye... Personel geliyordu yanimizda, gardiyan gibi.
Sigara igmek i¢in dahi ondan izin aliyorduk... Aksamlar1 artik 9°dan sonra mutfak
kapaniyordu. Bir ara X semtinde cay saatinde kavga ¢ikmisti ve cay saati kaldirildi.
En ¢ok zoruma giden, onlarin elinde koca kiraz tabaklariyla, giivenlik personeli
kaliyordu aksamlari, ge¢ip On tarafta yemeleri, ¢ikolata, kahve ya da soguk meyve
sularin1 igmelerini... Saat 10’a 11°e kadar onlarin vicdanina kalmis, bahge saatimiz
vardi ve ¢ay saati kalktiktan sonra asag1 inmemeye calisiyorduk, gérmesinler. Boyle
hikayelerini 6grendikleri kadinlar hakkinda fisiltilar doniiyordu mesela, ondan uzak
durun gibi. Temizlik personelinin arasinin iyi oldugu kadinlar vardi, 7-8 aydir orada
kaliyordu mesela, onlar artik her seyi konusuyorlardi, birbirlerine fal bakiyorlardi
falan yangin merdiveninde... Gizli bir fisleme vardr mesela o bizim ¢ok zorumuza
gitmisti... Bir kadin intihara falan kalkismisti, kendisi de atlatmakta zorlaniyordu ve
fisiltilar vardi iste ona yaklagmayin, o bdyle ¢alismis, ¢ocuklarinizi ondan uzak tutun
diye.

G8: (Kaldig1 bir diger siginak icin) X sehri berbatti... Cocuklar disar1 ¢ikmak i¢in
izin istediler. Bize dilek¢e imzalatiliyor iste ama yine nereye gideceksiniz, kagta
doneceksiniz, ne kadar stirer 1 saat 15 dakika, 12’de ¢ikiyoruz 1:15°te buradasiniz,
1:20’de orada oldugunuzda tutanak tutuluyor, atilacagininiz sdyleniyor.

G8: (Kaldig1 bir diger sigmmak i¢in) X Hanim vardi, yemek¢i. Sabah kapatirdi
mutfagi, su igmek i¢in giremezdik, alsaydiniz efendim derdi.

GS8: (Kaldig1 bir diger sigimak icin) X semtinde soyle bir sey vardi, ise girmeyen
kadina iyi davranmiyorlardi. Aslina bakarsaniz ¢alisacak giicim yoktu benim ve bdyle
bir an dnce gonderiyorlardi. Tamam artik senden bir sey olmaz deyip gonderiyorlardi.
Ve o kadinin arkasindan konusuyorlardi personeller, ¢alismiyor, etmiyor diye...
Mesela ben sabahlari makyaj yapiyordum, yeni makyaj yapmaya baslamigtim.
Temizlik personeli, nereye gidiyorsun, ise gitmiyor musun, bulusmaya mi gidiyorsun,
gbziine boyamadan olmuyor mu falan diye, iste artik ya odada yapip ¢ikiyordum o
beni gormesin diye falan... Diger kadinlar1 disliyorlardi mesela soyle... biraz daha
cok konusani1 veya sadece esini sevmedigi i¢in oraya gelenleri ikna etmeye calisarak,
simariklik bu yaptigin diye. Hani ben bakiyorum bu imkanlardan yararlanmasi
gerekenler siz degilsiniz, devletin malin1 gasp ediyorsunuz gibi konusmalar
yapiliyordu orada. Saat 9’dan sonra banyo yapmamiz yasaklandi. Isten geliyorsun
8’de. Burada da didik didik temizlik yapiliyordu. X idi ismi sanirim, baskan (belediye)
geliyor her yeri, odalari, dolaplariniza kadar nasil katladiginiza bakiyor diye... Ama
stirekli bir tehdit var iste baskan gelebilir diye, odalarin igine, dolaplara kadar bakiyor,
mutfagi kontrol ediyor... duvarlari falan sildirmek, bagkanin hanim1 geliyor...
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3.8.2.2.1.5. Sosyal, Psikolojik ve Hukuki Destekler

Goriisiillen kadinlardan 7 tanesi kimileri birden fazla olmak iizere kaldiklar
siginaklarda kendilerine saglanan ya da saglanmayan desteklerden s6z etmislerdir. Bu
kisimda; sosyal, psikolojik ve hukuki destekler degerlendirilmistir. Saglanmayan
destekler anlaminda 6n plana ¢ikan konular; kres desteklerinin yetersizligi ve bundan
dolay1 ozellikle kiigiik ¢ocugu ya da bebegi olan kadinlarin c¢alisamiyor olusu,
cocugunun okul kaydinin giivenlik bahanesiyle geciktirilmesi, 1 kadinin psikolojik
destek talebinin degerlendirilmemesi ve yalnizca psikiyatriye yonlendirilmesi ve 1
kadmin da ¢ocugu i¢in psikolog talebinin karsilanmamasi, gizli okul kaydi siirecinde
kadima destek olunmamasi, kadin ile yapilmasi gereken kabul goriismesinin ¢ikacagi
giin ¢ikis goriismesiyle bir arada yapilmasi, can giivenligi riski olan bir dava i¢in polis
refakatine yonlendirme yapilmamas: gibi konular 6n plana ¢ikmistir. Kadinlar
tarafindan olumlu degerlendirilen konular ise 3 kadinin adli yardim yoluyla barolardan
avukat atanmasi, 1 kadinin ¢ocuklarin 6284 sayili kanun kapsamindaki gizlilik tedbiri

ile okula kaydettirilmesi, 2 kadina psikolog tarafindan destek saglanmasi olmustur.

G1l: Yani kadinlarin mesela ¢ogunun meslegi yok, ev hanimi. Ya da ¢ocuklarini
disarida bir okula gétiiriip, oradan gitme imkan1 saglansaydi kendi islerine ya da ne
bileyim daha giivenli ortamlarda g¢alisabilecekleri onlara inandirilsaydi daha giizel
olurdu... Calisiyor, bebegi olan var. Bebegi olan calisamiyor... Daha 6nce orada
kalirken, barodan avukat talebimiz olmustu, hukuki destek almistik. Cocugum okula
gidiyordu, mahkeme karar1 ¢ikarttirmistik, onunla beraber okula yazdirmistik...
Sadece ¢ocuguma anaokuluna génderme imkan1 saglanmamusti.

G2: Aslinda iyi taraflar1 oldu. Orada psikologumuzla goriistim. Ben hani yeni
girdigimde hani derdimi anlattigim zaman gayet rahatladigimi, daha pozitif
diisiindiiglimii, bazen zor zamanlarimda da gittigim zaman daha rahat ¢iktigima...
Aslinda daha once higbir psikologla goriismedim sadece kurumda goriistim. O da
bana gayet iyi geldi.

G3: Evde esim bana bir baski1 yapiyordu. Sunu yapmayacaksin, suraya gitmeyeceksin,
mesela bazen kizdig1 zaman ¢ocuk okula gitmeyecek. Burada mesela ben ¢ocugun
okula gitmesini ¢ok istiyordum. Cilinkii okulu yarim kalmisti. Onu bile génderemeyiz
dediler. Hig ilgilenmediler yani gonderemeyiz dediler. Ciinkii esim bulurmus o
yilizden. X mesela bir siire okula gidemedi. O yiizden ben kesinlikle yani orda da ayn1
diyebilirim, kendi esimde gordiiglim sikintilarin ¢ogunu orada da yasadim. Bagka
diislinceyle gittim ama farkli seylerle karsilagtim. Ne bileyim, bir is ortami1 olur diye
diisiindiim. Beni yonlendirirler orada mesela, Oyle bir sey de yapabilirlerdi.

137



G4: Yani tabi baz1 konularda mesela bosanma karar1 aldim onda yardimci oldular.
Baroya gonderdiler mesela noterlikten oraya gonderdiler mesela. O konularda
yardime1 oldular.

G5: Ben dedim, “burada psikolog var mi, benim psikologa ihtiyacim var. Benim
¢ocugum buraya geldi, psikologa ihtiyaci var.” Ciinkii yeni bir hayata bagliyor... Ama
orada psikolog yoktu. Hemsiresi vardi... ise gidip gelirken gocugu okul zaman1 geldi.
Yan tarafta bir okul var. Okul kayd1 yapildi. Gorevliler gotiiriip getiriyordu... Oraya
naklini aldirdik. Kaydini oraya yaptirdik. Cocuk goriinmeyen bir sekilde okula gidip
geliyor, ama resmi kaydi yok. Misafir 6grenci olarak ama ¢ocugun okudugunu ben
devlete beyan etmek zorunda kaltyorum.

G7: Psikolojisi iyiydi. Haftanin 2 giinii terapimiz vardi. O psikolog beni tatmin
etmiyordu. Bilmiyorum hani bir psikolog ile konusunca seni bir rahatlama...
Bilmiyorum artik yeni mi goreve basladig: i¢in mi kaynaklantyordu ya da yaklagimi
mi1 seydi. Gergekten bana sey yaratmiyordu, hani ben bu kisiyle bir konusayim,
dertleseyim.

G8: Psikolojik destekler ile ilgili benim basvurum oldu ¢linkii ben yeni antidepresan
kullanmaya baglamigtim. ilacim da yanimdaydi, buna devam etmek istiyordum. Hani
6lim diisiincesi vesaire bahgetmistim ya, bunun tekrar etmesini istemiyordum. Ama
sadece bir psikiyatra su ilact kullaniyorum demeye gitmistik. Psikolojik destek
talebimiz degerlendirilmedi. Biiyilk ¢ocugum kendine zarar veriyordu... Bunu
sOyledim ve ¢ocukla sadece kurumun psikologu X Hanim sanirim, konustu. Sonra
yine psikiyatra gotiirdiiler... Evet adli yardim, dilek¢e yazdik, gizlilik ve korunma
talebim i¢in orada bagvuru yaptik. Avukat orada atandi. Onlar bizi arag ile gotiirdiiler,
geri getirdiler ama herhangi bir yonlendirme yaparak degil. Sanirim bakanlik
bosanmak isteyen isteyen kadinlar avukat, getirmek, gotiirmek falan, bu bizim
hakkimizdi sanirim. Bu kadar yani baska higbir sey degil.

G8: (Bir diger sigimak icin) Mesela kizzmin okul kaydini ben yaptim, nasil
yapacagimi bilmeden. Gizlilik kararim ¢ikmamis. Diyorum ki X Hanim nasil olacak,
bilemiyorum diyor. Avukatiniz ile goriiseceksiniz diyor. Hi¢ benimle goriismediler,
gelen higbir kadinla da goriismiiyorlar. Canlan istedigi zaman, ilk ben ¢ikis karari
verdigimde girig belgelerimi doldurdu X Hanim ve o giiniin tarihi ile doldurdu. Yani
oraya giris yaptigim tarih ile doldurmustu.

GS8: (Bir diger sigmmak icin) Sabah adliyede olmak icin erken gelecek, rahati
bozulacak yani. Boyle ¢ok korktular. Orada polise ne sdyledin falan dediler. Sen mi
tek tercih ettin yoksa dyle deseydin falan. Ben polise sadece iste boyle bir durumum
var, koruma kararim var iste gizliligim var, bugiin davam var ve esimden korkuyorum,
sizin aracinizla gelmis gibi yapabilirsiniz. Onlar gidene kadar polis otosunda beklesem
falan dedim. Ve polis beni metrobiise kadar birakti sonrasinda arabayla. Biz binene
kadar da beklediler, biz binince de biraz beklediler sanirim. Iste yine oradaki polisin
insiyatifi ile atlatmis olduk. ikinci davamiza beraber geldiler bizimle.
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3.8.2.2.1.6. Ekonomik ve Ayni Destekler

Bu kategoride ise 3 kadinin konukevlerinde eristikleri ya da erisemedikleri ekonomik
ve ayni desteklere yer verilmistir. Yine birden fazla siginakta kalan kadinlarin maddi
desteklerle ilgili farkli uygulamalar oldugunu belirtmeleri dikkat ¢cekmektedir. Maddi
destek alinan yerler olarak Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, Belediyeler,
Kaymakamliklar 6n plana ¢ikmaktadir. Ayni desteklerin (yiyecek, kiyafet, ped gibi

temel ihtiyaclar) saglanmasinin ise yine kurumdan kuruma degistigi goriilmiistiir.

G1: Ekonomik bir destegi yok, bir seyi yok. 3 ayda 1 Kaymakamlik’tan para
gonderiliyor, para gelecek, onunla bir ev kurma sans1 yok... Yani kadinlara maddi
higbir destek saglanmiyor sanirim orada. Calisabilecek durumda olanlar evet ¢aligiyor
bir sekilde basinin ¢aresine bakmaya calisiyor ama ¢alisamayacak durumda olan yagh
olan1 oluyor, bebegi olan oluyor. Onlar i¢in yapilan higbir sey yok... Ve kuruma
geliyordu muzlar. Camdan aliniyordu, depoda giiriidiikten sonra veriliyordu bize
clirtiyen yerlerini atin saglam yerlerini yiyin diye. Cok kotii bir sey yani. Saglam
dururken vermiyorsun ya da c¢ocuklara mama falan kisithi veriliyor, bez kisith
veriliyor.

G7: Destek fazla yoktu bana gore. X sehri ile kiyaslama yaptigin zaman destek yoktu.
O zamanin parasiyla X sehrinde bana biiyiik miktar ¢ikarildi. Her ay da maas
veriliyordu. Y semtinde, Z semtinde de maddi destek yok.

G8: Ben birkag kere ev temizligine falan gittim, har¢lik ¢ikarmak i¢in. Bu arada
bakanliga bagh yerler aylik 300 liraya kadar para veriyor. 2 ¢ocugum oldugu icin
sanirim bu kadar para aldim... Bir de su var, ¢cok 6nemli. Biz evden pijamalarla ¢iktik.
Kizimla ben regl oluyorduk, ikinci bir camasirimiz yoktu. Ve ben orada depolar
gordiim, hi¢ acilmamis esofman takimlari, i¢ ¢amasirlar gérdiim. Ayni zaman da
ikinci el kiyafetlerinde oldugu bagka bir bolim vardi. Ve bize o yeni takimlardan
vermediler. ikinci el kiyafetlerin arasindan segtiler arasi yirtik falan ama o kadar
ihtiyacimiz vardi ki buldugumuza seviniyorduk. Giderken de olmayan baska birine
birakarak gittik onlar1. Sifir verdiklerini geri aliyorlard: giderken. Vermiyorlard: yani
yeni ¢amasirlari... Ped veriyorlardi sayili, giinde bir tane ama yogunlugum fazla onu
vermigler zaten. Neden kisitliyorsun, o benim yani senin degil. Ve boyle kendisi
veriyormus gibi bu sana veriyorum gibi.

3.8.2.2.1.7. Cikis Siirecleri

Cikis stirecleri kategorisi; kadinlarin sigmaklardan ayrilmaya karar vermesi,
cikislarinin planlanma siireci, ¢ikisa hazirlanirken alabildikleri ya da alamadiklari
destekleri icermektedir. 7 kadinin ¢ikis siireglerindeki deneyimlerine yer verilmistir.

Bir kadin eger ¢ok kararli olmasa siginaktaki baski ortami nedeniyle yanlis kararlar
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alip siddet ortamina donebilecegini ya da siddet iceren yeni iliskiler kurmak anlaminda
riskli durumlar yasayabilecegini belirtmistir. Buna benzer olarak 3 kadin daha
siginaklarin  ortaminda bunaldiklar1 i¢in ¢ikis yapmaya karar verdiklerini
belirtmislerdir. Diger bir kadin ise kurumda kalan bagka bir kadinla yasadigi
tartismadan sonra ani bir kararla ¢ikis verdigini belirtmistir. 2 kadin ise kaldiklari
kurumlarda c¢ikisa yonelik bir sosyal g¢alisma yapilmadigini, sadece geriye giin
sayildigini, yeterince destek saglamadan bir calisma yiiritildigini aktarmistir.
Bunlardan farkli olarak 2 kadin, kaldiklari kurumda c¢ikis i¢in maddi olarak
hazirlandiklarini; esya, kira gibi maddi desteklerle bulugmalarinin saglandigini ifade

etmislerdir.

G1: Hep beraber c¢iktik yine bir minibiisle hapishaneden ¢ikar gibi. Ondan sonra
dediler “bir yerde birisi sorarsa nereden geldigini, kim oldugunu, buras: hakkinda
higbir sey sdylemiyorsun. Iste normal, siiphe cekmeyecek sekilde... Ben zaten belli
bir amagla ¢ikmistim yola. S$6yle sdyleyeyim bir kavga, kiyamet, bir tehdit icinde
degil, bir mantikli ¢ikmistim yola zaten. O yolda ben amaglarima ulagtim. Ama bir
kavga, bir kryamet, bir siddetin i¢cinden ¢ocuklarimla ¢ikip, oraya giden bir kadin
olsaydim ¢ok daha kotii cok daha psikolojimi bozan bir durum olurdu. Ben zaten ne
istedigimi biliyordum, nasil bir yolda ilerlemem gerektigini de biliyordum. Orada ne
yasarsam yasayayim sabir. Hadi sabret, biraz daha, az kaldi, ¢ok az kaldi. Siirekli
kendime bdyle telkinlerde bulunuyordum. Yani o kadar kararli gitmeseydim geri
donerdim. Yapamazdim. O giicli kendimde géremezdim ya da yanlis kararlar alirdim.
Aileme donerdim ya da ne bileyim iste baska bir evlilik yapmaya kalkisirdim belki de
bir anda boyle. Hatalara diiserdim yani. Oradaki psikoloji ve orada yasanan seyler
insan1 hataya diismeye... Karsilastigim tavir, davraniglar hos degil... Zaten orada
yasarken gormiistiik. Kimisi geri donmiistli, kimisi problem ¢ikartmisti, kimisi
hastaneye yatirilmist1 o psikoloji bozuluyor. Halbuki orada saglikli kadinin psikolojisi
bozuluyor. Psikolojisi bozuk bir kadin1 daha da tetikleyip daha ug¢ noktalara
vardirabiliyor, intihara tesebbiis ettirirebiliyor.

G2: Nasil karar verdim, yani birden apar topar oldu diyebilirim. Aslinda o giin yani 1-
2 kadinla bir stkintim oldu. .. Giivenlik beni ¢agird1. Iste is yaptigim etkinlik odasinda
bir sikintt yarattigimi, konugmadigim bir kadin hakkinda baska bir kadinla
konustugum, ettigim falan soylendi. Ben de oyle bir sey yapmadigimi hani
sOyledim... Sonra da iste o giin birazcik daraldim bu durumdan dolay1. Artik demek
ki son seylerimdi. Yani kadinlardan dolay1 sikint1 yasiyordum... Dénme karar1 aldim.
Esim de o giin zaten beni aramist1... Ya da birazcik artik cahilligim mi diyelim ya da
onlarin mi artik sikintisi biraz da benim herhalde cahilligimden kaynakli. Dedigim
gibi hani bir sikintim yoktu kadinlar disinda. O giin de zaten esim falan aradi iste
bugiin ¢ikis var soyle boyle, ev tuttum zaten demisti. Ev tuttugunu daha &nce
gOrmiistiim ama iste kurumdan ¢ikayim mi, ¢ctkmayayim mui tedirgindim, kararsizdim.
Birikimim vardi. Tek ¢ikmay1 diisiindiim. Oradan hicbir kadinla ¢ikmayi, aslinda
diisiindiim ama higbir yola koymadim. En son tek ¢ikmak istiyordum. Egyalarimi falan
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da miidiiriimiizle gidip birlikte almistik. Birikimimizi de birlikte ayarladik. Esim iste
o gilin aradi ¢ikis vermemi sOyledi. Ben de zaten o giin kadinlardan dolay:1 biraz
bunalmistim hani bdyle apar topar bir kararla oldu diyelim.

G3: Yadedigim gibi ¢cok kendini bdyle baski altinda hissediyordum. Ciinkii hi¢ bana
gore bir sey degildi. Hani oraya da kendi ayaklarimin {istiinde durup oradan destek
alip bir yol ¢izmeye diisiiniiyordum. Sonra ben yapamadim, o iyice sey olmaya
basladim yani daha koti hissetmeye basladim. Ciinkii yasadigim olaylar,
tartismalarim olmustu o bayan ile... Iyice sey olmaya basliyordum, artik burada
duramayacagimi, yapamayacagimi... Herkes saatinde gidiyordu, saatinde geliyordu.
Bizim orada ne yasadigimiz, ¢ocuklarin ne yasadigi, hi¢ kimse ilgilenmiyordu
acikcast. Bu da bir gercek yani, act bir gercek. Hani keske bizim i¢in bir seyler
yapilsaydi, cocuklar i¢in Ozellikle. Hani onlarda mutlaka etkilenmistir diye
diistinliyorum... Gilivenligi sagliyorlar gibi goziikiiyor ama bence higbir gilivenligi
yok. Sadece amacg bize baski, hani disar1 ¢ikmayacaksin, su saatte s0yle, camdan
bakmayacaksin. Iste sunu yapmayacaksin.

G4: Ondan sonra o ortamdan artik bunalmistim. Cocuk da c¢ok sikildig: i¢in, ¢cocuk
icin oradan ¢ikmak istiyordum... Cocugun psikolojisi de bozuluyordu yani kapali bir
alandasin giin boyunca. Bir saatle yetinilmiyor bir ¢ocuk. Cikiyor disar1 ama belirli
bir saatte hemen igeri giriyorsun. Girmek istemiyordu yani.

G5: X Hanim dedi ki, sana 6 ay uzatma. 3 aylik gelenlere ¢ikis veriyor ya, kadinlar
agliyor. Niye agliyorsun? X Hanim gonderiyor. Bizim giiniimiiz doldu. 2 giin kaldi, 3
giin kaldik, 5 giin kaldi. Giinlerini sdyliiyorlar. 2 giinde bir hatirlatma yapiyorlar. Su
kadar giiniin kald1. Evini tut, ¢itkman lazim. Su kadar zamanin var. Bir an 6nce burayi
bosaltman lazim... Tabi o siirecte bana hic¢bir sey denilmiyor. Sadece ev bulup ¢ikman
gerekiyor. Bak, 3. ay geldi. Dedim ki peki, yardimci olacak misiniz? Evi ben nasil
tutacagim. Para biriktirdin mi hi¢ dedi bana... Maddi olarak destek yok. Ev olarak
destek yok. Higbir sekilde destek yok. Sen kaziyorsun, tirmaliyorsun. O seyi insa
ediyorsun. Saatin de doldu, disar1 ¢ikacaksin. Cikislar yapiliyor bugiin. O duygu ¢ok
baska bir duygu. O duyguya hazirlik var ya... Su giin gideceksiniz, hazirliginizi yapin
deniliyor sana. Hani cezaevinden ¢ikarken 2 giin sonra ¢ikislar olacak. Ismi okunanlar
cikacak. Ona gore hazirhiginizi yapmn. Tim kogustakiler hazirligini yapar da,
hangisinin ismi okunursa o ¢ikar ya, dyle bir duyguyu vallahi yasadim.

G7: Miidiir yardimcisi. O zaman elimde bebek var. Bir birikimim yok. Ev ¢ok aradim.
Ug ay boyunca ara ara artik umudumu da kestim. Tahammiiliim kalmadi. insanlar
farkli gozle bakiyordu artik. Millet soruyor esin ne is yapiyordu. Bir ev baktim mesela.
Begendigim bir sekildeydi ev. Adam diyor ki sen nasil kiray1 6demeyi diisliniiyorsun.
O zaman da kiras1 750 milyondu. X Belediyesi o zaman ona gdre para ¢ikartyor.
Kirana gore para ¢ikariyor. Ciinkii X hanim dedi, 750 dedim, tamam dedi biz ona
yardimi baglariz... Bankada 300 liram vardi, onu ¢ektim. Bir yegenim vardi, o bana
400 lira gonderdi. Orada sadece iki defa para aldim. Bir 500 lira aldim bir de
ctkmamiza yakin 1000 lira aldim... Ayrildigim giin ¢ok mutluydum, ¢cok neseliydim.
Gorevli dedi sen beni ¢ok arayacaksin, valla dedim ¢ok mutlu olacagim. Masaya
vurdum, ¢ok iyi hatirliyorum dedim ayaklarimin iistiinde duracagim, insallah bir daha
siginmaya diismeyecegim dedim. Ac¢ bile kalsam evimde kalmayi tercih edecegim.
Allaha ¢ok siikiir giin gectikce yiikseldim, asag1 inmedim. Yani ger¢ekten de o tecriibe
benim i¢in bir yandan ¢ok sikintiliyd1 bir yandan da giiclime gii¢ katt1.
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G8: Aslinda hi¢ kafama yatmamisti ama oradan o kadar bunaldim ki bir an 6nce
cikmak istedim. Orada kalip hayatimizi kurup, hayatimizi kazanmak degil de, oradan
bir an 6nce kurtulurum diye yanlis kararlar alabilecegimizi bence drneklemis olduk...
Iste hayatin kurmak istiyor, zaten yanlis bir evliligin hayati1 bdyle yaptigini
diisiiniiyor. Ama orada Oyle bir sey ile karsilastyor ki ya esine doniiyor, ya sevgilisine,
ya da {igiincii bir kisi... Bir personel vardi, 2 yildir orada kalan bir kadin vardi. Bunu
da hi¢ kontrol etmiyorlardi. Iste ¢ikis planlamasi, ¢ikiyor mu kaliyor mu, isteyen
¢cikmis, kovduklar1 olmus. 2 yildir orada kalan kadinin odasinda kaliyordu personel.
Onu ayirtyordu bizden, onu odasina ¢cagirtyor muhabbet ediyorlardi... Boyle iste yani.
Hani kimsenin asagilandigini gérmedim orda ama dedigim gibi kaderine terkedilmis.

GS8: (Bir diger siginak icin) Siiren doldu zaten uzatman da doldu. Ama dedim higbir
uyumsuzlugum yok, buraya aligtik gercekten, kizim kac¢ kere okul degistirdi bu
siirecte, bor¢larimi 6dedim, esim iizerime kredi ¢ekmisti onu 6dedim, borglarimi
bitirdim. Calisiyordum, onu dedim zaten para biriktirememe sebebim, borg¢larim,
onlar1 bitirdim. Ama dedim simdiden sonra para biriktirmeye baslayacagim hani siz
beni de biliyorsunuz kimseye iistiinliik taslayacak falan degilim. Ama hayir, burada
isler 6yle olmuyor, biz daha 6nce tecriibe ettik, iste bak sen bile diyorsun biz burada
eskiyiz falan, bunu dedirtmeyecegiz kimseye falan diyerek. Cik demediler bana,
citkman gerekiyor dediler.

3.8.2.2.2. Duygulara iliskin Deneyimler

Kurumsal deneyimlerden farkli olarak kadinlarin konukevlerinde yasadiklari
duygular, “Duygulara Iliskin Deneyimler” alt kategorisinde toplanmistir. Bu kategori;

“Olumlu Deneyimler” ve “Olumsuz Deneyimler” olarak 2 alt kategoriye ayrilmistir.

3.8.2.2.2.1. Olumlu Deneyimler

Siginaklarda kalan kadinlarin olumlu gordiikleri duygusal deneyimler; “Giivende
Hissetme”, “Bagimsizlik, Ozgiiven ve Ozgiirliik” ve “Kadin Dayanismas1” olarak 3 alt

kategoriye ayrilmistir.

3.8.2.2.2.1.1. Giivende Hissetme

Yine goriislilen kadinlardan 3 tanesi, siginaklardaki zorlayici kosullara ragmen bir

kurum biinyesinde olma halinin kendilerini glivende hissettirdigini ifade etmislerdir.

G1: Giivenilir bir yer olmasi. En azindan biliyorsun ki oras: hani resmi bir kurum.
Cocuklarimi birakip ise gidebilirim. Arkamda kaygi bir sey olmadan. Yani tabi ki
tedirginlik oluyor... Ama yine de ¢evreye bakarak hani kalabalik bir ortamda ve hani
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iyi iletisim kurdugun insan bir tane, iki tane de olabilir onlarin géz kulak olacagini
diislintiyorsun hani o sekilde de bir rahatlik oluyor acikgasi...

G5: Ben kendi adima 1iyi ki de gitmisim. Neden iyi ki de gitmisim? Bir kimseye
eyvallahim yoktu. Ama can giivenligim de yoktu. Hakikatten can giivenligim yoktu.
Her giin “caba simdi, ne zaman 6ldiirecek bu adam?” Hi¢ pismanlik yasamadim.

G8: “Beni artik kimse dovemeyecekti o gittigim yerde. Evet belli kurallar vardi ama
bizim evde daha korkuncu vardi.”

3.8.2.2.2.1.2. Bagimsizlik, Ozgiiven ve Ozgiirliik

Gorligmelerde 6ne ¢ikan ve olumlu duygusal deneyimlerin igerisinde ele alinabilecek
bagimsizlik, 6zgiiven ve 6zgiirliik temasi altinda birlesebilecek anlatilar 6ne ¢ikmuistir.
4 kadin bu anlamda deneyimlerini paylasmislar; istemedikleri durumlara hayir
diyebilme, sinir koyabilme, hayatlar1 ya da ¢ocuklar ile ilgili kararlar1 kendileri
alabilme ve 1srarci olabilme, hayatlarin1 kendilerine ait hissetme, 0zgiir hissetme,
kendi ayaklar1 tizerinde durabildiklerini hissetme, tek basima bir seyleri

bagarabilmenin giivenini hissetme gibi konularda yol kat ettiklerini anlatmislardir.

G1: Simdi onlara hayir diyebiliyorum. Hayir boyle diyebiliyorum. Beni oldugum gibi
kabul etmeyi 6grendiler. Hicbir sekilde benim iizerimde ya da ¢ocuklarimin iizerinde
biz senin icin de boyle yaptik, bu hakkimiz var diyemiyorlar. Ben kendi ¢abamla
geldim. Ben hayir diyeb... ama onlar yapsayd: biz de senin i¢in bunu yaptik,
cocuklarina baktik, iste senin i¢in boyle yaptik, nankorsiin gibi hakaret boyutlarina
varan sdylemler olacakti. Ben bunu yediremezdim kendime. .. Ozgiirliik alan1 sagladi,
kendime dair bir hayatim oldu, kendi ayaklarim {izerinde durabilecegimi onlara
gosterdim. Daha mutlu, daha ¢ocuklarimi 6zgiir yetistirecegim bir ortam saglad: bu
bana. Cocuklarimin giydigine varana kadar karisirlardi. Zaten bizde oyle bir
sikintimiz var bir de cocuklarin da kiz ¢ocuguysa dikkat etmen gerekiyor. Kisa
giydiremezsin... Yani... suclu degil de sen giydirdiginde suclu oluyorsun... Ben
boyle olmadigini ispatlamaya ¢alistim agikg¢asi ve basarili oldugumu diisiiniiyorum bu
konuda. Oldukga yol kat ettim yani... Sunu gordiiler aslinda beni maddi konularla ya
da manevi konularla yi1ldiramayacak. Ben ayaklarim {izerinde durabiliyorum. Bir yola
ciktim, o yolda gayet de istikrarla ilerliyorum... Her sey tam dort dortlilk olmuyor
ama hani en azindan birikim yapma sansiniz oluyor oradan eve ¢ikip kendi ayaklari
iizerinde durmak i¢in bir imkan sagliyor.

G3: Cok fazla boyle bir yere gidemiyordum hani uzak yerlere, boyle kendi ¢cevremde
sey yaptyordum. Orada mesela X Hanim suraya gidip avukatla goriismen gerekiyor
demisti. Ben de ilk defa kendi basima bir sey yapacaktim ¢ocuklarla birlikte. Orada
onu bagar1 ile yaptim ve orada kendime giivendim mesela. Hani artik ¢ocuklarla
kendim, tek basima rahatim, tek basima da bir seyler yapabilirim diye giiven geldi
acikcast.
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G4: Ben iyi ki gitmisim yani gitmeseydim bu ana gelemezdim ben. Ciinkii ailemde
cok baski vardi bosanma karariyla. Ciinkli senelerce baski uyguluyorlardi bana.
Gegineceksin... Seni mecbur hissettiriyorlardi. Annem de bosanmadan kaynaklandigi
icin, yasadig1 icin ayn1 seyleri bir de hi¢ kimseden destek almadigi icin, bu ¢ok zor,
esin olsun ama onun golgesi senin iistiinde olsun diyordu. Ben de hani bunu
kanitlamak amacli o sekilde kanitladigim icin de pisman degilim... Bir ¢evremiz ¢ok
baskici bir ¢evre oldugu icin 6zellikle bayan, kizlara, kadinlara yani. Kadin bunu nasil
yapabilir ya da kadin nasil kendi seyi ile ayrilabilir? Erkek ne kadar kétii de olsa o
kadin ¢ekmek zorunda. Ayriliyorsa tamam, kocay1 begenmiyor derler.

G7: Gittigimde pisman olmadim. Allah’a ¢ok siikiir evimi kurdum. Benim i¢in daha
cok giizel oldu. Belki ezilirdim belki daha ¢ok yipranirdim belki ne bileyim daha ¢ok
kotii seyler de yasayabilirdim ama ¢ok siikiir 6niimii gérmeye sagladi.

3.8.2.2.2.1.3. Kadin Dayanmismasi

Derinlemesine goriisme yapilan kadinlardan 4 tanesi kurumlarda yasadiklari tim
sikintilara ragmen orada tanistiklart  bazi  kadinlarla sigmak  siirecinde
yardimlastiklarini, dayanistiklarini ve hatta bazilariyla siginak sonrasinda da

goriisgmeye devam ettiklerini belirtmislerdir.

G1: X Abla’yla konusuyoruz. Iste onlar X iline yerlesmis zaten. Ben hala gidecegim
yanlarina ama onunla zaten biz abla kardes gibiydik. Ben gittigimde ¢ocuklarinin
cocuklarimla ilgilendigini, Y zaten bebekti ¢ok seviyordum ben onun bebekligini...
Cocuklarr alip bir hafta sonu kalip gelmek istiyorum.

G2: Yani nasil diyeyim uyum gosterdigim insanlar da oldu, orada dogum yaptigim
icin hani bana el atan insanlar oldu, benim attiklarim oldu. Aslinda yardimseverlik
konusu daha fazla oluyordu c¢iinkii kalabalik, birimiz bir sey yapiyorduk, obiiriimiiz
bir seye el atiyorduk. Kimisi bazilar1 yapmiyordu o da ayr1 bir konu. Ama ¢ogunluk
dyle yani anlasabilen insanlar da zaten coktu. Istisna oluyor birkag kisi. Ciinkii cok
gelip giden oldugu i¢in devamli siirekli kalan bir ka¢ insan vardi. Anlasabiliyordum
onlarla da uyum igerisindeydim.

G3: Mesela X. Orada onu tanimistim. Bana ¢ok iyi yaklagmisti. Ben de dyle. Bir
onunla iyi anlasmistik diyebilirim. Su anda hala goriisiiyorum zaten. Yani dedigim
gibi orada iyi ki tanidim, iyi ki oraya gitmisim dedigim iyi yanim X’i tanimak
diyebilirim.

G4: Tabi ki farkli insanlar tantyorsun, sonugta suan ¢ok samimi oldugum bir arkadas
edinmis oldum. Cocuklar i¢in biraz kisitlantyordu ya hani g¢ocuklar, o yiizden
iizliliiyordum biraz sey konusunda ama iyiydik yani arkadaslarla. Yani personelle de
yani. Bir kag kisi haricinde iyiydik.
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3.8.2.2.2.2. Olumsuz Deneyimler

Kadinlarin sigmaklarda yasadiklar1 olumsuz duygular ise “Ortak Yasam Zorluklar1”

ve “Sugluluk, Baski ve Denetlenme” olarak 2 alt kategoriye ayrilmistir.

3.8.2.2.2.2.1. Ortak Yasam Zorluklar

Kadinlardan 3 tanesi sigmakta diger kadinlarla siirekli beraber olma halinin, bir cok
siddet hikayesini paylagmanin kendisinin onlar1 duygusal olarak zorladigini
belirtmistir. Bir diger taraftan sigiaklarda bir¢ok zorlayict durumu olan kadinin bir
arada yasamak zorunda oldugunu, zaman zaman kalan diger kadinlarla tartismalar ya
da sorunlar yasadiklarini ve bu durumun da kendilerini ortak yasamda zorladigini ifade

etmislerdir.

G1: Her bir kadinin ayr bir psikolojik problemi ayr1 bir sorunu var. Onlar anlatryor
onlara {ziliiyorsun, kendini kiyasliyorsun. Kadinlarin kendileri hakkinda
konugmalar1 bile yasakti. Kendi sorunlarini orada anlatmalar1 bile yasakti. Kimse
kimsenin neden oraya geldigini, ne oldugunu dogru diizgiin bilmiyordu bile. Bu da
insanlarda bir giiven problemi yaratiyor... Orada dururken psikolojisi daha ¢ok
bozuluyordu. Uyku saatinde uyumak zorundasin, yersen bu, yemiyorsan yemek
yeme... Hani yeterince kotii beslendiklerini falan diisiinliyorum agikg¢asi. Ve ben
kendi ¢iktigim yoldaki miicadelemde onlar1 bdyle bir hayati yasamak zorunda
biraktigimi diisindiiglim i¢in de {iziiliiyordum agikg¢as1 onlar igin.

G2: Genelde iyiydik ama bazi hani kadinlarla tabi ki iletisimim iyi olmadi. Ben iyi
oldugum gorevlilere baska seyler soyleyip boyle karisma falan, ortalig1 karistirma gibi
olaylar1 da olmustu. Ben de bazen iste yapiyordum bazi hatalar... Psikolojik anlamda
mesela birisi kendi oturup derdini anlattig1 zaman benden iste daha kotii oldugunu
diisiiniip tiziiliiyordum. Bazen oturup birbirimize hani agladigimiz da oluyordu. Yani
kendimden daha koétii, ¢ok ¢ok kotii halde olan insanlari diisiiniiyordum. Biraz
duygusal oldugum i¢in daha kendimi kaptirtyordum. Kendim onlar1 yasamis gibi
hissediyordum. Kendi sikintilarimi unutup. O sekilde ama iste oraya da gelip giden
insan c¢ok oldugu icin iste benim de ilk zamanki hallerimden, hani hareketlerim
degismeye basladi. Ciinkii her tiirlii insan geldigini hani herkesin huyunun falan
degisik oldugunu, o sekilde... Bu siginmaevleri olmasa tabi ki kadinlar, bir ¢ok
kadinlar sikintiya diisebilir yani olmasa ama oldugu zaman da hani tabi ki kurallarina
kaldigimiz siirece uymak zorundayiz. Ha hala bile hayatimda keske hani gitmeseydim
keske hani boyle gesit cesit insan gormeseydim falan filan diyorum. E demek
yasayacak durumum varmig yasadim ama biraz da daha tecriibeli oldum hani
yasantimdaki insanlara hani herkese giivenemeyecegimi her tiirlii insan olmus
olacagini gérmiis oldum bu sekilde. Ne bileyim kalabalik ortamda falan... Orasi bana
nasi1l yansidi, bilemiyorum hani dedigim gibi kalabalik ortam. Birine bir sey diyordun,
farkli bir sey anliyordu. Baska bir sey ¢ikarryordu. Bu gercekten hani yiprandigimi
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fark ettim. Zamanla sinirlendigimi hatta kurum igerisinde de iyice sinir olup
baskalarina gattigimu fark ettim.

G3: Oradaki ortam. Ciinkii her sey oluyordu, mesela 6ntimiizde bir bayan bayiliyordu.
Akli dengesi yerinde olmayan bir bayan varmis. Cami a¢ip giivenlige bir seyler
yapiyormus. Bunlar hep konusuluyordu. Kapimiz kilitlenmiyordu, o da ¢cok enteresan.
Kim ne oldugu belli degil, orada hi¢ kimseyi tanimiyorsun. Bir ge¢misini, bir seyini
bilmiyorsun.

3.8.2.2.2.2.2. Sucluluk, Baski ve Denetlenme

Gorligme yapilan kadinlardan 6 tanesi siginaklarin kat1 kurallari, kosullari, isleyisi ya
da calisanlarin tutumuna bagli olarak kendileri suglu, baski ve denetim altinda
hissettiklerini belirtmislerdir. Bu da zaman zaman yasadiklar1 siddetle ilgili kendilerini
suclamalarma neden olmustur. 4 kadin kendilerini “cezaevinde” kalir gibi

hissetiklerini, bir kadin ise kendisini “mahkum” gibi hissettigini belirtmistir.

G1: Yani boyle bir baski hissediyor insan iizerine. Baski gibi bir sey. Sanki suclu olan
senmissin, buraya gelmigsin gibi... Yani ka¢iyormusuz birilerinden gibi falan bir sey.
Hep oyle bir bask: hissettim. Yani karsidaki gorevlilerin konugmalarindan hep onu
hissettim. Sanki suglu olan senmissin, buraya gelmissin gibi. Sanki siirekli kadinlarin
bir hatas1 varmis gibi. Herkes bir suglayict gozle bakiyor. Giriyorsun iste kapida
giivenlikle gz goze bile gelemezsiniz, erkeklerle konusamazsiniz, erkek... Kafanizi
bile kaldirmayacaksin, dniine bakip yiiriiyeceksin...

G2: Ne bileyim hani ilk boyle bir sey yasadigim icin biraz kendimi hani ilk kapali
yerdeyim, hani izin alip ¢ikmak zorundayim, biraz cezaevinde gibi bir sey hissettim
Oyle animsatt1 bana. Kalmis da degilim ama biraz hani nasil hani tamam kural olmus
tabi ki bizim i¢in iyi ama biraz sanki daha fazla kurall1 gibi hissettim. Ama mecbur
oldugum igin de kabullenmek zorunda kaldim diyelim... {lk ¢iktigim zaman kendime
boyle nasil diyeyim size ya, yani simdi cezaevi demek istemiyorum belki biraz agir
kaciyor ama hani simdi devamli hani kapali bir yerdeydik, ara ara hani disar
cikiyorduk, normal ev hayatindaki gibi degildi. O konuda hani biraz hani ¢iktigim
zaman sanki uzun yillar cezaevindeymisim de ¢ikmisim gibi hissettim ama tabi ki
cezaevinde full igeride kaliyorsun o konuda farkliydi... Birka¢ ay hatta seye
kurumdaki gibi saatlere uydum. Gergekten yaptim bunu. Kalkma saatleri, yatma
saatleri, cocuklarin ara 6gliniinii... Dedigim gibi ayn1 kurallar1 evde uyguluyordum.
Bazen hani bir sey yapiyordum, hani birine soracagim gibi yani yine, o sekilde
hissetmeye basladim. .. Izin almam gerekiyormus gibi.

G3: Zaten lizglindiim, mutsuzdum. Oranin ortam1 da beni iyice sey yapmistt yani ne
bileyim, acaba gidecegim yer yine bdyle mi diye daha ¢ok endiselenmistim agikcasi.
Cocugum da sikint1 olmustu, o oray1 hi¢ sey yapmadi. Hemen ilk giin gidelim gidelim
diye cok aglamist1. iki giin boyunca agladi orada. Onu durdurmam, susturmam da zor
oldu... Gergi ¢iktiktan sonrada ¢ok zor atlattim yani, ne diisiinceyle gittim ¢ok farkl
ciktim. Yani iste Oyle yani, ne biliyim hep kural her sey, bir sey yapamiyorduk, ¢cok
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kisitlayiciydi. Sanki cezaevindeydik. Hi¢ cezaevine girmedim ama cezaevindeymis
gibi hissettim kendimi. Yani su an anlatirken bile tekrardan ayni seyleri yasiyormus
gibi hissediyorum agikcasi... Yemin ediyorum hani aksami goérmiiyorduk c¢iinkii
camdan bakamadigimiz i¢in giindiizi de pek gormiiyorduk. Pencereden de
bakamiyorduk. Perde agilmiyordu... Yemin ederim cezaevinde gibiydim.

G5: “Sen mahkumsun. Sen suglusun. Seni yeni bir hayata adim atarken desteklemesi
gerekiyor. Bir mahkum gibi yasatiyor.”

G7: Evet burada gercekten acik cezaevi gibi dedim. Her giin disar1 ¢ikiyorsun ya.
Haftada ii¢ giin izin kullaniyorsun. Aksam eve doniiyorsun. X semtinde de kaldim. O
izlenimi yaratmadi bende. Ama burada ciddi anlamda yiprandim. Biraz daha kalmaya
devam etseydim ila¢ kullanmaya baslardim... Yani, gercekten ciddi anlamda oradan
ciktigim giin de dedim. Gergekten dedim ciddi anlamda benim psikolojimi ¢ok
bozdunuz, ben hi¢ bunu hak etmiyorum. Dedim bir insan bir hata yaptigin anda hepsi
bir anda kiyaslamaya hakkiniz yok. Herkes kendi yasadig1 seyi yasar, herkes kendi
hayatindan sorumludur. $Simdi ben senin hayatini ¢ekebilir miyim, ya da sen benim
hayatimi1 ¢ekebilir misin. Yok, birisi hata yapryor, hepimiz bir anda. Birisine yasak
geliyor, hepiniz ¢ikamazsiniz. Niye, o onu yaptt.

G8: Cok yadirgadim yani bizi ararken eldiven giymelerini. Kendimi koti
hissetmistim, o zaman iste sanki cezaevine girdigimi diigiindiim.

Bu boéliimde kadinlarin Bakanlik ve Belediyelere ait siginaklarda yasadiklart hem
kurumsal, (fiziksel kosullar, kurallar, ortak yasam ve igboliimii, ¢alisanlarin yaklagimi
ve hiyerarsi, destekler ve ayrilma siirecleri) hem de duygulara dair deneyimlerine yer
genis bicimde verilmistir. Biitiin bu dinamiklerin kadinlarin sigmak deneyimi ve
bireysel giiclenme siireclerini ne kadar belirleyici oldugu goriilmiistiir. Burada 6ne
cikan konu; 6zellikle bu siginaklarin zorlayici kosullariin ve desteklerdeki eksikligin
kadinlarin sigmak siireglerini olumsuz etkiledigidir. Ancak halen siddetten uzaklasma
ve diger kadinlarla ortaklasma alanlari olmasi agisindan sigmnaklarla ilgili olumlu

duygu ve diisiinceler de kadinlar tarafindan ifade edilmistir.

3.8.2.3. Feminist Siginak Deneyimleri

Bu alt kategoride gorligme yapilan kadinlardan feminist yontemlerle yiiriitiilen bir
siginakta kalan kadinlarin deneyimlerine yer verilmistir. Bu alt kategoride “Kurumsal

Deneyimler” ve “Duygulara iliskin Deneyimler”olarak 2 alt kategoriye ayrilmustir.
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3.8.2.3.1. Kurumsal Deneyimler

Bu alt kategoride feminist si§inaklara dair kurumsal deneyimler yer almakta ve yapilan
goriismelere gore bu alt kategori de; “Fiziksel Kosular”, “Kurallar ve Isbdlimii”,
“Calisanlarin Yaklasimi ve Hiyerarsi”, “Sosyal, Psikolojik, Hukuki ve Ekonomik
Destekler” ve “Cikis Siirecleri” olarak 5 alt kategoriye ayrilmistir.

3.8.2.3.1.1. Fiziksel Kosullar

Bu bdliimde feminist si§inak deneyimi olan 2 kadmin deneyimlerine yer verilmistir.
Yalnizca feminist siginakla kalan bir kadin odalarin paylasimli oldugunu ancak kisisel
ihtiyaglar1 ve alanlar i¢in imkanlar oldugunu belirtmistir. Diger bir kadin ise daha
once kaldig1 siginaklardan farkli olarak binada parmaklik, giivenlik vb. olmamasina

sasirdigini belirtmistir.

G6: Bina olarak cok giizel. Baz1 odalar kalabalikti, normal. Iki kisilik odalar da vardi
hani bebekli olan aileler i¢in. Diger tiirlii de normal, rahat kullanabilecegimiz sekilde.
Dolaplarimizda kisisel malzemelerimizin hepsi vardi. Bornozumuz, havlumuz ayri.
Gidip onlar1 degistirme imkanimiz da vardi. Camasirlarimizi  yikayip,
kurutabiliyorduk. Utiimiizii yapabiliyorduk. Bunlar1 yapabiliyorduk. Bagiscilar giysi
gonderiyorlardi, yeni ayakkabi veya bir seyler. Onlar1 da paylasip kullanabiliyorduk.

G8: Gittik, binaya hayret ettim. Parmaklik yok. Kapiy1 caldik, bize kapiy1 actilar
normal.

3.8.2.3.1.2. Kurallar ve is Boliimii

Bu bolimde feminist siginakta kalan 2 kadin, bir dnceki bolimde siginaklarin
kurallartyla ilgili boliimlerin aksine feminist ilkeler ve yontemlerle yiiriitiilen s1ginakta
sitki ve denetleyici kurallarin olmadigini; sadece gizlilik ve siddetsizlik kurali
oldugunu belirtmislerdir. Kadinlardan bir tanesi daha once baska bir siginakta
kalmamasina ragmen arkadaslarindan ve cevresinden duydugu ortam ve kurallar
nedeniyle tedirgin oldugunu ama hi¢ kaygi duydugu gibi bir baski ortamiyla
karsilagmadigin1 belirtmistir. Diger kadin ise daha 6nce devlete/belediyelere bagl

bircok siginakta kaldigi icin buradaki kurallar1 goriince sasirdigini belirtmistir.
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Siginaktaki is boliimii ise dnceki boliimden farkli olarak kadinlar arasinda sirayla bir

is bolligiimii ile yapildig: belirtilmistir.

G6: Kurallar ¢ok yapiciydi. Olmast gerekenler... Mesela hicbir sekilde ben, ailem,
vallahi hani ben oldugum siginagin yerini bilmiyordu. Tamam ailemizle goriisme
olanagimiz, telefonumuz elimizden alinmiyordu. Sadece bizden istedikleri,
sorumlunun benden istedigi soyleydi, hani kimseye bu yeri sdylemeyin... Hig
aranmadim ben. Oyle bir sey hi¢ basima gelmedi... Telefon ve paramizi yanimizda
tutabiliyorduk...Dolaplarimiz da kilitliydi ama kendimizin seyiydi, faaliyetiydi...
Temizlik de sirayla. Genel temizligini bagkalar1 gelip yapiyordu. Sonra hani oda
diizenleme veya aralarin kontrolii, mutfak temizligi, su, bu, her giin bir kadin sorumlu
oluyordu. Siraya koymustuk, dyle... Oyle aligveris listemiz vardi. Yaziyorduk,
herkes. Diyorduk ki su, su olsun kahvaltida. Neler isteyebiliriz mesela kahvaltida,
biitgemiz var. Su da olsun, bu da olsun, onun gibi seyler alabiliyorduk... Yani toplu
olarak herkes ne isteyecegini sdyleyebiliyordu...

G8: X Hanim benim valizleri tasimama yardim ediyor iste, o karsilad1 bizi. Nasil yani,
aranmadik ve valizlerimizi ¢ikartyorlar. Sonra iste o giin goriistiik, haftada bir giin
goriisecegimizi sdylediler bize... Onlar i¢in temel 2 kural oldugunu soylediler,
siddetsizlik ve gizlilik. Evin bir anahtar1 oldugunu, son ¢ikanda kalacagini anahtarin
falan. Allahim nasil yani dedik. iste dolapta, mutfakta bir seyler var, yiyebiliyor
muyuz dedik, tabi ki sizin onlar...

3.8.2.3.1.3. Cahsanlarin Yaklasimi ve Hiyerarsi

Bu alt kategoride ise goriisme yapilan 2 kadin feminist siginakta personelin
yaklagmmini ilgili Onceki boliimlerdekinin farkli olarak hiyerarsik degil esit
iligkilenmeye c¢alisan, denetlemeyen, agik iletisim kuran, destekleyici olarak

tanimlamiglardir.

G6: Gittim, ¢ok giizel bir yerdi. Karsilanmam ¢ok giizeldi. Sonra bdyle tahmin ettigim
gibi bir olay ile hi¢ karsilasmadim. Ne kapali kapilar, ne basinda duran bir kisi,
istedigin zaman girip, istedigin zaman c¢ikmak. Ayni bir ev ortami gibi rahattik.
Basimizda sorumlular vardi ama sadece bize destek icin yanimizdaydi... Yani
istedigimiz zaman gidip konusabilirdik onlarla. Hani konusamazsak da diger kadinlar
ile bir sorun yasadik, mesela arayabiliyorduk, ben sdyle bir sorun yasadim, bana
yardim edebilir misiniz veya cok kotii hissediyorum kendimi, onlar evde yoklar,
aksamlar1 basimizda beklemiyorlardi, dyle bir giizellik vardi. Serbest birakiyorlardi
bizi. O zaman sey diyordum yani, arayip konusabiliyordum onlarla gece bile olsa.
Hani ben ¢ok kétiiyiim, sizin ile konugmak istiyorum, beni dinleyebiliyorlardi. Her
sekilde.
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G8: Personelin kendi tabagini, kendi bulasigini yikadigini gérdiim mesela. Bir sey
altyorlar iste hani biz alismisiz ya hep onlara hizmet etmeye, el penge durmaya, iste
bir sey aliyorlar, ben vereyim diyorum, hayir hayir diyorlar. Biz oldugumuz yerlerde
yemiyorlar, odalarinda yiyorlar yani bizi rahatsiz etmemek adina, hani birlikte
oturmamak degil. Bizim kullandigimiz bardaklari, tabaklar: kullaniyorlar.

3.8.2.3.1.4. Sosyal, Psikolojik, Hukuki ve Ekonomik Destekler

Bu alt kategoride goriisme yapilan 2 kadin feminist siginakta erisebildikleri
desteklerden sz etmislerdir. Burada en 6ne ¢ikan destek diizenli bireysel goriigmelere
dayanan sosyal destek olmustur. Bir diger dikkat ¢eken destek de psikolojik destek
olarak sayilabilir. Yapilan derinlemesine goriismelerde bir kadin ¢ocuguyla ilgili
istismar durumuyla miicadelede ¢cok onemli sosyal, psikolojik ve hukuki destekler
aldigin1 ifade etmistir. Buna ek olarak kadinlarin yonlendirildikleri kurs ve
seminerlerin yani sira atolye ve kadinlarin bir araya gelebildigi toplantilarin kadinlarla
ortak yasam konusunda ya da siddetsiz iletisim, flort siddeti gibi tematik konularda
farkindalik yarattig1 dikkat ¢cekmistir. Ekonomik ve ayni destekler ise yol destegi,

bebek bezi ve saglik destegi olarak siralanmastir.

G6: Evet. Ondan sonra ben gittim oraya, adrese gdre. Sonra iste bana bez falan
verdiler, yol parasi verdiler. Hani ne yapabiliriz, seninle yine konusacagiz... ilk basta
hani siddet goérdiiglimiiz i¢in psikologa yonlendiriyorlar. Sonra, cocukta bariz
meydandaymis yasadigi durum. Ondan sonra bana bir konusma verdiler, bir metin
hazirladilar, ¢ocugun psikologu. Sonra ilk benim gocukla konusmamu... Ik &yle
psikologu cocuk ile dyle bir iletisime girmedi. Kendini ne zaman hazir hissederse
benim ile konusacak bu durumu diye. Cocugum c¢ok iirkekti, i¢ine kapanik. Ondan
sonra o yazty1 bana verdiler. Bir giin onunla bana ayr1 oda verdiler, 6zellikle oglumla
ikimize. Tek kalabiliyorduk. Ciinkii ¢ocugun kendini rahat hissetsin diye, benimle
konusabilsin, bagdasabilsin diye. Orada o yaziy1 okudum ¢ocuguma. Iyi dokunma,
kotii dokunma neler ve ona kimin zarar verebilecegini. Iste o zaman anlatt1 bana.
Gergekle yiizlesti... O siiregte de bana ¢cok yardimei oldular. Iste cocugum bile hayata
tekrar yeniden tutundu yani. Iyi durumda suan... Dislerim, o siddetten dokiilmiistii
onleri, ben hep basortiim kapali geziyordum agzimda. ilk geldigimde dediler ki, sen
niye boyle geziyorsun. Gordiiler dislerim yok. K&tii bir durumdu. Mesela dis doktoru
sevgi ile, ben Oyle bir sicaklik gérmemistim, severek beni tedavimi gordii... Bosanma
siireci olsun, cocugumun... Benim icin en 6nemli, gocugumun yasadig1 seyi 6grenip
onunla miicadele etmek oldu. Bir dava agtik ve davayr kazanmam oldu... Ilk
geldigimde ¢ok korkuyorum demistim ya boyle bir yer duyunca ama sonra baktim her
sey daha iyi. Gittikge her istedigimi yapmaya basladim. Hani onlarin sunduklarini,
gerektikge hepsinden faydalanmaya g¢alistim. Hani saatinde gittim, saatinde geldim,
psikolog randevularimi aksatmadim. Ciinkii onlar bana o imkani saglamislarsa hem
cocugumu hem kendimi... Hepsine gittik, seminerler oldu katildim, makyaj kursuna
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bile gittim. Bir siirii sey yaptik yani. Bize bir siirii, yani aklinizin alabilecegi, benim
hayatim da gérmeyecegim seyi orada bagiscilara, Allah bin kere razi olsun ve de
gontillilerden.

GS8: Biz X ile hep bunlar1 konustuk. Psikolojimizi diizeltmek ic¢in, hayatimizi
planlamak i¢in... O goriismeleri en verimli sekilde degerlendirmeye g¢alistik. Bunu
gerceklestirdik, ¢ok mutluyum bu yiizden yani daha verimli de olabilirdi ama
yapabilecegimin en iyisini yapmaya c¢alistim... Mesela her hafta yaptigimiz
toplantilar vardi. Kadin toplantilari, anne toplantilari... 15 glinde bir her biri... Birinde
evin sorunlarini, ihtiyaglarimizi beklentilerimiz, aramizdaki sorunlar1 falan
konusuyorduk. Digerinde sadece anneyi anne olmay1 konusuyorduk. Sikintilarimizi
ihtiyaclar1 ilerde neler yasayabilecegimizi falan konusuyorduk... Siddetsiz iletisim
diye bir kitap okuyorduk anne toplantilarinda... Ben o zaman siddeti su
zannediyordum; ddvemezsin bagiramazsin azarlayamazsin. O tiir konusarak
bagirmalar gibi. Hayir diyememek de siddetmis mesela. Kendimize uyguladigimiz
siddet de varmis. O kadar diisiinemedigim sey varmis ki mesela. Siddet neymis yani
ne kadar detayli bir seymis... Mesela siddetin sinyallerinden bahsetmistik. Flort
siddetinden bahsetmistik.

3.8.2.3.1.5. Cikis Siiregleri

Cikis siiregleriyle ilgili yapilan goriigmelerde feminist siginak ¢aligmasinda diger
siginak ¢alismalarindan farkli olarak 6ne ¢ikan konu ¢ikis siirecinin sosyal ¢alismanin
bir pargasi olarak planlanmasi ve takip edilmesi olmustur. Cikisa karar vermek ve

hayata gecirmek kadinin aktif olarak katildig1 bir siire¢ olarak yirtitiilmiistiir.

G6: O kadinlarin, hani onlar biliyorlar, o seyi gelmis mi, giiveni gelmis mi, onlar
anliyorlardi. Oyle konusmalar yapiyoruz ilk basta. Hani ne yapabiliriz, disar1 ¢ikinca
ne yapabilirsin. Bu tarz konusmalar yapiliyordu. Kendimi hazir hissettigim zaman,
hani tamam artik ¢ikabilirim ben... Yol paramizi verdiler. Cikacagim i¢in taksi parasi
diye. Gidecegin yere kadar, onlar bir para veriyorlar. Sonra veda ediyoruz, ¢ikiyoruz.

G8: Iste dviindiigiim bir ay var size demistim basinda da, planlanir. Oradaki ¢ikisiniza
da kalis siirenize de beraber karar verilir. Diger yerlerdeki gibi fiks 6 ay degildir yani.
2 yil kalan bir kadin da olmus ihtiyaclar1 dogrultusunda, 6 ay sonra gidenler de
olmus... Bizim ¢ikisa dogru, hani onlarin belirledigi siirenin dolmasina dogru, ¢ikis
planlayalim. Biz yine ¢ikis planlamasi yapilmasini beklemeden, ¢ikis yapma karari
verdik. Bu beni ¢ok mutlu eden bir sey. Kanatlandik ve ugtuk. Higbir zaman ¢ik
demediler bize.

3.8.2.3.2. Duygulara iliskin Deneyimler

Bu alt kategoride, bir 6nceki kadin “konukevlerine” dair boliim ile ortaklasan temalar

dikkat ¢ekmigtir. Kadinlar tarafindan feminist siginaklarda deneyimlenen duygular
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“Kadin Dayanismas1”, “Bagmmsizlik, Ozgiiven ve Ozgiirliik”, “Ortak Yasam

Zorluklar1” olarak 3 alt kategoriye ayrilmistir.

3.8.2.3.2.1. Kadin Dayanismasi

Bir Onceki boliimdekine benzer olarak goriisme yapilan kadinlardan bir tanesi

si@inakta tanigtig1 bazi arkadaslari ile hala goriistiiglinti ifade etmistir.

G6: Evet evet arkadaslarim, evet ¢cok iyi. Onlarla da gii¢lendigimiz kadinlar bir arada.
Arkadaslarim ile hala goriisiiyorum. Bagimizi koparmadik, seviyoruz birbirimizi. Hep
insan olmaktan gec¢iyor. Onlar bize ¢ok sey veriyor ama alabilen kadin aliyor,
alamayan kadin da yine hayatin1 ayn1 sekilde devam ettirebiliyor. Mesela orda siddetin

ne tiirde oldugunu...

3.8.2.3.2.2. Bagimsizlik, Ozgiiven ve Ozgiirliik

Bu alt kategoride de goriisme yapilan 2 kadin da bir 6nceki boliime benzer olarak one
cikan ve olumlu duygusal deneyimlerin igerisinde ele alinabilecek bagimsizlik,
ozgliven ve 6zgiirliik temasi altinda birlesebilecek anlatilar 6ne ¢ikmistir. 2 kadin bu
anlamda deneyimlerini paylasmislar; istemedikleri durumlara hayir diyebilme, sinir
koyabilme, Ozgiir hissetme, umutlu hissetme gibi konularda yol katettiklerini

anlatmiglardir.

G6: Ama bana suan kimse bir sey yapamaz. Bir fiske dahi vuramaz. Bunun
bilincindeyim. Ama kabullenmiyorum artik kimsenin bir lafin1 bile. Ben dinlemek
istemeyecegim zaman, seni dinlemeyecegim diyorum... Evet, ¢linkii ¢ok zor bir
durumla kars1 karstyaydim. Higbir sey yapamiyordum. Toparlanamiyordum. Ben
korkularimdan o evden ¢ikmadim. Belki bunlar1 da yasamayacaktim. Hani siginma
evinin diizgiin oldugunu, bu kadar ilgilendiklerini bilseydim, daha da o evde
durmazdim. Ama bilmiyordum... Yani sorumlular ile daha ¢ok, yani ben onlarla hayat
buldum. Konugmay:1 beceremiyordum, iki lafi bir araya getiremiyordum. Cok
korkuyordum, asir1 derecede. Bir telefon, mesaj gelsin benim seklim degisiyordu.
Tamam ben, ne olursunuz beni burada saklayin, sey yapm. Hani ben bir siirii sey
anlatryorum, kolay gibi geliyor ama onlarin sayesinde kolay oldugunu anliyorum...
Ama burasi beni hayata yeniden déndiirdii. Iyi ki buradan gegmisim diyorum. Ben ¢ok
koétii santyordum.
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G8: Hata yapsam, yanlis da yapsam, onunla da kendimi sevmemi, bunun insana dair
oldugunu, bunlari 6grendim orada. lyi ki yolumuz oradan gegti. Hayat1 boyunca
sevilmemis, siddet magduru, ... hi¢ kimsesi olamayan, yapayalniz,... bir kadin olarak
girdigim siginaktan; 6zgiir, kendine glivenen, insanlar1 seven, umutlu bir kadin olarak
ciktim ben. O kapidan dyle girdim ve dyle ¢ciktim...

3.8.2.3.2.3. Ortak Yasam Zorluklar:

Bu alt kategoride de diger boliime benzer olarak kadinlarin feminist siginakta da kalan
diger kadinlarla tartismalar ve kavgalar gibi ortak yasama bagl zorluklar yasadiklar
dikkat ¢ekmistir. Ancak tam bir karsilastirma olamasa da bu yasanan zorluklardan
etkilenme halinin diger boliime gore daha az oldugu goriilmektedir. Bu farkin ortak
yasama dair yapilan ¢alismalarin, diizenli bireysel ve grup goriismelerinin olabilecegi

diistiiniilmektedir.

G6: Diger kadinlar ile iyiydi yalniz bazilar ile iste sigiak kurallarina uymamak gibi,
iceride yaptiklari, hani bazi kadinlarla konusabiliyorduk bu sekilde. Bazilar1 gergekten
de oranin bazi seyleri ile, yani faydalanmiyorlard: da, psikologa gitmiyorlardi. Mesela
daha ¢ok, ne bileyim, farkli sey yapabiliyorlardi. Onlarla birazcik sey yapamiyordum,
sorun yastyordum... Otekilestirme yoktu hani bir taraf, bir tarafi. Mesela
fikirlerimizin uyusmadig1 kadinlar oluyordu, onlarla da higbir sorun yasamiyorduk.
Onun fikri ona, benim fikrim bana. Yani farkli seylerden tartigmalar hani bazen
oluyordu.

G8: Siginakta bunu hissettim, onlar bu isi ¢6zmek i¢in varlar ve ben onlara ne kadar
cok yardimct olursam onlarda bana o kadar yardimci olabilir. Bunun igin, evde
kavgalar oluyor, kadinlar ile birbirimize giriyoruz, ¢ocuklar falan ama hani giinliik
gecici olaylar, sikintilar bilmem ne iste bunlar hi¢ konusmadik. Cikarken de bunu
s0yledim, burada bunu hi¢ yapmak istemedim, bir an énce amaca ulagsmak istedim ve
biz X ile hep bunlar1 konustuk.

Bu boéliimde de kadinlarin feminist yaklagimla yiiriitiilen bir siginaga dair kurumsal
(fiziksel kosullar, kurallar ve is boliimii, ¢alisanlarin yaklagimi ve hiyerarsi, destekler
ve ¢ikis slirecleri) ve duygulara dair deneyimlerine yer verilmistir. Bu boliimde dikkat
ceken kadinlarin Bakanlik/belediye sigmaklari ve feminist yaklasimla yiiriitiilen
siginakla ilgili deneyimlerinin biiyiik Ol¢iide farklilagmasidir. Kurallar, ¢aliganin
yaklagimi, destekler ve ¢ikis siirecleri anlaminda yiiriitiilen ¢aligmalar ciddi anlamda
farkliliklar igermektedir. Duygulara dair deneyimlerde ise feminist perspektifle

yiiriitiilen siginaklarin kadinlarin bagimsizlagsma ve giiclenme siireglerine olumlu etki
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ettigi ancak kamu siginaklarina benzer olarak ortak yasam zorluklari anlaminda
benzestikleri goriilmektedir. Buradaki farklilasan nokta ise bu ortak yasama dair

yiiriitiilen ¢aligmalidir.

3.8.3. Siginak Sonrasina Dair Deneyimler

Bu ana kategoride derinlemesine goriisme yapilan 8 kadinin farkli siginak
deneyimlerinden sonra erigebildikleri ya da erisemedikleri desteklere ve
degerlendirmelere yer verilmistir. Bu ana kategori “Kurumsal Sosyal, Ekonomik ve
Ayni Destekler” ve “Kisisel Sosyal ve Ekonomik Destekler” olarak 2 alt kategoriye

ayrimstir.

3.8.3.1. Kurumsal Sosyal, Ekonomik ve Ayni Destekler

Bu boliimde goriisme yapilan 8 kadinin siginaklardan ayrildiktan sonra erisebildikleri
ya da erisemedikleri kurumlardan talep edilen sosyal, ekonomik ve ayni desteklere
yer verilmistir. 3 kadm Biiyiiksehir Belediyesi ve ilge belediyesinden esya/kiyafet
yardimi, 2 kadin belediyeden maddi destek aldigini belirtmistir. 2 kadin ise maddi
destek i¢in kaymakamliktan destek aldiklarini ifade etmiglerdir. Bir kadin ev kirasiyla
ilgili higbir destek alamadigini ifade etmistir. Kadinlar tarafindan “cocuk parasi” diye
ifade edilen Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi’nin ¢ocuklar i¢in bagladigi
sosyal ekonomik destekten s6z etmislerdir. 3 kadin bu destegi alabildiklerini
belirtirken, kadinlarin basvuru siire¢lerinde yasadiklar1 zorluklar dile getirilmistir. 2
kadin bu anlamda ev incelemesine gelen sosyal calismaciyla yaptiklar1 gériismelerde
yasadiklar1 zorluklardan bahsetmislerdir. Gelen sosyal c¢alismacinin kadinin
kosullarini ve biricik durumunu gérmeksizin “sen aslinda ¢alisabilirsin”, “zaten ev
ailenin degil mi” gibi sdylemleri sikinti yaratmigtir. Ek olarak sigortali calisan
kadmlarim bu destegi alamamalar1 ¢ok biiylik bir problem olarak 6ne ¢ikmustir.
Sigortal1 ¢alistyor olmak kadinlart gocuk bakimiyla ilgili ekonomik anlamda bagimsiz
hale gelebilmeleri i¢in yeterli degildir. Kres desteklerinin de kadinlara saglanmadig:
anlasilmistir. Ayrica gizlilik karart olan 1 kadinin ikamet gosteremedigi ve “fakirlik

kagidi” alamadigi icin ekonomik desteklerden faydalanmaya devam edemedigi
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Ogrenilmistir. Bunun haricinde feminist siginak deneyimi olan 2 kadin c¢ikis
stireclerinde goniilliilerden esya destegi aldiklarini belirtmislerdir. Ayrica ¢iktiktan
sonra da kadin orgiitiiniin dayanisma merkezinden hukuki ve psikolojik destek almaya

devam ettiklerini belirtmislerdir.

G1: Ev kiraladim. Cikarken de Biiyiiksehir Belediyesi’nin, X Belediyesi’nin esya
destegini aldim. 2. el esyalardi ama o sartlarda yapilacak seyler onlardi. Kiyafet
destegini ben kabul etmedim zaten... Yok kira destegi almadim. Cocuk destegi de bir
¢ocugum i¢in verildi, digerine gerek duyulmadi ben ¢alisiyorum diye... Karsimdaki
kadin, sosyal hizmetlerdeki boyle kadin eve geldi. Ben ¢ocugun icin ihtiyacin
olmadigini diisiiniiyorum gibi bir tabirde bulundu. Onun eline birakilmis bir seydi,
onu ilgilendiren higbir sey yoktu. Bir de sey calisiyorsaniz, sigortaliysaniz bdyle bir
seye ihtiyaciniz olmadigi sdyleniyor... Kaymakamlik bile sigortan varsa bir sey
alamazsim... Sigortasiz c¢aligsan saglik giivencen yok. Cocugun doktora gidemiyor.
Sigortaliysan diyor, sigortali calisiyorsan destek alamazsin. Bu durumda insani
sigortasiz calismaya itiyorlar ya da calisiyorsa da ¢alismiyorum demeye itiyorlar.
Yalan konusmaya itiyorlar. Asgari iicret su an 1600 lira, benim kiram 900. 2 tane
cocugum var. Sen bana bakict imkan1 saglamiyorsun. Yakinim yok, ailem yok. Ailem
olsa da bakmak zorunda degiller sonugta onlar benim ¢ocugum. Benim aldigim maas
belli... Giyiniyorlar, biiyliyorlar. E mutfak giderleri var. Cocuklarin dengeli
beslenmesi gerekiyor, her gidadan almasi gerekiyor. Cocugumun devam eden tedavisi
var. Siirekli kontrollerinin olmas1 gerekiyor, destek almas1 gerekiyor. Onunda maddi
bir gideri oluyor... Uzak bir okula gidiyorsa servisle gitmesi gerekiyor. Servis iicreti
Odiiyorsunuz. Ama siz sigortali bir iste ¢alistyorsaniz hicbir sey yapamiyorsunuz...
565 lira m1 aldik, bir sey aldik... Bir yil. Bir y1l sonra tekrar dosyay1 yenileyip teslim
etmek gerekiyor gibi seyler. Benim koruma kararim varken, gizlilik kararim varken
ben ikametgah alamiyordum. Ikametgah alamayinca muhtarliktan fakir kagidi
alamiyordum. Fakir kagidim alamayinca da ben bagvuru yapamiyorum. Yapamadim
yani daha... Tabi ikametgahimi belli edersem bu sefer cocuklarimin babas: bulacak.
Bir taraftan tehdit ediyor zaten... Ne bir etiit merkezinin,... ne bir krestir oraya
gonderilmesini saglamiyor, bakici destegi saglamiyor... Yalniz birakirsan elinden
alirim diyor... Caresiz birakiyor. Kadinlar bu siiregte zaten geri dénen kadinlar1 da
gormiistiik. Yapabilecegi bagka bir seyi olmadigi i¢in, meslegi olmadig1 i¢in, ev
hanimi oldugu i¢in geri donen kadinlar1 da biliyoruz. O yasadigi cehenneme geri
doniiyor iste. Ya da ailesinin yanina gidip, ikinci kocay1 kurtulus goériiyor.

G2: Tabi ¢iktim birkag giin icerisinde iste esya yok, iste ufak almaya calisacagim ama
iste bizim mudiirimiiz s6ylemisti alabilecegim yerleri... Sonra iste bana esya yardimi
alabilecegimi, Biiyiliksehir Belediyesi’ne basvurabilecegimi, numarasina kadar verdi
bana. Iste X semtinde gocuk hizmetlerine bagvurabilecegimi... Cocuk yardimi, Aile
Sosyal Politikalar. Onun disinda iste yakimimda olan kaymakamliga
basvurabilecegimi erzak, komiir yardimlari i¢in. Bu sekilde beni yonlendirdi. Ben de
hemen iste telefonla arandig i¢in Biiyliksehir Belediyesi’ni arayip sikintimi anlattim.
Oradan birka¢ giin igerisinde X semtinde iste ¢gocuk hizmetlerine gidip bagvurdum.
Artik hani gelmelerini falan bekledim. Zaten fazla zaman stirmeden her ikisi de gelip
okey denildi... Burada Belediye’ye bagvurdum. Yardim kart1 oldugunu duymustum
icinde hani her giin ekmek alacagim bir kartim daha var ayriyeten. Onun disinda 2
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ayda bir altyorum onu. Cocuk yardimi 2 senedir devam ediyor, bir sene daha devam
edecekmis son olarak. 2 senem doldu, 1 senem daha var.

G3: (sosyal yardim i¢in ev incelemesine gelen kadin) Ciinkii gelen bayan bana diyor
ki sen calisabilirsin. Evet tamam ben calisabilirim, dogru. Elim ayagim tutuyor,
saglikliyim da ¢ok siikiir. Ama benim g¢ocuklarim kiiciik. Hani ben onlar1 nasil
birakayim. Bana diyor ki, bir de bana akil veriyor, diyor ki sen onlar1 okula biraktiktan
sonra ise gidebilirsin. Saat 9’dan sonra bir i var m1 yani? Veya onlar1 sonrasin da ben
nasil alacagim? Yani nasil bir iste ¢alisacagim. Is-KUR’a bagvurdun mu, iS-KUR’a
basvur diyor. Tamam {S-KUR’u ben de biliyorum, hani ¢ocuklarima bakan biri olsa,
cocuklarim biraz daha biiyiik, yetiskin olsalar, hani ben de o zaman ¢alismak isterim
zaten... Sigortasiz. O da mesela ¢ok yanlis. Ben mesela istedigim bir is yerinde
calisip, onlar da destek olmus olsa daha iyi olmaz mi1? Bence paray1 veriyorlar, evet
cok siikiir, Allah razi olsun, o paray1 vermeseler gercekten ben perisan olurum yani.
Evet o para ile ge¢imimi sagliyorum ama, sonrasin da sdyle bir sey yapiyorlar, yine
bir psikolojik baski, onaylanmayabilir diyor bak. Yani onaylanmamasi i¢in ne neden
var. Benim annem yok, babam yok, esim yok, yani bu ¢ocuklara ben bakiyorum. Hani
benim bir iste ¢alisma imkanim da yok, ¢ocuklardan sebep. Aslinda her sey ortada.
Ama buna ragmen gelen bayan bana sen calisabilirsin, iste senin maasin belki
onaylanmayabilir ¢iinkii sen c¢alisabilir durumda géziikiiyorsun diyerekten. Onlarda
aslinda bir baski yapiyorlar.

G4: Annemlerden, annemler ayni binada oldugumuz i¢in esyalar falan da, ev de biiyiik
genis hani ailesi de destek veriyor deyip sey yaptilar. Ailem normalde destek vermiyor
ama ben ¢alistigim icin kendi ayaklarim iistiinde kaliyordum. Ise basladim hemen.
Kendi ge¢imimi de sagladigim i¢in yani sey olmadi, kimseden de destek almadim...
Iste ev kendi iistiime degil benim annemin evi. Sonugta diyorum annem hani durumun
iyl olmadig1 i¢in suan kira almiyor dedim ama sey yapmadilar. Senden daha kotii
insanlar var diye herhalde, onaylamadilar.

G5: ...Oradan ¢ikarken bana para vermediler. Evin kira kontratin1 yaptim. Gdsterdim.
Esya yardiminda bulunmadilar. Higcbir sekilde, hi¢bir kirami karsilamadilar... Higbir
sekilde hicbir destek almadim. Ta ki ¢ocugum i¢in ilk ¢iktim ya, param yok.
Cocugumun tedavi cihazi parasina ihtiyacim var. Kaymakamliga miiracaatta
bulundum... Benim maddi yardima ihtiyacim var. Evi tuttuk da, sadece kiyafetlerim
var. Ise gidip gelmeye kiyafet ayarlamistim ya, sadece kiyafetim var. Ev tuttuydum,
esyalarimi vermek zorunda kaldim. Bakanligin i¢indeki esyalarimi alamiyorum.
Depoya koyacak bir kira gelirim yok ki vereyim, orada kirada dursun. 2 de yorganim
var. Baska bir seyim yok. Dedim ki benim maddiye ihtiyacim var, esyaya ihtiyacim
var. X Kaymakamligi’na dilek¢e yazdim. Arastirilacak, incelenecek dedi. Bir de
dedim ¢ocugumun yillik cihaz parasi var, raporlarini da gotiirdiim... Orada bana
yardimcei oldular. Ucreti ne kadarsa sen O0gren, sen onu O0de. Biz onu bir sekilde
hallederiz dediler... Makbuzla birlikte getirdim, teslim ettim mesela. Orada bana
yardimc1 oldular. Ama 6nce paray1 ben 6dedim. Ben o para olmasa ne ile 6deyecegim?

G6: Siginaginda kaldigim kadin orgiitii disindan evet. Bir de bu Kadin Koordinasyon
Merkezi. Buzdolab1 seyimi karsiladi. Bu X Belediyesi sey verdi, koltuk falan. Geri
kalanin1 sey yapti, gelip bakt1 Kadin Koordinasyon Merkezi. Buzdolab: verdi mesela.
Ama sigmaktan da sey verdiler, yatak, baza. Hani goniilliilerin verdigi, bir tane kiigiik
1sitic falan... {1k sey yaptiginda verdiler. Bu Belediye de verdi. 500 TL mi, 600 TL
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mi hatirlamiyorum, birde bu Kadin Koordinasyon Merkezi yiyecek kart1 vermisti ayda
200 TL. O kadar... Yani goniillillerden olan destegim devam etti. Psikolog, psikiyatri,
avukat olsun hani onlar ile goriisebildim.

G7: Sonra ¢iktigimda da Belediye 1000 lira ¢ikartti, onun disinda yok. Yok ben dyle
ciddi anlamda destek almadim. Daha iyi bir maas olsa, hani 1000 lira olsa, ben yine
kendimi ¢ekip, ¢evirebilirim.

GS8: Biz hemen evimizi tuttuk, kiicliciik bir ev bulmustum X semtinde. Burasi
citkmadan 6nce ve hemen sonuca ulagsmak istedim. Borcum yoktu, para biriktirmistim,
esyalart onlar ayarladilar, kadin orgiitii goniilliisii bizimle evinin biitiin esyalarini
paylasti... Her seyini bize birakti, iste ¢atal bicagina kadar... Biz ¢ikmak istedik ve
oradan ayrildiktan sonrada bizimle iletisimi kopartmadilar. Destek almaya devam
ettik. Herhangi bir soru sordugumda, cevabini benim bile bildigim, emin olmadigim
onlarin kesin olarak bildigi belki, mutlaka uzman biri ile goriisiip, o uzmanla beni
goriistiirdiiler. Yine kafama takilan bir sey oldugunda aramaya ¢ekinmemi sdylediler.

3.8.3.2. Kisisel Sosyal ve Ekonomik Destekler

Yapilan goriigmelerde kurumsal desteklere ek olarak; 6zellikle bu desteklerin yetersiz
kaldig1 noktalarda kadinlarin kisisel sosyal aglarindan bu destekleri bulduklar: dikkat
cekmistir. 3 kadin bu anlamda yasadig1 deneyimleri paylasirken; 1 kadin ev kiras1 i¢in
ablasindan destek aldigini, 1 kadin is bulmak i¢in halasi tarafindan desteklendigini, 1
kadin da hem kira hem de ¢ocugunun kres harcamalari i¢in arkadag ¢cevresinden destek

aldigini belirtmistir.

G3: Kadin siginmaevinden ¢iktiktan sonra ablam beni karsilamisti. Bir slire ablamda
kaldim. Daha sonra bir yardim yerine bagvurdum. Biraz da ablam {istline para koydu.
Bir ev kiraladik, uygun bir ev. 500 diye hatirliyorum kirasini. Orada bir g¢ekyat
almistik. Fazla sey yapamamistik. Ciinkii 2 gocukla ablamda da kalamazdik. Oyle bir
basladik... Sonra buraya gecince zaten bir arkadas ortamim da ¢ok yoktu bir yakinim
akrabam hi¢ kimsem yoktu. Ama bu ¢ocugumun okulundan bayanlarla tanistiktan
sonra bir merdiven isi temizlik isi derken ¢ok iyi oldu agikgasi... Benim yine ablam
vard1 hani bana destek oldu. O olmasaydi ¢ok olumsuz seyler yasayabilirdim. Kendimi
bu kadar cabuk toplayamazdim bir seyler yapamazdim. Onun sayesinde biraz
basardim diyebilirim.

G5: Dedim halama, benim ise ihtiyacim. Bir ev, bir de ige ihtiyacim var. Su an
bakanlikta kaliyorum. Cocugumla orada kalabilecegim, 6deyebilecegim tiirden bir ev
tutmama ve bir ise girmeme yardimci olur musun Bakariz dedi. Ben birkag kisiye daha
haber verdim. Genelde akrabalarimdi. Halam cevap verdi. X semtinde ig goriismesine
gittim.

G7: Evet, ilk yattiginda 390 lira oldu. Zaten benim 400 liraydi. Millet bana disaridan
destek olmasaydi zaten ben kendimi gecindiremezdim... Simdi daha yeni krese
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verdim... Onlarin bazis1 hani ¢cocugunu da getir diyordu. Kimisi 20 lira, kimisi 50 lira
veriyordu ¢ocuguma, dyle. Simdi ben ¢alistyorum, ben begenmedigim ise gitmiyorum
artik. Mesela bana ters gelen yere gitmiyorum artik...Evet, ¢linkii artik daha ¢ok
ayaklarimin {istiinde durabiliyorum. O zaman kim ne diyorsa, benim gocuguma 1 giin
bakanin gidip 3 giin evini temizliyordum. 1 giin bakmis diye ona minnet borcu
duyuyordum. Simdi diisliniiyorum, 3 giin onun evini temizliyorum, 150 liradan say, 3
giin 450 lira. Ne ben o kadar sey yapayim. Benim ¢ocugum 3 giin okula gidiyor, kalan
iki giin ise kendime tatil yaparim ya da ¢ocugum ile zaman gegiririm. ilk baslarda ¢ok
ezildim. {1k sefer gercekten ciddi anlamda sikint1 cektim. Millet bana el att1 ama ben
onlara karsiligini kat ve kat verdim.

Bu boliimde ise kadinlarin si§inak sonrasi deneyimlerine detayl sekilde yer verilmis
ve kadinlarin kaldig1 siginak modellerine gore ayrim yapilmamistir. Cilinkii kadinlar;
Bakanlik, belediye ya da kadin Orgiitii tarafindan yiiriitilen siginaklarda kalmis
olmalarindan bagimsiz olarak ayni sosyal politikalara ve destek mekanizmalarina
tabidirler. Genel anlamda 6zellikle sigortali bir iste calisan kadinlarin siginaktan
ayrildiktan sonra maddi desteklere erisimde sikintilar yasadiklar1 goriilmiistiir. Bunun
yant sira kres desteklerinin yetersizligi de dikkat ¢ekmistir. Ayrica siginak sonrasi
sosyal destek mekanizmalarinin yetersizligi nedeniyle kadmlarin kendi sosyal

aglarindan destek almaya ¢alistiklar1 ve bir¢ok sorunla karsilastiklar: 6grenilmistir.

158



DORDUNCU BOLUM

4. FEMINIST BiR SIGINAK MODELINE DOGRU
ONERILER

Bir onceki boliimlerde sigmaklarla ilgili giincel elestirilere yer verilmis ve hem
siginaklarin ve sigmaklarla ilgili birimlerin isleyisine ve genel anlamda sosyal
politikalara dair problem alanlarina detayli sekilde yer verilmistir. Bu kisimda 6ne
cikan elestiriler ve problem alanlarina dair bu arastirmanin ortaklasan sonuclar1 da
ortaya konup degerlendirilerek ilgili problem alanlarina ydnelik Onerilere yer
verilecektir. Biitlin problem alanlarina yonelik 6nerilerin detaylandirilabilmesi i¢in bu
boliim; Siginaklarm Isleyisine Dair Oneriler, Kurumsal Yapilara Dair Oneriler, Sosyal
Politikalara Dair Oneriler olarak 3 ana baslik altinda toplanmistir. Ayrica giincel
tartismalar ve elestiriler boliimiinde de vurgulandigi gibi Diinya’da Tiirkiye’de
siginaklarla ilgili ortaklagan ve ayrisan problem alanlar1 bulunmaktadir. Bu ¢alisma
Tiirkiye’de yasayan kadinlarin deneyimlerine yer verdigi ve Tirkiye’deki sosyal
politikalara odaklandig1 i¢in, Oneriler de Tiirkiye Ozelinde ele alinmistir. Ancak
Tirkiye ve Diinyada ortaklasan sorun alanlari oldugundan, ozellikle feminist
politikaya dair bazi Oneriler daha genis sekilde diislintilebilmektedir. Boliimiin
sonunda ise aragtirma kapsaminda sigiak deneyimi olan kadinlarin siginaklarla ilgili

Onerilerine yer verilecektir.

4.1. Siginaklarin isleyisine Dair Oneriler

Siginak calismasina dair Oneriler feminist yaklasim temel alinarak feminist siginak
caligmas1 deneyimleri lizerinden verilecektir. Bu yaklagimi temellendirirken; Avrupa
Kadma Yonelik Siddetle Miicadele Agi’nin (WAVE) Aralik 2007°de yayimnladig:
Siddetten Uzakta: Bir Siginak Nasil Kurulur? Nasil Yiiriitiiliir? adli kitabina, Mor Cat1
Kadin Siginag1 Vakfi’nin “Kadin Da(ya)nisma Merkezleri ve Siginaklar Nasil Olmali
Pratik Bilgiler El Kitab1”na ve arastirmacinin kisisel feminist si§inak deneyiminden

yararlanilacaktir.
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Bu bolimde siginaklarin isleyisine ve calismasina yonelik Onerilere gegmis
caligmalara ve bu calismanin ortaya koydugu anlatilara referans verilerek yer
verilecektir. Bu kisim siginak ¢aligmasina dair detayli dnerilerde bulunabilmek adina;
Fiziksel Kosullar ve Konum, Gizlilik ve Giivenlik, Kurallar, Calisanlarin Yaklagimi
ve Hiyerarsi, Sosyal Calisma ve Destekler, Toplu Yasam ve Dayanigsma, Cocuk ve

Ergen Caligmasi ve Sigmaktan Cikis Stiregleri olarak basliklandirilmistir.

4.1.1. Fiziksel Kosullar ve Konum

Cogunlukla siginaklarin daha “giivenli” olacagi gerekcesiyle gozlerden uzak ve
giindelik yasamdan izole edilmis bir konumda olmasi gerektigi algis1 bulunmaktadir.
Oysa tam tersine; kadmlarin ve ¢ocuklarin giindelik yasamlarini rahatga
stirdiirebilecekleri, hukuki islemlerini yapabilecekleri, egitim, kurs ve saghk gibi
hizmetlerine kolayca erigebilecekleri yerlerin siginak konumu olarak belirlenmesi
gerekmektedir. Ayrica siginak binasi engelli, yasl, bebek ve ¢ocuklar1 da gozeten
fiziksel kosullara sahip olmalidir. Siginakta ¢ocuklar i¢in ayrilmis alanlarin olmasi ¢ok
onemlidir. Siginaklarda kadin ve ¢ocuklar i¢in 6zel alanlarin yani sira ortak kullanim
alanlarinin da olmasi toplu yasami giiglendirmektedir. Kadinlarla yapilan ¢aligmalarda
bu alanlarin sigmakta kadin dayanismasint giiclendirici bir unsur oldugu
bilinmektedir. Bu nedenle kadinlarin bir arada zaman gecirebilecegi ve paylasim
yapabilecegi alanlarin bulunmasi1 ¢ok degerlidir. Ancak her kadinin ve varsa
cocuklarinin ayr1 odalar1 ve banyolar1 olmasi 6zel alan ve dinlenme ihtiyaglarina da
cevap verebilmek acisindan onemlidir. Bunun yani sira siginak c¢alisanlariin ya da
goniillillerin kullanimi i¢in uygun bir ¢alisma ofisinin ve kadinlar ile ¢ocuklarla
yapilacak goriismeler i¢in gizliligin korunabilecegi bir gdériisme odasinin bulunmasi

da gerekmektedir (Mor Cat1 Kadin Siginag1 Vakfi, t.y.).

4.1.2. Gizlilik ve Giivenlik

Mor Cati1 Kadin Siginag1 Vakfi'nin “Kadin Da(ya)nisma Merkezleri ve Sigmaklar
Nasil Olmal1 Pratik Bilgiler El Kitabi”na (t.y.) gore; feminist ilkelerle yiiriitiilecek bir

siginak caligmasinin gizlilik ve giivenlik boyutuna detayli bi¢imde yer verilmistir.
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Sigmaklarin adresleri gizlidir ve adres bilgilerini paylagsmak ilgili kanunlar ve
yonetmelikler geregince su¢ kapsamindadir. Bu gizlilik kurallar1 siginakta ¢alisan ya
da hizmet veren herkes i¢in de gecerli olmalidir. Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler
Bakanligi’na baglh tiim siginaklarin kamusal goriiniirliigii olan yazisma adresleri
SONIM olarak belirlenmistir. Belediyeler ise bu yazigmalar1 sigmaklarin bagh
olduklar1 miidiirliikler {izerinden yiiritmektedir. Siginagi bulunan kadin orgiitleri ise
dayanigsma merkezlerini yazisma adresi olarak kullanmaktadirlar. Siginakta kalan
kadin ve c¢ocuklar da gizliligi korumakla her zaman yiikiimliidiirler. Kadinlar
siginaktan ayrildiktan sonra da si§inagin yerini gizli tutmaya devam etmelidirler.
Cocuklarla da sigmmagin gizliligini korumalar1 iizerine yaslarmma uygun sekilde bir
gizlilik ¢alismasi yiiriitiilmelidir. Gizlilik meselesi kadinlarla ve ¢ocuklarla yiiriitiilen
sosyal calismanin her zaman bir pargasi olmali; hem bireysel gorligmelerde hem de
toplantilarda bu konuya rutin bi¢imde yer verilmelidir. Kadilar resmi islerini 6zellikle
gizlilik karar1 yoksa saglik islemlerini de sigmmagin bulundugu yerden uzakta
gerceklestirmeli, sosyal bulusmalarini da bu bolgeden uzakta yapmalidirlar. Son
olarak siginakta kalan kadin ve ¢ocuklarin verilerinin paylasilmamasi ve 6zenle sakli

tutulmasi da 6nemli bir gizlilik kuralidir.

Sigmakta gilivenlik meselesinin ise birden fazla boyutu bulunmaktadir. Sigimaga gelen
her kadin ve ¢ocukla kendi risk durumlar1 analiz edilerek bireysel giivenlik planlar
yapilmalidir. Bu giivenlik plan1 kadin ve ¢ocuklarin hayatlarindaki gelismelere gore
giincellenmeli ve rutin olarak konusulmalidir. intihar riski yiiksek olan kadin ve
cocuklar ile kesinlikle psikolojik ve psikiyatrik destek alinarak bir sosyal calisma
yiriitiilmelidir. Sigmakta gilivenlik konusu bireysel olarak konusulmasi gereken bir
konu oldugu kadar toplu yasami da ilgilendiren bir konudur. Bu nedenle kadinlarla
yapilan toplantilarda da giivenlik konusunun tizerinde durulmas: ve eger riskli bir
durum olursa neler yapilmasi gerektiginin konusulmasi gerekmektedir. Acil durumlar
icin de kadinlarla hep birlikte giivenlik planlar1 yapiimalidir. Ozellikle eger goniillii ve
calisanlar 7/24 siginakta bulunmuyorlarsa, acil durumlarda yapilmasi gerekenler
onceden planlanmali ve bu gibi durumlar i¢in kadinlarin her zaman calisanlara

ulagabilecekleri siirekli acik olan bir telefon bulunmalidir.
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Unutulmamalidir ki; kadinlar siginaktan ayrildiktan sonra kapisinda giivenlik ya da
bagka bir personelin olmadig1 bir ortamda, kendilerinin ve ¢ocuklarimin giivenliklerini
saglamak durumunda kalacaklardir. Bu nedenle siginak caligmasi boyunca ayni
zamanda kendi giivenliklerini saglama deneyimini de kazandirmalidir. Bu nedenle
siginakta kadinlarin basinda siirekli giivenlik gorevlilerinin durmasi giiclenme
stirecine zarar vermekte; aksine kadinlarin denetlendigi ve baski altinda tutuldugu bir
pratigi pekistirmektedir. Giivenlik personelinin yaklasimlarinin kadinlarin siginak
deneyimini nasil olumsuz etkiledigine dnceki bdliimlerde bu zamana kadar yapilmis

caligmalarda ve bu calismanin nitel verilerinde genis bigimde yer verilmistir.

Sigmaklarda giivenlikle ilgili diger 6nemli Onlemler ise; saglam kapilar, siginagi
cevreleyen sokaklart ve kapi Oniinli gdsteren bir kamera sistemi, zemin katlardaki
pencerelerde demir bulunmasidir. Ancak daha dnce siginakta kalan kadinlarla yapilan
caligmalara gore siginaklarin dikenli teller, parmakliklar, demir kapilarla gevrili
olmasinin siginaklara dair “cezaevi” algisini arttirdigr ve kadinlari bir su¢lu gibi
hissettirdigi bilinmektedir (Soyding, 2018). Bu ¢aligmanin verileri de kadinlarin bu
tiirlii “glivenlik” 6nlemlerinden olumsuz etkilendigini ortaya koymustur. Bu ¢calismada
da kadinlar hem {1k Kabul Birimleri hem de sigmaklarin fiziksel kosullari; bina yapisi,
yeri, diizeni gibi konularda diisiincelerini belirtmislerdir. Signaklarin izole ve
sehirden uzak bir yerde olmasi, demir parmaklik, kamera, siyah cam gibi kosullar1

nedeniyle yine “cezaevi’ne benzetilmesi s6z konusu olmustur.

Sigmaklarin kadin ve c¢ocuklar i¢in gilivenli hale getirilmesi elbette ¢cok onemlidir.
Ancak bunu yaparken kadinlar1 “tecrit etmek” uygun bir yontem degildir. Kadinlarin
siginaktan ayrildiktan sonra siddetten uzak hayatlarina bagimsiz olarak devam
edecekleri diigiiniildiigiinde bu “olaganiistii” giivenlik Onlemleri de siirdiirtilebilir

olmadigindan giiclendirici bir ¢calismanin parcast olmaktan oldukg¢a uzaktir.
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4.1.3. Kurallar

Siginak caligmasinda kurallar kadinlar1 ve ¢ocuklar1 denetlemek i¢in degil, onlarin
giivenligini saglamak, toplu yasami siddetsiz ve dayanisma zemininde yiiriitebilmek
icin olmalidir. Bu nedenle siginak calismasinda en temel kurallar; gizlilik ve
siddetsizlik kurali olmalidir. Gizliligi korumak ve giivenlik tedbirlerine uymak siginak
yasaminda kadinlarin {istlenmesi gereken temel bir sorumluluktur. Bu sorumlulugu
yerine getirmemek hem kendilerini hem de baska kadin ve ¢ocuklarin giivenligini
tehlikeye atmak demek olacagindan bu konuda seffaf kural ve yaptirimlarin olmasi
onemlidir (Mor Cati Kadin Siginag1 Vakfi, t.y.). Siddetsizlik kurali ise siginak
caligmasinin temelini olusturmaktadir. Ciinkii siginaklar kadin ve ¢cocuklarin siddetten
uzak bir yasam kurmalar1 i¢in bir gegis ortamidir. Bu nedenle siginakta da siddet ve
tahakkiimden uzak bir ortam kurulmasi ¢ok onemlidir. Siginakta kalan kadin ve
cocuklarin siddetten uzak yasam alternatiflerini ve iligki pratiklerini goérmeleri ve
deneyimlemeleri acisindan da siginak ortaminin siddetsizlik ilkesi tizerine kurulmast

gerekmektedir.

Bunun disindaki tiim kurallarin kadinlarin ve ¢ocuklarin katilimiyla olusturulmasi
gerekmektedir. Kadinlara “Ustten bildirilmis” kurallar hiyerarsik bir iktidar
yaratmakta; kadina siddet uygulayan kisinin iktidarinin yerini kurumun iktidar
almaktadir. Bu anlamda yapilan ¢aligmalara giincel elestiriler boliimiinde detaylica yer
verilmistir. Bu ¢alisma da siginaklardaki kat1 ve denetleyici kurallarin kadinlarin
siginak deneyimini ne denli olumsuz etkiledigini ortaya koymustur. Yapilan
goriismelerde 7 kadin, siginaklarda detayli esya aramalari, telefon, para ve kisisel
esyalara el konulmasi, yatis, kalkis, yemek ve sigara saatleri, girig-¢ikis izinleri gibi
kat1 ve kisitlayict kural ve uygulamalarindan s6z etmislerdir. Birden fazla siginakta
kalmis olan kadinlarin deneyimlerine ayrica yer verilmistir. Her yerde farkli uygulama
ve kurallar, kurum calisanlarinin insiyatifine birakilmis keyfi uygulamalardan (bit
sampuani ile yikanma kurali, gelen her kadini ona bilgi vermeksizin psikiyatri
hastanesine gonderme vb.) s6z edilmistir. Ayrica birden fazla siginak deneyimi olan

kadnlar her sigmakta farkli kural ve uygulamalardan sz etmislerdir.
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Benzer sekilde KSGM’nin Kadin Siginmaevleri Kilavuzu’na (2008) gore;
siginaklarda kati kurallarin ve hiyerarsik yiiriitme modellerinin kadinlarin kendi
hayatiyla ilgili karar verebilmelerini ve gliglenmelerini engelleyebilecegi belirtilmistir.
Sigmaktaki kurallar bir kontrol araci degil; kalanlarin yasam hakkini ve giivenligini
korumak i¢in alinan Onlemler olmalidir. Siginak yasamini planlarken siddet
icermeyen, esitlik ve dayanismanin hakim kilindigi, farkliliklara saygi gosterildigi,
kadmlarm duygu ve diisiincelerini ifade edebildigi, toplumsal yasama katiliminin
saglandig1 bir ortamin yaratilmasina ve stiriidiiriilmesine dikkat edilmelidir. Sigiakla
ilgili kural ve isleyise katilimin kalanlar i¢in gii¢lendirici bir yonii bulunmaktadir. Bu
deneyim kadimnlarin  hayatlarim1  diizenleme ve kontrol etme duygularini

gelistirmelerine de 6nemli bir katki saglamaktadir (Soyding, 2018: 44)

Bunu paralel olarak bu calismada feminist yaklasimla yiiriitiilen bir sigiakta kalan
kadnlar, bir 6nceki boliimde siginaklarin kurallariyla ilgili boliimlerin aksine feminist
ilkeler ve yontemlerle yiiriitiilen siginakta siki ve denetleyici kurallarin olmadigin;
sadece gizlilik ve siddetsizlik kurali oldugunu belirtmislerdir. Kadinlardan bir tanesi
daha once bagka bir siginakta kalmamasina ragmen arkadaglarindan ve ¢evresinden
duydugu ortam ve kurallar nedeniyle tedirgin oldugunu ama hi¢ kaygi duydugu gibi
bir baski ortamiyla karsilagsmadigini belirtmistir. Diger kadin ise daha Once
devlete/belediyelere bagli bircok siginakta kaldigi i¢cin buradaki kurallar1 goriince
sasirdigint belirtmistir. Siginaktaki ig bolimii ise Onceki bolimden farkli olarak

kadnlar arasinda sirayla bir is boliisiimii ile yapildig1 belirtilmistir.

4.1.4. Cahsanlarin Yaklasim ve Hiyerarsi

Siginaklarda calisanlarin yaklasimi ve isleyis biciminin kalan kadin ve c¢ocuklarin
siginak deneyimleri iizerinde ne kadar belirleyici oldugu bu ¢aligsma ve bundan 6nceki
tim c¢alismalarin yer verdigi iizere ortaya konmustur. Bu calisma kapsaminda;
goriigme yapilan kadinlardan 4 tanesi kaldiklar1 siginakta calisanlar tarafindan olumlu
karsilandiklarin1 ve desteklendiklerini belirtmislerdir. Bu olumlu ve destekleyici
tavirlar kadinlarin siginak deneyimi acisindan oldukca belirleyici oldugu goriilmiistiir.

Ancak 7 kadin da personel tarafindan su¢lanma, yargilanma, sert davranma, kararlaria
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miidahale etme, kontrol etme ve denetleme, iistiinliik kuran ve ayrimci (etnik koken,
siyasi goriis, calisip/calismama, giyim tarzi, psikiyatrik durum vb.) sdylemlerde
bulunma, tutanak tutmak ya da kurumdan atmak ile tehdit etme gibi kotii muamelelere
maruz birakildiklarin1 kaydetmislerdir. Yine bu boliimde de her sigmnakta farkli
yaklasimlar ya da personelin insiyatifine kalmis keyfi uygulamalar dikkat ¢cekmistir.
Bu koétii uygulamalarin kadinlar1 yasadiklar: siddetle ilgili suglu hissettirdigi hatta 4
kadinin ¢alisanlarin bu davraniglarini siddet uygulayan kisi/kisiler ile 6zdeslestirdikleri
goriilmistlir. Feminist yaklagimla yiiriitiilen siginakta kalmis olan Bu 2 kadin ise
feminist siginakta calisanlarin yaklagimini ilgili dnceki boliimlerdekinin farkli olarak;
hiyerarsik degil esit iliskilenmeye calisan, denetlemeyen, acik iletisim kuran,

destekleyici olarak tanimlamiglardir.

Tiim bunlar1 toparlayacak olursak; siginaklarda ¢alisanlarin yaklagimina dair en 6nemli
konulardan bir tanesi sigmaklarda kalan kadinlarin hayatlariyla ilgili kararlarma
kesinlikle miidahele edilmemesi gerektigidir. Kadinlar kendi kararlarint vermekte
Ozglir olmali, onlara siddetle bas edebilmeleri ve alternatfiler yaratabilmeleri i¢in
alanlar yaratilmalidir (Sahinoglu, 1998). Bu nedenle siginak c¢alismasinda kadinlarin
kendi hayatlarina iliskin karar verme hakkina saygi gostermek c¢ok Onemlidir.
Cogunlukla akrabalar, arkadaslar ve sosyal kurumlardaki uzmanlar kadma ne
yapacagini anlatmaya calismaktadirlar. Simdiye kadar maruz birakildigi siddetten
otiirii hayatinin kontroliinti kaybettigini diisiinen ya da kendi kararlarin1 alamayacagi
diistintilen kadin i¢in bu gibi “tavsiyeler” ya da “dayatmalar” baski yaratmaktadir. Bu
nedenle siginakta kalan kadinlara kendisiyle ilgili en iyi karari onun verecegi ve
kararina saygi gosterilecegi aktarilmalidir. Siginaklarda kadinlarin maruz birakildiklar
siddetle ilgili yargilanmadan, su¢lanmadan, kanit géstermek zorunda birakilmaksizin,
siddetin sorumlulugunun yalnizca siddet uygulayana ait oldugu unutulmadan

desteklenmesi ve dayanigsma igerisinde olunmasi ¢ok dnemlidir (Wave, 2007).

Kadin orgiitlerinin bir kismi; sigiaklarda ¢alisanlarin ve goniilliilerin kadinlardan
olusmasi gerektigini vurgulamislardir. Erkek siddetine maruz birakilmis kadinlarin bir

erkege siddetle ilgili yasadigi durumlart agmasi ve bir ¢aligma yiiriitebilmesi duygusal
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anlamda zorlayic1 goriinmektedir. Calisanlarin da yine kadin olduklarindan otiirii
siddete maruz kalan kadinlardan olugmasi ve dayanisma iizerinden bir calisma
yiirlitmesi gerektigi diislinlildiigiinde; bdyle bir deneyimi yasamasi miimkiin olmayan
bir erkegin kadinlarla bu iliskiyi kurabilmesi imkansizdir. Ancak ¢alisan kadinlarin da
kadin odakl1 bakis agisina sahip olmasi, gelen kadinlara yargilayici ve iistten bir tavirla
yaklagmamasi, kendi kararlarini ve diislincelerini kadinlara empoze etmeye
caligmamasi, siddetin her kadin i¢in kadin olmaktan kaynakli bir tehdit oldugunun
bilincinde olmasi gerekmektedir. Ayrica siginakta kalan kadinlara yonelik yardimsever
bir tutum ile yaklasip, kendisini hi¢ siddet géormemis ve gorme ihtimali de olmayan
“kurtulmus kadin” pozisyonunda tutmasi, kadinlara hayatlar1 hakkinda “6giitler”
vermeye ¢aligmasi siginaklarda kalan kadinlar iizerinde olumsuz etkiler yaratacaktir
(Akt. Sahinoglu, 1998). Bu nedenle siginak calisanlari toplumsal cinsiyete dayali siddet
ile miicadele eden, magdur suglayici olmayan ve kadin1 yargilamayan, kadin beyanini
esas alan bir yaklasima sahip olmalidir. Istanbul S6zlesmesi’nin 18. maddesine gore;
siginakta sunulacak destekler toplumsal cinsiyet perspektifiyle ele alinmali ve siddete
maruz birakilan kadimin insan haklarina ve giivenligine odaklanmaldir (Avrupa

Konseyi, 2012).

Siginaklar kadin ve cocuklarin siddetten uzak bir yasam kurmalar i¢in bir gecis
aracidir. Bu nedenle siginakta da siddet ve tahakkiimden, esitsiz iligkilerden ve
hiyerarsiden uzak bir ortam kurulmasi ¢ok 6nemlidir. Siginakta ¢alisanlar, kadinlar ve
cocuklarin hepsinin arasinda yatay ve dayanisma temelinde bir iliski olmalidir.
Sigmaklarda goniillii ya da profesyonel destek veren kisilerin sayis1 da destek ihtiyact
olan kadin ve ¢ocuklarin sayisina gore ayarlanmalidir. Yine c¢alisanlarin konuyla ilgili
yeterliligi ve yetkinligi olmasi ¢ok 6nemlidir. Kalan kadinlarin farkliliklarina saygi
gosterilmeli ve kalan her kadin ayrimciliga maruz birakilmadan destek alabilmelidir.
Siginaklarda kalanlar ve ¢alisanlar arasinda da bir hiyerarsinin olusma riski her zaman
bulunmaktadir. Caligsanlar ve kalanlar arasindaki gii¢ iliskilerini dengelemek icin
uygulanabilecek bazi pratik stratejiler bulunmaktadir. Ornegin; sigmakta eski
kalanlarin siginak c¢aligsani olarak istihdam edilmesi konusuna oncelik verilebilir. Yine

bir onceki boliimde vurgulandigir gibi; sigmak kurallarinin yalmizca kalanlarin
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giivenligi ve gizliligini korumak icin yapilandirilmasi ve kadinlar1 denetleyici nitelige
sahip olmamasi, bu kurallarin olusturulmasi siirecine kalan kadinlar aktif bigimde
katilimlarinin saglanmasi hiyerarsik yapinin 6niine gegebilmek icin kullanilabilecek
yontemlerdendir. Ayrica kalan kadinlarin siginakla ilgili anonim geri bildirimler

verebilecekleri mekanizmalar da yaratilmalidir (Murray, 1988: 91-92).

4.1.5. Sosyal Calisma ve Destekler

Giincel elestiriler boliimiinde ortaya konan verilere paralel olarak bu calismada da
sosyal destegin siginak ¢aligmasinin etkileri anlaminda belirleyici oldugu ve yetersiz
sosyal destegin kadinlarin siginak c¢aligmasindaki giliclenme siireclerini olumsuz
etkiledigi goriilmiistiir. Bu kisimda; sosyal, psikolojik ve hukuki destekler
degerlendirilmistir. Saglanmayan destekler anlaminda 6n plana ¢ikan konular; kres
desteklerinin yetersizligi ve bundan dolay1 6zellikle kiigiik cocugu ya da bebegi olan
kadinlarin ¢alisamiyor olusu, cocugunun okul kaydinin giivenlik bahanesiyle
geciktirilmesi, 1 kadinin psikolojik destek talebinin degerlendirilmemesi ve yalnizca
psikiyatriye yonlendirilmesi ve 1 kadinin da c¢ocugu icin psikolog talebinin
kargilanmamasi, gizli okul kaydi siirecinde kadina destek olunmamasi, kadin ile
yapilmasi gereken kabul goriismesinin ¢ikacagi giin ¢ikis goriismesiyle bir arada
yapilmasi, can giivenligi riski olan bir dava icin polis refakatine yodnlendirme
yapilmamasi gibi konular 6n plana ¢ikmigtir. Kadinlar tarafindan olumlu
degerlendirilen konular ise 3 kadinin adli yardim yoluyla barolardan avukat atanmasi,
1 kadinin ¢ocuklarin 6284 sayili kanun kapsamindaki gizlilik tedbiri ile okula
kaydettirilmesi, 2 kadina psikolog tarafindan destek saglanmasi olmustur. Yine birden
fazla siginakta kalan kadinlarin maddi desteklerle ilgili farkli uygulamalar oldugunu
belirtmeleri dikkat ¢ekmektedir. Maddi destek alinan yerler olarak Aile, Calisma ve
Sosyal Hizmetler Bakanligi, Belediyeler, Kaymakamliklar 6n plana ¢ikmaktadir. Ayni
desteklerin (yiyecek, kiyafet, ped gibi temel ihtiyaclar) saglanmasinin ise yine
kurumdan kuruma degistigi goriilmiistiir. Feminist perspektifle yiiriitiilen siginakta
kalmis olan kadinlarin deneyimlerinde ise en One ¢ikan destek, diizenli bireysel
goriigmelere dayanan sosyal destek olmustur. Bir diger dikkat ¢eken destek de

psikolojik destek olarak sayilabilir. Yapilan derinlemesine goriismelerde bir kadin
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cocuguyla ilgili istismar durumuyla miicadelede ¢ok onemli sosyal, psikolojik ve
hukuki destekler aldigini ifade etmistir. Buna ek olarak kadinlarin yonlendirildikleri
kurs ve seminerlerin yan1 sira atdlye ve kadinlarin bir araya gelebildigi toplantilarin
kadinlarla ortak yasam konusunda ya da siddetsiz iletisim, flort siddeti gibi tematik
konularda farkindalik yarattig1 dikkat ¢ekmistir. Ekonomik ve ayni destekler ise yol

destegi, bebek bezi ve saglik destegi olarak siralanmustir.

Sigmaklarin islevini yerine getirebilmeleri i¢in her kadinla ve her ¢ocukla diizenli ve
hedefli sosyal ¢aligma yiiriitiilmesi ¢ok dnemlidir. Siginak kabuliinden sonra her kadin
ile hedefleri belirlenmeli ve buna yonelik planlar yapilmalidir. Kadinlarin kendi
hayatlarina dair hedeflerini kendilerinin belirlemeleri cok dnemlidir. Sosyal ¢alismaci
onun hedefleri dogrultusunda kadinin kaynaklarini fark etmesinde ona destek olmali
ve hedeflerine ulagmasinin 6niinde engeller varsa bu engelleri asabilmesi konusunda
onunla dayanigsmalidir. Siginaktaki sosyal caligsma sirasinda kadinlarin ve ¢ocuklarin
ihtiya¢ duyduklar1 hukuki, psikolojik, saglik, egitim gibi konularda desteklere

erigsimlerilerinin saglanmasi da ¢ok dnemlidir.

Ayrica yapilan tiim bu yonlendirmelerin kadinin can giivenligini tehlikeye atmayacak
giivenlik planlar1 ve risk analizi yapilarak sigmak disinda gergeklesmesi 6nemlidir.
Kurumun psikologunun kadinla siinakta goriismesi yerine kadinin psikologun
bulundugu merkeze gitmesi ya da siginakta bir hemsire bulunmasi yerine kadinlarin
saglik sorunlar1 i¢in daha sonra da kullanacaklar1 hizmetlerden yerinde yararlanmasi
daha uygundur. Ciinkii yapilan tiim ydnlendirmelerin ve verilen tiim desteklerin
saglandig1 sigmaklarin gecici olarak destek alinan kurumlar oldugu, hedefin sigmak
sonrast bagimsiz ve siddetsiz hayata yonelik deneyim kazanmak oldugu
unutulmamalidir (Mor Cati Kadin Siginag1 Vakfi, t.y.) Bu anlamda kadinlara her
destegi siginak icinde sunmaya calisarak onlar1 giindelik hayattan tecrit etmek uzun
vadede siginak sonrasi yagamlari i¢in giiclendirici degildir. Bunun yani sira ihtiyacglar
ve durumlart analiz edilmeksizin sigmak ¢aligmasinda kadinlara gittikleri her resmi
kurum ya da hastane, egitim gibi islerinde refakat edilmesi de aslinda kadinlari

giiclendirici bir calisma pratiginden uzaklagmaktadir. Kadinlara 6zel ihtiyaglari
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dogrultusunda elbette ki eslik edilerek destek verilebilir, ancak oncelikli olarak
kadmlarm bu goriismeleri ve giindelik islerini kendilerinin yapmalaria alan agmak,

gerekli bilgileri vererek ve endigelerini paylasarak onlar1 tesvik etmek gerekmektedir.

Ayrica bir diger dnemli nokta olarak; Tirkiye’de bir¢ok siginakta psikologlarin
siginakta siirekli kaldig1 hatta zaman zaman gece vardiyasinda ¢aligtig1 bilinmektedir.
Bu calisma bi¢imi psikologlarin kadinlarla esas olarak kurmasi gereken iliski
bi¢ciminin dinamiklerini tamemen degistirmektedir. Siginaklar 7-24 psikologun
bulunmasi gerektigi klinikler degildir; bu anlamda kadinlar psikolojik destege ihtiyac
duyduklar1 zaman psikologa yonlendirilmeli ve bu cercevede bir destek iliskisi

kurulmas1 saglanmalidir.

4.1.6. Toplu Yasam ve Dayamisma

Sigmak c¢aligmasinda toplu yasam, sigmak hayatinda bir¢ok zorlugu beraberinde
getirse bile kadin dayanismasi ile giiclenmeye yonelik de 6nemli bir alan agmaktadir
(Mor Cati Kadin Siginagir Vakfi, ty.). Ciinkii kadinlar siginaga geldiklerinde
yasadiklar1 siddetin yalniz kendi baglarina gelen bir olay olmadigmi, kadin
olmalarindan kaynaklandigini ve yalniz olmadiklarini gérmektedirler. Siginak ortami
bu nedenle kadinlarin birbirlerine destek olabilecekleri ya da dayanisabilecekleri
alanlar yaratabilmektedir. Bu ¢aligmada da derinlemesine goriisme yapilan
kadinlardan 4 tanesi kurumlarda yasadiklari tiim sikintilara ragmen orada tanistiklari
baz1 kadinlarla siginak stirecinde yardimlagtiklarini, dayanistiklarini ve hatta
bazilariyla siginak sonrasinda da goériismeye devam ettiklerini belirtmiglerdir. Ancak
birbirinden farkli giindelik ya da kiiltiirel aligkanliklari olan kadinlarin bir arada toplu
yasami paylasmasi zaman zaman anlagsmazliklara ve ¢atigmalara sebep olmaktadir. Bu
caligmada biitiin s1ginak modellerinden kalan kadinlar i¢in ortak olumsuz deneyimler
siginakta toplu yasama dair zorluklar olarak 6n plana ¢ikmistir. Ancak dayanismanin
ve feminist yaklasimin temel alindig1 siginak ¢aligmasinda toplu yasamin kendisini

giiclendirmek ¢alismanin bir parcasidir.
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Bu nedenle siginakta toplu yasami giliclendirmek icin ¢aligmalar yiiriitiilmesi ¢ok
onemlidir. Oncelikle kadinlar si§maga kabul edilmeden ve gelir gelmez onlarla toplu
yasama dair konusmak ve genel bilgilendirmeler yapmak hazirlikli hissetmeleri
acisindan Onemlidir. Bu anlamda kadinlarin bir araya gelip yasadiklar1 sorunlari
konusabilecekleri diizenli toplantilarin olmasi gerekmektedir. Buna ek olarak;
kadinlarin giincel ihtiyaclarina ya da sorun alanlarina gore ¢esitli konularda (siddetsiz
iletisim, cinsel saglik, hukuki haklar, kadin dayanismasi, ¢ocuk ve ergen gelisimi,
giivenli internet ve sosyal medya kullanimi vb.) diizenlenebilecek atdlye g¢alismalart
da tematik faydasmin yami sira grup dinamigini giiclendirmede Onemli rol
oynamaktadir. Bunun disinda kadin ve ¢ocuklarla oyun, film, sanat etkinlikleri de
siginak yasantisini giiclendirebilecek faaliyetlerdir. Siginakta temizlik, yemek, alis-
veris gibi rutin gerekliliklerin kadinlar tarafindan nobetlese gerceklestirilmesi kadinlar
arasindaki kolektif hareket etme davranisini ve sigiak yasantisina katilimi destekler
niteliktedir. Ancak bu isleyis bi¢ciminin siginak toplantilar1 araciligiyla calisanlar

tarafindan desteklenmesi gerekmektedir.

4.1.7. Cocuk ve Ergen Calismasi

Kadinlar siginaklara ¢ogunlukla cocuklar: ile birlikte gelmektedirler. Bu nedenle
siginakta ¢cocuk ve ergenlerle de diizenli ¢aligmalarin yiiriitiilmesi hem onlarin hem de
kadinlarin giiclenme siirecleri acisindan ¢ok o©nemlidir. Bu anlamda siginakta
cocuklarin da maruz kaldiklar1 ya da tanik olduklari siddetin etkileri ile calisabilecek,
onlar i¢in gilivenli alanlar yaratabilecek, onlarin ihtiyaglari tespit edip yonlendirme
yapabilecek ve siginak icerisinde toplu yasamda da ¢ocuklar1 gozetebilecek sosyal
caligmacilarin olmasi gerekmektedir. Ayrica cocuklarin okul kayitlarinin gizli bigimde
yapilmasi, kres, psikolog-psikiyatrist, saglik, kurs ve egitim yonlendirmelerinin

yapilmasi da sigmakta yiiriitiilen cocuk ¢aligmasinin énemli bir pargasidir.

Kadinlar siginakta kaldiklar siire igerisinde kendi hayatlarini toparlama miicadelesi
icindeyken, kimi zaman ¢ocuklarinin yaninda durmakta zorluk yasayabilir, siginakta
cocuklarina siddet uyguladig: goriilebilir. Bu siiregte, hem ¢ocuklara digaridan destek

verip hem de cocuklarin ihtiyaclarini anneye gostermek, aralarindaki iletisimi ve
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sorumluluk duygusunu giiglendirmek, ihmal ve istismar1 onlemeye c¢alismak icin
caligmalar yiriitilmelidir. Bu amagcla, siginakta annelere yonelik etkilesimli
toplantilar, ¢ocuk ve ergenlere yonelik grup calismalar1 yapilmasi énemlidir. Cocuk
ve ergen caligmasi konusunda deneyimli psikolog veya sosyal ¢alismaci tarafindan
yapilabilecek bu toplantilar; ¢ocuk ve ergenlerin hem ev isleyisi ve toplu yasama dair
ihtiyaclarii dile getirebilmesine olanak verir, hem de siddetsiz yontemlerle iletisim
kurma, kendini ifade etme, baskalarinin diisiincelerini ve ihtiyaclarini dinleyebilme ve
problem ¢6zme becerilerini gelistirmeleri i¢in bir alan agar. Siginakta bulunan ¢ocuk
ve ergenlerin yas donemine ve ihtiyaclarina uygun etkinlik ve atdlyeler de
yapilmalidir. Ergenlerle giivenli sosyal medya kullanimi, toplumsal cinsiyet rolleri,
flort siddeti, siddetsiz iletisim gibi konulara odaklanmak basl basina gii¢clendirici
olabilmektedir (Mor Cat1 Kadin Sigiag1 Vakfi, t.y.)

Siginaklarda gocuklar gibi ergenler de calisma yiiriitiilmesi ¢ok 6nemlidir. Giincel
elestiriler boliimiinde defalarce ele alindigi gibi; Tiirkiye’de SONIM’lere bagh
siginaklara Kadin Konukevleri Yonetmeligi geregince 12 yasindan biiyiik oglan
cocuklarin alinmadigi bilinmektedir. Ancak bu durum hem oglan ¢ocuklar: hem de
siginaga gitmesi i¢in ondan ayrilmasi istenen kadinlar i¢in basl basina siddet ortamina
geri donme sebebi haline gelmektedir. Tiim bunlarin aksine ergen oglan ¢ocuklariyla
da sigmakta birebir goriismeler ve grup calismalar ile etkili bir sosyal ¢alisma
yiiriitiilebilmektedir. Ynetmelikte yer alan bu konunun ergen oglanlarin diger kalan
kiz ¢ocuklarini ya da kadinlar1 “istismar edebilecegi” yoniindeki endiseler oldugu
diisiiniilmektedir. Ancak bu bakis acis1 hi¢bir bicimde ¢ocuk odakli yaklasima uygun
degildir. Oncelikle 18 yasindan kiiciik herkes uluslararasi sozlesmeler geregince
cocuktur (Birlesmis Milletler, 1989). Ayrica ¢ocuklar arasi akran zorbaliginin ya da
istismar bi¢imlerinin onlar1 birbirinden ayirarak onlenmeye ¢alisilmast son derece
yiizeysel bir yontemdir. Bunun aksine siginakta hem kadinlarla hem de ¢ocuklarla

cocuk odakli perspektiften istismarla ilgili konusulmali ve ¢aligma yiiriitiilmelidir.
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4.1.8. Sigiaktan Cikas Siirecleri

Siginaklar; kadinlarin ve varsa g¢ocuklarinin siddetin onlarda yarattig1 etkileri
onarmaya c¢aligtiklari, siddetten uzak ve giivenli alanlarda hayatlariyla ilgili kendi
kararlar1 dogrultusunda ne yapmak istediklerinin iizerine diistinebilecekleri, plan yapip
harekete gegebilecekleri yerlerdir. Bu nedenle sigmaklar gecici kalinabilen yerler
olarak kurgulanmistir. Kadinlarin sigmaklarda giiclenme siirecindeki hedeflerine
ulagip bagimsiz hayatlarim1 kurmak {izere siginaklardan ayrilmalar1 gerekmektedir.
Ancak yapilan calismalar ve bu calismanin verileri; kadinlarin 6zellikle sigiaktan
cikis siireciyle ilgili ¢alismanin ve planlamanin yeterli sekilde yiiriitiilmedigi ve yine

her yerde degisiklik gosterdigi yoniindedir.

Bu ¢alismaya katilan kadinlardan biri eger ¢ok kararli olmasa siginaktaki baski ortami
nedeniyle yanlis kararlar alip siddet ortamina donebilecegini ya da siddet igeren yeni
iliskiler kurmak anlaminda riskli durumlar yasayabilecegini belirtmistir. Buna benzer
olarak 3 kadin daha siginak ortaminda bunaldiklart icin ¢ikis yapmaya karar
verdiklerini belirtmislerdir. Diger bir kadin ise kurumda kalan bagka bir kadinla
yasadig1 tartisgmadan sonra ani bir kararla ¢ikis verdigini belirtmistir. 2 kadin ise
kaldiklar1 kurumlarda ¢ikisa yonelik bir sosyal ¢aligma yapilmadigini, sadece geriye
giin sayildigini, yeterince destek saglamadan bir ¢alisma yiiriitiildiiglinii aktarmistir.
Bunlardan farkli olarak 2 kadin, kaldiklari kurumda c¢ikis i¢in maddi olarak
hazirlandiklarini; esya, kira gibi maddi desteklerle bulugmalarinin saglandigini ifade
etmiglerdir. Cikis siiregleriyle ilgili yapilan goriismelerde, feminist siginak
calismasinda diger sigimak calismalarindan farkli olarak one ¢ikan konu; c¢ikis
siirecinin sosyal ¢alismanin bir pargasi olarak planlanmasi ve takip edilmesi olmustur.
Cikisa karar vermek ve hayata gecirmek kadinin aktif olarak katildig1 bir siire¢ olarak

yurlitilmistiir.

Her kadinin siddet deneyimleri kadin olmalarindan dogru ortaklasir ancak giiclenme
stirecleri bir¢ok farkli dinamige bagl olarak biriciktir ve her kadinin kendi kosullar
ve kaynaklarina gore sigmakta kalmaya ihtiya¢ duyabilecegi siiregler de farklilik

gostermektedir. Bu nedenle siginakta kalan biitiin kadinlar i¢in standart bir siire
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belirlemek yerine, bu dinamikleri de dikkate alarak kadinlarla hedefli ¢alisma yaparak
siireleri belirlemek gerekmektedir. Ancak bu hedeflere ulasilamiyorsa da bunun
onilindeki engellerle ¢alismak da sosyal calismanin 6nemli bir par¢asini olusturur.
Kadinlar1 ve ¢ocuklar1 hedefleriyle ilgili kaynaklara ve desteklere yonlendirmek ¢ok

Onemlidir.

Tiim bu ¢alismaya ragmen bazen kadinlarin hayatlarina dair adim atmakta zorlandig1
ve bu sorumlulugu almaktan kacindigr goriilmektedir. Bu anlamda kadinlarin
hizmetlere erisimlerinin Oniindeki engellere yoOnelik c¢aligmalar da yiiriitiilmeli,
gerekirse sosyal inceleme raporlariyla desteklenmelidir. Bazen kadinlarla yiiriitiilen
sosyal calismadan bagimsiz olarak siddet dongiisiine bagli dinamikler; sosyal ya da
psikolojik bir takim engeller nedeniyle kadinlar siginak caligmasinda belirledikleri
hedefler i¢cin sorumluluk almaktan kagimmakta ya da siddet yasadiklar iligkilerine
donebilmektedirler. Bu konuya “Kadinlarin Siddet Yasadiklari {liskiden Cikmalarmin
Oniindeki Zorluklar” boliimiinde detayl sekilde yer verilmistir. Bu engeller iizerine
de kadinlarla yiiriitiilecek sosyal ¢alisma ve psikolojik destek yonlendirmeleri 6nem
tagimaktadir. Ancak eger bir kadin sigmaktan ayrilip siddet yasadigi ortama geri
donmeye karar verirse, bu karart ile ilgili durumu beraber degerlendirmek ve
diisiinmesine firsat yaratmak ¢ok énemlidir. Bu ¢alismadan sonra hala kararliysa, bir
onceki boliimlerde de detaylica yer verildigi gibi son karar kendisine birakilmalidir.
Siginak calismasinda hicbir kadina “kurtarict” rolii ile yaklasilmamalidir. Bu asamada
kadn ile bir daha siddet yasamasi halinde uygulayabilecegi bir glivenlik plani tizerine
konusulmas1 gerekmektedir. Kadinlar siddet uygulayan kisiye donse bile siginak
stirecindeki deneyimi, 6grendikleri bilgiler ve fark ettikleri alternatifler onlarin aslinda
ayni kisi olarak donmedigi anlamina gelmektedir. Ayrica kadin ile si§inagin yerini
gizli tutmaya devam etmesi ve ihtiya¢ duymasi halinde dayanigma merkezinden destek
alabilecegi ya da sigiaga tekrar basvurabilecegi bilgisi paylasilmalidir. Kadinlar
siginaklardan ne sekilde ayrilmis olurlarsa olsunlar danisma/dayanigsma
merkezlerinden destek almaya devam edebilmelidirler. Zaman zaman yukaridaki

boliimlerde bahsedilmis olan gizlilik ve siddetsizlik kuralina uyulmamasi halinde
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siginak destegi kesilmek durumunda kalan kadinlarla da istekleri dahilinde dayanigsma

merkezi lizerinden iliski devam ettirilebilmelidir.

4.2. Kurumsal Yapilara Dair Oneriler

Bir dnceki boliimde siginak ¢alismasi 6zelinde onerilere detayl sekilde yer verilmistir.
Bu kisimda ise siginaklar ve ilgili kurumsal birimlere dair 6nerilere yer verilmistir.
Kolluk Birimleri ile ilgili deneyimler hem elestirilerde hem de bu ¢aligmada ¢ok fazla
on plana ¢ikt1g1 icin, dneriler de ayrica ele alinmistir. Bunun yam sira SONIM, i1k

Kabul Birimleri ve Kadin Dayanigsma Merkezleri’ne dair 6nerilere yer verilmistir.

4.2.1. Kolluk Birimleri

Tiirkiye’de giincel sistemde s1ginak destegi talep eden kadinlar Y&netmelik’te SONIM
referans edilerek “tek kapi sistemi” denilmesine ragmen, genellikle “gilivenlik”
gerekcesiyle Oncelikle kolluk kuvvetlerine yonlendirilmektedir. Ancak, kolluga
bagvurmanin dogrudan sugu cagristirmasi, sikayet etme zorunlulugu oldugunu
diistinmeleri ve kolluk kuvvetlerinden gelecek her tiirlii goérev ihlalinden ve olumsuz
yaklagimdan ¢ekinmeleri, kadinlarin bagvuru yapmalarini zorlagtirmaktadir (Mor Cati
Kadin Sigmagi Vakfi, 2016: 44) Bu anlamda kadinlarin genellikle siddete maruz
birakildiktan sonra ilk bilgi aldiklar1 ve temas ettikleri yerler kolluk birimleri oldugu
diistintildiglinde kadinlarin burada yasadigi deneyim kritik bir 6nem tagimaktadir.
Ancak kolluk birimlerine bagvuran kadinlarin deneyimleri ve anlatilar1 kolluk
birimlerinde yasadiklar1 koti  muamelelerin  siklikla baslarina  geldigini
gostermektedir. Ozellikle kadim orgiitleri tarafindan kadinlardan alan veriler yillar
icerisinde kadinlarin en fazla kotii uygulamaya maruz kaldiklar1 birimlerin kolluk
birimleri oldugu gdstermistir. Bu konunun detaylarina elestiriler boliimiinde yer
verilmistir. Bu calismada da; kadinlarla yapilan goriismelerde sigimak basvuru
stireclerinde kolluk ile yasadiklart olumlu ya da olumsuz deneyimin, aldiklar1 dogru
veya yanlis bilginin kadinlarin siginak siireglerini ne kadar dogrudan etkiledigi
goriilmistiir. Gorisiilen kadmlardan 6 tanesi kolluk ile yasadiklart olumsuz
deneyimleri paylasmiglardir. Polislerin kendilerini siddet uygulayanla baristirmaya
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caligmalari, siddet uygulayanla igbirligi kurmaya ¢alistiklari, siginaklarla ilgili yanlis
ya da caydirict bilgi verdiklerini, kadinlara sigmak bagvurusu siirecinde kotii
muamelede bulunduklar1 (durumunu dikkate almama, bekletme, gereksiz yere
yonlendirme, siddet Oykdisiiniin detaylarim1 anlattirma, stirecler hakkinda bilgi
vermeme vb.) 6grenilmistir. Gorlisiilen kadinlardan bir tanesi siginak basvurularinin
birinde polis tarafindan yasadig1 sozli tacizi de dile getirmistir. Ayrica kadinlarin
sigiaklara gotliriilme sirasinda bilgilendirilmemeleri de onlar da belirsizlik
duygusunu ve endiseyi artirmistir. Buna karsin polis tarafindan olumlu karsilanmanin
ve dogru bilgilendirilen kadinlarin siginak bagvurusunu desteklemek agisindan ne
kadar 6nemli oldugu goriilmiistiir. 4 kadin kollukla yasadig1 olumlu deneyimden s6z
etmiglerdir. Goriislilen bazi1 kadmnlarin birden fazla sigmak basvurusu deneyimi
oldugundan birden fazla deneyiminden s6z edilmistir. Bu anlamda kadinlarin sigiakla
ilgili ilk temas ettikleri yerlerin kolluk birimleri degil kadin odakli ¢aligan 7-24
erisilebilir merkezler olmalidir. Ancak kolluk birimlerine gidilmek durumunda
kalindiginda da kolluk birimlerinde 6zellikle kadina yonelik siddet, 6284 hakkinda
bilgi sahibi olan ve kadin odakli yaklasima sahip kadin calisanlarin olmasi
gerekmektedir. Bunun disinda biitiin ilgili ¢alisanlarin rutin sekilde bilgilendirilmesi
ve egitim almas1 gerekmektedir. Daha 6nce kolluk kuvvetlerine yonelik bu anlamda
egitimleri dlizenlenmis olsa da, 6zellikle OHAL doneminden sonra ¢alisanlarin bir
cogunun gorevden alinmasi ya da yer degistirmesi sonucu egitim almig memurlarin

say1s1 azalmistir. Bu egitimlerin rutin sekilde devam etmesi ¢ok dnemlidir.

4.2.2. SONIiM’ler ve Kadin Da(ya)misma Merkezleri

SONIM’lerin halen yeterli sayiya ulasmamasi ve dzellikle biiyiik sehirlerde yalmizca
1 tane olusu ve pratikte 7-24 hizmet vermemesi giincel elestiriler boliimiinde detayli
sekilde tartistlmugtir. Ozellikle personel yetersizligi ve calisan personelin yaklagimi
gibi giincel sorun alanlari; SONIM’lerin uluslararasi ve ulusal mevzuatlarda yer alan
ilkeler kapsaminda destek veremedigini ortaya koymaktadir. Belediyelere bagli Kadin
Danigma/Dayanisma Merkezleri’nin de azligi nedeniyle kadinlarin sigmak gibi
desteklere erisimi zorlagmaktadir. Bu durum kadinlarin sigmaklarla ilgili bilgiye

cogunlukla kolluk birimleri ya da miilki amirlikler tarafindan ulagmasi anlamina
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gelmektedir ki bu birimler kadinlara yonelik destek ¢aligmalarinda en ¢ok olumsuz
uygulamanin bildirildigi yerlerdir. Bu konunun detaylarina ilgili boliimlerde yer
verilmistir. Ayrica Istanbul’da ve diger bircok ilde; belediyelere bagl siginaklarin
kadimnlar1 kendi inisiyatifleriyle sigmaga kabul edemedikleri, sadece SONIM’ler
iizerinden kabul edebildikleri goriilmiistiir (Mor Cat1 Kadin Siginag1 Vakfi, 2016: 29).
Bu durum da SONIM’lerin yetersiz kaldig1 noktada kadmlarin sigmak destegine
erisimini yine yalnizca kolluk ve miilki amirlikler {izerinden miimkiin kilmaktadir.
Oysa ki kadinin siginaklarla ilgili saglikli bilgiye erisme yeri bu birimler olmamalidir.
Kadinlar1 siginaklarla ilgili saglikli bilgiye yargilanmadan ve kétii muameleye maruz
kalmadan erisebilmeli, gerekirse farkli desteklere de yonlendirilmelidir. Tim bu
nedenlerle 21. Kadin Siginaklar1 ve Dayanigma Merkezi Kurultay Sonug Bildirisi’nde
de onerildigi gibi; farkli illerdeki SONIM’ler arasinda fiziksel kosullar, calisan
nitelikleri ve ¢aligma pratiklerindeki ayriliklari engellemek icin bir standart getirilmeli,
SONIM’lerin kosullar1 ve galismalar1 kadinlarin bilgilerinin gizliliginin korundugu ve

kadindan yana bakis acist ile etkin ve 7-24 hizmet verecek hale getirilmelidir.

4.2.3. ilk Kabul Birimleri

Siginaklara dair problemli alanlardan bir digeri ise Ilk Kabul Birimleridir. Bu konuya
da elestiriler bolimiinde detaylica yer verilmistir. Belirtilen sorunlarin biiyiik bir
boliimii kapasitenin ¢ok tizerinde kabul yapildig1 i¢in kalabaliktan kaynaklanmaktadir.
Bu calismada da kadinlar ilk Kabul Birimleri’nin fiziksel kosullarindan dogru
yasadiklar1 zorluklar1 paylasmislardir. Yapilan goriismelerde 6 kadin ilk Kabul
Birimlerinin fiziksel kosullarindan; bina yapisi, yeri, diizeni ve kalabalik ve kaotik
yasam kosullarindan yasadiklar1 sikintilar dile getirmislerdir. {1k Kabul Birimleri’nde
yasanan bir diger sikint1 ise Yonetmelik’te “2 haftaya kadar” seklinde sinirlandirilan
gecici kalma siliresinin uzamasi ve siginakara nakil edilene kadar kalan kadinlarin
desteklere erisemeyerek hayatlarina dair plan yapmakta olduk¢a gecikmeleridir. Yine
bu c¢alismada; birden fazla ilk Kabul Birimleri’ni deneyimleyen kadinlarmn farkl
yerlerde farkli kosullar gozlemledikleri ve yonetmelikte maksimum 15 giin ile
sinirlanmis kalis siiresinin asildigi durumlar oldugu goriilmiistiir. Ayrica sosyal destek

sisteminde ara asamalar (danigsma/dayanisma merkezleri) yeterli diizeyde olmadigi
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icin farkli desteklere ihtiyaci olan kadinlar (engellilik, psikiyatrik durumlar, fiziksel
rahatsizliklar vb.) da ilk Adim Merkezleri'nde barmnmaktadir ve bu birimler ilgili
kisilere destek verebilecek diizeyde yeterli goriilmemektedir. Bu noktada 6zellikle
cocuklarin gizli okul kaydinin yapilmasi gibi biirokratik islemlerin aksadigi
ogrenilmistir. Bu konuda 6ne ¢ikan bir diger problem ise Ilk Kabul Birimleri’ndeki
zorlayict kural ve uygulamalar olmustur. Bu anlamda kadinlar; telefonlarina el
konuldugunu ve sadece belli saatlerde telefonla goriismelerine izin verildigini
belirtmislerdir. Ilk Kabul Birimleri’nin kadimlar tarafindan “toplama merkezi” olarak
tanimlanmasi dikkat ¢cekmistir. Bu ¢calismada da benzer olarak; yapilan goriismelerde
5 kadin Ik Kabul Birimleri’nin kat: kurallarindan séz etmislerdir. Ozellikle detayli
esya aramalari, para ve telefonlara el konulmasi, disar1 ¢ikma yasaklari, giris-cikis ve
sigara, yemek, yatis, banyo saatleri gibi kurallarin kendilerini zorladigini ifade
etmislerdir. 1 kadm Ik Kabul Birimi igin “cezaevi” benzetmesini kullanirken, bir
kadin da orada yasadig1 baski ve denetimi evde esinden gordiigii siddete benzetmistir.
Ik Kabul Birimleriyle ilgili bir diger énemli konu da ¢alisanlardan dogru kadilara
uygulanan k&tii muameledir. Bu calismada da onceki calismalara benzer olarak; 5
kadm Ilk Kabul Birimleri’nde ¢alisanlarin kendilerine kétii muamelede bulundugunu
belirtmislerdir. Bu kotii uygulamalar arasinda; esya arama, kadinlarla ilgilenmeme ve
goriisme yapmama, sert yaklasimlarda bulunma, yargilayici ve asagilayici climleler
kullanma, siddet hikayesini didik didik anlattirma ve yargilayici tepkilerde bulunma
gibi Ornekler bulunmaktadir. Goriisiilen kadinlardan bir tanesi kurumun erkek
giivenligi tarafindan sozlii tacize maruz birakildigini belirtmistir. Goriisiilen
kadinlardan bir diger ise ilk Kabul Birimi’ndeki kétii muamelenin kadinlar siddet
ortamma donmesine sebep oldugunu ve caydirict etkisinin oldugunu belirtmistir.
Baska bir kadin da benzer olarak i1k Kabul Birimi’nde yasadig1 kotii muamelenin evde
yasadig1 siddetten daha iyi olmadigint ve kadinlar i¢in siddet ortamina geri doniise
sebep olabilecegini ifade etmistir. Bu haliyle ilk Kabul Birimleri kadinlar1 siddet

ortamina donmek zorunda birakan “caydirma merkezileri” haline gelmistir.
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Eger bu birimlerin siginaktan dnce bir “ara asama” olmas1 ve kadinlarin ihtiyaglarinin
tespit edilmesi amagclaniyorsa bu anlamda SONIM’lerin kadin danisma/dayanisma
merkezi islevini yerine getirecek sekilde diizenlenmesi ve kadin dayanigsma
merkezlerinin sayilarmin artirllmast ve kadinlarin  desteklenebilecegi sekilde
niteliginin de gelistirilmesi gerekmektedir. Bdylelikle kadinlar, siginaklara
yonlendirilmeden once farkli ihtiyacglari tespit edilerek ilgili destek mekanizmalarina
yonlendirilebilir. Kadin odakli yaklagima sahip yeterli sayida ¢alisan oldugunda bu
birimlerde “gilivenligi saglamak” gerekg¢esiyle insan haklarma aykir1 kurallarin
uygulanmasina gerek kalmayacaktir. Bu anlamda SONIM ve ilk Kabul Birimi’ndeki
meslek elemanlarinin yani sira destek personellerinin de kadin odakli yaklasim
anlaminda egitim ve atdlye calismalarma katilmalar1 gerekmektedir. Elbette bu
egitimlerin iceriginin gercekten kadindan yana olarak planlanmasi i¢in devletin de bu
anlamda biitlinciil bir yaklasima sahip olmasi ve bu egitimlerin igsellestirilebilmesi
icin rutin sekilde tekrarlanmasi gerekmektedir. Ancak basta da belirtildigi gibi
kadinlarin  siginak Oncesi asamada derinlemesine degerlendirilip (kosullari,
kaynaklari, yasadig1 siddetin etkileri, ihtiyaglari, riskleri, yonlendirilebilecegi destek
mekanizmalar1 vb.) ilgili yonlendirmelerin yapilabilecegi kadin danigma/dayanisma

merkezleri oldugunda Ik Kabul Birimi gibi bir yapiya zaten ihtiya¢ kalmayacaktir.

4.3. Sosyal Politikalara Dair Oneriler

Sigmaklar ve sigmaklarla ilgili birimlerin kurumsal yapisina ve ¢aligma bi¢imine dair
onerilerden yola ¢ikarak genel anlamda sosyal politikalarin da bu 6nerileri destekleyici
sekilde biitiinciil olarak ele alinmasi ve dontlismesi gerekmektedir. Bu nedenle sosyal
politikalara dair Onerilere ayrica yer verilmis; Siginak, Da(ya)nisma Merkezlerinin
Sayilar1 ve Ayrilan Biitceler, Sigmaklara Ilgili Bilgiye Erisim ve Siginak Kabulleri,
Kadmlarm Farkli Thtiyaglarma Ozel Politikalar, Personel Egitimleri ve Siipervizyon,
Sigmak Sonrasi Sosyal Politikalar ve Destekler ve Kadina Yonelik Siddet ve
Bagvurularla 1lgili Verilerin Diizenli Tutulmasi ve Paylasilmasi olarak

basliklandirilmastir.
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4.3.1. Siginak, Da(ya)msma Merkezlerinin Sayilar1 ve Ayrilan Biitceler

Siginaklarla ilgili giincel elestiriler boliimiinde kadin orgiitlerinin izleme c¢aligsmalari
ve Istanbul S6zlesmesi ve CEDAW gibi uluslararasi sézlesmelere dair izleme raporlar:
ve golge raporlarin hepsinde Tiirkiye’de sigmaklara ayrilan biitcenin ve siginak
sayisinin bagvuran biitiin kadin ve ¢ocuklarin ihtiyacini karsilamak noktasinda yetersiz
oldugunu gostermektedir. Hem Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi’nin
siginaklara ayirdig1 biitge ve Bakanliga ait siginak sayisinin olmasi gereken standardin
cok altinda olmasi, hem de belediyelerin biiyiikk boliimiiniin Belediye Kanununca
belirlenmis siginak agma zorunluluguna uymadiklart sayilar ve istatistiklerle ortaya
konmugtur. Ayrica yine kadinlarin sigmak Oncesi ve sonrasi siirecte
desteklenmeleriyle ilgili ¢ok 6nemli yerler olan; Kadin Dayanigma Merkezleri’nin de
belirlenen standardin ¢ok altinda oldugu rakamlarla ortaya konmustur. Bu baglamda
21. Kadm Sigmaklar1 ve Da(ya)nigma Merkezleri Kurultay1r Sonu¢ Bildirgesi’'nde;
SONIM ve belediyelerin da(ya)misma merkezlerine ve siginaklara yeterli biitge
ayrilmasi, kapatilan da(ya)nisma merkezleri ve sigmaklar yeniden acilmasi, SONIM,
siginak ve dayanigma merkezi olmayan il ve ilgelerde bu birimler agilmasi, mevcut
birimlerin sayilar1 artirilmasi ve yereldeki kadin orgiitlerinin bu alandaki ¢aligmalari
desteklenmesi gerektigine dair oneriler sunulmustur. Ayrica yerel yonetimlerde kadin
ve cinsiyet esitligi odakli ¢caligmalarin bu alanda uzmanlasmis ve tecriibeli kisiler
tarafindan yiiriitiilebilmesi i¢in belediyelerde esitlik birimleri ve kadin miidiirliikleri
acilmali, sigmaklar ve dayanigma merkezleri esitlik birimi veya kadin miidiirliiklerine

bagl birimler olmalidir.

Ayrica SONIM’lerin ve belediyelerin danigma merkezleri ve sigmaklarinda terciiman
bulundurulmasi ve kadinlara ana dillerinde destek almasi saglanmasi gerektigi de
belirtilmistir. Istanbul Sozlesmesi’ne uygun olarak kadimnlarin miilteci olmasina
bakilmaksizin ayni desteklerden yararlanmasi saglanmali ve yapilan tiim c¢aligmalar

miilteci kadinlarin 6zel ihtiyaglarina uygun hale getirilmelidir.

Siginaklara ayrilan biitgenin yetersizligi bir 6nceki béliimlerde deginilen; Ik Kabul

Birimi ve sigmaklarda kapasitenin iizerinde kisinin kalmasina, fiziksel kosullarin
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kétiilesmesine, kadin ve gocuklara ayrilacak maddi desteklerin yetersizligi, calisan kisi
sayisinin az olmasi ve buna bagli yasanan biitiin problemlere zemin hazirlamaktadir.
Bu nedenle devletin kadin yonelik siddetle samimi sekilde miicadele ettigini
gostermesi icin si@inaklara ayrilan biitgeleri, kamuya bagli siginak sayisini artirarak
sosyal politikalarin bu dogrultuda iyilestirilmesi i¢in kaynak yaratmalidir. Kadinlarin
siddetle miicadele etmelerindeki en Onemli araclardan olan kadin da(ya)nigsma
merkezleri ve siginaklar i¢in hem bakanlik hem de yerel yonetimlerce ayrilan biitce
artirllmali, seffaf olarak yonetilmeli ve mevcut biitce toplumsal cinsiyet esitligine
duyarli hale getirilerek biitcenin planlama asamasinda bagimsiz kadin orgiitlerinden

bu konuda goriis alinmalidir.

4.3.2. Siginaklara Ilgili Bilgiye Erisim ve Siginak Kabulleri

Yapilan bu ¢aligmada; siginaklarla ilgili bilgiye erisim ve yonlendirmeler konusunda
goriisme yapilan kadmlarin sigmaklarla ilgili bilgiye yakin ya da farkli zamanlarda
birgok ¢esitli kaynaklardan ve kanallardan eristigi gortiilmiistiir. Bu bilgi bazen akraba,
arkadas, komsu gibi yakinlardan; bazen televizyon ve internet gibi iletisim
araglarindan alinmistir. Ayrica kadinlar siginaklarin varligini ve isleyisini polis, savct,
doktor, SONIM, 183 gibi kamu kurumlari ya da calisanlarindan &grendiklerini
paylasmislardir.

Kadinlarin 6zellikle siddete maruz birakildiktan sonra bu nedenle gittikleri polis,
savcl, doktor gibi kisilerin kadinlari siginaklar hakkinda bilgilendirmesinin ne kadar
kritik 6nemde oldugu goriilmiistiir. Bu nedenle kadinlarin siginaklarla ilgili bilgiye
saglikli sekilde erigebilmeleri i¢in bu alanda kadinlarla temas edebilecek biitiin kamu
calisanlarinin bilgilendirilmesi ve kadin odakli bir yaklasima sahip olmalar1 igin

caligmalarin yiiriitiilmesi gerekmektedir.

Tiirkiye’de Bakanliga ve belediyelere bagli sigiaklarin isleyisini diizenleyen “Kadin
Konukevlerinin Agilmas1 ve Isletilmesi Hakkinda Yonetmelik’e gore; siginak
destegine ihtiya¢ duyan kadin ve ¢ocuklarin siginaklara erisimlerinde ¢esitli zorluklar

ve ayrimciliklar oldugu goriilmektedir. Elestiriler boliimiinde kadin 6rgiitlerinden
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alinan bilgiler ve CEDAW ve Istanbul Sézlesmesi gibi uluslararasi sézlesmelerin
izleme raporlar1 ve golge raporlarina da dayanarak 6ne ¢ikanlar; 12 yas iizeri oglan
cocuklari, 60 yas iizeri kadinlar, engelli kadinlar, psikiyatrik tedavi gereksinimi olan
kadinlar, miilteci kadinlar ve LBTI+’lar olarak 6n plana ¢ikmistir. Bu konuya

caligmanin giincel elestiriler boliimiinde detayli bigimde yer verilmistir.

Istanbul Sézlesmesi Izleme Komitesi olan GREVIO Tiirkiye devletine; siginak
ihtiyaci olan tiim kadinlarin 6zgiil durumlarina gore risk ve ihtiyag analizi yapilarak
giivenli barinma destegi sunulmasini, siddete maruz kalan kadinlar i¢in kolay
erisilebilen ve uzmanlasmis siginak sayisinin ve kapasitelerinin arttirilmasini,
yonetmeligin 12 yas iistii oglan ¢ocuklar, 60 yas iizeri kadinlar gibi siginak destegine
erisemeyen kadin ve c¢ocuklara yonelik ayrimeciligi kaldirilacak sekilde yeniden
diizenlenmesini, siddete maruz birakilan kadin ve c¢ocuklarin ivedi ihtiyaclarini
karsilayacak ve onlarin destekleyecek ilk kabul birimlerine alternatif “filtreleme”
mekanizmasinin olusturulmasini, siginak kurallarinin kadinlarin ¢esitliligine ve insan
haklarin1 gbzeten ve onlar1 giiclendiren bir kiiltiirii tesvik etmesi i¢in diizenlenmesi
tavsiyelerinde bulunmustur. Aym sekilde hem Istanbul S6zlesmesi Golge Raporu’nda
hem de 21. Kadin Siginaklar1 ve Dayanigsma Merkezleri Kurultayi’nda; sigiaklarda
yetersiz personel sebebiyle cocuk-ergen ¢alismasinin nitelikli sekilde yiiriitilmedigi
g6z Oniinde bulundurularak 12 yas iistii oglan ¢ocuklariyla birlikte siginaga bagvuran
kadmlar i¢in 6284 ve “Kadin Konukevleri Yonetmeliginde” yer alan kadinin can
giivenligi riski aranmaksizin ayr1 bir ev saglanarak destek ¢alismasinin yiiriitiilmesini

kapsayan madde isletilmesi gerektigi vurgulanmaigtir.

4.3.3. Kadinlarin Farkh Ihtiyaclarina Yénelik Ozel Politikalar

Kadinlarin cinsiyetlerinden 6tiirii maruz birakildiklart siddet deneyimleri ortaklassa
da, giiclenme siireglerinde birgok dinamige bagli olarak farkli desteklere ihtiyaglari
bulunmaktadir. Siginaklar i¢in basgvuruda bulunan kadinlarin da birgok farkli nedenle
sigmak talebinde bulunduklart bilinmektedir. Ozellikle sigmak kabullerinde
ayrimcilik yasayan engelli, 60 yas tistii, psikiyatrik problemleri olan, 12 yasindan

biiylik oglan ¢ocugu olan, LBTI+ ya da miilteci kadinlarin bu anlamda farkli destek
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modellerine ihtiyaglar1 bulunmaktadir. Ancak SONIM’ler, Kadin Dayanisma
Merkezleri ve {1k Kabul Birimleri bu ihtiyaclarin tespitinde ve karsilanmasinda hem
sayisal hem niteliksel olarak yetersiz kalmaktadir. Ayrica bir¢ok kadin ekonomik
nedenler ve kadin yoksullugu nedeniyle barinma ihtiyacindan dogru sigiak talebinde
bulunmakta ve sicak siddete maruz kalmadiklar i¢in siginak kabullerinde direngle
karsilagmaktadirlar. Ancak hali hazirda yalnizca barinma ve ekonomik anlamda
giiclenmeye ihtiyag¢ duyan kadinlarin ydnlendirebilecegi destek modelleri
bulunmamaktadir. Istanbul Soézlesmesi Gélge Raporu’nda da yer aldig1 gibi (2017);
yoksulluk sebebi ile siginaklara yapilan bagvurular dogrultusunda kadin yoksulluguna
yonelik politikalar yiiriitiillmeli ve bu baglamda etkin sosyal-ekonomik destek

modelleri tiretilmelidir.

Bir diger dnemli konu olarak, miilteci kadinlar i¢in de terciiman destegi bulunan ve
biirokratik iglemleri icin de destek alabilecekleri siginaklara erigsimleri oldukca
kisithdir. Ayrica eger Tiirkiye’de “sicak siddet yasamadiklari”na “kanaat getirilirse”
SONIM siginaklarina kabul edilmekemekte ve ¢ok yolii bir ayrimciliga maruz
kalmaktadirlar. Yine psikiyatrik destege ihtiyact olan ya da fiziksel anlamda bakim
destegine ihtiya¢ duyan kadinlar i¢in de destek mekanizmalar1 ve modelleri oldukga
yetersizdir. Bunun gibi biitiin durumlarin her biri aslinda kendi i¢inde uzmanlik,
donanim ve kaynak gerektirmektedir. Bu politkanin yalmzca SONIM’ler ya da ilk
Kabul Birimleri tizerinden yiiriimesi bu haliyle miimkiin degildir. Bu nedenle 6zellikle
kesisimsellik'* perspektifi dogrultusunda kadinlarin farkli ihtiyaglarina yonelik
modeller ve sosyal destek mekanizmalar1 iizerine biitiinciil sosyal politikalarin
olusturulmas1 gerekmektedir. Su anda Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler
Bakanligi’'nin giindeminde olan; “Kadi Konukevlerine Ihtisaslasma ilk Sistemli

Sekilde Kurulus Is Akislarmi Olusturulmas: ve Siirdiiriilebilirligi Projesi” (2018)

14 Kesisimsellik teorisi ilk kez 90’larda siyah feministler Kimberle Crenshaw ve Patiricia Hill Collins
tarafindan kadinlarin Amerika’da yasadiklar1 cok boyutlu baskilanma ve ikincillestirilme deneyimlerini
yorumlamak i¢in ortaya atilmistir. Feministlerinin evrensel bir kadmlik deneyimi ya da ezilme
bigiminden bahsedilemeyecegi lizerine yaptiklar1 elestiriler iizerine, kesisimsel feminizm kavrami
giincel olarak birgok farkli ayrimcilik boyutunu bir arada degerlendirmek i¢in kullanilmaktadir.
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kadin “konukevleri”nin ihtisaslagsmasina dair pilot ¢calismalar yiiriitmektedir. Ancak
bu projeye ve pilot caligsmalara dair veriler kamusal sekilde paylagilmadigi i¢in heniiz
detayli bilgiler yayginlasmamistir. Yukarida belirtilen nedenlerle kadinlarin farkl
ihtiyacglarina yonelik uzmanlagsmis destekler ve modeller olusturulmasi gerekse de
ihtisaslagsma ad1 altinda ayrimc1 uygulamalarin giindeme gelmesi riskli goriilmektedir.
Ayrica kadina yonelik siddetle miicadelede biitlinciil anlamda sosyal politikalarin
eksikliklerinin ihtisaslagma ile ¢oziilmeye c¢alisilmast problemli goriilmektedir. Bu
brojenin olusturulma ve pilot ¢aligma siirecindeki toplantilara kadin orgiitleri dahil
edilmediginden bu konuyla ilgili detayli degerlendirmelerin yapilabilmesi ancak yine

bu siginaklarda kalan kadinlarin deneyimlerini 6grenerek miimkiin olacaktir.

4.3.4. Personel Egitimleri ve Siipervizyon

Hem giincel elestiriler hem de oneriler bolimiinde siginaklar ve ilgili birimlerde
calisgan biitiin kamu personeli, meslek elemanlar1 ve destek elemanlarinin
yaklagimlarinin kadinlarin maruz birakildiklar1 siddet sonrasi gliclenme siireclerinde
ne derece belirleyici oldugu ortaya konmustur. Bu nedenle alanda ¢alisan polis, sosyal
caligmaci, avukat, psikolog gibi kadinlara dogrudan destek vermekle yiikiimli
profesyonellerin meslek i¢i egitimi kadina karsi siddetle miicadelede kilit dnem

tagimaktadir.

Tiirkiye’de yakin donemde bu anlamda bazi. ¢alismalar yiirtitiilmistiir. Son 10 yil
icerisinde hazirlanan bir takim protokoller ve ¢calismalar mevcut olmakla birlikte; Aile
ve Sosyal Politikalar Bakanligi’nin 2013-2016 yillar1 arasinda yiiriittiigii Aile Ici
Siddetle Miicadele Projesi bu alanda calisan kamu personelinin kapasitesini
gelistirmek icin atilan ilk ciddi ve kapsamli adimdir. Projede; kadina yonelik siddetle
miicadelede toplumsal cinsiyet, siddet bigimleri, siddete maruz birakilan kadinla
goriisme, risk degerlendirme, adli rapor diizenleme, yasal diizenlemeler, Istanbul
Sozlesmesi, 6284 sayili Kanun gibi konularda egitim igeriklerinin hazirlandigs; egitici
ve calisan egitimleri aracilifiyla ¢ok sayida polisin, saglik ¢alisaninin, aile mahkemesi
ve ACSHB calisaninin katilimci oldugu belirtilmistir. Ancak goriiyoruz ki bu

caligmalar, siddete ugrayan kadinlarin korunmasi, giiclendirilmesi ve faillerin
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cezalandirilmasi i¢in yeterli degildir ve kadinlarin halen karsilastiklart birgok kotii

uygulama bulunmaktadir (Mor Cati Kadin Siginag1 Vakfi, 2017)

Bu nedenle meslek i¢i egitimler; ilgili personele yalnizca mesleki bilgilerin verilmesini
degil, ayn1 zamanda kendi cinsiyet¢i tutumlarn ile yiizlesebilmelerine bagli olarak
yaklagimsal bir doniisimii de amaclamalidir. Deneyim paylasimi ve egitimlerin
sistematik bir sekilde yliriitiillmesi ve yayginlastirilmasi, diizenli araliklarla tekrar
edilmesi ve devamliligmin saglanmasi bir gereklilik ve devletin yerine getirmesi
gereken bir yiikiimliiliiktiir. Bu nedenle, kadina yonelik siddetle miicadele ve cinsiyet
esitliginin kolluk, sosyal hizmet, saglik, egitim calisanlar1 gibi meslek gruplarinin
mesleki egitim miifredatlarinin bir pargasi olarak goriilmesi ve Onleyici bir bakis
acismin benimsenmesi gerekmektedir. Buna ek olarak, Istanbul Sozlesmesi Golge
Rapor’da (2017) da belirtildigi gibi; feminist siginak hareketinden faydalanilarak
siginaklarda ¢alisanlara periyodik egitimler ve hangi pozisyonda ¢aligirlarsa ¢aligsinlar
siipervizyon destegi verilmelidir. Kadin ve ¢ocuklarla sosyal ¢alisma yapan personel
alaninda egitimli olmali ve zamanla degisebilen sosyal destek mekanizmalarindan

haberdar olacak sekilde desteklenmelidir.

4.3.5. Siginak Sonrasi Sosyal Politikalar ve Destekler

Siginaklara dair giincel elestiriler boliimiinde 6ne ¢ikan bir nokta da kadinlarin ve
cocuklarin sigiak sonrasi desteklenmeleri i¢in etkili mekanizmalarin ve yeterli sosyal
politikalarin bulunmamasidir. Kadinlar i¢in bagimsiz hayat kurmalarinin 6niindeki en
bliylik engeller iicretsiz kres, ucuz ve gilivenceli bir konut ve emeginin karsiligin
alabilecegi bir ise erisimin Oniindeki engeller olarak tartigilmistir (Mor Cati Kadin
Signag1 Vakfi, 2017). Ucretsiz kreslerin kontenjanlarindaki diisiis ve kres destegine
bagvuran kadinlara yonelik keyfi uygulamalar kadinlarin bu destege erisimlerini ciddi
anlamda kisitlamakta ve siginak sonrasi hayatlarini slirdiirmelerinin dniinde biiyiik bir
engel olusturmaktadir. Bu ¢alismada da benzer olarak; kadinlarin ¢cocuklari i¢in kres
desteginden faydalanamadigi goriilmiistiir. Bu nedenlerle 6zellikle siginaklarda kalan
ya da ayrilan kadinlar i¢in ayrilmasi gereken kontenjanlar olmali ve biirokratik

siiregleri kadinlar i¢in kolaylastirilmalidir. Kres ve Giindiiz Bakimevleri
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Yonetmeliginde yer almasina ragmen iicretsiz kres hakkina erisimin giicliiglinden
hareketle kreslerin sayilar1 arttirilmali, 6zel kreslere ayrilan kontenjanlarin

kullaniminin takibi yapilmalidir.

Kadinlarin siginak sonrasi yasamlarii kurmalarinin ve siirdiirebilmelerinin 6niindeki
bir diger engel ise glivenceli bir ige erisimlerinde yasadiklar1 zorluklardir. Kadinlar
istihdam etmek amaciyla SONIM ve ISKUR arasinda bir protokol bulunmasina
ragmen, is piyasasindaki cinsiyet esitsizligine dair biitiinciil politikalar olmadigindan
kadimnlar gegimlerini saglayacaklar1 giivenceli isleri bulmakta zorlanmaktadirlar (Mor
Cat1 Kadin Siginag1 Vakfi, 2017: 30). Bu nedenle kadinlar i¢in 6zel 6nlemler olarak;
istihdam yaratacak programlar, kota uygulamalar1 gibi modeller belirlenmeli ve sosyal
politikalar her agamasinda kadinlarin is yasamanina katilimi i¢in desteklenmelidir.

Yukarida belirtilen kres meselesi de aslinda bu biitiinciil politikalarin bir parcasidir.

Ayrica kadinlar is bulabilse dahi bulduklari islerden elde ettikleri gelir 6zellikle
cocuklart olmasi halinde yeterli olmamaktadir. ACSHB tarafindan ¢ocuklar igin
kadinlara saglanan Sosyal Ekonomik Destek (SED) yardimi bulunmaktadir. Ancak bu
destekler kadinlar sigortali ise girdiginde kesilmektedir. Bu nedenle kadinlar
giivencesiz ve sigortasiz islerde ¢aligmaya mecbur birakilmaktadirlar. Bu konu bu
calismada da kadinlarin siginak sonrasi deneyimlerini anlatirlarken 6ne ¢ikmustir.
Kadimnlar tarafindan “gocuk parasi” diye ifade edilen Aile, Calisma ve Sosyal
Hizmetler Bakanligi’nin cocuklar i¢in bagladigi sosyal ekonomik destekten s6z
etmiglerdir. 3 kadin bu destegi alabildiklerini belirtirken, kadinlarin basvuru
stireclerinde yasadiklar1 zorluklar dile getirilmistir. 2 kadin bu anlamda ev
incelemesine gelen sosyal c¢alismaciyla yaptiklart goriismelerde yasadiklar
zorluklardan bahsetmislerdir. Gelen sosyal ¢alismacinin kadinin kosullarini ve biricik
durumunu goérmeksizin “sen aslinda caligabilirsin”, “zaten ev ailenin degil mi” gibi
sOylemleri sikint1 yaratmistir. 3 kadin Biiyiiksehir Belediyesi ve ilge belediyesinden
esya/kiyafet yardimi, 2 kadin belediyeden maddi destek aldigini belirtmistir. 2 kadin
ise maddi destek i¢cin Kaymakamlik’tan destek aldiklarini ifade etmislerdir. Bir kadin

ev kirasiyla ilgili hi¢bir destek alamadigini ifade etmistir. Ek olarak sigortali ¢alisan
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kadmlarim bu destegi alamamalar1 ¢ok biiylik bir problem olarak 6ne ¢ikmuistir.
Sigortal1 ¢alistyor olmak kadinlart gocuk bakimiyla ilgili ekonomik anlamda bagimsiz

hale gelebilmeleri i¢in yeterli degildir.

Kadinlarin ve varsa ¢ocuklarinin siddetten uzaklasarak yeni bir yasam kurabilmesinin
onilindeki bir diger biiyiikk engel de barmma meselesidir. Kadinlarin siginaktan
ayrildiktan sonra diisiik miktarda kira ddeyebilecekleri giivenli gecis evlerinin ve
sosyal konutlarin olmasi gerekmektedir. Avrupa’da o6rnekleri bulunan bu ¢alismalara
iyi ornekler boliimiinde detaylica yer verilmistir. Ancak Tiirkiye’de bu tiir modeller ve
sosyal politikalar bulunmadigindan kadinlar kendi evlerini tutsalar bile hayatlarini
siirdiirmekte zorlanmaktadirlar. Bu anlamda Ilge Belediyeler Sosyal Yardim
Midiirliikleri; Miilki Amirlikler ya da Valilikler ise Sosyal Yardimlagma ve
Dayanisma Vakiflar1 lizerinden kadinlara kira yardimi ya da tek seferlik maddi
desteklerde bulunabilmektedirler. Ancak bu destekler 6zellikle ¢ocuklu kadinlarin
hayatlarini siirdiirmesinde yeterli olmamaktadir. Ayrica ayn1 SED yardiminda oldugu
gibi sigortali ¢alisan kadinlar bu desteklerden faydalanamamaktadir. Bu nedenle
Avrupa’da oldugu gibi kadinlarin siginaklardan ayrildiktan sonra kalabilecekleri gegis
evleri ya da sosyal konut modelleri gelistirilmelidir. Kadinlarin gelir durumlaria goére
masraflarini karsilayabilecekleri farkli secenekler ve alternatifler tiretilmelidir. Bunun
yani sira; gizlilik karar1 olan kadinlarin kira ya da ayni desteklere bagvurduklarinda
sistemde ikametleri goriinmedigi i¢in dosyalar1 acilamamakta ve desteklere
erisememektedirler. Bu calismada da gizlilik karart olan 1 kadmin ikamet
gosteremedigi ve “fakirlik kagidi” alamadigi i¢in ekonomik desteklerden
faydalanmaya devam edemedigi oOgrenilmistir. Gizlilik karart olan kadinlarin
ikametleri sistemde goriinmediginden Miilki Amirlikler ve belediyelerin hepsinde ayn1
sorun yasanmaktadir. Bu nedenle yeni modellerin gelistirilmesinin yan1 sira var olan
sosyal ve ekonomik destek mekanizmalarinin biirokratik prosediirleri ve altyapisi
kadmlarm ihtiyaglarina ve durumlarina uyumlu hale getirilmelidir. Ek olarak ¢ocugu
olmayan kadinlar i¢in siireli kira yardimi ya da tek seferlik maddi destek disinda bir
mode bulunmamaktadir. sigmaktan ayrilan kadinlara verilen siireli sosyal ve

ekonomik destekler kadinin ¢ocugu olup olmadigina bakilmaksizin saglanmalidir.
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Ayrica kadinlarin sigmaktan ayrildiktan sonra da eve ¢iktig1 yerdeki sosyal hizmet
birimi ya da danisma merkezinden ilk siiregte ihtiya¢c duyduklari sosyal, hukuki,
psikolojik destekleri almaya devam edebilmesi de biiylik 6nem tagimaktadir (Mor Cati
Kadin Siginag1 Vakfi, 2017: 30-31). Aksi takdirde kadinlar siginak sonras1 yasamlarini
kurarken karsilastiklar1 zorluklarla miicadele etmekte yalniz birakilmaktadirlar. Bu da
kadmlar1 yeniden siddet yasadiklar1 ya da yasama riski bulunan ortamlara geri
donmeye zorlamaktadir. Bu noktada da yine kadin odakli calisan SONIM ve Kadin
Danigma/Dayanisma Merkezleri’nin sayisal azligi bir problem alani olarak ortaya
cikmaktadir. Yapilan bu caligmada da; ozellikle bu desteklerin yetersiz kaldigi
noktalarda kadinlarin kisisel sosyal aglarindan bu destekleri bulduklar1 dikkat
cekmistir. 3 kadin bu anlamda yasadig1 deneyimleri paylasirken; 1 kadin ev kiras1 i¢in
ablasindan destek aldigini, 1 kadin is bulmak i¢in halasi tarafindan desteklendigini, 1
kadin da hem kira hem de ¢ocugunun kres harcamalari i¢in arkadag ¢cevresinden destek
aldigin1 belirtmistir. Feminist bir kadin orgiitiiniin sigmmaginda kalan kadinlar ise
kurumun goniilliileri lizerinden de gesitli maddi ve ayni desteklere erisebildiklerini
ifade etmislerdir. Biitiin bu nedenlerle kadinlarin siginaklardan ayrildiktan sonra da
destek alabilecekleri, erisilebilir, kadin odakli ¢alisan dayanisma merkezlerinin ve
sosyal destek mekanizmalarinin bulunmasi gerekmektedir. Elestiriler boliimiinde
deginildigi gibi bu Dayanmisma Merkezleri’nin aile odakli c¢alisan ve ailenin
biitiinliigiinii gézeten yaklasimlar ya da belediye biinyesinde “halka hizmet” yaklagimi
ile degil; kadinlarin bagimsizlagsmas: ve giiclenmelerini hedefleyen kadin odakli

perspektifi temel almalidir.

4.3.6. Kadina Yonelik Siddet ve Basvurularla Ilgili Verilerin Diizenli Tutulmasi
ve Paylasilmasi

Tiirkiye’de de kadina yonelik sistematik olarak uygulanan erkek siddetinin gegen
yillar boyunca yogun sekilde yasanmaya devam ettigi bilinmektedir. Ancak
Tiirkiye’de kadina yonelik siddetle ilgili istatistiki veri tutulmasinda ve

paylasilmasinda problemler yasanmaktadir. Tiirkiye’nin taraf oldugu Istanbul
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Sozlesmesi de imzact devletlere kadina yonelik siddetle ilgili diizenli veri tutma ve bu
verileri paylagma ile ilgili bir sorumluluk vermektedir. Tiirkiye’de siddete maruz
birakilan kadin ve c¢ocuklarin ¢ogunlukla bagvurdugu ilk kurum olan kolluk
kuvvetlerinin verileri ya da bu anlamda detayli bir veri tabani bulunan SONIM’lerde
toplanan verilen kamusal olarak paylasilmamaktadir (Mor Cat1 Kadin Siginag1 Vakfi,

2017).

Kadina yonelik siddet ve bu anlamda kadinlar tarafindan yapilan bagvurularin dogru
sekilde toplanmasi, raporlanmasi ve yorumlanmasi, kadina yonelik siddetin boyutunu
ve bicimlerini gormek, verilen desteklerin yeterliligini degerlendirmek igin c¢ok
onemlidir. Bu verilere erigsemiyor iken, etkili bir izleme c¢aligmas1 yapmak ve politika
iiretmek son derece zor goriinmektedir. Bu nedenle kadina yonelik siddet alaninda
giincel arastirmalarin yapilmasi, ilgili kurumlarca toplanan verilerin kamusal bigimde
diizenli olarak paylagilmas1 gerekmektedir. Bunun yani sira; emniyet birimleri, adli
birimler, saglik kurumlar1 ve sosyal hizmet kurumlar1 kendilerine yapilan bagvurulari
titizlikle kaydetmelidir. Boylece kadinlarin ihtiyaglar1 ve sorunlar: biitlinliiklii olarak

goriilebilecek ve kaynaklar bu bilgiler dogrultusunda gelistirilebilecektir.

4.4. Ozel Boliim: Arastirma Kapsaminda Siginak Deneyimi Olan

Kadinlardan Oneriler

Bu 06zel bolim; bir ya da birden fazla siginak deneyimi yasamis kadinlarin
anlatilarindan yola ¢ikarak aslinda konunun dogrudan “6zneleri” olarak yaptiklar
Onerilere yer vermek i¢in olusturulmustur. Gorlismeler boyunca kadinlarin
siginaklarin kurallarina, isleyisine, islevine, ¢calisanlarin yaklagimina dair bir¢ok tespiti
ve Onerisi olmustur. “Siz olsaydiniz...” ifadesi lizerinden kadinlar kendi duygulariyla
birlestirdikleri ~ deneyimleri  iizerinden ideallerindeki sigmak c¢alismasini
tariflemiglerdir. Bu feminist calismada kadinlarla birlikte kadinlar igin politika
iiretmek amaclandigindan onlarin siginak deneyimlerinin yani sira 6nerilerine da 6zel

olarak yer verilmek istenmistir.
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G1: Bence daha egitimli, daha kadinlar1 anlayacak birileri orada galigsa yonetim
olarak ¢ok daha iyi olabilirdi. Daha ben ben degil de, hani kadinlar goziiyle,
kadinlarin, onlarin yerine kendini koyup, onlarin psikolojilerini diisiinecek bir
yonetici olsa ¢ok daha iyi olurdu... Ben olsam kadinlara mesela her giin bir saat ¢ay
saati tadinda boOyle sohbet, muhabbet kurabilecekleri, birbirleriyle iletisim
kurabilecekleri, birbirlerine destek olabilecekleri bir ortam saglamaya calisirdim... 3
katli, 5 katli apartman tarzinda bir yerden ziyade daha yasam alani olabilecegi, onlarin
boyle spor yapabilecegi, daha mutlu olabilecegi, aksamlar1 birlikte vakit
gecirebildikleri, eglenebilecekleri... Kaldigimiz kurumdaki sartlar bunu
desteklemiyor yani. Daha ¢ok insana psikolojik baski, daha mutsuz edici, daha boyle
ay geride ne oluyor acaba tereddiitiinde birakan seylerle gidiyorsunuz ise. Bu da
mutsuz ediyor insani. $imdi bundan sonra ne olacak, ne bitecek, nasil yaparim, nasil
ederim diye siirekli bir kaygi igerisinde oluyor insan... Kadinlar isterlerse her seyi
yapabilirler. Sadece kadinlara biraz 6zgiiven vermek gerekiyor, kendilerine yasam
alan1 saglamak gerekiyor. Ailelerinden ayri, herkesten ayri, mantikli
diisiinebilecekleri, mantikli karar alabilecekleri, boyle mutlu olduklari bir ortam
saglanirsa ¢ok daha mantikl kararlar alip, hi¢bir engel tanimayacaklarina inantyorum
ben. Kendimden biliyorum. O kadar ¢ok gii¢siiz, bitkin, ¢aresiz hissettigim anda bdyle
bir karar alip ben bunu yapmam gerekiyor, yapmaliyim... Birisine hayatimi feda
etmek zorunda degilim. Ben demeyi 6gretilmeli kadinlara yani. Once kadinlar kendisi
icin yasamayt 0grenmeli, sonra ¢ocuklari i¢in, ¢evresi i¢in zaten c¢abaliyor. Ama
kadinlar hep birilerine hizmet etmek i¢in, hep birilerine yaranmak i¢in, hep birilerini
mutlu etmek i¢in diinyaya geldikleri anlatiliyor.

G2: O konuda bilemiyorum iste dedigim gibi her kaldigim yerin farkli oldugunu ben
de Ik Adimlarda kalinca gérdiim. Hani bazi yerlerin daha kuralli, bazilarinin daha
hafif oldugunu fark ettim. Yani bilemiyorum hepsinin kurallarinin ayni olmasi, belki
herkesin yasami acisindan daha belki iyi olabilir. Hani kiminin daha az siki kimin
daha rahat olmasi falan. Belki orta kararl olabilirdi.

G3: Giivenligi saghyorlar gibi goziikiiyor ama bence higbir gilivenligi yok. Sadece
amagc bize baski, hani disar1 ¢ikmayacaksin, su saatte soyle, camdan bakmayacaksin.
Iste sunu yapmayacaksin... Mesela paramizi bile sey yapabiliyorlardi, yani paramiz
bile onlarin elindeydi. Ne kadar harcayacagiz, nereye gidecegiz. Ben mesela bunlari
sey yapmazdim, bunlar1 degistirirdim... Yani insanlar digar1 ¢ikip nereye gidecegini
ne harcayacagini bilirler. Zaten zorluktan geldikleri i¢in akillica davranirlar. Ama her
seyimize miidahale ediyorlardi. Ne kadar para vereceklerine onlarin karar vermesi. 7
milyon liraya su gocuga simit ve su alirsin yani. Onun parasi... Ne bileyim bu kadar
sik1 olmasini devlet niye... belki bizi korumak i¢cin ama mesela seye bile gittigimiz
zaman soforle konusmayacaksin diyorlar. Ben neden soférle konusayim ki. Yok
soforle konusmayacaksin, goz goze bile gelmeyeceksin. Siirekli bir baski bir kural.

G4: Bu kisitlama konusunda o kisiye birakirdim. Insan zaten o koruma seyini kendisi
bilir hani benim ¢ok korunmaya ihtiyacim var beni kisitlayin diyebilir ya da o zaten
disar1 ¢tkmamasi gerekiyorsa ¢ikmaz yani. Disar1 ¢ikiyorsa da benim bir seyi disari
ciktigimda bana bir zarar gelmez deyip sey yapar. Yani boyle kisitlamalar
degistirilebilir kisisine gore. O zaten sana sdyler yani. O boyle her, biitiin kisilere bask1
uygulamalari yanlis... Riskine gore sey yapilabilirdi.
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G5: Kadin siginmaevleri olmali. Ama g¢ergevesi ve ¢evresi diizgiin olmali. Toplum
tarafindan burast kadin siginmaevi diye adlandirilan, kapmin Oniinde kadin
sigimmaevi duragi diye yazan bir kadin siginmaevi olmamali. Madem sen bir kadini
izole etmek istiyorsun. Ama yasamdan izole edemezsin. Yasamdan izole edilmis,
hapishanevari bir kadin siginmaevi olamaz. Insanlarin duygularina zincir vuramazsin.
Insanlar1 bir cinsel hayati var. Insanlarin bir sosyal hayat1 var. Ekonomik hayati var.
Insanlarin bir biling diizeyi var. Bunlara kelepge vuramazsin. Zaten kadinlar o kelepge
vurulmus bir ortamdan, hapishaneden geliyor. Evi diizgiin olsa zaten kalkip da ben
geldim kadin siginmaevine diyemez... Daha igeri girerken zaten... Imza at, parmak
bas. G6z muayenesi yapacaklar. G6z okuma yapacaklar. Giivenlik gilizel. Ama
giivenlik kendince giizel. Kadinlara baski ile... Giivenlik dyle saglanmaz. En basta
giivenlik zaafiyetini ortadan kaldiririm. Kapidan igeri girdigin zaman kenarlara iki
tane ¢icek asmayla, bah¢ede spor aleti koymayla ki onlar da aylar sonra yapildi,
korunma olmaz. Sen bu c¢ocuklarin ya da bu kadinlarin okuma, yazmalarini biliyor
musun? Etkinlik diizenleyeceksin. El isi, boncuk, taki yaptirtyorlar. Pazarda
satryorlar. Kermes yapiyorlar. Taki ile ben ne is yapabilirim? Taki kursumuz
acilmistir. Rehabilitasyon amagli... Taki kursuna katilmak isteyenler... Burada bir taki
O0gretmenimiz var. Ben sen maas veresin diye oradaki kursa zorunlu gitmek zorunda
degilim... Obiir tiirlii adamin zulmiinden kagtyor. Ya da ailesinin baskisindan kacryor.
Ama toplumun baskisindan, sikintisindan kagip gelen bir kadina 6zgiirliik siirecinin
vermiyorsun.

G6: Sadece diger sigmnaklarin da, kadinlarin korkularin1 yenmesi i¢in ayn sekilde
olmasini ¢ok isterim. O zaman basima bir sey geldigi zaman, gidebilecegim bir
yerlerin olmasi ¢ok giizel. Simdi tamam gii¢lendim, ayaktayim. Ama 2 giin sonra
baska bir erkegin siddetine maruz kaldigim zaman, gidebilecegim, danisabilecegim...
burada bir de danisabiliyorsun, hani her istedigin isi yapabiliyorsun. Ama geldim hep
korkularim vardi. Burasi ile korkularimi atlatmis oldum. Ama bana desen ki, diistiigiin
zaman seni X kadin orgiitii almaz, baska yere git, gitmem. Yine gitmem, yapamam
yani dyle bir cesaretim olmaz. Onu ¢ekerim yine de gitmem. Ciinkii artik baski altinda
kalmak, kimsenin baskis1 altinda degilim, kendi dogrum, yanlisim, yasayacagim ama
kimsenin isteyecegi dogrultuda degil, kendim dogrultumda. Yasarsam da kendim
yaptim derim yani... Hani biraz durumum iyi olsun diyorum. Oraya hep katki
saglamak istiyorum. Boyle gittigim yerlere de sdyliiyorum, eger bir yere bagis
yapacaksaniz oraya yapin. Bir de goniillii olacaksaniz orada olmalisiniz. Ben ingallah
bir giin o isi yapabilirim.

G7: 11k basta neyi degistirirdim, kurallar1 degistirirdim. Tabi ki bazi1 kurallar1. Kurallar
her zaman yerinde, bir 6nlem alma amaciyla ama insanlari rencide etmeden. Ben kural
severim. Orada kural 6grendim, annem de kuralciyd: ondan dolay1 da bana kurallar
hi¢c koymuyordu. Ciinkii zoruma gitmiyordu... Ama baz1 kurallar1 tabi ki
degistirirdim... Su kurali mesela birisi hata yapti mi, hepsi bir yerde, ceza almamasi
lazim.

G8: X kadin orgiitii bizi evirdi ¢evirdi, bambaska insanlar yapti. Orada yasaklar yoktu,
giris c¢ikis saatleri yoktu. Ama biz onlara olan saygimizdan, orada yapilan ise
saygimizdan, hani iyi anne babaya itaat gibi, onlardan hicbir seyinizi saklamazsiniz
da, onlarm koydugu kurallara uyarsiniz ya. Oteki de size baski yapiyordur, sizde yalan
sOyleyip yapacaginizi yapiyorsunuzdur... Zaten her seye izin veriyorlar, neden yalan
sOyleyeyim ki, disarda kalmak istiyorum, disarida kaliyorum...Yeniden, yeniden,
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bikmadan, tutanak tutariz atariz korkusu olmadan yasadim orada ben. Birisi ile
tartistigimda da, eyvah bunu sdylersem beni atarlar demedim, sunu dedim, siddet iyi
bir sey degil, hayatimizdan siddeti ¢ikarmaliy1z. Siddet olmadan da tartisabiliriz. Bize
bunu Ogretmiglerdi. Ve bunu uygulamak i¢in bir firsat oldugunu diisiindim,
tartismalar oldugunda. lyi bir okuldu oras1 ve sanityorum biz iyi bir derece ile mezun
olduk oradan. X kadin orgiitii bize kanatlar takt1 ve sunu soylilyorlardi, onlar vardi
sadece gdrmenizi sagladik... Bir giin ¢ocuklarim mezun olduklarinda, yeterli gelire
sahip oldugumuzda, ne bileyim belki sahip oldugumuz meslek ile belki sahip
oldugumuz maddi olanaklar ile onlarin birer goniilliisii olacagim. Bunu istiyoruz,
bunu hedefliyoruz, sirada ki amacimiz bu.

Bu boliimde kadinlarin sigiaklara dair birebir 6nerilerinin de 6nceki ¢alismalar1 ve
elestirileri destekleyici nitelikte oldugu goriilmiistiir. Sigiak deneyimi olan kadinlarin
siginaklara dair onerilerinde 6ne ¢ikan konular; Kadinlara 6zgiir kalabilecegi, kendi
kararlarin1 alabilecegi ve birbirleriyle dayanisma icinde olabilecekleri alanlarin
yaratilmasi, kadinlarin izole edilmemesi, ¢alisanlar tarafindan baskici ve denetleyici
uygulamalarin olmamasi, kurallarin da bu anlamda diizenlenmesi ve her yerde standart
uygulamalarin olmasi, inisiyatife gore degismemesi, giivenlik 6nlemlerinin kadinlarin
risk durumlarina gore onlarla birlikte planlanmasi, kadinlarin kararlarina ve
yasamlarina miidahale edilmemesi ve kendi istekleri ve hedefleri dogrultusunda

desteklenmeleri seklinde siralanabilmektedir.
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Ozellikle “6zel alan” olarak tariflenen ev ici siddeti giindeme getiren kadin hareketi;
siddetle miicadelede kendi kurumlarini olusturmus ve kadin dayanigsmasinin énemini
ortaya koymustur. Bu anlamda siginaklar kadinlarin siddetten uzaklasip ihtiyag
duyduklart desteklere erisebilecekleri yerler oldugu kadar; kadinlarin dayanisma
icinde olabilecekleri, kadin olmalarindan otiirii yasadiklari siddetin ve tiim
deneyimlerinin bireysel olmaktan ¢ikip politiklesebilecegi miicadele alanlaridir.
Kadinlarin bir¢ok farkli dinamik nedeniyle i¢inde bulunduklar siddet dongiisiinden
cikabilmeleri i¢in de 6nemli rolii olan siginaklar, giiclenmeye ve “iyilesme hali”ne
referans edebilecek; giiven, kontrol, 6zgiiven ve bagimsizlik, kadin dayanigsmasi gibi
bir¢cok duygunun onarilmasi, geri kazanilmasi ya da kesfedilmesi icin bir geg¢is ortami
ya da aract sayilmaktadir. Bu calismada da siginaklarin erkek siddetine maruz
birakilan kadinlarin ve ¢ocuklarin giiclenme siireglerinde ve kadina yonelik siddetle
miicadelede ¢ok onemli bir politik ara¢ oldugu ortaya konmustur. Ancak siginaklarin
hangi yaklasimla ytiriitiildiigii ve genel anlamda kadina yonelik siddetle miicadele
alanindaki sosyal politikalar, kadinlarin siddet sonrasi giiclenme siire¢lerinde oldukga
belirleyici olmaktadir. Feminist bir yaklasima sahip olmayan sigmaklar, islevinin ve
cikis noktasinin aksine, gilincel devlet politikalar1 nedeniyle kadinlar i¢in bash basina
bir baski ve kontrol araci haline donligmektedir. Ayrica kadina yonelik siddetle
miicadelede yetersiz destek mekanizmalar1 ve kadin odakli yaklagimla yiiriitiilmeyen
sosyal politikalar; kadinlarin siddet ortamina donmesi ya da bagimsiz hayatlarini
stirdirememeleri ile sonu¢lanmaktadir. Bu nedenle siginaklarin, sigmaklara dair
birimlerin, kurumlarin, bu alana dair biitin destek mekanizmalarinin ve sosyal

politikalarin bu perspektiften degerlendirilmesi gerekmektedir.

Oncelikle sigmaklarin fiziksel kosullar1 ve konumu, gizlilik ve giivenligi, kurallari,
caliganlarin  yaklasimi  gibi isleyise dair konularin feminist perspektifle
degerlendirilmesi; kadinlarin haklarina gdzeten, onlari tecrit etmeyen ve baski altina
almayan, maruz birakildiklar: siddetle ilgili yargilanmadan; kadinlarin 6zgiirlesmesi,
hayatlarma dair kontrolii ellerine almalar1 ve bagimsiz hayatlarini kendi aldiklar

kararlar ve hedefleri dogrultusunda istedikleri sekilde kurabilmelerini destekleyici
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sekilde yiiriitiilmesi gerekmektedir. Siginaklar kadinlar i¢in siddet ortaminda
yasadiklar1 denetimin bir tekrar1 degil, siddetten uzaklasma ve 6zgiirlesme siireci i¢in
giiclenme ve dayanigma alanlar1 olmalidir. Aksi halde kadinlar kendilerini son derece
yogun baski ve denetim altinda hissettiklerini dile getirmis ve siginaklar icin sik sik
“cezaevi” benzetmesi kullanmislardir. Feminist yaklagimla yiiriitiilen siginakta kalan
kadinlarin deneyimleri ise siginaklardaki kural ve igleyisin ¢ok daha 6zgiirlestirici ve
ayni zamanda destekleyici oldugunu ortaya koymustur. Biitiin bunlar1 yaparken
siginakta kalan kadinlarla toplu yasam sorunlarina yonelik ¢aligmalar yiiriitiilmesi ve
kadinlarin kadin olmalarindan kaynakli yasadiklar1 deneyimlerin ortaklagsma alanlarini
bulabilecekleri bir dayanisma iligkisi kurulmasi ¢ok Onemlidir. Bunun yani sira,
kadmlarin ihtiyag duyduklar1 sosyal destek kaynaklarina yonlendirilemeleri ve
yalnizca siginak siirecindeki sicak siddet sonras1 durumlarma yonelik degil, siginak
sonrasi hayatlarina gecis i¢in de desteklenmeleri gerekmektedir. Aksi halde kadinlarin
siginakta kaldiklar1 siire “giin doldurmak™tan 6teye gecemeyecektir. Giincel olarak
isleyiste olan biitiin siginaklarin yasal statiilerine bakilmaksizin feminist prensiplerle
yiiriitiilmesi bu anlamda ¢ok 6nemlidir. Ancak var olan sistemde kadinlarin kaldiklar
siginaklarin her birindeki isleyis, uygulama ve kurallar birbirinden farklidir ve kisisel
inisiyatifler bu anlamda belirleyici olmaktadir. Oysa ki siginak talebinde bulunan
biitiin kadinlarin esit standartlarda ve yukarida belirtilen bir yaklagimla yiiriiyen bir

siginakta kalmaya ayni sekilde hakki bulunmaktadir.

Ayrica si@inaklarin feminist ilkelerle yiiriitiilmesine karsin, destek sistemlerinin diger
kurum ve araglar1 bu ilkelerden ve yaklasimdan uzak oldugunda kadinlar igin
giiclendirici sonuglar da kisitl kalacaktir. Bu nedenle siginak ¢alismasina destek olan
tiim mekanizmalarin, kurumlarin, araclarin ve sosyal politikalarin da bu baglamda
donitistiiriilmesi gerekmektedir. Biitiin bu nedenlerle oneriler boliimiinde detaylica
aciklandig1 gibi; siginaklara, dayanigsma merkezlerine ve siddetle miicadele alanindaki
tiim birimlere ayrilan biit¢elerin artirilmasi ve c¢alisma yaklasiminin da kadinin
ozgiirlesmesi ve gliglenmesini temel alan sekilde yapilandirilmas: gerekmektedir.
Ilgili birimlerde ¢alisan biitiin meslek elemanlarina, destek personeline, kolluk, saglik

personeli ve kamu calisanlarina yonelik olarak kadina yonelik siddet ve destek
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mekanizmalart ilgili bilgi sahibi olmasmin yaninda kendi cinsiyetci tutumlariyla
yiizlesebilecekleri ve kadin odakli yaklagimi igsellestirebilecekleri rutin egitim, atdlye

ve siipervizyon ¢alismalarimin yiiriitiilmesi gerekmektedir.

Bir bagka dnemli nokta olarak siginaklara erisimlerde ayrimeilia maruz birakilan 12
yasinda oglan ¢ocuklari, 60 yas tizeri kadinlar, LBTI+’lar, miilteci kadinlar, engelli
kadlar ve psikiyatrik destege ihtiyaci olan kadinlara yonelik siginak desteginin yani
sira Ozel ihtiyaglarina yonelik destek mekanizmalarimin gelistirilmesi gerekmektedir.
Ozellikle Ik Kabul Birimleri’nde ya da siginaklarda kaynak, personel yetersizligi ve
kapasite eksikligi nedeniyle “zorunda kalindig: ifade edilen” ancak aslinda tercih
edilen baskic1 ve otoriter yontemler acilen terk edilmeli ve ilgili kaynaklar ayrilarak
kadm odakli bir yaklasimla sosyal destek modelleri olusturulmalidir. Buna benzer
olarak ekonomik nedenler ve kadin yoksullugu nedeniyle barinma ihtiyacindan dogru
siginak talebinde bulunan kadmlarin yonlendirebilecegi destek modellerinin

olusturulmas: gerekmektedir.

Siginak calismasinda kadinlarla yiiriitiilen ¢alismanin 6nemli boyutlarindan biri de
kadmlarin varsa c¢ocuklariyla birlikte sigmak sonrast bagimsiz hayatlarini
stirdiirebilmelerinin 6niindeki engelleri kaldirmaktir. Bu engellerden en 6nemlileri
olarak; giivenceli islere, kres desteklerine ve giivenli sosyal konut modellerine erigim
icin politikalar gelistirilmelidir. Ayrica siginaktan ayrilan kadinlara ¢ocuklu ya da
cocuksuz olmasma bakilmaksizin sosyal ve ekonomik destek saglanmali, bu

desteklere erigimde sigortali caligma gibi kriterler engel olmamalidir.

Ozelde siginaklara dair, genelde ise sosyal politikalara dair biitiin bu &nerilerin
temelinde; kadma yonelik siddetin nedeninin cinsiyet esitsizligine dayandigi ve
¢ozlimiin de ancak bu politikalarin kadinin giiglenmesi ve bagimsizlagmasi odaginda
biitiinclil olarak dontstiiriilmesi gerektigi yatmaktadir. Ancak kamuya bagh
siginaklarin ve genel anlamda sosyal politikalarin feminist modelden ciddi sekilde
ayrisan bir yaklasima ve igleyise sahip olduklar1 goriilmektedir. Kamuya bagl

siginaklarin feminist modelden temel farki; bu siginaklarda kadinlarla dayanigma fikri
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yerine, kadinlarin “devlete sigmmmas1” fikrinin hakim olmasidir. Yerel yonetimlere
bagl siginaklarda ise bu yaklasim genellikle “halka hizmet” odaginda sekillenmistir.
Bu noktada siginaklarda kadinlara saglanan destekler onlara “bahsedilen”,
saglanamayan destekler ya da kotli uygulamalar da devletin “yetemedigi” durumlar
olarak sunulmaktadir. Bunun yani sira 6zellikle son yillarda daha da yiikselen bir
egilim olarak; giincel devlet politikalarinin “aile kurumu”nun korunmasi {izerine
kurulmas1 sosyal politikalara da dogrudan yansimistir. Aile kurumu; kadini
ikincillestiren, 6zel alana hapseden, emegini somiiren sistemin devamini saglamak i¢in
kurgulanmistir ve bu sistemin kadinlara uyguladig tiim siddet “ailenin korunmas1”
adina altinda romantize edilmektedir. Devlet politikalar1 boyle iken; devlet tarafindan
ylriitiilen siginak calismalart da kadinin bagimsizlasmast ve Ozgiirlesmesini

samimiyetle onceleyen bir yaklagima sahip olmas1 beklenemez.

Basa donecek olursak, siginaklar kadinlara bahgedilen yerler degil, kadinlarin
miicadelesiyle bizzat talep ettikleri ve olusturduklar1 politik yerlerdir. Bu nedenle
sigiaklarin siddetle miicadelede bir ara¢ olabilmesi ancak kadinlarin deneyimlerinden
yola ¢ikan ve kadinlar tarafindan tiretilen politikalarla miimkiindiir. Nihai amag ise;
kadmlarin siddete maruz kalmadiklari, 6zgiir, bagimsiz ve esit yasayabilecekleri

siginaksiz bir diinya i¢in miicadele etmek olmalidir.
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EK 1. SOSYODEMOGRAFIK BiLGI FORMU

1.Dogum tarihi ve dogum yeriniz nedir?

2.0kur-yazarlik durumunuz nedir?

() Okur-yazar () Okur-yazar degil

3.Egitim durumunuz nedir?
En son mezun olunan okul:

() Ilkokul () Ortaokul () Lise () Yiiksek Okul/Universite () Yiiksek
Lisans/Doktora

Varsa yarim birakilan okul:

() ilkokul () Ortaokul () Lise () Yiiksek Okul/Universite () Yiiksek
Lisans/Doktora

4.Medeni Durum:

() Bekar () Evli () Bosanmis () Bosanma Siirecinde () Esi Vefat

Etmis

5.1liski Durumu:

() Partneri Var  ()Partneri Yok

6.Cocugunuz var m1? Varsa kag tane?

7. Hangi semtte oturuyorsunuz?

8.Yasadiginiz ev kira m1? Kira ise; miktari ne kadar? Kira degilse ev kime ait?

9.Kiminle beraber yasiyorsunuz?
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10.Daha 6nce ¢alistiniz m1? Evet ise hangi islerde?

11.Su an ¢alisiyor musunuz? Evet ise hangi iste?

12.Diizenli aylik bir geliriniz var m1? Varsa aylik gelir durumunuz nedir?
()0-999 TL () 1.000 -2.999 TL () 3.000 ve tizeri
13.Sosyal giivenceniz var mi1?

14.Aldigimiz diizenli bir maddi destek var m1? Varsa nereden?

() Belediye ( )Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi () Kaymakamlik
() Valilik

() Sivil Toplum Kurulusu () Aile () Arkadas

15. Eger destek aliyorsaniz; bu maddi destek ile hangi ihtiyaclarinizi
karsilayabiliyorsunuz, hangilerini karsilayamiyorsunuz?

16.Su anda aldiginiz diizenli bir sosyal destek (danismanlik, psikolojik destek vb.)

var m1? Varsa nereden?

() Belediye ( )Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi () Sivil Toplum
Kurulusu

17.Aldigimiz herhangi bir psikiyatrik tan1 var m1? Varsa liitfen belirtin.

18.Herhangi bir psikiyatrik ila¢ kullantyor musunuz?

19.Daha once hi¢ psikologa gittiniz mi? Evet ise ne kadar siire goriistiiniiz?
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20.Daha 6nce kag defa siginak talebinde bulundunuz? Daha 6nce kaldiginiz siginak
sayisina gore liitfen si@inak tiirlinii isaretleyin ve tarihleri belirtin.

(1) Siginak Tiirii: (2) Siginak Tiirii: (3)S1ginak Tiiri:
() Belediye () Belediye () Belediye
() Bakanlik () Bakanlik ( ) Bakanlik

() Sivil Toplum Kurulusu () Sivil Toplum Kurulusu () Sivil Toplum
Kurulusu

Kalis Siiresi: Kalis Siiresi: Kalis Siiresi:
Giris Tarihi: Giris Tarihi: Giris Tarihi:
Cikis Tarihi: Cikis Tarihi: Cikis Tarihi:

21. Kaldigmiz siginakta ya da sigmaklarda ne tiir destekler aldiniz?
() Maddi Destek () Sosyal Destek (') Psikolojik Destek () Hukuki Destek

( )Egitim Destegi () Saglik Destegi
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EK 2.

YARI YAPILANDIRILMIS DERINLEMESINE GORUSME

FORMU

A)

B)

N

)

[y

ol

D)

Isitnma Sorusu:
1. Su anda neler yapiyorsunuz, neler ugrasiyorsunuz? Kendinizi nasil
hissediyorsunuz?

Sigiak Oncesi:

Siginaga bagvurmadan dnce neler yasamistiniz?

Sigmak basvurusu yapmaya nasil ve hangi noktada karar verdiniz?
Sigaklarla ilgili bilgiye hangi kaynaktan eristiniz? Basvuru siireci sizce
nasildi1?

Siginak Esnasi:

Sigmaga gittiginiz ilk giinii hatirliyor musunuz? Biraz tarif eder misiniz?
Sigiak deneyiminiz nasildi? Kurallari, isleyisi, personeli, kalan diger
kadinlar1 ve ¢ocuklart diisiindiigiinde genel olarak neler soyleyebilirsiniz?
Sigmaga bagvurmanizda etkili olan bir duyguyu ya da olay1 yeniden
yasamaniza ya da animsamaniza sebep olan herhangi bir durum oldu mu?
Siginakta size iyi gelen neler oldu?

Sigimaktan ayrilmaya nasil karar verdiniz?

Tiim bu olumlu ve olumsuz s1ginak deneyimine baktiginizda ne olsaydi, ne
degisseydi daha iyi olurdu dersiniz?

Siginak Sonrasi:

Peki simdiye geldigimizde siginaga gitme kararinizla ilgili ne
diisiiniiyorsunuz?

Sigmak sonrasi devam eden ya da yeni baglayan bir kurumsal destek siireci
oldu mu?

Siginaktan ayrildiktan sonra ¢evrenizin, arkadas ve ailenizin yaklasimi nasil
oldu?

Sigmaktan ¢iktiktan sonra kurumsal takip sistemine girmek istediniz mi?
Sigiaktan kimseyle; personel ya da kalan kadinlardan iletigimi siirdiirdiiniiz
mi?

Sigiaktan ayrildiktan sonra hayatinizda nelerin degisecegini diislindiiniiz?
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