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TURKIYE’DE PANDEMi DONEMINDE KULLANILAN BAZI EL
DEZENFEKTANLARININ KIMYASAL ICERIKLERININ VE
FiZiIKOKIMYASAL OZELLIKLERININ INCELENMESI

ASLI DIRMAN

KASTAMONU UNIVERSITESI FEN BILIMLERI ENSTITUSU

KiMYA ANA BiLiM DALI
DANISMAN:DOC. DR. TEMEL KAN BAKIR

Son yillarda pandemi doneminde ve afet donemlerinde hammadde sikintisi gibi c¢esitli
nedenlerle gelisi giizel formiilasyonlarda hazirlanan el ve cilt antisepsi ya da diger adiyla el
dezenfektanlarinin iiretildigi gozlenmektedir. Bir ¢ok kimyasal hijyen iirliniinde oldugu gibi
el dezenfektanlarinda da yetkin olmayan insanlarin kimyasal karigimlar liretme gayreti insan
ve ¢evre saglhigimi tehdit edebilmektedir. Oysaki kimyasal karisimlar1 olusturmak, kimyasal
hammadde bilgisinin yani sira kimyasal reaksiyon mekanizmalar1 ve hizlar1 {izerine bilgi
sahibi olmay1 gerektirir. Bu ancak kimya egitimi almis yetkin bir kimyacinin gerceklestirmesi
gereken bir ¢aligmadir.

Bu ¢aligmamizda Tiirkiye’de iiretilmis ve kullanilan 21 adet el ve cilt antisepsilerinin in vitro
olarak deri similasyon ortaminda incelenmesi amaglandi. Bu amagla dezenfektan 6rnekleri,
UV-B indiikli linoleik asit emiilsiyonlarinda peroksidasyon kinetigi incelendi. Primer
oksidasyon iirlinlerinin olusum hizlar1 konjugedien ve demir (III) tiyosiyanat (Fe(III)SCN)
analitik yontemleri kullanilarak tayin edildi. Ayrica bu piyasa iiriinlerinin pH, iletkenlik ve
toplam ¢ozlinmiis katt madde (TDS) miktar1 gibi fizikokimyasal 6zellikleri kontrol edildi. Bu
dezenfektan numunelerinin birgogunun lipid oksidasyon hizini arttirdigi ve cilt pH ‘sina dikkat
edilmeden {iretildigi gozlendi. Ayrica bu ¢alismada gaz kromatografik (GC) analizler ile
dezenfektan karigimlarinin igerik tayinleri yapilmaya c¢alisildi. Elde edilen sonugclar,
dezenfektan Orneklerinin igerik bilgileri ile kiyaslamali olarak incelendi. Bu g¢aligmanin
sonuglari, piyasada bulunan bazi dezenfektan {iriinlerinin in vitro olarak cilt yag tabakasinda
olusturabilecegi muhtemel zararlar agisindan etkilerini ortaya koymakta ve ayrica dezenfektan
recetelerinin hazirlanmasi sirasinda dikkat edilmesi gereken hususlara da isaret etmektedir.

ANAHTAR KELIMELER:EI ve Cilt Antisepsi, UV-B, Demir (III) Tiyosiyanat Metodu,
Iletkenlik ve Toplam Co6zlinmiis Madde, Linoleik Asit Emiilsiyonu, Gaz Kromatografik (GC)
Analizler

Ocak 2024, 74 Sayfa
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ABSTRACT

MSC THESIS

INVESTIGATION OF THE CHEMICAL CONTENT AND
PHYSICOCHEMICAL PROPERTIES OF SOME HAND DISINFECTANTS
USED DURING THE PANDEMIC PERIOD IN TURKEY

ASLI DIRMAN

KASTAMONU UNIVERSITY INSTITUTE OF SCIENCE

DEPARTMENT OF CHEMISTRY
SUPERVISOR:ASSOC. PROF. DR. TEMEL KAN BAKIR

In recent years, it has been observed that hand and skin antisepsis, or hand disinfectants,
prepared in arbitrary formulations, have been produced for various reasons such as raw
material shortages during pandemics and disaster periods. As with many chemical hygiene
products, the efforts of people who are not competent in hand disinfectants to produce
chemical mixtures can threaten human and environmental health. However, creating chemical
mixtures requires knowledge of chemical reaction mechanisms and rates, as well as knowledge
of chemical raw materials. This is a study that should only be carried out by a competent
chemist with chemistry training.

In this study, we aimed to examine 21 hand and skin antisepsis produced and used in Turkey
in an in vitro skin simulation environment. For this purpose, peroxidation kinetics in
disinfectant samples and UV-B induced linoleic acid emulsions were examined. The formation
rates of primary oxidation products were determined using conjugate and iron (III) thiocyanate
(Fe(III)SCN) analytical methods. Additionally, the physicochemical properties of these
market products such as pH, conductivity and total dissolved solids (TDS) amount were
checked. It was observed that many of these disinfectant samples increased the lipid oxidation
rate and were produced without paying attention to skin pH. In addition, in this study, the
content determination of disinfectant mixtures was attempted using gas chromatographic (GC)
analyses. The results obtained were examined in comparison with the content information of
the disinfectant samples. The results of this study reveal the effects of some disinfectant
products on the market in terms of possible damage to the skin fat layer in vitro and also point
out the issues that should be taken into consideration when preparing disinfectant
prescriptions.

KEYWORDS:Hand and Skin Antisepsis, UV-B, Iron (III) Thiocyanate Method,
Conductivity and Total Dissolved Substance, Linoleic Acid Emulsion, Gas Chromatographic
(GC) Analyses.
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1. GIRIS

Insanlarda hastalik yapma 6zelligi olan mikroplar1 uzaklastirma islemine
dezenfeksiyon, bu islemde tercih edilen ve ¢ogunlukla kimyasal igerikli olan maddeler
ise dezenfektan olarak adlandirilmaktadir (http://bilheal.bilkent.edu.tr). Bazi
dezenfektan maddeler sulandirilarak antiseptik madde gibi deriye ve agik yaralara
uygulanabilmektedir, ancak infeksiyonlarin sistematik tedavisi i¢in uygun olmayan
antimikrobiyal maddelerdir. Mikroorganizmalarin canli dokularda yok edilmeleri veya
cogalmalarin1 engellemek i¢in kullanilan maddelere antiseptik maddeler, yapilan

isleme de antisepsi denir (Ozbek, 1997).

Igerdikleri kimyasal unsurlar sayesinde dezenfektanlar mikroorganizmalarin hiicre
zar1 ve hiicre duvarinda hasara sebep olarak veya kalitsal yapilarina zarar vererek yok
edilmelerini saglar. Mikroorganizmalarin ¢ogalmasinin engellenmesi, yapisal
bilesenlerinin bozulmasi ve hiicrenin islevsel yapisinin olumsuz etkilenmesi gibi

degisik mekanizmalara sahip dezenfektanlar da bulunmaktadir (URL-1, 2023).

Bazi mikroorganizmalar ise dezenfektan maddelerin bu niteliklerinden korunmak igin,
farklr sistemler gelistirmistir. Farkli bakteri ¢esitleri spor adi verilen 6zel yapilarina
gecerek dezenfektan maddelerin hiicre i¢ine gegisini Onleyebilir, hiicre duvarlarin
giiclendirebilir ve metabolizmalarini yavaslatarak uzun siire hayatlarini siirdiirebilir.
Spor yapidaki bakteriler yasamalar1 i¢in uygun bir ortam bulduklarinda (6rnegin insan
viicudu) yeniden eski yapilarina gecerek hastalikolusmasina sebep olabilir. Spor
yapidaki bakterilerin ortadan kaldirilabilmesi igin sterilizasyon metotlarindan
faydalanilir. Mikroorganizmalarin sterilizasyon yontemi ile dldiiriildiigii steril besi
yerleri, eriyikler ve esya kullanilarak bir mikroorganizmanin saf sekilde elde edilmesi
ve incelenmesi miimkiin olabilir. Cerrahide ve viicuda yapilacak islemlerde

sterilizasyonun 6nemi biiyliktiir (URL-1, 2023).

Mikroorganizmalarin bazilar1 ise dezenfeksiyon metotlarina karsi dogal direngli
olabilir. Bu yiizden kimi kimyasallara dayanikli 6zel mikroorganizmalarin giderilmesi
icin, biyokimyasal olarak daha kuvvetli etkiye sahip iiriinlerin kullanilmas1 giindeme

gelir.  Bu nedenlerden dolay1 dezenfeksiyon uygulanan kistmin  tim


http://bilheal.bilkent.edu.tr/

mikroorganizmalardan tamamen temizlenmesi miimkiin degildir. Dezenfeksiyonda
asil hedef, viicuda zarar veren ve ¢cok goriilen mikroorganizmalarin ortamdan sterilize

edilmesidir (URL-1, 2023).

‘ Prion inaktivasyon islemi

‘ Sterilizasyon

[ Yiiksek Diizey Dezenfeksiyon

‘ Orta Diizey Dezenfeksiyon

Disiik Diizey
Dezenfeksiyon

Sekil 1.1 Mikroorganizmalarin dezenfektan ve antiseptiklere direnci (McDonnell ve Russell,
1999)

Dezenfeksiyon; sterilizasyon, atiklarin uygun kosullarda imha edilmesi ve hastane
infeksiyonlarinin ~ (HIV, AIDS, HEPATIT, TUBERKULOZ, COVID-19)
Onlenmesinde biiylik 0nem tasimaktadir (Rutala, 1993). S6z konusu infeksiyon
hastaliklar1 oldugunda dezenfeksiyon, antisepsi ve sterilizasyon (DAS) ¢ok biiyiik
onem tasir. Antibiyotikler ve kemoterapotik maddeler infeksiyon hastaliklar
tedavisinde fazla miktarda kullanilmaya baglandiktan sonra, hastalik yapan
mikroorganizmalarin dig ortamda o6ldiiriilmesine ve infeksiyon hastaliklarindan

korunma korunma iglemine 6nem verilmemeye baslanmistir (Cetin, 1973).

Infeksiyon hastaliklarina kars: antibiyotiklerin fazla miktarda ve basarili bir sekilde
kullanilmasit sonucu 1950’11 yillarda artik infeksiyon hastaliklarinin tamamen ortadan
kaldirilacagi ve mikrobiyolojinin fazla oneminin kalmayacagini 6n gorenler bile
olmustur. Zaman ise bu fikirlerin dogru olmadigin1 gostermistir. Viicut direncinin
diistiigii insanlarda patojen veya potansiyel patojen mikroorganizmalarla infeksiyon

her zaman meydana gelmeye devam edecektir (Cetin, 1973).



London School Of Hygine and Tropical Medicine’in son 25 yillik yayinlarindan bir
boliimi dezenfeksiyon, antisepsi, sterilizasyon (DAS) konularina yer vermektedir.
1970 yilinda Fransiz Mikrobiyoloji Derneginin ‘Antiseptikler’ ¢alisma grubu
kurulmustur (Cetin, 1973).

Egitimde, 6gretimde ve uygulamada dezenfeksiyon, antisepsi ve sterilizasyona
gereken 6nem kesinlikle verilmelidir. Islemlerin ne sekilde yapilacagi dgretildikten

sonra, sorumlular kontrol edilmeli ve yanlis uygulamalar diizeltilmelidir (Cetin, 1973).

1.1  Dezenfeksiyon, Antisepsi, Sterilizasyon (DAS)

Son 150 yili kapsayan dezenfektan, sterilizasyon ve koruyucu maddelerin bilimsel
kullanimi dezenfeksiyon, sterilizasyon ve antisepsi islemlerinin ¢ok eski donemlerden
beri deneysel olarak uygulandigi goriilmektedir. Mikroorganizmalar bilinmeden 6nce
medeniyetin ilk bilim dallar ¢iiriime, bozulma ve kokusmay1 6nlemenin carelerini

bulmaya caligmiglardir.

Temizlik, beslenme, clizzamdan korunma, atik maddelere kars1 dikkatli olma hakkinda
kutsal kitaplarimizda bircok nasihat bulunmaktadir. Ornegin, Biiyiik Iskender’in
bulasict hastaliklardan korunmak i¢in kamp yerini her giin baska yere tasittirdigi,
ordusunun i¢cme suyunu kaynattirdigi, hayvan pisliklerini gotiirdiigii, agaglar

clirimeye kars1 korumak i¢in zeytinyagi ile kaplattig1 sdylenmektedir.

200 yi1l kadar 6nce antiseptik ve dezenfektan terimleri ilk defa kullanilmis, zaman
gectikce degisiklige ugramistir. 1932°de G W Patterson bakteriyologlar, doktorlar,
halk saglig1 gorevlileri, kimyasal madde {ireticileriyle ortak bir incelemeden sonra
antiseptikler, dezenfektanlar ve bunlarla ilgili terimlerin uygun kullanilmasinin 6nemi

sebebiyle bilimsel bir ¢alisma ile terimlerin tanimini yapmastir.

Infeksiyonlarin canli organizmalar tarafindan olusturuldugu teorisi ileri siiriilmeden
once dezenfiksiyonun kelime anlami patojen mikroorganizmalarin ortadan
kaldirilmasi ile infeksiyonun yok edilmesi olarak tanimlanmaktaydi. Bir cisimde
bulunan infeksiyon etkenlerini, genellikle germisit kimyasal maddeler kullanarak zarar

verme dezenfeksiyon olarak tanimlanabilir. Amerikan Halk Saglig1 Birligi (American



Public Health Association)’nin tanimina gore patojen mikroorganizmalarin dogrudan
uygulanan fiziksel ve kimyasal etkenlerle oldiiriilmesi dezenfeksiyon olarak

tanimlanmustir.

Patojen mikroorganizmalara ve ¢ok direngli olmayan mikroorganizmalara zarar veren

veya viriisleri inaktive eden maddeler ise dezenfektan madde olarak tanimlanabilir.

Genellikle patojen mikroorganizmalar1t 6ldiirmek veya c¢ogalmalarini onlemek icin
viicut yiizeyine yerel olarak kimyasal maddelerin uygulanmasi antisepsi olarak

tanimlanir.

Mikroorganizmalara  uygulandiginda  anotomik yapilarina uygun olarak
kiiciiltiilebilmesi 6zelligine veya uygulama metotlarina gore cogalmalarini 6nleyerek
veya Oldiirerek onlar1 tahrip eden, 6zellikle canli dokulara uygulanabilen maddeler

antiseptik maddeler olarak tanimlanabilir.

Ideal bir antiseptik madde mikroorganizmalara etki gdsterirken deriyi tahris etmemeli,
viicut doklarina ve hiicrelerine zarar vermemelidir. A¢ik yaralar i¢in kullanildiginda
kanin 16kositlerine toksik etkili olmamali, viicudun dogal direncini herhangi bir

sebeple etkilememelidir.

Mikroorganizmalarin vejetatif ve spor sekillerinin oldiiriilmesi sterilizasyon ile
miimkiindiir. 1932°de Patterson sterilizasyonu canli mikroorganizmalardan kurtarma
veya steril etme olarak tanimlamistir. 1957°de ise Reddish sterilizasyonu
mikroorganizmalara uygulanan, bakteri ve mantar sporlar1 da dahil olmak {izere tiim
canli mikroorganizmalara zarar veren ve viriisleri inaktive eden fiziksel veya kimyasal
her tiirlii islem olarak tanimlamistir (Cetin, 1973; Lawrance, 1968; Reddish, 1954;
Sykes G, 1967).

1.2  Kimyasal Dezenfektanlar

Kimyasal dezenfektanlar, 2019 yil1 sonlarinda tiim diinyada bas gosteren viriis salgini

COVID-19 ile birlikte hayati onem kazanmistir. Esyaya ve diger maddelere zarar



vermeyecek oranda seyreltilen dezenfektan maddeler bakterilerin vejetatif sekillerini,

bir¢ogununda spor sekillerini dldiiriirler.

Arap doktorlar tarafindan ortagagdan beri yaralarin pansumani i¢in merkiiri kloriir
kullanilmaktadir. 1778’de beyazlatma tozu yapilmis ve bundan hazirlanan preparat
1827°de dezenfektan ve koku giderici olarak kullanilmistir. Yara pansumani icin
Lefevre 1843’te klorlu su kullanmis bundan 4 y1l kadar 6nce de Davies bu amagla iyot

kullanilmasin1 teklif etmistir.

Yaralarin pansumaninda 19.yiizyilin baslarinda ise odun ve komiir katrani
kullanilmistir. 1850°de Fransiz eczaci olan Le Beuf dagitici olarak dogal bir saponin
kullanmak suretiyle komiir katranindan bir 6ziit(ekstre) hazirlamistir. Unlii bir cerrah
olan Jules Lemair Le Beuf'un bu prepatimi denemis ve c¢ok etkili bulmustur.
Kiichenmeister 1860°’ta pansuman i¢in saf fenoliin ¢dzeltisini kullanmistir (Cetin,

1973; Hugo, 1982; Lawrance, 1968; Reddish, 1954; Sykes, 1967).

1.3  Dezenfektan ve Antiseptik Maddelerin Kimyasal ve Farmakolojik
Ozellikleri

Antiseptik ve dezenfektan maddeler yaygin olarak kullanilan droglardir.
Mikroorganizmalarin taninmadigi ve bilinmedigi caglarda bazi bilesikler yaralarin
temizlenmesinde ve yiyeceklerin bozulmadan korunmasinda kullanilmaktaydi.
Infeksiyonlarm nedeni olarak mikroorganizmalarin ortaya konmasi bu bilesiklerin
onemini daha da arttirmistir. Antiseptik ve dezenfektan maddeler antibiyotik ve
stilfonamidlerin bulunmasina karsilik giiniimiizde yine de koruyucu hekimlikte biiyiik
yeri olan droglardir. Giinliik yasantimizda antiseptik ve dezenfektan maddeler agiz
gargaralari, bogaz ve burun spreyleri, antiseptik deodorant ve sabun olarak

kullanilmaktadir.

Canli dokuya uygulanabilen bilesiklere genel olarak antiseptik denilirken, cansiz
esyaya uygulanan maddeler ise dezenfektan olarak adlandirilir. Genel olarak
mikroorganizmalar1 6ldiiren maddeler i¢cin germisit (gemicide) terimi kullanilir. Bu

terim hem antiseptik hem de dezenfektanlari icine alir. Bakterileri 6ldiiren maddeler



icin bakterisit, virlisleri inaktive eden virusit, mantarlari Oldiirenler i¢in fungisit

terimleri kullanilir.

Antiseptik ve dezenfektanlarin etki mekanizmalarini belirlemek i¢in ¢esitli yontemler
gelistirilmistir. Bu yontemlerde genellikle mantar, bakteri ve viriislerin standart tipi
tizerine etkinin, daha dnce 6zellikleri bilinen antiseptik ve dezenfektan bir bilesik ile
karsilastirma temeline dayanir. Bu yontemlerden bazilar1 belli bir noktaya kadar kabul
edilirken, 6zellikle antiseptiklerde canli dokunun olaya karismasi, bu dokulara zararin
gdz Onilinde bulundurulma zorunlulugu, uygulanan testi yetersiz kilmaktadir.
Genellikle ideal bir germisitte kuvvetli bir etki ve genis bir antimikrobiyal spektrum
istenir. Antiseptik bilesik s6z konusu oldugunda bilesigin dokulara zararli etkisinin
olmamasi, viicut sivilariin ve organik maddelerin bulundugu ortamda etkisini
kaybetmemesi, dokularin renk ve 6zelliklerini kalic1 olarak degistirmemesi istenir.
Dezenfektan bilesik ise kan, irin, diski vs. organik maddelerin bulundugu ortamda da
etkisini gosterebilmeli, sabunla etkisini yitirmemeli, eriyikleri zamanla bozulmamali,

cerrahi arag ve gereclere zarar vermemelidir.

Antiseptik ve dezenfektan bilesiklerin mikroorganizmalar1 6ldiiriicii ve iiremelerini
durdurucu etki mekanizmalar1 karmasiktir. Germisit etki mekanizmasini ise ti¢ boliime
ayirabiliriz. Birinci olarak bilesiklerin ¢ogunun olusturdugu ve 6zellikle su buhari ve
1s1 sterilizasyonunun baslica etki mekanizmasi olan proteinlerin denatiirasyon ve
koagiilasyonudur. Basta ylizey aktif bilesikler olmak {izere pek ¢ok yeni bilesigin
hiicre duvarinin normal gegirgelik ozelliklerini bozarak etki gostermeleri ikinci
mekanizmadir. Mikroorganizmalarin enzim sistemlerini dogrudan bozmalar1 da

ticlincii etki mekanizmasidir.

Antiseptik ve dezenfektan droglar ¢ok sayida ve degisik fiziksel ve kimyasal
ozellikleri olan bilesiklerdir (Cetin, 1968; Harvey, 1975; Koyuncuoglu, 1978; Lomox,
1976).

1.4 Kullanim Alanlarina Gore Dezenfektanlar

Dezenfektanlar ve antiseptik maddeler alet dezenfektanlari, yiizey dezenfektanlar1 ve

cilt antiseptigi olmak iizere ii¢ boliime ayrilir (Irikli, 2004).



Kritik, yar kritik ve kritik olmayan aletler olarak siniflandirilmasi yapilmaktadir.
Kritik olan aletler dogrudan insan viicudu i¢inde kullanilan ¢esitli viicut bolgelerinde
kullanilan veya kan dolasim sistemine temas eden mutlaka steril olmasi gereken
aletlerdir (irikli, 2004). Bu aletlerde mikroorganizma sayis1 minimum bile olsa risk
olusturmaktadir. Bu aletler fenol/fenat, etilen oksit, hidrojen peroksit, gluteraldehid ve

perasetik asit ile sterilizasyonu yapilabilir (Abbasoglu, 2007).

Yar kritik araglar kritik araclar kadar onemlidir ancak mikroorganizma sayisinin
minimum diizeyde olmas1 6nemli degildir. Yiiksek diizey dezenfektanlar bu araglarda

kullanilmaktadir (Alev, 2014).

Hastane odalarinda bulunan malzemeler kritik olmayan aletler grubuna girer.
Deterjanla veya kuarterner amonyum bilesikleri ile temizlikleri yapilabilir

(Romanova, vd., 2006).

1.5  Etki Mekanizmasina Gore Dezenfektanlar

Dezenfektan ve antiseptik maddelerin etki mekanizmalari farklilik gostermektedir.
1.5.1 Hiicre Zarmin Etkileyen Dezenfektanlar

Baz1 dezenfektanlar bakterinin hiicre zarimi etkileyerek zarar gérmelerine sebep
olduklart gibi permeabilitesini (gecirgenlik) de bozarlar. Bdylece bakteriler
beslenemez ve sonug olarak oliirler. Bu tip 6nemli dezenfektanlar quarterner amonyum

bilesikleri, fenol bilesikleri, organik ¢oziictilerdir (URL-2, 2023).
1.5.2  Hiicre Ici Proteinleri Etkileyen Dezenfektanlar

Proteinleri koagiile ederek is gdremez hale getirmeleri usuliine dayanir. Bakteri
protoplazmasi hem 1s1 hem de kimyasal maddelerle (asitler, alkaliler, fenol, alkoller)

koagiile olur ve sonug olarak bakteri yok olur (URL-2, 2023).


https://acikders.ankara.edu.tr/

1.5.3 Mikroorganizmalarin Enzimlerini Etkileyen Dezenfektanlar

Bazi kimyasal maddeler bakteri sitoplazmasinda bulunan enzimlerle birleserek
aktivitelerini bozarlar. Bu durum bakterinin 6lmesine ya da iiremesinin durmasina

neden olur (URL-2, 2023).

1.5.4 Niikleik Aside Etki Eden Dezenfektanlar

Bu grup kimyasal boyalar1 i¢erir. Boyalar mikroorganizmalarin DNA’s1 ile birleserek
aktivitelerini, transkrip ve translasyonunu bozar. Notr ve asidik boyalara gore bazik

boyalar daha etkilidir (Aksoy, 2016).

1.6  Etki Seviyelerine Gore Dezenfektanlar

1.6.1 Yiiksek Diizey Dezenfektanlar

Tiim mikroorganizmalari ¢ogu sporlar da dahil olmak {izere etkisiz hale getiren
dezenfektanlar bu gruba girmektedir. Ancak zorunlu olmadikga tercih edilmemelidir.
Gluteraldehidler (%2-3), hidrojen peroksit (%6), formaldehit (%3-8), sodyum
hipoklorid, perasetik asit (%0,23), ortafitalaldehit (0,55) bu grubun i¢ine girer (Alev,
2014; Sagripanti ve Bonifacino, 1999).

1.6.2  Orta Diizey Dezenfektanlar

Orta diizey dezenfektanlar steril viicut i¢cine girmeyen malzemelerin dezenfeksiyonu
olarak degerlendirilir. Tiiberkiiloz basili ve diger mikroorganizmalari (bakteri sporlari
hari¢) 10 dakikada etkileyen dezenfektanlardir. Etil alkol, izopropil alkol (%60-90),
fenol ve fenol bilesikleri (%0,4-5) ve iyodoforlar (30-50 ppm serbest iyot) bu grubun

icinde yer alir (Sagripanti ve Bonifacino, 1999).

1.6.3  Diisiik Diizey Dezenfektanlar

Direkt deri ile etkilesen ekipman ve malzemelerin dezenfeksiyonu diisiik diizey

dezenfektan i¢inde degerlendirilir. Mikroorganizma endosporlar1 ve tiiberkiiloz



basiline kars1 bu diizeydeki dezenfektanlar etki etmez. Bu grupta vegatatif bakterileri
ve viriisleri belli bir siirede (10 dakika) etkisiz hale getirip 6ldiiren dezenfektanlar yer
alir. Etil alkol, fenoller, iyodoforlar, kuarterner amonyum bilesikleri bu gruptaki

dezenfektanlara 6rnek olarak gosterilebilir (Alev, 2014).

1.7  Kimyasal Maddelerin Kullanilis1

1.8 Fenol ve Tiirevleri

Ingiliz cerrah1 Joseph Lister tarafindan ilk kez 1867 yilinda antibakteriyel etkisi
bilimsel olarak ortaya konmadan 6nce de fenol dezenfektan olarak kullanilmistir.
Fenol yeni germisit droglarin kullanilmasinda eskiden beri sabit drog olarak
kullanilmaktadir. Fenol zayif etki kuvveti buna karsilik yiiksek toksitesi sebebiyle
glinlimiizde ¢ok az kullanilan bir antiseptik ve dezenfektan maddedir. Fenol tiirevleri
sporlu olmayan patojen mikroorganizmalara kuvvetli bir etki gosterirken, sporlara

kars1 etkili degildir (Cetin, 1968; Harvey 1975; Koyuncuoglu, 1978; Lomox, 1976).

1.8.1 Fenol

%?2 yogunlukta bakteriyostatik, %1 ve lizeri yogunlukta bakterisit ve %1,3 ve lizeri
yogunlukta fungisit etki gdsterir. Diisiik sicaklikta, sabunla ve alkali ortamda etkisini
biiylik oranda yitirir. Proteinleri denatiire ederek germisit etkisini olusturdugu kabul
edilmektedir. Doku proteinlerini de bozdugu i¢in uygulandig1 yerde nekrozlara neden
olur. Antiseptik ve dezenfektan olarak kullanilan fenol tiirevlerinin farmakolojik
ozelliklerini kisaca anlatilacaktir (Cetin, 1968; Harvey, 1975; Koyuncuoglu, 1978;
Lomox, 1976).

1.8.2  Krezoller

Genellikle metil fenoliin {i¢ izomerinin karigimi olan krezoller pratikte oldukca fazla
kullanilmaktadir. Fenolden daha toksik olmasina karsi krezol fenolden ii¢ kez daha
kuvvetlidir. Suda ¢ok az eridigi i¢in uygun bir yagla sabunlastirilmis sekilleri

kullanilir. Lizol bu sekilde hazirlanmis bir krezoldiir. Cansiz esyanin ve ellerin



dezenfeksiyonu i¢in en uygun droglardandir (Cetin, 1968; Harvey, 1975;
Koyuncuoglu, 1978; Lomox 1976).

1.8.3 Krezot

Agag katranindan elde edilen fenollerin bir karsimidir. Krezol ve gayakoldan ibarettir.
Germisit olarak kullanimi yoktur (Cetin, 1968; Harvey, 1975; Koyuncuoglu, 1978;
Lomox, 1976).

1.8.4 Rezorsinol

M-hidroksi benzen kimyasal yapisinda olan rezorsinol hem bakterisit hem de fungisit
olmasina ragmen etki gilicii fenoliin ancak 1/3’i kadardir. Deri lezyonlarinin
tedavisinde tercih edilir (Cetin, 1968; Harvey, 1975; Koyuncuoglu, 1978; Lomox,
1976).

1.8.5 Hekzaklorofen

En 6nemli fenol tiirevidir. Kuvvetli germisit etkisi gosterebilmesi i¢cin uzunca bir siire
uygulamay1 gerektirmesi, sporlara karsi etkisiz olmasi1 dez avantajidir (Cetin, 1968;

Harvey, 1975; Koyuncuoglu, 1978; Lomox, 1976).

1.9 Alkoller

Alifatik alkoller kaba tarifle lipit eriyiklerinin logaritmasiyla orantili olarak hem
antiseptik hem de dezenfektan madde etkisi gosterirler. Etil alkol veya izopropil alkol,
ozellikle %70 veya %80'lik soliisyon formunda en sik kullanilan antiseptiklerden
biridir. Hastane ortaminda kullanilan el dezenfektanlar1 alkol icermektedir (URL-1,

2023).

1.9.1 Etanol (Etil Alkol)

Etanol, tibbi temizlikte antiseptik olarak, bakteri yok edici ve mantar 6nleyici etkileri

nedeniyle en yaygin olarak antibakteriyel el dezenfektani jellerinde kullanilir. Etanol,
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mikroorganizmalarin zarlarini ¢dzerek ve zar proteinlerinin dogasini degistirerek
oldiiriir ve cogu bakteri, mantar ve viriise karsi etkilidir. %70 etanol i¢eren bir ¢ozelti
saf etanolden daha etkilidir ¢iinkii etanoliin optimum antimikrobiyal aktivite i¢in su
molekiillerine ihtiyaci vardir. Mutlak etanol mikroplari yok etmeden etkisiz hale
getirebilir ¢linkii alkol mikrop zarina tam olarak niifuz edemez. Etanol, hiicre zarindaki
ozmotik dengeyi bozarak hiicrenin hidrasyonuna neden oldugundan dezenfektan ve
antiseptik olarak da kullanilabilir. Boylece su, hiicrenin hiicre 6liimiine yol agar (URL-

3, 2023).
1.9.2  izopropanol (izopropil Alkol)

Bircok yiiksek mukavemetli etanol {iriinii gibi bakterilere karst oldukca
antimikrobiyaldir. Bu nedenle popiiler bir antiseptiktir. Yiizeydeki bakterileri 6ldiiriip
onlara kars1 koruma saglayabildigi igin bu sekilde kullanilir. izopropil alkol, genellikle
70 ila 99 arasinda degisen yliksek alkol konsantrasyonuna ulasir. Dezenfektan olarak
kullanildiginda yiiksek konsantrasyonlu izopropil alkol, hiicre duvarina niifuz edebilir.

Bu mikroorganizmayi oldiiriir (URL-4, 2023).

(A) H H (B) HiC  CH;
| \/
T |
H H OH

Sekil 1.2 Bazi alkol cesitlerinin kimyasal yapisi (A) Etil alkol, (B) izopropil alkol

1.10 Aldehitler

Aldehitlerin ¢ogu hem antiseptik hem de dezenfektan etkisi gostermesine ragmen en
cok tercih edilenleri formaldehit ve glutaraldehittir (Cetin, 1968; Harvey, 1975;
Koyuncuoglu, 1978; Lomox, 1976).

11



1.10.1 Formaldehit

Gaz halinde bulunan formaldehit, bakteri, mantar ve viriislere kars1 etkilidir, ancak
etkili olabilmesi i¢in uzun bir siire temas1 gerekmektedir (Cetin, 1968; Harvey, 1975;

Koyuncuoglu, 1978; Lomox, 1976).

1.10.2 Glutaraldehit

Virlisler ve bakteri sporlart da dahil olmak iizere tiim mikroorganizmalara
formaldehitten daha kuvvetli etki eder. Cerrahi aletlere zarar vermez (Cetin, 1968;

Harvey, 1975; Koyuncuoglu, 1978; Lomox, 1976).

1.11 Asitler

Antiseptik, dezenfektan ve daglayici (koterizan) olarak pek ¢ok asit kullanilir. Bu
asitlerden bazilarinin etkisi hidrojen iyonuna bagli iken bazilar1 kimyasal yapiya bagh
0zel bir mekanizma ile etkilidir (Cetin, 1968; Harvey, 1975; Koyuncuoglu, 1978;
Lomox, 1976).

1.11.1 Benzoik Asit

Toksik bir etkisinin olmamasi, yiyeceklerin tadinda ve kokusunda bir degisiklik
olusturmamasi sebebiyle yiyeceklerin korunmasinda énemli bir asittir (Cetin, 1968;

Harvey, 1975; Koyuncuoglu, 1978; Lomox, 1976).

1.11.2  Asetik Asit

%35 ve lizeri yogunluklarda bakterisit, daha diisiilk yogunlukta bakteriyostatik olan
asetik asit Pseudomonas aeruginosa’ya c¢ok kuvvetli etki eder. Yaniklarin neden
oldugu yaralarin temizlenmesinde kullanilabilir (Cetin, 1968; Harvey, 1975;

Koyuncuoglu, 1978; Lomox, 1976).
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1.11.3 Borik Asit

Doymus eriyikleri bile mikroorganizmalar1 6ldiirmez, ireyerek ¢ogalmalarini engeller

(Cetin, 1968; Harvey, 1975; Koyuncuoglu, 1978; Lomox, 1976).
1.12 Halojen ve Halojen Kapsayan Bilesikler
1.12.1 Tyot ve iyot Bilesikleri

Iyot (I2), 150 y1il1 askin bir siiredir ¢esitli amaglarla tipta kullanilmaktadir. i1k kez 1839

yilinda Fransiz cerrahi tarafindan antiseptik olarak kullanilmistir.

Normal sicaklikta iyot katidir. Buhar basinci yiiksektir ve ¢abuk siiblimlesir. Suda ¢ok
az ¢oziniir, alkolde ise ¢ok kolay ¢oziiniir (Gerchenfeld, 1957; Sykes, 1967).

Iyodoform (CHI3), antiseptik amagla kullanilan en eski iyot bilesiklerinden olan

iyodoformun in vitro antibakteriyel etkisinin olmadig1 anlasilmistir (Sykes, 1967).

Iyot trikloriir (ICI3), sudaki %1°lik ¢ozeltisi birka¢ dakika i¢inde bakteri sporlarini
oldiiriir (Sykes, 1967).

R2IX genel formiiliiyle gosterilen iyodonyum bilesiklerinde, R organik bir radikaldir;
X ise organik veya inorganik bir anyondur. Hepsi kuvvetli baz olan bu bilesikler, hem

bakterisit hem de bakteriyostatiktir; antifungal 6zellikleri de vardir (Sykes, 1967).

Iyodoforlar, iyot i¢in tastyic1 ve ¢dziicii olarak rol oynayan yiizey aktif ajanlarla iyodun
karisimlaridir. Genellikle iyodun tiim germisit Ozelliklerini tagirlar. Etkinlikleri
renklerine gore farklilik gosterirler. Renk koyulastikca etkinlik artar. Buhar basinglari
diistiktiir, kokusuzdurlar. Deriye uygulandiginda pek iirpertici degildirler, boyamazlar
(Sykes, 1967).
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1.12.2 Klor

Mikroorganizma kavrami bilinmeden Once, klorun kokusmay1 engelledigi
bilinmekteydi. Giinlimiizde daha ¢ok i¢gme ve kullanma sularinin saglikli bir duruma

getirilmesi i¢in kullanilmaktadir.

Klorun hem element sekli hem de hipoklorik asit sekli kuvvetli bir antiseptik ve

dezenfektan etkiye sahiptir.

Normal sartlar altinda klorun kendisini kullanmak zordur, ¢ilinkii gaz halde bulunur.
Sudaki ¢ozeltisi ise oldukca degiskendir. Daha ¢ok ortamda hipoklorik asit (HOCI)
veren cesitli bilesikler kullanilmaktadir (Cetin, 1968; Harvey, 1975; Koyuncuoglu,
1978; Lomox, 1976).

1.13 Klorhekzidin

Alkole alternatif olarak klorheksidin el dezenfektan1 olarak kullanilabilir.
Klorheksidin bilinen en etkili antiseptiklerden biridir. Uygulandigi bolgedeki
mikroplarin %99,9'unu 6ldiirlirken bunu canli dokuya zarar vermeden gerceklestirir.
Sadece bakteriler iizerinde degil ayn1 zamanda mantar ve viriisler lizerinde de 6ldiiriicii
etkisi bulunmaktadir. Diger mikrobisitlerden en 6nemli farki dokuya ve ameliyat
bolgesine zarar vermemesi yani kullanildigi bolgede toksik etki yaratmamasi olup,
yeterince giivenli oldugunu gosteren bilimsel c¢alismalar yapilmistir. Karin

organlariin ve bagirsaklarin yikanmasinda kullanilabilir.

+ Bilimsel ¢alismalarda klorheksidin (chlorhexidin) uygulandigi alanda

% Bakterisit (mikroplarin 6lmesi)

¢ Virtisit (virislerin 6lmesi)

% Sporosit (yumurtalarin 6lmesi)
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% Anti mikotik (mantarlarin 6lmesi) etkileri oldugu ve uygulandig: alanda ideal

diizeyde dezenfeksiyon sagladigi kanitlanmistir (URL-5, 2023).

1.14 Benzalkonyum Kloroid (Zefiran)

% Antiseptik ve dezenfektan olarak kullanilabilir.

% Gram pozitif ve baz1 gram negatif bakterilere etkilidir.

¢ Sabunlar ile etkilesimleri, lastik, plastik ve pamuk gibi maddelerle absorbe olmasi

dezavantajdir (URL-6, 2023).

1.15 Perasetik Asit

Perasetik asit veya peroksiasetik asit tiim mikroorganizmalara etkili bir sterilizatordiir.
Cok hizli etkili bir sporisittir. Yiiksek seviye dezenfeksiyon i¢in 5-10 dakika yeterlidir.
Dayaniksiz ve pahali bir bilesiktir. Ayrica bazi metallerde korozyona neden olur.
Konsantre soliisyonla temas halinde cilt yaniklar1 ve g6z hasar1 meydana gelebilir

(https://www.kmo.org.tr).

1.16 Hidrojen Peroksit (H>03)

Hidrojen peroksit birgcok mikroorganizmaya, bakteriye, mantara, viriise ve spora karsi
etkili bir maddedir. Toksik olmayan bir bilesiktir. Stabilize edilmis formlar uzun siire
dayaniklidir. %7,5'lik soliisyonu 10 dakikada yiiksek diizeyde dezenfeksiyon saglar.
Genel temizlik ve dezenfeksiyon amaciyla %1-3 konsantrasyonunda kullanilir (URL-

7,2023).

1.17 Hidrojen Peroksit ve Perasetik Asit

%0,23 perasetik asit ve %7,35 hidrojen peroksitin bakteri sporlart ve tim
mikroorganizmalar {izerinde etkinligi gosterilmistir. Ozellikle glutaraldehit direngli

mikobakterileri nétralize eder (URL-7, 2023).
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1.18 Klordioksit (C102)

Oldukea oksitleyici bir maddedir. Asindirict ve tahris edicidir. Organik maddelerden
ve 1siktan etkilenir. Yiiksek dereceli dezenfeksiyon igin 5 dakika yeterlidir (URL-7,
2023).

1.19 Siiperoksitlenmis (Elektrolize) Su - Hipokloroz Asit

HOCI formiiliine sahip zayif bir asittir. Tuzlu suya elektrik akimi (950 mV)
uygulanarak elde edilen elektrolize su, mikroorganizmalara karsi genis bir etki
spektrumu gosterdiginden dezenfeksiyon islemlerinde kullanilabilir. Elektrotlara
voltaj uygulandiginda iyonlar yiiklerine gore ayrilir ve anot bolgesinde asidik bir
¢Ozelti (anolit), katot bolgesinde ise alkali bir ¢ozelti (katolit) olusur. Anolit
igcerisindeki maddelere (hipoklordz asit hipoklorit iyonlari, ¢oziinmiis oksijen, ozon,
stiperoksit radikalleri...) bagli olarak giiclii oksidasyon potansiyeli ve yliksek
antimikrobiyal aktivite gosterir. Bakterileri, mantarlari, parazitleri ve viriisleri hizla
oldiiriir. Spora etkisi yavastir. Ancak dayanikli degildir ve uygulama yerinde
tretilmesi gerekmektedir. Sert yiizeylerin ve su sistemlerinin dezenfeksiyonunda
kullanilabilir. Ozellikle gida ile temas eden yiizeylerin dezenfeksiyonunda giivenli bir

yontemdir (URL-7, 2023).

1.20 Gliserin

Gliserin, daha resmi olarak gliserol olarak bilinen organik bir bilesiktir. Ortak
kaynaklar1 hayvansal yaglar ve bitkisel yaglardir. Gliserinin molekiiler formiilii

C3Hs(OH)3’tiir.

Gliserin cilt bakim formiilasyonlarinda en 6nemli ve en yaygin olarak kullanilan
maddelerden biridir. Suda ¢oziinen, kokusuz, renksiz, dogal nemlendirici olan gliserin
tatl bir tada sahiptir. Yaygin olarak nemlendirici, ¢oziicii veya yaglayict olarak

kullanilir (URL-8, 2023).
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1.21 Lanolin

Koyun yiiniinlin yagindan elde edilen yagin ticari adidir. Tiim yaglar gibi bir esterdir.
Lanolinin ana bilesenleri olan klesteral esterler ile yiiksek yag asitlerinin (palmitat,
stearat ve aleat) bir karisimidir. A¢ik sar1 merhem kivamindadir. Hafif bir kokusu var.
Petrol eteri, eter, kloroform ve sicak susuz alkolde ¢oziiniir. Lanolinin erime noktasi
40-42°C'dir. Lanolin 1s1ktan ve havadan zarar gordiigii icin korunmalidir. Lanolin uzun
siireli depolama veya sulu emiilsiyon sonucu hidrolize ve oksitlenebilir.
Antioksidanlar kullanilarak uzun siire muhafaza edilebilir. Lanolin iki tipte gelir. Biri
hidratli lanolindir ve sarimsi beyaz renktedir. Sulu lanolin yaklasik %30 su igerir ve
suda ¢oziinmez. Kloroform ve eterde ¢dziiniir. Ikincisi ise yar1 kat1 ve sarimsi bir
madde olan susuz lanolindir. Suda ¢6ziinmez ancak suda kendi agirligimin iki kati
kadar karisim verir ve bu karisimdaki lanolin sudan ayrilmaz. Diger organik ¢oziiciiler
ve sicak alkolde ¢oziiniir. Lanolin, merhemler, kozmetikler, el kremleri, tiras kremleri,
tily dokiicii kremler ve kolloidal glimiis merhem gibi delici merhemlerin yapiminda

kullanilir (URL-9, 2023).

1.22 Dezenfektanlarin Fonksiyonlarinda Etkili Olan Faktorler

Bir dezenfektanin etkili olabilmesi icin belli kosullarin saglanmasi gerekmektedir.
Dezenfeksiyonda amag sporlar hari¢ patojen mikroorganizmalarin tamami olmasa da
bircogunun yok edilmesi, sayica azaltilmasidir. Bu siireci etkileyen bazi faktorler

bulunmaktadir.

1.22.1 Dezenfeksiyon Hizi

Dezenfeksiyonda, dezenfektanin etki gosterece§i su ile temas siiresi son derece
onemlidir. Temas siiresi, dezenfektanlarin etki hizlarinin bilinmesi ile belirlenebilir.

Dezenfektanlar1 eki mekanizmasi asagidaki formiile gore verilir:

dn / di = -kN¢

N: : t zamaninda organizma sayist
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t : zaman

k : sabit zaman™

t = 0 aninda N=No ise denklem integrasyon ile asagidaki denklem bulunur.

Nt=NO.e'k't

Bu kanunda sapmalar olduk¢a fazladir. Sapmalarin nedeni etki hizinin zamanla

artmasi veya azalmasidir. Bu degisimi karakterize etmek tizere

N t=N0.e'k‘tm

formiilii kullanilmaktadir. Burada m, zamanla hizin artmasi halinde 1’den biiyiik,

zamanla hizin azalmasi halinde ise 1’den kii¢iik bir katsayidir (URL-10, 2023).

1.22.2 Dezenfeksiyon Konsantrasyonu

Dezenfeksiyon konsantrasyonunun dezenfektan etkisi ile iligkisi

C".tp=sabit

ampirik formiilii ile verilmektedir.

Burada C, dezenfektan konsantrasyonunu; n bir sabit; tp belirli bir etki yiizdesi i¢in
gecen siiredir. n 1’den biiylik ise temas siiresi konsantrasyonda daha etkilidir (URL-

10, 2023).

1.22.3 Organizmalarin Cinsi

Dezenfeksiyon olaymi organizmalarin cinsi ve fizyolojik durumu etkiler. Ornegin

bakteri sporlar1 dezenfeksiyona karst son derece direnglidir (URL-10, 2023).
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1.22.4 Suyun Yapisi

Sudaki organik maddelerin oksitleyici versiyonlar1 dezenfektanlar: tiikketerek bunlarin
etkinligini azaltir. Ayrica suda asili kalan maddeler dezenfektanlar1 emerek veya
mikroorganizmalar1 gizleyerek verimliligi etkiler. Bazi organik maddeler hiicre
duvarina yapisarak dezenfektanin gecisini engeller. Organik maddeler farkli

dezenfektanlarla kompleks olusturup onlar1 baglayabilir (URL-10, 2023).

1.22.5 Sicakhik

Sicaklik artis1, genelde dezenfeksiyon hizimi arttirmaktadir. Bu etki, sicakligin hem
diftizyon hem de reaksiyon hizlarini arttirmasindan kaynaklanmaktadir (URL-10,

2023).

1.22.6 pH

Cogu mikroorganizmalar pH < 3 ve pH > 11°de yasayamaz. pH 3-11 arasinda ise, hem
mikroorganizmalarin  durumu (6rnegin yiizey yiiklerinin degisimi) hem de
dezenfektanlarin reaktifligini etkileyerek dezenfeksiyon hizini degistirir (URL-10,
2023).

1.23 Dezenfektan ve Antiseptiklerin In Vitro Tayinleri

Yapilan deneyler sonucunda germisit preparatlarin etkinliklerinin saptanmasinda
kimyasal analizlerin yeterli olmadig1 anlasiimistir. Kimyasal bilesigin bir 6zelligi olan
germisit etki ¢Oziiniirliik, karisabilme, kolloideal dagilim derecesi, iyonlasma, yiizey

gerilimi gibi bir¢ok fiziksel faktor tarafindan 6nemli derecede etkilenmektedir.

Zararli mikroorganizmalarin bulagmalarini 6nlemek i¢in segici eliminasyonu olarak
kullanilan dezenfeksiyon, yapilar1 veya fonksiyonel durumlarima bakilmaksizin
metabolizmalar1 etkilemek suretiyle saglanabilir. Dezenfeksiyon farkli ifadelerle de
tanimlanabilir, ancak hepsinde esas amag¢ kontaminasyon veya infeksiyonun zararinin
giderilmesidir. Dezenfektan denemelerinde amag¢ gorevlerini yerine getirip

getirmediklerini kontrol etmek veya dezenfektan etkisiyle mikroorganizmalarin yok
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edilebilmesini arastirmaktir. Mikroorganizmalarin ilave edildigi dezenfektan ¢ozelti
deneylerinde amag, belirli bir temas siiresinden sonra mikroorganizmalarin
canliliklarin1 kontrol etmektir. Bu tip gelistirme deneyleri mikroorganizma secimi,
hiicre slispansiyonlarinin  hazirlanmasi, pasajlarda dezenfektan kalintilarinin

giderilmesi, bitis noktasinin tayini gibi etkenler sebebiyle zor ve karmagiktir.

1750°de Sir John Pringle’nin, yagsiz ¢ig etin kokusmasini 6nlemek i¢in baz1 maddeleri
kullanmas1 dezenfektan ve antiseptik maddelerin denenmesi yontemleri hakkindaki ilk
yaymdir. Daha sonra Koch, Kronig, ve Paul, Rideal-Walker ve Chick-Martin
calismalar1 sonunda gelistirdikleri deneylerle dezenfektan maddelerin bakteri ve
mantarlar {izerine yok edici etkilerini tespit etmisler, belirli kosullar altinda bu
maddelerin antiseptik olarak kullanildiklarinda inhibitor etkilerini de incelemislerdir
(Cetin, 1968; Lawrence ve Block, 1968; Reybrouck, 1982; Reddish, 1954; Sykes,
1967).

1.24 Deri Yapisi ve Gorevleri

Deri dis ¢evreye karsi viicudumuzu koruyan bir kilif olmakla birlikte, dokularin su
kaybim 6nleme 6zelligi de bulunmaktadir. Ince bir katman olan deri en hassas uyarilart
bile algilayabilir, viicutta elastik bir yapidadir. Viicudumuzdaki sicakligi ve metabolik
degisimler dengesini saglayan ter iiretimi ve toksinlerin atilmasi derinin gorevleri

arasindadir. Ayrica bagisiklik sistemi parcasi olan lenfoit doku deride bulunur.

a. Deri
Kal

_‘ Epidermis

1 P W
2 | Kollagen lifleri,
f L 31X

7= temel modde

matriksi | Dermis

Hipodermis
’ (Subkutonsz you)

b. Dermo-epidermal
bileske

-
- Epidermis

- Dermis

Dermal papilla

Sekil 1.3 Derinin yapist
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Deri hipodermis, dermis ve epidermis olarak ii¢ dokudan olusur (Sekil 1.3):

Deriye fiziksel esneklik katan hipodermis, dermisin hemen altinda bulunur ve yag
depolayan hiicrelerden olusur. Dermis dokusu ise fibroz 6zellik gosteren hipodermise
gore daha az yag hiicresi igerir ve kolajen liflerden olusur. Dermisteki lif yapisinda
bulunan sinir uzantilar1 ve kan damarlar1 ve ayrica lenf kanallari, mast hiicreleri ve
makrofajlar, inflamasyonu duruduran, bagisiklig1 giiclendiren bir 6neme sahiptir.
Yapisindaki pilosebase, ekrin ve apokril bezler sayesinde etkin maddelerin deriye
gecisini saglayan aciklik ve yan gegitler bulundurur (Nordstrom vd., 1986). Bes ayr1
tabakadan olusan epidermis ise morfolojik yapisina gore deride 150-180 pm

kalinliklarinda degisiklik gostermektedir (Monteiro-Riviere, 1991).

Bu hiicre katmanlari, hiicrelerin bazal katmandan (stratum germinativum olarak da
adlandirilir) cilt ylizeyine dogru farklilagmasiyla (keratinizasyon) olusan hiicrelerin
farkli agamalarin1 temsil eder. Bu siireg, hiicre i¢i materyalin dehidrasyonunu ve
farklilasmasini igerir. Bunun sonucunda viicudumuzun en dis kismini kaplayan
keratinize ve azgin tabakanin (stratum corneum), yani 6lii hiicre siralarinin en dis
tabakasin1 yani biyolojik olarak aktif olmayan hiicreleri (korneositler) olusturur

(Bucks, 1984).

Epidermisin hizli béliinebilen ve cogalabilen yuvarlak veya yumurta seklindeki
hiicrelerinden olusan Stratum Germinativum (bazal tabaka), deri yiizeyine dogru
farklilagir ve diger tabakalar1 olusturacak sekilde yer degistirir. Bu tabakada deriye
pigment yapisin1 veren melasonitler bulunur ve desmozom baglanti hiicreleriyle

birlesirler ve dermis yapisina hemidesmozom hiicreleri ile baglanirlar.

Epidermisin ikinci tabakasi olan Stratum Spinosumda bulanan hiicreler daha da
yuvarlaktir ve ¢ok sayida dikenimsi goriinlimdedir. Keratin filamentler igceren bu

hiicreler, komsu hiicrelerle baglantiy1 olusturur (Monteiro-Riviere, 1991).

Epidermisin graniiler tabaka olarak bilinen ti¢lincii tabakas1 Stratum Granulosum’dur.
Epidermisin en dis1 sayilan bu tabaka hidrofilik maddelerin gegisi i¢in bariyer
niteligindedir. Bu tabaka en son tabaka olan stratum korneum’un zarar gdrmesi

durumunda difiizyonu kisitlayan bir kalkandir. En dis tabaka agr1 iletimlerini saglayan
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sinir uclari igerir. Stratum Lucidum ise derinin kalin oldugu avug ici ve ayak tabani
gibi bolgelerde goriiliir. Epidermisin 6-15 pm kalinligindaki tabakasi Stratum
korneum, Olii ve yassilasan keratinize olan tabakasidir. Burada korneositler denen

yapilar lipit matris i¢ine gomiilmiis halde bulunurlar (Holbrook ve Odland, 1974).

1.25 El Dezenfektani

El dezenfektanlarn ilk olarak 1966 yilinda hastane ve saglik tesisleri gibi tibbi
ortamlarda kullanilmaya baslandi. Uriin 1990'larin basinda popiiler hale geldi (The
New Times,2020).

En az %60 alkol iceren veya ‘kalici antiseptik’ i¢eren el dezenfektani kullanilmalidir
(Handwashing, 2017; San Jose Mercury News, 2009). Alkol losyonlari, antibiyotige
direngli bakteriler ve TB bakterileri gibi bir¢ok farkli bakteri tiiriinti 6ldiirtir. Ayrica
grip viriisii, soguk alginlig1 viriisii, koronaviriis ve HIV dahil olmak {izere bir¢ok viral

tiriini de oldiiriirler (CDC, 2020; Trampuz ve Widmer, 2004).

Giindelik hayatta ellerimiz dis diinya ile en ¢ok temas eden organlarimiz. Giin boyunca
kapt kolu, pencere kolu, cesitli elektronik aletler, kalem, masa sandalye gibi
basgkalarinin da dokundugu yerlere dokunuyoruz. Bu temaslar sonucunda bakteri ve
virlis gibi ¢esitli mikroorganizmalar kolaylikla ellerimize bulasabilir. Dezenfekte
edilmemis ellerimizle viicudumuzun goz, burun ve agiz gibi yerlerine
dokundugumuzda kolaylikla hastalik yapici bu mikroorganizmalar1 viicudumuza almis
oluyoruz. El dezenfektani icerdigi kimyasallar yardimi ile bize zarar vermeden hastalik
yapici bu mikroorganizmalari 6ldiiren ¢ozeltilerdir (CDC, 2020; Trampuz ve Widmer,

2004).

1.25.1 El Dezenfektani Ne Ise Yarar?

Salgin hastaliklarin artmast ve buna paralel olarak kisisel hijyene verilen 6nemin
artmasi ile birlikte el dezenfektanlarinin kullanimi da artt1. Bakteri, mikrop ve viriis
gibi hastalik yapici etkiye sahip mikroorganizmalarin biiyiik 6l¢iide yok edilmesi,
hastalik olusturma etkisinin azaltilmasina dezenfeksiyon denir. El dezenfektanlari, el

ve cildin dezenfeksiyonu i¢in kullanilir.
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1.25.2 El Dezenfektam Ozellikleri Nelerdir?

El dezenfektaninda kaliteyi belirleyen 6zellikleri sdyle siralayabiliriz:

« Alkol bazli el dezenfektani ¢esitleri i¢in, igerisinde en az %60 alkol olmasi
¢ Kisa siire igerisinde etkisini gdstermesi

¢ Uzun siire etkisini korumasi

¢ Rabhatsiz edici kokuya sahip olmamasi

% Yakic1 veya yapiskan olmamasi

% Kolay uygulanabilir olmasi

¢ Ellerde kuruluk, yanma, tahris yapmamast

¢ Fiyat ve ulasilabilirlik agisindan uygun olmasi

Bu 6zelliklere sahip olan el dezenfektanlar1 sagligimiz agisindan daha iyidir (URL-11,
2023).

1.25.3 El Dezenfektam icerigi Nasil Olmalidir?

El dezenfektani iceriginde, basta alkol olmak iizere dezenfektana ekstra koruyuculuk
katan kimyasallar ve dezenfektan kullanimin1 daha rahat hale getiren, cilde zararsiz
cesitli katki malzemeleri bulunur. Alkol olarak genellikle etanol, izopropanol veya n-
propanol kullanilir. Alkole ek olarak bulunabilecek malzemeler ise genellikle sunlardir

(Bonnabry ve Voss, 2017; URL-12, 2023).
% TIlave antiseptikler (6rnegin klorhexidin)

% Sporlara kars1 sporisid (hidrojen peroksit gibi)
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¢ Ciltte kurulugu ve tahrisi azaltmak i¢in nemlendirici ve yumusaticilar

+ Az miktarda destile su

X/

+ Renklendirici ve parfiim.

1.26 Dezenfektanlarin Fiziksel ve Kimyasal Analizleri

Sterilizasyon, higbir tibbi ve cerrahi aletin bakteriyel enfeksiyonlar1 hastalara
aktarmamasini saglayan harika bir tekniktir. Viriis, bakteri, mikroorganizma veya
bakteri sporlar1 olsun, her tiirlii bakteriyi kalic1 olarak yok etmek icin sterilizasyon

teknikleri uygulanir (URL-13, 2023).

1.27 Dezenfektan Fiziksel Analizler

1.27.1 Termal Is1 (Islak Is1 — Kuru Is1)

a) Islak Isi: Islak 1s1 yontemi, sterilizasyon tekniklerinin en verimli yontemi olan
otoklavlama islemidir. Hastaliga neden olan bakterilerin Onlenmesi i¢in mikro
laboratuvarlarda kullamlir. Ister spor, ister viriis, bakteri veya mikroorganizma olsun,
Otoklavlama yontemi ideal bir secenektir, bu nedenle kullanict dostu sterilizasyon
teknikleridir. Bu islemde sterilize edilecek maddeye basingli buhar uygulanir (URL-
13, 2023).

b) Kuru Isitma: Adindan da anlasilacag: gibi, kuru 1sitma islemi su gerektirmez, bu
nedenle burada hidroliz gergeklesmez. Atesleme ve firinlama, kuru i1sitma
tekniklerinin en iyi 6rnekleridir. Kuru 1s1 teknikleri, hiicresel bilesiklerin oksidasyonu
ile mikroplar1 6ldiirmek i¢in kullanilir. Madde, protein hidrolizinden daha fazla enerji
ve caba gerektirdiginden daha yiiksek bir sicakliga maruz kalir. Otoklav cihazi
kullanildiginda sadece 15 dakikada sterilizasyon saglanirken, kuru 1sitma maddenin
160 santigrat dereceye kadar sterilize edilmesini gerektirir. En giivenilir sterilizasyon

yontemidir (URL-13, 2023).
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1.27.2 Radyasyon

Radyasyon ydntemi, madde iizerine radyasyon uygulanmasini igerir. Iyonlastirici
Olmayan Isinlar, diistiik enerjili ve niifuz etme giicli zayif oldugu icin ultraviyole

1sinlariin dalga boyu 260nm ile 280nm arasindadir.

Iyonlastiric1 Isinlar, Sonik ve Ultrasonik Titresimler, Elektromanyetik radyasyon

(URL-13, 2023).

1.27.3 Filtreleme

Filtrasyon, sivilarda bulunan mikroplar1 temizlemenin en kolay yoludur. Akiskan
filtreden gectiginde, filtrede bakteri ve mikroorganizmalar tutulur. Ancak, siviyi
temizlemek daha fazla zaman alir. Filtrasyon yontemi icin farkli filtre tiirleri
mevcuttur. En yaygin olarak kullanilan filtreler mum filtreler, sinterlenmis cam

filtreler, Seitz filtreler, membran filtreler vb (URL-13, 2023).

1.28 Dezenfektan Kimyasal Analizler

Kimyasallar, mikrobiyoloji laboratuvarindaki ger¢ek¢i maddelerdir. Bazi
kimyasallarin etkileri tehlikeli olsa da, sayisiz gériinmez mikroplar1 6ldiirmek ig¢in
gercekten harikalar. Kimyasal yontemler kolay ve ekonomiktir; bdylece popiiler hale
geldi. Kimyasallar, patojenik bakterileri iist ylizeyden yok etmek i¢in dezenfektan

gorevi gorebilir.

Sivi-kimyasal sterilizasyon yOntemi, mikroplar1 kalici olarak yok etmek igin sivi

uygulanmasini igerir.

Alkoller-genellikle alkollerin %70'1 bakterileri oldiirmek igin kimyasal olarak
kullanilir. Metil alkol, izopropil alkol ve etil alkol bu yontemde kullanilan bazi 6nemli

kimyasallardir.
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Aldehitler-Yiizey dezenfeksiyon islemi olarak yaklasik %40 formaldehit soliisyonu
kullanilir. Formaldehit ve Glutaraldehit, bu siirecte kullanilan en iyi aldehitlerden

bazilaridir. Benzer sekilde %50 fenol kullanilabilir.

Halojenler-klorlama bakterileri dogrudan etkileyebilir. Iyot bilesikleri ve klor

bilesiklerinin karigimi antiseptik olarak iglev gorebilir.

Agir Metaller — Sadece kimyasallar degil, baz1 agir metaller de sterilizasyon isleminde

etkin bir sekilde kullanilabilir.

Gazli-Formaldehit ve etilen oksit gibi gazlar bakteri sporlarini 6ldiirmede etkilidir

(URL-13, 2023).

1.29 Dezenfektan Mikrobiyolojik Analizler

Mikrobiyolojik inceleme, bakteri, viriis, maya veya kiif gibi mikroorganizmalarin
tespiti icin siiregleri Ozetler. Bu tespit yontemleri, gida, igme suyu, kozmetik, gida

takviyeleri ve farmasotik tirtinler gibi farkli tiirdeki numunelere uygulanabilir.

Mikrobiyolojik testlerin amaci, test edilen Ornegin mikrobiyolojik durumunu
belirlemektir. Bu sekilde mikrobiyolojik kontaminasyonun varligi ortadan

kaldirilabilir ve iiriin glivenligi garanti edilebilir (URL-13, 2023).
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2. MATERYAL VE METOD

2.1 Deri Simiilasyon Ortaminda Oksidasyon Kinetiginin incelenmesi

Bu boliimde dezenfektan numuneleri pH 5,5 ve 35,5°C’ye ayarlanmis ortamda, deri
yapist simile edilerek c¢alisilmistir. Bunun i¢in hidrofilik ve lipofilik balans degeri
(HLB) 14 olacak sekilde karistirilan soya lesitini ve Tween 20 emiilgator karigimi
kullanildi. Linoleik asit (LA) ile olusturulan emiilsiyon ortaminda UV B indiikli
oksidasyon incelendi. Hidroperoksit olusumlari Demir (III)-tiyosiyanat ve kojugedien
olusumlari ise konjugedien absorbans Ol¢iimleri ¢oziicii olarak n-hekzan ile yapildi.

Ayrica GC analizleri yapildi.

2.1.1  Inkiibasyon Ortaminda Kullanilan Maddeler
Amonyum asetat (NHsAc)

Tween 20

Soya lesitini

Mutlak Etanol (C2HsOH)

2.1.2  Fe(IIT)-SCN Reaktifi ile Lipit Hidroperoksitlerin Tayininde Kullanmilan
Maddeler

Demir (IT) Kloriir Tetrahidrat (FeCl2.4H20)
Amonyum Rodaniir (NH4SCN)
Mutlak Etil Alkol (%75) (C2HsOH)

Hidroklorik Asit (HCI)
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2.1.3 GS-MS Tayininde Kullanilan Maddeler

N-hekzan

Metanol

Potasyum hidroksit (KOH)

2.1.4 Inkiibasyon Ortaminda Kullanilan Cézeltilerin Hazirlamis:

Tampon Cozelti (0,2 M Asetat Tamponu, pH=5,50)

3,85 g CH3COONHz4 tuzundan tartim alinip saf suda ¢oziildii 250 mL’ye tamamlanda.
pH metre ile kontrol edilerek pH=5,50 olacak sekilde 0,2 M CH3COOH eklendi.
Emiilgator Cozeltisi (HLB=14)

Soya lesitini (%21,08)+Tween 20 (%78,92) 3,55 g karisim Mutlak Alkol ig¢inde

¢oOziilerek 20 mL’ye tamamlandi.

2.1.5 Fe(III)-SCN Tayininde Kullanilan Coézeltilerin Hazirlanisi
2.1.6 % 75’lik Etil Alkol Cozeltisi

75 mL mutlak etil alkol ve 25 mL destile su karistirildi.

2.1.7  %30’luk NH4SCN Cozeltisi

30 g NH4SCN tartilarak 100 mL’ye su ile tamamlandi.

2.1.8 %3,5’lik HCI Cozeltisi

234.5 mL su tlizerine 24,5 mL %37°lik HCI asit ilave edilerek hazirlandi.
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2.1.9 2x102 M FeCIL.4H,0 Cozeltisi

FeCl..4H2O’dan 0,099 g tartim alinip %3,5’lik HCI c¢ozeltisi ile 25 mL’ye

tamamlandi.
2.2 Deri Simiilasyon Ortami i¢in Emiilsiyonlarin (Yag/Su) Hazirlanmasi

Bu boliimde Trommer vd. (2001) yaptig1 calisma kiiclik degisiklikler yapilarak 6rnek
alindi. Cilt dokusundaki yag yapilar1 taklit etmek igin, hiicreler arasi1 fosfolipidler
yerine soya lesitini ve lipozomlar yerine de linoleik asit kullanildi (Trommer vd. 2001).
Bunun i¢in 1 mL soya lesitini ve Tween 20 igeren emiilgator karisimi (HLB=14),
0,1402 g LA ile karistirilarak asetat tamponu (NHsAc) (0,2 M; pH=5,5) icinde
kullanildi. Bu ¢o6zelti 0,6 mL su/yag emiilsiyonu+19,4 mL asetat tampon toplam
hacim=20 mL reaksiyon karisimi olarak hazirlandi. Daha sonra VELP-OV5 marka
homojenizatoér kullanilarak 3500 rpm’de homojenlestirildi (Harvey ve Manning,

1950).
2.3 Fe(IIT1)-SCN Metodu ile Kinetik Ol¢iimler

Hazirlanan numuneler Nuve marka termostatli su banyosunda (NUVE BM 30
Sirkiilasyonlu Su Banyosu, Ankara, Tiirkiye) 35,5°C’de UV-B indiiklii oksidasyona

tabi tutulmustur. Daha sonra LA oksidasyonunda olusan hidroperoksitler, Fe**’

yi
Fe**’e yiikseltgenmesine dayanan demir tiyosiyanat yontemi kullanilarak tayin edildi.
Oksidasyon sirasinda alinan 0,1 mL o6rnek, 4,7 mL (%75’lik) etanol ve 0,1 mL
(%30’luk) amonyum tiyosiyanat i¢ine katildi. Bu karigima, HCI (%3,5’luk) i¢inde
hazirlanmig olan 0,02 M demir (II)-kloriir ¢ozeltisinden 0,1 mL ilave edildi. Daha
sonra 3 dakika karanlik odada bekletildi ve 500 nm’de absorbansi blanke kars1 okundu

(Harvey ve Manning, 1950; Mihalijevic vd., 1996; Ozilgen ve Ozzilgen, 1990).
24  Konjugedienlerin Olciimleri

Hidroperoksit olusumlar1 ayrica kojugedien ve trienler dlciilerek de tayin edilebilir.
Doymamis yag asitlerinin sonunda elde edilen bu kararli bilesikler, 235-270 nm UV

araliginda absorplanar ve bu sayede oksidasyon seviyesi dlciilebilir (Laguerre, 2007;
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Shahidi ve Zhong, 2005). Uygulamasi basit olan bu yontem peroksit tayinleri kadar
cok kullanilmaz. Wanasundura vd. 235 nm absorpsiyon ile peroksit degerleri
arasindaki korelasyonu bilirtmistir (Wanasundura vd., 1995). Bu ¢alismada deri model
sistemi olusturularak UV-B indiiklii oksidasyon izlendi ve ornekler farkli zaman
araliklarinda olgiilerek konjugedienler belirlendi. Oksidasyon ortamindan alinan 0,1

mL’lik 6rnekler n-hekzanda ¢oziindiiriilerek blanke kars1 okundu.

2.5  pH, Iletkenlik ve TDS Olciimleri i¢cin Kullanilan Kimyasal Maddeler ve
Aletler

Cihaz kalibrasyonlari i¢in saglanan tiim kimyasallar analitik saflikta kullanildi. pH ve
iletkenlik ol¢timleri i¢in elektrot temizligi her asamada deiyonize su ile
gerceklestirildi. Tiim deneyler i¢cin numune sicakliklar1 19°C olarak olgiildi. pH
Ol¢timleri SenTix 980 kombine cam elektrotlu bir WTW Multi 9420 IDS pH metre
kullanilarak yapildi. Ayni cihaz kullanilarak iletkenlik ve TDS (Total Dissolved
Solids) ol¢iimleri sicaklik kompanzeli dijital IDS tetracon 925 iletkenlik elektrodu ile
elde edildi.

2.6 GC-MS Olciimleri

GC-MS olclimleri, daha dnce Savary ve Nuiiez, (2003)’1n pektinin metanol ve asetik
asit icerigini belirlemek i¢in kullandig1 gaz kromatografisi yontemi sartlarina benzer
olarak farkli bir kolon tiirii kullanilarak gergeklestirildi (Savary ve Nufez, 2003).
Bunun i¢in dezenfektan Orneklerinden 0,5 mL numune ¢ozeltisi kapakli numune
sisesine alind1 ve ardindan 5 mL %1’lik i¢ standart ¢ozeltisi (50 mg'a esdeger) eklendi.
Karistirdiktan sonra, 0,1 pLL. numune soliisyonu siringa ile dogrudan bir GC'ye enjekte
edildi. Analizlerde kullanilan ortam sicakliklari, cihaz ve kolon bilgileri asagida

Ozetlendigi gibidir:

Cihaz: Shimadzu GCMS QP 2010 ULTRA

Kolon: RTX-5MS Kapiler kolon (30 m; 0,25 mm; 0,25 um).

Tastyic1 gaz: Helyum
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Enjeksiyon sicakligi: 250°C

Basing: 90 kPa

Enjeksiyon modu: Split

Split oran1: 10

Enjeksiyon hacmi: 0,1ul

Firmn sicaklik programi: 60°C’de 4 dk, 60°C’den 100°C’ye 5°C/dk artisla, 250°C’de 5
dk.

Interface sicakligi: 250°C

Iyon kaynag sicakligr: 200°

2.7  GC Olciimleri icin Standart Cozeltileri Hazirlama

100 mL balon jojede (Etil Alkol) etOH cozeltisi (%1 lik (w/v)):

%1 lik (w/v) ¢ozeltisi i¢in 1/ 0,805 =1,242 mL (0,96 g etOH) alind1. Toplam 250 mL
icin ise 2,5 gr etOH 3,2344 mL dir.

100 mL balon jojede (Metil Alkol) metOH cozeltisi (%1 lik (w/v)):

%1 lik (w/v) ¢ozeltisi i¢in 1/ 0,87 =1,1494 mL (0,995 g metOH) alindi. Toplam 250
mL i¢in ise 2,5 gr metOH 2,888 mL dir.

100 mL balon jojede Asetik Asit ¢cozeltisi (%1 lik (w/v)):

%1 lik (w/v) ¢ozeltisi icin 1/ 1,05 = 0,952 mL (1 g asetik asit) alind1.

100 mL balon jojede asetaldehit cozeltisi (%1 lik (w/v)):
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%1 lik (w/v) ¢ozeltisi i¢in 1/ 0,784 =1,2755 mL (0,995 g asetaldehit) alindi. Toplam
250 mL i¢in ise 2,5 gr asetaldehit 3,1888 mL dir.

100 mL balon jojede asetonitril ¢ozeltisi (%1 lik (w/v)):

%1 lik (w/v) ¢ozeltisi i¢in 1/ 0,786 =1,2723 mL (0,999 g asetonitril) alindi. Toplam
250 mL i¢in ise 2,5 gr asetonitril 3,1838 mL dir.

2.8 Dogrudan Enjeksiyonlu GC Yontemi ile Kantitatif Olarak Etanol Tayini

%1 lik (w/v) olarak 250 mL ic¢inde hazirlanan her bir ¢ozelti i¢ standart olarak
kullanilan asetonitril ile farkli hacimsel oranlarda (Etil alkol / Asetonitril = 10: 1; 5: 1;
1: 1; 1: 5; 1: 10) karistirildi. Etil alkoliin asetonitrile (Y ekseni) GC pik egri altindaki
alan (AUC) orani ile etil alkoliin asetonitrile (X ekseni) konsantrasyon oranina kars1
dogrusal bir regresyon ¢izgisi liretildi. Daha sonra bagil yanit faktorii (RRF) asagidaki
denklemde oldugu gibi hesaplandi:

RRF = (AS/WS) : (AIS/WIS) (2.1)

Hesaplanan RRF ayni1 zamanda regresyon ¢izgisinin egimidir. Burada, AS = Etil alkol
AUC, AIS = Asetonitril AUC, WS = Etil alkol agirlig1 (mg), WIS = Asetonitril agirlig1
(mg). Her bir standart (Etil alkol, Metil alkol, Asetaldehit, Asetik asit) i¢in regrasyon
cizgisinin egiminden RRF degerleri bulundu. Daha sonra etil alkol icerigi agsagidaki

denkleme gore hesaplanmistir:

Etil alkol (mg/mL) = (AS/AIS) « (WIS/RRF) « 1/V (2.2)

burada, V = numune hacmini (mL) gostermektedir (Wang vd., 2003).

2.9  istatistiksel Analiz

Grafik c¢izimlerinde ve verilerin ortalama ve standart sapma degerlerinin
hesaplanmasinda MICROCAL ORIGIN 8,0 (Origin Lab Corp. Northampton, MA,
USA) programi kullanildi.
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3. BULGULAR

3.1 Farkh Dezenfektan Ornekleri Icin Deri Simiilasyon Ortaminda
Gergceklestirilen UV B indiiklii Primer Oksidasyon Uriinlerinin Kinetik

Degerlendirilmesi

Cilt ortam1 similasyonu ile dezenfektan numunelerinin lipid ortamdaki oksidasyon
kinetigine kars1 etkilerinin incelenmesi amaglandi. Cilt similasyon ortami, Trommer,
2001 vd., ¢calismalarindan sonra kiiclik degisikliklerle modellenmistir (Trommer vd.,
2001). Bu ortam, fosfolipidler ve yag asitlerinin bir karigtmindan olusturuldu. Cilt
similasyonu i¢in olusturulan Y/S emiilsiyonu, bir UV B lambasi yardimiyla (40 cm
mesafede 50 pW/cm? yogunlukta) oksitlendi. Belirli zaman araliklarinda numuneler

alinarak numunesiz kontrol grubuyla karsilastirilarak incelendi.

Metal ilavesi, pH ve sicaklik degisiklikleri gibi birgok nedene bagli olarak ortaya ¢ikan
lipid oksidasyonunun kinetik izlenmesi, birincil ve ikincil oksidasyon {iriinlerinin
belirlenmesi ile miimkiindiir. Bu ¢alismada, 35,5°C cilt sicaklig1 ve pH 5,5'te birincil
oksidasyon fiirlinlerini incelemek icin demir(Ill)-tiyosiyanat (Fe(III)-SCN) yontemi
kullanilarak hidroperoksitler zamana kars1 tayin edildi. Lipid peroksidasyon hizi 0.,
30., 80., 120. ve 160. dakikalarda Fe(IlI)-SCN yontemi izlenerek hesaplandi.
Dezenfektan numuneleri yalnizca bir konsantrasyonda (2,5 mg/L) incelendi. Her bir
numune i¢in zamana karsi bulunan hidroperoksit degerleri bir slojistik egri
vermektedir. Dezenfektan 6rnekleri i¢in zamana karsi1 elde edilen absorbans (500 nm)

degerleri (Grafik 3.1)'de gosterildi.
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Grafik 3.1 UV-B kaynakl cilt similasyon ortaminda Fe(III)-SCN yontemiyle dl¢iilen farkli
dezenfektan numunelerinin absorbans siiresi degisimi

Sonuglar, Yildogan vd. tarafindan asagida verilen Psodo birinci dereceden hiz sabiti

(k) denklemine gore In [(1 - A) / A] egrisinin egiminden t'ye gore hesaplandi:

In (1 - A /Ac=1In (1 - Ao) /Ao - kt 3.1)

Burada Ao, baslangictaki absorbans ve A: t zamaninda, hidroperoksitler veya
aldehidlerin toplam konsantrasyonu ile orantili olan absorbanstir (As00nm veya As32nm)
(Y1ldogan-Beker vd. 2011). Primer iirlinler olarak hidroperoksitlerin Fe(IIl)-SCN
yontemi ile dlgiilen psddo birinci derece hiz sabitleri ki olarak adlandirildi ve Tablo

3.1°de verildi (Bakir vd., 2013).
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Tablo 3.1 Dezenfektan 6rnekleri icin UV-B indiiklii emiilsiyon oksidasyonunun Fe(I1I)-SCN

yontemi ile hesaplanan kinetik verileri

t

Emiilsiyon Cozeltisi (dakika) Abs (A) Ln((1-A)/A) ki(dk) R?
0 0,397 0,41798092
30 0,296 0,8664189
> 60 0,649 -0,61464649 N
Ornek 1 30 0.841 T1.66568746 (0,415)x10°! 0,826
120 0,985 -4,18459144
160 1,394 -
0 0,219 1,27150342
30 0,404 0,388825789
2 60 0,557 -0,22899547 N
Ornek 2 30 0744 T1.06686359 (0,46)x10°! 0,860
120 0,989 -4,498799059
160 1,435 -
0 0,227 1,22532903
30 0,616 -0,47260441
2 60 0,856 -1,78245708 N
Ornek 3 30 0.998 26.2126061 (0,84=)x10°! 0,794
120 1,451 -
160 1,633 -
0 0,256 1,06686359
30 0,335 0,68565651
- 60 0,835 -1,62148625 i
Ornek 4 30 0.909 2.30148559 (0,46)x10°! 0,888
120 1,098 -
160 1,394 -
0 0,252 1,08797389
30 0,298 0,856839918
- 60 0,624 -0,506561225 .
Ornek 5 30 0.804 141148461 (0,46)x10°! 0,892
120 0,988 -4,410776048
160 1,386 -
0 0,197 1,405150985
30 0,287 0,909999205
- 60 0,587 -0,351577227 .
Ornek 6 30 0.754 11120060832 (0,38)x10°! 0,962
120 0,958 -3,12717816
160 1,405 -
0 0,229 1,21396637
30 0,372 0,52364631
- 60 0,859 -1,80700903 _
Ornek 7 30 0.974 3.62331477 (0,655)x10°! 0,965
120 0,998 -6,2126061
160 1,429 -
0 0,243 1,13630181
30 0,371 0,527929194
- 60 0,586 -0,347453816 .
Ornek 8 30 0.713 20.909999205 (0,455)x10°! 0,838
120 0,989 -4,498799059
160 1,407 -

35




Tablo 3.1’in devami

t

Emiilsiyon Cozeltisi (dakika) Abs (A) Ln((1-A)/A) ki(dk1) R?
0 0,215 1,29504569
30 0,452 0,192593107
" 60 0,547 -0,188556677 .
Ornek 9 20 0.668 20699153205 (0,39+)x10°! 0,847
120 0,979 -3,842009205
160 1,395 -
0 0,305 0,82360007
30 0,483 0,06802622
- 60 0,886 -2,0505185 |
Ornek 10 20 0.981 3.04413348 (0,60+)x10°! 0,913
120 1,204 -
160 1,546 -
0 0,294 0,87603547
30 0,494 0,02400115
- 60 0,849 -1,72677935 |
Ornek 11 20 0.989 4.49879906 (0,64+)x10°! 0,850
120 1,198 -
160 1,498 -
0 0,237 1,16919789
30 0,368 0,54080646
- 60 0,798 -1,3738409 |
Ornek 12 20 0.921 2.45601218 (0,47+)x10°! 0,938
120 1,325 -
160 1,613 -
0 0,259 1,05117256
30 0,351 0,61464649
- 60 0,621 -0,49379488 i
Ornek 13 20 0.782 T1.27735968 (0,58+)x10°! 0,789
120 0,998 -6,2126061
160 1,417 -
0 0,223 1,24826858
30 0,373 0,51936812
" 60 0,652 -0,62784208 i
Ornek 14 20 0.858 1179877704 (0,385)x10°! 0,953
120 1,038 -
160 1,42 -
0 0,295 0,87122245
30 0,464 0,14424961
" 60 0,815 -1,48283229 i
Ornek 15 20 0.905 225405805 (0,41£)x10°! 0,966
120 1,357 -
160 1,776 -
0 0,228 1,219638921
30 0,388 0,455726943
. 60 0,675 -0,730887509 |
Ornek 16 20 0.914 2.363483275 (0,435)x10°! 0,910
120 1,029 -
160 1,463 -
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Tablo 3.1’in devami

Emiilsiyon Cozeltisi ( dal:ika) Abs (A) Ln((1-A)/A) ki(dk) R?
0 0,232 1,197052361
30 0,503 -0,012000144
- 60 0,668 -0,699153205 .
Ornek 17 20 0.937 2.699548556 (0,45+)x10°! 0,878
120 1,038 -
160 1,432 -
0 0,244 1,13087315
30 0,753 -1,11467689
- 60 0,815 -1,48283229 i
Ornek 18 20 0.945 2.84385174 (0,45+)x10°! 0,890
120 1,215 -
160 1,562 -
0 0,505 -0,02000067
30 0,998 -6,2126061
Ornek 19 gg 12‘6‘;2 - (2,06£)x10" | 0,995
120 1,908 -
160 2,208 -
0 0,224 1,24250647
30 0,335 0,68565651
- 60 0,631 -0,53650922 .
Ornek 20 20 0.879 71.98299435 (0,39+)x10°! 0,889
120 1,062 -
160 1,321 -
0 0,285 0,919793362
30 0,452 0,192593107
” 60 0,702 -0,856839918 i
Ornek 21 20 0.961 3204412763 (0,48+)x10°! 0,812
120 1,134 -
160 1,445 -
0 0,234 1,18586105
30 0,252 1,08797389
60 0,489 0,0440071 i
Blank 20 0774 123103687 (0,385)x10°! 0,901
120 0,958 -3,12717816
160 1,365 -

Tablo 3.1 incelendiginde dezenfektan numunelerinde hiz sabitlerinin kér numuneye

gore oldukca farkli oldugu goriildii. Neredeyse tiim dezenfektan ornekleri blanke

kiyasla daha yiiksek hiz sabitleri verdi. Ozellikle 3, 7, 10, 11, 13 ve 19 nolu

dezenfektan numunelerinin lipit oksidasyonunu 6nemli 6lgiide hizlandirdig: tespit

edildi. 6, 9, 14 ve 20 nolu 6rnekler ise bu ortamda blanke en yakin sonuglar verdi ve

lipid oksidasyonda aktif bir rol oynamadi.
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3.2  Farkh Dezenfektan Ornekleri Icin Deri Simiilasyon Ortaminda
Gerceklestirilen UV B Indiiklii Primer Oksidasyon Uriinlerinin Konjuge

Dien Sonuclarimin Arastirilmasi

Konjuge dien ¢aligmalari, cilt similasyon ortaminin UV-B ile indiiklenen oksidasyonu
sirasinda yapildi. 235 nm'de zamana kars1 okunan absorbans degerleri Grafik 1.2'de
verilmistir. Elde edilen veriler Fe(III)SCN yontemiyle hesaplanan hiz sabitleri ile
uyumluydu. Buna gore oksidasyonun baglangicini ve gelisme asamalarini temsil eden
egrilerin kesme noktalar1 karsilagtirildiginda 6rnek 3, 10, 12, 13 ve 19 'un kontrol
grubuna gore daha erken kesme noktasi verdigi goriildii. Ornek 8 ve 9 ise hidroperoksit
Olctimlerinde oldugu gibi konjuge dien oOl¢iimlerinde de kontrol grubuna en yakin

kesim noktalarini veren numunelerdi.

Bu sonuglar, dezenfektan 6rneklerinin hepsinin konjugedien olusumlarinin kontrol
grubunun tizerinde siralandig1 ve hidroperoksit olusumlari i¢in elde edilen yalanci

birinci derece hiz sabitleri (k1) ile benzer sirada oldugunu gostermistir.
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Grafik 3.2 UV-B etkili cilt similasyon ortamimin oksidasyonunda farkli dezenfektan
numuneleri i¢in konjugat belirleme yontemiyle 6l¢iilen absorbans siiresi degisimi

3.3  pH, iletkenlik TDS Sonuclarimn incelenmesi

Bu calismada Tiirkiye'de ticari olarak satilan bazi dezenfektanlarin pH, iletkenlik ve
TDS degerleri oOlciilmiis ve sonuglar (Tablo 2.1)'de verilmistir. Dezenfektan
numunelerinin pH degerlerinin 3,75 — 8,33 arasinda, iletkenlik degerlerinin ise 0,8 —
6820,00 puS/cm arasinda degistigi tespit edilmistir. Bu sonuglar, dezenfektanlarin
iretimi sirasinda ¢ok ¢esitli hammadde kaynaklarimin kullanildigini ve bazi
tiretimlerin cilt pH'ina dikkat edilerek {iretilirken bazilarinin ise cilt pH'ina dikkat

edilmeden rastgele iiretildigini gdstermektedir.
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Tablo 3.2 pH, conductivity and TDS measurements of different disinfectant samples

. TDS
Sample Codes pH Conductivity (uS/cm) (mg/L)
1 5,90 27,7 23,0
2 6,27 1,3 1,1
3 7,13 16,5 12,1
4 7,29 16,4 12,0
5 6,76 66,1 45,6
6 7,06 4,3 3,5
7 7,76 6820,0 4581,2
8 6,15 1553,0 1233,5
9 7,93 96,6 81,5
10 8,33 336,0 284,6
11 7,70 1,4 1,1
12 7,17 3,7 2,8
13 4,32 828.0 723,3
14 7,05 2020,0 1625,2
15 5,89 3,1 2,1
16 6,45 1,0 0,6
17 6,56 0,8 0,5
18 6,29 18,2 13,5
19 3,75 139,7 116,3
20 7,94 19,8 14,1
21 4,77 5,4 39

Calismada kullanilan dezenfektan igeriklerinin igerik bilgileri (Tablo 3.3)’de

gosterildigi gibidir.

Tablo 3.3 Calismada kullanilan dezenfektan numunelerinin igerik bilgileri

Ornek Aktif icerik Yardimci1 Maddeler Uretim Yeri
0,2% Klorhekzidin Diglukonat | 2% Glycerine, 27,8% Deionized e
1 70% Isopropyl Alcoho% Water ’ Balikesir/Tiirkiye
2 15% Isopropyl Alcohol 0,25% Fragrance Component, 2% Esenyurt,
55% Ethyl Alcohol Softener, 27,75% Solvent Istanbul/ Tiirkiye
3 60% Ethyl Alcohol 0,15% Fragrance Component, 0,6% Cekmekdy,
10% Isopropyl Alcohol Glycerine, 29,25% Solvent Istanbul/ Tiirkiye
4 62% Ethyl Alcohol Deionized Water, Glycerin, PEG 75, Selcuklu, Konya/
10% Isopropyl Alcohol Lanolin, Perfume Tiirkiye
63,5% Isopropyl Alcohol
0,15% Quantemary Atasehir,
5 Ammonmum Compounds 33,85% Solvent, 2,5% Softener istanbul/ Tiirkiye
(Benzyl-C 12-16-
Alkyldimethyl Chlorides)
62% Ethyl Alcohol 0,5% Glycer.in, 0,5% Lanolin, 0,28% Atasehir,
6 Perfume, With Pure Water Completed | ; g
10% Isopropyl Alcohol Istanbul/ Tiirkiye
to 100%
Acetic Acid, Lanolin, Non-Ionic, Butyl Gebze. Kocacli/
7 Boron Additive Glycol, Citric Acid, Essential Tiirki ,e
Antiseptic Oils, Preservative Y
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Tablo 3.3’iin devami

Ornek AKktif icerik

Yardimci1 Maddeler

Uretim Yeri

8 65% Ethyl Alcohol
5% Isopropyl Alcohol

Deionized Water, Glycerin

Gebze, Kocaeli/
Tiirkiye

70% Ethyl Alcohol
9 5% Isopropyl Alcohol
0,1 % Benzalkonium chloride

0,5% Softener, 0,15% Odorant,
Contains Solvent

Sartyer, Istanbul/
Tiirkiye

0,12% Butylglycol, 0,5% Lanolin

Chloride via Electrolysis

Trace Amount Color (Patent Blue), Esenyurt,
101659 % Ethyl Alcohol with Deionized Water Completed to Istanbul/ Tiirkiye
100%
0,1% Glycerin, 0,1% Propylene Glycol | Niliifer, Bursa/
11170 % Ethyl Alcohol 29,8% Aqua(Deionized Water) Tiirkiye
0,2% Glycerin, 0,1% Essence Sultanbeyli,
12 |70% Ethyl Alcohol 29,7% Deionized Water Istanbul/ Tiirkiye
0,012 % Active Chlorine Ivedik Osb-
13 | Released From Sodyum 99,98% Deionized Water Yenimahalle,
Hypochlorite Ankara/ Tiirkiye
0,02 % Active Chlorine s
14 | Produced from Sodium 99,98% Pure Water Pendik, Istanbul/

Tiirkiye

45% Ethyl Alcohol

0,2% Fragrance Component, 0,5%
Moisturizer, 0,2% Back Lubricant,

Tuzla, Istanbul/

15 0,361% Ethanol Denaturation, 0,001% .
25% Toggigilcohoy pH Adjuster with Deionized Water Tirkiye
100% Completed
63% Ethyl Alcohol
16 10% Isopropyl Alcohol 0,5% Emulsifier, 0,05% Emollient, K.Cekmece,
0,15 % Chlorhexidine 0,1% Perfume, 26,20 % Water Istanbul/ Tiirkiye
Gluconate
17 60% Ethyl Alcohol 0,5% Softener, 0,1% Colorant, 29,49% Beylikdﬁzﬁ,
10% Isopropyl Alcohol Solvent Istanbul/ Tiirkiye
58% Ethyl Alcohol
18 12% Tsopropyl Alcohol 1,5% Softener, 28,19% Solvent, 0, 1 % Sultangazi,
0,2 % Chlorhexidine Fragrance, 0,01% Dye Istanbul/ Tiirkiye
Digluconate
1 1% Hydrogen Peroxide 98’56% Splvent, 0,025% D-Panthenol- Tuzla, Istanbul/
9 Provitamin BS, 0,035% Argan Oil, 0, 3 .
0,08 % Peracetic Acid Tiirkiye
% Essence
60% Ethyl Alcohol Sultanbeyli,
20 10% Isogropyl Alcohol Softener, Solvent, Solvent 1stanbul/yTiirkiye
51 | 63% Ethyl Alcohol 1,8% Glycerin, With Pure Water EZ‘S‘:::HOHU )
0,15% Hydrogen Peroxide Completed to 100% 1
Tiirkiye
34 GC Analizlerinin Degerlendirilmesi

Bu ¢alismada dezenfektan 6rnekleri icerik aydinlatma amaci ile ayrica GC analizleri

yapilarak incelendi. Elde edilen GC kromatogramlar1 ve kimyasal igerik verileri 6rnek

1-21 siras1 ile Tablo 4-24’te gosterildi. Orneklerin yiizde alan sonuglarina gére etil

alkol, izopropil alkol, asetik asit, gliserin ve koku komponenti igerikleri tablolarda bir

arada verildi. Bu sonuglar dezenfektan 6rneklerinin etiket i¢erikleri ile kiyaslandiginda
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bir birleri ile uyumludur. Antibakteriyel ajan olarak alkol bilesiklerini kullanmamig
olan 7, 13, 14 ve 19 nolu orneklerin alkol igerigi tespit edilemedi. Numunelerde
yumusatict ve nemlendirici ajan olarak kullanilan gliserinin yanisira koku
komponentleri de tespit edildi. iki 6rnekte metil hidrojen disiilfit ve bis (1-methyl-2-
hydroxyethyl) ether gibi molekiiller de tespit edilmistir. Ornek 7°de bor bilesikleri ve
diisiik miktarda da olsa azot oksit (NOx) gdzlendi.

Tablo 3.4 Ornek 1’in GC-MS kromatogram verileri

Chromatogram CGCMSsolution Data\Project 1169 06042023\Nurme 1.qgd
iELZ"SiEHNm@M =
35000000
30000000
25000000
20000000-]

15000000
10000000
5000000
0 E - T ' ) '
1.0 10.0 200 30.0 40.0 m.?n .
Pik No Altkonma | Alan Kimyasal Ismi
Zamani %

1 1.504 49,62 | 4,4-DI-TRIDEUTEROMETHYL-2-ALLYLCYCLOHEXANONE

2 1.504 50,07 Isopropyl alcohol

3 2.347 0,24 Acetic acid

4 2.390 0,04 Silanediol, dimethyl-

5 3.097 0,04 Silanediol, dimethyl-
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Tablo 3.5 Ornek 2’nin GC-MS kromatogram verileri

Chromatogram C:\GCMSsolution\Data\Project1\69 06042023\Nunume 2.qgd

- (Noflized) 7
20000000
15000000
10000000
5000000
10 200 300 00 o
Alikonma Alan .
Pik No . % Kimyasal Ismi
1 1.428 37,83 Ethyl Alcohol
2 1.438 11,84 Isopropyl alcohol
3 2312 0,09 Acetic acid (CAS)
4 3.146 0,06 Silanediol, dimethyl-
5 3.309 0,35 2-Propanol, 1,1'-oxybis- (CAS)
6 3.466 0,21 1-Propanol, 2-(2-hydroxypropoxy)- (CAS)
7 3.533 0,17 1-Propanol, 2-(2-hydroxypropoxy)- (CAS)
8 3.645 0,03 1-Propanol, 2-(2-hydroxypropoxy)- (CAS)
9 11.349 2,55 2-Propanol, 1,1'-oxybis-
10 11.892 2,1 1-Propanol, 2-(2-hydroxypropoxy)- (CAS)
11 12.062 1,66 1-Propanol, 2-(2-hydroxypropoxy)- (CAS)
12 12.510 0,09 1, 2, 3-Propanetriol (CAS)
13 12.605 0,14 Glycerin
14 12.675 0,13 1, 2, 3-Propanetriol (CAS)
15 12.766 0,78 Dihydromyrcenol
16 12.956 1,93 BIS(1-METHYL-2-HYDROXYETHYL) ETHER
17 13.085 0,66 Glycerin
18 13.150 0,84 Glycerin
19 13.220 0,77 1, 2, 3-Propanetriol (CAS)
20 13.300 1,1 1, 2, 3-Propanetriol (CAS)
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Tablo 3.6 Ornek 3’{in GC-MS kromatogram verileri

Chromatogram CAGCMSsolution\Data\Project 1\69 06042023 \Nunume 3.qgd

intensity TIC
(Nmnﬁfizﬂd)
10000000+
5000000
0 L‘{.,,_rw_._Té,L,,,,ﬂ.,,wq, A ————————
1.0 10.0 200 300 400 50.1

min

Pik No Altkonma Ala Kimyasal Ismi
Zamani %
1 1.421 43,80 Ethyl Alcohol
2 1.438 9,34 Isopropyl alcohol
3 2.300 0,04 Silanediol, dimethyl-
4 2.366 0,04 Acetic acid (CAS)
5 2.400 0,02 Silanediol, dimethyl-
6 2.955 0,06 Glycerin
7 3.031 0,11 Silanediol, dimethyl-
8 11.353 6,21 1, 2, 3-Propanetriol (CAS)
9 25.159 0,10 1-Dodecanamine, N, N-dimethyl- (CAS)
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Tablo 3.7 Ornek 4’{in GC-MS kromatogram verileri

Chromatogram C:AGCMSsolution\Data\Project 69 06042023\Nunume 4.qgd

TIC

e {Nofmalized)

30000000

—

R, 5 8 o= Sx

10 100 200 300 400 s
Alikonma | Alan .
Pik No 7 % Kimyasal Ismi

1 1.421 42,89 Ethyl Alcohol
2 1.467 9,25 Isopropyl alcohol
3 2.905 0,02 Silanediol, dimethyl-
4 3.002 0,03 Acetic acid (CAS)
5 3.758 0,04 Silanediol, dimethyl-
6 11.355 0,03 Limonene
7 16.189 0,10 1,6-Nonadien-3-ol, 3,7-dimethyl-
8 16.577 0,15 1,6-Nonadien-3-ol, 3,7-dimethyl-
9 19.291 0,05 Octanal, 7-hydroxy-3,7-dimethyl- (CAS)
10 19.516 0,04 Verdox
11 21.141 0,03 6-Octen-1-ol, 3,7-dimethyl-, acetate
12 21.978 0,05 Geranyl acetate
13 25.018 0,04 5,6-BENZOBICYCLO [2.2.1] HEPT-2-ENE-2,3-D2
14 25.797 0,94 LILY ALDEHYDE
15 27.455 1,32 Diethyl Phthalate
16 28.871 1,29 Dihydro methyl jasmonate
17 29.005 0,06 1-(4-ISOPROPYLPHENYL)-2-METHYLPROPYL ACETATE
18 29.208 0,83 1-(4-ISOPROPYLPHENYL)-2-METHYLPROPYL ACETATE
19 29.350 0,15 1-(4-ISOPROPYLPHENYL)-2-METHYLPROPYL ACETATE
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Tablo 3.8 Ornek 5’in GC-MS kromatogram verileri

Chromatogram C:\GCMSsolution\Data\Project1\69 06042023\Nunume 5.qgd

e (TR
30000000
50000004
20000000-]
15000000
10000000
0 iz - ‘ ;E % ] Ei T
1.0 100 20.0 30.0 400 m;;]:) |
Pik No R onma Aleg Kimyasal ismi
Zaman %
1 1.463 46,07 Isopropyl alcohol
2 3.300 0,03 Silanediol, dimethyl-
3 25.122 2,7 1-Dodecanamine, N,N-dimethyl- (CAS)
4 29.949 0,91 1-Tetradecanamine, N,N-dimethyl- (CAS)
5 38.501 0,51 N-Methyl-N-benzyltetradecanamine
6 42.269 0,14 N-Methyl-N-benzyltetradecanamine
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Tablo 3.9 Ornek 6 nin GC-MS kromatogram verileri

Chromatogram C:\GCMSsolution\Data\Project 1169 06042023\Nunume 6.qgd

ey TNofrglized) =
soooooo0] |
oo
oo
- N
B : sigi¥
10 100 200 300 400 3
Alikonma | Alan x
Pik No 7 % Kimyasal Ismi
1 1.421 46,98 Ethyl Alcohol
2 1.458 9,66 Isopropyl Alcohol
3 3.036 0,04 Isopropoxycarbamic Acid, Ethyl Ester
4 3.790 0,04 Silanediol, Dimethyl-
5 16.187 0,05 1,6-Nonadien-3-0Ol, 3,7-Dimethyl-
6 16.575 0,08 1,6-Nonadien-3-0l, 3,7-Dimethyl-
7 21.976 0,03 Geranyl Acetate
8 25.791 0,49 Lily Aldehyde
9 27.449 | 0,62 Diethyl Phthalate
10 28.865 | 0,66 Dihydro Methyl Jasmonate
11 29.203 0,42 1-(4-Isopropylphenyl)-2-Methylpropyl Acetate
12 29.345 0,08 1-(4-Isopropylphenyl)-2-Methylpropyl Acetate
13 29.508 | 0,06 Hedione
14 29913 0,07 .Beta. Iso Methyl Ionone
15 30.666 0,04 2-Octanol, 2-Methyl-6-Methylene-
16 32.641 0,27 Isopropyl Tetradecanoate
17 33.418 0,44 | 8-Hexahydro-4, 6, 6, 7, 8, 8-Hexamethylcyclopenta(G)-2-Benzopyran
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Tablo 3.10 Ornek 7’nin GC-MS kromatogram verileri

intensity

Chromatogram  CAGCMSsolution\Data\Project 169 06042023 Nunume T.qged

e

20000000 [Nofgiized)
15000000~
10000000
5000000
10 10.0 200 300 00 5o
Pik No Alikonma | Alan Kimyasal ismi
Zamam %o
1 1.243 0,19 Nitrogen oxide (N20) (CAS)
2 1.450 90,70 Borane, compd. with carbon monoxide (1: 1) (CAS)
3 2.305 0,13 Ammonium acetate
4 2.340 0,10 Acetic acid
5 2.381 0,07 Silanediol, dimethyl-
6 3.089 3,59 Acetic acid (CAS)
7 3.304 0,20 2-Propanol, 1,1'-oxybis- (CAS)
8 3.448 0,14 1-Propanol, 2-(2-hydroxypropoxy)- (CAS)
9 3.510 0,10 1-Propanol, 2-(2-hydroxypropoxy)- (CAS)
10 3.765 0,03 Silanediol, dimethyl-
11 11.352 0,70 2-Propanol, 1,1'-oxybis-
12 11.390 0,87 2-Propanol, 1,1'-oxybis- (CAS)
13 11.917 1,44 1-Propanol, 2-(2-hydroxypropoxy)- (CAS)
14 12.066 1,12 1-Propanol, 2-(2-hydroxypropoxy)-
15 12.763 0,07 Dihydromyrcenol
16 12.979 0,25 DIBUTYLENE GLYCOL
17 13.640 0,15 1,6-Octadien-3-ol, 3,7-dimethyl-
18 19.663 0,08 1,2-Cyclohexanediol, 1-methyl-4-(1-methylethenyl)-
19 27.453 0,07 Diethyl Phthalate
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Tablo 3.11 Ornek 8’in GC-MS kromatogram verileri

Chromatogram C:\GCMSsolution\Data\Project1\69 06042023 \Nunume 8.qgd
intensity TIC
[(Nojngilized)

20000000

15000000

10000000

5000000+

=}
E2.405 7
8.306

I
%‘%"
14.746

2113

5435
FZN&H

10 ' wo 200 ' 300 ‘ 400 ' o
Alikonma Alan .
Pik No Zamam A Kimyasal Ismi

1 1.456 55,20 Ethyl Alcohol

2 2.405 0,08 Acetic acid

3 2.667 0,93 Acetic acid (CAS)

4 8.306 0,07 1,2-Cyclopentanedione

5 11.480 0,39 3,4-Furandiol, tetrahydro-, cis-

6 11.700 0,80 Acetic acid, fluoro-, ethyl ester

7 11.930 0,64 3-Ethoxy-1,2-propanediol

8 12.060 0,90 1, 2, 3-Propanetriol (CAS)

9 12.370 2,38 1, 2, 3-Propanetriol (CAS)

10 12.440 0,28 1, 2, 3-Propanetriol (CAS)

11 12.500 1,07 1, 2, 3-Propanetriol (CAS)

12 12.600 0,75 Glycerin

13 12.770 1,76 1, 2, 3-Propanetriol (CAS)

14 12.840 1,29 1, 2, 3-Propanetriol (CAS)

15 12.910 0,83 1, 2, 3-Propanetriol (CAS)

16 12.990 1,33 1, 2, 3-Propanetriol (CAS)

17 13.150 2,06 1, 2, 3-Propanetriol (CAS)

18 13.230 1,7 1,2, 3-Propanetriol (CAS)

19 13.380 3,37 Glycerin
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Tablo 3.12 Ornek 9’un GC-MS kromatogram verileri

intensity

Chromatogram CAVGCMSsolution\DataiProject 1469 06042023 Nunume 9.qed

Tic

[Nofialized)
0000000
)
10000000
5000000 §
HEL 7 E 3
i3 e §D S B S
10 100 200 300 400 30
Pik No Altkonma - Alan Kimyasal Ismi
Zamani %
1 1.421 40,89 Ethyl Alcohol
2 1.437 7,79 Isopropyl Alcohol
3 2.450 0,08 1,2-Propanediol (CAS)
4 3.358 0,38 2-Propanol, 1,1'-oxybis- (CAS)
5 3.502 0,46 1-Propanol, 2-(2-hydroxypropoxy)- (CAS)
6 3.802 0,03 2-Propanol, 1-ethoxy- (CAS)
7 10.862 0,13 Benzyl chloride
8 11.235 0,45 2-Propanol, 1,1'-oxybis- (CAS)
9 11.276 0,49 2-Propanol, 1,1'-oxybis- (CAS)
10 11.355 0,04 Limonene
11 11.817 0,83 1-Propanol, 2-(2-hydroxypropoxy)- (CAS)
12 11.975 0,58 1-Propanol, 2-(2-hydroxypropoxy)-
13 12.576 0,66 Glycerin
14 12.757 0,31 Dihydromyrcenol
15 12.913 0,14 BIS (I-METHYL-2-HYDROXYETHYL) ETHER
16 13.637 0,15 1,6-Octadien-3-ol, 3,7-dimethyl-
17 16.459 0,03 1-Dodecanol (CAS)
18 18.375 0,09 LINALYL ACETATE
19 25.116 3,32 1-Dodecanamine, N, N-dimethyl- (CAS)
20 29.944 0,96 N, N-DIMETHYL-PENTADECYLAMINE
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Tablo 3.13 Ornek 10’un GC-MS kromatogram verileri

Chromatogram CAGCMSsolution\Data\Project 169 06042023 Numume 10, gad

ntensity : 11c
(Noguiglized)
25000000 &
200!)()(]0[)—.
15000000+
TOOO0000-
S000000
0 Eﬂ g et
1O 100 200 300 400 504
Allkonma | Alan .
Pik No Kimyasal Ismi
Zamani %
1 1.270 0,13 1-Chloro-1-(4-chlorophenyl)-8-methylaminooct-1-en-3-one oxime
2 1.421 50,85 Ethyl Alcohol
3 1.457 49,02 1,1-DIMETHYLDIBORANE-D4
Tablo 3.14 Ornek 11°in GC-MS kromatogram verileri
Ch CAGCMSsolution' Data\Project 169 06042023\ Nunume 11.qgd
intensity TIC
(Nogmlized)
25000000 4 =
2000[)000—-
15000000 -
L OODE . |
|
S[]D[?EHJG-_ 7
it 1 I
Lo 100 200 300 40.0 3 |
Allkonma Alan .
Pik No Kimyasal Ismi
Zamani %
1 1.270 0,04 Methane, tetranitro- (CAS)
2 1.421 4791 Ethyl Alcohol
3 1.446 49,06 1,1-DIMETHYLDIBORANE-D4
4 2.382 0,18 1,2-Propanediol (CAS)
5 2.469 0,71 1,2-Propanediol (CAS)
6 3.754 2,14 1,2-Propanediol (CAS)
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Tablo 3.15 Ornek 12’nin GC-MS kromatogram verileri

Ch CAGCMSsolution'\Data\Project 169 (6042023\Numune 12.qzd
intensity v TIC
(Nofralized)
20000000+ =
15000000
TOOOON
SOO0000 .‘
| By & z§ s dg S
A e e SE_ A R A it s .
10 10,0 200 30.0 400 50
Pik | Ahkonma | Alan .
Kimyasal Ismi
No | Zamam %
1 1.407 50,10 1,1-DIMETHYLDIBORANE-D4
2 1.421 48,06 Ethyl Alcohol
3 11.321 0,35 2-Propanol, 1,1'-oxybis- (CAS)
4 11.884 0,31 1-Propanol, 2-(2-hydroxypropoxy)-
5 12.027 0,26 1-Propanol, 2-(2-hydroxypropoxy)-
6 13.634 0,13 1,6-Octadien-3-ol, 3,7-dimethyl-
7 17.576 0,09 Citronellol
8 20.631 0,12 Cyclohexanol <4-tertbutyl-> acetate
9 21.630 0,13 Cyclohexanol <4-tertbutyl-> acetate
10 24.607 0,08 .alpha.-iso-methyl ionone
11 25.788 0,12 LILY ALDEHYDE
12 27.445 0,72 Diethyl Phthalate
13 29.201 0,11 1-(4-ISOPROPYLPHENYL)-2-METHYLPROPYL ACETATE
7,8-HEXAHYDRO-4, 6, 6, 7, 8, -HEXAMETHYLCYCLOPENTA
14 33.393 0,34
(G)-2-BENZOPYRAN OR GALAXOLIDE
15 33.661 0,08 Tonalid
16 33.743 0,08 | Benzoic acid, 2-hydroxy-, phenylmethyl ester
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Tablo 3.16 Ornek 13’iin GC-MS kromatogram verileri

Chromatogram CAGCMSsolution\Data\Project 1169 06042023\Numune 13.qgd

intensity _ TIC
7[Numl§lized)
15000000
l()(}(}()(](](k’
50()0000:
0 T F T T T T I
1.0 10.0 200 300 400 5
Allkonma Alan .
Pik No Kimyasal Ismi
Zamani %
1 1.250 0,14 Methane, tetranitro- (CAS)
2 1.447 99,86 Acetonitrile
Tablo 3.17 Ornek 14°iin GC-MS kromatogram verileri
Chromatogram C:\GCMSsolution\Data\Project1\69 06042023\Numune 14.qgd
intensity TIC
lNu;u,Etlizt:d)
15000000
10000000+
5000000
0 T T T T T T T
1.0 10.0 200 300 40.0 ju,l
Pik Alkonma Alan .
Kimyasal Ismi
No Zamanm %
7-Hydroxy-7-phenyl-3,9-diisopropyl-2,10-dioxadispiro
1 1.245 0,18 Y yoIpeny propy P
[3.3.3.1] dodecan-1,11-dione
2 1.436 99,82 Acetonitrile (CAS)
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Tablo 3.18 Ornek 15’in GC-MS kromatogram verileri

Chromatogram CAGCMSsolution\Data'Project 1'69 06042023 Numune 15.ged

intensity TIC
ANofmzglized)
20000 rm
15000000 -
IO
SO00000 :
e 55 % g Z 3
e = 2 ==
1.0 2040 300 4(5.0 _*U
Allkkonma | Alan .
Pik No Kimyasal Ismi
Zamani %
1 1.421 48,81 Ethyl Alcohol
2 1.451 24,45 Isopropyl alcohol
3 3.160 0,09 Silanediol, dimethyl-
4 3.321 0,63 ETHANE, 1,1-DIETHOXY-
5 3.440 0,06 1-Butanol, 2-methyl- (CAS)
6 4.245 0,03 Propane, 1-(1-ethoxyethoxy)-
7 5.031 0,04 Propane, 1,1-diethoxy-
8 11.347 0,03 Limonene
9 12.757 0,11 Dihydromyrcenol
10 13.635 0,10 1,6-Octadien-3-ol, 3,7-dimethyl-
11 15.633 0,07 Benzyl acetate
12 16.355 0,04 Cyclohexanol, 3, 3, 5-trimethyl-, acetate, cis-
13 19.507 0,20 Verdox
14 20.096 0,03 Verdox
15 21.625 0,05 Cyclohexanol <4-tertbutyl-> acetate
16 24.602 0,04 .alpha.-iso-methyl ionone
17 25.592 0,06 Indan-1,3-diol monopropionate
18 25.783 0,16 LILY ALDEHYDE
19 31.033 0,17 .ALPHA.-HEXYL-CINNAMALDEHYDE
20 31.452 0,10 Methanol, [1-(2,2-diethoxyethyl)-1H-benzoimidazol-2-yl]-
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Tablo 3.19 Ornek 16’nin GC-MS kromatogram verileri

Chromatogram C:\GCMSsolution\Data\Project 1169 06042023\Numune 16.qgd

e {Nofuglized) i
300000057
oo
oo
oo}
—
10 100 200 300 400 501
Pik | Ahkonma | Alan .
- Za % Kimyasal Ismi
1 1.260 0,03 Methane, tetranitro- (CAS)
2 1.421 39,38 Ethyl Alcohol
3 1.451 8,84 Isopropyl alcohol
4 1.589 7,46 2-Propanol (CAS)
5 11.278 0,57 2-Propanol, 1,1'-oxybis- (CAS)
6 11.323 0,63 2-Propanol, 1,1'-oxybis- (CAS)
7 11.863 1,09 1-Propanol, 2-(2-hydroxypropoxy)- (CAS)
8 12.021 0,83 1-Propanol, 2-(2-hydroxypropoxy)- (CAS)
9 12.755 0,06 Dihydromyrcenol
10 12.935 0,20 BIS(1-METHYL-2-HYDROXYETHYL) ETHER
11 15.628 0,06 Acetic acid, phenylmethyl ester (CAS)
12 19.507 0,11 Verdox
13 20.628 0,03 Cyclohexanol <4-tertbutyl-> acetate
14 21.625 0,09 Cyclohexanol <4-tertbutyl-> acetate
15 24.083 0,04 2-methyl 3-(4-(1'-methylethyl)-phenyl) propanal
16 28.854 0,07 Dihydro methyl jasmonate
17 29.416 0,05 n-Hexyl salicylate
18 31.027 0,06 .ALPHA.-HEXYL-CINNAMALDEHYDE
19 33.380 0.18 Cyclopenta[g]-2-benzopyran, 1, 3, 4, 6, 7, 8-hexahydro-4, 6, 6, 7, 8, 8-
hexamethyl-
20 33.654 0,04 Tonalid
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Tablo 3.20 Ornek 17°nin GC-MS kromatogram verileri

intensity

Chromatogram CHMGCMSsolution\Data\Project 169 06042023 Numune 17.qzd

TIC
(Nofmglized)
2500000 i
20000000+
15000000
THHIOD0—
S000000 4
0 = T e P T T T
1.0 1o 200 300 400 q[ L
Alkonma Alan .
Pik No Kimyasal Ismi
Zamani %
1 1.421 50,95 Ethyl Alcohol
2 1.451 9,99 Isopropyl alcohol
3 1.451 39,06 1,1-DIMETHYLDIBORANE-D4
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Tablo 3.21 Ornek 18’in GC-MS kromatogram verileri

Chromatogram CAGCMSsolution'Data\Project 6% 06042023 Numune 18.qed

TIC

intensity -
(Noalized)
RELTIVETS -
15000000+
| CONHOTO0
SOCOO00
£ g z
e e - = . - ,
LO ][}l.il 30.0 40.0 __<! X
Alkonm
Pik Alan ]
a Kimyasal Ismi
No /)
Zamani
48,8
1 1.382 i Methyl hydrogen disulfide
41,3
2 1.421 9 Ethyl Alcohol
3 1.431 3,59 Isopropyl alcohol
4 2.106 0,02 Silanediol, dimethyl-
5 11.810 | 0,46 1-Propanol, 2-(2-hydroxypropoxy)-
6 11970 | 1,11 1-Propanol, 2,2'-oxybis-
7 12.220 | 2,00 1, 2, 3-Propanetriol (CAS)
8 12.754 | 0,09 Dihydromyrcenol
9 13.485 | 0,09 1, 2, 3-Propanetriol, monoacetate
10 13.633 | 0,13 1,6-Octadien-3-ol, 3,7-dimethyl-
11 15.424 | 0,04 Isoborneol
12 15.704 | 0,06 Bicyclo[2.2.1]heptan-2-ol, 1, 7, 7-trimethyl-, (1S-endo)-
13 18.050 | 0,26 1, 2, 3-Propanetriol, monoacetate
14 18.176 | 0,23 1, 2, 3-Propanetriol, monoacetate
15 18.370 | 0,06 LINALYL ACETATE
Cyclohexanol, 2-methyl-5-(1-methylethyl)-, acetate,
16 19.022 | 0,05
(1.alpha.2.beta.5.alpha.)-
17 19.332 | 0,47 Isobornyl acetate
18 19.672 | 0,07 Dihydromyrcenyl acetate
19 20.119 | 0,10 Dihydromyrcenyl acetate
20 20.501 | 0,05 Cyclohexanol, 5-methyl-2-(1-methylethyl)-, acetate
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Tablo 3.22 Ornek 19’un GC-MS kromatogram verileri

Chromatogram CHMGCMSsolution\Data'Project 1469 06042023 Numune 19.qed

intensity — TIC
10000000
5000000
10 100 200 300 400 R
Pik No Alikonma |- Alan Kimyasal ismi
Zamam %

1 1.472 69,07 Acetonitrile (CAS)

2 2.180 0,07 Hydroxylamine, O-methyl-

3 2.246 0,31 Ethane, fluoro-

4 2.705 0,16 2-Propanol, 1,1'-oxybis- (CAS)

5 2.845 0,12 2-Propanol, 1,1'-oxybis- (CAS)

6 2.962 2,92 2-Propanol, 1,1'-oxybis- (CAS)

7 3.110 1,74 1-Propanol, 2-(2-hydroxypropoxy)- (CAS)

8 3.181 1,34 1-Propanol, 2-(2-hydroxypropoxy)-

9 3.262 0,58 1-Propanol, 2-(2-hydroxypropoxy)-

10 3.360 0,17 2-Propanol, 1,1'-oxybis- (CAS)

11 10.079 1,98 Glycerin

12 11.307 8,55 2-Propanol, 1,1'-oxybis-

13 11.847 6,26 1-Propanol, 2-(2-hydroxypropoxy)-

14 12.015 5,38 1-Propanol, 2-(2-hydroxypropoxy)-

15 12.756 0,12 Octane, 1-ethoxy-

16 12.916 0,11 BIS(1-METHYL-2-HYDROXYETHYL) ETHER

17 18.853 0,07 1-Decanol (CAS)

18 36.726 0,06 Ethylene brassylate
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Tablo 3.23 Ornek 20’nin GC-MS kromatogram verileri

Chromatogram CAGCMSsolution\Data\Project 1469 06042023 Numume 20,qad

intensity TIC
[I\'c\:n%h?ﬁl)
20000000
15000000 -
1 CHRHOOO
SOO0000
i_j-i]I — 2[;.0 300 4[;.0 IIIIIII .‘?[J_I
Alikonma Alan .
Pik No Kimyasal Ismi
Zamam %
1 1,421 49,33 Ethyl Alcohol
2 1.443 11,42 Isopropyl alcohol
3 3.267 0,04 2-Propanol, 1,1'-oxybis- (CAS)
4 10.982 0,35 1, 2, 3-Propanetriol (CAS)
5 11.243 0,46 2-Propanol, 1,1'-oxybis- (CAS)
6 11.817 0,39 1-Propanol, 2-(2-hydroxypropoxy)-
7 11.966 0,34 1-Propanol, 2-(2-hydroxypropoxy)-
8 12.928 0,06 DIBUTYLENE GLYCOL
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Tablo 3.24 Ornek 21’in GC-MS kromatogram verileri

intensity

Chromatogram CMGCMSsolution\Data\Project 1169 06042023 Numune 21.qed

Hc.

(Nofriglized)
25000000 ]
20000000~
15000000
10000000
500000
Lo 100 200 300 400 s
Ahkonma Alan 4
Pik No Zaman A Kimyasal Ismi
1 1.421 45,17 Ethyl Alcohol
2 2.425 0,05 Ethane, fluoro-
3 2.461 0,14 Methoxyamine
4 2.555 0,05 Carbamimidothioic acid, methyl ester
5 3.310 0,16 ETHANE, 1,1-DIETHOXY-
6 11.975 0,02 1, 2, 3-Propanetriol (CAS)
7 12.060 0,04 1, 2, 3-Propanetriol (CAS)
8 12.205 0,04 1, 2, 3-Propanetriol (CAS)
9 12.585 0,03 Glycerin
10 12.904 0,16 Glycerin
11 12.975 0,60 Glycerin
12 13.060 0,58 Glycerin
13 13.130 1,06 Glycerin
14 13.215 1,21 Glycerin
15 13.310 1,67 Glycerin

Dezenfektan orneklerinde dogrudan enjeksiyonlu GC yontemi ile FID dedektorii

kullanilmadan kantitatif olarak etanol tayini ger¢eklestirmek, diger alkol piklerinin {ist

iiste cakigmasina ve ayrimin tam olarak yapilamamasina sebep olmaktadir. Bu

nedenle, farkli alkol miktarini elde etmek icin spektrumlarin matematiksel olarak

islenmesi gereklidir. Bu durumun GC sonuglarinin diizenlenmesi ve yorumlanmasinda

sorun olusturmamasi i¢in Wang vd. (2003) ¢calismasinda oldugu gibi i¢ standart olarak

kullanilan asetonitril ile tayin edilmek istenen her bir ¢ozelti farkli hacimsel oranlarda
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karistirtlarak kalibrasyon egrileri elde edildi. GC analizleri sonuglarindan elde edilen
yilizde alan hesaplar1 kullanilarak her bir ¢ozelti i¢in diizgiin bir egri elde edilmesi
sagladi (Wang vd. 2003). Kalibrasyon egrilerinin lineer denklemleri etanol i¢in y =
8.613 x + 14.523 (R? = 0,920), metanol i¢in y = 7.828 x + 19.928 (R? = 0,901),
aset aldehit igin y = 5.660 x + 16.025 (R?> = 0,770) ve asetik asit icin y =
7.744 x + 17.716 (R = 0,908) olarak bulundu. Daha sonra bu regresyon
cizgilerinin egiminden (RRF) oOrneklerin asetik asit miktarlart  (mg/mL)
hesaplanmistir. Buna gore asetik ait icerikleri 6rnek 1, 2, 3, 4, 6, 7, 8, 12, 15, 16 ve
18’de sirastyla 0,0060; 0,0020; 0,0009; 0,0260; 0,0118; 0,0873; 0,0428; 0,0085;
0,0038; 0,0043 ve 0,0312 mg/mL olarak hesaplandi.
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4. TARTISMA

Dezenfektan maddeler uygulandigi  ylizeye zarar vermeyecek oranda
seyreltildiklerinde bakterilerin vejetatif sekillerini ve bircogunun da spor sekillerini
oldiirtirler. Glinlimiizde dezenfektan ve antiseptik amacl bir¢ok inorganik ve organik

bilesikler kullaniimaktadir (Ozdemir, 1982).

Son yillarda HINT viriisiiniin neden oldugu domuz gribi, influenza A viriisiiniin neden
oldugu kus gribi, SARS-CoV-2 viriisiiniin neden oldugu COVID-19 gibi bir¢ok
pandemi ile miicadelede etmek amaci ile dezenfektanlar ve antiseptikler sik sik
kullanildi. Bu kimyasallara artan arz nedeni ile tiim Diinya’da oldugu gibi Tiirkiye’de
de hammadde sikintis1 yasandi. Dogru hammaddeye ulasamayan birgok iiretici kendi
hazirladiklar receteler ile dezenfektan veya antiseptik karigimlar tliretmeye basladi.
Dezenfektan piyasasinda yasanan bu sikinti, gelisi giizel karisimlarin olusturulmasina
ve insan saglig1 ve ¢evreyi tehdit eden dnemli toksik etkiler ortaya ¢ikmasina neden

olabilmektedir.

Bu c¢alismada Tirkiye’de iiretilen 21 adet dezenfektan Orneginin analizleri
gerceklestirildi. Bunun i¢in ilk olarak cilt pH sma ve sicakligma uygun bir deri
similasyon ortami olusturuldu. UV-B indiikli deri similasyon ortaminda analizleri
gerceklestirilecek olan 6rnekler 35,5°C°de ve pH 5,5'te birincil oksidasyon {irtinleri
olan hidroperoksitler ve konjuge dien tayinleri ile in vitro olarak incelendi. Birincil
oksidasyon iiriinleri i¢in elde edilen primer oksidasyon hizlar1 blanke oranla oldukca
hizli gergeklesen 6 adet 6rnek i¢in 19>3>7>11>10>13 sirasinda gerceklestigi bulundu.
6 ve 14 nolu numuneler blanke en yakin primer oksidasyon hizlari gostermis
olmalarina ragmen diger biitlin numuneler gibi oksidasyon hizlar1 blanke gore daha
yiiksek gozlenmistir. Konjuge dien sonuglari da bu sonuglarla uyumlu sekilde
bulunmus ve oksidasyonun gelisim asamasi biitiin dezenfektan 6rneklerinde blanke
gbre daha Once baglamistir. Bu sonuclar antiseptik Orneklerinin cilt yiizeyinden
emilimi ve lipid tabakalarma gegisi durumlarinda lipid oksidasyonu baslatic1 etki
gosterebilecegi ihtimalini gostermektedir. Ancak bu ¢alisma deri ortamini simiile eden

in vitro bir caligmadir. Bu nedenle kesin sonuglar in vivo olarak gerceklestirilebilecek
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canli doku veya organizma lizerinde gergeklestirilebilecek deneysel veriler ile
aciklanabilir. Cilt antiseptikleri uygulandiginda irritasyon, dermatit, inflamasyon,
likenifikasyon, renk degisikligi ve nekroz gibi deri reaksiyonlar1 gelisebilmektedir.
Cilt antiseptikleri mikroorganizmalarin lipid veya protein yapisina verdigi etkilerin
benzerini epidermal keratin filamentleri ve lipit yapilarinda gostererek oksidatif hasara
neden olabilir ve daha derin cilt katmanlarinda dogrudan bir cilt reaksiyonunu bas-

latabilir (Goh vd. 2020).

Orneklerin gaz kromatografik analizleri ile tespit edilen igerikleri, etiket bilgileri ile
kiyaslamali olarak degerlendirildi. Uriinlerin tamaminm igerik bilgileri ile uyumlu
oldugu ortaya kondu. Kromatografi sonuglar1 4, 8, 18 nolu dezenfektan drneklerinde,
zayif asetik asit olusumlarinin varligini gostermistir. Alkollerin karsilik gelen
aldehitlere veya ketonlara oksidatif doniisiimii, organik sentez alanindaki temel

reaksiyonlardan biridir (Lee ve Lee, 2018).

Bu calismada elde ettigimiz GC sonuglar1 bu iirlinlerin etiket bilgileri ile
eslestirildiginde, etil alkoliin (1) ve (2) esitliginde gosterildigi gibi yiikseltgenmis
olabildigini bulduk.

2CoHsOH + O2 -» 2CH3CHO + 2H20 4.1

2CH3CHO + O:2 —» 2 CH3COOH 4.2)

Yukaridaki reaksiyonlara gore saf seyreltik alkol hava ortaminda fermantasyon yolu
ile %80-90 verimle egzotermik olarak saf seyreltik asetide doniisebilir (Shreve ve
Brink, 1985). Alkollerin karbonil bilesiklerine segici oksidasyonu, hidrojen peroksit
kullanilarak alkollerin katalitik oksidasyonu ayrica giincel ¢alisma konularindandir
(Zhao vd. 2010). Asidik pH araliginda %7 su varliginda etanoliin hidrojen peroksit ile
demir iyonu katalizli oksidasyonunun ana {irlinleri asetaldehit ve sonrasinda asetik

asittir (Heitler vd. 1967; Kremer 1959):

C:HsOH + H:20. — CH3CHO + 2H:0 4.3)

CH3CHO + H20: —» CH3COOH + H20 4.4)
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Yiikseltgen bir madde varliginda etil alkoliin oksidasyonu genel bir reaksiyon olarak

asagidaki gibi gosterilebilir:

C2H50H + 2 H202 - CH3COOH + 3 H20 4.5)

Bu ¢alismada asetik asit miktar1 en yliksek bulunan 6rnek ise aktif madde olarak boron
katkis1 kullanilan 7 nolu 6rnek oldu. Bu 6rnegin etiket igeriginde yardimci katkilar

boliimiinde asetik asit icerigi gosterilmistir.

13 ve 14 nolu orneklerde antibakteriyel hammadde olarak sodyum hipokloritin
kullanildigin1 gordiik. Sirasiyla pH degerlerini 4,32 ve 7,05; iletkenlik degerlerini ise
828 ve 2020 uS/cm olarak bulduk. Bu degerler cilt antiseptiklerinin hazirlanirken, cilt
pH’ sma ve iletkenligine dikkat edilmedigini gostermektedir. Sodyum hipoklorit ve
amonyak gibi karisimlar da kloraminlerin ve hava kalitesini etkileyen zararli ugucu
maddelerin agiga ¢ikmasina ve alerjik astim ve benzeri hastaliklara sahip kisilerde
olumsuz sonuglarin ortaya c¢ikmasina yol agabilir (Cohle vd., 2001; Institute of
Medicine (US), 2000). Ozellikle bazi kimyasal ajanlara uzun siireli ve yiiksek
konsantrasyonlarda temas edilmesi cilt saglig1 lizerine olumsuz etkileri neden olur.
Ozellikle Hydrogen Peroxide gibi agartict kimyasallar siklikla dezenfektan
formiilasyonlarinda tercih edilmektedir. 19 ve 21 nolu 6rneklerde goriildiigii iizere
Hydrogen Peroxide- Peracetic Acid ve Hydrogen Peroxide - Etil alkol kimyasallar1 bir
arada kullamilmistir. Hydrogen Peroxide gibi yiikseltgeyici bir molekiiliin alkolleri
asitlere ylikseltgedigi ve asitlerin etkisini kuvvetlendirgini biliyoruz. Bu anlamda
antiseptikler olusturulurken kullanim oranlar1 olduk¢a 6nemlidir. Bizim sonuglarimiz
ozellikle 19 nolu 6rnegin 3,75 gibi ¢ok diisiik bir pH’ya sahip oldugunu gostermistir.
Dezenfektan hazirlanmasinda kullanilan cesitli fenoller, sodyum hipoklorit, hidrojen
peroksit, alkoller, glutaraldehit, yiizey aktif maddeler ve kuarterner amonyum
bilesikleri gibi maddelere diizenli maruziyet sonucu bireylerde kronik obstriiktif
akciger hastaligi, astim gibi solunum sistemi hastaliklarinda artis ve gozde ve deride

irritasyon riski bildirilmigtir (Casey vd. 2017; Dumas vd. 2019; Weinmann vd., 2019).

Antiseptikler hazirlanirken 6zellikle cilt pH sina dikkat edilerek hazirlanmalidir. Insan

cildinin pH=5,5 oldugu bilinmektedir. Inceledigimiz drneklerdeki analiz sonuglar 1
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ve 15 nolu 6rnegin bu degerlere yakin oldugu, diger numunelerin ise cilt pH degerine
dikkat edilmeden hazirlandigini gostermistir. Ayrica antiseptikler hazirlanirken aktif
maddenin saf su ile ¢ozeltisinin hazirlanmasi gerektigi bilinmelidir. Boylece seyreltik
cozeltinin iletkenlik ve TDS degerlerinin olduk¢a diisiik bulunmas1 gerekmektedir.
Analizleri gerceklestirilen 7, 8, 10, 13, 14 ve 19 nolu numunelerde iletkenlik ve TDS
degerlerine dikkat edilmeden hazirlandiklar1 goriildii. Ozellikle Bor katkili 7 nolu
ornegin iletkenlik degeri 6820 uS/cm gibi yiiksek bir degerde bulundu. 8 nolu 6rnekte
aktif madde olarak iletkenlik degerini yiikseltmeyecek olan etil alkol kullanilmisg
olmasina ragmen iletkenlik degeri 1553 uS/cm ve TDS degeri ise 1233,5 ppm tespit
edildi. Iletkenlik artisindaki benzer durum 10 nolu 6rnekte de etil alkol kullanilmasina
ragmen gozlenmistir. Antiseptiklerde kullanilan aktif klor ise iletkenlik degerinin 13
ve 14 nolu orneklerde oldugu gibi yiikselmesine sebep olmaktadir. Camasir suyu ve
alkol karigimi, solundugunda veya deri ile temas ettiginde toksik ve tehlikeli olan

kloroform olusturmaktadir (Medina vd., 2005).

Elleri ve ylizeyleri bakteri ve viriislere karsi dezenfekte etmek i¢in kullanilan iirtinlerin
diisiik toksik etkiye sahip maddeler olmasina ve 6nerilen minimum konsantrasyonlari
kullanilmasina dikkat edilmelidir. Boylece bu aktif bilesiklerin akut ve kronik saglik
etkilerini 6nleyebilir ve azaltabiliriz (Rahmani vd. 2020). Cevreye ve insan sagligina
diisiik risk olusturan dezenfeksiyon i¢in, kombinasyon halinde kullanimlarina, deri ve
g6z korunmasina, yeterli havalandirma saglanmasina, kimyasallarin ¢ocuklarin ve
evcil hayvanlarin erisemeyecegi yerlerde saklanmasina dikkat edilmelidir (URL-T15;

Yiriin vd., 2021).
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5. SONUCLAR

Pandemi doneminde ve son yillarda endiistriyel olarak satis1 yapilan cilt
dezenfektanlarinin formiilasyon igeriklerinin rastgele recetelerle cesitlendirildigi
goriilmektedir. Bu donemlerde iireticiler hammadde sikintisi ya da tiretim maliyetleri
nedeniyle insan ve gevre sagligini goz ardi ederek, olusturduklar {iriinleri uygunsuz
recetelerle piyasaya siiriiyorlar. Bu c¢alismanin sonuglari, piyasada bulunan bazi
dezenfektan iirlinlerinin in vitro olarak cilt saghig1 {izerindeki etkilerini ortaya
koymakta ve ayrica dezenfektan regetelerinin hazirlanmasi sirasinda dikkat edilmesi

gereken hususlara da isaret etmektedir. Buna gore asagidaki sonuglar elde edildi:

¢ Endistriyel satisa sunulan dezenfektan numunelerinin neredeyse tamaminin (6, 9,
14 ve 20 hari¢) cilt similasyon ortaminda in vitro olarak gerceklestirilen

hizlandirilmis UV B kaynakl lipit oksidasyonu hizlandirdigy,

¢ Lipid oksidasyon hizinin 3, 7, 10, 11, 13 ve 19 nolu numunelerde olduk¢a fazla
hizlandig1 ve bu orneklerde konjuge dien olusumlarininda ayni sekilde hizli

gerceklestigi,

¢ Neredeyse dezenfektan drneklerinin tamanimin (1 ve 15 harig) cilt pH'ina dikkat

edilmeden firetildigi,

¢ GC analizleri verilerine gore 1, 2, 3,4, 6, 7, 8, 12, 15, 16 ve 18 nolu numunelerde
asetik asit varligma rastlandi. Igerik bilgileri ile karsilastirildiginda bu

numunelerden 7 nolu 6rnek disindaki 6rneklerde asetik asit kullanilmamustir.

¢ Numunelerin etiket bilgileri ile GC sonuglarinin kiyaslanmasi ile yapilan
degerlendirmede bazi1 orneklerin etil alkol disinda farkli etken maddelerle de
desteklendigi goriildii. Buna gore 1, 16 ve 18 nolu numunelerin klorheksidin
diglukonat, 5 nolu numunenin kuaterner amonyum bilesiklerinden Benzil-12-16-
alkil dimetil kloriir, 7 nolu numunenin bor katkisi, 13 ve 14 nolu numunelerin

sodyum hipoklorit ve 21 nolu 6rnegin hidrojen peroksit kullandig1 bulundu. Ayrica
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numunelerin birgogunda biitil glikol, sitrik asit, ugucu yaglar, gliserin, antiseptik

yaglar ve cesitli ylizey aktif maddeler kullanilmistir.

Bu sonuglar halk saglig1 i¢cin pazara sunulan dezenfektan orneklerinin hazirlanirken
sodyum hipoklorit, hidrojen peroksit, klorheksidin diglukonat gibi etken maddelerin
kuvvetli antibakteriyel ve antiviral 6zelliklere sahip olmalara dikkat ettikleri ancak
dezenfektan karisimlarinin olusturulurken bir araya gelmemesi gereken bazi etken
maddelerin birbirleri ile etkilesimlerine ve insan cilt sagligina dikkat edilmeden
rastgele karigimlarin  olusturuldugunu gostermistir. Bu c¢alismada elde edilen
bulgularin in vivo ¢aligmalar yapilarak da desteklenmesi gerekmektedir. Bdylece
dezenfektan kullanicilar1 bilgilendirilebilecektir. Bu sonuglar lireticilere ¢evre ve insan
sagligina uygun {riinler iliretme konusunda yol gosterecektir. Bu tez g¢alismanin
sonuclar1 halk saglig1 acisindan tiiketicilerin bilinglendirilmesine yonelik bazi tavsiye
ve Onerilerde bulunabilecegimiz bazi yargilara varmamizi saglamigtir. Buna gore

bilingli bir tiiketici dezenfektan satin alirken;

¢ Birbiri ile reaksiyon vermeyen en az sayidaki etken madde ile dogru karigimlara

sahip,

¢ Kaullanilabilecek konsantrasyon araliginda etkili antimikrobiyal etkiye sahip,

¢ Etkili olabildigi kisa temas siiresine sahip,

X/

« Cilt pH’sma uygun aralikta olusturulmus karisima sahip dezenfektanlar1 tercih

etmelidir.
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